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Gardeners’ World. Edycja Polska

Welcome

grodnicy i wiasciciele ogrodow coraz czesciej starajg sie dziata¢ w taki
sposob, by jak najmniej szkodzic przyrodzie. Ekologiczne podejscie
do kazdej wykonywanej czynnosci powoli wchodzi nam w krew. I choc jesz-
cze kilka lat temu p6zng jesienig prawie zapominalisSmy o istnieniu ogrodu,
w tej chwili nasze podejscie do ziemiiroslin jest juz nieco inne.

Dlatego w tym wydaniu magazynu mamy dla Was mnostwo propozycji
odpowiadajgcych obecnym trendom - jak spedzi¢ czas wsrod roslin domo-
wych (str. 72), ale rtéwniez na zewnatrz. Od porad Monty'ego dotyczacych upra-
wy odpornych na przymrozki warzyw, ktére mozemy podac na s$wigteczny
Stot (str. 44), przez pomysty na bozonarodzeniowe dekoracje zroslin znalezio-
nych w ogrodzie (str. 48), po proste ozdoby z gwiazdami betlejemskimi (str. 68).

Proponujemy tez niecodzienng ,wycieczke” w gigb ziemi - rozpoczynamy
cykldotyczacy gleby. W pierwszej czesci (str. 8D Becky Searle opisuje, co zyje
pod naszymi stopami i w jaki sposob ten fantastyczny mechanizm funkcjo-
nuje. Aby od razuruszyc¢ do dziataniaijeszcze w tym sezonie wzbogacic
glebe w swoim ogrodzie polecamy poradnik Adama (str. 30).

Jeslijesienna pogoda na to pozwoli, warto jeszcze uzupemic ogrodowe
nasadzenia. Mozna skorzystac z tanich sadzonek z gotym korzeniem (str. 106)
lub stworzy¢ mite dla oka kompozycje w donicach - efektowne zima (str. 18)

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami — od inspirujacych

ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe
wskazOwki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitnagcej formie.

Zamow prenumerate

Gardeners’ World. Edycja Polska

w wersji drukowanej lub takie, ktérych uroda bedziemy cieszyc sie wiosna (str. 38).
. . Poniewaz przed nami Boze Narodzenie i Nowy Rok, w tym numerze
lub elektronlczne] na przedstawiamy ponad 50 propozycji na prezenty dla ogrodniczek i ogrod-

nikow (str. 61). Doskonatym podarunkiem bedzie tez magazyn Gardeners'
World Edycja Polskal

www.UlubionyKiosk.pl

Wesotych Swiat!
Malgorzata Wéjcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl

Podaruj prezent
Spraw przyjemnosc¢ wybranej osobie i wyslij jej magazyn Gardeners World. Edycja Polska
za darmo. Przygotowalismy dla Was 100 egzemplarzy biezgcego numeru.

Wystarczy napisac e-mail* na listy@magazyngardenersworld pl i podac adres osoby, do ktorej
mamy wystac egzemplarz magazynu.

* Na e-maile czekamy do korica listopada.
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarsh Rekha Mistry AdamFrost
Ogrodnik-samouk, glow-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Ogrodniczka, influen- Utytutowany architekt
ny prowadzacy Garde- py w telewizjizpisaniem  poradnikow ikilku pro- cerkaiprezenterka. Kkrajobrazu, zdobywca
ners' World. Entuzjasta iobowigzkami w jej wila- gramow telewizyjnych. Z zapalem uprawia na wielu nagréd na Chelsea
Ppsow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem dzialce warzywa, ziola Flower Show. Pokazuje,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, iowoce w zgodzie z na- Ze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwyKklg energigibogatym dba o swoje grzadki tura. Prezentuje przepisy = wcale nie musiby¢
ogrodziewLongmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. nadania zich udziatem. skomplikowana.
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Weidtkowanie gleby mbze
_,.J Zdziatac cuda, a‘ﬁ‘ie’ibéﬂ
i~ do tego‘matef‘ aly czesto
.,Fmamy‘tuz prZed noses

= przekohuje’adam :

W pierwszej z siedmiu’ ¢zesci no
sserii'Jane Perrone dzieli'sie
“fachowymi poradami jak zapewnic

roslinom domowym najlepszy start -

Oraz diugie i zdrowe zycie w domu

iarw wydatka{:h tej
ybierzméliny z odkrytym
korz€niemZzamiast tych uprawianych
w dohiczkdch. Bedziesz zachwycony
tym)lile pieniedzy mozeszzaoszcze-
dzic¢ przy ddroblnle planowania i zaku-
pom w okollcy, mOWI Andy

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM, PAUL DEBOIS, NEIL HEPWORTH, TORIE CHUGG, tUKASZ SKOP

listopad — grudzien 2024

Maja rézne ksztatty, kolory i rozmlary,
ale wszystkie dodadzg uroku jesiennyms
*dekoracjom. kukasz wybiera najlepsze™™
odmiany dyn ozdobnych

1 L3

Plan dzidlan

114
115
116
117
118

119

120

Posadz zywoptot zbuka

Uporzadkujbambusy
Oczys¢ rojniki
Posadz ostatnie tulipany

Przytniji przechowuj
pelargonie

Wyeksponuj pedzone
cebulki

Zbierz galazkido

swiatecznych dekoracji
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lubimy p6zna jesien
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P0zn3 jesienia mamy przynajmniej
jeden wazny powod do Swietowania:
powrot solidnych positkow. Koniec

z deszczowymi grillami i lekkimi
satatkami, poniewaz zaczyna sie sezon
na tresciwe dania. Ziemniaki

w mundurkach nie sprawdzg sie

W czerwcu, parujacy gulasz (z kluskami)
to nie jest lipcowa potrawa, a miesno-
warzywna zapiekanka (z ketchupem lub
bez) nie znajdzie wielu zwolennikow

w sierpniu. Ale teraz z czystym
sumieniem mozemy rozkoszowac sie
potrawkami i zupami, kruszonkami

I pasztecikami, bo potrzebujemy wielu
kalorii, aby stawi¢ czota chtodom

I przerzucic pryzmy kompostowe.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA POZNE] JESIENI

Winobluszcz tréjklapowy
(Parthenocissus tricuspidata)

Cata poétnocna sciana mojego domu w Oxfordshire
jest porosnieta tym pnaczem, ktére rosnie niezwykle
bujnie i przez wieksza czes¢ lata usituje zablokowac
rynny i wslizgnac sie pomiedzy dachowki, aby dostac
sie na strych. Wymaga to ode mnie spedzenia

co najmniej jednego letniego popotudnia na balan-
sowaniu na drabinie z sekatorem w reku, aby winob-
luszcz przyciad i utrzymac pod kontrola. Wybaczam
mu to wszystko o tej porze roku, bo gdy temperatury
spadaja, jego duze liscie mienia sie kolorami,

od bordo do karmazynu i od zurawinowej do karmi-
nowej czerwieni.

Winobluszcz tréjklapowy (ma liscie z trzema
klapami); nie nalezy go myli¢ z winobluszczem
pieciolistkowym (P. quinquefolia), ktéry ma pie¢
listkéw w kazdym lisciu. Oba gatunki sa wspaniatymi
samoczepnymi pnaczami.

Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 20 m x 10 m

Gardeners' World Magazine

ZDJECIA: SARAH CUTTLE



ZYCIE NA FALI

To jedno z moich ulubionych drzew: obok $ciezki
niedaleko mojego domu jest ogrod, w ktorym rosna
dwa wspaniate okazy — tak wspaniate, ze czasami
0 tej porze roku mozna mnie spotkac siedzacego
na murze i przepetnionego zazdro$cia. Zmiana
koloru lisci zwykle zaczyna sie od wierzchotka

i przechodzi stopniowo od zoici do gtebokiej
czerwieni na dolnych gateziach. Musze uwazac,
bo moge zostac aresztowany za czyhanie

Z niecnym zamiarem.

Ambrowiec amerykanski
(Liquidambar styraciflua) ‘Worplesdon’
Zawigzuje kolczaste owoce, ktore zostaja

na drzewie przez catg zime. Nie nadaje sie

do mniejszych ogrodow.

WXS20mx10m

BLYSK I BLASK

Mozesz pomyslec, ze kamelia to wiosenny
krzew — ma mnostwo rézowych i czerwonych
kwiatow obwieszczajacych nadejscie wiosny.
Oczywiscie masz racje. Ale jest tez czym$
wiecej, poniewaz istnieja kamelie (takie jak
ta), ktore kwitng przez catg zime. Maja blysz-
czace, zimozielone liscie i dobrze rosna

w lekko kwasnej glebie (lub duzym pojemni-
ku), dostarczajac iskierki, ktora pomoze

ci przetrwac ponure dni tej pory roku.

Kamelia mata (Camellia sasanqua)
‘Blanchette’

Rozmnazaj ja péznym latem z pdizdrewnia-
tych sadzonek. Najlepiej ro$nie w ostonietym
miejscu, a szczegbinie dobrze sprawdzi sig
w miejskim ogrodzie [Wytrzymuje krétkotrwa-
te spadki temperatur do okoto -10°C; w Pol-
sce najlepiej uprawiac ja w donicy, ktora

na zime mozna przenie$¢ do chtodnego
pomieszczenia - red.].

WxS3mx2m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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lubimy p6zna jesien

ZAWSZE NA CZAS

,Bodziszek?” — wykrztusisz, ,w listopadzie? Dobrzy
ludzie z Gardeners’ World z pewnoscia sie pomyli-
li”. Ale zanim siegniesz po dtugopis i zaczniesz
pisa¢ surowy list do redaktora, pozwol mi zauwa-
zyC, Ze to nie jest byle jaki bodziszek - to jest
bodziszek Rozanne, Roslina Stulecia wedtug RHS.
Ma tak zdumiewajaca site kwitnienia, ze z tatwo-
$cig moze mie¢ kwiaty jeszcze w listopadzie.

Bodziszek (Geranium) Rozanne

Lekkie przyciecie pod koniec lata pomoze

mu znacznie dtuzej kwitnagc. Jest to dos¢ duza
ro$lina, wiec daj jej sporo przestrzeni.

W X S 60 cm x 80 cm

M 0ad = grudzien 2024 :‘"t' - ; i Gardeners' V'\_/!;Id Magazine£ 9
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. Scisle biorac kard jest warzywem, ale przygotowa-
\ 1 | nie go do spozycia jest dos¢ zmudne (fodygi nalezy
\ wczesniej owing¢ tkaning, aby je wybielic), wiec

wiekszo$¢ z nas uprawia go jako rosline ozdobna.
Warto go mie€ ze wzgledu na duze, srebrzyste
' d liscie i wytrzymate kwiaty, ktore pieknie pachng
i przywabiaja pszczoty. A teraz, gdy przemija letni
splendor i zbliza sie zima, mamy te muskularne
przekwitniete kwiatostany, ktore dostarczaja troche
pozywienia i zapewniaja schronienie dzikim zwie-
rzetom.

Kard, karczoch hiszpanski

(Cynara cardunculus)

Okazata roslina, ktora sprawdzi sie ha wiekszych

rabatach. Potrzebuje petnego stonca i duzo miej-
sca. Ciezkie kwiatostany moga wymagac podpar-
cia.Wxs2mx1,5m

GORACE DANIE

W tym miesigcu nasze ogrody powoli bledng, a wiele
roslin wybarwia sie na bezowo. Ma to swoje zalety,
ale szczypta pdznojesiennego koloru od czasu

do czasu przyda sie kazdemu. Zaslaz (zwany tez
klonikiem) zatatwi sprawe, bo ma kwiaty w kolorze
ptomieni. Jedynym problemem jest to, ze uda mu sie
to tylko w najbardziej ostonietych ogrodach.

Zaslaz (Abutilon) ‘Orange Hot Lava’

Do prawidtowego przezimowania najczesciej
wymaga szklarni lub oranzerii. Mozna go uprawiac
w donicy i wnosi¢ do $rodka na zime.
WXS1,5mx70cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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PTASIA UCZTA

Nie sposob nie pokochac jarzebiny: piany biatych
kwiatdw wiosna, jej bajecznych koloréw jesienia

i wspaniatych owocow. | nie chodzi tu tylko o ciebie
—mozesz zaoszczedzi¢ fortune na karmie dla
ptakow, jesli masz w ogrodzie jarzebine. Dokarmiaj
ptaki przez caty rok, ale ciesz sie, ze przynajmniej
przez krétki czas beda sie objadac rowniez bardzo
odzywczymi owocami.

Jarzab (Sorbus) ‘Eastern Promise’
Sprawdzi sie w matych i duzych ogrodach. Toleruje
zanieczyszczenia. Lubi petne stonce lub lekki cien.
WXS5mx3m

>

OSTRY Z NATURY

No tak. Ostrokrzew. Bardzo przydatny, zimo-
zielony krzew dodajacy struktury, idealny

do wiekszosci ogrodow. Boze Narodzenie nie
bytoby Bozym Narodzeniem bez ostrokrzewu.
Potrzebujemy go do wiencow na drzwi, deko-
rowania puddingdw i ogblnie do $wietowania.
Ostrokrzew spryskany sztucznym $niegiem,
ostrokrzew ozdobiony Swiatetkami,
ostrokrzew z ciasteczkami i gatazki ostrokrze-
wu do szopki. Jego jedyna wada jest mocno
ktujaca natura: przypadkowo zgubiony lis¢
ostrokrzewu to nie jest co$, na co chciatby$
nadepnac!

Ostrokrzew kolczasty

(llex aquifolium)

Zimozielony. Bardzo wytrzymaty, chociaz nie
znosi mokrego podtoza. tatwo go przyciaé
do pozadanej wielkosci.

WXS10mx5m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

12 Gardeners’ World Magazine listopad — grudzien 2024



o e

-

T

b

I|stopad grudzien 202

- .

N\

Gdybysmy mieszkali we Francji okoto 1800 roku,

nie mowilibySmy, ze lubimy zime. Zamiast tego
powiedzielibysmy ,Nous Aimons Nivose”, poniewaz
w przyptywie rewolucyjnego zapatu nazwy wszystkich
miesiecy zostaty tymczasowo zmienione, aby lepiej
odzwierciedla¢ nowe spoteczenstwo. Kazdy tydzien
miat dziesiec dni, a nazwa kazdego dnia w roku
nawigzywata do poczatku czegos zwigzanego

z rolnictwem. Na przyktad, w zaleznosci od terminu
rownonocy jesiennej w Paryzu, 25 grudnia nazwano
Dniem Asfaltu, podczas gdy 30 grudnia tego samego
roku bytby Dniem Obornika. Nie byto w tych nazwach
Swiatecznej radosci, ale to i tak nie najgorzej, biorac
pod uwage owczesne powszechne uzycie gilotyny.
Wesotych Swiat!

Rozplenica japonska

(Pennisetum alopecuroides) ‘Dark Desire’

Coz to za niezwykta trawa, nawet pomimo tego,

7e sporo z jej ,mrocznego pozadania” [ttumaczenie
nazwy odmiany - red.] przygasa o tej porze roku.
Zimowe wiatry i mrozy daty jej w koS¢, ale ona wciaz
jest niepokonana. W mtodosci (dawno temu,

w cieptych miesiacach lata) jej przypominajace
szczotki do butelek kwiatostany w odcieniach
purpurowej czerni i gtebokiej, ciemnej czerwieni
dodawaty naszym rabatom odrobine zmystowej
zuchwatosci. Teraz sg juz tylko upiornymi cieniami
unoszacymi sie nad zmrozona ziemia: wcigz

sa piekne, ale kruche i wyczerpane. Obawiam sie,
ze nikt przed tym nie ucieknie!

Wymaga duzo stonca, aby w petni sie wybarwic.

Rozmnazaj jg wiosng przez podziat kep.
W xS 80cmx50cm
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KOLORODRZEWINA

Twoj ogrod moze wygladac w tym miesigcu

na nieco zaniedbany, ale nadal mozesz mie¢ atrak-
cyjne pojemniki. Solidny zimozielony krzew wzmoc-
niony kilkoma zimozielonymi trawami i bratkami
podniesie poziom $wigtecznej radosci. Jesli posa-
dzisz pomiedzy nimi cebulki, przyjecie w donicy
przeciagnie sie do wiosny.

Sosna gorska, kosodrzewina

(Pinus mugo) ‘Winter Gold’

Wolno rosnaca kartowata sosna, ktora sprawdzi sie
na rabacie i w donicy. Zima jej szpilki sg ztotozotte.
WXS12mx2m

Bratek (Viola) Antique Gem Mix

Ma piekny, lekko sprany kolor — to bardzo elegancki
bratek! tatwo otrzymasz go z wysiewu nasion.

W xS 15cmx10cm

DOMOWE FAJERWERKI

Grudzien nie bytby grudniem bez Wham! $piewaja-
cych Last Christmas przy kazdej okazji lub bez niepo-
koju zwigzanego z zastanawianiem sie, czy twoja
zwartnica zakwitnie na Swieta. Jesli nie, to bedziesz
mie¢ na pocieszenie 0 wiele barwniejszy styczen,
szczegOlnie jesli uprawiasz te odmiane. Jest tak
pomaranczowa, jak kibic holenderskiej druzyny pit-
karskiej jedzacy pomaranczowy sorbet w czapce zro-
bionej z marchewek i resztek dyni.

Zwartnica (Hippeastrum) ‘Naranja’
Wyrosnie z duzej cebuli posadzonej w piaszczystym,
przepuszczalnym podtozu. Unikaj podlewania

od gory. Jesli chcesz, mozesz jg rozmnozy¢

przez podziat.

W xS50cmx30cm

14 Gardeners' World Magazine listopad — grudzien 2024
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PRZEBUDZENIE MOCY
Niektore dni grudnia sa naprawde ponure i ciemne,
ale co jakis czas pojawia sie promien stonca, ktory
przebija sie przez otowiane niebo. Jesli bytes sprytny
(lub miate$ szczescie), ten promien Swiatta trafi

w kepe derenia, a wtedy jego rézowopomaranczowe
pedy rozbtysna jak miecze Swietlne na peryferiach
planety Tatooine. To pewny sposob na (przynajmnie;
tymczasowe) pozbycie sie zimowej chandry.

-
Deren Swidwa (Cornus sanguinea)

‘Anny’s Winter Orange’
Nie wszystkie derenie rosna bujnie, ale ten jest
jednym z najlepszych. Rozmnazaj jesienia

Z sadzonek potzdrewniatych. W x S 170 cm x 170 cm

grudzien 2024 T \
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ROZOWE MARZENIE
Jesli lubisz otrzymywac w prezen-
cie kwiaty doniczkowe, to istnieje
duza szansa, ze znasz juz ten
cyklamen. To wielkokwiatowa
odmiana o dwukolorowych pfat-
kach — biatych u nasady i r6zo-
wych na koncach. Jesli go nie
posiadasz, to jeszcze zdazysz
poprawic list do Swigtego Mikota-
ja. Nie wierzysz, ze istnieje?
Widziatem go na wtasne oczy!
Zapytaj Mikotaja, z pewnoscia
potwierdzi.

Cyklamen perski
(Cyclamen persicum) Super
Serie® Fusion Large Neon Pink
Jest wrazliwy na nadmiar wody

- podlewaj przez podsigkanie od dotu
i dopiero wtedy, gdy podtoze zaczyna
wysychac. Najlepiej stuza mu chtodne
i jasne pomieszczenia, takie jak przed-
sionek domu lub hol. Kwitnie obficie
od wrzesnia do grudnia.

W xS 35cmx30cm

TEKST LUKASZ SKOP

ABOZKA PIOTROWSKA _



SWIATECZNA
OTOCZKA
Tego prezentu nie trzeba
pakowac do pudetka i owija¢
W papier, bo juz jest odpo-
wiednio zapakowany

w woskowg otoczke — cebula
hippeastrum nie ma jeszcze
korzeni, ale i tak zakwitnie,
wiec w ferworze przygoto-
wan do Swigt nie musisz
zaprzatac sobie glowy jej
sadzeniem i podlewaniem.
Po prostu zaczekaj, az rozwi-
nie kwiaty — mozesz treno-
wac, czekajac na pierwsza
gwiazdke.

Zwartnica (Hippeastrum)
Ustaw cebule w jasnym miejscu,
najlepiej blisko okna - zakwitnie
bez ziemi. Po przekwitnieciu
usun woskowa powtoke

i posadz cebule, zagtebiajac

ja w podtozu do 1/3 wysokosci.
Podlewaj oszczednie.

W xS 50cmx30cm

listopad — grudzien 2024

@ redakcja poleca

ILEXINCOGNITO

W zimie znany jest przede
wszystkim w postaci cietych,
pozbawionych lisci, ale obsypa-
nych owocami gatgzek wyko-
rzystywanych do $wiatecznych
dekoracji. Nie przypomina
innych ostrokrzewow, bo nie
dos¢, ze jego liscie opadaja
jesienia, to jeszcze sa miekkie
w dotyku i pozbawione charak-
terystycznych kolcow. Dosko-
nale nadaje sie do bukietu —nie
tylko z marketu, lecz najlepiej

Z wiasnego ogrodu.

Ostrokrzew okétkowy

(llex verticillata)

Magical® Citronella

Jest rosling dwupienna - dla uzyska-
nia owocow nalezy posadzi¢ blisko
siebie okaz meski i zenski. Jest
wytrzymaty nawet na silny mréz.
Ptaki lubia zjada¢ jego owoce.
WxS$22mx22m
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”L/MZWd/
na poing jesier

Ociepl swdj ogrod pelng jesiennych
barw aranzacjg w glinianej misie
TEKST GABRIELLE SHAY ZDJECIA PAUL DEBOIS

Kolory jesieni z pomyslem

Wprowadz troche ekscytujacych kolorow
do ogrodowej przestrzeni dzieki tej kompozycji
inspirowanej sorbetem. Tegosz skupia na sobie
uwage dzieki fontannie lisci, a zurawki i zuraweczki
utrzymuja kolorowe liscie przez catg zime, kiedy jest
mato kwiatow. Aby uzyskac dodatkowy akcent
kolorystyczny, dodaj z przodu pernecje (nazywana
rowniez golterig), aby jej przypominajace cukierki
jagody przewieszaty sie przez krawedz doniczki.
Tegosz to doskonaty wybor do dtugoterminowej
kompozycji w doniczce, bo przez caty rok mozna
dosadzac do niego sezonowe rosliny rabatowe.
Zurawka i zuraweczka lubig Swietlisty cien, ale uwazaj
na opuchlaki, ktorych larwy lubig zjadac ich korzenie.
Parnecja dobrze rosnie w kwasnym podtozu, a jej
efektowne kwiaty sg Swietne dla zapylaczy.

18

Podlej rosliny na godzme Parnecje umies¢ pod katem,

przed posadzeniem ich w doni- aby ich todygi z kolorowymi

cy, a p6zniej nawadniaj regular-  jagodami delikatnie przewie-

nie, aby mie¢ pewnosg¢, szaly sie przez krawedz

ze dobrze sie ukorzenig. pojemnika.
WYKORZYSTALISMY

© Tegosza Cooka (Phormium cookianum) ‘Flamingo’ x 1
® Zuraweczke (x Heucherella) ‘Sweet Tea' x 2
© Zurawke (Heuchera) ‘Lime Marmalade’ x 2
@ Pernecje chilijska (Gaultheria mucronata)
‘Mulberry Wine' x 4
© Gliniang mise o $rednicy 40 cm
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Stwdrz radosng kompozycje
z zimozielonych roslin na pozegnanie
jesieni i powitanie zimy

TEKST GABRIELLE SHAY ZDJECIA PAUL DEBOIS

Trwala zimozielona kompozycja

Poszukaj zimozielonych roslin i wykorzystaj te, ktore
uda ci sie znalezc do stworzenia dtugotrwate;
kompozycji z ostrokrzewem w ksztatcie kuli. LSniace,
skorzaste liscie magnolii i gatazki iglakow w roznych
odcieniach zieleni, uzupetnione Swigtecznymi
owocami golterii tworza piekny kontrast z surowymi
barwami konca sezonu. Liscie magnolii sg doskonate
do trwatych dekoracji, poniewaz tadnie zasychaja.
Ciemierniki dodajg odrobine wyrazistego koloru
i dobrze rosna w potcieniu. Golteria znosi lekki cien
i najlepiej rosnie w kwasnym podtozu do roslin
wrzosowatych, wiec wykorzystaj je do stworzenia tej
kompozycji. Kulisty ostrokrzew bedzie stuzyc jako
centralny element strukturalny dla innych aranzacji
przez caty rok, wiec pamietaj, aby nawiezc go wiosna.

Kulisty ostrokrzew umies¢é Usun dolne pedy z zebranych
z tylu, zostawiajac duzo miejsca  gatezi iglakdw, a nastepnie
dla mniejszych ro$lin i dodat- wepchnij je mocno w podtoze
koéw - lisci i gatezi w pojemniku.

WYKORZYSTALISMY

© ostrokrzew karbowanolistny (llex crenata) Dark Green
(odporny na chtdd i szkodniki zamiennik bukszpanu)

® Gatazki iglakow i szyszki

© Liscie magnolii wielkokwiatowej (Magnolia grandiflora)

@ ciemiernik (Helleborus x ericsmithii) Joker x 2

© Golterie rozestana (Gaultheria procumbens) Big Berry x 4

® Pojemnik w ksztatcie beczki o Srednicy ok. 50 cm

20  Gardeners’ World Magazine
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Swiateczna

niespodzianka

To klasyczna kompozycja $wigteczna 7
do donicy: skimia wprowadza namiastke |
zimozielonej struktury, podczas gdy
cyklamen zapewnia wybuch uroczystej
czerwieni, ktora jest mile widzianym,
radosnym akcentem. Cato$¢ dopetnij
dwubarwna turzyca dla wprowadzenia
dodatkowego dreszczyku ekscytaciji!

Elementy kompozycji
© skimia japonska
(Skimmia japonica) Thereza x 1
® Miniaturowy cyklamen x 1
© Turzyca oszimska
(Carex oshimensis) ‘Evergold’ x 1
® Bluszcz (Hedera) ‘Ann Ala’ X 1
© Donica w kolorze limonkowej
zieleni o $rednicy ok. 30 cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Prostota i harmonia

Ta szykowna dekoracja nada eleganciji
zadaszonej werandzie. Ciemiernik cie-
szy oczy o tej porze roku, a kiedy przyj-
dzie czas na rozmontowanie aranzacji,
mozna go przenies¢ w lekko zacienione
miejsce w ogrodzie. Psianka koralowa

Z niedojrzatymi jeszcze jagodami stano-
wi punkt centralny kompozycji. Kaloce-
falus Browna zmiekcza krawedzie
naczynia, jednoczesnie nadajac catosci
piekna strukture. Kalocefalusa nalezy
zabezpieczy¢ przed mrozem.

Elementy kompozycji
O ciemiernik biaty
(Helleborus niger) x 2
® Kalocefalus Browna
(Leucophyta brownii) x 2
© Psianka koralowa
(Solanum pseudocapsicum) x 1
® oOcynkowane wiadro
0 $rednicy ok. 30 cm
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Oryginalna i pomyslowa
Prawie kazde naczynie moze stuzy¢

do uprawy roslin: ta kompozycja dowodzi,
ze Swietnie nadaje sie do tego stara skrzy-
nia na wino. Rosliny réwniez sg tu dobrze
dobrane - delikatne kwiaty i drobne liscie,
ktore az prosza, by je pogtaskac. Rosliny
nie stuza jedynie do tego, by na nie patrze¢
i je wachac - nalezy je takze dotykac!
Pamietaj tylko, by ich nie Sciskac.

Elementy kompozycji
© Zzastrzalin (Podocarpus)
‘Kilworth Cream’ x 1
® Wrzosiec darlejski
(Erica X darleyensis) ‘Silberschmelze’ x 2
© cyklamen dyskowaty
(Cyclamen coum) x 3
O Tatarak trawiasty .
(Acorus gramineus) X 2
© Drewniana skrzynia po winie o roz-

g -
- miarach ok. 40 cm x 30 cm X 20 cm L
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W mojej relacji z ogrodem w grudniu
zaczyna panowac odpowiadajgcy pogodzie
chtdd - pojawia sie wzajemny brak zaufania,

a nawet pogarda. Czesto to jedynie lojalnos¢
wynikajaca ze wspomnien zwigzanych

z wczesniejszymi porami roku i nadzieja utrzy-
mujg ten zwigzek przy zyciu. Jesli na poczatku
tego miesigca widac jeszcze okruchy jesieni,
znikajg one bez $ladu, gdy grudzien sie kon-
czy. Dni robig sie absurdalnie krétkie,

a 21 grudnia stonce zachodzi doktadnie na linii
drewnianej szklarni, ktéra — jesli akurat nie jest

ZDJECIA: JASON INGRAM
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zbyt bardzo pochmurno - rozéwietla sie poma-
ranczowym blaskiem przypominajgcym mroz-
ne ptomienie. Do miejsc, ktdre sg petne stonca
od kwietnia do pazdziernika teraz nie dociera
Swiatto i jesli nie wyjde z psami na spacer
przed 15:30, prawie na pewno wrédce do domu,
gdy juz zrobi sie ciemno.

Longmeadow nie jest w grudniu radosnym
miejscem. Jesli nie jest pograzone po kostki
w wyjatkowo brejowatym btocie, jest zmrozo-
ne na ko$¢ lub, choé bardzo rzadko, lezy pod
czapa $niegu. Przez jakie$ pét godziny wyglada
to pieknie, ale $nieg zapada sie, zatamuje
i dtawi wszystko, a gdy nadchodzi odwilz, przy-
nosi jeszcze wiecej btocka. Wiekszo$¢ grudnio-
wych dni jest jednak mokra, szara i nieprzyjem-
nie nijaka, a ogrod kuli sie pod ponurym
niebem. Do$¢ czesto deszcz padajacy gdzies
w $rodkowej Walii podnosi poziom rzeki ptyng-
cej w dole ogrodu, ktdéra podtapia pola wokdt
nas i potowe ogrodu. Nawet to lubig, bo pokry-
te krostami btota pola staja sie jeziorem,
a Aleja Lipowa, Ogréd Podmokty i spora czes¢
Ogrodu Wiejskiego i Ogrodu Wiosennego cho-
waja sie pod woda jak zielone koralowce. A jed-
nak to krotka przyjemno$é, bo wody zostawiaja
po sobie jeszcze wiecej btota i wygladajacy jak
listwa przypodtogowa $lad na zywoptotach,
pokazujacy, jakiej wysokosci siegnety.

€€ rotrafie realizowad
zadania - i niekiedy to robie
— W hurraoptymistyczny,
harcerski sposéb 99

Potrafie realizowac zadania - i niekiedy
to robie — w hurraoptymistyczny, harcerski spo-
soOb. Trzeba zebrac liscie i zasadzi¢ ostatnie tuli-
pany, a moze tez jakie$ drzewka czy krzewy,
cho¢ normalnie duza ilo$¢ wilgoci to wyklucza.
Ale to tak naprawde pozory. Poza tulipanami,
ktore dobrze jest zasadzi¢ przed Bozym Naro-
dzeniem — a prawie zawsze udaje mi sie to zro-
bi¢ przed koncem listopada — nie ma nic,
Z czym nie mozna by zaczeka¢ do Nowego
Roku, a wiele rzeczy mozna zostawi¢ z pozyt-
kiem, az ziemia troche przeschnie.

Pisze codziennie przez wiele godzin. Uwa-
Zam sie za pisarza, ktory zwigzany jest tez
Z telewizjg, a nie odwrotnie. W praktyce telewi-
Zja zawsze wygrywa i miedzy marcem a listo-
padem musze dostosowywac moje pisanie
do wymogow produkcji Gardeners’ World
i innych programow, nad ktérymi pracuje

Gdy zimowa tyrania btota
neka Longmeadow, Monty
korzysta z sezonowego
przestoju, uprawiajgc ogrod
W swoim umysle

(obecnie Spanish Gardens — ten program bedzie
emitowany w Nowym Roku oraz British Gar-
dens - zdjecia do tej serii bedziemy kreci¢ jesz-
cze przez rok i bedzie jg mozna zobaczy¢

na poczatku roku 2025), ale o ile nie krecimy
akurat materiatu gdzie$ na drugim koncu $wia-
ta, zimg pisze - pracuje teraz nad dwiema
ksigzkami i mam w planach dwie kolejne. Bede
miat z nimi co robi¢ do roku 2027. Dlatego moje
fantazjowanie o0 ogrodzie to ucieczka przed
dtuga, powolna, praktyczna koniecznoscig uto-
Zenia stow w przyzwoitym porzadku.

Duzo czytam. Rysuje plany sytuacyjne
- zar6wno strukturalne, jak i dotyczace nasa-
dzen i robie listy prac — ktorych w wiekszosci
nigdy nie realizuje. Uprawiam ten mentalny
ogréd z przyjemnoscia i entuzjazmem, jakie
wzbudza we mnie prawdziwy ogréd wiosng
i latem.

Gdy czytam o ogrodach, rzadko zagtebiam
sie w informacje o grupach roslin, nie méwigc
juz o pojedynczych gatunkach. Nie jestem eks-
pertem od ro$lin, tylko obsesyjnym ogrodni-
kiem, ktory je kocha, bo tworzg ogrody. Najle-
piej zdefiniowata to Lesley Jenkins, ktdra
ze swoim mezem Johnem stworzyta wysubli-
mowany ogrod Wollerton Old Hall Garden
w Shropshire. Powiedziata mi: ,Ja wykorzystuje
rosliny, ale to John je uprawia”. Innymi stowy,
jej rosliny, bez wzgledu na to, jak bardzo uwiel-
bia je indywidualnie, sg zawsze srodkiem
do celu, jakim jest zakomponowanie pieknego
ogrodu, podczas gdy John zapewni kazdej rosli-
nie najlepsze warunki uprawy, aby osiggneta
swoj potencjat i stata sie najlepsza wersja sie-
bie. Obydwa podej$cia sg niezbedna czescia
tworzenia ogrodu i cho¢ uwielbiam kontakt
Z ziemig zwigzany z uprawa kazdej rosliny,
uwazam, ze wszyscy mamy inklinacje to prefe-
rowania jednej z tych opcji.

Czytam o ogrodach, poznaje zwigzane z nimi
historie i jestem odpowiednio zainspirowany
i wyposazony, aby wyj$¢ znéw na powietrze
po Nowym Roku i spotkac sie z moim ogrodem,
zachwycajac sie nim jak radosnym kompanem,
a nie tyranem drwigcym ze mnie za grudnio-
wym oknem. Dlatego pamiegtajac o tym, zycze
wam wszystkim wesotych, bezogrodowych
Swiat Bozego Narodzenia.

listopad — grudzien 2024
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Medadiics rokuw 202/

Miedzynarodowa Wystawa Zielen to Zycie w tym roku odbyta sie juz po raz 31. Hasto
tegorocznej edycji brzmiato ,Poznaj site synergii” i dotyczyto szeroko rozumianego wspotdziatania
na rzecz rozwoju zielonej branzy. Podobnie jak w ubiegtych latach, jednym z najwazniejszych
punktoéw wystawy byt Konkurs Roslinnych Nowosci. W tym roku o nagrody ubiegato sie 30 roslin.
Jury przyznato dwa ztote medale, trzy srebrne i jeden brgzowy oraz trzy wyrdznienia. Gtosowanie
odbywato sie rowniez wsrdd dziennikarzy i internautdw. Oto zwyciezcy tegorocznej edycji konkursu.

4

™
Miskant chinski

(Miscanthus sinensis)

‘Lady in Red’ P&R

Polska odmiana osiagajaca 1,6 m
wysokosci. Rozpoczyna kwitnienie

na przetomie sierpnia i wrze$nia;
utrzymuje je az do wiosny. Wyrdznia
sie wsrod innych miskantow lis¢mi,
ktore zmieniaja barwe — od glebokiej,
butelkowej zieleni, poprzez inten-
sywnie bordowa, az po jaskrawa
czerwien jesienia. Kwiatostany efek-
townie kontrastuja z lis¢mi. Roslina
przycigga wzrok i znajduje w ogrodzie
wiele zastosowan, pasuje do ogro-

- déw w réznych stylach, nadaje sie

do sadzenia pojedynczo i w kompo-
zycjach z innymi gatunkami.

.~

FLOWER TOWER
Holenderska odmiana o bardzo

. 1 Wwaskim, kolumnowym pokroju. Osiaga
4 m wysokosci i zaledwie 1 m szero-
kosci. Ma wzniesione pedy gtowne
i rozgatezienia. Ciemnozielone liscie tej rosli-
ny jesienia staja sie czerwone. Zétozielone,
przypominajace pomponiki kwiaty sg zebra-
ne w kwiatostany i rozwijaja sie na prze-
tomie maja i kwietnia. Czerwone, jadalne,

. kuliste owoce dojrzewajg we wrzesniu. War-
tosciowa roslina do wykorzystania w matych
ogrodach, sadzenia pojedynczo na rabatach
lub w szpalerach.

- - .,;‘:‘_II
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Deren biaty (Cornus alba)
NIGHTFALL

Krzew 0 wyprostowanym pokroju,
dorastajacy do 2 m wysokosci i efek-

towny przez caty rok. Wyrdznia sie
wyjatkowa, jesienng barwa lisci, ktore

pod koniec sezonu staja sie ciemno-
purpurowe, prawie czarne. Zima przycigga
uwage czerwonymi pedami, a wiosng
purpurowymi przyrostami. Krzew ma mate
wymagania uprawowe i jest w petni odporny
na mrozy. Odmiana polecana do tworzenia
Zywoptotow, sadzenia w grupach i do barw-
nych kompozyciji.

Turzyca pospolita (Carex nigra)
BALAYAGE

Polska odmiana o dwukolorowych
lisciach. Osiaga 70-100 cm wysokosSci.
Wiosna (IV-V) wytwarza ciemne, prawie
czarne kwiatostany. Liscie tej turzycy
sg diugie, waskie i tadnie sie przewie-
szaja. Roslina niektopotliwa w uprawie

i odporna na mrozy. Lubi umiarkowanie
wilgotne, przepuszczalne podtoza. Spraw-
dzi sie w ogrodach w réznych stylach

i nadaje sie do uprawy w pojemnikach
na tarasach i balkonach.

listopad — grudzien 2024
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Bez czarny (Sambucus nigra)

LACED UP

Pierwsza odmiana tego gatunku

0 kolumnowym i zwartym pokroju oraz

0 ciemnopurpurowych, mocno powci-
nanych lisciach. Kwitnie na jasnor6zowo

i ma btyszczace, czarne owoce. Rosli-

na o matych wymaganiach uprawowych

i odporna na mrozy. Lubi zyzne, stosunkowo
wilgotne gleby i wymaga stonecznego sta-
nowiska. Moze by¢ uprawiana na rabatach
oraz w pojemnikach na balkonach i tara-
sach.

Gardeners' World Magazine
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Krzewuszka cudowna

(Weigela florida) VINHO VERDE
Odmiana amerykanska o ciekawych,
dwubarwnych lisciach — limonkowo-
zZielonych z ciemnobrazowym, prawie
czarnym obrzezeniem. Kwitnie na czer-
wono od konca maja do lipca; wewnatrz
kwiaty s jasniejsze. Pokr¢j zwarty. Dorasta
do 1,5 m wysokosci i szerokosci. Roslina
odporna na mrozy, do sadzenia na stonecz-
nych stanowiskach.

Golteria (Gaultheria) FLORRY
Zimozielony krzew o ptozacych pedach

i ciemnozielonej barwie lisci. Dorasta

do 30 cm wysokosSci. Kwitnie wiosng

na biato, natomiast jesienia i zimg

jest ozdobiony czerwonymi jagoda-

mi. Odmiana odporna na mrozy i choroby
grzybowe. Roslina do sadzenia na wrzoso-
wiskach, do dekoracji balkonow i tarasow
oraz do kompozycji w donicach.
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Konkurs Roslinnych Nowosci
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Rozchodnik wielki
' * (Sedum telephium)
LA VIE EN ROSE
z Bylina o grubych, wyprostowanych
todygach pokrytych miesistymi, szarozielo-
~nymi lis¢mi z biatorozowym brzegiem. Two-
L 4 rzy potkoliste kepy i mocno sie krzewi u pod-
stawy. Osigga 20 cm wysokosci. W lipcu
kwitnie na jasnordzowo. Lubi przepusz-
czalne, umiarkowanie wilgotne i stoneczne
stanowiska. W petni odporna na mrozy.
Do sadzenia na rabatach i w pojemnikach.

Hortensja pitkowana

(Hydrangea serrata) DAREDEVIL
Odmiana hortensji pitkowanej o ciemno-
czerwonych lisciach, zachowujaca barwe
przez caty sezon. Pochodzi z Francj.

Ma zwarty pokrdj i wolno rosnie. Osiaga
50-80 cm wysokosci. Liscie od ciemnozielo-
nych i ciemnoczerwonych, przez bordowe
do prawie czarnych. Kwitnie w czerwcu

na dwuletnich pedach i powtarza kwitnienie
w potowie lata. Kwiatostany ztozone z kwia- ] L

tow ptonnych i ptodnych, od jasnor6zowych, ODWIEDZ

przez czerwone do fioletowych. Roslina www.zielentozycie.pl
odporna na mrozy, na stanowiska pOJrcieni— : i po Wiecej informacji natemat
ste i stoneczne. wystawy, konkursu i roslin

=" +"
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dy siegam myslami do cza-

s6w, gdy miatem 211at - juz

ladnych pare lat temu - przy-
pominam sobie, co powiedzial mi Geoff
Hamilton: ,Chlopcze, odpowiedZ znaj-
dziesz w glebie!”. Tak, byt cztowiekiem
wykraczajacym poza swoje czasy -imiat
racje. Kluczem do dobrego ogrodu jest
naszarelacja z gleba: choc to najwazniej-
szarzecz w ogrodzie, tak latwo brac ja za
Cos$ oczywistego.

Gdy przeprowadziliSmy sie do no-

wego domu, w pierwszej kolejnosci

— o

g/

o

- : il
"
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sprawdzilem odczyn gleby - okazal sie
lekko zasadowy. Poniewaz znajomosc¢
tego parametru pozwala uprawiac od-
powiednie rosliny, zachecam do zakupu

najprostszego zestawu do jego zbadania.

Nie ograniczaj sie przy tym do jednego
miejsca: sprawdz odczyn w wielu zakat-
kach ogrodu.

Nastepnie wez troche ziemi do reki
- sprawdz jej teksture, kolor i sklad,
izobacz, jakie stworzenia w niej zyja.
Im zdrowsza gleba, tym rosliny odpor-
niejsze na choroby i ataki szkodnikow.

Us
L7 ]

£ Sta glebe czy suchy piasek, pdrzadné y

:Fc'z'ordc;zn‘;e“%éiélkowanie moze zdzialaé cuda, a niezbedny do tego
— matei’iai—’"ﬁ‘{jérﬁy" ezesto tuz przed nosem - przekonuje Adam Frost
s ”ﬁ@-“' ‘;, S .f-'s p : ;

Nie martw sie jednak, jesli kondycja
twojej ziemi nie jest idealna - jest mno-
stwo sposobow na jej poprawienie.

Jednym z najwazniejszych znich
jest wprowadzenie do gleby mate-
rii organicznej. Nie tylko poprawia
to strukture zaréwno gliniastych, jak
ipiaszczystych gleb, ale tez pomaga
utrzymac ich wilgotnosc¢, a ta sprzyja
zdrowemu wzrostowi roslin. Zacznij
od corocznego nakladania na zie-
mie warstwy kompostu, a wkrétce
zZauwazysz roznice. Duzo sie styszy

ZDIEGIA: NEIL HEPWORTH
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o odchodzeniu od przekopywania
gleby, co ma swoje zalety, ale gdy two-
rze nowe rabaty, przekopuje je. Moze
tobrzmiec jak ciezka praca, ale dzieki
temu spedzam troche czasu z gleba,
dostrzegajac miejsca suche, kamieniste
czy bardziej zbite. Wprowadzam tez
wowczas okolo 7-centymetrowa war-
stwe materii organicznej.

Zawsze przekopuje dane miejsce tylko
raz, a nastepnie co roku nakladam war-
stwe $cioiki. Po 2-3 latach zorientujesz sie,
ze sciotkowac wystarczy co drugi rok.

Kompost mozna zrobi¢ samemu
z obierek surowych warzyw i odpa-
doéw ogrodowych - uwielbiam go pro-
dukowac z wielu powodow. Po pierw-
sze, nie lubie niczego marnowac.

Po drugie, ma to sens z punktu widze-
nia ekologii - im mniej materii opusz-
czanasz ogrod, tym lepiej. Po trzecie
to Swietny sposob na zaoszczedzenie
paru groszy - same zalety!

W ogrodzie od frontu mam w miejscu
niespecjalnie nadajacym sie do czegos
innego cztery drewniane kompostow-
niki - kazdy o boku jednego metra. Nie
przejmuje sie wyszukiwaniem idealnego
miejsca - bardziej chodzi mi o to, zeby nie
ucierpiata estetyka ogrodu.
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miejscach, bo moga
wystepowac spore
‘réznice

Wiele osob narzeka na spadajace je-
sienig liscie, ale ziemia liSciowa to cos
wspanialego: jest lekka, pelna humusu
iwszelkiego innego dobra oraz utrzymuje
wilgotnosc¢.

Jesli chcesz zrobic ziemie lisSciowa,
najlepiej zbieraj liscie réznych drzew
podobnego typu, aby rozkladaly sie
w podobnym tempie. Aby przeksztalci¢
sie w zyzna, sypka, ciemnobrazowa zie-
mie, potrzebuja okoto roku. Jesli jednak

Regularne $ciotkowanie
zapewnia roslinom
substancje odzywcze
niezbedne do dobrego
wzrostu




zdrowe ogrody

Produkuje ziemie lisciowa na kilka
sposobow. Pierwszy z nich polega
na tym, ze wbijam w ziemie cztery
solidne paliki tak, aby utworzyty kwadrat
0 boku okofo jednego metra i owijam
je druciana siatka.

Niekiedy sktadam po prostu liscie
na kupki w roznych zakatkach ogrodu.
Nie powstaje z tego idealna ziemia
lisciowa, ale to catkiem dobry materiat.

Wybierz miejsce, na ktére swobodnie
pada deszcz, a ktdre jest tez latem nieco
ocienione. Liscie powinny by¢ mokre,
ale nie nasigkniete wodg — nie upychaj
ich za mocno.

Jesli nie masz miejsca na ,klatke”
na liscie ani kupki lisci z tytu rabat,
mozesz tez wykorzystac plastikowe
worki na Smieci. W6z do nich liscie,
zawiaz i zr6b po bokach sporo dziurek

“?l.h d ’ ol ~ a8 . -%\
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; Ve = 54 Cridsass do lisci lub kosiarka, jesli jest sucho
warstwe Setotkl-
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Wiasny kompost jest
gotowy, gdy. jest lekki = :
¥ i sypki

Proste kompostowanie

Nie jest trudno go zrobic, ale trzeba
koniecznie dopilnowac proporcji sktadni-
kéw. Mniej wiecej w potowie powinien skia-
dac sie z miekkiej, zielonej materii: skoszo-
nej trawy, chwastow jednorocznych,
pokrzyw, obierek z owocdw i warzywnych
resztek kuchennych - to pokarm dla mikro-
organizmOw. Drugg potowa powinna by¢
brazowa materia zdrewniata, np. drobne
resztki pozostate po przycinaniu krzewow,
zrebki, papier, tektura, stoma i suche liscie.
Szybko zorientujesz sie, jesli popetnisz
btad — gdy dodasz za duzo materii zielonej,
otrzymasz brejowatg maz, a jesli za duzo
frakcji brazowej — wszystko bedzie suche
i bedzie rozktadac sie bardzo powoli. Nie
zapomnij od czasu do czasu przerzucic¢ pry-
zme, aby jg napowietrzy¢ i aby komposto-
wanie przebiegato sprawnie. Robie to raz
w miesigcu.

Gardeners’ World Magazine

Proces usprawnisz tez, dopatrujac,
aby w pryzmie byto ciepto i wilgotno
poprzez jej zakrycie i odciecie bezpo-
Sredniego dostepu promieni stonecz-
nych. Niektorzy wykorzystujg do tego
stary dywan, ale wole grubg tekture,
ktéra sprawdza sie, a ostatecznie
rowniez sie roztozy i stanie czescig
kompostu. Jesli wydaje ci sig, ze pry-
zZma jest za sucha, wlej od gory wia-
dro wody.

MOj kompost zwykle nadaje sie
do uzytku po 12-18 miesigcach.

Poznasz, ze jest gotowy, gdy bedzie bra-
Zowag, Sypka substancjag nieco przypomi-

najaca ciemna kruszonke. Co powie-
dziawszy, jesli chcesz go wykorzystac
jedynie jako Sciotke, mozesz to zrobic¢

juz wtedy, gdy jest jeszcze nieco grudko-

waty i nie do konca roziozony.

Zaraz po komposcie
wlasnej produkgji cenie
sobie obornik konski, ale
to po czesci dlatego, ze jest
dostepny lokalnie

chce wykorzystac¢ ziemie lisciowa jako
element podtoza do roslin w donicach,
zwykle pozwalam sie im rozkladac nieco
dhuzej - od osiemnastu do dwudziestu
czterech miesiecy, bo wowczas jej czastki
s3 jeszcze drobniejsze. Warto wiedziec,
ze niektore liscie rozkladajg sie diuzej,
nizinne.

Przed dodaniem na pryzme duzych,
skoérzastych lisci, radze rozdrobnic je ko-
siarka, gdy sa suche lub przepuscic przez
rozdrabniarke ogrodowa. Liscie drzew
iglastychiinnych gatunkow niezrzucaja-
cych lisci na zime wykorzystuj w niewiel-
kichilosciach, bo dluzej sie rozkladajq
nawet po rozdrobnieniu.

Zwierzeca magia

Obornik rozklada sie w ziemi naturalnie,
uwalniajac substancje odzywcze - jest tez
bogatym, naturalnym zrodtem materii
organicznej poprawiajacej strukture gleby.

Dziele go na dwa rodzaje: konskii go-
spodarski, ktory zwykle zawiera sporo
obornika bydlecego. Poniewaz konie nie
trawig pokarmu tak skutecznie, jak krowy,
ich obornik musi rozkladac sie o kilka
miesiecy dluzej, zanim mozna go wprowa-
dzi¢ do gleby.

Zaraz po komposcie wlasnej produkcji
cenie sobie wlasnie obornik konski, ale
to po czesci dlatego, Ze jest dostepny lokal-
nie. Obornik gospodarski moze by¢ nieco
ciezszy w uzyciu, ale obydwa doskonale
nadajq sie do scidtkowania rabat i gleby
w warzywniku - pamietaj tylko, aby nie
stosowac ich tam, gdzie zamierzasz upra-
wiac¢ warzywa korzeniowe.

Kompost popieczarkowy czesto zawie-
ra krede i ma odczyn zasadowy, dlatego
tak wazne jest, aby sprawdzi¢, jaki gleba
w ogrodzie ma odczyn, zanim sie go zasto-
suje. Choc¢ swietnie nadaje sie do warzyw-
nika, nie stosowatbym go wokét roslin
kwasolubnych, ktére lubig kwasna glebe.

Dobrze tez wiedziec, czy kupowany
przez nas kompost popieczarkowy byt
rzeczywiscie uzywany w uprawie piecza-
rek; jesli tak, moze zawierac wieksze ka-
walki kredy i mie¢ odczyn bardziej zasa-
dowy. Uzywaltbym go wowczas z umiarem
icodrugirok zastepowat dobrze roztozo-
nym obornikiem lub kompostem ogro-
dowym, natomiast jesli nie byt uzywany
do produkcji pieczarek, ma odczyn mniej
zasadowy.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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zczesliwego Nowego Roku! Nie,

jeszcze nie pomylilty mi sie pory

roku. Zwykle myslimy o okresie
przechodzenia jesieni w zime jak o koncu
ogrodniczego roku, choc z punktu widze-
nia ogrodnika to tak naprawde poczatek
nowego sezonu.

Trzeba zasadzic¢ to i owo, przygotowac
sie do nowego sezonu wegetacyjnego
iskorzystac z szansy wprowadzenia
réznych udoskonalen, ktérych brak uwi-
docznil sie w wymagajacych warunkach
biezacego i poprzedniego roku. Jesli zosta-
wisz to na styczen/luty, moze sie okazac,
ze bedzie ci brakowalo czasu i zdasz sobie
sprawe, ze nie wykorzystates momentu,
gdy ziemia byla jeszcze ciepla od letniego
stonca, ale juzrozmiekczona i wilgotna
od jesiennego deszczu. Méwiac w skrocie:
pory, gdy gleba zapewnia idealne warunki
nie tylko do sadzenia roslin, ale tez pobie-
rania sadzonek z drzew, krzewéw i bylin,
aby zdazyly wypuscic korzenie przed
atakiem zimy.

Cala prawda o porzadkach
Zawsze wzdrygam sie, gdy ludzie moéwia
0 ,porzadkowaniu” ogrodu, jakby przypo-
minato to sortowanie skarpetek. A jednak
o tej porze roku jak najbardziej warto nie-
co posprzatac - byle tylko nie usuwac zbyt
duzej ilosci zwiednietej materii roslinnej,
bo wiele stworzen potrzebuje jej do przezi-
mowania. Staraj sie uzyskac¢ harmonie
- niech ogréd nie rani wzroku, ale przy
tym zapewnia ptakom i owadom schro-
nienie na zimne, ciemne, mokre miesigce.
Niektore byliny rabatowe, np. trawy
ozdobne, sg wytrzymate i zapewniajq
strukture na zime, a ich owocostany
to pozywienie dla owadow i ptakow, nato-
miast rosliny, ktére mréz zamienit w mia-
zge, zdecydowanie lepiej jest wrzucic
na pryzme kompostowa. Réb porzadki
wybidrczo, aby rabaty wygladaly przy-

i .t
‘Regularhie zgrabiaj
Z trawnikow opadie =
iScie; aby:itrawa-
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Co sadzi¢ teraz

Jesien to idealna pora na sadzenie zar6wno roslin z nagimi korzeniami, jak i tych
sprzedawanych w donicach - nie dotyczy to jedynie najciezszych gleb. Jednak jesli
dodasz duzo materii organicznej i Zwiru, zapewnisz roslinom dobry wiosenny start.

Mozna teraz sadzi¢ jabtonie, grusze i Sliwy.
Jesli sadzisz tylko jedno drzewko, wybierz
odmiane samopylng (zawigzujgca owoce
dzieki wtasnemu pytkowi). Sprawdz wigor
podktadki, na ktérej dana odmiana zostata
zaszczepiona, aby drzewko miato wielko$¢
odpowiednig dla twojego ogrodu.

Drzewka ozdobne [t :
v L
Fa - r ‘q {
N oty A
A
; o :

Mozna teraz sadzi¢ réznego rodzaju
drzewka lisciaste. Wiosng spektakularnie
wygladaja kwitngce wisnie i rajskie jabto-
nie, ktére na dodatek sg stosunkowo
mate, czyli odpowiednie do umiarkowanie
duzych ogroddw, a z ich atrakcyjnych
owocOw mozna zrobi¢ galaretke.

Mrozoodporne byliny =

i = f A

Zanim nadejda mrozy, podziel mrozood-
porne byliny, aby wypetni¢ wolne miejsca
na rabatach. Wybierz rozros$niete kepy
przywrotnika, bodziszka, dzielzandw, rud-
bekii, liliowcow i innych roslin. tatwo

w ten sposob powiekszy¢ swoje zasoby

i poczyni¢ znaczne oszczednosci.

e . o

Owoce jagodowe ‘.

.

O tej porze roku dobrze przyjmuja sie
porzeczki i agrest. Mozna tez sadzic kepy
malin — co 30 cm przy podporkach z drutu
zamocowanego na palikach. Jest juz nieco
za p6zno, aby sadzi¢ truskawki, bo najlepiej
jest to zrobi¢ do pazdziernika.

Jasminowiec, krzewuszka, forsycja... ta lista jest
dtuga. Krzewy nie tylko wprowadzajg do ogro-
dow kolory i strukture, ale tez mndstwo dobra
dla dzikich stworzen: od nektaru po miejsce

do gniazdowania. Magnolie najlepiej kupowac
w pojemnikach, aby unikna¢ uszkodzer ich mie-
sistych korzeni, co moze op6zni¢ kwitnienie.

Rosliny cebulowe kwitnace wiosna

A A |

Zonkile sadzimy na gteboko$¢ 10 cm na raba-
tach, w donicach lub w trawie, aby je naturali-
zowac. Czosnki najlepiej wygladaja na raba-
tach, za$ kamasje w warunkach ,takowych”.
Tulipany sadzimy na rabatach co 25 cm, na gte-
bokos$¢ 8 cm lub 10 sztuk do donicy o przekroju
30 cm. Tulipany stabiej rosng w trawie,

bo musza tam walczy¢ z konkurencja.

LOKALIZACJA: ROSE MCMONIGALL, DIPLEY MILL, HARTLEY WINTNEY, HAMPSHIRE

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Jak sadzié
hortensje

Hortensje sadzi sie tatwo, a o tej porze
roku dobrze si¢ przyjmuja, bo ziemia
jest jeszcze ciepta i wilgotna. Wiek-
sz0$¢ hortensiji lubi rozproszony cien

i wilgotng, ale przepuszczalng glebe.
Tu sadze hortensje bukietowa

(H. paniculata) ‘Limelight’.

o

Dobrze podlej rosline i wykop dotek
nieco wiekszy od doniczki, w ktorej sie
ona znajduje. Przed sadzeniem lekko
poluzuj korzenie, jesli sa ciasno upakowane.

Uzupetnij glebe wokot korzeni i deli-
katnie jg docisnij, aby pozby¢ sie kie-

szeni powietrznych. Roslina powinna

rosnac na takiej samej gtebokosci,

jak w doniczce.

Porzadnie podlej kilkoma konewkami

wody, aby doktadnie zmoczy¢ ziemie.
Nat6z grubag warstwe $ciotki wokaét korze-
ni, aby ziemia zachowata wilgotnos¢.

listopad — grudzien 2024

jemnie dla oka, a nie jakby byly sterylne
ipozbawione Zycia.

Opadleliscie trzeba zgrabiac z trawnika
conajmniej raz w tygodniu. Jesli bedziesz
czekac, az wszystkie opadna z najblizszych
drzew (w nadziei, Ze prace da sie zrobic jed-
norazowo), moze sie zdarzyc, ze pokryta
nimi trawa obumrze. Jesli gleba jest mocno
ugnieciona, trawnik ocieniony, tysawy albo
peten mchu, moze to byc¢ ostatnia kropla.
W16z jesienneliscie do worka lub zt6Z jena
sterte i zostaw, aby roztozyly sie, tworzac
ziemie lisSciowa, ktérg za rok mozna wyko-
rzystac do zasilenia gleby. Tak, tyle to po-
trwa, ale naprawde warto.

Gdy poradzisz juz sobie z rabata i przyt-
niesz wymagajace tego rosliny (do ziemi,
aby konicowki pedéw nie ranity cie pod-
czas pielenia), mozesz natozyc scitike.
Jest wiele argumentow za zrobieniem tego
jesienig, a nie wiosna. Zapobiega to roz-
wojowi chwastow, zachowuje wilgotnosé
gleby, sprzyjajac szybkiemu wzrostowi
roslin w kolejnym sezonie i chroni rosliny
o delikatnych korzeniach, np. dalie. Niech
warstwa $cioiki ma 8, a nie tak, jak zazwy-
czaj 5 cm grubosci - bedzie to dodatkowa
ochrona przed mrozem. Dobrze rozto-
zony obornik i kompost ogrodowy beda
w kolejnych miesigcach wzbogacac glebe,
podczas gdy rozdrobniona kora utrzyma
sie dluzej, ale nie ma wartosci odzywczej.
Wybierz sciolke, ktéra odpowiada twoje-
mu budzetowi i sytuacji.

Usuniprzechowaj przez zime wszystkie
podporki dla roslin poza palikami, ktérych
potrzebuja jeszcze mtode drzewka. Nie
rzucaj ich gdzies w kat - zwiaz je sznur-
kiem w zgrabne peczki. Tak, wiem, ze to
zabiera czas, ale bedziesz sobie wdzieczny
wiosna, gdy bedziesz znéw chcial z nich
skorzystac!

Przesadzanie i sadzenie
Wszelkie drzewa i kKrzewy zrzucajace liscie
na zime mozna przesadzac od teraz azdo
marca - im szybciej, tym lepiej. Moze nie

trzymac chwasty w szachu
i zachowac wilgotnos¢ gleby - .

jesienne prace

Wetknij do rowka sadzonki zdrewniate
krzewow, takich jak jaSminowiec czy réza

wygladaja juz dobrze na pierwotnie dla
nich wybranym miejscu lub kiepsko rosng
ze wzgledu na nadmiar cienia lub sucha
glebe? Jesli sa za duze na przeprowadzke,
Zzastanow sie, czy ich czyms nie zastgpic,
ale jesli nie maja jeszcze pieciu lat, sg szan-
se, ze przesadzenie zakonczy sie powodze-
niem. Zachowaj jak najwiecej gleby wokot
korzeni - nie dotyczy toréz, ktére przyjma
sie nawet, gdy przesadzisz je zmalg iloscig
ziemi albo w ogole bez niej.

Jesli szczegolnie lubisz jakies roze
ichceszjerozmnozy¢, mozesz teraz po-
brac sadzonki zdrewniate - zdrowe pedy
dhugosci 30 cm. Wetknij je na glebokosc¢
trzech czwartych wysokosci do rowka
w warzywniku lub na rabacie. Przy odro-
binie szczescia sadzonki ukorzeniq sie
wiosna inie wypuszcza wilkow, bo beda
rosty na wiasnych korzeniach.

O tej porze roku mozna kupic wieleroz,
krzewow i drzewek z golymi korzeniami.
Prawie zawsze sg tansze od roslin uprawia-
nych w doniczkach (Wymagaly znacznie
mniej uwagi i pielegnacii, czyli ich produk-
cjabyla tanisza). Nie béj sie kupowac roslin
umiarkowanej wielkosci - zwlaszcza drze-
wek. Tak jak ludzie, mtode drzewka latwiej
niz stare przystosowuja sie donowego
domu. Poluzuj glebe widlami i wprowadz
do niej materie organiczna, co pomoze
roslinie szybciej sie przyjac. Jedynie
na ciezkich, gliniastych glebach, ktére zima
czesto robig sie podmokle, lepiej poczekac
zsadzeniem do marca.

Jesli jeszcze nie zasadziles roslin cebu-
lowych kwitngcych wiosna, np. tulipa-
now czy zonkili, nadal mozesz to zrobic.
Zwlaszcza tulipany dobrze znosza sadze-
nie w listopadzie, bo pochodza z cieplej-
szego klimatu i lepiej, aby rosty
jak najkrocej w zimnej, mokrej ziemi.

I wreszcie - zacznij planowac nasadze-
nia na przyszly rok. Sa juz dostepne kata-
logi nasion, wiec bierz sie za przegladanie
iwymyslanie!
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12 x Narcyz (Narcissus) ‘Actea’
Biaty, pachnacy narcyz.

SadzZ od wrzesnia do listopada.
Wysokos$¢ x Szerokosé

45cmx 10 cm

Kwitnienie Marzec-kwiecien

1 x Swidosliwa Lamarcka

(Amelanchier lamarckii) .

Ma $niezne kwiaty. Sadz
_ja od pazdziernika do marca

WxS4mx25m

K Marzec-kwiecien

10 x Tulipan (Tulipa) ‘Purissima’
Znany tez pod nazwa

‘White Emperor’. Sadz

od pazdziernika do listopada.

W X S 45cm x30cm

K Marzec-kwiecien

prasa p] a?dm#aur.

..r.,



1 x Ciemiernik cuchnacy
(Helleborus foetidus)
Ciemierniki sadz

od wrzes$nia do maja.

W xS 80 cm x 45.cm

K Styczen-kwiecien

10 x Tulipan (Tulipa)
‘Ad Rem’
Mieszaniec Darwina.
Sadz od pazdziernika
do listopada.

W XS 50cmx10cm
K Kwiecien

listopad = grudzien 2024

ogréd w pojemnikach

Zamknij oczy i wyobraz sobie kolorowy ogrod w doniczkach
- taki, w ktérym zawsze jest cos, co przyciaga wzrok, gdzie swieze,
jasne odcienie wiosny ustepujg miejsca bogatym,
przypominajgcym klejnoty kolorom lata, a rdzawe odcienie jesieni
ustepujg miejsca malym, zywym kwiatom zimy.

Ogrod w doniczkach sprawdza sie tam, gdzie przestrzen
jest ograniczona, a wybierajgc drzewa, krzewy, byliny, rosliny
jednoroczne i cebulowe atrakcyjne przez wszystkie pory roku

lub powracajgce co roku, mozesz zmniejszy ¢ swoj slad weglowy

dla dobra planety.

Tak jak w przypadku letnich donic, przycinanie i porzagdkowanie pomaga roslinom
zachowac jak najlepszy wyglad i kondycje

Kluczowe zadania na p6zna jesien

Jesli juz wczesniej zaczates zaktadac ogrod
w doniczkach, bedziesz mie¢ $widosliwe,
ktora zakwitnie wiosng, jako baze. Jesli nie,
posad? jg teraz, uzywajac duzej donicy
wypetnionej beztorfowym podiozem.

B Posadz ciemiernik, wybierajac nieco
wieksza doniczke niz bryta korzeniowa. Uzyj
przepuszczalnej mieszanki sktadajgcej sie

z dwéch czesci beztorfowej ziemi i jednej
czesci grysu ogrodniczego. Rozplgcz palcami
korzenie i posadzZ ciemiernik na takiej samej
gtebokosci, na jakiej rost w oryginalnej
doniczce.

B Wypelnij dwie doniczki o Srednicy

25 ¢cm do dwdch trzecich wysokosci zwiro-
wym podtozem i potdz na nim cebulki tulipa-
now (wierzchotkami do gory). W kazdej
doniczce posadz rosliny o takiej samej bar-
wie kwiatdw i rozmie$¢ cebule co 5 cm, aby
uniknaé przepetnienia. Przykryj cebule zie-
mig, zostawiajac kilka centymetréw od kra-

wedzi doniczki, aby utatwié podlewanie

ro$lin. Dosyp warstwe zwiru.

W Posadz cebulki narcyzOw w ten sam spo-
sob, lecz nieco blizej — zachowaj odstep mie-
dzy cebulami réwny szerokosci palca.

B Podlej doniczki raz, aby podtoze osiadto.
Rozpocznij regularne podlewanie wiosna,
zwigkszajac czestotliwos¢, gdy zacznie robic
sie cieplej.

H Pozostaw zamierajgce liScie na cebulach
narcyzow i tulipanéw przez co najmniej
szes$¢ tygodni po zakonczeniu kwitnienia.
Uszczykuj takze przekwitte kwiaty, aby
zacheci¢ rosliny do skierowania energii

z powrotem do cebul, a nie do wytwarzania
nasion. Dzieki temu cebule beda silne i rosli-
ny zakwitng za rok.

B Wymien wiosng gorne 5 cm podifoza

w donicy ze $widosliwa, uzupetniajac roslinie
w ten sposob sktadniki odzywcze na nadcho-
dzacy rok.
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ogréod w pojemnikach

Jak stworzyé ciekawg zimowag kompozycje

Kolekcja matych cebul w matych donicach
podnosi na duchu podczas krotkich, ciem-
nych zimowych dni. Przy odrobinie dodatko-
wego wysitku fatwo stworzy¢ kolorowa kom-
pozycje, ktora pozng zimag wypetni luke

w kwitnieniu. Wszystkie te zimowe pieknosci
majg mate kwiaty, ktore sg w stanie wytrzy-
mac najgorsza aure.

B Wybierz plytkie pojemniki. Nisko rosnace
krokusy, przebis$niegi i kosaéce zytkowane
najlepiej wygladaja, gdy znajduja sie blisko
ziemi, tak jak w naturze. Cebule zawierajg
prawie wszystkie sktadniki odzywcze
potrzebne roslinie do kwitnienia, wiec nie-
wielka ilo$¢ podtoza nie stanowi zadnego
problemu.

42  Gardeners’ World Magazine

1 » 7. o
Wiekszos¢ zimowych
= - i
S .1:- -";c‘ . ‘_ - b Lof € = ‘I &
. & N » ‘ ) P
'J_ - ' v, h,viytkl,e nojemnikiy ‘e R

R o o T w b RN

B Zadbaj o dobry drenaz, sadzac cebule

W piaszczystym, przepuszczalnym podfozu.
Uwazaj takze, aby nie zatykac otwordw dre-
nazowych w doniczce, szczegblnie jesli uzy-
wasz doniczek z tylko jednym otworem.

B Trzymaj w donicy tylko jedng odmiane
roélin i posadz duza liczbe cebul, ciasno

je ukfadajac, aby uzyska¢ maksymalny efekt.
Wyjatkiem jest kosaciec zytkowany, ktéry
wyglada najlepiej, gdy ma duzo miejsca
wokét kwiatow.

W Pozostaw cebule w doniczkach po zakon-
czeniu kwitnienia, pozwalajac lisciom
obumrze¢. Nastepnie umies¢ je w suchym Kup dwa rézne gatunki przebisniegow,
i cieptym miejscu na lato. Wystaw je nastepnej aby cieszy¢ sie diuzszym kwitnieniem
jesieni, aby ponownie zakwitty kolejnej wiosny.  tych roslin

listopad — grudzien 2024
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Spokdj warzywnika jest idealnym antidotum
na goraczkowe przygotowania swigteczne, a plony, jakie
zapewnia, sg atrakcjq kazdego posilku — wyznaje Monty

img warzywnik nie jest tak

peten barw i sSwiezosci jak

W czerwcu czy nawet pazdzier-

niku, ale jarmuz, brukselka,
rzepa czy buraki niosg ze soba pokrzepie-
nie, dzieki ktéremu nawet najgorsza pogoda
moze wydawac sie znosna. Moze trzeba
odgarnac snieg, aby dostac sie do pietruszki
lub kapusta jest pokryta lodem, ale maja
gleboki, dobry, rozgrzewajacy smak.

Ogrod pomaga przygotowac sie do Boze-
go Narodzenia bardziej, niz rozgoraczkowa-
na sklepowa konsumpcja. Dlatego w szale
Swigtecznych zakupow probuje wykroic
dla siebie przestrzen w ksztalcie ogrodu,
gdzie jest mnostwo konsumpciji, ale pienia-
dze nie przechodza zrak dorgk. W sercu
tego wszystkiego jest bozonarodzeniowy
obiad -ikolejnos¢ dan, ktére skltadajq sie
naniego i po nim nastepujg oraz sg o niebo
lepsze, gdy bazuja w jak najwiekszym stop-
niu na smakotykach zebranych w ogrodzie
Iub na dziaice.

Oczywiscie, aby byto to mozliwe, nie-
Zbedne jest planowanie, ktére musi rozpo-
cz3ac sie jeszcze wiosna. Ale - méwie to do
wszystkich, ktorzy w jakims stopniu tu na-
walili i spogladaja na puste grzadki (uwierz-
cie mi, zdarza mi sie to co roku): nadeszia
pora na zamowienie nasion na przyszty rok.

Brukselka to ikoniczne warzywo swig-
teczne, cho¢ dlugo rosnie. Najlepiej posiac
ja juz w potowie marcai pozwoli¢ sta¢
bezproduktywnie od maja do listopada.
Ztysiecy podrozy Koleja w potowie zimy
utkwil mi w pamieci widok dziatek mija-
nych za zalanymi deszczem oknami, na kt6-
rych widac¢ brukselki rosnace na grubych
jak pnie todygach - to obraz wytrzymatosci
lub desperacji, w zaleznosci od naszego
nastroju badz, catkiem dostownie, smaku.
Niektorzy nie znosza brukselKi, ale jesli
jest dobrze uprawiana i przygotowana, po-

winnabyc¢ pyszna. Uwaza sie, ze brukselke
uprawiano we Wiloszech juz w czasach
Imperium Rzymskiego, a takze, ze wspot-
czesna brukselka pochodzi z trzynasto-
wiecznej Belgii - jej pierwszy odnotowany
opis pochodzi z kornica szesnastego wieku.
Pierwsza wzmianke w ksigzce kucharskiej
datuje sie narok 1845, czyli czas, gdy swie-
ta Bozego Narodzenia staly sie rodzinng
tradycjq zwigzana z choinka i prezentami,
ktéra nadal swietujemy w tej samej postaci.
Dlatego, cho¢ wiele oséb krzywo patrzy

na obecnosc brukselki na swigtecznym
stole, jest ona zdecydowanie jego waznym,
tradycyjnym elementem.

Kapusta wyborowa
Kapusta nie jest moze elegancka, ale za to
bardzo piekna - pofaldowana, oszroniona
gloéwka kapusty wloskiej nie tylko cudownie
smakuije, ale tez cieszy oko. Gdy gotujesz
ja odpowiednio krétkoi podasz z duza ilo-
Scia masla, soli i pieprzu, bedzie przepyszna.
MGdj ulubieniec, czarny toskanski jarmuz
‘Cavolo Nero', wyglada jak bladoniebieskie,
nakrapiane strusie piéra i ma znakomity
smak. Nawet gotowany catymi godzinami
nie zamienia sie w papke, dzieki czemu
mozna go wykorzystywac¢ w daniach du-
szonych i w zupach; co najlepsze, mozna
Zniego zrobi¢ doskonaty sos do makaronu
Ze $mietang i czosnkiem. Mozna go zbierac
od lata do wiosny, a gdy zrywamy mu li-
scie, wypuszcza nowe, dzieki czemu pod
koniec zimy ma wysoki na 120 cm nagi ped
zwienczony mtodymi lis¢mi. To prawdziwa
gwiazda kazdego sezonu.
Ale nie chodzi tylko o warzywa kapust-
ne. Jesli dobrze do tego podejs¢, wybor
jest spory. Na liscie zimowych warzyw
jest zdumiewajaco wiele kuszacych nazw.
Poza zwyczajowymi podejrzanymi kapust-
nymi (kapusta wtoska, glowiasta, mtoda

oy
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i czerwona), brokutami (gatagzkowymi),
brukselka, rzepa, brukwia, burakami, mar-
chewKa i pasternakiem, jest wiele innych
warzyw, ktore da sie tatwo przeprowadzi¢
przez zime. Zawsze uprawiam tyle cyko-
rii, ile tylko sie da, uwielbiam radicchio

na surowo i po ugotowaniu oraz najroz-
niejsze rodzaje zielonej cykorii i endywii,
ktére mozna piec, gotowac, obsmazac

lub traktowac jako dodatek atrakcyjnej
dla dorostych goryczki do pozbawionej
zdecydowanego smaku zimowej salatki.
Burak lisciowy (czerwona odmiana ‘Bri-
ght Lights’, ale gtéwnie taki o 1$nigcych
zielonych lisciach na grubych, ptaskich,
biatych ogonkach) to nasza domowa baza
iprzysmak. Jesli zabezpieczymy go przed
najgorszymi warunkami pogodowymi,
seler przetrwa w gruncie przez calg zime,
zapewniajac wspaniaty, lekko orzechowy
aromat jeszcze diugo po tym, jak jego
lisciowy krewniak podda sie zimnu.

Uprawiam tez wszystkie mrozoodporne
chinskie i orientalne salaty lisciowe, takie
jak mizuna, mibuna czy pak choi. Rosng
w ogrodzie (tuz obok czekaja w gotowosci
tymczasowe zabezpieczenia w postaci
plastikowych oston) i w szklarni, gdzie
Zbieram bardziej niezawodne luksusowe
plony. Gorczycznik wiosenny, rukola,
roszponka, klajtonia przeszytai gorczyca
(biala i czerwona) zapewniajq Swieze
liscie w najbardziej ponury zimowy czas,
zwlaszcza, gdy mozna wykorzystac w ra-
Zie czego ostony lub agrowloknine.

Tak naprawde ostony (uwazam, Ze naj-
bardziej praktyczne i trwale s3 te sztywne,
poikoliste, przypinane na metalowa rame)
zmieniajg ogrod zima, zdecydowanie
wydhuzajac sezon przez zapewnienie
odpowiedniego zabezpieczenia. Jesli nimi
nie dysponujesz, pomoze ostoniecie roslin
rolka agrowlokniny. Ostony i agrowtokni-
na zatrzymuja nieco ciepta i tworza troche
bardziej sprzyjajacy mikroklimat wokoét
roslin, ktére sa mrozoodporne i zaharto-
wane - nie tyle po to, aby przezyty, ile aby
zachowac jakosc¢ smaku lisci czy korzeni.

Cieplej zima
Jesli dysponujesz szklarnia, mozesz jq po-
traktowac jak wielkq ostone i uprawiac
W niej szereg salat lisciowych - nie wytrzy-
maja jedynie najwiekszych mrozow, ale
jesli dodatkowo przykryjesz je agrowlok-
ning, Zadna pogoda w tym Kraju im nie
zagrozi. Zima na przetomie lat 2010/2011
mroz w Longmeadow spadt do poziomu
-18°Cinie straciliSmy ani jednej rosliny
W nieogrzewanej metalowej szklarni.
Nie warto uprawiac¢ zimowych warzyw
W ogrzewanej szklarni, bo swiatla jest tak
malo, Ze i tak za bardzo nie rosna.

Wedlug pewnej szkoty myslenia, ostony
otwarte na koncachiszklarnia ze stale
otwartymi drzwiami lepiej chronig rosliny,
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nizich oslanianie. Jest tak, poniewaz natu-
ralne stygniecie w zapewniajacej pewng
ochrone szklarni czy pod ostona jest dla
roslin lepsze, a chtodne powietrze chroni
przed maczniakiem. Uprawiam rézne
odmiany salaty przystosowane do zimna,
np. Brune d’'Hiver’, ‘Merveille de Quatre
Saisons’, ‘Cocarde’ czy ‘Valdor'. ‘Little Geny
i‘Tom Thumb’ mozna uprawiac przez caty
rok - sg dos¢ mrozoodporne i rosna na tyle
szybko, ze zima nie moze zdazyc¢ zrobi¢
im krzywdy. Zimowe salaty zawsze wyci-
nam, a nie wyrywam, zwlaszcza gdy rosng
pod ostong, bo gdy odrosna, moze nie
przesztyby testu jakosci latem, ale w srod-
ku zimy sg do zaakceptowania.

Sezonowy siew

Grudzien to kiepska pora na siew. Jest

nie tylko zimno, alei ciemno. Nasiona
wysiane w styczniu i kietkujace z wyko-
rzystaniem dodatkowego cieplai ostony
w szklarni lub na parapecie dadza rosliny
gotowe do zasadzenia w ogrodzie w matr-
cu - ich plony mozna zbierac na przed-
néwku miedzy kwietniem a czerwcem,
gdy nie ma juz zbiorow z warzyw utrzy-
mujacych sie przez zime, a pierwsze letnie
plony jeszcze nie sg dostepne.

Jesli wkopiesz teraz w ziemie troche
zwiru lub dobrze roztozonego obornika
(jesli gleba jest ciezka) i zostawisz ja w gru-
dach, aby roztozyly je warunki pogodowe,
dasz sobie szanse zebrania plonéw na po-
czatku wiosny. Gdy przerzucisz widlami
izagrabisz glebe przygotowana jesienia,
kiedy tylko bedzie na tyle sucho, ze bedzie
na niej mozna stac¢ bez zbierania na po-
deszwy wielkich ilosci blota, a potem
zakryjesz ja ostonami, szybko sie nagrzeje
ibedzie gotowa do siewu i sadzenia roslin
w ciggu Kilku tygodni.

Seler kbrzenioWy, burak
lisSciowy i seler'naciowy
moga by¢ w Swietnej formie
na Boze Narodzenie




B .

ogréd Monty’ego

Jak wmplanowas wartyioo na timg

Brukselka T
Idealna jako dodatek do potraw $wigtecznych. Jesli
uprawiasz jg z mysla o Bozym Narodzeniu, posiej
odmiany F1, np. ‘Revenge’ czy ‘Wellington’, ktore
najczesciej dojrzewajg na raz.

Siew II-V w kuwetkach lub doniczkach modutowych
pod ostong lub bezposrednio w gruncie od marca.
Zbiory VIII-II.

Odmiany ‘Revenge’ F1, ‘Wellington’ F1, ‘Rubine’

Czerwona kapusta

Rownie niezbedna na $wigtecznym stole jak bruk-
selka - duszona z jabtkami, jagodami jatowca

i cukrem muscovado.

Siew lII-1V i VII, w kuwetkach lub doniczkach modu-
towych, albo bezposrednio w warzywniku.

Zhiory Jesienig po siewie wiosennym, zima po sie-
wie letnim.

Odmiany ‘Red Drumhead’, ‘Red Dutch’.

Ziemniaki

Lubie twarde ziemniaki, takie jak ‘Charlotte’, ale
maczyste zbierajg wiecej ttuszczu przy pieczeniu,
dzieki czemu robig sie bardziej chrupigce — dobrze
sprawdza sie ‘King Edward’.

Sadzenie IlI-V w zasilonej ziemi; VII-VIII na Boze
Narodzenie.

Zbiory VI-X; XII.

Odmiany ‘Charlotte’, ‘King Edward’, ‘Sante”.

Pasternak

Pieczony pasternak jest dobry, ale purée z pasterna-
ku jest jeszcze lepsze, a jego konsystencja idealnie
pasuje do suchego miesa z indyka. Mr6z wzmaga
stodycz pasternaku, ale warzywo jest stodkawe i bez
niego.

Siew V-V, bezposrednio do gruntu.

Zbiory VIII-II.

Odmiany 'Javelin’ F1, ‘Tender and True'.

Zimowe sataty

Zawsze lubie mie¢ satate jako zdrowy dodatek

do $wigtecznego positku i aby pokazac¢, ze w szklarni
mozna nadal wyprodukowacé swieze liscie.

Siew VIII-IX bezpos$rednio do gruntu albo p6zniej
pod szktem lub w zimnym inspekcie.

Zbiory X-II.

odmiany Radicchio ‘Palla Rossa’, mizuna, mibuna.

Seler korzeniowy

Jesli uprawiasz selery (a jesli nie, zastanow sig, dla-
czego) zrob z nich purée. Wystarczy rozgniesc sele-
ry, dobrze je przyprawi¢ i dodac do nich masto

i Smietanke, zeby wyjadac je z lodowki o pétnocy.
Siew lll, do doniczek modutowych w mnozarce pod
szktem.

Zbiory XI-III.

odmiany ‘President’, ‘Tellus’.

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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" 3 BB?aeym okresie swigtecznym powitaj
%’f‘ﬁ?ﬁy}azﬁ%nu dla planety dekoracjami
- i potiarunkami, ktére nie beda cie wiele
v Jodztowac. Rich Heathcote pokazuje,
A\ K ystaé z obfitosci materialéw,
najdziesz w swoim ogrodzie N
JECIAJASON INGRAM

Okres Swiateczny stanowi wyjatkowa okazje

to tego, by uwolni¢ swojg kreatywnosc. Przyniesienie
z ogrodu do domu $wiezych lisci do stworzenia wien-
cow, dekoracji i upominkow jest Swietnym rozwigza-
niem z wielu wzgledow: surowce sg pozyskane

W sposob zréwnowazony, s3 przyjazne dla Srodowi-
ska, pozwalajg 0szczedzi¢ pienigdze i, co hajwazniej-
sze, wykorzystanie ich daje duzo frajdy!

Projekty, ktore znajdziesz na nastepnych stro-
nach opieraja sie na fatwych w realizacji pomy-
stach, ktore mozesz dostosowac do tego, co masz
w ogrodzie. Jako materiaty bazowe wykorzystali-
$my bluszcz, skimie, cedr, a nawet cyprysowca
Leylanda, lecz ty wyprobuj innych roslin zimozielo- [ § \
nych dostepnych w twoim ogrodzie. Materiaty
o walorach ozdobnych - przydatne do wykorczenia
0zddb, np. gatazki z jagodami, suszone gtowki
nasienne i szyszki sosny — zbieraj w sposob zrow-
nowazony.

Mam nadzieje, ze w nadchodzgce $wieta znaj-
dziesz okazje do wyjscia ha zewnatrz, by czerpac
rados¢ z tworzenia pieknych od$wietnych kreacji
ktore odzwierciedlg piekno twojego ogrodu.

Rich Heathcote jest profesjonalnym
ogrodnikiem z Leicestershire. Obserwuj
g0 W sieci: @richheathcotegardens

Iistoba%li grudzien 2024
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Pozyskiwanie materiatéw z ogrodu

to oszczedny (i satysfakcjonujacy) sposéb
na stworzenie wyjgtkowych dekoracji
Swiagtecznych. O tej porze roku ogrod sam
udziela nam wskazéwek, z ktorych roslin
najlepiej pozyskac liscie — wszystko,

co w grudniu jest intensywnie zielone, jest
warte wyprobowania.

Szukaj ciekawych koloréw, wzoréw,
tekstur oraz ksztattow. Krzewy zimozielo-
ne sg idealne, zwtaszcza jesli dodatkowo
zdobig je owoce, ktdre mozna wykorzy-
stac jako dodatkowe dekoracje — pamietaj
tylko, aby zostawi¢ sporg ilo$¢ dla ptakow.
To samo dotyczy nhienaruszonych gtéwek
nasiennych, np. maku lekarskiego, przego-
rzanu oraz réznych traw ozdobnych. Cza-
sami nawet kwiaty, ktore usychaja
na miejscu, sg wspaniatym dodatkiem
do dekoracji — prawdziwymi gwiazdami
sg w tym przypadku hortensje.

Najwazniejsze, aby jesienia wszystkiego
nie wycinac¢ — zostaw sobie duzo roslin
do wykorzystania przy robieniu ozdob.
Warto rowniez przez caty rok uwaznie roz-
gladac sie po ogrodach przyjaciot i sasia-
dow. Juz z kilku gatgzek mozna wiele
wyczarowac, dlatego jesli ktos z twoich
znajomych posiada interesujacy zimozielo-
ny krzew, dlaczego by nie poprosic¢ o kilka
sadzonek? W ramach podziekowania
mogtbys nawet zrobi¢ matg ozdobe!

listopad — grudzien 2024
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~Radosny i promienny” — to motyw przewodni tego wienca
przybranego jagodami, owocami dzikiej rozy oraz kwiatami, ktore
wnoszg zywa kolorystyke do bazy skomponowanej z roznych
zimozielonych gatazek roslin. Podktad wianka to druciana obrecz,
ktéra jest niedroga i mozna jg uzywac kazdego roku, dodajagc do niej
mech, ulistnione gatazki i inne dekoracje pochodzace z ogrodu.
Wieniec przetrwa w dobrej kondycji przez trzy do czterech tygodni,
pod warunkiem, ze nie bedzie narazony na ciggte, bezposrednie

dziatanie wiatru i deszczu.

Przywigz sznurek do dru-
cianego podkiadu wianka,
nastepnie owin go zygzakiem
wokot podktadu (nie ucinaj).
To bedzie baza, do ktorej przymo-
cujesz mech.

Spulchnij mech, po czym
uformuj z niego rulony nieco
szersze od podktadu wienca
i majace dtugos¢ 15-20 cm.
Umies¢ je na podktadzie i przy-
mocuj, owijajgc wokét nich sznu-
rek. Kontynuuj do momentu,
az caty podktad bedzie przykryty
mchem.

Bedziesz potrzebowacé

B Sznurka ogrodowego
m Drucianego podktadu
do wianka
B Mchu (pozyskanego
w sposo6b zréwnowazony)
m Sekatora

Przytnij gatazki roslin

na dtugos¢ 10-15 cm. Umiesc
trzy sztuki na odcinku mchu
i przymocuj je sznurkiem. Doda-
waj w ten sposéb nastepne
gatazki, przeplatajac je jagodami
lub kwiatami do momentu,
az pokryjesz caty wieniec.

Galazek zimozielonych roslin,
np. wawrzynu, trzmieliny, hebe,
sosny i skimii

® Jagod, owocow oraz kwiatow,

np. ognika, dzikiej rézy, skimii
i kaliny

Pomiedzy przymocowane

materiaty wetknij pojedyn-
cze pedy o walorach dekoracyj-
nych, np. z owocami dzikiej rézy
—wystarczy wsunac¢ ped pod
sznurek, aby sie trzymat. Wyko-
naj ze sznurka dwie petle i przy-
mocuj je do podktadu, aby méc
powiesi¢ wieniec.

—
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Suszone trawy i gtdwki nasienne z ogrodu pozwalaja

w 0szczedny sposéb wkomponowac w wieniec elementy
teksturalne oraz dekoracyjne, a przy tym mozesz zachowac
je na kilka nastepnych lat. Szartat i czarnuszka wprowadzaja
piekny, purpurowy odcien, natomiast trawa pampasowa

i karczochy sprawig, ze twoje drzwi wejéciowe nabiorg finezji
i niepowtarzalnego charakteru. Ten rodzaj wierica nie zawiera
mchu i jest bardziej odporny na wiatr oraz deszcz.

Bedziesz potrzebowaé

m Sznurka ogrodowego

® Podktadu drucianego

m Sekatora

m Gatazek zimozielonych
ro$lin, np. eukaliptusa
i cyprysowca Leylanda

m Suszonych lisci orlicy

m Gatagzek ozdobionych
kotkami, np. brzozy

Przywigz sznurek

do drucianego podkia-
du wianka, nastepnie owin
g0 zygzakiem wokot podktadu
(nie ucinaj). To bedzie baza,
do ktérej przymocujesz pecz-
ki gatazek z lis¢mi.

Stworz rzedy peczkow

i wykorzystaj te mniejsze
na przybranie wewnetrznej
krawedzi wienca, Srednie
na zewnetrzne, a te najwiek-
sze umie$¢ na krawedzi gor-
nej. Przymocuj je sznurkiem.
Mocuj peczki z poszczegol-
nych rzedow tak, by liscie
nowo dodanego peczka
zakrywaty todygi poprzednie-
g0; kontynuuj, az wypetnisz
caty wieniec.

Gardeners’ World Magazine
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® Gl6éwek nasiennych,
np. szczeci, czarnuszki
damascenskiej i maku

® Suszonych kwiatoéw
i traw, takich jak szarlat,
karczoch, trawa
pampasowa i zatrwian

m Szyszek sosny

® Drucikow florystycznych
o diugosci 30 cm

Przytnij gatazki zimozie-
lonych roslin, suszone
liscie orlicy oraz gatazki z owo-

cami na odcinki o dtugosci
10-25 cm. Stworz mieszane
peczki w trzech réznych roz-
miarach (ja uzytem tgcznie

36 peczkéw, po 12 w jednym
rozmiarze), wigzac todygi kaz-
dego z nich sznurkiem.

Wetknij druciki flory-
styczne w wieniec, aby
przymocowac do niego szysz-
ki. Wieksze materiaty, takie
jak trawa pampasowa,
wepchnij bezposrednio
w wieniec. Skre¢ jeden z dru-
cikow tak, by powstata petla
i przymocuj jg do podktadu
wienca, aby méc go powiesic.

listopad — grudzien 2024



|
listopad - grudzien 2024

Jesli uprawiasz ziota,
to wiesz, ze wnosza one mno-
stwo radosci do gotowania.
Mozesz sie tg radoscia podzie-
li¢, wreczajac je w prezencie
przyjaciotom i rodzinie. Ziota
fatwo sie suszy, a te wielolet-
nie, jak rozmaryn, tymianek,
szatwia i mieta, sg idealnym
prezentem na $wieta Bozego
Narodzenia, poniewaz mozna
je zebra¢ w grudniu.

Beda nie tylko przemysla-
nym prezentem — dzieki
ponownemu wykorzystaniu
stoikdéw oraz sznurka i etykie-
tek, ktére masz juz w domu,
sg one takze doskonatym
przyktadem zréwnowazonego
i 0szczednego obdarowy-
wania.

Bedziesz potrzebowac
m Swiezych ziot

u Sznurka

m Nozyczek

u Stoikow

u Etykietek

u Dlugopisu

/ l."

Zbierz ziota i wysusz je,
wybierajac preferowana
przez siebie metode: jesli powie-

Sisz je w ciemnym i chtodnym
miejscu, proces suszenia zajmie
ok. dwdch tygodni, podczas gdy
suszenie ich w lekko nagrzanym
(ok. 80°C) piekarniku z uchylony-
mi drzwiami zajmie dwie godziny.
Umyj i wysterylizuj stoiki,
upewniajac sie przy tym,
Ze masz wystarczajaca ilos¢ ziot,
aby wypetnic¢ wybrane przez sie-
bie rozmiary. Wybierz stoiki
Z klipsem i te o ciekawych
ksztattach, aby upominki wygla-
daty elegancko.
Wypetnij stoiki suszonymi
ziotami. Mozesz wypetnic
kazdy stoik jednym rodzajem
ziota, tak jak ja to zrobitem, lub
wsypac do niego trzy rézne, two-
rzac swojg wtasng mieszanke.
Popisz etykietke, aby obda-
rowany szczesliwiec wiedziat,
co ma w stoiczku, a nastepnie
przymocuj jg sznurkiem. Ja lubie
jeszcze podczepic do etykiety
gatazke wybranego ziota jako
ostateczng dekoracje.
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Gote gatezie majestatycznych
drzew, takich jak brzoza brodaw-
kowata, dodajg ogrodowi piekna
i urozmaicajg monotonie zimo-
wego krajobrazu. Wprowadz

te estetyke do wnetrza, tworzac
w him rustykalna dekoracje

z gatezi, dzieki ktorej odniesiesz
wrazenie spogladania w okno

w zimowy dzien. Ja wykorzysta-
fem tu gatezie brzozy z kotkami

i dodatem szyszki Swierka oraz
gatazke jemioty. Ta rama jest
szybka i prosta w wykonaniu

i nie wydasz na nig ani grosza.

Utnij w ogrodzie kilka Skro¢ gatezie opleé otrzymany owin drut wokot

gatezi lub dtuzszych, na pozadana dtu- korpus ramy gietki- szyszek i todyg
Bedziesz potrzebowaé cienkich gatazek — Swietnie go$¢, pozostawiajgc mi bocznymi pedami ostrokrzewu, po czym
. o nadaja sie do tego brzoza  na nich boczne pedy. wyrastajgcymi z gatezi, przymocuj je do dwéch
™ Gatezi z drzew, takich jak brodawkowata i leszczyna. U6z z czterech grub- w razie potrzeby doda-  rogow ramy, umiesz-
brzoza lub leszczyna Bedziesz potrzebowac szych kawatkow kwa- jac kilka dodatkowych czajac najwigkszy
W Lisci i jag6d ostrokrzewu czterech kawatkow o gru-  drat, a nastepnie kawatkow. Jesli uda peczek u dotu. Jesli
® Sekatora bosci ok. 1-2 cm i dtugosci  ostroznie skreé od tytu ci sie znalez¢ gietkie chcesz powiesi¢ rame,
m Szyszek Swierka 35cm, dwéch dodatko-  koAcéwki Srubkami. gatazki ozdobione przymocuj u gory petle
H Drutu wych o tej samej dtugosci, Zrob w Srodku krzyz kotkami — wykorzystaj wykonanag z drutu.
m Szczypiec do ciecia drutu lecz troche ciefiszych, plus  z dwéch ciefiszych je; urozmaicg efekt
m Srubek kilka mniejszych, elastycz- gatgzek, mocujac koncowy.
m Srubokretu nych kawatkow. je z Srubkami.

54 Gardeners' World Magazine listopad — grudzien 2024



Swigta to kosztowny okres w roku, dlate-
g0 warto zastosowac w tym czasie upcy-

kling. Dzieki wykorzystaniu puszek

do uprawy roslin domowych nie bedziesz
musiat kupowa¢ nowych doniczek, ktore

czesto sg drozsze od samych roslin.

Postaraj sie poszukac puszek w kolorach

czerwieni, bieli i zieleni, aby nawigzaty
do tradycyjnego Swiatecznego wygladu.
Da sie z nich stworzy¢ dekoracje w roz-
maitych rozmiarach, idealnie do umiesz-
czenia w przer6znych zakatkach domu,
wprowadzajac do nich troche Swigtecz-
nej radosci. Mozesz takze podarowac
je w prezencie — wéwczas wystarczy
przybrac je wstazka.

Bedziesz potrzebowac

m Puszki

H RoSlin
doniczkowych,
takich jak
poinsecja,
cyklamen,
skrzydtokwiat
lub sukulenty

m Podloza

W kyzZKi

u Kamykow
dekoracyjnych

m Swieczki
i szyszek
soshowych
(opcjonalnie)

m Wstazki

m Nozyczek

B TaSmy
dwustronnej

listopad — grudzien 2024

Wyczys¢ doktadnie wnetrze

puszki, zwtaszcza jesli wczesniej
zawierata sktadniki, ktére mogtyby by¢
szkodliwe dla roslin, np. olej. Napetnij
ja woda, aby upewnic sie, ze jest wodo-
szczelna — jesli przecieka, umies¢
na dnie uzywang plastikowa tacke.

Wybierz rosline doniczkowsa,

ktora zmiesci sie do puszki bez
koniecznosci zgniatania jej korzeni.
Mozesz posadzi¢ rosline do puszki
ze Swiezym podtozem lub wykorzystaé
puszke jako ostonke na plastikowa
doniczke, w ktorej roslina obecnie sie
znajduje. Z czasem bedzie trzeba rosli-
ne przesadzic.

Korzystajac z tyzeczki, delikatnie

zakryj powierzchnie podtoza
kamieniami dekoracyjnymi, aby zmniej-
szyc¢ rozpryskiwanie wody na liScie
podczas podlewania. Ja uzytem biatych
kamykow ozdobnych do sukulentow,
aby uzyskac efekt Sniegu. Jesli posadzi-
fes$ rosline do Swiezego podtoza, nie
zapomnij jej podlac.

Uzyj dodatkowych dekoracji,

np. Swieczek lub szyszek sosny.
Jesli masz zwyktg puszke bez zadnych
koloréw i wzorow lub chcesz jg podaro-
wac w prezencie, przybierz jg wstgzka.

5 W ikw
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Do wypetnienia niewielkich szpar i dziur
kamykami przyda ci sie tyzeczka

POSLUCHAJ

dodatkowych porad Richa
najtemat oszczednego

tworzenia dekoracji

Swiatecznych na
www.GardenersWorld.com/podcast

ODWIEDZ www.GardenersWorld.com/.
mantelpiece-garlan i stworz imponujged
ozdobe na kominek, wykorzystujac materiaty

zogrodu
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Jesli cheesz, aby twoje tegoroczne swigteczne drzewko bylo najpiekniejsze
ze wszystkich dotychczasowych choinek, wybierz je, przygotuj i pielegnuj
zgodnie z przejrzystymi wskazéwkami Alana Titchmarsha

LDeck the halls with boughs of holly”
[,Przystroj wnetrza gatazkami ostrokrze-
wu” - red.] jak glosi stara angielska
pastoralka... i nie zapomnij o choince.
Jakby w ogoéle sie dato! Nawet ci z nas,
ktorzy najbardziej powsciagliwie ozda-
biajg swoje domy na Boze Narodzenie,
w grudniu angazuja sie w skromne
przedstawienie z drzewkiem w roli gtow-
nej - ale ktory typ choinki wybierzesz

i co zrobi¢, aby przetrwata do Trzech
Kroli? Odpowiedz: wybierz drzewko
starannie i ustaw je madrze i w odpo-
wiednim czasie.

Najczesciej podaje sie, ze ojcem tej
tradycji jest ksigze Albert, ale cho¢
uwielbial on wnosic¢ na swieta swierki
do patacéw i zamkow krolowej Wikto-
rii, uwaza sie, ze zwyczaj ten powstat

SIS gl

w XVIwieku w Niemczech, gdy Marcin
Luter dekorowat drzewko swieczka-
mi, aby uczci¢ narodziny Chrystusa.
Na dhlugo przedtem, w czasie najbardziej
ponurych miesiecy, poganie chetnie
whnosili pod dach zimozielone galezie,
aby przypomniec sobie, ze jeszcze nie
wszystko stracone i ze wroci wiosna,

a znig mnoéstwo nowego zycia izielone
pedy. Tu, w Wielkiej Brytanii, mozna
jednak powiedzie¢, Ze to ksigze Albert
spopularyzowat ten zwyczaj.

Nie spiesz sie z wnoszeniem drzewka
do domu. Jesli nie chcesz, aby szybko
zwiedlo, zostaw je na zewnatrz jak
najdiluzej - centralne ogrzewanie nie
jest kompatybilne z igtami swierkéw

i

choinki

e

A arts TR

ijodel, wec jesli wniesiesz drzewko
do domu pod koniec listopada, to szyb-
ko wyschnie.

Twoja choinke najpewniej wycieto
mniej wiecej tydzien przed jej sprzedaza
w centrum ogrodniczym czy innym
punkcie. Kupja i przywiez do domu, kie-
dy zechcesz, aby zapewnic¢ sobie ksztatt-
ny egzemplarz, ale zostaw jak najdtuzej
na dworze, aby zachowata swiezosc.

Gdy wniesiesz drzewko do domu,
przytnij dolng czesc pnia o ok. 3 cm, aby
odkry¢ mniej przesuszong powierzch-
nie i umocuj drzewko w stojaku z pojem-
nikiem na wode, ktora trzeba na biezaco
uzupehiac. Spowolni to nieco proces
wysychania drzewka, ale szczerze mo-
wiac i tak szybsza bedzie transpiracja
(utrata wody przez igly) spowodowana
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dzialaniem centralnego ogrzewania.
Nawet w stojaku z pojemnikiem

na wode Scieta choinka w koncu naj-
pewniej wyschnie, cho¢ wolniej, niz
drzewko, ktéremu nie zapewniono
wody.

Dostepne s3 specjalne spreje za-
mykajace pory igiel i spowalniajace
utrate wody. Jesli chcesz, spryskaj
drzewko preparatem, zanim wnie-
sieszje do domu.

Okazuje sie, Ze mate choinkowe
swiatelka LED produkuja mniej cie-
pla, niz ich konwencjonalne, wieksze
odpowiedniki, i nie zwiekszaja tempe-
ratury miedzy gatazkami.

Drzewko w doniczce latwiej jest
utrzymac przy zyciu, pamietajac,

aby nie dopuscic do przesuszenia
ziemi wokot korzeni, ale zwykle

jest ono mniejsze. Wstaw doniczke

do wiekszego pojemnika, nieprze-
puszczajacego wody pojemnika,

do ktorego bedzie sptywac jej nad-
miar. W ten sposob zapobiegniesz
zniszczeniu mebli. Sprawdzaj palcem
powierzchnie ziemi (W przypadku
drzewek w doniczkach rzadko uzywa
sie innego podtoza) i porzadnie podlej
drzewko, gdy wyczujesz, Ze jest nawet
lekko sucha. Nadmiar wody odptynie
otworem w dnie doniczKi, ale dzieki
sitom kapilarnym roslina bedzie mo-
gla ja pobiera¢ w miare wysychania
podioza. Trudno byloby zapewnic¢
choince nadmiar wody w tym Krot-
kim czasie, gdy mamy ja w domu.

Po swietach mozna choinke zasa-
dzi¢ w ogrodzie i wykopac za rok albo
wystawic¢ pod chmurke w donicy.
Pamietaj, aby przed sadzeniem na po6t
godziny zanurzyc¢ bryle korzeniowa
w wodzie.

Choinka pozostawiona w ogrodzie
W donicy powinna dobrze rosngac
przez okolo rok (o ile regularnie
sprawdzamy, czy w pojemniku nie
wysycha ziemia), po czym trzeba
bedzie jq kolejnej wiosny przesa-
dzi¢ do wiekszej donicy. Mozesz tez
ja sprezentowac komus, kto ma wiek-
szy ogrod i chcialby, aby osiagnela

tam rozmiary dorostego drzewa. “ Zabier Z dl’ ZelUkO dO domll,

Choinke - czy to scieta czy rosnaca

w doniczce - stawiamy z dala od ka- kiedy Chcesz a’e Zostawje ‘RS ) e - '...%. -

loryferaiinnych Zrédet ciepla, aby

spowolni¢ ysychaniedrzewka. na Zewnqtrz ]ak na]dlllze] ” e
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_Sci6tka na Sciezki
ogrodowe
-
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choinki

Niektdre z nich sa tatwiej, a inne trudniej dostepne — rowniez cenowo. Jesli masz w ogrodzie
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wysokie cyprysowce Leylanda, ktérym trzeba przycig¢ wierzchotki, potacz je po przycieciu
mocnym drutem i wykorzystaj w charakterze choinki. Robitem tak co roku - zerowy koszt
i piekny zapach!

Swierk pospolity (Picea abies)
Ten Swierk byt niegdy$ bezkonkurencyjny,
choc tatwo zrzuca igly. Inne gatunki sg pod
tym wzgledem troche lepsze, ale nie dorow-
nuja mu pod wzgledem zapachu.

Jodia kaukaska (A. nordmanniana)
Bardzo popularne drzewo - dobrze trzyma
igly. Nie pachnie tak pieknie, jak Swierk
pospolity, ale to dobry wybér, gdy chcemy
utrzymac¢ w domu porzadek.

Jodla Frasera (A. fraseri)

Nie zrzuca szybko igiet i ma waski pokroj

— Swietny wybor, gdy mamy mato miejsca

i trudno bytoby zmies$ci¢ bardziej roztozyste
drzewko.

Sosna zwyczajna (Pinus sylvestris)
L.Prawdziwa" sosna — gatezie wyposazone
w diugie igly sg rozmieszczone dos¢ daleko
od siebie, ale drzewko wyglada troche jak
posag i pieknie pachnie.

O ok,

Jodla szlachetna (Abies procera)

Ma niebieskawozielone igty i nie zrzuca

ich tak szybko, jak Swierk pospolity. Gatezie
sg wytrzymate (dobre do ciezkich bombek!),
a zapach piekny.

Daglezja zielona (Pseudotsuga menziesii)
To drzewko ma bardziej jasnozielone igty

i delikatne gatazki oraz zwykle rowny, stozko-
waty ksztatt. Nie nadaje sie do wieszania
ciezszych bombek...

Sosna wejmutka (Pinus strobus)

Jesli chcesz mie¢ oryginalne drzewko,
postaw na wejmutke — ma bardzo dtugie igty,
nadajgce jej pierzasty wyglad. Czesto sprze-
daje sie jg po ,przystrzyzeniu” dla wyréwna-
nia ksztattu.

Swierk klujacy (Picea pungens)
Spektakularne niebieskozielone igty. Chyba
najdrozsza mozliwa choinka, ale rosnie dos¢
wolno i zwykle sprzedawana jest w doniczce,
w ktdrej rosta — mozna ja po Swietach prze-
sadzi¢ do ogrodu.
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choinki

J&km%kmomswa/wfﬂem

W™

Jesli chodzi o to, co mozna zrobié¢
z drzewkiem po $wiecie Trzech Krli,
masz kilka opciji.

J

B Sprawdz, co proponuje w tej kwestii
gmina. W niektorych gminach trzeba pod-
wiez¢ choinke w konkretne miejsce,

a w innych drzewka zbiera sie podczas
odbioru $mieci, o ile postawimy je przy bra-
mie do ogrodu; koniecznie sprawdz harmo-
nogram odbioru, zanim wyrzucisz swoje
drzewko na chodnik!

m Ukorzenione drzewko mozna zasa-
dzi¢ lub wystawi¢ do ogrodu, ale zastanow
sie, czy chcesz postawic na te pierwsza
opcje, jesli masz maty ogrodek. Teraz jest
niewielkie, ale z czasem osiggnie duze roz-
miary i zabierze ci - i twoim sgsiadom

- duzo $wiatta.

= Wynajmij wysokowydajny rebak

i rozdrobnij gatgzki oraz — jesli to mozliwe

- pien drzewka. Mozna zrzucic sie na to

z sgsiadami - koszt bedzie nizszy. Uzyska-
ny materiat mozna wymieszac¢ z kompo-
stem ogrodowym (choc¢ zanim sie roztozy
minie co najmniej rok) lub, co bardziej prak-
tyczne, wykorzystac do wytozenia Sciezek
w bardziej dzikich czy oddalonych cze-
$ciach ogrodu. Materiat nadaje sie

na $cidtke pod krzewy, ale
zawsze poczekatbym nieco,
az lekko sie roztozy, zeby
Zlagodzi¢ wplyw zywicy

i tanin.

_-w"u_- .'1.""""‘"' o

S o ”Zasa&zd ewko tam,
G gdzie masz odpownednlo

Jr~dlizo miejséa
. UL,

Rozdrobnione lub pociete
na kawatki choinki beda
doskonata $ciotkg na Sciezki

ZDJECIE: OCTAVIAN / ADOBESTOCK

Sciete fragmenty innych roslin mozna
wykorzystac na tanig i przyjazna
Srodowisku choinke
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Jesli chcesz postawic na alternatywe dla
choinki, skorzystaj ze swojej pomystowosci
i wyobrazni. Nagie gatezie takich drzew, jak
brzoza brodawkowata mozna odcig¢
i potraktowac srebrng, biatg lub ztota farba
w spreju, utozy¢ w wazonie i spryskac
sztucznym $niegiem. Na gatgzkach powies$
sztuczne sople lub bombki albo udekoruj
je lampkami choinkowymi — uzyskasz
eteryczna alternatywe dla iglakow.

Mozna tez ucigc¢ zimozielone gatezie
cisu lub innych drzew iglastych i utozyé

je w duzym wazonie z woda lub wilgotnym
piaskiem, gdzie wytrzymaja kilka tygodni.
Pamietaj, aby podstawa wazonu byta
ciezka, zeby nie przewrocit sie podczas
dekorowania.

Nie mysl jedynie — btednie — ze sztuczna
choinka jest lepsza opcja z punktu widzenia
Srodowiska. Wszyscy wiemy, ze trzeba
uzywac jak najmniej plastiku, a choinki, jak
pszenice, uprawia sie na plantacjach i sadzi
ponownie po ,zbiorach”. I nic nie przebije
zapachu prawdziwego drzewka!
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Freaenty /mé chotnke

Dla dcece

<« Zabawki ogrodowe

Ta zielona torba ma wszystko, czego
potrzebuje maty ogrodnik. Narzedzia
dla dzieci: konewka, rekawice, grabki

i fopatki sg idealne do kopania w ziemi

i podlewania roslin wraz z rodzicami
podczas zabawy na Swiezym powietrzu.
www.hoplik.pl

» kaka

Gra planszowa

taka to gra planszowa, w ktorej wciela-
my sie w wedrowcOw obserwujacych
nature. Wyposazeni w mape spacerujemy
po malowniczej okolicy, szukajac inspiracji
i uwieczniajac zapierajace dech w pier-
siach widoki. Kierujemy sie pasja i cieka-
wosciag Swiata, ale tez rywalizacja o tytut
najwprawniejszego obserwatora przyrody.
www.rebel.pl

A Zestaw ogrodniczy Junior

Zestaw zawiera duza skrzynie do uprawy, ko-
szyk i dwa narzedzia ogrodnicze. Do wyko-
rzystywania w ogrodzie lub na balkonie, aby
bawic¢ sie kreatywnie i mie€ rados¢ z uprawy.
www.nelsongarden.pl

< 0grod warzywny

Gra pamieciowa

Gra skfada sie z drewniane-
g0 ogrodka wypetionego
filcowa ziemia, w ktorej nalezy
zasadzi¢ warzywa, 24 drew-
nianych figurek warzyw oraz
kart do gry. To doskonata
Szansa na rozwijanie zmystu
obserwacji, ¢wiczenie pamieci
i koncentracji u dzieci poprzez zabawe.
www.dadum.pl

« Szachy szwedzkie
Szachy szwedzkie to popularna
gra ogrodowa. Zestaw sktada
sie z figurki krola, 10 figurek
pionkodw, 4 szpilek naroznych

i 6 patykow. Wszystkie figurki
wykonane sg z wysokiej ja-
kosci drewna brzozowego.
www.nhajtanszy-sport.pl

» Nauka o botanice
Zestaw naukowy
Zestaw do poznania
kolorowego Swiata bota-
niki. Pozwala na zbudo-

» Moja pierwsza ——
roslinka Mojo pierwsza |
Zestaw matego ogrod- roslinka

wanie pierwszej minia-
turowej szklarni, w ktorej
uprawa roslin i sadzonek
bedzie naprawde tatwa!
Eksperymentowanie

z botanika i pielegnacja
sadzonek bedzie bardzo
prosta, dzieki szklarni
oraz wskazéwkom i po-
radom, ktore znajduja sie
w ilustrowanej instrukgji.
www.empik.com
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nika do uprawy pomi-
dorkdw koktajlowych
Z doniczka do malo-
wania. Potgcz zabawe
Z naukg — pozwol swo-
jemu dziecku poznac
tajniki uprawy roslin,
jednoczesnie rozwi-
jajac jego umiejet-
nosci manualne oraz
wiedze przyrodnicza.
www.empik.com

.“
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» Bluzy i koszulki
Kwiaty LeSnhe

www.botaniki.pl

A Akcesoria
Btekitna taka

Bawetniane torby marki Botaniki, starannie
uszyte w Polsce z najwyzszej jakosci bawetny
to doskonate potgczenie funkcjonalnosci i stylu.
Przestronne wnetrze z fatwoscig pomiesci
wszystkie niezbedne przedmioty, a mocne
uchwyty zapewnig wygode i pewnos$¢ noszenia.
W serii Bfekitna tgka dostepne sg rowniez inne
prezenty — m.in. kubki i korkowe podktadki.
www.botaniki.pl

. <« Nozyczki
ogrodniczo-florystyczne

Uekibasami Sentei

Uniwersalne nozyce ogrodowe
przydatne w sztuce ikebana, do ciecia
kwiatow i zi6t, czy delikatnego przy-
cinania zywoptotow. Narzedzie
wykonane z kutej stali we-
glowej, posiada tradycyjnie
zaokraglone uchwyty, po-
zwala na precyzyjna prace
w ogrodzie i w domu.
Niewielkie rozmiary spra-
wiaja, ze nozyce spraw-
dza sie rowniez U 0séb

z niewielkimi dtonmi.
www.uprawiaj.pl

A Naszyjnik

www.bionty.pl

« Stojak na sadzonki
Ten hydroponiczny
wazon ozdobi stét lub
biurko, ale takze stwo-
rzy idealne Srodowisko
do zdrowego rozwoju
roslin. Z solidnym
drewnianym uchwytem,
szklanymi doniczkami

i eleganckim designem,
ten wazon to niezwykty
prezent dla mitosnikow
natury.

www.erli.pl
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Oryginalne, nawiagzujace do dawnych
zielnikow ilustracije, precyzyjnie nadru-
kowane na wysokiej jakosci bawetne
sg odporne na wielokrotne pranie,

aby przez dtugi czas stanowi¢ zrodto
radosci. W serii Kwiaty LeSne dostepne
sg ubrania w kolorze biatym i czarnym.

Dtugi naszyjnik wykonany z niebieskich
kamieni naturalnych — awenturynow

ze wstawkami jasnobtekitnych akwamary-
now. Skomponowany z unikalng zawieszkg
— krystalicznie I$nigca kula, w ktorej utrwa-
lona zostata kompozycja z prawdziwymi,
leSnymi niezapominajkami.

« Lusterko kosmetyczne

z podsSwietleniem

Lusterko kosmetyczne z podSwietleniem
LED wyrOznia sie wysoka jakoscia i trwa-
toScia wykonania, dzieki czemu doskona-
le sprawdzi sie w codziennej pielegnacji

i makijazu. Trzy opcje o$wietlenia LED i re-
gulacja jasnosci zapewnia idealne Swiatto
do makijazu, niezaleznie od warunkow

i pory dnia. Obrotowa podstawa o pet-
nym zakresie ruchu pozwala uzyskac
optymalny kat widzenia dla precyzyjnego
i komfortowego uzytkowania.
www.costway.pl

A Organizer na nasiona
Seedbox

Masz duzo nasion i wiecznie szukasz
tych, ktore trzeba wysiac? Mozesz
nad tym zapanowac z pomoca zesta-
wu Seedbox. To stylowe drewniane
pudetko z przektadkami, ktére uta-
twig organizacje nasiennej kolekgji.
www.instagram.com/tb_my_garden

< Mieszanka adaptogenow

Czarodziej. Zywe Ziota

Unikalne pofgczenie adaptogenow wspierajace
przystosowanie organizmu do ekstremalnych

i stresujgcych warunkédw. Stworzony dla tych,
ktérzy w swoim zyciu musza faczy¢ wiele obo-
wigzkow, by podotac¢ trudom dnia codziennego.
www.mothersprotect.com
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A Kosmetyki do zadan specjalnych
Protection Line WiSniowski

Szukasz idealnego prezentu dla majsterkowicza, kto-
ry lubi dba¢ o dom i zamontowane tam m.in. bramy
garazowe czy okna i drzwi? Te kompaktowe Srodki,
to niezastgpiona pomoc w dbaniu 0 posesje.

MAGIC COAT dziata jak impregnat, chronigc bramy,
okna i drzwi oraz utatwiajac ich czyszczenie.
GASKET PRO wydtuza zywotnos¢ uszczelek, chro-
nigc je przed skrajnymi temperaturami i UV.
TECHNICAL zapewnia ptynna prace zawiasow i zam-
kow, eliminujgc korozje i tarcie.
www.sklep.wisniowski.pl

A Capina XA22 WoodXpert™
Niezastgpiona podczas pracy z duzymi pierikami, idealna
do podnoszenia, przenoszenia i obracania duzych pni. Uta-
twia uktadanie drewna na stosie, a stalowa gtowica z zeba-
mi, haczykowato zakonczona, gwarantuje pewny chwyt.
www.fiskars.pl

prezenty dla ogrodnikow

» Siekiera roztupujgca
X-series

Bezpieczniejsza gtowka, wtry-
skowo tgczona z rekojescia;
ostrze o nowej ulepszonej
konstrukcji zapewniaja-

Ce mocniejsze uderzenia

i fatwiejsze usuwanie ostrza
z drewna oraz niezwykle lek-
ka i wytrzymata konstrukcja
rekojesci — to tylko niektore
cechy tej idealnej siekiery

0 25-letniej gwaranciji.
www.fiskars.pl

<« Sekator japonski

Higurashi GR

Japonski sekator kuty matrycowo ze stali weglo-
wej. Stworzony do przycinania roslin ogrodowych,
roslin domowych i kwiatow, sprawdzi sie tez przy
bardziej zdrewniatych todygach w kompozycjach
kwiatowych.

Www.uprawiaj.pl

bl

» Zawieszka zapachowa
Drzewo zycia

Wielokrotnego uzytku zawieszka
zapachowa z drewna i filcu to nieza-
stgpione rozwigzanie dla utrzymania
Swiezosci i przyjemnego zapachu
we wnetrzu pojazdu. Nie musisz
wymieniac zawieszki — po prostu
wybierz nowy olejek aromatyczny,
aby dtugo cieszy( sie Swiezoscig

w Swoim samochodzie.
www.wood-up.pl

v Wieniec

A Zestaw ptynnych nawozow

ze spryskiwaczem Greenthey

Nawozy Greenthey to ukton w strone przyrody — nie tylko
dlatego, ze ich stosowanie wzmacnia i chroni rosliny, ale tez
ze wzgledu na to, ze powstajg na bazie organicznych su-
rowcOw odnawialnych. Dzieki regularnemu stosowaniu,
0grod bedzie pieknie kwitt, a rosliny beda zdrowe i silne.
www.greenthey.com
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<« Nawilzajacy
krem

Z opuncja
figowa

dla mezczyzn
Naturalne sktadni-
ki zapewniaja gte-
bokie nawilzenie

i odzywienie skory.
Idealny do twarzy,
Ciata oraz wito-
sOw. Specjalnie
dobrane kompo-
ZyCje zapachowe,
ktére podkreslaja
meskosc¢ i dodaja
energii.
www.rizal.pl

LEGO Icons
Stworz klimatyczng dekoracje

do domu lub biura dzieki zestawo-
wi konstrukcyjnemu dla dorostych.
Zbuduj wieniec lub
girlande z gatazek
jodty, kolorowych
jagod, plasterkow
pomaranczy, roz-
grzewajacego cy-
namonu i szyszek.
www.lego.com
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Upominks do domu ¢ ogrodu
» Rzezba wiatrowa Saturn .

Ta wiatrowa turbina moze stac sie
fascynujaca ozdoba ogrodu lub tara-
su. Mozliwosci jej aranzacji sg prak-
tycznie nieograniczone, a sama rzezba
jest odporna na warunki atmosfe-
ryczne. Mozesz postuzyc¢ sie rzezbami
kinetycznymi jako wykornczeniem
obrzezy kwietnikéw lub wkomponowac
je pomiedzy nasadzenia w ogrodzie

— beda sie pieknie prezentowaty utozo-
ne w dowolne aranzacje przestrzenne.
www.aurora-garden.pl

A Szklarnia ogrodowa « Maty Microgreens
Gabriel Ash Classic Eight 5 — Odkryj moc Microgreens!
Szklarnia wykonana z drewna cedrowego i wypetniona & = Sg zdrowe, pelne wita-
szktem hartowanym. Drewno cedrowe jest wyjatkowo min i niesamowicie ta-

trwate i nie wymaga impregnacji. W zestawie aluminiowa twe do wyhodowania. Zestaw
baza, petnigca role fundamentu, dzieki temu montaz jest sktada sie z czterech rodza-
tatwy i szybki. Szklarnia wykonywana na zamowienie przez jOw nasion (orokut, lucer-
angielskich rzemiesinikdw. Mozna jg wyposazy¢ w dodat- na, groch, rzodkiewka) na ma-
kowe okna, poki _i stoliki. tach z wetny owczej — ideal-
www.topszklarnie.pl ne do satatek, kanapek i smo-
othie. Wystarczy podle-

wac, a juz po kilku dniach be-
dziesz jes¢ Swieze mikroliscie.
www.toraf.pl

< Rzezba ogrodowa
Sowa

Elementy dekoracyjne
przedstawiajace zwierzeta
pasuja do ogrodow w roz-

nych stylach. Sowe mozna » Swieca sojowa dwuknotowa
ustawi¢ zarbwno w ogro- Tarta Dyniowa

dzie lesnym, jak i bardziej To zapach, ktory otula zmysty, prze-
formalnym. Otulona peda- noszac do cieptej, rodzinnej kuchni,
mi bluszczu lub spoglada- gdzie piecze sie co$ wyjatkowo
jaca spod korony drzewa pYySznego. Zapach rozpoczyna
bedzie wygladac niezwykle sie od bogatej, stodkawej dyni
intrygujaco i nada ogrodo- pizmowej, ktora jest sercem tego
wemu zakatkowi tajemni- aromatu, przynoszac uczucie ciepta
czego charakteru. i domowego komfortu.
www.chronos.com.pl www.woskiknot.pl

» Model do sktadania
ogrod

Model z drewnianych
elementdw do samo-
dzielnego ztozenia.

Tu francuska elegan-
Cja spotyka sie z ru-
stykalnym urokiem.
Zachwyca cie zywe
witraze, zaokraglone
schody, okna otwie-
rane na bok, dotykowe
lampki nocne i piekne
winorosle ogrodowe.
www.craftelier.com

» Bizuteria ogrodowa
Ghomy

,Ghomy" to metalowe
dekoracje pokryte rdza.
Umieszczone sg na
pretach o §r. 6 mm i dt.
40 cm. Moga by¢ whijane
w doniczki lub uzyte jako
element dekoracyjny

w kompozycjach.
www.bizuteria
ogrodowa.com.pl
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v Poszewka

Welurowa poszewka z motywem Swigtecz-
nym z kolekcji Moc ztota. Stanowi idealne
dopenienie do tekstyliow ze Swigtecznymi
motywami

A Zestawy Organique

Niesamowite zestawy prezentowe od Organigue — szy-
kowne i ekskluzywne. Sprawig ogromng rados¢, a ich . ;
wyjgtkowy zapach diugo utrzymuije sie na skorze A Swiecznik

Niezwykle elegancki,
wykonany ze szkta, z klo-
szem przetkanym ztotymi
prazkami, ktore tworzg
krysztatowe romby, wspa-
niale odbijajac Swiatto. Ten
Swiecznik zapewni prawdzi-
wie magiczny efekt.

« Pufa

Pufy z kolekcji Glamour beda
niepowtarzalnym dodatkiem

do kazdego wnetrza. Eleganc-
kiego, a zarazem klasycznego
charakteru nadaje im welurowa,
wytrzymata tapicerka oraz ztote
dodatki.

A Taca Glamour

Bedzie wspaniatym dodatkiem oraz uzupetnie-
niem do Swiecznika Glamour. Dostepna w dwdch
rozmiarach.

« Zazdrostka
Swigteczna

Woalowa zazdrostka
drukowana z moty-
wem Swigtecznym

Moc ztota. Dostepna

w dwoch wysokosciach:
70 oraz 45 cm.

» Obrus

Welurowy obrus

Z kolekcji Moc ztota,
dostepny w trzech roz-
miarach: 110 x 150 cm,
140 x 180 cm oraz

150 x 250 cm.

Wszystkie prezenty z tej strony zamoéwisz na www.sklep.wisan.pl
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A Turystyka Ogrodowa

Szlakiem koloréw, zapachéw i emocji
Joanna Komaniecka

www.turystykaogrodowa.pl, 2024

Wybierz sie w podr6z po 20 magicznych ogrodach,
parkach i kwiatowych festiwalach. Poznaj rézne od-
stony turystyki ogrodowej podrdzujac przez 4 pory

Pméwruy' ksiaiky

» Katalog RoSlin. Drzewa, krzewy, byliny
polecane przez Zwigzek Szkétkarzy Polskich
ZSzP i Agencja Promocji Zieleni, 2024
Praktyczne narzedzie i podstawowe zro-
dto informacji o sprawdzonych roslinach
na polskim rynku:
- rzetelne informacje 0 2872 taksonach

(kluczowe cechy, wymagania

i zastosowanie) opracowane

przez 12 ekspertow
— zdjecia oraz rysunki sylwetek

(w wieku 10 lub 30 lat)
— QR do www.e-katalogroslin.pl

roku po pieknych ogrodowych zakatkach Polski.
Ksigzka ta to idealny prezent na kazda okazje, za-

rowno dla dzieci, mtodziezy, dorostych jak i seniorow.
To wspaniata motywacja do wspolnego podrozowa-

nia po ogrodach.

» Projektowanie ogrodow naturalistycznych
Nigel Dunnett

Wytwornia, 2024

W swoim przetomowym dziele czotowy propagator
nasadzen naturalistycznych dzieli sie niezrownana
wiedzg ekologiczna i ogrodnicza oraz prezentuje
fantastyczne metody pracy gwarantujgce sukces
kazdego projektu. Ogrody naturalistyczne zaskakuja
bogactwem roslin, nie naruszajg rownowagi ekolo-
gicznej i sg korzystne dla Srodowiska.

Maria zZ
Triglav,

Moncy Don

Czej pat

A Wszystko o ogrodzie

Monty Don

Publicat, 2024

Niezaleznie od tego, czy chcemy hodo-
wac kwiaty, uprawiaC w gruncie warzy-
wa i owoce, stworzy¢ ogrod przyjazny
dzieciom czy uprawiac rosliny w do-
niczkach, Monty Don pomoze odkry¢
potencjat przestrzeni, ktdra dysponujemy
i wyttumaczy, co, gdzie oraz kiedy sadzic.
Ksigzka zawiera podstawy uprawy ponad
100 popularnych roslin ozdobnych oraz
uzytkowych, opracowane w jasny, zwie-
Zty sposob.

i legend
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» Gawedy o drzewach

Zbidr opowiadan o 44 ro-
snacych w naszym kraju
drzewach. ,Zaczetam ina-

u nas drzewa. Powiato od nich historig, prehisto-
rig, wiecznoscia! Uprzytomnitam sobie, ze maja
ciekawe losy, blizsze i dalsze rodziny, upodo-
bania i fobie” — pisze autorka. Prezentuje ich
Zwigzek z obyczajami, postaciami historycznymi

— 107 inspiracyjnych aranzacji do zasto-
sowania w ogrodzie

— graficzne wyrdznienie roslin pionier-
skich oraz przyjaznych owadom

W
NATURALISTYCZNYCH o

A RoSliny domowe.

Poradnik dla dzieci

iotkowska
2024

rze¢ na rosnace

ami.

» Atlas dziur i szczelin

Michat Ksiazek

Znak Literanova, 2023

Autor zaprasza na spacer po dobrze znanych ulicach

i zacheca, by patrzeC uwazniej. Tropi sekretne zycie ukryte
wsrod betonu i schowane za neonami wielkich miast. Z prze-
wrotnym poczuciem humoru opowiada o nieoczywistych
przestrzeniach miejskich, w ktorych rozgoscita sie natura.

Lenka Chitylova,

Marta Gargulakova

Publicat, 2024

Ksiazka dla dzieci, ktdra krok
po kroku, w czytelny i za-
checajacy sposob pokazuije,
jak troszczy¢ sie o ,domowy
ogrodek”. Opieka nad roslina-
mi uczy odpowiedzialnosci,
planowania i uwaznosci. W tej
ksigzce znajdziesz wszystko,
co warto wiedzie¢, by rosli-
ny domowe pieknie rosty.
Nauczysz sie je rozpoznawac,
pielegnowac oraz przesadzac.

' atlas
< - dziur
E | thaph_n

=T

a
=
&=
=
=)
o
=
; 1
B~
.
B
fas)
jac:
=

listopad — grudzien 2024


http://www.e-katalogroslin.pl
http://www.turystykaogrodowa.pl

» Niezwykle podréze roslin

Stefano Mancuso fil
Libra, 2024 il

Jak rosliny wedruja dookota $wiata, e L i e

jak zasiedlaja jatowe, nieurodzajne .ﬁ‘e?é }.k le -
Wyspy oraz inne trudno dostepne nﬂri’iﬁ:ﬂ k&S
i niegoscinne miejsca, jak podrézuja i e roshn
w czasie, w jaki sposob oparty sie St R o e

bombie atomowej i jak przekonu- 5 L2 !

ja zwierzeta, by pomogly im sie N .

rozprzestrzeniac... To tylko kilka e -5
z kwestii, ktore porusza autor. sl

Vv Ziota i nutraceutyki
Rafat Adolf Kudlinski
www.ziolainutraceutyki.pl,
2023

To nie jest kolejna
encyklopedia zi6t

—to zbidr prac tema-
tycznych pasjonatow
Zielarstwa i zdrowego
trybu zycia. Zawiera
opisy zit, wraz z ich
zastosowaniem i od-
dziatywaniem na ludzki
organizm, ale takze
informacje o herbat-
kach, octach, olejkach
eterycznych czy tok-
synach, ktore przedo-
stajg sie do ludzkiego
organizmu.

A Po prostu kompost
Kate Flood

Buchmann, 2024

RoOb kompost, wzbogacaj
glebe i tworz regeneratywny
ogrod — bez wzgledu na to,
gdzie mieszkasz! Ta ksigzka
pomoze ci wybrac¢ sposdb
kompostowania, pasujacy

do twojego stylu zycia. Kate
Flood, ogrodniczka i aktywist-
ka na rzecz zrownowazonego
rozwoju przekonuije, ze ro-
bienie kompostu moze by¢
Swietng zabawa.

s
K

5 LECZNICZE

INUTRACEUTYK]
TRUCIZNY

A Lecznicze trucizny

Karen Lawton, Fiona Heckels

Bellona, 2024

Autorki przyblizaja rosliny, ktore od wiekow byty kojarzone

Z ciemnymi i tajemnymi sztukami. Poznaj magiczne praktyki

i formuty, astrologiczne wptywy, historie, opowiesci i uzdrawiajace
wiasciwosci roslin kojarzonych z ciemna strona mocy — odkrywaj
Zielarskie tajemnice lokalnych ziot.

listopad — grudzien 2024

prezenty dla ogrodnikow

» Planer warzywnika

Tomasz Wodzinski
www.infouprawa.pl, 2024

To poradnik zaréwno dla poczatku-
jacego ogrodnika, jak i dla do-
$wiadczonego. Dla ogrodnika, ktory
ma dziatke ROD, wielkie pole albo
mate poletko, balkon lub taras. Ksigz-
ka bedzie przydatna przy uprawie
warzyw w gruncie, jak rowniez pod
ostonami. Zostata napisana przystep-
nym jezykiem i zawiera porady krok
po kroku, na caty rok w ogrodzie.

<4 0grody leSne w praktyce
Tomas Remiarz
www.permapultura.edu.pl, 2022
llustrowany, praktyczny przewod-
nik dla gospodarstw, spotecznosci
i przedsiebiorstw. Ogrod lesny

to miejsce, gdzie natura i ludzie
spotykaja sie w pot drogi, miedzy
koronami drzew a ziemiag pod
stopami. Nie musi on wygladac jak
las — wazne, aby naturalne procesy
mogty rozwijac sie z korzyscig dla
roslin, ludzi i innych stworzen.

v W 80 ,chwastow”
dookota Polski
Wojciech Szymanski,
Iwona Ziétkowska
www.bookplan.pl, 2024
Kompendium wiedzy i dzi-
kich roslinach jadalnych.
Kazda roslina jest zilustro-
wana i opisana. Dodatko-
wym atutem jest infor-
macja o wykorzystaniu jej
w kuchni, zielarstwie czy
do produkcji kosmetykow.

A Sekrety
projektowania rabat
Danuta Miozniak

oty M. 3okl
lwona Tl bownko

Oficyna Wydawnicza
Multico, 2024

Ksigzka zapoznaje czytelnika
Z zasadami projektowania,
kryteriami wyboru roslin oraz
sposobami wykonania pieknej
rabaty. Znakomite zdjecia
rabat z ogrodu autorki oraz
najstynniejszych ogrodow
angielskich ilustrujg wszystkie
wskazowki i projekty.

® 5
i
T
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azdego roku, gdy zima wkrada
sie do ogrodow, gwiazdy betlejem-
skierozgrzewaja nasze serca
idodaja magii swiatecznym deko-
racjom. W tym sezonie proponujemy zesta-
wienia w jasnych kolorach oraz inspirowane
skandynawskim stylem. Naturalne dodatki, . " v g Yoo ] ; % A z letnia woda.
czesto wykonane z surowego drewna lub & ) " e e | ‘m i B
papieru oraz gatazki roslin z ogrodu sprawia, » Al . ' N ' &
ze ozdoby beda mile dla oka. Z odrobing ztota
lub udekorowane lampkami, rozéwietlg ciem-
ne, grudniowe wieczory.

DOBRARADA:
Kule z miniaturowymi
poinsecjami podlewaj

ostroznie od gory
lub na krotko zanurzaj

W pojemniku

Zrédto: Stars for Europe

"
RS

i

limalistyczna choinka zostala wykonana z suchej
y galezi i udekorowana kokedamami z miniaturowymi
poinsecjami. Obok, dla wyraznego zaznaczenia =
Swiatecznego nastroju, ustawiono w niebieskich donicach =
réznokolorowe poinsecje. Przyciggaja.uwagesi'wspaniale = =
kontrastuja z biela oraz btekitem riistykalnego wnetrza.
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Stklarnio 1 gatarck
Dekoracja na tacy z czerwong miniaturowa poin-

secjg wyglada intrygujgco w ramce z brzozowych
gatazek, przypominajgcej ogrodowa szklarnie.

Kwadratowe szklane wazony z kolorowymi gwiazdami betlejem- =
skimi mozna ustawi¢ w dowolny sposob na $wigtecznym stole,

w jednym lub w dwéch szeregach. Ciepte kolory roslin ciekawie &
kontrastujg z niebieskimi odcieniami i sprawiaja, ze wnetrze =93
staje sie nieco bardziej przytulne. Aby urozmaici¢ kompozycje, F
w szklanych naczyniach umie$¢ ptywajace Swieczki oraz mech.

W 24 zapakowanych w Swigteczny papier pudetkach znaj-
duja sie mate niespodzianki. Najwieksze pudetko zostato
¥ fiaf )l o umieszczone posrodku dolnego rzedu, aby mozna byto
Wiszacy bukiet z jemioty W g - R je otworzy¢ w samo Boze Narodzenie. Gatgzki cietych poin-
pokryty ziota farbg nawiazuje Bl f . secji wstawione do fiolek florystycznych przymocowano
do wnetrza w stylu art déco. [ L L do wstazek na upominkach, aby nie wysunely sie z dekoracji.
Poinsecje wstawione do cera- |
micznych wazonow wyko-
rzystano na kilka réznych
sposobdéw — z dramatycznie
wyginajaca sie gatazka sosny
oraz w postaci klasyczne-
g0 bukietu, w potgczeniu
z kwitnacym o tej porze hipe-
astrum, zimozielonymi lis¢mi
i suszonymi kwiatami.
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W oknie i 3

Okienny parapet to idealne miejsce
dla poinsecji, ktére uwielbiaja

jasne stanowiska. Z udziatem roslin

stworzono klasyczna skandynawska
dekoracje okienng — wykonang

z drewnianych, prostych ozdob oraz
kilku czerwonych bombek i gatgzek

Z ogrodu.

DOBRARADA:

Jesli stawiasz gwiazdy
betlejemskie na parapecie,
pamietaj, ze te rosliny nie znosza

ani zimna, ani zbyt wysokiej

temperatury. Odstawiaj je, gdy
otwierasz okno i zmniejsz
temperature kaloryfera, ktory jest

W poblizu, aby poinsecjom nie
byto za goragco. RoSliny nie

powinny tez dotykac
¢n zimnych szyb.

riiluﬁ'
u“i” 1”“
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Na Swigtecznym stole zwykle nie ma zbyt wiele
miejsca dla dekoracji, dlatego jesli marzysz

0 wprowadzeniu wiekszej ilosci roslin, gwiazdy
betlejemskie ustaw na stole, a reszte ozddb zawie$
pod sufitem. Zielona girlanda z jodtowych gatgzek
opleciona lampkami i udekorowana bombkami
wyglada oryginalnie i jest fatwa do zrobienia.

Jesli stawiasz na klasyczne potaczenie czerwie-
ni i zieleni, ale szukasz oryginalnego pomystu

na dekoracje, stworz na parapecie czerwony fan
Z poinsecji. Rosliny wstawione do szerokiej misy
lub skrzynki balkonowej mozna udekorowac
szyszkami i wykonanymi recznie drzewkami

Z gatazek Swierkowych lub jatowcowych. Dodaj
kilka Swiec w ksztatcie choinek i gotowe!
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ZDJECIA: MARSHA ARNOLD

Wilgotnos¢ powietrza

jest wazna dla wielu roslin
doniczkoWych, a codzienne
zraszanie czesto jest

dla nich korzystne

iemy, ze rosliny donicz-
Kkowe poprawiajq nasz
dobrostan psychiczny
ifizyczny. W przedziwny sposob skutecz-
nie dodajq zycia zwyczajnym pomiesz-
czeniom.

Nie ma potrzeby sili¢ sie na uprawe
roslin rzadkich czy trudnych w pielegna-
cji. Nawet najbardziej popularne i najod-
porniejsze rosliny mogaq poprawi¢ nam
samopoczucie i dac tyle samo przyjem-
nosci, corosliny rzadkie i wymagajace
pielegnacji opartej na wielkiej wprawie
idoswiadczeniu.

Pandemia zwiekszyla ten trend,
bo zamknieci w czterech $cianach ludzie
desperacko pragneli zieleni i prostej relacji
zzywymi roslinami. Wyznam, ze bardzo
Pozno polubitlem rosliny doniczkowe
- zaczalem je doceniac zaledwie pare
lat temu. Jednak teraz dajg mi mnostwo
przyjemnosci w domu i w szklarni, gdzie
kaktusy i inne sukulenty maja przez caty
rok najwiecej uwielbianego przez siebie
Swiatla, a takze sa chronione przed mro-
zemi-coistotne - deszczem.

Nawet najlepiej doswietlony pokoj
nigdy nie bedzie tak jasny jak swiat
zewnetrzny, dlatego roslinom swiatto-
lubnym nalezy zapewnic jak najwiecej
Swiatla. Na podobnej zasadzie mozna

74 Gardeners' World Magazine

wykKkorzystac fakt, ze im dalej w gigb
pokoju, tym mniejsze natezenie swiatla,
ustawiajac rosliny cieniolubne posrod-
Kku pomieszczenia - nawet, jesli jest

on powierzchownie dobrze doswietlony
przez okna.

Wszystkie rosliny domowe, bez wzgle-
du naich ré6znorodnosc, tacza pewne
cechy i trzeba by¢ na nie uwaznym. Liscie
nie powinny wiednac¢ (wiedniecie moze
by¢ spowodowane brakiem wody, ale
tez wskazywac na uszkodzenie korzeni).
Plamki czy smugi, zwlaszcza w polacze-
niu z Kiepska struktura, moga wystepo-
wac jedynie nabardzo niewielu lisciach.
Wiekszos¢ szkodnikow najpierw pojawia
sie na spodniej stronie lisci, wiec spraw-
dzajmy je regularnie pod tym katem;
nawet, jesli na wierzchu nie widac nic nie-
pokojacego.

Co jakis czas wyjmij rosline z doniczki
isprawdz czy na korzeniach i w podiozu
nie ma szkodnikow i czy korzenie nie
zostaly uszkodzone. Jesli przy okazji
Zauwazysz, ze sg one juz bardzo Scisniete,
pora przesadzic rosline.

Najczestsza przyczyng obumierania
roslin doniczkowych jest nadmierne
podlewanie. Gdy kupisz dowolna rosline,
napdj ja, wstawiajac ja na dziesie¢ minut
do zlewu, a potem pozwol, aby odciekt

[ o Ty

Wielu roslinom doniczkowym, np. temu
eonium, dobrze robi wystawienie na lato
na zewnatrz

nadmiar wody. Od tego momentu unikaj
przelewania, zwlaszcza zima, gdy rosli-
ny nie rosna. Prawie zawsze wystarczy
jedno podlewanie w tygodniu - zimag jesz-
cze rzadziej. Dla wielu roslin doniczko-
wych przez caly rok wazna jest natomiast
wilgotnos¢ powietrza, a codzienne zra-
szanie jest dla nich bardzo korzystne.

Nie maroslin, ktére lubityby nagte
zmiany temperatury. Unikaj okien
Z wystawa potudniows, gdzie nawet zimg
moze zrobic sie goracoinie stawiaj roslin
nad kaloryferem z wylgcznikiem czaso-
wym przy zimnym oknie. Stwierdzitem,
Ze w moim domu swietnie sprawdza sie
okno z wystawa poinocna w pomieszcze-
niu z ogrzewaniem podiogowym - rosliny
dobrze sie tam czuja.

listopad — grudzien 2024
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Jak przesadzac
kaktusy
pustynne

Zapewnij swojemu kaktusowi
w doniczce jak najlepsze
warunki, przesadzajac

g0 zgodnie z ponizszymi

wskazowkami
Wyjmij rosline z doniczki przez grube
Potrzebne bedq rekawice, albo owijajac ja folig
babelkowa lub kawatkiem kartonu.

[ kaktus
[ folia babelkowa

lub karton i/lub grube

rekawice

[1 beztorfowe
podtoze do roslin
doniczkowych

1 zwir lub przeptukany
piasek (nie piasek
budowlany)

[[] doniczki zwieloma

otworami w dnie
(idealne i pigkne beda
gliniane pojemniki)

listopad — grudzien 2024

troche podtoza i umie$é korzenie tak, aby
znalazly sie tuz pod powierzchnig. Uzupetnij pod-
foze przy brzegach. Wysyp zwirem.

Wybierz niezbyt duza doniczke. Wsyp do niej

|
rosliny doniczkowe Monty’ego

Kaktusy wymagaja niewielkiej, ale specyficz-
nej pielegnacji. Sg specjalistami od utraty
minimalnej ilo$ci wody podczas ekstremal-
nych upatéw i suszy, bo ewolucyjnie
wyksztatcity grubg skorke i liscie zredukowa-
ne do cierni. Przechowuja tez wode - rosna-
¢y ha pustyni w Arizonie kaktus saguaro (kar-
negia olbrzymia) jest w stanie przechowac
nawet 6000 litrow wody i obej$¢ sie bez
deszczu przez cate miesigce. Cho¢ dobrze
sobie radzi z susza, jest tez bardzo odporny
na chtod i o ile ma przepuszczalng glebe

i duzo stonca, poradzi sobie z zimnem. Ideal-
ny bedzie tu parapet z wystawa potudniowg
W hieogrzewanym pomieszczeniu.

Istnieja tez kaktusy-epifity, ktore rosna

na drzewach i kamieniach w lasach pod-
zwrotnikowych i tropikalnych. W zwigzku

z tym preferuja cien i nie wolno ich naraza¢
na bezposrednie $wiatto stoneczne, ktére
popalitoby ich wygladajgce jak liscie pedy.
Wymagaja minimalnej temperatury 10°C,

i aby pieknie zakwitty, musza przebywac

w temperaturze ponad 15°C. Najbardziej
popularnymi kaktusami-epifitami sg kwitnacy
w grudniu zygokaktus i hatiora, ktora kwitnie
wiosha.

Gdy kupujemy kaktusy, dostajemy

je w doniczkach z cienkiego plastiku. Dobrze
jest je przesadzi¢, aby sprawdzi¢ korzenie

i zapewni¢ ro$linom odpowiednie warunki.

Kaktusy pustynne wymagaja podtoza z duza

ilo$cig zwiru, ale bez wapna (dlatego nie nalezy
dodawac piasku budowlanego, ktory czesto zawie-
ra wapno).

Ustaw w chtodnym miejscu na okres od listo-

pada do marca i nie podlewaj. Stopniowo
zwiekszaj temperature i ilo$¢ wody, az kaktusy
beda maksymalnie do$wietlone w ciggu dnia.
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Szczesliwe rosliny domowe

Czesc 1: Wybor roslin

TEKST JANE PERRONE ZDJECIA JASON INGRAM

W pierwszej z siedmiu czesci tej serii, = Jane Perrone jest redaktorka

i pisarka ogrodnicza oraz autorka

Jane Perrone dzieli sie fachowymi poradami, ksiazki Legends

of the Leaf i Houseplant

jak zapewni¢ roslinom domowym najlepszy Gardener in a Box. Prowadz

réwniez podcast o ro$linach

start oraz diugie i zdrowe zycie w domu. domowych On The Ledge.
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Kupowanie roslin
domowych jest
ekscytujace, a tych kilka
prostych czynnosci
przygotowawczych
zapewni im dobry
rozwoj i kwitnienie
przez wiele lat

Czy wrzucasz orchidee do koszyka przy
kasie w supermarkecie? Czy w sklepie
z roslinami doniczkowymi dostrzegasz
paproC i miekng ci kolana, poniewaz
od miesiecy o niej marzytes? Rosliny
doniczkowe sa tak piekne i atrakcyjne,
ze okazjonalny zakup pod wptywem
Impulsu jest nieunikniony, lecz
sukces bedzie zalezat od uwagi, jaka
poswiecisz na ich wybor.

Kluczem jest poznanie warunkow
w twoim domu 1 znalezienie takich
roslin sposrod tysiecy gatunkow
z catego Swiata, ktore beda rosty
w pomieszczeniach.

listopad — grudzien 2024
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anim wydasz pieniadze

nanowa zielen, poswiec czas

na przemyslenie tego, co mo-
zesz zaoferowac roslinom - a takze tego,
co one moga dac tobie. Zacznij od zasta-
nowienia sie, ile wolnego czasu masz
na pielegnacje domowej dzungli. Nie
wierz w slogan, ze ,hie mozna miec zbyt
wielu roslin” - to nieprawda. Wierze,
ze kazdy z nas ma odpowiednig liczbe
roslin doniczkowych, biorac pod uwage
nasze umiejetnosci, charakterystyke
naszego domu i miejsce, jakim dyspo-
nujemy. To moze by¢ jedna sztuka, dzie-
sie¢ lub 200.

Odpowiednie warunki
Nastepnym zadaniem jest badanie
warunkow. Kazdy dom jest inny: swia-
tlo, temperatura i wilgotnosc¢ znacznie
sie r6znig w zaleznosci od tego, czy
mieszkasz w wiktorianskim domku,
nowoczesnym mieszkaniu czy bliz-
niaku z lat 30. XX wieku. Przyjrzyj sie
kazdemu pokojowi po kolei, zwracajac
uwage na to, w ktora strone sa usytu-
owane, jak duze sg okna i czy swiatto
jest blokowane przez drzewa lub
budynkina zewnatrz, czy tez zastony
izaluzje wewnatrz. Swiatlo jest najwaz-
niejszym czynnikiem wptywajacym
na zdrowie roslin: ogolnie rzecz biorac,
jesli w danym miejscu jest za ciemno,
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zeby czytac ksigzke, jest tez za ciemno
dla roslin domowych. Jesli mozesz, kup
Swiatlomierz lub pobierz na telefon
aplikacje do pomiaru swiatla, aby méc
dokladnie zmierzy¢ jego poziom.
Przesuniecie rosliny zaledwie o 1 metr
od okna radykalnie zmniejszy ilos¢
otrzymywanego przez nig swiatla, wiec
nawet w pokoju skierowanym na polu-
dnie, rosliny, takie jak aspidistry i aglo-
nemy bedqa dobrze rosty, jesli zostang
umieszczone w odlegtosci 1-2 m od okna,
gdzie ich liscie nie beda bezposrednio
narazone na dzialanie promieni stonecz-
nych. Temperature w dzien i w nocy oraz
wilgotnosc¢ powietrza - czyli wilgotnosc¢
wzgledq - rowniez nalezy zmierzyc¢
zZa pomoca higrometru, do kupienia
w centrum ogrodniczym lub online
za mniej niz 10 funtéw. Wiekszos¢ roslin
doniczkowych bedzie najszczesliwsza,
gdy wilgotnos¢ wyniesie co najmniej
40-50% ibedzie tolerowac temperatury
do okoto 15°C w nocy, chociaz wytrzy-
malsze gatunki, takie jak aspidistry oraz
wiele kaktusow i sukulentéw, tolerujg
Znacznie nizsze temperatury. Dlatego nie
wykluczaj pomieszczen, ktore na pierw-
szy rzut oka wydaja sie nieodpowiednie.
Przewiewny ganek lub nieogrzewany,
dodatkowy pokdj moga byc¢ idealne
dla kaktusow i sukulentow, ktére lubig
chlodne, suche zimowe przerwy.
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pielegnacjaroslin domowych

€6 Swiatlo jest najwazniejszym
czynnikiem decydujqgcym o zdrowiu
roslin — jesli jest za ciemno, zeby
czytac ksiqzke, to jest tez za ciemno
dla rosiin domowych 99

Na co zwréci¢é uwage
podczas zakupow

y 4 L]
roslin
m Dokladnie obejrzyj rosliny. Zawsze szukaj roslin, ktére
wypuszczajg nowe przyrosty i nie majg zéttych ani
uszkodzonych lisci.
u Sprawdz rosline pod spodem. Odwr6¢ doniczke
do gory nogami i nie kupuj roslin z masa korzeni
wyrastajacych z jej podstawy. Jesli mozesz, wyjmij rosline
z doniczki i sprawdz, czy bryta korzeniowa jest petna
zdrowych, jedrnych korzeni. Zylaste lub migkkie korzenie
0znaczajg, ze roslina byta zbyt mokra lub sucha.
m Sprawdz liscie pod katem niechcianych gosci,
patrzac na obie strony lisci, a takze na miejsca, w ktérych
liscie stykaja sie z fodygami, poniewaz tam czesto ukrywaja
sie szkodniki. Zabierz ze soba lupke botaniczng lub szkto
powiekszajace, aby wykry¢ problemy niewidoczne gotym
okiem, takie jak przedziorki i stadia larwalne wciornastkow.
m Jesli kupujesz kwitngca rosline, wybierz taka, ktora
ma wiecej pakdw niz kwiatow, dzieki czemu bedziesz mogt
dtuzej sie nig cieszyc.
m Unikaj sadzenia roslin z chwastami rosngcymi
w podtozu, bo to oznacza, ze staty dtugo w sklepie i nie byty
wystarczajgco pielegnowane.
m Sprawdz etykiete lub naklejke. Zobacz, czy jest
na niej doktadna nazwa i informacje dotyczace pielegnaciji.

Nie boj sie zapytac o to personel, poniewaz czasami ich nie
ma lub sa mylace.

Nie wszystkie Zielen jako priorytet
rosliny beda dobrze Kupujac rosliny, wez pod uwage ich
rosty w takich slad weglowy i wptyw na srodowisko.
samych warunkach, Wiele z nich jest nadal uprawianych
dlatego poswiec w podlozu na bazie torfu, ich opako-
troche czasu wania zawierajg jednorazowy plastik
na znalezienie w postaci etykiet, doniczek i rekawow,
najlepszego miejsca  aczesto pokonujg wiele kilometréw
dla swojej nowej od szkolki do sprzedawcy. Jesli mo-
rosliny Zesz, kupuyj rosliny lokalnie, z wymian,

i wybieraj sprzedawcow, ktérzy oferu-
jarosliny bez torfu i opakowania bez
plastiku. I nie boj sie pytac sprzedaw-
COW, co robig, aby zapewnic, Ze sprze-
dazichrosliny jest tak zrownowazona,
jak tomozliwe.
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pielegnacjaroslin domowych

Co moéwi twoja roslina

€€ 1V ybierz rosliny, ktore

bedq rosty w twoim domu

przez wiele lat 99

Blade, plamiste liScie i biate,
1 ziarniste osady na spodniej
stronie lisci oraz matowe ulist-
nienie to oznaki inwazji prze-
dziorkéw. Pajeczyny moga
réwniez wystepowac w przy-
padku powaznych inwazji.

Pstrokate aspidistry
stana sie jednolicie zie-
lone, jesli nie dostana
wystarczajacej ilosci
Swiatta.

Jednym z najlepszych sposobow
narosliny przyjazne srodowisku, jest
wybieranie takich okazow, ktore beda
szczesliwie rosty w twoim domu przez
wiele lat, a nie takich, ktére obumra
po kilku tygodniach lub miesigcach.
Kiedy przynosisz nowa doniczke
do domu, nie umieszczaj jej od razu
obok pozostatych. Zrob nowym oka-
zom kwarantanne z dala od twojej
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Aspidistry tolerujg stabsze o$wie-

5 tlenie niz wiele innych roslin
doniczkowych, lecz upewnij sie,
ze na lisciach nie gromadzi sie
kurz, poniewaz zmniejsza ich zdol-
no$¢ do fotosyntezy.

kolekcji - najlepiej w innym pokoju
-aby miec pewnosg, Ze nie przyniosa
do domu zadnych szkodnikéw ani
choréb. Bez wzgledu na dobrg kondy-
cje, nowe nabytki czesto na poczatku
Zrzucaja liscie, poniewaz reagujq
nanowe warunki, takie jak inna tem-
peraturai wilgotnosc. To normalne

i powinno ustac po pierwszych kilku
tygodniach. Wszelkie zmiany nalezy

Naciecia na krawe-
dziach lisci ostrzegaja
przed inwazjg opuchla-
ka, co jest bardziej
prawdopodobne, jesli
rodliny sg wystawiane
zewnatrz. Sprawdz
podtoze w poszukiwa-
niu matych, kremo-
wych larw w ksztatcie
litery C.

Z6tknigcie lisci moze
wskazywaé na zbyt wil-
gotne podtoze, szczegol-
nie zima. Nie zostawiaj
doniczki w wodzie.

wprowadzac stopniowo - nawet kak-
tusy uschna, jesli zostang postawione
w pelnym stoncu, bedac przyzwycza-
jone do zacienionego miejsca. Swiezo
posadzone rosliny zazwyczaj majq

w podlozu zapas sktadnikow odzyw-
czych nakilka tygodni, ale po szesciu
do osmiu tygodni wszystkie rosliny,
ktére aktywnie rosna, beda potrzebo-
watly nawozu.
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= Glebd

bez tajemnic

Zdrowa gleba tetni zyciem — Becky Searle zaglebia sie pod powierzchnie,
aby zbadag, jak dziala ten fascynujacy mechanizm i jakie korzysci moze
przyniesS¢ naszym roslinom

W naszych ogrodach tetni
jeden z najbardziej biolo-
gicznie zréznicowanych

i tajemniczych ekosyste-
mow na planecie. Gleba jest
podstawa zycia na Ziemi,
jednak wiekszos¢ z nas
mysli, ze to tylko piasek, it,
glina i materia organiczna.
Wiemy, ze gdy gleba jest
zdrowa, to zdrowy jest tez

listopad = grudzien 2024

caty ogrod. Jednak nasze
proby stworzenia dobrej
gleby moga okazac sie fru-
strujace - czesto dlatego,
ze niewielu z nas rozumie,
czym wtasciwie jest zdrowa
gleba. Jednak nauka poczy-
nita ogromne postepy, wiec
nadszedt czas, abysmy my,
ogrodnicy, nadrobili zale-
gtosci. W ten sposéb odkry-

jemy Swiat, ktéry jest bar-
dziej fascynujacy

I wartosciowy, niz jestesmy
sobie w stanie wyobrazic.

Becky Searle jest pisarka,
ogrodniczka i blogerka, ktora
pasjonuje sie zdrowiem gleby, ekologiag
i ekologicznym ogrodnictwem.
www.sowmuchmore.co.uk
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Prawie cale zycie na Ziemi
rozwija sie w gornych 20 cm gleby,
W jej wierzchniej warstwie. To nie
tylko bierna substancja, w ktorej
zakotwiczone sa rosliny, ale naj-
bardziej zréznicowany biologicznie
ekosystem na Swiecie. W rzeczy-
wistosci ponad 50% gatunkow
Zyjacych na naszej planecie spe-
dza przynajmniej czeS¢ swojego
zycia w glebie. Wiele z nich jest tak
matych, ze po prostu nie zdajemy
sobie sprawy z ich obecnosci.

Ekosystemy glebowe
Stowo ,ekosystem” kojarzy sie

z bujnymi lasami, rafami koralowy-
mi i dzikimi tgkami. Myslimy

o kolorowych i egzotycznych miej-
scach i przymykamy oko na te,
ktore nie spetniajg naszych oczeki-
wan. Ale termin ekosystem jest
bardzo szeroki — definiuje sie

g0 jako spotecznosé organizmow
oddziatujgcych na siebie w swoim
Srodowisku. Ekosystemy moga by¢
wiec tak roznorodne, jak stworze-
nia, ktore w nich zyja.

Jedng wspdlng rzeczg faczaca
wszystkie zdrowe ekosystemy
jest to, ze sg samowystarczalne.
Rosliny, zwierzeta i mikroorgani-
zmy wspotpracujg ze sobg, aby
utrzymac zdrowe $rodowisko
dla wszystkich jego mieszkancow.
Te organizmy sa odporne na kle-
ski zywiotowe i ciggle ewoluuja.
Zawsze znajdzie sie jakis$ gatunek,
ktory psuje catg zabawe, zacho-
wuje sie antyspotecznie lub roz-
przestrzenia choroby. Ale w zdro-
wym uktadzie bedzie
wystarczajgco duzo dobrych orga-
nizméw, ktére nie pozwolg,
by stat sie problemem. Wszystko
opiera sie na rownowadze, a eko-
system jest tym bardziej zréwno-
wazony, im bardziej jest biologicz-
nie zréznicowany.
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Co zyje w naszej glebie?

PrzeSwiadczenie, ze gleba jest jatowym zbiorem skalnych czastek i martwej materii roslinnej,
bierze sie przede wszystkim z faktu, ze wiekszosc¢ zycia w glebie jest niewidoczna.
Mikroskopijne organizmy sa tylko czesScig uktadu, ktory nieustannie dziata pod naszymi stopami.
Jak we wszystkich ekosystemach, potrzebne sg wieksze organizmy, aby utrzymac w ryzach
populacje mniejszych organizmoéw i zachowac réwnowage. Oto kilka stworzen, ktére mozemy
znalez¢ w naszej glebie — niektdére widac¢ gotym okiem, a niektore sa mikroskopijne.

Grzyby Nicienie
Pod ziemig grzyby tworzg delikatna sie¢
podobnych do korzeni widkien, zwanych
strzepkami, ktore moga taczyc sie

z ro$linami, pomagajac im bronié sie przed
szkodnikami, a takze dostarczajgc im wody
i sktadnikéw odzywczych.

Nicienie pomagaja trzymac w ryzach
populacje szkodnikow w naszej glebie.
Sg zartocznymi drapieznikami, ale takze
cennym zrodtem pozywienia dla innych
drapieznikéw. Pomagaja w obiegu
sktadnikéw pokarmowych.
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Biegaczowate Krocionogi

Naziemne chrzgszcze to lwy i tygrysy naszej
gleby. Zjadaja szkodniki, takie jak mate
Slimaki, zarébwno w fazie larwalnej, jak

i dorostej. Pomagaja utrzymac
zrownowazony ekosystem.

Zjadaja rozktadajaca sie materie organiczna,
wciggajac ja w glab gleby, gdzie skfadniki
odzywcze zostajg poddane recyklingowi.
Kiedy sie zakopujg, tworzg puste
przestrzenie w glebie, poprawiajac jej
napowietrzenie.
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Dzdzownice Roztocze \ \
Dzdzownice zjadajg materie organiczng, Roztocze odzywiaja sie grzybami
wciggajac ja w gtab gleby. Tworza w glebie i rozktadajgca sie materig. Odgrywaja istotng
przestrzenie, ktére pomagaja w jej role w procesie rozktadu, pomagajac
napowietrzaniu i zwiekszaja jej pojemnos¢ w przekazywaniu skfadnikéw odzywczych
wodna. na rézne poziomy tancucha pokarmowego.

*@*ﬁ

fe 3

-
MrowRi Bakterie
Ich aktywnos$¢ wzrusza glebe, pociggajac Bakterie jelitowe pomagaja wydoby¢
w dét materie organiczng i wynoszac sktadniki odzywcze z pozywienia, aby mogty
na powierzchnig sktadniki odzywcze. zostac wchfonigte przez nasze ciata. Bakterie
Pomagajg rowniez poprawic robig to samo dla roslin — dziatajg jak
przepuszczalnos¢ gleby dla wody opadowej. zewnetrzne jelito dla ich korzeni.
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To samo dotyczy gleby.
Jest niezwykle bior6znorodna
— petno w niej dzdzownic, chrza-
szczy, skoczogonkdw, roztoczy,
glonow, nicieni, bakterii, grzy-
boéw, promieniowcow, pierwot-
niakdw i innych organizmow.
Zdrowa gleba utrzymuje odpo-
wiednig strukture, odzywia
nasze ros$liny, magazynuje
wegiel, przechowuije i filtruje
wode oraz pomaga zwalczac
szkodniki i choroby.

Cos za cos

Gleba $wiadczy mnostwo waz-
nych ustug naszym roslinom,

a one w zamian karmia zycie
w glebie. Robig to, zrzucajac
martwy materiat organiczny
na powierzchnie gleby, a takze
aktywnie dostarczajac cos,

co nazywa sie eksudatami.

Sa to malenkie porcje cukrow

i weglowodanow, ktore rosliny
wydzielaja przez swoje korzenie
W celu przyciggniecia i nakar-
mienia organizméw glebowych
— jak darmowe paczki podczas

rekrutacji. To niezwykle ele-
gancki system. Ro$liny same
W sobie nie sg w stanie wydo-
by¢ sktadnikéw odzywczych
Z materii organicznej i osadow
glebowych, a mikroorganizmy
nie potrafig same wytwarzac
cukrow i weglowodanow. Dlate-
g0 wspotpracujg, wymieniajac
sie pozywieniem, zeby wszyscy
mieli zbilansowana diete.
Poniewaz rosliny sa podsta-
wowym Zrédtem pozywienia,
zycie w glebie gromadzi sie
wokot ich korzeni. Ta przestrzen
nazywa sie ryzosfera. Jedna
garsc gleby z ryzosfery moze
zawiera¢ miliardy mikroskopij-
nych stworzen. Te organizmy
zaciekle chronig ro$liny, a nie-
ktdre z nich wytworzyly sprytne
sposoby, aby poméc im sie roz-
wijac. Grzyby i bakterie moga
komunikowac sie z roslinami
za pomoca sygnatéw chemicz-
nych, aby ostrzegac je przed
nadchodzacymi zagrozeniami.
Daje to roslinom szanse na zor-
ganizowanie obrony.

Rosliny moga réwniez komu-
nikowac sie z glebowym eko-
systemem, proszac o pozywie-
nie i okreslone sktadniki
odzywcze, aby miaty wszystko,
czego potrzebujag i doktadnie
wtedy, gdy tego potrzebuja.
Rosliny moga nawet komuniko-
wac sie ze sobg za posrednic-
twem strzepek grzybni, aby
ostrzegac sie przed niebezpie-
czenstwem - jak podziemna
straz sgsiedzka.

Naturalna
rownowaga
Gleba dba o rosliny okoto
500 milionéw lat dtuzej niz my.
Obecnosc¢ roslin w glebie
pozwala na funkcjonowanie
naturalnych srodowisk,
takich jak lasy deszczo-
we Amazonii, bez
potrzeby nawozenia,
kopania czy zwalcza-
nia szkodnikow.
Ekosystemy glebowe
sg regularnie wytra-
cane z rowno-

66 Gleba swiadeczy mnoéstwo

wagi przez kopanie, uprawe lub
dziatanie Srodkéw chemicznych,
co prowadzi do ich degradacji.
Z czasem podupadaja na zdro-
wiu i nie sg w stanie same dalej
dziatac. Cata struktura zostaje
ostabiona, a jej interakcja

z roslinami zostaje przerwana.
Ale gdy zrozumiemy, czym jest
zdrowa gleba, mozemy z nig
wspotpracowac, zamiast dzia-
ta¢ przeciwko niej, aby tworzy¢
naturalne ogrody.

N g7
\ V4

waznych ustug naszym
roslinom, a one w zamian
karmiq zycie w glebie 9
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Osoby nie zajmujace sie ogrodnictwem czesto zakla-
daja, Ze zima to czas odpoczynku, lecz zapalony
ogrodnik ma jeszcze wiele do zrobienia. Prawdq jed-
nak jest to, ze zima, w poréwnaniu z reszta roku,

to wzglednie spokojny okres, poniewaz mamy mniej
do pielenia, siania i podlewania. Wykorzystuje ten
czas na marzenie o przyszlym sezonie i czerpanie
radosci z poszukiwania nowych odmian do uprawy
w ogrodku, ktore dostarczg réznorodnych smakow,
a przy tym bedg latwe w uprawie.

Ostatnio nieoczekiwanie odkrylem zimowego grzyba
rosngcego na martwych galeziach starego drzewa
— nazywa sie uszak bzowy (Auricularia auricula-judae)
i wyglada dokladnie tak, jak sugeruje jego nazwa, lecz
niech cie to nie zniechecal! Jest on czesto dodawany
do azjatyckich potraw i mozna go samodzielnie zebraé,
oczyscié, pokroié i ugotowac.

Podobnie jak w przypadku wszystkich dzikich roslin,
jedz tylko te grzyby, ktére jestes w stanie jednoznacznie
zidentyfikowaé, chociaz jezeli chodzi o uszaka jest
to calkiem proste, poniewaz w srodku zimy nie znaj-
dziesz niczego innego, co mialoby podobny wyglad.
Zbieranie dzikich roélin i grzybéw jadalnych to najlep-
szy przyklad bezproblemowego pozyskiwania zbioréw, &S
poniewaz jedyne, co musisz zrobig, to je zebraé i zjesé! '7&-‘5»&

[ ]
Zbiory
Nasza brukselka wyglada pieknie i jest teraz
gotowa do jedzenia, w sama pore na nadchodzacy
okres Swiateczny. Uprawiam gtéwnie zwykig
zielong brukselke — w tym roku jest to odmiana
‘Groninger’ — oraz symbolicznie kilka sztuk odmia-
ny ‘Rubine’ o czerwonych gtéwkach, tak dla zaba-
wy. Brukselka ma stodszy smak, jesli od czasu
do czasu wystapia u nas przymrozki. Niezbedne
Chcac zebrac gtowki, obrywam je, zaczynajac zimowe
od samego dotu, po czym kieruje sie w gore todygi.
Dzieki temu ro$liny beda przez catg zime zawigzy-
waty gtowki na wierzchotku rosliny. Jesli wierzcho-
tek wzrostu, ktory wyglada jak wielka gtowka, roz- Satata ‘Arctic King’
rosnie sig, zetnij go (i zjedz!), aby roslina mogta Musztardowiec ‘Purple Frills’
skierowac wiecej energii do mniejszych gtowek Mizuna ‘Red Baron’
rosnacych tuz pod nim.
Por ‘Tornado’ wyroést tak dobrze, jak sama nazwa
wskazuje i jest duzy, smaczny, bez oznak choroby
grzybowej, czyli rdzy pora. Nasza gliniasta gleba
bywa zima bardzo ciezka, dlatego aby je wyrwac,
musze podwazy¢ je widtami lub widetkami reczny- Zbieraj brukselke
mi tak, by ich nie ztamac. do jedzenia przez
Uwielbiam smak pieczonego selera i zbiore cala zimg, a nie
ostatnie bulwy, zanim mréz zmieni je w papke. tylko do podania
W naszej mokrej, nieprzepuszczalnej glebie seler na $wiagtecznym stole
dorasta do ogromnych rozmiar6w.
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Sadzenie

Jesien to doskonata pora na posadzenie
nowych okazow jabtoni lub gruszy, ktére

sg teraz w u$pieniu. Sg dostepne w sprzedazy
Z nagim systemem korzeniowym — bez podto-
za lub donicy - dzieki czemu sa Izejsze

W wysytce, a przez to bardziej przyjazne $ro-
dowisku i ekonomiczne.

Sadzenie jabtoni i gruszy jest proste. Naj-
wazniejsze to umiescic je na wtasciwym sta-
nowisku, gdzie bedg miaty wystarczajaco
duzo miejsca. Lubig by¢ w pethym stoncu,
gdzie bedg ostoniete przed wiatrem. Jabtonie
i grusze sprzedawane sg jako drzewka szcze-
pione na podkfadkach, co oznacza, ze pien
i pedy owocujgce potgczono (zaszczepiono)

Z korzeniem innego drzewa nalezgcego do tej
samej rodziny. Rodzaj podktadki determinuje
ostateczng wielko$¢ drzewa: w przypadku
jabtoni rozmiary mieszcza sie w zakresie

od kartowych M27, idealnych do uprawy

doskonale
‘Laxton’s Superb’

‘James Grieve’
‘Red Falstaff’

W najchtodniejsze, najbar-
dziej mokre dni zimy radze
zosta¢ w domu i zaplanowac grzadki

na przyszty sezon. Ja staram sie niczego nie kom-
plikowac i z grubsza rozrysowuje plan warzywnika
—im mniej szczego6tow, tym lepiej. Stosuje ptodoz-
mian, aby zapobiec obnizeniu jakosci gleby i dziele
uprawy na nastepujace grupy:

1. Groch i fasola
2. Warzywa kapustne
3. Ziemniaki

pojemnikowej, po M25 osiggajace wysokos¢

5 m. Podktadki gruszy mieszcza sie w prze-
dziale od najmniejszej Pigwy C, ktora dorasta
do 2,5 m, do silnie rosnacej gruszy pospolitej
(Pyrus communis), osiagajacej nawet ponad

6 m. Najwiekszym btedem, jaki mozesz popet-
ni¢, to posadzi¢ odmiane na silnie rosnacej
podkfadce tam, gdzie jest zbyt mato miejsca.

4. Warzywa korzeniowe — marchew, pasternak

5. Warzywa cebulowe - cebule, czosnek, pory

6. Dyniowate - cukinie, kabaczki, dynia

7. Warzywa satatkowe - satata, rzodkiewka,
pomidor

Zima to dobry czas
na przejrzenie
zapasOw nasion,
ktore posiadasz

listopad — grudzien 2024

Rysuje plan na kartce w kratke, gdzie jedna kratka
odpowiada mniej wiecej jednemu metrowi kwadrato-
wemu terenu, po czym zaznaczam obszary dla
poszczegblnych grup. Trzymam plan w szufladzie

i w nastepny roku obracam go zgodnie z ruchem
wskazdwek zegara i mam w ten sposéb zaplanowany
ptodozmian na siedem lat z gory, dzieki czemu jest
on fatwiejszy do zapamietania. Jesli masz niewielka
powierzchnie uprawowa, prostszym sposobem
bedzie po prostu zamiana miejsca uprawy, na przy-
ktad uprawa groszku w innym rogu warzywnika niz
rok wczesniej. Najwazniejsze to na danym polu upra-
wiac co roku inne gatunki, aby zmniejszy¢ populacje
szkodnikow wystepujacych w glebie, takich jak poty-
$nica marchwianka. | wreszcie, najfajniej jest przegla-
da¢ katalogi w celu zanotowania nasion, ktére
umieszcze na mojej Swiagtecznej liscie zakupow.

Gardeners’ World Magazine ~ 87
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- wrazllwych na mroz

Ros! ill{y _ aZliwe- na mrozy, takie jak salata, moga nie
przetrwac mmy@ga zewnatrz. Lucy Chamberlain zdradza,
W ]akl sposob wykorzystaé szklarnie, aby zapewmc sobie
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Jesli byte$ wystarczajaco sprytny, aby wykorzy-
stac swojg szklarnie do uprawy roslin jadalnych
tej zimy, wiasnie nadszedt czas, by zaczac czer-
paé korzysci ze swojej pracy — na szczescie
rodliny nie wymagajg w zamian szczegblnej
uwagi! Spodziewa;j sie petnych misek delikat-
nych lisci i ciggtych zbioréw wyrazistych
w smaku mikrolistkow, ktore ozywig twoje
positki. Mozesz je dosiewac przez calg zime, aby
zawsze mie¢ je pod rekg — smaczne i gotowe
do zbioru. To tak proste dziatanie, a otrzymane
w ciggu dwoch tygodni rezultaty dodadza zima
twoim daniom $wiezosci.

Zimozielone warzywa lisciaste posadzone
na poczatku jesieni powinny juz nabierac objeto-
$ci, zwtaszcza w tagodnym pazdzierniku. Mozesz
z nich zbiera¢ pojedyncze liscie: w przypadku

roslin takich jak safaty, jarmuz i cykoria ucinaj

te zewnetrzne, nie naruszajac czesci srodkowej
rozety. Dzieki temu rosliny beda odrastaty az do
wiosny. Gatunki zimozielone nie potrzebuja
ochrony przed mrozem - aby stworzy¢ im dobre
warunki do wzrostu wystarczy nie otwiera¢
okien, otworow wentylacyjnych ani drzwi, chyba
Ze nadejda wyjatkowe jak na te pore roku ciepte
dni, wowczas nalezy przewietrzy¢ szklarnie.

Jesli w twoim regionie jest wyjatkowo wilgot-
no i zimno, mozesz od czasu do czasu zauwazy¢
pojedyncze, gnijgce liscie — usun je od razu, aby
utrzymac reszte ro$liny w dobrej kondycji. Ogra-
nicz podlewanie do minimum - wystarczy utrzy-
mywac podtoze lekko wilgotne i nie doprowa-
dzi¢ do tego, aby byto przemoczone. Nie
ma potrzeby nawozenia.
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Przezimuj
papryczki chili

Papryki chili sg bylinami wrazliwymi

na mrozy — zaowocujg ponownie, jesli
na zime umiescisz je w jashym, chronio-
nym przed mrozem miejscu. Uzywajgc
sekatora przytnij cze$¢ gornych lisci
oraz pedoéw, ktoére juz owocowaty;

W Ciggu najblizszych miesiecy utrzymuj
podtoze lekko wilgotne. Wiosna rosliny
odbijg i zaczng wydawaé nowe pedy.

W listopadzie twoja szklarnia staje sie
niezwykle przydatnym miejscem
do ochrony wrazliwych na mrozy roslin
jadalnych, takich jak imbir i trawa cytry-
nowa. Poniewaz czesto 0siggajg one
pokazne rozmiary, przezimowanie ich
w domu moze byc trudne, dlatego sko-
rzystaj z doskonatego doswietlenia,
ochrony przed chtodem i wiatrem oraz
ogromnej przestrzeni, ktore oferuje
ci szklarnia.

Wszyscy mamy obecnie na uwadze
rachunki za energie, dlatego przecho-
dzac na system ogrzewania bezposred-
niego — na przyktad w postaci mat
grzewczych — mozesz te koszty ograni-
czy¢ do minimum.

Przytnij przed zimowym
spoczynkiem papryki
chili,jaby da¢ im szanse
na zdrowy wzrost

£y = -

Zrob to teraz: ochrona dla bananowca

Atrakcyjny bananowiec abisynski (Ensete ventricosum) jest egzotyczna rosling lisciasta, ktoéra jest wrazliwa na mréz,
dlatego zima wymaga on specjalnej ochrony. Owin ostroznie rosline folia babelkowa i przechowaj w nieogrzewanej szklarni,
aby do wiosny chroni¢ ja przed mrozem.

Przenies pojemnik na ptaska owin rosline wraz z pojemnikiem sze- U6z kilka warstw folii bgbelkowej
powierzchnie, gdzie bedziesz mégt wbic rokim arkuszem folii bgbelkowej, kilka na gornej czesci rosliny, ponownie sta-
w podtoze wokét rosliny solidne tyczki razy obracajac pojemnik z tyczkami. Posta- rajgc sie umiescic ja tak, by nie dotykata
bambusowe - powinny by¢ od niej samej raj sie zrobic to tak, aby folia nie dotykata rosliny. Umocuj ozdobne zatyczki na owinie-
nieco wyzsze. Uwazaj, aby nie uszkodzi¢ lisci, w przeciwnym razie skroplona para tych folig gérnych koncach tyczek, aby
lisci ani pedow. moze powodowac gnicie lisci. pomogty utrzymac folie na miejscu.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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na mroz, tak by nie

staly na zimnej
podlodze s

Zamontuj potki

Zamontuj zestaw potek, aby moc wyzej
umiescic rosliny wrazliwe na mrdz, tak by nie
staty na zimnej podtodze. W okresie przej-
$ciowych ochtodzen stosuj maty grzewcze.

Sprawdzaj prognoze pogody
Temperatury mogg znaczaco spadac, dla-
tego regularnie sprawdzaj lokalng progno-
ze pogody.

Sprawdzaj zimne inspekty

Jesli prognoza pogody przewiduje dtuz-
sze ochtodzenie, obtdz wnetrza szaf
do uprawy oraz zimnych inspektow

; y-Zap i —_
d
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Listopadowe prace w szklarniach

warstwa arkuszy styropianu, aby zapo-
biec zamarzaniu podfoza.

Uporzadkuj rosliny wrazliwe na mréz
Niskie temperatury moga spowodowac
brazowienie lisci, dlatego od razu usuwaj
te juz uszkodzone, aby zapobiec ich gniciu
i utrzymac odpowiednig higiene upraw.

Wyczys$¢ rynny

Chcac umozliwi¢ swobodny przeptyw
wody opadowej, usun z rynien liscie i inne
zanieczyszczenia. Podtgcz zbiornik

na deszczéwke do rynny spustowej
umieszczonej na twojej szklarni.

- "L
Potki umozliwiajg lepsze
zagospodarowanie
przestrzeni w szklarni

Jak uprawiac
mikrolistki

Otwieranie opakowan z nasionami
w Srodku zimy za kazdym razem
przynosi ogromng satysfakcje,

a nasiona na mikrolistki mozna
wysiac¢ o kazdej porze roku. Wybierz
te 0 wyrazistym smaku — do moich
ulubionych naleza bazylia, trybula,
koper, gorczyca oraz rukola.

Dzieki zastosowaniu mat grzew-
czych mozesz wysia¢ zaréwno
gatunki wrazliwe na mroz, jak i te
zimozielone. Rozt6z pod matag arkusz
styropianu, aby poprawi¢ dystrybu-
cje ciepta i na dtuzej je zatrzymac.

Maty grzewcze pomagajg zapewnic
optymalna temperature dla siewek
wrazliwych na mréz

Gardeners' World Magazine
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Wraz z zimng pogoda nadchodzi czas, aby siegnac¢
po dodatkowe warstwy wygodnej odziezy — oraz
sprobowac rozgrzewajacego puddingu chlebowego
z brioszki z dodatkiem jablek i jezyn wedlug
przepisu Rukmini Iyer

Sezon w twoim ogrodzie, podob- sposoby - jabtka nadziewatam,
nie jak w moim, najprawdopo- gruszki dodawatam do piernika
dobniej dobiega konica. (Chociaz  lub muffindw, lecz jednym
bardzo chciatabym nauczy¢ sie,  z moich ulubionych sposobow
jak zimowac warzywa, aby na wykorzystanie tych pierw-
zapewnic sobie catoroczne zbio-  szych jest upieczenie jabtkowe-
ry...daj mi kilka lat, a moze go puddingu chlebowego
do tego dojdziemy!). Jednak bar-  na bazie brioszki - to przepisem
dzo mozliwe, ze w dalszym ciggu  na ten deser dziele sie w tym
masz jeszcze do zbioru troche miesigcu. Podany z jezynami
jabtek, gruszek, poréw, jarmuzu - jak najbardziej wykorzystaj te,
i ziemniakow. ktore zebrates i zamrozites

Moi rodzice uprawiajg jabtonie - nadaje sie idealnie na chtod-
i grusze, odkad pamietam, ny, Zimowy wieczor: jest pozyw-
a coroczne robienie dzemu ny I wykwintny. Zapach jabtek
i czatneju ma swoje state miej- podsmazanych z mastem

VID LOFTUS

sce w kalendarzu. W przeciggu i cukrem jest prawie tak samo
| % " . ostatnich paru lat wykorzysty- satysfakcjonujacy, jak otrzymany [ 5
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To nasz ulubiony deser, zawiera-
jacy bogaty w smaku i Ronsysten-
¢ji sos waniliowy oraz napecznia-
te od soku jezyny. Podawaj
zlodami lub dodatkowg porcjqg
sosu waniliowego, jesli masz
ochote na odrobine dekadencji.

LICZBA PORCJI: 4
PRZYGOTOWANIE: 20 minut
PRZYRZADZANIE: 30 minut

m 300 g kromek z bochenka
brioszki

B 40 g masta

m 80 g cukru

M 400 g jabtek, obranych
i pokrojonych w plastry

H225gjezyn

® 400 ml $mietanki 18%

m 3 76ttka

PRZEPIS

1. Nagrzej piekarnik do 200°C
(180°C ztermoobiegiem), jesli
planujesz upiec pudding od razu.
W rondelku rozpus¢ masto

z cukrem, po czym dodaj plastry
jabtek. Podsmazaj je na matym
ogniu przez 5-6 minut, czesto
mieszajac, aby troche zmiekty

i pokryty sie mikstura masta

z cukrem.

2. Dodaj $mietanke i zagotuj.
Zdejmij z ognia i tyzka cedzakowa
wybierz plastry jabtek. Pokrdj
kromki brioszki w ¢wiartki i utéz
je razem z jabtkami i jezynami

w okragtej foremce zaroodporne;j
- ja lubie utozyc je na ksztatt spi-
rali tak, by lekko na siebie nacho-
dzity.

3.Z pomoca trzepaczki wmieszaj
z6ttka do goracej $mietanki,

po czym ostroznie i rownomier-
nie polej otrzymana mikstura
znajdujace sie w foremce kawatki
brioszki, jezyny i jabtka. Jesli
chcesz, natym etapie mozesz

je odstawi¢ do wystygniecia,
wstawi¢ do lodéwki i upiec w p6z-
niejszym czasie — dzigki temu
brioszka wchtonie caty sos.

W przeciwnym razie piecz przez
30 minut lub do czasu, az wierzch
stanie sige chrupiacy i rumiany.
Podawaj na ciepto.

ZDJECIA: DAVID LOFTUS, PHOTOGRAPHYFIRM / ADOBESTOCK
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Inne smakit 7/00&0

GruszKi sa niezwykle uniwersalne. Ja lubie robi¢ muf-
finy gruszkowo-migdatowe lub zetrze¢ owoce do ciasta
nalesnikowego (nie ma juz potrzeby dodawania cukru),
aby otrzymac natychmiastowa przekaske idealna dla
matego brzdaca - te nalesniki sa tak dobre, ze sam
bedziesz je podkradat jeszcze gorace, prosto z patelni.
Gruszki sprawdzaja sie rownie dobrze w daniach
wytrawnych - tarta z ich dodatkiem w potaczeniu

z serem plesniowym jest bardzo szybka w przygotowa-
niu, jesli uzyjesz gotowego ciasta francuskiego; mozesz
tez pokroi¢ owoce w plastry i wymieszac je z orzecha-
mi wtoskimi oraz odmianami satat o gorzkawym
smaku, aby otrzymac zimowa satatke.

Pory lubie potaczy¢ z soczewica Puy, fetg i créme
fraiche, aby przygotowac jedng z moich ulubionych
zapiekanek (Swietnie sprawdzi sie tu posypka z prazo-
nych orzechow laskowych). Ewentualnie sprobuj zrobic¢
tradycyjne, walijskie kiethaski wegetarianskie Glamor-
gan, uformowane z masy z sera o kruchym, biatym
migzszu i poréw, ktdrg obtacza sie w buice tartej.

Jarmuz zawtadnat obecnie mojg wzniesiong grzad-
ka — dodaje go do wszystkiego, poczawszy od pesto
(smakuje wybornie z dodatkiem orzechéw laskowych),
po proste danie, w ktérym najpierw podduszam
g0 razem z czosnkiem i chili, po czym wykanczam
dodajac chlust Smietany kremowki i soku z cytryny. f

Jarmuz jest gwnaz q
sezonu Z|mowego

-z jednej roslmx‘.._\___ —

Na szczescie jarmuz podczas gotowania zmniejsza
Swojg ohjetos¢, ho mam go jeszcze mnéstwo
do wykorzystania.

-
.S

otrzymasz wiele |sc

od 2040 1ac20é

= Drzewa owocowe Listopad jest doskonatg pora

na sadzenie drzew owocowych z gotym korzeniem - jabtoni,
brzoskwini, moreli, gruszy, Sliwy lub czeresni. Posadz
drzewko od razu po przywiezieniu go do ogrodu — wykop dét,
ktory bedzie wystarczajgco duzy, by pomiescit catg bryte
korzeniowa, wbij miotkiem palik, umie$¢ w dole drzewko

i zasyp ziemig pozostatg z wykopu. Udepcz podtoze wokot
drzewka i przymocuj pien do palika elastyczng tasma
ogrodnicza. Na koniec podlej i roztéz wokét niego gruba
warstwe $ciotki.

m Papryczki chili Sg idealne do siania w pomieszczeniu,

do pojemnikdw na stonecznym parapecie, lecz przez
niewystarczajaca ilos¢ Swiatta stonecznego o tej porze roku
siewki nie beda prawidtowo sie rozwijac. Jest to jednak
odpowiedni moment na przejrzenie stron internetowych
producentéw nasion i zaméwienie roznych odmian z my$la

0 przysztym roku. Wysiej nasiona w lutym, w cieptym miejscu. Listopad to idealna
[ pora na sadzenie

m B6b Wysiej do multiplatéw pod ostonami, ewentualnie I drzew owocowych
wysiej na zewnatrz w matym, zacisznym ogrédku, wybierajac »Z gotym korzeniem,
dla niego stoneczne stanowisko. Bedziesz mogt zebrac straki np. gruszy _ ™ %
wczesniej niz z roslin wysianych wiosna.

ZDJECIA: GETTY/TARA MOORE, YIN YANG
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Majg réozne ksztalty, kolory i rozmiary, ale wszystkie dodadzg uroku jesiennym
dekoracjom. Lukasz Skop wybiera najlepsze odmiany dyn ozdobnych

Dynie ozdobne potrafig odmieni¢ kazdg prze-
strzen. Mozna je uprawia¢ w warzywniku,
pozwalajac fodygom ptozyc sie po ziemi, ale
tez wykorzystac jako roliny pnace - dzieki
wasom czepnym i pedom o dtugosci do kilku
metrdw szybko zakryja altane, pergole, kra-
townice, ogrodzenie lub azurowy tunel. Koloro-
we i lekkie owoce nie obcigzaja todyg i wygla-
daja fantastycznie, kiedy rosng ponad ziemia.
Po zbiorze dynie mozna wykorzystaé
do jesiennych dekoracji, poniewaz dtugo
utrzymuja fadny wyglad. Dobrze komponuja
sie z kolorowymi lis¢mi, jagodami, kwiatami
i trawami. Wiekszo$¢ dyn ozdobnych nie
nadaje sie do spozycia — maja twarda skorke
i gorzkawy, nieapetyczny migzsz. Sg jednak
odmiany, ktore nie tylko dobrze wygladaja,
ale tez wy$mienicie smakujg. Ze wzgledu
na niewielkie rozmiary idealnie nadaja sie
do faszerowania i zapiekania w piekarniku.

Zbierz dynie z grzadek przed pierw-
szym przymrozkiem. Te cieptolubne
ro$liny sg wrazliwe na niskg tempera-
ture — jesli owoc przemarznie, nie
bedzie sie nadawat do dekoracji

i diugiego przechowywania.

Zbieraj tylko w petni dojrzate owoce.
Dynie czesto sygnalizujg gotowos¢
do zbioru zmiang koloru skorki z zie-
lonego na z6tty lub pomaranczowy
(chociaz u niektorych odmian dyn
ozdobnych moze to nastapi¢ bardzo
pozno).

Odetnij dynie od fodygi ostrym seka-
torem. Zachowaj szypuike, ktora
powinna by¢ twarda i sucha. Nie

przeno$ dyni, trzymajac je za szyput-
ke — moze tatwo sie odtamac, a owoc
pozbawiony szyputki bedzie miat krot-
szg trwatosé.

Zostaw dynie w stonecznym miejscu
tak dtugo, jak to mozliwe. Skorka
stwardnieje, a szyputka zaschnie,
wydtuzajac trwatos¢ owocu.

Jesli skorka dyni jest uszkodzona, owoc
zacznie sie psuc (w przeciggu okoto
jednego miesigca). Do dtugotrwatych
dekoracji wybierz dojrzate dynie bez
obi¢, pekniec i zadrapan — w tempera-
turze pokojowej utrzymajg wartos¢
dekoracyjng nawet do marca.
Odmiany dyn o gtadkiej, twardej skor-
ce i suchym migzszu przechowuja sie
dtuzej niz te o miekkiej skorce z licz-
nymi wypustkami lub pokrytej
brodawkami.
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Sweetie Pie
Jest blizniaczo podobna do Baby Boo, ale rézni sie kolorem
skorki, ktéra u tej odmiany jest intensywnie pomaranczowa
- wyglada jak miniaturka wielkich dyn, przez co doskonale
sprawdza sie w jesiennych dekoracjach. Na mtodych
owocach moga pojawiac sie zielone cetki, ktore znikaja,
kiedy owoce zupetnie dojrzejg. To tadna dynia ozdobna, ale
tez jadalna — ma z6tty, soczysty i stodki migzsz. Nadaje sie
do faszerowania i zapiekania, do ciast i na zupy. Podobne
do niej odmiany to m. in. Mandarin i Jack Be Little.
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Baby Boo

Niewielka, ale bardzo charakterystyczna dynia ozdobna
rodzaca ptaskie owoce z wyraznie zaznaczonymi zebrami.
Wyrdznia sie biatym kolorem skorki, ktory z czasem zmienia
sie na kremowy. Skdrka jest miekka i dos¢ delikatna, a owoce
utrzymujg warto$¢ dekoracyjna okoto 2-3 miesigce. Jej migzsz
ma jasnozoétty kolor. Jedna ro$lina rodzi od kilku do kilkunastu
owocdw co sprawia, ze ta odmiana jest wyjatkowo plenna.
Mozna ja je$¢ (najlepiej upieczong ze skorka) — ma delikatny,

Carnival

Jest odmiana powstatg
ze skrzyzowania dyni Sweet
Dumpling i Acorn (ciemnozielonej,
0 ksztatcie zotedzia).

Ma wielobarwna skorke w liczne
paski i cetki - kiedy owoce
catkowicie dojrzejg, stajg sie
kremowo-pomaranczowe.

Ta odmiana tgczy atrakcyjny
wyglad i wyjatkowy, maslano-
orzechowy smak migzszu

po upieczeniu. Owoce 0siggaja
$rednice okoto 15 cmi dtugo
utrzymuja atrakcyjny wyglad.

W chtodnym pomieszczeniu mozna
je przechowywac nawet catg zime.

Suttanski Turban
Wszystkie z wymienionych w tym
zestawieniu dyn ozdobnych
sg odmianami dyni zwyczajnej (Cucu-
rbita pepo), z wyjatkiem tej jednej
— Suttanski Turban jest odmiang dyni
olbrzymiej (Cucurbita maxi-
ma var. turbaniformis). Wytwarza
owoce 0 $rednicy okoto 15 cm lub
wieksze, z charakterystycznym prze-
wezeniem posrodku, ktére sprawia,
ze dynie tej odmiany przypominaja
wygladem turban lub le$ne grzyby.
Owoce moga by¢ wielokolorowe
- czerwone, rézowe lub szare,

w cetki lub paski. Sa raczej nietrwate,
ale jadalne - mozna je wykorzystac
podobnie jak dynie w typie Hokkaido.
Nie wszystkie beda jednak rownie
smaczne.
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Korona cierniowa
To mieszanka dyn ozdobnych o owo-
cach roznej wielkosci, koloru i ksztat-
tu (bardziej lub mniej sptaszczonych)
z gtadka skdrka i charakterystyczny-
mi wypustkami tworzgcymi korone

>

na obwodzie. Ma silne pedy i dosko- o '
nale pnie sie po podporach —mozna F 4

ja wykorzystac¢ do okrywania altan ‘ {

i dyniowych tuneli. Kazda rolina / A

rodzi zazwyczaj po kilka owocow, -

ktore dobrze i dtugo sie przechowu- H Autumn Wlngs
ja, o ile wypustki nie zostang uszko- . \ ‘ Cecha rozpoznawczg tej dyni sg cienkie wypustki biegngce
dzone w czasie zbioru i transportu. ‘iﬁ' od wierzchotka kazdego owocu do szyputki. Wygladem przypominaja
Ma duza warto$¢ dekoracyjna, ale g;-i- .q ptetwy, a cate owoce — wielobarwne rybki. To niezwykle zmienna
nie nadaje sie do spozycia - jest '?4.,4-—"‘ odmiana: owoce mogag mie¢ rozng wielkos¢, ksztatt, kolor i wielko$¢

sg podatne na uszkodzenia. Jest silnie rosngcg odmiang, ktérej pedy
moga osiaggaé do kilku metréw dtugosci. Podobna do niej dynia Little
Indian ma na skorce liczne brodawcki.

twarda i niesmaczna. w wypustek. Zwykle maja dtuga zywotnosc, chociaz ,ptetwy”

Sweet Dumpling

Kiedy sa jeszcze mtode, owoce tej odmiany maja
kontrastowe kremowo-zielone pasy. Z czasem ciemna
zZielen przebarwia sie na jaskrawy pomarancz i dynia
zupetnie zmienia swoj wyglad. Ma twarda skorke, pod
ktora skrywa sie jedrny, pyszny migzsz - jest to zarbwno
dynia ozdobna, jak i jadalna. Doskonale nadaje sie

do faszerowania i zapiekania. Na jednej ro$linie wyrasta
zwykle po kilka dyn o $rednicy ok. 8 cm.
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Pear Bicolor

ktore rowniez wytwarzajg brodawki.

Ksztattem i wielko$cig przypomina dorodng gruszke,
a wszystkie owoce majg ten sam kolor: czesciowo
sg z0tte, a czeSciowo zielone. Szypultki bardzo tatwo odry-
waja sie od owocow, a skdrka jest miekka, co razem spra-
wia, ze ta dynia nadaje sie gtéwnie do sezonowych,
jesiennych dekoracji, bo dos$¢ szybko ulega zepsuciu.

Ta plenna odmiana w dobrych warunkach rodzi nawet kil-
kadziesigt owocow na jednej roslinie i chociaz majg wyjat-
kowa warto$¢ dekoracyjna, to nie nadaja sie do spozycia.

Tanczaca dynia
z Tennessee

O tytut najwiekszej dyni kazdego
roku rywalizuje wiele rekordzi-
stek, ale miano najmniejszej dyni
na $wiecie przystuguje wtasnie
tej — tanczacej dyni z Tennessee,
ktorej owoce osiggaja zaledwie
6 cm dtugosci. Majg beczutkowa-
ty ksztatt i przypominajg mate
zielone gruszki. Mozna je wpra-
wié w obroty tak jak popularng
zabawke dla dzieci, wirujacego
baka. Nie nadaja sie do jedzenia,
ale mozna je wysuszyc¢ albo
wykorzystac jako dekoracje

do jesiennych wiankdw.

Dynia brodawkowata

Wiele réznych odmian dyn, w tym dynie ozdobne, moze
wytwarza¢ brodawki na skorce. Czasem pojawiaja sie
pojedynczo, a czasem jest ich tak wiele, ze zakrywaja caty
owoc. Im wiecej brodawek, tym mniejsza trwatosc¢ dyni,
poniewaz w zagtebienia pomiedzy nimi dostaje sie wilgo¢

i ziemia, co sprzyja psuciu sie owocdw. Dynie
brodawkowate przewaznie majg tylko warto$¢ dekoracyjng,
chociaz istniejg takze dynie jadalne o duzych owocach,

REKLAMA

Zestawy uprawowe

@ toraf

Posadz swoje
piewsze drzewo hazem z naun.

Drzewd z naszych zestawow nadajg sie
do posadzenic w ogrodzie

lub do formowania
na bonsai.

W zestawie:

«  wybrane nasiona
+ podioze

=  kermazyt

« hioodegradowalna doniczka
= brzozowa oslonka

WWW.TORAF.PL
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Niewieleroslinterazkwitnie,by¢ moze zwyjatkiem

ostatnich pedow bluszczu, ktore przyciggajg tyle

poznych zapylaczy, ze bardzo czesto najpierw

ustyszysz, gdzie sgkwiaty,a dopiero potem je zoba-

czysz. Jeslimasz w ogrodzie kwitngcy bluszcz,
wstrzymajsie zjego przycinaniemdo czasu,azjego odzywcze
jagody zostang zjedzone, najpewniej w marcu.

Postaraj sie nie zaktocac spokoju hibernujgcym gatunkom.
Pozostaw uschniete pedy i torebki nasienne na miejscu
izmiecjesienneliscie tylko z trawnikow i sciezek, zostawiajgc
jenarabatach, aby powoli sie roztozyty, tak jak chciatanatura.

Porzadnie wyczysc¢ karmniki, aby przygotowac je do zimo-
wego naptywu ptakéw i pozostaw spady na ziemi dla poz-
nych motyliiinnych owadow, a takze dla ptakéw migrujg-
cych, takich jak drozdzikiikwiczoty.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkaé...

Lisa rudego (Vulpes vulpes)
Lis pospolity — 0 pomaranczowo-
rudym umaszczeniu, z biatym
gardtem, podbrzuszem i podb-
rodkiem oraz biatg koncowka
ogona zwanego kita - jest cze-
stym go$ciem w naszych ogro-
dach, zwtaszcza na obszarach Zimujace w Wielkiej Brytanii
miejskich. Lisy sg wybitnymi drozdziki zerujg na owocach
padlinozercami i spozywaja roz- krzewéw wchodzacych w skiad
norodne pokarmy, poczawszy zywoptotow

od padliny po dzdzownice,

a nawet jagody, dzieki czemu
znakomicie przystosowaty sie
do zycia pos$rdd nas. Jednak

Wypatruj tez...

= Drozdzikéw i kwiczotdéw — czesto
widuje sie je razem w duzych gru-
Znane sg rowniez z tego, ze polu- pach; odzywiaja sie jagodami i spa-
ja na kroliki domowe oraz kury dami.

i zjadaja ich jajka, a takze buszuja = Trzmieli rudych - moga pozosta-

po koszach na $mieci. Czasami wac aktywne az do pierwszych

ukrywajg pokarm w jamach przymrozkow. Jednak o tej porze

na pozniej. roku sa juz tak przepracowane,
Okres godowy liséw przypada ze niektore z nich moga by¢ cat-

na styczen i luty, kiedy to samice kiem tyse.

wydaja z siebie mrozacy krew = Gasienic nocnego motyla, kro-

w zytach krzyk, na ktéry samce kiewki lekliwicy — chociaz powinny

odpowiadaja ,hap-hap-hap”. teraz znajdowac sie w stanie hiber-

Samica rodzi do siedmiu szcze- nacji, w cieplejsze dni moga wyjs¢

niat, ktére maja brazowe lub z kryjowek, aby co$ przekasié. Zeru-

szare futerka, jednak w ciggu ja na bardzo r6znych roslinach, wiec

miesigca staja sie rude. Mtodymi mozesz je znalez¢ w dowolnym

do kolejnej jesieni (czyli mniej miejscu na terenie ogrodu, przejrzyj

wiecej do teraz) opiekuje sie jednak doktadniej gatunki zimozielo-

oboje rodzicow, po tym czasie ne i naparstnice. Gasienice majg ok.

zaczynajg one szukac wiasnego 4-5 cm dtugosci i wystepuja w kolo-

terytorium fowieckiego. rze od brgzowo-zéttego po zielony.
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Myszarka zarosSlowa
ma zaskakujaco diugie i silne
tylne konczyny, ktore pozwalaja
jej na oddanie szybkich skokéw
W razie niebezpieczenstwa

ZDJECIA: ALAMY/RUDMER ZWERVER; PAUL DEBOIS; GET
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Grudzien w ogrodzie to czasrefleksji.

Cow poprzednim roku dziatato na korzysc dzikiej

przyrody,a conie? Czy mozesz zrobic¢ cos wiecej?

Patrzac teraz na szkielet twojego ogrodu - czy jest

w nim wiecej miejscanarosliny? Czy masz odkry-
te ptoty? Czy jest w nim wystarczajgco duzo jagdd i dzikich
owocoOw? Maszjeszcze czas domarca, aby posadzi¢ drzewa
ikrzewy z odkrytym korzeniem. Ktére znich wygladatyby
dobrze? Coprzyniostoby wiecej korzysci dzikim
stworzeniom?

Wiekszos¢ przedstawicieli dzikiej przyrody znajduje sie
obecnie w stanie hibernacii, lecz miej oczy szeroko otwarte
nawypadek, gdyby ktores z nich potrzebowaty pomocy. Jesli
zauwazysz w ciggu dnia jeza wedrujgcego po ogrodzie, bedzie
onmusiattrafi¢ do osrodka rehabilitacji zwierzat. Jezeli w sto-

neczne dniw ogrodzie pojawiajg sie pszczoty, wystawiaj dla
nich korek od butelki wypelniony syropem cukrowym, aby
pomoc imnabrac sitdo lotu. Ogrodnictwo majgce na uwadze
dobro dzikiej przyrody to nie tylko uprawaroslin - mozemy
by¢ dlaniej réwniez karetkg pogotowia.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkaé...
Myszarke zaroslowa
(Apodemus sylvaticus)
Jest matym ssakiem z duzymi usza-
mi, duzymi oczami i dtugim ogo-
nem. Jest szeroko rozpowszechnio-
nym gatunkiem gryzonia w Wielkiej
Brytanii, ktorego najczesciej spo-
tkamy w lasach i na terenach tra-
wiastych, a czesto nawet w ogro-
dach i to tych zlokalizowanych
na gesto zaludnionych obszarach.
Odzywia sie nasionami (facznie
z tymi dla ptakow), roslinami, gasie-
nicami, dzdzownicami, owocami,
grzybami i innymi rodzajami pokar-
mu, np. ciasteczkami dla kotow,
ktore by¢ moze wystawiasz dla
jezy. Tworzy zapasy w kryjowkach
na chudsze miesiace, chociaz cze-
sto 0 nich zapomina.

Nory myszarki zazwyczaj uloko-
wane sg pod powierzchnig ziemi
i korzysta z nich kilka pokolen.
Gniazda buduije z lisci, mchu i trawy,
a zima uzupetnia je o dodatkowe
materiaty. W przeciwienstwie
do wiekszosci ssakow, myszarki nie
zapadajg w sen zimowy.

Okres godowy myszarek trwa
od marca do pazdziernika, a nawet
dtuzej, jesli zima jest tagodna i maja
one ciggty dostep do pokarmu.

Barczatka osindwka jest jednym
Z nielicznych gatunkow ciem
latajacych zima

W jednym miocie rodzi sie do sied-
miu mtodych, ktoérymi samica zajmu-
je sie przez okres do trzech tygodni.

Wypatruj tez...

m Barczatki osindwki, ktérg mozesz
zauwazy¢, gdy lata wokét rodzi-
mych krzewdw i drzew lub przyleci
do putapek na ¢my.

= Jemiotuszek, ktore maja charakte-
rystyczny czub na gtowie oraz czar-
ne piéra wokdt oczu, przez co wygla-
dajg, jakby miaty makijaz. Zywig sie
jagodami i opadtymi owocami.

= Aktywnych zima trzmieli, ktore
Zerujg na kwiatach mahonii. Wypa-
truj robotnic zbierajacych pytek

- 0znacza to, ze majg w poblizu
gniazdo.
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Rosliny z odkrytym
korzeniem musza by¢
rozpakowane i namoczone
zaraz po dostawie, lecz

Sg znacznie tansze niz

te uprawiane w doniczkach

. korzeniem zamiast tych uprawianych w doniczkach. Bedziesz zachwycony

i zakupom w okolicy, méwi Andy McIndoe

Uprawa roslin do sprzedazy
w doniczkach to stosunko-
wo niedawna innowacja.
Jeszcze okoto 60 lat temu
drzewa, krzewy i byliny
zawsze byty uprawiane

na polu, wykopywane jesie-
nig i sprzedawane wtedy,
gdy znajdowaty sie w okre-
sie uspienia. Rosliny upra-
wiane | sprzedawane w ten
sposob sa okreslane jako
rosliny z gotymi korzeniami.
Innymi stowy, wokot korzeni
jest mato lub wcale nie

ma ziemi i s3 owiniete po to,
aby zachowac wilgoc.

~ Bty *

Szeroka gama odpornych
na mroz roslin nadal jest
dostepna jako rosliny z gotymi
korzeniami, a wiele z nich daje
lepsze rezultaty, niz te uprawia-
ne w pojemnikach. Niektére
rosliny po prostu lepiej rosng
W gruncie niz w pojemniku pet-
nym podtoza. Ponadto wiek-
5z0s¢ z nich wytwarza rozle-
glejszy i bardziej otwarty
system korzeniowy, nieograni-
czony doniczka.

Rosliny z gotymi korzeniami
s3 rowniez tansze: ogrodnik nie
ptaci za doniczke, podtoze, ani
za opakowanie. Sg rowniez

h | tym, ile pieniedzy mozesz zaoszczedzi¢ przy odrobinie planowania

tatwiejsze w transporcie, wiec
nadaja sie do wygodnej sprze-
dazy wysytkowe;.

Wiele osdb nie zdaje sobie
sprawy, jak duzy jest wybor
sadzonek z gotymi korzeniami.
Tutaj podziele sie moimi reko-
mendacjami roslin do jesien-
nego zakupu sadzonek
z odkrytym korzeniem; moga
dac¢ wspaniate rezultaty
w ogrodzie w przysztym roku.

Szkétkarz Andy Mcindoe napisat
wiele ksigzek o bylinach i otrzymat
prestizowe wyréznienie RHS Veitch
Memorial Medal
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- Najlepsze rosliny z odkrytym korzeniem do zakupu i uprawy
% v A
"_ Jesien to idealny czas, aby posadzi¢ wiecej za mniej — dzieki tym niezawodnym opcjom
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@ Grab i buk to szczegdlnie dobry
F‘}"ﬁ wyb0r na imponujace i szybko
F rosngce zywoptoty z roslin z odkry-

. tym korzeniem. Latem bujnie rosna
i utrzymujag atrakcyjne miedziane
liscie przez catg zime.

Vitode rosliny, czyli siewki,

sg tanie w zakupie, fatwe do posa-
dzenia i szybko sie przyjmuja. Mate
siewki o dtugosci okoto 60-80 cm sg
najtansze, ale wieksze sadzonki
dajg znacznie lepszy i natychmia-
stowy efekt. Sprawdz, czy dotki
do sadzenia sg wystarczajaco gte-
bokie, zeby pomiescic korzenie.
Sadz w podwdjnym rzedzie, aby
uzyskac zwarty i gesty zywoptot.

4 ’ . &
'._ 'Eiéci \buka zasychaja
_jesienia; dle czestay)

zeby pomdc roslinie sie ukorze-

Najlepiej sadzi¢ je z gotymi
korzeniami. Wszystkie s upra-
wiane w gruncie i wykopywane
na poczatku pazdziernika, gdy
zaczynajg opadac liscie. Jesli
kupisz r6ze w doniczce, naj-
prawdopodobniej byfa upra-
wiana w polu i doniczkowana,
wiec réwnie dobrze mozesz

ja od razu umiesci¢ w ogrodzie.

Hodowcy roz przyjmuja
zamowienia przez caty rok
i wysytajg po wykopaniu rosliny
tak szybko, jak to mozliwe.

Im wczesniej ztozysz zamowie-
nie, tym wiekszy bedzie wybor
odmian i ich dostepnosc.

R6ze majg sztywne, zwarte
korzenie, ktore nalezy dobrze
roztozy¢ podczas sadzenia.
Uzyj grzyboéw mikoryzowych,

listopad — grudzien 2024

ni¢ — proszek lub granulki
musza mie¢ kontakt z korze-
niami. Namocz sadzonki w wia-
drze z woda na kilka godzin
przed sadzeniem.

Posadz roze tak, aby pota-
czenie paka z podktadka znaj-
dowato sie tuz nad poziomem
gruntu.

Grzyby mikor;lzowe }
przyczepiaja siet = =
do wilgotnych korzeni

Zimozielone krzewy nie prze-
chodza w stan catkowitego
spoczynku w taki sam spo-
sob jak krzewy lisciaste, dla-
tego nie nalezy ich raczej
sadzi¢ w formie sadzonki

z odkrytym korzeniem. Jed-
nak mate rosliny odporniej-
szych gatunkéw, powszech-
nie stosowanych

na zywoptoty, takich jak lau-

rowisnia, ostrokrzew czy cis,
sg ekonomicznym wyborem
dla cierpliwych ogrodnikdw.
Rosliny 0 wysokosci
do 60-80 cm nalezy sadzi¢
zaraz po dostawie. Beda
wymagaty starannego podle-
wania przez pierwszy rok.
Ostona z tkaniny wiatrochron-
nej pomoze tez zapobiec wysy-
chaniu lisci na silnym wietrze.

Gardeners' World Magazine
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Byliny zielne

S3 dostepne nieco wczesniej
niz drzewa i krzewy. Czesto
sprzedaje sie wieksze okazy
niz te uprawiane w donicz-
kach, a ich wybor jest wiek-
szy. Piwonie i maki wschod-
nie dobrze rosng, gdy sadzi
sie je jesienia z gotymi korze-
niami, ale pamietaj, zeby nie
sadzi¢ ich zbyt gleboko. Koro-
ny roslin zielnych nie powinny

Krzewy ozdobne
Wiele roslin mozna kupi¢ jako
drzewa lub krzewy. Réznica
polega na tym, ze krzew jest
mniejszy i ma z kilka gtéwnych
fodyg, a drzewa majg zazwy-
czaj pojedynczy pien.

Krzewy mozna wykorzystac
na zywoptoty, ale dostepnosé
i wybdr bedzie zréznicowany.

Gardeners' World Magazine

znalez¢ sie gtebiej niz
2 cm pod powierzchnig gleby.
Sadz je w grupach: nieparzy-
sta liczba roslin da najlepszy
efekt. To dobre rozwigzanie,
poniewaz czesto zdarzajg sie
okazje na zakup trzech roslin
tej samej odmiany.
Jesli mozesz czekag, irysy
brodate i agapanty zwykle
sg dostarczane wczesng
wiosna.

Piwonie z gotymi
korzeniami zwykle
dobrze sie ukorzeniaja

Te sprzedawane jako pojedyn-
cze krzewy beda raczej roslina-
mi ozdobnymi, tak jak deren,
zwykle uprawiany ze wzgledu
na jaskrawe fodygi.

Jesli chcesz kupi¢ kwitngce
krzewy z odkrytym korzeniem,
niezawodnym wyborem bedzie
pieciornik, zylistek
i krzewuszka.

Derenie od razu
dodajg uroku zimie

Podczas sadzenia'" ‘_
‘prawdi, czy korzenie
sa dobrze roztozone

Krzewy i drzewa owocowe

Kazdy, kto chce stworzy¢
ogrod uzytkowy, powinien
maksymalnie wykorzysta¢
sezon na zakup roslin z odkry-
tym korzeniem. Najlepsze
gatunki owocowe, takie jak
jabtonie, grusze, Sliwy i wisnie,
fatwo rosna z sadzonek

z odkrytymi korzeniami. W ten
sposdb znajdziesz najszerszy
zakres odmian i form dostep-
nych w sprzedazy.

Miode drzewa z pojedyn-
Czym pniem s3 bardzo warto-
$ciowe. Nie przeszly jeszcze
zadnego przycinania formujg-
cego; mozesz zdecydowac, jak
je uprawiac i formowac.

Drzewa ozdobne
Zakup drzew jest czesto spora
inwestycjg, a wybdor mtodej
rosliny z odkrytym korzeniem
moze pomac zaoszczedzi¢
znaczng ilos¢ pieniedzy. Drze-
wa z odkrytym korzeniem
prawdopodobnie przyjma sie
lepiej niz te, uprawiane

w doniczkach, o ile namoczysz
korzenie i zasadzisz je, nawet
tymczasowo, zaraz po zakupie
czy dostawie.

Zawsze przywigzuj rosliny
do palikéw lub dobrze
je zabezpiecz. Jesli drzewo
kotysze sie na wietrze, mtode
korzenie mogg sie zlamac,
aroslina nie bedzie mogta
dobrze sie ukorzenic.

Krzewy jagodowe, takie jak
porzeczki, agrest i maliny, naj-
lepiej sadzi¢ z sadzonek
z odkrytymi korzeniami.

Specjalistyczne szkotki
dostarczajg tez instrukcje
sadzenia. Sprawdz strone
internetowa podczas sktadania
zamoOwienia, zeby dowiedzie¢
sie, co nalezy zrobi¢ po otrzy-
maniu roslin.

-.Jabtonie powinny coraz
bficiej owoco

Miode drzewa lisciaste, takie
jak wisnie, rajskie jabtonie
i gogi, radzg sobie szczegolnie
dobrze gdy sag sadzone z odkry-
tymi korzeniami. Jak w przy-
padku wszystkich ro$lin zdrew-
niatych, pdzna jesien to idealny
czas na sadzenie, poniewaz
gleba jest nadal ciepta i wilgot-
na, a korzenie majg czas
na rozrost i ukorzenienie,
zanim roélina rozwinie liscie
wiosna.

listopad — grudzien 2024



Katalog sadzonek z odkrytym korzeniem

korzeniem znajdziesz, zamawiajac

je online lub za posrednictwem dostaweow wysylkowych. Warto tez
odwiedzi¢ centra ogrodnicze Z wlasnymi szkolkami — to tez ciekawa opcja.
Wiele roslin jest réowniez tanszych, jesli kupuje sie po kilka egzemplarzy

Najszersza game roélin z odkrytym

oszczedny ogrodnik

jednej odmiany. Oto niektore z polecanych opcii, dostepnych online

Blackmoor Nurseries
Krzewy i drzewka owocowe = zamoOwienia
od wrzesnia, dostawa od pazdziernika.
www.blackmoor.co.uk

Frank Matthews
Jeden z najwigkszych producentow drzew
w Wietkiej Brytanii- Zamow w dowolnym
momencie, a otrzymasz przesytke od konca

listopada.
www.frankpmatthews.comIonline-shop

Hopes Grove Nurseries
Specjalisciw dziedzinie zywoptotow, duzy
wybor roslin. 7amobwienia w przedsprzedazy
w dowolnym momencie — dostawa

w listopadzie.
www.hopesgrovenurseries.co.uk

Hedging Plants Direct
Posiada szeroka game popularnych
krzewow do zywoptotow. Zamow
w przedsprzedazy w dowolnym momencie,
a otrzymasz dostawe od listopada.
www.hedgingplantsdirect.co.uk

Farmer Gracy
Bogata oferta bodziszkow, rudbekii, funkii
i innych gatunkow z odkrytym korzeniem.
7amow w dowolnym momencie,
a otrzymasz je od wrzesnia.
www.farmergracy.co.uk

Ashridge Trees
Ugruntowany dostawca z wieloma
~ poradami co do wyboru roslin.
Zamowienie (wytacznie online)
“mozna ztozy¢ w dowolnym
momencie; dostawa od konca

listopada.
www.ashridgetrees.co.uk/trees

listopad — grudzien 2024

Buckingham Nurseries
Zamow-w-dowolnym momencie; dostawa
realizowana od listopada do kwietnia.
Oferuje rabaty za zakup kitku sztuk rostin
z danej odmiany.
www.hedging.co.uk

David Austin—
Oferuje ponad 300 odmian roz,
dostarczanych jako sadzonkiz odkrytym
korzeniem. Zamow w dowolnym momencie,
a otrzymasz dostaweg od pazdziernika.
www.davidaustinroses.co.uk

British Roses
Sklep internetowy Rumwood Nurseries.
7amowienie mozna ztozyC W kazdej chwili;
dostawa od listopada.
www.britishroses.co.uk

Nie zapomnij

Rosliny z odkrytym korzeniem moga byc
uspione, lecz nadal 7yja | wymagaja
troskliwszej opieki niz rosliny doniczkowe.

Rozpakuj i namocz korzenie natychmiast

po otrzymaniu sadzonek. Trzymaj
je w wiadrze z wilgotna ziemia lub
tymczasowo posadz w gruncie.
Posadz je w miejscu docelowym
tak szybko, jak
to mozliwe, zeby
przed wiosna
zdazyty sie
ukorzenic.

Gardeners' World Magazine
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O tej porze roku
latwo rozmnozysz
rosliny przez
sadzonki korzeniowe
— Nick Bailey pokaze

| ci, jak je zrobi¢
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~ ZDIECIA: NEIL HEP!

Sadzonki korzeniowe
to pewny spos6b na rozmno-
zenie roznych roslin, ktore
inaczej bardzo trudno jest
rozmnozy¢, jak maki wschod-
nie, mikotajki czy dziewanny.
To prosta technika, a sadzon-
ki wymagaja niewiele piele-
gnacji — po umieszczeniu
w podtozu wystarczy
je zostawi¢ na zime w chtod-
nym miejscu pod ostona.
Materiat na sadzonki pobierz
miedzy listopadem a lutym,
a nowe rosliny wyrosna
w ciggu okoto 10 miesiecy.
Wszystko, czego potrzebujesz,
to rozwinieta, zdrowa roslina,
sekator, ndz, troche podtoza
i doniczka lub kuweta. Daj
sobie szanse i sprobuj roz-
mnozy¢ niektdre ulubione
rosliny za darmo.




rozmnazanieroslin

Jak rozmnozyc rosliny przez sadzonki korzeniowe

Wyhbierz silna, zdrowa rosline rosngca w ziemi lub w donicy i dobrze jg podle;j,
najlepiej poprzedniego wieczoru. Nastepnie postepuj zgodnie z moimi
wskazéwkami, aby uzyska¢ nowe rosliny za darmo w mniej niz rok.

’I Zacznij od wyboru rosliny - moze to by¢ jedna Wytnij kilka najwiekszych miesistych korzeni,
z twoich ogrodowych bylin lub roslin o zdrewniatych do ktérych masz dostep, nie niszczac przy tym bryty

pedach, albo nowo kupiona ro$lina, ktéra wciaz jest korzeniowej. Wybierz grube, mocne korzenie. Upewnij

w doniczce. Jesli ro$nie w ziemi, zacznij kopac topatka sig, ze sg zdrowe i nieuszkodzone. Powinny mie¢ przynaj-
wokét bryty korzeniowej i delikatnie wykop cze$é mniej 5-10 cm dtugosci. Ostroznie roztdz kawatki korzeni
zewnetrznych korzeni. Jesli roslina rosnie w pojemniku, w kuwecie, uktadajac je w tym samym kierunku, aby nie
tak jak ten mikotajek, po prostu wyjmij ja z doniczki, pomyli¢ pdzniej nasady korzenia z jego koncowka.

aby dostac sie do korzeni.

3 Przytnij kawatki korzeni Ll' Napetnij mata doniczke Obficie podlej, aby doktadnie

zyletka lub sterylnym, ostrym uniwersalnym podfozem bez torfu zwilzy¢ podtoze. Uzyj konewki,
nozem do odpowiedniej dtugosci. i delikatnie je ucisnij. Wcisnij przygotowa-  aby dobrze nasagczy¢ doniczke lub
To delikatne zadanie, wiec uktadam ne korzenie pionowo w podtoze wokdt ustaw jg w kuwecie z woda i zostaw
je na czystym kafelku, talerzu lub krawedzi doniczki, ukosnym koricem do czasu, az zobaczysz, ze powierzch-
lusterku. Po kolei przytnij kazdy w dot. Prosto $ciety koniec korzenia nia podtoza $ciemnieje. Nastepnie
korzen na dtugosc¢ 5-10 cm. Zréb powinien znajdowac sie na poziomie umies¢ doniczke w nieogrzewanej
proste ciecie u jego nasady i ukosne powierzchni podtoza. W przypadku szklarni lub zimnym inspekcie lub
ciecie na koncu - w ten prosty spo- cienszych korzeni uzyj kuwety do siewu postaw na parapecie w garazu. Podle-
sob rozroznisz dwa korce korzenia, nasion i rozt6z sadzonki ptasko waj regularnie, ale oszczednie, aby
aby mie¢ pewnos¢, ze posadzisz na powierzchni podtoza, a nastepnie uniknac przelania. Pierwsze liscie

. - je wiasciwym koncem do gory. przykryj je podtozem i delikatnie docisnij.  powinny pojawi¢ sie wiosna.
— Gardeners’ World Magazine 111
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Dalsza

Sadzonki korzeniowe nie
potrzebujg ciepta — wystar-
czy sporadyczne podlewa-
nie, aby pobudzi¢ je do roz-
woju. Jesienig i zima
trzymaj je w zimnym
inspekcie lub nieogrzewa-
nej szklarni i podlewaj

od czasu do czasu, aby
podtoze nie wyschto.

W tym czasie zaczng wyra-
stac¢ nowe korzenie.

Do wiosny wyro$nie ich
bardzo duzo, a nastepnie
zaczna rozwijac sie liscie.
Na tym etapie, mniej wie-
cej w potowie wiosny,
przesadz sadzonki

do osobnych doniczek

i uprawiaj je dalej - jesienia
powinny by¢ gotowe

do wysadzenia do gruntu.

nielegnac)a

Wierzch podtoza przysyp zwirem, aby zapobiec zatrzyma¢ wzrost chwastow

Sadzonki ukorzeniajg sie zima, a wiosna wydaja liscie

Gardeners' World Magazine
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Wyprobuj na
tych roslinach

Z sadzonek korzeniowych dobrze rozwijaja sie rézne byliny
rabatowe i rosliny zdrewniate. Sadzonki korzeniowe spraw-
dzaja sie u szerokiej gamy roslin zielnych, ktére gteboko sie
korzenig, takich jak dziewanny (Verbascum), przegorzany
(Echinops), mak wschodni (Papaver orientale), zawilec hupe-
henski (Anemone hupehensis) czy pierwiosnek zabkowany
(Primula denticulata). Moga by¢ réwniez uzywane do roz-
mnazania niekt6rych roslin zdrewniatych, takich jak pigwo-
wiec (Chaenomeles), katalpa (Catalpa) i akacja (Acacia).

Przegorzan Iatwo sie rozsiewa, ale przez sadzonki korzeniowe
szybciej uzyskasz wieksze rosliny

Maki wschodnie trudno rozmnozy¢ przez sadzonki pedowe,

Dziewanny zwykle zyja tylko kilka lat, wiec regularnie
ale fatwo przez sadzonki korzeniowe

rozmnazaj je przez sadzonki korzeniowe

listopad — grudzien 2024 Gardeners’ World Magazine 113
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Posadzone teraz
w doniczkach
paprocie mozna
pézniej
przenies¢

na rabaty

Dosadz do doniczek zimozielone paprocie

Zapewnij dtugotrwaty efekt
zimowych donic, dosadzajac

do rodlin o jasnych pedach

i kwiatach kilka zimozielonych
paproci. Zimozielone paprotniki
(Polystichum), podrzenie (Blech-

num), zanokcice (Asplenium)

i nerecznice (Dryopteris)

sg teraz dostepne w centrach
ogrodniczych. Najpierw hamocz
rosliny, a nastepnie posadz

je wsrdd innych w donicy.

Delikatnie ugnie¢ ziemie i dodaj
wiecej beztorfowego podioza, tak,
aby poziom ziemi znajdowat sie tuz
ponizej krawedzi donicy. Na koniec
dobrze podlej catos¢, zeby nawodnic¢
naruszone korzenie innych roslin.

Kompostuj gatezie

Zbierz gatazki lub gatezie, ktore
jesienig ztamaty sie i opadty
z drzew oraz krzewow.

Potnij je na mate kawatki o diu-
g0SCi 4-5 cm, zeby zmiescity sie
na dnie kompostownika, gdzie
stworza szczeliny powietrzne,
pomagajace utrzymac aktywnosé
bakterii. Zapewnia to rowniez szyb-
szy rozktad gatazek Opcjonalnie,
zZwiaz je i widz w zywoptot, jako
dodatkowa ostone dla hibernuja-
cych owadow.

Dtuzsze, mocniejsze gatgzki
o dobrej strukturze mozna zacho-
wac na przyszty rok jako tyczki
do grochu.

Gardeners' World Magazine

Posadz zywoptot
z buka

Kup teraz wiazki tanich sadzo-
nek buka z odkrytym korze-
niem do stworzenia zywoptotu.
Te Swieze, mtode rosliny wyko-
pane z gruntu s3 dostepne
tylko teraz. Najpierw namocz
korzenie, a nastepnie podlej
ponownie sadzonki po posa-
dzeniu. Podlewaj je regularnie,
aby zaczety rosnac w przy-
sztym roku.

PRZYTNIJ widkniste korzenie
0 okoto jedna trzecia, zeby
pobudzi¢ wzrost, stworzyc silny
system korzeniowy i umozliwi¢
im rozrastanie sie w przygotowa-
nym rowku.

UZY] szpadla, przechylajac

g0 do przodu, zeby wzdtuz
sznurka wykopac rowek w ksztat-
cie litery V. Wyroéwnaj jego krawe-
dzie z obu stron, jesli gleba jest
ciezka lub zbita.

USTAW rosliny w rowku,
W odstepach 40-50 cm

i udepcz ziemie wzdtuz rzedu,

sprawdzajac, czy zadna zdrewnia-

fa fodyga nie zostata zakopana

pod powierzchnia.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL

DEBOIS; JASON INGRAM
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Sprawdz

Proste kompozy-

jesli jest bardzo wietrznie i sucho.
Nie mozesz polegac na deszczu,
wiec warto to kontrolowac.

W16z palce w podtoze, zeby
sprawdzi¢ poziom wilgoci lub pod-
nie$ doniczki, by sprawdzi¢ ich
wage. Jesli podejrzewasz, ze korze-
nie s przemoczone, lecz
powierzchnia jest sucha, wcisnij
cienka zielona trzcine prosto
w podioze, zeby sprawdzi¢, czy
woda nie plami koncowki.

Kieruj wode bezposrednio
do ziemi, nie moczac roslin.

[ o o

cie w pojemni- | Wilgotnosc N
kach czesto . sqe v
wygladaia lepie;, | pOdtoza u roslin - s
gdy uzyjesz H (o~
takich samych w dO“'CZkaCh o
glinianych Pomimo chtodu rosliny moga dos¢ (@)
doniczek tatwo wyschna¢ zima, szczegolnie ;]1
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Posadz skimie w doniczce na zime

Ciesz sie zywa, zimowa ozdobg, sa- Namocz rosliny przed przesa- WiOz wiecej ziemi po bokach
dzac w doniczkach skimie z jagodami.  dzeniem do nowych doniczek, i delikatnie ucisnij, upewniajac sie,
Czerwone owoce pieknie uzu- €0 hajmniej 10 cm szerszych niz ze ro$liny znajduija sie w $rodku.

petniaja doniczke z terakoty, doda- bryta korzeniowa i wypetnionych Podlej je ponownie i regularnie
jac odrobine luksusu do zacienio- beztorfowym podtozem do krawe- nawadniaj, zeby zapobiec zOtknie-
nego miejsca. dzi nowej doniczki. ciu lisci.

Nie zapomnij

Wi6z do oczka wod-
nego pitke, aby zapo-
biec zamarzaniu tafli
i zapewni¢ dzikim
zwierzetom dostep
do wody

Wyczys$¢, naoliw

i naostrz wszyst-

kie narzedzia thace;
W razie potrzeby naj-
pierw roziéz je na
czesci

Tuz przed wniesie-
niem choinki do domu

odetnij 3 cm od pnia o . . . . -
i namocz jej koniec Wycinanie niepotrzebnych pedéw bambusa utrzymuje go w porzadku i podkresla jego atrakcyjna

pionowa forme

Sprawdz, czy mocowa-
nia drzew (opaski, klipsy, .
tasmy, itp.) nie sa zbyt U po rZQd kU] bamb usy

ciasne lub zbyt luzne

Zaizoluj zewnetrzne Przytnij odstajgce boczne pedy gatazki z lis¢mi, oczyscisz Wycinaj cate pedy u nasady

krany i rury, Zeby woda bambusa, a takze najstarsze fodygi,  $wieze, kolorowe fodygi i spra- za pomocg sekatora z dtugimi rgcz-

nie zamarzla podczas ktore stracity swoj zywy kolor. wisz, ze bambus stanie sie kami. Przycinajac pedy uwazaj

mrozéw Jesli mozesz systematycz- prawdziwa atrakcjg zimowego na mate wystajace koncowki, ktore
nie to robi¢, odcinajac mate ogrodu. sg bardzo twarde i ostre.

listopad — grudzien 2024 Gardeners’ World Magazine 115
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Oczysc rojniki
Wyszukaj stare rozety rojnikdw,
ktore obumarty po kwitnieniu. Beda
czarne i wyschniete, wiec tatwo
je usuniesz. Pozostate zdrowe rosli-
Ny Wypuszcza wiecej odrostow
i zapetnig wolng przestrzen
W hastepnym sezonie, zanim
zakwitna. W taki sposdb, co roku
zawsze bedziesz mie¢ zapas
nowych roslin, a zima ciekawa
kompozycje. Dosyp zwiru w wolne
miejsca, zeby uporzadkowac
doniczke.

Wyschniete rozety rojnika
wygladaja naturalnie,
ale najlepiej je usunaé

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

december w poszukiwaniu
petnej listy prac do wyko-
nania w tym miesiacu

Posadz zurawki

Posadz na rabacie zurawki, zeby

zima cieszyc¢ sie kolorowymi lis¢mi.
Paleta barw waha sie od fioletowe-
g0 do zielonego, zOttego i brazowe-
g0. Zurawki sg potzimozielone, wiec
stracg swoja zywotno$¢ pod koniec

zimy, lecz warto je sadzi¢ ze wzgle-

du na ftadnie wygladajace liscie

wsrod roslin cebulowych (cyklame-

now;, przebisniegow i zonkili).
Uprawiaj w stoncu lub cie-

niu i wszystkich rodzajach

Podczas sadzenia zawsze warto sprawdzi¢, czy nie ma larw opuchlaka, zwtaszcza w przypadku zurawek

podtoza, unikajac tych najwil-
gotniejszych. Dobrze ugniec¢
ziemie przy sadzeniu

i doktadnie podlej. Wiosng
wyrosng $wieze liscie,

a latem — kwiaty.
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Przytnij pedy winorosli

do zaledwie dwoch pakow
od nasady, zeby w przysztym
roku jak najlepiej rosty

i owocowaty
Mocno przytnij
winorosl

Winorodl, taka jak ‘Muscat Bleu’, najle-
piej przycinac teraz. Winoro$le mozna
prowadzic¢ jako kordony, ktore dobrze
sprawdzaja sie w uprawie w szklarni.
Gtowny ped wytwarza owocujace tozy,
ktore sa przycinane w celu utworzenia
krotkopedow. W przypadku winoro$li
prowadzonych w ten sposéb, po prostu
obetnij nowe pedy, wyrastajace z gtow-
nego pnia, przycinajac je do dwoch
pakow od nasady. W przysziym sezonie
owoce pojawig sie na nowych pedach,
ktore wyrosna z tych pakow.

Nie zapomnij

Unikaj chodzenia
po trawniku po silnych
mrozach

Uzupetniaj karmniki
dla ptakéw pozy-

wieniem o wysokiej
zawartosci ttuszczu

Wyczys$¢ stare
kuwety, doniczki

i tyczki w szklarni, aby
zapobiec przezimowa-
niu szkodnikéw

Zaplanuj, co chcesz
uprawiaé w przysztym
roku i zaméw nasiona

Sprawdz rosliny pod
widkning, gdy sa zapo-
wiadane przymrozki,
aby upewni¢ sie, ze sa
dobrze przykryte

TEKST: ROSIE YEOMANS. BEECHGROVE WORDS: SCOTT SMITH. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; MARSHA ARNOLD
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Krzewy o pachngcych
zimowych kwiatach
posadz blisko Sciezki

lub wejscia do domu,

aby cieszy¢ sie zapachem

przed nadejsciem wiosny.

Dobrymi kandydatami
na takie miejsce jest
sarkokokka (Sarcococca),
podobnie jak zimokwiat
wczesny (Chimonanthus
praecox) i pachnace
oczary wirginijskie.

Posadz ostatnie
tulipany

Wysadz teraz do gruntu wszystkie pozo-

state, nieposadzone cebule tulipanow,
aby zdazyly sie ukorzenic i zakwitnac

razem z reszta. Tulipany sadzone pézniej

czesto kwitng na krotszych todygach,

lecz nadal daja kolorowy efekt.
Posadz je spiczastymi koncami

do gory, w dotkach o glebokosci okoto

12 cm. Wypenij dotek podtozem, a na

powierzchni posyp troche zwiru, zeby
pamieta¢, gdzie znajduja sie na rabacie.

ODWIEDZ www.Gardehers
World.com/bulb po wiecejjinfor:

macji o uprawie roslin cebulowyeh

Posadz teraz pozostate
cebulki tulipanéw, inaczej
zgnija i zmarnuja sie

zimowych mrozdw oraz beda

czych na przyszty rok.
Jedna reka przytrzymaj kepke

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS
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miaty mnostwo sktadnikow odzyw-

lisci, a druga wepchnij $cidtke pod

spod. Do tego beda odpowiednie:
ziemia lisciowa, przekompostowa-
ny obornik lub kompost ogrodowy.
Agapant o szerokich lub zimo-
zielonych lisciach jest najbardziej
narazony na zimowe chtody, lecz
jesli bedzie w ostonietym, dobrze

Grube, widkniste
Sciotki dobrze
odprowadzaja
wode i utrzymu-
ja warstwe cie-
ptego powietrza
nad cebulami

Sciotkuj agapanty dla ochrony przed przymrozkami

Dzieki grubej warstwie $ciotki aga-
panty beda zabezpieczone na czas

odwodnionym miejscu i zostanie
odpowiednio wysciotkowany,
powinien bez problemu prze-
trwac zime [w Polsce agapanty
nalezy przezimowac w pomiesz-
czeniu zabezpieczonym przed
mrozem —red.].

KWIATY

Przytnij pedy
zimowych bratkow

Podaruj nowe zycie bratkom upra-
wianym w doniczkach, przycinajac
przekwitte todygi kwiatowe
i wszystkie stabe odrosty, zeby
odrosty z silnymi, zdrowymi lis¢mi.

Kilka peddw odrosnie z podsta-
wy, tworzac bardziej zwarty ksztatt
niz wczesniej. Bratki znow zakwit-
na i beda cieszy¢ oczy kolorem
przez reszte zimy.

Wiosna szukaj sadzonek wokot
podstawy doniczki; tam wczesniej
Zwisaty kwiaty i rozsiaty nasiona.

Unikaj recznego uszczykiwania
odrostow, poniewaz mozesz
uszkodzi¢ korzenie

Nie zapomnij

Zaprojektuj i zaplanuj
nowe rabaty i sche-
maty nasadzen, a wio-
sng zamow rosliny

Przytnij byliny, ktére
sie przewrocity

Posortuj nasiona
kwiatow wedtug ter-
min6éw siewu, przygo-
towujac je na przyszty
rok

Sciotkuj miedzy byli-
nami, gdy ziemia jest
wilgotna, lecz nie
przemoknieta

Wykop sadzonki
korzeniowe floksow,
dziewanny i wielolet-
nich makéw
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KWIATY

Mocno przytnij gérna czes¢ rosliny, zeby utatwic jej przechowywanie i uzyska¢ w kolejnym roku silne
egzemplarze o zwartym pokroju

Przytnij | przechowu;j pelargonie

Zapewnij sobie troche darmowych  na plandeke i odetnij wszyst- skrzyniach z luznym podtozem
koloréw na lato do przysztorocz- kie miekkie liscie oraz kwiaty, i nie podlewaj. Przechowuj
nych kompozycji w pojemnikach, pozostawiajac kepe wysokosci przez zime i wczesng wiosne
porzadkujac i przechowujac pelar-  okofo 10 cm. W miejscu nie narazonym
gonie przez zime. Lekko przytnij odstajace namroz i deszcz, a w przy-

Wykop je za pomoca fopatki korzenie, a nastepnie posadz sztym roku ponownie przesadz
lub po prostu wyjmij z donicy pelargonie w doniczkach lub je do doniczek.

Usun chore liscie roz

Ogranicz rozprzestrzenianie sie
choroéb roz, takich jak czarna plami-
Stos¢, usuwajac wszystkie porazone
liScie, ktore nadal sa na krzewie.
Teraz rdze sa w duzej mierze uspio-
ne, wiec mozesz spokojnie usunac
wszystkie liScie — utatwia to rowniez
przycinanie i formowanie ramble-
row i klimberow.

Ogranicz ponowne zakazenie,
grabigc i usuwajac wszystkie opa-
die liscie i todygi. Liscie mozna kom-
postowac, lecz w wiekszosci kom-
postownikow nie jest wystarczajaco
goraco, zeby zabi¢ czarna plami-
sto$¢, wiec najlepiej jest wrzuci¢ i
je do pojemnika na odpady zielone.  Zmniejsz ryzyko ponownego zakazenia, usuwajac chore liscie roz
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Posadz ciemierniki

Rozjasnij rabaty, sadzac
kwitngce zimg ciemierniki.
Idealne bedzie dla nich
bogate w préochnice,
przepuszczalne podtoze,

a wiekszo$¢ swobodnie
kwitngcych odmian poradzi
sobie w miejscach stonecz-
nych lub zacienionych.

’1_ } i . .
0CzYSC ziemig z chwastow
i samosiejek. Za pomoca
topatki usun Sciodtke, aby posadzi¢
ciemiernik.

WYKOP nieco szerszy i gteb-
szy dotek niz doniczka,
w ktorej roslina do tej pory sie znaj-
dowata. Jesli podtoze jest dobrze
zdrenowane, podlej dotek. Delikat-
nie wyjmij sadzonke z doniczki.

UMIESC ro$line w dotku i uci-
$nij ziemie wokot niej tak,
aby byta nieco nizej i zeby zrobic¢
miejsce na warstwe $ciotki z kom-
postu. Podlej, a potem wyscioku;.
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Wyeksponuj
pedzone cebulki

Teraz, kiedy pedzone cebule kwia-
towe zaczynaja kietkowac, prze-
nie$ je na miejsce docelowe, gdzie
bedziesz mogt cieszy¢ sie ich
od$wietnym wygladem oraz
w petni doceni¢ zapach kwiatow.
Dobrym wyborem bedzie stot
w dobrze oSwietlonej jadalni.
Wybierz dla nich chtodne, jasne
stanowisko, z dala od kaloryferéw,
wolnostojacych piecykow opala-
nych drewnem lub kominkow,
poniewaz kwiaty szybko wiedna
w bardzo cieptych pomieszcze-
niach z suchym powietrzem. Miej
w gotowosci cienkie, zielone paliki
oraz klamerki do podparcia todyg,
ktére zaczna sie ugina¢ pod cieza-
rem rozwijajacych sie kwiatow.

Cienka warstwa drobnego zwiru
poprawia wyglad pedzonych
cebulek kwiatowych

ROSLINY DOMOWE

Nadszedt
odpowiedni
moment

na przeniesienie
poinsecji

Z ogrzewanej
szklarni do domu

Przenies poinsecje na odpowiednie miejsce

Umie$¢ poinsecje na odpowied-
nim stanowisku, aby mie¢ pew-
nos¢, ze jej przylistki zachowaja
ol$niewajacy, dekoracyjny wyglad
przez caty okres Swiagteczny,
a nawet dtuzej.

Trzymaj swoja poinsecje
W miejscu o duzej ilosci Swiatta,
ale z dala od bezpos$redniego

dziatania promieni stonecznych
i przeciggow. Jesli zdecydujesz
sie umiescic ja na parapecie
upewnij sig, ze jest on na tyle sze-
roki, by liscie rosliny nie ocieraty
sie 0 zastony lub zaluzje.

W trakcie transportu rosliny
do domu chron ja przed siinym
wiatrem, ktory moze uszkodzi¢

liscie i spowodowac ich przed-
wczesne opadanie.

Kiedy juz znajdziesz dla niej
odpowiednie stanowisko, podle-
waj jg oszczednie i dopiero wtedy,
gdy wyschnie podtoze; regularnie
zraszaj, aby zwiekszy¢ wilgotnos¢
powietrza i dtuzej utrzymac
ja w dobrej kondycji.

Nie zapomnij

Przez reszte zimy trzy-
maj cytrusy w dobrze
oswietlonym, chtod-
nym, ale chronionym
przed mrozem pomie-
szczeniu

Sprawdz, czy na
lisciach roslin donicz-
kowych nie ma oznak
obecnosci szkodnikéw

Podlewaj teraz rosliny
oszczednie i wylej nad-
miar wody z podstawek
Usun z6tknace lub mar-
twe licie, aby zapobiec
gniciu i rozwojowi
plesni

Regularnie obracaj
wiszace rosliny, aby
zapewni¢ im réwno-
mierng ekspozycje

na $wiatto stoneczne

listopad — grudzien 2024

Usuwanie przekwittych kwiatostanéw kalanchoe pomoze zapobiec
innym problemom zwigzanym z uprawa tej rosliny

Przytnij kalanchoe

Przytnij przekwitte kwiatostany
kalanchoe, aby nie wiedty na rosli-
nie, przyczyniajac sie do rozwoju
plesni.

Uzywajac ostrych nozyczek
przytnij pedy jak najnizej sie da.
Zima trzymaj kalanchoe w jasnym
miejscu: parapet od strony potu-

dniowej jest idealny. Podlewaj tylko
wowczas, gdy gorna warstwa pod-
toza jest catkowicie sucha,

a i wtedy rob to bardzo oszczednie.
Kalanchoe to rosliny z grupy suku-
lentow, dlatego magazynuja wode
lepiej od innych roslin doniczko-
wych o cienszych lisciach.

Postaw paprocie doniczko-
we na tacy z mokrymi
kamieniami ozdobnymi, aby
zwiekszy¢ wokét nich wil-
gotnos¢ i zapobiec usycha-
niu lici. Dolej wiecej wody
do kamieni zanim catkowi-
cie wyschng. Zamiast tego
mozesz tez przeniesc rosli-
ny na stoneczny parapet

W fazience, gdzie skorzysta-
ja na wyzszej wilgotnosci
powietrza. Sprébuj powie-
si¢ je na drzwiach do prysz-
nica, aby stworzyc¢ oryginal-
na dekoracje.
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DEKORACJE NA SWIETA

Zbierz gatgzki do
Swigtecznych dekoragji

Zréb naturalne, sezonowe, zupetnie darmo-
we dekoracje z zebranej z ogrodu roslinno-
$ci. Zetnij troche gatazek z pieknymi owoca-
mi i zimozielonymi lis¢mi do przygotowania
aranzacji, wiencéw na drzwi, a takze girland
na porecze schodéw. Zimozielone pedy
mirtu z ciemnoniebieskimi jagodami oraz
czerwone liscie mahonii wywotujg spore
wrazenie. Meskie kwiaty skimii wprowadzaja
do kompozycji element luksusu, przydatne
s3 rowniez wybarwione na czerwono pedy
derenia. Jesli masz jemiote, jest ona najbar-
dziej sezonowa rosling. By¢ moze bedziesz
musiat pospieszyc sie ze scieciem kilku
peddw z jagodami, zanim zabiora sie

za nie ptaki.

Przed rozpoczeciem pracy z zebranymi
pedami, od razu po scieciu umiesc je na
dwie godziny w wiadrze z woda o tempera-
turze pokojowej, po czym znow je przytnij,
rozgnie¢ im koncoéwki i ponownie namocz
w Swiezej wodzie. Jesli planujesz zachowac
je na dtuzej, zanurz ich koncéwki w stoiku
z mieszanka sktadajaca sie z jednej miarki
gliceryny i dwéch miarek goracej wody
I zostaw je tak na dwa tygodnie. Dzieki
temu dtuzej pozostana swieze.
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Na zbiory wybierz pogodny dzien bez deszczu, aby mieé¢ pewnosg¢,
ze gatazki sa suche i tatwo jest sie z nimi obchodzi¢

Najlepsze rosliny na Swigteczne dekoracje

LM S
(‘_ 3; oy

i

ZETNI cate gatezie irgi

do stworzenia dekoracji lub
mniejsze gatazki z jagodami, ktore
bedzie mozna przymocowac druci-
kiem do wiencow i girland. Ta rosli-
na najlepiej rosnie w stoncu lub
cieniu.
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UWAZAJ na ciernie podczas

Scinania ognika. Ta rodlina
bardzo obficie owocuije, a jagody
moga przybierac kolor od bladozdt-
tego po gteboki odcien czerwieni.
Ten krzew wyjatkowo dobrze nada-
je sie do uprawy przy $cianach.

ZETNIJ jagody ostrokrzewu

Znajdujace sie na pokrytych
lis¢mi pedach, aby po dodaniu ich
do Swigtecznych 0zdob uzyskac
jak najlepszy efekt. Kremowo
obrzezone licie dodatkowo wzbo-
gacajg dekoracje.

ZBIERZ pedy bluszczu, aby
stworzy€ z nich klasyczne
dekoracje. Starsze liscie maja
mniej kanciasty ksztatt i stanowia
wspaniate tto dla owocow.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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' Opowiesci

Trzeba zawsze znalez¢ czas na bujanie w obtokach - to stad
biorg sie najlepsze pomysty ogrodnicze - zapewnia Alan

Marzenia. Wszyscy ich potrze-
bujemy. Nie chodzi mi o szalone
marzenia senne, w ktérych nie
mozna znalez¢ zadnego sensu. Nie,
mam na mysli fantazje, ktére poja-
wiaja sie ham w glowie, gdy dziata-
my w ogrodzie. O tym, ze posazek
rzymskiej bogini zmienitby ten
okropny zakamarek pod zywoptotem
Z cyprysowcow Leylanda w punkt
skupiajacy wzrok i cel sam w sobie.
No dobrze - to zbyt przekombinowa-
ne. | niepraktyczne. | kosztowne.

Ale wszyscy wiemy, 0 co chodzi.
Marzenia pojawiaja mi sie w glowie,
gdy ide za kosiarka lub wiosnhg, gdy
spomiedzy wydobywajacych sie
spod ziemi funkii usuwam na klecz-
kach chwasty. Oczyma duszy widze
aleje z ogtowionych platanéw klono-
listnych lub formowanych lip i gra-
bow. Widze wysokie fontanny rozle-
wajgce sie w stawy o charakterze
formalnym i groty wytozone I$nigcy-
mi muszelkami.

Juz stysze, jak komentujesz:
,Pomysty ponad stan. lluzje wielko-
§ci”. Tymczasem jesli nie mamy
wielkich marzen, nigdy nie wpadnie-
my na pomyst wprowadzenia
do ogrodu czego$ nowego, nawet
skromnego.

(45 W érodku
zimy, zwlaszcza

W okolicy swigt,

W najlepsze
rozwija sie - przed
kominkiem - moje
marzycielstwo 99,
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Napisawszy ostatnio ksigzke
0 cudownych ogrodach w Chatsworth
w hrabstwie Derbyshire, mégthym
Ztozy¢ te sktonnos¢ do luksusowych
rozwigzan w ogrodzie na zwykia
zazdro$¢, ale naprawde nie zazdrosz-
cze ludziom ich ogrodow — co najwy-
zej inspirujg mnie do kopiowania ich
pomystow, ktore najprawdopodobnigj
sami od kogo$ skopiowali. Jak czasem
styszymy, nie ma nic nowego pod
stoncem. Z drugiej strony zawsze
moge stworzy¢ co$ nowego pod
moim wiasnym stoncem.

Gdy przygladam sie zmianom, jakie
wprowadzitem na swoim kawatku
ziemi, widze ukfony w kierunku wielu
ogrodow, ktore przez te lata odwie-
dzitem. Strumyk ptynacy przez traw-
nik w kierunku domu zawdziecza
Swoje istnienie Kaskadzie z Chat-
sworth i cudownie meandrujgcej stru-
dze z Rousham w hrabstwie Oxford-
shire — pierwsza z nich to dzieto
francuskiego hydrotechnika Monsieur
Grilleta, ukonczone w roku 1696,

a druga zaprojektowat w kolejnym
wieku architekt i projektant krajobra-
zu William Kent. M6j maty strumyk —
diugi na 23 mettry, z trzema bulgocza-
cymi fontannami i dziesiecioma
malerkimi stopniami kaskady wodnej
- moze jest maciupenki w poréwna-
niu ze swoim pierwowzorem, ale
przyjemnosc, jaka mi daje, jest tak
wielka, ze wrecz nie da sie zmierzy¢.

Pod starym cisem z drugiej strony
strumyka jest niewielki ceglany
wychodek ze spadzistym daszkiem
pokrytym omszonymi dachowkami.
Podobnie, jak nasz dom, jest budyn-
kiem zabytkowym drugiej klasy
(mato kto moze pochwali¢ sie posia-
daniem zabytkowej toalety). Gdy sie
tu pojawilismy, byt juz pozbawiony
element6w sanitarnych i cho¢
jestem synem hydraulika, jako$ nie
miatem ochoty wyposazac tego
miejsca w porcelanowy tron.
Zamiast tego, zainspirowany toaleta
irlandzkiej ogrodniczki Helen Dillon,
przeksztatcitem go w wytozong
muszelkami grote. Pisze ,przeksztat-

citem”, ale ten proces jeszcze trwa
i biorgc pod uwage tempo, w jakim
radze sobie z cementem oraz
muszlami przegrzebkow, omutkéw
i pobrzezek, gdy zostanie ukonczo-
ny, a pani domu dokona oficjalnego
otwarcia wychodka, pewnie bedzie-
my tam zmierzac przy chodzikach.
Ale w koncu kazdy musi miec jakis$
projekt w realizacji, bo po co czto-
wiek wstawatby rano z t6zka?
Oczywiscie okazjonalnie dostaje
po tapach. Owe ksztattne, glazuro-
wane, andaluzyjskie wazy, jakie
widuje sie na potudniu Francji,
s w stanie wnies$¢ Srédziemnomor-
ska atmosfere do kazdego ogrodu.
Ale maja jedng wielkg wade: nie
sg odporne na mroz. Po dziesieciu
latach pozamiatatem skorupki
po ostatniej z nich i uzytem ich jako
materiatu drenazowego w innych
duzych donicach, zastepujac waze
podobnego ksztattu mrozoodporng
donicag z kamienia. Dostatem lekcje.
Czy zatuje swojego porywu fanta-
Zji? Nie. Zatuje straconych pieniedzy,
ale sytuacja pokazata mi, ze miatem
racje, jesli chodzi o ksztatt donicy,
cho¢ moze niekoniecznie, jesli cho-
dzi o materiat, z jakiej byta ona zro-
biona. Czegos sie dzieki temu
nauczytem.
W $rodku zimy, zwiaszcza
w okolicy $wiat, bede dalej puszczat
wodze fantazji przy kominku.
Zawsze znajda sie takie fragmenty
ogrodu, ktdére mozna upiekszy¢
przez zasadzenie nowych roslin
albo wprowadzenie starych ele-
mentoOw. tatwo jest spoczaé na lau-
rach, ale w ten spos6b doprowadza
sie do stagnacji w ogrodzie.
Swietujac narodziny Dziecigtka
w Betlejem, pomysl tez o tym, jak
wprowadzi¢ do ogrodu nowe zycie.
Wesotych Swiat!
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