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UWAGA!

Zmiana

lokalizacji CIT

Od maja 2025 r. Centrum Informacji Turystycznej w
Gryfinie bedzie funkcjonowa¢ w nowej lokalizacji!

Nowy adres: Aquapark La-
guna, II pietro (przy szatni), ul.
Wodnika 1, Gryfino.

Godziny otwarcia:

« maj - wrzesien: 9:00 - 17:00

« pazdziernik - kwiecien: 8:00
-16:00
Numer telefonu pozostaje bez

zmian: 789 035 121.
dost.

Gtupota ludzka
nie zna granic

Kilka dni temu idgc ul. Krasin-
skiego zauwazylem zaskakujace
zdarzenie. Przezjezdni¢zdalaod
pasow dla pieszych przechodzila,
a wlasciwie przebiegala mloda
dziewczyna. Nie rozgladata sie,
aby zobaczy¢, czy nadjezdza ja-
kis samochdd tylko wzrok miata
skierowany na telefon trzymany
w rece przed nosem. Wbiegla
prosto pod nadjezdzajacy samo-
chod osobowy. Jedynie refleks

kierowcy uratowal jej zycie.
Hamujac z piskiem opon wyma-
newrowal ja o malo potracajac
stojace na parkingu inne pojazdy.
Dobito mnie jeszcze cos. Po jego
przejezdzie maloletnia pannica
obrdcila sieiwymachujac rekami
wykrzykiwala w kiego kierunku
jakie$ wyzwiska. No c6z - gtupo-
taludzka nie zna granic.
A. Szczepaniak

Zarzad TMHZG informuje,
ze dnia 30 kwietnia 2025 r. (Sroda)
o godzinie 16.30
odbedzie sie¢ Walne Zebranie cztonkow
Towarzystwa Mitosnikow Historii
Ziemi Gryfinskiej.
Spotkanie odbedzie sie
przy ul. Sprzymierzonych 8B
Wszystkich cztonkéw serdecznie zapraszamy.

Zarzqd TMHZG

Sprzedam nieruchomosc rolng
o powierzchni 10,28 ha z rozpoczetg budowa stawdéw oraz
pozwoleniem wodno-prawnym do 2037 r. Dziatka znajdu-
je sie w obrebie Borzym - Roznowo, przy rzece Tywa
informacja tel. 609 379 055, 663 389 878

GRYFINA
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Nad jeziorem Weltynskim ktos
zafundowat sobie t6dz w ksztalcie

——
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14.04. Moryn - wyczuwal-
ny gaz w zfobku - wyciek gazu;
Gryfino - pomoc Pogotowiu
w UMiG Gryfino - zaslabnie-
cie mezczyzny; Chojna - jelen
utknat w ogrodzeniu.

%%

15.04. Kotbacz - kolizja samo-
chodu osobowego z ciggnikiem
rolniczym - 1 osoba poszkodo-
wana; Gardno - pozar trawy;
Chojna - pozar trawy; Markocin
— drzewo na drodze; Gardno -
osy zagniezdzity sie w $cianie ko-
$ciola; Nieznan - konar drzewa

ogromnego labedzia
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acji-

KRONIKA STRAZACKA

zwisajacy nad drogg; Lubiczyn
- pozar trawy; Czachow - pozar
trawy.

%%

16.04. Gryfino - pozar poje-
dynczego drzewa za mostem;
Stare Czarnowo - pozar ciggnika
rolniczego; Gryfino - pomoc Po-
licjiw otwarciu mieszkania.

%%

17.04. Gozdowice - konar
drzewa lezacy na drodze; Metno
Mate - pozar trzcinowiska na
nieuzytkach; Cedynia - pomoc
dla Pogotowia - nieprzytomny

mezczyzna; Stare Lysogorki -
pozar trawy; Stare Brynki - pozar
trawy.

%%

18.04. Osinéw Dolny - po-
moc Pogotowiu - zatrzymanie
akeji serca, mezczyzna lat 40;
Cedynia - alarm czujki czadu w
mieszkaniu; Gryfino — wypadek
2 samochoddéw osobowych na ul.
Luzyckiej, 1 osoba poszkodowa-
naizabrana do szpitala.

%

19.04.0raz20.04. Brakzdarzen.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Zakopaty zywe niemowle?

Wtedy sprawa ta byta gtosna. Wygladato jednak na to, ze nie zostanie rozwigzana. | oto nieoczekiwany zwrot akcji w Rynicy.

W dniu gdy zamykali$my poprzednie wydanie naszej
gazety — 17 kwietnia br., powrdcila gltosna sprawa znik-
ni¢cia dziecka. Kobieta z tej wioski byla w widocznej
(kolejnej juz) cigzy. A potem nagle pojawila si¢ bez no-
worodka. Pojawily si¢ natomiast domysty na temat tego,
co sie stalo z noworodkiem? Matka opowiadala rozne
wersje jego znikniecia, wiec podejrzenia si¢ umacnialy.
Nie znaleziono jednak ciata i sprawa przycichta. I oto 17
kwietnia br. w Rynicy pojawili si¢ ponownie policjanci. A
potem...karawan. Czyzbyznaleziono zwlokiniemowlecia
po 6 latach lezenia w ziemi?

Wobec 31-letniej Malgorzaty I. oraz jej matki Sad Re-
jonowy w Gryfinie na wniosek Prokuratora Rejonowego
zastosowal na trzy miesigce areszt tymczasowy. Kobiety
ustyszaly zarzut zabojstwa noworodka ze szczegdlnym

okrucienstwem.

Pytania do rzecznika prokuratury

W dniach 17 i 18 kwietnia br w miejscowosci Rynica
policja prowadzita czynnosci zwigzane z tragedia sprzed
6 lat. Czy te dzialania doprowadzily do odnalezienia ciala
niemowlecia? Gdzie zostato odnalezione? Czy mozliwe
jest przeprowadzenie sekcji zwlok? Wedlug poglosek,
bylo zakopane w przydomowym ogrédku. Czy to prawda,
ze jego matka i babka zostaly aresztowane na 3 miesigce?
Jaki obecnie postawiono im zarzut?

Odpowiedz wymijajaca
Rzecznik Prasowy Lukasz Blogowski odpowiedziat
nastepujac.
Z uwagi na dobro prowadzonego postgpowania na

obecnym etapie mozliwym jest jedynie poinformowanie,
ze: na wniosek Prokuratora Rejonowego w Gryfinie Sad
Rejonowy w Gryfinie zastosowal wzgledem matki oraz
babki noworodka srodek zapobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania na okres 3 miesiecy od dnia za-
trzymania, obydwie kobiety stoja pod zarzutem zabdjstwa
noworodka ze szczegolnym okrucienstwem, to jest o czyn
zart. 148 par 1 pkt 1 kk.

Dlaczego szczego6lne okrucienstwo?

Natomiast Michal Tomala, rzecznik Sadu Okregowego
w Szczecinie, wyjasnil, ze zarzut zabojstwa ze szczegol-
nym okrucienstwem wynika z tego, ze “dziecko miato zo-
sta¢ zakopane zaraz po urodzeniu”. W wyniku uduszenia

dziecko zmarlo - dodat.
rk

Niedopieszczona gmina

W $rode 16 kwietnia w Gryfinskim Domu Kultury odbyta sie debata dotyczaca pluséw i minuséw projektowanego Parku Narodowego
Doliny Dolnej Odry na obszarze gminy Gryfino. Stuchajac tej dyskusji - mozna byto odnies¢ wrazenie, ze mimo udziatu Wojewody Ada-
ma Rudawskiego i Agnieszki Niemczynowicz - Petnomocnika Ministra ds. utworzenia Parku Narodowego, podczas czwartkowej (24.04)

sesji Rady Miejskiej Gryfina gtosowanie wypadnie negatywnie dla tej inicjatywy.

Pelnomocniczka ministra Kli-
matu przedstawila powdd po-
$piechuw tworzeniu Parku Naro-
dowego Doliny Dolnej Odry. - Sa
pieniagdze na utworzenie Parku
w tym roku, a procedury prawne
- od uchwat samorzadow, przez
utworzenie dokumentu ministe-
rialnego, prace w komisjach sej-
mowych i na Radzie ministréw,
potem podpis prezydenta RP i
opublikowanie ustawy w oficjal-
nym biuletynie - ledwo sie w
nim mieszczg. Oponenci pytali
za$, czy nawet jesli procedury
zostang wykonane i pieniagdze
na ten rok s3, to czy s3 tez na
funkcjonowanie Parku w roku
chocby przyszlym? I powtarzali
jak mantre, ze nie bylo wystar-
czajacej informacji i spotkan z
samorzadowcami gminy Gryfi-

na. A na ich pytania szczegétowe
odpowiadano z opdznieniem.
Mozna bylo odnies¢ wrazenie,
ze czuja si¢ oni ,,niedopieszcze-
ni” przez Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska. Podczas gdy to
gmina Gryfino jest kluczowa w
procesie powstawania PNDDO!
Nawet nasi lokalni wedkarze
mieli pretensje, ze List intencyjny
dotyczacy PZW zostal podpisany
nie tutaj, tylko w Szczecinie.
Decydujacymi gtosami wstep-
nej czgsci debaty byly (chyba
najbardziej konkretne) wysta-
pienia wspoétautorow obu Li-
stow intencyjnych dotyczacych
Parku - rybakow i wedkarzy.
Jaki bedzie skutek owej debaty?
Gminy Szczecin i Widuchowa
oraz Kotbaskowo zdecydowanie
zaglosowaly za utworzeniem

Parku Narodowego. Wyglaszano
opinie, ze wodne Parki Narodo-
we odwiedza rocznie okolo 25
tysiecy turystow (kilkudziesigciu
dziennie), nawet, ze gminy maja-
ce parki na swym terytorium...
tracg finansowo! Pelnomocnicz-
ka ministerstwa przypomniafa,
ze na 8 maja zaplanowano wizyte
radnych z Gryfina w Parku Ujscia
Warty.

Na dzi$ (czwartek, 24 kwietnia,
gdy wysylamy to wydanie 7 Dni
do druku) zaplanowano gloso-
wanie radnych gminy Gryfino.
Jako ostatni punkt w programie
sesji!

Komentarz czlonka Inicjatywy
- Dominika Marchowskiego na
str. 4.

R. Kwapisz

Gryfinskie kolumbarium

Pierwsze urny w majul

Wreszcie ruszyta ponowna budowa kolumbarium na terenie cmentarza komu-
nalnego w Gryfinie. Przypomnijmy, umowa z poprzednim wykonawca zostata
zerwana przez PUK z powodu odstepstwa od warunkdéw technicznych zamé-

wionych elementéw kolumbarium.

Obecny wykonawca to firma

Dankom, ktora pierwsza $cia- okoto 500.

pomnijmy, docelowo ma ich by¢

ne ze 100 wnekami na urny na
wykona¢ jeszcze w kwietniu.
Jak méwi naszej redakeji prezes
PUK - Marcin Stawicki, sprze-
daz wnek ruszy w maju. Gdy
“pdjdzie” potowa pierwszej tran-
szy, zacznie si¢ budowa kolejnej
$ciany z wnekami na urny. Przy-

www.7dnigryfina.pl

Na razie nie wyznaczono jesz-
cze dokladnej ceny pojedynczej
wneki. Powodem jest koniecz-
nos¢znalezieniadostawcykamie-
nia na tablice montowane przy
kazdej wnece. Chodzi bowiem
o to, zeby zachowa¢ jednolity,
elegancki wyglad $cian kolum-

barium. Ma to by¢ zrealizowane
w ten sposob, ze nabywca kazdej
wneki urny dostanie w jej cenie
plytekamienng, naktérejsambe-
dzie mégt zamiesci¢ odpowiedni
wpis. Jeszcze trwaja rozmowy z

dostawcami kamienia.
rk
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A moze by tak?!

Rada Miejska w Gryfinie odstgpita od przeprowadzenia bezsensownego referendum na temat powotania na Miedzyodrzu Parku Naro-
dowego. Tym samym zaoszczedzita, czy po prostu nie wydata ponad 300 tys. zt zgminnego budzetu. Te pienigdze pono¢ miaty sie w nim
znalez¢ bez zadnego problemu - wiec chyba sg?!

RN ina
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Moze w zwigzku z ta ,,0szczed-
noscig” pomysle¢ troche o ogdle
mieszkancéw Gryfina. (...)

W naszej gminie wiele robi sie
dla senioréw i dzieki temu moze
nawet nie powinno si¢ narzekac.
Ale niewiele, a wlasciwie prawie
nicnierobisi¢dlanich,abyutatwi¢
im wmiare swobodne poruszanie
sie po miescie. Pierwsza sprawa,
to absolutny brak tawek na cig-
gach pieszych. Bywaja jedynie na

przystankach autobusowych (dla
2-3 0s6b) i na skwerkach, czesto
opanowanych przez margines
spoleczny, spozywajacy tamalko-
hol i zachowujacy sie wulgarnie.
Druga sprawa to porecze przy
schodach. Schodéw i réznego
rodzaju schodkdéw jest w Gryfinie
- chyba nie przesadze - kilkaset.
Naprawde przy niewielu z nich sa
porecze ulatwiajace poruszanie
si¢ po nich. Latem, to jeszcze pot

biedy, duzo gorzej jest w okresie
zimowych, gdy spadnie $nieg, czy
chocby z powodu mrozu wyste-
puja oblodzenia. Juz nie raz pisa-
tem o tym, jak zatosny jest widok
starszej osoby usitujacej zima po-
kona¢ schody na czworaka, czy
gdy si¢ na nich przewracaja.
Jak to zrobic?

Koszty likwidacji tych dwoch
probleméw wcale nie muszg by¢
duze. Zakup 10 - 20 tawek, to z

montazem koszt nieco ponad 10
tys. z{. Natomiast wykonanie po-
reczy przy schodach réwniez nie
powinno sprawia¢ probleméw.
Wystarczy dogadaé si¢ z Elek-
trownig i odkupi¢ od niej odpady
z nowych rur o réznej dtugosci
lub takie z odzysku po remon-
tach, czy rozbidrkach wszelkiego
rodzaju urzadzen. Po co Elek-
trownia ma to za grosze oddawac
nazlom,jakmogasie one przydaé

w miescie. Wykonawcy poreczy
tez sie znajda i to wcale nie za ja-
kie$ ogromne pienigdze. A zima,
zgodnie z kalendarzem zbliza si¢
wielkimi krokami.

Pamigtajcie panstwo radni,
urzednicy zreszty tez, ze nie za-
wsze bedziecie piekni, miodziiw
stu procentach sprawni. Czyli, ze
dzi$ robigc co$ dla senioréw zro-

bicie to w przysztosci dla siebie.
A. Szczepaniak

Profesor z Gryfina — ZA!

A teraz (za FB - PNDDO) komentarz cztonka Inicjatywy Dominika Marchowskiego - od 30 lat mieszkarca Gryfina, naukowca (profesor
Muzeum i Instytutu Zoologii PAN), prowadzacego badania na Miedzyodrzu od trzech dekad.

- Nie dostrzegam zadnych ko-
rzysci, ktore gmina Gryfino mo-
glaby odnies¢ poprzez wylgczenie
swojego terenu z Parku Narodo-
wego Doliny Dolnej Odry.

Niestety, nie moglem wczoraj
(16.04.2025) uczestniczy¢ w spo-
tkaniu z mieszkancami Gryfina
organizowanym przez Miasto
Gryfino na temat powstania par-
ku narodowego. Zatrzymal mnie
przediuzajacy si¢ rejs na wyspy
Zalewu Szczecinskiego - ale to
juz inna opowies¢. Chcialem
zabrac glos i poprze¢ wszystkich,
ktorzy wktadajg wysitek w stwo-
rzenie parku. Skoro jednak nie
moglem by¢ obecny, pozwole
sobie napisac tutaj kilka stow.

Stoimy przed szansg wspol-
tworzenia historii - procesu po-
wstawania pierwszego od niemal
¢wieréwiecza parku narodowego
w Polsce. W mediach pojawiaja
sie komentarze, ze ,tam przeciez
nic nie ma oprécz komardw, ba-
taganu i bagien”. Jako przyrod-
nik pragne zdecydowanie temu
zaprzeczy¢. Wlasnie te bagna,
torfowiska i mokradla sg dzi$
bezcenne - szczegdlnie w czasach
gwaltownych zmian klimatycz-
nych. Sa siedliskiem wielu rzad-
kich i zagrozonych gatunkow.
Jako ornitolog mégtbym wymie-
ni¢ rybitwe czarng czy czajke, ale
pelniejszy, cho¢ réwniez skréto-
wy, obraz tego bogactwa mozna
znalez¢ w ulotce Inicjatywy na
stronie: https://pnddo.pl/.

Czestopadaréwniezargument,
ze ,zrobig z nas skansen”. Ale cza-
sy sie zmieniajg, czy tego chcemy,
czy nie. Nowoczesne spoleczen-
stwa traktuja ochrone przyrody
jako przejaw swojej dojrzalosci
i rozwoju. Spojrzmy na Szwajca-

rig, Holandie czy Szwecje - kraje,
w ktorych §rodowisko naturalne
jest atutem, nie przeszkoda.
Zastanéwmy si¢ przez chwile:
co zyska Gryfino, jesli odrzuci
park narodowy? Co si¢ stanie,
jedli na terenach nalezacych do
Gryfina na Migdzyodrzu nie
bedzie parku a bedzie on w Wi-
duchowej, Kotbaskowie i Szcze-
cinie. Odpowiedz jest prosta —
nic. A straci¢ moze bardzo wiele.
Przede wszystkim szanse bycia
liderem, gléwna brama do parku,
lokalizacja jego dyrekgji. Straci
réwniez finansowe korzysci wy-
nikajace z rzadowych doplat dla

gmin parkowych i dodatkowe
srodki na rozwdj infrastruktury
zwigzane z parkiem.

Rozumiem obawy spoteczno-
$ci, ktore korzystaja z tego obsza-
ru, szczegdlnie rybakow i wedka-
rzy. To prawda, mogli odczuwac
niepokoj, ale jak si¢ okazalo -
gdy wzieli sprawy w swoje rece,
potrafili dojé¢ do korzystnego
porozumienia z Ministerstwem
Klimatu i Srodowiska. Rybactwo
niezniknie z tych terenéw, ponie-
waz jest wazng czescig lokalnej
tradycji. Szesciu rybakéw nadal
bedzie moglo prowadzi¢ zréw-
nowazong gospodarke, podob-

niejak wedkarze bedg mogli dalej
uprawia¢ swoje hobby. Co wigcej,
wspolnie z parkiem narodowym
mogg zadbac o ochrong i wzrost
populacji ryb, z czego sami od-
niosg najwieksze korzysci.

Tylko park narodowy jest w
stanie efektywnie przywroci¢ zy-
cie ryb i innych wodnych stwo-
rzen, zarastajgcym kanatom,
odtworzy¢ taki i pastwiska, a tym
samym zapewni¢ warunki by-
towania zagrozonym gatunkom
ptakéw, takim jak wodniczka
czy kulik wielki. Co ciekawe,
nawet przeciwnicy parku podaja
przyklad strony niemieckiej (nie

zawsze informujac, ze jest to Un-
teres Odertal - park narodowy
funkcjonujacy od trzech dekad)
- zazdroszczac tamtejszych Ik,
$ciezek rowerowych i sprawnej
infrastrukturyhydrotechnicznej.
Ci, ktérzy obawiajg si¢ spowol-
nienia rozwoju gospodarczego,
powinni spojrze¢ na niemiecki
Schwedt - miasto przemystowe
graniczace bezpo$rednio z par-
kiem. Stamtad inwestorzy nie
uciekaja z powodu sgsiedztwa
obszaru chronionego.

Z obecnej sytuacji w Gryfinie
wynika, ze gdyby przyszto do gto-
sowania za parkiem, odpowiedz
radnychbylfabyna,,nie” Paradok-
salnie wigc wladze miasta stwo-
rzytyby swoj wlasny ,,skansen”
Bedzietojednak skansen mental-
ny,wktérym przyrodajesttrakto-
wana jak wrog i przeszkoda, a nie
jako atut. Tymczasem sgsiedzi z
Widuchowej i Szczecina w ostat-
nim czasie wybrali droge zgodna
z duchem czasu - wspolistnienie
zprzyrodaikorzystanie z tego, co
daje ona najlepszego. Dyrekcja
parku powstanie w Widucho-
wej, Kotbaskowie lub Szczecinie,
tam réwniez powstang o$rodki
edukacyjne, tam poplyna $rodki
rzadowe i unijne, tam przyjada
turys$ci. Natomiast Gryfino zo-
stanie w swoim skansenie, omi-
jane obwodnica, a wladze beda
mogty jedynie obserwowac, jak
rozwija si¢ i kwitnie Widuchowa,
ktora de facto najwigcej zyska na
utworzeniu parku narodowego.

Podsumowujac, nie widze
zadnych argumentéw za tym,
aby gmina Gryfino odcieta si¢ od
szansy, jaka jest Park Narodowy
Doliny Dolnej Odry.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Montuja kamere?

TR ina

Przejscie dla pieszych koto gminnego przedszkola w Widuchowej niedawno
wzbogacito sie o uruchamiang recznie oraz automatycznie sygnalizacje Swietl-
na. Celem byto zwiekszenie bezpieczenstwa pieszych, a zwtaszcza dzieci dopro-
wadzanych do przedszkola.

Powstat jednak problem. Swia-
tta wlaczaly si¢ automatycznie...
i zbyt czesto. Okazalo sie, ze
czujniki ustawione byly na re-
jestrowanie jazdy z predkoscia
40 kilometréw na godzing. Na
dodatek, wlaczaly swiatto w
ostatniej chwili przed dojazdem
do przejécia. To wymagalo czesto
gwaltownego hamowania. Tym-
czasem - zgodnie z przepisami
- jest tam dozwolona predkos¢
50 km/h.

Jak nam powiedziat wojt gmi-
ny Widuchowa - Pawel Wrobel,
kierowcy zglaszali coraz wigcej
pretensji. Takze mieszkancy
wskazywali na ten problem, a
w ich imieniu zglosila to pani
soltys. Gmina wystapila wiec
do administratora drogi nr 31,
ktérym jest Generalna Dyrekcja
Drég Krajowych. Uzgodniono,
ze czujniki predkosci zostang
przestawione na inne wielkosci.
Na naszym zdjeciu wida¢ ekipe,
ktéra wykonywala to zadanie,
wygladajace na.. montowanie

kamery. Byta to jednak tylko ka-
libracja urzadzen. Teraz czujnik
sygnalizuje dopiero przekrocze-
nie predkosci 55 kilometréw na

godzing. Problem z konieczno-
$ciag gwaltownego hamowania
powinien wiec znikngc.

rk

Szpital bezpieczniej

Podjeto kolejne inwestycje majace na celu poprawe bezpieczenistwa obiektu
Szpitala Powiatowego w Gryfinie oraz jego uzytkownikéw. Chodzi o wyelimi-
nowanie zagrozen ze wzgledu na przepisy pozarowe dla tego typu budynkow.

Starosta Gryfinski Ewa Dudar
i wicestarosta Wojciech Konar-
ski podpisali w imieniu Powiatu
Gryfinskiego umowe na wyko-
nanie rob6t budowlanych w ra-
mach zadania ,,Przystosowanie

™ L By

www.7dnigryfina.pl

starej czesci budynku Szpitala
Powiatowego w Gryfinie do
wymagan z zakresu ochrony
przeciwpozarowe;”.

Calkowita warto$¢ przedsie-
wzigcia

T T

t01258411zk,zczego799

000 zI stanowi uzyskane dofinan-
sowanie w ramach Rzadowego
Funduszu Polski Lad: Rzadowy

Program Odbudowy Zabytkoéw.
Dost.

Jestem

Zazenowany

Od ponad 40 lat zajmuje sie
dziennikarstwem. Moja praca
nie polega jedynie na zachlysty-
waniu si¢ materiatami tworzony-
mi przeze mnie. Wrecz przeciw-
nie, czesto czytam rozne teksty i
stucham réznych wypowiedzi i
przecieram oczy oraz nie wierze
wlasnym uszom. Zazwyczaj ich
nie komentujg, aby nie posadza-
no mnie o to, ze uwazam si¢ za
alfe i omege oraz jedynego roz-
sadnego pismaka. Ostatnio jed-
nak co$ mnie poruszylo. Z wielu
pisemnych i ustnych wypowiedzi
dziennikarzy dowiedzialem sie,
ze obecna kampania wyborcza
majaca na celu wylonienie no-
wego Prezydenta RP jest: nudna,
bezbarwna i nic si¢ w niej nie
dzieje. Niekiedy nawet rzucanesa
hasta, zeby tak na przyklad byto
ciekawie, jak podczas wyborow

w stanach, gdy kto$ strzelil do
Trumpa. To si¢ po prostu nie
miesci w glowie. Malo mamy w
naszym kraju réznego rodzaju
burd i atakéw podczas spotkan
kandydatéw z wyborcami? Ko-
niecznie musi pola¢ sie krew, bo
niektérym dziennikarzom spada
poczytnos¢, poniewaz brak jest
»konkretnych sensacji? Kandy-
daci wraz ze swoimi komiteta-
mi wyborczymi prowadza taka
kampanie, jaka sobie wymyslili,
a my - spoleczenstwo - jesli sie
nam one nie podobaja po prostu
whnichnieuczestniczmy. A 0 zdo-
byciesensacyjnego tematu trzeba
si¢ po prostu postaraé, troszke
popracowac, anie tylko, jak to sie
czesto zdarza siedzie¢ z nosem w

Internecie.
A. Szczepaniak

Powolutku az
do skutku

Juz ponad rok trwa remont zabytkowej kaplicy na cmentarzu ko-
munalnym w Gryfinie. Czasem dzieje si¢ tam wiecej, czasem wyglada
jakby nastapifa przerwa w pracach renowacyjnych. Jednak w ostat-
nich dniach zobaczylismy nie tylko rusztowania, ale tez dzwig samo-
chodowywakgji. Dzieje si¢ wigc. Wcigz tez odbywaja si¢ nabozenstwa
pogrzebowe. A pamigtamy rzecz jasna, ze to obiekt zabytkowy, wiec
pospiech nie jest wskazany.
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Nowa Sciezka
Budowana wiasnie [FESEE A
$ciezka  rowerowa |
od strony nowego
ronda na obwodnicy §
w  Zoérawkach, po-
prowadzi po nasypie
bylej linii waskoto-
rowki wzdtuz Tywy i
w Szczawnie polaczy
siezistniejac Sciezka
rowerowa w kierun-
ku Chwarstnicy. rk




F(’},!FIK]*‘\I:IFI'INA

Nasz Felietomw

Robig, co im sie zywnie podoba

1. Samorzadno$¢ w Polsce - w po-
staci instytucjonalnej samorza-
du terytorialnego - funkcjonu-
jaca na trzech szczeblach gmin
powiatow 1 wojewddztw, to
efekt zmian wynikajacych z so-
lidarno$ciowej rewolucji lat 80-
tych i 90-tych ubiegtego wieku.
Mozna $mialo stwierdzié, ze ta
nowa wtedy konstrukcja ustro-
jowa, zasadniczo przeobrazita
tryb funkcjonowania wladzy
publicznej a takze sposob i za-
kres udziatu w tym obywateli.

2. Mam szczegdlny mandat, aby o
tym napisa¢, poniewaz proces
ten zaréwno obserwowalem
przez lata, ale réwniez jako byly
dziatacz Solidarnosci i wykre-
owanej przez nig formacji poli-
tycznych, takze uczestniczytem
w nim osobiscie. Oczywiscie
uczestniczylem w swoim za-
kresie mozliwosci i kompeten-
cji, ktére wynikaly zwlaszcza z
faktu, ze bytem nie tylko funk-
cyjnym w Solidarnosci, OKP
i AWS, ale réwniez radnym
zaréwno pierwszej kadencji
samorzadu gminnego (od 1990
roku) jak i pierwszej kadencjo
samorzadu wojewddzkiego - od
1998 roku.

3. Temu fragmentowi zmian
ustrojowych i reform zwigza-
nych z powstaniem samorzadu
terytorialnego od poczatku
towarzyszyl wyjatkowy en-
tuzjazm tworcow tej reformy
z niezyjacym juz profesorem
Regulskim na czele. By¢ moze
dlatego, ze realizowala ona
szczegdlnie, fundamentalny
postulat  Solidarnosci, czyli
potrzebe glebokiego upodmio-
towienia spoleczefistwa po-
zbawionego (poza dzialaczami
PZPR i przystawek) wyjatkowo
na cokolwiek wptywu w okresie
PRL Takze spoteczenstwo chet-
nie uczestniczylo w tworzeniu
samorzagdu poprzez udzial w
wyborach korzystajac zaréwno
zbiernego jakiczynnego prawa
wyborczego.

4. By¢ moze to ten ogolny en-
tuzjazm spowodowal brak
jednoczesnie wystarczajacego
krytycyzmu co do szczegotow
zaproponowanych i wdrozo-

nych ostatecznie rozwigzan
ustawowych w tym zakresie.
Do$¢ powszechnie i wlasnie
bezkrytycznie uwazano - nie-
stety dzisiaj wida¢ mylnie - ze
samorzagd w swojej istocie jest
na tyle doskonalg forma, ze
stanowi sam w sobie wystarcza-
jace remedium na naduzycia
wladzy, poniewaz taka wladza
- czyli samorzadowa i lokalna -
jest blisko obywateli i z obywa-
teli, dlatego pewnie nie bedzie
sie wypaczala z zasady.

. Trzeba, jednakze przyzna¢, ze

i w tamtym czasie konca ubie-
glego wieku, byly osoby - nie-
stety nie stuchano ich- ktére
ostrzegaly, ze nalezy uwazac z
samorzgdowych szalefistwem,
ze nie nalezy ostabia¢ pozycji
rad kosztem wzrostu kompe-
tencji burmistrzow (stato si¢ to
po wprowadzeniu bezposred-
nich wyboréw burmistrzéw),
ze samorzad powiatowy jest
zbedny, ze musi istnie¢ bardziej
szczelny system kontroli nad
samorzadami. Szczegdlng fu-
ri¢ ideologéw samorzadnosci
wywolywaly zwlaszcza postu-
laty kontrolowania samorzadu,
ktére wedlug nich uderzaly w
samg istote samorzgdnosci.
Réwniez wladza panstwowa
przez lata w praktyce podziela-
fa takie idealistyczne podejscie
do samorzadéw respektujac do
granic absurdu jego autono-
mie... do granic absurdu, czyli
nie reagujac nawet w ramach
kompetencji, na zlo, ktére w
samorzadach sie dzialo, a ktdre
wynikalo ze sposobu rzadzenia
swybranych” lokalnych jak sie
czesto okazywalo kacykow.

. Uplywajace lata, obserwowane

zjawiska jakie w tej rzekomo
idealnej z definicji formie spra-
wowania wiladzy, mozna bylo
zaobserwowac zaczely sklania¢
coraz wiecej osob do refleksji,
niestety nie tylko bardzo gorz-
kich, ale zasadniczo weryfikujg-
cych pierwotne, opisane wyzej
bezkrytyczne podejécie do sa-
morzadnosci jako takiej. Do ta-
kich wnioskéw zaczeli ostatnio
dochodzi¢ nawet zyjacy jeszcze
tworcytejreformyiustawowego
ksztaltu samorzadu. Jednym z
nich jest profesor Jerzy Stepien,
ktory ostatnio udzielit zupelnie
szokujacego wywiadu dla Poli-
tyki. Otoistotne fragmenty jego
wypowiedzi.

. 7.Prof. Jerzy Stepien:,Wia-

dza lokalna si¢ degeneruje.
Zamiast rozwijaé i wzmacniac
instytucjeielementykontrolne,

ostabialismy je. I mamy efekt,
jaki mamy. - I tak w praktyce
polgczono wladze polityczng z
wyboruzwladzqg wykonawczg,
czyli szefem lokalnej admini-
stracji. Oslabiono kontrolng
funkcje rady. A skutki widzi-
my wszyscy. Ludzie o malych,
Srednich i wielkich wplywach
formalnych i nieformalnych w
tych malych ojczyznach robig,
coimsigzywniepodoba-mowi
prof. Stepien, przypominajqc,
ze w duzych miastach miejscy
radnipracujgwmiejskich spot-
kach, ktore powinni kontrolo-
wad, a w malych gminach wojt
czy burmistrzjest jak pan zycia
iSmierci, bo decyduje praktycz-
nie o wszystkich miejscach pra-
cy w instytucjach publicznych,
a poprzez nieformalne relacje
rowniez o tym, kto w gminie
zarobipienigdze na prowadzo-
nych w niej inwestycjach.”

. Skad to znamy? Gdzie obser-

wujemy zjawiska, o ktorych
wspomina profesor Stepien?
Odpowiedz jest prosta - z
naszej gminy znamy. Obraz
nakreslony przez profesora to
obraz relacji i zachowan wto-
darzy w naszej gminie. Skala
nepotyzmu (nepotyzm nie
odnosi si¢ tylko do preferowa-
nia nieuzasadnionego rodziny,
ale takze réznych znajomkow)
i arogancji oraz bezkarnosci
wladzy samorzadowej, zwlasz-
cza tej wykonawczej w osobach
wojta - burmistrza, jest niewy-
obrazalnieduza, dlategotez tezy
tego felietonu, ktory ukazuje si¢
w pieciu tytutach gazet i kilku-
nastu gminach, sg zapewne w
wiekszosci z nich trafione - tak
tam jest!

. Co dalej? Pozostaje mie¢ na-

dzieje, ze skoro refleksja wyra-
zona przez profesora J. Stepnia
izawarte w niej wnioski dotarty
juz do poziomu teoretykow
ustrojowych to i wkrétce roz-
szerzy sie to postrzeganie spraw
sytuacji w samorzadach (nie-
ktérzy méwia - nierzgdach) tak-
ze nasfery decyzyjne w zakresie
legislacji, czyli politykow spra-
wujacych wladze centralng i za-
siadajacych w parlamencie i ze
wprowadzg oni w tym zakresie
wlasciwe zmiany ustawowe. Po-
zostaje mie¢ nadzieje, niestety
niepewno$¢, poniewaz jak wia-
domo kazdy polityk uwielbia
jak ma w rekach pelnie wladzy,
nikt go nie kontroluje i moze
robi¢ co mu sie¢ podoba jemu i
jego zonie badz konkubinie.
Marek Stomski
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Osrodek Pomocy Spotecznej

Sniadanie

wielkanocne

Wielkanoc to najwazniejsze $wieto chrzescijanskie.
Realizujgc dziatania na rzecz przeciwdziataniu wy-
kluczeniu spotecznemu z myslg o osobach potrzebu-
jacych, bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscia,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Gryfinie zorganizo-
wat uroczyste $niadanie wielkanocne.

Wszystkich uczestnikéw po-
witala Zastepca Burmistrza Mia-
sta i Gminy Gryfino Aleksandra
Szymanowicz, Zastepca Dyrek-
tora Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Gryfinie Joanna Jagodzka,
przedstawiciele Strazy Miejskiej

w Gryfinie oraz przedstawiciele
Komendy Powiatowej Policji w
Gryfinie.

Wspolne celebrowanie nad-
chodzacych Swigt Wielkanoc-
nychbyto okazja do $wigtecznych
rozméw i skladania zyczen. Dost.

Niezwykte sniadanie

W Warsztacie Terapii Zajeciowej przy PSONI Koto w
Gryfinie odbyto sie wyjatkowe $niadanie wielkanoc-
ne, ktére na dtugo pozostanie w naszej pamieci!

MieliSmy zaszczyt go$ci¢ na-
szych wspanialych uczestnikow
oraz przyjaciol, ktérym z rado-
$cig serwowaliSmy smakowite
dania przygotowane z sercem.
Dzigki Wam, atmosfera byla
pelna u$miechdow, radosci i swia-
tecznego ciepla.

Szczegolne  podzigkowania
kierujemy do naszej niezastapio-
nej ekipy za jej zaangazowanie i
nieoceniong pomoc w organi-
zacji tego wydarzenia. Pyszne

cudowna atmosfera to dowod
na to, jak wiele radosci mozemy
wspolnie dzielic.

Dzigkujemy wszystkim obec-
nym za wspdlnie spedzony czas
oraz niezapomniane chwile!
Niech ta wspaniala energia to-
warzyszy nam w nadchodzacych
dniach! Zobaczcie nasze zdjecia,
ktore doskonale oddaja magie
tego wyjatkowego momentu!

PS. Dzigkujemy Raczki za

pyszny chlebek.
PSONI

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Ksztattuja charaktery mtodziezy

Podczas zebrania sprawozdawczego z dziatalnosci jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej w Radziszewie za 2024 rok odczytano réwniez
sprawozdanie z pracy z mtodzieza zrzeszong w Mtodziezowej Druzynie Pozarniczej.

Mlodziezowa Druzyna Pozar-
nicza przy OSP w Radziszewie
dziata na podstawie Statutu jed-
nostki. MDP moga by¢ tworzone
w szkolach oraz w miejscowo-
$ciach bedacych siedzibg OSP. W
Radziszewie MDP zorganizowa-
na zostata 4 maja 2001 roku wra-
mach dziatajacej jednostki OSP.

Nakoniec okresusprawozdaw-
czego druzyna liczyta 24 czton-
kéw (13 chlopcowill dziewczat).
W ubieglym roku przystapity 3
osoby. Opiekunami sg druhowie;
Alicja Kubiak i Michat Kubiak.

W ubieglym roku odbylo si¢ 16
zbiorek, podczas ktérych prowa-
dzone byly zajecia profilaktycz-
ne, zapoznanie mlodziezy z pod-
recznym sprzetem gasniczym,
zajecia z udzielania pierwszej
pomocy, wypalanie trwa i nie-
uzytkéw, pozary, bezpieczne fe-
rie zimowe, bezpieczne wakacje,
obcy, umundurowanie strazaka,

zajecia z musztry oraz dzialania
na drodze. Zabezpieczenie, kie-
rowanie ruchem. Akcja ratowni-
czo - gasnicza.

W 2024 roku MDP uczestni-
czyla w eliminacjach gminnych

oraz powiatowych Ogoélnopol-
skim Turnieju Wiedzy Pozarni-
czej na terenie gminy Gryfino.
We wrzes$niu 2024 roku brata
udzial w zawodach sportowo po-
zarniczych w Sobieradzu.
Czlonkowie MDP Radzisze-
wo w okresie sprawozdawczym
angazowali sie w roznorodne
dzialania na rzecz spolecznosci
lokalnej, integracji oraz upa-
mietnienia strazakéw. Regular-
nie porzagdkowano teren wokot
remizy, a takze obelisk poswie-
cony zmartym druhom. Stra-
zacy pelnili warte przy Grobie
Panskim w Kosciele w Radzisze-
wie, zabezpieczali uroczystosci
Bozego Ciala oraz festyn OPS z
okazji Swiatowego Dnia Zdrowia

i Swiatowego Dnia Trzezwosci.
Uczestniczyli w Dniu Dziecka na
stadionie miejskim, organizujac
gry i zabawy dla najmlodszych,
promujac bezpieczenstwo. Dzien
Strazaka byl okazja do spotkania
z najmiodszymi uczniami Szko-
ly Podstawowej w Radziszewie.
Uczestniczyliémy w uroczysto$ci
pogrzebowej dh Sebastiana Te-
rembulyoddajacmuhotd. Mtodzi
strazacy wzieli réwniez udziat w
obchodach 80. Rocznicy Powsta-
nia Warszawskiego, upamietnia-
jac bohateréw. W dniu 1 listopa-
da na cmentarzu komunalnym
w Gryfinie oraz przy kamieniu
OSP Radziszewo zapalono zni-
cze i ztozono kwiaty. Zorganizo-
wano wigilie dla cztonkéw MDP.

Mlodziezowka uczestniczyta w
projekcie pod nazwa Wspodlne
Dzialania, ktdre Iaczg pokolenie,
gdzie wypiekalismy pierniki oraz
wspominaliémy wspdlne chwi-
le. Czlonkowie MDP aktywnie
uczestniczyli w akcjach profi-
laktycznych i w wolontariacie,
wspierajac dzialania starszych
druhéw. Gratulacje nalezg sie
najbardziej  zaangazowanym
druhnom i druhom, do ktérych
nalezg: Wiktoria Kubiak, Kacper
Galek, Mateusz Zimoch, Tomasz
Plochy, Bartosz Golec, Lena Ku-
biak, Daniel Piwowarski, Hanna
Wisniewska, Patryk Pociej, Filip
Pociej, Kinga Walczyk i Pawet
Walczyk. Ich zaangazowanie,
osiagniecia oraz wzorowe wyko-
nywanie obowiagzkéw to praw-
dziwy przykiad oddania i pasji w
stuzbie dla spotecznosci. Kazdy z
nich przyczynit sie do reprezen-
towania jednostki OSP Radzisze-
wo w najlepszy mozliwy sposob
na waznych uroczysto$ciach i
wydarzeniach. Ich wysilek nie
tylko promuje bezpieczenstwo,
ale réwniez integracje lokalnej
spolecznosci, co jest niezwykle
warto$ciowe i godne podziwu.
Takie postawy s3 fundamentem
solidarno$ci, odpowiedzialnosci
i troski o wspolne dobro. Niech
ich praca i zaangazowanie beda
inspiracja dla innych.
A. Szczepaniak

Banie - ktopotliwe porzadki

Kto bywa w Baniach i zatrzymuje tam swe auto, wie jak wielkie sa z tym ktopoty. Zwtaszcza w okolicy Urzedu Gminy i wzdtuz koscielnej

$ciany.

Klopoty majg tam wszyscy,
gdyz skala remontu obiektu
Urzedu Gminy oraz jego otocze-
nia przeszfa najsmielsze oczeki-
wania. Jak nam powiedzial wojt
Arkadiusz Augustyniak, inwe-
stycja obejmuje remont budynku
Urzedu Gminy oraz wymiang
dachu na Szkole Podstawowej
w Baniach. Gmina dostafa na to
ponad 4 miliony zlotych, ale tez
skalazadania jest naprawde duza.
Juz zainstalowano fotowoltaike
na dachu urzedu. Za kilka dni
nadjada nowe tréjszybowe okna.
Poichzamontowaniurusza prace
na $cianach zewnetrznych oraz
przylegajacym do nich terenie.
Zainstalowana tez bedzie prze-
szklona winda dla oséb niepel-
nosprawnych. Prace remontowe

www.7dnigryfina.pl

dotycza takze wnetrza budynku
urzedu. Nic wigc dziwnego, ze
przebudowa odbija si¢ nawet na
otoczeniu urzedu.
Wielkie sprzatanie

Gdy w poprzedni pigtek by-
lismy w tamtejszym Urzedzie
wpierdzielimy tlum pracowni-
kéw urzedu z wiadrami i miotta-
mi. Nie $mieli$émy ich fotografo-
wag, ale byto ich naprawde duzo.
Dominowaly oczywiscie panie,
cho¢ podobno sprzatat tez sam
wojt! Tego nie widzieliémy. Nato-
miast rzucajg sie w oczy klopoty z
parkowaniem. Alejest tez co$ do-
brego. Od paru miesigcy pracuje
sygnalizacja §wietlna na glowne;j
drodze prowadzacej przez Ba-
nie. Bezpieczenstwo pieszych sie

zwiekszylo. Doszly do tego bar-
dzojaskrawo - ponadnormatyw-
nie - kolorowe przejécia dla pie-
szych. To akurat nie przeszkadza.

A wyjasnienie podane na stronie
Ban w Facebooku tak uzasadnia
wybor jaskrawej opciji.

Dlaczego?

Z prawnego punktu widzenia,
przejscie dla pieszych, to pozio-
my znak P10, czyli biale pasy
malowane na powierzchni jezd-
ni. Dlaczego wiec do oznaczenia
niektérych przejs¢ dla pieszych
uzywa si¢ koloru czerwonego?
Powdd jest jeden, aby zwiekszy¢
widoczno$¢ takiego przejscia, a
co za tym idzie bezpieczenstwo
pieszych. Dzieki zastosowaniu
koloru czerwonego, kierowcy
moga dostrzec przejicie dla pie-
szych z wigkszej odleglosci, ma
to duze znaczenie dla zapobie-
gania skutkom niebezpiecznych
sytuaciji.

rk
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ul. tutycka 87b, tel. 91 416 21 32
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materialy budewlane + techniko grzeweza
chemia budowlana * wyposaienie i wykonczenie wngtrz
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16 kwietnia w Nadlesnictwie Gryfino odbyta sie akcja sadzenia nowego pokole-
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nia lasu w ramach projektu ,Pomorze Zachodnie - Zielony Region”. Realizowa-
nego on jest przez Urzad Marszatkowski we wspétpracy z Regionalng Dyrekcja
Laséw Panstwowych w Szczecinie.

Na naszym terenie akcja mia-
ta miejsce w Binowie (gm. Stare
Czarnowo). W wydarzeniu wzig-
li udzial: Ewa Dudar - Starosta
Gryfinski, Krzysztof Barczyk -

Dyrektor Gabinetu Marszalka,
wraz ze wspOtpracownikami. A
takze dzieci i mlodziez z gryfin-
skich i szczecinskich szkét, m.in.
uczniowie Szkoly Podstawowe] w

Gardnie oraz Szkoly Podstawo-
wej nr 1 im. Marii Dabrowskiej
z Oddziatami Integracyjnymi w
Gryfinie. Byli tez przedstawicie-
le Regionalnej Dyrekcji Lasow

Panstwowych w Szczecinie oraz
gryfinscylesnicy z Nadle$niczym
Nadlesnictwa Gryfino Janem
Grzysiem. W stoneczny poranek,
wspllnymi sitami posadzili po-
nad 4300 deboéw. W ciagu dwdch
lat planuje si¢ posadzi¢ okoto 100
tys. drzew przy wspotpracy z lo-
kalng spotecznoscia. To byl mity
dzien integracji, edukacjiiwspol-
nego dziatania - dla przysztych
pokolen ludzi i lasu.
NG/foto Pomorze Zachodnie News

& . -

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Sukcesy recytatorow i aktorow z GDK!

Recytatorki z Gryfinskiego Domu Kultury znakomicie zaprezentowaty sie podczas powiatowego etapu Matego Konkursu Recytatorskie-
go, ktéry odbyt sie 12 kwietnia 2025 roku w Baniach.

W eliminacjach, zorganizowa-
nych przez Dom Kultury w Ba-
niach, wystapilo 24 uczestnikow
z o$miu gmin Powiatu Gryfin-
skiego. Gryfinski Dom Kultury
reprezentowaly dwie utalento-
wane recytatorki: Pola Patyk z
pracowni recytatorskiej w;,Pata-
cyku pod Lwami, prowadzonej
przez Violing Janiszewska, oraz
Nina Stankiewicz, rozwijajaca
swoje umiejetnosci pod opieka
Marii Piznal.

Jury w skiadzie: Piotr Starzyn-
ski (przewodniczacy), Ewa Sob-
czak i Janusz Janiszewski, mialo
trudne zadanie, poniewaz po-
ziom prezentacji byt bardzo wy-
soki. Mimo mocnej stawki, nasze
recytatorki zostaly docenione i
nagrodzone!

Pola Patyk zdobyla tytut lau-
reatki powiatowych eliminacji i
juz w maju wystapi w kolejnym
etapie Matego Konkursu Recy-
tatorskiego, ktory odbedzie si¢ w
Nowogardzie.

Nina Stankiewicz otrzymala
wyroznienie I stopnia, co jest
wielkim uznaniem dla jej talentu
ipracy.

Serdecznie gratulujemy Poli
i Ninie oraz ich instruktorkom,
Violinie Janiszewskiej i Marii
Piznal, za przygotowanie wspa-
niatych wystepéw. Trzymamy

! POWIA

kciuki za dalsze sukcesy naszych
recytatorek!

Kolejne dobre wiesci to sukce-
sy podczas miejskiego przegladu
70. Ogolnopolskiego Konkursu
Recytatorskiego, jaki odbyt sie w
poniedziatek, 14 kwietnia 2025,
w Zamku Ksigzat Pomorskich w

GRYFINSKI

Szczecinie. Z pracowni teatral-
no-recytatorskiej prowadzonej
przez Marie Piznal zaprezento-
walo si¢ dwoje uczestnikow.
Maja Przybysz wystgpila w
Turnieju Recytatorskim w kat.
mlodziez szkét ponadpodsta-
wowych. Maja zdobyla tytut

laureata Artur Smogér w Kkat.
Teatr Jednego Aktora zapre-
zentowal monodram ,,Nowe
po staremu, czyli stare po no-
wemu” na podstawie jednoak-
towki Stawomira Mrozka ,,Lis
filozof”. Aktor Grupy Teatralnej
Gliptykos takze zdobyt tytut

laureata Maja Przybysz i Artur
Smogoér w swoich kategoriach
beda reprezentowaé GDK pod-
czas przegladu wojewddzkiego,
ktéry odbedzie si¢ juz w majuw
Nowogardzie.

Dost.

To tez gospodarka

Drzewa w lesie si¢ nie tylko
sadzi, ale takze po jakims$ czasie
wycina. Cho¢ wiele os6b sie na
taki widok obrusza, wycinka i
zagospodarowanie jej efektow
to takze element normalnej
gospodarki lesnej. Czasem na
wycietym terenie pozostawia
si¢ pojedyncze zdrowe okazy
dajace szanse na wyprodukowa-
nie szyszek z ziarnami wysokiej
jakosci. To zdjgcie zrobilismy na

www.7dnigryfina.pl

wzgorzach za Pniewem, w pobli-
zu linii wysokiego napiecia pro-
wadzacymi z elektrowni Dolna
Odra.  rk

Kwitna juz bzy, a jaskotki lataja
tak szybko, ze nie sposob je

sfotografowac

h
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Jak walczyc z szarlataneriag medyczna

Internet utatwia szarlatanom medycznym szerzenie dezinformacji i zerowanie na dramacie chorych. Skuteczng walke ze szkodliwym
procederem umozliwig ustawowe uprawnienia do nakfadania kary administracyjnej przez Rzecznika Praw Pacjenta, na wzor uprawnien
prezesa UOKIiK do karania nieuczciwych firm - uwazajg Barttomiej Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta i tukasz Jankowski, prezes Na-
czelnej Izby Lekarskiej, ktérzy tacza sity i zapowiadajg do 1 min zt kary dla oszustow. Rozwigzanie to bedzie mozliwe do wprowadzenia
w zycie dzieki dziataniom minister zdrowia Izabeli Leszczynie.

Rzecznik Praw Pacjenta pod-
czas wspdlnego wystagpienia z
szefem Naczelnej Izby Lekarskiej
zauwazyl, ze ,wszelkiej masci
znachorzy” i inni pseudomedycy,
tak naprawde sa cynicznymi biz-
nesmenami, zarabiajgcymi grube
pienigdze na dramacie chorych
ludzi. - Przykladéw szkodliwej dla
zdrowia i zycia ludzkiego dzialal-
nosci paramedycznej w internecie
jest mnostwo. Dos§¢ wymienié
kilka z brzegu, jak np. terapie
EMOST, ktora ma m.in. leczy¢ z
autyzmu pacjentéw ich wlasnym
sygnatem elektromagnetycznym
czy tez Oskar D. znany jako ,,dok-
tor zdrowie’, ktory oferowal m.in.
cudowne leczenie autyzmu i raka.
Niedawno zostal zatrzymany
przez prokurature. Inny przyktad
to forma leczenia boreliozy w ktd-
rej oszusci proponuja pacjentom
kilkuletnie terapie antybiotyka-
mi i preparatami o nieznanym
sktadzie i wplywie na zdrowie
czlowieka - wymienit minister
Chmielowiec.

Dodal, ze charakterystyczne
dla tego typu oszustow jest m.in.
postugiwanie si¢ nowomowa
paramedyczng i terminami w
stylu ,,medycyna alternatywna’,
»medycyna ekologiczna’, a na-

wet ,medycyna klasztorna czy
»haturoterapia’”

- Szarlatani medyczni i liczni
znachorzy sg bardzo skuteczni w
tym, co robig, bo zerujg na strachu
pacjentow oraz ich determinacji.
Swietnie tez opanowali techniki
manipulacyjne i nie maja skrupu-
6w - ocenil Rzecznik.

Zwrécil  uwage, ze kiedys
tego typu oszusci mieli wigkszg
trudno$¢, aby funkcjonowaé w
przestrzeni publicznej i docie-
ra¢ do rzeszy ludzi. Dzi§ w wraz
z rozwojem internetu i medidow
spotecznosciowych majg bardzo
utatwiony dostep do odbiorcéw.

- Oszustom sprzyja¢ tez moze
sytuacja w ochronie zdrowia z
utrudnionym dostgpem i dlugim
oczekiwaniem do specjalistow,
czesto bardzo przecigzonych. To
czesto zniecheca pacjentow do
powszechnego systemu i kieruje
ichuwagenaposzukiwanietzw.al-
ternatywnych terapii, oczywiscie
dostepnych od reki i oferowanych
przez u$miechnietych ,szarlata-
néw” z niemal nieograniczonym
czasem dla pacjenta. Niestety,
cengza te ustugi czesto sa nie tylko
pieniadze, ale tez zdrowie i zycie
ludzi - powiedziat.

Wedlug ministra Bartlomieja

1945-2025
BO. ROCZNICA
FORSOWANIA ODRY

26 = 27 kwietnia 2025 .
Gozdowice / Stare Lysogorkl

KOMUNIKAT ORGANIZATOROW

W zwigzku z ogloszong przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiegj
Andrzeja Dude zaloba narodows w dniu 26 kwietnia 2025 r., zwiazana
z uroczystofciami pogrzebowymi Papieia Franciszka, decyzja
organizatorow uroczyste obchody 80, rocznicy Forsowania Odry zostaty
podzielone na dwa dni.

BCznosc

Chmielowca szarlatani wykorzy-
stuja tez niski poziom wiedzy na
temat zdrowia w polskim spo-
teczenstwie. - Dlatego wprowa-
dzenie edukacji zdrowotnej dla
uczniéw szkol podstawowych i
ponadpodstawowych od nowego
roku szkolnego, co calym sercem
wspieram i rekomenduje, bedzie
waznym elementem ochrony
przed oszustami. Jednak proces
edukacji wymaga czasu, a my mu-
simy dziata¢ juz - zauwazyt.
Wedtug Lukasza Jankowskiego,
prezesa Naczelnej Izby Lekarskiej,
bezkarno$¢ szarlatanéw medycz-
nych wynika z tego, ze brakuje
skutecznych narzedzi prawnych
pozwalajacych na szybkie i efek-
tywne dzialanie ze strony orga-
néw panstwa. - To jest specyficz-
ny proceder, z ktérym prébujemy
walczy¢, ale mamy ograniczone
mozliwo$ci, bo jako Izba Lekarska
iRzecznik Praw Pacjenta mozemy
zajmowac si¢ wylacznie legalnymi
praktykami, znachorzy leza poza
naszym zasiegiem. Oczywiscie
jest prokuratura, ktdra dostaje ta-
kie zgloszenia réwniez od nas, ale
bardzo czgsto traktuje dzialalnos¢
tych ,uzdrowicieli” jako malo
szkodliwg spotecznie, wiec uma-
rza postepowania - stwierdzitl.
Zdaniem Prezesa NIL potrzeb-
na jest zmiana prawa, ktora wy-
posazy Rzecznika Praw Pacjenta
w kompetencje do podejmowania
dzialan administracyjno-praw-

N

Mrerra From Fissn

NIEBEZRIECZNE PRANTYK! STARLATANSKIE
| BOTRAZEBA ZMIAN W PREEFISACH PRAWA

g b 1 R

nych wymierzonych w szarlata-
nerie, na wzor uprawnien, ktore
posiada prezes Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumenta.
Bartlomiej Chmielowiec dodal,
ze przygotowany wspdlnie z Mi-
nisterstwem Zdrowia i wspierany
przez minister Izabele Leszczyng
projekt nowelizacji ustawy o pra-
wach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta oraz ustawy o systemie
powiadamiania  ratunkowego
zostal wpisany do wykazu prac
legislacyjnych rzadu i ma zostaé
przyjety w II kwartale br., a na-
stepnie trafi do Sejmu. - Projekt
przedewszystkim ureguluje, czym
sa praktyki pseudomedyczne oraz
daje narzedzia do przeciwdzia-
tania dezinformacji medycznej

CERT ostrzega

Ostrzegamy przed kolejnym sposobem dziatania

0Sszustow.

Zaczyna si¢ od telefonu z za-
granicznego numeru z prosba
o kontakt za posrednictwem
WhatsApp. Jesli ten kontakt
zostanie nawigzany, cyberprze-
stepcy oferuja niewielkie kwoty
za dodanie polubien produktow
oferowanychnajednymzduzych
portali zakupowych.

Robig tak, by nawigzaé z Wami

relacje, a finalnie zaproponowa¢
udzial w falszywych inwesty-
cjach i wyltudzi¢ znacznie wigk-
sze kwoty.

Zachowajcie ostrozno$¢ i pa-
mietajcie, Ze scenariusze uzywa-
ne przez oszustow moga si¢ od
siebie réznic! Dost.

- powiedzial Chmielowiec. - No-
wela zawiera tez propozycje, zeby
Rzecznik Praw Pacjenta na wzér
prezesa UOKIK miat mozliwo$¢
wszczynania postepowan o zbio-
rowe naruszenie praw pacjenta,
wydawania decyzji administra-
cyjnej o zakazie kontynuowania
praktyk naruszajgcych prawa
pacjenta oraz natychmiastowego
nakladania kary finansowej w
wysokosci do 1 mln zf na podmiot
lub osobe dziatajgcg na szkode pa-
cjenta - dodat.

Zwrdcil uwage, ze ma to po-
dwodjny wymiar. Z jednej strony
pozwoli zablokowa¢ stosowane
nieuczciwe praktyki, z drugiej za-
pobiegnie kolejnym takim prakty-
kom, bo stosowna informacja trafi
doopiniipublicznej. RPPwyjasnil,
ze ukarany podmiot lub osoba be-
dzie mogla odwotac¢ si¢ do sadu.
Dodat tez, ze réwnolegle moze si¢
toczy¢ postepowanie prokurator-
skie. - Oczywiscie sktadamy za-
wiadomienia do prokuratury, gdy
dowiadujemy si¢ o oszukanczym
procederze. W ostatnich dwoéch
latach zlozylismy 50 takich zawia-
domien, jednak te sprawy moga
trwa¢ bardzo dlugo, o ile zostang
podjete przez prokurature, a w
tym czasie kolejni pacjenci tracg
zdrowie, a nawet Zycie - zaznaczyl.

Wedlug ministra Chmielowca
prawa konsumenta w Polsce s3
solidnie chronione. Tymczasem
zdrowie i zycie ludzkie s3 war-
toSciami znacznie wyzszymi niz
konkurencja i pienigdze, dlate-
go czas na zbiorowy i skuteczng
ochrone praw pacjenta przed
nieuczciwymi praktykami falszy-

wych lekarzy.
Zrédlo informacji: PAP MediaRoom

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Sotectwa do boju!

Trwajq zapisy
na Il Soteckie
Potyczki!

Lubisz dobrg zabawe, wspoétprace i odrobine rywa-
lizacji? Zbierz druzyne i reprezentuj swoje sotectwo
podczas Il Soteckich Potyczek, ktére odbedg sie 10
maja podczas Wystawy Ogrodniczej ,Barzkowicka
Wiosna”

W programie m.in.: dojenie krowki (na fantomie); latajacy gumiak;
turlanie dropsa; wiejski tor przeszkdd; gaszenie pozaru; wiatraczek i
wiece;j!

Druzyna4-osobowa,mnéstwosmiechuicennenagrodydozdobycia!
Nie czekaj - zglo$ swoj udziat do 30 kwietnia 2025 r.

Formularz zgloszeniowy i regulamin znajdziesz ma stronie zodr.pl.
Kontakt: i.swigon@zodr.pl, tel. 91 479 40 62 Iub 91 479 40 13

Pokazcie, ze Wasze sotectwo ma moc! Dost.

Jeszcze w tym roku

Dobra wiadomos$¢ dla mieszkarnicdw swojej gminy
ma wojt Bartosz Biegus.

Rozstrzygnieto przetarg na
przebudowe drogi wojewodzkiej
nr 120 na odcinku Stare Czarno-
wo - Glinna. Zadanie zostanie
zrealizowane w tym roku.

W celu poprawy bezpieczen-
stwa droga zostanie poszerzona
oraz w Glinnej powstanie sygna-
lizacja $wietlna wzbudzana.

www.7dnigryfina.pl

Kosztinwestycjito5.108.000,80
PLN, gmina wsparla to zadanie
kwota 60.000,00 PLN. Inwesty-
cje prowadzi Zachodniopomor-
ski Zarzad Drog Wojewodzkich.
Wykonawca: EMULEX Kali-
nowski Sp. z 0. 0. ze Stargardu.

pk

TR ina

11

DNI GRYFINA 2025 procz dobrej zabawy, to takze chwilowe utrudnienia w ruchu
drogowym. Liczymy na zrozumienie mieszkarncéw i uzytkownikéw.

PLANOWANE
PARKINGOW:

miejsca parkingowe przy ul. Energetykow (teren
dziatalno$ci LUNAPARKU) od dnia 23.04.2025r. -
godz. 7.00, do dnia 07.05.2025r. - godz. 24.00

WYLACZENIA

DROG/ imprezy MASOWE]) od dnia 28.04.2025r. - godz.
7.00, do dnia 07.05.2025r. - godz. 24.00

ul. Energetykéw na odcinku od ul. Piastéw do ul.
Baltyckiej od dnia 30.04.2025r. - godz. 7.00, do dnia

02.05.2025r. - godz. 24.00

miejsca parkingowe przy ul. Energetykow (teren

UTRUDNIENIA W RUCHU DROGOWYM PODCZAS TRWANIA IMPREZY Al

e
'~.

[, -
A
.If':\t\} OBRA WSCHODNIA

WYLACZENTA DROG/ PARKINGOW:
miejsca parkingowe prry ul. Energetykiw (teren dzislainosci LUMAPARKU) od dnla 23.04.2025r. - godz. 7.00, do dnia 07.05.2025r. - godz. 24.00

* miejsca parkingowe prey ul, Energetyldw (teren

Hazwa: Dni Gryfina 2025 = Miejsce: nabrzede przy ul. Energetykow w G

ryfinie i T |
i : |

imprezy MASOWED) od dnia 28,04,2025¢, - gode, 7.00, do dnin 07.05.2025¢, - godz. 24.00 1

¥ ul. Energetykéw na odcinku od ul. Plastéw do ul. Baltyckie] od dnia 30.04.2025r. - gods. 7.00, do dnin 02.05,2025r, - godz. 24.00 4

Blisko
sceny

Dbamy o  komfort
wszystkich uczestnikéw!
Osoby z niepetnospraw-
nosciami beda mogty
skorzystac ze specjalnej
strefy przy scenie.

Aby uzyska¢ dostep do strefy,
prosimy o wczesniejsze zglosze-
nie na adres: promocja@gdk.
com.pl

W zgloszeniu nalezy podac:

« imi¢ i nazwisko uczestnika
oraz opiekuna

o numer telefonukontaktowe-
go do uczestnika i/lub opiekuna

Na zgloszenia czekamy do 28
kwietnia.

Uwaga: nie zapewniamy
miejsc siedzacych. Dostep do
strefy mozliwy wylacznie dla
osoby z niepelnosprawnoscig i
jej opiekuna.

Dost.

Blisko sceny - bez barier
Podczas koncertow dostepna bedzie specjalna
strefa dla osob z niepetnosprawnosciami.

REKLAMA

kontakt.7dnigryfina @gmail.com « tel. 507 213 994
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Juz coraz

blizej — BIEG
TRANSGRANICZNY
GRYFINO 2025!

Start i meta: 3 maja 2025 r., Nabrzeze Miejskie w Gryfinie

Zapisz si¢ juz dzi$: gryfinobiega.pl/zapisy

Jesli jeszcze sie wahasz — mamy co$, co moze Cie przekonac!

Kazdy zweryfikowany uczestnik otrzyma wyjatkowy pakiet startowy, a w nim m.in.
okoliczno$ciowy recznik! Stylowy, praktyczny i tylko dla uczestnikéw naszego biegu -
idealna pamiatka na dtugo po zawodach!

Do wyboru: Pétmaraton (21,097 km) - z atestem; Bieg na 10 km - z atestem; Nordic
Walking 10 km.

Nagrody, medale, wejsciowka do Aquaparku Laguna i losowanie bonow
podarunkowych!

Nie przegap tej okazji — polacz aktywnos¢ fizyczna z dobrg zabawg i niesamowita
atmosferg!

Limit miejsc: 300 zawodnikéw — nie zwlekaj!

Kontakt: sport@csir.gryfino.pl | 91 416 30 11
dost.

i |

s m ."“' Hqir._m_ “ J__, .
7 i A ° i
Ogolnopolski

e T

~ dla KOt GOSPODYN WIEJSKIC
] !! 1

* ', ZIOtA DLA ZDROWIA

/i

{
Organizatorem konkursu jest
Instytut Widkien Naturalnych
i Roslin Zielarskich - PIB
przy wsparciu
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi

=Konkurs zostanie przeprowadzony w dwdch etapach
Etap I - Wojewddzki
Etap Il - Ogdlnopolski

Atrakcyjne nagrody na kazdym etapie zabawy.

2 o Nagroda gtéwna

§5* 10000 zt

‘E Na zgtoszenia czekamy do 31.05.2025

# Szczegdtowe informacje dotyczace Regulaminu
na stronie https://www.iwnirz.pl
w zaktadce Konkurs ,,Ziota dla Zdrowia”

T

Adres Instytutu:

¢ ul. Wojska Polskiego 71 B
alw-«_vf{'» * : &

60-630 Poznan

'GRYFINA
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start / rﬁé’r;ﬂ-: Speds .,

Z
Nabrzeze w Gryfinie Pe MGJ Owke
dystans:
21.097 km oraz 10 km
trasa obu biegdw:
Dolina Dolnej Odry, sciezka
rowerowa w Polsce i w Niemczech

GHYFINO
m i

1t ) 7 DECATHLON {7 e
Lo A q_._.ﬂ

'i Wios 3 R 't :
eWiosenny Rajd Rodzinny;
; Zapraszamy na wspolng przygode!

Start: Parking przy Rusatce w Wettyniu
Data: 27 kwietnia 2025
Godzina: 11:00

Meta: Boisko w Wirowie

A g* :
Atrakcje:

« Stoiska profilaktyczne

- Aktywnosc sportowa z The Body

« Atrakcje dia dzieci

- Dgnisko z kietbaskami

Zarejestruj sie przez aktywny formularz Decathlon
lub zgtos sie osobiscie /telefonicznie

w érodky Pomocy Spoteczne] w Gryfinie,

ul. Eudycka 12, 74-100 Gryfino,

tel. 91 416 25 27 wew, 132, 131, 136

MNa wydarzenie zaprasza Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino
oraz Osrodek Pomocy Spotecznej w Gryfinie.

Brgespaiany

7 == &3
GETIEHG
B v
% Pzl Centruemn '-J- M ¥ d
Sporiu | Rekreoc)i &
oty Bl |-“-,] w Gryfinke . -EEE "
wOrylials

kontakt.7dnigryfina@gmail.com



25.04-1.05.2025r.

DNI

Docenili zawodnika i prezesa

Olek w reprezentacji Polski

Aleksander Stawinski z KPR Gryfino zostat powotany do reprezentacji Polski ju-
niorow mtodszych w pitce recznej. Olek wezmie udziat w obozie oraz zagra w
towarzyskich spotkaniach z rowiesnikami z Czech i Stowacji.

YFINA

Na konsultacje kadry, ktora
odbedzie si¢ 4-9 maja w Szafla-
rach trener Rafal Glinski powotal
18 zawodnikéw urodzonych w
2008 roku i mlodszych. W tym
gronie znalazl si¢ Aleksander

w sparingach ze Stowacjg (11
maja) orazz Czechami (12 maja).
Gratulujemy!

Skoro o KPR mowa to dodaj-
my, ze nie tylko miodych z tego
klubu doceniajg. Jeszcze przed

Stawinskiz KPR. Po zakonczeniu
konsultacji kadra wezmie udziat

$wietami prezes KPR Jakub
Blejsz w docenieniu pracy dla

rozwoju szczypiorniaka odebrat
z rak Prezesa Zwigzku Pitki
Recznej Stawomira Szmala oraz
Prezesa Zachodniopomorskiego
Zwigzku Pitki Recznej Jakuba
Tarczykowskiego - zfotg odznake
za ,,Zastugi dla Pitki Recznej” w
Polsce. DJ

Duzy sukces naszej szachistki

Liwia w mistrzostwach swiata

Liwia Babinska zmierzyta sie z najlepszymi na swiecie szachowymi rowiesnika-
mi. Gryfinianka uczestniczyta na greckiej wyspie Rodos w mistrzostwach $wiata
Kadetow i Mtodziezy. Z powodzeniem wzieta udziat w szybko rozwijajacej sie
szachowej konkurencji jaka sg szachy szybkie i btyskawiczne.

Najlepsza zawodniczka i wy-
chowanka Krzysztofa Rudnic-
kiego spisata si¢ znakomicie. - Z
wielkg satysfakcjg i dumg infor-
muje, ze Liwia Babinska uczest-
niczyla w obu turniejach osiaga-
jac wspaniate wyniki - nie kryje
radosci trener Bialego Piona.

Liwia wmistrzowskim turnieju
w szachach blyskawicznych zaje-
ta 13 miejsce na $wiecie! Z kolei
w turnieju w szachach szybkich
zajeta 14 miejsce.

Juz samo zakwalifikowanie si¢
do mistrzostw jest ogromnym
sukcesem. Liwia na Rodos nie
stanowila tla dla najlepszych na
$wiecie. Byfa co najmniej réwno-
rzednym rywalem dla kazdego z
uczestnikow tego renomowane-
go turnieju.

Oprécz bardzo udanego i

OGLOSZENIE

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o
gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r., poz.1145 ze zm.)
informuje, ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Banie zostaly
wywieszone wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy,
obejmujace:

- wykaz nr 1/2025/lok. m./AB - lokal mieszkalny przeznaczony
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz najemcy.
Wykaz obejmuje lokal mieszkalny znajdujacy sie w miejscowosci
Banie, ul. Ogrodowa 9/1;

- wykaz nr 2/2025/lok. m./AB - lokal mieszkalny przeznaczony
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz najemcy.
Wykaz obejmuje lokal mieszkalny znajdujacy sie w miejscowosci
Banie, ul. Grunwaldzka 12/1;

- wykaz nr 1/2025/pom. gosp./AB - udziat 1/18 czesci
nieruchomosci o nr dziatki 323/106 obreb Lubanowo
zabudowanej budynkiem gospodarczym.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Banie

pod nr telefonu 91 506 70 42. Tres¢ wykazu dostepna jest na stronie

internetowej www.bip.banie.pl zaktadka nieruchomosci.

www.7dnigryfina.pl
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prestizowego startu, nasza za-
wodniczka zaliczyla znaczny
wzrost punktéw w klasyfikacji
FIDE.

Gratulujemy! D]

REKLAMA

kontakt.
7dnigryfina
@gmail.com

tel. 507 213 944
A
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Skorzystaj z bezptatnego badania piersi!

Odwiedzi Cie
mammobus

Rak piersi jest najczestszym
nowotworem, jaki atakuje kobie-
ty. Z danych naukowych wynika,
ze regularne badania mammo-
graficzne pomagaja w wykryciu
raka piersi juz we wczesnym
stadium- czym szybciej zdiagno-
zowany nowotwor, tym wieksza
szansa na powr6t do zdrowia i
mniej inwazyjne leczenie. Dlate-
go Narodowy Fundusz Zdrowia
oferuje bezplatng mammografie
raznadwalata dla pan miedzy 45
a 74 rokiem zycia.

Aby wzig¢ udzial w badaniu,
wystarczy wczesniej sie zapisac.
Rejestracja jest mozliwa onli-
ne poprzez strone¢ rejestracja.
mojamammografia.pl lub przez
Internetowe Konto Pacjenta pa-
cjent.gov.pl/internetowe-konto-
-pacjenta. Mozna tez zadzwoni¢
pod numer 58 767 34 44.

Mammografia polega na wy-
konaniu czterech zdje¢ rentge-
nowskich, tzw. screeningu, po
dwa zdjecia dla kazdej piersi. Ba-
danie trwa zaledwie pie¢ minut
i dla zdecydowanej wigkszosci
pan jest bezbolesne, cho¢ nie-
przyjemne. Najnowszej genera-
¢ji mammografy cyfrowe posia-
daja specjalne oprogramowanie,

ktore eliminuje niepotrzebny,
zbyt mocny ucisk piersi i auto-
matycznie dobiera odpowiednig
jego sile. Dzigki zdjeciom rtg
lekarze s3 w stanie ocenié stan
i utkanie piersi, a takze wykry¢
ewentualne, niepokojace zmia-
ny. Niejednokrotnie mammo-
grafia pozwala wyprzedzic raka!

W najblizszym czasie mam-
mobusy bedg czekaly na pacjent-
ki m.in. w:

28.04.2025 Chojna przy
Przedsiebiorstwie Ustug Komu-
nalnych, ul. Stowianska 1

29.04.2025 Mieszkowice przy
Miejsko - Gminnym Osrodku
Kultury, ul. Kosciuszki 48

30.04.2025 Stare Czarnowo na
parkingu przez Urzedem Gminy
przy ul. Sw. Floriana 10

28.04.2025 Banie przy Domu
Kultury ul. Sko$na 7

29.04.2025 Gryfino przy Inter-
marche, ul. 9 Maja 14

30.04.2025 Moryn obok Urzg-
du Miejskiego plac Wolnosci 1

Liste wszystkich miejsc, do
ktorych przyjada mammobusy,
mozna znalez¢ na stronie inter-
netowej NFZ: nfz.gov.pl.

Skorzystaj i wyprzedz raka!
Dost.

€ Kacik szachowy

Zadanie z trescig

W dzisiejszym Kaciku przed-
stawiamy zadanie, ktore szcze-
golnie dla  poczatkujacych
szachistow moze mie¢ walor
edukacyjny. Rozwigzaniem bo-
wiem jest ruch, ktory zdarza sie,
ze nie jest znany nawet niezle
grajacym amatorom krélewskiej
gry-

Na pierwszy rzut oka moze
wydawac sie, ze zadanie nie ma
rozwigzania. Kiedy jednak za-
stanowimy sie jaki ostatni ruch
mogty wykona¢ czarne sprawa,

dla wielu stanie sie jasna.
s |
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Biale daja mata w 1 posunieciu
Rozwigzanie zadania na stro-
nie 15




14 ERM A Nr 17 (1649)
RESLANKA

S FCAWARGOWOS CEBANDT ZI OR

ACEFDGBSiCKAATDKVSAMPOS?‘ > lll i

ASFWPABEVPJEMCCJSMHSQW4 6 >

KWCEGWL SZCEZDI CPATYMWT

IYTWAWUFADHGSADQUMCIGS

MK ZXZI SWUUOKMI ZDOEOSVR |

IDZZMCRIPZEMSAMRONBGQE

NPIJFEHRNESTNETANWJ!’_RZ

OKY ESZXNAI ODVOTYJ ONUZDO

PIDBRRGRSSEOYKSBTORIZP

0O S OYEPPHCZMCZHDTCOXRKEKTC

TCWCUMSZCZEZUJACOAAUSQ 8174 3 9

Stowa do odnalezienia: 6 5

bandzior, bezdomnosc, czujnoss, major, masykot, miodownik, obsenvacja, pegmatyt, pozerstwa, przeciwwaga,

prazek, rzadek, siniec, skron, spoistoss, szozezuja, szuflada, toponimika, wargowose, wykapki 9 2 8 7 3

Masz 10 monet, zktorych jednajestfatszywailzejsza od pozostatych. Mozesz uzywac wagi szalkowej

Zagadka logiczna

tylko 3 razy, aby znalez¢ fatszywa monete. Jak to zrobi¢?
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Sennik

Sen o NIEMOWLECIU moze
mie¢ rézne znaczenia. Oto kilka
najczestszych interpretacji:

* Symbol nowego poczatku

Niemowle symbolizuje nowy
etap zycia, nowy pomysl, projekt
lub relacje. Moze to by¢ znak, ze
co$siedopierorodzi-niekoniecz-
nie dostownie, ale symbolicznie.

* Twoja wewnetrzna potrzeba
opieki lub troski

Niemowle moze symbolizo-
wa¢ twoja wlasng wrazliwosc,
potrzebe bycia zaopiekowanym,
mitosci lub bezpieczenstwa.

* Obawa o odpowiedzialno$¢

Jesli sen wzbudza lek lub nie-

pokdj (np. niemowle placze, gu-
bisz je lub nie wiesz, co zrobi¢),
moze to odzwierciedla¢ strach
przed odpowiedzialnoscig albo
poczucie, ze nie jeste$ gotowy na
co$ waznego.

Inne mozliwe interpretacje:

* Brudne lub chore niemowle -
moze wskazywa¢ na zaniedbane
emocje lub projekty.

* Usmiechnigte niemowle - za-
powiedz rado$ci, niewinnosci,
pozytywnych zmian.

* Sen o wlasnym dziecku (jesli
go nie masz) - tesknota za bli-
skoscig lub symbol twojego ,,we-
wnetrznego dziecka”

Mini sudoku

Pani w szkole do ucznia: - Nie zaczynaj zdania od stéw "ja my-
sle') bo dobrze wiesz, ze ktamstwa nie znosze.
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Rozmowa o prace:

- Na tym stanowisku potrzebujemy odpowiedzialnej osoby.

- To idealnie dla mnie! W poprzedniej pracy, gdy sie cos stato,
zawsze mowili, Ze ja jestem odpowiedzialna.

dOWNH

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Ziota dla Zdrowia - startuje
Il edycja konkursu

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi informuje: 18 kwietnia ruszyta Il edycja
Ogolnopolskiego Konkursu ,Ziota dla Zdrowia". Konkurs jest skierowany do Kot
Gospodyn Wiejskich i stowarzyszen o podobnych celach statutowych do KGW.
Zgtoszenia mozna nadsyfac¢ do konca maja 2025 .

Cele konkursu

Najwazniejsze idee konkursu
to: promowanie wiedzy z zakresu
nowoczesnego ziotolecznictwa i
jego znaczenia dla zdrowia; kul-
tywowanie regionalnych tradycji
zwigzanych z uprawg i wyko-
rzystaniem zidk; promowanie i
wspieranie dziatalnosci KGW;
aktywizacja i integracja lokal-
nych spolecznosci na obszarach
wiejskich.

Przebieg rywalizac;ji

W tym roku zmagania kon-
kursowe bedzie ocenia¢ jury
skladajace sie z pracownikow
naukowych Instytutu Wiokien
Naturalnych i Roslin Zielarskich
- Panstwowego Instytutu Badaw-
czego. Konkurs ponownie bedzie
przeprowadzony w dwoch eta-
pach: najpierw zostang wytonio-
ne najlepsze ogrodki zielarskie w
kazdymzwojewddztw. Nastepnie
bedace ich tworcami KGW bedg
rywalizowa¢ podczas ogélnopol-
skiego finatu, ktory odbedzie sie

ONKUR!

DA KOE GOSPODY' N
HIOEA IMA 7

a0
_..7/_,'*_,"':{ Falid "% "I
w Warszawie w drugiej dekadzie
wrzesnia.

Ze wzgledu na zaskakujaca
dla jury pomystowos¢ na wyko-
rzystanie zidt w gospodarstwie
domowym pan z KGW w ubie-
glorocznej edycji, w tym roku
wprowadzono podzial prezen-
towanych wyrobow zielarskich
w finale konkursu na dwie kate-
gorie produktéw: spozywczych i
pozostatych.

Jak sie zgtosic?

Zgloszenia na przygotowanym
formularzu mozna dokona¢ do

konca maja 2025 r. Zakwalifiko-
wane kofa bedg musiaty nadesta¢

B T LR T S

1

. BERTey

sprawozdania do 15 sierpnia
2025r.

Szczegoly, wtymkalendariumi
kryteria oceny, znajduja sie w Re-
gulaminie Konkursu, ktory jest
dostepny na stronie internetowe;j
Instytutu:  iwnirz.pl/konkurs
oraz na stronie gov.pl poswigco-
nej KGW.

Tegoroczng edycje wydarze-
nia organizuje Instytut Wiokien
Naturalnych i Roslin Zielarskich
- Panstwowy Instytut Badawczy,
we wspolpracy z Ministerstwem

Rolnictwa i Rozwoju Wisi.
kom/ pab/ jpn/
Zrédlo informacji: MRiRW

U sasiadow

Kary nie unikneta

Policjanci z Mysliborza zatrzymali 62-letnig kobiete poszukiwang przez wymiar
sprawiedliwosci. Miata do odbycia kare 1 roku pozbawienia wolnosci za popet-
nione w przesztosci przestepstwo zwigzane z kierowaniem pojazdem bedac w

stanie nietrzezwosci.

Funkcjonariusze po ustaleniu
miejsca, gdzie miata przebywac
poszukiwana udali si¢ pod
wskazany adres i zatrzymali
kobiete. Nastepnie zatrzyma-
na zostala przewieziona do
Komendy Powiatowej Policji

w Mygliborzu, gdzie po wyko-
naniu niezbednych czynnosci
62-latka zostala doprowadzona
do Zaktadu Karnego celem od-
bycia kary.

asp. szt. Jacek Poleszczuk

REKLAMA

kontakt.7dnigryfina @gmail.com
tel. 507 213 994
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OGLOSZENIA DROBNE
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Mozliwos¢ edydji na terenie powiatu:
goleniowskiego, fobeskiego, stargardzkiego

NIERUCHOMOSCI

+ Sprzedam garaz na ul. Targowej wfasno-
Sciowy. Tel. 781747 903

+ Sprzedam dziatke ogrodowa na Woj. Pol-
skiego. 781747 903

+ Posiadam do wynajecia mieszkanie
2-pokojowe, umeblowane, Il pigtro.
Umowa okazjonalna. Tel. 537 747 314

+ Wynajme pokdj jednoosobowy w Gryfi-
nie. Tel. 881772 488

+ Do wynajecia mieszkanie w domu jed-
norodzinnym, umeblowane, osobne
wejscie, Daleszewo. Tel. 669 941 211

+ Sprzedam dziatke ogrodowa nr 1/67 ROD
,Lielone Tarasy” ul. A. Krajowej, altana
murowana, piwnica, woda, prad. Tel. 723
074278

+ Wynajme os. Potudnie, 45 m? 2 pokoje,
umeblowane. Tel. 732 855 373

+ Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe, 42,20
m?w Gryfinie na GT. Tel. 78 48 94 185

+ Wynajme mieszkanie 39 m? ul. Piastéw.
Wynajem okazjonalny. Tel. 732 855 373

+ Sprzedam dom jednorodzinny - Zérawie,
0 pow. 168 m?, dziatka 2500 m2. Tel. 798
119973

+ Posiadam pokéj do wynajecia w Gryfinie
0s. Potudnie. Tel. 518 737 143

+ Do wynajecia mieszkanie 2 pokoje, Gryfi-
no.Tel. 693 419392

+ Mieszkowice - dziatka pod zabudowe 70
ar.Tel. 601 707 573

ROLNICTWO

« Szkétka w Karsku koto Nowogardu pole-
ca drzewa owocowe i ozdobne w pojem-
nikach, tuja szmaragd, wys. 0,5 - 3 m.Tel.
606 106 142

« Sprzedam kaczki francuskie. Tel. 732 855
373

« Sprzedam bardzo tanio owce. Tel. 606
627718

« Sprzedam pasieke, 25 rodzin, ule wielko-
polskie, korpusowe, 10 ramek. Tel. 606
627718

+ Sprzedam owijarke do sianokiszonki
Strumy oraz silos na ziarno Michat. Tel.
606627 718

MOTORYZACJA

+ Sprzedam samochdd osobowy Audi A8.
Tel. 669 416 230

« Sprzedam samochéd CITROEN PICASSO,
rok 2009 grudzien drugi waéciciel. Cena
do uzgodnienia. Tel. 669 487 465

REKLAMA

KUPIE KAZDE
AUTO za gotowke
665 708 544

+ Sprzedam samochdd Toyota Corolla,
2013 r.Tel. 505 067 297

+ Sprzedam Mercedes Benz E220D W213,
rok prod. 2018, przebieg 36800 km. Cena
do uzgodnienia. Tel. 601 58 58 48

PRACA

« Zatrudnie kierowce C + E, praca na miej-
scu. Tel. 605 420 767

« Opiekun osoby starszej zaopiekuje sie
seniorem. Tel. 603 583 335

« Skiadam szafy, garderoby ,IKEA" Tel. 665
1844 88

« Firma transportowa Lucas z siedziba
koto Ptot zatrudni kierowcéw C+E w ru-
chu miedzynarodowym na ciagniki sio-
dtowe z naczepa firanka, system 2/1 lub
inny. Oferujemy kierunki zachodniej Eu-
ropy oraz kraje Skandynawii. Atrakcyjne
wynagrodzenie, skfadki rozliczane wg
zachodnich stawek godzinowych, wyjaz-
dy z Plot. Tel. 508 269 905

. Shrzedam suporex, cegfa kratowka,
dwuteownik 14.Tel. 502 346 614

+ Kupie suczke owczarek niemiecki, duze-
go wzrostu, moze by¢ bez rodowodu,
wiek do roku. Tel. 724 049 451

+ Kupie cegte rozbiérkowa czerwona z od-
biorem wasnym. Tel. 603 599 614

« Sprzedam sadzarke i redetke do ziemnia-
kow, obsypnik kopcdw, wéz konny, bitke
lekka, silnik elektryczny 10 KW i krajzege.
Tel. 606 576 417

+ Przyjme reklame. Tel. 608 486 307

+ Niedrogo sprzedam wypoczynek. Tel.
608 486 307

+ Kupie przyczepe kampingowa bez pa-
pieréw tel. 609 514 730

+ Sprzedam rower damke. Tel. 781747 903

« Sprzedam dziatke RODO 400 m?, prad,
woda, murowana altana do remontu,
tadnie potozona przy ul. A. Krajowej. Tel.
793 818 827

+ Sprzedam 2 kurtki meskie, skorzana i ko-
zuch zPRL. Rozmiar 172.Tel. 601 707 573

Kacik szachowy

Rozwigzanie zadania ze strony 13
1. d:c6

Ruch wygrywajacy to tzw. bicie w przelo-
cie. Bialy pionek na linii ,,d” przekroczylt
potowe szachownicy. Natomiast czarny na
linii ,,¢” whasnie ruszyt ze swojego obozu,
korzystajac z ruchu ,,0 dwa pola”. Tym sa-
mym niejako przeskakuje nad polem ,,c6”
kontrolowanym przez bialego pionka, tak
jakby cheial unikna¢ walki, bezposred-
niego starcia. Wowczas wlasnie czarnego
spotyka ,kara” za probe uniku - pionek
czarny moze zosta¢ zbity, a bialy pionek
wchodzi na pole, nad ktérym przeskaki-
wal czarny.
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Piecioro zawalczy

Ogolnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej “Mtodziez zapobiega pozarom” cieszy sie w gminie Widuchowa od lat sporym zainteresowa-

niem.

Nr 17 (1649)

We srode, 16 kwietnia w siedzi-
bie Szkoly Podstawowej w Wi-
duchowej odbyly sie eliminacje
gminne, w ktorych wzielo udziat
8 ucznidw z obu szkot podstawo-
wych. Test wiedzy sktadat sie z 40
pytan, ktore wymagaly szerokiej
wiedzy z zakresu historii po-
zarnictwa, ratownictwa i zasad
bezpieczenstwa.

Jury w skladzie: Andrzej
Stachura - z-ca Wéjta Gminy
Widuchowa; Mariusz Gralak -
Komendant Gminny ZOSP RP
w Widuchowej; Kinga Litwa -
przedstawicielka Szkoly Podsta-
wowej w Widuchowej; Karolina
Czerwionka - opiekunka MDP
przy OSP Krzywin oraz Magda-
lena Kowalska - opiekunka MDP
przy OSP Widuchowa po spraw-
dzeniu testow do etapu powiato-
wego zakwalifikowato:

Grupa II - uczniowie szkot

podstawowych klasy V - VIII

1. Bartosz Kurantowicz - MDP
Krzywin / Szkota Podstawowa w
Widuchowej

2. Filip Korczynski - MDP Wi-
duchowa / Szkota Podstawowa w
Widuchowej

3. Pawel Osiadacz - MDP
Krzywin / Szkota Podstawowa w
Krzywinie

W eliminacjach powiatowych
wezma rowniez udziat jako jedy-
new swoich grupach wiekowych:

z grupy I (uczniowie szkot
podstawowych klasy I- IV) Beata
Roézanska MDP Krzywin / Szkota
Podstawowa Krzywinie

z grupy III (uczniowie szkot
ponadpodstawowych) czlonkini
Mlodziezowej Druzyny Pozar-
niczej z Krzywina - Réza Senko
- zgloszona przez OSP Krzywin.

Mamy nadzieje, ze udzial w
turnieju przyczynit sie do po-

znania zasad i przepiséw prze-
ciwpozarowych. Zapraszamy do
udzialu w turnieju w nastepnych
latach zyczac szczescia i zajecia

pierwszego miejsca. Gratuluje-
my wszystkim uczestnikom, a
zwycigzcom eliminacji gmin-
nych zyczymy powodzenia na

etapie powiatowym, ktéry od-
bedzie si¢ dzisiaj, 25 kwietnia w
Gryfinie. Dost.

Miniatury az do czerwca

W sobote, 12 kwietnia w Muzeum Techniki i Komunikacji w Szczecinie odbyt sie wernisaz wystawy miniatur autorstwa gryfinianki Urszuli
Kwietniewskiej-tacny, prezentujgcej dorobek kilkunastu lat pracy tworczej.

Ponad 20 misternie wykona-
nych miniaturowych domkoéw,
to podroz w $wiat z czasow PRL,
zapomnianych zawodéw oraz
osobistych wspomnien pani Uli,
zwigzanych z mlodzienczymi la-
tami spedzonymiw powojennym
Gryfinie

Wernisazowi  towarzyszylo
spotkanie autorskie, ktore po-
prowadzita Barbara Markowska
z Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Szczecinie.

Podczas rozmow z artystka po-
ruszone zostaly watki nawigzu-
jqce do ksigzek: ,,Poniemieckie”

Karoliny Kuszyk, ,Odrzania’
Zbigniewa Rokity, oraz ,Niedo-
polska” Stawomira Sochaja
Wystawe, zatytu1owanq »lonie
sgzabawki’,adresowangzaréwno
do dzieci, jak i dorostych, mozna
oglada¢ do 22 czerwca. Dost.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com



