Mieszkancy s przeciw - wojt uszanuje ich wolg -sm.

O losach planowanej tzw. ,,Matej obwodnicy Pomiechowka” zdecydowali sami mieszkancy.
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Prelekcija o Zotnierzach
Wykletych

28-11-25r. o0 godz. 12.00 w Nowodworskim Osrodku
Kultury w Nowym Dworze Mazowieckim odbedzie sie
prelekcja potaczona z prezentacja multimedialna dla

ojul

Podczas prowadzonych
prac ziemnych na
rozbudowywanym
odcinku drogi krajowej
nr 7 pomiedzy
Czosnowem a Modlinem,
nadzér archeologiczny
dokonat niezwyktego
odkrycia

Na skarpie wislanej w Za-
kroczymiu, w poblizu ulic Wi-
dokowej i Utrata, odstonigto
pozostatosci fontanny. Znale-
zisko to budzi liczne pytania,
zwlaszcza w kontek$cie dzia-
falnosci Twierdzy Modlin.

Oddali mtodos¢, zdrowie,
a czesto i zycie, aby$my
mogli zy¢ w wolnym
kraju. Ich odwaga stata
sie fundamentem naszej
niepodlegtosci,

aich poswiecenie
-zobowiazaniem

do pamieci

Dzi$, gdy historia zaciera
Slady dawnych bitew, pa-
mig¢ pielggnuja samorzady,
a zolnierze 6 Mazowieckiej

Podczas ogledzin archeolo-
gicznych ustalono, ze funda-
menty odkrytew Zakroczymiu
przypominaja w planie ksztalt
koniczyny marokanskiej —
motywu charakterystycznego
dla architektury orientalne;.
Znalezisko wywotalo zain-
teresowanie badaczy, ktorzy
rozpoczeli szczegdtowa anali-
z¢ jego pochodzenia. Zgodnie
z protokotem sporzadzonym
przez Mazowieckiego Wo-
jewodzkiego  Konserwatora
Zabytkow, proces eksploracji
rozpoczat si¢ od przygotowa-
nia terenu.

Cigg dalszy na str. 2-giej.

miodziezy szkolnej

Wydarzenie to, organizo-
wane w ramach obchodow
Narodowego Dnia Pamigci
»Zotnierzy Wykletych”, po-
prowadzi p. Michat Rasta-
szanski, przedstawiciel In-
stytutu Pamigci Narodowe;j
oraz cztonek Zwigzku Ofice-
row Rezerwy Rzeczypospo-
litej Polskiej.

Dzie obchodéw Dnia Pa-
migci nie jest przypadkowy
— 1 IIT 1951r. komunisci za-
mordowali przywodcow IV

tukasz Cieplinski

Zarzadu Zrzeszenia ,,Wolno$¢
1 Niezawisto$¢”, w tym pptk.
Lukasza Cieplinskiego.

W wydarzeniu wezma
udziat rowniez przedstawicie-
le Zwigzku Oficerow Rezerwy
RP, w tym ptk Alfred Kabata,
pptk Janusz Zajaczkowski,
pptk Jerzy Biatoskorski, Te-
resa Stroinska-Macinska,
Henryk Ruszczyk, Wiestawa
Karczmarczyk, Michal Zyg-
munt, Kazimierz Szczerbatko
oraz Piotr Korycki.

CZOSNOW - POMIECHOWEK. 83-cia rocznica utworzenia Armii Krajowe;j

Ich odwaga, nasza wolnos¢

Brygady Obrony Teryto-
rialnej, w tym 64 Batalionu
Lekkiej Piechoty w Pomie-
chowku, dbaja, by ostatni
zywi $wiadkowie tamtych
wydarzen — kombatanci — nie
zostali zapomniani. Ta wigz
trwa przez caty rok, lecz
14-11-25r., w 83. rocznice

powstania Armii  Krajo-
wej, nabiera szczegdlnego
znaczenia.

Zotierze 6 Mazowieckiej
Brygady Obrony Terytorial-
nej otaczaja kombatantow
szczegolng opieka na calym
obszarze swojego Stalego Re-
jonu Odpowiedzialnosci. Na

terenie batalionow w Ksia-
zenicach, Radomiu, Nowym
Miescie nad Pilica i Pomie-
chowku mieszka ponad 20 po-
wstancow, z ktorymi spotecz-
no$¢ brygady utrzymuje staty
kontakt.
Cigg dalszy
na stronie 15-tej

|

ceglelma Kosewo
wcigz w strachu

Cegielnia Kosewo w gminie Pomiechdowek, od lat
boryka sie z problemem agresywnych psoéw, ktore
swobodnie poruszajq sie po okolicy. Mieszkancy
wciaz boja sie o swoje bezpieczenstwo, a instytucje
podejmujace interwencje nie znajduja skutecznego
rozwigzania

Komisarz Joanna Wielocha z Komendy Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Mazowieckim potwierdzita, ze funkcjo-
nariusze wielokrotnie interweniowali w tej sprawie.

- Potwierdzam, ze policjanci z Komisariatu Policji w Po-
miechéwku podejmowali interwencje dotyczace pséw
w Cegielni Kosewo. Zgtoszenia te dotyczyty art. 77 par. 1
oraz art. 77 par. 2 Kodeksu Wykroczen. Policjanci w zwigzku
ze zgtoszeniami natozyli mandaty karne, jak rowniez skie-
rowali wnioski o ukaranie do sadu. W tej sprawie przyjete
zostato rowniez zawiadomienie — poinformowata kom. Jo-
anna Wielocha.

ciqg dalszy na stronie 2-giej.
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POLICJA POTWIERDZA INTERWENCIJE,
ALE PROBLEM NIE ZNIKA

Cegielnia Kosewo
wciaz w strachu

Cegielnia Kosewo w gminie Pomiechowek, od lat
boryka sie z problemem agresywnych psoéw, ktore
swobodnie poruszaja sie po okolicy

Cigg dalszy ze str. 1-szej.

Wspomniane artykuty Kodeksu Wykroczen dotycza obo-
wigzkow wiascicieli zwierzat w zakresie zapewnienia bez-
pieczenstwa innym osobom.

Art. 77 par. 1 Kodeksu Wykroczeh méwi o tym, ze kto
nie zachowuje zwyktych lub nakazanych srodkéw ostroz-
nosci przy trzymaniu zwierzecia, podlega karze grzywny do
1000 zt albo karze nagany”. Oznacza to, ze wtasciciel zwie-
rzecia powinien dotozy¢ wszelkich staran, aby nie stwarzato
ono zagrozenia dla otoczenia.

Art. 77 par. 2 Kodeksu Wykroczen odnosi sie do przy-
padkéw szczegdlnie niebezpiecznych zwierzat: ,Jezeli czyn
okreslony w par. 1 dotyczy zwierzecia mogacego stanowic
zagrozenie dla zycia lub zdrowia cztowieka, sprawca podle-
ga karze ograniczenia wolnosci, grzywny albo karze naga-
ny.” W praktyce oznacza to, ze jesli agresywne psy rzeczy-
wiscie moga wyrzadzi¢ krzywde ludziom, wiasciciel moze
zostac surowiej ukarany, nawet poprzez kare ograniczenia
wolnosci.

Wedtug informacji z Urzedu Gminy Pomiechéwek, pro-
blem jest znany wtadzom od lat. Juz w 2022 roku policja
przeprowadzita siedem interwencji w tej sprawie, a w 2024
roku - kolejne dwie. Na osoby opiekujgce sie psami nato-
zono pie¢ mandatéw oraz trzykrotnie skierowano wniosek
o ukaranie do Sadu Rejonowego w Nowym Dworze Mazo-
wieckim.

9-1-25r. pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej
ponownie interweniowali na miejscu, gdzie psy sie znajdu-
ja. Okazato sie, ze ich wtasciciel wyjechat do Francji, a opieke
nad zwierzetami sprawuje jego matka. Kobieta zapewnita,
ze psy przebywaja w kojcach i nie sg wypuszczane.

Mieszkancy pozostaja jednak sceptyczni wobec tych za-
pewnien.

- Dzi$ sg w kojcach, ale co bedzie jutro? Kiedys juz byty
tam interwencje, kary, a problem wciaz wraca. lle jeszcze
mamy czekac? - pyta jedna z mieszkanek.

Zdesperowani mieszkancy domagaja sie bardziej sta-
nowczych dziatan ze strony stuzb i instytucji odpowiedzial-
nych za bezpieczenstwo. Wciaz istnieje realne zagrozenie,
ze w koncu dojdzie do tragedii.

- Jedli nie zostana podjete konkretne kroki, ktéregos dnia
ustyszymy, ze te psy kogos zabity. Wtedy dopiero wszyscy
sie obudza — moéwi jedna z mieszkanek Cegielni Kosewo.

Czy tym razem odpowiednie instytucje znajda skuteczny
sposodb narozwigzanie problemu? Mieszkancy majg nadzie-
je, ze wtadze lokalne oraz stuzby mundurowe wreszcie po-
dejma dziatania, ktére zagwarantujg im bezpieczenstwo.

NASIELSK

Pamigc o Nieztomnych

Narodowy Dzien
Pamieci Zotnierzy

1-111-25r. w catym kraju
obchodzony bedzie
Narodowy Dzien Pamieci
Zolnlerzy Wykletych,
poswiecony bohaterom
antykomunistycznego
podziemia
niepodlegtosciowego

ps. ,Brzoza” i ,Zryw”, ppor.
Hieronim  Zbikowski ps.
,Gwiazda” i ,Twardowski".

W Nasielsku szczegdlnie
pamietamy o Zzofnierzach
Narodowego  Zjednocze-
nia Wojskowego, ktoérzy
23-VI-50r. polegli w Popo-
wie Borowym w nieréwnej
walce z komunistycznym
aparatem terroru. Byli to:
ppor. Wtadystaw Grudzinski
ps. ,Pilot”, ppor. Kazimierz
Chrzanowski ps. ,Wilk”" i ,Ke-
tling”, ppor. Czestaw Wilski

Obchody w Gminie Na-
sielsk odbeda sie w niedziele
2 marca. O godz. 10.45 pod
krzyzem w Popowie Boro-
wym odprawiona zostanie
modlitwa oraz ztozone zo-
stang kwiaty w imieniu lo-
kalnej spotecznosci. Nastep-
nie, w kosciele parafialnym
w Nunie odprawiona zosta-
nie Msza Swieta w intencji
Zotnierzy Nieztomnych.

% www.nowodworski.info

Tajemnice Zakroczymia

Ciqg dalszy ze str. 1-szej

Zachowane fragmenty
wskazuja, ze fontanng wyko-
nano z cegiet rozbidrkowych,
spojonych biatg wapienng za-
prawa. W jej centralnym punk-
cie odkryto pozostatosci me-
talowej rury, co jednoznacz-
nie potwierdzito jej pierwotna
funkcje. Znalezisko wydaje si¢
by¢ zwigzane z dzialalnoscig
Twierdzy Modlin, jednak jego
obecnos¢ w takim miejscu po-
zostaje zagadka.

— Obdz wojskowy, ktory
mogt istnie¢ w tej lokalizacji,
miat prawdopodobnie cha-
rakter tymczasowy. Fontanna
jako element infrastruktury
wodnej i dekoracyjnej sugeru-
je jednak, ze teren mégt petni¢
bardziej stata funkcje — pod-
kreslajg badacze.

Historia samej budowli
wydaje si¢ by¢ Scisle zwigza-
na z modernizacja Twierdzy
Modlin przeprowadzona w la-
tach 1894-1900. Wowczas za-
stepowano ceglane elementy
fortyfikacji betonowymi od-
powiednikami, a odzyskane
cegly mogty postuzy¢ do bu-
dowy innych obiektow, w tym
odkrytej fontanny.

Przypadek z Zakroczymia
potwierdza znaczenie nadzo-
ru archeologicznego podczas
inwestycji  infrastruktural-
nych. Generalna Dyrekcja
Drog Krajowych i Autostrad
zapewnia, ze kazda budowa,
zwlaszcza ta prowadzona na
terenach o bogatej historii, jest
objeta kontrolg specjalistow.

Archeolodzy obecni na pla-
cu budowy obserwuja proces
usuwania wierzchniej war-
stwy ziemi i w razie odkrycia

obiektow o potencjalnej war-
tosci historycznej wstrzymuja
prace, zglaszajac znalezisko
wojewodzkiemu konserwato-
rowi zabytkow.

Cho¢ najczgséciej odnajdy-
wane sg fragmenty ceramiki
czydrobne przedmioty metalo-
we, w niektorych przypadkach
—tak jak w Zakroczymiu — na-
trafia si¢ na zachowane relikty
dawnych budowli. Odkrycie
fontanny moze rzuci¢ nowe
$wiatlo na histori¢ Twierdzy
Modlin i jej zaplecza.

Badania trwajg, a dalsza
analiza pozwoli odpowiedzie¢
na pytanie, jaka doktadnie
funkcje pehita ta niezwykla
konstrukcja i jakie bylo jej
znaczenie dla dawnych miesz-
kancow tego regionu.

Cho¢ informacja o zna-
lezisku na skarpie wislanej
w Zakroczymiu stata si¢ ofi-
cjalna dopiero po rozpoczeciu

badan archeologicznych, dla
lokalnych pasjonatéw histo-
rii odkrycie to nie bylo za-
skoczeniem. Juz 21-VI-24r.
cztonkowie Grupy Eksplo-
racyjno-Poszukiwawczej
Triglav — GEPST podczas re-
konesansu terenu budowy za-
uwazyli fragmenty ceglanych
muréw. — Od razu ustalilismy
kontakt z firma prowadza-
ca nadzor archeologiczny,
czyli Pracowniag Archeologii
Terenowej Adama Kostrzo-
nia — relacjonuje Stawomir
Kalinski z Triglav — GEPST.
Kilka dni p6zniej, 24-VI-24r.,
eksploratorzy  opublikowali
wstepna wzmianke o znale-
zisku, zadajac pytania, ktore
mogly zmieni¢ postrzeganie
historii regionu: Czy Twier-
dza Zakroczym istniala, czy
to jedynie legenda? Czy pro-
jekt z 1791 roku, wspomnia-
ny przez historykéw, zostat

w rzeczywistosci zrealizo-
wany? Czy historia budowy
Twierdzy Modlin sigga dalej,
niz przypuszczano?

Dopiero po pot roku Adam
Kostrzon potwierdzil oficjal-
nie, ze rozpoczg¢to badania
archeologiczne. To oznacza,
ze hipotezy postawione przez
lokalnych pasjonatéw zaczy-
naja nabiera¢ realnych ksztat-
tow. Czy rzeczywiscie mamy
do czynienia z zapomnianym
fragmentem wigkszej forty-
fikacji? Odpowiedzi moga
przynies¢ dalsze badania. Jak
jednak widaé, za sukcesem
stoi znana w powiecie Grupa
Eksploracyjno Poszukiwaw-
cza Triglav.

Autorem zdjecia jest arche-
olog Adam Kostrzon, prezes
Pracowni Archeologii  Tere-
nowej, ktora prowadzi nadzor
nad wspomniang w artykule
inwestycjq.

Strazacy z Nasielska podsumowali rok 2024

15-11-25r. odbyto sie Zebranie Sprawozdawcze
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nasielsku, podczas
ktérego podsumowano dziatalnos¢ jednostki w
minionym roku oraz przedstawiono plany

na przysztos¢

Podczas spotkania zapre-
zentowano:—
z dzialalno$ci OSP za rok

sprawozdanie

2024,— sprawozdanie finan-
sowe za rok 2024,— plany
dzialalno$ci oraz budzet na

rok 2025 Komisja Rewizyj-
na przedstawita wyniki kon-
troli, a Zarzad jednoglos$nie
uzyskal absolutorium za mi-
niony rok, co jest wyrazem za-
ufania wobec dotychczasowe;j
pracy jednostki.

Mitym akcentem spotkania
bylo zdalne potaczenie z druh

Piotrem Strzelczakiem, ktory
— pomimo pobytu w os$rodku
rehabilitacyjnym oddalonym
od Nasielska — uczestniczyl
w zebraniu online. To dowod
na silng wiez i zaangazowanie
strazakow-ochotnikow,  dla
ktorych stuzba w OSP to nie
tylko obowigzek, ale i pasja.
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Pokaz swojg pas]
| wygraj nagrody

Urzad Miejski w Nasielsku
zaprasza do udziatu
w wyjatkowym konkursie
fotograficznym pod
nazwa ,To méj czas”.
Inicjatywa skierowana
jest do kobiet z terenu
gminy Nasielsk i ma na
celu ukazanie ich pasji,
zainteresowan oraz
sposobow spedzania
wolnego czasu

Aby wzia¢ udziat w konkur-
sie, nalezy wykonac fotografig¢
przedstawiajaca swoje hobby

lub aktywnos¢, ktora przyno-
si rado$¢ 1 satysfakcje. Mo-
ze to byC taniec, gotowanie,
malowanie, sport, muzyka —
wszystko, co stanowi element
codziennej pasji.

Zgloszenia  przyjmowane
s3 do 3 marca do godz. 17.00.
Zdjecie wraz z wypetniong
karta zgloszeniowa mozna
przesta¢ droga mailowa na
adres promocja@nasielsk.pl
lub dostarczy¢ osobiscie do
siedziby Urzedu Miejskie-
go w Nasielsku.Nagrody dla

laureatek sg niezwykle atrak-
cyjne. Do wygrania sg vouche-
ry na dowolny zabieg kosme-
tyczny o wartosci 400 zt oraz
podwojne bilety na spektakl
w Teatrze Kamienica.

Burmistrz Nasielska Rado-
staw Kasiak zacheca miesz-
kanki gminy do udziatu w kon-
kursie, podkreslajac, ze kazda
pasja zastuguje na docenienie.

Regulamin konkursu do-
stepny jest na stronie www.
nasielsk.pl. Udziat w konkur-
sie jest bezptatny.

Burmistrz Nasielska Radostaw Kasuak zaprasza do

_Udzllﬁi Wst (O

Do wygrania:

* vouchery na dowolny zabie
kosmetyczny o wartosci 400 z¢

* podwaojny bilet na dowolny
spektakl w Teatrze Kamienica

Zrab zdjecie swojemu hobby lub zainteresowaniu
i podziel sie z nami swoim sposobem
na spedzanie czasu wolnego

w Nasielsku

Zgtoszenia przyjmujemy do 3 marca:
* mailowo na adres promocja{@nasielsk.pl
* osobiscie w siedzibie Urzedu Miejskiego

CHARYTATYWNIE

dla Krzysztofa Rostkowskiego

Patronat Burmistrza Nasielska Radostawa Kasiaka

Wavszta
chav'\ﬁ-a ne

(Bachata solo, Salsa solo, Pilates)

Pomézmy zebraé srodki
na leczenie

\Q\rz sz2to€a
Kow%\i\e-:jo

Warsztaty poprowadzg trzy wspaniate
instruktorki: Dorota Kulesza-Krzyzewska,
Anna Maria Biedrzycka i Iwona Otdak

23 /027 2025
godz. 16:00 - 19:00

Szkota Podstawowa Nr 2  Razem mozemy wigcej!
w Nasielsku

(sala gimnastyczna)

",Pgu'lh’.;n, i

23-11-25r. w Nasielsku odbeda sie charytatywne warsztaty
taneczne, ktorych celem jest wsparcie leczenia i rehabilitacji
Krzysztofa Rostkowskiego. Wydarzenie organizowane jest przez
»Pasje Tanca” we wspotpracy z Urzedem Miasta oraz Dorota
Kulesza-Krzyzewska i lwong Tanczy

Dzigki uprzejmosci Dy- zaplanowano  trzygodzinne burmistrz Nasielska Radostaw

R it a4

Uwiaga! Konkiurs m&hﬁﬁ%ﬁé mﬂw ;

Organizator: ]

Sponsorzy:

; MNASIELSK
& BALTON

i art
Wrand Minjolid Pt e L

4 Hacnlsn

rekcji  Szkoty Podstawowej
nr 2 im. Stefana Starzynskie-
go w Nasielsku, pani Iwony
Lyczkowskiej i pana Mariusza
Kraszewskiego, warsztaty od-
beda si¢ w szkolnej sali gim-
nastycznej. Start przewidziano
na godz. 16.00. W programie

zajecia z salsy, bachaty oraz
pilatesu (uczestnicy proszeni
s o zabranie wlasnych mat).
Bilet wstepu wynosi 50 zt,
a cala kwota zostanie prze-
kazana na pomoc Krzyszto-
fowi Rostkowskiemu. Patro-
nat nad wydarzeniem objat

Kasiak oraz Urzad Miejski
w Nasielsku.

Organizatorzy podkreslaja,
ze wspOlnymi sitami mozna
zdziata¢ wigcej i zachecajg do
udziatu w warsztatach, aby
przez taniec i ruch wesprzec¢
szczytny cel.

13-11-25r. burmistrz

Zakroczymia Artur

Ciecierski ogtosit

podpisanie umowy

na przebudowe ulicy

Stalowej. Inwestycja

tarealizowana

bedzie dzieki

srodkom pozyskanym

z Samorzadu

Wojewédztwa

Mazowieckiego

w ramach Instrumentu

Zadan Waznych dla

Rozwoju Mazowsza
Przebudowa ulicy Stalo-

wej to istotny krok w mo-

dernizacji infrastruktury

drogowej gminy Zakroczym.

Przebudowa Stalowej

W 2023 roku samorzad pozy-
skat 4 mIn zt na przebudowe
i modernizacje drég i ulic,
a catkowity koszt realizacji
projektu wyniesie minimum
6,7 min zt. Jak podkreslit bur-
mistrz Ciecierski, kazdy kolej-
ny etap modernizacji to krok
ku poprawie warunkéw zycia
mieszkancow.

Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego od lat wspiera
lokalne inicjatywy w ramach
Instrumentu Zadan Waznych
dla Rozwoju Mazowsza, co
pozwala na realizacje kluczo-
wych inwestycji infrastruktu-
ralnych. Dzieki temu gmina
Zakroczym ma mozliwos¢ roz-

wijania sieci drég, co znaczaco
wptynie na komfort i bezpie-
czenstwo jej mieszkancow.
Podpisanie umowy ozna-
cza, zejuzwkrdtcerozpoczna

PRZEPRASZAMY

W jednym z minionych wydan TN ukazata sie
informacja dotyczaca Gminy Zakroczym, ktéra
btednie opatrzylismy grafika pochodzaca
zinnej gminy. Na wyraznie zagdanie UM Nasielsk
publikujemy przeprosiny

Przepraszamy Urzad Miejski w Nasielsku za wykorzystanie
grafiki autorstwa Urzedu Miejskiego w Nasielsku oraz beda-
cej jego wtasnoscia, co naruszyto prawa autorskie Urzedu
Miejskiego w Nasielsku, a takze za wykorzystanie chronio-
nych prawem symboli Gminy Nasielsk w artykule dotycza-
cym nowych stawek za odpady w Gminie Zakroczym w nu-
merze 4 (21-27 stycznia 2025) na stronie 3, bez uprzedniego
uzyskania zgody. Majac $wiadomos¢ powagi tego dziatania
i konsekwencji wynikajacych z naruszania praw autorskich,
dotozymy wszelkich staran, by przyszte wydania Tygodnika
Nowodworskiego ukazywaty sie z poszanowaniem prawa
autorskiego oraz chronionych prawem symboli.

Redakcja Tygodnika Nowodworskiego

sie pierwsze prace budowla-
ne. Harmonogram realizacji
inwestycji zostanie przedsta-
wiony w najblizszych tygo-
dniach.
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Wiktoria walczy o kazdy kro

Wiktoria Woltanska z Nasielska, nieopodal Nowego Dworu Mazowieckiego,

przyszta na swiat w wigilijny wieczér jako wczesniak, wazac zaledwie 1700 gramoéw.
Jej pierwsze miesiagce zycia byty walka o przetrwanie - oddychat za nia respirator,
serce bylo zZle uksztattowane, a lekarze zdiagnozowali obustronny niedostuch,

zez zbiezny, krotkowzrocznos¢, wylewy do mézgu Il stopnia oraz wzmozone napiecie
miesniowe. Dodatkowo dziewczynka zmagata sie z powazna niedowaga,

a nieprawidtowo dobrana rehabilitacja spowodowata dalsze opéznienia w rozwoju

Przez pierwsze lata zycia
Wiktoria jedynie raczkowa-
fa, nie mowiac, nie siedzac
samodzielnie. Zaniki mig$ni
nodg 1 rak oraz poglebiajaca
sic spastyka powodowaty,
Ze jej stan si¢ nie poprawiatl.
Dopiero wilasciwa rehabilita-
cja metodg NDT Bobath oraz
udziat w specjalistycznych
turnusach zaczgly przynosi¢
efekty. Dziewczynka zaczgta
rosna¢, przybiera¢ na wadze
irozwijac sie.

Ponad pig¢ lat temu Wiktoria
po raz pierwszy stangta na nogi,
wspierajac si¢ na trojnogu z ob-
cigznikami 2 kg. Bylo to dla niej
ogromne osiggnigcie i powod do
dumy. Od tego czasu ¢wiczy co-
dziennie, mimo Ze rehabilitacja
jest zmudna, kosztowna i bo-
lesna. Jej najwickszym marze-
niem jest samodzielny spacer,
bez wsparcia.

Aby to osiagnaé, konieczna
jestdalsza intensywna rehabili-
tacja. Kazdy turnus wieloprofi-
lowej terapii kosztuje okoto 10
tys. zi, a optymalnie Wiktoria
powinna uczestniczy¢ w 5-6
takich turnusach rocznie. Nie-
stety, rodzicow dziewczynki
nie sta¢ na samodzielne pokry-
cie tych kosztow.

Fundacja Nieskoriczone Mozliwosci prowadzi zbidrke na finansowanie rehabilitacji Wiktorii.
Mozna jej pomac, przekazujac darowizne na platformie siepomaga.pl
lub dokonujac wpfaty na konto fundacji: Fundacja Nieskoriczone Mozliwosci,

ul. Rydygiera 29/21, 30-695 Krakéw

Bank Pekao SA 38124014441111001068583607
(tytut przelewu: ,na rzecz Wiktorii Woltanskiej”).
Kazda ztotéwka to cegietka, ktéra przybliza Wiktorie do jej celu. ,I$¢ sama na nézkach na spacer
zwami” - to marzenie, ktére moze sie spetnic¢ dzieki wsparciu ludzi o wielkich sercach.

Dzieci odkrywaty swiat nauki i Wyobraznl

11-11-25r. dzieci z biblioteki
w Pomiechowie
rozpoczety dzien od
kreatywnej zabawy
zSlguma oraz
wykonywania

Jlusterek snow”,

w ktorych odzwierciedlity
swoje najpiekniejsze
marzenia i sny

Kolejnym etapem ich przy-
gody byt Park Nauki Torus,
gdzie miaty okazje ekspery-
mentowa¢, odkrywa¢ 1 do-
$wiadczaé poprzez interakcje
z eksponatami z réznych dzie-
dzin nauki i nowoczesnych
technologii. Dodatkowg atrak-
cja byly warsztaty zatytulo-
wane ,,Mikroskopy — $wiat
w  powigkszeniu”, podczas
ktorych dzieci zglgbialy ta-
jemnice §wiata zwierzat, ro-
slin oraz ludzkiego ciala.Byt
to dzien pelen radosci, nauki
i kreatywnej zabawy, ktory na
dlugo pozostanie w pamieci
mitodych odkrywcow.
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Za pienigdze
wojewodztwa

Kacper Pawelczyk, mieszkaniec Nowego Dworu
Mazowieckiego, zacheca do podpisania list poparcia
dla dwéch projektéw zgtoszonych do Budzetu
Obywatelskiego Mazowsza. Aby propozycje mogty
zostac¢ poddane ocenie formalnej i merytorycznej,
konieczne jest zebranie co najmniej 50 podpisow
dla kazdego z nich

Pierwszy projekt zaktada budowe sygnalizacji swietlnej
na skrzyzowaniu ulic Wojska Polskiego i Pileckiego, co mia-
toby poprawi¢ bezpieczenstwo pieszych oraz usprawnic
wyjazd z Osiedla Mtodych.

Druga inicjatywa dotyczy budowy przystanku autobuso-
wego na ul. Warszawskiej przy CH HIT i restauracji McDonal-
d’s (strona potnocna, w kierunku mostu). Pomyst ten wynika
z licznych dyskusji dotyczacych przystankéw w tym rejonie,
poruszanych na Debatach Komunikacyjnych.

Aby wyrazi¢ poparcie, wystarczy wypetni¢ formularz,
podajac imie, nazwisko, miejscowo$¢ zamieszkania oraz
e-mail lub numer telefonu. Linki do gtosowania znajduja
sie ponizej:

Lista poparcia Projekt 1 (sygnalizacja swietlna): https://
bom.mazovia.pl/lista-poparcia/W8CW,WC355CT

Lista poparcia Projekt 2 (przystanek autobusowy): https://
bom.mazovia.pl/lista-poparcia/W84S,WC9DP66

Decyzja o realizacji inwestycji zalezy od poparcia miesz-
kancéw. Warto skorzystac z tej okazji i mie¢ wptyw na roz-
woj Nowego Dworu Mazowieckiego.

Z ostatniej chwili:

Pan Kacper Pawelczyk poinformowat, iz zdofat juz zebra¢
wymagana liczbe podpisow.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, re-
busy i zagadki. Wéréd Czytelnikéw, ktérzy rozwiaza co naj-
mniej 3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik
z Cukierni Duet.Rozwigzania prosimy przysyta¢ na adres
redakcja@nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do
najblizszego pigtku pod numerem: tel. 733-055-002.

Zwyciezca ubiegtotygodniowej krzyzowki
jest p. Waldemar Jedra.

CUKIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych &
w Nowym Dworze Mazowieckim
""

TRADYCYJNE WYROBY
CIAST I TORTOW

ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10
ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
www.cukierniaduet.pl

Warsztaty zatytutowane
,Jestem z ciebie dumny!”
odbeda sie 1 marca w godzi-
nach 10.00-15.00 w budynku
Osrodka Pomocy Spotecznej
przy ul. Partzantéw 7 w No-

wym Dworze Mazowieckim.
Udziat w nich pozwoli rodzi-
com lepiej zrozumie¢ emo-
cje swoich dzieci, reagowac
na trudne zachowania oraz
efektywnie wspotpracowad

Jestem z ciebie dumny!

W Nowym Dworze odbedzie sie wyjatkowy warsztat skierowany do rodzicow dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Spotkanie ma na celu rozwijanie
umiejetnosci wychowawczych, budowanie bliskiej relacji z dzieckiem oraz nauke
skutecznych metod motywowania i wspierania najmtodszych w codziennym zyciu

z innymi dorostymi w proce-
sie wychowania.

Zajecia poprowadzi Mat-
gorzata Radzikowska — do-
$wiadczony psycholog i psy-
choterapeuta, specjalizujacy

JESTEM Z ¢TESLE fumn!
Warsztat wmisjeinosei Wythowawezyeh dla rodziccw dries W Wisku
przedszkolnym i wozegnoszKolmym

chalid deiecho, aby cido sie chwolons,
matysowod doiecko do wspdiprony | wspdidocionio,
wirowodzad zasody, kidre shitg porozumientu | biskedal,
pamste deiecky w rodzeniu sobie 2 problemami
| 'w polonygwaniu frudnosc,

sie w pracy zdzie¢miorazro-
dzinami. Uczestnicy dowie-
dzj sie, jak chwali¢ dziecko,
aby czuto sie docenione, jak
wprowadzac¢ zasady w du-
chu bliskosci i szacunku oraz

ny doswiadczen z innymi ro-
dzicami, ktérzy na co dzien
borykaja sie z podobnymi dy-
lematami wychowawczymi.
Zapisy prowadzone satele-
fonicznie pod numerem: 600
226 968. Liczba miejsc jest
ograniczona, dlatego warto
zgtosic sie jak najszybciej.
Warsztaty sa finansowa-

jak pomaga¢ najmtodszym

w radzeniu sobie z trudno-
Sciami.

Organizatorzy podkreslaja,
ze warsztaty beda réwniez
doskonata okazja do wymia-

ne ze $rodkéw budzetu mia-
sta Nowy Dwoér Mazowiecki
w ramach realizacji Gminne-
go Programu Przeciwdziata-
nia Narkomanii na rok 2025.
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SEROCK. 20-latek
z narkotykami

i zzakazem

Policjanci zKomisariatu Policji w Serocku
zatrzymali do kontroli drogowej kierujacego
volkswagenem. Jak si¢ okazalo, mezczyzna
nie powinien wsiada¢ za kierownice, ponie-
waz obowigzuje go zakaz prowadzenia po-
jazdow. Dodatkowo, jak sie okazalo podczas
kontroli, mial przy sobie narkotyki

Niedziel na kontrola drogowa przeprowadzo-
na przez policjantéw z Serocka dla kierujace-
go volkswagenem zakonczyta si¢ powaznymi
konsekwencjami. Po sprawdzeniu w systemach
policyjnych okazato si¢, ze 20-latek posiada
6-miesieczny czynny zakaz prowadzenia po-
jazdow wydany przez Sad Rejonowy w Legio-
nowie, w listopadzie minionego roku.

Uwage policjantow zwrdcit rowniez fakt, ze
podczas kontroli drogowej mieszkaniec gminy
zachowywat si¢ niezwykle nerwowo. Ich poli-
cyjny nos nie pomylit si¢ i tym razem. Podczas
dalszych czynnoéci, w saszetce nalezacej do
20-latka, ujawnili susz koloru brunatnego. Ba-
danie testerem potwierdzito, ze byta to marihu-
ana. Z uwagi na uzasadnione podejrzenie, Ze
mtody cztowiek mogt kierowac pojazdem znaj-
dujac si¢ pod wptywem srodkéw odurzajacych,
zostata mu pobrana krew do dalszych badan.

Na ten moment me¢zczyzna ustyszat dwa za-
rzuty - posiadania $rodkow odurzajacych oraz
kierowania pojazdem mimo orzeczonego przez
sad zakazu. Za popelnione przestepstwa grozi
mu kara do 5 lat pozbawienia wolnosci. Czyn-
nosci w tej sprawie prowadzone sg pod nadzo-
rem Prokuratury Rejonowej w Legionowie.

NOWY DWOR
MAZ. Odzyskali
przywilaszczony pojazd

Policjanci nowodwor skiego ruchu drogo-
wego odzyskali samochéd marki renault tra-
fic. Pojazd byl zgloszony jako utracony w wy-
niku przywlaszczenia. Za ten czyn grozi kara
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5

Funkcjonariusze Wydzialu Ruchu Drogo-
wego z Komendy Powiatowej Policji w No-
wym Dworze Mazowieckim, podczas stuzby
pelnionej na terenie Zakroczymia, zatrzymali
do kontroli pojazd, w zwigzku z przekrocze-
niem dopuszczalnej predkosci na obszarze
zabudowanym.

Na kierujacego autem 53-latka natozyli man-
dat karny w wysokosci 300 zt i 5 punktow
karnch, w zwiazku z przekroczeniem przez nie-
go dopuszczalnej predkosci o 21 km/h. Podczas
dalszych czynnosci policjanci nowodworskiej
drogowki sprawdzili renault w policyjnej bazie.
Ustalili, ze pojazd widnieje od 2023 roku jako
utracony w wyniku przywlaszczenia, a czyn-
nosci poszukiwawcze w tej sprawie prowadzi
Komisariat Policji z Poznania. Renault zostat

zabezpieczony na parkingu depozytowym,
a kierujacy nim obywatel Gruzji trafit do po-
mieszczenia dla osob zatrzymanych. Zgodnie
z kodeksem karnym za ten czyn grozi kara po-
zbawienia wolnos$ci od 3 miesiecy do lat 5.

SEROCK. Obywatelskie
zatrzymanie pijanego
kierujacego

Kierowca renault wykazal si¢ odwaga
i obywatelska postawa, ujmujac innego kie-
rowce, ktory chwile wezesniej spowodowal
kolizje. 41-letni sprawca, kierujac fiatem,
uderzyl w renault, po czym probowal uciec
z miejsca zdarzenia. Dzigki szybkiej reakcji
pokrzywdzonego, mieszkaniec powiatu cie-
chanowskiego nie uniknie odpowiedzialno-
$ci za swoje zachowanie

W $rode, po 13.00, dyzurny serockiego ko-
misariatu odebrat zgloszenie o obywatelskim
ujeciu nietrzezwego kierowcy na obwodnicy.
Sprawca, 41-letni mieszkaniec powiatu ciecha-
nowskiego, kierujac fiatem, na terenie powiatu
puttuskiego nie ustapit pierwszenstwa kieruja-
cemu renaulta i odjechat z miejsca zdarzenia.
Pokrzywdzony natychmiast ruszyt za sprawca.
Kilka kilometrow dalej udalo mu si¢ go ujaé
i wezwaé policj¢. Na miejsce zdarzenia przy-
jechali policjanci z pionu prewencji. Podczas
prowadzonych czynnosci funkcjonariusze wy-
czuli od 41-latka silng won alkoholu, a m¢zczy-
zna mial problemy z utrzymaniem réwnowa-
gi. Przeprowadzone badanie wykazato blisko
2,5 promila alkoholu w organizmie kierowcy.
Mezczyzna noc spedzit w policyjnej celi. Po-
licjanci sporzadzili dokumentacj¢ niezbedna
do postepowania sgdowego. Po wytrzezwieniu
41-latek ustyszat zarzut kierowania pojazdem
w stanie nietrzezwosci i teraz to wlasnie sad
zdecyduje jaka kare poniesie niecodpowiedzial-
ny kierowca.

NASIELSK. Poszukiwany
wpadt po pijaku

Podczas wieczorng interwencji w Nasiel-
sku policjanci ustalili, Ze jeden z jej uczest-
nikow jest poszukiwany na podstawie naka-
zu doprowadzenia oraz zarzadzenia w celu
ustalenia miejsca pobytu. Mezczyzna zostal
zatrzymany w policyjnym areszcie skad tra-
fil do zakladu karnego

Kilka dni temu patrolowcy z Komisariatu
Policji w Nasielsku interweniowali na terenie
miasta. Zgloszenie dotyczyto nietrzezwego
mezczyzny. Gdy pod wskazany adres dojechali
policjanci sprawdzili tozsamos¢ 42-latka. Wte-
dy okazalo sig, ze jest on poszukiwany na pod-
stawie nakazu doprowadzenia, wydanego przez
Sad Rejonowy w Puttusku. Mezczyzna miat do
odbycia kare 89 dni pozbawienia wolnosci, za
przestgpstwa narkotykowe. Ponadto byt takze
poszukiwany w celu ustalenia miejsca pobytu,

www.pogrzebyragiel.eu
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na podstawie Zarzadzenia Prokuratury Rejo-
nowej w Pultusku. Nasielszczanin zostat za-
trzymany w policyjnym areszcie, skad trafit do
jednostki penitencjarnej.

NIEPORET. Kierowat
pod wptywem, byt
poszukiwany

Policjanci z Komisariatu Policji w Niepo-
recie zatrzymali 38-latka, ktéry kierowal
autem po uzyciu alkoholu, byl poszukiwany
przez trzy prokuratury oraz sad. O konse-
kwencjach jakieponiesiemieszkaniec powia-
tu legionowskiego zdecyduje sad

We wtorek, tuz po poinocy, policjanci
z Nieporetu zatrzymali do kontroli drogowe;j
kierujacego peugeotem. Badanie alkomatem
wykazato 0,42 promila alkoholu w organizmie
kierowcy. Natomiast po sprawdzeniu w poli-
cyjnych bazach danych wyszto na jaw, ze 38-
letni mieszkaniec powiatu jest poszukiwany.
Trzy prokuratury wydaty zarzadzenia w celu
ustalenia jego miejsca pobytu, a Sad Rejonowy
w Wegrowie nakaz doprowadzenia do aresztu
sledczego celem odbycia kary zastgpczej 95
dni pozbawienia wolnosci za oszustwo. Zgod-
nie z dyspozycja sadu mezczyzna mogt unik-
nac ,,odsiadki” oplacajac zasadzona grzywng
w kwocie blisko 5000 zlotych, co tez uczynit
i tym samym nie trafil do wigzienia. O konse-
kwencjach jakie poniesie 38-latek za kierowanie
pojazdem w stanie po uzyciu alkoholu zdecydu-
je sad. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
sad moze zastosowac kare aresztu albo grzyw-
ny do kwoty 5000 ztotych. Zakaz prowadzenia
pojazdow jest tu obligatoryjny.

LEGIONOWO. Kierowat
pomimo dwoéch zakazow

Zatrzymany przez policjantéw do kontro-
li drogowej 35-letni kierowca renault mial
orzeczone przez sad dwa zakazy prowadze-
nia pojazdéw mechanicznych. Za popelnione
przestepstwo mieszkaniec powiatu wolomin-
skiego odpowie przed sadem

Policjanci Wydziatu Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji w Legionowie
podczas jednej z nocnych stuzb terenie miasta
zatrzymali do kontroli drogowej renault za kie-
rownicg, ktorego siedziat 35 letni mieszkaniec
powiatu wotominskiego. W czasie weryfikacji
danych kierowcy w policyjnych systemach,
okazalo sig¢, iz posiada ona dwa czynne zakazy
kierowania pojazdami mechanicznymi. Pierw-
szy wydany w maju 2023 roku przez Sad Re-
jonowy dla Warszawy Woli i obowigzujacy 24
miesigce, drugi wydany w czerwcu 2024 roku
takze przez sad warszawski i obowiazujacy 120
miesi¢cy. Zachowanie tego kierowcy to nie tyl-
ko przejaw ignorancji wobec prawa, ale takze
pogarda dla bezpieczenstwa innych uczestni-
kow ruchu drogowego.
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Ostatnie Pozegnanie
z szacunkiem i troska.

Pomagamy w najtrudnieszych chwilach

Nowy Dwér Mazowiecki
ul. Wojska Polskiego 31A

(Osiedle Mtodych)

Pomiechowo
ul. Koscielna 1
(przy cmentarzu)

KRYMINALNA

PULTUSK. Miat 2 promile
i kierowat pomimo
zakazow

Policjanci pultuskiej drogéwki zatrzymali
nietrzezwego kierowce. Mezczyzna mial po-
nad 2 promile alkoholu w organizmie oraz
posiadal dozywotni sadowy zakaz prowadze-
nia pojazdow

W miniony czwartek (6.02) policjanci put-
tuskiej drogdéwki zostali skierowani na droge
wojewodzka 618, gdzie wedlug zgloszenia
w kierunku Ciechanowa miat poruszac si¢ peu-
geot, ktorego kierujacy mogt znajdowac si¢ pod
wptywem alkoholu. Za jadgcym peugeotem po-
ruszali si¢ $wiadkowie, informujac policj¢ na
biezaco. Bezposrednio po tym, jak kierujacy
zatrzymal pojazd we wjezdzie na posesj¢, na
miejsce przyjechat patrol policji.

Zakierownicg pojazdu znajdowat si¢ 50-letni
mieszkaniec powiatu puttuskiego. Od mezczy-
zny wyczuwalna byta silna won alkoholu, a ba-
danie stanu trzezwosci potwierdzilo przypusz-
czenia $wiadkow. Kierowca miat ponad 2 pro-
mile alkoholu. W trakcie dalszych czynnos$ci
ustalono, ze mieszkaniec powiatu puttuskiego
posiada dozywotni sadowy zakaz prowadzenia
wszelkich pojazdéw mechanicznych obowigzu-
jacy go od 2016 roku.

Wobec kierujacego puttuscy policjanci wdro-
zylitryb przyspieszony. Me¢zczyzna w ciagu do-
by od zatrzymania zostal doprowadzony przed
sad. Za popetnione przez 50-latka przestepstwo
sad nalozyl na niego kare 6 miesiecy pozbawie-
nia wolnosci. Bedzie musial rowniez wplacié
15000 zt na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzyw-
dzonym i Pomocy Postpenitencjarnej oraz 4500
zt jako przepadek rownowartosci pojazdu.

LEGIONOWO. Probowat
przekupic¢ policjanta

Legionowscy policjanci zatrzymali kolejna
osobe poszukiwang przez wymiar sprawie-
dliwos$ci. 46-letni

mieszkaniec miasta ponad rok spedzi
w zakladzie karnym. Dzigki zaangazowa-
niu i czujnosci funkcjonariuszy osoba ta nie
uniknie juz zasadzonej kary

Policjanci praktycznie codziennie zajmuja
si¢ ustalaniem miejsc pobytu osob Sciganych
przez wymiar sprawiedliwo$ci. Tym razem to
legionowscy patrolowcy namierzyli i zatrzy-
mali kolejng osob¢ uchylajaca si¢ przed zasa-
dzong karg. 46-latek zostat zatrzymany w jed-
nym z mieszkan na terenie miasta. Mezczyzna
poszukiwany byt przez Sad Rejonowy w Le-
gionowie na podstawie nakazu doprowadzenia
za przekupstwo i zniewazenie funkcjonariusza
publicznego .Teraz 46-latek najblizsze 14 mie-
siecy spedzi w zaktadzie karnym.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwér Maz./Pultusk

catodobowo
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Przyjechaly Amerykany nas pouczac. Trzy razy B. Bo-
gate Bezczelne Buce. No niestety duzo racji majg, ale iry-
tujgce som i mimo racji gtupie. No bo jak mozna na jednym
oddechu martwi¢ si¢ o wolnos¢ stowa w Europie i popie-
ra¢ niemieckich nazioli? Albo brak inwestycji wypominac
rownoczesnie domagajqc sig, by Europa dalej pozwalata
okradac si¢ Big Techom?

Nie zeby ja taki mundry byl, jak powyzej, ino tak mig
wecielo, ze az se notatke zrobilem z tego co mowit Kusy. Bo
generalnie to my w ogole nie rozumieli co si¢ dzieje. Jakos$
nam sie to utozyto w glowach przez dziesieciolecia, ze Ru-
skie i Amerykany to sprzeczne interesy majq. I ze Zachod,
to jest Europa i Stany. A Rosja to Wschod i do tego dziki.
A tu nagle prezydent USA si¢ pojawil, co mu Europa na
nic nie potrzebna, a Rosja jest cacy, a Putler idol. I jeszcze
w sprawie Ukrainy, to mu wcale na zwyciestwie nie zalezy,
tylko zZeby sie dorwac do ich mineratow, a o ziemi zagar-
nietej przez Ruskich mowi, ze duzo ich tam zginelo, to ich.
A jego wystanniki to jeszcze gorsze, bo otwarcie mowig, ze
Europa to do piachu, cicho w kqcie siedziec i tylko pokor-
nie patrzec, co tam z panskiego stotu za ochtap spadnie.

Europa, to w ogole dziwna jest. Bo po pierwsze mala,
a przyzwyczajona, ze swiatem rzqdzi. I Ze ze swiata soki
wysysa. Po drugie — ta stara Europa, to leniwa nad wyraz
i tluste koty, co to si¢ za myszami im nie chce uganiac, tylko
czekajq, az si¢ samo dostarczy. No i ze same z bandyterki
przez stulecia zyly, to jakqs dziwng stabos¢ majg do ban-
dytow, jak bandyty bogate i potezne. Ale zeby Stany?! Co
sie zatozyly z wygnancow, skazancow i indiancow? Krola
pogonily, demokracje zaprowadzity, Niemcow i Japoncow
pokonaly, potem Sowietow do rozpadu przywiodly i gene-
ralnie do czasow Kartera za prawami cztowieka byty. A te-
raz ledwo Karter umari, to prawa cztowieka majq gdzies
i z ludobdjcami interesy robig. Ba, wysiedlenia planujg
i caly kraj na baze hotelowq chcq przerobié, bo ichni pre-
zydent hotelarz i chcialby sobie duzq piaskownice miec,
gdzie by se podbudowal, co mu si¢ tam zachce. A do pre-
miera Kanady mowi: gubernatorze, bo mu si¢ kontynent
caly marzy i niepodlegla Kanada mu nie w smak.

Dziwne czasy. Powiadajq, Ze si¢ z Putinem na para-
de w Moskwie wybiera, a wyborcom to nie przeszkadza.
Dziwne czasy, dziwne ludzie, dziwne perspektywy. A co
najdziwniejsze — u nas jego zwolennikow cale zastepy,
Dopiewo po zwycigstwie Trampka cala noc tanczyto
i pewnikiem tak zapili, ze jeszcze nie wytrzezwieli, bo co
wyprawia nie zauwazajq i nadal go popierajg. A Dopiewo
to nasz problem, wiec trzeba byto uradzié co robic. Jak
ich z tej mitosci do pomaranczowego wyleczy¢. Poczqtko-
wo probowali my racjonalnie. Poszli im ttumaczy¢, ze jak
Jjemu rozbior Ukrainy nie przeszkadza, byle tylko Putler
zagwarantowal mu prawo do eksploatacji ukrainskich mi-
neralow, to za pare lat nie bedzie mu przeszkadzat rozbior
Polski, jak do rzqdow niemieckich dorwie si¢ A-ef-De, co
one go popierajq i zgtosi ,,stuszne” roszczenia do terenow
na zachod od Wisty, no bo je juz kiedys mieli, duzo zolnie-
rzy zgineglo, to ich. Ale Dopiewo twardo, ze Ukraina jedno,
a Polska drugie. Polsk¢ Amerykany chwalg, wiec krzywdy
nie dadzq zrobié. Za nic Dopiewo nie moze uwierzyé, ze jak
sie silni skumajq, to na matych sie nie oglgdajg. ,, Polska
nie jest mata, POLSKA JEST WIELKA” krzyczatl radny
z Dopiewa zachwycony sam sobq i Trampkiem. [ nawet nie
wierzyl, jak mu Kusy ttumaczyl, ze Trampki to z Niemiec
pochodzq, wiec jak im A-ef-De sprezentuje jakis zamek
w rodzinnej okolicy, to zaczng jodtowaé do kolacji. We-
dtug elity Dopiewa, bo wyobrazcie sobie Dopiewo tez ma
swojq elitg, przyjazn Dopiewa z Trampkiem jest wieczna
i niewzruszona. I on nigdy nie pozwoli, zeby si¢ Dopiewu
krzywda jakas stata.

Jak sie po dobroci i na rozum nie dafo, to musieli my
Dopiewo z manki zajs¢. Podsuneli my im petycje, zeby Fort
Trump w Dopiewie wtasnie byl. Wszystkie podpisaty. Teraz
czekamy. Jak nie dostana, to si¢ trochu zreflektujg. A jak
dostang, to ich co do jednego wysiedlg, bo Fort Trump
bedzie hamerykanski. A gdzie? Tego jeszcze nie wiemy.
Ale Palestynczykow z Gazy to Trampek chce wystac do
Jemenu i Senegalu. To dla Dopiewa zostaje Kongo.

Pietrek

Ta powiesc to bedzie

prawdziwy sztos! - KLINER

Trzyma sie trzech zasad, ktore pozwalaja mu przetrwa¢
- zadnych pytan, zadnych wiezi, zadnych btedow.

Sprzata to, z czym nikt inny nie chce
miec¢ do czynienia - krew, tzy i brudne se-
krety mafii. Jego zycie to ciagta ucieczka
i Smier¢ czajaca sie tuz za rogiem.

Lecz kiedy na horyzoncie pojawia sie
szansa na co$ wiecej, czyli na normal-
nos$¢, ktoérej nigdy nie zaznat, a ktérej za-
pragnat, Kliner musi zmierzy¢ sie zkonse-
kwencjamiwtasnych decyzjii mrocznymi
powigzaniami, ktére przez lata wciggaty
go w otchtan. Otchtan, ktéra nie chce go
wypuscic.

Mroczna, intensywna i nieprzewi-
dywalna opowie$¢ o samotnosci oraz
o mtodym cztowieku, ktéry w pewnym

momencie chce zmieni¢ swoje zycie
i uciec przed wtasnym przeznaczeniem.
Czy zdota to osiggnac? | czy wszystkie
plamy da sie usunac¢?

Adam Dzierzek powraca z mocnym
thrillerem i zabiera czytelnika do bez-
wzglednego swiata, zdominowanego
przez skrajng brutalnos¢, z ktérego
tylko cudem mozna sie wydostac. Ta
ksiazka przekracza granice, miazdzy
emocjonalnie, a jednocze$nie zmusza
do refleks;ji.

»~Emocjonalny, trzymajqcy w napieciu
thriller, wobec ktorego nie mozna przejs¢
obojetnie. Polecam!” - Piotr Koscielny

ADAM
DZIERZEK

PIOTR KOSCIELNY
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KARNAWAL

NA FLORYDZIE
Sobota 1 MARCA 20:00 - 4:00

Zapraszamy na impreze karnawatowg

Bedzie pyszne jadto, mocne polewki i stodkie desery!
Taneczne kawatki zmiksuje dla Was DJ Lukaso!

W

Na gbs’ci czekaja:

? 4 gorace dania
?» Zimne przekaski

Na pare :

? Bufet deserowy
?» Napoje bezalkoholowe

¥ Butelka wodki lub wina » Atrakcja: fotobudka!l
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WIECZNE SCIBOLENIE w wiecznej promogji (37)

Biedota zadaje szyku

W nastgpstwie tego, ze mi
nawality nogi i naktadanie
spodni, skarpetek tudziez bu-
tow stato sie¢ ucigzliwe, ogra-
niczam ruchy do minimum, a
polega to na wyeliminowaniu
skarpetek wtasnie. Tym spo-
sobem upodobnilem si¢ do
Einsteina, przez cale zycie
obywajacego si¢ bez skarpe-
tek. Przedtem uwazalem pro-
fesora za dziwaka, teraz dla
mnie jasne, ze on mial racjg.
Dziwactwem i przesada jest
raczej noszenie skarpetek niz
obywanie si¢ bez nich. Korzy-
$ci wynikajace z pozornej ab-
negacji sa oczywiste, za$ braki
— nie istniejace. Przekonatem
sig, ze zwyczaj uznajacy skar-
petki za niezbedny element
odziezy jest sprawa wzgled-
na. Odkrycie bezuzytecznosci
skarpetek to mdj przyczynek
do teorii wzglgdnosci.

Rosjanin, ktéry zamalo-
wywat atramentem skor¢ na
stopach przeswitujaca przez
dziurawe skarpetki — gdym o
nim przeczytat, odzylo pewne
wspomnienie. Przypomniaty
mi si¢ kpiace slowa szkol-
nej kolezanki a propos mojej
skarpetki. Jej bystre spojrze-
nie wykrylo w niej dziurg i
ustyszalem co$ o stoneczku
wschodzacym juz nie nad ho-
ryzontem, lecz z tytu nad brze-
giem mojego potbuta.

Wracajac do wspomniane;j
lektury: w pamietniku Orwel-
la przewija si¢ figura Rosjani-
na, ktorego autor spotykal w
paryskim hoteliku i na ktorego
nedze patrzyl. Sam tez klepat
biede — dwaj towarzysze nie-
doli. Ten ,bialy emigrant”,

uciekinier z bolszewickiej
Rosji, on w nietypowy sposob
czynit uzytek z atramentu.
Zamaskowana dziura, a wigc
wszystko okej. Jesli czego$
nie wida¢, to tak, jakby te-
go nie bylo. Dach nad glowg
mieli, owszem, totez byloby
przesada zalicza¢ ich do bez-
domnych i utozsamia¢ z klo-
szardami, ale te ich znoszone
ubranial... Tak wiec, nie tyle
bezdomni, co obdarci. Rusko-
wi nie przyszto do glowy, ze
mozna si¢ urzadzi¢ jak nizej
podpisany, kto$, kogo sta¢ na
nowe skarpetki, ale ktory ich
nie uzywa uznajac absolutng
zbgdnos$¢ tychze.

Musze jednak dodac, ze tej
zbednosci nigdy bym sobie nie
uswiadomil, gdyby nie strasz-
liwa fatyga przy nakladaniu
owej dolnej czesci garderoby.
By unikna¢ bolu, wzuwam bu-
ty na gole stopy. Nie odstrasza
mnie zimna pogoda, paraduje¢
po ulicach w samych butach i—
nie czuj¢ zimna. Stopy zahar-
towaly si¢ btyskawicznie.

Moj ojciec przeszediszy na
emerytur¢ miat juz czas, by
si¢ odchamié. Zaczelo si¢ cho-
dzenie do kina, odwiedzanie
muzedw etc. Raz, przed wyj-
$ciem z domu, zatozy! ptaszcz
nie zwazajac, Ze ma na sobie
dziurawy sweter. Jesli czego$
nie wida¢, to tak, jakby nie
byto. Chcial p6js¢ do Zachgty
(przybytek, w ktérym obo-
wigzuje szatnia). W ostatniej
chwili przypomnial sobie o
dziurawym na tokciach swe-
trze. Opowiedziawszy o swym
niepowodzeniu  zakonczyk:
»~Musiatem zrezygnowac.”

Ksiazka opublikowana
przez Wydawnictwo TiO.
Do nabycia w ksiegarni
»U Leszka” - Legionowo,
Stefana Batorego 10

Opowiadajac mi o czasach
przed 1 wojna babcia wspomi-
nata pewna nieobyta dziewczy-
n¢. Biedulka wyobrazata sobie,
ze pojscie do teatru to sprawa
rownie prosta jak pojscie do ki-
na. A tu okazatlo sig, ze trzeba
zdja¢ ptaszcz. Za zadne skarby
nie zgodzitaby si¢ na zdjgcie
wierzchniego okrycia, co po-
krywato nedzng potatang su-
kienczyng, w domu przy czyn-
nosciach kuchennych noszong.

Mtokos, ktorym bytem, skro-
cit plaszcz i przestebnowal na
maszynie dolny brzeg potrdj-
nym $ciegiem. Alisci nie zadat
sobie trudu, by robote wykon-
czy¢: z tylu materiat ordynarnie
obciety nozyczkami, brzeg nie
obrebiony. No bo jesli czego$
nie wida¢, to tak, jakby nie
bylo. Ciotka zwrocita uwage
na moj dostosowany do mody
str(')j, pochylita si¢, by zlustro-
wac owo potrdjne stebnowanie.
Odgarnawszy polg zobaczyla
efekt mojego niechlujstwa 1 —
juz nie musiata, bedac w zgietej
postawie — zginac’ sie ze $mie-
chu; trwala w tym pochyleniu
$miejac si¢ serdecznie.  A.K.

B URMISTRZ MIASTA PULTUSK
RADA MIEJSKA W PULTUSKU
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Wspaniata zabawa z DJ-em
Wysmienite Menu Karnawatowe:
serwowany starter, 8 przekgseg,

6 dan gorgcych, bufet stodRi, bufet
Z napojamt, butelka wina na pare

Rezerwacje: +48 535 608 628
info@palacjablonna.pan.pl

T ARRANTT Jabtonna, ul. Modlinska 105
#.Dczumas:::ahrston WWW-palaC]ablOnna.pl
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Paradontoza - odkryj naturalng
opieke dla zdrowego usmiechu

Paradontoza (zapalenie
przyzebia) to choroba
infekcyjna tkanek przyzebia,
ktora najczesciej wywotuja
bakterie, zalegajacej z powodu
niewlasciwej higieny jamy
ustnej, ptytki nazebnej

i kamienia nazebnego.

W najgorszym wypadku,
nieleczona prowadzi co
rozchwiania i utraty zebéw.

Paradontoza przyczyny

Przyczyn paradontozy (zapalenia
przyzebia) wiele 0sob upatruje w uwa-
runkowaniach genetycznych, jednak
podstawowa przyczyna jest niewlasci-
wa higiena jamy ustnej. Paradontoza
powstaje w wyniku dtugotrwalego
stanu zapalnego dzigset wywotanego
przez bakterie.

Bakterie znajduja si¢ w ptytce nazgb-
nej, ktora gromadzi si¢ na zgbach. Nie-
wlasciwa higiena jamy ustnej powoduje
zaleganie plytki nazgbnej, szczegolnie
w miejscach trudno-dostepnych, ktora
z uptywem czasu krystalizuje si¢ w ka-
mien nazgbny. Miejsca trudno-dostep-
ne, narazone na zaleganie ptytki na-
zebnej to przestrzenie migdzyzgbowe
oraz anatomiczne kieszonki dzigstowe
(obszar miedzy tkanka zgba a brzegiem
dzigsta).

Pasta do zebow Prodental
dba o dzigsta

Zdrowe dzigsta = zdrowe z¢by. Przy-
zebie (od starozyt. gr. mopa - ,,0koto,
00006 - ,,zab™) to tkanki otaczajace zab.
Paradontoza ,,niszczy zgby od korze-
nia“: u ludzi w wieku 35-40 lat zeby sg
usuwane z powodu chorob dzigset 2-3
razy czgsciej niz z powodu prochnicy.
Choroby przyzebia to zapalenie dzigset
- ,choroba brudnych zgbow* oraz zapa-
lenie tkanek przyzgbia - choroba, ktora
»kryje si¢ w kieszonkach®.

Zdrowie zgbow mozna zachowac tyl-
ko pod warunkiem prawidlowej higie-
ny dziaset lub, jak powiedziatby lekarz,
tkanki otaczajacej zab. Choroby przy-
zebia stajg si¢ przyczyna utraty zgbow
czgsciej niz prochnica.

Zgodnie z danymi statystycznymi,
z chorobami przyzebia zmaga si¢ po-
nad 70% spoteczefistwa. Pod wzgledem
swojego rozpowszechnienia na §wiecie
choroby dzigset zajmuja drugie miejsce
po prochnicy. Najbardziej znane choro-
by dziaset to zapalenie dziaset, zapale-
nie tkanek przyzgbia, parodontoza.

Zapalenie dzigset jest nazywane jesz-
cze ,,chorobg brudnych zebow*, gdyz
gtéwng przyczyng rozwoju tej choro-
by jest zta higiena jamy ustnej. Jezeli
»Sprzatanie” w jamie ustnej ma miejsce
rzadko i nie jest dokladne, wowczas
zaczynaja si¢ w niej mnozy¢ bakterie.
Na dzigstach pojawia si¢ niezauwazalny
osad z bakterii, staj si¢ one obrzeknig-
te, rozpulchnione, krwawig. Slady krwi
pozostaja na szczoteczce do zgbow,
twardych produktach spozywczych,
a w cigzkich przypadkach mozna je za-
uwazy¢ nawet na poduszce.

Zapalenie tkanek przyzebia nazy-
wane jest choroba, ktéra ,kryje si¢
w kieszonkach®, gdyz przy tej chorobie
przy szyjce zgba powstaje ,,kieszonka™
- przerwa miedzy dzigstem a zgbem,
w ktorej gromadzg si¢ bakterie. Wszyst-
ko to prowadzi do zapalenia dzigsel,
rozchwiania i utraty zgbow. Wyleczy¢
z zapalenia tkanek przyzebia moze tyl-
ko lekarz, jednak zapewni¢ profilakty-
ke jak najbardziej moze specjalistyczna
pasta do ze¢bow.

Nie myl zapalenia tkanek przyze-
bia z parodontoza: w odréznieniu od
zapalenia tkanek przyzebia parodon-
toza jest spotykana u nie wigcej niz
10% pacjentoéw. Jej przyczyna nie jest

zapalenie spowodowane zta higiena,
a procesy atroficzne, ktore prowadza
do degradacji tkanki kostnej, utrzymu-
jacej zeby. W odrdznieniu od zapalenia
tkanek przyzebia, ktore nie powoduje
uczucia bolu, przy parodontozie poja-
wia si¢ $wiad dzigset. Doktadna przy-
czyna choroby nie jest znana, jednak
uwaza si¢, ze parodontoza jest chorobg
dziedziczng.

Pasta do zeb6w Prodental:

e normalizuje rownowage kwasowo-
zasadowg w jamie ustnej i zapobiega
rozwojowi prochnicy;

e pomaga zmniejszy¢ krwawienie
dzigset.

Pasta do zebow przywraca rowno-
wage kwasowo-zasadows, ktora jest
bardzo wazna dla zdrowia zgbow. Nor-
malnie slina zdrowego cztowieka ma
odczyn neutralny, a jej pH waha sig
w granicach 7-7,5. Rownowaga kwa-
sowo-zasadowa w jamie ustnej zostagje
zaburzona podczas spozywania posit-
ku. Po dostaniu si¢ do jamy ustnej pro-
dukty spozywcze, szczegdlnie te bogate
w weglowodany, pod wptywem bakterii
ulegaja fermentacji z produkcjg kwasu
mlekowego. Kwas mlekowy zakwasza
srodowisko. Spozycie 10 g cukru powo-
duje, ze ilo$¢ kwasu mlekowego w $li-
nie wzrastal0-16 razy, co tez powoduje
obnizenie pH w ciagu najblizszych 20
minut. Srodowisko kwasne to dobra po-
zywka dla bakterii i wirusow, ktorych
rozmnazanie si¢ prowadzi do choréb
zebow i prochnicy. Wehodzace w sktad
pasty do zgbow Prodental sktadniki
neutralizujg kwas, przywracajac tym
samym rownowage kwasowo-zasado-
Wwa W jamie ustnej i zapobiegaja rozwo-
jowi prochnicy. Praktycznie wszystkim
chorobom przyzebia towarzyszy krwa-
wienie dzigset. Wyciagi ro$linne, wcho-
dzace w sktad pasty do zgbow Prodental
pomagaja w walce z tym popularnym
problemem.

W sktad pasty do zebow
Prodental wchodza:
® peptydy;
o kompleks wyciggdw roslinnych;
e olejek migtowy i olej z pestek
winogron;
o ekstrakt miodu.

Kompleks wyciagéw roslinnych:

e wyciag z rumianku tagodzi stan
zapalny dzigsel: stymuluje gojenie si¢
i odnowe komorek, normalizuje mikro-
flore bakteryjna;

e wyciag z korzenia lucerny deli-
katnie oczyszcza: zawiera kwas lu-
krecjowy (glikoryzyne), ktory jest
naturalng dziatajaca powierzchniowo
substancja aktywng o wilasciwosciach
przeciwzapalnych;

® wyciag z zen-szenia odzywia: zen-
szen - kopalnia korzystnych substancji
(cynku, wapnia, sodu, potasu, witamin
C,B,Eiin.).

Kompleks wyciagdw roslinnych (wy-
ciag z rumianku, wyciag z korzenia
lucerny, wyciag z zen-szenia) sprzyja
fagodnemu oczyszczaniu jamy ustnej
i zmniejszeniu procesow zapalnych
w tkankach przyzebia.

Naturalne olejki
zawarte w pascie

e Olej z pestek winogron zawiera
najwigcej wérdd znanych olejkéw ro-
$linnych kwasu linolowego (do 76%),
ktory kontroluje zdolnosci tkanek do
regeneracji;

e Olejek z migty pieprzowej sty-
muluje procesy wymiany w tkankach
przyzebia.

e Olejki eteryczne maja zbawienne
dziatanie na stan dzigsetl, odzywiaja
je 1 przyspieszaja procesy regeneracji.
Chorobom przyzebia zawsze towarzy-
szy zaburzenie mikrostruktury i odzy-
waniatkanek. Sh-Polypeptide-1 zawarty

w pascie do zebow Prodental wzmacnia
$cianki naczyf krwiono$nych, popra-
wia mikrocyrkulacje i odzywianie tka-
nek przyzebia.

Peptydy (od gr. ,,odzywezy“), to
krotkie tancuchy aminokwasow. Naj-
cenniejsza whasciwoscia peptydow jest
umiejetno$¢ wptywania na zdolnosci
zyciowe komorek. Za pomocg kom-
pleksow peptydowych mozna sterowac
procesami, przebiegajacymi w tkan-
kach, w tym procesami regeneracyjny-
mi. Peptydy powoduja w uszkodzonej
komorce ekspresje (wlaczenie) genow,
ktore odpowiadaja za syntez¢ biatek,
majgcych za zadanie przywroci¢ funk-
cje komérkowe.

Zawarty w pascie do zgbow Proden-
tal sh-Polypeptide-1 stymuluje rozwoj
mikronaczyn krwiono$nych, poprawia
mikrocyrkulacje 1 odzywienie tkanek
przyzebia. To bardzo wazne, gdyz cho-
robom przyzebia towarzyszy zaburze-
nie mikrocyrkulacji.

Midd jest naturalnym
antyseptykiem

Ekstrakt miodu hamuje namnazanie
bakterii. Wtasciwos¢ miodu, hamujaca
rozwdj bakterii, jest nazywana ,,dziata-
niem inhibinowym* (od nazwy enzymu
inhibiny zawartej w miodzie).

Ponadto, midd zawiera nadtlenek
wodoru i antyoksydanty, ktore rowniez
hamuja rozwoj bakterii.

Historia medycyny naturalnej

Scytowie, ktorzy ,zapuscili korze-
nie” to niezwykty lud, z ktorym sie wig-
ze si¢ wiele legend. Prawdopodobnie
Scytowie byli ludem koczowniczym,
ktory zamieszkiwat gléwnie potnocne
rejony wybrzeza Morza Czarnego. Po-
zostato zagadka, czy Scytowie zapusci-
li tam korzenie. Jednak to wlasnie oni
w swoich czasach odkryli dla ludzkosci
niewiarygodne wlasciwosci korzenia
lukrecji, ktory w zwiazku z tym zaczg-
to nazywac ,korzeniem scytyjskim”.
Scytowie to starozytne plemiona. Praw-
dopodobnie byli ludem koczowniczym,
ktory zamieszkiwal glownie potnocne
rejony wybrzeza Morza Czarnego. Ko-
czowali na terenach migdzy Dunajem
a Donem.

»Scytowie” to stowo pochodzenia
greckiego, ktorym Hellenowie (tak mo-
wili o sobie Grecy) okreslali plemiona
koczownicze. Scytowie za$ nazywali
siebie Sakami.

Byli uwazani przez Grekow za lud
wojowniczy, a klimat Scytii byt opisy-
wany w literaturze antycznej jako nad-
zwyczaj surowy. Wspominano, ze przez
wigksza cze$¢ roku w Scytii panowata
zima, a gdy w koncu nadchodzito lato,
nie byto ono szczegolnie ciepte.

Z tego powodu mieszkancy Scytii
o0 kazdej porze roku nosili ciepta odziez
i wygladali praktycznie tak samo. Nosi-
li brode 1 byli tak samo ubrani, a do tego
czesto ¢wiczyli.

Z tym barwnym ludem wigze si¢
wiele legend. Wojowniczy, odwazni,
wytrzymali — tak opisywano Scytéw
na kartach historycznych publikacji.
Wersji o tym, gdzie znajdowato sig ich
krolestwo, jest wiele, podobnie jak do-
wodow 1 zaprzeczen, ze Scytowie byli
ludem koczowniczym.

Zagadka pozostato, czy Scytowie za-
puscili korzenie w potnocnych rejonach
wybrzeza Morza Czarnego. Tylko jedne;j
rzeczy nie trzeba zgadywac. Wszystkie
zrodla sg zbiezne w twierdzeniu, ze to
wlasnie Scytowie w swoich czasach
i swoim regionie odkryli i spopulary-
zowali zadziwiajace wiasciwosci ko-
rzenia lukrecji lub inaczej ,korzenia
scytyjskiego”.

arris] Roetnrrn

Fermentowana lukrecja:
niewiarygodna skutecznos¢
- Utrzymuje réwnowage mikrobiolo-
giczna w jamie ustnej
- ma wlasciwodci antyoksydacyjne
i tonizujace
- nie powoduje przebarwienia zghow

W jakim celu lukrecje poddaje
sie fermentacji?

Proces fermentacji pozwala spetni¢
jednoczesnie kilka zadan. Zwigksza
aktywnos¢ biologiczng dzigki prawi-
dtowej polaryzacji i rozpuszczalno$ci
sktadnika. Poprawia przepuszczalnosé
czasteczki. Dodatkowo, fermentacja
pozwala na transport jednocze$nie kil-
ku czasteczek. Wzrasta bezpieczenstwo
gotowego produktu, w ktérym zastoso-
wano fermentowany sktadnik.

Cytrynian cynku przeciw
tworzeniu si¢ kamienia
nazebnego

Cytrynian cynku hamuje powsta-
wanie kamienia nazgbnego. Produkt
zawiera jeszcze jeden skuteczny sklad-
nik - cytrynian cynku. Skfadnik ten
hamuje powstawanie kamienia nazgb-
nego. Cynk jest powszechnie obecny
w $rodowisku. Znajduje si¢ w wodzie,
powietrzu i wszystkich zywych organi-
zmach. Jest to bardzo wazny skladnik,
gdyz stanowi integralng czes¢ wielu
enzyméw. Cynk bierze udzial w wie-
lu procesach komorkowych. Pomaga
utrzymac prawidtowy wzrost i rozwoj,
a ponadto jest wazny dla zachowania
prawidlowego wechu i smaku.

Stop dla pekajacego szkliwa

Aby odbudowac szkliwo i zmniejszy¢
wrazliwos¢ zebow, stosuj produkty ze
sktadnikami, ktore dziatajg jak ,,ptynne
wypetnienie”. W sktadzie Fitopasty do
z¢bow do odbudowy szkliwa ,,Korzen
scytyjski” rolg te petnia bioaktywne
mikroczasteczki hydroksyapatytu.

Wypetnia najmniejsze  pgknigcia
i bruzdy na powierzchni z¢biny. Chroni
zeby przed prochnica, Scieraniem sig
szkliwa, nadmierng wrazliwoscia.

Szkliwo zgbow jest najtwardsza
zmineralizowang tkanka organizmu
cztowieka. Pokrywa ono korong zgba
od strony zewnetrznej. Gdy tylko jed-
nak szkliwo zaczyna traci¢ mineraty,
staje si¢ podatne na uszkodzenia. Slina
odgrywa bardzo wazna rolg w utrzy-
maniu rownowagi procesdw minerali-
zacji 1 demineralizacji szkliwa zgbow.
Gdy zwigksza si¢ kwasowos¢ $liny (tj.
poziom pH spada ponizej 5,5), zaczyna
si¢ proces demineralizacji. Dzieje sig
tak, jesli np. wieczorem nie umyjesz zg-
bow. Ogolnie, zaraz po jedzeniu, w cig-
gu pierwszych 30 minut dobrze jest je
oczysci¢ z resztek pokarmu. Mozna
to nawet zrobi¢ zujac gume do Zucia
(przez 2-3 minuty).

Gdy zatem wzrasta kwasowos$¢ §liny,
bakterie zaczynaja wytwarza¢ kwas,
uruchamiajgc tym samym procesy de-
mineralizacji szkliwa. Nastgpnie poja-
wia si¢ prochnica i inne towarzyszace
jej problemy. Jedng z metod walki z ni-
mi jest remineralizacja szkliwa, czyli

MATERIAL PROMOCYJINY

JOLMED
Legionowo

ul. Krasiriskiego 70
tel. 517 841 874

odbudowa jego powierzchni. Zabieg ten
mozna wykonywac¢ w gabinecie stoma-
tologicznym lub w domu za pomocy
specjalnej pasty. Bezpieczna Fitopasta
»Korzen scytyjski’polecana jest do
z¢bow, do odbudowy szkliwa. Remine-
ralizujace whasciwosci tej pasty do zg-
bow pomagaja odbudowaé uszkodzong
strukturg szkliwa, wzmocni€ je i sty-
mulowac tworzenie wlasnego szkliwa.

Efekt odbudowy uszkodzonej struk-
tury szkliwa przy pomocy Fitopasty
»Korzen scytyjski” mozna osiagnaé
dzigki temu, Ze zawiera ona bioaktywne
mikroczasteczki hydroksyapatytu.

To wlasnie te mikroczasteczki dzia-
taja jak ,,ptynna plomba”, wypetniajac
najdrobniejsze szczeliny i pgknigcia na
powierzchni zgbow i chroniac je przed
préchnica, Scieraniem szkliwa i nad-
mierng wrazliwoscia.

Fitopasta do zebow
do odbudowy szkliwa
Korzen scytyjski

- Zapobieganie negatywnemu
dziataniu kwasow i ochrona przed
prochnica

- Zapewnia antymikrobowa pielg-
gnacj¢ btony sluzowej dzigset

- Biale i I$nigce zeby

- Zmniejszenie nadwrazliwosci
zebow

- Swiezy oddech

- dla wrazliwych zebow i dzigset;

- dla odbudowy szkliwa po zabie-
gach wybielania i podczas noszenia
aparatu;

- odpowiednia do licowek, koron
1 implantow;

- odpowiednia do codziennego
stosowania.

Fitopasta do z¢gbow do odbudowy
szkliwa ,,Korzen scytyjski” nie zawiera
SLES, agresywnych sktadnikéw Sciera-
jacych, fluoru, ani parabenow.

Przede wszystkim umozliwia ona
naturalng remineralizacj¢ szkliwa. Po-
moze réwniez rozprawi¢ si¢ z innymi
problemami w jamie ustne;.

- Zapobieganie negatywnemu
dziataniu kwasow i ochrona przed
prochnicg

- Zapewnia antymikrobowa piele-
gnacje btony sluzowej dzigset

- Biale i I$nigce zeby

- Zmniejszenie nadwrazliwo$ci
zgbow

- Swiezy oddech

Skuteczno$c past naturalnych

Czy naturalne pasty do zgbow dziata-
ja 2. Oczywiscie, ze tak | Wyciagi zio-
towe rzeczywiscie majg bardzo dobry
wptyw na zdrowie jamy ustnej. Dzialajg
przeciwzapalnie, $ciggaja dzigsta, od-
kazaja, tonizuja, od$wiezaja. Sa chetnie
wybierane przez osoby z delikatnymi
dzigstami oraz tendencja do powstawa-
nia stanéw zapalnych w jamie ustnej.
Poprawiajg jako$¢ szkliwa i utrzymuja
zdrowg rownowage mikrobiologiczng
W jamie ustnej.

Niebianska Doskonalosé
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Lokatorsko-Wtasnosciowa w Puttusku N iR DROBNE
ul. Tysiagclecia 11 tel. 23 692-52-27 i 23 692-55-82 WéJ C I K do biezacego numeru
ogtasza przetargi: DEVELOPMENT przyjmujemy
1/ przetarg nieograniczony na wykonanie renowaciji i szczelnej INFORMACJA DO PONI.EDZIAtKU
izolacji catosci dachu w technologii bez spoinowej AQUASTOP 533 063 000/502 469 160 do godziny 12:00.

IMPERFLEX budynkéw przy ulicy Tysigclecia 9 (644m?),
Tysigclecia 7 (644 m?) i remont kominéw na w/w budynkach
w Puttusku,

2/ przetarg nieograniczony na wykonanie remontu dachu
poprzez potozenie styropapy gr. 20 cm, wymianie obrobek
blacharskich na budynkach Tysigclecia 37 (510 m?) i remont
kominéw na w/w budynkach w Puttusku,

3/ przetarg nieograniczony na wykonanie ocieplenia
stropodachu metodg wdmuchiwania wetny mineralnej wys. 25
cm w budynkach przy ulicy Daszynskiego 100 (615 m?), Widok
10 (623 m?), Traugutta 21A (315 m?), Tysigclecia 9 (644 m 2),
Tysigclecia 7 (644 m 2), 13-go Putku Piechoty 4 (512 m?)
w Puttusku.

Wymagany termin realizacji rob6t do dnia 30.06.2025 r.

Oferty nalezy ztozy¢ w sekretariacie Spétdzielni w terminie
do dnia 26.02.2025 r. do godz. 15%.

Specyfikacje Istotnych Warunkéw Zaméwienia za odptatnoscig
200 zt za kazde =zadanie mozna odebra¢ w siedzibie
Spétdzielni ul. Tysigclecia 11 pokdj nr 5 tel.23 692-52-27.

Wadium w kwocie 3.000 zt na kazde zadanie nalezy wptaci¢
na konto Spétdzielni PKO/Puttusk Nr 10 1020 1592 0000 2902
0012 3323 do dnia 26.02.2025 r.

Otwarcie ofert nastgpi w siedzibie Spotdzielni
27.02.2025 r.

- na wykonanie renowacji i szczelnej izolacji dachu o godz.10%
- na wykonanie styropapy o godz.10%

- na ocieplenie stropodachu o godz.11%

w  dniu

Zastrzegamy sobie prawo do swobodnego wyboru ofert,
prowadzenia dodatkowych rokowan, nie przyjecie zadnej
z ofert, a takze uniewaznienie przetargu bez podania
przyczyn.  Wykonawcy z  tytulu  odrzucenia  oferty
nie przystuguja zadne roszczenia przeciwko Zamawiajgcemu.

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 r., poz. 1145
t.j.) Zarzad Powiatu w Legionowie informuje, ze w siedzibie
Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 11,
05-119 Legionowo) wywieszony zostaje na okres 21 dni tj.
od 18 lutego 2025 r. do 11 marca 2025 r. wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do oddania w uzyczenie
w trybie bezprzetargowym.

BIZNES
NIERUCHOMOSC

B Wojcik Development Adam Wéjcikow-

ski 05-119 tajski, ul. Fabryczna 20

+48 533 063 000, +48 502 469 160

biuro@wojcikdevelopment.pl
LEG 53425

sprzedam dziatke

INFORMACJA

Burmistrz Zakroczymia informuje o wywieszeniu na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Zakroczymiu, na okres 21
dni, wykazu nieruchomosci bedacych wiasnoscia Gminy
Zakroczym, przeznaczonych do wydzierzawienia na okres do
3 lat:

dziatka ew. nr 64/10 obreb 0020 02-11 o powierzchni

0,0910 ha. Prawo wtasnosci dla dziatki ujawnione jest w

ksiedze wieczystej nr KW WA1N/00084049/2;

— dziatka ew. nr 10/18 obreb 0008 Poligon o powierzchni
11,9143 ha. Prawo witasnosci dla dziatki ujawnione jest
w ksiedze wieczystej nr KW WA1N/00078750/4;

—  dziatka ew. nr 10/58 obreb 0008 Poligon o powierzchni
11,7507 ha. Prawo witasnosci dla dziatki ujawnione jest
w ksiedze wieczystej nr KW WA1N/00078750/4;

— dziatka ew. nr 13/2 obreb 0008 Poligon o powierzchni

4,6607 ha. Prawo wtasnosci dla dziatki ujawnione jest w

ksigdze wieczystej nr KW WA1N/00078750/4.

B Sprzedam dziatke budowlang w
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
zagospodarowania przestrzen-

nego. Teren ten jest oznakowany

MN - dopuszczona jest zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna, domy
wolnostojace i blizniacze, dopuszczo-
na jest réwniez dziatalnos¢ ustugowa,
nie uciazliwa dla $rodowiska. Na
dziatce s3 mtode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych debow i sosen.
Mozna zbiera¢ prawdziwki. Dziatka
od strony wschodniej sasiaduje z
faka. Potozenie, drzewa i rozmiar

Dodatkowe informacje pod nr telefonu (22) 112 02 58.

Burmistrz
/-/ Artur Ciecierski

terenu daja tu przyjemne poczucie

Zatgcznik nr 2 do uchwaty nr 163/55/25
Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego
z dnia 28 stycznia 2025 r.

OBWIESZCZENIE

Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego

Informuje sie o sporzadzeniu projektu uchwaty w sprawie utworzenia obszaru ograniczonego
uzytkowania dla linii kolejowej E65 relacji Warszawa — Gdynia w miejscowosciach Nowy Dwor
Mazowiecki i Pomiechéwek oraz rozpoczeciu konsultacji spotecznych tego dokumentu

Projekt ww. uchwaty jest dostepny w terminie od 19 lutego do 14 marca 2025 r.:

internetowe;j
www.bip.mazovia.pl oraz www.dialog.mazovia.pl w zaktadce Konsultacje spoteczne;

2) wwersji papierowej w siedzibie Departamentu Gospodarki Odpadami, Emisji i Pozwolen
Zintegrowanych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie,
al. ,Solidarnosci” 61, 03 — 402 Warszawa, od poniedziatku do pigtku w godzinach

1) w formie zapisu elektronicznego na  stronie

09:00-15:00.

Wszyscy zainteresowani moga sktada¢ uwagi i wnioski do projektu uchwaty:

1) w formie pisemnej na adres:

al. ,Solidarnosci” 61, 03-402 Warszawa;

2) ustnie do protokotu w siedzibie Departamentu Gospodarki Odpadami, Emisji i Pozwolen
Zintegrowanych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie,

al. ,Solidarnosci” 61, 03 — 402 Warszawa;

3) za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej:
a) poczta elektroniczng na adres: halas@mazovia.pl ,

b) za posrednictwem platformy e-PUAP na adres elektronicznej skrzynki podawczej

/umwm/SkrytkaESP

c) naadres do e-Doreczen: AE:PL-16781-25465-CSCTT-20
- bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.
Uwagi lub wnioski zlozone po uptywie terminu okre$lonego powyzej, pozostawia sie bez

rozpatrzenia.

Klauzula informacyjna:
Uprzejmie informujemy,
Mazowieckiego.

Dane kontaktowe: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie ul. Jagiellonska 26,
03-719 Warszawa tel. (22) 5979100, email: urzad_marszalkowski@mazovia.pl, ePUAP: /umwm/Skrytka

ESP

Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym mozna skontaktowaé sie pod adresem
e-mail: iod@mazovia.pl lub korespondencyjnie, na adres Urzedu, z dopiskiem ,inspektor ochrony danych”.

Pani/Pana dane osobowe:

1. bedag przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit ¢ RODO, na podstawie obowigzku prawnego
cigzgcego na administratorze wnikajacego z art. 119 a ust. 5 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r.
Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. z 2024 r., poz. 54), w celu dokonania szczegétowej analizy
uwag, wnioskéw i opinii wniesionych w trakcie konsultacji spotecznych do projektu uchwaty
Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego w sprawie obszaru ograniczonego uzytkowania dla linii
kolejowej E65 relacji Warszawa — Gdynia w miejscowosciach Nowy Dwoér Mazowiecki

i Pomiechéwek
2. mogg by¢ udostepnione podmiotom uprawnionym

na stronie mazovia.pl, w zaktadce ,Polityka prywatnosci”.

4. W granicach i na zasadach okreslonych w przepisach prawa przystuguje Pani/Panu:
prawo zadania dostepu do swoich danych osobowych, zadania ich sprostowania, zgdania
ich usunigcia oraz zgdania ograniczenia ich przetwarzania;
wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych na adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie moze sie wigza¢ z brakiem

mozliwosci kontaktu.

Urzad Marszatkowski
w Warszawie, Departament Gospodarki Odpadami, Emisji i Pozwolen Zintegrowanych,

ze Administratorem danych osobowych jest Marszalek Wojewddztwa

na podstawie przepisow prawa
oraz podmiotom $wiadczacym obstuge administracyjno-organizacyjng Urzedu,

3. bedg przechowywane nie dtuzej, niz to wynika z przepiséw o archiwizacji, dostgpnych m.in.

bycia na uboczu, w przyrodzie; a
jednoczesnie stacja, ustugi, czy inne
domy mieszkalne sg bardzo blisko. Do
stacji kolejowej 10 min. piechotg lub
3 min. samochodem. Do Warszawy
35min. samochodem. Do Jeziora
Zegrzynskiego 20min samochodem.
Cena 280 zt za m2
Tel 502055002
LEG 53550

B Sprzedam dziatki. W Karolinie:od 880
do 1300 m2, 2,28 ha. W tajskach:
1898, 1897 i 2505 m2 wszystkie
media. W Skrzeszewie: po 800 m2,
1,5ha. 602222431

LEG 53573
kupie nieruchomos¢

Kupie mieszkanie, moze by¢ do
remontu lub zadtuzone, w Legio-

PRACA

B Dyplomowany ogrodnik podejmie
prace pielegnacyjne w ogrodzie,
odchwaszczanie trawnikéw, likwi-
dowanie mchu z trawnika, opryski
na krzewy, ustuga profesjonalng
podkaszarka. 602-234-237

LEG 53559

TURYSTYKA
UstuGl

B Hydraulik: Naprawy-Awarie-Re-

www.mazovia.pl,

Lmor_lty. © okolice. Tel. 692 nowie lub Nasielsku. Pomoge w
egionowo i okolice. Tel. 692-
Wojewddztwa Mazowieckiego 8257'-91 5 ﬂgt::gfurach. Tel 504 285 806

LEG 53564

B Malowanie, tapetowanie osobiscie,
solidnie 694-065-757

LEG 53547

ogrodnicze

do wynajecia

B Do wynajecia garaz przy ul. Czarniec-
kiego w Legionowie. 601377 517

LEG 53570

e
'\C' CARS

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

Wy CTRIE
METODA ALPINE

-SERCYINN WTTE L B4 Fu

INTER

- PN LT AN PEAWATLA IR KR
LSUWANI IR G LR B0
+ SUUTH RERAFIT SRR ANTE

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywdz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCA TRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698-991-470

LEG 53176

0L

ROBERT

WYMAIEM | USAUDI
PODNOAMIEIEM

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a
tel. 22784 44 50, 504 688 558

602 86 57 86
e resert medts gl

Wynajem i ustugi podnosnikiem

koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 53551

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

Adam Szczypkowski

110 JABLONNA ul. WYGONOWA 1
o 840 700

B Do wynajecia M3. L-wo Piaski, parter,
ogrédek. Tel. 514785 851

LEG 53572

Wynajme pokéj w Legionowie.
502029 326

LEG 53538

ROLNICTWO

B JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie, 22 784 69 72.

LEG 53576

UROCZYSTOSCI

organizacja imprez

b

._*-‘."\zl \!
| Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista pro-
gramu,,Mam talent” - tanio, solidnie
- Legionowo i okolice 791833101

LEG 53575

QESTAURAC,

ALEGTIONG

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809, www.legio-

nowska.pl
LEG 53178

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

B Sprzedam duze drewniane rzezby,
kapliczki 601913597
LEG 53386

B Sprzedam: parapety i stopnie
schodowe: debowe 100 x30x 3.8
«m - cena 130 +vat (klasa rustic);
jesionowe 120x30x3.8cm 130z|
+vat. Telefon 607607700

PL53548

OMECHANIKNOGEGMETRIACICZESC
o WIYRIAZAMIE [KOE o KU ZABIR

AUTI] NAPRAW

=605 94 91 91
022 782 49 10

gr inz. Zbigniew Ksigzek

MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA

WSZYSTKICH MAREK

www.motoklinika.auto.pl

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!
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ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH TEL

/ \\ PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
PGE zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie

POWIAT LEGIONOWSKI

energii elektrycznej dla odbiorcoéw zamieszkatych:
Data

gmina, miejscowos¢
nazwy i zakres numerowy ulic

Numery i nazwy stacji Wytaczenia

w godzinach

18.02.2025 | Skierdy
ul. Modlinska od 18 do 38
ul. Wislana 4, 6

04-0893 (SUCHOCIN 3) 8:00-13:00

18.02.2025 | Wierzbica

od 69 do 75

ul. Marsa

Klusek od 1 do 5B

04-0609 (WIERZBICA 4) 8:00-11:00

18.02.2025 | Olszewnica Stara
ul. Warszawska od 59 do 114

04-0033 (OLSZEWNICA STARA 2) 10:30-12:30

18.02.2025 | Serock
ul. 3-go Maja 19
ul. Warszawska od 2 do 44A numery parzyste, 1, 25, 25A

04-0697 (SEROCK GS 2) 11:00-13:30

18.02.2025 | Serock

ul. Zaokopowa

ul. Krétka

ul. Zamknigta

ul. Malwy

ul. Nasielska 5, 5A, 5B, 7

04-1128 (SEROCK ZAOKOPOWA) 13:30-16:00

19.02.2025 | Marynino 04-0953 (WOLA SMOLANA 1) 7:00-9:30
50C, 50D

Wola Smolana
od 26 do 50D
Zalesie Borowe

od 10 do 21

19.02.2025 | Wola Smolana
ul. Lesne Echo od 1do 7
od 4 do 35

04-0677 (WOLA SMOLANA 2) 9:30-12:30

19.02.2025 | Wola Smolana

ul. Przyrodnicza

ul. Ksiazkowa

ul. Lesne Echo 7, 13

04-1185 (WOLA SMOLANA 5) 12:00-14:30

Zlecajacy

(Tytko do wiadomosci redakcji)

KUPON NA DROBNE ZA 0 CRaSIc

WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

i B O I

imig

AR
cme Ll
(ol [
S AR
S R

| sz
L BRACY

nazwisko

numer domu

kod, migjscowos¢.

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikow:
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. podpis |

OGLOSZENIA WYCINKA DI
O e METODA ALPINIS’I’YCZN'.

do biezacego numeru
- SERCYINA WYCINKA DRZEW

przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

19.02.2025 | Marynino 04-0954 (WOLA SMOLANA 3) 14:30-17:00
51, 52

Szadki

9B, 19, 20, 21, 21A, 21B, 22, 22A, 23, 24, 31, 31A, 32, 33, 35,
36, 36A, 37, 53, 53A

ul. Spétdzielcza

ul. Marzen

20.02.2025 | Jadwisin
dz. 83/10, 84/6, 84/13

04-0843 (ZEGRZE GSM) 7:00-10:00

04-1641
(SKUBIANKA OSR. AMBASADY)

20.02.2025 | Skubianka X
osrodek "Skubianka" na ulicy Zeglarska/Bosmanska

10:00-12:30

04-1508
(SKUBIANKA TRZY KORONY)

20.02.2025 | Skubianka

ul. Zeglarska

ul. Bosmanska
ul. Kapitanska
ul. Nawigatorow
ul. Jachtowa

12:30-15:00

04-1287
(STANISLAWOW | REGATOWA)

21.02.2025 | Rembelszczyzna 8:30-13:30
ul. Bursztynowa

ul. Sztormowa

24.02.2025 | Poddebie 04-1490 (TOPOLINA 1) 9:00-13:00
ul. Wesota od 105 do 121A

ul. Sosnowa

ul. Zawalna

Topolina

ul. Gosciniec 41A-C, 43, 45, 45A-D, 47, 49, od 51 do 78

ul. Podwale 5/7, 17, 21, 22A, 24, 31, 31A-D, 33, 33A-C

04-1747
(OLSZEWNICA STARA WIEJSKA)

24.02.2025 | Olszewnica Stara

ul. Prosta od 1 do 39

ul. Wiejska od 1 do 72

ul. Stoneczna Polana od 15 do 35
ul. Lotnicza od 3 do 21

10:00-15:00

POWIAT NOWODWORSKI

gmina, miejscowos¢
nazwy i zakres numerowy ulic

Numery i nazwy stacji Wytaczenia

Data w godzinach

04-0105 (STANISLAWOW
KIPOMIECHOWKA)

19.02.2025 | Stanistawowo
ul. Na Wspdlnej dz. nr ew. 366/2, 366/3, 366/4
1A

9:00-14:00

20.02.2025 | Mochty-Smok
6, 64, 67
Woélka Smoszewska

od 56 do 67

04-0838 (MOCHTY SMOK) 8:30-13:30

20.02.2025 | Wilkow Polski 04-0714 (WILKOW POLSKI 1)

od 70 do 73, od 74A do 79A

8:30-13:30

20.02.2025 | Stare Grochale
od 27A do 27D
Nowe Grochale
od 1do 6B

04-0738 (GROCHALE STARE 2) 10:00-14:00

21.02.2025 | Jesionka
ul. Kreta 35, 43, 47, 54, 58, 78

04-1713 (04-1713) 10:00-14:00

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

PROFESJONALNE

NISZCZENIE
| UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

VICTORIA-RECYCLING

Tel. 604 913 993

STOPNIE SCHODOWE

Debowe 100 x 30 x 3.8 cm
Cena 130+VAT Klasa rustic

Jesion 120 x 30 x 3.8 cm
Cena 130 zl +VAT

Telefon 607607700

CENY PARAPETOW

drewno sosnowe, grubos¢ 27 mm+/_1, klasa drewna BC

szer | 15 20 25 30 35 | 40 45
cm cm cm cm cm cm cm

dt ceny pin brutto:

50 cm 15 20 25 30 35 40 45

75cm 23 30 33 45 53 60 67

100cm | 30 40 50 60 70 80 90

125cm | 38 50 63 75 88 90 102

150cm | 45 60 75 90 105 | 120 | 135

175cm | 52 70 88 105 | 122 | 140 | 158

200cm | 60 80 | 100 [ 120 | 140 | 160 [ 180

225cm | 68 90 | 113 [ 135 | 158 | 180 | 203

250cm | 75 100 | 125 | 150 | 175 | 200 | 225

275cm | 83 110 | 138 | 165 | 193 | 220 | 248

300cm | 90 120 | 150 | 180 | 210 | 240 | 270

325ecm | 98 [ 130 | 163 | 195 | 228 | 260 | 293

350cm | 105 | 140 [ 175 | 210 | 245 | 280 | 315

Drewno surowe do pomalowania we wtasnym zakresie Realizacja 14 dni roboczych, mozliwo$¢ dostawy.

Kontak: tel: 607 607 700 | mejl: biuro@parkiety-przyczka.pl
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Mieszkancy mowig:

Matej obwodnicy Pomiechowka

nie bedzie. Przeprowadzone przez
samorzad gminny konsultacje spoteczne
pokazaty zdecydowany sprzeciw
mieszkancow wobec tych planow.

Wojt, Dariusz Bielecki ogtosit, ze uszanuje
zdanie swoich wyborcow

Konsultacje spoteczne
przeprowadzone na terenie
gminy Pomiechowek w spra-
wie przebudowy uktadu dro-
gowego i budowy wiaduktu
kolejowego nie pozostawity
ztudzen — mieszkancy stanow-
czo sprzeciwili si¢ planowanej
inwestycji. Liczne glosy kry-
tyki, petycje oraz wyniki an-
kiety jednoznacznie pokazaty,
Ze proponowane rozwigzania
nie cieszg si¢ poparciem spo-
tecznym. W zwiazku z tym
wladze gminy postanowity
nie sktada¢ wniosku o dofi-
nansowanie budowy wiaduktu
w poblizu ul. Nasielskiej.

Przypomnijmy, ze konsul-
tacje zostaty przeprowadzone
w dniach 20-1-25r. — 2-11-25r.
na podstawie zarzadzenia nr
8 wojta gminy Pomiechowek
Dariusza Bieleckiego. Ich
celem bylo zebranie opinii
na temat nowego przebiegu
uktadu komunikacyjnego oraz
wniosku o budowe wiaduktu
kolejowego. W ramach kon-
sultacji zorganizowano trzy
spotkania, zebrano niemal
tysiagc ankiet i przeanalizo-
wano dziewie¢ petycji podpi-
sanych przez ponad dwiescie
0s6b. Wyniki jasno wskazuja,
ze mieszkancy nie akceptuja
obecnej koncepcji.

Obywatelski sprzeciw
wobec ,matej obwodnicy”

W ankiecie konsultacyj-
nej az 65,71 proc. badanych
opowiedzialo si¢ przeciwko
budowie ,,matej obwodnicy”,
ktora miata przebiegaé przez
centrum Pomiechowka. Jedy-
nie 25,48 proc. poparto inwe-
stycje, natomiast 6,69 proc.
zaznaczylo odpowiedz ,,raczej
tak, ale mam zastrzezenia”.
Niezdecydowanych byto zale-
dwie 2,12 proc.

Nieche¢¢ mieszkancow do te-
go rozwigzania byta widoczna
rowniez na spotkaniach kon-
sultacyjnych. Na otwartym
spotkaniu 28-1-25r., w ktorym
wzietoudziat 190 0sob, gtos za-
brato 27 uczestnikow — wszy-
scy byli przeciwni projektowi.
Wsrdd argumentdw przeciwko
budowie ,,matej obwodnicy”
najczesciej wymieniano:

brak realnej poprawy ptyn-
nosci ruchu,

dalsze korkowanie si¢ cen-
trum miejscowosci,

niekorzystne zmiany w kra-
jobrazie i negatywny wplyw
na ruch turystyczny,

utrudnienia  dla
uczeszezajacych  do
i przedszkola,

brak rozwigzania problemu
ruchu cigzarowego,

konieczno$¢ ~ wyburzenia
kilku doméw oraz wycigcia
czgscei lasu.

Mieszkancy wprost méwi-
li, Ze inwestycja pogorszy sy-
tuacje zamiast ja poprawic.

— Zrobig nam drogg przez
$rodek miasta, ktora niczego
nie rozwiaze. Korki jak byty,
tak beda — mowit pan Bog-
dan Oleksiak, mieszkaniec

dzieci
szkoty

Pomiechowka.

—Jesli chea cokolwiek zmie-
ni¢, powinni mysle¢ o duzej
obwodnicy albo tunelu, a nie
budowac cos, co zniszczy las
i utrudni zycie mieszkancom
— dodata pani Elzbieta Turkot,
mieszkanka ul. Goscinnej.

Czy obwodnica, czy tunel?
Poszukiwanie lepszego
rozwigzania

Wsérod mieszkancow naj-
wicksze poparcie zyskaly
dwie alternatywne propozycje
—budowa ,,duzej obwodnicy”
od Stanistawowa oraz budowa
tunelu pod torami w ciagu
ul. Nasielskiej. Wielu uczest-
nikéw konsultacji uznato, ze
zamiast wprowadza¢ ruch
samochodowy do centrum,
nalezy stworzy¢ rozwigzanie,
ktore faktycznie wyprowadzi
pojazdy poza miasto.

Pan Cezary Btonski, miesz-
kaniec ul. Serockiej, podkre-
$lat, ze inwestycjapowinnabyé
przemyslana i kompleksowa:

—,,Malaobwodnica” to tylko
przesunigcie problemu w inne
miejsce. Potrzebujemy duzej
obwodnicy, nawet jesli bedzie
to kosztowaé wigcej 1 potrwa
dtuze;.

Podobne stanowisko wy-
razil pan Mateusz Myc,
ktory zwrdcit uwage na po-
trzeb¢ doktadnej analizy
i konsultacji:

— Nie mozemy robi¢ czego$
na szybko. Ludzie nie mie-
li nawet czasu zapoznac si¢
z planami. Powinni$my zrobié¢
referendum w tej sprawie.

Z kolei pan Mirostaw Da-
browicz zwrécit uwage na
konieczno$¢ znalezienia roz-
wigzania, ktore nie zablokuje
miasta i nie zamknie miesz-
kancom mozliwosci porusza-
nia si¢ migdzy poszczegdlny-
mi dzielnicami:

— Jesli budujemy tunel, to
nie b¢dzie konieczno$ci zamy-
kania przejazdu na ul. Nasiel-
skiej. To najlepsza opcja, bo
ludzie beda mogli normalnie
jezdzie.

Wajt rezygnuje z wniosku
o dofinansowanie
wiaduktu

W wyniku zdecydowanego
sprzeciwu spotecznego urzad
gminy Pomiechéwek oglosit,
ze nie zlozy wniosku o do-
finansowanie budowy wia-
duktu przy ul. Nasielskiej.
Oznacza to, ze inwestycja nie
zostanie na razie zrealizowa-
na, a wladze gminy beda po-
szukiwa¢ innych rozwigzan.

Wojt Dariusz Bielecki pod-
kreslit, ze decyzja ta zostata
podjeta na podstawie glosu
mieszkancow:

— Skoro spotecznos¢ lokalna
nie akceptuje tej inwestycji,
nie bedziemy jej realizowac.
Bedziemy szukaé alternatyw,
ktore bedg miaty wigksze po-
parcie spoteczne.

Podczas spotkania padta
réwniez propozycja przepro-
wadzenia dalszych konsultacji

oraz referendum w sprawie
przysztosci uktadu komunika-
cyjnego Pomiechowka.

Co dalej? Brak decyzji

oznacza dalsze korki

Rezygnacja z  projektu
»matej obwodnicy” i niezto-
zenie wniosku o dofinan-
sowanie wiaduktu oznacza,
ze sytuacja komunikacyjna

w  Pomiechowku pozostaje
bez zmian. Mieszkancy na-
dal beda zmagac¢ si¢ z korka-
mi i problemami zwiazanymi
z przejazdami kolejowymi.
Witadze gminy zapowie-
dziaty, ze beda analizowaé
inne warianty rozwigzan
— w tym budowe tunelu lub
obwodnicy  przebiegajacej
poza miastem. Nie wiadomo

-

jednak, czy uda si¢ uzyskaé
na nie dofinansowanie oraz
jak dtugo moze potrwa¢ ich
realizacja.

Pan Jakub Gajewski, miesz-
kaniec Pomiechowka, zwro-
cit uwage na konieczno$é
dziatania:

— Nie mozemy pozwolic,
zeby ta sprawa ugrzezla na
kolejne lata. Mamy problem

Pomiechowek, Urzad Grmimy,

"
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& www.nowodworski.info

r
NIEI

T

L ¢ m _-

i trzeba go rozwigzaé, ale
w sposob, ktory bedzie dobry
dla wszystkich.

Czy gmina znajdzie rozwia-
zanie, ktore pogodzi interesy
mieszkancow i pozwoli na
poprawe sytuacji komunika-
cyjnej? Odpowiedz na to py-
tanie poznamy w najblizszych
miesigcach.

Robert Zigba

243,00 2025¢

Protokod e spothanla w dr, £3.01.2025s, dutyempoegn preedetawionyeh do konsultacg
rozwigzan komanikacyinych w zakresle odclyrenia kowunikacylnege cartram Pomiachdwks,

1. W spotkaniu udrlat wilehi: Missekaicy (grodnie 2 zafireong Istg g beenpsc), B WS Darlos? Blaleck
ofaz pracownliy Urzedir Griny: Agnieszke Wams- Wedza | M. Radziveaska

£. B Wt otwonyt spatkanle | preedstewt ratoienla dobyrnies owarunkowean realizac) dudef
Chwvednicy Warsazwy, zataden konkursu prowadzonego przez PEP na lkwidacls pree jazddw kple|owych
ofaz legn 0o bybo anallzowane, deby rorwiazrad prohlem plyanadc  rechu w centrum Pamrachdwks
i wyprowadzenia ruchy Tirdvae Pan Wit omawit koncepcje poddang koneultacior orar proedstawd
harmaonagram dalsayeh dzinlan, wtym realizadg] inwestye]l tylke pod warunkiern pozyskarda Srodkiw
Aoensownych na ten cel. Kadde rerwigzanie ma swoie plusy T minnsy (wigduke, tunel, ohwadnica
w priedstawignym ksrtateg, duda ohwodndes)

Feen Wajt pofnforrmwe, fe podjal driatenia, aky mirtemesowad insoyiucie wWiRszego Stophia f waznods
problermy nasm] gning

Choe wypracowds ropwdjkanis, kitre nie bedfie w spreedmnodci do adama  rileszkancoo,

w zezeptincic iyeh, kifrpth dotyka hezpodrednic,

3, Miedrkaricy priedstawili jednpznacene, spdjne stanowisko, 32 predsiawions pod kansnHacke
rowigianie € rondem proy moscle jast preez nlch nleakezptowalne, 2o wigledu na faky, 28 kosmy
rardiwnn spokecone, srodowiskowe jak i ekonomicane sa niewspitmiame do kereyiol jakio prayniesio.
Razwigranie spowadije spawtlnienie rigchis, wigksie eared i mwrieksny nch srmochadaw ciedanownch.

Fdantem Mleszkaficv, realizachs pricdstawionych mozwiizan spowoduie, 2@ abwodnlca Permiechowka
w preabigpl od Slanciawows nle dopdzie nigdy do realizasgi,

1. Mieszhaficy odrzucsjy przedstawione rozwlazane. Obecna sytuacls |aka jest temz jest bardzief
akceptowalna 2 preadstawions propooyca.

4. Miesrhardy boeakuld ofputliczrienia koncepoll obwodnicy prowadzges| od Skanistawrmws, ks
rasiala pokazana na spotkaniu,

5. P. Wit przychyla sie da stancwlska mileszafcdw | deklarule, 2e nle podejmie dziatan spriecanpch
zinteresgml mileszke Acow, dwhasrcza tych, kodryth problem dotyczy bezpngrednia,

£. Podczas spotkania porssonn Jeszoze inne Yweste, dotyezjce ukiadow drogmaych pminmeeh.

Minie| sy pmtDEdI podpisali:
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Teraz wcigz sie w glowe puka,
bo sie w koncu z nig ozenit.

7. WIROWKA OBRAZKOWA

Wpisz

do diagramu prawoskretnie

wszystkie nazwy rysunkoéw tak, aby bez-
blednie powstato rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 386

wystepuje wylacz-
nie po dwa razy.
Poszukaj tych
wszystkich bliznia-
kow.

8. KALAMBUR

Byta lokata
na liscie,

W muzeum

ja widzieliscie.

9. KALAMBUR

Pedzi po duktach,
Sciezkach

i mostkach
geometrycznej
bryty spotgtoska.

10. KRZYZOWKA

POZIOMO: 3) kom- Litery z p6l zaznaczonych czytane kolej-
pozytor ,Biekitnej norzedami,utworzarozwigzanie.

N M i
e

Poczatkowe litery: B. S. W. N. B.
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nitur, 13) oznaka ran- [g 9
gi wojskowej, 14)

mocne wiokno, 15)
Czestaw (1916-87),
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grat w filmie ,Kochaj- |11 12
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cigg z wojskiem, 5)

pitkarska ,bomba”, 6)
archipelag na Oceanie Spokojnym, 7) statek na dnie, 9) kolczasty, 12)

kraj na Potwyspie Indochinskim.

Jaki zestaw (sposréd 1-4) mu-
si zaja¢ miejsce znaku zapyta-
nia, aby catos¢ byta logiczna
ibez zastrzezen?
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Spotkania integracyjne miodziezy Tradyc

Ubiegty rok przyniost wyjatkowy wzrost zainteresowania
wyjazdami integracyjnymi organizowanymi dla mtodych
dorostych uczeszczajacych do kaplic Bractwa Kaptanskiego
$w. Piusa X, w tym takze z naszego powiatu

Cztery spotkania, kto-
re odbyly si¢ w 2024 roku,
zgromadzity tacznie kilka-
set 0sob, a kazde z nich byto
okazja do umocnienia wigzi,
nawigzania nowych znajo-
mosci oraz poglebienia zycia
duchowego.

Pierwszy wyjazd miat miej-
sce w dniach 2—4 lutego w Ba-
jerzu. Wsrod uczestnikow zna-
lezli si¢ mtodzi ludzie nie tylko
z Polski, ale takze z zagranicy.
Kazdego dnia uczestniczyli
we Mszy Swietej i konferen-
cjach duchowych, a w wolnym
czasie pomagali w pracach po-
rzadkowych w patacu. Uwien-
czeniem wyjazdu byta karna-
watowa potancowka w pobli-
skim Gzinie, w ktorej wzigto
udziat az 106 osob.

NOWY DWOR

Drugi wyjazd odbyt si¢ je-
sienig, w dniach 23-29 wrze-
$nia, w Ustrzykach Gornych.
Tym razem 97 osob zamiesz-
kato w domu rekolekcyjnym,
gdziekazdy dziefirozpoczynat
si¢ od Mszy Swigtej, rozanca
iwyktadu duchowego. Gorskie
otoczenie sprzyjalo pieszym
wedrowkom, ktore obejmowa-
ty zaréwno krotsze trasy, jak
i bardziej wymagajace szlaki
w sercu Bieszczadow.

Trzecie spotkanie, ktore po-
nownie odbyto si¢ w Bajerzu,
miato miejsce w dniach 811
listopada. Dzigki temu, ze 11
listopada byt dniem wolnym,
wyjazd mogt trwac o jeden
dzien dluzej. Wzigty w nim
udziat 43 osoby, a program
wydarzenia byl podobny do

tego z lutego — obejmowat

wspolne  modlitwy, Mszg
Swietg, wyktady i czas na
integracje.

Najwigkszym wydarzeniem
minionego roku okazato si¢
jednak sylwestrowe spotkanie
w Dartowie, ktore odbylo si¢
w dniach 27 grudnia — [ stycz-
nia. Nadmorski osrodek goscit
160 uczestnikow — 61 kobiet
i 99 megzezyzn — zardéwno
z Polski, jak i z zagranicy. Dtu-
gie spacery brzegiem morza
byty okazja do rozméw i budo-
wania wspdlnoty, a codzienna
postuga kaptanska umozliwia-
fa uczestnikom korzystanie
z sakramentow. Szczegélnie
podniostym momentem by-
fa wspdlna modlitwa i §piew
kolgd, a kulminacyjnym

Zbyt duze miasto,
za blisko Warszawy

Nowy Dwoér zmaga sie z powaznym problemem komunikacyjnym, a jego mieszkancy
od lat czekaja na rozwigzania, ktére utatwia im codzienne dojazdy do stolicy.
Tymczasem, jak podkresla burmistrz Sebastian Sosinski, miasto nie moze liczy¢

na wsparcie finansowe z budzetu panstwa ani na doptaty do transportu publicznego.
Powodem jest jego potozenie - ,zbyt duze miasto, za blisko Warszawy”

Brak doptat i trudnosci ko-
munikacyjnePodczas rozmo-
wy w Polskim Radiu RDC
burmistrz Nowego Dworu Ma-
zowieckiego przedstawit trud-
na sytuacje, w jakiej znalazto
si¢ miasto w kwestii transpor-
tu publicznego. — Nowy Dwor
akurat ma to nieszczescie, Ze
nie moze liczy¢ na zadne dopla-
ty. Bo jest zbyt duzym miastem
za blisko Warszawy. Natomiast
de facto jest malym miastem
w  granicach  aglomeracji,
ale oddalonym najbardziej —
stwierdzit na antenie.

Jednym z  najwickszych
probleméw, na ktére zwro-
cit uwage Sosinski, jest brak

bezposredniego potaczenia au-
tobusowego z Warszawa. Obec-
nie mieszkancy sg zmuszeni do
korzystania z pociggow Kolei
Mazowieckich lub prywatnych
przewoznikéw, co w wielu przy-
padkach oznacza dodatkowe
przesiadki 1 utrudnienia w co-
dziennych podrézach do pracy,
szkot 1 urzedow w stolicy.

Ustawa aglomeracyjna

jako szansa na poprawe
Zdaniem burmistrza, roz-
wigzaniem mogtaby by¢ usta-
wa aglomeracyjna, ktora okre-
slitaby jasne zasady wspotpra-
cy Warszawy z okolicznymi
gminami, w tym w zakresie

transportu publicznego. — T¢
role moze przejmowac samo-
rzqd. Mozna tworzy¢ zwigzki
migdzygminne i to sig¢ spraw-
dza. Natomiast ta ustawa
aglomeracyjna, jezeli zunifi-
kowataby transport na terenie
aglomeracji, to niewgtpliwie
zdjetaby nam z glowy jeden
z istotnych problemow — pod-
kreslit Sosinski.

Pomyst uregulowania
wspotpracy Warszawy z sa-
siednimi gminami w zakresie
transportu wraca regularnie
w debacie publicznej. Whadze
Nowego Dworu Mazowieckie-
go od lat apeluja o mozliwos¢
integracji ~ komunikacyjnej

NASZA CODZIENNO§(} &www.nowodworski.info

punktem wyjazdu — zabawa
sylwestrowa zakonczona po-
witaniem Nowego Roku na ta-
rasie widokowym z widokiem
na Baltyk.

ze stolica, wskazujge, ze mo-
del ten dziata w wielu innych
europejskich  metropoliach.
Jak dotad jednak konkretne
rozwiazania w tej kwestii nie
zostaly wdrozone.

Wzrost wydatkow
na komunikacje
Mimo braku wsparcia ze-
wngtrznego, samorzad No-
wego Dworu Mazowieckiego

Uczestnicy  tegorocznych
wyjazdow skladajg serdeczne
podzigkowania ks. Lukaszowi
Szydtowskiemu FSSPX, ktory
byt glownym organizatorem

stara si¢ poprawi¢ sytuacje
transportowg na wlasng re-
ke. W tegorocznym budzecie
przeznaczono na komunikacje¢
publiczng okoto 3,5 mln zl,
co stanowi wzrost o dwa i pot
raza w poréwnaniu z rokiem
poprzednim.

Czy to jednak wystarczy,
aby zapewni¢ mieszkancom
dogodne potaczenia? Bez
wsparcia systemowego oraz

Tmm——

wszystkich spotkan, oraz ks.
Krzysztofowi Golebiewskie-
mu FSSPX, ktory towarzy-
szyt mtodziezy swoja postuga
kaptanska.

finansowego ze strony rzadu
lub wojewddztwa, rozwigza-
nie problemu komunikacyjne-
2o Nowego Dworu Mazowiec-
kiego moze si¢ jeszcze dtugo
odwleka¢. Tymczasem tysiace
mieszkancow wcigz zmaga si¢
z codziennymi trudno$ciami
w dojazdach do Warszawy,
czekajac na systemowe zmia-
ny, ktére moglyby odmieni¢
sytuacje.

LAJECIA POPROWADZE:
GORZATA MARKIEWICZ

WOKAL AUTORKA PIOSENEK
FLECISTIA, AKTORKA DUBBINGOWA

START LAJEC: MARZEC 2025
i

ZAJECIA STALE DLA DZIECI
W WIEKU 3-6 LAT

CZWARTKI, 17:00-18:00

Cena 100 2 miesipcznie.

Rodzic uczestnic wza]qcladi gratis.
Zapisy przez stre stre?:xaje: pl

Smykomuzyka

Od marca 2025 roku w Nowodworskim Osrodku
Kultury ruszaja nowe zajecia muzyczne dla
najmtodszych. Smykomuzyka - Muzyczna Akademia
Smyka to program skierowany do dzieci w wieku

od 3 do 6 lat, ktory ma na celu rozwéj muzycznej
wrazliwosci i kreatywnosci poprzez zabawe, ruch

i eksperymentowanie z dzwiekiem. Warsztaty
poprowadzi Matgorzata Markiewicz, znana wokalistka
i flecistka, laureatka prestizowych nagréd muzycznych

Zajecia odbywac sie beda
w czwartki w godz. 17.00-
18.00 w siedzibie Nowo-
dworskiego Osrodka Kultury
przy ul. Paderewskiego TA.
Koszt miesieczny dla miesz-
kancow Nowego Dworu Ma-
zowieckiego wynosi 100 zt,
a dla uczestnikéw spoza mia-
sta 140 zt. Zapisy prowadzo-
ne sg online przez platforme
strefazajec.pl.

Program zaje¢ opiera sie
na naturalnym poznawaniu
muzyki przez ruch i interak-
cje. Dzieci beda $piewac, kla-
ska¢, tanczy¢, wystukiwac
rytmy oraz eksperymento-
wac z dzwiekami, korzysta-
jac z prostych instrumentow
oraz przedmiotéw codzien-
nego uzytku. Nauczg sie tak-
ze podstawowych podzia-
téw rytmicznych i harmonii,

co pozytywnie wptynie na
rozwoj ich zdolnosci mate-
matycznych, logicznego my-
$lenia oraz koordynacji obu
potkul mézgowych.

Matgorzata ~ Markiewicz
podkresla, ze jej celem jest
edukowanie najmtodszych
poprzez muzyke, ktéra roz-
wija szereg umiejetnosci
spotecznych oraz kreatyw-
nos$¢. Zajecia nie tylko po-
zwolg dzieciom lepiej zro-
zumie¢ muzyke, ale takze
rozwing ich wyobraznie i po-
moga w przysztej edukacji ar-
tystyczne;j.

Warsztaty beda takze oka-
zja do poznania réznych ga-
tunkéw muzycznych oraz
ich kontekstu kulturowego
i historycznego. Beda dosko-
natym wprowadzeniem dla
dzieci, ktére planujg dalsza
edukacje muzyczng w szko-
tach artystycznych, ale takze
dlatych, ktére po prostu chca
rozwija¢ swoje muzyczne za-
interesowania.

Kim jest Matgorzata Mar-
kiewicz?

Prowadzaca zajecia to
uznana wokalistka, flecist-
ka, autorka piosenek i ak-
torka dubbingowa. Juz jako
nastolatka zdobyta uznanie
w $wiecie muzycznym - jej
talent docenit m.in. Czestaw
Niemen, a zwyciestwo w fi-
natach ,Szansy na Sukces”
otworzyto jej droge do karie-
ry. W 2004 roku nagrata z Pio-
trem Rubikiem diamentowy
album ,Psatterz Wrzesnio-
wy”, a jej duet z Januszem
Radkiem ,Psalm dla Ciebie”
stat sie hitem. Byfa laureatka
nagrod publicznosci na Festi-
walu w Opolu oraz Sopot Top
Trendy. Teraz swoja wiedze
i doswiadczenie wykorzy-
stuje, by edukowac najmtod-
szych i zaszczepia¢ w nich
mitos¢ do muzyki.

Rodzice  zainteresowani
zapisaniem dzieci na zajecia
moga to zrobi¢ poprzez stro-
ne: strefazajec.pl
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Nabor do przedszkoli i szkot 2

w gminie Pomiechowek

Urzad Gminy Pomiechéwek poinformowat o rozpoczeciu naboréw do przedszkoli
i szkot podstawowych na rok szkolny 2025/2026. Proces rekrutacyjny bedzie
prowadzony elektronicznie, a harmonogram przewiduje kilka kluczowych etapow

Od 17 lutego 2025 r. rodzice
dzieci, ktore juz uczgszczajg
do przedszkola, moga skta-
da¢ deklaracje o kontynuacji
wychowania przedszkolnego.
Jest to istotny krok, ktory po-
zwala na zachowanie miejsca
dla dziecka w dotychczasowej
placowece.

Nowe nabory do przedszkoli
i szkot podstawowych. Od 24
lutego 2025 r. rozpocznie si¢
proces rekrutacji dla nowych

przedszkolakow oraz ucznidw
klas pierwszych szkot podsta-
wowych. Rodzice beda mogli
zglosi¢ swoje dzieci do placo-
wek edukacyjnych na terenie
gminy Pomiechowek. Wnio-
ski nalezy wypetni¢ w syste-
mie elektronicznej rekrutacji,
dostgpnym pod adresem: po-
miechowek.rekrutacje.edu.
plPod tym linkiem mozna
znalez¢ rowniez szczegblo-
wy harmonogram rekrutacji

oraz wymagane dokumenty.
Po wypetnieniu wniosku, ro-
dzice muszg go wydrukowac,
podpisa¢ i dostarczy¢ wraz
z pozostalymi wymaganymi
dokumentami do sekretariatu
wybranej placowki.

Dodatkowe informacje
oraz zarzadzenia wojta gmi-
ny Pomiechowek w sprawie
zasad rekrutacji mozna zna-
lez¢ na stronie urzedu gminy
i ponizej:

HARMONOGRAM CZYNNOSCI W POSTEPOWANIU REKRUTACYJNYM ORAZ POSTEPOWANIU
UZUPELNIAJACYM NA ROK SZKOLNY 2025/202 6 DLA UCZNIOW DO KLAS PIERWSZYCH SZKOt
PODSTAWOWYCH, DLA KTORYCH ORGANEM PROWADZACYM JEST GMINA POMIECHOWEK

Lp.

Rodzaj czynnosdi

Terminy

W postepowaniu
rekrutacyjnym

Terminy
w postepowaniu
uzupetniajgcym

Sktadanie przez rodzicéw wnioskéw o przyjecie
1. | dziecka do klasy pierwszej w szkole podstawowej

od 24.02.2025r.

od 05.05.2025r.

wraz z zatgcznikami do 14.03.2025r. do 09.05.2025 .
Posiedzenie komisji rekrutacyjnych - pi
g, | /osledzenie KOMIS) TEUIacIiych = PIETWSY | 4o dnia21.03.2025r. | do dnia 16.05.2025 .
i drugi etap rekrutacji
Padanie do publicznej wiadomoscdi listy 04.04.2025 1. 23.05.2025 1.
3. | kandydatow zakwalifikowanych i kandydatow
niezakwalifikowanych godz. 15:00 godz. 15:00
i Potwierdzenie przez rodzicow kandydata woli 0d 05.04.2025r. 0d 26.05.2025 1.
" | przyjecia w postaci pisemnega oswiadczenia do 10.04.2025 1. do 30.05.2025 1.
¢ | Podanie do publicznej wiadomosci listy 17.04.2025 . 05.06.2025 r.
| kandydatéw przyjetych i kandydatéw nieprzyjetych godz. 15:00 godz. 15:00
HARMONOGRAM CZYNNOSCI W POSTEPOWANIU REKRUTACY]JNYM ORAZ POSTEPOWANIU
UZUPELNIAJACYM NA ROK SZKOLNY 2024/2025 DO PRZEDSZKOLI | ODDZIALOW
PRZEDSZKOLNYCH W SZKOEACH PODSTAWOWYCH, DLA KTORYCH ORGANEM PROWADZACYM
JEST GMINA POMIECHOWEK
Terminy Terminy
Rodzaj czynnosci w postepowaniu W postepowaniu
Lp. rekrutacyjnym uzupehniajgcym

przedszkolnego

Sktadanie przez rodzicéw deklaracji o kontynuacji
1. | uczeszczania dziecka do przedszkola, oddziatu

od 17.02.2025r.

do 21.02.2025r.

Skiadanie przez rodzicow wnioskdow o przyjecie
2. | dziecka do przedszkola, oddziatu przedszkolnego w
szkole wraz z zatgcznikami

od 24.02.2025r.

do 14.03.2025r.

od 05.05.2025r.

do 9.05.2025r.

i drugi etap rekrutacji

Posiedzenie komisji rekrutacyjnych - pierwszy

do dnia 21.03.2025 .

do dnia 16.05.2025 .

niezakwalifikowanych

Podanie do publicznej wiadomoéci listy
4. | kandydatow zakwalifikowanych i kandydatow

04.04.2025r.

godz. 15:00

23.05.2025r.

godz. 15:00

Potwierdzenie przez rodzicéw kandydata woli

od 05.04.2025r.

od 26.05.2025 .

sporzgdzenie uzasadnienia odmowy przyjecia

przyjecia w postaci pisemnego oswiadczenia do 10.04.2025 r. do 30.05.2025 .
& Podanie do publicznej wiadomosci listy 17.04.2025r. 05.06.2025r.
" | kandydatéw przyjetych i kandydatéw nieprzyjetych godz. 15:00 godz. 15:00
. Sktadanie przez rodzicow wnioskow o od 22.04.2025r. od 06.06.2025 .

do 28.04.2025r.

do 11.06.2025r.

Wyhor przysztosci — Powiatowa Gielda
Szkot juz w marcu!

24-111-25r. w Nowodworskim Osrodku Sportu

i Rekreacji przy ul. Sportowej 66 odbedzie sie XXIII
Powiatowa Gielda Szkét Ponadpodstawowych,
organizowana przez Starostwo Powiatowe

Wydarzenie skierowane
jest do uczniéw klas 6smych
oraz ich rodzicow, by pomoc
im w wyborze dalszej $ciezki
edukacyjne;j.

Podczas gietdy, w godzinach
9.00—13.00, swoja oferte przed-
stawig szkoty ponadpodstawo-
we z powiatu nowodworskiego.

Bedzie to okazja, by zapoznaé
si¢ z kierunkami ksztalcenia
oraz porozmawia¢ z nauczy-
cielami i uczniami poszczegol-
nych placowek.

W wydarzeniu
udziat:

— Zespot Szkot Zawodo-
wych nr 1 w Nowym Dworze

wezmg

Mazowieckim,— Zespot Szkot
Zawodowych w Nasielsku,—
Liceum Ogolnoksztatcace im.
Jarostawa Iwaszkiewicza w Na-
sielsku,— Liceum Ogolnoksztat-
cagce im. Wojska Polskiego
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim,— Zesp6t Szkot nr 2 w No-
wym Dworze Mazowieckim.

Jak zapewnia Magdalena
Biernacka, starosta nowo-
dworski, kazda z tych szkot
oferuje rozne profile ksztatce-
nia — od klas ogoélnoksztatca-
cych, przez kierunki technicz-
ne, po szkoty branzowe.

/

/

Ich odwaga,
nasza wolnosc

Oddali mtodos¢,
zdrowie, a czesto

i zycie, abysmy
mogli zy¢ w wolnym
kraju

Cigg dalszy ze strony 1-szej

Kim byli ci, ktérzy stangli
do walki? Dlaczego gotowi
byli odda¢ zycie za Ojczy-
zng? Jakie przestanie maja dla
wspotczesnych zotnierzy? Od-
powiedzi na te pytania teryto-
rialsi z Ksiagzenic odnajduja
w kazdej rozmowie z ostat-
nimi zyjacymi bohaterami.
Wigkszo$¢ z nich przezyla juz
wiek, inni niebawem bedg ob-
chodzi¢ swoje setne urodziny.
Zawsze jednak, gdy w progu
ich domu pojawia si¢ zotnierz,
w oczach pojawia si¢ tza.

— Nie wiem, kto w takich
momentach jest bardziej wzru-
szony... Kombatant, ktory na
widok mlodego czlowieka
w mundurze od razu ma btysk
w oku, czy zotnierz, ktéry zo-
staje przywitany przez osobe
odznaczong medalami i orde-
rami zakrywajgcymi niemal
cate piersi — méwi plutonowy
Grzegorz z 61 Batalionu Lek-
kiej Piechoty w Ksiazenicach,
ktory regularnie uczestniczy
w spotkaniach z weteranami.
Dziedziczenie tradycji Armii
Krajowej jest jednym z fila-
row tozsamosci Wojsk Obrony
Terytorialnej. Terytorialsi zo-
bowiazali si¢ do kultywowa-
nia pamigci o bohaterach walk
0 wolnos¢. Wyrazem tego jest
nie tylko otoczenie ich opieka,
ale takze pielegnowanie ich
dorobku. Regularne wizyty,
dlugie rozmowy, zaproszenia
na spotkania z Zotnierzami
i na najwazniejsze uroczysto-
$ci wojskowe to codziennosc.

Z roku na rok kolejni boha-
terowie odchodzg na wiecz-
na warte, lecz pamig¢¢ o nich
nie zanika. Terytorialsi dbajg
o groby i miejsca pamigci,
oddajac hotd swoim poprzed-
nikom. Ich nazwiska na state
wpisuja si¢ w wojskowe trady-
cje. Wigkszo$¢ patrondéw bry-
gad i batalionow WOT wywo-
dzi si¢ z Armii Krajowe;.

61 Batalion Lekkiej Piecho-
ty z Ksigzenic nosi imi¢ Hen-
ryka Konczykowskiego ps.
,.Halicz”

64 Batalion Lekkiej Piecho-
ty w Pomiechowku — Ryszar-
da Mieczystawa Biatousa ps.
Hlerzy”

14-11-42r. to dzien prze-
ksztalcenia Zwiazku Walki
Zbrojnej w Armie¢ Krajowa.
Decyzje podjat general Wta-
dystaw Sikorski, a komendan-
tem AK zostal general Stefan
Rowecki ps. ,,Grot”. Jego
imieniem nazwano rowniez
karabinek MSBS ,,GROT” de-
dykowany zotnierzom Wojsk
Obrony Terytorialnej.Od sa-
mego poczatku formowania
WOT oczywiste bylo, ze tra-
dycje nowej formacji beda na-
wigzywaé do AK. 28-VI-17r.
Dowodztwo WOT uroczyscie
przejeto  dziedzictwo Ko-
mendy Gtownej AK, a dzien
27-1X stat si¢ oficjalnym
swietem WOT, na pamigtke
utworzenia Polskiego Panistwa
Podziemnego.

Terytorialsi otrzymali
takze ,,Testament zolnierzy
i obywateli Polskiego Pan-
stwa Podziemnego” przeka-
zany przez profesora Leszka
Zukowskiego, bylego prezesa
Swiatowego Zwiazku Zotnie-
rzy AK.

Wnowym $wigcie pamigtaty
tez niektore nasze samorzady.

Wojt gminy Czosndéw p.
Anna Maliszewska oraz prze-
wodniczaca Rady Gminy p.
Katarzyna Kwasniewska,
w imieniu mieszkancow, za-
pality znicze na cmentarzu
partyzanckim w Wierszach.
Symboliczny gest pamigci
o zotnierzach Armii Krajowej
byl przypomnieniem o wiel-
kich czynach, ktore miaty
miejsce na tych terenach. Jak
podkreslita p. Anna Maliszew-
ska, Narodowy Dzief Pamigci
Zoierzy Armii Krajowej to
doskonala okazja, aby przy-
pomnie¢ lokalng historie, nie-
rozerwalnie zwigzang z Grupg
AK Kampinos.

Grupa AK Kampinos byta
jedna znajaktywniejszych jed-
nostek Armii Krajowej w Pol-
sce. W szczytowym momencie

liczyta az 2700 zotnierzy i 700
koni, co czynilo ja unikal-
na formacja partyzancka. Jej
dzialania nie ograniczaty si¢
jedynie do obrony przed oku-
pantem — prowadzita liczne
starcia w okolicznych miejsco-
wosciach, takich jak Matocice,
Aleksandrow czy Kiscinne,
a takze brafa udzial w obro-
nie Pociechy. Zotierze AK
Kampinos wyruszyli rowniez
na pomoc powstanczej War-
szawie, gdzie stoczyli cigzkie
walki o Dworzec Gdanski
oraz Lotnisko Bielanskie. Ich
determinacja  doprowadzi-
fa do czasowego wyzwole-
nia czgsci gminy Czosnow,
tworzgc enklawg wolnosci
znang jako ,,Rzeczpospolita
Kampinoska”.Dziedzictwo
wpisane w histori¢ gminy-
Historia Grupy Kampinos jest
nieodzownym elementem toz-
samos$ci Czosnowa. W Gmi-
nie znajduje si¢ najwigkszy
cmentarz partyzancki Armii
Krajowej w okolicy. Pamig¢
o bohaterach kultywowana
jest takze poprzez nadanie pla-
cowkom edukacyjnym imion
nawiazujacych do historii AK:
Zespol Szkolno-Przedszkolny
w Kaliszkach nosi imi¢ Armii
Krajowej Grupy Kampinos,
a Szkota Podstawowa w Lom-
nie upamic¢tnia Powstancze
Oddzialty Specjalne ,,AK”
Jerzyki.

Rokrocznie w Wierszach
odbywaja si¢ uroczystosci
przypominajgce o bohater-
skich czynach zotnierzy AK.
W ubiegtym roku, podczas 80.
rocznicy walk oddziatow Kam-
pinos, do Wierszy przybyli
kombatanci, ktorzy na wiasne
oczy widzieli tamte wydarze-
nia. Uroczystosci wzbogaci-
fa inscenizacja historyczna
»~Puszcza Kampinoska 1944”,
ktora w realistyczny sposob
oddata atmosfer¢ tamtych dni
i pozwolita mtodszemu poko-
leniu lepiej zrozumie¢ poswie-
cenie swoich przodkow.

W tym roku po raz pierwszy,
na podstawie ustawy podpisa-
nej przez prezydenta Andrzeja
Dudg, 14-11-25r. obchodzony
jest Narodowy Dzien Pamigci
Zohierzy Armii Krajowej.
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wiqt} Wamilent
- historia i kult
meczennika

W pietek obchodzilismy wspomnienie
jednego z najbardziej znanych swietych.
Tylko... czy na pewno znanych

Dzien 14-1l to wspomnienie sw. Walentego, kaptana
i meczennika, ktéry wedtug przekazéw zginat w 269 r. po
Chrystusie za panowania cesarza Klaudiusza Il. Jego kult
trwa nieprzerwanie od wiekéw, a bazylika jego imienia
w Rzymie juz w IV wieku byta pierwszym kosciotem od-
wiedzanym przez pielgrzyméw w drodze do Wiecznego
Miasta. Cho¢ wspotczesna kultura kojarzy sw. Walentego
gtéwnie jako patrona zakochanych, jego zycie i smier¢
byty przede wszystkim swiadectwem wiary, odwagi i me-
czenstwa.

Wedtug zapiséw Martyrologium Rzymskiego, sw. Wa-
lenty byt kaptanem, ktéry zastynat z cudownych uzdrowien
i wielkiej madrosci. Jego dziatalno$¢, sprzeczna z polityka
cesarska, spotkata sie z brutalnym odwetem. Walenty zostat
ubiczowany kijami, a nastepnie sciety na via Flaminia, jed-
nej z gtéwnych drég rzymskich.

Zginat, ale zwyciezyt duchem

Liturgia upamietniajaca meczennika koncentruje sie na
jego zwyciestwie duchowym i nagrodzie w niebie. W intro-
icie wierni wzywani sg do radosci, gdyz swiety, ktory doznat
ziemskich cierpien, teraz cieszy sie chwatg u Boga. Lekcja
przypomina, ze Pan ,prowadzit go drogami prostymi i uka-
zat mu kroélestwo Boze”, nie opuszczajac go nawet w wie-
zieniu i kajdanach.

W graduale, stanowigcym echo epistoty, podkreslone jest
btogostawienstwo tych, ktérzy boja sie Pana. Ewangelia zas
ukazuje esencje chrzescijanskiego swiadectwa: ,Nie przy-
niostem pokoju, ale miecz”. Wiara wymaga walki, a $w. Wa-
lenty wziat swoj krzyz i poszedt za Chrystusem.

Meczenstwo $w. Walentego jest przypomnieniem, ze zy-
cie chrzescijanskie to nie tylko duchowy spokdj, ale czesto
takze koniecznosc¢ poniesienia ofiary. Nie kazdy jest powo-
fany do tak wielkiego swiadectwa jak swiety meczennik, ale
kazdy moze dawac $wiadectwo w matych rzeczach - cho¢-
by poprzez uczynki mitosierdzia.

W antyfonie na Komunie swietga styszymy stowa Chrystu-
sa: ,Jesli kto chce za mna i$¢, niech... wezmie krzyz swdj...".
Koscidt przypomina, ze po ofierze eucharystycznej zaczy-
na sie nasza osobista droga krzyzowa, a site do jej podjecia
czerpiemy z Najswietszego Sakramentu.

Swiety Walenty - patron zakochanych
czy meczennik?

Wspdtczesna kultura mocno skomercjalizowata dzien sw.
Walentego, przedstawiajac go jako patrona zakochanych.
Jednak prawdziwe znaczenie jego kultu wiaze sie nie z mi-
toscig romantyczna, lecz z niezachwiang wiara i gotowoscia
do poswiecenia dla Boga.

Wciaz nie ma jednoznacznych dowodéw, ktdére wigzaty-
by $w. Walentego z tradycja mitosnych obrzedoéw. Istniejg
przypuszczenia, ze dzien 14 lutego taczy sie zdawnymi zwy-
czajami poganskimi lub ze inspiracjq byt fakt, iz Swiety miat
btogostawic chrzescijariskie matzenstwa mimo zakazéw ce-
sarskich.

Sw. Walenty pozostaje dla wiernych nie tylko symbolem
mitosci, ale przede wszystkim Swiadectwem heroicznej wia-
ry i gotowosci do meczenstwa. Jego przyktad przypomina,
ze prawdziwa mitos¢ — do Boga i blizniego - to nie tylko
uczucie, lecz przede wszystkim dziatanie i ofiara.

pk

Ochotnicza

Straz Pozarna

w Nowym Dworze
Mazowieckim
ogtasza nabér do
swoich szeregéw

Ochotnicza Straz Pozarna
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim oglasza nabor do
swoich szeregow.Wielu miesz-
kancow Nowego Dworu Ma-
zowieckiego marzy o pracy,
ktora taczy pasje, poswiece-
nie i bezinteresownga pomoc
innym. Ochotnicza Straz Po-
zarna w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, ktora od lat petni
kluczowa role w zapewnianiu
bezpieczenstwa 1 ratownic-
twa, ogtasza nabor do swoich
struktur. To §wietna okazja, by
dotaczy¢ do grona osob, ktore
z oddaniem stuza spoteczno-
$ci lokalne;.

Zgodnie z tradycja, kaz-
dego roku OSP Nowy Dwor
Mazowiecki organizuje nabor
dla nowych kandydatow, kto-
rzy chcg wstapic¢ do szeregow

SPORT/KULTURA %www.nowodworski.info
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ZOSTAN JEDNYM Z NICH!

strazakow-ochotnikow. ,,Jesli
jeste§ osoba, ktora chce po-
maga¢ innym, dba¢ o dobro
wspolne i stawia¢ czota wy-
zwaniom, ten nabor jest wila-
$nie dla Ciebie!” — zachgcaja
organizatorzy.

Terminy spotkan rekruta-
cyjnych zostaty zaplanowane
na trzy dni:

I termin: 21 lutego 2025
(piatek) o godz. 17:00 w Re-
mizie OSP,

IT termin: 22 lutego 2025
(sobota) o godz. 10:00 w Re-
mizie OSP,

III termin: 1 marca 2025
(sobota) o godz. 10:00 w Re-
mizie OSP.

Wszystkich, ktorzy nie mo-
24 uczestniczy¢ w wyznaczo-
nych terminach, organizatorzy
zapraszaja do indywidualnego
umowienia si¢ na spotkanie.

Wymagania dla kandyda-
tow obejmuja: nieposzlako-
wang opini¢ (w przypadku
watpliwosci — zaswiadczenie
o niekaralnosci), zamiesz-
kanie w Nowym Dworze
Mazowieckim lub pobliskiej
okolicy, zdolnosci zdrowotne
do pelnienia stuzby strazaka,

wiek pomigdzy 18 a 45 rokiem
zycia oraz dobry stan fizycz-
ny i psychiczny. Dodatkowym
atutem bedzie prawo jazdy ka-
tegorii C.

OSP Nowy Dwor Mazo-
wiecki oferuje przysztym stra-
zakom petne przeszkolenie po-
zarnicze, a po 3-miesi¢cznym
okresie probnym — skierowa-
nie na Kurs Podstawowy na
Strazaka OSP. Praca w jedno-
stce to rowniez szansa na do-
aczenie do zgranego zespotu,
gdzie liczy si¢ wspotpraca,
pomoc i ciagly rozwoj. Stra-
zacy-ochotnicy bedg mieli
mozliwo$¢ podnoszenia swo-
ich kwalifikacji oraz zdoby-
wania cennych do$wiadczen,
ktore nie tylko przydadza
si¢ w stuzbie, ale i w Zzyciu
codziennym.

— ,,Dotaczenie do naszej
jednostki to nie tylko praca
w zespole, ale rowniez satys-
fakcja z pomagania innym
w najbardziej kryzysowych
momentach. To takze praca,
ktora daje mozliwo$¢ rozwo-
ju i samorealizacji” — mowig
strazacy OSP Nowy Dwor
Mazowiecki.

Warto zaznaczyé¢, ze praca
w OSP to takze duzo pozy-
tywnych wrazen i poczucie
spetnienia. Strazacy-ochotni-
cy maja mozliwos¢ bra¢ udziat
w akcjach ratunkowych, a tak-
ze w szeroko zakrojonych
dziataniach na rzecz lokalnej
spotecznosci.

Zainteresowani moga kon-
taktowac si¢ z organizatorami
pod numerem telefonu 733 034
072.

OSP Nowy Dwor Mazo-
wiecki serdecznie zaprasza do
udziatu w rekrutacji!

ODC. XXV - premiera
Czarci rog

— Szisztku! — wydusita
z siebie, kaleczac niemito-
siernie moje imie — Teraz nie
zatuje, ze cie poznatam.Ze ty
zabites mojego najlepszego
kochanka. Da Bdg, jeszcze
spotkamy sie. Badz btogosta-
wiony!

Dalej nic juz nie potrafita
powiedzie¢. Spuscita gtowe
i zaczeta nerwowo rozcierac
zgrabiate od wiezéw rece.
Aija nie wiedziatem, co jesz-
cze mam powiedzie¢. Wzig-
tem jej zimne dionie w swe
rece, schylitem sie i pocato-
watem, najpierw jedng, po-
tem druga... Stata sie na po-
lanie jeszcze wieksza cisza.
Nagle Esmeralda wyrwata
szybko swoje rece z moich
i pobiegta w objecia stare-
go Melchiora. Przywarta do
niego catym ciatem i skryta
twarz w fatdach jego opon-
czy.Ale po chwilijednak spoj-
rzata na mnie takim stodkim
wzrokiem, ktéry roztopitby
nawet zamarzniety gorski
strumien. | znowu schowata
twarz w ramiona Melchiora.
A tu wegierski rycerz zblizyt
sie do mnie.

— Ritter Chrisztoforo! —
zaczatteztamiac jezyk — Wi-
dze, ze przy twoim koniu tkwi
wspaniaty miecz— espadon,
taki jak moj. Czy umiesz wia-
dac¢tymwspaniatym orezem,
istnym narzedziem smierci?

— Tomiecznazwany przez
Esmeralde ,Czarcim Rogiem”
— odpowiedziatem — Zdo-
bytem go na tym strasznym
zbdjniku, ktérego ona mieni
swoim... To znaczy, zwie go
Jedrusiem. Moge jej go od-
dag, jesli chce po nim jakas
pamiatke...

— A na co mi ten miecz?
— odezwata sie Esmeralda
— Ani go podnies¢ nie po-
trafie. Ani mi dobrego wspo-
mnienia on nie przyniesie.
Zginat Jedrus w walce, bo
taki bytjego zbojeckilos. Ty$
ten Czarci Rég zdobyt, wiec
wtadaj nim dzielnie... Gdy

go bedziesz brat w dtonie,
wspomnij czasem Esmeral-
de! Moze tylko oddaj mi méj
sztylet. Bardziej mi sie on
przyda i bedzie mi przypo-
minat ciebie...

— Zaprawde! — usmiech-
nat sie rycerz Benedykt Bato-
ry — Szczere wyznania! No
c6z! Widze, ze Amor potrafi
nie tylko strzatami witada¢,
ale i zelaznym orezem cza-
sem szuka drogi do ludzkich
serc...

Stary Melchior i stojacy za
nim mtodsi Cyganie sktonili
sie i zagarnawszy Esmeralde,
wsiedli na swoje konie. Odje-
chali wéréd radosnej muzyki
i Spiewu. Tylko ona wciaz sie
za mng ogladata.

— Szlachetny Rycerzu —
zwrdcit sie Benedykt do mo-
jego ojca — Wybacz, ze nie
potrafie wypowiedzie¢ twe-
go trudnego w wymowie
imienia! Tych dziwnych ludzi,
zwanych Romami lub Cyga-
nami, trzeba zrozumie¢, cho¢
to nietatwe. Pono¢ przebyli
oni dtuga droge z dalekich
Indii, przez goéry i pustynie
petne saracendéw. Nikt ich
po drodze nie wita, ani oni
z nikim sie wigzac¢ nie chca.
Zdarza sie, ze kradna i zadaja
sie z miejscowymi bandyta-
mi, tak jak ta dziewka. Jako$
muszg zycl... Zapraszam cie
Rycerzu i twego szlachetne-
go syna i twoich druzynni-
kéw, do mojej posady pod
Bardiovem. To pare mil stad
na wschod. Przyjmij mojg
goscine!

— Szlachetny Rycerzu Be-
nedykcie! — odpowiedziat
ojciec — Racz wybaczy¢
nam, ze nie mozemy przyjac
twej gosciny. Spieszymy sie
w bardzo waznej sprawie,
wystani przez Panéw Kra-
kowskich do Krélowej Elz-
biety w Budzie. Stracilismy
juz duzo czasu przez tych
zboéjow.

— Tedy zrobimy inaczej —
rzekt Benedykt Batory — Tu
w pobliskiej karczmie zjedz-
cie ze mna positek i ruszajmy
razem w droge, ktérg wam
wskaze. Tylko powiadomie
przez postarica moja zone,

ze ruszam z wami na dwor
krélewski... Gdybyscie kie-
dys byli w tej okolicy, to pa-
mietajcie te sekretng droge,
ktérg wskazata wam Cygan-
ka Esmeralda i te droge, co
biegnie stad tukiem na po-
tudniowy wschéd, przez gte-
bokie bory, do mojego dwo-
rzyszcza pod Bardiovem. To
znacznie krétsza droga niz
gtéwny gosciniec, chociaz
po wzgdrzach i bezdrozach.
Zawsze na drzewach i ska-
fach musisz zobaczy¢ znak
strzaty z prawej swej strony.
Tam jedz, gdzie strzata wska-
zuje!

W  karczmie uraczono
nas baranim miesem, pala-
cym mocno jakimi$ ostrymi
przyprawami w gebe i we-
gierskim winem. Rycerz Be-
nedykt byt bardzo wesotym
i rozmownym cztowiekiem.
Obejrzat moéj nowy miecz
— espadon i poprosit, abym
nim zrobit w powietrzu kilka
ciec i sztychow, co z trudem
mi przyszto, az sie zasapatem
i ze wstydem przyznatem, ze
nie umiem sie tym orezem

postugiwac.
— Jestes krzepki i sprytny
Chrisztoforze! — zaopinio-

wat — Trzeba ci tylko nauki
i codziennych ¢wiczen. Bede
cie uczyt, jesli twdj ojciec po-

zwoli... Kazdego dnia poka-
ze ci rézne ciosy i pchniecia.
Kazde ¢wiczenie musisz po-
wtoérzy¢ po tysigckro¢, aby
tysieczny cios lub tysiecz-
ne pchniecie byto dokfadne
i Smiertelne! Musisz tez ¢wi-
czy¢ swoja site i wytrzyma-
tos¢. Musisz codziennie bie-
ga¢ po nierbwnym gruncie,
aby twoje nogi wiodly cie
w boju, jak w tancu! Musisz
codziennie podnosi¢ ciezkie
ktody drzewne, aby ten ciezki
espadon fruwat w twoich re-
kach jak ptak!... Popatrz teraz
na mnie, jak ja zadaje ciosy!
Chwy¢ swéj Czarci Régiczyn
tak jak ja!

W drodze do stolicy We-
gier — Budy czynitem pilnie
wszystkie ¢wiczenia mego
Mistrza Benedykta, na kaz-
dym postoju, az do pdznej
nocy. Co dnia Benedykt kazat
mi w drodze schodzi¢ z konia
i goni¢ reszte naszej druzy-
ny, biegiem na piechote! Po
kazdym positku brat mnie
na ¢wiczenia. Wszyscy nasi
druhowie, nie wyfaczajac oj-
ca i Czetubeja, z podziwem
patrzyli na Benedykta jako
na bakatarza, ale i na mnie,
chociaz po kazdym ¢wicze-
niu padatem na ziemie jak
umarty.

Krzysztof Wojewodzki




