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Oddali młodość, zdrowie, 
a często i życie, abyśmy 
mogli żyć w wolnym 
kraju. Ich odwaga stała 
się fundamentem naszej 
niepodległości,  
a ich poświęcenie  
– zobowiązaniem  
do pamięci

Dziś, gdy historia zaciera 
ślady dawnych bitew, pa-
mięć pielęgnują samorządy, 
a żołnierze 6 Mazowieckiej 

Brygady Obrony Teryto-
rialnej, w tym 64 Batalionu 
Lekkiej Piechoty w Pomie-
chówku, dbają, by ostatni 
żywi świadkowie tamtych 
wydarzeń – kombatanci – nie 
zostali zapomniani. Ta więź 
trwa przez cały rok, lecz 
14-II-25r., w 83. rocznicę 

powstania Armii Krajo-
wej, nabiera szczególnego 
znaczenia.

Żołnierze 6 Mazowieckiej 
Brygady Obrony Terytorial-
nej otaczają kombatantów 
szczególną opieką na całym 
obszarze swojego Stałego Re-
jonu Odpowiedzialności. Na 

terenie batalionów w Ksią-
żenicach, Radomiu, Nowym 
Mieście nad Pilicą i Pomie-
chówku mieszka ponad 20 po-
wstańców, z którymi społecz-
ność brygady utrzymuje stały 
kontakt.

Ciąg dalszy  
na stronie 15-tej

CZOSNÓW - POMIECHÓWEK. 83-cia rocznica utworzenia Armii Krajowej

Ich odwaga, nasza wolność

Cegielnia Kosewo  
wciąż w strachu
Cegielnia Kosewo w gminie Pomiechówek, od lat 
boryka się z problemem agresywnych psów, które 
swobodnie poruszają się po okolicy. Mieszkańcy 
wciąż boją się o swoje bezpieczeństwo, a instytucje 
podejmujące interwencje nie znajdują skutecznego 
rozwiązania

Komisarz Joanna Wielocha z Komendy Powiatowej Policji 
w Nowym Dworze Mazowieckim potwierdziła, że funkcjo-
nariusze wielokrotnie interweniowali w tej sprawie.

– Potwierdzam, że policjanci z Komisariatu Policji w Po-
miechówku podejmowali interwencje dotyczące psów 
w Cegielni Kosewo. Zgłoszenia te dotyczyły art. 77 par. 1 
oraz art. 77 par. 2 Kodeksu Wykroczeń. Policjanci w związku 
ze zgłoszeniami nałożyli mandaty karne, jak również skie-
rowali wnioski o ukaranie do sądu. W tej sprawie przyjęte 
zostało również zawiadomienie – poinformowała kom. Jo-
anna Wielocha.

ciąg dalszy na stronie 2-giej.

Wydarzenie to, organizo-
wane w ramach obchodów 
Narodowego Dnia Pamięci 
„Żołnierzy Wyklętych”, po-
prowadzi p. Michał Rasta-
szański, przedstawiciel In-
stytutu Pamięci Narodowej 
oraz członek Związku Ofice-
rów Rezerwy Rzeczypospo-
litej Polskiej.

Dzień obchodów Dnia Pa-
mięci nie jest przypadkowy 
– 1 III 1951r. komuniści za-
mordowali przywódców IV 

Zarządu Zrzeszenia „Wolność 
i Niezawisłość”, w tym ppłk. 
Łukasza Cieplińskiego.

W wydarzeniu wezmą 
udział również przedstawicie-
le Związku Oficerów Rezerwy 
RP, w tym płk Alfred Kabata, 
ppłk Janusz Zajączkowski, 
ppłk Jerzy Białoskórski, Te-
resa Stroińska-Macińska, 
Henryk Ruszczyk, Wiesława 
Karczmarczyk, Michał Zyg-
munt, Kazimierz Szczerbatko 
oraz Piotr Korycki.

Prelekcja o Żołnierzach 
Wyklętych
28-II-25r. o godz. 12.00 w Nowodworskim Ośrodku 
Kultury w Nowym Dworze Mazowieckim odbędzie się 
prelekcja połączona z prezentacją multimedialną dla 
młodzieży szkolnej

Łukasz Ciepliński

Podczas prowadzonych 
prac ziemnych na 
rozbudowywanym 
odcinku drogi krajowej  
nr 7 pomiędzy 
Czosnowem a Modlinem, 
nadzór archeologiczny 
dokonał niezwykłego 
odkrycia

Na skarpie wiślanej w Za-
kroczymiu, w pobliżu ulic Wi-
dokowej i Utrata, odsłonięto 
pozostałości fontanny. Znale-
zisko to budzi liczne pytania, 
zwłaszcza w kontekście dzia-
łalności Twierdzy Modlin.

Podczas oględzin archeolo-
gicznych ustalono, że funda-
menty odkryte w Zakroczymiu 
przypominają w planie kształt 
koniczyny marokańskiej – 
motywu charakterystycznego 
dla architektury orientalnej. 
Znalezisko wywołało zain-
teresowanie badaczy, którzy 
rozpoczęli szczegółową anali-
zę jego pochodzenia. Zgodnie 
z protokołem sporządzonym 
przez Mazowieckiego Wo-
jewódzkiego Konserwatora 
Zabytków, proces eksploracji 
rozpoczął się od przygotowa-
nia terenu. 

Ciąg dalszy na str. 2-giej.

Tajemnice 
Zakroczymia

Mieszkańcy są przeciw - wójt uszanuje ich wolę

REKLAMA

O losach planowanej tzw. „Małej obwodnicy Pomiechówka” zdecydowali sami mieszkańcy. 

– STR. 12
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Ciąg dalszy ze str. 1-szej

Zachowane fragmenty 
wskazują, że fontannę wyko-
nano z cegieł rozbiórkowych, 
spojonych białą wapienną za-
prawą. W jej centralnym punk-
cie odkryto pozostałości me-
talowej rury, co jednoznacz-
nie potwierdziło jej pierwotną 
funkcję. Znalezisko wydaje się 
być związane z działalnością 
Twierdzy Modlin, jednak jego 
obecność w takim miejscu po-
zostaje zagadką.

– Obóz wojskowy, który 
mógł istnieć w tej lokalizacji, 
miał prawdopodobnie cha-
rakter tymczasowy. Fontanna 
jako element infrastruktury 
wodnej i dekoracyjnej sugeru-
je jednak, że teren mógł pełnić 
bardziej stałą funkcję – pod-
kreślają badacze.

Historia samej budowli 
wydaje się być ściśle związa-
na z modernizacją Twierdzy 
Modlin przeprowadzoną w la-
tach 1894–1900. Wówczas za-
stępowano ceglane elementy 
fortyfikacji betonowymi od-
powiednikami, a odzyskane 
cegły mogły posłużyć do bu-
dowy innych obiektów, w tym 
odkrytej fontanny.

Przypadek z Zakroczymia 
potwierdza znaczenie nadzo-
ru archeologicznego podczas 
inwestycji infrastruktural-
nych. Generalna Dyrekcja 
Dróg Krajowych i Autostrad 
zapewnia, że każda budowa, 
zwłaszcza ta prowadzona na 
terenach o bogatej historii, jest 
objęta kontrolą specjalistów.

Archeolodzy obecni na pla-
cu budowy obserwują proces 
usuwania wierzchniej war-
stwy ziemi i w razie odkrycia 

obiektów o potencjalnej war-
tości historycznej wstrzymują 
prace, zgłaszając znalezisko 
wojewódzkiemu konserwato-
rowi zabytków.

Choć najczęściej odnajdy-
wane są fragmenty ceramiki 
czy drobne przedmioty metalo-
we, w niektórych przypadkach 
– tak jak w Zakroczymiu – na-
trafia się na zachowane relikty 
dawnych budowli. Odkrycie 
fontanny może rzucić nowe 
światło na historię Twierdzy 
Modlin i jej zaplecza.

Badania trwają, a dalsza 
analiza pozwoli odpowiedzieć 
na pytanie, jaką dokładnie 
funkcję pełniła ta niezwykła 
konstrukcja i jakie było jej 
znaczenie dla dawnych miesz-
kańców tego regionu. 

Choć informacja o zna-
lezisku na skarpie wiślanej 
w Zakroczymiu stała się ofi-
cjalna dopiero po rozpoczęciu 

badań archeologicznych, dla 
lokalnych pasjonatów histo-
rii odkrycie to nie było za-
skoczeniem. Już 21-VI-24r. 
członkowie Grupy Eksplo-
r acy jno -Posz u k iwawczej 
Triglav – GEPST podczas re-
konesansu terenu budowy za-
uważyli fragmenty ceglanych 
murów. – Od razu ustaliliśmy 
kontakt z firmą prowadzą-
cą nadzór archeologiczny, 
czyli Pracownią Archeologii 
Terenowej Adama Kostrzo-
nia – relacjonuje Sławomir 
Kaliński z Triglav – GEPST. 
Kilka dni później, 24-VI-24r., 
eksploratorzy opublikowali 
wstępną wzmiankę o znale-
zisku, zadając pytania, które 
mogły zmienić postrzeganie 
historii regionu: Czy Twier-
dza Zakroczym istniała, czy 
to jedynie legenda? Czy pro-
jekt z 1791 roku, wspomnia-
ny przez historyków, został 

w rzeczywistości zrealizo-
wany? Czy historia budowy 
Twierdzy Modlin sięga dalej, 
niż przypuszczano? 

Dopiero po pół roku Adam 
Kostrzoń potwierdził oficjal-
nie, że rozpoczęto badania 
archeologiczne. To oznacza, 
że hipotezy postawione przez 
lokalnych pasjonatów zaczy-
nają nabierać realnych kształ-
tów. Czy rzeczywiście mamy 
do czynienia z zapomnianym 
fragmentem większej forty-
fikacji? Odpowiedzi mogą 
przynieść dalsze badania. Jak 
jednak widać, za sukcesem 
stoi znana w powiecie Grupa 
Eksploracyjno Poszukiwaw-
cza Triglav.

Autorem zdjęcia jest arche-
olog Adam Kostrzoń, prezes 
Pracowni Archeologii Tere-
nowej, która prowadzi nadzór 
nad wspomnianą w artykule 
inwestycją.

Tajemnice Zakroczymia

Podczas spotkania zapre-
zentowano:– sprawozdanie 
z  działalności  OSP  za  rok 

2024,– sprawozdanie finan-
sowe  za  rok  2024,– plany 
działalności  oraz  budżet  na 

rok  2025.Komisja  Rewizyj-
na przedstawiła wyniki kon-
troli, a Zarząd  jednogłośnie 
uzyskał absolutorium za mi-
niony rok, co jest wyrazem za-
ufania wobec dotychczasowej 
pracy jednostki.

Miłym akcentem spotkania 
było zdalne połączenie z druh 

Piotrem Strzelczakiem, który 
– pomimo pobytu w ośrodku 
rehabilitacyjnym oddalonym 
od Nasielska – uczestniczył 
w zebraniu online. To dowód 
na silną więź i zaangażowanie 
strażaków-ochotników, dla 
których służba w OSP to nie 
tylko obowiązek, ale i pasja.

Strażacy z Nasielska podsumowali rok 2024

POLICJA POTWIERDZA INTERWENCJE,  
ALE PROBLEM NIE ZNIKA

Cegielnia Kosewo 
wciąż w strachu
Cegielnia Kosewo w gminie Pomiechówek, od lat 
boryka się z problemem agresywnych psów, które 
swobodnie poruszają się po okolicy

Ciąg dalszy ze str. 1-szej.
Wspomniane artykuły Kodeksu Wykroczeń dotyczą obo-

wiązków właścicieli zwierząt w zakresie zapewnienia bez-
pieczeństwa innym osobom.

Art. 77 par. 1 Kodeksu Wykroczeń mówi o tym, że „kto 
nie zachowuje zwykłych lub nakazanych środków ostroż-
ności przy trzymaniu zwierzęcia, podlega karze grzywny do 
1000 zł albo karze nagany”. Oznacza to, że właściciel zwie-
rzęcia powinien dołożyć wszelkich starań, aby nie stwarzało 
ono zagrożenia dla otoczenia.

Art. 77 par. 2 Kodeksu Wykroczeń odnosi się do przy-
padków szczególnie niebezpiecznych zwierząt: „Jeżeli czyn 
określony w par. 1 dotyczy zwierzęcia mogącego stanowić 
zagrożenie dla życia lub zdrowia człowieka, sprawca podle-
ga karze ograniczenia wolności, grzywny albo karze naga-
ny.” W praktyce oznacza to, że jeśli agresywne psy rzeczy-
wiście mogą wyrządzić krzywdę ludziom, właściciel może 
zostać surowiej ukarany, nawet poprzez karę ograniczenia 
wolności.

Według informacji z Urzędu Gminy Pomiechówek, pro-
blem jest znany władzom od lat. Już w 2022 roku policja 
przeprowadziła siedem interwencji w tej sprawie, a w 2024 
roku – kolejne dwie. Na osoby opiekujące się psami nało-
żono pięć mandatów oraz trzykrotnie skierowano wniosek 
o ukaranie do Sądu Rejonowego w Nowym Dworze Mazo-
wieckim.

9-I-25r. pracownicy Wydziału Gospodarki Komunalnej 
ponownie interweniowali na miejscu, gdzie psy się znajdu-
ją. Okazało się, że ich właściciel wyjechał do Francji, a opiekę 
nad zwierzętami sprawuje jego matka. Kobieta zapewniła, 
że psy przebywają w kojcach i nie są wypuszczane.

Mieszkańcy pozostają jednak sceptyczni wobec tych za-
pewnień.

– Dziś są w kojcach, ale co będzie jutro? Kiedyś już były 
tam interwencje, kary, a problem wciąż wraca. Ile jeszcze 
mamy czekać? – pyta jedna z mieszkanek.

Zdesperowani mieszkańcy domagają się bardziej sta-
nowczych działań ze strony służb i instytucji odpowiedzial-
nych za bezpieczeństwo. Wciąż istnieje realne zagrożenie, 
że w końcu dojdzie do tragedii.

– Jeśli nie zostaną podjęte konkretne kroki, któregoś dnia 
usłyszymy, że te psy kogoś zabiły. Wtedy dopiero wszyscy 
się obudzą – mówi jedna z mieszkanek Cegielni Kosewo.

Czy tym razem odpowiednie instytucje znajdą skuteczny 
sposób na rozwiązanie problemu? Mieszkańcy mają nadzie-
ję, że władze lokalne oraz służby mundurowe wreszcie po-
dejmą działania, które zagwarantują im bezpieczeństwo.

1-III-25r. w całym kraju 
obchodzony będzie 
Narodowy Dzień Pamięci 
Żołnierzy Wyklętych, 
poświęcony bohaterom 
antykomunistycznego 
podziemia 
niepodległościowego

W Nasielsku szczególnie 
pamiętamy o żołnierzach 
Narodowego Zjednocze-
nia Wojskowego, którzy 
23-VI-50r. polegli w Popo-
wie Borowym w nierównej 
walce z komunistycznym 
aparatem terroru. Byli to: 
ppor. Władysław Grudziński 
ps. „Pilot”, ppor. Kazimierz 
Chrzanowski ps. „Wilk” i „Ke-
tling”, ppor. Czesław Wilski 

ps. „Brzoza” i „Zryw”, ppor. 
Hieronim Żbikowski ps. 
„Gwiazda” i „Twardowski”.

Obchody w Gminie Na-
sielsk odbędą się w niedzielę 
2 marca. O godz. 10.45 pod 
krzyżem w Popowie Boro-
wym odprawiona zostanie 
modlitwa oraz złożone zo-
staną kwiaty w imieniu lo-
kalnej społeczności. Następ-
nie, w kościele para�alnym 
w Nunie odprawiona zosta-
nie Msza Święta w intencji 
Żołnierzy Niezłomnych.

NASIELSK

Pamięć o Niezłomnych

15-II-25r. odbyło się Zebranie Sprawozdawcze 
Ochotniczej Straży Pożarnej w Nasielsku, podczas 
którego podsumowano działalność jednostki w 
minionym roku oraz przedstawiono plany  
na przyszłość

eprasa.pl a86784c1b0
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Dzięki uprzejmości Dy-
rekcji Szkoły Podstawowej 
nr 2 im. Stefana Starzyńskie-
go w Nasielsku, pani Iwony 
Łyczkowskiej i pana Mariusza 
Kraszewskiego, warsztaty od-
będą się w szkolnej sali gim-
nastycznej. Start przewidziano 
na godz. 16.00. W programie 

zaplanowano trzygodzinne 
zajęcia z salsy, bachaty oraz 
pilatesu (uczestnicy proszeni 
są o zabranie własnych mat).

Bilet wstępu wynosi 50 zł, 
a cała kwota zostanie prze-
kazana na pomoc Krzyszto-
fowi Rostkowskiemu. Patro-
nat nad wydarzeniem objął 

burmistrz Nasielska Radosław 
Kasiak oraz Urząd Miejski 
w Nasielsku.

Organizatorzy podkreślają, 
że wspólnymi siłami można 
zdziałać więcej i zachęcają do 
udziału w warsztatach, aby 
przez taniec i ruch wesprzeć 
szczytny cel.

CHARYTATYWNIE 
dla Krzysztofa Rostkowskiego

Urząd Miejski w Nasielsku 
zaprasza do udziału 
w wyjątkowym konkursie 
fotogra�cznym pod 
nazwą „To mój czas”. 
Inicjatywa skierowana 
jest do kobiet z terenu 
gminy Nasielsk i ma na 
celu ukazanie ich pasji, 
zainteresowań oraz 
sposobów spędzania 
wolnego czasu

Aby wziąć udział w konkur-
sie, należy wykonać fotografię 
przedstawiającą swoje hobby 

lub aktywność, która przyno-
si radość i satysfakcję. Mo-
że to być taniec, gotowanie, 
malowanie, sport, muzyka – 
wszystko, co stanowi element 
codziennej pasji.

Zgłoszenia przyjmowane 
są do 3 marca do godz. 17.00. 
Zdjęcie wraz z wypełnioną 
kartą zgłoszeniową można 
przesłać drogą mailową na 
adres promocja@nasielsk.pl 
lub dostarczyć osobiście do 
siedziby Urzędu Miejskie-
go w Nasielsku.Nagrody dla 

laureatek są niezwykle atrak-
cyjne. Do wygrania są vouche-
ry na dowolny zabieg kosme-
tyczny o wartości 400 zł oraz 
podwójne bilety na spektakl 
w Teatrze Kamienica.

Burmistrz Nasielska Rado-
sław Kasiak zachęca miesz-
kanki gminy do udziału w kon-
kursie, podkreślając, że każda 
pasja zasługuje na docenienie.

Regulamin konkursu do-
stępny jest na stronie www.
nasielsk.pl. Udział w konkur-
sie jest bezpłatny.

„TO MÓJ CZAS”

13-II-25r. burmistrz 
Zakroczymia Artur 
Ciecierski ogłosił 
podpisanie umowy 
na przebudowę ulicy 
Stalowej. Inwestycja 
ta realizowana 
będzie dzięki 
środkom pozyskanym 
z Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego 
w ramach Instrumentu 
Zadań Ważnych dla 
Rozwoju Mazowsza

Przebudowa ulicy Stalo-
wej to istotny krok w mo-
dernizacji infrastruktury 
drogowej gminy Zakroczym. 

W 2023 roku samorząd pozy-
skał 4 mln zł na przebudowę 
i modernizację dróg i ulic, 
a całkowity koszt realizacji 
projektu wyniesie minimum 
6,7 mln zł. Jak podkreślił bur-
mistrz Ciecierski, każdy kolej-
ny etap modernizacji to krok 
ku poprawie warunków życia 
mieszkańców.

Samorząd Województwa 
Mazowieckiego od lat wspiera 
lokalne inicjatywy w ramach 
Instrumentu Zadań Ważnych 
dla Rozwoju Mazowsza, co 
pozwala na realizację kluczo-
wych inwestycji infrastruktu-
ralnych. Dzięki temu gmina 
Zakroczym ma możliwość roz-

wijania sieci dróg, co znacząco 
wpłynie na komfort i bezpie-
czeństwo jej mieszkańców.

Podpisanie umowy ozna-
cza, że już wkrótce rozpoczną 

się pierwsze prace budowla-
ne. Harmonogram realizacji 
inwestycji zostanie przedsta-
wiony w najbliższych tygo-
dniach.

Przebudowa Stalowej PrzePraszamy
W jednym z minionych wydań TN ukazała się 
informacja dotycząca Gminy Zakroczym, którą 
błędnie opatrzyliśmy gra�ką pochodzącą 
z innej gminy. Na wyraźnie żądanie UM Nasielsk 
publikujemy przeprosiny

Przepraszamy Urząd Miejski w Nasielsku za wykorzystanie 
gra�ki autorstwa Urzędu Miejskiego w Nasielsku oraz będą-
cej jego własnością, co naruszyło prawa autorskie Urzędu 
Miejskiego w Nasielsku, a także za wykorzystanie chronio-
nych prawem symboli Gminy Nasielsk w artykule dotyczą-
cym nowych stawek za odpady w Gminie Zakroczym w nu-
merze 4 (21-27 stycznia 2025) na stronie 3, bez uprzedniego 
uzyskania zgody. Mając świadomość powagi tego działania 
i konsekwencji wynikających z naruszania praw autorskich, 
dołożymy wszelkich starań, by przyszłe wydania Tygodnika 
Nowodworskiego ukazywały się z poszanowaniem prawa 
autorskiego oraz chronionych prawem symboli.

Redakcja Tygodnika Nowodworskiego

Pokaż swoją pasję 
i wygraj nagrody

23-II-25r. w Nasielsku odbędą się charytatywne warsztaty 
taneczne, których celem jest wsparcie leczenia i rehabilitacji 
Krzysztofa Rostkowskiego. Wydarzenie organizowane jest przez 
„Pasję Tańca” we współpracy z Urzędem Miasta oraz Dorotą 
Kuleszą-Krzyżewską i Iwoną Tańczy
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Przez pierwsze lata życia 
Wiktoria jedynie raczkowa-
ła, nie mówiąc, nie siedząc 
samodzielnie. Zaniki mięśni 
nóg i rąk oraz pogłębiająca 
się spastyka powodowały, 
że jej stan się nie poprawiał. 
Dopiero właściwa rehabilita-
cja metodą NDT Bobath oraz 
udział w specjalistycznych 
turnusach zaczęły przynosić 
efekty. Dziewczynka zaczęła 
rosnąć, przybierać na wadze 
i rozwijać się.

Ponad pięć lat temu Wiktoria 
po raz pierwszy stanęła na nogi, 
wspierając się na trójnogu z ob-
ciążnikami 2 kg. Było to dla niej 
ogromne osiągnięcie i powód do 
dumy. Od tego czasu ćwiczy co-
dziennie, mimo że rehabilitacja 
jest żmudna, kosztowna i bo-
lesna. Jej największym marze-
niem jest samodzielny spacer, 
bez wsparcia.

Aby to osiągnąć, konieczna 
jest dalsza intensywna rehabili-
tacja. Każdy turnus wieloprofi-
lowej terapii kosztuje około 10 
tys. zł, a optymalnie Wiktoria 
powinna uczestniczyć w 5-6 
takich turnusach rocznie. Nie-
stety, rodziców dziewczynki 
nie stać na samodzielne pokry-
cie tych kosztów.

Wiktoria walczy o każdy krok

Za pieniądze 
województwa
Kacper Pawelczyk, mieszkaniec Nowego Dworu 
Mazowieckiego, zachęca do podpisania list poparcia 
dla dwóch projektów zgłoszonych do Budżetu 
Obywatelskiego Mazowsza. Aby propozycje mogły 
zostać poddane ocenie formalnej i merytorycznej, 
konieczne jest zebranie co najmniej 50 podpisów  
dla każdego z nich

Pierwszy projekt zakłada budowę sygnalizacji świetlnej 
na skrzyżowaniu ulic Wojska Polskiego i Pileckiego, co mia-
łoby poprawić bezpieczeństwo pieszych oraz usprawnić 
wyjazd z Osiedla Młodych.

Druga inicjatywa dotyczy budowy przystanku autobuso-
wego na ul. Warszawskiej przy CH HIT i restauracji McDonal-
d`s (strona północna, w kierunku mostu). Pomysł ten wynika 
z licznych dyskusji dotyczących przystanków w tym rejonie, 
poruszanych na Debatach Komunikacyjnych.

Aby wyrazić poparcie, wystarczy wypełnić formularz, 
podając imię, nazwisko, miejscowość zamieszkania oraz 
e-mail lub numer telefonu. Linki do głosowania znajdują 
się poniżej:

Lista poparcia Projekt 1 (sygnalizacja świetlna): https://
bom.mazovia.pl/lista-poparcia/W8CW,WC355CT

Lista poparcia Projekt 2 (przystanek autobusowy): https://
bom.mazovia.pl/lista-poparcia/W84S,WC9DP66

Decyzja o realizacji inwestycji zależy od poparcia miesz-
kańców. Warto skorzystać z tej okazji i mieć wpływ na roz-
wój Nowego Dworu Mazowieckiego.

Z ostatniej chwili:
Pan Kacper Pawelczyk poinformował, iż zdołał już zebrać 

wymaganą liczbę podpisów.

11-II-25r. dzieci z biblioteki 
w Pomiechowie 
rozpoczęły dzień od 
kreatywnej zabawy 
z SIgumą oraz 
wykonywania  
„lusterek snów”, 
w których odzwierciedliły 
swoje najpiękniejsze 
marzenia i sny

Kolejnym etapem ich przy-
gody był Park Nauki Torus, 
gdzie miały okazję ekspery-
mentować, odkrywać i do-
świadczać poprzez interakcję 
z eksponatami z różnych dzie-
dzin nauki i nowoczesnych 
technologii. Dodatkową atrak-
cją były warsztaty zatytuło-
wane „Mikroskopy – świat 
w powiększeniu”, podczas 
których dzieci zgłębiały ta-
jemnice świata zwierząt, ro-
ślin oraz ludzkiego ciała.Był 
to dzień pełen radości, nauki 
i kreatywnej zabawy, który na 
długo pozostanie w pamięci 
młodych odkrywców.

Dzieci odkrywały świat nauki i wyobraźni

Warsztaty zatytułowane 
„Jestem z ciebie dumny!” 
odbędą się 1 marca w godzi-
nach 10.00-15.00 w budynku 
Ośrodka Pomocy Społecznej 
przy ul. Partzantów 7 w No-

wym Dworze Mazowieckim. 
Udział w nich pozwoli rodzi-
com lepiej zrozumieć emo-
cje swoich dzieci, reagować 
na trudne zachowania oraz 
efektywnie współpracować 

z innymi dorosłymi w proce-
sie wychowania.

Zajęcia poprowadzi Mał-
gorzata Radzikowska – do-
świadczony psycholog i psy-
choterapeuta, specjalizujący 

się w pracy z dziećmi oraz ro-
dzinami. Uczestnicy dowie-
dzą się, jak chwalić dziecko, 
aby czuło się docenione, jak 
wprowadzać zasady w du-
chu bliskości i szacunku oraz 

jak pomagać najmłodszym 
w radzeniu sobie z trudno-
ściami.

Organizatorzy podkreślają, 
że warsztaty będą również 
doskonałą okazją do wymia-

ny doświadczeń z innymi ro-
dzicami, którzy na co dzień 
borykają się z podobnymi dy-
lematami wychowawczymi.

Zapisy prowadzone są tele-
fonicznie pod numerem: 600 
226 968. Liczba miejsc jest 
ograniczona, dlatego warto 
zgłosić się jak najszybciej.

Warsztaty są �nansowa-
ne ze środków budżetu mia-
sta Nowy Dwór Mazowiecki 
w ramach realizacji Gminne-
go Programu Przeciwdziała-
nia Narkomanii na rok 2025.

Jestem z ciebie dumny!
W Nowym Dworze odbędzie się wyjątkowy warsztat skierowany do rodziców dzieci 
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Spotkanie ma na celu rozwijanie 
umiejętności wychowawczych, budowanie bliskiej relacji z dzieckiem oraz naukę 
skutecznych metod motywowania i wspierania najmłodszych w codziennym życiu

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, re-
busy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co naj-
mniej 3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik 
z Cukierni Duet.Rozwiązania prosimy przysyłać na adres 
redakcja@nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do 
najbliższego piątku pod numerem: tel. 733-055-002.

Zwycięzcą ubiegłotygodniowej krzyżówki  
jest p. Waldemar Jędra.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

Fundacja Nieskończone Możliwości prowadzi zbiórkę na �nansowanie rehabilitacji Wiktorii. 
Można jej pomóc, przekazując darowiznę na platformie siepomaga.pl

lub dokonując wpłaty na konto fundacji: Fundacja Nieskończone Możliwości,  
ul. Rydygiera 29/21, 30-695 Kraków

Bank Pekao SA 38124014441111001068583607
(tytuł przelewu: „na rzecz Wiktorii Woltańskiej”).

Każda złotówka to cegiełka, która przybliża Wiktorię do jej celu. „Iść sama na nóżkach na spacer 
z wami” – to marzenie, które może się spełnić dzięki wsparciu ludzi o wielkich sercach.

Wiktoria Woltańska z Nasielska, nieopodal Nowego Dworu Mazowieckiego,  
przyszła na świat w wigilijny wieczór jako wcześniak, ważąc zaledwie 1700 gramów.  
Jej pierwsze miesiące życia były walką o przetrwanie – oddychał za nią respirator,  
serce było źle ukształtowane, a lekarze zdiagnozowali obustronny niedosłuch,  
zez zbieżny, krótkowzroczność, wylewy do mózgu II stopnia oraz wzmożone napięcie 
mięśniowe. Dodatkowo dziewczynka zmagała się z poważną niedowagą,  
a nieprawidłowo dobrana rehabilitacja spowodowała dalsze opóźnienia w rozwoju
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SEROCK. 20-latek 
z narkotykami 
i z zakazem 

Policjanci z Komisariatu Policji w Serocku 
zatrzymali do kontroli drogowej kierującego 
volkswagenem.  Jak  się  okazało, mężczyzna 
nie powinien wsiadać za kierownicę, ponie-
waż  obowiązuje  go  zakaz  prowadzenia  po-
jazdów. Dodatkowo, jak się okazało podczas 
kontroli, miał przy sobie narkotyki

Niedzielna kontrola drogowa przeprowadzo-
na przez policjantów z Serocka dla kierujące-
go volkswagenem zakończyła się poważnymi 
konsekwencjami. Po sprawdzeniu w systemach 
policyjnych okazało się, że 20-latek posiada 
6-miesieczny czynny zakaz prowadzenia po-
jazdów wydany przez Sąd Rejonowy w Legio-
nowie, w listopadzie minionego roku.

Uwagę policjantów zwrócił również fakt, że 
podczas kontroli drogowej mieszkaniec gminy 
zachowywał się niezwykle nerwowo. Ich poli-
cyjny nos nie pomylił się i tym razem. Podczas 
dalszych czynności, w saszetce należącej do 
20-latka, ujawnili susz koloru brunatnego. Ba-
danie testerem potwierdziło, że była to marihu-
ana. Z uwagi na uzasadnione podejrzenie, że 
młody człowiek mógł kierować pojazdem znaj-
dując się pod wpływem środków odurzających, 
została mu pobrana krew do dalszych badań.

Na ten moment mężczyzna usłyszał dwa za-
rzuty - posiadania środków odurzających oraz 
kierowania pojazdem mimo orzeczonego przez 
sąd zakazu. Za popełnione przestępstwa grozi 
mu kara do 5 lat pozbawienia wolności. Czyn-
ności w tej sprawie prowadzone są pod nadzo-
rem Prokuratury Rejonowej w Legionowie.

NOWY DWÓR 
MAZ. Odzyskali 
przywłaszczony pojazd

Policjanci nowodworskiego ruchu drogo-
wego odzyskali samochód marki renault tra-
fic. Pojazd był zgłoszony jako utracony w wy-
niku przywłaszczenia. Za ten czyn grozi kara 
pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5

Funkcjonariusze Wydziału Ruchu Drogo-
wego z Komendy Powiatowej Policji w No-
wym Dworze Mazowieckim, podczas służby 
pełnionej na terenie Zakroczymia, zatrzymali 
do kontroli pojazd, w związku z przekrocze-
niem dopuszczalnej prędkości na obszarze 
zabudowanym.

Na kierującego autem 53-latka nałożyli man-
dat karny w wysokości 300 zł i 5 punktów 
karnch, w związku z przekroczeniem przez nie-
go dopuszczalnej prędkości o 21 km/h. Podczas 
dalszych czynności policjanci nowodworskiej 
drogówki sprawdzili renault w policyjnej bazie. 
Ustalili, że pojazd widnieje od 2023 roku jako 
utracony w wyniku przywłaszczenia, a czyn-
ności poszukiwawcze w tej sprawie prowadzi 
Komisariat Policji z Poznania. Renault został 

zabezpieczony na parkingu depozytowym, 
a kierujący nim obywatel Gruzji trafił do po-
mieszczenia dla osób zatrzymanych. Zgodnie 
z kodeksem karnym za ten czyn grozi kara po-
zbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.

SEROCK. Obywatelskie 
zatrzymanie pijanego 
kierującego
Kierowca  renault  wykazał  się  odwagą 

i obywatelską postawą, ujmując innego kie-
rowcę,  który  chwilę  wcześniej  spowodował 
kolizję.  41-letni  sprawca,  kierując  fiatem, 
uderzył w renault, po czym próbował uciec 
z miejsca zdarzenia. Dzięki szybkiej reakcji 
pokrzywdzonego, mieszkaniec powiatu cie-
chanowskiego nie uniknie odpowiedzialno-
ści za swoje zachowanie

W środę, po 13.00, dyżurny serockiego ko-
misariatu odebrał zgłoszenie o obywatelskim 
ujęciu nietrzeźwego kierowcy na obwodnicy. 
Sprawca, 41-letni mieszkaniec powiatu ciecha-
nowskiego, kierując fiatem, na terenie powiatu 
pułtuskiego nie ustąpił pierwszeństwa kierują-
cemu renaulta i odjechał z miejsca zdarzenia. 
Pokrzywdzony natychmiast ruszył za sprawcą. 
Kilka kilometrów dalej udało mu się go ująć 
i wezwać policję. Na miejsce zdarzenia przy-
jechali policjanci z pionu prewencji. Podczas 
prowadzonych czynności funkcjonariusze wy-
czuli od 41-latka silną woń alkoholu, a mężczy-
zna miał problemy z utrzymaniem równowa-
gi. Przeprowadzone badanie wykazało blisko 
2,5 promila alkoholu w organizmie kierowcy. 
Mężczyzna noc spędził w policyjnej celi. Po-
licjanci sporządzili dokumentację niezbędną 
do postępowania sądowego. Po wytrzeźwieniu 
41-latek usłyszał zarzut kierowania pojazdem 
w stanie nietrzeźwości i teraz to właśnie sąd 
zdecyduje jaką karę poniesie nieodpowiedzial-
ny kierowca.

NASIELSK. Poszukiwany 
wpadł po pijaku

Podczas wieczornej interwencji w Nasiel-
sku policjanci ustalili, że jeden z jej uczest-
ników jest poszukiwany na podstawie naka-
zu doprowadzenia oraz zarządzenia w celu 
ustalenia miejsca pobytu. Mężczyzna został 
zatrzymany w policyjnym areszcie skąd tra-
fił do zakładu karnego

Kilka dni temu patrolowcy z Komisariatu 
Policji w Nasielsku interweniowali na terenie 
miasta. Zgłoszenie dotyczyło nietrzeźwego 
mężczyzny. Gdy pod wskazany adres dojechali 
policjanci sprawdzili tożsamość 42-latka. Wte-
dy okazało się, że jest on poszukiwany na pod-
stawie nakazu doprowadzenia, wydanego przez 
Sąd Rejonowy w Pułtusku. Mężczyzna miał do 
odbycia karę 89 dni pozbawienia wolności, za 
przestępstwa narkotykowe. Ponadto był także 
poszukiwany w celu ustalenia miejsca pobytu, 

na podstawie Zarządzenia Prokuratury Rejo-
nowej w Pułtusku. Nasielszczanin został za-
trzymany w policyjnym areszcie, skąd trafił do 
jednostki penitencjarnej.

NIEPORĘT. Kierował 
pod wpływem, był 
poszukiwany

Policjanci z Komisariatu Policji w Niepo-
ręcie  zatrzymali  38-latka,  który  kierował 
autem po użyciu alkoholu, był poszukiwany 
przez  trzy prokuratury oraz  sąd. O konse-
kwencjach jakie poniesie mieszkaniec powia-
tu legionowskiego zdecyduje sąd

We wtorek, tuż po północy, policjanci 
z Nieporętu zatrzymali do kontroli drogowej 
kierującego peugeotem. Badanie alkomatem 
wykazało 0,42 promila alkoholu w organizmie 
kierowcy. Natomiast po sprawdzeniu w poli-
cyjnych bazach danych wyszło na jaw, że 38-
letni mieszkaniec powiatu jest poszukiwany. 
Trzy prokuratury wydały zarządzenia w celu 
ustalenia jego miejsca pobytu, a Sąd Rejonowy 
w Węgrowie nakaz doprowadzenia do aresztu 
śledczego celem odbycia kary zastępczej 95 
dni pozbawienia wolności za oszustwo. Zgod-
nie z dyspozycją sądu mężczyzna mógł unik-
nąć „odsiadki” opłacając zasadzoną grzywnę 
w kwocie blisko 5000 złotych, co też uczynił 
i tym samym nie trafił do więzienia. O konse-
kwencjach jakie poniesie 38-latek za kierowanie 
pojazdem w stanie po użyciu alkoholu zdecydu-
je sąd. Zgodnie z obowiązującymi przepisami 
sąd może zastosować karę aresztu albo grzyw-
ny do kwoty 5000 złotych. Zakaz prowadzenia 
pojazdów jest tu obligatoryjny.

LEGIONOWO. Kierował 
pomimo dwóch zakazów
Zatrzymany przez policjantów do kontro-

li  drogowej  35-letni  kierowca  renault  miał 
orzeczone przez sąd dwa zakazy prowadze-
nia pojazdów mechanicznych. Za popełnione 
przestępstwo mieszkaniec powiatu wołomiń-
skiego odpowie przed sądem

Policjanci Wydziału Ruchu Drogowego 
Komendy Powiatowej Policji w Legionowie 
podczas jednej z nocnych służb terenie miasta 
zatrzymali do kontroli drogowej renault za kie-
rownicą, którego siedział 35 letni mieszkaniec 
powiatu wołomińskiego. W czasie weryfikacji 
danych kierowcy w policyjnych systemach, 
okazało się, iż posiada ona dwa czynne zakazy 
kierowania pojazdami mechanicznymi. Pierw-
szy wydany w maju 2023 roku przez Sąd Re-
jonowy dla Warszawy Woli i obowiązujący 24 
miesiące, drugi wydany w czerwcu 2024 roku 
także przez sąd warszawski i obowiązujący 120 
miesięcy. Zachowanie tego kierowcy to nie tyl-
ko przejaw ignorancji wobec prawa, ale także 
pogarda dla bezpieczeństwa innych uczestni-
ków ruchu drogowego.

PUŁTUSK. Miał 2 promile 
i kierował pomimo 
zakazów
Policjanci pułtuskiej drogówki zatrzymali 

nietrzeźwego kierowcę. Mężczyzna miał po-
nad 2 promile alkoholu w organizmie oraz 
posiadał dożywotni sądowy zakaz prowadze-
nia pojazdów

W miniony czwartek (6.02) policjanci puł-
tuskiej drogówki zostali skierowani na drogę 
wojewódzką 618, gdzie według zgłoszenia 
w kierunku Ciechanowa miał poruszać się peu-
geot, którego kierujący mógł znajdować się pod 
wpływem alkoholu. Za jadącym peugeotem po-
ruszali się świadkowie, informując policję na 
bieżąco. Bezpośrednio po tym, jak kierujący 
zatrzymał pojazd we wjeździe na posesję, na 
miejsce przyjechał patrol policji.

Za kierownicą pojazdu znajdował się 50-letni 
mieszkaniec powiatu pułtuskiego. Od mężczy-
zny wyczuwalna była silna woń alkoholu, a ba-
danie stanu trzeźwości potwierdziło przypusz-
czenia świadków. Kierowca miał ponad 2 pro-
mile alkoholu. W trakcie dalszych czynności 
ustalono, że mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
posiada dożywotni sądowy zakaz prowadzenia 
wszelkich pojazdów mechanicznych obowiązu-
jący go od 2016 roku.

Wobec kierującego pułtuscy policjanci wdro-
żyli tryb przyspieszony. Mężczyzna w ciągu do-
by od zatrzymania został doprowadzony przed 
sąd. Za popełnione przez 50-latka przestępstwo 
sąd nałożył na niego karę 6 miesięcy pozbawie-
nia wolności. Będzie musiał również wpłacić 
15000 zł na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzyw-
dzonym i Pomocy Postpenitencjarnej oraz 4500 
zł jako przepadek równowartości pojazdu.

LEGIONOWO. Próbował 
przekupić policjanta
Legionowscy policjanci zatrzymali kolejną 

osobę poszukiwaną przez wymiar  sprawie-
dliwości. 46-letni 
mieszkaniec  miasta  ponad  rok  spędzi 

w  zakładzie  karnym.  Dzięki  zaangażowa-
niu i czujności funkcjonariuszy osoba ta nie 
uniknie już zasądzonej kary

Policjanci praktycznie codziennie zajmują 
się ustalaniem miejsc pobytu osób ściganych 
przez wymiar sprawiedliwości. Tym razem to 
legionowscy patrolowcy namierzyli i zatrzy-
mali kolejną osobę uchylającą się przed zasą-
dzoną karą. 46-latek został zatrzymany w jed-
nym z mieszkań na terenie miasta. Mężczyzna 
poszukiwany był przez Sąd Rejonowy w Le-
gionowie na podstawie nakazu doprowadzenia 
za przekupstwo i znieważenie funkcjonariusza 
publicznego .Teraz 46-latek najbliższe 14 mie-
sięcy spędzi w zakładzie karnym.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwór Maz./Pułtusk
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naSZe WilkoWyje

KONG O
Przyjechały Amerykany nas pouczać. Trzy razy B. Bo-

gate Bezczelne Buce. No niestety dużo racji mają, ale iry-
tujące som i mimo racji głupie. No bo jak można na jednym 
oddechu martwić się o wolność słowa w Europie i popie-
rać niemieckich nazioli? Albo brak inwestycji wypominać 
równocześnie domagając się, by Europa dalej pozwalała 
okradać się Big Techom?

Nie żeby ja taki mundry był, jak powyżej, ino tak mię 
wcięło, że aż se notatkę zrobiłem z tego co mówił Kusy. Bo 
generalnie to my w ogóle nie rozumieli co się dzieje. Jakoś 
nam się to ułożyło w głowach przez dziesięciolecia, że Ru-
skie i Amerykany to sprzeczne interesy mają. I że Zachód, 
to jest Europa i Stany. A Rosja to Wschód i do tego dziki. 
A tu nagle prezydent USA się pojawił, co mu Europa na 
nic nie potrzebna, a Rosja jest cacy, a Putler idol. I jeszcze 
w sprawie Ukrainy, to mu wcale na zwycięstwie nie zależy, 
tylko żeby się dorwać do ich  minerałów, a o ziemi zagar-
niętej przez Ruskich mówi, że dużo ich tam zginęło, to ich. 
A jego wysłanniki to jeszcze gorsze, bo otwarcie mówią, że 
Europa to do piachu, cicho w kącie siedzieć i tylko pokor-
nie patrzeć, co tam z pańskiego stołu za ochłap spadnie. 

Europa, to w ogóle dziwna jest. Bo po pierwsze mała, 
a przyzwyczajona, że światem rządzi. I że ze świata soki 
wysysa. Po drugie – ta stara Europa, to leniwa nad wyraz 
i tłuste koty, co to się za myszami im nie chce uganiać, tylko 
czekają, aż się samo dostarczy. No i że same z bandyterki 
przez stulecia żyły, to jakąś dziwną słabość mają do ban-
dytów, jak bandyty bogate i potężne. Ale żeby Stany?! Co 
się założyły z wygnańców, skazańców i indiańców? Króla 
pogoniły, demokrację zaprowadziły, Niemców i Japońców 
pokonały, potem Sowietów do rozpadu przywiodły i gene-
ralnie do czasów Kartera za prawami człowieka były. A te-
raz ledwo Karter umarł, to prawa człowieka  mają gdzieś 
i z ludobójcami interesy robią. Ba, wysiedlenia planują 
i cały kraj na bazę hotelową chcą przerobić, bo ichni pre-
zydent hotelarz i chciałby sobie dużą piaskownicę mieć, 
gdzie by se podbudował, co mu się tam zachce. A do pre-
miera Kanady mówi: gubernatorze, bo mu się kontynent 
cały marzy i niepodległa Kanada mu nie w smak.

Dziwne czasy. Powiadają, że się z Putinem na para-
dę w Moskwie wybiera, a wyborcom to nie przeszkadza. 
Dziwne czasy, dziwne ludzie, dziwne perspektywy. A co 
najdziwniejsze – u nas jego zwolenników całe zastępy, 
Dopiewo po zwycięstwie Trampka cała noc tańczyło 
i pewnikiem tak zapili, że jeszcze nie wytrzeźwieli, bo co 
wyprawia nie zauważają i nadal go popierają. A Dopiewo 
to nasz problem, więc trzeba było uradzić co robić. Jak 
ich z tej miłości do pomarańczowego wyleczyć. Początko-
wo próbowali my racjonalnie. Poszli im tłumaczyć, że jak 
jemu rozbiór Ukrainy nie przeszkadza, byle tylko Putler 
zagwarantował mu prawo do eksploatacji ukraińskich mi-
nerałów, to za parę lat nie będzie mu przeszkadzał rozbiór 
Polski, jak do rządów niemieckich dorwie się A-ef-De, co 
one go popierają i zgłosi „słuszne” roszczenia do terenów 
na zachód od Wisły, no bo je już kiedyś mieli, dużo żołnie-
rzy zginęło, to ich. Ale Dopiewo twardo, że Ukraina jedno, 
a Polska drugie. Polskę Amerykany chwalą, więc krzywdy 
nie dadzą zrobić. Za nic Dopiewo nie może uwierzyć, że jak 
się silni skumają, to na małych się nie oglądają. „Polska 
nie jest mała, POLSKA JEST WIELKA” krzyczał radny 
z Dopiewa zachwycony sam sobą i Trampkiem. I nawet nie 
wierzył, jak mu Kusy tłumaczył, że Trampki to z Niemiec 
pochodzą, więc jak im A-ef-De sprezentuje jakiś zamek 
w rodzinnej okolicy, to zaczną jodłować do kolacji. We-
dług elity Dopiewa, bo wyobraźcie sobie Dopiewo też ma 
swoją elitę, przyjaźń Dopiewa z Trampkiem jest wieczna 
i niewzruszona. I on nigdy nie pozwoli, żeby się Dopiewu 
krzywda jakaś stała.

Jak się po dobroci i na rozum nie dało, to musieli my 
Dopiewo z mańki zajść. Podsunęli my im petycję, żeby Fort 
Trump w Dopiewie właśnie był. Wszystkie podpisały. Teraz 
czekamy. Jak nie dostana, to się trochu zreflektują. A jak 
dostaną, to ich co do jednego wysiedlą, bo Fort Trump 
będzie hamerykański. A gdzie? Tego jeszcze nie wiemy. 
Ale Palestyńczyków z Gazy to Trampek chce wysłać do 
Jemenu i Senegalu. To dla Dopiewa zostaje Kongo.

Pietrek

Sprząta to, z czym nikt inny nie chce 
mieć do czynienia – krew, łzy i brudne se-
krety ma�i. Jego życie to ciągła ucieczka 
i śmierć czająca się tuż za rogiem. 

Lecz kiedy na horyzoncie pojawia się 
szansa na coś więcej, czyli na normal-
ność, której nigdy nie zaznał, a której za-
pragnął, Kliner musi zmierzyć się z konse-
kwencjami własnych decyzji i mrocznymi 
powiązaniami, które przez lata wciągały 
go w otchłań. Otchłań, która nie chce go 
wypuścić.

Mroczna, intensywna i nieprzewi-
dywalna opowieść o samotności oraz 
o młodym człowieku, który w pewnym 

momencie chce zmienić swoje życie 
i uciec przed własnym przeznaczeniem. 
Czy zdoła to osiągnąć? I czy wszystkie 
plamy da się usunąć?

Adam Dzierżek powraca z mocnym 
thrillerem i zabiera czytelnika do bez-
względnego świata, zdominowanego 
przez skrajną brutalność, z którego 
tylko cudem można się wydostać. Ta 
książka przekracza granice, miażdży 
emocjonalnie, a jednocześnie zmusza 
do re�eksji.

„Emocjonalny, trzymający w napięciu 
thriller, wobec którego nie można przejść 
obojętnie. Polecam!” -  Piotr Kościelny

Ta powieść to będzie 
prawdziwy sztos! - KLINER
Trzyma się trzech zasad, które pozwalają mu przetrwać 
– żadnych pytań, żadnych więzi, żadnych błędów. 
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W następstwie tego, że mi 
nawaliły nogi i nakładanie 
spodni, skarpetek tudzież bu-
tów stało się uciążliwe, ogra-
niczam ruchy do minimum, a 
polega to na wyeliminowaniu 
skarpetek właśnie. Tym spo-
sobem upodobniłem się do 
Einsteina, przez całe życie 
obywającego się bez skarpe-
tek. Przedtem uważałem pro-
fesora za dziwaka, teraz dla 
mnie jasne, że on miał rację. 
Dziwactwem i przesadą jest 
raczej noszenie skarpetek niż 
obywanie się bez nich. Korzy-
ści wynikające z pozornej ab-
negacji są oczywiste, zaś braki 
– nie istniejące. Przekonałem 
się, że zwyczaj uznający skar-
petki za niezbędny element 
odzieży jest sprawą względ-
ną. Odkrycie bezużyteczności 
skarpetek to mój przyczynek 
do teorii względności.

Rosjanin, który zamalo-
wywał atramentem skórę na 
stopach prześwitującą przez 
dziurawe skarpetki – gdym o 
nim przeczytał, odżyło pewne 
wspomnienie. Przypomniały 
mi się kpiące słowa szkol-
nej koleżanki à propos mojej 
skarpetki. Jej bystre spojrze-
nie wykryło w niej dziurę i 
usłyszałem coś o słoneczku 
wschodzącym już nie nad ho-
ryzontem, lecz z tyłu nad brze-
giem mojego półbuta.

Wracając do wspomnianej 
lektury: w pamiętniku Orwel-
la przewija się figura Rosjani-
na, którego autor spotykał w 
paryskim hoteliku i na którego 
nędzę patrzył. Sam też klepał 
biedę – dwaj towarzysze nie-
doli. Ten „biały emigrant”, 

uciekinier z bolszewickiej 
Rosji, on w nietypowy sposób 
czynił użytek z atramentu. 
Zamaskowana dziura, a więc 
wszystko okej. Jeśli czegoś 
nie widać, to tak, jakby te-
go nie było. Dach nad głową 
mieli, owszem, toteż byłoby 
przesadą zaliczać ich do bez-
domnych i utożsamiać z klo-
szardami, ale te ich znoszone 
ubrania!... Tak więc, nie tyle 
bezdomni, co obdarci. Rusko-
wi nie przyszło do głowy, że 
można się urządzić jak niżej 
podpisany, ktoś, kogo stać na 
nowe skarpetki, ale który ich 
nie używa uznając absolutną 
zbędność tychże.

Muszę jednak dodać, że tej 
zbędności nigdy bym sobie nie 
uświadomił, gdyby nie strasz-
liwa fatyga przy nakładaniu 
owej dolnej części garderoby. 
By uniknąć bólu, wzuwam bu-
ty na gołe stopy. Nie odstrasza 
mnie zimna pogoda, paraduję 
po ulicach w samych butach i – 
nie czuję zimna. Stopy zahar-
towały się błyskawicznie.

Mój ojciec przeszedłszy na 
emeryturę miał już czas, by 
się odchamić. Zaczęło się cho-
dzenie do kina, odwiedzanie 
muzeów etc. Raz, przed wyj-
ściem z domu, założył płaszcz 
nie zważając, że ma na sobie 
dziurawy sweter. Jeśli czegoś 
nie widać, to tak, jakby nie 
było. Chciał pójść do Zachęty 
(przybytek, w którym obo-
wiązuje szatnia). W ostatniej 
chwili przypomniał sobie o 
dziurawym na łokciach swe-
trze. Opowiedziawszy o swym 
niepowodzeniu zakończył: 
„Musiałem zrezygnować.”

Wieczne ścibolenie  w wiecznej promocji (37)

Opowiadając mi o czasach 
przed I wojną babcia wspomi-
nała pewną nieobytą dziewczy-
nę. Biedulka wyobrażała sobie, 
że pójście do teatru to sprawa 
równie prosta jak pójście do ki-
na. A tu okazało się, że trzeba 
zdjąć płaszcz. Za żadne skarby 
nie zgodziłaby się na zdjęcie 
wierzchniego okrycia, co po-
krywało nędzną połataną su-
kienczynę, w domu przy czyn-
nościach kuchennych noszoną.

Młokos, którym byłem, skró-
cił płaszcz i przestebnował na 
maszynie dolny brzeg potrój-
nym ściegiem. Aliści nie zadał 
sobie trudu, by robotę wykoń-
czyć: z tyłu materiał ordynarnie 
obcięty nożyczkami, brzeg nie 
obrębiony. No bo jeśli czegoś 
nie widać, to tak, jakby nie 
było. Ciotka zwróciła uwagę 
na mój dostosowany do mody 
strój, pochyliła się, by zlustro-
wać owo potrójne stebnowanie. 
Odgarnąwszy połę zobaczyła 
efekt mojego niechlujstwa i – 
już nie musiała, będąc w zgiętej 
postawie – zginać się ze śmie-
chu; trwała w tym pochyleniu 
śmiejąc się serdecznie. A.K.

Książka opublikowana 
przez Wydawnictwo TiO. 
Do nabycia w księgarni 
„U Leszka” - Legionowo, 
Stefana Batorego 10

Biedota zadaje szyku
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K A R N A W A Ł O W YBal w Pałacu
1  M A R C A  2 0 2 5 ,  2 0 . 0 0 - 0 2 . 0 0  310 zł / osobę

W s p a n i a ł a  z a b a w a  z  D J - e m
W y ś m i e n i t e  M e n u  K a r n a w a ł o w e :
s e r w o w a n y  s t a r t e r ,  8  p r z e k ą s e k ,  

6  d a ń  g o r ą c y c h ,  b u f e t  s ł o d k i ,  b u f e t  
z  n a p o j a m i ,  b u t e l k a  w i n a  n a  p a r ę

R e z e r w a c j e :  + 4 8  5 3 5  6 0 8  6 2 8
i n f o @ p a l a c j a b l o n n a . p a n . p l

 J a b ł o n n a ,  u l .  M o d l i ń s k a  1 0 5
 w w w . p a l a c j a b l o n n a . p l
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MATERIAŁ PROMOCYJNY

ZdroWie i uroda

Paradontoza - odkryj naturalną 
opiekę dla zdrowego uśmiechu
Paradontoza (zapalenie 
przyzębia) to choroba 
infekcyjna tkanek przyzębia, 
którą najczęściej wywołują 
bakterie, zalegającej z powodu 
niewłaściwej higieny jamy 
ustnej, płytki nazębnej 
i kamienia nazębnego. 
W najgorszym wypadku, 
nieleczona prowadzi co 
rozchwiania i utraty zębów.

Paradontoza przyczyny
 Przyczyn paradontozy (zapalenia 

przyzębia) wiele osób upatruje w uwa-
runkowaniach genetycznych, jednak 
podstawową przyczyną jest niewłaści-
wa higiena jamy ustnej. Paradontoza 
powstaje w wyniku długotrwałego 
stanu zapalnego dziąseł wywołanego 
przez bakterie.

 Bakterie znajdują się w płytce nazęb-
nej, która gromadzi się na zębach. Nie-
właściwa higiena jamy ustnej powoduje 
zaleganie płytki nazębnej, szczególnie 
w miejscach trudno-dostępnych, która 
z upływem czasu krystalizuje się w ka-
mień nazębny. Miejsca trudno-dostęp-
ne, narażone na zaleganie płytki na-
zębnej to przestrzenie międzyzębowe 
oraz anatomiczne kieszonki dziąsłowe 
(obszar między tkanką zęba a brzegiem 
dziąsła).

Pasta do zębów Prodental  
dba o dziąsła

Zdrowe dziąsła = zdrowe zęby. Przy-
zębie (od starożyt. gr. παρα - „około“, 
ὀδούς - „ząb“) to tkanki otaczające ząb. 
Paradontoza „niszczy zęby od korze-
nia“: u ludzi w wieku 35-40 lat zęby są 
usuwane z powodu chorób dziąseł 2-3 
razy częściej niż z powodu próchnicy. 
Choroby przyzębia to zapalenie dziąseł 
- „choroba brudnych zębów“ oraz zapa-
lenie tkanek przyzębia - choroba, która 
„kryje się w kieszonkach“.

Zdrowie zębów można zachować tyl-
ko pod warunkiem prawidłowej higie-
ny dziąseł lub, jak powiedziałby lekarz, 
tkanki otaczającej ząb. Choroby przy-
zębia stają się przyczyną utraty zębów 
częściej niż próchnica.

Zgodnie z danymi statystycznymi, 
z chorobami przyzębia zmaga się po-
nad 70% społeczeństwa. Pod względem 
swojego rozpowszechnienia na świecie 
choroby dziąseł zajmują drugie miejsce 
po próchnicy. Najbardziej znane choro-
by dziąseł to zapalenie dziąseł, zapale-
nie tkanek przyzębia, parodontoza.

Zapalenie dziąseł jest nazywane jesz-
cze „chorobą brudnych zębów“, gdyż 
główną przyczyną rozwoju tej choro-
by jest zła higiena jamy ustnej. Jeżeli 
„sprzątanie“ w jamie ustnej ma miejsce 
rzadko i nie jest dokładne, wówczas 
zaczynają się w niej mnożyć bakterie. 
Na dziąsłach pojawia się niezauważalny 
osad z bakterii, stają się one obrzęknię-
te, rozpulchnione, krwawią. Ślady krwi 
pozostają na szczoteczce do zębów, 
twardych produktach spożywczych, 
a w ciężkich przypadkach można je za-
uważyć nawet na poduszce.

Zapalenie tkanek przyzębia nazy-
wane jest chorobą, która „kryje się 
w kieszonkach“, gdyż przy tej chorobie 
przy szyjce zęba powstaje „kieszonka“ 
- przerwa między dziąsłem a zębem, 
w której gromadzą się bakterie. Wszyst-
ko to prowadzi do zapalenia dziąseł, 
rozchwiania i utraty zębów. Wyleczyć 
z zapalenia tkanek przyzębia może tyl-
ko lekarz, jednak zapewnić profilakty-
kę jak najbardziej może specjalistyczna 
pasta do zębów.

Nie myl zapalenia tkanek przyzę-
bia z parodontozą: w odróżnieniu od 
zapalenia tkanek przyzębia parodon-
toza jest spotykana u nie więcej niż 
10% pacjentów. Jej przyczyną nie jest 

zapalenie spowodowane złą higieną, 
a procesy atroficzne, które prowadzą 
do degradacji tkanki kostnej, utrzymu-
jącej zęby. W odróżnieniu od zapalenia 
tkanek przyzębia, które nie powoduje 
uczucia bólu, przy parodontozie poja-
wia się świąd dziąseł. Dokładna przy-
czyna choroby nie jest znana, jednak 
uważa się, że parodontoza jest chorobą 
dziedziczną.

Pasta do zębów Prodental:
● normalizuje równowagę kwasowo-

zasadową w jamie ustnej i zapobiega 
rozwojowi próchnicy;

● pomaga zmniejszyć krwawienie 
dziąseł.

Pasta do zębów przywraca równo-
wagę kwasowo-zasadową, która jest 
bardzo ważna dla zdrowia zębów. Nor-
malnie ślina zdrowego człowieka ma 
odczyn neutralny, a jej pH waha się 
w granicach 7-7,5. Równowaga kwa-
sowo-zasadowa w jamie ustnej zostaje 
zaburzona podczas spożywania posił-
ku. Po dostaniu się do jamy ustnej pro-
dukty spożywcze, szczególnie te bogate 
w węglowodany, pod wpływem bakterii 
ulegają fermentacji z produkcją kwasu 
mlekowego. Kwas mlekowy zakwasza 
środowisko. Spożycie 10 g cukru powo-
duje, że ilość kwasu mlekowego w śli-
nie wzrasta10-16 razy, co też powoduje 
obniżenie pH w ciągu najbliższych 20 
minut. Środowisko kwaśne to dobra po-
żywka dla bakterii i wirusów, których 
rozmnażanie się prowadzi do chorób 
zębów i próchnicy. Wchodzące w skład 
pasty do zębów Prodental składniki 
neutralizują kwas, przywracając tym 
samym równowagę kwasowo-zasado-
wą w jamie ustnej i zapobiegają rozwo-
jowi próchnicy. Praktycznie wszystkim 
chorobom przyzębia towarzyszy krwa-
wienie dziąseł. Wyciągi roślinne, wcho-
dzące w skład pasty do zębów Prodental 
pomagają w walce z tym popularnym 
problemem.

W skład pasty do zębów 
Prodental wchodzą:

● peptydy;
● kompleks wyciągów roślinnych;
● olejek miętowy i olej z pestek 

winogron;
● ekstrakt miodu.

Kompleks wyciągów roślinnych:
● wyciąg z rumianku łagodzi stan 

zapalny dziąseł: stymuluje gojenie się 
i odnowę komórek, normalizuje mikro-
florę bakteryjną;

● wyciąg z korzenia lucerny deli-
katnie oczyszcza: zawiera kwas lu-
krecjowy (glikoryzynę), który jest 
naturalną działającą powierzchniowo 
substancją aktywną o właściwościach 
przeciwzapalnych;

● wyciąg z żeń-szenia odżywia: żeń-
szeń - kopalnia korzystnych substancji 
(cynku, wapnia, sodu, potasu, witamin 
C, B, E i in.).

Kompleks wyciągów roślinnych (wy-
ciąg z rumianku, wyciąg z korzenia 
lucerny, wyciąg z żeń-szenia) sprzyja 
łagodnemu oczyszczaniu jamy ustnej 
i zmniejszeniu procesów zapalnych 
w tkankach przyzębia. 

Naturalne olejki  
zawarte w paście

● Olej z pestek winogron zawiera 
najwięcej wśród znanych olejków ro-
ślinnych kwasu linolowego (do 76%), 
który kontroluje zdolności tkanek do 
regeneracji;

● Olejek z mięty pieprzowej sty-
muluje procesy wymiany w tkankach 
przyzębia.

● Olejki eteryczne mają zbawienne 
działanie na stan dziąseł, odżywiają 
je i przyspieszają procesy regeneracji. 
Chorobom przyzębia zawsze towarzy-
szy zaburzenie mikrostruktury i odży-
wania tkanek. Sh-Polypeptide-1 zawarty 

w paście do zębów Prodental wzmacnia 
ścianki naczyń krwionośnych, popra-
wia mikrocyrkulację i odżywianie tka-
nek przyzębia.

Peptydy  (od  gr.  „odżywczy“), to 
krótkie łańcuchy aminokwasów. Naj-
cenniejszą właściwością peptydów jest 
umiejętność wpływania na zdolności 
życiowe komórek. Za pomocą kom-
pleksów peptydowych można sterować 
procesami, przebiegającymi w tkan-
kach, w tym procesami regeneracyjny-
mi. Peptydy powodują w uszkodzonej 
komórce ekspresję (włączenie) genów, 
które odpowiadają za syntezę białek, 
mających za zadanie przywrócić funk-
cje komórkowe.

Zawarty w paście do zębów Proden-
tal sh-Polypeptide-1 stymuluje rozwój 
mikronaczyń krwionośnych, poprawia 
mikrocyrkulację i odżywienie tkanek 
przyzębia. To bardzo ważne, gdyż cho-
robom przyzębia towarzyszy zaburze-
nie mikrocyrkulacji.

Miód jest naturalnym 
antyseptykiem

Ekstrakt miodu hamuje namnażanie 
bakterii. Właściwość miodu, hamująca 
rozwój bakterii, jest nazywana „działa-
niem inhibinowym“ (od nazwy enzymu 
inhibiny zawartej w miodzie).

Ponadto, miód zawiera nadtlenek 
wodoru i antyoksydanty, które również 
hamują rozwój bakterii.

Historia medycyny naturalnej
Scytowie, którzy „zapuścili korze-

nie” to niezwykły lud, z którym się wią-
że się wiele legend. Prawdopodobnie 
Scytowie byli ludem koczowniczym, 
który zamieszkiwał głównie północne 
rejony wybrzeża Morza Czarnego. Po-
zostało zagadką, czy Scytowie zapuści-
li tam korzenie. Jednak to właśnie oni 
w swoich czasach odkryli dla ludzkości 
niewiarygodne właściwości korzenia 
lukrecji, który w związku z tym zaczę-
to nazywać „korzeniem scytyjskim”. 
Scytowie to starożytne plemiona. Praw-
dopodobnie byli ludem koczowniczym, 
który zamieszkiwał głównie północne 
rejony wybrzeża Morza Czarnego. Ko-
czowali na terenach między Dunajem 
a Donem. 

„Scytowie” to słowo pochodzenia 
greckiego, którym Hellenowie (tak mó-
wili o sobie Grecy) określali plemiona 
koczownicze. Scytowie zaś nazywali 
siebie Sakami.

Byli uważani przez Greków za lud 
wojowniczy, a klimat Scytii był opisy-
wany w literaturze antycznej jako nad-
zwyczaj surowy. Wspominano, że przez 
większą część roku w Scytii panowała 
zima, a gdy w końcu nadchodziło lato, 
nie było ono szczególnie ciepłe. 

Z tego powodu mieszkańcy Scytii 
o każdej porze roku nosili ciepłą odzież 
i wyglądali praktycznie tak samo. Nosi-
li brodę i byli tak samo ubrani, a do tego 
często ćwiczyli.

Z tym barwnym ludem wiąże się 
wiele legend. Wojowniczy, odważni, 
wytrzymali – tak opisywano Scytów 
na kartach historycznych publikacji. 
Wersji o tym, gdzie znajdowało się ich 
królestwo, jest wiele, podobnie jak do-
wodów i zaprzeczeń, że Scytowie byli 
ludem koczowniczym. 

Zagadką pozostało, czy Scytowie za-
puścili korzenie w północnych rejonach 
wybrzeża Morza Czarnego. Tylko jednej 
rzeczy nie trzeba zgadywać. Wszystkie 
źródła są zbieżne w twierdzeniu, że to 
właśnie Scytowie w swoich czasach 
i swoim regionie odkryli i spopulary-
zowali zadziwiające właściwości ko-
rzenia lukrecji lub inaczej „korzenia 
scytyjskiego”.

Fermentowana lukrecja: 
niewiarygodna skuteczność
- Utrzymuje równowagę mikrobiolo-

giczną w jamie ustnej
- ma właściwości antyoksydacyjne 

i tonizujące
- nie powoduje przebarwienia zębów

W jakim celu lukrecję poddaje 
się fermentacji?

Proces fermentacji pozwala spełnić 
jednocześnie kilka zadań. Zwiększa 
aktywność biologiczną dzięki prawi-
dłowej polaryzacji i rozpuszczalności 
składnika. Poprawia przepuszczalność 
cząsteczki. Dodatkowo, fermentacja 
pozwala na transport jednocześnie kil-
ku cząsteczek. Wzrasta bezpieczeństwo 
gotowego produktu, w którym zastoso-
wano fermentowany składnik.

Cytrynian cynku przeciw 
tworzeniu się kamienia 

nazębnego
Cytrynian cynku hamuje powsta-

wanie kamienia nazębnego. Produkt 
zawiera jeszcze jeden skuteczny skład-
nik - cytrynian cynku. Składnik ten 
hamuje powstawanie kamienia nazęb-
nego. Cynk jest powszechnie obecny 
w środowisku. Znajduje się w wodzie, 
powietrzu i wszystkich żywych organi-
zmach. Jest to bardzo ważny składnik, 
gdyż stanowi integralną część wielu 
enzymów. Cynk bierze udział w wie-
lu procesach komórkowych. Pomaga 
utrzymać prawidłowy wzrost i rozwój, 
a ponadto jest ważny dla zachowania 
prawidłowego węchu i smaku. 

Stop dla pękającego szkliwa
Aby odbudować szkliwo i zmniejszyć 

wrażliwość zębów, stosuj produkty ze 
składnikami, które działają jak „płynne 
wypełnienie”. W składzie Fitopasty do 
zębów do odbudowy szkliwa „Korzeń 
scytyjski” rolę tę pełnią bioaktywne 
mikrocząsteczki hydroksyapatytu. 

Wypełnia najmniejsze pęknięcia 
i bruzdy na powierzchni zębiny. Chroni 
zęby przed próchnicą, ścieraniem się 
szkliwa, nadmierną wrażliwością.

Szkliwo zębów jest najtwardszą 
zmineralizowaną tkanką organizmu 
człowieka. Pokrywa ono koronę zęba 
od strony zewnętrznej. Gdy tylko jed-
nak szkliwo zaczyna tracić minerały, 
staje się podatne na uszkodzenia. Ślina 
odgrywa bardzo ważną rolę w utrzy-
maniu równowagi procesów minerali-
zacji i demineralizacji szkliwa zębów. 
Gdy zwiększa się kwasowość śliny (tj. 
poziom pH spada poniżej 5,5), zaczyna 
się proces demineralizacji. Dzieje się 
tak, jeśli np. wieczorem nie umyjesz zę-
bów. Ogólnie, zaraz po jedzeniu, w cią-
gu pierwszych 30 minut dobrze jest je 
oczyścić z resztek pokarmu. Można 
to nawet zrobić żując gumę do żucia 
(przez 2-3 minuty). 

Gdy zatem wzrasta kwasowość śliny, 
bakterie zaczynają wytwarzać kwas, 
uruchamiając tym samym procesy de-
mineralizacji szkliwa. Następnie poja-
wia się próchnica i inne towarzyszące 
jej problemy. Jedną z metod walki z ni-
mi jest remineralizacja szkliwa, czyli 

odbudowa jego powierzchni. Zabieg ten 
można wykonywać w gabinecie stoma-
tologicznym lub w domu za pomocą 
specjalnej pasty. Bezpieczna Fitopasta 
„Korzeń scytyjski”polecana jest do 
zębów, do odbudowy szkliwa. Remine-
ralizujące właściwości tej pasty do zę-
bów pomagają odbudować uszkodzoną 
strukturę szkliwa, wzmocnić je i sty-
mulować tworzenie własnego szkliwa. 

Efekt odbudowy uszkodzonej struk-
tury szkliwa przy pomocy Fitopasty 
„Korzeń scytyjski” można osiągnąć 
dzięki temu, że zawiera ona bioaktywne 
mikrocząsteczki hydroksyapatytu.

To właśnie te mikrocząsteczki dzia-
łają jak „płynna plomba”, wypełniając 
najdrobniejsze szczeliny i pęknięcia na 
powierzchni zębów i chroniąc je przed 
próchnicą, ścieraniem szkliwa i nad-
mierną wrażliwością.

Fitopasta do zębów  
do odbudowy szkliwa  

Korzeń scytyjski
- Zapobieganie negatywnemu 

działaniu kwasów i ochrona przed 
próchnicą

- Zapewnia antymikrobową pielę-
gnację błony śluzowej dziąseł

- Białe i lśniące zęby
- Zmniejszenie nadwrażliwości 

zębów
- Świeży oddech 
- dla wrażliwych zębów i dziąseł;
- dla odbudowy szkliwa po zabie-

gach wybielania i podczas noszenia 
aparatu; 

- odpowiednia do licówek, koron 
i implantów;

- odpowiednia do codziennego 
stosowania.

Fitopasta do zębów do odbudowy 
szkliwa „Korzeń scytyjski” nie zawiera 
SLES, agresywnych składników ściera-
jących, fluoru, ani parabenów. 

Przede wszystkim umożliwia ona 
naturalną remineralizację szkliwa. Po-
może również rozprawić się z innymi 
problemami w jamie ustnej.

- Zapobieganie negatywnemu 
działaniu kwasów i ochrona przed 
próchnicą

- Zapewnia antymikrobową pielę-
gnację błony śluzowej dziąseł

- Białe i lśniące zęby
- Zmniejszenie nadwrażliwości 

zębów
- Świeży oddech 

Skuteczność past naturalnych
 Czy naturalne pasty do zębów działa-

ją ?. Oczywiście, że tak ! Wyciągi zio-
łowe rzeczywiście mają bardzo dobry 
wpływ na zdrowie jamy ustnej. Działają 
przeciwzapalnie, ściągają dziąsła, od-
każają, tonizują, odświeżają. Są chętnie 
wybierane przez osoby z delikatnymi 
dziąsłami oraz tendencją do powstawa-
nia stanów zapalnych w jamie ustnej. 
Poprawiają jakość szkliwa i utrzymują  
zdrową równowagę mikrobiologiczną 
w jamie ustnej.

Niebiańska Doskonałość

eprasa.pl a86784c1b0
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

Spółdzielnia Mieszkaniowa 
Lokatorsko-Własnociowa w Pułtusku 

ul. Tysiclecia 11 tel. 23 692-52-27 i 23 692-55-82
ogłasza przetargi:

1/ przetarg nieograniczony na wykonanie renowacji i szczelnej
izolacji całoci dachu w technologii bez spoinowej AQUASTOP
IMPERFLEX  budynków  przy  ulicy  Tysiclecia  9  (644m2),
Tysiclecia 7 (644 m2) i  remont kominów na w/w budynkach
w Pułtusku,

2/  przetarg  nieograniczony  na  wykonanie  remontu  dachu
poprzez  połoenie  styropapy  gr.  20  cm,  wymianie  obróbek
blacharskich na budynkach Tysiclecia 37 (510 m2) i remont
kominów na w/w budynkach w Pułtusku,

3/  przetarg  nieograniczony  na  wykonanie  ocieplenia
stropodachu metod wdmuchiwania wełny mineralnej wys. 25
cm w budynkach przy ulicy Daszyskiego 100 (615 m2), Widok
10 (623 m2), Traugutta 21A (315 m2), Tysiclecia 9 (644 m 2),
Tysiclecia  7  (644  m  2),  13-go  Pułku  Piechoty  4  (512  m2)
w Pułtusku.

Wymagany termin realizacji robót do dnia 30.06.2025 r.
Oferty  naley  złoy  w  sekretariacie  Spółdzielni  w  terminie
do dnia 26.02.2025 r. do godz. 1500 .
Specyfikacj Istotnych Warunków Zamówienia za odpłatnoci
200  zł  za  kade  zadanie  mona  odebra  w  siedzibie
Spółdzielni ul. Tysiclecia 11 pokój nr 5 tel.23 692-52-27.

Wadium w kwocie 3.000 zł na kade zadanie naley wpłaci
na konto Spółdzielni PKO/Pułtusk Nr 10 1020 1592 0000 2902
0012 3323 do dnia 26.02.2025 r.
Otwarcie  ofert  nastpi  w  siedzibie  Spółdzielni  w  dniu
27.02.2025 r. 
- na wykonanie renowacji i szczelnej izolacji dachu o godz.1000

- na wykonanie styropapy o godz.1030

- na ocieplenie stropodachu o godz.1100

Zastrzegamy  sobie  prawo  do  swobodnego  wyboru  ofert,
prowadzenia  dodatkowych  rokowa,  nie  przyjcie  adnej
z  ofert,  a  take  uniewanienie  przetargu  bez  podania
przyczyn.  Wykonawcy  z  tytułu  odrzucenia  oferty
nie przysługuj adne roszczenia przeciwko Zamawiajcemu.

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

o gospodarce nieruchomociami (Dz. U. z 2024 r., poz. 1145
t.j.) Zarzd Powiatu w Legionowie informuje, e w siedzibie

Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul.  Sikorskiego 11,
05-119 Legionowo) wywieszony zostaje na okres 21 dni tj.
od  18  lutego  2025  r.  do  11  marca  2025  r.  wykaz

nieruchomoci  przeznaczonych  do  oddania  w  uyczenie
w trybie bezprzetargowym. 

INFORMACJA
 

Burmistrz  Zakroczymia  informuje  o  wywieszeniu  na  tablicy

ogłosze  w Urzdzie  Miejskim w Zakroczymiu,  na okres  21

dni,  wykazu  nieruchomoci  bdcych  własnoci  Gminy

Zakroczym, przeznaczonych do wydzierawienia na okres do

3 lat:

– działka ew. nr 64/10 obrb 0020 02-11 o powierzchni

0,0910 ha. Prawo własnoci dla działki ujawnione jest w

ksidze wieczystej nr KW WA1N/00084049/2;

– działka ew. nr 10/18 obrb 0008 Poligon o powierzchni

11,9143 ha. Prawo własnoci dla działki ujawnione jest

w ksidze wieczystej nr KW WA1N/00078750/4;

– działka ew. nr 10/58 obrb 0008 Poligon o powierzchni

11,7507 ha. Prawo własnoci dla działki ujawnione jest

w ksidze wieczystej nr KW WA1N/00078750/4;

– działka ew. nr 13/2 obrb 0008 Poligon o powierzchni

4,6607 ha. Prawo własnoci dla działki ujawnione jest w

ksidze wieczystej nr KW WA1N/00078750/4.

Dodatkowe informacje pod nr telefonu (22) 112 02 58.

              Burmistrz 

   /-/ Artur Ciecierski

Załcznik nr 2 do uchwały nr 163/55/25 
Zarzdu Województwa Mazowieckiego
z dnia 28 stycznia 2025 r.

OBWIESZCZENIE
Zarzdu Województwa Mazowieckiego

Informuje  si  o  sporzdzeniu  projektu  uchwały  w  sprawie  utworzenia  obszaru  ograniczonego
uytkowania  dla linii  kolejowej  E65 relacji  Warszawa – Gdynia w miejscowociach Nowy Dwór

Mazowiecki i Pomiechówek oraz rozpoczciu konsultacji społecznych tego dokumentu

Projekt ww. uchwały jest dostpny w terminie od 19 lutego do 14 marca 2025 r.:
1) w  formie  zapisu  elektronicznego  na  stronie  internetowej  www.mazovia.pl,

www.bip.mazovia.pl oraz www.dialog.mazovia.pl w zakładce Konsultacje społeczne;

2) w wersji  papierowej  w siedzibie Departamentu Gospodarki  Odpadami, Emisji  i Pozwole
Zintegrowanych  Urzdu  Marszałkowskiego  Województwa  Mazowieckiego  w Warszawie,
al. „Solidarnoci”  61,  03  –  402  Warszawa,  od  poniedziałku  do  pitku  w godzinach

09:00-15:00.

Wszyscy zainteresowani mog składa uwagi i wnioski do projektu uchwały: 

1) w  formie  pisemnej  na  adres:  Urzd  Marszałkowski  Województwa  Mazowieckiego

w Warszawie,  Departament  Gospodarki  Odpadami,  Emisji  i  Pozwole  Zintegrowanych,
al. „Solidarnoci” 61, 03-402 Warszawa;

2) ustnie do protokołu w siedzibie Departamentu Gospodarki Odpadami,  Emisji  i Pozwole
Zintegrowanych  Urzdu  Marszałkowskiego  Województwa  Mazowieckiego  w  Warszawie,
al. „Solidarnoci” 61, 03 – 402 Warszawa;

3) za pomoc rodków komunikacji elektronicznej:

a) poczt elektroniczn na adres: halas@mazovia.pl ,
b) za  porednictwem  platformy  e-PUAP  na  adres  elektronicznej  skrzynki  podawczej

/umwm/SkrytkaESP

c) na adres do e-Dorcze: AE:PL-16781-25465-CSCTT-20
            - bez koniecznoci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym. 

Uwagi  lub  wnioski  złoone  po  upływie  terminu  okrelonego  powyej,  pozostawia  si  bez
rozpatrzenia.

Klauzula informacyjna:
Uprzejmie  informujemy,  e  Administratorem  danych  osobowych  jest  Marszałek  Województwa
Mazowieckiego. 
Dane kontaktowe: Urzd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie ul. Jagielloska 26,
03-719 Warszawa tel. (22) 5979100, email: urzad_marszalkowski@mazovia.pl, ePUAP: /umwm/Skrytka
ESP 
Administrator  wyznaczył  inspektora ochrony danych,  z  którym mona skontaktowa  si  pod adresem
e-mail: iod@mazovia.pl lub korespondencyjnie, na adres Urzdu, z dopiskiem „inspektor ochrony danych”.
Pani/Pana dane osobowe: 

1. bd przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit  c RODO, na podstawie obowizku prawnego
cicego na administratorze wnikajcego z art. 119 a ust. 5 ustawy z dnia  27 kwietnia 2001 r.
Prawo ochrony rodowiska (Dz. U. z 2024 r., poz. 54), w celu dokonania szczegółowej analizy
uwag, wniosków i  opinii  wniesionych w trakcie konsultacji społecznych do projektu uchwały
Sejmiku Województwa Mazowieckiego w sprawie obszaru ograniczonego uytkowania  dla linii
kolejowej  E65  relacji  Warszawa  –  Gdynia  w  miejscowociach  Nowy  Dwór  Mazowiecki
i Pomiechówek

2. mog  by  udostpnione  podmiotom  uprawnionym  na  podstawie  przepisów  prawa
oraz podmiotom wiadczcym obsług administracyjno-organizacyjn Urzdu, 

3. bd przechowywane nie dłuej, ni  to wynika z przepisów o archiwizacji,  dostpnych m.in.
na stronie mazovia.pl, w zakładce „Polityka prywatnoci”. 

4. W granicach i na zasadach okrelonych w przepisach prawa przysługuje Pani/Panu: 
 prawo dania dostpu do swoich danych osobowych, dania ich sprostowania, dania

ich usunicia oraz dania ograniczenia ich przetwarzania; 
 wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzdu Ochrony Danych

Osobowych na adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 
Podanie  danych  osobowych  jest  dobrowolne,  jednak  ich  niepodanie  moe  si  wiza  z  brakiem
moliwoci kontaktu. 

BizneS

nieRuCHoMoŚCi
sprzedam dom

Wójcik Development Adam Wójcikow-
ski 05-119 Łajski, ul. Fabryczna 20 
+48 533 063 000, +48 502 469 160 
 biuro@wojcikdevelopment.pl   
 LEG 53425

sprzedam działkę

Sprzedam działkę budowlaną w 
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul. 
Gdańskiej. Działka objęta jest planem 
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany  
MN - dopuszczona jest zabudowa 
mieszkaniowa jednorodzinna, domy 
wolnostojące i bliźniacze, dopuszczo-
na jest również działalność usługowa, 
nie uciążliwa dla środowiska. Na 
działce są młode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych dębów i sosen. 
Można zbierać prawdziwki. Działka 
od strony wschodniej sąsiaduje z 
łąką. Położenie, drzewa i rozmiar 
terenu dają tu przyjemne poczucie 
bycia na uboczu, w przyrodzie;  a 
jednocześnie stacja, usługi, czy inne 
domy mieszkalne są bardzo blisko. Do 
stacji kolejowej 10 min. piechotą lub 
3 min. samochodem. Do Warszawy 
35min. samochodem. Do Jeziora 
Zegrzyńskiego 20min samochodem. 
Cena 280 zł za m2 
 Tel 502055002 
 LEG  53550

Sprzedam działki. W Karolinie:od 880 
do 1300 m2, 2,28 ha. W Łajskach: 
1898, 1897 i 2505 m2 wszystkie 
media. W Skrzeszewie: po 800 m2, 
1,5 ha.   602 222 431 
 LEG 53573

kupię nieruchomość

kupię mieszkanie, może być do 
remontu lub zadłużone, w Legio-
nowie lub nasielsku. pomogę w 
procedurach.  Tel 504 285 806 
 LEG 53574

do wynajęcia

Do wynajęcia garaż przy ul. Czarniec-
kiego w Legionowie.  601 377 517 
 LEG 53570

Do wynajęcia M3. L-wo Piaski, parter, 
ogródek.  Tel. 514 785 851 
 LEG 53572

Wynajmę pokój w Legionowie.  
502 029 326 
 LEG 53538

RoLniCTWo
sprzedam

JAJA WIEJSKIE OD KUR GRZEBIĄCYCH 
Tel. 728 366 774 ul. Małołęcka 26, 
Nieporęt. Możliwość dowozu lub 
odbioru w Legionowie,  22 784 69 72. 
 LEG 53576

uRoCzYSToŚCi
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG  53575

ReSTauRaCJa LeGionoWSka; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  www.legio-
nowska.pl 
 LEG  53178

MaTRYMoniaLne

koMunikaTY

RÓŻne

Sprzedam duże drewniane rzeźby, 
kapliczki  601913597 
 LEG  53386

Sprzedam: parapety i stopnie 
schodowe: dębowe 100 x 30 x 3.8 
cm - cena 130 +vat (klasa rustic); 
jesionowe 120 x 30 x 3.8 cm 130 zl 
+vat.  Telefon 607607700 
 PL 53548

pRaCa
szukam pracy

Dyplomowany ogrodnik podejmie 
prace pielęgnacyjne w ogrodzie, 
odchwaszczanie trawników, likwi-
dowanie mchu z trawnika, opryski 
na krzewy, usługa profesjonalną 
podkaszarką. 602-234-237 
 LEG 53559

TuRYSTYka

uSłuGi
remont i budowa

Hydraulik: naprawy-awarie-Re-
monty.  
Legionowo i okolice. Tel. 692-
827-915 
 LEG 53564

Malowanie, tapetowanie osobiście, 
solidnie 694-065-757 
 LEG 53547

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku. Z PODNOŚNIKA, 
MIEJSCA TRUDNO DOSTĘPNE, PROFE-
SJONALNIE.  698-991-470 
 LEG  53176

inne

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  53551

eprasa.pl a86784c1b0
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

STOPNIE SCHODOWE 
Dębowe 100 x 30 x 3.8 cm  

Cena 130+VAT Klasa rustic  

Jesion 120 x 30 x 3.8 cm  
Cena 130 zl +VAT 

 Telefon 607607700

15
cm

20
cm

25
cm

30
cm

35
cm

40
cm

45
cm

ceny pln brutto:

50 cm 15 20 25 30 35 40 45

75 cm 23 30 33 45 53 60 67

100 cm 30 40 50 60 70 80 90

125 cm 38 50 63 75 88 90 102

150 cm 45 60 75 90 105 120 135

175 cm 52 70 88 105 122 140 158

200 cm 60 80 100 120 140 160 180

225 cm 68 90 113 135 158 180 203

250 cm 75 100 125 150 175 200 225

275 cm 83 110 138 165 193 220 248

300 cm 90 120 150 180 210 240 270

325 cm 98 130 163 195 228 260 293

350 cm 105 140 175 210 245 280 315

dł

CENY PARAPETÓW
drewno sosnowe, grubość 27 mm+/_1, klasa drewna BC

  szer

Drewno surowe do pomalowania we własnym zakresie Realizacja 14 dni roboczych, możliwość dostawy.

Kontak: tel: 607 607 700  |  mejl: biuro@parkiety-przyczka.pl

eprasa.pl a86784c1b0
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Konsultacje społeczne 
przeprowadzone na terenie 
gminy Pomiechówek w spra-
wie przebudowy układu dro-
gowego i budowy wiaduktu 
kolejowego nie pozostawiły 
złudzeń – mieszkańcy stanow-
czo sprzeciwili się planowanej 
inwestycji. Liczne głosy kry-
tyki, petycje oraz wyniki an-
kiety jednoznacznie pokazały, 
że proponowane rozwiązania 
nie cieszą się poparciem spo-
łecznym. W związku z tym 
władze gminy postanowiły 
nie składać wniosku o dofi-
nansowanie budowy wiaduktu 
w pobliżu ul. Nasielskiej.

Przypomnijmy, że konsul-
tacje zostały przeprowadzone 
w dniach 20-I-25r. – 2-II-25r. 
na podstawie zarządzenia nr 
8 wójta gminy Pomiechówek 
Dariusza Bieleckiego. Ich 
celem było zebranie opinii 
na temat nowego przebiegu 
układu komunikacyjnego oraz 
wniosku o budowę wiaduktu 
kolejowego. W ramach kon-
sultacji zorganizowano trzy 
spotkania, zebrano niemal 
tysiąc ankiet i przeanalizo-
wano dziewięć petycji podpi-
sanych przez ponad dwieście 
osób. Wyniki jasno wskazują, 
że mieszkańcy nie akceptują 
obecnej koncepcji.

Obywatelski sprzeciw 
wobec „małej obwodnicy”

W ankiecie konsultacyj-
nej aż 65,71 proc. badanych 
opowiedziało się przeciwko 
budowie „małej obwodnicy”, 
która miała przebiegać przez 
centrum Pomiechówka. Jedy-
nie 25,48 proc. poparło inwe-
stycję, natomiast 6,69 proc. 
zaznaczyło odpowiedź „raczej 
tak, ale mam zastrzeżenia”. 
Niezdecydowanych było zale-
dwie 2,12 proc.

Niechęć mieszkańców do te-
go rozwiązania była widoczna 
również na spotkaniach kon-
sultacyjnych. Na otwartym 
spotkaniu 28-I-25r., w którym 
wzięło udział 190 osób, głos za-
brało 27 uczestników – wszy-
scy byli przeciwni projektowi. 
Wśród argumentów przeciwko 
budowie „małej obwodnicy” 
najczęściej wymieniano:

brak realnej poprawy płyn-
ności ruchu,

dalsze korkowanie się cen-
trum miejscowości,

niekorzystne zmiany w kra-
jobrazie i negatywny wpływ 
na ruch turystyczny,

utrudnienia dla dzieci 
uczęszczających do szkoły 
i przedszkola,

brak rozwiązania problemu 
ruchu ciężarowego,

konieczność wyburzenia 
kilku domów oraz wycięcia 
części lasu.
Mieszkańcy wprost mówi-

li, że inwestycja pogorszy sy-
tuację zamiast ją poprawić.

– Zrobią nam drogę przez 
środek miasta, która niczego 
nie rozwiąże. Korki jak były, 
tak będą – mówił pan Bog-
dan Oleksiak, mieszkaniec 

Pomiechówka.
– Jeśli chcą cokolwiek zmie-

nić, powinni myśleć o dużej 
obwodnicy albo tunelu, a nie 
budować coś, co zniszczy las 
i utrudni życie mieszkańcom 
– dodała pani Elżbieta Turkot, 
mieszkanka ul. Gościnnej.

Czy obwodnica, czy tunel? 
Poszukiwanie lepszego 

rozwiązania
Wśród mieszkańców naj-

większe poparcie zyskały 
dwie alternatywne propozycje 
– budowa „dużej obwodnicy” 
od Stanisławowa oraz budowa 
tunelu  pod  torami  w  ciągu 
ul. Nasielskiej. Wielu uczest-
ników konsultacji uznało, że 
zamiast wprowadzać ruch 
samochodowy do centrum, 
należy stworzyć rozwiązanie, 
które faktycznie wyprowadzi 
pojazdy poza miasto.

Pan Cezary Błoński, miesz-
kaniec ul. Serockiej, podkre-
ślał, że inwestycja powinna być 
przemyślana i kompleksowa:

– „Mała obwodnica” to tylko 
przesunięcie problemu w inne 
miejsce. Potrzebujemy dużej 
obwodnicy, nawet jeśli będzie 
to kosztować więcej i potrwa 
dłużej.

Podobne stanowisko wy-
raził pan Mateusz Myć, 
który zwrócił uwagę na po-
trzebę dokładnej analizy 
i konsultacji:

– Nie możemy robić czegoś 
na szybko. Ludzie nie mie-
li nawet czasu zapoznać się 
z planami. Powinniśmy zrobić 
referendum w tej sprawie.

Z kolei pan Mirosław Dą-
browicz zwrócił uwagę na 
konieczność znalezienia roz-
wiązania, które nie zablokuje 
miasta i nie zamknie miesz-
kańcom możliwości porusza-
nia się między poszczególny-
mi dzielnicami:

– Jeśli budujemy tunel, to 
nie będzie konieczności zamy-
kania przejazdu na ul. Nasiel-
skiej. To najlepsza opcja, bo 
ludzie będą mogli normalnie 
jeździć.

Wójt rezygnuje z wniosku 
o do�nansowanie 

wiaduktu
W wyniku zdecydowanego 

sprzeciwu społecznego urząd 
gminy Pomiechówek ogłosił, 
że nie  złoży  wniosku  o  do-
finansowanie  budowy  wia-
duktu  przy  ul.  Nasielskiej. 
Oznacza to, że inwestycja nie 
zostanie na razie zrealizowa-
na, a władze gminy będą po-
szukiwać innych rozwiązań.

Wójt Dariusz Bielecki pod-
kreślił, że decyzja ta została 
podjęta na podstawie głosu 
mieszkańców:

– Skoro społeczność lokalna 
nie akceptuje tej inwestycji, 
nie będziemy jej realizować. 
Będziemy szukać alternatyw, 
które będą miały większe po-
parcie społeczne.

Podczas spotkania padła 
również propozycja przepro-
wadzenia dalszych konsultacji 

oraz referendum w sprawie 
przyszłości układu komunika-
cyjnego Pomiechówka.

Co dalej? Brak decyzji 
oznacza dalsze korki

Rezygnacja z projektu 
„małej obwodnicy” i niezło-
żenie wniosku o dofinan-
sowanie wiaduktu oznacza, 
że sytuacja komunikacyjna 

w Pomiechówku pozostaje 
bez zmian. Mieszkańcy na-
dal będą zmagać się z korka-
mi i problemami związanymi 
z przejazdami kolejowymi.

Władze gminy zapowie-
działy, że będą analizować 
inne warianty rozwiązań 
– w tym budowę tunelu lub 
obwodnicy przebiegającej 
poza miastem. Nie wiadomo 

jednak, czy uda się uzyskać 
na nie dofinansowanie oraz 
jak długo może potrwać ich 
realizacja.

Pan Jakub Gajewski, miesz-
kaniec Pomiechówka, zwró-
cił uwagę na konieczność 
działania:

– Nie możemy pozwolić, 
żeby ta sprawa ugrzęzła na 
kolejne lata. Mamy problem 

i trzeba go rozwiązać, ale 
w sposób, który będzie dobry 
dla wszystkich.

Czy gmina znajdzie rozwią-
zanie, które pogodzi interesy 
mieszkańców i pozwoli na 
poprawę sytuacji komunika-
cyjnej? Odpowiedź na to py-
tanie poznamy w najbliższych 
miesiącach.

Robert Zięba

Mieszkańcy mówią: NIE!
Małej obwodnicy Pomiechówka  
nie będzie. Przeprowadzone przez 
samorząd gminny konsultacje społeczne 
pokazały zdecydowany sprzeciw 
mieszkańców wobec tych planów.  
Wójt, Dariusz Bielecki ogłosił, że uszanuje 
zdanie swoich wyborców
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Brak dopłat i trudności ko-
munikacyjnePodczas rozmo-
wy w Polskim Radiu RDC 
burmistrz Nowego Dworu Ma-
zowieckiego przedstawił trud-
ną sytuację, w jakiej znalazło 
się miasto w kwestii transpor-
tu publicznego. – Nowy Dwór 
akurat ma to nieszczęście, że 
nie może liczyć na żadne dopła-
ty. Bo jest zbyt dużym miastem 
za blisko Warszawy. Natomiast 
de facto jest małym miastem 
w granicach aglomeracji, 
ale oddalonym najbardziej – 
stwierdził na antenie.

Jednym z największych 
problemów, na które zwró-
cił uwagę Sosiński, jest brak 

bezpośredniego połączenia au-
tobusowego z Warszawą. Obec-
nie mieszkańcy są zmuszeni do 
korzystania z pociągów Kolei 
Mazowieckich lub prywatnych 
przewoźników, co w wielu przy-
padkach oznacza dodatkowe 
przesiadki i utrudnienia w co-
dziennych podróżach do pracy, 
szkół i urzędów w stolicy.

Ustawa aglomeracyjna 
jako szansa na poprawę
Zdaniem burmistrza, roz-

wiązaniem mogłaby być usta-
wa aglomeracyjna, która okre-
śliłaby jasne zasady współpra-
cy Warszawy z okolicznymi 
gminami, w tym w zakresie 

transportu publicznego. – Tę 
rolę może przejmować samo-
rząd. Można tworzyć związki 
międzygminne i to się spraw-
dza. Natomiast ta ustawa 
aglomeracyjna, jeżeli zunifi-
kowałaby transport na terenie 
aglomeracji, to niewątpliwie 
zdjęłaby nam z głowy jeden 
z istotnych problemów – pod-
kreślił Sosiński.

Pomysł uregulowania 
współpracy Warszawy z są-
siednimi gminami w zakresie 
transportu wraca regularnie 
w debacie publicznej. Władze 
Nowego Dworu Mazowieckie-
go od lat apelują o możliwość 
integracji komunikacyjnej 

ze stolicą, wskazując, że mo-
del ten działa w wielu innych 
europejskich metropoliach. 
Jak dotąd jednak konkretne 
rozwiązania w tej kwestii nie 
zostały wdrożone.

Wzrost wydatków  
na komunikację

Mimo braku wsparcia ze-
wnętrznego, samorząd No-
wego Dworu Mazowieckiego 

stara się poprawić sytuację 
transportową na własną rę-
kę. W tegorocznym budżecie 
przeznaczono na komunikację 
publiczną około 3,5  mln  zł, 
co stanowi wzrost o dwa i pół 
raza w porównaniu z rokiem 
poprzednim.

Czy to jednak wystarczy, 
aby zapewnić mieszkańcom 
dogodne połączenia? Bez 
wsparcia systemowego oraz 

finansowego ze strony rządu 
lub województwa, rozwiąza-
nie problemu komunikacyjne-
go Nowego Dworu Mazowiec-
kiego może się jeszcze długo 
odwlekać. Tymczasem tysiące 
mieszkańców wciąż zmaga się 
z codziennymi trudnościami 
w dojazdach do Warszawy, 
czekając na systemowe zmia-
ny, które mogłyby odmienić 
sytuację.

NOWY DWÓR

Zbyt duże miasto,  
za blisko Warszawy
Nowy Dwór zmaga się z poważnym problemem komunikacyjnym, a jego mieszkańcy 
od lat czekają na rozwiązania, które ułatwią im codzienne dojazdy do stolicy. 
Tymczasem, jak podkreśla burmistrz Sebastian Sosiński, miasto nie może liczyć  
na wsparcie �nansowe z budżetu państwa ani na dopłaty do transportu publicznego. 
Powodem jest jego położenie – „zbyt duże miasto, za blisko Warszawy”

Zajęcia odbywać się będą 
w czwartki w godz. 17.00–
18.00 w siedzibie Nowo-
dworskiego Ośrodka Kultury 
przy ul. Paderewskiego 1A. 
Koszt miesięczny dla miesz-
kańców Nowego Dworu Ma-
zowieckiego wynosi 100 zł, 
a dla uczestników spoza mia-
sta 140 zł. Zapisy prowadzo-
ne są online przez platformę 
strefazajec.pl.

Program zajęć opiera się 
na naturalnym poznawaniu 
muzyki przez ruch i interak-
cję. Dzieci będą śpiewać, kla-
skać, tańczyć, wystukiwać 
rytmy oraz eksperymento-
wać z dźwiękami, korzysta-
jąc z prostych instrumentów 
oraz przedmiotów codzien-
nego użytku. Nauczą się tak-
że podstawowych podzia-
łów rytmicznych i harmonii, 

co pozytywnie wpłynie na 
rozwój ich zdolności mate-
matycznych, logicznego my-
ślenia oraz koordynacji obu 
półkul mózgowych.

Małgorzata Markiewicz 
podkreśla, że jej celem jest 
edukowanie najmłodszych 
poprzez muzykę, która roz-
wija szereg umiejętności 
społecznych oraz kreatyw-
ność. Zajęcia nie tylko po-
zwolą dzieciom lepiej zro-
zumieć muzykę, ale także 
rozwiną ich wyobraźnię i po-
mogą w przyszłej edukacji ar-
tystycznej.

Warsztaty będą także oka-
zją do poznania różnych ga-
tunków muzycznych oraz 
ich kontekstu kulturowego 
i historycznego. Będą dosko-
nałym wprowadzeniem dla 
dzieci, które planują dalszą 
edukację muzyczną w szko-
łach artystycznych, ale także 
dla tych, które po prostu chcą 
rozwijać swoje muzyczne za-
interesowania.

Kim jest Małgorzata Mar-
kiewicz?

Prowadząca zajęcia to 
uznana wokalistka, �ecist-
ka, autorka piosenek i ak-
torka dubbingowa. Już jako 
nastolatka zdobyła uznanie 
w świecie muzycznym – jej 
talent docenił m.in. Czesław 
Niemen, a zwycięstwo w �-
nałach „Szansy na Sukces” 
otworzyło jej drogę do karie-
ry. W 2004 roku nagrała z Pio-
trem Rubikiem diamentowy 
album „Psałterz Wrześnio-
wy”, a jej duet z Januszem 
Radkiem „Psalm dla Ciebie” 
stał się hitem. Była laureatką 
nagród publiczności na Festi-
walu w Opolu oraz Sopot Top 
Trendy. Teraz swoją wiedzę 
i doświadczenie wykorzy-
stuje, by edukować najmłod-
szych i zaszczepiać w nich 
miłość do muzyki.

Rodzice zainteresowani 
zapisaniem dzieci na zajęcia 
mogą to zrobić poprzez stro-
nę: strefazajec.pl

Smykomuzyka
Od marca 2025 roku w Nowodworskim Ośrodku 
Kultury ruszają nowe zajęcia muzyczne dla 
najmłodszych. Smykomuzyka – Muzyczna Akademia 
Smyka to program skierowany do dzieci w wieku 
od 3 do 6 lat, który ma na celu rozwój muzycznej 
wrażliwości i kreatywności poprzez zabawę, ruch 
i eksperymentowanie z dźwiękiem. Warsztaty 
poprowadzi Małgorzata Markiewicz, znana wokalistka 
i �ecistka, laureatka prestiżowych nagród muzycznych

Cztery spotkania, któ-
re odbyły się w 2024 roku, 
zgromadziły łącznie kilka-
set osób, a każde z nich było 
okazją do umocnienia więzi, 
nawiązania nowych znajo-
mości oraz pogłębienia życia 
duchowego.

Pierwszy wyjazd miał miej-
sce w dniach 2–4 lutego w Ba-
jerzu. Wśród uczestników zna-
leźli się młodzi ludzie nie tylko 
z Polski, ale także z zagranicy. 
Każdego dnia uczestniczyli 
we Mszy Świętej i konferen-
cjach duchowych, a w wolnym 
czasie pomagali w pracach po-
rządkowych w pałacu. Uwień-
czeniem wyjazdu była karna-
wałowa potańcówka w pobli-
skim Gzinie, w której wzięło 
udział aż 106 osób.

Drugi wyjazd odbył się je-
sienią, w dniach 23–29 wrze-
śnia, w Ustrzykach Górnych. 
Tym razem 97 osób zamiesz-
kało w domu rekolekcyjnym, 
gdzie każdy dzień rozpoczynał 
się od Mszy Świętej, różańca 
i wykładu duchowego. Górskie 
otoczenie sprzyjało pieszym 
wędrówkom, które obejmowa-
ły zarówno krótsze trasy, jak 
i bardziej wymagające szlaki 
w sercu Bieszczadów.

Trzecie spotkanie, które po-
nownie odbyło się w Bajerzu, 
miało miejsce w dniach 8–11 
listopada. Dzięki temu, że 11 
listopada był dniem wolnym, 
wyjazd mógł trwać o jeden 
dzień dłużej. Wzięły w nim 
udział 43 osoby, a program 
wydarzenia był podobny do 

tego z lutego – obejmował 
wspólne modlitwy, Mszę 
Świętą, wykłady i czas na 
integrację.

Największym wydarzeniem 
minionego roku okazało się 
jednak sylwestrowe spotkanie 
w Darłowie, które odbyło się 
w dniach 27 grudnia – 1 stycz-
nia. Nadmorski ośrodek gościł 
160 uczestników – 61 kobiet 
i 99 mężczyzn – zarówno 
z Polski, jak i z zagranicy. Dłu-
gie spacery brzegiem morza 
były okazją do rozmów i budo-
wania wspólnoty, a codzienna 
posługa kapłańska umożliwia-
ła uczestnikom korzystanie 
z sakramentów. Szczególnie 
podniosłym momentem by-
ła wspólna modlitwa i śpiew 
kolęd, a kulminacyjnym 

punktem wyjazdu – zabawa 
sylwestrowa zakończona po-
witaniem Nowego Roku na ta-
rasie widokowym z widokiem 
na Bałtyk.

Uczestnicy tegorocznych 
wyjazdów składają serdeczne 
podziękowania ks. Łukaszowi 
Szydłowskiemu FSSPX, który 
był głównym organizatorem 

wszystkich spotkań, oraz ks. 
Krzysztofowi Gołębiewskie-
mu FSSPX, który towarzy-
szył młodzieży swoją posługą 
kapłańską.

Spotkania integracyjne młodzieży Tradycji
Ubiegły rok przyniósł wyjątkowy wzrost zainteresowania 
wyjazdami integracyjnymi organizowanymi dla młodych 
dorosłych uczęszczających do kaplic Bractwa Kapłańskiego  
św. Piusa X, w tym także z naszego powiatu
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Oddali młodość, 
zdrowie, a często 
i życie, abyśmy 
mogli żyć w wolnym 
kraju

Ciąg dalszy ze strony 1-szej
Kim byli ci, którzy stanęli 

do walki? Dlaczego gotowi 
byli oddać życie za Ojczy-
znę? Jakie przesłanie mają dla 
współczesnych żołnierzy? Od-
powiedzi na te pytania teryto-
rialsi z Książenic odnajdują 
w każdej rozmowie z ostat-
nimi żyjącymi bohaterami. 
Większość z nich przeżyła już 
wiek, inni niebawem będą ob-
chodzić swoje setne urodziny. 
Zawsze jednak, gdy w progu 
ich domu pojawia się żołnierz, 
w oczach pojawia się łza.

– Nie wiem, kto w takich 
momentach jest bardziej wzru-
szony... Kombatant, który na 
widok młodego człowieka 
w mundurze od razu ma błysk 
w oku, czy żołnierz, który zo-
staje przywitany przez osobę 
odznaczoną medalami i orde-
rami zakrywającymi niemal 
całe piersi – mówi plutonowy 
Grzegorz z 61 Batalionu Lek-
kiej Piechoty w Książenicach, 
który regularnie uczestniczy 
w spotkaniach z weteranami.
Dziedziczenie tradycji Armii 
Krajowej jest jednym z fila-
rów tożsamości Wojsk Obrony 
Terytorialnej. Terytorialsi zo-
bowiązali się do kultywowa-
nia pamięci o bohaterach walk 
o wolność. Wyrazem tego jest 
nie tylko otoczenie ich opieką, 
ale także pielęgnowanie ich 
dorobku. Regularne wizyty, 
długie rozmowy, zaproszenia 
na spotkania z żołnierzami 
i na najważniejsze uroczysto-
ści wojskowe to codzienność.

Z roku na rok kolejni boha-
terowie odchodzą na wiecz-
ną wartę, lecz pamięć o nich 
nie zanika. Terytorialsi dbają 
o groby i miejsca pamięci, 
oddając hołd swoim poprzed-
nikom. Ich nazwiska na stałe 
wpisują się w wojskowe trady-
cje. Większość patronów bry-
gad i batalionów WOT wywo-
dzi się z Armii Krajowej.

61 Batalion Lekkiej Piecho-
ty z Książenic nosi imię Hen-
ryka Kończykowskiego ps. 
„Halicz”

64 Batalion Lekkiej Piecho-
ty w Pomiechówku – Ryszar-
da Mieczysława Białousa ps. 
„Jerzy”

14-II-42r. to dzień prze-
kształcenia Związku Walki 
Zbrojnej w Armię Krajową. 
Decyzję podjął generał Wła-
dysław Sikorski, a komendan-
tem AK został generał Stefan 
Rowecki ps. „Grot”. Jego 
imieniem nazwano również 
karabinek MSBS „GROT” de-
dykowany żołnierzom Wojsk 
Obrony Terytorialnej.Od sa-
mego początku formowania 
WOT oczywiste było, że tra-
dycje nowej formacji będą na-
wiązywać do AK. 28-VI-17r. 
Dowództwo WOT uroczyście 
przejęło dziedzictwo Ko-
mendy Głównej AK, a dzień 
27-IX stał się oficjalnym 
świętem WOT, na pamiątkę 
utworzenia Polskiego Państwa 
Podziemnego.

Terytorialsi otrzymali 
także „Testament żołnierzy 
i obywateli Polskiego Pań-
stwa Podziemnego” przeka-
zany przez profesora Leszka 
Żukowskiego, byłego prezesa 
Światowego Związku Żołnie-
rzy AK.

W nowym święcie pamiętały 
też niektóre nasze samorządy.

Wójt gminy Czosnów p. 
Anna Maliszewska oraz prze-
wodnicząca Rady Gminy p. 
Katarzyna Kwaśniewska, 
w imieniu mieszkańców, za-
paliły znicze na cmentarzu 
partyzanckim w Wierszach. 
Symboliczny gest pamięci 
o żołnierzach Armii Krajowej 
był przypomnieniem o wiel-
kich czynach, które miały 
miejsce na tych terenach. Jak 
podkreśliła p. Anna Maliszew-
ska, Narodowy Dzień Pamięci 
Żołnierzy Armii Krajowej to 
doskonała okazja, aby przy-
pomnieć lokalną historię, nie-
rozerwalnie związaną z Grupą 
AK Kampinos.

Grupa AK Kampinos była 
jedną z najaktywniejszych jed-
nostek Armii Krajowej w Pol-
sce. W szczytowym momencie 

liczyła aż 2700 żołnierzy i 700 
koni, co czyniło ją unikal-
ną formacją partyzancką. Jej 
działania nie ograniczały się 
jedynie do obrony przed oku-
pantem – prowadziła liczne 
starcia w okolicznych miejsco-
wościach, takich jak Małocice, 
Aleksandrów czy Kiścinne, 
a także brała udział w obro-
nie Pociechy. Żołnierze AK 
Kampinos wyruszyli również 
na pomoc powstańczej War-
szawie, gdzie stoczyli ciężkie 
walki o Dworzec Gdański 
oraz Lotnisko Bielańskie. Ich 
determinacja doprowadzi-
ła do czasowego wyzwole-
nia części gminy Czosnów, 
tworząc enklawę wolności 
znaną jako „Rzeczpospolita 
Kampinoska”.Dziedzictwo 
wpisane  w  historię  gminy-
Historia Grupy Kampinos jest 
nieodzownym elementem toż-
samości Czosnowa. W Gmi-
nie znajduje się największy 
cmentarz partyzancki Armii 
Krajowej w okolicy. Pamięć 
o bohaterach kultywowana 
jest także poprzez nadanie pla-
cówkom edukacyjnym imion 
nawiązujących do historii AK: 
Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w Kaliszkach nosi imię Armii 
Krajowej Grupy Kampinos, 
a Szkoła Podstawowa w Łom-
nie upamiętnia Powstańcze 
Oddziały Specjalne „AK” 
Jerzyki.

Rokrocznie w Wierszach 
odbywają się uroczystości 
przypominające o bohater-
skich czynach żołnierzy AK. 
W ubiegłym roku, podczas 80. 
rocznicy walk oddziałów Kam-
pinos, do Wierszy przybyli 
kombatanci, którzy na własne 
oczy widzieli tamte wydarze-
nia. Uroczystości wzbogaci-
ła inscenizacja historyczna 
„Puszcza Kampinoska 1944”, 
która w realistyczny sposób 
oddała atmosferę tamtych dni 
i pozwoliła młodszemu poko-
leniu lepiej zrozumieć poświę-
cenie swoich przodków.

W tym roku po raz pierwszy, 
na podstawie ustawy podpisa-
nej przez prezydenta Andrzeja 
Dudę, 14-II-25r. obchodzony 
jest Narodowy Dzień Pamięci 
Żołnierzy Armii Krajowej.

Ich odwaga, 
nasza wolność

Od 17 lutego 2025 r. rodzice 
dzieci, które już uczęszczają 
do przedszkola, mogą skła-
dać deklaracje o kontynuacji 
wychowania przedszkolnego. 
Jest to istotny krok, który po-
zwala na zachowanie miejsca 
dla dziecka w dotychczasowej 
placówce.

Nowe nabory do przedszkoli 
i szkół podstawowych. Od 24 
lutego 2025 r. rozpocznie się 
proces rekrutacji dla nowych 

przedszkolaków oraz uczniów 
klas pierwszych szkół podsta-
wowych. Rodzice będą mogli 
zgłosić swoje dzieci do placó-
wek edukacyjnych na terenie 
gminy Pomiechówek. Wnio-
ski należy wypełnić w syste-
mie elektronicznej rekrutacji, 
dostępnym pod adresem: po-
miechowek.rekrutacje.edu.
plPod tym linkiem można 
znaleźć również szczegóło-
wy harmonogram rekrutacji 

oraz wymagane dokumenty. 
Po wypełnieniu wniosku, ro-
dzice muszą go wydrukować, 
podpisać i dostarczyć wraz 
z pozostałymi wymaganymi 
dokumentami do sekretariatu 
wybranej placówki.

Dodatkowe informacje 
oraz zarządzenia wójta gmi-
ny Pomiechówek w sprawie 
zasad rekrutacji można zna-
leźć na stronie urzędu gminy 
i poniżej:

Nabór do przedszkoli i szkół 
w gminie Pomiechówek
Urząd Gminy Pomiechówek poinformował o rozpoczęciu naborów do przedszkoli 
i szkół podstawowych na rok szkolny 2025/2026. Proces rekrutacyjny będzie 
prowadzony elektronicznie, a harmonogram przewiduje kilka kluczowych etapów

Wydarzenie skierowane 
jest do uczniów klas ósmych 
oraz ich rodziców, by pomóc 
im w wyborze dalszej ścieżki 
edukacyjnej.

Podczas giełdy, w godzinach 
9.00 – 13.00, swoją ofertę przed-
stawią szkoły ponadpodstawo-
we z powiatu nowodworskiego. 

Będzie to okazja, by zapoznać 
się z kierunkami kształcenia 
oraz porozmawiać z nauczy-
cielami i uczniami poszczegól-
nych placówek.

W wydarzeniu wezmą 
udział:

– Zespół Szkół Zawodo-
wych nr 1 w Nowym Dworze 

Wybór przyszłości – Powiatowa Giełda 
Szkół już w marcu! Mazowieckim,– Zespół Szkół 

Zawodowych w Nasielsku,– 
Liceum Ogólnokształcące im. 
Jarosława Iwaszkiewicza w Na-
sielsku,– Liceum Ogólnokształ-
cące im. Wojska Polskiego 
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim,– Zespół Szkół nr 2 w No-
wym Dworze Mazowieckim.

Jak zapewnia Magdalena 
Biernacka, starosta nowo-
dworski, każda z tych szkół 
oferuje różne profile kształce-
nia – od klas ogólnokształcą-
cych, przez kierunki technicz-
ne, po szkoły branżowe.

24-III-25r. w Nowodworskim Ośrodku Sportu 
i Rekreacji przy ul. Sportowej 66 odbędzie się XXIII 
Powiatowa Giełda Szkół Ponadpodstawowych, 
organizowana przez Starostwo Powiatowe
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— Szisztku! — wydusiła 
z siebie, kalecząc niemiło-
siernie moje imię — Teraz nie 
żałuję, że cię poznałam.Że ty 
zabiłeś mojego najlepszego 
kochanka. Da Bóg, jeszcze 
spotkamy się. Bądź błogosła-
wiony!

Dalej nic już nie potra�ła 
powiedzieć. Spuściła głowę 
i zaczęła nerwowo rozcierać 
zgrabiałe od więzów ręce. 
A i ja nie wiedziałem, co jesz-
cze mam powiedzieć. Wzią-
łem jej zimne dłonie w swe 
ręce, schyliłem się i pocało-
wałem, najpierw jedną, po-
tem drugą... Stała się na po-
lanie jeszcze większa cisza. 
Nagle Esmeralda wyrwała 
szybko swoje ręce z moich 
i pobiegła w objęcia stare-
go Melchiora. Przywarła do 
niego całym ciałem i skryła 
twarz w fałdach jego opoń-
czy. Ale po chwili jednak spoj-
rzała na mnie takim słodkim 
wzrokiem, który roztopiłby 
nawet zamarznięty górski 
strumień. I znowu schowała 
twarz w ramiona Melchiora. 
A tu węgierski rycerz zbliżył 
się do mnie.

— Ritter Chrisztoforo! — 
zaczął też łamiąc język — Wi-
dzę, że przy twoim koniu tkwi 
wspaniały miecz — espadon, 
taki jak mój. Czy umiesz wła-
dać tym wspaniałym orężem, 
istnym narzędziem śmierci?

— To miecz nazwany przez 
Esmeraldę „Czarcim Rogiem” 
— odpowiedziałem — Zdo-
byłem go na tym strasznym 
zbójniku, którego ona mieni 
swoim... To znaczy, zwie go 
Jędrusiem. Mogę jej go od-
dać, jeśli chce po nim jakąś 
pamiątkę...

— A na co mi ten miecz? 
— odezwała się Esmeralda 
— Ani go podnieść nie po-
tra�ę. Ani mi dobrego wspo-
mnienia on nie przyniesie. 
Zginął Jędruś w walce, bo 
taki był jego zbójecki los. Tyś 
ten Czarci Róg zdobył, więc 
władaj nim dzielnie... Gdy 

go będziesz brał w dłonie, 
wspomnij czasem Esmeral-
dę! Może tylko oddaj mi mój 
sztylet. Bardziej mi się on 
przyda i będzie mi przypo-
minał ciebie...

— Zaprawdę! — uśmiech-
nął się rycerz Benedykt Bato-
ry — Szczere wyznania! No 
cóż! Widzę, że Amor potra� 
nie tylko strzałami władać, 
ale i żelaznym orężem cza-
sem szuka drogi do ludzkich 
serc...

Stary Melchior i stojący za 
nim młodsi Cyganie skłonili 
się i zagarnąwszy Esmeraldę, 
wsiedli na swoje konie. Odje-
chali wśród radosnej muzyki 
i śpiewu. Tylko ona wciąż się 
za mną oglądała.

— Szlachetny Rycerzu — 
zwrócił się Benedykt do mo-
jego ojca — Wybacz, że nie 
potra�ę wypowiedzieć twe-
go trudnego w wymowie 
imienia! Tych dziwnych ludzi, 
zwanych Romami lub Cyga-
nami, trzeba zrozumieć, choć 
to niełatwe. Ponoć przebyli 
oni długą drogę z dalekich 
Indii, przez góry i pustynie 
pełne saracenów. Nikt ich 
po drodze nie wita, ani oni 
z nikim się wiązać nie chcą. 
Zdarza się, że kradną i zadają 
się z miejscowymi bandyta-
mi, tak jak ta dziewka. Jakoś 
muszą żyć!... Zapraszam cię 
Rycerzu i twego szlachetne-
go syna i twoich drużynni-
ków, do mojej posady pod 
Bardiovem. To parę mil stąd 
na wschód. Przyjmij moją 
gościnę!

— Szlachetny Rycerzu Be-
nedykcie! — odpowiedział 
ojciec — Racz wybaczyć 
nam, że nie możemy przyjąć 
twej gościny. Śpieszymy się 
w bardzo ważnej sprawie, 
wysłani przez Panów Kra-
kowskich do Królowej Elż-
biety w Budzie. Straciliśmy 
już dużo czasu przez tych 
zbójów.

— Tedy zrobimy inaczej — 
rzekł Benedykt Batory — Tu 
w pobliskiej karczmie zjedz-
cie ze mną posiłek i ruszajmy 
razem w drogę, którą wam 
wskażę. Tylko powiadomię 
przez posłańca moją żonę, 

że ruszam z wami na dwór 
królewski... Gdybyście kie-
dyś byli w tej okolicy, to pa-
miętajcie tę sekretną drogę, 
którą wskazała wam Cygan-
ka Esmeralda i tę drogę, co 
biegnie stąd łukiem na po-
łudniowy wschód, przez głę-
bokie bory, do mojego dwo-
rzyszcza pod Bardiovem. To 
znacznie krótsza droga niż 
główny gościniec, chociaż 
po wzgórzach i bezdrożach. 
Zawsze na drzewach i ska-
łach musisz zobaczyć znak 
strzały z prawej swej strony. 
Tam jedź, gdzie strzała wska-
zuje!

W karczmie uraczono 
nas baranim mięsem, palą-
cym mocno jakimiś ostrymi 
przyprawami w gębę i wę-
gierskim winem. Rycerz Be-
nedykt był bardzo wesołym 
i rozmownym człowiekiem. 
Obejrzał mój nowy miecz 
— espadon i poprosił, abym 
nim zrobił w powietrzu kilka 
cięć i sztychów, co z trudem 
mi przyszło, aż się zasapałem 
i ze wstydem przyznałem, że 
nie umiem się tym orężem 
posługiwać.

— Jesteś krzepki i sprytny 
Chrisztoforze! — zaopinio-
wał — Trzeba ci tylko nauki 
i codziennych ćwiczeń. Będę 
cię uczył, jeśli twój ojciec po-

zwoli... Każdego dnia poka-
żę ci różne ciosy i pchnięcia. 
Każde ćwiczenie musisz po-
wtórzyć po tysiąckroć, aby 
tysięczny cios lub tysięcz-
ne pchnięcie było dokładne 
i śmiertelne! Musisz też ćwi-
czyć swoją siłę i wytrzyma-
łość. Musisz codziennie bie-
gać po nierównym gruncie, 
aby twoje nogi wiodły cię 
w boju, jak w tańcu! Musisz 
codziennie podnosić ciężkie 
kłody drzewne, aby ten ciężki 
espadon fruwał w twoich rę-
kach jak ptak!... Popatrz teraz 
na mnie, jak ja zadaję ciosy! 
Chwyć swój Czarci Róg i czyń 
tak jak ja!

W drodze do stolicy Wę-
gier — Budy czyniłem pilnie 
wszystkie ćwiczenia mego 
Mistrza Benedykta, na każ-
dym postoju, aż do późnej 
nocy. Co dnia Benedykt kazał 
mi w drodze schodzić z konia 
i gonić resztę naszej druży-
ny, biegiem na piechotę! Po 
każdym posiłku brał mnie 
na ćwiczenia. Wszyscy nasi 
druhowie, nie wyłączając oj-
ca i Czełubeja, z podziwem 
patrzyli na Benedykta jako 
na bakałarza, ale i na mnie, 
chociaż po każdym ćwicze-
niu padałem na ziemię jak 
umarły.

Krzysztof Wojewódzki

ODC. XXV - premiera

Czarci róg

Święty Walenty 
- historia i kult 
męczennika
W piętek obchodziliśmy wspomnienie 
jednego z najbardziej znanych świętych. 
Tylko... czy na pewno znanych

Dzień 14-II to wspomnienie św. Walentego, kapłana 
i męczennika, który według przekazów zginął w 269 r. po 
Chrystusie za panowania cesarza Klaudiusza II. Jego kult 
trwa nieprzerwanie od wieków, a bazylika jego imienia 
w Rzymie już w IV wieku była pierwszym kościołem od-
wiedzanym przez pielgrzymów w drodze do Wiecznego 
Miasta. Choć współczesna kultura kojarzy św. Walentego 
głównie jako patrona zakochanych, jego życie i śmierć 
były przede wszystkim świadectwem wiary, odwagi i mę-
czeństwa.

Według zapisów Martyrologium Rzymskiego, św. Wa-
lenty był kapłanem, który zasłynął z cudownych uzdrowień 
i wielkiej mądrości. Jego działalność, sprzeczna z polityką 
cesarską, spotkała się z brutalnym odwetem. Walenty został 
ubiczowany kijami, a następnie ścięty na via Flaminia, jed-
nej z głównych dróg rzymskich.

Zginął, ale zwyciężył duchem
Liturgia upamiętniająca męczennika koncentruje się na 

jego zwycięstwie duchowym i nagrodzie w niebie. W intro-
icie wierni wzywani są do radości, gdyż święty, który doznał 
ziemskich cierpień, teraz cieszy się chwałą u Boga. Lekcja 
przypomina, że Pan „prowadził go drogami prostymi i uka-
zał mu królestwo Boże”, nie opuszczając go nawet w wię-
zieniu i kajdanach.

W graduale, stanowiącym echo epistoły, podkreślone jest 
błogosławieństwo tych, którzy boją się Pana. Ewangelia zaś 
ukazuje esencję chrześcijańskiego świadectwa: „Nie przy-
niosłem pokoju, ale miecz”. Wiara wymaga walki, a św. Wa-
lenty wziął swój krzyż i poszedł za Chrystusem.

Męczeństwo św. Walentego jest przypomnieniem, że ży-
cie chrześcijańskie to nie tylko duchowy spokój, ale często 
także konieczność poniesienia o�ary. Nie każdy jest powo-
łany do tak wielkiego świadectwa jak święty męczennik, ale 
każdy może dawać świadectwo w małych rzeczach – choć-
by poprzez uczynki miłosierdzia.

W antyfonie na Komunię świętą słyszymy słowa Chrystu-
sa: „Jeśli kto chce za mną iść, niech... weźmie krzyż swój...”. 
Kościół przypomina, że po o�erze eucharystycznej zaczy-
na się nasza osobista droga krzyżowa, a siłę do jej podjęcia 
czerpiemy z Najświętszego Sakramentu.

Święty Walenty – patron zakochanych  
czy męczennik?

Współczesna kultura mocno skomercjalizowała dzień św. 
Walentego, przedstawiając go jako patrona zakochanych. 
Jednak prawdziwe znaczenie jego kultu wiąże się nie z mi-
łością romantyczną, lecz z niezachwianą wiarą i gotowością 
do poświęcenia dla Boga.

Wciąż nie ma jednoznacznych dowodów, które wiązały-
by św. Walentego z tradycją miłosnych obrzędów. Istnieją 
przypuszczenia, że dzień 14 lutego łączy się z dawnymi zwy-
czajami pogańskimi lub że inspiracją był fakt, iż święty miał 
błogosławić chrześcijańskie małżeństwa mimo zakazów ce-
sarskich.

Św. Walenty pozostaje dla wiernych nie tylko symbolem 
miłości, ale przede wszystkim świadectwem heroicznej wia-
ry i gotowości do męczeństwa. Jego przykład przypomina, 
że prawdziwa miłość – do Boga i bliźniego – to nie tylko 
uczucie, lecz przede wszystkim działanie i o�ara.
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Ochotnicza 
Straż Pożarna 
w Nowym Dworze 
Mazowieckim 
ogłasza nabór do 
swoich szeregów

Ochotnicza Straż Pożarna 
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim ogłasza nabór do 
swoich szeregów.Wielu miesz-
kańców Nowego Dworu Ma-
zowieckiego marzy o pracy, 
która łączy pasję, poświęce-
nie i bezinteresowną pomoc 
innym. Ochotnicza Straż Po-
żarna w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, która od lat pełni 
kluczową rolę w zapewnianiu 
bezpieczeństwa i ratownic-
twa, ogłasza nabór do swoich 
struktur. To świetna okazja, by 
dołączyć do grona osób, które 
z oddaniem służą społeczno-
ści lokalnej.

Zgodnie z tradycją, każ-
dego roku OSP Nowy Dwór 
Mazowiecki organizuje nabór 
dla nowych kandydatów, któ-
rzy chcą wstąpić do szeregów 

strażaków-ochotników. „Jeśli 
jesteś osobą, która chce po-
magać innym, dbać o dobro 
wspólne i stawiać czoła wy-
zwaniom, ten nabór jest wła-
śnie dla Ciebie!” – zachęcają 
organizatorzy.

Terminy spotkań rekruta-
cyjnych zostały zaplanowane 
na trzy dni:

I termin: 21 lutego 2025 
(piątek) o godz. 17:00 w Re-
mizie OSP,

II termin: 22 lutego 2025 
(sobota) o godz. 10:00 w Re-
mizie OSP,

III termin: 1 marca 2025 
(sobota) o godz. 10:00 w Re-
mizie OSP.

Wszystkich, którzy nie mo-
gą uczestniczyć w wyznaczo-
nych terminach, organizatorzy 
zapraszają do indywidualnego 
umówienia się na spotkanie.

Wymagania dla kandyda-
tów obejmują: nieposzlako-
waną opinię (w przypadku 
wątpliwości – zaświadczenie 
o niekaralności), zamiesz-
kanie w Nowym Dworze 
Mazowieckim lub pobliskiej 
okolicy, zdolności zdrowotne 
do pełnienia służby strażaka, 

wiek pomiędzy 18 a 45 rokiem 
życia oraz dobry stan fizycz-
ny i psychiczny. Dodatkowym 
atutem będzie prawo jazdy ka-
tegorii C.

OSP Nowy Dwór Mazo-
wiecki oferuje przyszłym stra-
żakom pełne przeszkolenie po-
żarnicze, a po 3-miesięcznym 
okresie próbnym – skierowa-
nie na Kurs Podstawowy na 
Strażaka OSP. Praca w jedno-
stce to również szansa na do-
łączenie do zgranego zespołu, 
gdzie liczy się współpraca, 
pomoc i ciągły rozwój. Stra-
żacy-ochotnicy będą mieli 
możliwość podnoszenia swo-
ich kwalifikacji oraz zdoby-
wania cennych doświadczeń, 
które nie tylko przydadzą 
się w służbie, ale i w życiu 
codziennym.

– „Dołączenie do naszej 
jednostki to nie tylko praca 
w zespole, ale również satys-
fakcja z pomagania innym 
w najbardziej kryzysowych 
momentach. To także praca, 
która daje możliwość rozwo-
ju i samorealizacji” – mówią 
strażacy OSP Nowy Dwór 
Mazowiecki.

Warto zaznaczyć, że praca 
w OSP to także dużo pozy-
tywnych wrażeń i poczucie 
spełnienia. Strażacy-ochotni-
cy mają możliwość brać udział 
w akcjach ratunkowych, a tak-
że w szeroko zakrojonych 
działaniach na rzecz lokalnej 
społeczności.

Zainteresowani mogą kon-
taktować się z organizatorami 
pod numerem telefonu 733 034 
072.

OSP Nowy Dwór Mazo-
wiecki serdecznie zaprasza do 
udziału w rekrutacji!

ZoSTań jEdNyM Z NIch!
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