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WYGRAJ VOUCHERY

na niezapomniane wakacje

z wylotem z Rzeszowa
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Stanistaw Sowa
redaktor naczelny

TONIE JEST STRASZAK,
TYLKO PORADNIK

zytam na forach dyskusyjnych opinie, jaki to infan-

tylny jest ten rzadowy ,,Podrecznik bezpieczenstwa”,

ktory od pierwszych dni stycznia dociera do polskich

domow. No bo przeciez kazdy wie, gdzie zadzwonic
po pomoc, albo Ze nie da sie jecha¢ autem, ktore nie jest zatan-
kowane... Po co o tym pisac.

Oto6z zeby potwierdzi¢ autorytatywnie, czy rzeczywiScie
kazdy wie, trzeba by tego kazdego zapytac. To po pierwsze.

Po drugie, tres¢ poradnika nie jest zaadresowana do ludzi z wy-
ksztatceniem od licencjata w gore, lecz do szerokich kregow
spotecznych. To nie jest referat naukowy. To poradnik - zreda-
gowany prostym jezykiem, podpowiadajacy, jak przygotowac
sie narozne zagrozenia i jak zachowac sie, gdy znajdziemy sie
w niebezpieczenstwie.

Niektorzy wieszcza, ze skoro poradnik juz trafia do naszych
domow, to niechybnie czeka nas wojna. Bo Ukraincy rzekomo
tez tak mieli. Najpierw dostali poradnik, a p6Zniej najechataich
Rosja. Pomyslmy: gdyby rzad nie przygotowat poradnika, to mie-
libySmy pewnos¢, Ze nie grozi nam wojna? Przeciez to absurd.

Wiec co? Lepiej by sie stato, gdyby wladza nie uszczeSliwiata
nas tym poradnikiem, gdybysmy zyli wiluzji, ze nie ma zadnego
zagrozenia wojng czy kataklizmami? Przeciez wtasnie o to cho-
dzi wrogowi. BySmy byli nieprzygotowani.

Awojnajuz trwa. JesteSmy atakowani dezinformacja, ktéra
ma antagonizowac polskie spoteczenstwo, skonfliktowaé nas
z sgsiadami, ostabi¢ NATO i UE. Wynajeci zamachowcy wznie-
cajg pozary, atakujg naszg infrastrukture, cudem nie doszto
do katastrofy kolejowej, gdy terrorySci wysadzili kawatek szyny
na waznej magistrali. To sytuacje, o ktorych wiemy. A ile jest ta-
kich, o ktorych nie wiemy, bo zamachy w pore udaremnity na-
sze stuzby?

Niektorzy irytuja sie, ze ,,wtadza straszy i popycha nas
do wojny”. Ten rodzaj argumentacji kojarzy mi sie z zachowa-
niem ludzi, ktorzy unikajg badan kontrolnych, by przypadkiem
nie dowiedzie¢ sie, ze sg chorzy. ©®

PIATEK
@ Puls Polski. Reportaze
z Podkarpacia i kraju, wywiady

Wiceprezydent nauczy strzelac,

wiceprezydentka ugotuje obiad

Kinga Dereniowska
kinga.dereniowska@polskapress.pl

280 wolontariuszy, pokazy
shuzb i nietypowe aukcje.
Wsrod nich: przejazd tyrol-
kanabalkon ratusza, domo-
wy obiad, czy nauka strzela-
nia.

W Rzeszowie pelng parg trwaja
przygotowania do 34. finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. W tym roku pienigdze
zostang przekazane na diagno-
styke i leczenie choréb prze-
wodu pokarmowego u naj-
mtodszych.

25 stycznia na ulice Rze-
szowa wyjdzie 280 wolontariu-
szy. Najwiecej zgtosit sztab
przy Centrum Mtodziezy, bo
145 0sob. Przy Szkole Podsta-
wowej nr 25 dziata 80 wolonta-
riuszy. W zbiorke wigcza sie tra-
dycyjnie rowniez Zwiazek Ky-
nologiczny, reprezentowany
przez 20 wolontariuszy kwe-
stujacych wspélnie z psami,
a 35 wolontariuszy dziata
w Spétdzielni Socjalnej Polifo-
nia Project. Na zmarznietych
wolontariuszy bedzie czekaé
cieptakawa, herbataicos stod-
kiego. Punkt wsparcia w bra-
mie koto pomnika Tadeusza
Nalepy naul. 3 Maja organizuje
rzeszowski KOD.

Korowéd i koncerty

Swietowanie finalu WOSP
rozpocznie sie w Rzeszowie ko-
lorowym korowodem wolonta-
riuszy. Wyruszy na Rynek
0 godz. 14 spod okragtej ktadki
im. Wielkiej Orkiestry Swia-

Juz niedtugo wolontariusze WOSP pojawig sig n

tecznej Pomocy nad Al. Pitsud-
skiego.

Przez caly dzien na Rynku
bedzie sie sporo dziato. Zoba-
czymy m.in.: pokaz wozow bo-
jowych 21. Brygady Strzelcow
Podhalanskich (ul. Stowackiego
przy kamienicy nr 17 a oraz ul.
Matejki - przy restauracji Kuk
Nuk), a takze wozy policyjne,
strazy pozarnej, Strazy Granicz-
nej oraz innych stuzb mundu-
rowych. Odbeda sie tez pokazy
przygotowane przez rzeszow-
ski oddziat Polskiego Zwigzku
Kynologicznego, Rzeszowski
Klubu Mors6w Sopelek. Bedzie
tez prezentacja motocykli zuz-
lowych Texom Stal Rzeszow.

Na scenie zagraja zespoty:
De Selfmades, Eter, Harazm
iThe Postman.

- Dla najmtodszych przygo-
towano malowanie twarzy,

2.

brokatowe tatuaze, balony, za-
wieszKi i przypinki oraz wiele
innych atrakgcji - informuje ra-
tusz.

0Ogodz. 20 zaplanowane jest
tradycyjne Swiatetko do nieba.
Pokaz Swiatet symbolicznie za-
konczy akcje.

Postrzelaj

z wiceprezydentem

Rzeszowa

Tak jak rok temu WOSP
wspiera prezydent Rzeszowa
wraz ze swoimi zastepcami.
Konrad Fijotek przekazal na au-
kcje obraz ,,Kongres Kultury
Podkarpacia 25”, namalowany
,»Na Zywo” W 2025 roku przez
kolektyw Pracownia017.

Krystyna Stachowska ofe-
ruje wlasnorecznie przygoto-
wany domowy obiad, a Maciej
Ulita indywidualne szkolenie

a ulicach w catej Polsce

FOT. ARCHIWUM/KRZYSZTOF £OKAJ .

strzeleckie obejmujace czesé
teoretyczna i praktyczna, z za-
pewniona bronig i amunicja.

Mozna tez wylicytowac ko-
lacje zwtoska pizza w stylune-
apolitaniskim, przygotowang
przez wlasnie przez wiceprezy-
denta.

Mito$nikom mocnych wra-
zen Marcin Deregowski zapro-
ponowal przejazd tyrolka z da-
chu kamienicy narzeszowskim
Rynku do balkonu ratusza. Naj-
pierw wykona go sam, a potem
bedzie mogta to zrobic osoba,
ktora wygralicytacje.

Ciekawa licytacje oferuje
Radio Rzeszow. Zwyciezca au-
kcji bedzie mogt zaprezento-
wac na antenie dziesie¢ swoich
ulubionych utworéw podczas
programu ,,Dino Top”. Obecna
cenato200 zt.
©®

Pogoda w regionie

Piatek Sobota
MAX _@ MIN
MAX MIN Niedziela
0o°C -1°C MAX _@ MIN
-6°C -13°C
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Wiatr Poniedziatek
26 km/h
Biomet korzystny MAX .@ MIN
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Przebudowa

Norbert Zietal
n.zietal@nowiny24.pl

Zmodernizowany SOR prze-
myskiego szpitala tolepsza
organizacja pomieszczen,
dokladniejsze oznaczenia,
stonowana kolorystyka
ielektroniczne sterowanie
kolejka oczekujacych.

- Gtéwnym zadaniem Szpital-
nego Oddzialu Ratunkowego
jest przede wszystkim ratowa-
nie zdrowia i zycia w sytuacjach
nieprzewidzianych, jak wy-
padki, czy nagte, ostre zachoro-
wania. Aby skutecznie realizo-

wac te zadania, potrzebny jest
wykwalifikowany personel, od-
powiednie warunki oraz odpo-
wiedni sprzet - mowita wczo-
raj dr Barbara Stawarz, dyr. Wo-
jewodzkiego Szpitala w Prze-
mySlu.

W ramach modernizacji ku-
piono nowy sprzet. Tom.in. to-
mograf, przytézkowy aparat
RTG i panoramiczny aparat
RTG . Tomograf wykorzystuje
sztuczng inteligencje do auto-
matyzacji badan i poprawy ja-
kosci obrazu. Jest bezpieczniej-
szy dla pacjenta ze wzgledu
nanizsza dawke promieniowa-
nia.

- Podczas prac remonto-
wych SOR caly czas funkcjono-
wat. Wigzato sie to z pewnymi
utrudnieniami dla pacjentéw
i ze sporymi wyzwaniami dla
pracownikéw budowlanych
oraz personelu. Ale co najwaz-
niejsze, zaden chory nie musiat
by¢ odestany do innych, odle-
ghych placowek - podkresla dy-
rektor Stawarz.

Na SOR w Przemyslu wcho-
dzi sie teraz innym wejSciem,
aweranda dla karetek przeszta
termomodernizacje. Inwesty-
cja kosztowata 20 min zi,
Z czego prawie 15 min zt to do-
finansowanie Ministerstwa

SOR kosztowala 20 min zlotych

Zdrowia, a 2,5 mln zt urzedu
marszatkowskiego. Za 1,4 min
zt zmodernizowano tez pra-
cownie immunologii transfu-
zjologicznej z bankiem krwi.
Kupiono dodatkowy analizator
do badan serologicznych,
dzieki czemu mozna wykony-
wac wiecej badan, skracajac
jednoczesnie czas oczekiwania
nawyniki.

Na szczegblng uwage zastu-
guje nowy sprzet do przecho-
wywania koncentratow krwi-
nek ptytkowych, gdyz niewiele
szpitali posiada takie urzadze-
nia.
©®
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/Zcbrali pieniadze na 20 ocieplonych

Spadisniegibylproblemdo-
jazdemdo przemyskiego
SchroniskadlaBezdomnych
Zwierzat w Orzechowcach.
Sprawa zainteresowal sie Mar-
cin Kowalski, przewodniczacy
Rady Miejskiej. - Chcialbym
podzigkowac wiascicielowi
firmy Bud Slimak, a takze woéj-
towi gm. Zurawica, dziekiich
pomocyiciezkiemu sprzetowi
drogadoschroniskajestjuz
wpehni przejezdna.

Wewnatrzschroniskaw od-
$niezaniu pomogliuczniowie
Klas siodmychiésmych Oddzia-
16w Mistrzostwa Sportowego
Zespotu Szkolno- Przedszkol-
negowOrlach.

- Zapytatem kierownik schro-
niska Joanng Puchalska, czego
najbardziej teraz potrzebuja. Od-
powiedzbylakrétka: idgmrozy,
awschroniskujest ponad 100
psow. Pilnie trzeba zakupié

bud dla bezdomnych psow

ocieplonebudy-wspominaM.
Kowalski.

Naportaluzrzutka.pl oglosit
zbiérkena20 bud dlapséw.:-
Wielebud wymaga pilnej wy-
miany. Stare, przegnite deskinie
trzymaja ciepla,awilgocspra-
wia, Ze psy marznajeszcze bar-
dziej. Niemozemy pozwoli¢, aby
nasiczworonozni przyjaciele
spedzalinocnalodzie-apelowat
M. Kowalski. - Organizatorzy
chcakupi¢budy spelniajace
okreslonestandardy: ocieplone
styropianem, wyposazone
wprogiikurtyny przed wiatrem.

Zpoczatku ogloszonabyla
zbiérka2otys. Ztprzez90 dni.
Jednaktaka kwote udatosieze-
bra¢wdwa dni. Datki wplacilo
ponad 200 0s6b. W tejsytuacji
zbiorkepowiekszonodo50tys.
zlotych, nazakup wigkszej
liczby bud. Link do zbi6rki
naportaluzrzutka.pl. norbi

FOT. M. KOWALSKI

POZAR HALI PRODUKCYJNEJ GASILO
KILKUDZIESIECIU STRAZAKOW

Potezny pozar wybucht w nocy w Zagdérzu. Gdy ok. godz.
4:20 na miejsce przybyly pierwsze zastepy strazakow

w ogniu byta hala produkcyjna o wymiarach ok. 40 x 25 me-
trow. Krotko po rozpoczeciu dziatan gasniczych zawalit sie
dach budynku. Ogétem na miejscu zdarzenia dziatato 18 za-
stepow strazy pozarnej, w sumie 61 strazakow. Na szczescie,
w pozarze nikt nie odnidst obrazen. ps

FOT. PSP SANOK
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Zapalita sie cysterna na A4
Do groznej sytuacji doszto

po godz. 22 na autostradzie
A4. W okolicy tukawca zapali-
fa sie cysterna, ktora wiozta
etanol. Pozar ugaszono

po godz. 23. Z pojazdu musia-
no wypompowac etanol.

Mial dostac robota sprzatajacego,

Barbara Galas
b.galas@nowiny24.pl

Pan Jan zRzeszowa zglosit
sie doredakgji,.Nowin", przy-
noszac opakowanie, wkto-
rym jak zapewniali organiza-
torzy pokazu, miatbyc¢ robot
sprzatajacy. Zamiast urza-
dzeniabyl...brykiet do grilla.

Bezptatny robot sprzatajacy
W prezencie, sympatyczna roz-
mowa telefoniczna, zaprosze-
nie do eleganckiego hoteluiza-
pewnienie, Ze ,,nic nie trzeba
kupowac”. Tak zaczela sie hi-
storia pana Jana, ktora zamiast
radosci z prezentu, zakonczyta
sie poczuciem ztosci, rozczaro-
wania i upokorzenia.
Spotkanie, w ktorym uczest-
niczyt pan Jan, odbyto sie 6
stycznia w rzeszowskim hotelu.
Do sali przyszto okoto 25 osob,
w wieku od 60 do 80lat. Ofero-
wano m.in. sprzedaz kotder
wartych 12 tys. zt, ktore ,,tylko
tego dnia” mozna byto kupié
za 8 tys. zl, a takze inny sprzet
domowy. Sprzedawcy przeko-
nywali o cudownych wiasciwo-
Sciach zdrowotnych produktow
inamawiali do zakupu na raty,
bagatelizujac rzeczywisty koszt.
Pan Jan nie zdecydowat sie
nazakup. - Juz bytem na takich
spotkaniach, wiecnic nie chcia-
tem kupowac. Zalezato mi jedy-
nie na otrzymaniu robota sprza-
tajgcego dla zony- relacjonuje.
Po zakonczeniu spotkania
odebrat obiecany prezent. - Do-
pierow domu, gdy otworzytem

7 7

Vit

Oszusci nadal zerujg na seniorach. Zamiast
sprzatajgcego robota w pudetku byty takie brykiety

zapakowane elegancko w folie
pudetko, przezytem szok. Za-
miast robota sprzatajacego byt
jakis brykiet. Poczulem sie
oszukany- mowi.

Prébowat skontaktowac sie
z organizatorami. Okazato sie,
ze numer telefonu przestat od-
powiadac. - Stracitem pienigdze
nadojazdi czas, ale najbardziej
stracitem zaufanie... To wyko-
rzystywanie starszych ludzi -
dodaje pan Jan.

Rzecznik przestrzega

Zdaniem rzecznika konsu-
mentéw, takie dziatania moga
stanowi¢ naruszenie zbioro-
wych interesow konsumentéw.

- To praktyka polegajaca
na wprowadzaniu konsumen-
tow w btad poprzez przekazy-
wanie nieprawdziwych infor-

macji w celu wywotania okre-
Slonej reakcji. W tym przypadku
przyjScia na pokaz i dokonania
zakupow. Jest to niewlasciwa
i niedopuszczalna praktyka-
podkresla Radomir Stasicki,
miejski rzecznik konsumentéw
w Rzeszowie. Jak zaznacza,
osoby poszkodowane powinny
zglaszaé takie przypadki
do Urzedu Ochrony Konkuren-
cjii Konsumentow oraz do biur
rzecznikow konsumentéw.

Kuszenie seniorow

Pokazy handlowe organizo-
wane pod pozorem prezentacji
sprzetu czy spotkan prozdro-
wotnych od lat budza sporo
kontrowersji. Te firmy, coraz
bardziej zuchwate w swoich
dziataniach, kierujg oferte
przede wszystkim do oséb star-
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szych. Wykorzystujg ich ufnosc,
samotnoS¢ oraz naturalng po-
trzebe poprawy komfortu zycia.
Produkty oferowane na takich
spotkaniach - kotdry, garnki czy
sprzet AGD- mozna znalezé
na popularnych platformach za-
kupowych, czestow cenach kil-
kudziesieciu lub kilkuset zto-
tych. Tymczasem seniorom
sprzedawane s3 znacznie dro-
Z€j.

- Bazuja na tym, Ze starsi lu-
dzie chca poprawic swoj kom-
fort zycia. Kazdy majakies cho-
roby, bierze leki - méwi Rado-
mir Stasicki. Ponadto, seniorzy
czesto czujg sie samotni i chet-
nie chodzg na te spotkania. - Sg
zwabiani informacja, ze prezen-
tacja bedzie dotyczy¢ zdrowia.
Czesto wychodzac z takiego
spotkania, senior nie ma wia-
domosci, Ze podpisat umowe
kredytowa. Mysla, ze to tylko
potwierdzenie odbioru na-
grody, ze co$ wygrali, co$ do-
stali- podkresla rzecznik.

Policjai organizacje konsu-
menckie od lat apelujg, by nie
ufac telefonicznym zaprosze-
niom, nie wierzy¢ w darmowe
prezenty i ,,wyjatkowe okazje
tylko dzi§”. Najbezpieczniej-
szym rozwigzaniem jest od-
mowa udziatu w takich poka-
zach, niepodpisywanie zad-
nych dokumentéw i nieprzeka-
zywanie danych osobowych.
Sprzedawcy sg pomystowiipo-
trafig ukry¢ prawdziwy cel spo-
tkania pod pozorem konkursu
czy odbioru nagrody.
©®

aw pudelku byl brykiet do grilla

/naleziono padlego dzika, ktory chorowal na afrykanski

jer
jleniart@nowiny24.pl

W gm. Jawornik Polski znale-
ziono padiego dzika, ktory
byl chory na ASF. Ustanowio-
nazostatastrefaochronna
obejmujacaok.10km

od miejsca znalezienia tru-
chlaizakaz wstepudolasu.

W tej sprawie odbyto sie posie-
dzenie Wojewddzkiego Ze-
spotu Zarzadzania Kryzyso-
wego (WZZK) poSwiecone
afrykanskiemu pomorowi
Swin. - Podpisatam rozporza-

dzenie, na mocy ktérego usta-
nowiona zostata strefa
ochronna obejmujaca ok. 10
km od miejsca znalezienia
dzika - powiedziata na konfe-
rencji prasowej w Rzeszowie
wojewoda podkarpacki Teresa
Kubas-Hul.

Strefa obejmuje czes¢ po-
wiatoéw: przeworskiego, jaro-
stawskiego, fancuckiegoirze-
szowskiego.

WZZK wydat dziewiec re-
komendacji w zwigzku ze zna-
lezieniem ogniska ASF. Jak po-
data Kubas-Hul, wsréd nich sg
m.in. poszukiwania padtych

dzikow na terenie objetym
strefg. - Poszukiwania bedg
prowadzone cztery razy
w ciggu dwoch miesiecy. W tej
akcji pomagac beda zotnierze
Wojsk Obrony Terytorialnej.

Teren objety strefg zostanie
rowniez oznakowany specjal-
nymi tablicami informacyj-
nymi.

- Kolejna rekomendacja to
jest ograniczenie wstepu
do lasu, a jezeli sie okaze, ze
jest to z réznych wzgledow
niemozliwe, to osoby, ktore
zdecyduja sie na wiasng odpo-
wiedzialnos¢ wejs¢ do lasu,

powinny zachowac¢ odpo-
wiednie zasady bioasekuracji
oraz higieny, tak zeby ograni-
czyC ryzyko przenoszenia wi-
rusa - powiedziata wojewoda.

Oszacowana ma byc¢ row-
niez populacja dzikéw na tere-
nie objetym strefa. Zbudo-
wane majg by¢ ogrodzenia,
ktore utrudnia¢ beda migracje
zwierzat ,,z” 1,,do” tej strefy.

Poza wyznaczong strefg
zwiekszony ma by¢ natomiast
odstrzat dzikéw.

Wojewodzki lekarz wetery-
narii Mirostaw Welz podkre-
§lil, Ze podjete dziatania majg

pomor swin (ASF)

ochroni¢ gospodarstwa rolni-
koéw, ktorzy hodujg Swinie.

Ograniczenie wchodzenia
do lasow na terenie strefy ma
zapobiec rozprzestrzenieniu
choroby, ktéra moze by¢ roz-
noszona, np. na butach.

- Na terenie strefy nie be-
dzie tez polowan, bo polowa-
nia w tym czasie mogg rozpro-
szy¢ populacje dzikow, a nam
chodzi o to, Zeby ja zatrzymac
na tym terenie - mowit.

Ok. 2 km od miejsca znale-
zienia chorego dzika znale-
ziono truchto drugiego zwie-
rzecia, u ktérego wykryto ASF.

Na obszarze strefy w ub.r.
odstrzelonych zostato ponad
200 dzikéw. - Populacja dzi-
kow na tym terenie nie jest
duza - zaznaczyl Welz.

Na obszarze objetym strefa
znajduje sie kilkanascie gospo-
darstw rolnych, w ktérych ho-
duje sie trzode chlewna w licz-
bie ponizej 1 tys. sztuk.

Afrykanski pomér Swin to
zakazna choroba wirusowa
Swin domowych oraz dzikéw.
Ludzie nie s3 narazeni na zaka-
Zenie tym wirusem, wiec cho-
roba ta nie stwarza zagrozenia
dlaich zdrowiai zycia. (PAP)
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Kobiety chcarodzic przede wszystkim bezpiecznie

jer, pap
jleniart@nowiny24.pl

0d stycznia w Lesku i LeZaj-
sku nie majuz porodowek.
Alekiedy jeszcze dzialaly,
wiekszos¢ ciezarnych zobu
tych powiatow wybierata
inne placowki.

- Bliskos¢ szpitala przestata
by¢ priorytetem, kobiety chca
rodzi¢ przede wszystkim bez-
piecznie - ocenia podkarpacki
konsultant ds. potoznictwa dr
Jarostaw Janeczko.

Problem likwidowanych
porodowek w szpitalach po-
wiatowych szeroko opisywa-
liSmy w Nowinach. Przypo-
mnijmy, od stycznia br. prze-
staly dziata¢ kolejne dwa od-
dziaty ginekologiczno-potoz-
nicze: w Lesku i Lezajsku.

Powodem likwidacji byta
spadajaca liczba urodzen i wy-
sokie koszty utrzymania gene-
rujace comiesieczne straty.
Na decyzje o zamknieciu po-
rodéwek wptynety réwniez
wybory samych pacjentek,
ktore preferowaly porod
w szpitalach oddalonych na-
wet o kilkadziesiat kilome-
trow.

Z danych podkarpackiego
oddziatu Narodowego Fundu-

potozniczych

szu Zdrowia wynika, zZe
w 2025 roku mieszkanki po-
wiatu leskiego rodzity 111 razy,
ale 83 proc. tych porodow od-
byto sie poza szpitalem w Le-
sku.

- 8 na 10 kobiet nie urodzito
w szpitalu, do ktérego byto
najblizej - podkreslit Rafat
Sliz, rzecznik podkarpackiego

Obecnie na Podkérpaciu dziata 19 oddziatow inekologicznych i ginekologiczno-

NFZ. Dodat, ze w leskim szpi-
talu wubiegltym roku urodzito
sie 74 dzieci, a dwa lata wcze-
$niej - 198.

Podobnie wygladata sytu-
acja w Lezajsku. - Mieszkanki
powiatu lezajskiego w ubie-
glym roku rodzity 358 razy, ale
61 proc. tych porodéw odbyto
sie poza lokalnym szpitalem -

wskazal rzecznik. W 2025
roku w lezajskim szpitalu ode-
brano 251 porodéw, a dwa lata
wczesniej - 289.

Blisko$¢ szpitala nie

jest najwazniejsza

Dane te pokazuja, ze dla
kobiet w cigzy bliskos¢ szpi-
tala przestata by¢ priorytetem.

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

Wedtug podkarpackiego kon-
sultanta wojewodzkiego
w dziedzinie potoznictwai gi-
nekologii dr. Jarostawa Ja-
neczki, model szpitala powia-
towego w dzisiejszym potoz-
nictwie wyczerpat sie - ko-
bieta jedzie rodzi¢ tam, gdzie
uwaza, ze odbedzie sie to
w dobrych warunkach i bez-
piecznie.

- Nawet geniusz potoznic-
twa, jezeli trafi do oddziatu,
gdzie pordd odbywa sie raz
na piec dni, po p6t roku traci
sprawno$¢ zabiegowa - nie
jest na tyle wytrenowanym le-
karzem, zeby mogt kompe-
tentnie Swiadczy¢ ustugi. I to
jest bardziej niebezpieczne niz
likwidacja oddziatu. Dlatego
wiele kobiet przyjezdza doin-
nych osrodkoéow, takich jak
Brzozéw, Krosno, Przemysl
iRzeszow. Pacjentki wybierajg
szpitale, w ktorych odbiera sie
kilka porodéw dziennie. Chca
mie¢ pewno$¢, ze trafiajg
pod opieke zespotu, ktory
z trudnymi przypadkami mie-
rzy sie na co dzien - powie-
dziat dr Jarostaw Janeczko.

Zdaniem lekarza takze do-
step do wlasnego transportu
sprawit, ze dystans przestat
by¢ decydujacym czynnikiem
przy wyborze szpitala. - Pa-

cjentki decyduja sie na odle-
gte placowki, o ile te gwaran-
tuja im wyzszy standard
opieki - powiedziat.

Konieczna zmiana

modelu opieki

nad przyszia matka

Pytany o bezpieczenstwo
kobiet, ktore nie mogg wybrac
porodu w odlegtym mieScie,
dr Janeczko wskazat na ko-
nieczno$¢ zmiany modelu
opieki. Jego zdaniem funda-
mentem nowoczesnego po-
toznictwa jest precyzyjna dia-
gnostyka na wczesnym etapie
cigzy oraz sprawny system
transportu pacjentek do wy-
specjalizowanych centrow.

- Jedyna metoda to stwo-
rzenie wlaSciwego systemu
transportu w lecznictwie
otwartym, opartego na karet-
kach pogotowia, a w razie po-
trzeby takze na transporcie
lotniczym. Diagnostyka pre-
natalna poszta w tej chwili
tak daleko, ze juz na wcze-
snym etapie cigzy daje szanse
na zidentyfikowanie niebez-
pieczenistwa powiktan
w przysztosci - powiedziat dr
Jarostaw Janeczko, podkar-
packi konsultant ds. potoz-
nictwa.

©®
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Polska i Europa - czas na nowy porzadek.
Wazna debata w lutym w Warszawie

Wspoétczesny swiat znajduje sie w fazie gtebokiej przebudo-
wy. Dotychczasowy porzadek miedzynarodowy ulega eroz;ji,
anajego miejsce nie wytonit sie jeszcze nowy, stabilny uktad
sit. Gospodarka globalna coraz silniej funkcjonuje w cieniu
geopolityki, gdzie wojny, rywalizacja mocarstw, kryzysy
migracyjne i narastajace turbulencje polityczne wptywaja
bezposrednio na decyzje ekonomiczne, tancuchy dostaw
oraz tempo rozwoju poszczegoinych panstw.

Konflikty zbrojne unaoczni-
ty, jak kruche sg fundamenty
bezpieczenstwa energetycz-
nego, zywnosciowego i tech-
nologicznego. W tym no-
wym, niepewnym otoczeniu
Polska i Europa stajg wobec
fundamentalnych wyzwan.
Bezpieczenstwo i niezalez-
nos¢ — energetyczna, tech-
nologiczna i militarna — prze-
staja by¢ jedynie hastami,

a staja sie strategicznymi
priorytetami.

To wtasnie te przemiany i wy-
zwania beda gtéwnym te-
matem debat podczas kon-
ferencji EEC Trends, ktéra
odbedzie sie 9 lutego 2026
r. w hotelu Sheraton Grand
Warsaw. Tradycyjnie EEC
Trends zgromadzi lideréw
zycia gospodarczego, przed-
stawicieli administracji, in-

westoréw i analitykow, ktorzy
poszukajg odpowiedzi na py-
tania o przysztos¢ polskiej
gospodarki w dynamicznym
Swiecie.

Swoj udziat potwierdzili

juz m.in. Mirostaw Czekaj,
prezes Banku Gospodar-
stwa Krajowego; Krzysztof
Dresler, wiceprezes PKO
Banku Polskiego; Agniesz-
ka Kubera, prezeska Accen-
ture w Polsce; Katarzyna
Lubnauer, sekretarz stanu
Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej; Kamil Majczak, pre-
zes Grupy Qemetica; Rena-
ta Mroczek, prezes Urzedu
Regulacji Energetyki; Michat
H. Mrozek, wiceprezes ING
Banku Slaskiego; Barttomiej
Pejo, poset na Sejm RP, prze-
wodniczacy Komisji Cyfryza-
cji, Innowacyjnosci i Nowo-

czesnych Technologii; Piotr
Wyborski, prezes PKP Pol-
skich Linii Kolejowych.

W czasie uroczystej gali to-
warzyszacej EEC Trends wre-

czone zostang statuetki WNP
Awards. Prestizowe wyréz-
nienia przyznawane sg przez
redakcje portalu WNP oso-
bom, instytucjom i firmom,

ktdre w szczegdlny sposdb
wptywaja na rozwdj polskiej
gospodarki. Nagrody trafia-
ja do tych, ktérzy poprzez
swoja aktywnos$¢, odwage

w dziataniu i umiejetnos¢
przewidywania zmian wyzna-
czaja nowe kierunki rozwoju
—dla branz, sektoréw i catej
gospodarki.
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Sluzby mundurowe potrzebu]a ludzi do pracy

Norbert Zietal
n.zietal@nowiny24.pl

Kilkaset 0s6b chca w tymro-
ku przyjac podkarpackie
shuzby mundurowe. Wyma-
gania? 0d sprawnosci fizycz-
nej pounikatowe umiejet-
nosci techniczne, szczegol-
nie informatyczne.

Do niedawna osoby, ktore ma-
rzyly o pracy lub stuzbie
wmunduréwce, catymi dniami
w Internecie polowaty na ogto-
szeniarekrutacyjne. Te, gdy juz
sie pojawiaty, zwykle nie zosta-
wialy zbyt duzego czasu na zto-
zenie dokumentow. Najczesciej
tydzien, géra dwa tygodnie. Te-
raz to juz przesztoSc. Obecnie
prawie wszystkie stuzby mun-
durowe prowadza nabor w spo-
sob ciagly - codziennie mozna
ztozy¢ podanie o przyjecie ido-
kumenty.

Na poczatek pensja

5,5 tys. zt do reki

Przede wszystkim ze
wzgledu na pewnos¢ zatrud-
nienia oraz dobre zarobki, ktére
w ostatnich latach znacznie sie
poprawily, aby przyciggnaclep-
szych kandydatow. Efekt:
po kilkanascie, a nawet kilka-
dziesigt osob najedno miejsce.

W rejonach przygranicznych do pozadanych pracodawcéw od lat nalezg Straz Graniczna
oraz Krajowa Administracja Skarbowa

Jednak, jak sygnalizowali nam
funkcjonariusze dziatow kadr
munduréwek, ,,jakos¢” kandy-
datéw pozostawia wiele do zy-
czenia.

- Czesto musimy wybierac
tych najlepiej rokujacych spo-
srod grupy, ktéra powinna
w ogdle odpasc w przedbiegach
-méwi kadrowiec z Przemysla.

Wymagania w wiekszosci
shuzb s podobne. Srednie wy-
ksztalcenie, niekaralnosé, nie-
poszlakowana opinia, polskie
obywatelstwo, odpowiedni
stan zdrowia i sprawnos¢ fi-
zyczna, pelnoletnos¢irdéwniez
nowos¢ ostatnich kilku lat, for-
malnie brak gornej granicy
wieku. W niektérych stuzbach

pojawia sie konieczno$¢ znajo-
mosci jezyka obcego.

Co ciekawe, podobne jest
rOwnieZz wynagrodzenie. 5,5
do 6,5tys. ztotych netto na star-
cie. W przypadku oséb, ktore
nie ukonczyty 26 roku Zycia jest
ono kilkaset ztotych wyzsze, co
wynika z korzystniejszego sys-
temu podatkowego PIT.

FOT. FOT. CANVA, BIOSG

Do tego dochodza rozne do-
datki, ktérych nie maw ,,cywil-
nych” firmach: trzynastka,
munduréwka, doptaty
do mieszkania, do dojazdow
do miejsca pracy, za stopien
itp., mozliwoSC wczeSniejszego
przej$cia na emeryture (obec-
nie wstepujacy do stuzby po 25
latach pracy i ukonczeniu 55 lat
zycia).

Policja i Straz

Graniczna

3800 nowych funkcjonariu-
szy chce w 2026 roku przyjac
Policja. Jednak ta liczba, okre-
Slona przez komendanta gtow-
nego policji, odnosi sie do ca-
tego kraju. CzeS¢ z etatow trafi
na Podkarpacie. Szczegbty do-
tyczace rekrutacji dostepne sg
na stronie internetowej
praca.policja.pl. Terminy przy-
jec zaplanowano na 2 kwietnia.
9 lipca. 16 wrzesnia, 17 listo-
pada, 30 grudnia.

W rejonach przygranicz-
nych do pozadanych praco-
dawcow od lat nalezg Straz Gra-
niczna oraz Krajowa Admini-
stracja Skarbowa, a wlasciwie
jej mundurowa czesé, czyli cel-
nicy. KAS oglasza nabory
na konkretne stanowiska,
dostuzbyido pracy, SG prowa-
dzi nabor w sposéb ciagly.

Straz Graniczna od wielu lat
ma najlepiej rozbudowany sys-
tem rekrutacyjny, ze Scisle
okre§lonymi datami wcielen
(cho¢ dokumenty mozna skta-
dac caty rok) oraz liczba plano-
wanych do przyjecia oséb
wkazdym oddziale.

W 2026 roku Bieszczadzki
Oddziat SG chce przyjac¢ 155
0s6b do stuzby przygotowaw-
czej oraz Kkolejne 120 0sOb
do stuzby kontraktowej (to no-
woS¢, kierowana do osob, ktore
wezeSniej miaty doSwiadczenie
w pracy w stuzbach). Wcielenia
zaplanowano na 9 marca -
do 40 0sob, 15 czerwca - do 55
0sOb. 14 wrzesnia do - 43 0sob,
1 grudnia - do 17 oséb. Szcze-
goty rekrutacji oraz warunki
shuzby opisane sg na stronie SG.

Etat w stuzbach
z ,wyzszej potki”

Praca w Centralnym Biurze
Sledczym Policji - przyjmo-
wane s3 tylko osoby z doSwiad-
czeniem w stuzbach, najlepiej
w policji. Agencja Wywiadu
tojedyna formacja, ktéra raczej
nowych funkcjonariuszy sama
wyszukuje i werbuje (np.
wérod najzdolniejszych stu-
dentow ostatnich lat nauki) niz
wybiera sposrod ochotni-
kéw.Ale probowac¢ mozna. ©®
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Wybieramy najpiekniejsze zdjecia miast w dobroczynnym konkursie
.Swiec sie z Energa”. Gtosujcie i pomagajcie, to juz ostatnie dni!

Miejscowosci w catej Polsce
WCcigz sg rozswietlone i petne
blasku. Mozecie je podziwia¢
takze w naszej swiatecznej
galerii fotografii i gtosowac.
Bo w konkursie ,Swie¢ sie

z Energa” nie chodzi tylko

o piekne iluminacje. Chodzi
0 c0$ znacznie wazniejszego
- orodziny, senioréw,
dzieci... O potrzebujacych,
ktorzy dzieki Waszemu
zaangazowaniu juz wkrétce
moga otrzymac wsparcie.

Kazdy gtos ma znaczenie,
kazdy gtos to szansa

dla miasta na wygrana

w dobroczynnym plebiscycie.
Wasze zaangazowanie moze
odmieni¢ codziennos¢ wielu
0s6b, ktore znalazty sie

w trudnej sytuacji. Pokazcie,
ze lokalna spotecznosé to
ogromna sita i do 21 stycznia
codziennie oddajcie na

stronie internetowej naszego
dziennika 10 bezptatnych
gtoséw. Mobilizujcie rodzine,
zachecajcie do tego znajomych,
koniecznie udostepniajcie
plebiscytowe posty w mediach
spotecznosciowych!

Dwa etapy konkursu

z wyjatkowymi nagrodami
Do wojewddzkiego etapu
konkursu trafi 16 miejscowosci,
a kazda z nich otrzyma od
Energi nagrode o wartosci

10 tys. zt na zakup sprzetu
AGD: lodéwek, pralek,

zmywarek, blenderdw... Ten za$
zasili miejsca, w ktérych jest
najbardziej potrzebny

- trafi do domoéw pomocy
spotecznej, placéwek
edukacyjnych i opiekuriczych,

a takze do oséb zmagajacych
sie z codziennymi wyzwaniami.

Zwycieskie samorzady
zdecyduja, gdzie doktadnie
poptynie ta pomoc.

W kolejnej odstonie - juz

w wielkim finale - miasta bedg
sie ubiegaty o tytut Swietlnej
Stolicy Polski. A stawka

jest naprawde wysoka: to

dodatkowe 50 tys. zt wsparcia
dla mieszkancow i lokalnych
instytucji!

.Swie¢ sie zEnerga”.
Razem mozemy wiecej

Od lat wtgczamy w te akcje
cate miasta - od najwiekszych

& Energa | crupamm=n

po najmniejsze. Wspdlnie
budujemy wiezi, wzmacniamy
poczucie wspdlnoty

i przypominamy, ze

w $wigtecznym i noworocznym
czasie szczegolnie warto by¢
razem.

- Przez ponad 15 lat
przekazaliSmy juz pomoc

o wartosci ponad 2 milionéw
ztotych. To piekna, wspdlna
energia. | bardzo konkretna
dobroczynnosc. Jako Energa

i Fundacja Energa robimy
oczywiscie duzo wiecej, bo
Energa wtacza dobroczynnos¢
i prospoteczne dziatania przez
caty rok - méwi Magdalena
Marszatkowska, dyrektor
Departamentu Marketingu
Energi SA.
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Z gtebokim smutkiem i zalem
przyjeli$my wiadomo$¢ o $mierci

Macieja Zajaca

Rodzinie oraz Bliskim Zmartego

wyrazy szczerego wspotczucia

sktadaja

Wtasciciele, Zarzgd oraz Pracownicy
Inzynierii Rzeszéw S.A.

001146402

Panu Zastepcy Dyrektora Generalnego

Grzegorzowi Kutyle

wyrazy szczerego wspotczucia i zalu
z powodu Smierci

X
TeSciowej
sktadaja

Dyrekcja i Pracownicy
PGE Dystrybucja S.A. Oddziat Rzeszéw

001146440

~Prawdziwg miarg cztowieka jest to,
co robi dla innych”.
(Antoine de Saint-Exupéry)

Z wielkim zalem
przyjeliémy wiadomo$¢ o $mierci

Macieja Zajaca

Rodzinie i Bliskim
sktadamy
szczere wyrazy wspotczucia.

Asseco Poland S.A.
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RZESZOW

0011457246

ZakladUslug B A

Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.
35-323 Rzeszow ul: Cienista 3

CAELODOBOWE USEUGI POGRZEBOWE
®© 601402991 ©178535348

e Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych
o Przew0z zwlok z miejsca zgonu do chtodni

e Przygotowanie ciata do pochéwku

e Organizacja ceremonii pogrzebowej

e Organizacja kremacji -

e Zalatwienie formalno$ci ZUS, KRUS; inne
\

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00
www.zupic.pl
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Nocna prohibicja jest juz w Stalowej
Woli - Rzeszow sic przymierza

Wojciech Tatara
w.tatara@nowiny24.pl

Na Podkarpaciu jedynym
duzym miastem, ktore
wprowadzilo nocna prohi-
bicje jest Stalowa Wola.

Nad podobnym rozwigza-
niem zastanawiaja sie radni
w Krosnie i Rzeszowie.

Nocny zakaz sprzedazy alko-
holu to uchwata, ktérg gminy
mogg wprowadzi€ ograniczajac
sprzedaz napojow wyskoko-
wych w sklepach i na stacjach
paliw w godzinach nocnych,
zwykle miedzy 22 a 6. Ma
na celu poprawe porzadku pu-
blicznego, zmniejszenie liczby
awantur i interwencji policji.

Zbyt krotko na efekt

Nocna prohibicja od po-
czatku tego roku obowigzuje
w Stalowej Woli. Za wczeSnie
jednak stwierdzi¢, czy wprowa-
dzone obostrzenia przyniosty
wymierny efekt. Zwlaszcza, ze
w sgsiedniej gminie na stacji
paliw bez ktopotu mozna kupic
alkohol o kazdej porze.

ZapytaliSmy policjantow,
czy da sie zauwazy¢ skutek
wprowadzenia zakazu.

- Efekty beda widoczne
po kwartale lub pétroczu.
Zwlaszcza, ze to okres wio-
senno-letni sprzyja zaktocaniu
spokoju noca, najczesciej po-
przez picie alkoholu w miej-
scach publicznych. W zimie ta-
kich incydentéw praktycznie
nie ma - informuje st. asp. Mat-
gorzata Kania, oficer prasowy

Wprowadzenie nocnego zakazu sprzedazy alkoholu
w Rzeszowie uderzy m.in. w mate sklepy, gdzie spora
popularnoscia cieszg sie tzw. matpki

komendanta powiatowego po-
licji w Stalowej Woli.

W Besku od 2022 roku

Jedna z pierwszych gmin,
ktora wprowadzita nocna prohi-
bicje, byta gmina Besko w po-
wiecie sanockim. Zakaz obowia-
zuje od pazdziemnika 2022 roku.

-ZareagowaliSmy na ocze-
kiwania mieszkancéw, ktorzy
skarzyli sie na nocne hatasy.
Podchmieleni uczestnicy im-
prez o godzinie 2 czy 4 wra-
cali z pobliskiej stacji paliw
z krzykiem, zaki6cajgc spokoj
mieszkancoéw mieszkajacych
w poblizu drogi. Radni i woéjt
podjeli decyzje. Z perspek-
tywy czasu widag, ze tych zda-
rzen jest o wiele mniej, spadta
takze liczba drobnych dewa-
stacji. Nie prowadzimy szcze-
gotowych statystyk, ale nocna
prohibicja przyniosta efekt,
cho¢ byli i tacy, ktorym zakaz
sie nie podobat - méwi Kazi-

mierz Wolanski sekretarz

gminy Besko.

Ankieta spoteczna

Mimo zapowiedzi w Kro$nie
nadal nie zostat wprowadzony
nocny zakaz. Na najblizszej se-
sji radni maja sie zapoznac z an-
kieta przeprowadzong wsrod
mieszkancow.

- JesteSmy na etapie opraco-
wywania wynikéw ankiety
zwigzanej z wprowadzeniem
nocnego zakazu. Radni je po-
znajg pod Kkoniec stycznia,
wazna bedzie takze opinia po-
licjiiwtedy okaze sie, czy zakaz
zostanie wprowadzony. Mysle,

|
Nocny zakaz sprze-
dazy obowiagzuje w 180
samorzadach w Pol-
sce. Wsrod nich sg Kra-
kow, Biata Podlaska,
Bydgoszcz.

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

ze wyniki tej ankiety bedg
wazna wskazoéwka dlaradnych
- thumaczy Joanna Sowa, rzecz-
nik prezydenta Krosna.

Opinia rad osiedlowych

W Rzeszowie zwolennikiem
wprowadzenia nocnej prohibicji
jest radny Andrzej Dec. Juz zlo-
zyt projekt uchwaty zakazujacy
nocnej sprzedaz alkoholu oraz
catodobowy zakaz sprzedazy
na stacjach benzynowychinie-
sprzedawanie piwa powyzej 4,5
proc. Projekt utknat na etapie
konsultacji spotecznych.

- Aby projekt uchwaty skie-
rowac na sesje, potrzebna jest
opinia wszystkich rad osiedlo-
wych, ktore teraz wtasnie kon-
cza wybory. Jak dostane
wszystkie opinie, jakiekolwiek
by one byty, to dopiero wtedy
moge skierowac projekt na se-
sje. W przeciwnym razie bytby
to biad formalny i taka
uchwata, nawet gdyby zyskata
poparcie, zostataby uchylona.
Ustawa o wychowaniu w trzez-
wosci i przeciwdziataniu alko-
holizmowi wyraznie moéwi, ze
naszym zadaniem jest ograni-
czanie jego spozycia poprzez
ograniczanie jego dostepnosci
-zauwaza radny Andrzej Dec.

Warto przypomnieé, ze
w2019 roku byta juz, nieudana
proba, wprowadzenia zakazu
nocnej sprzedazy alkoholu
w srodmiesSciu Rzeszowa. Pod-
jeta przez radnych uchwata zo-
stata jednak zaskarzona przez
przedsiebiorcow. W sadzie wy-
grali i po kilku miesigcach
nocny zakaz zniesiono.©®

Nie po ubrania, a na lekcje. Uczniowie IX LO w Rzeszowie ucza sie
w Full Markecie, bo w budynku ich szkoly jest remont

Kinga Dereniowska
kinga.dereniowska@polskapress.pl

Kiedys rzeszowianie chodzi-
li tam po zakupy, potem aby
sie zaszczepic przeciw Co-
vid-19. Po ataku Rosji

na Ukraine Full Market byt
schronieniem dla uchodz-
cow. Teraz bedzie szkola.

Lekcje dlauczniéow odbywaja sie
od poniedziatku. Jak informuje
Fundacja Medyk dla Zdrowia,
budynek Full Marketu przysto-

sowano do potrzeb uczniow
wrekordowym czasie. W pierw-
szy dzien po przeprowadzce
uczniéw powitat lek. med. Sta-
nistaw Mazur, szef Centrum Me-
dycznego Medyk . - Jest czysto,
ciepto, mamy wszystko, czego
potrzeba do nauki. Takich wa-
runkéw na czas remontu nie
mialajeszcze zadnarzeszowska
szkota. Cudu przystosowania
w rekordowym tempie bu-
dynku do potrzeb edukacji do-
konat doktor Stanistaw Mazur -
ciesza sie wszkole.

Jedynalekcja, jaka nie odbe-
dzie sie wFull Markecie jest WF.
Ale te zajecia - juz od jakiego$
czasu - uczniowie maja w hali
ROSiR-u.

Jak przekazuje Artur Ger-
nand z kancelarii prezydenta
Rzeszowa, uczniowie w bytym
centrum handlowym uczyc
beda sie prawdopodobnie
do konca tego roku szkolnego.
W przysztym beda mogli wrocic
na ul. Orzeszkowej. Ale to nie
oznacza kofica remontu. Inwe-
stycja ma zosta¢ zakonczona

na poczatku 2028 r.. - Zakres
prac jest wiekszy, niz pierwotnie
planowaliSmy. Ale chcemy, aby
szkota byta na naprawde wyso-
kim poziomie. Dlatego wartosS¢
tej inwestycji to obecnie ok. 39
mln zt - informuje.

30mln ztotych udatosie po-
zyskaé z programu Polski tad,
reszta pochodzi z budzetu mia-
sta. W tej kwocie miesci sie nie
tylko remont, ale i wybudowa-
nie nowej czesci szkoty wraz ze
schronem.
©®
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Z gtebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
o Smierci naszej emerytowanej pracownicy

Ireny Marszatek
Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego i gtebokiego wspodtczucia
sktadaja
Zarzqgd i pracownicy ICN Polfa Rzeszéw S.A.

AUTOPROMOCJA
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|b° TWOIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Kondolencje i nekrologi
w Twojej gazecie zlecisz

bez wychodzenia z domu
przez Internetowe Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl
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nagrode za pomocw ustaleniu stalkera

Dorota Mekarska
d.mekarska@nowiny24.pl

Byly sanocki radny zaplaci
10 tysiecy zlotych osobie,
ktora pomoze ustali¢ perso-
nalia stalkera jegorodziny.

- Musze to zrobi¢, bo to co sie
dzieje, tojuzjest przesada - mowi
Jerzy Domaradzki, byly pitkarz,
przedsiebiorca ispotecznik.

Do listopada ub.r. Sanocza-
nin pehit funkcje radnego Rady
Miasta Sanoka, zrzekt sie jednak
mandatu i w tym samym mie-
sigcu przestat by¢ samorzadow-
cem. Jak thumaczy, przyczyna
takiego kroku byty wzgledy oso-
biste, a takze zarzuty pojawia-
jace sie w przestrzeni publicznej,
Ze jako maz dzierzawczyni tzw.
Prochowni, czyli miejskiej nie-
ruchomosci, a zarazem radny
doprowadzit do konfliktu inte-
resow. Sam Domaradzki nie jest
wiascicielem firmy dzierzawia-
cej teren, bo od wielu lat prowa-
dzijajego zona.

Pracowity sygnalista
To wtasnie tej nieruchomo-
Sci dotyczyt anonim do nad-

.-‘.l ‘
| '
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i spotecznik

Jerzy Domaradzki to byty pllkarz, przedsu-;blorca
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zoru budowlanego w Sanoku,

informujacy, ze doszto tam
do samowoli budowlanej.
Sprawa jeszcze sie nie skon-
czyla, ale w §lad za donosem
posypaty sie nastepne. Do Ko-
mendy Powiatowej Poli-
cji w Sanoku, ZUS w Sanoku,
Powiatowego Urzedu Pracy,
Prokuratury Rejonowej w Sa-
noku, naczelnika Urzedu
Skarbowego w Sanoku, Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrz-
nych, KWP w Rzeszowie, Naj-
wyzszej Izby Kontroli, Regio-
nalnej Izby Obrachunkowej
w Rzeszowie, burmistrza Sa-
noka, przewodniczacego
Rady Miasta Sanoka, Proku-
ratury Okregowej w Kroénie,
Prokuratury  Regionalnej
w Rzeszowie, CBA w Rzeszo-
wie, wojewody podkarpac-
kiego, Rzecznika Praw Oby-
watelskich, Komisarza Wy-
borczego w Krosnie, Krajowej
Administracja Skarbowej, wo-
jewody matopolskiego oraz
szeregu mediow, w tym lokal-
nych, regionalnych i ogélno-
polskich. Bywa, ze donosy li-
cz3 po kilkanascie albo nawet
kilkadziesiat stron.

Warto doda¢, ze w 2025
roku w Sadzie Okregowym
w Kros$nie zapadl wyrok,
namocy ktorego Jacek D. mu-
siat opublikowac przeprosiny
dla Jerzego Domaradzkiego
zanaruszenie jego dobr osobi-
stych i rozpowszechnianie
w mediach spotecznoscio-
wych informacji, ze toczy sie
wobec niego procedura Nie-
bieskiej Karty.

~Uprzejmie donosze,

ze syn Domaradzkiego

jest bity”

Trudno zliczy¢ wszystkie
Sprawy poruszane w anoni-
mach, ale treS¢ ostatniego prze-
lata szale goryczy.

- Dostatem telefon z MOPS
w Sanoku, ze otrzymali
od Rzecznika Praw Dziecka
zgloszenie, ze w mojej rodzinie
dochodzi do przemocy wobec
matoletniego, czyli mojego
miodszego syna. Majg to
sprawdzi¢ - relacjonuje byty
radny.

W §lad za tym Domaradzki
opublikowat w mediach spo-
tecznosciowych wpis: DoS¢ ru-
szania rodziny!

Poinformowalt, ze sktada za-
wiadomienie do prokuratury,
atakze ustanawia nagrode pie-
niezna w wysokosci 10 tysiecy
ztotych dla osoby, ktéra dopro-
wadzi go do autora donosow.

- Dosy¢ z hejtem i ktam-
stwami - napisat.

Domaradzki ma swoje po-
dejrzenia co do autoralub auto-
réw donosow, bo nie wyklucza,
Ze moze to nie by¢ pojedyncza
osoba. Jest przekonany, Ze ano-
nimy pisze czlowiek wyksztat-
cony. S3 w nich podawane in-
formacje dotyczace podstawy
prawnej, wyroki z datamii sy-
gnaturami akt, uzasadniania
kornicowe.

- To nie pisze zdenerwo-
wany sasiad, to jest przygoto-
wane profesjonalnie. Moim
zdaniem robi to kto$ na zlece-
nie - uwaza radny.

Wpis Domaradzkiego zyskat
duzy poklask w Sanoku. Mar-
cin Solarz, prezes Stowarzysze-
nia Samuraj Sanok oraz druga
osoba zapowiedzialy, ze dotoza
sie do nagrody, a wiele oséb
wsparto bytego radnego do-
brym stowem.
©®
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4 Design Days 2026 - dekada rozmow
o archltekturze I przysztosci miast

W dniach 22-23 stycz-
nia 2026 r. Miedzynarodowe
Centrum Kongresowe w Ka-
towicach ponownie stanie sie
stolica polskiej architektury,
designu i debaty o jakosci
przestrzeni. Jubileuszowa, 10.
edycja 4 Design Days bedzie
nie tylko okazja do Swietowa-
nia dekady istnienia wyda-
rzenia, ale takze momentem
podsumowania zmian, jakie
zaszty w podejsciu do pro-
jektowania miast, budynkéw
i wnetrz od pierwszej edyciji
w 2016 roku. Przez dziesie¢
lat 4DD konsekwentnie bu-
dowato przestrzen dialogu
pomiedzy architektami, pro-
jektantami, inwestorami,
samorzadowcami i przedsta-
wicielami biznesu — $rodowi-
skami, ktdére realnie wptywaja
na wyglad i funkcjonowanie
naszych miast.

Goscie specjalni
i merytoryczne wyzwania
Tegoroczna odstone wy-
darzenia uswietnig dwie mie-
dzynarodowe osobowosci
Swiata architektury. Do Ka-
towic przyjedzie David Sim —
szkocki architekt i urbanista,
autor gtoénej ksigzki ,Soft

City” (,Miasto zyczliwe"),
uznawanej za jedna z najwaz-
niejszych publikacji ostatnich
lat poswieconych projek-
towaniu miast przyjaznych
cztowiekowi. Sim od lat prze-
konuje, ze dobra architektura
zaczyna sie od skali cztowie-
ka, relacji spotecznych i jako-
Sci codziennych doswiadczen
uzytkownikéw przestrzeni.
Drugim gosciem specjal-
nym bedzie Jonas Norsted,
wspotzatozyciel norweskiej
pracowni Atelier Oslo, znanej

z realizacji opartych na ada-
ptacji i przeksztatcaniu ist-
niejacych budynkoéw. W jego
dorobku znajduja sie m.in.
nagradzana Biblioteka Deich-
mana w Oslo czy przebudo-
wy waznych obiektéw pu-
blicznych. Norsted w swoich
wystapieniach czesto pod-
kresla, ze przysztosc¢ archi-
tektury lezy nie w burzeniu,
lecz w madrym przetwarza-
niu tego, co juz istnieje.
Obaj architekci wezma
udziat w kluczowych deba-

tach poswieconych jakosci
przestrzeni, odpowiedzial-
nemu projektowaniu i wy-
zwaniom, przed jakimi stoi
wspotczesne miasto.

Program skupiony na
realnych problemach
Program jubileuszowej
edycji skoncentruje sie na
najbardziej aktualnych tema-
tach branzy: zréwnowazo-
nym budownictwie, kryzysie
klimatycznym, odpowie-
dzialnos$ci spotecznej projek-

tantéw, innowacjach tech-
nologicznych oraz nowych
kierunkach w architekturze
i projektowaniu wnetrz. Dys-
kusje beda dotyczy¢ m.in.
tego, jak projektowaé budyn-
ki odporne na zmiany klima-
tu, jak tworzy¢ przestrzenie
dostepne dla réznych grup
uzytkownikéw oraz jak taczy¢
estetyke z funkcjonalnoscia.
Wsrdd potwierdzonych
prelegentéw znalezli sie czo-
towi polscy twércy i eksperci,
m.in. Tomasz Konior, Robert
Konieczny, Przemo t.ukasik,
Agnieszka Kalinowska-Sot-
tys, a takze przedstawiciele
Swiata biznesu, administracji
i rynku nieruchomosci. tacz-
nie program obejmuije juz
ponad 100 nazwisk z réznych
obszaréw branzy.

Wieczor najlepszej
architektury

Integralnym elementem 4
Design Days bedzie finat kon-
kursu Property Design Awards.
22 stycznia o godz.19.00
odbedzie sie uroczysta Gala,
podczas ktérej poznamy lau-
reatéw nagrod w kategoriach
architektonicznych i wne-
trzarskich oraz zdobywcéw

0011460131

specjalnych tytutéw dekady,
podsumowujacych ostatnie
dziesie¢ lat polskiej architek-
tury. Drugiego dnia wydarze-
nia wreczone zostang takze
nagrody w konkursie Dobry
Design, promujacym projek-
ty taczace estetyke, funkcjo-
nalnos¢ i odpowiedzialno$¢
Srodowiskowa.

W ramach wydarze-
nia zaplanowano réwniez
Property Forum: Pomyst na
Miasto — spotkanie pos$wie-
cone kierunkom rozwoju
polskich miast, w ktérym
udziat wezma deweloperzy,
samorzadowcy, urbanisci
i eksperci rynku nieruchomo-
Sci. Dyskusje dotyczy¢ beda
m.in. transformacji terenéw
poprzemystowych, jakosci
przestrzeni publicznych oraz
roli inwestycji w budowaniu
atrakcyjnych i funkcjonal-
nych metropolii.

Jubileuszowa edycja 4
Design Days potwierdza, ze
Katowice na poczatku roku
ponownie stana sie miejscem
waznych rozmoéw o przyszto-
$ci przestrzeni, w ktorej zyje-
my i pracujemy. Rejestracja
uczestnikow trwa na stronie
organizatora.
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Wojciech zaginal 14 lat temu.

Rodzina wierzy, z¢ si¢ odnajdzic

Marcin Radzimowski
marcin.radzimowski@polskapress.pl

- Robie comoge aby go odszu-
kaé. Zakazda informacje dzie-
kuje zgory, bomozeby¢
nawage zlota - napisalwme-
Grzegorz, brat Wojciecha.

Sprawa zaginiecia Wojciecha
Biatka z Woli Baranowskiej od-
zyla kolejny raz za sprawg
wpisu jego brata Grzegorza
w mediach spotecznoscio-
wych, ktoéry powielono na nie-
ktorych profilach zwigzanych
z poszukiwaniem zaginionych
0s6b.

,»Pietnascie lat temu zaginat
moj brat Wojciech Biatek, ktory
obecnie miatby juz 38 lat. Jesli
kto$ ma jakie$ informacje, na-
wet najdrobniejsze, to moze mi
napisa¢ prywatng wiadomos¢,
albo zadzwoni¢ pod numer 576
570 066, albo jak nie ze mna, to
zpolicja. Robie comoge, aby go
odszukac. Za kazda informacje
dziekuje z gory, bo moze by¢
na wage ztota” - napisat brat.

Ostatni raz o sprawie zagi-
niecia Wojciecha Biatka infor-
mowalisSmy kilka lat temu,
kiedy to w telewizji wyemito-

— b

wano program ,,Ktokolwiek wi-
dzial, ktokolwiek wie...”:
Wojciech Biatek z Woli Bara-
nowskiej zaginat 1 pazdziernika
2011 1. Wedtug ustaleni policji,
w wieczor poprzedzajacy zagi-
niecie, 23-latek przebywat w to-
warzystwie dwoch mezczyzn
w domu na tarnobrzeskim osie-
dlu Nagnajow. Pili alkohol,
po czym potozyli sie spac.
W nocy gospodarz zorientowat
sie, ze Wojciecha nie ma,

L I k A RUH
Wojciech Biatek w chwili zaginiecia (z lewej) i tak, jak mégtby wygladaé dzisiaj

w domu zostat jego telefon ko-
morkowy. Krotko przed zagi-
nieciem 23-latek stracit tate, co
mocno przezyl - stan psy-
chiczny mezczyzny byt trudny.

Mimo szeroko zakrojonych
dziatan poszukiwawczych,
takze bezposrednio prowadzo-
nych w terenie, Wojciecha
Biatka nie odnaleziono.

Rysopis zaginionego: wzrost
171-175 cm, wlosy proste, krot-
kie, ciemny blond.

Sylwetka: waga 70-89 kg,
sylwetka Srednia, uszy nor-
malne, nos prostolinijny, twarz
okragta, znaki szczegoblne: bli-
znana glowie.

Osoby mogace pomoc
w ustaleniu miejsca pobytu za-
ginionego proszone s3 o kon-
takt z z Komenda Miejska Poli-
cji w Tarnobrzegu pod nr tel.
015 8513416, 015 8513330 lub
112.
©®
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Bieszczady zagraja dla
Maksa na MAXA

opr. baj
wydawcy@nowiny24.pl

18 stycznia, przy basenie
Aquarius w Lesku odbedzie
sie wielki plenerowy kon-
cert charytatywny ,.Biesz-
czady dlaMaksana MAXA".

To wydarzenie potaczy dobrg
muzyke, zimowg energie
iprzede wszystkim realng po-
moc dla odmioletniego Maksa
Tockiego, mieszkanca gminy
Lesko. Chiopiec choruje
na dystrofie mieSniowa Du-
chenne’a - rzadka, postepujaca
i Smiertelng chorobe gene-
tyczna. Jedyna szansa na za-
trzymanie jej rozwoju jest no-
woczesna terapia genowa do-
stepna w Stanach Zjednoczo-
nych. Jej koszt to prawie 16 min
zt. Dzieki ogromnemu zaanga-
zowaniu ludzi o wielkich ser-
cachudalossie juz zebra¢ ponad
2 mln zt, droga do celu wciaz
jest bardzo duga.

Podczas koncertu od go-
dziny 14 publicznos¢ porwa ta-
neczne rytmy zespotu Cama-
Sutra. Chwile p6zniej, prosto
z Zakopanego, pojawi sie goral-
ska energia zespotu Bajeranci.
Nastepnie scene przejma: eM-
Pe50 z rockowo-bluesowg

wrazliwoscig, sanocka forma-
cjaRaya Bell, ktora wniesie po-
zytywny, reggae’owy klimat,
oraz Stacja B.- punk-rockowa
sita znana z bezkompromiso-
wych koncertow i wystepow
na najwiekszych festiwalach
w kraju.

Final wydarzenia naleze¢
bedzie do legendy - zespotu
KSU, ikony polskiego rocka
idumy Bieszczadow. Ich kon-
cert bedzie nie tylko muzycz-
nym zwienczeniem dnia, ale
tez symbolicznym momentem
wspolnoty i solidarnosci.

Jednak ,Bieszczady dla
Maksa na MAXA” to znacznie
wiecej niz koncert. W progra-
mie znalazty sie rowniez chary-
tatywne licytacje, kiermasz
upominkow, strefa gastrono-
miczna z udziatem bieszczadz-
kich i podhalanskich Két Go-
spodyn Wiejskich, a takze
atrakcje dla catych rodzin -
w tym lodowisko i pokazy
sprzetu wojskowego. Wszyst-
kie pienigdze zebrane podczas
wydarzenia zostang w catoSci
przeznaczone na leczenie
Maksa.

Organizatorami wydarzeni
sa Gmina Leskoi Stowarzysze-
nie Studentéw i Absolwentow
Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Rzeszowska uczelnia 7 magazynem
nicbezpiecznych substancji chemicznych

AndrzejPles
a.ples@nowiny24.pl

Z udzialem Marcina Kula-
ska, ministra nauki i szkol-
nictwa wyzszego uroczyscie
otwarto na Politechnice Rze-
szowskiej nowo wybudowa-
ny Magazyn Odczynnikow
iodpadéw Chemicznych.

Powierzchnia 580 m. kw., koszt
inwestycjiok. 11,5mln zt, z czego
5,3 mln zt to dotacja z MNiSW.
Normy techniczne: spelnia aktu-
alne wymagania w zakresie
ochrony przeciwpozarowej, bez-
pieczenstwaihigieny pracy oraz
ochrony Srodowiska. Zastoso-
wano w nim nowoczesne sys-

Obiekt miat okazje zwiedzi¢ Marcin Kulasek, minister
nauki i szkolnictwa wyzszego

temy zabezpieczen, w tym roz-
wigzania dla strefzagrozenia wy-
buchem, instalacje gasnicze
oparte na mgle wodnej lub gazie
1G-100, a takze system monito-
ringu. Wyposazono w instalacje
fotowoltaiczng, ktéra wspiera
energooszczedne i ekologiczne
funkcjonowanie budynku.
Strefamagazynowa mieSci 12
specjalistycznych pomieszczen,
dostosowanych dor6znych grup
substancji chemicznych. Kazde
znich maniezalezne sterowanie
wentylacjg, klimatyzacjaiogrze-
waniem, co pozwala precyzyjnie
dopasowac warunki do przecho-
wywanych materiatow. Cel inwe-
stycji wyjasnit podczas ceremo-
nii otwarcia rektor uczelni. - To
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niezwykle potrzebna dla Poli-
techniki Rzeszowskiej inwesty-
cja - ocenit prof. drhab. inz. Piotr
Koszelnik. - W tym miejscu zgro-
madzimy zasob wykorzystywa-
nych podczasksztaltceniaibadan
naukowych odczynnikéw che-
micznych, atakzebedziemy ma-
gazynowac odpady chemiczne,
ktore powstajg w toku ksztatce-
nia i prowadzonych badan. Od-
bywacsie tobedzie wwarunkach
bardzo restrykcyjnych i przede
wszystkim bezpiecznych.
Obiekt miat okazje zwiedzi¢
minister Kulasek, ocenil, ze do-
tacjabyla ,,bardzo dobrze zain-
westowana”. - RozmawialiSmy
o problemach polskiej nauki
zrektorami, z przedstawicielami
uczelni publicznychiniepublicz-
nych regionu - odniost sie
do chwile wcze$niej zakonczo-
nego spotkania tego gremium. -
Takze otym, ze budzet minister-
stwa nie jest budzetem marzen,
ani ministerstwa, ani Srodowiska
akademickiego, ale sytuacja ge-
opolitycznajest taka, ze tych pie-
niedzy niejest tyle, ilebySmy so-
bie zyczyli. MowiliSmy tez o pla-
nach na najblizszy czas resortu,
takze o nowelizacji ustaw o Pol-
skiej Akademii Nauk i szkolnic-
twie wyzszym. To sie dzieje,
takze z udziatem Srodowiska
akademickiego. ©®

Kino mlodych tworcow

z Podkarpacia na duzym ekranie

Marcin Zminkowski
marcin.zminkowski@polskapress.pl

Uczestnicy warsztatow Ca-
mON, po wielu miesiacach
intensywnej pracy, zapre-
zentuja efekty swoich
pierwszych filmowych kro-
kow.

Pokaz odbedzie sie w piatek, 16
stycznia, o godz. 18 w Woje-
wodzkim Domu  Kultury
w Rzeszowie. Wstep jest bez-
platny. Centralnym punktem
wydarzenia bedzie projekcja 11-
minutowej etiudy ,,Borkowski
mi nie zaptacil” - czarnej osie-
dlowej komedii, ktora w prze-
wrotny sposdb opowiada
o godnoSci i solidarnosci
w miejscach, gdzie zwykle
trudnoich szuka¢. Autorka sce-
nariusza jest Karolina Pekala,
uczestniczka programu Ca-
mON. - To historia o ludziach
zmarginesu codziennych opo-
wiesci, ktorzy wbrew pozorom
potrafig by¢ wobecsiebie lojalni
i uczciwi. Zalezato mi, zeby
opowiedzie¢ o nich bez morali-
zowania, z humorem, aleiem-
patig - mowi scenarzystka.
Film powstal w ramach
rocznego programu warsztato-
wego CamON, w ktorym kilku-
nastoosobowa grupa pasjona-

LT

camON

tow rozwijata swoje umiejetno-
Sci pod okiem uznanych twor-
c6w, m.in. rezysera Macieja Cu-
skeioperatora Pawta Chorzepy.
Uczestnicy uczyli sie wszyst-
kich etap6éw produkgji filmowej
- od scenariusza, przez rezyse-
rieizdjecia, po dZwiek i mon-
taz.

- CamON to przestrzen,
w ktérej mtodzi ludzie moga
bezpiecznie popetniac pierw-
sze filmowe btedy, a jednocze-
$nie uczyc sie pracy zespotowej
irealiow planu zdjeciowego -
podkresla Katarzyna Mazurkie-
wicz, koordynatorka projektu

Kadr z etiudy filmowej uczestnikow warsztatow

FOT. FOT. MATERIALY CAMON
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irezyserka. - To nie tylko warsz-
taty, ale proces, ktory konczy
sie prawdziwym filmem i spo-
tkaniem z publicznoscia. A ono
jest uwienczeniem i taka wi-
sienka na torcie naszej pracy.
Zdjecia do etiudy realizo-
wano w Eancucie w listopadzie
2024 roku, zudziatem aktorow.
Wydarzeniu towarzyszy¢ beda
pokazy krotkich filméw uczest-
nikéw warsztatéw oraz roz-
mowy ztworcami. Program ca-
mON organizowany jest przez
Podkarpacka Komisje Filmowg
ifinansowany ze budzetu woje-
wodztwa podkarpackiego.©®
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Koncert peten uroku - muzyka duszy

Filharmonia Podkarpacka im. Artura Malawskiego zaprasza
w pigtek 16 stycznia na godz. 19:00. Orkiestre Symfoniczng
FP poprowadzi dyrygent Artur Pinho Maria z Portugalii. Wy-
stgpig: Bernard Santos - fortepian, Bruno Costa - gitara.

W programie: A. Fragoso - Nokturn Des - dur J. D. Bomtem-
po - Koncert fortepianowy D-dur op. 12 nr 4 C. Paredes — Wy-
brane fragmenty w transkrypcji na gitare i orkiestre.

KROTKO

RZESZOW

Noc Biologow na Uniwersytecie

Wydarzenie odbedzie sie
16 stycznia na Wydziale Bio-
logii, Ochrony Przyrody
iZréwnowazonego Rozwoju
Uniwersytetu Rzeszowskiego
w budynku przy ul. Zelwero-
wicza 4. Rozpocznie sie o go-
dzinie 14 i potrwa do godz.
20. Tegoroczna edycja od-
bywasie pod hastem ,,Biolo-
gia pelna sygnatow” i skiero-
wana jest do szerokiego
grona odbiorcow - dzieci,
mlodziezy, dorostych oraz
wszystkich pasjonatéw nauk
biologicznych. W programie
przewidziano m.in. wyklady

RZESZOW

popularnonaukowe, warsz-
taty, pokazy laboratoryjne
oraz liczne atrakcje eduka-
cyjne przygotowane przez
pracownikow i studentow
wydziatu. Noc Biologow to
ogoélnopolska inicjatywa po-
pularyzujaca nauke, ktorej
celem jest pokazanie, jak fa-
scynujacaiwazna w codzien-
nym zyciu jest biologia oraz
nauki pokrewne.
Szczegotowy plan godzi-
nowy wydarzenia wraz z roz-
pisaniem wykladéw i warsz-
tatow dostepny jest na stro-
nie: www.nocbiologow.pl

ITranskapela w BWA

18 stycznia, 0 godz. 18, w sali widowiskowej Wojewodzkiego
Domu Kultury rozpocznie sie koncert zespolu Transkapela pn.
»,Romskie inspiracje w muzyce Podkarpacia”. Jak informuja or-
ganizatorzy, to muzyczna podréz w glab Podkarpacia - krainy,
gdzie od stuleci spotykaja sie i przenikaja Swiaty: polski, rusin-
ski, romski, wegierski i zydowski. Unikalne combo doswiad-
czonych muzykow - pasjonatéw tradycji ludowych - zabierze
stuchaczy w muzyczng podréz posrod zmieniajacych sie pej-
zazy krain,tradycji, kultur i czaséw. Szczeg6lng role w tym mu-
zycznym mariazu odgrywaja inspiracje romskie. Muzyka rom-
skich mistrzow - czesto pomijana w oficjalnych opowiesciach -
tetni wolnoscia, emocja i niezwykla wirtuozeria. To wiasnie
ona nadata lokalnej kulturze intensywny koloryt, nowe
brzmieniaiodwage improwizacji. Zespdl zagra w skladzie: Ewa
Wasilewska - skrzypce, Spiew; Iga Wasilewska - skrzypce,
$piew; Lidia Bialy - skrzypce, $piew; Robert Wasilewski - cym-
baly, altowka, flety pasterskie, taraban; Franciszek Pospieszal-
ski - kontrabas. Wstep wolny. opr. baj

GMINA SWILCZA

Koncert koled i pastoralek

Gminne Centrum Kultury
SportuiRekreacji w Swilczy
zsiedziba w Trzcianie zapra-
szana,,Koncert Koled i Pasto-
ralek” w wykonaniu zespo-
16w dziatajacych przy GCKiS,
ktory odbedzie sie 18 stycznia
w kosciele parafialnym w Ble-
dowej Zglobienskiej. Pocza-
tekogodz. 17.

Przed publicznoscig wy-
stapiq: Chor Cantus, Chor

Dzieciecy Kantuski, Chér
Gama, Chor Resonantae,
Grupa Obrzedowa im. Marii
iJozefa Dziedzicow, Kapela
Moja Scheda, Studio Wokalne
GCKSiR oraz Zespot Piesni

i Tanca Pulanie. Koncert be-
dzie okazja do wspolnego
przezywania Swiatecznej at-
mosfery oraz pielegnowania
tradycji bozonarodzenio-
wych.

RZESZOW
Potancéwka dla seniorow

Potancéwka odbedzie sie w sobote (17 stycznia) w godzi-
nach 17 - 21:30 w auli Zespotu Szkét Mechanicznych w Rze-
szowie przy ul. Hetmanskiej 45a. Wstep wolny.

To okazja by spedzi¢ czas w mitym towarzystwie przy dzwie-
kach ulubionej muzyki. Wydarzenie ma charakter bezalkoho-
lowy, a w napoje i przekaski nalezy zaopatrzyc¢ sie we wita-

snym zakresie.

NASZ REGION @
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Spotkanie z podréznikiem
17 stycznia o godz. 17 w Miej-
sko-Gminnym Osrodku Kul-
tury spotkanie podréznicze
z Mackiem Dobrowolskim -
.20 tys. km Ameryki Potu-
dniowej - Dwa kotka, jeden
cztowiek”. BB

Muzeum-—Zamek w tancucie
PO przerwie zaprasza turystow

opr. jer
wydawcy@nowiny24.pl

Jedna znajpiekniejszych re-
zydencji magnackich w Pol-
sce, otworzyla w czwartek,
Ppo zimowej przerwie prze-
znaczonejna prace konser-
watorskie, bramy dla zwie-
dzajacych.

Podczas dwumiesiecznej zimo-
wej przerwy w zwiedzaniu
zamkowych wnetrz przepro-
wadzone zostaty prace porzad-
kowe i konserwacyjne polega-
jace m.in. na woskowaniu i fro-
terowaniu podtog, czyszczeniu
zyrandoli, odkurzaniu sprze-
tow.

- Rozpoczynamy nowy se-
zon turystyczny, zwiedzajacy
beda mogli skorzystac z szero-
kiej oferty r6znych ekspozycji
ipodziwiaé bogate zbiory mu-
zeum - zaprasza Joanna Garbu-
liniska-Charchut, starszy spe-
cjalista ds. marketingu i komu-
nikacji tancuckiego zamku.

Sala Balowa i spa

W samym tylko zamku znaj-
duja sie trzy odrebne trasy.
Jedna z nich obejmuje I pietro
dawnej rezydencji Lubomir-
skich i Potockich z wnetrzami
reprezentacyjnymi, z licznymi
dzietami sztuki, a takze parter
oraz stajnie i wozownie.

Zwiedzajac te trase mozna
zobaczy¢ m.in. Sale Balowa
oraz Apartamenty MeskiiDam-
ski. ZaS w stajniach i wozowni -
wyjatkowa kolekcja 55 pojaz-
dow konnych nalezacych nie-
gdys do rodziny Potockich,
uzywanych np. podczas uro-
czystoSci panstwowych, polo-
wan i spacerow.

Wybierajac trase obejmu-
jaca Il pietro zamku, prezentu-
jace bardziej domowe oblicze
rezydencji, odnowione w 2017
I., mozna zobaczy¢ m.in. pokdj
stuzbowy, garderobe oraz uni-
katowa kolekcje kompletow to-
aletowych.

Kolejng atrakcjg zamku sg
zrekonstruowane w zamko-
wych piwnicach, z dbatoScia
o historyczne detale, Laznie
Rzymskie, czyli luksusowe SPA
ostatniego tancuckiego ordy-
nata, Alfreda Potockiego, po-
wstate wlatach 20. XX wieku.

kolekcji pojazdéw konnych

- Na tamte czasy byto to nie-
zwykle nowoczesne ordynac-
kie SPA. Odpoczywali tami re-
generowali sie mieszkancy re-
zydencji i ich goscie - zauwa-
zyta Garbulinska-Charchut.

Centrum Edukacji

i powozy

Natomiast poza zamkiem
na zwiedzajacych czeka tez
Centrum Edukacji Tradycji im.
Jana Potockiego. W jego czesci,
znajdujacej sie w dawnej oran-
Zerii obecnie mieSci sie nowo-
czesna, multimedialna wy-
stawa opowiadajaca o historii
zamku i rodach zwigzanych
z Eancutem. W czeSci miesz-
czacej sie w dawnej ujezdzalni
zwiedzajacy mogg podziwiac
kolekcje blisko 50 pojazdow
konnych pozyskanych po II
wojnie Swiatowej.

- Wéréd nich stynna berline,
ktorg podrozowat Fryderyk
Chopin oraz maty pow6z dla
dzieci, do ktorego zaprzegano
kozy - zaznaczyta Garbulifiska-
Charchut.

|
Pod koniec XVIll w.
Lancut nalezat do naj-
wspanialszych rezy-
denciji w Polsce. By-
wato tu wielu znakomi-
tychgosci.

Muzeum- Zamek w tancucie stynie ze znakomitych wnetrz mieszkalnych i niezwyktej

Odwiedzajacy Eancut mogg
takze obejrze¢ ekspozycje
sztuki cerkiewnej z najwieksza
w Polsce kolekcja ikon, chora-
gwi, krzyzy procesyjnych oraz
tkaniniksiagliturgicznych, pre-
zentowanych w specjalnie za-
adaptowanym skrzydle bu-
dynku dawnych stajni cugo-
wych.

- Znajduje sie tutaj ponad ty-
sigc ikon, powstatych od XV
do XX wieku, a takze rzemiosto
artystyczne oraz liczacy 300 wo-
luminéw zbior starych drukow
cyrylickich, ktérego ozdoba jest
pieczotowicie odnowiony Apo-
stot z lwowskiej drukarni Fedo-
rowa z 1574 roku - wymienita
Garbulifiska-Charchut. - Obec-
nie jest to najwieksza kolekcja
ukrainskiej sztuki sakralnej
w Polsce - dodata.

Zaznaczyta, ze czeSC wypo-
sazen cerkiewnych powrdcita
po latach na swoje pierwotne
miejscaistuzy kultowi.

Storczykarnia

Wsrdd atrakeji tancuckiego
zespotu patacowo-parkowego
jest takze zamkowa storczykar-
nia, czyli miejsce ekspozycji
wielu gatunkéw storczykow,
w tym roslin historycznych
z przedwojennej kolekcji Potoc-
kich oraz odmian opisanych
w stynnym XIX-wiecznym
dziele ,,Reichenbachia”, atakze

dawne Kasyno Urzednicze,
w ktorym prezentowana jest hi-
storia miasta, liczacego niemal
7001at.

Garbulinska-Charchut zapra-
szajgc do zwiedzania atrakcji
Eancuta zastrzegla, Ze ,,w ciggu
jednego dnia nie da sie wszyst-
kiego zobaczy¢” i nalezy zare-
zerwowac wiecej czasu, i zwie-
dzanie samego zamku jak i po-
zostatych miejsc rozltozyc
na kilka wizyt. - Nie mamy tez
jednego biletu nawszystko - do-
data.

Przypomniata, Zze podobnie
jak w latach ubiegtych, dniem
bezptatnego zwiedzania po-
szczegolnych ekspozycjijest po-
niedziatek. Szczegotowe infor-
macje dotyczace godzin otwar-
cia oraz cennik biletow znajdujg
sie na stronie internetowej:
www.zamek-lancut.pl.

Tegoroczny sezon tury-
styczny w lancuckim muzeum
potrwa do 15 listopada2026T.

Muzeum-Zamek w Eancucie
jestjedna z najpiekniejszychre-
zydencji  arystokratycznych
w Polsce. Stynie ze znakomitych
wnetrz mieszkalnych i niezwy-
kiej kolekcji pojazddw konnych.
Pod koniec XVIIT w. kwitto tam
zycie muzyczne i teatralne, by-
wato wielu znakomitych gosci.
ZespoOt patacowy otacza stary,
malowniczy park w stylu an-
gielskim.(PAP) api/ dki/

FOT. ARCHIWUM
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Posiedzenie ws. aresztu dla Ziobry

W czwartek pogodz.10 Sad Re-
jonowy dla Warszawy-Moko-
towa wznowil posiedzenie

w sprawie ewentualnego tym-
czasowego aresztu dlabylego
ministra sprawiedliwosci
Zbigniewa Ziobry.

Posiedzenie sadu bylonie-
jawne. Obecni byli obroficy
b.szefaMSadw. Bartosz Le-
wandowskiiadw. Adam Go-
mola, atakze prok. Piotr Woz-
niak, ktéry w Prokuraturze
Krajowejkieruje Sledztwem
dotyczacym nieprawidlowosci
przy wydawaniu pieniedzy
zFunduszu Sprawiedliwosci.

WARSZAWA

il

Bedzie ekstradycja Aleksandra B.?

Przed wejSciem dosadu
prok. Wozniak poinformowat,
ze sad dysponuje w tej chwili
juzwszystkimi dokumentami,
oktorychbrakubylamowa
naposiedzeniu z22 grudnia.
Dodal, ze z formalnego punktu
widzenia (azyl udzielony
Ziobrze) nie mazadnego zna-
czenia dlarozpoznania przez
sad kwestii zwigzanych z prze-
stankami tymczasowego aresz-
towania, ale wzmacnia prze-
slanke ukrywania si¢ podejrza-
nego. Okolicznosé tazapewne
zostala podniesionana posie-
dzeniusadu.

)

Aleksander B. doprowadzany narozprawe w Sadzie Okregowym
wWarszawie. Weczoraj sad miatsie zajac¢ wnioskiem prokuratury
odopuszczenie ekstradycji obywatela Federacji Rosyjskiej Aleksan-
draB., ktéregoukraiiiska prokuratura podejrzewaoumyskne,
czesciowe zniszczenie obiektu dziedzictwakulturowego.

WARSZAWA

Wirus HAV szaleje na UW

NaWydziale Dziennikarstwa,
InformagcjiiBibliologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego potwier-
dzono przypadki wirusowego
zapalenia watroby typu A
(HAV). Wladze tej jednostki
uczelni wydaty komunikat
dopracownikowi studentow
natemat tego, jak postepowac
wtakiejsytuacji.

W opublikowanej informa-
cjidlapracownikowistuden-

tow stolecznej uczelni podkre-
$lono, ze wirus HAV ,,przenosi
sie gléwnie droga pokarmowa
(fekalno-oralng), przez kon-
takt seksualny, spozywanie
zywnosci z niepewnego zrodia
zakazonej wirusem HAV,
najczesciej przezbrudnerece
lub skazone powierzchnie”.

Dodanotez informacje
odzialaniach prowadzonych
nauczehni.
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SWIADCZENIA

ZUS przekazat, ze od stycznia do 31 grudnia 2025 . do Zaktadu
wptlyneto przeszto 1 min 156 tys. wnioskow o rente wdowia. Naj-
wiecej wnioskow zostato ztozonych w woj. slaskim, mazowiec-
kimi wielkopolskim, a najmniej w podlaskim, lubuskim i opol-
skim. Dzigki temu potaczeniu swiadczen uprawnieni zyskali
$rednio 350,63 zt miesiecznie. Obstuga tzw. renty wdowiej byta
jednym zkluczowych zadan, jakie ZUS zrealizowat w 2025 roku.
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Jesli problemem jest zagrozenie Grenlandii
ze strony Chin czy Rosji, lo jako reszla
NATO mozemy to zagrozenie zredukowac

Radostaw Sikorski, szefMSZ

Ataki na polska infrastrukture
energetyczna nie powiodly si¢

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

- Polska obronila sie

przed prébami destabilizacji
infrastruktury energetycz-
nej podczas grudniowych
atakow - przekazat w czwar-
tek premier Donald Tusk.
Jak dodat, gdyby atak sie
powiodt, nawet 500 tysiecy
ludzi zostaloby pozbawio-
nych ciepla.

Premier Donald Tusk w czwar-
tek spotkat sie z szefami instytu-
cji odpowiedzialnymi za bezpie-
czenstwo energetyczne, m.in.
stuzbami specjalnymi i mini-
strami energetyki odpowiedzial-
nymi za sp6iki energetyczne.
Tematem spotkania byty grud-
niowe ataki na infrastrukture
energetyczng. W ubieglym tygo-
dniu minister energii Mitosz Mo-
tyka poinformowat, ze w ostat-
nich dniach 2025 roku doszto
do nieudanego ataku cyberne-
tycznego na szereg instalacji
produkujacych energie elek-
tryczna.

Szefrzadu przekazatnakon-
ferencji prasowej po spotkaniu,
ze podczas grudniowych ata-
koéw infrastruktura krytyczna
nie byta zagrozona. - Chce po-
wiedzie¢, ze Polska obronita sie
przed probami destabilizacji in-
frastruktury energetycznej. Ani
przez chwile niebyta zagrozona
infrastruktura krytyczna, czyli
sieci przesytowe - to, co decy-
duje o bezpieczenstwie catego
systemu - podkreslit premier.

Donald Tusk: Chce powiedzieé, ze Polska obronita sie
przed prébami destabilizacji infrastruktury
energetycznej. Ani przez chwile nie byta zagrozona
infrastruktura krytyczna, czyli sieci przesytowe

Dodat, ze préby atakow nie gro-
zily ,,destabilizacjg catego sys-
temu czy blackoutem” w Polsce.
-Tow ogdle nie wchodzito wra-
chube - zaznaczyt Donald Tusk.
Dodat, ze zaatakowano punk-
towo niektore miejsca, w tym
na przyktad dwie elektrocie-
ptownie. - Ataki te byly wymie-
rzone w system, ktory umozli-
wia zarzadzanie pradem pocho-
dzacym z OZE - doprecyzowat.

- PotraktowaliSmy to oczy-
wiScie bardzo powaznie. (...)
Systemy, ktore dzisiaj w Polsce
mamy, okazaly sie skuteczne.

Ten atak praktycznie nie dopro-
wadzit do Zadnych negatyw-
nych konsekwencji - podkreslit
premier. - Moge powiedzie¢, ze
nie zmarnowaliSmy tego czasu
ize polski system energetyczny
jest - na tyle, naile tojest moz-
liwe we wspotczesnym Swiecie
- bezpieczny przeciw tego typu
ingerencjom czy atakom. Ale nie
mozemy lekcewazy¢ sygnatow
-dodat.

Premier poinformowat réw-
niez, ze nawet 500 tysiecy ludzi
byloby pozbawionych ciepta,
gdyby atak sie powiodt. - Ataki
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nie byly przesadnie masywne
inie dotyczyty np. systemow
przesytowych, ale mogty zde-
zorganizowac prace farm wia-
trowychidotknety takze dwoch
elektrocieptowni. (...) Ich cha-
rakter byt lokalny - powiedziat
szef rzadu. Jak dodat, istnieja
Pprzypuszczenia, ze atak byt przy-
gotowywany od ,,wielu, wielu
tygodni”.

Tusk podkreslit, ze w Sejmie
tocza sie prace nad ustawg o kra-
jowym systemie cyberbezpie-
czenstwa. - UstaliliSmy, ze pory-
chtym sfinalizowaniu tej pracy
w Sejmie bedziemy prosili takze
Senat o niewprowadzanie po-
prawek - zapowiedziat.

Dodat, ze zwr6cit sie do mi-
nistra koordynatora shuzb spe-
cjalnych Tomasza Siemoniaka,
ktéry w czwartek spotkat sie
z prezydentem Karolem Na-
wrockim, zeby wraz z szefem
MON ,,przekazali ten goracy
apel do prezydentac(...), zeby nie
zwlekati podpisat ustawe”.

Wicepremier, minister cyfry-
zacji Krzysztof Gawkowski mo-
witwe wtorek wradiu RMF FM,
ze wszystko wskazuje na to, ze
grudniowe ataki to rosyjski sa-
botaz, ktoéry miat zdestabilizo-
wac sytuacje w Polsce. - To byt
najwiekszy od lat atak na infra-
strukture energetyczna z ja-
snym celem: doprowadzi¢ do
blackoutu - zaznaczyt Gawkow-
ski. Podkreslit, ze ,,mamy do-
brze przygotowane instytucje”,
w zwigzku z czym ,,nie nalezy
panikowac”.

PAP

Ministrowic u prezydenta Nawrockiego. Tematami
rozmow akceeptacja budzetu i nominacje oficerskie

Marcin Koziestanski
Warszawa

W Palacu Prezydenckim od-
bylo sie wczoraj spotkanie
prezydenta Karola Nawroc-
kiego z ministrami odpowie-
dzialnymi za obronnos¢
istluzby specjalne.

W czwartek przed godz. 11
w Patacu Prezydenckim rozpo-
czelosie spotkanie prezydenta
Karola Nawrockiego z wicepre-
mierem i szefem MON Wtady-

stawem Kosiniakiem-Kamy-
szem, ministrem koordynato-
rem stuzb specjalnych Toma-
szem Siemoniakiem oraz kie-
rownictwem shuzb. Rozmowy
dotyczyty m.in. nominacji ofi-
cerskich.

Budzet na2026r.

W spotkaniu wzieli udziat
szefowie czterech stuzb spe-
cjalnych: cywilnych - Agencji
Bezpieczenstwa Wewnetrz-
negoi Agencji Wywiadu - oraz
wojskowych: Stuzby Kontrwy-

wiadu Wojskowego i Stuzby
Wywiadu Wojskowego.

Wniosek o rozmowe z pre-
zydentem Kosiniak-Kamysz
i Siemoniak ztozyli pod koniec
grudnia. Szef MON zapowiadat
w czwartek na antenie Pro-
gramu Pierwszego Polskiego
Radia, Zze ministrowie oraz sze-
fowie stuzb przedstawig prezy-
dentowi plany dziatania stuzb
wojskowychicywilnych naten
rok. Dodat, Zze zwrdci sie takze
o szybka akceptacje budzetu
na2026r.

Nominacje oficerskie

Jednym z kluczowych te-
matow spotkania byta kwestia
opd6zniajacych sie nominacji
na pierwszy stopien oficerski
funkcjonariuszy ABW i SKW.
0Od poczatku listopada prezy-
dent Nawrocki nie podpisat
tych nominacji, thumaczac to
brakiem przekazania mu istot-
nych informacji dotyczacych
bezpieczenistwa panstwa oraz
odwotywaniem jego spotkan
zszefami stuzb przez przedsta-
wicieli rzadu. PAP
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- Pokrywa sniezna to swietna sprawa dla przyrody, wod gruntowych i uwilgotnienia gleby.
Ale najwazniejsze pytanie brzmi: kiedy i jak bedzie topniat, bo od tego zalezy zarowno
ryzyko roztopow, jak i wiosenny zapas wody - mowi klimatolog Rafat Maszewski

MOZE NAS JESZCZE

Mamy zime jak za dawnych
lat, czy jednak cos ja odroz-
nia od dawniejszych zim?
Meteorologiczna zima za-
czeta sie w grudniu, a gru-
dzien byt miesigcem cieplej-
szym od normy. Ochtodzito
sie dopiero pod koniec mie-
sigca, w trzeciej dekadzie;
zima przyszta w Swieta
ipoSwietach. Generalnie
przez wiekszg czes¢ grudnia
nie byto za bardzo zimowo,
byto dosé ciepto. Teraz
mamy mroz, miejscami
sporo $niegu. To nie jest
narazie zadna zima stulecia.
Temperatura jest co prawda
ponizej normy wieloletniej

z okresu 1991-2020, zarowno
w III dekadzie grudnia, jak
idotychczas w styczniu. Nie-
ktore doby przyniosty tem-
perature nawet 8-10 stopni
ponizej normy. To wyrazna
ujemna anomalia, ktéra

w tym naszym juz cieplej-
szym klimacie nie zdarza sie
czesto. Zobaczymy, co bedzie
dalej, bo dopiero zblizamy
sie do potowy zimy, a druga
potowa jeszcze przed nami.
Jezeli ta druga czes¢ okaze
sie bardzo ciepta, to ta do-
tychczasowa zima pojdzie
troche w zapomnienie, ale
narazie poczekajmy. Jeste-
Smy tez przed statystycznie
najzimniejszym okresem
roku, czyli IIT dekadg stycz-
niaipoczatkiem lutego;
wtedy Srednio przypadaja
najnizsze temperatury. Zoba-
czymy, jak bedzie w tym
roku, ale obecnie sktaniam
sie do dominacji przynaj-
mniej do konca stycznia bar-
dziej mroznej zimy, do ktorej
przyczyni sie wyz rosyjsko-
skandynawski.

Media oglaszaja, Ze tempe-
ratury dochodza do nawet
minus 20 stopni i to nie w go-
rach, tylko na nizinach,

Anita Czupryn

RAFAL MASZLEWSKI:
WYZ ROSYJSKO-SKANDYNAWSK]

MOCNO ZMROZIC

na Warmii, na Pomorzu. Jak
pan jako klimatolog patrzy
na takie komunikaty? To
sensacja czy wazny sygnal?
Sensacja na pewno to nie
jest. Gdyby to byl pazdzier-
nik albo kwiecien, to pewnie
bytaby. Ale jest styczenitem-
peratury rzedu kilkunastu
stopni mrozu, nawet minus
20, w naszym klimacie,
mimo ze jest on cieplejszy,
moga3 sie jak najbardziej zda-
rzac. Co kilka lat takie warto-
Sci moga sie pojawiac. Nawet
minus 30 moze sie pojawic.
W 2006 roku mieliSmy w To-
runiu minus 32 stopnie, wiec
nie zdziwitbym sie, gdyby
znow pojawity sie zblizone
wartosci.

Ale to bylo jednak dwadzie-
§cialat temu.

To catkiem niedawno, pa-
trzac na klimat. Wtedy tez
juz sie ocieplato, moze nie

w tak agresywnej formie jak
teraz, ale jednak. Na pewno
to jest anomalia, czyli tempe-
ratury ponizej normy, tej
Sredniej z lat 1991-2020. Ale
nie ma powodu robic z tego
sensacji: jest styczen, zima.
Snieg nawet 20-30 centyme-
trow i temperatura minus 15,
minus 20 na nizinach s
mozliwe i po prostu sie zda-
rzaja. Coraz rzadziej, to
prawda, ale sie zdarzajg. My
tez sie odzwyczailiSmy, bo
od 2013 roku praktycznie
wiekszoS¢ zim byta bardzo
ciepta. Jakie$ ataki mrozu sie
pojawiaty, ale rzadko. I dla-
tego trudno nam to dzis§
przyjac jako normalnos¢.

Ostatnie zimy byly bez
$niegu, prawda?

Tak. W niektoérych sezonach
Sniegu prawie nie byto. W se-
zonie zimowym 2019/2020
w wielu miejscach Polski za-
chodniej/potudniowo-za-

chodniej nie pojawit sie na-
wet jeden centymetr. Teraz
miejscami na Warmii, Mazu-
rach i wschodnim Pomorzu
mamy 30-50 centymetrow
Sniegu, s3 zamiecie i zawieje
$niezne. To przypomina takie
minizimy stulecia, jak je kie-
dys pamietamy. Ale to nadal
nie jest wielka sensacja; unas
tojest mozliwe. Jesli ktos
uwierzyt niektérym polity-
kom czy komukolwiek in-
nemu, ze zim juz nie bedzie,
ze Sniegu juz nie bedzie, aro-
snace palmy to kwestia nieda-
lekiej przysztosci, to teraz wi-
dzi, ze to nieprawda. Prawda
jest, ze mroznych i Snieznych
zim jest coraz mniej.

Skad ta zima sie wziela? Co
bylo jej silnikiem: wyze,
nize, naplywy powietrza?

I czy nie upraszczamy, mé-
wiac po prostu: nadeszla
zima?

W naszym kraju gtowny
czynnik to cyrkulacja atmos-
feryczna. W chtodnym okre-
sie roku ona ma najwiekszy
wptyw, bo tak jesteSmy poto-
zeni. W zimie, gdy wieje

z potudnia czy z zachodu,
zwykle mamy wyzsze tem-
peratury, takie bardziej jak
w Wielkiej Brytanii. Nato-
miast gdy powieje z péinocy
albo ze wschodu, tow tym
chtodnym okresie, od listo-
pada do marca, bardzo cze-
sto pojawia sie mroz, Snieg
izima w klasycznym wymia-
rze. Wiekszos$¢ poprzednich

zim charakteryzowata sie
cyrkulacja zachodnia: nize
znad Atlantyku atakowaty
Europe, nasuwaty sie

nad Skandynawie i Europe
Srodkowa, a z zachodu i po-
tudniowego zachodu kiero-
waty do nas stosunkowo cie-
pte, wilgotne masy powie-
trza polarnego, a nawet
zwrotnikowego znad Atlan-
tyku. Zimne powietrze byto
blokowane daleko na p6t-
nocy, nad Azja, nie miato
szans sie u nas zadomowic,
bo Atlantyk byt aktywny, wir
polarny silny. Dodatkowo, co
istotne, nie byto wyzu, ktory
zatrzymalby te nize, wyzu
nad Skandynawig czy

nad Rosja. A takie wyze cze-
sto przynosza mrozne masy
powietrza. Moje badania
nad cyrkulacjg atmosfe-
ryczng wskazuja, ze w okre-
sie zimy stabnie mrozZna cyr-
kulacja wschodnia, a wzmac-
nia sie tagodna termicznie
zachodnia. W tym roku jest
inaczejitej zimy jest inaczej,
bo pojawia sie wyz rosyjsko-
skandynawski i moze on nas
jeszcze tej zimy mocno
zmroziC... ,,Atlantyk” jest
spokojniejszy. Na pétnocno-
wschodnim Oceanie Atlan-
tyckim czeSciej rozbudowujg
sie wyze, czyli tam, gdzie

o tej porze roku najczesciej
powinny by¢ nize. Nawet je-
§li znad Atlantyku przebija
sie w naszym kierunku nize,
to sg one blokowane przez
wspomniany wyz na wscho-

- ]
CORAZ RZADZIE] ZDARZAIA

SNIEZNE ZIMY. MY TEZ SIE

ODZI YCZAILISMY, BO OD 2013
ROKU PRAKTYCINIE WIEKSZ0SC
ZIM BYEA BARDZO CIEPEA

dzie Europy. Cyrkulacja jest
w 2025ina poczatku 2026r.
nieco inna, preferujaca niz-
sze temperatury. Zreszta rok
2025 bytinny pod wzgledem
pogody. Byt chtodniejszy

od 2024 roku, ktory z kolei
byt rekordowo ciepty. Mimo
torok 2025 i tak byt cieplej-
szy od normy...

Czytalam, ze klimatolodzy
mowia tu o blokadzie, czyli
pogodzie, ktoéra stoi w miej-
scu.

O blokadzie mozemy mowic
wtasnie na Atlantyku i okre-
sami na wschodzie Europy.
Ten wyze blokuja nize, ktére
kiedys sunety nad Europe,
przynoszac cieptoideszcz.
Taka blokada wyzowa bywa
dtugotrwata. Iwtedy zaleznie
od tego, po ktorej stronie
uktadu jesteSmy, mozemy
znalez¢ sie w cieplejszym
albo chtodniejszym powie-
trzu. Zreszta nie tylko u nas
sie ochtodzito. To sg sytuacje,
ktore zdarzajg sie co kilka/kil-
kanascie lat: lata, kiedy...

... kiedy Polska znalazla sie
po wlasciwej stronie tego
ukladu?

Mozna tak powiedziec, cho-
ciaz kazdy ma subiektywne
odczucia i preferuje ciepte
atlantyckie zimy lub bardziej
skandynawskie. W tym roku
nize znad Atlantyku trudniej
donas dochodza, stad cie-
ptego powietrza jest mniej.
Na najblizsze kilka dni cie-
plejsze powietrze moze sie
pojawic, przynajmniej

do pigtku/soboty, boniz z za-
chodu troche sie zblizy i je
do nas skieruje. Ale caty czas
podkreslam: ta zima prze-
biega przy innej cyrkulacji.
W prognozach dtugotermi-
nowych nadal umacnia sie
wyz nad Rosjg i nad Skandy-
nawia. Zobaczymy, co z tego

1E] ZIMY

wyniknie, ale jest coraz bar-
dziej prawdopodobne, Ze
najmrozniejszy okres zimy
jest jeszcze przed nami.

To zawsze taki moment,
kiedy trudno wytlumaczy¢
czytelnikom, ktérzy mowia:
»No dobrze, a gdzie to ocie-
plenie, skoro mamy mr6z?”.
Po pierwsze: wiele 0sob, cza-
sem celowo, a czasem z nie-
wiedzy, myli pogode z klima-
tem.

Jak wytlumaczy¢ réznice
miedzy pogoda a klimatem?
Kiedy rozmawiamy o tej zi-
mie, mOwimy o pogodzie:

w tym sezonie czeSciej na-
plywa zimne powietrze, wiec
dominuje bardziej zimowy
typ aury. Wyjatek, jak wcze-
$niej wspomniatem, stano-
wity dwie pierwsze dekady
grudnia. Pogoda to chwilowy
stan atmosfery: jest ciepto,
pada, jest burza, storice,
mroz; to tuiteraz. Natomiast
klimat, czyli warunki klima-
tyczne, to uSrednione wa-
runki pogodowe w dlugim
czasie. NajczeSciej przyjmuje
sie co najmniej 30 lat, aim
dtuzsza perspektywa, tym
lepiej: 100 czy 120 lat daje
jeszcze pelniejszy obraz. Jesli
spojrzymy na ostatnie trzy-
dzieSci zim, zobaczymy wy-
raznie, ze Srednia tempera-
turaroSnie, $niegu jest coraz
mniej i ten trend sie nie za-
trzymuje. Owszem, co kilka,
kilkanascie lat trafiajg sie
zimy mrozniejsze: mozna
wskazac 2001 rok, potem
2006, 2010, 2011, 2012,
awczesniej 1995i1996. Tyle
Ze zim cieptych jest dzi§ duzo
wiecej niz chtodnych. Ta
zima moze sie okazac chtod-
niejsza, ale wcigz nie mamy
pewnosci, jak bedzie wygla-
datajej druga czesc,

a zwtlaszcza luty.
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bo cieplejsza woda oznacza wieksze parowanie

Kiedy klimat sie ociepla, ro-
$nie prawdopodobieristwo
ekstremow pogodowych.
Czy te zime tez mozna uznaé
za takie ekstremum, moze
rzadsze, ale mocniejsze?
Zgadza sie. Ocieplenie zwiek-
sza prawdopodobienstwo
r6znych ekstremalnych zda-
rzen pogodowych. Zmienia
sie pole temperatury, w Ark-
tyce jest mniej lodu, maleje
r6znica temperatur, miedzy
obszarami zwrotnikowymi
apolarnymi, a prad strumie-
niowy zwalnia i bardziej me-
andruje, wygina sie w jed-
nym miejscu daleko na potu-
dnie, a winnym na péinoc,
spychajac zimne powietrze
na potudnie, a wpychajac cie-
pte do Arktyki. To dzieje sie
coraz czesciejiw ocieplaja-
cym sie Swiecie nie jest ni-
czym nadzwyczajnym, choc
bywa trudne do zrozumienia:
ze podczas ocieplenia kli-
matu w miejscach, gdzie nie
spodziewamy sie mroznej
iSnieznej zimy, taka sie poja-
wia. Natomiast to, co mamy
teraz, wyglada na normalny
epizod zimowy. Narazie nie
ma tu nic szczegdlnie nad-
zwyczajnego. Warto zwrdcic
uwage na jeszcze jeden ele-
ment: wody Battyku s cie-
plejsze niz dawniej. Gdy na-
plywa zimne powietrze z pot-
nocy, sprzyja to obfitszym
opadom Sniegu na poétnocy
Polski, bo cieplejsza woda
oznacza wieksze parowanie.

O Baltyk jeszcze zapytam,
ale najpierw: co dobrego robi
dlanas Sniegimroz? Za-

cznijmy od $niegu. Pamie-
tam rozmowe z panem wio-
sna, gdy susza byla wigzana
m.in. z brakiem pokrywy
$nieznej. Czy ten dzisiejszy
$nieg moze by¢ magazynem
wody na wiosne? I czy moze
przy szybkich odwilzach
stac sie zagrozeniem powo-
dziowym?

Pokrywa Sniezna w naszym
klimacie to §wietna sprawa
dla przyrody, wod grunto-
wych i uwilgotnienia gleby.
Snieg, topniejac spokojnie,
nawadnia glebe, szczegblnie
dobrze, jesli grunt nie jest
mocno przemarzniety. Obec-
nie miejscami ziemia jest
mocniej zamarznieta, miej-
scami, tam gdzie dtuzejlezy
Snieg, znacznie mniejito

w tych miejscach gleba
iwody gruntowe najwiecej
zyskaja. Jest tez wazna dla
ozimin i roslin: juz okoto 10
centymetréw Sniegu sku-
tecznie chroni przed wyma-
rzaniem.

Czyli $nieg dziala jak koldra?
Tak. To zamarznieta woda,
apomiedzy ptatkami $niegu
mamy tez powietrze, wiec
izolujeiogranicza wymroze-
nia. Gleba przemarza stabiej,
awtedy moze wsigknac wie-
cej wody z roztopow. Istotne
pytanie brzmi jednak, jak
ikiedy ten $nieg bedzie top-
niat. Jesli stopnieje szybko

za tydzien czy dwa i wszystko
zdazy sptyna¢ do konca lu-
tego, efekt magazynu bedzie
mniejszy. Wody gruntowe
troche przybedzie, ale najle-
piej bytoby, gdyby topnienie

R )

roztozylo sie tak, by wilgoé¢
zostata na marzecikwiecien.
Nie wiemy tez, czy pojawi sie
powdodz roztopowa, ktorej
dawno nie byto, poniewaz
do tego potrzeba skorelowa-
nia kilku czynnikow.

Czyli dzi$ liczy sie nie tylko
to, ile spadnie $niegu, ale
ijak stopnieje?

Doktadnie. Jesli $nieg zacznie
topniec przy wysokiej tempe-
raturze i opadach deszczu,
bez nocnych przymrozkow,
wzrosty stanow wod moga
by¢ znaczne. Jesli jednak top-
nienie bedzie dzienne, anoca
wroca przymrozki, przy sto-
necznej pogodzie i bez wiek-
szych opadow, proces bedzie
spokojniejszy, roztozony

w czasie. Moze byc¢ tez tak, ze
bedzie kilka krotkotrwatych
odwilzy przeplatanych okre-
sami mrozu, wowczas sptyw
wod roztopowych bedzie roz-
lozony w czasie. Zwrocitbym
tez uwage na zjawiska lo-
dowe na rzekach, juz dosc za-
awansowane, zwlaszcza

w dorzeczu Wisty, ale miej-
scami takze na dolnej Odrze.
Przy roztopach, gdy rzeka
jest zalodzona, dochodziry-
zyko zatoréw i powodzi zato-
rowych, zaréwno przy two-
rzenie sie zlodzenia, jak
ipodczasjego zaniku. W cie-
plejszych zimach te problemy
czesto w ogole sie nie poja-
wialy. Jesli teraz na kilka dni
zrobi sie cieplej, potem wroci
mroz i znéw dopada Sniegu,
sporo wody zgromadzi sie

w zlewniach rzek. Luty i ma-
rzec moga by¢ pod tym

rze z pétnocy, sprzyja to obfitszym opadom $niegu na pétnocy Polski,

wzgledem rozne. Narazie
jednak w rzekach mamy bar-
dzo mato wody, dominuja
stany niskie, wiec jest gdzie
te wode przyjaé. Stany wyso-
kie pojawiaja sie, ale gtéwnie
z powodu tworzenia sie po-
krywy lodowej i blokowania
przeptywu przez 16d. Zdecy-
dowanie za wczesnie, by moé-
wic o ewentualnej powodzi
ijej skali.

Slysze tez takie przekona-
nia: ,,Mré6z wymrozi wi-
rusy”, ,,Wymrozi komary”,
»Bedzie mniej szkodnikow?”.
Czy dluzszy mrozisnieg na-
prawde pomagaja ograni-
czy¢ szkodniki?

Nie jestem wirusologiem, ale
ogoblnie wiadomo, ze wirusy
dobrze czuja sie w niskiej
temperaturze, wiec mroz nie
stanowi dla nich problemu,
anawet moze sprzyjac. Co
innego bakterie: one w mro-
zie maja trudniej. Z koma-
rami to tez nie dziata tak pro-
sto. GdybySmy mieli zime
naprawde potezna, niety-
powa jak na nasze warunki,

z bardzo silnymi, dtugimi
mrozami, wtedy mozna by
oczekiwac wiekszego ograni-
czenia m.in. liczebnoSci owa-
dow. Ale przy normalnej zi-
mie, a zwtaszcza gdy jest
Snieg, on w znacznym stop-
niu chroni wszelkie formy
zycia. Prosze pamietac:

na Syberii komar6ow i innych
owadow jest mnostwo, a ja-
kie tam sg temperatury!
Przyroda potrafi sie do takich
przecietnych, jak obecnie,
warunkow przystosowac.

PAP/DAREK DELMANOWICZ
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Przyroda jest do takich wa-
runkow przygotowana;
wieksze zaskoczenie te wa-
runki stanowig dla kierow-
cow. Zwierzeta mogg mieé
trudniej, ale nie dzieje sie nic
spektakularnego, co pozwa-
latoby powiedzie¢, ze ma-
sowo zmniejszyto ich liczeb-
nosc¢. Zobaczymy jednak co
przyniesie dalsza cze$¢ zimy,
bo moze ona sie jeszcze za-
ostrzyc.

Chcialabym wracic do tego,
co dzieje sie na Pomorzu,
nad Baltykiem, bo najstarsi
rybacy méwia, ze takiej zimy
nie pamietaja. Co musialo
sie wydarzy¢ nad morzem,
Zeby sypalo tak konkretnie,
zeby byly zamiecieis$nie-
zyce wlasnie w Pomor-
skiem?

Potrzebny jest dos¢ specy-
ficzny uktad wyzow i nizow
nad europejskim obszarem
synoptycznym. Najlepiej,
gdy centrum nizu ustabili-
Zuje sie na pétnocny wschod
od Polski, w rejonie Litwy,
Lotwy, Estonii, zachodniej
Rosji , ajednoczeSnie wyz
rozlokowany jest na Atlan-
tyku u zachodnich wybrzezy
Europy. Wtedy z péinocy,
praktycznie prosto z Arktyki,
sptywa do nas zimne powie-
trze, ktore ,,przelatuje”

nad stosunkowo ,,cieptymi”
wodami Battyku, pobiera
pare wodna, ktora skraplajac
sie, zwlaszcza podczas po-
czatkowej fazy przeptywu
nad zimnym lgdem, powo-
duje silne opady Sniegu po-
chodzenia konwekcyjnego
na pétnocy Polski. Zimne po-
wietrze naptywajace nad cie-
plejsza wode sprawia, ze wil-
gotne powietrze gwattownie
sie unosi, woda intensywnie
paruje, tworzg sie chmury
iopad. Ten proces potrafi sie
jeszcze wzmocnié, gdy
chmury i wilgotne powietrze
wslizguje sie nad lokalne
wzniesienia na Pomorzu czy
na Warmii : powietrze za-
czyna sie tam silniej unosic¢
izwieksza sie skraplanie pary
wodnej - czasem w takiej sy-
tuacji pojawiaja sie nawet
burze Sniezne. Mozna powie-
dzieé, ze spada nam na gtowe
woda, ktoéra wezesSniej odpa-
rowata z Battyku. To troche
przypomina sytuacje znane
z rejonu Morza Srédziem-
nego: gdy zimne powietrze
naptywa nad rozgrzane
wody, powstaja gtebokie
uktady nizowe, ktore potra-
fig przyniesé bardzo inten-
sywne opady i powodzie.
Rowniez w rejonie Wielkich
Jezior w Stanach Zjednoczo-
nych mamy tzw. efekt je-
ziora, podobny jak na pol-
skim Wybrzezu

A czy temperatura wody

w Battyku i obecnosé lodu
wplywaja na przebieg zimy
w pasie nadmorskim?

Tak. Z jednej strony: im cie-
plejsza woda zima, tym
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przy naplywie mroznego po-
wietrza opady Sniegu moga
by¢ potezniejsze. Gdy woda
jest chtodniejsza, potencjat
do tak intensywnych opa-
dow jest nieco mniejszy.

Z drugiej strony Battyk

w chtodnej porze roku zwy-
kle dziata na wybrzeze ocie-
plajaco; nad morzem rzadziej
utrzymuja sie ujemne tem-
peratury, a mrozy nie sa tak
silne jak np. na Pomorzu.

Wyobrazmy sobie Polske

za dwadziescia-trzydziesci
lat. Za czym bedziemy tesk-
nic? Za $niegiem? Czy bar-
dziej za stabilng pogoda?
Jesli trendy sie utrzymaja,
amodele to sugeruja, podob-
nie jak moje badania cyrkula-
cji atmosferycznej: zima
pewnie bedziemy tesknic¢

za Sniegiem, za nartami,

za malowniczym przymroz-
kiem, za normalng zima. Juz
dzis bywa, ze tesknimy

za $niegiem w Swieta albo
podczas ferii, w tym roku
mniej, ale w poprzednich la-
tach bardzo czesto. A od wio-
sny do jesieni, coraz czesciej
mozemy teskni¢ za woda,

za opadami. Susza moze nas
dotykac czeSciejibyc jeszcze
bardziej dotkliwa niz wspot-
czesnie. Ijeszcze jedno: jesli
fale upatéw beda dtuzsze
ibardziej intensywne, to be-
dziemy tez tesknic za chtod-
niejszymi latami np. takimi
jak ubiegtoroczne, kiedy dni
upalnych bylo wyraznie
mniej. Czyli mozliwe, Ze na-
sze tesknoty sie rozdziela:
zima za $niegiem, a w ciepltej
potowie roku za deszczem,
burza i temperaturg bardziej
sprzyjajaca, w okolicach 20-
25 stopni. Jesli oczywiScie te
trendy zmian w pogodzie sie
utrzymajg i np. nie ulegnie
zaburzeniu cyrkulacja pra-
déw morskich w potnocnej
czesci Oceanu Atlantyckiego.

Ccv

FOT. AUTOR

Dr Rafat Maszewski
Klimatolog. Autor i po-
mystodawca czasopisma
elektronicznego pogoda-
wtoruniu.pl, gdzie mozna
przeczytac analizy doty-
czace pogody w catej
Polsce. Absolwent geo-
grafii (specjalizacja klimat
i ochrona klimatu) na Uni-
wersytecie Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu. Popu-
laryzuje nauke o pogo-
dzie i klimacie w me-
diach.
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Maria Nowosada: - Uzasaniano potem, ze nie mam kwalifikacji do pracy

w przedszkolu, to byta nieprawda, bo kuratorium oswiaty potwierdzito, ze mam

POTRAKTOWALI MNIE
JAK STAREGO,
NIECHCIANEGO PSA

,Obys cudze dzieci uczyt” - brzmi chinska
klatwa. Oby byto kogo uczyc¢ - zyczyta sobie
pani Maria. Zaledwie na rok przed emeryturg

juz nie byto, wiec zostata bez pracy, bez
~kuroniowki” i z potokami goryczy w sercu,
ktore probuje wylewac przed sgdem

zkote Podstawowa w Ko-
rzenicy (gm. Laszki) wy-
koniczyt niz demogra-
ficzny. Wczesniej statut
szkoty przewidywat, ze
bedzie uczy¢ dzieci
wklasach I-VIII, w lutym 2023 .
radni gminy Laszki uchwalili, Ze
od nowego roku szkolnego
szkota prowadzi¢ bedzie tylko
trzy pierwsze klasy, dla star-
szych ucznidow znajdzie sie
miejsce w innych gminnych
placéwkach szkolnych. Uzasad-
nienie do uchwaty: ,,koniecz-
nos¢ dostosowania sieci szkot
potozonych w Gminie Laszki
dorealnych potrzeb, wynikaja-
cych zzachodzgcych zmian de-
mograficznych”.
To byt czysto formalny za-
bieg, bo juz w roku szkolnym
2022/23 wyzszych klas w Korze-

Andrzej Plgs

nicy niebyto - rodzice przeniesl
swoje pociechy ze starszych
rocznikow do Miekisza Nowego
iLaszek, a w trzech mtodszych
klasach pozostato tacznie 12
uczniow. Totez i protestow spo-
tecznych przeciwkotej ,,matej li-
kwidacji” szkoty nie byto. Pro-
blem pojawit sie, co zrobi¢ z ka-
dra nauczycielska. Niemal
wszystkim nauczycielom wia-
dze gminy znalazly gdzieS nowe
miejsce do zycia zawodowego,
ale nie Marii Nowosada, ktora
cate swoje zawodowe Zycie spe-
dzita w tej szkole i na rok
przed uzyskaniem praw
doSwiadczen emerytalnych zo-
stata zupeie bezrobotng. Dla
niej nigdzie miejsca nie byto
inikt z pomoca pospieszy¢ nie
chciat, o cochyba dowszystkich
mazal.

»PIZyczynarozwigzania z Pa-
nig stosunku pracy s zmiany
planu nauczania, uniemozliwia-
jace zatrudnienie Pani w pelnym
wymiarze zajec, bedace konse-
kwencjg catkowitego braku
uczniéw (niezapisania zadnego
dziecka) zamierzajgcych uczesz-
czac do klas 1-3.” - mozna byto
przeczyta¢ w wypowiedzeniu
umowy o prace, pod ktérymna-
pisala oficjalnie: nie wyrazam
zgody.

A ona wilasnie edukacje
wezesnoszkolnag przez lata pro-
wadzita. Owszem, w korzenic-
kiej szkole zostaty oddziaty
przedszkolne. Prosita, by pozwo-
lono jej ten ostatni rok zycia za-
wodowego w takiej pracy spe-
dzi¢, niedatosie.

- Prositam osobiScie pana
wojta, Zeby pozwolit mi przez

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

ten rok zostac, w jakiejkolwiek
szkole w gminie, okazato sie, ze
sienie da - opowiada pani Maria.
- Aprzeciez nauczyciele tu mieli
godziny nadliczbowe, mozna
bylo wygospodarowaé choc
czastke etatu, ale... nie dato sie.
Uzasadniano potem, Ze nie mam
kwalifikacji do pracy w przed-
szkolu, tobyta nieprawda, boku-
ratorium oSwiaty potwierdzito,
Zemam.

W korzenickiej szkole nie-
przerwanie od 1986 1., przez caty
ten czas bardzo dobre lub wyr6z-
niajgce oceny pracy, nauczyciel
dyplomowany, studia podyplo-
mowe z bibliotekoznawstwa
inagle przestata by¢ potrzebna.

Sad sadem, ale

sprawiedliwosé...

Ciezko chory i niepracujacy
mazznajnizsza renta, dwie corki
na studiach, widmo zasitku dla
bezrobotnych dla niej zamiast
niewygorowanej, ale jednak
pensji nauczycielskiej. Szybko
okazato sie, ze i zasitek nie dla
niej.

- Dawno temu ojciec przepi-
salnamnie dwa hektary ziemi -
thumaczy. - I dowiedziatam sie,
Ze skoro dysponuje takim ,,ma-
jatkiem”, to zasitek mi sie nie na-
lezy.

Nie zgodzita sie na zwolnie-
nie. Byla jeszcze na wypowie-
dzeniu umowy, kiedy prébowata
uzyskac przystugujacy nauczy-
cielom rok urlopu dla poratowa-
nia zdrowia. Ten rok pozwolitby
jej »doczotgac sie” doemerytury.
Pofatygowata sie do prywatnego
gabinetu chorébwewnetrznych
ibadan profilaktycznych, tuwy-
stawionojej zaSwiadczenie o po-
trzebie skorzystania z takiego
urlopu, uzasadniono tomedycz-
nie. Jest dokument, w ktérym
W maju 2025 r. szkota w Korze-
nicy potwierdza, ze takie za-
Swiadczenie otrzymata, ale
uznac go nie moze, bo lekarzem
uprawnionym do wystawienia
takiego zaSwiadczenia jest ten,
z ktorym szkota ma podpisang
umowe.

- Lekarz, u ktorego bytam,
wspotpracowat niegdyS ze
szkola, spodziewatam sie, ze
jego skierowanie bedzie respek-
towane - opowiada pani Maria. -
A1itak wojt oSwiadczyt, ze nie
moze miudzieli¢ takiego urlopu,
bo gminy natoniestac.

W aktach sprawy znajduje sie
zapis, ze otrzymata skierowanie
nabadania douprawnionegole-
karza, ale nigdy z niego nie sko-
rzystala.

Wsadzita poczucie godnosci
do kieszeni, w Sadzie Rejono-
wym w Jarostawiu ztozyta po-
zew przeciwko szkole w Korze-
nicy, oczekujgc od niego uznania
wypowiedzenia pracy dla niej
za niewazne. Jej adwokat wy-
punktowat wsrod argumentow,
Ze jednak na lata 2024/25 dla
szkoty w Korzenicy przewi-
dziano w arkuszach kalkulacyj-
nych jeden pey etat dla na-
uczycielanauczania wczesnosz-
kolnego, w ktérym ona sie spe-
cjalizowata. Tylko jakos tak sie
zdarzyto, ze ten godziny lekcyjne
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»rozparcelowano” pomiedzy in-
nych nauczycieli, Zeby mogli za-
chowac prace, dlaniej nie zostato
nic. Ponowit argument, Ze pani
Maria gotowa jest podjac prace
w jakiejkolwiek innej szkole
w gminie, chocby w charakterze
bibliotekarki, boi takie upraw-
nienia ma. Albo w przedszkolu
lub w dwéch w dwéch klasach
,»Zerowki”, jakie zostalty w korze-
nickiej szkole.

Od miesiecy byta juz bezro-
botna, kiedy pojawita sie decyzja
sgdowa: oddali¢ powodztwo.
Uzasadnienie: prawnie byto pra-
widtowe, bo przeciez w szkole
nie byto juz kogo uczy¢. A poza
tym pani Maria mogta skorzystac¢
z przywileju emerytury stazo-
wej. Choc¢ sad przyznat, ze tody-
rektor szkoty decydowat, ktorzy
z mnauczycieli likwidowanej
szkoty zachowajg miejsce pracy,
a ktoérzy z nich beda musieli
odejsc.

- Dyrektor zwolnit dwie na-
uczycielki nauczania wczesnosz-
kolnego, biorac pod uwage, ze
powodka (pani Maria) mogta
skorzystac z wczeSniejszej eme-
rytury oraz z urlopu dla porato-
wania zdrowia - uzasadniat sad.

Sad zauwazyt tez, Ze poszu-
kiwanie pracy dla zwolnionego
pracownika nie lezy w gestii dy-
rekcji szkoty. Takze to, Ze ,,iloS¢
godzin ponadwymiarowych na-
uczania przedszkolnego innych
nauczycieli, nie pozwala
na utworzenie etatu dla po-
wodki”. Bo i taki byt pomyst:
czeS¢nauczycieli, z ktorymi pani
Maria spedzita lata w tej szkole,
pracowato w liczbie godzin po-
nad etatowe minimum. Gdyby
tylko zechcieli oddac jej swoje
ponadwymiarowe godziny, mo-
glaby zachowac prace, chocby
napdtetatu. Zaden z nich nie za-
deklarowat takiej pomocy, co
przyjetaz ogromna przykroscia.
DziS moéwi, ze ,,zwyciezytazadza
pienigdza”.

Wyrok jarostawskiego sgdu
przyjeta do wiadomosci, ale sie
znim nie zgodzita i ztoZyta ape-
lacje w Sadzie Okregowym
w Przemyslu. W prawie 30 punk-
tach jejadwokat dowodzit, ze ja-
rostawski sad myli sie w ustale-
niach, bo: w szkotach na terenie
gminy Laszki byto wystarczajaco
duzo godzin, by ,,usktadato si¢”
dlajegoklientkina etat. Tymbar-
dziej na pét etatu, co przeciez
sama sugerowata. Gdyby tylko
byta dobra wola ze strony decy-
dentow. Sad w Jarostawiu upie-
rat sie, ze w korzenickiej szkole
nie ma biblioteki, wiec pani Ma-
ria bibliotekarka tam by¢ nie mo-
gla. A jej adwokat zauwaza, ze
jednak zajecia biblioteczne
wszkole byly prowadzoneibyty
na nie godziny lekcyjne. We
wniosku apelacyjnym zawarte
jest zeznanie jednej z nauczycie-
lek:

- Powodka chodzita do pani
dyrektor codziennie, pytata, co
marobi¢, pani dyrektor odsytata
ja do pani kierownik albo
do pana wéjta - zeznawata na-
uczycielka. - Pod koniec prze-
statasie odzywaé do powodkiijg
ignorowata.

Sypiac kolejnymi argumen-
tami adwokat domagal sie
wapelacji uniewaznienia wypo-
wiedzenia umowy o prace.
Sprawa ma trafi¢ na wokande
zkoncem styczniabr.

Pani Maria nie moze otrza-
snac sie zdoswiadczen ostatnich
kilkunastu miesiecy. Prace stra-
citaw potowie 2024 1., ponad rok
czekata na uzyskanie uprawnien
emerytalnych, pierwsze Swiad-
czenia otrzymata we wrzeSniu
20257T.

- Po prostu nie moge pozby¢
sie zalu, jak mnie potraktowano
-moéwizgorycza. - Potylulatach
w tej samej szkole, wérod tych
samych ludzi... Jak starego, cho-
rego, niechcianego psa.

Wojt widzi to inaczej

Stanistaw Gonciarz podkre-
§la, ze przez 11 lat jego urzedo-
wania na stanowisku wéjta
gminy Laszki zaden nauczyciel
szkét gminnych nie zostat
zwolniony z pracy. Nawet
kiedy nastgpito kadrowo-
oSwiatowe trzesienie ziemi
przy okazji likwidacji gimna-
Zjow, Zagrozonym nauczycie-
lom udawato sie znalez¢ za-
trudnienie w o$wiacie.

- Pani Maria miata dwie
mozliwosci i wiedziata o tym
od szesciu lat, od kiedy zaczety
sie dyskusje o przysztosci
szkoty - wylicza. - Mogta sko-
rzystac chocby ze Swiadczenia
kompensacyjnego, takiej ,,po-
mostéwki” dla nauczycieli. Nie
chciata skorzystac. Byta mozli-
woS¢ przejScia na emeryture
stazowa, rowniez nie skorzy-
stata, cho¢ po roku w obu wy-
padkach mogta przej$¢ nanor-
malng emeryture. Pojawila sie
propozycja, by przeszta do in-
nej szkoty, aleina to sie nie zgo-
dzita - koryguje wojt twierdze-
nia nauczycielki. - Wybrata
droge sporu sgdowego.

Czy wojt odmowit nauczy-
cielce zgody naroczny urlop dla
poratowania zdrowia? Grzegorz
Gonciarz twierdzi, ze nawet nie
mogt tego zrobic, bo to decyzja
formalnie lezaca w gestii dyrek-
cjiszkoty. Przyznaje, Ze ,,sprawa
szkoty w Korzenicy odbita mu
sie czkawka”. Niby wszyscy
iodlat wiedzieli, ze jejlosjest de-
mograficznie przesadzony, aitak
sprawa formalnego jej wygasze-
nia tylko nasilita konflikty i we-
wnatrzszkolne, i takie natury po-
litycznej.

- W zwiazku ze sprawg szkoty
w Korzenicy pisali do kurato-
rium, do postow pisali, opinie mi
zrobili - wspomina.

Niechetnie przyznaje, Ze nie-
wielka grupa radnych ,,podkre-
cita” panig Marie, obiecata jej
wsparcie, Sciagneta bodaj dwa
razy na sesje rady gminy, ,,zeby
wykazac, ze zty wojt zwalnia lu-
dzi”.

-Szkodami pani Marysi, cho¢
uwazam, ze tak poludzku to Zle
postepuje - ocenia wojt Gonciarz.
- Szkoda mi jej iz tego powodu,
Ze dala sie zmanipulowac lu-
dziom mnie niechetnym. Po pro-
stu jest przez nich wykorzysty-
wana, by we mnie uderzy¢.



rawie rok temu byliSmy
Klinicznym Szpitalu
Wojewodzkim nr 2 im.
Sw. Jadwigi Krélowej
w Rzeszowie i rozma-
wialiSmy z Joanng i Ma-
ciejem Byczyniskimi z Rzeszowa,
rodzicami najmniejszego i naj-
mtodszego dziecka, jakie kiedy-
kolwiek przyszto na Swiat w tej
placowce - Rozalki. Dziew-
czynka urodzita sie w 22. tygo-
dniu cigzy, wazac zaledwie 430
gramow.

Kazdy jej oddech od pierw-
szych chwil byl prawdziwg
walka o zycie, a jej przyjscie
naswiat moznanazwac cudem.

TowarzyszyliSmy wtedy ro-
dzicom i mogliSmy na wtasne
oczy zobaczy¢ ich wzruszenie -
1zy radoSci w oczach Joanny
i Macieja, drzace glosy oraz
wzruszenie lekarzy, ktorzy przez
miesigce walczyli o zycie malen-

kiej dziewczynki.

Urodzita sie cztery

miesigce wczesniej

Termin porodu wyznaczony
byt na 27 marca 2025 roku, wiec
narodziny cztery miesigce wcze-
$niej postawity dziecko w obli-
Czu ogromnego zagrozenia - Zy-
cia zaleznego od sily jej malen-
kiego ciatai troskliwej opieki per-
sonelu szpitala. - Tobyt dlanas
niewyobrazalnie trudny czas -
opowiadata nam 24 marca 2025
roku mama Rozalki, Joanna By-
czynska. - Kazdy dzien od po-
rodu byl peten leku, niepewno-
Sciimodlitw. Nie wiedzieliSmy,
czynaszacoreczka przetrwanoc,
czy zobaczymy jej uSmiech. Do-
piero po trzech i p6t tygodniach
mogtam jg pierwszy raz wzig¢
na rece. To byto jak spotkanie
zcudem.

Kazdego dniarodzice odwie-
dzali szpital, by obserwowac, jak
ichmalerika coreczka z catych sit
walczy okazdy oddech.

Rozalkajestich drugim dziec-
kiem, ajej mata obecnos¢ wszpi-
talu wypehiata serca Joanny
iMacieja nadziejg i mitoscia. -
Byly dni, gdy starszy synek byt
przeziebiony i nie mogliSmy
wejs¢ doniej, ale zawsze przyjez-
dzaliSmy, by zapyta¢, jak sie
czuje - mowili - Kazda informa-
cja, kazdy uSmiech lekarzy da-
waly nam nadziejeisite.

Po czterech miesigcach nie-
ustannej walki, nadziei i troski,
nadszedt dzien, na ktory wszy-
scy czekali - Rozalka opuscita
szpital. 24 marca wrocita
do domu, gdzie czekat na nig 4-
letni brat Ignas. - To najpiekniej-
szy dziefi w naszym Zyciu - pa-
mietamy, jak wyznata z wielkim
uSmiechem i tzami w oczach
mama Rozalki. - Po czterech
miesigcach petnych leku i nie-
pewnosci w koncu mozemy za-
bra¢nasza coreczke dodomu. Je-
steSmy niewyobrazalnie
wdzieczni, ze udato sie jg urato-
waé, bowiemy, ze byta skrajnym
wczeSniakiem.

Tata, Maciej Byczynski, row-
nieznie krytwzruszenia: - Nigdy
nie zapomnimy tej walki - mo6-
wil. - WiedzieliSmy, ze nie jeste-
Smy sami, Ze 0 nasze dziecko
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CUD ZYCIA W RZLESZOWIL:
WCZESNIACZKA 7 22,
TYGODNIA SKONCZYEA
PIERWSZY ROK

Rozalka przyszta na swiat w 22. tygodniu cigzy, wazgc
zaledwie 430 gramow. Stata sie najmtodszym wczesniakiem
w historii Klinicznego Szpitala Wojewoddzkiego w Rzeszowie.

24 listopada 2025 roku skonczyta roczek. Jest zdrowa
radosng, bystrg dziewczynka, ktéra kazdego dnia udowadnia,

ze zycie potrafi zwyciezac¢ w najbardziej niezwykty sposob

Rozalka skonczyta juz rok i dzis jest zdrowa, radosng

dziewczynka, ktéra uwielbia towarzystwo innych

walczy caly personel medyczny.
CzuliSmy ich troske i obecnosé
na kazdym kroku. To dawato
nam poczucie bezpieczenstwa,
ktoérego nie da sie opisac sto-
wami.

Najmtodsza pacjentka

Agnieszka Szadkowska, neo-
natolog z KSW w Rzeszowie, le-
karz prowadzacy Rozalke, pod-
kreslata w dniu wypisu dziew-
czynki do domu, Ze dzieci uro-
dzone w 22. tygodniu cigzy to
skrajne wcze$niaki, ktore prze-
zywaja niezwykle rzadko. - Ro-
zalkajest wyjatkowo walecznym
dzieckiem - mowita.

Zaroéwno ona, jak i Witold
Btaz, kierownik Kliniki Nowo-
rodkow, podkreslali, ze dziew-
czynka jest najmtodszym pa-
cjentem w historii szpitala. -
Poraz pierwszy na oddziale mie-
lisSmy takie dziecko - moéwili le-
karze. I zaznaczali, Ze jej naro-
dziny i pierwsze miesigce zycia
todowod niezwyktej sity malen-
kiego organizmu oraz troski
iprofesjonalizmu catego zespotu
medycznego.

- WKlinicznym Szpitalu Wo-
jewodzkim w Rzeszowie przez
ostatnich 35lat urodzito sie 75 ty-
siecy noworodkow, wtym okoto
5tysiecy wezeSniakow - wylicza
Karolina Matek, rzecznik szpi-
tala. - Najmniejsze dziecko wa-
zyto zaledwie 400g, a najmtod-
szy wczeSniak (dziewczynka -
Rozalka) przyszta na Swiat w 22.
tygodniu. Tylko w 2025 roku
wnaszym szpitalu urodzito sie
blisko 1400 noworodkow,
Z czego 207 to byty wczesniaki -
dzieciurodzone przed ukoncze-
niem 37. tygodnia cigzy. Wsrod
nich byto 27 skrajnych wczesnia-
kow, urodzonych przed 28. tygo-
dniem ciazy i wazacych ponizej
1000g.

FOT. ARCHIWUM RODZINY ROZALK

Ulrszula Sobol

Rozalka rosnie zdrowo

Kilka dni temu skontaktowa-
liSmy sie z mama Rozalki, aby
dowiedziec sie, co u nich sty-
chac? Rozalka skonczyta roczek
24 listopada 2025 roku. - Ten rok
bytdlanas czasem pelnymrado-
Sci, ale tez troski - opowiada
mama dziewczynki. - Kiedy Ro-
zalkawrocitadodomu 24 marca
ubieglego roku, tuz po czterech
miesigcach pobytu w szpitalu,
poczutam ogromng ulge, ze
wreszcie mozemy by¢ razem
w domu - ja, mazinasze dzieci.
OczywiScie wiedziatam, ze
w szpitalu bytabezpiecznaioto-
czona troskliwg opieka perso-
nelu medycznego, ale w domu
mogliSmy juz cieszyc sie nig bez

N
- ROZALKA JEST NAIMEODSZ A

PACJENTRA W HISTORII SZPHALLA-
MOWILI LEKARZE 7 KLINICZNE-
GO SZPHALA W OIEH ODZKIEGO

W RZESZOWIE.

o
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Joanna
i Maciej Byczynscy z Rozalka w dniu jej wyjscia ze szpitala

ograniczen, razem jakorodzina.
W tym szczeSciu mieszat sie tez
strach - od pierwszych chwil
byta wyjatkowym dzieckiem
inie wiedzieliSmy, jak poradzimy
sobie z tym wyzwaniem. Ale
okazatosie, ze bardzo dobrze za-
aklimatyzowala sie w domu
iwspaniale odnalazta w naszej
codziennosci. My z kolei uczyli-
Smy siejej kazdegodniaipozna-
walismy jej potrzeby.

Joanna podkresla, ze starszy
brat od razu przyjat siostre z mi-
toscia. - Nie mogt sie doczekac,
jakja zobaczy - uSmiecha sie pani
Joanna. - Caly czas obserwowat,
corobi, jak sie bawi, probowat sie
znig dzieli¢ zabawkami. Tobyto
ijest piekne patrze¢, jak rodzen-
stwo odkrywa siebie nawzajem,
jak Ignacy troszczy sie o Rozalke.
Przytulajg sie, bawig i powolibu-
duja swoja wyjatkowa wiez.

Rozalka z kazdym dniem ro-
Snie irozwija sie w oczachrodzi-
cow. - Jest bardzo bystrg dziew-
czynka, ciekawa wszystkiego
ipeng energii - méwi Joanna. -
Juz petza po catym mieszkaniu,
przyglada sie zabawkom brata,

1S

stara sie wszystko nasladowac.
Jej oczy chtong kazdy szczegot,
auSmiechirados¢, ktore rozta-
cza wokot siebie, rozSwietlajg
calynaszdom.

Mama wspomina tez po-
czatki, kiedy malenika Rozalka
wrocita do domu po szpitalu. -
Na poczatku nadrabialiSmy czas,
ktory spedzita w szpitalu. Kazdy
dzien skupiony byl na niej,
napoznawaniu sie, przyzwycza-
janiu do domuiwspolnym funk-
cjonowaniu. Byly tez pierwsze
spotkaniarodzinne, bowszyscy
chcieli zobaczy¢ ja na wiasne
oczy - wezesniej znalija tylko ze
zdjeC.

Nie obyto sie bez trudnych
momentow, zwlaszcza zwigza-
nych z karmieniem i poczatko-
wym zdrowiem. - Miata
drobne problemy zjedzeniem,
co byto dla mnie najbardziej
stresujace - wspominata Jo-
anna. - Ale dzieki wsparciu
meza, rodziny i lekarzy udato
sie wszystko opanowac. Czu-
fam spokoj, wiedzac, ze moge
nanich liczy¢.

Rozalkaregularnie uczeszcza
na fizjoterapie, aby wzmocnic
swoje ciatoi prawidtowo sie roz-
wijaé. - Cwiczymy tezw domu -
dodaje mama - bo cho¢ jest bar-
dzo silna, potrzebuje wsparcia
ruchowego. - Ma niezwykle
mocny charakter i upor, co po-
magalo jej przetrwac najtrud-
niejsze chwile w szpitalu.

Dziewczynka zaczeta gawo-
1zy€. Mowi pierwsze stowa: baba
imama. Pojawit sie tez pierwszy
zabek. - Bardzo lubi spacery
ijazde samochodem - opisuje
mama. - A kontakt z bratem jest
dla niej ogromnym wsparciem
iradoscia. Ignacy czesto przy-
chodzi do niej, przytula ja
iméwi, ze j kocha. To bardzo
Wzruszajace.

Rozalkajest dzieckiem cieka-
wym, odwaznym i otwartym
naludzi. - Nigdy sie nie boi, za-
wsze jest zainteresowana tym,
cosie dzieje wokédt niej. Uwielbia
obserwowac Swiat, wszystko jg
interesuje. Ma Swietny kontakt
wzrokowy i jest bardzo kontak-
towai caly czas zaskakuje nas
swoimi reakcjami - podkresla Jo-
anna.

Ta historia daje nadzieje

Panstwo Byczynscy dziela sie
swoja historig, aby pokazac, jak
wielka site majg rodzice i perso-
nel medyczny, jak ogromne zna-
czenie ma cierpliwos¢, troska
i nadzieja, oraz jak cenny jest
kazdy uSmiech i kazdy kolejny
dzien w zyciu malutkiego czto-
wieka. Podkreslaja rowniez site
modlitwy, ktora towarzyszytaim
w najtrudniejszych chwilach. -
To niezwykte, Ze mogliSmy pa-
trzec, jak walczyta o kazdy od-
dech, a teraz mamy jg w domu,
szczeSliwa i zdrowa - méwi Jo-
anna.

- Jej obecno$¢ daje nam
ogrom radosci i przypomina, ze
nawet w najtrudniejszych chwi-
lach zycie potrafi zatriumfowac
nad wszystkimi przeciwno-
Sciami. JesteSmy za to wdzieczni
iBogu,iludziom. ©®
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PRZEMYSL., RZESZOW, STAL
KTO WYGRA WYSCIG NA A

O tytut basenowego lidera na Podkarpaciu powalczg Rzeszow i Stalowa Wola. Do stawki dotgcz
z zebranych przez nas danych - z tej trojki bedzie miat najmniejszy przybytek wodnych uc
ponadto z planami rozbudowy i ciekawymi atrakcjami w swoi
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Norbert Zigtal

kilka tygodni otwarty zostanie

basen we Fredropolu w powie-

cie przemyskim. Ma toby¢ ,,Mer-

cedes wsrod basenow w Polsce™.

udowa juz sie skonczyta, trwa

kosmetyka. Obiekt zaskakuje bo-
gatym wyposazeniem.

W budynku znajduje sie basen pty-
wacki o dhugosci 16,66 metra, szeroko-
Sci 8 metrow, cztery tory ptywackie.
Jest ruchome dno, ktére pozwala nam
regulowac gtebokos¢ wody od 0do 180
cm,colcm.

Obok znajduje sie strefa dla naj-
mtodszych, wody plac zabaw z r6z-
nymi urzadzeniami i gtebokosci wody
20 cm. Nieco dalej strefa wypoczyn-
kowa dla dorostych z natryskami, bi-
czami, gejzery o powierzchni ok. 80
metréow kwadratowych. Z tylu dwa ja-
cuzzi oSmioosobowe. Sg dwie zjez-
dzalnie wewnetrzne: kamikadzeiro-
dzinna oraz jedna zewnetrzna o dtu-
goSci ok. 70 metrow, z wejsSciem

od wewnatrz, z poziomu dachu bu-
dynku.

W strefie niezaleznej od basenu jest
strefa saunowa z obiektami na podczer-
wien, sucha, mokra, lodowa. Nowocze-
sne natryski z mozliwoScig regulacji
strumienia: deszcz arktyczny, deszcz
tropikalny, bryza. Ciekawostka jest
Sciezka Kneippa, ktéra umozliwia na-
przemienne wchodzenie do zimnej
i cieptej wody, co poprawia krazenie
krwiihartuje organizm.

Basen we Fredropolu jest pomy-
Slany jako oczywiscie atrakcja dla
mieszkancow i turystow, ale rowniez
dlakuracjuszy przysztego uzdrowiska.
Plany jego powstania s3 bardzo za-
awansowane. A nalezy jeszcze doda¢
tysiace pielgrzymow z catej Polskii za-
granicy, ktorzy kazdego roku odwie-
dzaja znajdujace sie w tej gminie sank-
tuarium w Kalwarii Pactawskiej.

Tym, co wyrdznia te inwestycje sa
koszty.

- Catos¢ inwestycji kosztowata 30
min zlotych. Z tego 10 mln zt pocho-
dzito z Ministerstwa Sportu, 11 mln zt

z rzadowego programu Polski Ead, 9
min ztotych to nasze Srodki wtasne
gminy, ktéry wygospodarowaliSmy
w poprzednich latach, jako nadwyzki
budzetowe. Inwestycja jest juz prak-
tycznie zaptacona. Ostatnia transza, 5
min zt, zostanie uregulowana z Pol-
skiego Eadu - méwi Mariusz Sniezek,
wojt gminy Fredropol.

Zadne miasto czy gminana Podkar-
paciu nie moze sie pochwali¢ takg kon-
strukcja finansowa. NajczeSciej baseny
ipodobne obiekty budowane s3 z kre-
dytéwi dotacji unijnych.

Wodny Swiat w Przemyslu -
najbardziej wyczekiwana
inwestycja

W Przemyslu od konca 2023 roku
powstaje kompleks basenéw przy ul.
Sanockiej, wyjazdowej drogi z miasta
w Bieszczady.

Kilka dni temu na publicznych pro-
filach, najpierw Grety Ostrowskiej, dy-
rektor Przemyskiego Osrodka Sportu
iRekreaciji, a chwile potem Wojciecha
Bakuna, prezydenta Przemysla, poja-

wilo sie ,,zwykte” zdjecie zewnetrznej
Sciany obiektu z napisem ,Wodny Swiat
- kompleks basenéw w Przemyslu”.
Iwywotato burze pozytywnych emo-
cji. Ponad 3 tys. reakcji wyrazanych
emotikonami, przeszto 300 komenta-
1zy, prawie wszystkie pozytywne, kil-
kadziesigt udostepnieni. Chocby ta re-
akcja pokazuje, jak duze jest zaintere-
sowanie basenem w Przemyslu. To
jedna znajbardziej wyczekiwanych in-
westycji w tym mieScie przez ostatnie
kilkadziesiat lat.

Komentarze pod zdjeciem w zdecy-
dowanej wiekszoSci pozytywne, a na-
wet bardzo pozytywne. Chocby po tych
postach, ale rowniez w wielu innych
miejscach widac, ze przemysSlanie cze-
kaja nanowy basenitowarzyszace mu
atrakcje. Podrozuja po Polsce, Europie,
Swiecie i widza, jakie tam sg baseny,
aquaparki. A przemyska kryta ptywal-
nia, wybudowana jeszcze w latach 80.
ubieglego wieku, chociaz po niedaw-
nym liftingu, to od dawna nie spemia
oczekiwan chyba nikogo w Przemyslu.
Przede wszystkim peka w szwach, jest

i

1
' ":k._ \
of [ \

mi, baseny witalne o r6znej temperaturze, w tym basen siarczkowy

zamata. Przemyslanie z koniecznosci
jezdza poptywac do Jarostawia, Leska,
Ustrzyk Dolnych.

Przemyski zesp6tbasenéw ma kosz-
towac ok. 75 miIn ztotych. Podobnie jak
obiekt we Fredropolu buduje go
Texom. W ramach przemyskiego
obiektu znajda sie: basen ptywacki,
strefa rekreacyjna, brodziki, strefa dla
dzieci, sauny, jacuzzi.

Choc¢ budowa jeszcze trwa i ma sie
skonczy¢ w tym roku, to wiadze Prze-
myslajuzmysla orozbudowie o kolejne
atrakcje, w ramach I etapu inwestyciji.
Maja powstac dwie niecki. Rekreacyjna
z masazami wodnymi i druga ze
sztuczna fala.

- Eacznie nasz kompleks basenéw
bedzie dysponowat piecioma basenami
zewnetrznymi oraz dostepem dowod-
nego placu zabaw i czeScirekreacyjnej.
Zaktadana pojemnos¢ kompleksu ze-
wnetrznego to okoto 1500-1800 0s6b -
w kwietniu 2025 1. zapowiadat prezy-
dent Przemysla Wojciech Bakun.

Ponadto ma by¢ duzy, tematyczny
placu zabaw ,,Statek piratow”, boiska
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OWA WOLA.
QUAPARKI:

y zZapewne rowniez Przemysl, ktory - jak wynika
iech, ale za to najszybciej wybudowany,
m otoczeniu
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W rzeszowskim aquaparku ma powsta

do siatkéwki plazowejiinne elementy
matej rekreaciji.

Otoczenie przemyskiego obiektuma
by¢ jego mocnym atutem. W bezpo-
Srednim sgsiedztwie znajduje sie prze-
myski stok narciarski z kolejka linowa,
ktére wykorzystywane sg rowniez wio-
sna, latemijesienig. Powjezdzie kolejka
na Zniesienie na mieszkancow i tury-
stow czekac beda nastepne atrakcje.

- Tobedzie basen przede wszystkim
skrojony namiare potrzeb mieszkancow
naszego miasta i regionu. Tak nalezy go
pozycjonowac. Czesto mowi sie o tym,
Ze basen to tez magnes na turystow, byc¢
moze tak, tylko baseny, ktore sg magne-
sem na turystow, sg inaczej projekto-
wane, aconajwazniejsze, majg zdecydo-
wanieinny poziom cen biletéw - pod ko-
niec 2023 roku, gdy budowa dopiero ru-
szala, zaznaczatwtodarz Przemysla.

Aquapark w Stalowej Woli ma
kosztowaé prawie 200 min zi.
Reklamowany jest jako
najnowoczesniejszy w Polsce
Nie ma watpliwosci, ze o palme
pierwszenstwa wsrod basenow i aqu-

oo

aparkéw na Podkarpaciu walczy¢ beda
planowane obiekty w Stalowej Woli
iRzeszowie.

Stalowowolski aquapark ma koszto-
wac 194 mln ztotych, z czego miasto
z wlasnego budzetu wyda ok. 60 mIn
zlotych, reszta pochodzi¢ bedzie ze zro-
detzewnetrznych.

Znajda sie tutaj m.in.: L-ksztattny
basen ze sztuczna fala, basen rekre-
acyjny z masazami i biczami wod-
nymi, rozbudowana strefa dla dzieci
z ogromnym statkiem i wodnym pla-
cem zabaw, baseny witalne o r6znej
temperaturze, w tym basen siarcz-
kowy, nowoczesna strefa saun z ta-
rasami zewnetrznymi, strefa gastro-
nomicznairelaksu, unikatowy basen
konferencyjny z ekranem multime-
dialnym - miejsce spotkan bizneso-
wych w wodzie, cztery multifunk-
cyjne zjezdzalnie, a takze 11-me-
trowa tuba do nurkowania, umozli-
wiajaca zdobycie certyfikatow nur-
kowych oraz udziat w specjalnych
podwodnych przygodach i zada-
niach - jedyna tego typu atrakcja
w Polsce.

¢ kino wodne w postaci 3 basenéw oraz ekranu LED

iy
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Obiekt mabyc gotowy w2027 -2028
roku.

- Stalowa Wola bedzie miata najno-
woczesniejszy w Polsce, anawet Euro-
pie aquapark - catkiem niedawno po-
wstajacy obiekt reklamowaty wtadze
Stalowej Woli.

Rzeszow najbardziej w tyle
Znowa inwestycja, aleza to
zapowiada sie, ze bedzie
najwieksza

Narazie najbardziej odlegly w reali-
zacji jest aquapark w Rzeszowie. Jed-
nak zapowiada sie, ze bedzie najwiek-
szy na Podkarpaciu. Jego budowa be-
dzie najwiecej kosztowata, bo dzisiaj sie
mowi 0263,5 min ztotych. Chociaz ta
kwota juz byta modyfikowana, wiec
moze sie¢ zmienic.

Rzeszowski ratusz twierdzi, ze
aquapark w Rzeszowie bedzie jed-
nym z najnowoczesniejszych i na-
jatrakcyjniejszych w tej czesci Eu-
ropy. Dzieci bedg mogty korzystaé
m.in. z wewnetrznego basenu
z plaza z piasku, zjezdzalni, w tym
takze pontonowych i strefy zabaw.

W Przemyslu ma powstaé m. in. basen ptywacki, strefa dla dzieci, sauny, jacuzzi

Czesc tabedzie oddzielona od pozo-
statych stref.

W parku wodnym bedzie m.in.
takze basen ze sztuczna falg, 25-me-
trowy basen z ruchomym dnem, grota
tematyczna, leniwa rzeka wyptywajaca
na zewnatrz, specjalna strefa, w ktorej
rodzice bedq mogli zostawi¢ swoje po-
ciechy z opiekunami. Powstanie duza
strefa saun, czeS¢ z nich bedzie znajdo-
wala sie na zewnatrz.

Nowoscig w rzeszowskim parku
wodnym bedzie pierwszy w Europie
piaszczysty basen wraz z plaza na tere-
nie krytej ptywalni. Ciekawa atrakcjg
ma by¢ Wodeon, czyli kino wodne
w postaci 3 basenéw oraz ekranu LED
21/11 z salg performance, gdzie bedzie
mozna organizowac imprezy firmowe
albo dyskoteki wwodzie.

Koszty utrzymania? Na pewno

duzo nizsze niz leczenia wad

postawy, otytosci i innych

chorob spowodowanych

m.in. brakiem ruchu

Zwykle przy tego typu inwesty-
cjach pojawiajg sie pytania nie tyle

L

Basen we Fredropolu ma by¢ atrakcjg dla mieszkancow, turystéw i kuracjuszy

o koszty budowy, co p6zniejszego
utrzymania. Zwlaszcza w Przemyslu
krytycy budowy kompleksu base-
now, a nie jest ich mato, twierdza, ze
niezbyt zamoznego miasta, z wie-
loma problemami, nie sta¢ bedzie
na utrzymanie (czytaj: coroczne do-
ptaty) dobasenu.

Zniedawnych wypowiedzi prezy-
denta Przemysla Wojciecha Bakuna
w social mediach wynika, Ze utrzyma-
nie przemyskiego obiektu ma koszto-
wac ok. 6,5 min zlotych rocznie,
przy wptywach na poziomie 4-4,5 mln
z}. Czyli miasto bedzie musiato dopta-
cac ok. 2min zt kazdego roku. To duzo
czy mato?

Pozornie wydaje sie to duzo, jak
na przemyska kase. Jednak jesli poli-
czy€ wszystkie korzysci, np. zdro-
wotne, jakie dzieki aktywnosci fizycz-
nej osiggna gléwne najmtodsi przemy-
Slanie (mniej wad postawy, moze mniej
otytosciiinnych choréb, ktérych lecze-
nie kosztuje), to szybko moze sie oka-
zaé, ze inwestycja zwroci znaddatkiem.

Podobnie w Rzeszowie, Stalowej
WoliiFredropolu.

FOT. URZAD MIASTAI PRZEMYSLA
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Mam przed soba pani ksigzke
»Slowwork. Jak pracowaé
mniejimadrzej”ichcialam za-
pytaé, cotodla pani znaczy
slowwork?

Kiedy zaczetam sie temu przy-
gladad, nie znalaztam jednej,
konkretnej definicji, takiej,
ktora jasno by porzadkowata,
czym jest slow work. Mam tez
poczucie, ze w pewnym sensie
sama ukutam te nazwe, bo by-
fam zafascynowana ideg slow
life, czyli bardziej Swiadomego
zycia. Potem zobaczytam, Ze
okreslenie slow work tez funk-
cjonujeipewnie mogtabym
przywotaé tu kilka réznych de-
finicji. Ale ta, ktora jest mi naj-
blizsza, to podejScie do siebie
w pracy z mitoScig i szacun-
kiem. Za tym kryje sie wiele
elementow, bo zeby w ogdle
mie¢ do siebie mitos¢iszacu-
nek, trzeba mie¢ Swiadomos¢
tego, comi stuzy, a conie, jakie
mam zasoby, co jest dlamnie
wazne. Dopiero wtedy moge
podejmowac decyzje, ktore sg
dlamnie dobre. Tak bym to
ujeta: to podejscie do siebie

w pracy z mitoScig i szacun-
kiem. Czasem spotykam sie

z okreSleniem, ze to wolna
praca.

Niektérym moze sie kojarzyé
zwloskim strajkiem, czyli ze
wszystko robimy wolno.

Tak, powoli pracuje, czyli sie-
dze zkawa, natchniona... Ifak-
tycznie, docierajg do mnie tez
takie skojarzenia. Ijasne, moze
sie zdarzyc, ze pracujemy wol-
niej, ale nie do konca o to cho-
dzi. Chodzi o takie tempo,
ktére nie niszczy naszego zdro-
wia, nie niszczy waznych dla
nasrelacji i nie niszczy poczu-
cia sensu tego, co robimy.
Tempo, ktore miesci sie wna-
SZym Zyciu, a nie wypiera na-
sze zycie. Praca jest czeScig na-
szego zycia, ale niejest funda-
mentem, nie jest jedyna rzecza
wnaszym zyciu. Warto tez
podkreslic¢, Ze taki sposob
pracy skupia sie na efektywno-
Sci dzieki priorytetomina jako-
Sci, bo wybieramy to, cona-
prawdeistotne.

Jaktosie zaczyna? Po czym sie
poznaje, Ze juz sie przekro-
czylo graniceistalo sie praco-
holikiem?

Zaczyna sie zazwyczaj bardzo
fagodnie. Najpierw zostajemy
dhuzej w pracy, zmysla: ,,To
tylko chwilowo, musze to do-
konczy¢, bo deadline, bo pro-
jekt..”. Ttak powoli granice sie
przesuwaja. W pewnym mo-
mencie praca przestaje by¢
tylko obowiazkiem - staje sie
tez sposobem regulowania
emocji. Daje ulge, pomaga
opanowac napiecie, czasem
wypeknia poczucie pustki,
ktore czujemy w innych sfe-
rach zycia. Stopniowo zaczyna
sie co$, co mozna nazwac uza-
leznieniem od samego bycia
w pracy. Cztowiek zaczyna
czug, ze tylko tam - przy zada-
niach, projektach, obowigz-
kach - jest w porzadku, ze
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- Najwiekszg dzwignig zmiany w firmie sg zasady. Jesli
ustalimy, ze po godzinach nie ma e-maili, albo ze spotkanie nie
moze sie odbyc¢ bez celu i agendy, zmienia sie planowanie
dnia, odpowiedzialnosc¢ i komfort pracy. Zasady moga

wspierac ludzi, alboich ,.zuzywac” -

mowi psycholozka

i liderka HR Iwona Krason-Forkasiewicz

Anita Czupryn

lwona Krason-Forkasiewicz: Chodzi o takie tempo, ktore nie niszczy poczucia sensu tego, co robimy

IWONA KRASON-
-FORKASIEWICZ:
JAK PRACOWAC, ABY SIE
NIE WYPALIC

tylko wtedy jego emocje s ,w
normie”, albo ze wtedy czuje
sie wazny. Granica miedzy zy-
ciem zawodowym a prywat-
nym zaczyna zanikac. Praca
przestaje by¢ narzedziem,
astaje sie sposobem na funk-
cjonowanie, na poczucie
sensu czy bezpieczenstwa.
Iniejest to kwestia braku silnej
woli, tylko mechanizmu, ktory
moze nas wciggnag, jesli nie
mamy Swiadomosci, co sie
dzieje.

Zdarzasie, ze porozwodzie
albo po tym, jak umiera part-
ner czy partnerka, ludzie rzu-
caja siew prace. Bowtedy
przychodzi ulga, a pracadaje
tez poczucie wartosci?

Tak, praca moze przynosic
chwilowa ulge, odwracac
uwage od straty i zapewniac
poczucie sprawczosci oraz
wartoSci. Choc tego typu do-
Swiadczenia najlepiej przepra-
cowac. Zanizone poczucie
wiasnej wartoSci sprzyja row-

niez nadmiernemu inwesto-
waniu w sfere zawodowa. War-
tos¢ wlasna bywa wtedy budo-
wana gtéwnie w oparciu

o efektywnosc¢, realizacje ce-
16w izewnetrzne oceny. ToZsa-
mosc¢ zawodowa zaczyna petl-
ni¢ funkcje kompensacyjna:
stanowisko, osiggniecia i status
stajg sie podstawa poczucia
,»byciakimsS”. Dobrze ilustruje
to przyktad osoby przechodza-
cej na emeryture (znany mi

z zycia), ktéra wraz z zakoncze-

niem aktywnoSci zawodowej
traci codzienng strukture, rytm
dnia orazistotne Zrodto sensu.
W przypadku braku alterna-
tywnych r6l, zainteresowan
czy pasji, taka zmiana moze
prowadzi¢ do dezorganizacji
funkcjonowaniaizwiekszaé
ryzyko rozwoju objawow de-
presyjnych, wymagajacychin-
terwengcji terapeutyczne;j.

Mnie zdarzalo sie dzwonié¢
dobliskiej osobyislyszeé¢
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w stuchawce tylko: ,,0ddzwo-
nie dociebie, teraznie mam
czasu”.Itak przez calelata:
»Niemoge terazrozmawiac,
oddzwoni¢”. A potem mnie sa-
mejsie to przydarzylo. Dlatego
poruszylamnie scena, o ktorej
pisze pani we wprowadzeniu
doksiazki: kiedy przyjechat
do pani tata, a pani siedziata
nad raportamiinie miatadla
niego czasu. Kiedy nastapil ten
moment, Ze Zorientowala sie
pani, Ze nie bylo warto siedzie¢
nad raportami tylko pojsc
ztata dokina?1czy dzisiaj
czuje pani zal, czy sobie prze-
baczyla?

Jesli dobrze pamietam, byto to
okoto 14 lat temu. I od tamtego
momentu zaczynasie cata
moja droga: od pracoholizmu
iwypalenia do slow work, czyli
do wspierania ludzi w bardziej
Swiadomej pracy. W kazdym
razie wtedy, w tamtym czasie,
nie czutam, Ze to jest cos ztego.

Pracabyladla pani nadrzedna,
bylawartoscia?

Doktadnie. Pyta mnie pani, czy
mam zal, czy sobie przebaczy-
fam i nie mam tu tatwej odpo-
wiedzi. Chyba zadnej z tych
emocji nie czuje. Raczej czuje
smutek. Smutek, kiedy mySle
otamtej sytuacji, i smutek
dosiebie z tamtego okresu. M6j
tatajuz nie zyje, a byt taka cie-
pta, dobrgimadrg osoba. To
wspomnienie dzi$ akceptuje:
bytobolesne, ale bardzo cenne,
bonadato mi priorytety.Iteraz,
kiedy czasem mam tak, ze
praca mnie ciggnie i mogtabym
jeszcze wniej by¢, ale ktos
mnie gdzie$ zaprasza albo po-
trzebuja mnie moje dzieci, to
wybieram relacje, nie prace

po godzinach czy wwolne dni.
Ta sytuacja stata sie dlamnie
drogowskazem. Nie da sie
wszystkiego cofnaé. Ale tomi
tez uswiadomito, ze czasu z bli-
skimi nie mamy na zawsze.

Cotoznaczy, kiedy oddajemy
sie pracy, Ze onanas pochla-
nia? Czym onadlanasjest albo
czym sie staje w naszej drodze
ku pracoholizmowi?

Mozna powiedzieé, ze praca
jest nadrzedna. Moze dawac
poczucie wartoscii pewna ilu-
zje kontroli. Moze stac sie od-
powiedzig na pytanie ,,Kimja
jestem”. Zaczynamy definio-
wac siebie wylacznie poprzez
prace, atojestjuzniebez-
pieczne. Jest takie amerykan-
skie powiedzenie, zeby nie
wktadac wszystkich pitek
dojednego kosza. Dlanaszego
szczeSciaidobrostanu praca
jest wazna, ale tak samoistotne
sarelacje, czas po pracy, hobby
izainteresowania. W dtugolet-
nim badaniu na Uniwersytecie
Harvarda obserwowano 456
chtopcéw, a potem mezczyzn,
przygladajacsie Zrodtem
szczescia. Jednym z kluczo-
wych wnioskéw byloto, ze re-
lacje odpowiadajg za satysfak-
cjeipoczucie szczescia z zycia.
Pracamozebycistotna, ale nie
moZe nas zdominowac tak, ze



tracimy oglad innych obsza-
row. I jeszcze jednawazna
rzecz: doSwiadczenia ostatnich
lat, jak pandemia, pokazaty, ze
jesli wszystkie zasoby skupimy
wjednym miejscu - np. wjed-
nej pracy -inagle tracimy to
zrodto dochodu, jesteSmy

w trudnej sytuacji. Dlatego
warto miec¢ plan B, drugg noge,
oS, co daje poczucie bezpie-
czenstwa i odpornosci w nie-
Ppewnosci.

Chcialabym wroci¢ do tego
momentu, kiedy czlowiek za-
czynazauwazag, ze chyba

w tym swoim pracoholizmie
poszedtzadaleko. Jakie sa te
pierwsze sygnaty? Swiado-
mos¢, Ze przezrok nie mialo
sie ani jednego weekendu? Po-
jawiajace sie zmeczenie? Albo,
ze czlowiek staje sie cyniczny,
obojetnieje nainnerzeczy?
Mysle, Ze pierwsze objawy s3
raczej niewinne; to takie wcze-
sne sygnaly ostrzegawcze. Cy-
nizm to juz bardziej zaawanso-
wane stadium. Na poczatku to
bywa psychiczne i emocjo-
nalne wciggniecie: ciggle my-
Slimy o pracy po godzinach,

w weekendy; nie jesteSmy
obecni w zyciu poza praca. Po-
jawia sie poczucie winy, kiedy
nie pracujemy albo odpoczy-
wamy, bo wydaje sie nam, ze
powinniSmy pracowac. Moze
pojawic sie rozdraznienie,
kiedy nie mamy dostepu do te-
lefonu czy e-maila. Ijeszcze
coS: zaczynamy uzaleznia¢
wtiasng wartos¢ od wynikéw
pracy. Zostawanie po godzi-
nach staje sie norma, bo wciaz
mamy poczucie, ze jeszcze co$
trzeba zrobic.

Cosie wtedy traci? Kiedys$
dokina zaprosit mnie mezczy-
zna, ale zamiast ogladaé film,
caly czas sprawdzal komérke
inadchodzace wiadomosci, bo
cos sie dziato wijego firmie
imusiat to kontrolowac. Po-
mysSlatam: jaki biedny czlo-
wiek, nie umie sie wyluzowac.
Doktadnie. I nie zauwazat pani,
bo myslami caty czas byt

w pracy. A jesli pyta mnie pani,
cojastracitam, tomysle, ze
stracitam obecno$¢ - obecnosé
W zyciu poza pracg. Czesc tej
obecnosci utracitam: nieustan-
nie bylam myslami w pracy,
aswoim zachowaniem sygnali-
zowalam, Ze ,,jeszcze cosS
trzeba”, Ze coS jest wazniejsze
niz osoby i zadania, ktore byty
woOwczas w moim zyciul.

Wksiazce pisze pani takze
opoczuciubycianiezasta-
piona, otym, Ze ,,Tafirmabeze
mnie nie istnieje”. Oczywiscie
wiemy, Ze to zZludzenie, ale
upani moment ciazy pokazal,
Ze jednak da sie pani zastapic.
Czy tobylobolesne, ze firma
sobieradzibez pani?

Tak, to mnie zabolato. I potrza-
sneto mng. Miatam poczucie,
Ze daje zsiebie tak duzoiZeje-
stem wlasnie niezastgpiona.
Ten moment uswiadomit mi,
Ze jestem zastepowanai ze
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swojej wartosci nie moge bu-
dowac tylko na tej jednej roli.

WSrod ludzi zmojego pokole-
nia czesto powtarza sie termin,
Ze zostaliSmy wychowani, mé6-
wiaclagodnie, wkulturze za-
pieprzania. DziS, zwlaszcza dla
pokolenia ZET, brzmi tojak
zart, ajednoczeSnie my
wiemy, Ze to w praktycebywa
przemocowe. Chcialam zapy-
tac oinne przyklady z zycia,
osytuacje, ktoreladnie sie na-
zywa, ale praktyka pokazuje,
ze tojednak jest przemoc
wpracy.

Czesto przemoc w pracy jest
bardzo subtelna, ukryta

pod tadnymi nazwami. Mysle,
Zewcigz duzym wyzwaniem
jest konstruktywna komunika-
cja - feedback zamiast ocenia-
nia, krytyka w formie wspar-
cia, a nie publicznego upoka-
rzania. Mamy tez ,,kulture wy-
nikéw”, ktéra w praktyce moze
oznaczac¢ wymuszanie nadgo-
dzin, rywalizacje miedzy pra-
cownikami, a czasem sytuacje,
w ktorych kogos ‘rzuca sie

na gleboka wode’. Przydziela
sie mu wiecej obowigzkow niz
jest w stanie udzwignaé, zosta-
wiabez wsparcia, a stowa ‘dasz
sobie rade’ w rzeczywistosci
oznaczaja: ‘radz sobie san’. Je-
§li po takich doSwiadczeniach
nie jesteSmy w stanie funkcjo-
nowac w zZadnej innej sferze
zycia - bojesteSmy tak wyczer-
pani, Ze jedyne, na conas stac,
to pas¢ na kanapeisiegnac
powino - to znak, ze rowno-
waga zostata zaburzona.
Zdrowa praca powinna zosta-
wiac przestrzen na zycie -
nakino, teatr, czas z bliskimi.
Chodzi o to, by praca nie po-
chianiata catego naszego zwy-
Czajnego zycia.

Jakoliderka HR, czego dzisiaj
juzby pani nie zrobila, a co,
pracujacwHRizgodnie z pro-
cedurami kiedy$ pani wyko-
nywala?

Pracuje w HR od 18 latimysle,
Ze procedury nie moga przy-
krywac cztowieka. Kiedy$
wazne byty dla mnie proce-
duryiprocesy, zeby wszystko
sprawnie funkcjonowato. Dzi-
siaj traktuje je bardziej jakona-
rzedzie, ktore ma stuzyclu-
dziom. Nasze cztowieczeni-
stwojest w cenieitojestcena,
ktdrg warto zaplacic.

Jestjednatakarzecz, ktora
moznaw korporacjachsyste-
mowo zmienié, Zeby zapobie-
gac pracoholizmowiitemu, co
sie znim wiaze, czyliwypale-
niuzawodowemu?

Mysle, ze warto przyjrzec sie
zasadom, ktore funkcjonujg

w firmie, tym formalnym i nie-
formalnym. Bytam niedawno
na konferencji dotyczacej stra-
tegii biznesowej i byt tam Rami
Baitiéh CEO Morrisons. Bardzo
trafnie opisat to, jak zwykle
myslimy o zmianach w fir-
mach. Powiedziat, ze czesto
uwazamy, iz zmiana kultury
organizacyjnej odpowiada

za 65 procent realnych zmian,
Zmiana procesow za 25 pro-
cent, a zasady tylko za 10 pro-
cent. Jednak wskazat on, Ze jest
zupeie odwrotnie: najwiek-
sza dZwignia zmian sg wtasnie
zasady. To mnie troche zasmu-
cito, bojalubie myslec o kultu-
rze pracy, ale jego pointa byta
jasna: zasady odpowiadaja na-
wet za 65 procent zmiany. I tu
naprawde mozna duzo zmie-
ni¢. Na przyktad: jesli w firmie
jasno ustalimy zasade, ze

po godzinach pracy nie wysy-
famy e-maili ani wiadomosci,
bardzo szybko zmienia sie spo-
sob planowania dnia, odpo-
wiedzialnoS¢ zespotu, poczu-
cie komfortu pracownikow.
Alboinny przyktad: jesli usta-
limy, Ze Zadne spotkanie nie
moze sie odby¢ bez celu,
agendy iinformacji, jakie mate-
riaty trzeba przeczytac wcze-
$niej, to ludzie zaczynajg sza-
nowac czasienergie. Nie robig
dziesieciu tysiecy spotkan,
tylko podchodza do tegoina-
czej. Warto wiec sprawdzag, ja-
kie zasady naprawde obowia-
zuja w firmie i czy one wspie-
rajg pracownikéw, czy powo-
duja, ze, kolokwialnie méwigc,
ludzie sie ,,zuzywajg”.

Nowlasnie, dos¢ czesto sie sty-
szy: ,,Unas panuja takie za-
sady”. Ale te zasady tworza
przeciezludzie. Tonie jest co§
danego odgomie, tylko co$, co
sami ustalamy i ksztaltujemy.
Wroémy do ksiazkiidotego,
jakie bylo pani zamierzenie?
Cotaksigzkama dac czytelni-
kom, jak pani sama to widzi?
Taksigzka jest potgczeniem na-
uki z praktyka. Chciatam w niej
pokazac droge, ktorg sama
przesztam. Zalezato minareal-
nej pomocyinatymby przy-
Spieszy¢ budowanie Swiado-
mosci. Nikt nasnie przygoto-
wuje do funkcjonowania

w Swiecie pracy. Firmy majg
swoje polityki, zasady, regula-
cje,amy wchodzimy w ten sys-
tem bez mapy. Rzadko zastana-
wiamy sie nad tym, conam
shuzy, a conie; po co pracujemy,
colubimy, a czego nie lubimy
robi¢. Po prostu zaczynamy
praceitrwamy wniej. Tymcza-
sem praca zajmuje ogromna
czeS¢naszego zycia - zwykle
zaczynamy jg po studiach,
okoto24.roku zyciaiczesto
pracujemy azdo 60 lub 65. roku
zycia. To wiekszoS¢ naszego
dorostego zycia. Dlatego zale-
zato mina tym, by pokazac, jak
nie wypali¢ sie zawodowoijak
sprawi¢, by praca byta nie tylko
obowigzkiem, lecz takze zro-
dlem sensui satysfakcji.

Jakte ksiazke czytac, zeby nie
bylakolejnym poradnikiem
méwiacym: ,,Musisz naprawic
samasiebie”? Jakie cwiczenia
wskazalaby pani osobom,
ktore sanaprawde przeme-
czone, wypalone, nie maja sity
nawielkie zmianyiod czego
maja w ogole zaczac?
Proponuje, zeby czytac te
ksigzke powoli, z przerwami,

dajac sobie czas gléwnie
nacwiczenia. Oczywiscie
mozna ja przejrze¢ wjeden
wieczor, ale co to zmieni, jesli
tylko przeczytam? Jesli nato-
miast naprawde przerobimy
¢wiczenia, zyskamy sporg
dawke samo$wiadomosci.

A Swiadomosc daje wybor. To
troche jak w psychoterapii:
mamy rzeczy nieuswiado-
mione, ktore nami kieruja.
Kiedy wydobywamy je

na Swiatto dzienne, zaczy-
namy podejmowac decyzje
Swiadomie. Nawet jesli czasem
wybieramy co$, conam nie
shuzy, tonadal jest tonasza
Swiadoma decyzja.Iotosamo
chodzi mi tutaj: zeby nie by¢
wylacznie w trybie reagowania
nato, co dzieje sie w pracy, ale
zaczac tez kreowac swoja
droge. OczywiScie nie
wszystko da sie zmieni¢. Slow
work nie oznacza, ze jak zaczne
pracowac w taki sposob, to
oming mnie trudnosciiwy-
zwania. To bylaby fikcja. Trud-
nosciiwyzwania beda. Spo-
tkamy ludzi, ktérzy nam nie
pasuja, czasem kultura w fir-
mie bedzie trudna. Ale kiedy
mamy Swiadomosé, cojestdla
nas wazne, fatwiej podejmo-
wac decyzje, tatwiej stawiac
granice, fatwiej rozmawiac

z przetozonym. JeSli miatabym
wskazac jedno ¢wiczenie dla
osoby naprawde przemeczo-
nej, to: zatrzymac sieiodpo-
wiedziec sobie na pytanie, co
mnie teraz najwiecej kosztuje?
Czy mam na to wplyw, czy nie
mam? Jesli mam wplyw, to co
moge z tym zrobic? Jaki jeden
maty krok moge wykonac?
Ijaki on maby¢? Nie polecam
rzucania sie na gteboka wode.
Jesli ktos pracuje 10 godzin, to
raczej niech nie zaczyna, ze

od jutrabedzie pracowat 8 go-
dzin. Moze zaczne od tego, ze
koncze prace 15 minut wcze-
Sniejiprzez tydzien probuje te
15 minut utrzymac. Potem

w kolejnym tygodniu dokta-
dam kolejne 15. Krok po kroku.
Albo zastanawiam sie: czy ja
naprawde musze robi¢
wszystko sama? Czy moge coS
delegowac? Czy moge poroz-
mawiac z przetoZonym o ob-
ciazeniu? Czy dasie czes¢
pracy rozdzieli¢ na inne osoby?

Zwrocilam uwage na proste
kroki, ktére proponuje pani
wksigzce: zeby zapisaé, conas
regeneruje, conas wypala, co
nas wcigga w strefe przetrwa-
nia. Jakie dwie-trzy rzeczy naj-
czesciejnaprawde ludzirege-
neruja, acojest taka falszywa
regeneracja, boniby wyjez-
dzam na weekend, Zeby po-
czuéluziodpoczag, ale w prak-
tycejade dospazlaptopem?
Moze tobanat, ale mysle, ze
warto zwr6oci¢ uwage na sen.
Taki prawdziwy: 7-8 godzin
porzadnego snu. Drugarzecz
torelacje, w ktérych czujemy
sie dobrze; takie, gdzie mo-
Zemy byc¢ soba, gdzie sie Smie-
jemy, ale tez potrafimy poroz-
mawiac glebiej. Nie te relacje,
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w ktorych sie meczymy, uda-
jemy albo robimy cos z powin-
nosci. Trzecia rzecz to hobby,
cos§, coresetuje gtowe. Nie-
dawno zaczetam grac¢ w tenisa
ito mi totalnie pomaga: sku-
piam sie na piteczce tenisowej,
nie mysle o niczym innym. No
ibycie offline, wylgczanie sie.
Czasem wystarczy prosty gest:
na koniec dnia pracy zamkna¢
wszystkie okna przegladarki,
te piecdziesiat zaktadekiwy-
faczyc komputer. Tojest dro-
biazg, ale dziata. Jesli chodzi

o fatszywa regeneracje, tomy-
Sle, ze jest nig scrollowanie so-
cial mediéw. To czesto bardziej
zabiera energie, nizja daje:

po przegladaniu bywa, ze je-
steSmy jeszcze bardziej zme-
czeni, przebodZcowani, juz nie
wiemy, coijak, bo tych infor-
magjijest za duzo. Tojest ztu-
dzenie odpoczynku. Dobrym
pomystem jest kontakt z na-
tura: spacer, park, wyjazd

nad morze, ale naprawde

z odlgczeniem sie od Inter-
netu. Nie méwie o przejsciu

z dnia na dzien ze 100 procent
bycia w online na 0 procent.
Raczej o tym, by robi¢ sobie
krotkie przerwy, na przyktad
30 minut bez powiadomien.
Falszywa regeneracja moze
by¢ tez siedzenie przed telewi-
zorem po pracy. Nie mam nic
przeciwko, sama czasem tak
robie, ale jesli to jest chro-
niczne, codzienne padanie
przed ekranem, to w dtuzszej
perspektywie nie regeneruje.
Alkoholiuzywkiréwniez: to
bardziej otepienie niz odpo-
czynek. Nie dajg prawdziwej
regeneracji.

Wyobrazmy sobie cztowieka,
ktory mowi: ,,Nie moge zmie-
nié pracy, bo dzieki tej pracy
placerachunkiikredyt, ale
czuje, Ze ona mnie niszczy”.
Co wtedy? Czy najlepszym
wyjSciem jest rzucié prace
iwyjechaé wBieszczady?

Nie uwazam, ze trzeba podej-
mowac radykalne kroki. Ra-
czejwarto zatrzymac sie i za-
stanowic, co konkretnie mnie
W tej pracy niszczy. Dobrze jest
wypisac to sobie na kartce,
anastepnie rozréznic: na co
mam wplyw, a na co nie mam.
Jeslina coS mam wplyw, warto
zapytac siebie, jakg drobng
zmiane moge wprowadzi¢ juz
teraz. Druga wazna kwestia
jest taka, Zze zmiany zaczy-
namy od siebie. Myslenie, ze
przetozony albo wspotpra-
cowniczka sie zmieni, to jest

w duzej mierze myslenie Zy-
czeniowe. Nie mamy na tore-
alnego wptywu. Mozemy roz-
mawia¢, mozemy dawac infor-
macje zwrotna, ale najlepiej
robi¢ to, odnoszac sie do wia-
snych doSwiadczen: do tego,
jakja sie czuje w tej relacji
iczego potrzebuje, a nie po-
przez ocenianie drugiej osoby.
Jesli chcemy zmiany, zaczy-
namy od siebie i bierzemy od-
powiedzialnos¢ za to, jak funk-
cjonujemy w pracyiwrela-
cjach zawodowych.
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Nakoniec chciatam panig za-
pytac: co dzis robi pani inaczej
nizkilkalat temu? Co z pani
kalendarza zniknelo? Jakich
zasad w pracy pani sama pil-
nuje, zeby ten slow work na-
prawde dziatal?

Moje dni maja jasno okreslona
rutyne. Juz wniedziele wieczo-
rem planuje i porzadkuje naj-
wazniejsze sprawy na caty nad-
chodzacy tydzien. Mam tez
wypracowane nawyki zwia-
zane z aktywnoscia fizyczng
imedytacja. Dzieki temu,
wchodzacw tydzien pracy,
wiem, co jest dla mnie klu-
czoweimam jasno okreSlone
priorytety. Nakoniec dniarobie
krétkie podsumowanie: co sie
udato, cosie nie udato, icobe-
dzie najwazniejsze nastepnego
dnia. Kieruje sie takze trzema
zasadami. Po pierwsze - zalezy
mina tym, by ludzie w kontak-
cie ze mng czuli sie szanowani;
tojest dlamnie fundament.
Podrugie - jasne priorytety,

na ktérych koncentruje sie da-
nego dniaiw danym tygodniu.
Potrzecie - konsekwencjawre-
alizacji tego, co zaplanowatam.
Dodatkowo staram sie unikac
multitaskingu i nie robic kilku
rzeczy jednoczesnie. Wole sku-
pi¢sie najednym zadaniuido-
prowadzic¢ je dokoncaz pelng
uwaznoscia. A jesli cos nie wyj-
dzie jednego czy drugiego dnia,
nie krytykuje siebie - analizuje
sytuacje, wyciaggam wnioski
iwracam do ustalonych zato-
zen. Noiodpoczynek - nie mo-
Zemy traktowac go wylacznie
jakonagrody. Urlopiwolne dni
s3 réwnie wazng czescig pracy
inaszego dobrostanu.
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Iwona Krason-
-Forkasiewicz
Psycholozka, certyfikowa-
na coachka, doswiadczo-
na liderka w obszarze HR.
W styczniu naktadem wy-
dawnictwa RM ukazata
sie jej ksigzka ,Slow work.
Jak pracowac mniej i ma-
drzej”.

Krasof-Forkasiewic:

SLOW
WORK

"%' P
r‘&g’-"‘

Jak pracowaé
mniej | mgdrzej
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Skad nazwa Cobi? Robert Podles, pomystodawca i tworca
mieleckiej firmy, mowi, ze odpowiadat na to pytanie
wielokrotnie ... za kazdym razem odpowiedz jest inna.

- A prawda jest taka, ze to nic nie znaczy - przyznaje
Z rozbrajajgca szczeroscia
Andrzej Ples

JAK POLSKIE COB
NIE DAFO SIE
DUNSKIEMU LEGO
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azwa miata by¢ krétka,

fatwa do zapamietania,

miata brzmie¢ dobrze

imile dlaucha. -Itaka

jest. Wczesniej nazywa-

liSmy sie Ertrob, ana-
gram imienia Robert - nazwa
za trudna, zbyt twarda. Rok
po zmianie nazwy okazato sie,
ze maskotka olimpiady w Hisz-
panii bedzie stwor o imieniu
Cobi, ale to my byliSmy pierwsi
- zaznacza Robert Podles.

Burzliwa droga

od flipperow

do klockow

Wujek prowadzit warsztat
samochodowy, specjalizowat
sie w naprawie trabantéw. Na-
wet w schytkowym PRL wia-
dzana ,,prywatng inicjatywe”
patrzyta kusym wzrokiem, ale
niespelna dwudziestoletni Ro-
bert z poczatkiem lat 80. wy-
marzyl sobie, ze tez bedzie pro-
wadzit warsztat samochodowy,
bo zyciowej ,,matej stabilizacji”
na etacie sobie nie wyobrazat.

Zaczat dowycieczek kolejo-
wych: nocg wsiadat w Kutnie
do pociagu, ktory z Budapesztu
zmierzat do Warszawy, tu sku-
powat od podréznych to, cona-
byli w relatywnie bogatej wow-
czas Hungarii, z niedostepnym
w Polsce towarem pedzit dobu-
dek na warszawskim bazarze,
gdzie towar zostawial, a po
wszystkim - do szkoty, zlekkim
zazwyczaj spoznieniem. To
wciaz byto za mato, by skom-
pletowac¢ kapital na wyma-
rzony warsztat samochodowy,
wiec ruszyt ,na saksy” do
Szwecji. Za zarobione tu pie-
nigdze kupit na miejscu swéj
pierwszy automat do gier
zrecznoSciowych, ledwie za
5-10 proc. jego pierwotnej war-
toSci. To byt absolutny impuls,
tego w planach nie byto. Rozto-
zyl mocno wystuzony i zdeze-
lowany sprzet, zapakowat do
rownie mocno wystuzonego
i zdezelowanego ,,malucha”,
ktéorym przyjechat, wrocit
do Polski, tu reanimowat, po-
tem kupowat kolejne, ktore tez
poddawattechnicznemu zmart-
wychwstaniu. Skompletowat
takich tuzin - czeS¢ pracowata
dlaniego wlokalach, reszta za-
rabiata na siebie w barakowo-
zie, ktory tez kupit. Interes nie
bez formalnych komplikacji.

- Wtedy, w 1982, nie mozna
byto prowadzi¢ takiego biznesu
jako przedsiebiorca - thumaczy.
- Mozna byto go mie¢, ale nie
prowadzi¢, wiec zapisatem sie
do Stotecznej Estrady. W ten
sposob w wieku lat 21 zostatem
rejestrowanym artystg i agen-
tem artystycznym i jako taki
mogtem prowadzi¢ salon gier
zreczno$ciowych. Wtadza ta-
kiego biznesu szczeg6lnie nie
kochata, bo to prawie hazard,
w dodatku brzydko pachnacy
wrazym imperialistycznym Las
Vegas.

- Mimo wszystko to byty dla
mnie dobre czasy, bo jako agent
Stotecznej Estrady ptacitem
tylko 6 procent podatku, zad-
nego VAT, Zadnej sktadki zdro-

wotnej i tym podobnych - mo6-
wi dzi§ Robert Podles.

Kilka lat ,,zarto”, ale z kon-
cem lat 80. obliczyt, ze - by zro-
bic¢ z tego ,,small biznes” na-
prawde duzy biznes - musiatby
zarzadzac setkami takich auto-
matow do gier. W kraju, w kto-
rym nie byto w sklepach ni-
czego, produkcja - wydawato
mu sie - dawata nieograniczone
mozliwosci. Zaczat drukowac
gry planszowe i puzzle. Sprze-
daz takiego asortymentu byta
czysta rozkosza: pakowat go-
towy produkt w ledwo zipiaca
nyske ,,na pych”, borozrusznik
nie dziatal, jechatnatargi, ,,szto
jak woda”. Sklepy tez przyjmo-
waty, ile mogly. Za to produkcja
byta koszmarem - juz zdobycie
kartonu bylo wyzwaniem.
I z takim interesem wkroczyt
zery gospodarki socjalistycznej
w dziki kapitalizm. I'to z przy-
tupem, bo jego planszowka
,Komandosi”, stworzona do
spotki z kolega z tawki szkolnej,
zdobyta tytut ,,Gry roku 1990”
w plebiscycie organizowanym
przez tygodnik ,,Razem” imto-
dziezowy ,,Swiat Mtodych”. Po-
mogli Terminator (Schwarze-
negger) w duecie z Rambo
(Stallone) na pudetku, bo wrecz
wpychali gre do rak klientow.
DziS kolekcjonerzy ptacg za nig
na platformach sprzedazowych
ponad 320 zt. ,,Komandosi” byli
tematem pierwszej bodaj re-
klamy w Telewizji Polskiej. Le-
dwie trzy emisje, ale jak na tv,
ktéra dysponowata wtedy
dwoma programami, to i tak
byt sukces.

Narodziny Cobi

i proby eutanazji

przez ,gang Olsena”

Zaczynat osiada¢ w branzy
zabawkarskiej, wybrat sie na-
wet na zabawkarskie targi
do Hongkongu, i tam zobaczyt
dzieciecy raj: zabawki firm za-
chodnich z catego Swiata, bo
dotychczas ogladat na ogot te
enerdowskie. Nawigzat kon-
takty, wszedt w przedstawiciel-
stwo firm zachodnich na kraje
Europy Wschodniej, w koficu
uznal, ze czas iS¢ na swoje.
Do sp6iki z przyjacielem zare-
jestrowali firme Cobi, od razu
z mys$la o produkgcji klockow
konstrukcyjnych, wiec kupili
nieco maszyn produkcyjnych.
Produkowali ,,na Polske”, tro-
che na wschod, na rynki za-
chodnie nie mieli jeszcze
wstepu, alei tak dostrzegtich
dunski gigant tej branzy.

- Zaczeto sie nekanie, takze
pozwami o stosowanie nie-
uczciwej konkurencji, ktore
trwato lat kilkanascie - wspo-
mina pan Robert. - Zadali
od nas nie tylko zaprzestania
produkdji, ale zniszczenia sta-
néw magazynowych, oprzy-
rzadowania i maszyn. Siedzie-
lismy po uszy w kredytach, bo
stale byliSmy w procesie inwe-
stycji, wiec w konfrontacji z ta-
kim przeciwnikiem byto sie
czego obawiac.

A juz zaczeli sie rozpychaé
narynkach pozakrajowych, co
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Robert Podles: Sktadajac nasze klocki, kazdy moze dotknaé hstorii. Nasze zestawy nawigzujg do takich wydarzen
historycznych, jak bitwa pod Monte Cassino, bitwa pod Stalingradem czy bitwa pod Grunwaldem

tylko zwielokrotnito determi-
nacje duniskiej firmy. W efekcie
zlicznych procesow, jakie kon-
kurent im wytoczyt przed s3-
dami w wielu krajach, przegrali
tylko jeden: na Wegrzech.

- Pewnie dzielem przy-
padku jest, ze w dniu, kiedy
ogloszono tam niekorzystny
dla nas werdykt, wegierskie
media podaty triumfalnie, ze
dunski producent klockow
konstrukcyjnych zainwestuje
w ich kraju miliony dolaréw
- wspomina Robert Podles.

Za to z satysfakcjg wspo-
mina to, co stato sie przed s3-
dem szwedzkim. Dziewiecio-
osobowy sktad sedziowski po-
Swiecit na rozpatrzenie tego
sporu caty dzieni, co juz byto
ewenementem. Tego dnia
na sali sgdowej pojawita sie ok.
70-osobowa delegacja strony
dunskiej firmy, w tym dwie
dziesiatki adwokatow. Przyle-
cieli dwoma samolotami, zain-
stalowali sie na kilka dni w naj-
lepszych hotelach Sztokholmu,
tymczasem sad uSwiadomit
stronom, Ze ta przegrana be-
dzie musiata zaptaci¢ wygranej
koszty udzialu w procesie. Wy-
starczy, zeby przed prezesem
Podlesiem nogi ugiely sie
pod ciezarem finansowych
skutkéw przegranej. A to byt
tylko kolejny ktopot w serii.

- My mieliSmy problemy ze
znalezieniem prawnika, dzie-
wiec na dziesie¢ szwedzkich
kancelarii prawnych nie mogto
sie podjac¢ reprezentowania
nas, bo w wielu innych spra-
wach obstugiwata naszych
przeciwnikow procesowych
- thumaczy. - W koncu trafili-
Smy na prawnika, ktory przyjat
naszg sprawe wrecz entuzja-
stycznie. Tez sie zdziwiliSmy,
ale wyjasnit, ze nasz dunski
konkurent niegdys zagrozit wy-
toczeniu jemu i jego rodzinie
sprawy sgdowej z zgdaniem, ze
majg zmieni¢ nazwisko. A pan
mecenas Lego udowodnit, ze
jegoijego przodkow nazwisko
pochodzi z czasow, kiedy dun-
skiej firmy jeszcze ,,nie byto
nasSwiecie”. Chyba jakas zadra
w nim zostata, bo przyjmujac
naszg sprawe, ucieszyt sie, ze
bedzie miat okazje raz jeszcze
im ,,dotozy¢”.1,,dotozyt”, bo
wygraliSmy, cho¢ z naszej
strony na sali sgdowej byto nas
wiacznie z mecenasem Lego
trzech, a po drugiej stronie
okoto 70 osob. IwygraliSmy.

Pamieta inny proces, tez
wygrany, i w dodatku wiedza
techniczng. Sad mocno zagte-
bit sie w sprawy techniczne do-
tyczace takze budowy klockow.

- Zmoim wyksztatcenie bez
trudu bytem w stanie udowod-

ni¢, ze klocki konstrukcyjne
musza mie¢ odpowiednie para-
metry, budowe, przekroje, zeby
spelniaty swojg role, a twier-
dzenie, ze mozna to robic ina-
czej, zostato w sadzie obalone.
Prawnicy drugiej strony nie
mieli pojecia o zabawkach,
konstrukcji klockéw - ograni-
czali sie do twierdzen, ze na-
sze tonieuczciwa konkurencja
ipodrébka. Druga stronanata-
kie ujecie problemu komplet-
nie nie byta przygotowana.

Idodaje, ze klocki konstruk-
cyjne wymyslit Brytyjczyk Hil-
lary Page dla swojej firmy Kid-
dicraft, opatentowat je w1947
roku na Anglie, Francje i Szwaj-
carie, ale nie na Danie, wiec tu-
tejsza, jeszcze mata firma za-
bawkarska skopiowata pomyst,
opatentowata na Danie, uzna-
jac, ze kwestia wlasnosci inte-
lektualnej w branzy zabawkar-
skiej nie jest traktowana prze-
sadnie powaznie.

Klocek po klocku

budujemy historie

i... inZynieréw

Poteznym podmuchem
w zagle firmy byta ,,Small
Army”: samoloty, czolgi,
okrety, wozy bojowe, artyleria,
wojskowe wozy transportowe,
nawet okrety zaglowe, jak Vic-
tory. Dunska konkurencja uni-
kata tematyki wojennej, ogra-
niczajac sie co najwyzej do
kopiowania futurystycznych
srodkow transportu ze ,,Star
Wars”. Dla sympatykow kloc-
kéw konstrukcyjnych Small
Army stata sie prawdziwym ra-
rytasem, pomyst podchwycili
pasjonaci.

- Nasz slogan reklamowy
mowi: ,,Buduyj historie klocek
po klocku” - przypomina Ro-
bert Podles. - Sktadajac nasze
klocki, kazdy moze dotkna¢ hi-
storii. Nasze zestawy nawiazujg
do takich wydarzen, jak bitwa
pod Monte Cassino, bitwa

I
Z NASZE] STRONY NA SALL

SADOWE] BYEO NAS W EACINIE
7 MECENASEM LEGO TRZECH.
PO DRUGIE] STRONIE OKOEO

70 OSOB. 11 YGRALISMY
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pod Stalingradem, D - Day, bi-
twa pod Grunwaldem i wiele
innych historycznych wyda-
rzen. Nasze zestawy sa w zasa-
dzie dla trzech pokolen: dla
dzieci, ich rodzicow i dziadkow.
Sktadajac dany model, na przy-
ktad czotgu, dziecko zaczyna
interesowac sie celem jego po-
wstania, jego przeznaczeniem,
okresem wykorzystania, wyda-
rzeniem historycznym, w kto-
rym odegrat szczegoblnie istotng
role, zaczyna szukac informa-
cji, kontekstow dziejowych. To
zupelnie inny i chyba bardziej
efektywny sposéb przyswaja-
nia wiedzy niz podczas, moze
czasem nudnej, lekcji historii
wszkole.

Podkresla, ze propozycja
firmy nie tylko buduje zainte-
resowanie historia, ale tez ,,pro-
dukuje” przysztych inzynie-
row.

- Wymusza aktywnosc wy-
obrazni, rozumienie tréjwy-
miarowosci, patrzenie na
obiekt z perspektywy klocka,
ale widzenie catosci, na ktoére
pojedyncze klocki sie sktadaja,
szukanie korelacji konstrukcyj-
nych pomiedzy nimi - anali-
zuje. - To czasem nielatwe:
nasz model czotgu Tiger to
11tysiecy klockéw. Tego nie da
sie ztozy¢ w dzien, dwa - na to
trzeba tygodnia, a niektorzy
moéwia, ze dwoch.

Historyczny kontekst chwy-
citrynkowo. Wkrétce pojawita
sie seria o kultowych samocho-
dach, mozna rozszerzy¢ swojg
kolekcje ,wszystkiego, colata”
o modele statkéw powietrz-
nych, produkowanych w PZL
Mielec. Obiekty specjalne dla
firmy, ktéra swéj dziat kon-
strukcyjny, planistyczny, maga-
zynyidystrybucjeioczywiscie
calg produkcje osadzita w po-
towie lat dziewiecdziesiatych
w Specjalnej Strefie Ekono-
micznej w Mielcu.

- ByliSmy podajze dwunastg
firma, ktora zdecydowata sie
skorzystac z propozycji mielec-
kiej SSE - przypomina sobie za-
ozyciel firmy.

Dzi§ zabawkarsko-eduka-
cyjna oferta mieleckiej firmy
ma niezliczonych sympatykow,
szczegOblnie aktywnych w Cobi
Funs na Instagramie i Mecie,
komentujgcych tematycznie
podcasteréw. Prezes Podles
podkresla, Ze to niewyczer-
palne zrédito pomystow, kre-
atywnosci, ale tez najlepsza
kontrola jakosci.

- SzczegoOlnie ci z zacieciem
historycznym potrafig wytapac¢
w modelu mikrodetal, ktory
by¢ moze nie zgadza sie z ory-
ginatem - wspomina. - A pre-
zentujemy wersje przedpro-
dukcyjne, czekajac na ich
uwagi, bo mamy jeszcze czas,
aby je poprawic. I jesteSmy im
za to wdzieczni. Jak i tym,
ktorzy podpowiadajg nam, ja-
kich serii oczekuja, jakich mo-
deli, tocza miedzy sobg dysku-
sje.

Nie miej wazne dla plano-
wania przysztosciiprojektowa-
nia kolejnych serii jest umiejet-
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nos¢ wyczuwania, podbudo-
wanarozpoznaniem, ,na o za-
nosi sie” w branzy na Zacho-
dzie.

Wciaz jest na trasie

Mimo dominacji w tej
branzy marek o rozpoznawal-
nosci globalnej, mielecka firma
zdobywa kolejne przyczotki
naswiecie.

- Naszym najwiekszym od-
biorca s3 rynki amerykanski
iniemiecki, nie zawsze w tej ko-
lejnosci - zastrzega Robert Pod-
les. - Mocno tkwimy na rynku
norweskim, istniejemy nabry-
tyjskim, francuskim, czeskim,
wiele eksportujemy do panstw
azjatyckich, gtownie do Chin,
aiw Afryce mozna nas znalez¢.
W sumie ponad 80 procent pro-
dukcji eksportujemy.

Byl pomyst, aby czes¢ swo-
jej produkcji zainstalowac
w USA, by mocniej wejs¢
w tamten rynek. Zgast nie tak
dawno miedzy innymi ze
wzgledu na politycznie kre-
owane perturbacje na ame-
rykanskim rynku i niemal
wszechmoc tamtejszych zwigz-
kéw zawodowych - koszmar
kazdego inwestora spoza USA.
Prezes opowiada, jak to pod-
czas uczestnictwa w targach
za wielka woda nie wolno im
byto na wtasnym stoisku wkre-
ci¢ zarowki, bo to praca zastrze-
zona przez zwiazki dla tamtej-
szych pracownikow - 50 USD,
bo ,,cztowiekowi z zewnatrz”
nie wolno wejs¢ na drabine
w celach zawodowych. Prze-
transportowanie palety woz-
kiem widtowym - 170 USD,
jakby nikt z polskiej obstugi pol-
skiego stoiska nie mogt tego
zrobi€. Biznes nie lubi przewle-
ktych w czasie procesow decy-
zyjnych, totez firma wiasnie
zainwestowata w kolejne prze-
strzenie produkcyjnie w mie-
leckiej strefie ekonomiczne;.

Prezes Podles przyznaje, ze
dziata w chimerycznej, szarpia-
cej nerwy, bardzo zaleznej od
mody, ale jednoczesnie ekscy-
tujacej branzy.

- Mielismy kilka takich serii,
ktoére byty bardzo popularne
inagle, jak reka odjat, przestaty
sie sprzedawac - wspomina.
- Frustrujace jest, ze musimy
emitowac krotkie serie, bo za-
interesowanie rynku dang
serig szybko gasnie - on ocze-
kuje wcigz nowych i nowych.

Pytany, czy zdobywszy juz
tyle wcigz czuje gtdéd bizneso-
wego sukcesu, sam pyta: coto
jest sukces? Bo jesli chodzi
o 10zw0j i ekspansje firmy,
to...

- Tak, wciaz jestem glodny,
jeszcze nawet podwieczorka
nie zjadtem - przyznaje. - Nie
czuje zmeczenia. Bowie pan, ja
kiedys biegatem w ultramara-
tonach, zmeczenie przychodzi
dopiero w nocy, po wszystkim.
Kiedy biegnie sie 30 godzin, to
nie czuje sie zmeczenia, bo ad-
renalina napedza i w glowie
kreci sie motorek, Ze trzeba
osiggnac cel. A ja biznesowo
caly czasjestem na trasie.
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czasie potopu
szwedzkiego (1655-
1660), ktory korze-
nie mial jeszcze
wpretensjach dyna-
stycznych  Zyg-
munta I1l Wazy o szwedzki tron
(nalezny mu po ojcu), krél Jan
Kazimierz wraz ze swoimi stron-
nikami schronit sie na Dolnym
Slasku. Wkrétce jednak naradzie
senatu postanowiono o powro-
ciekréla do Rzeczpospolitej. Jan
Kazimierz, ten byly kardynat,
niedoszty wicekrol Portugalii,
byt cztowiekiem bardzo chwiej-
nym. Zdobyt sie jednak na od-
wage kontynuowania wojny ze
Szwedami. Mlody Waza byt tez
czlowiekiem sprzecznosci: ,,z
réwng intensywnoscig nawie-
dzat Swiete obrazy Madonn, jak
i... komnaty niewieScie”.

Trasa powrotu krola wiodta
przez Karpaty. W Nowy Rok Pan-
ski 1656 krol byt juz w majatku
ksiecia Jerzego Lubomirskiego
(marszatka wielkiego koron-
nego) w Lubowli na Spiszu.

W drodze do Eancuta krél ze
swoja Switg zatrzymat sie w kro-
$nieniskim klasztorze franciszka-
noéw, mial wowczas pasc na ko-
lana przed tamtejszym wizerun-
kiem Madonny (po otrzymaniu
pomyslnej wieSci o obronie Ja-
snej Gory) i nazwac Jg Krolowa
Polski. 18 stycznia Jan Kazimierz
wijechat w uroczystym orszaku
doEancuta. W pieknym baroko-
wym patacu witat go gospodarz
- ksiaze Jerzy Sebastian Lubo-
mirski. Zamek taficucki, wybu-
dowany w typie ,,palazzo in for-
teca” byttrudna do zdobycia for-
teca, a zgromadzonych tu zapa-
sow starczato na wiele tygodni
obrony.

Pelen ognia i ambicji

Ksiecia hetmana Jerzego Se-
bastiana Lubomirskiego zapa-
mietano przede wszystkim jako
hojnego kolatora Swigtyni Swie-
tego Krzyzaisprowadzenia z Po-
dolinca do Rzeszowa zakonu pi-
jarow. W Eancucie ksigze podej-
mowat krola, z ktorym potem
wszedt w konflikt i drogo za to
musiat zaptaci¢. Ambasador
francuski wRzeczypospolitej tak
charakteryzowatksiecia Jerzego
Sebastiana  Lubomirskiego:
»,Marszatek jest pierwszg osobg
wkraju, najbogatszy, peten ognia
iambicji, Smiaty i przedsiebior-
czy, mysli niewatpliwie o koro-
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370 LAT TEMU W LANCUCIE
KROL ODWAZYE SIE STAWIC CZOEA SZWEDOM

20 stycznia 1656 roku zawigzana zostata przy boku Jego Krolewskiej Mosci pierwsza
w dziejach konfederacja koronna - konfederacja tanncucka. Byta porozumieniem,
na czele ktorego stanagt sam krol. W zamkowych wnetrzach zapadta uchwata
o dalszym prowadzeniu walk ze Szwedami

nie,bonamoja uwage nie odpo-
wiedziat, jakkolwiek mozno-
wiadcy byliby temu przeciwni,
tak z powodu wspotzawodnic-
twa, jak z obawy, abyich jedna
rodzina nie przykryta”

W 1653 roku ksiaze Jerzy Se-
bastian stat sie oficjalnie,
namocy przywileju wydanego
przez kréla Jana Kazimierza
Waze - z racji opieki nad swoimi
dziecmi, zrodzonymi z corki Mi-
kotaja Ligezy - Konstancji, wla-
Scicielem Rzeszowa. Konstancja
juz woéwczas nie zyta, zmarta
w 1648 roku. Po jej Smierci dla
owdowiatego ksiecia dedyko-
wano piekng mowe pogrzebowa
- »,ECLIPSISLUNAE” - opiewano
wniej zastugi ksiecia dlarzeczy-
pospolitej, w koncowej zas cze-
Sci utwor zawierat stowa pocie-
szenia dlaowdowiatego ksiecia,
iz ,,Konstancja po Smierci prze-
istoczyta sie w Ksiezycna niebie
ibedzie dlaksiecia Swieci¢”... Po-
grzeb Konstancji mial miejsce 26
marca 1648 roku i pochowana
zostata najprawdopodobniej
pod ottarzem $w. Antoniego Pu-
stelnika w katedrze wawelskiej
w kaplicy Kmitow i Lubomir-
skich (dzi$ juz nieistniejacej).
W 1650 roku ksigze wybrat sie
na pielgrzymke jubileuszowa
doRzymu.

Kolejna zona ksiecia zostata
Barbara z Tartow cérka kaszte-
lana wislickiego Jana Tarty. Byta
juzwdowa po Janie Aleksandrze
Danitowiczu. Jak pisat Kasper
Niesiecki, autor Herbarza, Bar-
bara ,,szczegbhniej bytanabozna
do Najswietszej Marii Panny, kto-

Arkadiusz Bednarczyk
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18 stycznia Jan Kazimierz wjechat w orszaku do tancuta.

rej do czestochowskiego obrazu
data korone swoja Slubna szcze-
roztota, drogimi kamieniami ob-
sadzang, a takze suknie takze
zlotem i srebrem przeScielang”.
Barbara ofiarowata takze i pier-
Scienie insze i bogate klejnoty.
Barbara zapamietana byla
wEancucie zwydanego przywi-
lejuz1671roku, wktérymnadaje
Zydom, obywatelom tancuckim
»prawo na dwanascie domoéw
domieszkania”. Wydataréwniez
prawa dla cechu kusnierzy. Lu-
bomirska w roku 1682 potwier-
dzita przywilej dlamiejscowych
tkaczyipolecita, aby ptociennicy
opiekowali sie Bractwem Anio-
16w Strézy. Mozna dobrodziejka
zyczytatakze sobie, aby w proce-
sjach cztonkowie Bractwa para-
dowali w odswietnych, biatych
kapach, na ktérych mieli wy-
szyty wizerunek Michata Archa-
niota. Skadinagd wiemy, iz
do Bractwa oprécz tkaczy nale-
zeli rowniez wspomniani, miej-
scowi kusnierze.

Nuncjusz apostolski

w tancucie

W czasie potopu szwedz-
kiegonasz ksigze opowiedziat sie
po stronie polskiego krola.
W styczniu 1656 roku na zamku
fancuckim Jan Kazimierz Waza
zastanawiat sie, jak uchronic¢
Rzeczpospolita przed najezdzcy
szwedzkim. Rezultatem taficuc-
kiego spotkania byta podpisana
20 stycznia konfederacja ko-
ronna, a na jej czele stangt sam
krol.  Zawigzana  zostala
przy boku Jego Krolewskiej Mo-

\‘Nitall g'o gbépodérz -k

Sci pierwsza w dziejach konfede-
racja koronna - w przeciwien-
stwie dodotychczasowych kon-
federacji zawigzywanych w cza-
sie bezkrolewia lub - co gorsza -
przeciwko krolowi (tzw. roko-
sze). Konfederacjatancuckabyta
porozumieniem, na czele kt6-
rego stanat sam krol. W zamko-
wych wnetrzach zapadia
uchwata o dalszym prowadze-
niu walk. Wér6d sygnatariuszy
aktutancuckiej konfederacji zna-
leZli sie najwazniejsi dostojnicy,
hetmani, rotmistrzowie. Na do-
kumencie podpisy swoje ztozyli
m.in. biskup przemyski Andrzej
Trzebicki, hetmani: wielki ko-
ronny Stanistaw Potocki i polny
koronny Stanistaw Lanckoron-
ski, regimentarz Stefan Czar-
niecki i marszatek wielki ko-
ronny Lubomirski. Zapadia
uchwata o dalszym prowadze-
niu walk. Wraz z krélem Janem
Kazimierzem przebywatw Ean-
cucie nuncjusz apostolski arcy-
biskup Piotr Vidoni, ktory wwy-
stanych z Eaficuta 17128 stycznia
listach do Rzymu informowat
papieza o przygotowaniach krdla
dowalkiznajezdZca szwedzkim
i rozmowach prowadzonych
zwystannikami kréla do Lwowa
w celu przygotowania tam jego
kwietniowej wizyty.

Nie obeszto sie bez zgrzytu
natancuckim spotkaniu: Jan Ka-
zimierz powierzyt dalsze prowa-
dzenie kampanii wspomnia-
nemu juzregimentarzowi Stefa-
nowi Czarnieckiemu, czemu
przeciwny byt Jerzy Sebastian
Lubomirski. Zaraz tez po nara-

sigze Jerzy Sebastian ubomirski

N\ e

dzie tancuckiej Stefan Czarniecki
ruszyt z dwoma putkami
pod Sandomierz.

Skonfliktowany z krélem
- poszio o... kobiete
Ksiaze Lubomirski popadat
jednak w konflikty z krélem Ja-
nem Kazimierzem. Dwor krdlew-
skiwytoczytna przyktad ksieciu
proces o zwrot prywatnego
szybu solnego ,,Kunegunda”
koto Wieliczki, z ktorego Lubo-
mirski podkradat krolewska sol
idzieki temu zarabiat spore pie-
nigdze. Przedstawiciel specjalnej
komisji  krolewskiej, ktéra
namiejscu miata sprawe zbadac
i wydac ostateczne orzeczenie
zostat pobity przez ksiecia. Lubo-
mirski musiat oddac szyb solny
iprzeprosic kréla. Jedng z przy-
czyn konfliktu byta kobieta - po-
szto oreke wdowy pomarszatku
nadwomym Adamie Kazanow-
skim, o kt6rg Lubomirski zabie-
gat, aktora krol przeznaczyl Hie-
ronimowi Radziejowskiemu. Lu-
bomirski byt oficjalnie oskarzony
o planowanie obalenia krola,
podburzanie szlachty przeciw
krélowi, probe przejecia wiadzy,
zdrade stanu, przekupstwa. Zo-
statskazany na kare Smierci, kon-
fiskate dobriutrate czci. Szlachta
oskarzata go takze o ztamanie
réwnosci szlacheckiej, bouzywat
tytulu ksiecia Rzeszy.
Ostatecznie ksigze Lubomir-
ski zostat przez krola przywro6-
cony doczci,lecznie dourzedow,
miatprzeprosi¢ wiadceiudac sie
na wygnanie do Wroctawia,
gdzie zmartw1667roku. Kroljed-

FOT. ARKADIUSZ BEDNARCZYK

Ksigze Sebastian
Lubomirski (portret
Z Muzeum w Lubowli)

E

G
NES oo CASIMIRUS
Krdl Jan Kazimierz Waza
(fresk z klasztoru
dominikanow w Jarostawiu)

nak zrezygnowac musiat z pla-
néw elekgji ,vivente rege” (za zy-
cia krola; podczas ktorej to mo-
narcha miatby wptywac na wy-
bér swojegonastepcy). Nazamku
fancuckim po Smierci ksiecia re-
zydowata druga Zona Barbara
wraz z synami. Zeszla z tego
Swiataw 1689 roku, jak pisat Nie-
siecki ,w Krakowie u Swietego
Piotra pochowana, ktéremu tez
dobroczynna reke podata”.

W dziewietnastym stuleciu
w ,,krakowskim Czasie” ukazata
sie krétka monografia Eafcuta,
wktorej autor podpisujacy sie ini-
cjatami A.K.H. wspomniat, ze
w 1862 roku w kosciele parafial-
nym, od zachodu znajdowatosie
wejscie do krypt, w ktorym jest
siedem trumien. ,Najstarsza
ztych trumien miata przechowy-
waézwtoki Barbary, drugiej Zony
ksiecia Jerzego Sebastiana Lubo-
mirskiego. W drugiej za$ miat le-
zeCjeden z synéw Barbary Fran-
ciszek Sebastian, zmarty w1699
roku odnowiciel koSciota para-
fialnegow Eancucie.
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Ustawa nie zakazywala picia alkoholu, a jedynie j jego produkciji, sprzedazy
i dystrybuciji. Na zdjeciu wylewanie przejetego trunku

PROHIBICJA PO
AMERYKANSKU:

CZY MOZNA
USZCZESLIWIAC
|LUDZI NA SIEE?

17 stycznia 1920 r. na terenie
Stanow Zjednoczonych wprowadzono
uchwalony rok wczesniej ,.Szlachetny
Eksperyment”, czyli prohibicje

rohibicje =~ wprowa-

dzono na mocy 18. po-

prawki do Konstytucji

Stanéow  Zjednoczo-

nych. Jej pierwszy pa-

ragrafbrzmiat: ,,Poczy-
najac od roku po przyjeciu ni-
niejszego artykutu, niniejszym
zabrania sie wytwarzania,
sprzedazy i przewozu przezna-
czonych do spozycia napojow
wyskokowych, jak réwniezich
importu do i eksportu ze Sta-
now Zjednoczonych orazjakie-
gokolwiek obszaru podlegtego
ichwtadzy”.

~Dobroczynne skutki”
Okres ,,Szlachetnego Ekspe-
rymentu” trwat w USA 13 lat.

Mariusz Grabowski

Jego zwolennicy uwazali, ze za-
kaz wprowadzi tad spoteczny
irownos¢ szans dla kobiet, oséb
mieszkajacych na obszarach
wiejskich i Afroamerykanow.
Efekt byt jednak wrecz od-
wrotny, a doktadnie przeSle-
dzenie historii prohibicji poka-
zuje, ze dobre checi nie zawsze
przynosza dobre skutki.
Chociaz poczatkowo prohi-
bicja byla popierana przez
ro6zne grupy spoteczne i poli-
tyczne. Autor ustawy - kongres-
men Andrew Volstead, republi-
kanin z Minnesoty - mowit
wrecz 0 ,,dobroczynnych skut-
kach dla Amerykanéw?, a je-
den z jej pomystodawcow - se-
nator Morris Sheppard, demo-

krata z Teksasu - dobrodusznie
zartowal, ze jest tyle szans
na uchylenie 18. poprawki, ja-
kie sg szanse na to, ze koliber
doleci na Marsa z przywiaza-
nym do ogona pomnikiem Wa-
shingtona”. Z kolei Wayne
Wheeler z wptywowej prote-
stanckiej Ligi Antysaloonowej
(tojemu przypisuje sie sam po-
myst poprawki) gtosit, Ze ,,Bog
wreszcie sie uSmiechnat”.
Wedtug oficjalnych staty-
styk, w latach 1920-1921 rza-
dziej aresztowano ludzi za wy-
kroczenia po alkoholu, a sama
konsumpcja spadta nawet 0 50
procent. Szpitale psychia-
tryczne przyjmowaty az o 60
proc. mniej pacjentow, ktorzy

cierpieli na depresje spowodo-
wang nadmiernym spozyciem
alkoholu. Zmniejszyta sie takze
liczba spraw rodzinnych, ktére
mialy zwigzek z alkoholizmem
wdomu.

Picie nie jest karalne

Po okresie entuzjazmu oka-
zalo sie, ze prohibicja, nawet
w purytanskiej Ameryce,
w praktyce coraz bardziej
szwankuje. Wtadze czesto
miaty problemy z egzekwowa-
niem nowego prawa. O ile za-
kaz sprzedazy i dystrybucji al-
koholu byt popierany zazwy-
czaj na wsiach i w matych mia-
stach, to zupemie inaczej sytu-
acja wygladata w wiekszych
metropoliach.

18. poprawka miata bo-
wiem wiele niekonsekwencji.
Np. sprzedaz, produkcja
itransport alkoholu byty nie-
legalne, 29 paragraf Ustawy

> Volsteada pozwalatl na mate

ustepstwa, np. na wytwarza-
nie w domu win, nalewek czy
cydréw z owocow (wyrob
piwa byt zakazany). Mozna
byto wytwarzaé do 200 galo-
now rocznie podobnych spiry-
tualiow. Ponadto jedng z luk
w ustawie bylo to, ze faktycz-
nie nie zabraniata ona spozy-
wania alkoholu. Wiele oséb za-
czeto sktadowac wina i moc-
niejsze alkohole juz w drugiej
potowie 1919r., zanim w stycz-
niu roku nastepnego sprzedaz
alkoholu stata sie nielegalna.

Cowazne: 18. poprawka nie
zakazywata picia alkoholu, a je-
dynie jego produkgiji, sprzedazy
idystrybucji. Amerykanin za-
tem nie mog}t zosta¢ ukarany
za spozywanie napojow wy-
skokowych. Stad np. apteki
mogty sprzedawac whisky jako
lek ,,uniwersalny”, np. na bol
glowy, bol miesni lub przezie-
bienie. Dzieki specjalnej recep-
cie na whisky farmaceuta mogt
sprzedaclegalnie pét litra alko-
holu raz na dziesie¢ dni.

Prawo a rzeczywistosé

Nawet najszlachetniejsze
Zamierzenia prawne nie maja
sensu, gdy spoteczenstwo ich
nie chce przestrzegac. Prohibi-
cja przyniosta bowiem zbyt
duzo nowych mozliwosci - na-
zwijmy je czarnorynkowych.
Mozliwosci, z ktorych, jak
szybko sie okazato, zaczeli ko-
rzysta¢ glownie przestepcy
i gangsterzy. To paradoks, ze
wyijecie spod prawa handlu al-
koholem doprowadzito do nie-
spotykanego do tej pory roz-
woju przestepczosci.

Siegnijmy do ,,Historii Sta-
néow Zjednoczonych. 1607-
2024” prof. Zbigniewa Lewic-
kiego, z ktorej wytania sie
mroczny obraz poczatku lat 20.
Wezmy charakterystyczny
przyktad niekonsekwencji
ustawodawcow: alkohol, zaka-
zany w Stanach, nie byl niele-
galny w krajach sasiadujacych.
Browary i gorzelnie natych-
miast wiec rozkwitty w Kana-
dzie, Meksyku i na Karaibach,
poniewaz ich produkty byty
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Sspozywane przez masowo od-
wiedzajacych te kraje Amery-
kanow.

Znaczna czes¢ tej produkgji
byta nielegalnie przewozona
do Stanow, szczegOlnie przez
rzeke Detroit, ktéra stanowi
czes¢ granicy miedzy USA aKa-
nada. Sprzyjato to niekontrolo-
wanej praktycznie fali prze-
mytu kontrabandy. Chicago
stato sie rajem dla przemytni-
kow, a wielu z najbardziej zna-
nych chicagowskich gangste-
16w, w tym Al Capone i jego biz-
nesowy rywal George Moran,
zarabiato miliony na nielegal-
nej sprzedazy alkoholu. Podob-
nie Frank Costello, Albert Ana-
stasia czy Vito Genovese.

Statystyka podaje, ze
pod koniec dekady tylko Al Ca-
pone kontrolowal wszystkie 10
tys. barow w Chicago i rzadzit
catym biznesem alkoholowym
od Kanady po Floryde. Wiele
innych przestepstw w Chicago,
w tym kradziezeimorderstwa,
mialo bezposSredni zwigzek
z dziatalnoScig przestepcza
zwiazana z prohibicjg.

Przemyst méwi: ,,dosé”

Innym aspektem, ktérego
nie brali pod uwage Volstead,
Wheeler i szlachetnie nasta-
wieni kongresmeni byt cios
w amerykanski przemystirol-
nictwo. Ustawa prohibicyjna
nakazywata nie tylko zamyka-
nie gorzelni i browaréw, ale
takZze niszczenie urzadzen
do produkcji oraz palenie re-
ceptur. Tylko nieliczne, naj-
wieksze zaktady piwowarskie
podjety probe przetrwania pro-
hibicji, przestawiajac sie w tym
czasie na produkcje napojow
bezalkoholowych.

Niewielkie, lokalne lub ro-
dzinne gorzelnie i browary, pro-
dukujace likiery, nalewki,
wodki, burbony, brandy,
whisky i piwa upadty bezpow-
rotnie. Takze wiele gospo-
darstw rolnych dostarczajacych
im surowiec. Oblicza sie, Ze za-
kazlegalnej sprzedazy alkoholu
w latach 1919-1933 spowodo-
wat, ze skarb panstwa stracit
z tytutu podatkéw 7 mld dola-
row, wowczas byta to kwota
astronomiczna. Do walki z bim-
brownictwem i przemytem
wiadze powotaty 1520 agentow
federalnych, co stanowito kro-
ple w morzu potrzeb. Al Ca-
pone, ktory zarabiat 10 mIn do-
lar6w rocznie, mégtich korum-
powac na nieskonczenie wiele
SpOSObow.

Nie brak gtosow, ze Franklin
Delano Roosevelt, 32. prezy-
dent Stanéw Zjednoczonych
w latach 1932-1945, doszedt
do witadzy dzieki masowemu
poparciu przemystowcow zlo-
bby przetworczego. Jego hasta
z kampanii o ,,interwencjoni-
zmie panstwowym na rzecz
spoteczefistwa” wielu odczyty-
wato wprost jako zapowiedz
konca prohibicji. Ale Roosevelt,
»2Nowy kad” i koniec ,,Szla-
chetnego Eksperymentu” to
dopierorok 1933r., kiedy Swia-
domos¢, ze obrocit sie on wni-
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wecz, stata sie jasna dla stano-
wigcych prawo.

Prohibicja byta dobra!

Trudno dzi$ znalez¢ zdekla-
rowanego obronce 18. po-
prawki, co nie znaczy, Ze nie ist-
nieja. Wejdzmy na strone Sal-
wowski.net i przyjrzyjmy sie
ich argumentacji. Autor tekstu
Z maja 2016 1. ,,Amerykanska
prohibicja byta skuteczna” do-
wodzi: ,,Po blizszym przyjrze-
niu sie jej skutkom, nie jawi sie
jako przykiad zakazu, ktory
skonczyt sie catkowitym fia-
skiem i porazka.

Po pierwsze bowiem: prohi-
bicja funkcjonowata w wielu
stanach bez wiekszych proble-
mow na dtugo przed wprowa-
dzeniem jej na terenie catych
USA (np. w Maine od 18521.).

Po drugie: w czasie obowia-
zywania prohibicji spadta ilosé
przyjec w szpitalach spowodo-
wanych naduzyciem alkoholu,
a takze liczba zgonow zwigza-
nych z praktykowaniem pijan-
stwa (patrz: Iwona Niewiadom-
ska, Marta Sikorska-Glodowicz,
»Alkohol. Uzaleznienia. Fakty
imity«, Lublin 2004, s. 37).

Potrzecie: poziom spozycia
alkoholu wyraznie zmalat
w czasie obowigzywania prohi-
bicjiido stanu sprzed jej wpro-
wadzenia wrocit dopiero
w1960 ., a wiec prawie 30 lat
pojej zniesieniu.

Po czwarte: niewykluczone,
izw perspektywie dlugofalowej
prohibicja przyczynita sie
do wiekszej kultury picia wsréd
Amerykanéw. W USA wszak bar-
dzo SciSle jest przestrzegany za-
kazsprzedazy alkoholu osobom
ponizej 21. roku Zycia, jest tam
tez wiecejabstynentoéw niz win-
nych krajach, za$ pijakéw jest
mniej nizw Polsce, Wielkiej Bry-
tanii czy Irlandii (nie wspomina-
jacjuzoRosji czy Finlandii)”.

Koniec ztudzen

W 1932 1., dzieki coraz gor-
szym nastrojom spotecznym
i ogromnym poparciu dla ru-
chu antyprohibicyjnego Roose-
veltowi udato sie wygrac¢ z Her-
bertem Hooverem, ito zbardzo
duza przewaga. W 1933 1. Kon-
gres przyjat 21. poprawke
do Konstytucji Stanow Zjedno-
czonych, ktéra uchylata
,Hustawe Volsteada”.

Do jej ratyfikacji doszto 5
grudnia tego samego roku. Stan
Utah przewazyt szale, stajac sie
36. stanem, ktory byl potrzebny
douzyskania potrzebnej wiek-
szoSci. Prezydent Roosevelt,
podpisujac nowe prawo, wypo-
wiedzial stynne zdanie: ,,My-
Sle, ze to dobra pora na piwo”.
Niektorzy twierdza, ze swoj
sukces uczcit, pijac swoj ulu-
biony koktajl ,,dirty Martini”.

Ale w niektorych stanach
prohibicja obowiazywata dalej,
a stan Missisipi wycofat sie
z powszechnego zakazu sprze-
dazy alkoholu dopiero w 1966
1. P6Zno? Kansas nie pozwalato
nasprzedaz alkoholu do spozy-
cianamiejscu (np. nakieliszki)
azdo1987r.
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Medianazywajq Cie aktorskim
kameleonem, bowkazdym fil-
mie odslaniasz inng twarz. Zga-
dzasz si¢ z tym okresleniem?
Trudno samemu o sobie moé-
wic. Tona pewno bardzo mite.
Jesli tak jest naprawde, to tylko
moge sie cieszy¢. Ja po prostu
lubie swojg robote i staram sie jg
wykonywac jak najlepiej, zeby
sie potem nie wstydzic.

Teraz ogladamy Cie w filmie
»Dziki” o polskim Tarzanie.
Takiegobohaterajeszcze nie
bylownaszym kinie. Dlatego
zgodziles sie go zagrac?

Nie rozpatruje tego w takich
kategoriach. To byta przede
wszystkim Swietna postac

do zagraniaifantastyczne za-
danie aktorskie. Do tego nie-
zwyktla przygoda, ktora mozna
byto przezy¢, chocby przez
samo obcowanie z dzika naturg
w gorach. Generalnie lubie
trudne wyzwania. Eatwo mnie
zacheci¢ do pracy, kiedy kto§
przychodziimoéwi: ,,Stary,
bedzie skrajnie niewygodnie
iciezko”. Wtedy zautomatu
zaczyna mi sie chciec¢ bardziej.
(Smiech)

Tworca filmu jest Maciej Ka-
wulski, zktérym pracowales
przy wszystkich jego weze-
sniejszych produkcjach. Eaczy
was wyjatkowe porozumienie?
Mysle, Ze tak. WypracowaliSmy
je przez ten caty okres naszej
wspOtpracy. Mam 35 lat, a znam
gojuz10lat. Zmojej perspek-
tywy to szmat czasuiduzoto
dlamnie znaczy. Zawsze z przy-
jemnoScia z nim pracuje.

Maciejdat Ci duzo przestrzeni
nawlasne pomysly przy wy-
kreowaniu postaci Dzikiego?
Zawsze tak sie dzieje, kiedy ra-
zem pracujemy. Ale tonie jest
tak, ze Maciek daje pelng wol-
nos$ciw ogole nie ingeruje.
Zawsze jest Swietnie przygoto-
wany i doktadnie wie, czego
chce. Dlatego w momentach,

w ktérych czutem jakas niemoc
w zetknieciu z materiatem czy
warunkami atmosferycznymi,
ktore czesto dawaty sie nam we
znaki, zawsze przychodzit z po-
moca, aby mnie podeprzec. Ale
jesli pytasz o wolnoS¢ tworcza,
to dostaje jg od Macka za kaz-
dymrazem.

Dziki to posta¢, ktérawyma-
gala od Ciebie wyjatkowego
przygotowania fizycznego,
pewnie jeszcze bardziejniz
,JKulej”. Jak sobie z tym pora-
dziles?

Tobyto zupemie inne przygo-
towanie. W przypadku ,,Ku-
leja” zajecia na sitowni musiaty
sie potaczy¢ z opanowaniem
umiejetno$ci bokserskich i zbu-
dowaniem kondycji. Tutaj

w duzej mierze skoncentrowa-
liSmy sie na rzeZbieniu sylwetki
iprzygotowaniu ciala na gorsze
warunki pogodowe. Maciek
zakupit mi duza zamrazarke
namieso, wstawit na balkon
ikazal wniej... morsowac.
(Smiech) Na tym polegata
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gtéwna trudnos¢ przygotowa-
nia fizycznego do tejroli.

Kiedys powiedziale$ wjednym
zwywiadéw: ,,Lubie konkuro-
wac ze soba i swoimi stabo-
Sciami”. Takbyloinatym
planie?

Przede wszystkim. Pewnie
mozna to stwierdzenie podpiac
pod wszystko, ale w tym przy-
padku, gdzie poza jedna se-
kwencjg caty czasbiegam w sa-
mych spodniach, przepasany
skorzanym pasem, tobylare-
gularna walka ze staboSciami.
Alebardzo satysfakcjonujaca.
Takie boksowanie sie zsamym
soba daje mi duzg rados¢, dla-
tegobardzo lubie ten element
pracy na planie.

Twojbohater jest uznawany
zaniemoweinie odzywasie
prawie przez caly film. Jaki
mialo to wplyw na Twoja gre?
Poczatkowo miatem taki plan,
aby nie odzywac sie w og6le
donikogo na czas realizacji tego
filmui przejs¢ w kompletnej
ciszy przezten plan, ale dos¢
szybko zrozumiatem, Ze bytoby
w tym co$ narcystycznego
iutrudniajacego prace innym,
czego w tak trudnych warun-
kach przyrody nikt by nie po-
trzebowat. Itak corusz dosta-
wali$my kolejna lekcje pokory
ze strony natury. Dlatego zrezy-
gnowatem z tego pomystu nie-
mal zaraz po tym, jak na niego
wpadtem. Szybko okazato sie,
ze tomilczenie, ktore musia-
tem zachowac w poszczegol-
nych scenach, tobardzo trudne
zadanie. Poczatkowo mysla-
tem, ze bedzie fajnie, poniewaz
nie trzeba sie specjalnie przygo-
towywac tekstowo, ale okazato
sie, Ze mowa pomaga nam
wwyrazaniu siebie. Dlatego
mocno odczuwatem te ograni-
czenia. Martwilem sie, ze sceny
pozbawiane dialogu sg nudne
inie sprawdza sie. Ze zamocno
napewnerzeczy reaguje, nie
mogac wyrazi¢ emocji za po-
moca stow, bo zazwyczaj do tej
pory je werbalizowatem. To
bytonaprawde trudne zadanie.

Dziki jest troche czlowiekiem,
troche zwierzeciem. Zeby za-
grac taka postaé, musiates do-
kopac sie wsobie do tej dziko-
Sci?

Tojuzmuszg oceni¢ widzowie.
Mnie to trudno stwierdzic.

W mojej gtowie mogtem dojsé
do wielu wnioskow, ale czy

one okazaly sie skuteczne?

Na pewno probowatemibar-
dzomi zaleZatona tym, zeby
ten bohater, na tym etapie,

w ktorym ja sie w niego wcie-
lam, kiedy jest juz najbardziej
ucztowieczony, zachowywat
jednak w sobie cechy i pier-
wotne zachowania nabyte z ob-
cowania z natura. Kiedy szuka-
tem pomystéw nareakcje Dzi-
kiego wniektorych scenach,
odrzucaliSmy te, ktore uznawa-
liSmy za nazbyt ludzkie i ucywi-
lizowaneijakby z automatu
wybieraliSmy te, ktore byty dla
nich opozycja. W tym celu ogla-
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TOMASZ WLOSOK:
KIEDY ODKRYEEM
AKTORSTWO,
ODNALAZEEM
SENS ZYCIA

Nie tak dawno zbierat pochwaty za gtowne role w filmach
~Kulej. Dwie strony medalu” czy ,Piosenki o mitosci”.
Teraz mozna go ogladac¢ w kinach jako polskiego Tarzana
w przygodowej produkciji ,,Dziki”. Nam Tomasz Wtosok
opowiada, jak poradzit sobie z zagraniem bohatera,
ktory prawie w ogole nie mowi

daliSmy filmy przyrodnicze,
podpatrujgc w nich, jak zacho-
wuja sie wréznych sytuacjach
zwierzeta. W ten sposob starali-
Smy sie znaleZ¢ te dzikos¢

w tym moim obytym juz nieco
zludZmibohaterze.

KreciliScie w gérach wPolsce
ina Slowacji. Obylosie bez
przygod naplanie?

Kazdego dnia mieliSmy jakie$
starcia znaturg. Sa w filmie
sceny, ktore rozgrywaja sie

w gestej mgle. Tymczasem plan
nanie byt taki, Ze mieliSmy kre-
ci¢ w pelnym stoncu. ZnaleZzli-
Smy bowiem piekng osade
drewnianych domkow
naszczycie gory, ktore tworzyty
niesamowity klimat. Nigdy
wezesniej nie widziatem czego$
takiego. Kiedy przyjechaliSmy
Ze sprzetem na miejsce, to, co
wydawato sie poranng mgla,
okazato sie wielkg chmurg,
ktora zalegata tam przez trzy
dni. Noi trzeba byto sobie pora-
dzi€ z tymi warunkami atmos-
ferycznymi. To oczywiscie
stworzyto inng jakos¢, cos, co
dziata w tej scenie, ale byta to
dlanas duzalekcja pokory ze
strony natury. Zreszta dostawa-
liSmy ja codziennie: film opo-

Pawel Gzyl

wiada przeciez o gorach,ate storie sprawily, Ze zamarzylo Ci
wymagaja od cztowieka wiel- sie aktorstwo?
kiego szacunku. Bardzo lubie do dzisiaj to me-

dium, jakim sg fabularne gry, bo
Kiedy byles maly, pewnie bie- tosuperuzupehienie dla kina.
galeSpolesiezpatykiemiwal-  Ostatnio wiele z nich jest inspi-
czyleSzwymyslonymipotwo-  racjg do powstawania filmow
rami. Zagranie w takim filmie czy seriali - chocby ,,The Last Of
jak ,,Dziki” bylo dla Ciebie po- Us”. To gry mocno nastawione
wrotemdodzieciecychfantazji naopowiadana historie, majace
iemocji? szanse podejmowania r6zno-

Oczywiscie. Jakocham takie
kino. Nazywamy je zmoim
przyjacielem ,,rycerskim”.
Bojest tam tragiczny bohater,
walka o honoribraterstwo,
zmaganie sie ze swoimi stabo-
Sciami. Ja sie tezwychowatem
na takich filmach i do dzisiaj je
kocham. Marzy mi sie robienie
takiego kina, a w Polsce nie
tworzy sie go zbyt czesto. Dla-
tego ,,Dziki” byt dlamnie wy-
jatkowa okazja do spetienia
takiego marzenia. Czutem sie
Wi€C zaszCczycony, mogac
bra¢udziatw tym przedsie-
wzieciu.

Jeste$ z pokolenia wychowa-
negona,Wladcy PierScieni”
i,,Harrym Potterze”. Sporo
czasuspedzales tez pewnie,
grajac w gry komputerowe. To
terozbudzajace wyobraznie hi-
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rodnej tematyki. Kiedy ja za-
czynatem swoja przygode
zgrami komputerowymi, byty
onejeszcze dosy¢ skromne.
Nie byta to wiecjakas inspiracja
dotego, aby zostac aktorem.
Alejaciagle wierze w takie wy-
myslone Swiaty. Dlatego nigdy
nie chciatbym zapomniec¢

o tym przystowiowym patyku,
zktérym ganiatem polesie.

Poczatkowo planowales zostac
dziennikarzem telewizyjnym.
Aktorstwo miato Ciw tym po-
moc?

To kolezanka z roku zachecita
mnie do wziecia udziatu w kur-
sie aktorstwa. Pomyslatem, Ze
to dobry pomyst, bo nie wiem
czemu, ale kiedy stawatem
przed kamera, bardzo mnie to
paralizowatoi tracitem zmyst
klarownego przekazywania
informacji. Stwierdzitem wiec,
ze taki kurs moze miw tym
pomoc. Wzigtem w nim udziat
ispodobato mi sie, ze aktorstwo
daje poczucie mniejszej odpo-
wiedzialnoSci za to, cosie
mowi, bo aktor ukrywa sie

za tekstem kogos, ktojest ma-
drzejszy od ciebiei mozna mé-

wic owaznych rzeczach, nie
biorac do konica odpowiedzial-
noSci za wypowiadane stowa.

Aktorska wiedze zdobywales
w Krakowie: najpierww L’art.
Studio, a potem w Akademii
Teatralnej. Jak Cibylo pod Wa-
welem?

Tobez watpieniajeden z cu-
downiejszych etapo6w mojego
zycia. Mieszato sie wtedy we
mnie wiele emocji, dojrzatos¢
zniedojrzatoScia. Tobyt
ciekawy czas.

Wiecej czasuimprezowales
czy spedzate$ nauczelni?
Szkota aktorska ma taki pro-
gram, Ze spedza sie na uczelni
caty dziefi od rana donocy
przez prawie caty tydzien.
PrzychodziliSmy na zajecia
na6sma, a koniczyliSmy o dwu-
dziestej drugiej, a czasami na-
wet pozniej. Dlatego caty dzien
mijalnam w duzej mierze
nanauce. Ale zebym jakoS stro-
nit od impreziskupiat sie tylko
naszkole - to nie powiem.
(Smiech) Zakosztowatem wiec
Krakowa tak jak sie go powinno
zakosztowac.

JakiS czas pozniej wyznales:
»JKiedy odkrylem aktorstwo,
Swiat nabratkoloré6w”.Coto
oznacza?

Pod koniec liceum nie miatem
wiekszych planéw na swojg
przysztosé. Moje Zycie doma-
turyijeszcze chwile p6Zniej po-
legato na zwyktym odbebnia-
niurzeczyispraw. Nie miatem
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ucziowieczony, zachowywat jednak w sobie cechy i pierwotne zachowania

sprecyzowanych zaintereso-
wanizadnych perspektyw

na ciekawg przysztos¢. Kiedy
odkrytem aktorstwo, odnala-
zlem sens zyciaizaczatem
zniego duzo wiecej czerpac.
Tak byto oczywiScie na tamtym
etapie. Teraz moje priorytety
sie pozmieniaty i czerpie z Zycia
jeszcze wiecej. Ale wtedy byto
tobardzo wazne, bo odnala-
zlemjegosens.

Odrazu postudiach zwrociles
sie wstrone filmu. Teatr Cie
nie pociaga?

To byto troche inaczej. Zaraz
po szkole pojechatem do Cze-
stochowy i zrobitem tam spek-
takl. Rownolegle gratem juz

w serialu ,,Pierwsza mitoS¢”.
Kiedy bytem na probach w Cze-
stochowie, okazalosie, ze za-
gramw ,,Powidokach” An-
drzeja Wajdy. Za chwile pojawit
sie Maciek Pieprzyca z ,,Jestem
mordercg”. Iw naturalny spo-
sob zwrocitem sie w strone fil-
mow i seriali. Nie byto to jakos
wymysSlone przeze mnie, boja

raczej staram sie nie kalkulo-
wad, tylko daje sie ponies¢ zy-
ciu. Los mnie tak popchnat,
ale oczywiscie po drodze mu-
siatem podjaé¢ jedna czy druga
decyzje.ljedna znichbytare-
zygnacja z potencjalnego etatu
w Czestochowie. Dzi§ mniej
moZe rozumiem Swiat teatru,
bo po prostu mniej do niego
naleze. Brakuje mijednak tro-
che tej ekscytacji zwiazanej
Zwyjsciem na scene, ale nie
ma co cierpie¢ w zyciu nanad-
miar.

Poraz pierwszy zwrocono

na Ciebieuwage w,,Kruku”,
gdzie zagraleS wyrazisty
»czamy charakter”. Tobyla
dobrarozgrzewkanapoczatek
kariery?

Kocham te serialite postac.
Uwielbiam pracowac z Mac-
kiem Pieprzyca. Tonie jest
zadna tajemnica. Bardzo do-
brze wspominam te produkcje,
za ktorg odpowiadata firma
Opus Films. Pracujg tam wspa-
niali ludzie. Tobyl plan marzen.

Kiedy dostatem informacje,
Zejestbardzo znaczacarola
w,,Kruku”, ktéra mogtbym za-
grac, zadzwonitem do Macka,
zeby dal mi jakieS wskazowki,
comoge na ten casting przygo-
towac. Pozwolilem sobie na to,
bo pracowaliSmy juz wczesniej
razem. A on moéwi: ,,Tyjuzto
dostates. Nie musisz nic przy-
gotowywaé”. (Smiech) Tobyto
wspaniate - pierwszarola, ktorg
dostatem w prezencie jako wy-
raz pewnego kredytu zaufania
wobec mnie ze strony rezysera.
Nie sadzitem, ze to wyewoluuje
w serial, ktory doczekat sie az
trzech sezonow. Dlatego jestem
do dzi$ za to Mackowi bardzo
wdzieczny.

Glosnostalosie o Tobie, kiedy
dostales nagrode w Gdyni
za,,Jak zostalem gangsterem”.
Swiat polskich dresiarzy
napewno byt ci obcy. Cospra-
wilo, Ze tak sugestywnie
wiielites sie w Waldena?

Czy obcy? C6z, przyjrzatem sie
w zyciu réznym sytuacjom
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iludziom. (Smiech) Widziatem
kilkakrotnie ten typ osobowo-
Sci, jaki reprezentowat Wal-
den. Kiedy krece filmi wcie-
lam sie wjakas postac, podta-
pujejej cechy od réznych osob,
ktore poznatem w prawdzi-
wym §wiecie. W ten sposob
buduje swego bohateraipo-
tem, cho¢ nigdy nie miatem
stycznosci ze Swiatem prze-
stepczym, ktos, kto sie z niego
wywodzi, widzac mojg prace
na ekranie, méwi: ,,No patrz,
ten Walden jest doktadnie taki
sam jak ten czy ten”. Juz sce-
nariusz ,,Jak zostatem gangste-
rem” podpowiadat mi, ze bede
miat do czynienia zbudowa-
niem osobowosci kogos, kto
potrzebujac ojcowskiej atencji,
dostanie jg od cztowieka, ktory
jestbandziorem, i to sprawi, ze
trafi do przestepczego Swiata.
Kilkarazy w zyciu zobaczytem,
jak dziata podobny mecha-
nizm, dodatem do tego pre-
dyspozycje do szalenstwa,
jakie miat w sobie Walden,
iudato sie stworzyc wyrazista
postac.

Naprzeciwnym biegunie
doWaldenajest Robert z,,Pio-
senek omilosci”. Zagranie ta-
kiego skupionegoiwyciszo-
nego chiopakabylo trudniej-
sze?

Trudno to okresli¢. To byto
zupekie inne zadanie. Mam
ogromne szczescie do ludzi,
ktorych spotykam na swej za-
wodowej drodze. Szczegdlnie
dorezyseréw, ktorzy nigdy
nie zostawili mnie samego

z moja praca. Majac zabezpie-
czenie w postaci tego kota ra-
tunkowego, czuje zawsze, iz
to, corobie, ma gleboki sens.
Ityle. Nigdy nie zastanawiam
sie nad tym, co torobi dla
mnie, budujac te czy inng po-
sta¢, bo mam wrazenie, ze
mogtoby mi to zabrac kre-
atywnosc. Jest tuiteraz
inatym sie skupiam. Oczywi-
Scie postac Roberta z ,,Piose-
nek o mitoSci” jest zdecydo-
wanie cichsza i mniej ekspre-
syjna, opiera sie wiecna in-
nych nutachinainnej psy-
chologii - na toksycznej relacji
Z ojcem, Zyciu w jego cieniu,
pozostawieniu samemu sobie.
Wszystko to sprawia, ze ten
bohater jest jaki jest. Rezyser
Tomek Chabowski bardzo
precyzyjnie okreslal, czego
ode mnie oczekuje, i dawat mi
bardzo konkretne wskazowki,
o czym chce opowiedzie¢

w kazdej scenie. Ja musiatem
sie tylko w nie wstuchaci po-
kazac to przed kamera.

Swietnie odnalazlessietez

w komedii, czyli w serialu
»EmigracjaXD”. Todlatego,
ze Malcolmjest do Ciebie po-
dobnyizagraleStroche siebie
zmlodosci - chlopaka, ktorego
trudno oderwaé od kompu-
tera?

Tak. Faktycznie, sposrod
wszystkich postaci, ktore
zagratem, do Malcolma mi
najblizej. (Smiech)
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Spodobalo Cisie granie wko-
medii?

Na pewno dobrze bawitem sie
na planie. Ale tez najmocniej
miatem ciarki na placach, bo
zastanawiatem sie, czy tobe-
dzie Smieszne dla kogos, kto za-
razbedzie ten serial ogladat.

Najwazniejszym Twoim film
dotejporyjestnapewno ,,Ku-
lej. Dwie strony medalu”.
Zagranie autentycznej postaci
towyzszaszkolajazdy dlaak-
tora?

Budowanie roli legendy pol-
skiego pieSciarstwa na pewno
byto naznaczone ponadprze-
cietna presja. Ale dotarlo to
domnie na szczeScie dopiero
wtedy, kiedy skoficzyliSmy ten
film. (Smiech) Bytem wiecjuz
bezpieczny. Ale faktycznie, to
byto moje najtrudniejsze zada-
nie do wykonania. Tym bar-
dziej ze marzylem, aby dostac¢
terole. Postac Jerzego Kuleja
byta mi dobrze znana, bo inte-
resuje sie boksem i sportami
walki od dziecinstwa. Do dzi$
uprawiam je - przede wszyst-
kim, aby wyciszy¢ glowe. Daje
mi to duze ukojenie, stad jest
to dlamnie bardzo wazne.

1z tego wzgledu zrealizowanie
tego filmu byto dla mnie spet-
nieniem marzen. Ale dlatego
tez, ze miatem okazje wsp6t-
pracowac z Xaverym Zutaw-
skim. To wtasnie do niego
przyszedtem na pierwszy ca-
sting w swoim zyciu, na kto-
rym otrzymatem od rezysera
szczere wskazOwki, co o mnie
mysli. Powiedziat mi, co za-
dziatato, a co nie zadziatato.
Naturalnie nie dostatem
wtedy tej roli. Ale to spotkanie
byto dla mnie wazne, bo zbu-
dowato w duzym stopniu
mojg optyke na ten zawod i te
branze. Marzytem wiec, zeby
sie znim ponownie spotkac.
Ibyto na co czekac, bo okazato
sie, ze Xavery cudownie pro-
wadzi aktorow. Jest wspania-
tym cztowiekiem.

,,Kulej” pokazuje, Ze masz tez
szczescie do partnerek naekra-
nie. StworzyliSciez Michaling
Olszaniska tym filmie praw-
dziwg ,,power couple”.

To prawda. Bardzo sie z Micha-
ling polubiliSmy. Ona jest cu-
downg osobg i to byt ogromny
zaszczyt moc znig przezten
film przetancowac. (Smiech)

Zkoleiw ,,Zielonej granicy” za-
grales ze swoja partnerka,row-
niez aktorka Malwing Buss.
Jakie tobylo doSwiadczenie?
Niezmiennie inspirujgce.
(Smiech) Bardzo lubimy z Mal-
wing ze sobg pracowaci chcieli-
bysmy robi¢ to czeSciej. Moja
partnerka jest wspaniatg ak-
torka, dobrze sie znamy, wiemy
zatem, czego od siebie oczeki-
waciwymagac.Ito po prostu
w ,.Zielonej granicy” zadziatato.
Boto zawsze dziata.

Dobrze mie¢ za Zyciowa
partnerke osobe, ktora upra-
wia ten sam zawod, comy?
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Mysle, ze tak. Oczywiscie po-
czatkowo myslatemn o tym r6z-
nie, ale teraz sktaniam sie ku
stwierdzeniu, ze cztowiekowi
spozabranzy trudnojest zrozu-
miec specyfike pracy aktora.
Wiele zwigzanych z nig ele-
mentéw moze sie wydawac
trudnych do zaakceptowania.
Dlatego najwieksza wyrozu-
miatoscig dla aktoramoze sie
wykazac ktos, kto tez uprawia
ten zawdd. Ale tu chodzi row-
niez oto, aby byc ze sobg szcze-
rymijasnowyznaczacto,

ze aktorstwojest tylko praca
iniczym wiecej.

Udaje sie Wam rozdzielac zycie
prywatne od zawodowego?

To pewnie zweryfikujemy
zajakie$ dziesieclat. (Smiech)
Teraz wydaje sie nam, ze jest
spoko. Jak tow zyciu bywa, raz
sa tatwiejsze, araz trudniejsze
momenty. Ale generalnie
chyba catkiem madrze sobie to
uktadamy. Jamam tylko wiek-
szy problem z planowaniem
rzeczy, w zwigzku z czym wie-
lokrotnie o czym$ zapominam
lub sie sp6zniam. Malwina
wiecznie sie mierzy z moim
improwizowaniem, bo nie
jestem w stanie doktadnie
zaplanowac swojego zycia.
Dlatego to ona jest glowa
naszejrodziny.

Nie mamiedzy wami ambicjo-
nalnych konfliktéw wynikaja-
cych zzazdrosci o sukcesy?
Mysle, ze cos takiego wystepuje
nawet w zwigzkach, ktore two-
1zg ludzie niezwigzani z tg sama
branza. Dlatego zdarzato sie to
iunas, ale nigdy nie miato
wiekszego wplywunanaszg
relacje.

Miales takimoment, kiedy
sukcesipopularnosé uderzyly
Cidoglowy?

To chyba nie pytanie do mnie.
Jezeli z zewnatrz tak to wy-
glada, tomi to powiedz, wtedy
sie zmienie. A jezeli tego nie wi-
dag, to bardzo mi mito. Gene-
ralnie nie chciatbym, zeby mi
odbita ta przystowiowa palma
imam nadzieje, Ze nigdy tak nie
byto. Moja druga potéwka pil-
nuje mnieikiedy wykazuje ta-
kie tendencje, to sprowadza
mnie od razu na ziemie. Mam
madrych ludzi wokét siebie

ito chybamoj najcenniejszy dar
odlosu.

Masz tez piecioletnig céreczke
Jagode. Napewno przezten
czas, od kiedy zostates ojcem,
dojrzaleS emocjonalnie. Mialo
tojakis wplywna Twoje aktor-
stwo?

Od momentu, kiedy zaczatem
realnie odpowiadac za dru-
giego cztowieka, co$ zmienito
sie chemicznie w mojej glowie.
Czy tojest dojrzatoSc? Chyba
daleko mi jeszcze doniej.
Poprostu czuje, ze inaczej od-
bieram rzeczywistoS¢. Zmienita
sie moja perspektywa patrzenia
nazycieiSwiat: jest ten maty
cztowiekidopiero potem cata
reszta.
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a .
Kierow- 8 6 1 14 15 czytane rzedami, utworza
cow |~ | | | H H H 5 | rozwigzanie: tytut filmu.
przeno- ogonek 16 17 18 19 1) Kazimierz, postaé z ,Eman-
$nik wie- [ ] [ ] P »
watkowy 18 wiorki | o~ 16 2 cypantek”,
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- ce o 10) szatan, diabet, 5) Daniec lub Goérski, Litery z p6l od 1 do 17
r 4 Usmlecnnl] SIe' 11) pas lub lina w przektadni, 6) komorka przy uchu, utworza rozwigzanie
osa rawna rzeka ® 13) agent pozyskujgcy klientow,  7) najlepiej smakuje z kapusta, | — tytut filmu.
banny, Priub L. _ Nie wie pan 16) mini potwysep, 12) runda wokot boiska, Poziomo:
miodéj fizyczna T w ni ’ 20) osika albo biatodrzew, 14) bezduszny biurokrata, 6) szachowy pionek,
dawka |, T T Czy tunie 21) uczony, mysliciel, 15) jedno z imion Norwida, 12) btotnista katuza.
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recka - v v 4
itera
N Iipo_t- - t 3
anie i 2 L
S wisrasem WIROWKA mijsce L.
chanych 14 15 lub A > A A pracy
proza PANORAMI A murarza . .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 (12 |13 |14 (15 |16 |17 |18 |19 T 1 6
5
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 19 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. :( " : 4 2
ptmaiglt:lr?a kata- Katarzyna Stanistaw, . .
. s ‘ do i marnica Wielka :ﬁé?:’l; 5
Krzyzéwka A-Z Z . e : .
Kazdy odgadywany wyraz . . =
(w nawiasie liczba liter) ° °

zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.

A) mieszkanka Kuwejtu (6).

B) madrosci nie dodaje (5).

C) tradycyjne, kruche karna-
watowe ciasto (6).

D) James, aktor z filmu ,OI-
brzym” (4).

E) stan radosnego podniece-
nia, zachwytu (7).

F) elewacja budynku (6).

G) podziemny w galerii han-
dlowej (5).

H) ludowy taniec kubanski,
podobny do tanga (8).

1) egipska bogini, zona Ozy-
rysa (5).

J) James, autor powiesci ,Uli-
sses” (5).

K) deszczutka z twardego
drewna do uktadania
posadzek (6).

L) wije sie wéréd francuskich

A

zamkow (5).

t) pudetko na naboje do
recznej broni palnej (9).

M) szybko zapada jesienig (4).

N) urzednicze rozporzadzenie
do wykonania (5).

O) narzedzie korowacza (5).

P) ronienie tez pod wptywem
silnych emogiji (5).

R) przyjecie bez tancow (4).

S) preparat na skorne ropnie
z rtecig metaliczng (5,4).

T) dramat Gerharta Haupt-
manna (6).

U) propagandowa agitka (6).

W) ... Wania”, sztuka Czecho-
wa (8).

Z) budowla chroniona pra-
wem (7).

Z) zboze na chleb (4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzedami, utworza rozwigzanie — tytut filmu.

Duet jolek
W 1 3

I 14 9 11 O 16
AN . ME (ED

2 6 T 4 10 O
H (HR JH R H

13 5 Z 7

12 A

W diagramach ujawniono niektére litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 16, utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— wiokno na sweter

— mieszkanka kraju w Pirene-
jach

— spadajgce gwiazdy

— siostra zakonna

— przylepiec w apteczce

— wyptywa z dyskusji

— Hans, tworca obrazu ,Zwia-
stowanie”

— dawny klub towarzyski

— Henri, rezyser ,Ceny strachu”

— Whitney, piosenkarka z USA

— cze$¢ kaloryfera

— $piewata przebdj ,Na pierw-
szy znak”

Litery z p6él ponumerowa-

nych w prawym dolnym rogu

od 1 do 6, utworza rozwia-

zanie.

Poziomo:

4)stado 51 6,

5) samiec w 4,

6) samica w 4.

Pionowo:

1) gruszka mitosna, oberzyna,

2) drobny jasnofioletowy kwiat,
gatunek astra,

3) wielbtad dwugarbny.

Rozwiazania
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lion Tichy poznaje
Doktora Fagody Doskonalej

Bohater ,,Dziennikéw gwiazdowych”, czyli [jon Tichy, niczym Gu-

WIESCINIEZ TEJ ZIEMI

MALGORZATA SOCHA

/lamala
przepisy
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu,
lecz zachowaj umiar w sto-
wach, bo horoskop dzienny
ostrzega, ze szczero$¢ moze
wywotac zbedne napiecia.

liwer obcuje z r6znymi istotami pozaziemskmi. Podczas swych W miniongsobote popularna
licznych wojazy miedzyplantetarnych Tichy poznaje rozmaite aktorka odwiedzila program Ryby (19.02 - 20.03)
obce cywilizacje, stworzone tak przez istoty myslace, jakiiprzez ,»Halo, tuPolsat”. Pod budyn- Horoskop na dzi$ méwi, ze
zaawansowane roboty. Zaskakujgce, ale kosmici mieszkajacy kiem stacji czatowali nanig pa- konsekwencja pomoze ci
naoddalonych w przestrzeni (czasem takze czasie) planetach parazzi ,,Super Expressu”. - rozwigza¢ problem, a rozmo-
majg wiecej wspdlnego z nami, niz mogtoby sie wydawac... Dzieki temu wiemy, Ze po wyj- wa z bliskim doda pewnosci.
Pierwsze opowiadania z cyklu ,,Dziennikow gwiazdowych” Sciuzbudynku stacji Socha
zostaty opublikowane przez wydawnictwo Iskry w 1954 1. w to- wsiadladoautai...zaczelala- Baran (21.03 - 19.04)
mie ,,Sezam”. Dopiero trzy lata pdzniej Iskry wydaty poraz pierw- | maéwszelkie przepisy dro- Twoja ciekawosc¢ poprowadzi
szy ,,Dzienniki...” w formie osobnej ksigzki. gowe. ,,Najpierw postanowila cie do inspirujacych spotkan,
objechac wszystkie autasto- W lecz horoskop dzienny na pia-
Lem i poczucie humoru jacenapasiedoskretu. Ruszyla — . tek radzi nie obiecywac
»Zawsze pasjonowaly mnie sytuacje takie jak ta z »Dziennikéw | wiecpasemdojazdy prosto, § o zaduzo, jesli brak ci czasu.
gwiazdowychg, kiedy pojawit sie dobroczynca, ktory wynalazt apozniej ,wepchala” sie mie- ' §
Srodek znoszacy calg przyjemnos¢ zwigzang z uprawianiem dzy inne samochody. Nie 5| Byk(20.04 -20.05)
seksu, a widzac brak zainteresowania, nasypat go do studni w spodobalo ie to pozostatym _- ¥ Emocje bedg intensywne.
miasteczku i byt zdziwiony, gdy postanowiono go zwdziecznosci | kierowcom, ktérzy od razuna- £ E Horoskop dzienny stanow-
zaten wspaniaty czyn powiesic (...) Tojest chyba typowe dlamnie | cisneliklaksony. To przeciez i 4 t & czoradzi w zwigzku z tym
podejscie do tych spraw” - méwil Lem w wywiadzie ze Stanista- grozilo kolizja! P6zniej aktorka S 2 wazy¢, coido kogo méwisz.
wem Beresiem ,,Takorzecze Lem”. popehnilajeszczejedenblad. Katarzyna Warnke uwaza, ze kobiety potrzebujg
AwliScie do Michaela Kandla, z tomu ,,Stawa i fortuna” doda- Jadacpasem doskretu dtugofalowego procesu wyjscia ze zwigzku Bliznieta (21.05 - 21.06)
wat: ,,Gdybym musiat wymieni¢ tylko jedng »Podréz«, wymienit- | wprawo, nagleskrecila... Dzien sprzyja ambicjom, jed-
bym te o teologii robotow w autobiotycznej cywilizacji, jakorzecz, | wlewo” - opisuje gazeta. Scilaw programie Magdy Mo- lattojest w ogole superwiek nak horoskop na dzi$ zapo-
w ktorej moje ,,przekonania metafizyczne” dochodza dos¢ wyraz- lek, zaprzeczyladoniesieniom, dowychodzeniazamaz.Moja | wiada, ze wspotpraca przy-
nie do glosu... w pewnym sensie jedyny Absolut, albo jedyny RAFAL BRZOSKA jakoby Stramowski romanso- babcia Malgorzatawyszia niesie wiecej niz rywalizacja.
»model« Boga, jaki moge serio zaakceptowag, jest Bogiem 00. De- K : i k walzKrakowska, kiedy byt zamaz, jak miata181at, jak
strukcjanéw z 21. podrézy Tichego, bo wyznania wiary tam za- Upl Zegare jeszczewcigzwzwigzku.-My  miala20,juzmojamamabyla Rak (22.06 - 22.07)
warte sg, tj. byly pisane z najwyzsza powaga, na jaka w ogole mnie kobiety potrzebujemy dlugofa- naswiecieidziewczyny po- Porzadkowanie spraw zawo-
stac”. KiedySroznositulotkiiskladal  lowego procesuwyjsciaze winny wczesniej wychodzié¢ dowych da ulge. Horoskop
komputery,adziSjestjednym  zwigzkuimowisie, Zetojest zamaz,rodzi¢ dzieciwczesniej, | dzienny na pigtek wrozy, ze
Tichy woli pozostaé w cieniu znajbogatszych Polakow. zdrowe - sprostowala. botojestzdrowsze dlanich drobny gest zyczliwosci po-
Kim w ogole jest [jon Tichy, ,,gwiezdny podréznik”? Ot6z nie- Zasprawa wielkiego sukcesu idladziecitez. Wtedykiedysa | prawi relacje z otoczeniem.
wiele wiadomo o jego przesztosci (poza anegdotycznymiszczegd- | firmymPostjegomajatekwy-  BARBARA KURDEJ- w sile wieku, maja pelnie moz-
tami dotyczacymi przesztosci jego rodziny, jego narodzininazwi- | ceniasiena4,8mldzl. Kiedy -SZATAN liwosci fizycznychitez psy- Lew (23.07 - 22.08)
ska). W domu, czyli na Ziemi, bywa rzadko, wiekszos¢ czasu spe- niedawno udzielit wywiadu M . % b 4 chicznych, wiecuwazam, ze Horoskop dzienny méwi, ze
dzajac w podrozach. U Lema pojawia sie jeszcze w ,,Kongresie fu- | MalgorzacieRozenek, najego usiata brac powinnywychodzié wezesniej | harmonia jest mozliwa, jesli
turologicznym?”, ,,Wizjilokalnej” i ,,Pokoju na Ziemi”. reku zauwazononowy zega- zamaz” - napisalanalnstagra- | zdecydujesz sie na szcze-
Anonimowo$¢ Tichego Lem tlumaczyt nastepujaco: ,,Styliza- rek. Modelowi przyjrzal sie Jakis$ czastemu aktorkazme-  mie.Ipodsumowala:,,Boco,ze | ros¢ - nawet gdy wymaga to
cja gtéwnego bohatera >>Dziennikow<<, ljona Tichego, nabarona | specjalizujagcywtejdziedzinie = ZemkupiliwhiszpafiskiejMa- mai8lat?Ailemamieclat?Sa | trudnej rozmowy.
Miinchhausena, czy Guliwera, nie byta Swiadomym zabiegiem pi- | TikToker, ktéry postuguje sie ladze dom. Terazparaodwie-  jakieSstandardy,apotem cho-
sarskim, mojej pracy nie poprzedzaty zadne teoretyczne zatoze- nickiem @stolikpoprostu. dzila studio ,,Halo, tu Polsat” dzatebiedne, nieszczesliwe, Panna (23.08 - 22.09)
nia, nie szukatem zadnych prefiguracji, wzorcéw, paradygmatow, | ,JesttoPatekPhilippe Nau- iopowiedziala o inwestyciji. - przestarzate panny miode Intuicja podpowie dobre roz-
tak jak rzeka nie antycypuje swojego koryta. Moje utwory pisaty tilus 5740 Perpetual Calendar JakoStakwpadliSmynatopo- potrzydziestceiniemogazna- | wigzania, ale nie dziataj im-
sie same, bytem czyms w rodzaju racjonalnie pracujgcego me- wbiatym zlocie, ktory byt nad dwalata temu. Troche lezé chiopa”. pulsywnie, bo horoskop
dium, ale nie przetwarzatem jakichkolwiek przedustawnie po- wprowadzonyw1977roku.Ma  spontanicznie. Chybatez na dzi$ mowi, ze szczegoty
wzietych planow”. 4mm grubosci, adokladnie za sprawa tego, ze duzo Pola- HELENA ENGLERT maja dzi$ znaczenie.
Tichy, cowazne, jest narratorem we wszystkich historiach 3,88 mm. Fenomenalny me- kow, znajomych tam prze- M { b /
zjego udziatem. S to zazwyczaj opowiesci o zabarwieniu saty- chanizmwfenomenalnymze-  bywa. Zachecitanas chybata Og d Zaropic Waga (23.09 - 22.10)
ryczno-groteskowym, w stylu powiastek filozoficznych, tyle ze garku.Zblatumozemyodczy-  falaistwierdziliSmy, Ze cie- Optymizm pomoze przeta-
w kostiumie fantastyki naukowej. margra tac dni, dnitygodnia, miesiagca, kawi jesteSmy tego miejsca, Edwardowi Miszczakowi bar- mac rutyne. Ale horoskop
lataprzestepne, porgdniaczy ~ bonigdy tamniebyliSmy-po-  dzozalezalo,aby cérkaJana dzienny na pigtek mowi, ze
fazy ksiezyca. Ten zegarek wiedzialaidodatla, Zenieoce-  EnglertaiBeaty Scibakowny warto skupic sie na jednym
‘.’ kosztuje w okolicach miliona nionaokazalasiepomoczna-  wystapilawwiosennejedycji celu, by nie traci¢ energii.
zlotych” - napisal. jomego, ktory mieszka od lat »Tancazgwiazdami”. Mloda
- w Costadel Solidobrze zna aktorka mogla ponocliczy¢ Skorpion (23.10 - 21.11)
KATARZYNA WARNKE tamtejszy lokalny rynek nie- nagazemiedzy10a15tys.zt Obowigzki pochtong cie bez
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Wpazdziemiku2022rokuak-  musimy tobraé - podsumo- imaod dawnazaplanowane Horoskop na dzi$ zapowia-
torkarozstalasie zPiotrem wala. spektakle naniedziele, czyli da, ze nieszablonowe pomy-
Stramowskim. Mimo rozwodu wtedy, kiedy jest ,,Taniec sty spotkaja sie z uznaniem,
- parastarasie pozostawacwdo- ANNA POPEK zgwiazdami”. Nijak nie dato jesli jasno je przedstawisz
4 brychrelacjachidzielisie , oy sie tego odwolaé czy przesu- i zadbasz o szczegoty.
opiekanad corka Helena. ZaleCd pOSp1€Ch na¢é, bojuznajedenzmarco-
Warnke do tej pory nie poka- wych terminéwbilety sasprze- | Koziorozec (22.12 - 19.01)
Stanistaw Lem, zala sieuboku nowegomez- Prezenterka telewizji Repu- dane - thumaczy informator Wrazliwos¢ bedzie atutem,
»~Dzienniki gwiazdowe”, czyzny.ZkoleiStramowskijuz  blikachybajakojedynastanela Pudelka.Idodaje: Udziat gdy wykorzystasz jg twor-
Wydawnictwo Literackie, krétkopoogloszeniurozstania ~ wobronie Viki Gabor, ktéra wtym programie ja ekscyto- czo. Horoskop dzienny
Krakéw 2025, zwiazal sie z Natalig Krakow- niedawnowwiekui8latwziela wal,bomialasuper pomyst na piatek radzi unika¢ zamy-
cena 2025 ska. Kiedy ostatnioWarnkego-  romskislub. ,,Uwazam, ze 18 nasiebieiwystepy. kania sie w marzeniach.
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Marcin Koziestanski
USA

Duiiska dyplomacja podkre-
§la, ze spotkanie bylo szczere
ikonstruktywne, ale nie do-
prowadzito do zmiany stano-
wiska administracji Donalda
Trumpa, ktéra wcigz naciska
naprzejecie wyspy.

Rozmowy w Waszyngtonie do-
tyczace przysztosci Grenlandii
dobiegty konca. Jak poinformo-
wata dunska dyplomacja, spot-
kanie miato otwarty i meryto-
ryczny charakter, jednak nie
przyniosto oczekiwanego prze-
fomu. - OdbyliSmy szczerg, ale
tez konstruktywna rozmowe
- przekazali przedstawiciele stro-
ny dunskiej. Minister spraw za-
granicznych Danii Lars Lokke
Rasmussen przyznat jednocze-
Snie, Ze nie udato sie zmienic¢
stanowiska Stanow Zjednoczo-
nych.

- Nie ma natychmiastowego
zagrozenia ze strony Chin czy
Ros;ji - podkreslit Rasmussen,
odnoszac sie do argumentow
amerykanskiej administracji.
Donald Trump wielokrotnie
twierdzit, ze Grenlandia, pozo-
stajgc pod zwierzchnictwem Da-
nii, moze zostac przejeta przez
jednoz tych panstw. - Nie ma po-
trzeby, zeby USA przejmowaty
Grenlandie - zaznaczyt szef dun-
skiej i grenlandzkiej delegacji
podczas konferencji prasowej
pospotkaniu.

- Nie udato sie zmienic stano-
wiska USA. Wcigz mamy funda-
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mentalny spor, dlatego bedzie-
my kontynuowaé rozmowy
- dodat dunski minister.

Strona grenlandzka przypo-
mniala, Ze wyspa objeta jest ar-
tykutem 5. Traktatu Péinocno-
atlantyckiego, ktory gwarantuje
jej ochrone ze strony wszystkich
panstw NATO.

Minister spraw zagranicznych
Grenlandii Vivian Motzfeldt po-
informowata, ze Nuuk (stolica
wyspy - przyp.red.)jest zaintere-
sowane dalszym wzmacnianiem
wspétpracy z Waszyngtonem,
jednakjednoznacznie sprzeciwia
siewlgczeniu Grenlandii do USA.
Przedstawiciele delegacji podkre-

Lars Lokke Rasmussen i Vivian Motzfeldt poWiedzieIi po spotkaniu, ze rozmowa byta
szczera i konstruktywna, ale nie udato sie zmieni¢ stanowiska Stanow Zjednoczonych

SWIAT/OGEOSZENIA DROBNE @

USA - Dania bez przelomu.
Spor o Grenlandic¢ trwa

FOT. PAP/EPA

§lili rowniez, ze Dania jest w sta-
nie zapewnic bezpieczenstwo

zapowiedziano powotanie spe-
cjalnej grupy operacyjnej ,,na

Grenlandczykom,awszelkiepo- ~ wysokimszczeblu”, ktoramaze-
mysty naruszajace integralnoS¢  brac sie w ciggu najblizszych ty-
terytorialng Grenlandiiwramach ~ godni.
krélestwa Danii s3 ,,catkowicie W rozmowach w Waszyng-
niedo przyjecia”. tonie uczestniczyli m.in. wice-
W celu zlagodzenia sporu  prezydent USA J. D. Vance oraz
miedzy Danig, GrenlandigiUSA  sekretarz stanu Marco Rubio.
Spotkanie odbyto sie w cieniu
e ————— kolejnych deklaracji Donalda
Wyspaobjetajestartyku-  Trumpa dotyczacych przejecia
fem 5. Traktatu Potnoc- Grenlandii przez Stany Zjedno-
noatlantyckiego, ktory czone. .
s Jeszcze przed rozmowami
gwarantujeje ochrone amerykanski prezydent ponow-
zestrony wszystkich nie przedstawit swoje zadania
panstw NATO na platformie Truth Social.

Trump: W Iranie koniec
7 zabijaniem i egzekucjami

Marcin Koziestanski
Iran

Donald Trump powiedzial

w srode, ze zostat poinfor-
mowany, Ze w Iranie przesta-
no zabija¢ demonstrantow
ize odwotlano planowane eg-
zekucje aresztowanych. Nie
ujawnil, co zamierza zrobic.

- ZostaliSmy powiadomieni, i to
dos¢ stanowczo. Dowiemy sie,
co to wszystko oznacza, ale po-
wiedzianonam, ze w Iranie kon-
czy sie zabijanie. Przestali - po-
wiedzial Trump. Dodat, Ze Sroda
miataby¢,wielkim dniem egze-
kucji” wiezniéw, lecz otrzymat
informacje z dobrego Zrodta, ze
zostaty odwotane.

Ministrowie spraw zagranicz-
nych panstw grupy G7 oswiad-
czyliwsrode, Ze sa gotowidona-
tozenia dodatkowych restrykcji
nalran, jezelirzadzacy tamrezim

bedzie kontynuowat brutalne
ttumienie antyrzagdowych de-
monstracji.

»JesteSmy gleboko zaniepo-
kojeni wysoka liczba zabitych
i rannych. Potepiamy celowe
stosowanie przemocy, zabijanie
protestujacych, arbitralne zatrzy-
mania i zastraszanie przez sity
bezpieczenstwa” - napisali we
wsp6lnym oswiadczeniu szefo-
wie dyplomacji Francji, Japonii,
Kanady, Niemiec, Stanow Zjed-
noczonych, Wielkiej Brytanii,
Wrioch oraz Unii Europejskiej.

Dyplomaci wezwali tez rzad
w Teheranie do ,,zachowania
najwyzszej powsciggliwosci”
oraz przestrzegania praw czto-
wieka.

Wedtug r6znych szacunkow
mediéw i organizacji pozarzado-
wych podczas ttumienia prote-
stow sity bezpieczenstwa zabity
nawet 20 tysiecy osob.

PAP
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0011464049

E\ “ ZARZAD
I ’11 WOJIEWODZTWA PODKARPACKIEGO

OGLOSZENIE

W zwigzku z przystgpieniem do opracowania projekiu aktualizacji Planu
Gospodarki Odpadami dla Wojewddztwa Podkarpackiego na lata
2020-2026 z perspektywg do 2032 (WPGO) wraz z Planem
Inwestycyjnym stanowigcym zatacznk do WPGO oraz Prognoza
oddziatywania projektu WPGO na $rodowisko, Zarzad Wojewddztwa
Podkarpackiego informuje, ze podmioty zainteresowane uzyskaniem
wpisu do ww. dokumentéw powinny wypetni¢ ankiete zamieszczong pod
adresem:
https://bip.podkarpackie.pl/samorzad-wojewodztwa/informacija-
o-srodowisku/gospodarka-odpadami/7645-aktualizacja-planu-
gospodarki-odpadami-dla-wojewodztwa-podkarpackiego-na-lata-
2020-2026-z-perspektywa-do-2032-wpgo.

Uzupetniong ankiete nalezy przesta¢ do dnia 6.02.2026 r. elektronicznie
na adres: srodowisko@podkarpackie.pl.

Informacje zawarte w ankiecie zostang poddane analizie i bedg stanowity
podstawe do opracowania Planu Inwestycyjnego oraz wskazania
niezbednej infrastruktury do zagospodarowania odpadéw na terenie
wojewodztwa podkarpackiego. Jednoczednie informuje, Ze nieujecie
w Planie Inwestycyjnym inwestycji zwigzanej z odpadami komunalnymi
skutkowac bedzie brakiem mozliwosci uzyskania dofinansowania na jej
realizacje ze $rodkéw Unii Europejskiej lub funduszy ochrony $rodowiska
i gospodarki wodne;j.

DROBNE

Biuro Ogtoszer NOWIN,
Rzeszow, ul. Unii Lubelskiej 3,
tel. 1778672330,

e-mail: nowiny.ogloszenia@
polskapress.pl,

biuro czynne

pon.-pt. 8.00 -16.00

Handlowe

ANTYKI

KUPIE STAROCIE: szkfo uzytkowe PRL
(np. patery, figurki), ptyty winylowe,
CD, kasety, drewniane meble,
drobiazgi. Tel. 785-361-876

OSOBOWE SPRZEDAM

Toyota YARIS, 2022r. Salon Toyota
Rzeszéw, dakar-toyota.otomoto.pl,
539964467.

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni pracownikéw na
stanowiska ciesielskie i dekarskie.
Kontakt: 537 318 432

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOMINY - rozwiercanie kominéw
montaz wktaddw i nasad - 17 8623831

UKLADANIE paneli laminowanych
winylowych, szpachlowanie,
malowanie, montaz drzwi.
+48693847575

PORZADKOWE
ODSNIEZANIE dachow 518334227

TOYOTA C-HR, 2021r. Salon Toyota
Rzeszéw, dakar-toyota.otomoto.pl,
539964467.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1400 zi, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492

Rozne

TOYOTA RAV4, 2022r. Salon Toyota
Rzeszéw, dakar-toyota.otomoto.pl,
539964467.

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

TOYOTA YARIS Cross, 2024r. Salon
Toyota Rzesz6w, dakar-toyota.
otomoto.pl, 539964467.

REKLAMA

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Ustugi pogrzebowe

MEMORY, Rzeszow, Jagiellonska 21,
catodobowo 601491271, 17-853-29-22
0011463981

Rolnicza Spéfdzielnia Produkcyjna ,Nowa Droga”
w Czudcu
ul. Rzeszowska 37, 38-120 Czudec

oferuje do sprzedazy:

@ Opryskiwacz przyczepiany Proton 2500L — cena 55 000 zt

@ Agregat uprawowy Akpil — cena 16 000 zt

@ Siewnik zbozowy Mazur — cena 12 000 zt

@ Rozsiewacz do nawozéw Bogballe — cena 13 000 zt

@ Ciagnik rolniczy New Holland T-5.120 — cena 295 000 zt

® Rozsiewacz wapna UPR4 — cena 55 000 zt

@ Kultywator Pottinger — cena 28 000 zt

@ Agregat uprawowo-siewny Pottinger — cena 120 000 zt
Podane ceny sg cenami brutto.

Informacja telefoniczna: 661 338 480
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Iga, ,,Hubi” i pozostali Polacy
poznali rywali w Melbourne

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Iga Swiatek rozpoczy-
najacy sie wniedziele Au-
stralian Openrozpocznie

od meczu zkwalifikantka,
Chinka Yue Yuan. Losowa-
nie drabinek turme]u glow-
nego odbylo sie w czwartek.

Iga Swigtek w pierwszej run-
dzie Wielkiego Szlema w Mel-
bourne trafila na Yue Yuan,
ktora plasuje sie na130. miejscu
w Swiatowym rankingu, ale
byla w nim niegdy$ 36. Iga
z27-letnig Chinka zmierzyta sie
dotychczasraz: pokonata jg 6:0,
6:3w drugiej rundzie imprezy
WTA w Pekinie. Najlepszym
wynikiem Yuan w Wielkim
Szlemie pozostaje trzecia runda
w Nowym Jorku z 2022 roku.

W przypadku wygranej
w drugiej rundzie na Swigtek
czekac¢ bedzie ewentualnie Cze-
szka Marie Bouzkova (45. WTA)
badz Meksykanka Renata Zara-
zua (84. WTA).

W ,,Ewiartce” polskiej wice-
liderki Swiatowego rankingu
znalazly sie miedzy innymi Ro-
sjanka Ludmita Samsonowa,
Japonka Naomi Osaka (prowa-
dzona przez bylego trenera
Swiatek Tomasza Wiktorow-
skiego), Szwajcarka Belinda
Bencic, z ktérg kilka dni temu
przegrata w trakcie United Cup,
ale przede wszystkim rozsta-
wiona z ,,pigtka” Jelena Ryba-
kina z Kazachstanu, ktora cze-
ka¢ moze na Polke w1/4 finahu.

Najmniej szczescia w loso-
waniu miata z reprezentantow
Polski Magda Linette. 33-letnia
poznanianka, ktéra weciaz
uczestniczy w turnieju w Ho-
bart, w Melbourne zacznie od
pojedynku z rozstawiong z nu-
merem 15. Amerykanka Emma
Navarro.

Bedzie toich druga konfron-
tacja; z byla 6sma tenisistka

Iga Swiatek i Hubert Hurkacz poznali swoich rywali
po losowaniu drabinek gier singlowych Australian Open

globu Polka zmierzyta sie juz
w 2. rundzie turnieju w Toronto
W 2024 rokuiprzegrata 2:6, 4:6.

Najlepsze osiagniecie Li-
nette w Melbourne i jednocze-
Snie Wielkim Szlemie to potfi-
nat edycji 2023. Navarro to z ko-
lei potfinalistka US Open 2024,
a przed rokiem w Australian
Open osiggneta cwiercfinat,
w ktorym gladko ulegta... Swia-
tek.

Zkolei Magdalena Frech tra-
fita na 99. w Swiecie Veronike
Erjavec. Bedzie to jej pierwszy
pojedynek z grajaca po raz
trzeci w Wielkim Szlemie
26-letnig Stowenka.

Podopieczna trenera An-
drzeja Kobierskiego, ktéra z po-
wodu lekkiego urazu, ale bar-

dziej profilaktycznie, wycofata
sie z imprezy w Hobart po wy-
graniu pierwszego spotkania,
ma mile wspomnienia z Melbo-
urne. Dwa lata temu dotarta
do 1/8 finatu (czwarty etap),
aprzed rokiem odpadta runde
wczesniej. To jej najlepsze wy-
niki w zmaganiach wielkoszle-
mowych - razem z 3. runda
ubieglorocznego US Open.

W kolejnej rundzie moze
na Frech czeka¢ Wtoszka Ja-
smine Paolini (nr 7.).

W czwartek awans do za-
sadniczej czesSci zmagan wy-
walczyta pochodzgca z Czech,
ale reprezentujaca od ubiegtego
roku Polske Linda Klimovicova.
Krotko przed ceremonig loso-
wania Klimovicova wygrata
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trzeci mecz w kwalifikacjach
i po raz pierwszy w karierze
przebita sie do gléwnej czesci
zawodow wielkoszlemowych.

Po dolosowaniu do drabinki
gléwnej zwyciezczyn kwalifi-
kacji okazatosie, Ze Linda zagra
z 25-letnig Brytyjka Francesca
Jones, ktéra zajmuje 69. lokate
na liScie Swiatowej. Reprezen-
tantka Polski plasuje sie 65
miejsc nizej.

Wracajacy do wielkoszle-
mowej rywalizacji po potrocz-
nej przerwie Hubert Hurkacz
na otwarcie zagra z 43. w ran-
kingu ATP Belgiem Zizou Berg-
sem. Bedzie toich premierowe
spotkanie.

W drugiej rundzie przeciw-
nikiem Wroctawianina moze
by¢ Tallon Griekspoor, ktérego
pokonat w United Cup, a na
aczny bilans 4-2 sktada sie mie-
dzy innymi zwyciestwo przed
rokiem w Melbourne, kiedy
»Hubi” odpadt w drugiej run-
dzie. Rozstawiony z numerem
23. Holender musi wczesniej
pokona¢ Amerykanina Ethana
Quinna.

W Australian Open Hurkacz
najdalej - do ¢wieréfinatu - do-
tart w2024 roku.

Kamil Majchrzak zmierzy
sie w pierwszej rundzie z Jaco-
bem Fearnleyem. Polak zaj-
muje najwyzsze w karierze,
58. miejsce w Swiecie, a Brytyj-
czykjest aktualnie 77. tenisista
globu.

Do tej pory spotkali sie raz:
w2024 r. w kwalifikacjach ha-
lowej imprezy w Sztokholmie
gora byt zawodnik z Worcester,
ktory w czerwcu zesztego roku
na tydzien zagoscit w TOP 50
rankingu ATP.

Zyciowym sukcesem 30-let-
niego Polaka w Wielkim Szle-
mie jest 1/8 finatu ubieglorocz-
nego Wimbledonu. W Melbo-
urne tylko raz - w 2022 roku
- dotart do drugiej rundy.
©®
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Koci final Pucharu Narodow
Afryki 2025: Lwy Tarangi”
kontra ,[.wy Atlasu”

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKANOZNA. Senegalire-
prezentacja gospodarzy za-
graja wniedzielnym finale
Pucharu Narodow Afryki
2025 w Maroku. Dzief wcze-
Sniej w meczu o trzecie miej-
scezmierzg sie EgiptiNigeria.

W pierwszym potfinale Senegal
pokonat w Tangerze Egipt 1:0
po trafieniu w 78. minucie Sa-
dio Mane, bytego skrzydto-
wego Liverpoolu, gdzie grat
w ataku uboku napastnika ,,Fa-
raonéw” Mohameda Salaha.

Mane, ktory oglosit, ze PNA
2025 w Maroku bedzie jego
ostatnim w karierze, sforsowat
»autobus”, jaki Egipcjanie po-
stawili przed swojg bramka.
»3alah w spotkaniu nie dotknat
ani razu pitki w polu karnym
,»Lwow Tarangi”. Zawiodt tak-
ze gwiazdor Manchesteru City
Omar Marmoush.

Z kolei gospodarze - ,,Lwy
Atlasu” - w Rabacie mieli wy-
razna przewage w starciu z Ni-
geria. Oddali 16 strzatow, ary-

.,
Wielka trojka Marokanczykow bramkarz Yassine
Bounou, trener Walid Regragui i kapitan Achraf Hakimi

wale 2, ale awans wywalczyli
dopiero po konkursie rzutow
karnych, w ktérym zwyciezyli
4:2,adwie ,,jedenastki” obro-
nit specjalista od karnych Yas-
sine ,,Bono” Bounou, wybrany
MVP meczu. Po 90 minutach
oraz dogrywce byl bezbram-
kowy remis.

Obaj finalisci stang przed
szansg na swoj drugi triumf
w tym turnieju. Senegal wy-
walczytjedyny dotychczasowy
tytut w 2022 roku w Kameru-
nie, a Maroko czeka na taki suk-
cesod 50lat.

Co ciekawe, Senegal z Maro-
kiem w PNA zmierza sie ze sobg
poraz pierwszy w historii.

Pokonani w péifinatach za-
graja w sobote w Casablance
obrazowy medal. Mecz o tytut
odbedzie sie dzien pozniej
w Rabacie. ©®

PUCHARNARODOW AFRYKI
Poéffinat: Senegal - Egipt 1:0 (Mane78),
Nigeria - Maroko 0:0 (karne 2-4).

Mecz 03. miejce: Egipt - Nigeria (sobota,
17stycznia, godzina17).

Finat: Senegal - Maroko (niedziela, 18 stycznia,
godzina 20).

Bednarek bohaterem klasyku. FC Porto wyrzucilo Benfike Lizbona

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

FCPortoawansowalo do pol-
finalu Pucharu Portugalii
powyeliminowaniu Benfiki
Lizbona (1:0). Bohaterem zo-
stat polski obrorica Jan Bed-
narek, ktéry zdobylbramke
w pierwszym kwadransie.

Cwieré¢finalowemu hitowi na
wypelionym po brzegi Esta-
dio do Dragao z tawki rezer-
wowych przygladat sie 17-let-
ni skrzydtowy Oskar Pietu-
szewski, najdrozej sprzedany

pitkarz w historii Jagiellonii
Biatystok. Dla mtodzieZzowego
reprezentanta Polski mégt to
by¢ wymarzony debiut, jed-
nak trener Francesco Farioli
najwyrazniej nie chciatrzucac
go na (zbyt?) gteboka wode.
Zwtaszcza ze FC Porto mie-
rzyto sie w klasyku z inna,
rownie utytutowana ekipa
- Benfika.

Od pierwszej minuty na
murawie ogladaliSmy dwéch
czotowych reprezentantow
Polski: Jana Bednarka i Jakuba
Kiwiora. Wspoélnie z legenda
brazylijskiej pitki Thiago Silva

nasi reprezentacyjni stoperzy
wspottworzyli blok defen-
sywny.

Juz w 15. minucie Bedna-
rek wpisat sie na liste strzel-
cow. Srodkowy obronca naj-
lepiej odnalazt sie w polu kar-
nym po dosrodkowaniu z rzu-
tu roznego i skutecznym
strzalem gltowa pokonat
bramkarza Benfiki.

Podopieczni José Mou-
rinho dtugimi momentami nie
potrafili odpowiedzie¢ - nie
tyle golem, co cho¢by celnym
uderzeniem na bramke Diogo
Costy.

Po przerwie z powodu kon-
tuzji plac gry musiat opuscic
strzelec bramki - Bednarek.
Jedynym Polakiem, ktory do-
trwat do koncowego gwizdka,
byt zatem Kiwior.

To nie jego na koniec me-
czu uznano jednak bohate-
rem, a bardziej doSwiadczo-
nego reprezentacyjnego ko-
lege, ktory zebral najwyzsze
noty.

Portugalskie media zwr6-
city uwage, ze wystep Bed-
narka nie byt pozbawiony ry-
zyka. Juz na poczatku spotka-
nia Srodkowy obronca popet-

nitbowiem blad, ktéry musiat
naprawiac faulem.

»Popetit powazny btad
w 11. minucie, ktory naprawit
faulem, za co zostat ukarany
76t kartka i ryzykowat na-
wet czym$ wiecej. Pozniej
przeszedt w tryb czysto
pragmatyczny, skutecznie
przerywajac wszystkie akcje
przed soba i ostatecznie miat
pozytywny wktad w zwycie-
stwo zespotu z Porto” - ocenit
dziennik ,,A Bola”.

Zkolei Kiwiora media okre-
§lity mianem ,,hojnego dostar-
czyciela fauli”.

»Wbrew temu, do czego
przyzwyczail, byt hojnym
»darczynca« przewinien. Jego
druzyna popehita tacznie
22 faule w trakcie meczu. Po-
dobnie jak jego rodak i partner
z defensywy, Bednarek, nie
przejmowat sie estetyka gry,
co pozwolito Diogo CoScie
mie¢ spokojniejszy wieczor.
Szczegblnie w pierwszej po-
towie zanotowat takze kilka
udanych préb przy rozegraniu
pitki” - podkreSlono przy oce-
nach wystawionych w dzien-
niku ,,A Bola”.
©®
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Pantery graja 7z Akademia
Gortata. Sklad pelny, ale
w Gdansku trudno wygrac

Tomasz Ryzner
sport@nowiny24.pl

KOSZYKOWKA | 1LIGA KOBIET.
Z szeSciu meczéw u siebie
Nautiqus Akademia Gortata
przegral tylko jeden. W so-
bote Pantery z Laficutamaja
zamiar popsuc gdafiszczan-
kom tenbilans.

W meczu 15. kolejki tan-
cucianki zaskakujaco wysoko
pokonaly MKS Pruszkow
(69:46), zrobity krok w strone
uzyskania miejsca w czworce
przed fazg play off, ale droga
dotego celu jest daleka. W sze-
rokiej czotowce tabeli jest bar-
dzo ciasno. Nasz beniaminek
zajmuje 6. miejsce (25 pkt),
traci do czwarteji trzeciej po-
zycji tylko punkt, ale za ple-
cami ma wiasnie druzyne
z Gdanska, ktéra zgromadzita
dotad 24 ,,oczka”.

=
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Pantery czeka trudny mecz.
Nz. Joanna Kobylinska

FOT. PANTERY tANCUT/FACEBOOK

W meczu z MKS-em trener
Eukasz Lewkowicz pierwszy
raz od tygodni dysponowat pet-
nym sktadem. Inna rzecz, ze
cztery podkoszowe zawod-
niczki, ktére zmagaty sie z kon-
tuzjami (KaZmierczak, Wybra-
niec, Gizynska i Kuras), pomo-
gly druzynie, niebedacjeszcze
w pehi zdrowia. - Nie bylo
mowy o zastrzykach, bloka-
dach, ale mysle, ze niektore
dziewczyny zazyly tabletki
przeciwbolowe - komentowat
coach Panter.

Eancucianki ryzykowaty, ale
na szczescie bez konsekwenciji.
- Wszystkie dziewczyny nor-
malnie trenowaty w tygodniu,
Katarzyna Joks troche mniej
(podkrecita kostke w meczu
z MKS-em - red.), ale w so-
bote zagra - mowit przed wy-
jazdem do Gdanska coach
ekipy z Eancuta. - Gramy w po-
rze obiadowej, wiec ruszymy
w droge w pigtek. Pojedziemy
pendolino, co jest wygodne,
a potrwa szes$¢ godzin - dodat
trener naszej eKkipy.

Na miejscu czekac bedzie
na Pantery zespot, ktory
w Eancucie przegrat 55:62, be-
dac do konca w grze. U siebie
Akademia Gortata przegrata
tylko raz, za to niedawno - 4
stycznia ulegta Sparcie Ziebice
75:79. Co ciekawe, nadmorska
druzyna pekta w IV kwarcie
m.in. po ,trojce” Pauli Duch-
nowskiej, starszej siostry Wik-
torii. Skrzydiowa Panter
w Gdansku na pewno tez spro-
buje trafi¢ zza tuku... ©®
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Sokol wzmocniony gra u siebie,
resoviacy powalcza z Tychami

Michat Czajka
michal.czajka@polskapress.pl

KOSZYKOWKA | BANK PEKAO
S.A.1LIGA. Eancuckie sokoly
wracaja do wiasnejhali; wde-
legacji tymrazemzagrajare-
soviacy.

Sokot w niedziele podejmowac
bedzie Enea Basket Poznan.
W druzynie z Podkarpacia po-
jawit sie nowy gracz Artur Eabi-
nowicz. 28-letni zawodnik re-
prezentowat barwy Sokota
W sezonie 2023/2024. W minio-
nych rozgrywkach pozostat
na poziomie Orlen Basket Ligi
grajac dla Zastalu Zielona Gora -
zaliczyt 15 meczow, w ktorych
zdobywat Srednio 3,9 punktu;
zaliczat 3,2 zbiorkii 0,6 asysty.
Tym razem zdecydowat sie
na wystepy w 1. lidze, w ktorej
tezjuz wystepowat - w sezonie
2020/2021 wystepowat w We-
egree AZS-ie Politechnika Opol-
ska, aw sezonie 2022/2023 grat
w Zaku Koszalin.

-Zuwagina nasze problemy
kadrowe musieliSmy co$ po-
dziatac¢ i bardzo sie ciesze, ze
doszliSmy do porozumienia
z Arturem - méwi trener tan-
cucian Dariusz Kaszowski. -
Na pierwszym treningu Artur
stawi sie w pigtek i najprawdo-
podobniej bedzie mogt nam juz
pomoc w niedziele.

W Eancucie caty czas szu-
kaja tez Srodkowego, ktory
bytby alternatywa dla Milana
Milovanovicia. Nie znaczy to
jednak, Ze poza tym nie ma pro-

e

Artur Labinowicz ponownie zagra Sokole -

blemow, bo ze zdrowiem wciaz
nie jest najlepiej.

- Mateusz Brek nie jest
do konca zdrowy i nie wia-
domo czy zagra, améj syn Ma-
teusz tez dochodzi jeszcze
do siebie po chorobie - dodaje
Dariusz Kaszowski.

Poczatek meczu w niedziele
ogodz.18.

Klopotow nie brakuje row-
niez w zespole z Rzeszowa.

- Wiadomo jaka teraz po-
goda, wiec mamy troche cho-
r6b w druzynie w tym tygodniu
w zasadzie nie trenowaliSmy
w pelnym sktadzie - méwi tre-
ner Resovii Marek Zapatowski.

T ey

- Wszystko wskazuje na to, ze
w Tychach zagramy bez Barto-
sza Ciechocinskiego, ktorego
chyba czeka¢ bedzie dtuzsza
przerwa - dodaje.

GKS Tychy to druzyna za-
mykajaca pierwsza ésemke
i majaca tylko punkt wiecej
od Resovii, wiec na pewno wy-
grana bylaby bardzo cenna.
Rzeszowianie natomiast ostat-
nio pokazali sie zbardzo dobrej
strony pokonujac na Podpro-
miu znacznie wyzej notowany
w tabeli SKS Fulimpex Staro-
gard Gdanski.

- Zawsze lepiej przygoto-
wuje sie do meczu po wygra-

.ha papierze” to spore wzmochienie

nym spotkaniu - méwi Marek
Zapatowski. - W Tychach
chcemy zagrac kolejny dobry
meczioczywiScie wygrac - nie
ukrywa.

Resovia to jedna z nielicz-
nych druzyn, ktéra jeszcze nie
dokonata Zadnych zmian
w swoim skladzie.

- Te zmiany pewnie bed3 -
mamy jeszcze troche czasu, je-
steSmy aktywni na rynku trans-
ferowym - nie ukrywa coach
rzeszowskiego zespotu.

Poczatek meczu w Tychach
w sobote 0 godz. 18. Transmisje
obu spotkan na platformie
Emocje.tv. ©®

Miasto Szkla ma nowego rozgrywajacego!

Tomasz Ryzner
sport@nowiny24.pl

KOSZYKOWKA | ORLEN BASKET
LIGA. Benjamin Shungu tono-
wy playmaker Miasta Szkla.
Amerykanin nie zadebiutuje
wniedzielnym meczu kro-
wa, gdyz...z Legii przyszedt.

Benjamin (28 lat, 188 cm)
na klubowym portalu na face-
booku jest przedstawiany jako
»T0Zgrywajacy, ktéry wnosi
do gry tempo, agresje w ataku
i duza intensywnos¢ po obu
stronach parkietu”. Nowy play-
maker beniaminka w stotecz-
nym zespole nie byt pierwsza
opcja na rozegraniu (Jayvon
Graves to czolowa postac nie
tylko Legii, ale i catej OBL na tej
pozyciji), ale miat wptywna wy-
niki. W13 meczach zaliczat Sred-
nio ponad 23 minuty gry, zdoby-
wajac w tym czasie 10.7 punktu
nameczinotujac2.8 asysty.

Benjamin Shungu bc—;dzie\miai za zadanie kreowac gre i

poprowadzi¢ Miasto Szkta do utrzymania w ekstraklasie

Zawodnik jest wartoSciowy,
glodny gry i ma szanse z powo-
dzeniem zastapi¢ Maurice’a
Watsona, ktory po otrzymaniu
oferty z Turcji wymusit rozwia-
zanie umowy w Krosnie. Minus
jest taki, ze zgodnie z zapisem
w kontrakcie Benjamin nie wy-

stapi w niedzielnym meczu
przeciw swemu dotychczaso-
wemu pracodawcy.

- Szefowie warszawskiego
Klubu mieli swoje racje. Zgodzili
sie oddac gracza, ale chca unik-
nac sytuacji, gdy, powiedzmy,
rzucion w niedziele trzydzieSci

FOT. MIASTO SZKtA KROSNO/FACEBOOK

punktow, a Legia przegra. Mar-
ketingowo wygladatoby to fatal-
nie. Mozna to zrozumie¢ -
mowi Michat Baran, dyrektor
sportowy Miasta Szkfa.

- Transfer nie byt latwy,
aw grze byto tez GTK Gliwice.
Trudno naméwic koszykarza,
by przeszedt do ostatniej dru-
zyny w tabeli. Pomogltfakt, Ze to
ten sam agent, ktory reprezen-
tuje Martina Lakse (Eotysz we
wtorek podpisat umowe w Kro-
Snie - red.). Drugi argument to
wazna rola, ktérg Benjamin be-
dzie u nas pemit. Minut gry mu
nie braknie - dodat dyrektor
klubu z Krosna.

Meczem z Legig Szklany
Team rozpocznie II runde se-
zonu zasadniczego. W pierw-
szymmeczu obu ekip, ktéry od-
byl sie dzien przed Wigilia (1. ko-
lejke przelozono), kroSnianie
przegraliw Warszawie 68:82, ale
dtugo byli w grze (9:19 w IV
kwarcie). Rewanz rozpocznie
sie 0 godzinie 15.30. ©®

SPORTOWY ROZKEAD JAZDY

FUTSAL-3liga: Politechnika/Heiro Il Rzeszow
- KF Stal Mielec (rozegrano w czwartek); Futsal
Tryricza - I Love This Game Przeworsk (s.17);
Futsal taricut - Tech-Project Jarostaw (s.17); Za-
rzecze - Sympatyczni Nisko (519); KF. Stal Mie-
lec - Pizzeria Aniela Nowa Sarzyna (s.19); ZMM
Maxpol Rzeszow - Politechnika/Heiro Il Rze-
sz6w (n18).

HOKEJ - THL: GKS Tychy - STS Sanok (pt. 18).
KOSZYKOWKA - Kobiety - 1liga: Nautiqus
Akademia Gortata Gdarisk - GMM Inox Merger
Logistics Pantery taricut (s. 12.30). 2liga: Mto-
dziezowe Towarzystwo Sportowe ,|KAR"

w Niepotomicach - SPZ WM Millenium Hall
Rzeszow (s. 11), MLKS Rzeszow - UKS Zak Nowy
Sacz (n. 17). Mezczyzni - OBL: Miasto Szkfa
Krosno - Legia Warszawa (n. 15.30). Bank Pe-
kaoS.A.1Liga: GKS Tychy - OPTeam Energia
Polska Resovia (5. 18), Solvera Sokot taricut -
Enea Basket Poznari (n. 18). 2liga: pempaVita
Resovia Rzeszow - AZS AWF Miners Katowice
(pt.19), TAURON GTK Il Gliwice - Niedzwiadki
Przemysl (s.15), AZS AGH Krakow - Stal Stalowa
Wola (s.17), AZS Jarostaw - Cracovia . 18). 3li-
ga: Dziki Mielec - KU AZS Politechnika Rzesz.
(n.20).

LEKKOATLETYKA-| 0géInopolski Halowy Mi-
tyng POZLA (s. 11; w Rzeszowie - ul. Cicha)
SIATKOWKA - Kobiety - TauronLLiga: ITA
Tools Stal Mielec - #Volley Wroctaw (n. 19), De-

velopRes Rzeszow - PGE Budowlanik6dz (n.
20). 1liga: Karpaty-PANS Krosno - KS BAS
Kombinat Budowlany Biatystok (n.19.30). 21i-
ga: DRSAZS UMCS Lublin - KS Marba Se-
dziszow Mip. (s.18), MKS Paradiso taricut -
UMKS Keczanin Kety (s.18.30). 3liga: MKS
SAN-Pajda Jarostaw - MKS V LO Developres
Rzeszow (pt. 17), SST Mark-Bud Lubcza Racta-
wowka - UKS 15 Przemysl (5. 15), Wistoka Debi-
ca- AZSUR Developres Il Rzeszow (s. 17). Mez-
czyini-PlusLiga: Asseco Resovia - PGE Pro-
jekt Warszawa (n. 14.45). 2liga: AVIA Solar Se-
dziszow Mip. - Volley Hermes Dabrowa Gomi-
cza(s.16), MKS Wistok Strzyzow - UMKS Kecza-
nin Kety (5. 17), AKS AZS UR Rzeszéw - Karpaty-
PANS Krosno (s.18), SST Lubcza Ractawdwka -
TKSTychy (n.16). 3liga: ProSport Marmax
Czudec- KS Gtogow Mip. (pt. 19), Feniks Heron
Przeworsk - AKS V LO Rzesz6w (5. 17), KLIMA
Btazowa - SST Gmina karicut (s. 18). 4liga: AKS
Orkan Nisko - Bystrzaki Gmina Iwierzyce, AKSV
LORzeszéw - Anilana Rakszawa (oban. 17).
TENIS STOLOWY - Kobiety - Ekstraklasa:
PGE Fibrain AZS Politechnika Rzeszéw - KTS
Enea Siarkopol Tarnobrzeg (pt. 18), PGE Fibrain
AZS Politechnika - AZS Wroctaw (. 16). 1liga:
KKgkolowka-AZS Politechnika Rzeszow Il -
Wamet KS Dabcze (5. 14.45). Liga Mistrzyn:
PGE Fibrain AZS Politechnika - Cagliari (. 18).
©®
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Asseco Resovia znOw zagra
7. Projektem Warszawa.
Urazy Wocha i Vasiny

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

SIATKOWKA | PLUSLIGA. Asse-
coResovia w niedziele zagra
zPGE Projektem Warszawa.
W tolicy bylo 3:0 dlaresovia-
kow, w potfinale Pucharu
Polski Krakowie tez3:0.,

A jak bedzie na Podpromiu?

Bedzie to starcie z programu 17.
kolejki ekstraklasy. W16. rundzie
warszawianie pokonali u siebie
JSW Jastrzebski Wegiel 3:1i wy-
sforowali sie na fotel lidera. Sto-
teczny zespét szybko wrocit
do rownowagi po porazce 0:3
z Asseco Resovig w sobotnim
poifinale Pucharu Polski w Kra-
kowie, rozegrat dobre spotkanie
ipokonat na Torwarze druzyne
trenera Andrzeja Kowala. MVP
wybrany zostal Bartosz Bednorz.

Warszawianie prezentujg
w tym sezonie dobra forme,
graja ciekawa, solidna siatkowke,
posiadajg mocny sktad, ale nie
majg szczeScia do Asseco Reso-
vii. Czy to sie potwierdzi takze
wte niedziele? Nie ulega watpli-
wosci, ze Projekt zamelduje sie
w Rzeszowie z mocng wolg po-
konania resoviakéw. Mecz zapo-
wiada sie na duze widowisko
z kilkoma podtekstami, ktore
tylko podnosza atrakcyjnoS¢ po-
jedynku.

W barwach klubu ze stolicy
poraz pierwszy wystapig w hali
na Podpromiu dwa byli gracze
AssecoResovii - Bartosz Bednorz
iKarol Ktos. Porzeszowskiej stro-

i

Artur Szalpuk i jego koledzy z

nie ponownie starat sie bedzie
gra¢ na maksa Artur Szalpuk.
Czy i tym razem rzeszowianie
odepraatak rywaliiznéw siegng
po cenne zwyciestwo i zmniej-
szg dystans do czotowki ligi?
Przekonany sie wniedziele. Start
meczu014.45. Sprzedaz biletow
online prowadzona jest przez
serwis bilety.assecoresovia.pl.
W dniu meczu bilety beda do-
stepne w sklepiku w hali Podpro-
mie od godziny 12.45. Transmi-
sjaw Polsacie Sport 1.

Rzeszowski klub opubliko-
wat informacje ostanie zdrowia
dwoch zawodnikéw - Dawida
WochaiLukas aVasiny.

»Dawid Woch doznat powaz-
nego uszkodzenia kolana, ktore
wymagato leczenia operacyj-
nego, Co0zNnacza, ze w obecnym
sezonie nie bedzie juz zdolny
dogry. Zawodnik jest juz po ope-
racji, ktora przebiegta pomysknie
iw najblizszym czasie rozpocz-
nie proces rehabilitacji. Caty klub
trzyma mocno kciuki za Dawida
iwierzy, ze dzieki swojej olbrzy-
miej determinacji wroci na bo-
isko silniejszy.

Lukas Vasina zmaga sie z na-
derwaniem wiezadla rzepki.
Sztabmedyczny doktada wszel-
kich staran, aby zawodnik mogt
jak najszybciej wrocic do pelni
treningdw. Proces leczeniaire-
generacji przebiega zgodnie
z planem, a Lukas pracuje
nad powrotemdogry. Zyczymy
obu zawodnikom duzo sily,
zdrowiaiwytrwatosci” - napisat
klub. ©®

rzészowskiei ekipy oraz jej

kibice licza, ze w niedziele trzeci raz wygraja resoviacy

FOT.ASSECO RESOVIA

PILKA NOZNA | 2LIGA, 4 LIGA

towisko bez Wtorka, Resovia z Przewoznikiem

Tomasz Przewoznik (na zdjeciu), ktory w przesztosci pracowat
m.in. w JKS-ie Jarostaw czy Stalu tancut zostat asystentem
trenera Pawta Mtynarczyka w 2-ligowej Resovii. Nowego tre-
nera bedzie miato 4-ligowe towisko. Koncem pazdziernika ze-
spot objat trener Pawet Wtorek Poprowadzit EKS w czterech
ligowych i jednym pucharowym meczu. Trzy z nich wygrat.
Kilka dni temuzrezygnowat z dalszej pracy w klubie.

Nowiny
Pigtek-niedziela, 16-18.01.2026

FOT. CWKS RESOVIA

PILKA NOZNA | 4 LIGA
Wydra w Wigzownicy

Po 3 latach do Wigzownicy
wraca napastnik Kacper
Wydra. 23-latek grat w m.in
w Sokole Kamien, Alicie
Ozarow, a ostatnio bronit
barw Jezioraka Chwatowice
(klasa O Stalowa Wola).

.

FOT. KRZYSZTOF KAPICA
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Siatkarki KS DevelopRes jeden rewanz za porazke juz wziety w Lidze Mistrzyn. Teraz pora na drugi w Tauron Lidze...

Starcie na samym szczycie ligi.
DevelopRes chce rewanzu

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

SIATKOWKA [TAURON LIGA.

W niedziele 0 20 na Podpro-
miu KS DevelopRes w hito-
wym meczu 14. kolejki Tau-
ron Ligi zmierzy sie zZPGE
Budowlanymi £.6dz. To star-
cielidera z wiceliderem.

Rzeszowianki zbudowaty sobie
w hali na Podpromiu twierdze,
sg tu niepokonane i robig
wszystko, aby tak zostato. - Ten
tydzien stoi pod znakiem waz-
nych, mocnych rewanzéw -
mowi Katarzyna Wenerska, roz-
grywajaca mistrzyn Polski.

W srode wygraty onez Leval-
lois Paris Saint-Cloud, mistrzem
Francji 3:1w spotkaniu 4.kolejki
Ligi Mistrzyn. Trzy sety zakon-
czyly sie na przewagi. Rzeszo-
wianki zrewanzowaly sie pary-
zankom za porazke 2:3 naichbo-
isku i odniosty trzecie zwycie-
stwo w grupie E. - Bardzo ciezki
mecz od poczatku, cieszy ze wy-
sztySmy z niego zwyciesko. Ta-
kie trudne momenty budujg
druzyne i mam nadzieje, Ze ten

mecz pomoze nam te druzyne
zbudowac jeszcze bardziej. Li-
cze, ze dzieki zacietym koncow-
kom nasza gra sie ustabilizuje -
powiedziata Wenerska.

Szczegblnie emocjonujgca
idramatyczabyta czwarta partia.
- Francuzki prowadzity juz24:22.
Supetr, Ze towyciggnetySmy. Bar-
dzo dobra w koncéwce zmiana
Oliwki Sieradzkiej. Do tego Laura
Heyrman cate spotkanie grata
bardzo réwnoimoglam nanig li-
czy¢, Konczyta wazne pitki. Faj-
nie, Ze znalazly sie takie liderki
w tej koncowcee, co pozwolito
nam wygrac to spotkanie za 3
punkty - podkreslata Wenerska.
Heyrman, w pierwszym secie
doznataurazu palca, ale wrocita
od drugiegoi zamkneta mecz
Smiatym atakiem.

W niedziele rewanz Rysicnu-
mer 2; w Tauron Lidze. W Eodzi
3:2 wygraty Budowlane. To je-
dyna porazka DevelopResu
wtymsezonie. Lodzianki, ktore
w Lidze Mistrzyn pokonaty Spor-
ting Lizbona 3:0, zapowiadaja, ze
w Rzeszowie chcg zagrac rowny;,
dobry mecz i odnie$¢ drugie
zwyciestwonad liderem. - Amy

bySmy chciaty pierwszy raz
w tym sezonie z nimi wygrac.
Mysle, Ze bedzie to zaciety mecz,
bedzie duzowalkiiwygralepszy.
Mam nadzieje, Ze to bedziemy
my. Zapraszamy kibicow. Be-
dziemy was potrzebowac, boje-
steScie zawsze naszym silnym
zawodnikiem - podkresla We-
nerska. Chcemy zrewanzowac
sie Budowlanym. ChciatybySmy
tez, zeby halabyta pelna - do-
daje Julita Piasecka.
DevelopRes ma na koncie 12
zwyciestwi37 punktéw. Budow-
lane wygraty 11 spotkan i dwa
przegraty, maja 04 oczka mniej.
Obaj rywale majg mocne skiady.
W Mielcu ITA Tools Stal zagra
z Volleyem Wroctaw. Obie ekipy

PROMOCJA

majg po 11 punktow, mielczanki
z lepszym bilansem setow zaj-
muja 9. miejsce, na10.s3 wrocta-
wianki. Mielczanki przegraty
cztery razy zrzedu. W niedziele
019 czas na zwyciestwo.

KS DEVELOPRES RZESZOW - LEVALLO-
ISPARIS SAINT-CLOUD 3:1(25:27,
28:26,25:13,27:25)

DevelopRes: Wenerska 1, Bannister 13, Pierz-
chafa8, Heyrman 19, Piasecka 20, Jasper 6,
Szczygtowska (libero) oraz Kubas, Dorsman,
Sieradzka 4, Chmielewska. Trener Cesar Her-
nandez Gonzalez.

Paris SC: Mayer 3, Sepelova 6, Milosi¢ 10, Polder
7,Bukovska 17, Depie 16, Zyani (libero) oraz Garcia
1, Tolvenen, Milos 1. Trener Alessandro Orefice.
Sedziowali: 0zgan Cagi Sarikaya (Turcja) i An-
drii Kovalczuk (Ukraina). Wiidzéw: 2109. MVP:
LauraHeyrman. ©®
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