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KORONAWIRUS SARS-CoV-2 W POWIECIE PRUDNICKIM

129
aktywne przypadki
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przypadkow tacznie

ozdrowiencow

EPIDEMIA

DPS ,,ptonie”
od koronawirusa

Juz blisko 60 pensjonariuszy Domu Pomocy Spotecznej w
Prudniku otrzymato dodatni wynik testu na SARS-CoV-2

Damian WICHER

ogo6lnej liczby 72 miesz-
kancow zakazania nie
stwierdzono tylko u kilku-
nastu os6b. Zdrowi seniorzy
przebywaja w potozonym po sasiedz-
ku budynku Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego. W Srode
ewakuowano tam ok. 30 podopiecz-
nych, ale u ponad potowy z nich testy
potwierdzity wirusa z Wuhan i zaka-
zeniwrocili z powrotem do DPS.

SARS-CoV-2 wykryto takze u kil-
kunastu pracownikow jednostki.
- Sytuacja jest dynamiczna - mowi
,TP” dyrektor DPS Maciej Staszew-
ski, ktéry wraz z czeScia zatogi do-
browolnie poddat sie kwarantannie
w miejscu zatrudnienia. - Po dziesie-
ciu dniach zmieni nas kolejna grupa
pracownikow.

Placowka poszukuje do opieki
nad niezakazonymi seniorami (na
umowe zlecenie lub wolontariat)

oso6b z kwalifikacjami opiekuna,
opiekuna medycznego, czy pieleg-
niarki. Pilnie potrzebna jest rowniez
odziez ochronna: czepki, fartuchy i
kombinezony.

- Sprzet szybko sie zuzywa, a na-
szych zapasow starczy na kilkana-
Scie dni - apeluje o pomoc dyrektor
Staszewski.

Tymczasem tylko w ciggu trzech

dni zesztego tygodnia zmarto 6
podopiecznych oSrodka. Jeden
przechodzit COVID-19, pozostatych
nie zdazono przebadac w kierunku
koronawirusa.
- Wydaje nam sie, ze byli ,ujem-
ni”, nie wykazywali zadnych
objawow. Po prostu przyszedtl ich
czas. Wszystkie te osoby byly po
osiemdziesiatce, poza jedna, ktéra
zmarta w wieku szes$édziesieciu
kilku lat, ale ona akurat byta moc-
no obcigzona innymi chorobami -
konczy Maciej Staszewski. l

Transport pensjonariuszy na ul. Miynskiej w Prudniku

GRAFIKA: ADAM MYSKOW

EPIDEMIA

Kostnice pekaja w szwach

Tylko w ostatnim czasie odebralismy ze szpitali w Prudniku

i Biatej kilkanascie ciat w podwdjnym szczelnym worku.
Oznacza to, ze kazdy ze zmartych miat koronawirusa — mowi
,TP” Bogdan Bartnik z prudnickiego Domu Pogrzebowego.

Damian WICHER

iczba zgonow jest tak duza,
ze polskie krematoria nie
nadazaja ze spopielaniem
zwtok. Rece pelne roboty
maja takze firmy zajmujace sie
pochowkiem. Wzrost umieralnosci
odnotowuje sie takze wsrod osob, u
ktorych nie stwierdzono wirusa SARS
CoV-2. Cze$¢ z nich mogta pas¢ ofiara
niewydolnego systemu ochrony
zdrowia (trudnosci w dostepie do
specjalistow i lekarzy pierwszego
kontaktu, brak wolnych karetek i
16zek szpitalnych).
- Panstwo nie jest przygotowane
- uwaza nasz rozmowca. - Zwtoki
0s0b zakazonych koronawirusem
powinny podlega¢ obowigzkowej
kremacji (temperatura pieca - ok.
950 stopni zneutralizuje wiru-
sa - przyp. red.). Niestety brak
jest stosownych przepisow w tej
kwestii, decyzja nalezy do rodzin,
a spora cze$¢ wciaz wybiera po-
chowek tradycyjny. Jest to o tyle
istotne, ze nikt nie wie, jak bardzo
niebezpieczne moga okazac sie
takie zwtoki za kilka, kilkanascie
lat. Uzycie workow utrudnia tez
proces rozktadu.

Wydawane ze szpitala ciata sa w

zasadzie przygotowane do ostatniej
ziemskiej drogi.
- Zabezpieczonych workow nikt juz
nie otwiera. Nie przeprowadza sie
takze takich czynnosci jak mycie czy
ubieranie zwlok. Dostarczone ubra-
nia, zgodnie z wolg, mozemy jedynie
wlozy¢ do trumny - wyjasnia Bogdan
Bartnik.

Pochéwek bez tradycyjnego po-
zegnania to wyjatkowo traumatycz-
ne przezycie dla rodzin, zwlaszcza
iz w dobie pandemii zakazane sa
rowniez odwiedziny w szpitalach.
Niejedni ostatni raz widuja swoich
bliskich przed drzwiami lecznicy lub
w drodze do karetki.

Scisle okreslone procedury po-

stepowania ze zwtokami maja za-
pewnic bezpieczenstwo wszystkim,
ktorzy sie z nimi obchodza.
- UruchomiliSmy osobna chlodnie.
Karawany dezynfekujemy po kaz-
dym transporcie. Uzywamy odziezy
ochronnej, tzw. strojow kosmonau-
tow. My tez mamy rodziny i tez sie
boimy - podkresla Bogdan Bartnik.

Zwtoki os6b zakazonych wirusem
z Wuhan nie zawsze odbierane sa ze
szpitalnej kostnicy. Chorzy umieraja
tez w domach, a to rodzi dodatko-
we obawy u pracownikéw firm
pogrzebowych.
- Ludzie nie zawsze mowia prawde.
Musimy polegac na wiedzy lekarzy
stwierdzajacych zgon. Trzeba dmu-
chac¢ na zimne na kazdym kroku.

Tylu zgonoéw co obecnie, nie bylo
w Polsce od dekady. W okresie od
31 sierpnia do 1 listopada zmarty w
kraju 84.054 osoby. W analogicznym
okresie w 2019 roku odnotowano
68.203 zgono6w. R6znica wynosi
prawie 16 tys. Z powodu COVID-19
zmarto w tym czasie ok. 3,7 tys. 0s6b.
Oznacza to, ze pozostate 12 tys. moze
by¢ tzw. ukrytymi ofiarami epidemii.
Ministerstwo Zdrowia juz zlecito
szczegOtowa analize w tej sprawie.
- To, co widzimy w statystykach, to
najprawdopodobniej posrednie kon-
sekwencje epidemii, czyli dlugie mie-
sigce bez wizyt lekarskich, utrudniony
dostep do stuzby zdrowia i problemy
z diagnozowaniem réznego rodzaju
problemoéw zdrowotnych. Jezeli lu-
dzie nie chodza do lekarza, bo sie boja
lub nie moga do niego sie dostac, to
oczywiScie wykrywamy mase chorob
o wiele poZniej. Czasami po prostu za
p6zno-mowi cytowany przez Money.
pl prof. Piotr Szukalski, ekspert demo-
grafiiz Uniwersytetu Lodzkiego. - Jed-
noczesnie trzeba zadac sobie pytanie,
na ile telemedycyna pozwala na

precyzyjne diagnozy. Cze$¢ nadmier-
nych zgonéw moze by¢ spowodowa-
na wirusermn, ale nie wiemy o tym, bo
nie wszyscy maja wykonywane testy.
Nie wiemy przeciez, ile np. zawatow
wsrod seniorow jest spowodowane
wiasnie wirusem.

W powiecie prudnickim oficjalna

liczba zgonow ,,covidowych” nie po-
krywa sie z rzeczywistoScig. Co praw-
da nie da sie wykluczy¢, ze statystyki
sq aktualizowane z duzym op06zZnie-
niem, ale biorac pod uwage fakt, iz
tylko w ostatnich dwoch tygodniach
zmarto dwukrotnie wiecej zakazo-
nych, niz wynika z raportu sanepidu
od poczatku epidemii (!), to gotym
okiem wida¢, ze coS§ jest nie tak.
Mozliwe, Ze za stan ten odpowiadaja
obowigzujace do niedawna przepisy,
w Swietle ktorych testy antygenowe
nie byly uznawane za réwnie wiary-
godne co testy PCR.
- Zgonow jest faktycznie wiecej niz
dotychczas, nie tylko ,covidowych”
- przyznaje prezes Prudnickiego
Centrum Medycznego Witold Ry-
gorowicz. - Sledzimy rowniez los
pacjentoéw, ktorzy do nas trafiaja, a
nastepnie z potwierdzonym korona-
wirusem sq przekazywani do innych
szpitali. Kilku z nich takze zmarto.
Zwolnione 16zka zapelniajq sie
momentalnie.

Najwiekszym problemem pol-
skich lecznic jest brak rak do pracy.
- Absencja utrzymuje si¢ na podob-
nym poziomie - stale brakuje powy-
zej 30 pracownikow. Nawet dzisiaj
jeden z ratownikow medycznych
zostatl przyjety na oddziat szpitalny
w Biatej. Positkujemy sie niekoniecz-
nie personelem medycznym. Poszu-
kujemy chetnych - na wolontariat
lub umowe - ktérzy pomogliby w
opiece nad pacjentami niezaka-
zonymi koronawirusem (toaleta,
karmienie i tym podobne czynno3ci
-red.) — zacheca do wspotpracy pre-
zes Rygorowicz.

Pierwsi ochotnicy juz podjeli
wyzwanie. Dzieki wsparciu, w PCM
uruchomiono Swietlice dla dzieci
lekarzy i pielegniarek. Pomyst zrodzit
sie¢ w glowie prezesa. ®

Rvsunkowv komentarz
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Koronawirus usmiercit pracownika starostwa

Nie Zyje pracownik Starostwa Powiatowego w Prudniku. Miat koronawirusa. Jeszcze tydzien przed

odejsciem byt w pracy i nic nie wskazywato na najgorsze. Choroba rozwineta sie w piorunujacym tempie.

Damian WICHER

DAMIAN WICHER

6j ojciec walczy pod

respiratorem, ale stan

jest krytyczny. Jedyny

ratunek to OIOM, ale
tam nie ma miejsc, ani szansy na
nie, bo jest duza kolejka - poin-
formowata w przededniu Smierci
corka zmartego.

Henryk Lenkowski ostatnio

byt zatrudniony na stanowisku
specjalisty ds. ewidencji drog w
Wydziale Inzynierii. Uchodzit za
pracowitego urzednika. Byt lubia-
ny i szanowany.
- Przykra strata dobrego pracownika
i cztowieka - napisat w mediach spo-
tecznoSciowych wicestarosta Janusz
Siano.

Informacje o nagtej Smierci
wspoOtpracownika z niedowierza-
niem przyjeta zatoga starostwa.
Bo przeciez w pokoju nr 310 na
trzecim pietrze pan Henryk zosta-
wil swoje rzeczy i lada chwila miat
wrocic¢ z chorobowego. Niewi-

dzialny wr6g z Wuhan okazat sie
jednak bezlitosny.

- ,Dzieki Heniu, ze spotkatem cie-
bie na swojej drodze zycia. Bedzie
mi bardzo ciebie brakowac, jako
sasiada i kolegi z pracy”, ,Bytes
uosobieniem zyczliwosci, serdecz-
nosci, rodzinnosci. Spoczywaj w
pokoju”, ,Jak trudno zegnac na
zawsze kogos, kto jeszcze mogt
by¢ z nami...”, ,Zawsze bedziesz w
naszej pamieci”, ,,Przez wszystkie
lata znajomosSci ani razu nie usty-
szalam ,nie”, ,nie mam czasu”,
»,innym razem”, a wrecz przeciw-
nie - nieraz sam od siebie odktadat
swoja prace na bok czy wracat z ko-
rytarza po to, aby komus w czyms$
pomoc... Zawsze wielka dobro¢,
kultura, wyczucie. Brakuje tego
gtosu, Smiechu, dowcipu. ,Panie
Heniu, dziekujemy za wszystko... i
do zobaczenia. Wyrazy wspotczu-
cia dla rodziny.” - czytamy w po-
zegnalnych wpisach na fanpage’u
starostwa pograzonych w smutku
pracownikow. H

Epidemia zbiera coraz tragiczniejsze zniwo

ZPOLICJI

Spowodowat kolizje i ucieki
z miejsca zdarzenia - byt nietrzezwy

www.omegaoptyk.com.pl

wy zakaz prowadzenia pojazdow
oraz minimalnie 5 ooo zltotych
grzywny.

Pamietajmy, ze kazdy nietrzezwy

We wtorek (3 listopada),

tuz po godzinie 10.00 dyzurny

policji w Prudniku otrzymat

zatoszenie o kolizii droqowei kierujacy na drodze, to potencjalny
g J g ) sprawca ludzkiego nieszczescia.

Policjanci apeluja do kierowcow o
rozsadek, przestrzeganie przepisow
ruchu drogowego oraz o ograniczo-
ne zaufanie do innych uczestnikow
ruchu drogowego. (informacja: KPP
Prudnik) B

na terenie miasta. =
e —

—

nterweniujacy na miejscu

policjanci ruchu drogowego

ustalili, ze kierujacy osobowym

oplem na skrzyzowaniu ulicy
Nyskiej z Ogrodowa wjechat w bok
prawidtowo jadacego samochodu
ciezarowego i odjechat z miejsca
zdarzenia.

Sprawca kolizji juz chwile p6zniej
zostat zatrzymany przez policjantow.
Okazat sie nim 61-letni mieszkaniec
powiatu prudnickiego. Badanie alko-
matem wykazalo, ze mezczyzna miat
prawie 3 promile alkoholu w organi-
zmie. Nieodpowiedzialny kierowca
juz stracit prawo jazdy.

61-latek odpowie teraz za jazde
w stanie nietrzezZzwosci i ucieczke

z miejsca zdarzenia. Za takie czyny
grozi mu do 2 lat wiezienia, sado-

KPP PRUDNIK

Kierujacy osobowym oplem wjechat w tira

Oaza$nu.pl

Lézka - Materace - Artykuly do sypialni

LOZKA | MATERACE

INA DOWOLNY ROZMIAR
MARKOWE KOLDRY

PODUSZKIIMATERACE REHABILITACYINE

Prudnik, Rynek 25 (przy ratuszu)

www.oazasnu.pl | tel. 692 055 165

SPLJ ZDROWO

SKLEP FIRMOWY PRODUCENTA £ OZEK | MATERACOW

PROVIC

MY EHANS

OMEGAOPTYK

R S EK A

M A C |

PRUDNIK ul.Sobieskiego 7, ul.Piastowska 28

77 436 87 77

compuTER
COMPUTER

Twwdj partner w Birnesie

KASY

| DRUKARKI
FISKALNE
ONLINE

AODEH

Q)VU‘; . » pAZY!

Prudnik, PI. Farny 5 tel. 77 436 52 48
Nysa, ul. Parkowa 7 tel. 77 433 70 69
Nysa, ul. Chodowieckiego 9 tel. 77 448 10 50

www.bitcomputer.com.pl ;\IDVITUI;

REKLAMA
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- kierowecow up onych do p
egzaminatorow nauki jazdy « kierowcow taksov

SIARKOPOL

pieniedzy = instruktorow

Badanie odbyNi sie przy JPJF:_IH\'\ ..ranomsku Jest mite, przyjemne
ek

Iel. 792 670 793

(obok I‘_r-_{ ru U

o GroomSpalLubrza

GROOMN\NSPA

' PROFESJONALNE STRZYZENIE PSOW

+48 732 662 208

s 0

- KAPIEL - STRZYZENIE - TRYMOWANIE - F’IELEGNACJI!: - OBCINANIE P,ﬂ\ZURI;‘-'.W :

- W
SWIATOWY LIDER 0)’1/ Q
W MAKIJAZU PERMANENTNYM Q D
zaprasza na zabiegi: D, O

® |aserowe usuwanie tatuazu | makijazu permanentnego

® makijaz permanentny brwi, usta, kreski

® henna pudrowa brwi, lifting rzes, laminacja, henna rzes

® zabiegi silnie odmiadzajgce przy pomocy urzadzen

Redakdja

»Tygodnika Prudnickiego”
ul. Kosciuszki 13a

(obok dworca PKS)
pon-pt 8:00-16:00

bezptatna konsultacja
atrakcyjne cenny zabiegow

www. klinikaurody.net.pl
Klinika Urody, ul. Armii Krajowej 16, tel. +48 531 793 5395

- SKLEP MEDYGZNY

r= | Prudnik, plac Wolnosci 6 (byte kino Wyzwolenie)
—— tel. 77 887 05 01, kom, 730 018 501, pon.-pt, 9:00-16:00

Nawozy
pod kazda uprawe!

wiecej na www.zchsiarkopol.pl

Zaktady Chemiczne .SIARKOPOL" Tarnobrzeg sp. z 0. 0. ul. Chemiczna 3, 39-400 Tarncbrzeg
BOK: tel. +48 15 856 58 58, fax. +48 15 855 55 67, e-mail: bok@zchsiarkopol.p!

Vil LD e
PROFESJONALNE BADANIA wznonuF
SZEROKI WYBOR OPRAW l
ATRAKCYJNE CENY '
BEZPIECZENSTWO '
WYSOKA JAKOSC '

PRUDNIK, UL.RYNEK 15
ZAPISY NA BADANIA : & 77 307 99 99

=DREWSBOR

HURTOWNIA PEYT

Pr:m:Pt: 0‘9:00 -17:00
Sob: 10:00 - 13:00

ZAPRASZAMY

Moszczanka 268
tel. 77 436 07 49 | 603 512 490
drewbor.eu | du,wborz @wp.pl

Ptyty budowlane OSB,
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{'.aty, kontrfaty
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Sklejki szalunkowe,
antyposlizgowe

De-ska tafasowa

Ptyty widrowe, \|
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7abytki
sriaki

Aplikacja miejsko-turystycz-
na Gminy Prudnik powstata
z mysla o mieszkancach gmi-
ny, jak rowniez wszystkich
tych, ktérzy chca wybrac sie
do Prudnika i w jego okolice
aby dowiedziec sie wiecej na
temat naszego regionu.

W aplikacji znajdziemy in-
formacje o najwazniejszych
zabytkach i atrakcjach tury-
stycznych, dowiemy sie, gdzie
najlepiej aktywnie spedzi¢
czas i wybra¢ sie na spacer
z rodzina. Aplikacja utatwi
rowniez znalezienie miejsca
parkingowego,  restauracji,
noclegu i poinformuje o bie-
zacych najciekawszych wyda-
rzeniach w okolicy. Dodatko-
wo znajdziemy tutaj propo-
zycje réznych wycieczek: pie-

> Gob.gle Play

szych, rowerowych czy nordic
walking. Warto szczegdlnie
wybra¢ sie na wycieczke po
Prudnickim Szlaku Miejskim
i postucha¢, co postacie hi-
storyczne moga nam o0po-
wiedzie¢ o najwazniejszych
atrakcjach Prudnika.

Darmowa aplikacja Gmi-
ny Prudnik dostepna jest w
czterech wersjach jezyko-
wych: polskiej, angielskiej,
niemieckiej i czeskiej.

Aplikacja powstata dzieki re-
alizacji projektu pn. "Prudnik
i Krnov na wyciagniecie reki',
ktory jest wspotfinansowa-
ny ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regional-
nego oraz ze srodkow budzetu

panstwa.
OfL=F0
s "

& AppStore

1995 - 2020

Miata przed sobg cate zycie

Zmarta Weronika Chrzanowska.

Mtoda mieszkanka taki
Prudnickiej przegrata walke
z chorobg nowotworowa.

Damian WICHER

lipcu tego roku u 25-latki
wykryto guza jajnika.
Nowotwor dat przerzuty

na watrobe i jelita oraz uaktywnit
chorobe Lesniowskiego-Crohna.
Kobieta potwornie cierpiata. Dzieki
ludziom dobrych serc udato sie ze-
bra¢ ponad 18 tys. zt na jej leczenie

Taka Ja zapamietajcie - prosi
mama Weroniki

ARCHIWUM PRYWATNE

(akcje propagowat, TP”). Pod koniec
pazdziernika stan zdrowia Wero-
niki dramatycznie sie pogorszyt.
Rodzina apelowata o modlitwe i
duchowe wsparcie.

- Prosze o to, jako matka, ktora nie
opada z sit, nie rozktada bezradnie
rak, tylko czuwa przy coérce i walczy
znadzieja o lepsze jutro — podkresla-
ta Katarzyna Wencel. - Uwazam, ze
im nas wiecej, tym wieksza sita dla
Weroniki. Ze wiara i mitoscig mozna
zdziata¢ naprawde duzo.

Chora zmarta w piatek (5.11), o
godz. 8.00.

Weronika Chrzanowska intere-
sowatla sie kultura innych krajow
i szeroko pojetym rozwojem oso-
bistym. Najwieksza jej pasja byty
Indie, joga i ajurweda. Rozwijala je
w domowym zaciszu. Lubita tez kon-
takt z natura, przez kilka lat jezdzila
konno. W przysztosci chciata zaja¢
sie terapia stresu. Niech spoczywa
w pokoju. Wyrazy wspétczucia dla
bliskich.

GLOGOWEK

Z mysla o niepetnosprawnych

Przed wejsciem do ratusza w Glogéwku trwajq prace przy budowie
podjazdu dla niepeinosprawnych. Inwestycja o wartosci ok. 40 tys. zt
musiata by¢ poprzedzona uzgodnieniami z wojewédzkim

konserwatorem zabytkow. (d)
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Ponad 80 proc. Polakéw styszato o czer-
niaku, ktory jest nowotworem ztosli-
wym skory o najwiekszej dynamice za-
chorowan w Polsce. Co roku odnotowuje
sie u nas okoto 4000 nowych przypad-
kow, z czego 25-30 proc. konczy sie zgo-
nem. A przeciez wczesnie wykryty czer-
niak jest prawie w 100 proc. wyleczalny,
dlatego tak wazne jest szybkie i prawi-
dtowe rozpoznanie nowotworu. Nie bez
znaczenia jest takze rozsadne opalanie
i uwazne obserwowanie naszej skory.

Jesienig pomysl o skérze

Dlatego na jesieni, gdy skéra nabrata wakacyjnej
opalenizny, warto po$wieci¢ czas na jej kontrole.
Najpierw trzeba samodzielnie przyjrze¢ sie wszyst-
kim pieprzykom i zmianom na ciele, a w razie po-
trzeby skonsultowac sie z lekarzem specjalista.

Niepokdj powinny budzi¢ wszelkie nowe wy-
kwity skorne, w kolorach od jasnobrazowego do
czarnego, ktére moga pojawic sie na catym ciele,
na rekach, nogach, tutowiu, nawet na gtowie czy
pod ptytkami paznokciowymi. Trzeba uwazaé na
nieregularne i niesymetryczne zmiany na skoé-
rze, o poszarpanych brzegach, wieksze niz 6 mm
(niegrozne pieprzyki sg na ogdt mniejsze, okragte
i o gtadkich brzegach), czesto wypukte, z grudka-

Podstawowym czynnikiem zwiekszajacym ryzy-
ko zapadniecia na czerniaka jest promieniowa-
nie ultrafioletowe pochodzace ze storica. Dlate-
go tak wazne jest unikanie oparzen stonecznych
i odpowiednie zabezpieczenie skéry podczas
opalania, nie tylko na wolnym powietrzu.

Solaria jak papierosy

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) przestrze-
ga przed tdézkami do opalania, bowiem badania
naukowe dowiodty, ze ich uzywanie wptywa na
wystepowanie raka skory, w tym zwtaszcza czer-
niaka. Solaria sa dla czerniaka tym, czym palenie
papieroséw dla raka ptuc.

Promieniowanie ultrafioletowe w solarium jest
10-15 razy silniejsze niz stoneczne w trakcie naj-
wiekszych upatow. Zatem 15-minutowa sesja na
t6zku do opalania daje dla skéry taki sam efekt,
jak 2,5-3 godziny lezenia plackiem na otwartym
stoncu w tropikach. Szczegélnie niebezpieczne
jest korzystanie z solarium w okresie jesienno-
-zimowym, gdy skéra jest nieprzygotowana na
silne promieniowanie ultrafioletowe.

Wiele dziewczat i mtodych kobiet, jak matu-
rzystka Ola (19 lat), wciaz stara sie o sztuczna
opalenizne: Przed studniéwkqg wszystkie dziew-
czyny chodzity do solarium. Chciatysmy pieknie
sie prezentowac w sukniach, zwtaszcza, ze nasza
gazeta publikuje zdjecia z balu maturalnego. Inne
dziewczyny nie narzekaty, ale mnie potwornie pie-
kta skéra juz po pierwszym opalaniu. Jednak po-
sztam zndw, ale byto jeszcze gorzej. Do tego zaczety

nie sie powiekszyty. Zapisatam sie do dermatologa,
ktory skierowat mnie na zabieg wyciecia pieciu
pieprzykow, ktére jego zdaniem byty niepokojgce.
Badanie histopatologiczne nie wykazato zmian
nowotworowych, ale przez kilka tygodni miatam
stracha. Kazde opalanie dla 0séb z wrazliwg sko-
rqg jest niebezpieczne, a co dopiero smazenie sie
w solarium. Teraz rozwaznie korzystam z natural-
nego storica, ale zawsze uzywam kreméw z fil-
trem, a moje pieprzyki, ktorych jeszcze troche mi
zostato smaruje koniecznie piecdziesigtkq.
Opalenizna z solariéw jest niezdrowa, bo nie
tylko wysusza skére i przyspiesza jej starzenie,
ale przede wszystkim moze by¢ przyczyna roz-
woju czerniaka. WHO wpisata promieniowanie
ultrafioletowe na liste kancerogendw, czyli czyn-
nikéw bezposrednio wywotujacych nowotwory
skory.

W niektdrych krajach (Brazylia i Australia) solaria
sa catkowicie zakazane, a w wielu krajach Unii
Europejskiej (w tym w Polsce) moga z nich korzy-
stad tylko dorosli.

Komu grozi czerniak

Na czerniaka najczesciej chorujg mtodzi, bo to oni
chetnie sie opalaja, ale takze osoby w $rednim wie-
ku i starsze, zwtaszcza o jasnej skorze i wtosach.
Do tej grupy nalezy wiekszo$¢ mieszkafncédw Polski.
Ryzyko zachorowania na czerniaka zwieksza sie, gdy
w rodzinie juz wczesniej wystepowaty nowotwory
skory. Powstawaniu czerniaka sprzyjaja rowniez:
* JASNA KARNACJA, * JASNE OCZY, * RUDE

LUB BLOND WEOSY, ¢ PIEGI LUB LICZNE ZNAMIONA
1 ZMIANY BARWNIKOWE, » NISKA TOLERANCJA

DLA SEONCA | UTRUDNIONE OPALANIE, » EATWOSC
ULEGANIA POPARZENIOM SLONECZNYM, » URAZY
SKORNE, * BLIZNY PO STANACH ZAPALNYCH

1 OPARZENIACH, » ZAKAZENIE WIRUSEM HPV
(BRODAWCZAKA LUDZKIEGO).

U okoto potowy chorych na czerniaka wystepuje
mutacja genu BRAF, odpowiedzialnego za nie-

kontrolowany wzrost komérek rakowych. Obec-
nie dostepne s3 terapie czerniaka oddziatujace
bezposrednio na komérki rakowe z tg mutacja
genetyczna.

Profilaktyka czerniaka

Podstawowym sposobem zapobiegania czernia-
kowi, zwtaszcza dla oséb z grupy podwyzszonego
ryzyka (czyli w praktyce - dla wiekszosci Pola-
kéw), jest ochrona przed nadmiarem promienio-
wania ultrafioletowego. Wystarczy konsekwent-
nie trzymac sie kilku prostych zasad:

E Unika¢ przebywania na intensywnym storicu,
szczegblnie w godzinach 11:00-16:00.

B Stosowac kremy z wysokimi filtrami UVA i UVB
na cate ciato.

B Nosi¢ okulary przeciwstoneczne, nakrycie gto-
wy i zakrywac ciato przewiewna odzieza.

A Nie opalac sie w solarium.

B Regularnie, raz w miesiacu, ogladac swoja ské-
re, aby szybko rozpoznad nowe i podejrzane
zmiany.

@ Skonsultowac sie z dermatologiem lub chirur-
giem-onkologiem, jesli co$ niedobrego dzieje
sie ze skdra, pojawiaja sie nowe znamiona lub
przebarwienia.

Odbywaé kontrolne coroczne wizyty u derma-
tologa lub chirurga-onkologa.

Szczegblna uwage nalezy zwrdcié na dzieci, kto-
re spedzaja duzo czasu na powietrzu i powinny
chroni¢ sie przed stoficem i promieniami ultra-
fioletowymi tak samo, jak dorosli.

Jeste$ pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikdéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
weJpZ NA Www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZYCIE

/\/\7 Ministerstwo
- Zdrowia

mi i wybrzuszeniami.

mnie bole¢ wszystkie pieprzyki na plecach. Wyraz-

Kampania spoteczna ,,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,

finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.

OPINIE

Roszkowski medale rozdaje

ie tak dawno, bo 2 lata temu obcho-
N dziliSmy bardzo uroczyscie 100-lecie

Odzyskania Niepodlegtosci. Z tej
okazji wiele sie dzialo tez u nas. Oczywiscie
na obchodzenie tego Swieta byt caly 2018
rok. Okazja ta stata sie przyczynq dowybicia
przez Starostwo medalu, ktérego pomysto-
dawcq byt Roszkowski (starosta prudnicki
-przyp.red.).

Co prawda dopiero w 2020 roku, czyli
prawie dwa lata po rocznicy, co by¢ moze
wiqze sie z innymi okazjami, jakie miat
fgczy¢ ten medal. Na medalu tym jak juz
wspomniatem byt napis z okazji 100-lecia
Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske,
ale rowniez logo NSZZ ,,Solidarnos$c”, bo
40-lecie powstania zwiqzku, postac Jana
Pawta I, bo okazja 100-lecia jego urodzin
oraz postac Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego, bo miata sie odby¢ jego beatyfika-
¢ja. Medal, owszem fadny, wypieszczony
w kazdym calu. Okazalo sie, ze zostat
wydany w ramach projektu realizowa-
nego przez powiat ,,Najnowsza historia
pogranicza’.

W sprawie tego medalu skierowa-
tem kilka pytan. Okazuje sie, Ze medali
wydano 100, koszt wydania 6,5 tys. z1,
medale wreczono podczas ostatniej kon-
ferencji m.in. zastuzonym dziataczom
opozycyjnym z terenu pogranicza, jak
rowniez zostanq wreczone zastuzonym
osobom podczas najblizszych konferencji.
O przyznaniu medalu decyduje inicjator
projektu, czyli starosta. Tyle odpowie-
dzi, ktora zresztq jest niepetna, bo nie
dostarczono mi kopii umowy na wybicie
medalu, ttumaczqc sie jej przedtuzeniem.
Wszystko do tej pory jeszcze jest do przy-
jecia. Cho¢ brak kapituly, o ktérq pytatem
I samodzielne podejmowanie decyzji o
tym, komu ten medal przyznac, bardzo
mnie zdziwilo. Ale moze lepiej, Ze sie tak

stato, bo dzieki temu wiele sie wyjasnito,
a Roszkowski odkryt karty i pokazat, do
czego wykorzystuje nasze pienigdze.

W jednej z gazet zobaczyltem, jak Rosz-
kowski wrecza medal Prezydent Gdariska
Aleksandrze Dulkiewicz. Wtedy zrozu-
miatem, ze ten medal, ktory upamietnia
tak wazne dla nas Polakow rocznice, moze
dostac kazdy, nawet Dulkiewicz. Wtedy we
mnie zawrzato. Jak to, osoba, ktora tak Zle
traktuje wladze NSZZ ,,Solidarnosc”, jest
caly czas z ,Solidarnosciq” w konflikcie,
ktora wiele razy wypowiadata sie w zlym
kontekscie o Polsce, dostata taki medal.
Wtedy skierowatem pismo w tej sprawie
do Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidarnosc”,
ktora przestata mi odpowiedz, ze wyrazono
zgode na umieszczenie logo ,,Solidarnosci”
na medalu. Otrzymatem tez pismo, ktore
wczesniej skierowat Zarzqd Regionu NSZZ
,Solidarnos¢” do Komisji Krajowej z popar-
ciem dla pisma z prosbq Roszkowskiego
o0 umieszczenie symbolu na jego medalu.
Okazalo sie tez, ze Prezydium Komisji Krajo-
wej, gdy dowiedziato sie o tym, ze medal zo-
statprzyznany Prezydent Gdariska, byto tym
bardzo zdziwione i oburzone, ale juz nie
mozna tej sprawy odwrocic. Zwiqzkowcy z
Opola takze byli bardzo oburzeni przyzna-
niem medalu Prezydentowi Opola, z ktorym
sq w konflikcie. Niestety nikt nie zasiegngt
opinii dziataczy ,,Solidarnosci” z Prudnika,
cho¢ w Zarzqdzie Regionu zasiada kilku
przedstawicielinaszego Oddziahu.

Przypomne, Zze Roszkowski jest przedsta-
wicielem partii, ktéra podniosta wiek emery-
talny, byta w konflikcie z ,Solidarnosciq”. To
przeciez za rzqdow PO strzelano do robotni-
kow. Czy to za mato? Ale Roszkowski jest za-
praszany na opiatki ,Solidarnosci”, tam jest
bardzo gorqco witany. Teraz pokazat twarz.
Wielu dziafaczy ,,Solidarnosci” nie kryje z
tego powodu oburzenia. Przyznanie meda-

Iu na poczaqtku Aleksandrze Dulkiewicz na
pewno wplynie na decyzje tych, ktorzy po
niej bedqwyznaczani przez Roszkowskiego
do tego wyrdznienia, bo jest to po prostu
zniewaga. Ale przejdzmy do kolejnych waz-
nych rocznic i postaci z nimi zwiqzanych.
Przeciez to sq wybitne postacie, dla ktorych
zycie ludzkie od poczecia, rodzina, mitos¢
do Ojczyny czy obrona naszej wiary byty
najwazniejsze. Okazuje sie, ze Roszkowski,
Jjako ,esencja” tych wartosci, samodzielnie
decyduje o przyznaniu medalu. Wida¢
wiec, jaki autorytet o tym decyduje, takich
wiekszo$¢ wyréznionych nim. 1 tylko takt i
kultura nie pozwalajq mi na przedstawienie
innych argumentow, z powodu ktorych
Roszkowski nie powinien decydowac o
przyznawaniu tego medalu. Niestety osoba
o tym decydujqca, a tym bardziej na takim
stanowisku powinna by¢ nieskazitelna i, pa-
rafrazujqc jego stownictwo, trzymac zqdze
na uwiezi, a przyrodzenie ,w majtkach”,
bo pewnych rzeczy nie wypada, a na pewno
staroscie. Po prostu to wstyd. Nie godzi sie.
A jeszcze warto wspomniec, Ze wczesniej
przewodniczyt radzie parafialnej. W ogéle
dopuszczenie do rady parafialnej kogos
takiego, to jakie$ nieporozumienie, wiedzqc,
Zewywodzi sie z partii, ktora popiera zwiqz-
ki partnerskie, zabijanie nienarodzonych
dzieci, maizeristwa homoseksualne. I ktos
taki podszywa sie pod tewartosci. To zwykta
hipokryzja, ktora ma na celuwykorzystanie
tak waznych dla nas Polakéw spraw do
swoich partykularnych celow. Decydowanie
przez Roszkowskiego o tym, kto ma otrzy-
mac medal, to jest po prostu profanacja.
Mozewielu zdziwic, jak to siestato, zemedal
zostat wybity, a radni o nim sie dowiedzieli
z mediow. Otoz, gdy kiedys zapytatem o to,
co dokiadnie bedzie realizowane w ramach
jakiegos tam projektu, otrzymatem odpo-
wiedZ mniej wiecej takq, ze w trakcie reali-
zacji projektu powstajq rézne pomysty, wiec
na poczqtku nie mozna tego przewidziec.
I tak sie stalo z tym medalem. Ale warto tez
przypomniec, ze w ramach projektow sq
wydawane ksiqzki na temat opozycji. W

kazdej z tych ksiqzek jest na wstepie zdjecie
Roszkowskiego i jego przedmowa.

Ciekawe, jak teraz takie opracowania
bedq odbierane po pokazaniu jego prawdzi-
wego oblicza. Po prostu balon pekt i powie-
trze zeszto. Ale czego mozna sie spodziewac
po kims, kogo ojciec byt oficerem politycz-
nym w ludowym wojsku polskim, o czym
wspominatem juz kiedys na sesji Rady Po-
wiatu. Informacja ta byta wczesniej podana
w ,,Tygodniku Prudnickim”. Roszkowski
tez otrzymat medal ,, Pro Patria” przyzna-
wany osobom szczegélnie zastuzonym w
propagowaniu wartosci patriotycznych.
Decydowata o tym wg niego publikacja
»Wielkiej Ksiegi Opozycji na Pograniczu’.
Publikowa¢ kazdy moze, a po co to robi
Roszkowski, juz wiemy. Warto tez dodac,
Ze gtownym udziatem w tych opozycyjnych
opracowaniach, ale nie tylko, jest zata-
twienie przez niego srodkow finansowych
na ich wydanie. ale czy to wystarczy, Zeby
mienic sie wyznawcq tych wartosci. Czy
mozna wszystko kupic? A co do 0sob, ktore
otrzymaty juz jego medal, to chyba staba
znajomos¢ srodowiska opozycyjnego, chy-
ba ze otrzymanie medalu wiqze sie z obec-
nosciq na konferencjach, czyli robieniem
frekwencji Roszkowskiemu. A codo medalu
,,Pro Patria”, to w Prudniku sporo jest 0sob,
ktore nie zastuzyly na medal wedtug tych,
ktorzy decydujq o jego przyznaniu, a moze
to nie majq dostac ci zastugujqcy, tylko ci,
co majq dostac, podobnie jak z medalem
Roszkowskiego. A na koniec zapytam
redaktora Pana Wichra, czy ten temat,
a juz kilka razy w tej sprawie zabieratem
glos, wedtug niego nie byt wart jego zain-
teresowania? A moze miat obawy, majqc
na uwadze, ze jego zZona jest podwitadnq
Roszkowskiego. Bo o0 mnie pompowat pew-
netematy, nawet nasite jewciskajqc. Alejesli
tak, to o dziennikarstwie niezaleznym niech
zapomni, chyba ze sie chce by¢ pismakiem.

Dariusz Kolbek

0d redakgji: Szanujac wolnos¢ wypowie-
dzi niezmiennie od lat udostepniamy

tamy gazety radnemu Dariuszowi Kolb-
kowi. Swobode te ograniczamy tylko
w okresach poprzedzajgcych wybory z
wiadomych powodoéw. Niektorzy czy-
telnicy zadaja nam pytanie, z opisowym
komentarzem, a po co, a na co, a dlacze-
go udostepniamy tamy radnemu. Tak
rozumiemy wolnos¢ stowa. Dotyczy to
kazdego, kto chce wyrazic swoja opinie,
a jednym z niewielu ograniczen jest
anonimowos¢. Atrybutem wolnos¢ wy-
powiedzi jest mozliwosc¢ jej przedstawie-
nia pod swoim imieniem i nazwiskiem.
To tytulem wstepu.

Nie wiem, czy radny docenia
mozliwo$¢ publikacji swoich opinii,
mam nadzieje, ze tak, stad dziwie sie
jego stwierdzeniom na koricu tekstu.
To nie jest tak, ze media podejmuja
wszystkie tematy. Z caltym szacun-
kiem dla inicjatywy odznaczeniowej
starosty, nie jest to sprawa, ktéra w
jakis istotny sposob dotyczy zycia
codziennego mieszkancow. Uwaga
radnego jest na tyle zaskakujaca,
ze ,Tygodnik Prudnicki”, i przede
wszystkim red. Damian Wicher, wie-
lokrotnie dawat dowody na to, Ze nie
odpuszcza obecnemu staroscie i pisze
o sprawach, ktore populisci nazywaja
,hiewygodnymi”. Wystarczy wiaczy¢
google lub przejrze¢ gazety i spraw-
dzi¢. Wielokrotnie dziennikarz prosit
tez radnego Kolbka o komentarz w
takich wiasnie tematach. Niezalezne
dziennikarstwo tym rozni sie od tzw.
zaangazowanego ideologicznie, ze
przedstawia rozne tematy i krytykuje
kazda strone obecnej sceny politycz-
nej. Politycy rzadko to doceniaja.
Szkoda, bo finalnie daje im gwarancje
obiektywnosci. Ponaddwudziesto-
letnie doSwiadczenie dziennikarskie
mowi mi, ze polityk docenia wybrane
medium, dopoki dobrze o nim pisze.
Toregula ponad podziatami. m

Andrzej Derent
redaktor naczelny
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Szybkie zycie i szybkie jedzenie jest
dla choroby nowotworowej jak turbo-
dotadowanie. Rak, ktory u wielu oséb
nie musiatby sie rozwija¢, trafia na po-
datny grunt tam, gdzie nie celebruje
sie positkéw i nie pilnuje diety, a sport
ogranicza sie do klikania w konsole,
czyli do e-sportu. Dotyczy to zwtaszcza
raka jelita grubego, ktéry w Polsce kaz-
dego dnia zabija 33 osoby.

Zwolnij, zeby zy¢ dtuzej

Przyczyne wystepowania raka jelita grubego
upatruje sie gtéwnie w stylu zycia. Brak ruchu,
otyto$é, ttuste potrawy, stodycze i przetworzone
wyroby spozywcze takie jak chipsy, wedliny, kon-
serwy miesne, sery plesniowe, jasne pieczywo
i stodkie napoje gazowane - to brzmi jak recepta
na raka. Jesli do tego dodamy siedzacy tryb zy-
cia umilany drinkami i papierosami, to choroba
moze wrecz czul sie zaproszona do naszego or-
ganizmu. Dziedziczenie tej sktonnosci dotyczy
zaledwie 20 proc. pacjentéw, wiec nie mozna
winic za te chorobe, tylko naszych przodkéow.

Co zmienic?

Przede wszystkim pilnowaé obwodu talii. Oty-
to$¢ brzuszna jest sygnatem, ze najwyzsza pora

JOANNA, LAT 56:

Posztam na kolonoskopie, bo akurat

w mojej rodzinie rak jelita grubego moze by¢
dziedziczony. Na te chorobe zmarta moja
mama. Samo badanie jest bezptatne dla oséb
w moim wieku i z historig wystepowania
nowotworow w rodzinie, trzeba sie tylko
wczesniej zapisaé. Na szczescie teraz

lekarz nie stwierdzit u mnie Zadnych zmian
nowotworowych, ale za kilka lat na pewno
powtérze to badanie. Moja mama miata
niestety bardzo pézno wykrytego raka jelita
grubego i nie mogta by¢ juz operowana,

bo byta za staba. Bytam zta na siebie,

Ze nie pomyslatam o tym, zeby wystaé

Jjg na badania, jak tylko zaczeta tak
niepokojgco chudngé. Zawsze byta szczupta,
wysportowana, chodzita z plecakiem

po gorach. Gdyby wczesniej wykryto

tego raka, jeszcze razem wybratybysmy sie

w jej ukochane Gory Stotowe. "

co$ zmieni¢, jesli wybieramy dtugie zycie, a nie
zmaganie sie z chorobami. Warto zacza¢ od diety.
Wybiera¢ warzywa zielone i kasze zamiast scha-
bowego z ziemniakami. Owoce zamiast tortow.
Pasztety tylko warzywne, zwtaszcza z fasoli i soi,

zamiast czerwonego miesa. Ponadto jedzmy
ryby i owoce morza, sataty, jogurty, pieczywo
petnoziarniste. | jedzmy wolno, przezuwajac do-
ktadnie kazdy kes, cieszac sie smakiem. Trzeba
przy tym pi¢ duzo wody, a takze unika¢ stodzo-
nych sokéw, kaw, herbat i wszelkich napojow
alkoholowych, zwtaszcza piwa.

Czy to wystarczy? Oczywiscie, ze nie, bo trzeba
jeszcze dopasowad ilo$¢ zjadanego pozywienia do
autentycznych potrzeb kalorycznych, czyli np. do
sposobu pracy. Zjedzenie nadmiernie duzej ilosci
nawet zdrowych positkdéw nie da nikomu zdrowia.
Liczy sie tez czas jedzenia, state pory positkéw
i mozliwie dtuga, co najmniej 12-godzinna jedna
przerwa na dobe. Utrzymanie zdrowia wymaga
réwniez statych, nie dtugich, ale systematycz-
nych, codziennych ¢wiczen fizycznych, gimnasty-
ki, spacerdw, a nie okazjonalnych zrywdw sporto-
wych takich, jak raz na rok urlop narciarski czy
wspinaczka na Kasprowy.

Jesli nie wiesz jak zmieni¢ swoje nawyki zywie-
niowe, skorzystaj z porad ekspertéw. Bezptat-
ne konsultacje dietetyczne znajdziesz na stro-
nie poradnia.ncez.pl oraz diety.nfz.gov.pl.

Objawy

Rak jelita grubego jest drugim najcze$ciej wy-
stepujacym nowotworem. W Polsce co roku dia-
gnozuje sie go u 18 tys. pacjentdéw. Zbyt czesto
diagnoza przychodzi pdzno, kiedy rak zaczyna
przerzucac sie na inne organy. Tylko wczesna
diagnoza daje szanse na petne wyleczenie, a na-
wet na matoinwazyjny zabieg usuniecia zmian
nowotworowych metoda laparoskopowa. Jed-
nak taka diagnoza jest mozliwa w zasadzie przy
braku jakichkolwiek objawéw. Ten rak, w swo-
im poczatkowym stadium moze by¢ catkowicie
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bezobjawowy. Dlatego tak wazne s3 wczesne
badania profilaktyczne.

Niepokojace objawy to: uporczywe biegunki,
krew w kale, nadmierne gazy, anemia, utrata wa-
gi ciata, dziwne ksztatty stolca, zwtaszcza ,,otdw-
kowate”, wrazenie ciggtego parcia na stolec.

Kiedy sie badac?

Kolonoskopia jest jednym z badan specjalistycz-
nych pozwalajacych zdiagnozowaé chorobe na-
wet we wczesnym jej stadium. Podczas badan
przesiewowych badaniu poddawane sa wszystkie
osoby w wieku 50-65 lat. W ramach profilaktyki
wystarczy wykona¢ jedno badanie na 10 lat. Kaz-
da Polka i Polak w tym wieku dostanie zaprosze-
nie na badanie z programu przesiewowego. Infor-
macje o aktualnie badanych rocznikach znajduja
sie na stronie pbp.org.pl.

Diagnostyka wymaga wgladu lekarza we wnetrze
jelita. Mozna to zrobi¢ na kilka sposobdéw, po-
czawszy od badania per rectum po wziernikowa-
nie. Kolonoskopia to nieinwazyjne wprowadze-
nie do jelita przez odbyt elastycznego wziernika
o grubosci matego palca, wyposazonego w ka-
mere i urzadzenia chirurgiczne pozwalajace np.
usuna¢ napotkane po drodze polipy. Z nich moze
sie w przysztosci rozwinaé choroba nowotworo-
wa, dlatego standardowo w ramach profilaktyki
sg one usuwane. Badanie u wiekszosci pacjentow
przebiega bezbolesnie, natomiast cze$¢ odczuwa
dyskomfort psychiczny. Mozna go ztagodzi¢, reali-
zujac badanie w znieczuleniu.

Jeste$ pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikdéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA sTRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
weJpZ NA Www.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE | DLUGIEQ ZYCIE

/\/\7 Ministerstwo
- Zdrowia

Kampania spoteczna ,,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze $rodkéw Ministra Zdrowia.

SLADEM NASZYCH ARTYKULOW

Promowat palenie gejami,
zostatl wezwany na dywanik

Tego rodzaju post — czytamy w korespondencji starosty Radostawa Roszkowskiego do szefowej
opolskich struktur PiS — w sposéb ewidentny nawiazuje do ideologii faszystowskich, palenia
ludzi w krematoriach. Wedtug mnie takie zachowanie jest wrecz skandaliczne. Osoba petniaca
funkcje publiczne nie powinna promowac postaw uprzedzajacych do innych osdb.

Damian WICHER

prawa rozchodzi sie m.in. o
fotografie domu jednorodzin-
nego, z ktorego komina wyta-
nia sie tecza, a podpis brzmi:
,Gdy sasiad pali gejami”. Ale nie tylko
o te. Haniebnych obrazkéw na ,,tab-
licy,, Dariusza Kolbka mozna znalez¢
wiecej, np. staruszki dziergajacej na
drutach... petle wisielcza, opatrzonej
podpisem: ,Dla zdrajcéw Polski”.
Starosta Roszkowski zwraca rowniez
uwage na fotografie osoby radnego z
grzybami imitujacymi hantle oraz...
wystajace ze spodni przyrodzenie.
- Wiele wpisow Dariusza Kolbka na
profilu Facebook ma charakter dys-
kryminacyjny i uwlaczajacy godnosci
ludzkiej, a takze homofoniczny - uwa-
za.- W mojej ocenie obowigzkiem
nauczyciela jest ksztatcic¢ i wychowy-
wac mtodziez w umitlowaniu ojczy-
zny, w poszanowaniu Konstytucji
RP, w atmosferze wolnosci sumienia
i szacunku dla kazdego cztowieka, a
takze dbac¢ o ksztattowanie u uczniow
postaw moralnych i obywatelskich
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Dariusz Kolbek

zgodnie z ideg demokracji, pokoju
i przyjazni miedzy ludzmi ré6znych
narodow, ras i Swiatopogladow.
Powyzsze zasady zostaly okreslone
m. in. w Karcie Nauczyciela, a pan
Kolbek zdaje sie o nich nie wiedziec.
Uwazam, iz jedna z najbardziej sku-
tecznych form zwalczania uprzedzen
i ksztaltowania akceptacji dla innych
powinna by¢ edukacja i postawa an-
tydyskryminacyjna, ktéra powinien

reprezentowac kazdy nauczyciel, ale
takze radny i urzednik biura senator-
skiego. Niezaleznie od réznic Swia-
topogladowych lub jakichkolwiek
innych podziatlow nalezy w mediach
spotecznos$ciowych, zwtaszcza w
zwiazku z piastowaniem waznych
spotecznie funkcji, wystepowac jako
wzorzec i autorytet dla innych os6b, a
nie potegowac czy wrecz promowac
naganne zachowania.

DAMIAN WICHER

Starosta Roszkowski wystapit do

pelnomocnik okregowej i powiato-
wej PiS o interwencje i wyciagniecie
adekwatnych konsekwencji wobec
Dariusza Kolbka.
- Zaroéwno ja, jak i pan senator Czer-
winski jednoznacznie potepiamy
dziatanie polegajace na publikowa-
niu tego typu memow — podkresla
z rozmowie z ,TP” posel Violetta
Porowska. - Zostata zwr6cona
uwaga panu Kolbkowi, natomiast
jakakolwiek moja reakcja nie be-
dzie spowodowana przez czynnosci
pana starosty. Najtatwiej rzucac
kamieniem - niech pan starosta
rozejrzy sie wokot swoich kolegow z
Platformy. Pan Kolbek jest dorostym
cztowiekiem, wieloletnim radnym z
duzym poparciem spotecznym. My-
Sle, ze po tej sytuacji bedzie bardzo
uwazny, w trosce rowniez o swoje
relacje ze spoteczeristwem.

List trafit takze do kierownictwa

Szkoty Podstawowej nr 1 w Glogow-
ku, gdzie Dariusz Kolbek pracuje
jako nauczyciel.
- Przeprowadzitam rozmowe z
panem Kolbkiem na ten temat.
Przeprosit za swoje zachowanie i za-
pewnil, ze usunie niestosowne tre-
Sci. Przyznat, ze nie pomyslat, nie za-
stanowit sie przed udostepnieniem
tych postow. Ttumaczyt tez, ze nie
chciat nikogo urazi¢ - mowi naszej
gazecie dyrektor Ewa Leszczynska-
-Lobos. - Dziwie sie panu Kolbkowi,
ze co$ takiego zrobil. Nauczyciel
powinien wychowywac dzieci w
tolerancji i szacunku do drugiego
czlowieka, nie wolno mu propago-
wac np. postaw homofobicznych.

Dyrektor Leszczynska-Lobos zywi
nadzieje, ze Dariusz Kolbek wiecej
nie przekroczy granicy przyzwoito-
Sciinie bedzie zmuszona ponownie
wzywac go na dywanik.

- Chcialabym, zeby nasi nauczyciele
byli postrzegani jako ludzie, ktorym
mozna zaufac - dodaje.

Dariusz Kolbek w rozmowie z
,TP” nie ukrywal, ze post o ,paleniu
gejami w piecu” uznat za zabawny.

Starosta prudnicki punktuje rad-
nego opozycji za catoksztatt.
- Dariusz Kolbek charakteryzuje sie
tylko powierzchowna znajomoscia
zasad sktadni, interpunkcji i orto-
grafii jezyka polskiego, a wiekszos¢
jego pisemnych wypowiedzi jest
chaotyczna i mato merytoryczna.
Zdarzaja sie tez opinie aroganckie,
krzywdzace, a ponadto ktamliwe.
Osobna kwestia jest fakt przyjetej
przez niego postawy politycznej,
ktoérej nie ukrywa, a ktéra koncentru-
je sie wylacznie na przeszkadzaniu
niemal we wszystkich inicjatywach
podejmowanych przez powiat nie
proponujac w zamian niczego kon-
struktywnego, co jest wyjatkiem
wsrod powiatowych rajcow. Wszyst-
ko to dziwi w sytuacji, gdy osoba ta
juz po raz piaty wybrana zostata na
zaszczytna funkcje radnego Rady Po-
wiatu Prudnickiego, co powinno zo-
bowiazywac ja do tworczej pracy na
rzecz matej, lokalnej spotecznosci -
nie pozostawia suchej nitki na repre-
zentancie PiS Radostaw Roszkowski.

Posel Porowska nie zamierza
wchodzi¢ w te kwestie. Bl

I NFORMACYNY M I NIT STERSTWA ZDROWIA
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SAMORZAD
Wojewddztwa Opolskiego

ramach projektu
OPOLSKIE przeciw
COVID-19 Urzad
Marszatkowski Wo-
jewddztwa Opolskiego przygotowat
wiec cykl szesciu filméw edukacyj-
nych, dotyczacych profilaktyki zwig-
zanej z zagrozeniem SARS-COV-2.

Kazdy odcinek poswiecony jest

innemu tematowi. Autorzy, przy-
blizajac wazne zagadnienia, wy-
korzystuja rézne techniki. To m.in.
scenki rodzajowe, specjalnie przy-
gotowane grafiki czy infografiki.
- Starali$my sie w ten sposéb przy-
ciggna¢ uwage widza - ttumaczy
Andrzej Wilczynski, autor muzyki
do projektu. - Nie zapomnielismy
jednak o tym, ze filmy maja spetni¢
role edukacyjna.

Twoércy chcg w ten sposéb do-

trze¢ do wszystkich Opolan. Czeséc
z filméw przygotowano z mysla
o catych rodzinach. Niektére tre-
$ci adresowane sg do rodzicow,
ktérzy moga dowiedzie¢ sie m.in.,
jak rozmawiac z dzie¢mi o bezpie-
czenstwie. Jest tez odcinek skiero-
wany do senioréw.
- Kazdy sposéb dotarcia z nowg
wiedzg jest dobry - dodaje Robert
Czochara z Opolskiego Centrum Ra-
townictwa Medycznego, konsultant
projektu. - Teraz sprawdza sie takie
nowatorskie podejscie edukacyjne,
poniewaz mozna z niego skorzystac
nawet mimo braku czasu.

Odcinki trwaja od 3 do 5 minut,

zawierajg jednak potezng dawke
wiedzy.
- Gdy przystepowaliSmy do pro-
jektu nie przypuszczatem, ze uda
nam sie w tak krotkiej formule
przekaza¢ tyle waznych informa-
cji - przyznaje Robert Czochara.
- Jednak sie udato.

Ogladaij, ucz sie i stosuj!

- Od kilku miesiecy musimy przyzwyczajac sie do ograniczen zwigzanych z epidemia,
a czesto towarzyszy nam lek, poczucie zagrozenia, stres, czesto zwigzane

z niedostateczng wiedza na temat zagrozen. Dlatego postanowilismy te wiedze nieco
mieszkaincom przyblizy¢ - méwi marszatek wojewddztwa opolskiego Andrzej Buta.

Filmy sg dynamiczne, a niektore
przypominaja nawet teledyski.
- Jestedmy naprawde zadowoleni
z efektéw koncowych - podsu-
mowuje Andrzej Wilczynski.

Opolskie przeciw COVID

Dzieki projektowi powsta-
to sze$é¢ filméw. W pierwszym
z nich pt. Izolacja, stres i co da-
lej? tworcy nawiazuja do obecnej
sytuacji: leku o swoje zdrowie,
braku stabilnosci finansowej
i koniecznos$ci nagtej zmiany
planéw. Te czynniki powoduja
W nas ciagte poczucie zagro-
zenia. Dtugotrwaty stres moze
nie$¢ bardzo powazne skutki dla
naszego zdrowia psychicznego.
Twoércy filmu wskazujg zatem,
na co powinnismy zwréci¢ uwa-
ge (np. niepokdj, trudnosci
z zasypianiem, napady fizycznej

Grafika z filmu ,,Chron siebie i innych”

W czym moge pomoc?”

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita

- Polska

A OPOLSKIE

agresji, stany depresyjne) oraz
co zrobi¢ w sytuacji kryzysowe;j.

Drugi odcinek pt. Strach w ma-
seczce skierowany jest przede
wszystkim do rodzicéw. To za-
cheta dla nich, by rozmawiali ze
swoimi dzieémi na temat pan-
demii, by te jak najlepiej zrozu-
miaty obecng sytuacje. W filmie
mozna zobaczy¢, jak bez stresu
i w przyjemnej atmosferze nauczy¢
najmtodszych, jak zaktadac¢ przy-
thice, maseczki i jak dezynfekowac
dtonie oraz zaktadac¢ rekawiczki.

Odcinek pt. Chron siebie i in-
nych takze skierowany jest przede
wszystkim do rodzicow. To przy-
pomnienie zasad bezpieczenstwa
w miejscach publicznych, czyli
zachowanie odlegtosci, unikanie
miejsc zattoczonych, stosowanie
srodkow bezpieczenstwa, ale tak-
ze mycie i dezynfekcja rak po kaz-
dym powrocie do domu.

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

OPOLSKIE
= wspiera

Gdy emocje biorg gore

Kolejne trzy filmy dotyczg na-
gtych sytuacji, w ktérych czesto stres
i strach powoduja, ze nie zawsze po-
trafimy odpowiednio zareagowac.
Z odcinka pt. W czym moge pomac
mozna dowiedzie¢ sie, co zrobi¢, gdy
poczujemy sie Zle i konieczne jest
wybranie numeru 112. Film poka-
zuje, jak moze wyglada¢ rozmowa
z dyspozytorem medycznym, jakie py-
tania moga sie podczas niej pojawic.

Film pt. Twoja Apteczka to zache-
ta do sprawdzenia i uzupetnienia ap-
teczki w samochodzie, domu i pracy,
szczegolnie pod katem $rodkow bez-
pieczenstwa przeciwko koronawi-
rusowi (maseczka, rekawiczki, ptyn
do dezynfekgcji). To réwniez krotki
instruktaz, jak zachowac sie w sytu-
acjach zagrozenia zycia, gdy trzeba
komus udzieli¢ pierwszej pomocy.
Ostatni film dotyczy tzw. koperty
Zycia, czyli zbioru informacji na temat
stanu zdrowia osoby wymagajacej
pomocy. Taki pakiet z najwazniej-
szymi informacjami powinien by¢
przechowywany w lodéwce, czyli w
miejscu, ktore jest prawie w kazdym
domu i zarazem jest tatwo dostepne.
To wazne zwtaszcza dla osob prze-
wlekle chorych, starszych i samot-
nych.

Wszystkie filmy mozna
zobaczy¢ na kanale Youtube
Wojewddztwo Opolskie

Projekt OPOLSKIE przeciw COVID-19 jest realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Opolskiego na lata 2014-2020
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Ze smutkiem i niedowierzaniem przyjeliSmy wiadomo$¢ o naglej $mierci Szanowni Paristwol

Liczba zakazen na naszym terenie ros$nie gwattownie. CO-
VID-19 dotart réwniez do wielu instytucji, m.in. Starostwa, a
ostatnio dotknat podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej
w Prudniku, gdzie liczba zakazonych jest bardzo duza. Dobrg
informacja jest to, ze wiekszos$¢ z nich na razie przechodzi te
chorobe tagodnie. Niemniej jednak postanowilismy chroni¢
réwniez osoby zdrowe, bedace pensjonariuszami naszego
DPS-u, przenoszac je do obiektéw Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego. Aktualnie wiec mamy ogromng
potrzebe zasilenia kadrowego. Pilnie potrzebujemy oséb
do opieki nad zdrowymi pensjonariuszami umieszczo-
nymi w budynku szkoly specjalnej. Specjalistyczna kadra
potrzebna bedzie réwniez do obstugi oséb pozostatych
w obiekcie DPS. Dlatego apeluje do Panstwa o to, aby
zglaszac sie do nas i oferowac swoja pomoc. Najbardziej
brakuje nam wykwalifikowanego personelu: opiekunek oséb
starszych oraz medycznych, pielegniarek. Potrzebna moze by¢
tez pomoc innych oséb w formie wolontariatu. Czekamy na
panstwa odzew. Mam nadzieje, ze wszyscy zmobilizujemy
sie i pomozemy naszym starszym mieszkaricom przetrwac
ten trudny okres. Przy okazji dziekuje tym wszystkim, ktérzy
w ostatnim czasie swoja heroiczng postawa daja nadzieje na
opanowanie dramatycznej sytuacji. Pracownikom PCM SA, SP
Z0Z Biata, DPS Prudnik, SOSW Prudnik, lekarzom i pielegniar-
kom z POZ, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,
policjantom, pracownikom Starostwa oraz ZUK sp. z o.0. itp.,

’gr'i“ Henryka Lenkowskiego

naszego serdecznego Kolegi, wieloletniego Pracownika Starostwa Powiatowego w Prudniku.
Zapamietamy Henryka jako zawsze zyczliwego i uSmiechnietego wspanialego Czlowieka,
ktéry nigdy nie odmawial pomocy.
Trudno zegnaé¢ Kogos, kto jeszcze mogt by¢ pomiedzy nami.
Bedzie nam Ciebie brakowalo. Spoczywaj w pokoju!

Rodzinie i Bliskim skladamy najszczersze wyrazy wspétczucia, wsparcia i otuchy.

Koledzy, wspétpracownicy ze Starostwa
Powiatowego w Prudniku

i
e

Z glebokim zalem przyjelismy informacje o $mierci

’gr'i" Henryka Lenkowskiego

Wieloletniego Pracownika Samorzadowego, Podinspektora w Wydziale Inzynierii Starostwa
Powiatowego w Prudniku, ktéry z po§wieceniem i oddaniem dbat o rozwdj Ziemi Prudnickiej.

,,Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci naszej”.

Laczymy sie w bolu i zalobie z Rodzing oraz skladamy najszczersze wyrazy zalu i szczerego wspélczucia.

El

Starosta Prudnicki Radostaw Roszkowski
wraz z Zarzadem oraz Radg Powiatu

e

oraz osobom, ktére juz pomagaja w ramach Wolontariatu.

Starosta Prudnicki
Radostaw Roszkowski

Aktualnosci z Powiatu Prudnickiego znajdziesz réwniez na stronie http://powiatprudnicki.pl/ oraz na Facebooku starostwa: Ei/StarostwoPowiatoweWPrudniku
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Nowe potaczenia dalekobiezne,
a dworzec z zamierzchtej epoki

Mozna bytoby napisac, ,jak w XIX wieku”, tyle ze w tym czasem prudnicki dworzec kolejowy tetnit
zyciem i byt doskonale przygotowany do obstugi pasazeréw.

Andrzej DEREN

zi$ obiekt jest zaniedbany i nie
D ma nawet toalet. Na problem, nie

po raz pierwszy, zwrocit uwage
prudniczanin £ukasz Karpowicz.
- Jakos¢ obstugi pasazeréw na dworcu
jest uragajaca - stwierdza fakty. - Brak
toalet, brak informacji pasazerskiej, brak
monitoringu, sypiaca sie infrastruktura
peronowa, sprawiaja, ze oczekiwanie
na pociag jest gorsze, niz na niejednej
wiejskiej stacji. A jest to przeciez dworzec
wmieScie powiatowym.

Karpowicz skierowat do spotki PKP
pismo w sprawie koniecznosci remontu
dworca. Pretekstern do tego jest urucho-
mienie nowych potaczen dalekobiez-
nych przez Prudnik wraz z wejSciem w
zycienowego rozktadu jazdy.

Cho¢ dworzec nie jest wlasnoscia
samorzadu, ani powiatu, ani gminy
(wiec nie moga remontowac obiektu), to
zdaniem prudniczanina powinny one
nieustannie lobowac i pisa¢ pisma do PKP
w tej sprawie. Jako przyklad skutecznosci
takiego rozwigzania podaje wtasna kore-
spondencje z Koleja prowadzona przez
dwa lata, dzieki ktorej przeprowadzono
remontwiaty peronowej.

Co tymczasem odpisato PKP? Oto
odpowiedz.
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Uwaga! PKP ,rozwaza mozliwos¢ ustawienia toalety przenosne;j”
na prudnickim dworcu. Smiac sie czy ptakac?

,Uprzejmie informuje, ze PKP S.A.roz-
waza oraz analizuje mozliwosci i zakres
modernizacji dworca w Prudniku - pisze
Marzena Rézecka z Wydziatu Spraw
Klienta PKPS.A.—-Wyposazenie obiektuw
System Dynamicznej Informacji Pasazer-
skiej, system monitoringu, przebudowy
toalet w obiekcie z przystosowaniem ich
do potrzeb os6b niepeinosprawnych
znalaztaby sie zatem w zakresie inwe-
stycji. Obecnie Spotka wdraza Program
Inwestycji Dworcowych celem wykona-
nia dziatan inwestycyjnych na dworcach,
czedo rezultatem jest catoSciowa mo-
dernizacja obiektu oraz jego otoczenia.
W ramach ww. programu zmodernizo-
wano, z obszaru zarzadzania Oddziatu
Gospodarowania Nieruchomosciami we

Wroctawiu m.in. takie dworce kolejowe
jak: Swieta Katarzyna, Smardzow, Siech-
nice, Chojnow, Jawor, Strzelin, Zarow,
Zgorzelec Ujazd. Obecnie trwaja roboty
budowlane dla dworcéw Watbrzych
Glowny, Szklarska Poreba Gorna, Katy
Wroclawskie, Malczyce, Imbramowice,
Smolec, Boguszéw Gorce Zachod, Mal-
czyce i Bolestawiec. W nastepnej kolej-
nosci przygotowywany jest dworzec w
Wegliricu i Olesnie Slaskim. Dla realizacji
tego Programu wykorzystywane sa Srod-
ki unijne, budzetowe jak i Srodki wlasne
Spotki.

Niezaleznie od powyzszego, PKP S.A.
rozwazy mozliwos¢ ustawienia toalety
przenosnej w przypadku uruchomienia
kursu pociagoéw posSpiesznych przez sta-

cje Prudnik. W najblizszym czasie spraw-
dzona zostanie instalacja nagtos$nienia
a w razie wystapienia usterki, ktéra ma
wplyw na jakos¢ wygtaszanych komuni-
katow, nieprawidlowosc zostanie usunie-
ta. Jednoczesnie informuje, ze dworzec
w Prudniku objety jest ochrong dorazna
w trybie zamykania-otwierania zgodnie
z rozkladem jazdy pociagow” - korczy
przedstawicielka PKP.

W marciu pisaliSmy o korespondenciji
miedzy burmistrzem Prudnika Grzego-
rzem ZawiSlakiem a zastepca dyrektora
Biura Inwestycji PKP S.A. Andrzejem Ma-
kowskim. Ten ostatni poinformowat, ze
W zwiazku z planowana modernizacja
linii kolejowej nr 137 Katowice - Legnica,
realizowana przez PKP Polskie Linie Kole-
jowe S.A., zostala przeanalizowana moz-
liwos¢ i zasadno$¢ modernizacji dworca
kolejowego w Prudniku i obiekt ten

zostal umieszczony na liScie zadar inwe-
stycyjnych PKP S.A., rekomendowanych
wstepnie do realizacji w latach 2021-2027.
W przypadku kontynuacji Programu
Inwestycji Dworcowych w latach 2021-
2027 i ostatecznej akceptacii listy zadan
inwestycyjnych przez Zarzad PKP S.A.,
przedsiewziecie inwestycyjne bedzie po-
przedzone konsultacjami spotecznymi.
PKP S.A. przedstawi planowany zakres
przedsiewziecia, w tym z r6zne warianty
jego realizacji i zakladany terminarz
prac. Do udzialu w konsultacjach zostang
zaproszeni przedstawiciele réznych sro-
dowisk zaangazowanych w zycie miasta,
€O stworzy szanse na wymiane pomystow
idyskusji o najbardziej potrzebnych funk-
cjonalnosciach dworca”.

Wizje sg, a tymczasem pozostaje
liczy¢ na catkiem przyziemna obietnice
ustawienia przenosnej toalety. m

REKLAMA
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GOSPODARKA

SALON OPTYCZNY
ALEKSANDER SADLO

Prudnik, Plac Wolnosci 8
tel, 77 445 80 74

Skutki epidemii

akinformuje Urzad Statystyczny
J w Opolu na koniec wrze$nia

stopa bezrobocia w powiecie
prudnickim wynosita 9,7 proc. i byla
wyzsza od analogicznego okresu
rok wczesniej o 1,1 proc. (8,6). Co cie-
kawe region prudnicki zdaje sie nie-
co lepiej przechodzi¢, przynajmniej
na razie, kryzys w poréwnaniu z
pozostala czeScia wojewodztwa. Na
catej Opolszczyznie stopa bezrobo-
cia skoczyla 01,3 proc.

Biezacy rok zaskakuje pod jeszcze
jednym wzgledem. Od jego poczatku
do kornca wrze$nia w powiecie prudni-
ckim oddano do uzytku 45 mieszkan
(w tym 39 w budownictwie indywi-
dualnym), gdy rok wczesniej tylko 28.
To moze by¢ jednak wptyw dtugofa-
lowych decyzji zwiazanych z budowa
mieszkan i z negatywnymi efektami
epidemii bedziemy mieli do czynienia
dopiero w przysztym roku.

Najwyzsza stopa bezrobocia na
Opolszczyznie jest w tej chwili w powie-
cie glubczyckim - 9,9 proc., najnizsza w
Opolu-3,7.(d) |

WYDRUKI

AB Redakgja,, Tygodnika Prudnickiego”
ul. Kosciuszki 13a (parking obok PKS)
A pon-pt 8:00-16:00

Pl

ENACH
0.000 PRODUKTOW W ATP\AK('::NYCH C
Y b T
= J LATA i S

GWARANCI

Nozyce do Wm

grubos¢ dieda 34mm

Prudnik
ul. Staszica 3

tel. 692 163 911

PROFIT

HURT i DETAL

E

‘ﬁl ARTYKULY BIUROWE

hurtownia.profit@gmail.com i jestesmy na facebooku www.hurtownia-profit.pl

o B

Wyrazy glebokiego wspodtczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy
w tych trudnych chwilach
Panu Jerzemu Kunertowi i Najblizszej Rodzinie
z powodu $mierci

/7;{ Matki

sktadaja

Zarzqd i Pracownicy

Spotki Wodociggi i Kanalizacja
w Krapkowicach

Panu Jarostawowi Woloszynowi

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

MAMY

sktadaja
Pracownicy oraz Uczniowie

Szkoly Podstawowej w L.gce Prudnickiej

KONDOLENCJE

'PODZIEKOWANIA * ROCZNICE®

Biuro reklam i ogtoszen
Prudnik, ul. Kosciuszki 13a, tel. 77 436 28 77
e-mail: reklama@tygodnikprudnicki.pl

TEKSTYLIA DLA FIRMY
| TWOJEGO DOMU

e reczniki domowe, hotelowe, reklamowe i SPA o
e posciel  poduszki  kotdry e koce e
e przescieradta ¢ podktady pod materac e
e kapcie hotelowe e ptaszcze kapielowe o
e obrusy e serwety e Scierki kuchenne o
TEKSTYLIAZ NADRUKIEM/HAFTEM
NA ZAMOWIENIE
CENY HURTOWE!

48-200 Prudnik
. kom. 693 792 293
ul. Pocztowa 2 |fortex-prudnik.pl
‘czynne pon.-pt. 9-17, sob. 10-13

tel. 77 435 40 65

dachowka n e
blachodachowka [FEINee

ZAUFANIA

kominy

ustugi budowlano -
- dekarskie

wymiana wiezby

dachowej
budowa domow
docieplenia
adaptacja poddaszy
glazurnictwo

BUDOWNICTWO
Damian Zielski

530 580 826
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TYGODNIK PRUDNICKI numer 46 | 10 listopada 2020

e N 11

MOZESZ ZMIENIC LUDZKIE HISTORIE

o

Drogiej Kolezance Aleksandrze Niemczyk
wyrazy glebokiego wspodtczucia
z powodu $mierci Babci

Anieli MATUSZAK

sktadaja

Kolezanki i Koledzy

z Wydziatu Finansowo-Budzetowego
Urzedu Miejskiego w Prudniku

L

‘B

Ell

B

PANU RYSZARDOWI MATUSZAKOWI
Zastepcy Naczelnika Wydziatu Oswiaty 1 Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Prudniku

wyrazy glebokiego wspélczucia po Smierci

MAMY

Starosta Radostaw Roszkowski
Zarzqd Powiatu
oraz pracownicy starostwa.

1

Otwieramy Baze Rodzin

Szlachetnej Paczki

Juz 14 listopada na stronie szlachetnapaczka.pl otworzymy Baze Rodzin,

w ktdrej znajdziesz informacje o rodzinach bedacych w potrzebie.
Wolontariusze zebrali dane o ich potrzebach i pragnieniach, a kazdy

z nas wkrotce bedzie magt sprawic, ze stana sie one rzeczywistoscia.

Agnieszka WILK

sobote 14 listopada
wejdz na strone Szla-
chetnej Paczki, wy-
bierz region Prudnik
zapoznaj sie z historiami rodzin oraz
wybierz te, ktérej najbardziej chcesz
pomac. Jezeli potrzeby rodziny beda
dla Ciebie zbyt duze, namow swoich

znajomych, sasiadéw, aby wilaczyli
sie w pomoc ludziom bedacym w
potrzebie.

W tym roku, wraz z szeScioma
wolontariuszami przeprowadzili-
Smy okoto 20 wywiadoéw zaréwno,
odwiedzajac rodziny w domach jak

L

g

Wyrazy glebokiego zalu i wspodtczucia
z powodu $mierci

BRATA

Pani Annie Glowacz
sktadaja

Zarzqd i Pracownicy

Banku Spotdzielczego w Prudniku

el

2]

szlachetna

PACZKA

i telefonicznie. Ponad potowa po-
trzebujacych ludzi nie ma w domu
lazienek, toalet, mieszkajq w niedo-
grzanych mieszkaniach, gdyz nie
stac¢ ich na wegiel, piora recznie w
zimnej wodzie. Niejednokrotnie sa-
mi zmarzliSmy podczas przeprowa-
dzania wywiadow. Nasze rodziny to
przede wszystkim seniorzy, ktorzy
bardzo czesto nie maja rodzin, ktora
przysztaby im z pomoca, a emery-
tury sa tak mate, ze po optaceniu
mieszkania i zrealizowaniu recept
na zycie zostaje im okoto 300-400 zt
na miesigc. Do programu zakwalifi-
kowano 15 rodzin.

W tym szczeg6lnym roku pan-
demicznym, kiedy ceny towaréw i
ustug ida w gore, otworzmy serca na
pomoc. Nie badZmy obojetni!

WejdzZ na strone Szlachetnej
Paczki i pom6z. Pamietaj! Dobro
wraca. i

NA ZAKUPY ZAPRASZA NOWO OTWARTY

PAWILON HANDLOWY

PRZY PRUDNICKIM CMENTARZU

iy
e |
]
- |

£

W NASZE) OFERCIE SZEROKI WYBOR ZNICZY
I WKEADOW DO ZNICZY. GWARANTUJEMY MIXA
OBStUGE, ATRAKCYJNE CENY 1 WYSOKA JAKOSC

TOWARU!

PRZYJMUJEMY PLANOSCI KARTA, TELEFONEM

I BLIKIEM.

PAWILON MIESCI SIE PRZY BRAMIE CMENTARZA OD ULICY DABROWSKIEGO (NA DUZYM

/Mira - King

PARKINGU)

REKLAMA
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SMICZ
Dziesiagty taki
przypadek w Polsce

yski ornitolog Romuald
Cisakowski zaobserwo-
wat w okolicach Smicza
orta cesarskiego. To
dziesiaty przypadek stwierdze-
nia tego ptaka w Polsce. Sztuka
ze Smicza byta zaobraczkowana
i posiadata nadajnik z Austrii,
skad pochodzita. Orzet cesarski
nie gniazduje w Polsce, najblizsze
tereny legowe znajduja sie w Cze-
chach. Fotografie publikujemy
dzieki uprzejmosci autora. (d) =

terazprudnik.pl/smacznie

a restauracji w Czechach,
dania-na wynos zamawia¢ moZecie jedynie
- télefonicznie pod numerem

42 0554 620 573

TR T 7
' Iub osobiseie w restauracji \".Q

(dzwonek na drzwiach).

Menu dostepne jest na stronie
terazprudnik.pl/smacznie/wester

[~

o

2
-

Prudnik, ul. Tuwima 1
czynne pon-pt 10-22, sob-nd 14-22

opakowania -1zt

Smietana- 1zl

ZADZWON | ZAMOW

883 021566

pon-pt 1018

MENU terazprudnik.pl/smacznie/pierogi

W TWOIM DOMU

Dowozimy od wtorku do niedzieli

od 12.00 do 21.00

Tel: 77 436 02 13
£ facebook.com/buenoPrudnik/

MENU terazprudnik.pl/smacznie/bueno

;; %\’ x;d%bélﬁf '

NOCLEG! & RESTALRACJA o=

(e

Glogéwek, ul. Boriczyka 1
~ tel. 77 437 2592

608 445 287
e

- =

WESELA | IMPREZY NA ZAMOWIENIE

klimatyzowane sale po catkowitej renowacji (30, 50, 200 osdb)

| Znagtosnieniemirzatnikami -

e wszystkie potrawy przygotowywane sa w naszej kuchnii
e restauracja i parking pofozone sa na uboczu, zdalaod gtéwnejiulicy
o peten kosztorys przed impreza - dzieci do lat 4 gratis 4 ]
e pokoje goscinne z fazienkami i wi-fi =

- o pokoj dja_par\a.mfodej gratis na iﬂnoce . -
B s . -
MENU WKROTCE
TYLKO ZAMOWIENIA TELEFONICZNE - ODBIOR OSOBISTY LUB DOWOZ

Hona (Gl

RESTAURANT

e

RESTAURACJA

PRZYJECIA

Prudnik, ul. tukowa 1, tel. 77 406 86 66

CATERING

MENU terazprudnik.pl/smacznie/hana



TYGODNIK PRUDNICKI numer 46 | 10 listopada 2020

L—.A—Lu

| Kraj

MAGAZYN WIESCI

GMINNYCH

BIALA

Proboszcz juz po kwarantannie

W ostatnim dniu pazdziernika
Parafia w Biatej poinformowata
poprzez media spotecznosciowe
o chorobie proboszcza

0. Franciszka Bienka.

asz proboszcz otrzymat
dodatni wynik testu
na covid -19. Decyzja
Sanepidu Prudnickiego
jesteSmy poddani kwarantannie
do Srody, tj. 4.11.2020 wtacznie.
Proboszcz od poniedziatku do
dzisiaj (31.10 — przyp. red.) prze-
bywatl na leczeniu, obecnie jest
izolowany w swoim pokoju z
wlasnym weztem sanitarnym.
Koscioétl zostaje ZAMKNIETY.
Przyjete intencje beda odprawia-
ne o tych godzinach, na ktoére
zostaty przyjete. Roézaniec z wy-
pominkami bedzie odprawiany
0 godz. 17.30, ale wszystko przy
zamknietym koSciele z trans-
misjg przez YouTube. Ofiary za
odprawiane Msze Swiete mozna
wrzucac do skrzynki pocztowej
na drzwiach plebanii. Dziekuje-
my za wasze wsparcie i prosimy o
modlitwe. B6g zaptac.” (d) ®

W srode strazacy z miejscowej
jednostki OSP przeprowadzili
dezynfekcje kosciota. Dzieki temu
dzien poézniej Swiatynia byta juz
dostepna dla wiernych.

0SP BIALA
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NIEPUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA

W DYTMAROWIE

W krainie basni

Violetta ZADROZNY

zwiagzku ze zblizajacym
sie Dniem Postaci z Bajek
uczniowie klasy I Nie-

publicznej Szkoty Podstawowej w
Dytmarowie w ramach projektu
edukacyjnego ,,Z kulturg mi do
twarzy”, wykonali kukielki swoich

=

Uczniowie i ich prace

ulubionych postaci z basni. Na
potrzebe zaplanowanego spekta-
klu zostata stworzona wyjatkowa
scenografia, ktora byta gtébwnym
atrybutem wspaniatego klasowego
przedstawienia. Przeniosta ona ucz-
niow w magiczng , Kraine Basni”.
Z pewnoscia dziatania w ramach
wspomnianego projektu beda miaty
ciag dalszy. m

KORFANTOW

Punkt pobran wymazow

d poniedziatku 9 listopada
O w Korfantowie dziata punkt

pobran wymazow na obec-
nos$¢ koronawirusa. Punkt bedzie
czynny przy ul. Fabrycznej 4 przez
siedem dni w tygodniu w godz. 9.00
-11.00. Nie ma rejestracji, a testowa-
nie obejmuje wylacznie pacjentow

ze skierowaniami (bezptatne). Nie
ma mozliwosci wykonania testu
odplatnie.

Jak informuje Gmina Korfantow
punkt zostal uruchomiony dzieki
wspoOlnym dzialaniom burmistrza
Janusza Wajcika i starosty nyskiego
Andrzeja Kruczkiewicza. (d) B

KOLO LOWIECKIE ,,BAZANT”

Polowania tylko indywidualne

Do korica roku, to najlepszy
czas dla mysliwych, ale
wszystkie plany zbiorowych
polowan z powodu epidemii
zostaty odwotane. Nie byto
tez tradycyjnego ,Hubertusa”.

Marek KARP

a terenie prudnickiego nad-
N leSnictwa, w trzech powia-

tach dziata 18 kot towieckich.
Trzy prudnickie: Borsuk, Bor, Bazant
inajblizsze m. in. w Lubrzy- Odyniec
i w Gtuchotazach - Chrobry. Koto nr
3 Bazant, jedno z najstarszych, zato-
zone zostato w roku 1948 i dziata na
dwo6ch obwodach, na powierzchni
okoto 14 tysiecy hektarow, ,,po linii
granicy czeskiej” od Charbielina,
przez Szybowice, Lubrze do Racta-
wic Slaskich, gtéwnie na polach i w

Mysliwi kota towieckiego ,,Bazant” po zimowym polowaniu

niewielkich kompleksach leSnych
(Trzebina, Wierzbiec, Debowiec).
Koto liczy 39 cztonké6w. Najstarszy w
tym gronie jest Wenanty Jankowski,
jest tez grupa mtodziezy i tez jedyna

kobieta, Diana - jak ja mysliwi nazy-
waja - Anna Zahuta. Prezes Marek
Kiebzak przebywa poza krajem i je-
go funkcje p.o. pelni sekretarz kota
- Piotr Jankowski. O pracy mysliwych

DOMINIK MIKLAR

opowiada towczy - Dominik Miklar.

- Czas jest dla mySliwych bardzo do-
bry, bo do konca roku mozna polo-
wac na wszystko (czas ochronny na
poszczegolne gatunki zaczyna sie
od stycznia), ale wszystkie plany po-
lowan zbiorowych z powodu epide-
mii - odgornymi zarzadzeniami - zo-
staly odwotane. Mozna wychodzi¢
indywidualnie i tak mySliwi dziataja.
Na naszym terenie wystepuja jele-
nie, daniele (Prudnik chwali sie naj-
piekniejszymi trofeami), sarny, lisy,
borsuki, kuny, jenoty, oczywiscie
bardo zywotne dziki (prowadzony
jest odstrzatl sanitarny)i, piéro” czyli
przede wszystkim - kaczki i bazanty.
Nie poluje si¢ na zajace (kiedys bar-
dzo liczne, aktualnie jest ich mato) i
na kuropatwy. Mysliwi wlaczaja sie
w zalesienia, dokarmiaja zwierzyne,
pilnuja stanu pasnikow i 8o ambon,
zaktadaja elektryczne ,pastuchy”,
ktore czeSciowo chronia pola rol-
nikéw przed szkodami. A szkody
zwierzyna wyrzadza duze i kota
towieckie ptaca tez duze odszkodo-
wania z wlasnych sktadek i z optat za
odstrzelona zwierzyne (kazda sztu-

ka jest wazona, wyceniana i kazdy
mysliwy musi te optaty poniesc)

Rok towiecki trwa od 1 kwietnia
do korica marcai w tym roku nie-
wiele sie mySliwi napolowali. Moze
jeszcze - jak epidemia pozwoli - w
styczniu czy w lutym uda sie zbioro-
wo wyjs$¢ na polowanie, choc tez juz
w ograniczonym zakresie ze wzgle-
du na okresy ochronne niektorych
gatunkoéw. Na Sw. Huberta - patrona
mysliwych w ubiegtym roku jeszcze
tradycyjnie odbytly sie uroczyste ob-
chody przy klasztorku w Prudniku
- Lesie, ale w tym roku juz Swigetowa-
nia nie byto i nie bedzie.

Lowiectwo, to hobby, pasjai-w
spotecznym odbiorze najbardziej
dyskusyjna - ,mitos¢ do przyrody”.
Lowczy kota towieckiego ,Bazant”
zdaje sobie sprawe, jak dla wielu ludzi
bardzo kontrowersyjne sa polowania
i dziatalnos¢ mysliwych w dyskusjach
iopiniach poza Srodowiskiem samych
mysliwych. Nie wszystko jednak jest
tak, jak w obiegowych ocenach, ale
to oddzielny i bardzo szeroki temat.
Dominik Miklar uwaza, ze mysliwi
sa potrzebni. M

NSP DYTMAROW
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O siostrze smierci

Na kilka godzin przed narodzinami dla nieba sw. Franciszek
podyktowat braciom ostatnia zwrotke ,Hymnu stonecznego”

— 0 siostrze Smierci.

o. Antoni DUDEK

ochwalony badz, Panie moj,
P przez siostre nasza Smierc cie-
lesna, ktorej zaden cztowiek
zywy umknac nie moze.
Biada tym, ktorzy umieraja w
grzechach Smiertelnych.
Blogoslawieni ci, ktérych [Smier¢]
zastanie w Twej najSwietszej woli,
albowiem Smier¢ druga nie wyrzadzi
im krzywdy (por. Ap 2,11;20, 6).
Chwalcie i blogostawcie mojego
Pana (por. Dn 3, 85), i dziekujcie Mu,
ishuzcie z wielka pokora.*

Minety dni geste od mito$ci:
Wszystkich Swietych i Dzieri Zadusz-
ny. To nasze wspolne Swieto. Swieto
naszej Prudnickiej ,czerwonej*“
wspolnoty, z ktorej czesSc¢ juz jest po
tamtej stronie, cze$¢ chwilowo jesz-
cze po tej, w oczekiwaniu na przyla-
czenie sie do zycia wiecznego.

,Ludzie dobrzy to ludzie z wy-
obraznia, ktérzy bedac w stanie
co$ zatatwic, pomadc, utatwic - nie
widza rozumnego powodu, by
tego nie zrobi¢, ktérzy patrzac na

innych, wola przetozyc ich dobre
cechy ponad wady, ktoérzy moga o
kims$ myslec¢ dobrze albo Zle - wolg
nie myslec zle. Ktorzy nie znajac
prawdy o drugim cztowieku, nie
przypisuja mu z gory wszystkiego
najgorszego w sferze intencji, a kaz-
dego odezwania, czy postepku nie
inerpretuja negatywnie, je$li mozna
takze rozumiec je inaczej. Ktorzy nie
pala sie do roli prokuratora, wtedy
zwtlaszcza, gdy - kto wie - czy nie
pasowaloby im samym miejsce na
tawie oskarzonych. Ludzie, ktérych
nie irytuje cudza rado$¢, ani tez
cudzy smutek nie napeknia cicha sa-
tysfakcja. Ludzie, ktérzy wypetnieni
zyczliwym zrozumieniem dla siebie
samych, bodaj krzyne tego zrozu-
mienia potrafig ofiarowac innym.“

Tak pisat kiedys, moj literacki
idol pan Tadeusz Zychiewicz.

No i mamy recepte, a moze i ra-
chunek sumienia, i przed Swietami,
i po Swietach, dla catego ,,czerwone-
go*® powiatu prudnickiego. B

Smieré sw. Franciszka (autor Giotto di Bonde, rok powstania 1295-1299,

Bazylika sw. Franciszka w Asyzu)

WIKIPEDIA

YOUTUBE/TYSKIE

W TELEWIZJI

Przypatrzcie sie dobrze,
to Ractawice!

lutym tego roku na dwo-
rzec kolejowy w Racta-
wicach Slaskich zjechata

spora ekipa filmowa, ktéra przy-
gotowata Swiateczny klip rekla-
mowy piwa ,, Tyskie”. Byto duze za-
plecze scenograficzne, parowo6z,
a nawet sztuczny Snieg. Kolejowe
Ractawice zmienily si¢ nie do po-
znania. Efekty pracy specéw od re-

Stacja Ractawice!

klamy mozecie obejrze¢ na klipie,
ktory w ubiegtym tygodniu miat
premiere w telewizji i mediach
spotecznoSciowych. Zapewne
obejrzymy go wielokrotnie przed
i w tracie grudniowych Swiat na
najpopularniejszych kanatach
telewizji. Spot mozna zobaczyc¢ tez
na Portalu Informacyjnym Teraz-
Prudnik.pl. (d) B

LIST DO REDAKCJI

Pamiec o tym, czego juz nie ma

Prudnik 02.11.2020
Szanowna Redakcjo

Od deski do deski” czytam ,,mojq gaze-
te” , Tygodnik Prudnicki”. Zwracam szcze-
gblnq uwage na artykuty Bozeny Tokar
- Matkowskiej, jednak w ostatnim numerze
przykut mojq uwage obszerny artykut na
temat ochrony zabytkow.

Artykut trudny w czytaniu, zawiera bo-
wiem gqszcz przepisow, ktorych pokonanie
postuzy bardziej fachowcowi niz szaremu
czytelnikowi. Stowem ma charakter edu-
kacyjny. Nawiqzujqc do tresci; wszystko
co cziowiek lub natura stworzyta bedzie
wczesniej czy pozniej zabytkiem. Przykiad:
kiedy rozbierano kosciotewangelicki, bo nie
bylo miasto ani gminy ewangelickiej stac na

utrzymanie Swiqtyni, nie myslano, Ze ten
neogotyk bedzie kiedys zabytkiem? Rozbie-
rano ten sakralny obiekt w latach 70 - tych,
bo nie byto funduszy na zabezpieczenie
wiezy i dachu. Odrywajqca sie miedziana
blacha stanowita zagrozenie dla przechod-
niow. Gdyby usunieto hetm wieZzy, jak zwielu
kosciotow, np. we Wroctawiu i pozostawiono
zabezpieczonq samgq bryle, moze juz dzisiaj
stawatby sie zabytkiem. Artykut dra Domi-
niaka moéwi, ze do zabytkéw nalezy zaliczy¢
obiekty ,minionej epoki bqdZ zdarzenia,
bez zadnych okresleni czasowych”. Ustawa
przywotana przez autora nt. zabytkoéw nic
nie mowi o ochronie szczegdlnych miejsc
w czasach lat 50 - tych. Autor wskazuje, ze
,zabytek” moze mie¢ charakter spoleczny.
W moim rozumieniu stare budynki np. przy
ul. Piastowskiejinie tylko, gdzie kiedys odno-

wiono elewacje, wymagajq remontu klatek
schodowych! Kto$ powie, ze brak funduszy?
Nieprawda! Jesli Wspélnota Mieszkaniowa
pobiera od lokatoréw fundusz remontowy i
podeprze sie kredytem Banku Spotdzielcze-
go, to mozna duzo dobrego zrobiC. Patrz ul.
Piastowska 27, czy elewacja Sobieskiego —
Rynku 1. ,,Moj Tygodnik” pisat kiedys artykut
o0 urodzie pieknych bram prowadzqcych do
zdewastowanych klatek schodowych ... I1co?
Inic! Zaglebiajqc sie w tres¢ artykutu teraz
rozumiem dlaczego z takq niefrasobliwosciq
wyburzono w latach 50. - 60. (jesli mnie pa-
miec nie myli) wiele ulic np. Gliwicka i inne.
Uwazam, Ze w tych miejscach powinny by¢
tabliczki informacyjne: tu do roku... byfa... .
Przykiadem takiego ,,upamietnienia” moze
by¢ kamieni (juz zabytek przyrodniczy) na
miejscu koSciota ewangelickiego. Swojq
drogq nie remontowany i tylko patrzec jak
sierozleci. &

(imie i nazwisko znane redakcji)

kosciota ewangelickiego

Fragment rozpadajacego sie kamienia z tablica pamiatkowa na temat
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L ADAM MYSKOW

Reklama

REKLAMA tel. 601 268 421, 77 436 28 77

reklama@tygodnikprudnicki.pl

OGLOSZENIA

KUPIE MIESZKANIE

BUDOWLANE

m Parkiety: ukfadanie, cyklino-
wanie, lakierowanie, renowacja
starych podtég i schodéw, tel.
721018 048.

(274Q)

m Cyklinowanie, ustugi malar-
skie. Tel. 601 500 743.

(377Q)

m Panele winylowe, montaz. Tel.
601 500 743.

(377Q)

m Wyktadziny przemystowe. Tel.
601 500 743.

Kupie mieszkanie
w Prudniku
do remontu,

za gotowke

Tel. 608 539 204

(377Q)
m DOCIEPLENIA, TYNKI LOKALE
ELEWACYJNE, MALOWANIE ® Tanio sprzedam budynek
ELEWACJI. TEL. 696 865 491. ustugowy, biurowy, handlowy w
(384Q) Biatej. Po generalnym remoncie.
Klimatyzacja. Kottownia olejowa.
Zadzwon 884 898 340.
NIERUCHOMOSCI [
SPRZEDAM DOM m WYNAJME SALON FRYZJER-
m SPRZEDAM DOM W ZABU- SKO-KOSMETYCZNY W PELNI
DOWIE BLIZNIACZEJ. PRUD- ~ WYPOSAZONY W CENTRUM
NIK, UL. MIARKI - 350.000 PRUDNIKA.TEL: 77 887 09 02,
Zt. TEL. 506 100 347, W 663 168 570.
GODZ. 16:00 - 20:00. (395C)
(395C)
m SPRZEDAM DOM wraz z
dziatkami budowlanymi - Trze- .
GARAZE

bina 42a.Tel. 663 157 083.
(390C)

WARSZTATY
SAMOCHODOWE,
GARAZE,

POW. MAGAZYNOWEJ
o pow.od 18 - 500 m2.
Na terenie ogrodzonym

WYNAJME MIESZKANIE

® MIESZKANIE DO WYNAJE-
CIAW PRUDNIKU, 34M2. TEL.
888977 972.

(403Q)

= WYNAJEM MIESZKAN W
PRUDNIKU, TEL. 606 479 229.
(123Q)

monitorowanym i
dozorowanym w Prudniku

692 326 417

Prudnik, ul. Prezynska 32
Wlerzblgclce

« wiezba dachowa

~ * tarcica budowlana

« podbitka

faty i k-taty

« drewno kominkowe

WWW. mterhas.pl

DROBNE

FI>XEL

Ogloszenia drobne przyj-
mujemy w siedzibie redakcji
gazety przy ul. Kosciuszki 13a
w Prudniku (pon.-pt. 8-16)
oraz mailowo.

28] OKNOPLAST

spojrz w prysztosé

Ogtloszenie drobne

zleci¢ mozecie rowniez wy-
sytajac SMS o tresci ,,TPR.” +
tekst ogloszenia (bez polskich
znakdéw) na numer:

7643 (7,38 zt z VAT)

DO KWADRATU

- aby zamowic 1 publikacje

TAL-BUD
Partner Handlowy OKNOPLAST

*Warto$¢ usredniona zysku Swiatk
ze stupkiem ruchomym

TRANSPORT

UStUGI PRZEWOZOWE
BUSEM 20-0S.

667 805 111

u KUPIE, WEZME W DZIERZAWE
GRUNTY ORNE: DYTMAROW,
SKRZYPIEC, KRZYZKOWICE, JA-
SIONA. TELEFON: 600 459 588.
(342C)

SPRZEDAM

m Sprzedam naroznik, stan dobry,
przystepna cena. Tel. 668 514 621.
(400C)

MOTORYZACJA

m Sprzedam Fiat Seicento (2000r),
141.000 km, sprawny, ubezpiecze-
nie do 15 stycznia 2021, szyber-
dach, 5 opon z felgami w zapasie.
Tel. 77 438 77 47.

(398C)

Doskonate potaczenie elegancji, estetyki
i nowoczesnych technologii, zapewniajace
nawet 22%* wiecej Swiatta w pomieszczeniu.

www.oknoplast.com.pl

a szyby w oknie PIXEL wyposazonym w stupek ruchomy z klamka centralng w stosunku do standardowych rozwigzar okien

79567 (11,07 zt z VAT)
- aby zamowic 2 publikacje

91983 (2337 zt z VAT)
- aby zamowic 5 publikacji

Prudnik, Plac Zamkowy 8
tel. 77 436 55 61
mwww.naukaplywania.prudnik.
pl, tel 664 770 969. (010C)

PRACA

m Szukam do opieki nad osoba
starsza. Warunki do uzgodnie-
nia. Tel. 00 49 172 58 00 489.
(369Q)

m Poszukuje dodatkowej pracy,
(393CQ) mam wolne popotudnia oraz
m STARE MERCEDESY, OSOBO- cafg sobote. Kontakt 731 495
WE, DOSTAWCZE - KUPIE. TEL. 518.

m Sprzedam Opel Corsa 1.0. Tel.
668514 621.

(399C)

m KUPIE KAZDA TOYOTE. TEL.
531-666-333.

(393C)

m HYUNDAI ATOS-KUPIE KAZ-
DEGO. TEL. 531-666-333.

531-666-333. (3910)

(393Q) m Opieka Niemcy Legalnie -
= AUTO-SKUP. OSOBOWE, DO- 725 248 935.

STAWCZE. TEL. 500-349-500. (401Q)

(393Q)

=

® Przyjme do pracy na budo-
wie. Tel. 502 088 935. (402C)

Prudnicki

ZAMOW OGELOSZENIE
PRZEZ SMS

Wyslij wiadomosc w formie TPR.DROBNE
+ tres¢ ogloszenia pod numer

7643 (7382t zVAT)

a Twoje ogloszenie ukaze sie w najblizszym wydaniu

79567 (1 1,07 7t Z VAT, 55421231 emisje)

a Twoje ogloszenie ukaze sie w DWOCH najblizszych wydaniach

91983 23 37 Z+ Z VAT 467 ztza 1 emis;e)

a Twoje og! oszeme ukaze sie w PIECIU najblizszych wydaniach

Maksymalna diugosc ogloszenia wraz 2 prefiksem: 160 znakow. W tresdi prosimy nie Uzywac
palskich znakow, gdyE moze to spowodowad ograniczenie diugosa wiademosai,

W srodowym wydaniu ukaza sie ogloszenia, kidre zarejestrujemy do wiorku do godz. 1000
Regulamin swiadczenia ustug| dostepny jest na stronie www.terazprudnik pl

OGLOSZENIA DROBNE DO NAJBLIZSZEGO NUMERU PRZYJMOWANE SA DO WTORKU DO GODZ. 10.00
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TU KUPISZ

DOBRY) P.U.H ,MAR-POL”
WEGlEL ul. Zielona 3

48-200 PRUDNIK
WEOEFEEJEGAQEM w Prudniku

WEGIEL WORKOWANY Prudnik, ul. Jagielloniska 21

DREWNO ROZPALKOWE tel. 774362304
774363782

- TRANSPORT 77 436 19 63 MAGAZYNIER - KIEROWCA - wyksztat-

G RATIS! cenie zawodowe, rozwozenie wegla, skup
ztomu SPRZEDAWCA - mile widziane

doswiadczenie praca w Prudniku KIEROW-
CA / MAGAZYNIER - prawo jazdy kat. B,
rozwozenie positkdw, prace magazynowe,
praca w Prudniku KUCHARZ / POMOC

URZAD PRACY

Powiatowy
Urzad Pracy

— A RS- KUCHENNA - mile widziane doswiadczenie

W zawodowe, przygotowywanie positkéw,

B.q ] BOLERA GRUFA praca w Prudniku POMOCNIK MURARZA

GORNICZA / MURARZ - wykonywanie prac murar-

s s 3 & skich, zatrudnienie w Tomicach TECHNIK
Glogéwek, ul. Piotra Skargi 19 P 1 2o _— FARMACEUTYCZNY - érednie zawodowe
tel. 77/40-69-390, 608-093-320 ol _ e NP i o 4letnie, pracy mile widziane doswiadczenie

. Tkl . na podobnym stanowisku pracy, praca w
T, - Prudniku PROBOBIORCA - wyksztatcenie

| Srednie zawodowe, ksigzeczka do celéw
sanitarno epidemiologicznych, prawo jazdy
kat. B, pobor i ocena mleka surowego ze
skupu z autocystern i gospodarstw zgodnie
z obowigzujacymi normami OPIEKUN
ZWIERZAT - karmienie, pojenie zwierzat,
sprzatanie mile widziane doswiadczenie,
praca w Prudniku STOLARZ - praca zwig-
zana z obrébka materiatéw drzewnych przy
pomocy maszyn, mile widziane do$wiadcze-
nie, praca w Prudniku DOCIEPLENIOWIEC
- mile widziane do$wiadczenie, praca w Glo-
géwku PRACOWNIK OGOLNOBUDOW-
LANY - doswiadczenie w zawodzie, praca
w Prezynie NAUCZYCIEL MATEMATYKI
130 — wyksztatcenie wyzsze, praca w taczniku
ELEKTRYK - doswiadczenie w zawodzie,
— . . praca na terenie Polski i Niemiec SZWACZ-
Szukasz inspiragii do swojego ogrodu? Polecam KA - mile widziane doswiadczenie, praca
kamienie ngr':ido?ue delmr!'ug ne??rh ’ , otoa w Prudniku OPERATOR PRAS | MASZYN
plyty na kiezln z Polski, Turgj od'l Gred: ODLEWNICZYCH - mile widziane doswiad-

PANELE PODtOGOWE

ponad 100 dekoréw - 40 od reki o ()

DRZWI WEWNETRZNE [Lwegiel, ke
PODLOGI DREWNIANE 2 IRF
PODBITKI - DREWNO i PVC

L

—lie ~

czenie, praca w Prudniku PRACOWNIK

PRODUKCJI - zdoInosci manualne, praca w

pRO DUCE NT Prudniku SZWACZKA - mile widziane do-
Swiadczenie, praca w Gtogéwku OPIEKUN

P E L ETU SWIETLICY - mile widziane do$wiadczenie,
praca w Biatej KELNERKA, POKOJOWA,
RECEPCJONISTA, PRACOWNIK GO-
SPODARCZY - praca w Pokrzywnej PRA-
COWNIK PRODUKCIJI, TAPICER - mile
widziane do$wiadczenie, praca w Prudniku
Pracownik produkgji - sktadanie elementéw
meblowych, praca w Trzebinie KIEROWCA
C+E - doswiadczenie w zawodzie, praca w
Glogéwku SPRZEDAWCA - mile widziane
doswiadczenie, praca w Gtogéwku PIELEG-
. i + ] i9 = NIARKA - praca w Prudniku BRUKARZ
WIQZP_V dachc_)we CNC Impregnacja -PRACOWNIK OGOLNOBUDOWLANY-

* krokwie, platwie, murfaty - faty, kontrtfaty, mile widziane doswiadczenie, praca na
terenie powiatu POMOCNIK LAKIERNIKA

I a
deski * stolarnia - ustugi i produkcja * altany ..\, prudniku FRYZJER-STYLISTA-
é j mebfe ogrodowe . przetarcie drewna ™ -KOLORYSTA - doswiadczenie w zawodzie,

praca w Gtogédwku POMOC KUCHENNA,

0 KELNERKA - mile widziane do$wiadczenie

praca w Biatej OPERATOR WOZKA JEZ-

669 @6 te" 77 436 67 00 kom'sug 91 5 474 DNIOWEGO - SPAWACZ - praca w Prudni-
nOSCI = ku PRACQWNIK MAGAZYNOWY - praca

Za, uI Wol t t k b I w Prudniku SERWISANT SPRZETU AGD,
LUbldekg @autod raf. WWw.tarca Szy OWI Cc.p SERWISANT URZADZEN GRZEWCZYCH
i\!a 1 1 l - mile widziane doswiadczenie, mozliwos¢
przyuczenia, praca w Prudniku SPECJA-

LISTA DS. PLAC | KADR - wyksztatcenie

wyzsze, praca w Prudniku PRACOWNIK
GOSPODARCZY- umiejetno$¢ pracy z wéz-

P8 wi kiem widtowym, mile widziana umiejetnos¢

* kSngl handlowe wykonywania prac konserwatorskich, prawa

& - 8 jazdy kat B, miejsce pracy Glogéwek FRY-
* ksigzka przychodow ZJER, KOSMETYCZKA - doswiadczenie w

A y zawodzie, praca w Prudniku PRACOWNIK
1 I'OZGhOdéW PRODUKCIJI- wedzarz - mile widziane

arfak

SZYBOWICE

STOLARNIA

Lubrza, Szkolna 1a
507 180475
www.korkam.pl

1‘!!

Kancelaria Podatkowa . . wi i i X

_ : czynne 8%~ 16% * ewidencja ryczattowa DAWCA STOISKO MIESNE. PRAEOWRIK

o ; . OBSLUGI SKLEPU - mile widziane do-

s - * kadry i place owi i i -

'] OW 'l : Swiadczenie, praca w Prudniku SPECJALI

bmk anie PlOtl' Basatal Glogowek > 43 . : STA HANDLU INTERNETOWEGO - mile

b - PFUdﬂlK ul. Spokojna?’ ul M}yﬁska 16 » rozliczenia z US i ZUS widziane do$wiadczenie, praca w Prudniku

- oty ] 5 < . . REFERENT DS. HANDLU - wyksztafcenie

ro ZIemne te[ 69&%%%‘?; g?&fgé 066 > dOJaZd do klienta min. Srednie, praca w Prudniku KONTRO-

. . . ) LER JAKOSCI - praca w Prudniku POMOC-
»urzadzaniezielenis  basdipiovekagralcom GRS Sl sas@bpphs . o dokumenty NIKSTOLARZA proca ik
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NAUKA JAZDY

»PRAWKO” PASCIAK

Kat. Ag Ala A-zg AIVI Ustugi PUiTZEb-OWE
B, BE, C, C+E, D [l i

% zagranicy

* Kwalifikacja wstepna ——————
509938737

"' Szkolenia okresowe

Hotel Oaza oferuje:
48-200Prudnik » baze noclegowg do 60 migjse;
ul.Zwyciestwa2 e 2 sale: bankietowg na 100 0sob
tel 774068480  oraz restauracyjng na 60 o0sob.

774068481 Organizujemy wesela, komunie,
www.hotelprudnikpl -~ yrodziny, stypy oraz konferencje.

Kulis ey sKi

Wulkanicacla
FIRMA Z WIELOPOKOLENIOWA TRADYCJA
super promocja na opony do 25% taniej

gwarancja na opony do 18 miesiecy
wymianga na nawa réwriez w przypadkliiliszikadzenia pfzez Klienta
naprawa detek metoda na goraco

oSEER

GREENWOOD

PIELEGMNACHA | WYCINKA DRZEW

najlepszy

internet

wn eglome

» wycinka i pielegnacja drzew
metodami alpinistycznymi

» zrabkowanie gatezi
= frezowanie (karczowanie) pni

® ustugi wysokosciowe
i ogrodnicze

s 20 |at doswiadczenia

Prudnik, ul. Prezyriska 26

tl.  774022044,783502295
pn-pt  8:00-16:00 _

ob  8:0013:00 " _
w P,
* WEGIEL | GATUNKU = WAGI ELEKTRONICZNE
% BIURD RACHUNKOWE * TRANSPORT GRATIS

FLYNET
Prudnik, ul. Prezynska 17 %
775520800 )
internetprudnik
www.flynet.com.pl &

Malgorzata

Jaszczyszyn-Koniarska

» ponad 25 lat doswiadczenia

J@ ] ! MA EOKNA
_' T e ﬁ(ﬁ vy + wysoki poziom $wiadezonych ustug
Ugl r[ (18 77 JJrI}LJ | {IUPOMINEK) + profesjonalna obstuga firm oraz oséb D 0 M
- fizycznych (zeznania roczne, rowniez
przez Internet)
[T TV4T ul. Konstytudi3 Maja 17a, tel./fax 7743946 74 e POGRZEBOWY
rudnik, Ul. Batorego

BYE.Y ul Piastowska 26, tel fax 774484353 Tel 406 80 85,602 712926 mgrinz. Grazyna Janus-Bartnik
WWW.OKNAGAMAPL ~ GAMAOKNO@WPPL ~ WWW.OKNAGAMAPL  GamaokNoawepL Il 1biurorachunkowe@kronos.et.pl

tel. catodobowy

MJFILM 602 471 380

JASZCZYSZYN
I STUDIO FILMOWE Prudnik ut pabrowskiego 4 tel.77 436 23 71| 77 436 20 13

LACHOWICZ
. KABINY !

PRYSZNICOWE
RABAT DO 50%

TYLKO DO WYCZERPANIA ZAPASOW

inn zaprasza nNa nauke jazdy
Zaawansowanych,

da pocf_atkujq chiz

ognlska i b“yCZkQ

NlNAKONIPRUDN“( 2906 51208227 tel. 77 436 09 88 Prudnik, ul. Kolejowa 59a '
Sk‘% a- _' 43t . -~ el. I
UL PoniatowskiegO 5d = Tl i kom. 698 840 820, 608 769 437 tel.77 4068110 I

REGENERACJA WYROBOW
Z PIERZA

pranie, czyszczenie




Reklama

TYGODNIK PRUDNICKI numer 46 | 10 listopada 2020

MEDYCYNA | ZDROWIE

Sklep Medyczny FIZJO-MED

... Jestesmy aby pomagac

REALIZUJEMY
WNIOSKI

- Refundowane Przedmioty Ortopedyczne i Pomocnicze
(pieluchy, stomia); - Sprzet sanitarny;

- Wyroby Przeciwzylakowe; - Materace Przeciwodlezynowe;

- Profesionalne Poduszki Ortopedyczne; - CiSnieniomierze;

Prudnik, ul. Piastowska 64 w Prudnickim Centrum Medycznym
Poniedzialek - Pigtek 8:00-15:00

Tel: 77 436-12-70 Kom: 697-383-768 W Fizjo-Med Sklep Medyczny

A USG PRUDNIK

Renata FRANKE

Feqallsta choréb ptuc
specjalista choréb wewnetrznych

BADANIA USG

* jamy brzusznej - tarczycy
« pluc i optucnej - tetnic szyjnych

Rejest telef
codaennien godz 1713 005 202 535
Prudnik, ul. Staszica 4 (nad Apteka Alga)
www.pulmonologfranke.pl

OKULISTYKA, MEDYCYNA ESTETYCZNA

Q> Bozena Orkisz

SPECJALISTA CHOROB OCZU
Wizyty prywatne
plastyka powiek plazma IQ, usuwanie guzkdw powiek.

Osocze bogatoptytkowe
lifting powiek i twarzy.

Prudnik, ul. Kosciuszki 15
rejestracja telefoniczna: 77 436 02 01

I Prudnicki

Zawyrdaz

| STOP
msloaswrmum SKORY

f UZYCIA SKALPELA
STYLIZACJA R

OPTYKZ 1

Masz problem

Z widzeniem?
P 2 O 5,

OAS;

dla naszych Klientow

BEZPLATNE
BADANIE
WZROKU

Prudnik, ul. Goérna 2

(obok Metra)

¢ 77436 04 00

Wizyty domowe
|lek. med specjalista chirurg
| Maciej Skawinski
Gabinet: ul. Lompy 13

porady specjalistyczne
= kwalifikacja do zabiegow:
- laparoskopowej operacji
pecherzyka zéiciowego,
- przepukliny z siatka
- zylakow konczyn dolnych
= opieka pooperacyjna w domu
pacjenta
= laseroterapia

tel. 602 606 626

Oferta §pecja|na
reklamy dla branzy
medycznej i branz

pokrewnych

77 436 28 77

PRACOWNIA
OPTYCZNA

A NN
MAININA

() Prudnik, Przychodnia MEDICUS
g 11 p przy Poradni Okulistycznej

(W 578976386

_;1""&‘. aynne:
i * Poniedziatek - pigtek 8:00:15:00
" Wtorek 12:00-18:00

GABINET CHIRURGII LASEROWEJ | KLASYCZNEJ, MEDYCYNA ESTETYCZNA

+ Stawomir Orkisz

SPECJALISTA CHIRURG

Usuwanie  zmian skarmych, znamion, wrastajacych paznokd, przebanwien, zmarszazek,
zmian postonecznych, zmian naczyniowych i naczyniakow, esperal
NOWOSC:  OSOCZE BOGATOPLYTKOWE - lifting twarzy
FIBRYNA W leczeniu schorzen stawowych, fysieniai ran

Prudnik, ul. Kosciuszki 15
rejestracja telefoniczna: 602 284 121

KARDIOLOG  j3rostaw Bugajski

dr n. med.
Iwona Ossowska ~Szymkowicz Specjalistyczna Prywatna Praktyka Lekarska
Prywatny Gabinet specjalista chorob wewnetrznych

Rardiu'lngiczny KA RDIOLOG

Glucholazy ul. Karlowicza 40
szpital MSW - AMBULATORIUM Biata, ul. Opolska 18/1

SRODA PONIEDZIALEK Prayjmije w c::\rartI:hrEjeslm:ia 691755122

Echo serca
echo serca, holter EKG, holter
Testy wysitkowe cisnieniowy, test wysilkowy,
Holter USG brzucha i tarczycy,
(S &
EKGiRR @)

REESTRACA5()2 231 770

CENTRUM STOMATOLOGICZNE 17
PRUDNIK, UL. KOSCIUSZKI 15 _I\N¥&

NOWOSC gazrozweselajacy

poradnie czynne codziennie w godz 8:00-17.00:
stomatologia zachowawiza, higiena jamy
ustnej, wybielanie zebow, ortodongja, protetyka,
leczenie | usuwanie zebow w narkozie (dla pacjentow
niepefnosprawnych - w ramach NFZ), rentgen - zdjecia
wewnatrzustne, panoramiczne, tomografia 3D

ReESTRACA 7743637 07  porapnincHiRURGISToM. 77 4363527 ety 77 40646 32

Gabinet Fizjoterapii FIZJO-ME D

Kompleksowa Rehabilitacja, leczenie Zespotéw Bodlowych
Kregostupa i Narzagdu Ruchu metodami: Terapia Manualna,
Suche Igtowanie z elemanetami akupunktury, Metoda PNF,
Kinesio Taping, fizykoterapia.

15-letnie doswiadczenie w pracy oraz miedzynarodowe
kursy pozwalajg mi stosowac¢ skuteczne metody leczenia.

Prudnik, ul.Staszica 4
Nad Apteka Alga Farma mgr Jakub Misztak

1.pietro gabinet 3 Rejestracja tel: 501-653-768

PRONAT Y SPECIALIST (T | {
\BJI [ETSTONMKTOLOGICZ) |/

SPEUALISTAG-!WRGIISI‘ MATOLOGICZNEJ
Il OGOLNE)

DANUTAJURCZAK

SP T I
ECJALISTAST S?%A%OG; ZWVAWCZEJ

Ustugi:
«implanty zebowe
« stomatologia zachowawcza
« profilaktyka
« higiena jamy ustnej
- protetyka (protezy, korony, mosty)
« chirurgia stomatologiczna

FIBRYNA W CHIRURGII
STOMATOLOGICZNEJ

-

PrudmkuLMﬂnn.lsthf'I | tel. 506153396, 774362624
WWW. tymﬁmmnkpl} e-mail: stomatologprudnik@gmail.com
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PRZEWODNIK TURYSTYCZNY

PRUDNIK

» 164 strony pelne informacji

* 190zdjec (wtymarchiwalnych)

* opis najwazniejszych atrakdji miasta

= ciekawostkiilegendy

= opis szesciu szlgkow turystycznych

= mapa Ger Opawskich
Do nabyciaw Prudniku przy ul. Kosciuszki 13a
(redakcja . Tygodnika Prudnickiego”) oraz na Allegro.

Tomasz Stanek | Prudnik, Prezynska 40_| Niemystowice 61b
tel. kom. 508 558 538

SAMOGCHODOWA

» mechanika ¢ lakiernictwo ¢ blacharstwo *
* wymiana opon ¢ serwis klimatyzacji «

Chudoba 2, 48-250 Gtogowek §94 759 889

PPUH,

GALANT sc.

twoje meble od 1989 r.

kuchnie na wymiar
meble pokojowe
zestawy wypoczynkowe
meble biurowe

szafy wnekowe pod wymiar

77 43698 33, 774362977 meblegaI;nt@oz.pl
Saloni studio kuchenne: Prudnik, ul. Prezyfiska 9, zakiad: Prudnik, ul. Miyfiska 27

LERGOLOG
ecjalista chorob piuc Barba_ra
. LEK. MED. IWONA Wezvkowska-Wiecek
RR®BOTYCKA - LENCZUK 224 : ¢
= psychiatra
"'  PRZYJMUJE }
b1 Nysa, & \! F 7\
l M k ki ; - :
arcm OWS 1eg9 Prudmk, s
ul. Staszica4
rejestracja
696020 254

MAGAZYNIER

Producent wod mineralnych i napojéw poszukuje osoby na stanowisko:

Wymagania:

» wyksztatcenie srednie;

« uprawnienia do prowadzenia wézkéw widtowych;
« znajomos¢ obstugi komputera;

« dyspozycyjnosc.

Oferujemy wynagrodzenie 3500 zt/brutto.

Obowiazki:

+ Dostarczanie surowcéw do produkgji.

» Sumienne wykonywanie zadan i polecen
przetozonych z petng odpowiedzialnosciag
i rzetelnoscia.

« Zatadunek i roztadunek aut ciezarowych.

+ Wprowadzanie dokumentéw do systemu.

SYROPIARZ

-MLODSZY OPERATOR URZADZEN DO PRODUKCJI NAPOJOW BEZALKOHOLOWYCH

« podstawowa znajomos¢ kontroli jakosci;
« dyspozycyjnos¢;

+ sumiennos¢;

- obowigzkowos¢;

« skrupulatnos¢.

Obowiazki:

« przygotowywanie komponentéw pod produkcje;

« przygotowywanie napojéw zgodnie z
obowiazujacymi recepturami;

- wykonywanie proceséw mycia i dezynfekgji instalacji;

- aktualizacja danych w systemie Comarch.

Wymagania: Oferujemy:
» wyksztatcenie srednie; - stabilne zatrudnienie w firmie o ustalonej pozycji
« obstuga wézkéw widtowych; na rynku;

« dowozy pracownicze na trasie Prudnik - Biafa;
» mozliwos¢ przytaczenia sie do ubezpieczenia
grupowego.

« prawo jazdy kat. B;
« podstawowa znajomos¢ obstugi komputera;
« podstawowa znajomos¢ systemu HACCP;

Aplikacje prosimy przesyta¢ na adres email:
sekretariatbiala@ustronianka.pl

Dokumenty powinny by¢ opatrzone nastepujaca klauzula:,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawa z dnia 10 maja 2018 o
Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity: Dz. U. 2018r. Poz. 1000 oraz Rozporzadzeniem Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady (UE)2016/679 (RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r.)Wyrazam dobrowolng zgode na przetwa-
rzanie moich danych osobowych na potrzeby przysztych rekrutacji. Jednocze$nie oswiadczam, ze zostatem/am
poinformowany/a o dobrowolnosci podania danych osobowych oraz prawie dostepu do tresci swoich danych i
ich poprawiania.”

-‘_:J\JA_].uemrd!ﬂM
W

e-wydanie

Prudnicki

NIE DAJ SIE
RAKOWI

Kazdego roku na raka jelita grubego umiera
ponad 11 tys. 0s6b - NIE BADZ JEDNA Z NICH!

Skorzystaj z bezplatnej kolonoskopii w ramach
PROGRAMU BADAN PRZESIEWOWYCH i zyj!

2‘.- @ 508 200 205 www.niedajsierakowi.pl

-_‘OPOL,S.'.&!? -

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny


mailto:sekretariatbiala@ustronianka.pl
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JUZ OD PAZDZIERNIKAW @008

é INFORMACJA

Burmistrz Prudnika informuje, ze
na tablicy ogtoszen w Urzedzie
Miejskim w Prudniku przy ul.
Kosciuszki 3 w dniu 10.11.2020r.
zostat wywieszony wykaz nie-
ruchomosci przeznaczonych do
dzierzawy.

Wykaz ten zostat zamieszczony na
stronie Biuletynu Informacji Pub-
licznej Urzedu Miejskiego w Prud-
niku (BIP) www.bip.prudnik.pl

GWIAZDA SZERYFA

NIEX EKNIESZ oD PRZESZf.OSCI

Aska 40 mi-mysm:lumb
58 538

PONIEDZIALEK 8:00, 20:20

-q-ﬂ-. -
S rurki = proﬁle preryzbrOJenlowe

plaskowniki N - L':a R-‘a;' KiE

Prudnik, ul Prezyrisks 40 / Niemyslowice 616

PROMOCJA

ptyn do chtodnic 1l - 3,99 zt

mianie opon
ptyn zmovﬁy o\ggrysklwacz?/ 5/ - GRATIS

pranie tapicerki (5 foteli) - od 100 zt

centrum rolnicze Prudnil, ul. Przemystowa 3

77 436 66 99
I'O‘M(In agroman@onet.pl

Hubert KOPKA

Golczowice k/Glogdwka

- 774312513, 880 589872
* brukarstwo - robotyziemnei rozbiorki - NN ACELEME
roboty melioracyjne - wykopy i drenaze - [JERCEELIG(CUAY

L ELGE]

,»Tygodnika Prudnickiego”
ul. Kosciuszki 13a

(obok dworca PKS)
pon-pt 8:00-16:00

ogrodzenia ST -

balustrady WYPOZYCZALNIA
= stal nierdzewna SAMOCHODOW
“lustugi spawalnicze OBt autoliwets

Ligota Bialska 37, 48-210 Biata

USLUGI STOLARSKIE

DRZWI WEWNETRZNE | ZEWNETRZNE
{2 DREWNA LITEGO LUB OKLEINOWANE OKLEINAMI NATURALNYMI)
SCHODY JESIONOWE, BUKOWE, DEBOWE
(PROSTE LUB ZABIEGOWE, MONTOWANE HA BETON LUB SAMONOSNE)
INNE USLUGI STOLARSKIE

661.317-903
888 555 232

PRODUKCJA - MONTAZ
Mitowice 19(k. Biacgy) ——

7L, 695 432 242, 77 437 68 19 1=

PLAN MIASTA
wydanie trzecie- aktualizacja 2018

WWWJ:\I&NIEI(-S‘I‘DU\RSTWD.PI. Q Stoiar‘,‘sﬂgmw_o.. _>
E-MAIL BIURD.STOLARZ@02.PL D NIE SPRZEDAJEMY dokladna mapa centrum miasta
CHINSKICH js nazw uliciplacow
NAGROBKOW! _ 5 & :
: mapamiastaz 1884r.
_d i . oznaczenie atrakcji opisanych
i - w przewodniku,Prudnik i okolice”
WIESLAW KORNECKI 75 - >
48-214 Lubrza 3 Wredakgji, TygodnikaPrudnickiegoplan
ul. Szkolna 1a - . miasta kup;aes_q%mﬂej
_ tel. 774375318 U\ ”m’mpn@m i
) kom. 507 180 475 JUZ 0D 1500 z¢ i
ebastian Manﬂﬂm

kom. 507 180 476

EEzimontazem i literami
www.korkam.pl

667 562421;
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TAJEMNICE LASU PRUDNICKIEGO

Zapomniane miejsce:

Tu modlono sie do
Matki Bozej Dobrej Rady

Stare mapy skrywaja wiele tajemnic. Niektore z nich zawieraja
nazwy miejsc i obiektow, o ktorych prawie nic juz nie wiemy.

Andrzej DEREN, Sebastian KRUSZELNICKI

zbiorach Muzeum

Ziemi Prudnickiej za-

chowata sie bezcenna

mapa laséw miejskich
Prudnika z 1837 r. obejmujaca rewir
Debowiec (czyli wieksza czes¢ dzi-
siejszego Lasu Prudnickiego). Nie-
wielka sygnatura zaznaczony jest na
niej krzyz a obok krotki opis.

Krzyz graniczny

Krzyz posadowiony byt na grani-
cy miedzy lasem miejskim a lasem
nalezacym do Trzebiny, na p6inoc
od szczytu wzniesienia Zbylut. Spel-
niat dodatkowa role jako znacznik
graniczny oraz punkt orientacyjny
i dlatego zaznaczony zostat na ma-
pie, ktérej rola sprowadzata sie do
regulowania gospodarki lesnej. Na-
pis na mapie w jezyku niemieckim
obok krzyza na pozor niewiele mo-
wi: ,Mar... v: guten [ Rath.”. Pomogt
go odczytac Sebastian Kruszelnicki
z Prudnika zaznaczajac przy tym,
Ze nie ma stuprocentowej pew-

nosci, czy trafnie zidentyfikowat
napis. Niemniej jednak taka wtasnie
interpretacja wydaje sie bardzo
prawdopodobna. W jezyku niemie-
ckim napis w wersji pelnej mozemy
odczytac jako: ,Maria vom guten
Rat(h)”, czyli dostownie ,Maria
Dobrej Rady”, w Polsce znana jako
Matka Boza Dobrej Rady.

Z Genazzano

Tytul ten nadany zostal Najswiet-
szej Maryi Pannie po uznaniu za
cudowny obraz - fresk w podrzym-
skim mieScie Genazzano. Kult byt
tak silny i powszechny, ze w 1630 T.
papiez Urban VIII odbyt do obrazu
pielgrzymke. Sytuacja powtorzyta
sie w 1864 1. (papiez Pius IX). Modlit
sie przy nim réwniez papiez $w. Jan
Pawetl II. 22 listopada 1682 r. papiez
Innocenty XI koronowat obraz.
Swieto Matki Bozej Dobrej Rady
przypada na 26 kwietnia. Parafie
i koScioty pod wezwaniem Matki
Bozej Dobrej Rady znajduja si¢ m.in.

— ;

Tak dzis wyglada miejsce, gdzie stat krzyz.

Mégt by¢ usadowiony w potudniowo-wsch

w: Krakowie, Stargardzie, czy w
Warszawie. Dawniej popularne byty
bractwa, ktorym patronowata Mat-
ka Boza Dobrej Rady. Swiadectwo z
mapy wskazuje, ze stawa wioskiego
wizerunku Maryi z dziecigtkiem
dotarta rowniez do Prudnika, cho¢
wynikata bardziej z indywidualnej
potrzeby, niz zainteresowania lokal-
nej spotecznosci.

Mapa moéwi nam wiec, ze w lesie
znajdowat sie krzyz z kopia obrazu
Matki Bozej Dobrej Rady. Co wazne
precyzyjny opis sugeruje, ze obraz
byt podpisany (patrz: ilustracja),
trudno bowiem sadzi¢, by twoérca
mapy znal wizerunek Matki Bozej z
Genazzano.

Miejsce jest nietypowe, Srodles-
ne, oddalone od wiekszych drog, co
wskazuje, ze wazna byla ta wtasnie
lokalizacja. Gdyby byto inaczej, to
obraz z krzyzem znalaztyby sie przy
uczeszczanej drodze, na rozstaju
lub w miejscu pielgrzymkowym,
by oddziatywac¢ na jak najwieksza
rzesze wiernych. W tym wypadku
krzyz mogt upamietniac¢ jakie$ zda-
rzenie, szczeSliwe lub tragiczne, do
ktorego doszto w tym miejscu. By¢
moze krzyz zwigzany jest okresem
wojny trzydziestoletniej. Gdy w 1645

2]

Wizerunek Matki Bozej Dobrej Rady z podpisem. Prawdopodobnie taka
forma obrazu (z tekstem) byla na krzyzu w lesie, poniewaz autor mapy
lasu byt w stanie podac opis obiektu. Obraz z ilustracji pochodzi ze Starego
Kosciota Szpitalnego w austriackim Insbrucku.

r. Szwedzi weszli do Dolnej Austrii,
cesarz Ferdynand III Habsburg
oddat siebie, swoja rodzine i swoje
narody pod opieke Matki Boskiej i
zalecit wznoszenie kolumn maryj-
nych i krzyzy. W nastepnych latach
na fali odnowionego i wzmocnio-
nego kultu maryjnego w Austrii i
podlegtych jej krolestwach stawia-
no krzyze wraz z obrazami Matki
Boskiej, w tym tzw. krzyze przy
Szwedzkich Szaricach nieopodal by-
tych obozowisk Szwedow. A przeciez
inasz krzyz postawiono w podobnej
lokalizacji.1

Nie ma sladu

Na topograficznych ,,dwudziest-
kachpiatkach” (skala 1:25 000) z kon-
ca XIX w., nie oznaczono juz krzyza,
cowskazuje, ze go juz nie byto. Moze

znikt wraz ze Smiercia fundatora i
nikt juz nie zadbat, by stary krzyz
zastapi¢ nowym. To tez dowo6d na
to, ze miejsce to nigdy nie stato sie
popularneiznane.

Co sie stato z obrazem? Czy tez
ulegtl zniszczeniu? A moze prze-
niesiony zostat w inne miejsce? Do
ktorejs z niedalekich kaplic, a moze
kosciota? Moze ,przygarneli” go
franciszkanie opiekujacy sie Do-
mem Ksiezy na Kaplicznej Gorze?
Moze umieszczony zostat w ich
klasztorze w Prudniku - Lesie? A mo-
Ze przybito go na jednym ze starych
deboéw pod Kapliczna Gora? Gra-
niczne potozenie krzyza nie pozwa-
la stwierdzi¢, czy krzyz zwigzany byt
z mieszkarnicem lub pracownikiem
lesnym lasow miejskich, czy osoba z
Trzebiny.

M Ciag dalszy na str.22

skrzyzowania drég. Od strony potoku do szczytu Zbyluta prowadzita graniczna éciezka, ktéra w tym miejscu przecinata lesna droge miedzy Debowcem a Trzebina.

AUSTRIA-CATHOLICA.BLOGSPOT.COM

ANDRZE) DEREN
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Zapomniane miejsce

M Ciag dalszy ze str.21

W zniknieciu krzyza z krajobrazu
ma nic nadzwyczajnego. Takie sytu-
acje maja miejsce rowniez obecnie.
Przyktadem jest drewniany krzyz,
ktory jeszcze kilka lat temu stat u
stop Kaplicznej Gory obok starego
budynku wodociagowego. Stary
rozpadt sig, a nowego juz nikt nie
postawit.

Pozostata mapa

Sam kult Matki Bozej Dobrej Ra-
dy rowniez wydaje sie wyjatkowy,

poniewaz nie sa znane jego przy-
ktady w okolicach Prudnika. W
tym rejonie bardziej rozpowszech-
niony byt kult Matki Bozej Wspo-
mozenia Wiernych (Maria Hilf)
- w Prudniku, Nysie i w Zlatych
Horach oraz Matki Bozej Siedmio-
bolesnej z Kaplicznej Gory. Jesli
ktos z czytelnikow zna wizerunek
Matki Bozej Dobrej Rady z jakiej$s
kaplicy lub koSciota, to prosimy o
informacje.

Nie wiadomo, ktéra kopia obra-
zu z Wtoch byta pierwowzorem dla
wizerunku z Prudnika. Kult Matki

Bozej Dobrej Rady rozpowszechnit
sie w panstwach korony Habsbur-
gow, miedzy innymi w Austrii i by¢
moze stamtad pochodzil maryjny
malunek.

Muzealna mapa sprzed prawie
dwoch wiekow jest niemym Swiad-
kiem zapomnianego zakatka Gor
Opawskich. H

1-strona,Baza danych drobnych
zabytkow"” marterl.at https://www.
marterl.at/index.php?id=23&no_
cache=1&0id=9656#.X4tBfTbVLRb;
nazwa witryny Marterl - to austriacko-
niemiecki rzeczownik: pomnik
upamietniajacy tragiczne zdarzenie o
szczesliwym lub nieszczesliwym finale.
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Trzebina

= granlca miasta 5o
~ Prudnik i so!ectw J

Lokalizacja nieistniejcego krzyza na wspoélczesnej mapie topograficznej

GEOPORTAL.GOV.PL

Przyklad krzyza przy Szwedzkich Szarncach, ktéry dzi$s mozna zobaczy¢
w Kleinengersdorf w Dolnej Austrii. Tutaj obraz przedstawia Madonne
Sykstynska. Czy nasz krzyz byl podobny do tego?

Fragment mapy Iasu miejskiego Prudnikaz1837r.z zaznaczonym

krzyzem i jego opisem

niel
m Sudelengau

- fremeitskampler

Nagrobek Rudiego Markusa

GEOPORTAL.GOV.PL

GLOGOWEK

Kamienny swiadek historii pogranicza

Tozsamo$¢ odrebnosci Niemcow Sudeckich ugruntowata sie po powstaniu Czechostowacgiji.
Wtedy mieszkarcy tego pogranicza stali sie mniejszoscia w panstwie Czechdw i Stowakow.

Henryka MLYNARSKA

czeSniej w czasach
kolonizacji, od czasow
Sredniowiecza, Mora-
wianie, Czesi, Slazacy
zyli obok siebie prowadzac odrebne
zycie kulturowe. Kraj Sudetow (Su-
detenland, Sudetsko) to historyczny
region pogranicza czesko-niemie-
ckiego i czesko-austriackiego.

Gdy role sie odwrdcity

Gdy w 1918 roku proklamowano
powstanie niepodlegtej Czechosto-
wacji, to okregi w ktérych mieszkata
niemiecka ludnos¢ zaczely sie bun-
towac. Nie obylo sie bez interwencji
zbrojnej w tych prowincjach. We
wrzesniu 1919 roku traktat wersal-
ski potwierdzit przynaleznosc¢ tych
teren6w do Czechostowacji. W 1921
roku mieszkato to 3,3 mIn Niemcow.
Wiekszos$¢ z nich nie pogodzita sie
z zaistniala sytuacja. Wielokrotnie
demonstrowano che¢ oddzielenia sie
od Czechostowacji, czesto dochodzito
do star¢ i incydentow. Wrogos$¢ mie-
dzy Czechami i Niemcami zwigkszaty
podziaty wyznaniowe i polityczne.

Krwawe rozstanie

0d 1935 roku w Kraju Sudetow
dziataly pronazistowskie i profaszy-
stowskie organizacje, ktore popiera-
ly rozbior Czechostowacji. W sprzy-
jajacej atmosferze politycznej, na
mocy uktadu monachijskiego, zie-
mie sudeckie zostaty zbrojnie wziete
przez Niemcy w pazdzierniku 1938
roku, kiedy to utworzono Okreg Rze-
szy Kraju Sudetéw/Sudetengau. Po
klesce III Rzeszy mieszkaricy pogra-
nicza z niemieckim pochodzeniem
zostali przymusowo wysiedleni do
Niemiec i Austrii (dekrety Bene-
sza). Cze$¢ ludnosci nie opuscita
ojczyzny. PrzeSladowana cierpiata
i umierata w czasie tzw. odwetu na
Niemcach, w ramach rozliczenia z
przesztoscia.

Z mitosci do ojczyzny

Na gtlogoweckim cmentarzu
zachowat sie nagrobek z 1938 roku z
ciekawa inskrypcja. Dowiadujemy sie
z niej, ze w tym grobie spoczywa nie-
znany bojownik o wolnos¢ Kraju Sude-

tow. Urodzony 8 lipca 1917 roku Rudi
Markus - zmart 18 wrzeSnia 1938 roku.
Na nagrobku kamieniarz zamieScit
jeszcze stowa, ktore zapewne byty de-
wiza tego miodzienca. ,,M6j los byt dla
mnie sprawg drugorzedna, z mitosci
do ojczyzny dokonywatem wyborow”.
O tozsamosci tego zmartego bohatera
dowiadujemy sie jeszcze z zamiesz-
czonego w dokumentacjach Ancestry
aktu zgonu wystawionego w glogéwe-
ckim miejskim szpitalu. Rudolf Markus
byl synem Rudolfa i Alojzji (zdomu
Zecha) Markusow zamieszkatych w
Ostrawie. Z zawodu byt technikiem.
Przyczyna Smierci byly krwawienia w
okolicach dwunastnicy.

W tym samym czasie w naszym
miescie przebywato wielu Niemcow,
ktorzy nie z wlasnej woli opuscili
swoja morawska ojczyzne. Czasy za-
wieruchy wojennej burzyly spokojne
zycie mieszkanicOw pogranicza i spro-
wadzatly tragedie. Pamiec¢ o Rudim
Markusie ma szanse nie zaginac, gdyz
jego nagrobek zostanie przeniesiony
do cmentarnego lapidarium, gdzie
jest wiele kamiennych Swiadkow hi-
storii ziemi glogéweckiej. ll

WERNER KLEIN / GOOGLE MAPS
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INFORMATOR KULTURALNO-ROZRYWKOWY

ZAPROSZENIE

i Poezji

23

Na piatek, 4 -grudnia (godz: 10.00) planowane jest przepro-
wadzenie w Prudnickim Osrodku Kultury konkursu , Piosenki
i Poezji Romskiej”. Konkurs odbedzie sie w formie zdalnej -
uczestnicy nagraja piosenki i wiersze, ktore zostang ocenione
przez komisje konkursowa. Termin nadsytania prac: 4 grudnia
2020 r. Na stronie internetowej POK-u znajduja sie do pobra-
nia karta zgtoszeniowa i regulamin konkursu. =

WYDARZY SIE

W EUROREGIONIE

ZNOWU ZAMKNIECIE

W zwiazku z druga
fala pandemii w
celu ograniczenia
rozprzestrzeniania
sie wirusa, decyzja
polskiego rzadu do
29 listopada zostaja
zamkniete dla pub-
licznosci instytucje
kultury. Bardzo
prawdopodobne, ze
okres ten zostanie
przedtuzony.

Prudnicki OSrodek
Kultury, kino ,Diana”,
Wiejskie Osrodki Kultury sg
zamkniete. Miejska i Gmin-
na Biblioteka Publiczna
rowniez jest zamknieta od 9
do29listopada. Nie dziataja
takze filie biblioteki. Nie
beda odbywaty sie zajecia
grupowe i indywidualne,
wydarzenia z udziatem
publicznosci w tym wer-
nisaze oraz warsztaty. PO-
KiBP zawiesza dziatalno$¢
wszystkich sekcji grupo-
wych: tanecznych, akroba-
tycznej oraz plastyczne;j.

Zawieszone zostaja zaje-
cia dla dzieci i mtodziezy w
Gminnym Centrum Kultury
w Biatej. Imprezy zaplano-
wane od 8 do 29 listopada
zostaja odwotane. Dziatal-
nos¢ kulturalna nie bedzie
prowadzona w GCK ani w
Swietlicach. Zawieszona
zostaje dziatalno$¢ MiGBP
w Biatej i filii bibliotecznej
w Laczniku. Dziatalnos¢
administracyjna GCK w
Bialej bedzie prowadzona
w godz. 8.00-16.00. Obiekt
bedzie zamkniety dla
interesantow.

11listopada
(SrodaF

NIEPODLEGLOSCI

5grudnia
(sobota)

Mikotaj w Walcach.
Przedstawienie ,Balwanek
Tiko i Krélowa Fruncja”
(scenariusz i rezyseria
Jakub Czachor, muzyka
Dawid Ludkiewicz i Jakub
Czachor) oraz spotkanie z
Mikotajem. Gminny OSro-
dek Kultury w Walcach,
godz.17.00, wstep wolny. M

LISTOPADOWA ZADUMA

,Umartych wiecznos¢ dotad
trwa dokad pamiecia im sie
ptaci”

Wistawa Szymborska

Daniela Dtugosz-Penca

darzylo sie, ze w czasie

tegorocznych Swiat

listopadowych, nie

dane nam byto stanac¢

nad grobem naszych
zmartych, ze wzgledu na pande-
mie. A przeciez bywato, ze w dniu
Wszystkich Swietych wypetniaty
sie cmentarze mnostwem ludzi,
nawet z odlegtych stron. Swiecity sie
obficie znicze i urzekaty pieknem
chryzantemy. Tylko czy o to chodzi
- wszak pamiec wyraza sie nie tylko
w owym ceremoniale i spotkaniach
rodzinnych.

Moze by¢ to czas na refleksje,
przypominanie tego, co zostato
jakby niedokonczone po Smierci
bliskich. Moze mieszkamy jeszcze w
domu budowanym przez rodzicéw,
z ktérymi taczyty nas radosci, cza-
sem konflikty, pamiatki? Byto z kim
porozmawiac, do kogo przyjezdzac.
A teraz? Nikt nie czeka na progu,
nie zegna przy odjezdzie, nie przy-
tuli gdy smutno, pustka, ktéra wrecz
przeraza, zwlaszcza w czasie Swiat i
tego wiecznego spoczynku. Ilez roz-
mow zostato niedopowiedzianych,
spraw niewyjasnionych, aich juz nie
ma, bo wiemy, ze nasi bliscy zawsze
odchodza za wczesnie, bez wzgledu
na wiek.

NajczeSciej w naszym zyciu
dojrzatym, zdajemy sobie sprawe z
tego, ze w zyciu rodzicoéw uczestni-
czyliSmy za mato, bo to oni zwykle
byli dla nas, wiecej niz my dla nich.
Stad niepokéj i potrzeba sptacenia
dtugu wdziecznoSsci, ktory tez sie
objawia dbaniem o groby, modli-
twa i refleksja. Zdarza sie bowiem,
Ze teraz gdy pandemia zatrzymata
ludzi w domach, zaczynajg sie
poszukiwania korzeni rodzin i to
jest cenne. Wszak mtodzi szukaja
wierzchotkow a na starosc - korzeni.
Wiele os6b mtodych podkresla, ile
zawdziecza babciom, dziadkom,
szuka starych fotografii, pamiatek,
albumow, tworzy drzewo genealo-
giczne, bo przeciez wazne jest skad

Daniela Dlugosz-Penca

Drogi

WSsrod bezkresu drog,
tajednaz przeznaczeniem.

I$¢ prosto, bezpiecznie, lekko,
apobocza wabia.

Zatracic sie mozna

W gaszczu niepowodzen,
przygodach i szalenistwie.

Wkroétce szaros¢ dokonan
przystania krajobrazy.

Droga ucieka, znika
itylko cienn
zostaje niemy.

14.10.2020

pochodzimy i co mozemy przekazac¢ pokoleniom, ktére
zostana po nas.

Stowo pisane ma te przewage nad przekazami ustnymi,
ze trwaja o wiele dtuzej. Pamiec - kt6z by nie chciat, zeby
o nim pamietano? Mimo réznej aury wspomnien, nawet
w domach dobrze mySlimy i modlimy si¢ za tymi, ktérzy
mimo Smierci, sg czastka nas. Wszak wielokrotne byty in-
dywidualne, tworza historie rodzin, a te sg historig narodu
do ktorego nalezymy, bez wzgledu na osobiste animozje.

Przeto, bez wzgledu na to, czy stoimy przy grobie bli-
skich, czy jesteSmy w domu w tym czasie pamietajmy, ze
wszystkich nas czekaja pozegnania i starajmy sie zostawic
dobra pamie¢, aby zastuzy¢ na tradycyjny znicz i cicha
modlitwe. ®

Bozena Tokar-Matkowska
Zmrok

Zagubiona dusza
szuka grobu.
Przenika idacych
szukajac pokarmu.
Pragnie spokoju.
Zwracauwage
nachryzanteme
podswietlona
ogniem znicza.
Ludzie milcza.
LiScie szeleszcza.

22.10.2019

RYS. GRZEGORZ WEIGT
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MEDZIUGORJE - MIEJSCE MODLITWY | POJEDNANIA

Na czym polega fenomen Medziugorje

Na pierwszy rzut oka w Medziugorju nie ma nic

szczegdlnego — wszystko odbywa sie podobnie jak

w innych centrach pielgrzymkowych. Odprawiana jest

Msza sw., pielgrzymi przystepuja do sakramentu pokuty,

odmawiajq Rdzaniec, biora udziat w Drodze Krzyzowej

i modlitwie o uzdrowienie chorych. Inny jest jednak

sposdb uczestnictwa w tych nabozenstwach, co wptywa na

samopoczucie pielgrzyma — dotyczy to nie zewnetrznego

toku obrzedu, lecz duchowosci, ktdra go przenika.

Maria i Witold JANKOWSCY

ieczorny udziat w
Eucharystii stanowi
centrum programu
wszystkich pielgrzy-
mek w Medziugorju. Eucharystie
poprzedza modlitwa Radosnych i
Bolesnych Tajemnic R6zarica. Msza
Sw. jest odprawiana wg kalendarza
liturgicznego i Mszatu rzymskiego.
Tuz po Mszy Sw. kleczac odmawia
sie tzw. Koronke Medziugorska:
Wierze w Boga i 7x Ojcze nasz, Zdro-
was Mario i Chwata Ojcu, po czym
nastepuje btogostawienstwo dewo-
cjonaliow, modlitwa o uzdrowienie
i Chwalebne Tajemnice R6zarnca.
Oprocz wspolnego wieczornego
uczestnictwa w miedzynarodowej
Eucharystii poszczegolne grupy
jezykowe, w ciagu dnia, odprawiaja
wlasne Msze Sw. z pieSniami i kaza-
niem we wlasnym jezyku.
Zroku narok wzrasta liczba osob,
ktére indywidualnie lub grupowo

adoruja Jezusa w Przenajswietszym
Sakramencie. Wspoélna adoracja
ma miejsce w kazdy czwartek po
Mszy Sw. wieczornej oraz w soboty.
Natomiast w kaplicy przeznaczonej
do adoracji pielgrzymi modla sie
w ciszy przed NajSwietszym Sakra-
mentem. Medziugorje stato sie
znane na calym Swiecie z powodu
sakramentu spowiedzi. Przyjezdzaja
tutajludzie ze wszystkich stron, by w
sakramencie pokuty pojednac sie z
samym soba, Bogiem i innymi ludz-
mi. Tutaj znajduja wystarczajaca
liczbe spowiednikow gotowych do
poswiecenia im uwagi, wystuchania
ich potrzeb i otwarcia przed nimi
skarbca Bozego Mitosierdzia. Wiele
0sOb ma racje, nazywajac Medziu-
gorje konfesjonatem Swiata. Sam kli-
mat duchowy Medziugorja pomaga
wielu osobom przezy¢ nawrocenie
i prawdziwa transformacje swojego
zycia duchowego poprzez spotkanie
sakramentalne. Pomaga w tym réw-
niez zbiorowe przygotowanie sie
do sakramentu spowiedzi, a takze
szczera rozmowa ze spowiednikiem.

Rézaniec to jedna z najulubien-
szych modlitw medziugorskich
pielgrzymow. Rézaniec, jako samo-
dzielna forma poboznosci pielgrzy-
mow, jest odmawiany wspolnie na
Gorze Objawien. Oprocz tego grupy
pielgrzymow odmawiajg rozaniec w
drodze, miedzy kolejnymi stacjami,
czynig to rowniez pielgrzymi mod-
lacy sie indywidualnie. O kazdej
porze dnia i nocy wokot kosciota i na
wzgorzach mozna spotka¢ mniejsze
i wieksze grupy pielgrzymow, prze-
suwajacych paciorki r6zanca pod-
czas gltosnejlub cichej modlitwy.

Takze Droga Krzyzowa jest for-
ma modlitewna czesto wybierang
przez pielgrzymow. Ci, ktérzy decy-
duja sie wspiac na strome wzgorze
Krizevac, modla sie zatrzymujac
sie przy rzezbionych stacjach. Ci,
ktorzy nie moga sie podjac gorskiej
wspinaczki, przezywaja tajemnice
Meki Jezusa przed ptaskorzezbami
znanego artysty Peppina Sach.
Rozpatrujac Meke Jezusa pielgrzym
taczy sie z Nim, poprzez swoje bo-
lesne doznania jak rowniez tych, z
ktorymi go zwiazato zycie oraz tych
wszystkich, ktorzy sa jego krzyzem
i tych, dla ktérych krzyzem jest on
sam.

Modlitwa o uzdrowienie chorych
jest czeScia wieczornego programu
modlitewnego w Medziugorju i jest
wkomponowana w dziekczynienie
za Eucharystie. Cztowiek, a szcze-
gOlnie pielgrzym, prosi o zdrowie w
pelnym znaczeniu tego stowa, zgod-
nie z treScia tacinskiego stowa salus,
w ktorym jest zawarte zarowno
zdrowie ciala, jak i zbawienie duszy.

A jaka jest geneza gromadzenia
sie pielgrzyméw w Medziugorju?

Wszystko zaczeto sie pod koniec
czerwca 1981 roku, kiedy sz6stka
dzieci zaczela twierdzi¢, ze im sie
objawia Maryja, ktoéra sie przedsta-
wiata jako Krélowa Pokoju i wezwata
Swiat do pokoju i pojednania. ,,Po-
koj, pokoj, pokoj, pokoj z Bogiem i
pokoj miedzy ludzmi” - ,,to uczynito
z Medziugorja nie tylko miejsce
znane na catym Swiecie, ale takze
zrodto nadprzyrodzonych task, cel
milionoéw pielgrzymow wszystkich
narodow i ras, mezczyzn, kobiet i
dzieci, bogatych i biednych, chorych
izdrowych, grzesznikow i Swietych.”
(L. Rupci¢: Medziugorje w historii
zbawienia, Duvno 1989, s.5).

W dalszych objawieniach Maryja
konsekwentnie wzywata do nawra-
cania sie, tj. zmiany stosunku do
Boga poprzez wzmozong modlitwe
sercem, zmiane stosunku do siebie
samego poprzez post, ktory wyzwa-
la od wszystkich uzaleznienizmiany
stosunku do innych ludzi poprzez
wybaczenie, pojednanie i spelnianie
dobrych uczynkow. Zostawiajac na
boku pytania o nadprzyrodzonos¢
objawien Maryi i oredzi z Medziu-
gorja, nie mozna pominac faktu,
Ze czczenie tajemnicy zbawienia w
tej formie, ktéra dzis$ na miejsce w
Medziugorju, stopniowo formowato
sie wlasnie na osnowie oredzi Maryi.
W swoich oredziach Maryja prosi
o aktywny udziat w Mszy Sw., ktéra

musi sie sta¢ centrum zycia chrzes-
cijariskiego pojedynczego chrzesci-
janina i kazdej wspoélnoty chrzesci-
janskiej. Maryja pragnie, by ,Wasza
msza bylo przezycie Boga” (16 maja
1985), ,Niech Msza $§w. bedzie wa-
szym zyciem” (25 kwietnia 1988).
Maryja wzywa do adoracji Jezusa
w PrzenajsSwietszym Sakramencie:
,Stale uwielbiajcie Jezusa w Prze-
najSwietszym Sakramencie. Zawsze
jestem z wiernymi, ktorzy to czynia.
Wtedy mozna otrzymac szczegolne
faski” (15 kwietnia 1984) . Tuz przed
Swietem Podwyzszenia Krzyza w
1984 roku Maryja przekazata przez
Ivana Dragicevicia: ,,Pragnetabym,
aby w te dni caly Swiat sie za mnie
modlit - i to jak najwiecej. Aby po-
Scit w Srody i piatki. Aby codziennie
odmawiat przynajmniej rézaniec:
czeS¢ Radosna, Bolesna i Chwaleb-
na” (S. Barbari¢: Modlcie sie sercem,
Medziugorje 1994, s. 41). ,Przez
rozaniec przezwyciezycie cate zto,
ktore szatan chce przynies¢ Koscio-
towi katolickiemu. Wszyscy kaptani
madlcie sie na rézancu! Poswieccie
czas rézancowi” (25 czerwca 1985).
Matka Boza polecita modlitwe przed
krzyzem (30 wrzes$nia 1984). ,Modl-
cie sie szczegolnie przed krzyzem,
z ktorego ptyna wielkie taski” (12
wrzesnia 1985) ,Rozwazajcie meke
Jezusa i w zyciu zjednoczcie sie z
Jezusem” (25 stycznia 1986).

Dzi§ w Medziugorju w Duchu
Swietym gromadzi sie Kosci6t jako
lud Bozy ze wszystkich narodow i
jezykow. W kazdym nabozenstwie
wieczornym przezywamy katoli-
ckosc¢ jednego, Swietego i apostol-
skiego Kosciota. Czczenie tajemnicy
zbawienia jest najbardziej znacza-
cym przezyciem pielgrzymow w Me-
dziugorju. To gléwna tresc ich poby-
tu w tym miejscu.

Kazania medziugorskie gtosi sie
zwyklym, zrozumialym jezykiem.
Ewangelia jest czytana zgodnie z
kalendarzem liturgicznym i dazy
sie, aby pokazac droge jej realizacji
w zyciu wspotczesnego cztowieka.
Akcentuje sie szczegolnie znaczenie
nawrocenia jako drogi do pokoju,
modlitwy, postu, wybaczenia i spet-
niania dobrych uczynkow. Te i inne
oredzia Maryi sa oparte na stowach
zapisanych w Ewangelii Sw. Jana
- ,Czyncie wszystko, co On wam
kaze” (2,5). Oredzia sq matczynym
wezwaniem i prosba, respektujaca
wolnos¢ cztowieka do wlasnego na-
wrocenia, po ktérym moga nastapic¢
inne uczynki.

Medziugorje, przyjmowane
przez wielu ludzi z catego Swiata
jako fenomen religijny, przerodzito
sie w szeroki ruch religijny miedzy
innymi z powodu czytelnosci ore-
dzi. Pielgrzymi medziugorscy nie
sa pasywni po powrocie do swoich
wspolnot. Daza przede wszystkim
do tego, by zy¢ oredziami i Ewange-
lig i aktywnie uczestniczy¢ w zyciu
Kosciota parafialnego - tak powstaja
wspoélnoty modlitewne, ktére zyja
duchem oredzi. Maryja wzywa
wszystkich do tego, by niczym Ab-
raham p6j$¢ w nieznane, w niezba-
dane rejony wiary, pozwalajac sie
prowadzi¢ przez Boze wezwanie do
wolnosci.

Trudno jest ocenic fakt objawien
Maryi we wspotczesnym Swiecie.
Jedno jest jednak pewne: w Medziu-
gorju gromadzi sie codziennie Kos-
ciot pielgrzymujacy - jeden, Swiety,
katolickiiapostolski. W

W tekScie wykorzystano opis
zaczerpniety ze strony Polskiego
Centrum Informacyjnego ,MIR”
Medjugorje.
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PATRZAC NA DRUGIEGO CZLOWIEKA

Toksyczne osohowosci

Wiemy juz, ze chcg osiggnac jak najwiecej. Nie licza sie z

kosztami. Z wdziekiem wykorzystuja, kreca i maca. Maja

site, odwage, pewnos¢ siebie, najczesciej graja, a mozna

ich spotkac wszedzie.

Bozena TOKAR-MATKOWSKA

Narcyz

Czesto spotykany ,narcyz”, to
zachwycony sobga arogant, ktory
jest prézny, szuka podziwu, oraz
zachwytu. Caly czas chce blyszczec
kosztem innych, a brakuje mu em-
patii wobec uczuc¢ i potrzeb innych.
Przedmiotowo traktuje ludzi, jest
interesowny w doborze znajomych,
sktonny do przechwatek, a sam wy-
maga pochlebstw. Porownuje sie z
innymi, Zle znosi krytyke, nie potrafi
odniesc¢ sie do niepowodzen. Dba
o wyglad, wizerunek, ale ktamie i
przypisuje sobie cudze zastugi. W
jego obecnoSsci cztowiek czuje sig
spiety, staby, niepewny, gorszy. Naj-
lepiej pozwoli¢ mu na jego ulubiony
monolog na wiasny temat i nie bra¢
do siebie ewentualnej krytyki.

Wsciekty robot

Tak modny dzis ,wSciekly robot”,
cztowiek naprawde niebezpieczny,
sktonny do ktamstwa, okrutny,
bezwzgledny, nie uznajacy zadnej
SwietoSci. Uczeni méwia, ze ma od-
mienng budowe moézgu (mniejsza
powierzchnia kory przedczotowej i
zdeformowane ciato migdatowate),
nie ma poczucia winy, nie odczuwa
wstydu, nie zna uczucia lgku, tak

naprawde to czuje si¢ nietykalny i
nieSmiertelny. Eksperci twierdza,
ze taki cztowiek ma zwykle szero-
ko otwarte oczy, ktore sa zimne i
pozbawione emocji. Interesuja go
powierzchowne zwiazki, przedmio-
towy seks, probuje stworzy¢ wtasne
standardy logiczne. Takie osoby sa
daltonistami uczuc i rzeczywiscie
przypominaja roboty. Takich psy-
chopatow znajdziemy wsrod biznes-
menow, menadzerow wysokiego
szczebla, lideréw. Sg oni poczytalni
ale niereformowalni. Trudno z nimi
jestzyc.

Makiawelista

Toksyczna relacja to spotkanie
z ,makiawelistg”. Jest to mistrz
manipulacji, spragniony wtadzy,
chetny ja posiasc. Zimny, cyniczny,
wyzyskujacy oszust. Przekracza gra-
nice moralne, cho¢ dziata w sposéb
bardziej przemys$lany. Skupiony na
wlasnym wizerunku, pociaga za
sznurki, kontroluje siebie i otocze-
nie. Chytry, falszywy, przebiegty, za-
pobiegliwy, dtugo czeka na okazje,
by zadac cios w plecy. To najczesciej
przywodca, dyktator.

Psychopata, socjopata

Warto sie zastanowi¢ nad cecha-
mi tych przedstawionych tu mrocz-
nych osobowosci, moze niektore po-
kazane tu cechy wystepuja po czesci
u kazdego z nas. Jesli co§ takiego
zauwazymy, nalezy mocno sie za-

/ i/
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stanowic, by nie skrzywdzic siebie,
badz kogos z kolezenstwa. Narcyz,
wsciekly robot, makiawelista, to
toksyczne osobowosci, jakie moz-
na napotkac¢ w swoim otoczeniu,
nalezy sie ich wystrzega¢, znajac
ich strategie, mozemy opracowac

wlasne, badZ odmoéwi¢ gry, mozemy
tez pracowac nad uwaznoscia, aser-
tywnoscia i wzmacnia¢ siebie.

No jesli jednak trafimy na sady-
ste, ktory zneca sie, zadaje bol, kar-
mi si¢ ulegtoscia innych, czy cieszy
sie z czyjego$ niepowodzenia. Mo-
zemy tez miec¢ kontakt z socjopata.
Trzeba wiedziec jak go odr6znic¢ od
psychopaty. Psychopata lubi brylo-
wacd, wyrozniac sie, socjopata trzy-
ma sie z boku, unika innych. Psycho-
pata jest sie od urodzenia, socjopata
mozna zosta¢ pod wplywem trud-
nych doSwiadczen. Jest tez, ostatnio
coraz czeSciej spotykany, wampir
energetyczny, osoba przy ktérej
jeste$§ wyczerpany, pozbawiony
zycia, przeczotgany. Po spotkaniu z
taka osoba mamy spadek poczucia
wartosci, jesteSmy zamknieci, bo
wampir energetyczny na wszystko
reaguje entuzjazmem graniczacym
Z ekstaza.

Co powiedziec po tylu wywodach
pokazujacych toksyczne kurtyny, a
przy tym nieudane z ich powodow
np. zwiazki, najlepiej jest ich unikac.
Nie dac sie ztapac¢ na wdziek i stod-
kie stowka. Jesli jednak juz wdepnie-
my na taki teren, bo takich ludzi jest
teraz wiecej, warto jest rozmawiac,
tlumaczy¢, namawiac¢ na terapie.
Zachowac dystans, by¢ sSwiadomym
wtlasnych potrzeb i uczu¢ oraz nie
uzalezniac¢ sie od tego co mowi
»Wielki On” lub ,Wielka Ona”. H

Dzok
L ekarz do pacjenta:

- Wirusy wcale nie sa takie
grozne, jak sie na ogét uwaza.
Codzienne ¢wiczenia gim-
nastyczne i oddechowe po
porostu je zabijaja.

- By¢ moze, panie doktorze.
Tylko jak ja mam je zmusi¢ do
tych ¢wiczen?!

biega maz do domu i
krzyczy:
- Dobra wiadomos$¢! W tym
roku bedziemy ptacili mniej-
sze podatki...
- To Swietnie!
- ..niz wroku przysziym.

Do baru wchodzi facet i
pokazujac na spitego
do nieprzytomnosci goscia,
mowi:

- Dla mnie to samo.

P rzedstawiciel handlowy
puka do drzwi. Otwiera
mu kobieta.

- Dzien dobry, uszanowanie,
taskawa pani. Czy pozwoli
pani, ze przedstawie jej nasz
najnowszy hit z dziedziny
urzadzen gospodarstwa
domowego, o ktéorym pani
sasiadka twierdzi, ze nie
moze sobie pani na niego
pozwoli¢?

ani pyta sie na lekcji
dzieci:
- Jaki jest wasz ulubiony
kwiat?
Jasiu zgtasza sie i mowi, ze
jestnimroza.
- A wiec idZ i napisz to stowo
na tablicy.
- Aaaa, to ja juz wole maki.

o0 gabinetu dyrektora

wpada bez pukania jego
podwladny. Wylewa dyrekto-
rowi kawe na koszule, poka-
zuje mu jezyk, puszcza baka
i wygarnia wszystko. W tym
samym momencie do gabi-
netu wpadaja koledzy.
- Stasiu, Stasiu! To byt zart,
wcale nie wygrates w totka!

ycieniczony wedrowiec
znalazl na pustyni
butelke. Uradowany od-
korkowat ja. Nie byto w niej
wody, ale za to wyskoczyt z
niej Dzin.
-Powiedz, czego chcesz, a
spelnie kazde twoje zyczenie
- zaproponowat.
- Chce do Biategostoku.
Dzin wziat go pod reke i
zaczyna prowadzi¢ przez
pustynie.
- Ale ja chce szybciej! -prote-
stuje wedrowiec.
- No to pobiegnijmy.

potykaja sie dwaj starzy
znajomi na przystanku

autobusowym.

- Co tam? Masz zone?

- Mam.

- A dzieci masz?

- Nie mam.

-Tona co czekasz?

-Na autobus. &
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WYDAWNICTWA

Moszna w komiksie
i Prudnik w kalendarzu

Czasami w nieoczekiwanych miejscach, wydawnictwach ogdlnopolskich twércy
przypominaja sobie o ziemi prudnickiej. Ciekawe ile takich nawiazan do naszych stron
rzeczywiscie znajduje sie w przestrzeni publicznej. Dzis dwie odmienne publikacje.

Grzegorz WEIGT

listopadzie tego roku
ukazaty sie dwa wy-
dawnictwa. Pierwsze
to komiks Piotra
Marnkowskiego i Przemystawa Trus-
cinskiego pt. ,Andzia”. 150 stron od
wydawnictwa Timof Comics.
Ksigzka pokazuje basSniowo-
-surrealistyczny Swiat Andzi, ktory
powstat dzieki wyjatkowej wspot-
pracy dwoch artystow, oddalonych
w czasie o 100 lat. Jednak spotkali
sie, czego owocem jest ten album.
Mocny, basniowy charakter grafik
wprowadza w atmosfere sennego
marzenia, w ktorym wszystko jest
mozliwe, a jedynymi granicami sa
granice wyobrazni. Gtowna boha-
terka to dziewczynka niegrzeczna,
ktoéra spotykaja nieszczescia bo nie
stucha dorostych, mimo to artysta
darzy ja niezwykta sympatia. We-
diug autora ilustracji - jednego z
najlepszych polskich ilustratorow
Przemystawa Truscinskiego - An-
dzia to wspotczesna buntowniczka,
dziewczynka ciekawa Swiata, maja-
ca swoje zdanie, odwazna, bedaca

soba. Trafia przy tym do patacu w
Mosznej! Publikacja zostata przy-
gotowana na podstawie rekopisu b.
Piotra Mankowskiego (1866-1933) za-
chowanego w rzymskim archiwum
rodzinnym Stanistawa Augusta
Morawskiego.

Druga publikacja to kalendarz
na 2021 roku pt. ,Wierni Polsce. Sw.
Jan Pawet II i Kardynat Stefan Wy-
szynski o Ojczyznie”. I tu pozytywny
element - autorzy opracowania wy-
jatkowo zdecydowali sie zacytowac
Prymasa Tysigclecia w kontekscie
Prudnika. Tak jak zawsze o tym
mowit §p. Jan Gora - to w Prudniku
narodzita sie mysl Slubow Jasnogor-
skich, to tu bije Zrodlo. Na og6t wy-
mienia sie Komaricze, a o Prudniku
cicho. Tymrazem jest.

Przytoczony zostat fragment ,,Za-
pisko wieziennych” zaczynajacy sie
od stow: ,,Czytajac >Potop< Sienkie-
wicza, uSwiadomitem sobie wiasnie
w Prudniku, Ze trzeba pomyslec o tej
wielkiej dacie. Bytem przeciez wie-
ziony tak blisko miejsca, gdzie krol
Jan Kazimierz i prymas Leszczynski
radzili, jak ratowac Polske z odme-
tow. (...)”

Wydawca pieknie ilustrowane-
go wspOiczesnymi i archiwalnymi
fotografiami (to prawdziwy album)
kalendarza jest fundacja Centrum
ZyciaiRodziny z Warszawy. M

SW. JAN PAWEE 11 | KARDYNAE STEFAN WYSZYNSKI O OJCZYZNIE

Okladka kalendarza ,,Wierni Polsce”

Rysunek Przemystwa Truscinskiego z komiksu ,,Andzia”

A

KALENDARZ 2021

|

SUDOKU

Wytez umyst

Sudoku - rozwigzanie tej lamigtowki matematycznej rodem z Japonii
polega na wypelnieniu diagramu o wielkosci 9x9 kratek, podzielonego na
9 czesci w taki sposob, aby w kazdym wierszu, kazdej kolumnie i kazdym z 9
element6w znalazly si¢ - bez powtérzenia - wszystkie cyfry od1do 9. Rozwig-
zywanie sudoku nie wymaga bycia ortem z matematyki, wystarczy odrobina
cierpliwosci i umiejetnoscilogicznego myslenia, aby po kolei zapeiniac krat-
ki cyframi. Zabawa ta ma jedno prawidtowe rozwigzanie! B

9

1

6

W krzyzéwce panoramicznej litery z ponumerowanych pél utworza ostateczne rozwiazanie - przystowie.
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DAMIAN WICHER

"\

SPORTOWY TYDZIEN NA ZIEMI

PRUDNICKIEJ

sport@tygodnikprudnicki.pl

KOSZYKOWKA - SUZUKI 1. LIGA

Hustawka emogj

Prudniczanie rzucali
zniesamowicie wysoka
skutecznoscia (59 proc. z gry —
33/56, 95 proc. z linii — 39/41),
ale o zwyciestwo musieli bi¢
sie do ostatnich minut meczu

Damian WICHER

yd
rodowym spotkaniem z Dora-

lem Ktodzko pogonisci odrobili

ligowe zalegtosci z 5. kolejki. W

sktadzie gospodarzy kolejny raz
zabraklo Adriana Mroczka-Truskowskie-
go, ktory - jak poinformowat ,,TP” trener
Tomasz Michalak - cierpi na powiklania
po kornawirusie i nie wiadomo, kiedy
wrdci na boisko. Do dyspozycji szkole-
niowca byt za to kontuzjowany ostatnio
Grzegorz Mordzak. Blisko 44-letni za-
wodnik rozpoczal mecz na lawce, ale w
kluczowych fragmentach kierowat gra
zespotu, dajacniezla lekcje basketu mtod-
szychrywalom.

Poczatek spotkania Pogon miata

wymarzony. Po zaledwie trzech minu-
tach prowadzita 10:0 (na zmiane trafiali
Tomasz Nowakowski i Stanferd Sanny).
Po6zniej wygrywata 19:7, a pierwsza
kwarte zakonczyta z jedenastopunktowa
zaliczka (23:12).
- ChcieliSmy wejs¢ w ten pojedynek
mocno i to nam sie udato - analizowat
juz na spokojnie trener Michalak. - W
drugiej kwarcie wyszedt! jednak brak
rytmu meczowego. PrzestaliSmy reali-
zowac zatozenia taktyczne i przeciwnik
nas doszedt.

Dokladnie w 17. minucie. Wéwczas
na tablicy wySwietlit sie remis 31:31. W
koncowce tej odstony goscie trzykrotnie
uciekali na cztery ,,oczka” (33:37, 35:39,
37:41),1ecz przed zmiana stron prowadzili
zaledwie punktem (40:41), bo rowno z
syreng, ku ogromnej uciesze miejsco-
wych, w ekwilibrystyczny sposob celnie z
dystansu przymierzyt Patryk Garwol.

- Na przelomie pierwszej i drugiej kwarty
zmieniliSmy system obrony i to komplet-
nie wybito Pogon z uderzenia - twierdzit
trener Doralu Jarostaw Krysiewicz. — Po-
prawiliSmy tez swoj atak. Na poczatku
graliSmy wszerz boiska zamiast do kosza.
Potem zaczeliSmy wrzucac pitki pod tab-
lice,agdydotegodoszla jeszcze grajeden
na jeden, to juz naprawde wygladaliSmy
catkiemn niezle na tle Pogoni, kt6ra - jakby
nie patrzec i przy catym szacunku do
mojego zespohy, posiada zawodnikow z
wyzszej potkinizmy.

Gospodarzy odzyskali prowadzenie
w 24. min. Po ,.tréjce” Nowakowskiego
rezultat brzmiat: 51:50. Cztery minuty
pOZniej ten sam zawodnik popisat sie
akcja 2+11 Pogon miata siedem punktow
przewagi (61:54). Na domiar ztego dla
gosci groznego urazu nabawit sie Marcin
Kowalski (wpadt w trybune). Pechowe
zdarzenie tylko podraznito charakter-
nych ktodzczan, a wiare w koricowy suk-
ces wlal w nich chociazby rzut z potowy
boiska Tomasza Ochoriki (66:66).

Przez osiem minut czwartej kwarty
warunki na parkiecie dyktowat team z
Kotliny Ktodzkiej. Najwyzsza przewage
przyjezdni osiagneli w 35. min (77:87), ale
chyba zbytwczeSnie uwierzyli wwiktorie,
zwlaszcza, ze majac ogromne problemy z
faulami co rusz darowali rywalom atwe
punkty z osobistych. W 39. min do uprag-
nionego remisu (89:89) doprowadzit
Wojciech Pisarczyk. Podkoszowy Pogoni
zaczail sie w rogu boiska i momentalnie
oddat rzut zza tuku. Kapitalnie asystowat
Mordzak. Pitka zatrzepotata w siatce,
nie dotykajac nawet obreczy. W boksie
biato-niebieskich wybuchta euforia. Ryk
niost sie szerokim echem po pustej hali,
a bojowe gesty postawnego Stawomira
Kozuszki (trener odnowy biologicznej)
przegonilyby nawet rozwscieczonego
niedzwiedzia. To byt znak, ze bestia wias-
nie dopadta swoja wykrwawiona ofiare.
W kolejnym ataku w swoim stylu trafit
Mordzak (91:89). Pozostate punkty w tej
czesSci zawodow padtly z rzutow wolnych
(93:93). Kilka sekund przed kornicowa
syrena pitke meczowa miat Krzysztof
Krajniewski (byly pogonista), ale zamiast
»~wjezdzac pod dziure” niepotrzebnie
zagrywat do pokrytych partnerow.

Dogrywka byta juz jednostronna i
gospodarze wygrali ja 19:7, a caly mecz
112:100. Egzekucje zaczat Pisarczyk, a zata-
manych przeciwnikéw dobit Karol Kutta.
Sledziowi w ostatnich minutach mieli na
parkiecie tylko czterech zawodnikéw. Po-
wodem tej kuriozalnej sytuacji byly dwie
kontuzje oraz nadmierna liczba prze-
winien u az czterech graczy. Koncowka
zawodow wygladata wiec jak popularna
grawdziada.

70 punktow dla naszego zespotu
zdobyt tercet: Tomasz Nowakowski (27) -
TormaszMadziar (23)-Wojciech Pisarczyk
(20). Zawodnicy ci ponadto zebrali 16
pitekiwymusili az 21 fauli. Double-double
zanotowatrozgrywajacy Karol Kutta, kt6-
1y do 10 punktow i 12 asyst dotozyt jeszcze
62zbiorek.

- Nie oceniam pracy sedziéw, bo to nie mo-
jarola, ale zastanawiam sie nad dwoma
akcjami Mordzaka, czy tam na pewno bylty

faule, musze to obejrze¢ na wideo. Fak-
tem jest natorniast, ze odgwizdano nam
0 wiele wiecej przewinien niz druzynie
gospodarzy -zzymatsie coach Krysiewicz.
- Takie byly nasze zalozenia na czwarta
kwarte i dogrywke - zeby szukac fauli i
pchac pitke tam, gdzie mieliSmy przewa-
ge - zdradza trener Michalak. - Moze to
ilepiej, ze do wyltonienia zwyciezcy po-
trzebny byt dodatkowy czas. Takie mecze
todobralekcjana przysztosc.

Z powodu epidemii koronawirusa
spotkania Suzuki 1. ligi odbywaja sie bez
udziatu publicznosci. Srodowe starcie byto
prawdopodobnie pierwszym w historii
przy pustych trybunach w prudnickiej hali.
- Nie ma nic gorszego niz gra bez kibicow.
Nikt tego nie lubi - podkresla Tomasz
Michalak. - Wszyscy wiedzieliSmy, ze
bedzie druga fala koronawirusa i nasz
klub opowiadat si¢ za jak najp6zniejszym
rozpoczeciem rozgrywek. Wiekszos¢
byta jednak zdania, ze zligq nalezy ruszy¢
weczesniej, z mozliwoscig zatrzymania
jej na miesiac lub dwa. Podejrzewam, ze
zmierzamy do tego scenariusza.

W opinii trenera Doralu wtadze Pol-
skiego Zwigzku Koszykowki powinny na-
tychmiast podjac decyzje o odstapieniu
od degradacjiw tym sezonie.

i i wyni

Pogon Prudnik
Doral Ktodzko

(23:12, 17:29, 26:25, 27:27, d.: 19:7)

Nowakowski 23, Nowicki 24 (2x3).

5. KOLEJKA (MECZ ZALEGLY)

Wiaderny (L6d2).

- I moéwie o tym nie dlatego, ze jestem
trenerem Ktodzka i nie wygraliSmy
dotad zadnego meczu. To nie ma naj-
mniejszego znaczenia. Obecna sytuacja
zaczyna robi¢ sie nienormalna. Druzy-
ny graja bez podstawowych zawodni-
kow, chociazby Prudnik bez Mroczka, i
to tez moze im sie odbi¢ w koricéwce se-
zonu. Ale w imie czego? - argumentuje
W rozmowie z nasza gazeta. — Sadze, ze
gdyby wprowadzono proponowany
przeze mnie zapis w regulaminie, to ter-
minarz mogtby nagle ruszyc¢ z miejsca
i by nie dochodzito do sytuacji, ze prze-
klada sie po tyle spotkan w jednej kolej-
ce. Nie widze problemu, zeby zachowac

ik jak w NBA

112
100 d.

POGON: Kutta 10 (1x3), Sanny 6, Kapusciski, Pisarczyk 20 (2x3), Mordzak 15,
Nowakowski 27 (1x3), Madziar 23 (2x3), Motel 2, Garwol 9 (1x3).

DORAL: Kowalski 9 (2x3), Krakowczyk 4, Krajniewski 6 (1x3), Rogalewski 2,
Wojciechowski 9 (1x3), Dawdo 4, Ochoriko 17 (3x3), Szymanski 2,

SEDZIOWIE: Krzysztof Krajewski (Bytom), Radostaw Szagun (Poznary), Damian

awanse z drugiej ligi do pierwszej i za
rok podzieli¢ 20 czy 22 zespoty na dwie
grupy, za$ w fazie play-off skrzyzowac
poinoczpotudniem.

Sobotni mecz Pogoni z Miastem
Szkla Krosno... zostal przetozony na inny
termin. Ekipa z Podkarpacia z oSmiu
zaplanowanych spotkarn rozegrata zale-
dwie trzy. Teraz przed podopiecznymi
Tomasza Michalaka wyjazdowa potycz-
ka z Decka Pelplin (11.11) oraz domowe
pojedynki z Dzikami Warszawa (14.11)
i AZS-em Opole (18.11). O ile oczywiscie
znow ktos nie zostanie wystany na kwa-
rantanne... |

POGON

ZAWODNIK MIN ZA Z0 ZS BO EVAL +/-
K. Kutta 34:48
P. Kociuga - - - - - - - - - - - - - - - - -
S. Sanny* 09:58 | 3/3 | o/1 | o/o 1 o 1 1 4 o o o [¢] 7 7
M. Kapuscinski 07:20 | o/1 | o/o | o/o 1 2 3 [¢] 1 [ 1 o (] 1 -6
W. Pisarczyk* 20 3815 | 4/5 | 2/3 | 6/6 1 4 5 3 4 5 2 2 1 [¢] 27 | 20
G. Mordzak 15 3320 | 5/9 | o/2 | 5/6 1 1 2 3 2 3 2 o 1 [o) 12 12
T. Nowakowski* 27 | 4059 | 7/10 | 1/2 |10/ 5 5 [o) 3 8 1 [o) 1 o 27 14
T. Madziar* 23 39:39 | 2/3 | 2/2 |13/13 6 6 2 1 8 4 [o) o 1 26 | 20
O. Gnilka - - - - - - - - - - - - - - - - -
M. Motel 08:03 | 11 | o/1|o/o| © 2 o o 1 o o o o 3 -8
P. Garwol 1238 | 1/1 | 1/3 | 4/4| o o o o 2 o o o o 7 | 17
t. Mazur - - - - - - - - - - - - - - - - -
zespot/trener

SUMA 225:00 26/39 7/17 39/41

DORAL

SUMA

100 223:30 27/49 9/29 19/24 14 18 32 24

29

wyszed’f w pierwszej pigtce

18 12 8 1 4 104 -

W kolejnosci: punkty, czas gry, rzuty za 2, za 3, za 1 (celne/oddane), zbiérki w ataku, zbidrki w obronie, suma zbidrek, asysty, faule, faule

wymuszone, straty, przechwyty, bloki, bloki otrzymane, wskaZnik efektywnosci, wskaznik réznicy punktowej zespotu w trakcie gry

SPONSOR TYTULARNY [SPONSORZY STRATEGICZNI |l SPONSORZY TECHNICZNI |
Hidiiia c.rl_;; GOEBQWEQZE Cichoni: cCcoLo @ P
PRUDNIK -~ g wlr

SZOTY  gurnia o) 8 WASIP o =

SPONSORZY

prma @ s &€ NV WELDSOL 5 .. [Prudnicki Qw OSZ urEiN'q
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PILKA NOZNA - 4. LIGA

Nowy trener, stare problemy

Ambitna walka pitkarzy Pogoni nie przyniosta oczekiwanego powiekszenia skromnego dorobku

punktowego. Pogor widoczna byta ,,od szesnastki do szesnastki”, ale w poblizu wtasnej bramki i bramki
rywala byto juz znacznie gorzej. Btedy w defensywie i bezradnos¢ w ataku pozwolity stabemu zespotowi
Skalnika na zdobycie kompletu punktéw.

Mieczystaw MATCZAK

rudno oceni¢ czy zmiana
trenera (Mariusz Potchtopek
zastapit Pawta Walaszczyka)
w koricowej rundy jesiennej
byta stusznym posunieciem dziataczy
Pogoni. By¢ moze lepiej dla nowego
szkoleniowca byloby powierzenie mu
opieki trenerskiej przed zimowym
okresem przygotowawczym i danie
mozliwosci przygotowania druzyny
do rewanzow wediug wtasnej mysli
szkoleniowej i wdrozenie innych roz-
wigzan taktycznych dostosowanych
do mozliwosci i umiejetnosci poszcze-
g6lnych zawodnikow.

Oba zespoly o mistrzowskie punk-
ty walczyly w ,,meczu wyjazdowym”,
bo zawody goScinnie rozgrywano w
Lewinie Brzeskim. Gospodarzem byt
jednak Skalnik Gracze. Poczatek spot-
kania w wykonaniu obu zespotoéw byt
bardzo nerwowy i zadnej z druzyn nie

udato sie narzuci¢ wtasnych warun-
kow. Skalnik w ostatnich dziewieciu
kolejkach odni6st zaledwie 2 zwycie-
stwa i zdobyt tylko 6 bramek. Staba
postawa gospodarzy rozbudzita na-
dzieje kibicow Pogoni na sprawienie
niespodzianki przez naszych pitkarzy.
Tak sie jednak nie stato i Skalnik, po-
mimo stabej gry odni6st cho¢ szczes-
liwe to jednak zashuzone zwyciestwo.
Najgrozniejsze akcje Skalnik przepro-
wadzat po szybkich kontratakach i
jak sie pozniej okazato byla to stuszna
taktyka, ktora zapewnita gospoda-
rzom komplet punktow. Pogon fadnie
grata w srodkowej strefie boiska, ale
czym blizej bramki rywala, tym byto
juz gorzej. Pierwszy raz groznie pod
bramka Roskosza byto w 20. min, kiedy
to piekna obrona po uderzeniu z 14
metréw nasz bramkarz wybit pitke na
rzut rozny. Trzy minuty pézniej na-

pastnik Skalnika przegrwat pojedynek
jeden na jeden z Roskoszem. Kolejng
Swietna obrona popisat sie Roskosz
w 28. min, kiedy to ryzykownym wy-
biegiem uchronil nasz zesp6t przed
bramkowa strata. Minute p6Zniej po
stracie futboloéwki w srodkowej strefie
boiska gospodarze przeprowadzili
szybki kontratak zakoniczony celnym
strzatem D. Dulskiego (1:0). Po stracie
bramki Pogon uzyskata optyczna
przewage, ale nie potrafita stwarza¢
dogodnych sytuacji aby doprowadzic¢
do remisu. Gospodarze konsekwen-
tnie realizowali gre defensywna i przy
kazdej okazji przeprowadzali grozne
kontry. W 39. min po uderzeniu z
kata pitka zatrzymata sie na siatce po
zewnetrznej stronie stupka bramki
Roskosza, a w 41. min nasz bramkarz
wygrat kolejny pojedynek sam na sam
z napastnikiem Skalnika i pierwsza

Skalnik Gracze
Pogon Prudnik

(1:0)

18. KOLEJKA

Trener: Mariusz Pétchtopek.

odstona zakornczyta sie prowadze-
niem Skalnika 1:0.

Po przerwie obraz gry nie ulegtzmia-
nie, a szanse na odrobienie bramkowej
straty przekreslily wydarzenia w 60. mi-
nucie. Na wlasnej potowie gospodarze
przechwycili pitke po niecelnym poda-
niu i uruchomili napastnika, ktérego
nieprzepisowo powstrzymat Milewski.
Czerwona kartka dla naszego obroncy
nie byta jedyna kara, bo podobny los
spotkat Rudzkiego w 80. min po drugiej
z0ttej kartce. Skalnik grat jednak zbyt
stabo, aby powigkszy¢ prowadzenie z
grajaca w podwojnym ostabieniu Pogo-
nig, chociaz miatku temu okazje. Pogon
byta bliska doprowadzenia do remisu
w 63. min. Po dosrodkowaniu z rzutu
wolnego Valdimira w zamieszaniu
pod bramka rywali obrorca uprzedzit
Surme i wybit pitkqa narég. W 84. min po

1
0

POGON: Roskosz, Wanzewicz, Milewski, Rudzki, Serafin, Le$niowski, Surma,
Stencel, Valdemir Junior (75" Mandela), Gradin (70’ Dawidowicz), Leszczynski.

szybkim kontrataku miejscowi zmarno-
wali dogodna okazje, kiedy to napastnik
Skalnika z 12 metréw “podal” pitke na-
szemu bramkarzowi. W 87. min Skalnik
przeprowadzil fadna akcje zespotowa i
w sytuacji 2-1 nie potrafit zakonczy¢ z bli-
ska skutecznym uderzeniem. Niewiele
brakowato, aby grajaca w dziewiatke
Pogon doprowadzita do remisu w
90. min po strzale Leszczynskiego. W
ostatnich minutach Pogon odwaznie
zaatakowatla, ale korzyscia byty tylko
dwarzutyrozne.

Po meczu padto stwierdzenie dzia-
tacza zawiedzionego gra gospodarzy:
.Dobrze, ze koniec tej meczarni”. W
trzech ostatnich kolejkach spotkan
Pogon o punkty rywalizowac bedzie ze
stabszymi zespotami i mamy nadzieje
na powiekszenie skromnego dorobku
punktowego. M

PILKA NOZNA - 4. LIGA

Potchtopek okaze sie mesjaszem?

Mariusz Pétchtopek zostat
nowym trenerem pitkarskiej
Pogoni

Damian WICHER

ochodzacy z Kielecczyzny
szkoleniowiec zastapit
Pawta Walaszczyka,
ktéory prowadzit biato-
-niebieskich przez péttora roku.
Do rozwigzania umowy doszto na
mocy obopolnej decyzji odtozonej

- Czasami cos sie koriczy, ale za chwile
moze znowu spotkamy sie w budynku
klubowym z trenerem Pawlem Wa-
laszczykiem - podkreSlaja dziatacze
z K7. - Poki co mowimy do widzenia,
nie moéwimy zegnaj. Dziekujemy za
wszystko, to byt kawat dobrze wykona-
nej pracy.

Nowy coach co najmniej do
konca biezacego sezonu bedzie tre-
nowat jednoczes$nie grupy mtodzie-
zowe Pogoni. 46-latek w przesztosci
bez wiekszego powodzenia szkolit

Ractawii Ractawice S1. Najdtuzej
pracowat w prudnickiej Sparcie,
z mtodymi adeptami futbolu. To
stamtad transferowat do klubow z
wojewOdztwa Slaskiego utalento-
wanych piltkarzy. Zasiadat w Radzie
Miejskiej Prudnika, a przez wiele lat
sprawowat stanowisko dyrektora tu-
tejszego Domu Pomocy Spotecznej.
Obecnie Pogon ma zaledwie 8
punktoéw i niezmiennie szoruje po
dnie tabeli 4. ligi. Czy warsztat tre-
nerski Mariusza Pétchtopka pozwoli
odmieni¢ oblicze druzyny? Przeko-

Mariusz Pétchtopek

w czasie. seniorskie druzyny Polonii Nysa czy = namy sie niebawem. B
PILKA NOZNA - 4. LIGA < .
y ° E Swornica Czarnowasy Opole 1
Strzelby w koncu wypality H rorunasiossne 5
S (1)
,; FORTUNA: Pozniak - Scholz, Kuczera, Rudziniski, Szala — Zalewski,

Pierwsze zwyciestwo na wyjezdzie, a dopiero drugie w sezonie odniosta Fortuna Gtogdwek
w meczu 18. kolejki 4. ligi opolskiej ze Swornica w Czarnowasach

Dragomir RUDY

rzed spotkaniem zapewne

kazdy kibic remis wzialby

w ciemno, szczegOlnie ze z

powodu kartek brakowato
podstawowego napastnika, jakim
jest Tomasz Hajduk. Mecz rozgry-
wany na kameralnym stadionie w
Czarnowasach mimo braku kibicow
dostarczyt wielu emocji i przede
wszystkim bramek.

Juz od pierwszych minut spotka-
nia wiadomo bylo, ze druzyna gosci
przyjechata nie po to by sie bronic,
ale powalczy¢ o zwyciestwo. Dwie
niewykorzystane sytuacje D. Haj-

duka i Wesotego obronione przez
Walotka w pierwszych minutach
meczu zemscilty sie w 10. min, Kiedy
to Szymkow zdobyt bramke na 1:0
dla Swornicy.

Od tego momentu inicjatywe
przejeli gospodarze, ktorzy za
wszelka cene probowali podwyzszy¢
wynik spotkania. Obroncy Fortuny
wybijali z rytmu zawodnikow Czar-
nowas, probujac dlugimi podaniami
uruchomi¢ ustawionego z przodu D.
Hajduka. W 33. min Rudzinski podat
pitke w pole karne do Zalewskiego,
ten odegral mu z powrotem i plaso-

wanym strzatem w dtugi rog dopro-
wadzit do wyrownania 1:1. Do korca
pierwszej potowy gra byla szarpana
zjednejidrugiejstrony. Strzaty odda-
wane przez zespotly padaty jednak tu-
pem golkiperow. Pierwsze 45 minut
to wyréwnany pojedynek, w ktorym
nie brakowato ciekawych akcji i
strzalobw na bramke.

Druga potowa rozpoczeta sie
od atakéw Fortuny. Zaskoczeni go-
spodarze nierzadko uciekali sie do
fauléw, prébujac zatrzymac coraz
lepiej grajacych gosci. W 71. min
do pilki wrzuconej z rzutu roznego

Dudek (86. Surma) - D. Hajduk.

najwyzej wyskoczyl D. Hajduk,
ktory glowa skierowat ja do bramki
(1:2).0d tego momentu gospodarze
postawili wszystko na jedna karte.
Otwierajac sie ruszyli do zmasowa-
nych atakow, zapominajgc o obro-
nie. W 81. min po szybkim kontr-
ataku zawodnikow Fortuny pitke
otrzymat Wesoty, ktory znalazt sie
sam na sam z bramkarzem Swor-
nicy i po ,potozeniu” bramkarza
typowa ,,podcinka” zdobyt gola na
1:3. Minute p6zniej pitka przelecia-
ta nad gtowa Chojczaka, do ktorej
dopadt Zalewski i po przebieg-
nieciu 40 metréw zdobylt czwarta
bramke (1:4). Od tego momentu z
zawodnikéw gospodarzy uszto po-

Levandovycz (83. Szymarniski), Wesoty, Pindral,

wietrze. Stracili animusz i przybici
stracili kolejna bramke w 88. min
(1:5), ktorej autorem byt ponownie
Zalewski.

Zwycigstwa na wyjezdzie i to w
takich rozmiarach zapewne nikt
si¢ nie spodziewat. Warto nad-
mienic¢, ze zespot z Glogowka w
ostatnich trzech meczach poukta-
dat gre obronna, tracac zaledwie
dwie bramki, natomiast poprawit
skutecznos$¢, zdobywajac az szesc.
Druzyna Fortuny Glogéwek zagrata
na piatke z plusem i nalezy domnie-
mywad, ze ta passa zostanie podtrzy-
mana w nastepnej kolejce, w ktorej
u siebie zmierza sie z nieregularnie
grajacym OKS Olesno. W

DAMIAN WICHER
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PRZEZYJMY TO JESZCZE RAZ (32)

, Alsy Sport 29

Mieczystaw MATCZAK
ial byé¢
szumnie

I\/\ zapowia-

dany przez nowy
zarzad i nowego
trenera awans do 3.
ligi, a w niedalekiej
przysztoSci nawet wyzej. Jednak
Pogon swoja gra w sezonie 1995/96
zawiodta i z trudem utrzymata
sie w lidze okregowej. Po rocznej
dziatalnosci z funkcji prezesa klubu
zrezygnowat Roman Jurkowski, kt6-
rego zastapit Renat Refcio. W zarza-
dzie znaleZli sie: Edward Cybulka i
Krzysztof Haciec. Z pracy spotecznej
w klubie zrezygnowali: Aleksan-
der Zaczynski, Henryk Nowaczek i
Marceli Majewski. Po niepowodze-
niach Pogoni ze szkolenia pitkarzy
zrezygnowat rowniez trener Jozef
Zwierzyna.

W sezonie 1996/97 zapowiadane-
go awansu tez nie bylo, byl natomiast
spadek do klasy A! Tak dramatycznej
sytuacji w klubie nie pamietaja z pew-
noscia najwierniejsi kibice Pogoni.
Dziatacze nie prébowali szuka¢ najko-
rzystniejszych rozwiazan organizacyj-
no-szkoleniowych w trudnej sytuacji
kadrowej druzyny. Nie chciano korzy-
stac z wczeSniejszych doswiadczen w
szkoleniu pitkarzy, prowadzonej pra-
cy szkoleniowej i podejmowano nie-
przemyslane oraz niezrozumiate dla
kibicow decyzje. Szkolenie zespotu se-
nioréw powierzono bardzo dobremu
i zastuzonemu dla klubu pitkarzowi
Edwardowi Migoniowi, tyle tylko ze
nieposiadajacemu zadnego doSwiad-
czenia i przygotowania. Pitkarzowi
wyrzadzono duza krzywde, bo juz
nigdy po tej przykrej ,trenerskiej”
przygodzie, bez nalezytego wsparcia
ze strony dziataczy, nie wyrazit checi
na zdobycie kwalifikacji trenerskich
i pracy szkoleniowej chociazby z
mtodzieza.

Pogon rozgrywki rozpoczeta naj-
gorzej jak tylko byto mozna. W pierw-
szych 12 kolejkach spotkan prudnicza-
nie zdobyli zaledwie 1 pkt po remisie z
Odra II Opole o:0. Jedyne zwyciestwo
w I rundzie Pogon odniosta dopiero
w 13. kolejce spotkan z LZS Kuniow 2:1
(Obrzut, Marij). Jeszcze tylko 1 pkt zdo-
byla w ostatniej kolejce po remisie z

W 1997 roku Pogon z hukiem spadta z ligi okregowej

TOR-em Dobrzen WIk. o:0. Po 7 kolej-
ce E. Migonia zmienil trener Zbigniew
Wandas z Nysy, a zesp6t ,wzmocnit”
bramkarz Juszczyk. Po porazkach
0:5 z Odra K.-KoZle i Budowlanymi
Strzelce Op. 1:2 w Prudniku, trener i
bramkarz powrdcili do Nysy. Pierwsza
runde Pogon zakonczyta na ostatnim
miejscu z dorobkiem zaledwie 5 pkt i
los naszego zespotu byl juz praktycz-
nie przesadzony.

LIGA OKREGOWA - SEZON 1996/97

1. Skalnik Tarnéw Op. 30 70 62126
2. Willich Fortuna Gtogéwek 30 65 59:24
3. Unia Tutowice 30 58 53:21
4.TOR Dobrzen WIk. 30 52 57:40
5. Matapanew Ozimek 30 44 42:44
6. Elkon Goswinowice 30 43 47:46
7. Budowlani Strzelce Op. 30 42 53:41
8. LZS Kuniow 30 40 50:52
9. Odra CPN KozZle 30 38 48:46
10. Odra Il Opole 30 38 40:43
11. Victoria Cisek 30 38 42336
12. KKS Kluczbork 30 37 40:51
13. GKS Grodkéw 30 35 37:53
14. BTP Brzeg 30 27 42156
15. Géral Sidzina 30 26 23:64
16. Pogon Prudnik 30 13 2375

Potwierdzita sie wyrazana w
»Tygodniku Prudnickim” dwa lata

R

wcze$niej przestroga: ,Niedowtad
organizacyjny drazacy klub sprawi,
ze niedlugo doczekamy sie katastrofy.
No i zbieraliSmy owoce wielu bted6éw,
w tym szkoleniowych, ekip rzadza-
cych klubem w ostatnich latach”.
Druga runde¢ Pogon rozpoczeta
udanie. Zremisowata z Victoria Cisek
2:2 (Mazur, Bedryj), BTP Brzeg o:0,
pokonata KKS Kluczbork 2:1 (Druz-
bicki, Obrzut) i Odre II w Opolu 2:1
(Marij 2). Pechowo przegrata 1:2 z
GKS-em w Grodkowie, prowadzac do
przerwy 1:0. Wydawalo sie, ze dobry
poczatek i osiagniete wyniki zostang
wykorzystane przez dziataczy w celu
ratowania klubu. Tak sie jednak nie
stalo i byly to jedyne punkty zdobyte
w rundzie rewanzowej. W catym
sezonie Pogon odniosta 3 zwyciestwa,
4 razy zremisowata i doznata 23 po-
razki! Takiego obnizenia poziomu
gry naszych pitkarzy i degradacji do
nizszej klasy chyba nikt sie nie spo-
dziewatl. Nikt jednak nie przypuszczat,
ze jeszcze gorzej bedzie juz wkrotce i
Pogon przezyje prawdziwy sportowy
dramat - najwiekszy w historii klubu.

BILANS MECZOW

u siebie: 2 zwyciestwa, 4 remisy, 9
porazek, 13 bramek

na wyjazdach: 1 zwyciestwa, 14 pora-
zek,10 bramek

NAJWYZSZE PORAZKI
Pogorn - Fortuna Gtogéwek 0:7
TOR Dobrzen WIk. - Pogon 7:1

Budowlani Strzelce Op.-Pogoni ~ 7:1
Odra Kozle - Pogon 5:0

W 13 spotkaniach Pogon nie zdo-
byta bramki.

STRZELCY

B. Marij (8), A. Druzbicki (4), E. Migon, J.
Obrzyt, M. Mazur,, R. Goliniski (po2), W.
Bedryj, A. Pikula, R. Kruszelnicki (po1).
POGON: |. Matczak, M. Maczka, W.
Telma ( bramkarze), E. Migon, D.
Trojak, A. Bar, S. Muzyka, ]. Obrzut, R.
Kruszelnicki, D. Szandata, P. Chir, P.

Kozak, B. Marij, ]. Grajdek, G. Flaka, R.
Golinski, A. Druzbicki, W. Bedryj, M.
Mazur, I. Jazowiecki, Trener: Edward
Migon.

Po zakoniczonych rozgrywkach
A. Druzbicki odszedt do Polonii Ny-
sa, a K. Mazur do Polonii Biata.

Nie byt to rowniez dobry sezon
juniorow, ktorzy nie wiaczyli sie w
walke o powr6t do 1. ligi wojewodz-

POGON PRUDNIK HISTORIA KLUBU (2)

kiej. W 2. lidze Pogon zajeta dopiero
6. miejsce, tracac do lidera - Fortuny
tacznik az 19 punktow! Ze szko-
leniem bezpoSredniego zaplecza
zespotow seniorow Pogoni dziato sie
coraz gorzej. W klubie pojawiato sie
coraz mniej uzdolnionej mtodziezy.
W 1995r. w,, TP” pisaliSmy: ,,Wrecz
szokujace dla kibicow jest szkolenie
zaplecza dla pierwszego zespotu
seniorow. Az strach pomyslec co sie
stanie z zespotem senioréw w przy-
szlosci, jesli zabraknie pieniedzy na
zakupy pitkarzy, a nie bedzie wtas-
nych wychowankéw?” Co byto p6z-
niej, wiemy. Zespo6t senioréw Pogoni
~rozsypatsie”izostal zdegradowana
do klasy A, a szczatki druzyny nie-
co pozniej wyladowaty w klasie B,
w najnizszej klasie rozgrywek na
szczeblu powiatu!

2. LIGA JUNIOROW - SEZON 1996/97

1. Fortuna tacznik 22 52 99:37
2. Elkon Goswinowice 22 39 60336
3. Sparta Paczkow 22 39 62:40
4. Unia Tutowice 22 35 6855
5. Skalnik Gracze 22 35 5350
6. Pogon Prudnik 22 33 5436
7.LZS Bodzanéw 22 31 4652
8. Czarni Otmuchéw 22 31 37:39
9. Polonia Il Nysa 22 29 4550
10. Unia Gtuchotazy 22 26 3556
11. Podzamcze Nysa 22 16 2772
12. Polonia Biata 22 10 2578

Trenerem juniorow byt Euge-
niusz Wydera, a kierownikiem dru-
zyny Bronistaw Rektor.

CDN

Natalia.

fot. Marek DOSKOCZ
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SUZUKI 1. LIGA - MECZE
8. KOLEJKI
Slask Il - Decka 82:83

(23:21,16:24, 15:20, 28:18)

SLASK II: Lericzuk 17, Tomczak 15, Bozenko
13, Marchewka 8, Gérericzyk 7, Wéjcik 6,
Zelezniak 6, Strzepek 4, Walski 4, Koztowski 2.
DECKA: Dutkiewicz 22, Madray 14,
Sqczewski 14, P. Dzierzak 12, Chudy 9,
Komenda 5, Pietras 5, Burczyk 2.

Sokét - Gornik 102:108 d.
(21:26,13:19, 33:23, 19:18, d.: 16:22)
SOKOE: Jankowski 22, Fras 21, Matgorzaciak
19, Petka 10, Majka 9, Kulikowski 6, Zaguta
6, Karolak 5, Klima 4, Czerwonka.

GORNIK: Malesa 25, Zywert 21, Cechniak
18, Bojanowski 15, Wrobel 14, Jakébczyk 8,
Ratajczak 3, Durski 2, Koperski 2.

AZS - Czarni 70:92
(14:21,15:12, 25:29, 16:30)
AZS:Kaczmarzyk 15, Brenk 14, Piszczatowski
10, Wilk 9, Lewinski 6, Krajewski 6,
Szymariski 3, Skiba 3, Jodtowski 2, Barszcz 2.
CZARNI: Pabian 20, Kordalski 17, Dtugosz 15,
§migielski 12, Przyborowski 12 Stupiriski 11,
Pieloch 5, Kopciriski, Kulikowski, Wqtroba.

GKS - Kotwica

(23:18, 24:17, 25:25, 20:27)
GKS: Kedel 28, Spica 18, Trubacz 11, Karpacz
9, Stryjewski 9, Woroniecki 7, Grochowski 6,
Wrona 4, Jakacki.

KOTWICA: Stawiak 18, Wyszkowski 17,
Pawlak 15, Sadto 15, Robak 13, Kruszczyniski
5, Marek 4, Daszke.

92:87

Ksiezak — Wista 94:107
(19:28, 25:28, 29:23, 21:28)

KSIEZAK: Kucharek 27, Stopierzyriski 22,
Jakubiak 12, Kobus 8, Bodych 7, Leszczyniski
7, Grod 5, Fatz 4, Swiderski 2.

WIStA: Chrabota 27, Zaczek 14, Wtodarczyk
13, Maj 11, Gorgon 9, Zgtobicki 9,
Wojciechowski 8, Rajewicz 7, Bogdanowicz
6, Czyz 3, Kozyra, Krakowiak.

Znicz - WKK
(15:17,13:12, 16:18, 12:17)
ZNICZ: Tyszka 15, Janik 14, Kierlewicz 11,
Pawlak 7, Czosnowski 5, Sobczak 2, Suliriski,
Proczek, Czemyrs, Drewniak.

WKK: Kiwilsza 17, Jedrzejewski 13, Prostak
12, Sitnik 11, NiedZwiedzki 5, Rutkowski 4,
Patoka 2, Ubema, Wilczek, Koelner, Zebrok.

56:64

Pogon — Miasto Szkfa 16.12
Dziki — Doral przet.
ZALEGLY

Kotwica - Znicz 72:56

(19:15, 18:23, 19:5, 16:13)

KOTWICA: Pawlak 21, Wyszkowski 13,
Robak 10, Kruszczynski 6, Sadto 6, Stawiak
6, Marek 5, Zatucki 3, Daszke 2, Szymanski.
ZNICZ: Janik 11, Czosnowski 9, Czemerys
8, Proczek 8, Sulinski 7, Tyszka 6, Pawlak 3,
Kierlewicz 2, Sobczak 2, Dalkowski.

TABELA | LIGI KOSZYKOWKI

1. Czarni Stupsk 7 13 497
2. Ksiezak towicz 8 13 +45
3. GKS Tychy 6 12 +59
4. Gornik Watbrzych 7 12 433
5. Slask Il Wroctaw 7 12 +26
6. Decka Pelplin 8 11 -40
7. WKK Wroctaw 5 9 +29
8. Wista Krakow 7 9 -74

9. Dziki Warszawa

10. Znicz Pruszkow
11. Kotwica Kotobrzeg
12. AZS Opole

13. Sokét Lancut

uo N Oy
N 0 0 0
'
w
=

(%
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'
w
w

14. Pogon Prudnik
15. Doral Ktodzko 6
16. Miasto Szkta Krosno 3 4 -7

(o)}
[
O
o

1-8 - play-off, 14-16 — spadek

9. KOLEJKA (11.11, Sroda): Gornik — GKS, Czarni
- Znicz, WKK — Ksiezak, Wista — Sokét, Kotwica
— Doral, Dziki — Slask Il, Decka — Pogon (godz.
18.00), Miasto Szkfa — AZS.

10. KOLEJKA (14/15.11): Slask Il - Kotwica, Doral
- Gornik, Pogon - Dziki (sob., godz. 17.30),
Sokét—WKK, AZS — Znicz, GKS — Wista, Ksiezak
— Czarni, Miasto Szkfa — Decka.

IVLIGA

18. KOLEJKA

Swornica - Fortuna 1:5
Skorogoszcz - Porawie 4:0
Start - Olimpia 2:2
Skalnik - Pogon 1:0
Ruch-0Odralll 6:0
GKS - Chemik 0:2
Unia - Polonia 0:3
Walce - Agroplon 0:6
Starowice - Gogolin 2:2
Olesno - Matapanew 3:5
Victoria - Piast 53

1. Ruch Zdzieszowice (s) 18 48 81:8

2. Agroplon Gtuszyna 18 41 3811
3. LZS Starowice (s) 18 39 48:19
4. Porawie Wiekszyce 18 36 48:20

5. Matapanew Ozimek 18 34 44:22
6. Victoria Chrdscice (b) 18 31 41:42

7. MKS Gogolin 18 30 36:20
8. Chemik K.-Kozle 17 30 42:32
9. Unia Krapkowice 17 29 37:26
10. Piast Strzelce Op. 18 26 29:28
11. LZS Skorogoszcz 18 23 28:35
12. Skalnik Gracze 18 23 22:24
13. Polonia Gtubczyce 17 22 40:34
14. Odra Il Opole (b) 18 22 35:33
15. OKS Olesno 18 20 29:45
16. Start Namystow 18 20 20:32

17.Swornica Czarnowasy 18 18 20:48
18. Olimpia Lewin B. (b) 18 15 17:59
19. GKS Gtuchotazy 18 15 21:47
20. Fortuna Gtogowek (b) 18 12 30:51
21.LZS Walce (b) 17 10 19:53

22, Pogon Prudnik 18 8 17:53
KLASA OKREGOWA, GR. 2

16. KOLEJKA

Widbkniarz - Naprzéd J. 1L1
Atom - Scinawa N.-Korfantow  4:4
Stary Ujazd - Victoria t. 0:0
Sparta - Ractawiczki 1:0
Metalowiec - Czarni 0:3
Victoria C. - Sokét 1:3
Piotrowka - Twardawa 7:0
Jednos¢ - Korona 1:3
Start - Naprzéd N. 33
Lisiecice - Sudety 3:0

1. Korona Krepna 16 45 49:15
2. LZS Piotrowka 16 32 45:19
3. Sparta Paczkow 15 31 42:28
4. Atom Grady (b) 16 31 42:27
5.LZS Lisiecice (b) 16 29 46:31
6.LZS Stary Ujazd 16 28 43:25
7. Czarni Otmuchow 16 28 36:25
8. Widkniarz Kietrz 16 27 30:22
9. Naprzéd Jemielnica 16 24 39:31
10.Scinawa N.-Korfantéw (b) 16 24 38:34
11. KS Twardawa 16 19 33:40
12. LZS Ractawiczki 16 19 28:32
13. Sudety Burgrabice (b) 16 18 20:41
14. Sokét Niemodlin 16 17 29:38
15. Start Bogdanowice 16 17 30:45
16. Jednos¢ Rozmierka (b) 16 13 26:44
17.Victoria tany (b) 15 11 18:37
18. Metal. tambinowice (b) 16 11 27:48
19. Victoria Cisek 16 10 20:44
20. Naprzéd Niezdrowice 16 9 26:41

3.LIGA TENISA STOLOWEGO

7. KOLEJKA

LUKS Nysa — Odra 8:2
Olesno - Strzelce Op. 9:1
Zywocice lll - Zywocice Il 8:2
Korfantéw — Gorzéw SI. przet.
Turawa — Byczyna przet.
Marikowice - Wakment przet.
Wotczyn — Zawadzkie przet.
Grom - AZS Nysa przet.

1. LUKS Nysa 6 11 48:20
2.AZS Nysa 5 10 41:15
3. Odra Katy Op. 6 10 42:28
4. MGOK Gorzéw Sl. 5 9 40:19
5. GUKS Byczyna 5 8 3715
6. OKS Olesno 7 8 3715
7. MKS Wotczyn 5 42828
8. Wakmet Bodzanéw 4 42323
9. UKS Turawa 4 4 2122
10. Grom Szybowice 4 421:24
11. LUKS Korfantow 5 428:35
12. LUKS Marikowice 6 4 29:39
13. LZS Ill Zywocice 6 4 26140
14. KTS Zawadzkie 6 12847
15. STS Strzelce Op. 5 11044
16. LZS Il Zywocice 7 0 20:58

KLASA A, GR.4

13. KOLEJKA

Rolnik - Sudety 3:1
Bodzanéw - Rusocin 6:0
Ligota B.-Radostynia - Polonia 2:3
Dytmarow - Domaszkowice 2:1
Nowy Dwor - Ractawia 0:2
Kepnica - towkowice 4:2
Szonéw - Lubrza 31
1.LKS Rusocin 12 33 5914
2.LZS Dytmaréw 12 33 38:8
3.LZS Domaszkowice 13 30 5319
4.LZS Kepnica (b) 12 28 5315
5.LKS Szonow 12 22 39:21
6.LZS Ligota B.-Radostynia 12 21 39:24
7.LZS Gryzéw 12 18 27:21
8.PoloniaBiata 13 17 26:34
9.Ractawia Ractawice$SI. 12 16 23:35
10.LZS Bodzanéw 12 14 2242
11.LZS towkowice (b) 12 10 16:41
12.Rolnik Lasocice 12 7 1652
13.LZS Nowy Dwr (b) 12 7 1252
14. Sudety Moszczanka 12 7 10:35
15.LZS Lubrza 12 3 16:36

KLASA B, GR. 10

10. KOLEJKA

Kolnowice - Zawada 4:2
Polonia - Rudziczka 4:4
Stare Kotkowice - Czyzowice 1:4
taka Prudnicka - Rzepcze 11
Przechéd - Chrzelice 0:0
Fortuna Il - Kujawy 6:0
1.LZS Rzepcze 11 28 36:12

2. LZS taka Prudnicka 10 25 44:16
3. Fortuna Il Glogéwek (b) 10 24 63:14

4.LZS Czyzowice 10 17 35:26
5.LZS Chrzelice 10 15 22:23
6.LZS Przechéd 10 14 21:22
7.LZS Kujawy 10 13 19:23
8.LZS Rudziczka 10 13 28:34
9. Polonia Pogérze 10 11 28:30
10. LZS Stare Kotkowice 10 8 15:39
11. LZS Kolnowice 1M1 41357
12.LZS Zawada 10 1 14:42

SLASKO-OPOLSKA LIGA U-17

Smyk Prudnik — UKS Il Katowice 73:62
(19:16, 16:16, 16:18, 22:12)

Otte 7, Mqczka, Zychowicz 8, Kukutka,
Krupiriski, Zabiegata, Walkowicz 10, Pyra,
Reczek 25, Zbaraszczuk 4, Parfimczyk 19.

+122
+29
+90

1. MOSM Bytom

2. MKS Dabrowa G.
3. MKKS Rybnik

4. UKS Il Katowice

N N N S Y, |
N U N ® O
IN)
=

5. Smyk Prudnik -82
6. GTKS Gliwice -135
EKSTRALIGA KOBIET

11. KOLEJKA

£6dz - Gornik 11
AZS - ROW 4:0
KPP - Czarni 0:9
GKS - Lotos 6:3
Slask - Medyk przet.
Olimpia - Rolnik przet.

1. Czarni Sosnowiec 10 30 42:3
2. UKS SMS t6dz 1 28 297
3. Medyk Konin 10 20 27:10
4. Gornik teczna 10 18 27:10
5. Slask Wroctaw 8 16 1311
6. AZS Krakow 1m 16 1917
7. GKS Katowice 10 15 21:17
8. KPP Bydgoszcz 10 9 9:20
9. Lotos Gdarisk 10 7 926
10. Olimpia Szczecin 5 8:25
11. Rolnik B. Glogowek 8 2 1:27
12. ROW Rybnik 1M1 1 940

PILKA NOZNA - KLASA B

Remis w hicie kolejki

Podziatem punktéw zakonczyto sie spotkanie na szczycie
w grupie 10 klasy B

j'j il

”M:iiil!-

1

Prezes LZS-u Laka Prudnicka Wojciech Dancewicz wypatruje

upragnionego awansu do klasy A

LZS taka Prudnicka

LZS Rzepcze
(1:1)

£ AKA PRUDNICKA: Porebski, Sedzik, Mykita, Kosek, Brozek, Bernacki, Wohel
(75. Cios), J. Bolibrzuch, Moraczewski, P. Bolibrzuch P (46. Kubon), Pukata
(65. Gizycki). Trener: Arkadiusz Zadrozny. Kierownik druzyny: Andrzej Gach.

ospodarze mogli otwo-

rzy¢ wynik juz w 2. min.

Jeden z obronicéw LZS-u

Rzepcze zagral reka w
polu karnym i sedzia wskazat na
~wapno”. Bernacki trafit jednak
w stupek. Dwie minuty pozniej
ten sam pitkarz wywalczyt kolej-
na ,jedenastke”. Tym razem do
pitki podszedt Brozek i precyzyj-
nym strzatem pokonat bramka-
rza (1:0).

Podmokta murawa nie uta-
twiata gry obu zespotom. Miej-
scami trudno bylo ustac, a co
dopiero gra¢ w pitke. Goscie

KLASA B, GR.7
10. KOLEJKA
Gogolin Il - Otmet 0:2
Burza - Obrowiec 33
Kosmos - Chrzaszczyce 1.7
Polonia Il - Orzet I 2:1

24 46:5
21 53:14
16 32:16

1. Otmet Krapkowice
2.LZS Chrzaszczyce
3. MKS Il Gogolin

8

8

8
4. Polonia Il Proszkow 8 16 24:23
5. Orzet Il Zlinice 9 13 26:18
6. Kosmos Dobra 9 7 1439
7. Burza Kosorowice 8 7 18:28
8. LKS Strzeleczki 8 6 22:30
9.KS Goérazdze 8 41033
10. LZS Obrowiec 8 2 14:53

4.LIGA KOBIET

7.KOLEJKA
Bogdariczowice - Brzeg 5:4
Plon Il - Rolnik II 0:6
Pakostawice - Piast przet.
1. ULKS Bogdariczowice 5 13 327
2.UKSBrzeg 5 12 4314
3.Rolnik I Ziemia
Prudnicka Glogéwek 4 12 313
4.Plon |l Btotnica Strz. 6 9 12:28
5.Uniall Opole 6 6 1438
6. Piast Strzelce Op. 5 1 725
7.LZS Pakostawice 5 0 327

wyrownali tuz przed przerwa, po
uderzeniu z rzutu wolnego.

Druga polowe ekipa z Rzepcz
rozpoczeta od huraganowych
atakow. Prowadzenie mogta
objac¢ po rzucie karny, ale na
szczeScie dla miejscowych ka-
pitalna interwencja popisat
sie¢ Porebski. Pozniej role sie
odwrocity i to podopieczni Arka-
diusza Zadrozonego byli strona
przewazajaca. Dogodne sytuacje
do zmiany rezultatu posiadali:
Gizycki, Cios i Moraczewski, ale
futbolowka nie chciata znalez¢
drogi do siatki. W ostatniej
akcji meczu gtéwkowat jeszcze
Bernacki, lecz golikiper zdotat
z trudem przenie$¢ pitke nad
poprzeczka.

LZS Rzepcze niedzielnym wy-
stepem zakonczyt runde jesien-
na. LZS take Prudnicka czeka
jeszcze wyjazdowa potyczka z
LZS-em Czyzowice. Wygrana po-
zwoli tej druzynie przezimowac
w fotelu lidera. (r, w) H

KLASA B, GR. 11
10. KOLEJKA
Partyzant - Ruch 1:13
Blachowianka - Walce Il 13:1
Lezce - Rolnik 8:1
Inter - Polonia 2:4
Maciowakrze - Stare Kozle 1:3

Pokrzywnica - Cisowa-K.-KozZle 2:3

1.Blachowianka K.-Kozle 10 30 55:7
2. Polonia Gosciecin 10 23 29:16
3.LZS tezce 10 22 34:21
4.KS Cisowa-K.-Kozle 10 21 32:12
5.LZS Il Walce 10 13 25:33
6. LZS Pokrzywnica 10 13 27:21
7.Ruch Stebloéw 10 12 44:21
8. Inter Mechnica (s) 10 11 21:33
9.LZS Maciowakrze 10 11 33:31
10. Partyzant Kazimierz 10 9 2535
11. LZS Stare Kozle 10 7 26:34
12. Rolnik Biedrzychowice 10 0 4:91

LZS tAKA PRUDNICKA
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APTEKI

dyzury oraz pogotowie pracy

W porze nocnej,

w niedziele, Swieta

iinne dni wolne od pracy

sroda (11.10.2020) - sroda (18.11.2020)
UWAGA! Plan pracy aptek w zaist-
niatej sytuacji moze ulec zmianie.

PRUDNIK

SR, CZW, PT

Apteka ,Pod Swierkami”sp. z o.o0.
ul. Piastowska 22, tel. 77 453 50 96

WAZNE TELEFONY

Prudnik

Informacja PKP, tel. 19 757

Urzad Skarbowy, ul. Kopernika 1a,
tel. 77 436 99 0o

POGOTOWIA

Ratunkowe 112, 999, 77 438 78 85
Straz Pozarna 112, 998, 77 438 05 30
Policja 112, 997, 478 629 203
Energetyczne 991

Gazowe 992
Wodno-Kanalizacyjne 994

>> Prudnik 77 436 25 56

PT, SO, NI >> Glogowek 77 437 46 47

Apteka mgr Jadwiga Jask ka, Drog 981

ul. Rynek 14, tel. 77 406 71 85 Opiekuricze 77 474 54 45

NI, PN, WT Straz Miejska 77 406 62 42

Apteka,Alga” i
ul.Staszica 4, tel. 77 436 68 88 POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTOW
WT, SR ' Starostwo Powiatowe w Prudniku, pok. 4

Apteka ,Zdrowie” Monika Hylak
ul. tangowskiego 2, tel. 77 436 07 38

GLOGOWEK

dyzury oraz pogotowie pracy
W porze nocnej,

w niedziele, Swieta

iinne dni wolne od pracy
CZW, PT, SO, NI
Apteka,,Swietojanska”

Pl. Wolnosci 6, tel. 77 437 20 66
PN, WT, SR

Apteka Sw. Anny

ul. 3 Maja 17, tel.77 43724 25

BIALA

(apteki w Biatej

nie prowadza dyzuréw)
Apteka, Pod Lwem’;

ul. 1 maja 18, tel. 77 438 70 22
Apteka im. Karola Wojtyly,
ul. Opolska 23, tel. 77 438 74 06
Apteka im. sw. Kamila,
Rynek 14, tel. 77 438 7121

LACZNIK

(pogotowie rozpoczyna sie 0 godz. 16.00)
Apteka mgr Krystyna Wisniewska,
tacznik 48 - 220 ul. Skowroniskiego 4,
tel. 77 437 63 68

KORFANTOW
Apteka,Apteka Rodzinna”

ul. Wyzwolenia 16, tel. 77 435 60 27
Apteka Elzbieta Wilk

ul. Wyzwolenia 19, tel. 77 431 90 48

STRZELECZKI
Apteka,Sub-Sole”;

Strzeleczki, ul. Sienkiewicza 33,

tel. 77 466 82 0o

Punkt apteczny ,Sub-Sole”;
Dziedzice, ul. Gtéwna 15,

tel. 77 466 87 58

Apteka Arnika,

Dobra, ul. Szkolna 2, tel. 77 466 83 09
Kujawy, ul. Opolska 1C, tel. 77 466 87 58

WALCE
Apteka,
ul. Mickiewicza 7, tel. 77 466 0123

Telefon alarmowy 112
Nocna i Swiateczna pomoc lekarska
ul. Nyska 1, tel. 77 436 26 66

tel. 77 436 93 09, 576 834 168
czw 8.00-13.00

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)
W PRUDNIKU 77 406 70 38

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W GLOGOWKU 77 438 00 40

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W BIALE) 77 438 71 40

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W LUBRZY 77 407 46 79

KULTURA
OSRODKI KULTURY

Prudnicki Osrodek Kultury i Biblioteki
Publicznej w Prudniku

Siedziba gtéwna POK - Patac Frénkla, ul.
Kosciuszki 1A, 48 — 200 Prudnik,

tel. 77 436 33 96.

Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna,
ul. Mickiewicza 1, 48 — 200 Prudnik,

tel. 77 436 27 60.

Kino Diana, ul. Mickiewicza 1,

48 — 200 Prudnik, tel. 77 436 66 85.

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Glogéwku
ULl. Batorego 10, 48-250 Gtogdwek,

tel. 77 406 91 40. Godziny otwarcia:

pon - pt - od 8.00 do 20.00.

Gminne Centrum Kultury w Biatej
Ul. Prudnicka 35, 48-210 Biata,
tel./faks 077 438 70 26.

Gminny Osrodek Kultury w Lubrzy
Ul. Wolnosci 73, 48-231 Lubrza,
tel./faks 77 407 46 83.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Prudniku
UL. Parkowa 4, 48-200 Prudnik, tel. 77 436 25 63.

Meéstské informacni a kulturni stredisko w Krmnovie
nameésti Miru 1/14, 794 01 Krnoyv, tel. 554 614 706,
e-mail: posta@mikskrnov.cz.

MUZEA

Muzeum Ziemi Prudnickiej

Siedziba gtéwna - Arsenat, ul. Chrobrego 5,
48-200 Prudnik, tel. 77 406 80 60, czynne:
wtorek-piagtek 8.00-16.00, 2. sobota miesigca:
10.00-16.00. Ekspozycja stata: etnografia, historia
Prudnika, Stanistaw Szozda. Centrum Tradycji
Tkackich - ul. Krélowej Jadwigi 23, czynne:

wtorek-piagtek 8.00-16.00, 4. sobota miesigca
10.00-16.00. Wieza Woka, Plac Zamkowy
czynna od 1 maja do 30 wrze$nia od wtorku
do piatku 12.00-16.00 oraz w soboty, niedziele
i Swieta 12.00-18.00. Cena biletéw: Arsenat
normalny 10 zt, ulgowy 5z}, grupowy (20-35
0s06b) 100 zt, CTT normalny 10 z}, ulgowy 5z,
grupowy 100 zt, Wieza Woka normalny/
ulgowy 5z}, grupowy 50 zt. Bilet rodzinny
(tylko z Karta Duzej Rodziny lub Opolska Kartg
Rodziny) - 20 zt (obejmuje wszystkie obiekty
MZP). W czwartki do obiektéw muzeum
wstep wolny (poza Wieza Woka).

Muzeum Regionalne w Gtogéwku

Ul. Stowackiego 1, 48-250 Glogdwek, tel. 77
437 35 00, godziny otwarcia: wtorek — piatek:
10.00 — 14.00.

Muzeum $laska Opolskiego

UL. $w. Wojciecha 13, Opole, tel. 77 453 66 77.
Czynne 9.00-15.30 (wtorek-piatek), 10.00-15.00
(sobota), 12.00-17.00 (niedziela), nieczynne
(poniedziatek). Ekspozycja stata:,Pradzieje
Opolszczyzny”i,Opole - gréd, miasto, stolica
regionu”.,Galeria malarstwa polskiego XIX i XX
wieku’,,W kregu farmacji”.

Méstské muzeum w Zlatych Horach
Nam. Svobody 94, 79376 Zlaté Hory. Czynne
od wtorku do piatku, od godz. 9.00 do 12.00
i od 13.00 do 16.00.

Méstské muzeum w Krnovie
nameésti Miru 14, 794 01 Krnov, tel. 554
614 706, e-mail: muzeum@mikskrnov.cz.

1ZBY REGIONALNE

« Farska stodota w Biedrzychowicach,
usytuowana obok plebani. Jest tu
eksponowane wyposazenie dawnego
slaskiego domu. Kontakt z R6zg Zgorzelska
(tel. 77 43717 99, kom. 668 290 809).

« Izba $laska w Publicznym Gimnazjum
nr 1w Glogéwku. ul. Kosciuszki 10,

tel. 77 437 35 92. W wydzielonych
pomieszczeniach znajdujg sie
tematyczne ekspozycje: dawna pralnia,
kuchnia, sypialnia, klasa itp.

« Izba regionalna na poddaszu budynku
szkolnego w Przechodzie (gmina
Korfantéw). Zgromadzono w niej stroje
regionalne, przedmioty codziennego
uzytku, sprzety rolnicze, mapy, fotografie.
« Izba regionalna w Wiejskim Centrum
Aktywizacji w Rudziczce. Izbe mozna
zwiedzac od poniedziatku do piatku, w
godz. od 13.00 do 20.00.

« Izba regionalna w Powiatowym Centrum
Ksztatcenia Praktycznego w Prudniku (ul.
Prezynska). Kontakt z Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Prudniku
(ul. Podgérna).

Zabytkowy spichlerz w Trzebinie

Czynne w kazda niedzielg, od godz. 15.00
do 17.00. Kontakt: sottys Roman Pilch (77 436
03 22), Jozefa Bogusz (77 436 60 22), Daniela
Mojak (784 181 951).

Prudnicki garnizon

Byta siedziba Osrodka Sportu i Rekreacji

w Prudniku (taznia miejska), ul. Parkowa 4,
Prudnik. Czynne w kazdy wtorek w godz.
10.00-12.00 | czwartek w godz. 16.00-18.00
(w dniach otwarcia OSiR). Historia bytego
garnizonu w Prudniku - ekspozycja Zarzadu

Kota Zwigzku Zotnierzy Wojska Polskiego.
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STRAJK KOBIET

Zaprotestowac
przyszli najwytrwalsi

Przy skromnej, bo zaledwie kilkunastoosobowej frekwencji
odbyt sie sobotni (7 listopada) trzeci protest w Prudniku
zwiazany zaostrzeniem przepiséw aborcyjnych.

Andrzej DEREN

odobnie jak w Prudniku, row-

niez w catej Polsce zauwaza

sie mniejszg liczbe uczest-
nikow protestow. Sytuacja moze
miec¢ zwigzek z bardzo szybkim
przyrostem liczby oséb zakazonych
SARS-CoV-2 i chorych na COVID-19.
Moze to by¢ tez wynik naturalnego
wygaszania emocji zwigzanych z
orzeczeniem Trybunatu Konstytu-
cyjnego. Protestujacy w Prudniku

deklarowali jednak, ze ,rewolucja
kobiet” bedzie trwata.

Po godzinie 16.00, gdy protest
rozpoczynat sig, dato si¢ zauwazyc¢
znaczne sily policji, rozstawione na
rynku i w jego sasiedztwie. Gdy okaza-
1o sie, ze protestujacych jest niewielu,
cze$¢ pojazdow odjechata. Podczas
manifestacji policja nie podejmowata
zadnych dziatan ponad towarzyszenie
protestujacym. Byto spokojnie. ll

EPIDEMIA

Zmarla w kolejce na test

Dramat wydarzyt sie w poprzednia
srode przed Prudnickim Centrum
Medycznym
obieta (w Srednim wieku) wraz
z mezem czekata w kolejce

do punktu pobran wymazow
na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2.

Nagle zle sie poczuta i stracita
przytomnosc¢. Podjeta w szpitalnej
Izbie Przyjec reanimacja niestety nie
przyniosta skutku.

- Medycy zrobili wszystko, co w ich
mocy - mOwi naszej gazecie prezes
PCM Witold Rygorowicz. - Zmarta
byta osoba bardzo obcigzong scho-
rzeniami. (w) l

Prudnicki
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Polska Press Sp. z 0.0., Oddziat Poligrafia,
Drukarnia w Sosnowcu

Naktad: 3050

BIURO OGLOSZEN CZYNNE OD 8.15 DO 16.00

Redakcja zastrzega sobie prawo do skaracania
nadestanych materiatow prasowych i listow.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszer i reklam.

Nowy numer w kazda $rode w kioskach i sklepach
ziemi prudnickiej. Czekamy na sygnaty, pomysty
i informacje od Czytelnikow.

Gazeta w formie elektronicznej
do nabycia na platformach:
egazety.pl e-kiosk.pl

+ chazetys

eprasa.pl

PRENUMERATA W RUCHU

Zamowienia na prenumerate mozna sktadac bezposrednio na stronie
www.prenumerata.ruch.com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi
Klienta pod numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59, czynne w godzinach 7.00 - 18.00.

Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

ekirsk.PL

CENY PALIW 95 ON LPG Jerzy Mochnik
WALUTY 5 s, NBP
,Orlen” Prudnik 4,55 4,49 2,24 Prudnik Sobieskiego 24
»Moya” Gluchotazy - - - 1eur 4,48 / 4,51 4,48 / 4,57
,Pieprzyk” Prudnik 4,49 4,45 2,21 1usd 3,79 /3,82 3,77/3,85
,STW” Prudnik 4,47 4,42 - 1gbp 4,97/ 4,99 4,95/ 5,05
,Orlen” Biata 4,54 4,48 2,21 1chf 4,21/ 4,24 4,19/ 4,27
,Pegaz” Prudnik ,56 ; 2,2 100 czk 16,80 /16,90 16,80 /15,1 . . .. . .
3 — 22 449 ! 2 >4 To kolejny Smiertelny przypadek w izbie przyje¢ w ostatnim czasie.
+Pegaz” Glogowek 4,65 4,56 2,36 Stan: g listopada, godz. 830 - 9.00 zebrat: Damian Wicher Wezesniej nie udato sie uratowaé dwéch pacjentow.
SEKRETARZ REDAKCJI WYDAWCA e-GAZETA

SKLAD KOMPUTEROWY
Jarostaw TOMASZEWICZ

ANDRZEJ DEREN (2)

DAMIAN WICHER


mailto:muzeum@mikskrnov.cz
mailto:posta@mikskrnov.cz
http://www.terazprudnik.pl/
http://www.aneks.com.pl/
http://www.facebook.pl/tygodnikprudnicki
mailto:redakcja@tygodnikprudnicki.pl
mailto:andrzej.deren@tygodnikprudnicki.pl
mailto:reklama@tygodnikprudnicki.pl
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
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TO MOZNA BYLO PRZECZYTAC NA STRONIE INTERNETOWEJ URZEDU

Komedia absurdu dla dorostych,
czyli cyfrowa fuszerka jakiej dawno nie bylo

0d 23 wrzesnia wszystkie nowe relacje wideo z sesji rad samorzadowych musza posiadac napisy — transkrypcje tego, co jest na sesji méwione. Gmina Prudnik zlecita to
zadanie spotce MWC z Poznania, ktdra zaoferowata ustuge w formie automatycznej zmiany dzwieku na tekst. Wyszto gorzej niz zle.

i ja Roszkowski i uczesana pani z Karwm

oczywiscie

Jestesmy bardzo ciekawi o jakiej to uczesanej pani z Karwin(y) mowi
emerytowany dyrektor POK-u

dzierr{),r w to wykonanie ll:rie bedzie
takie jak przypssiwit panowali ono byto
Tu burmistrz Grzegorz Zawislak nie przebiera w stowach. Czasem jedno
mocne stowo znaczy wiecej niz godzina ttumaczenia.

| chze zeby ’aspokow; te

traze pozarne w diij

’ bo wiesz Prudnika i trujgca rady mi-ejskiéj
sl U8 . Alicja islamska takze, il

pamieé izolinie kowalcze torba bo zupelnieM

inna Baja
To juz raczej w mtodziezowym slangu

Andrzej DEREN

ranskrypcja jest zlepkiem chao-
—|_ tycznych i w wiekszosci nie maja-

cych sensu wypowiedzi. Co wiecej
w usta burmistrza, urzedéw i cztonkéw
rady wlozone zostaty wulgaryzmy, przy
ktorych stownictwo na protestach ,straj-
ku kobiet” jest ledwie delikatne.

Wiceprzewodniczacy rady Edward
Mazur powiedziat o Ryszardzie Grajku,
ze jest ,draniem cate zycie”. Przewod-
niczaca rady Alicja Isalska nazwana
zostala Alicja Islamska, a ona lub wi-
ceprzewodniczacy maja gminne OSP
,w d...e”. Burmistrz Grzegorz Zawislak
najwyrazniej chce komus ,,przyp...
li¢”. Skarbnik gminy Jadwiga Zieliriska
»na ch...a ma siedzie¢”. Ryszard Grajek
otrzymat ,zloto honorowa odznaka Za
Zastugi w aptece” (pisownia oryginal-
na), a radny Zygmunt Trojniak mowi
o swojej gtupocie. To tylko fragment
obrazliwych wypowiedzi przygotowa-
nych zmyslg o niepelnosprawnych.

Jak to sie stato? Firma, ktéra przy-
jeta zlecenie (i pienigdze) oferuje
kilka poziomow transkrypcji. Najtan-
sza to automatyczna zmiana, ktora
jest utomna, niedopracowana i bez
zabezpieczen przed wulgaryzmarmi.
Obecnie nawet w zwyktych telefo-
nach w aplikacjach z transkrypcja
mozna z latwoscia wilaczyc¢ funkcje
niestosowania wulgaryzmow. Tutaj
zabraklo nawet tego. Poznaniacy
dodaja jednak, ze ,,nasz system gene-
ruje napisy automatycznie - ich ko-
rekte mozesz wykonac sam lub zleci¢
to nam”, a tego w przypadku relacji
z prudnickiej sesji nie zastosowano.
Dla tej firmy i kilku podobnych w Pol-
sce szykuja sie ogolnokrajowe zniwa.

Whynikajacy z Ustawy o dostepnosci
cyfrowej obowiazek transkrypcji obrad
rad samorzadowych to przerost formy
nad trescig. Od dawna istnieje obowia-
zek publikacji protokotéw obrad sesji
oraz treSci uchwat i innych istotnych
dokumentéw. Osoba niestyszaca ma
wiec stosunkowo szeroki dostep do
informacji samorzadu. Do transkrypcji
mozna wroci¢, gdy lokalne wtadze be-
da dysponowac lepszymi automatami,
niz to jest obecnie, acznie z rozpozna-
waniem glosu osoby méwiacej (obec-
nie nie wiadomo, kto sie wypowiada,
jesli kamera nie kieruje sie na mowia-
cego) i podstawowa forma sztucznej
inteligencji, potrafiaca wybrac najbar-
dziej odpowiednie stowo, nawet jesli
wypowiedziane zostato niedoktadnie.
To forma zyczeniowa, a zapewne skon-
czy sie na tym, ze firmie zewnetrznej
lub pracownikowi urzedu zlecona
zostanie transkrypcja manualna, a to
bedzie albo dodatkowy wydatek dla
budzetu lub odciagniecie urzednika o
innych obowiazkow.

Choc¢ osobom, ktérym wtozono w
usta te wypowiedzi, pewnie nie jest
do Smiechu, to trzeba przyznac, ze
ogladajac napisy, trudno bylo pozo-
sta¢ powaznym. Oby nie byto juz ko-
lejnego odcinka tej komedii absurdu
dla dorostych. m

trzeba sie uzbroi¢ w ciefpliwoéc’; w kazdym
dotyku i uléz' je tak _ireby byto juz

Pani skarbnik .ladmga Zielinska najwyrazniej jest juz znudzona
siedzeniem na sesji

Tu zapewne chodzi o jakqs interwencje dotyczch sikania w miejscach
nieodpowiednich, ale ten ton rozkazujacy w stosunku do komendanta
Strazy Miejskiej Mirostawa Banasia jest raczej nie na miejscu.

Was ist a przeciggajgca sie prmedura

wyboru nowr-‘go dyrektora speInlaJaCP

7realazowahsmy do iej pory gmma szczerze

S  moja glupote CipmE..
Radny Zygmunt Trojniak samokrytyczny. W obecnych czasach narcyzéw
i nieomylnych, to cenna cecha charakteru.
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