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S
zukaj c komfortowego, ale i przede wszystkim taniego w eksploatacji ogrzewania, 

inwestorzy cz sto zastanawiaj  si  nad wyborem pompy ciep a. Jest to uzasadnione, bo ceny 

paliw szybko si  zmieniaj  i bardzo trudno prognozowa  ich ceny w perspektywie kilku lat. 

Pompy ciep a wci  zyskuj  zwolenników. Rynek ten rozwija si  dynamicznie. Kiedy  królowa y 

urz dzenia wymagaj ce  sporych nak adów finansowych na wykonanie prac ziemnych, teraz 

prym wiod  ta sze pompy powietrzne. Mo na nimi ogrzewa  dom oraz przygotowywa  ciep  

wod  u ytkow . 

Je eli do dzia ki jest doprowadzona sie  gazowa � pierwszym wyborem jest zazwyczaj 

instalacja z gazowym kot em kondensacyjnym. Je li jednak jej nie ma � warto rozwa y  

zastosowanie systemu z pomp  ciep a. Nale y ona do niskotemperaturowych róde  ciep a, 

wi c najlepiej, aby w ca ym domu by o wykonane ogrzewanie p aszczyznowe � pod ogowe lub 

cienne. Przy odpowiednim skonfigurowaniu jest praktycznie bezobs ugowa. Pompa ciep a 

mo e wspó pracowa  z innymi instalacjami OZE � kolektorami s onecznym lub ogniwami PV. 

Niew tpliw  zalet  tych urz dze  jest mo liwo  ch odzenia pomieszcze  latem. 

Redakcja Budujemy Dom systematycznie monitoruje preferencje wyboru produktów 

i technologii w ród aktywnych inwestorów. Wed ug ostatniego badania, przeprowadzonego w ród 

cz onków Klubu Buduj cych Dom (KBD), a  9,5% ankietowanych rozwa a zainstalowanie tego 

urz dzenia w swoim domu. Zwa ywszy na spory wybór mo liwo ci � jest to bardzo dobry wynik. 

Optymistyczne prognozy dotycz ce segmentu PC potwierdza najnowszy bran  owy raport 

organizacji zrzeszaj  cej producentó w tych urz  dze   � PORT PC. Autorzy opracowania zwracaj   

uwag   na sta y i wysoki wzrost sprzeda  y PC typu powietrze/woda � zaró wno w wersji 

do ogrzewania, jak i do przygotowywania ciep ej wody u  ytkowej (c.w.u.).

           
      

Rynek pomp ciep a w Polsce w latach 2010�2019 w sztukach ( ród o PORT PC)

Najcz ciej podawanym przez inwestorów argumentem, sk aniaj cym do wyboru pompy ciep a 

do ogrzewania domu, jest przekonanie o niskich kosztach u ytkowania. Ile naprawd  wydaje 

si  na t  eksploatacj ? Jaki system zastosowa ? Jaki jest czas zwrotu inwestycji? Na te wszystkie 

pytania odpowiadaj  nasi Czytelnicy, którzy ju  wybrali konkretne rozwi zania i mówi  

o realnych kosztach inwestycyjnych i eksploatacyjnych. Zapraszam do lektury artyku u w dziale 

Praktyka Eksploatacyjna � Pompy ciep a str. 188.

Ernest Jagodzi ski

ernest.jagodzinski@budujemydom.pl
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY 
W standardzie NF15
  Ma gosia i Bogdan zamierzali postawi  dom energooszcz dny, 

ale ostatecznie zbudowali pasywny, korzystaj c z programu dop at 

Narodowego Funduszu Ochrony rodowiska. Po profesjonalnych testach, 

ich dom uzyska  pozytywny wynik weryfikacji i specjalne wiadectwo, 

potwierdzaj ce wy rubowany standard NF15.  
Z wzornicz  dyscyplin
Nawierzchnie ogrodowe
Pompy ciep a

 TEMAT NUMERU 
Termomodernizacja domu i elewacji
   Polacy ch tnie ocieplaj  swoje domy � dzi ki nowej elewacji budynek zyskuje 

na urodzie, a solidna warstwa styropianu czy we ny mineralnej na cianie to 

mniejsze wydatki na ogrzewanie. W tym tek cie wi cej uwagi po wi cimy 

cianom, ale trzeba wiedzie , e kompleksowa termomodernizacja powinna 

obejmowa  ocieplenie wszystkich przegród, tak e dachu i pod ogi. 

SMART DOM 
Sterowanie oknami, drzwiami, roletami

 DOM ENERGOOSZCZ DNY
W PRAKTYCE 
Systemy wentylacji i klimatyzacji

    BUDUJEMY I REMONTUJEMY 
Akustyka w domu
  Wi kszo  ludzi, by móc w pe ni odpocz  potrzebuje ciszy. Zw aszcza 

w nocy. Nie zawsze jednak taki komfort daje si  uzyska  w domu. 

Wyposa amy go bowiem w wiele instalacji i urz dze  emituj cych szum 

(wentylacja mechaniczna, klimatyzacja). Ponadto do rodka dochodzi ha as 

z zewn trz � przeje d aj ce samochody, tramwaje. 

Styropian
Okna energooszcz dne
Okna dachowe
Rolety zewn trzne
Ogrzewanie pod ogowe
Ogrzewanie 
Odp yw liniowy
Osprz t elektroinstalacyjny
Odkurzacz centralny
Ogrodzenia i bramy z nap dem
Zagospodarowanie wody deszczowej
Wymiana pokrycia dachu i rynien

  TO JEST MODNE 
Taras z kompozytu 

5 WA NYCH DECYZJI
ciany zewn trzne

10

234

38

42

181

188

46

56

61

72

77

80

88

96

103

110

117

124

129

134

142

198

149

154

56

149
80
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DYLEMATY INWESTORA
Kolektory s oneczne czy ogniwa PV

   Wykorzystywanie darmowej energii s onecznej umo liwia podgrzewanie 

wody u ytkowej, a nawet produkcj  w asnego pr du. W ubieg ych latach 

Polacy stawiali raczej na kolektory, ostatnio prawdziwy boom prze ywa 

fotowoltaika � z racji rosn cych cen energii i dop at, które na takie 

instalacje mo na dosta  z rz dowego programu Mój Pr d. Inwestor 

wcale nie musi wybiera : kolektory czy panele � na wi kszo ci budynków 

zmieszcz  si  jedne i drugie. 

NASZ WYBÓR
Bramy gara owe

Kominki i kozy 

PORADNIK URZ DZANIA OGRODU
Ma a architektura

   Urz dzenie ogrodu to nie atwe zadanie. Oprócz zagospodarowania 

terenu zieleni , konieczne jest zaaran owanie miejsca do odpoczynku, 

spo ywania posi ków, uprawiania sportu. Na bardzo wielu dzia kach 

planuje si  wi c altank , stó  z krzes ami, le aki, kanapy, domek 

na drzewie oraz plac zabaw dla dzieci, boisko, basen, a tak e drewutni  

z zapasem opa u do kominka, szop  na narz dzia.

Z mi o ci do ró aneczników

   Wiosn  azalie i ró aneczniki obejmuj  we w adanie ca y ogród Adeli 

i Jacka. Okaza e kwiaty w jaskrawych barwach dominuj  nad reszt  

ro lin. Dopiero kiedy przekwitn , przykuwaj  uwag  zak tki z wod  i inne 

przewidziane do wypoczynku.

RUBRYKI STA E
Prenumerata

Porady budowlane 

Porady instalacyjne 

Porady ogrodowe

Ankieta KBD

Stawki wykonawców 

Karta Informacji Zwrotnej

163

168

175

210

214

213

218

224

230

221

232

242

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie 

www.forum.budujemydom.pl lub zadzwo  

pod nr tel. 22 257 84 78 

( roda w godz. 10.00�14.00)
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AKTUALNO CI I PRODUKTY
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DOM ZAPROJEKTOWANY WSPÓLNIE Z FANAMI NA FB
� WYJ TKOWA NOWO  W KOLEKCJI ARCHON+

�Dom w stok osach (G2)� to wyj tkowy projekt, który powsta  w ramach kolejnej edycji facebookowej zabawy �Zaprojektuj z nami swój wymarzony dom�. 

Uczestnicy mieli niecodzienn  okazj , aby wspólnie z architektami ARCHON+ projektowa  dom, b d cy odzwierciedleniem ich marze . W trakcie trwaj -

cej kilka tygodni zabawy decydowali o najwa niejszych kwestiach, dotycz cych zarówno zewn trznej estetyki, jak i uk adu funkcjonalnego.

Dom prezentuje si  nowocze nie i bardzo efektownie, na elewacji frontowej zaprojektowano du  lukarn , w której podcieniu znajduje si  wej cie g ów-

ne. Kompozycja wyko czenia podkre la charakter budynku, po czenie jasnego i grafitowego tynku oraz klimatyczne akcenty w postaci naturalnej ok a-

dziny tworz  wspania y efekt wizualny. Uwag  zwraca du e naro ne przeszklenie, otwieraj ce szeroki widok na stref  wej ciow  oraz ogród.

Niezwykle atrakcyjnym elementem domu jest taras, przes oni ty dodatkowym 

traktem dachu. Tutaj mieszka cy mog  urz dzi  letni  jadalni  oraz k cik wy-

poczynkowy na wie ym powietrzu. Strefa tarasowa zosta a p ynnie po czona 

z cz ci  dzienn  domu, w salonie zaprojektowano nowoczesne, przesuwne prze-

szklenie, a w pobli u jadalni znajduje si  dodatkowe wyj cie na taras. Jadalnia 

to reprezentacyjna przestrze  z efektownym widokiem na ogród. Jest tutaj miej-

sce na du y stó , który w trakcie wi kszych uroczysto ci mo na dodatkowo rozsu-

n . W bezpo rednim s siedztwie znajduje si  kuchnia, której granic  rysuje pó -

wysep, pe ni cy funkcj  barku niadaniowego oraz dodatkowego blatu do pracy. 

Program kuchni uzupe nia spi arnia. Na parterze nie mog o zabrakn  gabinetu, 

który ma wyj cie do ogrodu. W pobli u gabinetu zlokalizowano równie  azienk . 

Przez wiatro ap domownicy maj  zapewniony szybki dost p do dwustanowisko-

wego gara u oraz kot owni.

Komfortowa strefa nocna na poddaszu gwarantuje idealne warunki do prywatne-

go wypoczynku. G osami uczestników zabawy zaprojektowano tutaj trzy pi knie do-

wietlone pokoje, w ród nich znajduje si  sypialnia rodziców z garderob . Ponadto, 

na poddaszu przewidziano dodatkow , wspóln  dla wszystkich garderob , du  

azienk , pralni  � u atwiaj c  organizacj  domowych prac, a tak e strych, który 

mo na przeznaczy  na dodatkowe pokoje lub zaaran owa  jako stref  rekreacyjn .

I tel. 12 372 19 00
www.archon.pl

Ruukki Frigge to nowoczesny i estetyczny 

dach na ka d  kiesze . Prosta, ciekawa 

forma oraz bogaty wybór pow ok i kolo-

rów blachodachówki modu owej Ruukki 

Frigge � to cechy, które pozwol  spe ni  

oczekiwania ka dego Klienta. 

Ruukki Frigge posiada szereg uni-

kalnych cech wp ywaj cych pozytyw-

nie na proces monta u, u ytkowania 

oraz wygl d ca ego dachu. Najwa niejsze 

z nich to:

� modu owo , dzi ki której dach jest atwy 

w transporcie oraz monta u, a ilo  odpadów 

jest zredukowana do minimum;

� symetryczny kszta t pozwalaj cy na mon-

ta  w dowolnym kierunku, tj. od lewej do pra-

wej i od prawej do lewej;

� du a powierzchnia podparcia na acie, po-

prawiaj ca odporno  na uszkodzenia pod-

czas monta u i u atwiaj ca monta  akce-

soriów dachowych;

� ci cie po fali poprawiaj ce estetyk  po-

cze  i kraw dzi dachu;

� specjalne zag bienia monta owe u a-

twiaj ce posadowienie wkr tów.

Blachodachówka Ruukki Frigge wyst pu-

je w siedmiu najpopularniejszych kolo-

rach, które wietnie wpisuj  si  w nowo-

czesne budownictwo � czarnym, wi niowym, 

czekoladowobr zowym, ciemno-

br zowym, ceglastym, antracyto-

wym i grafitowym.  

I   www.ruukkidachy.pl/frigge

RUUKKI FRIGGE � BLACHODACHÓWKA MODU OWA 
IDEALNA NA KA DY DACH

eprasa.pl aa3e7460c6

http://www.archon.pl
http://www.ruukkidachy.pl/frigge


7�8/2020  BUDUJEMY DOM 11

ORYGINALNA KLAMRA WBIJANA DO
DACHÓWKI CEMENTOWEJ KAPSTADT

MASA SZPACHLOWA KLEIB S6
� IDEALNA DO SPOINOWANIA P YT 
GIPSOWO-KARTONOWYCH

Oryginalna klamra wbijana do dachówki KAPSTADT umo liwia per-

fekcyjny monta  pokrycia. Specjalnie opracowany kszta t sprawia, e 

klamra idealnie chowa si  w zamku dachówki, dlatego nie zauwa ymy 

na dachu zjawiska �klawiszowania�. Jest to cz sto efekt u ycia nie-

oryginalnych rozwi za  podczas instalacji ró nych p askich modeli.

Klamra marki CREATON skutecznie zabezpiecza dach przed dzia-

aniem silnego wiatru. Ostre zako czenie solidnie wbija si  w at , 

a specjalne wypustki uniemo liwiaj  jej wysuni cie si . To zapobiega 

powstawaniu z czasem niewielkich przesu-

ni  dachówki prowadz cych do obni enia 

estetyki po aci. Wykonanie klamry z wyso-

kiej jako ci stopu cynku i aluminium zapew-

nia jej niezwyk  wytrzyma o  i odporno  

na rdz . Zastosowanie oryginalnej klamry 

to tak e sposób na uzyskanie maksymal-

nej szczelno ci dachu.

Cena brutto: 1,23 z /szt. (opakowanie 

250 szt.)

I www.creaton.pl I www.kleib.pl

KLEIB S6 jest gipsow  mas  szpachlow  do spoinowania p yt gipsowo-

-kartonowych o odpowiednim kszta cie kraw dzi, bez zastosowania 

ta my zbroj cej, wewn trz pomieszcze . rednio zu ywa si  0,5 kg 

masy na 1 m² powierzchni, na ka dy 1 mm grubo ci warstwy. Dost pna 

w 10 kg opakowaniach. 

Zalety masy szpachlowej KLEIB S6:

�  idealna do spoinowania p yt gipso-

wo-kartonowych,

� wydajna,

� atwa w aplikacji i obróbce,

�  doskona a urabialno  i przyczep-

no ,

�  do nak adania r cznego.

Wi cej informacji na stronie  

www.kleib.pl.

Decyduj c si  na budow  domu poszukujemy 

materia ów sprawdzonych oraz najwy szej ja-

ko ci, które spowoduj , e wymarzone �czte-

ry k ty� b d  dla nas bezpieczne przez lata. 

Wa na jest tak e estetyka budynku, szyb-

ki i bezproblemowy proces budowy oraz ko-

rzystanie z rozwi za , które pozwol  nam za-

oszcz dzi . Z pomoc  inwestorom przychodzi 

Wienerberger z kompleksowym systemem 

Porotherm, uzupe nionym od niedawna o pu-

staki ceramiczne Porotherm 25 3x1/3 Dryfix. 

To pozornie drobna zmiana, która wprowa-

dza ma  �rewolucj � w budowlanym wiecie.

Porotherm 25 3x1/3 Dryfix to produkt, któ-

ry powsta  we wspó pracy ze specjalistami 

i architektami, aby zapewni  inwestorom naj-

wy sz  jako  i pewno  zastosowanych roz-

wi za . Pustak cechuje si  specjalnie zmody-

fikowanym uk adem dr e , dzi ki któremu 

w prosty i atwy sposób mo na doci  ele-

menty wyko czeniowe do naro ników oraz 

otworów okiennych i drzwiowych, a wystarczy 

do tego zwyk y m otek murarski. Uzyskane 

w ten sposób trzy elementy stanowi   syste-

mowe uzupe nienie budowy cian z pusta-

ków Porotherm, przede wszystkim pozwa-

laj c uzyska  równ  i g adk  powierzchni  

otworów w cianie i u atwiaj c monta  okien, 

drzwi i parapetów. Znacznie przy piesza to 

prac , poprawia estetyk  budowy, a co naj-

istotniejsze, u atwia dok adne i prawid owe 

osadzenie oraz ocieplenie okna czy drzwi. 

W a ciwe wykonanie otworów w cianie ma 

niebagatelne znaczenie dla parametrów cia-

ny, musz  by  one wykonane precyzyjnie, 

a miejsce styku stolarki i ciany � dok adnie 

przemy lane, by nie tworzy y si  mostki ter-

miczne, przez które mo e potem ucieka  cie-

p o z domu. Produkt w wersji 3x1/3 jest do-

st pny równie  w wersji Profi, P+W oraz dla 

produktu Porotherm 25 E3 500, co daje mo -

liwo ci jego zastosowania w cianie o gru-

bo ci 25 cm w ka dej z dost pnych techno-

logii Porotherm.

Porotherm 25 3x1/3 Dryfix wzbogaca ofer-

t  firmy Wienerberger. Rozwi zania systemo-

we Porotherm, na które sk adaj  si  pustaki, 

specjalistyczne zaprawy, narz dzia i produk-

ty uzupe niaj ce, pozwalaj  na kompleksowe 

wykonanie cian. Sprawiaj  tak e, e budo-

wa staje si  znacznie mniej skomplikowana, 

a ka dy element doskonale do siebie pasu-

je. Porotherm to rozwi zanie dla inwestorów, 

którzy ceni  naturalne materia y i sprawdzone 

produkty. Wybudowany z ceramiki Porotherm 

dom to gwarancja energooszcz dno ci oraz 

pewno  jako ci i trwa o ci na d ugie lata. 

I   www.wienerberger.pl

KOMPLEKSOWY I REWOLUCYJNY � POROTHERM 25 3X1/3 DRYFIX 
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BUDMAT oferuje kompletne systemy ogrodze  z wszel-

kimi niezb dnymi elementami, w sk ad których wcho-

dz : prz s a, furtki, bramy, s upki, erdzie oraz pozosta-

e akcesoria, niezb dne do ich prawid owego monta u. 

Metalowe Systemy Ogrodze  Budmat to po czenie tra-

dycji oraz nowoczesno ci. Wszystkie elementy zosta y wy-

konane z najwy szej jako ci stali, która gwarantuje bez-

piecze stwo na lata.  

Szczegó y pod numerem telefonu +48 502 197 197 lub 

na budmat.com.

NOWO  W OFERCIE
FIRMY BUDMAT 

STALOWE SYSTEMY
OGRODZE !

ODZYSKIWACZ WODY DESZCZOWEJ
BRYZA

I www.cellfast.com.pl

Nowy element systemu rynnowego BRYZA � odzyskiwacz wody deszczowej � umo liwia 

bardzo efektywne odzyskiwanie wody deszczowej. Oferowany w komplecie z przy czem 

i szybkoz czk  w kolorze grafitowym, pozwalaj c  na pod czenie w a ogrodowego 

i odprowadzenie deszczówki do zbiornika. Dodatkowa za lepka s u y do zamkni cia od-

p ywu z odzyskiwacza w razie potrzeby.

Sugerowana cena detaliczna od 29 z  brutto.

MB-SLIM SYSTEM OKIEN O W SKICH PROFIILACH

System okien z przegrod  termiczn  SLIM od MS wi cej ni  OKNA stano-

wi udane po czenie walorów funkcjonalnych i estetycznych. Wyj tkowo 

w skie profile aluminiowe umo liwiaj  tworzenie stolarki w zasadzie nie-

widocznej z zewn trz � i to zarówno w przypadku okien sta ych, jak i otwie-

ranych (uchylnych, rozwiernych i rozwierno-uchylnych). Jednocze nie ofe-

ruj  du  wytrzyma o  i sztywno  konstrukcji, a tak e dobre parametry 

izolacyjno ci termicznej i akustycznej, a m.in. dzi ki specjalnym kszta -

tom uszczelki centralnej � wysok  wodoszczelno  i odporno  na wiatr.

SLIM mo e zast pi  okna wykonane z profili stalowych, zapewniaj c 

podobny wygl d budynku od zewn trz i zwi kszaj c izolacyjno  termicz-

n  przegrody. Mo e by  równie  z powodzeniem u yty w nowych inwe-

stycjach nowoczesnych lub stylizowanych na budownictwo industrialne.

Maksymalne wymiary okna to L do 1400 mm i H do 

2400 mm lub L do 1600 mm i H do 2100 mm. Zakres szkle-

nia: do 81 mm.

I   budmat.com

I www.ms.pl 
Fot. Aluprof
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� Od kilku lat problem suszy w Polsce si  pog -

bia. Bez nie ne zimy, wzrastaj ce temperatury, 

niedobory opadów i gwa towne zjawiska pogo-

dowe przysparzaj  problemów wielu mieszka -

com Polski. Dlatego nie ma w tpliwo ci, e ju  

teraz bardziej ni  kiedykolwiek wcze niej po-

winni my racjonalizowa  nasze podej cie do 

u ytkowania wody � mówi Anna Sawicka, eks-

pert ds. Rozwoju strategii ekologicznej Banku 

Ochrony rodowiska.

Co mo emy zrobi  w tej sytuacji? Roz-

wi zanie poniek d przychodzi prosto z nie-

ba � to deszczówka. Dzi ki wykorzystaniu 

wody deszczowej, jak i roztopowej mo e-

my zmniejszy  zu ycie wody wodoci go-

wej, przy niezmiennym sta ym zapewnieniu 

dostaw wody dla naszego domu i ogrodu. 

Proekologiczno , ochrona wody, oszcz d-

no ci w domowym bud ecie oraz niezale -

no  to tylko niektóre z korzy ci, które wi -

 si  z przydomowymi instalacjami do 

gromadzenia wody opadowej.

CO MOG  ZROBI  DLA 
SWOJEGO DOMU?
Podobnie jak w przypadku pozyskiwania 

energii odnawialnej, rozwi za  adaptacyjnych 

dotycz cych gospodarki wodnej jest kilka. 

Dlatego mo emy wybra  to, które b dzie naj-

odpowiedniejsze dla naszego domu oraz prze-

strzeni wokó  niego.

POZYSKIWANIE 
I MAGAZYNOWANIE WODY 
DESZCZOWEJ
Jest to niemal bezwysi kowy sposób na 

oszcz dno  wynikaj c  z braku konieczno ci 

pobierania wody z sieci, by np. podla  ogród. 

Woda sp ywaj ca bezpo rednio z dachu przez 

uk ad rynien trafia do specjalnego zbiornika � 

naziemnego lub podziemnego. Ich bogaty wy-

bór pozwala na estetyczne dopasowanie takie-

go zbiornika do przydomowej przestrzeni. 

RETENCJA WODY
Zbiorniki umo liwiaj ce retencjonowanie 

wody pozwalaj  na efektywne magazynowa-

nie wody opadowej, a nast pnie jej stopnio-

we rozs czanie, tym samym zapewniaj c d u-

gotrwa e nawodnienie gleby. Podobn  funkcj  

maj  studzienki ch onne. Retencja glebowa 

wp ywa te  korzystnie na mikroklimat wo-

kó  naszego domu. Retencji wody s u  tak e 

ogródki deszczowe oraz stawy i oczka wodne, 

które dodatkowo mog  stanowi  walor wizual-

ny naszego ogrodu i dzia ki.

Warto tak e rozwa y  zamian  powierzch-

ni nieprzepuszczalnych (betonowych) na 

przepuszczalne. Wody opadowe przenikaj  

do gleby lub studzienki, zamiast powodowa  

miejscowe podtopienia czy sp ywa  prosto do 

kanalizacji deszczowej. Na rynku obecnie do-

st pnych jest wiele rodzajów np. eko-krat, któ-

re s  estetyczne i atwe w monta u.

W ASNE UJ CIA WODY
Brak kosztów zwi zanych z korzystaniem 

z wodoci gów z pewno ci  znajdzie swoje od-

zwierciedlenie w domowych bud etach. Na 

tak  oszcz dno  pozwoli przydomowe uj cie 

wody � studnia. 

Wsparcie w finansowaniu naszych domo-

wych projektów z obszaru racjonalnego gospo-

darowania wod  znale  mo emy w Banku 

Ochrony rodowiska, korzystaj c z dedykowa-

nej EKOpo yczki �Nasza Woda�. Zakres ofer-

ty zosta  opracowany przez Bank Ochrony 

rodowiska przy wspó pracy z ekspertami pro-

gramu �Climate Leadership�, zainicjowanego 

przez Centrum UNEP/GRID-Warszawa.  

Przygotuj dom na susz , czyli jak oszcz dza  wod
Skutki zmian klimatu coraz 
bardziej daj  o sobie zna , co 
szczególnie wida  by o w ostat-
nich latach. Zasoby wodne 
naszego kraju generalnie s  ni-
skie � na jedn  osob  w Polsce 
przypada zaledwie 1600 m3 
wody rocznie (a w czasie suszy 
poni ej 1000 m3), czyli ponad 
dwukrotnie mniej ni  wynosi 
rednia europejska (4500 m3).

Czy wiesz, e�Czy wiesz, e�

Tylko 3% codziennie wykorzystywanej 

wody przeznaczamy do przygotowania 

posi ków? Reszt  przeznaczamy do 

k pieli, podlewania, prania i innych celów 

gospodarczych, które nie wymagaj  

stosowania wody pitnej.

bos bank promocyjny BD7-8.indd   13 22.07.2020   08:45:57
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Lordio to nowoczesny system ogrodzeniowy od 

Semmelrock, wpisuj cy si  w najnowsze trendy na ryn-

ku. Doskonale komponuje si  z nowoczesn  architektur  

domów, ogrodami czy z przydomow  infrastruktur , two-

rz c spójn  ca o . G adka struktura powierzchni oraz po-

nadczasowa elegancja nadadz  przestrzeni dobry styl na 

wiele lat. Du y format produktów systemowych u atwia 

i przyspiesza budow , co znacz co wp ywa na koszty in-

westycji i skraca czas jej trwania.

Ogromn  zalet  u ycia tego produktu jest trwa o  i so-

lidno  du ych elementów. System ogrodzeniowy Lordio 

daje mo liwo  szerokiego zastosowania poszczególnych 

elementów i stwarza wiele mo liwo ci zabudowy. W tym 

roku do gamy kolorystycznej dodano kolor verti.

Murek Albero inspirowany upkiem skalnym przypomina historyczne konstrukcje 

z w oskiej Toskanii. Albero znakomicie sprawdza si  jako murek oporowy, dzi ki 

któremu mo na zniwelowa  ró nice w wysoko ci terenu w otoczeniu domu. Mo e 

te  wyznacza  przestrzenie w ogrodzie lub pe ni  funkcj  dekoracyjn . 

Budowa murka nie jest czasoch onna, gdy  stawia si  go z gotowych elementów 

o wymiarach: 41 x 18  x 7,7 cm. Z modu ów Albero mo na zbudowa  wiele elemen-

tów ma ej architektury np. fontann  z zamkni tym obiegiem, a nawet meble ogro-

dowe np. stó  czy barek. Ze wzgl du na wspó czesny design, mo e sta  si  on ele-

mentem aran acji przydomowych przestrzeni w stylu nowoczesnym, rustykalnym 

oraz ródziemnomorskim. Ma g adk  faktur  doskonale imituj c  kamie . Dost pny 

w kolorach alpen (grafitowo-czarny) i brenta (be owo-szary).

Schöck Tronsole® typu Z to element s u cy do akustycznego oddzielania spoczni-

ka (monolitycznego lub prefabrykowanego) od cian klatki schodowej. Sprawia, 

e nie trzeba wykonywa  pod ogi p ywaj cej na spoczniku po rednim. Dzi ki jego 

zastosowaniu proces budowy zostaje zoptymalizowany, a spocznik po redni mo e 

by  wykonany w technologii filigranowej. I tak na przyk ad przy grubo ci p yty od 

18 cm uzyskuje si  niezak ócony przebieg spoiny, poniewa  element cienny nie 

jest widoczny od spodu. Schöck Tronsole® typu Z sk ada si  z elementu cienne-

go oraz z dost pnego opcjonalnie elementu no nego typu Z Part T.

Zalety:

� Element cienny z ramk  zamykaj c , po czenie z p yt  typu L,

�  Tronsole® typu Z (element cienny + element no ny) w standardzie osi ga kla-

s  odporno ci ogniowej R120,

� Aprobata ITB, daj ca bezpiecze stwo projektowania.I   www.schock.pl

NOWO  LORDIO
SYSTEM OGRODZENIOWY

I   https://www.polbruk.pl/pl/produkty/architektura/murek-albero/

I   www.semmelrock.pl

SKUTECZNA IZOLACJA AKUSTYCZNA Z SCHÖCK TRONSOLE®

ALBERO � BETONOWY MUREK
INSPIROWANY UPKIEM SKALNYM
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PO CZENIE ELEGANCJI
I NOWOCZESNEGO DESIGNU 
� BRAMA GARA OWA 
W SZLACHETNEJ POW OCE SATIN 
BLACK NOWO CI  OD NOVOFERM

Brama od dawna nie pe ni ju  tylko funkcji u ytkowej, czyli wygodne-

go i bezpiecznego zamkni cia gara u. Coraz cz ciej postrzegana jest 

jako element architektoniczny, wpisany w bry  budynku, wp ywaj cy 

na charakter i design domu. Dlatego wybór kolorystyki bramy dla wielu 

u ytkowników staje si  kluczowy. Dla tych, którzy ceni  elegancj , ale 

i niestandardowe podej cie, Novoferm � producent bram, drzwi i nap -

dów � wprowadzi  do swojej oferty nowy rodzaj wyko czenia � szlachet-

n  pow ok  satin black. 

Przez wiele lat w polskich domach królowa a drewnopodobna stolarka 

wyko czeniowa w barwach z otego d bu czy mahoniu. Od d u szego cza-

su trend ten przesuwa si  na wybory mniej klasyczne, a bardziej nowo-

czesne  � w postaci ró nych odcieni antracytu. Klienci poszukuj  rozwi -

za  estetycznych, uniwersalnych, wpisuj cych si  w charakter budynku, 

ale te  odwa nych. Nie boj  si  mocnych akcentów kolorystycznych oraz 

ciemnych, matowych p aszczyzn. To w a nie dla nich Novoferm uzupe ni  

swoj  ofert  o szlachetn  pow ok  satin w kolorze czarnym.

Kolor czarny wraca do wn trz mieszka  i coraz cz ciej pojawia si  tak-

e w stolarce otworowej. W przypadku pow oki satin black dla bramy ga-

ra owej za jej najwi ksz  zalet  uzna  nale y jej oryginalno  � w ko cu 

na czarn  bram  decyduj  si  przede wszystkim odwa ni esteci, dla któ-

rych design jest niezwykle wa ny. Ponadto, w my l zasady �czarny pasu-

je do wszystkiego�, brama w tym kolorze dobrze komponuje si  z wszyst-

kimi barwami wyst puj cymi na elewacji domu, na pokryciach dachów 

oraz w stolarce okiennej. Wpisuje si  w minimalistyczny styl wyko cze-

nia i podkre la elegancki, ale i nowoczesny design domu.

BE.TURBO � BEZPIECZNY         
I SZYBKI NAP D OD BENINCA

I   www.novoferm.pl

Si owniki z serii BE.TURBO Beninca stanowi  idealne rozwi za-

nie do miejsc gdzie liczy si  ka da sekunda. Nap dy BE.TURBO 

otwieraj  bramy dwukrotnie szybciej, ni  standardowe si owniki 

dost pne na rynku. Jedynie Beninca oferuje si owniki TURBO za-

równo do bram ogrodzeniowych, jak i gara owych.

Si owniki BE.TURBO spe niaj  oczekiwania najbardziej wyma-

gaj cych klientów, centrale maj  funkcje niedost pne w standar-

dowych produktach np. furtki � czyli cz ciowego otwarcia bramy, 

agodnego startu i zamkni cia, spowolnienia, zamkni cia bramy 

po przeci ciu linii fotokomórek (dzi ki której u ytkownik nie musi 

pami ta  o zamkni ciu bramy po wyjechaniu z posesji), sygna-

lizacji o stanie bramy, licznika wykonanych cykli i wiele innych. 

Si owniki mo na wyposa y  w zestaw zasilania awaryjnego, dzi -

ki czemu nap dy BE.TURBO pracuj  nieprzerwanie nawet w przy-

padku zaniku zasilania.

Wyroby z tej serii to równie  maksymalne bezpiecze stwo u yt-

kownika. Wyposa one s  w 2 systemy bezpiecze stwa � enkoder 

i przeci enie amperometryczne, zabezpieczaj ce przed zgniece-

niem osób, zwierz t czy przedmiotów znajduj cych si  w wietle 

bramy. W momencie napotkania na przeszkod  si ownik zatrzy-

muje bram  i zmienia jej kierunek.

Gama najszybszych na rynku si owników TURBO marki Beninca 

jest bardzo szeroka � do bram skrzyd owych: BILL 4024,KBN, KMB, 

Premier 24, do bram przesuwnych: BULL624TURBO, BULL1224 

TURBO, BULL17OMI, do bram gara owych: JIM.3 ESA TURBO.

I   www.beninca.pl
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Pracownia HomeKONCEPT zaprasza do obej-

rzenia wyj tkowej nowo ci. HomeKONCEPT 

83 to pe na uroku, pi trowa willa, zachwycaj -

ca kunsztownie zaprojektowan  bry , cieka-

wie skomponowanymi detalami architektonicz-

nymi i niezwykle efektownym uk adem wn trz. 

Budynek o powierzchni u ytkowej 228,85 m2 + ga-

ra  35,70 m2 wyposa ono w du e, dwukondygna-

cyjne przeszklenia i przykryto p askim dachem.  

Bia e belkowanie otaczaj ce bry  podkre la no-

woczesn  stylistyk  budynku. Dla mi o ników 

odpoczynku na wie ym powietrzu przewidzia-

no pi kny, przestronny taras. Jego cz  zosta a 

zadaszona, dlatego mo na go wykorzystywa  do 

organizacji przyj  plenerowych, równie  w cza-

sie niepogody. 

Budynek zaprojektowano w standardzie ener-

gooszcz dnym z wentylacj  mechaniczn  i spe nia 

on wytyczne WT 2021. Wn trza HomeKONCEPT 

83 daj  inwestorom spore mo liwo ci aran a-

cyjne. Na parterze obszerna strefa dzienna sk a-

da si  z salonu, s onecznej jadalni oraz kuchni. 

Antresola nad salonem dodaje wn trzu przestron-

no ci i swobody. Stref  mieszkaln  uzupe nia 

pokój go cinny z niewielk  azienk , a w cz ci 

technicznej do dyspozycji mieszka ców jest spi-

arnia, du a kot ownia, pomieszczenie gospodar-

cze oraz gara  2-stanowiskowy. Pi tro domu to 

strefa prywatna z trzema wygodnymi sypialnia-

mi, du  rodzinn  azienk  i pralni . Ka da sypial-

nia ma w asn  garderob , a dodatkowo w aparta-

mencie rodziców zaprojektowano ma , prywatn  

azienk . Interesuj cym fragmentem domu jest 

przestrze  na antresoli z której roztacza si  pi kny 

widok na salon. Mo na j  dowolnie zaaran owa  

np. jako domow  si owni , bibliotek  lub miejsce 

zabaw dla dzieci. Aby uzyska  wi cej informacji na 

temat projektu zapraszamy do odwiedzenia stro-

ny internetowej www.homekoncept.pl.

NOWO  � HOMEKONCEPT 83
� STYLOWY DOM PI TROWY Z BOGATYM WN TRZEM

OKNO UCHYLNO-OBROTOWE PRESELECT MAX

W nowym uchylno-obrotowym oknie preSelect 

MAX, skrzyd o uchylane jest a  do k ta 45° � to 

prawie o 30% wi cej, ni  w poprzednim modelu. 

Taki zakres otwarcia umo liwia jeszcze pe niej-

sze wykorzystanie stworzonej na poddaszu do-

datkowej przestrzeni. Funkcja obrotowa pozwa-

la na obrót skrzyd a o 180°. 

W nowatorskim systemie oku  funkcja uchyl-

na oddzielona jest od obrotowej, co gwarantuje 

realizacj  tylko wybranego sposobu otwierania 

oraz pe n  stabilno  skrzyd a, zarówno w po-

zycji uchylnej, jak i obrotowej. Zapewnia to wy-

sok  trwa o  produktu oraz bezpiecze stwo 

u ytkowania. Zmian  sposobu otwierania umo -

liwia prze cznik umiejscowiony w dolnej cz -

ci o cie nicy, co zwi ksza komfort i atwo  

obs ugi. Wygodna obs uga okna odbywa si  za 

pomoc  klamki, umieszczonej w dolnej cz ci 

skrzyd a. Klamka Elegant ma dwa stopnie mi-

krouchylenia. atwy sposób mycia zewn trznej 

szyby i zak adania markizy dzi ki zasuwce bloku-

j cej obrócone o 180° skrzyd o. Zastosowany sy-

stem topSafe podnosi bezpiecze stwo u ytkowe 

i antyw amaniowe cechy okna. Automatyczny 

nawiewnik V40P zapewnia zdrowy mikroklimat 

na poddaszu, a jednocze nie chroni przed wyzi -

bieniem wn trza. Technologia thermoPro pod-

nosi jako  i parametry okna dachowego, czego 

wynikiem jest wy sza jego energooszcz dno , 

zwi kszona trwa o , doskona a szczelno  oraz 

atwiejszy monta .

I www.fakro.pl

I tel. 606 228 556
www.homekoncept.pl
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Od niedawna w sklepach 

dost pna jest nowo  firmy 

MIG � wodoszczelna far-

ba renowacyjna. Farba po 

pomalowaniu tworzy wo-

doszczeln  i kolorow  po-

w ok  odporn  na warunki 

atmosferyczne, co pozwa-

la na szereg zastosowa  

w pracach uszczelniaj cych, 

ochronnych i naprawczych. 

Mo na j  kupi  w czterech 

kolorach: ceglanym, grafi-

towym, bia ym i br zowym, 

w opakowaniach 7-litrowych. 

Szczegó ow  informacj  gdzie kupi  farb , mo na znale  pod lin-

kiem: www.smig.pl/smig_w-1

Farba MIG ma nieograniczone mo liwo ci zastosowa , które 

zale  tylko od wyobra ni u ytkownika. Nadaje si  do realizacji 

du ych projektów, jak i drobnych napraw. Jest idealn  propozy-

cj  dla wszystkich, którzy chcieliby niedrogim kosztem wyre-

montowa  stary dach lub uszczelni  opierzenia i rynny. Mo na 

ni  ochroni  coko y i przyziemia budynków przed wod , wilgoci  

i brudem, poniewa  pow oka jest wodoszczelna, zmywalna kar-

cherem oraz paroprzepuszczalna. Produkt znajdzie zastosowanie 

tak e przy ochronie murów i murków  przed niszcz cym dzia a-

niem wody, w które woda wnika i rozsadza zamarzaj c w zimie. 

Farba doskonale sprawdzi si  równie  przy pracach w ogrodzie 

np. przy uszczelnianiu elementów architektury ogrodowej, takich 

jak fontanny, dachy altanek, domków ogrodowych, piaskownic 

itp. oraz przy pracach majsterkowych np. uszczelnianiu drewnia-

nych donic na kwiaty. 

Wodoszczelna farba renowacyjna MIG to produkt bardzo in-

nowacyjny. Zosta  stworzony tak e z my l  o budownictwie pa-

sywnym, do poprawy termoizolacyjno ci dachów. Wysoki wspó -

czynnik odbicia wiat a bia ej farby MIG W-1 chroni budynek 

przed przegrzewaniem si .

Farb  renowacyjn  MIG mo na stosowa  na niemal wszyst-

kie materia y. Nadaje si  do nak adania na dachówki ceramicz-

ne, dachówki cementowe, pap , blach , stare gonty bitumiczne 

i drewniane, blachodachówk , blach  ocynkowan , ceg , beton, 

stal, drewno, itp. Jednocze nie jej zastosowanie jest szybkie i sku-

teczne, a dost pna kolorystyka pozwala odpowiednio dopasowa  

farb  do potrzeb u ytkownika.

Wodoszczelna farba renowacyjna MIG po naniesieniu tworzy 

wysoce elastyczn  pow ok , odporn  na dzia anie wody, mrozu, 

niegu i promieni s onecznych. Powierzchnia wyschni tej farby 

jest g adka i równa, dzi ki czemu atwo j  utrzyma  w czysto ci.
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I   www.smig.pl

NOWY SPOSÓB NA STARY DACH
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

TYNKOWANIE, MALOWANIE, BIELENIE 
� Z AGREKOM STWORZYSZ SWÓJ DOM!

Firma AGREKOM oferuje najwy szej jako ci agregaty tynkarskie, 

agregaty malarskie, bielarki, pianownice i kompresory. W ofer-

cie posiada agregaty do u ytku profesjonalnego, pó profesjonalne-

go i amatorskiego. Zbiorniki produkowane s  w 2 wielko ciach: 60 l 

� mieszcz cy ok. 100 kg masy i 19 l � na ok. 30 kg masy. Pistolety tyn-

karskie pozwalaj  na natrysk nie tylko tynków i baranków elewacyj-

nych, ale równie  g adzi przy zastosowaniu specjalnych dysz p askich.

Wielofunkcyjne agregaty pneumatyczne AGREKOM idealnie nadaj  si  

do natrysku: tynku, gipsu, tynku elewacyjnego (np. baranek), kleju na 

siatk  przy dociepleniach, obrzutki tynkarskiej, zabezpiecze  ogniood-

pornych, malowania, gruntowania, impregnowania, oprysków, biele-

nia, pianowania

Urz dzenia maj  certyfikat CE zgodny z dyrektyw  maszynow  

2006/42/WE i ci nieniow  2014/68/UE. Jako producent, AGREKOM  za-

pewnia fachowe doradztwo, gwarancj  Door-to-Door, serwis pogwa-

rancyjny, a tak e mo liwo  skonfigurowania urz dzenia dopasowa-

nego do potrzeb klienta. 

BRUK GENOVA � ELEGANCKI,
PRAKTYCZNY I PONADCZASOWY

Nawierzchnie klinkierowe s  niezwykle trwa e i wytrzyma e (maj  kil-

kukrotnie wi ksz  wytrzyma o  ni  bruk betonowy). Ze wzgl du na 

najwy szy stopie  antypo lizgowo ci, s  bezpieczne w ka d  pogo-

d , dlatego idealnie nadaj  si  na wszelkiego rodzaju tarasy, schody, 

cie ki czyli wsz dzie tam, gdzie u ytkownicy, szczególnie na mokrym, 

s  nara eni na po lizgni cie. Bruk Vandersanden wspaniale podkre-

la charakter otoczenia. Jest elegancki, praktyczny i ponadczasowy. 

Pasuje do wielu stylów i aran acji.

Kostka brukowa Genova w odcieniu niebiesko-br zowym pi knie 

komponuje si  z innymi naturalnymi materia ami, jak drewno i granit. 

To doskona y wybór zarówno na otoczenie domu, jak i na du e inwe-

stycje: drogi czy place miejskie.

W ofercie Vandersanden jest ponad 50 kolorów bru-

ków klinkierowych, w 26 formatach.

I https://bruk.vandersanden.pl/

I https://arbiton.com

I http://agrekom.pl

Hybrydowa listwa przypod ogowa VIGO to absolutna nowo  na 

rynku wyka czania pod óg. Wyró nia si  unikatowym kszta tem 

oraz g adk  matow  powierzchni . Dzi ki technologii hybrydowej,  

czy elastyczno  i wodoodporno  (która cechuje listwy PVC) 

z wygl dem pow oki listew lakierowanych. VIGO to tak e zintegro-

wane z listw  gumki, które eliminuj  czasoch onne �silikonowanie�. 

Elastyczne gumki tworz  wodoszczeln  barier  i dostosowuj  si  

do kszta tu ciany likwiduj c drobne niedoskona o ci. 

Nowa listwa powsta a, aby nie dokonywa  wyboru mi dzy desi-

gnem, a u yteczno ci . Dzi ki g adkiej powierzchni brud nie wnika 

w listw  i jest ona atwa w czyszczeniu. Lity rdze  u atwia docina-

nie listew pod k tem. Mo emy tak e skorzysta  z wielu dedykowa-

nych akcesoriów (naro niki, czniki, klipsy).

Listw  VIGO wyró nia tak e bardzo prosty i szybki monta  na 

klipsy lub klej. 

Dost pna jest zarówno w uniwersalnej bieli, jak i w naturalnych 

wybarwieniach drewnianych. VIGO produkowana jest w dwóch wy-

soko ciach � 60 mm i 80 mm.

MATOWA LISTWA VIGO
OD ARBITON 
� WODOODPORNA I PI KNA
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

IMPREGNAT DO OGRODZE  
PROTECT FIRMY JONIEC®

IMPREGNAT do ogrodze  PROTECT firmy JONIEC® to preparat 

do stosowania na nawierzchniach z betonu i kamienia. 

Efekt dzia ania impregnatu:

�  zwi ksza odporno  na zabrudzenia i szkodliwe dzia anie wa-

runków atmosferycznych,

� poprawia wygl d powierzchni,

� wzmacnia kolor,

� zmniejsza cieralno . 

Impregnacj  zaleca si  wykona  nie wcze niej, ni  miesi c 

po zako czeniu budowy, na oczyszczonej i suchej powierzchni 

ogrodzenia. Preparat jest dost pny w opakowaniach o pojem-

no ci 5 l ( rednia wydajno  z 5 l � ok. 25 m2). Przed u yciem 

nale y zapozna  si  z informacja-

mi i zaleceniami,  zamieszczonymi 

na etykiecie produktu. Na ok adzi-

nach wapiennych, z piaskowca lub 

innych ska  naturalnych zaleca si  

wykonanie próby.

KALKULATOR WYLEWKI ANHYDRYTOWEJ OD CEMEX

I betonnadom.pl 

Firma CEMEX opracowa a nowoczesne i wygodne narz dzie internetowe � kalkulator wy-

lewki anhydrytowej oraz izolacji z pianobetonu. Kalkulator dost pny jest na stronie beto-

nadom.pl pod adresami: betonnadom.pl/posadzki/kalkulator-ceny-posadzki-anhydrytowej/ 

lub betonnadom.pl/posadzki/#formularze.

Kalkulator umo liwia inwestorom uzyskanie wst pnej wyceny w prosty sposób. W tym 

celu wystarczy wybra  ANHYLEVEL � w przypadku wyceny wylewki lub INSULARIS PIANO 

� w przypadku wyceny izolacji z pianobetonu pod wylewk , a nast pnie wpisa  ilo  m2 

oraz przewidywan  grubo  warstwy, po czym kalkulator poda nam orientacyjn  cen  za 

ca  us ug . Szacunkowa cena obejmuje materia , transport na plac budowy, pompowanie 

i fachowe u o enie posadzki anhydrytowej lub pianobetonu. Formularz umo liwia równie  

dodanie za czników w postaci planów lub zdj , które mog  by  pomocne przy wycenie.

Ogromn  zalet  kalkulatora jest mo liwo  orientacyjnej wyceny wylewki a tak e, po wy-

pe nieniu formularza kontaktowego, wys ania zapytania ofertowego bezpo rednio do cer-

tyfikowanego wykonawcy CEMEX Xperts. Taki wykonawca udzieli bezp atnej porady oraz 

przygotuje precyzyjn  wycen  po ustaleniu wszystkich szczegó ów. 

Kalkulator wylewki to szybkie i intuicyjne narz dzie pozwalaj ce pozna  

szacunkowe koszty oraz nawi za  kontakt ze sprawdzonym i rzetelnym wy-

konawc .   

CZNIKI DOTYKOWE LIVOLO 
� WYSZUKANY DESIGN
I BOGACTWO ZASTOSOWA

czniki dotykowe LIVOLO wyró nia szla-

chetny charakter szk a i najwy sza jako  

wykonania, doskonale podkre l  walo-

ry ka dego pomieszczenia, a minimali-

styczny styl doda wn trzom dyskret-

nej elegancji. 

Modu owa budowa ukazuje tech-

nologicznie zaawansowan  konstruk-

cj  cznika, od szklanego panelu, poprzez 

post pow  elektronik  do niepalnej obudo-

wy. Produkty LIVOLO przemawiaj  jako-

ci  na wiatowym poziomie. Praktycznie 

nieograniczone mo liwo ci konfiguracji 

w czników i osprz tu LIVOLO Electric, za-

spokoj  nawet najbardziej wysublimowane 

oczekiwania wzgl dem funkcjonalno ci in-

stalacji elektrycznej.

I www.livolopolska.com I   www.joniec.pl
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ZABEZPIECZ DOM PRZED SKUTKAMI 
ULEWNYCH DESZCZÓW

MAXIMA COMPACT 
NOWO  FIRMY GALMET

Gruntowe pompy ciep a z serii 

Maxima s  mark  sam  w sobie. 

W ostatnich latach zgarn y liczne 

nagrody bran owe, przyznawane 

najnowocze niejszym, innowacyj-

nym i ekologicznym urz dzeniom 

grzewczym w Polsce.

Do d ugiej listy zalet Maximy na-

le y dopisa  kolejn  � producent, 

polska firma Galmet, przygotowa a 

trzy modele tej pompy ciep a zin-

tegrowane ze zbiornikiem do cie-

p ej wody u ytkowej, ze stali nie-

rdzewnej. 

Maxima Compact niedawno trafi a do oferty najlepszych dystry-

butorów, a ju  zyska a uznanie bran y. Zosta a nagrodzona Z otym 

Medalem Mi dzynarodowych Targów Pozna skich Instalacje 2020 

oraz Opolsk  Mark  2019.

Maxima Compact to komfort ogrzewania domu i wody zamkni te 

w jednym urz dzeniu. Wysoka wydajno  i darmowa energia odna-

wialna czyni  t  pomp  ciep a unikaln . Gruntowa pompa ciep a po-

czona ze zbiornikiem ze stali nierdzewnej to rozwi zanie kompletne. 

Elementy instalacji wbudowane w urz dzeniu czyni  j  prost  w mon-

ta u. Zdalna obs uga zapewnia wygodn  kontrol . Maxima Compact 

7, 10, 12 GT to polecany sposób na �Dom bez rachunków�.

I   www.kessel.pl I   https://galmet.com.pl

MARKIZA VMZ SOLAR DO OKIEN 
PIONOWYCH OD FAKRO

Skutecznie chroni pomieszczenia przed nadmiernym nagrzewaniem 

zapewniaj c jednocze nie dop yw naturalnego wiat a i kontakt wzro-

kowy z otoczeniem. Dzia a automatycznie � w zale no ci od stopnia 

nas onecznienia. Przy du ej ilo ci s o ca � samoczynnie si  rozwija, 

chroni c pomieszczenia przed nadmiernym nagrzewaniem, a gdy jest 

pochmurno, zwija si  zwi kszaj c nap yw naturalnego wiat a do po-

mieszczenia. Markiza pe ni równie  funkcj  moskitiery. Wystarczy j  

rozsun , a profile i siatka tworz  ochron  przed owadami i insektami.

Markiza zapewnia osiem razy skuteczniejsz  ochron  przed nad-

miernym nagrzewaniem pomieszczenia w porównaniu z zas onami 

wewn trznymi. Stosuj c markiz  mo emy ograniczy  lub ca kowicie 

zrezygnowa  z klimatyzacji, która generuje wysokie koszty eksplo-

atacji. Co wi cej, rozwini ta markiza w ci gu ch odnych nocy chro-

ni wn trze przed stratami ciep a obni aj c rachunki za ogrzewanie. 

Markiza poprawia wspó czynnik przenikania ciep a okna nawet o 16%. I www.fakro.pl

Pump  x FPump  x F
Zawór przeciwzalewowy z pomp .
Do zabudowy w p ycie pod ogowej.

Podczas intensywnego deszczu, kanalizacja w wielu miejscach nie jest w sta-

nie odprowadzi  du ej ilo ci wody. Przy przeci eniu kanalizacji powsta-

je przep yw zwrotny cieków niszcz cy domowe sprz ty i pozostawiaj cy 

zawilgocone mury budynku, a dla nas stres i mo liwe problemy z ubezpie-

czeniem. Dost pne s  jednak urz dzenia przeciwzalewowe firmy KESSEL, 

które pozwalaj  skutecznie zabezpieczy  nasze domy.

W zaworze przeciwzalewowym Staufix FKA sonda umieszczona w ka-

nale rozpoznaje przep yw zwrotny i za pomoc  si ownika domyka klapy, 

uruchamiaj c alarm na szafce sterowniczej. Po ust pieniu cofki klapa 

automatyczne si  podniesie. Inne rozwi zanie � zawór przeciwzalewowy 

z pomp  Pumpfix F, daje mo liwo  korzystania z przyborów sanitarnych 

nawet w sytuacji przeci enia kanalizacji, kiedy to pompa zasysa cieki, 

rozdrabnia elementy sta e i t oczy je w kierunku przeciwnym do przep y-

wu zwrotnego, jednocze nie zabezpieczaj c nas przed nim. Oba urz dze-

nia przeznaczone s  do cieków zawieraj cych fekalia. Pod k tem brudnej 

wody z pralki czy umywalki oraz wody deszczowej wystarczy zawór prze-

ciwzalewowy Staufix Basic w wersji podstawowej. Ochron  przeciwzale-

wow  zapewnia tak e wpust piwniczny Drehfix czy zewn trzna studzien-

ka przeciwzalewowa KESSEL.
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E-BOOK �FOTOWOLTAIKA DLA DOMU�

ROLETA PLISOWANA APF 
IDEALNA BARIERA
PRZECIWS ONECZNA

Roleta plisowana APF to idealna os ona przeciws oneczna, wpaso-

wuj ca si  we wspó czesne wn trza. Oferuje ona idealne po czenie 

dekoracji i ochrony. Tkanina o strukturze plastra miodu z wewn trz-

n  pow ok  aluminiow , zapewni zaciemnienie i popraw  izolacyjno-

ci. Rolet  mo emy zatrzyma  w dowolnym miejscu, dzi ki bocznym 

prowadnicom. System top-down zapewnia swobodn  obs ug  za po-

moc  górnej i dolnej belki. 

Rodzina odkurzaczy GREENline obejmuje jednostki przeznaczone dla 

150�350 m² powierzchni sprz tania. Ka d  jednostk  cechuje nie-

zawodno , kompaktowe wymiary oraz niski wspó czynnik ha asu. 

Tak szeroka gama modeli pozwala obs u y  budownictwo mieszka-

niowe oraz ma e i wi ksze firmy, pensjonaty i hotele. Ponadto mo-

del GREENline 250 wzbogacono o system regulacji mocy ss cej. 

Odbywa si  to za pomoc  prze cznika umieszczonego na r koje-

ci w a ss cego. Dzi ki temu moc ss ca odkurzacza mo e zosta  

dostosowana do aktualnych potrzeb u ytkownika.

Dodatkowym atutem tej jednostki jest wy wietlacz informuj cy 

u ytkownika o najwa niejszych parametrach jednostki centralnej. 

Panel wskazuje konieczno  wyczyszczenia lub wymiany filtra, prze-

grzanie silnika czy potrzeb  wykonania naprawy b d  przegl du.

Wysokiej jako ci odkurzacze centralne marki GREENline w po-

czeniu z kompletnymi zestawami materia ów instalacyjnych re-

nomowanej marki Vaculine dost pne s  w atrakcyjnych pakietach 

promocyjnych.

I   www.fakro.pl

I www.topvac.pl

WYSOKA JAKO  ODKURZACZY 
CENTRALNYCH GREENLINE 
W ROZS DNEJ CENIE! 

Bezp atny e-book �Fotowoltaika dla domu� to kompleksowe ród o informacji na temat fo-

towoltaiki przygotowane przez ekspertów TAURON Sprzeda . Poradnik zawiera odpowie-

dzi na najcz ciej zadawane pytania � m.in. o op acalno  fotowoltaiki czy dobór mocy i roz-

liczanie energii wyprodukowanej przez instalacje fotowoltaiczne. Ponadto we wspó pracy 

z Wojewódzkim Funduszem Ochrony rodowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie przy-

gotowano zestawienie aktualnych zasad funkcjonowania programów �Czyste Powietrze� 

i �Mój Pr d�, a tak e opis mo liwo ci, jakie daje ulga termomodernizacyjna. Oprócz wyja -

nie  dotycz cych kwestii technicznych i finansowych, w e-booku przedstawiono tak e do-

wiadczenia osób, które zamontowa y panele fotowoltaiczne oraz powody, dla których zde-

cydowa y si  na t  inwestycj .

E-book �Fotowoltaika dla domu� mo na pobra  ze strony: www.tauron.pl/ebook.

I   www.tauron.pl/ebook 
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Flush to najnowszy produkt z oferty okien drewniano-

-aluminiowych marki Sokó ka Okna i Drzwi. Od sierp-

nia tego roku oferowany b dzie w kilku wariantach gru-

bo ci profilu: 68 mm, 80 mm, 92 mm oraz z pakietem 

3-szybowym i 4 uszczelkami w standardzie. Dzi ki do-

skona ym parametrom termicznym (Uw = 0,8 W/(m²�K)) 

i izolacyjnym profil ten doskonale sprawdzi si  w ka -

dych warunkach pogodowych. Cechuje si  m.in. zna-

komit  wodoszczelno ci  na poziomie 1950 Pa oraz od-

porno ci  na wysokie i niskie temperatury � za spraw  

zewn trznej nak adki aluminiowej. Jednocze nie, dzi ki 

zastosowaniu przemy lanych rozwi za  technologicz-

nych, profil pozwala zaoszcz dzi  na ogrzewaniu zim  

i ch odzeniu latem. Jego mocna drewniana konstrukcja 

sprawia, e nawet w wersji wielkogabarytowej okno to 

jest niezwykle trwa e i zapewnia komfort u ytkowania 

przez dziesi tki lat.

Najnowszy profil Sokó ki doskonale komponuje si  

z nowoczesn  architektur . Designerski kszta t nak ad-

ki aluminiowej jest odpowiedzi  na aktualne trendy 

w projektowaniu, a bogata paleta kolorów do wyboru to 

uk on w stron  klientów o ró nych oczekiwaniach i gu-

stach. Okno Flush to rozwi zanie cz ce wyj tkowy wy-

gl d z trwa o ci  i niezawodno ci . Warto je sprawdzi  

� w ka dych warunkach.

I   https://sokolka.com.pl

NOWA POMPA CIEP A AQUAREA GENERACJI J TYPU MONOBLOK 
OD PANASONIC JU  DOST PNA 

Panasonic przedstawi  najnowszy produkt w swoim asortymencie 

pomp ciep a woda-powietrze Aquarea � niezwykle wydajny system 

monoblok generacji J z czynnikiem ch odniczym R32. Idealna do no-

wych instalacji i domów niskoenergetycznych, pompa ciep a czy 

wysokowydajny system w jedn  kompaktow  jednostk  zewn trzn . 

Zaawansowany system zewn trzny zapewnia zarówno ciep  wod  

u ytkow  (c.w.u.), jak i ciep o do grzejników oraz ogrzewania i ch o-

dzenia do przystosowanych do tego systemów. Dzi ki dost pnemu za-

kresowi mocy od 5 kW do 9 kW, monobloki generacji J oferuj  ni sze 

koszty eksploatacji ni  inne dost pne na rynku rozwi zania. Zakres 

ten w pe ni dostosowuje system do potrzeb pomieszczenia, niezale -

nie od tego, czy jest to nowy czy modernizowany budynek. Pompy cie-

p a generacji J s  w stanie zapewni  temperatur  wody wylotowej do 

60°C nawet przy -10°C temperatury zewn trznej, a tak e wy sz  wy-

dajno  w zakresie ogrzewania do +25%, a ch odzenia � do +30%.

Monoblok o prostej konstrukcji zajmuje niewiele przestrzeni na ze-

wn trz domu. Ca y czynnik ch odniczy zamkni ty jest w hermetycznej 

i szczelnej oraz ma ej jednostce zewn trznej, a wewn trz budynku znaj-

duj  si  jedynie niezb dne rury hydrauliczne. Monoblok Aquarea gene-

racji J to idealny wybór do nowych projektów budowlanych, mo e by  

atwo zainstalowany zarówno w miejscach o ograniczonej przestrzeni, 

jak i przy wi kszych metra ach. Niewielki rozmiar instalacji zawdzi -

cza si  wbudowanemu hydrokitowi, czyli wyposa eniu hydrauliczne-

mu w jednostk  zewn trzn . Aby zaoszcz dzi  jeszcze wi cej prze-

strzeni, z Aquarea Monobloc mo na zainstalowa  dodatkowy zestaw 

zbiorników (PAW-TD20B8E3 lub PAW-TD23B6E5) do produkcji c.w.u.

Dzi ki polityce zrównowa onego rozwoju, która jest jednym z prio-

rytetów firmy Panasonic, nowy monoblok oferuje znaczne korzy ci dla 

u ytkownika ko cowego i jego wp ywu na rodowisko. Wykorzystuj c 

zaawansowan  technologi  powietrzno-wodn , seria Aquarea zapew-

nia niezwykle wydajne, przyjazne dla rodowiska rozwi zanie, nawet 

w temperaturach do -20°C. Poza ogrzewaniem i ciep  wod , mono-

blok generacji J zapewnia równie  ch odzenie w okresie letnim.

System jest równie  kompatybilny z Aquarea Smart Cloud � apli-

kacj , dzi ki której u ytkownicy ko cowi mog  zdalnie sterowa  pe -

nym zakresem funkcji ogrzewania i ch odzenia, a tak e monitorowa  

zu ycie energii i jej koszt. Co wi cej, mo na go równie  pod czy  do 

Aquarea Service Cloud, aby umo liwi  instalatorom zdalny dost p 

do systemów ogrzewania i ch odzenia zainstalowanych u ich klien-

tów w celu skrócenia czasu reakcji serwisowej. Dzi ki temu instala-

torzy mog  dzia a  z dowolnego miejsca, oszcz dzaj c 

tym samym czas i pieni dze. 

I www.aircon.panasonic.eu

OKNO NA KA D  POGOD
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NAP D DTN 80 � WYRÓ NIONY W KONKURSIE STOLARCHI 2020

Nap d do drzwi rozwiernych DTN 80 zosta  wyró niony w konkursie 

StolArchi 2020 w kategorii Innowacja za tzw. gwarancj  bezpiecze -

stwa po arowego. To pierwszy konkurs, w którym architekci oceniaj  

i nagradzaj  najlepsze produkty z bran y stolarki otworowej.

Podczas tegorocznej, trzeciej edycji, w której uczestniczy o 20 firm 

z bran y stolarki otworowej, architekci oceniali zg oszone rozwi za-

nia produktowe w 3 kategoriach: Forma, Funkcja � Innowacja, a tak e 

Wsparcie techniczne. W kategorii Funkcja � Innowacja g osy jury roz-

o y y si  niemal e równomiernie. St d decyzja o przyznaniu 4 równo-

rz dnych wyró nie . Doceniony za gwarancj  bezpiecze stwa po a-

rowego zosta  mi dzy innymi produkt G-U � nap d DTN 80.

Mo na go zastosowa  w drzwiach rozwiernych, wykonanych z drew-

na, PVC lub aluminium. Zosta  zaprojektowany z my l  o tzw. obiek-

tach bez barier architektonicznych, np. jako nap d do drzwi prze-

ciwpo arowych w domach seniora lub w szpitalach. Sprawdza si  

wsz dzie tam, gdzie bezpieczne drogi ewakuacyjne i awaryjne oraz 

ochrona przeciwpo arowa s  priorytetem. 

Nap d DTN 80 jest innowacyjnym rozwi zaniem z opatentowa-

nym systemem podwójnych spr yn � drugi zespó  spr yn urucha-

mia si  na chwil  przed domkni ciem drzwi, czyli w momencie, gdy 

potrzebna jest wi ksza si a zamykania. To sprawia, e w przeciwie -

stwie do innych nap dów do drzwi rozwiernych, produkt ten zapew-

nia najlepsz  szczelno  zamykania.

ARMAFLEX DUCT PLUS AL � KOMPLEKSOWA 
IZOLACJA KANA ÓW WENTYLACYJNYCH

Odpowiednia izolacja kana ów wentylacyj-

nych jest niezb dna do wydajnej pracy sys-

temów klimatyzacyjnych i wentylacyjnych. 

Efektywna izolacja powinna uchroni  insta-

lacje przed kondensacj  pary wodnej oraz ko-

rozj , redukowa  ha as, a przy tym by  atwa 

w monta u i trwa a. Poszukuj c idealnego 

produktu spe niaj cego te wszystkie wymo-

gi warto wzi  pod uwag  najnowsze rozwi -

zanie firmy Armacell � innowacyjn  izolacj  

Armaflex Duct Plus Al. 

Izolacja ta zosta a wykonana z wysokoela-

stycznej pianki elastometrycznej na bazie syn-

tetycznego kauczuku. Plastyczny materia  jest 

gwarancj  perfekcyjnego dopasowana maty 

do kszta tu kana ów o przekroju prostok tnym 

lub cylindrycznym, a co za tym idzie � unikni -

cia nieszczelno ci w izolacji, które mog yby 

spowodowa  kondensacj . Na osnowie siat-

kowej umieszczono warstw  samoprzylepn  

na bazie zmodyfikowanego akrylu, os oni t  

foli  polietylenow , która umo liwia szybki, 

atwy oraz czysty monta  izolacji. Produkt do-

st pny jest w rolkach o optymalnej szeroko ci, 

dzi ki czemu jego instalacja na kana ach nie 

jest skomplikowana. Zamkni tokomórkowa 

struktura maty i jej wysoki wspó czynnik oporu 

przeciw dyfuzji zapobiegaj  przenikaniu pary 

wodnej w g b instalacji oraz zmniejszaj  ry-

zyko wyst pienia korozji pod warstw  izolacji 

i penetracji wilgoci do wewn trz. Jest to klu-

czowe, aby przed u y  ywotno  instalacji. 

Ponadto, specjalnie zaprojektowany aluminio-

wy p aszcz do izolacji termicznych redukuje 

straty ciep a. Zgodnie z europejsk  klasyfika-

cj  reakcji na ogie , tzw. Euroklas , Armaflex 

Duct Plus Al ma klas  B-s3, d0, czyli jest sa-

mogasn ca, niekapi ca i nie rozprzestrzenia 

ognia. Jej wykorzystanie znacz co wp ywa 

na poziom bezpiecze stwa po arowego bu-

dynków i ich u ytkowników. 

Dzi ki w a ciwo ciom akustycznym, wyrób 

ten umo liwia kontrol  ha asu strukturalne-

go, który mo e przenosi  si  przez elementy 

mocuj ce rury lub poprzez po czenia rury ze 

szkieletem. Arkusze tej izolacji s  wolne od 

w ókien oraz kurzu, nie pyl  i pozostaj  jedno-

lite przez ca y okres u ytkowania. Dodatkowe 

pokrycie laminatem aluminiowym z podwój-

nie powlekanym w óknem szklanym nadaje jej 

estetyczny wygl d i powoduje, e powierzch-

ni  kana ów atwo si  czy ci. Produkt znajdzie 

zastosowanie w miejscach o podwy szonych 

standardach czysto ci, gdzie nie mo na mon-

towa  izolacji pyl cych, np. z we ny. 

Wysoka funkcjonalno  izolacji Armaflex 

Duct Plus Al sprawia, e spektrum jej zastoso-

wa  jest naprawd  du e. Idealnie sprawdzi si  

zarówno w systemach klimatyzacyjnych, jak 

i kana ach wentylacyjnych, zwi kszaj c bez-

piecze stwo i komfort u ytkowania budynków.

I www.armacell.pl

I https://www.g-u.com 
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AP DESZCZÓWK ,
DZIA AJ EKOLOGICZNIE, 
OSZCZ DZAJ PIENI DZE! 

elbetowe monolityczne zbiorniki na wod  marki Gizo o pojem-

no ci 10�15�20 000 litrów z systemem wst pnej filtracji zapew-

niaj  mo liwo  retencji wód deszczowych oraz technicznych. 

Dzi ki nim ka dy mo e by  niezale nym i posiada  ekologiczne 

ród o niezakamienionej mi kkiej wody idealnie nadaj ce si  do 

u ytku w gospodarstwach domowych oraz firmach.

Korzy ci:

� Zbiorniki Gizo o poj. 10�15�20 000 litrów.

� 100% wodoszczelno ci.

� Szybki monta  � 1 dzie .

� Lokalna retencja wód deszczowych oraz technicznych.

�  Niezale ne ekologiczne ród o niezakamienionej, mi kkiej 

wody.

� Proste i bezkosztowe nawodnienie ro linno ci w ogródku.

�  Mo liwo  posadowienia zbiorników pod ka dym rodzajem 

powierzchni zewn trznej np. parkingi, kostka brukowa, chod-

niki, ziele  miejska/przydomowa.

�  Brak potrzeby doci ania zbiornika, wysoka masa w asna 

8�12 t.

�  Mo liwo  instalacji zintegrowanego systemu filtrów wody 

� brak zanieczyszcze .

� Górne dekle zbiornika s  dost pne w ró nych kszta tach.

� Mo liwo  czenia zbiorników w zestawy.

� Zbiorniki maj  europejski certyfikat bezpiecze stwa CE.

Zastosowanie:

Domy jednorodzinne, budynki gospodarcze, hale produkcyjne, 

budynki przemys owe, szklarnie, ogrody, parkingi o wi kszej po-

wierzchni retencji, zbiorniki przeciwpo arowe, myjnie samocho-

dowe, mycie maszyn budowlanych.

Firma GIZO zach ca do skorzystania z dotacji z urz dów miej-

skich na program � AP DESZCZ�. Po z o eniu wniosku mo na 

ubiega  si  o sfinansowanie nawet 80% wydatków zwi zanych 

z instalacj  zbiornika.

I   https://gizo.pl

FRONIUS SOLAR.WEB � NARZ DZIE 
NIE TYLKO DO MONITOROWANIA

Bezp atny portal internetowy Fronius Solar.web umo liwia wygodne i przejrzy-

ste monitorowanie, analizowanie i porównywanie instalacji fotowoltaicznych. 

Podstawow  funkcj  narz dzia Fronius Solar.web by o monitorowanie i wizuali-

zacja systemów PV. Dzi , poza powy szym, narz dzie to stanowi podstaw  do 

szczegó owych analiz. Dla klienta ko cowego Solar.web staje si  cz sto centrum 

kontroli i zarz dzania przep ywem energii. Dla instalatora sta  si  kluczem do zin-

dywidualizowanej obs ugi klienta opartej na rzetelnych danych.

Zalety Fronius Solar.Web:

� Funkcje analizowania energii;

� Prezentacja danych systemowych;

� Atrakcyjna wizualizacja i aplikacje;

� Automatyczne powiadamianie o awariach systemu;

�  Dost p do zdalnych aktualizacji oprogramowania                    

 i do ulepsze  produktowych;

�  Zarz dzanie systemem przez instalatora.

Przy zakupie falownika Fronius, monitorowanie na platformie Solar.Web        

w  standardzie!

I www.solarweb.com
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Nowoczesny i elegancki format 60 x 60 cm doskonale sprawdza si  na du ych powierzchniach 

tarasów, patio czy alei. P yty s  dost pne w siedmiu kolorach i dwóch rodzajach powierzchni. 

Dodatkowo mo na wybra  opcj  uszlachetnienia powierzchni technologi  SILCO � w efek-

cie powstaje powierzchnia o satynowym blasku, wyg adzona, a tym samym mniej poch a-

niaj ca zanieczyszczenia i atwiejsza do utrzymania w czysto ci. 

Na zdj ciu: taras z dekoracyjnych p yt  MUSSO w kolorze lawa, uszlachet-

nionych SILCO. 

I www.vestone.pl

PUSTAK CIENNY
CZAMANINEK AKU K5 DO CIAN 
WEWN TRZNYCH I ZEWN TRZNYCH

Podstawowy surowiec do produkcji PUSTAKÓW CZAMANINEK AKU K5 

(oko o 85%) to keramzyt. Keramzyt jest lekkim kruszywem budowlanym 

otrzymywanym przez wypalanie atwo p czniejacych glin w piecach ob-

rotowych w temperaturze 1200°C.

Do produkcji u ywa si  najwy szej jako ci keramzytu o frakcji 1:4 i 4:8. 

To materia  oboj tny chemicznie, ma wysok  izolacyjno  ciepln , od-

porno  na czynniki chemiczne i atmosferyczne.

Zalety:

� niski wspó czynnik przenikania ciep a;

� 5 komór powietrza;

� bardzo niska nasi kliwo  � oddychaj ca ciana;

� grube i mocne cianki u atwiaj  monta  ko ków;

� bez spoiny pionowej � uk ad zamków pióro-wpust;

� izolacyjno  akustyczna 48 dB;

�  brak konieczno ci docinania pustaków � oszcz dno  (trzy uniwersal-

ne wymiary pustaków w sta ej ofercie paletowej);

� wspó czynnik przenikania ciep a U = 0,598 W/(m2.K).

System cienny CZAMANINEK AKU K5, którego podstaw  s  pusta-

ki AKU K5 (24 x 24 x 37,5) uzupe nia szeroka gama produktów wspoma-

gaj cych proces realizacji inwestycji.

Na ka dym etapie producent oferuje w pe ni profesjonalne rozwi za-

nia techniczne przeznaczone do pustaków ciennych, a wszystko po to, 

aby przyspieszy  prace i zminimalizowa  koszty. Wszystkie elementy sy-

stemu ciennego CZAMANINEK powstaj  w jednej fabryce, co pozwala 

na sta  kontrol  jako ci produktu oraz klasy surowców.

I www.czamaninek.pl

HAK COMBI W NOWEJ ODS ONIE 
� ZMIANA W OFERCIE SYSTEMÓW 
RYNNOWYCH NIAGARA

W ofercie Grupy Pruszy ski w systemach rynnowych NIAGARA 

znajdziemy ulepszony kszta t haka COMBI. Nowy wzór uwzgl dnia 

g bsze przet oczenia, które gwarantuj  wi ksz  wytrzyma o  na 

obci enia, a wi c hak jest znacznie trwalszy. Ulepszony kszta t za-

pewnia lepsze dopasowanie do rynny, a dodatkowo jest to wprowa-

dzenie elementu designerskiego do naszego dachu. Pomimo zmia-

ny wygl du, cena haka pozostaje bez zmian.    

Rynny NIAGARA proponowane przez firm  Blachy Pruszy ski s  

kompletnym systemem odwadniania � idealnym dla ka dego dachu. 

Doskonale sprawdz  si  zarówno na nowych, jak i remontowanych 

budynkach, bez wzgl du na rodzaj pokrycia. Obecnie firma oferu-

je 8 ró nych konfiguracji, które mog  by  wykorzystane we wszyst-

kich typach obiektów budowlanych, bez wzgl du na przeznaczenie 

czy powierzchnie dachu. Do dyspozycji klientów s  rynny z blach 

ocynkowanych, powlekanych, blach tytanowo-cynkowych oraz ty-

tanium czyli aluminium z dodatkiem tytanu.

I   https://pruszynski.com.pl

MUSSO � P YTY DEKORACYJNE
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NOWOCZESNE P YTY BRUKOWE OD 
SEMMELROCK

Nowoczesne p yty brukowe Umbriano, z unikaln  technologi  barwie-

nia Colorfusion, dedykowane dla osób ceni cych sobie oryginalno  

i wygod . Du e, wygodne formaty kamieni zastosowane do aran a-

cji wokó  posesji nie przyt aczaj  otaczaj cej architektury, lecz doda-

j  jej majestatu.

Wielkoformatowe p yty brukowe Mayore daj  mo liwo  uk adania 

prostych, geometrycznych kszta tów. Ju  sama wielko  kwadratu sta-

nowi element dekoracyjny, który wpisuj c si  w nowoczesne za o enia 

projektowe jest równorz dnym elementem aran acji przestrzeni wo-

kó  posesji. Do wyboru s  dwie barwy, minimalistyczna platino � de-

likatna odmiana jasnej szaro ci oraz ciemna, elegancka 

luce nero z elementami l ni cego kruszywa. Tegoroczn  

nowo ci  kolorystyczn  jest kolor silva. 

I   www.semmelrock.pl

Umbriano

Mayore

NOWO ! MONOKRYSTALICZNE 
PANELE NIBE PV 320 WP

REKUPERATORY CIENNE
HRU-WALL-RC OD ALNOR

W ofercie marki NIBE pojawi y si  nowe, mono-

krystaliczne panele fotowoltaiczne wykorzystu-

j ce technologi  PERC, która zapewnia wy sz  

wydajno  przy wy szych temperaturach i niskim 

nas onecznieniu. Dodatkowo wykorzystana tech-

nologia Half Cell, czyli dzielenia na pó  zapewnia 

m.in. wy sz  moc wyj ciow , lepsz  wydajno  

zale n  od temperatury, zmniejszony wp yw zacie-

nienia na wytwarzanie energii i mniejsze ryzyko 

wyst pienia gor cych punktów. Panele NIBE PV 

typu Full Black to niezwykle eleganckie i estetycz-

ne rozwi zanie, które znakomicie prezentuje si  

na dachu czy gruncie. 

Nowe panele fotowoltaiczne NIBE PV o mocy 

320 Wp dost pne s  w zestawach o 3, 4, 5, 6, 9, 13, 

16 i 22 kW. Panele mo na dodawa  lub usuwa  w celu uzyskania in-

stalacji solarnej optymalnie dopasowanej do potrzeb i powierzchni 

dachu budynku. Wi cej informacji oraz szczegó owa 

oferta na www.nibe.pl.

Rekuperatory cienne HRU-

WALL-RC s  idealnym rozwi -

zaniem gdy mamy ograniczon  

przestrze  w mieszkaniu, a chce-

my si  cieszy  czystym i wie ym 

powietrzem.

Jest on wyposa ony w dwa 

filtry przeciwpy owe, które za-

pewniaj  podwójn  ochron  

przed zanieczyszczeniami z ze-

wn trz. Dla jeszcze wi kszej wy-

gody najnowszy model jest ste-

rowany pilotem na podczerwie . 

Rekuperator cienny wyposa ony jest w energooszcz dny wentyla-

tor EC (maks. zu ycie pr du to tylko 6 W). 

Dzi ki niskiemu zu yciu energii oraz bardzo cichej pracy wska-

zane jest dzia anie rekuperatora non stop. HRU-WALL-RC jest prze-

znaczony do instalacji w pojedynczym pomieszczeniu, np. w salo-

nie lub w sypialni: w celu lepszego zrównowa enia 

przep ywu cz sto u ywa si  dwóch równolegle pra-

cuj cych urz dze .

I   www.nibe.pl

I   https://www.alnor.com.pl
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WI CEJ WIAT A, WI CEJ MO LIWO CI 
� NOWY SYSTEM OKIENNY 
W OFERCIE VEKA POLSKA

Renomowany producent profili okiennych z PVC � VEKA Polska � wprowadza 

na rynek nowy system drzwi podnoszono-przesuwnych VEKAMOTION 82. 

Ten najnowszy system do zabudowy drzwi tarasowych o du ych gabary-

tach, to efekt stosowania zaawansowanych technologii, podnosz cych ja-

ko  produktu.

VEKAMOTION 82 to unikalna konstrukcja, która spe nia najwy sze wy-

magania. Nowoczesne budownictwo ceni du e przeszklenia, pozwalaj ce 

na budow  szklanych przesuwanych cian, które w efektowny sposób wta-

piaj  wn trza domu w jego otoczenie. Salon w ogrodzie czy ogród w salonie? 

Dzi ki takim systemom, jak VEKAMOTION odpowied  nie musi by  jedno-

znaczna, bowiem przenikanie si  tych przestrzeni jest tu absolutnie mo liwe.

Zalety systemów VEKAMOTION 82 i VEKAMOTION 82 MAX:

�  Doskona e do wietlenie wn trz � du e szklane powierzchnie s  zamkni -

te w w skich ramach profili PVC.

�  Jeszcze wi ksze przeszklenia � mo na zaprojektowa  konstrukcje o wy-

miarach 6 m szeroko ci i 2,7 m wysoko ci (profile bia e) oraz 5 m szero-

ko ci i 2,5 m wysoko ci (profile kolorowe).

�  Doskona a termoizolacyjno  profili oraz mo liwo  zamontowania w nich  

ciep ych potrójnych pakietów szybowych do grubo  54 mm.

�  Odporno  na w amanie klasy RC 2, co daje mieszka com poczucie bez-

piecze stwa.

�  Wodoszczelno  w najwy szej klasie 9A dzi ki zastosowaniu innowacyj-

nych uszczelnie .

�  System o doskona ej stabilno ci z nowymi stalowymi wzmocnieniami.

�  Najnowszej generacji ciep y próg wykonany z PVC; mo liwo  monta-

u bezprogowego.

�  Okna sta e doskonale wkomponowuj  si  w fasad  budynku, dzi ki uni-

kalnej konstrukcji pozwalaj cej montowa  je niemal bezramowo.

�  Du y wybór wzornictwa i kolorystyki profili � do wyboru kolory z palety 

RAL, drewnopodobne, wyko czenie SPECTRAL, a tak e mo liwo  za-

mówienia profili z aluminiowymi nak adkami.

I   www.veka.pl

ROTH � ZBIORNIKI DO MAGAZYNOWANIA WODY DESZCZOWEJ

Firma Roth od lat znana jest na rynku przede 

wszystkim z systemów instalacji grzewczych 

i sanitarnych � ogrzewania p aszczyznowego, 

c.o. oraz c.w.u i z.w.u.

Dodatkowo mo e si  pochwali  wieloletnim 

do wiadczeniem w zakresie produkcji zbiorni-

ków z polietylenu, które maj  wiele róde  zasto-

sowania. Zbiornik, jako bazowy produkt, mo -

na odnale  w programie sprzeda owym Roth 

w systemach zagospodarowania wody pitnej, 

deszczowej oraz cieków bytowych w przydo-

mowych oczyszczalniach. 

Za gromadzeniem i wykorzystaniem deszczów-

ki w gospodarstwie domowym przemawiaj  ar-

gumenty natury ekonomicznej i ekologicznej. 

rednie dzienne zu ycie wody przez jedn  oso-

b  wynosi 150 l. Racjonalne gospodarowanie 

wod  powoduje zmniejszenie tej ilo ci do 100 l. 

W dodatku do niektórych celów nie trzeba wyko-

rzystywa  wody pitnej. Do sp ukiwania toalety, 

prania, sprz tania, podlewania ogrodu, czy na-

pe nienia ogrodowego oczka doskonale nadaje 

si  deszczówka.

Instalacje magazynowania wody deszczowej 

w domach jednorodzinnych nie wymagaj  znacz-

nej obj to ci zbiornika. Przyjmuje si  w przybli e-

niu, e 25 m2 zadaszonej powierzchni odpowiada  

powinno nie wi cej ni  1 m3 obj to ci zbiornika. 

W sk ad systemów magazynowania deszczów-

ki firmy Roth wchodz  pojedyncze zbiorniki na-

ziemne 750/1100/1500 i 2000 l oraz zbiorniki pod-

ziemne 1500, 3500 i 5000 l, dost pne w pe nych 

pakietach z wyposa eniem.

I   www.roth-polska.com/pl

7�8/2020  BUDUJEMY DOM 29
eprasa.pl aa3e7460c6

http://www.veka.pl
http://www.roth-polska.com/pl


BUDUJEMY DOM   7�8/202030

AKTUALNO CI  PRODUKTY / WYDARZENIA

PANELE NA R BEK

Blachy na tzw. r bek stoj cy s  jedn  z najstarszych technologii sto-

sowanych w budownictwie. S  jedyne w swoim rodzaju i nie na la-

duj  innych pokry  dachowych, z tego te  powodu s  nadal bardzo 

popularne. Firma Blachy Pruszy ski osobom poszukuj cym uroz-

maiconego pokrycia dachowego oferuje panele na r bek w czte-

rech ods onach profilowa : mikrotrapez, mikrofala, nanofala oraz 

klasyczna blacha p aska. 

Nowo ci  firmy Blachy Pruszy ski jest przet oczenie w postaci 

nanofali, które u o one na dachu, wygl da lekko i kojarzy si  z no-

woczesn  architektur . Panele mo na uk ada  na dachach o mini-

malnym, a tak e bardzo du ym k cie nachylenia po aci dachowej. 

Przet oczenia faliste s u  wzmocnieniu d ugich arkuszy i minima-

lizuj  efekt falowania, pojawiaj cy si  czasami w skutek oddzia-

ywania wysokiej temperatury. Szeroka gama barw oraz ró nych 

pow ok sprawia, e dach jest dopasowany do koncepcji budynku. 

Nowoczesny system czenia paneli odbywa si  na zatrzask bez ko-

nieczno ci zaginania r bka. Rozwi zanie to znacznie u atwia prac  

dekarzom i skraca czas monta u pokrycia.

I   https://pruszynski.com.pl

ODP YW LINIOWY VIEGA 
ADVANTIX CLEVIVA

Advantix Cleviva to unikalne rozwi zanie firmy Viega, cz ce atrakcyjny de-

sign odp ywu liniowego z praktycznymi zaletami monta owymi odwodnienia 

punktowego. W przeciwie stwie do tradycyjnych odp ywów liniowych woda 

jest tutaj odprowadzana w w skim profilu ze stali nierdzewnej do central-

nego wpustu z zamontowan  fabrycznie mat  uszczelniaj c . Dzi ki temu 

monta  korpusu i integracja z uszczelnieniem cienkowarstwowym s  bez-

pieczniejsze i efektywniejsze. 

Oferta obejmuje profile o d ugo ciach 800, 1000 i 1200 mm, które mo na 

przyci  na po dan  d ugo  (nie mniejsz  ni  300 mm). Odp yw dost p-

ny jest w wersji o wysoko ci monta owej 95�155 mm oraz w wersji do a-

zienek remontowanych (od 70 mm). Jego wydajno  wynosi od 0,4 l/s (przy 

najni szej wysoko ci) do 0,75 l/s. 

Elegancki i funkcjonalny design odp ywu Advantix Cleviva zosta  wy-

ró niony presti owymi nagrodami Red Dot Dedsign Award, 

iF Design Award oraz German Design Award. 

I   www.viega.pl

Nowy elektryczny system grzewczy nVent RAYCHEM RIM-DrainTrace-KIT za-

pewnia dro no  wpustów dachowych zim . Zaprojektowany tak, aby mo na go 

by o atwo zamontowa  na istniej cych wpustach dachowych ka dego rodzaju. 

Sze ciok tna, modu owa konstrukcja z o ona z ogrzewanych aluminiowych kana-

ów tworzy optymalne cie ki odprowadzaj ce wod  z roztopionego niegu i lodu.

Kompletny zestaw sk ada si  z aluminiowego pier cienia, 6 listew grzejnych 

oraz 16-metrowego fabrycznie zako czonego samoreguluj cego przewodu grzej-

nego (GM-2XT) z 8-metrowym przewodem zimnym. Producent udziela na wyrób 

10-letniej gwarancji.

I nVent.com/RAYCHEM

NVENT RAYCHEM RIM-DRAINTRACE-KIT

EM
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Vetrex prowadzi szkolenia on-line dla sieci partnerów handlowych na tere-

nie ca ego kraju. Odbywaj  si  one w ramach Akademii Vetrex. Ich celem 

jest pog bianie wiedzy na temat oferty produktowej i dalsze podnoszenie 

standardów obs ugi klienta.

Akademia Vetrex dzia a od 6 lat. Dotychczas szkolenia odbywa y si  w bar-

dzo nowoczesnym centrum szkoleniowym w siedzibie firmy. W zwi zku z sy-

tuacj  epidemiologiczn  firma przenios a je do Internetu.

Szkolenia on-line prowadzone s  w formie wideokonferencji. Eksperci  

Vetrex przekazuj  wiedz  na temat produktów, rozwi za  technologicznych, 

profesjonalnego monta u oraz obs ugi klienta. Obok cz ci prezentacyjnej 

uczestnicy maj  mo liwo  indywidualnych konsultacji.

� Jako producent wysokiej jako ci okien i drzwi z segmentu premium 

chcemy zapewni  klientom fachowe doradztwo przy zakupie oraz profesjo-

nalny monta  � b d ce uzupe nieniem oferty produktowej. Poprzez szkole-

nia umo liwiamy naszym partnerom podnoszenie kwalifikacji zawodowych, 

tak by mogli wiadczy  us ugi na jak najwy szym poziomie. Pragniemy ca y 

czas ich wspiera , dlatego uruchomili my szkolenia on-line � mówi Pawe  

Bielak, Prezes Zarz du Vetrex.

Firma jest jednym z pionierów w sprzeda y za po rednictwem 

Autoryzowanych Salonów Sprzeda y. Obecnie posiada rozbudowan  

sie  z o on  z ponad 100 partnerów handlowych na terenie ca ego kra-

ju. Przy zakupie produktów za po rednictwem punktów dealerskich 

Vetrex, klienci otrzymuj  fachowe doradztwo w zakresie doboru odpo-

wiednich rozwi za . 

VETREX SZKOLI PARTNERÓW HANDLOWYCH ON-LINE

I www.vetrex.eu

REKLAMA
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Zwi zek POiD wraz z Partnerami po raz kolejny anga uje si  w wa ne spo-

ecznie tematy: b dzie teraz przypomina  Polakom, aby zadbali o swoje domy 

w my l has a: Wymie  stolark  z dobrym monta em! Popraw  efektywno ci 

energetycznej ka dego budynku nale y zacz  bowiem od wymiany starych 

okien, drzwi, bramy gara owej na energooszcz dne wyroby� a ko czy na za-

kupie nowoczesnego ród a ciep a. Taka kolejno  przynosi realne korzy ci 

dla odbiorców � wi kszy komfort ycia i oszcz dno ci w domowym bud ecie.

� Du y nacisk k adzie si  obecnie na zast powanie nieefektywnych róde  cie-

p a w domach jednorodzinnych tymi nowoczesnymi. Ta aktywno  sama w so-

bie nie przyniesie oczekiwanych korzy ci w przypadku, gdy pomini te zostan  

kluczowe dzia ania termomodernizacyjne. W pierwszej kolejno ci trzeba zabez-

pieczy  przegrody zewn trzne, przez które ucieka ciep o, a wi c wymieni  sta-

re okna, drzwi czy bram  gara ow  na energooszcz dne wyroby, dobrze je za-

montowa , a nast pnie wykona  izolacj  termiczn  cian zewn trznych. Tylko 

wówczas wymiana kot a ma sens � t umaczy Pawe  Wróblewski, Dyrektor 

Zarz dzaj cy Zwi zku POiD. � Chcemy u wiadamia  odbiorcom, jak powinien 

wygl da  ten proces. Dlatego ruszamy z programem spo ecznym �WYMIANA 

STOLARKI + DOBRY MONTA �, w którym b dziemy prezentowa  benefity za-

stosowania rozwi za  z naszej bran y i przypomina , e warto zadba  o dobry 

monta , który jest równie wa ny, jak dobry produkt � dodaje.

Akcja �WYMIANA STOLARKI + DOBRY MONTA � ma w za o eniu o ywi  

rynek stolarki budowlanej w Polsce w sytuacji spowolnienia gospodarczego. 

Dzia ania b d  skupia  si  na dostarczeniu odbiorcom realnej pomocy przy 

realizacji inwestycji w termomodernizacj  domu. Eksperci podpowiedz , jak 

wybra  produkty, przeprowadzi  przedsi wzi cie krok po kroku oraz uzyska  

dofinansowanie, np. z programu �Czyste Powietrze�, który funkcjonuje obec-

nie w uproszczonej formule. Kampania ma charakter digitalowy. Do dyspo-

zycji konsumentów b d  ró norodne materia y poradnikowe, przekazywa-

ne wieloma kana ami komunikacji. Przewidziana jest aktywno  w mediach 

elektronicznych oraz spo eczno ciowych. 

TERMOMODERNIZACJA WE W A CIWEJ KOLEJNO CI 
� �WYMIANA STOLARKI + DOBRY MONTA �

I www.dobrymontaz.com

AKTUALNO CI  WYDARZENIA

I www.hennlich.pl/waterkotte

PROMOCJA POWIETRZNYCH POMP CIEP A HENNLICH

Firma Hennlich uruchomi a promocj  powietrznych pomp ciep a pro-

dukcji WATERKOTTE, serii Basic Line Split 5008.5 do grzania, ch odze-

nia oraz przygotowywania c.w.u. W dniach 01.07. � 31.07.2020 r. mo -

na kupi  pomp  w cenie 33 tys. z  netto* wraz z dostaw , monta em 

oraz 5-letni  gwarancj .

Cena dotyczy zestawu sk adaj cego si  z powietrznej pompy cie-

p a Basic wraz z systemem sterowania w postaci na ciennej stacji 

hydraulicznej BM oraz zbiornikiem o pojemno ci 250 lub 300 litrów do 

przygotowania c.w.u. Model pompy jest przeznaczony do monta u ze-

wn trznego. Wspó czynniki COP 4,2 (A2/W35) pozwala osi ga  wy-

sok  efektywno  energetyczn , nawet przy temperaturze zewn trz-

nej -15°C. Wysokiej jako ci obudowa z izolacj  akustyczn , obni a 

emisj  ha asu do minimum. Stacja hydrauliczna BM ma panel z wy-

wietlaczem LCD, który na bie co wy wietla dane eksploatacyjne 

oraz umo liwia proste sterowanie systemem. 

* Warunki promocji: 

1. Do urz dze  nale y doliczy  podatek 8% VAT. 

2.  Przegl dy serwisowe trzeba wykonywa  co 12 mie-

si cy. 

3. Promocja trwa od 01.07. � 31.07.2020 r.

eprasa.pl aa3e7460c6
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Nowoczesne systemy fasadowe musz  spe nia  

szereg wymaga  technicznych, a jednocze nie 

przekonywa  innowacyjnym i atrakcyjnym wzor-

nictwem. Nowa aluminiowa fasada elementowa 

Schüco AF UDC 80 uzyska a rekordowe wyniki 

podczas bada , zgodnie z europejsk  norm  pro-

duktu na ciany os onowe EN 13830. Testy zosta-

y przeprowadzone w Centrum Technologicznym 

Schüco pod nadzorem ekspertów z notyfikowane-

go instytutu badawczego ift Rosenheim.

Norma EN 13830 okre la mi dzy innymi trzy 

obligatoryjne w a ciwo ci u ytkowe, które mu-

sz  by  potwierdzone badaniami, aby fasada mo-

g a uzyska  wymagany w obrocie handlowym na 

terenie Unii Europejskiej znak CE: przepuszczal-

no  powietrza, wodoszczelno  i odporno  na 

obci enie wiatrem. W celu okre lenia w a ciwo-

ci u ytkowych fasady elementowej zbudowano 

reprezentatywn  próbk  o wysoko ci 8,8 m i sze-

roko ci 5,7 m, sk adaj c  si  z ró nych jednostek 

systemu fasadowego Schüco AF UDC 80. Fasada 

zosta a podwieszona na stalowej ramie za pomo-

c  oryginalnych mocowa  stosowanych na bu-

dowie i systemowo uszczelniona. 

Europejska norma produktu EN 13830 precyzyj-

nie definiuje kolejno  przeprowadzania poszcze-

gólnych bada , a pierwszym z nich jest sprawdze-

nie przepuszczalno ci powietrza. Parametr ten 

bada si  poprzez wt oczenie do szczelnej komo-

ry badawczej du ej ilo ci powietrza, które w wy-

niku ró nicy ci nie  przenika przez po czenia 

fasadowe. Wynik nie mo e przekroczy  dwóch 

górnych warto ci: 1,5 m3/hm2 (przepuszczalno  

powietrza w stosunku do powierzchni ca kowi-

tej) i 0,5 m3/hm (przepuszczalno  powietrza 

w stosunku do d ugo ci po cze  fasadowych). 

W kolejnym kroku przeprowadza si  badanie 

wodoszczelno ci. W tym celu w odleg o ci 40 

cm od fasady instalowane s  dysze natryskowe. 

Powierzchnia jest spryskiwana wod  w ilo ci

3,4 l/min/m2, co odpowiada silnej burzy. 

Sp ywaj ca po powierzchni fasady woda po-

zwala sprawdzi , czy system odwodnienia dzia-

a efektywnie w takich warunkach. Na koniec 

testowana jest odporno  na obci enie wia-

trem. Kryterium to jest kluczowe w przypadku 

przegród zewn trznych, poniewa  odkszta ce-

nia wywo ane parciem i ssaniem wiatru mog  

skutkowa  uszkodzeniem po cze , a w kon-

sekwencji tak e przenikaniem wody. Fasada 

elementowa Schüco AF UDC 80 wykazuje od-

porno  na oddzia ywanie wiatru o warto ci

+/- 2500 Pa, przy te cie bezpiecze stwa do 

3750 Pa. Tym samym zapewnia ekstremalnie 

wysok  odporno  na obci enie wiatrem.

Po obci eniu wiatrem powtarzane s  bada-

nia przepuszczalno ci powietrza i wodoszczel-

no ci w celu weryfikacji ewentualnych s abych 

punktów rozwi zania. 

NOWA FASADA ELEMENTOWA SCHÜCO AF UDC 80 W BADANIACH

I www.schueco.pl

Fasada Schüco AF UDC 80 podczas badania wodoszczelno ci.
Fot. Christian Eblenkamp

Testowana fasada Schüco AF UDC 80 o imponuj cych wymiarach 
5,7 m x 8,8 m. Fot. Christian Eblenkamp

Fasada Schüco AF UDC 80 podczas testów.
Fot. Christian Eblenkamp
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Zaplanowany na wrzesie  br. XI Kongres Stolarki 

Polskiej, w zwi zku z epidemi  wirusa SARS-

CoV-2, zosta  ostatecznie prze o ony na maj 

2021 roku. Decyzja o zmianie terminu najwi k-

szego w Polsce wydarzenia dedykowanego bran-

y stolarki budowlanej ma na celu zapewnienie 

realizacji Kongresu w sposób w pe ni bezpiecz-

ny dla jego uczestników.

Kolejne ods ony organizowanego przez 

Zwi zek POiD Kongresu Stolarki Polskiej gro-

madz  corocznie ponad 300 osób � zarówno 

przedstawicieli rodzimej bran y stolarki budow-

lanej, jak równie  reprezentantów wiata bizne-

su, polityki i mediów. W tym roku, wyj tkowa sy-

tuacja zwi zana z epidemi  wirusa SARS-CoV-2 

uniemo liwia jednak jego przygotowanie i prze-

prowadzenie w za o onym wcze niej terminie. 

� Maj c na uwadze przede wszystkim bezpie-

cze stwo odbiorców spotkania i kieruj c si  opinia-

mi przedstawicielami bran y stolarki budowlanej 

oraz uczestników poprzednich edycji zadecydo-

wali my ostatecznie o prze o eniu XI Kongresu 

Stolarki Polskiej na 2021 rok. To trudna, lecz ko-

nieczna decyzja, któr  byli my zmuszeni pod-

j  z przyczyn od nas zupe nie niezale nych. 

Ufamy jednak, e ta zmiana zapewni mo liwo  

organizacji wydarzenia w odpowiedniej formule 

� mówi Pawe  Wróblewski, Dyrektor Zarz dzaj cy 

Zwi zku POiD.

I   https://kongres.poid.eu

XI KONGRES STOLARKI POLSKIEJ ODB DZIE SI  W MAJU 2021 ROKU
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

KLIMATYZATORY HAIER 
NR 1 NA WIECIE!

Wed ug raportów niezale nej organizacji mi dzynarodowej Euromonitor, 

klimatyzatory Haier maj  a  29,4% udzia u w rynku wiatowym pod wzgl -

dem ilo ci zainstalowanych urz dze  sterowanych zdalnie. Haier odpowie-

dzialny jest równie  za wyznaczanie innych trendów w klimatyzacji. W tech-

nologii samooczyszczania urz dze  SELF CLEAN, klimatyzatory te zaj y 

pierwsze miejsce na wiecie. 

Klimatyzatory tej marki ciesz  si  równie  coraz wi ksz  popularno ci  

i zaufaniem w ród polskich u ytkowników. Elegancki wygl d, innowacyjne 

rozwi zania, sterowanie Wi-Fi, cicha praca, efektywne ch odzenie i grza-

nie motywuj  do zainstalowania klimatyzacji Haier. Na stronie haier-ac.pl 

mo na w prosty sposób wybra  klimatyzator, który spe nia nasze oczeki-

wania i znale  autoryzowanego instalatora, dzi ki zak adce �Gdzie kupi �. 

https://haier-ac.pl/gdzie-kupic/

OFERTA BO  BANK NA BUDOW  INSTALACJI 
Z OBSZARU RACJONALNEGO GOSPODAROWANIA WOD

Susza w Polsce to realne zagro enie, któremu powinni my aktywnie 

przeciwdzia a . Ale czy mo emy co  zrobi ? Tak! Dzi ki wykorzysta-

niu wody deszczowej, jak i roztopowej, mo emy zmniejszy  zu ycie 

wody wodoci gowej, przy niezmiennym sta ym zapewnieniu dostaw 

wody dla naszego domu i ogrodu.

Proekologiczno , ochrona wody, oszcz dno ci w domowym bu-

d ecie oraz niezale no  to tylko niektóre z korzy ci, które wi  

si  z przydomowymi instalacjami do gromadzenia wody opadowej. 

Rozwi za  jest kilka � np. oczka wodne, zbiorniki na deszczówk , 

studnie. Dlatego mo na wybra  to, które b dzie najodpowiedniejsze 

dla naszego domu oraz przestrzeni wokó  niego. Wsparcie w finanso-

waniu naszych domowych projektów z obszaru ochrony wody znale  

mo emy w Banku Ochrony rodowiska, korzystaj c z dedykowanej 

EKOpo yczki �Nasza Woda�. Zakres oferty zosta  opracowany przez 

Bank Ochrony rodowiska przy wspó pracy z ekspertami programu 

�Climate Leadership�, zainicjowanego przez Centrum 

UNEP/GRID-Warszawa.

I https://www.bosbank.pl/klient-indywidualny/pozyczki-i-kredyty/pozyczka-nasza-woda

I https://haier-ac.pl
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ELEMENTY DO BUDOWY
OGRODZE  
W PROMOCYJNEJ CENIE

VIALE to elementy do budowy murków i ogrodze , dost pne 

w trzech praktycznych kolorach marengo, grafitowym i perla. Trzy 

wymiary kamieni oraz dwa rodzaje daszków pozwalaj  stworzy  

eleganckie ogrodzenie wokó  posesji i aran owa  elementy ma-

ej architektury takie jak murki i klomby. 

Dost pne odcienie szaro ci VIALE doskonale komponuj  si  

z prz s ami drewnianymi i metalowymi oraz nawierzchniami z ko-

stek i p yt bruko-

wych. Na Viale do 

30.09.2020 r. trwa 

promocja � 15% ra-

batu.

I   www.vestone.pl

eprasa.pl aa3e7460c6

https://haier-ac.pl/gdzie-kupic/
https://haier-ac.pl
https://www.bosbank.pl/klient-indywidualny/pozyczki-i-kredyty/pozyczka-nasza-woda
http://www.vestone.pl


7�8/2020  BUDUJEMY DOM 35

DESIGN WKR TÓW FISCHER 
NA WIATOWYM POZIOMIE

Rozwi zania Grupy fischer po raz kolejny zosta y uhonorowane pre-

sti ow  Red Dot w konkursie �Red Dot Award: Product Design 2020�. 

Tym razem nagrodzono najnowszy wkr t do p yt wiórowych Power-

Fast II. Mi dzynarodowe jury, z o one z uznanych ekspertów, rokrocz-

nie przyznaje nagrody produktom o najwy szej klasy wzornictwie.

� Nasz nowy wkr t do p yt wiórowych Power-Fast II, otrzyma  ju  wie-

le nagród, równolegle z ci g  promocj  i wprowadzaniem produktu na 

rynek � z dum  stwierdza Michael Geiszbühl, dyrektor zarz dzaj cy ds. 

sprzeda y i marketingu systemów mocowania w fischer. � Czujemy si  

bardzo wyró nieni, e otrzymali my tak e nagrod  Red Dot w kategorii 

Red Dot Award: �Design Product�, oprócz niemieckiej nagrody Design.

Mi dzynarodowe jury doceni o szeroki zakres wykorzystania oraz 

unikaln  koncepcj  projektow  tego elementu. W sk ad jury wcho-

dz  do wiadczeni eksperci z ró nych dziedzin specjalistycznych, ta-

kich jak projektowanie i architektura.

 Power-Fast II mo e by  u ywany do wszystkich rodzajów drewna, 

w aplikacjach �drewno w drewnie� oraz przy czeniu drewna i meta-

lu, a tak e wraz z ko kami uniwersalnymi fischer! Wkr t gwarantuje 

wysok  no no  i umo liwia szybki monta  � dzi ki szybkiemu wci-

naniu si  w pod o e i krótkiemu czasowi wkr cania. Wszystkie jego 

cechy techniczne, takie jak gwint, ebra ko cówki i specjalistyczna 

geometria pod bem, zosta y opracowane, aby idealnie zintegrowa  

si  z ca ym projektem.

Projektanci i firmy z ponad 60 krajów zg osili w sumie ponad 6500 

produktów do tegorocznej nagrody �Red Dot Award: Product Design 

2020�. Jurorzy, by wy oni  zwyci zców, mieli kilka dni na przetestowa-

nie zg oszonych wyrobów. Decyzja dotycz ca jako ci projektu zosta-

a podj ta dopiero po dog bnych dyskusjach. Oprócz estetyki, pro-

dukty oceniano pod k tem wybranych materia ów, obróbki, struktury 

powierzchni, ergonomii i funkcjonalno ci.

I www.fischerpolska.pl

To kolejny rok, kiedy producent sto-

larki aluminiowej z Bielska-Bia ej 

zdobywa najwy sze wyró nie-

nia podczas rankingu Budowlana 

Marka Roku. Nagrody to wynik po-

zytywnej opinii i rekomendacji firm 

wykonawczych w odniesieniu do 

aluminiowych profili okiennych oraz 

systemów roletowych ALUPROF. 

Firma potwierdza pozycj  lidera 

bran y i to, e nale y do cis ej eu-

ropejskiej czo ówki producentów.

Ranking Budowlanej Marki Roku 

opiera si  na ogólnopolskim bada-

niu, przeprowadzanym na zlecenie Centrum Bada  i Analiz Rynku. 

Co roku ponad 3000 przedsi biorstw z bran y jest pytanych o opini  

na temat producentów materia ów budowlanych w Polsce. Na podsta-

wie ich odpowiedzi organizatorzy wy aniaj  najlepsze krajowe firmy, 

dzia aj ce w tym obszarze gospodarki.

W 2020 roku ALUPROF ponownie znalaz  si  na czele rankingu. 

Firma zdoby a dwa g ówne, presti owe tytu y Z otej Budowlanej Marki 

Roku 2020 oraz Z otego Championa Roku 2020. Pierwsz  nagrod  zo-

sta y uhonorowane dwa rozwi zania producenta: aluminiowe profile 

okienne oraz systemy roletowe. Laur Z otego Championa jest wyró -

nieniem dla firm, które ciesz  si  wieloletnim zaufaniem i najwy szymi 

opiniami wykonawców. To dok adne powtórzenie wyniku sprzed roku.

� Wyró nienie nas jako Budowlanej Marki Roku niesamowicie cie-

szy i potwierdza bezkonkurencyjno  rozwi za  ALUPROF w bran y. 

Wa niejsza jest jednak lojalno  i zaufanie naszych klientów, które po-

zwala rozwija  nasze rozwi zania, wprowadza  innowacje i budowa  

strategi  marki na kolejne lata � podsumowuje Bo ena Ryszka, dyrek-

tor marketingu i PR ALUPROF SA.

Pierwsza Gala odby a si  w roku 2001 i od tamtej pory ka da kolejna 

edycja cieszy a si  ogromnym zainteresowaniem i frekwencj  zapro-

szonych go ci. Wr czenie nagród tegorocznej ods ony jest planowa-

ne na 10 pa dziernika w hotelu Windsor Jachranka. Wieczór poprowa-

dzi Cezary Pazura. 

ALUPROF SA. nale y do Grupy Kapita owej Grupa K ty S.A. � najno-

wocze niejszej i najszybciej rozwijaj cej si  firmy w bran y aluminiowej 

w kraju. Intensywne dzia ania za granic  spowodowa y, e ALUPROF 

jest jednocze nie jednym z liderów bran y w Europie, dostarczaj c 

rozwi zania wysokiej jako ci. Spó ka, oprócz 5 zak adów w Polsce 

(Bielsko-Bia a, Opole, Goleszów, Ogrodzona i Z otów), posiada 9 od-

dzia ów w Europie i USA i prowadzi ekspansj  na kolejne wiatowe ryn-

ki. Firma dostarcza aluminiowe systemy okienno-drzwiowe, bramowe 

i roletowe. Producent oferuje tak e nowoczesne systemy fasadowe, 

przeciwpo arowe, konstrukcje antyw amaniowe oraz energooszcz d-

ne rozwi zania stosowane w budownictwie pasywnym.

ALUPROF Z KOLEJNYMI TYTU AMI 
BUDOWLANEJ MARKI ROKU

I   https://aluprof.eu 
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

FASADA ROKU 2020
� ZG OSZENIA NA PÓ METKU

DWA W JEDNYM

Ju  niespe na trzy miesi ce zosta y architektom, inwestorom i wykonaw-

com na zg oszenie projektu do tegorocznej edycji ogólnopolskiego kon-

kursu Fasada Roku, który nie tylko stanowi rozstrzygni cie krajowych 

zmaga , lecz tak e daje szans  na zdobycie mi dzynarodowej s awy. 

Domy jednorodzinne, osiedla mieszkaniowe, biurowce, budynki u y-

teczno ci publicznej, odrestaurowane zabytki � mijamy je codziennie, 

cz sto nawet nie zauwa aj c ich wyj tkowo ci. Konkurs Fasada Roku 

ju  od 14 lat zmienia to podej cie, uwra liwiaj c na pi kno architektury 

wspó tworz cej krajobraz polskich miast i miasteczek. Nagradza cieka-

we realizacje, podkre laj c rol  elewacji w kszta towaniu jako ci budyn-

ku oraz jego otoczenia i stanowi doroczny przegl d aktualnych trendów 

budowlanych. 

Tegoroczna edycja wystartowa a 1 kwietnia br. pod honorowym patro-

natem Izby Architektów Rzeczypospolitej Polskiej (IARP) oraz Fundacji 

Twórców Architektury (FTA). Do rywalizacji mo na zg osi  ka dy obiekt, 

którego elewacj  wyko czono kompletn  technologi  Baumit i mia o to 

miejsce w okresie od 01.01.2019 r. do 30.09.2020 r. Jest na to czas do ko -

ca wrze nia br. Tradycyjnie ju  obiekty b d  klasyfikowane w pi ciu kate-

goriach: budynek jednorodzinny, budynek wielorodzinny, 

budynek niemieszkalny, budynek po termomodernizacji 

oraz budynek zabytkowy po renowacji. 

Ostatni okres jest bardzo trudny dla przedsi biorców i producen-

tów z ca ego kraju, natomiast  firma VOSTER dzia a bardzo pr nie. 

Drzwi Loft 10 to model, którego dotyczy du o zapyta , prze-

wa nie o rodzaje szklenia, u ywanego do wyrobu tych skrzyde . 

Mleczne i czarne szk o w a nie zosta o wprowadzone przez eks-

pertów. Powi kszono rodzin  loftów, aby spe ni  marzenia o praw-

dziwie loftowych wn trzach, które w ostatnich latach króluj  w na-

szych domach. Skrzyd a te maj  za zadanie perfekcyjnie wyko czy  

wn trze i doda  mu charakteru. Ramowe bezprzylgowe zlicowane 

z o cie nic  tworz  jednolit  powierzchni . Dost pne s  równie  

w wersji przesuwnej � wraz z dedykowanym systemem przesuw-

nym stworz  idealn  ca o . 

Wspó praca i efektywno  zosta a nagrodzona. Fundacja Rodzinna 

przyzna a firmie VOSTER znak Firmy Rodzinnej, doceniaj c zaanga-

owanie i realizacj  pomys ów. 

Wszystkie szczegó y dost pne s  u dystrybutorów, na stronie 

www.voster.pl oraz fb. 

WILFREDO LEON Z PIERWSZ  WIZYT  W GALECO

22 czerwca 2020 roku w siedzibie polskiego 

producenta systemów rynnowych w Balicach 

odby o si  oficjalne spotkanie z ambasado-

rem marki � siatkarzem Wilfredo Leonem. 

Wydarzeniu towarzyszy a konferencja praso-

wa z przedstawicielami czo owych mediów.

Informacja o rozpocz ciu 3-letniej wspó pra-

cy pomi dzy sportowcem a firm  Galeco zosta-

a og oszona ju  w lutym bie cego roku. Po 

udanym starcie kampanii wizerunkowej nad-

szed  czas na oficjalne zaprezentowanie siat-

karza w roli ambasadora. Spotkanie by o te  

okazj  do jeszcze lepszego poznania si  i za-

cie nienia wzajemnych relacji. Podczas pierw-

szej wizyty w siedzibie polskiego producenta, 

Wilfredo wraz z on  spotkali si  z w a cicie-

lami firmy oraz jej zarz dem. Na r ce amba-

sadora przekazana zosta a pami tkowa sta-

tuetka, a on sam mia  mo liwo  zwiedzenia 

fabryki i przyjrzenia si  z bliska produkcji sy-

stemów rynnowych ze stali i PVC. Przyjazd 

wiatowej s awy zawodnika zgromadzi  licz-

ne grono przedstawicieli mediów sportowych, 

lokalnych oraz budowlanych. Podczas konfe-

rencji prasowej dziennikarze mieli szans  po-

rozmawiania zarówno z Wilfredo Leonem, jak 

i Prezesem firmy Galeco � Szczepanem Bury o. 

� Na ambasadora szukali my kogo , kto w swo-

im yciu oraz pracy zawodowej kieruje si  po-

dobnymi warto ciami, do tych, które wyzna-

jemy w Galeco. Wilfredo by  wi c naturalnym 

wyborem. Bardzo dzi kuj  Ci, e nam zaufa e , 

dzi ki temu gramy razem! � opowiada  Bury o. 

Swojego zadowolenia nie kry  tak e siatkarz, 

który podkre la  swój zwi zek z Polsk  i dum  

z nawi zanej wspó pracy. 

I www.galeco.pl

I www.fasadaroku.baumit.com

I www.voster.pl
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M
a onkowie lubili ycie w jed-

norodzinnym wielopokolenio-

wym domu, w którym parter zaj-

mowali dziadkowie, pi tro � rodzice, a oni 

sami � poddasze. Ale nic nie trwa wiecz-

nie! Kiedy rodzinna siedziba zosta a sprze-

dana, zdecydowali si  na zakup mieszkania 

na powstaj cym osiedlu. Do przeprowadz-

ki jednak nie dosz o. Odwiedzaj c budow , 

szybko zorientowali si , e deweloper u y-

wa lichych materia ów � niski standard wy-

konawczy szczególnie razi  Bogdana, który 

z wykszta cenia jest in ynierem budow-

lanym i sam kieruje takimi inwestycjami. 

Po rezygnacji z tego lokalu, kupili lepszy 

na innym osiedlu, pó niej kolejny. Zmiana 

mieszka  upewni a ich w przekonaniu, e 

tak naprawd  t skni  za� domem pod mia-

stem. Wkrótce przeprowadzili si  do ta-

kiego, tyle e okaza  si  troch  za du y dla 

czteroosobowej rodziny (mia  powierzchni  

240 m2) i zbyt kosztowny (wysokie op aty ge-

nerowa a tradycyjna technologia murowana 

i gazowy system grzewczy). Wtedy Bogdan 

wzi  sprawy w swoje r ce i powiedzia  do 

ony � budujemy dom mniejszy i koniecznie 

energooszcz dny!

 

PASYWNY 
Z ENERGOOSZCZ DNEGO
Pocz tkowo, przy decydowaniu si  na obiekt 

energooszcz dny, w a cicielowi g ównie cho-

dzi o o obni enie kosztów eksploatacyjnych. 

Znalaz  gotowy projekt budynku z takimi pa-

rametrami, o prostej bryle i dwuspadowym 

dachu, ale nie postawiony na tradycyjnych 

fundamentach, tylko na p ycie. Rodzaj fun-

damentu by  dla Bogdana szczególnie wa -

ny. Jako czynny zawodowo in ynier � pod -

aj cy za nowymi technologiami � wiedzia , 

e p yt  fundamentow  szybciej si  wylewa 

i atwiej ociepla grub  warstw  styropianu 

(z tego drugiego powodu jest idealna w przy-

padku domu energooszcz dnego).

Kiedy nast pi o przeobra enie projektu 

z pierwotnie obranego standardu NF40 w pa-

sywny NF15? Zaraz po wej ciu w ycie pro-

gramu dop at do domów energooszcz dnych 

Narodowego Funduszu Ochrony rodowiska.

� Program rz dowy oferowa  dop a-

t  30 000 z  do obiektów energooszcz d-

nych, a 50 000 z  do pasywnych � mówi 

Bogdan. � Spora ró nica kwoty zach ci a 

mnie do �podkr cenia� parametrów wybra-

nego domu do takiego standardu, eby uzy-

ska  dop at  wy sz . Sprzyja a temu prosta 

i zwarta bry a, dach bez okien z po acia-

mi o spadku 35°, skierowanymi na pó noc 

i po udnie (ta druga jest idealna do za o e-

nia ogniw fotowoltaicznych), oraz gara , za-

projektowany jako bufor chroni cy cz  

mieszkaln  od pó nocy. W zasadzie wy-

starczy o kilka zabiegów adaptacyjnych, 

które opracowa em samodzielnie, oczy-

wi cie, w porozumieniu z autorem projek-

tu. Nawiasem mówi c, architekt odwiedzi  

Ma gosia i Bogdan zamierzali postawi  dom energooszcz dny, ale ostatecznie 
zbudowali pasywny, korzystaj c z programu dop at Narodowego Funduszu Ochrony 
rodowiska. Po profesjonalnych testach, ich dom uzyska  pozytywny wynik weryfikacji 

i specjalne wiadectwo, potwierdzaj ce wy rubowany standard NF15.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2 + 1
(plus doje d aj ce 4 osoby)

Dom murowany, parterowy z u ytkowym 

poddaszem i gara em; ciany 

z bloczków betonu komórkowego 

o grubo ci 36,5 cm i 20 cm styropianu 

(z gra  tem); dach pokryty p ask  blach  

metod  na r bek stoj cy.

Powierzchnia dzia ki: 612 m2.

Powierzchnia domu: 142 m2.

Powierzchnia gara u: 28 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 13 355 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 12 000 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna Jampolska

W standardzie NF15
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pó niej tocz c  si  budow , chc c zobaczy  

wszystko w realu. Po zako czeniu adapta-

cji projektu pojawi  si  weryfikator z ban-

ku, który skrupulatnie oceni  moje zabie-

gi, a upewniwszy si , e s  w stanie spe ni  

wymagania standardu NF15 � wyrazi  zgo-

d  na realizacj . Podczas wznoszenia domu 

sprawa najlepszej termoizolacji i stuprocen-

towa szczelno  przegród by a priorytetem. 

Zacz em od fundamentów � p yt  elbeto-

w  wyla em na warstwie styropianu o gru-

bo ci 30 cm, pó niej ociepli em j  w pio-

nie 20 cm styropianu. Zwi kszy em grubo  

cian � zamiast bloczków betonowych o ty-

powej grubo ci 24 cm, zastosowa em blocz-

ki energo 36,5 cm, za  termoizolacj  utwo-

rzy em z grafitowego styropianu o grubo ci 

20 cm (ci gnie si  równie  na kraw dziach 

p yty fundamentowej). Po acie stropodachu 

w obr bie pomieszcze  na poddaszu zabez-

pieczy em we n  mineraln  o grubo ci 40 cm, 

wy ej w obr bie strychu � warstw  20 cm we -

ny. Tu zmiana jest taka, e na strychu archi-

tekt nie zaplanowa  ocieplenia w po aciach, 

jedynie na stropie, z tym e ja na tej pozio-

mej przegrodzie u o y em we n  40 cm, a nie 

30 cm, wsz dzie u y em materia u z najwy -

szym wska nikiem lambda. Podczas wstawia-

nia okien z trzema szybami i niskim wspó -

czynnikiem U
w
 oraz drzwi zewn trznych 

� celowo wybra em modele przeznaczone do 

domów pasywnych � poprosi em ekip  o cie-

p y monta . Kolejna urz dnicza weryfikacja 

nast pi a, gdy budynek mia  ju  gotowe tynki 

zewn trzne i wewn trzne. Wtedy pojawi a si  

komisja badaj ca szczelno  obiektu. Wynik 

testów wiadczy  o tym, e dobrze wybra em 

materia y i dopilnowa em wykonawców. Po ba-

daniach inspektorzy przygotowali szczegó owy 

raport. W �Wyniku ko cowym weryfikacji� po-

wiadczyli czarno na bia ym, e dom ma stan-

dard NF15, a jego zapotrzebowanie na ciep o 

u ytkowe wynosi 14,6 kWh/m2. Dopiero po do-

starczeniu tych dokumentów, bank uruchomi  

kredyt-dotacj . Po odliczeniu podatku, kosz-

tów bankowych, weryfikacji i testów szczelno-

ci, na r k  otrzymali my 30 000 z . Na budo-

w  i wyko czenie wydali my 460 000 z .

   

WENTYLACJA 
I OGRZEWANIE 
Standardem w domach energooszcz dnych 

i pasywnych jest wentylacja mechaniczna 

z odzyskiem ciep a, gdy  bez niej wymiana 

powietrza mog aby powodowa  50% wszyst-

kich strat ciep a. Bogdan wybra  technolo-

gi  z rekuperatorem krzy owym oraz gliko-

lowym gruntowym wymiennikiem ciep a 

i bardzo j  chwali.

� Inwestycj  w odzysk ciep a i GWC w prak-

tyce oceniamy jako bardzo dobr  pod wzgl -

dem ekonomicznym i funkcjonalnym � mó-

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Powietrzna pompa ciep a i zasobnik c.w.u.

� 9000 z .

Elektryczna instalacja c.o. ze sterownikami

� 5000 z .

Architektura: Micha  Papka, projekt Ekotypowy 7 zaadaptowany przez w a ciciela

Nie wybudowali 
komina w kot owni 
i �starej� kuchni.

Powi kszyli powierzchni  
kot owni, kosztem azienki.

W a ciciele zrezygnowali z kuchni 
po czonej z jadalni  i salonem, 
urz dzili j  w zachodnim pokoju.

Zlikwidowali s up 
mi dzy holem 
a pierwotn  kuchni .

Nie wylali z elbetu
biegu schodów,
zastosowali a urowe 
z drewna.

Zrezygnowali ze 
schowka pod klatk  
schodow .

 Bogdan, w a ciciel domu i kierownik budowy 
w jednej osobie � W przypadku domu pasywnego, 
potrzebne jest odpowiednie ustawienie w strony 
wiata, bardzo prosta i zwarta bry a, wietna 

termoizolacja,wyj tkowo ciep e okna i drzwi 
przeznaczone do tego rodzaju budynków, 
a z instalacji � wentylacja z odzyskiem ciep a, 
mile widziana jest pompa ciep a. Nasz nast pny 
dom w standardzie NF15 b dzie parterowy, 
z powierzchni  140 m2, i koniecznie z dost pem 
do kanalizacji zbiorczej!

Parter po zmianachParter przed zmianami
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wi  w a ciciele. � Instalacja wspiera uk ad 

grzewczy, co zmniejsza koszty eksploatacji, 

dostarcza do wszystkich pomieszcze  wie e 

powietrze na poziomie, jakiego potrzebujemy 

w danym momencie, w lecie och adza tempe-

ratur  wewn trz. Na co dzie  najbardziej od-

czuwalny jest komfort oddychania przefiltro-

wanym powietrzem oraz brak zapachu psa, 

z którym mieszkamy � na ostatni czynnik 

zwrócili uwag  nasi go cie. Obs uga uk adu 

nie sprawia k opotu, polega na atwej wymia-

nie filtrów w centrali rekuperacyjnej i spraw-

dzaniu ci nienia glikolu kr cego w GWC. 

Planuj c dom, od pocz tku wpisali my ten 

rodzaj wentylacji do bud etu, podobnie jak 

powietrzn  pomp  ciep a, potrzebn  do przy-

gotowania wody u ytkowej, oraz ogrzewanie 

elektryczne w postaci przewodowej pod ogów-

ki i folii na podczerwie  � kupili my dzia -

k  bez dost pu do sieci gazowej. Na prost  in-

stalacj  grzewcz  wydali my tylko u amek 

kosztów popularnych uk adów z kot em na 

gaz, pod ogówk  lub grzejnikami. Przewody 

grzewcze zatopili my w posadzce wyko czo-

nej gresem i ten rodzaj ogrzewania obejmu-

je oko o 25% powierzchni parteru i 10% pod-

dasza ( azienki). Natomiast p aty grzewczej 

folii na podczerwie  zamocowali my w stro-

podachu w azienkach na górze i pokojach, 

pod p ytami g-k. W salonie i jadalni, w któ-

rych nie ma elektrycznego ogrzewania, posta-

wili my eliwny wk ad kominkowy, ale roz-

palamy ogie  okazjonalnie, bo w ca ej strefie 

dziennej jest naprawd  ciep o. Przyk ad � kie-

dy w zimie wyjechali my na urlop, po powro-

cie temperatura wewn trz wynosi a 19°C. 

Oprócz grubych cian, wietnym akumulato-

rem ciep a jest gruby monolityczny strop wy-

lany z elbetu. Kiedy zamontujemy na dachu 

ogniwa fotowoltaiczne, koszty ogrzewania 

domu b d  ladowe! Przy obecnych techno-

logiach grzewczych, nie trzeba si  obawia  

dzia ek bez dost pu do sieci z gazem ziem-

nym. Najbardziej doskwiera nam brak kana-

lizacji, sie  jest ju  zaprojektowana i nied u-

go rozpocznie si  jej budowa. 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 13 355 z .

Budynek i c.w.u. ogrzewa si  elektrycznie. W 2019 r. czne ca o-

roczne op aty za zu ycie pr du przy pi ciu sta ych mieszka cach 

wynios y 4500 z . Na drewno do kominka w a ciciele wydaj  do 

600 z . Koszt zu ycia wody z wodoci gu to oko o 800 z . Na us ug  

wywozu mieci (obliczan  wed ug zu ycia wody) wydaje si  mie-

si cznie 200 z , czyli rocznie 2400 z . Natomiast na wywozy cieków 

z szamba � 14 × 230 z  (3220 z ).

Inne op aty: monitoring 800 z ; podatek od nieruchomo ci 

405 z ; ubezpieczenie 600 z ;  ltry do wentylacji mechanicznej

30 z .

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1 Dwukondygnacyjna bry a budynku, z frontem 
od zachodu, jest bardzo prosta, zwarta i przykryta 
dwuspadowym dachem. Cz  mieszkaln  os ania 
od strony pó nocy gara , tworz cy modelowy bufor 
cieplny (tylko on nie podlega standardowi NF15). 
G ówne wej cie zamykaj  grube drewniane drzwi, 
przeznaczone do obiektów pasywnych. Podest 
i cie k  wykonano z wielkich p yt betonowych.

2 Po acie dachu maj  nachylenie 35° i celowo 
nie zaplanowano na nich okien dachowych (trudno 
by oby je dobrze uszczelni ). Na po udniowej 
w a ciciele zamierzaj  za o y  ogniwa 
fotowoltaiczne (podczas budowy przygotowali 
odpowiedni  instalacj ). Z tej strony wstawili 
najwi ksze okno tarasowe, prowadz ce na 
drewniany taras.

3 Na wschodniej elewacji, autor projektu 
przewidzia  kolejne du e okno (panoramiczne, bez 
podzia ów), przez które do strefy dziennej wpada 
du o dziennego wiat a. Natomiast w sypialniach 
na poziomie poddasza � okna balkonowe i proste 
balustrady. ciany zewn trzne w a ciciele 
wyko czyli tynkiem silikatowym.

1
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� Ma gosia: Na pocz tku zamierzali my stawia  dom parterowy, bo wygodniej jest porusza  si  w obr bie jednej kondy-

gnacji. Plany pokrzy owa a nam wielko  dzia ki � nie szukali my innej, poniewa  zauroczy a nas jej lokalizacja na ko cu 

lepej ulicy i przy lesie oraz mo liwo  usytuowania budynku w odpowiednie strony wiata. W efekcie zamieszkali my na 

dwóch kondygnacjach. Autor projektu zwyczajowo przewidzia  na poddaszu stref  sypialnian  ze wspóln  azienk . Uk ad 

i wielko  trzech pokojów jest okej, ale ja i m  woleli my mie  drug  prywatn  azienk  przy g ównej sypialni, dlatego 

urz dzili my j  w obr bie pierwotnie zaplanowanej garderoby. Z pierwszej azienki na co dzie  korzysta m odsza córka, 

a w weekendy równie  doje d aj ca starsza córka z rodzin  oraz go cie. W fazie selekcjonowania projektów zwraca am 

uwag  na wielko  tras komunikacyjnych, bo nie chcia am traci  na nie zbyt du o powierzchni u ytkowej. Jestem szczegól-

nie zadowolona z przeniesienia kuchni do oddzielnego zachodniego pokoju, wcze niej zaplanowanego jako pokój go cinny. 

� Bogdan: Polecam p yt  fundamentow . Szybko si  j  buduje � wystarczy  tydzie  na jej wylanie, ocieplenie, poprowa-

dzenie przez ni  instalacji wodno-kanalizacyjnej, rur GWC do wentylacji mechanicznej itp. Nale a o jedynie zdj  humus, 

unikn li my g bokich wykopów pod awy. U nas nie ma p kni  na styku p yt g-k na poddaszu � to równie  wynik oparcia 

domu na p ycie, a nie awach.� eby testy szczelno ci wypad y pozytywnie, radz  dopilnowa  uszczelnienia przej  (rur) 

przez p yt  fundamentow  oraz instalacji przez ciany zewn trzne. Trzeba szczelnie wymurowa  ciany i kominy � klej lub 

zapraw  nale y nak ada  na ca  powierzchni  pustaka, nie plackami. Na dachu � dobrze po czy  p aty folii. U nas badanie 

wykaza o dwie mikronieszczelno ci na styku p yty fundamentowej ze cian  � atwo je by o zlikwidowa  poprzez naniesie-

nie zaprawy. 

� Podwy szy em cianki kolankowe na poddaszu o 2 pustaki, przez co jest wi cej miejsca w pomieszczeniach. To udany 

ruch.

Trafne decyzje i rady w a cicieli

4 5

 4 Bogdan postara  si , 
eby wszystkie przeszklenia 

spe nia y zaostrzone wymogi 
domu pasywnego. Zamówi  
równie  ciep y monta  okien 
i drzwi. Ma gosia optycznie 
ociepli a pomieszczenia 
(ze cianami pomalowanymi 
na bia o) pod og  z pi kn  
desk  d bow .    

5 Miejsce wypoczynkowe 
w a ciciele urz dzili 
przy kominku. eliwny 
wk ad z poziom  d ug  
szyb  zamontowali 
przy jedynym kominie. 
Po zdecydowaniu si  na 
pomp  ciep a i elektryczne 
ogrzewanie (przewody we 
fragmentach posadzki i folie 
na podczerwie ), mogli 
zrezygnowa  z dwóch innych 
zaprojektowanych kominów.

6 Ozdob  kuchni jest 
naro ne okno, przez które 
wpada zachodz ce s o ce. 
Pracuj c przy d ugich 
blatach z kompozytu, 
domownicy mog  
obserwowa  ogród i las. 
Bia a zabudowa szafkowa, 
w kszta cie litery L, optycznie 
powi ksza przestrze  
i wprowadza wra enie adu 
i czysto ci. 

7 Autor projektu zaplanowa  
wylane z elbetu zabiegowe 
schody, a pod nimi 
� schowek obudowany 
cianami. Ma gosia i Bogdan 

woleli l ejsz , a urow  
konstrukcj  z drewna 
(zamówili j  z d bu), bez 
schowka. Jest przestronniej!

6 7
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R
afa  uko czy  wydzia  Wzornictwa 

Przemys owego na Akademii Sztuk 

Pi knych, co wida  w tej rodzinnej sie-

dzibie. Najpierw uczestniczy  w projektowa-

niu jej architektury (g ównym autorem pro-

jektu jest jego kuzyn), a pó niej samodzielnie 

opracowa  koncepcj  wyko czenia i wyposa-

enia wn trz, daj c upust wyobra ni i wiedzy 

wyniesionej ze studiów. Cho  wystrój domu 

nie jest jeszcze ca kowity, mo na si  zoriento-

wa , w jakim pod a kierunku � pod wzgl -

dem estetycznym ma by  prosto, nowocze nie, 

niebanalnie, ze smakiem. Pod wzgl dem u yt-

kowym za  funkcjonalnie i wygodnie. 

DZIA KA KONIECZNIE 
Z DRZEWAMI 
Na nowe miejsce do ycia ma onkowie wy-

brali miejscowo  z dobr  komunikacj  auto-

busow  oraz po o on  kilometr od zaplano-

wanej trasy szybkiego ruchu (obecnie jest ju  

w budowie). Znale li w niej posesj  oddalo-

n  od ruchliwych arterii (na ko cu bocznej 

gruntowej drogi), w po owie zaro ni t  brzo-

zami. Z drzew ucieszyli si  najbardziej! 

� wie o opalikowana przez geodet  par-

cela z m odymi drzewami, bez adnych do-

mów w promieniu 200 m, okaza a si  najlep-

sza z ogl danych � mówi Kasia. � Pocz tkowo 

nie mia a dost pu do sieci wodoci gowej, ka-

nalizacyjnej i gazowej, lecz realizacja tych 

mediów by a ju  zaplanowana. Wie  od lat 

ma pe ne uzbrojenie, wi c teraz wystar-

cza rozbudowywa  poszczególne sieci na jej 

obrze ach, gdzie powstaj  domy. W zwi z-

ku z tym nie musieli my wyposa a  nasze-

go w studni , czy ogrzewanie inne ni  gazo-

we, ale zbudowali my szambo, którego nigdy 

nie u ywali my, a teraz s u y jako zbiornik 

do gromadzienia deszczówki. Posesja ma do-

godny kszta t prostok ta, który wykorzysta-

li my do usytuowania budynku w g bi, przy 

tylnej granicy. Zrobili my to z powodu drzew 

rosn cych tylko od frontu dzia ki � uznali-

my, e pas zieleni da przyjemne odgrodze-

nie od wiata zewn trznego. Pó niej si  oka-

za o, e drzewa nie przyjmowa y si  na pustej 

przestrzeni z ty u na zbitym gruncie z wysoko 

zawieszonymi wodami. Wyst powanie wody 

podskórnej na g boko ci 0,50 m zmusi o nas 

do zmiany bry y domu � pocz tkowo zamie-

rzali my stawia  trzy kondygnacje, w tym 

piwnic  na poziomie �1, ale sko czy o si  na 

podniesionym parterze i pi trze.

KLASYCZNIE NOWOCZESNA 
BRY A
Rafa  w a nie w ten sposób okre la jej wy-

gl d. Projektuj c j  wraz z kuzynem architek-

tem, musia  uwzgl dni  uko ny dach, bo to 

Tworz c rodzinny dom, Kasia i Rafa  nawi zali do aktualnych trendów architektonicznych 
i wn trzarskich, ale dodali w asne wysmakowane akcenty wzornicze. Dzia ali (i nadal dzia aj ) 
bardzo konsekwentnie, bez kompromisów.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2 + 2

Dom murowany, dwukondygnacyjny 

z gara em; dwuwarstwowe ciany 

z pustaków ceramicznych o grubo ci 

24 cm i 15 cm styropianu gra  towego; 

dwuspadowy dach pokryty dachówk  

ceramiczn .

Powierzchnia dzia ki: 1156 m2.

Powierzchnia domu: 260 m2.

Powierzchnia gara u: 28,7 m2.

Roczne koszty utrzymania 

budynku: 11 796 z .

dyscyplindyscyplin
Z wzornicz

tekst: Lilianna Jampolska; zdj cia: w a ciciel
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nakazywa y zapisy w MPZP. Prost  przedni  

i tyln  elewacj  urozmaici  poka nymi ryza-

litami. Celowo ulokowa  g ówne pomieszcze-

nia i okna od strony frontu skierowanego na 

po udniowy wschód, uzyskuj c widok na ist-

niej cy pas zieleni. W nawi zaniu do brzozo-

wego lasku, nada  on bryle bia  i grafitow  

kolorystyk  (to dlatego, e jest zwolennikiem 

wtopienia obiektu w otoczenie � Kasia mieje 

si , e nawet kot jest bia o-szary). W dwuspa-

dowym dachu pogrupowa  okna kolankowe 

i potraktowa  je jako dyskretne ozdobniki 

fasady, na której planowo niewiele si  dzieje. 

Zastosowa  równie  przeszklenia pionowe 

o ró nych rozmiarach, dbaj c o dobre o wie-

tlenie pomieszcze  (np. w swojej pracowni 

przewidzia  panoramiczne poziome okno 

o d ugo ci 4 m). Sprawi , e integralnym 

elementem domostwa s  dwa funkcjonalne 

tarasy. Nie zadaszy  tego usytuowanego od 

przodu o powierzchni 34 m2, na nim rodzina 

mo e cieszy  si  s o cem. Drugi, ca kowicie 

os oni ty o powierzchni 27 m2, ulokowa  

przy po udniowej elewacji pod stropem par-

teru (ten taras czeka jeszcze na wyko czenie). 

Wokó  budynku zaplanowa  instalacj  o wie-

tleniow  z halogenami RGB LED (obecnie, 

przy rozmaitych okazjach i w okresie wi t, 

wykorzystuje kolorowe wiat o do nocnego 

ozdobienia skromnej bry y). 

Z wygl du domu ma onkowie s  zadowo-

leni, cho  buduj c dzisiaj, wyd u yliby oka-

py dachu o 30 cm (ca o  wygl da aby l ej). 

DOSTOSOWANY DO PRACY 
NA MIEJSCU
Oprócz stworzenia typowych wn trz miesz-

kalnych, w a cicielowi zale a o na du ej wie-

lofunkcyjnej pracowni projektowej, m.in. ze 

studiem fotograficznym.

� Pracowni  przewidzia em nad gara em, 

na pó pi trze � opowiada Rafa . � Po prze-

prowadzce okaza o si , e to pomieszczenie 

wietnie nadaje si  do ogl dania filmów oraz 

urz dzania przyj  z ta cami. Na antresoli 

zaplanowa em trzy sypialnie, pokój go cinny 

i wspóln  azienk  z wann . Kasia nalega a 

na zaprojektowanie wygodnie po o onej pral-

ni, wi c ulokowa em j  przy rodzinnej azien-

ce, a w cianie i szafce mi dzy tymi pomiesz-

czeniami zamontowa em drzwiczki, przez 

które mo emy wrzuca  brudn  odzie  

z azienki do pralni. Na parterze rozrysowa-

em po czon  stref  dzienn , czyli salon, 

jadalni  i kuchni  z du  wysp  oraz oddziel-

n  azienk  z prysznicem, w strefie gospodar-

czej � kot owni  i gara  na dwa samochody. 

Zadba em o miejsca do sk adowania � na 

przyk ad woln  przestrze  pod wielobiegow  

klatk  schodow  przeznaczy em na spi arni . 

Podczas opracowywania uk adu wn trz sta-

rali my si  z kuzynem architektem zapewni  

atwy dost p do pomieszcze  najcz ciej u y-

wanych i do sanitariatów. Z tego powodu a-

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Studnia g binowa (na czas budowy) � 3000 z .

Instalacja c.o. � 40 000 z .

Kominek z p aszczem wodnym � 6000 z .

Parter Pi tro

Architektura: Rafa  Borzym i w a ciciel

 W a ciciele domu, Kasia i Rafa � Szczególnie 

uda  si  uk ad pomieszcze . Jest wygodny, ideal-

nie dopasowany do potrzeb. Wyka czanie ci gle 

trwa, ale nie spieszymy si . Wolimy dobrze prze-

my le  wzornicze detale i nie przesadzi  z nimi. 

Nie jeste my naszym domem zm czeni i to mówi 

samo za siebie! Cieszymy si  ze zbudowania go 

na tylnym kra cu dzia ki, w odleg o ci 30 m od 

drogi. Pas z zagajnikiem brzozowym stanowi zielo-

ny bufor, co daje nam poczucie prywatno ci i od-

grodzenia od wiata. Taki spokojny domowy azyl 

jest potrzebny.
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zienki i pralnia znajduj  si  w centrum budynku, 

w jednym pionie. Sercem domu jest niezaprze-

czalnie szeroka na 1,20 m klatka schodowa. Nad 

ni  umie cili my cztery zgrupowane okna dacho-

we. Unika em w skich ciasnych korytarzy, nawet 

te na antresoli maj  2,50 m. Rodzina ironizuje, 

e zaprojektowa em dom jak katedr , bo korytarz 

przypomina g ówn  naw , pokoje � nawy boczne, 

a wysoki stropodach z drewnianym belkowa-

niem, zwie czaj cym pomieszczenia na pó pi -

trze i antresoli � ozdobny dach katedry. Ale tak 

jest dobrze! Pozosta em przy swojej wizji, cho  

wykonawcy dziwili si  � �Po co grza  tak wysok  

przestrze ?�. Na szcz cie, przy ogrzewaniu pod-

ogowym, które za o y em w ca ym budynku, nie 

jest to odczuwalne w kosztach.

WYSMAKOWANE DETALE 
WYKO CZENIOWE 
Wyka czaj c posadzki, schody, drzwi, Rafa  

konsekwentnie trzyma  si  jednego materia u. 

Jest nim drewno d bowe, tyle e ró nie przetwo-

rzone. Na trepy przeznaczy  lite deski, które za-

bezpieczy  twardym olejowoskiem. Posadzki na 

pi trze wy o y  mozaik  d bow . Natomiast we-

wn trzne drzwi, zgodnie z jego pro b , stolarz 

oklei  fornirem d bowym modyfikowanym (ci  

go na w skie pasy i przykleja  poziomo, uzysku-

j c oryginaln  drobn  struktur ). Fronty szafek 

kuchennych, szaf i innych mebli równie  ozdo-

bi  t  naturaln  oklein , ale tu uwidoczni  wzór 

s ojów. S owem � w a ciciel umiej tnie pos u y  

si  rozmaitymi postaciami i fakturami najpopu-

larniejszego trwa ego drewna krajowego (planuje 

jeszcze zrobi  na pi trze ornamenty ze sklejki).

Ze wzgl du na psy oraz dwa szerokie okna s -

siaduj ce z tarasami, na wylewkach pod ogo-

wych na parterze zaprojektowa  pow ok  z po-

lerowanego betonu. Po ysk w stopniu pó mat 

sprawia, e posadzki tylko lekko si  b yszcz , s  

g adkie i stanowi  nowoczesny surowy element, 

kontrastowy w odniesieniu do ciep ego tradycyj-

nego drewna. 

Rafa  wsz dzie konsekwentnie trzyma  si  

jednakowej stonowanej kolorystyki. ywe kolo-

ry pojawiaj  si  tylko jako akcenty. 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 11 796 z .

Op aty za gaz z sieci wynosz  zima 500 z  (6 × 500 z ), czyli 3000 z , 

latem 120 z  z /m-c  (6 × 120 z ), czyli 720 z . Razem daje to 3720 z . 

W kominku z p aszczem wodnym w a ciciele spalaj  2 mp. drewna za 

300 z . 

Za zu ycie energii elektrycznej p ac  300 z /m-c, tj. rocznie 3600 z . 

Za zu ycie wody i odprowadzenie cieków do kanalizacji zbiorczej 

� 150 z /m-c, czyli 1800 z . Za wywóz segregowanych mieci z cztero-

osobowego gospodarstwa domowego 108 z /m-c, czyli 1296 z .

Inne op aty: monitoring 600 z ; ubezpieczenie budynku 500 z ; poda-

tek od nieruchomo ci 700 z  (razem z dzia alno ci  gospodarcz ).

Koszty, i gdzie mo na zaoszcz dzi
na eksploatacji

 1 W a ciciel okre li  bry  domu jako kla-
sycznie nowoczesn . Z powodu zapisów 
w MPZP, przykry  j  (wraz z autorem projektu) 
dwuspadowym dachem, natomiast w celu uzy-
skania widoku na pas brzóz, g ówne pomiesz-
czenia i okna ulokowa  od frontu. Najwi ksze 
okno tarasowe i balkonowe ju  w fazie projek-
tu wyposa y  w zewn trzne aluzje. 

2 Ze wzgl du na wysoko zawieszone wody 
gruntowe, zastosowa  podniesione funda-
menty (tylko posadzka gara u stoi na pozio-
mie zero), które zas oni  agodnymi skarpami 
ziemnymi. G ówne minimalistyczne wej cie 
umie ci  we wn ce pod stropem parteru 
o g boko ci metra. Front domu ozdobi  zgru-
powanymi oknami kolankowymi (w pokoju 
go cinnym) i poziomym pod u nym (w pra-
cowni).   

3 Kasia i Rafa  dopasowali kolorystyk  bry-
y do brzóz rosn cych na przodzie dzia ki. 

Kupili dachówk  ceramiczn  i okna z alum-
iniowymi ramami w kolorze antracyt, któ-
re kontrastuj  z biel  silikonowego tynku. 
W celu urozmaicenia tylnej elewacji, przy 
oknach pionowych zastosowali pasy szarej 
zaprawy. Wkrótce wyko cz  zadaszony ta-
ras, dost pny z kuchni i jadalni.

1 2

3
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 4 W ca ym budynku w a cicie-
le pos ugiwali si  kolorem bia ym, 
szarym, czarnym i jasnego drewna 
d bowego. ywe barwy wprowa-
dzili tylko w akcentach � w salonie 
jest to tapeta z reprodukcj graf-
fiti Street Art pt. Keep a Child Alive 
(Pink), autorstwa Mr. Brainwash, 
poduszki na kanapach oraz� 
ogie  w kominku (dzi ki nim bia e 
ciany i posadzka z polerowane-

go betonu nie wydaj  si  surowe). 
Stalow  obudow  kominka z a uro-
wymi ornamentami (przez szczeli-
ny przep ywa powietrze) zaprojek-
towa  Rafa .

5 Wyspa optycznie odgradza kuch-
ni  od jadalni i salonu. W a ciciele 
zamówili zabudow  z lakierowa-
nych p yt MDF oraz z frontami for-
nirowanymi drewnem d bu. Blaty 
wykonane z bia ego kwarcytu, s  
bardzo praktyczne.

6 Sercem budynku jest szeroka 
klatka schodowa, wyko czona li-
tym drewnem d bowym i stal . 
Rafa  zaprojektowa  j  w centrum 
i po czy  z obszernymi korytarza-
mi o szeroko ci 2,40 m. Rozmy lnie 
wyeksponowa  drewniane belko-
wanie w stropodachu.

7 ciany w azience na parterze 
ozdobi  p ytami gresu, które u o y  
bez fug, i otrzyma  niedzielon  cie-
kaw  faktur . Równie  tu wstawi  
drzwi fornirowane d bem (orygi-
nalny efekt utworzy  z cienkich po-
ziomych pasów tego materia u).

8 W ca ym budynku ma onkowie 
umiej tnie pos u yli si  rozmaity-
mi postaciami i fakturami drewna 
d bowego (na szafie w wiatro a-
pie zastosowali fornir). Jedynie 
krzes a w kszta cie d oni powsta-
y z drewna egzotycznego. W tym 

miejscu domu pojawia si  tak e 
polerowany beton na posadzce 
i du e do wietlaj ce przeszklenie 
w drzwiach wej ciowych.

4 5

� Kasia: Poprosi am m a o du  wysp  w kuchni. Wpisa a si  w przestrze  znakomicie! Dyskretnie odgradza cz  

kuchenn  od reszty pomieszcze  dziennych i jest praktyczna, poniewa  zast puje blat roboczy. G ówny szeroki blat 

pod oknem zlicowali my z parapetem, co powi kszy o powierzchni  operacyjn .� Zale a o mi, eby pi tro by o do-

skonale o wietlone wiat em dziennym, dlatego wstawili my w po aciach 11 okien dachowych, w tym 2 kolankowe. 

Przeszklenia pogrupowali my po 2, 3, 4 sztuki, co nadaje pomieszczeniom rys nowoczesno ci. Nie a ujemy decyzji, 

chocia  na oknach tego rodzaju musieli my zamontowa  rolety wewn trzne. W studiu s  to rolety ca kowicie zaciem-

niaj ce. Pracowni  Rafa a ch tnie przeobra amy w sal  kinow , albo miejsce spotka  towarzyskich.

� Rafa : W projekcie by  zaplanowany tradycyjny system grawitacyjny, ale pó niej, przed ociepleniem zosta y dodane 

kana y i GWC. Centrala rekuperacyjna z wymiennikiem krzy owym lada dzie  zostanie uruchomiona. Rozwa ali my 

dodanie powietrznej pompy ciep a do systemu z kondensacyjnym kot em gazowym. Przy uk adzie niskotemperatu-

rowym z pod ogówk  w ca ym budynku, pompa ciep a ma jak najbardziej racj  bytu, ale w tej chwili, niskie rachunki 

za gaz ca o  inwestycji stawiaj  pod znakiem zapytania. Do ogrzewania w okresie przej ciowym wykorzystujemy 

te  kominek z p aszczem wodnym. Dwa systemy ogrzewania po czone s  300 l buforem. Kocio  podgrzewa c.w.u, 

która magazynowana jest w izolowanym zbiorniku 100 l (wystarcza dla 4-osób). Na pi trze mamy po o on  mozaik  

d bow . Ostrzegano mnie, e przy pod ogówce b dzie si  wypacza  i rozsycha . Ale nic takiego si  nie dzieje. Przed 

po o eniem le akowa a pó  roku w docelowych pomieszczeniach. Rury grzewcze zalane s  jastrychem.

� Okna maj  w ramach z aluminium wk adk  termiczn  oraz trzy szyby. Wykosztowali my si  na nie, jednak dobra 

termoizolacja budynku jest najwa niejsza. Przy najwi kszych przeszkleniach ju  w projekcie zaplanowali my aluzje 

zewn trzne (kasety zakryli my tynkiem). Dla nas s  lepsze od rolet zewn trznych. Op aca o si  wyda  na nie 4400 z .

Trafne decyzje i rady w a cicieli

876
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Polacy ch tnie ocieplaj  swoje domy � dzi ki nowej elewacji budynek zyskuje na 
urodzie, a solidna warstwa styropianu czy we ny mineralnej na cianie to mniejsze 
wydatki na ogrzewanie. W tym tek cie wi cej uwagi po wi cimy cianom, ale trzeba 
wiedzie , e kompleksowa termomodernizacja powinna obejmowa  ocieplenie 
wszystkich przegród, tak e dachu i pod ogi.

Janusz Werner

FO
T.

 A
U

S
T

R
O

T
H

ER
M

P
olski rynek styropianu do systemów 

ocieple  jest jednym z najwi kszych 

w Europie. Dlaczego? Bo w kwestii ter-

momodernizacji budynków mamy ogromne 

zaleg o ci. Gdy mowa o domach jednorodzin-

nych, to jest ich w Polsce oko o 5 mln, z cze-

go 70% to budynki nieocieplone w ogóle lub 

ocieplone zbyt cienkimi warstwami izolacji. 

Dlatego na ogrzewanie zu ywamy 40% wy-

twarzanej w kraju energii.

Przez nieizolowane ciany ucieka z domu 

20�25% ciep a, przez dach do 30%, przez 

pod og  10�15%, przez nieszczelne okna 

i drzwi 10�20%, reszta (jakie  15%) to straty 

przez kominy i wentylacj . 

Jeden z najwa niejszych we wspó cze-

snym budownictwie parametrów � wspó -

czynnik przenikania ciep a U � w odniesie-

niu do cian zewn trznych w nowym domu 

nie mo e przekracza  0,23 W/(m2·K). W star-

szych budynkach cz sto jest 4�5-krotnie 

wy szy! W latach 60. ub. stulecia, zgodne 

z przepisami, U cian wynosi o 1,16, na po-

cz tku lat 80. � 0,75. Nic zatem dziwnego, e 

 Nawet nie co trzeci polski dom ma 
ocieplenie odpowiadaj ce wspó czesnym 
standardom. J. WERNER

Ocieplaj, bo warto!Ocieplaj, bo warto!
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straty ciep a w kilkudziesi cioletnich do-

mach s  ogromne, a do ich ogrzania potrze-

ba wiele opa u. Po ociepleniu, straty ciep a 

malej , a wraz z nimi wydatki na ogrzewa-

nie i emisja zanieczyszcze . 

Wsparcie od pa stwa
Od jesieni 2018 r. do 30 wrze nia 2029 r. ma 

dzia a  rz dowy program Czyste Powietrze 

(przy czym podpisywanie umów zako czy 

si  31 grudnia 2027 r.). Jego podstawowym 

celem jest zmniejszenie emisji szkodliwych 

py ów do atmosfery. Ma temu s u y  w a nie 

poprawa efektywno ci energetycznej istnie-

j cych budynków jednorodzinnych, czyli 

wymiana starych pieców i kot ów na paliwa 

sta e oraz termomodernizacja domów. 

Rz d za o y  bud et programu na pozio-

mie 103 mld z , z czego 63 mld maj  by  

wyp acone w formie dotacji, a 40 mld to po-

yczki udzielane na preferencyjnych zasa-

dach. O dofinansowanie mog  si  ubiega  

w a ciciele i wspó w a ciciele domów oraz 

w a ciciele lokali mieszkalnych wydzielo-

nych w budynkach jednorodzinnych, z wy-

odr bnion  ksi g  wieczyst . 

W aktualnej wersji programu, ubiegaj -

cych si  o wsparcie podzielono wed ug do-

chodu na trzy grupy. Do tzw. podstawowego 

poziomu dofinansowania uprawnieni s  in-

westorzy, których roczny dochód nie prze-

kracza kwoty 100 tys. z  (wed ug ostatniego 

zeznania podatkowego). Ci, którzy zarabia-

j  wi cej, na wsparcie z Programu Czyste 

Powietrze nie mog  liczy . Mog  nato-

miast skorzysta  z ulgi termomodernizacyj-

nej, która obowi zuje od pocz tku ubieg e-

go roku i pozwala na odliczenie od dochodu 

do 53 tys. z , wydanych na termomoder-

nizacj  budynku jednorodzinnego. Ulga 

przys uguje tylko przy remoncie, nie da si  

z niej korzysta , wznosz c nowy dom.

Trzecia grupa to inwestorzy uprawnie-

ni do podwy szonego poziomu dofinan-

sowania � ci otrzymaj  wi ksze wspar-

cie. Warunek to miesi czny dochód poni ej 

1400 z  netto na g ow  w gospodarstwie 

wieloosobowym i do 1960 z  netto w go-

spodarstwie jednoosobowym. W tym przy-

padku, niezb dne jest za wiadczenie o do-

chodzie wydane przez miejski lub gminny 

o rodek pomocy spo ecznej. 

Przy podstawowym poziomie dofinan-

sowania, maksymalna dotacja na wymian  

ród a ciep a i termomodernizacj  wynosi 20 

tys. z . Ta kwota mo e wzrosn  o 5 tys. z  

tzw. bonusu klimatycznego (zwi zane-

go z emisyjno ci  ród a ciep a) � przys u-

guje on inwestorom, wybieraj cym najbar-

dziej efektywne pompy ciep a, przewidziane 

do dofinansowania. I kolejne 5 tys. z , je li 

wnioskodawca zdecyduje si  na instalacj  fo-

towoltaiczn  finansowan  w ramach progra-

mu Mój Pr d. Dotacja do docieplenia prze-

 Korzystaj c z dop at z programu Czyste Powietrze, mo na dofinansowa  kompleksowy 
remont: wymian  kot a, ocieplenie przegród, wymian  okien. PAROC

REKLAMA
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gród budowlanych i na prace towarzysz ce 

wynosi tu do 45 z /m2 i do 30% poniesionych 

kosztów.

Wnioskodawcy uprawnieni do podwy -

szonego dofinansowania mog  dosta  do 

32 tys. z  na wymian  ród a ciep a i termo-

modernizacj , plus 5 tys. z  na fotowoltaik . 

Na docieplenie odpowiednio do 90 z /m2 

i do 60% kosztów. 

Materia y ociepleniowe
Przegrody zewn trzne ociepla si  przewa -

nie styropianem ( ciany, pod ogi, dachy p a-

skie) b d  we n  mineraln  ( ciany, dachy). 

Tam, gdzie styropian (polistyren ekspando-

wany EPS) mo e mie  kontakt z wod , le-

piej sprawdza si  styrodur, czyli polisty-

ren ekstrudowany XPS. Oba wytwarzane 

s  z tego samego materia u, lecz w odmien-

nych procesach technologicznych. Do izo-

lacji poddaszy i dachów stosowana jest 

jeszcze piana poliuretanowa � nanoszona 

natryskowo (PUR) albo w postaci gotowych 

p yt (PIR).

Podstawowe materia y ociepleniowe, sty-

ropian i we na mineralna, wykazuj  podob-

ne w a ciwo ci izolacyjne, jednak poza tym 

istotnie si  ró ni  � nasi kliwo ci , ela-

styczno ci , izolacyjno ci  akustyczn , wy-

trzyma o ci  na obci enia i odporno ci  

na chemikalia. 

Styropian jest lekki i sztywny. To mate-

ria  samogasn cy. S abo izoluje akustycz-

nie. Jest odporny na wilgo , lecz nie na 

dzia anie niektórych rozpuszczalników, 

dlatego nie wolno stosowa  go razem z le-

pikami, farbami rozpuszczalnikowymi 

i niektórymi klejami. Cechuje go niska pa-

roprzepuszczalno , co ma znaczenie przy 

ocieplaniu wilgotnych cian � ob o enie ich 

tym materia em utrudni wysychanie.

We na mineralna jest niepalna, ci -

sza i jednocze nie elastyczna, dzi ki czemu 

szczelnie wype nia przestrzenie, w których 

jest uk adana. Zwykle dobrze izoluje aku-

stycznie. Jest odporna na chemikalia i wy-

sok  temperatur . Ma du  paroprzepusz-

czalno , ale jest nasi kliwa. Zamoczona 

traci w a ciwo ci izolacyjne, dlatego nale y 

zabezpieczy  j  przed deszczem. Do ocie-

plania cian stosuje si  p yty z we ny mine-

ralnej pó twarde i twarde, na poddaszach 

 ciana ocieplona metod  lekk  mokr  (a) i ciana ocieplona metod  lekk  such  (b).

ruszt 
drewniany

izolacja termiczna 
z dwóch warstw we ny

szczelina wentylacyjna

elewacja z sidingu 
lub desek

paroprzepuszczalna 
folia wiatrochronna

ciana no na

zaprawa 
klejowa

preparat 
gruntuj cy 

siatka z w ókna 
szklanego zatopiona 
w zaprawie

ciana no na

ko ek

izolacja termiczna 
ze styropianu

tynk 
cienkowarstwowy

a

b

  Dwa najpopularniejsze materia y 
ociepleniowe: styropian, tu jako izolacja 
pod ogi (a A. PAPLI SKI) i we na mineralna 
na cianie (b PAROC).

a

b
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REKLAMA

Jak mocowa  styropian w metodzie lekkiej mokrej?

 Pocz tek robót � mocowanie listwy 
startowej z aluminium lub ocynkowanej stali. 
ATLAS

 Styropian ko kuje si  zgodnie z instrukcj  
producenta systemu ocieple . FISCHER POLSKA

 W naro niki okien i drzwi wkleja si  
dodatkowo, na skos, pasy siatki zbroj cej. 
FOVEO TECH

 Siatka z w ókna szklanego jest wtapiana 
w warstw  zaprawy klej cej. BAUMIT

 Zapraw  klej c  nanosi si  na p yty, nie 
na pod o e! Obowi zuje metoda obwodowo-
punktowa � przy kraw dzi p yty nak adamy 
pas kleju o szeroko ci 5 cm, na rodku placki 
o rednicy 8 cm. Stosuje si  te  nak adanie 
kleju pac  z bat  na ca  powierzchni  p yt. 
TERMO ORGANIKA

 Po czenia p yt powinny by  przesuni te 
wzgl dem siebie, nie mog  wypada  na 
przed u eniu kraw dzi okien i drzwi. FOVEO TECH
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mo na wykorzysta  p yty mi kkie albo ro-

lowane maty. Wspó czynnik przewodzenia 

ciep a λ (lambda) we ny i styropianu jest 

podobny i wynosi mi dzy 0,030 

a 0,045 W/(m·K).

Lambda p yt z pianki poliuretanowej 

mo e by  ni sza � nawet 0,02, co oznacza, 

e wystarczy cie sza izolacja. P yty s  lek-

kie, wodoodporne, nierozprzestrzeniaj ce 

ognia. Na sko nym dachu tak  izolacj  mo -

na uk ada  jako nakrokwiow  (nie mi dzy 

krokwiami, lecz na nich).

Dwa sposoby ocieplania cian
Mury ociepla si  jedn  z dwóch metod: lek-

k  mokr  lub lekk  such .

W metodzie lekkiej mokrej (ETICS, BSO) 

izolacj  termiczn  ze styropianu lub we -

ny przykleja si  do cian i pokrywa np. tyn-

kiem cienkowarstwowym. Ci ar ocieplenia 

wraz z tynkiem wynosi tylko 10�30 kg/m², 

st d lekka w nazwie. Mokra, bo do rozrabia-

nia kleju i tynku potrzebna jest woda. 

ciana ocieplona tym sposobem wyka-

zuje dobre parametry termiczne. Niestety, 

technologia ma te  wady � mo na praco-

wa  wy cznie przy sprzyjaj cej pogodzie 

(bez deszczu, silnego wiatru, intensywnego 

s o ca, przy temperaturze 5�25°C), jest te  

wra liwa na b dy wykonawców. Te mog  

ujawni  si  nawet po kilku latach, a ich 

usuni cie jest trudne i kosztowne.

W metodzie lekkiej suchej, podtrzymuj cy 

ocieplenie i warstw  elewacyjn  ruszt mo-

cuje si  mechanicznie, przy u yciu gwo dzi, 

rub, ko ków � bez klejów i zapraw. Izolacj  

termiczn  (na ogó  we n ) uk ada si  mi dzy 

Jak uk ada  we n  w metodzie lekkiej suchej?

 Ruszt konstrukcyjny wykonuje si  z listew 
z drewna lub z metalu. ARCHIWUM BD

 Mi dzy wiatroizolacj  i ok adzin  elewa-
cyjn  musi pozosta  szczelina wentylacyjna, 
która umo liwia osuszanie ocieplenia i we-
wn trznej strony elewacji. ARCHIWUM BD

 Ocieplenie zaleca si  uk ada  w dwóch 
prostopad ych warstwach tak, aby czenia 
p yt si  nie pokrywa y. ARCHIWUM BD

 Na termoizolacji mocuje si  paroprzepusz-
czaln  foli  wiatrochronn , co zapobiega jej 
zawilgoceniu i pyleniu. ROCKWOOL
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listwami rusztu, do którego przytwierdzo-

na zostanie równie  elewacja. Metoda jest 

prosta i nie wymaga du ego do wiadczenia. 

W ten sposób da si  ociepli  wszelkie ciany: 

stare, nowe, murowane, drewniane..., przy 

ka dej pogodzie (pod warunkiem zabez-

pieczenia we ny przed deszczem). Elewacj  

mo e stanowi  drewniana oblicówka, siding 

winylowy, blacha.

Optymalna grubo  ocieplenia to 15�

20 cm � przy grubszej warstwie przybywa 

problemów wykonawczych, a oszcz dno ci 

na ogrzewaniu rosn  minimalnie. 

Ocieplenie cian zewn trznych ma by  

ci g e, co oznacza, e zaizolowane powin-

ny zosta  równie  ciany fundamentowe. 

Stosuje si  do tego celu materia y odporne 

na ciskanie i wilgo . Mo e to by  twardy 

styropian o obni onej nasi kliwo ci (fun-

damentowy) albo polistyren ekstrudowany. 

Zasypywan  ziemi  termoizolacj  zabezpie-

cza si  foli  kube kow . 

Elewacje
Elewacja ma adnie wygl da , ale przede 

wszystkim chroni  ciany budynku przed 

niekorzystnymi warunkami atmosferycz-

nymi: deszczem, mrozem, wiatrem, silnym 

s o cem. Tak e przed uszkodzeniami me-

chanicznymi. Dlatego materia y u yte do 

jej wykonania powinny by  nienasi kliwe, 

mrozoodporne, niep owiej ce. Trzeba te  

zauwa y , e ciany zewn trzne mog  mie  

ró n  konstrukcj  i w zwi zku z tym od-

miennie si  je wyka cza. 

Najpopularniejszym w naszym kraju roz-

wi zaniem jest ciana dwuwarstwowa po-

kryta tynkiem. Mamy tutaj mur (warstw  

no n ), ocieplony metod  lekk  mokr  i naj-

cz ciej wyko czony tynkiem cienko-

warstwowym, który chroni izolacj  i jest 

ozdob  budynku. Tynki aplikuje si  jedn  

warstw  o grubo ci 2�10 mm. Producenci 

proponuj  je w ogromnej ilo ci kolorów, 

w czterech g ównych, ró ni cych si  w a-

ciwo ciami odmianach. W zale no ci od 

spoiwa wyst puj  bowiem tynki mineralne, 

silikatowe, akrylowe, silikonowe.

cian  dwuwarstwow  ocieplon  metod  

lekk  mokr  (tak e przegrod  jedno- i trój-

warstwow ) mo na wyko czy  p ytka-

mi z klinkieru, albo betonowymi p ytami 

(o ile nie s  za ci kie). Pod o e trzeba jed-

nak wówczas przygotowa  inaczej, ni  przy 

tynku, bo b dzie przenosi  wi ksze obci -

enia. Warstwa zaprawy zbroj cej powin-

na by  grubsza (5�7 mm), zatopiona w niej 

siatka ma mie  wy sz  gramatur , albo daje 

si  j  w dwóch warstwach. Ko kowanie wy-

konuje si  przez siatk  i ocieplenie, nie tyl-

ko styropian. 

P ytki z klinkieru s  trwa e i odpor-

ne na dzia anie czynników atmosferycz-

nych. Ma o nasi kliwe i mrozoodporne. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie elewacje s  obecnie najmodniejsze?

Obecne w architekturze nowoczesne trendy wida  wyra nie w ze-

wn trznym wygl dzie budynków, które przybieraj  proste formy bez 

nadmiaru dekoracyjnych detali. W kompozycji elewacji g ówn  rol  

graj  monochromatyczne palety kolorystyczne, w ród nich króluj  tynki 

w ch odnych odcieniach bieli oraz szaro ci, wprowadzaj ce efekt mod-

nej, surowej elegancji. Doskonale wspó graj  z gra  tow  stolark , antra-

cytow  dachówk  czy blach . Popularno ci  w ród inwestorów ciesz  

si  naturalne ok adziny, dzi ki którym nowoczesny dom zyskuje wyj tkowy design. Drewno do-

daje elewacji klimatycznego wyrazu i sprawia, e dom harmonijnie wpisuje si  w otoczenie oraz 

integruje z ogrodem. Drewniana ok adzina mo e pojawia  si  jako akcent, podkre laj cy detal 

lub na wi kszych fragmentach fasady. Pi kn  ozdob  elewacji jest beton architektoniczny, dosko-

nale podkre la minimalistyczny charakter nowoczesnej bry y, a tak e klinkierowe oraz kamien-

ne ok adziny. Bardziej ekonomicznym, ale równie atrakcyjnym pomys em na elewacj  s  tynki 

strukturalne, które umo liwiaj  stworzenie modnej i ciekawej wizualnie kompozycji. Efektownym 

dope nieniem nowoczesnej elewacji mog  by  transparentne, ca oszklane balustrady balkonowe. 

Nale y zauwa y , e o wygl dzie elewacji w bardzo du ym stopniu decyduj  przeszklenia, stolar-

ka nadaje bryle nowoczesny i indywidualny charakter. Naro ne okna i du e, przesuwne przeszkle-

nia tarasowe to elementy, które uatrakcyjni  zarówno sam  bry , jak i wn trza. Dom szeroko 

otwarty na ogród wizualnie zyskuje na przestronno ci.

Architekt 
Monika 

Lisowska- tocha
Dyrektor Pracowni 

Projektowej 
w ARCHON+

 Betonowymi p ytami zwykle wyka cza si  
tylko fragmenty cian. SEMMELROCK

Klinkier to wietny materia  
elewacyjny, zarówno 
w postaci cegie  w cianach 
trójwarstwowych, jak i p ytek 
w jedno- i dwuwarstwowych. 
VANDERSANDEN
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TEMAT NUMERU  TERMOMODERNIZACJA DOMU I ELEWACJE

Wyst puj  w wielu kolorach (odcienie czer-

wieni, ó ci, br zu, szaro ci). Betonowe 

maj  podobne w a ciwo ci, nie wymaga-

j  konserwacji i równie atwo wyczy ci  

je wod . Z wygl du przypominaj  kamie  

i z tego powodu zazwyczaj uk ada si  je 

bezfugowo. 

W przypadku cian ocieplanych metod  

lekk  such , elewacj  mo e stanowi  obli-

cówka z drewna.

Deski przytwierdza si  do rusztu wkr ta-

mi lub ocynkowanymi gwo d mi, czy na 

wpust i wypust albo zak ad. Mo na prowa-

dzi  je poziomo b d  pionowo, przy czym 

drugi sposób jest lepszy, bo u atwia sp ywa-

nie wody.

Trwa o  takiej elewacji zale y w du-

ej mierze od gatunku u ytego drewna. 

Najlepiej sprawdz  si  odmiany egzotycz-

ne, np. meranti. Drewno rodzime ( wierk, 

sosna, modrzew), cho  du o ta sze, nieste-

ty, jest zdecydowanie mniej odporne na wa-

runki atmosferyczne. Wykonan  z niego 

elewacj  zabezpiecza si  impregnatami, la-

kierobejcami, czy lakierem, ale i tak trzeba 

j  odnawia  przynajmniej co kilka lat. 

Ocieplenie dachu
Do ocieplania po aci dachów sko nych nad 

u ytkowymi poddaszami przewa nie wybie-

ra si  produkty z we ny mineralnej, która jest 

elastyczna i dobrze wype nia przestrzenie 

mi dzy krokwiami. Zgodnie z przepisami, 

wspó czynnik przenikania ciep a U dachu 

mo e wynosi  maksymalnie 0,18 W/(m·K). 

eby to osi gn , izolacja z we ny powinna 

mie  przynajmniej 20 cm grubo ci. Tak gruby 

materia  mo e nie zmie ci  si  mi dzy kro-

kwiami, dlatego we n  uk ada si  w dwóch 

warstwach � pierwsz  pomi dzy nimi i dru-

g , prostopadle poni ej. 

Izolacj  z piany PUR nanoszonej natry-

skowo wykonuje si  szybciej i jest ona l ej-

sza, co mo e mie   znaczenie przy remon-

towaniu domu z os abion  wi b . Piana 

dok adnie uszczelnia ka dy zakamarek, 

ale takie ocieplenie jest dro sze od tego 

z we ny.

Do ocieplenie dachów p askich stosuje si  

wszystkie wymienione wcze niej materia y: 

styropian, styrodur (XPS), we n  w postaci 

twardych p yt, piank  poliuretanow .

Ocieplenie pod óg
Wykonanie tych prac jest atwiejsze 

w domu z podpiwniczeniem. Materia  izo-

lacyjny (np. p yty styropianowe typu fasa-

da) mocuje si  wówczas na suficie piwnicy. 

Miejsca, w których przez strop przechodz  

rury, uszczelnia si  piank  poliuretanow . 

Ocieplenie pod ogi na gruncie jest bar-

dziej skomplikowane i wi e si  z koniecz-

no ci  opuszczenia pomieszcze , w których 

prowadzone s  roboty. Wykonanie izolacji 

i posadzki na istniej cej pod odze zwykle 

nie jest mo liwe (poniewa  zmniejszy oby 

wysoko  wn trza), dlatego prace rozpoczy-

na jej demonta .

W przypadku pod ogi z desek na lega-

rach, opartych na s upkach z ceg y lub be-

tonu, po jej usuni ciu zostaje wystarczaj co 

du o miejsca na u o enie nowych warstw. 

Je li star  posadzk  u o ono na betonie, 

skuwa si  go i wybiera znajduj c  si  pod 

nim ziemi , aby mie  do dyspozycji przy-

najmniej 20 cm g boko ci. T  przestrze  

wype ni pó niej betonowy podk ad (5 cm), 

izolacja przeciwwilgociowa, ocieplenie (co 

najmniej 8 cm), folia budowlana, wylewka 

(kolejne 5 cm) i posadzka (1�3 cm). Jastrych 

uk adany na izolacji termicznej ma by  od-

dylatowany od cian. Samo ocieplenie wy-

konuje si  z p yt styropianowych typu 

dach/pod oga lub polistyrenu ekstrudowa-

nego o grubo ci 8�15 cm, najlepiej u o o-

nych w dwóch warstwach na mijank . Jako 

izolator mo na wykorzysta  równie  mate-

ria y zasypowe, np. keramzyt. Ten uk ada 

si  grubiej (25�50 cm), bo izoluje gorzej ni  

styropian, ale mo na zrezygnowa  z betono-

wego podk adu. 

 Po acie dachu sko nego ociepla si  najcz ciej we n , mocowan  w dwóch warstwach. 
ISOVER

 Alternatyw  dla we ny jest piana PUR 
nanoszona natryskowo. PCC PRODEX

 Pod ogi na gruncie mo na ociepli  
styropianem typu dach pod oga, albo 
materia em zasypowym, np. keramzytem, 
który uk ada si  jednak du o grubiej.
SAINT-GOBAIN
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STYROPIAN I JEGO 
W A CIWO CI
Styropian od wielu lat jest najbardziej znanym 

i najcz ciej wybieranym materia em izolacyj-

nym w budownictwie. Jego walory u ytkowe 

zosta y zweryfikowane i pozytywnie ocenio-

ne przez u ytkowników, projektantów i wy-

konawców na przestrzeni ostatnich kilkudzie-

si ciu lat. Co wi cej, materia  ten zachowuje 

swoje bardzo wysokie w a ciwo ci izolacyjne 

mimo up ywu czasu. Jest trwa y, stabilny wy-

miarowo i odporny na zawilgocenie, a praca 

z nim nie wymaga stosowania dodatkowych 

rodków ochrony higienicznej. Dzi ki swojej 

lekko ci nie obci a konstrukcji przegród bu-

dowlanych, co ma bardzo du e znaczenie dla 

bezpiecze stwa, szczególnie budynków re-

montowanych czy te  nowobudowanych na-

wet wówczas, gdy grubo  ocieplenia dachu 

lub ciany zewn trznej wynosi ponad 30 cm.

CZYM ZAMOCOWA  LEKKIE 
OBCI ENIE?
Prace wyko czeniowe na elewacji domu cz -

sto wi  si  z potrzeb  zamocowania lub wy-

miany lekkiego obci enia w postaci tabliczki 

z numerem domu, skrzynki na listy, tablic in-

formacyjnych czy ozdobnych lamp zewn trz-

nych. Cho  waga tych przedmiotów nie prze-

kracza kilku kilogramów, przygotowuj c si  

do prac instalacyjnych, powinni my pami -

ta  o krucho ci pod o a, aby nie dopu ci  do 

przerwania jego struktury i powstania tzw. 

mostków termicznych. To szczególnie istot-

ne, gdy zale y nam na minimalizacji kosztów 

utrzymania budynku. Uszkodzone miejsca ob-

ni aj  energooszcz dno  izolacji, wytracaj c 

ciep o, a nieestetyczny otwór po nieudanym 

monta u mo e zmusi  nas do wymiany ca e-

go pokrycia. Praca ze styropianem b dzie sku-

teczna, ale tylko pod warunkiem, e skorzysta-

my ze specjalistycznych mocowa . Ko ek FID 

jest produktem, który sprosta temu wyzwa-

niu, a jego przemy lana budowa � u atwi pra-

c  i zmaksymalizuje bezpiecze stwo samego 

mocowania. Charakterystyczna spirala atwo 

wprowadza si  do p yty styropianowej.

Instalacj  rozpoczynamy od wbicia gwintu 

ko ka w miejsce mocowania, nast pnie dokr -

caj c go przy u yciu klucza imbusowego lub 

wkr taka, kr c c do momentu, w którym mo-

cowanie zlicuje z powierzchni  ciany. W tak 

przygotowanym pod o u umieszczamy wkr t 

oraz kraw d  mocowanego przedmiotu. W za-

le no ci od modelu, FID-50 lub FID-90, ko ki 

przyjmuj  na siebie obci enie rz du od 5 do 

14 kilogramów.

MOCOWANIE DO ZADA  
SPECJALNYCH
Po profesjonalny system czników w izola-

cji warto si gn  wtedy, gdy my limy o zamo-

cowaniu ci szych przedmiotów, jak np. an-

tena satelitarna, markiza czy zadaszenie nad 

wej ciem do budynku. Najwy sz  wytrzyma-

o ci  w izolacji, bez powstawania mostków 

termicznych, cechuje si  nowoczesny zestaw 

czników Thermax. System instalacyjny do 

zada  specjalnych sk ada si  z odpowiednio 

przyci tego pr ta, zaprawy iniekcyjnej FIS V 

lub FIS SB o najwy szych no no ciach, a tak-

e, je li mocujemy w s abszym materiale, tulej-

ki siatkowej. Monta  ka dorazowo poprzedza 

wywierceniem otworu, do którego wprowa-

dzana jest zaprawa chemiczna. Dopiero w tak 

przygotowanym pod o u osadza si  zako -

czony nakr conym sto kiem pr t. Dzi ki od-

grodzeniu termicznemu mocowanie ca kowi-

cie eliminuje powstawanie mostków, którymi 

ucieka ciep o, bardzo dok adnie licuj c si  

z elewacj . ruby lub mniejsze ko ki rozpo-

rowe w zestawie z wkr tami umieszcza si  

w specjalnie przygotowanym gnie dzie ju  na 

ko cowym etapie procesu. Przewag  systemu 

Thermax nad innymi tego typu rozwi zania-

mi jest to, e podczas prac niepotrzebne s  do-

datkowe narz dzia w postaci np. popularnych 

w marketach budowlanych osadzaków. To 

ni sze koszty nie tylko instalacji, ale i znacz-

na oszcz dno  czasu przeznaczona na prac  

z trudnym pod o em. 

Jaki ko ek do styropianu?Styropian, cho  popularny pod-
czas prac wyko czeniowych, 
charakteryzuje si  wysok  
porowato ci  i podatno ci  na 
uszkodzenia mechaniczne. Jest 
jednak na tyle skutecznym ma-
teria em termoizolacyjnym, e 
warto po wi ci  chwil , aby 
dowiedzie  si , jak pracowa  
z nim bezpiecznie.

fischer Polska sp. z o.o.
ul. Albatrosów 2, 30-716 Kraków

www.fischerpolska.pl
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SMART DOM

C
z owiek chce y  coraz wygod-

niej, a post p technologiczny mu to 

umo liwia. W domu inteligentnym 

w jeden system w czane s  wszystkie (lub 

prawie wszystkie) instalacje i urz dzenia. 

A in ynierowie i marketingowcy wci  g o-

wi  si , co by tu jeszcze zautomatyzowa . 

Oczywi cie, energia elektryczna zast pu-

je si  ludzkich mi ni najpierw tam, gdzie 

r czna obs uga ci kich elementów jest 

uci liwa. Dlatego standardem sta y si  ju  

automatyczne rolety zewn trzne. Na ryn-

ku pojawi y si  te  elektrycznie otwierane 

okna dachowe i przesuwne drzwi tarasowe. 

W oknach fasadowych automatyka wyst pu-

je jeszcze do  rzadko, ale ju  w drzwiach 

wej ciowych jak najbardziej. Zacznijmy za-

tem od wej cia.

DRZWI
Elektronika pojawia si  w dro szych 

drzwiach zewn trznych, przy czym zwy-

kle s u y nie do ich otwierania i zamykania, 

lecz do zdalnego sterowania ryglowaniem 

zamka. Oczywi cie, da si  znale  mode-

le wyposa one w si ownik, automatycznie 

otwieraj cy skrzyd o przed wchodz c  oso-

b , i zamykaj cy je po jej przej ciu. 

Jednak najcz ciej producenci oferu-

j  wy cznie zdalne sterowanie zamkiem, 

czyli mo liwo  jego odryglowania i za-

ryglowania. Drzwi mo na wówczas otwo-

rzy  nie tylko kluczem, ale tak e smartfo-

nem, czy z dowolnego miejsca na wiecie 

(z dost pem do Internetu). Rozwi zanie 

z si ownikiem wymaga doprowadzenia 

pr du, za  wersja z elektronicznym zam-

kiem niekoniecznie, bo mo e by  zasila-

ny z baterii. 

Od wierni epoki smartfonów

FO
T.

 S
A

T
E

L

Janusz Werner

PARTNER CYKLU

W smart domach rzeczy dziej  si  same, bez naszego udzia u. Drzwi wej ciowe 
otwieraj  si  po zlokalizowaniu przed budynkiem telefonu w a ciciela, okna dachowe 
zamykaj , gdy zaczyna pada , zewn trzne rolety podnosz  razem z dzwonkiem 
budzika.

BD7-8 smart dom sterowanie stolarka.indd   56 21.07.2020   13:10:28

eprasa.pl aa3e7460c6



7�8/2020 BUDUJEMY DOM 57

Otwieranie drzwi smartfonem wygl -

da nast puj co: je li zosta y wyposa one 

w specjalny elektroniczny zamek, a na tele-

fonie mamy odpowiedni  aplikacj , to gdy 

do nich podejdziemy, po prostu odblokuj  

si  automatycznie. Nie musimy nawet wyj-

mowa  aparatu z kieszeni. Na tej samej za-

sadzie dzia a zdalne otwieranie bramy ga-

ra owej � gdy system wykryje przed ni  

smartfon w a ciciela, uruchomi si ownik 

(który musi by  pod czony do pr du) i bra-

ma zostanie otwarta. �Elektroniczny klucz� 

mo emy równie  komu  wys a , z jednego 

smartfona na drugi.

Drzwi otwiera si  równie  za pomoc  kla-

wiatury kodowej i przy u yciu czytnika li-

nii papilarnych. Wtedy te  nie potrzeba klu-

czy � eby odblokowa  zamek, wystarczy 

wpisa  kod lub (w drugim przypadku) przy-

o y  palec do czytnika, umieszczonego na 

skrzydle lub obok drzwi.

Funkcja zdalnego otwierania drzwi wej-

ciowych przez Internet bywa przydat-

na wtedy, gdy dzieci same wróc  ze szko-

y i trzeba je wpu ci  do rodka. Albo kiedy 

go cie czekaj  przed budynkiem, a spó nie-

ni gospodarze jeszcze stoj  w korku.

W przypadku drzwi wewn trznych, elek-

tryczny nap d przydaje si  w domach osób 

niepe nosprawnych i starszych, lecz stosuje 

si  go bardzo rzadko. Dla osoby poruszaj cej 

si  na wózku inwalidzkim, mo liwo  otwie-

rania drzwi np. przez naci ni cie cznika 

na cianie jest niew tpliwie du ym u atwie-

niem. Drzwi wewn trzne z nap dem mog  

otwiera  si  automatycznie tak e wówczas, 

gdy czujka ruchu wykryje, e kto  (mieszka-

niec senior) si  do nich zbli y .

W czasach pandemii zaleca si  unikania 

dotykania klamek w obiektach, przez któ-

re przewija si  wiele osób, np. w gabine-

cie lekarskim, biurze. Tam te  sprawdz  si  

drzwi z nap dem, które mo e otwiera  np. 

umieszczony na cianie sterownik z czujni-

kiem. Wystarczy zbli y  do niego d o , bez 

dotykania urz dzenia.

OKNA
Pionowe okna fasadowe sterowane elek-

tronicznie to w domach jednorodzinnych 

wci  nowo , co nie znaczy, e ich produ-

cenci o takich rozwi zaniach nie my l . Na 

rynku pojawi y si  ju  nap dy obs uguj -

ce np. funkcje uchylania i przewietrzania, 

wytwórcy oku  te  przygotowali odpowied-

ni osprz t. 

Automatyczne sterowanie jest za to coraz 

ch tniej stosowane (bo cz sto wr cz nieza-

st pione) w przypadku okien dachowych. 

Te montuje si  niekiedy bardzo wysoko (np. 

nad salonem z antresol , klatk  schodow ) 

i bez drabiny nie ma do nich dost pu.

Zdalnie sterowane okno z wygl du nie 

ró ni si  specjalnie od tego bez elektroni-

 Drzwi wej ciowe odblokuj  si  
automatycznie, gdy dom inteligentny 
zlokalizuje w ich pobli u smartfon 
w a ciciela. SCHÜCO

 Bram  gara ow  równie  mo na 
sterowa  z poziomu smartfona. HÖRMANN

 Elektryczny nap d drzwi jest niezast piony 
w domach osób niepe nosprawnych ruchowo. 
HÖRMANN

 Czytnik linii papilarnych � eby otworzy  
drzwi, wystarczy przy o y  palec. GU POLSKA
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SMART DOM  STEROWANIE OKNAMI, DRZWIAMI ORAZ ROLETAMI

ki. Wszystkie mechanizmy (silnik, sterow-

nik, czujnik deszczu) ukryte s  w jego kon-

strukcji. Sterownik umo liwia pod czenie 

do panelu sterowania dodatkowego osprz -

tu, np. elektrycznych zewn trznych rolet. 

Dzi ki czujnikowi deszczu woda nie dosta-

nie si  do wn trza � sensor wy le sygna  za-

mkni cia skrzyd a, kiedy tylko zacznie pa-

da . Szyna nap dowa na ogó  umo liwia 

otwarcie okna na dwadzie cia do trzydzie-

stu kilku cm. 

Do uk adu mo na doda  czujnik jako-

ci powietrza � je li b dzie zanieczyszczo-

ne lub zbyt wilgotne, sensor prze le sygna  

otwarcia okna. Które zostanie zamkni -

te, gdy po przewietrzeniu jako  powietrza 

wróci do normy. 

Monta  sterowanego elektrycznie okna 

nie ró ni si  od standardowego, trzeba jedy-

nie doprowadzi  przewód zasilaj cy. Do ich 

obs ugi u ywa si  czników na ciennych, 

pilotów, tak e smartfonów i tabletów.

Poza oknami dachowymi elektryczne na-

p dy stosuje si  w du ych oknach przesuw-

nych i podnoszono-przesuwnych, w prak-

tyce b d cych drzwiami tarasowymi. Przy 

czym tu przyczyn  jest nie utrudniony do-

st p, lecz znaczna waga skrzyd a � docho-

dz ca do 400 kg. Elektryczny nap d da si  

za o y  w oknach wykonanych z ka dego 

materia u: PVC, drewna, aluminium. Tak  

stolark  oferuje ju  wiele firm. 

Przewody i silniki ukrywa si  najcz ciej 

wewn trz profilu, co sprawia, e mode-

le sterowane elektrycznie maj  grube ramy. 

Nap d mo na ukry  równie  we wn ce 

w posadzce. Podstawowe funkcje to otwie-

ranie, zamykanie, wietrzenie szczelinowe  Stolark  mo na sterowa  tak e za pomoc  manipulatora systemu alarmowego. SATEL

 Wys ana przez smart dom informacja 
o zbli aj cym si  deszczu i otwartym oknie 
dachowym wy wietla si  na smartwatchu 
w a ciciela budynku. FIBARO

ZDANIEM EKSPERTA

Jak zabezpiecza  i zdalnie sterowa  stolark ?

Zabezpieczaj c dom za pomoc  systemu alarmowego, warto skupi  si  

przede wszystkim na tak strategicznych miejscach, jak furtka, brama wjazdo-

wa, gara owa, drzwi wej ciowe oraz okna. W tym celu stosujemy m.in. czujki 

magnetyczne i wstrz sowe, za  w pobli u przeszkle  dodatkowo akustyczne 

czujki zbicia szk a. Dodatkow  ochron  zapewni  stosowane w linii wej cia czujki kurtynowe lub barie-

ry podczerwieni. Zabezpieczenie to jednak nie wszystko � urz dzenia tworz ce system alarmowy mog  

uczestniczy  w realizacji zada  z zakresu automatyki domowej. Centrala sprawdza, jaki jest stan po-

szczególnych czujek, co w dalszej kolejno ci przek adane jest na realizacj  przez system okre lonych 

akcji zde  niowanych dla danej sytuacji. Podajmy kilka przyk adów. Dzi ki wspomnianym czujkom ma-

gnetycznym, centrala uzyskuje informacj  o tym, czy okna s  zamkni te, czy otwarte. System mo e je 

automatycznie domkn  lub otworzy , je li zastosowano w nich si owniki, które s  pod czone do cen-

trali alarmowej. Sterowa  mo na tak e wyposa onymi w nap d elektryczny roletami, bram  wjazdow  

i gara ow , czy furtk . Mo na to robi  za pomoc  tych samych urz dze , którymi steruje si  systemem 

alarmowym, czyli manipulatora, pilota lub smartfona z aplikacj  mobiln . Ostatnia z wymienionych 

opcji umo liwia zdalne sprawdzenie, czy wszystkie okna s  zamkni te, rolety opuszczone, furtka za-

mkni ta, a system alarmowy czuwa. Dzi ki temu, gdy np. zanosi si  na deszcz, mo na zdalnie zamkn  

uchylone okno na poddaszu. Mo na tak e zaprogramowa  central  tak, by system automatycznie do-

myka  wszystkie bramy, furtki i okna z chwil  w czenia czuwania (scenariusz wyj cie z domu).

Agnieszka Pitrus  
Head of Marketing

SATEL

W oknach przesuwnych i podnoszono-przesuwnych 
nap d instaluje si  ze wzgl du na ich znaczn  wag . 
GU POLSKA
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SMART DOM  STEROWANIE OKNAMI, DRZWIAMI ORAZ ROLETAMI

(mikrowentylacja). Nie ma ryzyka, e poru-

szane elektrycznie okno kogo  przytrza nie 

� gdy skrzyd o trafi na przeszkod , natych-

miast si  zatrzyma. W domu inteligentnym 

wyposa onym w stacj  pogodow , okna ta-

rasowe mog  zamyka  si  samoczynnie, np. 

z powodu burzy. Steruje si  nimi tak, jak 

dachowymi � za pomoc  cznika cienne-

go, pilota, smartfona, tabletu. Czyli pod wa-

runkiem dost pu do Internetu w zasadzie 

z dowolnego miejsca na wiecie.

ROLETY ZEWN TRZNE
To ta kategoria szeroko poj tej stolarki, któ-

ra automatyzuje si  najszybciej. Ruchomym 

elementem rolety jest pancerz, zbudowany 

z poziomych profili, zwykle metalowych. 

Tradycyjnie opuszczano i podnoszono go 

r cznie, korzystaj c ze zwijacza z ta m  lub 

link , b d  � w przypadku wi kszych pan-

cerzy � z mechanizmu korbowego. Dzi  ro-

lety coraz cz ciej porusza silnik elek-

tryczny � po prostu r czna obs uga takich, 

których pancerz ma ponad 3 m2, jest niewy-

godna.

Silnik umieszcza si  wewn trz wa u, na 

który nawijany jest pancerz. Sam wa  na-

wojowy znajduje si  w kasecie rolety, jest 

wi c niewidoczny. Silniki mog  ró ni  si  

moc , dobieran  do wymiarów i ci aru 

pancerza.

Do niedawna sterowano nimi za pomo-

c  czników ciennych i pilotów. Teraz, 

w ramach smart domu, tak e korzystaj c 

z urz dze  mobilnych. Przy sterowaniu 

przewodowym niezb dne jest poprowa-

dzenie instalacji elektrycznej mi dzy sil-

nikiem rolety a cznikiem, którym mo e 

by  np. prosty model klawiszowy. W wa-

riancie z pilotem (komunikacja radiowa), 

nie trzeba prowadzi  przewodu do czni-

ka ciennego, ale silnik i tak wymaga za-

silania z sieci, wi c bez pod czenia kabli 

si  nie obejdzie.

Wyj tkiem s  niektóre si owniki porusza-

j ce rolety na oknach dachowych. Te mog  

by  zasilane z akumulatora solarnego, a-

dowanego z paneli s onecznych umiesz-

czonych na kasecie. W obu wariantach 

(przewodowym i bezprzewodowym) da si  

sterowa  ka d  rolet  z osobna, lub ich gru-

pami, tak e wszystkimi jednocze nie. 

Rolety z nap dem to ta cz  automaty-

ki budynkowej, której dodanie do syste-

mu domu inteligentnego daje wyj tkowo 

du o korzy ci na ró nych polach. Mo emy 

wówczas np. symulowa  obecno  miesz-

ka ców. Smart dom, celem zdezoriento-

wania potencjalnych w amywaczy, zadba 

o wywo anie wra enia, e kto  jest w bu-

dynku, np. w czaj c wiat o albo w a nie 

opuszczaj c rolety. Z uwagi na wygod , 

ich podnoszenie w sypialni (b d  w ca ym 

domu) mo na zsynchronizowa  z budzi-

kiem, a opuszczanie z aktywacj  alarmu. 

Dla oszcz dno ci i komfortu, system b -

dzie opuszcza  rolety w mro ne noce ( eby 

dom si  nie wych adza ) i w czasie upa ów 

( eby si  nadmiernie nie nagrzewa ). 

 Rolety z nap dem op aca si  w czy  
w system domu inteligentnego. 
sUKCES TECHNOLOGY GROUP

Zewn trzna roleta 
na okno dachowe, 
zasilana z akumulatorów 
solarnych. FAKRO

Nap d do rolet zewn trznych 
z funkcj  wykrywania przeszkód. 

BECKER ANTRIEBE
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7�8/2020 BUDUJEMY DOM

W
entylacja to dos ownie przewie-

trzenie, co dobrze oddaje isto-

t  dzia ania ka dej tego rodzaju 

instalacji. Chodzi o zapewnienie wymia-

ny powietrza w budynku. Usuwamy tzw. po-

wietrze zu yte � nadmiernie wilgotne, za-

wieraj ce zbyt du o dwutlenku w gla czy 

innych substancji. Zast pujemy je za  wie-

ym, pochodz cym z zewn trz. Sama idea 

jest wi c bardzo prosta, lecz jej praktyczna 

realizacja ju  niekoniecznie. Dlatego wymy-

lono jej ró ne rodzaje. Buduj c dom, który  

b dziemy musieli wybra . Najlepiej eby-

my zrobili to jak najwcze niej, ju  na eta-

pie tworzenia lub adaptacji gotowego projek-

tu. A eby wybór by  wiadomy powinni my 

rozumie  jak dzia a wentylacja oraz jakie s  

mocne i s abe strony poszczególnych roz-

wi za , a tak e jakie dodatkowe mo liwo-

ci stwarzaj . 

PRZEP YW POWIETRZA
Jak w a ciwie dzia a sprawna wentylacja? 

Nie tylko zast puje okre lon  ilo  zu yte-

go powietrza wie ym. Wa ne te  eby by o 

ono usuwane z miejsc, gdzie powstaje naj-

wi cej zanieczyszcze  (np. azienek, kuch-

ni, kot owni), nap ywa o za  z zewn trz do 

pokoi dziennych, czy sypialni, czyli tzw. 

wn trz czystych. eby tak si  dzia o potrze-

ba jednak nie tylko skutecznego wyci gu 

z tych pierwszych i wystarczaj cego nap y-

wu do tych drugich. Koniecznie trzeba za-

pewni  swobodny przep yw pomi dzy nimi. 

Inaczej wentylacja b dzie w ogóle zbyt s aba 

lub b dzie dzia a  bardzo nierównomiernie. 

Podstaw  dobrego dzia ania ka dego ro-

dzaju wentylacji, niezale nie czy grawita-

cyjnej, czy mechanicznej, jest zapewnienie 

swobodnego przep ywu powietrza pomi -

dzy wn trzami z wyci giem oraz z nawie-

wem powietrza. Dlatego w a nie drzwi do 

azienek maj  w dolnej cz ci otwory albo 

spore podci cie. Ale tak e drzwi do pokoi 

wie e powietrze
i przyjemny ch ód
Jaros aw Antkiewicz
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Instalacja wentylacyjna jest niezb dna w ka dym domu, 
podobnie jak grzewcza czy wodoci gowa. Mo e by  
wykonana na ró ne sposoby lecz w ostatnich latach na 
popularno ci zyskuj  systemy z odzyskiem ciep a czyli 
z rekuperatorem. Klimatyzacja za  nie w ka dym domu 
jest niezb dna, ale w warto si  nad ni  zastanowi , bo 
potrafi znakomicie poprawi  komfort mieszkania.

Ile powietrza 
trzeba wymieni ?

Niezale nie od tego jaki mamy rodzaj 

wentylacji (grawitacyjn  czy mechaniczn ) 

prawo okre la jaka musi by  minimalna 

wymiana powietrza w domu. Opisano to, 

podaj c ile zu ytego powietrza musimy 

usun  z wybranych pomieszcze . Do 

pozosta ych trzeba za  zapewni  dop yw 

czystego, wie ego powietrza, oraz umo -

liwi  jego przep yw w kierunku wn trz 

z wyci giem. W tym celu w a nie drzwi 

wewn trzne (pomi dzy pomieszczeniami) 

maj  przynajmniej niewielkie podci cia 

(1�2 cm nad pod og ), za  drzwi azien-

kowe charakterystyczne tuleje, kratki lub 

du e podci cia. Wymagane wielko ci 

wymiany s  nast puj ce:

  70 m3/h z kuchni z kuchenk  gazow ;

  50 m3/h z kuchni z kuchenk  elektrycz-

n ;

  50 m3/h z azienki;

  30 m3/h z oddzielnego WC;

  15 m3 z pomieszcze  pomocniczych bez 

okna (garderoba, spi arnia itp.);

  30 m3/h z pokoi mieszkalnych, które 

oddzielaj  od kuchni lub azienki wi cej ni  

dwie pary drzwi (albo znajduj  si  na innej 

kondygnacji).

W kuchniach zaleca si  montowanie 

urz dze  (wentylatorów wyci gowych), 

umo liwiaj cych okresowe zwi kszenie 

intensywno ci wentylacji co najmniej do 

120 m3/h. 

W godzinach nocnych dopuszcza si  za  

zmniejszenie intensywno ci wentylacji, 

jednak nie wi cej ni  o 40%.
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mieszkalnych powinny by  podci te 1�2 cm 

nad pod og . Inaczej przep yw powietrza 

jest bardzo utrudniony lub wr cz niemo -

liwy. Taki drobny z pozoru b d mo e ca -

kiem zepsu  dzia anie nawet prawid owo 

zaprojektowanej wentylacji. Zapami tajmy � 

zawsze potrzebny jest wyci g i nawiew po-

wietrza oraz swobodny przep yw pomi dzy 

nimi. Sam wyci g lub sam nawiew nic nie 

da. Dlatego np. w wielu starych domach po 

remoncie i wymianie okien wentylacja dzia-

a fatalnie. Kilkudziesi cioletnie okna cz -

sto mia y fataln  izolacyjno  ciepln  i by y 

w z ym stanie, ale ich nieszczelno  zapew-

nia a równocze nie nap yw wie ego po-

wietrza. Tyle e w sposób niekontrolowany. 

Po wymianie okien na nowe � bez nawiew-

ników � wentylacja zamiera, chocia  piono-

we kana y wyci gowe pozosta y takie same. 

Drugi bardzo wa ny czynnik to samo 

w a ciwe rozplanowanie pomieszcze  z wy-

ci giem i nawiewem. Trzeba sobie zdawa  

spraw , e powietrze b dzie z natury rze-

czy przep ywa  naj atwiejsz  mo liw  dro-

g , tam gdzie napotka najmniejsze opo-

ry. Dlatego np. je eli azienk  na pi trze lub 

poddaszu umie cimy blisko schodów, to 

mo e si  okaza , e powietrze nap ywa do 

niej wcale nie tak jak by my chcieli, czy-

li z sypialni na tej samej kondygnacji, lecz 

z do u. Z tego wzgl du fachowiec od wen-

tylacji powinien bacznie przyjrze  si  pla-

nom budynku. Szczególnie, je eli uk ad po-

mieszcze  jest skomplikowany i oddziela je 

od siebie wiele drzwi. 

GRAWITACYJNA, 
CZYLI TRADYCYJNA
Z wentylacj  grawitacyjn  zetkn li si  chy-

ba wszyscy. To system znany od dziesi t-

ków lat i wci  najpopularniejszy. Jego nie-

w tpliw  zalet  jest praktycznie bezg o ne 

dzia anie. Ponadto nie jest potrzebne zasi-

lanie elektryczne, dlatego prawid owo wy-

konana wentylacja grawitacyjna daje pew-

no  wymiany powietrza. Z tego wzgl du 

jest wymagana w pomieszczeniach z niektó-

rymi rodzajami kot ów grzewczych (na pali-

wa sta e i tradycyjnymi gazowymi). Chocia  

jej budowa nie wymaga du ych nak adów 

finansowych, to powinni my zdawa  sobie 

spraw  z faktu, e dzia anie wentylacji gra-

witacyjnej jest kosztowne. W ko cu z domu 

ucieka powietrze nie tylko zanieczyszczone, 

ale równie  podgrzane. A za paliwo p aci-

my my. Dawniej nikt si  tym specjalnie nie 

przejmowa , bo wobec marnej izolacji cian 

i okien nie by y to proporcjonalnie wielkie 

straty. Natomiast w nowych, znacznie bar-

dziej energooszcz dnych budynkach wenty-

lacja grawitacyjna mo e powodowa  nawet 

po ow  strat ciep a. 

Podstaw  funkcjonowania uk adu gra-

witacyjnego s  pionowe kana y wyci gowe 

w kominach oraz nawiew zapewniany obec-

nie przez nawiewniki okienne (ewentual-

nie cienne), a dawniej po prostu nieszczel-

no ci okien lub drzwi zewn trznych. Obie 

cz ci s  równie wa ne. Bez odpowied-

nio wysokich kominów wentylacyjnych ru-

chu powietrza nie b dzie. Podobnie, je eli 

nie zapewnimy jego nawiewu. Ale dlacze-

go w a ciwie powietrze w takim uk adzie 

jest w ruchu? Wzorcowo to z zewn trz na-

p ywa ch odne powietrze, i jako g stsze, 

wypiera cieplejsze powietrze wewn trzne. 

Powietrze wewn trzne samoczynnie unosi 

si  ku sufitowi, za w jego pobli u znajduj  

si  przecie  kratki wentylacyjne prowadz -

ce do kana ów kominowych, z wylotami 

ponad dachem. Dla ruchu powietrza zasad-

nicze znaczenie maj  dwa czynniki:

  wysoko  kominów wentylacyjnych, ale 

tzw. wysoko  czynna � pomi dzy krat-

k  wlotow  w pomieszczeniu oraz wylo-

tem ponad dachem. Im kana  wy szy, tym 

wi ksza ró nica ci nienia pomi dzy tymi 

elementami,

  ró nica temperatury, a w efekcie tak e g -

sto ci, pomi dzy ciep ym powietrzem we-

wn trznym i zimnym zewn trznym.

Efektem ich wspólnego dzia ania jest to 

co popularnie nazywamy ci giem komi-

nowym. atwo jednak zauwa y , e w do-

mach jednorodzinnych ten system nad 

wyraz cz sto okazuje si  po prostu niewy-

dolny. Budynki jednorodzinne s  bowiem 

wzgl dnie niskie. W efekcie ró nica ci -

nie  wynikaj ca z czynnej wysoko ci ka-

na ów jest znikoma. Najgorzej jest w azien-

kach na poddaszach u ytkowych oraz pod 

dachami p askimi, gdzie ró nica wysoko-

ci pomi dzy kratk  wlotow  pod sufitem 

oraz wylotem ponad dachem potrafi wy-

nosi  zaledwie kilkadziesi t centymetrów. 

A do sprawnego dzia ania potrzeba chocia  

2�3 metrów. 

Z racji ma ej wysoko ci kana ów zasad-

niczego znaczenia nabiera ró nica tempe-

ratury pomi dzy powietrzem zewn trznym 

i wewn trznym. I rzeczywi cie, w sezonie 

zimowym, kiedy ta ró nica jest du a, wy-

miana powietrza potrafi by  ca kiem inten-

sywna. Niekiedy na tyle, e niektórzy zaczy-

naj  przys ania , czy wr cz zakleja  kratki 

wentylacyjne w azienkach i kuchniach. 

Bywa, e z tragicznym skutkiem w postaci 

zaczadze . A zabójczy tlenek w gla powsta-

je w a nie na skutek niedoboru tlenu przy 

spalaniu w le wentylowanych pomieszcze-

niach. Za to w ciep ych miesi cach wentyla-

cja grawitacyjna dzia a bardzo s abo i ratuje 

nas tylko otwieranie okien. Niekiedy mo e 

 Dzia anie ka dego rodzaju wentylacji polega na wymianie powietrza. Trzeba zapewni  jego 
nap yw do cz ci pomieszcze , usuwanie z miejsc, gdzie powstaje najwi cej zanieczyszcze  
i swobodny przep yw od jednych do drugich.

Schemat dzia ania wentylacji grawitacyjnej.

komin z pionowymi 
kana aminawiew 

powietrza 
z zewn trz przez 
nawiewniki 
i nieszczelno ci

usuwanie powietrza 
z kuchni i azienek
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Odzysk temperatury oraz wilgoci*
Innowacyjny system 

przeciwzamrożeniowy
Sterowanie bezprzewodowe

Podwójna filtracja powietrza
Energooszczędne wentylatory EC 

z funkcją constant flow
5 lat gwarancji

Zdalny serwis Produkt polski
Urządzenie zgodne z programem 

„Czyste Powietrze”

*Odzysk wilgoci dostępny tylko w modelach VWH oraz VWE

Rekuperatory serii VW
już w przedsprzedaży

Zamów teraz, 

a dostaniesz gratis:

Projekt instalacji wentylacji  

System dezynfekcji lampami UV

Cztery komplety

filtrów

Więcej szczegółów o rekuperatorach znajdziesz na stronie:  www.v-k.pl/rekuperatory
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doj  nawet do odwrócenia ci gu w kana-

ach � gdy na zewn trz robi si  cieplej ni  

w domu. 

NAWIEWNIKI
Zasadnicz  wad  wentylacji grawitacyj-

nej jest w a nie niestabilno  jej dzia ania, 

uzale nienie od warunków zewn trznych. 

Ten niekorzystny efekt zmniejsza zastoso-

wanie odpowiednich nawiewników. Mog  

one by :

  r cznie regulowane � teoretycznie mo -

na je w ka dej chwili przestawi  zgodnie 

z w asnymi preferencjami. Jednak w prak-

tyce ma o komu chce si  to robi  na bie co. 

Najcz ciej wi c funkcjonuj  w ustawieniu 

lato (otwarte) i zima (przymkni te);

  higrosterowane � same otwieraj  si  

bardziej, zwi kszaj c nap yw wie e-

go powietrza, gdy nadmiernie ro nie wil-

gotno  powietrza wewn trznego. Wzrost 

wilgotno ci jest za  do  dobrym wska -

nikiem tego, e powietrze jest ju  zanie-

czyszczone;

  ci nieniowe � utrzymuj  zadany prze-

p yw niezale nie od porywów wiatru;

  sta e � bez regulacji, zak ada si  je g ów-

nie w kot owniach, gdzie priorytetem jest 

bezpiecze stwo wynikaj ce z du ej wymia-

ny powietrza. 

Pami tajmy, e nawiewniki mog  mie  

bardzo ró ny przep yw. Ten parametr 

trzeba sprawdzi  przed zakupem. Co do 

zasady, zak adamy je w tzw. pomieszcze-

niach czystych � g ównie w sypialniach 

i pokoju dziennym. Nie umieszczamy ich 

za to w azienkach. Je eli to zrobimy, to 

sama azienka b dzie wprawdzie dobrze 

przewietrzona, ale ruch powietrza po-

mi dzy ni  i pokojami ustanie. Powietrze 

przep ynie po prostu najkrótsz  drog  

� od nawiewnika w azience do wylotu 

w tym samym pomieszczeniu. Ponadto a-

zienka b dzie si  wych adza  w wyniku 

bezpo redniego nap ywu zimnego powie-

trza z zewn trz. 

Warto wiedzie , e nawiewniki wyst pu-

j  tak e w wersjach specjalnych. Mog  mie  

np. poprawione parametry akustyczne, bo 

zwyk y nawiewnik otwiera drog  przenika-

niu ha asu do wn trza. W ostatnich latach 

pojawi y si  tak e nawiewniki antysmogo-

we, wyposa one w filtr powietrza.

MECHANICZNA
Wentylacja grawitacyjna jest coraz mniej 

popularna w nowych budynkach, a jej miej-

sce zajmuje wentylacja mechaniczna na-

wiewno-wywiewna. Nie dzieje si  tak bez 

przyczyny. Bowiem tylko wentylacja me-

chaniczna mo e dzia a  w sposób w pe -

ni kontrolowany. Wymiana powietrza jest 

niezale na od temperatury, wiatru innych 

warunków zewn trznych. Mamy tyle po-

wietrza ile chcemy i kiedy chcemy. Daje to 

komfort, ale te  konkretne oszcz dno ci. 

Je eli nie ma nas w domu, wymian  powie-

trza zmniejszamy, ograniczaj c tym samym 

straty ciep a i zu ycie pr du przez wentyla-

tory w centrali. 

Bardzo wa na jest tak e wygoda sterowa-

nia. Mo emy regulowa  ustawienia r cz-

nie, na panelu kontrolnym czy za pomoc  

smartfona. Ale najbardziej godna polecenia 

jest regulacja automatyczna. Centrala mo e 

bowiem reagowa  samoczynnie na sygna-

y z czujników wilgotno ci powietrza we-

wn trznego czy st enia dwutlenku w gla. 

Troch  na zasadzie �w czy  i zapomnie �. 

Ale szybko przekonamy si , e po etapie 

pierwszej fascynacji ustawieniami nowego 

sprz tu w a nie taka opcja jest najwygod-

niejsza. 

Zasada dzia ania najpopularniejsze-

go obecnie rodzaju wentylacji mechanicz-

nej, czyli wentylacji nawiewno-wywiew-

nej z odzyskiem ciep a (rekuperatorem) 

jest do  prosta. Mamy tu sie  kana ów. 

Wyci gowe si gaj  do tych samych po-

mieszcze , gdzie w systemie grawitacyj-

  Kana y i dobrej jako ci akcesoria to nie 
mniej wa ne elementy instalacji wentylacyjnej 
ni  sama centrala. Tym bardziej, e ich nie da 
si  atwo wymieni . LINDAB

 Nawiewniki to niedoceniany element 
wentylacji. A s  równie wa ne jak kana y 
wyci gowe. AERECO
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l indab  |   we simpli f y construct ion

www.lindab-polska.pl

Tworzymy klimat dla Twojego domu

Kierując się hasłem „we simplify construction” oferujemy produkty, 

które upraszczają rozwiązania konstrukcyjne, wyróżniają się najwyższą 

jakością surowców, stylowym designem, łatwością montażu 

i zastosowaniem zaawansowanych technologii. Oferta Lindab to 

coś więcej niż pojedyncze produkty: wybierając nasze rozwiązania, 

zyskujesz dostęp do całego portfolio kompatybilnych elementów.

Wyobraź sobie sytuację idealną: budujesz lub 

remontujesz dom, a potrzebne do zrealizowania 

tej inwestycji system wentylacyjny (rekuperacja) 

i klimatyzacyjny, dach, rynny czy system 

fotowoltaiczny znajdujesz w portfolio jednego 

producenta i dystrybutora.
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nym potrzebne by y kominy z kratk  wy-

wiewn  � do azienek, kuchni, kot owni, 

garderoby. Natomiast kana y z nawiewem 

doprowadzamy do pozosta ych wn trz. 

Nawiewników w oknach lub cianach 

pod adnym pozorem nie zak adamy. 

Podobnie jak nie robimy kominów wenty-

lacyjnych. A je eli ju  s  to trzeba szczel-

nie za lepi  wloty do nich. Ca e powie-

trze � zarówno usuwane, jak i nawiewane 

� ma przechodzi  przez central . Za  na-

wiewniki lub kominy wentylacyjne psu-

yby ca y efekt dodaj c niekontrolowany 

nap yw lub wyci g powietrza. Istot  spra-

wy jest w a nie kontrola nad wymian  

powietrza. To usuwane, zanim zostanie 

wyrzucone poza budynek oddaje swe cie-

p o wie emu powietrzu nawiewanemu. 

Dzi ki temu z jednej strony mamy kontro-

l  nad tym gdzie i w jakiej ilo ci trafia po-

wietrze, a z drugiej nie marnujemy zawar-

tego w nim ciep a.

ODZYSK CIEP A � 
REKUPERACJA
Wentylacja mechaniczna to najcz ciej 

wentylacja z odzyskiem ciep a, potocznie 

mówi c z rekuperatorem. A dzi ki temu 

mamy niebagatelne oszcz dno ci ener-

gii. Ponadto bez odzysku ciep a coraz trud-

niej spe ni  wymagania odno nie energo-

oszcz dno ci. Te za  zostan  niebawem 

znów zaostrzone. Wymogi WT2021 wcho-

dz  w ycie 31 XII 2020 r. Obejmuj  nie tyl-

ko izolacyjno  cian czy okien, ale równie  

nowy limit zapotrzebowania budynku na 

energi  pierwotn  (EP).

Dla indywidualnego inwestora tak na-

prawd  drugorz dn  spraw  s  dyskusje na 

temat wy szo ci jednych rodzajów wymien-

ników ciep a w centralach nad innymi. 

W ogóle dobór parametrów centrali to za-

danie dla fachowca � projektanta. Robienie 

wentylacji mechanicznej bez projektu to 

cz sty i powa ny b d. Sprawno  wymien-

nika to za  tylko jeden z wielu istotnych pa-

rametrów centrali i ca ego uk adu. W pierw-

szym rz dzie trzeba bowiem wiedzie  jak 

du a wymiana powietrza jest potrzebna oraz 

jakie opory przep ywu przez kana y, filtry 

i sam wymiennik musz  pokona  wentyla-

tory w centrali. W efekcie, eby prawid o-

wo dobra  central , trzeba wiedzie , jak b -

dzie wygl da  sie  kana ów. Ich d ugo , 

przebieg i kszta t mog  zupe nie zmieni  

sytuacj . Zaplanowanie tego i policzenie to 

zadanie koniecznie dla fachowca. Dlatego 

central  � o parametrach wynikaj cych 

z projektu � dobieramy do reszty instalacji.

GWC
Nawiewno-wywiewna wentylacja mecha-

niczna daje pewne dodatkowe mo liwo-

ci. Jedn  z ciekawszych jest zastosowanie 

GWC, czyli gruntowego wymiennika cie-

p a. Mo e on mie  ró n  konstrukcj  lecz 

zasada dzia ania zawsze jest ta sama. Grunt 

jest pot nym akumulatorem ciep a. Wolno 

si  nagrzewa i wolno stygnie. Na wzgl d-

nie niewielkiej g boko ci nie zamarza na-

wet w srog  zim , a za to latem jest znacz-

 Dzia anie centrali wentylacyjnej coraz 
cz ciej mo na monitorowa  i kontrolowa  za 
po rednictwem telefonu, nawet b d c poza 
domem. ALNOR

 Wentylacja z odzyskiem ciep a stopniowo staje si  standardem. Bez niej nie sposób wznie  
energooszcz dny dom. TOPVAC

GWC to wymiennik ciep a 
zakopany w gruncie. Latem 
ch odzi nawiewane powietrze, 
zim  za  je ogrzewa.
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nie ch odniejszy, ni  powietrze zewn trzne. 

Dlatego w a nie rurom wodoci gowym za-

kopanym zwykle na g boko ci ok. 2 m nie 

szkodzi mróz, za  latem woda prosto z wo-

doci gu jest po prostu ch odna. T  w a-

ciwo  gruntu do magazynowania ciep a 

i utrzymywania sta ej temperatury mo na 

z powodzeniem wykorzysta  w wentylacji. 

Je eli powietrze zewn trzne, zanim tra-

fi do centrali, b dzie przep ywa  przez od-

powiedni wymiennik ciep a zakopany 

w gruncie to latem zostanie sch odzone do 

temperatury kilkunastu °C. Natomiast zim  

b dzie mia o zawsze dodatni  temperatur , 

chroni c w ten sposób wymiennik ciep a 

w centrali przed zamarzaniem skroplin. 

GWC ma najcz ciej albo posta  z o a 

grubego, p ukanego wiru o obj to ci kil-

ku m3, albo systemu rur. Chocia  dost p-

ne s  te  inne konstrukcje. Nie b dziemy 

tu wchodzi  w rozwa ania nad zaleta-

mi i wadami ró nych ich typów. Z punk-

tu widzenia inwestora krytycznym czyn-

nikiem mo e by  poziom wód gruntowych 

na dzia ce. Je eli jest wysoki to polecane 

s  konstrukcje rurowe, bo tam nawet obec-

no  wody wokó  rur nie stanowi problemu 

dla przep ywu powietrza przez wymiennik. 

W a ciwie to mo e by  nawet czynnikiem 

korzystnym, zwi kszaj cym efektywno  

wymiany ciep a, gdy  woda jest jego wiet-

nym no nikiem.

DLACZEGO KLIMATYZACJA?
Instalacja wentylacyjna jest w domu ab-

solutnie konieczna, klimatyzacyjna ju  

nie. Co nie zmienia faktu, e i tak mo e 

by  bardzo po dana i znakomicie podno-

si  komfort ycia. W zasadzie to za sprz t 

niekonieczny mo na uzna  nawet lodów-

k  i pralk  automatyczn . Przecie  mo na 

bez nich y , ale zwykle chcemy je mie . 

W a nie ze wzgl du na wygod . 

Amatorowi bardzo trudno oceni  czy kli-

matyzacja b dzie po dana w domu, który 

widzi dopiero na planach. Taka ocena nie 

b dzie za to specjalnie trudna dla fachowca 

z bran y. Jednak warto wiedzie  jakie czyn-

niki, cechy domu powinny nas sk oni  do 

zainteresowania si  mo liwo ci  za o enia 

klimatyzacji.

Dom stoi na otwartej przestrzeni, w pe -

nym s o cu. Brak zacienienia, w szczegól-

no ci przez wysokie drzewa, oznacza, e 

s o ce b dzie pada  bezpo rednio na elewa-

cje, za  temperatura powietrza wokó  domu 

b dzie o kilka stopni wy sza, ni  np. na za-

lesionej dzia ce.

Planujemy poddasze u ytkowe z liczny-

mi oknami dachowymi. Poddasza u ytko-

we stosunkowo atwo ulegaj  przegrzaniu, 

bo tak naprawd  tworzy je g ównie lek-

ka konstrukcja � drewniana wi ba dacho-

wa. Ponadto dach jest przez ca y dzie  wy-

stawiony na bezpo rednie dzia anie s o ca. 

Z tego te  wzgl du ród em du ych zysków 

ciep a s  okna dachowe � wpuszczaj  do 

wn trza wi cej wiat a ni  okna pionowe, 

ale wraz z nim równie  wi cej ciep a.

Okna pionowe maj  by  du e i na na-

s onecznionych elewacjach. Du e okna 

s  w modzie i maj  niew tpliwie wiele za-

let. Wn trza s  dzi ki nim jasne i wydaj  

si  bardziej przestronne. Ponadto w ch od-

ne lecz s oneczne dni zyski ciep a pozwa-

laj  ograniczy  ogrzewanie. Jednak w sezo-

nie letnim to w a nie zyski ciep a od s o ca 

s  g ówn  przyczyn  przegrzewania si  po-

mieszcze . Dlatego decyduj c si  na du e 

przeszklenia powinni my my le  tak e 

o mo liwo ci ich zacienienia.

Nie przewidziano os on przeciws o-

necznych ani innego sposobu zacienienia. 

Odpowiednio dobrane os ony mog  ograni-

czy  przenikanie s o ca i ciep a do wn trz 

o ponad po ow . Zdecydowanie lepsze s  

te zak adane od zewn trz � np. rolety ze-

wn trzne i markizy. W przypadku okien 

pionowych spor  skuteczno  wykazuj  

tak e szerokie okapy dachu (dzia aj  analo-

gicznie jak markizy), a tak e wysokie ro li-

ny posadzone przed domem. Najlepiej eby 

by y li ciaste, bo wtedy prawie nie ograni-

czaj  dost pu wiat a jesieni  i zim .

Konstrukcja budynku jest lekka. 

Materia y u yte do wzniesienia domu maja 

zdolno  do gromadzenia (akumulacji) cie-

p a, uzale nion  g ównie od ich masy, 

a wi c w du ej mierze g sto ci. Dlatego np. 

tradycyjne, grube mury wykonane z pe nej 

ceg y nagrzewa y si  bardzo d ugo. Dopiero 

d ugotrwa e upa y stawa y si  odczuwal-

ne i dokuczliwe wewn trz domu. Obecnie 

za  nawet w domach murowanych, domi-

nuj  l ejsze konstrukcje. Dla porównania 

1 m3 betonu komórkowego lub ceramiki po-

ryzowanej wa y ok. 600 kg. Natomiast pe -

na ceg a lub silikat ma ok. 3 razy wi ksz  

mas . Ponadto praktycznie nie buduje si  

ju  cian konstrukcyjnych grubszych ni  

25 cm.

RODZAJE 
KLIMATYZATORÓW
W domach jednorodzinnych zdecydowa-

nie najpopularniejsze s  klimatyzatory typu 

split. W tej konstrukcji mamy dwie tzw. 

jednostki. Wewn trzna, montowana w kli-

matyzowanym pomieszczeniu, jest cicha. 

Dobiega z niej jedynie szum wentylatora. 

Natomiast zewn trzna, najcz ciej zawie-

szana na elewacji lub stawiana przy budyn-

ku, jest znacznie g o niejsza. Bo to w niej 

znajduje si  spr arka i przet aczaj cy du e 

ilo ci powietrza wentylator. Obie jednost-

ki cz  cienkie rurki, którymi przep ywa 

gazowy czynnik ch odniczy, a tak e prze-

wody elektryczne. Taki rodzaj klimatyza-

tora musi zamontowa  specjalista, ale jest 

to do  proste zadanie, gdy  rury zwykle 

s  krótkie, niewiele d u sze ni  to koniecz-

ne eby przebi  si  przez cian  zewn trz-

n . Takie klimatyzatory s  przy tym bar-

G ównym ród em zysków ciep a od s o ca s  przeszklenia. 
Ich zacienienie, np. przez drzewa, mo e jednak bardzo 
skutecznie ograniczy  nagrzewanie si  wn trz. SCHÜCO
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dzo efektywne � ch odz  skutecznie przy 

umiarkowanym poborze energii. Ich ceny 

s  za  umiarkowane (nawet 2000�3000 z  

plus monta ). 

Drugim cz sto spotykanym typem s  kli-

matyzatory monoblokowe. To urz dzenia 

przeno ne, które mo emy przenosi  z poko-

ju do pokoju. Nic nie trzeba montowa  na 

sta e i nie jest potrzebna pomoc specjalisty. 

Konieczne jest jedynie wystawienie na ze-

wn trz ko ca rury o do  du ej rednicy. 

Jednak na tym koniec zalet. No mo e jesz-

cze cena � zwykle poni ej 2000 z . W po-

równaniu ze splitami s  one g o ne, ma o 

wydajne i energoch onne. Tak napraw-

d  ich zakup ma sens tylko je eli potrze-

bujemy sporadycznego sch odzenia nie-

których wn trz, np. dodatkowej sypialni. 

Ewentualnie, je eli dom przegrzewa si  na-

prawd  bardzo rzadko, tylko w razie fali 

ekstremalnych upa ów. 

W domach jednorodzinnych czasem 

montuje si  te  klimatyzatory multisplit. 

To jedna jednostka zewn trzna o wy szej 

mocy, wspó pracuj ca z kilkoma jednost-

kami wewn trznymi. Przy czym, tempera-

tur  w ka dym wn trzu mo na regulowa  

niezale nie. System rur jest oczywi cie 

d u szy, najlepiej u o y  je przed wyko -

czeniem budynku. Ponadto jeden zestaw 

multisplit kosztuje zwykle podobnie jak 

kilka klimatyzatorów split. Jednak zalet  

tego systemu jest fakt, e musimy znale  

miejsce tylko na jedn  jednostk  zewn trz-

n . A te raczej nie s  przecie  ozdob  ele-

wacji. Ponadto mo na wtedy wyznaczy  

rzeczywi cie optymalnie wybrane miejsce. 

Czyli po o one w cieniu, a równocze nie 

przewiewne (trzeba zapewni  swobodny 

przep yw powietrza). Trzeba tu zazna-

czy , e umieszczenie jednostki zewn trz-

nej w nas onecznionym miejscu na elewacji 

czy na p askim dachu jest powa nym b -

dem, który mo e skutkowa  tak e istotnym 

wzrostem kosztów eksploatacji (wi kszym 

zu yciem energii). 

Wart  rozwa enia opcj  jest równie  

zakup pompy ciep a z funkcj  ch odze-

nia. Najcz ciej s  to pompy typu powie-

trze/woda, przystosowane do odwróconego 

trybu pracy � pobieraj  one wtedy cie-

p o z wn trza domu i wyrzucaj  je na ze-

wn trz. W trybie ch odzenia mamy wi c 

odpowiednik klimatyzatora multi split. 

Tyle, e najcz ciej ch odzenie odbywa si  

za po rednictwem lekko ozi bionej pod ogi. 

Lekko, bo z obni eniem jej temperatury nie 

mo na zbytnio przesadza . Jedno, e mamy 

z ni  przecie  bezpo redni kontakt (cho-

dzimy po niej), a drugie, e na zbyt zimnej 

pod odze mo e zacz  wykrapla  si  wil-

go  z powietrza. Na szcz cie, bardzo du a 

powierzchnia pod ogi (a wi c i wymiany 

ciep a), w znacznej mierze rekompensuje 

niewielk  ró nic  temperatury.

W przypadku pomp ciep a inne syste-

my nie s  w naszym kraju zbyt popularne. 

Chocia  mo na kupi  wewn trzne jednost-

ki grzewczo-ch odz ce, podobne do jedno-

stek wewn trznych klimatyzatorów. Albo 

grzejniki z cichymi wentylatorami uspraw-

niaj cymi wymian  ciep a (ch odu), czyli 

tzw. klimakonwektory.

Ciekaw  opcja jest te  tzw. ch odze-

nie pasywne, mo liwe w przypadku pomp 

typu grunt/woda oraz woda/woda. W tym 

wariancie spr arka pompy ciep a w ogó-

le nie pracuje. Dzia aj  jedynie pompy obie-

gowe. Woda z domowej instalacji grzewczo-

-ch odz cej po prostu oddaje swe ciep o do 

gruntu, którego temperatura nawet latem 

niewiele przekracza 10°C.

DODATKOWE FUNKCJE
Klimatyzacja to jednak nie tylko ch odze-

nie wn trz. Istotn  funkcj  dodatkow  jest 

osuszanie powietrza. To w a ciwie efekt 

uboczny jego ozi biania. Po prostu z cie-

p ego i wilgotnego powietrza, na zimnym 

wymienniku klimatyzatora wykrapla si  

woda. Dlatego w a nie z ka dego klimaty-

zatora trzeba zapewni  odp yw skroplin. 

Tylko w prostych modelach przeno nych 

trafiaj  one do zbiornika, który trzeba re-

gularnie opró nia . Latem osuszanie po-

wietrza jest na szcz cie bardzo korzyst-

ne, bo niweluje wra enie duszno ci. Co nie 

znaczy jednak, e maj c klimatyzator mo-

emy zrezygnowa  z wentylacji!

Chocia  mo e si  on przyczyni  do po-

prawy czysto ci powietrza. Coraz cz ciej 

w klimatyzatorach montuje si  rozmaite 

filtry wy apuj ce zanieczyszczenia, py ki 

ro lin, odchody roztoczy, a nawet rozk a-

daj ce bakterie i wirusy.

Warto tak e zainteresowa  si  urz dze-

niami o rozbudowanych funkcjach stero-

wania. Coraz cz ciej spotykany jest np. 

modu  sieci bezprzewodowej, dzi ki któ-

remu mo emy sterowa  prac  urz dze  za 

pomoc  smartfona, nawet zdalnie, nie b -

d c w domu. Ponadto wy szej klasy kli-

matyzatory wyposa ane s  w czujniki. 

Przyk adowo, wykrywaj c obecno  cz o-

wieka tak kieruj  strug  ch odnego powie-

trza eby go omin . Dzi ki temu nie sie-

dzimy nigdy w strefie nieprzyjemnego, 

zimnego, przeci gu. 

Co wa ne, coraz wi cej takich zaawan-

sowanych funkcji trafia do urz dze  o nie-

wielkiej mocy, przeznaczonych w a nie 

do domów jednorodzinnych i mieszka . 

Dlatego koniecznie pytajmy sprzedawców, 

jakie dodatkowe funkcje maj  oferowane 

klimatyzatory. 

 Niektóre pompy ciep a mog  te  skutecznie 
ch odzi  budynek. To warta rozwa enia opcja. 
PANASONIC

 Klimatyzacj  spotyka si  coraz cz ciej 
w domach jednorodzinnych. Najcz ciej 
u ywane s  klimatyzatory typu split. HAIER
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�Ale tu jest duszno�! Nie przez przypadek to 

powiedzenie oznacza napi cie i irytuj cy na-

strój. To z e powietrze w pomieszczeniu nega-

tywnie wp ywa na nasze samopoczucie. I mo-

e nawet doprowadzi  do trwa ego uszkodze-

nia zdrowia. To istotny argument, poniewa  

wiele osób pozostaje do 90% dnia w ciasnych 

przestrzeniach. Tym wa niejsze jest, aby kli-

mat w pomieszczeniu by  dobry, czy to we w a-

snych czterech cianach, czy w miejscu pracy. 

A zawsze jest co ... Czy jest za gor co? Otwórz 

okna! Ci gnie od okna? Zamknij okno! Czy 

jest za wilgotno, czy duszno? Je li czujesz si  

niekomfortowo, Twoja wydajno  mo e zosta  

zmniejszona nawet o 50%. Klimat otoczenia 

wp ywa na samopoczucie bardziej, ni  jaki-

kolwiek inny czynnik. Oczywi cie jeste my 

w stanie dostosowa  si  do pewnych warun-

ków. Ale jest wyra ny obszar, w którym ka -

da osoba jest maksymalnie wydajna. Decy-

duj ce znaczenie maj  nast puj ce czynniki:

  Temperatura pokojowa

  Wilgotno  powietrza

  Temperatura otoczenia

  Przep yw powietrza

  Czysto  powietrza

CO WP YWA NA KLIMAT 
W POMIESZCZENIU?
Przede wszystkim jest to pogoda: letnie upa-

y, suche zimno, wysoka wilgotno  w desz-

czu � czynniki zewn trzne s  oczywiste. My 

sami równie  mamy na to znacz cy wp yw: 

oddychamy, gotujemy, sprz tamy, bierzemy 

prysznic, uprawiamy sport: nie tylko odda-

jemy dwutlenek w gla do powietrza w po-

mieszczeniu, ale tak e niepokoj ce zapachy, 

ciep o i par  wodn . Np. w 3-osobowym go-

spodarstwie domowym dziennie wytwarza si  

oko o 10 litrów wody w postaci pary wodnej. 

Oprócz wilgoci obci enia stanowi  równie  

emisje z materia ów budowlanych, a nawet 

z mebli i pod óg. Niezliczone cz steczki za-

zwyczaj poruszaj  si  niezauwa alnie w po-

wietrzu. Aby ponownie poprawi  jako  po-

wietrza, nale y je regularnie wymienia . Je-

li tego nie zrobimy, proporcja tlenu zmniej-

szy si , a jednocze nie zwi kszy si  zawarto  

CO
2
 i zanieczyszczenia. Bardzo wysokie st -

enie CO
2
 w powietrzu jest ewidentnie odpo-

wiedzialne za md o ci i spadek wydajno ci. 

Przecie  nikt tego nie chce�

Istniej  rozwi zania techniczne, które spra-

wi , e wielu z was odetchnie z ulg . To no-

woczesne, centralne i decentralne systemy 

wentylacji. Ich zalety to:

  Poprawiona jako  powietrza w pomiesz-

czeniach.

  Redukcja szkodliwych emisji.

  Zwi kszony komfort ycia.

  Ciep o grzewcze, które jest tracone przez 

wentylacj  okna, zostaje zachowane.

  Energooszcz dna wentylacja dzi ki odzy-

skowi ciep a do 90%.

  Ochrona cian i zapobieganie rozwojowi 

ple ni.

  Korzy ci dla alergików.

Centrala wentylacyjna LWZ 370 Plus z sys-

temem nawiewano-wywiewnym powietrza:

  Wysoka wydajno  wentylacji 400 m3/h.

  Wysoka sprawno  do 90%.

  Optymalna jako  powietrza.

  Cicha praca.

  Ch odzenie pasywne poprzez automatycz-

ny Bypass.

  Inteligentny uk ad ochrony przed zamarza-

niem.

  Bardzo atwa konserwacja i wymiana fil-

trów.

  Nowoczesny system CF (Constant Flow � 

sta y przep yw powietrza).

Rekuperator decentralny VLR 70, cienny do 

pokojów ze cian  zewn trzn :

  Aluminiowy wymiennik ciep a do atwego 

czyszczenia pod bie c  wod .

  Wysoki przep yw powietrza do 70 m³/h.

   Zastosowanie dwóch filtrów na wentyla-

tor wyd u a jego ywotno  i poprawia jako  

powietrza w pomieszczeniu. 

  Filtr drobnego kurzu F7 i py ków idealny 

dla alergików oraz do walki ze smogiem.

  Cicha praca: 25 dB w odleg o ci 1 m przy 

40 m3/h.

  Oszcz dno  kosztów ogrzewania dzi ki 

wysokiemu odzyskowi ciep a do 89%.

  Brak ladów spowodowanych odprowadza-

niem kondensatu z muru. 

Za ó  rekuperacj ! Miej wi ty 

i wie y (s)pokój. 

Zapytaj nas o ofert . Polecimy 

najlepszy system do Twojego domu, 

mieszkania.

STIEBEL ELTRON Polska Sp. z o.o.
02-234 Warszawa

ul. Dzia kowa 2
www.stiebel-eltron.pl

Zeskanuj kod i czytaj wi cej

Wentylacja i rekuperacja STIEBEL ELTRON
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S
ystem rekuperacji sk ada si  g ównie 

z przewodów instalacyjnych do dys-

trybucji powietrza oraz odpowied-

nio dobranego urz dzenia � rekuperatora. 

Produkowane w Polsce rekuperatory marki 

Top VENT charakteryzuj  si  wysok  spraw-

no ci  temperaturow  w zakresie odzysku 

ciep a, co czyni je jednymi z najbardziej za-

awansowanych technologicznie urz dze  

tego typu na naszym rynku. 

Bior c pod uwag  konstrukcj , budow  

oraz wydajno  rekuperatorów mo emy po-

dzieli  je na dwa rodzaje, VERTICAL oraz 

HORIZONTAL.

Klientom poszukuj cym niezawodnych 

rozwi za  oferujemy rekuperatory Top 

VENT VERTICAL oraz HORIZONTAL w kil-

ku wariantach: Top VENT 350, Top VENT 

450 i Top VENT 550. Wariant urz dzenia 

ka dorazowo dobieramy adekwatnie do wiel-

ko ci obiektu mieszkalnego lub u ytkowe-

go tak, aby zapewni  najbardziej efektywne 

dzia anie uk adu odzysku ciep a. 

Do najwa niejszych elementów rekupera-

tora Top VENT nale  markowe wymienni-

ki ciep a i wentylatory, urz dzenia TopVent 

w standardzie maj  rozwi zania, które ob-

ni aj  zu ycie energii, optymalizuj  odzysk 

ciep a i u atwiaj  funkcjonowanie ca ego 

systemu. Do najistotniejszych nale :

  system FLOW BALANCING,

  automatyczna nagrzewnica wst pna o ni-

skim zu yciu pr du z p ynn  modulacj ,

  5 czujników temperatury, 

  regulator (sterownik) pokojowy z koloro-

wym panelem dotykowym. 

POSTAW NA WIE O  
I ZDROWIE Z SYSTEMEM 
REKUPERACJI TOP AIR 
VENTILATION!
Uk ad wentylacji mechanicznej bazuje na 

wykorzystaniu rekuperacji ciep a w celu 

zmniejszenia zu ycia energii oraz utrzy-

mania optymalnego poziomu temperatury 

we wszystkich pomieszczeniach w budyn-

ku. Rekuperator odzyskuje ciep o z powie-

trza usuwanego z budynku, a nast pnie wy-

korzystuje je do ogrzania wie ego powietrza 

rozprowadzanego w obiekcie kana ami wen-

tylacyjnymi. W wyniku dzia ania systemu 

rekuperacji we wszystkich pomieszczeniach 

przez ca y czas obecne jest wie e powietrze 

o niskiej zawarto ci dwutlenku w gla, wil-

goci oraz zanieczyszcze . Nale y przy tym 

podkre li , e strumie  powietrza usuwa-

nego z obiektu nie czy si  z nawiewanym 

wie ym powietrzem. 

Zastosowanie rekuperatora w tym uk a-

dzie znacz co ogranicza ilo  energii nie-

zb dnej do ogrzania powietrza nawiewanego 

do budynku. Dlatego jest wskazany w bu-

dynkach energooszcz dnych. Jako  powie-

trza w domu z rekuperacj  ma najlepsze pa-

rametry pod wzgl dem  komfortu ycia. 

Powietrze w obiekcie z wentylacj  mecha-

niczn  wyposa on  w system odzysku cie-

p a zachowuje optymaln  temperatur , ja-

ko  oraz optymalny poziom wilgotno ci. 

Jednocze nie jest nawiewane do pomiesz-

cze  w odpowiedniej ilo ci. 

Rekuperacja znacznie zmniejsza zapotrze-

bowanie energetyczne budynku, zapewnia-

j c przy tym ci g wentylacj  pomieszcze . 

System stosuje si  w budynkach u yteczno-

ci publicznej, jak równie  w prywatnych 

domach. 

TopVac
infolinia: 570 560 339

www.topvac.pl

Rekuperatory Top Vent � postaw na zdrowie!
Marzenie o domu wygodnym, 
a zarazem energooszcz dnym 
sk ania do poszukiwa  nowo-
czesnych rozwi za  technolo-
gicznych. Jednym z systemów, 
który obni a zu ycie energii 
i jednocze nie znacz co pod-
nosi komfort ycia jest rekupe-
racja, czyli wentylacja mecha-
niczna z odzyskiem ciep a, za-
pewniaj ca optymaln  wymian  
powietrza. Zim  ogrzewa 
wpuszczane powietrze, a latem 
wych adza je zapewniaj c wie-
e powietrze przez ca y rok.

NOWOTop VENT VERTICAL Top VENT HORIZONTAL
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FOT. DEPOSITPHOTOS

Wi kszo  ludzi, by móc w pe ni odpocz  potrzebuje ciszy. Zw aszcza w nocy. 
Nie zawsze jednak taki komfort daje si  uzyska  w domu. Wyposa amy go bowiem 
w wiele instalacji i urz dze  emituj cych szum (wentylacja mechaniczna, klimatyzacja). 
Ponadto do rodka dochodzi ha as z zewn trz � przeje d aj ce samochody, tramwaje. 

Mieszka  
w ciszy

 Joanna D browskai

H
a as, nie tylko ten bardzo intensyw-

ny i gwa towny, ale równie  d ugo-

trwa y agodny � mo e uszkodzi  

s uch. Skutkiem tego bywa jego pogorszenie, 

a tak e szumy uszne, wyj tkowo uci liwe 

i trudne do leczenia, a niekiedy nie do wyeli-

minowania.

W yciu codziennym nie sposób ca -

kowicie uciec od przeró nych d wi ków, 

otaczaj  nas zewsz d. Warto jednak za-

dba  o to, by we w asnym domu maksy-

malnie je ograniczy , by nie nara a  si  

na przewlek e uczucie zm czenia, roz-

dra nienie, trudno ci w koncentracji 

i uszkodzenie s uchu.   

HA AS Z ZEWN TRZ 
ród a ha asu pochodz ce poza budyn-

kiem to blisko usytuowane ruchliwa 

droga, warsztat, szko a, tory tramwajo-

we i kolejowe. Je li zale y nam na ciszy, 

nie kupujmy dzia ki s siaduj cej z taki-

mi obiektami. Ponadto obejrzyjmy teren 

i sprawd my zapisy planu zagospodaro-

wania przestrzennego � jakie rodzaje za-

budowy dopuszcza, jakie inwestycje prze-

widziano do realizacji. Warto to zrobi , 

by za kilka lat nie okaza o si , e w spo-

kojnej obecnie okolicy zostanie popro-

wadzona np. trasa szybkiego ruchu. Jest 

to o tyle wa ne, e ha as przenikaj cy do 

domu z zewn trz bardzo trudno zminima-

lizowa .

Znaj c aktualne i prawdopodobne przy-

sz e s siedztwo, kszta t i wielko  terenu, 

mo emy w a ciwie zaplanowa  jego zago-

spodarowanie, wybra  odpowiedni pro-

jekt i dopasowa  uk ad pomieszcze  oraz 

zdecydowa , z jakiego materia u postawi-

my dom.

Najwa niejsz  zasad  jest odsuni cie 

budynku od ród a ha asu, na ile tylko po-

zwala na to wielko  posesji. Na du ych 

parcelach dobrze jest zaplanowa  pas zie-

leni � g ste drzewa i wysokie krzewy � od-

gradzaj ce dom. Ogrodzenie powinno by  

pe ne, ci kie i wysokie, np. mur, gabiony. 

Skutecznie zmniejszy ha as nasyp ziemny. 

Zaleca si , aby budynek by  parterowy 

i pokryty ci k  dachówk . Pomieszczenia 

o podobnych wymaganiach akustycznych 

(g o nych i cichych) nale y pogrupowa . 

Od strony ród a d wi ku najlepiej prze-

widzie  gara  dostawiony do budynku, 

kot owni , spi arni , wiatro ap, kuchni  

i azienki. Natomiast sypialnie i gabinet 

trzeba ulokowa  w cichej strefie. 

Od ha asu z zewn trz odgradzaj  po-

mieszczenia ciany oraz � znacznie s a-

biej � okna. Dlatego dobrze jest maksy-
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Nośny łącznik termoizolacyjny Schöck Isokorb® oddzie-

la termicznie elementy konstrukcji takie jak balkony, 

attyki czy zadaszenia.

Wszystkie produkty Schöck Isokorb® posiadają apro-

baty techniczne. Kompletny program produktów 
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malnie ograniczy  ich liczb  od g o nej 

strony. Poza tym warto pami ta , e naj-

s abszym akustycznie elementem okna jest 

nawiewnik. Je eli rodzaj wentylacji wyma-

ga zamontowania nawiewników, najlepiej 

umie ci  je w cianie od cichej strony. 

Na ciany nale y wybra  materia  ci ki 

� bloczki silikatowe lub ze zwyk ego beto-

nu. Przegroda z silikatów jest nawet 

4 razy ci sza od tej z betonu komórko-

wego. Ponadto zaleca si  formowanie pe -

nych spoin i staranne wype nianie rów-

nie  tych pionowych, bo nawet minimalne 

szczeliny w murze tworz  tzw. most-

ki akustyczne, czyli miejsca, przez które 

d wi k przedostaje si  atwiej. 

Najpowszechniejsze w naszym kra-

ju mury dwuwarstwowe ocieplone meto-

d  lekk  mokr  � styropian lub we na oraz 

tynk cienkowarstwowy � s  niekorzyst-

ne pod wzgl dem akustycznym. Poza tym 

przy takiej wersji ocieplenia nie ma ró ni-

cy pomi dzy styropianem i we n  mine-

raln . W technologii dwuwarstwowej lep-

sz  akustyk  mo na uzyska  ocieplaj c 

ciany metod  lekk  such . Do muru mo-

cuje si  ruszt (najcz ciej drewniany), wy-

pe nia si  go we n  mineraln , tworzy 

szczelin  wentylacyjn  i wyka cza elewa-

cj  dowoln  ok adzin .

Zdecydowanie jednak najskuteczniej  

d wi ki wyciszaj  ciany trójwarstwowe 

ze szczelin  wentylacyjn  i ociepleniem 

z we ny mineralnej. Warto postawi  na 

tak  technologi , gdy szczególnie zale y 

nam na ciszy.

HA AS WEWN TRZ 
BUDYNKU 
Instalacje

Wentylacja (grawitacyjna, mechaniczna), kli-

matyzacja, kanalizacja i wodoci g, pompa cie-

p a (szczególnie typu powietrze/woda oraz 

powietrze/powietrze), system dystrybucji go-

r cego powietrza z kominka (DGP) generu-

j  ha as. Ponadto ruroci gi stanowi  sie  dróg 

przenoszenia d wi ków.

Aby ograniczy  negatywny wp yw ha asu 

na komfort mieszka ców, wszelkie jego ród a  

trzeba oddzieli  od pomieszcze , które wyma-

gaj  ciszy, dotyczy to równie  instalacji 

i urz dze  w nich pracuj cych.

Jednostki zewn trzne klimatyzatorów 

i pomp ciep a powinno si  odsun  od 

okien (przez nie d wi k przenika naj a-

twiej), za  wewn trzne od ó ek. Central  

wentylacyjn  i zestaw hydroforowy nale-

y ulokowa  z dala od sypialni, a najlepiej 

kupi  pomp  g binow , któr  montuje si  

w studni, w domu jest wówczas tylko zbior-

nik wody. 

W przypadku wentylacji grawitacyjnej, 

mostkami akustycznymi s  nawiewniki. 

 Pomieszczenia g o niejsze, np. kuchni , 
azienk , najlepiej zgrupowa . ród a ha asu,

czyli sanitariaty, nale y ustawi  przy ich wspólnej 
cianie (a), nie przy tej oddzielaj cej je od pokoju 

(b).

 Najskuteczniej chroni przed ha asem 
ci kie i pe ne ogrodzenie np. z gabionów.
KONSPORT

 Bloczki silkatowe maj  bardzo dobr  
izolacyjno  akustyczn . SILKA

 Maj c na uwadze maksymalne wyciszenie 
pomieszcze  dobrze jest u y  specjalnych 
elementów np. do oddzielania akustycznego 
biegów schodów od spoczników lub p yt 
stropowych. Minimalizuje to ryzyko powstawania 
mostków d wi kowych. SCHÖCK

a

b

Izolacyjno  akustyczna cian zewn trznych wznoszonych z najpopularniejszych materia ów

Izolacyjno  akustyczna szyb zespolonych i okien

Budowa ciany
Grubo
warstwy 

no nej [cm]

Wspó czynnik 
R

w
 [dB]

Wspó czynnik 
R

A2
 [dB]

Pustak ceramiczny Mega-Max + we na mineralna 10 cm 
+ szczelina powietrzna 3 cm + ceg a klinkierowa 12 cm

24 71 64

Bloczek silikatowy 25 60 55

Pustak ceramiczny AKU 25 60 53

Ceg a ceramiczna pe na 25 53 48

Pustak ceramiczny MAX 19 46 43

Beton komórkowy odmiany 700 24 46 43

Pustak ceramiczny MAX + we na mineralna 15 cm 
+ tynk cienkowarstwowy

19 44 40

Rodzaj oszklenia
Wspó czynnik 
R

w
 oszklenia 

[dB]

Wspó czynnik 
R

w
 okna [dB]

Wspó czynnik 
R

A2
 okna 

[dB]

4-16-4 31 35 30

9-16-10 (specjalne) 45 44 40

13-16-9 (specjalne, klejone) 48 46 42
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WYCISZONA INSTALACJA 
WP YWA NA KOMFORT 
MIESZKA CÓW
Jednym z najcz stszych róde  dyskomfor-

tu w pomieszczeniach mieszkalnych oraz 

biurowych jest charakterystyczny ha as wy-

dobywaj cy si  z instalacji kanalizacyjnych 

oraz wewn trznych cz ci systemów odpro-

wadzaj cych wod  deszczow . Te odg osy to 

nic innego jak drgania rur. W nowoczesnym 

budownictwie instalacje odp ywowe i kana-

lizacyjne coraz cz ciej tworzone s  z poli-

chlorku winylu, polipropylenu czy ywicy 

poliestrowej. Materia y te maj  wiele zalet: s  

odporne na korozj , lekkie, atwe w instalacji 

oraz maj  stosunkowo nisk  cen  � nic wi c 

dziwnego, e praktycznie wypar y popularne 

niegdy  masywne rury eliwne czy kamion-

kowe. Niestety, niewielka masa oraz cienkie 

cianki rur wykonanych z tworzyw sztucz-

nych sprawiaj , e atwo wpadaj  one w wi-

bracje oraz znacznie gorzej t umi  d wi -

ki, co istotnie obni a komfort akustyczny 

w mieszkaniu. A ten, jak wiadomo, jest nie-

zwykle po dany zarówno przez inwestorów, 

jak i pó niejszych u ytkowników budyn-

ków. Polskie Warunki Techniczne wymaga-

j , aby poziom ha asu w pomieszczeniach nie 

przekracza  zadanych warto ci. Szkodliwe 

d wi ki nie tylko rozpraszaj  i obni aj  na-

sz  wydajno , ale te  przeszkadzaj  w spo-

kojnym wypoczynku po ca ym dniu pracy. 

Dodatkowo d ugotrwa a ekspozycja na uci -

liwe odg osy o wysokim nat eniu mo e po-

wodowa  rozdra nienie, zm czenie psy-

chiczne oraz negatywnie wp ywa  na nasze 

zdrowie. Czy to oznacza, e architekci i pro-

jektanci instalacji musz  si ga  po starsze 

rozwi zania, by ograniczy  niechciany ha as 

dobiegaj cy z instalacji albo z s siaduj cych 

pomieszcze ? Niekoniecznie. Z pomoc  przy-

chodz  im bowiem nowoczesne rozwi za-

nia izolacyjne firmy Armacell, które nie tylko 

pozwol  skutecznie ograniczy  nieprzyjem-

ne odg osy, ale te  odpowiednio zabezpiecz  

rury przed korozj . 

SPRAWDZONE SPOSOBY NA 
KOMFORT AKUSTYCZNY 
W POMIESZCZENIACH 
Sposobem na skuteczne wyciszenie pomiesz-

cze  oddzielonych lekkimi ciankami mog  

by  najnowsze propozycje Armacell wcho-

dz ce w sk ad rodziny ArmaComfort � izola-

cje termoakustyczne ArmaComfort AB oraz 

bariery akustyczne ArmaComfort Barrier P, 

ArmaComfort Barrier B oraz ArmaComfort 

Barrier B Alu. Te innowacyjne systemy izola-

cji akustycznej i termoakustycznej nie tylko 

spe niaj  surowe wymagania dotycz ce zasto-

sowa  budowlanych, transportowych i prze-

mys owych, ale te  skutecznie poprawiaj  

komfort akustyczny w mieszkaniach prywat-

nych, biurach oraz obiektach u yteczno ci pu-

blicznej a dodatkowo s  bezpieczne dla ludzi 

i rodowiska. Izolacje ArmaComfort Barrier 

P, ArmaComfort Barrier B oraz ArmaComfort 

Barrier B Alu zapewniaj  doskona  redukcj  

transmisji akustycznej przy niewielkiej gru-

bo ci, a dzi ki zastosowaniu do ich produk-

cji innowacyjnej mieszanki EVA/EPM, stano-

wi cej po czenie winylu i kauczuku, s  te  

elastyczne, atwe do ci cia i instalacji. Co wa -

ne, w 100% nadaj  si  do recyklingu � nie za-

wieraj  substancji niebezpiecznych, takich 

jak o ów, bitumy, halogeny i fosforany. S  te  

trudnopalne, niskodymowe, trwa e, odpor-

ne na gnicie i wi kszo  chemikaliów. Ich atu-

tem jest te  samoprzylepno , dzi ki której ich 

monta  przebiega szybko, atwo i jest czysty � 

wystarczy odklei  podk ad i przyklei  go do 

suchej, oczyszczonej powierzchni. 

Prosty sposób na ograniczenie ha asu w budynkach

� nowoczesne izolacje akustyczne Armacell

Odpowiednia akustyka pomieszcze  to jeden z czynników istotnie 
wp ywaj cych na ostateczny odbiór danego budynku zarówno przez 
inwestorów, jak i u ytkowników. Nic wi c dziwnego, e i jedni i drudzy 
oczekuj  perfekcyjnej izolacji akustycznej. Warto zatem ju  na etapie 
planowania obiektów uwzgl dni  rozwi zania, które ogranicz  ilo  
niepo danych odg osów dobiegaj cych m.in. z rur kanalizacyjnych oraz 
wewn trznych cz ci systemów odprowadzaj cych wod  deszczow . 
Z my l  o poprawie kontroli ha asu w budynkach firma Armacell stwo-
rzy a efektywne i wszechstronne rozwi zania izolacyjne pozwalaj ce 
szybko i atwo spe ni  wymogi zdrowego i komfortowego mieszkania. 

Armacell Poland Sp. z o.o. 

ul. Targowa 2, 55-300 roda l ska 

tel. 71 317 50 25 

www.armacell.pl
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Wska nik ten podaje si  w przypadku cian (przegród) i okien. Pokazuje on o ile zostanie wyci-

szony d wi k po przeciwnej stronie przegrody. Im jego warto  wi ksza, tym lepiej. Koryguje si  

go w zale no ci od rodzaju ha asu, jaki dominuje w otoczeniu:

 RA1 � stosuje si  do przegród pomi dzy pomieszczeniami oraz okien i cian zewn trznych 

budynków po o onych w cichej okolicy, z dala od tras szybkiego ruchu;

 RA2 � dotyczy obiektów przy ruchliwej drodze, szczególnie trasie szybkiego ruchu lub linii 

kolejowej, gdzie przewa aj  trudniejsze do wyt umienia niskie d wi ki.

Przy braku informacji o po o eniu budynku i specy  ce jego otoczenia � przyjmuje si  wska nik 

RA2, jako mniej korzystny.

Wska nik izolacyjno ci akustycznej R
w

W wersji mechanicznej, ród em ha a-

su jest spr arka i powietrze przep ywaj -

ce przez ruroci g. Trzeba tu zadba  o izola-

cj  akustyczn  rur, podobnie jak w systemie 

DGP z kominka. Problem szumu powietrza 

mo e rozwi za  u o enie instalacji na nie-

u ytkowym strychu i wykonanie pocz tko-

wych i ko cowych odcinków (przy centrali, 

kratkach, anemostatach) z rur elastycznych, 

a nie sztywnych (które przenosz  drgania).

Ruroci gi kanalizacyjne i wodne tak e cz -

sto wymagaj  dodania t umi cej otuliny albo 

poprowadzenia za ekranami wy o onymi od 

rodka np. we n  mineraln . Nale y rów-

nie  pami ta , ze wpasowanie stela a do WC 

w cian  (wkuta wn ka zmniejsza jej grubo ) 

znacznie pogarsza jej izolacyjno  akustyczn .

Przenikanie ha asu przez ciany wewn trz-

ne i stropy

Ogólna zasada jest taka, by zawsze wycisza  

d wi ki od strony ich ród a � takie dzia anie 

jest najskuteczniejsze. Na przyk ad gdy od-

g os kroków bywa k opotliwy, to tzw. pod og  

p ywaj c , u o on  na warstwie elastyczne-

go materia u t umi cego, powinno si  wyko-

na  na pi trze, z którego te d wi ki pochodz . 

Je li problemem jest g o na muzyka, p yn ca 

z dolnej kondygnacji, wówczas najlepszy b -

dzie sufit podwieszany ze specjalnych paneli, 

albo wy o ony we n  mineraln . 

Je eli chodzi o ciany wewn trzne, to naj-

lepsz  izolacj  akustyczn  zapewniaj  cia-

ny no ne wymurowane z ci kich materia ów. 

Konieczna jest du a masa i staranne wype -

nienie wszystkich spoin. Ponadto takie prze-

grody s  dwa razy grubsze od dzia owych. 

Uk ad pomieszcze  warto wi c zaplanowa  

tak, by np. azienk  od sypialni albo pomiesz-

czenie gospodarcze z pomp  ciep a oddziela a 

od reszty domu w a nie ciana no na.

Zaleca si  postawi  ciany dzia owe z pe -

nej ceg y silikatowej lub ceramicznej, ze sta-

rannie wype nionymi spoinami. Je li de-

cydujemy si  na l ejsze materia y (pustaki 

ceramiczne, beton komórkowy), to ich aku-

styk  mo na poprawi , pokrywaj c je tyn-

kiem grubowarstwowym, który � poza tym, e 

zwi ksza mas  przegrody � uszczelnia spoiny. 

Aby lekkie cianki szkieletowe skutecznie 

izolowa y od ha asu, powinno si  je wype ni  

we n  mineraln , najlepiej ob o y  podwójn  

warstw  p yt (wi ksza masa) i w a ciwie po -

czy  z pozosta ymi przegrodami. Obowi zuje 

tu taka sama zasada, jak w przypadku cian 

murowanych. 

Przede wszystkim cian dzia owych nie 

nale y opiera  na wylewce pod ogowej, tyl-

ko bezpo rednio na konstrukcji stropu lub na 

warstwie tzw. chudego betonu w pod odze na 

gruncie. Pod ogi wykonuje si  jako p ywaj ce, 

oddzielone np. ta m  piankow  od cian no-

nych i dzia owych. Zapobiega to przenosze-

niu si  pomi dzy nimi d wi ków. Szczeliny 

mi dzy górn  kraw dzi  ciany dzia owej 

i stropem wype nia si  elastyczn  we n  mi-

neraln  albo piank . Wype nienie sztyw-

ne (zapraw  tynkarsk ) z czasem pop ka, 

a wi ksze ugi cie stropu spowoduje pop ka-

nie cian. 

 Do wyciszenia pomieszcze  mo na te  
wykorzysta  samoprzylepne maty powsta e 
z po czenia winylu i kauczuku, które s   
elastyczne, atwe do ci cia i instalacji. ARMACELL

Izolacyjno  akustyczna cian dzia owych

Materia  przegrody, grubo  bez tynku 

Grubo  
bez tynku 

[cm]

Wspó czynnik 
izolacyjno ci 
akustycznej 

R
A1

 [dB]

Ceg a pe na 6,5 cm + szczelina powietrzna + ceg a pe na 6,5 cm 14,5 56

Bloczek silikatowy pe ny 18 55

Ceg a pe na 12 47

Bloczek silikatowy pe ny 12 45

cianka gipsowo-kartonowa poszycie dwuwarstwowe 10 43

Bloczek silikatowy pe ny 8 43

Pustak ceramiczny 11,5 42

Ceg a dziurawka 6,5 38

cianka gipsowo-kartonowa poszycie jednowarstwowe 7,5 36

Beton komórkowy odmiany 600 12 34

 Szkieletowe ciany dzia owe te  mog  
skutecznie chroni  przed ha asem. Musz  by  
wype nione we n  mineraln  i pokryte dwoma 
warstwami p yt g-k. ROCKWOOL 

 Rury kanalizacyjne, wodne i grzewcze dobrze 
jest wyciszy  np. za pomoc  specjalnych 
elastycznych otulin z pianki elastomerowej. 
Izolacja dost pna jest te  w postaci rolek 
i ta m do zabezpieczania zbiorników i kana ów 
wentylacyjno-ch odniczych. Jej zastosowanie 
minimalizuje ha as oraz straty energii 
w domowych instalacjach. ARMACELL
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S
tyropian pe ni przede wszystkim rol  

izolacji cieplnej, dlatego jego zasadni-

czym parametrem jest przewodno  

cieplna, oznaczana jako lambda (λ). Im jest 

ona ni sza, tym lepiej. Dla bia ego styropianu 

λ wynosi ok. 0,040 W/(m·K). Dla szarego jest 

za  ni sza, nawet 0,030. Do osi gni cia takie-

go samego poziomu izolacyjno ci wystarcza 

wi c cie sza warstwa. Wbrew pozorom ró -

nica jest istotna. To wybór pomi dzy np. 15 

i 20 cm warstw  ocieplenia. 

Uwaga! Nie mo na myli  U oraz λ. Gotow  

przegrod  � o konkretnej grubo ci poszcze-

gólnych warstw � opisuje wspó czynnik prze-

nikania ciep a U. Jego jednostk  jest W/(m2·K). 

Dla cian maksimum to 0,23 W/(m2·K). Jednak 

ju  od przysz ego roku b dzie to 0,20. 

CIANY
Styropian na cianach trafia przede wszyst-

kim pod tynk cienkowarstwowy. U ywa si  

wówczas tzw. styropianu fasadowego. Poza 

izolacyjno ci  ciepln  musi go charakteryzo-

wa  odpowiednio du a odporno  na rozry-

wanie, a mówi c formalnie � wytrzyma o  

na rozci ganie prostopad e do powierzch-

ni czo owej. To parametr okre lany skrótem 

TR, w przeciwie stwie do warto ci lambda, 

raczej ma o eksponowany. Chocia  znajdzie-

my go na etykiecie ka dego styropianu prze-

znaczonego na fasady. Jest cz ci  umiesz-

czonego na nich d ugiego kodu, np. jako 

TR100. Warto ci TR100 lub TR80 wymaga-

j  producenci tzw. systemów ocieple  czy-

li tynków cienkowarstwowych i sprzeda-

wanych razem z nimi klejów, gruntów itd. 

Je eli b dzie on ni szy, styropian nie tyl-

ko mo e okaza  si  faktycznie zbyt s aby. 

Ponadto mo emy utraci  gwarancj  produ-

centa systemu ocieple . TR to parametr wy-

trzyma o ciowy, wi c wy sza warto  jest 

jak najbardziej korzystna. Ponadto pozwala 

si  spodziewa , e p yty b d  mia y równie  

lepsz  spoisto , g sto  oraz wytrzyma o  

na ciskanie. Jednak ten ostatni parametr, 

okre lany skrótem CS(10), nie jest wyma-

gany w przypadku styropianu fasadowego 

i wi kszo  producentów nie deklaruje jego 

konkretnej warto ci. 

Jednak sam fakt, nazwania styropianu 

przez producenta mianem �Fasada/ ciana� 

lub podobnie, to za ma o. Bo tak napraw-

W a ciwy produkt na w a ciwym miejscu
Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 A
U

S
T

R
O

T
H

ER
M

Styropian to materia  uniwersalny. Co wcale nie znaczy, e jeden rodzaj nadaje si  
do wszystkiego. Wr cz przeciwnie, w a nie dlatego, e opracowano jego bardzo 
ró ne odmiany, mo emy zastosowa  go w niemal ka dym miejscu w budynku. Ka dy 
buduj cy powinien wiedzie  jakie cechy musi mie  styropian odpowiedni do izolacji 
poszczególnych cz ci domu. 
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d  nie musi oznacza  adnych konkretnych 

cech. Zwracajmy wi c uwag  na warto ci 

TR oraz λ. Przypomnijmy, e ni sza lambda 

oznacza lepsz  izolacyjno  przy tej samej 

grubo ci warstwy ocieplenia. Ma to szcze-

gólne znaczenie w domach energooszcz d-

nych. Tam chcemy przecie  uzyska  ponad-

standardow  ochron  przed ucieczk  ciep a.

Drug  grup , gdzie grubo  ocieplenia 

okazuje si  kluczowa, s  budynki podda-

wane termomodernizacji. W nich ju  mury 

bez izolacji maj  cz sto 40 cm lub wi cej. Tu 

gruba izolacja mo e dawa  wr cz karykatu-

ralny efekt. Szczególnie w po czeniu z ty-

powymi dla nich niezbyt du ymi oknami. 

W bardzo pogrubionych murach zaczynaj  

wygl da  niczym otwory strzelnicze.

St d rosn ca popularno  szarego styro-

pianu. Ma on jednak dwie istotne wady. Po 

pierwsze, jest dro szy od bia ego. Na szcz -

cie jednak ró nica jest znacznie mniejsza 

ni  dawnej, gdy by  nowo ci . 

Po drugie, szary styropian jest wra liwy 

na bezpo rednie dzia anie s o ca. I koniecz-

nie trzeba go przed nim chroni , nawet gdy 

temperatura powietrza jest niska. Po prostu 

na s o cu ciemne p yty mog  si  rozgrza  

bardzo szybko. Temperatura ich powierzch-

ni przekracza wtedy nawet 100°C. To gro-

zi ju  stopieniem materia u. Jednak i znacz-

nie mniej nagrzane, a nast pnie stygn ce, 

po prostu si  odkszta caj . Efektem jest nie-

jednokrotnie cz ciowe lub ca kowite ode-

rwanie si  wie o przyklejonych p yt od fa-

sady. Paradoksalnie, ju  lepiej, gdy ca kiem 

odpadn . To zmusi wykonawc  do wykona-

nia ocieplenia od nowa. Za  takie odkszta -

cone i cz ciowo odspojone spróbuje on jed-

nak wyrówna  i pokry  tynkiem. A p yty 

odspoj  si  ca kiem za kilka lat. 

Dlatego ka dy producent szarego styro-

pianu zaleca eby ocieplane elewacje by y 

os oni te siatk  rozpi t  na rusztowaniach 

lub skutecznie zacienione w inny sposób. 

Metoda jest teoretycznie dobra, ale w prak-

tyce trudna do zrealizowania. Za na ma-

ych budowach siatki zacieniaj ce to abso-

lutna rzadko . Z tego te  wzgl du niektórzy 

producenci wprowadzili szare p yty z cien-

k  bia  warstw  zewn trzn . Odbija ona 

wi kszo  promieniowania s onecznego, za-

pobiegaj c w ten sposób przegrzaniu sty-

ropianu. Oczywi cie, warstwy musz i by  

trwale zespolone, a zewn trza na tyle gruba, 

eby przyklejony styropian da o si  przeszli-

fowa . Dodatkowo p yty mog  mie  jeszcze 

siatk  naci  kompensuj cych powstaj ce 

napr enia oraz ryflowan  spodni  (szar ) 

powierzchni . Chodzi o to eby zwi kszy  

efektywn  powierzchni  klejenia, bo sza-

ry styropian daje nieco gorsz  przyczepno  

dla kleju ni  bia y. 

FUNDAMENTY
ciany fundamentowe to bardzo specyficz-

ne miejsce. U o ona tam izolacja jest prak-

tycznie ci gle nara ona na kontakt z wilgo-

ci  pochodz c  z gruntu, a okresowo mo e 

na ni  dzia a  nawet napór wody grunto-

wej. Wykonuje si  na niej rozmaite izola-

cje przeciwwilgociowe i przeciwwodne, ale 

te w praktyce nader cz sto okazuj  si  nie-

doskona e. Najlepszym przyk adem s  no-

torycznie zawilgocone i zalewane niemal 

ka dej wiosny piwnice. Jednak i w a cicie-

le domów niepodpiwniczonych nie powinni 

my le , e ich problem nie dotyczy. Wr cz 

przeciwnie, bo w domach bez piwnicy zwy-

kle izolacji przeciwwilgociowej na styro-

pianie nie ma wcale. Za tak  bowiem nie 

sposób uzna  popularnej folii kube kowej. 

Faktycznie pe ni ona raczej funkcj  os ony 

styropianu fundamentowego przed uszko-

dzeniami na czas zasypywania wykopów 

i zag szczania w nich gruntu. Zabezpiecza 

równie  przed korzeniami ro lin. 

Dlatego najwa niejsz  cech  styropianu 

fundamentowego jest odporno  na zawil-

gocenie i to przy d ugotrwa ym kontakcie 

z wod  i wilgoci  gruntow . Zawilgocony 

traci bowiem swoje ciep ochronne w a ci-

wo ci. Styropian fasadowy zupe nie si  tu 

nie nadaje. Dlatego opracowano rozmaite 

odmiany �Hydro� o obni onej nasi kliwo-

ci, przeznaczone specjalnie na fundamen-

ty. Cechuje je przy tym wi ksza wytrzyma-

o  mechaniczna, szczególnie odporno  

na ciskanie � CS(10) nawet ok. 150. To ce-

cha równie  przydatna, ale wynikaj ca 

przede wszystkim z wi kszej g sto ci i spo-

isto ci takich p yt. Bo tak naprawd  bardzo 

wysoka wytrzyma o  nie jest tu koniecz-

nie potrzebna. Dlatego zwykle przesad  jest 

stosowanie na ciany fundamentowe poli-

styrenu ekstrudowanego (XPS). To materia  

o bardzo niskiej nasi kliwo ci, du ej wy-

 Na fundamenty stosuje si  specjalne 
odmiany Hydro o obni onej nasi kliwo ci. 
KNAUF THERM

 Zastosowanie p yt z bia  warstw  
zewn trzn  pozwala zachowa  bardzo 
dobr  izolacyjno  szarego styropianu, 
równocze nie minimalizuj c ryzyko jego 
przegrzania i odspojenia w wyniku dzia ania 
s o ca. SWISSPOR

 Bez zabezpieczenia przed nas onecznieniem 
szare p yty styropianowe mog  odspoi  si  od 

ciany. Wówczas ocieplenie trzeba wykona  
od nowa. SWISSPOR
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trzyma o ci i bardzo dobrej izolacyjno ci 

cieplnej. Jednak drogi, a jego cech w pe ni 

i tak nie wykorzystamy. Dobrej jako ci sty-

ropian fundamentowy jest bowiem wystar-

czaj cy nawet w domach podpiwniczonych. 

POD OGI
Gdy pod oga znajduje si  na gruncie ko-

nieczna jest dobra izolacja cieplna. Ponadto 

u yty materia  musi cechowa  wysoka od-

porno  na ciskanie. Bowiem zostanie ob-

ci ony wylewk  pod ogow  (jastrychem), 

ustawionymi sprz tami itd. Za  1 m2 same-

go jastrychu o grubo ci zaledwie 5 cm to 

ju  ponad 100 kg. Dlatego w przypadku sty-

ropianów typu Dach/Pod oga podstaw  jest 

wysoka warto  parametru CS(10), czy-

li wytrzyma o  na ciskanie przy 10% od-

kszta ceniu wzgl dnym. Mówi c prostym 

j zykiem, to obci enie powoduj ce spra-

sowanie p yty o 1/10 jej pierwotnej grubo-

ci, np. z 10 do 9 cm. W praktyce styropian 

nie jest obci any a  tak bardzo. To jedy-

nie laboratoryjny test jego wytrzyma o ci. 

Do pod óg na gruncie u ywa si  styropia-

nu o CS(10)100, ewentualnie CS(10)80. Ten 

parametr tak e jest cz ci  d ugiego kodu 

umieszczonego na etykiecie. A w przypad-

ku styropianów pod ogowych producent za-

wsze deklaruje jak  jego warto . Wy sza 

odporno  na ciskanie jest sygna em, e 

styropian ma wysok  jako . Nawet pod o-

gowe styropiany bia e maj  przy tym do  

nisk  lambd  poni ej 0,040. Wynika to po 

prostu z faktu, e styropian o wysokiej wy-

trzyma o ci na ciskanie musi mie  du  

g sto , a to z kolei przek ada si  automa-

tycznie na popraw  izolacyjno ci cieplnej. 

Jednak nie mo na pod tym wzgl dem po-

równywa  styropianów bia ych i szarych. 

Lepszy izolacyjnie styropian szary, wcale nie 

musi by  bardziej wytrzyma y od bia ego.

Kiedy lepiej zastosowa  styropian sza-

ry ni  bia y? Z ca  pewno ci  zawsze, gdy 

dysponujemy ograniczon  przestrzeni . 

Mo e to by  docieplany stary budynek lub 

nowy, w którym wykonano ju  podbudow  

pod pod og  i wylano ju  warstw  tzw. chu-

dego betonu. Na podniesienie ostatecznego 

poziomu pod ogi nie mo emy wi c sobie po-

zwoli . Inaczej natomiast jest, gdy pod og  

na gruncie dopiero trzeba zrobi . Wówczas 

i tak musimy czym  wype ni  nawet kilka-

dziesi t cm pomi dzy poziomem gruntu ro-

dzimego, a docelowym poziomem pod ogi. 

Wtedy fakt, e styropian b dzie mia  20 za-

miast 15 cm nie jest adnym problemem.

Warto doda , e w praktyce styropianu 

pod ogowego nie musi za to charakteryzo-

wa  szczególna odporno  na zawilgocenie. 

Przynajmniej w sytuacji, gdy le c  pod 

nim izolacj  przeciwwilgociow  wykonano 

prawid owo. Jednak najcz ciej i tak ma on 

t  cech , bo jest sprzedawany jako wyrób 

przeznaczony równie  do izolacji dachów 

p askich (Dach/Pod oga).

Czasem bywa za to uzasadnione u ycie 

XPS do izolacji pod óg. Przede wszystkim 

chodzi o modernizowane budynki, w któ-

rych miejsca na izolacj  jest bardzo ma o. 

Wówczas przydaje si  bardzo niski wspó -

czynnik λ tego materia u. Ponadto mo liwa 

jest nawet konstrukcja pod ogi bez warstwy 

chudego betonu. P yty uk adamy na dobrze 

zag szczonej warstwie podbudowy oraz izo-

lacji przeciwwilgociowej, zyskuj c w ten 

sposób kilka centymetrów.

Zupe nie inne funkcje pe ni izolacja ze 

styropianu w pod odze na stropie. O ile 

nie jest to skrajna kondygnacja, czyli piw-

nica lub nieogrzewany strych to nie ma 

specjalnego znaczenia izolacyjno  ciepl-

na. Grubo  izolacji mo e by  niewiel-

ka, ani lambd  nie ma co si  przejmowa . 

Tu u ywamy specjalnego styropianu, tzw. 

akustycznego (EPS T), który jest swoist  

d wi koch onn  przek adk  pomi dzy kon-

strukcj  stropu i wylewk . Jest on elastycz-

ny i mi kki. Do innych zastosowa  nie bar-

dzo si  nadaje.

DACH P ASKI
Dach p aski to wyzwanie dla wszystkich 

materia ów izolacyjnych. Dzia a na nie-

go intensywne promieniowanie s onecz-

ne, mróz, deszcz, a zalegaj cy nieg po-

trafi topnie  naprawd  d ugo. Do tego na 

taki dach niejednokrotnie kto  wchodzi 

� cho by po to eby zrzuci  wspomnia-

ny wcze niej nieg. Warunki s  wi c ci -

kie i zmienne, obci enia du e, a ryzyko 

d ugiego kontaktu z wilgoci  ca kiem real-

ne. Na dachach p askich u ywa si  wytrzy-

ma ych mechanicznie i odpornych na wil-

go  odmian styropianu typu Dach/Pod oga, 

czasem polistyrenu ekstrudowanego XPS. 

W tym przypadku trzeba zwraca  szczegól-

n  uwag  na parametry materia ów przewi-

dzianych w projekcie. Dachy p askie to bo-

wiem w istocie do  istotnie ró ni ce si  

konstrukcje. Przyk adowo, zasadnicza izo-

lacja przeciwwodna mo e by  u o ona na 

styropianie, lub przeciwnie � pod nim, je li 

b dzie to tzw. dach odwrócony. Albo mo e 

to by  tzw. dach zielony, na którym rosn  

ro liny. Wówczas trzeba si  liczy  z dodat-

kowym du ym obci eniem (stale nawet 

powy ej 250 kg/m2) oraz wilgoci , celowo 

stale utrzymywan  w warstwach znajduj -

cych si  powy ej izolacji cieplnej. Wi cej 

o dachach zielonych piszemy na str. 218. 

Styropian odmiany Dach/Pod oga musi 
wykazywa  du a odporno  na ciskanie. Tu 
CS(10) wynosi 100, a lambda jest wyj tkowo 
niska � zaledwie 0,030 W/(m·K). SWISSPOR

Od styropianu EPS T u ywanego 
w konstrukcji pod óg na stropach wymagamy 
dobrych w a ciwo ci akustycznych, a nie 
cieplnych, st d wysoka warto  λ (0,044). 
SWISSPOR

1434/1488

SWISSPOR POLSKA Sp. z o.o. ul. Kroczymiech 2, 32-500 Chrzanów

13

DoP nr 8/2018/S

EN 13163:2012+A1:2015

EPS EN 13163-T2-L3-W3-Sb5-P10-BS150-CS(10)100-DS(N)2-

DS(70,-)2-DLT(1)5 

typ wyrobu EPS 100

Izolacja cieplna w budownictwie

RD* 5,00 m² K/W

lD* 0,030 W/m·K

dN 150 mm

RtF* E

EPS-EN 13163-T2-BS150-CS(10)100-DS(70,-)2

Data produkcji

XX.XX.XXXX

1434/1020

SWISSPOR POLSKA Sp. z o.o. ul. Kroczymiech 2, 32-500 Chrzanów

08

DoP nr 15/2018/S

EN 13163:2012+A1:2015

EPS EN 13163-T1-L3-W3-Sb5-BS50-DS(N)5-DS(70,-)3-SD20-CP3

typ wyrobu EPS T

Izolacja cieplna w budownictwie

RD* 0,75 m² K/W

lD* 0,044 W/m·K

dN 33 mm

RtF* E

EPS-EN 13163-T2-BS125-CS(10)80-DS(70,-)2-TR100

Data produkcji

XX.XX.XXXX
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FOT. SOKÓ KA OKNA I DRZWI

W redniej wielko ci domu przeszklenia zajmuj  ok. 30 m2. To sporo, dlatego 
wi kszo  inwestorów skupia si  na tym, by dobra  okna mo liwe najbardziej 
oszcz dzaj ce energi , czyli takie, które zim  b d  zatrzymywa y ciep o 
wyprodukowane przez system grzewczy, a latem nie b d  wpuszcza y zbyt du o 
promieni s o ca, których nadmiar powoduje przegrzewanie si  pomieszcze  
i konieczno  korzystania z do  energoch onnej klimatyzacji.

Oszcz dzaj ce 
energi

 Joanna D browskai

A
by okna spe nia y kryteria bu-

downictwa energooszcz dnego 

nie tylko musz  by  odpowiednio 

wytworzone i zamontowane, ale przede 

wszystkim powinny by  w a ciwie zapro-

jektowane. 

Ogólna zasada jest taka, e najwi ksze 

przeszklenia planuje si  od najbardziej na-

s onecznionego po udnia, a od pó nocy 

i w miejscach zacienionych ca kiem si  

z nich rezygnuje lub ogranicza do mini-

mum. Okna zlokalizowane od po udnia s  

ród em zysków ciep a pochodz cego od 

s o ca, warto je spo ytkowa . Nie nale y 

jednak przesadza  z ich powierzchni , bo-

wiem wielu w a cicieli, z za o enia bar-

dzo energooszcz dnych budynków, bory-

ka si  z problem przegrzewania si  wn trz 

latem, co oznacza konieczno  korzysta-

nia z klimatyzacji, a ta bynajmniej nie jest 

energooszcz dna.

Aby tego unikn , niezb dne jest wy-

posa enie okien, szczególnie tych na naj-

mocniej nas onecznionych cianach, 

w os ony zacieniaj ce, najlepiej zewn trz-

ne, które s  skuteczniejsze od wersji we-

wn trznych. Mog  to by  rolety, markizy, 

szerokie okapy dachu a nawet drzewa li-

ciaste (po utracie li ci nie blokuj  dost -

pu s o ca jesieni  i zim ).

Pami taj c o tych kilku regu ach, mo -

na zabra  si  za wybieranie konkretnych 

modeli okien, spe niaj cych do  wy ru-

bowane kryteria dotycz ce oszcz dzania 

energii. Oto na co trzeba zwróci  uwag .  

ISTOTNE PARAMETRY 
Wspó czynnik przenikania ciep a U

w

Jest podstawowym parametrem opisuj -

cym energooszcz dno  okna. Informuje, 

jak du o ciep a ucieka przez nie na sku-

tek ró nicy temperatury wewn trz i na ze-

PRZEGL D RYNKU   OKNA ENERGOOSZCZ DNE
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wn trz pomieszczenia. Zgodnie z prze-

pisami, warto  U
w
 okna pionowego 

w nowym domu nie mo e przekracza  

1,1 W/(m²·K). Takie wyroby uznawane s  

powszechnie za energooszcz dne, cho  

producenci oferuj  równie  wersje 

o znacznie ni szej warto ci, np. 0,6, prze-

znaczone raczej do domów pasywnych. 

W budynku zbudowanym wg zasad ener-

gooszcz dno ci, wystarcz  okna o przeni-

kalno ci cieplnej zbli onej do 1.

Co wa ne, wybieraj c model, nale y 

zwróci  uwag  na to, czy podany para-

metr dotyczy ca ego okna, szyb czy profili. 

Ka dy z tych elementów ma inn  przeni-

kalno  ciepln . Przenikalno  przeszkle-

nia U
g
 (od angielskiego glass, tj. szyba) jest 

lepsza od przenikalno ci profilu U
f
 (frame, 

rama). Wypadkow  U
g
 i U

f
 jest U

w
 (w jak 

window), czyli wspó czynnik przenikania 

ciep a ca ego okna. I to w a nie ten para-

metr, wyliczony w odniesieniu do gotowe-

go, konkretnego produktu, powinien nas 

interesowa .

Wspó czynnik przepuszczalno ci wia-

t a L
t

Parametr ten pokazuje jaka cz  docie-

raj cego do szyby zespolonej wiat a s o-

necznego zostanie przez ni  wpuszczona 

do wn trza. Jego warto  podaje si  

w procentach, a im jest ona wy sza, tym 

w pomieszczeniu ja niej. Dobrze, gdy 

wspó czynnik L
t
 wynosi ponad 70%. Im 

okno ma wi cej tafli tym przepuszczal-

no  wiat a jest mniejsza. Okno z pakie-

tem dwuszybowym mo e mie  L
t
 ok. 82%, 

z trzyszybowym ok. 74%.

Wspó czynnik przepuszczalno ci energii 

s onecznej g

Opisuje jaka cz  docieraj cej do okna 

energii s onecznej przeniknie do pomiesz-

czenia. Przewa nie g wynosi oko o 60%. 

Je eli zale y nam na ograniczeniu kosztów 

ogrzewania, powinien by  jak najwy szy. 

WA NE WN TRZE OKNA 
Szyby

Okna energooszcz dne zbudowane s  z ze-

stawu szyb zespolonych (pakietu szybo-

wego). Standardowo tworz  go dwie ta-

fle o grubo ci 4 mm, oddalone od siebie 

o 16 mm. Przestrze  mi dzy nimi jest 

szczelnie zamkni ta i wype niona gazem, 

najcz ciej argonem. Taki zestaw oznaczo-

ny jest zapisem 4�16�4 i ma wspó czynnik 

U
g
 oko o 1 W/(m²·K).

W stolarce energooszcz dnej pakiety 

dwuszybowe zast puje si  trzyszybowymi, 

tafle szk a pokrywa pow okami niskoemi-

syjnymi, a komory mi dzy nimi niekie-

dy wype nia dro szym gazem, np. krypto-

 W domach energooszcz dnych najwi ksze przeszklenia projektuje si  zazwyczaj na po udniowej, najbardziej nas onecznionej elewacji (a VETREX). Aby nie 
traci  energii na ch odzenie wn trz latem nale y wyposa y  je w zewn trzne os ony przeciws oneczne (b ALUPROF). 

 Je eli chcemy do wietli  ciemne wn trze wy-
bierzmy okna o wspó czynniku przepuszczalno ci 
energii s onecznej powy ej 60%. MS WI CEJ NI  OKNA

a b

 Poniewa  szyby s  �cieplejsze� ni  profile, tam, gdzie jest to mo liwe, np. skrajne skrzyd a przy wyj ciu 
na taras, warto zaplanowa  jako nieotwierane, o mniejszym udziale ramy w powierzchni ca kowitej 
(profile s  cie sze bo nie maj  oku ). FAKRO

eprasa.pl aa3e7460c6
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nem, co umo liwia uzyskanie U
g
 oko o 

0,5 W/(m²·K). Mo na równie  kupi  okna 

z pakietem czteroszybowym, o wspó czyn-

niku przenikania ciep a 0,3. Trzeba jed-

nak pami ta , e wielokomorowe szklenia 

s  ci kie i wymagaj  mocnej konstruk-

cji ramy. 

Ramka dystansowa

Jest to element oddzielaj cy szklane ta-

fle. Standardowo produkuje si  je z alu-

minium. Ale poniewa  styk pakietu szy-

bowego i profilu jest najs abszym � pod 

wzgl dem ciep ochronno ci � punktem 

okna, w stolarce energooszcz dnej stosuje 

si  ramki z tworzyw sztucznych o wy szej 

izolacyjno ci, np. z kompozytu z w óknem 

w glowym. Aby jeszcze bardziej ograni-

czy  straty ciep a (wynikaj ce z powsta-

wania mostka termicznego w tym miejscu) 

pakiety szybowe osadza si  w pog bio-

nym wy obieniu profilu.

Profile 

Z tworzywa (PVC) � s  najpopularniej-

sze i najta sze. Maj  konstrukcj  komoro-

w . Wzrost liczby komór oraz, b d ce tego 

cz stym skutkiem zwi kszenie g boko-

ci zabudowy profili, w pewnym zakre-

sie, wp ywaj  na ich izolacyjno  termicz-

n . Je li przyrost liczby komór nie wynika 

z poszerzenia tego elementu � w a ciwo-

ci izolacyjne okna praktycznie nie ulegaj  

zmianie. Energooszcz dne wersje charak-

teryzuj  si  np. sze ciokomorow  kon-

strukcj  i g boko ci  zabudowy ponad 

80 mm. Na ich izolacyjno  w najwi k-

szym stopniu wp ywa brak wzmocnie  

stalowych i wklejanie odpowiednich pa-

kietów szybowych. Profil o g boko ci za-

budowy tylko 70 mm z przek adkami 

kompozytowymi mo e mie  takie same 

w a ciwo ci cieplne, jak wersja 80�90 mm 

ze wzmocnieniami stalowymi, czy te  taki 

4- lub 5-komorowy z wk adkami dociepla-

j cymi ze styropianu albo pianki termicz-

nej, u ytymi jako wype nienie komór. 

Parametry termoizolacyjne profilu mo -

na poprawi , wype niaj c jego komory ae-

ro elem, piank  poliuretanow  czy styro-

pianem.

Drewniane � wytwarzane s  z lite-

go drewna sosnowego, wierkowego, mo-

drzewiowego, d bowego, meranti albo 

mahoniu. Najlepsze parametry termicz-

ne zapewniaj  ramy o grubo ci minimum 

80 mm. Pozwalaj  na bezpieczne zasto-

sowanie 3-szybowego pakietu oraz od-

powiedniego systemu uszczelek (np. 

ze spienionego EPDM), który zapobie-

ga przedostawaniu si  zimnego powietrza 

i wody pomi dzy skrzyd o a o cie nic . 

Ramy wyka czane s  farbami lub lakie-

rami wodorozcie czalnymi, tworz cymi 

pow oki kryj ce lub transparentne, przez 

które wida  rysunek s ojów. Okna o niety-

powym kszta cie, np. ukowe, cz ciej s  

projektowane w a nie z drewna. Takie mo-

dele co kilka lat wymagaj  przeszlifowania 

i pomalowania, ale w przypadku drobnych 

uszkodze  i zarysowa  ramy � mo na je 

naprawia .

W oknach drewnianych rama jest lita 

i nie ma komór, do których mo na wpro-

wadzi  termoizolator (chocia  niektórzy 

producenci proponuj  wk adki z pianki 

poliuretanowej). Wzrost ciep ochronno ci 

najpro ciej osi ga si , zwi kszaj c grubo  

ramy do 88�92 mm. Znaczenie ma te  ga-

tunek drewna � mi kka, l ejsza sosna jest 

cieplejsza od d bu.

Okna drewniane produkowane s  rów-

nie  z profilami aluminiowymi zamonto-

wanymi od zewn trz. Zabezpieczaj  one 

drewno przed dzia aniem czynników at-

mosferycznych (wilgoci, deszczu, wiatru, 

s o ca), co przed u a ich trwa o . Takie 

wyroby s  bardzo sztywne. Cz sto wyko-

rzystuje si  je wi c do du ych przeszkle  

� modnych obecnie szerokich okien tara-

sowych uchylno-przesuwnych i podnoszo-

no-przesuwnych.

Aluminiowe � takie profile powstaj  

z dwóch metalowych kszta towników, po-

czonych wk adk  termiczn  z tworzywa 

(np. poliamidu wzmacnianego w óknem 

szklanym). Maj  budow  trzy- lub cztero-

komorow , rodkow  komor  wype nia 

si  dodatkowo piank  polimerow . Za cie-

p ochronno  takich okien odpowiada-

j  w a nie wk adki termiczne. Takie okna 

s  bardzo sztywne, lekkie i wytrzyma-

e, dlatego wykonuje si  z nich najwi ksze 

przeszklenia, np. ca e ciany. Ramy mog  

by  anodowane lub lakierowane, mato-

we, b yszcz ce, metalizowane, okleinowa-

ne (np. tak, eby przypomina y drewno). 

Niestety, s  drogie.

 Okna z PVC mog  mie  profile jednokolorowe, 
imituj ce drewno lub aluminium. MS WI CEJ NI  OKNA

 Okno drewniane 
z pakietem 
trzyszybowym 
i aluminiow  
nak adk  od 
zewn trz. 
SOKÓ KA OKNA I DRZWI

 Ciep y profil aluminiowy to dwa kszta towniki 
z metalu, po czone termiczn  wk adk  
z tworzywa. SCHÜCO
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�CIEP Y� MONTA  
Oszcz dzaniu energii najbardziej sprzy-

ja wysuni cie, za pomoc  specjalnych 

wsporników, okna poza lico ciany, 

w grubo  ocieplenia, co w przypadku 

du ych i ci kich modeli jest do  trud-

ne. Szczególnie wtedy, gdy mur, do któ-

rego ostatecznie kotwiona jest konstruk-

cja no na, ma niewielk  wytrzyma o , 

bo wykonano go np. z lekkich odmian be-

tonu komórkowego lub ceramiki poryzo-

wanej. 

 W przypadku cian jednowarstwowych, 

wstawia si  je w po owie grubo ci muru, 

wykorzystuj c do poprawy parametrów 

cieplnych w garek ze styropianu lub we -

ny, os aniaj cy kraw d  okna. 

 W cianach dwuwarstwowych, stolar-

k  da si  obsadzi  w warstwie ocieplenia, 

czyli przed cian  no n , mocuj c j  na 

specjalnych kotwach b d  ramach instala-

cyjnych. Przy czym grubo  ocieplenia ma 

wynosi  oko o 20 cm. 

 W cianie trójwarstwowej, okna tak e po-

winny znale  si  w grubo ci izolacji.

Niezale nie od miejsca osadzenia, 

w przypadku wariantów energooszcz d-

nych, zaleca si  monta  warstwowy (po-

tocznie zwany ciep ym). Polega on na 

zabezpieczeniu styku okna ze cian  (wy-

pe nionego piank  poliuretanow ) za po-

moc  specjalnych ta m � paroszczelnej od 

rodka i wodoodpornej paroprzepuszczalnej 

od zewn trz. Takie zabezpieczenie przed 

wod  opadow  oraz przenikaj c  z wn trz 

par  wodn  eliminuje ryzyko zawilgocenia 

pianki, która w przeciwnym razie straci aby 

w a ciwo ci ciep ochronne, a na obrze ach 

otworu okiennego mog aby pojawi  si  wil-

go , nawet grzyby. Taki monta  ogranicza 

mostki termiczne. Zdaniem specjalistów, 

szczelno  takiego po czenia jest prawie 

dwa razy wi ksza, ni  tradycyjnej metody 

z u yciem samej piany.

Ponadto dobrze jest okna osadzi  na pa-

rapecie z kszta tek styropianowych, któ-

ry zapewnia szczelne wype nienie tej 

przestrzeni i zapobiega ucieczce ciep a 

z wn trz. 

 Oszcz dzaniu energii najbardziej sprzyja 
wysuni cie okna poza lico ciany (w warstw  
ocieplenia) i osadzenie go na styropianowym 
parapecie. ALUPLAST 

okna energooszczędnego

Właściwa budowa

„Ciepły montaż”

ACB
�  Energooszcz dno  okna to jego zdolno  do minimalizowania strat 

energii cieplnej, wykorzystywanej do ogrzewania pomieszcze . 

�  Za energooszcz dne umownie uwa a si  modele o wspó czynniku prze-
nikania ciep a ca ego okna U ni szym od 1, cho  wymagana przepisami 
maksymalna warto  1,1 równie  oznacza wyroby o bardzo niskiej prze-
puszczalno ci ciep a. 

�  pro  le � z PVC, drewna, aluminium; izolacyjno  cieplna U
f
 nie wi ksza 

ni  1,1 W/(m2�K);
�  szyby � pakiet dwu- albo trzyszybowy wype niony gazem szlachetnym

(argonem, kryptonem); ta  e pokryte pow ok  niskoemisyjn ; przenikal-
no  cieplna U

g
 minimum 0,7 W/(m2�K);

�  ramka dystansowa � ze stali szlachetnej, z kompozytu z w óknem w glo-
wym.

Piank  monta ow , która stanowi izolacj  ciepln  i akustyczn , zabezpiecza 
si  ta m  paroszczeln  od wewn trz i wodoodporn  paroprzepuszczaln  od 
zewn trz. 

eprasa.pl aa3e7460c6



INFO RYNEK � Ile kosztuj  okna fasadowe, 
jednoskrzyd owe, uchylno-rozwieralne o wymiarach 1,23 × 1,48 m?

PAGEN 
EXCLUSIVE LINE 
materia  profili: PVC Schüco Living 82
kolor: bia y
liczba szyb: 3 
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 
0,74 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia):
0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 52,4%
wyposa enie w cenie: okucie Winkhaus Activpilot Concept, 
4 zaczepy antywywa eniowe, stopniowany uchy , blokada 
niew a ciwej obs ugi klamki z podno nikiem skrzyd a, klamka 
aluminiowa akustik Schüco, ciep a ramka SWISSPACER Advance
gwarancja: 10 lat

cena [z ]: 661

Okno-Piast Wo ów 
PASSIVE PIAST 88
materia  profili: PVC

kolor: bia y
liczba szyb: 3

wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,8
wspó czynnik Ug (szklenia): 0,5

wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci 
wiat a): 70%

wyposa enie w cenie: dwa zaczepy 
antywywa eniowe, blokada b dnego 

po o enia klamki oraz Secustik � klamka 
z dodatkowym s yszalnym akcentem 

bezpiecze stwa
gwarancja: 2 lata 

cena [z ]: 620*
* naliczony rabat jest wa ny do ko ca 

wrze nia 2020 roku 

Z PVC

DOBROPLAST 
P-LINE (BY REHAU SYNEGO)
materia  profili: PVC-U
kolor: bia y
liczba szyb: 3 (pakiet 3/18/3/20/3; Rw = 32(-1;-5)dB)
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,78 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 75%
wyposa enie w cenie: 2 zaczepy antywywa eniowe w o cie nicy, wszystkie 
rygle na skrzydle w formie grzybków, stopniowanie uchy u � 4 pozycje, blokada 
klamki przy uchyle, blokada klamki przy otwarciu, podno nik skrzyd a, profil 
podparapetowy, ciep e ramki dystansowe w szybie zespolonej, wype nienie 
dolnego wr bu w o cie nicy, stal zamkni ta w o cie nicy
gwarancja: 5 lat

cena [z ]: 808

Petecki Enterprises 
PETECKI Future Line  82 MD
materia  profili: PVC VEKA 82, 
trzyuszczelkowy (uszczelka rodkowa) 
kolor: d b bagienny
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 
0,74 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 
0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci 
wiat a): 75%

wyposa enie w cenie: 3 zaczepy 
antyw amaniowe, klamka Hoppe 
Secustic aluminiowa, ramka 
polimerowa mi dzyszybowa ciep a TGI, 
mikrowentylacja, blokada b dnego 
po o enia klamki, zatrzask uchy u
gwarancja: 5 lat 

cena [z ]: 629

MIROX 
ID 8000 CLASSIC LINE 
materia  profili: PVC
kolor: bia y
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,77 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 
74%
wyposa enie w cenie: 3 zaczepy 
antywywa eniowe, trzystopniowy uchy , 
klamka Hoppe Secustic, blokada b dnego 
po o enia klamki 
gwarancja: 5 lat 

cena [z ]: 730

BUDVAR 
T-ENERGY
materia  profili: PVC
kolor: bia y
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,75 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,6 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 74%
wyposa enie w cenie: ciep a ramka 
mi dzyszybowa, szyba d wi koch onna, 
zaczep antywywa eniowy, mikrowentylacja, 
mechanizm b dnego po o enia klamki, blokada 
antyprzeci gowa uchy u
gwarancja: 5 lat

cena [z ]: 754

Wi cej... ceny, firmy, produkty, kalkulatory, artyku y. Kliknij na www.budujemydom.plwww.budujemydom.pl
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D
oskona ym wyborem b d  okna drew-

niano-aluminiowe. Ich konstrukcja 

jest bardzo wytrzyma a, dzi ki zasto-

sowaniu naprzemiennie klejonego drewna. 

Dodatkowo nak adka aluminiowa umieszczo-

na od zewn trz na ramie skrzyd a i o cie ni-

cy, jeszcze lepiej zabezpiecza pow oki lakierni-

cze przed czynnikami takimi jak temperatura, 

nas onecznienie czy wilgo . Ogromny wybór 

tego typu okien w swojej ofercie posiada mar-

ka Sokó ka Okna i Drzwi, specjalizuj ca si  

w produkcji okien drewnianych od blisko 

50 lat.

W sierpniu tego roku producent z Sokó ki 

wprowadzi  do swej oferty now  generacj  

okien o nazwie Flush. Profil ten zapewnia pe -

n  ochron  przed czynnikami atmosferyczny-

mi. Jednocze nie jest idealnym produktem dla 

osób poszukuj cych dobrego designu � mo -

na go z atwo ci  dopasowa  do ka dej nowo-

czesnej elewacji. Warto wspomnie , e klienci 

Sokó ki maj  mo liwo  zakupu okien drew-

nianych z os on  aluminiow  we wszystkich 

kolorach z palety RAL. 

TRWA O
I JAKO  NA LATA
Ponadprzeci tn  wytrzyma o  konstruk-

cji gwarantuje specjalny autorski profil drew-

niany, dost pny tylko u tego producen-

ta. Produkowany z sosny, meranti lub d bu, 

w standardzie ma pakiet 3-szybowy i jest do-

st pny w trzech wariantach grubo ci ramy: 

68 mm, 80 mm oraz 92 mm. Nowa linia okien-

na obejmuje ofert  witryn, okien i drzwi balko-

nowych rozwiernych i uchylno-rozwiernych 

oraz drzwi tarasowych uchylno-przesuwnych. 

Dzi ki naprzemiennie klejonemu drewnu oraz 

temu, e pakiet szybowy jest ca kowicie wkle-

jony w ram  okna, profil ten pozostaje bez-

pieczny i sztywny tak e w przypadku okien 

wielkogabarytowych.

SPOKÓJ I BEZPIECZE STWO 
KA DEGO DNIA
Dzi ki wszystkim cechom, jakimi charakte-

ryzuje si  nowy profil marki Sokó ka, z powo-

dzeniem mo na okre li  go mianem �okna na 

ka d  pogod �. Flush jest prawdopodobnie naj-

bardziej wodoszczelnym profilem na rodzi-

mym rynku okien drewnianych. Odznacza si  

szczelno ci  na poziomie 1950 Pa � nie strasz-

ny mu wiatr z deszczem wiej cy z pr dko ci  

200 km/h. Swoje w a ciwo ci zawdzi cza sta-

bilnej konstrukcji, która si  nie odkszta ca 

z biegiem lat oraz pe nemu uszczelnieniu si-

likonem. Do tego profil posiada a  4 uszczelki 

ochronne w standardzie. 

Warto wspomnie , e oprócz doskona ego 

zabezpieczenia przeciwko wilgoci, okno 

to odznacza si  równie  dobr  termik  

(U
w
 = 0,8 W/(m2·K)). Wykorzystanie odpo-

wiednich ciep ych ramek dystansowych, 

skutecznie redukuje tzw. mostki termicz-

ne. Najnowsze okno Sokó ki jest te  odporne 

na d ugotrwa e dzia anie promieni s onecz-

nych oraz cz ste zmiany temperatury. Dzi ki 

aluminiowej nak adce nie ma potrzeby okre-

sowego odnawiania pow oki lakierniczej od 

strony elewacji, a piel gnacja jest niezwykle 

prosta.  

Flush 92 � okno na ka d  pogodNieprzewidywalne warunki at-
mosferyczne za oknem wyma-
gaj  rozwi za , które zapew-
niaj  bezpiecze stwo i komfort 
na lata. Zadaniem jako ciowej 
stolarki okiennej powinna by  
wi c skuteczna � lepsza ni  kie-
dykolwiek wcze niej � izolacja 
od zimna, deszczu, wiatru i ha-
asu. Na rynku mo na ju  zna-
le  produkty o odpowiednich 
parametrach. 

Sokó ka Okna i Drzwi S.A. 

ul. Lotników Lewoniewskich 1, 16-100 Sokó ka 

www.sokolka.com.pl
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VETREX 
V90
materia  profili: PVC klasa A
kolor: bia e
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,75 W/(m²�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m²�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a):
74�75%
wyposa enie w cenie: 3 zaczepy antywywa eniowe, 
ukryte zawiasy, mikrowentylacja w skrzyd ach R/U, 
blokada b dnego po o enia klamki, stopniowany 
uchy , uszczelka dolnego rowka okuciowego 
(antykurzowa), klin termoizolacyjny w ramie, ciep e 
ramki mi dzyszybowe w 5 kolorach do wyboru, 
wype nienie przestrzeni mi dzyszybowej argonem, 
3 uszczelki, stabilizator uchy u
gwarancja: 7 lat (9 lat pod warunkiem regularnych 
przegl dów okien, wykonywanych przez 
upowa nionych pracowników Autoryzowanych 
Salonów Sprzeda y Vetrex)

cena [z ]: 1150

KRISPOL 
FEN82
materia  profili: PVC
kolor: kilkadziesi t do wyboru
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,72 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 74%
wyposa enie w cenie: zamkni ty profil stalowy 
w o cie nicy, uszczelka przeciwkurzowa wr bu 
o cie nicy, 2 zaczepy antywywa eniowe, 
stopniowany uchy , ciep a ramka ULTIMATE
gwarancja: 7 lat 

cena [z ]: 930*
* okno jednokolorowe, 1255 z  dwukolorowe

DREWNIANO-ALUMINIOWE

OKNA DEBOW 
PREMIUM MODERN LINE 
� SYSTEM OD PASSIV 88
materia  profilu: PVC
kolor: obustronnie antracyt
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,736 W/(m²�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m²�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 50%
wyposa enie w cenie: pakiet exclusive czyli za lepienie 
wr bu okuciowego, mikrowentylacja, blokada b dnego 
po o enia klamki, podno nik skrzyd a oraz listwy 
podparapetowe
gwarancja: 5 lat

cena [z ]: 1589

FAKRO INNOVIEW 
MODERN 78
materia  profili: drewno-aluminium 
liczba szyb: 3 
kolor: pe na paleta RAL (mat), drewnopodobne struktury 
kryj ce
wspó czynnik Uw: 0,82 W/(m²�K)
wspó czynnik Ug : 0,5 W/(m²�K)
wspó czynnik Lt  (przepuszczalno  wiat a): 74,1%
wyposa enie w cenie: zaczepy antywywa eniowe, 
blokada b dnego po o enia klamki, zabezpieczenie 
przed zatrzaskiwaniem w pozycji uchy u, 
mikrowentylacja
gwarancja: 10 lat (przy autoryzowanym monta u), 
z mo liwo ci  przed u enia do 15 lat

cena [z ]: 2600 

MS WI CEJ NI  OKNA 
MSLINE+
materia  profili: PVC 
kolor: bia y
liczba szyb: 3 
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,73 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 73%
wyposa enie w cenie: 3 zaczepy 
antywywa eniowe, mikrowentylacja 
w skrzydle, blokada b dnego uchy u,
klamka z zabezpieczeniem Secustik
gwarancja: 2 lata 

cena [z ]: 935

FAKRO INNOVIEW 
SOFT 92
materia  profili: drewno-aluminium 
liczba szyb: 3
kolor: pe na paleta RAL (mat), drewnopodobne 
struktury kryj ce 
wspó czynnik Uw: 0,79 W/(m²�K) 
wspó czynnik Ug: 0,5 W/(m²�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno  wiat a): 74,1%
wyposa enie w cenie: zaczepy antywywa eniowe 
+ okucia w standardzie RC2, blokada b dnego 
po o enia klamki, zabezpieczenie przed 
zatrzaskiwaniem w pozycji uchy u
gwarancja: 10 lat (przy autoryzowanym monta u), 
z mo liwo ci  przed u enia do 15 lat 

cena [z ]: 3050

Podajemy ceny netto

INFO RYNEK � Ile kosztuj  okna fasadowe, 
jednoskrzyd owe, uchylno-rozwieralne o wymiarach 1,23 × 1,48 m?
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Vetrex od lat dostarcza innowacyjne pro-

dukty i rozwi zania, które s  odpowiedzi  

na zmieniaj ce si  potrzeby wymagaj cych 

inwestorów. Produkty firmy wyró nia wy-

soka jako  wykonania, nowoczesny desi-

gn oraz doskona e parametry techniczne po-

twierdzone niezale nymi testami i poparte 

jedn  z najd u szych na rynku gwarancj . 

Umo liwiaj  one realizacj  nawet najbar-

dziej wyszukanych projektów architekto-

nicznych. 

   � Nasze najnowsze okno LUM�UP wpusz-

cza do 27% wi cej naturalnego wiat a ni  

standardowe modele oraz posiada unikalny 

profil na wy czno . Produkt ten jest zgodny 

z wysokimi wymaganiami unijnymi i cechuje 

si  doskona ymi parametrami termoizolacyj-

no ci � lepszymi od tych, które b d  obowi -

zywa  dopiero od 2021 roku. LUM�UP pozwoli 

uzyska  wyj tkowe efekty wizualne, a jedno-

cze nie poprawi  komfort ycia � mówi Pawe  

Bielak, Prezes Zarz du Vetrex.

NOWATORSKA 
KONSTRUKCJA 
I WYSZUKANA ESTETYKA 
Zaprojektowane specjalnie dla modelu 

LUM�UP nowatorskie skrzyd o ma wysoko  

zaledwie 68 mm. Obni one zosta o rów-

nie  z o enie ramy i skrzyd a do 106 mm. 

Dodatkowo okno cechuje si  w szym s up-

kiem ruchomym, którego z o enie wynosi 

108 mm. LUM�UP wyposa ono w pakiet szy-

bowy o wysokim wspó czynniku przepusz-

czalno ci wiat a L
t
. W przypadku pakie-

tu dwukomorowego wspó czynnik L
t
 jest na 

poziomie 74%, a przy jednokomorowym ma 

warto  82%.

   Wyj tkowy design okna LUM�UP spra-

wia, e harmonijnie wspó gra ono zarów-

no z geometrycznymi bry ami budynków, 

jak i minimalistycznym wystrojem wn trz. 

Minimalistyczny design podkre laj  prosto-

k tne, wyra nie zarysowane kraw dzie pro-

fili i listew przyszybowych. Dzi ki wysokiej 

jako ci materia ów i dba o ci o detale okno 

prezentuje si  bardzo elegancko. Autorska 

klamka o prostok tnym kszta cie, umiesz-

czona symetrycznie na ruchomym s upku 

jest idealnym dope nieniem minimalistycz-

nych ram. Poprzez zastosowanie technolo-

gii V-Perfect uzyskano niezwykle estetyczne 

wyko czenie naro y, z niemal niewidocz-

nym po czeniem profili. Wp yw na atrak-

cyjny wygl d maj  te  ukryte okucia, któ-

re jednocze nie odznaczaj  si  bardzo du  

wytrzyma o ci . Bogata paleta kolorystycz-

na, obejmuj ca ponad 60 barw, u atwia dopa-

sowanie okien do elewacji domu i elementów 

wyposa enia wn trz. Istnieje te  mo li-

wo  zastosowania pow oki Spectral nadaj -

cej profilom matowe wyko czenie i idealnie 

g adk , aksamitn  w dotyku powierzchni . 

DU E MO LIWO CI 
PROJEKTOWE I DOSKONA E 
PARAMETRY
Smuk e profile okna LUM�UP cechuj  si  nie-

zwyk  sztywno ci  i stabilno ci . Zapewnia 

to du  swobod  w projektowaniu. Mo liwe 

jest tworzenie okien w bardzo du ych roz-

miarach oraz w nietypowej formie, np. trój-

k tnych lub trapezowych. Wykonane w naj-

wy szej klasie A, 5-komorowe profile 

wyposa ono w specjalne wzmocnienia z wie-

lokrotnie gi tej stali ocynkowanej o grubo-

ci nawet do 3 mm. Wklejane w technologii 

Nano Glue pakiety szybowe dodatkowo sta-

bilizuj  okno, a jednocze nie zwi kszaj  jego 

trwa o . Wysokiej klasy okucia zapewniaj  

wieloletnie, niezawodne dzia anie okien oraz 

szereg funkcjonalno ci podnosz cych wygo-

d  u ytkowania. 

LUM�UP cechuje si  do-

skona ymi parametra-

mi izolacyjno ci cieplnej. 

Warto  wspó czynni-

ka U
w
 dla okna referencyj-

nego, przy wyposa eniu 

w pakiet 3-szybowy i cie-

p e ramki dystansowe, wy-

nosi 0,8 W/(m²·K). 

www.vetrex.eu

Wi cej wiat a z oknem LUM�UP Vetrex
Najnowszy produkt w ofercie 
Vetrex � okno LUM�UP wyró -
nia si  smuk ymi profilami o mi-
nimalistycznym wzornictwie. 
Niskie z o enie ramy i skrzyd a, 
w ski s upek ruchomy oraz 
wi ksza powierzchnia szyb 
sprawiaj , e do pomieszcze  
wpada du o wi cej naturalnego 
wiat a. Wyszukan  estetyk  

po czono z zaawansowanymi 
rozwi zaniami technologiczny-
mi. LUM�UP idealnie wpisuje 
si  w aktualne trendy w archi-
tekturze i aran acji wn trz.
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PRZEGL D RYNKU   OKNA DACHOWE

FOT. FAKRO

Poddasza u ytkowe ma wi kszo  stawianych obecnie domów. Wyposa enie ich 
w okna dachowe jest zatem jednym z etapów budowy. Wprawdzie mo na zast pi  
je lukarnami, ale s  one dro sze i trudniejsze do wykonania. Wi kszo  inwestorów 
wybiera wi c przeró ne modele okien montowanych w po aci dachu.

wiat o w po aci
 Joanna D browskai

P
rzez okna dachowe wpada na-

wet 50% wi cej wiat a, ni  przez 

wersje pionowe o takiej samej po-

wierzchni wbudowane w lukarn . Mo na 

je zamontowa  na ka dym nowym oraz na 

istniej cym dachu. Jest to do  proste i na 

ogó  robi to dekarz uk adaj cy pokrycie.

Dawniej przeszklenia po aciowe mo-

g y by  osadzane tylko w dachach o na-

chyleniu powy ej 15o. Obecnie zestawy 

monta owe � ze specjaln  podpórk  i od-

powiednim ko nierzem uszczelniaj cym 

� umo liwiaj  wstawienie okien równie  

w p askiej po aci. 

Okna po aciowe w komplecie z wkr ta-

mi i klinami monta owymi kupuje si  

w punktach sprzeda y pokry  dacho-

wych. Dobra  do nich trzeba ko nierz 

uszczelniaj cy, pasuj cy do danego po-

krycia dachowego � inny wykorzystuje 

si  przy p askiej blasze i goncie bitumicz-

nym, inny przy dachówce. Warto wybra  

te  moskitiery i os ony przeciws oneczne 

(markizy, rolety) i od razu je zamontowa .

Z uwagi na szczelno  nowoczesnej sto-

larki otworowej, w domach z wentylacj  

grawitacyjn  mog  pojawia  si  proble-

my z prawid ow  wentylacj , co w kon-

sekwencji mo e powodowa  kondensa-

cj  pary wodnej w pomieszczeniach. Aby 

temu zapobiec, okna dachowe nale y wy-

posa y  w nawiewniki � najlepiej takie, 

które automatycznie reguluj  wielko  ka-

na u przep ywu powietrza z zewn trz, do-

starczaj c optymaln  jego ilo , zapewnia-

j c  zdrowy mikroklimat na poddaszu.  

LOKALIZACJA, WIELKO  
Okna projektuje si  w dachu pojedynczo, pa-

rami lub w sekwencjach pionowych lub po-

ziomych. Do prawid owego o wietlenia po-

mieszczenia � takiego jak pokój � wiat em 

eprasa.pl aa3e7460c6
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dziennym, potrzebna jest powierzchnia szyb 

wynosz ca przynajmniej 1/8 powierzch-

ni pod ogi. Bardziej równomierne o wietle-

nie zapewniaj  2 albo 3 mniejsze okna � ró -

nie usytuowane � ni  jedno du e o tej samej 

wielko ci. 

Im mniejszy k t nachylenia po aci da-

chu, tym okno powinno by  d u sze. 

Korzystniejsze o wietlenie wn trz uzy-

skuje si  po zamontowaniu przeszklenia 

jak najwy ej, przy czym lepiej sprawdzaj  

si  modele z doln  kraw dzi  na wysoko-

ci 1�1,30 m od pod ogi. Wówczas mo na 

je wygodnie r cznie obs ugiwa .

Najlepiej kupowa  okna o szeroko ci 

dopasowanej do rozstawu krokwi w da-

chu. Producenci przeszkle  dostosowu-

j  ich rozmiary do typowego uk adu kro-

kwi oraz najpowszechniejszych w Polsce 

warto ci k ta nachylenia dachu i oferuj  

ok. 10 standardowych wielko ci (najpopu-

larniejsze to 78 × 118 cm i 78 × 140 cm). 

Przy najcz stszej szeroko ci okna (78 cm) 

zwykle nie trzeba robi  wymianu, czyli 

poprzecznej belki, która jest oparciem wy-

ci tych krokwi, a wstawia si  j  pomi dzy 

pozosta e krokwie, aby przenosi a obci -

enia na kraw dziach otworu na elementy 

konstrukcyjne. Mo na, oczywi cie, zamó-

wi  okna w dowolnym rozmiarze i kszta -

cie, z wybranym sposobem otwierania. 

Taki wariant b dzie jednak du o dro szy 

od typowego.

JAK S  ZBUDOWANE? 
Podstawowym surowcem do produkcji 

profili okiennych jest drewno sosnowe, 

klejone warstwowo. Technologia taka gwa-

rantuje du  wytrzyma o  i odporno  na 

paczenie si  elementów. W fabryce jest ono 

pokrywane bezbarwnym lub kolorowym 

lakierem. Popularne s  te w kolorze bia-

ym lub antracytowym. 

Do pomieszcze  o okresowo podwy szo-

nej wilgotno ci powietrza (kuchnie, azien-

ki) przeznaczone s  okna drewniane zabez-

pieczone lakierem poliuretanowym, który 

chroni drewno przed wilgoci  trwa  po-

w ok , zazwyczaj w kolorze bia ym. 

Mniej popularne s  wersje plastikowe, 

z komorowymi profilami wzmocniony-

mi stal . Tworzywo nie poch ania wilgoci, 

okno jest trwa e i odporne na paczenie si . 

Takie wyroby dost pne s  w kolorze bia-

ym oraz w okleinie imituj cej ró ne ga-

tunki drewna. 

Producenci oferuj  równie  okna dacho-

we wykonane z aluminium. S  one lekkie 

i sztywne. Mog  by  lakierowane na do-

wolny kolor z palety RAL, anodowane lub 

pokrywane ok adzin  imituj c  struktu-

r  drewna.

Ze wzgl du na to, e okno dachowe wy-

stawione jest stale na dzia anie niekorzyst-

nych warunków atmosferycznych, ze-

wn trzna cz  ramy zabezpieczona jest 

os on  z blachy aluminiowej, miedzianej 

b d  cynkowo-tytanowej. 

Okna mog  mie  2, 3, a nawet 4 szyby. 

Zewn trzna tafla jest zawsze hartowana 

i odporna na uderzenia, wewn trzna zwy-

kle ma pow ok  niskoemisyjn . Pomi dzy 

nimi jest na ogó  ciep a ramka dystansowa 

(jedna, dwie lub trzy, w zale no ci od wy-

branego pakietu szybowego). W przypadku 

wyrobów antyw amaniowych szyba jest 

laminowana, antyw amaniowa klasy P2A.

Taki pakiet wype nia gaz szlachetny 

� argon labo krypton. 

Zgodnie z obowi zuj cymi obecnie nor-

mami, wspó czynnika przenika ciep a

U
w
 okien dachowych na zamieszka ym, 

ogrzewanym poddaszu w nowym bu-

dynku nie powinien przekracza  1,3, 

a w 2021 r. b dzie to 1,1 W/(m²·K).

RODZAJE OKIEN 
W zale no ci od zastosowanych oku , kszta -

tu oraz miejsca osadzenia w po aci dachu, 

wyró nia si  nast puj ce wersje okien:

 obrotowe � maj  o  obrotu skrzyd a w po-

owie wysoko ci. Górna cz  odchyla si  

do wn trza poddasza, dlatego trzeba uwa-

a , by nie uderzy  si  o nie, gdy jest nisko 

osadzone. Okno atwo umy  z wn trza po-

mieszczenia;

 wysokoosiowe � to odmiana okien ob-

rotowych, maj  o  obrotu w ¾ wysoko-

ci ramy. Po otwarciu górna cz  skrzy-

d a mie ci si  w grubo ci dachu. Ich cen  

znacznie podwy szaj  si owniki, które 

musz  wspomaga  unoszenie;

 uchylne � o  obrotu znajduje si  w gór-

nej kraw dzi ramy. W oknach tych istot-

ne s  spr yny lub si owniki zapobiegaj ce 

przypadkowemu zamkni ciu. Mycie ze-

wn trznej szyby jest trudne, je li obok nie 

wstawiono drugiego skrzyd a;

 uchylno-obrotowe � maj  dwie osie ob-

rotu � jedn  na górnej kraw dzi, drug  

w po owie o cie nicy (do obracania skrzy-

d a o 180º, aby da o si  je atwo umy ). 

S najdro sze;

 rozwieralne (wy azy dachowe) � otwie-

raj  si  na bok i zapewniaj  wygodne wyj-

cie na dach (najcz ciej planowane s  

w pobli u komina). O  obrotu zamontowa-

na jest na prawej lub lewej kraw dzi ramy. 

Przypadkowemu zatrza ni ciu otwartego 

okna zapobiega blokada;

 kolankowe albo z nadstawk  � pierw-

sze sk adaj  si  z dwóch okien, dachowe-

go i typowego pionowego, umieszczonego 

 Korzystniejsze o wietlenie wn trz zapewni  
2 albo 3 mniejsze okna � usytuowane w ró nych 
miejscach dachu � ni  jedno du e o tej samej po-
wierzchni. OKPOL

 Okna dachowe najcz ciej wykonywane s  
z drewna sosnowego, od zewn trz zabezpieczone-
go os on  np. z blachy aluminiowej. OKPOL

eprasa.pl aa3e7460c6
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w ciance kolankowej. Drugie to wersja da-

chowa przed u ona na górze o okno nie-

rozwieralne;

 panoramiczne � np. o wymiarach 

2,60 × 1,70 m, daj  wyj tkowo szeroki wi-

dok;

 ukowe � maj  konstrukcj  zbli on  

do modeli obrotowych lecz górna cz  

okna jest wygi ta w kszta cie uku; otwie-

rane jest obrotowo, zawias osadzony po-

wy ej po owy wysoko ci okna umo liwia 

obrót skrzyd a i pozostawienie go w pozy-

cji otwartej;

 przekszta caj ce si  po otwarciu w lu-

karn  lub w balkon � stosuje si  w da-

chach bez cianki kolankowej i z k tem 

nachylenia 40�50°. Dolna cz  przeszkle-

nia po otwarciu tworzy balustrad , górna 

� daszek;

  nadstawki � to okna o kszta cie trójk -

ta albo uku, montowane w zespo-

leniu nad oknami dachowy-

mi dowolnej konstrukcji; 

s nieotwierane, ponie-

wa  wytwarzane s  ze 

specjalnego pojedyncze-

go profilu drewnianego;

  wietliki tunelowe 

� kieruj  wiat o do po-

mieszcze  przez zapro-

jektowany do tego celu tu-

nel, prowadz cy od dachu 

budynku przez ca  wysoko  poddasza a  

do sufitu wn trza u ytkowego;

 do p askiego dachu � pozwalaj  do wie-

tli  naturalnym wiat em wn trza pod p a-

skim dachem.

OTWIERANIE R CZNE 
LUB AUTOMATYCZNE? 
Najcz ciej okna dachowe otwiera si  r cz-

nie u ywaj c klamki b d  listwy � pod-

czas zakupu warto sprawdzi , czy znajdu-

je si  ona na dolnej czy górnej cz ci ramy. 

 W przypadku usytuowania okna na du-

ej wysoko ci, przy obs udze pomocny jest 

dr ek teleskopowy, rozsuwaj cy si  na-

wet do 2,40 m. Przy takiej lokalizacji naj-

wygodniej jednak wyposa y  okno 

w automatyk  z pilotem lub cznikiem 

na cianie. Wtedy do skrzyd a pod cza 

si  centralk , si ownik. Komunikacja mi -

dzy urz dzeniami mo e odbywa  si  bez-

przewodowo lub za po rednictwem prze-

wodów. 

 Pierwszy wariant (wykorzystuj cy fale 

radiowe) jest zdecydowanie atwiejszy do 

wykonania ni  poprowadzenie dodatko-

wych kabli w pomieszczeniach. 

 Okno przekszta caj ce si  po otwarciu w balkon z balustrad  i z daszkiem. FAKRO  wietlik 
dachowy umo liwia 
do wietlenie np. 
k cika do pracy, 
zorganizowanego 
w rodku bry y 
budynku. VELUX 

 Okno w dachu p askim najlepiej 
wyposa y  w automatyk , umo liwia-
j c  wygodne otwieranie i zamykanie. FAKRO

eprasa.pl aa3e7460c6
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PRZEGL D RYNKU   OKNA DACHOWE

 W przypadku komunikacji przewodo-

wej, sygna y steruj ce przesy ane s  mi -

dzy urz dzeniami przez osobny przewód. 

Rozwi zanie to stosowane jest najcz ciej 

na etapie wyka czania lub remontu domu.

Do pe nego komfortu obs ugi przydadz  

si  tak e czujniki deszczu i wiatru, tak by 

okna zamyka y si  same przy pierwszych 

spadaj cych kroplach i wi kszych podmu-

chach.

MONTA  
Zwykle okna montuje si  w dachu pod-

czas uk adania pokrycia lub jego wymia-

ny. Mo na to te  zrobi  w ka dym momen-

cie, nawet wówczas, gdy po kilku latach 

zdecydujemy np. zaadaptowa  poddasze 

na u ytkowe i do wietli  je przeszklenia-

mi w po aci.

Obsadzaniem okien powinien si  zaj  

do wiadczony dekarz. Najpierw do kon-

strukcji dachowej, przy otworze odpo-

wiadaj cym wielko ci o cie nicy, przy-

twierdzi aty monta owe � doln  i górn  

� a do o cie nicy okna przykr ci k towni-

ki. O cie nic  umie ci w otworze. Nad ni  

zamocuje rynienk  odwadniaj c . Wokó  

okna, mi dzy o cie nic  i atami oraz kro-

kwiami u o y termoizolacj . Potem wstawi 

ko nierz paroprzepuszczalny (jako szczel-

ne po czenie okna z materia em wst pne-

go krycia) i uszczelniaj cy z elastycznym 

fartuchem. Na koniec wyreguluje okucia 

i wokó  przeszklenia u o y pokrycie.

Do zespolenia okien w pakiety wyko-

rzystuje si  ko nierze typu combi, umo li-

wiaj ce prawid owe odprowadzanie wody 

opadowej. 

Obecnie nie ma adnego znaczenia k t 

nachylenia po aci dachu, poniewa  ob-

sadzaj c okno na dachach p askich o na-

chyleniu 0�15°, stosuje si  zestaw monta-

owy ze specjaln  podpórk  i ko nierzem 

uszczelniaj cym.

Mo na równie  zdecydowa  si  na sys-

tem tzw. ciep ego monta u, gwarantuj cy 

lepsze po czenie okna z izolacj  dachu, 

sk adaj cy si  z 3 elementów: 

 ramy izolacyjnej � z 2-warstwowego po-

lietylenu, zapewniaj cej idealne dopaso-

wanie do okna i konstrukcji dachu oraz 

skuteczne ocieplenie zewn trznej po-

wierzchni okna;

 izolacji wokó okiennej � z plisowanej 

w ókniny polipropylenowej, zapewniaj cej 

szczelno  i zabezpieczaj cej przed wilgo-

ci  i wiatrem;

 teleskopowej rynny odwadniaj cej 

� chroni cej przed wilgoci , która mo e 

wyst pi  pod pokryciem dachowym. 

 Za monta  pojedynczego okna zap acimy ok. 500 z . Standardowy model drewniany o wymiarach 
78 x 118 kupimy za ok. 1200 z , a podstawowy ko nierz uszczelniaj cy za ok. 300 z . Przy planowaniu 
wyposa enia dachu w przeszklenia, trzeba wi c przeznaczy  ok. 2000 z  na jedno. VELUX 

 Wy az dachowy jest niezb dny mi dzy innymi 
do wykonawania przegl dów komina. OKPOL

eprasa.pl aa3e7460c6
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INFO RYNEK � Ile kosztuj  okna dachowe o wymiarach 78 x 118 cm?

ROTO DESIGNO R79 WD
materia  profili: drewno
po o enie osi obrotu: wysokoosiowe
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,1 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,7 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 47%
gwarancja: 15 lat

cena [z ]: 1504
cena ko nierza uszczelniaj cego [z ]: 291

FAKRO FTP-V U4 
materia  profili: drewno sosnowe, klejone 
warstwowo, impregnowane pró niowo
po o enie osi obrotu: po owa wysoko ci okna, 
okno otwierane obrotowo
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,1 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,7 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 68%
gwarancja: 10 lat

cena [z ]: 1410
cena ko nierza uszczelniaj cego EZV-P [z ]: 294

DREWNIANE

FAKRO FPP-V PRESELECT U3
materia  profili: drewno sosnowe, klejone warstwowo, 
impregnowane pró niowo
po o enie osi obrotu: dwie osie obrotu, po owa wysoko ci 
okna lub górna kraw d , okno otwierane uchylnie lub 
obrotowo
liczba szyb: 2
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,3 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 1,0 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 76%
gwarancja: 10 lat 

cena [z ]: 1960
cena ko nierza uszczelniaj cego EZV-P [z ]: 294
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OKPOL ISO I22
materia  profili: drewno
po o enie osi obrotu: centralna o  obrotu
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,06 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,7 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 
73%
gwarancja: 10 lat

cena [z ]: 1267
cena ko nierza uszczelniaj cego [z ]: 290

VELUX VELUX GLL 1061
materia  profili: klejone, impregnowane 
i lakierowane drewno sosnowe, po czonego 
z wysokoizolacyjnym tworzywem EPS
po o enie osi obrotu: w rodku z górnym 
systemem otwierania; zawias obrotowy 
umo liwia obrót skrzyd a o 180°, co u atwia mycie 
zewn trznej szyby od wewn trz
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 
1,1/1,0** W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,6 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 74%
gwarancja: 10 lat lub 20*** 

cena [z ]: 1228
cena okna w pakiecie z ko nierzem EDJ 

i BDFX (zestaw GLL S10J01) [z ]: 1769
** okno z ko nierzem EDJ do monta u obni onego

i ram  izolacyjn  BDX F

*** okno zainstalowane z wokó okienn  ram  

termoizolacyjn  VELUX BDX, po wype nieniu 

i przes aniu do VELUX Polska kwestionariusza 

przed u enia gwarancji

BUDUJEMY DOM   7�8/202094
eprasa.pl aa3e7460c6
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ROTO DESIGNO R88C WD
materia  profili: drewno
po o enie osi obrotu: uchylno-wysokoosiowe
liczba szyb: 2
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,1 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 1,0 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 52%
gwarancja: 15 lat 

cena [z ]: 2562
cena ko nierza uszczelniaj cego [z ]: 291

KEYLITE KEYLITE POLAR TCP 05KTG
mmateria  profili: drewno sosnowe 
po o enie osi obrotu: na rodku 
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,0 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,6 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 74%
gwarancja: 10 lat 

cena [z ]: 1780
cena ko nierza uszczelniaj cego [z ]: 255

Z PVC ALUMINIOWE

OKPOL IGOV N22
materia  profili: PVC
po o enie osi obrotu: centralna o  obrotu
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 0,83 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,5 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 73%
gwarancja: 10 lat

cena [z ]: 1460
cena ko nierza uszczelniaj cego [z ]: 290

ALUSKY ALUSKY PLUS HI 07/11 RAL 7016 
ANTRACYT
materia  profili: aluminium anodowane
po o enie osi obrotu: na rodku
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,0 W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,7 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 73%
gwarancja: 30 lat

cena [z ]: 2200
cena ko nierza uszczelniaj cego [z ]: 299

DREWNIANO-POLIURETANOWE

VELUX VELUX GLU 0061B
materia  profili: rdze  z drewna modyfikowanego 
termicznie, pokrytego ci nieniowo wytrzyma  
i jednolit  pow ok  poliuretanow  pomalowan  
na bia o 
po o enie osi obrotu: na rodku z dolnym systemem 
otwierania (klamka na dole)
liczba szyb: 3
wspó czynnik Uw (ca ego okna): 1,1 lub 
1,0** W/(m2�K)
wspó czynnik Ug (oszklenia): 0,6 W/(m2�K)
wspó czynnik Lt (przepuszczalno ci wiat a): 74%
gwarancja: 10 lub 20 lat***

cena [z ]: 1598
cena okna w pakiecie z ko nierzem EDJ i BDFX 

(zestaw GLU S10J01) [z ]: 2160
** okno z ko nierzem EDJ do monta u obni onego

i ram  izolacyjn  BDX F

*** okno zainstalowane z wokó okienn  ram  

termoizolacyjn  VELUX BDX, po wype nieniu 

i przes aniu do VELUX Polska kwestionariusza 

przed u enia gwarancji

eprasa.pl aa3e7460c6
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PRZEGL D RYNKU  ROLETY ZEWN TRZNE

Chroni  nie tylko przed s o cemChroni  nie tylko przed s o cem
Rolety zewn trzne montowane na oknach fasadowych nie tylko umo liwiaj  ca kowite 
zaciemnienie wn trz, ale tak e chroni  przed ha asem i stanowi  zabezpieczenie przed 
w amaniem. Dodatkowo zim  zapobiegaj  ucieczce ciep a z domu. 

Norbert Skupi ski
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rzed laty na oknach zak adano okien-

nice. W dzie  chroni y wn trza 

przed przegrzewaniem, noc  zapew-

nia y mieszka com prywatno . Obecnie 

wysz y z mody (podobnie jak zas ony), co 

nie znaczy, e okna pozostawia si  nieos o-

ni te. 

Na oknach montuje si  os ony wewn trz-

ne � aluzje i rolety, i zewn trzne � aluzje, 

markizy i rolety. Najbardziej uniwersalne s  

te ostatnie.

BUDOWA ROLETY
Konstrukcja rolety zewn trznej sk ada si  

z trzech zasadniczych elementów:

  kasety � mo e mie  przekrój kwadratowy, 

prostok tny, pó okr g y itp.,

  umieszczonej w niej rury nawojowej, 

  nawini tego na rur  ruchomego pancerza.

Roleta zewn trza skuteczniej chroni pomieszczenie przed 
przegrzaniem ni  jej popularny wewn trzny odpowiednik. To 
dlatego, e absorbuje ciep o ju  przed szybami, dzi ki czemu 

wn trza mniej si  nagrzewaj . ANWIS 
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 Ze wzgl du na sposób monta u wyró nia si  nast puj ce typy rolet: elewacyjne (a), naokienne prawoskr tnie zwijane (b), naokienne 
lewoskr tnie zwijane (c), nak adane (d), do zabudowy (e), nadpro owe (f).

Pancerz porusza si  w pionowych pro-

wadnicach przytwierdzonych do o cie-

a lub do ramy okna. Wykonany jest prze-

wa nie z zamkni tych poziomych profili, 

które mog  by  wype nione izolacj , np. 

piank  poliuretanow . Od jej rodzaju 

i grubo ci zale  w a ciwo ci termoizola-

cyjne rolety. 

Na rynku dost pne s  te  rolety z funkcj  

aluzji. Maj  ruchome lamele, które mo na 

rozsun , dzi ki czemu okno nie jest ca ko-

wicie zas oni te.    

Rolety produkuje si  z aluminium lub 

stali, rzadziej z PVC i drewna. Dost pne s  

w ró nych kolorach, dzi ki czemu z atwo-

ci  mo na je dopasowa  kolorystycznie do 

stolarki i elewacji.

RODZAJE ROLET
Najwa niejsz  cech , któr  ró ni  si  rolety, 

jest sposób monta u. Ma to du e znaczenie 

przy wyborze, poniewa  niektóre modele 

mo na osadza  tylko na etapie stanu suro-

wego, gdy  wymagaj  odpowiedniego przy-

gotowania otworów okiennych.

Najcz ciej stosowane s  rolety elewacyj-

ne (nazywane te  natynkowymi albo ada-

ptacyjnymi). Mo na si  na nie zdecydowa  

w dowolnym momencie, poniewa  montuje 

si  je zarówno na etapie stanu surowego, jak 

i w wyko czonym budynku. Kaset  mocuje 

si  do ciany nad oknem, a prowadnice po 

bokach wn ki okiennej. 

Ten typ rolet do  mocno rzuca si  

w oczy, poza tym na kasecie gromadzi si  

brud i wilgo  oraz nieg, co mo e skutkowa  

powstawaniem nieestetycznych nalotów na 

elewacji nad rolet .

Kaset  rolety naokiennej przytwierdza si  

pod nadpro em, do górnego profilu okna, za  

prowadnice do bocznych ram okiennych. 

Taka roleta wyst puje w dwóch warian-

tach: prawo- albo lewoskr tnie zwijanym. 

W tym pierwszym pancerz rolety znajduje si  

przy szybie, w drugim jest od niej oddalony. 

Model naokienny lewoskr tnie zwijany lepiej 

chroni okno i wn trza przed stratami ciep a, 

poniewa  w przestrzeni pomi dzy rozsuni -

tym pancerzem a zewn trzn  szyb  okna zo-

staje uwi zione powietrze, które ma w a ci-

wo ci izoluj ce. Wad  wyrobów naokiennych 

jest ograniczenie ilo ci wiat a dziennego, 

jaka trafia do domu, poniewa  kaseta zas a-

nia fragment okna.

skrzynka

wieszak
wa ek

ta ma

pancerz

dolna listwa 
pancerzamoskitiera

(opcjonalnie)

zwijacz ta my

prowadnica

Elementy konstrukcji rolety.

a c e fdb

 Rolety oferowane s  w ró nych kolorach, co u atwia dopasowanie ich do innych elementów 
elewacji. KRISPOL, ANWIS
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Kolejna opcja to rolety nak adane (nad-

stawne). Mo na si  na nie zdecydowa  

tylko podczas monta u okien, ponie-

wa  kaset  mocuje si  pomi dzy o cie-

em a górnym fragmentem ramy okiennej. 

Okna musz  by  odpowiednio ni sze, po-

mniejszone o wymiar, jaki ma kaseta role-

ty. Ewentualnie w projekcie domu mo na 

zaplanowa  wy sze otwory okienne, do-

stosowane wymiarami do monta u okna 

z rolet .

Architekt musi te  uwzgl dni  rolety do 

zabudowy (podtynkowe), które � jak wska-

zuje nazwa � montuje si  podczas wznosze-

nia cian, na etapie stanu surowego. Aby 

kaseta nie by a widoczna na elewacji, trze-

ba zaprojektowa  specjalny kszta t nadpro-

a albo grub  warstw  ocieplenia. Kaset  

takiej rolety mo na ociepli  od zewn trz, 

a nast pnie otynkowa  z ca ym fragmen-

tem ciany. Prowadnice mocuje si  we wn -

ce okiennej. 

Podobnie jest z roletami nadpro owy-

mi (RKS). W tym wariancie roleta pe ni po-

dwójn  rol  � jest tak e nadpro em, mon-

towanym nad otworem okiennym. Taki 

produkt, wykonany z utwardzonego sty-

ropianu, wzmacnianego stalowymi pr ta-

mi, jest zupe nie niewidoczny na zewn trz. 

Podobnie jak w przypadku pozosta ych mo-

deli, podczas monta u trzeba zwróci  uwa-

g  na umiejscowienie w kasecie drzwiczek 

rewizyjnych. Musi by  do nich zapewnio-

ny dost p, aby mo liwe by o wyeliminowa-

nie ewentualnych usterek mechanizmu na-

wijania.

NAJWA NIEJSZE CECHY
Sposób monta u to najwa niejsza ce-

cha, któr  rolety ró ni  si  od siebie ju  na 

pierwszy rzut oka. Pozosta e wa ne parame-

try to termoizolacyjno , zdolno  do t u-

mienia ha asu, sposób sterowania i odpor-

no  na w amanie. 

Wp yw na termoizolacyjno  ma budowa 

pancerza � to, jak jest gruby i czy jest wy-

pe niony ociepleniem. Odpowiednio zaizo-

lowany element stanowi dodatkow  barier  

przed ucieczk  ciep a z budynku. Dotyczy 

to te  ochrony przed ha asem. Je eli wi c 

zale y nam na poprawie parametrów ciepl-

nych i odgrodzeniu si  od d wi ków do-

biegaj cych z zewn trz � wybierzmy rolet  

z ocieplonym pancerzem. Aby dobrze pe -

ni a swoj  rol , musi by  fachowo zamon-

towana � na po czeniach poszczególnych 

Niektóre typy rolet osadza si  na etapie 
stanu surowego. Dlatego ju  wtedy trzeba 
zdecydowa  o wyborze konkretnego modelu. 
ALUPLAST
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elementów z murem nie mog  pojawi  si  

adne nieszczelno ci.  

Na nic zda si  zakup rolet z porz dnie za-

izolowanym pancerzem, je li nie b dzie-

my pami ta  o ich zaci ganiu. To jeden z ar-

gumentów, aby wybra  model wyposa ony 

w nap d i automatyk . W porównaniu do 

rolet sterowanych r cznie (za pomoc  zwi-

jacza z ta m  lub link  albo mechanizmu 

korbowego, które umieszczone s  po we-

wn trznej stronie okna) s  one znacznie wy-

godniejsze w u ytkowaniu. Uruchamia si  

je cznikiem na ciennym, albo pilotem. 

Takie rolety mo na w czy  do systemu in-

teligentnego budynku. Wówczas nie trzeba 

b dzie pami ta  o ich zamykaniu i otwiera-

niu, system zrobi to za nas. Os ony opuszcz  

si  z nastaniem zmierzchu czy przy silnym 

nas onecznieniu. 

Istotny jest te  sposób zabezpieczenia ro-

let przed w amaniem. Okna to miejsca, 

przez które intruzi najcz ciej dostaj  si  do 

budynków, dlatego ich ochrona jest jak naj-

bardziej wskazana. Podstawowe zabezpie-

czenie rolet stanowi  zamki i rygle. Mo na 

te  zdecydowa  si  na grubszy i sztywniej-

szy pancerz, wzmocnione i odpowiednio 

ukszta towane prowadnice czy specjalne 

wieszaki, zapobiegaj ce podniesieniu os o-

ny z zewn trz.

Rolety maj  sze  klas odporno ci na w a-

manie � od RC1 do RC6. Przy czym w sprze-

da y dost pne s  g ównie produkty z dwóch 

pierwszych. Wyroby klasy 1 mo na sforso-

wa  bez u ycia narz dzi, wykorzystuj c si  

mi ni. Rolety klasy 2 mo na natomiast po-

kona  przy u yciu prostych narz dzi, np. 

wkr taka, w 3 minuty. Os ony nie stanowi  

wi c stuprocentowej ochrony, ale im d u ej 

w amywacz b dzie si  si owa  z rolet  i na-

robi przy tym ha asu, tym wi ksze prawdo-

podobie stwo, e zostanie zauwa ony.

W sprzeda y s  te  rolety solarne wypo-

sa one w panel fotowoltaiczny, których nie 

trzeba pod cza  do instalacji elektrycznej.

JAK MONTOWA ?
Jak wspomniano, niektóre typy rolet mon-

tuje si  na etapie stanu surowego � z regu y 

zajmuj  si  tym fachowcy.

Najpopularniejsze os ony elewacyjne mo -

na te  osadzi  samodzielnie, kieruj c si  

instrukcj  producenta. Ale nie jest to pro-

ste zadanie i mo emy mie  potem problem 

z uznaniem gwarancji.

Prace zaczyna si  od wyznaczenia 
punktów mocowania � w tym celu nale-
y przy o y  kaset  i prowadnice do cia-

ny. Prawid owo  po o enia punktów powin-
no si  jeszcze sprawdzi  poziomic  � potem 

Rolety o podwy szonej odporno ci na 
w amanie wyposa one s  w ró ne elementy 
zapobiegaj ce wywa eniu i podniesieniu 
kurtyny. To np. wzmocniona konstrukcja 
prowadnic i dolna listwa, wytrzyma y pancerz 
czy mechanizm zapadkowy zamontowany 
w dolnej cz ci rolety. ALUPROF 

Rolety wyposa one 
w automatyk  s  znacznie 
wygodniejsze w obs udze od 
sterowanych r cznie. Komfort 
mo na dodatkowo podnie , 
w czaj c je do systemu 
inteligentnego budynku. SOMFY

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie mo liwo ci daje w czenie rolet do systemu inteligentnego 

domu?

Os ony zewn trzne � rolety i aluzje � to obecnie najpopularniejsze rozwi -

zania chroni ce wn trza domów przed nadmiernym nagrzewaniem si . Wy-

bieraj c je, warto po wi ci  chwil  na rozwa enie wariantów sterowania. 

Co mamy do wyboru?

W opcji podstawowej przes ony wyposa one s  cz sto w sterowanie przewodowe � rolety opusz-

cza si  i podnosi, a lamele aluzji obraca � za pomoc  przycisku. Jednak du o wi cej mo liwo ci 

oferuje sterowanie za pomoc  smartfona i urz dze  mobilnych, z wykorzystaniem systemów domu 

inteligentnego i dwukierunkowej komunikacji radiowej. 

Dzi ki tym systemom mo emy nie tylko zmienia  u o enie przes on, ale równie  tworzy  praktycz-

ne sceny i scenariusze (np. podnoszenie rolet w konkretnym pokoju o okre lonej godzinie lub za-

ciemnienie aluzji i przygaszenie wiat a podczas ogl dania TV) oraz sprawdza , w jakim po o eniu 

si  znajduj . Warto podkre li , e wszystkie te operacje mo emy wykona  np. z naszego smartfona 

z dowolnego miejsca na wiecie. Ma o tego, istnieje mo liwo  zintegrowania aluzji i rolet z czujni-

kami wiatru i nas onecznienia � wówczas po okre leniu odpowiednich parametrów przes ony b d  

si  rozwija  i zwija  w zale no ci od czynników atmosferycznych. Pozwala to zachowa  kontrol  

nad domem nawet wówczas, gdy nas w nim nie ma. Dodatkowo spor  popularno  w ostatnim 

czasie zdobywa mo liwo  sterowania g osowego.

Pawe  Lange
Product Manager 

MS wi cej ni  OKNA
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Konserwacja i eksploatacja rolet

Aby przed u y  ywotno  rolet, warto je poddawa  regularnej konserwacji. Przed wszystkim nale-

y usuwa  z pancerza kurz i inne zanieczyszczenia. Wa ne, by nie u ywa  do tego twardej szczotki, 

która mog aby zarysowa  powierzchni , ale mi kkiej cieki, nas czonej np. wod  z p ynem do 

naczy . Inny wa ny zabieg to smarowanie paska lub linki, a tak e uszczelek.

Równie wa na jet prawid owa eksploatacja rolet. Nale y zwróci  uwag , aby podczas opuszcza-

nia pancerza w wietle otworu nie znajdowa y si  adne przeszkody, np. donice z kwiatami. Mo e 

to bowiem doprowadzi  do uszkodzenia pancerza i mechanizmu nawijaj cego.

Ostro no  trzeba te  zachowa  podczas podnoszenia rolet w zimie. Zdarza si , e dolna listwa 

przymarza do parapetu. Jej gwa towne uniesienie mo e skutkowa  oderwaniem si  tego elemen-

tu. Najpierw trzeba wi c usun  z tego miejsca szron i nadmiar lodu. Rolety nie powinno si  te  

podnosi  w sytuacji, gdy oblodzony jest pancerz, a lód blokuje po czenia mi dzy lamelami.

mo na przyst pi  do wywiercenia otworów. 
W przypadku cian jedno- i trójwarstwo-
wych do mocowania wykorzystuje si  stan-
dardowe ko ki rozporowe. W przegrodach 
dwuwarstwowych, ze wzgl du na warstw  
ocieplenia, trzeba u y  specjalnych kotew 
chemicznych, które znajd  oparcie w war-
stwie no nej muru.

Je eli roleta nie ma nap du, w cianie 
obok okna nale y wykona  otwór na ta m , 
przez który b dzie ona przeci gni ta do wn -
trza domu. Mo na umie ci  w nim plastiko-
w  rurk  i poprowadzi  przez ni  ta m .

Nast pny krok to przykr cenie prowadnic 
i zamocowanie nad wn k  okienn  wa ka. 
Nad tym elementem trzeba przeprowadzi  
pancerz, a potem umie ci  go w prowadni-
cach, zaczynaj c od jego dolnej listwy. Jak 
wspomniano, kaset  mocuje si  w taki spo-

sób, aby by  do niej dost p w razie awarii. 
Szczeliny pomi dzy tym elementem a cian  
nale y uszczelni  silikonem.

Ostatnim krokiem jest zamocowanie zwi-
jacza po wewn trznej stronie ciany. To na 
niego nawija si  ta m  przeprowadzon  
przez przygotowany wcze niej otwór. 

ILE KOSZTUJ  ROLETY?
Najta sz  rolet  do pojedynczego okna 
o wymiarach 146,5 × 143,5 cm kupimy ju  
za kilkaset z otych. 200�300 z  kosztuje nie-
drogi, sterowany r cznie model elewacyjny, 
400�500 z  jego odpowiednik w wersji anty-
w amaniowej z atestem. Za nap d zap aci-
my dodatkowo przynajmniej 100�200 z . 

Na wi ksze wydatki trzeba by  przygo-
towanym, je eli zdecydujemy si  na rolety 
montowane podczas budowy. Przyk adowo 

za markowy model podtynkowy zap acimy 
nawet 1000 z . 

Podczas monta u rolet kluczowe jest 
odpowiednie dobranie ko ków � trzeba je 
dopasowa  do materia u, z jakiego wykonana 
jest ciana. AWILUX

INFO RYNEK � Ile kosztuj  rolety do okna o wymiarach 146,5 × 143,5 cm?

KRISPOL
Krispol RN/RT naokienna

sposób monta u: nak adana na okno
materia : profile aluminiowe wype nione bezfreonow  piank ; 

obudowa PVC
wymiary kasety: 165 × 255 mm

klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: pancerz dost pny w ponad 20 kolorach zgodnie 

z wzornikiem, obudowa w ponad 30 okleinach
nap d: r czny

gwarancja: 5 lat
cena brutto: 508 z

POL
nna

okno
nk ;
PVC
mm

brak
dnie
ach

czny
5 lat
8 z

KRISPOL
Krispol RR/RS elewacyjna
sposób monta u: elewacyjna
materia : profile aluminiowe wype nione bezfreonow  piank ; 
obudowa aluminiowa
wymiary kasety: 137 × 137 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: pancerz dost pny w ponad 20 kolorach zgodnie 
z wzornikiem, obudowa w ponad 30 okleinach lub ponad 
200 kolorach RAL
nap d: elektryczny
gwarancja: 5 lat
cena brutto: 502 z
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NITUS
RND roleta nak adana
sposób monta u: mocowana do ramy okna
materia : pancerz z aluminium, skrzynka i prowadnice z PVC
wymiary kasety: 165 × 255 mm 
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: bia y
nap d: r czny
gwarancja: 2 lata
cena brutto: 622 z

MIROLA/OKNO-PIAST WO ÓW
UPK-90

sposób monta u: nadpro owa
materia : aluminium, dostawca systemu � Aluprof

wymiary kasety: 1465 × 150 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak

kolory: bia y, br zowy, ciemnobr zowy, antracyt, szary, srebrny
nap d: elektryczny

gwarancja: 2 lata na rolet , 5 lat na silnik 
cena brutto: 625 z

NITUS
RAS roleta adaptacyjna

sposób monta u: mocowana do ramy okna
materia : aluminium

wymiary kasety: 150 × 150 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak

kolory: bia y
nap d: r czny

gwarancja: 2 lata
cena brutto: 512 z

MIROLA/OKNO-PIAST WO ÓW
GKR
sposób monta u: elewacyjna
materia : aluminium, dostawca systemu � 
Aluprof
wymiary kasety: 1571 × 150 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: bia y, br zowy, ciemnobr zowy, 
antracyt, szary, srebrny
nap d: elektryczny
gwarancja: 2 lata na rolet , 5 lat na silnik 
cena brutto: 700 z

MIROLA/OKNO-PIAST 
WO ÓW
SLK45
sposób monta u: elewacyjna
materia : aluminium, 
dostawca systemu � Aluprof
wymiary kasety: 1571 × 
150 mm
klasa odporno ci na 
w amanie: brak
kolory: bia y, br zowy, 
ciemnobr zowy, antracyt, 
szary, srebrny
nap d: elektryczny
gwarancja: 2 lata na rolet , 5 
lat na silnik 
cena brutto: 646 z

NITUS
RPS roleta podtynkowa

sposób monta u: mocowana 
do ramy okna

materia : aluminium
wymiary kasety: 150 x 150 mm 

klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: bia y

nap d: r czny
gwarancja: 2 lata

cena brutto: 645 z
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FART PRODUKT 
SK 45
sposób monta u: elewacyjna              
materia : aluminium
wymiary kasety: 150 × 150 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: ponad 30
nap d: elektryczny
gwarancja: 2 lata
cena brutto: 850 z

KRISPOL
Krispol RZ do zabudowy
sposób monta u: nadpro owa
materia : profile aluminiowe wype nione 
bezfreonow  piank ; obudowa aluminiowa 
wymiary kasety: 165 × 165 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: pancerz dost pny w ponad 20 kolorach 
zgodnie z wzornikiem, obudowa w ponad 
30 okleinach lub ponad 200 kolorach RAL
nap d: elektryczny
gwarancja: 5 lat
cena brutto: 722 z

ANWIS
Roleta zewn trzna naokienna na profilu 39
sposób monta u: naokienna
materia : profil aluminiowy wype niony piank  
poliuretanow , pancerz zaaretowany, listwa 
dolna aluminiowa o wysoko ci 50 mm, skrzynka 
PCV z pokryw  rewizyjn  od do u, prowadnice 
z PCV o szeroko ci 60 mm
wymiary kasety: 1650 × 255 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: bia y, br z, ciemny br z, szary, be , 
ciemny be , ko  s oniowa, srebrny, antracyt, 
bazaltowy szary, betonowy szary, kwarcowy 
szary, biel kremowa, bordowy, czarny, antracyt 
strukturalny, z oty d b, orzech, maho , 
winchester, d b bagienny
nap d: elektryczny
gwarancja: 3 lata
cena brutto: 873 z

FART PRODUKT 
SP-E
sposób monta u: do zabudowy  
materia : aluminium
wymiary kasety: 150 × 150 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: ponad 30
nap d: elektryczny
gwarancja: 2 lata
cena brutto: 900 z

ANWIS
Roleta zewn trzna podtynkowa SOLIDO (profil 39 mm)
sposób monta u: nadpro owa
materia : pancerz wype niony piank  poliuretanow ; skrzynka, 
prowadnice (o szeroko ci 53 mm) oraz listwa dolna z aluminium
wymiary kasety: 150 × 150 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: bia y, br z, ciemny br z, szary, be , ciemny be , ko  
s oniowa, srebrny, antracyt, bazaltowy szary, betonowy szary, 
kwarcowy szary, biel kremowa, bordowy, czarny, antracyt strukturalny, 
z oty d b, orzech, maho , winchester, d b bagienny
nap d: elektryczny
gwarancja: 3 lata
cena brutto: 948 z

ANWIS
Roleta zewn trzna elewacyjna na profilu 
AN 44
sposób monta u: elewacyjna 
materia : profil aluminiowy ekstrudowany 
o wysoko ci 44 mm, pancerz zaaretowany, 
prowadnice aluminiowe wzmocnione, stoper 
listwy dolnej (wzmocniony), wieszak blokady 
wymiary kasety: 1800 × 180 mm
klasa odporno ci na w amanie: RC2
kolory: dowolny z palety RAL 
(z wy czeniem kolorów per owych, 
metalizowanych, fluorescencyjnych)
nap d: elektryczny
gwarancja: 3 lata
cena brutto: 1741 z

MS WI CEJ NI  OKNA
Roleta hybrydowa more Solutions
sposób monta u: podtynkowa, mocowana do ramy okiennej oraz 
nadpro a
materia : dwustronnie ryflowany, opatentowany, belgijski profil 
42 mm z ekologicznie czystego aluminium, wype niony ciep  piank  
poliuretanow
wymiary kasety: 150 × 150 × 1465 mm
klasa odporno ci na w amanie: brak
kolory: pe na kolorystyka okien MS; struktura: drewno, satin lub lakier 
do wyboru
nap d: elektryczny; markowy silnik sterowany radiowo z mo liwo ci  
pod czenia indywidualnych prze czników ciennych
gwarancja: 2 lata (mo liwo  wyd u enia do 5 lat)
cena brutto: 867 z (przy zakupie z us ug  monta u), sterowanie 
Smart Home z urz dze  mobilnych (integracja z nap dami rolet More 
Solutions, aluzji fasadowych mSun, bram wjazdowych i gara owych, 
o wietlenia itp.) w cenie 555 z

KRIS
Krisp
spos
mate
bezfr
wym
klasa
kolor
zgod
30 ok
nap
gwar
cena
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Ciep o od do u
Ogrzewanie pod ogowe to tak naprawd  nie jedno, ale wiele istotnie ró ni cych si  
rozwi za . W a ciwie to ostatecznie wspóln  cech  mo e by  tylko to, e oddaj cym 
ciep o do pomieszczenia elementem jest pod oga. Jakie s  szczególne cechy ka dego 
wariantu i kiedy warto si  na niego zdecydowa ?

Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 C
EM

E
X

O
grzewanie pod ogowe przesta o 

ju  by  rzadko ci  i luksusem. 

Powszechnie wykonuje si  je zarów-

no w nowych jak i remontowanych domach. 

Jest to mo liwe, bo wykonuje si  je w bardzo 

ró nych wariantach. Dlatego zanim si  na 

który  zdecydujemy powinni my wiedzie : 

  gdzie ma sens zastosowanie okre lone-

go rodzaju � budynek nowy czy remontowa-

ny, czy mo na obci y  strop, jak  grubo ci  

pod ogi dysponujemy do zagospodarowania, 

ogrzewanie uk adamy na ca ej kondygnacji, 

czy tylko w jednym wn trzu itd.;

  jakie s  wymagania monta owe � czas 

wykonania, po jakim okresie mo na u ytko-

wa  pomieszczenia, jaka jest grubo  danego 

systemu;

  jakie s  szczególne cechy danego rozwi -

zania pod wzgl dem sposobu sterowania 

i szybko ci reakcji � na ile akumuluje ciep o, 

jakiej automatyki do sterowania wymaga.

WODA CZY PR D?
Wybór pomi dzy systemem wodnym lub 

elektrycznym to podstawowa decyzja. 

Przede wszystkim dlatego, e pr d jest 

wprost no nikiem energii, jedynie zamie-

nianej na ciep o. Za to woda jest tylko no -

nikiem ciep a, którego ród em mog  by  

bardzo ró ne urz dzenia � kocio  na do-

wolne paliwo, kominek z p aszczem wod-

nym, pompa ciep a, kocio  elektryczny lub 

grza ki zasilane pr dem. Co wa ne, mo-

emy je zmienia , albo korzysta  z kilku 

w jednym domu. Nic nie stoi na przeszko-

dzie eby mie  chocia by kominek z p asz-

czem wodnym (wymagaj cy cz stej obs u-

gi) oraz kocio  elektryczny lub gazowy (oba 

bezobs ugowe). 

Z kolei decyduj c si  na pr d, musimy ju  

przy nim pozosta , bo kabli elektrycznych 

nie zasilimy w inny sposób. Za to wersja 

elektryczna ma niew tpliwe atuty w postaci 

prostoty budowy (bez kot a, pompy obiego-

wej, rozdzielaczy, zaworów itd.).

BD 7-8 2020 podlogowka.indd   103 23.07.2020   16:35:37

eprasa.pl aa3e7460c6



BUDUJEMY DOM   7�8/2020104

PRZEGL D RYNKU OGRZEWANIE POD OGOWE

Od razu trzeba zastrzec, e niektó-

re warianty elektryczne i wodne pod wie-

loma wzgl dami s  bardzo podobne. 

Przyk adowo, czy w grubej warstwie wy-

lewki pod ogowej (jastrychu) zatopimy rurki 

z wod  czy elektryczne przewody grzejne, to 

pod oga b dzie tak samo potrzebowa  du o 

czasu na rozgrzanie si  i b dzie bardzo d u-

go utrzymywa  ciep o. Taka wylewka b -

dzie mia a spor  grubo  i mas , tak wi c jej 

wykonanie w remontowanym domu nie za-

wsze b dzie mo liwe. A i w nowym powin-

no by  uwzgl dnione ju  w projekcie. Za to 

np. cienka na mniej ni  1 mm elektryczna 

folia grzejna pod panele nie ma swojego od-

powiednika wodnego. 

Mo na wyró ni  nast puj ce popularne 

rodzaje ogrzewania pod ogowego:

  wodne, z rurkami zatopionymi w grubej 

warstwie jastrychu pod ogowego;

  wodne, z rurkami uk adanymi w rozma-

itych p ytach systemowych ze styropianu 

oraz przykrytymi tzw. suchym jastrychem;

  elektryczne, w postaci przewodów zata-

pianych w wylewce;

  elektryczne, w formie mat pod p ytki;

  elektryczne, jako folie pod panele.

W WYLEWCE POD OGOWEJ
Podstawowy wariant wodnego ogrzewania 

pod ogowego to nast puj cy uk ad warstw:

  izolacja cieplna;

  folia; 

  rurki, którymi p ynie ciep a woda;

  wylewka pod ogowa (jastrych), najcz -

ciej o grubo ci 6�7 cm;

  posadzka, czyli warstwa wyko czeniowa 

(p ytki, panele, cienki parkiet itp.).

Wersja elektryczna mo e ró ni  si  tylko 

tym, e zamiast rurek s  elektryczne prze-

wody grzejne. Jako e maj  one mniejsz  

rednic , to jastrych mo e by  o ok. 1 cm 

cie szy. Tak czy inaczej, mamy do  gru-

b  i ci k  wylewk , która si  rzeczy po-

woli si  nagrzewa i równie wolno stygnie. 

Takim ogrzewaniem trudno jest sterowa , 

bo 10 m2 jastrychu o grubo ci zaledwie 5 cm 

wa y ok. 1000 kg! Masa wr cz nieporów-

nywalna z jakimkolwiek grzejnikiem cien-

nym. Czasowe obni enie temperatury oka-

zuje si  nieskuteczne, bo pod oga oddaje 

ciep o jeszcze wiele godzin po wy czeniu 

ogrzewania. Z drugiej strony mo na t  bez-

w adno  ciepln  wykorzysta  na swoj  ko-

rzy . Wylewka mo e by  dobrym i bardzo 

tanim (w porównaniu np. z piecami akumu-

lacyjnymi) akumulatorem ciep a. Nagrzewa 

Maty pod p ytki oraz folie grzejne pod 
panele uk ada si  bardzo atwo. Ponadto na 
efekt ich w czenia nie musimy d ugo czeka . 
FENIX POLSKA

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s zalety pianobetonu stosowanego do wykonywania pod óg?

Pianobeton INSULARIS PIANO CEMEX jest to materia  wype niaj co-

-izoluj cy, wykorzystywany m.in. do wykonywania pod óg. Produkowany 

jest na skomputeryzowanym w le betoniarskim przy u yciu agregatu 

pianotwórczego i dostarczany na budow  betonomieszarkami w postaci 

p ynnej. Dzi ki konsystencji materia u, wi kszo  problemów na budowie, 

wynikaj cych m.in. z umieszczenia w warstwie izolacji instalacji wod-kan, 

teletechnicznych oraz wentylacyjnych mo e zosta  rozwi zana. 

W przypadku wykonania izolacji w sposób tradycyjny, z u yciem styropianu, cz sto zdarza si , e 

konstrukcja nie jest prawid owo zabezpieczona. Powstaj  wtedy mostki ciep a oraz klawiszowanie, 

które nara a wylewk  na sp kanie. Pianobeton sprawdza si  w sytuacji, gdy mamy do czynienia 

z nierównym pod o em z chudego betonu lub te  stropem, gdy  ka dy p ytowy materia  izolacyjny 

tylko przenosi te nierówno ci do wy szej, na ogó  dro szej warstwy, a pianobeton pozwala na jej 

wyrównanie i w konsekwencji realne oszcz dno ci przy wykonaniu kolejnych warstw pod ogi

Pianobeton od CEMEX ma a  5 razy wi ksz  wytrzyma o  od styropianu pod ogowego EPS 100. 

Jest niepalny i odporny na grzyby, ple nie i zniszczenia spowodowane przez gryzonie oraz inne szkod-

niki. Mo na go stosowa  zamiast styropianu lub wraz ze styropianem � w takim uk adzie najpierw 

wykonujemy pianobeton, a pó niej na równym pod o u uk adamy odpowiedni styropian. Pianobeton 

pozwala szybciej i dok adniej wykona  izolacj  pod wylewk  oraz nie wymaga magazynowania pro-

duktu na budowie. 

Pianobeton to nowoczesny materia , dla którego nie opracowano do tej pory normy budowlanej. 

Dlatego warto skorzysta  z oferty  rmy CEMEX, która jako jedyna w kraju produkuje go w opar-

ciu o Krajow  Ocen  Techniczn  i po wiadczaj  parametry dokumentami technicznymi: Krajow  

Deklaracj  W a ciwo ci U ytkowych oraz Etykiet . Powy sze dokumenty s  gwarancj  najwy szej 

jako ci materia u dostarczonego przez producenta, dzi ki czemu inwestor ma pewno , e zamó-

wiony produkt jest zgodny z jego oczekiwaniami i potrzebami.

ukasz Strza ka
Product Manager 

Zespó  Zarz dzania 
Produktami 

Beton i Kruszywa
CEMEX
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j  pr d kupowany tylko w ta szej nocnej ta-

ryfie, pracuj ca tylko w tym czasie pompa 

ciep a czy wreszcie kominek z p aszczem 

wodnym lub kocio  zasypowy. Pod oga roz-

grzana przez kilka godzin mo e je oddawa  

przez kilka lub kilkana cie godzin. Wtedy 

uzasadnione bywa pogrubienie jastrychu, 

np. do 10 cm. 

Pami tajmy, e nie ka dy strop mo -

na tak mocno obci y , co eliminuje aku-

Systemowe p yty ze styropianu i suchy jastrych wa  wielokrotnie mniej od typowej wylewki, 
a pod og  mo na wyka cza  ju  nast pnego dnia po u o eniu jastrychu. FERMACELL

Podk ad pod panele u o ony powy ej 
elementów grzejnych powinien mie  bardzo 
niski opór cieplny R. Inaczej b dzie tamowa  
przekazywanie ciep a do pomieszczenia. 
ARBITON

R
EK

LA
M

A

OGRZEWANIE PODŁOGOWE

PROMIENNIKI

www.fenix-polska.pl

Samoprzylepne maty grzejne
• ogrzewanie podłóg z kamienia i terakoty
• powierzchnia mat od 0,5 do 18,8 m2

Folie grzejne
• ogrzewanie podłóg z paneli laminowanych 

i drewnianych

Kable grzejne
• ogrzewanie podłóg w wylewce betonowej 

i na legarach
• do podłóg z terakoty, kamienia, drewna, 

wykładziny dywanowej

OGRZEWANIE PRZECIWOBLODZENIOWE
Ochrona przed zamarzaniem 
rynien, rur wodnych i kanalizacyjnych, 
zbiorników

Ochrona przed zalodzeniem 
schodów, podjazdów, chodników, ramp

Ogrzewanie pomieszczeń 
– mieszkalnych i użyteczności publicznej 

(kościoły, hale)
– przemysłowych i w rolnictwie 

(szklarnie, chlewnie)

Ogrzewanie tarasów, balkonów

05-092 Łomianki,
ul. Warszawska 50 
biuro@fenix-polska.pl
tel. (22) 760 45 60
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Przewody samoreguluj ce automatycznie 
dopasowuj  sw  moc grzewcz  do otoczenia. 
Dlatego nie grozi im przegrzanie i nie marnuj  
energii. NVENT

rat to rozwi zanie z wielu remontowa-

nych domów. Ponadto typowe jastrychy 

mo na wyko czy  i w pe ni obci y  do-

piero po up ywie 2�4 tygodni od u o e-

nia. Wprawdzie s  specjalne mieszanki 

w przypadku których ten czas mo na skró-

ci  do 2�3 dni, ale s  one znacznie dro -

sze. Dlatego ten najpopularniejszy wariant 

z grub  wylewk  stosuje si  g ównie w no-

wych domach.

POD SUCHYM JASTRYCHEM
Z kolei ogrzewanie pod ogowe, w którym 

rurki uk ada si  w odpowiednio wyprofilo-

wanych p ytach izolacji i przykrywa tzw. 

suchym jastrychem, czyli p ytami cemen-

towo-w óknowymi lub gipsowo-w óknowy-

mi stworzono z my l  o domach remontowa-

nych i stropach, których nie mo na zbytnio 

obci y . W tym wariancie ca a konstruk-

cja jest znacznie l ejsza, bo znaczenie ma 

praktycznie tylko masa p yt suchego jastry-

chu. Ponadto jest cie sza. A co najwa niej-

sze � nie prowadzimy adnych robót mo-

krych, za  suchy jastrych mo na dowolnie 

wyko czy  ju  nast pnego dnia po u o e-

niu. W istniej cym budynku to niebagatelne 

zalety. Wad  jest za  wyra nie wy sza cena 

materia ów, w porównaniu ze zwyk ym sty-

ropianem i wylewk . 

Trzeba wzi  pod uwag , e taka pod-

ogówka, z racji do  niewielkiej masy, 

wzgl dnie szybko nagrzewa si  i och adza. 

Nie a  tak szybko jak grzejniki cienne, jed-

nak sterowanie czasowe ma tu sens. Za to 

pod oga nie nadaje si  ju  na akumulator 

ciep a. 

POD P YTKAMI
Bezpo rednio pod p ytkami, w warstwie 

kleju, mo na u o y  cienkie elektryczne 

przewody grzejne lub maty. Maty to równie  

takie przewody, ale rozpi te ju  w regular-

nych odst pach na siatce i sprzedawane jako 

elementy o okre lonej powierzchni i mocy. 

Cz sto w zestawie z termostatem i niezb d-

nymi akcesoriami monta owymi. 

Przewody daj  wi ksz  swobod . Mo na 

dopasowa  si  to nawet bardzo nieregular-

nej powierzchni (omijamy sanitariaty, sta  

zabudow  itd.), a zmieniaj c odst py pomi -

dzy przewodami osi gn  okre lon  moc 

grzewcz . Za to maty uk ada si  po prostu 

szybciej i atwiej.

Zarówno maty jak i przewody nie pod-

nosz  poziomu pod ogi. Dlatego s  bardzo 

ch tnie wybierane w sytuacji, gdy ogrzewa-

nie pod ogowe uk ada si  tylko na niewiel-

kiej cz ci danej kondygnacji. Mo e to by  

np. azienka, w której chcemy mie  ciep  

pod og . Przy uk adaniu pod ogówki jedy-

nie w niektórych pomieszczeniach bardzo 

wa ne jest te , e w ogóle nie ingerujemy 

w wodne ogrzewanie centralne. Do prawid-

owego dzia ania wystarcza pod czenie do 

pr du i termostat. Sterowanie jest wi c a-

twe, a pod oga reaguje szybko na w czenie 

i wy czenie zasilania. Przecie  podgrza  

trzeba tylko p ytki, na co wystarcza zale-

dwie kilka minut.

Te wszystkie cechy powoduj , e ten ro-

dzaj pod ogówki ch tnie zak ada si  tak e 

w remontowanych domach. Tym bardziej, 

e w aden sposób nie obci amy stropów. 

POD PANELAMI
Odpowiednie rodzaje ogrzewania elektrycz-

nego mo na uk ada  równie  pod panelami 

ZDANIEM EKSPERTA

Kiedy warto zastosowa  samoreguluj ce przewody grzewcze?

Ogrzewanie samoreguluj ce w odró nieniu od powszechnie sto-

sowanych przewodów sta ooporowych, automatycznie dostosowu-

je moc grzewcz  na ca ej d ugo ci przewodu do temperatury oto-

czenia reaguj c na zewn trzne ród a ciep a. Ze wzgl du na swoj  

konstrukcj  z u yciem polimerowego elementu samoreguluj cego:

� nie ma mo liwo ci nagrzania si  powy ej oznaczonej temperatury maksy-

malnej (nie przegrzewa si , mo na go bezpiecznie nawin  lub skrzy owa );

� mo na go dowolnie docina  lub przed u a  podczas instalacji;

� jest bardzo wytrzyma y mechanicznie.

Ma to istotne znaczenie. Wielu u ytkowników przy zakupie pod ogówki zapomina o konieczno ci 

bardzo dok adnego rozplanowania aran acji pomieszczenia, szczególnie szafek kuchennych czy a-

zienkowych. A  w systemie sta ooporowym w miejscach zas oni tych ciep o kumuluje si , przez co 

mo e doj  do awarii �  przegrzania przewodu lub uszkodzenia mebla. Nie grozi to w przypadku sy-

stemu samoreguluj cego, który sam ogranicza moc w takich miejscach. Zmiana ustawienia mebli 

te  nie jest problemem. 

Dzi ki unikalnym w a ciwo ciom dostosowywania temperatury do otoczenia samoreguluj ce sy-

stemy grzewcze mog  by  bezpiecznie stosowane do posadzek wra liwych na temperatur , takich 

jak drewno, panele pod ogowe, linoleum czy wyk adzina dywanowa.

Bardzo wa nym elementem ka dego systemu ogrzewania elektrycznego jest nowoczesny ter-

mostat � intuicyjny w obs udze oraz dostosowany do potrzeb u ytkownika, najlepiej z mo liwo ci  

zdalnego sterowania. Niezale nie od tego gdzie jeste my � mo emy b yskawicznie zmieni  godziny 

pracy systemu, gdy zamierzamy pó niej wróci  do domu, albo wy czy , gdy prognoza pogody za-

powiada upa y. Jeszcze wa niejsza jest kontrola systemu przez aplikacj  w przypadku domu letni-

skowego � pozwala za czy  system tylko wtedy, gdy si  tam wybieramy. 

Monika Micho ska
Marketing Manager 

Europe
NVENT THERMAL 

POLSKA

Rozdzielacz wraz z pomp  
obiegow , zaworem mieszaj cym oraz 
przep ywomierzami na górnej belce. Wodne 
ogrzewanie pod ogowe wymaga wielu 
elementów poza samymi rurami. TECE
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pod ogowymi. Dost pne s  maty ze specjal-

nych, bardzo cienkich przewodów albo fo-

lie grzejne. Te ostatnie to elastyczne arkusze 

z tworzywa sztucznego, cienkie na mniej 

ni  1 mm. Maj  naniesione � cie ki� z ma-

teria u przewodz cego. Idea jest ta sama co 

w przypadku ogrzewanych tylnych szyb sa-

mochodowych. 

Maty lub folie uk ada si  na warstwie wy-

równuj cej (piance itp.) bezpo rednio pod 

panelami. Bez klejenia, tak wi c panele 

mo na bez problemu po jakim  czasie wy-

mieni . 

Z racji tego, e nie nagrzewamy du ej 

masy takie ogrzewanie reaguje szybko, po-

dobnie jak maty pod p ytkami. I podobnie 

jak one nie obci a stropu i nie podnosi po-

ziomu pod ogi.

OSPRZ T I STEROWANIE
Pod ogowe ogrzewanie wodne to z za o e-

nia cz  systemu centralnego ogrzewania. 

Konieczne jest wi c ród o ciep a (kocio  lub 

pompa ciep a), pompa obiegowa, rozdzie-

lacz do którego przy czymy p tle pod ogo-

we, zawory regulacyjne itd. Je eli mamy ko-

cio  na paliwa sta e (w giel, pelety, drewno) 

to konieczny b dzie zawór mieszaj cy, który 

obni y temperatur  wody zasilaj cej do po-

ziomu w a ciwego dla pod ogówki � maksy-

malnie 55°C. Po prostu kot y na paliwa sta e 

nie powinny pracowa  przy tak niskiej tem-

peraturze wody. Skutkuje to zwykle wi ksz  

emisj  zanieczyszcze , gorsz  sprawno -

ci  i odk adaniem si  sadzy na wymien-

niku. Zawór mieszaj cy nale y te  zasto-

sowa , je eli mamy ogrzewanie mieszane, 

czyli z pod ogówk  i grzejnikami cienny-

mi. Je eli za  mamy tylko pod ogówk  lub 

specjalne niskotemperaturowe grzejniki, to 

w przypadku kot ów gazowych, elektrycz-

nych oraz pomp ciep a obni anie tempera-

tury wody nie jest potrzebne. Sterowanie 

wodn  pod ogówk  to przede wszystkim 

kontrolowanie temperatury wody przygoto-

wywanej przez kocio . Je eli regulator poko-

jowy lub pogodowy wykrywa, e zapotrze-

bowanie na ciep o spad o, to lepiej obni y  

temperatur  wody w obiegu, ni  wy cza  

kocio  lub pomp  ciep a. W ten sposób osi -

gaj  one najwy sz  sprawno . Innymi s o-

wy, pracuj  w sposób bardziej ekonomicz-

ny, bo dla uzyskania tej samej ilo ci ciep a 

potrzebuj  mniej paliwa. Natomiast sens za-

k adania zaworów z si ownikami na po-

szczególnych p tlach jest cz sto bardzo w t-

pliwy. Przynajmniej w przypadku typowej 

pod ogówki z grub  wylewk , któr  cechu-

je powolno  reakcji na próby sterownia. Co 

innego lekkie systemy z suchym jastrychem. 

Ich charakterystyce pod tym wzgl dem bli-

ej do grzejników.

W porównaniu z tym ogrzewanie elek-

tryczne ma banalnie prost  budow . 

Przewody, maty lub folie po prostu wydzie-

laj  ciep o pod wp ywem przep ywu pr du. 

Poza nimi potrzeba tylko pod czenia do 

pr du i termostatu, który b dzie utrzymy-

wa  zadan  temperatur  w pomieszczeniu. 

Sprawno  przemiany energii elektrycznej 

na ciep o i tak jest niemal stuprocentowa. 

Producenci oferuj  elementy o zró nicowa-

nej mocy, a tak e tzw. przewody samoregu-

luj ce. Te mog  grza  z ró n  moc  na po-

szczególnych odcinkach swej d ugo ci. Moc 

jest tym wy sza im zimniejsze jest otocze-

nie przewodu. Chroni to przed marnowa-

niem energii, ale i zabezpiecza same prze-

wody przed przegrzaniem, w razie braku 

odbioru ciep a. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie cechy powinnien mie  podk ad pod panele pod ogowe?

Dobry podk ad jest gwarancj  pod ogi cichej, bezpiecznej i efektywnej 

w zakresie ogrzewania pod ogowego. Od jako ci podk adu zale y czy na-

sze panele b d  trzyma y parametry deklarowane przez producenta, a co 

wa niejsze podk ad to warunek konieczny gwarancji na ca  pod og .

Wybieraj c podk ad musimy okre li , czy szukamy produktu pod pa-

nele laminowane czy winylowe. Te ostatnie s  zwykle niewielkiej grubo ci z precyzyjnie wyfrezo-

wanymi zamkami, wymagaj  wi c podk adu, który zapewni komfort akustyczny, zwi kszy efektyw-

no  ogrzewania pod ogowego oraz skutecznie ochroni zamki paneli winylowych. Przy zwyk ych 

panelach laminowanych, gdzie technologia budowy powoduje, e s  g o niejsze i stanowi  wi kszy 

opór przy ogrzewaniu pod ogowym dobrze dobrany podk ad to podstawa komfortu akustycznego 

i poprawa efektywno ci energetycznej. 

Na rynku jest dost pnych bardzo du o podk adów. Mamy podk ady najwy szej jako ci tzw. PUM 

(poliuretanowe z minera ami). Mog  by  dedykowane na ogrzewanie pod ogowe, np. Arbiton Mul-

tiprotec 1000 3w1, który poprzez najni szy na rynku wspó czynnik oporu cieplnego, realnie obni a 

koszty zwi zane z ogrzewaniem domu. Taki zakup zwraca nam si  ju  po kilku sezonach grzewczych 

nie wspominaj c o szybszym czasie nagrzewania si  pomieszczenia. 

Wybieraj c podk ad zwró my uwag  tak e na takie czynniki jak: 

� nat enie ruchu (cz sto ucz szczane pomieszczenie); 

� wyciszenie (stukot odbitych kroków lub rozchodzenie si  d wi ku pi tro ni ej);

� ogrzewanie pod ogowe (sprawno  energetyczna); 

� izolacja od nieogrzewanego pomieszczenia (np. pokój nad gara em).

Nie bez znaczenia jest tak e sam czas monta u. Ten jest najkrótszy w przypadku PUM. Forma 

rolki powoduje, e rozwija si  go jak wyk adzin , jednym ruchem nogi. Drugi polecany sposób to 

tzw. SMART, forma harmonijki, która pozwala nam 5-krotnie skróci  czas monta u w stosunku do 

podk adu w p ytach. Na rynku dost pne s  równie  podk ady zintegrowane 3w1 � które cz  w so-

bie podk ad, foli  paroizolacyjn  i ta m  cz c . 

Idealny podk ad to taki który dobieramy ci le do naszych potrzeb. 

Rafa  Cie la, 
ekspert marki 

ARBITON

Niezb dnym elementem uzupe niaj cym 
instalacj  s  regulatory temperatury 
(termostaty). Ustawienia niektórych z nich 
mo na zmienia  zdalnie. NVENT
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Ogrzewanie pod ogowe jest nowoczesnym 

sposobem na podniesienie komfortu 

u ytkowania pomieszcze  przez 

wszystkich cz onków rodziny. Najcz ciej 

stosowane jest w azienkach, kuchniach 

i przedpokojach, czyli wszystkich 

powierzchniach pokrytych posadzk , 

która jest naturalnie zimna i, kiedy nie 

jest ogrzewana, powoduje szybk  utrat  

temperatury bosych stóp. Dlatego podczas 

budowy czy remontu warto szczególnie 

uwa nie przeanalizowa  potrzeby 

mieszka ców i wiadomie zaplanowa  

system grzewczy. 

POD OGÓWKA 
CZY GRZEJNIKI?
Grzejniki stanowi  zwyczajowo pierwszy wy-

bór � lub po prostu s  ju  w budynku, który 

b dziemy remontowa . Warto jednak rozwa-

y  wersj  czon  zawieraj c  obydwa sys-

temy.

Elektryczne ogrzewanie pod ogowe nie tyl-

ko szybko si  nagrzewa, ale równie  dostarcza 

ciep o równomiernie w ca ym pomieszczeniu 

i utrzymuje optymaln  temperatur  w strefie, 

gdzie przebywaj  domownicy. Jest higienicz-

ne i przyjazne dla alergików � mniejsze ruchy 

konwekcyjne (wznosz ce kurz w powietrzu), 

a pod ogi w mokrych pomieszczeniach wysy-

chaj  znacznie szybciej.  

IZOLACJA CIEPLNA 
BUDYNKU A POD OGÓWKA
Rodzaj i jako  izolacji cieplnej budynku musi 

by  wzi ta pod uwag  przy doborze mocy 

grzewczej systemu: 

  stare budownictwo (wysokie straty ciep a): 

140�160 W/m²;

  budynki nowe lub po termoizolacji (prze-

ci tne straty ciep a): 90�100 W/m²;

  budownictwo pasywne (niskie straty cie-

p a): 40�70 W/m².

Systemy o wy szej mocy nagrzewaj  si  

szybciej � w krótszym czasie osi gaj  tempera-

tur  okre lon  na termostacie, czyli w efekcie 

pracuj  krócej. Systemy o ni szej mocy grzew-

czej nagrzewaj  si  wolniej, ale pracuj  d u ej. 

Dlatego mo na powiedzie  e obydwa rodza-

je systemów zu ywaj  podobn  ilo  energii 

elektrycznej.

JAKI SYSTEM WYBRA ?
System dobiera si  w zale no ci od rodzaju 

planowanej posadzki oraz g boko ci instalacji 

ogrzewania pod ogowego.

Dla posadzek wra liwych na temperatu-

r  takich jak drewno, panele pod ogowe, wy-

k adziny czy linoleum zalecany jest samore-

guluj cy przewód grzejny nVent RAYCHEM 

T2Red, który automatycznie dostosowuje swo-

j  moc grzewcz  do zewn trznych róde  cie-

p a ( wiat o s oneczne, grzejniki, o wietlenie, 

ywe stworzenia) utrzymuj c jednakow  tem-

peratur  pod ogi na ca ej powierzchni. Dzi ki 

swojej budowie nie ma mo liwo ci nagrza-

nia si  powy ej temperatury maksymalnej (ok. 

32°C). Mo na go bezpiecznie stosowa  do ka -

dego rodzaju posadzki, równie  do p ytek ce-

ramicznych lub kamienia naturalnego.

Je li mo liwe jest nieznaczne podniesie-

nie poziomu pod ogi (13 mm) zaleca si  sto-

sowanie p yt izolacyjnych nVent RAYCHEM 

Reflecta zbudowanych ze styropianu o wyso-

kiej g sto ci i pokrytych cienk  warstw  alum-

inium. Skracaj  one czas nagrzewania systemu 

o 65%, a dalsze 20% dodatkowej oszcz dno ci 

uzyskuje si  dzi ki ograniczeniu strat ciep a 

w dó  pod ogi. Rowki dopasowane do rednicy 

przewodu T2Red u atwiaj  równomierne u o-

enie przewodu w pomieszczeniu. 

Dla posadzek z p ytek ceramicznych lub ka-

mienia naturalnego mo na wybra  sta ooporo-

we  systemy grzewcze.

Maty grzewcze nVent RAYCHEM QuickNet

uk adane tu  pod powierzchni  w warstwie 

kleju do p ytek sprawdz  si  najlepiej gdy 

mamy prost  powierzchni  do ogrzania oraz 

zale y nam na mo liwie krótkim czasie na-

grzewu (np. w azienkach czy kuchniach). 

Dost pne w wersji 90 W/m² i 160 W/m².

Przy g bszej instalacji lub gdy mamy do 

ogrzania nieregularn , z o on  powierzch-

ni  wybieramy sta ooporowy, zako czony fa-

brycznie przewód nVent RAYCHEM T2Blue na 

szpulce. 

Precyzyjne sterowanie temperatur  za 

pomoc  inteligentnego termostatu nVent 

RAYCHEM SENZ WIFI umo liwi ustawie-

nie ró nych temperatur w zale no ci od ro-

dzaju pomieszczenia oraz zapewni dodatkowe 

oszcz dno ci. 

Elektryczne ogrzewanie pod ogowe jest do-

stosowane preferencji i potrzeb mieszka ców 

i dzia a przez ca y rok, a nie tylko w sezonie 

grzewczym.  

Wszystko, co zawsze chcia e  wiedzie  o elektrycznym ogrzewaniu pod ogowym

nVent Thermal Polska Sp. z o.o.
ul. Cybernetyki 19, 02-676 Warszawa

e-mail: salesPL@nvent.com, nVent.com/RAYCHEM

Aplikacja InstallPRO360.com
nie tylko dla instalatora 

Aby u atwi  dobór 
systemu nVent RAYCHEM 
stworzyli my polsk  
aplikacj , gdzie mo na 
skorzysta  
z automatycznego doboru
oraz wydrukowa  pe n  
dokumentacj  systemu dla 
u ytkownika wraz z 20-letni  
gwarancj . 

Rozk ad temperatury przy ogrzewaniu 
pod ogowym � ma e ró nice temperatur (20�
25°C).
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FOT. SAS

Komfortowe 
ciep o
 Jaros aw Antkiewiczi

W 
naszym klimacie ogrzewanie jest 

po prostu niezb dne w ka dym bu-

dynku u ywanym ca orocznie. 

To jedna z najwa niejszych instalacji w domu 

jednorodzinnym. Przyczyn jest kilka:

 koszt ciep a ma zasadniczy wp yw na kosz-

ty utrzymania domu, chocia  nie jest jedynym 

istotnym czynnikiem;

 ka dy rodzaj ogrzewania ma swoje spe-

cyficzne wymogi. To wa ne czy potrzebna 

jest wydzielona kot ownia, jaki musi by  ro-

dzaj komina i sposób wentylacji, wreszcie czy 

trzeba wygospodarowa  miejsce na zbiornik 

c.w.u.;

 obs uga ogrzewania mo e by  bardzo ab-

sorbuj ca (r czne uzupe nianie paliwa) lub 

ca o  dzia a zupe nie automatycznie. Trzeba 

koniecznie uwzgl dni  nasz nak ad pracy 

� czy mamy na to si , czas i ch ?

 bezawaryjno  i trwa o  ogrzewania to 

zasadniczy czynnik w domu jednorodzin-

nym. Tu nie ma stale dozoruj cych budynek 

fachowców, a ka da awaria to du y k opot. 

Przeci tny u ytkownik raczej sobie z ni  nie 

poradzi, dlatego trzeba te  bra  pod uwag  do-

st pno  serwisu danej firmy.

Z uwzgl dnieniem tych kryteriów omówimy 

najcz ciej wybierane urz dzenia grzewcze.  

KOT Y GAZOWE 
Gdy dzia ka ma dost p do sieci gazowej pra-

wie zawsze wybór pada na ten rodzaj ogrze-

wania. Z jednej strony to efekt jego nie-

w tpliwych zalet, a z drugiej ogranicze  

formalnych. Otó  zwykle w takiej sytua-

cji miejscowy plan zagospodarowania prze-

strzennego (MPZP) lub decyzja o warunkach 

zabudowy zakazuje u ywania paliw sta ych 

(w gla, drewna, peletów). Je eli wi c z ja-

kich  powodów nie chcemy gazu albo wyko-

nanie przy cza jest trudne (np. musi ono biec 

przez cudze dzia ki), nasz wybór zostaje moc-

no ograniczony. 

Jednak zwykle gaz okazuje si  dobr  i po-

dan  opcj , bo to wietny przyk ad zrów-

nowa enia kosztów inwestycji i eksploatacji 

w po czeniu z wygod  u ytkowania. Sam ko-

cio  gazowy kupimy ju  za 3000�4000 z , cho-

cia  s  i modele trzy razy dro sze. Trzeba od 

razu zastrzec, e wzrost ceny wynika g ównie 

z wyposa enia urz dze  w bardziej zaawan-

sowana automatyk  steruj c  i rozmaite akce-

soria (np. niezale ne sterowanie 2 obiegami 

grzewczymi, pogodowy regulator temperatu-

ry). Pod wzgl dem sprawno ci spalania ró ni-

ce nie s  du e. O ile, oczywi cie, porównuje-

my ze sob  tylko urz dzenia kondensacyjne. 

W naszym kraju sezon grzewczy trwa oko o pó  roku. Dlatego rachunki za ciep o 
stanowi  zwykle najwi ksz  cz  kosztów utrzymania budynku. Ponadto bez dobrze 
dzia aj cego ogrzewania nie sposób mówi  o komforcie mieszkania we w asnym 
domu.

eprasa.pl aa3e7460c6
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Koszt ciep a z gazu ziemnego to oko o 

0,25 z /kWh. Nieco korzystniejsze pod tym 

wzgl dem s  instalacje niskotemperaturowe 

(ogrzewanie pod ogowe, sufitowe, cienne), ni  

z tradycyjnymi grzejnikami. Jednak ró nice 

nie s  wielkie i kot y gazowe mog  bez proble-

mu zasila  wszystkie instalacje grzewcze. 

Istotn  zalet  jest to, e kot y gazowe mo -

na instalowa  nie tylko w wydzielonej kot-

owni. Równie dobrze mo e to by  kuchnia, 

azienka, pomieszczenie gospodarcze czy na-

wet korytarz. To wszystko tzw. pomieszcze-

nia nieprzeznaczone na sta y pobyt ludzi. Nie 

wchodz  w gr  jedynie pokoje mieszkalne 

oraz gara e. Kocio  nie zajmuje wiele miejsca. 

Ma wielko  wisz cej szafki kuchennej i cz -

sto umieszcza si  go w jednym ci gu z tego ro-

dzaju zabudow . Wersje dwufunkcyjne pod-

grzewaj  wod  przep ywowo. Nie jest wi c 

potrzebny zasobnik ciep ej wody u ytkowej 

(c.w.u.). O dobrych i z ych stronach tego roz-

wi zania piszemy nieco dalej. 

Kot y z zamkni t  komor  spalania, a ta-

kie s  wszystkie wspó czesne kot y konden-

sacyjne, czerpi  powietrze potrzebne do spa-

lania bezpo rednio spoza budynku, nie za  

z pomieszczenia, gdzie je zainstalowano (jak 

robi  to kot y z komor  otwart ). To ozna-

cza, e nie wych adzaj  tego wn trza, co naj-

bardziej odczuwa si  w przypadku monta-

u w azience. Co wa ne, kocio  mo e by  

przy czony do koncentrycznego kana u po-

wietrzno-spalinowego. Rura wewn trzna 

s u y tu do wyrzutu spalin, zewn trzna za  

do zasysania powietrza. Wówczas wentylacja 

pomieszczenia mo e by  dowolnego rodzaju. 

Tak e mechaniczna nawiewno-wywiewna 

z rekuperatorem. Je eli za  rury s  rozdzie-

lone lub powietrze czerpane jest z pomiesz-

czenia (dost pne s  tego rodzaju adaptery do 

kot ów), to wentylacja musi by  grawitacyjna. 

To kwestia bezpiecze stwa. Warto jeszcze 

doda , e kot y o mocy do 21 kW w budyn-

kach wolnostoj cych, czyli nie w zabudowie 

bli niaczej lub szeregowej, mog  mie  za-

miast komina koncentryczny kana  powietrz-

no-spalinowy wyprowadzony poziomo przez 

cian  zewn trzn .

Kot y kondensacyjne zdecydowanie zdomi-

nowa y rynek. Kot y tradycyjne � czyli nie-

kondensacyjne i z otwart  komor  spalania 

� stanowi  jego margines. Nie ma wprawdzie 

formalnego zakazu ich instalowania w no-

wych budynkach, ale z za o enia przewidzia-

ne s  do stosowania tylko w starszych insta-

lacjach, w których z pewnych wzgl dów nie 

mo na u ywa  kot ów kondensacyjnych z za-

mkni t  komor  spalania. 

Ogrzewanie gazowe jest na tyle wygod-

ne, e przy braku dost pu do gazu z sieci 

do  ch tnie wybierane jest zasilanie gazem 

p ynnym (LPG � propanem) z przydomowe-

go zbiornika. Wykorzystuje si  wówczas takie 

same kot y, jak do gazu ziemnego. Wymagaj  

one jednak przystosowania � wymiany dysz, 

ewentualnie tak e elektronicznego modu u 

steruj cego. Wymagania monta owe s  bar-

dzo podobne, jednak z wa nym wyj tkiem. 

Urz dze  na gaz p ynny nie wolno instalo-

wa  w piwnicach, pomieszczeniach z pod og  

poni ej poziomu terenu ani z czynnymi pod-

ogowymi wpustami kanalizacyjnymi. (trze-

ba je szczelnie za lepi ). Propan jest bowiem 

ci szy od powietrza,, W razie wycieku gro-

madzi by si  wi c w takich obni onych miej-

scach. 

Utar o si  przekonanie o wysokiej cenie 

gazu p ynnego. Nie do ko ca jest ono prawd . 

Rzeczywi cie, ceny od dystrybutorów udo-

st pniaj cych zbiorniki w dzier awie s  zwy-

kle do  wysokie (np. powy ej 0,40 z /kWh). 

Jednak w ten sposób p acimy faktycznie nie 

tylko za gaz lecz i za u ytkowanie zbiornika. 

Na sporo ni sz  cen  mo emy liczy  kupuj c 

zbiornik na w asno . Jest wówczas porówny-

walna z cen  ciep a z gazu ziemnego. Jednak 

trzeba zastrzec, e ceny gazu p ynnego nie s  

odgórnie regulowane i podlegaj  sporym wa-

haniom. Obecnie s  akurat niskie z powodu 

kryzysu gospodarczego spowodowanego koro-

nawirusem. Niestety zbiornik wraz z instala-

cj  to spory wydatek, ok. 10 000 z .

POMPY CIEP A 
Pompa ciep a to urz dzenie w pe ni bezobs u-

gowe, a do tego mo emy zainstalowa  j  na 

ka dej dzia ce, tak e niewielkiej, zarówno 

w domu nowym jak i remontowanym. Co wa -

ne, potrzebny jest jedynie dost p do sieci 

energetycznej. Ich stosowania nie zakazuj  

warunki planów zagospodarowania (MPZP), 

bo to urz dzenia ekologiczne, nie wytwarzaj -

ce dymu ani spalin. 

W ostatnich latach wida  ogromny wzrost 

ich popularno ci, szczególnie urz dze  

typu powietrze/woda. Ich sprawno  w cza-

sie mrozów nie jest wprawdzie tak dobra 

jak pomp gruntowych (z kolektorami pozio-

mymi lub pionowymi), jednak rekompen-

suje to prostota instalacji  i ostatecznie ni -

szy koszt inwestycji, gdy  nie p acimy za 

kosztowne prace po stronie ród a dolnego. 

Pomp  powietrzn  o mocy 10 kW mo na ku-

 Kocio  z zamkni t  komor  spalania nie 
czerpie powietrza z pomieszczenia, w którym go 
zainstalowano. Nie ma wi c dokuczliwego efektu 
wych odzenia danego wn trza. TERMET

 Pomp  ciep a mo na zainstalowa  nawet w gara u. W przypadku kot a gazowego to niedopuszczalne 
miejsce ze wzgl du na zagro enie po arowe. DE DIETRICH
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pi  ju  za ok. 20 000 z . Koszt ciep a jest po-

dobny jak w przypadku gazu z sieci � oko o 

0,25 z /kWh. W agodn  zim , taka jak ostat-

nia, nawet ni szy. Pompy gruntowe maj  nad 

nimi odczuwaln  przewag  w czasie mrozów. 

Temperatura gruntu nie zmienia si  wów-

czas znacz co i urz dzenie pracuje z wy sz  

sprawno ci , a wi c taniej. Jednak wykona-

nie kolektora gruntowego poch ania od kilku 

do kilkunastu tysi cy z otych. Decyzja nie jest 

wi c atwa. 

Pompy powietrze/woda s  szczególnie ch t-

nie wybierane do domów remontowanych. 

Tu du ym u atwieniem jest fakt, e nie trze-

ba ingerowa  w ju  zagospodarowana dzia -

k . Ponadto dost pna jest bogata oferta pomp 

typu monoblok. Te montuje si  w ca o ci na 

zewn trz budynku. Potrzebne s  jedynie hy-

drauliczne po czenia z instalacj  grzewcz  

w budynku i oczywi cie pod czenie do pr -

du. Pami tajmy jednak, e i w takiej wersji 

trzeba b dzie w ogrzewanym pomieszczeniu 

wewn trznym umie ci  zasobnik wody u yt-

kowej (c.w.u.), najlepiej nieco wi kszy ni  ty-

powy, przeznaczony do wspó pracy z kot em.

W instalacjach z pompami ciep a najbar-

dziej polecane jest ogrzewanie p aszczyznowe 

� sufitowe, pod ogowe lub cienne. Wszystko 

dlatego, e wówczas temperatura wody za-

silaj cej mo e by  niska (poni ej 40°C), co 

przek ada si  na wy sz  sprawno , a w kon-

sekwencji ni szy koszt ciep a. Jednak o ile 

w nowym domu mo na bez problemu zapro-

jektowa  taki uk ad, to w wielu starszych 

budynkach w gr  wchodzi tylko ogrzewa-

nie grzejnikowe. Co nie znaczy, e w nich 

nie mo na stosowa  pomp ciep a! S  mode-

le tzw. wysokotemperaturowe, przygotowuj -

ce wod  o temperaturze nawet powy ej 60°C. 

Ewentualnie mo na przemy le  wymian  

grzejników na specjalne modele (np. klima-

konwektory) utrzymuj ce wysok  moc grzew-

cz  nawet przy niskiej temperaturze zasilania 

(ok. 40°C).

KOT Y NA PALIWA STA E 
Od kilku lat rynek kot ów na paliwa sta e zdo-

minowa y urz dzenia z podajnikiem, czyli 

zautomatyzowane. Przede wszystkim dlatego, 

e w ich przypadku naj atwiej spe ni  bar-

dzo zaostrzone normy czysto ci spalania. Ich 

wprowadzenie oznacza o prawdziw  rewolu-

cj . Sko czy y si  czasy nieekologicznych, ale 

miesznie tanich �kopciuchów�. Dzisiaj ceny 

s  du o wy sze, zaczynaj  si  zwykle powy-

ej 6000 z , ale kot y potrafi  kosztowa  nawet 

ponad 10 000 z . To jednak zupe nie inna liga. 

Kot y maj  znacznie wy sz  sprawno , pra-

wid owo eksploatowane i zasilane dobrym pa-

liwem dzia aj  niemal bezdymnie. Te na pele-

ty lub drewno w szczapach spalaj  przy tym 

w pe ni odnawialne paliwo. Koszt ciep a jest 

niewysoki, w granicach 0,20 z /kWh. 

Utrzymuj ca si  dominacja kot ów na pali-

wa sta e w polskich domach to nie tylko kwe-

stia pewnej tradycji, przyzwyczajenia inwe-

storów. Przede wszystkim w bardzo wielu 

miejscach dost p do innych sposobów ogrze-

wania jest ograniczony. Sie  gazowa pokrywa 

bardzo niewielk  cz  obszarów wiejskich. 

Stan sieci elektroenergetycznych tak e nie po-

zwala w wielu miejscach na znaczny wzrost 

obci enia, nawet przez pomp  ciep a. Pompy 

wci  s  drogie i wielu inwestorów nie ma za-

ufania do tego sposobu ogrzewania. Natomiast 

gaz p ynny oznacza zwykle spore koszty eks-

ploatacji. 

U ywanie kot ów na paliwa sta e jest wi c 

w naszych warunkach ca kiem uzasadnione. 

Co nie znaczy jednak, e b dzie to dobry wy-

bór dla ka dego. W pierwszym rz dzie nale y 

dok adnie sprawdzi  zapisy miejscowego pla-

nu zagospodarowania przestrzennego (MPZP) 

lub decyzji o warunkach zabudowy. U ycie 

paliw sta ych bywa w nich zakazane. Ponadto 

trzeba si  dobrze zastanowi  na ile mamy si , 

czas i ch  na obs ug  kot a. Nawet do takie-

go z podajnikiem trzeba przecie  przynie  

opa , wybiera  popió , regularnie czy ci  wy-

miennik. Za  obs uga kot ów zasypowych jest 

o wiele bardziej absorbuj ca, bo tam paliwo 

trzeba uzupe nia  co kilka godzin. 

Poza tym b dziemy potrzebowa  wydzielo-

nego pomieszczenia � kot owni. Koniecznie 

z wentylacj  grawitacyjn  (inne rodzaje s  

niedopuszczalne). Musimy tam zmie ci  ko-

cio  (zwykle z podajnikiem), zasobnik c.w.u. 

(takie kot y nie mog  jej podgrzewa  przep y-

wowo), przynajmniej niewielki zapas paliwa. 

Niektóre rodzaje, tak jak np. kot y zgazowuj -

ce drewno, wymagaj  jeszcze ca kiem du e-

go zbiornika na wod  grzewcz  � akumulato-

ra ciep a (ok. 1000 l). Popularnie nazywa si  

go buforem. W takim uk adzie kocio  z za o-

enia dzia a zawsze z pe n  moc , co najwy-

ej gromadz c nadmiar wytworzonego ciep a 

jako zapas na pó niej. Warto wiedzie , e ta-

kiego zbiornika formalnie wymaga wi kszo  

obecnie sprzedawanych kot ów zasypowych. 

Bo tylko pracuj c z pe n  moc , uzyskuj  one 

wymagan  przepisami czysto  spalania.

KOT Y ELEKTRYCZNE 
Elektryczny kocio  mo e pe ni  dwie zasad-

niczo odmienne funkcje. Jako podstawowe 

ród o ciep a sprawdza si  w domach bardzo 

dobrze izolowanych, o ma ym zapotrzebowa-

niu na energi . Pr d jest bowiem drogim no -

nikiem � ponad 0,60 z /kWh. Jednak przy ma-

ych stratach ciep a rachunki b d  niskie, a za 

to mo emy sporo zaoszcz dzi  na etapie inwe-

stycji. Kocio  kupimy za sum  rz du 3000 z , 

przy cze elektryczne i tak musimy wyko-

na . Za to nie potrzebujemy kot owni, ani ko-

mina, za  wentylacja mo e by  dowolnego ro-

dzaju, tak e mechaniczna z odzyskiem ciep a 

(rekuperatorem). Koszty u ytkowania mo -

na wyra nie zmniejszy  cho by dzi ki insta-

lacji PV. Korzystne mo e by  równie  dwuta-

ryfowe rozliczanie za energi , je eli b dziemy 

wykorzystywa  g ównie ta szy pr d nocny. 

Wymaga to akumulacji ciep a. wietnym aku-

mulatorem mo e by  zarówno du y zbiornik 

wody grzewczej, jak i wylewka pod ogowa.

 Wspó czesne kot y na pelety to urz dzenia 
o bardzo wysokiej sprawno ci, wygodne 
w obs udze i o bardzo dobrej czysto ci spalania. 
GALMET

 Nie ma lepszego sposobu na spalanie drewna 
ni  kocio  zgazowuj cy. eby utrzyma  najwy sz  
czysto  i sprawno  spalania powinien on 
wspó pracowa  z du ym zbiornikiem wody 
grzewczej � akumulatorem ciep a. MORA
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Drugi wariant to z kolei kocio  elektryczny 

jako w pe ni bezobs ugowe uzupe nienie dru-

giego ród a ciep a � najcz ciej kot a na pa-

liwa sta e albo kominka z p aszczem wod-

nym. Takie po czenie jest do  popularne, 

bo pozwala np. na d u szy zimowy wyjazd. 

Szczególnie dobrze sprawdza si , je eli mamy 

zbiornik akumulacyjny. Je eli zapas ciep a 

si  w nim wyczerpie, a ogrzewanie b dzie ko-

nieczne, kocio  elektryczny uruchomi si  au-

tomatycznie. Jego za o enie zwykle nie przy-

sparza k opotów. W ko cu nie potrzebuje on 

przecie  komina ani wydzielonej kot owni.

CIEP A WODA 
Przygotowywanie c.w.u mo e odbywa  si  na 

2 sposoby. Urz dzenia jednofunkcyjne pod-

grzewaj  j  w zasobniku. Tak dzia aj  wszyst-

kie kot y na paliwa sta e, pompy ciep a oraz 

cz  kot ów gazowych i elektrycznych. Przy 

czym te urz dzenia zwykle mog  dzia a  

z tzw. priorytetem c.w.u. � je eli zaczyna bra-

kowa  ciep ej wody, ca a moc zostaje skiero-

wana na jej podgrzewanie, co pozwala szybko 

uzupe ni  zapas. Krótkotrwa ego wy czenia 

ogrzewania pomieszcze  zwykle za  nawet 

nie zauwa ymy. Zasobniki maj  najcz ciej 

pojemno  80�140 l, ale s  i 300 l. Mniejsze 

zbiorniki (nawet 80 l) zwykle wystarczaj  

w przypadku kot ów gazowych, bo te mog  

zacz  ogrzewa  wod  w dowolnej chwi-

li i od razu z wysok  moc . Wi ksze (ponad 

100 l) stosuje si  w przypadku kot ów na pa-

liwa sta e, w pierwszym rz dzie tych zasypo-

wych. Najwi ksze za  (200�300 l) sprawdzaj  

si  dobrze w przypadku pomp ciep a oraz in-

stalacji z kolektorami. Specyfika pomp pole-

ga na tym, e pracuj  one najefektywniej pod-

grzewaj c nawet znaczn  ilo  wody, lecz do 

wzgl dnie niskiej temperatury. Dlatego do-

bry jest du y zbiornik, ale za to niemieszanie 

ju  ciep ej i zimnej wody w kranach. W przy-

padku instalacji solarnych chodzi za  o prze-

j cie chwilowego nadmiaru ciep a po wyj t-

kowo s onecznym dniu. Tradycyjnie podaje 

si  przelicznik 50 l pojemno ci zbiornika na 

mieszka ca domu, ale nale y to traktowa  

tylko jako bardzo grube przybli enie. W do-

mach jednorodzinnych za to dobrze sprawdza 

si  zasada, eby pojemno  zbiornika ciep ej 

wody dobiera  do wielko ci jej najwi kszego 

domowego odbiornika, czyli wanny. Inaczej 

mo emy mie  problem z przygotowaniem k -

pieli. Za to nale y da  sobie spokój z tradycyj-

nym powi kszaniem mocy kot a z uwagi na 

c.w.u. Najcz ciej wed ug prostego przelicz-

nika 0,5 kW/osoba. Nie ma to sensu w sytua-

cji kiedy kocio  i tak prawie nigdy nie potrze-

buje pe nej mocy do ogrzewania pomieszcze . 

A do tego skierowania jej na krótko (np. pó  

godziny) w ca o ci na potrzeby ciep ej wody 

nawet nie zauwa ymy. 

Istotn  zalet  uk adów z zasobnikiem jest 

to, e mo emy korzysta  ze sporej ilo ci wody 

w kilku punktach poboru naraz � dwa prysz-

nice to aden k opot. Ponadto mo na zastoso-

wa  cyrkulacj , czyli kr enie ciep ej wody 

w rurach pomi dzy zbiornikiem i punkta-

mi poboru. Dzi ki temu po odkr ceniu ciep ej 

wody rzeczywi cie od razu leci ona ciep a, 

bez czekania a  z rur sp ynie ta ju  wych o-

dzona.

Dwufunkcyjne s  tylko niektóre mode-

le gazowe i elektryczne. To jakby po czenie 

dzia ania kot a c.o. i podgrzewacza przep y-

wowego. Woda jest podgrzewana dopiero po 

odkr ceniu kranu. Nie potrzeba wi c zasobni-

ka ani miejsca na niego. Jednak wielko  stru-

mienia ciep ej wody jest ograniczona moc  

kot a. A je eli odkr cimy kilka kranów rów-

nocze nie to struga ciep ej wody ulegnie po-

 Kocio  elektryczny nie wymaga komina ani doprowadzenia powietrza. Dzia a za  w pe ni 
automatycznie. KOSPEL

 Dwufunkcyjne, czyli podgrzewaj ce c.w.u. przep ywowo, kot y gazowe nie zajmuj  wiele miejsca. 
TERMET
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PRZEGL D RYNKU   OGRZEWANIE

dzia owi. Dlatego najlepiej ustawi  tak  tem-

peratur  wody na kotle, eby nie trzeba jej ju  

by o miesza  z zimn . Inaczej b dziemy mie  

nie tylko spadek ci nienia wody, ale i jej tem-

peratury. Zmieni  si  przecie  proporcje stru-

mieni zimnej i ciep ej wody w kranie. Nie da 

si  tak e zastosowa  cyrkulacji. Trzeba si  

wi c dobrze zastanowi , czy mniejszy i ta -

szy kocio  dwufunkcyjny wystarczy na po-

trzeby naszego domu.  

GRZEJNIKI, POD OGÓWKA, 
STEROWANIE 
Tak naprawd  za arte dyskusje pomi dzy 

zwolennikami pod ogówki i grzejników cien-

nych nie maj  wi kszego sensu. Bo oba syste-

my mog  pracowa  bardzo dobrze, o ile zo-

stan  w a ciwie zaprojektowane i wykonane. 

Co w pierwszym rz dzie obejmuje dopasowa-

nie charakterystyki instalacji grzewczej do 

specyfiki ród a ciep a. Ogrzewanie pod o-

gowe mo e wspó pracowa  z ka dym z nich. 

Chocia  jest szczególnie polecane w przy-

padku pomp ciep a, gdzie niska temperatu-

ra wody w obiegu wyra nie przek ada si  na 

ni sze koszty eksploatacji. W przypadku kot-

ów kondensacyjnych, oszcz dno ci tak e 

da si  zauwa y , lecz ju  znacznie mniejsze. 

Po czenie z kot ami na paliwa sta e te  nie 

jest problemem. Ze zrobieniem uk adu mie-

szaj cego, który obni y temperatur  na zasi-

laniu pod ogówki poradzi sobie ka dy sen-

sowny instalator. Jednak w tym przypadku 

pod ogówka nie da wzrostu sprawno ci kot a. 

Chocia  wylewk  pod ogow  mo na potrakto-

wa  jako wietny akumulator ciep a odbieraj -

cy jego chwilowy nadmiar. O ró nych warian-

tach ogrzewania pod ogowego piszemy szerzej 

na str. 103.

Jednak tak e grzejniki mo na zastosowa  

wraz z ka dym ród em ciep a. Z zastrze e-

niem, e w przypadku pompy ciep a najlepiej 

je eli b d  to specjalne modele, zaprojektowa-

ne z my l  o zasilaniu niskotemperaturowym.

Wybór pomi dzy grzejnikami i pod ogówk  

ma za to bardzo du e znaczenie dla sposobu 

sterowania ogrzewaniem. Potencjalnie mamy 

a  trzy etapy tego procesu:

 sterownik kot a/pompy ciep a;

 regulator temperatury z czujnikiem pokojo-

wym lub zewn trznym (pogodowym);

 regulacja miejscowa, np. zawory grzejniko-

we z g owicami termostatycznymi.

Sterownik ma w pierwszym rz dzie dba  

o dobr  prac  samego urz dzenia grzewczego. 

Zapewnia on mo liwie najkorzystniejsze wa-

runki spalania lub najbardziej ekonomicznej 

pracy pompy ciep a. Niekoniecznie musi to od 

razu oznacza  komfortowe warunki w domu. 

O ich osi gni cie dba przede wszystkim po-

kojowy lub pogodowy regulator temperatu-

ry. Komunikuje si  on ze sterownikiem. Celem 

jest to, eby do budynku trafia a potrzebna 

ilo  ciep a, przy równoczesnym zachowaniu 

jak najlepszych parametrów pracy samego kot-

a czy pompy. W przypadku urz dze  konden-

sacyjnych oznacza to np. d enie do utrzyma-

nia ci g ej pracy, bez wy cze , za to przy jak 

najni szej temperaturze wody w obiegu.

Trzeba tu zwróci  uwag  na bardzo istot-

n  ró nic  pomi dzy pokojowymi i pogodo-

wymi regulatorami temperatury. Te pierwsze 

mierz  j  w miejscu gdzie ma by  faktycznie 

utrzymana. Mamy wi c prosty i jednoznaczny 

zwi zek pomi dzy ich wskazaniami oraz wa-

runkami panuj cymi w domu. Temperatura 

w pomieszczeniach spada � regulator poko-

jowy wysy a sygna , e potrzebne jest inten-

sywniejsze ogrzewanie. Taki system wietnie 

sprawdza si  w przypadku grzejników cien-

nych, które bardzo szybko reaguj  na zmiany 

zapotrzebowania na ciep o. 

Inaczej jest w przypadku typowego ogrze-

wania pod ogowego. Mas  jastrychu liczy si  

w tonach. Oczywiste jest, e jego temperatu-

ra nie zmieni si  znacz co w ci gu kilku mi-

nut. Ani si  on nie nagrzeje, ani nie och o-

dzi. Dynamika dzia ania jest zupe nie inna 

ni  w przypadku grzejników. Dlatego w a nie 

wymy lono sterowanie pogodowe. Pod jego 

wp ywem ogrzewanie zostaje w czone z od-

powiednim wyprzedzeniem � gdy temperatu-

ra na zewn trz zaczyna spada , chocia  we-

wn trz pomieszcze  zmiana nie jest jeszcze 

odczuwalna. Podobnie jest z wy czeniem. 

aden system nie jest jednak doskona y, dlate-

go coraz cz ciej pojawiaj  si  regulatory tem-

peratury wyposa one zarówno w czujnik we-

wn trzny jak i zewn trzny.

Ostatnim etapem, mo na powiedzie , e 

wprowadzaj cym ostateczn  korekt  na pozio-

mie poszczególnych pomieszcze , s  g owi-

ce termostatyczne. Na grzejnikach sprawdzaj  

si  bardzo dobrze. Mog  np. wy czy  ogrze-

wanie w jednym pokoju, bo w danej chwili 

akurat jego okna s  nas onecznione. S o ce to 

za  nie tylko dawka wiat a, ale i ciep a. Nie 

ma potrzeby, eby w tym momencie dostar-

cza  je równie  grzejnik. 

W przypadku pod ogówki efekty dzia a-

nia tego rodzaju zaworów i g owic termosta-

tycznych � na poziomie poszczególnych p t-

li ogrzewania � s  za  zwykle znikome. I nie 

chodzi tylko o tak bezsensowne rozwi zania 

jak typowe g owice termostatyczne zamkni -

te w skrzynce z rozdzielaczem. Takie rzeczy 

te  mo na zobaczy , chocia  nietrudno zrozu-

mie , e sterowanie czymkolwiek na podsta-

wie pomiaru temperatury wewn trz skrzynki 

z rozdzielaczem, zamiast w pomieszczeniach, 

absolutnie nie ma sensu. Efekty s  jednak 

ma o odczuwalne, nawet je eli pomiar odby-

wa si  prawid owo i wykrycie wzrostu tempe-

ratury w danym pokoju powoduje przymkni -

cie zaworu na konkretnej p tli. Wszystko 

przez mas  i bezw adno  ciepln  jastry-

chu. Co z tego, e odetniemy dop yw ciep ej 

wody, skoro pod oga b dzie i tak oddawa  cie-

p o przez kilka nast pnych godzin? Wi ksze 

znaczenie ma tzw. efekt samoregulacji pod-

ogówki. Otó  w dobrze zrobionym systemie 

powierzchnia pod ogi ma zwykle nie wi cej 

ni  26°C. A w tej sytuacji wzrost temperatu-

ry powietrza we wn trzu, cho by o 1�2°C pod 

wp ywem nas onecznienia powoduje znaczny 

spadek oddawanej przez pod og  ilo ci ciep a. 

Jak wida , dobry system grzewczy to przede 

wszystkim uk ad przemy lany i zbudowany 

z pe n  wiadomo ci  zasad rz dz cych jego 

dzia aniem. Nie musi by  wcale skompliko-

wany i drogi. 

 Zawory z g owicami termostatycznymi bardzo 
dobrze sprawdzaj  si  w przypadku grzejników. 
Sens ich stosowania w pod ogówce jest za  raczej 
w tpliwy. DANFOSS

 Ogrzewanie pod ogowe to system 
niskotemperaturowy. Dlatego jest szczególnie 
polecane do domów z pomp  ciep a. 
ECOPOL-SYSTEM
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ARTYKU  PROMOCYJNY MORA POLSKA

Jak zwykle Polska musi �odkrywa  Ame-

ryk  po raz kolejny� zamiast popatrze  

na doskona e i sprawdzone przez in-

nych wzorce. Jak to mo liwe, e w Norwegii 

od zawsze b d cej w czo ówce pa stw wal-

cz cych o czysto  rodowiska ogrzewa si  

domy drewnem? I to w pa stwie gazem p y-

n cym? A odpowied  jest prosta � nale y 

spala  drewno (surowiec odnawialny) we 

w a ciwy sposób i we w a ciwych dosko-

nale do tego typu paliwa skonstruowanych 

urz dzeniach. Niestety, jak wida  nie jest to 

proste dla naszych decydentów. 

Wiele pa stw Europy (g ównie Austria, 

Niemcy i ca a Skandynawia) od dawna stawia 

wysoko poprzeczk  norm ekologicznych dla 

kot ów dopuszczanych na rynek. Pa stwa te 

nie tylko nie zakazuj  stosowania kot ów na 

drewno, ale wr cz przeciwnie � cz sto do-

tuj  zakup kot ów ATMOS, zwracaj c inwe-

storowi cz  poniesionych kosztów. Oczy-

wi cie nie bez przyczyny. W tamtejszych wa-

runkach nie jest wa na klasyfikacja urz dze-

nia jako kot a spalaj cego paliwo sta e, ale po-

parta wieloma badaniami i certyfikatami naj-

wy sza jako  spalania tych paliw przez kon-

kretny kocio . Wyniki bada naszych kot ów 

lokuj  je w najwy szych klasach europejskich 

norm emisyjnych.

Kot y ATMOS oparte s  na zasadzie dwu-

stopniowego spalania, przy którym docho-

dzi do zgazowania paliwa (drewna) z nast -

puj cym po nim spaleniem powsta ych ga-

zów. System spalania gazu drzewnego gwa-

rantuje wysok  sprawno  przekraczaj c  

w niektórych modelach nawet 91%. Zwi k-

szenie wydajno ci spalania paliwa przy jed-

noczesnym zmniejszeniu jego zu ycia oka-

za o si  mo liwe dzi ki zastosowaniu pro-

cesu destylacji pirolitycznej, czyli wytwo-

rzeniu gazu drzewnego z masy drzewnej.

ATMOS oferuje swoim u ytkownikom 

szerok  gam  wersji i mocy kot ów, prawie 

70 ró nych modeli! Nikt na rynku nie mo-

e si  z nim równa  w kot ach wielopali-

wowych, umo liwiaj cych ogrzewanie bu-

dynku kilkoma rodzajami paliwa w jed-

nym kotle. Dodatkowo kot y te posiadaj  

certyfikaty 5 klasy czysto ci spalania i cer-

tyfikaty EKODESIGN w zakresie obu paliw, 

a nie jak w przypadkach konkurencji dys-

ponuj cych certyfikatami wy cznie na jed-

no paliwo. 

Unikalna konstrukcja kot ów trójko-

morowych ATMOS pozwala u ytkowni-

kom na jednoczesne korzystanie z najta -

szej eksploatacji w trybie spalania drew-

na i pe nego komfortu automatycznej pra-

cy palników na pelet czy olej. Górne komo-

ry pracuj  identycznie jak inne zgazuj ce 

opa  kot y ATMOS. Przebiega w nich stan-

dardowy proces pirolizy opa u, a wytwo-

rzony w jego wyniku gaz jest spalany w dy-

szy umieszczonej pomi dzy komor  za a-

dowcz  i popielnikow . U do u kot a znaj-

duje si  komora palnika automatycznego. 

U ytkownik mo e wybra  palnik na olej 

opa owy lub pelet. Wszystkie trzy komo-

ry wykorzystuj  jeden przewód spalinowy, 

dzi ki czemu zalet  takiego po czenia jest 

ograniczenie potrzeb wy cznie do jednego 

komina. Wyj tkowym rozwi zaniem tych 

kot ów jest równie  mo liwo  p ynnego, 

w pe ni samodzielnego przej cia w tryb au-

tomatyczny po wypaleniu opa u sta ego. 

U ytkownik mo e wi c, pozostawi  za a-

dowany drewnem rozpalony kocio  i opu-

ci  dom wiedz c, e po zu yciu za adun-

ku r cznego uruchomi si  palnik peletowy 

lub olejowy. 

Oferta kot ów ATMOS przekonuje o tym, e paliwami sta ymi 
ogrzewa  mo na budynki nie tylko ekonomicznie, ale i przede 
wszystkim ekologicznie. Wydawane ostatnio zakazy stosowania 
kot ów na paliwa sta e (drewno i w giel) lobbowane przez 
pseudoekologiczne gremia to w naszym przypadku typowy 
przyk ad przys owiowego wylewania dziecka z k piel .

MORA POLSKA sp. z o.o. 
ul. Wilczak 45-47, 61-623 Pozna  

tel. 607 288 160, 61 855 23 50
e-mail: handel@mora.com.pl 

www.mora.com.pl 
www.atmos.mora.com.pl

Ogrzewaj dom tanio, szanuj c jednocze nie w asne rodowisko
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7�8/2020 BUDUJEMY DOM

K piel bez ogranicze
Montowany w strefie prysznica odp yw liniowy mo e by  
nie tylko ta sz  alternatyw  dla brodzika. Rozwi zanie to 
znakomicie sprawdzi si  tak naprawd  w ka dej azience, 
nadaj c jej lekko ci i elegancji. Poza tym korzystanie 
z natrysku stanie si  o wiele wygodniejsze i bezpieczniejsze, 
co ma znaczenie zw aszcza w przypadku dzieci, osób 
starszych czy niepe nosprawnych.

Tomasz Wojciuk

FO
T.
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L
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O
dp yw liniowy znakomicie spraw-

dzi si  zarówno w mniejszych a-

zienkach o nietypowym kszta cie, 

w których trudno ustawi  brodzik pryszni-

cowy i tradycyjn  kabin , jak i du ych sa-

lonach k pielowych. Dlaczego? Poniewa  

ten bezprogowy, sprawnie odbieraj cy wod  

system ma mnóstwo zalet: eliminuje ryzy-

ko potkni cia si  podczas wchodzenia pod 

prysznic, powi ksza pomieszczenie optycz-

nie, pozwala zast pi  cz sto masywn  ka-

bin  prysznicow  nowoczesnym szklanym 

przepierzeniem typu walk-in, ewentualnie 

zas oni  natrysk kotar  b d  � je li znajdu-

je si  w rogu pomieszczenia � zabudowa  

go szklanymi drzwiami. azienka z odp y-

wem liniowym wygl da modnie i minimali-

stycznie. Poza tym zarówno sam odp yw jak 

i znajduj ce si  wokó  niego p ytki bardzo 

atwo si  czy ci, czego nie mo na powie-

dzie  o kabinie z brodzikiem.

Z CZEGO SK ADA SI  
SYSTEM?

azienkowy odp yw liniowy to wbudowana 

w posadzk , zwykle przypominaj ca d ug  

listw  szczelina (mo e by  tak e w kszta -

cie uku, ewentualnie L lub U), która � dzi -

ki odpowiedniemu wypoziomowaniu p y-

tek � odbiera wod  z natrysku i odprowadza 

j  do kanalizacji. Jedynym widocznym ele-

mentem systemu jest maskownica, zwana 

inaczej kratk  albo rusztem. Przykrywa ona 

znajduj c  si  pod poziomem pod ogi ry-

nienk , do której sp ywa woda. Z korytka 

woda trafia do syfonu, sk d rurami odpro-

wadzana jest poza budynek mieszkalny. 

 Znajduj ca si  nieco poni ej poziomu 

pod ogi maskownica nie tylko os ania ko-

 Montowany w pod odze azienki odp yw liniowy sprawia, e strefa prysznica pozbawiona jest 
barier mog cych stanowi  przeszkod  dla osób niepe nosprawnych. TECE

regulowane nó ki � u atwiaj  
ustawienie rynny na odpowiedniej 
wysoko ci i wypoziomowanie jej

syfon � stanowi zapor  przed nieprzyjemnymi 
zapachami z kanalizacji; warto wybra  model 
z sitkiem zatrzymuj cym zanieczyszczenia

p ytki � uk ada si  ze spadkiem min. 2% w kierunku wpustu, pozostawiaj c 
szczelin  o szeroko ci 5 mm pomi dzy jego brzegiem a p ytkami; terakota 
powinna wystawa  2 mm nad ruszt 

ruszt � to górna pokrywa rynny 
odp ywowej; stanowi jedyny widoczny 
element odwodnienia

rynna odp ywowa � nale y
j  osadzi  tak, aby górna 
cz  znalaz a si  minimalnie 
poni ej planowanej posadzki; 
wokó  rynny mo na u o y  
ko nierz z polipropylenu, 
przyklejany na izolacj

jastrych � kiedy 
�dojrzeje�, pokrywa 
si  go izolacj  
przeciwwilgociow ; 
przed t  czynno ci  
jastrych warto 
zaimpregnowa  
gruntem

izolacja przeciwwilgociowa � 
mo na zastosowa  foli  w p ynie, 
nak adan  dwukrotnie (w zale no ci 
od g sto ci) wa kiem, p dzlem lub 
szpachl  albo specjaln  zapraw , 
tzw. szlam izolacyjny

podej cie kanalizacyjne � spadek 
rur odprowadzaj cych powinien 
wynosi  2%

klej do p ytek 
� powinien by  
wodoodporny 
i o podwy szonej 
elastyczno ci

Elementy odp ywu liniowego.
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rytko, ale pe ni tak e funkcj  dekoracyj-

n . Mo e ona by  pe na (takie stosuje si  

cz ciej) lub perforowana. W tych pierw-

szych, woda wpada w szczeliny na granicy 

z kraw dzi  rynienki. Najpopularniejsze 

� tak e ze wzgl du na cen  � s  obecnie 

ruszty ze stali nierdzewnej polerowanej 

lub matowej. Jednak w sprzeda y s  rów-

nie  maskownice wykonane z tworzywa 

sztucznego, aluminium, mosi dzu, mie-

dzi, hartowanego szk a, ceramiki, drewna 

egzotycznego, kamienia. Pozwala to na do-

pasowanie kratki do charakteru i wystro-

ju azienki. W sprzeda y s  tak e ruszty 

przystosowane do wklejania w nie p ytek 

pod ogowych, które po wyko czeniu mog  

by  spójne kolorystycznie z posadzk  lub 

z ni  kontrastowa . Bardzo efektownie wy-

gl daj  maskownice z ledowym pod wie-

tleniem (mog  by  zasilane energi  z sie-

ci albo za pomoc  baterii), które w cza si  

po nape nieniu rynienki wod . 

 Istotnym elementem odp ywu liniowe-

go jest równie  korytko. Najcz ciej wy-

konane ze stali nierdzewnej o grubo ci 

do 2 mm, ewentualnie tworzywa sztucz-

nego. Najw sze maj  nieco ponad centy-

metr, najszersze � kilkana cie centyme-

trów. D ugo  rynienki mo e zawiera  si  

w przedziale 15�150 cm, przy czym za 

standardowe uznaje si  wyroby o wymia-

rach od 60 do 100 cm (co 10 cm). G boko  

rynienki si ga zwykle kilku centymetrów, 

jednak w odp ywach liniowych bardziej li-

czy si  wysoko  ca ego zestawu, o czym 

b dzie mowa za chwil . Integraln  cz ci  

rynienki s  nó ki, które pozwalaj  ustawi  

j  na odpowiedniej wysoko ci i wypozio-

mowa . 

W A CIWY DOBÓR SYFONU
Kupuj c azienkowy odp yw liniowy prze-

wa nie zwracamy uwag  na jego estety-

k  i wykonanie. Ale jest jeszcze jeden ukry-

ty pod rynienk  element, którego parametry 

wp ywaj  na funkcjonowanie ca ego syste-

mu. Tym elementem jest syfon. Ma on tak 

naprawd  dwa zadania: sprawnie odpro-

wadza  wod  oraz przeciwdzia a  przedo-

stawaniu si  przykrych zapachów z kana-

lizacji do azienki. Syfon wykonany jest 

przewa nie ze stali nierdzewnej b d  two-

rzywa sztucznego i ma wysoko  od kil-

ku do kilkunastu centymetrów. Do rynien-

ki mo e by  przymocowany na sta e, ale 

w sprzeda y s  równie  syfony rotacyjne 

� umo liwiaj  po czenie odp ywu z po-

dej ciem kanalizacyjnym z dowolnej stro-

ny. Kupuj c gotowy zestaw, warto spraw-

dzi  przepustowo  syfonu, któr  mierzy si  

w liczbie litrów wody odprowadzanych na 

minut . Im ta warto  jest wy sza, tym le-

piej. Zwykle przepustowo  syfonu wynosi 

od 20 do 90 l/min. Je eli u ywamy zwyk e-

go prysznica, 40�50 l/min powinno wy-

starczy . Je li jednak korzystamy równie  

z deszczownicy czy hydromasa u, powin-

ni my zaopatrzy  si  w syfon o przepusto-

wo ci przynajmniej 60�70 l/min. 

 Zarówno odp yw liniowy pod ogowy, jak i cienny mog  by  pod wietlane diodami LED, co 
dodaje azience nowoczesno ci. KESSEL

 Przy odwodnieniu ukrytym w pod odze, mo emy zrezygnowa  nie tylko z brodzika, ale tak e 
tradycyjnej kabiny, zast puj c j  szklanym przepierzeniem lub drzwiami. VIEGA
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PRZEGL D RYNKU  AZIENKOWY ODP YW LINIOWY

 Je li w remontowanej azience jest 
ogrzewanie pod ogowe lub zbyt cienki strop, 
alternatyw  dla odp ywu liniowego mo e by  
odp yw montowany w cianie. INTERPLAST

 Kupuj c gotowy modu , którego g ównymi 
elementami s  maskownica, rynienka i syfon 
warto zwróci  uwag  na jego wysoko . 
Chodzi o to, aby odp yw zmie ci  si  
w pod odze azienki. VIEGA

 Przy deszczownicy oraz panelu 
z hydromasa em przepustowo  syfonu, 
odpowiadaj cego za odprowadzanie wody, 
powinna by  odpowiednio wi ksza i wynosi  
przynajmniej 60 l/min. WIPER

 Wa na jest tak e konstrukcja same-

go syfonu. Mo na wybra  modele odp y-

wów wyposa one w tzw. suchy syfon. Ma 

on specjaln  zapadk , która przeciwdzia a 

przedostawaniu si  do azienki nieprzyjem-

nych zapachów z systemu kanalizacji.  

NA CO ZWRACA  UWAG
Wybieraj c odp yw liniowy warto spraw-

dzi , czy maskownica zosta a wykonana 

z antypo lizgowego materia u, jest odporna 

na nacisk oraz dzia anie u ywanych do k -

pieli kosmetyków i detergentów. Dobrze jest 

si ga  po systemy renomowanych producen-

tów. B d  one mo e nieco dro sze, ale zy-

skamy gwarancj , e zosta y w przemy lany 

sposób zaprojektowane i wykonane z wyso-

kiej jako ci materia ów. Istotna jest równie  

atwo  czyszczenia odp ywu. Sprawd my, 

czy ruszt lekko si  zdejmuje. Wiele mode-

li wyposa ono w specjalny haczyk, u atwia-

j cy podniesienie maskownicy, któr  wy-

starczy raz na jaki  czas przetrze  szmatk  

z dodatkiem odpowiedniego rodka czysz-

cz cego. Dobrze je li rynienka jest wyposa-

ona w sitko, na którym b d  zatrzymywa y 

si  w osy, kawa ki myd a oraz inne zanie-

czyszczenia. Dzi ki takiemu filtrowi b dzie 

mo na atwo je usun , co z kolei wp ynie 

na cz stotliwo  czyszczenia syfonu (war-

to sprawdzi , czy da si  go atwo wyj ). 

Wa na jest te  wysoko  ca ego modu u od-

wodnieniowego, która wynosi przewa nie 

od 6 cm do 15 cm. Kupuj c kompletny ze-

staw przy okazji remontu azienki nale y 

sprawdzi  wcze niej, jak  grubo ci  pod o-

gi lub stropu dysponujemy. Ma to znacze-

nie zw aszcza w starych domach czy miesz-

kaniach.

 W tym miejscu dochodzimy do pewnych 

ogranicze  zwi zanych z monta em odp y-

wu liniowego. Niestety system ten nie na-

daje si  do ka dej azienki. Niekiedy trzeba 

zrezygnowa  z niego ze wzgl dów funkcjo-

nalnych. Wcze niej by a mowa o tym, e 

odp yw jest ciekaw  alternatyw  brodzi-

ka. Tymczasem brodzik, zw aszcza gdy jest 

wysoki, mo e pe ni  tak e funkcj  wan-

ny � s u y  do prania, namaczania, k pa-

nia zwierz t domowych czy dzieci. Je li 

mamy w domu jedn  azienk , b dzie roz-

wi zaniem bardziej uniwersalnym. Kolejne 

ograniczenie wi e si  z okre lonymi wa-

runkami technicznymi, które musz  zosta  

spe nione, aby zamontowanie odp ywu li-

niowego w ogóle by o mo liwe. Chodzi tu 

konkretnie o grubo  stropu i pod ogi, któ-

ra nie mo e by  mniejsza ni  20 cm. Innym 

ograniczeniem, które mo e wyst pi  w re-

montowanych azienkach, jest roz o one 

wcze niej ogrzewanie pod ogowe w postaci 

mat lub przewodów grzewczych. Je li napo-

tkamy na jeden z omówionych wy ej proble-

mów, warto pomy le  o odp ywie liniowym 

mocowanym w cianie. Element taki mo -

na wbudowa  w cian  murowan , ale tak e 

zabudowa  p ytami gipsowo-kartonowymi. 

Gotowe modu y dost pne s  w wielu roz-

miarach, a pod czenie kanalizacyjne cz sto 

mo na zrobi  z kilku stron, mimo e szcze-

lina zbieraj ca wod  zawsze znajduje si  tu  

przy posadzce. Maskownice os aniaj ce od-

p yw cienny mog  by  wykonane z ró nych 

materia ów. Mo na te  zabudowa  je p ytka-

mi, aby by y spójne z charakterem azienki. 

Modu  cienny, podobnie jak odp yw linio-

wy, mo e by  pod wietlany diodami LED. 

Je li chodzi o zabiegi piel gnacyjne, to wy-

gl daj  one niemal identycznie jak przy od-

p ywie liniowym � pod maskownic  znajdu-

je si  przewa nie sitko, na którym zbieraj  

si  zanieczyszczenia. Co jaki  czas nale y 

ten element wyj  i przeczy ci .

PROJEKT I PRZYGOTOWANIE 
AZIENKI

Je eli planujemy zainstalowa  odp yw linio-

wy w nowym domu, warto uwzgl dni  go 

w projekcie. Ostatni moment na poczynienie 

Ceny odp ywów liniowych

W ofercie producentów jest wiele syste-

mów ró ni cych si  wykonaniem, rodzajem 

zastosowanych materia ów, przeznacze-

niem, wyko czeniem oraz szeregiem innych 

parametrów. Ceny zestawów, w sk ad których 

wchodzi najcz ciej maskownica, rynienka 

z nó kami, syfon i uszczelniaj ce elementy 

monta owe zaczynaj  si  od oko o 200 z  

i mog  si ga  nawet kilku tysi cy z otych, 

przy czym solidnie zrobione, markowe 

odp ywy mo na kupi  ju  za 450�700 z . Je li 

chodzi o monta  systemu, to tu ceny równie  

s  do  zró nicowane. Przewa nie jednak 

zawieraj  si  w przedziale od 250 do 500 z . 
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PRZEGL D RYNKU AZIENKOWY ODP YW LINIOWY

odpowiednich przygotowa  jest podczas 

wylewania pod óg i stropów, które powin-

ny mie  okre lon  grubo , tak aby mo na 

by o bez problemu umie ci  w nich rynien-

k , syfon i przy cze kanalizacyjne. rednio 

potrzeba na to 10�15 cm, cho  s  w sprze-

da y odp ywy o wysoko ci 6�7 cm. W a-

zience na parterze nale y zaprojektowa , 

a nast pnie wykona , podej cie kanaliza-

cyjne. Przewa nie jest to rura o d ugo ci do 

3 m i rednicy 50 mm, któr  umieszcza si  

w pod odze z oko o 2% spadkiem (2 cm na 

1 m d ugo ci rury) w kierunku pionu ka-

nalizacyjnego. Je li podej cie jest d u sze, 

rednic  rury nale y zwi kszy . Takie po-

dej cie czy si  potem z modu em linio-

wym. Sam odp yw najcz ciej umieszcza 

si  blisko ciany, na której znajduje si  ba-

teria prysznicowa. Rzadziej instaluje si  

go w centralnej cz ci niecki prysznicowej 

(wówczas trzeba wykona  dwustronny spa-

dek posadzki) lub na jej obrze ach, gdzie 

zastosowanie znajduj  g ównie modele u-

kowe lub naro ne. 

W azience znajduj cej si  na pi trze miej-

sce na elementy przy czeniowe odp ywu 

liniowego nale y zostawi  na etapie wy-

konywania stropu. Powinna to by  wolna 

przestrze  w kszta cie rynienki, dopasowana 

do wymiarów modu u i rury odprowadzaj -

cej wod  do pionu kanalizacyjnego. Problem 

pojawia si  w momencie, gdy chcemy za-

montowa  odp yw w gotowym domu, w któ-

rym grubo  stropu nie przekracza 15 cm. 

W takich sytuacjach podej cie kanalizacyjne 

mo na poprowadzi  pod stropem i zamasko-

wa  je podwieszanym sufitem, ewentualnie 

zdecydowa  si  na omawiany wy ej odp yw 

cienny. Kiepskim pomys em jest natomiast 

podnoszenie w azience pod ogi. 

MONTA  ODWODNIENIA 
LINIOWEGO
Mimo e za o enie odp ywu liniowe-

go wydaje si  ma o skomplikowany, naj-

lepiej zleci  to zadanie do wiadczone-

mu fachowcowi, który odpowiednio zrobi 

spadki umo liwiaj ce szybkie sp ywa-

nie wody, po czy wszystkie elementy 

oraz w a ciwie wykona izolacj  � zw asz-

cza na styku rynienki z posadzk . Monta  

systemu zaczyna si  od ustawienia w po-

ziomie korytka. Drugim etapem jest po-

czenie odp ywu liniowego z kanaliza-

cj  i wykonanie próby szczelno ci. Je li 

wszystko dzia a jak nale y, mo na za-

bra  si  za robienie spadku � w zale no-

ci od tego, w jakim miejscu znajduje si  

rynienka: jedno- lub dwustronnego (gwa-

rantuje szybsze odprowadzanie wody). 

Wymagany, przynajmniej 2,5-stopnio-

wy spadek, robi si  z oko o 5-centymetro-

wej warstwy jastrychu uk adanej w desko-

waniu. Gdy jastrych stwardnieje, nale y 

wykona  hydroizolacj . Wi kszo  rynie-

nek ma specjalny ko nierz, który mo na 

przyklei  i wpasowa  w pow ok  z folii 

w p ynie. Przynajmniej dwie warstwy ta-

kiej folii trzeba  nanie  za pomoc  wa ka 

lub p dzla na pod og  w strefie pryszni-

ca oraz ciany do wysoko ci 1,5 m, dodat-

kowo uszczelniaj c rogi pomieszczenia 

ta mami izolacyjnymi. Ostatnim eta-

pem jest uk adanie p ytek. Nale y zacz  

je przykleja  od strony odp ywu. Po za-

ko czeniu wszystkich prac monta owych 

i wyko czeniowych, w cznie z fugowa-

niem, na o ona na rynienk  maskowni-

ca odp ywu liniowego powinna znajdo-

wa  si  1�2 mm poni ej poziomu gotowej 

pod ogi. 

Odp yw liniowy mo na stosowa  we wszystkich miejscach, w których nie da si  umie ci  
standardowego brodzika, a wi c w niewielkich wn kach, naro nikach czy pomieszczeniach 
o nietypowym kszta cie. KESSEL

Zarówno maskownic , jak 
i rynienk  najlepiej czy ci  
mi kk , wilgotn  szmatk  
z dodatkiem specjalnego 
detergentu. Wcze niej 
z rynienki nale y usun  
w osy i kawa ki myd a. 
VIEGA
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PRZEGL D RYNKU   OSPRZ T ELEKTROINSTALACYJNY

FOT. OSPEL

Przy doborze osprz tu warto dobrze przemy le  jego stylistyk  i funkcjonalno . 
Jedni preferuj  stal, inni tworzywo w mocnych kolorach. Czasem najwa niejsze jest, 
by czniki reagowa y na mu ni cie r k  lub s u y y do sterowania ró nymi systemami.

Aktualne 
trendy 
 Ma gorzata Kolmusi

P
roducenci oferuj  osprz t o pro-

stej niewyszukanej formie (pasu-

j cy do ka dego wn trza), jak rów-

nie  dizajnerski � mo emy kupi  wyroby 

w stylu loftowym albo retro. Stale wpro-

wadzaj  kolekcje odpowiadaj ce trendom. 

Urz dzenia te pe ni  coraz wi cej funk-

cji. S  niezb dnym uzupe nieniem wielu 

instalacji, umo liwiaj c wygodne korzy-

stanie z nich. Warto inwestowa  w wyro-

by renomowanych firm � trwa e i bezawa-

ryjne. 

FUNKCJE PODSTAWOWE...  
Przy zakupie czników o wietleniowych 

nale y zwróci  uwag  m.in. na liczb  

przycisków. Model z dwoma klawiszami 

umo liwia obs ug  dwóch róde  wiat a, 

np. w jednej lampie. Potrójny � trzech a-

rówek. Oczywi cie, oprócz wersji klawi-

szowych znajdziemy takie z d wigienk , 

pokr t em (obrotowe) albo szklan  p yt-

k  (dotykowe oraz sensorowe, reaguj ce 

ju  na zbli enie d oni). Te ostatnie poleca 

si  montowa  w azience, pralni i kuchni 

� za czanie wiat a mokr  r k  nie b dzie 

stanowi  problemu.

 W d ugich korytarzach i przy schodach 

planuje si  czniki schodowe, zapewnia-

j ce sterowanie o wietleniem z dwóch od-

dalonych od siebie miejsc. Na obu ko -

cach korytarza, czy te  na dole i na górze 

schodów, umieszcza si  po jednym urz -

dzeniu. Wystarczy u y  którego  z nich, 

aby zapali  lub zgasi  wiat o. Pomi dzy 

nimi mo na zastosowa  czniki krzy o-

we, umo liwiaj ce sterowanie o wietle-

niem z wi kszej liczby miejsc, co przydaje 

si  np. na wielokondygnacyjnych klatkach 

schodowych.

 W przypadku czników wyposa onych 

w czujnik ruchu, nie trzeba w cza  ani 

gasi  wiat a. Dzieje si  to automatycznie, 

gdy kto  wchodzi do pomieszczenia i od-

powiednio � gdy przez d u sz  chwil  ni-

kogo w nim nie ma. Rozwi zanie takie 

bardzo dobrze sprawdza si  w korytarzach 

i na klatkach schodowych.

eprasa.pl aa3e7460c6



...I ZAAWANSOWANE 
Nawet zwyk e czniki mog  pe ni  istotne 

funkcje w tzw. systemie inteligentnego domu. 

Umo liwia on m.in. zaawansowane sterowa-

nie o wietleniem (pozwala z jednego miej-

sca sprawdzi , gdzie w budynku s  zapalone 

wiat a, oraz zgasi  wszystkie naraz), klima-

tyzacj  czy ogrzewaniem. Do obs ugi instala-

cji u ywa si  pilotów, smartfonów, jednak nie 

s  one w stanie w pe ni zast pi  czników, 

montowanych na cianie w pobli u drzwi. 

Za panelem cznika, w g bokiej puszce in-

stalacyjnej umieszcza si  niewielki modu  

elektroniczny odpowiedzialny za komunika-

cje z central . Przycisk wykonuje zaprogra-

mowane w niej zadanie � mo e to by  prosta 

akcja typu w cz/wy cz czy zmiana nat e-

nia wiat a (np. poprzez szybkie dwukrotne 

naci ni cie guzika). 

 Firmy zajmuj ce si  automatyk  budyn-

ków oferuj  te  specjalne panele do monta-

u na cianie, z wieloma przyciskami, mog ce 

s u y  do sterowania o wietleniem, os ona-

mi okiennymi itd. S  one jednak do  drogie 

i nie ka demu odpowiada ich stylistyka. 

 Stosuje si  równie  bardziej zaawansowa-

ny osprz t podtynkowy, proponowany w tych 

samych liniach stylistycznych, co zwyk e 

czniki. To m.in. rozmaite programatory do 

obs ugi kilku instalacji jednocze nie. Do ste-

rowania prac  grzejników, pod ogówki, a tak-

e klimatyzacji s u  termostaty pokojowe 

z czujnikiem temperatury. Dro sze wersje 

precyzyjnie zarz dzaj  temperatur  w ca ym 

budynku, z podzia em na strefy i uwzgl d-

nieniem scenariuszy dziennych lub tygo-

dniowych. Praktycznym rozwi zaniem s  

na cienne czujniki gazu i zalania, które alar-

muj  domowników w przypadku awarii in-

stalacji, jak równie  zamykaj  (poprzez elek-

trozawór) dop yw gazu i wody. czniki do 

os on okiennych (a konkretnie do 

obs ugi ich nap du) pozwalaj  a-

two sterowa  roletami b d  alu-

zjami � pojedynczo albo grupowo, 

przy u yciu pilota b d  bezpo-

rednio. Umo liwiaj  te  progra-

mowanie scenariuszy ich pracy. 

Montowane s  obok cznika o wie-

tleniowego, czy przy ó ku w sypial-

ni. ciemniacze s u  do p ynnej re-

gulacji nat enia wiat a i pozwalaj  

dopasowywa  je do preferencji do-

mowników, a tak e oszcz dza  ener-

gi  (nie zawsze potrzebujemy pe -

nej mocy arówek). Najprostsze maj  

suwak lub pokr t o. Zaawansowane 

� panel dotykowy czy opcj  sterowania pilo-

tem. Osprz t obs ugiwany za pomoc  pilota 

wyposa ony jest w odbiornik podczerwieni, 

ukrywany w puszce instalacyjnej. Jednym pi-

lotem mo na obs ugiwa  kilka urz dze . 

 W przypadku modernizacji systemów, 

sprawdza si  osprz t bezprzewodowy. 

Element o wygl dzie zbli onym do czni-

ka natynkowego wystarczy przytwierdzi  

 Niektóre ciemniacze zapami tuj  ostatnie ustawienia 
� po ponownym w czeniu lamp, nat enie wiat a jest 
takie samo, jak poprzednio. Mog  te  pe ni  rol  cznika 
schodowego, wy cznika czasowego czy symulatora 
obecno ci (odtwarzaj cego sekwencje w czania 
i wy czania wiat a z kilku dni). OSPEL, LEGRAND

 Oprócz 
powszechnie 
u ywanych 

czników 
klawiszowych, 
znajdziemy 
modele 
d wigienkowe 
(a GOVENA) 
i dotykowe 
(b LIVOLO).

 Coraz popularniejszy jest osprz t do stero-
wania roletami czy temperatur  w pomieszcze-
niach. Przy odpowiednim przygotowaniu instala-
cji, za pomoc  na ciennych przycisków i pokr te  
mo na zarz dza  ró nymi systemami. OSPEL

a

b
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(np. przyklei ) do powierzchni ciany b d  

mebla. Urz dzenia takie mo na atwo prze-

nie  w inne miejsce w razie zmiany ustawie-

nia sprz tów czy aran acji pomieszcze .

TYPY GNIAZD 
Najpowszechniejsze s  gniazda wtyko-

we � kontakty � jednak w pomieszczeniach, 

w których znajduje si  sprz t graj cy lub kino 

domowe, warto przewidzie  multimedialne 

HDMI, g o nikowe, antenowe, komputerowe, 

wszystkie przeznaczone do monta u w stan-

dardowych puszkach. Umo liwiaj  one cze-

nie oddalonych od siebie urz dze , bez pl ta-

niny kabli. Przewody zasilaj ce i sygna owe 

ukrywa si  w cianach. Gniazda HDMI po-

zwalaj  przesy a  tre ci multimedialne np. 

z komputera czy odtwarzacza DVD do pro-

jektora albo telewizora. Je li jeste my na eta-

pie urz dzania pomieszcze , musimy wie-

dzie , gdzie b d  sta y poszczególne sprz ty, 

aby w odpowiednich miejscach zamontowa  

osprz t. 

 Przydaj  si  te  gniazda wyposa one 

w porty USB, s u ce do adowania urz dze  

mobilnych (tabletów, smartfonów), jak rów-

nie  komunikowania ich ze sprz tem graj -

cym albo domow  sieci  komputerow .

 W kuchniach i gabinetach planuje si  nie-

kiedy bloki zasilaj ce � zestawy gniazd elek-

trycznych czy multimedialnych, wysuwane 

z blatu szafki lub biurka. Mo na je ca kowicie 

ukry  w meblu, co chroni go równie  przed 

zalaniem albo zabrudzeniem, gdy nie jest u y-

wany.

 Istotne jest, by osprz t elektroinstalacyj-

ny by  dla domowników bezpieczny i dzia-

a  niezawodnie. Wszystkie gniazda wtykowe 

w ca ym domu (nie tylko w kuchni i azien-

ce) powinny mie  styk ochronny, zwany bol-

cem, po czony z przewodem PE, chroni cym 

przed pora eniem. Do pokoi ma ych dzieci 

polecane s  wyroby z przes on  torów pr do-

wych, uniemo liwiaj c  w o enie do rodka 

przedmiotów innych ni  wtyczka. W azien-

ce, w pralni oraz w kuchni nad blatem zale-

cany jest osprz t bryzgoszczelny, oznaczony 

symbolem IP44 (lub wy szym), wyposa ony 

w klapk  i uszczelk , które zapobiegaj  prze-

nikaniu wilgoci i drobnych zanieczyszcze  

do wn trza urz dzenia. W gara u, w kot ow-

ni i na tarasie bez zadaszenia zalecana jest 

jeszcze wy sza klasa szczelno ci, np. IP65. 

Wyroby takie maj  hermetyczn  obudow , za-

bezpieczaj c  przed kurzem i strugami wody. 

Ka de gniazdo i cznik ma dwucyfrowy kod 

IP, okre laj cy stopie  ochrony przed wnika-

niem cia  sta ych (w tym py u) � pierwsza cy-

fra � oraz wody � druga cyfra. 

 Warto wybiera  produkty opatrzone pe -

n  informacj  techniczn  i znakiem CE. 

Unikajmy tych niewiadomego pochodzenia. 

Nie kierujmy si  jedynie cen . Zwró my uwa-

g  na to, czy w zestawie znajduj  si  wszyst-

kie elementy monta owe � mechanizm, dopa-

sowana do niego ramka itd. 

STYLISTYKA 
Osprz t elektroinstalacyjny to niewielkie, nie-

pozorne urz dzenia, których mamy jednak 

w domach coraz wi cej. Wybór gniazd i cz-

ników w ostatnim czasie znacz co si  zwi k-

szy . W sprzeda y znajdziemy modele w sze-

rokiej gamie wzorów, kolorów. Mo na je bez 

problemu dopasowa  do charakteru wn trz. 

Dobrym rozwi zaniem jest wybór spokojnej 

stylistyki � osprz t nie opatrzy si  zbyt szyb-

ko i b dzie pasowa  w razie zmiany wystro-

ju wn trz. Produkty z bia ego plastiku ciesz  

si  du ym powodzeniem. Tworzywo wysokiej 

jako ci po wielu latach u ytkowania nie ma-

towieje, nie przebarwia si  i nie ulega pory-

sowaniu. Coraz cz ciej wybieramy te  szla-

chetne materia y. Ramki i maskownice mog  

by  wykonane z porcelany, skóry, kamienia, 

drewna egzotycznego, betonu polerowane-

go czy niklu. Wersje z miedzi, stopów mie-

dzi albo z materia ów z dodatkiem jonów sre-

bra wykazuj  w a ciwo ci antybakteryjne. 

Zanim dokonamy zakupu � sprawd my, czy 

wszystkie potrzebne nam elementy znajduj  

si  w danej serii. 

Przyciski i gniazda delikatnie pod wietla-

ne diodami LED (wbudowanymi w obudow ) 

bez problemu mo na zlokalizowa , gdy w po-

mieszczeniu jest ciemno. Diody wyst puj  

w ró nych kolorach. W niektórych modelach 

 W kuchni i azience zaleca si  montowa  
osprz t o klasie szczelno ci IP44. LIVOLO

 Gniazdo pojedyncze z uziemieniem, przes ona-
mi torów pr dowych i adowark  USB. OSPEL

 Praktycznie w ka dym domu przydaj  si  gniazda multimedialne, g o nikowe czy USB.
HAGER, LIVOLO, LIVOLO 
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dzia aj  ca y czas, w innych tylko wtedy, gdy 

wiat o jest zgaszone. Ciekawym rozwi za-

niem jest te  monta  na cianie (wzd u  biegu 

schodów albo w ciemnych korytarzach) spe-

cjalnych lampek. Umieszcza si  je w takich 

samych ramkach instalacyjnych, jak czniki.  

ROZPLANOWANIE 
I MONTA  
Gniazda umieszcza si  zwykle 20�30 cm nad 

posadzk . Te, które maj  znale  si  nad bla-

tem w kuchni i w azience � na wysoko ci 

110�140 cm. Kontakty i czniki nale y mon-

towa  co najmniej 60 cm od prysznica lub 

wanny, czyli tzw. stref mokrych.

Je eli gniazd b dzie odpowiednio du o (za-

równo tych ogólnego przeznaczenia, jak i s u-

cych do pod czenia konkretnych sprz tów), 

zapomnimy o istnieniu rozga ziaczy i prze-

d u aczy. W kuchni planuje si  minimum 

cztery nad blatami � do zasilania, ekspresu, 

tostera, robota czy czajnika. Niezb dne s  te  

osobne � ka de jako wyodr bniony obwód � do 

lodówki, zmywarki, piekarnika i kuchenki mi-

krofalowej. W salonie oprócz gniazd wtyko-

wych do pod czenia lamp albo sprz tu audio 

i wideo, warto przewidzie  np. multimedial-

ne. Z kolei w azience jedno nale y zarezerwo-

wa  do pralki. Potrzebne s  te  przy lustrze do 

zasilania suszarki, maszynki do golenia czy a-

dowarki szczoteczki elektrycznej. W przedpo-

koju zaplanujmy przynajmniej jeden kontakt 

� do zasilania odkurzacza. 

czniki montuje si  na ogó  120�140 cm

ponad posadzk . Za to, gdy s  umieszczone 

na wysoko ci 70�90 cm, mog  je bez proble-

mu dosi gn  dzieci i osoby na wózkach in-

walidzkich. Jest to nietypowe, lecz tak na-

prawd  wygodne rozwi zanie, bo zapalanie 

wiat a nie wymaga podnoszenia r ki. 

czniki wiat a górnego (g ównego) 

umieszcza si  najcz ciej wewn trz pomiesz-

cze , przy drzwiach, po stronie klamki. 

W przypadku azienki i pralni (gdzie atwo 

o zachlapanie urz dzenia) oraz ma ych po-

mieszcze , jak garderoba, spi arnia � przed 

wej ciem. Przyciski do obs ugi dodatkowych 

opraw � np. kinkietów ciennych � najlepiej 

zamontowa  blisko nich. 

 W domach stosuje si  g ównie osprz t 

podtynkowy � mechanizmy gniazd i cz-

ników osadzane s  w puszkach elektroin-

stalacyjnych. Ostatecznie na cianach wi-

dzimy jedynie panele dekoracyjne. Oprócz 

popularnych puszek ciennych, na ryn-

ku znajdziemy równie  wersje pod ogowe. 

Sprawdzaj  si  one w du ych wn trzach, 

gdzie sprz t audio, wideo czy lampy stoj  

w znacznej odleg o ci od cian. Puszki ta-

kie s  szczelne, bez obaw mo na czy ci  po-

sadzk  na mokro. Specjalne, wodoodporne 

wersje montuje si  na tarasach. Do pomiesz-

cze  gospodarczych kupujemy niekiedy

osprz t natynkowy � wygl da on jednak 

mniej estetycznie, bo mocowany jest na 

cianach bez u ycia puszek. 

 W sytuacji, gdy kilka gniazd czy czników 

trzeba zainstalowa  blisko siebie (np. przy ki-

nie domowym), grupuje si  je w pionowy lub 

poziomy blok, montuj c urz dzenia w pusz-

kach kilkusekcyjnych i os aniaj c wspóln  

ramk . Dzi ki temu prezentuj  si  korzystniej 

i zajmuj  mniej miejsca na cianie. Panele ze-

wn trzne atwo jest wymieni  na inny wzór. 

Rozwi zanie takie warto przewidzie  na eta-

pie monta u instalacji elektrycznej (ca e oka-

blowanie w budynku najlepiej u o y  zaraz 

po wykonaniu stanu surowego, przed otynko-

waniem cian wewn trznych). Ponadto trze-

ba zastosowa  odpowiedni rodzaj puszek 

i osprz tu � nie sprawdzi si  np. ten ze zinte-

growan  ramk . 

 Lampka LED przeznaczona do monta u 
podtynkowego. PAWBOL 

 Producenci k ad  nacisk zarówno na funkcjo-
nalno , jak i dizajn osprz tu. Wspó pracuj  
z licz cymi si  projektantami wzornictwa przemy-
s owego. BERKER, OSPEL
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Wygoda sprz taniaWygoda sprz tania
Przez lata kojarzony z hotelami, biurami i rezydencjami, odkurzacz centralny staje 
si  standardowym wyposa eniem domów jednorodzinnych. Wynika to z tego, e 
ceny tego typu urz dze  s  dzi  przyst pne, a wiedza o ich zaletach bardzo si  
upowszechni a.

Norbert Skupi ski
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P
rzy wybieraniu odkurzacza central-

nego najwi cej uwagi nale y po wi -

ci  parametrom jednostki centralnej, 

która jest najwa niejsza w ca ej instalacji. 

Jednak komfort sprz tania w du ej mierze 

zale y te  od innych elementów � prawid o-

wego rozmieszczenia gniazd ss cych i dobo-

ru odpowiednich akcesoriów. Do w a ciwe-

go dzia ania systemu niezb dny jest równie  

fachowy monta  odkurzacza i ruroci gu.

WIELE ZALET
Dlaczego tradycyjny odkurzacz warto zast -

pi  urz dzeniem centralnym? Jednym z naj-

wa niejszych powodów jest wygoda sprz -

tania. Odkurzacz centralny to ca y system 

� jednostka centralna, pod czony do niej 

ruroci g rozprowadzony po domu, oraz za-

montowane na jego ko cu gniazda ss ce, 

do których wtyka si  w  z rur  teleskopo-

w  i odpowiedni  ko cówk  do sprz tania. 

Podczas odkurzania nie trzeba wi c d wi-

ga  ze sob  urz dzenia (co doceni  zw asz-

cza w a ciciele domów pi trowych), odpada 

te  problem pl cz cego si  kabla. Porz dki 

u atwia d ugi w , którym mo na dotrze  

nawet do odleg ych zakamarków, oraz licz-

ne akcesoria do sprz tania � ko cówki do 

utrzymania w czysto ci bardzo ró nych po-

wierzchni. 

Samo sprz tanie jest wydajniejsze, po-

niewa  silnik odkurzacza centralnego ma 

du o wi ksz  moc ni  modelu przeno nego. 

Jednostka zlokalizowana jest na sta e z dala 

 D ugi w  w centralnym odkurzaczu 
umo liwia sprz tni cie wszystkich 
zakamarków. BEAM
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PRZEGL D RYNKU  CENTRALNE ODKURZANIE

  Jednostka centralna typu kompakt (a) 
i split (b). AEROVAC

od pomieszcze  mieszkalnych, dlatego od-

g osy wydawane podczas pracy nie s  uci -

liwe dla domowników. 

Nie mniej istotna jest kwestia zdrowia do-

mowników. W przeciwie stwie do typo-

wych odkurzaczy domowych, gdzie zassane 

powietrze � wraz z alergenami � wraca do 

pomieszczenia, tu kurz wydmuchiwany jest 

ruroci giem przez jednostk  centraln  poza 

budynek. To ogromna zaleta dla alergików.

KLUCZOWY ELEMENT 
INSTALACJI
Wspomniana jednostka centralna to najwa -

niejszy element instalacji centralnego od-

kurzania. Przy jej wyborze nale y zwróci  

uwag  nie tylko na jej cen , ale równie  wy-

dajno , budow , poziom emitowanego ha-

asu i okres gwarancji. 

PODCI NIENIE I WYDAJNO

Pierwszy parametr podawany jest najcz -

ciej w kPa, za  drugi � w m³/h. Obie cechy 

maj  wp yw na to, jak  si  ssania ma jed-

nostka. W praktyce to od niej zale y, jak 

skuteczne b dzie sprz tanie. Cz sto ekspo-

nowana przez producentów moc równie  

ma znaczenie, ale parametr ten w ró nym 

stopniu � w zale no ci od budowy jednostki 

� przek ada si  na si  ssania.

BUDOWA 

Jednostka centralna mo e mie  konstruk-

cj  typu kompakt albo split. W pierwszym 

przypadku wszystkie elementy miesz-

cz  si  w jednej obudowie, dlatego urz -

dzenie zajmuje niewiele miejsca. W jed-

nostkach typu split silnik oddzielony jest 

od pozosta ych elementów, w zwi zku 

z tym trzeba na ni  wygospodarowa  wi -

cej przestrzeni. Jednak rozdzielenie u a-

twia zastosowanie wi kszych i skutecz-

niejszych filtrów.

SPOSÓB FILTRACJI ZANIECZYSZCZE

Do wyboru s  ró ne rozwi zania:

  separacja workowa � w tym warian-

cie kurz i inne nieczysto ci gromadz  si  

w worku. Niestety, gdy ten si  nape ni, spa-

da si a ss ca jednostki:

  tzw. worek odwrócony � zasysane powie-

trze ze mieciami podrywa do góry lekko 

obci ony tekstylny worek, który po wy -

czeniu jednostki opada, strzepuj c nieczy-

sto ci do zbiornika. Taki worek trzeba co ja-

ki  czas wyjmowa  i opró nia ;

  separacja cykloniczna � polega na tym, 

e zassane powietrze wiruje, na skutek cze-

go ci sze drobinki opadaj  na dó , do po-

jemnika na mieci, a oczyszczone powie-

trze wydmuchiwane jest na zewn trz domu. 

W tym wariancie poziom zape nienia zbior-

nika nie ma wp ywu na prac  jednostki. 

Separacja cykloniczna i worek odwrócony 

cz sto s  stosowane razem;

  filtracja wodna � zasysane powietrze jest 

spryskiwane wod . Brudna woda gromadzi 

si  w zbiorniku w dolnej cz ci separato-

ra, a po zako czeniu sprz tania jest usuwa-

na do kanalizacji. Takie rozwi zanie stosuje 

si  g ównie w odkurzaczach montowanych 

w obiektach u yteczno ci publicznej, hote-

lach itp. 

a b
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POJEMNO  ZBIORNIKA NA KURZ 

Od niej zale y, jak cz sto trzeba go opró nia . 

Przewa nie producenci oferuj  zbiorniki 20- 

lub 30-litrowe. Warto mie  wiadomo , e 

prawid owa praca jednostki zale y te  od re-

gularnego oczyszczania zbiornika. Nale y to 

robi  przynajmniej raz na 3 miesi ce.

POZIOM HA ASU 

Cho  jednostk  zwykle umieszcza si  

z dala od pomieszcze  mieszkalnych, warto 

sprawdzi , jak g o no pracuje. Szczególnie, 

je eli odkurzacz musimy jednak umie ci  

blisko salonu lub sypialni. Informacj  na 

ten temat znajdziemy w specyfikacji pro-

duktu. Im ni sza warto  wyra ona w dB, 

tym lepiej.

DODATKOWE WYPOSA ENIE 

Jednostki mog  mie  wiele przydatnych ele-

mentów, np. wy wietlacz informuj cy o sta-

nie nape nienia pojemnika na kurz, ewen-

tualnych usterkach itp., albo wbudowane 

gniazdo ss ce na korpusie � wyposa one 

w nie urz dzenie, zamontowane w gara u, 

u atwi sprz tanie nie tylko tego pomiesz-

czenia, ale te  samochodu.

OKRES GWARANCJI

Tu zasada jest podobna jak w przypadku in-

nych urz dze  elektrycznych � im d u sza 

gwarancja, tym lepiej. Standardowo pro-

ducenci jednostek centralnego odkurzania 

udzielaj  jej na 5 lat.

GNIAZDA, AKCESORIA 
I RESZTA
Bardzo wa nym elementem systemu s  

gniazda ss ce, które s u  do pod cze-

nia w a do sprz tania. Umieszcza si  je 

w cianach, na ko cu ruroci gu. Oferowane 

s  w ró nych wzorach i kolorach, co pozwa-

la atwo dopasowa  je do wystroju wn trza. 

Kluczowe jest dobranie ich odpowiedniej 

liczby i w a ciwe rozplanowanie.

Ze wzgl du na koszty i niepotrzeb-

ne komplikowanie ruroci gu, nie powin-

no by  ich za du o, z kolei zaplanowanie 

zbyt ma ej liczby utrudni dotarcie w em 

ss cym do wszystkich zak tków pomiesz-

cze . Specjali ci szacuj , e jedno gniaz-

do powinno przypada  na ok. 60�80 m² po-

wierzchni pod ogi. Elementy te najlepiej 

zaplanowa  w centralnie po o onych punk-

tach domu � w korytarzu, w dolnej cz ci 

klatki schodowej itp. Optymalnie jest umie-

ci  je w pomieszczeniach, które wymaga-

j  najcz stszego odkurzania � w kuchni, 

przedpokoju itp. Gniazda osadza si  z dala 

od mebli i drzwi, w miejscach, do których 

jest wygodny dost p.

Niezb dnym elementem jest te  elastycz-

ny w , który wtyka si  do gniazda ss -

cego. Powinien by  solidny, lekki i odpo-

wiednio d ugi � zazwyczaj wystarczy taki 

o d ugo ci 9 m. W sprzeda y s  te  modele 

15-m, ale trzeba pami ta , e cho  pozwoli 

on sprz tn  wi ksz  powierzchni , to jest 

ci ki, trudniej nim operowa , a do tego 

wymaga wi cej miejsca na przechowywa-

nie. Niezale nie od d ugo ci, warto zaku-

pi  bawe niany pokrowiec na w , dzi ki 

czemu podczas sprz tania zminimalizu-

jemy ryzyko uszkodzenia mebli i naro ni-

ków cian.

Do w a mocuje si  rozmaite akceso-

ria do sprz tania. Tu wybór jest wi kszy, 

ni  w przypadku odkurzaczy przeno nych. 

Poza standardow  szczotk  i ssawk , do 

 Przydatn  opcj  jest wy wietlacz informuj cy o stanie nape nienia pojemnika na kurz, 
ewentualnych usterkach itp. AEROVAC

 Pojemnik na kurz trzeba regularnie czy ci  
� przynajmniej raz na 3 miesi ce. AEROVAC

 Je eli zakupimy jednostk  z wbudowanym 
gniazdem ss cym i zamontujemy j  w gara u, 
b dziemy mogli sprz tn  nie tylko to 
pomieszczenia, ale te  samochód i podjazd. 
VACUFLO
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PRZEGL D RYNKU  CENTRALNE ODKURZANIE

wyboru s  równie  ssawki szczelinowe, po-

zwalaj ce posprz ta  trudno dost pne miej-

sca, szczotki do wyczesywania zwierz t, 

turboszczotki s u ce do czyszczenia dywa-

nów i tapicerek, czy ko cówki do usuwania 

kurzu z aluzji lub klawiatury komputera.

Przydatnym elementem jest te  przeno ny 

separator, czyli urz dzenie, które pod -

cza si  do instalacji centralnego odkurzania 

za pomoc  w a ss cego. W jego wn trzu 

umieszczone s  filtry, dzi ki czemu zanie-

czyszczenia nie trafiaj  do ruroci gu, ale za-

trzymuj  si  w pojemniku. Takie wyposa e-

nie pozwala usun  wszystkie mieci, które 

nie powinny trafi  do ruroci gu, bo mog  go 

zanieczy ci  lub uszkodzi : rozsypany wo-

kó  kominka lub kot a popió , szk o, li cie 

z przydomowego tarasu.

Kolejne udogodnienie to automatyczna 

szufelka, czyli rodzaj gniazda ss cego, do 

którego jednak nie pod cza si  w a � ssa-

nie za cza si  po otwarciu klapki lub naci-

ni ciu przycisku. Montuje si  j  si  w cia-

nie na wysoko ci posadzki, dzi ki czemu 

mo na atwo wmie  do rodka piasek, 

okruchy i inne nieczysto ci. Szufelk  war-

to umie ci  w pomieszczeniach szczególnie 

nara onych na zabrudzenia (kuchnia, wia-

tro ap, przedpokój itp.).

Innym specjalnym typem gniazda ss -

cego jest szufelka podblatowa. Uruchamia 

si  po wysuni ciu z szafki, dzi ki czemu a-

two usun  okruchy czy drobne odpadki np. 

z blatu roboczego w kuchni.

W pomieszczeniu tym, ale te  w azien-

ce, przyda si  w  do szybkiego sprz ta-

nia, chowaj cy si  w kasetce montowa-

nej na cianie lub boku mebli. Jest krótszy 

(5�7 m) i ma mniejsz  rednic  ni  stan-

dardowy. 

GDZIE I JAK MONTOWA ? 
Decyzja o lokalizacji jednostki centralne-

go odkurzania zale y od uk adu wn trz 

w domu, ale � bior c pod uwag  wspomnia-

ny ha as podczas jej pracy � najlepiej za-

montowa  j  na strychu, w gara u, albo 

w kot owni. Wa ne, by pomieszczenie by o 

suche. 

Urz dzenie zazwyczaj mocuje si  do cia-

ny � na takiej wysoko ci, aby mie  wygod-

ny dost p do pojemnika na kurz, który trze-

ba regularnie opró nia . 

Jednostka ma wyj cia na dwie strony � 

do ruroci gu ss cego rozprowadzonego po 

domu, oraz do wyrzutni powietrza. Jej wy-

lot musi si  znajdowa  na zewn trz bu-

dynku, a d ugo  tego elementu nie po-

winna przekracza  6 m. Wylotu lepiej nie 

eksponowa , zw aszcza na cianie fronto-

wej. Wyrzutnia powinna by  umieszczona 

z dala od okien i drzwi. Aby nie przykry  

Odkurzacz w cianie

Na rynku dost pne s  systemy centralnego odkurzania Hide-A-Hose ca kowicie � razem z w em 

� ukryte w cianie. Nie trzeba go wi c przenosi , rozwija  i pod cza  do gniazda. Wystarczy tylko 

wyj  go ze specjalnej kasety zamontowanej w cianie, zablokowa  przy odpowiedniej d ugo ci, 

do o y  r koje  z rur  teleskopow  i zamontowa  ko cówk  do sprz tania. Takie sprz tanie jest 

jeszcze wygodniejsze, nie trzeba te  martwi  si  o dodatkowe miejsce na przechowanie w a, 

który w systemie Hide-A-Hose schowany jest w instalacji.

Producenci oferuj  w e o ró nej d ugo ci, nawet 18 m. Podobnie jak w przypadku standardo-

wego odkurzacza centralnego, warto jednak zdecydowa  si  na model krótszy, który jest l ejszy 

i por czniejszy.

Mo na zdecydowa  si  na kasety do montowania przed, albo po pracach tynkarskich. Elementy 

te dost pne s  w gotowych zestawach instalacyjnych.  

Monta  instalacji Hide-A-Hose ró ni si  od tradycyjnego systemu przede wszystkim tym, e do 

wykonania ruroci gu stosuje si  specjalne, jeszcze agodniejsze uki. Ponadto rura, w której  ukryty 

jest w , jest d u sza o 10%, aby element ten móg  si  swobodnie w niej schowa .

 Hide-A-Hose to system centralnego 
odkurzania, w którym ca a instalacja, razem 
z w em, ukryta jest w cianie. TOPVAC

 Rury instalacji centralnego odkurzania maj  
niewielki przekrój, dlatego mo na je atwo 
ukry  w przestrzeni pod ogi albo sufitu. TOPVAC

 Warto kupi  bawe niany pokrowiec na w . Dzi ki niemu podczas sprz tania zminimalizujemy 
ryzyko uszkodzenia mebli i naro ników cian. TOPVAC
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jej nieg, powinna si  znajdowa  co naj-

mniej 50 cm nad gruntem. 

Monta  ruroci gu w budynku najlepiej za-

planowa  na etapie projektowania domu, co 

pozwoli ustali  jego optymalny przebieg. 

Rury maj  niewielk  rednic  (50�55 mm), 

dlatego atwo je ukry , np. w przestrzeniach 

stropu. W istniej cym budynku mo na je 

umie ci  w wykutych w cianach bruzdach 

albo za zabudow  z p yt g-k. 

Aby system dzia a  sprawnie, instala-

cja powinna mie  mo liwie krótki przebieg 

i jak najmniejsz  ilo  za ama .

Monta  na etapie stanu surowego domu 

prowadzi si  przed u o eniem instalacji wo-

doci gowej i kanalizacyjnej oraz przed wy-

konaniem pod óg. Bardzo wa ne jest facho-

we po czenie odcinków rur. Wykorzystuje 

si  do tego klej. Aby podczas u ytkowania 

odkurzacza w tych miejscach nie zatrzymy-

wa y si  zabrudzenia tamuj ce ruch powie-

trza, trzeba usun  jego nadmiar, a ko ców-

ki elementów pozbawi  ostrych kraw dzi. 

JAKIE KOSZTY?
Koszt wyposa enia domu w centralne od-

kurzanie zale y od kliku czynników � po-

wierzchni budynku, kszta tu bry y i kosztu 

samych elementów systemu, przede wszyst-

kim jednostki centralnej. Je eli zdecyduje-

my si  na najta szy dost pny na rynku mo-

del, za 1�1,5 tys. z , wydatki nie powinny 

przekroczy  3�4  tys. z  (dom o powierzchni 

do 200 m²). W sprzeda y s  te  jednak jed-

nostki za 10 tys. z  i wi cej, co b dzie mia o 

odbicie w kosztorysie.

Wa ne jest to, e inwestycj  mo na roz-

o y  na raty � najpierw wykona  instalacj  

i zamontowa  gniazda, a dopiero potem za-

kupi  jednostk . 

REKLAMA

Jedno gniazdo ss ce powinno obs ugiwa  
ok. 60�80 m² powierzchni pod ogi. COMFORT SYSTEM
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PRZEGL D RYNKU   OGRODZENIA I BRAMY Z NAP DEM

FOT. JONIEC

Ogrodzenie wyznacza granice posesji, wyra nie pokazuje, gdzie zaczyna si  nasz 
teren. Ma utrudni  wej cie nieproszonym go ciom, czasami chroni  przed ha asem 
albo przed spojrzeniami przechodniów. Brama wjazdowa to jego ruchoma cz  
� wspó cze nie coraz powszechniej otwiera j  elektryczny si ownik.

Wyra na 
granica
 Janusz Werneri

P
olacy lubi  si  grodzi . W niektó-

rych krajach p oty s  niskie, albo 

nie ma ich wcale, u nas solidne 

ogrodzenie to w zasadzie nieod czny ele-

ment zabudowanej posesji. Kiedy  wy-

konywano je z materia ów dost pnych 

w okolicy � wikliny, drewna, kamieni. 

Dzi , obok tradycyjnych sztachet i kutych 

metalowych parkanów, coraz cz ciej po-

jawiaj  si  ogrodzenia panelowe czy nie-

spotykanie wcze niej gabiony. Murowanie 

s upków i zrobienie podmurówki sta o si  

prostsze, dzi ki stosowaniu gotowych ele-

mentów z betonu.

Wa ne, eby ogrodzenie pasowa o do 

stylu domu, ogrodu, tak e do okolicy. 

Jedno dobrze komponuje si  z polskim 

dworkiem, inne utworzy spójn  stylistycz-

nie ca o  z nowoczesnym kubikiem.  

PRZEPISY 
P ot nie mo e stanowi  zagro enia dla bez-

piecze stwa ludzi i zwierz t. Ostro zako -

czone elementy (drut kolczasty, t uczone 

szk o itp.) s  zakazane poni ej wysoko ci 

1,8 m. Bramy i furtki nie mog  otwiera  

si  poza granice dzia ki. Szeroko  bramy 

w wietle ma wynosi  co najmniej 2,4 m 

( eby by o wygodnie, potrzeba 4 m), furt-

ki 0,9 m.

Przy ogrodzeniu o wysoko ci do 2,2 m 

nie jest wymagane zg oszenie ani uzyskanie 

pozwolenia na jego budow  (o ile nie pe ni 

ono funkcji muru oporowego). P ot nale y 

wznosi  w granicach swojej posesji, chyba 

e s siedzi si  dogadaj  � wtedy mo e po-

wsta  w linii rozdzielaj cej ich grunty.

Fakt, e budowa ogrodzenia do wysoko-

ci 2,2 m nie wymaga zg oszenia nie ozna-

cza, e zawsze mo na postawi , co si  nam 

podoba. Przed przyst pieniem do prac na-

le y przejrze  miejscowy plan zagospoda-

rowania przestrzennego lub warunki za-

budowy. Niektóre gminy nakazuj  budow  

ogrodze  a urowych (albo okre laj  pro-

porcj  cz ci a urowej do pe nej), inne np. 

zabraniaj  stawiania p otów z betonowych 

prefabrykatów. Plan mo e wskazywa  wy-

soko  ogrodzenia b d  materia , z którego 

mo na je zrobi .

OGRODZENIA Z METALU 
Popularno ci  wci  cieszy si  a uro-

wa siatka. W ofercie znajduj  si  zarów-

no siatkowe panele, jak i znana wszyst-

kim siatka w rolce. Ta jest sprzedawana 

w rulonach po np. 25 m wraz z niezb d-

nymi akcesoriami: s upkami, stalow  lin-
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k , napinaczami. Dawniej oferowano wer-

sj  plecion  z drutu ocynkowanego, który 

nale a o regularnie malowa . Dzi  klien-

ci wybieraj  raczej niewymagaj cy kon-

serwacji wyrób powlekany tworzywem 

sztucznym. Siatka wyst puje tak e jako 

zgrzewana (ta ma prostok tne oczka). 

Dro sze siatkowe panele mog  by  p askie 

albo profilowane.

Najta sza siatka sprawdza si  jako tym-

czasowe ogrodzenie placu budowy, solid-

niejsz  mo na ogrodzi  posesj  na kilka 

lat (przeznaczonych na zebranie rodków 

na solidniejszy p ot), ewentualnie docelo-

wo z boków i od ty u.

Zamo ni inwestorzy zamawiaj  r cznie 

kute p oty ze stali � bogato zdobione, wy-

konywane wed ug indywidualnych pro-

jektów. Ci z chudszym portfelem mog  

wybra  prz s a odlane z eliwa, dobrze 

imituj ce wyroby kowalskie i fabrycznie 

zabezpieczone przed korozj .

Prawdziwym przebojem sta y si  ostatnio 

gotowe panele ze stalowych albo aluminio-

wych kszta towników. Od prz se  kutych s  

ta sze i l ejsze, zatem atwiejsze w transpo-

rcie i monta u. Panele mog  mie  ró ne roz-

miary, wype nienie z profili pionowych, po-

ziomych czy sko nych. Stalowe s  zwykle 

ocynkowane i malowane proszkowo na do-

wolny kolor (aktualnie dominuj  szaro ci). 

Bez trudu dobierze si  do nich s upki oraz 

prefabrykowane betonowe p yty na podmu-

rówk . Cz sto umieszcza si  je mi dzy s up-

kami murowanymi z klinkieru lub betono-

wych bloczków, przypominaj cych kamie  

� dzi  to chyba najpopularniejszy rodzaj par-

kanu.

Do ogrodze  metalowych zalicza si  tak-

e gabiony. To kosze z metalowej siatki, wy-

pe nione kamieniami (cho by polnymi, albo 

w wersji bardziej eleganckiej np. granitow  

kostk ), t uczniem, szk em. S  trwa e, solid-

ne i szczelne. Z uwagi na surowy charakter, 

najlepiej pasuj  do nowoczesnej architektu-

ry. Gabiony nie wymagaj  klasycznych funda-

mentów, mo na je ustabilizowa  zabetonowa-

nymi w gruncie s upkami.

OGRODZENIA MUROWANE 
I BETONOWE 
Pe ne ogrodzenia stawiane z kamienia s  

kosztowne, dlatego wspó cze nie zast puje je 

zwykle murowany cokó  i s upki, mi dzy któ-

rymi montowane s  wspomniane ju  prz s a 

z metalu lub drewnianych sztachet. Do budo-

wy p otów wykorzystuje si  zarówno trwa y 

granit, jak i wymagaj ce impregnacji piasko-

wiec i wapie . 

Bardzo cz sto s upki i podmurówki wzno-

szone s  z cegie  klinkierowych, ewentualnie 

silikatowych. Je li jako budulec pos u y zwy-

k a pe na ceg a, mur oraz s upki wyka cza si  

tynkiem b d  klinkierowymi p ytkami.

Ostatnimi laty prawdziw  furor  robi  beto-

nowe bloczki imituj ce kamie . Wytwarzane 

 Siatka z rolki i prefabrykowana, betonowa 
podmurówka � takie ogrodzenie stawia si  tanio 
i szybko. ARCHIWUM BD

 Kute prz s a zamawiane u kowala to p ot niepowtarzalny i drogi. SEMMELROCK

 Modne ogrodzenie panelowe � prz s o i furtka z jednej linii modelowej oraz s upek mieszcz cy w sobie 
wideodomofon, skrzynk  pocztow  i obwody automatyki, z atwym dost pem dla serwisanta. PLAST-MET
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s  w wielu fakturach i kolorach. Mog  mie  

wyprofilowane zamki, dzi ki czemu szybko 

stawia si  z nich tzw. suchy mur. Puste we-

wn trz elementy uk ada si  jak klocki, bez za-

prawy, na wyprowadzonym z fundamentu 

zbrojeniu i wype nia mieszank  betonow .

Ogrodzenia betonowe wyst puj  te  

w postaci prefabrykowanych paneli beto-

nowych. To tani produkt wykonany z be-

tonu zag szczonego przez wibrowanie. 

Ogrodzenie stawia si  z nich szybko � s up-

ki z betonu (ze specjalnymi zamkami po 

bokach) wystarczy zabetonowa  w gruncie, 

potem od góry wsuwa si  w nie prefabryka-

ty. Takie p oty oferowane s  w wielu wzo-

rach, jako pe ne i a urowe. Niektórzy malu-

j  je farbami akrylowymi lub silikatowymi. 

Dobrym pomys em jest obsadzenie takiego 

parkanu krzewami lub pn czami.

P OTY Z DREWNA 
G sto mocowane drewniane sztachety two-

rz  do  szczelne i uniwersalne ogrodze-

nie, które w zale no ci od ich kszta tu oraz 

sposobu wyko czenia sprawdzi si  i na wsi 

i w mie cie. W przeciwie stwie do p otu 

z bali albo szerokich, grubo ciosanych desek, 

który pasuje raczej do dzia ek wiejskich i le-

nych. Najcz ciej (ze wzgl du na cen ) robi 

si  je z sosny lub wierku, chocia  lepszym 

surowcem jest olcha, albo jeszcze trwalsze 

wi z czy d bina.

Drewno musi by  impregnowane, czy-

li zabezpieczone przed wilgoci , grzyba-

mi, owadami, dzia aniem czynników at-

mosferycznych. Dodatkowo pomalowane 

np. lakierobejc  albo farb  (przeznaczon  do 

stosowania na zewn trz). Malowanie drew-

nianego p otu trzeba powtarza  co kilka lat. 

Ogrodzenia z metalu, tak e te fabrycznie za-

bezpieczone przed negatywnym wp ywem 

warunków atmosferycznych, te  wymaga-

j  konserwacji. Po paru latach trzeba oczy ci  

je z rdzy, przeszlifowa  i pomalowa .

W marketach budowlanych mo na kupi  

jeszcze drewniane panele pe ne lub a uro-

we, np. w formie kraty. Ze wzgl du na w t  

konstrukcj , wykorzystuje si  je raczej do wy-

dzielenia k cików wypoczynkowych, ni  jako 

prawdziwe p oty. Pe nymi mo na zas oni  

nieciekawy widok albo odizolowa  si  od s -

siadów, ale wówczas stanowi  zwykle drug  

warstw  solidniejszego, a urowego parkanu.

BRAMY 
Tradycyjne rozwierane wyst puj  jako 

jedno- albo (cz ciej) dwuskrzyd owe. 

Te drugie s  wygodniejsze, potrzeba te  

mniej miejsca podczas ich otwierania 

(skrzyd o jest krótsze, ma do 3 m). Tak czy 

inaczej, na podje dzie potrzeba przestrze-

ni, a zim  konieczne jest od nie enie tere-

nu, po którym poruszaj  si  skrzyd a.

 Gabiony, czyli metalowe kosze wype nione np. kamieniami, to u nas ci gle nowo . KONSPORT

 Takie p oty lubi  Polacy � s upki i cokó  z klinkieru plus metalowe prz s a (a KING KLINKER), ewentualnie murek z betonowych bloczków imituj cych kamie  i 
drewniane sztachety (b SEMMELROCK).

a b
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Najmocniejsza i najszybsza automatyka do bram
JAKOŚĆ 

I NIEZAWODNOŚĆ 

BENINCA od blisko 40 lat produkuje we wła-
snych fabrykach wysokiej jakości automatykę 
do bram, szlabany i akcesoria uzupełniające. 
Przekładnie mechaniczne wykonane ze stali 
i brązu zapewniają bezawaryjne, wieloletnie 
działanie. 100% MADE IN ITALY. 

pełna oferta i autoryzowani dystrybutorzy na www.beninca.pl
e-mail: marketing@beninca.pl

ESTETYKA

BENINCA ma własny zespół projektowy. 
Produkty Beninca zostały wielokrotnie 
nagrodzone za styl i nowoczesny wygląd na 
międzynarodowych targach i  wystawach. 
Nagrodzone w konkursie Instytutu Wzornictwa 
Przemysłowego DOBRY WZÓR.

SZYBKOŚĆ 
I BEZPIECZEŃSTWO

BENINCA dba o bezpieczeństwo użytkowni-
ków i szanuje ich bezcenny czas! Siłowniki serii 
BE.TURBO otwierają bramy najszybciej na rynku. 
Prędkość otwarcia siłownika do bram prze-
suwnych BULL624 TURBO wynosi 25 m/min. 
Wyposażony standardowo w 2 systemy zabez-
pieczające przed zgnieceniem: enkoder i prze-
ciążenie amperometryczne. 
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PRZEGL D RYNKU   OGRODZENIA I BRAMY Z NAP DEM

Dlatego bramy rozwierane coraz cz -

ciej zast puj  przesuwne, na dzia kach 

z krótkim podjazdem do gara u i gdy teren 

wznosi si  zaraz za ogrodzeniem, wr cz 

niezast pione! Jedno du e skrzyd o poru-

sza si  tu  nad ziemi , wzd u  parkanu 

(niezb dna jest wolna przestrze  w obr -

bie jego ruchu). Bramy przesuwne wyst -

puj  jako samono ne i szynowe (na rol-

kach). Te drugie s  mniej popularne, bo 

szyn  umieszczon  mi dzy s upkami trze-

ba czy ci  z piasku, li ci, niegu.

W modelach samono nych integral-

nym elementem skrzyd a jest przeciwwa-

ga, która zwi ksza jego d ugo , na ogó  

o 1/3. Skrzyd o z przeciwwag  wisi na wy-

si gniku i nie dotyka pod o a. To sprawia, 

e nie zatrzyma go piasek, kamyki, drob-

ne ga zie. Wariant samono ny jest ci -

szy i dro szy, zajmuje wi cej miejsca, za to 

jest wygodniejszy w obs udze. Gdy chodzi 

o wygl d bramy, bez problemu dostanie-

my produkty z tej samej linii modelowej, 

co panele ogrodzeniowe.

AUTOMATYKA 
Nap d zapewnia komfort i bezpiecze stwo 

� eby wjecha  na posesj , nie trzeba wysia-

da  z auta, czy szarpa  si  z ci kim skrzy-

d em, co ma znaczenie szczególnie w czasie 

deszczu i w mro ne dni. Nap d dobiera si  

do rodzaju bramy, jej wymiarów, ci aru, 

intensywno ci pracy. Zwykle moc si owni-

ka wynosi 300�600 W, przy czym do modeli 

rozwieranych powinna o 30% przekracza  

wyliczon , do przesuwnych o 50%. Rezerwa 

mocy zapewnia prawid owe funkcjonowa-

nie bramy w niesprzyjaj cych warunkach 

atmosferycznych i przy wi kszym obci -

eniu, np. podczas wichury, opadów nie-

gu. Wersje jednoskrzyd owe wyposa a si  

 W bramach rozwieranych (skrzyd owych) potrzebne s  dwa si owniki. BENINCA eby drewno cieszy o oko, nale y je regularnie konserwowa . JONIEC
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Jako producent stworzyliśmy kompletne

Systemy Ogrodzeń z wszelkimi niezbędnymi elementami,

w skład których wchodzą: przęsła, furtki, bramy, słupki, żerdzie

oraz pozostałe akcesoria niezbędne do ich montażu.

Wybierz swoją kolekcję na budmat.com

DZIEL SIĘ PRZESTRZENIĄ

W PIĘKNYM ST YLU
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PRZEGL D RYNKU   OGRODZENIA I BRAMY Z NAP DEM

w jeden si ownik, dwuskrzyd owe w dwa. 

Do sterowania wykorzystywane s  zwykle 

piloty dwu- lub czterokana owe, które mo -

na zintegrowa  z innymi instalacjami w bu-

dynku, np. z bram  gara ow . Bram  mo -

na obs ugiwa  tak e ze smartfona.

Jej niezb dnym wyposa eniem 

powinny by  fotokomórki. Umieszczone 

po przeciwleg ych stronach wjazdu 

zatrzymaj  zamykaj ce si  skrzyd o, gdy 

w linii jego ruchu pojawi si  samochód, 

dziecko czy pies. 

ILE TO KOSZTUJE? 
Siatka z rolki kosztuje 7�10 z  /mb., po-

wlekana PVC kilka z  wi cej. Metalowy 

s upek przynajmniej 30�40 z , lepszy 

powy ej 200. Gotowe prz s a ze stali, o no-

woczesnym wzornictwie, to wydatek 300�

600 z /szt. (ok. 120�150 × 200 cm). Zap at  

za ogrodzenie kute ustala si  indywidual-

nie � mo e by  zbli ona do ceny gotowego 

prz s a i kilka razy wy sza.

Za s upek wymurowany z klinkieru p a-

ci si  kilkaset z  � trzeba policzy  jakie  

80 cegie  (ok. 2 z /szt.), powy ej 200 z  za 

robocizn , kilkadziesi t do 200 z  za klin-

kierow  czapk , dochodzi jeszcze zaprawa 

oraz zbrojenie. S upek z betonowych blocz-

ków imituj cych kamie  jest nieco ta szy.

Cena sztachety drewnianej to 3 do 10 z , na 

prz s o przypada ich oko o 20. Trzeba je jednak 

jeszcze do czego  przymocowa . Gotowe, solid-

ne prz s o od stolarza kosztuje ko o 400 z .

Brama rozwierana dwuskrzyd owa to wy-

datek od kilkuset do 2 tys. z . Z nap dem ty-

si c z  wi cej. Wariant przesuwny (rama ze 

stali) to w najta szej wersji blisko 2 tys. z  

(szeroko  400 cm), przy zakupie dro szego 

skrzyd a z automatyk  cena mo e wzrosn  

do 6 tys. z . 

 Skrzyd o bramy przesuwnej samono nej nie dotyka ziemi, wi c nie zatrzymaj  go kamyki, piasek czy 
nieg. WI NIOWSKI

Niewielkie nierówno ci terenu niweluje si  odpowiednio wbudowuj c 

podmurówk . Przy du ych spadkach sprawa jest trudniejsza. Zdaniem 

ekspertów posesj  mo na wówczas ogrodzi  na jeden z trzech sposobów: 

równaj c gór , na skos równoleg y do pochy o ci gruntu lub na �schodki�.

W metodzie pierwszej ogrodzenie prowadzi si  tak, aby w górnej cz ci 

zachowa  poziom, a powsta e ró nice wysoko ci niweluje si , zamawiaj c 

wi ksze (cz sto sko ne prz s a) lub buduj c odpowiedni  podmurówk . 

Ta metoda jest stosowana najcz ciej przy ogrodzeniach frontowych. 

Skos równoleg y do pochy o ci gruntu to sposób polegaj cy na pro-

wadzeniu ogrodzenia zgodnie z nachyleniem dzia ki. U góry uzyskujemy 

wówczas lini  biegn c  pod k tem. W ten sposób zwykle montuje si  

ogrodzenia z siatki. 

W trzecim przypadku, czyli �schodków�, ogrodzenie dzieli si  na krótkie 

odcinki i ka dy z nich obni a o okre lon  warto . Tak zamontowane 

prz s a tworz  kaskad . Wykorzystuj c sposób schodkowy da si  ogrodzi  

ka d  posesj . W przypadku stromej skarpy czasami stosuje si  krótsze 

prz s a. 

Kluczowy dla powodzenia ca ego przedsi wzi cia jest prawid owy 

pomiar. Powinien przeprowadzi  go specjalista, wyposa ony w odpowied-

ni sprz t (niwelator). Nie mo na te  zapomnie  o zbadaniu stabilno ci 

pod o a.

Ogrodzenie na pochy ym terenie 

 Ogrodzenia montowane na sposób schodkowy:
przy niewielkim spadku terenu (a) i na stromej skarpie (b). PLAST-MET

a

b
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PRZEGL D RYNKU  ZAGOSPODAROWANIE WODY DESZCZOWEJ

Ekologicznie i tanioEkologicznie i tanio
Wyj tkowo sucha zima sprawi a, e w Polsce pojawi o si  widmo dotkliwej suszy. I nic 
tu nie zmieni  wyst puj ce nawet co kilka dni gwa towne burze. Hydrolodzy szacuj , e 
aby poprawi  si  bie cy bilans wodny w naszym kraju, musia oby pada  non stop przez 
trzy miesi ce. Nic wi c dziwnego, e ostatnio bardzo no ny sta  si  temat gromadzenia 
deszczówki. 

Norbert Skupi ski

FO
T.

 G
IZ

O

W
ed ug danych United Nations 

Global Compact, powo anej przez 

ONZ inicjatywy zajmuj cej si  

m.in. ochron  rodowiska i zrównowa o-

nym rozwojem, Polska znajduje si  w gru-

pie pa stw, którym grozi deficyt wody. Jak 

to mo liwe, skoro nasz kraj kojarzy si  z licz-

nymi rzekami i jeziorami?

Wed ug specjalistów, na jednego miesz-

ka ca Polski przypada 1600�1800 m³ wody 

na rok (ilo  wody odp ywaj cej z obsza-

ru ca ego kraju do morza); w trakcie su-

szy wska nik ten spada poni ej 1000 m³. 

Tymczasem rednia ilo  wody przypadaj ca 

na jednego mieszka ca Europy jest 2,5 razy 

wi ksza i wynosi ok. 4500 m³/rok. 

Problem ma kilka róde  � po o enie Polski 

(odleg o  od oceanu, cieranie si  wp ywów 

kontynentalnych z oceanicznymi, powodu-

j ce du  zmienno  sezonow  i nieprzewi-

dywalno  opadów), specyficzne warunki 

geologiczne (wi kszo  wód opadowych nie 

zatrzymuje si  w ziemi, ale sp ywa rzekami 

do morza), czy wreszcie zmiany klimatycz-

ne. W ostatnich latach cz sto wyst puj  bez-

nie ne zimy, w efekcie czego brakuje zmaga-

zynowanej w niegu wody, co niekorzystnie 

wp ywa na zasoby wodne kraju.

NIE TYLKO EKOLOGIA
Za gromadzeniem deszczówki przemawia 

wi c argument ekologiczny, ale nie tylko. 

W przeciwie stwie do kranówki z wodoci -

gu, wod  opadow  mamy za darmo. Mo na 

j  gromadzi  na kilka sposobów (o czym po-

ni ej) i wykorzysta  do podlewania ro lin, 

mycia samochodu, sp ukiwania toalet, pra-

nia, a tak e zasilania przydomowego oczka 

wodnego czy basenu. Do tego odpadaj  op a-

ty, jakie trzeba ponie  w zwi zku z kiero-

waniem jej do kanalizacji zbiorczej burzowej 

albo do cieków. 

Specjali ci szacuj , e wykorzystywa-

nie deszczówki w domu jednorodzinnym 

i jego otoczeniu pozwala zmniejszy  zu y-

cie wody z sieci lub studni nawet o po ow . 

Oczywi cie wiele zale y od powierzchni bu-

dynku, dzia ki i ogrodu, liczby domowni-

ków i ich nawyków (cz stsze lub rzadsze k -

piele), rodzaju posadzonych ro lin itp. 

Magazyn z w asn  wod  daje te  niezale -

no  � w razie wprowadzonego administra-

cyjnie zakazu u ywania wody wodoci go-

wej do podlewania trawnika czy mycia auta, 

b dziemy mogli korzysta  z w asnej rezerwy. 

Ponadto woda deszczowa jest zdrowsza 

dla ro lin od tej z sieci, a wykorzystywanie 

jej do prania czy mycia eliminuje problem 

osadzania si  kamienia. 

Warto jeszcze wspomnie  o jednej kwe-

stii. Na dzia kach z gliniastymi gruntami 

o ma ej przepuszczalno ci, trafiaj ca z ry-

nien wprost na trawnik woda tworzy na po-

wierzchni zastoiska. Stosuj c system jej 

gromadzenia i rozs czania, mo na tego 

unikn .
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Wod  deszczow  mo na wykorzystywa  
na ró ne sposoby, np. do podlewania ogrodu. 
GARDENA

W zale no ci od tego, gdzie trafia deszczówka, stosuje si  ró ne zako czenia rynien: kolanko 
kieruj ce wod  na trawnik (a), lej przy odprowadzeniu do kanalizacji lub studni rozs czaj cej 
(b), apacz deszczówki (c).

SPOSOBY NA DESZCZÓWK
Najprostszym jest przechowywanie jej 

w zbiornikach naziemnych � woda sp y-

wa z dachu do rynien, a nast pie rurami 

spustowymi (w których trzeba zamontowa  

tzw. apacze/zbieracze) kierowana jest do be-

czek. Elementy te maj  pojemno  kilkuset 

litrów (zazwyczaj nie wi cej ni  300) i wy-

konane s  przewa nie z tworzywa sztucz-

nego, rzadziej z drewna. Dost pne s  w ró -

nych kszta tach i kolorach, wyst puj  te  

wersje ozdobne. Najlepiej, gdy zbiornik ma 

w dolnej cz ci kurek spustowy, umo liwia-

j cy nabranie wody np. do konewki. Mo na 

te  umie ci  w nim pomp , która znacznie 

u atwi podlewanie ogrodu za pomoc  w a 

albo ogrodowego zraszacza.

Deszczówk  magazynuje si  równie  

w zbiornikach podziemnych, które s  

znacznie pojemniejsze od naziemnych (za-

zwyczaj do 10 m³). Mog  by  wykonane 

z tworzywa sztucznego lub z betonu zbrojo-

nego. Te pierwsze s  znacznie l ejsze � aby 

je przetransportowa  i osadzi  w wykopie, 

nie trzeba u ywa  d wigu. Musz  by  za to 

odpowiednio zakotwione w gruncie, aby � 

puste � nie zosta y wypchni te lub zgnie-

cione przez napór wód gruntowych. Takiego 

problemu nie ma ze znacznie ci szymi 

zbiornikami z elbetu.

Inny wariant to drena  rozs czaj cy, sto-

sowany tak e przy oczyszczaniu cieków. 

Woda z dachu  trafia rurami spustowymi do 

perforowanych rur drena owych. Elementy 

te, zabezpieczone geow óknin  i obsypa-

ne wirem, rozprowadzone s  w gruncie na 

dzia ce, co pozwala skierowa  wod  w ró -

ne miejsca. Wa ne, aby przy odp ywie  rury 

spustowej zamontowa  tzw. osadnik rynno-

wy (czyszczak), czyli element systemu ryn-

nowego wyposa ony w sitko lub koszyk, 

wy apuj cy li cie i inne zanieczyszczenia, 

które mog yby zapcha  drena .

Inn  wersj  s  skrzynki rozs czaj ce. 

To wi ksze elementy wykonane z tworzy-

wa sztucznego umieszczane w gruncie (po 

wcze niejszym owini ciu geow óknin ). Ich 

zadaniem jest magazynowanie wody opa-

dowej i stopniowe oddawanie jej do gruntu. 

Wyposa one s  w klipsy monta owe i otwo-

ry, umo liwiaj ce atwe czenie kilku ele-

mentów w wi kszy zestaw. Skrzynki mo na 

ustawia  na lub obok siebie.

Takie rozwi zanie jest jednak mo liwe 

tylko wtedy, gdy grunt na dzia ce jest ch on-

ny � inaczej nie przyjmie wody. Co zro-

bi , gdy taka warstwa znajduje si  g biej, 

a wierzchnia jest s abo przepuszczalna? 

Mo na wykona  studni  ch onn . To kon-

strukcja z kr gów betonowych lub z two-

rzyw sztucznych, si gaj ca od powierzch-

ni gruntu do g bszych, przepuszczalnych 

warstw. Dno studni zasypuje si  materia em 

przepuszczalnym, np. wirem i grubym pia-

skiem. Wa ne, by odleg o  mi dzy jej dol-

n  cz ci  a poziomem wód gruntowych 

by a nie mniejsza ni  1,5 m. Minimalna od-

leg o  studni ch onnej od budynku to 2 

m. Woda mo e do niej sp ywa  z kilku rur 

spustowych. Trzeba tylko u o y  do niej 

w gruncie rury z niewielkim spadkiem (ok. 

1%). Ewentualnie uformowa  odpowied-

nie koryta na powierzchni. Mo na do tego 

wykorzysta  elementy stosowane do odp y-

wów liniowych, np. na utwardzonych pod-

jazdach. 

Ostatnie, ma o jeszcze popularne w na-

szym kraju rozwi zanie, to skierowanie 

deszczówki do domowej instalacji wod-

nej, np. do sp ukiwania toalet albo prania. 

a b c
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PRZEGL D RYNKU ZAGOSPODAROWANIE WODY DESZCZOWEJ

Wymaga to nieco wi cej zachodu, bo po-

trzebny jest nie tylko odpowiedni zbiornik, 

ale te  oczyszczenie wody i przystosowanie 

instalacji wodnej. 

Rezerwuar o pojemno ci kilku tysi cy li-

trów mo na zakopa  w ziemi albo ustawi  

np. w piwnicy. Powinien by  nieprzezro-

czysty � brak wiat a uniemo liwi rozwój 

glonów. Trafiaj c  do niego deszczówk  

trzeba oczy ci , aby zabrudzenia nie zap-

cha y zaworów i nie gromadzi y si  w ró -

Najprostszy sposób zagospodarowania 
wody opadowej to przechowywanie jej 

w naziemnym zbiorniku, do którego trafia prosto 
z rynien. ROTH, CELL-FAST

Je eli zbieramy deszczówk , powinni my 
wyposa y  rynny w siatki zatrzymuj ce li cie. 
Dzi ki temu nie b d  one zapycha  drena u 
czy gni  w zbiorniku. MARLEY

ZDANIEM EKSPERTA

Jaki jest najkorzystniejszy sposób gromadzenia deszczówki?

Na jednego mieszka ca Polski przypada 1600 m3 wody na rok. Jest to war-

to  znacznie poni ej redniej Unii Europejskiej, wynosz cej 4500 m3. Co 

gorsza, w okresach suszy, które coraz cz ciej dotykaj  obszary naszego 

kraju, rednia ta spada do 1000 m3 na osob . Zjawisko braku wody pot guje 

ma a ilo  zbiorników retencyjnych w Polsce. Gromadzimy zaledwie 6�7% 

rocznego odp ywu wody. I tu znajdujemy si  poni ej europejskiej redniej, wynosz cej 20%. U lide-

rów zestawienia warto ci te osi gaj  poziom nawet 55%. 

W zwi zku ze zmieniaj cym si  klimatem problem suszy narasta i chocia  dotychczas niedo-

statek wody by  ma o uci liwy, to w niedalekiej przysz o ci stanie si  jednym z g ównych wyzwa  

cywilizacyjnych naszego regionu. 

Rozwi zaniem problemu suszy jest gromadzenie deszczówki. Najlepszym sposobem jest wyko-

rzystanie monolitycznych betonowych zbiorników z  ltrami. Dzi ki ich 100% szczelno ci oraz  ltro-

wi wst pnemu, zebran  wod  mo na wykorzysta  do podlewania ro lin b d  jako wod  techniczn . 

Jak wykazuj  badania Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej w Warszawie, przetrzymywanie 

wody deszczowej w przydomowym podziemnym monolitycznym zbiorniku betonowym przez 30 dni 

klasy  kuje j  jako odpowiedni  do wykorzystania w yciu codziennym

Grzegorz Niewi ski 
W a ciciel

GIZO

elbetowy monolityczny 
zbiornik na deszczówk  

z systemem wst pnej 
filtracji. 

GIZO
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nych miejscach instalacji. Najlepiej zastoso-

wa  samooczyszczaj ce filtry mechaniczne, 

które zatrzymaj  piasek, nasiona czy frag-

menty li ci. Niezb dna jest te  pompa do 

wody, która pozwoli przepompowa  desz-

czówk  do dodatkowego zbiornika umiesz-

czonego w domu albo bezpo rednio do in-

stalacji.

Tu niezb dny jest indywidualny projekt, 

poniewa  woda opadowa przeznaczona do 

sp uczek, pralki czy innych punktów po-

boru musi by  doprowadzona osobn  insta-

lacj , która nie mo e czy  si  z obiegiem 

wody pitnej. Trzeba te  zdecydowa , gdzie 

skierowa  nadmiar wody, który mo e si  po-

jawi  np. w wyniku d ugotrwa ych opadów. 

I odwrotnie � jak zapewni  pobór wody 

z sieci w przypadku, gdy zabraknie desz-

czówki.

JAKIE WYDATKI?
Jak wida , sposobów na gromadzenie wody 

opadowej jest wiele. Ró ni  si  nak adem 

prac, mo liwymi do osi gni cia oszcz dno-

ciami i kosztami, jakie trzeba ponie . Na 

niewielki zbiornik naziemny trzeba prze-

znaczy  kilkaset z otych, du y rezerwuar 

podziemny to wydatek rz du kilku tysi cy. 

Planuj c takie przedsi wzi cie warto 

sprawdzi  w urz dzie, czy lokalny samo-

rz d nie oferuje dotacji na budow  syste-

mów deszczowych. Przyk adowo w stolicy 

funkcjonuje program �Warszawa apie desz-

czówk �, w ramach którego osoby indywi-

dualne mog  uzyska  na ten cel do 4 tys. z . 

Podobnie jest w Gda sku. W Krakowie wy-

soko  wsparcia uzale niona jest od wiel-

ko ci podziemnego zbiornika na wody 

opadowe i roztopowe. Maksymalne dofinan-

sowanie to 10 tys. z  (na pojemnik wi kszy 

ni  10 m³).

Od 1 lipca br. Wojewódzkie Fundusze 

Ochrony rodowiska i Gospodarki Wodnej 

prowadz  nabór do ogólnokrajowego pro-

gramu �Moja woda� wspomagaj cego 

ma  retencj . To inicjatywa Ministerstwa 

Klimatu i Narodowego Funduszu Ochrony 

rodowiska i Gospodarki Wodnej, maj ca 

na celu agodzenie skutków suszy w Polsce. 

W jej ramach mo na uzyska  dotacj  na za-

kup, monta , budow  i uruchomienie insta-

lacji pozwalaj cych na zagospodarowanie 

wód opadowych lub roztopowych na terenie 

nieruchomo ci obj tej przedsi wzi ciem. 

Nale  do nich:

  przewody odprowadzaj ce wody opado-

we zebrane z rynien, wpustów do zbiornika 

nadziemnego, podziemnego, otwartego lub 

zamkni tego, szczelnego lub infiltracyjnego;

  instalacje rozs czaj ce;

  zbiorniki retencyjne;

  elementy do nawadniania lub innego wy-

korzystania zatrzymanej wody.

Maksymalna kwota dofinansowania wy-

nosi 5 tys. z , ale nie wi cej ni  80% kosz-

tów (chodzi o koszty poniesione po 1 czerw-

ca br.). Szczegó y programu na stronach: 

www.wody.gov.pl i www.nfosigw.gov.pl. 

 W ramach programu �Moja woda� mo na 
uzyska  dofinansowanie m.in. na budow  
oczka wodnego. L. JAMPOLSKA

Woda opadowa magazynowana 
w skrzynkach rozs czaj cych jest 

stopniowo oddawana do gruntu.

Schemat wykonania skrzynek rozs czaj cych.

Budowa studni ch onnej.

warstwa 
przepuszczalna 
gruntu, do której 
musi si ga  
studnia

minimalna 
odleg o  studni 
od budynku

odleg o  dna 
studni od wód 
gruntowych

odpowietrzenie 
� mo na je 
wykona , aby 
deszczówka 
by a sprawnie 
odprowadzana 
nawet przy 
silnych ulewach 

2,0 m

ok. 1,0 m
1,5 m

ok. 3,0 m
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ZBIORNIK PODZIEMNY ZBIORNIK NAZIEMNY ZBIORNIK NAZIEMNY ZBIORNIK PODZIEMNY

CO NAS WYRÓŻNIA?

wszystko.

CO ZAPEWNIAMY?

TWINBLOC.

GDZIE NAS ZNALEŹĆ?

PROMOC AJ
ZBIORNIKI DO 
MAGAZYNOWANIA

WODY
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ARTYKU  PROMOCYJNY GIZO

Jak wykazuj  najnowsze badania prze-

prowadzone przez Politechnik  

Bia ostock , Politechnik  Wroc awsk  

oraz Instytut Meteorologii i Gospodarki 

Wodnej w Warszawie proces 30-dniowego 

przetrzymywania wody deszczowej w przy-

domowym, podziemnym zbiorniku klasyfi-

kuje j  jako odpowiedni  do wykorzystania 

w yciu codziennym. W Polsce od maja sy-

noptycy regularnie ostrzegaj  przed susz . 

W najbli szych miesi cach i latach problem 

b dzie coraz bardziej odczuwalny, dlatego 

tak istotnym staje si  magazynowanie wody 

deszczowej w przydomowych elbetowych 

monolitycznych zbiornikach. Jednym z roz-

wi za  jest wykorzystanie deszczówki do 

domowych aktywno ci, np. pranie, sp uki-

wanie toalet, podlewanie, które s  ród em 

du ych kosztów w bud ecie domowym.

W zwi zku z powy szym idealnym roz-

wi zaniem s  elbetowe monolitycz-

ne zbiorniki na wod  deszczow , które na 

sta e znalaz y si  w ofercie firmy GIZO. 

Firma GIZO ma 30-letnie do wiadczenie 

na rynku krajowym i mi dzynarodowym. 

Podstawow  zalet  oferowanych zbiorni-

ków jest ich szybki monta  � w 1 dzie ! 

Zbiorniki daj  gwarancj  niskich kosztów 

w porównaniu z tradycyjn  metod  budo-

wania. Zbiorniki s  w 100% wodoszczelne, 

a zmagazynowana woda deszczowa nie ule-

gnie zanieczyszczeniu. 

Zbiorniki o pojemno ci 10/15/20 m3 na 

wod  deszczow  to doskona y sposób na lo-

kaln  retencj  wód deszczowych oraz tech-

nicznych. Lokalna retencja wód desz-

czowych pozwala na obni enie kosztów 

korzystania z tradycyjnego systemu kanali-

zacji. Jest to niezale ne ród o niezakamie-

nionej wody. W konstrukcjach zbiornika 

montowane s  filtry, które zabezpiecza-

j  przed wszelakimi zanieczyszczeniami. 

Konstrukcja zbiorników pozwala na instala-

cj  pod ró nymi rodzajami nawierzchni, pod 

którymi mo na �ukry  zbiornik� o pojemno-

ci 20 m3. Zbiorniki wyposa one s  w kla-

py (dost pne w ró nych kszta tach) wraz ze 

szczeln  uszczelk , która pozwala na po-

sadowienie zbiornika pod domami, p yta-

mi fundamentowymi czy parkingami. Obie 

konstrukcje zbiorników mo na czy  w ze-

stawy, a tym samym powi ksza  ich pojem-

no . Zbiorniki nie wymagaj  doci enia 

dzi ki wysokiej masie w asnej od 8�12 ton. 

Istnieje mo liwo  uzyskania dota-

cji z urz dów miejskich na program � AP 

DESZCZ�. Po z o eniu wniosku mo na ubie-

ga  si  o sfinansowanie nawet do 80% wy-

datków zwi zanych z instalacj  zbiornika. 

Zbiorniki posiadaj  europejski certyfikat 

bezpiecze stwa CE. 

Szczegó owe informacje na: www.gizo.pl

ap deszczówk ! Oszcz dzaj pieni dze!

Na wiecie istnieje wiele miejsc, gdzie wyst puje wielki deficyt wody. Coraz wi kszym 
problemem na wiecie obok szalej cego COVID-19 staje si  susza, która nied ugo b dzie 
odczuwalna w gospodarstwach domowych i przedsi biorstwach. W Polsce obserwujemy 
coraz g o niejsze alerty dotycz ce niskich poziomów wód w ca ym kraju. Obecnie nie 
odczuwamy problemu z dost pem do odpowiedniej jako ci wody do celów spo ywczych, 
ale to nie znaczy, e nie powinny my stara  si  oszcz dza  jej ju  dzi . W Polsce retencja 
wód deszczowych jest na najni szym poziomie w Europie i wynosi tylko 4�6%, gdzie 
w innych krajach Europy wynosi 45�55%. Najlepszym sposobem jest wykorzystanie 
deszczówki do zaspokojenia potrzeb bytowo-gospodarczych. Ju  dzi  mo emy 
zainwestowa  w nowe rozwi zania, które pojawi y si  w ofercie firmy GIZO. Firma GIZO 
proponuje minimagazyny oraz zbiorniki na wod  deszczow .

 Zaufaj naszemu 
doświadczeniu
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TARAS Z KOMPOZYTU  TO JEST MODNE

Wypoczynek
na wie ym powietrzu
Ma gorzata Kolmus

FO
T.
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Urozmaicona 
stylistyka
Panele kompozytowe oferowane s  w sze-

rokiej gamie kolorów i wzorów. Zwykle wy-

gl daj  jak ryflowane deski z drewna eg-

zotycznego, cho  mog  by  te  g adkie ze 

szczotkowan  powierzchni  albo z faktur  

imituj c  us ojenie (tzw. powierzchnia 3D).

Dzi ki ryflowaniu, szczotkowaniu i wszel-

kim fakturom elementy zyskuj  w a ciwo ci 

antypo lizgowe. Zanim zdecydujemy si  na 

konkretny wyrób, przeanalizujmy jaka na-

wierzchnia b dzie najlepiej pasowa  do wy-

gl du budynku, charakteru ogrodu oraz na-

szych potrzeb.

Wysoka trwa o  
Profile powstaj ce z w ókien drzewnych 

i PVC nazywane s  WPC (Wood Plastic 

Composite). Te z ywicy poliuretanowej, 

mieszanki mineralnej i w ókien szklanych 

� RMC (Resin Mineral Composite). I jedne, 

i drugie wykazuj  bardzo wysok  trwa o . 

Ich monta  to idealne rozwi zanie, dla osób, 

które nie maj  czasu na przeprowadzanie 

konserwacji desek. Omawiane produkty wy-

kazuj  odporno  biologiczn  i mechanicz-

n . Niegro ny jest im wp yw czynników 

Tarasy z paneli kompozytowych s  udz co podobne do 
drewnianych i znakomicie komponuj  si  z ogrodow  
zieleni . Z powodzeniem zast puj  tradycyjne deski. 
Dodatkowo pozbawione s  wad wyrobów naturalnych 
(s ków, drzazg, konieczno ci konserwacji), dlatego coraz 
wi cej osób si  na nie decyduje.
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 Najpopularniejsze s  deski kompozytowe o ryflowanej powierzchni � z wzd u nymi rowkami. 
EKO-TEAK, JAF POLSKA

pogodowych, dzia anie wody, grzybów, in-

sektów i promieniowania UV. Nie gnij  i nie 

wypaczaj  si  pod wp ywem wilgoci. Nie 

ulegaj  te  odbarwieniu. Koloryzacja w ma-

sie na etapie produkcji sprawia, e podczas 

u ytkowania ich odcie  praktycznie si  nie 

zmienia.

 Niektóre wyroby maj  specjaln  pow o-

k , która dodatkowo chroni powierzchni  

przed cieraniem, niekorzystnym dzia a-

niem warunków atmosferycznych, utrat  

koloru, plamami z t uszczu czy czerwonego 

wina. Nawierzchnia staje si  atwiejsza do 

utrzymania w czysto ci. Ponadto pow oka 

ma w a ciwo ci antypo lizgowe.

 Profile kompozytowe nie wymagaj  wi k-

szych zabiegów piel gnacyjnych. Wystarczy 

okresowe mycie w em ogrodowym albo 

myjk  ci nieniow . Na ogó  dobrze zmywa 

je sam deszcz. Konserwacji � szlifowania, 

malowania, olejowania � w ogóle si  nie 

przeprowadza. 

 atwy monta
Panele sprzedawane s  w zestawach do 

szybkiego monta u (który jest naprawd  

prosty). W komplecie znajduj  si  wszystkie 

niezb dne elementy � profile, legary, spinki 

monta owe, listwy wyko czeniowe, za lep-

ki. Podczas prac nale y jednak post powa  

ci le wed ug zalece  producenta.

 Tarasy z kompozytu (podobnie jak drew-

niane) buduje si  na równym utwardzonym 

pod o u � przewa nie na wylewce betono-

 Zastosowanie paneli kompozytowych 
to sprawdzony przepis na bezproblemowy 
w utrzymaniu taras o estetycznym wygl dzie. 
Wyroby te s  odporne na wilgo  i znacznie 
trwalsze ni  drewno. DLH

  Nowoczesne profile przypominaj  drewno 
zarówno z wygl du, jak i w dotyku. Specjalne 
listwy maskuj ce i elementy brzegowe 
umo liwiaj  estetyczne wyko czenie kra ców 
nawierzchni. JAF POLSKA, DRIFTWOOD
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wej, p ytach nawierzchniowych lub kost-

ce brukowej. Zamiennie mo na zastosowa  

punktowe podpory z bloczków fundamento-

wych w rozstawie 1�1,5 m plus belki drew-

niane (prostopadle do nich przytwierdza 

si  systemowe legary). Jest to najta sze roz-

wi zanie. Wymienione konstrukcje izoluj  

taras od ziemi i wynosz  go ponad poziom 

gruntu. Przy u yciu wkr tów mocuje si  do 

nich legary, a nast pnie na tych ostatnich 

umieszcza specjalne spinki, s u ce do 

wpinania paneli. Maj  one w tym celu od-

powiednio ukszta towane kraw dzie (pro-

blem mo e si  pojawi , gdy który  z nich 

trzeba zw zi ). Wi kszo  wyrobów to pro-

file o budowie komorowej � w rodku s  pu-

ste (z pionowymi wzmocnieniami) lub maj  

owalne otwory. Na brzegach tarasu nale y 

wi c zastosowa  listwy maskuj ce. Zalet  

tego systemów do szybkiego monta u jest 

to, e w gotowej nawierzchni nie wida  ad-

nych wkr tów ani innych czników. 

 Montuj c system tarasowy nale y stosowa  
si  do za czonej instrukcji. Istotne jest, by 
pod o e by o równe i utwardzone. Legary 
rozmieszcza si  co kilkadziesi t centymetrów. 
JAF POLSKA, KOPP

 Zarówno wielko , jak i usytuowanie tarasu wzgl dem stron wiata ma kluczowe znaczenie 
dla jego funkcjonalno ci. Zlokalizowany od po udnia b dzie dobrze nas oneczniony w a ciwie 
o ka dej porze roku, ale powinien mie  zadaszenie. EKO-TEAK, DLH

Taras dobrze zaplanowany

Jego parametry okre lane s  ju  na 

etapie projektowania budynku. Ukszta -

towanie bry y domu ma spory wp yw 

na metra , kszta t i lokalizacj  miejsca 

wypoczynku. Najwygodniej, gdy jest ono 

usytuowane niedaleko kuchni i pokoju 

dziennego. W cieplejszych porach roku 

taras cz sto pe ni rol  jadalni i salonu. 

Aby umo liwia  swobodny wypoczynek, 

spo ywanie posi ków czy przyjmowanie 

go ci, powinien mie  przynajmniej 10 m2

powierzchni. Zwykle jest po czony z bu-

dynkiem, ale nie stanowi to regu y � cz  

inwestorów buduje go w g bi ogrodu. 

W ka dym wypadku warto zadba  o to, by 

jego nawierzchnia by a równa (pozwala a 

na stabilne ustawianie mebli), trwa a, 

antypo lizgowa oraz atwa do czyszczenia 

i piel gnacji.

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwróci  uwag  przy zakupie desek kompozytowych?

Obecnie ich asortyment jest bardzo szeroki, w tym deski o powierzchni 

3D, które z powodzeniem na laduj  naturalne us ojenie. Mo emy rów-

nie  postawi  na nowoczesn  kolorystyk , spoza palety inspirowanej 

drewnem, np. na barw  antracytow  lub szar . Wyroby renomowanych 

producentów cz sto zawieraj  wi cej barwników i ulepszaczy zwi ksza-

j cych ywotno  koloru. Mamy te  gwarancj  jako ci, co wynika z zastosowania dro szych kom-

ponentów. 

 Warto przyjrze  si  konstrukcji desek. Sprawdzi  jaka jest ich geometria, grubo  cianek, 

liczba komór. Im grubsze cianki i kraw dzie, tym lepiej. Deski tarasowe z PVC (polichlorek wi-

nylu) wykazuj  mniejsz  cieralno , ale s  bardziej kruche. Materia  ten jest te  trudnopalny. 

Natomiast produkty na bazie polietylenu HDPE s  bardziej spr yste. Dodatkowo maj  zazwyczaj 

grubsze cianki. Dzi ki temu s  odporniejsze na uszkodzenia mechaniczne, uderzenia oraz nisk  

temperatur .

 Pami tajmy, e rodzaj deski to nie wszystko � istotny jest prawid owy monta . Powinny by  

one montowane ze spadkiem, na solidnym legarowaniu w odpowiednim rozstawie. Po czenie 

powy szych aspektów sprawi, e nowy taras b dzie nas cieszy  latami.

Piotr Lisowski 
Project Manager

JAF POLSKA
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5 WA NYCH DECYZJI   CIANY ZEWN TRZNE

ciany zewn trzne to niew tpliwie jeden 
z najwa niejszych elementów domu. Nic wi c 
dziwnego, e to, z czego i jak zostan  wzniesione, 
wzbudza wielkie emocje u inwestorów. Ostatnie 
lata przynios y za  du e zmiany nie tylko na rynku 
materia ów budowlanych, ale i w samym sposobie 
ich wykonania. 

W   
Polsce zdecydowanie najpopu-

larniejsze s  domy murowane. 

Kojarz  si  z solidno ci  i d u-

g  tradycj . Chocia  osoby obeznane z ryn-

kiem budowlanym wiedz , e tak napraw-

d  poszczególne warianty murowanych cian 

mog  si  wr cz skrajnie ró ni . I nie chodzi 

wcale o to, e mur mo e sk ada  si  z takich 

czy innych cegie , bloczków lub pustaków. 

PRAWDZIWE RÓ NICE  
Na rynku mamy dwa najpopularniejsze ma-

teria y na ciany zewn trzne, a w a ciwie 

ich warstw  no n  � beton komórkowy i ce-

ramik  poryzowan . Zwykle s  ob o one 

styropianem i wyko czone tynkiem cienko-

warstwowym od zewn trz, a od rodka tra-

dycyjnym, grubym tynkiem cementowo

-wapiennym lub gipsowym. Przy tej samej 

grubo ci ocieplenia maj  praktycznie iden-

tyczn  izolacyjno  ciepln , mas  czy trwa-

o  (co kilka lat nale y odnowi  elewacj ). 

Tak wi c, nieco paradoksalnie, dla przebie-

gu budowy i ostatecznej charakterystyki bu-

dynku materia  u yty na warstw  no n  ma 

mniejsze znaczenie ni  sam sposób muro-

wania oraz wybrana metoda wyko czenia 

cian od zewn trz. Dlatego warto wyró ni  

5 zasadniczych czynników, wyborów, któ-

rych musimy dokona  jako inwestorzy decy-

duj cy o rodzaju cian. S  to:

1. murowanie tradycyjne, na grubowarstwo-

w  zapraw  cementowo-wapienn ;

2. wznoszenie cian z u yciem cienkowar-

stwowej zaprawy klejowej lub systemowego 

kleju w postaci pianki;

3. wyko czenie elewacji tynkiem cienko-

warstwowym, nak adanym na ocieplenie;

4. pokrycie ocieplenia przyklejanymi p yt-

kami ceramicznymi zamiast tynkowania;

5. wykonanie warstwy elewacyjnej jako 

ciany os onowej z ceg y klinkierowej, cera-

micznej elewacyjnej itp. (czyli w technologii 

trójwarstwowej).

W dzisiejszych realiach to s  rzeczy, któ-

re zmusz  nas do szukania innych ekip bu-

dowlanych i poskutkuj  zupe nie innym 

wygl dem placu budowy. Za to trzy ostatnie 

kwestie b d  mie  znaczenie przez kilka-

dziesi t lat u ytkowania budynku, bo deter-

minuj  nie tylko wygl d, ale przede wszyst-

kim trwa o  elewacji domu.

NA ZAPRAWIE TRADYCYJNEJ   
Obecnie jako zapraw  murarsk  najcz ciej 

wykorzystuje si  gotowe mieszanki. To a-

twiejsze i pewniejsze ni  samodzielne mie-

szanie piasku, cementu, wapna i wody. Jako  

takiej zaprawy jest pewna i powtarzalna. 

U ywaj c tradycyjnej zaprawy cementowo

-wapiennej, mo na czy  wszystkie mate-

ria y murowe. Od zwyk ych drobnowymia-

rowych cegie , po najrozmaitsze pustaki 

i bloczki. Dopuszczalna jest przy tym spora 

tolerancja wymiarów, bo gruba na ok. 1,5 cm 

spoina to do  eby skompensowa  nawet 

znaczne nierówno ci. S  one typowe cho -

by dla tradycyjnych pustaków ceramicznych 

(MAX, UNI i innych). Na tak  zapraw  mu-

ruje si  równie  kominy z ceg y oraz ciany 

os onowe w konstrukcjach trójwarstwowych. 

W asne 
cztery ciany

 Jaros aw Antkiewiczi 

FOT. CEGIELNIA HOFFMANOWSKA
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Jednak grub  warstw  zaprawy tradycyjnej mo na z powodzeniem 

czy  tak e elementy produkowane z bardzo du  dok adno ci  wy-

miarów, np. bloczki z betonu komórkowego, silikatów, keramzyto-

betonu. Zarówno wype niaj c spoiny pionowe, jak i w systemie na 

pióro i wpust. Co istotne, do murowania na grube spoiny przyzwy-

czajonych jest wielu wykonawców. Niektórzy po prostu tak wol , 

inni nie bardzo umiej  murowa  na klej. Gruba spoina ma bowiem 

pewne niezaprzeczalne zalety dla murarzy. Ten sposób �wybacza� 

drobne niedok adno ci w wypoziomowaniu czy docinaniu elemen-

tów. Bo ró nice atwo skorygowa  w kolejnej warstwie. Nie chodzi tu 

bynajmniej o prac  byle jak i murowanie krzywych cian. Sprawny, 

do wiadczony murarz jest w stanie rzeczywi cie dobrze i szybko 

pracowa  wykorzystuj c grub  spoin  do drobnych korekt. 

Gruba spoina z zaprawy cementowo-wapiennej ma te  pewne 

czysto techniczne zalety. Trzeba jednak rozumie  jak  pe ni rol . 

Wbrew rozpowszechnionemu przekonaniu, tzw. mocna zaprawa, 

czyli z du  ilo ci  cementu, za to nawet ca kiem bez wapna (zast -

powanego tzw. plastyfikatorami), wcale nie jest najlepsza. Dobra za-

prawa to taka która wyrówna napr enia pomi dzy elementami 

muru i przyjmie je. Zachowa przy tym pewn  elastyczno  i nieza-

le nie od dzia aj cych na cian  si  nie odspoi si  od czonych ele-

mentów. Sk adnikiem, który nadaje zaprawie takie w a ciwo ci jest 

wapno. To siatka spoin z takiej zaprawy jest jakby elastyczn  matry-

c , w której znajduj  si  sztywne i znacznie bardziej wytrzyma e na 

ciskanie elementy � ceg y, pustaki bloczki. 

 Producenci materia ów budowlanych staraj  si  zrobi  wszystko 
eby u atwi  i przyspieszy  prac  wykonawców. Warto wi c korzysta  

z elementów systemowych, zamiast docina  pustaki i bloczki. 
CZAMANINEK

 Na zapraw  tradycyjn  mo emy murowa  wszystkie materia y. 
Naj atwiej znajdziemy wykonawców obeznanych w a nie z t  
technologi . ZCB OWCZARY

eprasa.pl aa3e7460c6
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Tradycyjne murowanie oznacza jednak ko-

nieczno  rozrabiania z wod  bardzo du ych 

ilo ci zaprawy. Nie obejdzie si  bez betoniar-

ki, ale i pewnej dozy ba aganu na placu budo-

wy. Niekorzystne jest te  to, e woda zawarta 

w takiej zaprawie ca ymi miesi cami odpa-

rowuje ze cian. Nie bez przyczyny w ci gu 

pierwszego roku czy dwóch po zako czeniu 

budowy zu ycie energii na ogrzewanie jest 

wy sze. Odparowanie wody poch ania ciep o. 

NA KLEJ LUB PIANK   
Murowanie na cienkowarstwow  zapraw  kle-

jow , a tym bardziej klej w piance to stosun-

kowo m ode technologie. Chocia  nie s  ju  

bynajmniej ewenementem i szybko zdobywa-

j  coraz wi cej zwolenników. W ten sposób 

mo na czy  tylko niektóre bloczki i pustaki. 

Tak naprawd  nie chodzi jednak o sam mate-

ria , lecz o dok adno  wykonania elementów. 

Po prostu, je eli spoina ma by  rzeczywi cie 

cienka (1�2 mm), to odchy ki wymiarów s  

niedopuszczalne. Na cienkie spoiny mo na 

wi c murowa  przeznaczone do tego elemen-

ty z betonu komórkowego, szlifowane pusta-

ki ceramiczne (maj  wyg adzon  doln  i gór-

n  p aszczyzn ), pustaki keramzytobetonowe 

i bloczki silikatowe. Najcz ciej s  to elemen-

ty czone na pióro i wpust, bez wype niania 

spoin pionowych. Ale uwaga! Po czenia pio-

nowe trzeba wype ni , je eli docinamy ele-

menty. Si  rzeczy nie maj  one przecie  od-

powiednio zaz biaj cych si  zamków (pióra 

i wpustu). ciana z cienkimi spoinami z za-

o enia przypomina monolit. Ma to zalety, bo 

np. spoiny przestaj  by  mostkami termicz-

nymi. Jednak s  i wady. Nawet nieznaczne ru-

chy konstrukcji, zwi zane np. z osiadaniem 

budynku, mog  poskutkowa  powstaniem rys 

i p kni  na murach. W wersji tradycyjnej to 

ryzyko by o mniejsze. Cz  napr e  przej-

mowa a zaprawa, a nawet czasem p ka a � ale 

tylko ona.

Nawet tu na zaprawie tradycyjnej muru-

je si  zawsze pierwsz  warstw  elementów 

na fundamencie. Ta gruba spoina umo li-

wia ich idealne wypoziomowanie. Musi to 

by  zrobione rzeczywi cie bardzo staran-

nie. Przecie  w kolejnych warstwach prawie 

nie mamy ju  mo liwo ci wprowadzania ko-

rekt. A drobne odchylenie w pierwszej war-

stwie muru b dzie ju  ca kiem spore, gdy 

osi gnie on wysoko  np. 3 m. Tak napraw-

d  ma e korekty da si  jeszcze wprowadzi  

buduj c z betonu komórkowego. Jest on a-

twy w obróbce i r cznymi narz dziami mo -

na szybko przeszlifowa  ca y rz d bloczków. 

Co bynajmniej nie jest zach t  do niesta-

rannej pracy. Jednak w przypadku tward-

szych materia ów � ceramiki poryzowanej 

oraz bloczków silikatowych i keramzyto-

betonowych � takie szlifowanie nie bardzo 

wchodzi w gr . Dlatego niektórzy nieudol-

ni czy po prostu niedo wiadczeni wyko-

nawcy próbuj  ratowa  sytuacj  nak adaj c 

bardzo grube (na kilka mm) warstwy kleju. 

To jednak z y pomys . Klej nie ma odpowied-

nich w a ciwo ci i jest przy tym stosunko-

wo drogi. Do grubych spoin przeznaczona 

jest przecie  tradycyjna zaprawa. Tu docho-

dzimy do zasadniczego problemu omawia-

nej technologii � czynnika ludzkiego. Wielu 

wykonawców nie bardzo potrafi i chce bu-

dowa  na klej. Wymaga to przecie  bardzo 

du ej dok adno ci, a niekiedy tak e zmiany 

nawyków. Chocia  ci, którzy ju  przekona-

li si  do tej technologii � wcale nie chc  wra-

ca  do wersji tradycyjnej (grubych spoin). 

Pozytywnym zjawiskiem jest niew tpliwie 

wi kszy porz dek na placu budowy. Przecie  

przygotowujemy o wiele mniejsze ilo ci za-

prawy. W efekcie do muru trafia du o mniej 

wody. Jego wysychanie trwa krócej. Pod tym 

wzgl dem trzeba wyró ni  praktycznie su-

che murowanie z u yciem kleju w piance. 

Oczywi cie, nie znaczy to, e dom wzniesio-

ny w ten sposób nie b dzie w ogóle potrze-

bowa  czasu na wysychanie. Pami tajmy, e 

przecie  wykonuje si  w nim tynki, wylewa 

 Zaprawa, a w a ciwie klej w postaci pianki nie wprowadza wilgoci do muru. Cienka spoina 
wymaga jednak pustaków o szlifowanych kraw dziach, a wykonawcy musz  by  bardzo dok adni. 
WIENERBERGER

 Nawet przy murowaniu na cienk  spoin , pierwsz  warstw  uk ada si  na zwyk ej zaprawie. 
Trzeba j  idealnie wypoziomowa . XELLA (SILKA)

eprasa.pl aa3e7460c6
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pod ogi (jastrych) i stropy, robi nadpro a i 

wie ce z betonu wylewanego na miejscu.

Z TYNKIEM 
CIENKOWARSTWOWYM    
Jako zewn trzna warstwa cian od lat kró-

luje w naszym kraju tynk cienkowarstwo-

wy nak adany na izolacj  ciepln . Ten 

sposób ocieplania i wyka czania dwu-

warstwowych cian nazywany jest meto-

d  lekk  mokr , opisywany skrótami BSO 

lub ETICS. 

Fachowców nie brakuje, a prace nie s  

szczególnie trudne i mo na je wykona  do  

szybko. W zwi zku z tym ceny te  s  umiar-

kowane. I st d w a nie ogromna popular-

no  tej metody. Trzeba jednak zdawa  sobie 

spraw , e nie jest ona wolna od istotnych 

wad. Przede wszystkim tak  cienk  war-

stw  elewacyjn  � kilka milimetrów tynku 

i zaprawy klejowej zbrojonej siatk  z w ók-

na szklanego � cechuje bardzo niewielka od-

porno  na uszkodzenia mechaniczne. Mo e 

jej zaszkodzi  nawet oparcie obci onej dra-

biny, przypadkowe uderzenie, odbijanie pi -

ki o cian  przez dzieci. Ponadto co kilka 

lat wymaga odnowienia � czyszczenia, ma-

lowania, czasem uzupe nienia ubytków. 

W miejscach zacienionych i o du ej wilgot-

no ci powietrza, czyli w szczególno ci na 

dzia kach zalesionych i w pobli u zbiorni-

ków wodnych, elewacja mo e si  pokry  na-

lotem z glonów lub grzybem. Chocia  tu 

du o zale y od wybranego rodzaju tynku:

 akrylowe, s  niedrogie, elastyczne, wo-

doszczelne i dost pne w wielu kolorach. 

Jednak cechuje je niska paroprzepuszczal-

no , dlatego nie nadaj  si  do nak adania 

na ocieplenie z we ny mineralnej. S  naj-

bardziej podatne na zabrudzenia i porasta-

nie glonami;

 mineralne, równie  s  niedrogie i pa-

roprzepuszczalne. Za to s  ma o odporne 

na wod  i czynniki atmosferyczne, przez 

co cz sto okazuj  si  mniej trwa e. Po na-

o eniu wymagaj  pomalowania farb  fa-

sadow , co nale y uwzgl dni  po stronie 

kosztów;

 silikatowe cechuje wybitna odporno  

na porosty i grzyby. Wynika to z ich sil-

nie zasadowego odczynu. Równie  s  pa-

roprzepuszczalne. Wystawione na dzia a-

nie deszczu ch on  wod , lecz wysychaj  

bez negatywnych konsekwencji. S  naj-

bardziej wra liwe na warunki nak adania, 

tzn. wymagaj  umiarkowanej temperatury 

i wysokiej wilgotno ci powietrza, jednak 

trzeba je chroni  przed deszczem. Ich pa-

leta barw jest ograniczona;

 silikonowe, s  najdro sze, ale trwa e, 

elastyczne i paroprzepuszczalne. W miej-

scach wystawionych na deszcz samoistnie 

sp ukuje on zanieczyszczenia, atwo je te  

umy ;

 silikatowo-silikonowe, wykazuj  cechy 

obu wcze niej wymienionych rodzajów. 

S  przy tym ta sze od silikonowych, a a-

twiejsze do wykonania od silikatowych.

Z P YTKAMI  
ciany dwuwarstwowe, zamiast cienkim 

tynkiem, mo na wyko czy  ró nego rodza-

ju p ytkami przyklejanymi do ocieplenia. 

Najcz ciej s  klinkierowe lub uzyskiwane 

z ceramicznych cegie  elewacyjnych przez 

odci cie ich lica. Jednak mo na kupi  tak-

e wersje z betonu, silikatów, a nawet spe-

cjalnych tworzyw sztucznych. Z uwagi na 

ich wi kszy ci ar zaleca si  wykonanie nie-

co solidniejszej warstwy zbroj cej z kleju na 

siatce. Stosuje si  dwie warstwy siatki lub 

mocniejsz  siatk  o wy szej gramaturze (ma-

sie na 1 m2). Ponadto bywa zalecane wbija-

nie ko ków przez siatk . Na tak przygotowa-

ne pod o e o zwi kszonej no no ci przykleja 

si  p ytki. Zalecana jest metoda �mokre na 

mokre�, czyli z nak adaniem kleju zarówno 

na pod o e, jak i na p ytki. Koniecznie ci g  

warstw , a nie na placki. Chodzi o to, eby 

pod p ytkami nie zosta y puste przestrzenie, 

w które mo e wnikn  woda. To element klu-

czowy dla trwa o ci elewacji! Efektem niesta-

rannego klejenia jest odspajanie si  i odpada-

nie ca ych p ytek. 

 W Polsce króluje technologia 
dwuwarstwowa � do cian no nych mocuje 
si  ocieplenie i najcz ciej pokrywa tynkiem 
cienkowarstwowym. FISCHER POLSKA
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Wyko czone w ten sposób ciany nie 

tylko wygl daj  udz co podobnie do wy-

murowanych z ceg y (klinkierowej czy ele-

wacyjnej). S  równie  niezwykle trwa e 

i odporne na przypadkowe uszkodzenia 

mechaniczne � znacznie bardziej ni  wy-

ko czone tynkiem. Jednak ich uk adanie 

jest znacznie bardziej praco- i czasoch on-

ne. Dlatego robocizna (klejenie i fugowa-

nie) kosztuje wi cej. Podobnie jak i same 

p ytki. Jednak w d u szej perspektywie 

mo e to by  op acalne, bo ciany nie wy-

magaj  odnawiania co kilka lat. W a nie 

z uwagi na odporno  i trwa o  do  po-

wszechnie wyka cza si  przecie  p ytka-

mi coko y (nadziemn  cz ) fundamen-

tów. 

Z TRZECI  WARSTW   
Zasadnicza odmienno  cian trójwar-

stwowych polega na tym, e ich wykona-

nie wymaga ju  odpowiedniego dostoso-

wania fundamentów. Te musz  by  szersze, 

bo ocieplenie os ania ci ka, murowana 

ciana, zwykle o grubo ci 12 cm. A to prze-

cie  po owa tego, co typowa obecnie gru-

bo  cian no nych. Chocia  trzeba pami -

ta , e te os onowe nie s  obci one innymi 

elementami budynku � stropami i dachem. 

Nie ma co ukrywa , e konieczno  wy-

konania szerokich fundamentów podnosi 

koszt budowy. Tak e same wykonanie cia-

ny trójwarstwowe s  dro sze od dwuwar-

stwowych. Chocia  trzeba zastrzec, e naj-

wi cej zale y tu od ceny cegie  wybranych 

na elewacj . Stosunkowo drogie s  klinkie-

rowe, ceramiczne elewacyjne, a tak e u-

pane silikatowe. Znacznie ta sz  opcj  jest 

u ycie zwyk ych (g adkich) cegie  silikato-

wych. Tu cena jest porównywalna z na o e-

niem dro szego tynku cienkowarstwowego 

(np. silikonowego), a tym bardziej z przykle-

janiem p ytek. Du o b dzie zale e  od robo-

cizny. Najtaniej, je li ciany wznosi si  jed-

noetapowo, ocieplaj c je styropianem i do 

wszystkiego u ywaj c zaprawy cementowo

-wapiennej. 

Trzy warstwy maj  jednak niezaprzeczal-

ne zalety. Cechuje je wyj tkowa trwa o  

i odporno  na uszkodzenia mechaniczne. 

Ponadto do takiej elewacji bez najmniejszego 

problemu przytwierdzimy nawet do  ci kie 

elementy, np. markiz . Licz c w d u szej per-

spektywie, wielu lat u ytkowania budynku, 

elewacja za któr  p acimy wi cej, ale za to nie 

musimy si  ju  martwi  o remonty, nie jest a  

taka droga. 

 P ytki na elewacji b d  bardzo trwa e, o ile 
zostan  starannie przyklejone. S  dost pne 
w wielu rodzajach, wykonane z odmiennych 
materia ów. RÖBEN, CERAMIKA CIENIA

 ciany trójwarstwowe s  bezkonkurencyjne pod wzgl dem trwa o ci i odporno ci 
na uszkodzenia mechaniczne. WIENERBERGER

ZDANIEM EKSPERTA

Dlaczego warto stosowa  p ytki ceramiczne na cianach zewn trznych?

Na rynku wyst puje ob  to  ró norodnych materia ów elewacyjnych, których producenci prze cigaj  

si  w ich zachwalaniu, podaj c liczne w a ciwo ci nie zawsze znane, nie zawsze wiarygodne i nie 

zawsze sprawdzone.

Tymczasem je eli elewacja ma by  trwa a, to nale y stosowa  p ytki ceramiczne. Ceramika si  nie 

starzeje, a wr cz przeciwnie � w wyniku post pu technologicznego, materia y ceramiczne uzyska y 

dodatkowe korzystne w a ciwo ci. P ytki ceramiczne s  trwa e, to znaczy, z up ywem czasu nie pogar-

szaj  si  ich w a ciwo ci. Otrzymujemy elewacj  wytrzyma  i trwa  na wiele pokole . P ytki elewa-

cyjne s  odporne na mróz, zmienne warunki atmosferyczne, na czynniki chemiczne (plamy i kwasy). 

P ytki ceramiczne produkowane s  wy cznie z naturalnych surowców. Nie zawieraj  one i nie emi-

tuj  do otoczenia substancji szkodliwych. Poziom emisji zwi zków promieniotwórczych jest podobny 

do promieniotwórczo ci naturalnej drewna. Odporno  ogniowa p ytek jest bardzo wysoka. Ponadto  

w domu, w którym ciany zewn trzne i elewacja wykonano z wyrobów ceramicznych, nie odczuwa si  

ha asu wytwarzanego na zewn trz budynku. 

P ytki ceramiczne charakteryzuj  si  najwy sz  warto ci  u ytkow . Dlatego mo na powiedzie , 

e materia y ceramiczne s  relatywnie niedrogie. Ich ceny utrzymuj  si  na niezmienionym poziomie, 

mimo ogólnego wzrostu pozosta ych cen. Trzeba te  uwzgl dni , e ciany z ceramiki przez wiele lat 

nie wymagaj  praktycznie adnych zabiegów konserwacyjnych. ciany s  odporne na uszkodzenia 

mechaniczne, grzyby czy porosty. Nie trzeba ich co kilka lat malowa  czy tynkowa  na nowo. 

in . Ryszard Belak 
Konsultant Krajowego Zrzeszenia Producentów Materia ów Budowlanych �CERBUD�

eprasa.pl aa3e7460c6
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T
o tutaj tradycja idzie w parze ze 

wspó czesnym systemem zarz dza-

nia i dystrybucji: cegielnia korzy-

staj c z us ug hurtowni, czy marketów bu-

dowlanych, równocze nie dociera do swo-

ich klientów za po rednictwem Internetu, 

w tym popularnego portalu aukcyjnego 

Allegro. Dzia a przy tym kompleksowo, 

bo jej w a ciciel, Micha  Waszak, prowadzi 

jednocze nie od ponad 10 lat drug  firm  

F.H. M&M Dachy Polska z Opatówka, która 

zajmuje si  pokryciami dachowymi. 

Klienci rynku budowlanego mog  za-

tem skorzysta  z szerokiej oferty, zwi za-

nej z wachlarzem produktów cegielni, jak 

i M&M Dachy Polska!

A cegielnia pracuje od XIX wieku. W 1929 r. 

jej produkcja zosta a uporz dkowana i opar-

ta o nowe budynki. Niestety historia nie by a 

dla niej askawa: najpierw dzia ania okupan-

ta hitlerowskiego, pó niej upa stwowienie nie 

pozwoli y na normalne funkcjonowanie. Ja-

ko firma pa stwowa, pracowa a do 1975 ro-

ku, produkuj c ceg  pe n , dreny, dziuraw-

k  i ceg  kanalizacyjn . Obecnie, od trzech 

lat nale y do Micha a Waszaka, który nie tyl-

ko wprowadzi  nazw  Polska Ceramika Cie-

nia, ale sprawi , e firma odzyskuje swój blask 

i dawn  renom  na terenie ca ego kraju. A jest 

czym si  chwali , bo stuletnia tradycja, do-

wiadczenie i dobre jako ciowo produkty ce-

gielni z Opatówka (oparte � uwaga � o w asne 

bogate z o a: i y pstre plioce skie, piaski oraz 

pospó ki czwartorz dowe � jedne z najlep-

szych w kraju) by y i s  nadal wysoko ocenia-

ne na rynku!

Spójrzmy zatem, co cegielnia mo e za-

proponowa  swoim Klientom. Ofert  

otwiera ceg a budowlana najwy szej kla-

sy, przeznaczona g ównie do wznoszenia 

cian no nych, stosowana w ogólnym bu-

downictwie. Równie popularna jest ceg a 

kanalizacyjna, wykorzystywana najcz -

ciej do budowy studzienek kanalizacyj-

nych z uwagi na nisk  nasi kliwo  i wy-

sok  mrozoodporno . Ta ceg a nadaje si  

równie  do elewacji, m.in. dzi ki jednolite-

mu zabarwieniu na kolor ciemnowi niowy.

Jeste my w stanie zapewni  materia  

spe niaj cy wymogi konserwacji zabytków. 

Produkujemy wi c tak e ceg y gotyckie, 

czyli retro, wykorzystywane do renowacji 

oraz rekonstrukcji zabytków. Zosta y one 

u yte m.in. przy rewitalizacji Zamku Kró-

lewskiego na Wawelu, Wodoci gów w Kra-

kowie, Zamku Królewskiego w Poznaniu. 

A nasze kszta tki da y mo liwo  renowa-

cji zabytkowego kompleksu w Malborku, 

Ko cio a Micha a Archanio a we Wroc a-

wiu, Popularna ceg a budowlana zosta a 

u yta przy budowie Ogrodów Geyera w o-

dzi, zabytkowej Cukierenki w Opatówku 

czy w siedzibie Fabryki fortepianów Arnol-

da Fibigera w Kaliszu.

Polska Ceramika Cienia zapewnia rów-

nie  wietne materia y, których nie zawsze 

mo na znale  w hurtowniach, ale któ-

re ciesz  si  uznaniem u ytkowników. To 

p yty gliniane, które s  doskona  alter-

natyw  dla tradycyjnych p yt karton-gip-

sowych czy OSB, ca kowicie ekologiczne, 

wykonane z gliny, piasku, s omy oraz tro-

cin. Z powodzeniem mo na u ywa  ich do 

zabudowy cian oraz sufitów, w domach 

o ka dej konstrukcji. S  te  p yty glinia-

ne grzewcze, które zast puj  tradycyjne 

grzejniki i wykorzystuj  maksymaln  po-

wierzchnie u ytkow  z dodatkow  funk-

cjonalno ci  jak  jest ogrzewanie. Co cie-

kawe, ta p yta nie wymaga zmiany pie-

ca centralnego ogrzewania. Cegielnia pro-

ponuje równie  wybór tynków glinianych 

drobnoziarnistych i gruboziarnistych, s u-

cych do tynkowania p yt glinianych. 

Oferta jest bogata i warto z niej korzysta , 

zatem Polska Ceramika Cienia zaprasza do 

wspó pracy! 

Je li budujesz lub remontujesz dom, nie musisz daleko szuka  
materia ów budowlanych ekologicznych, spe niaj cych wspó czesne 
normy budowlane, a do tego wysokiej jako ci. Proponuje je 
dzia aj ca od ponad stu lat cegielnia pod Opatówkiem ko o Kalisza, 
przekszta cona w nowoczesn  firm , znan  dzi  pod nazw  
Polska Ceramika Cienia.

Polska Ceramika Cienia

Cienia Pierwsza 41, 62-860 Opatówek

tel. +48 62-761-85-34, kom. +48 609-110-180

e-mail: biuro@ceramikacienia.pl

www.ceramikacienia.pl

Polska Ceramika Cienia � czymy stuletni  tradycj  ze wspó czesn  wysok  jako ci !
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KOLEKTORY S ONECZNE CZY PANELE FOTOWOLTAICZNE  DYLEMATY INWESTORA

Oszcz
dza  

dzi ki

s o cu

D
la laika odró nienie zamontowa-

nych na dachu kolektorów s onecz-

nych od paneli fotowoltaicznych 

jest trudne. Na pierwszy rzut oka prawie 

identyczne (mo e poza kolektorami ruro-

wymi), jedne i drugie s u  do pozyski-

wania energii s onecznej. Co pozwala na 

ograniczenie zu ycia tej pochodz cej z pa-

liw kopalnych i zarazem na obni enie wy-

datków na pr d, gaz czy w giel. Poza tym, 

wi cej je dzieli ni  czy � to instalacje 

o odmiennych wymaganiach, jak i mo li-

wo ciach. Kolektory przetwarzaj  promie-

niowanie s oneczne na ciep o, panele foto-

woltaiczne na energi  elektryczn , któr  da 

si  spo ytkowa  na wiele sposobów.  

KOLEKTORY S ONECZNE 
W naszej szeroko ci geograficznej, wy-

korzystuje si  je g ównie do podgrzewa-

nia wody u ytkowej, niekiedy tak e tej do 

przydomowego basenu. Wynika to z uwa-

runkowa  klimatycznych i ekonomicz-

nych � ma a instalacja (2 albo 3 kolektory 

o powierzchni ok. 2 m2 ka dy) wystarczy, 

eby latem zagrza  ciep  wod  dla 4 osób 

(przy za o eniu, e potrzebuj  jej po 50 l na 

dob ). Wiosn  i jesieni  woda zostanie tylko 

wst pnie podgrzana. Zim , gdy s o ca jest 

niewiele, nawet rozbudowany i kosztow-

ny system da tak niewiele ciep a, e nie ma 

co liczy  na ogrzanie w ten sposób domu.

Zreszt , w miesi cach letnich, rozbudo-

wana instalacja mo e by  ród em k opotów, 

bo pojawi si  problem z nadmiarem ciep a 

i przegrzanymi kolektorami. Przewa nie ta-

kie uk ady projektuje si  tak, aby zaspokoi y 

50�60% rocznego zapotrzebowania na ener-

gi  do podgrzewania ciep ej wody u ytkowej 

(c.w.u.).

Na rynku znajdziemy solary p askie i ruro-

we pró niowe. Ró ni je kszta t absorbera, 

czyli elementu poch aniaj cego promienio-

wanie s oneczne oraz sposób jego izolacji 

cieplnej. W kolektorach p askich absorberem 

FOT. HEWALEX

 Janusz Werneri 

Wykorzystywanie darmowej energii s onecznej umo liwia 
podgrzewanie wody u ytkowej, a nawet produkcj  
w asnego pr du. W ubieg ych latach Polacy stawiali raczej na 
kolektory, ostatnio prawdziwy boom prze ywa fotowoltaika 
� z racji rosn cych cen energii i dop at, które na takie 
instalacje mo na dosta  z rz dowego programu Mój Pr d. 
Inwestor wcale nie musi wybiera : kolektory czy panele 
� na wi kszo ci budynków zmieszcz  si  jedne i drugie. 
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jest metalowa p yta (miedziana lub aluminio-

wa), pokryta pow okami poprawiaj cymi po-

ch anianie promieni. Od do u przylegaj  do 

niej rurki, którymi przep ywa p yn ogrzewa-

j cy si  od absorbera i transportuj cy ciep o 

do w ownicy w zasobniku wody. Obudowa 

kolektora to jakby metalowa wanna izolowa-

na we n  mineraln , od góry przykryta tafl  

szk a o du ej wytrzyma o ci. Konstrukcja jest 

prosta i trwa a. Jednak izolacja termiczna ko-

lektora jest s aba, co skutkuje du ymi strata-

mi ciep a w ch odniejsze dni.

Rurowe kolektory pró niowe to zespo-

y szklanych rur pró niowych, w których 

znajduje si  absorber. Mo e by  nim pas bla-

chy z odpowiedni  pow ok  i umocowan  

od spodu rurk  z p ynem roboczym, albo tzw. 

ciep owód (heat pipe). Kolektory pró niowe, 

z racji skuteczniejszej izolacji, daj  wy szy 

uzysk energii w ch odniejszych miesi cach, 

a tak e liczony jako rednia z ca ego roku. 

Za to latem, przy wysokiej temperaturze oto-

czenia oraz intensywnym nas onecznieniu, 

lepsze osi gi maj  kolektory p askie.

Zbiornik wody w instalacji solarnej po-

winien by  do  du y. Dla 4 osób zaleca 

si  200�300 l (100 l na ka dy kolektor o po-

wierzchni 2 m2). Umo liwia to przej cie ca-

ego ciep a w s oneczne dni i pozwala zgro-

madzi  zapas na wypadek gorszej pogody. 

Wi kszy jest niewskazany, bo je li zafundu-

jemy sobie zasobnik o pojemno ci 400 czy 

500 l, to w czasie ch odów b dziemy musie-

li dogrzewa  konwencjonalnie wod , której 

i tak nie wykorzystamy. 

Inwestycja w instalacj  solarn  jest tym 

bardziej op acalna, im dro szy jest no nik 

ciep a (gaz p ynny, olej opa owy), którym 

ogrzewamy dom.   

OGRANICZENIA
Wynikaj  przede wszystkim z dost pu do pro-

mieniowania s onecznego. W naszej szeroko-

ci geograficznej 80% rocznej sumy promie-

niowania otrzymujemy od pocz tku kwietnia 

do ko ca wrze nia. Na miesi ce zimowe (gru-

dzie , stycze , luty) przypada jedynie 6%. 

Co w praktyce oznacza, e ten sam zestaw ko-

lektorów w czerwcu podgrzeje wod  w zasob-

niku do przesz o 60°C, a w grudniu do 20°C. 

Z tego wzgl du bardzo wa ne jest umiejsco-

wienie solarów i ich ekspozycja na w a ciw  

stron  wiata. Najcz ciej zak ada si  je na 

dachu. To dobry wybór, o ile po a  zwró-

cona jest mniej wi cej na po udnie, k t jej 

nachylenia wynosi plus minus 45° i nie ma 

elementów zacieniaj cych (kominów, lukarn). 

Kolektory montuje si  te  na specjalnych kon-

strukcjach wsporczych na dachach p askich, 

obok budynku, ewentualnie na cianach.

Odchylenie na zachód lub wschód mo na 

zrównowa y , zwi kszaj c ich powierzchni . 

Istotny jest równie  k t nachylenia sola-

rów. Je li nie ma mo liwo ci zmieniania go 

w ci gu roku, to optymalny wynosi mi dzy 

30 i 60°. Kiedy kolektory zamocowano na 

konstrukcji wsporczej i da si  korygowa  ich 

nachylenie, latem korzystne jest ustawienie 

prawie p askie (0�30°). Zim  i jesieni , gdy 

s o ce jest nisko nad horyzontem, zalecana 

jest pozycja zbli ona do pionu (60�90°). 

  

OGNIWA FOTOWOLTAICZNE  
W tej instalacji energia promieniowania s o-

necznego jest przetwarzana nie na ciep o, 

a na pr d elektryczny. Mo na j  zatem wy-

korzysta  do ogrzewania domu, przygotowy-

wania c.w.u., ale tak e do zasilania lodówki, 

 Dwa najpopularniejsze typy kolektorów 
s onecznych � p aski (a GALMET) i pró niowy 
heat pipe (b NIBE-BIAWAR)

 Najlepsze miejsce na monta  solarów 
� sko ny dach o k cie nachylenia 45°, zwrócony 
na po udnie. HEWALEX 

 Kolektory mo na instalowa  równie  
na konstrukcjach wsporczych: na dachach 
p askich (a BUDERUS), na gruncie (b HEWALEX).

b

a

a

b
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 Najkorzystniejszy k t nachylenia paneli fotowoltaicznych to 35°. 
A. PAPLI SKI

 Falownik, przekszta caj cy 
pr d sta y w przemienny, to obok 
paneli najwa niejszy element 
instalacji fotowoltaicznej. FRONIUS

telewizora, o wietlenia, adowania telefonów komórkowych i elek-

trycznych pojazdów.

W budynkach jednorodzinnych panele fotowoltaiczne nie poja-

wia y si  dotychczas zbyt cz sto � instalacja jest kosztowna, bez 

dop at na zwrot z inwestycji trzeba by o czeka  kilkana cie lat. 

Ostatnio jednak bardzo si  to zmieni o, poniewa  obok funkcjonu-

j cego gdzieniegdzie wsparcia od samorz dów, pojawi y si  dop aty 

rz dowe (program Mój Pr d).

Tak jak kolektory, panele nale y ustawia  w kierunku po udnio-

wym. Odchylenie na wschód lub zachód równie  wymaga zwi ksze-

nia ich powierzchni. Gdy idzie o k t nachylenia, to w odniesieniu do 

ogniw najlepsze jest ustawienie 35°, które gwarantuje maksymalny 

uzysk energii w skali roku. 

W wi kszo ci przypadków moc domowych instalacji fotowolta-

icznych to 3�5 kW. Pozwala to wygenerowa  rocznie od 3000 do 

5000 kWh energii, czyli mniej wi cej tyle, ile wynosi zapotrzebowanie 

na pr d w przeci tnym domu. Powierzchnia paneli koniecznych do 

wytworzenia tej ilo ci energii to 20�30 m2.

Nat enie produkowanego pr du zale y od intensywno ci pro-

mieniowania, napi cie od liczby po czonych szeregowo paneli ( -

cz c je szeregowo uzyskujemy pr d o wy szym napi ciu i mocy, bez 

zwi kszania nat enia). Zim  ogniwa s  kilkakrotnie mniej wydajne. 

Problemem jest nierównomierny uzysk energii w skali i roku, i doby. 

Sprawno  przemiany ener-

gii s onecznej w elektrycz-

no  waha si  od kilku do 20%, 

zale nie od budowy ogniw. 

Powstaj cy w ogniwach pr d 

jest sta y, a domowe sprz -

ty wymagaj  przemiennego. 

Do jego przetworzenia niezb d-

ny jest falownik (inwerter), b -

d cy jednym z dro szych ele-

mentów instalacji. Umieszcza 

R
EK

LA
M

A
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si  go np. na poddaszu, albo w kot owni, 

i pod cza do tablicy rozdzielczej budynku, 

przy czonej do sieci elektrycznej. 

Mo liwo ci spo ytkowania w asnego pr -

du w momencie jego wytworzenia s  jednak 

ograniczone. Bo w ci gu dnia, kiedy instalacja 

produkuje go najwi cej, zwykle jeste my poza 

domem. Magazynowanie energii elektrycznej 

u siebie te  si  raczej nie uda. Akumulatory, 

które mog y by do tego s u y , s  kosztow-

ne, ci kie i nietrwa e. Ich wykorzystanie jest 

dro sze i bardziej k opotliwe, ni  wspó pra-

ca z lokalnym dostawc  energii. Dlatego to 

nale ca do niego sie  energetyczna staje si  

magazynem. Wytworzon  nadwy k  energii 

domowy system oddaje do sieci, a gdy w asne-

go pr du brakuje, z tej samej sieci dobiera go 

tyle, ile potrzeba. Ma e domowe instalacje od-

daj  do sieci przewa nie 50�80% wyproduko-

wanej energii. 

PROSUMENT
Instalacje, w których wyprodukowan  w pa-

nelach energi  gromadzi si  w akumulato-

rach i w ca o ci zu ywa na w asne potrzeby, 

nazywa si  off-grid. To rozwi zanie spotyka-

ne w Stanach Zjednoczonych czy Australii, 

u nas raczej nie. Opcja z oddawaniem nad-

wy ki energii do sieci to instalacja on-grid. 

Aby funkcjonowa  w ten sposób, niezb dne 

jest podpisanie odpowiedniej umowy z za-

k adem energetycznym i zostanie prosumen-

tem, czyli jednocze nie producentem i kon-

sumentem energii. Panowie z elektrowni 

wymieni  wtedy licznik na dwukierunkowy, 

zliczaj cy osobno energi  pobran  i oddan . 

Zgodnie z obowi zuj cym prawem (usta-

wa o odnawialnych ród ach energii OZE), 

prosument posiadaj cy instalacj  o mocy do 

10 kW mo e odda  do sieci nadmiar pr du, 

a potem pobra  z niej 80% tego co odda , bez 

ponoszenia op at za przesy . Pozosta e 20% 

dostawca energii zatrzymuje jako rodzaj op a-

ty za magazynowanie. Je eli moc zainsta-

lowana jest wy sza ni  10 kW, obowi zuje 

mniej korzystny przelicznik � 70%. Dobrze, 

eby rozliczenie nast powa o w d ugim cy-

klu, najlepiej rocznym. Zwykle po tym okre-

sie niewykorzystany nadmiar energii prze-

chodzi na w asno  zak adu energetycznego.  

KOSZTY
Dobrej jako ci zestaw solarny z dwoma ko-

lektorami p askimi, zasobnikiem 200 l 

i niezb dnymi akcesoriami to wydatek 

5�7 tys. z . Uk ad bardziej rozbudowany b -

dzie 2�3 razy dro szy. 

 eby zaspokoi  zapotrzebowanie na pr d, na dachu typowego domu trzeba zainstalowa  20�30 m2 
paneli fotowoltaicznych. Do podgrzewania c.w.u. wystarczy kilka m2 kolektorów. DE DIETRICH
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Panele fotowoltaiczne to jeszcze wi ksza inwesty-

cja. Za kilowat mocy zainstalowanej p aci si  4 do 6 tys. 

z , co oznacza, e na ma y domowy system ogniw trze-

ba wy o y  kilkana cie tys. z , na wi kszy przesz o 

30 tys. z . 

Koszty (tylko fotowoltaiki) pomo e obni y  bezzwrot-

na dotacja z rz dowego programu Mój Pr d lub wspar-

cie samorz dów. Rz d oferuje dop at  do instalacji 

fotowoltaicznej (paneli, inwerterów, okablowania, robo-

cizny) w wysoko ci do 50% kosztów, lecz nie wi cej ni  

5 tys. z . 

ZDANIEM EKSPERTA
Czy przy czenie instalacji fotowoltaicznej do sieci 
jest skomplikowane?
Zalet  instalacji fotowoltaicznych jest to, e s  one w zasa-
dzie bezobs ugowe � nie ma konieczno ci w czania/wy -
czania systemu czy regulowania jego mocy. Produkcja pr -
du, jego bie ce wykorzystywanie (tzw. autokonsumpcja) 
oraz oddawanie i odbieranie energii z sieci dzia a automa-
tycznie. 

Prosta jest równie  procedura przy czenia mikroinstalacji do sieci. Jednak 
trzeba podkre li , e wymaga wype nienia zg oszenia (dokument ZM), w którym 
podajemy nasze dane oraz informacje na temat parametrów mikroinstalacji. W za-
le no ci od ustale  na etapie umowy, wype nienie zg oszenia mo emy zleci  wy-
konawcy, tym bardziej, e musimy do niego do czy  m.in. schemat instalacji wraz 
z jej parametrami oraz o wiadczenie instalatora.

Zg oszenie mikroinstalacji w TAURON Dystrybucja powinno nast pi  co naj-
mniej 30 dni przed jej planowanym uruchomieniem. Po wery  kacji zg oszenia nasz 
przedstawiciel dokona bezp atnie zabudowy licznika dwukierunkowego, który mie-
rzy pr d pobrany i oddany do sieci.

Od momentu zg oszenia mikroinstalacji do operatora sieci energetycznej, ca y 
system rozlicze  zaczyna dzia a  automatycznie. Licznik dwukierunkowy spraw-
dza, ile energii wprowadzili my do systemu energetycznego, a ile pobrali my.
Ca o  jest bilansowana zgodnie z zapisami ustawy o odnawialnych ród ach ener-
gii, a do klienta tra  a jedynie informacja o rozliczeniu i kwocie, jak  nale y zap aci . 
Nie musimy przeprowadza  adnych dodatkowych kalkulacji czy sprawdza  odczy-
tów licznika. Wszystko dzieje si  automatycznie.

ukasz Tracz
Ekspert ds. 
fotowoltaiki, 

TAURON Sprzeda

REKLAMA

 Je li skorzystamy z dop at, inwestycja w fotowoltaik  zwróci 
si  nawet po 7 latach. A. PAPLI SKI
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NASZ WYBÓR PORÓWNANIE 27 BRAM GARA OWYCH

A
sortyment produktów i rozwi za  

jest bardzo szeroki, co niekoniecz-

nie u atwia spraw . Bramy maj  ró -

n  konstrukcj , sposób otwierania i parame-

try termoizolacyjne. Standardem jest nap d, 

zapewniaj cy nie tylko wygodne sterowa-

nie za pomoc  pilota, ale te  wiele dodatko-

wych funkcji. 

 Decyzj  o rodzaju wrót najlepiej podj  

przed rozpocz ciem budowy domu � mo e 

ona bowiem wymaga  wy szego nadpro-

a lub wolnej przestrzeni na cianie po-

mieszczenia, pod sufitem albo na pod-

je dzie (zale nie od sposobu poruszania 

si  skrzyd a). G ówne za o enia dotycz -

ce bramy okre lane s  w projekcie budyn-

ku. Najlepiej, gdy wymiary otworu wjaz-

dowego s  dopasowane do standardowych 

wymiarów bram. Je li planujemy gara  na 

dwa samochody, musimy zdecydowa , czy 

chcemy jedn  du , czy dwie mniejsze � 

w tej drugiej opcji, przy szerokim wje -

dzie niezb dne jest solidnie przezbrojone 

nadpro e, za  w przypadku dwojga wrót, 

otwór wjazdowy przedzielony s upkiem. 

Pami tajmy te , e niektóre wersje montu-

je si  w gotowym wn trzu, inne przed jego 

wyko czeniem. 

JAKA STYLISTYKA BRAMY?
Z uwagi na znaczne wymiary i umiejscowie-

nie od frontu, ma ona du y wp yw na estety-

k  domu. Jej kolor zwykle dopasowuje si  do 

stolarki okiennej i drzwiowej (niektórzy pro-

ducenci oferuj  wszystkie te elementy w ra-

mach poszczególnych serii stylistycznych). 

Czasami do elewacji, okiennic, rolet czy po-

krycia dachowego. 

 Metalowe poszycie mo e by  wyko -

czone oklein  lub pomalowane proszkowo. 

Najpopularniejsze s  odcienie bieli, br zu, 

szaro ci. Za lakier w niestandardowym ko-

lorze z palety RAL trzeba dop aci . Okleiny 

bywaj  g adkie (tak  powierzchni  naj a-

twiej wyczy ci ) oraz z faktur , np. na ladu-

j c  drewno. Popularne s  te  przet oczenia 

na laduj ce deski czy kasetony. W budyn-

kach o minimalistycznej bryle brama zwykle 

Dobre dopasowanie
Jak wybra  najlepsz  bram  gara ow ? Przede wszystkim 
zastanówmy si , czego dok adnie od niej oczekujemy 
i przejrzyjmy ofert  rynkow . Powinna dobrze chroni  
przed ucieczk  ciep a z budynku, gwarantowa  komfort 
u ytkowania i pasowa  do bry y domu. 

Ma gorzata Kolmus
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 Kolorystyka bramy musi wspó gra  
z wygl dem budynku i okre lana jest ju  na 
etapie jego projektu. KRISPOL

jest g adka, w kolorze bia ym lub szarym. 

Drewnopodobn  oklein  cz sto wybiera si  

do domów w bardziej tradycyjnym stylu.

 Je li w gara u nie ma okna albo chcemy 

do niego wpu ci  wi cej naturalnego wiat a, 

mo emy zamówi  bram  z na wietlami. Maj  

one zarówno walory funkcjonalne, jak i este-

tyczne. Niestety, zwi kszaj  cen  przegrody. 

Wykonywane s  z akrylu, poliw glanu b d  

szk a bezpiecznego, antyw amaniowego. 

Mog  by  przezroczyste, mleczne, w ró nym 

kszta cie. Warto dopilnowa , by pasowa y do 

przeszkle  w drzwiach wej ciowych. 

KTÓRY SPOSÓB 
OTWIERANIA?
Do domów jednorodzinnych najcz ciej ku-

powane s  zautomatyzowane bramy otwie-

rane do góry. W sprzeda y znajdziemy te  

wersje uchylane na bok. Niektóre maj  jed-

nolite skrzyd o, inne sk adaj  si  z segmen-

tów lub lameli.

MODELE SEGMENTOWE 

Zbudowane s  z 3�6 metalowych cz onów, 

które otwieraj  si  do góry b d  na bok. Ani 

w pierwszej, ani w drugiej opcji brama pod-

czas ruchu nie wychodzi poza obrys gara u, 

wi c krótszy podjazd nie stanowi problemu. 

 Modele górne nale  do najpopularniej-

szych. Otwierane skrzyd o zachodzi na sufit 

pomieszczenia � segmenty poruszaj  si  na 

rolkach po prowadnicach przytwierdzonych 

do cian i sufitu. Nadpro e musi mie  przy-

najmniej 20�30 cm wysoko ci. Konieczne 

jest te  pozostawienie wolnego miejsca na 

suficie (podwiesza si  tu równie  si ownik 

nap du) � pami tajmy o tym, planuj c np. 

o wietlenie. 

 Wersje boczne � z cz onami ustawiony-

mi pionowo � s  do  rzadko wybierane, 

g ównie do niskich i szerokich gara y. Przy 

otwieraniu skrzyd o zachodzi na cian  we-

wn trz pomieszczenia (prowadnice umiesz-

czone s  na suficie i w pod odze), nie zaj-

muj c miejsca pod sufitem. Aby wej  lub 

wprowadzi  rower do rodka, nie trzeba 

czeka , a  skrzyd o ca kowicie si  otworzy. 

Nap d mo e mie  mniejsz  moc ni  w przy-

padku modelu górnego. Si ownik umiesz-

czany jest na cianie albo tu  powy ej nad-

pro a. 

 Bramy segmentowe montuje si  w goto-

wym pomieszczeniu � z u o on  posadzk  

i wyko czonymi cianami. Podczas pó niej-

szego malowania istnia o by ryzyko zachla-

pania skrzyd a farb .

 

WERSJE UCHYLNE 

Maj  prost  konstrukcj  i s  atwe w mon-

ta u. Jednolite, nie amane skrzyd o zbudo-

wane jest z metalowej ramy pokrytej blach . 

Otwieraj ca si  brama wymaga przestrze-

ni pod sufitem oraz ok. 1 m przed wjaz-

dem. Skrzyd o najpierw bowiem nachodzi 

na podjazd, a dopiero potem chowa si  w ga-

ra u. Ma e nadpro e raczej nie stanowi pro-

blemu � w wi kszo ci przypadków wystar-

czy 10 cm (czasem to 30). 

 Si ownik nap du � zwykle podwieszany 

pod sufitem (rzadziej umieszczony na skrzy-

dle) � po czony jest z p yt  ruchomym ra-

mieniem. 

 Do monta u mo na przyst pi , gdy cia-

ny wewn trz gara u s  wyko czone, za  po-

sadzki jeszcze nie u o one, gdy  w pod odze 

trzeba zabetonowa  specjalny próg.

  

BRAMY ROLOWANE (ROLETOWE)

Sk adaj  si  z w skich metalowych lame-

li zwijanych do specjalnej kasety. Dzia aj  

podobnie jak rolety zewn trzne i s  wy-

godne w u ytkowaniu. Kaseta umiesz-

czana jest nad otworem wjazdowym we-

wn trz pomieszczenia (gdy nadpro e ma co 

najmniej 30 cm), na zewn trz lub w wie-

tle wjazdu (to jednak zmniejsza jego wyso-

ko ). Skrzyd o nie zajmuje miejsca ani na 

podje dzie, ani w gara u. Zarówno w przy-

padku bram rolowanych, jak i segmento-

 Brama segmentowa przesuwana na bok, 
z na wietlami. NOVOFERM

Inwestorzy, którzy chc  
komfortowo u ytkowa  gara , 
wyposa aj  go w porz dn  
zautomatyzowan  bram . 
Najpopularniejsze s  modele 
segmentowe górne. 
NICE
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wych, otwór mo e by  zwie czony ukiem. 

Oczywi cie w tym wariancie nie zamo-

cujemy bramy roletowej do spodu nadpro-

a. Wi kszo  modeli ma nap d fabrycz-

nie wbudowany w mechanizm nawijaj cy. 

Monta  najlepiej przeprowadzi  w wyko -

czonym wn trzu (tak, jak w przypadku bra-

my segmentowej).

MODELE ROZWIERANE

Skrzyd a osadzane na zawiasach � otwiera-

ne w tradycyjny sposób � wybierane s  coraz 

rzadziej, zwykle do gara y wolnostoj cych, 

jednostanowiskowych i pomieszcze  gospo-

darczych. Wymagaj  d ugiego, p askiego pod-

jazdu � otwieraj  si  bowiem na zewn trz, 

a skrzyd a zajmuj  130�150 cm. Zim  mo e 

blokowa  je nieg. Rzadko wyposa a si  je 

w nap d, tym bardziej, e si ownik trzeba za-

stosowa  na ka dym ze skrzyde . Po zamon-

towaniu wrót niezb dne jest wykonanie obró-

bek tynkarskich wokó  o cie nicy (podobnie 

jak w przypadku drzwi).

CZY POWINNA CHRONI  
PRZED ZIMNEM?
Bramy do gara y ogrzewanych musz  mie  

dobr  termoizolacyjno . Zgodnie z obo-

wi zuj cymi przepisami, wspó czynnik 

przenikania ciep a U nowych bram za-

mykaj cych gara  ogrzewany nie mo e 

przekracza  1,5 W/(m²·K). Co wi cej, ju  

w 2021 r. parametr ten b dzie wynosi  tylko 

1,3. Niektórzy inwestorzy od razu decyduj  

si  wi c na produkt spe niaj cy wy sze wy-

magania. Przegroda, która skutecznie chro-

ni przed ucieczk  ciep a, przyczynia si  do 

ograniczenia kosztów ogrzewania budyn-

ku. Nie dajmy si  jednak zwariowa  � przez 

model z typowym ociepleniem nie ucho-

dzi wcale potworna ilo  ciep a, poniewa  

w gara u utrzymywana jest zwykle o wiele 

ni sza temperatura, ni  w pomieszczeniach 

mieszkalnych. Pami tajmy te , e wszyst-

kie gara e znajduj ce si  w bryle budynku 

s  w praktyce w jakim  stopniu ogrzewa-

ne. Bo nawet, je li nie ma w nich grzejni-

ków, ucieka do nich ciep o z przyleg ych 

wn trz mieszkalnych (poprzez ciany i stro-

py izolowane zwykle s abiej, ni  ciany ze-

wn trzne).

 Ciep ochronno  bramy zale y przede 

wszystkim od jej izolacji, wykonywa-

nej z pianki poliuretanowej lub styropia-

nu i umieszczanej mi dzy wewn trznym 

i zewn trznym poszyciem. Istotna jest te  

szczelno  po cze . Za mniej szczelne 

uznawane s  wersje uchylne (cho  nie jest 

to regu ). Mo na je kupi  jako ocieplone 

b d  nie. W tym drugim wariancie kosztu-

j  ok. 30% mniej i z powodzeniem wystar-

czaj  do gara y nie ogrzewanych. Skrzyd o 

mo na w dowolnym momencie zaizolowa  

styropianem � podobnie jest w przypadku 

bram rozwieranych. Je li za  kupimy model 

segmentowy lub rolowany bez izolacji, nie 

da si  go pó niej dociepli  � pianka poliu-

retanowa albo styropian umieszczane s  fa-

brycznie wewn trz segmentów/lameli.

JAK DOBIERA SI  NAP D?
Standardem s  bramy zautomatyzowa-

ne, zapewniaj ce komfort i bezpiecze -

stwo u ytkowania. Skrzyd a wyposa one-

go w nap d elektryczny nie otworzy osoba 

niepowo ana, ponadto trudniej jest je pod-

wa y . Ka dy rodzaj konstrukcji mo e mie  

automatyk . Producenci bram oferuj  me-

chanizmy ró nych marek. Najwygodniej 

i najtaniej jest skorzysta  z kompleksowej 

us ugi producenta lub dystrybutora, obej-

muj cej dobór wrót, automatyki oraz trans-

port i instalacj  ca o ci. P acimy wtedy ni -

szy podatek VAT (8%) i mo emy liczy  na 

rabat. Nap d da si  te  doda  pó niej, ale 

 Wersje rolowane s  wygodne w obs udze 
i mo na je montowa  w dowolnym miejscu 
otworu wjazdowego (od wewn trz, na 
zewn trz lub w jego wietle). WI NIOWSKI 

 Producenci bram gara owych oferuj  
nap dy ró nych firm oraz pomagaj  
w doborze ich parametrów do konkretnych 
wrót. HÖRMANN

 Skrzyd o w formie p yty uchylanej do góry, w do  popularnym antracytowym kolorze. 
WI NIOWSKI
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b dzie to bardziej k opotliwe i mo e powo-

dowa  problemy z uznaniem gwarancji, je-

eli monta u dokona inna firma. 

Doborem nap du powinien si  zaj  do-

radca techniczny, uwzgl dniaj c przy tym 

konstrukcj , ci ar, powierzchni  i inten-

sywno  eksploatacji konkretnej bramy. 

W przeciwnym razie automatyka nie b dzie 

dzia a a prawid owo albo silnik si  zbyt 

szybko zu yje. Monta  musi wykona  elek-

tryk z uprawnieniami. 

 Bram  mo na sterowa  na ró ne sposo-

by � u ywaj c pilota, smartfona, klawiatu-

ry kodowej czy nawet czytnika linii papilar-

nych. Wewn trz gara u warto te  umie ci  

przycisk otwierania/zamykania. Popularne 

s  piloty wielokana owe, którymi oprócz 

bramy gara owej zwykle obs uguje si  tak e 

wjazdow , furtk  czy o wietlenie wjazdu.

 Bramy z nap dem wspomagane s  ró -

nymi technologiami � maj  rozmaite sys-

temy, które przede wszystkim zapewniaj  

bezpieczne u ytkowanie. Chroni  prze-

bywaj ce w pobli u osoby przed uderze-

niem lub przytrza ni ciem. Jednym z nich 

jest elektroniczny uk ad od czaj cy � gdy 

zamykaj ce si  skrzyd o natrafia na prze-

szkod , kierunek jego ruchu zostaje odwró-

cony (zaczyna si  z powrotem otwiera ). 

Dzi ki listwie optycznej brama zatrzymu-

je si  i cofa, gdy dochodzi do ugi cia dolnej 

uszczelki przy kontakcie z jakim  obiektem. 

Standardem jest te  zabezpieczenie przed 

opadni ciem skrzyd a, nieocenione w razie 

zerwania spr yny. Mo na równie  zastoso-

wa  dodatkowe zabezpieczenie w postaci fo-

tokomórek montowanych po obu stronach 

wjazdu. Kiedy emitowane przez nie wi zki 

podczerwieni zostaj  przerwane, skrzyd o 

zatrzymuje si . 

 Brama gara owa jest jednym z tych 

miejsc, przez które z odzieje ch tnie w a-

muj  si  do budynków. Warto wi c za-

dba  o to, aby by a wyposa ona w zabez-

pieczenia antyw amaniowe. Zalicza si  do 

nich elektromagnetyczny hamulec si owni-

ka nap dzaj cego bram , chroni cy przed 

jej podwa eniem. Istotne s  te  klamki ob-

rotowe z ryglem, mechaniczne rygle moco-

wane po obydwu stronach o cie nicy, czy 

wzmocnione profile (w bramie segmentowej 

chroni  przed wywa eniem rolek w pro-

wadnicy). 

Bram  zwykle otwieramy i zamykamy za pomoc  pilota, jednak wygodne jest te  u ywanie w tym celu smartfona. SOMFY, HÖRMANN

W nowych domach standardem jest zautomatyzowana brama 
wyposa ona w fotokomórki i nowoczesne sterowanie. BENINCA
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PRODUCENT

NOVOFERM NOVOFERM HÖRMANN

model     Novum Rees K2 RC T

typ      

kolory

ocieplenie      

 
[W/(m2

1

2 10 10 

cena netto     920 1500 2594 2914  2939

PRODUCENT

model     BR 77s K2 RFS 60T PA77

typ      

kolory

ocieplenie      

 
[W/(m2

2 2 2 

Moto RTS 

cena netto     3435 od 3455 3590 od 3605 3700 

PRODUCENT

NOVOFERM

model     

typ      

kolory

ocieplenie      

 
[W/(m2

2 2 2 2 10 

cena netto     3040 3100 3120 3210 3379 
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PRODUCENT

VERDOOR VERDOOR

model     

typ      

kolory

ocieplenie      

 
[W/(m2

2 2 

cena netto     3980 3989 3989 4210

PRODUCENT

HÖRMANN HÖRMANN

model     

typ      

kolory
 

ocieplenie      

 
[W/(m2

2 

cena netto     5030 6315 od 6339 od 6787 

PRODUCENT

NOVOFERM VERDOOR VERDOOR 

model     

typ      

kolory
 

ocieplenie      

 
[W/(m2

4 

cena netto     4230 4378 4589 4589

BD7-8 bramy inforynek.indd   174 22.07.2020   14:37:51

eprasa.pl aa3e7460c6



1757�8/2020  BUDUJEMY DOM

PORÓWNANIE 21 WK ADÓW KOMINKOWYCH I 12 PIECÓW WOLNOSTOJ CYCH  NASZ WYBÓR

Który wariant wybierasz?
Popularne niegdy  kominki z otwartym paleniskiem dzi  budowane s  rzadko. 
Na ogó  montuje si  bowiem specjalne wk ady z przeszklonymi drzwiczkami 
(i w ró ny sposób je obudowuje), ewentualnie piece wolnostoj ce (tzw. kozy). 

Ma gorzata Kolmus
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 Wk ad kominkowy wspó pracuj cy 
z systemem DGP, z obudow  z betonu 
komórkowego, któr  mo na wyko czy  np. 
p ytkami kamiennymi. Jest to tzw. obudowa 
zimna (izolowana od rodka), która z za o enia 
ma si  nie nagrzewa  i nie akumulowa  
ciep a. KRATKI.PL

 Wk ad naro ny (a HITZE), przeszklony z trzech stron � dobrze eksponuj cy palenisko (b KRATKI.PL) � oraz z szybami na przestrza , przeznaczony do 
monta u np. w ciankach dzia owych (c HAJDUK).

W
i kszo  nowych domów ma 

w salonie kominek wprowadzaj -

cy przyjemny klimat. Urz dzenie 

stanowi te  znakomite ród o ciep a w po-

rach przej ciowych � wiosn  i jesieni . 

Zarówno wk ady kominkowe, jak i kozy, po-

zwalaj  odizolowa  ogie  od wn trza domu, 

co zapewnia bezpiecze stwo oraz wygod . 

Z zamkni tego paleniska nie strzelaj  iskry. 

Nie trzeba go wygasza , planuj c wyjcie 

z domu. Zu ycie opa u jest mniejsze (drew-

no pali si  wolniej, ze wzgl du na ograni-

czony dop yw powietrza). Mamy mo li-

wo  sterowania intensywno ci  spalania. 

Powstaje mniej popio u i nie ma ryzyka 

wdmuchiwania go do pomieszczenia. 

DGP I P ASZCZ WODNY
Piec wolnostoj cy zwykle ogrzewa wn -

trze, w którym jest montowany, czasami 

ca y budynek. Jednak w takiej sytuacji efek-

tywniejszy jest wk ad kominkowy. Nale y 

kupi  model przeznaczony do DGP (dystry-

bucji gor cego powietrza) i rozprowadzi  

po budynku system specjalnych kana ów, 

albo wybra  urz dzenie z p aszczem wod-

nym i pod czy  je do centralnego ogrzewa-

nia. Je eli kominek ma by  u ywany jedynie 

okazjonalnie, dla przyjemno ci, nie musi 

by  przy czony do adnego z tych syste-

mów. W pierwszej kolejno ci zastanówmy 

si  zatem, jak  funkcj  ma pe ni .

 Zgodnie z prawem, w ca orocznym domu 

kominek ani piec nie mo e by  g ównym 

ród em ogrzewania. Zreszt  wi kszo  

osób po pocz tkowym okresie entuzjazmu, 

pali w nim sporadycznie. Szybko okazu-

je si , e wolimy bezobs ugowe ogrzewanie, 

przy którym nie trzeba nosi  drewna i bru-

dzi  salonu popio em. Oczywi cie, pale-

nie drewnem jest wzgl dnie tanie. Kominek, 

jako pomocnicze ród o ciep a, pozwala 

ograniczy  koszty zu ycia drogiego gazu ze 

zbiornika czy oleju opa owego. Zapewnia 

równie  ogrzewanie awaryjne, w przypadku 

uszkodzenia kot a oraz w przerwach w dosta-

wach gazu. W wi kszo ci wk adów stosuje si  

suche drewno drzew li ciastych. Niektórzy 

producenci dopuszczaj  brykiety drzewne, 

ewentualnie w gla brunatnego. 

 Bardzo popularnym rozwi zaniem jest ko-

minek z DGP. W systemie takim, powietrze 

ogrzane od wk adu/pieca przedostaje si  do 

wn trz na parterze i na pi trze za pomoc  sie-

ci kana ów o znacznej rednicy. Jego ruch za-

chodzi grawitacyjnie (na zasadzie samoczyn-

nej cyrkulacji) lub wspomagany jest turbin  

(dmuchaw ). Du y, roz o ysty dom wy-

maga zastosowania tej ostatniej. Instalacja 

grawitacyjna ogrzeje co najwy ej trzy s -

siednie pomieszczenia, bo poziome odcin-

ki kana ów mog  mie  maksymalnie 3�4 m 

d ugo ci (system DGP lepiej si  sprawdza 

w w skich pi trowych domach, bo w przy-

padku d ugich pionowych przewodów kon-

wekcja jest intensywna). Minus turbiny 

to emitowanie ha asu i konieczno  pod-

czenia do instalacji elektrycznej. Na po-

wierzchni cian lub sufitów w miejscu 

wylotu kana ów montuje si  kratki lub ane-

mostaty, które dost pne s  w ró nym wzor-

nictwie. DGP daje si  szybko uruchomi  

i niegro na jest mu ujemna temperatura 

(co ma znaczenie w domach letniskowych). 

Mo na go traktowa  jako uzupe nienie 
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 Piec wolnostoj cy (a JØTUL) czy te  kominek z wk adem (b SCAN) mo na zamontowa  w centralnej cz ci pomieszczenia, je li jest ono 
wystarczaj co przestronne. Pami tajmy jednak, e niezb dny jest dost p do przewodu kominowego. 

wodnej instalacji c.o. Uk ady te dzia aj  

niezale nie od siebie, a ich moc cieplna si  

sumuje. Ogrzewanie powietrzne jest te  za-

bezpieczeniem na wypadek awarii c.o. Jego 

minus to przenoszenie kurzu i py ków, wy-

nikaj ce ze wzmo onego ruchu powietrza. 

 Mo na równie  zastosowa  kominek 

z p aszczem wodnym. Urz dzenie pe ni 

rol  analogiczn  do kot a na paliwo sta e. 

Zawiera wodny wymiennik ciep a. Woda, 

ogrzewana w p aszczu otaczaj cym ko-

mor  spalania, zasila grzejniki cienne lub 

pod ogówk . Rozwi zanie takie zapewnia 

ogrzewanie ca ego domu oraz ciep  wod  

u ytkow  (c.w.u.). Niestety, przy czenie 

kominka do instalacji c.o. jest do  skom-

plikowane. 

 Rozchodzeniu si  ciep a po domu sprzy-

ja jego architektura i uk ad pomiesz-

cze . Najlepiej je eli salon z kominkiem 

jest w rodkowej cz ci budynku, znajdu-

j  si  w nim schody na pi tro (ciep e po-

wietrze porusza si  ku górze, wi c atwo 

przedostanie si  na wy sz  kondygnacj ), 

a przestrze  domu jest otwarta. W przy-

padku urz dzenia zamontowanego central-

nie, mniejsza b dzie te  d ugo  przewodów 

w systemie DGP, a nagrzewanie si  wn trz 

szybsze i bardziej równomierne. 

 Istotn  kwesti  jest doprowadzenia po-

wietrza do paleniska (niezb dnego do pro-

cesu spalania) oraz zapewnienie wentylacji. 

Te same wymogi dotycz  kominków i pie-

ców. Zgodnie z przepisami kubatura (obj -

to ) salonu z kominkiem lub piecem musi 

wynosi  przynajmniej 4 m3 na 1 kW jego 

mocy. W przypadku mocy 10 kW musimy 

mie  kubatur  40 m3. Przy typowej wyso-

ko ci pomieszcze  2,70 m daje to 15 m2. Do 

wk adu albo pieca w ci gu godziny nale y 

doprowadzi  przynajmniej 10 m3 powietrza 

na 1 kW mocy cieplnej. Czyli przy mocy 

10 kW potrzeba a  100 m3 powietrza. To 

bardzo du o i dlatego najcz ciej wykonuje 

si  specjalny kana  doprowadzaj cy powie-

trze zewn trzne w pobli e kominka, a naj-

lepiej wprost do niego. Mo e on by  ukry-

ty w pod odze b d  wychodzi  ze ciany za 

urz dzeniem. Trzeba wyposa y  go w prze-

pustnic  � zamykamy j , gdy nie palimy 

i w ten sposób ograniczamy straty ciep a. 

PARAMETRY
Gdy kominek pe ni istotn  rol  w ogrzewa-

niu, licz  si  jego parametry techniczne. 

Jednym z najwa niejszych jest moc nomi-

nalna, czyli rednia z palenia w okre lo-

nych warunkach testowych. Problemem 

 Kominek mo na �ukry � w cianie, zabudowuj c go ognioodpornymi p ytami g-k. DOVRE
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NASZ WYBÓR  PORÓWNANIE 21 WK ADÓW KOMINKOWYCH I 12 PIECÓW WOLNOSTOJ CYCH

BUDUJEMY DOM   7�8/2020178

 Producenci oferuj  piece wolnostoj ce 
(tzw. kozy) w wielu wariantach. Modele 
wyró niaj ce si  form  czy kolorem cz sto 
stanowi  g ówny element wystroju. 
JØTUL, LA NORDICA

cz ciej jest jej nadmiar ni  niedobór. O ile 

do  atwo kupi  piec o mniejszej mocy no-

minalnej (nawet poni ej 5 kW), to najmniej-

sze wk ady maj  6�10 kW, co nieraz jest wy-

starczaj ce do ogrzania ca ego domu (nie 

jednego pomieszczenia). Z racji nadmiaru 

ciep a nale y od razu pomy le  o jego zago-

spodarowaniu (np. rozprowadzaniu po bu-

dynku). W przeciwnym razie b dziemy pa-

li  wykorzystuj c np. 1/4 mocy i zduszaj c 

p omienie. Uzyskamy mniejsz  sprawno  

spalania, wi cej szkodliwych substancji 

w dymie i wiecznie osmolon  szyb  komin-

ka. Sprawno  to parametr, który informu-

je o tym, ile energii powstaj cej w trakcie 

spalania z moc  nominaln  trafia do po-

mieszczenia w postaci ciep a. Powinna by  

jak najwy sza. Zwró my te  uwag  na czas 

utrzymywania aru po jednorazowym za a-

dunku do pe na. Im d u ej, tym lepiej, cho  

zale y to równie  od grubo ci polan czy ga-

tunku i wilgotno ci drewna.

 Kominek stanowi tylko uzupe nienie in-

stalacji grzewczej, jednak e jego dobór 

i monta  nale y zleci  specjali cie z du ym 

do wiadczeniem. Zakup taniego urz dze-

nia na w asn  r k  w supermarkecie nie jest 

wskazany. Fachowiec powinien dopasowa  

jego rodzaj i parametry do konkretnego syste-

mu, dobra  pozosta e wyposa enie (np. auto-

matyk  steruj c ) oraz rozstrzygn  kwestie 

zwi zane z monta em i doprowadzeniem po-

wietrza potrzebnego do spalania. W przypad-

ku modelu z p aszczem wodnym kluczowe 

znaczenie ma bezpiecze stwo. Uk ad musi 

by  zabezpieczony przed nadmiernym wzro-

stem temperatury i ci nienia wody (analo-

gicznie jak kocio  na paliwo sta e). 

MATERIA , OTWIERANIE, 
OBUDOWA
Kupuj c wk ad lub piec, zawsze uwzgl d-

niamy jego wygl d. Producenci oferu-

j  modele mniej i bardziej przeszklone, 

o nowoczesnym i tradycyjnym dizajnie. 

Odpowiednio dobrane, wspó graj  z ka -

dym wn trzem, nawet ultranowoczesnym. 

 Piec wolnostoj cy mo e by  ciekawym 

elementem wystroju. Niektóre produkty maj  

oryginalne kszta ty i intensywne kolory. 

Klasyczne czarne pasuj  w a ciwie do ka de-

go pomieszczenia. Wykonywane s  z eliwa 

lub stali. Wyko czone mog  by  panelami 

ceramicznymi, dost pnymi w wielu kolo-

rach. Nawi zuj c  one do dawnych pieców 

kaflowych i ostatnio ciesz  si  du ym zainte-

resowaniem. 

 Wk ad kominkowy zawsze wymaga obu-

dowy. W sprzeda y znajdziemy gotowe obu-

dowy o zró nicowanym wzornictwie, do-

stosowane do urz dze  o standardowych 

wymiarach. Niektórzy zabudowuj  wk a-

dy niemal ca kowicie p ytami g-k, licuj c 

je z powierzchni  ciany. Pami tajmy jed-

nak, e nale y w tym celu stosowa  nie-

palne materia y (m.in. ognioodporne p yty 

gipsowo-kartonowe). Z kafli, ceg y lub ka-

mienia powstaj  tzw. obudowy ciep e, któ-

re maj  za zadanie nagrzewa  si , a nast p-

nie przez wiele godzin (tak e po wygaszeniu 

ognia) oddawa  temperatur  do pomieszcze-

nia. Rozwi zanie takie zabezpiecza równie  

wn trze domu przed przegrzaniem � ta sama 

ilo  ciep a rozk ada si  na d u szy czas. 

Niegdy  rol  takiego akumulatora ciep a pe -

ni y ci kie murowane kominy. 

 Wk ady eliwne maj  bardziej tradycyjne 

wzornictwo, wi ksz  odporno  na korozj  

i na ogó  ni sz  cen . Wersje ze stali wygl -

daj  nowocze niej i s  l ejsze. Prawie zawsze 

wytwarzane s  z niej modele z p aszczem 

wodnym. Je li kto  decyduje si  na kominek 

z DGP lub pozbawiony systemu rozprowa-

dzania ciep a, do wyboru ma wyroby stalowe 

i eliwne. 

 Drzwiczki kominków zwykle uchylane 

s  na bok. Niektóre wk ady otwieraj  si  do 

góry. Te  kojarz  si  troch  z tradycyjnym 

otwartym paleniskiem. atwiej za adowa  

do nich opa . Szyba przewa nie znajduje si  

tylko na przedniej ciance, cho  oferowa-

ne s  te  przeszklenia L-kszta tne (naro -

ne), U-kszta tne (z trzech stron), ustawione 

na przestrza  oraz pryzmatyczne (trzy szyby 

pod ró nym k tem). Oprócz szyb p askich, 

stosuje si  równie  panoramiczne � zakrzy-

wione w uk. Wszystkie wykonywane s  

ze szk a aroodpornego. Najcz ciej maj  

ramy, ale znajdziemy tak e nowoczesne 

drzwiczki bezramowe. 

LOKALIZACJA
Umiejscowienie kominka warto przemy-

le  ju  na etapie projektu budynku. Przez 

wiele lat jest bowiem niezmiennym elemen-

tem wn trza i zwykle znajduje si  w wy-

eksponowanym miejscu. O jego lokalizacji 

przes dza to, gdzie znajduje si  komin (nie-

zb dny jest dost p do przewodu kominowe-

go). Palenisko najkorzystniej zaplanowa  na-

przeciw okna lub drzwi, jak najdalej od nich. 

atwopalne przedmioty, meble i inne sprz -

ty musz  by  odsuni te na odleg o  co naj-

mniej 80 cm. Korpus pieca wolnostoj ce-

go mocno si  nagrzewa, zatem ciany i strop 

w pobli u urz dzenia powinny by  zabezpie-

czone przed dzia aniem wysokiej temperatu-

ry. Pod og  wokó  ka dego kominka wyka -

cza si  niepalnym materia em, np. p ytkami 

ceramicznymi b d  kamiennymi, co zmniej-

sza ryzyko rozprzestrzeniania si  ognia. 

Ewentualnie stosuje si  os on  z blachy albo 

szk a.

 Wk ad wraz z obudow  mo e wa y  po-

nad pó  tony. Mo liwo  jego monta u w nie-

których przypadkach powinien oceni  kon-

struktor, nawet je li chodzi o wytrzyma o  

pod ogi na gruncie. Z kolei piece s  do-

sy  lekkie i rzadko zachodzi konieczno  

wzmocnienia pod o a. Mo na je bez obaw 

ustawia  na stropach. S  atwiejsze i ta sze 

w monta u � nie wymagaj  obudowy, wi c 

u ytkuje si  je praktycznie od razu po pod -

czeniu. 
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PRODUCENT

HITZE UNIFLAM KRATKI.PL UNIFLAM HITZE

model STMA54x39.S

UNIFLAM 700 PLUS ECO 
ALBERO AQUASYSTEM 

ALAQS68x43.L

typ    DGP DGP DGP DGP

moc [kW] 9 8 11 16 

80,5 77 83 80 84

otwieranie drzwiczek    

131 × 75,9 × 61,6

gwarancja [lata] 5 5 5 5 5 

2438 2519 3642 4715 5121

PRODUCENT

KRATKI.PL SPARTHERM JØTUL HAJDUK SCAN

model

typ    DGP DGP DGP DGP DGP

moc [kW] 15 11 14 11 7,8

3 77 84 83

otwieranie drzwiczek    

144 × 96,7 × 59,1 133 × 85 × 60

gwarancja [lata] 10 10 10 5

6667 7500 8030 8206 9030

PRODUCENT

HITZE JØTUL HITZE HAJDUK HAJDUK

model ARDENTE DUO ARD105x43.DGS TRINITY TRI54x80x53.G

typ    DGP DGP DGP DGP DGP 

moc [kW] 9 10,5 11

78 77 78

otwieranie drzwiczek    

189,7 × 77,7 × 111,5 131 × 47 × 85

gwarancja [lata] 5 5 10 10 

9430 9530 9617 10 069 13 868
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NASZ WYBÓR  

PRODUCENT

HAJDUK SPARTHERM BRUNNER SPARTHERM BRUNNER BRUNNER

model

typ    DGP DGP DGP

moc [kW] 10,5 9 15 13

85 80

otwieranie drzwiczek    

158,8 × 79,9 × 49,6 105,7 × 67,7 × 67,7 134,4 × 67,5 × 97,8 166,3 × 110,6 × 65,3 

gwarancja [lata] 10 10 10 10 5 5

13 950 14 300 15 000 22 000 24 600 28 900 

PRODUCENT

KRATKI.PL KRATKI.PL KRATKI.PL INVICTA INVICTA INVICTA

model

typ    DGP DGP DGP DGP DGP DGP 

moc [kW] 8 9 8 9 5 5

78 80 83 76 75 83

otwieranie drzwiczek    

88 × 50 × 48,4

gwarancja [lata] 5 5 5 5 5 5

2439 2602 3415 3698 3820 4918

PRODUCENT

BRUNNER SCAN JØTUL SPARTHERM SPARTHERM BRUNNER 

model

typ    DGP DGP DGP

moc [kW] 7 5 7 9,1 10,4 8

81 77 80 85

otwieranie drzwiczek    

74,9 × 54,1 × 61,3 153,1 × 53,9 × 53,9

gwarancja [lata] 10 5 10 10 10 

7600 8850 9310 12 750 16 400 20 600 
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N
a ka dej posesji, ma ej czy du ej, wskazane jest wy-

brukowanie podjazdu do gara u, cie ki do furtki, po-

sadzki na tarasie i ewentualnie w altanie. W wi kszych 

ogrodach na ogó  dodatkowo utwardza si  alejk  wiod c  do 

mietnika, warzywnika oraz zapewnia wygodne manewrowa-

nie samochodami przed gara em i przygotowuje miejsca parkin-

gowe dla go ci. Z rozmiarem twardych nawierzchni nie wolno 

jednak przesadzi ! Najwi cej korzy ci daje cz owiekowi ziele  

(okre lana jako przestrze  biologicznie czynna) i to w a nie ona 

powinna w otoczeniu budynku dominowa .

BRUK I OGRODOWE NAWIERZCHNIE W LICZBACH
Grubo  kostki dobiera si  do kategorii obci e , tj. czy nawierzch-

nia s u y pieszym, czy samochodom. W typowym ogrodzie grubo  

chodnika wynosi: 4 cm � kostka kamienna i betonowa; 4,5 cm � bruk 

klinkierowy. Natomiast grubo  podjazdu to:  6 cm � kostka kamien-

na i betonowa; co najmniej 5,2 cm � bruk klinkierowy. 

Bruk produkuje si  równie  o grubo ci 8 i 10 cm, a uk ada tam, 

gdzie wyst puje ruch ci szych pojazdów (czyli najcz ciej poza ob-

szarem dzia ek jednorodzinnych).

Chodnik do furtki powinien by  mo liwie krótki i prosty oraz 

mie  szeroko  1,2�1,5 m. Nieco w sze cie ki (0,8�1,0 m) wykonu-

je si  w g bi ogrodu. Do naturalistycznych za o e  lepiej pasuj  na-

wierzchnie o mi kkich liniach, do geometrycznych � o prostych.

Podjazd do gara u musi mie  szeroko  przynajmniej 3 m, z tym 

e na ma ych dzia kach wytycza si  go zazwyczaj jako krótki prosto-

k t, a na du ych prowadzi po uku lub liniami falistymi, formuj c 

zatoczk  lub rondo do zawracania. 

W ogrodzie warto zapewni  1 czy 2 miejsca parkingowe (na wi k-

szych posesjach nawet 3, 4 albo wi cej). Na jeden samochód potrzeba 

nawierzchni o wymiarach 2,5 × 5 m.

NAJLEPIEJ Z PROJEKTEM
Bezb dne wykonanie utwardzonych nawierzchni rzadko uda-

je si  bez projektu. Prawid owe planowanie obejmuje du o 

Wspó czesne wyroby brukarskie s  
efektowne, atwo je u o y , naprawi , 
rozbudowa . Warto z nich wykona  trakty 
i podjazdy, poniewa  te nawierzchnie zdobi  
i porz dkuj  przestrze , u atwiaj  poruszanie 
si  na posesji, a przy tym s u  przez 
wiele lat bez k opotliwej piel gnacji. Nasi 
Rozmówcy czerpali pe n  gar ci  z bogatej 
oferty producentów i pokazali swoje 
realizacje.

Lilianna Jampolska

Nawierzchnie ogrodowe
Ma gosia � Czytelniczka Budujemy Dom, 
nawierzchnie uk ada a w 2016 r.

Dzia ka: grunt piaszczysty.

Nawierzchnie: 1. P yty z betonu, dwuwarstwowe, grubo  6 cm, 120 × 60 cm 

w kolorze szarym, cieniowanym � na ganku i chodniku od furtki do g ównego 

wej cia. 2. Grys kwarcowy, frakcja 8/16 mm � na podje dzie do gara u o po-

wierzchni 50 m2.

Decyzja: Bry a domu jest bardzo prosta, dlatego wybrali my z m em p yty 

z betonu o minimalistycznym wygl dzie. Maj  delikatne przebarwienia, imituj -

ce jasny granit. Najbardziej spodoba  si  nam ich du y rozmiar! Wygl daj  no-

wocze niej w porównaniu z typowymi ma ymi kostkami brukowymi. Do utwo-

rzenia chodnika i ganku wystarczy o zaledwie kilkana cie elementów. Poniewa  

tego rodzaju materia  raczej nie nadaje si  do utwardzenia podjazdu � pod na-

ciskiem samochodów ci arowych du e elementy mog yby p ka  lub klawi-

szowa  � mi dzy bram  wjazdow  a gara em wysypali my grys kwarcowy.

Rady i przestrogi:

� Sprzedawca uprzedzi  nas, e przez pierwszy rok u ytkowania na p ytach mog  

pojawi  si  wapienne wykwity. Zaleci  po tym czasie dok adnie je umy , wysuszy  

i nanie  na nie specjalny preparat, likwiduj cy niepo dane bia e lady. Zgodnie 

z jego rad , kupili my zestaw ró nych p ynów do mycia i impregnacji p yt. M  

p dzlem zaaplikowa  je, usuwaj c wykwity, zabrudzenia i zielony nalot. Na ko cu 

zaimpregnowa  beton. Zabezpieczenie wystarczy o na 2 lata. Wkrótce zamierza po-

wtórzy  ca y proces, bo czyste elementy wygl daj  wie o i bardziej elegancko. 

Zabrudze  nie mo emy unikn  � pochodz  z pobliskich sosen oraz z gruntowej 

drogi, prowadz cej do naszej posesji. Py  z drzew i b oto zwykle zmywa deszcz, ale 

od czasu do czasu si gamy po szlauch, albo myjk  ci nieniow . Chodnik z p yt do-

brze si  sprawdza. Nie jest liski, nie musimy poddawa  go cz stej piel gnacji, de-

koruje teren. Na elementach nie pojawi y si  odpryski, p kni cia, w ery. Do u o e-

nia traktu zatrudnili my koleg  budowla ca, a nie brukarza. To dlatego, e mamy 

na posesji piaszczysty grunt (nawet ulewny deszcz nie tworzy ka u ), w którym nie 

trzeba by o robi  g bokiej tradycyjnej podbudowy. Po zdj ciu humusu, do wyko-

pu o g boko ci 20 cm wykonawca wsypa  piach wymieszany z cementem (3:1). 

Na tej warstwie u o y  p yty, z ma  fug . Mech w fugach nam nie przeszkadza.

� Podjazd, utwardzony jasnym grysem, ma drobn  faktur , kontrastuj c  z wiel-

kimi p ytami. Jest przepuszczalny, woda opadowa dos ownie przelatuje przez ka-

myki. Po wichurze musimy zbiera  z nawierzchni szyszki, igliwie, ga zki. Zwykle 

robimy to r cznie, na bie co. Niekiedy uruchamiamy dmuchaw  do li ci � na 

szcz cie, nie porywa kruszywa. Lubimy charakterystyczny chrz st pod stopami 

i ko ami samochodów. 

Koszty: P yty betonowe 2000 z , u o enie 1000 z .

NAWIERZCHNIE OGRODOWE  PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

 Podest na ganku 
wykonano z p yt, 
wspartych na chodniku.

 Pod nawierzchni  z grysu 
kwarcowego na podje dzie 
znajduje si  szambo.

 P yty u o ono na 
podsypce piaskowo-
cementowej, bez obrze y.eprasa.pl aa3e7460c6



PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

wi ksz  ilo  czynno ci, ni  samo wytyczenie ich wielko ci 

i kszta tu oraz dopasowanie materia u do wygl du budynku 

i ogrodu. 

Najpierw powinno si  sprawdzi  przekrój gruntu na dzia -

ce i dopasowa  do niego g boko  wykopu, a tak e materia-

y na poszczególne warstwy podbudowy, ponadto wytyczy  

w niej przebieg instalacji elektrycznej do nap du bramy wjaz-

dowej i domofonu w furtce, ewentualnie poprowadzi  w niej 

rury innych niezb dnych instalacji, tj. gazowej, wodoci go-

wej i kanalizacyjnej, albo rur systemu odwodnienia dachu. 

Konieczne jest przygotowanie prawid owego odp ywu wody 

z utwardzonych nawierzchni � spadek poprzeczny to co naj-

mniej 2%, spadek pod u ny pozwala wodzie odp ywa  od 

cian budynku w kierunku ogrodu. W przypadku kiedy spadki 

nie wystarcz , nale y u o y  odwodnienie liniowe.

Zwa ywszy na kwestie techniczne i technologiczne, warto 

poprosi  o pomoc architekta krajobrazu, b d  projektanta z fir-

my brukarskiej. Fachowiec opracuje wy ej wspomniane aspek-

ty budowy, wska e rodzaj materia ów i dok adne wymiary 

cie ek, podjazdu, dekoracyjne wzory. Ze szczegó owym pro-

jektem brukarze nie powinni pope ni  adnego b du podczas 

swojej pracy.

NAJPOWSZECHNIEJSZE MATERIA Y
Z betonu

Popularno  kostek i p yt betonowych nieustannie �nakr ca� 

bogate wzornictwo i kolorystyka, efektowny wygl d, trwa o , 

przyst pna cena, szybko  uk adania i naprawy, atwa piel -

gnacja, produkcja na miejscu oraz kompleksowa obs uga klienta 

(od pokazania w sk adzie wyrobów, poprzez doradztwo i facho-

we zaprojektowanie traktów, po wykonanie nawierzchni).

Kostki i p yty wytwarza si  jako jedno- lub dwuwarstwowe. 

Pierwsze s  ca e barwione w masie, natomiast drugie � tylko 

w warstwie licowej. Te ostatnie powinny mie  stref  licow  

o grubo ci co najmniej 5 mm i by  dobrze zwi zane ze spodni , 

utworzon  z betonu konstrukcyjnego. Do górnej warstwy cz sto 

dodaje si  uszlachetniacze w postaci kruszyw, np. granitu, ba-

zaltu, piasku kwarcowego. Produkuje si  bruk o rzucie w kszta -

cie kwadratu, prostok ta, sze ciok ta, fali, ko ci (np. kostka 

Karolina i Krzysztof � Czytelnicy Budujemy Dom, 
nawierzchnie u o yli w 2010 r.
Dzia ka: grunt zwi z y, podmok y.

Nawierzchnie: 1. Kostka z granitu (ma a) � na podje dzie, opasce, cie ce, cz-

nie na powierzchni 160 m2, rant z kostki bazaltowej. 2. cie ki z upka szarog a-

zowego � mi dzy dwoma tarasami, przy hamaku. 

Decyzja: Karolina � Podczas budowy domu upar am si  na kostk  granitow , 

bo pasuje do ka dej architektury i ogrodu, zawsze wygl da naturalnie, szcze-

gólnie gdy w fugach ukorzeni si  mech i trawa. W zasadzie niczego nie trzeba 

przy niej robi . Zatrudnili my kamieniarza z naszej miejscowo ci, który u o y  

pewnie wi kszo  okolicznych nawierzchni. Ta rekomendacja mówi a sama za 

siebie, ale obejrzeli my jego realizacje. Kupili my ma  kostk  z jasnego gra-

nitu, a na rant � czarn  z bazaltu. Poprosili my wykonawc  o u o enie elemen-

tów najpro ciej jak si  da, bez wymy lnych wzorów. Tylko kostka z bazaltu za-

znacza podzia  nawierzchni na podjazd, opask  itd. Z rezultatu estetycznego 

i u ytkowego jestem bardzo zadowolona i w nast pnym domu znowu zastosuj  

granit! Jednak po us yszeniu ceny za ca o  zachwia am si  na nogach � by a 

naprawd  przera aj ca.

Rady i przestrogi:

� Krzysiek: Lokalny brukarz zna  tutejszy podmok y grunt, wi c dobrze przygotowa  

podbudow . Na dnie wykopu o g boko ci 50 cm usypa  grub  warstw  t ucznia, 

potem piachu, na ko cu piachu z cementem. Wszystkie warstwy ubi  maszynowo. 

Uk ada  elementy rz dami, kostka przy kostce. Fugi wype ni  mia em granitowym. 

Nie pope ni  b du, bo przez 10 lat u ytkowania nawierzchnie trzymaj  poziom, 

nie ma w nich zag bie , znakomicie wsi ka w nie woda. Dobrze obudowa  szam-

bo i inne instalacje, które przebiegaj  

w obr bie podjazdu i opaski. Nie nisz-

cz  mchu w fugach, onie podoba si , 

e twarda nawierzchnia � yje�. Co kil-

ka lat usuwam chemicznie tylko traw , 

gdy pojawia si  jej za du o. Nierówna 

powierzchnia upanego bruku nie jest 

liska, w przeciwie stwie do w skiego 

rantu z kostki bazaltowej. Raz w roku 

sp ukuj  brud wod  bez rodków myj -

cych, przy pomocy myjki ci nieniowej. 

Wcze niej usuwa em plamy z oleju spe-

cjalnym preparatem. Ostatnio tego nie 

zrobi em, a plamy same znik y � skoro 

tak si  dzieje, zaprzestan  stosowania 

chemii. Na pocz tku kostki by o wi -
 Kostk  z granitu u o ono rz dami 

i otoczono rantem z kostki bazaltowej.

 Opaska z granitu i cie ka z upka szarog azowego mi dzy tarasami.

 Grubo  elementów na cie ki ogrodowe wynosi minimum 4 cm, cho  
cz sto stosuje si  grubsze np. 6 cm. VESTONE
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w formie trapezu u atwia u o enie nawierzchni albo wzorów 

w kszta cie ko a). W fabryce stosuje si  ró ne sposoby obróbki 

elementów. Technologia obijania w specjalnym b bnie nadaje 

im wygl d starego bruku. Szczotkowania � szorstk  i porowa-

t  powierzchni , p ukania � powierzchni  antypo lizgow , 

lecz podobn  do kamienia. Wyroby fabrycznie impregnowane 

po u o eniu na podbudowie nie ch on  wody, s  odporne na 

zmienne czynniki atmosferyczne, cieranie, brud. Paleta barw 

bruku z betonu jest ogromna, jednak dobieraj c kolorystyk  

 Najpopularniejszym materia  na przydomowe cie ki i podjazdy 
jest beton, z którego wytwarza si  elementy od ma ej kostki po 
wielkoformatowe p yty. POLBRUK

cej, ale podczas modernizacji ogrodu architektka krajobrazu zlikwidowa a cz  

granitowych cie ek � to zaleta bruku, mo na go przenosi , zmienia  kompozy-

cj . Z odzyskanego materia u u o y a kamienne obrze a rabat. Polecam je, bo u a-

twiaj  strzy enie skraju trawnika kosiark . Bardzo udan  nawierzchni  jest szero-

ka cie ka z upka szarog azowego, któr  sam wykona em mi dzy tarasem przy 

domu a tarasem z paleniskiem. Przy gorszej pogodzie pozwala si  nam przemiesz-

cza  such  stop . Elementy sprowadzi em wprost z kamienio omu. Zamierzam u-

pek zaimpregnowa .

Koszty: Kostka z granitu z u o eniem 34 000 z . upek szarog azowy 1800 z .

 P yty granitowe utwardzaj  podest ganku.

REKLAMA
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

nawierzchni, zaleca si  zachowanie umiaru i czenie maksy-

malnie trzech barw. 

Cena. Elementy o grubo ci 6 cm, pokryte kruszywem, ruto-

wane lub p ukane, kosztuj  50�100 z /m2, obijane i postarzane 

mechanicznie 50�85 z /m2, imituj ce granit 70�90 z /m2.

Z kamienia

W ogrodach powinien zago ci  materia  lokalny, ze wzgl du na 

spójno  z otoczeniem i ni sze koszty transportu. Najwa niejsze 

zalety bruku kamiennego to d ugowieczno , wytrzyma o , 

odporno  na cieranie i ciskanie, elegancki wygl d.

Przy projektowaniu takiej nawierzchni trzeba koniecznie wzi  

pod uwag  fakt, e elementy powstaj  w wyniku upania bloków 

skalnych (a nie metod  ci cia), dlatego ich wymiary nie s  równe 

(standaryzowane) i mog  si  ró ni  nawet do 3 cm. Ponadto du a 

kostka jest mniej wydajna od drobnej. Z tony drobnej (4/6 cm) 

�wychodzi� 8�9 m2 nawierzchni, podczas gdy z tony wersji du-

ej (15/17 cm) zaledwie 3 m2. Kostki ma e przeznacza si  na cie -

ki, tarasy i podjazdy o niedu ej intensywno ci u ytkowania. 

Wi ksze � na podjazdy do ruchu samochodów ci arowych.

Wyroby kamienne ró ni  si  mi dzy sob  w a ciwo ciami. 

Materia y pochodzenia magmowego (granit, bazalt itp.), ewen-

tualnie przeobra one ze ska  magmowych (serpentynit), to ska y 

bardziej trwa e, twarde i nienasi kliwe, ni  np. piaskowiec, któ-

ry koniecznie trzeba zaimpregnowa  przed p owieniem i nasi ka-

niem wod . Kostka bazaltowa staje si  liska po opadach i z tego 

powodu wykorzystuje si  j  tylko jako dodatek dekoracyjny (ma 

ciemn  barw  i wzory z niej wykonane wygl daj  efektownie). 

Cena. Kostka z granitu, zale nie od klasy i koloru, kosztuje 

250�800 z /t.

Ada i Igor � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
nawierzchnie u o yli w 2015 r.
Dzia ka: grunt ilasty.

Nawierzchnie: 1. Kostka z betonu, dwuwarstwowa; grubo  6 cm, w trzech 

wielko ciach 10 × 16, 10 × 10 i 10 × 6 cm; kolor piaskowy i antracyt   � u o ona 

na podje dzie, cie kach, placyku na basen, razem 210 m2.  2. P yty z betonu 

i grys  � na cie ce przy tarasie. 3. wirowe placyki ozdobne  � w g bi ogro-

du.  Obrze a wyrobione z zaprawy betonowej, albo kostki granitowej. 

Decyzja: Ada � Elewacj  domu wyko czyli my ó tym y owanym upkiem bu -

garskim i do koloru kamienia dopasowali my betonow  kostk  � utwardzili my 

ni  g ówne trakty i placyk na basen. Op ywowy kszta t traktów podkre lili my 

obwódk  w kolorze antracyt. Nie sprawdzali my parametrów dotycz cych trwa-

o ci kostki � zawierzyli my marce i jako ci znanego producenta � bo w przysz o-

ci zamierzamy wymieni  j  na granitow , która podoba si  nam najbardziej.

Rady i przestrogi:

� Igor: Sami wybrali my materia y brukarskie. Natomiast te na podbudow  wska-

za  i przywióz  znajomy, zajmuj cy si  transportem kruszywa. On poleci  wyko-

nawc . Poniewa  chcieli my zrówna  poziom ogrodu z poziomem przysz ej wy-

asfaltowanej ulicy, fachowcy nie zrobili g bokiego wykopu. Po zdj ciu humusu, 

na macierzystym gruncie, usypali warstw  podk adow  z grubego piachu �ko-

palniaka� o grubo ci 30 cm. Ubili j  bardzo dok adnie zag szczark . Potem war-

stw  10 cm z piachu i cementu w proporcji 3:1. Na takiej ubitej bazie brukarz u o-

y  kostk  o grubo ci 6 cm. Nie zaimpregnowa  jej, mimo to elementy trzymaj  

pierwotny kolor, nie p owiej . Myj  je po zimie myjk  ci nieniow . Cz ciej usu-

wam z nawierzchni plamy z oleju i benzyny � mój s u bowy samochód troch  bru-

dzi. U ywam specjalnego preparatu, którym polewam plamy, a po chwili sp uku-

j  wod . Inny sposób to wypalanie oleju zapalark  gazow . Chwasty w fugach s  

zmor  tylko na placyku z basenem. Na podje dzie kostk  u o ono bardziej ci le!

� cie k  z p yt betonowych i grysu wykona em samodzielnie. Na ubitym pod-

k adzie roz cieli em geow óknin . Wyci em w niej otwory na p yty, które wypo-

ziomowa em na warstwie betonu. Dooko a rozsypa em grys kamienny w kolorze 

ciemnoszarym, warstw  5 cm. Obrze a zrobi em z kostki granitowej. W dekora-

cyjnej cz ci ogrodu dobrze wygl daj  ozdobne rabaty z grysem. W warzywniku 

kruszec zas ania b otniste cie ki, co jest bardzo praktyczne.

Koszty: Kostka betonowa, materia y na podbudow  i u o enie 21 000 z . P yty 

betonowe i grys kamienny 3500 z .

 Kostk  dwuwarstwow  z betonu 
wyko czono podjazd i g ówne cie ki.

 Grys u o ono na podk adzie z piasku
i na w ókninie.

 Kostka brukowa sprawdza si  pod 
zbiornikiem i wokó  niego.

 Na nawierzchnie schodów zewn trznych mo na u y  starej ceg y oraz 
p ytek w kszta cie litery L do wyk adania stopni. ELKAMINO DOM

 Bruk klinkierowy oferowany jest w kilkudziesi ciu kolorach i formatach. 
VANDERSANDEN

 Igor sam u o y  cie k  z p ytami 
betonowymi, grysem i obrze em 
z kostki granitowej.
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Z klinkieru

W a ciwo  niezmieniania pierwotnego wygl du oraz wy-

soka trwa o  tego rodzaju bruku sprawia, e nawierzch-

nie z tego budulca s  d ugowieczne. Unikatow  ich zalet  

jest niewra liwo  na dzia anie oleju silnikowego i benzyny, 

dlatego szczególnie warto u o y  je na podje dzie do gara-

u. Dobrze mie  je równie  na tarasie i w k ciku grillowym 

� to z uwagi na atwo  usuwania wszelkich zanieczysz-

cze , wysok  odporno  na cieranie, niedu  nasi kliwo . 

Wyj tkow  cech  jest jeszcze to, e klinkier nie p owieje na 

s o cu, poniewa  jego kolorystyka nie jest wynikiem do-

dawania barwników, lecz specyfiki czonych sk adników 

i procesów produkcji. Tradycyjn  barw  jest czerwie , ale 

bywa te  kostka ó ta, pomara czowa, br zowa, grafitowa 

i cieniowana.

REKLAMA

 Elementy na ogrodowe nawierzchnie mo na dowolnie czy
i np. z drobnych u o y  chodnik, a z wi kszych miejsce do wypoczynku.  
SEMMELROCK

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwróci  uwag  planuj c cie k  w ogro-
dzie. Jak dba  o utwardzone trakty?

cie ka ma spe nia  dwa zadania � prowadzi  
w wyznaczone miejsca oraz stanowi  ozdob  ogro-
du. Idealne do budowy pieszych ci gów komuni-
kacyjnych s  dekoracyjne p yty i kostki brukowe. 
Zalet  produktów wykonanych z betonu jest od-
porno  na mróz i sól. Kostki o ma ych nieregular-
nych formatach pozwalaj  projektowa  wyszukane 
i kr te nawierzchnie, natomiast p yty czy elementy 

o wi kszych prostok tnych kszta tach sprawdzaj  si  na prostych w -
skich i szerokich alejkach. Szeroko  cie ki zale y od planowanej funk-
cjonalno ci, dla jednej osoby wystarczy 60�70 cm, dla dwóch u ytkowni-
ków wygodne jest 120�150 cm. 

Nawierzchnie brukowe nie wymagaj  specjalnych zabiegów piel gna-
cyjnych. Wystarczy na bie co uzupe nia  wyp ukane spoiny piaskiem 
(dbaj c by nie zawiera  frakcji pylastych i ilastych), a ewentualnie poja-
wiaj ce si  porosty, mchy czy trawy po prostu usuwa  myjk  ci nienio-
w . Zim , przy od nie aniu i odladzaniu nale y u ywa  narz dzi z gumo-
wym zako czeniem by nie uszkodzi  wierzchniej warstwy nawierzchni. 
W przypadku stosowania jakichkolwiek rodków chemicznych do odla-
dzania i czyszczenia, zawsze nale y post powa  zgodnie z instrukcj  po-
dan  przez ich producenta i wcze niej wypróbowa  dzia anie rodka na 
mniejszej, mniej eksponowanej powierzchni.

Stanis aw 
Mikulski
Dyrektor 

Handlowy 
ds. Prefabrykacji 

marki 
VESTONE
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  NAWIERZCHNIE OGRODOWE

Renata � Czytelniczka Budujemy Dom, 
nawierzchnie uk ada a w 2018 r.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

 Przy tarasie i ganku z kostk  betono-
w  zastosowano palisad  z betonu.

 Nad szambem utwardzili placyk 
na pojemniki do segregowania mieci.

 Chodniki u o ono z p yt betonowych, 
bia ych otoczaków greckich, kraw ników.

 W a ciciele obsypali rabaty nieznisz-
czaln  tzw. kor  kamienn  z gnejsu.

Dzia ka: grunt gliniasty.

Nawierzchnie: Jednowarstwowe p yty betonowe o wymiarach 80 × 20 cm i gru-

bo ci 8 cm, kostka betonowa w kilku rozmiarach i kolorze antracyt oraz otoczaki 

greckie (bia e) � na opasce, cie kach, ganku, tarasie, razem powierzchnia 200 m2. 

Obrze a z kraw ników betonowych, przy ganku i tarasie � palisada betonowa. 

Decyzja: Podczas tworzenia ogrodu ch tnie si gamy po modne materia y. M  

mieje si , e jeste my gad eciarzami. To on zaprojektowa  uk ad nawierzchni 

w ogrodzie, ja wybra am bruk z katalogu dobrego polskiego producenta i kru-

szec kamienny, nasze pomys y wdro y  brukarz. Cz  cie ek jest ju  gotowa, 

do zbudowania pozosta  podjazd. Wokó  domu po o yli my p yty i kostk  z be-

tonu, bo to wyroby trwa e, praktyczne i przyst pne cenowo. Monotonny antra-

cytowy kolor traktów o strukturze szczotkowanej o ywili my bia ym otoczakiem 

greckim � nie opar am si  mu, chocia  jest bardzo drogi. Na rabatach usypa-

li my warstw  tzw. kamiennej kory, czyli niezniszczalnego kruszywa z gnejsu 

� s u y do ozdoby i do powstrzymania wzrostu chwastów. Wszystkie materia y 

pasuj  do kolorystyki domu oraz systemowego ogrodzenia ze stalowych pane-

li. Jest ciekawiej, ni  z samym szarym brukiem.

Rady i przestrogi:

� Spod traktów pieszych i nawierzchni wypoczynkowych pozbyli my si  gliniastego 

gruntu na g boko  40 cm. Brukarz wype ni  wykopy t uczniem i piachem z cemen-

tem, dok adnie zag ci  poszczególne warstwy podbudowy. Jednak wezwiemy go 

do dwóch poprawek, bo lekko chwiej  si  dwie p yty. Postarali my si , eby cie -

ki o szeroko ci 1,20 m nie utrudnia y chodzenia na obcasach. Wyszukali my p yty 

80 × 20 cm � niestety, producent oferowa  je tylko w grubo ci 8 cm � i rozmie ci-

li my je w odleg o ci kroku. Przestrze  mi dzy nimi i kraw nikami z betonu wy-

pe nili my otoczakami. cie ki celowo maj  urozmaicon  struktur , w przeciwie -

stwie do monolitycznego podestu ganku, tarasu, placyku przed frontem domu i pod 

mietnik (p yty i kostk  brukarz po czy  cienk  fug  piaskow ). Producent wyro-

bów z betonu zaleca impregnacj , lecz tego nie zrobili my i na razie nie zamierzamy. 

Py , unosz cy si  z niewyko czonego podjazdu, gruntowej drogi i budowy domów 

s siadów, zmywa deszcz. Py oodporny nie jest jedynie bia y kamie  � sprzedaw-

ca doradzi , eby w celu zmycia brudu, zebra  go z w ókniny do wiaderka z wod . 

B oto, nanoszone na szczotkowan  faktur  p yt i kostki, nie w era si  w beton, nie 

pozostawia plam. Piasek zmiatamy z bruku szczotk . Natomiast li cie, gromadz -

ce si  mi dzy otoczakami i kamienn  kor , wci gamy odkurzaczem ogrodowym.

Koszty: materia  z u o eniem 30 000 z , w tym taras 15 000 z , otoczak grec-

ki 1500 z /t, kora kamienna 400 z /t.

Cena. Bruk z klinkieru 200 x 65 x 60 mm kosztuje 

3,05 z /szt. Ceg a brukowa 240 x 118 x 52 mm (34 szt./m2) 

� 5,20 z /szt., czyli ok. 177 z /m2.

Na mocne obrze a

Brzegi podjazdów umacnia si  kraw nikami z betonu lub 

kamienia. Nale y je osadzi  na podk adzie z chudego be-

tonu i nieco g biej od utwardzonej nawierzchni. Na cie -

kach stosuje si  mniej masywne betonowe kraw niki, pa-

lisady, elementy z tworzywa, grubsze kostki, wylewki 

z betonu.

BUDOWA NAWIERZCHNI
Bez wzgl du na rodzaj bruku, metoda uk adania jest iden-

tyczna. Najlepiej zleci  to zadanie do wiadczonej ekipie, 

bo fachowcy znaj  kanony sztuki brukarskiej, posiadaj  

specjalistyczne narz dzia (spychacz, wibratory p ytowe), 

wykonaj  us ug  kompleksowo.

Wykop i obrze a. Przed rozpocz ciem prac, zarys pod-

jazdu i cie ek dobrze jest wytyczy  farb  w sprayu, albo 

przy pomocy palików i sznurka. W obrysie nale y zdj  

górn  warstw , tj. humus (i spo ytkowa  w ogrodzie). Rada 

� szeroko  i d ugo  nawierzchni warto dostosowa  do 

wymiarów wybranej kostki (jej wielokrotno ci), gdy  dzi -

ki temu unika si  jej przycinania.

G boko  wykopu powinna si  równa  cznej grubo-

ci wszystkich warstw podbudowy, która wynosi na gruncie 

piaszczystym 30 cm, na gliniastym 50 cm. Dno wykopu trze-

ba ukszta towa  z kilkustopniowym spadkiem, aby woda opa-

dowa nie sp ywa a w stron  domu, a nast pnie zag ci  wi-

bratorem p ytowym. Potem osadza si  obrze a i roz ciela 

geow óknin  (materia  zapobiega mieszaniu si  gruntu z war-

stwami podbudowy, co pozytywnie wp ywa na stabilno  na-

wierzchni i zabezpiecza przed zapadaniem si  podbudowy).

Podbudowa. Je li pod nawierzchni  musz  przebiega  

instalacje (np. elektryczna, wodno-kanalizacyjna, nawad-

niaj ca), przez rozpocz ciem uk adania podbudowy trzeba 

wykona  odpowiednie wykopy. Warto równie  pami ta  

o zimie i zabezpieczy  trakty przed oblodzeniem specjal-

nym systemem.

Warstw  no n  i filtruj c  tworzy si  z grubego kruszy-

wa lub t ucznia. Na podje dzie musi mie  ona grubo  

20�30 cm, na cie kach 10�20 cm. Konieczne jest ubicie jej 

wibratorem. Na powierzchni kruszywa uk ada si  warstw  

spadkow  (o grubo ci 10 cm) z bardzo starannie zag szczo-

nego piasku. Wówczas nie jest konieczne stabilizowanie 

go dodatkiem cementu. Dodanie cementu mo e skutkowa  

pojawieniem si  wykwitów na kostce, a ponadto znacznie 

zmniejsza przepuszczalno  takiej podbudowy.

Kostka przy kostce. Stoj c na ju  u o onej nawierzchni 

(nigdy na podbudowie), ka dy element dobija si  gumo-

wym m otkiem. Szczeliny mi dzy wyrobami betonowymi 

wype nia si  piaskiem z wod , natomiast mi dzy kamien-

nymi � mia em granitowym. Na koniec utwardzony trakt 

musi by  starannie doci ni ty do pod o a wibratorem 

powierzchniowym z gumow  nak adk  i ewentualnie za-

impregnowany. 

eprasa.pl aa3e7460c6



vandersanden reklama BD7-8.indd   187 21.07.2020   15:31:15

eprasa.pl aa3e7460c6

http://www.bruk.vandersanden.pl


Z
asada dzia ania pomp ciep a jest prosta. Modele grunto-

we i powietrzne przetwarzaj  ciep o, czerpane ze ród a 

o ni szej temperaturze (powietrza, gruntu, wody grunto-

wej albo powierzchniowej), ogrzewaj c wn trze budynku i wod  

u ytkow , ewentualnie te  basen. Przy czym w prawid owo za-

projektowanej instalacji grzewczej zu ycie pr du nie jest du e, 

gdy  urz dzenie pracuje na tej samej zasadzie, co domowa ch o-

dziarka. Chocia  do jej funkcjonowania konieczny jest pr d, wy-

korzystuje go nie do ogrzewania, lecz do pompowania i przetwa-

rzania darmowego ciep a ze ród a dolnego (gruntu, powietrza, 

wody) do ród a górnego (np. do systemu grzewczego w postaci 

ogrzewania pod ogowego, grzejników, zasobnika c.w.u.).

Z CZEGO WYNIKA WYSOKA SPRAWNO  
URZ DZE ?
Sprawno  pompowania ciep a jest tym wi ksza, im mniejsza 

jest ró nica temperatury mi dzy ród em górnym, stanowi -

cym w uk adzie grzewczym odbiornik ciep a, a ród em dol-

nym, czyli dostawc  ciep a. Dzia anie tego sprz tu g ównie 

polega na osi ganiu mo liwie najwy szej sprawno ci pompo-

wania ciep a, okre lanej wspó czynnikiem COP = Q/Qe (gdzie 

Q to energia cieplna przekazywana do pomieszcze , za  Qe to 

zu yta w tym celu energia elektryczna). W domowych instala-

cjach wspó czynnik COP ma zazwyczaj warto  od 2 do 5, 

tj. urz dzenie, pobieraj c 1 kWh energii elektrycznej, oddaje 

do systemu ogrzewania od 2 do 5 kWh energii cieplnej.

Modele o mocy 7�10 kW przeznacza si  do typowych, dobrze 

izolowanych termicznie, domów o powierzchni 150�200 m2 

(zapotrzebowanie na ciep o przewa nie wynosi w nich oko o 

50 W/m2). Po dan  moc pompy w przybli eniu okre la si  na-

st puj co, np. 180 m2 × 50 W/m2 = 9 kW. 

Gruntowa i powietrzna pompa ciep a 
robi to samo, co kocio  gazowy i olejowy, 
czyli dostarcza ciep o do instalacji c.o. 
i zasobnika c.w.u. Ró nica polega na tym, 
e wykorzystuje do tego celu darmow  

energi  z gruntu, powietrza lub wody, 
niczego przy tym nie spalaj c i nie emituj c 
spalin. Nasi Rozmówcy do czyli do 
coraz wi kszej rzeszy u ytkowników tych 
proekologicznych urz dze . Oto, co nam 
opowiedzieli o swoich modelach pomp.

Lilianna Jampolska

Gruntowe i powietrzne
Bogdan � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
pomp  ciep a do c.w.u. u ytkuje od 2013 r.

Dom: pasywny, murowany, o powierzchni 142 m2. Ogrzewany elektrycznie. 

Wentylacja mechaniczna z rekuperatorem krzy owym i GWC. Troje mieszka ców.

Pompa ciep a: typu powietrze/woda, model kompaktowy z zasobnikiem c.w.u. 

o pojemno ci 300 l, z grza k  elektryczn ; moc 1,7 kW, COP 3,11. U ywana do 

� przygotowywania c.w.u. ród o dolne � powietrze z zewn trz lub z gara u.

Decyzja: Podczas zakupu dzia ki bez dost pu do gazoci gu postanowi em, e 

wyposa  dom w elektryczne ogrzewanie, a do przygotowywania wody u yt-

kowej wykorzystam powietrzn  pomp  ciep a. System podgrzewania wody za-

projektowa  i wykona  specjalista od instalacji grzewczych, on równie  dobra  

pomp  ciep a (zale a o mi na jako ci i trwa o ci), która jest przystosowana do 

ewentualnego korzystania z pr du wytworzonego przez ogniwa fotowoltaiczne 

(zamierzam za o y  je w przysz o ci). Od siedmiu lat zdaje egzamin na szóstk !

Rady i przestrogi:

�  Wiedz c, e w kot owni ma si  zmie ci  du a kompaktowa pompa ciep a, centra-

la wentylacji mechanicznej oraz pralnia i suszarnia, powi kszy em pomieszczenie 

techniczne, kosztem azienki. Pomp  instalator zamontowa  przy cianie granicz -

cej z gara em, aby przechodzi y przez ni  rury doprowadzaj ce i odprowadzaj -

ce powietrze. Dobre jest to, e czerpie ona powietrze z zewn trz, lecz kiedy tem-

peratura spada, mo e pobiera  cieplejsze z gara u � w przewodzie powietrznym 

w obr bie gara u znajduje si  trójnik, który to reguluje. Kiedy instalator zako czy  

monta  pod wzgl dem hydraulicznym, wezwa  technika, który wyregulowa  auto-

matyk  sterowania. Z mojego punktu widzenia, u ytkownika, liczy si  to, e urz -

dzenie dzia a bezawaryjnie i bezobs ugowo � technik dobra  w a ciwe ustawienia. 

Wod  podgrzewa ono do 45°C, ale w celu likwidowania bakterii Legionella, raz na 

3 tygodnie automatycznie podnosi temperatur  do 65°C. Na samym pocz tku pra-

cowa o tylko w godzinach obowi zywania ta szej taryfy � celowo postara em si  

o licznik dwutaryfowy � lecz szybko poprosi em o przestawienie parametrów na 

grzanie wody na danie. Nie zauwa y em znacz cej ró nicy w rachunkach. Model 

monoblokowy nie ma jednostki zewn trznej i przy spadku temperatury powietrza 

czerpanego z gara u do 0°C, w cza si  grza ka. Jednak w domu pasywnym i przy 

tak ciep ych zimach jak ostatnie, zdarza si  to niezwykle rzadko i op aty za pr d 

nie drenuj  mojej kieszeni. Nie ma konieczno ci cz stego serwisowania pompy 

� technika wzywa em przez pierwsze 3 lata, ale w ko cu sam powiedzia , e b -

dzie przyje d a  co kilka lat, na tzw. du y przegl d. Czyszcz  z paj czyn i owadów 

wlot czerpni i wylot wyrzutni. 

Koszty: Pompa ciep a do c.w.u. z monta em 7000 z . Serwis 150�200 z .

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  POMPY CIEP A 

 Fragmenty przewo-
dów z trójnikiem do 
czerpania powietrza 
z gara u.

 Wyrzutnia powietrza. Kompaktowa po-
wietrzna pompa ciep a 
z 300 l zasobnikiem 
przygotowuje tylko c.w.u.
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Bo ena i Wojtek oraz Iza i Micha  � Cz onkowie 
Klubu Buduj cych Dom, gruntow  pomp  ciep a 
u ytkuj  od 2016 r.

 Gruntowa pompa ciep a i sprz -
g o w kot owni rodziców.

 Zasobnik c.w.u. o pojemno ci 240 l 
w kot owni syna i synowej.

Dom: bli niak, murowany, dwukondygnacyjny, razem o powierzchni 240 m2. 

Wentylacja grawitacyjna. Mieszka cy � rodzice i ma e stwo z dzieckiem.

Pompa ciep a: gruntowa; modulowana moc grzewcza 11,2 kW; spr arka z tech-

nologi  wtrysku pary EVI, COP 3,8. U ywana do � ogrzewania domu i c.w.u. 

ród o dolne � system solanka-woda, 3 kolektory pionowe o g boko ci 78 m. 

ród o górne � 100% ogrzewanie pod ogowe.

Decyzja: Wojtek � Spo ród domowych instalacji, najbardziej jeste my zadowo-

leni z gruntowej pompy ciep a, któr  ogrzewamy dwa lokale w bli niaku. Chocia  

postawili my budynek przy ulicy z gazem ziemnym, nie wykorzystujemy go, po-

niewa  na instalacj  c.o. patrzyli my d ugoterminowo. Mnie i onie zale a o, 

eby przed przej ciem na emerytur  (kiedy zarabiamy jeszcze wi ksze pieni -

dze), zapewni  ogrzewanie najlepsze z mo liwych i najta sze na etapie eksplo-

atacji. Wspólnie z synem zdecydowali my si  na kolektory pionowe � z uwagi 

na gwarancj  dostarczania stabilnej i taniej energii cieplnej. Wiedzieli my, e 

taki system b dzie najdro szy do zrealizowania, lecz pó niej kompletnie bez-

obs ugowy i oszcz dny. Buduj c go, podzielili my koszty inwestycyjne mi dzy 

dwie rodziny. W naszej kot owni ustawili my pomp  ciep a i sprz g o, w kot ow-

ni syna � wspólny zasobnik c.w.u. o pojemno ci 240 l, zaoszcz dzaj c miejsce 

w obu pomieszczeniach technicznych. Do kompleksowego wykonania rozleg e-

go uk adu grzewczego zatrudnili my sprawdzonego specjalist  od gruntowych 

pomp ciep a. Woleli my jemu zap aci  wi cej za do wiadczenie, ni  zda  si  na 

ta szego, niewykwalifikowanego. To wa ne przy tak drogiej instalacji! Trzeba 

koniecznie prawid owo obliczy  parametry sond i pompy oraz ród a górnego.

Rady i przestrogi:

�  Micha : Pierwszym krokiem by o zlecenie bada  geotechnicznych, kolejny-

mi zaprojektowanie uk adu grzewczego i zdobycie pozwolenia na dokonanie 

3 odwiertów o g boko ci 78 m. Wykonawca profesjonalnym sprz tem, za na-

sz  cz ci  bli niaka, wydr y  pionowe sondy � rozmie ci  je w odleg o ci kil-

kunastu metrów, na rzucie trójk ta. Potem doprowadzi  rury do obu kot owni. 

Inni cz onkowie ekipy przygotowywali ogrzewanie pod ogowe w ca ym bli nia-

ku, montowali sterowniki pogodowe i pokojowe oraz urz dzenia w obu kot ow-

niach. Jak dzia a uk ad? Bezusterkowo, cicho, czysto, wyj tkowo oszcz dnie. 

W automatyce przez ca y rok nie musimy niczego przestawia . System z ko-

t em na gaz kosztowa by 50 000 z , czyli oko o 45 000 taniej ni  nasz. Za to te-

raz za pr d wspólnie p acimy 700 z  w najzimniejszych miesi cach, a w naj-

cieplejszych 400 z . Op aty dzielimy na pó ! 

Koszty: odwierty i ca a instalacja c.o. 95 000 z , w tym kolektory pionowe 

z doprowadzeniem rur do budynku 24 500 z , pompa 25 000 z . Serwis 300 z .

Wa na uwaga � w wi kszo ci przypadków pompa ciep a czer-

pie pr d z sieci energetycznej, jednak coraz liczniejsi w a ciciele 

do tego celu wol  wykorzystywa  energi  s o ca, wyposa aj  za-

tem dom w instalacj  fotowoltaiczn .

GRUNTOWE MODELE POMP
I GRUNTOWE DOLNE RÓD O
Obrane ród o dolne i system grzewczy przek adaj  si  na wyso-

ko  kosztów inwestycyjnych, a tak e eksploatacyjnych.

Gruntowe pompy

S  efektywne nawet w d ugim okresie silnych mrozów (w prze-

ciwie stwie do wi kszo ci pomp powietrznych) i mog  by  

jedynym ród em ciep a w budynku � pracuj  w trybie mo-

nowalentnym, czyli pokrywaj  100% zapotrzebowania na cie-

p o. Wspó czynnik COP pomp przetwarzaj cych ciep o z grun-

tu wynosi zwykle 4�5 (lub 400�500%). Nie ma konieczno ci 

budowy komina spalinowego (bo taki sprz t niczego nie spa-

la i nie wytwarza spalin), ani przy cza gazowego (pobiera-

j  tylko energi  elektryczn ), ani przygotowywania kot owni. 

Nale y jednak wyda  na nie 20�40 tys. z  i 10�20 tys. z  na wy-

konanie ród a dolnego.

 Pompa ciep a do c.o. i c.w.u. 
wyposa ona w automatyczny 
system pogodowy i termostat 
pokojowy, elektroniczny zawór 
rozpr ny maksymalizuj cy 
wydajno  oraz modu  internetowy 
pozwalaj cy na zarz dzanie zdalne. 
GALMET

 Gruntowa pompa ciep a zapewnia ogrzewanie budynku i ciep  wod  
u ytkow , jak równie  ch odzenie w okresie letnim. NIBE-BIAWAR 
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BUDUJEMY DOM   7�8/2020190

Rafa  � Czytelnik Budujemy Dom, powietrzn  
pomp  ciep a u ytkuje od 2017 r.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  POMPY CIEP A 

 Powietrzna pompa ciep a 
wspó pracuje z wodnym 
ogrzewaniem pod ogowym.

 Jednostka zewn trzna 
pompy typu split dzia a 
cicho.

 Regulatory poko-
jowe nie s  przydat-
ne w ma ym domu.

Dom: parterowy, powierzchni 110 m2. Wentylacja mechaniczna z rekuperato-

rem przeciwpr dowym.

Pompa ciep a: powietrzna typu split, system powietrze-woda; modulowana 

moc grzewcza 3�9 kW, COP 4,44. U ywana do �  ogrzewania domu i przygo-

towywania c.w.u. ród o górne � 100% wodne ogrzewanie pod ogowe i dodat-

kowo grzejniki w azienkach. 

Decyzja: Technologia z powietrzn  pomp  ciep a wybawi a mnie z powa ne-

go k opotu, dotycz cego systemu ogrzewania domu i c.w.u. na terenie bez sie-

ci gazowej. Dzi ki niej nie d wigam teraz ekogroszku i nie �hajcuj � w kotle 

przez okr g y rok. Model pompy wybra em z fachowcem � skosztorysowa  dla 

mnie opcj  gruntow  i powietrzn  typu split. Ta pierwsza by a dro sza o kilka-

na cie tysi cy z otych, a drugiej pocz tkowo obawia em si  ze wzgl du na su-

rowy polski klimat i g o n  prac  jednostki zewn trznej. Niepotrzebnie! Cztery 

lata temu w sprzeda y by y ju  zaawansowane technologicznie i ciche urz -

dzenia powietrzne, daj ce rad  nawet przy temperaturze �20°C. Jedno z nich 

trafi o pod mój dach.

Rady i przestrogi:

� Przed zakupem pompy poczyta em o tej technologii w Internecie, rozma-

wia em z u ytkownikami. Obecnie sam polecam innym to rozwi zanie, bo ma 

same zalety. Moje, oprócz taniego ogrzania pomieszcze  i wody u ytkowej, ma 

funkcj  ch odzenia powierzchniowego przez ogrzewanie pod ogowe. Ta bar-

dzo przydatna funkcja jest ta sza od klimatyzatorów. W okresie upa ów zim-

na pod oga powoduje obni enie temperatury powietrza w pomieszczeniach 

� kiedy temperatura na zewn trz osi ga 30�35°C, wewn trz budynku utrzy-

muje si  na poziomie 23�24°C. Rewelacja! Jesieni  min  4 lata od rozruchu 

pompy, a ja przez ten czas ani razu nie ingerowa em w ustawienia. Fachowiec 

na samym pocz tku zada  jej automatyczne tryby pracy, pó niej co roku prze-

prowadza  przegl d techniczny. To wszystko. Temperatura wody u ytkowej to 

42°C, a w zimie powietrza wewn trz domu 23°C. W ma ym parterowym bu-

dynku nie sprawdzi y si  jedynie pokojowe regulatory, bo temperatura u red-

nia si  � 1250 z  za ten osprz t mog em przeznaczy  na co innego. Po zbada-

niu panelu elektroniki serwisant powiedzia , e dot d ani razu nie w czy a si  

grza ka wbudowana w urz dzenie. To skutek ciep ych zim i dobrej termoizolacji 

domu � ocieplenia cian warstw  15 cm styropianu grafitowego i dachu piank  

PUR oraz wstawienia okien i drzwi zaprojektowanych do obiektów pasywnych. 

Z ciekawo ci za o y em osobny licznik zu ycia pr du przez pomp , wi c wiem, 

ile wydajemy na jej prac  w zimie i w lecie. 

Koszty: ca a instalacja c.o. z robocizn  35 000 z , w tym pompa ciep a 25 000 z . 

Eksploatacja: pr d na samo ogrzewanie rednio w zimie 300 z  miesi cznie, 

w lecie 100 z  na c.w.u. i ch odzenie powierzchniowe.

Grunt � jako ród o dolne

Zbudowanie w a ciwego ród a dolnego gruntowej pompy cie-

p a, co prawda, zwi ksza koszt inwestycyjny (stanowczo odradza 

si  oszcz dzanie na tym etapie), lecz za to oferuje u ytkownikom 

systemu grzewczego stabiln  dostaw  energii cieplnej 

i sta y koszt wytworzenia 1 kWh. W polskich warunkach klima-

tycznych jest to zaleta nie do przecenienia.

Przy pobieraniu ciep a z gruntu, najcz ciej stosuje si  uk ad 

solanka-woda. Solanka (roztwór glikolu) kr y w pionowym lub 

w poziomym kolektorze gruntowym (p askim lub spiralnym).

Kolektor pionowy buduje si  na ma ych posesjach. Do wydr -

onych otworów o g boko ci kilkudziesi ciu metrów wsuwa si  

rury w kszta cie litery U i wype nia je solank . Ze wzgl du na 

stabiln  temperatur  gruntu na takiej g boko ci, pompa ciep a 

dzia a efektywnie i koszt wytworzenia 1 kWh ciep a jest sta y 

i niewysoki. Feler tego rozwi zania to drogie dr enie sond pio-

nowych.

Przygotowanie kolektora poziomego (p aski lub spiralny) po-

ch onie kilka tysi cy z otych. Stanowi idealne rozwi zanie na 

du ych posesjach z gruntem dobrze nawodnionym i gliniastym 

(z 1 m2 takiego pod o a uzyskuje si  30�40 W energii cieplnej, 

natomiast z piaszczystego i suchego tylko 10�15 W). Kolektor 

p aski powstaje z rur PE, prowadzonych poni ej strefy przema-

rzania gruntu (na g boko ci 1,5�2,0 m) i w odst pach 1�1,5 m. 

Gdy ziemia jest gliniasta i mokra, powierzchnia kolektora po-

winna by  1,5 razy wi ksza od domu (czyli 300 m2 przy domu 

zajmuj cym 200 m2). Gdy grunt jest piaszczysty i suchy, po-

wierzchni  kolektora trzeba zwi kszy  nawet 5 razy, w porówna-

niu z powierzchni  budynku. Dlatego zwymiarowanie kolektora 

to zadanie dla specjalisty. W kolektorze spiralnym rury prowa-

dzi si  w rowach w odst pach co najmniej 3 m.

POWIETRZNE MODELE POMP I POWIETRZE
JAKO RÓD O DOLNE
Powietrzne wersje

Wykorzystuje si  je zarówno do przygotowywania c.w.u., jak 

i w instalacjach c.o. S  znacznie ta sze i atwiej je zamontowa  

 Pompa ciep a powietrze/woda sk adaj ca si  z jednostki zewn trznej 
i modu u wewn trznego oraz podgrzewacza c.w.u. DE DIETRICH 
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ni  urz dzenia gruntowe, dlatego sta y si  przebojem na ryn-

ku grzewczym. W ich przypadku, nie wykonuje si  kosztow-

nego systemu, obejmuj cego ród o dolne (jest nim powietrze 

zewn trzne otaczaj ce dom). Ponadto technologia pompy 

typu powietrze/woda, stosowana do przygotowywania c.w.u., 

skutecznie zast puje instalacj  s oneczn  z kolektorami p a-

skimi, b d  pró niowymi. Pomp  do c.w.u. znacznie atwiej 

 Pompy ciep a to urz dzenie prawie bezobs ugowe. Aby przez d ugie
lata pracowa y bezawaryjnie konieczne s  jednak systematyczne
przegl dy. BOSCH

ZDANIEM EKSPERTA

Na co warto zwróci  uwag , wybieraj c pomp  ciep a?  

Efektywno  pracy. Wa nym parametrem pompy ciep a 

jest wspó czynnik wydajno ci, okre lany jako COP. Jest 

to stosunek ilo ci dostarczonego przez pomp  ciep a do 

ilo ci energii elektrycznej, która zosta a zu yta w trakcie 

pracy. Im wy szy jest wspó czynnik COP, tym pompa jest 

ta sza w eksploatacji. Na przyk ad COP=4 oznacza, e 

z 1 kWh zu ytej energii elektrycznej otrzymujemy 4 kWh 

ciep a grzewczego, a przy COP=3 otrzymamy 3 kWh ciep a.

Moc grzewcza pompy ciep a. Trzeba j  dobra  na podstawie dok adnych obli-

cze  zapotrzebowania na ciep o w konkretnym budynku, czyli mocy grzewczej, jaka 

b dzie potrzebna przy temperaturze zewn trznej np. -20°C. 

Wybieraj c pomp , zwró my uwag  czy ma funkcj  modulowania mocy. Warto 

wybra  model energooszcz dny, którego moc grzewcza jest modulowana zale nie 

od zapotrzebowania budynku. Takie urz dzenie automatycznie dostosowuje moc, 

moduluj c np. w zakresie od 25 do 100%, i tym samym optymalizuje zu ycie energii.

Funkcja ch odzenia. Oprócz funkcji grzewczej coraz cz ciej pompy ciep a maj  

funkcj  ch odzenia, by w upalne dni uzyska  komfort termiczny w pomieszczeniach. 

Ch ód mo na rozprowadzi  po budynku za pomoc  instalacji grzewczej (np. ogrze-

wania pod ogowego) lub konwektorów nawiewnych.  

Zdalne sterowanie. Mo liwo  sterowania urz dzeniem, kiedy jeste my poza 

domem, jest niezwykle przydatna. Mo na regulowa  temperatur  w pomieszcze-

niach, zarz dzaj c prac  pompy za pomoc  aplikacji mobilnej. Wystarczy, aby 

pompa ciep a by a pod czona do sieci internetowej i by a wyposa ona w modu  

internetowy. 

Grzegorz ukasik 
Product Manager 
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za o y  i obs ugiwa . Mo e tak e podnie  komfort u ytko-

wania systemu grzewczego z kot em na paliwa sta e � maj c 

odpowiedni model powietrznej pompy, w lecie mo na zapo-

mnie  o uci liwym paleniu w glem, peletami itp.

Jednak w odniesieniu do pomp gruntowych, cechuje je ni -

szy wspó czynnik COP w czasie mrozów, poniewa  efektyw-

no  ich pracy zale y od temperatury powietrza zewn trzne-

go, które jest s abym akumulatorem ciep a. Urz dzenia uzy-

skuj  tylko oko o 1 kJ ciep a podczas sch adzania kilograma 

powietrza o 1 K (przy czym 1 m3 powietrza wa y zaledwie 

1,2 kg, wi c sprz t musi przetworzy  ogromne jego ilo ci). 

Kiedy temperatura powietrza wokó  domu spada, wyra nie 

obni a si  moc grzewcza i wspó czynnik COP. Projektanci 

uk adów grzewczych znale li rozmaite sposoby, eby w bu-

dynkach zawsze panowa  komfort cieplny. Oto kilka mo li-

wych rozwi za .

Niektóre modele typu powietrze/woda mog  by  efek-

tywne nawet przy temperaturze �25°C, lecz cz sto w cza 

si  je w uk ad grzewczy, w którym po wyra nym spadku 

ich sprawno ci � rozpoczyna prac  drugie urz dzenie, np. 

kocio  na gaz, olej opa owy, paliwo sta e. System grzewczy 

 Ogrzewanie domu pomp  ciep a jest najbardziej ekonomiczne spo ród 
wszystkich mo liwo ci, a koszty inwestycyjne z roku na rok s  coraz 
mniejsze. TERMET

Tomasz � Czytelnik Budujemy Dom, gruntow  
pomp  ciep a u ytkuje od 2014 r.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  POMPY CIEP A 

 Regulator z wy-
wietlaczem na grun-

towej pompie ciep a. 

 Wyj cie rur od pionowych 
gruntowych kolektorów 
o g boko ci 100 m. 

 Regulator pokojowy.

 Osprz t przy pompie 
ciep a.

Dom: pasywny, dwukondygnacyjny, powierzchnia 250 m2. Wentylacja mecha-

niczna z rekuperatorem.

Pompa ciep a: gruntowa, kompaktowa z zasobnikiem c.w.u. o pojemno ci 180 l; 

moc grzewcza 10 kW. U ywana do � ogrzewania budynku i przygotowywania 

c.w.u. ród o dolne � system solanka/woda, 3 kolektory pionowe o g boko ci 

100 m. ród o górne � 100% ogrzewanie pod ogowe, bez grzejników w azienkach. 

Decyzja: Kiedy planowa em dom pasywny z my l  o przysz ej emeryturze, szu-

ka em efektywnego i zarazem taniego na etapie eksploatacji sposobu ogrzewa-

nia. Przejrza em chyba ca y Internet, lecz aden z systemów nie przewy sza  

gruntowej pompy ciep a z pionowym ród em dolnym. Odstraszaj ce by y jedy-

nie wysokie koszty inwestycyjne. Postanowi em nie wybrzydza , tylko patrze  

na docelowe niskie koszty ogrzewania domu i wody u ytkowej, atwo  obs ugi 

i po prostu wi ty spokój na lata. Skupi em si  na zarobieniu pieni dzy na taki 

uk ad oraz znalezieniu profesjonalnej firmy, specjalizuj cej si  w technologii 

gruntowej. Zamówi em kompleksowe wykonawstwo. Ekipa fachowców wszyst-

ko zaprojektowa a i zrealizowa a, a ja wiem, kogo prosi  o serwis. Przyznaj , 

6 lat temu wzgl dy ekologiczne by y dla mnie drugorz dne, jednak odk d w te-

lewizji podaje si  poziom zanieczyszczenia powietrza, ciesz  si , e moje c.o. 

nie przyczynia si  do powstawania smogu i pasuje do najnowocze niejszego 

trendu. Wykonawcy obliczyli, e potrzebne s  3 kolektory pionowe o g boko-

ci 100 m i zamontowali gruntowy model pompy od producenta przoduj cego 

w tej technologii. Nie musia em stawia  komina. Nie ubiega em si  o kredyt 

z dotacj , bo za du o by o z tym zachodu.

Rady i przestrogi:

� Prace przy odwiertach i w kot owni trwa y ponad tydzie . Troch  d u ej hy-

draulicy uk adali wodne ogrzewanie pod ogowe w ca ym domu. Nie pope ni-

li b dów, pompa dzia a bez usterek 6 lat. W tym czasie serwisant pojawi  si  

tylko dwukrotnie. Nie zmienia  na sterowniku ustawionej wcze niej krzywej 

grzewczej i innych parametrów, bo mojej rodzinie odpowiada temperatura po-

wietrza w pomieszczeniach 22°C i woda u ytkowa o temperaturze 46°C. Sam 

nie dotykam si  do pompy, nie ma takiej potrzeby � w a nie bezobs ugowo  

uznaj  za jej najwi ksz  zalet . Zupe nie zapominam, e w domu jest instala-

cja c.o. W zimie op aty za pr d wynosz  700 z  za 2 miesi ce, a w lecie 500 z  

za 2 miesi ce. Jest tanio i wygodnie! Wszystkim buduj cym polecam t  tech-

nologi  � nie trzeba si  jej obawia , pojawi o si  du o profesjonalnych wyko-

nawców i dobrych pomp.  

Koszty: hydraulika, uk ad grzewczy z kolektorami pionowymi, robocizna 

� 70 000 z . Eksploatacja: pr d rocznie 3600 z , serwis 150 z .
 Powietrzne pompy ciep a zyskuj  na popularno ci. W porównaniu 

z gruntowymi s  atwiejsze do zamontowania. SAS
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dzia a wtedy w trybie biwalentnym alternatywnym, z tym 

e pompa ciep a pokrywa 60�80% zapotrzebowania w bu-

dynku na ciep o. Je eli w instalacji z pomp  znajduje si  np. 

kondensacyjny kocio  gazowy, uk ad grzewczy pracuje w try-

bie biwalentnym w pe ni automatycznie. Wraz ze spadkiem 

sprawno ci urz dzenia powietrznego udzia  kot a jest coraz 

wi kszy, a pompy coraz mniejszy, nawet do zupe nego wy -

czenia jej z uk adu (automatyka wybiera ta szy sposób pozy-

skania energii cieplnej). Mo liwe jest tak e stosowanie trybu 

monoenergetycznego, w którym pracuje sama pompa ciep a, 

lecz potrzebny jest model z wmontowan  grza k  elektryczn . 

Grza ka w cza si  w okresie silnych mrozów, utrzymuj c 

w pomieszczeniach komfort cieplny.

Modele pomp powietrze/woda wyst puj  w wariancie split 

i monoblok. Do dzia ania tych z grupy split konieczne s  dwa 

elementy. Odporna na czynniki atmosferyczne jednostka 

zewn trzna, któr  umieszcza si  poza budynkiem, zawiera 

wentylator, wymiennik ciep a (parownik pompy), spr ark  

i zawór rozpr ny, natomiast jednostka wewn trzna, zamon-

towana w domu � skraplacz i pomp  obiegow  c.o. Urz dzenia 

typu monoblok stanowi  jeden element, obejmuj cy niezb d-

ne sk adowe i przeznaczony do ulokowania poza budynkiem. 

Oba warianty maj  wady i zalety, wi c warto je szczegó owo 

pozna  i dobra  sprz t ze specjalist .

Pompy o mocy 1,5�2,5 kW, przeznaczone tylko do przygoto-

wywania c.w.u., s  najta sze � zap acimy za nie 5�14 tys. z . 

Urz dzenia powietrze/woda do ogrzewania pomieszcze  i wo-

dy u ytkowej musz  mie  wy sz  moc grzewcz  (np. 10 kW) 

i kosztuj  20�35 tys. z .

ODBIORNIK CIEP A, CZYLI RÓD O GÓRNE
Pompa ciep a uzyskuje najwy sz  sprawno , wspó pracuj c 

z niskotemperaturowym odbiornikiem ciep a. To z tego powodu 

najcz ciej projektuje si  do niej niskotemperaturowe ogrzewa-

nie pod ogowe z temperatur  wody 28�35°C i uk ada je na ca ej 

powierzchni posadzek w budynku (ewentualnie na cianach). 

Dzi ki takiej instalacji w cieplejszej po owie roku mo liwe jest po-

wierzchniowe ch odzenie pomieszcze  (to kolejna zaleta pompy). 

Je li wykorzystuje si  grzejniki, to powinny by  one du e 

i dostosowane do pracy z wod  o temperaturze poni ej 50°C. 

W wielu domach górne ród o ciep a ma posta  mieszan  (pod o-

gówka i grzejniki).

KOSZT OGRZEWANIA POMP  CIEP A
Rocznie ogrzewanie domu o powierzchni 200 m2 instalacj  z pom-

p  ciep a i przygotowywanie c.w.u. kosztuje 2000�2500 z , za  

przy korzystaniu z gazu ok. 3500 z , a z pr du 6000�7000 z .

W przypadku stosowania pompy ciep a, koszt obejmuje pr d 

zasilaj cy pompy obiegowe górnego i dolnego ród a oraz grza ki 

elektryczne (uruchamiaj  si  tylko przy bardzo niskiej tempe-

raturze powietrza na zewn trz). Najta sze jest dwutaryfowe 

rozliczanie zu ycia energii elektrycznej (g ównie w odniesieniu 

do urz dze  typu grunt/woda i woda/woda). Kolejne po rednie 

oszcz dno ci wynikaj  z faktu, e urz dzenie mo e jeszcze ch o-

dzi  budynek w lecie, a robi to znacznie taniej, ni  instalacja kli-

matyzacyjna, poza tym dzia ki bez dost pu do sieci gazowej maj  

nisk  cen . R
E
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ARTYKU  PROMOCYJNY NIBE-BIAWAR

D enie do obni ania kosztów ogrzewania budynków oraz cele kli-

matyczne i uwarunkowania prawne sprawiaj , e coraz wi cej osób 

poszukuje alternatywnych sposobów zapewnienia komfortu ciepl-

nego w pomieszczeniach. Ze wzgl du na coraz wi ksz  wiadomo  

ekologiczn  i technologiczn , mo liwo  pozyskania dotacji oraz 

inne mechanizmy wsparcia coraz wi ksz  popularno  zyskuj  pom-

py ciep a, zw aszcza typu powietrze/woda.   

Najwi ksz  popularno ci  od wielu lat ciesz  si  powietrzne pom-

py ciep a NIBE SPLIT, które s  optymalnym rozwi zaniem grzew-

czym stosowanym zarówno w nowych budynkach, jak i w budyn-

kach istniej cych, poddawanych termomodernizacji. Pompy ciep a 

powietrze/woda typu SPLIT to urz dzenia, w których uk ad ch od-

niczy rozdzielony jest na dwie jednostki: zewn trzn  NIBE AMS 10 

oraz najnowsz , kompaktow  jednostk  wewn trzn  NIBE BA-SVM. 

CENTRALA �WSZYSTKO W JEDNYM�
Nowo ci  w ofercie marki NIBE jest kompaktowa jednostka we-

wn trzna NIBE BA-SVM, której produkcja odbywa si  w nowo wy-

budowanej, imponuj cej fabryce BIAWAR Produkcja w Suwalskiej 

Specjalnej Strefie Ekonomicznej w Bia ymstoku. Specjalnie utworzo-

ne, trzy nowoczesne linie monta-

owe gwarantuj  wysok  wydaj-

no  produkcji si gaj c 200 sztuk 

jednostek tygodniowo. 

NIBE BA-SVM to kompletna 

centrala wewn trzna z wbudowa-

nym sterownikiem, która poprzez 

zintegrowanie komponentów, u a-

twia i przyspiesza instalacj  oraz 

oszcz dza miejsce w kot ow-

ni. Przeznaczona do wspó pra-

cy z pompami ciep a typu split, 

centrala wewn trzna BA-SVM 

oprócz wbudowanego sterowni-

ka z kolorowym wy wietlaczem, 

wyposa ona jest w w ownico-

wy, emaliowany zasobnik c.w.u. 

o pojemno ci 180 l, elektryczny 

podgrzewacz pomocniczy o mak-

symalnej mocy 9 kW, grup  bez-

piecze stwa, naczynie przepono-

we o pojemno ci 10 l, manometr 

oraz skraplacz. Elektronicznie sterowana pompa obiegowa optymali-

zuje prac  systemu i minimalizuje zu ycie energii. Centrala umo liwia 

tak e pod czenie zewn trznego ród a ciep a, np. kot a gazowego.

Zaawansowany sterownik pozwala na sterowanie urz dzeniem 

bezpo rednio na intuicyjnym, kolorowym wy wietlaczu oraz zdal-

nie przez Internet za pomoc  aplikacji NIBE Uplink lub witryny nibe-

uplink.com. Wbudowany sterownik umo liwia monitorowanie pra-

cy ca ego systemu grzewczego z pomp  ciep a i rekuperatorem NIBE 

ERS, kontroluje wspó prac  z systemem fotowoltaicznym NIBE PV, 

daje mo liwo  ch odzenia 2- i 4-rurowego, przegrzewu okresowego, 

wygrzewania posadzek, programowania czasowego pracy pompy cie-

p a dostosowuj c j  do indywidualnych preferencji, okresu urlopo-

wego czy ta szej taryfy i wiele innych. 

WIELOFUNKCYJNY NIBE SPLIT
Pompa ciep a NIBE SPLIT zapewnia a  58°C na zasilaniu systemu 

grzewczego z pracy samej spr arki, a z do datkowym ród em cie-

p a a  do +65°C, b d c tym samym idealnym rozwi zaniem do ter-

momodernizacji budynków, w których u ytkownicy chc  zachowa  

istniej cy  system grzejnikowy. Dzi ki mo liwo ci odwrócenia obie-

gu ch odniczego, system NIBE SPLIT oprócz ogrzewania i produk-

cji c.w.u., spe nia równie  funkcj  ch odzenia budynku. Dzi ki wy-

korzystaniu w pompach ciep a NIBE SPLIT technologii inwerterowej, 

moc spr arki dostosowuje si  do aktualnego zapotrzebowania bu-

dynku na ciep o, dzi ki czemu urz dzenia te zapewniaj  wy sz  

ni  tradycyjne pompy, efektywno  pracy. Technologia ta zapewnia 

wi ksz  trwa o , wi kszy komfort i mniejsze zu ycie pr du dzi -

ki czemu pompy ciep a osi gaj  wysoki wspó czynnik sprawno ci. 

Wspó czynnik sprawno ci COP pompy SPLIT 6 kW wynosi 5,32 przy 

A7/W35 wg EN14511.

 Pompa ciep a NIBE SPLIT wyró nia si  niezwyk  elastyczno-

ci  w doborze lokalizacji i prostot  instalacji. Jednostk  zewn trzn  

AMS 10 oraz wewn trzn  BA-SVM czy si  ze sob  systemem rur, 

a nast pnie wype nia si  czynnikiem ch odniczym R410A, w który 

pompa ciep a jest fabrycznie wyposa ona. Jednostk  zewn trzn  mo-

emy zawiesi  na cianie budynku, za pomoc  uchwytów ciennych 

lub postawi  na stela u naziemnym przy cianie budynku. 

Dodatkowe atuty typoszeregu NIBE SPLIT to cicha praca (32 dB(A) 

wg EN11203, w odleg o ci 2 m), szeroki zakres temperatury pra-

cy (od -20°C do +43°C), brak konieczno ci wykonywania kolekto-

ra gruntowego, szybko  instalacji, niska awaryjno  i atwo  obs u-

gi. Poprzez zastosowanie dodatkowych akcesoriów, system grzewczy 

oparty na pompie NIBE SPLIT daje mo liwo  obs ugi kilku obiegów 

grzewczych o ró nych temperaturach zasilania (np. grzejniki, pod-

ogówka, obieg basenowy), zliczanie wyprodukowanej energii ciepl-

nej, czy sterowanie urz dzeniem za pomoc  sterownika pokojowego 

z wy wietlaczem. 

NIBE-Biawar Sp. z o.o. 
al. Jana Paw a II 57
15-703 Bia ystok 
tel. 85 662 84 80
pompyciepla@biawar.com.pl 
www.nibe.pl

Monta  powietrznej pompy ciep a jeszcze nigdy nie by  tak prosty!
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P
rzekonaj si , jakie korzy ci niesie za 

sob  wybór powietrznej pompy ciep a 

Airmax2, jaki komfort i oszcz dno  

zyskujesz.

KOMPLEKSOWE ROZWI ZANIE
Pompa ciep a Airmax2 ogrzeje Twój dom i za-

pewni ciep  wod  u ytkow .

DLA KA DEJ RODZINY
Dobór mocy pompy ciep a uzale niony jest 

g ównie od zapotrzebowania cieplnego bu-

dynku, przez wi kszo  czasu pompa pracuje 

bowiem na potrzeby centralnego ogrzewania. 

Nale y jednak uwzgl dni  równie  dodatek 

mocy na potrzeby c.w.u. Przy standardowym 

budynku o powierzchni 160 m2 zamieszkiwa-

nym przez cztery osoby, mo emy przyj  pro-

jektowe obci enie cieplne na poziomie 8 kW 

i dodatek na c.w.u. 1 kW. Podsumowuj c, 

uzyskamy wymagan  moc równ  9 kW. 

Dobieraj c moc pompy powietrznej nale y 

zwróci  uwag  na zmienno  jej mocy w za-

le no ci od temperatury powietrza zewn trz-

nego. W tym przypadku odpowiedni b dzie 

model 15GT o mocy nominalnej 14 kW.

Co bardzo wa ne, pompa ciep a pracu-

je nawet gdy temperatura powietrza wyno-

si -20°C. Je eli jej moc w ni szych tempe-

raturach b dzie zbyt niska w stosunku do 

potrzeb budynku, to uzupe ni  j  mo e grza -

ka elektryczna (zabudowana w urz dzeniu). 

W praktyce zdarza si  to bardzo rzadko. 

Pompa ciep a Airmax2 jest komfortowym 

rozwi zaniem równie  dla budynku o mniej-

szym zapotrzebowaniu na energi  ciepln . 

Stosuje si  wtedy pomp  ciep a o mniejszej 

mocy. Typoszereg zawiera modele o mocach: 

6, 8, 11, 14, 16, 21, 26, 30 kW.

GDZIE JA TO POSTAWI ?!
Zapewne w ogródku, tu  obok budynku. 

Monta  powietrznej pompy ciep a do c.o. nie 

jest bardzo skomplikowany, ani drogi � nie 

wymaga odwiertów lub niszczenia trawnika. 

Wystarczy troch  miejsca przy domu i znajo-

my specjalista, który monta  wykona w 1�

2 dni.

POMPA CIEP A ZROBI TO ZA 
CIEBIE
Wybieraj c Airmax2 przygotuj si  na maksi-

mum komfortu. Oprócz tego, e ta pompa cie-

p a ogrzeje Twój dom i zadba o ciep  wod  

przez ca y rok, to wyposa ona w intuicyjny 

sterownik, umo liwi Ci wygodne zarz dzanie 

ca ym systemem grzewczym. 

W TWOIM TELEFONIE
Sterowa  pomp  ciep a Galmet mo esz prak-

tycznie z ka dego miejsca na ziemi. Modu  in-

ternetowy umo liwia sterowanie drog  inter-

netow  z poziomu przegl darki lub jeszcze 

wygodniej poprzez dedykowan  aplikacj  

w Twoim telefonie.

ILE ZAOSZCZ DZ  WYBIERAJ C 
POMP  CIEP A?
Zyskasz nie tylko finansowo, ale otrzymu-

jesz równie  urz dzenie, które korzysta z od-

nawialnego ród a energii (OZE) i jest prak-

tycznie bezobs ugowe, a wi c zapewnia 

maksimum komfortu. W ka dym przypad-

ku korzy ci finansowe b d  ró ne, zale  bo-

wiem od wielu czynników. Dla przyk adu 

dla pompy Airmax2 15 GT, sezonowy wspó -

czynnik efektywno ci (SCOP) wynosi 4 przy 

ogrzewaniu pod ogowym. Pompa ciep a, po-

bieraj c zatem rednio 1 kWh energii elek-

trycznej, wytworzy 4 kWh energii cieplnej. 

Zdecydowana wi kszo  energii jest, wi c 

darmowa i pochodzi ze róde  odnawialnych.

CZY MOG  ZYSKA  JESZCZE 
WI CEJ?
Pompa ciep a Airmax2 idealnie wpasowuje 

si  w programy dotacji dla najlepszych urz -

dze , które realizowane s  na terenie ca e-

go kraju. Stanowi idealn  podstaw  wydajne-

go i ekonomicznego Hybrydowego Systemu 

Grzewczego, który gwarantuje jeszcze wi k-

sze oszcz dno ci. Jej najwy sze parametry 

potwierdza certyfikat niezb dny w progra-

mach dofinansowa . O pomoc w uzyskaniu 

dotacji warto zwróci  si  do dzia u dofinan-

sowa  firmy Galmet. 

mgr in . Pawe  Kurek

Krajowy doradca ds. pomp  ciep a

kom. +48 77 403 45 60

pompyciepla@galmet.com.pl

Dlaczego warto ogrzewa  dom powietrzn  pomp  ciep a

Galmet Sp. z o.o. Sp. K.
48-100 G ubczyce, ul. Raciborska 36
tel. 77 403 45 00, fax 77 403 45 99

www.galmet.com.pl

Jedn  z najwa niejszych decyzji, 
które nale y podj  na etapie 
budowy b d  modernizacji 
domu jest wybór systemu 
ogrzewania c.o. i c.w.u. Warto 
wtedy wybra  urz dzenie, 
które wykorzystuje Odnawialne 

ród a Energii (OZE) i przy 
niskich kosztach ogrzewania 
zapewni wysoki komfort 
u ytkowania przez d ugie lata. 
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MIEJSCE MONTA U 
ZAPROJEKTOWANE DLA 
POMPY CIEP A
Budowa domu dla naszej rodziny wyma-

ga od inwestora szerokiego zakresu wie-

dzy na najró niejsze tematy. Cz sto musi 

on podejmowa  wa ne decyzje ju  na eta-

pie projektowym bez konsultacji ze specja-

listami od ró nych etapów inwestycji. Gdy 

patrzymy na projekt domu jednorodzinne-

go standardem pozostaje widok pomiesz-

czenia o dumnej nazwie �kot ownia�. Temat 

dla wi kszo ci osób jest oczywisty � mu-

simy wyznaczy  miejsce, gdzie zamontu-

jemy ród o ogrzewania naszego budyn-

ku. Przyzwyczaili my si  do widoku kot a 

na paliwo sta e w czarnym pomieszczeniu, 

w którym mimo ci g ego sprz tania zawsze 

ubrudzimy si  popio em, a ten jest w stanie 

osi  dos ownie na ka dej powierzchni. Po 

wyj ciu z tego specjalnego lokum, zazwy-

czaj spotykamy si  z dezaprobat  na te-

mat roznoszenia wszelkiego rodzaju zabru-

dze  po ca ym domu. Nie mo emy równie  

zapomnie  o naszym magazynku paliwa 

i zazwyczaj musimy po egna  si  z my-

l  o dodatkowym wolnym pomieszczeniu 

w budynku, którego zawsze brakuje.

Na pewno istotnym elementem dla ka de-

go s  pieni dze, przede wszystkim te, któ-

rych mo na nie wydawa . W nowych inwe-

stycjach jednostkowo odnosimy si  do m2

powierzchni, która mo e by  zaoszcz dzona 

lub lepiej spo ytkowana. W modernizacjach 

mog  to by  dodatkowe pomieszczenia 

przeznaczone na pralni , spi arni  czy si-

owni . Równolegle, w przypadku nowych 

inwestycji, je eli decydujemy si  na pom-

p  ciep a to z naszego bilansu poniesionych 

kosztów znika komin. Dotyczy to zarów-

no materia u do wymurowania jak i obrób-

ki przej cia przez dach i jego wyko czenia. 

Kolejnym tematem dyskusji jest ilo  przy-

czy, pozwole  i projektów do wykonania. 

Przek ada si  to równie  na ilo  op at sta-

ych, jakie musimy miesi cznie ponie . 

Dlatego obserwowanym trendem jest elek-

tryfikacja ogrzewania i wyposa enia bu-

Pompy ciep a � czy potrzebna nam �kot ownia�?

Czy s yszeli cie ju  kiedykolwiek powy sze pytanie? Pewnie tak i to niejednokrotnie. Jest  to jedno 
z najcz ciej zadawanych przez inwestorów pyta . I jest ono jak najbardziej trafne, odpowied  na nie pokazuje 
bowiem du e ró nice mi dzy pomp  ciep a a innymi ród ami ogrzewania.

Pompa ciep a z funkcj  ogrzewania, ch odzenia oraz podgrzewania CWU Panasonic Aquarea typu All-in-One
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dynku. Dochodzimy do momentu, w któ-

rym g ównym ród em energetycznym staje 

si  energia elektryczna. Jednym z powodów 

takich decyzji jest chocia by mo liwo  po-

siadania swojej ma ej, niezale nej elektrow-

ni w postaci paneli fotowoltaicznych na na-

szym dachu. Dotyczy to równie  budynków 

modernizowanych obarczonych uchwa a-

mi smogowymi, obowi zuj cymi w prawie 

wszystkich województwach.

Jakie s  wi c g ówne zalety pompy cie-

p a? Po pierwsze to brak potrzeby posiada-

nia kot owni i komina. Nowoczesne pom-

py ciep a mo na zainstalowa  w gara u czy 

pomieszczeniu gospodarczym, a dzi ki es-

tetycznemu wygl dowi nasze ród o ogrze-

wania nie b dzie �k u o w oczy� nawet 

w pralni czy azience. 

Dodatkowo przy pompie ciep a nie po-

trzebujemy magazynu paliwa, specjalnych 

przy czy sieciowych, a przede wszystkim 

jakiegokolwiek nak adu pracy. Zyskujemy 

wi c co najmniej jedno dodatkowe po-

mieszczenie i porz dek w domu. A przede 

wszystkim mo emy sterowa  pomp  ciep a 

z poziomu swojego smartfona, dzi ki czemu 

mo emy regulowa  ogrzewaniem w domu 

na odleg o .

WYPOSA ENIE POMPY 
CIEP A � WA NY WYBÓR
Jak wida  urz dzenie mo na w estetyczny 

sposób wkomponowa  w dowolnym miej-

scu w naszym domu. Warto zwróci  uwag  

na to, jak ma o miejsca mo e zajmowa  jed-

nostka wewn trzna pompy ciep a. I w tym 

miejscu po podj ciu decyzji o monta u ró-

d a ciep a, stajemy przed kolejnym wybo-

rem, chyba nawet trudniejszym � jaki pro-

dukt wybra  z tak szerokiej gamy urz dze  

dost pnych na rynku. Przede wszystkim 

uwa am, e nie mo emy popsu  naszego 

wst pnego za o enia, czyli wyeliminowania 

typowej �kot owni� z nieestetycznym wy-

gl dem elementów instalacyjnych. Wa ne, 

aby my to my mogli bez adnych ograni-

cze  decydowa  o miejscu monta u w na-

szym domu w przeciwie stwie do sytuacji, 

kiedy to ród o ciep a narzuca nam swoje 

warunki, które musimy spe nia . Najlepiej 

poradz  sobie z tym wyzwaniem pompy 

ciep a Panasonic Aquarea. 

Warto zwróci  szczególn  uwag  na wy-

posa enie jednostki przed zakupem, przede 

wszystkim jakie elementy musimy doda  do 

instalacji, aby zapewni  jej poprawne funk-

cjonowanie. Ka dy przypadek musimy roz-

patrywa  indywidualnie, poniewa  uk ady 

hydrauliczne ró ni  si  wieloma elementa-

mi w poszczególnych budynkach. Dopiero 

po ustaleniu z instalatorem wszystkich 

szczegó ów mo emy porówna  jakie podze-

spo y mamy zaoferowane u danego produ-

centa w wersji podstawowej. Pierwszym 

punktem jaki mamy do omówienia z na-

szym wykonawc  to typ pompy ciep a. 

W pompach typu monoblok zarówno cz  

ch odnicz  jak i hydrauliczn  mamy umiej-

scowion  w jednostce zewn trznej. W rod-

ku budynku najwi cej miejsca zajmie za-

sobnik ciep ej wody u ytkowej. Warto 

poszuka  rozwi zania, w którym producent 

oferuje po czenie zasobnika c.w.u. i w ra-

zie potrzeby zbiornika buforowego w jednej 

kompaktowej obudowie. Na pewno wp ynie 

to na estetyk  monta u.

Je eli chodzi o jednostki typu Split to 

w naszej �kot owni� dojdzie nam jeszcze 

jednostka wewn trzna pompy ciep a z cz -

ci  wodn  instalacji. Tutaj równie  na ryn-

ku mo emy znale  urz dzenia posiadaj ce 

wbudowany zasobnik ciep ej wody u yt-

kowej o pojemno ci wystarczaj cej dla ro-

dziny 4�5-osobowej. Tak  konstrukcj  ze 

wzgl du na swój wygl d potocznie nazy-

wamy �lodówk �. Najwi kszym wyzwa-

niem je eli chodzi o maskowanie instalacji 

jest uk ad sk adaj cy si  z dwóch obie-

gów grzewczych np. pod ogówka i grzejni-

ki. Potrzebujemy tutaj osobnej grupy pom-

powo-mieszaj cej. Na szcz cie z takimi 

�problemami� producenci równie  sobie 

poradzili znajduj c miejsce na takie rozsze-

rzenie wewn trz tzw. �lodówek�. 

CO Z T  KOT OWNI ?
Nadchodzi, a w zasadzie ju  si  realizuje, 

era domów bez �kot owni�. Nie musimy ju  

nic takiego uwzgl dnia  w projekcie nasze-

go ukochanego domu, a w przypadku bu-

dynków modernizowanych mo emy zyska  

now  przestrze , któr  mamy szans  dowol-

nie zagospodarowa . 

Adrian Cyran

A2W Sales Engineer

 Panasonic 

Marketing Europe

https://www.aircon.panasonic.eu
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PRZEGL D RYNKU  WYMIANA POKRYCIA DACHU I RYNIEN

Powa ne przedsi wzi ciePowa ne przedsi wzi cie
Zakres prac remontowych na dachu mo e by  bardzo ró ny. Czasami wystarczy 
naprawi  obróbki blacharskie albo usun  zniszczone elementy. Bywa jednak, 
e w wyniku ogl dzin zwie czenia budynku trzeba nie tylko zast pi  pokrycie 

i orynnowanie nowym, ale tak e wzmocni  konstrukcj  dachu. Taki remont to ju  
bardzo powa ne przedsi wzi cie. 

Norbert Skupi ski
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G
dy dach jest wiekowy, a do przykry-

cia u yto mniej trwa ego materia-

u (np. papy), warto regularnie kon-

trolowa  jego stan. Wa ne s  te  bie ce 

ogl dziny, np. po wichurze. Nawet drobne 

usterki mog  bowiem skutkowa  przecieka-

mi, prowadz cymi do zniszczenia wn trza 

domu. W takiej sytuacji naprawy nie nale y 

odk ada  na pó niej.

Remont dachu wykonuje si  nie tylko 

w zwi zku z wykryciem usterek (równie  

tych powsta ych w trakcie le przeprowadzo-

nego monta u). Nowe pokrycie cz sto uk ada 

si  tak e wtedy, gdy stare wygl da po prostu 

nieestetycznie, albo musimy je wymieni  ze 

wzgl du na przepisy prawa � tak jak eternit.

PRZYGOTOWANIE DO PRAC
Aby ustali  zakres prac remontowych, na-

le y dokona  dok adnych ogl dzin dachu. 

Trzeba sprawdzi  zarówno stan pokrycia, 

poszycia, jak i wi by dachowej. Mo e si  

bowiem zdarzy , e na skutek przecieków 

dosz o np. do zawilgocenia elementów kon-

strukcyjnych. W takiej sytuacji konieczna 

mo e by  naprawa wi by. 

Kolejny krok to dope nienie formalno-

ci. Wymiana samego pokrycia dachowe-

go traktowana jest jako remont � nie trzeba 

jej zg asza  w urz dzie. Je eli jednak pla-

nujemy:

  budow  nowej wi by, 

  wstawienie okna dachowego,

  dobudow  lukarn, 

  prowadzi  prace poza w asn  dzia k   (tak 

si  dzieje, gdy np. wymieniamy dach na po-

ówce bli niaka), konieczne jest zg oszenie 

robót w starostwie. Sk ada si  je minimum 

21 dni przed rozpocz ciem prac. 
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Przed modernizacj  nale y jeszcze 

sprawdzi  miejscowy plan zagospodaro-

wania przestrzennego. Jego zapisy mog  

narzuca  m.in. kszta t i kolor dachu, a in-

westor ma obowi zek stosowania si  do 

nich.

NOWE POKRYCIE NA 
STARYM
Najprostszym sposobem na uzyskanie es-

tetycznego dachu jest u o enie nowego po-

krycia na starym, bez jego zdejmowania. 

Je li gont bitumiczny jest w dobrym stanie 
mo na go odnowi  maluj c specjaln  farb , 
która uszczelnia mikrop kni cia tworz c 
bezspoinow , wodoodporn  membran . 
MEGARON

Naprawa dachu

Wymiana pokrycia dachowego to kosztowna inwestycja. Je eli podczas ogl dzin zwie czenia 

budynku oka e si , e usterki s  niewielkie, problem mo na rozwi za  dzi ki miejscowym napra-

wom.

Cz sto spotykanym defektem s  przecieki, powsta e w zwi zku z niefachowym wykonaniem 

obróbek blacharskich. Najcz stszy b d to zbyt p ytkie osadzenie obróbek lub nieprawid owe 

wywini cie kraw dzi blachy w koszach dachowych, kalenicy, przej ciu komina przez dach i przy 

oknach dachowych. G boko  wsuni cia obróbek pod pokrycie zale y od k ta nachylenia 

dachu, ale nie powinna by  mniejsza ni  10�15 cm. Innym powodem zacieków jest nie zastoso-

wanie w tych miejscach silikonu dekarskiego. Takie naprawy nie s  zbyt skomplikowane.

Problemu nie powinno by  te  z usuni ciem uszkodzonych dachówek. Zniszczony element 

trzeba po prostu unie  i podeprze  klinami s siednie dachówki z wy szego rz du. Przy wymia-

nie modelu zak adkowego, trzeba dodatkowo podwa y  s siedni  dachówk  z tego samego rz -

du. Wi kszym wyzwaniem jest nie sama wymiana, ale znalezienie odpowiednika o identycznym 

kszta cie i kolorze, jak ten u o ony na dachu.

Niezbyt k opotliwa jest równie  naprawa pokry  bitumicznych, takich jak papa i gonty. 

W miejscach uszkodze  wystarczy naklei  kolejn  warstw  lub uzupe ni  je dekarskimi pow oka-

mi uszczelniaj cymi.

Trudniej jest naprawi  pokrycia z blachy. Nawet je li przecieki s  niewielkie, trzeba usun  

ca y arkusz. Konieczne jest odkr cenie czników, którymi przymocowana jest blacha, a tak e 

wkr tów s siednich arkuszy z tych boków, które blokuj  uszkodzony element. Wa ne, by podczas 

prac nie porysowa  pozosta ych fragmentów pokrycia. Nowe czniki umieszcza si  w innych 

miejscach ni  poprzednio.

REKLAMA

Finish Profiles

+48 (46) 856 04 70 +48 (46) 856 04 71 

finishprofiles.pl  finishprofiles@finishprofiles.pl

 blachodachówka modułowa 

 blachodachówki 

 panel dachowy 

 blachy trapezowe 

 systemy rynnowe 

Piękny dach  Piękny dach 
na latana lata

NOWOŚĆ!!!

sh
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fini

BLACHODACHÓWKA 
MODUŁOWA 
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W takim wariancie odpadaj  koszty zwi -

zane z jego usuni ciem i wywiezieniem. 

Wariant ten jest jednak mo liwy tylko wte-

dy, gdy konstruktor wyda pozytywn  opini  

na temat wytrzyma o ci wi by dachowej. 

Ponadto mo na to zrobi  praktycznie tyl-

ko na dachach krytych niektórymi rodza-

jami pokry  � pap , gontem bitumicznym 

i ewentualnie blach  p ask . 

Prace polegaj  na wykonaniu na równym 

pod o u rusztu z at i kontr at. Rozstaw 

tych elementów to zazwyczaj 35�50 cm. Do 

rusztu mocuje si  nowe pokrycie � zgodnie 

z zaleceniami jego producenta. Wybiera  

mo na spo ród pokry  lekkich, które nie 

stanowi  du ego obci enia konstrukcji da-

chowej. To np. faliste p yty bitumiczne albo 

blachodachówka. 

REMONT WI BY
Sytuacja si  komplikuje, gdy naprawy wy-

maga konstrukcja dachu. Problemy mog  

wynika  np. z jej zawilgocenia albo nad-

miernego ugi cia. Modernizacj  wi by wy-

konuje si  te  wtedy, gdy na dachu chce-

my po o y  ci sze ni  do tej pory pokrycie, 

a konstruktor zaleci  wzmocnienie kon-

strukcji, albo gdy planujemy budow  lukar-

ny lub wstawienie okna dachowego szersze-

go ni  rozstaw krokwi.

BIODEGRADACJA WI BY

Konstrukcj  dachow  wykonuje si  z drew-

na, które jest materia em bardzo trwa ym. 

Zagra a mu jedynie wilgo  oraz grzyby 

i owady. Dlatego przed wykonaniem wi -

by drewniane elementy trzeba zaimpre-

gnowa . Je eli tego nie zrobiono lub pra-

ce przeprowadzono niestarannie, po jakim  

czasie na konstrukcji mog  si  pojawi  ko-

 Sposoby wzmocnienia wi by dachowej: 
krokwi (a), po czenia krokwi w kalenicy (b), 
oparcia na p atwi (c).

 Uszkodze  czy biodegradacji wi by nie 
wolno bagatelizowa . Skutkiem mo e by  
ca kowite zniszczenie konstrukcji, a w efekcie 
konieczno  wykonania nowej wi by, co 
oznacza kapitalny remont domu. ARCHIWUM BD

 Pokrycia z azbestem nie mo na 
usuwa  samemu � prace nale y zleci  
wyspecjalizowanej firmie. RAMID

a

b

c

Usuni cie azbestu

Jednym z powodów, dla których inwestorzy decyduj  si  na wymian  pokrycia, jest ch  usuni cia 

z dachu azbestu. Ten materia  by  powszechnie wykorzystywany do pokrywania budynków wzno-

szonych w naszym kraju 50�60 lat temu. Nied ugo po tym, odkryto e zawarte w p ytach azbestowe 

w ókna mog  powodowa  pylic , a nawet chorob  nowotworow . 

P yty le ce na dachu nie stanowi  zagro enia, o ile nie s  uszkodzone. Jednak zgodnie z pol-

skim prawem wszystkie wyroby azbestowe musz  by  usuni te najpó niej do ko ca 2032 r. 

Do rozpocz cia inwestycji potrzebna jest tzw. ocena stanu technicznego i mo liwo ci bezpiecz-

nego u ytkowania wyrobów zawieraj cych azbest, która powinna si  znajdowa  w dokumentacji 

domu. Je eli jej brakuje, musi j  sporz dzi  uprawniony rzeczoznawca budowlany albo  rma 

zajmuj ca si  usuwaniem azbestu z odpowiednimi uprawnieniami.

Przed rozpocz ciem prac warto sprawdzi , czy w gminie funkcjonuje program usuwania azbestu 

i mo na skorzysta  z do  nansowania. Niektóre samorz dy zwracaj  nawet 100% kosztów demon-

ta u tego materia u, tak e jego pakowania i transportu na sk adowisko odpadów niebezpiecznych 

(ale nie zakupu i u o enia nowego pokrycia). Je eli takiego programu nie ma, trzeba si  przygoto-

wa  na wydatek rz du 25�40 z /m² dachu, w zale no ci od regionu kraju, stopnia skomplikowania 

konstrukcji dachu i stanu eternitu.

Usuni cie azbestu trzeba zleci  wyspecjalizowanej  rmie, która ma zezwolenie na prowadzenie 

takiej dzia alno ci. Roboty nale y zg osi  do w a ciwego organu nadzoru budowlanego, okr gowe-

go inspektoratu pracy oraz lokalnego inspektora sanitarnego � w terminie co najmniej 7 dni przed 

ich rozpocz ciem.

Demonta  musi si  odbywa  z zachowaniem zasad BHP. Na ogrodzonym terenie mog  przeby-

wa  wy cznie pracownicy  rmy usuwaj cej azbest. Wszystkie otwory okienne i drzwiowe w domu 

nale y starannie uszczelni . Po usuni ciu z dachu,  rma ma obowi zek przewiezienia azbestu na 

wyznaczone sk adowisko i wydania w a cicielowi domu pisemnego o wiadczenie o prawid owo-

ci wykonania prac oraz o oczyszczeniu terenu z py u azbestowego, z zachowaniem w a ciwych 

przepisów technicznych i sanitarnych.
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lonie grzybów albo lady erowania owa-

dów. Samodzielna diagnoza mo e by  trud-

na, dlatego z problemem lepiej zg osi  si  do 

specjalisty-mykologa budownictwa. Oceni 

od skal  zniszcze  i zaleci rozwi zanie � 

aplikacj  specjalnych rodków chemicz-

nych, podgrzanie poddasza do przynajmniej 

50°C (w tej temperaturze gin  larwy owa-

dów) albo ociosanie i wzmocnienie zaatako-

wanych elementów. 

NADMIERNE UGI CIE SI  KROKWI

Konsultacji ze specjalist , tym razem kon-

struktorem, wymaga sytuacja, w której 

stwierdzono ugi cie si  krokwi. Mo e to 

by  wynikiem u o enia na konstrukcji zbyt 

ci kiego pokrycia, wad elementów wi by 

albo nieprawid owego wykonania po cze . 

Fachowiec wyda zalecenia, jak wzmoc-

ni  os abione elementy. Mo na do tego u y  

obustronnych nak adek z desek, sklejki albo 

stalowych p askowników. W ten sam sposób 

naprawia si  uszkodzone oparcie krokwi 

na p atwiach oraz po czenia w kalenicy. 

Wadliw  krokiew mo na równie  wymieni  

na now , o odpowiedniej no no ci.

ZMIANY W KONSTRUKCJI

S  konieczne wtedy, gdy zaplanowano zbu-

dowanie lukarny lub wstawienie okna da-

chowego szerszego od rozstawu krokwi. Po 

konsultacji z konstruktorem wykonuje si  

wtedy tzw. wymiany, czyli poprzeczne bel-

ki, stanowi ce oparcie dla wyci tych kro-

kwi, które wstawia si  pomi dzy pozosta e 

krokwie. Ich zadaniem jest przenoszenie ob-

ci e  na kraw dziach otworu na elementy 

konstrukcyjne. 

NOWA WI BA

Takie przedsi wzi cie to bardzo powa -

na inwestycja � w redniej wielko ci domu 

z poddaszem u ytkowym mo e poch o-

n  ponad 20 tys. z  (konstrukcja z roboci-

zn ). Dlatego inwestorzy decyduj  si  na ni  

w ostateczno ci, zazwyczaj wtedy, gdy dach 

grozi zawaleniem. W takiej sytuacji nie-

zb dne jest wykonanie przez konstruktora 

projektu wi by. 

WYMIANA POKRYCIA
Demonta  starego pokrycia i u o enie nowe-

go (podobnie jak zabezpieczenie dachu na 

wypadek deszczu, np. du  plandek ) to za-

danie dla ekipy dekarskiej. Koszty takich ro-

bót ró ni  si  w zale no ci od regionu kraju. 

Szacunkowo mo na przyj , e za demonta  

zap acimy ok. 20 z /m². U o enie pokry  lek-

kich to wydatek rz du 20�35 z /m², a ci -

kich � 30�60 z /m². Do tego dochodzi jesz-

cze ewentualnie koszt wykonania podk adu 

� 15�30 z /m² za o acenie z membran  da-

chow  i ok. 40 z /m² za deskowanie. Obróbki 

blacharskie wyceniane s  indywidualnie. 

Przynajmniej 300 z  zap acimy za obrobie-

nie komina, pozosta e kosztuj  10�20 z /m. 

Wybór nowego materia u nale y nato-

miast do inwestora. Pod uwag  trzeba bra  

nie tylko osobiste preferencje i wspomniane 

zapisy miejscowego planu zagospodarowa-

nia przestrzennego, ale te  specyfik  dachu. 

Najwa niejsza jest no no  wi by. Ka dy 

dach ma obliczon  przez konstruktora wy-

trzyma o . Je eli wi c wi b  zaprojekto-

wano pod pokrycie lekkie, bez konsultacji ze 

specjalist  nie mo na na niej k a  materia u 

ci kiego. Do pierwszej grupy nale  blachy 

dachowe (najl ejsza, aluminiowa, wa y ok. 

2 kg/m²) i gonty bitumiczne (5�15 kg/m²). 

 Wymian  pokrycia warto zaplanowa  w terminie, w którym jest najmniejsze ryzyko wyst pienia 
opadów. Pozwoli to unikn  zalania najwy szej kondygnacji domu. RUUKKI

 Podczas demonta u starego pokrycia nale y skontrolowa  stan izolacji przeciwwilgociowych 
i cieplnych. Szczególnie wa ne jest u o enie na krokwiach paroprzepuszczalnej folii, która 
umo liwi odprowadzanie wilgoci z ocieplenia i zabezpieczy je przed wod . MARMA
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Tylko produkt o przemyślanej budo-
wie może cechować się świetnymi pa-
rametrami użytkowymi. Poszczególne 
detale konstrukcyjne, to m.in. gwa-
rancja szczelności, precyzyjnego mon-
tażu i trwałości przez długie lata. 
Oto, na co warto zwrócić uwagę, aby 
mieć pewność, że wybieramy dobry 
produkt:  

Zaawansowany system odprowadze-
nia wody na powierzchnię dachówki 
to bariera nie do pokonania dla desz-
czu i śniegu. Rozbudowane zamki, 
dają większą pewność, że żadna kropla 
nie wpłynie pod dach, nawet przy sil-
nym wietrze. 
Ważna jest również tolerancja przesu-
wu na zamkach górnych. Niezależnie 
od stopnia rozsunięcia dachówek na 
połaci (w określonym przedziale) po-
winna zostać zapewniona maksymal-
na szczelność.

Oryginalne, dedykowane klamry mon-
tażowe sprawią, że dachówka zostanie 
zamocowana równo i precyzyjnie, 
bez efektu odstawania. Możliwość in-
stalacji na połaci o niewielkim kącie 

nachylenia sprawia, że możemy za-
stosować produkt w nowoczesnych 
realizacjach architektonicznych 
o niskich dachach. 
W przypadku dachówek cera-
micznych marki CREATON, 
zastosowanie odpowiedniej mem-
brany daje możliwość montażu na 
dachu o kącie nachylenia połaci 
(w zależności od modelu) już od 
7° lub 10°. 

Odpowiednio zaprojektowane ożebro-
wanie i mostki na spodzie dachówki 
mają za zadanie uszczelnić zamek na 
całej szerokości. Umożliwić stabil-
ne ułożenie na połaci, zapobiegając 
wnikaniu wody opadowej. Dodatko-
wo zapewniają skuteczną wentylację 
spodnią, która wydłuża żywotność 
całej konstrukcji dachowej. 

Wybór odpowiedniego pokrycia to 
inwestycja na lata. Potwierdzeniem 
jakości powinna być wieloletnia 
ochrona gwarancyjna. W przypadku 
marki CREATON jest ona najdłuż-
sza na rynku, bo wynosząca zgodnie 
z ogólnymi warunkami producenta 
aż do 50 lat.
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Do drugiej upek kamienny (30�40 kg/m²), 

dachówka cementowa 40�60 kg/m²), strzecha 

(40�80 kg/m²) i dachówka ceramiczna (45�

90 kg/m²). 

Trzeba jednak pami ta , e pod pokry-

ciem uk ada si  jeszcze podk ad, który rów-

nie  stanowi obci enie dla konstrukcji 

dachowej. Mowa o deskowaniu, które wy-

konuje si  z p yt drewnopochodnych (OSB, 

mfp, wiórowych) o podwy szonej odpor-

no ci na wilgo  albo z desek o szeroko-

ci do 15 cm i grubo ci 2�2,5 cm. Stosuje 

si  je w przypadku tradycyjnie czonych 

blach p askich, upka, gontów bitumicznych 

i papy. Drugi typ podk adu � o acenie (czyli 

ruszt z drewnianych kontr at przytwierdza-

nych równolegle do krokwi, oraz at, przybi-

janych prostopadle do nich) � jest znacznie 

l ejszy. Wykonuje si  go przy kryciu dachu 

blachodachówk , fabrycznie przygotowa-

nymi panelami z blachy p askiej i dachów-

kami.

Wa ny jest równie  k t nachylenia da-

chu. Na mniej stromych, z których woda 

opadowa sp ywa wolniej i na których d u-

ej zalega topniej cy nieg, nale y wybiera  

bardziej szczelne pokrycia. Informacje 

o dopuszczalnym k cie nachylenia po aci 

znajduj  si  w specyfikacji danego produk-

tu. Szacunkowo mo na przyj , e dopusz-

czalny k t nachylenia po aci dla blachy 

dachowej i gontu bitumicznego wynosi 

10�90º, dla dachówek � 18�75º, a dla strze-

chy � 40�60º. 

Kolejna kwestia to kszta t dachu. 

Parametr ten ma przede wszystkim znacze-

nie ekonomiczne. Chodzi o to, e na bar-

dziej skomplikowanych konstrukcjach 

bardziej op aca si  uk ada  elementy drob-

noformatowe (np. dachówki), poniewa  a-

twiej dopasowa  je do po aci, a podczas 

prac dekarskich powstaje mniej odpadów. 

W przypadku dachów prostszych nie ma ta-

kich ogranicze  � mo na wybiera  zarówno 

materia y wielko- jak i drobnoformatowe. 

CO NA DACH?
Wybór pokry  dachowych jest bardzo szero-

ki. Materia y ró ni  si  m.in. trwa o ci , pa-

rametrami u ytkowymi i cen . 

DACHÓWKI CERAMICZNE 

Ich najwi ksze zalety to trwa o  i natural-

no . Nale  do najci szych pokry , wy-

magaj  wi c wytrzyma ej wi by dachowej. 

Najcz ciej wybierane s  modele zak ad-

kowe, w których specjalnie wyprofilowane 

zamki gwarantuj  szczelno  i stabilne u o-

enie pokrycia.  

Najta sze dachówki kupimy za ok. 35 z /m². 

Do tego trzeba doliczy  koszt zakupu dachó-

wek specjalnych (szczytowych, okapowych, 

po ówkowych itd.), które s  kilkukrotnie dro -

sze od standardowych.

DACHÓWKI CEMENTOWE 

S  bardzo podobne do ceramicznych, cho  

produkuje si  je nie z gliny, a z barwione-

go w masie betonu o wysokiej wytrzyma o-

ci. Wa  nieco mniej od ceramicznych i s  

troch  wi ksze, co przyspiesza uk adanie. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jak wykona  trwa e i estetyczne pokrycie z dachówek?

Je li chcemy, aby pokrycie dachu satysfakcjonowa o inwestora, musz  

zosta  spe nione dwa warunki: dach powinien by  wykonany prawid owo 

pod wzgl dem technicznym oraz prezentowa  si  estetycznie. 

Przede wszystkim nale y wi c zwróci  uwag  na jego konstrukcj . Musi 

by  ona wykonana przez wykwali  kowanego cie l , z drewna o niskiej wil-

gotno ci, które po monta u nie ulega wykrzywieniu.  

Przy dachówkach falistych drobne ugi cia konstrukcji drewnianej nie maj  wi kszego znaczenia, 

ale przy modelach p askich mog  bardzo le wp yn  na estetyk  pokrycia. 

Kolejn  wa n  kwesti  jest w a ciwe mocowanie dachówek, które zabezpiecza dach przed silnym 

wiatrem. S u  do tego wkr ty lub klamry. Jednak by dobrze spe nia y swoj  funkcj , musz  by  

dopasowane do konkretnego modelu dachówki.

Elementy pokrycia dachowego powinny by  uk adane z nale yt  staranno ci , tak aby ka da da-

chówka wspiera a si  o at  konstrukcyjn  za pomoc  fabrycznych spodnich nosków, a zamki górne 

oraz boczne by y dopasowane do s siaduj cych dachówek. Elementy u o one niestarannie nie spe -

ni  kryteriów szczelno ci oraz no no ci, co mo e skutkowa  uszkodzeniem dachu.

Przy zachowaniu tych warunków oraz zastosowaniu oryginalnych akcesoriów, takich jak np. ko-

minki, mo emy by  pewni, e nasz dach b dzie trwa y, szczelny i na d ugie lata uzyska atrakcyjny 

wygl d. 

Jacek Maj
Trener

AKADEMIA 
CREATON

Dachówki ceramiczne dost pne s  
zarówno w tradycyjnym (a), jak i nowoczesnym 
wydaniu (b). Pozwala to je dopasowa  
do ró nych stylów architektonicznych. 
WIENERBERGER

a b
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Dobrze t umi  d wi ki, charakteryzuj  si  

wysok  mrozoodporno ci  i nisk  nasi kli-

wo ci . 1 m² kosztuje od 30 z .

BLACHODACHÓWKI

Powstaj  z wyt oczenia blachy stalowej lub 

aluminiowej tak, aby materia  przypomina  

dachówki. Ich trwa o , wygl d i cena zale-

 m.in. od grubo ci blachy i przet oczenia, 

a tak e od rodzaju zastosowanej pow oki. 

Mo e by  dodatkowo wyko czona posyp-

ka z kruszywa skalnego, barwionego piasku 

kwarcowego itp. 

1 m² blachodachówek mo na kupi  ju  za 

ok. 25 z .

BLACHY P ASKIE 

Produkowane s  ze stali i aluminium, a tak-

e z miedzi i stopu cynkowo-tytanowe-

go. Ich zalet  jest niewielka waga i atwo  

monta u � zarówno na dachach p askich, 

jak i stromych. Cena � od 25 z /m². 

GONTY BITUMICZNE 

S  stosunkowo tanie (od 25 z /m²), do  

trwa e, atwe w obróbce i monta u. Mo na 

je uk ada  równie  na dachach o skompliko-

wanych kszta tach.

GONTY DREWNIANE

To propozycja dla zwolenników natural-

nych rozwi za . Gonty oferowane s  w po-

staci deszczu ek w kszta cie klina. S  for-

mowane z drewna sosny, jod y, wierku, 

d bu, modrzewia, osiki. Przed zamonto-

waniem wymagaj  impregnacji, stano-

wi cej ochron  przed grzybami, owada-

mi i ogniem. Na dachach krytych gontami 

drewnianymi trzeba zamontowa  instala-

cj  odgromow .

1 m² tego materia u kosztuje przynajmniej 

50 z .

UPEK KAMIENNY 

Kolejne pokrycie naturalne. upek dost pny 

jest w postaci cienkich p ytek o ró nym kszta -

cie. Cechuje go wyj tkowa trwa o  � nawet 

300 lat. Jest najdro szym materia em dacho-

wym, za 1 m² trzeba zap aci  nawet 300 z .

STRZECHA 

Ten naturalny materia  znakomicie prezentu-

je si  na domach o tradycyjnej architekturze, 

zw aszcza na po aciach o du ym nachyleniu. 

Ma bardzo dobre w a ciwo ci termoizolacyj-

ne i akustyczne. Ze wzgl du na du  wag , 

strzech  mo na uk ada  tylko na solidnych 

konstrukcjach dachowych. Wymaga instala-

cji odgromowej. Za pokrycie ni  dachu zap a-

cimy 170�200 z /m² (z robocizn ). 

ORYNNOWANIE 
� REMONT ALBO WYMIANA
Modernizacja dachu obejmuje zazwyczaj re-

mont albo wymian  orynnowania. Naprawy 

s  mo liwe tylko w przypadku niewielkich 

uszkodze . Nieszczelno ci mo na wyelimi-

nowa  przy pomocy specjalnej ta my izola-

cyjnej albo silikonu dekarskiego. Powinien 

by  on odporny na promieniowanie UV oraz 

zmiany temperatur � dzi ki temu spoina 

nie straci szybko swoich w a ciwo ci. Do 

uszczelniania rynien metalowych nie nale-

y stosowa  popularnych silikonów sanitar-

nych, poniewa  kwa ny odczyn mo e przy-

spieszy  wyst pienie korozji.

WYBÓR MATERIA U

W przypadku wi kszych uszkodze , lepiej 

zainstalowa  nowe orynnowanie. Do wybo-

ru s  produkty z PVC, stalowe, aluminiowe, 

miedziane i z blachy cynkowo-tytanowej. 

Rynny plastikowe s  odporne na ko-

rozj  i bardzo atwe w monta u. Nie wi-

da  na nich drobnych zarysowa . Ich wady 

to podatno  na zniszczenia mechaniczne 

i zmiany obj to ci pod wp ywem silnego na-

s onecznienia.

Odporne na uszkodzenia mechaniczne 

i osuwaj cy si  nieg s  natomiast wyroby 

stalowe. Pod wp ywem uderzenia raczej si  

odkszta caj , ni  p kaj  i mo na je napra-

wi . W tym przypadku zarówno silne nas o-

necznienie, jak i niska temperatura, nie sta-

nowi  problemu. Wad  rynien stalowych 

jest natomiast podatno  na korozj  i trud-

niejszy monta  � do obróbki potrzebne s  

specjalistyczne narz dzia.

Produkty z aluminium, miedzi i bla-

chy cynkowo-tytanowej s  bardzo trwa-

e, efektowne i odporne na korozj . Jednak 

maj  swoj  cen , dlatego nie s  u nas zbyt 

popularne. Podczas gdy za kompletne naj-

ta sze orynowanie z PVC lub stali zap a-

 Dachówki cementowe s  nieco wi ksze, 
a przy tym l ejsze od ceramicznych, co 
przyspiesza prace dekarskie. CREATON

 Sztywno  blachodachówki zale y od 
grubo ci blachy i g boko ci przet oczenia. 
RUUKKI

 Arkusze blachy p askiej czy si  obecnie 
najcz ciej na tzw. r bek stoj cy. 
BLACHY PRUSZY SKI

 Wymiany rynien dokonuje zazwyczaj ta 
sama ekipa, która montuje pokrycie dachowe. 
GALECO
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cimy ok. 1500 z  (wyroby plastikowe s  

nieco ta sze; szacunkowy koszt dotyczy 

nieskomplikowanego dachu dwuspadowe-

go o powierzchni oko o 200 m²), na rynny 

z drugiej grupy trzeba przeznaczy  nawet 

kilka razy wi cej rodków. Koszt robocizny 

wliczany jest zazwyczaj do kosztu u o e-

nia pokrycia.

DOBÓR I MONTA

Je eli stary system dobrze sobie radzi  z od-

prowadzaniem wody, nale y zastosowa  po-

dobne przekroje i rozmieszczenie elemen-

tów orynnowania. W razie potrzeby mo na 

te  skorzysta  z kalkulatorów udost pnia-

nych przez producentów.    

Monta  rynien prowadzi zazwyczaj ta 

sama ekipa dekarska, która uk ada pokry-

cie. Do produktów zawsze do czona jest 

instrukcja � nale y dopilnowa , aby pra-

ce by y prowadzone zgodnie z zaleceniami. 

Wa ne, by na ko cu monta u przeprowa-

dzi  prób  szczelno ci, która ujawni ewen-

tualne przecieki.

INSTALACJA 
PRZECIWOBLODZENIOWA
Wymiana orynnowania to dobry moment, 

aby rozwa y  monta  instalacji przeciwo-

blodzeniowej. Pozwoli ona rozwi za  pro-

blem zalegaj cego na kraw dzi dachu niegu 

i zwisaj cych z rynien sopli lodu, które s  

gro ne zarówno dla znajduj cych si  w po-

bli u osób, jak i samego orynnowania. Pod 

ich ci arem rynny mog  si  odkszta ci , 

a nawet oberwa .

Kluczowym elementem instalacji s  prze-

wody grzejne, które uk ada si  w rynnach, 

rurach spustowych i ewentualnie na po-

wierzchni dachu � w strefie okapu. Przewody 

mog  by  zwyk e (sta ooporowe) albo samo-

reguluj ce. Te pierwsze po uruchomieniu 

grzej  ze sta  moc , s  ta sze w zakupie, ale 

dro sze w eksploatacji. Drugie same dostoso-

wuj  moc grzania do temperatury otoczenia, 

a moc mo e by  inna na ró nych odcinkach 

tego samego przewodu. S  skuteczniejsze 

i wygodniejsze w u ytkowaniu, ale trzeba za 

nie wi cej zap aci . Oszcz dno ci pojawi  

si  podczas eksploatacji, poniewa  zu ywa-

j  mniej pr du.

W zale no ci od rodzaju przewodów 

i mocy systemu, za instalacj  zap acimy 

3000�6000 z  (szacunkowy koszt w przy-

padku rynien o cznej d ugo ci 26 m i rur 

spustowych o cznej d ugo ci 13 m). 

 Podczas wymiany orynnowania warto 
rozwa y  zamontowanie instalacji 
przeciwoblodzeniowej. ELEKTRA 
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 Linia monta u rynien powinna przebiega  
z ok. 0,5% spadkiem w kierunku odp ywu. 
CELL-FAST

BD7-8 wymiana pokrycia.indd   208 24.07.2020   09:17:44

eprasa.pl aa3e7460c6



BD7-8 wymiana pokrycia.indd   209 24.07.2020   09:17:46

eprasa.pl aa3e7460c6

http://www.rynnybryza.pl


BUDUJEMY DOM   7�8/2020210

PORADNIK URZ DANIA OGRODU   MA A ARCHITEKTURA

Do relaksu w ród zieleni
Urz dzenie ogrodu to nie atwe zadanie. Oprócz zagospodarowania terenu zieleni , 
konieczne jest zaaran owanie miejsca do odpoczynku, spo ywania posi ków, 
uprawiania sportu. Na bardzo wielu dzia kach planuje si  wi c altank , stó  
z krzes ami, le aki, kanapy, domek na drzewie oraz plac zabaw dla dzieci, boisko, 
basen, a tak e drewutni  z zapasem opa u do kominka, szop  na narz dzia.

 Joanna D browskai

FOT. ALTAX

W
miesi cach letnich ogród wypo-

sa ony w wygodne meble skupia 

ycie rodzinne i towarzyskie. Tu 

pijemy porann  kaw , spo ywamy obiady 

i organizujemy przyj cia. Dzieci bawi  si  

na trawie i bujaj  na hu tawkach, doro li 

odpoczywaj  i opalaj  si  na le akach. Aby 

ogrodowe zak tki spe nia y oczekiwania 

wszystkich mieszka ców, trzeba po wi ci  

nieco uwagi w a ciwemu ich zaaran owa-

niu i wyposa eniu

MA A ARCHITEKTURA  
Niewielkie ogrodowe konstrukcje zdobi  

ogród i s u  wygodzie u ytkowników � za-

pewniaj  zadaszenie sprzyjaj ce wypoczyn-

kowi w ród zieleni, chroni  przed s o cem 

i zas aniaj  widok od strony ulicy b d  s -

siada. eby wspó gra y ze sob  i pasowa y 

do charakteru ogrodu i elewacji domu, naj-

lepiej uwzgl dni  je w projekcie zagospoda-

rowania dzia ki. Architekt krajobrazu mo e 

zaprojektowa  altan , albo dobra  gotowy 

produkt. W zestawie znajduj  si  zaimpre-

gnowane elementy oraz gwo dzie i inne ak-

cesoria. Z o enie prostej konstrukcji trwa 

kilka godzin, a prac  u atwia do czona in-

strukcja. Mo na równie  zleci  jej wykona-

nie fachowcowi, szczególnie je li planuje-

my kilka takich elementów � b d  tworzy y 

spójn  ca o .

 W ogrodach cz sto stawia si  te  treja e 

i pergole. Na ogó  maj  za zadanie os ania  

taras, wydzieli  zaciszny k cik, zas oni  
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cz  gospodarcz  terenu lub jej najmniej 

dekoracyjny fragment, np. ze zbiornikiem 

na olej opa owy. W niewielkich ogrodach, 

gdzie nie ma miejsca na cian  z ywop o-

tu, przes ony sprawdz  si  doskonale. Nie 

powinny by  jednak zbyt wysokie, by nie 

sprawia y przyt aczaj cego wra enia. Aby 

szczelnie izolowa y i jednocze nie zdobi y 

ogród, obsadza si  je pn czami, np. kwitn -

cymi gatunkami � ró  pn c , glicyni , mi-

linem, powojnikiem, wiciokrzewem. 

MEBLE
Do spo ywania posi ków w ogrodzie przy-

da si  stó  z krzes ami, a do odpoczynku 

z ksi k  mi kka kanapa albo naro nik 

z fotelami. Oferta producentów jest bardzo 

szeroka, ka dy wi c znajdzie co  dla siebie 

� w zale no ci od liczby domowników, ilo-

ci miejsca i zasobno ci portfela. Do wybo-

ru s  niedu e komplety mebli oraz zesta-

wy dla kilkuosobowej rodziny. 

Nawet na niewielkiej przestrzeni przy 

odrobinie wysi ku mo na urz dzi  k -

cik wypoczynkowy. Powinno si  tylko do-

bra  odpowiednie meble. Na 2�3 m2 zda 

egzamin uk ad dwa krzes a i stolik, najle-

piej okr g y, bo taki zajmie najmniej miej-

sca. eby korzysta  wygodnie z ogrodowe-

go zestawu � sto u i kilku krzese  lub foteli 

� nale y dysponowa  powierzchni  oko o 

10 m2. Sprawdz  si  meble sk adane, które 

w razie potrzeby mo na z o y  i schowa , 

i o lekkiej, a urowej konstrukcji. Pojemna 

skrzynia-siedzisko (cz sto w komplecie 

z meblami) pos u y tak e do przechowy-

wania poduszek, pledów i innych akceso-

riów, przydatnych na tarasie, a barek na 

kó kach � jako dodatkowy blat.

 W ogrodach pe nych kwiatów i drzew 

owocowych, urz dzonych w wiejskim, ru-

stykalnym stylu, najlepiej prezentuj  si  

meble wyplatane z wikliny, bambusa albo 

rattanu. S  to naturalne materia y, które 

nale y chroni  przed wilgoci . Meble ple-

cione z tworzyw sztucznych, np. techno-

rattanu � na stela u aluminiowym to hit 

ostatnich lat. Maj  wygl d wyrobów natu-

ralnych, nowoczesne wzornictwo (dzi ki 

plastyczno ci tworzyw) i mog  sta  na ze-

wn trz nawet zim . Produkowane s  z nie-

go zarówno sto y i krzes a, jak i wygodne 

kanapy i naro niki wypoczynkowe, przy-

pominaj ce te ustawiane w salonie.

Najbardziej tradycyjn  form  maj  meble 

z drewna lub metalu. Materia y te cz sto 

s  czone, by wykorzysta  zalety ich obu. 

Stal i eliwo s  ci kie i zimne (stano-

wi  g ównie elementy konstrukcyjne), za 

to gdy nagrzej  si  od s o ca � mog  opa-

rzy . Drewno jest ciep e i przyjemne w do-

tyku, idealnie nadaje si  wi c na siedziska, 

oparcia i pod okietniki. Meble w ca o ci 

wykonane z drewna ciesz  si  najwi ksz  

popularno ci . Te z gatunków egzotycz-

nych s  znacznie dro sze, ale bardzo trwa-

e � mog  sta  pod go ym niebem przez 

okr g y rok i nie wymagaj  impregnacji, 

bo zawieraj  du o substancji oleistych. 

Odpowiednio zabezpieczone meble meta-

lowe mog  równie  zimowa  na dworze. 

 Drewniana altana ogrodowa mo e stanowi  
alternatyw  tarasu. Jej zalet  jest to, e 
mo na j  zaplanowa  w dowolnym miejscu 
w ogrodzie. WERTH-HOLZ

 Meble z technorattanu s  wygodne 
i praktyczne. Nie wymagaj  impregnacji, 
w przeciwie stwie do naturalnych materia ów. 
CASTORAMA

 Aluminiowe wyroby s  lekkie i efektowne ze 
wzgl du na intensywn  kolorystyk . HAGEA
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Minimalistycznie wygl daj  wyroby 

aluminiowe oraz z kolorowego plastiku. 

Dobrze prezentuj  si  w miejscach, gdzie 

ro linno  jest raczej dodatkiem. Produkty 

aluminiowe s  bardzo trwa e (pod tym 

wzgl dem nie ust puj  eliwnym) i funk-

cjonalne. Nie wymagaj  konserwacji i cho-

wania na zim . S  lekkie, mo na wi c je 

przestawia . Niestety, s  drogie. Meble 

z tworzywa z domieszk  ywic tak e nie 

s  tanie, lecz maj  modn  form  i bardzo 

du  odporno  na wp yw czynników at-

mosferycznych (poza mrozem). Natomiast 

najta sze plastikowe meble atwo p kaj , 

rysuj  si  i matowiej . S  lekkie, tanie i a-

two je sk adowa , sprawdz  si  jako tym-

czasowa alternatywa wi kszego wydatku 

na solidne modele.

WYPOSA ENIE 
DODATKOWE 
W ka dym ogrodzie przydatny jest 

grill � murowany lub wolnostoj cy. 

Najpopularniejsze s  wersje opalane 

brykietem z w gla drzewnego, ale coraz 

wi cej w a cicieli ogrodów decyduje si  

na przeno ne modele gazowe. Ustawia si  

je na utwardzonej nawierzchni, pod za-

daszeniem. Na du ych posesjach mo na 

zaplanowa  palenisko na ognisko, w dzar-

ni . Do kupienia albo wymurowania na 

miejscu. 

W strefie rekreacyjnej przyda si  te  ha-

mak, hu tawka i rozk adany na lato basen. 

Je li w ogrodzie b d  bawi  si  dzieci, ucie-

szy je plac zabaw z piaskownic , domkiem 

na drzewie, zje d alni . Na du ych pose-

sjach warto równie  zorganizowa  boisko 

do gry w siatkówk  lub badmintona. 

 Domek ze zje d alni  to niezb dny element 
ka dego ogrodu, w którym bawi  si  ma e 
dzieci. LEROY MERLIN 

 Drewutnia przyda si  nie tylko na drewno 
do kominka ale równie  na sprz t i narz dzia 
ogrodowe. OBI

 Efektownym uzupe nieniem ogrodowej 
ma ej architektury mog  by  ro liny posadzone 
w palisadach (a JONIEC) oraz fontanna 
(b FONTANNYDEKORACYJNE.PL).

Elementy drewniane wymagaj  cyklicznych zabiegów piel gnacyjnych � ochrony przed niekorzyst-

nym dzia aniem promieni UV, wody, paso ytów, grzybów. Mimo e drewno jest malowane lub im-

pregnowane ju  na etapie produkcji, zawsze przed rozpocz ciem kolejnego sezonu letniego warto 

je dok adnie obejrze  i je li trzeba odnowi . Zabiegi takie dotycz  mebli ogrodowych, bram 

i p otów, altanek, pergoli, domków na drzewie, drewutni. Najprostszym sposobem od wie enia 

i zabezpieczenia tego materia u jest pokrycie go now  warstw  lakieru, lakierobejcy, oleju albo 

farby. Najpierw nale y wszystkie elementy umy , wysuszy , usun  pow oki uszcz cej si  farby 

b d  lakieru. Farb  mo na zdj  za pomoc  opalarki i szpachelki, a lakier � zeszlifowa  papierem 

ciernym. Ubytki uzupe nia si  szpachl  do drewna. Ca o  powtórnie si  szlifuje i czy ci z py u. 

Na tak przygotowana powierzchni  mo na nanie  lekierobejc , lakier lub farb . 

Konieczna regularna piel gnacja

 Modne obecnie kosze-hu tawki mo na 
powiesi  lub postawi  w ogrodzie lub na 
tarasie. MALABELLE

a

b

 Drewno nara one na dzia anie czynników 
atmosferycznych wymaga systematycznego 
odnawiania. OSMO, JAF

eprasa.pl aa3e7460c6



Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowiązuje Ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych (RODO). Zachęcamy do 

zapoznania się z poniższą klauzulą informacyjną. Administratorem Twoich danych jest AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzibą ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa, 

e-mail: prenumerata@avt.pl. Chodzi o dane osobowe, które zbieramy, aby móc wysłać Ci nasze czasopisma w formie drukowanej lub elektronicznej oraz inne towary 

(np. prezenty), a także w innych prawnie usprawiedliwionych celach, w tym marketingu bezpośredniego naszych produktów i usług (tzw. uzasadniony interes 

administratora). Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do zrealizowania zamówienia na prenumeratę. Twoje dane osobowe mogą być przekazane Poczcie 

Polskiej, która będzie dostarczać do Ciebie przesyłki. Bez Twojej zgody nie przekażemy i nie będziemy dokonywać obrotu (nie użyczymy, nie sprzedamy) Twoich danych 

osobowych innym osobom lub instytucjom. Twoje dane osobowe możemy przekazać jedynie podmiotom uprawnionym do ich uzyskania na podstawie 

obowiązującego prawa (np. sądy lub organy ścigania) – ale tylko na ich żądanie w oparciu o stosowną podstawę prawną. Będziemy przetwarzać Twoje dane osobowe 

przez 5 lat od zakończenia roku obrachunkowego, w którym wystąpiła ostatnia płatność. Dane osobowe do celów marketingowych będziemy przetwarzać do czasu 

wycofania przez Ciebie zgody na przetwarzanie lub do czasu usunięcia danych. Informujemy, że masz prawo do żądania od administratora dostępu do Twoich danych, 

ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Twoich danych lub ich przenoszenia. W każdej chwili możesz 

odwołać zgodę na przetwarzanie Twoich danych osobowych oraz możesz zażądać, by Twoje wszystkie dane zostały przez nas usunięte.

INNE OPCJE:
• e-prenumerata roczna (PDF) – 47,40 zł (2 e-wydania gratis)

• e-prenumerata dwuletnia (PDF) – 94,80 zł (6 e-wydań gratis)
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AKUSTYKAW DOMU WYBIERAMY I KUPUJEMY 
BRAMĘ GARAŻOWĄ ENERGOOSZCZĘDNEOKNA FASADOWE I�POŁACIOWE

18 sprawdzonych modeli

dobre rozwiązania 72

168

88

80

TARAS
Z KOMPOZYTU DACHY ZIELONE

ŚCIANY
ZEWNĘTRZNE

OSPRZĘT ELEKTROINSTALACYJNY

PRAKTYKAEKSPLOATACYJNANawierzchnie ogrodowePompy ciepła

ZAGOSPODAROWANIE
WODY DESZCZOWEJ

Kasia i Rafał: Okna mają  w ramach z aluminium wkładkę  

termiczną  oraz trzy szyby. Wykosztowaliś my się  na nie, 

jednak dobra termoizolacja budynku jest najważ niejsza. 

Przy�najwię kszych przeszkleniach już  w projekcie zaplanowaliś my 

ż aluzje zewnę trzne (kasety zakryliś my tynkiem). Dla nas są  lepsze 

od rolet zewnę trznych. Opłacało się  wydać  na nie 4400 zł.

149

218

124

154

modne rozwiązanie
ekologiczna technologia

nowe standardy
na 5 sposobów

42

1017 ankiet

#badaniarynkuIle płaci się wykonawcom?aktualne wyniki
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Z mi o ciZ mi o ci
do ró anecznikówdo ró aneczników

REPORTA  OGRODOWY

  Lilianna Jampolska

R
ozmaite walory zagospodaro-

wania terenu posesji dostrzegli, 

w 2014 r., jurorzy lokalnego kon-

kursu na najpi kniejszy ogród, przy-

znaj c ma e stwu I miejsce. Docenili 

zarówno obecny wygl d przydomo-

wej przestrzeni, jak i wielki wk ad pra-

cy, jaki Adela i Jacek musieli w o y  

w ziemi  zaraz po zakupie zaniedba-

nego siedliska. Napotkali wtedy kilka 

powa nych wyzwa . Pierwszym by o 

usuni cie dzikich zaro li, w tym kol-

czastych je yn. Karczowali je r cznie 

przez rok! Kiedy ju  my leli, e najgor-

sze pozostawili za sob  i wylali funda-

menty domu, ca  dzia k  zala a woda 

z wiosennych opadów. 

DU E OCZKO WODNE 
� DO GROMADZENIA 
WODY OPADOWEJ 
Od s siadów dowiedzieli si , e taka lo-

kalna powód  pojawia si  tu nie pierwszy 

raz, wi c Jacek, nie namy laj c si  d ugo, 

zorganizowa  spo eczny komitet do spraw 

zbudowania we wsi profesjonalnego od-

wodnienia (stare, wykonane przed II woj-

n  wiatow , ju  nie dzia a o, nowe po-

wsta o w 1995 r.). Ponadto na swojej lekko 

pochy ej dzia ce natychmiast wykopa  

Wiosn  azalie i ró aneczniki 
obejmuj  we w adanie ca y 

ogród Adeli i Jacka. Okaza e 
kwiaty w jaskrawych barwach 

dominuj  nad reszt  ro lin. 
Dopiero kiedy przekwitn , 
przykuwaj  uwag  zak tki 

z wod  i inne przewidziane 
do wypoczynku.

eprasa.pl aa3e7460c6
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rów odwadniaj cy i u o y  kilka drenów, 

a w obni onej cz ci uformowa  grub  war-

stw  ch onn  z dowiezionej przepuszczalnej 

ziemi. Zawiera a ona piach, wir i kamienie 

� te ostatnie pieczo owicie wybra  i pó niej 

wykorzysta  do ob o enia brzegów oczka 

wodnego.

� Na ko cu dzia ki, w najni szym miej-

scu, wykopa em du  nieck  � opowiada 

Jacek. � Mia a zbiera  nadmiar wody opado-

wej i w ten sposób chroni  ogród przed za-

lewaniem. W tym celu skierowa em do niej 

dreny, natomiast na przeciwleg ym jej brze-

gu umocowa em rur , przez któr  nadwy -

ka wody mo e odp yn  do rowu meliora-

cyjnego. Na samym pocz tku, przez 5 lat, 

zbiornik mia  naturalne ziemne dno i brze-

gi. Gromadzi a si  w nim woda, lecz nie wy-

gl da  dobrze � zbocza si  zapada y, brzyd-

ko zarasta y chwastami. Pomys  wyko czenia 

go siatkobetonem znalaz em w poradniku bu-

dowlanym i zrealizowa em z pomoc  dwóch 

m odych murarzy. Dzia ali my bardzo sta-

rannie i precyzyjnie! Wylali my po kolei czte-

ry warstwy skorupy, dodaj c do zaprawy 

betonowej rodek wodoszczelny, a w ka -

d  wtapiali my siatk . Na zboczach wyko-

pu uformowali my szerokie pó ki, na brze-

gach � opask  z betonu imituj c  cie k . 

Ta ostatnia ma wzór kostki brukowej, któ-

ry powstawa  po u yciu plastikowej formy. 

W ostatecznym kszta cie oczko ma pojemno  

6 m3 i g boko  do 80 cm. ona obawia a si  

wi kszej g boko ci ze wzgl du na ma e wte-

dy wnuczki � podczas upa ów wrzuca y do 

wody ponton i bawi y si  na nim. Zbiornik za-

opatrzy em w zamkni ty obieg wody, u atwia-

j cy jej napowietrzanie. 

MNIEJSZE OCZKO 
� DO OZDOBY 
Pierwsze oczko wodne, za o one troch  

z przymusu, znajduje si  w sporej odleg o-

ci od domu. Z powodu g stych nasadze  

na rabatach nie jest ono widoczne z tara-

su, dlatego 10 lat temu w a ciciele wyko-

nali drugie, mniejsze i traktuj  je jako ele-

ment dekoracyjny, a nie odwadniaj cy. 

Chc c cieszy  si  szmerem p yn cej wody, 

zbudowali kaskad  wodn  z systemem fil-

trowania.

� W lecie cz sto siadamy na tarasie i bra-

kowa o mi tutaj relaksuj cego odg osu 

wody � mówi Adela. � Pomy la am, e taki 

efekt d wi kowy zagwarantuje nam za o-

enie kaskady po czonej z oczkiem. W za-

k tku zmie ci  si  wykop o po ow  mniej-

szy od zbiornika w g bi ogrodu, lecz tu 

wcale nie potrzeba wi kszego. Ma pojem-

no  3 m3. Ze wzgl du na zamiar hodowa-

nia ozdobnych ryb i upraw  gr eli, za-

planowali my g boko  80 cm. Poniewa  

siatkobeton sprawdzi  si  w pierwszym 

akwenie, w tym równie  zastosowali my t  

technologi . Do usypania górki do kaska-

dy, u yli my ziemi z wykopu niecki oraz 

betonowych gotowych kszta tek, z których 

wznie li my stabiln  tyln  cian  oporow . 

Os ania ona filtry mechaniczne do uzdat-

niania wody. Z przodu kaskady osadzili-

my du e kamienie, które przywie li my od 

znajomego. Natomiast na szczycie � glinia-

ne amfory, przez jedn  poprowadzili my 

rur  z wod . Aran acj  zaprojektowa am 

sama i teraz m  artuje ze mnie, e jestem 

najlepsz  architektk  krajobrazu w ród 

emerytowanych ksi gowych. Ja odwdzi -

czam mu si  tytu em najlepszego ogrodni-

ka i in yniera spo ród ekonomistów. Cho  

Jacek zaimpregnowa  amfory, demontujemy 

je przed ka d  zim , w obawie, e uszko-

dzi je woda z opadów i mróz. W mniejszym 

oczku od dwóch lat hodujemy rybki ozdob-

ne � te z kolei pozostawiany w niecce na 

zim . Mam wra enie, e dzi ki blisko ci 

oczka z wod  p yn c  po kaskadzie, powie-

trze w strefie oko otarasowej jest nawil o-

ne i u atwia nam przetrwanie najwi kszych 

upa ów. 

RÓ ANECZNIKI 
ZAMIAST RÓ  
W pierwszych latach urz dzania ogrodu, 

Adela posadzi a na rabatach du o ró  i po-

wojników. Wtedy jeszcze nie wiedzia a, jak 

s  wymagaj ce i uci liwe w uprawie. Opieka 

z doskoku weekendowego nie s u y a im � ro-

liny marnia y w oczach, poniewa  gn bi y je 

mszyce i choroby grzybowe. Konieczne by o 

kopczykowanie, umiej tne ci cie i intensyw-

ne nawo enie.

� Szukaj c w pismach ogrodniczych efek-

townie kwitn cych ro lin do zast pienia choro-

witych ró , zwróci am uwag  na ró aneczniki 

� opowiada Adela. � To by a mi o  od pierw-

szego wejrzenia! Krzewy wykazuj  wszystkie 

cechy, których oczekuj  od ro lin ozdobnych 

w a ciciele ogrodów. Co roku wydaj  mas  

kwiatów, maj  okaza y pokrój i du e zimo-

zielone li cie, ich piel gnacja nie jest trudna. 

Je li si  je podlewa, to kwitn  przez kilka tygo-

dni. Przeczytawszy o warunkach ich uprawy, 

stwierdzi am, e musz  spróbowa  wprowadzi  

je do naszego ogrodu. Sprzyja a temu ilasta 

i zdrenowana przez nas ziemia. Wystarczy o 

w niej wykopa  szerokie do y, wype ni  je mie-

szanin  kwa nego torfu, igliwia i yznego kom-

postu, a potem posadzi  ró aneczniki i aza-

lie. Zach cona tym, e pierwsze nasadzenia 

si  przyj y na przygotowanych stanowiskach, 

dokupowa am nast pne, a  w ko cu zgroma-

dzi am ponad 50 sztuk rozmaitych krzewów 

wrzosowatych � 20 ró aneczników i 30 azalii. 

Wydaje mi si , e w uprawie tych krzewów klu-

czowe jest zapewnienie od spodu dobrze zdre-

nowanej ziemi (krzewy nie toleruj  d u szego 

zalewania), natomiast wokó  szerokiej i p a-

skiej bry y korzeniowej � ziemi yznej i moc-

no kwa nej, a na wierzchu � warstwy ció -

ki z kwa nej kory, aby utrzymywa a wilgo . 

W okresie wegetacyjnym obowi zkiem m a 
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jest wlewanie pod ka d  ro lin  wiadra wody dwa 

razy w tygodniu, za  jesieni  tu  przed mroza-

mi � solidne napojenie na zapas, w celu zabezpie-

czenia przed wysuszaj cymi zimowymi wiatrami, 

a tak e przykrycie korzeni grub  warstw  kory 

ogrodniczej. Ja pilnuj  terminów nawo enia � spe-

cjalistyczny rodek do ro lin kwasolubnych dozu-

j  dwa razy w roku, w kwietniu i w lipcu. Zasila to 

krzewy oraz zakwasza ziemi , dzi ki czemu licz-

nie zawi zuj  si  p ki kwiatowe na przysz y rok. 

Uprawie ró aneczników sprzyja s siedztwo zwar-

tego strzy onego ywop otu ze wierków i ywot-

ników, poniewa  chroni je przed wietrzn  pogod , 

zapewnia wewn trz posesji wilgotny mikroklimat. 

Stanowi te  jednorodne zielone t o, na którym 

pi knie wyró niaj  si  intensywne barwy kwia-

tów. Nawet pojawiaj ce si  pó niej any floksów, 

piwonii, liliowców i hortensji nie dorównuj  urod  

spektakularnym ró anecznikom! 

1

2

43

 1 Posadzk  tarasu (o wymiarach 8 × 5 m. na poziomie 
gruntu) Jacek wyko czy  mrozoodpornymi p ytami gre-
su. Adela celowo wybra a wariant z kolorowym wzorem, 

eby upodobni  j  do dywanu. Nieopodal tego miejsca 
wypoczynku zaprojektowa a oczko z kaskad  wodn .   

2 Wi ksze oczko wodne, po o one w najni szym punkcie 
posesji, przez wiele lat zabezpiecza o przed okresowym 

zalewaniem dzia ki (Jacek skierowa  do niego dreny 
odwadniaj ce, a na przeciwleg ym brzegu osadzi  rur  
do odprowadzania nadwy ki do rowu melioracyjnego). 

Odk d jest bardziej sucho, zbiornik zbiera ka d  kropl  
wody opadowej � s u y ona do podlewania ro lin.

3, 4 Niecka, wyko czona tzw. metod  siatkobetonu, 
ma pojemno  3 m3 i g boko  do 80 cm, co pozwala 
na zimowanie w niej rybek ozdobnych. Woda, kr ca 

w obiegu zamkni tym, sp ywa do zbiornika z gr elami 
przez rur  poprowadzon  przez glinian  amfor  i dalej 

� przez betonowe koryto, wyko czone kamieniami.  

eprasa.pl aa3e7460c6



5

7

7�8/2020  BUDUJEMY DOM 217

6

Wra enia z u ytkowania ogrodu

� Adela � Siatkobeton, którym wyko czyli my niecki obu oczek wodnych, 

na etapie eksploatacji okazuje si  wietny. Przez ponad 20 lat nie p k , nie 

przecieka! Wi kszy zbiornik przez lata sprawdza  si  jako akwen odwadnia-

j cy dzia k . Od kiedy panuje susza, pe ni odwrotn  funkcj . Teraz s u y 

do apania ka dej kropli wody opadowej. Wod  z oczka podlewamy ro liny, 

a ewentualne braki uzupe niamy ze studni. Do podlewania nie bierzemy 

natomiast wody z mniejszego oczka przy tarasie, eby nie stresowa  rybek. 

W trakcie jego budowy chcia am odj  m owi troch  pracy, zatem po 

wylaniu dwóch warstw betonu i zatopieniu siatek, poprosi am o wy o enie 

niecki jednym grubym p atem folii. Niestety, folia nie wygl da a estetycz-

nie, wi c po jakim  czasie m  j  zdj  i przytwierdzi  cementem kamienie 

do dna i zboczy. Cho  skorupa mniejszego oczka sk ada si  tylko z dwóch 

warstw siatkobetonu i wierzchniej z kamieni, to równie  ona od 10 lat jest 

szczelna.

� Na dzia ce uprawiam ro liny ozdobne, lecz nie zapominam o u ytko-

wych. Za o y am du y ekologiczny jagodnik i warzywnik. Rozmy lnie nie 

sadz  ro lin egzotycznych i wymagaj cych. Nie kupuj  du ych, drogich, 

bo te trudniej adaptuj  si  do nowych warunków.

� Jacek � W ró nych cz ciach dzia ki � m.in. przy oczkach, stacjonarnym 

grillu, pod brzozami � potrzebny jest pr d, dlatego elektryk doprowadzi  

kable do wyznaczonych miejsc. Cho  gniazda s  wodoszczelne, dla pew-

no ci chroni  je dodatkowymi os onkami z PVC. Nie za o y em systemu 

automatycznego podlewania � od pocz tku u ywam szlauchów i zrasza-

czy � ale do u atwienia podlewania w czterech zak tkach zamontowa em 

krany z wod , umo liwiaj ce podpi cie krótkiego szlaucha i zraszacza 

(nie musz  ci gn  d ugiego, niepor cznego). Przy studni wyprowadzi em 

trójnik, dzi ki któremu mog  czerpa  wod  albo ze studni, albo z wodo-

ci gu.� Strzy ony ywop ot ze wierków i ywotników zabezpiecza ogród 

przed py em wznosz cym si  na gruntowej wewn trznej drodze. Ju  na 

pocz tku jego tworzenia kupi em za grosze sadzonki, zrobi em na rabacie 

szkó k , a kiedy uros y do 1 m � posadzi em je wzd u  ogrodzenia z siatki. 

Obecnie strzyg  ywop ot przynajmniej raz w roku. Ci ko pracuj  na 

dzia ce, ale wi kszej przyjemno ci nie mam!

� Staram si  zapewni  wnukowi atrakcje w ogrodzie. Zbudowa em dwupi -

trowy domek na drzewie z wie  obserwacyjn  na szczycie.

 5 W maju i czerwcu w ogrodzie nie ma niczego pi kniejszego od bujnie 
kwitn cych ró aneczników i azalii. Jaskrawe kwiaty, pokrywaj ce rozro ni te 
krzewy, przyci gaj  uwag . Nawet pojawiaj ce si  pó niej any floksów, 
piwonii, liliowców, czy hortensji, nie wytrzymuj  z nimi konkurencji.

6 W a ciciele urz dzili w ogrodzie rozmaite zak tki do wypoczynku na s o cu 
lub w cieniu. Pod starannie wystrzy onymi drzewami (np. w kszta t parasola) 
ustawili awki i hu tawki. Na polance mi dzy rabatami zbudowali stacjonarny 
grill z w dzarni  oraz miejsce do biesiadowania i palenia ogniska. 

7 Wiosn  wie a bujna ziele  dos ownie eksploduje i pi knie ozdabia ogród.

Koszty za o enia
i piel gnacji ogrodu

Ogród o powierzchni 2000 m2 powstaje 

od 1990 r. W a ciciele samodzielnie go 

za o yli (za oko o 40 000 z ) i piel gnuj . 

Wi ksze oczko zbudowali za 1000 z , 

mniejsze z kaskad  i mechanicznym 

systemem  ltrowania wody � za 4000 z .

Na nawozy do trawnika, rododendro-

nów i innych ro lin ozdobnych rocznie 

wydaj  500 z . Na nowe okazy, rodki 

ochrony ro lin, ziemi  i kor  do ció ko-

wania oko o 1200�1500 z .
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DACHY ZIELONE

Mam ju  upatrzon  niewielk  dzia k  na obrze ach 
miasta. Planuj  budow  domu z p askim dachem. 
Chcia bym eby by  to dach pokryty ro linno ci  
� zieleni . Wydaje mi si  to znacznie bardziej atrak-
cyjne i ekologiczne ni  typowy, kryty tylko pap . 
Czy taki dach mo na w ogóle zrobi  w domu jed-
norodzinnym i jakimi ro linami mo na go obsa-
dzi , tak eby nie by y k opotliwe w piel gnacji, 
a równocze nie tworzy y swoisty zielony taras? 
Wykonanie tzw. dachu zielonego, czyli obsadzo-
nego ro linno ci , jest jak najbardziej mo liwe 
równie  na budynkach jednorodzinnych. Zreszt  
mog  to by  nie tylko dachy p askie, ale te  stro-
me. Technologia jest generalnie ta sama, zarów-
no w ma ych, jak i du ych obiektach. Chocia  
w tych ostatnich to zdecydowanie cz ciej spo-
tykane rozwi zanie. Wynika to nie tylko z rosn -
cej popularno ci rozwi za  proekologicznych, ale 
tak e z konkretnych korzy ci. Mianowicie po owa 
powierzchni dachu zielonego jest traktowana jako 
tzw. powierzchnia biologicznie czynna. Za  jej mini-
malny udzia  w ca kowitej powierzchni dzia ki jest 
okre lony na mocy miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego lub decyzji o warunkach 
zabudowy. W intensywnej miejskiej zabudowie 
dach zielony oznacza wi c mo liwo  zmieszcze-
nia wi kszego budynku na tej samej powierzch-
ni gruntu. Ró nic  odczujemy tak e w przypad-
ku ma ych parceli z domami jednorodzinnymi, bo 
powierzchni  biologicznie czynn  pomniejsza nie 
tylko sam budynek, ale równie  utwardzony pod-
jazd czy opaska wokó  domu. Za  wymagany pro-
centowy udzia  powierzchni biologicznie czynnej 
jest tu zwykle spory. 

Obci enie konstrukcji

Zasadniczo budow  dachu zielonego powinno si  
uwzgl dni  ju  na etapie projektowania budynku. 
Przede wszystkim ze wzgl du na znaczne dodatko-
we obci enia. W rozwi zaniach tradycyjnych war-
stwa drenuj ca (odprowadzaj ca nadmiar wody) 
oraz glebowa, stanowi ca pod o e dla ro lin, mo e 
wa y  nawet ok. 250 kg/m2. W rozwi zaniach sys-
temowych � bazuj cych na wykorzystaniu specjal-
nych mat drenarskich oraz zapewniaj cych pod o e 
dla ro lin � obci enie mo e by  kilka razy mniej-
sze, nawet oko o 50 kg/m2. Trzeba to uwzgl dni  
na etapie projektowania ca ej konstrukcji budyn-
ku. Z zastrze eniem, e ca y czas piszemy tu o da-
chach obsadzanych ro linno ci  o p ytkim sys-
temie korzeniowym i niewielkich wymaganiach. 
To tzw. dach ekstensywny. Uprawa ro lin o wi k-
szych wymaganiach lub g bokim systemie korze-

niowym jest rzadko praktykowana i wymaga np. 
wykonania systemu nawadniania.  

Warstwy

Dachy zielone najcz ciej wykonuje si  na elbe-
towej p ycie no nej nad ostatni  kondygnacj . 
To tzw. stropodach niewentylowany, czyli ze wszyst-
kimi kolejnymi warstwami uk adanymi bezpo red-
nio jedna na drugiej, bez szczeliny wentylacyjnej 
pomi dzy konstrukcj  no n  i pokryciem. Uk ad 
warstw mo e by  klasyczny, czyli z g ówn  izola-
cj  wodochronn  u o on  na izolacji cieplnej lub 
odwrócony � wówczas zasadnicze zabezpieczenie 
przed wod  u o one jest poni ej izolacji cieplnej. 
Ten pierwszy jest popularniejszy. 

Tu elbetow  p yt  no n  pokrywa najcz ciej:
� paroizolacja z emulsji bitumicznej i papy pod-
k adowej:
� izolacja cieplna z p yt twardego styropianu lub 
XPS, ewentualnie specjalnych odmian styropianu 
pokrytego jednostronnie pap , która u atwia uk a-
danie jej kolejnych warstw;
� warstwa wodochronna z papy podk adowej 
oraz papy wierzchniego krycia odpornej na prze-
rastanie korzeniami;
� warstwa drenuj ca, czyli odprowadzaj ca nad-
miar wody. Mo e by  wykonana ze specjalnych mat, 
p ukanego wiru lub folii kube kowej;
� warstwa retencyjna, czyli magazynuj ca okre-
lon  ilo  wody. Mo e mie  posta  mat lub wzbo-

 Dachy zielone to nie tylko wi cej ro linno ci. Potrafi  one zatrzyma  nawet ok. 50% wody opadowej. 
GALECO

BUDOWA PORADYPORADYJAROS AW ANTKIEWICZ

  Warstwy systemowego dachu zielonego. Du ym atutem tego rozwi zania jest niewielka grubo  
i lekko  � poni ej 60 kg/m2. ICOPAL 

gotowa warstwa wegetacyjna 
z zielon  ro linno ci  

mata retencyjno-mikrodrena owa

papa wierzchniego krycia odporna 
na przerastanie korzeniami 

papa podk adowa 

mata drenuj ca

termoizolacja

paroizolacja

konstrukcja stropu
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gaconego pod o a gruntowego. To ostatnie trze-
ba oddzieli  geow óknin  od warstwy drena owej;
� warstwa wegetacyjna dla ro lin w postaci od-
powiedniego pod o a gruntowego znów oddzie-
lonego geow óknin  albo pod o a systemowego;
� ro liny o ma ych wymaganiach glebowych i p yt-
kim systemie korzeniowym.

Uk ad najni ej po o onych warstw jest general-
nie podobny jak w przypadku typowych dachów 
p askich. Jednak trzeba te  uwzgl dni  istotne 
ró nice w warunkach �pracy� u ytych materia ów. 

Specjalne warunki

Przede wszystkim niezb dna jest szczelno  hydro-
izolacji. Najcz ciej jej zasadnicz  warstwy wyko-
nuje si  z wysokiej jako ci papy asfaltowej modyfi-
kowanej SBS � podk adowej i wierzchniego krycia. 
Na zwyk ym dachu, w uk adzie klasycznym, taka pa-
pa nara ona jest na dzia anie s o ca i bardzo du e 
zmiany temperatury. Mróz zim , ale i bardzo inten-
sywne nagrzewanie na s o cu. Ponadto na szok ter-
miczny, gdy w upalny dzie  nagle spadnie deszcz. 
W uk adzie odwróconym oddzia ywanie temperatu-
ry zewn trznej jest znacznie ograniczone, bo izola-
cj  wodochronn  os ania od góry izolacja cieplna. 
Za to zarówno w uk adzie klasycznym, jaki odwró-
conym kontakt z wod  i wilgoci  jest jedynie krótko-
trwa y. Na prawid owo wykonanym dachu nie tworz  
si  zastoiska wody i po deszczu wysycha on szyb-
ko. ród em d u szego kontaktu z wilgoci  jest je-
dynie zalegaj cy topniej cy nieg. Z kolei w dachu 
zielonym nie ma problemu z bezpo rednim nagrze-
waniem przez s o ce oraz gwa townymi zmianami 
temperatury. Za to praktycznie ci g y jest kontakt 
z wilgoci . Pod tym wzgl dem warunki bardziej 
przypominaj  te panuj ce na cianach fundamen-
towych (w gruncie) ni  na zwyk ym dachu. Wspóln  
cech  jest te  wymagana odporno  na penetracj  
przez korzenie ro lin. Potencjalnie s  one w stanie 
zniszczy  zbyt s ab  pap  albo wnikn  w wadli-
wie wykonane po czenia pomi dzy jej arkusza-
mi. A to oznacza oby otwarcie drogi dla penetra-
cji wody i zniszczenie barier pomi dzy warstwami.

Oczywi cie, na dobrze wykonanym dachu zielo-
nym nie zalega woda, bo t  odprowadza prawid o-
wo wykonana warstwa drenuj ca. Lecz utrzymy-
wanie si  wysokiej wilgotno ci jest nieuchronne. 
Dach zielony ma zatrzymywa  wod  w postaci zwi -
zanej w pod o u dla ro lin. Inaczej nie by yby one 
w stanie utrzymywa  si  przy yciu. Szczególnie 
w d u szych okresach suszy. Dlatego jak najwi k-
sza zdolno  u ytych materia ów do wi zania wody 
jest bardzo po dana. I st d w a nie pomys  stoso-
wania w pod o u specjalnych w óknin zatrzymuj -
cych wod  czy dodawania tego rodzaju materia ów 
do warstwy glebowej.

Jako  bez kompromisów

Zarówno projekt jak i wykonanie to zadanie dla fa-
chowców z do wiadczeniem w dachach zielonych. 
Podobie stwa z typowymi dachami p askimi mog  
by  z udne, a drobne z pozoru b dy �  doprowa-
dzi  do powa nych nast pstw. Na niedoróbki nie 
mo na za  tu sobie pozwoli . Tak samo nie warto 
oszcz dza  na jako ci materia ów. W szczególno ci 
dotyczy to hydroizolacji. Oczywiste, e na p askim 
dachu u ycie s abej jako ci papy lub jej niestaran-
ne u o enie mo e sko czy  si  przeciekiem i ko-
nieczno ci  naprawy ju  po kilku sezonach. Jednak 
na zwyczajnym dachu da si  przynajmniej do  a-
two zlokalizowa  uszkodzone miejsce i wykona  
niezb dne naprawy. Jednak co zrobi  z dachem 
zielonym, gdzie na hydroizolacji spoczywa jesz-
cze kilka innych warstw i rosn  ro liny? Naprawa 
uszkodze , cho by niewielkich, b dzie oznacza  
konieczno  zdj cia wszystkiego, a potem wyko-
nania ca ej zielonej cz ci dachu na nowo. Dlatego 
najbezpieczniej jest wybiera  rozwi zania syste-
mowe. System oznacza, e uk ad wszystkich ele-
mentów jest przemy lany i sprawdzony, a parame-
try ka dego z nich odpowiednie. Wszystko pasuje, 

a ponadto dost pne s  instrukcje wykonawcze, 
za  producent udost pnia wsparcie techniczne. 
Ponadto mo emy liczy  na d ug  gwarancj  (na-
wet 40 lat) na ca y system. 

Ro liny

W naszym kraju popularno  zdoby y przede 
wszystkim tzw. dachy ekstensywne. To takie na 
których warstwa pod o a dla ro lin jest cienka, 
rz du 10 cm. Uprawia si  na nich gatunki o du-
ej odporno ci na susz  oraz p ytkim systemie 

korzeniowym. S  to najcz ciej rozmaite ro liny 
okrywowe (np. rozchodniki), mech, odporne na 
susz  gatunki zió . Mamy wi c raczej ro linno  
jak na ogródku skalnym, a nie wypiel gnowanym 
trawniku. Trawniki nie s  polecane bo w praktyce 
okazuj  si  ma o odporne na susz , cz sto wyra-
staj  na nich chwasty, a ponadto wymagaj  regu-
larnego koszenia. Utrzymanie trawnika wymaga-
oby wykonania systemu podlewania i regularnej 

piel gnacji. Natomiast prawid owo dobrane ro li-
ny okrywowe rosn  bez dodatkowego podlewa-
nia i nie wymagaj  koszenia ani innej piel gnacji. 
Zwykle wystarcza nawo enie zaledwie raz w roku.

  Dach zielony z tradycyjnych materia ów � wirow  warstw  drenuj c  i stosunkowo grubym pod o em 
dla ro lin � stanowi bardzo du e obci enie.

  Dach z ro linno ci  o niewielkich wymaganiach i p ytkim systemie korzeniowym.

ro linno  ekstensywna (niskie byliny z krótkimi korzeniami)

warstwa wegetacyjna 
grubo ci do 100 mm

geow óknina

warstwa drena owa

ro linno  ekstensywna

warstwa wegetacyjna grubo ci do 100 mm

warstwa drena owa ze wiru

papa

geow óknina

izolacja cieplna

hydroizolacja z 2 warstw papy

p yta konstrukcyjna stropu

geow óknina

izolacja przeciwwodna odporna na 
kontakt z korzeniami ro lin

termoizolacja

paroizolacja

p yta konstrukcyjna stropu
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 10 wrze nia 2020 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/kbd/ankieta).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym miesi cznika 

Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  i przes a  poczt  do 

redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek KBD, to zapewne da  Ci 

swoj  wizytówk , eby  j  wklei  (przypi ) we wskazanym miejscu �Deklaracji�. To bardzo 

wa ne. W a ciciel tej wizytówki otrzyma 30 pkt. Ty zreszt  te  otrzymasz �na dzie  dobry� 

30 pkt. jako nowy cz onek KBD. Jeden punkt ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 

30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 3-miesi czn  prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi k-

sza  swój dorobek punktowy wieloma sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty 

mo na przeznaczy  na ró ne cele, o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/kbd/ankieta), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, ile przy-

znaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  akcesyjn  do 

KBD to Twój dorobek startowy wynosi 30 pkt. Za 30 pkt. mo na otrzyma  w bezp atnej 

prenumeracie 3 kolejne numery BD, o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posia-

danych punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj ce formy aktywno ci:

1. Co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  (papierow  i w internecie) 

sonduj c  ich opinie. Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

2. Za przes anie do redakcji wype nionej pocztówki KIZ (Karta Informacji Zwrotnej

drukowana w ka dym wydaniu BD) otrzymasz 10 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  na 

budujemydom.pl/kbd/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  przeznaczenia 

Twoich punktów (kbd@budujemydom.pl).

Na co punkty?
1. Na prenumerat  BD (10 pkt za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji prenumerata 

b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów punktowych. 

2. Na Informator Rynkowy Budownictwa Jednorodzinnego � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

3. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 10 pkt.

4. Na p yty z muzyk  � 1 szt. za 40 pkt.

Uwaga. Czytelników tabletowego wydania Budujemy Dom (aplikacja dost pna bez-

p atnie) te  zapraszamy do KBD � wype niaj c ankiety na budujemydom.pl/kbd/ankieta 

za punkty mo ecie otrzymywa  inne nagrody, np.: p yty.

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom:

fot. © drubig-photo / FOTOLIA
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BUDOWA I REMONT JANUSZ WERNER

MUROWANIE Z SILIKATÓW 

Rzeczywi cie, silikaty nie nale  do ulubionych 
materia ów wykonawców. S  ci kie, trudne 
w obróbce, wi c praca z nimi nie jest szczegól-
nie przyjemna. Co innego np. beton komórkowy. 
Ten murarzom pasuje � jest lekki, atwo go ob-
robi  (gazobeton mo na bez problemu przyci-
na  r czn  pi ), z du ych bloczków muruje si  
szybko. 

Ale silikatów nie warto z góry przekre la  � 
maj  swoje zalety i w pewnych okoliczno ciach 
(albo lokalizacji) sprawdz  si  bardzo dobrze.

Inwestor powinien po prostu wiedzie , jakie 
ciany s  mu potrzebne, jakie maj  mie  w a-
ciwo ci. Na czym mu zale y � na izolacyjno ci 

cieplnej (cho  za t  odpowiada g ównie warstwa 
ocieplenia), na ograniczeniu przenikania ha asu, 
a mo e na akumulacyjno ci cieplnej, czyli zdol-
no ci murów do magazynowania ciep a?

Bloczki wapienno-piaskowe, nazywane sili-
katami, produkuje si  z naturalnych sk adników 
� piasku, wapna i wody. To wyrób ekologiczny, 
pozbawiony szkodliwych domieszek i charakte-
ryzuj cy si  najni sz  ze wszystkich materia ów 
budowlanych promieniotwórczo ci  naturaln .

Ich du a g sto  decyduje o trwa o ci i wy-
trzyma o ci � odporno  na ciskanie bloczków 
wapienno-piaskowych jest najwy sza w ród 
materia ów do murowania cian. Silikaty s  
mrozoodporne, paroprzepuszczalne, odporne 
na dzia anie ognia (ca kowicie niepalne). Ich 
znaczna masa, postrzegana jako wada przy 
murowaniu i transporcie, wp ywa korzystnie na 
zdolno  do t umienia ha asu, co nie ma wi k-
szego znaczenia w po o onej na odludziu le ni-
czówce, ale w budynku obok ruchliwej drogi ju  
tak. Podobnie jest z akumulacyjno ci  ciepln  � 
ta te  ro nie wraz z mas  budulca. ciany o wy-
sokiej akumulacyjno ci zapewniaj  bardziej 
stabiln  temperatur  wn trz � budynek wolniej 
wych adza si  zim  i nagrzewa latem.

Odczyn zasadowy sprawia, e silikaty s  od-
porne na korozj  biologiczn  (zapobiegaj  roz-
wojowi grzybów i glonów).

S  te  wzgl dnie tanie, lecz mniej popularne 
od ceramiki czy betonu komórkowego. Za ich 
wady uwa a si  wspomniane ju  du  wag  
materia u, trudn  obróbk  oraz nisk  termoizo-
lacyjno . Z tego powodu z silikatów nie da si  

 Pierwsz  warstw  bloczków muruje si  na 
tradycyjnej zaprawie cementowej, uk adanej na 
izolacji poziomej np. z papy. J. WERNER

 Bloczki o du ej dok adno ci wymiarowej 
mo na murowa  na cienkowarstwowe zaprawy 
klejowe. J. WERNER

 Do uk adania kolejnych warstw muru mo na przyst pi  dopiero po zwi zaniu pierwszej. J. WERNER

Jestem zdecydowany na budow  z silikatów. Wykonawcy, z którymi rozmawiam, mówi , e to nie jest najlepszy materia , e jest zimny, 
bardzo trudny w obróbce, etc. Czy to prawda?
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murowa  cian jednowarstwowych. Bez ocie-
plenia wspó czynnik U ciany o grubo ci 25 cm 
wzniesionej z samego silikatu wynosi by ok. 
2,0 W/(m2·K). To ponad 2 razy gorzej ni  w przy-
padku betonu komórkowego odmiany 600. Ale 
wystarczy ob o y  j  15 cm styropianu lub we ny 
i ju  spe ni obowi zuj ce normy.

W naszym kraju najpopularniejsze s  jed-
nak ciany dwuwarstwowe, które tworzy mur 
(warstwa no na) i przymocowane do niego od 
zewn trz ocieplenie. W tej technologii o przeni-
kalno ci cieplnej przegrody przes dza warstwa 
termoizolacji, wi c budulec na cian  no n  
mo na dobra  dowolnie. Nie ma znaczenia, 
czy wybierzemy uwa ane za zimne silikaty, czy 
ciep y beton komórkowy � wymurowane z nich 
ciany, po ociepleniu, mog  mie  dok adnie 

tak  sam  termoizolacyjno . Izolacj  wykonuje 
si  z p yt styropianowych lub we ny mineralnej. 

Zgodnie z przepisami, wspó czynnik przenika-
nia ciep a U, opisuj cy jak intensywnie ucieka 
ono przez przegrod , nie mo e by  dla ciany 
zewn trznej wy szy ni  0,23 W/(m2·K). W roku 
2021 ta warto  zostanie obni ona do 0,20. 

Z silikatowych cegie  (wymiary maj  takie, jak 
ceg y ceramiczne) buduje si  tak e ciany elewa-
cyjne i dzia owe. Na elewacje wykorzystuje si  
ceg y bia e i kolorowe, tak e upane, przypomi-
naj ce wygl dem materia y skalne. Bloczki prze-
znaczone na ciany no ne zwykle s  dr one, co 
zmniejsza ich ci ar i u atwia murowanie. Cz sto 
maj  kraw dzie wypro  lowane na pióro i wpust, 
uchwyty monta owe czy specjalne otwory do 

przeprowadzenia przewodów instalacji elektrycz-
nej. Technologia produkcji silikatów pozwala na 
uzyskanie wysokiej dok adno ci wymiarowej (do 
1 mm), zatem do czenia elementów mo na u y-
wa  cienkowarstwowych zapraw klejowych.

Kilka zasad murowania z silikatów

Bloki pierwszej warstwy muruje si  na tradycyj-
nej zaprawie cementowej, co ma umo liwi  ich 
dok adne wypoziomowanie. Murowanie cian 
zewn trznych zaczyna si  od ustawienia poje-
dynczych bloczków w naro nikach cian. Na-
st pnie, mi dzy ustabilizowanymi naro nikami, 
rozci ga si  sznurek murarski i uzupe nia kolej-
ne warstwy bloczków.

Do ich uk adania mo na przyst pi  po zwi za-
niu zaprawy cementowej, czyli po 1�2 godzinach 
od u o enia pierwszej warstwy. Kolejne warstwy 
muruje si  na zapraw  do cienkich spoin, któr  
nanosi si  kielni  na odcinku nie d u szym ni  
4 m.

Bardzo wa ne jest stosowanie prawid owych 
wi za . Spoiny pionowe w kolejnych warstwach 
powinny mija  si  w pobli u po owy bloczka. 

Elementy czone na pióro i wpust nie wyma-
gaj  stosowania spoiny pionowej. Je li zachodzi 
konieczno  doci cia bloczka, robi si  to przy 
pomocy szli  erki k towej z tarcz  diamentow . 
Niektórzy producenci polecaj  te  przecinarki 
stolikowe i gilotyny.

W miejscach, gdzie bloczki nie cz  si  na 
pióro-wpust, nale y wype ni  równie  spoin  
pionow .

 Spoiny pionowe w kolejnych warstwach muru 
powinny mija  si  w po owie bloczka. J. WERNER

 Elementy czone na pióro i wpust nie wyma-
gaj  stosowania spoiny pionowej. J. WERNER

 Bloczki silikatowe s  twarde. Do ich ci cia 
stosuje si  np. szlifierki k towe. J. WERNER

BUDOWA I REMONT

ciany z silikatów to dobry wybór dla 
inwestorów, którym zale y na wysokiej 

izolacyjno ci akustycznej i akumulacyjno ci 
cieplnej murów. J. WERNER
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ALARM W MA YM DOMU

Alarmy przez lata kojarzy y si  z bankami i luk-
susowymi rezydencjami. Obecnie s  standar-
dowym wyposa eniem w budownictwie jedno-
rodzinnym. I nie ma tu znaczenia, czy dom jest 
du y, czy ma y � przecie  ka dy chce si  czu  
bezpiecznie. 

Planowanie powinno si  zacz  od okre lenia 
potrzeb. Warto skorzysta  z us ug profesjonal-
nej  rmy, która sporz dzi projekt instalacji, bio-
r c pod uwag  kilka czynników. Jednym z nich 
jest w a nie powierzchnia budynku. Co oczywi-
ste, w mniejszym domu, z mniejsz  liczb  okien 
i drzwi, które wymagaj  szczególnej ochrony, 
potrzeba mniej czujników alarmowych ni  w du-
ej rezydencji. Znaczenie ma te  kszta t domu 

� budynki o skomplikowanym kszta cie wyma-
gaj  zainstalowania wi kszej liczby czujników 
ni  proste bry y. Kolejny czynnik to lokalizacja 

domu. Na w amanie bardziej nara one s  domy 
po o one na uboczu, do których intruz mo e si  
atwiej dosta  niezauwa ony. Wreszcie pro  l 

w a cicieli domu � o bardziej zaawansowanej 
ochronie powinny pomy le  osoby zamo ne 
oraz te, które s  cz sto nieobecne w domu.

Na jakim etapie?

Przy planowaniu alarmu znaczenie ma równie  
to, na jakim etapie si  na niego decydujemy. 
Wszystkie elementy wchodz ce w sk ad insta-
lacji alarmowej (centrala alarmowa, sygnaliza-
tory, urz dzenia steruj ce, czujniki) mog  si  
bowiem komunikowa  ze sob  radiowo albo 
poprzez przewody. 

Wersja radiowa polecana jest do istniej -
cych budynków. Co prawda takie urz dzenia 
s  dro sze, ale ich zainstalowanie nie wi e si  
z konieczno ci  wykucia w cianach i su  tach 
bruzd, w których b d  bieg y przewody.

W dopiero wznoszonych domach nie ma to 
znaczenia, poniewa  wszystkie instalacje i tak 
uk ada si  przed otynkowaniem cian. A instala-
cja przewodowa ma t  przewag  nad radiow  
(poza wspomnianymi ni szymi kosztami), e nie 
trzeba pami ta  o wymianie baterii w poszcze-
gólnych urz dzeniach. Poza tym jest bardziej 
niezawodna � w wariancie radiowym zdarzaj  
si  zaniki zasi gu czujników. 

Najwa niejszy element systemu

Niezale nie od powierzchni domu, w sk ad ka -
dej instalacji wchodzi ten sam, wspomniany ju , 

zestaw elementów. Ró na mo e by  tylko ich 
liczba. 

Najwa niejszym z nich jest centrala alar-

mowa, której zadaniem jest odbieranie i inter-
pretowanie sygna ów z czujników alarmowych. 
W momencie, gdy wykryje jakie  nietypowe 
zdarzenie, uruchamia alarm, jednocze nie wysy-
aj c informacj  do agencji ochrony i w czaj c 

zamontowane na zewn trz budynku sygnali-

zatory emituj ce sygna  d wi kowy i b yski 
wietlne. Central  nale y zamontowa  w miej-

scu trudno dost pnym dla w amywacza. W prze-
ciwnym razie intruz móg by j  szybko odnale  
i unieruchomi  system. 

Kolejnym istotnym elementem s  urz dzenia 

steruj ce, które s u  do komunikowania z cen-
tral  alarmow . To manipulatory (klawiatury 
z wy wietlaczem), piloty, karty zbli eniowe 
i breloki. Dzi ki nim aktywujemy i dezaktywuje-
my system, a tak e zaprogramujemy instalacj . 
Z manipulatora dowiemy si  równie  o urucho-
mieniu alarmu i wszystkich zdarzeniach, które 
zarejestrowa  system alarmowy. Urz dzenie to 
umieszcza si  zazwyczaj w pobli u drzwi wej-
ciowych albo w gara u � po to, aby móc szybko 

wyda  polecenie centrali alarmowej. 

Czujniki alarmowe

adna instalacja alarmowa nie mog aby si  te  
oby  bez czujników, które odbieraj  sygna y 
o zagro eniu. Elementy te dzieli si  na trzy pod-
stawowe grupy: ruchu, chroni ce okna i drzwi 

oraz sygnalizuj ce po ar b d  awarie instalacji 
domowych. 

Zadaniem czujników ruchu jest wykrywa-
nie obecno ci intruza na chronionym obszarze. 
W sprzeda y s  modele wykorzystuj ce pod-

Zastanawiam si  nad zamontowaniem w domu instalacji alarmowej. Budynek jest niedu y, st d moje w tpliwo ci � takie rozwi zania kojarz  mi si  
bowiem z okaza ymi rezydencjami. Czy alarm w ma ym domu ma sens? Jak zaplanowa  takie przedsi wzi cie?

 Obecnie alarmy zak ada si  zarówno w okaza ych rezydencjach, jak i w mniejszych domach. 
W sk ad instalacji wchodz  te same elementy, z tym e w mniejszym budynku jest zazwyczaj mniej 
czujników alarmowych. SATEL

 Do komunikowania z central  alarmow  s u y 
m.in. manipulator. Montuje si  go na cianie 
w pobli u wej cia do domu, aby móc szybko 
wyda  polecenie centrali. BOSCH SECURITY

PORAPORADYDYNORBERT SKUPI SKIINSTALACJE

BD7-8 porada alarm.indd   224 21.07.2020   15:55:39

eprasa.pl aa3e7460c6



7�8/2020  BUDUJEMY DOM 225

czerwie , mikrofale albo dualne, które maj  oba 
rodzaje detektorów. Te ostatnie s  najbardziej 
skuteczne, poniewa  dzi ki nim mo na wyelimi-

nowa  fa szywe alarmy. Je eli w domu s  ma e 
zwierz ta, warto zaopatrzy  si  w urz dzenia 
z regulowanym progiem czu o ci, które da si  

ustawi  tak, aby nie reagowa y na ruch psa czy 
kota.

W pomieszczeniach czujniki ruchu montuje 
si  zazwyczaj w naro nikach pomieszcze , na-
tomiast na posesji � na ogrodzeniu, na cianie 
domu przy oknach i drzwiach oraz przy bramie 
gara owej (bariery mikrofalowe i podczerwieni).

Z grupy czujników chroni cych okna i drzwi 

najcz ciej stosowane s  urz dzenia kontaktro-
nowe, sygnalizuj ce otwarcie stolarki. Sk adaj  
si  z dwóch elementów � magnesu i kontaktro-
nu. Montuje si  je na skrzydle okna lub drzwi 
oraz na o cie nicy. Oddalenie ich od siebie 
skutkuje uruchomieniem alarmu. Z kolei czujki 
st uczeniowe reaguj  na d wi k rozbitego szk a 
w oknie lub w drzwiach tarasowych. Inny rodzaj 
to czujki wibracyjne, które uruchamiaj  alarm 
na skutek wstrz sów wywo anych przy próbie 
wywa ania drzwi lub okien. Umieszcza si  je 
nie tylko na oknach, ale specjalne ich rodzaje 
równie  na ogrodzeniu. Kolejny typ to czujki do 
zamków drzwiowych, które uruchamiaj  alarm 
w przypadku manipulowania w nim.

Czujniki sygnalizuj ce po ar lub awarie 

instalacji domowych umieszcza si  w kuchni, 
przy kominkach i kot ach grzewczych. Czujni-
ki czadu informuj  o niebezpiecznym st eniu 
tlenku w gla, a czujniki dymu � o dymie i wy-
sokiej temperaturze. Czujnik gazów usypiaj -
cych uruchomi alarm w momencie rozpylenia 
np. chloroformu, utrudniaj c w amanie na tzw. 
piocha. Innym typem s  czujniki reaguj ce na 

wysokie st enie gazu ziemnego lub p ynnego, 
które umieszcza si  odpowiednio pod su  tem 
i przy pod odze. Z kolei o wycieku wody ostrze-
gaj  czujniki zalania, umieszczane tu  nad pod-
og  w kuchni i azience.

BUDOWA I REMONT

 Instalacj  alarmow  mo na poszerzy  
o monitoring, pozwalaj cy obserwowa  
otoczenie budynku. SOMFY

 Zabezpieczenia antyw amaniowego wymaga nie tylko wn trze domu, ale te  jego obwód i posesja. 
Na cianie budynku � przy oknach i drzwiach � oraz przy bramie gara owej montuje si  bariery 
mikrofalowe i podczerwieni. OPTEX SECURITY

 Je eli w domu s  ma e zwierz ta, warto zastosowa  czujniki z regulowanym progiem czu o ci, 
które nie b d  reagowa y na ich ruch. SATEL
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O WIETLENIE ZEWN TRZNE DOMU I DZIA KI
Kupili my kilka lat temu dzia k  z domem do remontu. Przez ten czas skupili my si  na przebudowie i modernizacji domu, a zagospodarowanie ogrodu zo-

stawili my na koniec. Teraz chcieliby my si  tym zaj  i o wietli  podjazd, cie ki, plac zabaw dla dzieci i altan , której jeszcze nie zrobili my. Jak to wszyst-

ko zaplanowa  i jakie oprawy dobra ?

O o wietleniu ogrodu najlepiej pomy le  przed 
jego zagospodarowaniem � by, prowadz c prze-
wody elektryczne do zasilania lamp, nie zniszczy  
trawnika i rabat oraz � przed otynkowaniem elewa-
cji � je li dom z zewn trz ma te  by  o wietlony.
Oczywi cie najkorzystniej b dzie poradzi  si  ar-
chitekta krajobrazu, który zaprojektuje odpowied-
nie o wietlenie wybranych miejsc w ogrodzie, 
a potem zleci  wykonanie instalacji elektryko-
wi. Dobrze jest zamówi  tak e wizualizacj  kom-
puterow  wszelkich iluminacji na budynku i wo-
kó  niego. Wówczas b dziemy mieli pewno , e 
efekt dzia ania punktów wietlnych spe ni nasze 
oczekiwania.

Je eli ogród jest ju  zagospodarowany, te  mo -
na go odpowiednio o wietli , ale b dzie to nieco 
bardziej pracoch onne.

Niezb dne przewody elektryczne 

Instalacj  elektryczn  prowadzi si  z budyn-
ku, wydzielaj c odpowiedni  liczb  obwodów 
np. do o wietlenia bramy wjazdowej, podjaz-
du, tarasu, altany. Je li w którym  z obwodów 
dojdzie do zwarcia, reszta b dzie nadal funk-
cjonowa . Na kable przygotowuje si  w grun-
cie wykopy, a na stanowiskach ci kich latar-
ni � wkopuje solidne podstawy lub wykonuje 
fundament.

Na du ych dzia kach uk ada si  instalacj  
zasilan  napi ciem sieciowym (230 V). Mo na 
do niej pod czy  dowoln  liczb  punktów 

wietlnych oraz urz dze  elektrycznych, np. 
kosiark , myjk  ci nieniow , pi . Taki sys-
tem zabezpiecza si  wy cznikami nadmiaro-
wopr dowymi i ró nicowopr dowymi o czu-
o ci do 30 mA.

Na ma ych posesjach mo na u o y  insta-
lacj  zasilan  niskim napi ciem (12 albo 24 V) 
z zastosowaniem transformatora. Jest ono 
bezpieczniejsze ni  to w sieci, ale suma mocy 
lamp nie mo e przekroczy  mocy transforma-
tora. Poza tym wybór takich opraw jest do  
ograniczony.

Do budowy instalacji w ogrodzie stosuje si  
kable z oznaczeniem fabrycznym YKY. Uk ada 
si  je 80 cm od rur wodoci gowych oraz z dala 
od fundamentów i du ych drzew. Najlepiej 
wkopa  je 60 cm w grunt i nad nimi roz o-
y  niebiesk  foli  ostrzegawcz , aby unikn  

uszkodzenia przy pracach ogrodniczych. Trzeba 
te  zastosowa  specjalne puszki instalacyjne 
i oprawy o wietleniowe odporne na czynni-
ki atmosferyczne i mechaniczne. Z uwagi na 
bezpiecze stwo nie wolno u ywa  produktów 
przeznaczonych do wn trz.

Lampy ogrodowe musz  mie  symbole 
IP i dwucyfrow  liczb  arabsk , która okre la 
szczelno  oprawy, przy czym pierwsza cyfra 
o warto ci od 0 do 6 dotyczy py oszczelno ci, 
druga w przedziale 0�8 wodoszczelno ci. Do 
instalacji zewn trznych u ywa si  produktów 
o IP minimum 44, czasem nawet 65. 

Oszcz dne ród a wiat a

Obecnie w zewn trznych punktach wietlnych 
powszechnie stosuje si  halogeny oraz dio-

dy LED. Pierwsze daj  wiat o, w którym ro li-
ny i elementy architektury wygl daj  atrakcyj-
nie. Drugie � s  najbardziej energooszcz dnym 
jego ród em dost pnym na rynku. Pobieraj  a  
dziesi ciokrotnie mniej energii ni  tradycyjne 
arówki i mog  wieci  stale przez ok. 50 000 

godzin. Emituj , zale nie od rodzaju, rozproszon  
lub skupion  wi zk  o zimnej lub ciep ej barwie.

Naj atwiejsze jest wykorzystywanie lamp 

z ogniwami s onecznymi. Je li s o ce aduje 
akumulatorek przez ca y dzie , po zapadni -
ciu zmroku lampa emituje wiat o 8 godzin. 
Jednak ich moc jest ograniczona. Ponadto 
w sezonie jesienno-zimowym niedobór s o -
ca cz sto uniemo liwia dostateczne na ado-
wanie akumulatorków. Cz sto tak e ich trwa-
o  okazuje si  niska.

Aby obni y  rachunki za pr d, dobrzej jest 
ogrodow  instalacj  elektryczn  wyposa y  
np. w cznik z programatorem czasu, który 
pozwala na ustawienie godzin pracy o wietle-
nia zewn trznego. Czujnik ruchu reaguj cy na 
pojawienie si  cz owieka lub pojazdu w strefie, 
któr  obejmuje swoim zasi giem, automatycz-
nie aktywuje punkty wietlne i wy czy je po 
zaprogramowanych kilku sekundach lub minu-
tach. Czujnik zmierzchowy uruchomi lampy, 
gdy zrobi si  ciemno i wy czy o wicie.
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JOANNA D BROWSKA

 Oprawy LED zamontowane w s upach ogrodzeniowych. O wietlaj  podjazd wystarczaj co � nie ma potrzeby montowania dodatkowych lamp. PLAST-MET
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W zale no ci od miejsca

Rodzaj lamp powinno si  dostosowa  do stref, 
które b d  o wietla y:
� furtka i brama wjazdowa � do otwarcia zam-
ka w furtce, znalezienia dzwonka, uwidocznienia 
osoby przychodz cej w odwiedziny, potrzebna 
jest lampa na lub w s upku, albo pod daszkiem 
w ogrodzeniu. Brama wjazdowa mo e by  wy-
posa ona w reflektor uruchamiany czujnikiem 
ruchu;
� drzwi wej ciowe i schody � nad drzwiami 
dobrze sprawdzaj  si  kinkiety, gdy  ich wia-
t o pada bezpo rednio na klamk  i zamki. Pod 
podcieniem lub na zadaszonym ganku cz sto 
planuje si  jeszcze plafonier  lub zwisaj c  
lamp , by górne wiat o obj o równie  podest 
i schody. Gdy schody s  d ugie, skuteczniej roz-
ja ni  je oprawy zamontowane w (ewentualnie 
przy) ka dym stopniu;
� podjazd i cie ki � po obu ich stronach
planuje si  lampy na d ugich, albo krótkich 
s upkach. W utwardzonej nawierzchni d ugich 
i kr tych podjazdów warto zamontowa  opra-
wy najazdowe (w hermetycznych i wytrzyma-
ych oprawach nale y zastosowa  arówki 

o ma ej lub redniej mocy, inaczej mog  ra-
zi  w oczy);
� taras � w zadaszonej strefie ze sto em jadal-
nym niezb dna jest górna lampa z intensywnym 
wiat em, w strefie z kanapami przyda si  de-

likatne nastrojowe z kinkietów na cianach lub 
wolnostoj cych lamp;
� oczko wodne, fontanna � pod wietla si  
je lampami podwodnymi i reflektorami na 
brzegu;
� ma a architektura � mo e by  ilumino-
wana dolnym strumieniem wiat a z reflek-
torków zamontowanych w pod o u. Wewn trz 

altany niezb dne jest górne albo boczne wia-
t o.

Do wyboru

Reflektory nadaj  si  do instalacji zasilanych 
napi ciem sieciowym i niskim, do punktowego 
i kierunkowego o wietlania cian budynków, 
ro lin, elementów wodnych (oprawy podwodne 
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 Stopnie schodowe prowadz ce do domu warto 
wyposa y  w oprawy najazdowe. PAULMANN 

 Podjazd do gara u mog  o wietla  lampy na 
niskich s upkach. SPOTLINE

 Taras lub dekoracyjny fragment ogrodu mo na o wietli  niskimi lampami w kszta cie kul emituj cymi delikatn , ciep  barw  wiat a, lub kinkietami. 
SPOTLINE, PHILIPS LIGHTING

OGRODY
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i nara one na rozbryzgi wody zasila si  tylko ni-
skim napi ciem za po rednictwem transforma-
tora). Producenci oferuj  wyroby do monta u 
m.in. na ostrzu u atwiaj cym wbicie w grunt, 
z obudow  umo liwiaj c  przykr cenie ruba-
mi do twardych nawierzchni, z elementami do 
mocowania do ciany. 

Kinkiety przytwierdza si  rubami do cian 
domu, ogrodzenia, ogrodowej architektury. 

Lampy wisz ce i plafoniery sprawdzaj  si  
jako górne u ytkowe o wietlenie tarasu i altany. 

Latarnie ogrodowe, ze wzgl du na du e 
rozmiary i wysoko  2�3 m, pasuj  do du ych 
przydomowych przestrzeni. Najcz ciej maj  
masywn  i ci k  konstrukcj , dlatego nale-
y przygotowa  odpowiedni fundament z ele-

mentami do monta u i poprowadzenia prze-
ze  kabla elektrycznego. Zasila si  je pr dem 
o napi ciu 230 V. 

Lampy-s upki zwykle stoj  po obu stronach 
cie ek i na rabatach oraz wokó  tarasu. Je eli 

pod o e jest wybrukowane, przykr ca si  je do 
p yt lub kostki, je li nawierzchnia jest ziemna 
� osadza si  je w gotowych podstawach, albo 
w wylanych na miejscu betonowych fundamen-

tach. Producenci oferuj  wyroby do zasilania 
napi ciem sieciowym i niskim. 

Oprawy najazdowe wykonywane s  ze sta-
li, maj  okr g y b d  prostok tny zarys. S  wo-
doszczelne oraz odporne na uderzenia i na-
cisk aut lub wody (mo na nimi pod wietli  
basen, staw).
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 Oprawy najazdowe. SPOTLINE, LEROY MERLIN

 Kinkiet na elewacj  z bateri  solarn  do 
adowania energii ze s o ca i czujnikiem ruchu. 

SPOTLINE

 Oczko wodne mo na podkre li  re  ektorami 
stoj cymi na brzegu. PAULMANN
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Salon Spotline w Warszawie:

Park Handlowy Janki, 05-090 Warszawa/Janki, Pl. Szwedzki 3, tel./fax (+48) 22 702 36 36, janki@spotline.pl

Jakość w której się zakochasz!

www.spotline.pl

Najnowsze technologie i design!Najnowsze technologie i design!
Oświetlenie SPOTLINE/SLV do Twojego domu, ogrodu i fi rmy.
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IMPREGNACJA DREWNA
Planuj  kupi  do ogrodu kilka drewnianych elementów � du  hu tawk , podpory do pn czy i zestaw mebli na taras. Czy ka dy rodzaj drewna trzeba zabez-

piecza  odpowiednimi preparatami? Jak cz sto nale y powtarza  ten zabieg?

Praktycznie ka de krajowe drewno zastosowane 
na zewn trz domu wymaga regularnej konser-
wacji � przede wszystkim przy u yciu impregna-
tu, który wnika g boko w struktur  materia u 
i dobrze chroni go przed szkodliwym wp ywem 
czynników atmosferycznych i biologicznych.

Które drewno jest najbardziej nara one?

Impregnacja jest niezb dna w przypadku tego 
krajowego. Najmniejsz  trwa o  wykazuje 
mi kkie sosnowe, wierkowe, brzozowe i topo-
lowe. Wynika to z faktu, e atwo przyjmuje ono 
wilgo . Z kolei twarde � d bu, jesionu, grabu, 
buka, wi ni, jab oni � jest nieco wytrzymalsze. 
Gatunki egzotyczne (np. tek, cedr, heban, iroko, 
palisander) kosztuj  wi cej, ale w a ciwie nie 
wymagaj  konserwacji. S  twarde, a ponadto 
zawieraj  du o naturalnych substancji ole-
istych. Nie atakuj  ich szkodniki, nie niszczej  
pod wp ywem wilgoci. Co prawda promienio-
wanie UV sprawia, e zewn trzna warstwa sza-
rzeje (nie wszyscy uwa aj  to za wad ), ale nie 
wp ywa to na wytrzyma o  materia u. Mo na 
równie  temu zapobiec, aplikuj c specjalny 

olej. Warto kupi  meble z drewna egzotycznego 
� s  bardzo trwa e, mog  sta  pod go ym nie-
bem przez okr g y rok i nie wymagaj  impre-
gnacji.

Pami tajmy, e du e znaczenie ma te  ob-
róbka budulca. Nieoheblowany, szorstki atwiej 
ch onie wilgo  i szybciej niszczeje.

Jaki wp yw ma umiejscowienie konstrukcji?

Charakter zabiegów konserwacyjnych zale y 
nie tylko od rodzaju drewna, ale równie  od 
tego, czy jest bezpo rednio wystawione na dzia-
anie czynników zewn trznych (zw aszcza desz-

czu i s o ca). O wiele bardziej nara one na nisz-

czenie s  konstrukcje nie znajduj ce si  pod 
zadaszeniem, w szczególno ci p oty, pergole, 
treja e, podpory do ro lin, montowane na sta-
e hu tawki itp. Bez naszych zabiegów ulegn  

degradacji � w ci gu kilku sezonów ich stan 
znacznie si  pogorszy. Za to odpowiednio chro-
nione przetrwaj  lata w znakomitej kondycji. 

Jak dobiera  preparaty?

Podstawowym zabezpieczeniem powinien by  
impregnat. W sprzeda y znajdziemy produk-
ty bezbarwne, które mo na stosowa  tylko na 
surowe drewno. Po wyschni ciu wymagaj  one 
pokrycia odpowiednim lakierem, lakierobejc , 
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 Najpopularniejsze s  impregnaty 
wodorozcie czalne (na bazie wody), w postaci 
gotowego roztworu. Sprawdzaj  si  zarówno 
wewn trz, jak i na zewn trz budynków. Wykazuj  
przy tym bardzo dobre w a ciwo ci � chroni  
przed wilgoci , mikroorganizmami, owadami, s  
wydajne i prawie bezwonne. SADOLIN

PORADYPORADYMA GORZATA KOLMUS

 Meble ogrodowe cz sto wyka cza si  lakierobejc , która tworzy barwn , ale transparentn  
pow ok . ALTAX, DEKSPOL
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emali  albo specjalnym olejem (wybór wi e si  
g ównie z tym, na jakim efekcie wizualnym nam 
zale y). Impregnatami barwi cymi (zawieraj -
cymi pigmenty, ale tworz cymi transparentn  
pow ok , nie zas aniaj c  rysunku s ojów) kon-
serwuje si  drewno surowe lub malowane ju  
takim preparatem. Na wierzch mo na nanie  
lakier, cho  nie jest to konieczne. Produkty bar-
wi ce mog  zatem s u y  do ostatecznego wy-
ka czania materia u.

Szukaj c odpowiedniego impregnatu, zwró -
my uwag  na informacje zamieszczone na ety-
kiecie. Przede wszystkim na to, czy mo e by  
stosowany na zewn trz budynku (niektóre s  
pod tym wzgl dem uniwersalne). Nie zapomi-
najmy, e cz ci z nich mo na u ywa  na dwo-
rze, ale jedynie pod zadaszeniem. Producent 
podaje równie  g ówne przeznaczenie rodka � 
np. p oty, pergole, meble ogrodowe albo drewno 
konstrukcyjne � oraz przed czym dok adnie za-
bezpiecza � np. czynniki atmosferyczne, glony, 
grzyby ple niowe, sinizna, owady. Wiele z nich 
dzia a kompleksowo. 

Stosowane jako warstwa wierzchnia lakiery, 
lakierobejce i emalie nie wnikaj  w struktur  
materia u (z wyj tkiem niektórych lakierobejc). 
S u  do malowania, raz na kilka lat, zaimpre-
gnowanego ju  budulca. Lakiery przeznaczo-
ne do u ycia na zewn trz domu daj  pow ok  
transparentn  i w przeciwie stwie do tych apli-
kowanych w budynkach � elastyczn . Lakiero-

bejce to inaczej lakiery barwi ce, jednak prze-
zroczyste, podkre laj ce naturalno  drewna. 
Emalie tworz  zawsze warstw  kryj c . 

W sprzeda y znajdziemy tak e specjalne ole-

je. Te z kolei wnikaj  g boko i s  stosowane 
g ównie do zabezpieczania powierzchni pozio-
mych, jak deski tarasowe. Nadaj  si  te  do me-
bli ogrodowych i konstrukcji pionowych. Nale y 
je nanosi  co roku wiosn . Mog  zawiera  pig-
menty.

Kiedy i jak aplikowa ?

Wi kszo  drewnianych powierzchni wymaga 
odnawiania co 3�5 lat. Jest to jednak kwesti  
umown  � sposób post powania zale y od ro-
dzaju budulca i jego umiejscowienia. Pami -
tajmy wi c o kontrolowaniu stanu pow ok oraz 
o tym, e nawet fabryczna impregnacja wykona-
na ci nieniowo nie zabezpiecza na zawsze i co 
kilka lat zwykle trzeba przeprowadzi  renowa-
cj .

Drewno przeznaczone do impregnacji powin-
no by  ju  odpowiednio przyci te, oszlifowane, 
oczyszczone � inaczej obróbka naruszy warstw  
preparatu. Przy renowacji materia u, dok adnie 

usu my uszcz ce si  i zmursza e fragmenty, 
a niewielkie ubytki uzupe nijmy szpachl . Po jej 
wyschni ciu, wyrównajmy powierzchni  papie-
rem ciernym. Zielony nalot zlikwidujmy przy 
u yciu specjalnych rodków. Nie zapominajmy, 
e gdy drewno rozpada si  w d oniach, nie nada-

je si  ju  do odnowienia. 
Malowanie przeprowadzamy przy bezdeszczo-

wej pogodzie i temperaturze 10�25°C. Budulec 
powinien by  suchy zarówno w trakcie zabiegu, 
jak i pewien czas po jego zako czeniu. Oprócz 
tego � oczyszczony z py u, a w razie potrzeby 
tak e odt uszczony. 

Post pujemy zgodnie z zaleceniami zamiesz-
czonymi na etykiecie preparatu. Wi kszo  
z nich mo na nak ada  p dzlem, wykonuj c 
d ugie p ynne poci gni cia zgodnie z kierun-
kiem us ojenia. Na du ej powierzchni wygodniej 
skorzysta  z wa ka. Miejscowe ubytki w po-
w oce ochronnej mo na uzupe ni  za pomoc  
specjalnego aplikatora, ewentualnie g bki lub 
szmatki.

Na etykiecie produktu znajdziemy informacj  
o zalecanej liczbie warstw. Zazwyczaj nanosi 
si  dwie albo trzy. Ka da kolejna powinna by  
cie sza od poprzedniej, poniewa  ch onno  
drewna si  zmniejsza. W przypadku nak adania 
na zapas, mog  powsta  zacieki, a je li rodek 
jest pow okotwórczy � zbyt gruba warstwa szyb-
ko pop ka. Czas schni cia wynosi od kilku do 
kilkudziesi ciu godzin, zale nie od wyrobu. 

 Tarasy czy podpory pod pn cza mo na 
wyka cza  olejem, bo nadaje si  on do 
zabezpieczania zarówno powierzchni poziomych, 
jak i pionowych. VIDARON, DEKSPOL

OGRODY

PONAD ĆWIERĆ WIEKU 
DOŚWIADCZENIA 

W PROFESJONALNEJ 
IMPREGNACJI!

DEKSPOL PPH Iwona Oleszak
62-300 Września, ul. Kościuszki 14

tel. 61 640 00 04/05, e-mail: biuro@dekspol.pl
www.dekspol.pl
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AKTUALNO CI  STAWKI WYKONAWCÓW

BUDUJEMY DOM   7�8/2020232

Pracownia Analiz Rynku Budowlanego (PARB) systematycznie monitoruje stawki wykonawców na terenie ca ego kraju. Dane s  zbierane w postaci ankiet, 

wype nianych przez cz onków KBD (Klubu Buduj cych Dom). Warto ci skrajnie niskie i skrajnie wysokie s  odrzucane. 

Aktualne stawki wykonawców na podstawie 1017 ankiet 
z maja 2020 r.

Rozpiętość 

od... do...

Najczęściej 

podawane

ŚCIANY, SUFITY, DACH

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

1.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– jednowarstwowe

m2 32,20

2.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– dwuwarstwowe (bez ocieplenia)

m2 38,60

3.
Murowanie ścian zewnętrznych 
– trójwarstwowe

m2 51,20

4.
Układanie pokrycia dachowego 
– gonty bitumiczne

m2 31,60

5.
Układanie pokrycia dachowego 
– blacha lub blachodachówka

m2 33,00

6.
Układanie pokrycia dachowego 
– dachówka ceramiczna lub cementowa

m2 43,40

7. Ocieplenie poddasza (folia-wełna-folia) m2 33,40

8. Ocieplenie poddasza (folia-2  wełna-folia) m2 36,80

9.
Ocieplenie ścian (dla ścian dwuwarstwowych) 
z tynkiem

m2 38,20

10.
Wewnętrzne tynki cementowo-
-wapienne, gipsowe

m2 23,10

11. Gładź gipsowa – przetarcie ze szlifowaniem m2 19,90

12. Tynki suche z płyt gipsowo-kartonowych m2 29,40

13.
Ścianki działowe z płyt gipsowo-
-kartonowych

m2 35,20

14. Malowanie jednokrotne farbą emulsyjną m2 9,40

15. Malowanie dwukrotne farbą emulsyjną m2 11,70

16. Tapetowanie m2 16,80

17. Panele ścienne lub boazerie m2 28,20

18.
Sufit podwieszany z płyt g-k na stelażu, przygotowany 
do malowania

m2 44,80

19.
Glazura 20 × 25 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 39,90

20.
Glazura 10 × 15 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 37,50

21.
Glazura 10 × 10 cm na ścianach 
– ułożenie i fugowanie

m2 43,80

zł
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OKNA I DRZWI

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

32. Montaż okien
m.b. 
obw. 
okna

30,30

33.
Renowacja dwustronna drewnianych okien 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 48,30

34. Montaż drzwi szt. 133,20

35.
Renowacja dwustronna drewnianych drzwi 
(skrobanie, szpachlowanie i malowanie)

m2 69,20

36. Montaż parapetów wewnętrznych m.b. 26,70

zł

PODŁOGI I SCHODY

Lp. Rodzaj robót J.m.   5  10  15  20  25  30  35  40  45  50  55  60  65  70  75  80  85  90  95 Średnie

22. Wylewka cementowa posadzki z izolacją m2 34,70

23. Posadzka samopoziomująca m2 22,20

24. Podłoga – terakota ułożona w kwadrat m2 41,90

25. Podłoga – gres ułożony w kwadrat m2 43,10

26. Panele podłogowe m2 21,20

27.
Parkiet – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 53,80

28.
Mozaika – ułożenie z cyklinowaniem 
i lakierowaniem

m2 56,30

29. Wykładzina podłogowa m2 19,90

30. Listwa podłogowa m.b. 11,30

31. Schody obłożone terakotą m.b. 48,40

zł

INSTALACJE

Lp. Rodzaj robót J.m.  10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 Średnie

37. Instalacja elektryczna pkt 38,70

38. Instalacja wodociągowa pkt 76,20

39. Instalacja kanalizacyjna pkt 67,40

40.
Biały montaż (podłączenie umywalki, wanny, 
sedesu, bidetu, brodzika)

pkt 64,10

41. Obmurowanie brodzika prostego pkt 103,80

42. Obmurowanie brodzika narożnego pkt 124,10

43. Obmurowanie wanny prostej pkt 126,70

44. Obmurowanie wanny narożnej pkt 181,20

45. Wkucie rur w ścianę z cegły pkt 91,80

46. Instalacja c.o. pkt 97,10

47. Montaż grzejników pkt 93,90

48. Demontaż grzejników pkt 49,10

zł
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Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze projekty. 

Na ka dy projekt przeznaczamy 1 lub 2 strony 

(rozk adówk ), przy czym poszczególne Biura 

Projektowe nadaj  swoim prezentacjom w asn , 

oryginaln  form  graficzn . 

PProjektyrojekty
domówdomów

Je li który  z prezentowanych projektów 

zainteresowa  Ci  szczególnie, to skorzystaj 

z �Karty Informacji Zwrotnej� (KIZ) i zakre l na niej 

odpowiedni numer (wed ug legendy obja nionej 

na str. 242).

Poprosimy, w Twoim imieniu, pracownie o przes anie 

bezpo rednio na Twój adres katalogu z projektem, 

który Ci si  spodoba .

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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 HomeKONCEPT  str. 235

 ARCHON +  str. 236�237

 Dobre Domy  str. 238�241
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

2357�8/2020   BUDUJEMY DOM

HomeKONCEPT
Projekty Domów Nowoczesnych
e-mail: studio@homekoncept.pl
tel: 606 228 556
www.homekoncept.pl

HomeKONCEPT 26 wariant 12

RZUT PARTERU RZUT PODDASZA

DANE OGÓLNE
Pow. u ytkowa: 171,80 m2

Pow. gara u  46,70 m2

Pow. zabudowy  265,50 m2

Kubatura brutto 1340 m3

Pow. pod óg (bez gara u)  171,80 m2

Wysoko  w kalenicy  7,58 m
K t nachylenia dachu  35 stopni
Min. wymiary dzia ki  24,87 x 29,30 m
Wymiary budynku  18,15 x 21,55 m

Zamów
bezp atny katalog:
tel: 606 228 556

e-mail: studio@homekoncept.pl

eprasa.pl aa3e7460c6
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PROJEKTY DOMÓW  ARCHON+
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ARCHON+  PROJEKTY DOMÓW
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY

eprasa.pl aa3e7460c6

https://www.dobredomy.pl/
https://www.dobredomy.pl/


7�8/2020   BUDUJEMY DOM 241

DOBRE DOMY  PROJEKTY DOMÓW

eprasa.pl aa3e7460c6



SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm

i numery stron

AEROVAC (SANTECH) .......................................................... 133
AGREKOM ........................................................................... 47
ALNOR ............................................................................... 70
ARBITON (DECORA) ............................................................. 19
ARCHON + ...............................................................236-237
ARMACELL .......................................................................... 75
AS ..................................................................................... 27
AUSTROTHERM ...................................................................  51
BENINCA .......................................................................... 137
BLACHY PRUSZY SKI .......................................................... 205
BOSCH (BUDERUS) ............................................................... 17
BO  BANK........................................................................... 13
BUDMAT ........................................................................... 139
CEGIELNIA HOFFMANOWSKA ............................................... 158
CELL-FAST .........................................................................209
CEMEX ............................................................................. 107
CERAMIKA CIENIA ...............................................................161
CREATON ......................................................................... 203
CZAMANINEK .................................................................... 157
DE DIETRICH ..................................................................... 191
DEKSPOL .......................................................................... 231
DOBRE DOMY ............................................................238-241
DOMA SKI SCHODY ...........................................................  31
EKO-TEAK ......................................................................... 153
ELECTROTILE  .................................................................... 167
ELKAMINO DOM .................................................................. 53
FAKRO ................................................................................ 91
FENIX POLSKA ................................................................... 105
FINISH PROFILES................................................................. 199
FISCHER POLSKA  ................................................................. 55
FRONIUS ............................................................... IV OK ADKA

GALMET ........................................................................... 195
GIZO ............................................................................... 148
GRUPA PSB .......................................................................... 37
GU POLSKA ......................................................................... 59
HANPLAST ENERGY ............................................................ 165
H+H ............................................................................... 162
HG POLSKA ....................................................................... 185
HOME KONCEPT ................................................................ 235
ICOPAL ..............................................................................219
JAF POLSKA ........................................................................151
JONIEC ..............................................................................141
KESSEL ............................................................................. 123
KLEIB ................................................................................. 49
LINDAB .............................................................................. 65
LIVOLO...................................................................III OK ADKA

MEGARON ........................................................................ 207
MORA POLSKA....................................................................116
MS WI CEJ NI  OKNA ............................................................. 5
NIBE-BIAWAR .................................................................... 194
NOVOFERM ........................................................................171
NVENT ............................................................................. 109
OKPOL ............................................................................... 93
OSPEL .............................................................................. 127
PANASONIC ............................................................... 196-197
ROTH POLSKA ............................................................ 146-147
RUUKKI ............................................................................ 201
SAS .................................................................................. 193
SCHÖCK ............................................................................. 73
SEMMELROCK .................................................................... 159
SOKÓ KA OKNA I DRZWI .....................................................  85
SPOTLINE ......................................................................... 229
STIEBEL ELTRON .................................................................. 69
STOWARZYSZENIE PRZEMYS U WAPIENNICZEGO ................... 155
SWISSPOR ............................................................................. 3
TAURON ............................................................................... 9
TERMET  ............................................................................115
TOPVAC ............................................................................. 71
VANDERSANDEN................................................................ 187
VERANO ............................................................................. 63
VESTONE  ......................................................................... 183
VETREX .............................................................................. 87
VIEGA ................................................................................121
VOSTER .................................................................. II OK ADKA

ZCB OWCZARY  ..................................................................... 7

Czytelnicy ch tnie korzystaj  z mo liwo ci otrzymania materia ów informacyjnych (katalogi, cenniki) bezpo rednio z firm. Szczególn  form  tej us ugi jest
zbiorcza pocztówka, tzw. Karta Informacji Zwrotnej (KIZ). Na pocztówce nale y zaznaczy  numery stron, na których znajduj  si  reklamy interesuj cych Pa stwa 
produktów. Pocztówk  KIZ wydrukowan  na oddzielnym kartoniku (wrzutce) mo na przes a  do redakcji poczt  (znaczek jest ju  op acony). Mo na te  korzysta  
z formularza wydrukowanego powy ej na tej stronie, powielaj c go na ksero i wysy aj c po wype nieniu faksem 22 257 84 88 do redakcji BD.

 imi  i nazwisko
 
 nazwa firmy

 ul./nr

 kod, miejscowo

 tel./fax lub e-mail*
 * (pole obowi zkowe)

 
  
         podpis              data

Administrator danych osobowych: AVT-Korporacja sp. z o.o. z siedzib  
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa.
Cele przetwarzania danych:
1) realizacja wysy ki do Ciebie darmowego egzemplarza czasopisma 
Budujemy Dom oraz realizacja innych uzasadnionych celów marketingo-
wych AVT- Korporacja sp. z o.o. i jej partnerów w zamian za przes anie do 
redakcji pocztówki KIZ, za któr  przyznajemy 10 pkt. w Klubie Buduj cych 
Dom (KBD),
2) przekazanie Twoich danych osobowych firmom, które zaznaczy e  
na KIZ, w celu umo liwienia im jednorazowego przes ania materia ów 
informacyjnych o swoich produktach oraz realizacji innych uzasadnionych 
celów marketingowych.
Masz prawo do: dost pu do Twoich danych, ich sprostowania, usuni cia, 
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 
Twoich danych lub ich przenoszenia. Mo esz: odwo a  zgod  na przetwa-
rzanie Twoich danych osobowych, za da , by Twoje wszystkie dane zosta-
y usuni te. Podstawy prawne: art. 5, 6, 12, 13 Ogólnego rozporz dzenia 
o ochronie danych osobowych (RODO).

KARTA INFORMACJI ZWROTNEJ
7�8/2020 
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 Zainteresowa y mnie produkty reklamowane na stronach:

 Projekty miesi ca
 Zainteresowa  mnie projekt na stronie:

235 236 237 238 240

KIZ  KARTA INFORMACJ I  ZWROTNEJ

W nast pnym numerze...
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POD OGI
Pod ogi na gruncie izoluj  od zimna i wilgoci 
z pod o a, te na pi trze � od ha asów z parteru. 
Wybór materia ów do wyko czenia jest
bardzo szeroki, a prace � cho  nieskompliko-
wane � s  do  czasoch onne.

5 19 27 31 47 49 51 53 55 59

63 65 69 70 71 73 75 85 87 91 93

105 107 109 115 116 121 123 127 133 137 139

141 146 148 151 153 157 158 159 161 162 165

167 171 183 185 187 194 195 196 199 203 205

207 209 219 229 231
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III okładka

LIVOLO

II okładka

VOSTER

IV okładka

FRONIUS

DRZWI ZEWN TRZNE   
Drzwi to jeden z najcz ciej ogl danych 
i eksploatowanych elementów budynku, 
który musi te  gwarantowa  bezpiecze stwo 
nieruchomo ci oraz chroni  przed zimnem 
i ha asem. Bardzo wa ne s  zatem ich 
parametry techniczne, takie jak izolacyjno  
czy odporno  na wp yw czynników 
atmosferycznych. 
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ELEWACJE  
Architektura obecnie budowanych 
domów to najcz ciej proste, 
geometryczne formy i zgrabne 

czenie nowoczesnych materia ów. 
Ponadczasowe s , oczywi cie, fasady 
z klinkieru, ale równie efektownie 
prezentuj  si  elewacje wyko czone 
tynkiem o stonowanej kolorystyce 
i np. drewnem lub oryginalnymi 
ok adzinami z betonu lub tworzywa 
sztucznego.

eprasa.pl aa3e7460c6



Modułowy system włączników

Design

Minimalistyczny styl doskonale podkreśla 

walory każdego wnętrza. Najwyższa jakość 

wykonania i szlachetny charakter szkła 

dodaje dyskretnej elegancji.

Obsługa

Najbardziej intuicyjne i bezpieczne stero- 

wanie za pomocą dotyku. Praktyczne i 

subtelne podświetlenie ułatwi szukanie 

włącznika w ciemności.

Funkcje

System LIVOLO posiada bogatą funkcjon-

alność m. in. sterowanie zdalne, ściemni-

anie, oraz inne funkcje, które można 

samodzielnie zaprogramować. *

Seria Full  Moon - włącznik dotykowy 

4

E L E C T R I C więcej szczegółów: www.livolopolska.com * wybrane serie i modele

eprasa.pl aa3e7460c6
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