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KOLE] Znéw popsuty sie
rogatki

Az 58 minut trwato wczorajra-
no zatrzymanie ruchunaul.
Brzezirskiej w Bedoniu z po-
wodu popsutych rogatek znaj-
dujacego sie tam przejazdu ko-
lejowego. 0d godz. 8.40
dogodz. 9.38 szlaban nie
chciat sie podnies¢. Kierowcy
autobuséw MPK kursujacych
natrasie £6dz - Bedon (linie 82
B, 90 Ai90C)nie mogli dokor-
czyéswoich kurséw. Dyzurny
dyspozytor pokierowatje ob-
jazdami - od wezta Taborowa
przez ul. Koscielna, ul. Ogrodo-
wa do ul. Brzezinskiej). Awarie
naprawili pracownicy PKP
PLK, zarzadcy przejazdu.

(Ls)

Mandatem w wysokosci 300 zto-
tych zostat ukarany 72-letni kie-
rowca renault laguny, ktéry w po-
niedziatek p6znym wieczorem
spowodowat wypadek

na Wiskitnie. Przed godz. 22

u zbiegu ul. Kolumny i ul. Kalinow-
skiego zderzyty sie renault laguna,
bmw F10 i nowy mercedes

klasy E.

Jak ustalili funkcjonariusze, 72-la-
tek, jadac w kierunku £odzi, na tu-
ku drogi nie dostosowat predkosci
do panujacych warunkéw i dopro-
wadzit do zderzenia zbmw. Sita
uderzenia byta tak duza, ze drugi
zwymienionych pojazdéw zostat
popchniety na mercedesa, ten
zas zimpetem uderzyt w znajdu-
jaca sie przy jezdni metalowg ba-
rierke energochtonng. 43-letni

WYPADEK Trzy auta rozbite na Wiskitnie

StUZBAZDROWIA
WCpod nadzorem

- Jestem zbulwersowany prak-
tykami, ktére stosuje sie przy-
chodni przy ul. Tatrzanskiej.
Podczas ostatniej wizyty
chciatem skorzystac z toalety.
Okazato sie, ze kluczyk jest
w recepdjii wydawany jest wy-
facznie pacjentom pod warun-
kiem podania danych osobo-
wych i ztozenia podpisu
w ,.ksigzce wypozyczen"”. Prze-
ciez to niezgodne zRODO!
Pacjent (dane do wiad. red.) (LS)

AUTOSTRADA Kierowat
tirem wbrew zakazowi

Policjanci z todzkiej drogdwki za-
trzymali 33-letniego mezczyzne,
ktéry na autostradzie Al kierowat
tirem, majac orzeczony sadowy
zakaz prowadzenia pojazdow.
.Dziki" kierowca dafa z naczepg
jechatw kierunku Gdaniska, gdy
zostat zatrzymany do kontroli
przez mundurowych. Po spraw-
dzeniu w policyjnych bazach da-
nych okazato sie, ze 33-latek
(mieszkaniec wojewddztwa pod-
laskiego) ma zatrzymane prawo
jazdy, asad zabronit mu siadania
za kétkiem. Mezczyzna ponownie
stanie przed sadem, a za ztamanie
sgdowego zakazu grozi mu
do pieciu lat wigzienia.

(Ls)

W wypadku uczestniczyty
trzy samochody.
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kierowca mercedesa nie miat
szans zahamowac¢. Za kierownica
bmw siedziat 30-letni mezczyzna.
Na miejsce przyjechali strazacy,
policjai pogotowie. Na szczescie
poza powierzchownymi obraze-
niami uczestnikom wypadku nic
sie nie stato.
Ratownicy zabezpieczyli wycieki
zrozbitych aut, uprzatneli zjezd-
ni elementy karoserii. Do pétnocy
wystepowaty utrudnienia w ru-
chu.
Wczoraj - mimo zaskakujacych
opadéw biatego puchu - nadro-
gach byto spokojnie. Doszto tylko
do kilku niegroznych sttuczek
w godzinach szczytu, a przed po-
tudniem - na parkingach tédzkich
centréw handlowych.

(Ls)

FOT. POLICJA

P> 35-letni kierowca citroena wracal z malymi dzie¢mi do domu
P Mezczyzna byl tak pijany, ze nie zdofal dojechaé do celu
» Grozi mu do pieciu lat pozbawienia wolnosci.

Lila Sayed
|sayed@express.lodz.pl

ramatyczne chwi-
D leprzezyta dwoijka
matych chtopcow,
ktorych ojciec tak sie upit, ze
w drodze do domu zasnat
za kierownica. 35-latek nie
zdotat dojecha¢ do miejsca za-
mieszkania. Zatrzymat samo-
chdd na ul. Dtugosza i zasnat,
oparty na kierownicy. W fote-
likach wi6zt wiasne dzieci -
dwoch synkéw w wieku roku
idwochlat.
- W poniedziatek ok. godz.
19.15 dyzurny t6dzkiej komen-
dy zostat powiadomiony, ze

na ul. Dlugosza przy ul.
Kasprzaka Swiadkowie zatrzy-
mali nietrzezwego kierowce -
informuje Joanna Kacka z Ko-
mendy Wojewodzkiej Policji
w Lodzi. - W pojezdzie miaty
znajdowac sie dzieci.
Zgloszenie potwierdzito sie.
Okazato sie, ze widok samo-
chodu z wlaczonym silnikiem,
ze Spiacym kierowca i dzie¢mi
w Srodku zwrdcit uwage prze-
chodniéw. Jeden z nich wyla-
czylmotor, aprzypadkowe ko-
biety zaopiekowaty sie dziec-
mi. Dwuletni chtopiec rozma-
wiat akurat przez telefon ze
swoja mama, do ktorej za-

dzwonit, gdy upojony alkoho-
lem ojciec zasnat.

Policjanci przekazali dzieci
29-letniej matce, ktora przybie-
gla na miejsce interwenciji. 35-
letniego todzianina munduro-
wi poddali badaniu trzezwos-
ci. Alkosensor wskazatl, ze kie-
rowca ma w organizmie 3,3
promila alkoholu. Funkcjona-
riusze zatrzymali meZczyZnie
prawo jazdy. Wkrotce ustyszy
on zarzuty dotyczgce kierowa-
nia pojazdem w stanie nie-
trzezwosci, a takze narazenia
na niebezpieczenstwo swoich
dwoch synoéw. Grozi mu do 5
lat wiezienia.

FUNKCJONARIUSZE KRAJOWEJ ADMINISTRACJI SKARBOWEJ W AKCJI

LEWE" PAPIEROSY NA WIDZEWIE | NA GORNEJ

onad 5 tysiecy opako-

wan ,,Jlewych” papiero-
sOw oraz 24,5 kg tytoniu bez ak-
cyzy zabezpieczyli w mieszka-
niach dwoch todzian celnicy.
Ponadto w samochodzie, kto-
rym mezczyzni podrézowali,
funkcjonariusze znalezli 2,5 ty-
sigca opakowan nielegalnych
papieroséw.

Mezczyzni wpadli na Gor-
nej, gdy jechali fordem
mondeo. Celnicy zatrzymali
samochod do kontroli i znalez-
liw bagazniku trefny towar -
oprocz papierosow

EXPRESS

ilustrowany

www.expressilustrowany.pl
il ipress.lodz.

REDAKCJA 90-532 £6d?, ul. ks. 1. Skorupki 17/19
Redaktor naczelny Marcin Kowalczyk

Sekretariat 6659-200, faks 6659-204t Zastepcy red.
naczelnego 6659-200; Sekretarz redakdji 6659-211.
DZIALY: miejski 6659-230; publicystyczny 6659-250;
regionalny 6659-285; acznosci z Czytelnikami
6659-254, 6659-236; sportowy 6659-270, faks 6659-274.

Fotoreporterzy 6659-260. Oddziat terenowy Zgierz,
ul. TMaja 30/40, tel. 717-06-33, faks 719-08-70

BIURO REKLAMY Polska Press Sp. z 0.0. Oddziat Biuro
Reldamy w Warszawie Filia £6dZ, ul. ks. |. Skorupki 17/19,
90-532 £4d?, tel. 6659-400. Ogtoszenia na telefon
0-800-GRATKA (0-800 47-28-52). Adresy i telefony biur
ogloszen na stronach ogtoszeniowych

WYDAWCA Polska Press Sp. z 0.0. Oddziat w todzi,
tadz, ul. ks. I. Skorupki 17/19, tel. 6659300

Prezes oddziatu Marcin Polak

Wiceprezes Michat Frontczak

FOT. KAS

takze kilogram nielegalnego
tytoniu.

W mieszkaniu 51-letniego
kierowcy,  zamieszkatego
na todzkim Widzewie, znale-
ziono ponad 4,5 tys. paczek pa-
pieros6w i blisko 25 kg tytoniu
bez akcyzy. W mieszkaniu jego
kompana, 42-letniego miesz-
kanca Gornej - 500 paczek nie-
legalnych papieroséw. Mez-
czyzni ustyszeli zarzuty popet-
nienia przestepstwa skarbowe-
g0, za ktore grozi im wysoka
grzywna.

(LS)
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' Krotko IR
Obrabowali narzeczonq
Piotra Misztala. Czy
napastnik strzelaf?

Narzeczona biznesmena wracata
maybachem do domu. Gdy za-
trzymata sie przed zamknigtym
przejazdem kolejowym na ul.
Rokicinskiej (w okolicach marketu
Obi), do auta podbiegt zamasko-
wany mezczyzna, otworzyt drzwi
od strony pasazera, ztapatlezaca
na podtodze torebke i uciekt
w strone lasu. Piotr Misztal twier-
dzi, ze wczesniej napastnik strzelit
w szybe, na szczescie pancerna.
Policja tego nie potwierdza. Bi-
znesmen szacuje straty na150-
180 tys. zt (w torebce byt m.in. je-
go zegarek Rolex za 100 tys. zt.)
Zainformacje o rabusiu wyzna-
czyt 60 tys. zt nagrody.

(R)

Ceglq..otworzyi” auto

Pijany 22-letni mezczyzna wybit
cegta szybe w samochodzie za-
parkowanym na ul. Adamieckie-
go, wsiadt do srodkai zasnat. Zbu-
dzili go... policjanci, wezwani
przez przechodnia. 22-latek
twierdzit, ze myslat, iz .otworzyt"
cegly... wlasne auto. Ustyszat za-
rzut uszkodzenia mienia, za co
grozi mu do 5 lat wiezienia.

(Ls)

Miody mezczyzna
pod kotami fiata

Z urazem nogi do szpitalaim.
WAM trafit wczoraj mtody mez-
czyzna, ktéry na przejsciu dla pie-
szych naul. $w. Jerzego zostat po-
tracony przez fiata. Kierowca za-
gapit sie podczas skrecania z ul.
Legionow w ul.sw. Jerzego i nie
zdazyt zahamowac na widok czto-
wieka na pasach.

(Ls)

REKLAMA 009187430

DOMANSCY
Skup zlota

zadzwor, poréwnaj cene!

tel. 42 683 19 43

ZAPRASZAMY
DO NOWE] SIEDZIBY!

Lédz, Plac Reymonta 3/4

$ przeréb bizuterii
i obraczek

¥ naprawy bizuterii

¥ bizuteria zlota, ‘
z brylantami, o
srebrna

W obraczki $lubne

/

jubiler-domanscy.pl
v.facebook.com/jubilerdomanscy

Z KUPONEM RABAT 10%

Prenumerata z dostawa do domu tel. 42 715-80-68.
Prenumerata Garmond, ul. takowa 7/9 tel. 640-26-43;
Ruch, ul. Pomorska 75, tel. 637-11-33; Kolporter,

ul. Gojawiczyriskiej 22, tel. 649-18-81, u kierowcy taksowki
Radio Taxi 96-22, listonosze.

©® - umieszczenie takich dwdch znakow przy artykule,

w szczegdlnosci przy aktualnym artykule, oznacza mozliwos¢
jego dalszego rozpowszechniania tylko i wytgcznie

po uiszczeniu opfaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym
nastronie http://www.expressilustrowany.pl/tresci

i W zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.
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”{ystawa W0,

Lata dwudz:este.
lata trzydz'este

Magdalena Jach
m.jach@express.lodz.pl

ata 20. ubiegtego
. wieku, czasy

PRL-u, ,,Wesele”
Wyspianskiego, ,,Gwiezd-
ne wojny”, ,,Kubus Pucha-
tek”, ,,Kraina Lodu”, po-
dréze, motocykle orazna-
tura - to tylko niektére z in-
spiracji mtodziezy, ktéra
prezentuje swoje pomysty
na 46. Wystawie Stotow
OkolicznoSciowych i Nie-
konwencjonalnych w Ze-
spole Szkoét Gastronomicz-
nych przy ul. Sienkiewicza.
Tradycyjnie wystawa pro-
muje szkote podczas tzw.
dni otwartych. Mozna byto
podziwiac jg wczoraj, ale
tez dzi§ - w godz. 9.30-
15.30.

-Lata dwudziesteitrzy-
dzieste ubiegtego wieku
byty piekne - podoba nam
sie tamta muzyka, szkto,
stroje - méwig Julia, Anna,
Krzysztof i Kamil z klasy
I11d technikum, ktorzy za-
aranzowali nie tylko st6t,

Stol
historiq

!

ale caty kacik - z meblami
z tamtej epoki wiacznie. -
Oryginalne eksponaty gro-
madziliSmy przez caty rok.
Sami $wietnie sie czujemy
w tym klimacie, jak bySmy
cofneli sie czasie.

Ich kolezanki - Wiktoria,
Klaudia, Julia i Izabela -
przygotowujac swoj stot
postuzyly sie opisem
Z ,Wesela”. Nie mogto za-
brakna¢ Chochota, skrzy-
piec, a one same wcielity
sie w role bohaterek dra-
matu.

- Jednym z dominuja-
cych trendow jest dzi$ na-
tura - zwraca uwage Klau-
dia Balcerowska, nauczy-
cielka przedmiotéw zawo-
dowych. - Nastotach znaj-
dziemy naturalne plastry
drewna, szyszki, suszone
zboza, owoce, jute, ptétno.

- WykorzystatySmy zy-
wy bluszcz, projektujac
st6t dla pary mtodej - mo-
wig MartaiLaura z klasy Ilc
technikum. - PolgczytySmy
go z biela obrusu, delikat-

inspiroane

lltemturq ina
.f,..("i Vb 85

Gastronomiku”

nym r6zem w dodatkach N

oraz btyskiem - catos¢ od-
daje to, co nam sie podoba
- styl glamour.

Przed Swietami nie mo-
glo zabrakna¢ stotow wigi-
lijnych oraz bozonarodze-
niowych. W ich aranza-
cji mtodziez oddata hotd
tradycji - biatym obrusom,
zielonym, czerwonym, zlo-
tym dodatkom. Ale pojawit
sie tez elegancki st6t Swia-
teczny utrzymany w mod-
nych szaroSciach. Byty sto-
ty sylwestrowe oraz zare-
czynowe.

Wystawie towarzy-
szy szereg dodatko-
wych atrakgeji - m.in.
warsztaty  carvin-
gowe, kulinarne, po-
kazy i konkurs bar-
manski, nauka
sktadania ser-
wetek, kier-,
masz wyro-'
boéw cukier-
niczych.

Stot jak w .Weselu™
Wysplansklego

FOT. MAGDALENA JACH

Astronomia

DNI SA TERAZ KROTSZE OD NAJDEUZSZYCH PRAWIE O DZIEWIEC GODZIN. ALE...

Po 22 grudnia dnia zacznie przybywa¢

0 najgorsza pora dla
wielu todzian, czyli naj-
krotsze dni w roku. Zmrok za-
pada przed godz. 16, a rozwid-
nia sie dopiero po godz. 7.
Dzisiaj dlugos¢ dnia wynie-
sie zaledwie 7 godzini 52 mi-
nuty, bedzie on krétszy od naj-
dtuzszego o 8 godzin i 49 mi-
nut. Do tego bezSniezna aura,
zachmurzone niebo sprawiaja,
ze grudniowe tygodnie staty
sie przygnebiajace.
Niestety, trzeba jeszcze tro-
che wytrzymac. Do 21 grudnia

dnia wcigz bedzie ubywag,
woweczas jego dlugosé wynie-
sie zaledwie 7 godzin 47 minut.
Jednak juz po 22 grudnia,
pierwszym dniu astronomicz-
nej zimy, powoli, niezauwazal-
nie, dni zaczna sie wydtuzaé
i na koniec roku przybedzie
ponad 5 minut dnia.

Takze p6zna jesienig moz-
na prowadzi¢ obserwacje nie-
ba, do ktorych zacheca Remi-
giusz Jabtonski, astronom
z Planetarium przy ul. Pomor-
skiej w Eodzi.

- Dzisiaj godzine po zacho-
dzie Stonca na zachodnio-po-
tudniowym horyzoncie, dosé¢
nisko, mozna spodziewac sie
dwoéch jasnych obiektow - We-
nus oraz Saturna. Noc powin-
na tym razem by¢ jasna,
w zwiazku ze zblizajaca sie pet-
nig Ksiezyca, ktéra przypadnie
jutro o godz. 6.12. Jasng Wenus
bedzie mozna zobaczy¢ w oko-
licy Ksiezyca wieczorem
w ostatnich dniach tego roku -
mowi astronom.

(MR)

OTWARTE SPOTKANIE Z MAEGORZATA KIDAWA-BEONSKA NA AHE

KANDYDATKA NA KANDYDATKE W t0D/I

algorzata Kidawa-

Blonska, wicemarsza-
tek Sejmu, wzieta wczoraj
w kodzi udziat w otwartym
spotkaniu na  Akademii
Humanistyczno-Ekonomicz-
nej. Przyszto na nie okoto stu
osob, gltownie studentéwi
emerytow. Kidawa-Blonskary-
walizuje z prezydentem Po-
znania Jackiem Jaskowiakiem
o partyjng nominacje Platfor-
my Obywatelskiej na kandy-
data w wyborach na prezy-
denta RP. O tym, ktére z nich
otrzyma nominacje, zdecydu-

Na spotkame z Maigorzata
Kidawa-Btoriska przyszio
okoto stu osob.
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jaw sobote delegaci na Kon-
wencje Krajowa PO.

- PO przegrata wybory
W 2015T., bo choc robilismy do-
bre rzeczy i wprowadzaliSmy
dobre reformy, to nie umieli-
$my o tym rozmawiac z ludz-
mi. A jak sie z ludZmi nie ro-
zmawia, to sie traci zaufanie -
moéwi Kidawa-Blonska. -
A przegrana prezydenta Broni-
stawa Komorowskiego nie
miata prawa sie zdarzy¢. Tam
byta dramatycznie zta kampa-

nia wyborcza.
(Msm)



URZAD Czynny wsobote

W najblizsza sobote 14 grudnia
czynny bedzie £6dzki Urzad Wo-
jewodzki. Wszelkie sprawy, np.
w tzw. paszportéwce, mozna be-
dzie zatatwi¢ w godz. 8 - 16. Pra-
cujaca sobota w urzedzie zostata
wprowadzona decyzjg wojewody
jako odpracowanie pigtku 27 gru-
dnia, ktéry bedzie wolny od pracy.
Dzieki temu urzednicy beda Swie-
towac piec¢ dni (25 - 29 grudnia).
(msm)

POLITYKA Walka o kase

Samorzadowcy z PO, w tym pre-
zydent todzi Hanna Zdanowska,
ztozyli w Senacie projekt ustawy
w sprawie rekompensat dla sa-
morzadoéw. Przewiduje on po-
dwyzszenie ich udziatu w podat-
ku PIT. £6dzki magistrat szacuje,
ze na skutek obnizenia PIT i likwi-
dacji PIT dla oséb do 26. roku zy-
ciadochody todziw 2020 . bed3
nizsze o ok. 140 min zt.

(mMsm)

Z00 Przysmaki i zabawki z okazji..Dnia Matpy”

W te sobote wtddzkim zoo od-
bedzie sie ..Dzieri Matpy".

Na organizowanych z tej okazji
warsztatach rodzinnych
uczestnicy przygotuja przys-
makidlaréznych gatunkéw
matp, np. warzywne gotabki
dlagerez, sushizliscidla
languréw isushizryzudlaka-
pucynek. A najmtodsi uczestni-
cy spotkania beda mieli okazje
nakarmi¢ matpki sajmiri wie-
wiorcze. Mieszkaricy Matpiego
Gaju otrzymaja wykonane

WYDARZENIA Dzi$
w todzi i okolicach

@ Centrum Promocji Mody ASP (ul.
Wojska Polskiego 121), godz. 9 - kon-
ferencja .Createx - textile heritage
inspiring creatives”

® Wojewodzka Biblioteka Publicz-
naim. J. Pitsudskiego (ul. Gdanska
100/102), godz. 10 - konferencja
.Panorama literacka todzi i woje-
wadztwatddzkiego. Wokét poezijilat
1919-2019"

® Komenda Miejska Pafistwowej
Strazy Pozarnej (ul. Zgierska 47),
godz. 11- spotkanie wigilijne

@ Polsko-Amerykanski Osrodek
Ksztatcenia Zawodowego (ul. Ka-
minskiego 17/19), godz. 13 - spotka-
nie wigilijne NSZZ ,Solidarnos¢”.

w

ngury dostana

sus i z lisci.

podczas zajec zabawki, dzieki
ktorym zwierzeta nie beda sie
nudzi¢. Poczatek spotkania
0godz.12 przy wejsciu
do ogrodu (za kasami). Koszt
warsztatow: 12 zt za dziecko
(powyzej 6.roku zycia)i bilety
wstepu do zoo dlawszystkich
uczestnikow iich opiekundéw.
Liczbamiejsc jest ograniczona.
Zapisy pod adresem: dydakty-
ka@zoo.lodz.pl - do piatku
dogodz.13.

(MR)

REKREACJAZ kijkami
na Zdrowie i Julianow

Chociaz pogoda nie zacheca do ak-
tywnosci na swiezym powietrzu, to
warto wybrac sie na zajecia nordic
walking zinstruktorem, organizowa-
ne dzisiaj przez Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji na fodzkich tere-
nach zielonych. W godz. 10 - 11.30
odbedzie sie spacer z kijkami w par-
ku im. Pitsudskiego na Zdrowiu.
Zbidrka chetnych przed Domem Po-
mocy Spotecznej przy ul. Krze-
mienieckiej. W godz. 12 - 13.30 za-
planowano zajecia w parku im. Mi-
ckiewicza na Julianowie. Zbiérka za-
interesowanych przy parkingu
od strony ul. Zgierskiej. Udziat jest
bezpfatny.

(MR)

SPOTKANIE Znany stand-uper w ..samochodowce”

Rafat Paczes, jeden z najpopular-
niejszych stand-uperéw w Polsce,
odwiedzit uczniéw Zespotu Szkét
Samochodowych w todzi.
Spotkanie z cyklu ,Osobowos¢
na wyciagniecie reki" zorganizo-
wat Barttomiej Ropelski, nauczy-
ciel jezyka niemieckiego. - Ucz-
niowie nie mogli doczekac sie wi-
zyty Rafata Paczesia, ktory cieszy
sie wsrodd nich wielka sympatia -
podkreéla nauczyciel. - Sledza je-
go kanatw internecie, wiedza
o nim praktycznie wszystko.

(mj)

Rafat Paczes, ktory byt
uczniem ..samochodowki”,

wspominat szkole i :'

rozmawiaf z uczniami.
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Piotr Jach
p.jach@express.lodz.pl

ak Feniks z popio-
J 16w odrodzit sie
biedaparking po-

miedzy dworcem k6dz Fa-
bryczna a EC1. Nie pomogto
ogrodzenie, jakim plac otoczyt
Zarzad Inwestycji Miejskich -
znoéw jest on peten samocho-
dow. Wobec niedostatku
miejsc parkingowych w catym
Nowym Centrum kodzi
i w okolicach, na zakurzonym
(latem) lub zabtoconym (jesie-
nig) i wyboistym o kazdej po-
rze roku nieuzytku parkuje co-
dziennie kilkadziesiat samo-
chodéw.

Pusty plac miedzy dworcem
a budynkami EC1 awansowat
dorangi parkingu zaraz po tym,

parking ZIM ogrodzit _
, gdy budowa miata sie

A ,.nunowns'i

Budowa

s o_Lz‘pwm

King'|

) 1Zlmne (lO" VI
a.SIC koﬁzaesz 7e nieruszyia
abrycznej zng l’ g
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jak teren ten opuscili budowni-
czowie stacji. Przez dtuzszy
czas nikomu to nie wadzito, bo
plac doskonale sie sprawdzat
jako alternatywa dla parkingow
z prawdziwego zdarzenia, kt6-
rych w NCE nie ma (za to przy-
bywa biurowcéw i instytucji
kultury). Sprawa skomplikowa-
fa sie jednak, gdy miata ruszyc
budowa podziemnej drogi
w §ladzie ul. Hassa (ma tgczyc
ul. Kilinskiego z rondem pod al.
Rodziny Scheibleréw i by¢ do-
jazdem do podziemi budyn-
kéw, ktére zamierza postawic
firma bedaca nabywca najdroz-
szej dziatki w NCE). Budowa
drogi miata rozpoczaé sie
w marcu br. i zakonczy¢ mniej
wiecej teraz. Nawet sie nie roz-
poczeta, ale teren pod inwesty-

Cje zarezerwowano na zaplecze
budowy - ogradzajac biedapar-
king przy dworcu ptotem
7 groznie brzmigcym ostrzeze-
niem: ,Zakaz parkowania
pod rygorem odholowania po-
jazdu!”.

Poczatkowo wydawato sie,
ze uzytkownicy dzikiego par-
kingu przetkneli strate. Nie
na dtugo. Po wakacjach ktos
szukajacy w NCE miejsca
do parkowania musiat skoja-
rzy¢ absurd nieistniejgcej bu-
dowy i istniejacego dla niej
ogrodzonego zaplecza,
po czym Smiato rozpiat przesta
plotu i otworzyl plac dla
wszystkich chetnych. Tablicz-
ki ,Teren budowy. Wstep
wzbroniony” zostawit. Nic nie
wiadomo, by jakikolwiek sa-

mochod zostat stamtad kiedy-
kolwiek odholowany...

Rodzi sie jednak pytanie: co
z podziemna ulicg?

- Wiasciciel terenéw inwe-
stycyjnych przy planowanej
podziemnej drodze utrudnia
rozpoczecie jej budowy prze-
ciggajacymi sie formalnoscia-
mi - odpowiada Agnieszka
Kowalewska-Wojcik, dyrektor
Zarzadu Inwestycji Miejskich.

Owym wtascicielem jest
wspomniana wczesniej firma,
ktora - uwaga - bytaby w za-
sadzie gtéwnym beneficjentem
powstania ulicy (zbudowa¢ ma
ja miasto - kosztem 85 min z1).
To wtasnie do jej planowanych
obiektow: hotelu, biurowca
i domu wielorodzinnego ma
by¢ ona dojazdem.

Rewitalizacja

UCZNIOWIE BEDA MIELI WINDE | BEZPIECZNE WEJSCIE OD STRONY PRZYSZLEGO PASAZU MAJEWSKIEGO

SZKOEA PRZY UL. JARACZA ZNOW BEDZIE JAK NOWA

K ilka sztuk amunicji,
pociskow w taSmie
do karabinu maszynowego -
pozostatosc po II wojnie Swia-
towej - znalezli w wieZbie da-
chowej robotnicy - wykonaw-
cy rewitalizacyjnego remontu
bytego Gimnazjum nr 2
przy ul. Jaracza 26. To byta naj-
wieksza sensacja prowadzo-
nych tam prac. Znaleziskiem
zajeli sie saperzy.

Remont zabytkowego bu-
dynku szkoty z 1923 1., ktory
we wrzesniu 2020 r. przejmie

SP 111, dobiega powoli konca.
W gmachu  wymieniono
wszystkie instalacje, zatozono
Swiattowod i miejskie c.o. Po-
mieszczenia wyremontowa-
no, zachowujac nieliczne juz
oryginalne elementy, m.in.
posadzki, balustrady, stolarke
okienng i piec. Budynek zy-
skat zewnetrzng winde, trwa
jeszcze budowa boiska wielo-
funkcyjnego i zewnetrznej si-
towni workout (druga sitow-
nia bedzie pod dachem).

(P))

" Remot szkoty ma sie
zakoriczy¢ w 1 kw. 2020 r.
Koszt to 13,2 min z1.

FOT. PIOTR JACH
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szpitalu im.
WBarlickiego
przebywa 53-

letni motorniczy, ktéry w po-
niedziatek wieczorem zostat
zaatakowany przez agresyw-
nego pasazera. Pracownik
MPK stanat w obronie ciezar-
nej kobiety, co wyprowadzito
z rébwnowagi jej partnera.

Do incydentu doszto
na przystanku tramwajowym
u zbiegu ul. Konstantynow-
skiej i al. Unii Lubelskiej. Mo-
torniczy ,,dziewiatki” jadacej
naZdrowie zauwazyt pare kt6-
cacag sie na przystanku. Wy-
siadt z wagonu i stangt w obro-

nie ciezarnej kobiety. Chwile
pozniej spodziewajaca sie
dziecka pasazerka wsiadta
do wagonu, motorniczy wro-
cit do swojej kabiny i zamknat
drzwi. Zanim jednak ruszyt,
podbiegt do niej napastnik, si-
13 otworzyt drzwi i wtargnat
do Srodka, gdzie zadat mez-
czyznie kilka ciosOw pieScig
w twarz. 53-latek bronit sie
i w rezultacie napasc¢ przero-
dzita sie w bojke, ktora prze-
niosta sie na peron przystan-
kowy. Po chwili agresor uciekt.

Pobity motorniczy zadzwo-
nit do Centrum Powiadamia-
nia Ratunkowego po pomoc.
Na miejsce przyjechali poli-
cjanci i ratownicy medyczni.

Z rozcietym tukiem brwio-
wym i spuchnietym okiem pa-
cjent trafit pod opieke specja-
listow ze szpitala im. Bar-
lickiego.

- Pracownik MPK ztozyt za-
wiadomienie o pobiciu (to
przestepstwo nie jest Scigane
z urzedu, chyba Ze pobity jest
funkcjonariuszem publicz-
nym, a motorniczy takiego sta-
tusu nie ma) - moéwi kom.
Marcin Fiedukowicz z Komen-
dy Miejskiej Policji w Eodzi. -
Sprawa zajeli sie policjanci
zwydziatu kryminalnego oraz
dzielnicowi z trzeciego komi-
sariatu. Wkrétce zatrzymali
napastnika - 19-letniego
mieszkanfica Srédmiescia.

_

JUZ MOGA WPROWADZAC SIE NAJEMCY

Monopolis z pozwoleniem na uzytkowanie

K ompleks biurowo-ro-
zrywkowy Monopolis
przy ul. Kopcinskiego otrzymat
pozwolenie na uzytkowanie.
Inwestorowi, todzkiej firmie
Virako, otwiera to droge do od-
bioru budowy od wykonawcy.
Co wazniejsze, otwiera to tak-
Ze drzwinajemcom wyremon-
towanych budynkéw dawnego
Monopolu Wodczanego. W naj-
blizszych dniach do nowej sie-
dziby zacznie wprowadzac sie
firma Clariant, a w ubieglym ty-

godniu umowe na wynajem
ponad 1000 mkw. powierzch-
ni Monopolis podpisato z dzia-
Tajaca w obszarze nowych tech-
nologii firmg Digital New
Agency, ktéra do budynkow
przy ul. Kopcinskiego chce
przenieS¢ swoj tédzki oddziat.
Od nowego roku w Monopo-
lis zacznie sie instalowac gastro-
nomia (kilka lokali). W styczniu
dziatanie zainaguruje teatr. Ofi-
cjalne otwarcie w lutym.
(Pl))

] Monopolis juz gotowe,
mozna zasiedlac.

DO ZJEDZENIA LUB POWIESZENIA NA CHOINCE

FOT. KIRA MILER

o Swiat Bozego Naro-

dzenia pozostaty dwa
tygodnie, jest to wiec dobry
moment na przygotowanie
i ozdobienie Swigtecznych
pierniczkow. Ciastka bowiem
powinny kilkanasScie dni leze¢
w szczelnym pudetku, zeby
odpowiednio skruszec¢. Upie-
czone pierniczki mozemy
udekorowa¢ ro6znokoloro-
wym lukrem. Najpopularniej-
szy jest ten w biatym kolorze,
ale dostepne s3 takze btekit-
ne, rozowe i zielone lukrowe
polewy. W ozdabianiu ciaste-

czek wykorzysta¢ mozna tak-
ze barwniki spozywcze w for-
mie sprayow lub pisakéw. Do-
skonale sprawdzaja sie tez
r6znokolorowe cukrowe po-
sypki w formie matych wior-
kow, kulek Iub gwiazdeczek.
W t6dzkich sklepach kupimy
rowniez jadalny brokat.
Za opakowanie kolorowego
lukru trzeba zaptacic ok. 3 zt,
za barwnik spozywczy w for-
mie pisaka (jeden kolor) ok. 4
z1, a za opakowanie r6zno-
ksztattnych cukrowych posy-
pek 3,50 -8zt (KIM)

FOT. PIOTR JACH

Agresywny it
mezczyzna si
" dostaf sie do kab:
'* motorniczegoiza
mu kilka ciosow
piescia w twarz.

FOT. GRZEGORZ GALASINSKI

Jak in formuje Agnieszka
Magnuszewska, rzeczniczka
MPK E6dz, w tym roku juz
pieciu pracownikéw MPK
padto ofiarami napasci. Tylko
w sierpniu zaatakowano trzy
osoby - kierowce autobusu li-
nii 83 na ul. Wydawniczej, kie-
rowce ,80” na ul. Tuwima
i motorniczego ,trzynastki”
nau. Przybyszewskiego. W lu-
tym ucierpiat kierowca auto-
busu N1A, ktérego uderzyt
w twarz obudzony przez nie-
go pasazer. Poniedziatkowe
pobicie motorniczego ,,dzie-
wiatki” byto pigtym atakiem.
Jego sprawca stanie przed sa-
dem. Grozi mu do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

LODZ Exa
g Krétho

FINANSE 290 ztotych
zaodholowanie auta

Od nowego roku zmienia sie
stawki opfat za usuwanie pojaz-
déw zaparkowanych w niepra-
widtowy sposéb na ulicach todzi.
Za odholowanie auta osobowego
trzeba bedzie zaptaci¢ mniej niz
w tym roku - 290 zt zamiast 296
zt, amotocykla -118 zt, a nie 227
zt. Bez zmian pozostang stawki
zadobe przechowywania odholo-
wanych pojazdéw (28 zt za moto-
cykli41ztza samochod).

(mMsm)

NIERUCHOMOSCI Szkota
zadziatkiprzy Karskiego

Komenda Wojewddzka Policji
przejmie budynek po gimnazjum
nr12 przy ul. Brzdski 23 i prze-
ksztatci go w komisariat. W za-
mian Skarb Panstwa przekaze
gminie £6dz trzy dziatki potozone
przy ul. Karskiego oraz dziatke
przy ul. Piotrkowskiej 194. War-
tos¢ dziatki, ktére przekaze policji
miasto, wynosi 7,5 min zt, podob-
ng wartos¢ majg dziatki przejete
przez gmine od Skarbu Panstwa.

(Msm)

Swieca w oknie w rocznice stanu wojennego

W zwiazku z 38. rocznica wpro-
wadzenia stanu wojennego
wojewoda tédzki Tobiasz Bo-
chenski apeluje o przytaczenie
si¢ do kampanii ..Ofiarom sta-
nu wojennego. Zapal Swiatto
Wolnosci”, ktorejinicjatorem
jest Instytut Pamieci Narodo-
wej. W piatek 13 grudnia
0godz.19.30 w oknie kodzkie-
go Urzedu Wojewodzkiego
przy ul. Piotrkowskiej 104 za-
palona zostanie symboliczna
Swieczka. Jest to nawigzanie
do gestu, jaki w Wigilie Bozego
Narodzenia1981r. wykonali
m.in. papiez Jan Pawet Il oraz
prezydent USA Ronald Reagan,
co byto wyrazemich sprzeciwu

wobec brutalnej polityki totali-

tarnego systemu.

-Zapalenie Swiec to wyraz pa-

triotycznej powinnosciisoli-

darnoscinaszej narodowej

wspolnoty - méwi wojewoda.
(mMsm)

REKLAMA

ml’

Manpower

GRUPA KAPITALOWA

INTER GROUP

029471585

DZIEKUJEMY W IMIENIU MARYSI, TYMKA | MAI

ZA UDZIAL

SUPER BOHATEROM

JOHN BUD

Jan Perka

Akcja trwa do 31 stycznia.

Wiecej informacji jak wesprzec¢ akcje na stronie:

www.mochirazem.com.pl

FOT. ARCHIWUM
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P Prace nad jej budowa trwaly cztery lata.

g Expressem ey

ZIELEN MIEJSKA Robinie
i platany do wymiany

Nawyremontowanymw tym
roku odcinku ul. Skorupki
(od ul. Wélczariskiej do ul. Piot-
rkowskiej) ostatnio wykopano
dziesiec sposrod szesnastu ro-
binii akacjowych, ktore posa-
dzono w ramach przeprowa-
dzonych robét. Okazy nie przy-
jety sie, uschty i wykonawca
wymienitje nanowe. Nato-
miast nazadrzewienie pasazu
Schilleratrzeba poczekac
do 2021 roku (w przysztymro-
ku ma powstac projekt). Wow-
czas jest planowana rewitaliza-
cjatego miejscawrazzurza-
dzeniem zieleni nanowo,
w tym posadzenie duzych
drzew. Dwa lata temuzima
przemarzto tamkilka plata-
néw. Jeszcze czekano do wios-
ny znadzieja, ze drzewasie
zregeneruja. Okazato sie jed-
nak, ze byly martwe. Zostaty
takze wyciete.

(MR)

Na dokoriczenie remontu zabrakfo pieniedzy....

Ulice Boya-Zelenskiego wyre-
montowano od ul. Spornej do ul.
Sucharskiego, a potem rozpocze-
to remont miedzy ulicami Sucha-
rskiego a Obroricéw Westerpla-
tte. Remont drugiego odcinka
rozpoczeto, ale zakoriczono

MANUFAKTURA Wiecej
czasu na zakupy

0d soboty 14 grudnia Manu-
faktura wydtuzy godziny pracy
galerii handlowej. Tego dnia
Manufakturabedzie czynna
od godz.9do 23. W niedziele
15 bm. cata galeria pracowac
bedzie w godz. 9 - 22. Nato-
miast od poniedziatku 16.12
dosoboty 2112 zakupy w Ma-
nufakturze bedzie moznazro-
bi¢ wgodz. 9 - 23 (Auchan
czynny jest od godz.8, w sobo-
teod godz.7). W niedziele
22.12) galeriai Auchanbeda
czynne w godz. 9-22. W przed-
$wiagteczny poniedziatek 23.12
znow galeria pracowac bedzie
od9do 23, aw Wigilie-od 9
do 13 (Auchan od godz.8).
Oczywiscie w pierwszy i drugi
dzien swiat galeriahandlowa
bedzie nieczynna. Na zakupy
bedzie moznawybracsie 27.12,
a wsylwestra- od10do 17,
wAuchanod8do18.

(mJ)

przed ul. Obroricéw Westerplatte.
- Zakres prac ograniczyt budzet.
Jesliw kolejnych latach znajda sie
fundusze, dokorczymy wymiane
asfaltu na dalszym odcinku - mé-
wi Tomasz Andrzejewski, rzecz-
nik prasowy ZDiT wtodzi.  (AJ)

00948325

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
Ze dnia 7 grudnia 2019 roku
odeszta od nas w wieku 88 lat

Zz
Danuta Zydowicz

Magister Farmacji

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie
w $rode 11 grudnia br. o godz. 11.00
na Cmentarzu Wojskowym — Doty w Eodzi.

Pograzona w smutku
Rodzina

e

d wczoraj w budynku
Stacji Radegast, filii
Muzeum Tradycji Niepodle-
glosciowych, mozna ogladac
gotowgq makiete getta, ktore
funkcjonowato w czasie IT woj-
ny Swiatowej na terenie oku-
powanej przez Niemcy Eodzi.
Makieta ma wymiary 4x10 m
i przedstawia teren Litzman-
nstadt Ghetto zmaja 1942r. Zo-
stata wykonana na podstawie
zdjec i relacji Swiadkow. Znaj-
duje sie na niej okoto 8 tys.
obiektow. Jej wykonanie kosz-
towato 530 tys. zt.
- Plansza z makietg jest juz
gotowa, ale to nie jest jeszcze

- ds. Budzetu
M:e;sk:e w

Rada Mic;iska

= Radni leszka W:eteska iDamian,
Raczkgﬂk:, kierujacy praca Komisji
odeatelsklego Rady

koniec tego projektu. Teraz zaj-
miemy sie multimediami, kt6-
re ,,0zywig” makiete. Dzieki
o$wietleniu - mappingowi mo-
zna bedzie wytyczy¢ na makie-
cie np. Sciezki tematyczne -
mowi Jacek Wawrzynkiewicz,
dyrektor Muzeum Tradycji
Niepodlegtosciowych.
Makieta powstawata cztery
lata, jej ostatnim elementem,
dotychczas niepokazywanym,
byta plansza przedstawiajaca
obszar pomiedzy ulicami Woj-
ska Polskiego, Obroncow Wes-
terplatte, Zagajnikowa i par-
kiem im. Szarych Szeregow.
(Msm)

DO POPRA Wlll

» Propozycje zmian w zasadach BO

P Ma wrécié pula na projekty
ponadosiedlowe, wprowadzone ma zosta¢
kryterium ogolnodostepnosci projektow.

Piotr Jach
p.jach@express.lodz.pl

pore zmiany Szy-
s kuja sie w regula-

minie kolejnej edy-
cji Budzetu Obywatelskiego
Lodzi, w ktorym glosowane
beda projekty do realizacji
w 2021T. Po krytyce, z jaka
spotkaty sie regulacje w BO
na 2020r., Komisja ds. Budze-
tu Obywatelskiego Rady Miej-
skiej w Eodzi przeprowadzita
konsultacje z kilkoma grupa-
mi spotecznymi (organizacje
pozarzadowe, oSwiata, rady
osiedli, mieszkancy miasta)
najbardziej zainteresowanymi

udziatem w BO, by wypraco-
wac wspoélnie pozadane ko-
rekty regulaminu.

- Wiele zmian, ktére wpro-
wadziliSmy do ostatniej edycji,
bylo nietrafionych - przyznaje
radny Damian Raczkowski,
przewodniczacy Komisji ds.
BO. - Na spotkaniach konsul-
tacyjnych, w ktérych wzieto
udziat ponad 200 oséb, uzgod-
niliSmy propozycje zmian
w zasadach kolejnej edycji.

Jednym z gtéwnych postu-
latow jest powr6t do podziatu
projektéow na osiedlowe i po-
nadosiedlowe, ogélnomiejskie
(oraz rozdzielenie puli budzetu

Ustawiona
na specjalnym
pochytym stole

makieta znajduje sie
w budynku dawnej
stacji Radegast.

wynoszacej 50 mln zt na od-
powiednio: 30 min zt i 20 min
zb). Do projektow ponadosied-
lowych automatycznie klasy-
fikowane beda projekty doty-
czace instytucji miejskich, ta-
kich jak szkoty, przedszkola,
placowki opieki zdrowotnej
oraz dwéch terenow zielo-
nych: parku im. Pitsudskiego
na Zdrowiu i Eagiewnik.

- UznaliSmy, ze korzystajg
znich wszyscy todzianie, wiec
nie nalezy ich traktowac jako
dobra ktéregos konkretnego
osiedla - wyjasSnia Agnieszka
Wieteska, wiceprzewodnicza-
ca Komisji ds. BO.

Zmienic ma sie tez sposob
gltosowania. Kazdy bedzie
mogt zaglosowac na 5 projek-
tow ponadosiedlowych i 5
osiedlowych, przy czym gtoso-
wac bedzie mozna na wnioski
dotyczace najwyzej dwoch

FOT. MIROSEAW MALINOWSKI

Radny Raczkowski
przyznaje, ze nie wszystkie
ostatnie zmianyw BO

)

FOT. PIOTR JACH

okazaty sie trafione.
. %

osiedli (ostatnio mozna byto
oddac piec gtosow na projekty
z dowolnych rejonéw miasta).

Wazng zmiang ma by¢ kry-
terium ogoélnodostepnosci
do projektéw zrealizowanych
z funduszy budzetu obywatel-
skiego.

- PrzyjeliSmy taka definicje,
ze ogb6lnodostepnosc to jest
mozliwoS¢ korzystania z danej
inwestycji przez mieszkancow,
ktorzy na co dzien nie korzy-
stajg z oferty danej instytucji -
tlumaczy radny Raczkowski.

Wnioskodawcy juz na eta-
pie sktadania projektow beda
musieli wskazaé, ktoinajakich
zasadach bedzie mogt korzy-
stac z realizacji ich pomystow.

Radni z Komisji ds. Budze-
tu Obywatelskiego chca, by
od 2022 r. glosowanie na pro-
jekty BO odbywato sie tylko
w formie elektroniczneyj.

REKLAMA

009463555

H.SKRZYDLEWSKA

ustugi pogrzebowe

WLASNE
KREMATORIA
FORMALNOSCI W URZEDACH
PRZEWOZY
MIEDZYNARODOWE
www.skrzydlewska.pl

800 672 333
L6dz, ul. Dziewiarska 14

42 672 33 33, 42?672 30 27
Glowno, ul. Lowicka 7/11

427107190
Zgierz, ul. rzeczewska 6
42 717

Brzeziny, ul. ;7Polsk|ego 10

668 137 137

NEKROLOGI i KONDOLENCJE

przyimujemy w naszych biurach ogloszen:

* w dni powszednie do godz. 16.00 (B.O. ul. Skorupki 17,/19 do godz. 16.30)
* w soboty w godz. 9.00-21.00 w B.0. C.H. Nowa Gérna (Carrefour): ul. Kolumny 6/36

Lopz

ul. ks. Skorupki 17/19

tel. 42 66-59-455, fax 42 66-59-456

ul. Narutowicza 8/10, tel. 42 637-72-47
TESCO, ul. Pojezierska 93, tel. 42 659-59-09

CENTRAL, (| pietro), tel. 42 630-59-34

PIASKI, al. kard. S. Wyszyriskiego 73, tel. 42 640-44-26
ABC, ul. Zgierska B8, tel. 42 640-68-93

C.H. Nowa Gorna (Carrefour]: ul. Kolumny 6,/36,
tel. 42 640-32-48

Kierownik dziatu ogloszeih Magdalena Sliwiriska: m.sliwinska@dziennik.lodz.pl
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ZACZNIJ ZWALCZAC SZUMY USZNE OD 1. UZYCIA

Rewolucyjne odkrycie
specjalistow z Polski
przelomem w waice
2 zahurzeniami stuchu?

219346815

Zmagasz sie z niedostuchem? Doskwierajg Ci szumy i szmery uszne, ktére‘za'burzajq Twdj stuch? Czujesz, ze dolegliwosci

sie pogtebiaja? Jezeli choé na jedno z tych pytan Twoja odpowiedz brzmi ,, TAK”, koniecznie poznaj sposob, ktory da Ci szanse
odzyskac petny, czysty zakres dzwiekow w 30 dni! Wyprobuj nowg metode i zdobgdz 100% dofinansowania od producenta!

W krotkim czasie
odzyskasz stuch
20-latka!

yobraz sobie, ze juz za kil-
ka dni moglbys z tatwo-
Scig rozmawiac z bliskimi,

ustysze¢ dzieci bawiace sie za oknem,
arozmowa przez telefon nie bytaby dla
Ciebie juz przykrym do$wiadczeniem.
Wedlug specjalistéw nie ma takiej
wady stuchu, ktérej nie poprawitby
nowatorski sposéb. Bedziesz styszec¢
wyrazniej, gtos$niej, a niepotrzebne
szmery znikna. Stosujac innowacyjne
plastry, mozesz odzyskac 3x lepszy,
precyzyjny shuch — i to bez wzgledu
na to ile masz lat i z jakim proble-
mem ze sluchem sie mierzysz.

Poprawisz swoj
stuch w ekspresowym
tempie

Nowatorska metoda dziala jedno-
cze$nie na trzech poziomach:

Minimalizuje szumy uszne od
samego poczatku. Lagodzi szumy
i szmery, ktére powoduja u Ciebie nie
tylko dyskomfort, ale réwniez sg przy-
czyna bolow glowy i bezsennosci. Juz
na samym poczatku uzywania pla-
stréw zdasz sobie sprawe, Ze potrafisz
lepiej rozrézni¢ dzwieki w swoim oto-
czeniu. Masz szanse przesta¢ styszec¢

-,

Pani Elzbieta z Kielc byta jedng ze 100
os6b, ktore wziely udziat w eksperymen-
cie prowadzonym przez zesp6t J. Sprouta

Zespot polskich ekspertéw stworzyt
rewolucyjny sposob, dzieki ktéremu
aparaty stuchowe juz niebawem
moga okazac sie przezytkiem.
Ponad 340 654 ludzi na catym
Swiecie, ktérzy uzywaja innowa-
cyjnych plastrow potwierdzaja,

ze w ciggu 30 dni zaczeli znéw
stysze¢ wiecej dzwiekow, a szumy
uszne znaczgco zmalaty.

piski i trzaski w tle, ktére dotad utrud-
niaty Ci prowadzenie rozmowy z dru-
gim czlowiekiem.

Pomaga zmniejszy¢ ubytki shu-
chu. Nowatorski produkt pobudza
organizm do odbudowania stuchu
na poziomie komérkowym. Juz 1
innowacyjny plaster moze poprawic¢
ukrwienie ucha $rodkowego, a do
tego zregenerowa¢ nerw shichowy
i zmniejszy¢ ubytek stuchu. Nie ma
wiec znaczenia Twoj wiek ani to jak
bardzo zaawansowana jest Twoja
wada — wystarczy 30 dni, aby Twdj
stuch wzmocnit sie w duzym stopniu.

4-krotnie wzmacnia dzwieki.
Juz po pierwszym zastosowaniu
tej metody zauwazysz, ze wszystkie
otaczajace Cie dZzwieki staty sie glo-
Sniejsze i ostrzejsze. Dzieki temu
przebywajac w miejscu, w ktérym
panuje hatas, bedziesz w stanie wy-
raznie ustysze¢ mowe.

PRZED: PO:
AUDIOMETRIA MOWY AUDIOMETRIA MOWY
Niedostuch czuciowo-nerwowy Stuch prawidtowy
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Na zdjeciu po lewej stronie widzimy audiogram przedstawiajacy nie-
dostuch czuciowo-nerwowy, ktéry wynika z uszkodzenia komdrek stu-
chowych §limaka lub struktur je otaczajacych. W efekcie styszymy stabo
i niewyrazne, jak rowniez towarzysza nam szumy uszne. Po zastosowaniu
plastréw (zdjecie po prawej) komérki shuchowe $limaka diametralnie sie
poprawily i wzmocnity, tak jak u osoby ze shuchem prawidlowym.

»1a metoda to
najwieksze odkrycie
tego 10-lecia”

Zespot naukowca Johna Sprouta
z Nowego Jorku przeprowadzit nieza-
lezny test rewolucyjnego wynalazku.
Eksperyment polegat na sprawdzeniu
skuteczno$ci nowatorskiej metody
w grupie 100 oséb, ktére na co dzien
zmagaja sie z niedoshuchem i szuma-
mi usznymi. Przedziat wiekowy ludzi
bioracych udziat w eksperymencie to
45-80 lat. O rezultatach testu opowia-
da jego pomystodawca:

Juz po 1. uzyciu
nowego sposobu
u badanych
poprawito sie
ukrwienie ucha
Srodkowego, wy-
ciszajgc niepozg-
dane gwizdy, piski
i szumy w uszach
bez wzgledu na przyczyne ich
wystepowania. Po 14 dniach
przyklejania plastrow u 0séb

z niedostuchem stwierdzilismy
6-krotng poprawe w wytapywaniu
szeptow i glosow w zattoczonych
miejscach, a szumy i szmery uszne
ustgpity. Natomiast po 30 dniach
u tych samych osob, stuch byt bar-
dzo poprawiony. Plastry réwnie
dobrze dziataty na kazdy rodzaj
niedostuchu, w tym niewrazliwos¢
na tony. To naprawde rewolucyjne
efekty, ktore majq szanse zmienic
ludzkie zycie.

Specjalista ds. laryngologii

Spodziewaj si¢
fenomenalnych
rezultatow!

Niewielki rozmiar, komfort stosowa-
nia i zwalajaca z nog cena sprawity,
ze produkt znika z polskich magazy-
néw w rekordowym tempie. Jezeli me-
toda bedzie stosowana regularnie, juz
w krotkim czasie moga przesta¢ Cie
meczyC¢ niepotrzebne szmery i trza-
ski. Nastepnie mozesz zauwazy¢, ze

Szumy uszne doprowa-
dzaty mnie do szatu

Trzy tygodnie temu
B | pierwszy raz uzytem
7N ,ﬂ tych plastréw i to byta
I pierwsza od 7 lat noc,
ktorq przespatem jak dziecko. Szu-
my i szmery ustqpity jak rekq od-
jat. W dodatku ustat ten okrop-
ny bdl gtowy, na ktdry juz nic prze-
ciwbdlowego mi nie pomagato.
Nadal nie dowierzam, ze w kon-
cu moge normalnie oglgdac tele-
wizje, rozmawiac z innymi ludZmi.
Polecam!

Grzegorz, 62 lata, Gdarisk

Stysze jak 30 lat temu!

Miesigc temu corka
przyniosta mi te plastry,
ktore natozytam na noc.
Pierwszq poprawe za-
uwazytam, kiedy zadzwo-
nita do mnie siostra i swobodnie
Z nig rozmawiatam. Dopiero po
roztqczeniu sie, zdatam sobie
sprawe, Ze pierwszy raz od wielu
lat nie musiatam udawad, ze
stysze, a potem sie domyslac, co
ktos mi powiedziat. Po tygodniu
mogtam zmniejszy¢ gtosnosc
telewizora, a radio stysze nawet
z drugiego pokoju.

Marzena, 73 lata, Krakéw

Daj sobie szanse, by

POPRAWIC SLUCH W 30 DNI '

otrzyma 100% REFUNDAC])I PRODUCENTA

z kazdym dniem styszysz wyraZniej,
glosniej i ostrzej. A w koncu, przed
zuzyciem pierwszego opakowania
zdasz sobie sprawe, ze swobodnie
porozumiewasz si¢ z otoczeniem,
a towarzyszace Ci wczesniej skrepo-
wanie znikneto bezpowrotnie.

Napraw swoj
stuch juz dzis
Zaburzenia stuchu maja wiele
przyczyn. Moga mie¢ podloze
genetyczne, powstac z wiekiem
lub na skutek diugotrwatego
przebywania w hatasie. Rewo-
lucyjny produkt dziala nieza-
leznie od przyczyny i stadium
probleméw ze stuchem. Poznaj
pionierski preparat stworzony
przez polskich
specjalistéw.
Pomoze Ci:
Rozszerzy¢ styszal-
nos¢ diwiekow z otoczenia ‘
Przywrdcic styszenie nawet
najcichszych diwiekéw
Odbudowa¢ wyrazne styszenie :
mowy w ttumie i w hatasie
Zniwelowac styszalnos¢
niepotrzebnych szmeréw
Poprawic¢ jakos$¢ styszanych

Wygraj z cisza

Zachwyt nad rewolucyjnymi
plastrami ro$nie na $wiecie z kaz-
dym dniem, a oséb usatysfakcjo-
nowanych ich dzialaniem wcigz
przybywa. W zwiazku z nowym
programem refundacyjnym pro-
ducenta, masz szanse na wypro-
bowanie tej metody bezptatnie
Nie tra¢ czasu i zadzwon.

Regulamin - rglmnprmcjpk.com

Pierwsze 100 oséb, ktére zadzwonig do 19.12.2019r.

! pon.-pt. 08:00-20:00, sob.-nd. 09:00-20:00.

zaozwor: 59 720 72 96

1+ Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat.

i Przesytka [EITITTN
oK TV

"d i



SIERADZ Czteryrazy przyszedido marketuiwyniost
elektronarzedzia, by je potemsprzedac

Ry

54-letni mieszkaniec Sieradza
okradt kilkakrotnie ten sam miej-
scowy market. W pazdzierniku

i listopadzie tego roku wybrat sie
do niego czterokrotnie. Za kaz-
dym razem Sciagat z potek towar,
chowat go pod kurtka, mijat kasy
i wychodzit. Skradzione
elektronarzedzia mezczyzna
wstawiat do miejscowego lom-
bardu, pozostate sprzedawat
sam. Wartosc¢ wyniesionych bez
pfacenia rzeczy wyceniono nal,5

Rowery najczesciej wypozyczali w Koluszkach

Koluszki przoduja w rankingu
wypozyczen systemu .Rowe-
rowe kédzkie", ktory wiasnie
obchodzit pierwsze urodziny.
Wyprzedzity Pabianice, to-
wicz, Sieradz i Skierniewice.
Dniem, podczas ktérego byto
najwiecej wypozyczen, byt 9
czerwca br. Zarejestrowanoich
wtedy 275.

.Rowerowe k6dzkie" to sy-
stem wypozyczalni roweru
publicznego funkcjonujacy
od roku w dziesieciu miejsco-
wosciach potozonych wzdtuz
linii k6dzkiej Kolei Aglomera-
cyjnej, tj. w Koluszkach, Kut-

ZIAL
wY B{in\.u‘(

77

FOT. POLICJA

tys. zt. Podejrzany o kradziez
sieradzanin zostat zatrzymany
przez policjantéw z Wydziatu
Kryminalnego sieradzkiej ko-
mendy. Funkcjonariusze odzy-
skali czes¢ pochodzacych z prze-
stepstwa elektronarzedzi. 54-la-
tek juz ustyszat zarzuty kradzie-
zy, a w trakcie przestuchania
przyznat sie do nich. Za to prze-
stepstwo grozi kara do 5 lat poz-
bawienia wolnosci.

(MR)

FOT. PRZEMYSEAW WEGWERT

nie, kasku, kowiczu, kodzi, Pa-
bianicach, Sieradzu, Skiernie-
wicach, Zdunskiej Woli oraz
wZgierzu.

(KB)

REGION
W

' gleksandroéw Lodski

j.zemla@express.lodz.pl

an Robert
P Bykowski z Ada-
mowa Starego ko-

to Aleksandrowa Eodzkie-
go chce pomoc w przyjezdzie
do Polski polskiej rodzinie
z Kazachstanu. W tym celu
naswojej posesji zbudowat do-
mek, w ktorym tarodzina mo-
glaby zamieszkaé¢. Ma tez juz
,»umowiong” rodzine w Ka-
zachstanie - to panstwo
Lubow, Andrzejidwuletni Ma-
rek. Urodzili sie w Kazachsta-
nie, ale ich przodkowie zostali
tam wywiezieni, jak tysigce in-

nych Polakéw. Mieszkaja
w stolicy kraju - mieScie
Nursuttan, czyli w dawnej
Astanie. Pan Robert chce ich
sprowadzi¢, poméc w znale-
zieniu pracy, a gdy odtoza juz
nazakup dziatki przenies¢ tam
niewielki domek, jaki dla nich
przygotowat.

- Domek jest niewielki,
trzydziesci kilka metréw, ale
z fazienka i kuchnig, do kt6-
rej jest juz wyposazenie oraz
antresola, na ktorej bedzie sy-
pialnia - méwi pan Robert.
- Budowatem go wiasnym
sumptem, nie jest jeszcze wy-
konczony.
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i powstat na prywatnej
ziatce pana Roberta.

.

Dom jest{':iewielki

1

#1 Pan Robert pozﬁa# rodzine
z Kazachstanu na portalu
. do nauki jezyka polskiego.

Cata historia zaczeta sie
przypadkowo. Pan Robert po-
znat te rodzine na portalu
do nauki jezykow obcych. Oni
sie bardzo udzielali, chcieli sie
uczy¢ polskiego i przyjechac
do Polski.

- Mamy polskie korzenie,
czujemy sie Polakami - méwig
LubowiAndrzej. - Wnaszejro-
dzinie staramy sie rozmawiac
po polsku i kultywowac pol-
skie tradycje. Cieszymy sie, ze
dzieki pomocy wieluludzido-
brej woli uda nam sie powr6-
ci¢ do naszej ojczyzny Polski
izamieszkamy w gminie Alek-
sandréw Eodzki.

- Pan Robert wykonat ol-
brzymia prace, by przygoto-
wac przyjazd rodziny, ale sytu-
acjazbudowa nieco go przero-
sta - moéwi Malgorzata
Grabarczyk, przewodniczaca
Rady Miejskiej w Aleksandro-
wie E6dzkim. - Staramy sie po-
magac jako radni, bo gmina
nie moze wybudowa¢ domu
na prywatnej dziatce. Dlatego
probujemy pomagac tutaj jako
stowarzyszenie lub osoby pry-
watne. Pomoc zadeklarowat
takze ksigdz Gabriel Kotodziej,
ktory do czasu wykonczenia
domu zgodzit sie przygarnaé
rodzine, pod dach plebanii.

REKLAMA
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' Wielkie wojny

029454067

Zdrajca wsrod
Wykletych

Cztowiek, ktory wydat komunistom rotmistrza Pileckiego

Pytaj w kioskach i salonach prasowych

FOT. UMA
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' §stokholm
! o : B Y
_ Olga Tokarczuk, zanim
zostafa uhonorowana
Noblem, wystuchafa
kilkuminutowej laudaql

L ——

NAPASTNIKA SZUKAEO KILKUSET POLICJANTOW

STRZELANINA W SZPITALU

P> A7 23 lata czekalismy na taki dzien
P Tyle lat minelo od uroczystosci wreczenia
Nobla Wistawie Szymborskiej w1996 1.

e wtorek
WW Sztokhol-
mie znéw byt

polski dzien. To wydarzenie po-
przedzit sobotni odczyt Polki.
List gratulacyjny wystosowat
prezydent RP.

Noblistom podczas ceremo-
nii w Filharmonii w Sztokhol-
mie nagrody wreczat krél Szwe-
cji Karol XVI Gustaw w obecnos-
ci krélowej Sylwii oraz nastep-
czyni tronu ksiezniczki Wikto-
rii, a takze ksiecia Daniela.

W tym roku Karol XVI Gu-
staw miat co robi¢, bo w stolicy
Szwecji pojawito sie az 14 laure-
atow.

Pietnasty laureat - swoja Po-
kojowa Nagrode Nobla - zostat
uhonorowany w stolicy Norwe-
gii Oslo.

Sama uroczystoS¢ noblow-
ska jest SciSle zaplanowana i nie
przewiduje odstepstw od etykie-
ty. W trakcie ceremonii wywota-
ny laureat wystepuje i odbiera
nagrode z rak krola Karola XVI
Gustawa. Tak jest od 1902.
Na poczatku krol Oskar I nie zga-

dzat sie, by nagradza¢ cudzo-
ziemcow, ale pod naciskiem opi-
nii publicznej zmienit zdanie
izgodzit sie wzig¢ udziat w cere-
monii.

LuZniejszy charakter ma
bankiet noblowski, w ktorym
uczestniczy ok. 1350 gosci.
0d 1934 roku odbywa sie on
wratuszu w Sztokholmie. Polka
siedziata przy stole majac u bo-
ku ksiecia Daniela, meza nastep-
czyni szwedzkiego tronu Wik-
torii, po drugiej stronie miata
krola Szwegiji.

Olga Tokarczuk wystapita
w sukni zaprojektowanej spe-
cjalnie na te okazje przez projek-
tanta Tomasza Ossolinskiego,
natomiast na gali w filharmonii
w kreacji od projektantki Gosi
Baczynskiej.

Laureaci podczas bankietu
noblowskiego wyglaszaja przy
stole mowe o lekkim charakte-
rze. Bankiet noblowski trwa
cztery godziny.

Koszty noblowskiego ban-
kietuida wmiliony koron. Fun-
dacja Nobla rezerwuje po 3000

Olga Tokarczuk Z Nblm

koron za osobe, ponadto pokry-
wa koszty podrozy i pobytu gos-
ci w Sztokholmie.

Olga Tokarczuk jest dopiero
15. kobieta uhonorowang Nob-
lem z literatury (na 116 laurea-
tow w catej historii Literackiej
Nagrody Nobla). Warto$¢ Nagro-
dy Nobla w kazdej dziedzinie to
9 mln koron (ok. 780 tys. euro).

We wtorek list gratulacyjny
do pisarki wystosowat prezy-
dent Andrzej Duda.

»W dniu wreczenia lauru
chce wyrazic rados¢, ze Akade-
mia Szwedzka uhonorowata Pa-
ni twérczos¢, w ktorej zagadnie-
nia uniwersalne i polska wrazli-
wos¢ tak znakomicie sie dopel-
niaja. Ciesze sie, Ze Pani kunszt
pisarski, ktéry doceniajg
od dawna czytelnicy, krytycy
ibadacze w kraju i za granica,
znalazt teraz najwyzszg ocene
w oczach cztonkéw Komitetu
Noblowskiego”.

Nagrode Nobla z literatury
dla Olgi Tokarczuk Swietuje
Wroctaw. Na Rynku we Wrocla-
wiumozna byto obejrzec trans-
misje ze Sztokholmu, wzigc
udziat w konkursach z wyjatko-
wymi nagrodami, a takze kupic¢
ksigzki Olgi Tokarczuk.

Nie wszyscy znajg tworczosé
noblistki, do czego sie przyzna-

4
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FOT. EAST NEWS

ja otwarcie. Warto wiec zwrocic
uwage na kilka pozycji obowiaz-
kowych. Nalezg do nich z pew-
noscia: ,,Prawiek i inne czasy”
(1996), ,,Dom dzienny, dom noc-
ny” (1998), ,,Bieguni” (2007),
»Prowadz swoj ptug przez kos-
ci umartych” (2009), ,,Ksiegi
Jakubowe” (2014)1,,0powiada-
nia bizarne” (2018).

Nobel z literatury

Uroczyste wreczenie wyroznien
ma miejsce w budynku filhar-
monii sztokholmskiej kazdego
10 grudnia - w dniu rocznicy
Smierci fundatora, czyli Alfreda
Nobla. Mury Stockholms
Konserthus s3 gospodarzem
uroczystosci od 1926 1. Kazdy
laureat w czasie uroczystosci
wreczenia wyrdznien otrzymu-
je oprocz nagrody pienieznej
takze medal oraz dyplom.

W latach 1901-2019 literacka
Nagroda Nobla zostata przyzna-
na 112 razy (siedmiokrotnie na-
grody nie przyznano).

Nobla: Henryk Sienkiewicz
W 1905 1., Wiadystaw Reymont
w 1924 r., Czestaw Mitosz
w1980r., Wistawa Szymborska
w 1996 1., Olga Tokarczuk
W2018T.

Tomasz Dereszynski

s zeSC 0sOb nie zyje, trzy
sg ranne, w tym jedna
ciezko - to bilans strzelaniny
w szpitalu w Ostrawie-Porubie,
gdzie we wtorek rano ogien
do pacjentéw otworzyt Ctirad
V. 42-latek po policyjnym pos-
cigu strzelit sobie w gtowe.

Krazace nad miastem $mi-
glowce, policjanci z bronig au-
tomatyczna, kilkadziesiat radio-
wozOw i teren otoczony
taSma. Szpital w Ostrawie-
-Porubie byt jak twierdza
po strzelaninie, do jakiej dosz-
o w ostatni wtorek po godz. 7.

Dramat rozegrat sie kilkanas-
cie minut po godz. 7. Wéwczas
uzbrojony w bron czeskiej pro-
dukcji Ctirad V. dostat sie
na trzecie pietro szpitala
w Ostrawie-Porubie i bez
ostrzezenia otworzyt ogien
do pacjentow.

- To byto jak egzekucja.
Strzelati milczat - méwili Swiad-
kowie, ktorzy ocaleli z masakry.
Wszystko trwato kilka, kilka-
nascie sekund.

Piec osob zgineto na miej-
scu, kolejna na stole operacyj-
nym. Trzy osoby zostaty ranne,
w tym jedna bardzo powaznie.
Najciezej poszkodowany jest
po operaciji - lekarze robili, co
mogli, by uratowac jego zycie.

Ofiar mogto by¢ znacznie
wiecej, gdyby nie przytomnare-
akcja zatogi szpitala. Personel
medyczny wraz z pacjentami
schowat sie w salach. Zamknie-

- ZGINEX0 SZESC0S0B

to tez wszystkie drzwi. Natych-
miast wezwano policje, ktéra
byla na miejscu juz po
kilku minutach.

Swiadkowie relacjonowali
rowniez, ze napastnik miat
przylozy¢ sobie pistolet do
glowy. Nie strzelit i uciekt jesz-
cze przed przybyciem mundu-
rowych.

Po chwili szpital otoczony
zostal przez wzmozone sity po-
licyjne. Policjanci z bronig ma-
szynowa weszli do srodka, ale
takze pilnowali obiektu z zew-
natrz. Na miejsce podstawiono
specjalne autobusy do ewaku-
acji pacjentow. Placowka zosta-
ta zamknieta - dopiero po oko-
Yo godzinie zaczeto wypuszczac
personel i pacjentow.

W poszukiwanie napastnika
zaangazowano kilkuset poli-
cjantow.

Napastnika w samochodzie
wypatrzyla zatoga Smigtowca.
Kiedy zorientowat sie, Ze jest
obserwowany, zatrzymat sie,
anastepnie strzelit sobie w glo-
we. Byto to okoto 8 kilometrow
od szpitala.

Jak ustality czeskie media,
Ctirad V. z zawodu byt budow-
lancem. Nie tak dawno miat sie
dowiedzied, Ze jest powaznie
chory. Miatl szuka¢ pomocy
wwielumiejscach. Wiele wska-
zujenato, ze zaatakowat, boje-
go zdaniem nikt nie chciat
udzieli¢ mu pomocy.

Arkadiusz Biernat

[ POLIKLINIKA

na trzecie pietro
szpitala i bez
ostrzezenia
otworzyt ogien.

o

Urodziny, jubileusze

Pierwszenstwo maja zyczeniadotyczace: > 6,7 lat - czas péjscia dziecka do szkoty ) 18 lat - petnoletnosc

» ..okragtych" rocznicurodzin (1,5, 10, 20 itd.) > slubéw (5, 10, 20, 25, 30 itd.).

Zyczerimieninowych nie przyjmujemy. Prosimy o skiadanie tekstow z wyprzedzeniem.
Zapraszamy do redakgji przy ul. ks. Skorupki 17/19 od poniedziatku do czwartku w godz. 9-16.

FOT. EAST NEWS

16 grudnia obchodzi 1.urodziny T grudnia obchodzi 5.urodziny 9grudnia obchodzita 6.urodziny 5grudnia obchodzit 7. urodziny 5 grudnia obchodzita18. urodziny

ADAS GAJDACZ STAS STEPIEN ZUZIA BUDZISZEWSKA MACIUS KULIS NATALIA KUREK

el (0chany Wnusiu! =1 NietylkoZyczenia Kochana Zuzieriko, Wadniu Twojego Swieta == Dzsosiemnastkawpisanaw rejestr
Niech Twdj aniot dlaCiebie mamy, ZyczymyCi niech buzia Twa bedzie zawsze dlaSuper Dziewczyny,
Cie chroni rowniez tysigc catusow, spefnienia najskrytszych marzeri, ) . | usmiechnieta. costabaniejest.
przed ztem tego Swiata, bo Cie kochamy! dalszychsukcesow wzeréwce, = 25 ¥ | Rosnijzdrowo, Smigjsiestale 8| Wrzucusmiechnatwarzidobrgmuze

- aszczescietrwaz Tobg Rodzice, brat Kuba, babcie Ja- rozwoju Twoich zainteresowari = inie choruj nigdy, wcale. 4| iniechimprezatrwajaknajdtuzej!
przez calutkie lata. dziaiBozenka, dziadek Stani- izdolnosci, Iy wdl . | NiechCizawszeszczesciesprzyja, | Bodoszaleristwamaszdobry powdd...
Lycza: dziadkowie lzdebscy staw, wujek Marcin aby przedszkolne przyjaznie niech Cie wszelkie zto omija. Trzebato uczcic, ze maszjuz dowdd! £ 3
przerodzity sie w te prawdziwe, na cate zycie, Sukcesow wszkole, wiele radosciZyczq: Zytzema skiadaja: Mama Aneta, ciocia Gosia,

usmiechu, zdrowiai mitosci
- naszq, bezwarunkowg, oczywiscie masz!
Kochajacyrodzice zrodzinka

Skurowie

Rodzice, brat Daniel oraz dziadkowie FelaiZenon

prababciaDanusia, babcia Bogusiai dziadek Jurek

FOT. ARCHWUM PRVW
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PIKANTNY DODATEK Z KUCHNI ARABSKIEJ

HARISSA DO WARZYW | ZUP

itosSnicy ostrych sma-
kow moga siegaé
po sktadniki  uzywane
w kuchni arabskiej. Jednym
z ulubionych dodatkow
Tunezyjczykow jest harissa -
pasta z ostrej papryki.
Baktazan z soczewica
Skiadniki:
@ baktazan
@ 1-2 tyzeczki pasty harissa
® szklanka soczewicy
® po peczku natki pietruszki
ikoperku
® Smietana 18 proc.
® po tyZzeczce pieprzu koloro-
wego i cytrynowego
® 501, 2-3 zabki czosnku
® 2 tyzki migdatow
@ tyZzka oleju roslinnego
@ cytryna
Przygotowanie: Potaczyc
Swiezo zmielony pieprz,
harisse, przeciSniety przez
praske czosnek i zmiazdzone
migdaty. Wymieszac. Bakta-
zana przekroic na po6t i poso-
li¢, po ok. 15 min. wytrzec
recznikiem papierowym wo-

Harisse dodaje si¢ tez

do zupy. np. Z ciecierzyca,
inspirowan3g tradyc'\(anq
potrawa marokariska.

de, ktora puscit. Migzsz na-
cia¢ w kratke i natrze¢ mie-
szankg przypraw. Wstawic
do piekarnika na ok. 15 min.
W garnku gotowac wode z so-
laiolejem, doda¢ wczesniej
wyptukang soczewice. Goto-
wac az stanie sie miekka. Od-
cedzi¢iwymieszac z pietrusz-
kaikoperkiem. Na talerz wy-
tozy¢ soczewice i baktazana.
0Ozdobic¢ kleksem Smietany
iskropic sokiem z cytryny.
(MR)

Pikantne przyprawy
dzialaj%)qktenobojczo.
zmniejszaja ryzyko

zatrucia pokarmowego.

NIE MA SIE Z CZEGO SMIAC

Kto wypaczyt budzet
obywatelski w todzi?

u rzednicyiradni wEo-
dzi znéw zaczeli grze-
bac przy zasadach budzetu
obywatelskiego. Chca powro-
tu do podziatu projektow
na osiedlowe (za 30 min z})
i ogolnomiejskie (20 min zt),
czyli tego, co obowiazywato
dwa lata temu. Uznali tez, ze
jako projekty ponadosiedlo-
we automatycznie klasyfiko-
wane beda projekty dotycza-
ce instytucji miejskich, takich
jak szkoty, przedszkola, pla-
cowki opieki zdrowotnej oraz
dwoch parkow: na Zdrowiu
ikagiewnik. Tyle, ze to nicnie
zmieni. Bo budzet obywatel-
ski w Eodzi przestat by¢ kosz-
towng zabawka dla miesz-
kancow, ktorzy wymyslali, ze

potrzebne im s3 m.in.
woonerfy, pomnik jednoroz-
caiplace zabaw w parkach.
To bylo moze mato powazne,
za to autentyczne. Jednak
pozniej wiadze Eodzi zacze-
ty traktowac BO jako alibi dla
wlasnej niemocy - gdy nie
byto na co$ pieniedzy, np.
na remont szkolnego boiska,
to taki projekt trafiat pod gto-
sowanie. Miejskie instytucje
»wyczuly” owa prawidto-
woS€ i z niej skorzystaty.
I chwata im za to, a urzedni-
kom powinno by¢ wstyd. Po-
dobnie jak prezydent Eodzi,
ktora obiecywata, ze na BO
bedzie 100 min zt w 2018 ro-

Mirek Malinowski

FOT. MATERIAE PRASOWY

Magdalena Jach
m.jach@express.lodz.pl

rzed Swietami Bo-
PZego Narodzenia
trwaja porzadki

na cmentarzach. W tych
dniach wspominamy na-
szych bliskich, ktérych
przy wigilijnych stotach za-
braknie. Odwiedzamy ich
groby i dekorujemy je §wia-
tecznie. Producenci zniczy
i lamp nagrobnych od wielu
juz lat proponujg klientom
znicze - czerwone mikotaje
i zielone choinki. Przy tym
choinki mogg by¢ np. udeko-
rowane - oSniezone, obsypa-
ne brokatem, ozdobione na-
malowanymi gwiazdkami,
bombkami czy taficuchami.
Osobng kategorie stanowig
znicze z motywem stajenki ze

Rozmowa Expressu

MALGORZATA LESZCZYNSKA, OPTYK | OPTOMETR

' Srroiki, wianki, SNicCsC ———

Swieta Rodzing. Ponadto du-
Zym zainteresowaniem cieszg
sie oszklone lampy i lataren-
ki, do ktérych wnetrza wsta-
wiamy wktad lub Swiece. Zni-
cze s3 stawiane na grobach
samodzielnie lub stanowig

element stroika. Najpopu- [[ il

-

larniejszy stroik na gréb
ma ksztaltt wianka. Zwy-
kle wykonany jest on
z zielonych gatazek cho-
inkowych, a udekoro-
wany tradycyjnie
bombkami, szyszkami,
kwiatami, gwiazdka-
mi, patykami, mchem.
Mozna w Srodek wsta-
wic¢ Swigteczna Swie-
ce. Ale stroiki moga
miec takze ksztatt kla-
sycznej tezki albo ma-
tej choineczki.

YSTA, KRAJOWA RZEMIESLNICZA IZBA OPTYCZNA

-

Pt

- Na grobach dobrze
sprawdza sie takze aranzacje
z cyprysikami czy gwiazda-
mi betlejemskimi, z tym ze
sztucznymi, bo zywe gwiaz-
dy sa zbyt delikatne, by znio-

L1
Pis A
L VNS

—

sty warunki zewnetrzne - za-
znacza Dorota Zgierska,
t6dzka florystka. - Ponadto
wstawiamy wigzanki ze
Swigtecznym  akcentem
do wazonow.

CZY KOBIETY | MEZCZYZNI RZECZYWISCIE WIDZA INACZEJ?

Uwazasie, Ze mezczyzniro-
zrézniaja mniej kolorow niz
kobiety, méwiac, ze sa dalto-
nistami. Czy rzeczywiscie ta
chorobaich dotyka?

Slepota barw w wiekszosci
przypadkéw jest wada dzie-
dziczna, a gtdéwna przyczyna
jest nieprawidlowa budowa
i nieodpowiednie funkcjono-
wanie siatkowki oka. To z ko-
lei zwigzane jest z genem zlo-
kalizowanym w chromosomie
X. Mezczyzni, w przeciwien-
stwie do kobiet, posiadaja tyl-
ko jeden taki chromosom, dla-

tego tatwiej moze u nich dojs¢
do zaburzen genowych. Te za$
mogg skutkowac rozwojem
daltonizmu. Zdecydowanie
rzadziej schorzenie to pojawia
sie jako wynik przebytych cho-
rob oczu i urazoéw narzadu
wzroku. Moze réwniez wyste-
powac jako skutek uboczny
przyjmowania niektorych le-
koéw. Szacuje sie, ze rézne ro-
dzaje Slepoty barw dotycza na-
wet 8 proc. mezczyzn oraz za-
ledwie 0,5 proc. kobiet.

Czy istnieja skuteczne meto-
dy walki z daltonizmem?

Daltonizmu nie da sie
w pelni wyeliminowac, ale ist-
nieje sposob, aby skorygowac
postrzeganie niektorych barw.

FOT. MAT.PRAS.

W tym celu stosuje sie m.in.
okulary wyposazone w spe-
cjalne soczewki z filtrem bar-
wnym. Zmieniaja one spek-
trum Swiatta tak, by umozli-
wialy wyzwolenie podobnych
bodzcow, jakie wystepuja
uosob zdrowych. Daje to z ko-
lei szanse na to, Zeby pacjent
z daltonizmem rozrézniat ko-
lory, ktérych nie widziat
wczesniej. Pamietajmy jednak,
aby wyboér takich okularéw po-
wierzyc¢ specjaliScie w profe-
sjonalnym salonie optycznym.

(M)

FOT. JAROSEAW ZIAREK
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.Nie bylo mnie w Telewizji Polskiej przez pie¢

lat. Wracajqmoje marzenia. Bede grat

proboszcza, ktory manaimie Tymoteusz,

bede miat gosposie, ktoramanaimie

= '/}
Angelina
Marcin Daniec
o programie ,Marzenia Marcina Darica”

A
'|

NOWE SHOW POLSATU

Polsat wyemituje nowe show.

W .Only One. Tylko jeden”
wezma udziat zawodnicy MMA
(gtéwnie amatorzy), ktorzy zosta-
ng zamknieci w jednym domu.
Widzowie obejrza program

w piatki, poczawszy od 6 marca
2020 roku. Kazdy odcinek zosta-
nie wyemitowany tuz po ,Taricu

z gwiazdami".

Wiecej
Sesje w bikini
i bieliznie

Majaca 170 cm wzrostu Jo-
anna Krupakariere jako
modelkazrobita przede
wszystkim nasesjach
w bikiniibieliznie. Uczest-
niczytaw programach te-
lewizyjnych ireality-
show. W Polsce byta go-
spodynia ..Top model”.

FOT. SYLWIA DABROWA

ZAROBI400TYS. 2¢?

Julia Wieniawa wystapi w ,.Tan-
cu z gwiazdami 11",

il Aktorka wynegocjowata

¥ gwiazdorska stawke w kwocie
¥ 30 tysiecy ztotych za odcinek
Jesli Julia dojdzie do finatu

i zgarnie gtéwng nagrode w po-
staci 100 tysiecy ztotych, facz-
nie za udziat w show zarobi az
400 tysiecy ztotych.

ZWYCIEZCZVYNIMOGEA BYC TYLKO JEDNA

Joanna Liszowska (40 |.) zamiescita w sieci zdjecie, na ktérym
prezentuje swoje ponetne piersi. W ten sposab postanowita za-
reklamowac¢ nowa sztuke. Fani jej talentu maja wiec kolejng oka-
zZje, by jazobaczy¢. Liszowska grajedna z rél w spektaklu .. Piek-
naLucynda” w Teatrze 6. Pietro. Aktorka w spektaklu wystepu-
je wstroju z epoki. Ma na sobie mocno $cisniety gorseti peru-

ke.

Na Instagramie zamiescita zdjecie, na ktérym pozuje wrazz
Hanna Sleszyriska i Adriana Kalska. Wszystkie panie postanowi-
ty pochwali¢ sie swymi piersiami. Zwyciezczyni mogta by¢ jed-
nak tylko jedna. Wzrok znanych kolezanek Joanny méwisam

zasiebie.

FOT. SZYMON STARNAWSKI

Pawet Strzelecki
p.strzelecki@express.lodz.pl

Joanna Krupa |

Z przymruzeniem bieski - twierdzi.

oanna  Krupa
na poczatku listo-
pada urodzita

swoje pierwsze dziecko.
Na Swiat przyszta jej corka,
ktéra otrzymata oryginalne,
dwucztonowe imie Asha
Leigh. W najnowszym wy-
wiadzie dla ,,Dziefh dobry
TVN” Krupa opowiedziata
o macierzynstwie. W opie-
ce nad dzieckiem pomagaja
jej mama, teSciowa oraz nia-
nia.

Joanna Krupa wyznata
Matgorzacie Ohme, Ze ,,ma-
lutka sobie kilka razy w no-
cy wstaje, ale jest okej”.
Przez pierwsze trzy tygod-
nie jej corki w nocy pilnowa-
fa pielegniarka.

oka wyznala, ze
ubolewa, jak lu- |
dzie widza podo- |

bienstwo jej corki
do jej meza.

- Duzo ludzi |/

moéwi, ze jest
do niego po-
dobna. Ja mo6-
wie: nie, chce,
Zeby do mnie
byta podobna.
Zawsze marzy-
tam, zeby byla
blondynka.
Widac, ze po-
malutku wto-
ski robig jej
sie  blond.
Oczka ida
w kolor nie-

Gospodyni

,»Top Model”

zdradzita,

ze ojciec

dziecka

Douglas

Nunes, mi-

mo poczatko-

wych obaw, spi-

suje sie w roli taty
namedal.

- Stresowat sie, Ze jest
taka malutka. Teraz mowi
do niej, Spiewa jej. Wstaje,
wyrzuca pieluchy - moéowi
modelka. - Karmie coreczke
butelka, bo nie mam za du-
zo mleka, nie tryska mi
wszedzie. Troszke jestem
smutna przez to, ale jest, jak

. jest.

FOT. SYLWIA DABROWA

FOT. SYLWIA DABROWA

PIERWSZY RAZ ZAGRALINA WESELU

Kajra, czyliMagdalena Kajrowicz wrzucita do internetu nowe
zdjecie ze Stawomirem. Matzernstwo wyglada uroczo. Widac, ze
dobrze sie dogaduja, a mitos¢ w ich zwiazku kwitnie. Przy okazji
Kajra pochwalita sie, ze wiasnie po raz pierwszy zagrali na wese-
lu. Stawomir wrzucit na YouTube relacje z tego wydarzenia.

WYCHOWALEM SIE NA TEKSTACH FRANZA MAURERA

W internecie pojawita sie piosenka ,.Psy 3. W imie zasad" w wykonaniu
artysty hip-hopowego O.ST.R. i aktora Sebastiana Fabijariskiego.
Utwor promuje film o takim samym tytule, w ktérym gra Fabijaniski.
W klipie, wyrezyserowanym przez Xawerego Zutawskiego, wystepuje
tez Bogustaw Linda. - Wychowatem sie na tekstach Franza Maurera.
.Psy"” to zdecydowanie najwazniejszy polski film mojego dorastania.
Bez niego moj styli twérczos¢ w jakims tam stopniu bytyby pewnie in-
ne. Ciesze sie, ze przy kolejnej odstonie .,Pséw” moge by¢ juz obecny
nie tylko jako wierny widz - tak nowa piosenke komentuje O.ST.R.
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' Glosowanie

JUTRO DOWIEMY SIE, KTO ZOSTANIE
NASZA SWI

TECZN

GWIAZDECZ

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Swiateczna GW|azdeczka d2|ewczynka I miejsce:
Zofia Fiuczek, Zofiow, powiat rawski

m ! [y
L]

Swiateczna Gwiazdeczka - chtopiec, | miejsce:
Jozio Chwiatkowski, Krezelewice, powiat teczycki

Zdjecia dzieci
w swigtecznych
wydaniach gazet

Juzjutro o godz. 22 nastapi fi-
natnaszego plebiscytu ..Swia-
teczne Gwiazdeczki”. Nazdje-
ciach powyzej przedstawiamy
dzis Gwiazdeczki z najwieksza
jak dotad liczba glosow w ca-

tym wojewoédztwie todzkim!

- Zesztoroczne oktadki Swig-
tecznych wydan naszych gazet
spotkaty sie z bardzo duzym
uznaniem wsrod czytelnikow.
Chcielibysmy, aby w tym roku
rowniez gwiazdami oktadek
Swiatecznych wydan zostaty
dzieci naszych Czytelnikow -
mowi Marcin Kowalczyk, re-
daktor naczelny ,,Dziennika
E6dzkiego” i ,,Expressu Ilustro-
wanego”. - Taka publikacja be-
dzie piekna rodzinng pamiatka.

Nasza akcje prowadzimy we
wszystkich powiatach woje-
wodztwa todzkiego. Glosujemy
poprzez strone internetowa
dzienniklodzki.pl/swiateczne-
gwiazdeczki-2019.

Zdjecia dzieci - dziewczynki
ichtopca - ktérzy zdobeda naj-
wiecej gtoséw w kazdym mies-
cie i powiecie, ukaza sie
na oktadkach tygodnikow,
ktore w pigtki dotaczane sa
do ,,Dziennika E6dzkiego” oraz
na oktadce ,,Expressu Ilustro-
wanego”.

Wazne terminyizasady

@ Zgloszenia dzieci do udziatu
w naszej akcji byty przyjmo-
wane do 25 listopada.

@ Glosowanie, wktorym Czytel-
nicy wybiorg dzieci na oktadke
rozpoczeto sie 13 listopada
0 godz. 00.00 i potrwa do 12
grudnia do godz. 22.00.

® Dzieci, ktore w kazdym
mieScie i powiecie zdobeda
najwiecej gloséw, wezma
udziat w Swigtecznej sesji foto-
graficznej, ktora odbedzie sie
w Eodzi po zakonczeniu gloso-
wania.

@ Zdjecia wykonane podczas se-
sji ozdobig Swigteczne oktadki
tygodnikéw, a w przypadku
dzieci z miasta Eodzi - oktadke
»Expressu Ilustrowanego”.

® Dziewczynka i chlopiec,
ktorzy zdobeda najwiecej gto-
s6w, biorgc pod uwage gtoso-
wania prowadzone osobno
w miastach i powiatach, we-
zma udzial w dodatkowej sesji
fotograficznej, aich zdjecie oz-
dobi oktadke sylwestrowego
wydania ,Dziennika Eo6dz-
kiego” we wtorek 31 grudnia.

Nagrody zal miejsce

w rankingu powiatowym

W kazdym mieScie i powiecie
dziewczynka i chtopiec, kto-
rych zdjecia zdobeda najwiecej
glosow otrzymajg m.in.:

@ tytul Swiatecznej Gwiaz-
deczki,

Swmteczna Gwiazdeczka - dziewczynka, IImlejsce

Zuzanna Zyska, £6dz

Swiqtezna Gwiazdeczka - chtopiec, Il miejsce:
Ksawery i Olivier Siwiec, Grabczéw, powiat radomszczanski

Karta podarunkowa Galerii k6dzkiej to Swietny pomyst na
prezent, ktéry zapewnia obdarowanej osobie mozliwos¢ wyboru

@ oprawiony w ramce pamiat-
kowy egzemplarz gazety ze
zdjeciem na oktadce,

@ 3-godzinny rodzinny pobyt
na basenach w Termach
Uniejow,

@ zaproszenie do Dino Parku
w Kotacinku,

@ zaproszenie do Parku Minia-
tur,

@ plecak szkolny, pudetko $nia-
daniowe i gre planszowa,

@ zaproszenie do Kina Helios
w Pabianicach,

@ bilet do ZOO w Eodzi (dla
dzieckairodzica).

Nagrody zall - V miejsce

w rankingu powiatowym

W kazdym mieScie i powiecie
dziewczynki i chtopcy, ktorzy
zajma miejsca I - Vw gtosowa-
niu, otrzymajg m.in.:

@ pamiatkowy dyplom w for-
mie pierwszej strony gazety ze
zdjeciem dziecka,

@ bilet do ZOO w Eodzi (dla
dzieckairodzica),

<
N
3
S
2
<
o
&
E
<
3
=
3]
2

Swiagteczna Gwiazdeczka - dziewczynka, Ill miejsce:

Zofia Kulesza, Zdunska Wola

— — (—

Swiateczna Gwiazdeczka - chtopiec, Ill miejsce:
Oskar Putka, Raciszyn, powiat pajeczanski

@ gre planszowa lub puzzle,
@ zestaw ksiazeczek dla dzieci
lub kolorowanek.

Nagrody za I miejsce
w rankingu wojewédzkim

Dziewczynka i chtopiec, kto-
rych zdjecia zdobeda najwie-
cej gtoséw w rankingu woje-
wodzkim, otrzymaja m.in. na-
stepujace nagrody:

® bon wakacyjny ITAKA
owartosci 3.000 zt dla dziecka
wraz z opiekunem - na wy-
cieczke do Paryza z wizyta
w parku rozrywki Disneyland
Resort Paris, w wybranym ter-
minie,

@ bilet do Parku Rozrywki
i Nauki w Krasiejowie - Jura
Park Krasiejow,

@ voucher wstepu do Aqua-
parku Fala o wartoSci 300 z1,

@ konsolado gry,

@ zaproszenie na sesje zdje-
ciowa wykonang przez Marte
Zajac,

@ szczoteczki soniczne dla
dzieci 3+,

@ zaproszenia na warsztaty ku-
linarne dla dzieci do studia ku-
linarnego Bacarro w Eodzi.

Nagrody za llilll miejsce
wrankingu wojewodzkim

@® zaproszenie dla rodzicow
z dzieckiem na pelen atrakcji 2-
dniowy pobyt w Solparku
Kleszczéw,

® bilet do Parku Rozrywki
i Nauki w Krasiejowie - Jura
Park Krasiejow,

® voucher wstepu do Aqua-
parku Fala o wartoSci 300 z1,

@ tablet,

@ zaproszenie na sesje zdje-
ciowa wykonana przez Marte
Zajac,

® szczoteczki soniczne dla
dzieci3+,

@ zaproszenia na warsztaty ku-
linarne dla dzieci do studia ku-
linarnego Bacarro w Eodzi.

Nagrody za IViV miejsce

w rankingu wojewoédzkim

® voucher wstepu do Aqua-
parku Fala o wartoSci 300 zt,

® szczoteczKki soniczne dla
dzieci 3+,

@ zaproszenia na warsztaty ku-
linarne dla dzieci do studia ku-
linarnego Bacarro w Eodzi.

Gtéwny partner akgji

GALERIA

LobpzkA

EST.2002
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Wazne telefony
Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Pozarna 998
Policja 997
Nralarmowy m
Straz Miejska 986
Telefon zaufania 19288
(entrum Zarzadzania Kryzysowego
(Inzynier Miasta) 426384949
Pogotowie energetyczne:
t6dz Miasto 426751000
AMarmowy (w przypadku zagrozenia Zycia) 991
Pogotowie gazowe 992426185122

Pogotowie wodociggowe  994,426783546

Pogotowie dzwigowe 19282
Pogotowie mieszkaniowe:
spotdzielcze 426373636
komunalne KaDeBe 426322469
Biuro napraw telefonéw 4219393

Biuro numerdw (stacjonarnei Orange) 118 913

(zsieciErai Plus) 72913
NFORMA

PKP 19436

PKSkodz 426319706

PKS Pabianice 422155517

MPK 801301309

| FICARSKIE |

+ Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycznego

(Sienkiewicza137) - (nagfe) 426363700

« Gdziesie leczyc?
-ztelefondwstacjonarnych 801002275
-ztelefondw komérkowych 422999275

« Infolinia kolejkowa NFZ 800007725
DY/URY AP

CALODOBOWE Bratystawska2a,

Limanowskiego 80, Lutomierska 17, Narutowi-
cza55, Niciarniana 15, Pomorska 62/64,
Radwariska19/20, Retkiriska 79c, Rzgowska 51,
Rydzowa22, Strazacka7, Tatrzariska 42/44,
Ujscie 4, Zgierska 229, Zeromskiego39
DODATKOWO Armii Krajowej 35 (7-21), Armii
Krajowej 37 (8-21), Bartoka 25a (8-21), Boya-
Zeleriskiego 12 (7-21), Bratystawska5 (8-21), Bra-
tystawska 10a(8-20), Broniewskiego 62/4 U (7-
22), Henryka Brodatego 2 (7-23), Chatubiriskiego
20/22(8-21), Cieszkowskiego 4 lok. U4 (7-23),
(zemnika10 paw. 430 (8-21), Dtugosza 26/3 (7-
22), JanaPawta llnr30(9-21), Kiliriskiego 15
(730-2130), Konspiracyjnego Wojska Polskiego
2(7-22), Kosynierow Gdyriskich 32 (8-22),
Lutomierska15a (7-23), tagiewnicka 108a (8-
23), Maratoriska 24/32 (8-19), Maratoriska 109 (7-
22), Matejki3/5 (7-23), Pabianicka 62 (8-20), Pit-
sudskiego 14 (7-22) Pitsudskiego 15/23 (8.30-21),
Pitsudskiego 31(8.00-22), Piotrkowska 67 (8-20),
Piotrkowska 165/169 (7-22), Piotrkowska 191 (7-
21), Pojezierska 93 (8.30-21), Puszkina 50 (9-21),
Radwariska19/20 (8-22), Rojna19(7-23),
Rzgowska281/289 bud. a(8-20), Szparagowa7
(9-21), Tamka 3 (8-20), Wujaka 2 (8-23), Wyszyri-
skiego 12 (8-21), Wyszyriskiego 61 (7-21), Zagtebie
4(8-20), Zarzewska51/53 (8-20), Zgierska 107 (8-
24), Igierska211(9-20), Zubardzka3 (8-20)

W REGIONIE

Aleksandréw Wojska Polskiego 9

Brzeziny Modrzewskiego 5a
Glownotowicka38a

Konstantynow Pitsudskiego1 (8-23)
0zorkow Nowe Miasto 25

Pabianice Jana Pawfall nr 36/40
Igierz/echonia?2

LWETERYNARIA

Calodobowo'd7, Skiadowa37a4220913 00

200, ul. Konstantynowska8/10, tel. 4263275
79;9-1530 (kasado 1430, ul. Krzemieniecka)

» OGRODBOTANICZNY ul. Kizemieniecka
36/38, tel. 42688 4420; 9-17 (kasado 16.30)

> PALMIARNIA, al. Pitsudskiego 61, tel. 42 674
9665,9-16 (kasado15.30)

H r
Rep St : JARACZA

HELIOS

CHR SUKCESJA, l. PolitechnikiT;

tel. 42299 92 70; www.helios. pl

KINO KOBIET: Jak poslubi¢ milionera
-1830

Miodyrenifer Alex2D (dub.) - 10.45,13.00,
1510,1700
Ratujmy Flore 2D (dub.)-1010,13.30, 1715
Snieznapaczka2D (dub.)- 11.20,12.20,
14.40,1545,18.00

1800 graméw2D-18.20,21.50
Jakposlubié milionera2D - 12.00, 14.15,
16.30,18.45,1915,2115,2140
Krainalodu22D (dub.)- 9.30,11.30,14.00,
1630,19.00

Krainalodu22D (ATMOS, dub.) - 10.00,
1115, 12.30,13.30,15.00,16.00, 1730

Kult. Film2D (dub.)- 2130
Nanoze2D-1145,14.45,1745,2000
Proceder2D-15.20,19.30,2040

Solid Gold2D- 1930
Ukrytagra2D-20.50

BODO

Rewolucji 1905 roku 78/80; www.kinobodo.pl,
tel. 509192834

TYDZIEN FILMU NIEMIECKIEGO: Lotte
wBauhausie-18.00

BODO - SALA KIESZONKOWA
nieczynne

CHARLIE

Piotrkowska 203/205, tel. 42636 00 92;
www.charlie.pl

SALASTUDYJNA

SRODA SENIORA: Solid Gold - 11.50, Nadzwy-
czajni- 1430, Irlandczyk - 16.45
Lighthouse-20.30

SALA KAMERALNA

SRODA SENIORA: Boze Ciato -12.30, LAUREAT
24. FORUMKINA EUROPEJSKIEGO CINERGIA:
Diagnosis - 14.45; Lighthouse - 16.25
Historiamatzeriska- 1840

Nadzwyczajni- 2115

SALA KLUBOWA

CHARLIE DLA DZIECI: Jak zostaé Swigtym Mi-
kofajem -12.00

Exit- 1340

Nieplanowane- 1540

Niewolnosie brzydko bawic - 18.00

Miody Ahmed-20.00

Van Gogh. Ubram wiecznosci- 21.35
SALAARTE

CHARLIE DLA DZIEC|: Magiczne $wigta Ewy
-12.00, Basia3-15.50

Exit- 1350

Van Gogh. Ubram wiecznosci - 1645
Angelo-18.50

Miody Ahmed - 21.00

CINEMACITY

Drewnowska 58, tel. 4266464 64;
www.cinema-city.pl

# JestemM. Misfit2D - 11.50,1640

1800 graméw2D - 15.20, 2110

Baranek Shaun Film. Farmageddon2D (dub.)
-1150

BozeCialo2D- 2140

Czarownica22D (dub.)- 1330
DoktorSen2D-2210

Jakposlubi¢ milionera2D - 1115, 13.30, 1545,
1700,18.00,1915,2015,2130,22.30
Joker2D-1840,2110

Krainalodu22D (dub.)-10.00,10.30, 1115,
1230,12.50,13.30,14.45,15.00, 1545, 1715,18.00,
19.20,2015

Krainalodu23D (dub.)-11.20,16.00

Last Christmas 2D - 13.00,1740,20.20,22.30
Lemans ‘662D (dub.)-19.50

Mtody renifer Alex2D (dub.)- 11.20,13.20,
15.20,1720

Nanoze2D - 13.50,16.40,19.30, 2215
Nadzwyczajni2D - 14.50,1710,19.30,21.50

Kadr z filmu .Irlandczyk”

0Yeti! 2D (dub.)-1045
Proceder2D-13.50,18.20,19.20

Ratujmy Flore 2D (dub.) - 10.00,12.00,14.00,
1610,1810

Rodzina Addamséw 2D (dub.)- 1100, 13.00
Stodziak 2D (dub.) - 1110,16.00,18.00, 2010,
210

Sniezna paczka2D - 1010, 1210, 1410,1610,
1810

Solid Gold2D-1310,2010

CINEMA CITY 4DX

Drewnowska58, tel. 42 6646464
Krainalodu23D (dub.)- 11.00,1615

Harry Potter i Kamieri Filozoficzny 2D (dub.)
-1310,1830

Lemans ‘662D (dub.)- 2130

IMAX £EODZ

Drewnowska58, tel. 426646464
Czarownica23D (dub.)-10.00,12.20,14.40
Lemans ‘662D (dub.)-1710,20.20
KINEMATOGRAF

pl. Zwyciestwa, 426740957
www.kinomuzeum.pl

Boliblask-15.00

Niemanaswdomu-1710
Lighthouse-19.00

EDK-SZPULKA

Traugutta 18 (wejscie od ul. Kiliriskiego), I pietro,
sala105, tel. 797326 168; www.ldk.lodzpl/kino
Nawyciagnieciereki-16.30

Solid Gold - 19.00
EDK-PRZYTULNE

Traugutta 18 (wejscie od ul. Kiliiskiego),
llpietro, sala 232, tel. 887740 740
Rozumiemy si¢bezstow- 11.45

FILMY Z PAULEM NEWMANEM: Hombre-14.00
SEANS TURYSTYCZNY: Maderai Portp
Santo-16.30

SEANS KULINARNY: Szef-18.00
MULTIKINO

Pitsudskiego 5, tel. 412672372;
www.multikino.pl/repertuar/lodz

1800 graméw2D-14.35,2045
BozeCialo2D-12.05

Czarownica22D (dub.)-10.25

Jak poslubié milionera2D - 1305, 15.30,16.55,
1755,1930,20.20

Joker2D-20.25,2155

Last Christmas 2D - 1310,18.25,20.00
Lemans‘662D (dub.)-21.05
Nanoze2D-1435,1720,2010,2140
Nadzwyczajni2D-1940

Proceder2D- Proceder2D-1530,2040
FILMY DLA DZIECI MODZIEZY:

Baranek ShaunFilm. Farmageddon2D (dub.)
-1000

Bytsobiepies2D (dub.)- 1145
Krainalodu22D (dub.)- 1045,11.25,1215, 1310,
13.50,1440,15.35,16.15,1705,18.00,1840,19.20
Miody renifer Alex2D (dub.) - 10.50,12.55,
15.20,1730

Ratujmy Flore2D (dub.)- 11.00,13.20,1530, 1745

Snieznapaczka2D (dub)-1050,1410,16.20,1830
MULTIKINO VR
GhostInTheShell-1755,19.50
Kobietanakraricuswiata-Martyna Wojcie-
chowska-1730,18.20,2015
MojaAfryka-19.25
Niesamowite doswiadczenia- 2040
TheGreatC-1845,21.05
KINO TATRY
Sienkiewicza 40, tel. 505 252455
nieczynne
BELCHATOW
HELIOS - GALERIA OLIMPIA
pl. Kolejowa 6, tel. 44715 9560
KINO KOBIET: Jak poslubi¢ milionera - 18.30
Miody renifer Alex2D (dub.) - 12.45,17.00
Snieznapaczka2D (dub.)- 1140, 1445, 1730
Ratujmy Flore 2D (dub.)- 1040, 1540
Nanoze2D-12.00,1945
Jakposlubi¢ milionera?2D - 1315,20.00, 21.50
Nanoze2D-19.00
Krainalodu22D (dub.)-11.30,12.30,13.45,
15.00,16.00,18.00
Proceder2D-2030
1800 gramow 2D - 21.45
PABIANICE - TOMI
Gdariska4, tel. 42 2154269
Krainalodu2 (dub.)- 1315,16.30
Jakposlubi¢ milionera- 14.30,1710,21.00
Snieznapaczka2D (dub.)- 1515
1800 graméw - 18.30
Nanoze-1910
Last Christmas - 2130
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
HELIOS
Stowackiego 123, tel. 447159155
KINO KOBIET: Jak poslubié milionera- 18.30
Mtody renifer Alex2D (dub.)- 1240, 15.45, 1715
Ratujmy Flore 2D (dub.)- 12.30,18.00
Snieznapaczka2D (dub.)- 1415,1700
Krainalodu22D (dub.)-10.00,11.00,15.00,
16.00,1730
Jakposlubié milionera?2D - 19.30,20.00,
2130,2210
Nanoze2D-13.00,1915
Proceder2D-1415,2030
1800 graméw 2D - 21,50
SKIERNIEWICE KINO POLONEZ
Wita Stwosza 2/4, tel. 46 8334489
POLONEZ DUZASALA
Krainalodu22D (dub.)- 1400, 1615
Jakposlubié milionera?2D - 18.30,20.30
POLONEZ MAEA SALA
Snieznapaczka2D (dub.)- 14.00
Last Christmas 2D-15.45,18.00
Nanoze2D- 2015

AR
WIELKI
pl. Dgbrowskiego, tel. 426339960

Moscow City Ballet - Jezioro tabedzie- 16.00,

2000

FOT. NETFLIX

Jaracza 27 tel. 426331533
JARACZA -DUZA SCENA
Lekcje mitosci-19.00

JARACZA -SCENA
KAMERALNA
Rézajerychonska-19.00
MUZYCZNY

Pétnocna47/51, tel. 426781968
Madagaskar -muscialowaprzygoda- 1.00
NOWY -DUZASALA
Wieckowskiego15,42636 0592

My, psy-10.00

NOWY -MAEASALA
Zachodnia 93,42636 0592
Antygonaw Nowym Jorku- 1915
POWSZECHNY

Legionow 21, tel. 4263350 36

Moj tata chcelatac jak ptak - 9.00 (Mata Sce-
na)

Szalone nozyczki- 11.00 Duza Scena)
ARLEKIN

TMaja2, tel. 42 63258 99; 695 087 008

Przygody Mikofajka - 9.00,11.30 (Scena Kame-

ralna)

66. PREMIERA TEATRU DLA NIEWIDOMYCH

| SLABO WIDZACYCH: Zareczony pograzony -
1400

PICCOLO

Tuwima 34, tel. 42630 0594
Opowiesc o prawdziwym Mikotaju- 10.00
PINOKIO

KopernikaT6, tel. 42 636 66 90
Koralina-9.00,1115

VIU/ZEA
ARCHEOLOGICZNE
IETNOGRAFICZNE
pl. Wolnosci 14,42 6328440
10.00-1700
FABRYKI
Drewnowska 58, Manufaktura, 4266492 93
9.00-19.00
MIASTA tODZI
PAEACPOZNANSKICH
Ogrodowa15,42 2540082
10.00-16.00 (wstep wolny)
KANALU .. DETKA"
pl. Wolnosci2, 422549011
nieczynne
SPORTUITURYSTYKI
Zatoka Sportu”, al. Politechniki10, 42 250 5131
10.00-16.00 (wstep wolny)
KINEMATOGRAFII
pl. Zwyciestwa1,42 6740957
nieczynne - remont
SZTUKI
GMACH GEOWNY MS1
Wieckowskiego 36,42 6339790
11.00-19.00
MS2
Ogrodowa 19/ Manufaktura, 42 6343948
11.00-19.00
PALACHERBSTA
Przedzalniana72, 426761773
11.00-1700
PRZYRODNICZE Ut
Kiliriskiego 107, 426655489, 42 6655487
muzeum@biol.uni.lodz.pl
10.00-17.00
MUZEUM TRADYCJI
NIEPODLEGEOSCIOWYCH
Gdariska13,42620 0588
9.00-1700 (wstep wolny)
ODDZIAL MARTYROLOGII
RADOGOSzCz
Zgierska147,42620 0583
nieczynne
Plac Apelowy i Sarkofag - 730 - 21.00
ODDZIAL STACJA RADEGAST
al. Litzmannstadt Ghetto 2/4, 42 620 05 90
10.00-16.00 (wstep wolny)
WEOKIENNICTWA
Piotrkowska 282, wejscie od strony ul. Milionowej
(przez skansen), 4268326 84
9.00-1700

FILM

Historia matzesiska
Komediodramat. USA. Rez.
Noah Baumbach. Wnikliwy i pe-
fen empatii obraz rozpadajacego
sie mafzenstwa i wspierajacej sie
rodziny. Wyst. Scarlett
Johansson, Adam Driver, Laura

Dern, Alan Aldai Ray Liotta.
(136 min)

Iandczyk

Dramat. USA. Rez. Martin
Scorsese. Historia Franka
Sheerana — weterana Il wojny
Swiatowej, kanciarza i zabojcy
na zlecenie, ktéry miat okazje
wspotpracowac z najstynniejszy-
mi kryminalistami stulecia. Akcja
filmu toczy sie na przestrzeni kil-
ku dekad i ukazuje kulisy jednej
z najwiekszych, nierozwigza-
nych zagadek w historii USA, ja-
ka byto znikniecie owianego le-
genda przewodniczacego zwigz-
kéw zawodowych, Jimmy'ego
Hoffy. Wyst. Robert De Niro, Al
Pacino, Anna Paquin, Bobby
Cannavale, Harvey Keitel, Joe
Pesci. (210 min)

Van Gogh. U bram
wiecznosa

Dramat. USA. Rez.

Julian Schnabel. Malarz szuka
nowego miejsca do zycia. Za na-
mowa przyjaciela wyjezdza z Pa-
ryza do Arles w Prowansji. Tam,
zafascynowany feerig barw i gra
Swiatfa, niedoceniany artysta
tworzy swoje najstynniejsze
obrazy. Tam tez, bfakajac sie

po malowniczych polach, niosac
sztaluge, pedzle i farby, stopnio-
wo popada w obted, a przy tym
zyskuje pewnos¢, ze sensem je-
g0 zycia jest sztuka. Wyst. Wil-
lem Dafoe, Rupert Friend, Oscar
Isaac. (111 min)

Magiczne Swieta Ewy
Familijny. Estonia. Rez. Anu

Aun. Ewa ze wzgledu na nieprze-
widziane sploty okolicznosci mu-
si spedzi¢ szkolng przerwe swia-
teczna na tajemniczej farmie po-
tozonej z dala od miasta. Gdy
tam dociera, nie wie jeszcze, ze
to wiasnie ona bedzie musiata
ocali¢ pobliski, stary las

przed wycinkg planowang przez
chciwego zarzadce. Wyst. Paula
Rits. (90 min)

Proceder

Dramat. Polska. Rez. Michat We-
grzyn. Poruszajaca historia
rapera Tomasza Chady - chtopa-
ka z blokowisk, z dusz3 poety
i darem do wpadania w powazne
ktopoty. Prawdziwy i szczery
w swoich tekstach, Chada ginie
w niewyjasnionych okolicznos-
ciach, zostawiajac zszokowa-
nych fanéw i dziewczyne, ktéra
kochat. Muzyka byta catym jego
Zyciem - pasjq i Swiatem, w ktory
uciekat, gdy rzeczywistos¢ nie
miata mu zbyt wiele do zaofero-
wania. Wyst. Piotr Witkowski,
Agnieszka Wiedtocha. (137 min)
(JED)
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Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52

Przez internet: www.expressilustrowany.pl

W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszenr: Magdalena Sliwiriska, m.sliwinska@dziennik.lodz.pl

£ODZ ul. ks. Skorupki17/19, tel. 42 66-59-455; ul. Narutowicza 8/10, tel. 42 637-72-47; CENTRAL (I pietro), tel. 42 630-59-34; TESCO, ul. Pojezierska 93, tel. 42 659-59-009;
C.H. Nowa Gorna (Carrefour): ul. Kolumny 6/36, tel. 42 640-32-48; ABC, ul. Zgierska 69, tel. 42 640-68-93; PIASKI, al. kard. S. Wyszynskiego 73, tel. 42 640-44-26

RUBRYKI IPODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH

« mieszkania - sprzedam

« mieszkania - kupig

« mieszkania - do wynajecia
« mieszkania - wynajme

* mieszkania - zamieni¢

wynajecia

« domy -sprzedam « gospodarstwa
« domy - kupig  garaze

« domy -do wynajecia « posrednictwo
« domy -wynajme einne

« domy -zamienie « bank stancji

« lokale uzytkowe
-sprzedam
« lokale uzytkowe - kupie

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

POKOIK miodej osobie, najlepiej
mezczyznie, 794-501-930

GARAZE

GARAZE blaszane wzmacniane,
bramy garazowe, kojce - dow6z,
montaz gratis - caty kraj - raty!
42/298-84-96, 44/738-02-06,
604-397-105, 512-182-312,
www.konstal-garaze.pl

ANTYKI

ANTYKI obrazy meble skup
602-69-89-89

FOTO, KSIAZKI

* AGD
*RTV

KSIAZKI kupie. Dojade, 601-252-726

MATERIALY BUDOWLANE

KOMINY kwasoodporne. Kanaty
wentylacyjne. Laser. t6dz, ul.Stalowa
1, 42-659-96-78 panekkominy@02.pl

PRODUKCJA WYMIANA MONTAZ |
ROLETY, ZALUZJE,

PLISY a |

na okna z PCV

KMM todZ,
OXMNO ul. Inflancka 52
tel./fax 42 659 99 77
tel. 604 976 009
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\ www.kmmokno.pl
—

INNE
24 SKUP ztomu,dojazd 690889420

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

24H najlepsza cena, kazdy,
504-855-673

Auto kazde kupie, 502-876-173
1- 11 godz. Autoskup - kazdy.

Dobre ceny! Wycofuje polise OC,
503-747-835

« lokale uzytkowe - do

« lokale uzytkowe - wynajme
« lokale uzytkowe - zamienie
« dziatki, grunty - sprzedam
« dziatki, grunty - kupie

« elektronika, komputery

« tekstylia, odziez

« zamienig
« motofinanse
« motoustugi

o telefony « dla dziecka inne

« car audio « meble <

o antyki sinne FINANSE BlNES
« kolekcjonerstwo, sztuka MOTORYZACJA » kredyty, pozyczki

« jubilerstwo « samochody osobowe * ustugi finansowe

« filmy, muzyka
« foto, ksiazki

« instrumenty muzyczne < rolnicze

« cigzarowe, dostawcze
« busy autobusy

« ustugi prawne
« biura rachunkowe
 ubezpieczenia

« lombardy « przyczepy, naczepy * oferty

* sport i rekreacja « zabytkowe *inne

« maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite | NAauka |
« materiaty budowlane « motocykle « szkoly

« materiaty opatowe

AUTOSKUP. Pfacimy do 30%
wiecej niz u konkurencji. Zwrot OC,
507-109-646

1- 001 absolutnie autoskup kazdy,
794-744-296

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

1- 10 godz. auta wszystkie,
721-264-923

1 zt/kg ztom. Autoskup,
787-699-290

1-12h Ziomowanie Autoskup.

Zwrot ubezpieczenia. Kazde auto.
Zaswiad. do wyrej. Najlepsze

ceny. Platnos¢ gotowka. Laweta.
Zgierz, Wschodnia 29, 42-717-40-10,
609-142-742, www.greenscrap.pl

24H, kazde do 5000 kupie, 665-446-143
AUTA rozhite, uszkodzone,
602-234-912

Auto-Skup. Super ceny,
507-552-132

AUTOSKUP - Kazdy samochdd.
Dojazd i wycena - Gratis!,
881-388-982

KAZDE auto kupie, 502-504-220

Kazde auto. Najlepiej zaplace!!!
Gotéwka natychmiast, 515-515-186

UCZCIWIE skup ztom, 660-770-162

ZELOMOWANIE aut, 600-455-666

« czesci i akcesoria

« kursy/szkolenia
Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

10-100.000 0dokumentéw. Dla
wszystkich. Bez spr. baz, 660-507-779

111000z1. Raty. Szybko do domu,
bez BIK, 780-097-455

12.500 zt - rata 130 z4/30 rat, 5.000
z4- rata 227z/30 rat -, 502-307-975

0 - do 2 godz. Chwilowka,
42-658-86-44

0-25.000 zl bez BIK, 42-630-90-09,
517-668-809

0-300 tys. wez kredyt na dowolny
cel bez zhednych formalnosci,
42-630-90-09, 517-668-809

0-300.000 z! hipoteki, 42-630-90-09,
517-668-809

Ekspresowa Chwiléwka do 1000zl,
795-871-222, 604-177-110

GRUDNIOWA KASA, do 30 tys
X 60m-cy; 731866848

HO!HO'HO! Swiateczna gotéwka do
20 tys! Tel. 577966848

KREDYT 50 000 z4, rata 572,
730809 809

Praca

ZATRUDNIE

BOSCH Serwis doradce
serwisowego Pana, Panig zatrudni,
512-924-374

DO obstugi prasy makulatury
zatrudnie, 515-800-510

FIRMA zatrudni pracownikéw
ogdInobudowlanych: murarzy,
dekarzy, $lusarzy, malarzy oraz
koordynatora prac wykonywanych
w firmie. Praca na terenie todzi

z zatrudnieniem na umowe o prace,
42/632-13-36; 42/ 630-06-91

MALARZ/TAPECIARZ - Niemcy,
Bezptatne mieszkanie i auto. Tel:
539343726

MALOWANIE, DOCIEPLENIA -
Niemcy- praca od zaraz. Telefon:
774270543 lub 662187368. Cert. 9875

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

Sie¢ salonikéw prasowych
zatrudni sprzedawcoéw, rowniez
studentéw, 42-636-13-70 po g. 12

»Moc Alkoholi” zatrudni
sprzedawcéw, réwniez studentéw,
515-206-553

SPECJALISTE do spraw kadrowo-
ptacowych. Brzeziny, 793-831-883

SZWACZKI, Nowosolna, 607-804-311

PRACA w NIEMCZECH dla
Opiekuna Senioréw.Atrakcyjne
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy.
Teraz Swiateczne bonusy specjalne.
Promedica24: 505-337-777

Zdrowie

POMOC CALODOBOWA

Odtrucia, alkohol, kropléwki,
ciagi, 602-691-580

ALKOHOL - ciagi, odtrucia,
501-063-660

ESPERAL, 694-641-591

ESPERAL, odtruwanie,
608-067-060

ESPERAL. Dr Kapszewicz, 602-760-736

SPECJALISTYCZNE odtruwanie
poalkoholowe, 602-313-715

CHIRURGIA

Choroby jelit, zaparcia, hemoroidy
bezoperacyijnie, rektoskopia,
601-365-926

GINEKOLOGIA
ANTYKONC. Zabiegi, 602-335-083
INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
42-645-70-38, 601-266-571

Wizyty domowe internistéw,
recepty, zwolnienia, 42-672-72-07

WIZYTY domowe, 695-412-061
NEUROLOGIA

Neurolog - specjalista,
42-678-60-49

PSYCHIATRIA

PSYCHIATRA dr n. med. Gebel,
506-304-667

INNE SPECJALIZACJE

PEDIATRIA - wizyty domowe,
42-645-70-38, 601-266-571

Masaz dla seniora, Zgierz,
797-590-183

PIELEGNIARSKIE ustugi, 504-182-458

AGD RTV FOTO

Pralki - Kaczmarek, 603-200-349

AGD - pralki -lodéwki - bojlery
(Ardo Candy Whirpool Amica
Beko Elektrolux Gorenie Indesit)
42-659-46-37, 602-454-501

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

AGD naprawa, 42-244-98-57,
502-147-044

AGD pralki - naprawa, 505-802-806

DOMOWE naprawy telewizoréw.
£6dz bezptatny dojazd. Wszytkie
marki. Gwarancja, 604-772-221

RTV LCD, 42-637-49-51, 886-655-141
RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

BUDOWLANO-REMONTOWE

BUDOWY remonty wykon,
506-545-283

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY likwidacja przeciekéw -
termozgrzewalna!, 601-695-114

GLADZIE wykonczenia, 508-700-643

KOMINKI, kominy, 509-693-881

MALUJ - remontuj, 793-622-242

REMONTY fazienek, 502-378-713

WYLEWKI, piana pur, 668-327-588
INSTALACYINE

PRZEPYCHANIE kanalizacji
(kamera), 42-674-62-06,
607-626-931

12h Hydraulik, VAT, 42-640-02-60
Domofony, 501-478-588

Elektryk awarie 24h, 661-388-606
Elektryk awarie 24h, 663-210-045

Hydraulik, naprawy, 42-646-33-70,
600-531-010

Hydraulika - awarie, naprawy,
uslugi, ekspertyzy, 730-842-718

PRZEPYCHANIE mechanicznie
i cisnieniowo, kamera, 42-681-07-22,

501-284-213

 jezyki obce  pediatria « instalacyjne
« korepetycje + psychologia « biurowo - projektowe « agroturystyka
«inne . psychlatrla. . komputerowe o kraj
+ stomatologia « krawiectwo « $wiat « dania na telefon
« zatrudnie : iunrr?:eogpﬁcjalizacje : L"‘:";tdanzig‘év: « biura podrézy « ustugi
« urzedy pracy « przychodnie, Kliniki . pgrzqdkowe . obogy |kqlon|e inne
+ szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki + wycieczkd m
sinne « zabiegi « reklamowe * przewozy * maszyny rolnicze
« opieka « stolarskie «inne « ogrodnictwo

« apteki « sprzet medyczny « radio taxi * ptody rolne
* pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
« chirurgia « inne « rozrywka « ustugi «inne
 ginekologia + uroczystosci + inne
« interna « agd rtv foto « zabezpieczajace
« neurologia « budowlano-remontowe «inne [ ROZNE |

Sie¢ sklepéw monopolowych ZABIEGI PRZYLACZA, sieci, woda kanalizacja,

Awarie, 604-702-851, 42-649-84-17
KOMPUTEROWE

1-H Pogotowie komput.,
600-670-096

MONTAZOWE

DRZWI wejsciowe od 600z,
pokojowe od 250zt, okna PCV,
montaz. Raty!! www.marexdrzwi.
pl, 502-851-517

Zaluzje - Plisy. Rolety 50z1.
Moskitiery. Produkcja, montaz,
naprawa. Drewnowska 88.
Promocje! Gratisy!, 42-654-84-84,
501-380-619

ZALUZIE. Rolety. Plisy. Moskitiery.
Zgierska 68, 502-633-353,
42/657-56-26

PORZADKOWE
24H wyw0z mebli, gratéw 690889420

FIRMA sprzatanie mieszkan, biur,
nieruchomosci 881-586-868.

POSPRZATAM i wywioze,
691-982-588

PRALNIA dywanéw. Obszycie,
42-684-80-96

PRANIE dywandw i tapicerki. Solidnie.
Dojazd, 600-794-989

PRZEPROWADZKI

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

1 - 12h Marecki Przeprowadzki.
Utylizacja. Porzadkowanie,
603-184-228

24H wywdz mebli, gratéw 690889420
PRZEPROWADZKI, 731-745-545
Przeprowadzki, transport -

likwid. mieszkan, 42-646-09-38,
691-982-588

STOLARSKIE

24 71, bezpytowo, 2 x lakier,
881-693-377

25 7t bezpytowe 2 x lakier, 510-751-469

TRANSPORTOWE

1- 16t, czarnoziem, piasek, gruz,
szlaka, kop.-lad., 601-216-564

UROCZYSTOSCI

SYLWESTER Kilinskiego 3a oraz
Tuwima 28, 515-071-862

ZABEZPIECZAJACE

Antywlamaniowe bramy blokady
drzwi - producent, tanio, www.
drzwistal.pl, 42-649-90-38,
606-699-229
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Ekstraklasa

MONTAZ, wymiana zamka,

664-234-268 L4 / _—
koszylkarek

WYMIANA, montaz zamkow,

klamek, wkiadek, 42-649-90-38,
606-699-229

TANIO, wyw6z,0prdz. mebli
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Matrymonialne

BIURO Capri superofery, 42-648-27-53

Rozne

KASA za "stare" ksigzki, 609643399

ZLOM kupie. Dojazd gratis,
500-070-250

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535 135 507.

Towarzyskie

AFRODYTA - 50z, 500-654-316

MARTA, Beata, Wysockiego 7, czynne
o0d 8 do 24,510-917-716

06\'-OSZEN‘A
z dnia na dzien

Praca

ZATRUDNIE

POMOC kuchenna na 1/2 etatu,
509-331-278

PRACA, parking, emeryci, 576-007-681

Towarzyskie

OLA 33l godz. 11-18, 532-879-307

REKLAMA 005740731

OGLOSZENIA

DROBNE
NA TELEFON

800 472 852

42 647 28 52

(potaczenie ptatne wedtug taryfy operatora)

Zapraszamy
poniedziatek - pigtek
w godzinach 8.00 - 17.00

218w lbubli

nie.

JanHofman

i N
j.hofman@express.lodz.pl

kstraklasa koszyka-
rek nie zwalnia tem-
pa. Juz dzis rozegra-

na zostanie siodma, zalegta,
kolejka sezonu.

Druzyna  CosinusMED
Widzew grac bedzie w Lublinie
7 zespotem Pszczo6tka Polski-
Cukier AZS-UMCS. Spotkanie
rozpocznie sie o godz. 19.

Przed widzewiankami ko-
lejny mecz z zespotami z gor-
nych regionow tabeli. Pszczot-
ka Polski-Cukier zajmuje pia-
te miejsce w tabeli, ma na kon-
cie pietnascie zwyciestw (szeS¢
wygranych). W minionej serii
mistrzowskiej podopieczne
trenera Krzysztofa Szewczyka

Lekka atletyka

pokonaty 1KS Sleza Wroctaw
61:56 (16:18, 13:13, 16:13, 16:12)
ibylato trzecia z rzedu wygra-
na tej druzyny.

Punkty dla lubelskiej ,
druzyny zdobyty: Jovana /
Popovic¢ 18, Briana Day
15, Alexis Peterson 11, Ju-
lia Adamowicz 9, Giedre

Labuckiene 4, Ama
Degbeon 4.
Widzewianki beda musiaty

zwroci¢ szczegbdlng uwage
na rozgrywajaca Jovane
Popovic. Serbska koszykarka
jest mozgiem i sercem tej dru-
zyny. Zawodniczka z Balka-
noéw dwa ostatnie sezony spe-
dzita w wegierskim Cegledi
EKK, notujac odpowiednio
12,6 oraz 14,9 punktu na mecz

w GE

| Bl
‘:L‘

Iiuszq zawalczyCpr3
ciestwo
ozWy 9@

L w rozgrywkach ligowych
oraz 8,51 18,3 w rywalizacji
. EuroCup.

Popovi¢ ma 29 latimie-
1Zy 172 centymetry wzro-
stu. Moze sie pochwalié
- bardzo bogatym doswiad-

czeniem - grala nie tylko

-]

-

\
w reprezentacji i kilku li-
gach, ale takze w euro-
pejskich rozgrywkach.
. Szczegblng uwage
trzeba tez bedzie zwro-
#¥ ci¢ na centra ze Sta-
75 now Zjednoczonych
Briane Day i amerykan-
ska rozgrywajaca Alexis
Peterson. To gtownie dzie-
ki temu trio to gospodynie
! ; schodzily z parkietu jako
Alexis Peterson _ triumfatorki.
i Jovana Popovic.

=

Eodzianki musza zaczaé
zdobywacé punkty, bowiem
ich sytuacja w tabeli nie jest
dobra. Wprawdzie Widzew
jest dziesigty w rozgrywkach,
ale ma na koncie tyle samo
punktow (dziesiec) co zamy-
kajace tabele Energa Torun
i AZS Uniwersytet Gdanski.
Czas powalczy¢ o bezpieczng
strefe. W niedziele druzyna
prowadzona przez trenera
Wojciecha Szawarskiego prze-
grata we wilasnej hali z Polska
Strefa Inwestycji Enea Gorzow
Wielkopolski 77:93. Udanie
w meczu zadebiutowata Ame-
rykanka Taylor Emery, ktéra
zdobyta pierwsze punkty dla
Widzewa. Ostatecznie uzbie-
rataich 21.

W ATLAS ARENIE

KOLEINY RAZ GWIAZDY KROLOWEJ SPORTU WYSTAPIA W tODZI

We wtorek, 11 lutego,
w todzkiej Atlas
Arenie szykuja sie prawdziwe
sportowe emocje.
Najwieksze gwiazdy lek-
kiej atletyki maja ponownie
zawita¢ do naszego mia-
sta i wystartowa¢ w cenio-
nym mityngu Orlen Cup 2020.
Wiadomo juz, ze w Eodzi
wystartuja: Piotr Lisek, Pawet
Wojciechowski, Ewa Swobo-
da, Paulina Guba. Organizato-
rzy chca zaprosi¢ Kamile
Li¢winko, Sylwestra Bednar-

Sylwester
Bednarek iLech
Leszczyriski.

ka, Damiana Czykiera, Klaudie
Siciarz i Karoline Koteczek.
0 gwiazdach zagranicznych
organizatorzy poinformuja
pozniej.

Bilety na wydarzenie sa juz
dostepne (w cenach 15/20 zto-
tych).

Poczatek mityngu zaplano-
wany jest na godzine 17.

Konkurencje:
® Bieg na 60 metrow kobiet
imezczyzn
® Bieg na 60 metrow przez
plotki kobiet i mezczyzn

® Pchniecie kula kobiet i mez-
czyzn
@ Skok o tyczce mezczyzn
@ Skok wzwyz kobiet

Wiceprezes  Polskiego
Zwiazku Lekkiej Atletyki, to-
dzianin Lech Leszczynski pla-
nuje, by mtodziez, ktéra
uczestniczy w programie lek-
koatletyka dla kazdego, wzie-
ty udziat w porannym mityn-
gu na tej samej arenie, na kto-
rej p6zniej beda startowaty
gwiazdy lekkiej atletyki.

(HOF)

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK.
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SPORT

PIAST GLIWICE CAEY CZAS SIE

Do zakonczenia

ZMIENIA

P rzed pitkarzami kolej-
ne ligowe wyzwanie.

Tym razem druzyna prowa-
dzona przez trenera Kazimie-
rza Moskala bedzie musiata
sie zmierzy¢ z mistrzem Pol-
ski - Piastem Gliwice.

Po 18. kolejkach sezonu
zespot prowadzony przez
Waldemra Fornalika, bytego
selekcjonera reprezentacji
Polski, ma na koncie 28 punk-
toéw i traci do liderujacej Po-
goni Szczecin siedem oczek.
W poprzednim, mistrzow-
skim sezonie, gliwiczanie
po 18 kolejkach wywalczyli
30 punktow i wowczas mieli
osiem punktow straty do pro-
wadzacej w tabeli Lechii
Gdansk. Teraz jednak zaliczy-

li trzy porazki z rzedu (bilans
bramkowy 0:7) i s3 coraz bli-
zej dolnej 6semki, totez fani
tej druzyny zaczynaja sie
martwic, ze zespot tkwi w po-
waznym kryzysie.

Trener Fornalik tak thuma-
czy stabsze wyniki zespotu:
- Caly czas powtarzam, ze
druzyna sie zmienia. To nie
jest juz zespot, ktory zdoby-
wat mistrzostwo Polski. Za-
wodnicy caty czasida jednak
do przodu poprzez swoja pra-
ce. W porownaniu do mi-
strzowskiego sktadu, ubyli -
Joel Valencia (najlepszy pit-
karz ekstraklasy), Aleksandar
Sedlar, Patryk Dziczek, czy
Michal Papadopulos.

(HOF)

Waldemar Fornalik

Na 2020 rok

INNE WCIELENIE PIEKARZY

£KS wydat kalendarz

azdy szanujacy sie klub

wydaje na nowy rok
kalendarz przyblizajacy klub
ijego pracownikow.

Nie inaczej postgpili w EKS.
Dziatacze klubu z al. Unii Lu-
belskiej 2 przygotowali cieka-
wy kalendarz na 2020 roku,
w ktérym gwiazdami sa pitka-
rze druzyny beniaminka ek-
straklasy.

Kalendarz powstat we
wspétpracy z firma Villaroipo-
kazuje zawodnikow z nieco in-
nej strony...

Tym razem ekstraklasowi
pitkarze poszli w §lady preze-
sa Tomasza Salskiego i przei-
stoczyli sie w dzentelmenodw,
ktoérym trudno odmoéwic szy-
kuielegancji.

(HOF)
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70stal)

dwie kolejki
Przed

druzyna ERS{

spotkania 8

7 Plastem

Jan Hofman
J.hofman@express.lodz.pl

rzedostatnie tego-
roczne spotkanie
ekstraklasy etka-

esiacy rozegraja w niedziele
w Gliwicach. Pojedynek z Pia-
stem rozpocznie sie o godz.
12.30.

W EKS zadjg sobie sprawe,
ze druzyna zawodzi, dlatego
rozpoczeto goraczkowe poszu-
kiwania zawodnikow, ktorzy

i podniesliby jakos¢ zespotu

iprzedtuzyli nadzieje na utrzy-
manie sie w ekstraklasie.

Na klubowej Wigilii nie by-
to dyrektora sportowego. Nie-
oficjalnie wiadomo, Ze Krzysz-
tof Przytuta wyjechat na po-
tudnie Europy, gdzie ma nego-
cjowac kontrakt z napastni-
kiem. Przypomnijmy, ze
pod koniec sierpnia w kregu
zainteresowan t6dzkich dzia-

_

ILIGA

_EUROPY

taczy znalazt sie Mihai
Neicutescu z Dinama
Bukareszt. 20-latek ma /
by¢ lekarstwem na sta-
ba skutecznos¢ benia-
minka ekstraklasy, ale
ostatecz- )
gie ni}e\\ -
oszto « -
do podpisania < -
kontraktu.
Poprawienie sity ude-
rzeniowej druzyny, to nie je-
dyny problem EKS i szko-
leniowca tej druzyny, Ka-
zimierza Moskala. L.o-
dzianie tracg w ligo-
wych spotkaniach bar-
dzo duzo goli (31, wie-
cej ma na koncie jedy-
nie Wista Krakow - 33).
Dlatego t6dzcy dziata-
cze prowadzg rozmo-
wy z kilkoma do-
Swiadczonymi stope-

-2

NA STADIONIE ORtA BEDZIE

NAJTANIES

o rzet E6dz od ubiegte-
go tygodnia sprzeda-
je karnety na mecze pierw-
szoligowego zuzlowego sezo-
nu 2020. Klubowi dziatacze
podkreslaja, ze w Eodzi sa
najtansze wejsciowki
w pierwszej lidze.

Warto podkreslic, ze state
wejsciowki obowigzujg row-
niez na wszystkie zawody
miodziezowe, organizowane
przez Orla. Karnety kosztuja

od 60 zt (dzieci do lat 13)
do 600 ztotych (normalny
VIP Zioty).

Ceny biletow w sezonie
2020 zostaly utrzymane
na tym samym poziomie,
chod, jak podkreslaja w Orle,
koszty utrzymania druzyny
znaczaco wzrosng. Do karne-
tu i biletu w przysztym roku
kazdy otrzyma bezptatny
program!

(HOF)
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Przy pifce Jan Sobociﬁski.

rami. Ponoc s3 to zawod-
nicy druzyn z drugiej
 potowy ekstraklasowej
“ - tabeli.

Nieoficjalnie wiadomo, ze
upadta propozycja pozyskania
z Wisty Ptock Jarostawa Fojuta.
32-letni stoper nie zyskuje
w tym sezonie uznania

woczach trenera Radostawa
Sobolewskiegoipewnie
przydatby sie w EKS.
Jednak  doktadna
analiaza wskazala, ze
jest bardzo kontuzjo-
genny i ostatnio czes-
ciej leczy sie niz gra.

W czerwcu $rod-
kowy obronca roz-
wigzal umowe
z Pogonia Szcze-
cin i podpisat
roczny kontrakt
z Nafciarzami
(rozegrat 92 me-
cze dla Portow-
cow, w ktoérych
|strzelil cztery
gole).

Jarostaw Fojut byt
przemierzany do tKS.

KARATE

20-lecie klubu Olimp

w Eodzi odbytasie ju-
bileuszowa uroczy-
stoSc¢ z okazji 20-lecia Klubu
Sportowego Olimp.

W uroczystoSci uczestni-
czyto ponad 200 0s6b, a wsrod
nich byli miedzy innymi za-
wodnicy klubu, ktorzy
przed dwudziestu laty rozpo-
czynali swoja przygode z kara-
te w Olimpie E6dz.

Zawodnicy wywalczyli az
27 medali z oficjalnych zawo-
déw World Karate Federation,
m.in. mistrzostw Europy

iSwiata. (HOF)

Dorota Banaszczyk

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI, ANDRZEJ SZKOCKI

FOT. ARCHIWUM
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Siathkowhka m

Drzisiaj 0 20.30 siatkarki ERS Commercecon podejma
Grupe Azoty Chemika Police
zagraja w Bielsku-Bialej 2 BRS Stal(] (18):

Liczymy na skutecznosc
Katgriny Lazovic z EKS
Commercecon.
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Bartosz Kuku¢
b.kukuc@express.lodz.p!

eda to spotkania
B dziewiatej kolejki
ekstraklasy.

Nie ulega watpliwosci, Ze to
wlasnie mecz w Sport Arenie
zapowiada sie zdecydowanie
najciekawiej. Trudno, zeby by-
foinaczej. W koncu etkaesianki
sg mistrzyniami Polski, nato-
miast policzanki zajmujq
pierwsza pozycje w tabeli, nie
doznajac nawet jednej porazki.
To chyba tltumaczy wszystko.
Podopieczne trenera Marka
Solarewicza zamierzajg przer-
wac Swietng passe Chemika.

Nietatwe zadanie czeka wi-
cemistrzynie Polski z Budow-
lanych. W Bielsku-Biatej rzad-
ko wygrywa sie lekko, tatwo
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iprzyjemnie. Druzyna prowa-
dzona przez trenera Btazeja
Krzysztalowicza ma nad prze-
ciwniczkami cztery punkty
przewagi, ale nie wolno zapo-
minac o tym, ze rozegrata dwa
dwa starcia wiecej.

W rozegranym juz meczu 9.
kolejki, Enea PTPS Pita ulegta
na wlasnym parkiecie Banko-
wi Pocztowemu Patacowi Byd-
g0szCZ 0:3 (20:25, 22:25,18:25).

Pozostate spotkania ekstra-
klasy odbeda sie juz dzisiaj.
W Kaliszu Energa SMS podej-
mie Developres SkyRes Rze-
szow (18.30), E.LECLERC
Radomka Radom zmierzy sie
z Wistg Warszawa (18), nato-
miast DPD Legionovia
Legionowo powalczy z #Vol-
leyem Wroctaw (19).

i e———

ROBERT KUBICA:

Nikt mnie nie zmuszat

z aledwie jeden zdobyty
punkt i zdecydowana
wiekszo$¢ wyscigow Formuty
1 na ostatnich miejscach - tak
wygladaty ostatnie miesigce
w wykonaniu polskiego kie-
rowcy, Roberta Kubicy.

Nasz zawodnik wrocit do F1
po ponad o$miu latach przer-
wy, ale jego wystepy pozosta-
waty dalekie od oczekiwanych.
Gléwnie ze wzgledu na fatalng
forme Williamsa. Dlatego tez
Kubica czesto jest pytany o to,
czy zatuje decyzji o zwigzaniu
sie z tym zespotem.

- Nikt mnie nie zmuszat.
Nikt nie przytozyt mi broni
do skroni, gdy podejmowatem
decyzje. Wiedziatem, zZe nie
bedzie tatwo. MieliSmy wiecej
probleméw, niz wezesniej. To
byto niefortunne. PtaciliSmy
cene za ktopoty, jakie wydarzy-
1y sie na poczatku roku. Dtuzej
niz ludzie mysla - powiedziat
Kubica w rozmowie z porta-
lem RaceFans.net.

Od dzis do pigtku Polak ma
testowac w Jerze samochod
BMW.

(B)

-

Tabela ekstraklas

1. Grupa Azoty Chemik Policell 31 943:738
2. Developres SkyRes Rzeszow

1 28 906:775
3. £KS Commercecon todz

1 21942:874
4. GrotBudowlanitédz 11 19951:914
5. DPD Legionovia Legionowo

10 16 879:901

W lidze NBA

.KROLOWIE" LEPSI OD ..RAKIET"

NEMANJA BJELICA TRAFIE ZA

TRZY PUNKTY

koszykarskiej lidze
NBA sporych emocji
nie zabrakto w spotkaniu
Houston Rockets z Sacramen-
to Kings. GoScie zwyciezy-
li 119:118 (32:28, 27:36, 35:29,
25:25). O rezultacie przesadzit
rzut za trzy punkty réwno
z koncowa syreng Serba
Nemanji Bjelicy.
Pozostate spotkania:
@ IndianaPacers- Los Angeles Clippers
99:110(19:24,29:36,25:31,26:19)
@ Boston Celtics - Cleveland Cavaliers

7 kolei Grot Budowlani

W akgji libero Grot
Budowlanych Maria Stenzel.

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK, GRZEGORZ GAEASINSKI
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6. BKSStal Bielsko-Biata 9 15 1717
7. Bank Pocztowy Patac Bydgoszcz
10 15 1819
8. Energa MKS Kalisz 10 13 831:846
9. Enea PTPS Pita 10 9 749:831
10. E.LECLERC Radomka Radom
1 79371030
11. #VolleyWroctaw 8 5619704
12. Wista Warszawa 8 15 595:702

110:88(29:18,24:22,30:26, 27:22)

@ Chicago Bulls - Toronto Raptors
92:93(30:30,21:19,20:22,21:22)

@ Milwaukee Bucks - Orlando Magic
110:101(31:20, 21:20, 28:33,30:28)

@ New Orleans Pelicans - Detroit Pistons
103:105(29:25,24:22,21:34,29:24)

@ Phoenix Suns - Minnesota Timberwolves
125:109(33:31,28:33,33:21,31:24)

@ Utah Jazz - Oklahoma City Thunder
90:104 (24:25,23:26,21:34,22:19)

@ (Golden State Warriors - Memphis Grizzlies
102:110(20:29,27:25,32:34,23:22)

(B)

tODZIANKA AWANSOWALA W DUBAJU

MAGDALENA FRECH WROCI
DO CZOtOWEJ DWUSETKI

odzka tenisistka Mag-

dalena Frech bez stra-
ty seta awansowata do dru-
giej rundy turnieju ITF, o pu-
li nagrod wynoszacej 100 ty-
siecy dolaréw, na twardych
kortach w Dubaju (w Zjedno-
czonych Emiratach Arab-
skich).

Wtorkowy pojedynek 22-
letniej Frech mocno sie opoz-
nit ze wzgledu na niekorzyst-
ne warunki atmosferyczne
(opady deszczu).

Magda zakwalifikowata
sie w Dubaju do turnieju
glownego z kwalifikacji. Ak-
tualnie zajmuje 202. miejsce
w Swiatowym rankigu WTA,
zas jej rywalka, Rosjanka
Walentina Iwachnienko, jest
nieco nizej notowana (243.
WTA). W meczu dwoch
kwalifikantek triumfowata

Magdalena Frech radzi
sobie bardzo dobrze.
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Frech, wygrywajac 6:3, 6:2.
Dzieki temu todzianka wroci
na poczatku przysztego ty-
godnia do czotowej dwusetki
rankingu.

Natomiast juz dzisiaj Mag-
dalena Frech zmierzy sie
w Dubaju w c¢wiercfinale
z bardziej doSwiadczong
Niemka Anna-Lena Friedsam
(147. WTA), ktérej marzy sie
powrd6t do pierwszej setki
rankingu po dosy¢ powaz-
nych problemach zdrowot-
nych.

W Zjednoczonych Emira-
tach Arabskich z powodze-
niem walczy rowniez inna
Polka, Katarzyna Kawa (127.
WTA). Ona z kolei pokonata
nizej notowang Akgul
Amanmuradowa z Uzbeki-
stanu (473. WTA) 6:4, 6:2.

(B)

Ekstraklasa siatkarzy

BEECHATOWANIE SA FAWORYTEM

Skra pojedzie do Radomia

wystepujacej w ek-
straklasie siatkarzy
PGE Skrze Betchatéw panujg
dobre nastroje. Nie moze by¢
inaczej, skoro w ostatnim me-
czu podopieczni trenera Mi-
chata Mieszko Gogola pokona-
lina wlasnym parkiecie Aluron
Virtu Zawiercie 3:0.
Przed betchatowianami ko-
lejne starcie o punkty. Tym ra-

zem powalczg w Radomiu
z tamtejszymi Czarnymi. Ten
mecz rozpocznie sie w niedzie-
le 017.30. To goScie beda fawo-
rytem.
® Prezes klubu z Betchatowa,
Konrad Piechocki, po ukonsty-
tuowaniu sie Rady Nadzorczej
Polskiej Ligi Siatkéwki S.A, zo-
statjej wiceprzewodniczacym.
(8)

W akgji srodkowy Skry.

S Jakub Kochanowski.
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Marcin Gortat

LEGENDARNE TOWARZYSTWO
| WSPANIALA KOLACJA

M arcin Gortat, bytly
gracz m.in. Washin-
gton Wizards i Los Angeles
Clippers, wybrat sie na kola-
cje razem ze swoja dziewczy-
na Zanety Stanistawska oraz
piosenkarka Edyta Gorniak.
- Wspaniata kolacja w legen-
darnym towarzystwie -
oznajmit Gortat. Zdradzit tez,
ze w trakcie spotkania rozma-
wiali na temat kolejnej edycji
organizowanego przez niego
wydarzenia - Polish Heritage
Night (,,Noc Polskiego Dzie-
dzictwa”, potocznie nazywa-
na ,,Polskg Nocg w NBA”).
W 2020 roku gala odbedzie
sie 15 lutego - podaje Onet.
Edyta Gorniak w styczniu
byta jednym z gosci specjal-

nych imprezy, ktora po raz
pierwszy odbyta sie pod ha-
stem ,,Polish Heritage Day”.
Wokalistka byta zachwyco-
na Marcinem Gortatem oraz
wydarzeniem, ktore ten za-
poczatkowat w 2012 roku.
- Wspaniaty sportowiec, to
wiedziatam. Niezwykly
czlowiek, o wielkim dla lu-
dzi sercu i cudowny gospo-
darz - tego nie wiedziatam.
Raz jeszcze dziekuje za za-
proszenie, opieke i goscine,
catemu Team’owi Marcina
Gortata. Marcinie, Twoja
dobro¢ serca jest réownie
wielka, co Twoje Swiatowe
sukcesy - napisata piosen-
karka na poczatku roku
na Instagramie.

Radwaiski scg sprawdml

MARCIN .

L '
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.‘ .‘I Rywahm ija Adam

Radwariski.
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Trener Marcin Kaczmarek.

Mariusz Stepiriski

GOTOW JEST ZNOW ZAGRAC W WIDZEWIE

Gdy wraci do ekstraklas

ariusz Stepinski zade-
klarowat w programie
»Liga+Extra” w Canal+, ze je-
§li Widzew E6dZ awansuje
do ekstraklasy, to chciatby
wroci¢ do Polski i gra¢ dla
Widzewa.
Swego czasu podobnie
w tym samym programie wy-
powiedziat sie Marcin Robak,
ktory potwierdzil, ze jego

ostatnim klubem w karierze
bedzie Widzew lub Miedz
Legnica. Snajper stowa dotrzy-
mat - podaje portal widzewto-
my.pl.

W barwach Widzewa Ma-
riusz rozegrat 33 spotkania,
strzelit 5 bramek.

Teraz jest zawodnikiem
Hellas Verona, ale gdy wroci
do Polski...

b-_ Mariusz Stepmskl
w barwach Widzewa.

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

FOT. ARCHIWUM
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Pawel Strzelecki
p.strzelecki@express.lodz.pl

igowa koncowka
Widzewa byta impo-
nujaca. Zwyciestwa
w meczach ze Zniczem
Pruszkéw 6:0, Bytovia i Gry-
fem po 4:0 oraz Btekitnymi
Stargard 3:1, daly fodzianom
pozycja lidera tabeli.

Wida¢ byto jak na dtoni, ze
trener Marcin Kaczmarek tra-
fit ze sktadem i ustawieniem
druzyny. Eodzianie grali syste-
mem 4 -2-3-1. Wroli prawo-
skrzydtowego dobrze sobie ra-
dzil Przemystaw Kita, a jako

ofensywny Srodkowy pomoc-
nik sprawdzat sie Adam
Radwanski. Kilka mierzonych
co do centymetra prostopad-
tych podan tego ostatniego,
w spotkaniu w Stargardzie,
byto przedniej marki, dawato
impuls do przeprowadzenia
szybkiego, sktadnego ataku.
Wiecej bylo grania pitka,
z ktorego cos wynikato, czyli
zagrozenie pod bramka rywa-
la.

Nie dziwimy sie Adamowi
Radwanskiemu, ktory zatuje,
ze runda sie juz skonczyta. On
gotéw bylby grac dalej, no bo

T e——

KAROLINA OWCZARZ

tODZIANKA DOSTA£A BONUSA
/A PODDANIE WIECZORU

ala KSW 52 nalezata

do najlepszych w hi-
storii. Z listy fenomenalnych
nokautoéw, ktore ogladali ki-
bice zgromadzeni w Arenie
Gliwice i setki tysiecy fanow
przed telewizorami, za naj-
lepszy uznany zostat ten au-
torstwa Macieja Kazieczki.
Nagroda za poddanie wie-
czoru powedrowata oczy-
wisciedo Karoliny Owczarz,
natomiast za najbardziej wi-

dowiskowy bdj uznano
krwawa i pelng zwrotéw ak-
cji potyczke Michata
Michalskiego i Alberta
Odzimkowskiego. Do zwy-
czajowych trzech bonuséow,
szefowie KSW zdecydowali
sie tym razem dodac jeszcze
jeden - za najlepszy wystep
wieczoru - i uhonorowac
nim posiadacza pasa w kate-
gorii piorkowej, Salahdine’a
Parnasse’a.

skoro dobrze idzie, to po co to
przerywac.

- W ostatnich tygodniach
coraz lepiej prezentowatem sie
na boisku - powiedziat nie bez
racji w rozmowie
z widzew.com. Sam po sobie
widziatem w pierwszych ko-
lejkach, Ze to nie jest to, cze-
go od siebie oczekiwatem.
Trenerzy odbierali to pewnie
podobnie. P6Zniej znalaztem
sie na tawce rezerwowych
inie mogtem byc¢ na to zty, bo
czutem, Ze to nie jest to. Ale
na treningach nie zmienitem
swojego podejScia, walczy-

tem i pokazywatem trenero-
wi, Ze moze na mnie liczy¢. -
Duzo 0s6b mi mowi, ze mam
dobre uderzenie, tylko ze
w meczach tego nie wykorzy-
stuje. Teraz zaczatem to robic¢
i wychodzi na to, ze trzeba
czeSciej probowac takich
strzatéw - dodat.

Niestety na pierwszy mecz
wiosny w Eodzi z Olimpia El-
blag trener Marcin Kaczmarek
bedzie musiat zbudowac no-
w3 jedenastke, gdyz z powo-
du nadmiaru z6ttych kartek
pauzowac beda Przemystaw
Kita i Daniel Tanzyna.

Artur Szpilka

ZMIENIA KATEGORIE WAGOWA

A rtur Szpilka intensyw-
nie przygotowuje sie
do zmiany kategorii wagowe;.
Polski bokser zrzucit juz 6 kilo-
gramoéw, a do limitu brakuje
mu kolejnych 6 kg.

Przemiana Szpilki jest im-
ponujaca. Polak zdat sobie
sprawe z tego, ze w wadze ciez-
kiej nie ma szans na wielkie
sukcesy, dlatego zdecydowat
sie na rewolucje. Podczas
ostatniej walki Szpilka wazyt
102,5 kg. Miat do zrzucenia bli-
sko 12 kilogramo6w. Potowa
drogi za nim.

Artur Szpilka

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI, KRZYSZTOF SZYMCZAK
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Wyniki, tabele i terminarz LM

Bartosz Kuku¢
b.kukuc@express.lodz.p!

zternascie druzyn
jest juz pewnych
awansu do 1/8 fi-

natu. WczeSniej awansowaty:
Paris Saint- Germain, Real Ma-
dryt, Bayern Monachium,
Tottenham Hotspur, Manche-
ster City, Juventus Turyn, FC
Barcelona oraz RB Lipsk, nato-
miast we wtorek swojg szanse
wykorzystaty: SSC Napoli, Li-
verpool FC, Borussia
Dortmund, Olympique Lyon,
Valencia FC oraz Chelsea Lon-
dyn.

To byt zdecydowanie polski
wieczor w Neapolu. Napoli nie
pozostawito zadnych ztudzen
KRC Genk, zwyciezajac 4:0.
Bohaterem spotkania byt na-
pastnik reprezentacji biato-
czerwonych Arkadiusz Milik,
ktory popisat sie efektownym
hat-trickiem. Ten 25-latek dtu-
go czekat na taki mecz. Neka-
ny kontuzjami i brakiem sku-

Liga Mistrzow

D /

tecznosci (cho¢ ma wielki dar
wypracowywania sobie kla-
rownych okazji) pitkarz wresz-
cie ,,odpalil”, strzelajac swoje
pierwsze bramki w tej edycji
LM. A naprawde niewiele bra-
kowato, by jego dorobek byt
jeszcze bardziej okazaty. Milik
grat do 78 minuty (zastapit go
Hirving Lozano) i pozegnaty go
oklaski kibicow. W wyjscio-
wym sktadzie Napoli nie zabra-
kto takze Srodkowego pomoc-

nika, Piotra Zielinskiego. On ¢ \

grat do 72 minuty (zmleml
g0 Glanluca
Gaetano). /
ZKkoleiinny <&
pomocnik, Jakub Piotrowski,
znalazt sie poza kadrg meczo-
wa Genku.

Innym zespotem z grupyE,
ktory awansowat, jest Liverpo-
ol. A to nie bylo przesadzone,
bowiem porazka w Salzburgu
sprawilaby, ze ,,The Reds” by
odpadli. Ale podopieczni tre-
nera Juergena Kloppa zacho-

wali zimna krew i poradzili so-
bie z ambitnymi gospodarza-
mi, triumfujac 2:0.

W grupie F najwiecej mowi-
Yo sie o tym, ze szkoleniowiec
Barcelony Ernesto Valverde
postat do bo- .

i

\
)

ju w Mediolanie witasciwie re-
zerwowy sktad. Okazato sie
jednak, Ze to Inter nie wytrzy-
mat presji i przegrat 1:2.
Borussia wygrata
w Dortmundzie ze Slavia Pra-
ga 2:1. Z tawki rezerwowych
poczynania kolegdw obserwo-
wat defensor gospodarzy, Eu-
kasz Piszczek. Ale tez miat oka-
zje troche pobiegac (w 82 mi-
nucie zmienit bowiem
Thorgana Hazarda).
Druzyny, ktore zajety trze-
__ cie lokaty w swoich
grupach wiosng po-
% walcza w Lidze Eu-
Topy.
- DziS szansgnawy-
. Step maja pozostali
Polacy: Robert Le-
* wandowski (Bayern),
Wojciech Szczesny (Juventus),
Maciej Rybus i Grzegorz
Krychowiak (Lokomotiw Mos-
kwa), Damian Kadzior (Dinamo)
i Adrian Stanilewicz (Bayer).

@)

Naby Keita zdobyl pierwszego gola
dla .The Reds". Obok Firminho.

OSTATNIE WYSTAPIENIE W ROLI SZEFA RADY NADZORCZEJ BAYERNU MONACHIUM

rzed laty Uli Hoeness

byt jedna z gwiazd
Bayernu Monachium. P6zniej
zostat dziataczem klubu, cho¢
ostatnio przestat pemic funk-
cje szefa rady nadzorczej.

W ostatnim publicznym
wystapieniu zwrdcit sie do pit-
karzy ,,Dumy Bawarii”, nie za-
tujac im mocnych stow.

Dwie porazki zrzedu (czte-
Iy w tym sezonie), sibdme
miejsce w Bundeslidze i az
siedem punktow straty do li-
dera. To fatalny bilans.

Q ot
Robert )
Lewandowski
- napastnik
Bayernu.
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Swiateczng impreze
Hoeness rozpoczat od przy-
pomnienia klubowego hasta
,»Mia san mia” (,,JesteSmy, kim
jesteSmy”). Za moment dodat:
- ,,Mia” przynalezy do jedyn-
ki. Musimy by¢ tam, na gorze!
- jasno sformutowat oczeki-
wania wobec druzyny.

Wieloletni szef Bayernu na-
dalbedzie w klubie, zachowat
stanowisko w radzie nadzor-
czej (na stanowisku szefa za-
stapit go Herbert Hainer).

(B)

FOT. JOE KLAMAR, TIZIANA FABI/EAST NEWS,

@ 5SCNapoli- KRC Genk4:0(3:0)

1:0- Milik (3), 2:0 - Milik (26), 3:0 - Milik

(38, karny), 4:0 - Mertens (75, karny).

@ Red Bull Salzburg - Liverpool FC 0:2(0:0)
0:1- Keita (57), 0:2- Mane (58).

1. Liverpool 6 13 13-8
2. Napoli 6 12 14
3. Salzburg 6 71613
4. Genk 6 1 52

Poprzednie mecze: Red Bull- Genk 6:2,
Napoli - Liverpool 2:0, Genk - Napoli 0:0,
Liverpool - Red Bull 4:3, Genk - Liverpool 1:4,
Red Bull- Napoli2:3, Liverpool - Genk 21,
Napoli- Red Bull1:1, Liverpool - Napoli1:1, Genk
-RedBull 1:4.

@ Borussia Dortmund - Slavia Praga 2:1(1:1)
1:0-Sancho (10), 1:1- Soucek (44), 2:1- Brandt
(61).

@ Inter Mediolan - FC Barcelona1:2 (1)

0:1- Perez (23), 111 - Lukaku (44), 1:2 - Fati (86).

1. Barcelona 6 14 94
2. Borussia 6 10 838
3. Inter 6 7 109
4. Slavia 6 2 410

Poprzednie mecze: Inter-Slavia 11, Borussia
- Barcelona 0:0, Slavia - Borussia 0:2, Barcelona
- Inter2:1, Inter - Borussia 2:0, Slavia - Barcelona
1:2, Barcelona - Slavia 0:0, Borussia - Inter 3:2,
Barcelona-Borussia3:], Slavia - Inter 1:3.

@ Benfica Lizbona

- Zenit Sankt Petersburg 3:0(0:0)

1:0- Cervi(47), 2:0 - Pizzi (58, karny), 3:0

- Azmoun (79, samobojcza).

@ Olympique Lyon - RBLipsk2:2(0:2)

0:1- Forsberg (9, karny), 0:2 - Werner (33, karny),
1:2- Aouar (50), 2:2 - Depay (82).

1. Lipsk 6 1 10-8
2. Llyon 6 8 98
3. Benfica 6 7101
4. Zenit 6 7 19

Poprzednie mecze: Lyon-Zenit1:], Benfica
- Lipsk1:2, Lipsk - Lyon 0:2, Zenit - Benfica3:1,
Lipsk- Zenit 2:1, Benfica - Lyon 21, Zenit - Lipsk
0:2, Lyon-Benfica3:1, Zenit - Lyon 2:0, Lipsk
-Benfica2:2.

@ Chelsea Londyn- Lille 05C2:1(2:0)

1:0- Abraham (19), 2:0 - Azpilicueta (35), 2:1
-Remy (78).

@ Ajax Amsterdam - Valencia CF 0:1(0:1)
0:1-Rodrigo (24).

1. Valencia 6 1N 97
2. Chelsea 6 1M 19
3. Ajax 6 10 12-6
4. Lille 5 1 312

Poprzednie mecze: Ajax - Lille 3:0, Chelsea
-Valencia 01, Lille - Chelsea 1:2, Valencia - Ajax
0:3, Ajax - Chelsea 0:1, Lille - Valencia 11, Valencia

-Lille4:1, Chelsea - Ajax 4:4, Valencia - Chelsea
22, Lille- Ajax 0:2.
$roda

@ PSG- Galatasaray Stambut (21)
@ (lubBrugge-Real Madryt (21)

1. PSG 5 B3 122
2. Real 5 8 117
3. Brugge 5 3 39
4. Galatasaray 5 2 19

Poprzednie mecze: Brugge - Galatasaray 0:0,
Paris Saint-Germain - Real 3:0, Real - Brugge 2:2,
(Galatasaray - Paris Saint-Germain 0,
(Galatasaray - Real 0:1, Brugge - Paris Saint-
Germain 0:5, Real - Galatasaray 6:0, Paris Saint-
Germain - Brugge 1:0, Galatasaray - Brugge 11,
Real - Paris Saint-Germain 2:2.

@ Bayern Monachium - Tottenham Hotspur
@)

@ Olympiakos Pireus- Crvena Zvezda Belgrad
@)

1. Bayern 4 2 214
2. Tottenham 5 10 17-1
3. CrvenaZvezda 4 3 319
4. Olympiakos 5 1 714

Poprzednie mecze: Olympiakos - Tottenham
2:2,Bayemn - Crvena Zvezda3:0, Crvena Zvezda
- Olympiakos 31, Tottenham - Bayern 27,
Olympiakos - Bayern 2:3, Tottenham - Crvena
Zvezdab:0, Bayern - Olympiakos 2:0, Crvena
Zvezda-Tottenham 0:4, Tottenham

- Olympiakos 4:2, Crvena Zvezda - Bayern 0:6.

@ Dinamo Zagrzeb - Manchester City (18.55)
@ Szachtar Donieck - Atalanta Bergamo (18.55)

1. Manchester City 5 1 123
2. Szachtar 5 6 810
3. Dinamo 5 5 99
4. Atalanta 5 4 512

Poprzednie mecze: Szachtar - Manchester
0:3, Dinamo - Atalanta 4:0, Atalanta - Szachtar
1:2, Manchester - Dinamo 2:0, Szachtar - Dinamo
2:2, Manchester - Atalanta 51, Atalanta
-Manchester1:1, Dinamo- Szachtar3:3, Atalanta
- Dinamo 2:0, Manchester - Szachtar 1.

@ Bayer Leverkusen - Juventus Turyn (21)
@ Atletico Madryt - Lokomotiw Moskwa (21)

1. Juventus 5 13 10-4
2. Atletico 5 7 65
3. Bayer 5 6 57
4. Lokomotiw 5 3 49

Poprzednie mecze: Atletico- Juventus 2:2,
Bayer- Lokomotiw 1:2, Lokomotiw - Atletico 0:2,
Juventus - Bayer3:0, Atletico- Bayer 1:0,
Juventus - Lokomotiw 21, Lokomotiw - Juventus
1:2, Bayer- Atletico 2:1, Lokomotiw - Bayer 0:2,
Juventus - Atletico1:0.

()]
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DZISIAJIMIENINY
Artura, Damazego, Daniela,
Sabiny, Stefanii i Wilburgii.

|

wdalk
wsimie
odlryte ucho,
to wlecie
bedziesucho.”

Horoskop

BARAN (21.03-19.04)
%g’) Dzi$ nie wysilaj sie zbyt
mocno, efekty i tak bedg

zadowalajace. Musisz
tylko zachowac spokdj i zdrowy
rozsadek.

BYK (20.04-22.05)
&—\—;% Nie dziel skory
\J na niedzwiedziu.
Na wszelkie dziatania

jest zdecydowanie za wczesnie,

|

BLIZNIETA (23.05-21.06)
g:;) Obrazanie sie nie jest
dobrg metoda. Jesli nie

bedziesz rozmawiac,
niczego nie rozwigzesz.

RAK (22.06-22.07)
@ Dzi$ bedziesz swiadkiem
wyjatkowo dziwnej

sytuacji. Nie staraj sie
jednak jej zrozumiec, pomin to
milczeniem.

LEW (23.07-23.08)
Rozmowa nie bedzie
fatwa, poniewaz akurat
z t3 osoba nie lubisz
rozmawiac. Ale skoro razem
pracuijecie, to nieuniknione.

[ PANNA (24.08-22.09)
@ Kazdy dzien jest dobry
na rozpoczecie zmian.

Nie musi to by¢ ani
poczatek miesigca, ani poczatek

WAGA (23.09-22.10)
Roztéz sobie zadana
prace na kilka dni.

W jeden nie dasz rady

wszystkiego ogarnac. Zycie trzeba
sobie utatwiac.

SKORPION (23.10-21.11)
@ Istnieje ryzyko, ze dzis
sie zdenerwujesz.

Powodem bedzie bfad
wspotpracownika. Na szczescie
S

be

STRZELEC (22.11-21.12)

Nie martw sie na zapas,
W niczym to nie pomoze
ani niczego nie utatwi.

Zajmij sie tym, co jest istotne tu
iteraz.

KOZIOROZEC (22.1219.01)
Tworzysz scenariusze ,
ktére nie maja nic
wspolnego

Z rzeczywistoscia. Zejdz lepiej

WODNIK (20.01-18.02)
&@ Dzi$ twoja cierpliwos¢
zostanie wystawiona

na probe. Zniesiesz ja
jednak dzielnie i bez uszczerbku
dla psychiki.

RYBY (19.02-20.03)
5 Sprobuj sie wyluzowac
N4 i nie zwracac¢ uwagi

na wydarzenia, na ktére
zupetnie nie masz wptywu. Skup
sie na dziataniu.

LUKASZ SIMLAT, aktor koriczy 42 lata.
W1648R. wybuchto powstanie ko-
zackie przeciwko Rzeczpospolitej.
W1939R.Niemcy wysiedlili pierw-
szych Polakéw z todzi.

W1942R. rozpoczat dziatalnos¢
niemiecki obdz koncentracyjny
dla dzieci polskich w todzi.
W1976 R. wyemitowano pierwszy
odcinek serialu ,Daleko od szosy".

i e—

BARDZO MOCNY WAZ

W hipermarkecie jeden z klien-
tow ogladat weze do prysznica.
Bardzo zainteresowat go wy-
réb renomowanej niemieckiej
firmy. Byt jednak drogi. Wziat
wiecdorekiinny, tafiszy. Wte-
dy podszedt do niego mezczy-
znaipowiedziat.

-To chinskie badziewie. Niech
pan kupi niemiecki wyréb. Ten
waz jest tak mocny, ze mozna
nim holowac auto...
Nieznajomy szybko wyjasnit
klientowi, ze byt kiedys przed-
stawicielem wspomnianej nie-
mieckiej firmy produkujacej
armature...

L
Fotozart

Wspomnienie lata

Wakacje spedzone na trampolinie byty fantastyczne, nieraz

przyprawiaty o zawrét gtowy.

N pzisiaj w Europie

tukasz
Simlat

FOT. SYLWIA DABROWA/POLSKA PRESS,

FloryStyka

7godz. 49 min.
NA SWINSKIE UCHO

Tata przedszkolaka nie mogt
oduczyc go obgryzania pa-
znokci. Skuteczne okazato sie
dopiero kupno.... suszonego
swinskiego ucha w sklepie zoo-
logicznym i straszenie, ze do-
stanie je do przedszkola..do
obgryzania”.

(MAL)

Dzien jest krétszy od najdtuzszego o 8 godz. i 57 minut

oraz dfuzszy od najkrdtszego o 6 minut.

W teatrze przyjmuje
sie, Ze fatwiej osobie
starszej grac postac
duzq miodszg, niz
odwrotnie.”

Barbara Lubos, aktorka koriczy 48 lat.

Kaktus Bozego Narodzenia

M owa o grudniku - ina-
czej nazywanym tez
zygokaktusem. Przed Swieta-
mi Bozego Narodzenia kwit-
nie. Mozna kupi¢ go w kwia-
ciarniach albo w sklepach
ogrodniczych. Chetnie stawia-
my go w domach, tym bar-
dziej, Ze ma przepiekne kwiaty
owyrazistych, energetycznych
kolorach. Najczesciej sg one r6-
ZOwe, czerwone, ale bywaja
tez kremowe lub herbaciane.
Podazajac za trendami moze-

FOT.JANUSZ KUBIK

Grudnik w zimowej,
wesolej aranzacji.

FOT. JAROSEAWZIAREK

my zrobi¢ piekna dekoracje
z grudnikiem w roli gléwne;j.
Do doniczki przy nim wsta-
wiamy zielong gatazke choin-
ki czy figurke batwanka, skrza-
ta. Pamietajmy, aby podczas
transportu do mieszkania
grudnik byt dobrze zabezpie-
czony przed niska temperatu-
ra (np. owiniety grubg warstwg
papieru). Wymaga stanowiska
jasnego lub potcienistego, ale
nie toleruje ostrego stonca.
(mi)

Gimnastyka i dobre towarzystwo lepsze od masci

todzianka pracuje w sklepie spo-
zywczym jako kasjerka, alei ro-
znosi towar i uktada go na pot-
kach. Od pewnego czasu bolaty ja
kolana. Udata sie do lekarza, ktéry
wypytat o wiek, rodzaj wykony-
wanej pracy, aktywnos¢ fizyczna.
Potem stwierdzit: - Pani sie juz na-
biegata. - Mam sie teraz potozy¢?
- spytata todzianka. W odpowie-

Motoryzacja

0 AUTO SIE DBA!

Rencista z Chojen bardzo dba

o auto. Gdy zrobito sie zimno,
codziennie wieczorem pod wy-
cieraczki- by nie przymarzty -
wkiada kawatki tektury, ado-
datkowo przednia szybe osta-
nia od ewentualnego szronu
kocem. Rano je wyjmuje. A au-
to odpalaraz w tygodniu...

(MAL)

dzilekarz przepisat tabletki i mas-
ci. Medykamenty niewiele pomo-
gty. Kobieta zapisata sie
wiec na gimnastyke. Na zajecia
przychodzity znacznie starsze
od niej panie, po siedemdziesiat-
ce, ktére wprowadzaty zabawng
atmosfere. Po pewnym czasie bo-
le kolan minety jak reka odjat.

(MR)

NA MIARE, ALE NIE TE

todziankazaméwita przez
internet samochodowy
uchwyt do smartfona. Gdy
przesytka dotarta, okazato sie,
Ze telefon sie w nim nie miesci,
choc kobieta wczesniej do-
ktadnie zmierzyta telefon. Ty-
le, ze miare brata ze starego,
aw miedzyczasie kupita nowy.
(MAL)

ZIMA SZYBKO

Ater:ly 16°C zoc Suwatki hmurzenie
R I ~ o il NIENADEIDZIE
Bud a.peszt 3:c © Szczecin 'oc ﬁ“ﬂ m k,s,e::;z";: w p?g?d?ie nie od-CZU'
Dubl_|n _ 6°C pr - st. Cdo 3st.C. wasie swmteczn_el a_t-
Helsinki 2°C 2 C Wioclawek 3 = Wiatr mosfery, w kodzi snieg
Kijow 3°C il o 1°C umiarkowany. doBozego Narodzenia
Lizbona 14:c 3 o c Poznaii - , Warszawa » ?oiu db':,‘?lf."v’.fo- rac_zej nie s_p_a_dnie, b(_;-
Londyn 8°C e ,oc wschodni. dzie bardziej jesiennie
Madryt 11°C - niz zimowo. Przyroda
Moskwa  3°C 4°C — zapadaw zimowy sen.

) o . , ) Temperatura ; i
Paryz 8°C M{arunkl /mw. ﬁms ﬁg Lublin w todzi Opadia vy!e_kszo.ﬂ_: kolo-
Praga 3°C | biometeo - ’ - 2°C rowych liéci, zrobito
Rzym 12°C — - sie szaroiponuro. Tylko
Sofia 3°C oo _ ,oc trawniki zazielenity sie
Sztokholm ~ 4°C — 1°C 1°C dzien po ostatnich opadach
Wieden 3°C — Krakow » _zoc deszczu.
Wilno 0°C : Niekorzystne noc (MR)

KREDKI SA
DO RYSOWANIA,
AKROWA...

W bardzo przykrym kierun-
kurozwijasie nasza
internetowa cywilizacja.
Problem ten poruszyta
w swoim wyktadzie w Sztok-
holmie, nasza noblistka, Ol-
ga Tokarczuk. Powiedziata
m.in. ze wydawato sie, iz wie-
dzadostepnadzieki
internetowi na wyciagniecie
reki sprawi, ze ludzie stang
sie rozwaznii madrze pokie-
ruja swoim zycie. Niestety
dzieje sieinaczej...
Cyfrowa cywilizacja najwiek-
szy wptyw manamtodych
ludzi oraz dzieci, a wiec czes¢
ludzkosci, ktéra nigdy nie
zetknelasie ze Swiatem bez
komputerow. | to wystarczy-
to, by juz zmienito sie ich po-
strzeganie rzeczywistosci.
Przykiadem niech bedzie
trzyletni synek znajomych,
ktory ogladajac telewi-
zje podszedt do ekranuido-
tykajac go paluszkami pré-
bowat powiekszyc obraz, bo
tak robit na smartfoniero-
dzicéw. Szeroko dyskutowa-
no tez o dziewczynce
zprzedszkola, ktora nie wie-
dziata do czego stuza kredki.
Do tej pory rysunki wykony-
wata tylko w komputerze.
Zastanawiajace byto row-
niez przerazenie 13-latka, sy-
naznajomych, nawidok...
krowy. Chiopak spedza go-
dziny w sieci, anawsi byt do-
piero pierwszy raz...
JanZielarz

Pogoda dla todzi
na trzy dni
Czwartek
dzien l°C - 3
noc -3°C o
Piatek

dzien 3°C ;é“%
noc 0°C N
Sobota
dzien 4°C
noc I°C

<
)
w
e
=
=
=
o
e




