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niedziela
TVP 1 22:20

La La Land

Davis opiekuje się gorylem George’em. Badacz 
nie ufa ludziom, unika ich towarzystwa i woli 
spędzać czas ze swoim ulubieńcem. Zwierzę 
jest bardzo inteligentne, dlatego jego więź 
z człowiekiem okazuje się wyjątkowo silna. 
Niestety, wskutek niefortunnego ekspery-
mentu naukowego George przemienia się 
w gigantyczną, agresywną bestię. Kulisy tej 
szokującej przemiany odkrywa przed Davisem 
młoda genetyczka Kate Caldwell, która 
jest zatrudniona w korporacji fi nansującej 
nieetyczne badania. 

TVN fi lm przygodowy, USA, 2018

Dzika furia21:35

Piątek

TVP2

01:30

Sobota

Edward Bloom (Albert Finney), znakomity 
gawędziarz i ulubieniec mieszkańców całej 
okolicy, jest umierający. Jego syn Will (Billy 
Crudup) dawno opuścił dom, nie chcąc 
wiecznie żyć w cieniu fantastycznych opow-
ieści ojca. Teraz wraca, by towarzyszyć mu 
w ostatnich chwilach. Ponownie słuchając 
bajek Edwarda, Will próbuje ułożyć je w sen-
sowną całość. Obraz, jaki się z nich wyłania, 
jest zaskakująco spójny i ukazuje życie ojca 
w nowym świetle. Syn uświadamia sobie, 
kim naprawdę był ojciec.

Zamożny Damian Hale sprawuje nie-
podzielną kontrolę nad zbudowanym od 
podstaw biznesowym imperium. Mający 
władczy charakter mężczyzna uświadamia 
sobie swoją bezsilność wobec losu dopiero 
wówczas, gdy lekarze diagnozują u niego 
nowotwór. Pewnego dnia tajemniczy 
Albright oferuje milionerowi przeniesienie 
świadomości do ciała znacznie młodszego, 
sztuczne wyhodowanego mężczyzny. Jeśli 
zabieg chirurgiczny się powiedzie, Damian 
zyska drugie życie.

TVP2 komediodramat, USA, 2003thriller, USA, 2015

Duża rybaKlucz do wieczności 00:10

Niedziela

Lata dwudzieste XX wieku. Joe Coughlin 
(Ben Affl  eck) jest synem szanowanego 
kapitana bostońskiej policji (Brendan 
Gleeson). Mężczyzna odciął się jednak od 
swojej konserwatywnej rodziny i zszedł na 
przestępczą drogę. Pracując dla miejscowego 
mafi osa Tima Hickeya (Titus Welliver), zajmuje 
się szmuglowaniem nielegalnego alkoholu. 
Cechują go niesztampowe metody pracy 
oraz kodeks postępowania. Joe decyduje się 
ukraść pieniądze i porwać dziewczynę (Sienna 
Miller) wroga swojego szefa.

TVN fi lm kryminalny, USA, 2016

Nocne życie23:40

Poniedziałek

POLSAT

20:00

Wtorek

Piętnastoletnia dziewczyna z kompleksami, 
Tamara ma dość nazwania jej „grubaską”. Żeby 
udowodnić wszystkim, że jest w stanie się 
zmienić, zakłada się ze swoją najlepszą przy-
jaciółką, że pójdzie na randkę z pierwszym 
chłopakiem, który przejdzie przez drzwi klasy 
po wakacyjnej przerwie. Zakład okazuje się 
trudniejszy, niż myślała Tamara, ponieważ 
do klasy wchodzi najpopularniejszy w liceum 
kolega, Diego (Rayane Bensetti). Dziewczyna 
będzie musiała się zmierzyć z problemami 
w domu oraz w szkole.

Ogromne roboty już od zarania dziejów 
zjawiały się na Ziemi, aby nieść pomoc 
człowiekowi. Działo się tak aż do momentu, 
gdy porozumienie między dwoma 
gatunkami zostało zerwane. Obecnie 
Błękitna Planeta nie jest przyjazna potężnym 
przybyszom. Przywódca Autobotów, 
Optimus Prime, zniknął, a pozostałe maszyny 
są ścigane przez żołnierzy formacji TRF. Po 
ich stronie nadal stoi jednak Cade Yeager, 
który ukrywa dawnych przyjaciół, w tym 
Bumblebee’ego.

TVP2 komedia, Belgia, Francja, 2016fi lm sf, Kanada, Chiny, USA, 2017 

TamaraTransformers: Ostatni rycerz 24:00

Środa

Samba pochodzi z Senegalu, ale mieszka 
w Paryżu. Mężczyzna zdołał ułożyć sobie ży-
cie. Mimo to wciąż czeka na szansę, by zale-
galizować swój pobyt we Francji. Pewnego 
dnia na skutek pomyłki zostaje aresztowany 
i umieszczony w ośrodku, skąd ma być 
deportowany do Senegalu. Oczekującego na 
przymusowy wyjazd mężczyznę odwiedzają 
dwie wolontariuszki. Jedną z nich jest Alice, 
która po latach pracy w korporacji próbuje 
odnaleźć sens dzięki pomocy nielegalnym 
imigrantom. 

TVP2 komediodramat, Francja, 2014 

Samba01:05

Czwartek

TELETURNIEJ SERIAL KOSTIUMOWY FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY FILM SF SERIAL OBYCZAJOWY MELODRAMAT

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 19 listopada

05:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Inteligentne małpy znad 
Zatoki Tajlandzkiej

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:35 Na sygnale - serial 
22:10 Seksmisja - komedia 
00:20 Komandosi w akcji 
01:55 SEAL Team - komando 

Foki - serial, prod. USA

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:55 Familiada 
- teleturniej 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Zacznij od zdrowia 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial, 

prod. Turcja, 2019 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2013 

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:40 You Can Dance 
- Nowa Generacja 
- widowisko 

22:05 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:10 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert 

00:15 Chocolat 
- dramat, prod. Francja, 
2016 

02:25 Zanim
nadejdzie noc - fi lm 
akcji, prod. USA, 2014 

04:05 Planeta Kirsan
- fi lm dokumentalny 

05:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda
19:45 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:00 Lego Masters 

21:35 Dzika furia 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 2018, 
reż. Brad Peyton,
 wyk. Dwayne Johnson, 
Naomie Harris, Malin 
Akerman, Jeff rey Dean 
Morgan, Joe 
Manganiello 

23:50 Egzekutor 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Charles 
Russell, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, James 
Caan, Vanessa Williams, 
James Coburn, Robert 
Pastorelli 

02:15 Kuba Wojewódzki 
- talk show
prod. Polska

03:15 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Vaiana: Skarb oceanu
 Trzy tysiące lat temu 

najdzielniejsi żeglarze na 
świecie przemierzali wody 
południowego Pacyfi ku i 
odkrywali wyspy Oceanii. 

22:30 Ojciec chrzestny III
 Sześćdziesięcioletni 

Michael Corleone myśli 
o wyprowadzeniu swej 
rodziny ze świata 
zbrodni, a zarazem o 
znalezieniu właściwego 
następcy. Wybór pada na 
porywczego Vincenta, ale 
decyzja ta równie dobrze 
może przekreślić marzenia 
o legitymizacji i wciągnąć 
rodzinę w piekło mafi jnej 
wojny. 

02:10 Kabaretowa 
Ekstraklasa

02:25 Love Island.
Wyspa miłości
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Co dalej? 
08:40 Kronos

- Warszawa 
09:15 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Patrick Spottis-
woode - rozmowa 

09:50 Niespotykanie 
spokojny człowiek 
- fi lm TVP 

11:00 Dom - serial TVP 
12:40 Monidło 

- fi lm TVP 
13:30 Toscanini nieznany
14:45 Mleko 
15:15 Noce i dnie 

- fi lm fabularny 
18:10 Paryż. Śladami 

Chopina 
- cykl reportaży 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy 

- Brian DePalma 
- cykl dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania

20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana 
- Stalker - fi lm s-f

22:55 Hieronim Bosch. 
Diabeł o skrzydłach 
anioła
- dokumentalny

23:55 Teraz animacje! 
- Lotnisko
- fi lm animowany, 
prod. Chorwacja, 
Szwajcaria, 2017 

00:10 Informacje
kulturalne 
- informator kulturalny 

00:40 Słodkie życie 
- fi lm fabularny, prod. 
Francja, Włochy, 1960 

03:45 Czyściciele internetu 
- fi lm dokumentalny

05:35 Afi sz kulturalny
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Czas zemsty
21:55 Rocky 5
00:00 Człowiek

prezydenta
01:35 Castle - serial 

kryminalny
02:30 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:30 Reporterzy. 
Z życia wzięte

04:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Rozwód. Walka o 
wszystko 

07:35 Papiery 
na szczęście
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:15 Rozwód. Walka o 
wszystko 

12:15 Szpital - program 
obyczajowy 

13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:15 Komornicy 
17:50 SOS Ekipy w akcji 
18:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
prod. Polska

20:00 Projekt Lady 

21:05 Pamiętnik
- fi lm melodramat, USA, 
2004, reż. Nick Cassavetes, 
wyk. Ryan Gosling, Rachel 
McAdams, James Garner, 
Gena Rowlands, James 
Marsden, Sam Shepard, 
Joan Allen, Kevin Connolly 

23:35 Druhny 
- fi lm komedia, USA, 2011, 
reż. Paul Feig, wyk. Kristen 
Wiig, Maya Rudolph, 
Rose Byrne, Wendi Mc 
Lendon-Covey, Ellie 
Kemper, Melissa McCarthy, 
Jill Clayburgh 

02:10 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Gliniarz i prokurator Serial 
sensacyjny, w którym lokalny 
prokurator walczy z prze-
stępczością w Los Angeles. 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 

09:50 Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Gwiazdy Kabaretu 21:00 
Troje pod przykrywką 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Imperium  
Foster, młody  agent FBI, 
który ma zinfi ltrować 
grupę rasistów podejrzaną 
o przygotowywanie ataku 
terrorystycznego. 02:25 
Galileo 

12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:00 Pianistą być! 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Zrozumieć Antycywi-
lizacje 14:55 Słowo życia 
15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Warszawa moja miłość 
i życie  16:55 Muzyczne 
chwile 17:00 Życie z pasją 
17:20 Chingola 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

dodatek 

Dlaczego doszło 
do tej tragedii?!

Kobieta zginęła 
na pasach

Pomóżmy JEJ 
wygrać z rakiem!

Służę jak mogę
Wicepremier HenrYk 
koWAlczYk o rządowych 
milionach dla naszych 
gmin i powiatu

50 dawców szpiku
koMÓrkoMAnIA 
W SkArDze

Mogiła po renowacji

Rezonans magnetyczny 
w naszym szpitalu

Odzyskali skradziony 
s a m o c h ó d

Nocą w lesie 
z narkotykami

REKLAMA

– STR. 3

– STR. 20 – STR. 24

Trwają przygotowania – STR. 2

– STR. 19

Warto poznać 
jej historię

CZYTAJ NA STRONIE 3

– STR. 5

– STR. 5
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 Legionowo, ul. Rynek 2

Pułtuscy dzielnicowi jesz-
cze przed zimą sprawdzają 
miejsca, gdzie mogą przeby-
wać osoby bezdomne. Mimo 
dodatniej temperatury w cią-
gu dnia, wieczorem i nocą 
jest już coraz chłodniej. Taka 
sytuacja może szczególnie za-
grażać życiu i zdrowiu osób 
narażonych na wychłodzenia 
organizmu. Wielu z nich, po-
mimo świadomości zagroże-
nia wychłodzenia organizmu 
z powodu niskich temperatur, 
nie zmienia w tym okresie try-
bu życia i deklaruje wyraźną 
chęć pozostania w swoich pro-
wizorycznych domach. Poli-
cjanci sprawdzają pustostany, 
ogródki działkowe, przystanki 
i klatki schodowe oraz wszyst-
kie te miejsca, o których wie-
dzą, że mogą tam schronić się 
osoby potrzebujące.

Ponadto mundurowi, re-
alizując założenia programu 
„Dzielnicowy	 bliżej	 nas”, 
współpracują ze społeczeń-
stwem, dzięki czemu zdoby-
wają informacje o osobach 
samotnych, narażonych na 
wychłodzenia organizmu i za-
marznięcia. Pomocna jest im 
w tym zakresie także Krajowa 
Mapa Zagrożeń Bezpieczeń-
stwa, gdzie obszary prze-
bywania osób bezdomnych 
wskazywane są anonimowo 
na mapę. Mając rozpoznanie 

w terenie sprawdzają uzyska-
ne informacje.

Apelujemy o czujność i za-
interesowanie się osobami, 
które ze względu na stan nie-
trzeźwości, stan zdrowia czy 
też wiek nie mogą o siebie za-
dbać, czy też nie mają schro-
nienia. Nasze zainteresowa-
nie powinny wzbudzić osoby 
śpiące na ławkach w parkach 
czy przystankach autobuso-
wych, zwłaszcza gdy robi się 
zimno i zapada zmierzch.

Pamiętaj, że jeden Twój 
telefon może uratować czyjeś 
życie. Wystarczy zadzwonić 
na nr alarmowy 112.

sierż. Renata Soból,  
KPP w Pułtusku

W tROSCE O OSOBY BEZDOMNE
Niskie temperatury, szczególnie nocą, dają się we znaki osobom potrzebującym, nie mającym schronienia.  
Los takich osób nie jest obojętny pułtuskim mundurowym, dlatego codziennie sprawdzają miejsca przebywania 
bezdomnych i oferują im pomoc. Policjanci sprawdzają ich przygotowanie do trudnych warunków i niskich 
temperatur oraz przekazują im informacje m.in. o miejscach, gdzie mogą się ogrzać

Jak informuje Szpital Powia-
towy Gajda med, rozpoczęły 
się prace modernizacyjne w bu-
dynku głównym pułtuskiego 
szpitala. Celem prac jest przy-
stosowanie pomieszczeń pod 
nową pracownię rezonansu ma-
gnetycznego. Po zakończeniu 
remontu zostanie zamontowany 
nowy, wart kilka milionów zło-
tych, rezonans magnetyczny. 
Mieszkańcy Ziemi Pułtuskiej 

będą mogli skorzystać na miej-
scu z wysokospecjalistycznego 
badania. Z uwagi na dokład-
ność obrazowania, rezonans 
magnetyczny jest najlepszym 
sposobem diagnostyki wielu 
schorzeń. Umożliwia w sposób 
nieinwazyjny badanie wszyst-
kich wewnętrznych, anatomicz-
nych struktur organizmu (kości, 
tkanek miękkich, mózgu, serca, 
kanału szkieletowego). Potrafi 

wykryć nawet niewielkie zmia-
ny nowotworowe. Inwestycja 
jest realizowana dzięki środ-
kom finansowym Marszałka 
Samorządu Województwa Ma-
zowieckiego i determinacji za-
rządzającego szpitalem profe-
sora Roberta Gajdy. Rezonans 
magnetyczny to najcenniej-
sze badanie, jakim dysponuje 
współczesna medycyna.

red.

Rezonans magnetyczny w naszym szpitalu

ZA TYDZIEŃ PRZECZYTACIE W NASZYM TYGO-
DNIKU O TYM, CO NAS MOŻE SPOTKAĆ PRZY KASIE 
W MARKECIE. TAKŻE O TYM, CZY EKSPEDIENTKI MO-
GĄ NIE WYDAWAĆ NAM RESZTY, GROSIKÓW, I CZY MO-
ŻEMY ZAPŁACIĆ ZA ZAKUPY TORBĄ BILONU. A DLA-
CZEGO O TYM? BO PRZY KASACH W NASZYM MIEŚCIE 
CZĘSTO DOCHODZI DO STRESUJĄCYCH SYTUACJI. 
Oraz o tym, co zostało w naszym mieście po pułtuskich Żydach, 
po ich kulturze, sztuce i obyczajach. A wszystko to w związku 
z wystawą poświęconą ŻYDOM PUŁTUSKIM.

GMD – tekst i fot.

Remont przy Piotra Skargi
Jak informuje Urząd 

Miejski, w związku z na-
silającym się problemem 
przeciekającego dachu 
w kamienicy przy ulicy 
Piotra Skargi 18, władze 
Gminy Pułtusk wraz z za-
rządem TBS podjęły dzia-
łania interwencyjne mają-
ce na celu usunięcie przy-
czyn takiego stanu rzeczy. 
Ze względu na nieuregu-
lowany właścicielski stan 
prawny, nieruchomość ta 
ma jedynie status budyn-
ku będącego w posiadaniu gminy Pułtusk. 8 listopada, wy-
konawca inwestycji poinformował burmistrza o wykonaniu 
wymiany pokrycia dachu rozwiązującej problem.           red.

JAK ZABAWA tO ZABAWA
Na całego bawili się podpalacze pojemnika na przecho-

dzoną odzież. Ów pojemnik, stojący na WIDOK, jest widocz-
ny jak na dłoni. Ile więc trzeba było sprytu i szybkiego dzia-
łania, by go podpalić i zniszczyć jednocześnie. Czy chuliga-
nów uda się namierzyć, ustalić, ukarać?                            GMD

07.10.2021 roku,  
w wieku 93 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. REGINA 
LESIŃSKA

09.10.2021 roku,  
w wieku 84 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 
Dziadek i Pradziadek

 Ś.P. JAN  
ĆWIK

10.10.2021 roku,  
w wieku 85 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

 Ś.P. JADWIGA 
KWIATKOWSKA

10.10.2021 roku,  
w wieku 71 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. JADWIGA 
POCHMARA

29.10.2021 roku,  
w wieku 85 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababcia

Ś.P. CZESŁAWA 
JAKUBCZAK

REKLAMA

A zA tYdzIEŃ...

eprasa.pl abb0c2dc4b
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Do tragedii doszło 10 li-
stopada, ok. godz. 11.20, na 
przejściu dla pieszych nie-
daleko przystanku autobu-
sowego w Gzowie. 60 – letni 
mieszkaniec Wielunia, jadący 
samochodem Renault Trafic 
w kierunku Pułtuska, potrą-
cił kobietę, która zginęła na 
miejscu.

Z opisu zdarzenia w kroni-
ce przekazywanej nam każde-
go tygodnia przez Komendę 
Powiatową Straży Pożarnej 
dowiadujemy się że przybyli 
na miejsce strażacy zabez-
pieczyli miejsce zdarzenia 
oraz prowadzili resuscytację 
krążeniowo-oddechową po-
szkodowanej nieprzytomnej 
kobiety do czasu przybycia 
na miejsce ZRM. Kilkadzie-
siąt minut resuscytacji ZRM 
nie przyniosło oczekiwanego 
efektu i kobieta zmarła.

W niedzielny poranek zro-
biliśmy zdjęcia na przejściu 
dla pieszych, wyznaczonym 
na drodze krajowej w Gzowie. 
Zdjęcia smutne, przygnębiają-
ce, do zachowania w pamięci. 
To miejsce jest skrzyżowa-
niem z drogą lokalną, przy 
którym od lat usytuowane są, 
po przeciwnych stronach szo-
sy, dwa przystanki autobusowe 
w Gzowie. Rzut oka na układ 
skrzyżowania i oznakowanie 
pokazuje, że zrobiono wszyst-
ko co możliwe, aby zapewnić 
bezpieczeństwo w tym new-
ralgicznym miejscu. Działa-
nia zarządcy drogi krajowej 
i starania władz Gminy Po-
krzywnica widać okazale: 
skrzyżowanie jest doskonale 
oznakowane, na środku szo-
sy, w miejscu przejścia dla 
pieszych zbudowana wysepka 
oddzielająca pasy ruchu. Na 
przyczółkach wysepki wiel-
kie, podświetlone i migające 
ostrzegawczo znaki. Przej-
ście dla pieszych oznakowa-
ne znakami informacyjnymi 
w żółtym, odblaskowym ob-
ramowaniu. Przejście dla pie-
szych dodatkowo oświetlone 
latarniami led, zasilanymi 
światłem słonecznym. Przed 
pasami, w odpowiedniej od-
ległości, kilka miesięcy te-
mu ustawiono znaki zakazu 
przekraczania prędkości 70 
km/h. Jak to zatem się stało, że 
w dzień, przy dobrej pogodzie 

i poprawnej widoczności do-
szło do tragedii? Człowiek 
stracił życie! No właśnie - jak 
to możliwe?! Jak to się stało że 
kierowca nie zauważył kobiety 
na przejściu?

Kiedy w niedzielny poranek 
z aparatem staliśmy chwilę na 
poboczu, minęło nas kilka-
dziesiąt aut. ŻADEN Z PRZE-
JEŻDŻAJĄCYCH SAMO-
CHODÓW NIE ZWOLNIŁ 
PRZED PRZEJŚCIEM DLA 
PIESZYCH!!! Apelujemy do 
naszych pułtuskich policjantów 
z Wydziału Ruchu Drogowego: 
drogowcy i władze gminy zro-
biły, co było możliwe - teraz 

czas prawnie egzekwować 
ograniczenia i zakazy wyzna-
czone znakami. Kierowcy ma-
sowo popełniają wykroczenia 
na drogach powiatu - droga 
krajowa między Pułtuskiem 
a serocką obwodnicą jest smut-
nym tego przykładem. Niebez-
pieczną i powszechną praktyką 
jest wyprzedzanie przed skrzy-
żowaniami, częste jest przy tym 
`objeżdżanie z lewej” wysepek 
z przejściami dla pieszych - jak 
to w Gzowie. Jak mawia stare 
porzekadło: nie ma kary - nie 
ma miary...

Na zakończenie jeszcze jed-
na podpowiedź dla naszych 

policjantów. Skoro skupiliśmy 
się tym razem na trasie w Gzo-
wie: od lat przy drodze dzia-
łają, po przeciwnych stronach 
szosy, dwie stacje benzynowe. 
Wyjeżdżający z tych stacji 
kierowcy mają nakaz skrętu 
w prawo. Czy zdarza się, że 
niektóre auta skręcają na wy-
jeździe w lewo, popełniając na 
raz dwa wykroczenia - bo dru-
gim jest przecięcie podwój-
nej linii ciągłej? Pozwolimy 
sobie na przypuszczenie, że 
jeśli policjanci formalnie by 
poprzeglądali zapisy monito-
ringu na obu stacjach, choćby 
z jednego tygodnia, to w po-
wiecie zabrakłoby bloczków 
mandatowych...            

                  red.

82 – latka zginęła w gzowie
Prawdopodobnie kierowca nie zauważył jej, gdy prawidłowo przechodziła przez 
przejście dla pieszych, a potem na reakcję było już za późno

POMÓŻMY JEJ POKONAĆ RAKA!
W zeszłym roku zachorowała na nowotwór mózgu. 

Najgorszy z najgorszych – glejak wielopostaciowy. Pani 
Agnieszka Goryszewska potrzebuje pomocy, aby zebrać 
ponad 60 tys. zł na operację, która jest jedynym ratunkiem

„Choroba zaczęła się bardzo niepozornie – objawiała się 
dość częstym bólem głowy. Niepokój narastał a intuicja pod-
powiadała mi, że coś jest nie tak. Większość czasu w domu by-
łam sama z synkiem, ponieważ mąż wyjeżdżał w długie trasy. 
Nie mogłam dopuścić do sytuacji, w której coś mi się stanie 
a synek zostanie sam. Pewnego dnia zemdlałam, mąż wezwał 
pomoc, a ja wiedziałam, że nie mogę dłużej zwlekać z bada-
niami. Prywatnie udało mi się zrobić rezonans magnetyczny. 
Wyniki badań potwierdziły najgorsze obawy – glejak wielopo-
staciowy IV stopnia” – pisze Pani Agnieszka.

Nadzieją jest dr Libionka z kliniki Vital Medic w Kluczbor-
ku. Po dokładnym zapoznaniu się z dokumentacją i historią 
choroby zdecydował się operować pułtuszczankę.

„Nadzieja i wola walki szybko się ostudziła, gdy usłyszałam 
kwotę – ponad 60 tysięcy złotych. Skąd wziąć teraz takie pie-
niądze? Jedynym żywicielem rodziny jest mąż, musiałoby mi-
nąć wiele, wiele miesięcy, by zaoszczędzić taką kwotę. W tym 
czasie mogę już odejść na zawsze, dlatego błagam o pomoc” 
– pisze na stronie zbiórki siepomaga.pl Pani Agnieszka.

red.

W dniach 08.11.2021 r. – 14.11.2021 r. 
jednostki straży pożarnych z terenu powiatu 
pułtuskiego uczestniczyły w siedmiu 
zdarzeniach

8 listopada 
Dwa zastępy z JRG (7 ratowników) zostały 

zadysponowane do potrąconej na przejściu 
dla pieszych przez samochód osobowy mło-
dej kobiety, w Pułtusku, przy ul. Mickiewicza. 
Działania zastępu polegały na zabezpiecze-
niu miejsca zdarzenia i udzieleniu poszkodo-
wanej kwali�kowanej pierwszej pomocy. 

Dwa zastępy z JRG (8 strażaków) ugasiły 
pożar sadzy w kominie budynku mieszkalne-
go w Pułtusku przy ulicy Wojska Polskiego.

9 listopada
Trzy zastępy z JRG (8 strażaków) i 4 zastępy 

z OSP: Winnica, Pokrzywnica, Pobyłkowo Du-
że i Trzepowo (21 strażaków) ugasiły pożar 
poddasza budynku mieszkalnego w miej-
scowości Pobyłkowo Małe, gmina Pokrzyw-
nica. W zdarzeniu nie odnotowano osób po-
szkodowanych. Prawdopodobną przyczyną 
powstania pożaru było zapalenie się sadzy 
w kominie.

10 listopada
Jeden zastęp z JRG (4 strażaków) został 

zadysponowany do leżącego mężczyzny na 
chodniku, w Pułtusku, przy ulicy Daszyńskie-
go. Ratownicy, po zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia, udzielili przytomnemu mężczyź-
nie kwali�kowanej pierwszej pomocy, a na-
stępnie przekazali go przybyłemu na miejsce 
Zespołowi Ratownictwa Medycznego.

Dwa zastępy z JRG (7 ratowników) oraz 
zastęp z OSP Pokrzywnica i OSP Gzowo (5 
ratowników) zostały zadysponowane do po-
trąconej na przejściu dla pieszych przez sa-
mochód dostawczy kobiety, w miejscowości 
Gzowo gmina Pokrzywnica. Kobieta zmarła.

13 listopada
Jeden zastęp z OSP Grabówiec (3 ratow-

ników) usunął gniazdo szerszeni z poddasza 
budynku mieszkalnego w Pułtusku przy uli-
cy Tartacznej.

Jeden zastęp z JRG (4 strażaków) ugasił po-
żar pojemnika z odzieżą używaną w Pułtusku 
przy ulicy Widok. Prawdopodobną przyczy-
ną zdarzenia było podpalenie.

KP PSP

k r O N I k A  s t r A ż A C k A
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LEGIONOWSKI.  
Po pijaku i na rower 

W ostatnim tygodniu (8.11-14.11) funkcjona-
riusze legionowskiej komendy zatrzymali dzie-
sięciu nietrzeźwych rowerzystów

Całkowitym brakiem wyobraźni wykazują się 
ludzie, którzy po wcześniejszym wypiciu alkoholu 
wsiadają za kierownicę, nawet roweru. Niechlub-
nym rekordzistą okazał się mieszkaniec powiatu 
legionowskiego, którego podczas kontroli drogo-
wej poddano badaniu trzeźwości. Okazało się, że 
rowerzysta prowadził rower znajdując się w stanie 
nietrzeźwości i miał w organizmie blisko 2,5 pro-
mila alkoholu. Wszystkim kontrolowanymi grozi 
im odpowiedzialność karna.

OBRYTE. Nietrzeźwy rowerzysta 
W miniony piątek, podczas pełnienia służby na 

terenie gminy Obryte, dzielnicowi zwrócili uwagę 
na niepewnie jadącego rowerzystę. Funkcjonariu-
sze zatrzymali go do kontroli drogowej. Okazało 
się, że 68-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego, 
jechał jednośladem mając blisko 2 promile alko-
holu w organizmie. Sprawą nieodpowiedzialnego 
cyklisty zajmie się teraz pułtuski sąd.

NASIELSK. Dwóch 
poszukiwanych tra�ło do aresztu

W sobotę (13 listopada) dzielnicowy z Nasiel-
ska oraz funkcjonariusz nasielskiej patrolów-
ki, podczas służby na terenie miasta Nasielsk, 
zauważyli mężczyznę przypominającego osobę 
poszukiwaną. Po wylegitymowaniu i sprawdze-
niu okazało się, że 39-latek ma do odbycia karę 
za przestępstwo niealimentacji. Mężczyzna zo-
stał zatrzymany

Dzień później dzielnicowy z gminy Nasielsk, 
również z mundurowym nasielskiej patrolówki, 
udali się do Starych Pieścirogów. Tam, zgodnie 
z posiadaną przez funkcjonariuszy wiedzą, miał 
ukrywać się przed wymiarem sprawiedliwości 
33-letni mieszkaniec gminy Nasielsk. Mężczyzna 

został zatrzymany i doprowadzony najpierw do 
komendy powiatowej policji w Nowym Dworze 
Mazowieckim, później natomiast trafił do zakładu 
karnego, gdzie ma do odbycia karę za paserstwo 
nieumyślne.

PUŁTUSK. Przekroczył 
dozwoloną prędkość

W miniony piątek( 12 listopada) funkcjo-
nariusze Wydziału Ruchu Drogowego w Puł-
tusku zatrzymali prawo jazdy za jazdę powy-
żej 50 km/h w terenie zabudowanym

Do przekroczenia prędkości doszło w miej-
scowości Przemiarowo. Kontrola drogowa za-
kończyła się dla 26-letniego mieszkańca powia-
tu makowskiego zatrzymaniem uprawnień do 
kierowania pojazdami na okres trzech miesięcy. 
Ponadto został ukarany mandatem i punktami 
karnymi.

ZAKROCZYM. 71-latka z 13 kg 
nielegalnego tytoniu

Ponad 13 kg tytoniu bez polskich znaków 
akcyzy skarbowej ujawnili funkcjonariusze 
Wydziału Kryminalnego nowodworskiej 
komendy. Mundurowi znaleźli nielegalny 
tytoń w domu 71-letniej mieszkanki gminy 
Zakroczym. Kobieta poniesie teraz odpo-
wiedzialność z kodeksu karno-skarbowego

Nowodworscy kryminalni, realizując działa-
nia zwalczania obrotu towarami bez polskich 
znaków akcyzy skarbowej, w jednym z domów 
na terenie gminy Zakroczym ujawnili worek, 
w którym znajdowało się 26 torebek z zapię-
ciem strunowym z zawartością krajanki tyto-
niowej bez polskich znaków skarbowych akcy-
zy. Wyroby nikotynowe były przechowywane 
w pomieszczeniu mieszkalnym. Policjanci za-
bezpieczyli znaleziony towar. Kobieta ponie-
sie teraz odpowiedzialność z kodeksu karno-
skarbowego.

PUŁTUSK.  
Odzyskali skradzione auto 

W miniony wtorek (9 listopada), funkcjona-
riusze prewencji pułtuskiej komendy w trakcie 
patrolowania ulic miasta, zauważyli pozosta-
wiony pojazd w rejonie jednej ze stacji paliw. 
Policjanci zainteresowali się samochodem i po 
sprawdzeniu w policyjnych systemach okazało 
się, że Fiat Panda został dzień wcześniej skra-
dziony na terenie Rawy Mazowieckiej

Funkcjonariusze bardzo szybko ustalili kto 
przyjechał samochodem. Okazało się, że 22-letni 
mężczyzna ukradł pojazdu na jednej z posesji 
w miejscowości Nowe Szwejki. Mężczyzna zo-
stał zatrzymany i noc spędził w policyjnej celi. 
22-latek usłyszał już zarzut kradzieży samocho-
du, do którego się przyznał. Przestępstwo to za-
grożone jest karą do 5 lat pozbawienia wolności. 
Po przeprowadzonych czynnościach pojazd trafił 
z powrotem do właściciela.

MODLIN STARY.  
Uratowali dwie kobiety

Całe zdarzenie przebiegło dynamicznie. We 
wtorek (9 listopada) około 14.30 policjanci w No-
wym Dworze Mazowieckim, jadąc drogą krajo-
wa nr 62 w miejscowości Modlin Stary, zauwa-
żyli wydobywające się kłęby dymu z dachu domu 
jednorodzinnego

 Podejrzewając pożar, natychmiast pojechali na 
miejsce i weszli do budynku. Wewnątrz były dwie 
kobiety, które nie zdawały sobie sprawy z zagroże-
nia. Policjanci wyprowadzili je na zewnątrz oraz 
wezwali straż pożarną. Okazało się, że zaczęła palić 
się sadza w przewodzie kominowym. Policjanci wy-
gasili ogień w piecu i zamknęli dopływ powietrza.

JABŁONNA. Znęcał się nad żoną

Kilka dni temu dyżurny otrzymał zgłoszenie, 
że w jednym z domów w Jabłonnie doszło do 

awantury domowej Po przybyciu pod wskaza-
ny adres w rozmowie z pokrzywdzoną ustalili, 
że jej 34-letni mąż znęca się nad nią psychicz-
nie i fizycznie. Mężczyzna będąc pod wpływem 
alkoholu wszczyna awantury, podczas których 
wyzywa kobietę, szarpie, popycha oraz grozi 
pozbawieniem życia i zdrowia. Po wysłuchaniu 
pokrzywdzonej policjanci natychmiast podjęli de-
cyzję o zatrzymaniu 34-latka. Badanie alkomatem 
wykazało w jego organizmie 3 promile alkoholu. 
Mężczyzna trafił do policyjnego aresztu. Zebra-
ny materiał dowodowy pozwolił na postawienie 
zatrzymanemu zarzutu znęcania się fizycznego 
i psychicznego nad osobą najbliższą. Decyzją pro-
kuratora mężczyzna trafił pod policyjny dozór, 
ponadto ma zakaz zbliżania się do pokrzywdzo-
nej oraz nakaz opuszczenia wspólnie zajmowane-
go lokalu. Za to przestępstwo grozi kara do 5 lat 
pozbawienia wolności.

POMIECHÓWEK. Amfetamina 
powodem zatrzymania

We wtorek około godziny 13:00 dzielnicowi 
z KPP Nowy Dwór Maz. podczas służby za-
uważyli kierującego skuterem, który na widok 
radiowozu nagle skręcił i wjechał do parku 
Funkcjonariusze zatrzymali pojazd i wylegitymo-
wali mężczyznę. Okazało się, że 36-latek ukrył 
w jednej z kieszeni kurtki zawiniątko z folii alu-
miniowej z zawartością białego proszku.

W związku z tym, iż od mężczyzny wyczuwal-
na była woń alkoholu, został on poddany badaniu 
na zawartość alkoholu w wydychanym powietrzu, 
ktore potwierdziło, iż spożywał alkohol.

Mężczyzna został zatrzymany, a zabronione 
substancje zabezpieczone. Badanie wykonane 
testerem wykazało, że jest to amfetamina. Teraz 
mężczyźnie grozi kara do 3 lat pozbawienia wol-
ności. Dodatkowo odpowie za prowadzenie pojaz-
du mechanicznego w stanie po użyciu alkoholu.

KPP: 
Legionowo/Nowy Dwór Maz./Pułtusk

5 - dniowy
 

75 zł 
 

odbiór osobisty
 
 

opakowania na wynos  
15 zł/abonament.

 
 

5 - dniowy
 

100 zł
 

odbiór osobisty
 
 

 opakowania na wynos  
15 zł/abonament.
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Pijani rowerzyści 
i prawko zabrane za 
prędkość

Policja po raz kolejny ape-
luje do rowerzystów, aby 
pamiętali o tym, że są użyt-
kownikami dróg i obowią-
zują ich takie same przepisy, 
jak innych kierujących. Za 
skrajnie nieodpowiedzialne 
zachowanie odpowie w naj-
bliższym czasie zatrzymany 
przez funkcjonariuszy Ruchu 
Drogowego z pułtuskiej ko-
mendy, 63-letni użytkownik 
jednośladu, który pomimo 
stanu upojenia alkoholowe-
go, mając orzeczony zakaz 
sądowy, jechał rowerem.

Podczas patroli, policjanci 
muszą skupiać się naraz na 
wielu kwestiach. Jednocze-
śnie obserwują otoczenie, 
czy nie dochodzi do wykro-
czenia lub przestępstwa, jak 
również szukają osób po-
szukiwanych czy też powią-
zanych z różnymi zdarze-
niami w gminie, powiecie, 
jak i w kraju. Zapamiętanie 
szczegółów opisu poszcze-
gólnych sylwetek, pojazdów 
czy też przedmiotów nie jest 
prostym zadaniem. Policjan-
ci z pułtuskiej „drogówki” 
świetnie sobie jednak z tym 
radzą. W minioną sobotę, 
podczas pełnienia służby, 
policjanci zatrzymali do 
kontroli drogowej, znanego 
z wcześniejszych przewi-
nień rowerzystę. W trakcie 

kontroli okazało się, że 63-
latek w ogóle nie powinien 
wsiadać na rower. Mężczy-
zna miał orzeczony sądowy 
zakaz kierowania pojazdami. 
A ponadto miał promil alko-
holu w organizmie. Dzięki 
czujności i dobremu rozpo-
znaniu w terenie, mieszka-
niec powiatu pułtuskiego od-
powie teraz przed sądem.

Do kolejnego zatrzymania 
rowerzysty doszło w minio-
ny piątek. Podczas pełnie-
nia służby na terenie gminy 
Obryte, dzielnicowi zwrócili 
uwagę na niepewnie jadą-
cego rowerzystę. Funkcjo-
nariusze zatrzymali go do 
kontroli drogowej. Okazało 
się, że 68-letni mieszkaniec 

powiatu pułtuskiego jechał 
jednośladem mając blisko 2 
promile alkoholu w organi-
zmie. Sprawą nieodpowie-
dzialnego cyklisty zajmie się 
teraz pułtuski sąd.

Pamiętajmy, że rowerzysta 
może być sprawcą tragicz-
nych wypadków. Stwarzać 
może realne zagrożenie nie 
tylko dla siebie, ale także dla 
innych uczestników ruchu 
drogowego.

Teraz o kolejnym samo-
chodowym rajdowcu, które-
go eskapada zakończyła się 
zatrzymaniem uprawnień. 
W ubiegły piątek, funkcjona-
riusze Wydziału Ruchu Dro-
gowego w Pułtusku zatrzy-
mali prawo jazdy za jazdę 

powyżej 50 km/h w terenie 
zabudowanym. Do prze-
kroczenia prędkości doszło 
w miejscowości Przemiaro-
wo. Kontrola drogowa za-
kończyła się dla 26-letniego 
mieszkańca powiatu makow-
skiego zatrzymaniem upraw-
nień do kierowania pojazda-
mi na okres trzech miesięcy. 
Ponadto został ukarany man-
datem i punktami karnymi.

Policja apeluje o rozwagę 
i ostrożną jazdę. Dobre wa-
runki atmosferyczne czy też 
mały ruch nie zwalniają nas 
z przestrzegania ograniczeń 
prędkości obowiązujących 
na danym terenie.

sierż. Renata Soból,  
KPP w Pułtusku

Drogowi kaskaderzy 
wciąż zagrażają

Policjanci z Ogniwa 
Patrolowo-
Interwencyjnego 
pułtuskiej komendy, 
na drodze wjazdowej 
do lasu, zauważyli 
vw, w którym siedział 
29-latek. Mężczyzna 
denerwował się rozmową 
z funkcjonariuszami 
i nie bardzo umiał 
wytłumaczyć, co robi 
w nocy w lesie

Zdarzenie miało miejsce 
w miniony poniedziałek, na 

terenie powiatu pułtuskiego. 
Funkcjonariusze, widząc sa-
mochód w lesie, postanowili 
poznać przyczynę nocnej wy-
cieczki. Młody człowiek sie-
dzący za kierownicą był bar-
dzo nerwowy i pobudzony, nie 
umiał wytłumaczyć, co tam 
robi o tej porze. Wzbudziło to 
podejrzenia u policjantów.

Powód zdenerwowania, 
a zapewne i pobytu w lesie, 
szybko się wyjaśnił. Policjan-
ci zauważyli jak mężczyzna 
chowa mały przedmiot pod 
siedzenie w samochodzie. 

Funkcjonariusze natychmiast 
przeszukali mężczyznę i po-
jazd. Pod siedzeniem kierow-
cy znaleźli narkotyki. Miesz-
kaniec powiatu pułtuskiego 
przyznał się, że narkotyki na-
leżą do niego.

Zatrzymany 29-latek usły-
szał już zarzuty. Podejrzane-
mu za popełnienie przestęp-
stwa grozi do 3 lat pozbawie-
nia wolności.

sierż. Renata Soból,  
KPP w Pułtusku

gROZI MU DO 3 lAt 
WIĘZIENIA

W miniony wtorek, funk-
cjonariusze prewencji puł-
tuskiej komendy, w trakcie 
patrolowania ulic miasta, 
zauważyli pozostawiony po-
jazd w rejonie jednej ze stacji 
paliw. Policjanci zaintere-
sowali się samochodem i po 
sprawdzeniu w policyjnych 
systemach okazało się, że Fiat 
Panda został dzień wcześniej 
skradziony na terenie Rawy 
Mazowieckiej. Funkcjona-
riusze bardzo szybko ustalili 
kto przyjechał samochodem. 
Okazało się, że 22-letni męż-
czyzna ukradł pojazd na jed-
nej z posesji w miejscowości 
Nowe Szwejki. Mężczyzna 

został zatrzymany i noc spę-
dził w policyjnej celi. 22-latek 
usłyszał już zarzut kradzieży 
samochodu, do którego się 
przyznał. Przestępstwo to za-
grożone jest karą do 5 lat po-
zbawienia wolności. Po prze-
prowadzonych czynnościach, 
pojazd trafił z powrotem do 
właściciela. Policjanci apelują 
do kierujących, aby zabez-
pieczali swoje pojazdy przed 
kradzieżą, przede wszystkim 
zabierali kluczyki ze stacyjki 
oraz zamykali swoje samocho-
dy. Przestępcy tylko szukają 
okazji, aby w łatwy sposób 
zdobyć wartościowe mienie.

Autor: sierż. Renata Soból

Odzyskali skradziony samochód
Pułtuscy policjanci zatrzymali 22-letniego mężczyznę, który na terenie Rawy Mazowieckiej ukradł samochód. 
Pojazd tra�ł do właściciela, a sprawca do policyjnej celi

KIEROWCO UWAŻAJ 
NA MgłĘ!
Od kilku dni na naszych drogach, wczesnym 
rankiem oraz wieczorami i nocą występują gęste 
mgły, które w ogromnym stopniu utrudniają 
podróżowanie. Prosimy wszystkich kierujących 
o ostrożną i rozważną jazdę oraz dostosowanie 
prędkości do trudnych warunków panujących na 
drogach. Pamiętajmy także o zgodnym z przepisami 
stosowaniu świateł przeciwmgielnych

W czasie mgły widoczność innych pojazdów i pieszych 
jest wyjątkowo utrudniona. O tej porze roku dodatkowo 
miejscami, we wczesnych godzinach porannych a także 
wieczorami i nocą, na drogach może być ślisko. Szczegól-
ny apel do pieszych:

Pamiętajcie o odblaskowych elementach - one mo-
gą uratować życie. `Kierowca w czasie mgły ma jeszcze 
mniejsze szanse na zauważenie pieszego często ubra-
nego w ciemne kolory.

Niektórzy kierujący poruszający się dziś po drogach mia-
sta i powiatu używają świateł przeciwmgłowych. Niestety 
nie zawsze zgodnie z obowiązującymi przepisami. Przypo-
minamy więc kiedy i w jakich warunkach należy używać 
świateł przeciwmgłowych, zgodnie z przepisami i w taki 
sposób aby nie oślepiać innych kierujących.

Ustawa Prawo o Ruchu Drogowym - jazda w warunkach 
zmniejszonej przejrzystości powietrza.

Art. 30. 1. Kierujący pojazdem jest obowiązany zachować 
szczególną ostrożność w czasie jazdy w warunkach zmniej-
szonej przejrzystości powietrza, spowodowanej mgłą, opa-
dami atmosferycznymi lub innymi przyczynami, a ponadto:

1) kierujący pojazdem silnikowym jest obowiązany:
a) włączyć światła mijania lub przeciwmgłowe przednie 

albo oba te światła jednocześnie(...)
2. Obowiązek używania świateł, o którym mowa w ust. 1, 

dotyczy kierującego pojazdem także podczas zatrzymania 
wynikającego z warunków lub przepisów ruchu drogowego.

3. Kierujący pojazdem może używać tylnych świateł prze-
ciwmgłowych, jeżeli zmniejszona przejrzystość powietrza 
ogranicza widoczność na odległość mniejszą niż 50 m. W ra-
zie poprawy widoczności kierujący pojazdem jest obowią-
zany niezwłocznie wyłączyć te światła.

sierż. Renata Soból, KPP w Pułtusku

Złodziej na 
myjni i plaga 
nietrzeźwych 
kierujących

09.11.2021, Nowe Nie-
stępowo 51-letni mieszka-
niec powiatu legionowskie-
go kierował rowerem po 
drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,86 
mg/l.

09.11.2021, Pułtusk
Nieznany sprawca, po 

uprzednim zerwaniu kłódki 
zabezpieczającej drzwi po-
mieszczenia strychu, dostał 
się do wnętrza, skąd doko-
nał kradzieży kamery mo-
nitoringu wizyjnego, powo-
dując straty w kwocie 450 zł 
na szkodę TBS w Pułtusku. 

12.11.2021, Kleszewo 
47-letni mieszkaniec War-

szawy kierował pojazdem 
mechanicznym po drodze 
publicznej będąc w stanie 
nietrzeźwości 0,94 mg/l.

12.11.2021, Obryte 
68-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
pojazdem mechanicznym 
po drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,93 
mg/l.

13.11.2021, Świercze 
20-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 1,54 mg/l.

13.11.2021, Winnica 
40-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
pojazdem mechanicznym 
po drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,59 
mg/l.

14.11.2021, Pniewo 
54-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego kierował 
rowerem po drodze publicz-
nej będąc w stanie nietrzeź-
wości 0,33mg/l, ponadto nie 
zastosował się do orzeczo-
nego zakazu sądowego.

14.11.2021, Pułtusk
Nieznany sprawca, po 

uprzednim wyłamaniu 
drzwiczek w wrzutkach au-
tomatu myjni samochodo-
wej, dostał się do jej wnę-
trza, skąd dokonał kradzie-
ży pieniędzy w kwocie 400 
zł na szkodę mieszkańca po-
wiatu makowskiego. 

Liczba legitymowań: 1057
Interwencji  
policyjnych: 26
Nietrzeźwych  
kierujących: 7

KPP w Pułtusku

krONIkA strAżACkA
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6 WOkÓŁ ludzI I zdArzEŃ

Właśnie patrzę na taki nie-
oczywisty przedmiot, piękny. 
To wieszak, zaprojektowany 
przez K, wykonany przez puł-
tuską złotą rączkę. Z drewna, 
pomalowany na niezbyt białą 
biel, z przecierką. Wieszam na 
nim, co mi przyjdzie do głowy, 
a właściwie to, co mi w duszy 
zagra, chociaż ostatnio to drze-
wo... genealogiczne, czyli cała 
nasza rodzina, malutka, w por-
tretach namalowanych przez 
wnuka, naszego domowego ma-
larza. Ale było i tak, że wiesza-
k(stojak/drzewo) był... choinką 
bożonarodzeniową ze szklany-
mi bombkami ze sklepów z dru-
giej ręki K&M (przy schodkach 
na WIDOK i przy Traugutta), 
służył też za wystawkę mojej 
bursztynowej biżuterii (pięknie 
grają w tych bursztynach pro-
mienie słoneczne). Nie służył 
za ekspozycję apaszek i szali, 
też kapeluszy, też torebek. No, 
ale raz wisiały na nim... porce-
lanowe filiżanki, skarby ze sta-
roci, z wielu miejsc, także z tych 
pobliskich, np. z Pniewa od pa-
ni Hali. I raz, wśród rodzinnych 
porterów, ja sama, czyli Lalka 
Graża, z wełny czesankowej, 
wykonana przez Joannę Marię 

Zawadzką, uzdolnioną babecz-
kę spod Pułtuska, zresztą autor-
kę kilku książek.

OK, ale dziś nie będzie o me-
belkach, dziś będzie o biżute-
rii i trochę o guzikach, które 
niekoniecznie muszą służyć 
do... zapinania, bo można je 
wykorzystać do zdobnictwa, 
szczególnie swetrów. Ale to 
banał, to się wie. Na te guzi-
ki wypuszczam się w ostatnie 
dni przed nową dostawą, kie-
dy wszystko kupuje się za psi 
grosz. Bystre oko wypatrzy 
bez trudu ciuchy z ciekawymi 
guzikami, tymi drewnianymi, 
ze sztucznego tworzywa, ze 
szkła i metalu, perełkowate, 
skórzane, szmaciane ...

Ale ta biżuteria... Kiedy 
myślę o biżuterii nieoczywi-
stej, zaraz mam przed oczami 
pierścionek, który stworzyła 
mi córka, w srebrze, z naj-
prawdziwszym kamieniem 
z greckiej plaży, w kształcie 
maleńkiego jajka... Był go-
niony falami, pieszczony pia-
skiem plaży... Niestety, gdzieś 
zapodziałam to cudo...

W moich second handach 
przy schodkach i na Traugut-
ta wypatruję biżuterii, która 

nie jest jeszcze MOJĄ biżute-
rią. Bo oto jakieś kute serce... 
Połączę je z koralami półsz-
lachetnymi lub kościanymi. 
A oto drewniane kolczyki, do 
których doczepię (no, ok, cór-
ka doczepi) srebrne skrzydła 
lub srebrne łańcuszki, pędzel-
ki. Bo oto zawieszka porce-
lanowa, którą włożę między 
perłowy naszyjnik. Bo oto 
kwiat z kości, rzeźbiony, który 
wykorzystam na kolczyk.

Albo takie korale... Takie, 
znaczy różne. Często z nad-
szarpniętymi czasem zapię-
ciami, więc tańsze. Kupujesz 
kilka sznurów, rozcinasz je, 
wybierasz korale, które pasu-
ją do twojej biżuteryjnej wizji 
i łączysz z innymi – kamienie 
półszlachetne z bursztyna-
mi, z kościanymi koralikami, 
ze szklanymi, z metalowymi 
kulkami, łączysz różne kolo-
ry, kształty, faktury. I wycho-
dzi ci cudo, nieoczywistość, 
przez to oryginalność. I to 
jest twoje, tylko twoje. Ludzie 
mówią: „Jakie cudo, gdzie to 
kupiłaś?”. A ty odpowiadasz: 
„Sama sobie zrobiłam”. No, 
ok, zapięcia zrobiła Ata. 

Przy okazji 

nieoczywistości... W MOICH 
ciuszkach cud-apaszki, bardzo 
dużo jedwabnych, do wyboru 
i koloru. Często po 2 złote. 
I zazwyczaj bardzo nowe lub 

po prostu nowiutkie. Mniej-
sze, średnie i wielkie. No, ale 
jeśli nieoczywiste, to nie tylko 
na szyję, głowę i do torebki. 
Też do zapakowania prezentu 
pod choinkę, a choinka prze-
cież już prawie przed progiem 
naszych domów.

Boże Narodzenie, więc cho-
inka. Więc drabin(k)a z brzo-
zowych, grubszych gałęzi, 
jaką widziałam w Vendo Park. 
Że to tylko drabina? Otóż nie. 
Ubiorę ją w gałęzie świerku, 
sosny, gałązki zielonej MIE-
TŁY, rosnącej na rowach przy 
zanarwiańskich lasach. I w tej 

zieleni zabłysną różnobarwne, 
minilampeczki. 

Więc czekajcie. I szukajcie. 
Chociaż... K mnie spytał, czy 
ktoś mnie nie spyta, dlaczego 
ja tak z tą nieoczywistością 
w domu wyskakuję. A ja na to: 
„Pamiętasz anegdotkę z cyklu 
A CO TO JEST? Przypomnisz 
mi ją?”. K: „Co to jest? Na su-
ficie, ma trzy nogi i klawiatu-
rę, lśni i można na tym grać?”. 
I wtedy następuje krótki dia-
log. „Nie wiesz? To fortepian”. 
„Ale że na suficie?”. „ A co ko-
mu do tego, jak ja sobie chału-
pę urządzam?!”.          GRAża

puŁtusk WIdzĘ

tO NIE JESt OCZYWIStE. I OK
Kocham przedmioty nieoczywiste, nieoczywiste mebelki, nieoczywiste ubrania (choćby 
góra do dołu i dół do góry), nieoczywistą biżuterię...

Byliśmy nad wyrobiskiem 
pożwirowym w Gnojnie. 
W słoneczny dzień 11 listopa-
da. Na wodzie mnóstwo łodzi 
z wędkarzami. Obraz jakby 
z Wietnamu, z dżonkami. 
Nad wodą tereny zalesione, 
piaszczyste, górki i dolinki, 
miejsce wręcz wymarzone dla 
crossowców i off-road-owców 
4X4. Sporo tam ludzi było te-
go dnia. I co ciekawe, teren był 
wysprzątany na tip top. My, po 
ogołoceniu z owoców krzewu 
dzikiej róży – na nalewkę, za-
interesowaliśmy się pieskiem, 
który z cyrkowym zacięciem 
pchał piłkę, podrzucał ją, 
zawracał... Obok stali jego 
właściciele, przemili, młodzi 
państwo z Warszawy, którzy 
ów teren za Pułtuskiem zna-
ją z jazdy off-road-owej (po-
za drogą). I tak od słowa do 
słowa zrodziła się rozmowa, 
z której dowiedzieliśmy się, że 
REKSIO to prawdziwy artysta 
sportowy i psi celebryta – by-
wał w mediach, w telewizji i w 
radiu. Jest ze swoim państwem 
już 10 lat. Rasa? Jack Russell 
Terier, znana z filmu „Maska”. 
Jack Russell Terier to prawdzi-
wy celebryta wśród psów. Od-
ważny, pewny siebie, zadzior-
ny, lubi się sportować, weso-
ły – dogoterapia, ale nie dla 
ludzi leniwych. Reksio został 
skrzywdzony przez człowie-
ka, miał przebite płuca i inne 
paskudne dolegliwości. Przez 
miesiąc przebywał w szpitalu, 
wyszedł z niego, bo lekarze 
dobrze go leczyli, a pan nie 
szczędził grosza na leczenie, 
dużego grosza. Obecnie ma 

się dobrze, utył, bo był na wa-
kacjach u BABCI, jest podda-
wany odchudzaniu, ale wciąż 
rusza się z gracją połączoną ze 
sportowym szaleństwem. Je-
go ruchliwość, dynamiczność 
jest już anegdotyczna. Potrafi 
osiem godzin szaleć z piłką 
i po półgodzinnym odpoczyn-
ku w samochodzie znowu być 
gotowym do piłkarskich zma-
gań. Jest radosnym pieskiem 
(w domu to istny... kot. Lubi 
zwisać na poręczach mebli), 
chociaż – po wypadku – spod 
oka patrzy na parasolki i sku-
tery/motocykle. A dlaczego 
piszemy o Reksiu? Bo lubimy 
czworonogi, też miłych ludzi, 
też takich, którzy cenią walo-
ry naszej ziemi i takich, którzy 
niekoniecznie hasają po bruku 
rynku, lecz po bezdrożach nad 
wodą, za miastem. 

Do 12 listopada uczniowie 
PRUSA zbierali pluszaki dla 
Fundacji GDY LICZY SIĘ 
CZAS. Nowe pluszaki, bo tyl-
ko takie, z wiadomych wzglę-
dów, są przyjmowane przez 
Fundację, która to przekazuje 
zabawki dzieciom chorym na 
nowotwory. Piękny gest szko-
ły, prawda? Młyn GĄSIORO-
WO, z którym byliśmy mocno 
zaprzyjaźnieni (śmierć nie-
odżałowanej Adrianki Mach-
nacz osłabiła ciut tę przy-
jaźń), zaprasza w swoje progi 
szkolne wycieczki. W listo-
padzie i grudniu także. Na 
zabawy i warsztaty. Najpierw 
na andrzejki i katarzynki, a w 
grudniu na mikołajki i Boże 
Narodzenie. Przybywajcie, bo 
tam ciekawie płyną chwile.

O DZIECIACH z BRAMY, 
Kościuszki 39, znów głośno. 
Z okazji Święta Niepodległości 

zorganizowały kolejną wysta-
wę. Swoją cegiełkę do niej 
dołożyły dzieciaki z NKP im. 
Świętej Rodziny i zerówko-
wicze z PSP1. Owe DZIECI 
z BRAMY to fenomen nad fe-
nomenami! Mogą dawać przy-
kład patriotyzmu.

Łączymy się w bólu, zna-
czy w bólu spowodowanym 
smogowym smrodem z panią 
Jolą L., która wypowiedzia-
ła się, na jednym z portali 
społecznościowych. Napisa-
ła: „A wieczorem nie można 
otworzyć okna, by przewie-
trzyć mieszkanie – ul. JPII”. 
Uprzejmie donosimy, że my 
na Widok mamy to samo, 
a nawet jakoby gorzej. Okno 
otwarte, przez nieroztropność 
cały dzień, doprowadziło do 
tego, że z sypialni, na noc, 
ewakuowaliśmy się z naszym 
mężem do pokoju gościnne-
go, gdzie – na szczęście - nie 
było wietrzenia. W sypialni 
byśmy nie zdzierżyli nawet 
jako Dzierżanowscy. Jeszcze 
następnego dnia, w sypialni, 
waliło sadzami, dymem komi-
nowym i spalinami. A te wcale 
nieśmieszne uwagi zamiesz-
czamy w związku z zamonto-
waniem 3 czujników jakości 
powietrza w naszym mieście. 
Strach oddychać. 

Już niedługo, bo wraz 
z BARBÓRKĄ zostanie 
otwarte lodowisko przy 
CZWÓRCE. Tak więc od 4 
grudnia będziecie mogli krę-
cić piruety, wykonywać spira-
le, podnoszenia i inne figury. 
Oby tylko nie spaść na cztery 
litery, bo chociaż pupa nie 
szklanka, to jednak boli.

GMD

plOCIuszEk

eprasa.pl abb0c2dc4b

mailto:redakcja@pultuszczak.pl


nr 46   jarmark mazowiecki16 - 22 listopada 2021 
www.jarmark24.pl 7nasze historie

Aleksandra Piłsudska – wszyscy wiemy 
o zasługach Józefa Piłsudskiego, warto też jed-
nak pamiętać o działalności jego drugiej żony, 
Aleksandry (z domu Szczerbińskiej). Od 1904 
roku należała do Polskiej Partii Socjalistycznej, 
angażując się wkrótce w działalność Organi-
zacji Bojowej i pełniąc m.in. funkcję kurierki. 
Piłsudskiego, w partii znanego jako towarzysz 
„Wiktor”, poznała w 1906 roku. Rok później 
przygotowywała wraz z nim napad na skarbiec 
bankowy w Kijowie – choć akcja nie doszła do 
skutku, pomiędzy dwójką konspiratorów za-
wiązało się uczucie. Towarzyszka „Ola” brała 
udział w akcji pod Bezdanami, a po przeniesie-
niu przez Piłsudskiego działalności do Galicji 
przeprowadziła się do Lwowa. W czasie I woj-
ny światowej służyła jako komendantka kurie-
rek legionowych oraz aktywna konspiratorka 
w Polskiej Organizacji Wojskowej. Jej zwią-
zek z Piłsudskim miał charakter nieformalny 
w związku z brakiem rozwodu Komendanta 
z pierwszą żoną. W czasie, gdy jej partner prze-
bywał uwięziony w Magdeburgu, Aleksandra 
urodziła córkę Wandę (luty 1918 roku, druga 
córka – Jadwiga – urodziła się w lutym 1920 ro-
ku). Para pobrała się 25 października 1921 roku. 
Piłsudska była zaangażowana społecznie i poli-
tycznie, pełniąc w międzywojennej Polsce nie-
formalną funkcję „pierwszej damy”. Zasiadała 
m.in. w Kapitule Orderu Virtuti Militari. We 
wrześniu 1939 roku wraz z córkami przedostała 
się przez Litwę, Łotwę i Szwecję do Londynu. 
Zmarła w 1963 roku.

Wanda Krahelska – jedna z najbardziej zna-
nych członkiń Organizacji Bojowej PPS. Córka 
bogatego ziemianina i powstańca styczniowe-
go, wstąpiła do partii niepodległościowych 
socjalistów, a po aresztowaniu i samobójczej 
śmierci narzeczonego zgłosiła się do oddziałów 
bojowych. Była zaangażowana w plan przy-
gotowania zamachu na generała gubernatora 

warszawskiego Gierogija Skałona. Uniknęła 
aresztowania, a 18 sierpnia 1906 roku wraz z in-
nymi towarzyszkami rzuciła bomby w kierun-
ku carskiego naczelnika (zamach nie powiódł 
się, ucierpiała tylko eskorta). Uciekła do Gali-
cji, gdzie zawarła fikcyjne małżeństwo z Ada-
mem Dobrodzickim, które uchroniło ją przed 
deportacją do Królestwa Polskiego i procesem 
przed rosyjskim sądem. W Galicji wycofała się 
z polityki, zajmując się studiami artystyczny-
mi. W czasie I wojny światowej działała w Na-
czelnym Komitecie Narodowym w Galicji oraz 
w PPS. W II RP była zaangażowana społecznie, 
w czasie wojny wraz z Zofią Kossak-Szczucką 
tworzyła Tymczasowy Komitet Pomocy Żydom 
„Żegota”. Zmarła w 1968 roku.

Wanda Gertz – major Wojska Polskiego, 
która służbę wojskową rozpoczęła... w prze-
braniu mężczyzny. Harcerka i członkini Kon-
federacji Polskiej w 1915 roku zgłosiła się do 
służby w Legionach Polskich jako Kazimierz 
Żuchowicz. Do 1916 roku służyła w 1. Pułku 
Artylerii I Brygady Legionów. W czasie wojny 
z bolszewikami działała w Ochotniczej Legii 
Kobiet, gdzie zdobyła stopień podporuczni-
ka, w okresie międzywojennym działała zaś 
w Przysposobieniu Wojskowym Kobiet. W 1939 
roku zaangażowała się w pracę konspiracyjną 
w Związku Walki Zbrojnej/Armii Krajowej, 
gdzie była komendantką Oddziału AK „Dysk” 
(Dywersja i Sabotaż Kobiet). Po wojnie na emi-
gracji, zmarła w 1958 roku.

Maria Dulębianka – ikona pierwszej fali 
polskiego feminizmu. Rozpoczęła karierę ma-
larską, nie mogła jednak jako kobieta podjąć 
studiów w krakowskiej Akademii Sztuk Pięk-
nych – ukończyła za to studia w Paryżu i Wied-
niu. Zaangażowana w walkę o dostęp kobiet do 
edukacji wyższej. Od 1896 roku mieszkała we 
Lwowie, gdzie zaangażowała się w działalność 

środowiska emancypacyjnego. Według ustaleń 
biografów, pozostawała w związku z Marią Ko-
nopnicką przez dwadzieścia lat (aż do śmierci 
pisarki), odbywając wspólnie z nią podróże 
zagraniczne i mieszkając razem w dworku 
w Żarnowcu. W 1908 roku podjęła próbę kan-
dydowania do Sejmu Krajowego we Lwowie, jej 
kandydaturę odrzucono jednak, powołując się 
na względy formalne. Był to impuls do zinten-
syfikowania walki o prawa polityczne kobiet. 
Przemawiała na spotkaniu polskich sufraży-
stek z Józefem Piłsudskim, które potwierdziło 
nadanie Polkom praw wyborczych. Brała udział 
w obronie Lwowa i badaniu sytuacji polskich 
jeńców w niewoli ukraińskiej. W czasie tej po-
dróżyzaraziła się tyfusem plamistym, na który 
zmarła 7 marca 1919 roku. Pochowana pierwot-
nie razem z Konopnicką, w 1927 roku spoczęła 
na Cmentarzu Obrońców Lwowa.

Zofia Kirkor-Kiedroniowa – siostra Stani-
sława (prominentnego polityka endecji) oraz 
Władysława (dwukrotnego premiera i ministra 
skarbu Rzeczpospolitej) Grabskich. Działała 
w Lidze Narodowej oraz PPS-ie, przebywała 
na zesłaniu w Rosji. Od 1905 roku mieszkała 
na Śląsku Cieszyńskim, gdzie współtworzy-
ła Macierz Szkolną i angażowała się na rzecz 
ludności polskiej. Od 1918 roku była członkinią 
Rady Narodowej Księstwa Cieszyńskiego. W II 
RP zaangażowała się też w działalność Naro-
dowej Organizacji Kobiet. Zmarła w 1952 roku 
(na ilustracji portret Zofii Kirkor-Kiedroniowej 
autorstwa Olgi Boznańskiej).

Irena Kosmowska – czołowa działacz-
ka ludowa i spółdzielcza. Przed wybuchem 
I wojny światowej współtworzyła ludowy ty-
godnik „Zaranie”, była też jedną z najważniej-
szych promotorek spółdzielczości wiejskiej 

i działaczką Towarzystwa Kółek Rolniczych 
im. Stanisława Staszica. Działała w Komisji 
Tymczasowej Skonfederowanych Stronnictwa 
Niepodległościowych, POW i Polskim Towa-
rzystwie Pomocy Ofiarom Wojny. Od 1918 ro-
ku członkini PSL „Wyzwolenie”, wiceminister 
w rządzie Ignacego Daszyńskiego. Posłanka od 
1919 do 1930 roku, gdy skazano ją na pół roku 
więzienia za wystąpienie przeciwko rządom 
Piłsudskiego. Aktywistka wielu organizacji 
społecznych. W 1942 roku aresztowana przez 
gestapo za udział w konspiracji ludowej, zmarła 
w sierpniu 1945 roku w Berlinie w wyniku ran 
odniesionych w czasie bombardowania (fot. ze 
zbiorów Narodowego Archiwum Cyfrowego, 
Koncern Ilustrowany Kurier Codzienny – Ar-
chiwum Ilustracji, 1-A-569).

Zofia Sokolnicka – przedstawicielka wiel-
kopolskiej pracy u podstaw. Zaangażowana 
w działalność społeczno-oświatową wśród lud-
ności polskiej pod zaborem niemieckim, stała 
na czele Towarzystwa Opieki Rodzicielskiej, 
współtworzyła liczne organizacje oświatowe 
i narodowe (m.in. Towarzystwo Gimnastyczne 
„Sokół” i Związek Młodzieży Polskiej „Zet”), 
działała w Lidze Narodowej. W czasie I wojny 
światowej pełniła funkcję emisariuszki między 
Polakami w zaborze niemieckim a Centralną 
Agencją Polską w Lozannie i Komitetem Naro-
dowym Polskim w Paryżu. Członkini Naczel-
nej Rady Ludowej i Polskiego Sejmu Dzielni-
cowego. Od 1919 do 1927 roku była posłanką 
z ramienia endecji.

Zofia Moraczewska – żona premiera RP Ję-
drzeja Moraczewskiego i aktywna działaczka 
socjalistyczna. Członkini Galicyjskiej Partii 
Socjaldemokratycznej (później Polskiej Partii 
Socjalno-Demokratycznej Galicji i Śląska Cie-
szyńskiego), aktywistka społeczna i działaczka 
spółdzielcza. W czasie I wojny światowej orga-
nizatorka Ligi Kobiet Galicji i Śląska, a później 
aktywna działaczka Ligi Kobiet Polskich. Od 
1919 roku posłanka z ramienia PPSD. Po 1926 
roku wraz z mężem opowiedziała się po stronie 
Józefa Piłsudskiego, stając na czele prosana-
cyjnego Związku Pracy Obywatelskiej Kobiet. 
W 1930 roku wybrana do Sejmu z ramienia 
BBWR. Zmarła w 1958 roku.

histmag.org

MAtKI NIEPODlEgłOśCI  
– 8 kobiet, o których warto pamiętać 
Niepodległość miała nie tylko zasłużonych Ojców, ale też wybitne Matki. Chociaż ze względu na realia epoki kobiety nie stały na czele 
wojsk czy ruchów politycznych, ich praca dla Polski miała nie mniejsze znaczenie. 28 listopada 1918 roku kobiety w Polsce uzyskały 
prawa wyborcze. Przedstawiamy sylwetki ośmiu kobiet zasługujących na tytuł Matki Niepodległości
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łodygach oraz niemiecką o li-
ściach szarawych od pokry-
wających je włosków. Kwiaty 
są białe z dodatkiem lekkiego 
różu i fioletu. Kwitnie od lipca 
do września. Surowcem zie-
larskim jest ziele majeranku 
(majeranek otarty), bez łodyg. 
Najlepszy zbiór będzie, jeśli 
zbierzemy pędy przed kwitnie-
niem, po utworzeniu pączków 
kwiatowych. Ścinamy maje-
ranek w pogodne dni, ucina-
jąc pęd ok. 10 cm nad ziemią. 
Zebrane pędy suszymy w tem-
peraturze nie większej jak 35 
stopni, rozłożone na papierze, 
sitach lub płótnie w suchym 
i przewiewnym miejscu. Mo-
żemy też związać kilkanaście 

pędów razem i po związaniu 
suszyć w pozycji kwiatami do 
dołu. Po wyschnięciu ziele po-
winno zachować szarozieloną 
barwę, a przy roztarciu wy-
dzielać charakterystyczny ko-
rzenny zapach. Najważniejszą 
substancją czynną w naszym 
zielu jest olejek eteryczny. Ten 
surowiec zielarski zawiera też 
flawonoidy, garbniki, gorycze, 
kwasy organiczne, potas, żela-
zo, wapń, cynk, magnez, fos-
for, mangan, witaminy:

C - silny antyoksydant,
A - która odpowiada za 

proces prawidłowego wi-
dzenia, stan skóry, włosów 
i paznokci,

B1 i B2 - ważnych dla ser-
ca, mięśni oraz całego układu 
nerwowego.

Napar z ziela pomaga zre-
dukować ból gardła. Należy 
płukać jamę ustną już na po-
czątku infekcji. Olejki eterycz-
ne wpływają na złagodzenie 
kaszlu. Wykazują działanie 
wykrztuśne, dzięki czemu 
pozwalają usunąć wydzielinę 
z dróg oddechowych. Udraż-
niają górne drogi oddechowe, 
dobrze sprawdzają się podczas 
kataru.

Aby oczyścić zatkany nos, 
warto użyć maści majeranko-
wej. Wystarczy posmarować 
skórę pod nosem.

Ojczyzną majeranku jest 
Bliski Wschód, ale rośnie 
też ob�cie na obszarach 
śródziemnomorskich. 
W Polsce zioło to 
jest uprawiane 
na plantacjach 
i w ogródkach 
działkowych. U nas jest 
to roślina jednoroczna, 
najlepiej plonuje 
na stanowiskach 
nasłonecznionych 
i osłoniętych od wiatru. 
Szkodzi jej nadmiar 
wody i susza

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Jest to roślina nie tylko 
o wyjątkowych walorach pod-
noszących smaki potrawom 
mięsnym (drób, dziczyzna, 
wołowina, wieprzowina, bara-
nina), ale też daniom z roślin 
strączkowych i kapustnych, 
jest to też roślina lecznicza. Ma 
właściwości żółciopędne, wia-
tropędne, ściągające, przeciw-
rakowe, przeciwzapalne oraz 
przeciwbólowe, przeciwbak-
teryjne, przeciwgrzybiczne, 
przeciwwirusowe, rozgrzewa-
jące i redukuje obrzęki.

W  Polsce w stanie dzikim 
nie występuje. Krzak w na-
szym klimacie osiąga ok. 
30cm wysokości. W uprawie 
spotykamy dwie odmiany: 
francuską o żywo zielonej bar-
wie i delikatnych ulistnionych 

Jak spożywać majeranek? 
Najprościej w postaci naparu. 
W przypadku niedrożności gór-
nych dróg oddechowych, bar-
dzo  pomocne będą inhalacje. 
Parujący płyn pomoże udroż-
nić nos i ułatwi oddychanie.

I jeszcze wiadomość dla dia-
betyków. Majeranek mielony, 
zalecany jest w terapii cukrzy-
cy typu II. Działa podobnie do 
leków przeciwcukrzycowych. 
Obniża poziom glukozy we 
krwi.

Jest to zioło wpływające na 
normalizację masy ciała. Jeśli 
będzie stosowany regularnie, 
to przyspieszy procesy meta-
boliczne, dzięki czemu orga-
nizm łatwiej usuwa zbędną 
tkankę tłuszczową. Pobudza 
wtedy ruchy perystaltyczne 
jelit, co z kolei pomaga regu-
lować wypróżnienia.

Zioło ma też działanie od-
wadniające, reguluje gospo-
darkę wodną, z powodzeniem 
zapobiega gromadzeniu się 
zbędnej wody w ciele (zwłasz-
cza nóg).

Spożywanie suszonego ma-
jeranku wykazuje bardzo silne 
i skuteczne działanie przeciw 
utleniające, zapobiega też two-
rzeniu się stanów zapalnych 
w organizmie, a to z kolei 
zmniejsza ryzyko powstawa-
niu wszelkich infekcji.

Alkoholowy roztwór maje-
ranku ma zdolności niszczenia 
komórek rakowych, zwłaszcza 
w przypadku raka wątroby, 
piersi i jajnika.

Zioła to bardzo ważny ele-
ment zbilansowanej diety, 
a majeranek jest smacznym 
uzupełnieniem codziennych 
posiłków, wzbogaca ich smak, 
dostarcza wielu cennych skład-
ników biologicznie czynnych 
tak bardzo nam potrzebnych. 

Można nim nawet zastąpić sól 
w diecie niskosodowej.

Ziele majeranku nie ma ne-
gatywnego działania na orga-
nizm, wyjątek to osoby uczulo-
ne, kobiety w ciąży i karmiące, 
które szczególnie są wrażliwe 
na skład diety i równowagę 
w jej składnikach.

Majeranek ze strony lecz-
niczej jest mało znany, do-
ceniamy przede wszystkim 
jego wartość kulinarną. Bez 
majeranku przecież nie było-
by tradycyjnych polskich zup, 
grochówki, żuru czy flaków. 
Zioło to pozwala też przedłu-
żyć świeżość mięs i kiełbas.

Bez majeranku nie byłoby 
specjału typowo polskiego, 
czyli smalczyku z jabłkiem 
i majerankiem, który to świet-
nie smakuje na razowym chle-
bie, posypany grubo zmie-
lonym pieprzem z odrobiną 
soli i do tego kiszonym ogór-
kiem. Uczta dla podniebienia, 
zwłaszcza w okresie jesienno 
- zimowym.

A oto przepis na smalczyk.
● 4 jabłka, najlepiej szara 

reneta,
● 3 łyżki majeranku,
● 1 kg słoniny, może być 

podgardle, smalczyk będzie 
delikatniejszy,

Tłuszcz kroimy w  drobną 
kostkę i wolno wytapiamy 
w garnku. Pod koniec wyta-
piania, dodajemy obrane i po-
krojone w kosteczkę jabłka 
oraz zioła. Smalczyk wlewa-
my do słoików.

Jabłka pieczone 
z majerankiem.

● kilka jabłek, najlepsze są 
Renety,

● majeranek.

Jabłka kroimy na połówki, 
wydrążamy gniazda nasienne. 

W miejsce gniazd sypiemy 
majeranek. Składamy połów-
ki jabłka, owijamy szczelnie 
folią. Pieczemy do miękkości 
w 180 stopniach, czyli około 
40 minut. Podajemy do pieczo-
nej gęsi lub kaczki, ewentual-
nie smażonej wątróbki.

Domowa wędlina 
z majerankiem

● 1-1,5 kg schabu wieprzowe-
go, najlepiej z tłuszczykiem

● mała główka czosnku (5-6 
ząbków)

● pół łyżeczki pieprzu
● 4-5 łyżek otartego maje-

ranku
● troszkę oleju do obsma-

żenia
● 2-3 łyżeczki soli

Czosnek siekamy i rozciera-
my z solą oraz pieprzem, na-
stępnie nacieramy nim umyty 
i osuszony ręcznikiem papie-
rowym schab. Obsypujemy 
cały schab majerankiem. Dla 
zachowania owalnego kształ-
tu, schab można obwiązać 
sznurkiem. Mięso owijamy 
folią i wkładamy na co naj-
mniej pół dnia do lodówki aby 
przyprawy je zamarynowały. 
Na 2-3 łyżkach oleju obsma-
żamy schab z każdej strony, 
by go zrumienić. Następnie 
owijamy w folię aluminiową 
i wkładamy do szklanego po-
jemnika żaroodpornego z po-
krywą i pieczemy około jednej 
godziny w 160 stopniach. Wę-
dlinę kroimy po ostygnięciu. 
Taka wędlina świetnie sma-
kuje z chrzanem lub dżemem 
z żurawiny. J.W.

Majeranek, kołdunowe ziele, lebiodka majoran
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HOTEL BUTIKOWY

PAŁAC W JABŁONNIE

 
POKÓJ 1 OS. - 140 PLN 

POKÓJ 2 OS. - 190 PLN
 
 
 

 
Wyjątkowa lokalizacja w otoczeniu 18-wiecznego

Pałacu i parku krajobrazowego 
 

Eleganckie pokoje ze smacznymi śniadaniami
 

Bezpłatny parking
 

Rezerwacje:
www.booking.com

+48  535 585 661, info@palacjablonna.pan.pl

Pałac w Jabłonnie 

ul. Modlińska 105, 05-110 Jabłonna

 

nasze wilkowyje

O chodzeniu
	Przyszli	my	na	ławeczkę,	na	codzienne	obrady	nad	stanem	

świata	i	okolic,	a	tu	kolega	Hadziuk	na	ławeczce	i	owszem,	
rozwalony	z	piwkiem	w	ręku,	ale	nogami	ciągle	maszeruje.	
Lewa,	prawa,	lewa,	prawa.	Wyraźnie	stopami	w	podłoże	wa-

li,	aż	się	nawet	dwa	dołki	w	ziemi	zrobiły.	Trochę	dziwne.	Ale	
Hadziuk	nic	nie	mówi,	to	i	my	nic.	Na	tym	przyjaźń	polega,	
że	nawet	jak	się	komuś	coś	w	głowę	stało,	to	on	ciągle	kolega	
i	akceptować	trzeba.

	Ale	od	tego	Hadziukowego	chodzenia	aż	się	ławeczka	trzę-

sła	i	jak	butelka	trzeci	raz	zadzwoniła	Solejukowi	po	zębach,	
to	się	trochę	zjeżył	i	pyta:

	-	A	długo	ty	Hadziuk	będziesz	jeszcze	tak	siedział	i	tupał?	
A	Hadziuk	na	to,	że	on	nie	tupie,	tylko	chodzi.	Zagotował	się	
Solejuk,	bo	jak	chodzi,	kiedy	siedzi,	ale	Japycz,	co	najstarszy	
jest	i	wszystko	już	w	życiu	widział	pyta	pojednawczo:

	-	A	gdzie	ty	idziesz,	Hadziuk?	–	A	nigdzie	–	mówi	Hadziuk	
–	 nie	widać,	 że	 siedzę?	No	 to	 już	myśmy	musieli	 Solejuka	
powstrzymywać,	zwłaszcza	że	pewny	był,	że	mu	Hadziuk	na	
złość	tupie.	Solejuk	już	tak	ma,	że	jak	czegoś	nie	rozumie,	to	
jest	pewien,	że	to	jemu	na	złość.	Japycz	nawet	twierdzi,	że	
to	czyni	z	Solejuka	przykładowego	obywatela,	ale	czasem	za	
Japyczem	szkoda	gonić,	bo	nie	dogonisz.

	Pytam	więc	grzecznie	Hadziuka	co	on	tak	właściwie	robi.	
Okazało	się,	że	Hadzuk	zasłabł.	Niby	szybko	mu	się	popra-

wiło,	ale	Hadziukowa	wezwała	doktora	Wezóła,	ten	porobił	
badania,	powiedział,	że	nic	z	tego	nie	rozumie	i	do	specja-

listy	 wysłał.	 Najpierw	 to	 się	Hadziuk	 ucieszył,	 bo	wie,	 że	
jak	do	specjalisty	to	dwa	lata	spokoju	jest	i	nawet	jego	żona	
czasami	odpuszcza.	Ale	akurat	się	okazało,	że	specjalista	to	
Wezóła	serdeczny	kolega	ze	studiów	był	i	Hadziuk	następ-

nego	dnia	z	Hadziukową	wylądował	w	Lublinie	w	całkiem	
dużym	szpitalu.

	Specjalista	badania	obejrzał,	jeszcze	jakieś	swoje	zrobił	i	
mówi,	że	to	atak	paniki	był.	Hadziuk	na	to,	że	u	niego	w	ro-

dzinie	żadnego	ataku	paniki	od	100	lat	nie	było,	bo	on	chłop	
z	dziada	pradziada.	Specjalista	się	zainteresował	jaki	to	atak	
paniki	sto	lat	w	pamięci	Hadziuków	przetrwał,	więc	Hadziuk	
chętnie	wyjaśnił,	że	pradziadek	z	Maryśką	na	sianie	leżał,	a	
tu	do	stodoły	prababka	weszła	i	majtki	Maryśki	znalazła,	co	
były	wzięły	i	spadły	prosto	na	trzonek	wideł,	co	babcia	za	
omen	wzięła	i	tymi	widłami	zaczęła	siano	badać.

	Specjalista	czegoś	bardzo	się	śmiał,	choć	zdaniem	Hadziu-

ka	prababka	z	widłami,	to	wcale	śmieszna	nie	była,	a	potem	
kazał	Hadziukowi	więcej	 na	 spacery	 chodzić.	Hadziuk	 na	
to,	że	chłop	z	dziada	pradziada,	to	się	tyle	nachodzi	na	polu,	
że	żadne	spacery	mu	niepotrzebne.	Ale	Hadziukowa	niestety	
obok	była,	więc	mu	przypomniała,	że	on	sery	samochodem	
wozi,	a	na	polu	to	był	ostatni	raz	pół	roku	temu	jak	uciekał	
przez	okno	po	kłótni	małżeńskiej.

	No	stanęło	na	tym	–	mówi	Hadziuk	–	że	mi	baba	nowego	
smartfona	kupiła,	co	to	kroki	mierzy.	Pochylił	się	i	wycią-

gnął	ze	skarpetki	na	lewej	nodze	nowiutkie	cudeńko,	co	to	
tylko	we	wsi	Fabianek	Duda	taki	ma	i	Klaudia	i	Wójtowa	i	
może	jeszcze	jacyś	młodzi.	

	-	A	czemu	w	skarpetce	ty	go	trzymasz	–	pyta	Japycz.	-	A	
no	bo	jak	siedzę	i	mam	go	w	kieszeni,	to	nie	kuma,	że	idę,	
jak	siedzę	i	piwo	piję.	A	jak	w	skarpetce,	to	liczy	psiajucha	
wszystko.	Nawet	sobie	nastawiłem,	że	krok	mam	na	metr	bez	
pięciu	centymetrów	–	to	się	nazywa	pałer	łoking	i	tylko	za-

wodowi	chodziarze	tak	mają,	ale	moja	ma	nabożny	stosunek	
do	techniki,	to	wierzy	we	wszystko,	co	ta	maszyna	zapisuje.	

-	Widzicie?	–	mówi	–	Ja	dzisiaj	na	ławeczce	to	już	prawie	
siedem	kilometrów	zrobiłem.	Na	 to	Solejuk	się	zaintereso-

wał,	 czemu	 oboma	 nogami	 tupie,	 jak	 telefon	 ma	 tylko	 na	
lewej	nodze?

	Ba	–	powiedział	 filozoficznie	Hadziuk	–	 teoretycznie,	 to	
ty	rację	masz,	ale	co	by	było,	gdyby	ten	specjalista	 trochę	
racji	miał?	Poza	tym	oboma	się	jakoś	lepiej	 tupie.	Jak	nie	
wierzycie,	to	spróbujcie.

	No	to	my	zaczęli	próbować	–	najpierw	lewą,	potem	prawą.	
A	potem	wszystko	 się	 skończyło,	 bo	przyszła	Michałowa	 i	
powiedziała,	że	to	wstyd	kankana	z	piwskiem	w	łapie	koło	
Kościoła	tańczyć. 

 Pietrek

Dla przezwyciężenia 
pandemii ważniejsze od 
podawania kolejnych 
dawek już zaszczepionym 
jest zaszczepienie jak 
największej liczby osób, 
także z uboższych krajów 
- wskazują autorzy pracy 
opublikowanej na łamach 
„Vaccines”

Artykuł „COVID-19 Vaccine 
Boosters: The Good, the Bad, 
and the Ugly” omawia, w oparciu 
o dowody naukowe, strategie sto-
sowania dawki przypominającej 
(booster) szczepionki przeciwko 
COVID-19, stosowanej w kra-
jach rozwiniętych. Praca, której 
przewodził dr hab. Piotr Rzym-
ski z Uniwersytetu Medycznego 
im. Karola Marcinkowskiego 
w Poznaniu, ma 16 autorów 
z różnych stron świata (Hiszpa-
nia, Iran, Niderlandy, Słowenia, 
Tajwan, Turcja, Ukraina, USA, 
Wielka Brytania, Zimbabwe), 
w tym prof. Andrzeja M. Fala 
z Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Kardynała Stefana Wy-
szyńskiego w Warszawie, prof. 
Roberta Flisiaka z Uniwersytetu 
Medycznego w Białymstoku i dr 
hab. Barbarę Poniedziałek (Uni-
wersytet Medyczny im. Karola 
Marcinkowskiego w Poznaniu). 
Większość to członkowie glo-
balnej sieci badawczej USERN. 
Sieć ta zrzesza naukowców z ca-
łego świata, w tym 18 laureatów 
Nagrody Nobla i Nagrody Abela, 
a dr Rzymski jest jej ambasado-
rem w Polsce.

Jak przypominają autorzy, 
na początku października 2021 
r. w różnych częściach świata 
zatwierdzone do użytku były 
łącznie 22 szczepionki, w tym 
cztery szczepionki wektorowe, 
dwie szczepionki mRNA, dzie-
sięć szczepionek inaktywowa-
nych, pięć szczepionek podjed-
nostkowych i jedna szczepionka 
DNA. Do października 2021 r. 45 
proc. światowej populacji otrzy-
mało co najmniej jedną dawkę, 
a jedna trzecia została w pełni 
zaszczepiona.

Autorzy pracy wskazują na 
ogromne dysproporcje w tempie 
realizowania programów szcze-
pień w różnych regionach świata. 
„Podczas gdy w październiku 
2021 r. w Unii Europejskiej odse-
tek w pełni zaszczepionych osób 
wynosił 63 proc., a kraje człon-
kowskie systematycznie wprowa-
dzały strategię podawania dawki 
przypominającej, w całej Afryce 
zaledwie 4 proc. populacji była 
w pełni zaszczepiona, a kolejne 2 
proc. zaszczepione były częścio-
wo. Programy pomocy humani-
tarnej, mające zwiększyć dostęp-
ność szczepionek dla populacji 
krajów ubogich nie otrzymują 
wystarczająco wsparcia i nie wy-
pełniają założonych celów. Przy-
kładowo, do października 2021 r. 
program COVAX dostarczył je-
dynie 15,5 proc. dawek, których 
dostarczenie zakładano w tym 
roku” - zaznacza dr Rzymski.

Autorzy pracy doszli do wnio-
sku, że obecnie optymalizacja 
poziomu odporności zamożnych 
populacji nie może odbywać się 
kosztem regionów o niskich do-
chodach, które cierpią z powo-
du niedostępności szczepionek. 
Chociaż skuteczność szczepień 
w ochronie przed infekcją z cza-
sem się zmniejsza, aktualne da-
ne pokazują, że ich skuteczność 
w zakresie ochrony przed cięż-
kim COVID-19, hospitalizacją 
i zgonem pozostaje na wysokim 
poziomie. Jeśli w różnych regio-
nach, w tym w krajach afrykań-
skich, dostępność szczepionek 
przeciw COVID-19 będzie nadal 
bardzo niska, to ogromna rzesza 
ludzi pozostanie narażona na 
ciężki przebieg choroby i jej dłu-
goterminowe, a niekiedy tragicz-
ne konsekwencje.

„W samych tylko Stanach 
Zjednoczonych szczepienia prze-
ciw COVID-19 zapobiegły przez 
pierwsze siedem miesięcy 279 
tys. zgonów i 1,25 mln hospita-
lizacji. Populacja Afryki jest ok. 
3,5-krotnie większa. Szczepienia 
przeciw COVID-19 ratują życie, 
a pamiętajmy, że jakakolwiek 

ochrona zdrowia w krajach ubo-
gich jest sama w sobie dużym wy-
zwaniem” – dodaje dr Rzymski.

Autorzy pracy zwracają rów-
nież uwagę, iż pozostawianie du-
żego odsetka populacji zupełnie 
niezaszczepionej to stwarzanie 
dogodnych warunków dla dal-
szej ewolucji SARS-CoV-2. Jak 
wskazują, analizy podkreślają, 
że współczynnik mutowania ko-
ronawirusa jest wyższy na obsza-
rach o niższym stopniu wyszcze-
pienia, a największy tam, gdzie 
populacja w pełni zaszczepio-
nych nie przekracza 10 proc.

„Mutacje SARS-CoV-2 to lo-
sowe błędy powstające w proce-
sie namnażania jego materiału 
genetycznego w ludzkiej komór-
ce. Organizm osoby niezaszcze-
pionej to bardzo dobre środowi-
sko dla wirusa, bo może w nim 
namnażać się dłużej, tworzyć 
więcej kopii. A to zwiększa ryzy-
ko pojawienia się kolejnych mu-
tacji. A co, jeżeli niektóre z nich 
zwiększą szanse wirusa na uni-
kanie mechanizmów odporności 
ozdrowieńców i osób zaszcze-
pionych? Żyjemy w zglobalizo-
wanym świecie. Wariant, który 
wyewoluował w jednym zakątku 
świata w bardzo łatwy sposób po-
trafimy roznieść w inne regiony 
Bogaci muszą finansować bied-
niejszym szczepionki nie tylko 
po to, by ratować życie najbar-
dziej potrzebujących przedsta-
wicieli tego samego gatunku, ale 
też po to, by zmniejszyć ryzyko 
sprowadzenia na siebie niebez-
pieczeństwa. To jednak wymaga 
planowania wykraczającego poza 
czubek własnego nosa” – zazna-
cza dr Rzymski.

„Pandemia jest z definicji wy-
darzeniem epidemiologicznym 
o bardzo szerokim zasięgu geo-
graficznym i wymaga spojrzenia 
nie tylko przez pryzmat wła-
snych, bezpośrednich korzyści; 
w przeciwnym razie próby po-
wstrzymania jej mogą okazać się 
daremne“ - konkludują. Strategia 
dawki przypominającej przede 

wszystkim optymalizuje poziom 
ochrony przed infekcją i ma dla 
krajów rozwiniętych znacze-
nie ekonomiczne, nie może być 
jednak stawiana ponad strategię 
szczepienia osób niezaszczepio-
nych, które nie mają dostępu do 
szczepionki w krajach biednych.

„Wskazujemy, że to z jednej 
strony jest moralnie niedopusz-
czalne, bo naraża ogrom ludzi na 
różne konsekwencje zakażenia 
koronawirusem i pogłębia kryzys 
w krajach o niskim stopniu roz-
woju gospodarczego, a z drugiej 
- sprzyja dalszemu mutowaniu 
SARS-CoV-2, co zwiększa ryzy-
ko wydłużania się walki z pande-
mią” – podsumowuje dla PAP dr 
Rzymski.

Autorzy wskazują na różne roz-
wiązania mogące pomóc zmniej-
szyć dysproporcje w dostępności 
szczepionek przeciw COVID-19 
w biedniejszych krajach. Propo-
nują m.in. uznanie dostępu do 
szczepionek za prawo człowieka, 
subsydiowanie szczepień w kra-
jach biednych poprzez wyższe ce-
ny dawek przypominających dla 
krajów rozwiniętych, zniesienie 
zakazów eksportu szczepionek 
z jednoczesnym wprowadzeniem 
zakazu handlu szczepionkami 
między krajami bogatymi.

Zdaniem autorów publika-
cji, każdej osobie otrzymującej 
dawkę przypominającą w kraju 
rozwiniętym należy stworzyć 
dobrowolną możliwość finanso-
wego wsparcia szczepień w kra-
jach o niskich dochodach.

Należy również wspierać roz-
wój produkcji szczepionek prze-
ciw COVID-19, a docelowo rów-
nież przeciw innym chorobom, 
w krajach o niskim stopniu roz-
woju gospodarczego, aby zmniej-
szać ich zależność od darowizn. 
Wreszcie, potrzebne są również 
szeroko zakrojone, prowadzone 
ze wsparciem międzynarodo-
wego grona ekspertów, działa-
nia edukacyjne mające na celu 
zwiększenie świadomości zdro-
wotnej w krajach ubogich.    PAP

liczba zaszczepionych ważniejsza od trzeciej dawki
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W Londynie nieustannie odbywają się wy-
darzenia modowe: Pure London, Scoop Inter-
national Fashion Show oraz London Fashion 
Week, gdzie ponad 200 najlepszych brytyjskich 
projektantów prezentuje ubrania i dodatki, któ-
re stają się trendami nadchodzącego sezonu.

Londyn to wyjątkowe miejsce, w którym 
można znaleźć się w centrum mody i z pierw-
szej linii naładować się energią i wspa-
niałością stolicy Imperium Brytyjskiego. 
Eklektyczna, ekstrawagancka brytyjska moda 
zbudowana jest na paradoksalnym połącze-
niu klasyki i tradycji z najnowszymi trendami 
w świecie mody. 

Wielka Brytania, wraz z Nowym Jorkiem, 
Mediolanem i Paryżem, nadają ton bran-
ży modowej, a brytyjscy projektanci kolejne 
dekady znajdują się w czołówce rankingów 
modowych.

Angielska branża modowa jest napędzana 
przez rozwinięty sektor edukacyjny: wielu po-
czątkujących projektantów marzy o studiowa-
niu w brytyjskich szkołach projektowania, pra-
cy lub szkoleniu w londyńskich domach mody.

Reprezentanci najbardziej znanych markek 
i nazwiska w świecie angielskiego projektowa-
nia mody:

- Alexander McQueen. Znany był z kre-
atywnego podejścia, tworząc kolekcje niejed-
noznaczne, głębokie i niepokojące. W ostatniej 
z tych, które artysta zaprezentował osobiście, 
pojawiły się ogromne buty, przypominające 
krabowe szczypce. Po jego śmierci w 2010 ro-
ku na czele firmy stanęła Sarah Burton, która 
zaprojektowała suknię ślubną Kate Middleton 
i pewnie prowadzi dom mody 

- Burberry słynie z rozpoznawalnych wzo-
rów w kratę, trenczów i szalików. Tę markę 
noszą wszyscy – od Baracka Obamy do Kate 
Moss. To właśnie z tą marką od dawna koja-
rzy się brytyjski świat mody. Przez długi czas 

głównym dyrektorem kreatywnym domu mody 
był Christopher Bailey, pochodzący z Yorkshi-
re, który wcześniej kierował linią damską Gucci 
w Mediolanie.

- Stella McCartney jest błyskotliwą przed-
stawicielką brytyjskiego przemysłu modowe-
go, pracowała jako dyrektor kreatywny Paris 
Fashion House Chloé i wydała własną linię 
w Gucci. Dziś jej dom mody charakteryzuje 
się typowo brytyjskim stylem, który oferuje 
wszystko, od ubrań, butów i torebek bez futra 
i skóry po najbardziej wyrafinowane projek-
ty bielizny i strojów kąpielowych. Projektant 
wspiera PETA (People for the Ethical Treatment 
of Animals), niektórym modelom ubrań towa-
rzyszą slogany wspierające politykę artysty 
w zakresie ochrony zwierząt.

- Vivienne Westwood to brytyjska legenda 
mody, która tworzy odważne projekty, które 
są tak żywe, jak jej charakterystyczne fryzury. 
Inspirowane muzyką punkową, projekty We-
stwood łamią zasady, zachęcając właścicieli do 
pokazania swojej indywidualności. Westwood 
legitymizowała ruch, wpisując go w kulturową 
matrycę epoki buntu.

- Paul Smith jest odnoszącym sukcesy 
brytyjskim projektantem: w jego kolekcjach 

rozpoznawalne klasyki spotykają się z fanta-
zyjnymi projektami. Smith może nie jest naj-
bardziej eksperymentalnym artystą, ale jego 
garnitury i solidna odzież codzienna umocniły 
jego reputację domu mody i brytyjskiego stylu 
na światowej scenie.

- John Galliano urodził się na Gibraltarze, 
do lat 90. pracował jako projektant w Londynie, 
potem pracował dla wielu francuskich domów 
mody, m.in. Diora i Givenchy. Galliano zapro-
jektował sukienkę Kate Moss inspirowaną lata-
mi dwudziestymi na ślub z muzykiem Jamiem 
Hincem w 2011 roku. Znany ze swoich mister-
nych kreacji: wyróżnia go zamiłowanie do te-
atralności, przepychu, bogata dekoracja.

- Pringle of Scotland została założona przez 
Roberta Pringle. Od początku XIX wieku pro-
jektuje i tworzy najlepsze ubrania z dziani-
ny. Pionier mody, Pringle of Scotland, słynie 
z używania wysokiej jakości wełny i kaszmi-
ru, kontynuując produkcję luksusowej dziani-
ny, wzmacniając jej znaczenie w dzisiejszym 
świecie.

- Brytyjczyk Ozwald Boateng ma reputację 
najlepszego współczesnego brytyjskiego pro-
jektanta. Wyszkolony w tradycyjnych stylach 

i detalach, które definiują brytyjską odzież mę-
ską, Ozwald Boateng nie boi się używać nie-
oczekiwanych dekoracji, jasnych kolorów. Nie-
które z jego kreacji wyglądają, jakby stworzył 
je dla siebie, ale jego wytwórnię wybierają ta-
kie sławy jak Jamie Foxx, Laurence Fishburne 
i Will Smith, czy były prezydent USA Barack 
Obama.

- Christopher Kane wyróżnia się tym, że 
jego kolekcja dyplomowa została powszechnie 
uznana, co pozwoliło mu założyć własną wy-
twórnię w 2006 roku. Dziś Kane znany jest ze 
swoich prac. Zwrócił uwagę znanych projektan-
tów (m.in. Donatelli Versace) otrzymując wiele 
nagród.

- Rigby & Peller to znana marka luksusowej 
bielizny, która od kilkudziesięciu lat jest oficjal-
nym dostawcą rodziny królewskiej. Założona 
w latach 30. XX wieku przez dwie producentki 
gorsetów Berthę Rigby i Gitę Peller, marka jest 
dziś własnością Harolda i June Kentonów i sły-
nie z doskonałego dopasowania. 

Konstantin Miro
stylista i projektant mody

prowadzi autorską Pracownię & Showroom  
tel. +48 781 313 892

Napisz do mnie: kon.miro@gmail.com

Znani projektanci mody i domy mody w londynie
Londyn to  miasto z własnym, indywidualnym stylem. 
To miejsce dla najodważniejszych, dla tych, którzy nie 
boją się eksperymentować. To właśnie w Londynie Stella 
McCartney, Alexander McQueen i Vivienne Westwood 
wspięli się na szczyt modowego Olimpu

eprasa.pl abb0c2dc4b

mailto:kon.miro@gmail.com
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05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- W skórze koni i owiec 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze 

w akcji! 
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Wielki Test o Pomnaża-

niu Pieniędzy 
22:30 Historia bez tajemnic 

- Książę Karol 
23:35 Morderca w moim 

domu - fi lm fabularny

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Program gminy 
żydowskiej

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:50 Panorama 
10:55 Pytanie na śniadanie 
11:35 100 - lecie Kościoła 

Ewangelicko - Metody-
stycznego w Polsce

12:30 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2019 

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali 
Na dobre i na złe
i Na sygnale

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:55 Miłość w czasach 
wojny - serial, 
prod. Hiszpania, 2017 

22:55 W trybach zbrodni
- serial kryminalny

23:55 Różne smaki miłości 
- fi lm obyczajowy

01:30 Deep State: tajny układ 
02:25 Ważniejsza od królów

- fi lm dokumentalny

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model 
23:10 Krwawa profesja

- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2002, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Jeff  Daniels, Anjelica 
Huston, Wanda De Jesus, 
Tina Liff ord, Paul Rodri-
guez, Dylan Walsh 

01:25 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

02:05 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

02:25 Noc Magii 
03:50 Kto was tak 

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Świat według 

Kiepskich
21:05 Jak rozpętałem 

II wojnę światową 
cz. 2 - Za bronią
- komedia

22:45 Medalion
 Jackie Chan wciela się 

w postać Eddiego Yanga, 
błyskotliwego policjanta 
z Hong Kongu, który o 
mały włos unika śmierci 
podczas prowadzenia 
śledztwa dotyczącego 
tajemniczego medalionu. 
Eddie odkrywa, że 
mając w swoim posiadaniu 
medalion, nabiera 
niewiarygodnej szybkości, 
siły i nowych umiejęt-
ności, dzięki którym jego 
zdolności walki wkraczają 
na zupełnie nowy poziom. 

00:40 Łatwa dziewczyna
02:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Muzyczne poranki
07:55 Co dalej? 
08:20 Do dzieła - magazyn 
08:45 Portrety - Henryk 

Konwiński - cykl reportaży 
08:55 Rower z Pekinu 
11:00 Dom - serial TVP 
12:40 Sobie król - fi lm TVP 
13:30 Aleksandra Jachtoma
13:55 Którędy po sztukę

- Mehoff er - magazyn 
14:10 Tamte lata, tamte dni - 

Marta Lipińska 
14:40 Skutki noszenia 

kapelusza w maju - fi lm 
obyczajowy 

16:15 Człowiek na torze 
- dramat psychologiczny 

17:50 Mieszczanie żywieccy - 
cykl dokumentalny 

18:30 Informacje
kulturalne 

18:55 Wszystkie stworzenia 
duże i małe 
- serial komediowy,
prod. Wielka Brytania

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Płomienie - fi lm 
fabularny, prod. Korea 
Połudn., 2018 

22:35 Paryż. Śladami
Chopina 
- cykl reportaży 

22:55 Więcej niż fi kcja 
- McQueen 

00:55 28 Międzynarodowy 
Festiwal Muzyki Jaz-
zowej Jazz Jamboree 
‘86. Niemen, Urbaniak, 
Karolak - koncert 

01:40 Wojciech Karolak 
i jego goście 

02:10 Informacje kulturalne 
02:35 Lekkie obyczaje

- Na karuzeli życia - fi lm 
fabularny, prod. USA, 2017 

04:25 Kino nocne - Niepokorny 
Francois Truff aut

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający 
o dwójce przyjaciół z 
dzieciństwa Wojtku i 
Ryszardzie (Marek Krupski 
i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się w 
domu dziecka.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Plan lotu

22:00 Dzielnica strachu
Śledztwa prowadzą
dwie pary: dzielnicowy 
Andrzej (Andrzej Mły-
narczyk) i śledcza 
Agata (Agata Załęcka) 
oraz dzielnicowa Karolina 
(Maja Wachowska) 
i śledczy Rafał (Maciej 
Kosmala).

00:00 Szanghajska 
robota

02:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

02:55 Kobra - oddział 
specjalny

04:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

05:00 Rodzinny interes 

05:40 Szkoła 
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Idealna niania 

- program obyczajowy 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Ten moment 
14:35 Sąd rodzinny
15:35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:35 Ukryta prawda 
17:35 Brzydula - serial, Polska 
18:10 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Siedem 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey

 Dwóch policjantów stara 
się złapać seryjnego 
mordercę wybierającego 
swoje ofi ary według spec-
jalnego klucza - siedmiu 
grzechów głównych.

00:10 Miasto złodziei 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2010, reż. Ben Affl  eck, 
wyk. Ben Affl  eck, Rebecca 
Hall, Jon Hamm, Jeremy 
Renner, Blake Lively, Pete 
Postlethwaite 

02:50 Druga strona 
medalu
- talk show 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam
10:00 Audiencja Generalna 

Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Po co nam 
wykopaliska 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 

13:10 Muzyczne chwile 13:25 
Kolory Świętości 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Obyś był zimny albo gorący 
15:25 10 obrazów z życia 
Prymasa 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński - historia 16:55 
Ś wię ty na każ dy dzień  17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Rykoszetem 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
Cordell Walker (Chuck Norris) 
jest jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. Ma dosyć 
„ostre” metody zwalczania 
przestępców. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 

17:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:40 
Nieuchwytny cel 2  23:50 
Wikingowie 01:50 Śmierć 
na 1000  sposobów 02:50 
Ucho Prezesa
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05:15 Przysięga 
- serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Dobre historie - Dom 
mocarzy - magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

- W skórze psów 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:20 Sprawa dla reportera 
22:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:50 Magazyn kryminalny 
23:40 Magazyn Ekspresu

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:25 Smaki świata - pośród 
mórz - magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Smaki świata - pośród 

mórz - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy serialu Ojciec 
Mateusz - felieton 

20:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

21:55 Miłość w czasach 
wojny - serial

22:55 W trybach zbrodni 
- serial kryminalny

23:55 Zanim
nadejdzie noc
 - fi lm akcji, prod. USA

01:40 Różne smaki miłości
- fi lm obyczajowy

03:10 Geniusz: Picasso
- serial, prod. USA, 2018 

04:10 Art Noc - Scena 
muzyczna 

05:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości
13:55 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Tylko mnie kochaj
- fi lm komedia, 
Polska, 2006, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Maciej 
Zakościelny, Agnieszka 
Grochowska, Julia 
Wróblewska, Grażyna 
Szapołowska, Jan Frycz, 
Marcin Bosak, Dominika 
Kluźniak 

00:45 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

01:50 Top Model 
- program rozrywkowy

03:10 Kobieta na krańcu 
świata

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
21:05 Przyjaciółki

- serial obyczajowy

22:20 Małe kobietki
 Ameryka, lata sze-

śćdziesiąte XIX wieku. 
W domostwie zwanym 
Orchard House od pokoleń 
mieszka rodzina Marchów. 
Pod nieobecność ojca 
walczącego w wojnie 
secesyjnej, opiekę nad 
czterema córkami 
sprawuje samodzielnie ich 
matka, Marmee. Marmee 
wyraźnie wyprzedza 
swoją epokę, wpajając 
dziewczynkom ideały 
wolności i namawiając je, 
by znalazły własną drogę 
w życiu. 

01:00 Krok do sławy 2
02:55 Świat według 

Kiepskich
- serial komediowy

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:30 Niedziela z... rolami 

Romana Wilhelmiego 
09:20 Człowiek na torze
11:00 Dom - serial TVP 
12:45 Ballada o ścinaniu 

drzewa - fi lm TVP 
13:30 Wydarzenie aktualne
13:45 Mieszczanie żywieccy

- cykl dokumentalny 
14:20 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
15:00 Przyjęcie na dziesięć 

osób plus trzy - fi lm TVP 
16:05 Pociągi pod specjalnym 

nadzorem
- fi lm fabularny, prod. 
Czechosłowacja, 1966 

17:50 Rzeczpospolita 
Modernistyczna 
- Architektura mieszka-
niowa. Osiedla społeczne 
- cykl dokumentalny 

18:30 Co dalej? 

18:55 Targowisko próżności 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2018 

20:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy 
- Wstęp do fi lmu

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Noce i dni

23:05 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Patrick Spottis-
woode - rozmowa 

23:35 Toscanini nieznany 
- fi lm dokumentalny

00:55 Na wschód od Holly-
wood - Płomienie - fi lm 
fabularny, prod. Korea 
Połudn., 2018 

03:30 Kino nocne
- Do utraty sił - dramat, 
prod. USA

05:35 Jeszcze więcej kultury 
w TVP Kultura 2

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw -
 serial obyczajowy

20:00 Co ty wiesz
o swoim dziadku?
Mający niebawem się 
ożenić Jason zabiera 
swojego dziadka na prze-
jażdżkę po Florydzie.

22:00 Boski żigolo

23:55 Było sobie kłamstwo
Mark traci pracę 
i mieszkanie, a na domiar 
złego nie ma szczęścia 
w miłości. Jego problemy 
znikają, gdy przestaje być 
prawdomówny.

02:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:40 Szkoła 
06:35 Szpital 
07:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Idealna niania 

- program obyczajowy 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Ten moment 
14:35 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:35 Brzydula - serial, Polska 
18:10 Idealna niania - program 

obyczajowy 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise

21:35 Wykapany ojciec 
- fi lm komedia,
USA, Indie, Kanada, 
2013, reż. Ken Scott, wyk. 
Vince Vaughn, Chris Pratt, 
Cobie Smoulders, Andrzej 
Blumenfeld, Simon 
Delaney 

23:40 Bodyguard 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1992, 
reż. Mick Jackson, 
wyk. Kevin Costner, 
Whitney Houston, Gary 
Kemp, Bill Cobbs, Ralph 
Waite, Tomas Arana 

02:25 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc Magii
- program rozrywkowy
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy  lombard 

11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka - 
magazyn prod. Polska 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy prod. Polska 

18:00 Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy prod. Polska 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi  - Wydział Kryminalny 
21:40 Imperium  Foster, 
młody agent FBI, który ma 
zinfi ltrować grupę rasistów 
podejrzaną o przygotowywa-
nie ataku terrorystycznego.  
23:55 Hostel 01:55 Śmierć 
na 1000  sposobów 03:25 
TOP 10 - Lista  przebojów

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Ziemia Obie-
cana 13:00 Muzyczne chwile 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Święta Teresa 
z Lisieux 15:30 Ivato 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Muzyczne 
chwile 17:30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel
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niedziela
22:20

La La Land

Davis opiekuje się gorylem George’em. Badacz 
nie ufa ludziom, unika ich towarzystwa i woli 
spędzać czas ze swoim ulubieńcem. Zwierzę 
jest bardzo inteligentne, dlatego jego więź 
z człowiekiem okazuje się wyjątkowo silna. 
Niestety, wskutek niefortunnego ekspery-
mentu naukowego George przemienia się 
w gigantyczną, agresywną bestię. Kulisy tej 
szokującej przemiany odkrywa przed Davisem 
młoda genetyczka Kate Caldwell, która 
jest zatrudniona w korporacji fi nansującej 
nieetyczne badania. 

TVN fi lm przygodowy, USA, 2018

Dzika furia21:35

Piątek

TVP2

01:30

Sobota

Edward Bloom (Albert Finney), znakomity 
gawędziarz i ulubieniec mieszkańców całej 
okolicy, jest umierający. Jego syn Will (Billy 
Crudup) dawno opuścił dom, nie chcąc 
wiecznie żyć w cieniu fantastycznych opow-
ieści ojca. Teraz wraca, by towarzyszyć mu 
w ostatnich chwilach. Ponownie słuchając 
bajek Edwarda, Will próbuje ułożyć je w sen-
sowną całość. Obraz, jaki się z nich wyłania, 
jest zaskakująco spójny i ukazuje życie ojca 
w nowym świetle. Syn uświadamia sobie, 
kim naprawdę był ojciec.

Zamożny Damian Hale sprawuje nie-
podzielną kontrolę nad zbudowanym od 
podstaw biznesowym imperium. Mający 
władczy charakter mężczyzna uświadamia 
sobie swoją bezsilność wobec losu dopiero 
wówczas, gdy lekarze diagnozują u niego 
nowotwór. Pewnego dnia tajemniczy 
Albright oferuje milionerowi przeniesienie 
świadomości do ciała znacznie młodszego, 
sztuczne wyhodowanego mężczyzny. Jeśli 
zabieg chirurgiczny się powiedzie, Damian 
zyska drugie życie.

TVP2 komediodramat, USA, 2003thriller, USA, 2015

Duża rybaKlucz do wieczności 00:10

Niedziela

Lata dwudzieste XX wieku. Joe Coughlin 
(Ben Affl  eck) jest synem szanowanego 
kapitana bostońskiej policji (Brendan 
Gleeson). Mężczyzna odciął się jednak od 
swojej konserwatywnej rodziny i zszedł na 
przestępczą drogę. Pracując dla miejscowego 
mafi osa Tima Hickeya (Titus Welliver), zajmuje 
się szmuglowaniem nielegalnego alkoholu. 
Cechują go niesztampowe metody pracy 
oraz kodeks postępowania. Joe decyduje się 
ukraść pieniądze i porwać dziewczynę (Sienna 
Miller) wroga swojego szefa.

TVN fi lm kryminalny, USA, 2016

Nocne życie23:40

Poniedziałek

POLSAT

20:00

Wtorek

Piętnastoletnia dziewczyna z kompleksami, 
Tamara ma dość nazwania jej „grubaską”. Żeby 
udowodnić wszystkim, że jest w stanie się 
zmienić, zakłada się ze swoją najlepszą przy-
jaciółką, że pójdzie na randkę z pierwszym 
chłopakiem, który przejdzie przez drzwi klasy 
po wakacyjnej przerwie. Zakład okazuje się 
trudniejszy, niż myślała Tamara, ponieważ 
do klasy wchodzi najpopularniejszy w liceum 
kolega, Diego (Rayane Bensetti). Dziewczyna 
będzie musiała się zmierzyć z problemami 
w domu oraz w szkole.

Ogromne roboty już od zarania dziejów 
zjawiały się na Ziemi, aby nieść pomoc 
człowiekowi. Działo się tak aż do momentu, 
gdy porozumienie między dwoma 
gatunkami zostało zerwane. Obecnie 
Błękitna Planeta nie jest przyjazna potężnym 
przybyszom. Przywódca Autobotów, 
Optimus Prime, zniknął, a pozostałe maszyny 
są ścigane przez żołnierzy formacji TRF. Po 
ich stronie nadal stoi jednak Cade Yeager, 
który ukrywa dawnych przyjaciół, w tym 
Bumblebee’ego.

TVP2 komedia, Belgia, Francja, 2016fi lm sf, Kanada, Chiny, USA, 2017 

TamaraTransformers: Ostatni rycerz 24:00

Środa

Samba pochodzi z Senegalu, ale mieszka 
w Paryżu. Mężczyzna zdołał ułożyć sobie ży-
cie. Mimo to wciąż czeka na szansę, by zale-
galizować swój pobyt we Francji. Pewnego 
dnia na skutek pomyłki zostaje aresztowany 
i umieszczony w ośrodku, skąd ma być 
deportowany do Senegalu. Oczekującego na 
przymusowy wyjazd mężczyznę odwiedzają 
dwie wolontariuszki. Jedną z nich jest Alice, 
która po latach pracy w korporacji próbuje 
odnaleźć sens dzięki pomocy nielegalnym 
imigrantom. 

TVP2 komediodramat, Francja, 2014 

Samba01:05

Czwartek
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05:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Inteligentne małpy znad 
Zatoki Tajlandzkiej

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:35 Na sygnale - serial 
22:10 Seksmisja - komedia 
00:20 Komandosi w akcji 
01:55 SEAL Team - komando 

Foki - serial, prod. USA

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:55 Familiada 
- teleturniej 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Zacznij od zdrowia 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial, 

prod. Turcja, 2019 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2013 

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:40 You Can Dance 
- Nowa Generacja 
- widowisko 

22:05 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:10 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert 

00:15 Chocolat 
- dramat, prod. Francja, 
2016 

02:25 Zanim
nadejdzie noc - fi lm 
akcji, prod. USA, 2014 

04:05 Planeta Kirsan
- fi lm dokumentalny 

05:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda
19:45 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:00 Lego Masters 

21:35 Dzika furia 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 2018, 
reż. Brad Peyton,
 wyk. Dwayne Johnson, 
Naomie Harris, Malin 
Akerman, Jeff rey Dean 
Morgan, Joe 
Manganiello 

23:50 Egzekutor 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Charles 
Russell, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, James 
Caan, Vanessa Williams, 
James Coburn, Robert 
Pastorelli 

02:15 Kuba Wojewódzki 
- talk show
prod. Polska

03:15 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Vaiana: Skarb oceanu
 Trzy tysiące lat temu 

najdzielniejsi żeglarze na 
świecie przemierzali wody 
południowego Pacyfi ku i 
odkrywali wyspy Oceanii. 

22:30 Ojciec chrzestny III
 Sześćdziesięcioletni 

Michael Corleone myśli 
o wyprowadzeniu swej 
rodziny ze świata 
zbrodni, a zarazem o 
znalezieniu właściwego 
następcy. Wybór pada na 
porywczego Vincenta, ale 
decyzja ta równie dobrze 
może przekreślić marzenia 
o legitymizacji i wciągnąć 
rodzinę w piekło mafi jnej 
wojny. 

02:10 Kabaretowa 
Ekstraklasa

02:25 Love Island.
Wyspa miłości
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Co dalej? 
08:40 Kronos

- Warszawa 
09:15 Res Poloniae - O Polsce 

z oddali - Patrick Spottis-
woode - rozmowa 

09:50 Niespotykanie 
spokojny człowiek 
- fi lm TVP 

11:00 Dom - serial TVP 
12:40 Monidło 

- fi lm TVP 
13:30 Toscanini nieznany
14:45 Mleko 
15:15 Noce i dnie 

- fi lm fabularny 
18:10 Paryż. Śladami 

Chopina 
- cykl reportaży 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy 

- Brian DePalma 
- cykl dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania

20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana 
- Stalker - fi lm s-f

22:55 Hieronim Bosch. 
Diabeł o skrzydłach 
anioła
- dokumentalny

23:55 Teraz animacje! 
- Lotnisko
- fi lm animowany, 
prod. Chorwacja, 
Szwajcaria, 2017 

00:10 Informacje
kulturalne 
- informator kulturalny 

00:40 Słodkie życie 
- fi lm fabularny, prod. 
Francja, Włochy, 1960 

03:45 Czyściciele internetu 
- fi lm dokumentalny

05:35 Afi sz kulturalny
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Czas zemsty
21:55 Rocky 5
00:00 Człowiek

prezydenta
01:35 Castle - serial 

kryminalny
02:30 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:30 Reporterzy. 
Z życia wzięte

04:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Rozwód. Walka o 
wszystko 

07:35 Papiery 
na szczęście
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:15 Rozwód. Walka o 
wszystko 

12:15 Szpital - program 
obyczajowy 

13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:15 Komornicy 
17:50 SOS Ekipy w akcji 
18:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
prod. Polska

20:00 Projekt Lady 

21:05 Pamiętnik
- fi lm melodramat, USA, 
2004, reż. Nick Cassavetes, 
wyk. Ryan Gosling, Rachel 
McAdams, James Garner, 
Gena Rowlands, James 
Marsden, Sam Shepard, 
Joan Allen, Kevin Connolly 

23:35 Druhny 
- fi lm komedia, USA, 2011, 
reż. Paul Feig, wyk. Kristen 
Wiig, Maya Rudolph, 
Rose Byrne, Wendi Mc 
Lendon-Covey, Ellie 
Kemper, Melissa McCarthy, 
Jill Clayburgh 

02:10 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Gliniarz i prokurator Serial 
sensacyjny, w którym lokalny 
prokurator walczy z prze-
stępczością w Los Angeles. 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 

09:50 Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Gwiazdy Kabaretu 21:00 
Troje pod przykrywką 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Imperium  
Foster, młody  agent FBI, 
który ma zinfi ltrować 
grupę rasistów podejrzaną 
o przygotowywanie ataku 
terrorystycznego. 02:25 
Galileo 

12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:00 Pianistą być! 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Zrozumieć Antycywi-
lizacje 14:55 Słowo życia 
15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Warszawa moja miłość 
i życie  16:55 Muzyczne 
chwile 17:00 Życie z pasją 
17:20 Chingola 

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Warto 
zauważyć... 19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

jarmark telewizyjny

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY DRAMAT FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 17 listopada

05:20 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- W skórze koni i owiec 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze 

w akcji! 
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Wielki Test o Pomnaża-

niu Pieniędzy 
22:30 Historia bez tajemnic 

- Książę Karol 
23:35 Morderca w moim 

domu - fi lm fabularny

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Program gminy 
żydowskiej

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:50 Panorama 
10:55 Pytanie na śniadanie 
11:35 100 - lecie Kościoła 

Ewangelicko - Metody-
stycznego w Polsce

12:30 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2019 

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali 
Na dobre i na złe
i Na sygnale

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:55 Miłość w czasach 
wojny - serial, 
prod. Hiszpania, 2017 

22:55 W trybach zbrodni
- serial kryminalny

23:55 Różne smaki miłości 
- fi lm obyczajowy

01:30 Deep State: tajny układ 
02:25 Ważniejsza od królów

- fi lm dokumentalny

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model 
23:10 Krwawa profesja

- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2002, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Clint Eastwood, 
Jeff  Daniels, Anjelica 
Huston, Wanda De Jesus, 
Tina Liff ord, Paul Rodri-
guez, Dylan Walsh 

01:25 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

02:05 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

02:25 Noc Magii 
03:50 Kto was tak 

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Świat według 

Kiepskich
21:05 Jak rozpętałem 

II wojnę światową 
cz. 2 - Za bronią
- komedia

22:45 Medalion
 Jackie Chan wciela się 

w postać Eddiego Yanga, 
błyskotliwego policjanta 
z Hong Kongu, który o 
mały włos unika śmierci 
podczas prowadzenia 
śledztwa dotyczącego 
tajemniczego medalionu. 
Eddie odkrywa, że 
mając w swoim posiadaniu 
medalion, nabiera 
niewiarygodnej szybkości, 
siły i nowych umiejęt-
ności, dzięki którym jego 
zdolności walki wkraczają 
na zupełnie nowy poziom. 

00:40 Łatwa dziewczyna
02:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Muzyczne poranki
07:55 Co dalej? 
08:20 Do dzieła - magazyn 
08:45 Portrety - Henryk 

Konwiński - cykl reportaży 
08:55 Rower z Pekinu 
11:00 Dom - serial TVP 
12:40 Sobie król - fi lm TVP 
13:30 Aleksandra Jachtoma
13:55 Którędy po sztukę

- Mehoff er - magazyn 
14:10 Tamte lata, tamte dni - 

Marta Lipińska 
14:40 Skutki noszenia 

kapelusza w maju - fi lm 
obyczajowy 

16:15 Człowiek na torze 
- dramat psychologiczny 

17:50 Mieszczanie żywieccy - 
cykl dokumentalny 

18:30 Informacje
kulturalne 

18:55 Wszystkie stworzenia 
duże i małe 
- serial komediowy,
prod. Wielka Brytania

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Płomienie - fi lm 
fabularny, prod. Korea 
Połudn., 2018 

22:35 Paryż. Śladami
Chopina 
- cykl reportaży 

22:55 Więcej niż fi kcja 
- McQueen 

00:55 28 Międzynarodowy 
Festiwal Muzyki Jaz-
zowej Jazz Jamboree 
‘86. Niemen, Urbaniak, 
Karolak - koncert 

01:40 Wojciech Karolak 
i jego goście 

02:10 Informacje kulturalne 
02:35 Lekkie obyczaje

- Na karuzeli życia - fi lm 
fabularny, prod. USA, 2017 

04:25 Kino nocne - Niepokorny 
Francois Truff aut

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
Serial opowiadający 
o dwójce przyjaciół z 
dzieciństwa Wojtku i 
Ryszardzie (Marek Krupski 
i Ireneusz Dydliński), 
którzy wychowali się w 
domu dziecka.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Plan lotu

22:00 Dzielnica strachu
Śledztwa prowadzą
dwie pary: dzielnicowy 
Andrzej (Andrzej Mły-
narczyk) i śledcza 
Agata (Agata Załęcka) 
oraz dzielnicowa Karolina 
(Maja Wachowska) 
i śledczy Rafał (Maciej 
Kosmala).

00:00 Szanghajska 
robota

02:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

02:55 Kobra - oddział 
specjalny

04:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

05:00 Rodzinny interes 

05:40 Szkoła 
06:35 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Idealna niania 

- program obyczajowy 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Ten moment 
14:35 Sąd rodzinny
15:35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:35 Ukryta prawda 
17:35 Brzydula - serial, Polska 
18:10 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Siedem 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey

 Dwóch policjantów stara 
się złapać seryjnego 
mordercę wybierającego 
swoje ofi ary według spec-
jalnego klucza - siedmiu 
grzechów głównych.

00:10 Miasto złodziei 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2010, reż. Ben Affl  eck, 
wyk. Ben Affl  eck, Rebecca 
Hall, Jon Hamm, Jeremy 
Renner, Blake Lively, Pete 
Postlethwaite 

02:50 Druga strona 
medalu
- talk show 

dodatek 

TV 4

TV Trwam
10:00 Audiencja Generalna 

Ojca Świętego Franciszka 
z Watykanu 11:00 Po co nam 
wykopaliska 11:25 Jestem 
mamą 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 

13:10 Muzyczne chwile 13:25 
Kolory Świętości 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Obyś był zimny albo gorący 
15:25 10 obrazów z życia 
Prymasa 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 

16:10 Na zdrowie 16:30 
Wyszyński - historia 16:55 
Ś wię ty na każ dy dzień  17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Rykoszetem 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
Cordell Walker (Chuck Norris) 
jest jednym z najlepszych 
Strażników Texasu. Ma dosyć 
„ostre” metody zwalczania 
przestępców. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 

17:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:40 
Nieuchwytny cel 2  23:50 
Wikingowie 01:50 Śmierć 
na 1000  sposobów 02:50 
Ucho Prezesa

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 18 listopada

05:15 Przysięga 
- serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Dobre historie - Dom 
mocarzy - magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

- W skórze psów 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:20 Sprawa dla reportera 
22:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:50 Magazyn kryminalny 
23:40 Magazyn Ekspresu

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:25 Smaki świata - pośród 
mórz - magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Smaki świata - pośród 

mórz - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy serialu Ojciec 
Mateusz - felieton 

20:55 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

21:55 Miłość w czasach 
wojny - serial

22:55 W trybach zbrodni 
- serial kryminalny

23:55 Zanim
nadejdzie noc
 - fi lm akcji, prod. USA

01:40 Różne smaki miłości
- fi lm obyczajowy

03:10 Geniusz: Picasso
- serial, prod. USA, 2018 

04:10 Art Noc - Scena 
muzyczna 

05:00 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości
13:55 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Tylko mnie kochaj
- fi lm komedia, 
Polska, 2006, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Maciej 
Zakościelny, Agnieszka 
Grochowska, Julia 
Wróblewska, Grażyna 
Szapołowska, Jan Frycz, 
Marcin Bosak, Dominika 
Kluźniak 

00:45 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

01:50 Top Model 
- program rozrywkowy

03:10 Kobieta na krańcu 
świata

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
21:05 Przyjaciółki

- serial obyczajowy

22:20 Małe kobietki
 Ameryka, lata sze-

śćdziesiąte XIX wieku. 
W domostwie zwanym 
Orchard House od pokoleń 
mieszka rodzina Marchów. 
Pod nieobecność ojca 
walczącego w wojnie 
secesyjnej, opiekę nad 
czterema córkami 
sprawuje samodzielnie ich 
matka, Marmee. Marmee 
wyraźnie wyprzedza 
swoją epokę, wpajając 
dziewczynkom ideały 
wolności i namawiając je, 
by znalazły własną drogę 
w życiu. 

01:00 Krok do sławy 2
02:55 Świat według 

Kiepskich
- serial komediowy

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:30 Niedziela z... rolami 

Romana Wilhelmiego 
09:20 Człowiek na torze
11:00 Dom - serial TVP 
12:45 Ballada o ścinaniu 

drzewa - fi lm TVP 
13:30 Wydarzenie aktualne
13:45 Mieszczanie żywieccy

- cykl dokumentalny 
14:20 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
15:00 Przyjęcie na dziesięć 

osób plus trzy - fi lm TVP 
16:05 Pociągi pod specjalnym 

nadzorem
- fi lm fabularny, prod. 
Czechosłowacja, 1966 

17:50 Rzeczpospolita 
Modernistyczna 
- Architektura mieszka-
niowa. Osiedla społeczne 
- cykl dokumentalny 

18:30 Co dalej? 

18:55 Targowisko próżności 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2018 

20:00 Czwartkowy klub 
fi lmowy 
- Wstęp do fi lmu

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Noce i dni

23:05 Res Poloniae - O Polsce 
z oddali - Patrick Spottis-
woode - rozmowa 

23:35 Toscanini nieznany 
- fi lm dokumentalny

00:55 Na wschód od Holly-
wood - Płomienie - fi lm 
fabularny, prod. Korea 
Połudn., 2018 

03:30 Kino nocne
- Do utraty sił - dramat, 
prod. USA

05:35 Jeszcze więcej kultury 
w TVP Kultura 2

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw -
 serial obyczajowy

20:00 Co ty wiesz
o swoim dziadku?
Mający niebawem się 
ożenić Jason zabiera 
swojego dziadka na prze-
jażdżkę po Florydzie.

22:00 Boski żigolo

23:55 Było sobie kłamstwo
Mark traci pracę 
i mieszkanie, a na domiar 
złego nie ma szczęścia 
w miłości. Jego problemy 
znikają, gdy przestaje być 
prawdomówny.

02:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

03:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:40 Szkoła 
06:35 Szpital 
07:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Idealna niania 

- program obyczajowy 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Ten moment 
14:35 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:35 Brzydula - serial, Polska 
18:10 Idealna niania - program 

obyczajowy 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise

21:35 Wykapany ojciec 
- fi lm komedia,
USA, Indie, Kanada, 
2013, reż. Ken Scott, wyk. 
Vince Vaughn, Chris Pratt, 
Cobie Smoulders, Andrzej 
Blumenfeld, Simon 
Delaney 

23:40 Bodyguard 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1992, 
reż. Mick Jackson, 
wyk. Kevin Costner, 
Whitney Houston, Gary 
Kemp, Bill Cobbs, Ralph 
Waite, Tomas Arana 

02:25 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc Magii
- program rozrywkowy
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy  lombard 

11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka - 
magazyn prod. Polska 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy prod. Polska 

18:00 Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy prod. Polska 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi  - Wydział Kryminalny 
21:40 Imperium  Foster, 
młody agent FBI, który ma 
zinfi ltrować grupę rasistów 
podejrzaną o przygotowywa-
nie ataku terrorystycznego.  
23:55 Hostel 01:55 Śmierć 
na 1000  sposobów 03:25 
TOP 10 - Lista  przebojów

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
Anioł Pański 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Ziemia Obie-
cana 13:00 Muzyczne chwile 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Święta Teresa 
z Lisieux 15:30 Ivato 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę w Polskę i Świat 
16:35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 Akademia 
pro-life 17:05 Muzyczne 
chwile 17:30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel

eprasa.pl abb0c2dc4b



nr 46   jarmark mazowiecki16 - 22 listopada 2021 
www.jarmark24.pl

SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ MAGAZYN THRILLER SF FILM FABULARNY FILM AKCJI FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 20 listopada

05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:45 Pełnosprawni

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:15 Fascynująca Patagonia 
- nieujarzmiona dzikość - 
cykl dokumentalny, prod. 
Niemcy, 2014 

09:35 Śląski Święty - reportaż 
10:00 Beatyfi kacja 

ks. Jana Machy 
12:40 Nocne przejście 

- western, prod. USA, 1957 
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 
14:55 Rolnik szuka żony

15:55 Tajemnice miasteczka
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2018 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Wojenne dziewczyny 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
21:35 Hit na sobotę 

- Bohemian Rhapsody
24:00 Seksmisja 

- komedia 
02:10 Przypadkowi zakochani 

- komedia 
03:45 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
04:30 Z pamięci - Jerzy

Ficowski - felieton 
04:35 Zakończenie

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość 
- serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:50 Rodzinny ekspres 

- Światowy dzień pamięci 
o ofi arach wypadków 
drogowych - magazyn 

12:30 You Can Dance - Nowa 
Generacja - widowisko 
rozrywkowe 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2022 - Lombard 
- widowisko muzyczne 

16:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

17:20 Wojciech Cejrowski 
- boso przez świat

17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 

18:30 Postaw
na milion
- teleturniej 

19:20 Rodzinka.pl 
- serial komediowy 
prod. TVP 

20:00 The Voi
22:45 Hity wszech czasów 

- magazyn muzyczny 
prod. TVP

23:50 Kino relaks 
- Czym chata 
bogata! 
- komedia obyczajowa, 
prod. Francja, 2017 

01:30 Klucz do wieczności
- thriller, 
prod. USA, 2015 

03:35 Skazany 
na bluesa 
- dramat 

05:20 Zakończenie

04:55 Uwaga! - magazyn
05:10 Ukryta prawda 
06:00 Kuchenne rewolucje 
06:55 Kobieta na krańcu 

świata 
07:30 Kolekcja smaków
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:31 Na Wspólnej - serial
13:20 MasterChef -
14:55 MądrzeJEMY z 

Katarzyną Bosacką 
15:35 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, Nizhny 
Tagil - studio sport 

16:00 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Nizhny 
Tagil - konkurs 

17:10 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata, Nizhny 
Tagil - studio sport 

17:20 Skoki narciarskie 
18:30 Kolekcja smaków 2
19:00 Fakty - informacje 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 

19:50 Uwaga! 
- magazyn

20:05 Miłe wieści 
20:10 Mam talent

- program rozrywkowy 
22:25 Raj dla par - fi lm kome-

dia, USA, 2009, reż. Peter 
Billingsley, wyk. Vince 
Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, 
Malin Akerman, Kristen 
Bell, Kristin Davis

00:50 Kiedy gasną 
światła - fi lm horror,
USA, 2016, reż. David 
F. Sandberg, wyk. Teresa 
Palmer, Gabriel Bateman, 
Alexander DiPersia, 
Billy Burke

02:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:05 Klopsiki kontratakują
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
13:45 Drwale i inne

opowieści Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:00 Ant-Man
 Ant-Man, za sprawą 

niezwykłego kostiumu 
potrafi  zmniejszać się 
do rozmiarów mrówki, 
zyskując jednocześnie 
nadludzką siłę. Gdy świat 
stanie w obliczu nowej 
generacji zagrożeń, 
Ant-Man wraz z Hankiem 
Pymem, zaplanuje skok, 
który może zapobiec 
katastrofi e. 

22:45 Life
 Thriller sci-fi ction

o grupie naukowców 
na Międzynarodowej 
Stacji Kosmicznej, których 
misja przekształca się w 
prawdziwy koszmar, gdy 
odkrywają gwałtownie 
rozwijającą się, niezwykle 
inteligentną formę 
życia, która spowodowała 
wyginięcie życia na 
Marsie, a teraz zagraża nie 
tylko załodze, ale życiu 
na Ziemi. 

00:55 Jack i Jill
02:55 Świat według 

Kiepskich
03:35 Love Island. 

Wyspa miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Muzyka lekka łatwa i 
przyjemna - magazyn 

08:05 Informacje kulturalne 
08:30 Tamte lata, tamte dni - 

Marta Lipińska 
09:00 Wydarzenie aktualne
09:25 Oczy Orsona Wellesa

- fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania

11:30 Serialowa nostalgia 
- Wojna domowa - serial 
komediowy TVP 

13:05 Do dzieła - magazyn 
13:30 Opieka domowa 

- dramat
15:05 Mieszczanie żywieccy
15:45 Bolszoj - serial
16:55 Retro kino - Milion 

- komedia, prod. Francja
18:35 Co dalej? - program 

publicystyczny 
19:00 Legendy Rocka
20:00 Bilet do kina - Kiedy 

Harry poznał Sally
- komedia, prod. USA

21:45 Koncert - jubileusz

22:50 Seans kultowy 
- Wybuch - fi lm fabularny, 
prod. USA, 1981 

00:50 Mieszczanie
żywieccy 
- cykl dokumentalny 

01:25 Co dalej? - program 
publicystyczny 

02:00 Wieczór kinomana
- Stalker 
- fi lm science fi ction, 
prod. Niemcy, ZSRR, 
1979 

04:45 Teledysk
05:25 Tamte lata, 

tamte dni 
- Marta Lipińska
- magazyn 

05:45 Jeszcze więcej 
kultury w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:45 Zakończenie

06:00 Castle - serial 
kryminalny
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Rocky Balboa
Pięćdziesięcioletni Rocky 
wznawia treningi, by 
stoczyć pokazową walkę 
z aktualnym mistrzem 
świata w boksie.

22:05 Zemsta Sokoła
Były żołnierz przenosi 
się do brazylijskich 
slamsów i walczy z 
członkami yakuzy odpow-
iedzialnymi za brutalne 
pobicie siostry.

00:05 Człowiek
prezydenta 2
Pluton skradziony
z rosyjskiego magazynu 
trafi a w ręce wroga 
Ameryki - Abdula
Rashida. USA wysyła 
agentów do zadań spec-
jalnych, aby rozwiązali 
sytuację.

01:55 Castle - serial 
kryminalny

02:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:30 Na jedwabnym
szlaku

04:10 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:05 Szkoła
06:00 Kamil Stoch 

- moja historia 
- serial dokumentalny, 
Polska 

07:00 Timmy i przyjaciele
- animacja 

07:15 Hotel Paradise 
09:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
10:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:25 Tajemniczy ogród 

- fi lm rodzinny, USA, 
Wielka Brytania, 1993, 
reż. Agnieszka Holland, 
wyk. Maggie Smith, Kate 
Maberly, Heydon Prowse, 
Andrew Knott, John Lynch, 
Irene Jacob 

17:35 Jack, pogromca 
olbrzymów - fi lm 
przygodowy, USA, 2013, 
reż. Bryan Singer, wyk. 
Nicholas Hoult, Eleanor 
Tomlinson

20:00 Sherlock Holmes 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, Niemcy, 
2009, reż. Guy Ritchie, 
wyk. Robert Downey 
Jr., JudeLaw, Rachel 
McAdams, Mark Strong, 
Eddie Marsan 

22:50 Mumia 
- fi lm przygodowy, USA, 
Japonia, Chiny, 2017, reż. 
Alex Kurtzman, wyk. Tom 
Cruise, Russell Crowe, 
Annabelle Wallis, Sofi a 
Boutella, Courtney 
B. Vance 

01:00 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

02:10 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 06:35 
Galileo 09:45 Rój  Entomolog 
Brad Crane z niepokojem 
obserwuje coraz liczniej 
pojawiające się na południu 
Stanów Zjednoczonych 
śmiertelnie jadowite pszczo-
ły z Ameryki Południowej. 
Jest pewien, że tempo 
w jakim się namnażają, 
w połączeniu z ich agresyw-
nym zachowaniem, wkrótce 
doprowadzi do katastrofy, 
jednak jego ostrzeżenia są 
lekceważone. 

12:55 STOP Drogówka 
14:00 Policjantki i Policjanci 
19:00 Galileo 

20:00 Agent XXL 2  Malcolm 
Turner zatrudnia się jako 
gosposia w rodzinie Toma 
Fullera, którego posądza 
o zaprojektowanie groźnego 
wirusa komputerowego. 
22:05 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

10:15 Retrospekcja 10:20 
Ś wię ty na każ dy dzień  
10:25 Młodzi Światu 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Życie z pasją 13:10 
Muzyczne chwile 

13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza święta 14:20 
100 cudownych miejsc  
14:35 Kaplica Pamięci 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 „My 
chcemy Boga”17:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  17:30 Mocni 
Jego mocą 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel
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06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Las bliżej nas
09:25 Fascynujące miejsca 
09:50 Weterynarze z sercem 
10:25 Klasztorne smaki 

Remigiusza Rączki
10:55 Słowo na niedzielę
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Umarł, aby żyć. Rzecz 

o Stefanie Kardynale 
Wyszyńskim 

13:15 BBC w Jedynce 
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

15:55 Tajemnice miasteczka 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2018 

17:00 Teleexpress 
17:15 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
rozrywkowe 

18:40 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:15 Wojenne dziewczyny 

- serial TVP 
21:15 Rolnik szuka żony 

- reality show 
22:20 Zakochana Jedynka

- La La Land 
- musical

00:35 Bohemian Rhapsody 
03:00 Duże zwierzę - fi lm 
04:20 Jaka to melodia? 
04:55 Z pamięci - felieton

05:55 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość 
- serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Zacznij od zdrowia 

- magazyn 
11:15 The Voice of Poland 
14:00 Familiada 

- teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2022 - Katarzyna Gaertner 
- widowisko muzyczne 

16:15 Największe przeboje 
- Andrzej Zaucha
- koncert 

17:05 Lajk! 
17:30 Smaki świata 

- pośród mórz 
- magazyn kulinarny 

18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 

18:30 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

19:25 Rodzinka.pl 
- serial komediowy 
prod. TVP 

20:00 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

21:05 Postaw na milion 
- teleturniej 

22:05 Klucz do wieczności
- thriller, prod. USA, 2015 

00:10 Kino bez granic 
- Duża ryba 
- fi lm fantasy, 
prod. USA, 2003 

02:25 Cafe pod Minogą 
- komedia 

04:05 Rodzinka.pl 
- serial komediowy 
prod. TVP

05:05 Zakończenie

04:45 Uwaga! - magazyn
05:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
05:55 Kuchenne rewolucje
06:50 Nowa Maja w ogrodzie 
07:20 Akademia ogrodnika 
07:25 MądrzeJEMY z 

Katarzyną Bosacką 
08:00 Dzień Dobry TVN
11:30 Kobieta na krańcu 

świata
12:05 Co za tydzień
12:35 Kolekcja smaków 
13:10 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
14:10 Lego Masters 
15:35 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Nizhny Tagil 

18:30 Kobieta na krańcu 
świata 

19:00 Fakty - informacje 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:05 MasterChef 

21:35 Szadź 
- serial, Polska 

22:35 Rambo II 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1985, reż. George 
Pan Kosmatos, wyk. 
Sylvester Stallone, Richard 
Crenna, Charles Napier, 
Julia Nickson, Steven 
Berkoff  

00:25 Dzika furia 
- fi lm przygodowy, 
USA, 2018, reż. Brad 
Peyton, wyk. Dwayne 
Johnson, Naomie Harris, 
Malin Akerman, Jeff rey 
Dean Morgan, Joe Man-
ganiello 

02:45 Uwaga!
- magazyn

03:05 Noc magii 
04:30 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

06:50 I kto to mówi 3
 Dalsze losy niezwykle 

sympatycznej rodziny 
Ubriacco: małżeństwa 
Jamesa i Mollie i ich dzieci 
Mikey’a i Julie, które już 
podrosły i marzą o psie. 
James zabiera Mikey’a do 
schroniska. Ten wybiera 
sobie psa, który wabi się 
Rocks. Jednak po powrocie 
do domu pojawia się mały 
problem: w domu jest już 
jest pies. Dokładnie jest to 
Daphne, suczka szefowej 
Jamesa. I tak dzieci 
zamiast jednego mają dwa 
psy: jednego grzecznego 
i dobrze wyszkolonego, 
drugiego psotliwego 
i swawolnego. 

08:55 Tatuśkowie
12:55 Alicja po drugiej stronie 

lustra 

15:15 Vaiana:
Skarb oceanu

 Trzy tysiące lat temu 
najdzielniejsi żeglarze na 
świecie przemierzali wody 
południowego Pacyfi ku i 
odkrywali wyspy Oceanii. 

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo 

w Państwie
20:00 Tego jeszcze nie grali. 

Kabaret Moralnego 
Niepokoju

22:05 Sztanga i cash
00:55 Gwiezdne wojny: 

część III - Zemsta 
Sithów

03:55 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 A Paryż śpiewał 
- widowisko rozrywkowe 

08:05 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:30 Od ucha do ucha 
- Cztery pory roku Leona 
- Lato Bonifacego - serial 
animowany

09:00 Od ucha do ucha 
- Pan Tadeusz - Księga 
dziewiąta - Bitwa 
- spektakl teatralny 

09:55 Czeskie śniadanie
- Kobieta za ladą 
- serial obyczajowy, prod. 
Czechosłowacja, 1977 

10:50 Trzeci punkt widzenia 
11:30 Pies na środku drogi
12:20 West Side Story - musi-

cal, prod. USA, 1961 
14:55 Muzyka Skalnego 

Podhala - Wierchowe
15:15 BBC Proms: Andras 

Schiff  
17:15 Niedziela z... Kingą 

Dębską 

20:00 Złota dama 
- fi lm fabularny

21:55 Scena muzyczna 
- Pamięci Krzysztofa 
Pendereckiego - koncert 

23:00 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny 

23:35 Fantastyczny Pan Lis - 
fi lm animowany

01:10 Teraz animacje! - Lot-
nisko - fi lm animowany, 
prod. Chorwacja, 
Szwajcaria, 2017 

01:25 Kino nocne 
- Kiedy Harry poznał Sally 
- komedia

03:05 Muzyka Skalnego 
Podhala - Wierchowe 

03:15 Legendy Rocka
- Lynyrd Skynyrd 

03:40 Legendy Rocka 
- The Kinks

06:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

08:55 Zaczarowana
11:05 Garbi: Super 

bryka
13:20 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: Jaś 
i Małgosia

14:35 Strażnicy 
galaktyki vol.2
Po kradzieży potężnego 
artefaktu niezdarny awan-
turnik, Peter Quill, staje 
się celem Ronana, który 
pragnie wywołać wojnę 
w galaktyce. Aby przeżyć, 
łączy swoje siły z czterema 
innymi autsajderami.

17:25 Czarna Pantera
Książę T’Challa przy-
wdziewa kostium Czarnej 
Pantery po tym, jak jego 
ojciec - król Wakandy 
- zostaje podstępnie 
zamordowany.

20:00 Niedziela
z gwiazdami - Con Air: 
Lot skazańców

22:25 Domino śmierci
00:05 Boski żigolo
02:00 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Dyżur - serial 
dokumentalny

02:35 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:50 Na jedwabnym 
szlaku

04:20 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:05 Szkoła
06:00 Kamil Stoch - moja histo-

ria - serial dokumentalny, 
Polska 

07:00 Timmy i przyjaciele
- animacja 

07:15 Hotel Paradise 
09:15 Rozwód. Walka o 

wszystko 
10:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:15 Makłowicz 

w drodze 
14:45 Projekt Lady 
15:50 Farciarz Gilmore 

- fi lm komedia, USA, 1996, 
reż. Dennis Dugan, wyk. 
Adam Sandler, Christopher 
McDonald, Julie Bowen, 
Frances Bay, Carl Weath-
ers, Richard Kiel 

17:50 Niania - fi lm rodzinny, 
Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2005, reż. Kirk 
Jones, wyk. Emma Thomp-
son, Colin Firth

20:00 Za szybcy, za wściekli 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2003, reż. John 
Singleton, wyk. Paul 
Walker, Tyrese Gibson, 
Eva Mendes, Cole Hauser, 
James Remar, Devon Aoki 

22:30 Lejdis - fi lm komedia, 
Polska, 2008, reż. 
Tomasz Konecki, wyk. Iza 
Kuna, EdytaOlszówka, 
Magdalena Różczka, Anna 
Dereszowska, Robert 
Więckiewicz, Piotr Adam-
czyk, Borys Szyc, Tomasz 
Kot, Tomasz Karolak, 
Rafał Królikowski, Danuta 
Stenka, Krzysztof Globisz 

01:20 Zbrodnia 
w sąsiedztwie

02:25 Druga strona 
medalu 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Flintstonowie 07:45 
Kung Fu Yoga  Jack, słynny 
chiński profesor archeologii 
i jego koleżanka po fachu 
z Indii, Ashmita, postanawiają 
połączyć siły swoich zespołów 
w celu wspólnych poszukiwań 
zaginionego tybetańskiego 
skarbu.  10:00 Galileo 

12:05 Agent XXL 2  Malcolm 
Turner zatrudnia się jako 
gosposia w rodzinie Toma 
Fullera, którego posądza 
o zaprojektowanie groźnego 
wirusa komputerowego, 
otwierającego dostęp do naj-
tajniejszych akt rządowych. 
14:10 Przyciąganie  

17:00 Gwiazdy Kabaretu 18:00 
STOP Drogówka 19:00 
Galileo 20:00 Kariera Nikosia 
Dyzmy - komedia 22:20 Troje 
pod przykrywką 23:20 Oczy 
szeroko zamknięte 02:45 
Śmierć na 1000 sposobów 
03:05 Interwencja 

10:40 Cuda Jezusa 11:25 
Pocztówka z Indii 11:35 
Poznajemy Polskę 11:50 
Muzyczne chwile 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:20 Wieś - to 
też Polska 13:30 Papież 
Polak do Rodaków 14:10 
Listy do Pana Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 

17:00 Zostań Żołnierzem RP 
17:15 Muzyczne chwile 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  

19:30 Jesteśmy katolikami 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Ś wię ty na 
każ dy dzień  21:00 Apel Ja-
snogórski 21:20 Informacje 
dnia 21:40 Retrospekcja 
21:45 Antarktyda 22:40 
Muzyczne chwile 
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 22 listopada

05:20 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2020 

06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 BBC w Jedynce - Planeta 

doskonała - Ludzie 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. 

Zawsze w akcji! 
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji 

- Balladyna 
22:50 Świat bez fi kcji
23:45 La La Land - musical
02:00 Archiwista - serial TVP 
02:50 Ofi cer - serial TVP

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:25 Bezdomna młodzież 
- reportaż 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny - teleturniej 
16:35 Familiada 

- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość 

- serial TVP 
21:55 Miłość w czasach 

wojny - serial
22:55 Zniewolona - serial 
24:00 Pani Hyde - fi lm fabu-

larny, prod. Francja
01:45 O mnie się nie martw 

- serial komediowy TVP 
02:45 Wściekły Nick 

- fi lm akcji
04:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

05:05 Uwaga! - magazyn
05:20 Nowa Maja w ogrodzie
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Miłe wieści 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy - 
21:35 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
22:40 Nieobecni 

- serial, Polska 
23:40 Nocne życie

- fi lm sensacyjny, 
USA, 2016, reż. Ben 
Affl  eck, wyk. Ben 
Affl  eck, Zoe Saldana, Chris 
Cooper, Elle Fanning, Chris 
Messina, Brendan Gleeson, 
Sienna Miller 

02:20 Co za tydzień 
- magazyn 

02:55 Uprowadzona 
- serial, USA 

03:55 Noc magii 
05:15 Kto was tak 

urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 MEGA HIT - Alita 
- Bojowy Anioł

 Alita budzi się bez pamięci 
w świecie przyszłości, 
którego nie poznaje. 
Opiekę nad nią roztacza 
Ido, sympatyczny doktor, 
który uświadamia sobie, 
że w ciele porzuconego 
cyborga kryje się serce 
i dusza młodej kobiety 
o niezwykłej przeszłości. 
Alita uczy się nowego ży-
cia na ulicach zdradliwego 
Miasta Złomu. 

22:45 Królowie ulicy 2: 
Motor City

00:45 Ucieczka z Alcatraz
03:10 Kabaretowa 

Ekstraklasa
03:35 Wyspa miłości

- program rozrywkowy

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Bihar Dok - kuchnia 

Basków - fi lm 
09:25 Kocie ślady - fi lm TVP, 

reż. Paweł Komorowski, 
wyk. Janusz Gajos, 
Mieczysław Pawlikowski, 
Joanna Jędryka

11:00 Rodzina Połanieckich 
- serial TVP

12:30 Chaplin na Bali 
- fi lm dokumentalny

13:30 Pies Schroedingera 
- fi lm animowany

13:50 Reżyserzy - Brian DePal-
ma - cykl dokumentalny

14:45 Wrota Europy
- dramat historyczny, 
reż. Jerzy Wójcik, wyk. 
Alicja Bachleda-Curuś, 
Kinga Preis, Agnieszka 
Sitek, Agata Buzek, Piotr 
Szwedes

16:20 El Dorado - western
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Targowisko próżności

20:00 Kino Mocnych Wrażeń - 
Kryptonim HHhH
- fi lm fabularny, prod. 
Belgia, Wielka Brytania, 
Francja, USA, 2017,
reż. Cedric Jimenez

22:10 Kronos - magazyn 
kulturalno-społeczny

22:45 Panorama kina 
polskiego - Fuga
- fi lm obyczajowy

00:35 Scena muzyczna 
01:40 Złota dama - fi lm 

fabularny
03:40 Informacje 

kulturalne 
04:15 Kiedy owca staje się 

lwem - fi lm dokumental-
ny, prod. USA, 2018, 
reż. Jon Kasbe 

05:40 Afi sz kulturalny ekstra
05:55 Jeszcze więcej kultury

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany 
anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Czarna Pantera
Książę T’Challa przy-
wdziewa kostium Czarnej 
Pantery po tym, jak jego 
ojciec - król Wakandy 
- zostaje podstępnie 
zamordowany.

22:50 Strażnicy 
galaktyki vol.2

01:40 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat - program 
informacyjny

02:20 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:20 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

06:40 Rozwód. Walka 
o wszystko 

07:35 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:15 Rozwód. Walka o 
wszystko 

12:15 Szpital - program 
obyczajowy 

13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula 

- serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Podatek od miłości
- fi lm komedia, Polska, 
2017, reż. Bartłomiej 
Ignaciuk, wyk. Aleksandra 
Domańska, Grzegorz 
Damięcki, Roma 
Gąsiorowska, Michal Czer-
necki, Anna Smołowik, 
Ewa Gawryluk, Zbigniew 
Zamachowski, Magdalena 
Różczka 

23:40 Intruzi 
- fi lm horror, USA, 
Wielka Brytania, 
Hiszpania, 2011, reż. Juan 
Carlos Fresnadillo, wyk. 
CliveOwen, Carice van 
Houten, Daniel Brühl, Ella 
Purnell, Kerry Fox

01:55 Zbrodnia 
w sąsiedztwie 

03:00 Druga strona medalu 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 SuperLudzie 07:00 Straż-
nik Teksasu 08:00 Nasz Nowy 
Dom 09:00 Pierwsza miłość 
09:50 Kochane pieniądze 
10:50 Hardkorowy  lombard 
11:50 Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 13:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki  i Policjanc

18:00 Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki  i Policjanci - 
serial obyczajowy20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny Zespoły 
policyjne prowadzą różne 
sprawy kryminalne począw-
szy od zabójstw, poprzez 
napady, a skończywszy na 
narkotykach. 21:40 Operacja 
Chromit   23:55 Misja spe-
cjalna Agent CIA Jack Shaw 
za wszelką cenę próbuje 
schwytać groźnego terrory-
stę zwanego „Szakalem”. 

11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kolory 
Świętości 11:50 Ś wię ty na 
każ dy dzień  12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 13:10 Zambia 

13:30 Msza święta 14:20 100 
cudownych miejsc 14:30 
Niebieskooki Anioł 15:20 
Historia krzyża na Tarnicy 
15:45 Muzyczne chwile 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 

16:30 Zew natury 16:55 
Świadkowie 17:30 Natura 
obiektywnie 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Informa-
cje dnia 18:15 Rozmowy nie-
dokończone 19:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień  19:30 Opowieści 
Starego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY THRILLER FILM BIOGRAFICZNY FILM AKCJI PROGRAM ROZRYWKOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 23 listopada

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza. Zawsze w akcji! 

- serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Kraina Dalekiej Północy
- Dzień polarny - esej

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza. Zawsze 

w akcji! 
- serial TVP 

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:05 Pełny obraz 
21:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
23:00 Ocaleni - reality show 
24:00 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 W służbie pokoju
- reportaż 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2018 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość

- serial TVP 
21:55 Miłość w czasach wojny 

- serial, prod. Hiszpania, 
2017 

22:55 Zniewolona - serial 
24:00 Ludzkie historie - Nisko-

rośli - fi lm dokumentalny
01:10 Konwój
02:55 Pani Hyde - fi lm fabu-

larny, prod. Francja

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty - informacje 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda - informacje 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:35 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

22:40 Kuba Wojewódzki 
23:40 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
prod. Polska

00:15 Nieobecni
- serial, Polska 

01:15 Szadź
- serial, Polska 

02:20 Na granicy 
światów 
- serial, USA, Wielka 
Brytania 

03:20 Noc magii 
04:40 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Transformers: 

Ostatni rycerz
 Ludzie i Transformery 

toczą ze sobą wojnę, 
Optiums Prime odszedł. 

23:20 Escape Room
 Szóstka nieznajomych 

dostaje intrygujące zapro-
szenie do wzięcia udziału 
w grze, w której można 
wygrać milion dolarów. 
Każde z nich początkowo 
myśli, że to zwykły pokój 
zagadek i ma nadzieję wzi-
ąć udział w pasjonującej 
zabawie. Szybko jednak 
uświadamiają sobie, że są 
pionkami w sadystycznej 
grze na śmierć i życie. 

01:45 Gloria
04:00 Świat według 

Kiepskich
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Co się dzieje 
07:25 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Urodzeni artyści 

- Agnieszka Hubeny
08:55 Paryż. Śladami Chopina 

- cykl reportaży 
09:25 Zawrócony - dramat
11:00 Rodzina Połanieckich 

- serial TVP 
12:30 Dziewczyny 

z Rudzienka - reportaż
13:10 Rzecz Polska - Klocki 

Zofi i Stryjeńskiej 
- cykl dokumentalny 

13:30 William Holden, między 
światłem a cieniem - 
fi lm dokumentalny, prod. 
Francja, 2019, reż. Julia Ku-
perberg, Clara Kuperberg 

14:40 Pętla - dramat,
reż. Wojciech Jerzy Has, 
wyk. Gustaw Holoubek, 
Aleksandra Śląska, Teresa 
Szmigielówna, Tadeusz 
Fijewski 

16:30 Coco Chanel 
- fi lm biografi czny, 
prod. Belgia, Francja, 2009

18:20 Muzyka Skalnego 
Podhala 
- Wierchowe 

18:30 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:55 Targowisko próżności 
20:00 Wstęp do teatru
20:05 Stryjeńska. Let`s dance, 

Zofi a - spektakl
21:30 Portrety
21:45 Lekkie obyczaje 

- Dobrze się kłamie 
w miłym towarzystwie

23:25 Co dalej? - program 
publicystyczny 

23:55 Młoda Polska 
00:25 Panorama kina 

polskiego - Fuga 
- fi lm obyczajowy

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Piękna, przebojowa i 
trochę nieokrzesana - 
Milagros - jest sierotą 
wychowaną w klasztorze. 
Jej matka, porzucona 
przez jej ojca, zmarła przy 
porodzie, pozostawiając 
Milagros jedynie medalik 
z Matką Boską.

07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial

20:00 Cena powrotu
Rolland Sallinger (Steven 
Seagal) to odważny 
policjant z Los Angeles. 
Pewnego dnia w trakcie 
akcji zostaje zdradzony i 
postrzelony przez swojego 
partnera. Cudem unika 
śmierci, ale z powodu 
obrażeń musi przejść na 
emeryturę.

22:00 Plan lotu
23:55 Co ty wiesz o swoim 

dziadku?
01:55 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

02:50 Zobacz to! 
Blok powtórkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku

05:40 Szpital - program 
obyczajowy 

06:40 Rozwód. Walka o 
wszystko 

07:35 Papiery na szczęście
- serial, Polska 

08:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:15 Rozwód. Walka o 
wszystko 

12:15 Szpital - program 
obyczajowy 

13:15 Szkoła
14:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:15 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
17:15 Brzydula - serial, Polska 
17:50 SOS Ekipy w akcji - 

program 
18:55 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula  - serial, Polska 

20:35 Hotel Paradise 
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:35 Miasto złodziei 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2010, reż. Ben 
Affl  eck, wyk. Ben Affl  eck, 
Rebecca Hall, Jon 
Hamm, Jeremy Renner, 
Blake Lively, Pete Pos-
tlethwaite 

00:20 Sherlock Holmes 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Niemcy, 2009, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Robert 
Downey Jr., JudeLaw, 
Rachel McAdams, Mark 
Strong, Eddie Marsan 

03:00 Druga strona medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 

09:50 Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy  lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane  pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:40 
Zabić Salazara  Elitarni 
agenci DEA chronią barona 
narkotykowego. Czekając na 
wsparcie w hotelu, trafi ają 
w zasadzkę byłych współpra-
cowników przestępcy... 

23:45 Wikingowie 01:50 Śmierć 
na 1000 sposobów 02:50 
Trans World Sport 2021 
03:55 SuperLudzie 05:30 
Telezakupy TV Okazje

11:50 Słowo życia 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz  13:05 
Muzyczne chwile 13:25 
Słowo życia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Bądź wierny, 
idź i pamiętaj 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 

16:10 Jestem mamą 16:30 
Fryderyk Chopin 17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Zostań Żołnierzem 
RP 17:45 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Ś wię ty na każ dy dzień  

19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

jarmark telewizyjny
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POPRAW SWOJĄ ZNAJOMOŚĆ 
JĘZYKA ANGIELSKIEGO 
Z NATIVE SPEAKEREM!

Jeżeli po Brexicie i w trakcie trwającej pandemii 
nie jesteś w stanie znaleźć „NATIVE SPEAKERA” 

z prawdziwego zdarzenia, który pomoże Ci 
podszlifować umiejętności konwersacyjne z języka 

angielskiego lub chcesz przygotować się do 
egzaminów IELTS/FCE/CAE/CPE/BEC - zapraszam! 

Jestem LONDYŃCZYKIEM, posiadam ponad 16  lat 
doświadczenia w nauczaniu języka angielskiego, 
wielu moich uczniów zdało pomyślnie egzaminy, 

dodatkowo jestem w stanie nauczać zdalnie. 

Mój numer telefonu: 515 495 984.  

JESTEŚ ROLNIKIEM? 
Skorzystaj z oferty 

ubezpieczeń obowiązkowych i dobrowolnych. 

UBEZPIECZ 
SWOJE UPRAWY ROLNE 

z możliwością dopłaty z budżetu państwa do 65%

O szczegóły zapytaj Doradcę.

Andrzej Szerejko tel. 512 444 989

OGŁOSZENIE

Na  podstawie  art.  17  pkt  9  i  11  ustawy  z  dnia  27  marca  2003  r.  o  planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2021r., poz.  741 ze zm.), w zwizku z Uchwał
Nr  XIV/109/2020 Rady Gminy Winnica  z  dnia  9 czerwca 2020r.  w  sprawie  przystpienia  do
sporzdzenia  miejscowego  planu  zagospodarowania  przestrzennego  dla  czci  obrbu
geodezyjnego  Winnica,  w  rejonie  ulic  Warszawskiej  i  ytniej,  zawiadamiam o  wyłoeniu  do
publicznego wgldu  projektu „Miejscowego planu zagospodarowania  przestrzennego dla
czci  obrbu  geodezyjnego  Winnica,  w  rejonie  ulic  Warszawskiej  i  ytniej” wraz
z prognoz oddziaływania na rodowisko.

Wyłoenie  odbdzie  si  w dniach od 25.11.2021r.  do 17.12.2021r. Dokumentacja  sprawy
bdzie  wyłoona  w siedzibie  Urzdu  Gminy  w Winnicy,  ul.  Pułtuska  25,  06-120  Winnica,
w godzinach pracy Urzdu Gminy. 

Dyskusja publiczna nad przyjtymi w projekcie planu miejscowego rozwizaniami odbdzie si
w  dniu  15.12.2021r.  o godz.  1100 w wietlicy  wiejskiej  w  Mieszkach-Lenikach  27,  06-120
Winnica.

Projekt  planu wraz z  prognoz  udostpniony bdzie równie  na stronie internetowej
bip.gminawinnica.pl

Zgodnie  z  art.  18  ustawy  z  dnia  27  marca  2003  r.  o  planowaniu  i  zagospodarowaniu
przestrzennym, kto kwestionuje ustalenia przyjte w projekcie planu miejscowego, moe wnie
uwagi.  Uwagi  do  projektu  planu  naley składa  na  pimie  do  Wójta  Gminy  Winnica,
z  podaniem  imienia  i  nazwiska  lub  nazwy  jednostki  organizacyjnej  i  adresu,  oznaczenia
nieruchomoci, której uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10.01.2022r. 

Jako  wniesione  na  pimie  uznaje  si  równie  uwagi  wniesione  za  pomoc  elektronicznej
skrzynki  podawczej  w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r.  o informatyzacji
działalnoci podmiotów realizujcych zadania publiczne (Dz. U. z 2021r. poz. 670 ze zm.):

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo
2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufania ePUAP.
Uwagi i wnioski w ramach strategicznej oceny oddziaływania na rodowisko – stosownie do

przepisu art. 39 ust.1 pkt 2, 3 i 4, art. 46 pkt. 1 oraz art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 padziernika
2008  r.  o  udostpnieniu  informacji  o  rodowisku  i  jego  ochronie,  udziale  społeczestwa
w ochronie rodowiska oraz o ocenach oddziaływania na rodowisko (Dz. U. z 2021r. poz. 247
ze zm.) naley wnosi w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10.01.2022r. 

Organem właciwym do rozpatrzenia złoonych uwag i wniosków jest Wójt Gminy Winnica.
Uwagi mona składa  w formie pisemnej do Wójta Gminy Winnica, poczt  na adres:  06-120
Winnica,  ul.  Pułtuska  25,  za  pomoc  rodków  komunikacji  elektronicznej  na  adres:
sekretariat@gminawinnica.pl opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym.

Zgodnie z art. 41 ustawy z dnia 3 padziernika 2008 r. o udostpnieniu informacji o rodowisku
i jego ochronie, udziale społeczestwa w ochronie rodowiska oraz o ocenach oddziaływania na
rodowisko uwagi lub wnioski wniesione po terminie pozostan bez rozpatrzenia.

Wójt Gminy Winnica
/-/ Robert Wróblewski

PRACA
dam pracę

Firma transportowa poszukuje 
kierowcy w ruchu krajowym bądź mię-
dzynarodowym. Oferujemy atrakcyjne 
wynagrodzenie oparte o stabilną 
umowę o pracę. Tel.  609100533 
 LEG 52302

Zatrudnię do biura. Znajomość progra-
mu WFM. Język rosyjski. Nowy Dwór 
Maz. 602233701 
 NDM 52290

Zatrudnię murarza 600348027 
 LEG 52244

szukam pracy

Szukam pracy przy wykończeniu 
budynków, z doświadczeniem 
698543034 
 LEG 52299

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

usługi i akcesoria

Sam sobie napraw, warsztat na go-
dziny, od pon. do niedz., 20zł/h, Kąty 
Węgierskie tel.  606882002 
 LEG 52284

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. 
podst. ponadpodst.- skutecznie,  
506710424 
 LEG 52221

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5,  
06-100 Pułtusk 
 PUL  51719

USŁUGI
remont i budowa

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 52236

Malowanie, gipsowanie, zabudowy 
GK, montaż paneli oraz drzwi 507 
567 910 
 PUL 52229

Remonty mieszkań. Tanio i solidnie. 
Tadeusz.  508-074-201 
 NDM 52286

Wynajem podnośnika koszowego 16m 
wraz z operatorem, wycinka drzew, 
usługi rębakiem, frezowanie pni 507 
567 910 
 PUL 52270

naprawy

Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daż, nowe składane, skup 513820998 
 LEG 52283

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
kom:605859559, e-mail:a.swiec-
ka@wp.pl 
 LEG 51755

BIURO USŁUG KSIĘGOWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VAT, ZUS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  biuro@e-accoun-
ting.com.pl 
 LEG 51691

inne

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52275

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam dom

Dom 96m2 na działce 1,24ha przy 
lesie, Gładczyn Rz.  500 804 087 
 PUL 52295

Skrzeszew ul. Polna, w trakcie 
inwestycji w technologii modu-
łowej na działce 750m2 z dwoma 
garażami po 20m2. Pozwolenie 
na budowę 83m2. 520 000 zł. Tel. 
797 140 478 
 LEG 52300

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety b. tanio 509661909 
 PUL 52277

ROLNICTWO
kupię

Kupię sadzarkę, obsypniki, wialnię 
metalową 507 330 294 
 PUL 52301

inne

Dotacje rolnicze.  Premia bezzwrotna 
dla rolników ubezpieczonych w KRUS 
chcących rozpocząć lub rozwinąć dzia-
łalność gospodarczą. Do�nansowanie 
od 150 do 250 tys. zł na założenie lub 
rozwój własnej �rmy. Wypełnianie 
wniosków. Dojazd do rolników. Tel.  
795-931-529 
 LEG 52267

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Facelia to starsza koteczka znaleziona 
na terenie Podkowy Leśnej. Tra�ła 
do Nas mocno wychudzona (opieka 
weterynarza). Kicia jest bardzo przy-
jacielsko nastawiona do człowieka, 
chętnie podchodzi licząc na porcję 
pieszczot. Dziewczyna jest spokojna, 
grzeczna i potulna. Kto szuka swojej 
pręgowanej starowinki? Tel:  795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52304

Krakers to przyjacielski 2-latek śred-
niej wielkości (14 kg) znaleziony na 
terenie gminy Czosnów w szarej ob-
roży przeciwpchelnej. Psiak miał rany 
kąsane na pyszczku - już wrócił do 
zdrowia! W pierwszym kontakcie jest 
nieufny, ma problemy z chodzeniem 
na smyczy, ale jest mądry i chętny do 
nauki. Chłopak czeka na nowy, pełen 
miłości i radości dom. Tel:  795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52303

Rabatka to średniej wielkości (20 kg) 
młoda sunia znaleziona 09.11.2021 
w Markach przy ul. Słonecznej (jest 
w trakcie cieczki). Dziewczynka, 
onieśmielona nowym otoczeniem, 
mocno lgnie do człowieka. Nie umie 
jeszcze chodzić na smyczy, ale za to 
jak się uroczo wtula! Rabatka czeka, 
nie tylko w ogrodzie. Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52305

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52047

SPRZĘT IT

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE
Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 52250
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Na przełomie lipca i sierp-
nia 1920 roku grupa operacyj-
na pułkownika Andrzeja Ko-
py, której celem była obrona 
Pułtuska przed bolszewikami, 
obsadziła odcinek frontowy od 
Gromina przez Moszyn i Kle-
szewo aż do Narwi. W odwo-
dzie stanęły dwa bataliony 
101 Pułku Piechoty i jeden 
batalion 4 Pułku Strzelców 
Pomorskich. 10 sierpnia, po 
południu, na pozycje polskie 
uderzyła sowiecka 47 Bryga-
da 16 Dywizji Strzelców, któ-
ra wyparła polski pododdział 
z okolic Gromina. 11 sierpnia, 
około godziny 9.00, sowieci 
wznowili natarcie. Zmagania 
były ciężkie i dopiero walka 
„na bagnety” powstrzymała 
czerwonoarmistów, a Polakom 
udało się obronić swoje stano-
wiska. Ataki sowietów przez 
dłuższy czas nie przynosiły 
przełomu. Jednak późniejsze 
ich natarcia zepchnęły polskie 
pododdziały z pozycji obron-
nych i zmusiły je do wycofa-
nia w kierunku Pułtuska. Na 
przedmieściu natarcie zostało 
jednak zatrzymane. Tymcza-
sem, w związku ze zmianą 
koncepcji obrony na linii Wi-
sły i Wkry, generał Antoni 
Baranowski wydał grupie 
operacyjnej pułkownika An-
drzeja Kopy rozkaz odwrotu 
w kierunku na Winnicę. Puł-
tusk na kilka dni wpadł w rę-
ce wroga. Dopiero 17 sierpnia, 
w ramach ofensywy 5 Armii 

gen. Władysława Sikorskiego 
znad Wkry, miasto zostało 
wyzwolone odważnym sztur-
mem 15 Pułku Piechoty pod 
dowództwem majora Bolesła-
wa Zaleskiego.

Burmistrz Wojciech Gregor-
czyk, przemawiając 11 listo-
pada przy odnowionej mogile 
bohaterskich obrońców Pułtu-
ska z 1920 roku, wspomniał, 
że w dniach 10 i 11 sierpnia 
tego roku, w obronie naszego 
miasta i w jego okolicach pole-
gło lub zostało rannych ponad 
200 polskich żołnierzy, a 17 
sierpnia ta liczba jeszcze się 
zwiększyła do około 260. Cia-
ła46 poległych żołnierzy, któ-
re po wojnie ekshumowano, 
złożono we wspólnej mogile 
w pobliżu dawnego cmenta-
rza prawosławnego. Dokonali 
tego dowódcy i żołnierze 13 
Pułku Piechoty, któremu jako 
stałą lokalizację wyznaczono 
wówczas pułtuskie koszary. 
W celu złożenia doczesnych 
szczątków obrońców nasze-
go miasta 13 Pułk Piechoty 
zakupił teren przycmentarny, 
gdzie po dokonaniu pochów-
ku poległych bohaterów, żoł-
nierze usypali okazały kopiec 
ziemny, a jego zwieńczeniem 
stał się wysoki prosty krzyż; 
starannie to miejsce ogrodzili 
i rok rocznie wraz z pułtuską 
społecznością otaczali opieką; 
stroili mogiłę darnią i kwiata-
mi, z których na ważne uro-
czystości centralnie układali 

postać orła białego – godła 
narodowego, zapalali znicze, 
zaciągali warty honorowe. 

Po II wojnie światowej, mi-
mo niekorzystnych trendów 
ideologicznych, pułtuszczanie 
podtrzymywali tradycję opieki 
i troski o to jakże ważne i god-
ne pamięci miejsce. Mogiłę 
przebudowano w 1990 roku, 
stosując jednak nie najlepszej 
jakości materiały budowlane, 
co po 30 latach wymusiło po-
trzebę jej wyremontowania. 
Na granitowej tablicy, ufun-
dowanej w roku 2000 przez 
Wyższą Szkołę Humanistycz-
ną, wyryto nazwiska owych 
46 żołnierzy złożonych w tej 
mogile, poległych w walkach 
o nasze miasto w sierpniu 
1920 roku.

Stan obecny odnowionej 
mogiły jest efektem wielo-
miesięcznych przygotowań 
oraz wspólnej partycypacji 
w kosztach i w zamiarze jej 
godnego odrestaurowania 
przez samorządy Gminy Puł-
tusk oraz Powiatu Pułtuskie-
go, w tym: projektowania, 
uzgodnień z Mazowieckim 
Wojewódzkim Konserwato-
rem Zabytków, wnioskowania 
o pomoc z funduszy pozabu-
dżetowych, co zaowocowało 
ok. 30% dotacją ze środków 
Ministerstwa Kultury, Dzie-
dzictwa Narodowego i Sportu. 
Jest to również rezultat dobre-
go projektu autorstwa pana 
Michała Michalaka z firmy 

M.KWADRAT, solidności ro-
bót budowlanych wraz z reno-
wacją elementów ogrodzenia, 
co stało się możliwe dzięki 
wysiłkowi firmy DANGOC 
panów Daniela i Pawła Go-
ców. To także piękna płasko-
rzeźba z brązu – godło Wojska 
Polskiego, wzór z początków 
jego formacji po odzyskaniu 
przez Polskę niepodległości, 
wraz z okolicznymi napisami 
– praca artysty plastyka pana 
Marka Pursa i rzeczoznawcy 
pana Marka Gierlacha. Jest to 
jednocześnie efekt renowacji 

drewnianego krzyża, którą 
nieodpłatnie wykonała firma 
ZURFAM pana Wojciecha 
Żurawińskiego.

Burmistrz podziękował 
wszystkim osobom zaanga-
żowanym w przeprowadzenie 
prac remontowych, zaznaczył 
przy tym, że odnowiona mo-
giła bohaterów wojny polsko-
bolszewickiej stanowi dzisiaj 
wspaniałą kompozycję z wy-
remontowanymi w ubiegłym 
roku, z inicjatywy Starostwa 
Pułtuskiego oraz Instytutu 
Pamięci Narodowej, grobami 

w sąsiedniej kwaterze żołnier-
skiej. Niech więc w nowej po-
staci służy chwale poległych 
oraz pamięci potomnych przez 
wiele następnych lat i pokoleń 
– dopowiedział, podsumowu-
jąc swoje wystąpienie.

Zamieszczamy dla porów-
nania zdjęcia mogiły przed 
renowacją i po renowacji oraz 
zdjęcie z uroczystości 13 Puł-
ku Piechoty przy mogile żoł-
nierzy poległych w walkach 
o Pułtusk w 1920 r.

źródło: pultusk.pl

GMINA PUŁTUSK

Mogiła po renowacji
Właśnie zakończono renowację mogiły żołnierzy z 1920 roku. Warto poznać jej historię

Ruszyły prace 
termomodernizacyjne 
budynku OSP 
w Pokrzywnicy 
do�nansowane 
z funduszy unijnych

Na tę chwilę zostały wymie-
nione okna i drzwi zewnętrz-
ne. Aktualnie trwają roboty 
związane z ociepleniem ścian 
zewnętrznych budynku. 

Tytuł projektu: „Komplek-
sowa termomodernizacja bu-
dynków użyteczności publicz-
nej w gminie Pokrzywnica”.

Beneficjent: Gmina 
Pokrzywnica

Całkowita wartość projek-
tu: 1 606 562,77 zł

Kwota dofinansowania 
z Unii Europejskiej: 1 034 
194,36 zł

Działanie: 4.2 „Efektyw-
ność energetyczna”

red.

GMINA POKRZYWNICA

Wielki remont w pokrzywnickiej OSP

Firma Z.U.H. „MARBUD” z Ciechanowa zakończyła prze-
budowę drogi gminnej Kamionna - Smogorzewo Włościań-
skie. Koszt inwestycji wynosi 430 170,68 zł. Zadanie finanso-
wane ze środków własnych gminy.                                    red.

GMINA WINNICA

Asfaltowa z Kamionnej 
do Smogorzewa

eprasa.pl abb0c2dc4b
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Były kwiaty, podziękowa-
nia oraz gratulacje dla nowo 
mianowanego wicepremiera 
i ministra rolnictwa Henryka 
Kowalczyka oraz Kamili Mo-
krzyckiej - zastępcy prezesa 
zarządu Wojewódzkiego Fun-
duszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w War-
szawie. Dziękować jest za co, 
bo przecież do naszych samo-
rządów płyną kolejne miliony 
na inwestycje, których z kre-
dytów i własnego budżetu na 
pewno nie byłyby w stanie 
zrealizować. 

Ważne dla gminy Pułtusk, 
ale nie tylko, przedsięwzięcia 
z dofinansowaniem rządowym 
prezentował radny Michał Ki-
siel oraz Kamila Mokrzycka. 

OBWODNICA 
PUŁTUSKA

Wartość inwestycji - 442 
203 013,82 zł.

Wsparcie rządowe dla gmi-
ny Pułtusk – 50 000 000 zł.

Łącznie - 490 697 588 zł.
Jeśli wszystko pójdzie zgod-

nie z planem, to obwodnica 
pojedziemy już w 2025 roku.

REMONT CIĄGU ULIC 
STAREGO MIASTA

Długość 523 m wraz z mo-
stem w Pułtusku - ulice: Nowy 
Rynek, Panny Marii, Nawod-
na, Świętojańska, Plac Te-
atralny, Marii Konopnickiej, 
P. Skargi, i Benedyktyńska.

Kwota dofinansowania 
z Rządowego Funduszu Dróg 
Samorządowych - 5 755 
877,00 zł. 

Całkowity koszt projektu - 9 
915 109 zł. 

REMONT ULIC 
GRANICZNEJ 

I SARBIEWSKIEGO
Kwota dofinansowania 

z Rządowego Funduszu Dróg 
Samorządowych - Fundusz   
Przeciwdziałania COVID - 1 
921 429 zł.

Całkowita wartość projektu 
- 2 995 809 zł. 

REMONT ULIC 
Młodzieżowa – dofinanso-

wanie 123 395 zł,
Glinki – dofinansowanie 32 

639 zł,
Kotlarska – przebudowa 

chodnika od ulicy M. Ko-
nopnickiej w kierunku ul. 
Młodzieżowej 

i przebudowa odcinka drogi 
od ulicy Benedyktyńskiej do 

skrzyżowania z ulicą M. Ko-
nopnickiej - dofinansowanie 
245 483 zł.

Razem - 401 517 zł.

BUDOWA PRZEDSZKOLA 
W PRZEMIAROWIE

Kwota dofinansowania 
z Rządowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych - 4 000 000 
zł.

Przedszkole jest już w trak-
cie budowy. Po przetargu 
kwota inwestycji okazała się 
niższa, ale nadwyżkę środków 
przekazano na rozbudowę in-
nego gminnego przedszkola. 

ROZBUDOWA 
SKRZYŻOWANIA DK 61 

z DW 618
Rondo im. Prezydenta Le-

cha Kaczyńskiego wraz z roz-
budową DK 61 - ul. Daszyń-
skiego na odcinku od ronda 
do skrzyżowania z ul. Nowy 
Rynek w Pułtusku.

Kwota dofinansowania - 4 
600 000 zł.

PRZEJŚCIA 
DLA PIESZYCH

Inwestycja w zakresie po-
prawy bezpieczeństwa ruchu 
drogowego na przejściach dla 
pieszych 

(skrzyżowanie ulicy Rafała 
Krajewskiego z ulicami KEN 
i Łączną).

Kwota dofinansowania 
z Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg - 960 000 zł.

PRZEBUDOWA DRÓG 
GMINNYCH

Białowieża - Olszak 
 Wartość całkowita projektu 

- 1 756 299,42 zł.
Kwota przyznanej dotacji/

pożyczki - 1 239 629,34 zł.
Płocochowo
Wartość całkowita projektu 

- 3 442 343,43 zł
kwota przyznanej dotacji/

pożyczki - 1 676 115,00 zł.
Wymieniono także inwesty-

cje dofinansowane przez Ma-
zowieckiego Konserwatora 
Zabytków (remont wieży ra-
tuszowej, pomnika żołnierzy 
z 1920 roku, remont elewacji 
budynku Szkoły Podstawowej 
nr 1) oraz z Ministerstwa Kul-
tury Dziedzictwa Narodowego 
i Sportu (remont i moderniza-
cja hali sportowej przy zespo-
le Szkół nr 4, budowa boiska 
wielofunkcyjnego z funkcją 
lodowiska również przy tej 
szkole). 

PROMESA – POLSKI ŁAD
Kompleksowa poprawa in-

frastruktury drogowej poprzez 
budowę i przebudowę ulic 

Przechodnia i Zaułek oraz 
Nawodna od strony mostu 
Benedyktyńskiego. 

Ulice Jaśminowa, Chabro-
wa, Tulipanowa.

Kwota dofinansowania  
- 7 505 000 zł.

PROMESA – POLSKI ŁAD
Budowa, przebudowa i ada-

ptacja obiektów sportowych 
na terenie MOSiR – Etap I.

Kwota dofinansowania  
- 4 950 000 zł.

Dotacje i pożyczki z Naro-
dowego i Wojewódzkiego fun-
duszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej omówiła 
Kamila Mokrzycka.

NFOŚiGW

STREFY ZIELENI 
I REKREACJI W PUŁTUSKU

Wartość projektu 
- 5 833 971,45 zł. 

Kwota dotacji 
- 4 274 163,73 zł.

EDUKACJA
Wdrażanie proekologicz-

nych zachowań, poprawa ja-
kości środowiska

2018 - wartość projektu 
442 660 zł, 

przyznana dotacja 
376 261 zł

2019 – przyznana dotacja 
44 266 zł.

ROZWÓJ FORM 
SELEKTYWNEJ ZBIORKI 

ODPADÓW
2021 – wartość projektu  

– 1 810 000 zł, 
kwota łącznej dotacji  

– 2 191 000 zł.

WFOŚiGW
 - Zakup specjalistycznego 

pojazdu marki Renault GP 
Truck Trading typu D-WIDE, 
do zbierania i transportu od-
padów komunalnych. Wartość 
pożyczki 704 900 zł. Możli-
wość umorzenia 25% wartości 
pożyczki.

- Usuwanie folii rolniczych 
i innych odpadów pochodzą-
cych z działalności rolniczej. 

Przyznana dotacja 62 008 zł.
Kamila Mokrzycka wspo-

mniała również o wcześniej-
szych dotacjach WFOŚiGW 
(2016 i 2018 rok) na zakup 
sprzętu dla Nadnarwiańskiego 

Ochotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego oraz Pułtuskiego 
Wodnego Ochotniczego Po-
gotowia Ratunkowego, Straży 
Rybackiej, Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych oraz tworzeniu 
ścieżek edukacyjnych przy 
szkołach.

- Dofinansowanie utwo-
rzenia Regionalnego Cen-
trum Edukacji Ekologicznej 
w Publicznej Szkole Podsta-
wowej nr 4 z klasami sporto-
wymi im. Ireny Szewińskiej 
w Pułtusku. 

Kwota dotacji 15 000 zł. 
- Poprawa jakości powietrza 

na terenie woj. mazowieckie-
go - ograniczenie emisji za-
nieczyszczeń poprzez moder-
nizację kotłowni w Gminie 
Pułtusk. 

 - USUWANIE  
AZBESTU

Demontaż, odbiór, transport 
i unieszkodliwienie wyrobów 
zawierających azbest z terenu 
Gminy Pułtusk. 

2015 – kwota dofinansowa-
nia 39 739 zł.

2016 – kwota dofinansowa-
nia 34 506 zł.

2019 – kwota dofinansowa-
nia 20 999 zł.

2020 – kwota dofinansowa-
nia 50 000 zł.

2021 – kwota dofinansowa-
nia 30 000 zł.

- WAPNOWANIE GLEB
2019 – kwota dofinansowa-

nia 51 777 zł.
2020 – kwota dofinansowa-

nia 123 866 zł.
2021 – kwota dofinansowa-

nia 109 410 zł.
Łączna kwota dofinansowa-

nia 285 053 zł.
W latach 2015 -2021 łącz-

na dotacja z Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej dla 
gminy Pułtusk wyniosła 1 567 
254 zł, w tym pożyczki to 518 
683 zł. 

WSPARCIE RZĄDOWE 
DLA POWIATU I GMIN 

WIEJSKICH

 STAROSTWO POWIATOWE 
W PUŁTUSKU

Budowa drogi relacji Lipni-
ki Stare – Gromin

Wartość realizacji inwesty-
cji 2 740 000 zł. 

Dofinansowanie 1 370 000 
zł.

Przebudowa drogi powiato-
wej nr 3441W w Pułtusku ul. 
Stare Miasto.

Całkowita wartość inwesty-
cji to: 1 852.941,81 zł. 

Zadanie sfinansowane zo-
stało z następujących środ-
ków: Rządowego Funduszu 
Inwestycji Drogowych – 1 219 
215 zł, Budżet Powiatu Pułtu-
skiego 633 726,81 zł. 

PROMESY DLA GMIN 
Z POLSKIEGO ŁADU

Gmina Gzy - budowa oraz 
przebudowa dróg na terenie 
gminy Gzy 3 800 000 zł. 

Gmina Obryte - rozbudowa 
i modernizacja oczyszczalni 
ścieków w miejscowości Ob-
ryte - 

6 175 000 zł. 
Gmina Pokrzywnica - 

przebudowa infrastruktury 
drogowej na terenie gminy 
Pokrzywnica - 

7 125 000 zł.
Gmina Świercze - budowa 

budynku administracyjnego 
Etap II - 7 348 500 zł. 

Gmina Winnica - moder-
nizacja dróg na terenie gminy 
Winnica - 5 000 000 zł.

Gmina Zatory - Poprawa 
gospodarki wodno-ściekowej 
w Gminie Zatory -5 700 000 zł. 

 Łącznie 35 148 500 zł. 
Podsumowując inwestycje 

z funduszy rządowych na 
terenie powiatu pułtuskie-
go wraz z obwodnicą jest to 
kwota łącznie ponad 541 734 
588 zł.

Henryk Kowalczyk podkre-
ślił ważna cechę dotacji, jakie 
samorządy otrzymują w ostat-
nich latach w ramach rządo-
wego wsparcia. Nie wymagają 
one dużego wkładu własnego 

gminy, np. Na poziomie 50 pro-
cent, co większość inwestycji 
czyniłoby niemożliwymi do 
zrealizowania, gdyż gmin nie 
byłoby stać na dokładanie tak 
dużych kwot. 

- Słowo minister pochodzi 
od słowa sługa, więc skoro 
mnie mieszkańcy powiatu 
mnie wybrali, to służę jak mo-
gę i to jest żadna łaska – po-
wiedział wicepremier. 

Najwięcej środków finanso-
wych jest przekazywanych na 
remonty i modernizacje dróg 
i inwestycje wodno - kanali-
zacyjne. Henryk Kowalczyk 
wspomniał, że przedsięwzię-
ciem w gminie Pułtusk z rzą-
dowym dofinansowaniem, 
która również szczególnie go 
cieszy, jest stadion miejski, 
jego modernizacja. W ten 
sposób będziemy już zupełnie 
samowystarczalni w przypad-
ku organizacji dużych imprez 
sportowych. Mamy już krytą 
pływalnię, a wkrótce również 
będziemy mogli się pochwalić 
krytym lodowiskiem.

Kolejnym tematem któ-
ry poruszył była subwencja 
dla samorządów, która ma 
rekompensować ubytki we 
wpływach podatku PIT i CIT 
z powodu regulacji wprowa-
dzonych w ramach Polskiego 
Ładu w systemie podatko-
wym. Chodzi oczywiście 
o podniesienie kwoty wolnej 
od podatku do 30 tysięcy zło-
tych. W związku z tym, 17,5 
miliarda złotych zostanie 
w kieszeniach podatników, ale 
uszczupli to z kolei wpływy 
do kas samorządów. Dlatego 
właśnie wprowadzona została 
ustawa kompensująca ponie-
sione ubytki. Tak więc Henryk 
Kowalczyk zapewnia, że gmi-
ny nie stracą na Polskim Ła-
dzie, a mieszkańcy zyskają.

ED

Służę jak mogę
W piątek, 12 listopada, w sali rady pułtuskiego ratusza, z inicjatywy 
radnych Klubu Prawa i Sprawiedliwości w Radzie Miejskiej, odbyła 
się konferencja prasowa podsumowująca pomoc rządową dla miasta 
i gminy Pułtusk w ostatnich trzech latach, ale nie tylko
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Burmistrz Miasta Pułtusk
Informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku 

(ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również 

na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego 

ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do wydzierżawienia części nieruchomości położonej 

w obrębie 29 miasta Pułtusk, oznaczonej nr ewid. 606/4 o powierzchni ok. 0,0017 ha.

Burmistrz Miasta Pułtusk
Informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku 

(ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również 

na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego 

ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do wydzierżawienia części nieruchomości położonej 

w obrębie 14 miasta Pułtusk, oznaczonej nr ewid. 261/1 o powierzchni ok. 0,0060 ha.

Otwarcie lodowiska 
- już wkrótce!
Już niedługo – od soboty, 4 grudnia br. wszyscy miłośnicy jazdy 
na lodzie będą mogli cieszyć się łyżwiarskim szaleństwem!

Tradycyjnie, pułtuskie lodowisko miejskie zostanie uruchomione przy Publicznej Szkole Podsta-
wowej nr 4 z klasami sportowymi im. Ireny Szewińskiej w Pułtusku, przy ul. New Britain 1. 

Cennik, regulamin, wytyczne oraz harmonogram pracy lodowiska już niebawem dostępne będą 
na stronie: http://mosir.pultusk.pl/

Zapraszamy!
zdjęcie: MOSiR Pułtusk 

Wydział Edukacji i Promocji 

Burmistrz Miasta Pułtusk
Informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku 

(ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również 

na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego 

ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do użyczenia działki nr ewid. 14/13 oraz części działek 

nr ewid. 14/17, 14/14 położonych w obrębie 20 miasta Pułtusk. 

O B W I E S Z C Z E N I E
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. 

U. z 2021 r. poz. 735 z późn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z późn. zm.), zawiadamiam, że 
na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Bogdan Sadowski, 
w dniu 12.11.2021r. została wydana decyzja Nr 28/2021 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicz-
nego polegającej na budowie linii kablowej nN 0,4 kV ze złączem kablowym, na terenie działek nr 
ewid. 88/19, 88/28, 88/32, 88/33, 88/26, 88/21, 88/20, 87/2 w obrębie 23 miasta Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcze-
śniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 
166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostę-
pu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Pułtusku).  

 Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządowego Kolegium Od-
woławczego w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Miasta Pułtusk  w terminie 14 dni od da-
ty ukazania się niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwołanie od decyzji o ustaleniu 
lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierać zarzuty odnoszące się do decyzji, określać 
istotę i zakres żądania będącego przedmiotem odwołania oraz wskazywać dowody uzasadniające 
to żądanie.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury
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Turniej uroczyście otworzył 
menadżer sportu MOSiR Mi-
chał Sępławski, a regulamin 
przedstawił sędzia główny 
Włodzimierz Foltyn. Do tur-
nieju zgłosiło się pięć drużyn, 
które zagrały systemem każdy 
z każdym.

Wyniki turnieju:
Państwowa Straż Pożarna – 

Młode Orły 3-0
Bramki: Bogucki Kamil 1, 

Todorowski Patryk 1, Micha-
łowski Kamil 1

Ochotnicza Straż Pożarna 
Ponikiew – Drogi i Mosty 5-2

Ząbek Marcin 2, Wiśniewski 

Bartosz 2, Gorczyński Da-
mian 1, Stanisz Grzegorz 1, 
Stępkowski Andrzej 1

Masarnia Pogorzelec Młode 
Orły 2-1

Stalmach Maciek 1, Kor-
dowski Jakub 1, Sępławski 
Michał 1,

Państwowa Straż Pożarna 
Pułtusk – Ochotnicza Straż 
Pożarna Ponikiew 4 -0

Michałowski Kamil 3, Bo-
rucki Kamil 1,

Drogi i Mosty Masarnia Po-
gorzelec 1-1

Stępkowski Andrzej 1, Stal-
mach Jakub 1

Ochotnicza Straż Pożarna 
Ponikiew – Młode Orły 2-3

Wiśniewski Bartosz 2, Sę-
pławski Kacper 1, Sępławski 
Michał 1, Gorczyński Oliwier 1

Państwowa Straż Pożarna 
Pułtusk – Drogi i Mosty 1-0

Michałowski Kamil 1,
Ochotnicza Straż Pożarna 

Ponikiew – Masarnia Pogo-
rzelec 2-0

Buraczyński Radosław 1, 
Ząbek Marcin 1,

Drogi i Mosty – Młode Orły 
3-2

Stępkowski Andrzej 1, Kaź-
mierczak Zbigniew 1, Załęski 

Łukasz 1, Sępławski Michał 2,
Masarnia Pogorzelec – Pań-

stwowa Straż Pożarna Pułtusk 
0-0

Końcowa Tabela:
Państwowa Straż Pożarna 

w Pułtusku 10-2, 8-0
Ochotnicza Straż Pożarna 

Ponikiew 6-6, 9-9
Masarnia Pogorzelec 5-7, 3-4
Drogi i Mosty Jan Kaczmar-

czyk 4-8, 6-9
Młode Orły 3-9, 9-10

Turniej sędziowali Mariusz 
Gajkowski i Grzegorz Miło-
szewski. Zwycięzcy turnieju 
grali w następującym składzie: 
Kamil Michałowski, Kamil 
Borucki, Daniel Borucki, Łu-
kasz Muszyński, Patryk Todo-
rowski, Bartosz Kaput, Kacper 
Chmiel, Bartosz Żebrowski. 

Puchary najlepszym druży-
nom oraz statuetki najlepszym 
zawodnikom wręczyli bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk 

oraz zastępca burmistrza Ma-
teusz Miłoszewski.

Królem strzelców świątecz-
nego turnieju został Kamil Mi-
chałowski drużyny PSP Puł-
tusk, najlepszym bramkarzem 
został Bartosz Kaput również 
z PSP Pułtusk, najwszech-
stronniejszym zawodnikiem 
został wybrany Andrzej Stęp-
kowski z zespołu Drogi i Mo-
sty Jan Kaczmarczyk.

źródło: pultusk.pl

Turniej piłki nożnej zakładów pracy i stowarzyszeń
W czwartek, 11 listopada, w hali sportowej Publicznej Szkoły Podstawowej nr 1 im. Klaudyny Potockiej w Pułtusku, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji zorganizował z okazji 
Narodowego Święta Niepodległości Halowy Turniej Piłki Nożnej Zakładów Pracy i Stowarzyszeń o Puchar Burmistrza Miasta Pułtusk

Turniej uroczyście otwo-
rzył sędzia główny Przemy-
sław Kowalski. Do turnieju 
zgłosiło się sześć drużyn, 

turniej rozegrano systemem 
pucharowym, po wcześniej-
szym podziale na dwie grupy. 
Grupa A

Double Squad
Pułtusk
X-Volley
Grupa B
Wybrzeże Klatki Schodowej
Boiskowi Szatani
SEMPY
Wyniki turnieju:
Double Squad – Pułtusk 0:2 

(13:25, 17:25)
Wybrzeże Klatki Schodo-

wej – Boiskowi Szatani 0:2 
(28:30, 22:25)

Double Squad – X-Volley 
0:2 (19:25, 16:25)

Wybrzeże Klatki Schodowej 
– SEMPY 2:0 (25:21, 25:22)

Pułtusk – X-Volley 2:0 
(25:14, 25:22)

Boiskowi Szatani – SEMPY 
0:2 (22:25,20:25)

I Półfinał:
Pułtusk – Wybrzeże Klatki 

Schodowej 2:1 (32:34, 26:24, 
15:11)

II Półfinał
X-Volley – SEMPY 2:1 

(25:18, 16:25, 16:14)
Mecz o 3 miejsce
SEMPY – Wybrzeże Klatki 

Schodowej 0:2 (17:25,23:25)

FINAŁ
Pułtusk – X Volley 1:2 

(23:25, 25:23, 9:15)
Klasyfikacja końcowa:
X-Volley
Pułtusk
Wybrzeże Klatki 

Schodowej
SEMPY
Boiskowi Szatani
Double Squad
Puchary najlepszym druży-

nom wręczył zastępca burmi-
strza Mateusz Miłoszewski. 
Najlepszym zawodnikiem 
turnieju został wybrany Grze-
gorz Jackowski z drużyny 
X-Volley.

źródło: pultusk.pl

Turniej Trójek Siatkarskich
W czwartek 11 listopada, w hali sportowej Publicznej 
Szkoły Podstawowej nr 1 im. Klaudyny Potockiej 
w Pułtusku, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
zorganizował z okazji Narodowego Święta 
Niepodległości Halowy Turniej Trójek Siatkarskich 
o Puchar Burmistrza Miasta Pułtusk

eprasa.pl abb0c2dc4b
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Dziś, po pierwszej części 
jesiennej wędrówki po mie-
ście, zabraliśmy ze sobą to, 
co warte zapamiętania i co 
nie wzbudziło w nas zbyt-
niej frustracji. Bo to dopiero 
pierwsza część wycieczki, 
dopiero się zaczyna...

 ***

I oto park na WIDOK, 
gdzie trawa jeszcze zielona, 

a liście krzewów żółtobrązo-
we. W minioną sobotę, z rana, 
sprzątano tam z dużym pośpie-
chem, więc ciut niestarannie. 
Ale na ogół dobrze jest. Miło 
dla oka. Tym bardziej że sta-
nęły w parku PSIE PAKIETY, 
estetyczne pojemniki na psie 
kupy. Na razie stoją nienaru-
szone, ale ta część WIDOKU 
położona za boiskiem, spory 
prostokąt ziemi, aż się prosi 
o PSIĄ TOALETĘ, ogrodzony 

wybieg, wysypany piaskiem, 
z pojemnikami na kupy i ła-
weczką dla opiekunów. Mie-
libyśmy pierwszy w mieście 
psi wybieg-toaletę, więc poje-
dyncze wydaliny nie leżałyby 
w parkowych alejkach.

Szkoda tylko, że łąka kwiet-
na nas nie zadziwiła/zachwy-
ciła tego lata. 

A oto SZAFA CIEPŁA przy 
Nowym Rynku

(druga przy PSP4). W sobo-
tę nie przyciągała ani zapasami 
ubrań, ani porządkiem. Ani też 
formą szafy – brak w niej szu-
flad na dole, lub półki. Ubrania 
i inne akcesoria zimowe leżały 
na chodniku i rozgrzebane we-
wnątrz szafy. Ubrania, które 
wisiały, nie budziły większego 
zainteresowania i stąd uwaga 
do darczyńców: wkładajcie do 
szaf takie ubrania, które sami 
chcielibyście nosić, gdybyście 

byli w trudnej sytuacji mate-
rialnej. Bo że czyste, to oczy-
wiste. Szafę dozoruje MOPS, 
burmistrz i Przedsiębiorstwo 
Energii Cieplnej.

I oto PIEKARNIA 
GRUZIŃSKA,

przy Traugutta. Pięknie się 
już zaznaczyła swoimi wy-
piekami wśród sporej rzeszy 
pułtuszczan. Najczęściej ku-
powany jest tam chleb, ale to 
chleb zupełnie inny od nasze-
go powszedniego. A w GRU-
ZIŃSKIEJ dostaniesz różności 
- gołąbki w liściach winogrona 
z sosem, chinkali – pierożki, 
chaczapuri z najróżniejszymi 
dodatkami, bagietki z dodat-
kami, np. z baraniną, puri, 
lawasz, desery. „Same pysz-
ności”, „Pychota” – mówią 
pułtuszczanie. 

No i od niedawna dowóz 
zamówień! 

Oto przedsmak Bożego 
Narodzenia

w miejscowych marketach. 
W wydzielonych częściach 
pełno choinkowych i bożona-
rodzeniowych gadżetów. Od 
kolorów może rozboleć gło-
wa, można dostać barwnych 
iskier w oczach, ale za to moż-
na wybrać co nieco. Bombki, 
krasnoludki, mikołajki, cho-
ineczki, gwiazdeczki, aniel-
skie włosy, aniołki, jelonki, 
sarenki, dziadkowie mrozy, 
lampki. Moc tego wszyst-
kiego, ale o niskiej cenie nie 
marzcie, raczej skupcie się na 
kolorach, wybierając jeden, 
przewodni kolor bożonaro-
dzeniowej choinki AD 2021. 
Wystrój wnętrz? A jakże: 
nawet talerze z wizerunkiem 
mikołaja tu znajdziecie, bo-
żonarodzeniowe gwiazdy po-
łudnia, serwetki z motywem 
choinki, zapachowe świeczki 
świąteczne...

Oto miejscami całkiem ład-
na ulica Daszyńskiego. 

Tuż przy schodkach na 
Widok kawiarenka.

PANI KAWKA. Ciastecz-
kowo - kawowo-hebrbacia-
na w środku, na zewnątrz 

zachęcająca do wejścia super-
dizajnem. A tu rower z koszem 
pełnym jesiennego dobra, a i 
drzewko ze złotymi liśćmi, a i 
kwiatowy wianek na drzwiach 
kawiarenki. Te zewnętrzne 
wystroje robią dobrą robotę 
miastu – podnoszą jego este-
tykę. Żeby tak więcej ich było, 
świat stałby się przyjemniej-
szy i ładniejszy. 

A na koniec  
MASECZKI

Nosimy je czy nie nosimy? 
Jak jest? Nie jest dobrze. 
Wiele osób w ogóle nie za-
bezpiecza ani ust, ani nosa, 
wchodzą do sklepu, jakby 
o szalejącej pandemii w ogó-
le nie słyszały. Niektórzy lu-
dzie, wśród nich młodzi, nie 
zasłaniają nosa, co też jest 

niebezpieczne i niedozwolo-
ne. Dziwne, że w supermar-
ketach, w osiedlowych skle-
pikach i sklepach z odzieżą 
z drugiej ręki, w instytu-
cjach, wszędzie tam, gdzie 
przelewają się tłumy ludzi, 
nie widać ani policjanta, ani 
strażnika miejskiego. Kto 
więc ma dyscyplinować nie-
zdyscyplinowanych? Raczej 
nie my – jedna drugą i je-
den drugiego, bo karczemna 
awantura gotowa.

- Nawet rękoczyny - poin-
formowała „TP” starsza pani 
i dodała: - Wprawdzie KO-
MENDA POLICJI podaje, że 
prowadzi intensywne kontrole 
w miejscach publicznych, ale 
jakoś jeszcze nie byłam świad-
kiem takich kontroli.

GRAŻYNA MARIA 
DZIERŻANOWSKA 

(tekst i fot.)

IDZIE JESIEŃ – CO NAM NIESIE?
Jesień, jeszcze złota, ba, jeszcze zielona, ale już liście ścielą się gęsto pod drzewami, już gołe konary drzew. 
Już ranne mgły i szron na trawach. Czy Pułtuskowi do twarzy w takim jesiennym anturażu? Powątpiewałabym. 
U nas najpiękniej wiosną, a jeszcze cudowniej latem. Wiadomo, lśnią kocie łby na rynku, pluszcze kanałkowa 
woda, niebieścieje Narew, cienkie gałązki wierzb kąpią się obok Wiktora i dalej przy szkolnej bramie, której 
nieustannie pilnują niebieskie mundurki i woźny z dzwonkiem
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Od czterech lat wolonta-
riusze Liceum Ogólnokształ-
cącego im. Piotra Skargi 
w Pułtusku, w ramach Pro-
jektu #KOMÓRKOMANIA, 
współpracują z Fundacją 
DKMS, której misją jest wła-
śnie znalezienie dawcy dla 
każdego pacjenta chorującego 
na nowotwór krwi, potrzebu-
jącego przeszczepienia. 

4 listopada 2021 roku od-
był się w naszym Liceum, już 
po raz czwarty, Dzień Daw-
cy Szpiku – finał Projektu 
#KOMÓRKOMANIA. Jest to 
dzień, na który wolontariusze 
zawsze czekają z nadzieją, ale 
też niepokojem – wtedy bo-
wiem rejestrujemy potencjal-
nych dawców szpiku. Emocje, 
gdy czekamy na pierwszego 
dawcę, pierwsze rejestracje, 
potem kolejne i kolejne – są 
nie do opisania. 

Po raz czwarty okazało się 
też, że jesteśmy fantastyczną, 
empatyczną społecznością, 
otwartą i rozumiejącą potrze-
by innych. W Dniu Dawcy 
Szpiku wolontariusze zareje-
strowali aż 50 nowych poten-
cjalnych dawców! 50 nowych 
osób gotowych podzielić się 
cząstką siebie! 50 cudownych 
osób, które pomaganie mają 
w genach! 

To piękna liczba i nadzieja 
dla potrzebujących pomocy. 

Wszystkim, którzy odpo-
wiedzieli na zaproszenie wo-
lontariuszy naszego Liceum, 
najpiękniej DZIĘKUJEMY! 

Serdecznie dziękujemy na 
ogromne wsparcie służbom 
mundurowym, które uświet-
niły naszą akcję, dały nam 

dużo radości i oczywiście 
nowych zarejestrowanych 
dawców. 

Odwiedzili nas i zareje-
strowali się nadinsp. Marek 
Ślizak – Komendant Biura 
Spraw Wewnętrznych Poli-
cji, Komendant Powiatowy 
Policji w Pułtusku insp. Jaro-
sław Olszewski wraz z funk-
cjonariuszami Komendy Po-
wiatowej Policji w Pułtusku, 
funkcjonariusze Komendy 
Państwowej Powiatowej Stra-
ży Pożarnej w Pułtusku i Bo-
gusław Wiśniewski Komen-
dant Straży Miejskiej wraz 
z inspektorami i pracowni-
kami. Niezapomniane chwile 
i wielka radość! 

Kolejni rejestrujący się to 
nasi wspaniali Uczniowie, 
ich Rodzice, Przyjaciele 

szkoły oraz Mieszkańcy Puł-
tuska, którzy odpowiedzieli 
na zaproszenie wolontariu-
szy. Wszystkim kłaniamy się 
nisko. Każdy rejestrujący się 
potencjalny dawca szpiku 
to dla nas SKARB – bo jak 
określić człowieka, który jest 
gotów bezinteresownie poda-
rować szansę na uratowanie 
komuś życia i odzyskanie 
zdrowia? 

Jeszcze kilka wzruszają-
cych liczb (tak, nawet one 
mogą wzruszać).

Po raz pierwszy akcja #KO-
MÓRKOMANIA w Skar-
dze odbyła się w 2018 roku 
i wówczas zarejestrowano 35 
potencjalnych dawców szpi-
ku. W 2019 roku było ich 71, 
a w roku 2020 aż 83. Wraz 
z tegoroczną „pięćdziesiątką” 

zarejestrowaliśmy w naszym 
Liceum 239 potencjalnych 
dawców szpiku – ludzi niosą-
cych nadzieję. 

DZIĘKUJEMY!
W akcji #KOMÓRKOMA-

NIA w Skardze 2021 wzięło 
udział 20 wolontariuszy: Iza-
bela Prusik, Kacper Chodyna, 
Klara Senderska, Julia Ślesic-
ka, Zuzanna Beredzińska, 
Mateusz Włodarczyk, Jakub 
Karpiński, Dominika Mazur-
kiewicz, Nikola Elak, Wero-
nika Łojewska, Aleksandra 
Jarosik, Zuzanna Wilczyń-
ska, Maja Piekarska, Marta 
Gralewska, Joanna Gietka, 
Patrycja Piekarska, Monika 
Gralewska, Maja Kamińska, 
Hubert Błoński, Bartłomiej 
Nożykowski.

LO im.Piotra Skargi

#KOMÓRKOMANIA w Skardze
Co 40 minut ktoś dowiaduje się, że ma białaczkę lub inny nowotwór krwi. Dla wielu 
chorych jedyną szansą na życie jest przeszczepienie komórek macierzystych z krwi 
lub szpiku od dawcy niespokrewnionego. Jednak wciąż aż co piąty pacjent nie może 
znaleźć swojego dawcy, dlatego tak ważne jest, aby do grona potencjalnych dawców 
krwiotwórczych komórek macierzystych dołączały nowe osoby, gotowe do podzielenia 
się cząstką siebie
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