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Autobusy legnickiego 
MPK na dwóch nowych 
trasach: do huty miedzi 
i LSSE Legnickie Pole
Nowe połączenia rozpoczynają 
się na ulicy Iwaszkiewicza, 
na osiedlu Piekary str. 6

LEGNICAKOMUNIKACJA

LEGNICA 

Pacjent, który poranił 9 osób 
na SOR-ze, nie będzie odpo-
wiadał przed sądem. Jakie 
decyzje podejmie prokurator? str. 3

HISTORIA 

80 lat po wojnie 
na Dolnym Śląsku 
i w Legnicy. Zapro-
szenia na ciekawe 
dyskusje str. 6

SPORT 

Koniec marzeń 
o ekstraklasie.  
Miedź Legnica prze-
grała z Wisłą Płock 
w barażach str. 18

FO
T.

 P
IO

TR
 K

RZ
YŻ

A
N

O
W

SK
I

FOTOREPORTAŻ 

FESTYNY, 
KONCERTY, 
WARSZTATY, 
ZABAWY... 
DZIEŃ DZIECKA 
PO LEGNICKU  
str. 10-11
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Rozpoczyna się przyjmowanie projektów 
Legnickiego Budżetu Obywatelskiego 2026 str. 3

Zgłoś projekt odnowy 
podwórka, budowy 
placu zabaw i parkingu
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Prokuratura oskarża kobiety 
o to, że w sierpniu ub. roku nara-
ziły 4-latka na bezpośrednie nie-
bezpieczeństwo utraty życia lub 
doznania ciężkiego uszczerbku 
na zdrowiu w związku z niewła-
ściwym nadzorem nad dziećmi 
i połknięciem przez chłopca nie-
ustalonej ilości tabletek psy-
choaktywnych. W efekcie do-
szło do jego omdlenia i zapaści.  

Ustalono m.in. na podstawie 
nagrań z monitoringu, chłopiec, 
przełożył rękę przez siatkę i za-
brał leżący za zewnątrz blister 
z lekiem psychoaktywnym. Co 
najmniej czterokrotnie wyciskał 
z blistra tabletki i wkładał je 
do buzi. Potem wypchnął blister 
poza ogrodzenie. Następnie 
jedna z dziewczynek wzięła ten 
blister, dzieci oglądały go, wyci-
snęły co najmniej jedną tabletkę. 

Nie zauważyły tego opiekujące 
się dziećmi przedszkolanki. Do-
piero później 43-latka zauwa-
żyła, że trójka dzieci bawi się bli-
strem i zabrała im go. Zapytała 
dzieci jadły tabletki. Usłyszała, 
że nie. Wyrzuciła blister do kosza 
na śmieci w budynku placówki. 
Gdy matka przyszła po 4-latka, 
rozwijały się już objawy zwią-
zane z zażyciem leku. Był senny, 
słaniał się na nogach. Kobieta za-
pytała opiekunki, czy syn gdzieś 
nie upadł, nie uderzył się lub czy 
nie zjadł jakichś jagód, czy roślin 
- zaprzeczyły. Później na jej ży-
czenie odnaleziono blister i usta-
lono nazwę tabletek. Ostatecz-
nie dziecko trafiło do Wojewódz-
kiego Szpitala Specjalistycznego 
we Wrocławiu. Jego stan był 
ciężki. Potwierdzono, że chło-
piec zatruł się ustalonym neuro-
leptykiem. Po kilku dniach lecze-
nia dziecko wyzdrowiało.  

Prokurator szczególnie kry-
tycznie ocenił fakt, że przed-
szkolanki nie poinformowały 
od razu o odebraniu dzieciom 
blistra. Ta wiadomość mogła 
przyspieszyc działania ratun-
kowe. Oskarżone nie przyznały 
się do winy. Grozi im do 5 lat wię-
zienia. 

Oprac. Redakcja
Legnica

Prokuratura Rejonowa w Lu-
binie skierowała do sądu akt 
oskarżenia przeciwko dwóm 
pracownicom jednego z lu-
bińskich przedszkoli: 43-let-
niej pomocy nauczyciela 
oraz 27-letniej nauczycielce,

Prokurator oskarżył 
dwie przedszkolanki

FO
T.

 O
SP

 K
U

N
IC

E

Aquafun Legnica zaprosiło w minioną sobotę na otwarcie sezonu letniego. W weekend 31 maja – 1 czerwca letni park wodny rozpo-
czął piąty sezon swojej działalności. Z okazji otwarcia i Dnia Dziecka przygotowano atrakcje z myślą o najmłodszych i ich rodzi-
nach. Przedsezonowa cena biletu - 19 zł.  
PK

AQUAFUN JUŻ OTWARTY!
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DROGA KRAJOWA 94 

Służby ratunkowe zostały we-
zwane przed godziną 1 w nocy 
z piątku na sobotę do poważ-
nego wypadku drogowego 
na drodze krajowej nr 94 mię-
dzy Legnicą a Kunicami. 
Na miejscu zastano dwa roz-
bite pojazdy. W jednym z nich 
był zakleszczony kierowca, 
którego trzeba było uwolnić 
przy użyciu narzędzi hydrau-
licznych. 

- Mimo szybkiej akcji i na-
tychmiast podjętej reanima-
cji, życia mężczyzny nie udało 
się uratować. Przyczyny 
i okoliczności wypadku badał 

wezwany na miejsce prokura-
tor oraz biegły sądowy - infor-
muje na swoim profilu OSP 
Kunice. 

Jak ustała legnicka policja, 
do wypadku doszło po tym, 
gdy 64-letni kierowca skody, 
na prostym odcinku drogi, 
z nieznanych dotychczas po-
wodów, zjechał na przeciwle-
gły pas jezdni i zderzył się 
czołowo z nadjeżdżającym 
audi, prowadzonym przez  
29-latka. Młodszy z kierow-
ców nie doznał obrażeń w tym 
zdarzeniu.  

RED. 

Koszmar na drodze Legnica - Kunice. 
Zmarł kierowca zakleszczony w aucie

DZIEŃ DOBRY

SZEF REDAKCJI LOKALNEJ: Mateusz Różański, m.rozanski@gazeta.wroc.pl;   BIURO OGŁOSZEŃ:  Michał Jarema, tel. 514 800 870, michal.jarema@polskapress.pl;  
PRENUMERATA: tel.  71 727 62 37; DRUK: Polska Press Oddział Poligrafia, 41-203 Sosnowiec Milowice, ul. Baczyńskiego 25a. WYDAWCA Polska Press Sp. z o.o. ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa, tel. 22 201 44 00, fax: 22 201 44 10.  
PREZES ZARZĄDU POLSKA PRESS GRUPY Zenon Nowak.PREZES MAKROREGIONU  Robert Glinkowski. PROJEKT GRAFICZNY Tomasz Bocheński

ą - umieszczenie takich dwóch znaków przy Artykule, w szczególności przy Aktualnym Artykule, oznacza możliwość jego dalszego rozpowszechniania tylko i wyłącznie po uiszczeniu opłaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.polskatimes.pl/tresci i w zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.

Nakład do 1000 egz.

TEL. 573 845 562/PONIEDZIAŁKI I ŚRODY, GODZ. 14-18 

Aby skorzystać z bezpłatnej porady prawnej wystarczy za-
dzwonić pod nr 573 845 562, a po odsłuchaniu komunikatu wci-
snąć cyfrę ,,1″. Z Telefonicznego Punktu Porad Prawnych mogą 
korzystać osoby, które ukończyły 60. rok życia i mieszkają 
w woj. dolnośląskim. Dyżury - w poniedziałki i środy, w godz. 
14-18.  Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla senio-
rów jest m.in. zapewnienie możliwości uzyskania porady  oso-
bom starszym, także seniorom, których nie stać na opłatę po-
rady. Chodzi też o wspieranie mieszkańców wsi, skąd trudniej 
dostać się do prawnika. To także troska o ludzi chorych, niepeł-
nosprawnych, potrzebujących pomocy prawnej. Telefoniczny 
Punkt  Porad Prawnych jest inicjatywą Fundacji Przyszłość.

Bezpłatny telefon porad prawnych   
dla dolnośląskich seniorów. Skorzystaj!

ZGŁOŚ AWARIĘ/USTERKĘ W MIEŚCIE: (76) 729 99 95 

Pod numerem telefonu  
(76) 729 99 95 mieszkańcy   
Legnicy mogą zgłaszać różno-
rodne usterki i awarie zwią-
zane z infrastrukturą komu-
nalną. Zgłosić będzie można: 

- uszkodzone latarnie; 
- uszkodzone ławki; 
- uszkodzone elementy           

placów zabaw;  
 dziury i ubytki w drogach; 

- porzucone wraki  
  pojazdów; 
- rozrzucone śmieci; 
- dzikie wysypiska. 
 
Zgłoszenia będą przekazy-

wane do odpowiednich służb, 
co ma zagwarantować szyb-
kie i skuteczne reakcje, a do-
celowo podnieść jakość życia 
w Legnicy.

Legnicki Telefon Pierwszego Kontaktu

LEGNICA

Coraz bliżej do niezbędnej mo-
dernizacji nawierzchni ulicy 
Muzealnej. Dwie firmy złożyły 
oferty w przetargu na remont 
tej ulicy - zaplanowany 
od skrzyżowania z ul. Jawo-
rzyńską do skrzyżowania z ul. 
Złotoryjską (przejśckie pod-
ziemne). Inwestycja będzie re-
alizowana w ramach Legnic-
kiego Programu Drogowego. 
Jak informuje Zarz ad Dróg 
Miejski w Legnicy, który ogło-
sił przetarg, prace obejmują re-
mont nawierz-chni jezdni. Ro-
boty będą wykonywane w po-
rze nocnej, czyli od godziny 

22:30 do godziny 05:30.  
Kto chce je wykonać i za ile?  
Polkowickie Przedsiębiorstwo 
Wielobranżowe zapropono-
wało 724 tys. 577 zł, a Przedsię-
biorstwo Transportowo- Bu-
dowlane z Wrocławia -  822 tys. 
688 zł. Miasto na tę inwestycje 
zarezerwowało – 760 tys. zł. 
Obecnie oferty są analizo-
wane.   
W ramach Legnickiego Pro-
gramu Drogowego trwają już 
prace m.in. na ul. Piastowskiej, 
Łowickiej, Sudeckiej, Schu-
mana, Wroniej, Złotoryjskiej 
i Gwarnej.

Dwie firmy zgłosiły się w przetargu 
na nocny remont ulicy Muzealnej 
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Prezydent Maciej Kupaj zapo-
iwiedział rozpoczęcie nowej 
edycji Legnickiego Budżetu 
Obywatelskiego 2026 podczas 
konferencji prasowej 27 maja. 
Przyjmowanie wnioskówzapla-
nowano od 2 czerwca.  Można 
je składać do 16 czerwca, za-
równo poprzez platformę inter-
netową lbo.legnica.eu, jak i oso-
biście w Wydziale Aktywności 
Lokalnej i Promocji Miasta  
ul. Rynek 4.  

Nowości  
w LBO 2026 
Co ważne - do wydania 

na inwestycje LBO 2026 jest re-
kordowe 5 milionów złotych. 
Poprzedni LBO 2025 dyspono-
wał kwotą o pół miliona mniej-
szą.   

W tegorocznej edycji LBO 
wchodzą w życie nowe zasady. 

Nowością w porównaniu 
do poprzednich lat jest projekt 
ogólnomiejski o wartości 1 mln 
zł. Został wprowadzony na ży-
czenie legniczan.  

Kolejnym - zwiększenie 
z sześciu do ośmiu obszarów. 
W każdym z nich jest po 500 
tys. zł na realizację projektu. 

Tam poznasz 
 szczegóły 
Aby umożliwić zaintereso-

wanym maksimum informacji, 
miasto organizuje  spotkania 
informacyjne: 

3 czerwca godz. 16:00 - spo-
tkanie informacyjne dla senio-
rów w Akademii Rycerskiej 
w ramach spotkań Legnickiego 
Centrum Seniora, 

3 czerwca 2025 r. godz. 17:00 
- otwarte spotkanie warszta-
towe dla mieszkańców, Rynek 
19, 

8 czerwca 2025 r. - podczas 
Legnickiego Jarmarku Staroci 
będzie dostępny Punkt Infor-
macyjny LBO w godz. 9:00 - 
godz. 13:00 znajdujący się 
przy lokalu Rynek 4, 

9 czerwca 2025 r. godz. 
14:00 - spotkanie warsztatowe 
dla młodzieży „Od SBO 
do LBO”, Rynek 19. 

Nowy podział miasta 
na obszary: 
 
1. Obszar nr 1 PÓŁNOCNY 
2. Obszar nr 2 FABRYCZNA, 

ZOSINEK 
3. Obszar nr 3 ASNYKA 
4. Obszar nr 4 STARE MIA-

STO, KARTUZY 
5. Obszar nr 5 TARNINÓW 

6. Obszar nr 6 KOPERNIK 
7. Obszar nr 7 PIEKARY 
8. Obszar nr  8 POŁU-

DNIOWY 
oraz Obszar Ogólnomiejski . 
Zatem w ramach Legnic-

kiego Budżetu Obywatelskiego 
2026 możemy spodziewać się 
realizacji aż dziewięciu inwe-
stycji.  

Kalendarz LBO 2026 
1) 02.06.2025 r. – 6.06.2025 
r. SKŁADANIE WNIOSKÓW 
 
2) 17.06.2025 r. OCENA FOR-

MALNA 
3) 18.06.2025 r. – 17.08.2025 

r. OCENA TECHNICZNA I ETAP 
4) 18.08.2025 r. – 24.08.2025 

r. OCENA TECHNICZNA II ETAP 

5) 25.08.2025 r. – 07.09.2025 
r. ODWOŁANIA 

6) 08.09.2025 r. – 21.09.2025 
r. KAMPANIA PROMOCYJNA 

7) 22.09.2025 r. – 06.10.2025 
r. GŁOSOWANIE 

8) do dnia 09.10.2025 r. 
OGŁOSZENIE WYNIKÓW 

9) 27.10.2025 r. - 21.11.2025 r. 
- EWALUACJA. 

Co w LBO 2025? 
Przypomnijmy, że w ramach 

LBO 2025 zwyciężyły projekty: 
Przebudowa ul. Bocianiej; Park 
Linowy „Na Zosinku”, Przebu-
dowa podwórza w kwartale ulic 
Szkolnej, Mickiewicza, Łukasiń-
skiego, Roosevelta; Parking 
i oświetlenie, przebudowa Dru-
karskiej, Rzemieślniczej, Św. 
Trójcy, Wrocławskiej; Przebu-
dowa chodnika i ścieżki rowero-
wej od osiedla wzdłuż ul. Iwasz-
kiewicza, „Chodź na Górkę” - na-
turalny plac zabaw na Fiołkowej.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Prezydent Legnicy Maciej 
Kupaj zapowiedział, że 
w poniedziałek, 2 czerwca, 
rozpoczyna się przyjmowa-
nie projektów do Legnickie-
go Budżetu Obywatelskiego 
na rok 2026. 

Legnicki Budżet Obywatelski 2026
Nowością w porówna-
niu do poprzednich lat 
jest projekt ogólnomiej-
ski o wartości 1 mln zł. 
Został wprowadzony 
na życzenie legniczan. 

O zasadach LBO 2026 poinformowano 27 maja na konferencji prasowej w Rynku
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Do zdarzenia doszło w piątek, 
28 lutego, po godz. 9 na terenie 
Szpitalnego Oddziału Ratunko-
wego w Legnicy. Medycy we-
zwali pomoc - funkcjonariuszy 
policji i ratowników medycz-
nych. Gdy przyjechali na miej-
sce, mężczyzna stał się agre-
sywny. Kopał radiowóz i odma-
wiał przyjęcia pomocy. 

- Policjanci byli zmuszeni 
do użycia chwytów obezwład-
niających, po czym ratownicy 
przypięli go pasami w karetce -  
- opowiadała komisarz Jagoda 
Ekiert z legnickiej policji.  

I dodała: - Pomimo wyraź-
nych oznak pobudzenia, pa-
cjent odmówił poddania się te-
stowi na obecność substancji 
odurzających, dlatego pobrano 
mu krew do analizy. Po zdjęciu 
pasów, celem przeprowadzenia 
badań, jego agresja ponownie 
eksplodowała. Zaatakował ra-
towników i lekarzy, doprowa-
dzając do obrażeń u dziewięciu 

osób i niszcząc część sprzętu 
medycznego. Do jego obez-
władnienia konieczna była in-
terwencja licznych członków 
personelu medycznego oraz 
ochrony.   

Podejrzany trafił do aresztu 
8 marca. Opinię biegłych psy-
chiatrów legnicka prokuratura 
uzyskała 8 maja. Wynikało 
z niej m.in. to, że sprawca 
w chwili ataku był niepoczy-
talny. Tymczasowy areszt za-
mieniono na dozór policji, zo-
bowiązując podejrzanego 
do stawiennictwa dwa razy 
w tygodniu w KMP w Legnicy. 
Podejrzany dostał także zakaz 
kontaktowania się i zbliżania 
do pokrzywdzonych na odle-
głość mniejszą niż 100 metrów. 

Prokurator w następnych 
dniach będzie kierował do sądu 
wniosek o umorzenie postępo-
wania i zastosowanie terapii 
z uwagi na niepoczytalność 
sprawcy. Z opinii psychiatrycz-
nej wynika, że w momencie 
ataku na szpitalny personel 
mężczyzna był niepoczytalny.  

Główną przyczyną jego za-
chowania były zaburzenia uro-
jeniowe postrzegania rzeczywi-
stości. Stwierdzono u niego 
ostry epizod psychotyczny 
o charakterze paranoidalnym, 
związany z użyciem środków 
psychoaktywnych. 

Obecnie mężczyzna pozo-
staje na wolności, a prokuratura 
przekonuje, że było to zdarze-
nie jednorazowe. 

- Biegli stwierdzili, że 
obecnie nie istnieje wysokie 
prawdopodobieństwo ani ry-
zyko popełnienia przez po-
dejrzanego z przyczyn choro-
bowych czynów o znacznej 
szkodliwości społecznej. Ta-
kich, jakie były mu zarzu-
cane. W ocenie biegłych ist-
nieją medyczne przesłanki 
do zastosowania wobec po-
dejrzanego środka zabezpie-
czającego w postaci terapii 
uzależnień, która powinna 
odbywać się w warunkach 
stacjonarnych - mówi Liliana 
Łukasiewicz, rzecznik pra-
sowy Prokuratury Okręgowej 
w Legnicy. 

Prokurator po ocenie kom-
pletnego materiału dowodo-
wego będzie rozważał skiero-
wanie takiego wniosku na le-
czenie. Jeśli biegli stwierdzą, że 
sprawca nie był świadomy 
swoich czynów w momencie 
ataku prokuratura nie będzie 
mogła skierować aktu oskarże-
nia. 

Obecnie najbardziej praw-
dopodobnym scenariuszem 
jest umorzenie sprawy, więc 
sprawca nie poniesie odpowie-
dzialności karnej.

Aneta Kolesińska
Legnica

28 lutego medycy SOR we-
zwali pomoc policję i  ratow-
ników medycznych. Gdy 
przyjechali na miejsce,  
mężczyzna stał się agresyw-
ny. Kopał radiowóz i odma-
wiał przyjęcia pomocy.

Nie odpowie za atak na SOR-e Wójt Gminy Kunice Kunice, dnia 3.06.2025 r.

OGŁOSZENIE

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego  
dla terenów położonych w granicach obrębów Rogoźnik, Komorniki i Wągrodno w gminie Ruja

Na podstawie art. 6c ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. z 2024 r., 
poz. 317) oraz art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2024 r., 
poz. 1130 z późn. zm.)

Wójt Gminy Kunice zawiadamia

o podjęciu przez Radę Gminy Ruja Uchwały Nr X/51/2025 z dnia 13 maja 2025 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenów położonych w granicach obrębów Rogoźnik, Komorniki 
i Wągrodno w gminie Ruja. Z treścią ww. uchwały można zapoznać się w Urzędzie Gminy Ruja oraz na stronie internetowej 
www.bip.ruja.pl

Zainteresowani mogą składać wnioski do ww. planu. Wnioski należy składać w formie pisemnej w siedzibie Urzędu Gminy Ruja, 
Ruja 23, 59-243 Ruja w godzinach urzędowania oraz korespondencyjnie na ww. adres lub za pomocą środków komunikacji 
elektronicznej, tj. poczty elektronicznej ug@ruja.eu lub skrzynki ePUAP /v901vj1fgd/SkrytkaESP. Wnioski należy składać na 
formularzu dostępnym w siedzibie Urzędu Gminy Ruja lub na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/
formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego. Wniosek musi zawierać imię i nazwisko albo nazwę oraz adres 
zamieszkania albo siedziby wnioskującego oraz adres poczty elektronicznej jeśli posiada, a także wskazanie czy wnioskujący 
jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej wnioskiem. Wnioskujący może podać dodatkowe dane 
do kontaktu, takie jak adres korespondencyjny lub numer telefonu.

Informuję również, że zgodnie z art. 6e ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni 
wiatrowych, dnia 11 czerwca 2025 r. o godzinie 16:00, odbędzie się pierwsze spotkanie otwarte w siedzibie Gminnej 
Biblioteki Publicznej w Rui, Ruja 18a, 59-243 Ruja, w formie spotkania bezpośredniego nad możliwymi do ujęcia w tym planie 
rozwiązaniami. Ponadto dnia 11 czerwca 2025 r. o godzinie 17:30 odbędzie się drugie spotkanie otwarte w formie prowadzonej 
za pomocą środków porozumiewania się na odległość, umożliwiających zabieranie głosu, zadawanie pytań i składanie uwag. 
Informację o łączu do spotkania online będzie można uzyskać najpóźniej w dniu spotkania otwartego na stronie internetowej 
Urzędu Gminy Ruja pod adresem: https://ruja.eu/

Jednocześnie, na podstawie art. 39 pkt 1 oraz art. 40 i 41 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji 
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. 
U. z 2024 r. poz. 1112 z późn. zm.), zawiadamiam o przystąpieniu do opracowania prognozy oddziaływania na środowisko w celu 
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy wnioski mogą być wnoszone:
1) w formie pisemnej na adres Urzędu Gminy Ruja, Ruja 23, 59-243 Ruja,
2) ustnie do protokołu w siedzibie Urzędu Gminy Ruja, Ruja 23, 59-243 Ruja,
3)  za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, 

na adres e-mail ug@ruja.eu lub skrzynki ePUAP /v901vj1fgd/SkrytkaESP.
Wnioski do ww. projektu planu miejscowego i jego strategicznej oceny oddziaływania na środowisko można składać w terminie 
do 18 czerwca 2025 r.
Informuję, że organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Ruja.

Wójt Gminy Kunice
/-/

Krzysztof Błądziński

REKLAMA 0011340268
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Pociąg KD Premium Nadmor-
ski będzie kursować od 21 
czerwca do 31 sierpnia 2025 r., 
zapewniając szybki i komfor-
towy dojazd ze stolicy Dolnego 
Śląska nad Bałtyk. 

Podróż z Wrocławia do Świ-
noujścia zajmie 5 godzin i 7 mi-
nut. To wygodna i ekologiczna 
alternatywa dla długiej i mę-
czącej jazdy samochodem. Po-
łączenie będzie obsługiwane 
nowoczesnym, kilkuczłono-
wym składem Impuls, oferują-
cym najważniejsze udogodnie-
nia: klimatyzację, Wi-Fi, 
gniazdka przy siedzeniach oraz 
dużą przestrzeń dla podróż-
nych z dziećmi czy rowerami. 

– Ogromne zainteresowanie 
połączeniem do Świnoujścia 
było dla nas bardzo pozytyw-
nym zaskoczeniem, dlatego 
zdecydowaliśmy się je ponow-
nie uruchomić, spełniając 

oczekiwania mieszkańców 
Dolnego Śląska, jak i turystów. 
Co ważne, w ubiegłym roku 
skorzystało z niego ponad 7,5 
tysiąca pasażerów – nie tylko 
Dolnoślązaków, ale również 
mieszkańców województw lu-
buskiego i zachodniopomor-
skiego. To najlepszy dowód 
na to, że kolej może łączyć re-
giony i ludzi – mówi Damian 

Stawikowski, prezes Kolei Dol-
nośląskich. 

Pociągi KD będą kursować 
od 21 czerwca do 31 sierpnia, 
w każdy wakacyjny weekend, 
a także z okazji świąt i wydlu-
żonych weekendów - 19 
czerwca i 15 sierpnia – w obu 
kierunkach.  

Trasa będzie przebiegać 
przez główne miasta zachod-

niej Polski z postojami na sta-
cjach: Wrocław Główny – Le-
gnica – Lubin – Głogów – Zie-
lona Góra Główna – Szczecin 
Dąbie – Międzyzdroje – Świno-
ujście. 

Wraca kolej 
do Karpacza  
KD Premium Nadmorski to 

niejedyna propozycja na waka-

cyjne podróże. Równie atrak-
cyjna może być wyprawa 
w Karkonosze i Sudety – szcze-
gólnie że już wkrótce, wraz 
z korekta rozkladu jazdy, po-
ciągi powrócą do Karpacza. 

Ostatni skład do tego mia-
steczka dojechał w 2000 roku. 
Teraz, po 25 latach, pociągi 
wracają do górskiego kurortu. 
To kolejne przywrócone przez 
Samorząd Województwa Dol-
nośląskiego połączenie kole-
jowe na Dolnym Śląsku, dzięki 
niemu pociągi znów będą do-
jeżdżać do miejscowości, 
w których mieszka łącznie 13 
tysięcy Dolnoślązaków. 

Połączenia do Karpacza 
staną się tym samym kolejną 
destynacją w Karkonoszach, 
do której będą kursować po-
ciągi Kolei Dolnośląskich.  

Bezpośrednie połączenia 
już teraz łączą Wrocław ze 
Szklarską Porębą, a w Jeleniej 
Górze pasażerowie mogą prze-
siąść się do pociągów jadących 
do Świeradowa-Zdroju i – już 
wkrótce, czyli od 15 czerwca – 
do Karpacza. To otwiera ko-
lejne możliwości komforto-
wego zwiedzania regionu. 

Najszybsze połączenia KD 
Sprinter z Karpacza do Jeleniej 

Góry pokonają trasę w zaled-
wie 18 minut, zaś z Wrocławia 
najszybsza podróż zajmie nie-
wiele ponad 2 godziny i 20 mi-
nut.  

Koleje Dolnośląskie uru-
chomią 12 par połączeń w ty-
godniu oraz 14 w weekendy.  

Podróż także 
pociągami retro 
Uwaga! Cztery z weeken-

dowych kursów będą realizo-
wane przez zabytkowe po-
ciągi Klubu Sympatyków Ko-
lei we współpracy z KD, co 
oznacza, że na tej trasie po-
wstanie pierwsze w regionie 
regularne połączenie retro.  

Obecnie podobne rozwiąza-
nie, realizowane w weekendy 
przez Koleje Wielkopolskie 
na trasie Wolsztyn – Poznań. 
Przyciąga ono turystów i miło-
śników kolei z całego świata. 

- Bilety na wszystkie  
połączenia, w tym również  
KD Premium Nadmorski, 
będą dostępne za pośrednic-
twem aplikacji KOLEO,  
w kasach biletowych KD  
oraz u obsługi pociągu - infor-
muje Bartłomiej Rodak, rzecz-
nik prasowy Kolei Dolnoślą-
skich. 

Oprac. Redakcja
Legnica

Koleje Dolnośląskie już 
po raz trzeci uruchamiają 
wakacyjne, bezpośrednie 
połączenie Wrocław – Legni-
ca - Świnoujście. Ruszą  
też pociągi do Karpacza. 

Pociągi z Legnicy do Świnoujścia

Dyżurny Komendy Powiatowej 
Policji w Złotoryi otrzymał zgło-
szenie dotyczące podejrzenia 
nielegalnego demontażu toro-
wiska w lesie koło Nowej Ziemi. 
Został tam wysłany patrol, 

który na miejscu znalazł narzę-
dzia w postaci kilofa, łomu, szli-
fierki, lin stalowych, lewarka , 
nożyc oraz kluczy, które posłu-
żyły sprawcom do nielegalnego 
demontażu stalowych elemen-
tów torowiska. Sprawcy zdołali 
uciec z miejsca. Jednak poli-
cjanci znaleźli ich w pobliskim 
lesie. 43-latek i 41-letnia kobieta 
(oboje z pow. polkowickiego) 
początkowo bronili się, że przy-
jechali na grzyby. Ale policja nie 
dała im wiary. Trafili na ko-
mendę. Usłyszeli zarzuty kra-
dzieży i staną przed sądem. 

Redakcja
Legnica

43-latek i jego 41-letnia part-
nerka zostali zatrzymani 
chwilę po nieudanej próbie 
kradzieży stalowych ele-
mentów torowiska kolejo-
wego koło Złotoryi. 

Grzybobranie 
na... starych torach 

Zasady bezpiecznej 
jazdy hulajnogą 
elektryczną 
 
Korzystanie z hulajnóg Bolt 

jest niezwykle proste, jednak 
zalecane jest stosowanie się 
do ogólnych zasad bezpiecz-
nej i odpowiedzialnej jazdy: 

- jeżdżenia tylko w dozwo-
lonych miejscach, 

- jeżdżenia w linii prostej, 
unikania ostrych zakrętów, 

- niekorzystania z hulaj-
nogi w czasie ekstremalnych 
warunków pogodowych, 

- niekorzystania z hulaj-
nogi pod wpływem środków 
odurzających, 

- korzystania z kasku oraz 
wygodnego obuwia na pła-
skiej podeszwie, 

- korzystania z hulajnogi 
samemu – hulajnoga jest prze-

znaczona do użytku wyłącz-
nie jednej osoby. 

- hulajnogą elektryczną na-
leży poruszać się z prędkością 
dostosowaną do otoczenia 
i warunków  

- hulajnogą zaleca się poru-
szać po ścieżkach rowero-
wych, a w przypadku ich 
braku, można poruszać się 
po chodniku dostosowując 
prędkość do pieszych  

Zasady  
prawidłowego 
parkowania  
hulajnogi 
 
Parkowanie jest równie 

ważnym elementem odpo-
wiedzialnego korzystania 
z miejskich hulajnóg i zostało 
uregulowane w skali kraju 
w maju 2021. Zasady te opi-
sane są również w interneto-
wej aplikacji:  

Jednoślad, po zakończeniu 
jazdy, należy pozostawić 
w miejscu do tego przezna-
czonym - w aplikacji Bolt 
można znaleźć oznaczone re-
komendowane miejsca par-
kingowe. 

W przypadku jeśli nie ma 
takiego miejsca – jak najbliżej 

zewnętrznej krawędzi chod-
nika najbardziej oddalonej 
od jezdni oraz równolegle 
do tej krawędzi. 

Przepisy nakazują zwróce-
nie uwagi na bezpieczeństwo 
osób z niepełnosprawno-
ściami i zachowanie miejsca 
na chodniku o szerokości 1,5 
m. 

Przestrogą powinny być 
przejścia dla pieszych, dobrze 
wybrać miejsce oddalone 
od nich na tyle, by pojazd nie 

zagrażał bezpieczeństwu pie-
szych i pozostałych uczestni-
czek i uczestników ruchu dro-
gowego.  

Na koniec należy pamiętać 
o ustawieniu urządzenia 
na nóżce, by zachowało rów-
nowagę. 

W naszym mieście można 
było już w 2022 roku prze-
mieszczać się hulajnogami 
firmy Quick. Okazało się jed-
nak, ze ta firma wycofała się 
z Legnicy.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

W Legnicy można znów ko-
rzystać z elektrycznych hu-
lajnóg miejskich. Usługę 
uruchomiła firma Bolt. Po-
jazdy są już na ulicach i moż-
na je wypożyczać przy uży-
ciu aplikacji mobilnej.

Uruchomiono system 
hulajnóg firmy Bolt

Za kradzież elementów torowiska zatrzymanym 
 grozi do pięciu lat więzienia
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Podróż z Wrocławia do Świnoujścia trwa 5 godzin i 7 min, a z Legnicy ok. 4,5 godziny
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Korzystanie z hulajnogi jest proste, ale należy stosować 
się do zasad ruchu i bezpieczeństwa
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W miniony czwartek, 29 maja,  
około godziny 11:00, poli-
cjanci z Wydziału Ruchu Dro-
gowego legnickiej komendy 
miejskiej zatrzymali do kon-
troli drogowej kierującego po-
jazdem marki Audi. Do inter-
wencji doszło na jednej z ulic 
miasta. 

Za kierownicą auta znajdo-
wał się 29-letni mężczyzna. 
W trakcie legitymowania 
funkcjonariusze zwrócili 
uwagę na nienaturalne zacho-
wanie kierującego, który był 
wyraźnie pobudzony i ner-
wowy.  

Policjanci podjęli decyzję 
o przeprowadzeniu badania 
narkotesterem, które potwier-
dziło ich przypuszczenie. Wy-
nik testu był pozytywny  i wy-
krył obecność metamfeta-
miny. 

W pojeździe znajdowała się 
również pasażerka, partnerka 
mężczyzny będąca w ciąży,  
oraz ich półtoraroczne 
dziecko. 

- Zachowanie 29-latka na-
leży określić jako skrajnie nie-
odpowiedzialne i narażające 
na poważne niebezpieczeń-
stwo nie tylko jego samego, ale 
przede wszystkim najbliższych  

nienarodzonego dziecka, ma-
łego dziecka oraz jego partnerki 
- komentuje sprawę kom. Ja-
goda Ekiert z legnickiej ko-
mendy.  Przypomnbijmy, że 
kierowanie pojazdem 
pod wpływem środków odu-
rzających jest przestępstwem, 
za co grozi kara do 3 lat więzie-
nia. O dalszym losie kierowcy 
zdecyduje sąd.

Oprac. Redakcja
Legnica

Policjanci legnickiej dro-
gówki po raz kolejny  
udowodnili, jak ważna  
jest ich codzienna służba 
na rzecz bezpieczeństwa 
wszystkich uczestników ru-
chu drogowego. 

Po pijanemu woził autem 
partnertkę w ciąży i dziecko 

W Vancouver trwają jedne 
z największych targów techno-
logicznych w tej części globu. 
Web Summit 2025 to wydarze-
nie gdzie nowoczesna techno-
logia i innowacyjne produkty są 
na wyciągnięcie ręki. W wyda-
rzeniu biorą udział również dol-
nośląscy przedsiębiorcy, 
a także delegacja Dolnego Ślą-
ska. Przedsiębiorcy przyjechali 
do Kanady w ramach projektu 
Going Global 4.0 organizowa-
nego przez Urząd Marszałkow-
ski Województwa Dolnoślą-
skiego.  

- Chcemy podbić Kanadę 
wszystkim tym, co mamy naj-
lepsze na Dolnym Śląsku. Tak 
liczna obecność dolnośląskich 
firm na targach w Kanadzie to 
efekt bardzo dobrej współpracy 
z Polską Agencją Inwestycji 
i Handlu - mówił Paweł Gan-
carz, marszałek województwa 

dolnośląskiego. Dodał, że jako 
kraj i region nie mamy żadnych 
kompleksów jeżeli chodzi 
o kwestię innowacji wśród 
przedsiębiorców. Podczas Web 
Summit 2025 w Vancouver 
w centralnej części hali wysta-
wienniczej powstało wspólne 
stoisko Dolnego Śląska i Pol-
skiej Agencji Inwestycji i Han-
dlu. Było to miejsce rozmów, 
spotkań, a także prezentacji 
produktów polskich i dolnoślą-
skich firm. W tym roku było tu 
łącznie 20 przedsiębiorców, 

z czego 15 to dolnośląskie firmy. 
- Jesteśmy niezwykle innowa-
cyjnym i nowoczesnym regio-
nem. Branża związana ze 
sztuczną inteligencją to jest 
przyszłość - mówił Cezary 
Przybylski, wiceprzewodni-
czący sejmiku wojewódzkiego. 

- Mieszkańcy Dolnego Ślą-
ska zawsze szli do przodu. Tak 
było kiedyś i jest teraz. Proszę 
przypomnieć sobie nasz kom-
puter Odra. Teraz nasi przedsię-
biorcy skupiają się na rozwoju 
sztucznej inteligencji - podkre-

ślał Andrzej Kredkowski, radny 
sejmiku. 

- Jestem przekonany, że 
na tych targach odniesiemy ja-
kiś sukces. Liczę na to, że nasi 
przedsiębiorcy podpiszą szereg 
umów i nawiążą współpracę 
z innymi przedstawicielami 
branży technologicznej - doda-
wał radny sejmiku Piotr Kracz-
kowski. 

Przedsiębiorcy wykorzy-
stują targi Web Summit do pre-
zentacji swoich produktów za-
granicznym kontrahentom. 

Technologie, które rozwijają 
dolnośląskie firmy są innowa-
cyjne w skali globu. Przedsię-
biorcy mają już za sobą wiele 
rozmów, które z optymizmem 
pozwalają patrzeć w przy-
szłość. Produkty dolnośląza-
ków prezentowane podczas 
targów cieszyły się też sporą 
popularnością wśród odwie-
dzających. 

- Jako wrocławska firma 
Cooltec prezentujemy urządze-
nie medyczne do wspierania le-
czenia męskiej niepłodności 

poprzez obniżenie tempera-
tury jąder o około 2-3 stopnie. 
To jest jedyne takie urządzenie 
na świecie. Jest spore zaintere-
sowanie, ludzie podchodzą 
i pytają o szczegóły - mówił Łu-
kasz Konarski z firmy Cooltec. 

- Interesuje nas bardzo ry-
nek kanadyjski. Widzimy tu 
duży potencjał i chcemy do-
trzeć do tych klientów. Zajmu-
jemy się wirtualną i rozsze-
rzoną rzeczywistością, realizu-
jemy projekty, dzięki którym 
pracownicy mogą trenować 
różne umiejętności np. montaż 
silnika lub mogą nauczyć się 
danego procesu w tej wirtual-
nej rzeczywistości. Współpra-
cujemy już z takimi firmami jak 
T-Mobile, Red Bull i ING - mó-
wił Jakub Korczyński, prezes 
firmy Gigant Lazer. 

- Przyjechaliśmy tu z inno-
wacyjnym na skalę globu pro-
jektem. Bazuje on na algoryt-
mach sztucznej inteligencji. 
Optymalizujemy zużycie ener-
gii dla istniejących sieci urzą-
dzeń. Takie rozwiązanie wdro-
żyliśmy na mniejszą skalę 
w jednej z polskich hut szkła. 
Widzimy realne uzyski energii 
na poziomie 5-8 procent - wy-
jaśniała Katarzyna Furmaniak 
z firmy SMART-DE.

Patryk Głażewski
Legnica

Targi technologiczne Web 
Summit 2025 w kanadyj-
skim Vancouver to szansa 
na pozyskanie klientów. 
W tym roku było 20 polskich 
firm, z czego aż 15 to firmy 
z Dolnego Śląska.

Nasi przedsiębiorcy na targach w Vancouver

Dolnośląscy przedsiębiorcy  na targach w Vancouver
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Test wykazał, że kierowca był pod wpływem 
metamfetaminy
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Motoryzacja 

na wysokich obrotach

motofakty.pl

LEGNICKA SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA 
PRZY UL. GWIEZDNEJ 8 

ogłasza  przetarg:

na zawarcie umowy najmu na  lokal mieszkalny:
Mieszkanie przy ul. Gwiezdnej 15 m 2 o pow. użytkowej 34,50 m2, 2 

pokoje, kuchnia, łazienka z w.c., przedpokój – parter 
– miesięczny czynsz wynosi 415,36 zł. 

+ wpłata na działalność statutową LSM, która będzie przedmiotem 
przetargu. Wyjściowa kwota licytacji wynosi 500 zł  miesięcznie.

Wymagane wadium w wysokości 1.500 zł należy wpłacić na nr konta 
LSM: ING Bank Śląski S.A. 25 1050 1748 1000 0022 0561 2399 przed 
przystąpieniem do przetargu.
Osobie wygrywającej przetarg, wpłacone wadium zostanie zaliczone na 
poczet czynszu. 
Pozostałym osobom wadium zostanie zwrócone.
Przy zawarciu umowy najmu Najemca zobowiązany jest do złożenia 
weksla gwarancyjnego zabezpieczającego roszczenia wynajmującego 
z tytułu najmu w wysokości 4-krotności wnoszonego czynszu lub kaucji 
niepodlegającej waloryzacji w wysokości 3-krotności wnoszonego czynszu.
Przetarg odbędzie się 17.06.2025 o godz. 10.00 w biurze Spółdzielni, 
pokój 104.
Bliższych informacji udziela dział członkowsko-mieszkaniowy LSM, pok. 
2, tel. 76 723 09 90  wew. 151.
Oferowany do przetargu lokal mieszkalny można oglądać 16.06.2025 
w godz. 10.00-10.30.
Przetarg może być unieważniony bez podania przyczyny.

REKLAMA 0011340508

BURMISTRZ  

MIASTA  

CHOJNOWA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 
ustawy o gospodarce nie-
ruchomościami (t.j. Dz.U. 
2024 poz. 1145 ze zm.) 
podaje do publicznej wia-
domości informację o wy-
wieszeniu i umieszczeniu  
w http://bip.chojnow.net.pl/  
wykazu nieruchomości 
przeznaczonych do dzier-
żawy w drodze bezprzetar-
gowej, tj. części działek: 
nr 173/7, 173/104 i 172/5 
obręb 6.

REKLAMA 0011340328

REKLAMA 0011321218

Wszystkie formalności załatwiamy na miejscu
Płatność gotówką od ręki
Wydajemy zaświadczenie o demontażu
Odbieramy własnym transportem

Cenimy Twój czas!

REKLAMA 0011244319REKLAMA 0011244319

eprasa.pl ac1c78b0d2
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POŁĄCZENIA BĘDĄ SIĘ ROZPOCZYNAŁY NA PĘTLI NA ULICY IWASZKIEWICZA KOMUNIKACJA

Jak informuje Miejskie Przed-
siębiorstwo Komunikacyjne, 
od 2 czerwca uruchomione zo-
staną nowe linie komunika-
cyjne nr 25 i 38. 

Linia nr 25 
Nowa linia 25 pojedzie 

z osiedla Piekary do Huty Mie-
dzi Legnica. Jej trasa przebiegać 
będzie od ul. Iwaszkiewicza,  al. 
Piłsudskiego, Sikorskiego, 
Sudecką, ZDP, Okrężną, al. 100-
lecia Odzyskania Niepodległo-
ści, Grabskiego i Złotoryjską. 

Linia nr 38 
Z kolei linia 38 docierać bę-

dzie do rejonu Legnickiej Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej 
w Legnickim Polu. Poprowadzi 
z Iwaszkiewicza przez al. Pił-
sudskiego, Sikorskiego, 

Sudecką, PTTK, Karlińskiego Pi-
skozuba, Samolotową, Gniemo-
wierską, Nową Wieś Legnicką 
do LSSE w Legnickim Polu. 

Linia nr 28 
MPK informuje również,  

że od 2 czerwca zmianie ulegnie 
rozkład jazdy linii nr “28”, pole-

gający na korekcie czasu prze-
jazdu autobusów między przy-
stankami. W dni robocze szkolne 
i robocze wakacyjne / ferie 

wszystkie kursy linii nr 28 będą 
obsługiwane przez jeden  auto-
bus wysokopojemnościowy. 

Nowe rozkłady jazdy do-
stępne na przystankach oraz 
na stronie internetowej MPK. 

GCH
Legnica

Od 2 czerwca zmienił się  
częściowo plan jazdy auto-
busów legnickiego Miejskie-
go Przedsiębiorstwa Komu-
nikacyjnego. 

Dwie nowe linie autobusów MPK w Legnicy 

Nowe linie zawiozą pasażerów z ul. Iwaszkiewicza do huty i Legnickiego Pola
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W piątek, 6 czerwca o g. 17.00 
w Muzeum Miedzi w Legnicy 
(oddział Akademia Rycerska) 
odbędzie się debata z cyklu 
„Między miastem a regionem. 
Dolny Śląsk po 1945 r. widziany 
z różnych perspektyw”. Wyda-
rzenie organizowane jest przez 
Centrum Historii Zajezdnia we 
Wrocławiu (Ośrodek „Pamięć 
i Przyszłość”), a jednym z jego 
stałych partnerów jest Muzeum 
Miedzi w Legnicy. 

Pojednanie między 
nami, między narodami 
Tegoroczna, trzecia już edy-

cja, koncentruje się na tema-
tyce szeroko rozumianego po-
jednania – zarówno w kontek-
ście międzynarodowym, jak 
i lokalnym oraz kulturowym.  

Punktem wyjścia do roz-
mowy będzie orędzie bisku-
pów polskich do biskupów nie-
mieckich z 1965 roku. 

W legnickiej debacie udział 
wezmą:  

prof. Zuzanna Grębecka (In-
stytut Kultury Polskiej Uniwer-
sytetu Warszawskiego) 

prof. Jarosław Syrnyk (Insty-
tut Etnologii i Antropologii Kul-
turowej Uniwersytetu Wro-
cławskiego) 

dr Robert Urbański (Teatr 
im. Heleny Modrzejewskiej 
w Legnicy) 

dr Wojciech Kondusza (Sto-
warzyszenie „Pamięć i Dialog”) 

Spotkanie poprowadzą 
wspólnie dr Marek Szajda (Cen-
trum Historii Zajezdnia) oraz  
dr Marek Żak (Muzeum Miedzi 

w Legnicy). Na zakończenie de-
batę podsumuje prof. Przemy-
sław Wiszewski (Instytut Histo-
ryczny Uniwersytetu Wrocław-
skiego). 

Wstęp wolny. Organizatorzy 
zapraszają wszystkich zainte-
resowanych historią i współ-
czesnością Dolnego Śląska. 

Konferencja  Dolny 
Śląsk 194502025 
Z kolei Stowarzyszenia „Pa-

mięć i Dialog” w Legnicy orga-
nizuje konferencję pt. „Dolny 
Śląsk 1945-2025. Między histo-
rią a tożsamością”, która odbę-
dzie się we wtorek, 10 
czerwca,  o godz. 9.00  w bu-

dynku Legnickiej Biblioteki 
Publicznej  ul. Piastowska 22 
w Legnicy. 

Konferencję objął swoim pa-
tronatem Paweł Gancarz  - Mar-
szałek Województwa Dolnoślą-
skiego. 

Organizatorzy piszą: Data 
nie jest przypadkowa. Tego 
dnia, dokładnie 80 lat wcze-
śniej, odbył się w Legnicy (tym-
czasowej ówczesnej siedzibie 
władz wojewódzkich) pierwszy 
zjazd pełnomocników obwo-
dowych, zorganizowany przez 
Wojewodę Stanisława Piaskow-
skiego. Był on jednym z kluczo-
wych momentów procesu 
kształtowania się nowej admi-
nistracji w tej części Ziem Za-
chodnich i Północnych.  

Legnicka konferencja sta-
nowić będzie okazję do inter-
dyscyplinarnej refleksji nad lo-
sami tego regionu po 1945 r., 
z drugiej strony, do prezentacji 
opinii publicznej aktualnych 
tematów badań na przykładzie 
kilkunastu miast Dolnego Ślą-
ska. Będzie też okazją do wy-
miany doświadczeń i roz-
mowy na temat wyzwań, jakie 
stoją przed badaczami zajmu-
jącymi się historią lokalną i re-
gionalną.

Redakcja
Legnica

W czerwcu legniczanie mo-
ga uczestniczyć w dwóch 
waznych spotkaniach po-
święconych czasom powo-
jennym na Dolnym Śląsku. 

80 lat po II wojnie światowej. W muzeum i bibliotece miejskiej 
dyskusje poświęcone losom Dolnego Śląska i Legnicy 

Czasy powojenne Dolnego Śląska i Legnicy to też 
historia długiej obecności wojsk sowieckich i związane 
z tym konsekwencje 
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MPK przewozi rocznie 14 mln pasażerów 
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Centrum Legnicy w ostatnich dziesięcioleciach niemal 
całkowicie zmieniło swoje oblicze. Na zdjęciu:  
ulica Najświętszej Marii Panny, główny deptak miasta
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Jak już pisaliśmy, Złoty Dy-
plom, GRAND PRIX - Nagroda 
Główna dla najlepszego chóru 
Ogólnopolskiego Turnieju Chó-
rów Legnica Cantat 55 , Lutnia 
im. Jerzego  Libana z Legnicy 
(nagroda przechodnia) oraz na-
groda pieniężna w wysokości  
15.000 złotych, a także udział 
w przyszłorocznej edycji Tur-
nieju, w charakterze gościa spe-
cjalnego, udział dyrygenta 
chóru w pracach Jury Legnica 
Cantat 56  oraz nominację 
do Grand Prix Polskiej Chórali-
styki im. Stefana Stuligrosza 
przypadły Chórowi Kameral-
nemu Akademii Muzycznej im. 
G. i K. Bacewiczów Lodz  
Chamber Choir w Łodzi 
pod dyrekcją Dawida Bera. 

A oto laureaci innych, waż-
nych nagród Legnicva Cantat 
55. Po wysłuchaniu, 24 maja, 11 
chórów, jury pod kierownic-
twem prof. Stanisława Kraw-
czyńskiego przyznało: 

W kategorii chórów  
dziecięco-młodzieżowych: 

Srebrny dyplom Chór 
Copernicus IX Liceum Ogólno-
kształcącego im. Mikołaja Ko-
pernika w Lublinie pod dyrek-
cją Mileny Wnuk 

Złoty dyplom, III miejsce, 
oraz nagroda pieniężna w wys. 
1 500 PLN: Chór Poznańskiej 
Ogólnokształcącej Szkoły Mu-
zycznej II st. im. M. Karłowicza 
pod dyrekcją Agaty Domalew-
skiej 

 
Złoty dyplom, II miejsce, 

oraz 3 000 PLN: Chór Dziew-
częcy NFM z Wrocławia pod dy-
rekcją Małgorzaty Podzielny 

 
Złoty dyplom, I miejsce, na-

grodę Prezydenta Miasta Le-
gnicy oraz 5 500 PLN: Chór La 
Musica – grupa młodsza – z Lu-
blina pod dyrekcją Joanny 
Knap. 

W kategorii wokalnych zespo-
łów kameralnych: 

Złoty dyplom, I miejsce, Na-
grodę Dyrektora Legnickiego 
Centrum Kultury oraz 5 500 
PLN: Zespół Wokalny Minimus 
z Poznania pod dyrekcją Sławo-
miry Raczyńskiej 

W kat. chórów osób dorosłych: 
Srebrny Dyplom:  Chór Co-

rona Borealis z Torunia pod dy-
rekcją Ariela Radomińskiego,   
Chór Męski Cantores Sancti Ni-
colai z Bochni pod dyrekcją Ju-
styny Hanusiak 

  Chór Skovoroda z Poznania 
pod dyrekcją Artema Alek-
sieiewa  

Złoty Dyplom: 
  III miejsce i 1 500 PLN - Chór 

Akademicki Uniwersytetu Ja-
giellońskiego Camerata Jagello-
nica z Krakowa pod dyrekcją Ja-
nusza Wierzgacza 

  II miejsce oraz 3 000 PLN 
Chór Kameralny Piu Mosso  
Instytutu Muzykologii  
Uniwersytetu Wrocławskiego 
pod dyrekcją Dominika Jaroc-
kiego 

  I miejsce, nagrodę im. Hen-
ryka Karlińskiego oraz 5 500 
PLN Chór Kameralny Akademii 
Muzycznej im. G. i K. Bacewi-
czów Lodz Chamber Choir 
w Łodzi pod dyrekcją Dawida 
Bera.

Oprac. Redakcja
Legnica

Za nami Ogólnopolski Tur-
niej Chórów LEGNICA CAN-
TAT 55. Zwycieżył Chór Ka-
meralny Akademii Muzycz-
nej im. G. i K. Bacewiczów 
Lodz Chamber Choir w Łodzi 
pod dyrekcją Dawida Bera. 

Legnica Cantat 55. Lutnia Libana pojechała do Łodzi

Gwiazdą inauguracji Cantat 55 był występ Grzegorza 
Turnaua na dziedzińcu Akademii Rycerskiej
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Muzeum Historyczne w Lubi-
nie zaprasza do Parku Leśnego 
na wyjątkowe wydarzenie hi-
storyczno-edukacyjne pod na-
zwą #CHROBRY1000.  

W programie koncerty 
(m.in. Percival, Daj Ognia, Jo-
anna Lacher i Drasta, Huskarl), 
warsztaty rzemieślnicze, ro-
dzinne i edukacyjne, pokazy re-
konstrukcji historycznej, walk 
wojów i akrobacji konnych, gra 
terenowa „Królestwo Chro-
brego”, bieg z przeszkodami 
„Bieg po Koronę”, inscenizacja 

koronacji Bolesława Chro-
brego, strefy VR, gier i zabaw 
słowiańskich oraz produktów 
regionalnych.  

Kulminacją obchodów bę-
dzie inscenizacja koronacji 

w dniach 7 i 8 czerwca (sobota 
i niedziela) w godzinach 14.00-
14.30. Inscenizacja koronacji to 
spektakl, który przeniesie wi-
dzów do jednego z najważniej-
szych momentów w dziejach 
Polski.  

M.in. 7 czerwca w godz. 
13:00–19:00 zaplanowano po-
kazy, prelekcje i pogadanki: 
kuchnia wczesnośrednio-
wieczna, mincerstwo, tworze-
nie instrumentów dawnych, 
opowieści o napitkach, uzbro-
jenie i stroje wojów, tratowanie 
żarnami. 

W g. 16:00, 18:00 – pokazy 
akrobacji konnych, walki wo-
jów, koncerty: Huskarl, Joanna 
Lacher i Drasta, Daj Ognia, Per-
cival.  

8 czerwca m.in. w g. 15:00–
18:00 – Koncerty: Joanna La-
cher i Drasta, Huskarl. 

Oprac. Redakcja
Wrocław

Do 8 czerwca w Lubinie mo-
żemy uczestniczyć w wielu 
imprezach, upamiętniają-
cych 1000-lecie koronacji 
Bolesława Chrobrego. 

Lubin. Inscenizacja koronacji 
Bolesława Chrobrego  

Jak co roku, Zespół Pieśni i Tańca „Legnica” w muzycz-
nym stylu promował Festiwal w autobusach MPK
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Lodz Chamber Choir w Łodzi pod dyrekcją Dawida Bera podczas turniejowej gali
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Z okazji 65-lecia działalności, 
Legnicka Spółdzielnia Miesz-
kaniowa zaprasza mieszkań-
ców na wyjątkowe wydarze-
nie plenerowe, które odbędzie 
się 6 czerwca od godziny 14.00 
na terenach zielonych 
przy Spółdzielczym Domu 
Kultury „Kopernik”. O godzi-
nie 20 rozpocznie się koncert 
Macieja Maleńczuka z zespo-
łem Rhythm Section. Wstęp 
wolny 

Piotr Krzyżanowski
Legnica

W sali wystawowej „Na pię-
trze” w SDK Kopernik odbył 
się wernisaż wystawy 
„Efekt WOW. Opowiedz mi 
o…”. Swoje prace zaprezen-
towali studentki i studenci 
Katedry Mediacji Sztuki 
Akademii Sztuk Pięknych  
im. Eugeniusza Gepperta  
we Wrocławiu.

Wystawa plastyki i Maleńczuk 

Pomnik Bolesława 
Chrobrego w Lubinie
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Na 65-leciu LSM wystąpi Maciej Maleńczuk
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W DK Kopernik swoje prace pokazują młodzi artyści
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Uczniom SP 7 przy ul. Polarnej, 
zgromadzonym w piątkowy 

wieczór w Hotelu Kamieniczka, 
towarzyszyli nauczyciele, wy-
chowawcy i rodzice. Swoje 
słowa do absolwentów ósmych 
klas skierowała dyrektorka Elż-
bieta Hałuszka.- Drodzy ucznio-
wie. Wspaniała atmosfera tego 
balu, wasze uśmiechy, wszyst-
kie emocje, to właśnie dowód 
na to, jak bardzo ważny jest ten 
moment w waszym życiu. Bal 
ósmoklasisty to nie jest zwykła 
impreza. To symbol. Moment 

zwieńczenia trudów w szkole 
podstawowej. Moment, w któ-
rym otwieracie drzwi do nowej, 
fascynującej przygody. Pamię-
tajcie, że to tylko początek. 
Przed wami nowe wyzwania, 
nowi przyjaciele, nowa szkoła. 
Zapewniam, że z takim podej-
ściem i takim wsparciem jakie 
macie, na pewno odniesiecie 
sukces – powiedziała Elżbieta 
Hałuszka, dyrektor Szkoły Pod-
stawowej nr 7.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Blisko sto osób bawiło się 
w Hotelu Kamieniczka 
na Balu Ósmoklasistów 
Szkoły Podstawowej nr 7.  
Życzenia uczniom złożyła 
dyrektor szkoły Elżbieta  
Hałuszka.

Bal Ósmoklasistów Szkoły  
Podstawowej nr 7 w Legnicy

Poszczególne klasy robiły sobie pamiątkowe zdjęcia. Po latach będzie co wspominać
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Redakcja
Legnica

W niedzielę w skali kraju Karol Nawrocki pokonał Rafała 
Trzaskowskiego. Jednak w Legnicy było odwrotnie. Trza-
skowski uzyskał 54,75 proc. głosów, a Nawrocki 45,25 proc.    

Legnica wybierała 
Prezydenta RP
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Sporo legniczan wybrało się w Dzień Dziecka do minizoo w podlegnickim Piotrówku 

CAŁY TYDZIEŃ TRWAJĄ IMPREZY PRZYGOTOWANE DLA NAJMŁODSZYCH. M.IN. PIKNIK NA TARNINOWIE I FOTOREPORTAŻ 

Dzień Dziecka po legnicku. Muzyka, zab

eprasa.pl ac1c78b0d2
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Na legnickim Rynku były też koncerty z udziałem 
młodych artystów oraz słodkości  

NIESAMOWITA NIEDZIELA W RYNKU  

bawa, radość 

Imprezy w Rynku trwały do wieczora. W tym roku 
pod hasłem Legnica Rośnie Zdrowo

eprasa.pl ac1c78b0d2
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W piątek, 30 maja, w Sali Kró-
lewskiej Akademii Rycerskiej 
w Legnicy odbył się uroczysty 
apel z okazji Dnia Strażaka oraz 
zdanie i przekazanie obowiąz-
ków Komendanta Miejskiego 
Państwowej Straży Pożarnej 

w Legnicy. Organizatorem wy-
darzenia była Komenda Miej-
ska Państwowej Straży Pożar-
nej w Legnicy przy współ-
udziale Zarządu Oddziału Po-
wiatowego Związku Ochotni-
czych Straży Pożarnych RP 
w Legnicy.   

Uroczystość rozpoczęła się 
od złożenia meldunku za-
stępcy dolnośląskiego komen-
danta PSP st. bryg. Piotrowi 
Grzybowi.  

Meldunek złożył dowódca 
uroczystości kpt. Daniel Kosz-
tyła. Pod koniec apelu, po serii 

awansów i odznaczeń, nastą-
piło odwołanie ze stanowiska 
Komendanta Miejskiego Pań-
stwowej Straży Pożarnej w Le-
gnicy - st. bryg. Wojciecha Huka 
oraz powierzenie pełnienia 
obowiązków Komendanta 
Miejskiego Państwowej Straży 
Pożarnej w Legnicy - bryg. An-
drzejowi Więdłosze. 

Dotychczasowy legnicki ko-
mendant st. bryg. Wojciech 
Huk w 2016 roku został powo-
łany na stanowisko zastępcy 
komendanta, a następnie 
w styczniu 2019 roku na ko-

mendanta miejskiego PSP 
w Legnicy.  

30 maja przeszedł na eme-
ryturę (tzw. zaopatrzenie eme-
rytalne).  

Bryg. Andrzej Więdłocha 
ptacował na stanowiskach kie-
rowniczych w PSP w Złotoryi 
i Lwówku Śląskim, gdzie ostat-
nio był zastępcą komendanta 
powiatowego PSP.    

 Oprawę muzyczną zapew-
niła orkiestra działająca 
przy Zespole Szkół Muzycz-
nych w Legnicy pod batutą ka-
pelmistrza Janusza Trepiaka.

Piotr Krzyżanowski
Legnica

Z okazji 33-lecia powołania 
Państwowej Straży Pożarnej 
i Dnia Strażaka kilkudziesię-
ciu druhów PSP i OSP odzna-
czono oraz awanse.

Dzień Strażaka. Poczas gali  
zmienił się... komendant

St. bryg. Wojciech Huk i bryg. Andrzej Więdłocha - były i obecny szef strażaków Nagrodzeni i odznaczeni zostali weterani pożarnictwa z powiatu legnickiego 

Uroczystość zorganizowano w Sali Królewskiej Akademii Rycerskiej  Dzień Strażaka to tradycyjnie okazja do wręczenia odznaczeń, wyróżnień i awansów 
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W gali uczestniczyło wielu zaproszonych gości 
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Program telewizyjny 28.05.-03.06.2025

KONCERT NIEDZIELA POLSAT 17:25

KONCERT PIĄTEK TVP 1 20:30

SERIAL KOSTIUMOWY PONIEDZIAŁEK TVP 2 22:15 KOMEDIA ROMANT. 
NIEDZIELA 
TVP 1 21:55

DRAMAT KRYMINALNY 
PONIEDZIAŁEK 
TVP KULTURA 23:10Dzień Dziecka  

z Fundacją Polsat

Koncert z okazji Dnia Dziecka, podczas 
którego na scenie w Żyrardowie dla 
wszystkich dzieci zaśpiewają m.in.: Cleo, 
Roxie Węgiel, Julia Żugaj, Paulina Przy-
bysz. Wydarzenie poprowadzą ambasa-
dorzy Fundacji Polsat i Telewizji Polsat: 
Krzysztof Ibisz i Paulina Sykut-Jeżyna. 
Ten koncert to będzie także zwieńczenie 
zakończonego sukcesem remontu 
oddziału pediatrycznego w Centrum 
Zdrowia Mazowsza Zachodniego w 
Żyrardowie. Paulina Przybysz zapewnia 
swoich fanów: „Z pewnych źródeł wiem, 
że dzięki śpiewaniu w bajce mam swoich 
niepowtarzalnych słuchaczy! W Dzień 
Dziecka będę mieć ogromną radość 
zaśpiewać dla podopiecznych Fundacji 

Karol, władca Hiszpanii
Historia życia i panowania Karola V – króla 
Hiszpanii, następcy Izabeli Katolickiej, jed-
nego z najbardziej wpływowych władców 
XVI-wiecznej Europy. Opowieść o władcy 
imperium o proporcjach równie niezwy- 
kłych, jak jego różnorodność. Karol rządził 
Hiszpanią, Holandią, Cesarstwem Niemie- 
ckim, ale także królestwem Neapolu i Sy- 
cylii oraz nowo zdobytymi terytoriami  
w Ameryce. W 1519 r. został obwołany 
władcą Świętego Cesarstwa Rzymskiego.  
Widzowie obserwują życia Karola Habs- 
burga od jego przybycia do Hiszpanii, to,  
w jaki sposób władca rozwija się jako mąż 
stanu, jak staje się coraz silniejszy, jak rea- 
guje na otaczające go zagrożenia i jak 
potra� wykorzystać mądrość swoich 
doradców. W 1. odcinku: Po śmierci króla 
Ferdynanda, zgodnie z jego ostatnią wolą, 

Polsat oraz dla dużych i małych miłośni-
ków bajek. Widzimy się w Żyrardowie 
i przed telewizorami”. – „Zapraszam 
wszystkich, którym los dzieciaków, które 
walczą z poważnymi chorobami, nie jest 
obojętny. W Dzień Dziecka nasze serca 
zagrają w rytm solidarnej pomocy”  
– dodaje Roxie Węgiel.

jego wnuk ma przejąć korony Kastylii i Ara- 
gonii. Karol wychował się we Flandrii, nigdy 
nie poznał ziemi swoich dziadków. Jedzie 
tam na prośbę kardynała Cisnerosa. Na 
miejscu spotyka się z młodszym rodzeń-
stwem. Okazuje się, że brat Ferdynand, 
który ma popleczników wśród możnych, 
rości sobie prawo do tronu.

„Wznieś serce nad zło..."
Uroczysty koncert, który będzie hołdem 
oddanym Weteranom Działań Poza Gra-
nicami Państwa. To będzie koncert pełen 
re
eksji o współczesnym świecie i nadziei 
na pokojowe jutro. Wybrane utwory, które 
wykonają artyści, to mistrzowskie dzieła 
takich twórców, jak: Agnieszka Osiecka, 
Jacek Cygan, Marek Grechuta, Krzysztof 
Komeda czy Wojciech Młynarski. Koncert 
pełen emocji, od wzruszeń, poprzez za-
dumę, do podziwu i nadziei, dedykowany 
jest żołnierzom i grupom ratowniczym 
wszystkich misji, którzy przeżyli piekło 
wojny i rodzinom tych, którzy oddali swoje 
życie na służbie. Jacek Wójcicki, Kuba 
Badach, Halina Młynkowa, Piotr Cugowski, 
Natasza Urbańska, Janusz Radek, Natalia 
Krakowiak, Łukasz Drapała, Filip Gurłacz, 
Kamil Bednarek, Damian Ukeje, Janek 
Traczyk wykonają m.in. takie utwory, 

Romans na godziny
Młody pisarz z Nowego Jorku Brian Bloom 
spotyka uroczą Francuzkę Arielle Pierpoint. 
Między dwojgiem ludzi zaczyna iskrzyć, 
umawiają się więc na kolejne spotkanie. 
Arielle przyznaje się Brianowi, że ma męża 
i jest nim wpływowy francuski dyplomata. 
Para postanawia kontynuować znajomość. 
Jednak Arielle może spotykać się z Bria-
nem tylko między 5 a 7 po południu.

jak: „Nim wstanie dzień”, „Świecie nasz”, 
„Biały krzyż”, „Łatwopalni”, „Korowód”, 
„Nie pytaj o Polskę” czy „Wznieś serce”. 
Artystom towarzyszyć będzie Orkiestra 
Reprezentacyjna Sił Powietrznych pod 
dyrekcją pułkownika Pawła Joksa. Koncert 

Tylko zwierzęta nie błądzą
Pewna kobieta znika w tajemniczych 
okolicznościach. Po burzy śnieżnej jej 
samochód zostaje znaleziony na drodze 
prowadzącej do wioski, gdzie kilka odizo-
lowanych gospodarstw i ich mieszkańców 
walczy o przetrwanie. Chociaż policja nie 
ma żadnych dowodów, pięć osób wie,  
że są powiązane z tym zaginięciem.  
Każda z nich skrywa również sekret...

odbędzie się w Lusowie pod Poznaniem, 
gdzie został pochowany porucznik Łukasz 
Kurowski, pierwszy polski żołnierz, który 
zginął podczas misji w Afganistanie. Kon-
cert poprowadzą Paulina Chylewska  
i Robert Stockinger. 

WTOREK 3 Czerwca

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.30 
Malanowski i  Partnerzy – serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 Sekrety 
rodziny – serial fabularno-dokumen-
talny 10.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny 11.30 Gli-
niarze – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2021 14.35 Dlaczego 
ja? (1342) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2024 

6.00 Policjanci z  Miami (8) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (8, 9) 10.00 Rekrut 
(63) 10.55 Maria z  przedmieścia (33, 34) 
12.55 Rekrut (64) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (204, 205) 15.50 Ranczo (32, 
33) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw (832, 
833) 20.00 cccc Bez twarzy – film 
sens. USA 1997, reż. John Woo, wyk. John 
Travolta 22.50 ccc Zapłata – thriller 
USA/Kan. 2003, reż. John Woo, wyk. Ben 
Affleck, Aaron Eckhart 1.10 ccc Uciec, 
ale dokąd? – film sens. USA 1993

11.05 Mocni w  wierze 12.20 Pastuszek 
13.00 Nadzieja 13.30 Msza święta 14.30 
Kierownik duchowy Sekretarki Bożego Mi-
łosierdzia 15.00 Zadziwiający świat chrzą-
szczy 16.10 Jestem mamą 16.40 Zdrowie 
z  bożej apteki 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 Rajd Katyński 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.45 Modlitwa z  udziałem 
dzieci 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 Tryptyk Deo et Patriae 22.40 
Stanisław Ledóchowski i jego twórczość 

6.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
7.55 Bogaty dom – biedny dom 8.55 Dla-
czego ja? 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Policjantki i policjanci (1196, 1197) 13.55 
Trudne sprawy 17.00 Policjantki i  poli-
cjanci (1241) 18.00 Łowcy skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  policjanci 
(1242) 20.00 Malanowski. Nowe rozdanie 
20.30 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(884) 21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto (1) 
22.45 ccc Dom na końcu ulicy – thriller 
USA/Kan. 2012 0.50 Love Island. Wyspa 
miłości 2.00 Hardkorowy lombard 

9.20 Futsal: FOGO Futsal Ekstraklasa: Fi-
nał – 2. mecz: Constract Lubawa – Piast 
Gliwice 11.15 Maraton Sztokholmski 
11.50 Lekkoatletyka: Palio Città della Quer-
cia 13.50 Magazyn Betclic 1. Ligi 15.10 Pił-
ka nożna: Liga Narodów Kobiet UEFA: Irlandia 
Północna – Polska 17.15 Film dok. 18.00 
Studio 18.55 (L) Piłka nożna: Liga Narodów 
Kobiet UEFA: Polska – Rumunia 21.45 Spor-
towy wieczór 22.30 Futsal: FOGO Futsal 
Ekstraklasa: Finał – 3. mecz: Constract 
Lubawa – Piast Gliwice 

9.40 Bestia – film krótkometr. 11.00 Noce 
i  dnie (11) 12.05 Dźwięk Nowego Jorku 
12.50 Modigliani: portret odarty z  legendy 
14.50 Niedziela Młodego Widza 15.45 
ccccc Kanał – dramat Pol. 1956 17.30 
Noce i  dnie (12) 18.40 W  poszukiwaniu 
dobrego filmu 19.20 Reformatorzy teatru 
polskiego 20.00 Teatr TV: Krzywy domek – 
spektakl Pol. 2016 21.30 ccc Francuski 
pocałunek – komedia rom. W. Bryt./USA 
1995 23.30 Wstęp wolny 23.55 cccc 
Ronin – thriller W. Bryt./Fr./USA 1998

6.20 Szkoła 8.15 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
13.55 Szkoła 14.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 16.55 Szpital 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 
ccc Śmiertelna wyliczanka – thriller 
USA 2002, reż. Barbet Schroeder, wyk. 
Sandra Bullock, Ben Chaplin, Ryan Gosling 
22.45 ccc Kroniki Riddicka – film sf 
USA 2004, reż. David Twohy, wyk. Vin Die-
sel, Thandiwe Newton 1.05 Pakt (2) 2.20 
cccc Wakacje w krzywym zwierciadle 
– komedia USA 1983 4.50 Ten moment 

15.45 Kuchenne rewolucje:  
Łódź – Burger i Spółka 

16.55 Detektywi (77, 78)
19.00 Fakty
19.40 Raport Roland Garros 
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (4022) 

Beata wchodzi do domu 
sąsiadki i zastaje ją z Pawłem 
w bardzo jednoznacznej 
sytuacji. Sara ma spotkanie 
z biegłym sądowym, który 
ma wydać opinię w sprawie 
zasadności zmiany jej płci. 
Córka Krzysztofa spodziewa 
się najgorszego. Pijany Robert 
opiekuje się synem.

20.55 The Floor – teleturniej
22.00 Romeo musi umrzeć  

– film sensacyjny USA 2000 
Reż. Andrzej Bartkowiak, 
wyk. Jet Li, Aaliyah, Isaiah 
Washington 
Han Sing ucieka z więzienia, 
by odszukać winnych śmierci 
brata, który zginął w wyniku 
porachunków między ganga-
mi w Oakland.

 0.20 Kuba Wojewódzki 
 1.30 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas (9)

5.05 Jak to jest zrobione? 5.40 Uwa-
ga! 5.55 Ukryta prawda – serial fabu-
larno-dokumentalny 6.50 Kuchenne 
rewolucje: Bistro „Smacznego”, Ba-
nino 7.45 Dzień Dobry TVN 11.30 
Kuchenne rewolucje: Restauracja 
„Gorąca patelnia”, Kraków – reality 
show 12.35 Ukryta prawda (1485-
1487) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (937)
17.00 Gliniarze (823)
18.00 Pierwsza miłość (4029) 

Alan chce wyznać Kalinie 
prawdę o swoich kłopotach i 
we współpracy z policją bierze 
udział w prowokacji. Kazanowa 
motywuje Seweryna do walki 
politycznej z byłym wójtem. 
Kacper chce naprawić relację 
z Marysią dzięki wspólnemu 
wyjazdowi.

18.50 Wydarzenia
19.20 Gość „Wydarzeń”
19.40 Uroczysko (156)  

 – serial krym. Polska
20.10 Bloodshot – film sensacyjny 

USA/Kanada/RPA/Chiny 2020 
Reż. Dave Wilson, wyk. Vin 
Diesel, Guy Pearce, Eiza 
González

22.30 Korpus weteranów – thriller 
USA/W. Bryt./Niemcy 2006 
Reż. Sheldon Lettich, wyk. 
Jean-Claude Van Damme, 
Vivica A. Fox, Razaaq Adoti

 1.05 Zawodowcy  
– thriller USA 2008

 3.25 Nasz nowy dom

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (156) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (206)  

Alper ratuje Hulyę i Naciye 
z zaaranżowanej napaści, a 
one zapraszają go do domu. 
Kuzey odwozi Silę do pralni. 
Bulent wypytuje Egego, 
czemu spędza z Zeynep tyle 
czasu. Feraye odkrywa, że 
Ragip szantażuje Melis.

18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3139) 

– serial Polska
20.05 Postaw na milion  

– teleturniej
21.05 07 zgłoś się (2)  

Podczas napadu na sklep 
jubilerski łupem złodziei pada  
piękny wisior z drogocennym 
brylantem. Klejnot ten nie przy-
nosi jednak szczęścia kolejnym 
posiadaczom.

22.15 Legalna blondynka  
– komedia USA 2001 
Reż. Robert Luketic, wyk. 
Reese Witherspoon

 0.00 Cudowny chłopak – dramat 
USA/Hongkong/Kan.2017

5.05 Rodzinka.pl 5.35 M jak miłość 
(1835) 6.25 Holenderski archiman-
dryta 6.55 Barwy szczęścia (3139) 
7.30 Pytanie na śniadanie 11.15 
W poszukiwaniu dobrego filmu 11.55 
Moje zdrowie 12.30 Koło fortuny 
13.15 Miłość i nadzieja (205) – serial 
Turcja 14.05 Va banque – teleturniej 
14.35 Na sygnale (669) – serial oby-
czaj. Polska 2025 

15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (590) 
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4538) – telenowela
18.25 Reporterzy – magazyn
18.45 Akacjowa 38 (632)  

Mauro podejrzewa Ursulę o 
zamordowanie właściciela 
sklepu jubilerskiego. Fernando 
konsumuje małżeństwo z 
odurzoną narkotykiem Teresą. 
Habiba okłamuje Maria, twier-
dząc, że Leonor nie sprzedała 
udziałów w kopalni.

19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Podejrzani – thriller USA/

Niemcy 1995 
Reż. Bryan Singer, wyk. 
Gabriel Byrne, Kevin Spacey, 
Stephen Baldwin

22.25 Elsa i Fred – komedia ro-
mantyczna Kanada/Meksyk/
Puerto Rico/USA 2014 
Reż. Michael Radford, wyk. 
Shirley MacLaine, Christopher 
Plummer, Marcia Gay Harden

 0.15 Akcja pod Arsenałem  
– dramat Polska 1978

 2.00 Romans na godziny – kome-
dia romantyczna USA 2014

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Kościół z  bliska 8.00 Królowa 
Bona (7) 9.00 Ranczo (124) 9.55 
Komisarz Alex (70) 10.45 Ojciec Ma-
teusz (280) 11.35 Królowie (2) 12.10 
Agrobiznes, Agropogoda 12.35 Ma-
gazyn rolniczy 12.55 Zagadkowy 
świat królików 14.00 Wichrowe 
wzgórze (185) – serial obyczaj. Turcja 
2024 14.55 Jaka to melodia? 

eprasa.pl ac1c78b0d2
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ŚRODA 4 Czerwca

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.30 
Malanowski i  Partnerzy 9.30 Studio 
sport 9.50 Siatkówka: Liga Narodów 
kobiet FIVB: Tajlandia – Polska 12.00 
Na ratunek 112 (937)  – serial fabu-
larno-dokumentalny12.30 Gliniarze 
(565, 566) – serial fabularno-doku-
mentalny 14.35 Dlaczego ja? (1343) 
– serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2024 

6.00 Policjanci z  Miami (9) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (9, 10) 10.00 Rekrut 
(64) 10.55 Maria z  przedmieścia (35, 36) 
12.55 Rekrut (65) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (206, 207) 15.50 Ranczo (33, 34) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (833, 834) 
20.00 ccc Jacht – thriller USA 2022, reż. 
Declan Whitebloom, wyk. Ruby Rose 22.00 
ccc Najpierw ucichły ptaki – thriller Polska 
2024, reż. Piotr Kolski, wyk. Dominik Dąbrow-
ski 0.05 ccc Blackway – thriller USA 2015 
2.00 Dzielnica strachu (316) 

10.00 Audiencja generalna Ojca Święte-
go 11.00 Europejska perła baroku 11.25 
Jestem mamą 11.40 Prosto o gospodarce 
12.20 Granica 13.05 Canillitas 13.30 Msza 
święta 14.30 Słudzy Boga i człowieka. Anio-
łowie 15.00 Od zmierzchu do świtu 16.10 
Na zdrowie 16.30 Cioteczka 17.00 Po stro-
nie prawdy 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.30 Opowieści biblijne z Nowego Testa-
mentu 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 Przetrwaliśmy 

6.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
7.55 Bogaty dom – biedny dom 8.55 Dla-
czego ja? 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Policjantki i policjanci (1198, 1199) 13.55 
Trudne sprawy 17.00 Policjantki i  poli-
cjanci (1242) 18.00 Łowcy skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  policjanci 
(1243) 20.00 Uroczysko (105) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (885) 
21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto (2) 22.40 
ccc Mission: Impossible 3 – film sens. 
USA 2006, reż. J.J. Abrams 1.15 Love Is-
land. Wyspa miłości 

8.20 Międzynarodowy Puchar Polski 
Strongman w Żmigrodzie 9.15 Niezwykłe 
historie Biało-Czerwonych 9.40 Futsal: 
FOGO Futsal Ekstraklasa: Finał – 3. mecz: 
Constract Lubawa – Piast Gliwice 11.40 
Piłka nożna: LN UEFA: Chorwacja – Hiszpania 
13.50 Wioślarstwo: ME w Płowdiwie 15.35 
Pełnosprawni 16.10 Piłka nożna: Liga Naro-
dów Kobiet UEFA: Polska – Rumunia 18.15 
Odliczanie do mundialu 20.15 Studio 
20.50 (L) Piłka nożna: Liga Narodów UEFA: 
Niemcy – Portugalia 23.35 Sportowy wieczór

9.10 ccccc Kanał – dr. Pol. 1956 11.00 
Noce i dnie (12) 12.10 Reformatorzy teatru 
polskiego 12.50 Sam Goldwyn – legenda 
Hollywoodu 14.00 Hala odlotów 15.00 
ccc Alicja – musical W. Bryt./Belgia/Pol. 
1982 16.45 Ród Gąsieniców (1) – serial Pol. 
1980 18.00 Filmy anim. 18.30 Informacje 
kulturalne 18.55 Reżyserzy 20.00 ccc 
Chrzciny – kom. Pol. 2022 21.35 Przez 
Atlantyk (7) 22.45 Studio Kultura – niedziela 
z... 23.45 Jazz.pl 1.15 ccc Francuski 
pocałunek – kom. romant. 1995

6.20 Szkoła 8.15 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
13.55 Szkoła 14.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 16.55 Szpital 17.55 Zagadki 
losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 ccc 
Gotowi na wszystko. Exterminator – ko-
media muzyczna Polska 2018, reż. Michał 
Rogalski, wyk. Paweł Domagała, Krzysztof 
Czeczot 22.35 ccc Bumblebee – film 
sf USA/Chiny 2018, reż. Travis Knight, wyk. 
Hailee Steinfeld, John Cena 0.55 Pakt (3) 
2.05 ccc Szefowie-wrogowie II – ko-
media USA 2014 4.50 Ten moment 

15.45 Kuchenne rewolucje:  
Restauracja „Nusma”,  
Lębork – reality show

16.55 Detektywi (79, 80)
19.00 Fakty
19.40 Raport Roland Garros 
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspólnej (4023) 

– serial Polska
20.55 The Floor – teleturniej
22.00 Sekret w ich oczach  

– film kryminalny USA/W. 
Bryt./Hiszpania/Korea Połu-
dniowa 2015 
Reż. Billy Ray, wyk. Chiwetel 
Ejiofor, Julia Roberts, Nicole 
Kidman 
Jess i Ray – śledczy FBI – 
mają rozwiązać sprawę bru-
talnego morderstwa młodej 
dziewczyny. Gdy na miejscu 
zbrodni okazuje się, że ofiarą 
jest córka Jess, kobieta 
zostaje odsunięta od sprawy. 
Rozpoczynają się poszukiwa-
nia sprawcy...

 0.15 Odnajdę cię – film kryminal-
ny Polska 2018

 2.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas (8)

 3.05 Szpital (554)

5.10 Jak to jest zrobione? 5.40 Uwa-
ga! 5.55 Ukryta prawda – serial fabu-
larno-dokumentalny 6.50 Kuchenne 
rewolucje: Bar „Kartuska”, Gdańsk 
– reality show 7.45 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja „Na okrągło”, Warszawa 
– reality show 12.35 Ukryta prawda 
(1488-1490) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (938)
17.00 Gliniarze (824) – serial fabu-

larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza miłość (4030) 

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gość „Wydarzeń”
19.55 Wkręceni II – komedia Pol-

ska 2015 
Reż. Piotr Wereśniak, wyk. 
Paweł Domagała, Bartosz 
Opania, Antoni Królikowski 
Prowadzący spokojne życie 
u boku żony Tomek „Szyja” 
Zarówny poznaje agentkę 
gwiazd. Dziewczyna dostrze-
ga jego podobieństwo do 
znanego aktora. Proponuje, 
by wybawił gwiazdora od mę-
czących obowiązków.

22.00 Brzydka prawda – komedia 
romantyczna USA 2009 
Reż. Robert Luketic, wyk. 
Katherine Heigl, Gerard 
Butler, Bree Turner

 0.05 Boski żigolo w Europie  
– komedia USA 2005

 2.00 Sługa narodu – serial kom. 
Polska 2016

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (157) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (207)  

Alper zabiega o posadę kie-
rowcy rodziny Kuzeya, Sila 
nie wierzy w jego kłamstwa. 
Ege opiekuje się zdrowiejącą 
Zeynep. Obezwładniony przez 
Bulenta Ragip znowu jest na 
wolności.

18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3140) 

– serial Polska
20.05 Postaw na milion 
21.05 07 zgłoś się (3)  

W Warszawie nasila się  
fala kradzieży samochodów. 
Prawdopodobnie dokonuje ich 
zorganizowana banda. Wypa-
dek samochodowy naprowa-
dza milicję na trop złodziei.

22.10 Empire State:  
Ryzykowna gra – dramat 
kryminalny USA 2013 
Reż. Dito Montiel, wyk. Liam 
Hemsworth, Michael Angarano, 
Dwayne Johnson

23.45 W poszukiwaniu dobrego 
filmu – magazyn

5.30 M  jak miłość (1836) 6.25 Po-
żyteczni.pl 6.55 Barwy szczęścia 
(3140) 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.15 Rodzina (nie od) święta 11.50 
Jak to się mówi, czyli Kasia u  Bral-
czyka 12.30 Koło fortuny  13.15 
Miłość i nadzieja (206) – serial Turcja 
14.05 Va banque – teleturniej 14.35 
Na sygnale (670) – serial obyczaj. 
Polska 2025

15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (591)  

– serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4539) – telenowela
18.25 Reporterzy – magazyn
18.45 Akacjowa 38 (633)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Wałęsa. Człowiek z nadziei 

– film biograf. Polska 2013 
Reż. Andrzej Wajda, wyk. 
Robert Więckiewicz, Agnieszka 
Grochowska, Iwona Bielska

22.45 Szybki jak śmierć – film sens. 
USA/Puerto Rico 2018 
Reż. Jodi Scurfield, wyk. 
John Travolta, Katheryn Win-
nick, Jennifer Esposito 
Ben Aronoff przenosi się do 
Miami i inwestuje w firmę 
produkującą łodzie. Jego kon-
trahentami są między innymi 
gangsterzy. Ben wie, że kiedyś 
będzie musiał za to zapłacić...

 0.35 Podejrzani – thriller USA/
Niemcy 1995

 2.35 Poznań 56  
– dramat Polska 1996 
Reż. Filip Bajon

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Rodzina (nie od) święta 8.00 
Królowa Bona (8) 9.00 Ranczo (125) 
9.55 Komisarz Alex (71) 10.45 Oj-
ciec Mateusz (281) 11.35 Królowie 
(3) 12.10 Agrobiznes 12.35 Rok 
w ogrodzie extra 12.50 Preria. Ukry-
ty skarb Ameryki Północnej 14.00 
Wichrowe wzgórze (186) 14.55 Jaka 
to melodia? 

CZWARTEK 5 Czerwca

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.30 
Malanowski i  Partnerzy – serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 Sekrety 
rodziny – serial fabularno-dokumen-
talny 10.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2024 
11.30 Gliniarze – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2021 13.30 
Siatkówka: Liga Narodów Kobiet  
FIVB: Polska – Chiny 

6.00 Policjanci z  Miami (10) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (10, 11) 10.00 Rekrut 
(65) 10.55 Maria z  przedmieścia (37, 38) 
12.55 Rekrut (66) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (208, 209) 15.50 Ranczo (34, 35)  
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (834, 835)  
20.00 cc Jak upolować faceta? – kome-
dia rom. USA 2012, reż. Julie Anne Robinson, 
wyk. Katherine Heigl 21.50 cccc Iluzja – 
thriller USA/Fr. 2013, reż. Louis Leterrier, wyk. 
Jesse Eisenberg 0.00 cc Dublerka – kom. 
USA 2020 2.00 Dzielnica strachu (318) 

10.15 Rozmowy niedokończone 11.35 
Przyroda i ludzie 12.20 Wykłady z kongresu: 
Katolicy a  tożsamość Europy 13.30 Msza 
święta 14.35 Centrum Ewangelizacji 15.00 
Po stronie prawdy 16.10 Z wędką nad wodę 
w  Polskę i  świat 16.35 Sól Ziemi 17.15 
Modlitwa w Sanktuarium św. Józefa w Ka-
liszu 19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Serce 
ojca 23.35 Zostawić ślad… 

6.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
7.55 Bogaty dom – biedny dom 8.55 
Dlaczego ja? 10.55 Na ratunek 112 
11.55 Policjantki i policjanci (1200, 1201) 
13.55 Trudne sprawy 17.00 Policjantki 
i policjanci (1243) 18.00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej 19.00 Policjantki i policjan-
ci (1244) 20.00 Uroczysko (106) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (886) 
21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto (3) 22.40 
cc Paranormal Activity: Inny wymiar – 
horror USA 2015 0.25 Love Island. Wyspa 
miłości 1.35 Hardkorowy lombard 

6.15 Piłka nożna: MŚ w Argentynie: Pol-
ska – Meksyk 8.30 Piłka nożna: Eliminacje 
MŚ strefy UEFA: Polska – Litwa 10.45 Boks: 
Concordia Knurów – KB Legia Warszawa 
13.05 Lekkoatletyka: Światowy Festiwal 
Sztafet w  Kantonie 15.05 Odliczanie do 
mundialu 17.05 Piłka nożna: Liga Narodów 
UEFA: półfinał: Niemcy – Portugalia 19.15 
Ring TVP Sport 20.50 (L) Piłka nożna: Liga 
Narodów UEFA: półfinał: Hiszpania – Francja 
23.35 Sportowy wieczór 23.55 Wioślar-
stwo: ME w Płowdiwie: podsum. 

8.30 Dobry tytuł 9.10 ccc Alicja – 
musical W. Bryt./Belgia/USA/Pol. 1982 
11.00 Ród Gąsieniców (1) – serial Polska 
1980 12.05 Reżyserzy: Stanley Kubrick 
13.05 Portrety 13.25 Tygodnik kultural-
ny 14.20 ccc Syzyfowe prace – film 
obyczaj. Polska 2000 16.10 Ród Gąsieni-
ców (2) 17.25 Wydarzenie aktualne 17.50 
Wstęp wolny 18.15 Peter O'Toole – droga 
do mistrzostwa 20.00 Hala odlotów 21.05 
cccc Ostatni brzeg – dr. USA 195923.35 
ccc Chrzciny – kom. Polska 2022 

6.20 Szkoła 8.15 Ukryta prawda 11.25 W-
11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 13.55 
Szkoła 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-
łowska 16.55 Szpital 17.55 Zagadki losu 
19.00 Ukryta prawda 20.00 ccc Szefo-
wie-wrogowie II – komedia USA 2014, reż. 
Sean Anders, wyk. Jason Bateman, Charlie 
Day, Jason Sudeikis 22.40 cccc Sher-
lock Holmes: Gra cieni – film sens. W. Bryt./
USA 2011, reż. Guy Ritchie, wyk. Robert 
Downey Jr., Jude Law 1.20 Pakt (4) 2.30 
ccc Starsky i  Hutch – film sens. USA 
2004 4.50 Ten moment 5.25 Szkoła 

15.45 Kuchenne rewolucje:  
Restauracja „Gusto Kuchnia 
i Wino”, Bydgoszcz

16.55 Detektywi (81, 82) – serial 
fabularno-dokumentalny 
Podczas rozmowy wideo 
kobieta jest świadkiem, gdy 
ktoś napada na jej córkę. 
16-latka znika bez śladu, nie 
ma również kontaktu z jej 
starszą siostrą, studentką, 
która miała opiekować się 
Mariką.

19.00 Fakty
19.40 Raport Roland Garros 
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn
20.15 Na Wspólnej (4024) 

– serial Polska
20.55 The Floor – teleturniej
22.00 Kuchenne rewolucje:  

Toruń – EPTO – reality show
23.05 Indiana Jones i Świątynia 

Zagłady – film przygodowy 
USA 1984 
Reż. Steven Spielberg, wyk. 
Harrison Ford, Kate Capshaw, 
Ke Huy Quan

 1.30 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas (9)

 2.35 Szpital (555)

5.00 Jak to jest zrobione? 5.40 
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda – se-
rial fabularno-dokumentalny 6.50 
Kuchenne rewolucje: Restauracja 
„Trops”, Płońsk – reality show 7.45 
Dzień Dobry TVN 11.30 Kuchenne 
rewolucje: „Bar u  Skwarka”, Pogo-
rzelice – reality show 12.35 Ukryta 
prawda (1491-1493) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (939) 

Starszy policjant jest świadkiem 
ataku na swojego partnera, 
który umiera. Pogarszający się 
stan psychiczny mężczyzny 
mocno odbija się na jego rela-
cjach z rodziną.

17.00 Gliniarze (825) 
Na policję trafia pen-drive, na 
którym są dane dotyczące do-
mniemanego przestępstwa go-
spodarczego. Gdy śledczy usta-
lają, kim jest nadawca, okazuje 
się, że osoba ta zniknęła.

18.00 Pierwsza miłość (4031) 
– serial Polska

18.50 Wydarzenia
19.20 Gość „Wydarzeń”
19.55 Bilet do raju – komedia  

romantyczna USA 2022 
Reż. Ol Parker, wyk. George 
Clooney, Sean Lynch, Julia 
Roberts

22.10 Wkręceni II  
– komedia Polska 2015 
Reż. Piotr Wereśniak, wyk. 
Paweł Domagała, Bartosz 
Opania, Antoni Królikowski

 0.30 Joy – film biograficzny  
USA 2015

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (158) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (208)  

Alper podstępem uzyskuje po-
sadę kierowcy w domu Kuzeya. 
Ragip szantażuje Melis, a Ege 
nabiera podejrzeń. Gonul chce, 
by Zeynep z nią zamieszkała.

18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3141) 

– serial Polska
20.05 Postaw na milion 
21.05 07 zgłoś się (4) – serial 

krym. Polska
22.10 Morderstwa w Kanionie 

Verdon – film kryminalny 
Francja 2023 
Reż. Stephan Kopecky, wyk. 
Bruno Wolkowitch, Barbara 
Probst, Gary Mihaileanu 
W pobliżu zapory na ma-
lowniczej rzece Verdon w 
Prowansji, zostają znalezione 
zwłoki starszego mężczyzny. 
Śledztwo w tej sprawie pro-
wadzi major Rouvier, który 
szykuje się już do emerytury.

23.45 Informacje kulturalne 
 0.05 Hala odlotów – talk show

5.30 M jak miłość (1837) 6.20 Ope-
racja Zdrowie! 6.55 Barwy szczęścia 
(3141) 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.30 Nabożeństwo metodystyczne 
w  Katowicach – transmisja 12.30 
Koło fortuny – teleturniej 13.15 Mi-
łość i  nadzieja (207) – serial Turcja 
14.05 Va banque – teleturniej 14.35 
Na sygnale (671) – serial obyczaj. 
Polska 2025 

15.35 Gra słów. Krzyżówka  
– teleturniej

16.05 Dziedzictwo (592)  
– serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4540) – telenowela
18.25 Reporterzy – magazyn
18.45 Akacjowa 38 (634)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Ojciec Mateusz (426)  

Wykładowca filozofii Karol 
Kramski otrzymuje od teścia 
udziały w cukierniach. Pod 
nieobecność żony odwiedza 
go jej siostra, Cecylia, która 
następnego dnia zgłasza 
policji, że została zgwałcona. 
Policja rozpoczyna śledztwo. 
Tymczasem Możejko otrzy-
muje od Moniki wiadomość, 
która spada na niego niczym 
grom z jasnego nieba.

21.30 Sprawa dla reportera
22.30 Grzechy po polsku  

– magazyn
23.25 Gala „Teraz Polska”  

– relacja
23.55 Kiedy umilknie wiatr  

– film dokumentalny Polska 

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Dobre historie 8.00 Królowa 
Bona (9) 9.00 Ranczo (126) 9.55 
Komisarz Alex (72) 10.45 Ojciec Ma-
teusz (282) 11.35 Królowie (4) 12.10 
Agrobiznes, Agropogoda 12.35 Ma-
gazyn rolniczy 12.55 Epicka podróż 
jeża – film dokumentalny 14.00 Wi-
chrowe wzgórze (187) 14.55 Jaka 
to melodia? 
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PIĄTEK 6 Czerwca

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.30 
Malanowski i Partnerzy 9.30 Sekrety 
rodziny – serial fabularno-dokumen-
talny 10.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny 11.30 Gli-
niarze: Niebezpieczna miłość/ Zapła-
ta/ Gra – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2021 14.35 Dlaczego 
ja? (1344) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2024

6.00 Policjanci z  Miami (11) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (11, 12) 10.00 Rekrut 
(66) 10.55 Maria z przedmieścia (39, 40) 
12.55 Rekrut (67) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (210, 211) 15.50 Ranczo (35, 
36) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw (835, 
836) 20.00 ccc Kickbokser – film sens. 
USA 1989, reż. Mark Disalle, David Worth, 
wyk. Jean-Claude Van Damme 22.00 
ccc Transporter 3 – film sens. Fr./USA/
Ukr./W. Bryt. 2008 0.00 ccc Pitbull. 
Nowe porządki – film sens. Polska 2016 

11.25 Głos Polski 11.35 Natura et Homo 12.20  
Tryptyk Deo et Patriae 13.00 Opiekuńcze 
skrzydła – Hospicjum św. Anny w Lubartowie 
13.30 Msza św. 14.30 Drzwi do lasu 15.00 
Modlitwa w  Godzinie Miłosierdzia 15.20 
Mocni w wierze 16.10 Natura obiektywnie 
16.40 Prosto o gospodarce 17.00 Ingres bp. 
Arkadiusza Okroja do katedry pw. Świętych 
Janów 19.00 Warto zauważyć... 19.30 Brat 
Franciszek 20.00 Informacje 20.20 Róża-
niec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Bawer – moja walka 

6.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 7.55 
Bogaty dom – biedny dom 8.55 Dlaczego 
ja? 10.55 Na ratunek 112 11.55 Policjant-
ki i  policjanci (1202, 1203) 13.55 Trudne 
sprawy 17.00 Policjantki i policjanci (1244) 
18.00 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
19.00 Policjantki i policjanci (1245) – serial 
obyczaj. 20.00 Gwiazdy kabaretu 22.00 
cccc Szósty zmysł – thriller USA 1999, 
reż. M. Night Shyamalan, wyk. Bruce Willis, 
Haley Joel Osment 0.20 Hardkorowy lom-
bard 1.50 STOP Drogówka 2.55 Śmierć na 
1000 sposobów 

8.05 Sportowe historie 8.30 Ring TVP 
Sport 12.10 Oko w oko: Wywiad z Kamilem 
Stochem 12.40 Piłka nożna: LN UEFA: 2. 
półfinał w  Stuttgarcie: Hiszpania – Francja 
14.50 Quiz TVP Sport 15.55 Zagrajmy to 
po swojemu 16.50 (L) Boks: CKB Potężnie 
Ciechocinek – KKB Rushh Kielce 19.45 Stu-
dio 20.35 (L) Piłka nożna: Mecz towarzy-
ski: Mecz w Chorzowie: Polska – Mołdawia 
23.45 Sportowy wieczór 0.10 Boks: CKB 
Potężnie Ciechocinek – KKB Rushh Kielce 
2.30 Boks: S. Zaurbek – D. Wrzesiński 

9.05 ccc Syzyfowe prace – film oby-
czaj. Polska 2000 11.00 Ród Gąsieniców 
(2) 12.15 Peter O'Toole – droga do mi-
strzostwa 14.25 Jak to się mówi, czyli 
Kasia u  Bralczyka 15.05 Koyaanisqatsi 
16.40 Pięć bajek o miłości 17.20 Maanam 
i goście 18.25 Portrety 18.50 Wielcy mi-
strzowie malarstwa 20.00 Wstęp do filmu 
20.05 cccc Gdyby ulica Beale umiała 
mówić – dramat USA 2018 22.15 Tygodnik 
kulturalny 23.10 cccc Ostatni brzeg – 
dramat USA 1959 1.40 Przed Madrytem 

6.20 Szkoła 8.15 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
13.55 Szkoła 14.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 16.55 Szpital 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 
ccc After – dramat USA 2019, reż. 
Jenny Gage, wyk. Josephine Langford, 
Hero Fiennes Tiffin 22.20 ccc Sto-
warzyszenie wędrujących dżinsów – ko-
media USA 2005, reż. Ken Kwapis, wyk. 
Alexis Bledel 0.45 Pakt (5) 1.55 ccc 
Smętarz dla zwierzaków – horror USA/
Kan. 2019 4.00 Usterka 

15.45 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja „Karpielówka”, 
Warszawa – reality show

16.55 Detektywi (83, 84) 
19.00 Fakty
19.35 Raport Roland Garros
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Harry Potter i Insygnia 

Śmierci: część II  
– film W. Bryt./USA 2011 
Reż. David Yates, wyk. Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint, Emma 
Watson 
Harry, Ron i Hermiona opusz-
czają Hogwart i rozpoczynają 
zleconą im przed Dumble-
dore’a misję. Chcą znaleźć 
przedmioty, w których polu-
jący na nich Voldemort ukrył 
część swojej duszy.

22.55 Refugium – horror Bułgaria/
USA 2023 
Reż. Renny Harlin, wyk. So-
phie Simnett, Aston McAuley 
Sierżant Rick Pedroni podczas 
walk w Afganistanie wchodzi 
w kontakt z tajemniczą siłą. To 
sprawa, że wraca do domu od-
mieniony i niebezpieczny...

 0.35 Kuba Wojewódzki
  1.50 Yellowstone (1) – serial oby-

czaj. USA 2019

5.40 Uwaga! – magazyn 5.55 Ukryta 
prawda – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2021 6.50 Kuchenne 
rewolucje: Restauracja „W podwór-
ku”, Cegłów – reality show Polska 
2020 7.45 Dzień Dobry TVN 11.30 
Kuchenne rewolucje: Restauracja 
„Mąka i  magia”, Zambrów 12.35 
Ukryta prawda (1494-1496) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (940)
17.00 Gliniarze (826)
18.00 Pierwsza miłość (4032) 

Kacper rozumie już, jak bar-
dzo zaniedbał Marysię. Bartek 
zaczyna wątpić w wierność 
Emilki. Kiedy Kacper odbiera 
Marysię z pracy, zauważa 
pożar w klubie.

18.50 Wydarzenia
19.15 Lepsza Polska  

– cykl publicystyczny
19.55 Gwiezdne wojny:  

Przebudzenie Mocy  
– film sf USA 2015 
Reż. J.J. Abrams,  
wyk. Daisy Ridley, John  
Boyega, Adam Driver 
Wiele lat po zniszczeniu 
wrogiego Imperium władzę w 
galaktyce zaczyna przejmo-
wać Nowy Porządek. Jedyną 
nadzieją jest Ruch Oporu, 
który sprzeciwia się potężnej 
organizacji.

23.00 Bloodshot – film sensac. 
USA/Kan./RPA/Chiny 2020 
Reż. Dave Wilson

 1.15 They/Them  
– horror USA 2022

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (159) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (209)  

Feraye odkrywa, że Melis 
jedzie na spotkanie z Ragi-
pem. Kuzey chce wysłać Silę 
do szkoły. Zeynep wypytuje 
Gonul o swego ojca. Alper 
kokietuje Hulyę.

18.15 Va banque – teleturniej
18.45 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.25 Barwy szczęścia (3142) 

– serial Polska
20.05 Postaw na milion – teleturniej
21.00 Muzyka na dobry wieczór: 

Nosowska / Król na dobry 
wieczór – program muzyczny

22.05 To jest grane  
– program muzyczny

22.40 Dziewczyna warta grzechu 
– komedia USA/Niemcy 2014 
Reż. Peter Bogdanovich, wyk. 
Imogen Poots, Owen Wilson, 
Jennifer Aniston

 0.25 Morderstwa w Kanionie 
Verdon – film kryminalny 
Francja 2023

 2.15 Porzucony (1)  
– serial obycz. W. Bryt. 2016

5.15 M jak miłość (1838) 6.05 Wstęp 
wolny – cykl reportaży 6.20 Anna 
Dymna – spotkajmy się 6.55 Barwy 
szczęścia (3142) 7.30 Pytanie na 
śniadanie 11.15 Operacja zdrowie 
– magazyn 11.50 Tańcząca ze świa-
tem 12.30 Koło fortuny – teleturniej 
13.15 Miłość i nadzieja (208) – serial 
Turcja 14.05 Va banque 14.35 Na 
sygnale (672) – serial Polska 

15.35 Gra słów. Krzyżówka  
– teleturniej

16.05 Dziedzictwo (593)  
– serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4541) – telenowela
18.25 Reporterzy – magazyn
18.45 Akacjowa 38 (635)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Studio
20.35 (L) Piłka nożna:  

Mecz towarzyski w Chorzowie: 
Polska – Mołdawia

23.15 Sami swoi – komedia  
Polska 1967 
Reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Wacław Kowalski, 
Władysław Hańcza, Zdzisław 
Karczewski 
Opowieść o perypetiach 
dwóch zwaśnionych rodzin, 
przesiedleńców zza Buga. 
Jak niegdyś, mieszkają obok 
siebie, bo jak sami twierdzą  
– po co szukać obcego wro-
ga, kiedy swój jest pod ręką.

 0.50 Erynie (4)
 1.50 Dziewczęta z Nowolipek  

– dramat Polska 1986

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Agape blisko Ciebie 8.00 Kró-
lowa Bona (10) 9.00 Ranczo (127) 
9.55 Komisarz Alex (73) 10.45 Oj-
ciec Mateusz (283) 11.35 Okrasa 
łamie przepisy 12.10 Agrobiznes 
12.35 Magazyn rolniczy 12.50 Kar-
paty – królestwo niedźwiedzia 14.00 
Wichrowe wzgórze (188) 14.55 Jaka 
to melodia? – teleturniej muzyczny 

SOBOTA 7 Czerwca

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 6.15 Nowy 
dzień 8.50 (L) Siatkówka: LN Kobiet 
FIVB: Turcja – Polska 10.45 Studio 
sport 11.20 Smerfy: Opowieść wi-
gilijna – film animowany USA 2011 
11.40 Shrek ma wielkie oczy 12.20 
Krudowie 2 – film animowany USA 
2020 14.30 Gliniarze (1044, 1045) – 
serial fabularno-dokumentalny 

5.30 Dyżur 6.00 Kobra – oddział specjal-
ny (8, 9) 8.00 Wojciech Cejrowski. Boso 
– Karaiby 9.00 Taki jest świat 10.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (202, 204, 206, 
208, 210, 832-836) 20.00 ccc Anna – 
film sens. Fr./USA/Kan./Rosja/Serbia 2019, 
reż. Luc Besson, wyk. Sasha Luss, Helen 
Mirren 22.15 cccc Bez twarzy – film 
sens. USA 1997, reż. John Woo, wyk. John 
Travolta, Nicolas Cage 1.10 ccc Prote-
gowana – film sens. USA/W. Bryt. 2021 
3.15 Dyżur  4.00 Taki jest świat 

11.00 Jubileusz 150-lecia Zgromadzenia 
Sióstr Nazaretanek 13.00 Warto być ojcem 
13.20 Ocalić od zapomnienia 13.30 Msza 
święta 14.35 Słowo życia 14.45 Jak wygrać 
małżeństwo? 15.00 XXIX Spotkanie Młodych 
Lednica 2000 16.10 Historia PL 17.00 XXIX 
Spotkanie Młodych Lednica 2000 18.15 
W naszej rodzinie 19.30 Manna z nieba 19.45 
Modlitwa z udziałem dzieci 20.00 Informacje 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna  
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 XXIX Spotkanie Młodych 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Łowcy skarbów. Kto da więcej 7.00 Ga-
lileo 11.05 #JesteśmyDlaDzieci 11.25 
Miodowe lata (2, 9) 12.40 cccc Po-
wrót do przyszłości – film sf USA 1985 
15.00 Policjantki i policjanci (1241-1245) 
20.00 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(935) 21.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto (52) 
22.00 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(884) 23.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto (1) 
0.05 Gwiazdy kabaretu 2.15 Interwen-
cja 2.25 STOP Drogówka 3.25 Lubię 
Disco! 4.25 Top 10 lista przebojów 

6.15 Piłka nożna: LN UEFA: 1. półfinał: 
Niemcy – Portugalia 8.25 Piłka noż-
na: Mecz towarzyski: Polska – Mołdawia 
10.45 (L)  Koszykówka uliczna: Koszy-
kówka 3x3: City Tour w Kołobrzegu 13.45 
Studio 13.55 (L) Żużel: Mecz towarzy-
ski w  Rzeszowie: Polska – Reszta Świa-
ta 16.45 Studio 17.25 (L) Piłka nożna: 
Betclic 2. Liga: Ostatnia kolejka – Multi2liga 
20.15 Studio 20.40 (L) Piłka nożna: Elimi-
nacje MŚ strefy UEFA: Finlandia – Holandia 
23.15 Sportowy wieczór 

9.10 G. F. Händel: Water Music & Music for the 
Royal Fireworks 10.35 Koyaanisqatsi 12.10 
Muzyka w sieci 12.40 Tamte lata, tamte dni 
13.20 Wielcy mistrzowie malarstwa 14.30 
cccc Gangsterzy i filantropi – kom. Pol. 
1962 16.05 Wydarzenie aktualne 16.40 
cccc Noc myśliwego – thriller USA 1955 
18.25 20 x 20 Lat TVP Kultura 19.00 Młody 
Tancerz Roku 2025 20.40 cccc Sicario 
2: Soldado – film sens. USA/Mek./Wł. 2018 
22.50 Klub Jazzowy 0.10 cccc Gdyby 
ulica Beale umiała mówić – dr. USA 2018

8.10 cccc Wakacje w krzywym zwier-
ciadle – komedia USA 1983 10.20 Ukryta 
prawda 11.20 Mówię Wam 12.25 Ukryta 
prawda 14.30 Detektywi 15.30 The Floor 
17.40 ccc Bumblebee – film sf USA/
Chiny 2018, reż. Travis Knight, wyk. Hailee 
Steinfeld 20.00 cccc Wszystko wszę-
dzie naraz – komedia USA 2022, reż. Daniel 
Kwan, Daniel Scheinert, wyk. Michelle Yeoh 
23.00 ccc Romeo musi umrzeć – film 
sens. USA 2000 1.20 Pakt (6) 2.35 ccc 
Gotowi na wszystko. Exterminator – kome-
dia muzyczna Polska 2018

16.00 Mecz Gwiazd: Team Gwiazd 
– Team des Heros

18.00 Kuchenne rewolucje:  
Toruń – EPTO – reality show

19.00 Fakty
19.35 Raport Roland Garros 
19.45 Milionerzy – teleturniej
20.25 Razem czy osobno?  

– komedia romantyczna USA 
2014 
Reż. Rob Reiner, wyk. Mi-
chael Douglas, Diane Keaton, 
Sterling Jerins

22.20 Duchy moich byłych  
– komedia romantyczna USA 
2009 
Reż. Mark Waters, wyk. Mat-
thew McConaughey, Jennifer 
Garner, Michael Douglas 
Connor bierze udział w ce-
remonii ślubnej młodszego 
brata. Podczas uroczystości 
nawiedzają go duchy byłych 
dziewczyn. Przewodniczką 
po świecie narzeczonych jest 
jego pierwsza miłość, Jenny.

 0.20 Matka  
– horror USA 2017 
Reż. Darren Aronofsky

 3.00 Szpital (557)
 4.00 Uwaga! – magazyn
 4.20 Kto was tak urządził?

5.10 Jak to jest zrobione? 5.35 
Uwaga! 5.50 Ukryta prawda 6.45 
Kuchenne rewolucje: Restauracja 
„Ajax”, Janki 7.45 Dzień Dobry TVN 
11.30 Na Wspólnej (4021-4024) – 
serial Polska 13.25 Magda gotuje 
Internet – talk show 14.00 Szpital 
św. Anny (5) – serial obyczaj. Polska 
14.55 Zróbmy sobie dom – program 
rozrywkowy 

16.30 Nasz nowy dom  
Robert jest po dwóch za-
wałach. Opiekuje się córką 
z niepełnosprawnością oraz 
żoną, która korzysta z wózka 
inwalidzkiego. Ich dom nie 
zapewnia bezpiecznego 
schronienia. Remont domu to 
nowy początek, a ekipa pro-
gramu zmieni życie rodziny.

17.30 Awantura o kasę – teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy 
19.55 Kabaret na żywo – Klinika 

Skeczów Męczących:  
Polska Misja Kosmiczna 

22.15 Bestia – horror USA/Islandia/
Japonia 2022 
Reż. Baltasar Kormákur, wyk. 
Idris Elba, Sharlto Copley, 
Iyana Halley 
Po śmierci żony Nate Samuels 
udaje się z córkami do RPA. 
Podróż zamienia się w walkę o 
przetrwanie, gdy na ich drodze 
staje lew skrzywdzony przez 
kłusowników.

 0.15 Baby Driver – film kryminal-
ny USA/W. Bryt. 2017

 2.50 Resident Evil: Retrybucja  
– horror Niem./Kan./USA/
Fr./W. Bryt. 2012

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2025: Sztywny Pal Azji 

16.20 Na dobre i na złe (948)  
– serial obyczaj. Polska

17.20 Postaw na milion 
18.15 Va banque – teleturniej
18.45 no... wiadomo – magazyn
19.15 Słowo na niedzielę: Przyjdź 

Duchu Święty! 
19.25 Rodzinka.pl (165) – serial 

kom. Polska
20.00 Wyspa dzieci, czyli mu-

zyczni spadkobiercy zespo-
łu 2 plus 1  
1 czerwca w Ostródzie odbył 
się koncert, który nie tylko 
upamiętnił twórczość zespołu 
2 plus 1, ale również stał się 
wyrazem solidarności i wspar-
cia dla Elżbiety Dmoch – liderki 
„polskiej ABBY”. Wystąpili 
m.in.: Kayah, Andrzej Pia-
seczny, Halina Młynkowa oraz 
Andrzej Rybiński, który był w 
pierwszym składzie grupy.

22.10 Kobieta sukcesu – dramat 
obyczaj. Polska 2018 
Reż. Robert Wichrowski, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, Mikołaj 
Roznerski, Bartosz Gelner

 0.05 Dziewczyna warta grzechu 
– komedia USA/Niemcy 2014

5.25 Barwy szczęścia (3139, 3140) 
6.35 M  jak miłość (1846) 7.30 Py-
tanie na śniadanie – magazyn 11.10 
Górna półka smaku – magazyn 11.50 
Nasz dom w górach (9) 12.45 Festi-
wal Zaczarowanej Piosenki – Półfinał 
2025 13.25 Rosół polski – magazyn 
14.00 Familiada – teleturniej Polska 
2024 14.35 Koło fortuny – teleturniej 
Polska 2024 

15.00 W 80 dni dookoła świata 
(3) – serial Francja/Niemcy/
Włochy/RPA/W. Bryt.

16.05 Dziedzictwo (594)  
– serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress
17.35 Ojciec Mateusz (426)  

– serial krym. Polska
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.20 Profilerka (3)  

Wieść o romansie i ciąży An-
ny Janonis sprawia, że śledz-
two Julii i Karola koncentruje 
się na prywatnym życiu 
zmarłej. Według słów Elżbiety 
w dniu, w którym popełniono 
zbrodnię, Anna miała poinfor-
mować męża i rodziców, że 
chce rozwodu.

21.20 Gorąca linia  
– thriller USA 2022 
Reż. Romuald Boulanger, 
wyk. Mel Gibson, William Mo-
seley, Alia Seror-O'Neill

23.15 Nocny patrol – film akcji 
USA 2019 
Reż. Joel Souza, wyk. David 
Krumholtz, Thomas Jane

 1.15 Elsa i Fred – komedia rom. 
Kan./Mek./Puerto Rico/USA 2014

6.20 Balans bieli 7.00 Msza święta na 
Jasnej Górze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05 
Rok w ogrodzie extra 8.20 Pełnospraw-
ni 8.50 Ranczo (128) 9.50 Komisarz 
Alex (74) 10.45 Ojciec Mateusz (284) 
11.40 Stuk, stuk – świat dzięcioła – 
film dok. Niemcy 2021 12.35 ccc 
Najgorszy rewolwerowiec Dzikiego Za-
chodu – western USA 1968 14.25 
Okrasa łamie przepisy 

eprasa.pl ac1c78b0d2
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5.20 (L) Siatkówka: LN Kobiet FIVB: 
Belgia – Polska 7.35 Nowy dzień 
z  Polsat News 8.25 Emotki. Film – 
film animowany USA 2017 10.05 
ccc Piotruś Pan – film W. Bryt./
USA/Australia/Nowa Zelandia 2003 
12.40 Kung Fu Panda 2 – film ani-
mowany USA/Kanada 2011 14.40 
cccc Gwiezdne wojny: Przebudze-
nie Mocy – film sf USA 2015 

5.20 Dyżur 5.50 Kobra – oddział specjalny 
(11) 6.50 Wojciech Cejrowski. Boso – Mek-
syk/Paragwaj 7.50 Taki jest świat 8.40 Ran-
czo (10-13, 1) 13.45 ccc Strażacki pies 
– komedia USA/Kan. 2007 15.55 ccc 
Dziewczyna z Jersey – komedia USA 2004 
18.00 ccc Sześć dni, siedem nocy – ko-
media rom. USA 1998 20.00 ccc Iluzja 
2 – thriller USA/Fr./Hongk./Meksyk 2016, 
reż. Jon M. Chu, wyk. Jesse Eisenberg 22.25 
ccc Jacht – thriller USA 2022 0.25 ccc 
Najpierw ucichły ptaki – thriller Polska 2024 

10.40 Albertynki 11.00 Głos serca (86) 
12.00 Regina Coeli z  Ojcem Świętym 
12.15 Papież Polak do rodaków 12.35 
ccc Nędzarz i Madame – film biograf. 
Polska 2022 14.40 Woda i las. Źródło ży-
cia na Ziemi 15.00 Wieś – to też Polska 
16.10 Koncert życzeń 17.00 Natura et 
Homo 17.30 Sól Ziemi 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Moja katolicka ro-
dzina 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 22.00 Mocni jego 
mocą 22.45 Jak wygrać małżeństwo? 

6.10 Łowcy skarbów. Kto da więcej 
7.10 Wielkie tajemnice historii 9.00 Galileo 
11.00 Ewa gotuje 12.00 Uroczysko (105, 
106) 13.00 ccc W pustyni i w puszczy 
– film Polska 2001 15.35 cccc Szósty 
zmysł – thriller USA 1999 17.45 cccc 
Powrót do przyszłości II – film USA 1989 
20.00 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(885) 21.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto (2) 
22.05 Sprawiedliwi – wydział kryminalny 
(886) 23.05 Sprawiedliwi. Trójmiasto (3) 
0.05 STOP Drogówka 1.05 Nowe wierze-
nia i stare sekty 

6.25 Piłka nożna: LN UEFA: Hiszpania 
– Francja 8.35 Piłka nożna: Eliminacje MŚ 
UEFA: Finlandia – Holandia 10.40 To za-
leży 11.15 Powerboating: MŚ UIM F1H2O 
– GP Europy 11.45 Sportowy top tygodnia 
12.40 Retransmisja sportowa 14.50 
(L) Piłka nożna: Liga Narodów UEFA: Mecz 
o 3. miejsce w Stuttgarcie 17.05 Sportowe 
historie 17.30 (L) Lekkoatletyka: Mityng 
PZLA w  Gorzowie Wielkopolskim 20.15 
Studio 20.50 (L) Piłka nożna: LN UEFA: Fi-
nał w Monachium 23.45 Sportowy wieczór 

10.00 Kwiaty i  jaszczury. Historia majoliki 
nieborowskiej 10.30 Szukam 10.50 Ame-
rykańskie śniadanie 12.05 Ballada o  za-
pasowym kole 12.10 Kapitan Kloss – film 
anim. 12.30 W poszukiwaniu dobrego fil-
mu 13.10 ccc Czarny Tulipan – film Fr./
Wł./Hiszp. 1964 15.10 Portrety 15.25 Ma-
estra de la Parra 16.35 Dobry tytuł 17.15 
Studio Kultura – niedziela z... 18.05 Ula 
20.00 cccc Misja – dramat W. Bryt./
Fr. 1986 22.10 Szczęśliwy pracownik, czyli 
jak sabotować pracę 23.45 Muzyka w sieci

8.00 ccc Wnuki dla początkujących 
– komedia Niemcy 2020 10.15 Ukryta 
prawda 13.25 Detektywi 14.25 The Flo-
or 15.30 ccc W krzywym zwierciadle: 
Europejskie wakacje – komedia USA 1985 
17.35 ccc Stowarzyszenie wędrujących 
dżinsów II – komedia USA 2008, reż. Sanaa 
Hamri, wyk. Alexis Bledel 20.00 ccc 
Kroniki Riddicka – film sf USA 2004, reż. 
David Twohy, wyk. Vin Diesel 22.40 ccc 
Odważna – dramat USA/Australia 2007, reż. 
Neil Jordan 1.05 cccc Boska Florence 
– komedia W. Bryt./USA/Fr. 2016

16.55 Jak wytresować smoka 
– film animowany USA/Fran-
cja/W. Bryt. 2010

19.00 Fakty
19.35 Raport Roland Garros
19.45 Milionerzy – teleturniej
20.55 Indiana Jones i ostatnia 

krucjata – film przygodowy 
USA 1989 
Reż. Steven Spielberg,  
wyk. Harrison Ford, Sean 
Connery, Denholm Elliott 
Kolejna wyprawa Indiany 
Jonesa, tym razem w poszu-
kiwaniu legendarnego Graala. 
Wcześniej słynny archeolog 
musi uratować z rąk nazistów 
swego ojca i odzyskać jego 
cenny notatnik...

23.35 Śmiertelna głębia  
– thriller USA/W. Bryt./RPA/
Niemcy/Francja 2012 
Reż. John Stockwell, wyk. 
Halle Berry, Olivier Martinez, 
Ralph Brown

 2.00 Bartosz Zmarzlik. Ścigając 
marzenia – serial dok.

 2.30 Szpital (558)
 3.30 Uwaga! – magazyn
 3.50 Nauka jazdy
 4.25 Jak to jest zrobione? 
 4.55 Kto was tak urządził?

5.20 Uwaga! 5.35 Batwheels 5.50 
Ukryta prawda 6.45 Kuchenne rewo-
lucje 7.45 Dzień Dobry TVN 11.30 
Magda gotuje Internet  12.05 Co 
za tydzień 12.45 Totalne remon-
ty Szelągowskiej 13.50 Kuchenne 
rewolucje: Restauracja „Gorąca pa-
telnia”, Kraków 14.55 ccc Dennis 
rozrabiaka – komedia USA 1993, reż. 
Nick Castle

17.30 Awantura o kasę  
Prowadzony przez Krzysztofa 
Ibisza teleturniej z wiedzy 
ogólnej w formule pojedynku 
drużyn.

18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie  

– program publicystyczny
19.55 Służące – dramat obyczaj. 

USA/Indie 2011 
Reż. Tate Taylor, wyk. Emma 
Stone, Viola Davis, Bryce 
Dallas Howard

23.10 Bilet do raju – komedia  
romantyczna USA 2022 
Reż. Ol Parker, wyk. George 
Clooney, Sean Lynch, Julia 
Roberts 
Eksmałżonkowie łączą siły, 
by powstrzymać córkę przed 
popełnieniem tego samego 
błędu, który oni zrobili 25 lat 
temu. Atmosfera i przygody 
powodują, że oni sami otrzy-
mują od losu drugą szansę.

 1.20 Brzydka prawda – komedia 
romantyczna USA 2009 
Reż. Robert Luketic, wyk. 
Katherine Heigl, Gerard 
Butler, Bree Turner

 3.30 Świat według Kiepskich 
(427, 428)

15.10 Szansa na sukces. Opole 
2025: Majka Jeżowska 

16.10 Cudowne lata – program 
rozrywkowy

17.15 Tak to leciało! – teleturniej
18.10 Zmiennicy (1)  

– serial kom. Polska 1986 
Historia taksówki 1313  
i jeżdżących nią taksówkarzy. 
Czyli Kasi Pióreckiej, której nie 
chcą wpuścić za kółko, bo jest 
kobietą. Ale Polak potrafi, Polka 
tym bardziej. Strój, wąs i Kasia 
zaczyna jako jako zmiennik 
Jacka.

19.10 Niepewne sytuacje  
– program rozrywkowy

19.20 Rodzinka.pl (166)  
– serial kom. Polska

20.00 Godziny strachu – thriller  
W. Bryt./Kanada/USA 2007 
Reż. Mike Barker,  
wyk. Pierce Brosnan, Maria 
Bello, Gerard Butler

21.45 Kwiatki polskie w niedzielę 
– magazyn

23.00 Gra szpiegów – thriller  
W. Bryt./USA 2020 
Reż. Dominic Cooke, wyk. 
Vladimir Chuprikov, Benedict 
Cumberbatch, Merab Ninidze

 1.00 Wojenne dziewczyny (62)

5.25 Barwy szczęścia (3141, 3142) 
6.30 M  jak miłość (1847) 7.30 
Pytanie na śniadanie 11.05 Przed 
ekranem 11.15 Jak to się mówi, 
czyli Kasia u  Bralczyka – program 
edukacyjny 11.50 Wyspa dzieci, 
czyli muzyczni spadkobiercy zespołu 
2 plus 1 – koncert 14.00 Familiada 
– teleturniej Polska 2024 14.35 Koło 
fortuny – teleturniej Polska 

16.05 Dziedzictwo (595)  
– serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress
17.35 Komisarz Alex (272)  

Kozera i Alex odwiedzają 
ośrodek szkoleniowy dla psów 
w Sułkowicach. Zauważają, że 
jeden z psów nie radzi sobie z 
prostym zadaniem węchowym. 
Kozera dowiaduje się też, 
że ostatnio zginęły trzy psy 
wyszkolone do wykrywania 
przemytu.

18.40 Jaka to melodia? 
W odcinku specjalnym na 
cel charytatywny zagrają: 
Czesław Majewski, Krzysztof 
Hanke oraz Olga Łasak.

19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Studio Ligi Mistrzów UEFA
20.50 (L) Piłka nożna:  

Liga Narodów UEFA:  
Finał w Monachium

23.30 Miłość, ślub i inne nie-
szczęścia – komedia roman-
tyczna USA 2020 
Reż. Dennis Dugan, wyk. 
Maggie Grace, Diane Keaton, 
Jeremy Irons

 1.15 Gorąca linia  
– thriller USA 2022

7.00 Msza święta w  Krakowie Ła-
giewnikach 8.00 Tydzień 8.30 Mo-
je zdrowie 8.55 Wojna domowa (5) 
9.40 Jan Serce (4) 10.55 Przystań 
(1) 11.55 Między ziemią a  niebem 
12.00 Regina Coeli 12.15 Między 
ziemią a  niebem 13.10 Dzik – nie-
typowy sąsiad – film dokumentalny 
14.25 ccccc Sami swoi – kome-
dia Polska 1967 

PONIEDZIAŁEK 9 Czerwca

stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

CCCCC koniecznie  CCCC zdecydowanie tak  CCC możesz  CC nie musisz  C zdecydowanie nie  (L) na żywo

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.30 
Malanowski i  Partnerzy – serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 Sekrety 
rodziny – serial fabularno-dokumen-
talny 10.30 Trudne sprawy – serial 
fabularno-dokumentalny 11.30 Gli-
niarze – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2021 14.35 Dlaczego 
ja? (1345) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2024 

6.00 Policjanci z Miami (12) 8.00 Kobra 
– oddział specjalny (12, 13) 10.00 Rekrut 
(67) 10.55 Maria z przedmieścia (41, 42) 
12.55 Rekrut (68) 13.50 Lombard. Życie 
pod zastaw (212, 213) 15.50 Ranczo (10, 
11) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw 
(836, 837) 20.00 cc Krwawy biznes – 
thriller Kan. 2015, reż. Ernie Barbarash, 
wyk. Jean-Claude Van Damme 22.05 
ccc Kickbokser – film sens. USA 1989 
0.05 ccc Zapłata – thriller USA/Kan. 
2003 2.25 Dzielnica strachu (319) 

10.15 Rozmowy niedokończone 11.20 
Mateczniki polskości 11.30 Warto być oj-
cem 12.20 Kto ratuje jedno życie 13.30 
Msza święta 14.30 Jan Ledóchowski. Część 
druga: katolik i polityka 15.00 Polskie ślady 
w  Ziemi Świętej 16.10 Sanktuaria polskie 
16.30 Porady bonifratrów 17.00 Świadko-
wie 17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22.00 Z wędką nad wodę... 22.30 Fil-
mowe życiorysy 23.35 Życiu powiedzmy tak 

7.55 Bogaty dom – biedny dom 8.55 Dla-
czego ja? 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Policjantki i policjanci (1204, 1205) 13.55 
Trudne sprawy 17.00 Policjantki i  poli-
cjanci (1245) 18.00 Łowcy skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  policjanci 
(1246) 20.00 Uroczysko (107) 20.30 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (887) 
21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto (4) 22.35 
cc Zlecenie na śmierć – thriller Kan. 
2010, reż. Dolph Lundgren, wyk. Dolph 
Lundgren 0.20 Love Island. Wyspa miłości 
1.30 Hardkorowy lombard 

7.50 Futsal: FOGO Futsal Ekstraklasa: 
Finał – ew. 4. mecz 9.50 Lekkoatletyka: 
Mityng PZLA w  Gorzowie Wielkopolskim 
11.45  Koszykówka uliczna: Koszykówka 3x3: 
City Tour w Kołobrzegu 13.50 Top tygodnia 
14.50 Piłka nożna: LN UEFA: Finał w Mona-
chium 17.05 Magazyn Betclic 2. Ligi 17.55 
(L) Futsal: FOGO Futsal Ekstraklasa: Finał 
– ewentualny 5. mecz 20.15 Studio 20.40 
(L) Piłka nożna: Eliminacje MŚ strefy UEFA: 
Chorwacja – Czechy 23.15 Sportowy wieczór 
23.55 Snooker: Polska Liga Snookera TOP16

8.35 Kapitan Kloss – film anim. 9.00 W po-
szukiwaniu Sir Waltera Scotta 10.05 ccc 
Czarny Tulipan – film przygod. Fr./Wł./Hiszp. 
1964 12.10 Wielcy mistrzowie malarstwa 
13.25 Wstęp wolny 13.45 Rawhide (1) – 
serial USA 1959 14.50 ccc Kogel-mogel 
– komedia Polska 1988 16.45 Ród Gąsie-
niców (3) 18.00 Studio Kultura – niedziela 
z... 18.55 Klasyczna literatura i kino 20.00 
cccc Wojna światów – film sf USA 1953 
21.35 cccc Misja – dramat W. Bryt./Fr. 
1986, reż. Roland Joffé 23.50 Klub Jazzowy 

6.20 Szkoła 8.15 Ukryta prawda 11.25 
W-11 Wydział Śledczy 12.55 Detektywi 
13.55 Szkoła 14.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 16.55 Szpital 17.55 Zagadki 
losu 19.00 Ukryta prawda 20.00 ccc 
Karol. Człowiek, który został papieżem 
(1/2) – film biograf. Polska/Wł. 2005, reż. 
Giacomo Battiato, wyk. Piotr Adamczyk 
22.15 ccc After – dramat USA 2019, 
reż. Jenny Gage, wyk. Josephine Langford 
0.30 cccc Wszystko wszędzie naraz 
– komedia USA 2022 3.20 Mówię Wam 
4.20 Druga strona medalu 

15.45 Kuchenne rewolucje:  
Rybnik – Don Martinez  
– reality show

16.55 Detektywi (85, 86)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku – magazyn 

kulinarny
20.15 Na Wspólnej (4025) 

– serial Polska
20.55 Zróbmy sobie dom  

– program rozrywkowy
22.10 Incepcja – film sensacyjny 

USA/W. Bryt. 2010 
Reż. Christopher Nolan, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Ellen Pa-
ge, Joseph Gordon-Levitt 
Leonardo DiCaprio jako zło-
dziej buszujący w ludzkich 
umysłach i kradnący ludziom 
pomysły. Teraz jednak musi 
zrobić coś zupełnie odwrotne-
go: nie ukraść, ale zostawić 
coś w pamięci ofiary. Osiem 
nominacji i cztery Oscary.

 1.10 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas (10)

 2.15 Co za tydzień – magazyn
 2.50 Yellowstone (1) – serial oby-

czaj. USA 2019
 3.55 Uwaga! – magazyn
 4.15 Kto was tak urządził?

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda 
– serial fabularno-dokumentalny 
6.50 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja „Amore Mio”, Chorzów – reality 
show 7.45 Dzień Dobry TVN 11.30 
Kuchenne rewolucje: Restauracja 
„Palce lizać”, Łódź – reality show 
Polska 2021 12.35 Ukryta prawda 
(1497-1499) – serial fabularno-do-
kumentalny Polska 2023 

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (941)
17.00 Gliniarze (827) – serial fabu-

larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza miłość (4033) 

– serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.18 Gość „Wydarzeń”
19.55 Szklana pułapka 3  

– film sensacyjny USA 1995 
Reż. John McTiernan, wyk. 
Bruce Willis, Jeremy Irons, 
Samuel L. Jackson 
Szaleniec terroryzuje Nowy 
Jork, podkładając bomby w 
najruchliwszych punktach 
miasta. Do akcji wkracza de-
tektyw John McClane, a jego 
sprzymierzeńcem nieocze-
kiwanie zostaje czarnoskóry 
sklepikarz.

22.30 Życzenie śmierci – film sen-
sacyjny USA/Kanada 2018 
Reż. Eli Roth, wyk. Bruce 
Willis, Vincent D'Onofrio, Eli-
sabeth Shue

 1.05 Szalony lot – film sensacyjny 
W. Bryt./Rumunia/USA 2007

 3.20 Nasz nowy dom
 4.10 Ewa gotuje

15.05 La Promesa – pałac tajem-
nic (160) – telenowela

16.00 Koło fortuny – teleturniej
16.35 Familiada – teleturniej
17.20 Miłość i nadzieja (210)  

Bulent ma zadecydować,  
z kim Zeynep będzie miesz-
kała. Melis przywozi Ragipowi 
biżuterię i dochodzi do bójki. 
Matka usiłuje ratować ją  
z opresji. Alper umawia się  
z Hulyą na randkę.

18.15 Va banque – teleturniej
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.25 Barwy szczęścia (3143) 

– serial Polska
20.05 Postaw na milion – teleturniej
21.05 07 zgłoś się (5) – serial 

krym. Polska
22.20 Karol, władca Hiszpanii (3) 

– serial Hiszpania 
Karol zaprasza na polowanie 
Ferdynanda. Chievres posta-
nawia powierzyć biskupstwo 
Toledo swojemu krewnemu. 
Germaine, wdowie po Ferdy-
nandzie Aragońskim, udaje się 
wkraść w łaski króla. 

23.15 Młody Tancerz Roku 2025: 
Finał – show

 1.05 Kobieta sukcesu – dramat 
obyczaj. Polska 2018

5.35 M  jak miłość (1839) 6.25 Do-
bre historie 6.55 Barwy szczęścia 
(3143) – serial Polska 2025 7.30 
Pytanie na śniadanie  11.15 Okrasa 
łamie przepisy 11.50 Podróż za jeden 
uśmiech (1) – serial Polska 1971 
12.30 Koło fortuny 13.15 Miłość 
i nadzieja (209) – serial Turcja 2023 
14.05 Va banque – teleturniej 14.35 
Na sygnale (673) – serial Polska 

15.35 Gra słów. Krzyżówka  
– teleturniej

16.05 Dziedzictwo (596)  
– serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4542) – telenowela
18.25 Reporterzy – magazyn
18.45 Akacjowa 38 (636)  

– serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Mała doboszka (1)  

– serial sensacyjny W. Bryt./
USA 2018

21.20 Kochając Pabla,  
nienawidząc Escobara  
– film biograf. Hiszpania/USA/
Bułgaria 2017 
Reż. Fernando León de Ara-
noa, wyk. Penélope Cruz, Ja-
vier Bardem, Peter Sarsgaard 
Miłość i pożądanie w cieniu 
narkotyków i gangsterskich 
rozgrywek.

23.35 Papcio Chmiel – film doku-
mentalny Polska 2020

 0.35 Nocny patrol  
– film akcji USA 2019

 2.40 Najgorszy rewolwerowiec 
Dzikiego Zachodu  
– western USA 1968

7.00 Msza święta na Jasnej Górze 
7.30 Studio Raban 8.00 Królowa 
Bona (11) 9.00 Ranczo (129) 9.55 
Komisarz Alex (75) 10.45 Ojciec Ma-
teusz (285) 11.35 Królowie (5) 12.10 
Agrobiznes, Agropogoda 12.35 Ma-
gazyn rolniczy 12.50 Dzik – nietypo-
wy sąsiad 14.00 Wichrowe wzgórze 
(189) 14.55 Misja: ratunek. Służby 
w akcji – serial dok.
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Niedoczynność tarczycy czasem 
trudno rozpoznać. Nieleczona 
choroba może sprzyjać demencji

Tarczyca to gruczoł wydzielania 
wewnętrznego zlokalizowany 
w szyi, który produkuje hor-
mony regulujące metabolizm, 
wzrost i rozwój. Objawy nie-
doczynności tarczycy dotyczą 
właśnie tych procesów, 
przy czym nie u wszystkich pro-
blem manifestuje się w taki sam 
sposób. Dotyczy to zwłaszcza 
utajonej, subklinicznej nie-
doczynności, która występuje 
u 2-8 proc. populacji. 

Charakterystyczne objawy 
niedoczynności tarczycy to mię-
dzy innymi: 
a przybieranie na wadze, 
a zmęczenie, 
a bóle mięśniowe, 
a senność, 
a  suchość i łuszczenie się skóry, 

w tym tzw. brudne kolana, 
a zaparcia, 
a nadwrażliwość na zimno, 
a  nietolerancja wysokiej tem-

peratury, 
a wysokie ciśnienie tętnicze, 
a  zaburzenia koncentracji i pa-

mięci, określane jako mgła 
mózgowa, 

a rozwój depresji. 
W przypadku seniorów pro-

blemy z pamięcią mogą być jedy-
nym objawem postępującej nie-
doczynności tarczycy i wskazy-
wać na ukrytą chorobę.  

Choroby tarczycy długo nie 
dają o sobie znać, a chorujący na-
rząd nie boli. Tarczyca jest na tyle 

mała, że nie widać jej gołym 
okiem, a jej widoczne powięk-
szenie objawia się już w zaawan-
sowanej fazie choroby. Tarczyca 
może chorować głównie z po-
wodu niedoczynności i nad-
czynności, na skutek tych scho-
rzeń mogą wystąpić choroby au-
toimmunologiczne takie jak Ha-
shimoto i choroba Gravesa-Base-
dowa, a także nowotwór. 

Niedoczynność 
tarczycy a problemy 
z pamięcią i demencja 
Hormony wydzielane przez 

tarczycę wpływają na funkcjo-
nowanie mózgu, a zwłaszcza 
jego rejonów związanych z pa-
mięcią i innymi funkcjami po-
znawczymi. Niedobór tych hor-
monów może wywoływać ob-
jawy, które u osób starszych są 
przypisywane procesom starze-
nia się organizmu, a ich przy-
czyna może pozostać nierozpo-
znana. 

O zaburzeniach mogą świad-
czyć nawet subtelne zmiany ta-
kie, jak problemy ze skupieniem 
się, planowaniem, podejmowa-
niem decyzji, a także panowa-
niem nad impulsami. Jeżeli nie 
przechodzą pomimo odpo-
czynku, suplementacji diety czy 
leczenia chorób współwystępu-
jących, warto zbadać poziom 
hormonów tarczycy, by rozpo-
cząć ew. leczenie niedoczynno-
ści. Polega ono na przyjmowaniu 
hormonu lewotyroksyny. 

Tymczasem nieleczona nie-
doczynność tarczycy może przy-
czyniać się do utrwalenia proble-
mów i rozwoju demencji. W jed-
nym z badań wykazano, że 

u osób w wieku 65 lat i więcej 
z historią niedoczynnością tar-
czycy ryzyko rozwoju demencji 
było o 81 proc. wyższe niż bez 
tego problemu. Rosło przy tym 
jeszcze bardziej, jeśli brali leki. 
Nie dotyczyło natomiast pacjen-
tów w wieku 50-65 lat. 

– W niektórych przypadkach 
zaburzenia pracy tarczycy wiążą 
się z objawami demencji, które 
mogą być odwracalne w wyniku 
leczenia – powiedział autor ba-
dania opisanego w „Neurology” 
dr Chien-Hsiang Weng, lekarz 
medycyny z Uniwersytetu 
Browna w Providence. – Podczas 
gdy potrzebne są dalsze badania, 
by potwierdzić te ustalenia, lu-
dzie powinni zdawać sobie 
sprawę z problemów z tarczycą 
będących możliwym czynni-
kiem ryzyka rozwoju demencji 
i stosować terapie, które mogą 
zapobiec lub spowolnić nieod-
wracalny spadek funkcji po-
znawczych. 

Uważać powinny 
zwłaszcza kobiety 
To ostrzeżenie szczególnie 

dla kobiet, które na niedoczyn-
ność tarczycy chorują 3-8 razy 
częściej. Do podejrzenia o choro-
bie powinny skłaniać objawy, 
a zwłaszcza rodzinna historia 
niedoczynności tarczycy, prze-
byte leczenie nadczynności tego 
narządu czy rozległa operacja 
chirurgiczna bądź radioterapii 
szyi. Wiadomo ponadto, że cho-
roba często współwystępuje 
z anemią. 

Aby wykryć chorobę tarczycy, 
należy udać się do lekarza rodzin-
nego, który zleci przede wszyst-

kim badania poziomu hormo-
nów T3, T4 oraz TSH we krwi. 

Jeśli badania hormonalne 
wykażą nieprawidłowości lekarz 
rodzinny skieruje pacjenta 
do endokrynologa, który zajmie 
się szerszą diagnostyką. Może on 
zlecić wykonanie badań na prze-
ciwciała przeciwko tyreoperok-
sydazie (anty-TPO) lub prze-
ciwko tyreoglobulinie (anty-TG). 
Wykona również USG tarczycy, 
które określi jej wielkość oraz po-
jemność. Te pomiary pozwalają 
na ustalić, czy tarczyca jest po-
większona. 

USG wykrywa także guzki 
i zwłóknienia tkanki gruczołu, 
które można dokładniej zbadać 
za pomocą biopsji cienkoigłowej. 
W czasie tego zabiegu pobiera się 
wycinek chorej tkanki, którą na-
stępnie ogląda się pod mikrosko-
pem przeprowadzając badanie 
histopatologiczne. Pozwala ono 
wykryć komórki rakowe i rozpo-
cząć leczenie. 

Wrogowie tarczycy 
Negatywny wpływ na funk-

cjonowanie tarczycy mają dłu-
gotrwały stres, przepracowanie, 
depresja etc. Związane jest to 
z nadmierną produkcją korty-
zolu – hormonu stresu, który za-
burza działanie podwzgórza, 
przysadki i nadnerczy. Może to 
skutkować rozregulowaniem 
pracy tarczycy, a także funkcjo-
nowania systemu odpornościo-
wego (stąd nadmierna podat-
ność na infekcje). Oprócz tego 
stres zaburza konwersję T4 w T3 
oraz podwyższa poziom globu-
liny, która odpowiada za wiąza-
nie tyroksyny. 

Anna Rokicka-Żuk
anna.rokicka@polskapress.pl

Bywa, że schorzenie  rozwija 
się bez objawów lub manife-
stuje w postaci jednego zabu-
rzenia. Warto zwrócić na nie 
uwagę, bo u osób starszych 
problem może utrwalić się 
i przejść w inną chorobę. 

Nawet brak typowych symptomów nie wyklucza diagnozy choroby tarczycy, 
a zwłaszcza jej łagodnej, subklinicznej postaci, która z czasem się pogłębia
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Komary jednych lubią 
bardziej, innych nieco mniej

Komary to nieodłączny element 
lata. Niekoniecznie ten, na który 
czekamy z wytęsknieniem. 
Oprócz soczystej zieleni, sło-
necznych i dłuższych dni poja-
wiają się też ci mali krwiopijcy. 
Bzyczą nad uchem, kiedy próbu-
jemy zasnąć albo atakują, kiedy 
beztrosko spędzasz czas z bli-
skimi przy grillu. Jednak niektó-
rzy z nas są bardziej pogryzieni 
niż inni.  

Okazuje się, że komary „lecą” 
na kilka rzeczy. Na niektóre 
z nich nie mamy żadnego 
wpływu, inne możemy zmienić. 
Warto zwrócić uwagę na to, co 
pijemy podczas grillowania, w co 
się ubieramy i... w jakim jeste-
śmy stanie. 

 
Czynniki, które sprawiają, 

że „lecą” na nas komary 
1. Grupa krwi. Z dostępnych 

badań wynika, że komary mogą 
preferować osoby z grupą krwi 
0. Już w 1974 roku po wykonaniu 
badania na 104 osobach na-
ukowcy odkryli, że komary pre-

ferencyjnie żywiły się osobami 
z grupą krwi 0. W kolejnych ba-
daniach z 2004 i 2019 wybór 
grupy krwi żywiciela komarów 
również padał na 0 – to na tych 
osobach komary najchętniej lą-
dowały i wbijały się w ich skórę. 
Grupa krwi A jest też przez nie 
chętniej wybierana niż B. 

2. Zapach ciała. To, jak pach-
niemy, może zachęcać komary 
do wybrania właśnie nas 
na swoją ofiarę. Na zapach mogą 
wpływać związki obecne na na-
szej skórze (np. kwas mlekowy, 
amoniak), bakterie czy genetyka.  

3. Alkohol. Komary mogą 
ciągnąć do osób, które są po spo-
życiu alkoholu. Już nawet nie-
wielka ilość wypitego piwa może 
sprawić, że stajemy się potencjal-
nymi ofiarami komarów.  

4. Czarny kolor. Mimo że 
nie jest to jeszcze naukowo udo-
wodnione, z wielu badań wy-
nika, że komary bardziej przy-
ciągają czarne obiekty. Osoby, 
które ubierają się na czarno, 
mają potencjalnie większe 
szanse na to, że komary wbiją 
się w ich skórę.  

5. Ciąża. Badanie z 2004 roku 
wykazało, że komary chętniej 
atakują kobiety w ciąży niż te, 
które w ciąży nie są. Może się to 
wiązać z innymi czynnikami, 
które zachęcają komary – wyż-
sza temperatura ciała i uwalnia-
nie większej ilości dwutlenku 
węgla. 

Gabriela Fedyk
gabriela.fedyk@polskapress.pl

Świat dzieli się na dwa rodza-
je ludzi: tych, którzy po wyj-
ściu na świeże powietrze wra-
cają pokryci swędzącymi 
ukąszeniami komarów i tych, 
którzy nie są atrakcyjni dla 
bzyczących bestii. 

Wydaje ci się, że przyciągasz komary bardziej niż inne 
osoby w twoim otoczeniu? Może tak być
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Komary lubią grupę krwi 0, ale możemy być dla nich 
„atrakcyjnym kąskiem” także z kilku innych powodów
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WARTO WIEDZIEĆ 

TARCZYCA 
To jeden z najmniejszych, 
a jednocześnie najważ-
niejszych narządów w na-
szym organizmie.  
Hormony przez nią wy-
dzielane wpływają między 
innymi na funkcjonowanie 
układu nerwowego i kost-
nego. Oprócz tego regu-
lują metabolizm białek 
i węglowodanów, a także 
odpowiadają za ciepłotę 
ciała. Wśród najczęst-
szych chorób związanych 
z dysfunkcją tarczycy 
można wymienić: nad-
czynność i niedoczyn-
ność tarczycy oraz choro-
bę Hashimoto. 

eprasa.pl ac1c78b0d2
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Nie będzie w tym roku ekstraklasy w Legnicy

Wisła Płock                                                2 (1) 
Miedź Legnica                                               0 

Bramki: 
1:0 Łukasz Sekulski 45+6’ (z rzutu karnego) 
2:0 Jorge Jiménez 57’ (asysta: Salvador) 
 
Wisła: Gradecki – BorowskiI, Haglind-Sangré, 
Mijušković, Edmundsson, Nastić (46. Čustović) 
– Jiménez (73. Pomorski), KunI (81. Bosnjak), 
Pacheco (88. Szymański) – Salvador, Sekulski 
(88. Krawczyk).  
 
Miedź: Wrąbel – Kostka, KwiecieńI, DialloI, 
Grudziński (79. Hartherz) – Bochnak  
(66. MichalikI), HajdaI, Drygas (60. Mioč), 
Letniowski (79. Engvall), Antonik – Walczak. 
 
Sędziował: Wojciech Myć (Lublin) 
Widzów: 13 840 
 
Miedź Legnica w półfinale 
pierwszoligowych barażów 
wyeliminowała Wisłę Kraków, 
wygrywając przy Reymonta 
1:0. Dzięki temu podopieczni 
Wojciecha Łobodzińskiego sta-
nęli przed ogromną szansą, by 
w niedzielę po raz trzeci w hi-
storii klubu zameldować się 
w najwyższej klasie rozgrywko-
wej w Polsce. Wisła Płock to 
trzecia drużyna sezonu zasad-
niczego, a więc zespół, który 
był najbliżej bezpośredniego 
awansu. W swoim półfinale 
płocczanie pokonali Polonię 
Warszawa 2:1 i jako że zakoń-
czyli sezon wyżej w tabeli, to 
byli gospodarzem niedzielnego 
finału baraży o awans. 

Stadion im. Kazimierza Gór-
skiego w Płocku był nie był wy-
pełniony, ale wolnych miejsc 
było niewiele. Pomogła w tym 
kilkusetosobowa delegacja fa-
nów Miedzianki. Na trybunach 
panowała atmosfera i oprawa 
godna meczów PKO Ekstra-
klasy, ale najważniejsze było 
boisko. Tam w pierwszej poło-
wie nie działo się zbyt wiele. 
Mecz był dość zamknięty, 
a jedni i drudzy skupiali się 
przede wszystkim na tym, by 
gola nie stracić. Jeśli już było ja-
kieś zagrożenie pod którąś 
z bramek, to z reguły po rzu-
tach rożnych.  

W ostatniej akcji pierwszej 
połowy w polu karnym gości 
padł Jorge Jiménez. Począt-
kowo gwizdek sędziego Woj-
ciecha Mycia milczał, ale w po-
wtórkach widać było, że wybi-
jający piłkę Kamil Drygas naj-

pierw kopnął w stopę Hisz-
pana, a dopiero potem trafił 
w futbolówkę. Myć po zobacze-
niu kilku powtórek zmienił de-
cyzję i przyznał „Nafciarzom” 
rzut karny. Na gola zamienił go 
Łukasz Sekulski.  

Miedź straciła typowego 
gola do szatni, ale nie podła-
mało to zespołu trenera Łobo-
dzińskiego. Od początku dru-
gich 45 min rzucili się do odra-
biania strat. Raz tuż przed po-
lem karnym gospodarzy sfau-
lowany został Juliusz Letniow-

ski, a po kombinacyjnym roze-
graniu tego stałego fragmentu 
groźny strzał oddał Kamil An-
tonik, lecz został zablokowany 
i skończyło się na rzucie roż-
nym.  

Znacznie większym cio-
sem dla legniczan była sytu-
acja z 57. min, kiedy mający 
teoretycznie wszystko 
pod kontrolą Michael Kostka 
stracił piłkę na skraju swojego 
pola karnego, Iban Salvador 
wyłożył piłkę do Jiméneza 
a Hiszpan mierzonym strza-

łem podwyższył prowadzenie 
swojej drużyny. To był mo-
ment zwrotny, który podła-
mał Miedziankę. Nie można 
powiedzieć, że goście odpu-
ścili, ale nie byli w stanie two-
rzyć dogodnych okazji 
pod bramką Bartłomieja Gra-
deckiego, mimo że ten popeł-
nił przynajmniej dwa proste 
i niewymuszone błędy.  

Wisła skupiła się na grze 
z kontry i miała kolejne okazje, 
lecz brakowało jej precyzji 
przy ich wykańczaniu. W 90. 

min wprowadzony z ławki Gu-
stav Engvall trafił w poprzeczkę, 
a chwilę później sam na sam 
z Jakubem Wrąblem biegł 
obrońca Wisły, ale przegrał ten 
pojedynek. „Nafciarze” skupili 
się już na kradzeniu czasu, a go-
ściom puszczały nerwy. W efek-
cie Wojciech Hajda absolutnie 
złośliwie i celowo uderzył łok-
ciem w twarz Ibana Salvadora, 
za co musiał dostać i dostał czer-
woną kartkę. 

Więcej goli nie padło. Płoc-
czanie zapewnili sobie awans, 

Piotr Janas
x.com: @Piotr_K_Janas

Miedź Legnica przegrała 0:2 
finał baraży o ekstraklasę 
z Wisłą w Płocku. To „Nafcia-
rze” uzupełnili stawkę be-
niaminków najwyższej kla-
sy rozgrywkowej w sezonie 
2025/26.

Łukasz Sekulski strzelił gola na 1:0 wykorzystując rzut karny. Po przerwie Miedziankę dobił Hiszpan Jorge Jiménez
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Piłkarze Miedzi Legnica nie sprostali oczekiwaniom swoich kibiców i przegrali finał barażyPiłka Nożna

Wojciech Łobodziński  
(trener Miedzi Legnica) 
No nie przepadam za finałami 
barażów o awans do PKO Eks-
traklasy, chyba będzie trzeba 
w końcu awansować bezpo-
średnio. Co do  meczu, to o lo-
sach takich spotkań często de-
cydują detale. Tutaj jednym 
z takowych był nasz brak sku-
teczności. Co do rzutu karnego 
dla Wisły, to w pierwszym od-
czuciu uważałem, że go być 
nie powinno, ale widziałem po-
wtórki i kontakt był. Wróciłem 
do Miedzi w trudnym momen-
cie, ale cel był jeden: awans. 
Nieważne czy bezpośredni, czy 
po barażach, ale nie udało się. 
W końcówce sezonu ten ze-
spół grał już tak, jakbym sobie 
tego życzył i mam nadzieję, że 
z taką grą wejdziemy w przy-
szły sezon. Na pewno będą ja-
kieś zmiany, ale nie należy spo-
dziewać się rewolucji ani grun-
townej przebudowy. W końcu 
dobiję się do ekstraklasy. Dobi-
łem się tam jako piłkarz, dobiję 
także jako trener. 

Dariusz Sztylka (dyrektor 
sportowy Wisły Płock) 
To był bardzo trudny sezon ale 
wypełniony wiarą i pracą. Nie 
spotkałem jeszcze tak silnego 
zespołu, tak silnego trenera, tak 
silnych ludzi - silnych swoją 
pracą. Był trudny moment, ale 
nawet przez myśl mi nie prze-
szło, żeby rozstawać się z trene-
rem. Dzisiaj się cieszymy. To 
wielki dzień dla Wisły, naszych 
kibiców i całego Płocka. A jaka 
będzie moja przyszłość? Zo-
baczmy, dziś świętuję.

Po meczu 
powiedzieli:

stając się trzecim po Arce Gdy-
nia i Bruk-Bet Termalice Niecie-
cza beniaminkiem PKO Ekstra-
klasy. Na boisko wbiegli kibice, 
którzy świętowali nie tylko ze 
swoimi ulubieńcami, ale też... 
dziennikarzami. Przenośne 
studio TVP Sport po meczu ob-
legane było fanami „Nafcia-
rzy”, którzy nie kryli radości i - 
podobnie jak w trakcie meczu - 
śpiewali sto lat swojemu trene-
rowi Mariuszowi Misiurze, 
który akurat wczoraj obchodził 
44. urodziny. 

Miedź Legnica czeka ko-
lejny sezon na zapleczu. W se-
zonie 2025/26 w Betclic 1 lidze 
Miedzianka będzie grała der-
bowe mecze nie tylko z Chro-
brym Głogów, ale i ze Śląskiem 
Wrocław. ą
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T
oruńscy prolajferzy de-
monstrują co miesiąc 
na starówce od 2008 r. 
Legalnie. Dopiero jed-
nak niedawno (15.02. 
br.) pikietę z uwagi 

na drastyczne banery im roz-
wiązano. Decyzję prezydenta 
Pawła Gulewskiego prolajferzy 
zaskarżyli do Sądu Okręgowego 
w Toruniu - tu przegrali. Ten 
sąd potwierdził „nieprzyzwo-
itość” banerów. Aktywiści nie 
złożyli jednak broni. Odwołali 
się wyżej. I w Sądzie Apelacyj-
nym w Gdańsku właśnie wy-
grali! Ten sąd akurat banery 
z płodami uznał za - owszem - 
drastyczne, ale nie - nieprzy-
zwoite (uzasadnienie liczy aż 
30 stron i jest bardzo ciekawe) 
i decyzję prezydenta miasta 
o rozwiązaniu zgromadzenia 
uchylił jako bezzasadną. 

A jak to wygląda w innych 
miastach Polski? Przeróżnie. 
Wygląda na to, że wszystko jest 
kwestią interpretacji  sędziego. 
Wyroki są i na korzyść, i na nie-
korzyść prolajferów. Czy to się 
zatem komuś podoba, czy nie,  
długo jeszcze na naszych ryn-
kach, przy szpitalach i uczęsz-
czanych trasach mogą być 
obecne banery z płodami. 

Rozważania sądu 
o semantyce 
i przyzwoitości 
Kto z kim starł się ideolo-

gicznie i na drodze sądowej 
w Toruniu? Po jednej stronie 
stoją aktywiści znanej w całym 
kraju Fundacji Pro - Prawo 
do Życia. Przewodzi im w mie-
ście Agnieszka Szumilas,  jed-
nocześnie działaczka Korony 
Polskiej i gorąca zwolenniczka 
Grzegorza Brauna. Z wyglądu - 
delikatna blondynka. W działa-
niu - charyzmatyczna i zdecy-
dowana. W sprawie sądowej 
prolajferzy mieli wsparcie 
prawnika z Instytutu na rzecz 
Kultury Prawnej Ordo Iuris. 

Po drugiej stronie barykady 
stanęli  radni Koalicji Obywa-
telskiej w Toruniu. To ich 
grupka w lutym zgłosiła for-
malnie strażnikom miejskim 
skargi (własne i mieszkańców) 
na baner z martwym płodem, 
prezentowany podczas pikiety 
na Rynku Staromiejskim.  
W tym gronie były też kobiety - 
radne Dominika Walichnie-
wicz i Aneta Wierzbowska. 
Formalnie natomiast zgroma-
dzenie z uwagi na ten właśnie 
„nieprzyzwoity” baner rozwią-
zał prolajferom prezydent mia-
sta - od lat należący do Plat-
formy Obywatelskiej Paweł 
Gulewski.    

Sama kwestia wykroczenia 
z art. 141 KW powędrowała  
do miejscowego Sądu Rejono-
wego. Decyzję o rozwiązaniu 
zgromadzenia publicznego na-
tomiast prolajferzy natych-
miast zaskarżyli do Sądu Okrę-
gowego w Toruniu. Ten w po-
łowie marca br. przyznał rację 
prezydentowi. Już jednak w Są-
dzie Apelacyjnym w Gdańsku, 
gdzie odwołali się aktywiści, 
prawomocny i kończący 

ścieżkę prawną w tym wy-
padku wyrok zapadł na korzyść 
aktywistów. 

W największym skrócie po-
dając, gdańska apelacja uznała, 
że prezydent nie miał podstaw 
do rozwiązania pikiety, bo 
do wykroczenia nie doszło. 
Dlatego jego decyzję uchylił. 
Ciekawą lekturą nie tylko dla 
prawnika jest 30 stron uzasad-
nienia tego orzeczenia, w któ-
rym „nieprzyzwoitość” rozkła-
dana jest na czynniki pierwsze: 
semantycznie, obyczajowo, 
prawnie. 

 Banery z martwymi pło-
dami są drastyczne, ale nie 
„nieprzyzwoite” - do tego spro-
wadza się wywód gdańskiej Te-
midy. „Nie można zaakcepto-
wać stanowiska, że obrazy 
przedstawiające treści dra-
styczne, brutalne, budzące nie-
smak, czy nawet traumę, są 
z tego tylko powodu treściami 
„nieprzyzwoitymi” w rozumie-
niu art. 141 k.w., tj. bezwstyd-
nymi, nieobyczajnymi, czy też 
wulgarnymi” - czytamy w uza-
sadnieniu. 

Całej analizy semantycznej 
przytaczać nie będziemy. Po-
dobnie jak powoływania się 
na orzecznictwo innych sądów. 
Warto jednak zaznaczyć, że Sąd 
Apelacyjny w Gdańsku podkre-
ślił wagę konstytucyjnej swo-
body do demonstrowania swo-
ich poglądów. 

- Wolność zgromadzeń sta-
nowi jeden z istotnych elemen-
tów współczesnego standardu 
państwa demokratycznego 
w sferze podstawowych praw 
i wolności obywatelskich. Nie-
wątpliwie, nieuprawnione roz-
wiązanie zgromadzenia prowa-
dzi do niebezpiecznego dla każ-
dej demokracji efektu mrożą-
cego (cheeling effect), który pa-
raliżująco wpływa na debatę 
publiczną i cały proces komu-
nikacji społecznej za pośrednic-
twem zgromadzeń - zaznaczył 
sędzia w uzasadnieniu. 

Ten sam billboard, 
a interpretacje sędziów 
rozmaite 
Od Bałtyku aż po Tatry - tak 

Polska przerabia temat billbo-

ardów z martwymi płodami 
od lat. Były miasta, takie jak np. 
Wrocław, które uchwałą swo-
ich radnych próbowały prezen-
tacji drastycznych banerów za-
kazywać (tam akurat na kon-
kretnie wskazanym obszarze). 

Najczęściej jednak prolejfe-
rzy trafiają „pod sąd” za dra-
styczne banery, gdy po skar-
dze/skargach municypalni czy 
policjanci dopatrzą się wykro-
czenia ze wspomnianego arty-
kułu 141. I potem - nierzadko la-
tami - trwa boks prawny 
w kilku instancjach. O tym sa-
mym banerze z rozczłonkowa-
nymi płodami sąd pierwszej in-
stancji potrafi twierdzić, że jest 
„nieprzyzwoity”, a sąd odwo-
ławczy - że nie. Albo na odwrót. 

Ba, orzecznictwo Sądu Naj-
wyższego, do którego trafiały 
skargi kasacyjne, też wcale nie 
jest spójne. Dość wspomnieć 
sprawę znanego aktywisty 
Adama B., którego przypadek 
(jeden z wielu sądzonych) tra-
fił w 2023 r. do Sądu Najwyż-
szego właśnie, po skardze kasa-
cyjnej prokuratora generalnego 

(na korzyść obwinionego). 
Wtedy SN uznał winę oskarżo-
nego jako prezentującego pu-
blicznie treści nieprzyzwoite. 
Ale wcześniej ten sam Sąd Naj-
wyższy potrafił uniewinniać in-
nych organizatorów manifesta-
cji z podobnymi banerami. 

Na różne interpretacje art. 
141 w sądach gotowa być mu-
siała znana w kraju „matka 
Franka z Opola”, czyli 
Agnieszka Kossowska. To 
mama nastoletniego dziś 
dziecka z niepełnosprawnością 
sprzężoną – który kilka lata 
temu zobaczył wielki obraz za-
krwawionych ludzkich szcząt-
ków ze zdjęciem Adolfa Hitlera, 
a potem kolejne dwa przy auto-
stradzie. Doznał autentycznej 
traumy, długo bał się wycho-
dzić z domu, jeździć do cen-
trum Opola. Część sądowych 
perypetii aktywisty Adama B. 
to właśnie „zasługa” tej matki 
i formalnie zgłoszonej skargi. 

Sprawa Roszkowskiego 
Zażartość sporów ideolo-

gicznych i sądowych w zwią -
zku z banerami dobrze obra-
zuje historia Piotra Roszkow-
skiego ze stolicy i  baneru, który 
działacze Pro - Prawo do Życia 
latem 2017 r. ustawili przed  
oknem oddziału położniczego 
szpitala Orłowskiego w Warsza-
wie.  

Roszkowski dzień wcześniej 
przeczytał artykuł o dziewczy-
nie, która leży tam z zagrożoną 
ciążą, a widok baneru jest dla 
niej torturą. Wracając z pracy, 
próbował go usunąć, ale dzia-
łacze antyaborcyjni zatrzymali 
go i wezwali policję. Przekaz 
prolajferów do opinii publicz-
nej mówił o „bandycie z no-
żem”. Obrońcy Roszkowskiego 

MARTWE PŁODY 
NA BANERACH.  

CO NIEPRZYZWOITE 
W TORUNIU, TO W GDAŃSKU 

PRZYZWOITE

natomiast pisali przez kilka lat 
o aktywiście wręcz nękanym 
przez prolajferów i Ordo Iuris. 
Bo prolajferzy długo usiłowali 
pociągnąć mężczyznę do odpo-
wiedzialności za uszkodzenie 
baneru. Dwa razy sprawę z ich 
zgłoszenia umarzano. Wreszcie 
doszło do procesu. W 2019 r. 
mężczyzna został prawomoc-
nie uniewinniony. Dopiero jed-
nak po latach doczekał się 4400 
zł zwrotu kosztów procesu 
od prolajferów - robili dużo, by 
odsunąć ją w czasie, wykorzy-
stując przewidzianą ścieżkę 
prawną.  

 Ciekawe w tej sprawie jest 
uzasadnienie sądu, który unie-
winniał Piotra Roszkowskiego. 
„Ustalone działanie oskarżo-
nego, polegające na odcięciu 
mocowań baneru, należy oce-
nić jako proporcjonalne wzglę-
dem treści drastycznych zdjęć 
wystawionych na widok pu-
bliczny” - takie m.in. słowa pa-
dły w uzasadnieniu. 

W Toruniu nadal pikiety  
Toruńscy prolajferzy pikie-

tują na starówce od 2008 r., za-
wsze 15. dnia każdego mie-
siąca. Ich Publiczny Różaniec 
często okraszany jest nie tylko 
drastycznymi banerami, ale 
i politycznymi treściami. Ostat-
nio „na tapecie” były dla przy-
kładu rzekome zakusy rządu 
Tuska, który „chce uczyć 4-let-
nie dzieci masturbacji”. 

Po rozwiązaniu w lutym 
zgromadzenia aktywiści w To-
runiu zmienili strategię. 
W marcu podczas pikiety ba-
neru z płodami już nie mieli. 
Mieli jednak taki, który wyliczał 
miejscowej lecznicy wojewódz-
kiej liczbę „dzieci zabitych 
przez aborcję” w minionym 
roku. Szpital zareagował, za-
groził sądową sprawą w obro-
nie dóbr osobistych i w kwiet-
niu obraz z przestrzeni miej-
skiej zniknął.  

Ostatni Publiczny Różaniec 
w Toruniu odbył się na Rynku 
Staromiejskim w Toruniu 15.05. 
Czuć było gorącą atmosferę 
wyborczej kampanii prezy-
denckiej. Kolejne zgromadze-
nie planowane jest na 15.06. 
Znów zapewne podniesie ci-
śnienie ideologicznym prze-
ciwnikom. Jakaś zmiana jed-
nak nastąpiła: baner z mar-
twymi płodami - jak na razie -
 stąd zniknął. ą

Toruńscy prolajferzy w Sądzie Okręgowym w Toruniu i przed nim - tu przegrali. Ale 
już Sąd Apelacyjny w Gdańsku to im przyznał rację, a nie prezydentowi miasta
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W maju prezydent Torunia przegrał sprawę z Publicznym 
Różańcem, czyli aktywistami antyaborcyjnymi. Rozwiązał im 

zgromadzenie na starówce, podając jako powód baner 
z martwymi płodami, co miało być wykroczeniem z art. 141 

Kodeksu wykroczeń - prezentowaniem treści nieprzyzwoitych 
w przestrzeni publicznej

Małgorzata Oberlan

Artykuł 141 Kodeksu 
wykroczeń stanowi: 
 
Kto w miejscu publicz-
nym umieszcza nieprzy-
zwoite ogłoszenie,  
napis lub rysunek albo 
używa słów nieprzyzwo-
itych, podlega karze 
ograniczenia wolności, 
grzywny albo karze na-
gany.

KLUCZOWY PRZEPIS,  
O KTÓRY WSZYSTKO  
SIĘ ROZBIJA
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Krzyżówka panoramiczna Krzyżówka z hasłem

Litery z pól ponumerowanych od 1 do 17 utworzą rozwiązanie – dokończenie dowcipu z okienka.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Dwie myszki
gryzą taśmę
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filmowym.
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pyta jedna myszka.
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– ...
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 Litery z pól ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do 

19 utworzą rozwiązanie – myśl Miguela de Cervantesa.

Krzyżówka A-Ż
Każdy odgadywany wyraz 
(w nawiasie liczba liter) 
zaczyna się literą poprze-

dzającą określenie. Miejsce 
wpisywania – do odgadnię-

cia. Litery w polach z kropką, 
czytane rzędami, utworzą 
rozwiązanie.
 A) turecka metropolia (6).

 B) operetkowy arystokrata (5).

	C)	 sosna	lub	świerk	(6).
	D)	 tajne	oskarżenie	(5).
	E)	mieszkaniec	środkowej	Sy-
  berii (5).

 F) rycerz arabski (5).

 G) Francisco, twórca obrazu 

  „Maja naga”(4).

	H)	 ludowy	taniec	kubański	(8).
 I) przy pasie samuraja (4).

 J) kurort na Mierzei Helskiej (6).

	K)	 „Biały	...”,	western	z	rolą	
  Gregory’ego Pecka (6).

	 L)	 cięgi,	razy	(5).
	 Ł)	 sfilmowane	opowiadanie	
	 	Fiodora	Dostojewskiego	(7).
	M)	naczynie	z	wodą	dla	zwie-
	 	 rząt	(5).

	N)	masa	towaru	bez	opako-
  wania (5).

	O)	właściciel	dużego	majątku	
  ziemskiego (9).

	P)	w	śliwce	lub	awokado	(6).
 R) u psiego ogona (4).

	S)	wiedeński	przysmak	(6).
	 T)	 przepływa	przez	Roztocze,

	 	 prawy	dopływ	Sanu	(5).
	U)	wada,	mankament	(7).
	W)	mecz	oddawany	bez	walki	
	 	 (8).
	 Z)	 dochód	z	działalności	gos-
	 	 podarczej	(4).
	 Ż)	 poszukiwana	przez	różdż-
  karza (4,5).
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Ż
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 Poziomo:

 1) pomocnik proboszcza,

	 7)	 część	Trójmiasta,
	 8)	 ostra	niewydolność	serca,
	 9)	masłowa	w	zieleniaku,
	12)	laurowy	dla	zwycięzcy,
 13) polewa na garnku,

	15)	rzymski	bożek	leśny,
	17)	po	alfie,
	18)	nóż	do	cięcia	trzciny,
	22)	kara	za	grzechy,
	23)	zachwalanie	towaru.
 Pionowo:

	 1)	 harmider,	zgiełk,

	 2)	Kościuszki	w	Krakowie,
	 3)	 kwitnie	w	ogrodzie,
	 4)	myśl	przewodnia,
	 5)	 związek	państw,
 6) pensja majora,

	 9)	 teatralne	deski,
	10)	blagier,	kłamca,
 11) taniec towarzyski,

	14)	zły	duch,	szatan,
 15) los, przeznaczenie,

	16)	delikatność,	takt,
 19) czasem bez pokrycia,

 20) wyspa Napoleona,

	21)	roślina	wodna,	glon.
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–	 rzymski	bożek	miłości
–	 refleks	świetlny
–	 opracowuje	taktykę	walki
– czapka lotnika

– znak interpunkcyjny

–	 centrum	dawnego	szyku	
 bojowego

–	 lis	z	wiersza	Brzechwy
–	 głowy	lub	rozmowy
–	 dawna	huta	w	Katowicach
–	 „...	Pan”	z	powieści	Barriego
–	 mocno	zaciśnięta	dziecięca	
	 dłoń
–	 żartobliwy	wiersz

Litery z pól ponumerowanych od 1 do 7 utworzą rozwiązanie.
W przypadkowej kolejności:

Początek wpisywania odgadniętych wyrazów w polach z kreską, 
kierunek zegarowy.  Litery w oznaczonych polach, czytane rzęda-

mi, utworzą rozwiązanie –  tytuł piosenki Darii Zawiałow.

Rozwiązania

Krzyżówka panoramiczna: 
Książka	była	lepsza;	wirówka 
panoramiczna: Ballada	znad	
rzeki;	krzyżówka z hasłem: 
Dobrego	nigdy	za	wiele;	krzy-

żówka: kos;	duet jolek: pla-
neta;	szyfr: Olaf	Lubaszenko;	
logogryf: „Utrata	równowagi”;	
krzyżówka A-Ż: joannita. 

1
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1
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3

Krzyżówka

do 3 utworzą  rozwiązanie. 
Poziomo: 

2,4,5) pospolite u nas czarne 

 ptaki.

Pionowo:

1)	choroba	oczu,
2)	okręg	autonomiczny	w	Ser-
	 bii	z	Prisztiną,
3)	gaszone	na	budowie.

Duet jolek

1 2 3 4 5

Logogryf

Litery w polach z kropką 
czytane kolumnami utworzą 
rozwiązanie – tytuł filmu.
1)	obojętna	cząstka	elemen-
 tarna,

2)	współczesny	prajaszczur,	
	 hatteria,
3)	wynalazek	Edisona,
4)	wertepy,	bezdroża,
5)	kłamca,	łgarz.
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Szyfr

Litery z pól od 1 do 14 utwo-

rzą rozwiązanie – imię  
i nazwisko aktora.
Poziomo:

4)	odpad	przy	produkcji	alko-
	 holu	etylowego,
9)	występ	jednego	artysty.
Pionowo:

7)	wędzonka	wieprzowa,
4)	dawne	naczynie	podobne	
	 do	beczki.WIRÓWKA

PANORAMICZNA
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Litery z pól ponu-

merowanych od 1
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