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Ewa gotuje

Loki włamuje się do bazy organizacji T.A.R.C.Z.A. 
Intruz wykrada kosmiczny sześcian zwany 
Tesseractem. Przedmiot stanowi źródło potężnej 
energii. Okazuje się, że bóg kłamstwa zawarł 
układ z rasą chitauri, która - w zamian za cenny 
artefakt - zgodziła się pomóc w inwazji na 
Ziemię. Nad świat nadciąga widmo zagłady. 
Nick Fury, dyrektor agencji czuwającej nad 
globalnym bezpieczeństwem, postanawia 
pokrzyżować plany najeźdźców. W tym celu 
reaktywuje niezwykłą grupę Mścicieli. 

POLSAT fi lm sf, USA, 2012

Avengers20:00

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Kustosz muzeum w Luwrze Jacques Sauniere 
zostaje zamordowany. Wokół ciała zostało 
umieszczonych wiele tajemniczych symboli. 
Jeden z wątków śledztwa prowadzi do profesora 
historii, Amerykanina Roberta Langdona (Tom 
Hanks). Jest on światowej sławy badaczem 
symboli. Policja sprowadza go na miejsce zbrod-
ni. Langdon odkrywa wkrótce, że Sauniere był 
członkiem tajnego bractwa, a jego śmierć może 
mieć związek ze ściśle strzeżonym sekretem. 
Dotyczy on początków chrześcijaństwa. 

Anglia, XI wiek. Kościół, hołdując zabobonom 
i fanatyzmom religijnym, powstrzymuje rozwój 
wiedzy medycznej. Przyczynia się to do śmierci 
matki 9-letniego Roba Cole’a (Adam Thomas 
Wright). Chłopiec zostaje przygarnięty przez 
wędrownego znachora (Stellan Skarsgard). Uczy 
się do niego podstaw leczenia. Kiedy opiekun 
zapada na kataraktę, Cole (Tom Payne) szuka 
dla niego pomocy u żydowskiego lekarza. Od 
niego dowiaduje się słynnym medyku, leczącym 
perskich królów. 

POLSAT thriller, USA, 2006 fi lm przygodowy, Niemcy, 2013

Kod da VinciMedicus 00:45

Niedziela

Nowy Jork, Harlem, lata 70. ubiegłego wieku. 
Czarnoskóry gangster Frank Lucas (Denzel 
Washington) przez lata był lojalnym pracowniki-
em szefa przestępczego podziemia, Bumpy’ego 
Johnsona (Clarence Williams II). Po śmierci bossa 
to on przejmuje kontrolę nad lokalnym rynkiem 
handlu narkotykami. Na jego zlecenie heroina 
jest przemycana wprost z Bangkoku w bagażach 
amerykańskich żołnierzy wracających z wojny 
w Wietnamie oraz w trumnach, tych którzy 
zginęli. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 2007 

Amerykański gangster21:00

Poniedziałek

Spokój miasteczka Królowy Most burzy pojaw-
ienie się atrakcyjnej Mariny Chmiel (Agnieszka 
Kotlarska), której zadaniem jest przeszkolenie 
miejscowych policjantów w obsłudze komput-
era. Zza wielkiej wody, w białym kabriolecie, 
przybywa również Staś Niemotko (Grzegorz 
Heromiński), który po 20 latach emigracji 
postanowił wrócić do rodzinnego domu. 
Jest rozczarowany tym co zastaje - miasteczko 
niewiele się zmieniło, podobnie jak ludzie, 
a z ojcowizny pozostały same zgliszcza. 

TVP2 komedia, Polska, 2009

U Pana Boga za miedzą20:05

Wtorek

Ciemnoskóry Percy jest głową rodziny Jonesów. 
Zawsze ma decydujący głos w każdej sprawie, 
ponieważ uważa, że sam wie najlepiej, co jest 
dobre dla jego bliskich. Wie również dos-konale, 
jaki powinien być przyszły mąż jego ukochanej 
córki, Theresy. Niestety, żaden z jej dotychc-
zasowych chłopaków nie spełnia oczekiwań 
ojca. Kiedy Theresa opowiada mu o swoim 
nowym ukochanym, maklerze giełdowym 
Simonie Greenie, wydaje się, że po raz pierwszy 
ojciec popiera jej wybór.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2005

Zgadnij kto20:05

Środa

Buff alo. Prezenter lokalnej telewizji, Evan Baxter 
(Steve Carell), zostaje wybrany do Kongresu. 
Wraz z żoną Joan (Lauren Graham) i trojgiem 
dzieci przeprowadza się do nowego domu na 
luksusowym osiedlu. Tuż po rozpoczęciu pracy 
mężczyzna zaczyna otrzymywać przesyłki, 
w których znajdują się antyczne narzędzia 
ciesielskie oraz drewno. Pewnego ranka, na 
tylnym siedzeniu jego samochodu, siada sam 
Bóg (Morgan Freeman). Informuje przerażone-
go Baxtera o nadchodzącym potopie. 

TVN komedia, USA, 2007 

Evan wszechmogący22:00

Czwartek

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY HORROR FILM FABULARNY FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4
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05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Okrasa łamie przepisy 

- Niezwykłe kluski z serem 
- magazyn kulinarny 

09:20 Ranczo - serial 
obyczajowy TVP 

10:20 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce

- Cudowny świat przyrody
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Włoska rodzina

- serial obyczajowy
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Serial fabularny
21:35 Strażnik - fi lm
23:35 Miejsce zbrodni. 

Witamy w Hamburgu
- thriller, prod. Niemcy

01:15 American Crime Story
- Sprawa O. J. Simpsona 

02:20 SEAL Team - komando 
Foki - serial, prod. USA

04:50 Cafe piosenka
05:20 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:10 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
06:50 Bądźmy razem 
07:30 Pytanie na śniadanie
11:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
12:00 Barwy szczęścia - serial
12:35 Koło fortuny - teleturniej 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 
14:05 Alternatywy 4 - serial 

komediowy TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:05 Film fabularny
21:30 Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna Trasa 
Dwójki - 2020
- koncert 

23:00 Przeczucie 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2007, 
reż. Mennan Yapo, 
wyk. Sandra Bullock, 
Julian McMahon, Nia Long, 
Kate Nelligan, Amber 
Valletta 

00:45 Film fabularny
02:40 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem 
- magazyn kulinarny 
prod. Polska

03:25 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! - magazyn 
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 
09:05 Szpital 
10:05 Kuchenne rewolucje 
11:05 Detektywi 

- program kryminalny 
12:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:46 Raport alergiczny 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 

20:05 Mumia
- fi lm przygodowy, 
USA, 1999, reż. Stephen 
Sommers, wyk. Brendan 
Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, 
Kevin J. O’Connor 

22:35 Adwokat diabła 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 1997, 
reż. Taylor Hackford, 
wyk. Keanu Reeves, 
Al Pacino, Charlize Theron, 
Jeff rey Jones, Judith Ivey, 
Connie Nielsen, Craig 
T. Nelson 

01:35 Kuba Wojewódzki
- talk show 

02:30 Uwaga!
- magazyn 
prod. Polska

02:45 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Avengers
 Nad światem wisi widmo 

zagłady. Ludzie stracili 
kontrolę nad kosmicznym 
sześcianem, który jest 
źródłem potężnej energii. 
Konsekwencje tego mogą 
być niewyobrażalne. 

23:10 Resident Evil: 
Zagłada

 Eksperymentalny wirus ‘T’, 
wyprodukowany przez ko-
rporację Umbrella zaczyna 
się w niekontrolowany 
sposób rozprzestrzeniać, 
przemieniając populację 
świata w hordę żądnych 
krwi i świeżych ciał 
żywych trupów. Niezainfe-
kowane jeszcze wirusem 
miasta okazują się być 
coraz bardziej niebezpiec-
zne.

01:15 Egzorcyzmy Molly 
Hartley

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Teatr na ten czas 
- Jarosław Cymerman 
- felieton

08:40 Koło pióra - magazyn 
08:55 Rzecz Polska - Hodowla 

Zwierzątek Karola Borsuka 
- cykl dokumentalny 

09:20 Cierpkie mleko
11:00 Polskie drogi 

- serial TVP 
12:40 Ciemnego pokoju 

nie trzeba się bać 
- fi lm krótkometrażowy, 
reż. Jakub Czekaj, wyk. 
Emilia Stachurska, Prze-
mysław Bluszcz, Jowita 
Budnik, Anna Ilczuk 

13:30 Sztuka Chin - fi lm doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2014 

14:35 Dzika Muzyka - Czas 
Wesela - Muzyka 
Lubelszczyzny - magazyn 

15:15 Angele i Tony - dramat

16:45 Jutro idziemy do kina 
- fi lm fabularny

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia

- Przygody psa Cywila
- serial TVP 

20:00 Kulturalne 007 
- Operacja Piorun
- fi lm sensacyjny

22:15 Fabryka hitów 
- Artysta - cykl 
dokumentalny

23:15 Gomorra - serial
00:10 Informacje kulturalne 
00:20 Kino nocne - Birdman 

czyli - dramat, 
prod. USA, 2014

02:15 Wesołych świąt 
pułkowniku Lawrence 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, Japonia, 1983, 
reż. Nagisa Oshima

06:00 Nash Bridges - serial 
08:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina 
i przyjaciele.

10:00 Zaklinaczka duchów
12:00 Kobra - oddział 

specjalny
- serial sensacyjny

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 22 kule
22:15 Skok życia

00:20 Ip Man - Ostatnia 
walka
W niebezpiecznym świecie 
rządzonym przez Triadę 
Ip Man staje do walki, 
broniąc honoru i życia.

02:20 Na wariackich 
papierach
- serial sensacyjny

03:05 Zobacz to! Blok
powtórkowy: 
Niesamowite!

03:30 Na jedwabnym 
szlaku

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:20 Menu na miarę
04:35 Z archiwum

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła
06:05 Mango

- telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:30 Mango - telezakupy
11:50 Szpital

- program obyczajowy
 prod. Polska

12:50 Sąd rodzinny
- program sądowy
prod. Polska 

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 
prod. Polska

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska

15:55 Szkoła
16:55 Wiza na miłość 
18:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia

20:00 Życie od kuchni
- fi lm komedia, USA, 
Australia, 2007, reż. Scott 
Hicks, wyk. Catherine 
Zeta-Jones, Aaron Eckhart, 
Abigail Breslin, Patricia 
Clarkson, Jenny Wade, 
Bob Balaban 

22:15 Spotkajmy
się we śnie
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2015, reż. Brett Haley, 
wyk. Blythe Danner, Sam 
Elliott, Martin Starr, Malin 
Akerman, June Squibb 

00:20 Kości 
- serial, USA 

01:20 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker jest stróżem amery-
kańskiego prawa. Cechuje go 
sprawiedliwość i wierność, 
która jest doceniania wśród 
okolicznych mieszkańców. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Emil 
pogromca mandatów 14:00 
Pamiętniki z wakacji 15:00 
Septagon 16:00 Słoneczny 
patrol 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny 23:00 Zatoka 
W czasie festynu w miastecz-
ku nad Zatoką Chesapeake 
dochodzi do serii zatruć. 

00:50 STOP Drogówka - maga-
zyn 01:50 Interwencja 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 
10 Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

10:15 Geniusz Stworzenia 11:30 
Głos Polski 11:40 Kabwe 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 W po-
szukiwaniu dowodów 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 

14:30 W Solankowej Dolinie 
14:55 Słowo Życia 15:00 
Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki. Ziemia 
Święta 16:55 Święty na 
każdy dzień 17:00 Galile-
jczyk 17:30 Okiem kamery 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć 
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

dodatek 

1 - 7 LIPCA 2020

JabŁonna 
Legionow0 
nieporêT
Serock

wieLiSzew 

na wynos

Tel. 511 107 701

TRzecie POTRącenie przez 
pociąg w ciągu miesiąca – STR. 3

Kiełbasiński wypunktował Smogorzewskiego – STR. 3

POWIAT

„Robimy coś co 
jest niemożliwe dla 
poprzedników”
Konferencja prasowa 
Ministrów Infrastruktury  
i Obrony Narodowej

- STR. 2

POWIAT

Trzaskowski 
nad Jeziorem 
zegrzyńskim
Wybory prezydenckie  
- walka trwa 

- STR. 2

LeGiOnOWO

Reanimacja starszej 
kobiety przy 
Dietricha
Akcja ratunkowa w centrum 
miasta

 - STR. 3

LeGiOnOWO

34-latek 
najprawdopodobniej 
popełnił 
samobójstwo
Kolejna śmierć na torach 

- STR. 3

JARMARK

Wakacje z polskimi 
produktami, czyli 
Polskie - kupuje to!
#WspieramyLokalneFirmy 

- STR. 4

LeGiOnOWO

Prezydent nie 
prostowałby 
zmanipulowanej 
informacji
Władze Miasta nie chcą 
przeprosić za artykuł 
o opłatach za żłobek - STR. 6

niePORĘT

Kamery na 
przystankach 
zatrzymają 
podrzucanie śmieci?
Problem podrzucanych 
odpadów pod wiaty 
przystankowe                    - STR. 6

LeGiOnOWO

Kolejne 3 miesiące  
bez opłat za dzieci
Nadal jest więcej chętnych niż 
miejsc w żłobku 

- STR. 6

WYWiAD TYGODniKA

Są pieniądze na 
przetrwanie kryzysu
Rozmowa z Dyr. PUP w Nowym 
Dworze Maz. 

- STR. 8

KROniKA POLicYJnA 
- STR. 10

MOJe MAzOWSze
Otwarcie sezony cabrio 2020 
na Mazowszu! 

- STR. 11

SPORT 
NA STRONACH 31-32

– STR. 22

Trzaskowski – Duda 

CZYTAJ NA STRONIE 3

W Serocku  

i w Wieliszewie  

wygrał Andrzej Duda. 

W Legionowie, Jabłonnie 

i Nieporęcie  

wygrał Rafał Trzaskowski.

3 : 2

eprasa.pl ad34cf9638
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Zaraz po ogłoszeniu 
sondażowych wyników 
I tury wyborów 
prezydenckich, kandydat 
na prezydenta RP Rafał 
Trzaskowski odwiedził 
bazę legionowskiego 
WOPR w Zegrzu

Startujący w wyborach na 
prezydenta RP, urzędujący 
prezydent Warszawy, Rafał 
Trzaskowski w nocy z nie-
dzieli na poniedziałek (28/29 
czerwca), odwiedził znajdu-
jąca się w Zegrzu bazę Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia 
Ratunkowego w Legionowie. 
W trasę, na której pierwszym 
przystankiem miał być Woło-
min, Trzaskowski ruszył zaraz 
po ogłoszeniu sondażowych 

wyników I tury wyborów pre-
zydenckich, w której zajął on 
drugie miejsce. Po drodze do 
Wołomina kandydat na prezy-
denta odwiedził ratowników 
z Legionowskiego WOPR. 

W trakcie spotkania z ratow-
nikami doszło do krótkiej kon-
ferencji prasowej, w trakcie 
której Trzaskowski odpowie-
dział na pytania dziennikarzy. 
Dopytywano m.in. o debatę 
z Andrzejem Dudą, na co 
Trzaskowski odpowiedział: - 
Zaprosiłem Pana Prezydenta 
i jestem gotów do tej debaty 
każdego dnia, chciałbym że-
by ta debata nie była kolejną 
ustawką, w której tylko jedna 
telewizja zadaje pytania.

Kolejne pytania doty-
czyły m.in: nocnej wizyty 

u ratowników Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunko-
wego stacjonujących w Ze-
grzu, którzy w poniedziałek 
29 czerwca obchodzą swoje 
święto; dalszych planów na 
uzyskanie poparcia od innych 

kandydatów m.in Szymona 
Hołowni, z którymi kandydat 
KO ma wiele wspólnych cech 
oraz pomysłów jak przekonać 
wyborców pozostałych kan-
dydatów do oddania głosów 
na swoją kandydaturę. red

POWIAT. Wybory prezydenckie - walka trwa

Trzaskowski nad Jeziorem Zegrzyńskim

W niedzielnych wyborach 
prezydenckich swój 

głos oddało ponad 
70% uprawnionych do 

głosowania mieszkańców 
Legionowa. Tak 

wysoka frekwencja 
oraz wprowadzone 

zaostrzenia sanitarne 
spowodowały,  

że pod lokalami 
wyborczymi ustawiały się 

długie kolejki
red.

LEGIONOWO. Kolejki pod lokalami wyborczymi

Wysoka frekwencja w wyborach prezydenckich
Dziwię się...

A może dziadek 
z pontonem...?
 
Zalane w wyniku gwałtownej ulewy przejście 
podziemne, normalnie nie powinno być sprawą, którą 
ekscytuje się większość mieszkańców. Problem w tym, 
że chodzi o Centrum Komunikacyjne w Legionowie, 
czyli sztandarową inwestycję miasta, a w dodatku do 
zalań dochodzi tam cyklicznie, po każdym większym 
deszczu

Przejście podziemne przy Centrum Komunikacyjnym w Le-
gionowie nie tylko umożliwia dostanie się na perony stacji 
kolejowej, ale także stanowi główny ciąg komunikacyjny po-
między centrum miasta i osiedlem Piaski. Jego notoryczne 
zalewanie nie jest więc błahą sprawą dla setek legionowian, 
spieszących się na pociąg albo usiłujących przedostać się na 
drugą stronę miasta.

Kilka dni temu na skutek ulewy, woda w przejściu podziem-
nym znów była po kolana. Najprawdopodobniej wlała się 
tam po pochylni od strony Piasków. Nie wiadomo czy to błąd 
projektowy czy niewydolność pomp, faktem jest że władze 
od dłuższego czasu nie potrafią poradzić sobie z tą sprawą. 
A niektóre ich działania wydają się wręcz komiczne, jak choć-
by wykopanie obok przejścia dziury w ziemi albo obkładanie 
pochylni workami z piaskiem.

Według mieszkańców, wystarczyłoby prawidłowe wykona-
nie spływu wody, wykonanie normalnego odwodnienia lub 
zainstalowania dłuższych daszków nad wejściami. Władze 
jednak, problemem zajmują się tylko wtedy jak jest ulewa, 
a zaraz potem o nim zapominają, bo przecież rzadko pada. 

Jeśli władze wolą już pozostać przy prowizorycznych roz-
wiązaniach zamiast załatwić problem zalanego przejścia raz 
a dobrze, jeden mieszkańców ma dla nich lepszą propozy-
cję od układania w przejściu worków z piaskiem. - „A może 
prezydent zatrudniłby na dworcu dziadka z pontonem, który 
w razie deszczu przewoziłby ludzi przejściem na drugą stronę 
miasta i suchą nogą na perony” - podpowiada mieszkaniec.

Maciej Lerman

KróTKo i na TemaT

Buta i arogancja 
mają się dobrze
 
Każda próba uzyskania informacji z ratusza oraz 
wyjaśniania ważnych dla mieszkańców spraw, 
zdaniem radnego Mirosława Grabowskiego, spotyka 
się z niezadowoleniem , a nawet agresją ze strony 
władz miasta

Według radnego w Legionowie nadal obowiązuje zasada 
- kto ma władzę ten ma zawsze rację. A wszelcy ciekawscy, 
którzy interesują się sprawami samorządu i chcieliby do-
ciekać rozmaitych spraw, traktowani są jakby wsadzali nos 
w nie swoje sprawy. Dotyczy to również radnych, których 
obowiązkiem jest zajmowanie się sprawami gminy oraz pa-
trzenie prezydentowi czyli władzy wykonawczej na ręce. 

Okazuje się więc, że nie tylko prasa lokalna ma w tej dzie-
dzinie problem z legionowskimi władzami. Radny składają-
cy interpelację z pytaniami do prezydenta, często otrzymuje 
bezczelną wręcz odpowiedź, iż nie powinien o to pytać albo 
że dana sprawa wykracza poza jego kompetencje i dlatego od-
powiedzi nie dostanie. Generalnie z dostępem do informacji 
jest coraz gorzej, czego przykładem może być ograniczenie 
możliwości zadawania pytań prezydentowi na stronie inter-
netowej urzędu. Obecnie można nadal zadawać pytania, ale 
odpowiedzi nie są już dostępne dla wszystkich.

Ale to nie wszystko. Okazuje się, że nawet przewodniczący 
rady, który powinien być dla innych przykładem, nerwowo 
reaguje na trudne pytania. Wcześniej tylko wyłączał mikro-
fony, gdy nie podobały mu się wypowiedzi, ostatnio jednak 
próbował nawet posunąć się do rękoczynu.

- Czyżby w legionowskim samorządzie było aż tak wiele 
spraw, które trzeba ukrywać przed mieszkańcami i radnymi? 
- pytał podczas czerwcowej sesji radny Grabowski

Paweł Szyling

POWIAT. Sytuacja epidemiologiczna w powiecie

86 zakażeń, 8 zgonówWedług komunikatu Sanepidu z 29 czerwca 
br., w sumie 86 mieszkańców powiatu 
legionowskiego zostało zakażonych 
koronawirusem. Aktualnie żądna 
osoba jest hospitalizowana z powodu 
podejrzenia zakażenia. Do tej pory 
z powodu COVID-19 w powiecie zmarło 
8 osób. Ponadto 207 mieszkańców jest 
objętych nadzorem epidemiologicznym, 
a 297 osób przebywa w kwarantannie 
domowej. 21 osób znajduje się w izolacji 
domowej. Odnotowano również 57 
przypadków ozdrowieńców

Ilość zakażeń wykrytych od początku 
epidemii: 86
Osoby zmarłe z powodu COVID-19: 8
Ilość ozdrowieńców: 57

Podział zakażeń w powiecie
Podział osób zakażonych z podziałem 
na gminę (stan z 29 czerwca)
- Legionowo: 41 zakażeń, 4 zgony,  

28 ozdrowień; 
- Serock: 8 zakażeń, 3 ozdrowieńców; 
- Wieliszew: 9 zakażeń,  
7 ozdrowieńców; 
- Nieporęt: 10 zakażeń, 1 zgon,  
6 ozdrowień; 
- Jabłonna: 18 zakażeń, 3 zgony,  
12 ozdrowieńców.

red.

LEGIONOWO. „Robimy coś co jest niemożliwe dla poprzedników”

Konferencja prasowa Ministrów 
Infrastruktury i Obrony Narodowej 

W piątek (26 czerwca) 
przy ul. Zegrzyńskiej 
(naprzeciwko Wojskowej 
Specjalistycznej 
Przychodni Lekarskiej 
w Legionowie) odbyła 
się konferencja prasowa 
Ministrów Mariusza 
Błaszczaka (Minister 
Obrony Narodowej) oraz 
Andrzeja Adamczyka 
(Minister Infrastruktury) 
ws. dalszej rozbudowy 
i poszerzenia Drogi 
Krajowej 61 do ronda 
w Zegrzu

W trakcie briefingu Mini-
ster Błaszczak, mówił o tym 
jak ważna dla bezpieczeń-
stwa mieszkańców jest prze-
budowa DK 61, przypomniał 
także o innych inwestycjach 
w Powiecie Legionowskim 

(budowie Strażnicy PSP, budo-
wie szpitala). Minister Obrony 
Narodowej złożył na ręce Mi-
nistra Infrastruktury Andrzeja 
Adamczyka list samorządow-
ców z Wołomina dotyczącą 
nadania nazwy Bohaterów 
Bitwy Warszawskiej 1920 r. 
przebiegającemu przez Woło-
min fragmentowi drogi S8. 

Przypomnijmy, że zada-
niem wykonawcy DK61 bę-
dzie rozbudowa 4,5 km ist-
niejącej DK61 do przekroju 
dwujezdniowego z dwoma 
pasami ruchu w obu kierun-
kach. Zrealizowane zostaną 

również drogi dojazdowe do 
obsługi terenu bezpośred-
nio przyległego do drogi. Na 
skrzyżowaniach wybudowane 

zostaną sygnalizacje świetlne. 
A wzdłuż drogi zostanie wy-
budowany chodnik oraz ścież-
ka pieszo-rowerowa.

eprasa.pl ad34cf9638
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mailto:reklama@tio.com.pl
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl
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Wyniki w Powiecie Legionowskim wyglądają następująco: 
Trzaskowski Rafał Kazimierz 25 252 (38,58%), Duda An-
drzej Sebastian 23 893 (36,51%), Hołownia Szymon Franci-
szek 9 208 (14,07%), Bosak Krzysztof 3 609 (5,51%), Biedroń 
Robert 1 516 (2,32%), Kosiniak-Kamysz Władysław Marcin 
1 300 (1,99%), Żółtek Stanisław Józef 174 (0,27%), Jakubiak 
Marek 169 (0,26%), Tanajno Paweł Jan 131 (0,20%), Witkow-
ski Waldemar Włodzimierz 106 (0,16%), Piotrowski Miro-
sław Mariusz 90 (0,14%). W sumie w powiecie zagłosowało 65 
448 osób (frekwencja: 72,80%). 

Legionowo
Prawie 29 tyś. mieszkańców Legionowa udało się w ubiegłą 

niedzielę (28.06) do urn wyborczych. Frekwencja w wybo-
rach wyniosła 72,10%. Wyniki w Legionowie prezentują się 
następująco:

1. Trzaskowski Rafał Kazimierz 11 419 (39,68%)
2. Duda Andrzej Sebastian 10 329 (35,89%)
3. Hołownia Szymon Franciszek 3 947 (13,71%)
4. Bosak Krzysztof 1 537 (5,34%)
5. Biedroń Robert 677 (2,35%)
6. Kosiniak-Kamysz Władysław Marcin 577 (2,00%)
7. Żółtek Stanisław Józef 85 (0,30%)
8. Jakubiak Marek 66 (0,23%)
9. Tanajno Paweł Jan 56 (0,19%)
10. Piotrowski Mirosław Mariusz 55 (0,19%)
11. Witkowski Waldemar Włodzimierz 33 (0,11%)

Jabłonna
W Gminie Jabłonna zagłosowało 10 452 mieszkańców, czyli 

74,03% uprawnionych do głosowania. Jeśli chodzi o frekwencje 
jest to drugi wynik w naszym powiecie. Wyniki szczegółowe:

1. Trzaskowski Rafał Kazimierz 4 347 (41,59%)
2. Duda Andrzej Sebastian 3 316 (31,73%)
3. Hołownia Szymon Franciszek 1 599 (15,30%)
4. Bosak Krzysztof 635 (6,08%)
5. Biedroń Robert 261 (2,50%)
6. Kosiniak-Kamysz Władysław Marcin 200 (1,91%)
7. Żółtek Stanisław Józef 26 (0,25%)
8. Tanajno Paweł Jan 22 (0,21%)
9. Jakubiak Marek 19 (0,18%)
10. Witkowski Waldemar Włodzimierz 17 (0,16%)
11. Piotrowski Mirosław Mariusz 10 (0,10%)

Nieporęt
W Gminie Nieporęt zagłosowało 8 834 mieszkańców, 

czyli 76,78% uprawnionych do głosowania. Jeśli chodzi 

o frekwencje jest to najwyższy wynik w naszym powiecie. Wy-
niki szczegółowe:

1. Trzaskowski Rafał Kazimierz 3 388 (38,35%)
2. Duda Andrzej Sebastian 3 309 (37,46%)
3. Hołownia Szymon Franciszek 1 210 (13,70%)
4. Bosak Krzysztof 457 (5,17%)
5. Biedroń Robert 191 (2,16%)
6. Kosiniak-Kamysz Władysław Marcin 185 (2,09%)
7. Jakubiak Marek 35 (0,40%)
8. Żółtek Stanisław Józef 25 (0,28%)
9. Witkowski Waldemar Włodzimierz 14 (0,16%)
10. Tanajno Paweł Jan 11 (0,12%)
11. Piotrowski Mirosław Mariusz 9 (0,10%)

Serock
W Gminie Serock zagłosowało 8 588 mieszkańców, czy-

li 69,40% uprawnionych do głosowania. Jeśli chodzi o fre-
kwencje jest to najniższy wynik w naszym powiecie. Wyniki 
szczegółowe:

1. Duda Andrzej Sebastian 3 515 (40,93%)
2. Trzaskowski Rafał Kazimierz 3 013 (35,08%)
3. Hołownia Szymon Franciszek 1 117 (13,01%)
4. Bosak Krzysztof 479 (5,58%)
5. Biedroń Robert 208 (2,42%)
6. Kosiniak-Kamysz Władysław Marcin 166 (1,93%)
7. Jakubiak Marek 28 (0,33%)
8. Żółtek Stanisław Józef 19 (0,22%)
9. Tanajno Paweł Jan 18 (0,21%)
10. Witkowski Waldemar Włodzimierz 16 (0,19%)
11. Piotrowski Mirosław Mariusz 9 (0,10%)

Wieliszew
W Gminie Serock zagłosowało 8 793 mieszkańców, czyli 

73,34% uprawnionych do głosowania. Wyniki szczegółowe:
1. Duda Andrzej Sebastian 3 424 (38,94%)
2. Trzaskowski Rafał Kazimierz 3 085 (35,08%)
3. Hołownia Szymon Franciszek 1 335 (15,18%)
4. Bosak Krzysztof 501 (5,70%)
5. Biedroń Robert 179 (2,04%)
6. Kosiniak-Kamysz Władysław Marcin 172 (1,96%)
7. Witkowski Waldemar Włodzimierz 26 (0,30%)
8. Tanajno Paweł Jan 24 (0,27%)
9. Jakubiak Marek 21 (0,24%)
10. Żółtek Stanisław Józef 19 (0,22%)
11. Piotrowski Mirosław Mariusz 7 (0,08%)

red.

POWIAT. Prawie ¾ mieszkańców uprawnionych do głosowania wzięło udział w wyborach

Wyniki wyborów prezydenckich w Legionowie i powiecie
W wyborach na Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej, w Powiecie Legionowskim frekwencja wyniosła 72,80%, 
najwięcej głosów zebrał Rafał Trzaskowski 25 252 (38,58%), drugi wynik osiągnął Andrzej Duda zdobywając 23 
893 głosów (36,51%), trzeci wynik należy do Szymona Hołowni 9 208 (14,07%). A jak wyglądają szczegółowe 
wyniki wyborów w powiecie?

Omawiany podczas 
sesji raport o stanie 
Gminy Legionowo 
za rok 2019, okazał 
się propagandowym 
dokumentem, który nie 
odpowiada na największe 
problemy mieszkańców. 
Prezydent Smogorzewski 
nie tylko nie znał 
danych zamieszczonych 
w raporcie, ale także 
próbował wprowadzać 
opinię publiczną w błąd

Raport o stanie gminy jest 
dokumentem, który co roku 
prezydent zobowiązany jest 
przedstawić radnym. Powinno 
się w nim znaleźć podsumo-
wanie działalności prezydenta 
oraz stan realizacji różnych 
programów i strategii.

Prezydent nie rozwiązuje 
problemów?

Oceniając raport za 2019 r., 
radny Bogdan Kiełbasiński 
stwierdził, że raport ten nie 
wiele wnosi, ponieważ prawie 
nie różni się od podobnego 
raportu sprzed roku. - „Zaktu-
alizowano dane statystyczne, 
zmieniono daty i to na tyle. 
Brak w nim informacji o rze-
czywistych problemach, z któ-
rymi borykamy się jako miesz-
kańcy Legionowa” - mówił 
Kiełbasiński. Przypomniał on, 
że przed rokiem przedstawił 

tzw. „piątkę Smogorzewskie-
go” tj. 5 najważniejszych dla 
mieszkańców Legionowa 
problemów, którymi władze 
powinny zając się w pierwszej 
kolejności. Chodziło o paraliż 
komunikacyjny, po drugie do-
gęszczanie zabudowy, sprawę 
czystości powietrza, kwestię 
braku miejsc parkingowych 
na legionowskich osiedlach 
oraz kondycję legionowskiego 
samorządu. Radny stwierdził, 
że żaden z tych problemów 
nie doczekał się rozwiązania. 
Dodał, że teraz będzie mówił 
o „szóstce Smogorzewskie-
go”, ale że nie jest oczywiście 
ocena pracy prezydenta, ale że 
chodzi o budżet obywatelski, 
tj. kolejny nierozwiązany pro-
blem w Legionowie. 

Władze nadal za 
dogęszczaniem

Według radnego władze nie-
wiele zrobiły, aby rozwiązać 
problem nadmiernego zagęsz-
czania zabudowy i związa-
nych z nim zjawisk, jak likwi-
dacja terenów zielonych, za-
nieczyszczenie powietrza oraz 
brak miejsc parkingowych. 
Wskazał on, że z roku na rok 
wydawanych jest coraz więcej 

pozwoleń na budowę tzw. sze-
regowców, które wciskane są 
w zabudowę jednorodzinną - 
w 2018 - 137, a w 2019 było ich 
już 189. Mówił, że w dziedzi-
nie walki ze smogiem właści-
wie nic nie zrobiono, bo trudno 
zaliczyć do skutecznych dzia-
łań zakup 2 czujników. Mówił, 
że trwa niekontrolowana inten-
sywna zabudowa, za którą nie 
nadąża infrastruktura miejska 
np. system odprowadzania 
wód deszczowych. Czego skut-
kiem są podtopienia i zalania 
na terenie całego Legionowa. 
Przypomniał również, że pre-
zydent i popierający go radni 
wbrew logice i opinii więk-
szości mieszkańców, popierają 
nadal takie inwestycje jak np. 
osiedle mieszkaniowe przy ul. 
Kościuszki.

Przyłapany na mijaniu się 
z prawdą 

Sprawa paraliżu komuni-
kacyjnego i zbyt małej ilości 
przepraw przez tory dopro-
wadziła do furii prezydenta 
Smogorzewskiego. Według 
Kiełbasińskiego, potrzebne 
jest kompleksowe rozwiąza-
nie i powrót do koncepcji bu-
dowy 3 przepraw przez tory 

dla ruchu lokalnego. A władze 
zamiast tego proponują tylko 
jeden tunel, którego lokali-
zacja na dodatek ciągle jest 
zmieniana, co powoduje ko-
lejne protesty. Wypomniał on, 
iż prezydent składał obietnice 
realizacji 3 przepraw przez 
tory. Smogorzewski twierdził 
natomiast, że niczego takie-
go nie obiecywał i że jest to 
kłamstwo. Po paru minutach 
Kiełbasiński wskazał mu do-
kument ze strony interneto-
wej Urzędu Miasta Legiono-
wo, gdzie były zawarte takie 
obietnice. Podobnie było ze 
sprawą nasadzeń przez miasto 
drzew. Według Kiełbasińskie-
go miasto sadzi ich zbyt mało 
i generalnie nie dba o tereny 
zielone. Początkowo Smogo-
rzewski twierdził, że miasto 
posadziło tysiące drzew. Tu 
jednak prezydent kolejny raz 
został przyłapany. Z rapor-
tu o stanie gminy za 2019 r. 
wynikało bowiem, że miasto 
posadziło w 2019 r. tylko 220 
drzew oraz rozdało 500 drzew 
do posadzenia, a więc nie były 
to tysiące. Wychodzi więc na 
to, że raportu o stanie gminy 
rozmija się z rzeczywistością.

Wojciech Dobrowolski

LEGIONOWO. Burzliwa debata nad stanem Gminy LEGIONOWO. Akcja ratunkowa w centrum 
miasta

Reanimacja starszej 
kobiety przy Dietricha

W środę (24 czerwca) kilka minut przed 16.00  
przy ul. Dietricha w Legionowie zasłabła  
80-letnia kobieta

Jak udało nam się dowiedzieć od przechodniów kobieta 
usiadła przy ogrodzeniu liceum im. Marii Konopnickiej. Jed-
na z przechodzących osób zauważyła, że kobieta ciężko od-
dycha, w związku z tym zapytała czy nie potrzebuje pomo-
cy. Chwilę później kobieta zsiniała i straciła przytomność. 
Na miejsce wezwana została karetka pogotowia, a prze-
chodnie przystąpili do czynności reanimacyjnych. W mię-
dzyczasie dotarli ratownicy medyczna, którzy przejęli akcje 
ratunkową. Po czym zdecydowali o przewiezieniu poszko-
dowanej do Szpitala Bródnowskiego w Warszawie. Jak uda-
ło nam się nieo�cjalnie dowiedzieć, przyczyną zasłabnięcia 
był zawał.                                                                                          QK

LEGIONOWO. Kolejna śmierć na torach

34-latek wg. prokuratury 
najprawdopodobniej 
popełnił samobójstwo
W środę (24 czerwca) kilka minut przed 20.00  
na wysokości os. Kozłówka w Legionowie doszło 
do kolejnej tragedii. Tym razem pod koła pociągu 
wpadł 34-letni mężczyzna. Prokuratura bada 
sprawę

Jak podaje policja około godz. 19.40 do dyżurnego tra�ła 
informacja o kolejnym potrąceniu. Pod pociąg relacji Warsza-
wa Gdańska - Nasielsk spadł z nasypu 34-letni mężczyzna. Po-
mimo błyskawicznej akcji reanimacyjnej, mężczyzna zmarł.

Na miejscu interweniowały wszystkie służby oraz pro-
kurator, który przeprowadził oględziny miejsca zdarzenia. 
Przesłuchano maszynistów, oraz sprawdzono stan ich trzeź-
wości. Byli trzeźwi. Z wczorajszych doniesień wynika, że do 
śmierci mężczyzny doszło najprawdopodobniej w wyniku 
samobójstwa.

Prokuratura rozpoczęła śledztwo z art. 172 par. 2 to ozna-
cza w kierunku wypadku komunikacyjnego ze skutkiem 
śmiertelnym. Klasy�kacja tego zdarzenia może się zmienić 
z uwagi na podejrzenie popełnienia samobójstwa przez 34-
latka. O tym czy klasy�kacja się zmieni zdecyduje wynik sek-
cji, na którą zostało skierowane ciało mężczyzny.             QK

LEGIONOWO

Pościg za 44-latkiem 
z narkotykami
 
Zatrzymano 44-letniego mieszkańca powiatu 
legionowskiego. Powodem zatrzymania była 
ucieczka mężczyzny na widok radiowozu. Jak się 
później okazało powodem ucieczki były narkotyki. 
Teraz grozi mu do 3 lat pozbawienia wolności

Jak podaje policja kierujący Volkswagenem 44-letni 
mężczyzna widząc radiowóz gwałtownie przyśpieszył, to 
zwróciło uwagę patrolujących, którzy ruszyli za mężczyzną 
w pościg. Kilka minut później auto zostało zatrzymane, zaś 
zatrzymany zachowywał się bardzo nerwowo w trakcie le-
gitymowania, trzęsły mu się ręce. Po chwili okazało się co 
jest powodem nerwowego zachowania mężczyzny. W sa-
szetce należącej do mężczyzny policjanci znaleźli amfeta-
minę. 44-latek został zatrzymany. Grozi mu do 3 lat pozba-
wienia wolności.

QK

Kiełbasiński wypunktował 
Smogorzewskiego
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Wakacje z polskimi produktami, 
czyli Polskie – kupuję to!
Pieniądze wydawane przez konsumentów mają wielką moc – tworzą miejsca pracy, kreują marki, 
z czasem budują wielkie �rmy. Akcja „Polskie – kupuję to!”, zorganizowana przez Grupę PGE,  
ma sprawić, aby jak najwięcej pieniędzy polskich konsumentów popłynęło do krajowych �rm.

Jeszcze przed wybuchem pandemii 
firma doradcza Grant Thornton przy-
gotowała wyliczenia, których celem 
było pokazanie znaczenia decyzji, 
jakie miliony polskich konsumen-
tów codziennie podejmują w skle-
pach. Z tych szacunków wynika, że 
jeśli kupujemy zagraniczne produk-
ty, sprowadzane przez zagraniczną 
firmę, z każdej wydanej złotówki 
w Polsce pozostaje zaledwie 24 gro-
sze. A więc więcej niż ¾ wydanej 
kwoty płynie za granicę. Z kolei je-
śli konsument wyda 1 zł na produkt, 
stworzony w kraju przez rodzimą fir-
mę, to w Polsce pozostaje 79 groszy. 

Różnica jest ogromna. Z wyliczeń 
Grant Thornton wynika także, że 
gdyby Polacy przeznaczyli zaledwie 
1 proc. więcej na zakupy krajowych 
produktów, sprzedawanych przez 
polskie firmy, kosztem towarów im-
portowanych, w Polsce zostawałoby 
o 6,6 mld zł więcej. Jak widać, 1 proc. 
czyni różnicę.

Impuls dali pracownicy  
Grupy PGE

Spowolnienie gospodarcze będące 
wynikiem pandemii koranawirusa 
spowodowało, że wiele firm straciło 
klientów, którzy z powodu obostrzeń 
nie mogli kupować ich produktów. 
Wielu polskich przedsiębiorców nie 
mogło sprzedawać swoich towarów 
za granicę. Pojawiły się informacje 
o planowanych zwolnieniach. Wtedy 
zareagował rząd – dzięki działaniom, 
które znalazły się w kilku pakietach 
ustaw antykryzysowych, udało się 
pomóc firmom i znacznie zmniejszyć 
skalę zwolnień. Jednak rząd nie może 
w nieskończoność pomagać przedsię-
biorcom, bo po prostu nie starczy na to 
pieniędzy. Żeby postawić gospodarkę 
na nogi, potrzeba przede wszystkim 
pieniędzy konsumentów. Środki prze-
znaczane przez Polaków na codzienne 
zakupy mogą zdecydować o być albo 
nie być wielu krajowych firm.

Dostrzegli to pracownicy PGE Pol-
skiej Grupy Energetycznej. W czasie 
pandemii angażowali się oni w wo-
lontariat, wspierali infolinię NFZ, 
otaczali opieką seniorów oraz od-
dawali krew. Szybko jednak zaczęli 
także polecać sobie krajowe produkty 
i usługi oraz dzielić się informacjami 
o nich. Z czasem to wewnątrzfirmo-
we wsparcie w robieniu zakupów 
zostało rozszerzone o wskazywanie 
interesujących miejsc na weekendy 
i wakacje czy ciekawych wydarzeń 
kulturalnych.

Tę aktywność doceniła PGE Polska 
Grupa Energetyczna. Stworzyła spe-
cjalny blog, który ułatwia pracowni-
kom wszystkich spółek wchodzących 
w skład Grupy PGE wymianę opinii 
o polskich produktach i usługach. 
W ten sposób powstało miejsce dzie-
lenia się informacjami oraz wspiera-
nia rodzimych producentów, usługo-
dawców, ale także instytucji kultury.

Kolejnym krokiem było urucho-
mienie ogólnopolskiej kampanii spo-
łecznej pod hasłem „Polskie – kupu-
ję to!”, która ma na celu zachęcenie 
wszystkich polskich konsumentów 
do kupowania krajowych produk-
tów i usług, a także do dzielenia się 
opiniami na ich temat oraz polecania 

interesujących miejsc na wypoczy-
nek czy wskazywania godnych uwa-
gi wydarzeń kulturalnych. 

Ogólnopolska kampania rozpoczę-
ła się 3 czerwca od aktywnych dzia-
łań w social mediach, pojawiła się 
reklama bannerowa i spoty na plat-
formach VOD. Natomiast 8 czerwca 
wystartowała kampania telewizyj-
na. Ważnymi narzędziami w akcji 
są dedykowana strona internetowa 
i fanpage na Facebooku, które ma-

ją angażować jak największą liczbę 
odbiorców oraz stanowić platformę 
promującą polskie towary, usługi czy 
miejsca. Na stronie polskiekupujeto.
pl można zgłaszać swoje propozycje 
za pośrednictwem dedykowanego 
formularza. Wiele zgłoszonych pro-
duktów znalazło się na stronie PGE 
eSklepu. Co ciekawe pierwszy spot 
powstał z myślą o dystrybucji wśród 
pracowników za pośrednictwem ka-
nałów intranetowych. Zyskał sympa-
tię i w takiej formie został wyemito-
wany w kanałach zewnętrznych.

Jak znaleźć  
polski produkt w sklepie

Oczywiście, aby kupować pol-
skie produkty, trzeba wiedzieć, jak 
je znaleźć na sklepowych półkach. 
Najprostszą metodą jest odnalezienie 
kodu kreskowego i sprawdzenie, od 
jakiej liczby się on zaczyna. Jeśli od 
590, to produkt może być polskiego 
pochodzenia. Niestety, może, ale nie 
musi. 590 to oznaczenie kraju, w któ-
rym siedzibę ma dystrybutor. A więc 
równie dobrze można znaleźć te trzy 
cyfry na opakowaniu produktu o pol-
skim pochodzeniu, jak i na takim, 
który nie powstał w Polsce, a jedynie 
jest sprzedawany przez firmę zareje-
strowaną w naszym kraju.

Trzeba więc na opakowaniu po-
szukać informacji o adresie i nazwie 
producenta. Jeśli taką informację 
odnajdziemy i będzie wskazywać, 
że towar powstał w rodzimej firmie, 

to możemy już kupować. Jednak nie 
wszystkie produkty mają na opako-
waniach taką informację. Część sieci 
handlowych na przykład informuje 
jedynie o tym, że towar powstał na 
ich zlecenie, ale nie podają, gdzie 
został wytworzony. No i zdarza się, 
niestety, że choć towar powstał na 
terenie Polski, to jednak nie został 
stworzony przez całkowicie polski 
zakład albo do jego produkcji użyto 
w przeważającej części importowa-
nych surowców czy półproduktów.

Tutaj można skorzystać z nowych 
technologii, czyli z aplikacji na 
smartfony, których zadaniem jest 
wskazywanie polskich produktów. 
Najbardziej znana jest „Pola”, która 
po zeskanowaniu kodu kreskowego 
podaje informacje o tym, czy pro-
ducent jest zarejestrowany w Polsce, 
czy inwestuje tutaj choćby w badania 
i rozwój i czy jego kapitał jest rodzi-
my, czy też może jest to część zagra-
nicznego koncernu.

Inną metodą jest wyszukiwanie 
towarów, które mają na opakowaniu 
odpowiedni znak czy logo. Na przy-
kład od kilku lat polscy producenci 
żywności mogą stosować opraco-
wany przez Ministerstwo Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi znak „Produkt pol-
ski”. Towary spożywcze opatrzone 
tym znakiem zostały wyprodukowa-
ne w naszym kraju i głównie z rodzi-
mych surowców (maksymalny udział 
składników importowanych to 25 
proc., a i to pod warunkiem, że nie 
można było użyć krajowych).

Jest jeszcze jedna metoda – kupo-
wać bezpośrednio u producenta, któ-
rego znamy. A więc od firmy, o której 
wiemy, że produkuje w Polsce i tutaj 
zatrudnia ludzi, albo od rzemieślni-
ków, czy też – zwłaszcza w przypad-
ku produktów żywnościowych – bez-
pośrednio od rolników.

Kupując, wspieraj znajomych
Ta ostatnia metoda ma najwięcej 

zalet, bo jeśli kupujemy u ludzi, któ-
rych znamy, to wspieramy całą lokal-
ną społeczność. W końcu jeśli wyda-
my pieniądze na produkt miejscowej 
firmy, to faktycznie dzięki naszym 
zakupom ludzie z okolicy mają pracę 
i pieniądze na zakupy, które również 
wydają lokalnie. Dzięki prężnym fir-
mom okolica staje się bogatsza a sa-
morządy są w stanie zaproponować 
usługi lepszej jakości.

Jest jeszcze jeden element – wiele 
regionów w Polsce ma swoje lokalne 
specjały. Niektóre są znane szerzej, 
jak choćby lubelskie cebularze. Inne 
jeszcze nie przebiły się do świadomo-
ści konsumentów – jak choćby miody 
fasolowe z Roztocza, wyjątkowe pod 
względem smaku a ciągle niedoce-
niane w kraju. 

Jednak nie trzeba szukać daleko. 
Region Mazowsza i okolice powia-
tów legionowskiego, nowodworskie-
go, pułtuskiego i ciechanowskiego 
obfitują w lokalne specjały. Jak choć-
by ser skrzeszewski, który otrzymał 
nagrodę w konkursie kulinarnym 
„Smaki gminy Wieliszew”. Oleje 
z Winnik, wędliny z Karniewa, se-
ry kozie z Gąsiorowa, chleby żytnie 
z Sońska czy warzywa i kiszonki 

ze Stasiego Lasu - wszystkie nagra-
dzane w konkursach Urzędu Mar-
szałkowskiego. W regionie powstają 
także inne m.in. pyszne wędliny, 
kiełbasy, a także tradycyjny chleb na 
zakwasie.

Takich produktów w całej Polsce 
jest mnóstwo i warto rozpowszech-
niać wiedzę o nich, bo to one tworzą 
koloryt lokalnych smaków. Wiele 
krajów słynie ze swoich produktów 
żywnościowych, tworzonych lokal-
nie, które udało się rozpromować 
w innych państwach. Dobrym przy-
kładem są choćby francuskie sery, 
które powstają w małych francuskich 
zakładach rzemieślniczych, a dziś 
mogą znaleźć się także na polskich 
półkach sklepowych. Wcześniej te 
produkty musiały podbić stoły w sa-
mej Francji. 

Jednym ze skutków pandemii jest 
zmiana planów wakacyjnych Po-
laków. Wielu z nas w tym roku nie 
pojedzie na wakacje za granicą, dla-
tego warto skorzystać z wyjazdów 
krajowych. Nie trzeba wyjeżdżać na 
drugi koniec Polski. W okolicy moż-
na znaleźć dużo ciekawych atrakcji 
i spędzić urlop, bądź choćby weekend 
np. nad Jeziorem Zegrzyńskim. Ten 
czas warto wykorzystać na pozna-
nie produktów i usług, które ma do 
zaoferowania najbliższa okolica lub 
region, w którym mieszkamy. Na lo-
kalnych targowiskach coraz częściej 
można kupić nie tylko świeże owoce 
i warzywa, ale też znakomite wędliny 
lub sery, których w Polsce wytwarza 
się coraz więcej. Dorobiliśmy się już 
mnóstwa winnic, a produkowane 
w nich wina, szczególnie białe ideal-
nie ugaszą pragnienie w ciepłe letnie 
wieczory. Wystarczy tylko spróbo-
wać takich produktów, aby się do 
nich przekonać. A na dodatek pomóc 
ludziom w okolicy w rozwoju ich biz-
nesów, bo przecież z każdej złotówki 
wydanej na czysto polski produkt 
w kraju zostaje 79 groszy.

A więc – „Polskie – kupuję to!”. 
I przy okazji można spróbować sma-
ków, o których do niedawna wielu 
z nas nie miało pojęcia. 

              red.

W Grupie PGE pracuje 42 tysiące  pracowników. O ich 

ogromnym potencjale przekonaliśmy się w czasie 

pandemii. Pracownicy  wspierali Infolinię NFZ, otaczali 

opieką seniorów oraz oddawali krew. Teraz angażują się 

w działanie, które ma dać energię polskiej gospodarce, 

która potrzebuje takich pozytywnych bodźców. Nasi 

pracownicy polecają i wymieniają się opiniami na 

temat rodzimych marek i towarów, zachęcając tym 

samym do sięgania po polskie produkty i usługi. 

Jako odpowiedzialny pracodawca zdecydowaliśmy 

się wesprzeć tę akcję i rozwinąć ją w ogólnopolską 

kampanię społeczną. Patriotyzm konsumencki to 

przejaw odpowiedzialnej postawy, godnej promowania 

i naśladowania tym bardziej, że korzysta na tym cała 

polska gospodarka. Zapraszam do włączenia się w tę 

inicjatywę, którą patronatem honorowym objął Minister 

Aktywów Państwowych – mówi Wojciech Dąbrowski, 

prezes zarządu PGE Polskiej Grupy Energetycznej.
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Przypomnijmy. Podczas 
kwietniowej sesji Rady Mia-
sta, na stronie miejskiego 
urzędu, jeszcze podczas trwa-
nia sesji, opublikowano infor-
mację, że Radni PiS, NMNS 
oraz radni niezależni byli 
przeciwko zwolnieniu z opłat 
za żłobek. Informacja była 
zmanipulowana. 

Wniosek radnych
Radni zawnioskowali 

o sprostowanie i przeprosiny. 
Jeszcze podczas trwania sesji 
przegłosowano wniosek do 
prezydenta, który zakładał 
aby zastępca prezydenta Piotr 
Zadrożny w zmanipulowanym 
artykule wyjaśnił dokład-
nie okoliczności głosowania 
oraz przeprosił za bulwersu-
jący tekst informacji. Żaden 
z radnych obecnych na sesji 
nie był przeciwko temu wnio-
skowi. Tekst informacji został 
zmieniony oraz umieszczono 
w nim krótkie tłumaczenie 
zastępcy prezydenta, ale nie 
przeproszono za zdyskredy-
towanie radnych opozycji. Na 
przeprosiny radni czekają do 
dziś.

Urząd odpowiada,  
ale połowicznie

Radni postanowili wziąć 
sprawy w swoje ręce i wyja-
śnić kto zmanipulował infor-
mację dotyczącą zniesienia ulg 
za żłobek lub dowiedzieć się 

kto zlecił taką formę informa-
cji. W tej sprawie interpelacje 
wystosował radny Mirosław 
Grabowski (Nasze Miasto Na-
sze Sprawy). W odpowiedzi na 
zapytanie poinformowano go, 
iż „zgodnie z Regulaminem 
Organizacyjnym Urzędu Mia-
sta Legionowo prowadzenie 
i bieżąca aktualizacja strony 
internetowej www.legiono-
wo.pl jest w zadaniach Refe-
ratu Kultury i Współpracy, 
jego kierownikiem jest An-
na Szwarczewska, a nadzór 
sprawuje pierwszy zastępca 
Prezydenta Miasta Legionowo 
Piotr Zadrożny.” Na szczegó-
łowsze pytania, kto zlecił tak 
podać informację oraz kto 
ją tam zamieścił Urząd już 
odpowiedzieć nie chciał: „W 
odpowiedzi na pismo z dnia 
21.05.2020 informuję, że nie 
ma żadnych podstaw praw-
nych ani uzasadnienia, aby 

udzielić odpowiedzi na sfor-
mułowane pytania.” 

Prezydent nie będzie 
szukać winnych

W ubiegłą środę (24 czerw-
ca), na ostatniej Sesji Rady 
Miasta temat przeprosin po-
wrócił. Jednak nic nie wska-
zuje na to, że radni zostaną 
przeproszeni za podanie zma-
nipulowanych informacji na 
ich temat. Prezydent Smogo-
rzewski na sesji poinformował 
radnych, że ani on, ani jego 
urzędnicy, ani jego zastępcy 
nie będą dłużej zajmować się 
tą sprawą. Dodał również, że 
jeśli radni nadal czują się ura-
żeni to mogą złożyć pozew 
przeciwko Urzędowi Miasta. 
Warto nadmienić, że prezydent 
nie wie za co radni mają zostać 
przeproszeni oraz jego zda-
niem w tej informacji nic złego 
nie było. Dodał nawet, że nie 

prostowałby tej informacji oraz 
nie ma zamiaru podawać kto ją 
zamieścił tłumacząc to tym, 
że boi się linczu na jej autorze. 
Nie wiele pomogły tłumacze-
nia opozycyjnych radnych, że 
informacja która ukazała się na 
miejskiej stronie internetowej 
postawiła ich w bardzo złym 
świetle oraz zapewnienia, że 
do żadnego linczu by nie do-
szło. Smogorzewski przywołał 
również przykład prywatnej 
strony internetowej i porównał 
ją do strony Urzędu Miasta. 
Twierdząc, że skoro na niej 
można wszystko pisać, to stro-
na urzędu rządzi się takimi sa-
mymi prawami jak ta prywat-
na. Finalnie radnych nadal nikt 
nie przeprosił. Władze miasto 
o przeprosinach nie chcą sły-
szeć. A radni opozycji zapo-
wiedzieli, że tej sprawy tak nie 
zostawią...     

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Władze Miasta nie chcą przeprosić za artykuł o opłatach za żłobek

Na ostatniej Sesji Rady Mia-
sta Legionowo Radni prze-
głosowali zwolnienie z opłat 
rodziców/opiekunów praw-
nych dzieci, którzy wyrazili 
chęć skorzystania z usług 
żłobka miejskiego od czerw-
ca do sierpnia, ale w związku 
z obowiązującym reżimem 
sanitarnym ich dzieci nie zo-
stały objęte opieką w placów-
ce. To kolejna taka uchwała 

przegłosowana przez miejską 
radę. Wcześniej radni zwolni-
li z tych opłat za miesiąc maj. 
Radni z Klubu Nasze Miasto 
Nasze Sprawy złożyli projekt 
uchwały, aby zwolnić z opłat 
aż do momentu, w którym 
minie zagrożenie zakażeniem 
się koronawirusem. Niestety 
projekt głosami radnych Po-
rozumienia Samorządowego 
i koalicji Obywatelskiej nie 

został poddany pod głosowa-
nie. Przypomnijmy. W związ-
ku z ogłoszeniem stanu epi-
demii z powodu COVID-19 
i czasowym ograniczeniem 
działalności Żłobka Miejskie-
go w Legionowie z uwagi na 
obowiązujący reżim sanitar-
ny brak jest możliwości przy-
jęcia wszystkich chętnych 
dzieci. W miesiącu maju br. 
liczba miejsc przygotowanych 

LEGIONOWO. Nadal jest więcej chętnych niż miejsc w żłobku

Kolejne 3 miesiące bez opłat za dzieci, których 
nie objęto opieką w żłobku miejskim

Gmina Nieporęt poinfor-
mowała, że wkrótce aby za-
bezpieczyć przystanki, zo-
stanie zamontowany na nich 
monitoring. Do tego czasu, 

poproszono o zgłaszanie ta-
kich przypadków straży gmin-
nej i policji. Problem występu-
je w całym powiecie. Pierwszą 
gminą, która zdecydowała się 

na radykalne kroki jest wła-
śnie Nieporęt. - To przykry i, 
niestety, częsty widok – śmie-
cie podrzucone na gminnym 
przystanku autobusowym. 

Kto je sprzątnie i zapłaci za to? 
My wszyscy, czyli mieszkań-
cy gminy. Właściciel takiego 
worka powinien wystawić go 
przed swoją posesję zgodnie 
z harmonogramem odbioru 
odpadów, a z niewiadomych 
przyczyn zostawia nam pod 
nogami. Takie „podrzutki” to 
nie tylko dodatkowe koszty dla 
nas, to także szpecenie miejsc 
publicznych i psucie wizerun-
ku gminy. Reagujmy, kiedy 
jesteśmy świadkami takiego 
zachowania! - możemy prze-
czytać w oświadczeniu władz 
gminy.       Paulina Nowicka

NIEPORĘT. Problem podrzucanych odpadów pod wiaty przystankowe

Kamery na przystankach 
zatrzymają podrzucanie śmieci?
Władze Gminy Nieporęt chcą założyć monitoringu na przystankach autobusowych. 
Powód?Podrzucanie pod wiaty przystankowe śmieci, które generują dodatkowe 
koszty dla gminy

LEGIONOWO. Jednak 20 a nie 15 mln zł.

Wypuszczą obligacje  
żeby załatać dziurę budżetową
Miasto wypuści 20 mln zł. obligacji komunalnych. 
Mają one załatać tegoroczną dziurę budżetową oraz 
mają posłużyć do spłaty wcześniejszych zobowiązań

Zaplanowano, że obligacje zostaną wyemitowane jeszcze 
w tym roku w łącznie 7 seriach. Wartość każdej z nich ma wy-
nosić ok. 3 mln zł. Pierwszy wykup papierów wartościowych 
zaplanowano na 2021r., a kolejne w 7 kolejnych latach. Pie-
niądze mają posłużyć na załatanie dziury budżetowej i spła-
cie zobowiązań zaciągniętych w latach wcześniejszych. Na 
początku roku planowano wypuścić obligacje o wartości ok. 
15 mln zł. Przez pandemię koronawirusa dochody miasta bar-
dzo zmalały, zwłaszcza te z podatków (PIT i CIT). Dlatego pod-
jęto decyzje o emisji ok. 20 mln zł.                                            red.

POWIAT. Zmiany weszły w życie 29 czerwca

Komunikacja miejska w czasie wakacji
Od poniedziałku 29 czerwca zmienia się rozkład 
jazdy komunikacji organizowanej w ramach 
Warszawskiego Transportu Publicznego

W wakacje liniami Warszawskiego Transportu Publiczne-
go podróżuje mniej osób. W tym roku dodatkowo trzeba 
było wziąć pod uwagę wprowadzone przez rząd limity licz-
by pasażerów w pojazdach. Tegoroczne wakacyjne zmiany 
to niewielkie zmiany częstotliwości, np. z 4 na 5 minut; z 5 na 
10; z 7,5 na 10; z 15 na 20. ZTM zapewnia, że rozkłady wybra-
nych linii zostaną skoordynowane tak, aby na wspólnym od-
cinku trasy podjeżdżały na przystanki „na przemian”, dzięki 
czemu pasażerowie będą mieli swoje połączenia częściej. 
Tak będzie m.in. z autobusami 723/731. Od 1 lipca wrócą 
zawieszone na początku pandemii kursy niektórych linii „L”. 
Od pierwszego weekendu lipca w soboty i niedziele wydłu-
żona zostanie trasa wybranych kursów linii S3 Szybkiej Kolei 
Miejskiej do Radzymina – dzięki temu będzie można doje-
chać nad Zalew Zegrzyński, do Nieporętu.                         red.

NIEPORĘT. Utwardzą i wyrównają drogę

Dofinansowanie na przebudowę  
ul. Wirażowej w Wólce Radzymińskiej
Wśród inwestycji drogowych, które w tym roku 
otrzymają do�nansowanie Marszałka Mazowsza jest 
przebudowa ul. Wirażowej w Wólce Radzymińskiej, 
która uzyskała wsparcie wysokości 115 tys. zł.

Ul. Wirażowa w Wólce Radzymińskiej w gminie Nieporęt, 
położona w północno-wschodniej części wsi, droga prowa-
dzi do pól. Ulica ta jest gruntowa i wymaga utwardzenia.

red.

POWIAT. Wsparcie dla Legionowa, Nieporętu 
i Wieliszewa

300 tys. zł na rozbudowę  
obiektów sportowych
Obiekty sportowe w Legionowie, Nieporęcie 
i Wieliszewie otrzymają od Samorządu 
Województwa Mazowieckiego 300 tys. zł.

W sumie na do�nansowanie budowy, remontów i moder-
nizacji 114 obiektów sportowych na terenie województwa 
w ramach Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia Infrastruk-
tury Sportowej Mazowsze 2020 rozstanie rozdysponowane 
10 mln zł. Legionowo otrzyma do�nansowanie w wysokości 
100 tys. zł na rozbudowę skateparku przy Stadionie Miejskim. 
Nieporęt otrzyma 100 tys zł na modernizację boiska w Nie-
poręcie (wymiana nawierzchni boiska i montaż nowych 
bramek), a Wieliszew otrzyma 100 tys zł na budowę boiska.                                                                                                   
                                                                                                             red.

NIEPORĘT. Rozwój gminy

Dodatkowe 100 tys. na inwestycje
Po złożeniu wniosków o do�nansowanie, gmina 
Nieporęt otrzymała środki �nansowe od Samorządu 
Województwa Mazowieckiego

– 58 tys. zł z Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia Ochro-
ny Powietrza, na wykonanie inwentaryzacji źródeł ciepła

– 40 tys. zł z Mazowieckiego Instrumentu Aktywizacji So-
łectw, na zagospodarowanie stref relaksu i placów zabaw 
w sołectwach: Wólka Radzymińska, Stanisławów Pierwszy, 
Rynia, Izabelin (po 10 tys. zł dla każdego sołectwa).       red.

Prezydent nie prostowałby 
zmanipulowanej inforamacji
Na stronie internetowej miasta po kwietniowej sesji pojawiła się zmanipulowana 
informacja, według której radni PiS, NMNS oraz radni niezależni byli przeciwko 
zwolnieniu rodziców z opłat za żłobek. Do dziś nikt nie przyznał się do zamieszczenia 
notatki i nie przeprosił radnych

W związku z zagrożeniem epidemiologicznym całkowicie zwolniono z opłat 
za żłobek miejski rodziców, których dzieci w normalnych warunkach poszłyby 
do żłobka, ale teraz nie zostaną objęte opieką w placówce. Opłaty nie będą 
obowiązywać za czerwiec, lipiec i sierpień

w żłobku zgodnie z wytycz-
nymi GIS wynosiła 72. Na 
początku czerwca br. w ra-
mach kompetencji organu 
prowadzącego zdecydowano 
o zwiększeniu liczy miejsc do 
85. W dniu 4 czerwca br. wy-
tyczne przeciwepidemiczne 
Głównego Inspektora Sani-
tarnego dla instytucji opieki 
nad dziećmi w wieku do lat 3 
oraz dla przedszkoli zostały 
zaktualizowane. W nowym 
reżimie sanitarnym Żłobek 
Miejski w Legionowie może 
przyjąć 102 dzieci co pozwala 
na zapewnienie opieki prawie 
wszystkim oczekującym.

Paulina Nowicka

eprasa.pl ad34cf9638
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Z jakich form wsparcia 
w ramach tzw. Tarczy 
antykryzysowej 
najczęściej korzystają 
przedsiębiorcy z terenu 
naszego powiatu?
- W ramach Tarczy Anty-

kryzysowej część przewidzia-
nej specustawą ogólnokrajo-
wej pomocy dla przedsiębior-
ców powierzona została jako 
dodatkowe zadanie urzędom 
pracy w całej Polsce. Wprowa-
dzone zostały w życie nastę-
pujące instrumenty wsparcia: 

1. Dofinansowanie części 
kosztów wynagrodzeń pra-
cowników dla mikro, małych, 
średnich przedsiębiorców oraz 
należnych od tych wynagro-
dzeń składek na ubezpieczenia 
społeczne w przypadku spad-
ku obrotów gospodarczych 
w następstwie wystąpienia 
COVID-19, art. 15 zzb.

2. Dofinansowanie części 
kosztów prowadzenia działal-
ności gospodarczej dla przed-
siębiorcy będącego osobą 
fizyczną niezatrudniającego 
pracowników, art. 15zzc. 

3. Dofinansowanie części 
kosztów wynagrodzeń pra-
cowników oraz składek na 
ubezpieczenia społeczne dla 
organizacji pozarządowych 
oraz podmiotów, o których 
mowa w art. 3 ust. 3 ustawy 
z dnia 24 kwietnia 2003 r. 
o działalności pożytku pu-
blicznego i o wolontariacie 
(np. kościelne osoby prawne, 
kluby sportowe) art. 15 zze.

4. Jednorazowa pożyczka 
dla mikroprzedsiębiorców na 
pokrycie bieżących kosztów 
prowadzenia działalności 
gospodarczej, art.15 zzd. 

Jakie formy wsparcia 
cieszą się największym 
powodzeniem?
Największą popularnością 

cieszą się pożyczki ze wzglę-
du na najmniejsze wymagania 
i najprostsze kryteria dostępu 
(założenie działalności gospo-
darczej przed 1 kwietnia 2020 
r. i jej prowadzenie na dzień 
składania wniosku). Pozosta-
łe instrumenty, które są uza-
leżnione od spadku obrotów 
i czasu prowadzenia działalno-
ści gospodarczej powodują, że 
nie są one dostępne dla wszyst-
kich. Łączna liczba wniosków, 
które wpłynęły do Urzędu 
Pracy do 22 czerwca 2020 r. 
to 4551. W tym rozpatrzonych 
z gminy: Nowy Dwór Mazo-
wiecki –1665; Nasielsk - 910; 
Zakroczym –249; Czosnów 
– 647; Leoncin – 276; Pomie-
chówek - 442. Łączna liczba 
wniosków o pożyczki – 3796, 
w tym rozpatrzonych z gmi-
ny: Nowy Dwór Mazowiecki 
–1373; Nasielsk - 776; Zakro-
czym –194; Czosnów – 556; 
Leoncin – 248; Pomiechówek 
- 365. Pomoc wypłacona przez 
nowodworski PUP na łączną 
kwotę ponad 21 milionów zł, 
w tym na pożyczki na kwotę 
ponad 15 milionów zł. 

Czy przedsiębiorcy mogą 
jednocześnie ubiegać się 
o kilka form pomocy?
Dofinansowanie, o którym 

mowa w art. 15zzc może być 
przyznane przedsiębiorcy, 
który uzyska zwolnienie ze 
składek ZUS, o którym mowa 
w art. 31zo ustawy. Jeśli przed-
siębiorca został zwolniony ze 
składek ZUS – nie stanowią 
one części kosztów prowadze-
nia działalności gospodarczej. 
Jednocześnie przy dofinan-
sowaniu, to przedsiębiorca 
wybiera, na jaką część prowa-
dzenia działalności przezna-
cza dofinansowanie i nie ma 
obowiązku sprawozdawczości 
przy tej usłudze. Uzyskanie 
zwolnienia w ZUS nie wyklu-
cza również skorzystania ze 
wsparcia w ramach art.15 zzb. 
W sytuacji, gdy przedsiębior-
ca skorzystał ze zwolnienia 
z opłacania składek odpro-
wadzanych do ZUS, nie mo-
że otrzymać dofinansowania 
w części dotyczącej składek 
na ubezpieczenia społeczne. 
Może natomiast otrzymać do-
finansowanie części kosztów 
wynagrodzeń pracowników. 
Również mikroprzedsiębiorca, 
który skorzysta z instrumentu 
w postaci pożyczki (5 tys. zł), 
może skorzystać z instrumen-
tu z art.15zzb, pod warunkiem, 
że nie wykorzysta kwoty po-
życzki na finansowanie wy-
nagrodzeń i składek. Dopusz-
czalne jest także skorzystanie 
zarówno z dofinansowania 
wynagrodzeń pracowników 
w ramach instrumentu z FGŚP 
i w ramach art. 15zzb, ale je-
dynie pod warunkiem, że nie 
będzie ono dotyczyło tych sa-
mych pracowników. Ustawa 
umożliwia ponadto łączenie 
formy wsparcia, o której mo-
wa w art. 15zzd z formą wska-
zaną w art. 15zzb. Pożyczka 
(art. 15zzd) docelowo może 
być przeznaczona na pokrycie 
bieżących kosztów prowadze-
nia działalności gospodarczej 
mikroprzedsiębiorcy. Dofi-
nansowanie w art. 15zzb jest 
wsparciem z przeznaczeniem 
na części kosztów wynagro-
dzeń pracowników. Zatem 
o ile pożyczka, nie została 
przeznaczona na wynagro-
dzenia dla pracowników oraz 
składki, te dwa instrumenty 
nie wykluczają się.

Do kiedy i za jaki 
okres można składać 
wnioski? Jaki jest okres 
oczekiwania na pieniądze 
wypłacane przez PUP 
w Nowym Dworze 
Mazowieckim?
Wnioski można składać 

przez cały czas, na okres uza-
leżniony od formy pomocy, 
o którą ubiega się przedsiębior-
ca. Najczęściej jest to okres od 
miesiąca do trzech miesięcy 
– zgodnie z obecnie obowią-
zującymi zapisami specusta-
wy –z przewidzianą w niej 
możliwością przedłużenia te-
go okresu w sytuacji trwania 
stanu epidemicznego jednak 
nie dłużej niż do końca 2020 
roku. W chwili obecnej ciągle 

są dostępne nieograniczone li-
mitami środki na formy pomo-
cy, które obsługuje urząd pra-
cy, a sprawność realizacji za-
pewnia zaledwie kilkudniowy 
okres oczekiwania na wypłatę 
finansowych środków pomo-
cowych. Wnioski składane 
elektronicznie już na poziomie 
ich wypełniania są weryfiko-
wane przez system, co ułatwia 
i gwarantuje prawidłowość ich 
złożenia i szybkość realizacji 
przez urząd pracy. Natomiast 
wnioski składane w formie pa-
pierowej zawierają dużo błę-
dów formalnych i merytorycz-
nych, co powoduje, że proces 
weryfikacji znacznie wydłuża 
czas otrzymania pieniędzy 
przez przedsiębiorców.

Jak kształtuje się 
bezrobocie od początku 
2020 r. w powiecie 
nowodworskim? 
Sytuacja na nowodworskim 

rynku pracy jest raczej sta-
bilna. Nie rejestrujemy zna-
czących zmian wywołanych 
epidemią i jej skutkami. Tak 
jak w okresie ostatnich trzech 
lat składane w urzędzie oferty 
w większości dotyczą zatrud-
nienia cudzoziemców (maga-
zynierzy, pracownicy produk-
cji, pracownicy sezonowi przy 
zbiorach owoców). W mojej 
ocenie Tarcza Antykryzysowa 
raczej spełniła swoją rolę po-
przez czasowe powstrzyma-
nie ilości zwolnień. Stąd nie-

wielkie zapotrzebowanie na 
nowych pracowników, a tym 
samym ograniczona liczba 
napływających ofert pracy. 
Jednak po okresie zabezpie-
czenia finansowego może na-
stąpić fala zwolnień, na którą 
należałoby się odpowiednio 
przygotować. Liczba osób re-
jestrujących się w nowodwor-
skim urzędzie pracy utrzymu-
je się na tym samym poziomie. 
Niewielki wzrost liczby osób 
bezrobotnych pozostających 
w ewidencji wynika z czaso-
wego odstąpienia – zgodnie 
z wytycznymi Ministerstwa 
Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
łecznej - od obowiązkowego 
stawiennictwa w urzędzie 
i mniejszej liczby wydawa-
nych skierowań. 

Od 16 czerwca wznowili-
śmy nabór wniosków na akty-
wizację zawodową w ramach 
realizowanych projektów 
unijnych: 

- Program Operacyjny 
Wiedza, Edukacja, Rozwój 
(POWER) oraz Regionalnego 
Programu Operacyjnego Wo-
jewództwa Mazowieckiego 
(RPO WM) współfinansowa-
nych z Europejskiego Fundu-
szu Społecznego (EFS). 

Środki jakimi dysponuje 
PUP w Nowym Dworze Ma-
zowieckim w ramach tych pro-
jektów to: 

- POWER 1 730 853,93 zł 
na aktywizację zawodową 
osób bezrobotnych do 30. ro-
ku życia. 

- RPO 1 872 076,51 zł na 
aktywizację zawodową osób 
bezrobotnych po 30. roku ży-
cia. W ramach tych środków 
przewidziano: staże, szkole-
nia, jednorazowe środki na 
podjęcie działalności gospo-
darczej, prace interwencyjne, 
wyposażenie lub doposażenie 
stanowiska pracy dla skiero-
wanego bezrobotnego. Szcze-
gółowe informacje na stronie 
Powiatowego Urzędu Pracy 
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim: www.ndm.praca.gov.pl

Jakie zmiany zaszły 
w funkcjonowaniu urzędu 

w ostatnich miesiącach 
w obliczu zagrożenia 
związanego z COVID-19, 
zarówno w odniesieniu 
do petentów, jak 
i pracowników?
Przez cały okres od mo-

mentu ogłoszenia w kraju 
stanu epidemicznego, do 
chwili obecnej nowodworski 
Urząd Pracy przez cały czas 
pracuje – ani razu nie została 
zawieszona działalność w for-
mie całkowitego zamknięcia 
urzędu. Wręcz przeciwnie, 
praca odbywa się w warun-
kach znacznie zwiększonej 
intensywności z uwagi na 
powierzenie urzędom pracy 
szczególnego zadania zabez-
pieczenia finansowego lokal-
nych przedsiębiorców przed 
skutkami kryzysu wywoła-
nego epidemią. Wiązało się 
to z koniecznością dokonania 
doraźnej reorganizacji pracy 
urzędu. Najważniejszą i za-
sadniczą zmianą było przej-
ście na zdalną obsługę klienta 
z ograniczeniem do niezbęd-
nego minimum osobistego 
załatwiania spraw w urzędzie. 
Musieliśmy również dokonać 
zmian w organizacji pracy 

urzędu poprzez wprowadze-
nie pracy zdalnej, szczególnie 
dla pracowników, będących 
osobami w grupie ryzyka oraz 
tych, którzy mając prawo do 
zasiłku opiekuńczego zdecy-
dowali się na dalsze, zdalne 
świadczenie pracy godząc ją 
z opieką nad dzieckiem. Dzię-
ki temu cały zespół, wszyscy 
pracownicy przez cały czas 
nieprzerwanie pracowali. 
Wiązało się to jednak z ko-
niecznością zmiany powierzo-
nych czynności i ich poszerze-
nia o nowe zadania w związku 
z Tarczą Antykryzysową.

Jakie według Pani będą 
konsekwencje panującej 
epidemii, jaki wpływ 
będzie ona miała na 
rynek pracy? 
Sytuacja jest tak wyjątkowa 

i bezprecedensowa, że na tym 
etapie trudno jest snuć pro-
gnozy. Będzie to zależało na 
pewno od czasu trwania epi-
demii oraz zakresu pomocy 
oferowanej przedsiębiorcom, 
której celem będzie utrzyma-
nie miejsc pracy.

Ewa Gruszka

WYWIAD TYGODNIKA. Rozmowa z Dyrektor PUP w Nowym Dworze Maz.

Są pieniądze na przetrwanie kryzysu
Z Panią Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy 
w Nowym Dworze Maz. Marzeną Boczek,  
o tarczy antykryzysowej oraz formach wsparcia  
dla przedsiębiorców, rozmawiała Ewa Gruszka

Pani Marzena Boczek, Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy w Nowym Dworze 
Mazowieckim

Na wypłatę pieniędzy przedsiębiorcy czekają tylko 
kilka dni

PODSUMOWANIE i REKOMENDACJE: 
Najważniejszym celem dla Powiatowego Urzędu Pracy 

w Nowym Dworze Mazowieckim w chwili obecnej zwią-
zanej z radzeniem sobie ze skutkami epidemii COVID-19 
jest pozyskiwanie i przekazywanie maksymalnie dostęp-
nych środków finansowych w ramach Tarczy Antykry-
zysowej, które wesprą przedsiębiorców nowodworskiego 
rynku pracy. Dlatego apelujemy do przedsiębiorców 
o jak najszybsze składanie wniosków w celu uzyskania 
pieniędzy, które umożliwią im przetrwanie kryzysu. 

Szczegółowe informacje na stronie Powiatowego Urzę-
du Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim: www.ndm.
praca.gov.pl oraz na naszym Facebooku, 

tel. Tarcza Antykryzysowa: 533 347 854 lub 533 347 
856, 

e-mail:tarcza@ndm.praca.gov.pl. 
Tel. centrala urzędu: (22) 775 92 42, (22) 775 92 43, 

(22) 775 92 44.
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PAŁAC W JABŁONNIE
#poczuj naszą historię

XVIII-WIECZNY ZESPÓŁ 
PAŁACOWO-PARKOWY

NAJPIĘKNIEJSZE
CEREMONIE ŚLUBNE

 

NIEZAPOMNIANE
PRZYJĘCIA WESELNE

 
 

Letnia rezydencja Króla Stanisława
Augusta Poniatowskiego. Zabytkowy
Pałac oraz 46 ha park stanowią
wspaniałą scenerię dla ceremonii
ślubnych i przyjęć weselnych.
 

 Jedyna na Mazowszu okrągła sala
balowa, sceneria tworzona z
zabytków i pięknej przyrody to
idealne miejsce dla ceremonii
ślubnej.   

Pałacowe sale i 46 ha park to idealna
przestrzeń dla organizacji
niepowtarzalnego wesela i ślubnych
sesji fotograficznych Na Młodą Parę i jej
gości czeka zabytkowy hotel butikowy
w stylu księstwa warszawskiego.  
 
 

Pałac w Jabłonnie,
ul. Modlińska 105
05-110 Jabłonna
www.palacjablonna.pl

info@palacjablonna.pan.pl
+48 22 782 44 33 
+48 22 782 54 89
+48 883 324 344 
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22 czerwca

SEROCK. (pow. legionowski) 
Poszukiwany w rękach 
dzielnicowego

Dzielnicowy z Komisariatu Policji w Seroc-
ku uzyskał informację o miejscu ukrywania się 
osoby poszukiwanej. We wskazany rejon udał 
się wraz z funkcjonariuszem zespołu kryminal-
nego. Na miejscu policjanci zauważyli mężczy-
znę przypominającego z wyglądu osobę poszu-
kiwaną. Po wylegitymowaniu okazało się, że 
34-latek jest poszukiwany na podstawie nakazu 
doprowadzenia wydanego przez Sąd Rejonowy 
w Legionowie, celem odbycia kary pozbawie-
nia wolności. Mężczyzna za pobicie z użyciem 
niebezpiecznego przedmiotu za kratkami spędzi 
najbliższe półtora roku.

KIKOŁY. (pow. nowodworski) 
Daremnie liczył na szczęście

Pomiechowscy funkcjonariusze, w Kikołach 
zatrzymali do kontroli drogowej kierującego 
vw 66- latka z Wołomina, który miał orzeczo-
ny wyrokiem sądu zakaz kierowania pojazdami 
mechanicznymi. Teraz grozi mu kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

TRĘBKI NOWE.  
(pow. nowodworski)  
Oszust za kierownicą

Zakroczymscy policjanci, w Trębkach No-
wych, zatrzymali do kontroli drogowej kieru-
jącego oplem 57- latka z Zakroczymia, którego 
pojazd miał cofnięty drogomierz. Przestępstwo 
to jest zagrożone karą do 5 lat pozbawienia 
wolności.

23 czerwca

ZAKROCZYM.  
(pow. nowodworski)  
Jechał po alkoholu

Policjanci ruchu drogowego, na ul. Ostrzyko-
wizna, zatrzymali do kontroli drogowej kieru-
jącego renault 61- latka z powiatu płońskiego. 
Mężczyzna miał 1,66 promila alkoholu w wy-
dychanym powietrzu.

24 czerwca

CZOSNÓW. (pow. nowodworski) 
I znów motocyklista

Na łuku drogi nr 7 motocyklista z Radomia 
stracił panowanie nad pojazdem. Po uderzeniu 
w bariery energochłonne, wpadł do przydroż-
nego rowu. Mężczyzna z urazami trafił do 
szpitala.

25 czerwca

NOWY DWÓR MAZ.  
Zatrzymany z narkotykami

Na ulicy 29-go listopada zatrzymany został 
24-latek z Zakroczymia, u którego znaleziono 
marihuanę.

NOWY DWÓR MAZ.  
Mały uciekinier

Funkcjonariusze zespołu do spraw nieletnich 
zatrzymali 14-to latka z Nowego Dworu Maz., 
w związku z wydanym przez sąd nakazem do-
prowadzenia go do młodzieżowego ośrodka 
wychowawczego. 

PUŁTUSK.  
Pro�laktycznie

Nadchodzi czas wakacji i beztroskiego wy-
poczynku połączonego z rekreacją w wodzie 
i nad wodą, a wraz z tym akcja informacyj-
no-edukacyjna „Kręci mnie bezpieczeństwo...
nad wodą”. Działania poświęcone będą bezpie-
czeństwu osób korzystających z uroków lata, 
a to jeden z priorytetów pułtuskich policjantów. 

Funkcjonariusze mają już za sobą pierwsze spo-
tkania z dziećmi.

Głównym celem policjantów przed rozpo-
czynającymi się wakacjami jest propagowanie 
właściwego zachowania w rejonie rzek i jezior, 
w tym zasad bezpiecznej kąpieli, bezpiecznego 
żeglowania oraz uprawiania sportów wodnych, 
a w efekcie ograniczenie wypadków tonięć.

W ramach akcji informacyjno-edukacyjnej 
pn. „Kręci mnie bezpieczeństwo...nad wodą” 
funkcjonariuszki spotkały się z dziećmi i mło-
dzieżą – korzystającymi z uroków lata – na Pla-
ży Miejskiej w Pułtusku. Uczestnikom rozmów 
wręczone zostały materiały profilaktyczne i ga-
dżety promujące bezpieczeństwo.

26 czerwca

POKRZYWNICA. (pow. pułtuski) 
Tragiczne potrącenie

Funkcjonariusze Wydziału Kryminalnego, 
pod nadzorem Prokuratury Rejonowej w Pułtu-
sku, wyjaśniają okoliczności zdarzenia do jakie-
go doszło na jednej z posesji w gm. Pokrzywni-
ca. Ze wstępnych ustaleń wynika, że 34-letnia 
kobieta kierując Citroenem najechała na 60-
latka. Niestety na skutek poniesionych obrażeń 
mężczyzna poniósł śmierć na miejscu. Okazało 
się, że kierująca autem była nietrzeźwa. Prze-
prowadzone badanie wykazało blisko 4 promile 
alkoholu w jej organizmie. Została zatrzymana.

NOWY DWÓR MAZ.  
Nakaz opuszczenia mieszkania

Nowodworska prokuratura zastosowała śro-
dek zapobiegawczy w postaci dozoru policji po-
łączony z zakazem nadużywania alkoholu, zbli-
żania, kontaktowania się oraz nakazem opusz-
czenia wspólnie zajmowanego z pokrzywdzoną 
lokalu mieszkalnego, wobec 46-latka z Nowego 
Dworu Mazowieckiego, podejrzanego o znęca-
nie się nad osobą najbliższą. Grozi mu do 5 lat 
pozbawienia wolności.

ZAKROCZYM. (pow. nowodworski) 
Areszt za nękanie najbliższych

Sąd rejonowy w Nowym Dworze Mazowiec-
kim przychylił się do wniosku nowodworskiej 
prokuratury i zastosował tymczasowe areszto-
wanie wobec 33- latka z Zakroczymia, podej-
rzanego o kierowanie gróźb karalnych i upo-
rczywe nękanie wobec osób najbliższych oraz 
zniszczenie mienia. Grozi mu kara do 8 lat po-
zbawienia wolności.

27 czerwiec

NOWY DWÓR MAZ. Zatrzymany 
kolejny narkoman

Na ulicy Słowackiego zatrzymany został 25-
cio latek z Pomiechówka, u którego policjanci 
znaleźli amfetaminę.

NOWE GROCHALE.  
(pow. nowodworski)  
Rowerzysta na gazie

Policjanci ruchu drogowego, w Nowych Gro-
chalach na drodze nr 575 zatrzymali do kontroli 
drogowej kierującego rowerem po drodze pu-
blicznej mieszkańca z gminy Leoncin. Mężczy-
zna miał 1,24 promila alkoholu w organizmie. 
Został ukarany mandatem w wysokości 500 zł.

JESIONKA. (pow. nowodworski) 
Oskarżony o znęcanie się.

Nowodworska prokuratura zastosowała śro-
dek zapobiegawczy w postaci dozoru policji 
połączony z zakazem zbliżania, kontaktowania 
się oraz nakazem opuszczenia wspólnie zajmo-
wanego z pokrzywdzonymi lokalu mieszkalne-
go wobec mieszkańca Jesionki podejrzanego 
o znęcanie się nad żoną i córką. Grozi mu do 5 
lat pozbawienia wolności. 

TRĘBKI NOWE. (pow. 
nowodworski) Pijany rowerzysta

Policjanci z Zakroczymia, w Trębkach No-
wych zatrzymali do kontroli drogowej kieru-
jącego rowerem po drodze publicznej 42-latka 
z miejscowości Srebrna. Mężczyzna miał 2 
promile alkoholu w organizmie. Został ukarany 
mandatem w wysokości 500 zł.

28 czerwca

LEGIONOWO/JABŁONNA. (pow. 
legionowski) Chcieli uniknąć kary

Policjanci zatrzymali dwóch poszukiwanych 

mężczyzn. Podstawą do zatrzymania 41- i 47-
latka były nakazy doprowadzenia wydane 
przez Sąd Rejonowy w Legionowie. Mężczyźni 
zgodnie z dyspozycją sądu trafią do zakładów 
penitencjarnych celem odbycia zasądzonych 
kar. Pierwszy z poszukiwanych mężczyzn zo-
stał zatrzymany na terenie Legionowa. 41-latek 
zgodnie z nakazem doprowadzenia wydanym 
przez legionowski sąd w zakładzie karnym 
spędzi 141 dni za uchylanie się od obowiązku 
alimentacji. Kolejny poszukiwany mężczyzna 
to 47-latek, którego zatrzymali mundurowi z Ja-
błonny. Mieszkaniec powiatu legionowskiego 
w placówce penitencjarnej odbędzie karę 1 roku 
i 9 miesięcy pozbawiania wolności. To kara za 
groźby i stalking

CZĄSTKÓW POLSKI. (pow. 
nowodworski) Śmierć w jeziorze

W jeziorze na terenie Cząstkowa Polskiego 
doszło do utonięcia 64-letniego mieszkańca 
Warszawy. Czynności na miejscu zdarzenia 
prowadzili policjanci pod nadzorem nowo-
dworskiej prokuratury. 

NOWE GROCHALE.  
(pow. nowodworski)  
Owocna współpraca

Słuchacze centrum szkolenia policji w Le-
gionowie wspólnie z policjantami nowodwor-
skiego wydziału ruchu drogowego w Nowych 
Grochalach zatrzymali do kontroli kierującego 
daewoo 43-latka z Nowych Grochali. Mężczy-
zna miał 2,66 promila alkoholu w wydychanym 
powietrzu.

POMIECHÓWEK. (pow. 
nowodworski) Wypił, a jednak 
jechał

Policjanci z Pomiechówka, na ul. Kupieckiej 
zatrzymali do kontroli drogowej kierującego 
skodą 63-letniego mieszkańca tej miejscowości. 
Mężczyzna miał 1,42 promila alkoholu w wydy-
chanym powietrzu. Grozi mu do 2 lat pozbawie-
nia wolności.

PSUCIN.  
(pow. nowodworski) Tajemnicza 
śmierć

Na drodze 2409W pomiędzy Psucinem a Ce-
gielnią Psucką doszło do wypadku drogowego. 
Kierujący alfa romeo 31-latek z gminy Nasielsk 
z niewyjaśnionych przyczyn uderzył w drzewo. 
Poniósł śmierć na miejscu. Śledztwo w tej spra-
wie będzie prowadzone pod nadzorem prokura-
tury rejonowej w Pułtusku.

PSUCIN.  
(pow. nowodworski)  
Źle się ukrywał

Nasielscy policjanci zatrzymali w Psucinie 
37-letniego mieszkańca tej miejscowości, po-
szukiwanego celem odbycia kary pozbawienia 
wolności. Mężczyzna trafił do aresztu.

LEGIONOWO / NIEPORĘT. (pow. 
legionowski) Dwóch narkomanów 
w rękach policji

24-latek został zatrzymany w niedzielę na tere-
nie gminy Nieporęt przez kryminalnych z Legio-
nowa. Policjanci przy mężczyźnie znaleźli mari-
huanę. Drugi z zatrzymanych mężczyzn wpadł 
w ręce policjantów zespołu patrolowo – inter-
wencyjnego legionowskiej komendy. Funkcjona-
riusze w piątkową noc, podczas legitymowania 
grupy osób na jednym z legionowskich osiedli, 
przy 34-latku znaleźli fifkę i marihuanę.

Piotr Korycki

FELIETON

W niedzielę 
przegrała  
pycha

Pierwsza tura 
wyborów już za 
nami. W chwili, 
gdy piszę te słowa, 
znamy wyniki z 96 proc. komisji wy-
borczych. Te dane pozwalają na wiary-
godną ocenę tego, co się stało.

Jeszcze półtora miesiąca temu wy-
dawało się, że do wyboru prezydenta 
wystarczy jednorazowe głosowanie. 
Gdyby jednak Andrzej Duda nie uzy-
skał ponad pięćdziesięcioprocentowe-
go wyniku, w drugiej turze miał się 
zmierzyć z Władysławem Kosinia-
kiem-Kamyszem. Miał, bo oto niespo-
dziewanie z pomocą, będącej w kom-
pletnej defensywie, Platformie Oby-
watelskiej przyszedł Jarosław Gowin. 
To dzięki niemu Andrzej Duda musi 
dalej zabiegać o głosy tych, których 
często wyciągnął z kompletnej biedy 
i poniżenia, a Tygrys-Kosiniak zali-
czył spektakularną kompromitację.

Na „Szambolana Warszawskiego”, 
jak bywa nazywany Trzaskowski, mu-
siała głosować także znaczna część 
zwolenników Roberta Biedronia, któ-
remu elektorat stopniał bardzo szyb-
ko. Można z tego wyciągnąć chyba 
wniosek, że dla około jednej czwartej 
naszego społeczeństwa uczestnictwo 
w marszach pederastów jest wartością 
dodatnią. To jednak było do przewi-
dzenia. W każdym społeczeństwie 
jest grupa osób wyzutych z warto-
ści patriotycznych, religijnych czy 
moralnych.

Mnie osobiście zasmuca stosunko-
wo wysoki wynik Szymona Hołowni. 
Prawie czternaście procent wyborców 
w jego ręce chciałoby oddać losy Rze-
czypospolitej. Ten, udający dzienni-
karza, etatowy propagandysta TVN
-u prezentował dość klarowny pro-
gram wyborczy, który streścić można 
jednym zdaniem – „Jako katolik, będę 
walczył z religią”.

Dziś katolicy na całym świecie, 
w tym również w wyjątkowo progre-
sywnych Niemczech, zaczynają zwra-
cać się ku tradycji i dostrzegać, że nie 
można być wierzącym „tylko częścio-
wo”. Dziś na świecie coraz mniej jest 
tych, którzy podczas Mszy świętej 
bezmyślnie recytują „Wierzę w jeden, 
święty, powszechny i apostolski Ko-
ściół”, a po wyjściu ze świątyni chwa-
lą się tym, że nie wierzą w Kościół 
tylko w Pana Boga. Dziś na świecie 
coraz mniej jest takich, którzy wierzą, 
że zboczenia należy prezentować pu-
blicznie i się nimi chwalić, zaś wiara 
jest sprawą prywatną. Dziś na świecie 
jest coraz mniej takich, którzy gło-
sowaliby na Szymona Hołownię. No 
tak, ale my często byliśmy sto lat za 
Murzynami.

Na koniec słów kilka o wyniku obec-
nie urzędującego Prezydenta. Moim 
zdaniem jest on daleko niższy od tego, 
jaki można było uzyskać. Zaważyła 
na nim jednak pycha wielu lokalnych 
działaczy PiS, którzy dawno temu do-
szli do wniosku, że stali się panami 
życia na „podległym” sobie terenie, 
że mogą rozdawać karty nie licząc się 
z nikim i niczym. Mysleli, że można 
obsadzać stanowiska miernym, ale 
wiernym, że można odrzucać wycią-
gniętą do współpracy rękę, że intrygi 
są dobrą drogą do dalszego utrzyma-
nia się przy władzy. Pech chciał, że 
kombinatorstwo, pycha i zdrada mogę 
kosztować prezydenturę.

Piotr Korycki

mazowiecka kronika kryminalna
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Aktualna sytuacja w kraju i na 
świecie niestety wprowadziła nowe 
standardy. Zmieniła nasze życie. Tra-
dycyjnie otwarcia sezonu odbywały 
się pod koniec kwietnia. Niestety ko-
ronawirus sprawił, że w tym roku nie 
było to możliwe. Dopiero dwa mie-
siące później, po długich dyskusjach 
podjęto decyzję o spotkaniu i oficjal-
nym otwarciu sezonu.

Niedzielne spotkanie odbyło się 
zgodnie z aktualnymi obostrzenia-
mi i obowiązującymi standardami. 
W miejscu zbiórki, w Legionowie, 
stawiło się 50 samochodów. Wszyscy 
stęsknieni za możliwością wspólne-
go podróżowania bez dachu. Po za-
rejestrowaniu uczestników, kolumna 
kabrioletów ruszyła przez centrum 
Legionowa do Zegrza, wzbudza-
jąc niemałe emocje i zaciekawienie 
mieszkańców miasta.

Przez ostatnie dni pogoda nas nie 
rozpieszczała, a w przypadku aut ty-
pu cabrio ma to ogromne znacznie. 
Natomiast tego dnia pogoda była 
wręcz idealna. Wszystko zaczęło się 
od bezchmurnego nieba, by potem 
gdzieniegdzie pojawiły się cumulusy, 
czyli chmury dobrej pogody. Co przy 
tej temperaturze - było zbawienne.

Finał Otwarcia Sezonu Mazovia 
Cabrio Style 2020 odbył się w go-
ścinnych progach Pałacu Zegrzyń-
skiego w Zegrzu. Po zaparkowaniu 
aut przez uczestników w wyzna-

czonych miejscach organizatorzy 
przywitali członków klubu Mazovia 
Cabrio Style i przedstawili partne-
rów i sponsorów. W tym sezonie są 
nimi: TENZI – producent chemii 
do konserwacji aut, ARSA – tusze i 
tonery, RD Car Detailing Jabłonna 
– pielęgnacja i renowacja aut. Tego-
roczne wydarzenie wsparli: Bosch 
Car Service Modzelewscy, Starosta 

Legionowski, Prezydent Miasta Le-
gionowo oraz Burmistrz Miasta i 
Gminy Serock. Mazovia Cabrio Sty-
le przyjaźni się z Carbio Maniacami, 
Cabrio Światem i BIOM. Byli rów-
nież z nami goście z Łodzi, Wielko-
polski i Świętokrzyskiego.

Spotkania MCS to nie tylko rozmo-
wy o motoryzacji, ale także konkursy 
z atrakcyjnymi nagrodami od partne-
rów. Tak było również i tym razem. 
Przygotowane zostały trzy konkur-
sy. Pierwszy dotyczący kabrioletów 
w filmach, drugi z wiedzy o cabrio 
oraz trzeci nt. wiedzy o regionie. I 
tak trzeba było pomyśleć m.in. jak 
nazywa się firma produkująca dachy 
do większości samochodów typu ca-
brio lub jaki kabriolet produkowano 
w ostatnim czasie w Polsce - w Gli-
wicach, a także jak nazywał się Fiat 
126p, czyli popularny „maluch” bez 
dachu, jak nazywał się odkryty w la-
tach osiemdziesiątych XX w. potwór 
w Jeziorze Zegrzyńskim lub kto wy-
budował Pałac Zegrzyński. Dość du-
że emocje wzbudził konkurs „Słynne 
cabrio ze słynnych filmów” - na pod-
stawie zdjęć aut trzeba było opisać, 
jaki samochód i w jakim filmie za-
grał. Te i inne pytania sprawiły wiele 
trudności, ale też wiele śmiechu po-
siadaczom cabrio na Mazowszu, ale 
warto było się postarać, bo nagrody 
były bardzo atrakcyjne.

Zwieńczeniem niedzielnego po-
południa był wybór auta Otwarcia 
Sezonu Mazovia Cabrio Style 2020. 
Uczestnicy, wśród swoich samocho-
dów, wybrali najładniejsze i najbar-
dziej atrakcyjne cabrio spotkania. 
Zaszczytny tytuł tym razem przypadł 
pięknej czerwonej Maździe MX-5. 
Nagrodę, Certyfikat i symboliczną 
naklejkę Auta Otwarcia Sezonu MCS 
2020 odebrał jego właściciel, Marcin 
Pechner.

Pomimo obostrzeń i ograniczeń 
udało się zorganizować bezpieczne 
wydarzenie, które zostanie na dłu-
go zapamiętane przez wszystkich 
uczestników i gości spotkania.

Wszystkich tych, którzy posiadają 
auta typu cabrio i czerpią pozytywną 
energię z jazdy z wiatrem we włosach, 
a także mieszkają na Mazowszu, za-
praszamy do naszej grupy - jesteśmy 
na Facebook’u oraz na Instagramie.

Mikołaj Madejak (MCS)
fot. Dorian Chęciński 

i Sylwia Czarnecka

11moje  mazowsze

Otwarcie sezonu cabrio 2020 na Mazowszu!
W minioną niedzielę, 28 czerwca, na terenie 
powiatu legionowskiego gościliśmy miłośników 
samochodów bez dachu lub jak kto woli 
- z otwieranym dachem. Wydarzenie było 
organizowane przez Stowarzyszenie Mazovia Cabrio 
Style. Jest to klub zrzeszający wszystkich posiadaczy 
aut bez dachu z terenu Mazowsza. Niezależnie, 
czy to „twardy”, „miękki” czy auto typu „targa”- 
wszystkich łączy miłość do jazdy z wiatrem we 
włosach i niebem nad głową.

eprasa.pl ad34cf9638
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REKLAMA

Mięta jest znana  
od czasów 
starożytnych. 
Wykorzystywano 
ją wszechstronnie 
jako lek, przyprawę 
i kosmetyk. 
Najwcześniejsze 
zapiski o jej 
nieograniczonych 
właściwościach 
można przeczytać 
na „Papirusach 
Ebersa”.

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Greckie mity opowiadają 
o wielkiej miłości króla pod-
ziemi Hadesa do pięknej nim-
fy Mentche (łacińskie słowo 
mens-rozum, aromat tej ro-
śliny rozświetla rozum, wspo-
maga koncentrację, wzmacnia 
energię, leczy).

Każda miłość jest piękna... 
do czasu. Król już miał żonę. 
Rozgniewana Persefona nie 
darowała pięknej i mądrej 
nimfie nieuczciwości, a nie 
mogąc zemścić się na mężu za 
jego wiarołomstwo, zemściła 
się na Mentche, zamieniając ją 
w niepozorną roślinkę.

Raz rzuconej klątwy Ha-
des nie mógł  już odwró-
cić. Zrozpaczony obdarował 
Mentche tym, co mógł jeszcze 
w ostatniej chwili zrobić. Ob-
darował ją nieśmiertelnością 
i w swej skromności wiecz-
nym pięknem, odradzaniem 
się w cudownym, leczniczym 
aromacie, w  pomocy chorym 
i nieprzemijających, cudow-
nych właściwościach. I tym 
oto sposobem, Mentche stała 
się fenomenalnym ziołem, 
a znana i ceniona jest do dziś. 
A kto pamięta o Persefonie? 
Hadesie?

Mięta pobudza krążenie 
i łagodzi opuchlizny, odmła-
dza komórki dzięki zawartości 

NATURALNA APTEKA. Mięta raz jeszcze

Mięta - zioło pełne świeżości

antyoksydantów i witamin 
(pisałam o tym w poprzednim 
numerze). Szarej   matowej 
skórze twarzy nadamy kolo-
rytu stosując prostą maseczkę 
z liści mięty i jogurtu.

Do szklanki wkładamy wy-
myte, świeże listki mięty, tak 
do 1/3 wysokości. Zalewamy 
wrzątkiem, dolewając wody 
do połowy szklanki. Parzymy 
10-15 min. Do wystudzonego 
naparu wkładamy jogurt na-
turalny. Mieszamy. Nakłada-
my maseczkę na twarz. Po 20 
min. zmywamy. Tym prostym 

sposobem oczyścimy, odświe-
żymy i rozświetlimy twarz. 
Zabieg powtarzamy co kil-
ka dni. Kuracja z liści mięty 
i octu jabłkowego pomoże 
zwalczyć problem przetłusz-
czających się włosów.

W tym celu należy szklankę 
naparu, wymieszać ze szklan-
ką domowego octu jabłkowe-
go (jak zrobić ocet, pisałam 
w poprzednich artykułach). 
Tą miksturką należy zwilżyć 
włosy i lekko wmasować ją 
w skórę głowy. Pozostawić na 
kilka minut i spłukać.

Dodając liści mięty, dodamy 
smaku deserom, lodom, sałat-
kom, sosom, napojom, nalew-
kom i likierom. Mięsa z grilla 
też lubią dodatek tego ziółka, 
szczególnie baranina.

Wytrawna miętówka
- nalewka na szybko
● 3 gałązki świeżej mięty 

z ogrodu,
● 1 litr 45% wódki,
● sok z 1/2 cytryny.
W większej butelce zalewa-

my alkoholem gałązki mięty. 
Stawiamy w ciepłym miejscu 
na 14 dni. Zlewamy. Dodaje-
my sok cytrynowy. Filtrujemy 
i zlewamy do butelek. Odsta-
wiamy na 2 tygodnie. Po tym 
czasie nalewka jest gotowa do 
spożycia. Dla amatorów słod-
kiej nalewki, zachęcam do do-
dania na 2 etapie, kilku łyżek 
miodu wymieszanych z małą 
ilością przegotowanej wody.

Odwar na bezsenność 
- wg dr Jadwigi Górnickiej
● 10 g ziela mięty pieprzowej,
● 10 g ziela dziurawca,
● 10 g kwiatu dziurawca,
● 30 g korzenia waleriany,
● 20 g ziela melisy.

Dwie łyżki mieszanki ziół 
zalewamy 1/2 litra wrzącej 
wody, odstawiamy na 3 go-
dziny. Połowę odlewamy do 
innego naczynia, resztę nale-
ży zagotować. Łączymy oba 
płyny i pijemy 2 razy dziennie 
po 1 szklance.

Miętowy likier
● 12 gałązek świeżej mięty, 
najlepiej ogrodowej,
● 3 ziarna pieprzu,
● 3 sztuki goździków,
● cytryna lub limonka,
● 1/2 l wódki 45%,

● 1/2 kg cukru trzcinowego,
● 1 szklanka wody.

Do słoja wkładamy miętę, 
przyprawy i plasterki cytryny. 
Zalewamy alkoholem. Szczel-
nie zamknięty słój zostawiamy 
w ciepłym i ciemnym miejscu. 
Po 14 dniach z wody i cukru 
robimy syrop i dolewamy do 
słoja. Mieszamy i zostawiamy  
na 7 dni. Filtrujemy i rozlewa-
my do butelek. J.W.

Za 2 tyGODnIE:
Po urlopie,

właściwości melisy. 

eprasa.pl ad34cf9638
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ZESPÓŁ SZKÓŁ CENTRUM KSZTAŁCENIA 
ROLNICZEGO W GOLĄDKOWIE

1. Zawody poszukiwane na rynku pracy

2. Rozbudowana i nowocześnie wyposażonabaza dydaktyczna

3. Współpraca z pracodawcami.  Klasy patronackie.

4. Innowacje pedagogiczne.

5. Współpraca międzynarodowa. Zagraniczne praktyki zawodowe.

6. Kursy i szkolenia dające dodatkowe kwali�kacje

7. Profesjonalna kadra nauczycielska 

8. Rozwijanie pasji – koła zainteresowań, sekcje sportowe.

9. Ciekawe życie internackie. 

10. Wysoki poziom kształcenia. 

WWW.ZSGOLADKOWO.EU 

Mechanik - operator pojazdów i maszyn rolniczych

Technik mechanizacji rolnictwa i agrotronikiTechnik architektury krajobrazu

Technik urządzeń i systemów energetyki odnawialnej

Technik weterynarii

Technik żywienia i usług gastronomicznych

eprasa.pl ad34cf9638
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20.06.2020 r. o godzinie 17.00 w kościele św. Krzyża w Pułtusku związek małżeński 
zawarli Stella Wiśniewska i Michał Wiśniowski. Fot. Henryk Mazurek

13.06.2020 r o godzinie 17.00 w pułtuskiej Bazylice związek małżeński zawarli Paula 
Paratowska i Dawid Waloch. Fot. Henryk Mazurek

Powiedz 
TAK

 w pięknym
miejscu
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Od 6 czerwca przywrócono 
możliwość organizacji uroczystości 
rodzinnych do 150 osób.

To decyzja na którą z utęsknieniem czekały nie tylko bran-
że ślubna, gastronomiczna i hotelarska, ale również tysiące 
narzeczonych.

Ślub to wyjątkowa chwila z którą wiążą się za zwyczaj 
ogromne oczekiwania – młodzi martwią się o pogodę, ob-
sługę i dobrą zabawę na przyjęciu. Jeszcze pół roku temu, 
mało kto myślał o tym, że do ślubu może wcale nie dojść z 
powodu szalejącej pandemii. W marcu tego roku najczarniej-
sze scenariusze przyszłych nowożeńców się spełniły – od-
wołano nie tylko wesela, ale również same śluby. W trakcie 
rozluźniania obostrzeń, można było organizować przyjęcia 
dla najwyżej 50 osób. Z tego rozwiązania nie byli zadowoleni 
ani nowożeńcy, ani przedstawiciele branży ślubnej.  Teraz, po 
blisko trzech miesiącach, życie wraca do normy – ruszają nie 
tylko śluby, ale i prawdziwe, duże wesela. 

Prawie bez zmian
27 maja premier Mateusz Morawiecki podczas konferencji 

prasowej poinformował o złagodzeniu obostrzeń. Od 6 czerw-
ca można organizować uroczystości do 150 osób; jedynym 
warunkiem jest zachowanie specjalnych wytycznych sani-
tarnych. Weselnicy nie muszą nosić maseczek, jednak obsłu-
ga restauracji jest do tego zobligowana. Ponad to, lokal musi 
zapewnić gościom dostęp do płynów dezynfekujących.

Mimo tych ob-
ostrzeń wiele par de-
cyduje się na ślub i 
wesele – w jabłonow-
skim Pałacu pierwsze 
wesele na nowych wa-
runkach odbyło się już 
13 czerwca. Jak widać, 
prawdziwej miłości 
nic nie może stanąć na 
przeszkodzie. 

Miłości nic nie może stanąć na przeszkodzie

Ach, co To byŁ zA śLub...

eprasa.pl ad34cf9638
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TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM SENSACYJNY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY FILM WOJENNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 1 lipca

05:10 Przysięga - serial 
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:20 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Włoska rodzina - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Cena wolności - serial
21:40 Rolnik szuka żony 
22:40 Historia bez tajemnic 

- Sen o Warszawie - fi lm 
00:40 Mordercza miłość 

- thriller, prod. USA, 2016
02:20 Determinator 

- serial kryminalny TVP 
03:15 Wojsko - polskie.pl 
03:40 Film
05:05 Zakończenie dnia

05:00 Cafe piosenka
05:25 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:20 Pożyteczni.pl 

- magazyn 
06:50 Bądźmy razem w domu
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:00 Alternatywy 4 - serial 

komediowy TVP, reż. 
Stanisław Bareja, wyk. 
Roman Wilhelmi, Gustaw 
Lutkiewicz, Wojciech 
Pokora, Bronisław Pawlik, 
Kazimierz Kaczor, Bożena 
Dykiel, Bolesław Płotnicki, 
Jerzy Kryszak, Zdzisław 
Rychter

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:05 Kino relaks 

- Nie ma tego złego... 
- komedia 

21:55 Zemsta o jasnych 
oczach

23:50 U Pana Boga 
za piecem - komedia

01:35 Dziura ozonowa. Jak 
uratowaliśmy planetę 

02:45 Trzeci ofi cer - serial

04:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy  
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! 
20:15 Doradca smaku 

20:20 Milionerzy  
- program rozrywkowy

21:00 Z archiwum X:
Chcę wierzyć 
- fi lm sensacyjny,
USA, 2008, reż. Chris 
Carter, wyk. David 
Duchovny, Gillian Ander-
son, Amanda Peet, Billy 
Connolly, Callum Keith 
Rennie, Xzibit 

23:10 Złoto pustyni 
- fi lm wojenny, USA, 
1999, reż. David O. Russell, 
wyk. George Clooney, 
Mark Wahlberg, Ice Cube, 
Spike Jonze, Cliff  Curtis, 
Nora Dunn 

01:30 Nie z tego świata 
- serial, USA 

02:20 Uwaga! 
02:40 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja

- magazyn
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda 

20:05 Bad Boys
 Detektywi Marcus 

Burnett i Mike Lowrey 
z policyjnego wydziału 
antynarkotykowego w 
Miami mają 3 dni na od-
nalezienie heroiny wartej 
sto milionów dolarów, 
która została skradziona 
z ich posterunku. 

22:45 Dziewczyna 
z ekstraklasy

 Kettner pracuje jako 
ochroniarz na lotnisku 
w Pittsburghu. Chłopak 
jest typowym przeciętni-
akiem, który słabo radzi 
sobie z kobietami. 

01:05 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska

03:05 Tajemnice losu

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Koń by 
się uśmiał - serial

08:25 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

09:00 Ciocia Danielle - fi lm 
fabularny, prod. Francja

11:00 Polskie drogi 
- serial TVP, reż. Janusz 
Morgenstern

12:45 Na kredyt
- fi lm obyczajowy, reż. 
Przemysław Nowakowski, 
wyk. Łukasz Garlicki

13:30 Artyści antagoniści: 
Turner i Constable

14:30 Garsoniera - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

16:40 Dama Kameliowa
- melodramat, 
reż. Jerzy Antczak

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia

- Przygody psa Cywila 
- serial TVP, reż. Krzysztof 
Szmagier

20:00 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Na mlecznej drodze 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2016, 
reż. Emir Kusturica, 
wyk. Monica Bellucci

22:15 The Bolshoi - Bolszoj
- fi lm fabularny

23:20 Dokument w podróży 
- Wielka architektura
- fi lm dokumentalny

01:00 Powidoki - program 
publicystyczny 

01:10 Lekkie obyczaje
- Daleko od nieba
- dramat, prod. USA, 
Francja, 2002

02:55 Scena klasyczna t 
03:30 Informacje kulturalne 
03:40 Kino nocne - Faust 

- dramat

05:40 Rodzinny interes
06:30 Nash Bridges 

- serial sensacyjny
08:25 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:20 Rodzinny interes
10:10 Zaklinaczka 

duchów
12:05 Kobra - oddział 

specjalny
14:05 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

16:00 Rodzinny interes

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 W szczękach rekina
21:55 Rasa
23:30 Koktajl
01:35 Na wariackich 

papierach
02:40 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Niesamowite!

03:05 Niesamowite!
03:30 Taki jest świat

- program informacyjny
04:05 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
prod. Polska 

20:00 Sztandar chwały 
- fi lm wojenny, 
prod. USA, 2006, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Ryan Phillippe, 
Jesse Bradford, Adam 
Beach, John Benjamin 
Hickey, John Slattery, 
Barry Pepper, Jamie 
Bell, Paul Walker, 
Robert Patrick 

22:50 Gruby i chudszy II: 
Rodzina Klumpów 
- fi lm komedia, USA, 
2000, reż. Peter Segal, 
wyk. Eddie Murphy, Janet 
Jackson, Larry Miller, John 
Ales, Richard Gant 

01:00 Kości - serial, USA 
02:00 Druga strona medalu

- talk show 
02:50 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu  08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Emil 
pogromca mandatów 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Septagon 16:00 
Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

21:00 Legenda o Kołowracie 
Epicka superprodukcja, której 
akcja rozgrywa się w czasie 
podboju XIII-wiecznej Rusi 
przez Złotą Ordę Batu-chana. 
23:35 Teren prywatny 
Małżeństwo Franka i Susan 
Morrisonów rozpadło się. Ich 
11-letni syn Danny nie może 
się z tym pogodzić- sprawia 
rodzicom same kłopoty, a na 
dodatek nieustannie kłamie. 
01:25 STOP Drogówka 02:25 
Disco Polo Life

09:50 100 cudownych miejsc na 
świecie 10:00 Informacje 
dnia 10:15 Śladami 
apostoła Pawła 11:00 Świat 
na wyciągnięcie ręki. Podróż 
na Polinezję 11:15 Adoracja 
w Kalkucie 

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Wykłady 
w więzieniach 13:10 Mama 
Lima 13:30 Msza Święta 
14:30 Pochodzenie świata 
15:30 Petra 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Regał 17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje dnia 
18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Brat Franciszek 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY HORROR KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 2 lipca

05:15 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna 

- serial obyczajowy
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:55 Natura w Jedynce

- Cudowny świat przyrody 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Włoska rodzina
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:30 Sprawa dla reportera 
22:20 Sekundy, które 

zmieniły życie
22:45 Magazyn śledczy

Anity Gargas
- magazyn

23:25 Magazyn kryminalny 
997 - magazyn 

00:20 Iskander - serial

04:55 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:15 Operacja Zdrowie 
- Borelioza - magazyn 

06:50 Bądźmy razem w domu
07:30 Pytanie na śniadanie
11:30 Rodzinka.pl - serial 
12:00 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Alternatywy 4 

- serial komediowy TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:00 Filmowe czwartki 
- Wiesław Kot - felieton

20:05 Filmowe czwartki 
- Przeczucie - fi lm fab-
ularny, prod. USA, 2007, 
reż. Mennan Yapo, wyk. 
Sandra Bullock, Julian 
McMahon, Nia Long, Kate 
Nelligan, Amber Valletta 

21:55 Drugie oblicze 
- dramat, prod. USA, 2012, 
reż. Derek Cianfrance, 
wyk. Ryan Gosling

00:25 Samotny 
detektyw McQ

02:25 Świeża krew - serial
03:25 Art Noc 
04:10 To je Borowicz.

Podróże ze smakiem

04:35 Uwaga! 
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 

- Zapiekanka z miesem 
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital 
14:15 Detektywi  
15:25 Milionerzy  
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! 
20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy  

21:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:00 Kryzys to nasz 
pomysł 
- fi lm komedia, USA, 2015, 
reż. David Gordon Green, 
wyk. Sandra Bullock, 
Billy Bob Thornton, 
Anthony Mackie, Joaquim 
De Almeida, Ann Dowd, 
Scott McNairy 

00:15 W cieniu jupiterów 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2014, reż. Gina 
Prince-Bythewood, 
wyk. Gugu Mbatha-Raw, 
Nate Parker, Minnie Driver, 
Danny Glover 

02:35 Uwaga! 
- magazyn

02:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia

- program informacyjny
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Diabeł ubiera
się u Prady

 Andy Sachs, młoda 
dziewczyna z małego
miasteczka, która 
niedawno ukończyła 
college, poszukuje 
w Nowym Jorku posady 
dziennikarki. 

22:20 Wyznania 
zakupoholiczki

 Bloomwood mieszka
w Nowym Jorku i rozpa-
czliwie marzy o pracy 
w elitarnym magazynie 
związanym z modą.  

00:40 Chirurdzy
02:40 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Gdyby 
kózka nie skakała - serial

08:25 Informacje kulturalne 
08:40 Studio Kultura - Roz-

mowy - Anna Smółka 
09:00 Dama Kameliowa 

- melodramat,
reż. Jerzy Antczak, wyk. 
Anna Dymna, Jan Frycz

11:00 Polskie drogi 
- serial TVP 

12:35 Czarna suknia - fi lm TVP, 
reż. Janusz Majewski, wyk. 
Ida Kamińska, Aleksandra 
Śląska, Maria Broniewska, 
Ewa Milde

13:30 Ikony muzyki
14:25 Informacje kulturalne 
14:40 Syberiada polska - dra-

mat, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Urszula Grabowska, 
Adam Woronowicz, Paweł 
Krusz, Lera Guliaieva, Igor 
Gniezdilov, Jan Peszek, 
Agnieszka Więdłocha

16:55 Cierpkie mleko
- fi lm prod. Francja, 2017, 
reż. Hubert Charuel

18:30 Teatr na ten czas
- Jarosław Cymerman
- felieton 

18:45 Serialowa nostalgia
 - Przygody psa Cywila

19:45 Historia jednej 
piosenki

20:00 Teatr Telewizji - Teatr 
Sensacji - Akcja V 

21:15 Koło pióra - magazyn 
21:30 Kino Mistrzów

- Birdman czyli - dramat
23:30 Good Evening 

Ev’rybody. 
W hołdzie Louisowi 
Armstrongowi - fi lm 

00:40 Nocny dokument 
- Świątynie kultury

01:05 Teatr na ten czas 

05:40 Rodzinny interes
06:30 Nash Bridges

- serial sensacyjny
08:25 Lombard. Życie

pod zastaw
- serial obyczajowy

09:20 Rodzinny interes
10:10 Zaklinaczka duchów
12:05 Kobra - oddział

specjalny
14:05 Lombard. Życie

 pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie

 pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Straszny fi lm 4
- komedia
Cindy z przyjaciółmi 
musi uratować świat 
przed inwazją kosmitów 
i zmierzyć się z duchem 
małego chłopca.

21:40 Kochanie, poznaj moich 
kumpli 2 - komedia

23:15 Resident Evil: 
Retrybucja
- horror
U boku ruchu oporu 
Alice walczy z korporacją 
Umbrella i nieumarłymi.

01:10 Na wariackich 
papierach
- serial sensacyjny

02:00 Zobacz to! Blok
powtórkowy: 
Tajemnice medyczne

02:45 Menu na miarę
03:15 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

04:10 Menu na miarę
04:35 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:25 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła
06:05 Mango 

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:30 Mango
telezakupy

11:50 Szpital - program 
obyczajowy 

12:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy 
prod. Polska

15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Powiedzmy sobie 
wszystko
- fi lm komedia, USA, 2014, 
reż. Shawn Levy, wyk. 
Jason Bateman, Tina Fey, 
Jane Fonda, Adam Driver, 
Rose Byrne, Corey Stoll 

22:15 Morderstwo
doskonałe
- fi lm sensacyjny,
USA, 1998, reż. Andrew 
Davis, wyk. Michael 
Douglas, Gwyneth 
Paltrow, Viggo Mortensen, 
David Suchet, Sarita 
Choudhury 

00:30 Kości
- serial, USA 

01:30 Druga strona
medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Emil 
pogromca mandatów 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Septagon 16:00 
Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Lodoła-
macz Jest rok 1985. Do lodo-
łamacza „Michaił Gromow” 
zbliża się ogromna góra lodo-
wa. Załoga za wszelką cenę 
stara się uniknąć zderzenia, 
jednak statek zostaje uwię-
ziony wśród lodów niedaleko 
wybrzeży Antarktydy. Wokół 
panuje złowieszcza cisza 
i przeraźliwy chłód. Kończy 
się paliwo i cierpliwość zało-
gi. 23:35 Tuż przed tragedią 
01:45 STOP Drogówka 02:25 
Disco Polo Life

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Pustynia Boga 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:30 Geniusz Stworzenia 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Modlitwa w intencji rodzin 
19:25 Akademia pro-life 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 

21:00 Apel Jasnogórski z kaplicy 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Fryderyk 
Chopin i jego muzyka

eprasa.pl ad34cf9638
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TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM SENSACYJNY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY FILM WOJENNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 1 lipca

05:10 Przysięga - serial 
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:20 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Włoska rodzina - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Cena wolności - serial
21:40 Rolnik szuka żony 
22:40 Historia bez tajemnic 

- Sen o Warszawie - fi lm 
00:40 Mordercza miłość 

- thriller, prod. USA, 2016
02:20 Determinator 

- serial kryminalny TVP 
03:15 Wojsko - polskie.pl 
03:40 Film
05:05 Zakończenie dnia

05:00 Cafe piosenka
05:25 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:20 Pożyteczni.pl 

- magazyn 
06:50 Bądźmy razem w domu
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:00 Va Banque - teleturniej 
13:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:00 Alternatywy 4 - serial 

komediowy TVP, reż. 
Stanisław Bareja, wyk. 
Roman Wilhelmi, Gustaw 
Lutkiewicz, Wojciech 
Pokora, Bronisław Pawlik, 
Kazimierz Kaczor, Bożena 
Dykiel, Bolesław Płotnicki, 
Jerzy Kryszak, Zdzisław 
Rychter

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn 
19:30 Barwy szczęścia - serial 
20:05 Kino relaks 

- Nie ma tego złego... 
- komedia 

21:55 Zemsta o jasnych 
oczach

23:50 U Pana Boga 
za piecem - komedia

01:35 Dziura ozonowa. Jak 
uratowaliśmy planetę 

02:45 Trzeci ofi cer - serial

04:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy  
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:55 Uwaga! 
20:15 Doradca smaku 

20:20 Milionerzy  
- program rozrywkowy

21:00 Z archiwum X:
Chcę wierzyć 
- fi lm sensacyjny,
USA, 2008, reż. Chris 
Carter, wyk. David 
Duchovny, Gillian Ander-
son, Amanda Peet, Billy 
Connolly, Callum Keith 
Rennie, Xzibit 

23:10 Złoto pustyni 
- fi lm wojenny, USA, 
1999, reż. David O. Russell, 
wyk. George Clooney, 
Mark Wahlberg, Ice Cube, 
Spike Jonze, Cliff  Curtis, 
Nora Dunn 

01:30 Nie z tego świata 
- serial, USA 

02:20 Uwaga! 
02:40 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja

- magazyn
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda 

20:05 Bad Boys
 Detektywi Marcus 

Burnett i Mike Lowrey 
z policyjnego wydziału 
antynarkotykowego w 
Miami mają 3 dni na od-
nalezienie heroiny wartej 
sto milionów dolarów, 
która została skradziona 
z ich posterunku. 

22:45 Dziewczyna 
z ekstraklasy

 Kettner pracuje jako 
ochroniarz na lotnisku 
w Pittsburghu. Chłopak 
jest typowym przeciętni-
akiem, który słabo radzi 
sobie z kobietami. 

01:05 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska

03:05 Tajemnice losu

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Koń by 
się uśmiał - serial

08:25 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

09:00 Ciocia Danielle - fi lm 
fabularny, prod. Francja

11:00 Polskie drogi 
- serial TVP, reż. Janusz 
Morgenstern

12:45 Na kredyt
- fi lm obyczajowy, reż. 
Przemysław Nowakowski, 
wyk. Łukasz Garlicki

13:30 Artyści antagoniści: 
Turner i Constable

14:30 Garsoniera - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

16:40 Dama Kameliowa
- melodramat, 
reż. Jerzy Antczak

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia

- Przygody psa Cywila 
- serial TVP, reż. Krzysztof 
Szmagier

20:00 W trzy miesiące 
dookoła świata 
- Na mlecznej drodze 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, USA, 2016, 
reż. Emir Kusturica, 
wyk. Monica Bellucci

22:15 The Bolshoi - Bolszoj
- fi lm fabularny

23:20 Dokument w podróży 
- Wielka architektura
- fi lm dokumentalny

01:00 Powidoki - program 
publicystyczny 

01:10 Lekkie obyczaje
- Daleko od nieba
- dramat, prod. USA, 
Francja, 2002

02:55 Scena klasyczna t 
03:30 Informacje kulturalne 
03:40 Kino nocne - Faust 

- dramat

05:40 Rodzinny interes
06:30 Nash Bridges 

- serial sensacyjny
08:25 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:20 Rodzinny interes
10:10 Zaklinaczka 

duchów
12:05 Kobra - oddział 

specjalny
14:05 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

16:00 Rodzinny interes

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 W szczękach rekina
21:55 Rasa
23:30 Koktajl
01:35 Na wariackich 

papierach
02:40 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Niesamowite!

03:05 Niesamowite!
03:30 Taki jest świat

- program informacyjny
04:05 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła
06:05 Mango

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
prod. Polska 

20:00 Sztandar chwały 
- fi lm wojenny, 
prod. USA, 2006, 
reż. Clint Eastwood, 
wyk. Ryan Phillippe, 
Jesse Bradford, Adam 
Beach, John Benjamin 
Hickey, John Slattery, 
Barry Pepper, Jamie 
Bell, Paul Walker, 
Robert Patrick 

22:50 Gruby i chudszy II: 
Rodzina Klumpów 
- fi lm komedia, USA, 
2000, reż. Peter Segal, 
wyk. Eddie Murphy, Janet 
Jackson, Larry Miller, John 
Ales, Richard Gant 

01:00 Kości - serial, USA 
02:00 Druga strona medalu

- talk show 
02:50 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu  08:00 
Nasz nowy dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Emil 
pogromca mandatów 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Septagon 16:00 
Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

21:00 Legenda o Kołowracie 
Epicka superprodukcja, której 
akcja rozgrywa się w czasie 
podboju XIII-wiecznej Rusi 
przez Złotą Ordę Batu-chana. 
23:35 Teren prywatny 
Małżeństwo Franka i Susan 
Morrisonów rozpadło się. Ich 
11-letni syn Danny nie może 
się z tym pogodzić- sprawia 
rodzicom same kłopoty, a na 
dodatek nieustannie kłamie. 
01:25 STOP Drogówka 02:25 
Disco Polo Life

09:50 100 cudownych miejsc na 
świecie 10:00 Informacje 
dnia 10:15 Śladami 
apostoła Pawła 11:00 Świat 
na wyciągnięcie ręki. Podróż 
na Polinezję 11:15 Adoracja 
w Kalkucie 

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Wykłady 
w więzieniach 13:10 Mama 
Lima 13:30 Msza Święta 
14:30 Pochodzenie świata 
15:30 Petra 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Regał 17:00 
Po stronie prawdy 17:30 
Okiem kamery 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje dnia 
18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Brat Franciszek 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY HORROR KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 2 lipca

05:15 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna 

- serial obyczajowy
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:55 Natura w Jedynce

- Cudowny świat przyrody 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Włoska rodzina
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:30 Sprawa dla reportera 
22:20 Sekundy, które 

zmieniły życie
22:45 Magazyn śledczy

Anity Gargas
- magazyn

23:25 Magazyn kryminalny 
997 - magazyn 

00:20 Iskander - serial

04:55 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:15 Operacja Zdrowie 
- Borelioza - magazyn 

06:50 Bądźmy razem w domu
07:30 Pytanie na śniadanie
11:30 Rodzinka.pl - serial 
12:00 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Alternatywy 4 

- serial komediowy TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:00 Filmowe czwartki 
- Wiesław Kot - felieton

20:05 Filmowe czwartki 
- Przeczucie - fi lm fab-
ularny, prod. USA, 2007, 
reż. Mennan Yapo, wyk. 
Sandra Bullock, Julian 
McMahon, Nia Long, Kate 
Nelligan, Amber Valletta 

21:55 Drugie oblicze 
- dramat, prod. USA, 2012, 
reż. Derek Cianfrance, 
wyk. Ryan Gosling

00:25 Samotny 
detektyw McQ

02:25 Świeża krew - serial
03:25 Art Noc 
04:10 To je Borowicz.

Podróże ze smakiem

04:35 Uwaga! 
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 

- Zapiekanka z miesem 
09:05 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital 
14:15 Detektywi  
15:25 Milionerzy  
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! 
20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy  

21:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:00 Kryzys to nasz 
pomysł 
- fi lm komedia, USA, 2015, 
reż. David Gordon Green, 
wyk. Sandra Bullock, 
Billy Bob Thornton, 
Anthony Mackie, Joaquim 
De Almeida, Ann Dowd, 
Scott McNairy 

00:15 W cieniu jupiterów 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2014, reż. Gina 
Prince-Bythewood, 
wyk. Gugu Mbatha-Raw, 
Nate Parker, Minnie Driver, 
Danny Glover 

02:35 Uwaga! 
- magazyn

02:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia

- program informacyjny
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Diabeł ubiera
się u Prady

 Andy Sachs, młoda 
dziewczyna z małego
miasteczka, która 
niedawno ukończyła 
college, poszukuje 
w Nowym Jorku posady 
dziennikarki. 

22:20 Wyznania 
zakupoholiczki

 Bloomwood mieszka
w Nowym Jorku i rozpa-
czliwie marzy o pracy 
w elitarnym magazynie 
związanym z modą.  

00:40 Chirurdzy
02:40 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - Gdyby 
kózka nie skakała - serial

08:25 Informacje kulturalne 
08:40 Studio Kultura - Roz-

mowy - Anna Smółka 
09:00 Dama Kameliowa 

- melodramat,
reż. Jerzy Antczak, wyk. 
Anna Dymna, Jan Frycz

11:00 Polskie drogi 
- serial TVP 

12:35 Czarna suknia - fi lm TVP, 
reż. Janusz Majewski, wyk. 
Ida Kamińska, Aleksandra 
Śląska, Maria Broniewska, 
Ewa Milde

13:30 Ikony muzyki
14:25 Informacje kulturalne 
14:40 Syberiada polska - dra-

mat, reż. Janusz Zaorski, 
wyk. Urszula Grabowska, 
Adam Woronowicz, Paweł 
Krusz, Lera Guliaieva, Igor 
Gniezdilov, Jan Peszek, 
Agnieszka Więdłocha

16:55 Cierpkie mleko
- fi lm prod. Francja, 2017, 
reż. Hubert Charuel

18:30 Teatr na ten czas
- Jarosław Cymerman
- felieton 

18:45 Serialowa nostalgia
 - Przygody psa Cywila

19:45 Historia jednej 
piosenki

20:00 Teatr Telewizji - Teatr 
Sensacji - Akcja V 

21:15 Koło pióra - magazyn 
21:30 Kino Mistrzów

- Birdman czyli - dramat
23:30 Good Evening 

Ev’rybody. 
W hołdzie Louisowi 
Armstrongowi - fi lm 

00:40 Nocny dokument 
- Świątynie kultury

01:05 Teatr na ten czas 

05:40 Rodzinny interes
06:30 Nash Bridges

- serial sensacyjny
08:25 Lombard. Życie

pod zastaw
- serial obyczajowy

09:20 Rodzinny interes
10:10 Zaklinaczka duchów
12:05 Kobra - oddział

specjalny
14:05 Lombard. Życie

 pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie

 pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Straszny fi lm 4
- komedia
Cindy z przyjaciółmi 
musi uratować świat 
przed inwazją kosmitów 
i zmierzyć się z duchem 
małego chłopca.

21:40 Kochanie, poznaj moich 
kumpli 2 - komedia

23:15 Resident Evil: 
Retrybucja
- horror
U boku ruchu oporu 
Alice walczy z korporacją 
Umbrella i nieumarłymi.

01:10 Na wariackich 
papierach
- serial sensacyjny

02:00 Zobacz to! Blok
powtórkowy: 
Tajemnice medyczne

02:45 Menu na miarę
03:15 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

04:10 Menu na miarę
04:35 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:25 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła
06:05 Mango 

telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:30 Mango
telezakupy

11:50 Szpital - program 
obyczajowy 

12:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy 
prod. Polska

15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Powiedzmy sobie 
wszystko
- fi lm komedia, USA, 2014, 
reż. Shawn Levy, wyk. 
Jason Bateman, Tina Fey, 
Jane Fonda, Adam Driver, 
Rose Byrne, Corey Stoll 

22:15 Morderstwo
doskonałe
- fi lm sensacyjny,
USA, 1998, reż. Andrew 
Davis, wyk. Michael 
Douglas, Gwyneth 
Paltrow, Viggo Mortensen, 
David Suchet, Sarita 
Choudhury 

00:30 Kości
- serial, USA 

01:30 Druga strona
medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Emil 
pogromca mandatów 

14:00 Pamiętniki z wakacji 
15:00 Septagon 16:00 
Słoneczny patrol 17:00 
Pamiętniki z wakacji 18:00 
Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Lodoła-
macz Jest rok 1985. Do lodo-
łamacza „Michaił Gromow” 
zbliża się ogromna góra lodo-
wa. Załoga za wszelką cenę 
stara się uniknąć zderzenia, 
jednak statek zostaje uwię-
ziony wśród lodów niedaleko 
wybrzeży Antarktydy. Wokół 
panuje złowieszcza cisza 
i przeraźliwy chłód. Kończy 
się paliwo i cierpliwość zało-
gi. 23:35 Tuż przed tragedią 
01:45 STOP Drogówka 02:25 
Disco Polo Life

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Pustynia Boga 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:30 Geniusz Stworzenia 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Modlitwa w intencji rodzin 
19:25 Akademia pro-life 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 

21:00 Apel Jasnogórski z kaplicy 
Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Fryderyk 
Chopin i jego muzyka

3 - 9 lipca 2020

sobota
10:10

Ewa gotuje

Loki włamuje się do bazy organizacji T.A.R.C.Z.A. 
Intruz wykrada kosmiczny sześcian zwany 
Tesseractem. Przedmiot stanowi źródło potężnej 
energii. Okazuje się, że bóg kłamstwa zawarł 
układ z rasą chitauri, która - w zamian za cenny 
artefakt - zgodziła się pomóc w inwazji na 
Ziemię. Nad świat nadciąga widmo zagłady. 
Nick Fury, dyrektor agencji czuwającej nad 
globalnym bezpieczeństwem, postanawia 
pokrzyżować plany najeźdźców. W tym celu 
reaktywuje niezwykłą grupę Mścicieli. 

POLSAT fi lm sf, USA, 2012

Avengers20:00

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Kustosz muzeum w Luwrze Jacques Sauniere 
zostaje zamordowany. Wokół ciała zostało 
umieszczonych wiele tajemniczych symboli. 
Jeden z wątków śledztwa prowadzi do profesora 
historii, Amerykanina Roberta Langdona (Tom 
Hanks). Jest on światowej sławy badaczem 
symboli. Policja sprowadza go na miejsce zbrod-
ni. Langdon odkrywa wkrótce, że Sauniere był 
członkiem tajnego bractwa, a jego śmierć może 
mieć związek ze ściśle strzeżonym sekretem. 
Dotyczy on początków chrześcijaństwa. 

Anglia, XI wiek. Kościół, hołdując zabobonom 
i fanatyzmom religijnym, powstrzymuje rozwój 
wiedzy medycznej. Przyczynia się to do śmierci 
matki 9-letniego Roba Cole’a (Adam Thomas 
Wright). Chłopiec zostaje przygarnięty przez 
wędrownego znachora (Stellan Skarsgard). Uczy 
się do niego podstaw leczenia. Kiedy opiekun 
zapada na kataraktę, Cole (Tom Payne) szuka 
dla niego pomocy u żydowskiego lekarza. Od 
niego dowiaduje się słynnym medyku, leczącym 
perskich królów. 

POLSAT thriller, USA, 2006 fi lm przygodowy, Niemcy, 2013

Kod da VinciMedicus 00:45

Niedziela

Nowy Jork, Harlem, lata 70. ubiegłego wieku. 
Czarnoskóry gangster Frank Lucas (Denzel 
Washington) przez lata był lojalnym pracowniki-
em szefa przestępczego podziemia, Bumpy’ego 
Johnsona (Clarence Williams II). Po śmierci bossa 
to on przejmuje kontrolę nad lokalnym rynkiem 
handlu narkotykami. Na jego zlecenie heroina 
jest przemycana wprost z Bangkoku w bagażach 
amerykańskich żołnierzy wracających z wojny 
w Wietnamie oraz w trumnach, tych którzy 
zginęli. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 2007 

Amerykański gangster21:00

Poniedziałek

Spokój miasteczka Królowy Most burzy pojaw-
ienie się atrakcyjnej Mariny Chmiel (Agnieszka 
Kotlarska), której zadaniem jest przeszkolenie 
miejscowych policjantów w obsłudze komput-
era. Zza wielkiej wody, w białym kabriolecie, 
przybywa również Staś Niemotko (Grzegorz 
Heromiński), który po 20 latach emigracji 
postanowił wrócić do rodzinnego domu. 
Jest rozczarowany tym co zastaje - miasteczko 
niewiele się zmieniło, podobnie jak ludzie, 
a z ojcowizny pozostały same zgliszcza. 

TVP2 komedia, Polska, 2009

U Pana Boga za miedzą20:05

Wtorek

Ciemnoskóry Percy jest głową rodziny Jonesów. 
Zawsze ma decydujący głos w każdej sprawie, 
ponieważ uważa, że sam wie najlepiej, co jest 
dobre dla jego bliskich. Wie również dos-konale, 
jaki powinien być przyszły mąż jego ukochanej 
córki, Theresy. Niestety, żaden z jej dotychc-
zasowych chłopaków nie spełnia oczekiwań 
ojca. Kiedy Theresa opowiada mu o swoim 
nowym ukochanym, maklerze giełdowym 
Simonie Greenie, wydaje się, że po raz pierwszy 
ojciec popiera jej wybór.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2005

Zgadnij kto20:05

Środa

Buff alo. Prezenter lokalnej telewizji, Evan Baxter 
(Steve Carell), zostaje wybrany do Kongresu. 
Wraz z żoną Joan (Lauren Graham) i trojgiem 
dzieci przeprowadza się do nowego domu na 
luksusowym osiedlu. Tuż po rozpoczęciu pracy 
mężczyzna zaczyna otrzymywać przesyłki, 
w których znajdują się antyczne narzędzia 
ciesielskie oraz drewno. Pewnego ranka, na 
tylnym siedzeniu jego samochodu, siada sam 
Bóg (Morgan Freeman). Informuje przerażone-
go Baxtera o nadchodzącym potopie. 

TVN komedia, USA, 2007 

Evan wszechmogący22:00

Czwartek

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY HORROR FILM FABULARNY FILM AKCJI KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 3 lipca

05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Okrasa łamie przepisy 

- Niezwykłe kluski z serem 
- magazyn kulinarny 

09:20 Ranczo - serial 
obyczajowy TVP 

10:20 Komisarz Alex - serial 
11:05 Ojciec Mateusz - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce

- Cudowny świat przyrody
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Włoska rodzina

- serial obyczajowy
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Serial fabularny
21:35 Strażnik - fi lm
23:35 Miejsce zbrodni. 

Witamy w Hamburgu
- thriller, prod. Niemcy

01:15 American Crime Story
- Sprawa O. J. Simpsona 

02:20 SEAL Team - komando 
Foki - serial, prod. USA

04:50 Cafe piosenka
05:20 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:10 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
06:50 Bądźmy razem 
07:30 Pytanie na śniadanie
11:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
12:00 Barwy szczęścia - serial
12:35 Koło fortuny - teleturniej 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 
14:05 Alternatywy 4 - serial 

komediowy TVP 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:05 Film fabularny
21:30 Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna Trasa 
Dwójki - 2020
- koncert 

23:00 Przeczucie 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2007, 
reż. Mennan Yapo, 
wyk. Sandra Bullock, 
Julian McMahon, Nia Long, 
Kate Nelligan, Amber 
Valletta 

00:45 Film fabularny
02:40 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem 
- magazyn kulinarny 
prod. Polska

03:25 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! - magazyn 
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku 
09:05 Szpital 
10:05 Kuchenne rewolucje 
11:05 Detektywi 

- program kryminalny 
12:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi

- program kryminalny 
15:25 Milionerzy 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:46 Raport alergiczny 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 

20:05 Mumia
- fi lm przygodowy, 
USA, 1999, reż. Stephen 
Sommers, wyk. Brendan 
Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, 
Kevin J. O’Connor 

22:35 Adwokat diabła 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 1997, 
reż. Taylor Hackford, 
wyk. Keanu Reeves, 
Al Pacino, Charlize Theron, 
Jeff rey Jones, Judith Ivey, 
Connie Nielsen, Craig 
T. Nelson 

01:35 Kuba Wojewódzki
- talk show 

02:30 Uwaga!
- magazyn 
prod. Polska

02:45 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski i Partnerzy
09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Avengers
 Nad światem wisi widmo 

zagłady. Ludzie stracili 
kontrolę nad kosmicznym 
sześcianem, który jest 
źródłem potężnej energii. 
Konsekwencje tego mogą 
być niewyobrażalne. 

23:10 Resident Evil: 
Zagłada

 Eksperymentalny wirus ‘T’, 
wyprodukowany przez ko-
rporację Umbrella zaczyna 
się w niekontrolowany 
sposób rozprzestrzeniać, 
przemieniając populację 
świata w hordę żądnych 
krwi i świeżych ciał 
żywych trupów. Niezainfe-
kowane jeszcze wirusem 
miasta okazują się być 
coraz bardziej niebezpiec-
zne.

01:15 Egzorcyzmy Molly 
Hartley

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Teatr na ten czas 
- Jarosław Cymerman 
- felieton

08:40 Koło pióra - magazyn 
08:55 Rzecz Polska - Hodowla 

Zwierzątek Karola Borsuka 
- cykl dokumentalny 

09:20 Cierpkie mleko
11:00 Polskie drogi 

- serial TVP 
12:40 Ciemnego pokoju 

nie trzeba się bać 
- fi lm krótkometrażowy, 
reż. Jakub Czekaj, wyk. 
Emilia Stachurska, Prze-
mysław Bluszcz, Jowita 
Budnik, Anna Ilczuk 

13:30 Sztuka Chin - fi lm doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2014 

14:35 Dzika Muzyka - Czas 
Wesela - Muzyka 
Lubelszczyzny - magazyn 

15:15 Angele i Tony - dramat

16:45 Jutro idziemy do kina 
- fi lm fabularny

18:30 Informacje kulturalne 
18:45 Serialowa nostalgia

- Przygody psa Cywila
- serial TVP 

20:00 Kulturalne 007 
- Operacja Piorun
- fi lm sensacyjny

22:15 Fabryka hitów 
- Artysta - cykl 
dokumentalny

23:15 Gomorra - serial
00:10 Informacje kulturalne 
00:20 Kino nocne - Birdman 

czyli - dramat, 
prod. USA, 2014

02:15 Wesołych świąt 
pułkowniku Lawrence 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, Japonia, 1983, 
reż. Nagisa Oshima

06:00 Nash Bridges - serial 
08:00 Lombard. Życie

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina 
i przyjaciele.

10:00 Zaklinaczka duchów
12:00 Kobra - oddział 

specjalny
- serial sensacyjny

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 22 kule
22:15 Skok życia

00:20 Ip Man - Ostatnia 
walka
W niebezpiecznym świecie 
rządzonym przez Triadę 
Ip Man staje do walki, 
broniąc honoru i życia.

02:20 Na wariackich 
papierach
- serial sensacyjny

03:05 Zobacz to! Blok
powtórkowy: 
Niesamowite!

03:30 Na jedwabnym 
szlaku

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:20 Menu na miarę
04:35 Z archiwum

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Szkoła
06:05 Mango

- telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:30 Mango - telezakupy
11:50 Szpital

- program obyczajowy
 prod. Polska

12:50 Sąd rodzinny
- program sądowy
prod. Polska 

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 
prod. Polska

14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska

15:55 Szkoła
16:55 Wiza na miłość 
18:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia

20:00 Życie od kuchni
- fi lm komedia, USA, 
Australia, 2007, reż. Scott 
Hicks, wyk. Catherine 
Zeta-Jones, Aaron Eckhart, 
Abigail Breslin, Patricia 
Clarkson, Jenny Wade, 
Bob Balaban 

22:15 Spotkajmy
się we śnie
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2015, reż. Brett Haley, 
wyk. Blythe Danner, Sam 
Elliott, Martin Starr, Malin 
Akerman, June Squibb 

00:20 Kości 
- serial, USA 

01:20 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:40 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker jest stróżem amery-
kańskiego prawa. Cechuje go 
sprawiedliwość i wierność, 
która jest doceniania wśród 
okolicznych mieszkańców. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 Emil 
pogromca mandatów 14:00 
Pamiętniki z wakacji 15:00 
Septagon 16:00 Słoneczny 
patrol 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 21:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny 23:00 Zatoka 
W czasie festynu w miastecz-
ku nad Zatoką Chesapeake 
dochodzi do serii zatruć. 

00:50 STOP Drogówka - maga-
zyn 01:50 Interwencja 02:25 
Disco Polo Life 03:25 TOP 
10 Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

10:15 Geniusz Stworzenia 11:30 
Głos Polski 11:40 Kabwe 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 W po-
szukiwaniu dowodów 13:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 

14:30 W Solankowej Dolinie 
14:55 Słowo Życia 15:00 
Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siódmy 
sakrament 16:35 Świat na 
wyciągnięcie ręki. Ziemia 
Święta 16:55 Święty na 
każdy dzień 17:00 Galile-
jczyk 17:30 Okiem kamery 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć 
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
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DRAMAT THRILLER KOMEDIA FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM AKCJI FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 4 lipca

05:25 Sprawa dla reportera 
06:20 Rok w ogrodzie 
06:45 Rok w ogrodzie Extra
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia

07:40 Film dokumentalny
08:00 Pełnosprawni 
08:25 Wojsko - polskie.pl 
08:55 Studio Raban 
09:20 Rodzinny ekspres 
09:55 Zabawka - fi lm obycza-

jowy, prod. USA, 1982
11:55 Fascynujący świat 
12:50 Przyrodnik na tropie 
13:30 Okrasa łamie przepisy 
13:55 Z pamięci - felieton
14:05 Pensjonat nad 

rozlewiskiem - serial TVP 
15:05 Ojciec Mateusz - serial 
16:05 Postaw na milion 
17:00 Teleexpress 
17:25 Piłka nożna 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Serial fabularny

21:35 Hit na sobotę 
- Medicus - dramat 
historyczny, prod. Niemcy, 
2013, reż. Phillip Stoelzl, 
wyk. Tom Payne, Stellan 
Skarsgard, Oliver Martin-
ez, Ben Kingsley 

00:20 Psy wojny - fi lm 
fabularny, prod. Wielka 
Brytania, 1981, reż. John 
Irvin, wyk. Christopher 
Walken, Tom Berenger, 
Colin Blakely, Jean-Fran-
cois Stevenin

02:10 Strażnik
- fi lm sensacyjny,
prod. USA, 2006, 
reż. Clark Johnson

04:05 Zaginiona
- serial TVP 

04:55 Z pamięci - felieton
05:00 Zakończenie dnia

05:35 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:30 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:15 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!

07:30 Pytanie na śniadanie
11:35 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem
12:10 To był Festiwal!
13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2020 - widowisko 
16:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
16:50 Kabaretowe Lato 

Dwójki 
17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama
18:25 Pogoda 
18:40 Na dobre i na złe 
19:35 Lajk! 
20:05 Film fabularny
21:30 To był Festiwal! 

22:50 Osaczona
- thriller, prod. Kanada, 
Francja, USA, 2016, 
reż. Farren Blackburn, 
wyk. Naomi Watts, Oliver 
Platt, Charlie Heaton, 
Jacob Tremblay 
Dziecięca psycholożka 
musi uratować małego 
chłopca, który zaginął w 
tajemniczych okolicznoś-
ciach podczas burzy 
śnieżnej.

00:30 Film fabularny
02:15 Ruch oporu 

- dramat, prod. Nider-
landy, USA, 2003, 
reż. Todd Komarnicki, 
wyk. Bill Paxton, 
Julia Ormond, Philippe 
Volter 

03:50 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! - magazyn 
04:50 Mango 

- telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Dzień Dobry

Wakacje 
11:30 MasterChef Junior 
12:55 Ameryka Express 
14:25 My Way 
15:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Domowe 
rewolucje

18:00 Weekendowa 
metamorfoza 

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga! 

koronawirus 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Kocha, lubi, szanuje

- fi lm komedia, USA, 2011

22:25 Okrucieństwo 
nie do przyjęcia 
- fi lm komedia, 
USA, 2003, reż. Joel Coen, 
wyk. George Clooney, 
Catherine Zeta-Jones, 
Geoff rey Rush, Cedric 
the Entertainer, Edward 
Herrmann, Paul Adelstein, 
Richard Jenkins, Billy Bob 
Thornton 

00:40 Mumia
- fi lm przygodowy, 
USA, 1999, reż. Stephen 
Sommers, wyk. Brendan 
Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, 
Kevin J. O’Connor 

02:55 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:10 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:10 Scooby Doo
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Wakacje z Bałtykiem
12:40 Bogaty dom

- Biedny dom
13:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Górale
16:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Gramy dla Śląska
22:40 X-Men: Pierwsza 

klasa
 Konfl ikt między Stanami 

Zjednoczonymi a ZSRR 
zaognia się. W każdej 
chwili może wybuchnąć 
wojna. Są tacy, którym 
zależy na tym, by stało się 
to jak najszybciej.

01:15 Dar
 Młode małżeństwo 

- Simon i Robyn - kupuje 
nareszcie swój wymarzony 
dom, a za kilka miesięcy na 
świat ma przyjść ich długo 
wyczekiwane dziecko. 
Przyszłość pary rysuje 
się zatem w tęczowych 
barwach i zdaje się, że 
nic nie może zakłócić ich 
spokoju. Pewnego dnia 
Simon i Robyn spotkają 
przypadkiem dawnego 
kolegę Simona, który z 
czasem staje się nowym 
przyjacielem domu.

03:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Przygody pana
Michała 

08:35 Zakochaj się w Polsce 
09:10 Wstęp do koncertu
09:20 25 Krajowy Festiwal 

Piosenki Polskiej Opole 
‘88. Róbmy swoje 

11:10 Dokument tygodnia 
- Świat kina w obiektywie 
agencji Magnum

12:10 Słownik fi lozofi czny 
Bronisława Wildsteina 

12:20 Jasminum - fi lm
14:15 Prawdziwe męstwo 

- western, prod. USA, 
1969, reż. Henry Hatha-
way, wyk. John Wayne

16:25 Koło pióra - magazyn 
16:40 Retro kino - Marty 

- fi lm fabularny
18:15 Co dalej? - Demokracja 

elektroniczna
18:45 Sami Yaff a na tropie 

dźwięków 
19:40 Z przytupem - Trojak 
20:00 Bilet na weekend 

20:05 Bilet na weekend 
- Borg/McEnroe. 
Między odwagą 
a szaleństwem 

21:55 Słownik fi lozofi czny 
Bronisława Wildsteina 
- felieton 

22:10 Aerosmith: Rocks 
Donington 2014
- koncert

00:05 Mocne Kino - Millenium: 
Dziewczyna, która igrała
z ogniem - dramat

02:10 Kino nocne 
- Psy 2. Ostatnia krew 
- fi lm sensacyjny, 
reż. Władysław 
Pasikowski

03:50 Fabryka hitów - Artysta 
04:40 Serenite - fi lm TVP
05:40 Teledyski
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Na wariackich
papierach
David Addison wraz z 
piękną wspólniczką, 
Maddie Hayes, prowadzą 
agencję detektywistyczną.

07:00 Taki jest świat
- program informacyjny

07:50 Dziewczyny 
z wyższych sfer
Molly, córka legendy 
rocka, zostaje okradziona 
z majątku przez adwokata. 
Nie mając pieniędzy, 
podejmuje pracę jako 
niania 8-letniej Ray.

10:05 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Twierdza
Hummel zajmuje wyspę 
Alcatraz. Żąda wysokiego 
okupu, w przeciwnym 
razie zrzuci na San Fran-
cisco rakiety wypełnione 
śmiercionośnym gazem.

22:30 Con Air: 
Lot skazańców
Samolot przewożący 
najniebezpieczniejszych 
skazańców zostaje przez 
nich opanowany. Zwoln-
iony warunkowo Cameron, 
będąc na pokładzie, 
stara się powstrzymać 
kryminalistów.

00:55 Człowiek pies
02:40 Na wariackich

papierach
03:30 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 

04:05 Menu na miarę
04:20 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

04:45 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:00 Mango - telezakupy
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:05 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
12:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:05 Rewolwer i melonik 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1998, reż. Jeremiah S. 
Chechik, wyk. Jeremiah 
Chechik, Ralph Fiennes, 
Uma Thurman, Sean Con-
nery, Jim Broadbent, Fiona 
Shaw, Patrick Macnee 

14:55 Stowarzyszenie wędru-
jących dżinsów II- fi lm 
komedia, USA, 2008, reż. 
Sanaa Hamri, wyk. Alexis 
Bledel, America Ferrera, 
Blake Lively, Amber 
Tamblyn, Rachel Nichols, 
Rachel Ticotin, Leonardo 
Nam

17:25 Batman 
- fi lm przygodowy, 
USA, 1989, reż. Tim 
Burton, wyk. Michael 
Keaton, Jack Nicholson, 
Kim Basinger, Robert 
Wuhl, Pat Hingle, Billy Dee 
Williams, Michael Gough, 
Jack Palance

20:00 Akademia policyjna 
- fi lm komedia, USA, 1984, 
reż. Hugh Wilson, wyk. 
Steve Guttenberg, Kim 
Cattrall, G.W. Bailey

22:05 Ogłaszam was 
Chuckiem i Larrym - fi lm 
komedia, USA, 2007

00:30 Ósma strona - fi lm 
thriller, Wielka Brytania, 
2011, reż. David Hare

02:30 Druga strona medalu 
02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:05 101 dalmatyńczyków 
08:25 Dzielna Mysz 08:40 
Galileo 10:40 Policjantki 
i Policjanci 12:45 Upiorna 
rodzinka Młody urzędnik 
zostaje delegowany by 
uporządkować sprawy 
pewnej nieruchomości.

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Galileo 

20:00 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminal-
ny - serial kryminalny.
Fabuła serialu koncentruje 
się na pracy dwóch par 
policjantów stanowiących 
dwa zespoły dochodzeniowe 
i prowadzonych przez nich 
śledztwach, rozbudowując 
jednocześnie wątki osobiste 
każdej z pierwszoplanowych 
postaci i ukazując ich życiowe 
perypetie i uczuciowe kom-
plikacje. 23:00 Włatcy Móch, 
ćmoki, czopki i mondzioły

10:15 Retrospekcja 10:20 
Święty na każdy dzień 10:25 
Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia12:20 Warto zauważyć 

12:50 Porady Medyczne 
Bonifratrów 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
Święta 14:35 100 cudownych 
miejsc na świecie. Dolina 
Mai, Seszele 14:45 Nie-
oczekiwana podróż 15:20 
Adoracja w Kalkucie 15:30 
Wierzę w Boga 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siedem 
- cztery 17:05 Z Parlamentu 
Europejskiego 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Katecheza 19:45 Mod-
litwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL KRYMINALNY DRAMAT FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM KATASTROFICZNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 5 lipca

06:05 Słownik polsko@polski
06:35 Wojsko - polskie.pl
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:00 Ziarno - W drogę! 
09:30 Sekundy, które 

zmieniły życie
09:55 Syzyfowe prace - serial 
10:55 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry
11:55 Między ziemią 

a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem
12:45 Wadowickie spotkania 

ze Świętym Janem 
Pawłem II 

13:10 BBC w Jedynce 
- Humbaki

14:15 Z pamięci - felieton
14:25 Weterynarze z sercem 

15:05 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

16:05 Postaw na milion 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Blondynka - serial TVP 
18:30 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości 
20:15 Serial fabularny
21:20 Ośmiu wspaniałych
22:15 Zakochana Jedynka 

- Lato w Grecji 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2015

24:00 Medicus
- dramat historyczny, 
prod. Niemcy

02:40 Psy wojny - fi lm 
fabularny, prod. Wielka 
Brytania, 1981

04:25 Z pamięci - felieton
04:30 Zakończenie dnia

05:30 Dla niesłyszących
- Słowo na niedzielę 

05:40 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

06:30 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Gwiazdy w południe 

- Konnica - western
13:25 Va Banque - teleturniej 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2020 - widowisko 
16:20 Rodzinka.pl - serial 
16:50 Zmiennicy - serial TVP 
18:00 Panorama
18:25 Pogoda 
18:30 Na dobre i na złe 
19:30 Na sygnale - serial 
20:05 Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna Trasa 
Dwójki - 2020 - koncert 

20:40 Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna Trasa 
Dwójki - 2020 Ostróda 

22:35 Kino bez granic
- Ruch oporu 
- dramat, prod. Nider-
landy, USA, 2003, 
reż. Todd Komarnicki,
wyk. Bill Paxton, Julia 
Ormond, Philippe Volter 

00:20 Ostatni cesarz 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, Hongkong, 
Chiny, 1987, reż. Bernardo 
Bertolucci, wyk. John 
Lone, Joan Chen, Peter 
O’Toole 

03:05 Benek 
- fi lm obyczajowy, 
reż. Robert Gliński, 
wyk. Marcin Tyrol, 
Mirosława Żak, Magdalena 
Poplawska, Zbigniew 
Stryj, Andrzej Mastalerz 

04:45 Zakończenie dnia

04:35 Uwaga! 
- magazyn 

04:50 Mango 
- telezakupy

07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Dzień Dobry Wakacje 
11:30 Weekendowa meta-

morfoza 
12:30 Co za tydzień 

- magazyn 
13:10 Nancy Drew i tajemnice 

Hollywood 
- fi lm rodzinny, USA, 
007, reż. Andrew Fleming, 
wyk. Emma Roberts, Josh 
Flitter, Max Thieriot, Tate 
Donovan, Rachael Leigh 
Cook 

15:10 Scooby-Doo
- fi lm przygodowy, USA, 
Australia, 2002, reż. Raja 
Gosnell, wyk. Raja Gosnell, 
Freddie Prinze Jr., Sarah 
Michelle Gellar, Matthew 
Lillard, Linda Cardellini, 
Rowan Atkinson

16:55 Street Dance 
- fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, 2010, reż. Max 
Giwa, Dania Pasquini, wyk. 
Nichola Burley, Charlotte 
Rampling

19:00 Fakty 
19:20 Uwaga! koronawirus 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Na własną rękę 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 2002, reż. Andrew 
Davis, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, 
Francesca Neri

22:15 Na zabójczej ziemi 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1994, reż. Steven Seagal, 
wyk. Steven Seagal

00:25 Kuchenne rewolucje 
01:30 Ameryka Express 
02:45 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:35 Hotel Transylwania
 Drakula chce uczcić sto 

osiemnaste urodziny córki 
wystawną imprezą dla 
najbliższych przyjaciół. 
Przyjęcie zakłóca przyby-
cie nieproszonego gościa 
- zwykłego śmiertelnika. 
Książę Drakula jest szefem 
pięciogwiazdkowego 
hotelu przeznaczonego 
wyłącznie dla potworów 
- zwykli śmiertelnicy nie 
mają tam wstępu. 

09:30 Gwiezdne wojny: 
Część I - Mroczne widmo

12:20 Gęsia skórka
 Młody chłopak przez 

przypadek uwalnia 
potwory zamknięte na 
kartach powieści grozy. 
Nastoletni Zach właśnie 
przeprowadza się z 
Nowego Jorku do Madison. 

14:40 Avengers
 Nad światem wisi widmo 

zagłady. Ludzie stracili 
kontrolę nad kosmicznym 
sześcianem, który jest 
źródłem potężnej energii. 
Konsekwencje tego mogą 
być niewyobrażalne. 

17:45 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
20:00 Sopocki Hit Kabare-

towy. Wyszliśmy
z domu!

22:40 Następne 48 godzin
00:45 Kod da Vinci
 Robert w środku nocy 

zostaje wezwany do 
muzeum Luwru, gdzie 
miało miejsce tajemnicze 
morderstwo. 

03:55 Tajemnice losu

07:30 Teledyski
07:50 Myśli na ten czas 
08:00 Daleko od szosy - serial 
09:20 Zakochaj się w Polsce
09:45 Wstęp do koncertu
10:00 25 Krajowy Festiwal 

Piosenki Polskiej Opole 
‘88. Róbmy swoje 

12:05 Animama - Casting
12:20 Animama 

- Kapitan Kloss 
12:25 Animama - fi lm 
12:35 Trzeci punkt widzenia 
13:10 Powrót do Howards 

End - fi lm fabularny
15:35 Cnoty i grzechy. Anioły 

i demony w dziełach 
Claudia Monteverdiego 
- koncert

17:05 Klucz do Wojtyły 
według Łuczewskiego 

17:15 Niedziela z... 
rolami Zdzisława 
Maklakiewicza 

17:55 Niedziela z... - Hydro-
zagadka - fi lm TVP

20:00 Bilet na weekend 
- Fighter 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2010,
reż. David O. Russell

22:05 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

22:35 Dokument.pl 
23:50 Opole 2016 Scena 

Alternatywna
00:40 Bilet na weekend

- Borg/McEnroe. Między 
odwagą a szaleństwem 
- dramat

02:20 Mocne Kino - Milleni-
um: Dziewczyna, która 
igrała z ogniem 
- dramat

04:25 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków - cykl
dokumentalny

05:15 Teledyski

06:00 Tajemnice medyczne
07:05 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon

09:05 Skrzydełko
czy nóżka

11:25 Sławna restauracja
13:05 Najpiękniejsze 

baśnie: Świniopas
14:30 Alvin i wiewiórki 3

16:10 Kadet Kelly
Po rozwodzie rodziców 
młoda Kelly przenosi się 
do szkoły wojskowej.

18:25 Guardians: Misja 
superbohaterów

20:00 Niedziela
z gwiazdami: 
Armageddon

23:00 The Quake. 
Trzęsienie ziemi

01:10 W szczękach rekina
03:00 Na wariackich 

papierach
03:50 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:30 Menu na miarę
04:45 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny

05:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

06:00 Mango - telezakupy
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:10 Przyjaciele - serial 

komediowy, USA 
12:15 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:20 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
15:35 Prezydent: Miłość 

w Białym Domu 
- fi lm obyczajowy, USA, 
1995, reż. Rob Reiner, wyk. 
Michael Douglas, Annette 
Bening, Martin Sheen, 
Michael J. Fox, Anna 
Deavere Smith, Samantha 
Mathis, David Paymer, 
Richard Dreyfuss, Nina 
Siemaszko, Gail Strickland, 
John Mahoney 

17:55 Akademia policyjna 
- fi lm komedia, USA, 1984, 
reż. Hugh Wilson

20:00 Gniew oceanu
- fi lm katastrofi czny, 
USA, 2000, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. George 
Clooney, Mark Wahlberg, 
Diane Lane, Karen Allen, 
William Fichtner, John 
C. Reilly, Mary Elizabeth 
Mastrantonio 

22:45 Ósma strona 
- fi lm thriller, 
Wielka Brytania, 
2011, reż. David Hare, 
wyk. Bill Nighy, Rachel 
Weisz, Tom Hughes, 
Felicity Jones 

00:50 Duchy Alaski 
01:50 Druga strona 

medalu 
- talk show 
prod. Polska

02:40 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Pan Peabody i Sherman 
Show 07:05 101 dalmatyń-
czyków 09:30 Buddy, pies 
na gole 11:05 Galileo 13:05 
Gwiazdy Kabaretu 15:05 
Bitwa na bombki 17:00 Cze-
go pragną faceci Karl cieszy 
się medialną popularnością 
i dużym powodzeniem u płci 
pięknej. 

19:00 Galileo - popularno-
-naukowy 20:00 Rycerz 
Króla Artura W drodze do 
zamku Camelot orszak 
narzeczonej króla, Ginewry 
zostaje zaatakowany przez 
wojsko Malaganta, Rycerza 
Okrągłego Stołu, który 
zdradził swoich towarzyszy 
i zamierza przejąć władzę 
nad krajem. 

22:45 Gladiator 00:50 Ameryka 
pod ostrzałem 03:05 Inter-
wencja - magazyn 03:25 TOP 
10 Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

10:40 Cuda Jezusa 11:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 13:30 
Papież Polak do Rodaków 

14:05 Charlie - historia zabawki 
15:40 Toliara 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Koncert 
życzeń 17:00 Tam, gdzie Bóg 
płacze 17:30 Okiem kamery 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Opowieści biblijne historie 
animowane z Nowego Tes-
tamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
100 cudownych miejsc na 
świecie. Most Golden Gate, 
San Francisco, USA 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 
Informacje dnia 21:40 Retro-
spekcja 21:45 L’Ile Bouchard. 
Sanktuarium Matki Bożej 
Modlitewnej 
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05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial 

obyczajowy
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:20 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:45 BBC w Jedynce 

- Humbaki - historia 
detektywistyczna 
- fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm!

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Włoska rodzina - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Serial fabularny
21:35 Rolnik szuka żony
22:35 Świat bez fi kcji 
23:40 Warto rozmawiać 
00:40 Wpływ księżyca - fi lm 

fabularny, prod. USA
02:30 Lato w Grecji - fi lm 

obyczajowy, prod. Niemcy

04:55 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:25 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008 

06:15 Coś dla Ciebie 
- magazyn 

06:40 Spiszmy się jak na 
rolników przystało!

06:50 Bądźmy razem 
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
14:05 Coś dla Ciebie 

- magazyn 
14:35 Operacja Zdrowie

- Szczepionki. Jak się robi 
szczepionki w kontekście 
koronawirusa - magazyn 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Va Banque - teleturniej 
18:55 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn 
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:05 Niesforny szwagier

- komedia, prod. USA
21:50 McMafi a - serial
23:05 Maria Skłodowska 

- Curie - fi lm biografi czny 
00:50 Warto kochać - serial 
01:50 Chwila zapomnienia

- fi lm obyczajowy

04:20 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:10 Nowa Maja w ogrodzie 
05:40 Akademia ogrodnika 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Szpital - program 

obyczajowy 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

11:05 Detektywi 
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital 
14:15 Detektywi 
15:25 Efekt Domina 
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:46 Raport alergiczny
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:15 Doradca smaku 
20:20 Milionerzy 

21:00 Amerykański gangster 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2007, reż. Ridley Scott, 
wyk. Denzel Washington, 
Russell Crowe, Chiwetel 
Ejiofor, Josh Brolin, Lymari 
Nadal, Ted Levine, RZA, 
Ruby Dee, Carla 
Gugino, Cuba Gooding Jr., 
Armand Assante, 
Joe Morton 

00:15 Przeklęta 
dzielnica 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2014, reż. John Slattery, 
wyk. Philip Seymour Hoff -
man, Christina Hendricks, 
Eddie Marsan

02:05 Co za tydzień 
02:40 Zabójcza broń 

- serial, USA 
03:25 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski
i Partnerzy
- serial kryminalny

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 MGA HIT - Kod da Vinci
 Światowej sławy historyk 

i badacz symboli profesor 
Robert Langdon w środku 
nocy zostaje wezwany do 
muzeum Luwru, gdzie, jak 
się okazuje, miało miejsce 
tajemnicze morderstwo. 

23:25 Czas zemsty
 Robert Burns prowadzi 

prace wykopaliskowe 
w Chinach, przypadkowo 
wplątuje się w aferę 
narkotykową. Zostaje 
niesłusznie oskarżony 
i skazany. 

01:10 Mroczna wieża
03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Co dalej? - Demokracja 
elektroniczna 

09:05 Jutro idziemy do kina 
- fi lm fabularny, prod. 
Polska, 2007, reż. Michał 
Kwieciński, wyk. Mateusz 
Damięcki, Antoni Pawlicki, 
Jakub Wesołowski

11:00 Polskie drogi - serial 
12:25 Ogłoszenie matrymo-

nialne - fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 1972, reż. 
Zbigniew Chmielewski, 
wyk. Tadeusz Borowski, 
Joanna Bolewska, Hanna 
Giza, Ilona Kuśmierska

13:30 Każde dotknięcie 
zostawia ślad. Alina 
Szapocznikow 
- fi lm dokumentalny

14:30 Rozmowy o miłości 
- fi lm obyczajowy

16:05 Purpura i czerń 
18:30 Informacje kulturalne 

18:45 Serialowa nostalgia 
- Przygody psa Cywila
- serial TVP 

19:20 Serialowa nostalgia
- Banda Rudego Pająka 
- serial TVP

19:50 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Rok 2020
20:35 Barwy dzieciństwa

- Kochankowie 
z Księżyca 
- fi lm fabularny

22:10 Powidoki - program 
publicystyczny

22:25 Więcej niż fi kcja 
- Bracia Lumiere - fi lm

00:05 Fighter - fi lm obycza-
jowy, prod. USA, 2010

02:00 Informacje kulturalne 
02:10 Golem - fi lm science 

fi ction, prod. Polska

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka duchów
Losy Melindy Gordon, 
która widzi zmarłych 
potrzebujących pomocy 
z przejściem na drugą 
stronę światła. Mell 
ma wielu przyjaciół, 
między innymi Andreę 
Marino, Delię Banks oraz 
Profesora Rick Payna, 
później również profesora 
Eli Jamesa. 

12:00 Kobra - oddział
specjalny 
- serial sensacyjny

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie

pod zastaw - serial

20:00 Osaczony
Jeff  Talley to ceniony 
policyjny negocjator. 
Jednak pewnego dnia jego 
akcja kończy się fi askiem. 
Jego znajomy zabija żonę 
i syna, następnie popełnia 
samobójstwo, a on nie jest 
w stanie temu zapobiec.

22:10 Twierdza
00:55 Kochanie, poznaj 

moich kumpli 2
02:35 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny

03:15 Niesamowite!
04:05 Biesiada 

na cztery pory roku
04:35 Z archiwum policji

- program obyczajowy
prod. Polska

05:10 Szkoła
06:05 Mango 

- telezakupy
07:30 Mała piękność

- dokument 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Mango 

- telezakupy
11:50 Szpital - program 

obyczajowy 
12:50 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta - serial obycza-

jowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Anna German 

- serial obyczajowy

22:20 Duch 
- fi lm horror, 
USA, 1982, reż. Tobe Hoop-
er, wyk. JoBeth Williams, 
Craig T. Nelson, Beatrice 
Straight, Dominique 
Dunne

00:45 Czerwona planeta 
- fi lm S-F, USA, Australia, 
2000, reż. Antony 
Hoff man, wyk. Val Kilmer, 
Carrie-Anne Moss
Ziemi grozi zagłada. 
Jedyną szansą na 
ocalenie ludzkości jest 
skolonizowanie Marsa. 
Grupa astronautów udaje 
się na Czerwoną Planetę, 
by zbadać przyczyny złego 
funkcjonowania stacji 
badawczej.

02:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker jest stróżem amery-
kańskiego prawa. Cechuje go 
sprawiedliwość i wierność, 
która jest doceniania wśród 
okolicznych mieszkańców. 
08:00 Nasz Nowy Dom 

09:00 Policjantki i Policjanci 
12:00 STOP Drogówka 13:00 
Hardkorowy lombard 14:00 
Pamiętniki z wakacji 15:00 
Septagon 16:00 Słoneczny 
patrol 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Redbad. Film oparty na 
dziejach ostatniego króla 
Fryzów, Redbada. 23:40 
Snajper. Panamska dżungla. 
To właśnie tu, od lat, kamu-
fl uje się  komandos Thomas 
Beckett.  01:50 Galileo 02:50 
SuperLudzie 03:50 Trans 
World Sport 2020 04:55 
SuperLudzie

11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kolory 
Świętości 11:50 Święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Jezus - Królestwo bez 
granic 12:50 Antykultura II 

13:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 13:30 Msza Święta 
14:30 W poszukiwaniu 
dowodów 15:30 Mój tatuś 
walczył pod Monte Casino 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 

16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Zew natury 16:55 Świad-
kowie 17:20 100 cudownych 
miejsc 17:30 Okiem kamery 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Jesteśmy katolikami 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM SENSACYJNY KOMEDIODRAMAT FILM SENSACYJNY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 7 lipca

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

07:40 Film dokumentalny
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ta jedyna - serial obycza-

jowy
09:15 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
11:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Serial fabularny
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Serial fabularny
21:35 Rolnik szuka żon
22:35 Ocaleni - reality show 
23:40 Wstrząs 

- dramat
01:50 Czerwień rubinu 

- fi lm fantasy
04:00 Sen Leocadii - fi lm 

dokumentalny 
04:30 Zakończenie dnia

04:25 Cafe piosenka 
05:25 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
06:15 Tam, gdzie prawosław-

ie jest egzotyką
06:40 Spiszmy się jak na 

rolników przystało!
06:50 Bądźmy razem
07:30 Pytanie na śniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:25 Koło fortuny 
13:05 Va Banque - teleturniej 
13:30 Na sygnale - serial 
14:00 Alternatywy 4- serial 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama 
18:30 Va Banque - teleturniej 
19:00 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn 

19:30 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:05 U Pana Boga za miedzą 
- komedia, prod. Polska, 
2009, reż. Jacek Bromski, 
wyk. Andrzej Zaborski, 
Krzysztof Dzierma, 
Agnieszka Kotlarska, 
Grzegorz Heromiński, 
Emilian Kamiński

22:10 Siostry - fi lm obyczajowy, 
prod. Włochy, 2016 

23:10 Biało - Czerwoni 
z Chrząstawy - fi lm 
dokumentalny

00:15 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

00:45 Defekt - serial 
01:50 Zgadnij kto - komedia, 

prod. USA, 2005, reż. Kevin 
Rodney Sullivan

04:35 Uwaga! - magazyn 
04:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Wstajesz i wiesz 
09:00 Doradca smaku
09:05 Szpital 
10:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
11:05 Detektywi
12:15 Ukryta prawda 
13:15 Szpital - program 

obyczajowy 
14:15 Detektywi 
15:25 Milionerzy
16:00 Fakty po południu 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:15 Doradca smaku 
20:20 Milionerzy 

21:00 Zawód: szpieg
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
2001, reż. Tony Scott, wyk. 
Robert Redford, Brad Pitt, 
Catherine McCormack, 
Stephen Dillane, 
Larry Bryggman, Marianne 
Jean-Baptiste 

23:35 Kuba Wojewódzki
- talk show 

00:45 Brudny Harry 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1971, reż. Don Siegel, 
wyk. Clint Eastwood, 
Harry Guardino, Reni San-
toni, John Vernon, Andy 
Robinson, John Larch 

02:40 Uwaga!
- magazyn 

03:00 Noc magii
- program ezoteryczny

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Malanowski 
i Partnerzy

09:45 Sekrety rodziny
10:45 Dlaczego ja?
11:45 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:25 Pogoda
16:30 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:30 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 Mroczna wieża
 Roland uwięziony 

w walce z Walterem 
O’Dimem ze wszystkich 
sił stara się powstrzymać 
go przed zburzeniem 
Mrocznej Wieży. 

22:10 Pocałunek śmierci
 Jimmy Kilmartin wychodzi 

z więzienia i postanawia 
zerwać z przestępczym 
światem. Jimmy nie 
potrafi  się jednak wyrwać 
spod wpływu swoich 
kolegów, którzy organi-
zują kolejny skok. Jimmy 
wpada w ręce policji. 

00:20 Bad Boys II
 Tym razem Mike Lowrey i 

Marcus Burnett prowadzą 
akcję, której celem jest 
niedopuszczenie do przer-
zucenia gigantycznego 
transportu ecstasy.

03:40 Tajemnice losu
04:40 Disco gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial

08:25 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

08:35 Powidoki
08:55 Mała Apokalipsa 

- fi lm obyczajowy, prod. 
Polska, Włochy, Francja, 
1992, reż. Costa-Gavras, 
wyk. Pierre Arditi, Andre 
Dussollier, Jiri Menzel, 
Anna Romantowska, 
Maurice Benichou

11:00 Polskie drogi - serial 
12:25 Gwiezdny pył - fi lm 

TVP, prod. Polska, 1982, 
reż. Andrzej Kondratiuk, 
wyk. Iga Cembrzyńska, 
Krzysztof Chamiec, Janusz 
Gajos

13:30 Rok 2020 
13:55 Holoubek
15:30 Party przy świecach

- fi lm TVP, prod. Polska, 
1980, reż. Antoni Krauze, 
wyk. Wiesław Wójcik

16:35 Wino truskawkowe
- komediodramat, 
prod. Polska, Słowacja, 
2007

18:30 Klucz do Wojtyły 
według Łuczewskiego 

18:45 Serialowa nostalgia
- Banda Rudego Pająka
- serial TVP, prod. Polska

20:00 Stulecie Winnych
- serial TVP 

20:50 Klucz do Wojtyły 
według Łuczewskiego 

21:05 Lekkie obyczaje - Przed 
zachodem słońca 
- dramat, prod. USA

22:30 Co dalej? - Demokracja 
elektroniczna

23:05 Portrety - Orson Welles 
- blask i cienie

00:10 Fresk - widowisko, 
prod. Francja, 2017

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Zaklinaczka 
duchów

12:00 Kobra - oddział
specjalny - serial

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
 - serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie

pod zastaw - serial

20:00 Człowiek pies
Danny to dorosły 
mężczyzna o umyśle 
dziecka, który został 
wyszkolony do pełnienia 
funkcji psa obronnego. 
Pewnego dnia pojawia 
się przed nim szansa na 
odzyskanie, zabranego 
mu, człowieczeństwa.

21:55 Patriota
23:45 Draka w Bronksie
01:25 Na wariackich 

papierach
02:25 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Tajemnice medyczne

03:30 Biesiada na cztery
pory roku

04:25 Z archiwum 
policji

04:50 Dyżur - serial

05:10 Szkoła
06:05 Mango 

- telezakupy
07:30 Mała piękność 

- dokument 
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

11:30 Mango 
- telezakupy

11:50 Szpital - program 
obyczajowy 

12:50 Sąd rodzinny 
- program sądowy 
prod. Polska

13:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

14:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

15:55 Szkoła
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Morderstwo 
doskonałe 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1998, reż. Andrew 
Davis, wyk. Michael Doug-
las, Gwyneth Paltrow, 
Viggo Mortensen, David 
Suchet, Sarita Choudhury 

22:20 Batman
- fi lm przygodowy, 
USA, 1989, reż. Tim 
Burton, wyk. Michael 
Keaton, Jack Nicholson, 
Kim Basinger, Robert 
Wuhl, Pat Hingle, Billy Dee 
Williams, Michael Gough, 
Jack Palance, Jerry Hall 

01:00 Kości - serial, USA 
02:00 Druga strona 

medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Policjantki i Policjanci 12:00 
STOP Drogówka 13:00 
Hardkorowy lombard 14:00 
Pamiętniki z wakacji 15:00 
Septagon 16:00 Słoneczny 
patrol 17:00 Pamiętniki 
z wakacji 18:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Zwiastun zagłady - fi lm 
prod. Kanada. Podczas gdy 
Ziemię zaczynają nawiedzać 
opisane w przepowiedni Ma-
jów katastrofy zwiastujące 
koniec świata, pracownik 
wydawnictwa i młoda 
archeolog muszą rozwiązać 
zagadkę tajemniczego przed-
miotu, który może ocalić 
świat przed zagładą. 

22:55 Teren prywatny 00:50 
Włatcy móch 01:50 Galileo 
02:50 Trans World Sport 
2020 03:55 SuperLudzie

10:45 Zew natury 11:05 
Mocni w wierze 11:35 Myśląc 
Ojczyzna 11:45 Historia 
i architektura 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Sanktuaria polskie 
12:40 W kolorze płomienia 
13:25 Święty na każdy dzień 

13:30 Msza Święta 14:30 
Cukierki Księdza Wali 15:25 
Ojciec Klemens Vismara 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Jest-
em mamą 16:30 Kalejdoskop 
Młodych 16:50 Wakacje 
z Chopinem 17:05 Święty 
na każdy dzień 17:10 Prosto 
o gospodarce 17:30 Okiem 
kamery 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Każdy maluch 
to potrafi  19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

jarmark Telewizyjny
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

PRACA
dam pracę

AAAAAA Zatrudnimy wykwali-
�kowanych stolarzy, wysokie 
zarobki, zus. 
 
 
 504 017 573 
 LEG 50999

Brukarza i pomocnika 606952838 
 PUL 51348

Do �rmy zoologicznej w Legiono-
wie 602293860 
 LEG 51358

Ekspedientka/ Pracownik 
Fizyczny  Zatrudnię do sklepu spo-
żywczo-przemysłowego  Serock 
604-508-533 sklep.boguslaw.
nalewajek@gmail.com 
 LEG 51259

Elektryk-hydraulik-monter 
klimatyzacji-magazynier- 
mechanik-automatyk 
serwisant chłodnictwa- 
atrakcyjne wynagrodzenie 
 664 473 560 
 LEG 51329

Fryzjera(kę) z doświadcze-
niem 2500 netto Legionowo 
604275131 
 LEG 51337

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nieporęcie zatrudni 
pracownika na stanowisko pod-
inspektora ds. pomocy osobom 
uprawnionym do alimentów. 
Informacje dostępne na BIP 
Ośrodka oraz Urzędu Gminy 
Nieporęt i nr tel. 698 695 059 698 
695 059 
 LEG 51364

GOPS Nieporęt zatrudni pracow-
nika socjalnego. Informacje pod 
nr tel.  698 695 059 
 LEG 51363

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560 
 LEG 51327

Młodego mężczyznę do 
przyuczenia 664 473 560 
 LEG 51328

Pilnie zatrudnię opiekunką do dwóch 
starszych osób.  Tel. 503-731-232 
 NDM 51250

Pomocnika do prac wykończeniowych 
602456283 
 LEG 51330

Potrzebna pani z doświadcze-
niem do zakładu poprawki 
krawieckie w Legionowie  
692774288 
 LEG 51362

Pracownik �zyczny-magazynier do 
sklepu spożywczo -przemysłowego 
pod Serockiem. Delikatesy B. Nalewa-
jek. 604-508-533 
 LEG 51335

Szukamy zarówno brukarzy 
jak i    pomocników brukarzy 
oraz          pracowników �zycznych. 
Oferujemy umowę o prace, dobre 
zarobki.      Kontakt tel:  518-938-
622 
 PUL 51286

Zatrudnię gosposię do opieki nad 
domem z możliwością zamieszkania. 
Miejsce pracy: Dąbrowa gmina Ło-
mianki. Tel kontaktowy:  602390786 
 NDM 51357

szukam pracy

Kobieta pracowita uczciwa podejmie 
pracę przy sprzątaniu w Legionowie i 
okolicach. Referencje. 796924444 
 LEG 51336

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoSkuterMotorDo-
stawczyPickupNajlepszeCenySzyb-
kaWycanaNatychmiastowyOdbiór 
ZaświadczeniaDoKasacjiPomagamy-
WeWszystkich Sytuacjach Związanymi 
Z Autami Masz Coś to DzwońPomaga-
my z Polisami Oc Czynne 24H na dobe 
502964469 lukas_farba@op.pl 
 LEG 51044

usługi i akcesoria

Auto naprawa: mechanika, 
geometria, części, wyważanie kół, 
klimatyzacja. Jabłonna.  605 94 91 91, 
22/ 782 49 10 
 LEG 50959

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51037

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 784 14 18 
 LEG 51083

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7841418,  601 391 910 
 LEG 51082

GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO 
GINEKOLOGICZNY  
dr nauk med. Tadeusz Podsiadłowski 
L-wo ul.Zegrzyńska 11 A pon.- pt 
- całodobowo, leczenie trądziku 
784 81 98, 602 272 345 
 LEG 51038

inne

Pedicure podologiczny. Klamra na 
wrastający paznokieć. Usuwanie: 
odcisków, modzeli, nagniotków, 
brodawek, zrogowaciałego naskórka. 
Pułtusk, ul. Rynek 19,  517 704 405 
https://www.facebook.com/Uslugi-
KosmetyczneWellness 
 PUL  50564

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

Budowa domów pełny zakres wyko-
nania  tel. 606196690 
 LEG 51297

Cykl. bez.pył.ukł. dośw. 602 523 096 
 LEG 51279

Dachy blachodachówka, dachówka 
tel. 606196690 
 LEG 51300

Docieplenia budynków,podbitki, 
ogrodzenia bramy  tel. 606196690 
 LEG 51299

Docieplenia  508-074-201 
 LEG 50958

Elektryka inst.awarie  605401964 
 LEG 50942

Glazura remonty solidnie 602670035 
 NDM 51225

glazurnik 600 949 651 
 NDM 51248

HYDRAULIK 512 121 552 
 PUL 51052

Kompleksowe remonty i aranżacje do-
mów i mieszkań , adaptacje poddaszy 
692-528-027 www.mradex.pl 
 LEG 51289

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51360

malowanie glazura gres panele plyta 
k-g 694003120 
 LEG 51334

Remonty kompleksowe domów 
i mieszkań profesjonalnie tel 
606196690 
 LEG 51298

Usługi Remontowo - Budowlane, 
gipsy, malowanie, płytki, panele, 
ocieplenia budynków itp. 
tel.  503 748 165  
 CIE 51356

Wykonam tynki maszynowe 
wewnętrzne, Doświadczenie, 
konkurencyjne ceny, referencje 
-  możliwość obejrzenia prac, tel. 
501-179-548 
 LEG 51207

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budow-
lane,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  50755

wnętrza

Wykończania wnętrz, płyta k/g, gładź, 
panele, malowanie itp. 609 099 799 
kate.bogus@vp.pl 
 NDM 51345

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną 
- sekcyjna wycinka drzew 
- przycinanie, prześwietlanie koron 
drzew 
- usuwanie martwych drzew, gałęzi, 
konarów 
- usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA,  
MIEJSCA TRUDNO DOSTĘPNE,  
PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  50825

transport

ASEN-PSP - Wywóz nieczystości 
płynnych tel. 508 604 643 
 PUL  50916

Piasek podsypkowy, ziemia, rozbiórki, 
wywóz gruzu, wykopy 606212141 
 LEG 51349

naprawy

Komputery, dojazd 513820998 
 LEG 50583

eprasa.pl ad34cf9638
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oGŁoszEniA - reklamy

INFORMACJA

o wywieszeniu wykazu Nr 6/2020 

z dnia 22 czerwca 2020 r. 

nieruchomości przeznaczonych

do oddania w dzierżawę.

 Wójt Gminy Jabłonna stosownie do dys-

pozycji zawartych w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy  

z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościa-

mi (Dz. U. z 2020, poz. 65), podaje do publicznej wiado-

mości, że na tablicy informacyjnej Urzędu Gminy Jabłon-

na oraz na stronie internetowej http://ug.jablonna.ibip.

pl/public/, na okres 21 dni, został wywieszony wykaz  

nieruchomości przeznaczonych do dzierżawy w trybie 

bezprzetargowym, stanowiących działki: nr 49/1 wieś Su-

chocin, nr 274/1 wieś Chotomów, nr 473/1 wieś Skierdy,

 Informacji i wyjaśnień o przedmiotowych nieru-

chomościach udziela Referat Geodezji i Gospodarki Nieru-

chomościami Urzędu Gminy Jabłonna - pok. nr 23 (l piętro)  

tel. 22-767 73 16/11.

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. 
tel:227743594, kom:605859559, 
 e-mail:a.swiecka@wp.pl 
 LEG 50855

Zwrot prowizji bankowej-Spłaci-
łeś wcześniej Kredyt? Zadzwoń! 
798146255 tukredyt.com.pl 
 NDM 51303

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES
Dywany-Wykładziny-Chodniki 
Kacice11A k/Pułtuska 23/692 58 49 
 PUL 50993

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam działkę

Działka 1500 m2 Legionowo 
606212141 
 LEG 51350

Działki rekreacyjne i budowlane w  
Wieliszewie 664710210 
 LEG 51342

Łajski 3 tys.m. bud. 698089061 
 LEG 51326

kupię nieruchomość

KUPIĘ MIESZKANIE  BEZPOŚREDNIO  
TEL: 512-941-393. 512941393 
 LEG 51122

do wynajęcia

L-wo pokój Centrum 502029326 
 LEG 51344

L-wo pokój dla kobiety 880033315 
 LEG 51361

Mieszkanie w Legionowie 54 m2 
664710210 
 LEG 51343

ROLNICTWO
sprzedam

300 bel słomy i 4 tony pszenżyta 691 
773 379 
 PUL 51347

Ciągnik Zetor 8011 z ładowaczem 
czołowym lub osobno 501 577 056 
 PUL 51307

Sprzedam kombajn Bizon i stół do 
rzepaku 10 000 zł 736 259 182 
 PUL 51314

Zboże, mieszanka owies z jęczmie-
niem i pszenżyto 503 043 202 
 PUL 51359

sprzedam zwierzęta

Sprzedam jałówkę wycieloną w 
czerwcu 698 196 822 
 PUL 51333

inne

Dotacje PROW 2014-2020. Obecne 
nabory do 30 czerwca: Moderni-
zacja Gospodarstw Rolnych (zakup 
maszyn), Małe Gospodarstwa (60 
tys.) również dla osób nie będących 
w KRUS. Młody Rolnik - 150 tys. 
Rozpoczęcie działalności gospodarczej 
przez rolników (od 150 do 250 tys.). 
Wypełnianie wniosków, dojazd do 
rolników.  tel. 795-931-529 
 LEG 51301

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

2 Maluszki w wieku 5-tygodni 
są gotowe do adopcji. Ich mama 
ma niewiele pokarmu, dlatego 
przestawiliśmy je na karmę dla kociąt. 
Biało-czarna dziewczynka i brunatny 
chłopczyk to pieszczochy, które 
dają sobie już radę z samodzielnym 
jedzeniem i korzystaniem z kuwetki. 
Zapewniamy bezpłatną sterylizację, 
gdy dorosną. Para szuka domów 
niewychodzących. Tel:  505 115 269 
 LEG  51355

Dima to 8-letni dużej wielkości (34 
kg) energiczny, rudy pies znaleziony 
na terenie gminy Czosnów. Chłopak 
tra�ł do Nas bardzo wychudzony, z 
licznymi wyłysieniami na ciele (opie-
ka weterynarza). Psiak jest bardzo 
kontaktowy, spragniony pieszczot, 
umie chodzić na smyczy, Rudzielec 
stęskniony czeka. Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51354

Everest to 8-latek dużej wielkości (35 
kg) odebrany interwencyjnie. Pies 
żył na złomowisku na terenie gminy 
Nieporęt, uwiązany na splątanym 
łańcuchu, bez dostępu do wody i 
schronienia. W momencie odbioru 
chłopak miał już objawy udaru 
cieplnego (pomoc weterynaryjna). 
Gorące podziękowania dla jednego 
ze Strażników Gminnych, który nie 
był obojętny i bardzo nam pomógł w 
interwencji. Everest niech zdobędzie 
bezpieczny dom, a czas uleczy rany. 
Tel:   795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51353

Psikus to roczny średniej wielkości (15 
kg) psiak znaleziony w czarnej obroży 
na terenie gminy Regimin. Chłopak 
jest energiczny, wesoły, ciekawy 
świata i nowego otoczenia. Uwielbia 
pieszczoty i dobrze daje sobie sobie 
radę na smyczy.  Psikus albo cukierek? 
A może cukierkowy Psikus? Tel:  795 
845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51352

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  51247

MATRYMONIALNE

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 LEG  51338

Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 51331

Sprzedam rower Merida Freeway 
9200 MAN rama 55cm prawie nowy 
cena 1600 zł 501436390 
 LEG 51346

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

eprasa.pl ad34cf9638

http://ug.jablonna.ibip/
mailto:a.swiecka@wp.pl
http://www.legionowska.pl/
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15 sierpnia  2020  przypada Święto 
Wojska Polskiego, które jest hołdem 
dla Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej 
Polskiej. Święto zostało wprowadzo-
ne ustawą Sejmu z 30 lipca 1992 roku 
i upamiętnia Zwycięską Bitwę War-
szawską 1920 roku. Jednym ze świąt 
przypadających na dzień 15 sierpnia 
jest uroczystość kościelna Wniebo-
wzięcia Najświętszej Marii Panny, 
popularne także jako Matki Boskiej 
Zielnej. W Polsce i innych krajach 
europejskich tego dnia czci się Mat-
kę Boską Wniebowziętą uznaną za 
patronkę ziemi i roślinności.

Tak więc dlatego, Fundacja 
Ogród Edukacji zaprasza do udzia-
łu w ogólnopolskim konkursie 
fotograficznym 

„Kwiaty polne dla poległych 
w Bitwie Warszawskiej  

1920 roku”

Regulamin uczestnictwa 
w ogólnopolskim konkursie 

fotograficznym 
„ Kwiaty polne dla poległych 

w Bitwie Warszawskiej  
1920 roku”

w ramach projektu  
Ministerstwa Obrony Narodowej 

„100. rocznica Bitwy Warszawskiej 
– polskie zwycięstwo dla wolności 

Europy”

Organizator: Fundacja Ogród 
Edukacji z nieporętu

Celem konkursu jest godne upa-
miętnienie militarnego sukcesu na-
szych bohaterskich przodków. Kul-
tywowanie pamięci o Bitwie War-
szawskiej. Podtrzymywanie tradycji 

narodowej i pielęgnowanie polskości 
oraz świadomości narodowej, obywa-
telskieji kulturowej.  Kształtowanie 
postaw patriotycznych. Rozwijanie 
szacunku wobec dokonań poprzed-
nich pokoleń. Rozbudzanie zaintere-
sowania przyrodą, kulturą i tradycją 
naszej Ojczyzny. Rozwijanie inwen-
cji twórczej i kreatywności. Propago-
wanie sztuki fotografowania, jednej 
z form artystycznego wyrazu, jako 
środka komunikacji międzyludzkiej.

Regulamin konkursu:
1. Konkurs jest otwarty dla wszyst-

kich fotografujących. 
W przypadku osób niepełnoletnich 

organizatorzy wymagają  zgody ro-
dziców(opiekunów) na udział dziec-
ka w konkursie i jest to równoznacz-
ne z zaakceptowaniem przez osobę 
dorosłą postanowień regulaminu.

2 Technika prac - zdjęcie.
Przedmiotem konkursu są fotogra-

fie, których tematyka wiąże się z po-
danym tytułem. 

Tematem fotografii powinny być 
kwiaty polne. Mogą być uchwyco-
ne niezwykłe krajobrazy i urokliwe 
przyrodnicze miejsca naszej Ojczy-
zny. Mogą to by kwiaty polne (w tym 
zioła), które powinny być promowa-
ne z uwagi na swoją wartość.

Dopuszcza się fotografie kwiatów 
polnych wykonanych w niestandar-
dowych ujęciach, prezentujące w cie-
kawy i niekonwencjonalny sposób ich 
walory. 

Zgodnie z założeniami konkursu, 
organizatorzy oczekują na kreatyw-
ne podejście do tematu.

Każdy uczestnik może zgłosić do 

konkursu maksymalnie pięć różnych 
zdjęć.

3. Wiek uczestników jest 
nieograniczony.

Prace konkursowe można zgłaszać 
w dwóch kategoriach:

Kategoria I:  uczestnicy do 16 roku 
życia

Kategoria II: uczestnicy po 16 roku 
życia

4. Prace należy przygotować w for-
mie elektronicznej

Plik należy nazwać imieniem i na-
zwiskiem oraz kategorią ( I lub II)

Razem z nadesłanymi fotografia-
mi należy podać datę oraz miejsce 
wykonania,
- w przypadku osób niepełnoletnich 
zgodę rodziców/opiekunów 
- adres e-mail,
- ewentualnie, numer telefonu 
kontaktowego.

5. Prace na konkurs należy prze-
słać w terminie:

od 1 czerwca do 5 sierpnia  2020 
roku

na adres:ogrodedukacji@gmail.
com

6. Powołane przez organizatora ju-
ry będzie czuwać nad prawidłowym 
przebiegiem konkursu oraz wyłoni 
zwycięzców. Wszystkie zdjęcia nade-
słane do Konkursu podlegają ocenie 
Jury powołanego przez Organizatora. 
Jury dokona oceny po zakończeniu 
okresu trwania Konkursu biorąc pod 
uwagę wartość artystyczną, jakość 
i oryginalność nadesłanych fotogra-
fii. Spośród nadesłanych prac Jury 

wybierze prace, które zajmą pierw-
sze, drugie i trzecie miejsce. Jury 
wybierze również prace wyróżnione 
– o ilości tych prac Jury zadecydu-
je podczas obrad. Decyzja jury jest 
ostateczna.

7. Wyniki konkursu zostaną opu-
blikowane 10 sierpnia 2020 roku na 
stronie internetowej Organizatora. 
Laureaci zostaną powiadomieni 
o terminie i sposobie wręczenia na-
gród drogą telefoniczną lub przez 
e-mail. 

8. Zwycięzcy otrzymają atrakcyjne 
nagrody rzeczowe. Po zakończeniu 
konkursu odbędzie się wystawa on-
line prac konkursowych.

9. Udział w konkursie jest bezpłat-
ny i dobrowolny.

10. Zgłoszenie fotografii na kon-
kurs oznacza równocześnie akcepta-
cję warunków konkursu i regulaminu 
oraz wyrażenie zgody na przetwarza-
nie danych osobowych. Nadesłanie 
prac na konkurs jest równoznaczne 
z deklaracją, iż zdjęcia nie naruszają 
dóbr osobistych i materialnych oraz 
praw autorskich osób trzecich i zo-
stały wykonane samodzielnie przez 
osobę zgłaszającą prace, a osoby por-
tretowane wyrażają zgodę na publi-
kowanie swojego wizerunku.

Prawa autorskie: Wraz z nade-
słaniem zdjęcia  Uczestnik udziela 
bezterminowej, nieodpłatnej i niewy-
łącznej licencji na rzecz Organizatora 
w celu promowania:

a) fotografii,
b) niniejszego konkursu,

c) Organizatora konkursu.
Organizator zobowiązuje się do 

przestrzegania praw autorskich oso-
bistych wszystkich uczestników 
konkursu.

11. Przesłanie fotografii stanowi 
potwierdzenie, że Uczestnik zapo-
znał się z Regulaminem Konkursu 
i akceptuje jego treść.

Oświadczam, że jestem autorem 
prac, które zgłaszam do konkursu 
oraz posiadam do nich pełne prawa 
autorskie. Poprzez wysłanie zdję na 
Konkurs nieodpłatnie przenoszę na 
Organizatora wszelkie autorskie pra-
wa majątkowe do nich, na wszystkich 
polach eksploatacji, o których mowa 
w art. 50 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 
roku o prawie autorskim i prawach 
pokrewnych (Dz. U. Z 2000 r., Nr 80, 
poz. 904 z późn. zmianami). 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie 
moich danych osobowych przez Or-
ganizatora Konkursu Fotograficz-
nego – Fundację Ogród Edukacji 
w Nieporęcie- „Kwiaty polne dla 
poległych w Bitwie Warszawskiej 
1920 roku” w celach wynikających 
z regulaminu tego Konkursu, zgodnie 
z przepisami rozporządzeniem Par-
lamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z 27.04.2016r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych 
(Dz. Urz. UE L 119, s. 1). 

12. Ostateczna interpretacja Regu-
laminu należy do Organizatora.

Serdecznie zapraszamy i życzymy 
powodzenia.
Zespół Fundacji Ogród Edukacji

Wspólnie świętujmy 100. rocznicę Bitwy Warszawskiej
W tym roku przypada 100. rocznica Bitwy Warszawskiej, określanej jako 18. decydująca bitwa w dziejach świata. Dla ówczesnej – 
odradzającej się po latach niewoli – Polski był to moment szczególny. W godzinie próby cały naród stanął do walki, by bronić z trudem 
wywalczonej wolności. Zwycięstwo, nazywane Cudem nad Wisłą, stało się spoiwem dla kolejnych pokoleń Polaków. 

eprasa.pl ad34cf9638
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Absolutorium dla Wójta Gminy 

Po złożeniu wniosków 
o do�nansowanie, gmina 
Nieporęt otrzymała środki 
�nansowe od Samorządu 
Województwa Mazowieckiego:

- 100 000 zł z Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia 
infrastruktury Sportowej, na modernizację boiska w Nie-
poręcie: wymianę nawierzchni boiska i montaż nowych 
bramek

- 58 000 zł z Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia 
Ochrony Powietrza, na wykonanie inwentaryzacji źródeł 
ciepła

- 40 000 zł z Mazowieckiego Instrumentu Aktywizacji 
Sołectw, na zagospodarowanie stref relaksu i placów zabaw 
w sołectwach: Wólka Radzymińska, Stanisławów Pierw-
szy, Rynia, Izabelin (po 10 tys. zł dla każdego sołectwa).

Aquapark „Fala” czynny
22 czerwca, w poniedziałek, pływalnia Aquapark „Fala” 

w Stanisławowie Pierwszym wznowiła działalność. Do od-
wołania pływalnia będzie czynna w godzinach 8.00-
20.00. W obiekcie obowiązywać będą wytyczne w związ-
ku z epidemią SARS-CoV-2, z którymi zapoznać się można 
na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koro-
nawirus/, a także na stronie www.osir.nieporet.pl. Oznacza 
to m.in. zmniejszenie liczby osób przebywających w tym 
samym czasie na basenie; zachowanie wymaganego dy-
stansu, czyli 2-metrowej odległości pomiędzy osobami 
stojącymi w kolejce oraz w otoczeniu pływalni, tj.: szatni, 
przebieralni, toalet, natrysków, brodzika oraz dezynfek-
cję rąk. Okres przymusowego zamknięcia basenu wyko-
rzystany został do przeprowadzenia prac renowacyjnych 
i porządkowych.

Zakładamy wodomierze radiowe
Gminny Zakład Komunalny kontynuuje wymianę 
wodomierzy głównych na wodomierze z nakładką 
radiową. 

System radiowy pozwala odczytać dane z wodomierzy 
bez konieczności wchodzenia do mieszkań i dokonywa-
nia każdego odczytu z osobna. Przynosi wiele korzyści, 
m.in. skraca czas odczytu i obniża jego koszty, tworzy 
dokładny bilans zużycia wody, pozwala na wczesne wy-
krycie awarii sieci wodociągowej ograniczając jej zuży-
cie. Wymiana wodomierzy rozpoczęła się w 2019 roku, 
zamontowane zostały wówczas nowe wodomierze na 
osiedlu Las w Nieporęcie. W dniach od 1 do 8 lipca 2020 
r. odbędzie się wymiana legalizacyjna wodomierzy wraz 
z nadajnikami w Michałowie-Grabinie. Do końca tego 
roku, w ramach rozstrzygniętego przetargu, wymienio-
ne jeszcze zostaną wodomierze w Stanisławowie Pierw-
szym i Nieporęcie, łącznie z osiedlem Głogi.

Remont pomnika 28. Pułku Strzelców 
Kaniowskich w Wólce Radzymińskiej

Podczas sesji w dniu 
25 czerwca radni 
udzielili wójtowi 
absolutorium, 
pozytywnie 
oceniając wykonanie 
budżetu za 2019 rok. 

Zgodnie z wprowadzo-
ną w 2018 roku nowelizacją 
ustawy o samorządzie gmin-
nym,  procedurę udzielenia 

absolutorium rozpoczęło 
przedstawienie przez wójta 
Raportu o stanie gminy za 
2019 rok. Dokument ten obej-
muje podsumowanie działal-
ności wójta, a w szczególności 
realizacji polityki gospodar-
czej, społecznej, oświatowej, 
kulturalnej i sportowej gminy 
(treść raportu zamieszczona 
jest na stronie www.nieporet.
pl). Radni wysłuchali obszer-
nych informacji, składających 
się na obraz stanu gminy. 
Zgodnie z procedurą, przed-
stawienie Raportu zakończyła 

debata na jego temat, w któ-
rej każdy radny mógł przed-
stawić swoje stanowisko. Po 
debacie odbyło się głosowa-
nie za udzieleniem wójtowi 
votum zaufania – spośród 12 
głosujących – 11 radnych było 
za, 1 wstrzymał się od głosu. 
Następnie rozpatrzone zosta-
ło sprawozdanie finansowe 
gminy za 2019 rok wraz ze 
sprawozdaniem Wójta z wy-
konania budżetu i informacją 
o stanie mienia gminy oraz 
przedstawiona została po-
zytywna opinia Regionalnej 

Izby Obrachunkowej o przed-
stawionym przez Wójta spra-
wozdaniu finansowym. Po 
dyskusji radni przyjęli uchwa-
łę w sprawie zatwierdzenia 
Sprawozdania finansowe-
go wraz ze Sprawozdaniem 
z wykonania budżetu Gminy 
Nieporęt za rok 2019 stosun-
kiem głosów – 12 za. Uchwała 
w sprawie udzielenia wójto-
wi absolutorium z tytułu wy-
konania budżetu za 2019 rok 
przyjęta została 10 głosami 
za, 1 przeciw i 1 wstrzymują-
cym się. 

W warszawskiej 
pracowni trwają 
prace renowacyjne 
pomnika 28 Pułku 
Strzelców Kaniowskich, 
realizowane na zlecenie 
gminy Nieporęt 
przez Nieporęckie 
Stowarzyszenie 
Historyczne.

Po demontażu pomnika, 
część wykonana z piaskowca 
przewieziona została do pra-
cowni przy ul Powązkowskiej 
w Warszawie. Tu poddana zo-
stała zabiegom biobójczym, 
mającym na celu zniszczenie 
pokrywających ją glonów, 
mchów i drobnoustrojów. Oka-
zało się przy tym, że pomnik 
wykonany został z dwóch ro-
dzajów piaskowca – białego 
i żółtego, których barwy będą 
teraz widoczne. Inskrypcje, 
które  częściowo zatarł czas, 
zostały podkute i trwają prace 

przy cyzelowaniu płaskorzeź-
by - wieńca laurowego i szabli. 
Pomnik odzyska pierwotne 
zwieńczenie w postaci kuli, na 
której widoczny będzie Order 
Virtuti Militari. Ten element 
pomnika zostanie odtworzony 

na podstawie starych zdjęć. 
W pracowni zrekonstruowa-
ne zostały także słupki z pia-
skowca ogrodzenia pomnika. 
Na miejscu w Wólce Radzy-
mińskiej cokół pomnika wy-
czyszczony został z wielu 

warstw pokrywającej go far-
by, odnowiono spoiny kamie-
ni i wzmocniono fundament. 
Uroczystość 100-lecia Bitwy 
Warszawskiej odbędzie się 14 
sierpnia przy pomniku, który 
odzyska dawny blask.

Pracom renowacyjnym w pracowni przyglądali się Wójt Gminy Nieporęt  Maciej 
Mazur oraz prezes Nieporęckiego Stowarzyszenia Historycznego Konrad Szostek.

Serdecznie Państwu dziękuję za powszechny udział w wyborach, który świadczy 

o ogromnym zaangażowaniu mieszkańców naszej gminy w sprawy kraju.  

Frekwencja wyborcza w wysokości 76,78% jest powodem do satysfakcji i dumy.  

Najlepszy wynik wyborczy w powiecie, to dowód, że czujemy się odpowiedzialni  

za Polskę i jesteśmy przekonani o sile głosu oddanego w wyborach.  

Możemy śmiało powiedzieć, że gmina Nieporęt jest liderem demokracji. 
                                                                                                                                                Maciej Mazur

eprasa.pl ad34cf9638
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OGŁOSZENIE
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku,  

ul. 13 Pułku Piechoty 1, tel. 23 6922171
I. Wnioski o świadczenia rodzinne i świadczenia z funduszu alimentacyjnego, na no-

wy okres zasiłkowy/świadczeniowy przyjmowane są się od 1 sierpnia a wnioski elek-
troniczne od 1 lipca danego roku

1. W przypadku złożenia wniosku wraz z wymaganymi dokumentami do 31 sierpnia, 
ustalenie prawa do:

-  świadczeń rodzinnych oraz ich wypłata następuje do 30 listopada,
-  świadczeń alimentacyjnych oraz ich wypłata za m-c październik, następuje do 31  paź-

dziernika.
2. W przypadku złożenia wniosku o świadczenia rodzinne wraz z wymaganymi dokumentami  

w okresie od 1 września do 31 października  ustalenie prawa do świadczeń i ich wypłata następuje  
do 31 grudnia.

3. W przypadku złożenia wniosku o świadczenia alimentacyjne wraz z wymaganymi doku-
mentamiwe wrześniu, ustalenie prawa do świadczeń i ich wypłata następuje do 30 listopada 
tego roku.

II. Wnioski o jednorazowe świadczenie dobry start przyjmowane są od 1 sierpnia  
do 30 listopada danego roku, a elektronicznie - od 1 lipca do 30 listopada danego 
roku.

III. Wnioski o świadczenie wychowawcze 500+ na kolejny okres składa się od 1 kwiet-
nia 2021 roku, a wnioski elektroniczne od 1 lutego 2021 roku.

1. W przypadku złożenia wniosku wraz z wymaganymi dokumentami do 30 kwietnia 2021 
roku, ustalenie prawa do świadczeń i ich wypłata następuje do 30 czerwca,

2. W przypadku złożenia wniosku wraz z wymaganymi dokumentami w maju 2021 roku, 
ustalenie prawa do świadczeń i ich wypłata następuje do 31 lipca.

OBWIESZCZENIE
Z a w i a d o m i e n i e

o wszczęciu postępowania
  Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administra-

cyjnego (Dz. U. z 2020 r.  poz. 253 z późn. zm.)
z a w i a d a m i a m ,                         

że na wniosek Polskiej Spółki Gazownictwa sp. z o.o., w imieniu której działa pełnomoc-
nik Pan Przemysław Komorowski wszczęte zostało postępowanie administracyjne w sprawie 
ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na budowie sieci gazowej śred-
niego ciśnienia w technologii PE Ø 63; 90 (do 0,5 MPa), na terenie:

- działki nr ewid. 1/2 w obrębie 16 miasta Pułtusk,
- działek nr ewid. 31/1, 40/1, 55/9, 57/1,60/1, 62/1, 65/80, 67/6,56/1 w obrębie 12 miasta Pułtusk. 
  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania 

mogą zapoznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym 
pracownikiem Urzędu (zgodnie z zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 
22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić  
do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Z up. Burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału Gospodarki Gruntami i Architektury
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Został zbudowany z drewna 
pod koniec lat 20. XX wieku. 
W latach 60. obudowano go 
białą cegłą z legionowskich 
silikatów, tzn. Mazowieckich 
Zakładów Wapienno-Piasko-
wych. Dopiero w tym roku 
budynek całkowicie zmienił 
elewację.

Fotografia z 1934 r. przed-
stawia uroczystość otwarcia 
wystawy „Choroby a zdro-
wie”. Kobieta ubrana na bia-
ło, stojąca przed wejściem to 
dr Janina Morawska – ów-
czesny kierownik Ośrodka 
Zdrowia, aktywny członek 
Związku Pracy Obywatel-
skiej Kobiet. Wśród gości 
widać także dwóch oficerów 
– prawdopodobnie lekarzy 

z legionowskich jednostek 
wojskowych. Między nimi, 
lekko z tyłu stoi pani Pohlów-
na – nauczycielka robót ręcz-
nych w Szkole Powszechnej 
nr 1. Natomiast piąty po lewej, 
stojący profilem to por. Sta-
nisław Wojakowski z 2. Ba-
talionu Mostów Kolejowych. 
Był on aktywnym inicjatorem 
utworzenia i działaczem Ligii 
Obrony Powietrznej i Prze-
ciwgazowej (LOPP) w Legio-
nowie. Wystawa obejmowała 
zagadnienia dotyczące chorób 
zakaźnych, społecznych, kwe-
stie higieny i odżywiania. Cie-
szyła się dużym zainteresowa-
niem. Odwiedziło ją aż 4 tys. 
mieszkańców, a przypomnij-
my, że Legionowo 1 stycznia 
1935 r. liczyło 12 tys. osób 

(9800  ludności stałej i 2200 
zamieszkałej czasowo).

Organem prowadzącym 
Ośrodek Zdrowia w Legio-
nowie był przed wojną Sej-
mik Warszawski. W ośrodku 
funkcjonowały poradnie prze-
ciwgruźlicza, weneryczna, 
przeciwjaglicza i eugeniczna 
(doboru małżeńskiego). W po-
łowie lat 30. dr Morawska 
utworzyła tu stację „Opieki 
nad Matką i Dzieckiem”. Co 
roku organizowała dla legio-
nowskich dziewcząt kursy, 
tzw. „Ligi Młodych Matek”. 
Ośrodek działał w budynku 
także w czasie II wojny, pod 
niemiecką nazwą: „Gesun-
dheitspunkt”. Dysponował 
wówczas telefonem nr 8.

Przy ul. Słowackiego mie-
ściła się również siedziba 
Koła Polskiego Czerwonego 
Krzyża. Na czele organiza-
cji, założonej w Legionowie 
w październiku 1933 r. stała 
także dr J. Morawska. W bu-
dynku odbywały się kursy dla 
instruktorów PCK oraz spo-
tkania „gwiazdkowe” i „wiel-
kanocne”, podczas których 
wręczano dzieciom paczki 
żywnościowe. Regularne 
akcje dożywiania były  nie-
zwykle ważną formą pomocy 

27hisToria

Z ALBUMU JÓZEFY IWASZKIEWICZÓWNY

Słowackiego pełna zdrowia
Organem prowadzącym Ośrodek Zdrowia w Legionowie był przed wojną Sejmik Warszawski. W ośrodku funkcjonowały poradnie przeciwgruźlicza, weneryczna, 
przeciwjaglicza i eugeniczna (doboru małżeńskiego)

Obecny wygląd budynku przy ul. Słowackiego 5. Drzwi wejściowe zostały 
przesunięte dwie osie na prawo Fot. MaCh

Mało kto wie, że odnowiony w tym roku budynek przy ul. 
Słowackiego 5 był siedzibą pierwszego w Legionowie Ośrodka 
Zdrowia i Opieki Społecznej

najuboższym z Legionowa. 
Wspierał je swoim autoryte-
tem i obecnością legionowski  
proboszcz ks. Anatol Sałaga. 
Uwagę na fotografii zwraca 
także budynek w głębi. To 

drewniak, w którym przez 
wiele lat po II wojnie mie-
ściła się słynna restauracja 
„Zielona”. Natomiast jeszcze 
dalej, między konarami prze-
bija fragment dachu budynku 

u zbiegu ulic Słowackiego 
i Kościuszki. W latach 30. 
przyjmował tu Dawid Segał – 
felczer, zasłużony dla miesz-
kańców Legionowa.

Jacek Szczepański

REKLAMA
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PIOTR WRÓBEL: W 2002 r. Piotrek ukończył Akademię Muzyczną im. 
Fryderyka Chopina w Warszawie, a następnie Akademię Muzyczną w Ka-
towicach, w klasie aranżacji i kompozycji jazzowej. Komponuje, aranżu-
je, jest generalnie specjalistą od instrumentów dętych. Zdobył  11 na-
gród na ogólnopolskich i zagranicznych konkursach kompozytorskich, 
m.in. za kompozycję BBC – Big-Band Concerto na Międzynarodowym 
Konkursie im. Krzysztofa Komedy oraz za muzykę do �lmu Pożądanie 
Piotra Więckowskiego na 48 Hour Film Project Poland.

Suzafon, 
Piotrek 
i Piosenka 
o leżeniu

orkiestr dętych wręcz standardem 
jest, że maszerują, więc potrzebują 
otwartej przestrzeni.

(OG): niedawno na rynku 
pojawiła się pierwsza płyta 
z twoimi kompozycjami, 
wykonywanymi przez Brass 
Federację…
(PW): Tak, zatytułowałem ją – Go, 

Go, To Be On Time. Zainteresowa-
nych kupnem i wysłuchaniem odsy-
łam do strony facebookowej Brass 
Federacji. Na nagrania wybrałem 
8 najczęściej granych przez zespół 
moich kompozycji, ale oczywiście 
biblioteka tych utworów jest dużo 
większa. W Internecie jest także 
m.in. utwór „Piosenka o leżeniu”.

(OG): W czerwcu 2020 r. 
skończyłeś kolejną ważną 
kompozycję. to Koncert na 

suzafon i orkiestrę, na którego 
stworzenie udało ci się uzyskać 
stypendium. Co jest głównym 
motywem tego koncertu, 
tematem?
(PW): Chcę w nim pokazać ory-

ginalny i rzadko spotykany, wręcz 
nieznany instrument, jakim jest su-
zafon. Koncert składa się z 5 części. 
Pierwsza część to ukłon w stronę 
muzyki dawnej, druga część – jest 
bardzo romantyczna, w trzeciej - 
suzafon prezentuje się w dźwiękach 
techno, czwarta część  jest balladą, 
natomiast piąta część jest poświęco-
na konstruktorowi suzafonu -  Joh-
nowi Philipowi Sousa’owi, znako-
mitemu twórcy marszy na orkiestrę 
dętą. Z myślą o nim skomponowałem 
brass-bandowy marsz. Chciałbym, 
żeby ten Koncert wpłynął na rozpo-
znawalność suzafonu – największego 
instrumentu dętego. Czara suzafonu 
przypomina nieco patefon.

(OG): Ilu muzyków będzie grać 
ten koncert?
(PW): Koncert skomponowałem 

dla orkiestry symfonicznej, czyli dla 
około 80 muzyków. Rozpisałem nuty 
na wszystkie instrumenty z orkiestry. 
Po prostu obowiązkiem kompozyto-
ra jest znać wszystkie instrumenty 
– oboje, klarnety, fagoty, waltornie 
itd., zarówno smyczkowe, dęte czy 
perkusyjne.

(OG): Co jest obecnie twoim 
muzycznym marzeniem?
(PW): Na pewno chciałbym zagrać 

ten Koncert na suzafon z porządną, 
cenioną orkiestrą. To byłoby ukoro-
nowaniem prawie pół roku wytężonej 
pracy. Nie ukrywam, że chciałbym, 
żeby ten koncert i inne moje utwory 
weszły w repertuar orkiestr polskich 
i nie tylko. 

(OG): Skomponowałeś kiedyś 
jakiś utwór z myślą o rodzicach, 
matce, ojcu? 
(PW): Tak, kilka, np. Concertino 

podlaskie. Pisałem to na Podlasiu 
i robiłem to wielokrotnie. Odpo-
wiada mi tamtejszy klimat – sielsko 

Arcyciekawy gość z tego 
Piotrka. Rozmiłowany 
w instrumentach dętych, jest 
pomysłodawcą  akcji - Suzafony 
na pomniki, w ramach której 
promuje je zawieszając na 
pomnikach ważnych osób. 
W swoim dorobku ma m.in. 
symfonię, a w czerwcu 2020 r. 
– ukończył pierwszy na świecie 
Koncert na suzafon i orkiestrę 
symfoniczną. 

Piotrek na co dzień gra we 
własnym zespole dęciaków 
Brass Federacja oraz 
w Młynarski-Masecki Jazz 
Band. Może pochwalić się 
pierwszą płytą z własnymi 
kompozycjami Go, Go, To 
Be On Time! Zapraszamy do 
rozmowy z Piotrem Wróblem 
z Nieporętu, z rodziny państwa 
Wróblów, muzykujących 
z dziada pradziada. Mieszkańcy 
z pewnością pamiętają 
ich świąteczne występy 
w nieporęckim kościele, Piotrka 
wraz z Brass Federacją nad 
Zalewem Zegrzyńskim czy 
w nieporęckim ośrodku kultury. 
Niebawem Brass Federacja 
zaprezentuje się w Warszawie, 
podczas VI Letnich Parad 
Muzycznych, której nasz 
bohater jest pomysłodawcą.  
Będą grać 5, 12, 19 i 26 
lipca w Warszawie, zawsze 
o 17.00, w okolicach Starówki 
i Krakowskiego Przedmieścia.

(OG): Założyłeś zespół 
Brass Federacja, dla którego 
skomponowałeś wiele tematów, 
własnych kompozycji. Od kiedy 
i gdzie gracie?

(PW): Pierwszy raz zagraliśmy 
w sierpniu 2011. Było to zamówienie 
na poprowadzenie orszaku weselne-
go przez Krakowskie Przedmieście 
w Warszawie. Ponieważ tak to fajnie 
zabrzmiało, stwierdziłem, że chcę ta-
ki skład prowadzić i zacząłem pisać 
kompozycje na ten skład, by stwo-
rzyć oryginalny zespół grający swoją 
muzykę. Dużo koncertujemy w całej 

Polsce, byliśmy także w Dusseldorfie 
i rokrocznie bierzemy udział w orga-
nizowanych przeze mnie Letnich Pa-
radach Muzycznych. W ramach VI 
edycji parad zagramy kilkukrotnie: 
28 czerwca oraz 5, 12, 19 i 26 lipca, 
zawsze o godz. 17.00. Będziemy grali 
brass-bandową, energetyczną muzy-
kę na Krakowskim Przedmieściu i na 
Starówce w Warszawie. Jak przystało 
na rasowy brass-band (zespół dęty), 
na wzór amerykańskich bandów gra-
my zarówno aranżacje światowych 
przebojów, jak i z pasją trąbimy wła-
sne kompozycje.

(OG): Możesz pochwalić się 
więc sukcesem organizatorskim. 
Wyjaśnij, jak doszło do tego, 
że uczestniczycie w Letnich 
Paradach Muzycznych?

(PW): W Urzędzie Dzielnicy War-
szawa Śródmieście zgłosiłem propo-
zycję zorganizowania takich parad, 
czyli muzycznych przemarszów po 
najpiękniejszych ulicach w Warsza-
wie. Pomysł się spodobał i w efekcie 
od 6 lat parady są organizowane prze-
ze mnie i finansowane przez Urząd 
Dzielnicy Warszawa Śródmieście. 
Występuje wtedy Brass Federacja, 

zespół tancerzy SwingOut i zespół 
perkusyjny Ritmo Bloco. Graliśmy 
też w paradach, np. na Nowym Świe-
cie na zakończenie lata, natomiast 
obecnie planuję zrobić Nocną Paradę 
na powitanie lata, bo są także entu-
zjastycznie odbierane przez miesz-
kańców i turystów.

(OG): a będziecie grać 
melodię do piosenki, która 
od lat kojarzona jest z Haliną 
Kunicką „Orkiestry dęte”? 
Dla przypomnienia, o wpływie 
puzonu na zawieranie związków 
małżeńskich. 

(PW): Mamy ją w repertuarze. 
Zresztą na tym pierwszym histo-
rycznym wykonie było życzenie, 
by zagrać ten szlagier. Ta piosenka 
była bardzo dobrze odebrana przez 
słuchaczy.

(OG): Czyli granie na ulicy 
nie stwarza wam żadnego 
problemu…
(PW): Rzeczywiście nie. Muzyka 

jazzowa narodziła się w Nowym Or-
leanie i była grana głównie na instru-
mentach dętych właśnie na ulicach. 
Natomiast w przypadku wojskowych 

Zapraszamy do zapoznania się 
z wywiadem przeprowadzonym 
w czerwcu tego roku przez Olgę 
Gajdę (OG) z artystą Piotrem 
Wróblem (PW).
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i z przyrodą za pan brat. Tam skom-
ponowałem „Pieśń Mamy”. To było 
bodajże na jej urodziny. 

(OG): Kilkukrotnie słuchałam 
twoich występów na „żywo”. 
Ostatnio na warszawskich 
Bielanach, podczas plenerowej 
imprezy zorganizowanej przez 
Urząd Dzielnicy Bielany. ty 
jak zawsze z nieodłącznym 
suzafonem.
(PW): Tak grałem wtedy z jazz 

bandem „Młynarski-Masecki”. Za-
prezentowaliśmy przearanżowane  
utwory z początku XX wieku i cza-
sów międzywojnia, m.in. Jerzego 
Petersburskiego, Zbigniewa Karasiń-
skiego, Samuela Ferszko, Fanny Gor-
don, mniej i bardziej znane melodie, 
popularne w tamtych czasach, teraz 
odświeżone w aranżacjach Marcina 
ze stylowym wokalem Janka.

(OG): Prezentowaliście się 
jak dystyngowani panowie, 
a wokalista śpiewał oryginalnym 
tonem głosu. Można tego 
posłuchać na płycie, również 
z twoją grą na nieodłącznym 
suzafonie…
(PW): Ten wokalista to Jan Emil 

Młynarski, syn Wojciecha Młynar-
skiego, a śpiewał z manierą charakte-
rystyczną dla wielu śpiewaków przed-
wojennych, ten najbardziej znany to 
oczywiście Adam Aston. Te piosenki 
zebrane są na płycie „Noc w wielkim 
mieście” oraz na drugiej naszej pły-
cie „Płyta z zadrą w sercu”.

(OG): Powiedz coś więcej 
o sobie. Czytelnicy zapewne 
ciekawi są, co cię inspiruje, 
ciekawi, bawi. Jakie filmy 
na przykład zwracają 
twoją uwagę, które ostatnio 
przeczytałeś książki? Z tego, 
co się zorientowałam – lubisz 
naturalność, dziką przyrodę 
, oszczędnie gospodarzysz 
wodą i jesteś wręcz fanatykiem 
jazdy na rowerze, w tym 
podróżowania na nim.
(PW): Ostatnio przeczytałem 

biografię Wojciecha Kilara i Artura 
Rubinsteina. Te postacie, zwłaszcza 
Wojciech Kilar, z racji, iż też kom-
ponował, były to dla mnie ciekawe 
i chętnie czytałem o nich.  Co do 
filmów, polecam obejrzeć  Stroiciela 
Himalajów. To dokument o stroicie-
lu pianin z Londynu, który z ekipą 
i przy  pomocy jaków wniósł pianino 
do szkoły, na wysokość ponad 4000 
m. n.p.m.,  oddalonej dosłownie od 
wszystkiego, znajdującej się w Hima-
lajach. Naprawdę przepiękne zdjęcia 
i bardzo autentyczna relacja! Oglą-
dałem też np. „Krainę miodu”. To 
opowieść o samotnej kobiecie, która 
hodując pszczoły ma do wyboru, al-
bo zostać niezależną i ostatnią oso-
bą hołdującą tradycji pszczelarskiej, 

albo zaprzedać się zyskowi i zerwać 
z tradycją.  Odnośnie muzyki „dę-
ciackiej” najbardziej mi odpowiada 
charyzmatyczność i chropowatość 
zespołu No BS Brass Band. 

(OG): Powiedz jeszcze o swoim 
ostatnim rowerowym wyczynie, 
gdzie byłeś, co to za idea?
(PW): Uruchomiłem akcję „Suza-

fony na pomniki”, jechałem swoim 
rowerem poziomym przez Polskę, 
głównie zachodnią i na napotykane 
interesujące pomniki zakładałem su-
zafon, który wiozłem na bagażniku. 
Jest to bodaj jedyny instrument, jaki 
można zawiesić na pomniku, z racji  
samej konstrukcji instrumentu. Ro-
biąc ten podróżniczo-suzafonowy 
performance, zbierałem charytatyw-
nie pieniądze na najstarsze w Polsce 
Schronisko dla koni Tara. Zrzutka 
i zdjęcia z wyprawy nadal są jeszcze 
dostępne w Internecie, pod hasłem - 
Suzafony na pomniki.

(OG): Wychowałeś  się 
w pięknym zakątku Mazowsza. 
W nieporęcie. Pełno lasów, 
ptaków, łąk, wody i zwierzęcych 
koncertów – świerszczy, 
słowików, żab… 
(PW): Także odgłosy dzięcioła 

mogą być muzycznie inspirujące 
i nadające rytm. Na Podlasiu, gdzie 
skomponowałem wiele utworów, 
często pod wieczór towarzyszył mi 
dzięcioł. Siadał na najwyższej gałę-
zi obumarłego drzewa i wystukiwał 
często naprawdę zaskakujące rytmy. 

(OG): Z drugiej jednak strony 
nie można  zapominać o twoich 
korzeniach. Od strony mamy 
Elżbiety (z domu Piwkowska) 
i ojca andrzeja Wróbla jesteście 
muzykującą rodziną od dawien 
dawna. Od urodzenia otoczony 
byłeś mnogością dźwięków, 
w szczególności płynących 
z wiolonczeli, na których grają 
rodzice i siostra anna. ty się 
nieco wyłamałeś, bo sympatię 
do instrumentów dętych, np. 
suzafonu czy puzonu przejąłeś 
po dziadku…
(PW): Tak, mój dziadek od stro-

ny mamy był przez 30 lat puzonistą 
w Filharmonii Narodowej. Początko-
wo ja też grałem wyłącznie na puzo-
nie, potem zafascynował mnie suza-
fon, któremu jestem wierny do dziś. 
Wcześniej skomponowałem m.in. 
Koncert na puzon, przy tworzeniu 
którego wspierało mnie ministerial-
ne stypendium. 

(OG): Jaki rodzaj  muzyki jest 
ci najbliższy?
- Wyrastałem w domu przepełnio-

nym muzyką klasyczną.  Doceniam 
jej piękno, jednak najbliższą mi 
jest muzyka rozrywkowa, jazzowa, 
big-bandowa. Większa swoboda, 

dowolność w wykonawstwie i od-
biorze. Jest też stylistycznie bardziej 
współczesna naszym czasom. 

(OG): I na koniec pytanie 
podsumowujące twoją 20-
letnią pracę kompozytorską. 
Czy czujesz na tym etapie 
spełnionym kompozytorem?
(PW): Po części tak, mam nadzie-

ję jednak, że te najważniejsze utwory 
cały czas są przede mną. W mojej 
głowie tkwi już to, co będą pisał dalej. 
Nie wiem, czy byłoby dobrze być już 
spełnionym kompozytorem i mieć 
świadomość, że dalsza twórczość nie 
będzie już dawać tyle satysfakcji i ra-
dości. Po prostu każdy kolejny utwór 
jest dla mnie drogą do spełnienia się. 

Rozmawiała 
Olga Gajda

eprasa.pl ad34cf9638
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Z ALBUMU JÓZEFY IWASZKIEWICZÓWNY (4)

Krótka historia legionowskiej poczty
Na zdjęciu z 1935 r. widzimy pracowników Urzędu Pocztowo-Telegra�cznego w Legionowie. Tęgi mężczyzna w środku to naczelnik 
poczty Klemens Roman Piątkiewicz.  Funkcję kierownika pełnił przez 27 lat, od sierpnia 1931 r. do grudnia 1958 r. Personel na zdjęciu 
stoi przed kamienicą rodziny Kamińskich przy ulicy Kopernika 21

W 1933 r. urząd został przeniesiony do nowej siedziby - kamienicy przy ul. Kopernika 21 (parcela nr 114). Okazało 
się, że poczta związała się z tym miejscem na blisko 40 lat

Autor artykułu przed drzwiami dawnej legionowskiej 
poczty. Październik 2010 

Dzieje poczty w Legiono-
wie – ważnej placówki mia-
stotwórczej – to nie tylko 
losy ludzi, ale także historia 
legionowskich budynków. 
Swoją siedzibę zmieniała ona 
kilkakrotnie. Najstarsza udo-
kumentowana informacja o 
istnieniu poczty na terenie le-
gionowskich koszar pochodzi 
z czasów I wojny światowej. 
Być może jednak jakiś rodzaj 
agencji pocztowej istniał także 
wcześniej na stacji kolejowej 

Jabłonna, jeszcze w czasie za-
boru rosyjskiego.

Dom Zembrzuskiego 
(1928-1929)

Dzieje „cywilnej” poczty 
w Legionowie rozpoczynają 
się dopiero po rozparcelo-
waniu przez hr. Maurycego 
Potockiego lasów przy stacji 
kolejowej. Wówczas, w 1925 r. 
został zapoczątkowany proces 
rozwoju cywilnej osady Ja-
błonna-Legionowa. Podstawą 

funkcjonowania ówczesnej 
poczty było Zarządzenie Mi-
nisterstwa Poczt i Telegrafów z 
5 grudnia 1927 r., powołujące 
Urząd Pocztowo-Telegraficz-
ny Jabłonna-Gucin. Na jego 
siedzibę przeznaczono drew-
niany budynek Zembrzuskie-
go, stojący u zbiegu ulic Kró-
lewskiej (później Piłsudskie-
go) i Sienkiewicza. Pierwszym 
naczelnikiem, uruchomionej 
w styczniu 1928 r. poczty, 
został Andrzej Pugaczawski. 

Stanowisko to  piastował do 
sierpnia 1931 r., a następnie 
został przeniesiony do Rawy 
Mazowieckiej.

Piłsudskiego 37  
(1929-1933)

Około 1929 r. poczta prze-
niosła się do nowej siedziby 
– do piętrowej kamienicy przy 
ul. Królewskiej (Piłsudskie-
go) 37. Budynek ten należał 
wówczas do ppłk. Marcelego 
Chybczyńskiego, kierownika 

Centralnego Zakładu Balo-
nowego. Został zbudowany 
na parceli nr 404 i nosił na-
zwę „Zosinek”. Po powoła-
niu Gminy Legionowo (1930) 
poczta zmieniła 1 paździer-
nika 1931 r. oficjalną nazwę 
z „Urzędu Pocztowo-Telegra-
ficznego Jabłonna-Gucin” na 
„Urząd Pocztowo-Telegraficz-
ny Legionowo”. Jednak, jak na 
przedwojenne warunki, był on 
za bardzo oddalony od zabu-
dowującego się centrum. 

Kopernika 21 (1933-1973)
W 1933 r. urząd został prze-

niesiony do nowej siedziby - 
kamienicy przy ul. Kopernika 
21 (parcela nr 114). Okazało 
się, że poczta związała się z 
tym miejscem na blisko 40 lat. 
Ta część miasta, znajdująca 
się blisko stacji kolejowej, ów-
cześnie tętniła życiem. W sa-
mej tylko kamienicy mieściły 
się różne stowarzyszenia. Na 
drugim piętrze znajdowała się 
siedziba legionowskiego od-
działu Związku Legionistów 
Polskich. Ponadto lokale orga-
nizacyjne miały tu sekcja Ligi 
Morskiej i Kolonialnej oraz 
Związek Zawodowy Pracow-
ników Lotnictwa. 1 kwietnia 
1937 r. poczta została powięk-
szona do klasy III. Zainstalo-
wano w niej centralę półauto-
matyczną. W 1939 r. zgodnie 
ze „Spisem abonentów war-
szawskiej sieci Telefonów PA-
ST-y” na rok 1939 obsługiwała 
ona 96 numerów.

Urząd pocztowy funk-
cjonował w kamienicy tak-
że długo po II wojnie. Jego 

naczelnikiem, aż do śmierci 4 
grudnia 1958 r. był  Klemens 
Roman Piątkiewicz. Następnie 
przez krótki okres dwukrotnie 
funkcję naczelnika sprawo-
wała Romualda Dutkiewicz i 
przejściowo Henryk Jarząbek. 
19 maja 1959 r. kolejnym na-
czelnikiem mianowano Bole-
sława Augustynowicza. 

Jagiellońska 16  
(od 1973 r.)

Dzięki zaangażowaniu no-
wego naczelnika urząd pocz-
towy przeniósł się na początku 
lat 70. do nowoczesnego gma-
chu przy ul. Jagiellońskiej 16. 
Walka o tę inwestycję trwała 
kilka lat. Wiązała się z wy-
deptywaniem ścieżek m.in. u 
ministra Zygmunta Moskwy 
i dyrektora Warszawskiego 
Okręgu Poczt i Telegrafów inż. 
Wacława Cebuli. Naczelnik B. 
Augustynowicz duże wsparcie 
uzyskał od gen. J. Dziadury 
– dowódcy 1. Warszawskiej 
Dywizji Zmechanizowanej 
w Legionowie. W rezultacie 
tych działań Warszawskie 
Przedsiębiorstwo Budowlane 
nr 3 z Kobyłki około 1973 r. 
ukończyło budowę nowego 
gmachu. Za wielkie zaan-
gażowanie w rozwój poczty 
naczelnik B. Augustynowicz 
został odznaczony Krzyżem 
Kawalerskim Orderu Odro-
dzenia Polski. Po odejściu na 
emeryturę funkcję naczelnika 
legionowskiej poczty pełnił 
Lechosław Orłowski (1974-
1978), a w późniejszych latach 
Stanisław Falkowski.

Jacek Szczepański
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SIATKÓWKA. MP Juniorek w Kaliszu

LTS BRONI TYTUŁU
W środę w Kaliszu rozpoczynają się 
Mistrzostwa  Polski  Juniorek. Wśród �nałowej 
ósemki najlepszych drużyn kraju w tej 
kategorii wiekowej  są też młode siatkarki 
LTS Legionovii, które bronią mistrzowskiego 
tytułu zdobytego przed rokiem

Rywalizację tradycyjnie rozłożono na pięć dni. 
Przez trzy pierwsze rywalizacja trwać będzie  
w dwóch podgrupach, systemem każdy z każdym. 
Podopieczne Pawła Kowala tra�ły do grupy „A” 
i ich kolejnym rywalami będą zespoły: środa – Enea 
Energetyk Poznań, czwartek – UKS Chemik SMS 

Olsztyn, piątek – Łaskovia Łask. W drugiej grupie 
spotkają się drużyny: MKS SMS Kalisz, Wieżyca 2011 
Stężycay, Elite VolleY Kraków i ŁKS Szkoła Gortat 
Łódż. Po dwa najlepsze zespoły z obu grup powal-
czą w sobotę i niedzielę o medale mistrzostw.

Przypomnijmy, że przed rokiem kolejność ja 
lepszej ósemki zespołów wśród juniorek  była 
następująca: 1. LTS Legionovia. 2. SPS Volley Pila.  
3 Pałac Bydgoszcz 4. MKS Dąbrowa Górnicza  
5. Enea Energetyk Poznań. 6. Darhil Tomaszów Ma-
zowiecki 7. Budowlani Łódź 8. San – Pajda Rzeszów. 

Jak będzie tym razem? Legionowscy sympaty-
cy siatkówki w wydaniu pań wierzą, że młode le-
gionowianki do swej bogatej kolekcji medalowej 
dorzucą kolejny krążek. Tego naszym juniorkom 
i my życzymy. Trzymamy kciuki.                            (jb)

REPLAY ZZA BRAMKI

Gloria victis …
Jak człowiek starej daty przez lata wierzyłem, że 

starożytna zasada – Citius, Altius,Fortius, którą na 
sztandary igrzysk nowożytnych i generalnie sportu, 
wyniósł baron Pierre de Coubertin przetrwa  wieki.

 O ja naiwny! Sport niby dalej dostarcza emocji 
i wzruszeń, ale zmienia się w zastraszającym tempie 
tak, że dla tych, którzy przestrzegają jeszcze zasad fa-
ir play trzeba ustanowić specjalne nagrody i wyróż-
nienia. Przekręty, niedziele cudów, „fryzjerzy” duży 
i mali, niedozwolony doping farmakologiczny, rządy 
„kiboli” uczyniły ze sportowej rywalizacji prawdziwą 
stajnie Augiasza, a próbujący ją oczyścić walczą z… 
wiatrakami, bo stale są tacy, co  od czasu do czasu do-
rzucając swoją cegiełkę zabijającą ducha sportu

 Wydawało się, że wprowadzenie zawodowstwa 
opartego na profesjonalnych zasadach działania, 
pozwoli uzdrowić tę dziedzinę życia, pchnie ją na 
czytelną dla wszystkich ścieżkę. Może i tak, ale 
sportowe zawodowstwo coraz częściej sprowadza 
się w nowej wersji  prostej zasady: kto nie ma mie-
dzi, ten na pupie siedzi, nie powinien się pchać na 
sportowe salony. Nawet te krajowe. 

Przykład? Proszę bardzo- ostatni  baraż o super-
ligę w piłce ręcznej, który stał się blamażem dla 
„profesnalistów” „czuwających” nad przebiegiem 
sportowej rywalizacji. Baraż miał być początkowo 
turniejem trzech zespołów pierwszoligowych, ale 
czując pismo nosem z turnieju wycofała się Nielba 
Wągrowiec. Dwie pozostające na placu boju trzy-

mano przez tygodnie w niepewności tłumacząc, 
to oczywiście pandemią, a potem na trzy dni przez 
wyznaczonym terminem jednego, jedynego  meczu 
arbitralnie ogłoszono, że mecz będzie tylko o spor-
tową satysfakcję, czyli  o  „pietruszkę”, bo obu ze-
społom odmówiono licencji na grę w superlidze, ze 
względów nazwijmy to-  proceduralnych. Posunię-
cie godne słonia w składzie porcelany.

Zaskoczony  i zniesmaczony tą decyzją był prezes 
legionowskiego KPR. Złożył stosowne dokumenty 
w czasie,  a na dodatek prosiL wcześniej o  uwagi 
i wątpliwości, do których mógłby się odnieść. Wytłu-
maczyć np. szanownej komisji, że spółka z o.o. nie 
przejmuje zobowiązań spółki akcyjnej.  Komisja je-
go wątpliwości „olała”, kontaktu zabrakło i  … pod-
jęła arbitralną decyzję. Decyzję zabijającą ducha 
sportu, zniechęcając młodego prezesa do działań, 
które wyprowadzały  legionowski klub na prostą. 
I to w  czasach ,kiedy sportem rządziła pandemia 
i  mamona. W moim odczuciu poczynania komisji 
licencyjnej, to podcinanie gałęzi na której siedzi klu-
bowa  piłka ręczna w kraju. Zamiast wspierać mniej 
zasobne kluby w czasach pandemii, jak to uczynił 
np. . Polski Związek Piłki Siatkowej, w szczypiornia-
ku, tym maluczkim – pokazano miejsce w szyku. 
Sportowy awans owszem, ale nie miejsce  w superli-
dze. Te zarezerwowane są dla tych „przy kasie”.

Była kiedyś tak ładna, łacińska sentencja – glo-
ria victis (chwała zwyciężonym!). Korci mnie jed-
nak, aby ten felieton zakończyć mniej optymi-
stycznym zawołaniem: vae victis, czyli bia(e))da 
zwyciężonym.         

                                                     Jerzy Buze

Na trzy dni przed meczem 
(?!)  ”fachowcy” z superli-
gi ogłosili, że obie drużyny 
pierwszoligowe nie otrzy-
mają licencji na grę w naj-
wyższej klasie rozgrywko-
wej. Zepsuli tym samym  
swego  rodzaju święto, bo był 
to pierwszy seniorski mecz 
szczypiorniaka o niebagatel-
ną stawkę, po trzymiesięcz-
nej przerwie spowodowanej 
epidemią koronawirusa. Na 
szali łódzkiego spotkania po-
został więc tylko sportowy 
prestiż, wątpliwa sportowa 
satysfakcja, zmieszana ze 
sportową złością i zniesma-
czeniem z powodu przed-
wczesnej decyzji  handballo-
wej „góry”.

Niecodzienną otoczkę 
„barażowego meczu” lepiej 
wytrzymali formalni gospo-
darze spotkania, czyli zespół 
z Ostrowa Wielkopolskiego. 
KPR Legionowo przegrał 
26-32 (11-14) i trzeba od razu 
dodać, że zwycięstwo rywali, 
w tym meczu walki -  było 
w pełni zasłużone, choć być 
może ciut za wysokie. Jeśli po  
pierwszych kilkunastu, dość 
nerwowych i ostrych minu-
tach, wydawać się mogło, że 
większe doświadczenie i siła 
fizyczna legionowian może 
być decydująca, to w miarę 
upływu czasu szybkość i ze-
społowość  rozgrywania akcji, 
lepsza zwrotność i techniczne 
umiejętności takich zawod-
ników jak Patryk Marciniak, 

Patryk Staniek, czy Jakub 
Przybylski, plus doskonałe 
czytanie gry przez Michała 
Bałwasa  pokazały, że ze-
spół z Wielkopolski będzie 
trudnym do pokonania przez 
naszą drużynę.  Jeszcze w 20 
minucie, po bramce Marka 
Podobasa legionowianie pro-
wadzili 10-7, ale na przerwę 
to rywale schodzili z zapasem  
trzech goli (14-11), a na doda-
tek nasz zespół musiał sobie 
radzić od 23 minuty bez swo-
jego najlepszego strzelca Ka-
mila Cioka (czerwona kartka, 
wcześniej taki kartonik ujrzał 
obrotowy Ostrovii -  Grzegorz 
Salamon).

Po przerwie przewaga 
ostrowian się utrzymywała, 
a nawet zaczęła się powięk-
szać. Swoje bramki z lewej 
ręki dorzucał im oświad-
czony Damian Krzywda, 
a bramkarz  Patryk Folusz-
ny wychodził  zwycięsko 

z pojedynków, z naszymi 
zawodnikami. Momentami 
KPR Legionowo wydawał 
się być bezradny. Większe 
doświadczenie wcale nie by-
ło atutem naszej drużyny, in-
dywidualne akcje Mateusza 
Chabiora, Krystiana Wołow-
ca nie mogły przysłonić wi-
docznego gołym okiem fak-
tu, że wygrać ten mecz może 
zespół, który popełniał mniej 
błędów, grał w sobotę  szyb-
szy, bardziej urozmaicony 
i zespołowy handball  .

 I tak się też  stało. Cóż, 
gratulacje dla rywali, którzy 
okazali się najlepszym ze-
społem I ligi niecodziennego 
sezonu 2019/2020. Ostrowia-
nie mogą mieć sportową sa-
tysfakcję, ale  - okazuje się- 
że na sportową promocję do 
superligi, to jednak za mało

Ostrovia Ostrów Wiel-
kopolski - KPR Legiono-
wo 32:26 (14:11). KPR  Le-
gionowo: Szałkucki, Wę-
grzyn, Lipka – Suliński(3) 
Wołowiec(3),Kasprzak (3), 
Prątnicki (2), Fąfara (2), Ko-
stro (4), Ciok, Podobas (4), 
Chabior (5), Olkowski. Dla 
zwycięzców najwięcej bra-
mek zdobyli: 9 – Marciniak, 
po 5 – Przybylski, Krzywda, 
4- Wróbel, 3 - Bałwas.    (jb)

FOT. KPR Ostrovia

PIŁKA RĘCZNA. KPR Legionowo przegrywa w Łodzi

 Ostrovia z …satysfakcją
Sobotnie spotkanie w łódzkiej „Anilanie”, pomiędzy 
KPR Ostrovia Ostrów Wielkopolski a KPR Legionowo, 
miało być barażem o superligę. Miało, ale barażu  
w ścisłym tego słowa znaczeniu – nie było
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PIŁKA NOŻNA. Legionovia Legionowo – Resovia 
Rzeszów 0-0

Bez goli i emocji
Bezbramkowym remisem zakończyło się sobotnie, drugoligowe 
spotkanie między Legionovią a rzeszowską Resovią. Emocji 
niewiele, goli brak, obie drużyny dopisały do swoich kont  
po jednym punkcie

Wyróżniający się piłkarz Resovii 32-letni Dawid Kubowicz w pojedynku główkowym 
pod legionowską bramką Fot. fotoMiD

Piotr Maślanka rozegrał dobre spotkanie. N/z w pojedynku z Szymonem Peretem   
Fot. fotoMiD

Karol Podliński był przez całe spotkania pod czułą opieką defensorów gości  Fot. fotoMiD

Szymon Kaliniec wymownie sugeruje, że nie miał udziału w sprowadzeniu Mateusza 
Małka do „parteru”  Fot. fotoMiD

Piłka „w koszyczku” legionowskiego bramkarza Damiana Podleśnego  Fot. fotoMiD

Na tym w zasadzie nale-
żałoby zakończyć recenzję 
z tego słabiutkiego widowi-
ska. Legionovia powoli żegna 
się z drugoligowym frontem. 
Goście są co prawda w gronie 
drużyn, którym „grożą” bara-
że o I ligę, ale na boisku nie 
widać było większej różnicy 
w sytuacji obu zespołów w ta-
beli . Goście niby byli częściej 
przy piłce, jednak niewiele 
wynikało z tego prowadzenia 
gry wynikały. „Gorętsze” mo-
menty pod obiema bramkami 
były w zasadzie tylko po sta-
łych fragmentach gry. Reso-
via częściej biła rzuty rożne 
(7/3), Legionovia oddała za to 
więcej celnych strzałów (3/1), 
Zarówno jednak Damian Pod-
leśny jak i jego vis a vis w rze-
szowskiej drużynie Marcel 
Zapytowski zachowali czyste 
konta. 

Golkiper gości musiał się 
wykazać refleksem bodaj dwa 
razy. Po strzale Oskara Ko-
prowskiego (40’) i Mateusza 
Małka (82’). Po strzałach Pa-
tryka Koziary z rzutu wolnego 
(67’) i Piotra Maślanki piłka 
poszybowała nad pop[rzeczką 
jego bramki, natomiast w nie-
złej sytuacji, po dośrodko-
waniu z lewej strony, Robert 
Podliński minął się z piłką 
(57’). Z kolei D. Podleśny re-
fleksem popisał się przy bom-
bie z dystansu Bartłomieja 
Wasiluka(77”), może jeszcze 
w pierwszej połowie, gdy je-
den z własnych defensorów 
przypadkowo chciał go zasko-
czyć „swojakiem”. I to na do-
brą sprawę wszystkie momen-
ty godne odnotowania z tego 
meczu. Kibice naszej drużyny 
mogą się pocieszać faktem, że 
w Rzeszowie w meczu tych 

drużyn było 3-0 dla Resovii. 
Jest więc – sarkastycznie rzecz 
ujmując – postęp.

Legionovia w tym tygodniu 
najpierw w środę wyjeżdża do 
Pruszkowa na mecz z miej-
scowym Zniczem, a w sobotę 
u siebie podejmuje towarzy-
sza niedoli, wejherowskiego 
Gryfa.

Oto skład Legionovii ze 
spotkania z Resovią Rzeszów: 
Podleśny – Kaczorowski, 
Choroś, Zembrowski, Ma-
ślanka, Bajdur ( 46’Małek), 
Koprowski, Koziara, Klu-
ska (88’Zaklika), Trubeha 
(75’Będzieszak), Podliński.

(jb)

TAK GRAŁA ii LiGA
Wyniki 28. Kolejki:
Legionovia – Resovia 0-0,Górnik P. – Widzew 4-3, Skra – 

Gryf 7-0,Stal Rz. – Znicz 1-2, Pogoń – Elana 3-1, Lech II – GKS 
3-2, Górnik Ł.- Bytovia 2-0, Olimpia – Błękitni 0-3, Stal S.W. 
–Grabarnia 0-2.

1  Widzew Łódź 54 16 6 6 59-30

2  Górnik Łęczna 52 15 7 6 38-31

3  GKS Katowice 51 15 6 7 50-33

4  Resovia 46 12 10 6 44-24

5  Olimpia Elbląg 44 11 11 6 40-29

6  Bytovia Bytów 43 12 7 9 39-38

7  Błękitni Stargard 41 12 5 11 46-45

8  Górnik Polkowice 40 11 7 10 51-38

9  Pogoń Siedlce 39 12 3 13 43-45

10  Skra Częstochowa 38 11 5 12 30-35

11  Znicz Pruszków 37 11 4 13 38-46

12  Lech II Poznań 37 9 10 9 38-40

13  Elana Toruń 36 10 6 12 37-41

14  Garbarnia Kraków 35 9 8 11 32-33

15  Stal Rzeszów 35 10 5 13 42-41

16  Stal Stalowa Wola 34 9 7 12 33-41

17  Legionovia Legionowo 21 5 6 17 24-49

18  Gryf Wejherowo 14 3 5 20 21-66

W 30 kolejce(4/5 lipca) grają:
Legionovia – Gryf, Pogoń – Widzew, Elana – GKS, Garbarnia 

– Znicz, LechII – Resovia, Stal Rz. – Byutovia, Skra – Błękitni, 
Górnik Ł. – Olimpia, Stal S.W. – Górnik P.                               (jb)
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