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Gardeners World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami — od inspirujacych
ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych ros

in, po zakupowe

wskazowki i podpowiedzi, co zrobic,
by ogrod byt zawsze w kwitnacej formie.

Zaprenumeruj Gardeners’
World. Edycja Polska
W wersji drukowanej z rabatem

5% nakwartal (3 wydania)
10% narok (10 wydan)
25% na dwa lata (20 wydar)

Zamow prenumerate na

www.UlubionyKiosk.pl
Przesylka gratis

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtow-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
pPsow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

Gardeners’ World Magazine

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py W telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nas nie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

Welcome

osliny zapadly w zimowy sen, wiec dla nas, ogrodnikow, nastat czas

wytchnienia. Mozemy na pewien czas odtozy¢ do schowka narzedzia,
zapomniec¢ o rosngcych w btyskawicznym tempie chwastach, nadmiarze plonow
OWOCOW CZy wWarzyw i ukryc sie w domowym zaciszu.

Pdzna jesien to doskonaty czas na podsumowanie roku, ale i chwile refleksji
-w tym wydaniu zamieszczamy wspomnienia Alana Titchmarsha, ktory opowiada
o swoich spotkaniach z Krolowg Elzbietg I1. Alan zdradza, jakg byta ogrodniczka,
jakimi roslinami lubita sie otaczac i jak peina byta humoru (str. 40).

Odpoczywajac w gtebokim fotelu pod kocem warto zacza¢ powoli planowac
przyszie miesigce - skorzystaj z doswiadczen Montyego, ktorego ogrod obfituje
w krzewy idrzewa owocowe (str. 30), dodaj pdznojesienne i zimowe akcenty
narabatach Iub w donicach (str. 35, 46, 88), albo posadz gatunki, ktorych owocami
zima beda mogty pozywic sie ptaki, takie jak kwiczoty (str. 100). Nie zapominaj tez
o subtelnym dodatku, jakim sg trawy ozdobne (str. 83), poniewaz pézna jesienia
izima scenanalezy wiasnie do nich.

Ale.. Swieta za pasem - zycze, abyscie spedzili je wérod bliskich, z ktérymi
wspolnie mozecie udekorowac dom - proste w wykonaniu, naturalne ozdoby
zrodlin z ogrodu (str. 52) i gatunkéw doniczkowych (str. 62, 74) z pewnoscig dodadza
wnetrzom magii, a samodzielne ich przygotowanie to doskonata okazja do tego,
by zachecic¢ kazdego domownika do kreatywnych zajec.

Jesli szukacie jeszcze inspiracji na swigteczne prezenty dla mitosniczek
imitosnikéw ogrodnictwa, przygotowalismy ponad 50 pomystow (str. 67)!

Radosnych Swiat
Matgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl

Podaruj prezent

Spraw przyjemnosc¢ wybranej osobie i wyslij jej magazyn Gardeners World. Edycja Polska
za darmo. Przygotowalismy dla Was 100 egzemplarzy biezgcego numeru.

Wystarczy napisac¢ e-mail* na listy@magazyngardenersworld pl i podac adres osoby,

do ktdrejmamy wyslac egzemplarz magazynu.

*Na e-maile czekamy do konca listopada.
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Alan Titchmarsh Joe Swift AdamFrost
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytulowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuje,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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lubimy p6zna jesien

Lampiony z dyni s3 juz niestety
tylko wspomnieniem konczacym
Zywot na progach domdw w catym
kraju, a duch Bozego Narodzenia
(chociaz wyraznie daje sie zauwazyC
w alejkach supermarketow) jeszcze
nie nabrat mocy. To spokojny czas,

w KtOrym pierwsze przymrozki
pozbawiaja liscie resztek jesiennych
kolordw, a my mozemy je starannie
zebrac, aby zrobiC kompost i ziemie
liSciowa na nastepny sezon. Nadal

jest wystarczajaco ciepto, aby
wygodnie pracowac w ogrodzie, ale
chwasty przestaty rosnac, a trawniki
przygotowuja sie do zimy. Ciesz sie tym
spokojem — nie potrwa dtugo!

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA POZNEJ JESIENI
Deren kousa (Cornus kousa)

Wszyscy znamy i kochamy derenie za ich spektakularne
kwitnienie na poczatku sezonu. W starych filmach mozna
czasem zobaczy¢ kobiety noszace kapelusze i suknie

Z turniurami, zegnajace odjezdzajacych zotnierzy/dzieci/
kochankéw, machajace delikatnymi koronkowymi
chusteczkami w kierunku odjezdzajacego pociggu lub karety.
Wiasnie tak wygladaja derenie kousa w trakcie kwitnienia

- biel trzepoczaca na wiosennym wietrze. O tej porze roku
ich liscie zaczynaja nabiera¢ burgundowych odcieni i wkrétce
opadng, bo wykonaty juz swoje zadanie.

Latem to drzewo wyglada na nieco spragnione ze wzgledu
na naturalnie zwieszajace sie liscie. Chron je przed wiatrem
i nie podlewaj zbyt intensywnie.

Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 7mx5m

Gardeners' World Magazine

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, THANKS TO RHS GARDEN WISLEY
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ZOLTE ZOLTKO
Gdybys byt europejskim osadnikiem w Ameryce,
gnajacym zadaszonymi wozami po nieokietznanej
dziczy, straczyn nie bytby tobie obcy. Wtedy

nie miatby$ co prawda z niego wiekszego pozytku
(chyba, Ze bytbys pszczota lub w wolnych chwilach
zajmowat sie tokarstwem), ale teraz straczyn stat
sie cennym drzewem ogrodowym z pachnacymi
kwiatami na wiosne i zottymi liS¢mi jesienia

— tak zottymi, jak zottko wiejskiego jajka.

;' | | Straczyn z6tty (Cladrastis kentukea)
d f Uros$nie w kazdej ziemi, o ile nie jest to mokra

y glina. Wymaga petnego stonca. W xS 10mx8m
r( y w b - ¥

ZLOTKA

Niektore rosliny maja naprawde dobry
stosunek jakosci do ceny ito jest jedna z tych
roslin. Ztotozotte, czteroptatkowe kwiaty jak
hetmy zotnierzy maszerujacych z dalekiego
imperium, pojawiaja sie nie tylko wiosna, ale
takze ponownie jesienia. Tworzg sie z nich
jedwabiste pompony nasion, ktére zostana
na zime. Doskonale wspina sie po drzewach
lub duzych pergolach

Powojnik tangucki (Clematis tangutica)
To nie jest pnacze do matych ogrodow!
Rozmnazaj latem przez sadzonki pedowe

lub kopczykowanie. WX S6mx4m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, THANKS TO RHS GARDEN WISLEY;
JASON INGRAM, THANKS TO RHS GARDEN ROSEMOOR
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CZERWONYALARM

Ci, ktorzy znaja botaniczna tacine, zauwaza
co$ upiornie znajomego w nazwie tej rosliny.
Nazwa rodzajowa (Hydrangea) jest raczej
prosta, ale epitet gatunkowy (quercifolia)
mowi co$ wiecej — quercus to po tacinie dab,
a folia to liscie, wiec jest to hortensja z lis¢mi
podobnymi do debu [na co wskazuje rowniez
polska nazwa - red.]. Te wyjatkowo piekne,
debowe liScie jesienia przebarwiaja sie

na zmystowa gteboka czerwien.

Hortensja debolistna

(Hydrangea quercifolia)

Najlepiej rosnie w potcieniu lub na skraju lasu. S8
Wiosna pobierz sadzonki zielne lub, jesli
zapomnisz, zima przygotuj sadzonki

zdrewniate. WXS2mx2m

" a1
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EGZOSZKIELET

Jesli mieszkasz w czesci kraju z tagodniejszym kli-
matem, to ta roslina bedzie gratka do egzotycz-
nego ogrodu. Gdy zima bedzie taskawa, a ogrdd
ostoniety, wczesnym latem w nagrode wypusci
czerwony kwiatostan. Ale to tylko dodatek,
poniewaz jej gtbwna atrakcjg sg wspaniate, sino-
niebieskie, plisowane liscie, ktére dodadza tropi-
kalnego charakteru kazdemu nasadzeniu.

Melianthus major

Zimozielony krzew, czasami traktowany

jak bylina. Sciotkuj dla ochrony przed zimnem.
WXS3mx2m

ZIMOWY ROMANS

Wiekszo$¢ kamelii, na ktore sie natkniesz, to kamelie
japonskie, ktore (wspaniale) kwitng wiosna. O tej
czesto sie zapomina, poniewaz kwitnie (rowniez
wspaniale) przed Swietami Bozego Narodzenia.

Ma tak samo cudownie btyszczace, zielone liscie,
ale jest troche mniejsza, wiec dobrze prezentuje sie
w przedogrodkach. Kilka jej pachngcych kwiatow
ptywajgcych w naczyniu z woda sprawi, ze zima
natychmiast stanie sie bardziej romantyczna.

Kamelia mata
(Camellia sasanqua) ‘Crimson King’
B b Do dobrego wzrostu wymaga kwasnego
- 8" podtoza, w przeciwnym wypadku moze kaprysic.
" r Poradzi sobie w donicy.
WxS25mx25m

ZDJECIA: JASON INGRAM, THANKS TO SIR HAROLD HILLIER

GARDEN AND WOLFGANG BOPP
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olory zrﬁy zo’:
‘wwyobrazni”
= Terri C’uiller’nét’
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2 Kolejne cztery pory roku dobiegty koncai, nie tylko
w ogrodnictwie, to byta prawdziwa jazda bez trzymanki.
Jedna z dobrych stron posiadania ogrodu jest mozliwos¢
zaczecia wszystkiego od nowa co roku: w idealnym
scenariuszu nie popetniamy dwa razy tych samych btedow
i cieszymy sie ze wszystkich sukcesow. W miedzyczasie
usmiechaj sie, gdy kolejny raz musisz wystuchac przeboju
Mariah Carey i gdy kto$ nalega, aby po raz siedmiotysieczny
obejrze¢ ,To wkasnie mitoS¢”. Juz niedtugo wrécisz
do ogrodu z sercem petnym radosci i taczka petna obietnic.

Jezéwka purpurowa (Echinacea purpurea) ‘Magnus’
Te ro$line bedziesz wspominac z sentymentem. Mnigj
wiecej W lipcu, przy zachodzacym stoncu, z pratkami
udrapowanymi jak jedwabne szaliki na ztotych ramionach
ksiezniczek, wygladata jak rozowa doskonatosc. Te platki juz
dawno trafity na kompost, ale pozostaty nam pyszne
kolczaste koszyczki: twarde jak gatki do drzwi i posrebrzone
szronem. Na tym zdjeciu wida¢ powdd, dla ktdrego byliny
na rabatach powinnismy zostawic jak najdtuzej. Mam taka
Ztotg zasade: jesli cos wyglada okropnie — zetnij, jesli nadal

. wyglada dobrze — zostaw. JezOwka zostaje.

Jezbwka przyciaga pszczoty, ptaki, motyle i ¢my. Rozmnazaj
przez sadzonki korzeniowe pobierane jesienia lub wiosna.
W xS 75cmx50cm

‘ ‘-\ Gardeners’ World Magazine \'; 111
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MIRTOWO, NIE ZOLWIOWO
Pewnie tylko ja tak mam, ale na widok tej rosliny
zawsze przypomina mi sie historia doktora
Seussa 0 zOtwiu Yertle. By¢ moze pamietacie,

ze mieszkat ,na odlegtej wyspie Sala-ma-Sond”,
gdzie byt krélem stawu. Na koncu za swoja pyche
wyladowat w btocie. Chociaz nie ma nic wspolne-
g0 z mirtami (poza tym, ze sie rymuje), to tadna
opowiesc [angielska nazwa mirtu, myrtle, rymuje
sie z zOtwiem Yertle, Yertle the Turtle — red.].

Mirt zwyczajny (Myrtus communis)
Zimozielony krzew o biatych kwiatach i czarnych
jagodach (dobry dodatek do ginu). Oston

g0 przed wysuszajacym wiatrem i zimnem.
WXS2mx15m

JAGODYDLA ZGODY

To $wiateczna petarda do donicy na zimowa
ozdobe. Jagody przypominajace koraliki i kedzie-
rzawa, blada grzywka z trawy zgodnie rozwesela
kazda Swigteczng doniczke. Dodaj kilka bratkow
i cebul wiosennych kwiatdw, aby ten dobry
nastroj utrzymac takze w nastepnym roku.

Golteria rozestana

(Gaultheria procumbens)

W kwasnej ziemi utworzy doskonata okrywe.
Ma aromatyczne liscie, ale niejadalne jagody.
W XS 30cmx50cm

Turzyca witosista (Carex comans)
Zimozielona, ale zimg nie moze mie¢ zbyt mokro,
wiec zadbaj o drenaz. Latem mocno wyczesz
suche liscie.

W XS30cmx30cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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MROZY BEZZGROZY

Nieczesto prezentujemy warzywa na tych
stronach ale my$le, ze nie ma na to lepszej
pory. Wiem, ze stgpamy po cienkim lodzie

i niektorzy na sam widok brukselki beda
zniesmaczeni, ale ja absolutnie ja uwielbiam
(moje dzieci, gdy byty mate, nazywaty ja kul-
kami safaty). Gotowana na parze, pieczona
lub smazona - zjem ja w kazdej postaci.

A na ro$linach tez wyglada catkiem niezle.

Kapusta warzywna brukselska
(Brassica oleracea var. gemmifera)
Nasiona wysiej zima pod odstonami lub
wiosng do gruntu. Na miejsce docelowe
wysadz latem. W miare mozliwosci chron
przed gasienicami i gotebiami.

W x S 80 cm x50 cm

b

v lubimy p6zna jesien
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GUZIKOWCY

Ta ro$lina otrzymata catkiem dzwieczna nazwe
jak na gatunek, ktory nigdy nie wywiera wigksze-
g0 wrazenia na letnich rabatach, lecz teraz, przed
Bozym Narodzeniem, wyglada dos$¢ ekscytujaco.
Puszyste guziki na czekoladowych todygach
zachwyca ptaki i Swietnie wygladaja oprdszone
Sniegiem.

Sadziec hyzopolistny

(Eupatorium hyssopifolium)

Latem wytwarza biate kwiaty. Ma sktonnos$¢

do samosiewu, wiec lepiej sprawdzi sie w dzikiej
czesci ogrodu. WX S 1,2 m x 60 cm

USZYDO GORY

Gertruda Jekyll kochata ten gatunek i uzywata

g0 w wiekszosci swoich nasadzen. Czuje sie gtupio,
bo nie sadzitem go przez co najmniej dekade, ale
ostatnio do mnie wraca, poniewaz naprawde potrafi
ozywi¢ zimowy ogrdd. Zdobi nie tylko wczesnymi
kwiatami, ale takze skorzastymi lisémi, ktore czerwie-
nig jak kieliszek Bordeaux na stonecznym parapecie.

Bergenia sercolistna

(Bergenia cordifolia) ‘Purpurea’

Ma liscie podobne do wielkich uszu. Kwitnie w zimie
na rézowo. W czasie mrozow liscie nabierajg czerwo-
nego zabarwienia. Dobrze ro$nie w suchej ziemi,

w cieniu lub w stoncu. W x S 50 cm x 100 cm

14 Gardeners' World Magazine listopad - grudzien 2023
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KORALIKI

Gatgzki berberysow uginaja sie
pod ciezarem owocoOw hie gorzej
od gatagzek choinek obwieszo-
nych ozdobami. Ciesz sie tym
widokiem, zanim zainteresuja sie
nimi ptaki i nie krepuj sie, jesli
tez masz ochote ich sprobowac
— owoce wszystkich berberysow
sa jadalne zaréwno na surowo,
jak i po przetworzeniu, chociaz
€zesto sa nieznosnie cierpkie

i kwasne. To znak, ze oprocz tad-
nego widoku, dostarczaja tez
duzo witaminy C.

Berberys Pratta

(Berberis prattii)

Na przetomie maja i czerwca
obsypuje sie zielonkawozottymi
kwiatami, a po opadnieciu lisci
jesienig zachwyca szkarfatnymi
jadalnymi jagodami. Preferuj
stoneczne stanowiska. W petni
mrozoodporny.

WXS3mx3m

TEKST £UKASZ SKOP
ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

listePad - grudzien 2023 Gardeners' World Ma?n' e 15




LODOWE SOPLE

Na tle przebarwiajgcych sie

i zasychajacych lisci ten Swierk
jest zmierztym ponurakiem.
Peleryna ze stalowoniebieskich
igiet cigzy mu na ramionach

i wcale nie wyglada, jakby
poczut jesiennego bluesa.

W pei zimy zamieni sie w stru-
dzonego wedrowca, przecha-
dzajgcego sie wsrdd ogotoco-
nych z lisci krzewow, ktory
przybyt z lodowej krainy.

Swierk kiujacy

(Picea pungens) ‘'The Blues’
Ma nieregularna, stozkowa korone
—jesli chcesz jg prowadzi¢ do gory,
przymocuj wierzchotek rosliny

do prostej tyczki. Lubi kwasne
podtoze, ktore nie moze by¢ zbyt
wilgotne. Mrozoodporny.
WxS3mx15m

5T l'eq.
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OGNISTE JABLUSZKA
Perfekcyjnie kuliste owoce tej
rajskiej jabtoni stanowig tylko
dodatek do dania gtéwnego:
ognistych lisci, ktére ptona teraz
Zywym pomaranczem. Wiosna
tez byty dos¢ niezwykte,

bo pokryte srebrzystym, migk-
kim nalotem. Na koniec sezonu
liscie traca ten mtodzienczy
puszek i zamieniajg go na bar-
dziej wyraziste barwy.

Jabton Tschonoskiego
(Malus tschonoskii)

Bedzie dobrze rosta w kazdej ziemi,
ale preferuje wilgotne, przepusz-
czalne podtoze. W kwietniu dodat-
kowa ozdoba sa jej bladorozowe,
lekko pachnace kwiaty.
WXS5mx3m
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CIERNISTY CYTRUS

Jest jedynym cytrusem, ktory
mozna uprawia¢ w Polsce

W gruncie przez caty rok —znosi
mroz do -20°C. Za te przyjemnosc
trzeba jednak stono zaptacic.
Owaoce poncyrii, ktére przypomi-
naja pomarancze i sa niezwykle
aromatyczne, sg hiesmaczne.
Caty krzew jest tez niezwykle kol-
czasty, lecz zima, kiedy opadna
liscie, te straszne ciernie broniace
dostepu do zakazanych owocow
wygladajg zjawiskowo.

Poncyria tréjlistkowa
(Poncirus trifoliata)

Mtoda sadzonke okryj przed jej
pierwsza zima. Roslina znosi okreso-
we susze lepiej niz podmokte stano-
wiska, na ktérych moze zamierac.
WXxS24cmx1,8cm
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PASTELE...

Niektore roze za nic maja nadcia-
gajaca zime: beda kwitna¢ do upa-
dtego, tak jak odmiana ‘Mozart’,
ktdra koncertuje wielokrotnie

W ciggu roku. Drobne, rézowo-bia-
te kwiaty z czarnym oczkiem lekko
pachna i rozwijaja sie na roslinie
obok pomaranczowych owocow
Z poprzednich tur kwitnienia.

Ze sceny zejdzie niepokonana.

RézZa (Rosa) ‘Mozart’
Dobrze znosi poétcieniste stanowiska.
Kwitnie na pedach ubiegtorocznych
i jednorocznych. Toleruje suche
gleby.
WxS25mx15m
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Ani kwiatostany o Srednicy do

20 cm, ani kwiaty w kolorze zalez-
nym od pH podtoza nie zmienig
faktu, ze pozna jesien jest nie-
ubtagana i musi odebrac swoja
danine — pozbawia hortensje lisci,
kwiatow i koloréw. Cate szcze-
Scie, ze najpierw zamienia sie

w malarke. Tu dorzuci brazu, tam
pochlapie czerwienia i ani sie
obejrzysz, jak stworzy arcydzieto.

Hortensja ogrodowa
(Hydrangea macrophylia)
'Hamburg’

Obfite kwitnienie uzyskasz, sadzac
jaw zyznym, prochniczym podtozu.
W kwietniu dodaj siarczanu glinu

do podtoza dla niebieskich kwiatow
lub wapna dla rozowych. Rozmnazaj
z sadzonek zielnych na poczatku lata
lub sadzonek zdrewniatych pobiera-
nych zima.

WxS13mx13m

18 Gardeners’ World Magazine listopad - grudzien 2023




JILEUCLL L Stworzone przez profesjonalistow
£ mysl3 o kazdym z nas ...

.

il &

www.makita.pl


https://www.makita.pl/

20

ZDJECIA: JASON INGRAM

Gardeners’ World Magazine

ﬂfmy

POki co jestem w miare zdrowy i sprawny,
ale moje kolana nie sprawuja sie juz tak, jak kie-
dys i pod koniec catego dnia krecenia zdje¢ juz
tylko kustykam po ogrodzie. Ten stan narastat
juz od dhuzszego czasu. Pamietam, ze posze-
dtem do lekarza ogblnego w sprawie jednego

z kolan juz jakie$ 25 lat temu i ustyszatem po pro-
stu: ,Kolana... Zostaty Zle zaprojektowane”, co,
cho¢ zdecydowanie mato pomocne, okazuje sie
by¢ prawda. Dziatajg dobrze, a potem przestaja
dobrze dziata¢ i sprawiaja ktopoty.

Jednakze pomijajac ten rzepkowy problem,
ogrodnictwo jest dla nas dobre —i dla ciata, i dla
ducha. Moze nie jest w stanie odwrdci¢ szkod
poczynionych przez czas, ale moze je utrudniac
i spowalniaé. Podczas prac w ogrodzie schylamy
sie, podnosimy, ciagniemy, pchamy i podwaza-
my to i owo, wyciggamy rece i rozciggamy sie:

z korzyscia dla mie$ni, wiezadet, Sciegien,

" a nawet gestosci kosci. Nie lubie okre$lenia
y .Zielona sitownia”, bo nie chce, zeby dziatania
W W ogrodzie zostaty sprowadzone do cwiczen,

i odhaczone i wprowadzone do jakiego$ gadzetu

na nadgarstku, ale z pewnoscig dziatajg one
z korzyscia dla ciata.

€€ /avsze uwazatem,
Ze ogrodnictwo moze i powinno
byc forma sztuki 99

JesteSmy tez coraz bardziej Swiadomi,
ze ogrodnictwo jest dobre rowniez dla psychiki.
Wyprowadza z chaosu i fagodzi niepokoje umy-
stu. Udowodniono to ponad wszelkg watpliwos¢
w badaniach naukowych, ale co dokfadnie dzieje
sie w ,,umysle” - w przeciwienstwie do mecha-
nicznej strony ciata — jest nadal zastanawiajgco
stabo zbadane. To wspaniale, ze lekarze przepi-
sujg ogrodnictwo na recepte jako ,zielony lek”,
ale zadnego medykamentu nie dopuszczono
by do kontaktu z pacjentem, gdyby tak niewiele
wiedziano o tym, jak dziata.

Proba analizy tego, co konkretnie sie dzieje,
jest trudna. Wszyscy wiemy, ze dzieki ogrodnic-
twu czujemy sie lepiej. Wszyscy wiemy, ze prze-
bywanie w ogrodzie, nawet tylko krzatanie sie
po nim, taczy nas z natura i jej rytmami, i zapew-
nia medytacyjng $wiadomos$c¢ prostego tu i teraz.
W skrdcie rzecz ujmujgc, ogrodnictwo wprowa-
dza do naszego zycia harmonie, pokoj i nadzieje.
Ale jak i dlaczego? Zrobienie porzadku z wiasny-
mi kolanami jest juz wystarczajgco skompliko-
wane (patrz: ,kiepski projekt..."), ale kolana
to kaszka z mleczkiem w poréwnaniu z labirynto-
wymi wszech$wiatami naszego umystu — i nawet

Nikt nie watpi w ptyngce

z ogrodnictwa korzysci dla naszego
cialaipsychiki - stwierdza Monty.,
ale dlaczego wiasciwie ,zielony lek”
jestdobry dla duszy i umystu?

zdefiniowanie, czym jest ,umyst” nie jest oczy-
wiste, miedzy innymi dlatego, ze potaczenie
umystu i ciata zachodzi na poziomie trzewi. Udo-
wodniono, dla przyktadu, ze mikroflora jelitowa,
petna bakterii wchtonietych z gleby z naszych
ogroddéw, ma silny wptyw na nasze zdrowie psy-
chiczne — bez wzgledu na przyjemnie podnosza-
¢y na duchu efekt wiosennych kwiatow i stonca
na twarzy. To frapujaco ztozone i absolutnie
fascynujace.

Mysle o tym sporo, bo naleze do Wszechpar-
tyjnej Grupy Parlamentarnej tworzacej raport
pod tytutem ,Kreatywno$c dla zdrowia”, ktéry
zostanie opublikowany w przysztym roku.
Przygladamy sie kazdemu aspektowi zdrowia
i wszyscy zainteresowani - lekarze, politycy,
artysci czy administratorzy — stwierdzaja,
ze medycyna moze nas uleczyc z konkretnych
objawow lub sprawic, ze nie bedg nawracaty,
ale sama w sobie nie sprawi, ze bedziemy zdro-
wi. Rola zywienia, rodziny, przyjaciot, aktywnosci
i zainteresowan jako kluczowych elementow
profilaktyki i leczenia jest wrecz podstawowa.

Ale wkiad ogrodnictwa w zdrowie nie polega
wytgcznie na skutkach przebywania na $wiezym
powietrzu i wykonywania ciekawej, budujacej
pracy fizycznej. Aby ujawnit sie jego peten poten-
cjat zdrowotny, niezbedny jest element kreatyw-
nosci, a w twoim ogrodzie mozliwosci w tym
zakresie jest bez liku. Zwyczajne utrzymywanie
tego, co juz w nim jest, nie jest odpowiednio
satysfakcjonujace, a traktowanie ogrodu jako
zbioru prac konserwacyjnych niszczy zaréwno
jego potencjat ogrodniczy, jak i zdrowotny.

Zawsze uwazatem, ze ogrodnictwo moze
i powinno by¢ forma sztuki. Czasami caty ogrod
jest spojnym, zintegrowanym dzietem - jak
np. najlepsze ogrody na wystawie Chelsea czy
niektdre ogrody japonskie — ale w przypadku
wiekszosci z nas jest ciggtym procesem narasta-
nia i odnawiania. Gdybym miat poréwnaé ogrod
do obrazu, bytby ptétnem, ktore stale ptowieje
i niszczy sie i wymaga codziennego od$wiezania.
Kolory na rabatach, wysoko$¢ zywoptotdw,
kompozycje w donicach, zapachy, tekstury,
dzwieki i reakcje emocjonalne, jakie mozemy
wywotac, sg skutkiem procesu twérczego.

To wiadnie ta codzienna kreatywno$c¢ czyni
z ogrodnictwa nie tylko najbardziej satysfakcjo-
nujacy i radujgca, ale tez jedng z najzdrowszych

aktywnosci na Swiecie.
¢
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sierpnia i wrzesnia pod hastem ,Nowe czasy nowe wyzwania”. Kolejny raz jednym z punktow

tego wydarzenia byt Konkurs Roslin Nowosci. W tym roku o nagrody walczyto 21 roslin.
Jury przyznato: 2 ztote medale, 3 srebrne i 1 brgzowy, a takze 2 wyrdznienia. Swéj gtos oddali

rowniez dziennikarze oraz internauci, przyznajac dodatkowe wyroznienia. Oto nagrodzone rosliny!
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(Miscanthus sinensis)

'Silver Charm’ P&R

Polska, spektakularnie i obficie kwit-

naca odmiana. Osigga 1,6-1,8 m

wysokosci. Ma ciemnozielone, AL :

waskie liscie. Wiechowate kwiato- § 7 s T - |

ZDJECIAT MATERIAEY. PRASOWE, MATERIALY. KONKURSH-

* ROSLINNOWOSCI, AGENEJA PROMOCI ZIE

stany rozwijaja sie we wrzesniu, sl WY A RIEseeueyagrod wikbhiursle b2
tukowato sie przewieszajac. Pokro- i SRR R R 2 BCZNA R RROREn NowosH 2023
jem roslina przypomina fontanne. i G203 SO DO A SRR BN N | R WAL

Poczatkowo kwiatostany maja S AR TR et N RV \ b :

barwe srebrzysta, pozniej bieleja. Trawa R e A AN WA Y ODWIEDZ

pozostaje efektowna przez cata zime. Rosli- SRR " I AN AR www.zielentozycie.pl !
na odporna na mroz, idealna na stoneczne M o R ' : RN\ po wiecej informacji na temat
stanowisko i przepuszczalng glebe. % _' S l".‘_,-.ﬁ:- PR . wystawy, konkursu i roslin
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a Klon Scietolistny
(Acer truncatum) 'Volcano’ P5®
Krzew o lisciach kilkakrotnie zmieniajacych
barwe w ciggu sezonu. Dorasta do 2-3m
wysokosci. Ma zwarty, zaokraglony pokroj.
Jego klapowane liscie poczatkowo sa ciem-
nor6zowe, pozniej Staja sie pomaranczowo-
czerwone, nastepnie zotte i pomaranczowe
na kohcach pedow. Jesienia ich kolor zmie-
Nia sie na pomaranczowo-czerwony,
a unerwienie pozostaje zotte. Krzew
do sadzenia na stonecznym lub potcieni-
stym stanowisku, odporny na susze i zanie-
Czyszczenia powietrza. Moze rosnac
w umiarkowanie wilgotnej glebie.
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Zywotnik olbrzymi
(Thuja plicata) ‘Golden Whipcord’
' Iglasty krzew o ciekawych, zottych, nitko-

/] watych, zwisajacych pedach. Osiaga jedy-
nie 50 cm wysokosci i szerokosci. Zaszcze-
piony na pniu wyglada bardzo efektownie,
jak miniaturowe drzewko o parasolowate]
koronie z przewieszajgcymi sie kaskadowo
pedami wyrastajgcymi ze Srodka korony.
Roslina odporna na poparzenia stoneczne,
mrozoodporna i dobrze rosnaca na sto-
necznych stanowiskach. Lubi prochnicze,
przepuszczalne podioze.

.- ¥ il
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Konkurs Roslin Nowosci

Pecherznica kalinolistna
(Physocarpus opulifolius)

PANTHER

Niewysoki krzew, dorastajacy do 1-2 m
wysokosci. Kwitnie w maju na jasnor6zowo
i wyroznia sie bardzo ciemnym, niemal
czarnym ulistnieniem, na ktorego tle kwiaty
sg pieknie wyeksponowane. Ma gesty
pokrdj, a jego liscie osadzone sg na pro-
stych pedach pokrytych ciemnobordowa
skorka. Odmiana odporna na choroby

i szkodniki; mrozoorporna. Moze rosnac
zarowno w stoncu, jak i w potcieniu. Jest
tolerancyjna w stosunku do gleby.

Tawuta japonska (Spiraea
#= japonica) DOUBLE PLAY DOOZIE
= Odmiana z serii Double Play o efektownych,
g rozowoczerwonych kwiatach i ulistnieniu,
ktore zmienia barwe w ciggu sezonu z bor-
dowego na ciemnozielone. Krzewy dorasta-
ja jedynie do 90 cm wysokosci, ale kwitng
bardzo obficie od przetomu wiosny i lata
az do wczesnegj jesieni. To odmiana tatwa
W uprawie, tolerancyjna w stosunku
do podtoza, odporna na mroz i dobrze
rosnaca na stonecznych stanowiskach.
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Konkurs Roslin Nowosci

Zawilec (Anemone)

‘Garden Breeze Pink Touch’ PER
Bylina o btyszczacych, ciemnozielonych
lisciach oraz dwubarwnych biato-rézowych
kwiatach, ktore rozwijaja sie w luznych
kwiatostanach przez cate lato — od lipca

do pazdziernika. Roslina tworzy kepy, dora-
stajgce do 40-100 cm wysokosci. Moze
rosng¢ w stoncu lub lekkim cieniu i Swietnie
radzi sobie w zieleni miejskiej. Nadaje sie
do uprawy w pojemnikach.

Hortensja ogrodowa

(Hydrangea macrophylia)

PINKY BINDER®

Kompaktowa odmiana o nakrapianych,
rézowych kwiatach. Ma zwarty pokroj

i dorasta do ok. 1 m wysokoSci. Kuliste
kwiatostany wyrdzniaja sie na ciemnym tle
liSci. Kwiaty rozwijaja sie w lipcu i sierpniu.
Poczatkowo sg seledynowo-rozowe, pdz-
niej jasnor6zowe do kremowych z nieregu-
larnymi, ciemnymi przebarwieniami w kolo-
rze fuksji. Przebarwienia tworzg oryginalny,
marmurkowy wzoér. Odmiana do sadzenia
na cienistych i potcienistych stanowiskach;
preferuje miejsca ostoniete oraz wilgotne,
prochnicze i zyzne podtoze.
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Kocimietka (Nepeta)

‘Cats Pajamas’ PER

Kompaktowa odmiana kocimietki,
dorastajaca do 35 cm wysokosci

i 50 cm szerokosci. Kwitnie od czerwca

do wrzesnia. Ma liczne kwiatostany, przy-
ciggajace do siebie owady zapylajace. Aro-
matyczna bylina, idealna na brzeg rabaty,
do ogrodow skalnych i do sadzenia w doni-
cach. Wymaga stonecznego stanowiska,
toleruje susze i jest odporna na mroz.

Floks wiechowaty

(Phlox paniculata)

‘Skubianka’ PR

Polska odmiana floksa wiechowatego
ozdobna z kwiatow i liSci. Kwiaty drobne,
koloru tososiowo-koralowego wyekspono-
wane sg na tyle dwubarwnych, zielonych
lisci z kremowymi brzegami. RoSlina osigga
1 m wysokosci. Lubi umiarkowanie wilgotne
podtoze i powinna rosnac¢ na stanowisku
stonecznym lub lekko zacienionym, niezbyt
goracym. Roslina odpowiednia na rabaty
oraz do sadzenia w pojemnikach.




REKLAMA

Umiejetne wykorzystanie $wiatta pozwala
na zatarcie granic pomiedzy wnetrzem domu
a ogrodem, integrujac przestrzen zewnetrzng
z mieszkaniem. O$wietlenie dopasowane pod
katem wzornictwa oraz kolorystyki powinno
zaspakajac¢ nasze poczucie estetyki i tworzy¢
elegancka, spojng przestrzen.

Osoby wymagajgce najwyzszego komfortu
i wyjatkowosci powinny skorzystac z techno-
logii Luxor, umozliwiajgcej spersonalizowanie
ustawien oswietlenia, ktére automatycznie
dostosuje sie do nastroju uzytkownika, biezg-
cej sytuacji, pory roku lub dnia.

Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinie,
a zwtaszcza dzieciom, powinno by¢ zawsze
priorytetem dla wtasciciela kazdej posiadto-
$ci i z tego powodu polecamy instalowanie
w ogrodzie wytgcznie o$wietlenia o niskim
napieciu 15 V, ktére nawet w przypadku nie-
przewidzianych zdarzen losowych nie stwo-
rzy zagrozenia dla bawigcych sie w ogrodzie
dzieci, czworonogéw czy odwiedzajgcych nas
gosci, w przeciwienstwie do tradycyjnych
lamp ogrodowych zasilanych z instalaciji
domowej 0 napieciu 230 V.

Ciekawostka dla 0s6b zwracajgcych
szczegolng uwage na aspekt poszanowa-
nia srodowiska naturalnego i legowisk dzi-
kiej zwierzyny jest mozliwos¢ opcjonalne-
go wyboru unikalnych LED o emisji $wiatta
niezaktdcajgcej zycia dzikiej przyrody

ZALETY SYSTEMU STEROWANIA OSWIETLENIEM LUXOR

v nawet 40 gotowych, niepowtarzalnych i indywidualnie dopasowanych sceneriuszy
Swietlnych, budujgcych nastrdj i emocje poprzez gre $wiattocienia czy koloru, oraz takich,

ktore sprzyjajg odpoczynkowi

v indywidualna regulacja intensywnosci $wiatta kazdej lampy (do 250 szt.) oraz barwy,
co buduje gtehie perspektywy i zwieksza uczucie przestronnosci

Vv preferowany scenariusz o$wietlenia moze by¢ wywotany z dedykowanej aplikacji
na smartfonie lub komendg gtosowa. Moze by¢ réwniez zapisanym jako jedna ze scen
instalacji Smart Home, gdyz sterownik Luxor potrafi wspétpracowacé takze z wieloma

systemami inteligentnych doméw

v dla zwiekszenia komfortu i wygody cate zarzadzanie systemem oswietlenia w ogrodzie,
sekwencje i godziny wtgczen poszczegoélnych scenariuszy $wietlnych mozna pozostawic
automatyce, ktéra wczesniej zaprogramowane i spersonalizowane do naszych potrzeb
i oczekiwan scenariusze swietlne bedzie wtgczata adekwatnie do pory dnia - rozréznia-
jac dni tygodnia, weekendy, wakacje, poszczegdlne miesigce czy pory roku

w ogrodzie i wokot niego, certyfikowanych
przez Amerykanska organizacje Wildlife
Friendly. Stosowanie najwyzszej jakosci
LED o niezwyktej trwatosci uzytkowej oraz
mozliwos¢ indywidualnego $ciemniania
lub selektywnego zdalnego wytgczania
kazdej lampy ogrodowej znaczaco przy-
czynia sie do zmniejszenia zuzycia energii,
co jest wyrazem troski o zasoby $rodowi-
ska naturalnego i wktadem w zmniejszenie
emisji CO, i smogu.

Firma FX Luminaire,
bedaca czescig
koncernu Hunter
Industries, juz

od 30 lat dostarcza
stworzone na miare
i bezpieczne syste-
my o$wietleniowe
ogroddw i rezy-
dencji w Kalifornii oraz pozostatych czesciach
USA, oferujac az 10-letnig gwarancje
niezawodnosci. 0d 2022 roku oferta oswiet-
lenia Hunter/FX Luminaire oraz system Luxor®
jest dostepna réwniez w Polsce.

FXLuminaire

2D

f/}((& EC.J

Zapraszamy do konsultacji z naszymi specjalistami w punktach sprzedazy lub bezposrednio

lub na stronie



mailto:wojciech.rudzinski@hunterindustries.com
http://www.fxl.com/luxor-2
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Brazowolistna turzyca wiosista
(Carex comans)

Geste kepy waskich, czerwono-bragzo-
wych lisci dobrze wygladajg z rozchod-
nikami i przebisniegami.

Wysokos$¢ x szeroko$¢ 30 cm x 50 cm

Turzyca oszimska

(Carex oshimensis) ‘Everest’
Zgrabny pokroj i ciemnozielone, obrzezo-
ne na biato liscie. Slicznie wyglada w doni-
cachiw grupie. W x S 30 cm x 30 cm

Kolorowe liscie

Podziat kep

Gardeners' World Magazine

/

Turzyca muskegonska

(Carex muskingumensis)

Zgrabne, bladozielone liscie rozchodza
sie z wierzchotkow peddw i wygladaja jak
miniaturowe palmy. W x S 75 cm x 75 cm

Turzyca ceglasta

(Carex testacea) 'Prairie Fire’
Dtugie, fukowate, musniete pomaran-
czem liScie zimg tworza czerwonawo-
-ztociste kepy. W x S 50 cm x 50 cm

listopad - grudzien 2023



listopad - grudzien 2023

Turzyca sztywna

(Carex elata) ‘Aurea’

tukowate liscie w kolorze stonecznej
z0fci i wyprostowane kwiatostany

od konca wiosny. Lubi wilgotna glebe.
W XS 70cmx50cm

lubimy p6zna jesien

(4

7474

/M
Turzyce

Moze to kontrowersyijne, ale
wszechstronna turzyca moze
wniesc¢ cos ciekawego do kazdego
ogrodu, przekonuje Graham Rice

Gdy w szkétkach zaczeta pojawiac sie niekwit-
naca roslina o bragzowych, zimozielonych liSciach,
ogrodnicy reagowali dwojako. Jedni krzyczeli:

LJest wspaniata!”, a inni: ,Ta roslina jest martwa!”.

Ze swoimi miedziano-brazowymi, nitkowatymi
lis¢mi o dtugosci do 90 cm byta zdecydowanie inte-
resujgca — naprawde nie byto podobnej do niej rosli-
ny — i z catg pewnoscia nie byta martwa. Mozna ja
zresztg byto tatwo rozmnozyc¢ i w krotkim czasie
szkoétki w catym kraju oferowaty juz rosline, ktorej
niektorzy ogrodnicy nadal nie chcieli widzie¢
w swoich ogrodach.

Byfa to bragzowolistna turzyca wiosista (Carex
comans), cho¢ jej liscie sg naprawde bardziej mie-
dziane niz bragzowe. Entuzjazm dla niej rost, bo trawy
i rosliny je przypominajgce zrobity sie modne, a kilko-
ro ogrodnikow, ktorzy koniecznie chcieli udowodnic,
Ze sg W czotowce, z wyzszoscig oglosito, ze maja jej
oryginalng wersje o zielonych liSciach, ktora, szcze-
rze mowigc, nie jest specjalnie wyjatkowa.

Obecnie uprawiamy ponad sto rdznych turzyc,

a bragzowolistna turzyca wiosista wcigz cieszy sie
popularnoscia. Prawdziwymi gwiazdami sg teraz
jednak odmiany o szerszych, biato-zielonych lub
jaskrawo ubarwionych liSciach. Poszukajcie wyhodo-
wanych w Irlandii turzyc z serii Evercolor - to dzie-
wiec zgrabnych, dobrze sprawujacych sie odmian
okrywowych. Sag z pewnoscig interesujace — i zdecy-
dowanie nie sg martwe.

m Stanowisko Najlepiej w petnym stoncu,

w wilgotnej glebie.

m Sadzenie Sadz gesto, a zapewnisz sobie dosko-
nale ttamszace chwasty okrycie podtoza. Odmiany
o dtuzszych lisciach moga przelewac sie przez
podniesione grzadki.

m Pielegnacja Wszystkie dobrze rosng w donicach
pojedynczo lub z innymi roslinami — pamietaj,

Ze ziemia nie moze wyschna¢. Wyjmij z ziemi,
podziel i zasadZ ponownie kepy, ktore przerzedzaja
sie w $rodku, ale ocen kazda rosline co roku,

bo niektdre rzadko trzeba dzielic.

® Gdzie kupi¢ www.ashwoodnurseries.com;
Www.crocus.co.uk; www.knollgardens.co.uk

WEJDZNASTRONE
www.GardenersWorld.com/carex

aby poznac wiecej odmian turzycy
i wskazowki dotyczace ich uprawy

Gardeners' World Magazine

29


http://www.GardenersWorld.com/carex
http://www.ashwoodnurseries.com
http://www.crocus.co.uk
http://www.knollgardens.co.uk

i

¥ v

v @

If, '.‘lb . -. Yo
D0WOCe, jehlgm OSlals

,r‘!. .I 5 o l‘tl X R R
AP A "“egf' o3

™ -..} )

- <y
AN -

" P L9 e B .
R i e G
.‘.' i WS ey .

1 %30 “Gardeners’ W/ agazine
1% ™ § 1 3 :
Al N\ e o [

e

*



S R

i

- N X |
. Czy masz affibicje, aby mie¢ sad

- 3 & «"taki, jak Monty, czy cheesz &% :
- %4 uprawia¢ jedynie niéwielkie = |
‘v % drzewko w donicy na tarasie, zima."
. ~_to ideallid pora na sadzenie jabloni = ¢
= g\_qv_&)lsce po6zna jesien ~red.
. R e L

¥y " al
: (ﬁar_deners’ World-Mag

3 o . ) " - - ; 1 ‘



32

dy sie nad tym zastanowic,
Longmeadow jest niezwykle
owocowym miejscem. Nie wynika
to zjakiegos celowego dzialania
- po prostu z czasem zgromadziliSmy rézne
gatunki owocow w wielu zréznicowanych
formachiteraz zawsze - od pierwszej tru-
skawki w maju (uprawianej w glinianej do-
nicy w szklarni) po ostatnie jabtko (Norfolk
Beefing, ktore zwykle trzyma sie drzewa
az do grudnia), mozemy cieszy¢ sie $wiezy-
mi, sezonowymi owocami oraz kwiatami,
Kktore je poprzedzaja.

Jesli chodzi o owoce, jestem ogromnym
zwolennikiem ich jedzenia i uprawy we wia-
sciwym sezonie. Agrestowe smakotyki
W czerwcu, letnie desery ze swiezo zebra-
nych czarnych porzeczek i malin w lipcu,
jeszcze cieplte truskawki zbierane prosto
Zrozgrzanego lipcem gruntu, wrzesniowe
gruszki, z ktérych na palce kapie stodki sok
-rozumiecie, o co chodzi. Nic nie jest bardziej
wysmienite od dojrzatych owocow we wia-
Sciwym czasie i miejscu.

Opcjedlajabloniigrusz

Mamy w Longmeadow jabtonie i grusze
prowadzone w formie kordonéw w pobli-

zu zakatka z owocami miekkimi, drzewka

w formie sznuréw w warzywniku i grusze
prowadzone w postaci szpalerow na Pagorku
iw Wiejskim Ogrodzie.

Jablonie i grusze swietnie poddaja sie
przycinaniu i formowaniu, dzieki czemu
moga rosnac i wydawac¢ owoce na ograni-
czonej przestrzeni. Mozna je formowac w tuk
lub szpaler wzdtuz sciezki badz przy murze
(co swietnie poprawia dojrzewanie gruszek).
Mozna je tez uprawia¢ w postaci sznuréow
wzdluz rabaty - majg wowczas tylko jednga
poziomo prowadzong galaz na wysokosci
Kilku stop nad ziemia, albo kordonow, ktore
moga rosnac pionowo, ale zwykle prowadzi
sie je pod katem 45 stopni przy ptocie lub
trwatej podporze z drutu.

Jest to dekoracyjne, a zatem podwaja atrak-
cyjnos¢ uprawy owocow dla oséb majacych
malo miejsca - czyli w zasadzie dla wszyst-
kich. Maksymalizuje tez produktywnosc
poprzez zapewnienie wszystkim owocom
ipakom maksymalnejilosci swiatlaioznacza,
Ze drzewo wklada wiekszos¢ energii w pro-
dukcje owocow, a nie nowego drewna czy lisci.

Nawet w przecietnym ogrodzie jedna
zwyklej wielkosci jabton lub grusza bedzie
drzewem, ktore wiosng pokryje sie kwiata-
mi, latem zapewni cieni strukture, a jesienia,
przy wlasciwym zapyleniu, zapewni setki
owocow. Warto je mie¢ w ogrodzie pod kaz-
dym wzgledem. Cho¢ uwazam, ze w kazdym
ogrodzie jest miejsce na kilka jabtoni - nawet
formowanych do najmniejszych rozmia-
row - uwielbiam tez inne drzewa owocowe,
ktére rosng w Longmeadow. Poza gruszami
prowadzonymi w formie szpaleréw mamy
tez w sadzie grusze nieznanej odmiany,
produkujacg owoce na wino i duza grusze
‘Concorde’ w ogrodzie naturalnym.
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Jesli figi przedwczesnie spadaja, zwykle gleba jest zbyt sucha

Grusze potrzebujg wiecej stonica, niz
jablonie, ale sg wytrzymate i pod wieloma
wzgledami latwiejsze w uprawie, bo toleru-
ja wiecej wilgoci, o ile tylko maja przepusz-
czalnag glebe i dobrg cyrkulacje powietrza.
Ich owoce przechowujq sie znacznie krocej,
wiec warto uprawiac kilka odmian o 1gcz-
nie jak najdhuzszym okresie owocowania
- po owocujacych najwczesniej, np. ‘Beth’
i‘Bonkreta Williamsa’, powinny dojrzewac
‘Bera Hardy’ i Konferencja’,a na koniec
‘Komisowka’ badz ‘Concorde’. Uprawiam
je wszystkie i uwazam, ze najbardziej nieza-
wodnga odmiang w naszych warunkach jest
‘Bonkreta Williamsa’.

Spragnionefigi

Figi naleza do rodziny morwowatych -
mamy ich osiem i tylko trzy z nich regularnie
dobrze owocuja. Nie wiem, dlaczego tak sie
dzieje, bo jedna z tych trzech fig rosnie przy
murze z wystawg wschodnig, co nie jest zale-
cane. Wszystkie naleza do odmiany ‘Brown
Turkey’, wygladaja wspaniale, a ich owoce,
ktore zaczynajg dojrzewac na poczatku
sierpnia, a koricza w pazdzierniku, sa nie-
zmiennie przepyszne.

Figi dobrze znosza mocne cieciei mozna
jeuprawia¢ w donicach lub przy murze albo
plocie. Najlepiej cigc¢ je w marcu, pamietajac,
Ze oWoCUja na gateziach ubieglorocznych -
zatem sciety material zastapigq pedy, ktore beda
owocowac dopiero w kolejnym roku. W czerw-
cu przytnij wierzchotki nowych przyrostéow.

Gdybym mial wiecej murow z wystawg
poludniowa, kusitoby mnie, aby uprawiac¢
wiecej odmian fig: ‘White Marseilles’ czy
nawet ‘Rouge de Bordeaux’, cho¢ obawiam
sie, ze nasze warunki pogodowe bylyby
dla nich za trudne, nawet z takg wystawa.
Wszyscy wiedza, ze aby figi produkowaty
wiecej owocow, ich korzenie powinny miec
ograniczona przestrzen, ale zwykle nie do-
ceniamy ich zapotrzebowania na wode. Jesli
figi przedwczesnie spadaja, zwykle gleba jest
Zbyt sucha, dlatego porzadnie je podlewaj
raz w tygodniu, a wiosna szczodrze sciéikuij.
Wycinaj liscie ocieniajace owoce, a jesli be-
dzie troche przyzwoitego wiatruistonca, figi
powinny tadnie obrodzi¢ [w Polsce figi moz-
na uprawia¢ w donicach, a zime powinny
spedzi¢ w miejscu wolnym od mrozu - red.].

Nasz sad, zasadzony jakies 20 lat temu,
osigga swego rodzaju dojrzatos¢. Dominu-
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Jabtonie i'gruszesidealnie nadajg sie
do formowania zapewniajacego
oszczedno$é miejsca, np. W postaci
szpalerow, ktore s i atrakcyjne;,
' . i produktywney

ja w nim jablonie na silnie i Srednio silnie
rosnacych podkiadkach decydujacych oich
wzroscie; pod nimi mamy narcyzy - w trawie,
ktérej pozwalam rosna¢ wysoko i kotysac sie
razem z trybula le$na i blekotem pospolitym,
Zanim zaczne ja Kosic - co czynie potem
cotydzien do jesieni. Od czasu do czasu

pasa sie unas pod drzewami jagnieta, araz,
dos¢ destrukcyijnie, robity to trzy wspaniate
swinie. Sa tez rabaty kwiatowe, strefa, gdzie
rosng owoce miekKie, ule, zagroda dla kur-
czakow i kilka szop. To ,wlasciwe miejsce”,
kompletne samo w sobie, otoczone wysokim
zywoplotem, za ktorym rozposcierajg sie
pola. Jest pelne uroku i luksusowe i zajmuje
miejsce, kKtére moze mu zapewnic jedynie
przestrzenny teren ogrodowy na wsi.

Drugi sad jest nieco inny. To cudowna
mieszanka: sg tam sliwy, drzewka cytrynowe
i pomaranczowe, borowki amerykanskie,
orzech wtoski, brzoskwinia, morwy, jabtonie
ikilka drzewek oliwnych. Najwyzsze z nich
ma pottora metra wysokosci, a pozostate
znacznie mniej. Wszystkie drzewa i krzewy
rosna tu w donicach ustawionych na ptytach
chodnikowych. To ruchomy, kartowy, podda-
jacy sie adaptacjom i na wskros urzekajacy

listopad - grudzien 2023
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Trzy ulubione gatunki Monty'ego

-posadzjeteraz

Zima toidealny czas na sadzenie tych wspaniatych gatunkow owocow

Drzewa i krzewy z odkrytymi korzeniami
nalezy sadzi¢, gdy znajduja sie w uspieniu
—w zimnych miesigcach miedzy pazdzierni-
kiem a marcem. Rosng one w rzedach

na polach, maja zatem nieograniczone przez
doniczki, dobrze rozwiniete i silne korzenie,
ktore fatwo sie przyjmuja. Zwykle sa tez tan-
sze. Borowki amerykanskie w donicach cze-
sto przyjmuja sie lepiej niz te z odkrytymi
korzeniami. Figi nie sg dostepne z odkrytymi
korzeniami, bo sadzimy je po ostatnich przy-
mrozkach. Truskawki w doniczkach mozna
sadzi¢ przez caty rok, ale jesien jest najlepsza
Z punktu widzenia przyjmowania sie roslin

z odkrytymi korzeniami.

Maliny z odkrytymi korzeniami
Sg dwa rodzaje malin — owocujace latem
i owocujace jesienig. Te pierwsze dojrzewaja
miedzy koncem czerwca a sierpniem. Te dru-
gie tez zahaczajg o korcowke sierpnia
i w zaleznosci od pogody mozna je zrywac
jeszcze w pazdzierniku. Z odmian owocuja-
cych latem uprawiam nieco staro$wiecka
odmiane ‘Malling Jewel’ o duzych owocach,
ale niezbyt bujnym wzroscie i bujniej owocuja-
cg odmiane ‘Glen Ample’ o mniejszych owo-
cach, ktéra nie ma kolcow. Bardzo upraszcza
to zrywanie owocOw i przycinanie krzewow.
Moje maliny owocujace jesienig sa przepysz-
ne — to odmiana ‘Autumn Bliss".

Czerwone porzeczki
Czerwone porzeczki sg niezwykle smakowite
i bardzo proste w uprawie - lubig staba glebe

Zasadz jesieniag czerwone porzeczki
- w stoncu lub cieniu, w donicy
lub w ziemi

i cien; znosza sporo zaniedbania. Krzewy naj-
lepiej prowadzi¢ w formie kielicha, usuwajac
kazdej wiosny wszystkie pedy rosnagce

ku Srodkowi, przy murze lub ptocie w formie
kordonu czy wachlarza. Jedno i drugie chroni
przed chorobami grzybowymi, bo najlepsza
obrong przed nimi jest jak najlepszy dostep
powietrza. Po zbiorach przycinam czerwone
porzeczki o jedna trzecia, aby pobudzi¢ je do
wytworzenia krétkich pedow, na ktorych
urosna przysztoroczne plony.

Rabarbar
Uprawa rabarbaru jest bardzo prosta. Ro$lina
lubi zyzna, gteboko uprawiona glebe, ale gdy
bytem maty, uprawialiSmy ja na prawie catko-
wicie kredowej ziemi i tez rosta. Wzbogac
glebe tym, co masz. Sadz od listopada
do poczatku marca. Mtode rosliny warto upra-
wia¢ przez kilka sezon6w, nie zbierajgc lisci,
aby korzenie dobrze sie rozwinety. Przez
pierwsze kilka lat zrywaj pedy oszczednie —
i tylko do konca czerwca - aby liscie zapewni-
ty korzeniom skfadniki odzywcze na przyszio-
roczne owocowanie. Aby uzyskaé bardzo
stodkie, delikatne plony, rabarbar mozna pod-
pedzi¢. W grudniu lub styczniu zakryj rozety,
aby nie docierato do nich Swiatto. Uzywam
tradycyjnego glinianego klosza, ale sprawdzi
sie stary kosz na $mieci czy duza donica
z zablokowanymi otworami w dnie. Liscie
sg gotowe, gdy siegng do czubka klosza - ale
pamietaj, aby dac roslinie odpoczac i nie pod-
pedzac jej w kolejnym roku, tylko zebrac plony
w zwykty sposob.

Zakryj rabarbar juz teraz dzwonem
do pedzenia, aby roslina wyprodukowata
wczesniej stodkie i delikatne liscie
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Kartowe drzewka umoZzliwiajg uprawe owocow posiadaczom
ogrodka, balkonu lub nawet paru schodkow przed wejsciem

sad, ktéry od poprzedniego rézni sie pod
kazdym wzgledem, a jednak owoce, ktére
produkuje, sg jak najbardziej prawdziwe
iw pehli dojrzatosci réwnie smaczne, jak
owoce pelnowymiarowych drzew. Czesto

opiewamy walory warzyw z wlasnej uprawy,

ale moim zdaniem za mato podkreslamy
radosc zwigzang z posiadaniem wiasnych
owocow - zich jedzeniem, gdy sg doskonale
dojrzate w pemi sezonu. To naprawde po-
prawia jakosc zycia i owe karlowe drzewka
umozliwiajg zbieranie owocow z prawdzi-
wych, cho¢ miniaturowych drzew wszyst-
kim posiadaczom ogrodka, balkonu lub
nawet paru schodkéw przed domem na tyle
szerokich, aby pomiescic kilka sredniej
wielkosci donic.

Umozliwiajace to techniki sg oparte na
doborze odpowiednich podkiadeki pro-
dukcji odmian, a nie na tajnikach zwigza-
nych zich pielegnacja czy cieciem. Coraz
powszechniej dostepne kartowe drzewka
owocowe sg przewidziane do uprawy w do-
nicach, aich ciecie moze by¢ minimalne.

Mnoéstwo jagod

Uprawiam boréwki amerykanskie w do-
nicach - zaréowno w postaci krzewoéw, jak
idrzewek sztamowych,bo to jedyna dla
mnie opcja. Niedaleko Longmeadow jest
gospodarstwo zajmujace sie przemystowa
produkcjga owocow miekkich - truskawki
uprawia sie tam pod hektarami polietylenu,
aborowki amerykanskie w donicach pod
chmurka. Najwyrazniej to dobry biznes, ale
boréwki musza rosna¢ w donicach nawet
przy uprawie na tak wielka skale, bo aby

w ogole przetrwac, a co dopiero dobrze
rosnac i zapewniac pyszne jagody na snia-
danie, potrzebuja kwasnej gleby. Jesli, jak
ja, masz glebe o odczynie zasadowym lub
obojetnym, mozesz zastosowac beztorfowe
podtoze do roslin wrzosowatych (zdecy-

Jesli nie masz kwasnej gleby, zasadz
boréwki amerykanskie w donicach
z poditozem do roslin wrzosowatych
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dowanie nie ma potrzeby ani powodu, aby
stosowac tu torf). Rownie dobrze sprawdza
sie podtoze z kory sosnowej lub paproci.

Uwielbiam wszystkie owoce miekkie. Mus
agrestowy ze smietanka czyni z nas wszyst-
kich krolow. Wszystkie desery z agrestem
maja w sobie cos krolewskiego. Lody polane
goracym dzemem z czarnej porzeczki
to zawsze smakolyk. Galaretka z czerwonej
porzeczki poprawi smak kazdego miesa.

Letnie maliny zbieramy w lipcu i zawsze
mamy ich mnéstwo. Nie chronimy ich pod
siatka, zatem kosy czesto siadajg na pedach
iracza sie owocami, ale i tak zawsze mamy
ich dla siebie aznadto. W lipcu zbieramy tez
agrestibiate oraz czerwone porzeczki, ktore
podobnie jak maliny rosna w cieniu, w sla-
bej glebie i tam, gdzie jest chtodniej. Maliny
lubig, gdy jest mokro, ale agrest i czerwone
porzeczki (biale to w zasadzie czerwone po-
rzeczki-albinosy) lepiej rosng w trudniejszych
warunkach, cho¢ potrzebujg dobrej cyrkulacji
powietrza, aby uniknac rosliniarek.

Czarne porzeczKi sq bardziej wybredne.
Hrabstwo Herefordshire to jeden z najwiek-
szych terenéw upraw czarnej porzeczki
w Wielkiej Brytanii, bo uwielbiajg one nasza
2yzna, piaszczysto-gliniastg glebe. Daj im naj-
bardziej stoneczne stanowisko i co roku gru-
bo sciétkuj, a pobudzisz je do owocowania.
Maja swadj wlasny system ciecia, bo produ-
kuja owoce na nowych przyrostach, a nie
na starym drewnie, jak czerwone porzeczki
czy agrest. Dlatego czesto zbieram je poprzez
wyciecie catych pedéw do ziemi - i wnosze
do kuchni narecza cierpko pachnacego
drewna pelnego porzeczkowych gron.

Mam wisnie szklanki - rosng na podkiadce
‘Colt’' i sa prowadzone w formie wachlarzy
przy wschodnim murze; zbieram ich owoce
w potowie lipca na dzem. Podobnie jak sliwy
‘Victoria'i ‘Czar’, lepiej rosng przy chtod-
nym, ocienionym murze. Renklody i sliwki
dojrzewaja miedzy polowa sierpnia a potowa
wrzeshia, zas jesienne maliny zaczynajg byc¢
gotowe do zbioru w sierpniu, gdy ich letnie ku-
zynki oddaja juz swojego owocujacego ducha.

Nasze ostatnie plony, zwykle pod koniec
pazdziernika, to owoce z trzech pigw rosna-
cych przy stawku. Kazda z nich traktujemy
jak skarb i dodajemy dla aromatu do dan
z jablkami, przepysznego, jakby srednio-
wiecznego nadzienia do kurczaka z wytraw-
nego miesa i stodkich owocéw, a takze robi-
my z nich zarowno gesta (tak gesta, Ze mozna
ja kroi¢ nozem), jak i rzadka galaretke, ktéra
jest najbardziej ekskluzywnym smakoty-
kiem na podwieczorek.

Zupehie tak, jak w przypadku jablek, ktére
starannie przechowujemy, robimy z nich tez
chutneye, dzemy i marynaty, ktore wystar-
czaja nam do nastepnego roku, gdy pojawia
sie mlody rabarbar. A wtedy ten owocowy
karnawat zaczyna sie na nowo.

Przycinaj jabtonie
¢ aby uzyska¢ wiet;le
/ produktywnych,/obficie

Porady Monty'ego
- ZiImowe ciecie

Zawsze kojarze zimowe ciecie

z okresem pomiedzy Bozym Narodzeniem
a Nowym Rokiem. To praca, ktdérg mozna
wykonac¢ nawet przy najgorszej pogodzie

— jest nieco medytacyjna i pasuje do zimnej
pieczeni z indyka i gorgcych babeczek

z bakaliami — mince pies. Cho¢ mozemy

je zaczac¢ od konca listopada i kontynuowac
do potowy marca, mam w tym wzgledzie
SWO0j3 zelazng zasade: nie zaczynam ciac,
dopdki nie opadna liscie i nie kontynuuje, gdy
zaczynaja sie pojawiac.

Drzewa owocowe
Wytnij wszystkie gatezie, ktore krzyzuja sie
lub ocieraja o siebie. Przytnij zbyt dtugie
i sterczgce na wszystkie strony gatezie
do paka — odrosng bardziej rozgatezione
i energiczne pedy. Nie przycinaj zima $liw,
moreli, brzoskwin ani czeres$ni.

Drzewa formowane
Drzewa formowane, np. jabtonie czy grusze
prowadzone w formie szpalerow czy
kordondw, przycinaj latem, aby ograniczy¢
ich wzrost i utrzymac odpowiedni ksztatt.
Zima przycinamy je jedynie, gdy trzeba
przerzedzi¢ owocujace pedy lub usunac
pedy psujace ksztatt rosliny, po zakonczeniu
wstepnego formowania.

owoce miekkie
Przytnij maliny owocujgce jesienig do ziemi
po Nowym Roku — usun wszystkie pedy.
Czerwonym porzeczkom i agrestom wytnij
wszystkie krzyzujace sie pedy — stworz
otwarty, kielichowaty ksztatt. Zmniejsz
pozostate pedy o jedna trzecia, tworzac
z gatezi mocny szkielet.

listopad — grudzien 2023
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tym roku po zalozeniu nowego
WOgrodu oraz uporaniu sie z suchym

igoracym latem,jesien jest mile
widziana bardziej niz kiedykolwiek. Dla mnie
to od zawsze czas swietowania i moment, aby
zatrzymac sie i zachwycic ta porg roku. Mgliste
poranki, pokryte rosg pajeczyny i obnizajgce sie
naniebie stonice, ktére samo w sobie moze by¢
wykorzystane do dostrzeZenia lub podswietle-
niaroslin, zaczynaja zmieniac nastréj na tytach
domu. Jesien moze by¢ szybko zmieniajacq
sie pora rokuy, Kiedy rosliny zaczynajg obumie-
ra¢ w roznym tempie. Zaczyna sie dziac¢ cos
magicznego - liscie w intensywnych kolorach,
dojrzewajgce nasienniki i wcigz trwajacy, piek-
ny pokaz kwiatéw. Uwielbiam te zmiane rytmu.

Dlaczego wiec tak wiele osob postrzega
jesien jako czas porzadkow i ukladania ogro-
du do zimowego spoczynku? Jest jeszcze tyle
rzeczy, ktérymi mozna sie cieszyc¢! A co najwaz-
niejsze, jesien to $wietny czas, aby przyjrzec sie
swojemu ogrodowi oraz zrozumiec¢ strukture
iforme nasadzen. W projektowaniu nasadzen
mam tendencje do patrzenia na moje ogrody
warstwami: od gérnego baldachimu wiekszych
drzew, poprzez srednie i mate drzewa, a nastep-
nie krzewy, byliny i rosliny cebulowe. Nie tylko
pomaga mi to zapewnic¢ ogrodowi solidne
podstawy;, ale takze umozliwia mi budowanie
ciekawych sezonowych kompozycji. W ramach
kazdej warstwy nasadzen, chce zrozumiec,
co kazda grupa wnosi do kompozycji, szczegol-
nie gdy sezon chyli sie ku konicowi.

Jesienig lubie tworzy¢ w oparciu o réznorod-
nosc tekstur, ksztattéw i kolorow lisci. Ksztatty
kwiatow i nasiennikéw sg réwniez wazne,
podobnie jak rosliny, ktére pozostang w swietnej
formie, kiedy nadejdzie zima. Chce, aby rosliny
W moim ogrodzie ciezko pracowaly, a nie tylko
cieszyly oko pieknem swoich kwiatow.

Co wiecej, ogréd nie jest tylko dla mnie - jest
takze dla dzikiej przyrody, z ktéra go dziele.
Duzarole w tym moze odgrywac sposob, w jaki
utrzymujemy nasze ogrody. Bedac troche
Zbyt schludni, mozemy przegapic niektére
wspaniate chwile. Jednym z moich najpiekniej-
szych wspomnien z zeszlego roku bylo obser-
wowanie, jak szczygly Zerowaly naroslinach
Z zawigzanymi nasionami, ktére zostawilem
w ogrodzie.

Wiele zroslin kwitnacych poznym latem
zamieni kwiaty na dekoracyjne nasienniki
zima. Trawy zapewnig delikatniejsze kolory,
ktére wspaniale wspolgraja ze swiattem. Krze-
wy idrzewa w miare upltywu sezonu dostarcza
intensywnie wybarwionych lisci w réznych
kolorach: od szkarlatu po ztoto. Mréz, zimowe
stonce i wiatr mogg dyktowac nastréj ogrodu,
azwigzek miedzy tymi czynnikami a naszymi
roslinami jest Kluczem do kazdego udanego
planu nasadzen.

Jesli, podobnie jak w moim ogrodzie, po lecie
na twoich rabatach powstaty luki, teraz jest
Swietny czas na ich uzupekienie, gdy gleba jest
jeszcze ciepla, a w powietrzu unosi sie wilgoc.
Czy masz miejsca, ktore nie sg dekoracyjne
jesienia? Jesli tak, czytaj dalej, aby odkry¢
moje ulubione rosliny, ktore ozywia twéj ogrod
zarowno teraz, jak i w nadchodzacych miesia-
cach zimowych.
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Adam poleca: najlepsze rosliny na jesien

= =

= 3, -
Smialek darniowy
(Deschampsia cespitosa)

Rodzima trawa tworzaca owtosione kepy
ciemnozielonych lici. Jej kwiatostany
przypominajg chmury. Ro$nie dobrze w stoncu
lub potcieniu. Pieknie wybarwia sie w miare
uptywu sezonu - zaréwno kwiatostany, jak

i liScie staja sie delikatnie bezowe. Bardzo
dobrze komponuje sie z bylinami. Aby najlepiej
sie prezentowata, potrzebuje latem odrobiny
wilgoci. Wysoko$¢ x Szeroko$é 1,2 m x 75 cm

Hortensja debolistna
(Hydrangea quercifolia)
Imponujaca roslina, ktora stata sie dos¢
popularna. Ma zaokraglony pokrdj i duze liscie
w ksztatcie lisci debu, ktére zmieniajg kolor
na gteboka, intensywng czerwien. Uwielbiam
réwniez jej jasnobrazowa kore, ktdra wraz

z wiekiem rosliny zaczyna sie tuszczy¢. Jej
kremowaobiate kwiaty pojawiaja sie wczesnym
latem, a wraz z nadej$ciem jesieni staja sie
rézowe, az w koncu osiggaja kolor gtebokiej
czerwieni. WXS1,5mx2m

Wcigz mozesz posadzi¢ kazda rosline z listy Adama, aby udekorowac ogrdd na jesien i na kolejne lata

Mikolajek jukkolistny
(Eryngium yuccifolium)

Idealny na suche stanowiska — uwielbia moj
ogrod! Jest to roslina, ktorg okreslitbym
mianem dramatycznej i posiadajgcej dobrg

architektoniczng prezencje. Kwiaty znajduja sie

na wysokosci okoto metra nad mieczowatymi
lis¢mi. Przypominajace oset kwiatostany

sg zielonkawobiate i utrzymuja sie przez cata
zime. Swietnie wygladaja w potaczeniu

Z trawami ozdobnymi. W xS 1,2mx1m

Trzeslicamodra (Molinia
caerulea) ‘Moorhexe’

Zwarta trawa, ktora jest waska

i wyprostowana, dzieki czemu dobrze
sprawdza sie w mniejszych miejscach. Kwitnie
latem, a p6zna jesienia jej liscie przebarwiajg
sie na rdzawoczerwony kolor. Ta ro$lina
naprawde obficie kwitnie. Sadzitem

ja w petnym stoncu lub w péicieniu — nie
wydaje sie zbyt wybredna co do stanowiska.
Upewnij sie tylko, ze ma zapewnione
przepuszczalne podtoze. W X S 40 cm x 20 cm
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Aster

(Symphyotrichum turbinellum)
Roslina ta wytwarza mase drobnych kwia-
téw, do ktorych zlatuja sie pszczoty i motyle,
ale to, co naprawde w niej uwielbiam, to pra-
wie czarne todygi. Sprawdzi sie na wiekszo-
Sci gleb, w stonicu lub pétcieniu. Kwitnie

do p6znej jesieni i dobrze komponuije sie

z rudbekiami i wyzszymi trawami ozdobnymi
- idealna jako pdZzno kwitnacy akcent

na rabacie.

WXS1,2mx60cm

Zelezniak zolty
(Phlomis russeliana)

Roslina, ktora dobrze prezentuije sie przez caty
rok. Ma wspaniate, stopniowo rozrastajace sie
kepy duzych, miekkich sercowatych lisci i ktosy
ztozone z obfitych, zottych kwiatdw. Ta wytrzy-
mata i dtugowieczna roslina o naprawde solid-
nej strukturze najlepiej prezentuje sie zima,
kiedy jej przekwitte pedy kwiatowe pokrywaja
sie szronem. Najlepiej czuje sie na stonecznym
stanowisku. W x S 90 cm x 75 cm

listopad - grudzien 2023

Rozchodnikowiec
(Hylotelephium) ‘Matrona’

Dla mnie jest to jeden z najlepszych rozchodni-
kowcow. Wyprostowana bylina o duzych, mie-
sistych lisciach z fioletowym rumieficem, osa-
dzonych na intensywnie czerwonych todygach.
Jasnor6zowe, skupione w kepki kwiaty pojawia-
ja sie pdznym latem i utrzymuja sie az do p6znej
jesieni. Wraz z nadejéciem zimy cata ro$lina
moze brazowie¢, ale nadal bedzie dobrze sie
prezentowac, stanowigc mocny strukturalny
akcent az do konca roku. W x S 75 cm x 30 cm

2 s

Sadziecdety
(Eupatorium dubium) ‘Baby Joe’
Ta niewielka ro$lina, nizsza niz inne sadzce,
dobrze sie prezentuje. Puszyste, fioletowo-
rézowe kwiatostany osadzone sg na purpuro-
wych todygach i zdobig rosline do jesieni.
Wyschniete kwiatostany stanowig zima piekny
akcent. Dobrze komponuje sie z trawami, prze-
tacznikowcem oraz jezowkami. Moze rosngé¢

w storicu lub w pétcieniu.

WXS1mx80cm

barwy jesieni

Prosorézgowate

(Panicum virgatum)
‘Shenandoah’

Kepiasta bylina o efektownych, niebiesko-
zielonych lisciach, ktore pdznym latem
przybierajg odcienie fioletu, burgundu

i czerwieni, a nastepnie tworza sztywne kepy,
ktore utrzymuja sie przez catg zime. Drobne
fioletowo-czerwone kwiatostany pojawiaja sie
na koncach sztywnych todyg od p6znego lata
do jesieni. Lubi stanowiska stoneczne.

W XS 90cm x 30 cm

Zawilec mieszanicowy
(Anemonex hybrida)
‘Honorine Jobert’

Ten zawilec ozywia jesienng rabate niczym
pdznoletnie storice. Ma proste, otwarte, biate
kwiaty, ktére od spodu mogg przybiera¢
rozowy odcien. Swietnie sprawdzi sie jako
jesienny punkt centralny kompozycji w duzym
pojemniku lub na rabacie. Dobrze czuje sie
zaréwno w petnym stonicu, jak i w pétcieniu.
WxXxS12mx12m
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Perukowiec podolski (Cotinus coggygria) ‘Grace’
Duzy krzew o gteboko purpurowych, owalnych lisciach, ktére Swietnie
komponujg sie z innymi nasadzeniami. Kwiatostany przypominajace
forma kteby dymu pojawiaja sie w miesigcach letnich. Jesienia liscie
przybierajg kolor bedacy wyjatkowg mieszankg pomararnczu i czerwieni.
To wytrzymata ro$lina, ktéra dobrze reaguje na intensywne przycinanie
co cztery-pie¢ lat. WXxSé6mx3m

Trzmielina zwyczajna (Euonymus europaeus)
‘Red Cascade’

Pochodzgca z Europy ro$lina na zywoptot, zapewniajgca barwne
widowisko przez caty rok. Niewielkie z6tte kwiaty zamieniajg sie w jasne,
r6zowo-czerwone ozdobne owoce, ktére dojrzewajac odstaniaja
pomararnczowe nasiona. Moim zdaniem szczegdlnie wyrdznia sie
jesienig, kiedy jej zielone liScie zmieniaja kolor na spektakularne odcienie
Z0fci i czerwieni. WXS3mx25m

Gardeners' World Magazine
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Swidosliwa Lamarcka (Amelanchier lamarckii)
Piekne i wszechstronne mate drzewo, ktére ma sporo do zaoferowania.
Wiosna pojawiajg sie gwiazdziste kwiaty wraz z delikatnymi, miedzianoro-
zowymi lisémi, ktdre rozwijaja sie latem. Kwiaty przeksztatcaja sie

w owoce, ktére w miare dojrzewania stajg sie purpurowo-czarne.

Wraz z nadej$ciem jesieni liscie robig sie z6tte, a nastepnie ciemno-
czerwone. Toleruje kazdy rodzaj gleby. WX S 10mx 6 m

Grujecznik japonski (Cercidiphyllum japonicum)
Sredniej wielkosci drzewo o matych, sercowatych liciach. Mtode liscie
maja rozowe przebarwienia, a latem zmieniajg kolor na gteboka, jasna
zielen, by jesieniag przebarwic sie na piekne odcienie zotci, pomaranczu

i czerwieni. Najlepsze w nim jest to, ze w jesienne dni liscie uwalniaja
stodki zapach waty cukrowej, ktory unosi sie w powietrzu i ktory jest
uwielbiany przez dzieci. Moze by¢ uprawiany jako drzewo jedno- lub wie-
lopniowe. WXxS10mx4m

listopad — grudzien 2023
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SpotkajsiezAdame
Obejrzyj sezon 2022 Gardeners’
World na BBC iPlayer i postuchaj
Adama w podcascie na
www.GardenersWorld.com/
podcast/adam
ah 4 § -~ ) s \] W
Jesien to idealny czas na'Sadzenie  yu h . ) ODWIEDZ www.Gardenersiorld.
i dzielenie bylin - wciaz Ciepta gleba 21" B com/autumn-options i odkryjwiecej

oraz czestsze opady deszczu pomagaja # 2 -y / pomystow na jesienne kolory
roslinom sie ukorzeni¢ " g Y _
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KROLOWA WE
WSPOMNIENIACH

Rozwazajac trwajaca przez cale zycie
mitos¢ Krolowej do swiata natury, Alan
Titchmarsh wspomina swoje ogrodnicze
spotkania ze zmarla monarchinig

rzez lata mialem wielokrotnie zaszczyt spotkac Kro-

lowa: m.in. zasadziliSmy razem palme dla uczczenia

setnej rocznicy otwarcia dla zwiedzajacych znajdu-

jacej sie na wyspie Wight rezydencji Osborne House
- przekazanej narodowi po $mierci krolowej Wiktorii, ktora
tam mieszkala, przez krola Edwarda VII. Napisalem ,zasadzi-
lismy” i rzeczywiscie Jej Krolewska Mosc rzucita kilka topat
ziemi w kierunku rosliny, ale z ochotg oddata mi narzedzie
ipozwolita dokonczyc¢ operacje, usmiechajac sie figlarnie i su-
gerujac mojg kompetencje gestem uniesionej reki - otaczajacy
nas widzowie glo$no wyrazili wowczas swojg aprobate.

Nasze pierwsze spotkanie bylo nieco bardziej stresujace.

W roku 1985 zaprojektowatem dla potrzeb organizowanej
przez RHS wystawy kwiatéw Chelsea ,Wiejski ogrod ku-
chenny” i w dniu monarszej wizyty - abyt to poniedziatek
otwierajacy tydzien wystawy - stalem zdenerwowany przy
swoim dziele, majac na sobie z powodu, ktérego juz dzis nie
pamietam, marynarke w kasztanowo-czarne paski, ktorg
znalazlem w lumpeksie, bialg koszule, Z6ltg muszke i biate
spodnie. Uwazatem, Ze jest bardzo mato prawdopodobne,

Ze moj skromny ogrod peten rabat kwiatowych, z miniaturo-
wym sadem podsadzonym kwiatami polnymi, strumykiem
zasilanym wodga wydobywajaca sie ze starej wiejskiej pompy
iwarzywami w schludnych rzadkach po obu stronach cegla-
nej sciezki zostanie zaprezentowany Jej Krolewskiej Mosci.
Mylitem sie. Wiasnie gdy uznatem, ze Krolowa zostanie szybko
przeprowadzona obok mojego ogrodu, prezes Stowarzyszenia
wprowadzit Ja do niego przez szeroka polac asfaltu i wypowie-
dzial moje nazwisko. Wtedy to po raz pierwszy zostalem od-
biorca tego stynnego usmiechu i oprowadzitem jej Krolewska
Mos¢ po moim dziele. Wydawala sie szczerze zainteresowana
i wspomniata moj ,przystrzyzony ilex”. Niespodzianka numer
jeden: Krolowa uzyla lacinskiej nazwy ostrokrzewu. Potem jej
spojrzenie skierowalo sie na warzywa.

- Cebule sa raczej niewielkie - zauwazyla. Nie umiatem wy-
mysli¢ Zadnej wymowkKi. Nie musiatem sie martwic. Po chwili
przerwy dodata: - Lubie, jak sa mate, bo wieksze nie maja
smaku.

€6 Alan wielokrotnie clieszytsie
Sspotkaniami z Jej Krolewska Moscig,
ktora podzielata jeso mitosc
doroslini poczucie humoru 99

WESTMINSTER; GETTY/POOL (TIM GRAHAM PICTURE LIBRARY)

ZDJECIA: COURTESY OF THE DEAN AND CHAPTER OF
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HS Wisleéy w hrabstwie
//surrey, Krolowa
Izbieta/ll otworzyta tam

| | cieplarnie ‘,\ Y

POSEUCHAJ
opowiesci o innych
spotkaniach Alana
z Krolowa w naszym
nowym darmowym
podcascie na App
Spotify i na Ww
GardenersWo
com/podcast
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ZGODNIE Z RUCHEM
WSKAZOWEK ZEGARA,

OD GORY, OD LEWEJ
Krélowa Elzbieta Il sadzi

z Alanem palme w rezyden-
cji Oshorne House na
wyspie Wight w roku 2004;
Kroélowa i ksigze Filip ogla-
daja teren rezydencji San-
dringham House w hrab-
stwie Norfolk; ksiezniczki
Elzbieta i Matgorzata eks-
ploruja z rodzicami - krélem
Jerzym VI i 6wczesng krélo-
wa Elzbietg - skatki na tere-
nie rezydencji Royal Lodge
w Windsorze; Kr6lowa zwie-
dzata tegoroczng wystawe
kwiatow Chelsea, porusza-
jac sie wozkiem golfowym
[dotyczy 2022 r. - red]; Kata-
rzyna, ksiezna Cambridge,
opowiada o ogrodzie, ktory
pomogta zaprojektowaé

na wystawe kwiatow Chel-
sea w 2019 roku; Krélowa
Elzbieta Il na zamku w Bal-
moral z ukochanym psem
rasy corgi

€€ Uwielbiata pierwiosnki konwalie
[ iInne skromne kwiaty - co wiele mowi
0 je] 0SObowosC 99

Dla przykladu przedsiewziecia ogrodnicze Ksiecia Filipa nie
zawsze spotykaly sie z jej aprobata. Pamietam, jak opisata two-
rzony przez niego miedzy drzewami na potudniowy zachéd
od zamku w Balmoral ,wodny element dekoracyjny” jako
Jniezgodny z jej wlasnym stylem ogrodnictwa”.

- A jakireprezentuje on styl, Pani? - zapytatem.

KEYSTONE (HULTON ARCHIVE)/GEOFF PUGH (AFP)/LISA SHERIDAN

ZDJECIA: GETTY/BETTMANN ARCHIVE/PAUL GROVER (POOL)/
(STUDIO LISA, HUTTON ARCHIVE); IAN JONES
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Przez kolejne trzydziesci pare lat moje spotkania z monar-
chinig stawialy mnie do pionu, ale niemniej zawsze byty rado-
sne. Kilkakrotnie mialem przyjemnosc siedzie¢ obok Krolowej
podczas lunchu i zawsze podczas rozmowy byla zrelaksowa-
na, zaskakujgco pewna swojego zdania i pelna humoru. Gdy
byla wsrdd nas, trzymalem sie zasady, ze prywatne rozmowy
z Jej Wysokoscig pozostajq prywatne. Dopiero teraz wydaje sie
stosowne, aby wspomniec¢ o tym, co lubila, a czego nie lubila.

Gardeners' World Magazine

- Taki, w ramach ktérego korzysta sie zbuldozera - odparta.

Kroélowa wolala mate bukieciki niz wielkie wigzanki. Gdy
po powrocie z palacu w Windsorze mieszkala w tygodniu
w Palacu Buckingham, ogrodnicy co poniedzialek przysytali
jej na biurko swiezy bukiecik kwiatéw. Uwielbiata pierwiosn-
ki, konwalie i inne skromne kwiaty zdecydowanie bardziej,
niz ekskluzywne gatunki egzotyczne - co wiele méwi o jej
0SObOWOSCI.
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W styczniu 2000 r., po wygloszeniu przemowienia dla Wal-
nego Zgromadzenia Sandringham Women'’s Institute, zapyta-
lem Jej Krélewska Mosc, czy uwaza, ze zima jej ogrod w Nor-
folk wyglada monotonnie. Pokrecila gtowa i odparta: - Lubie
oczary, choc sg juz tak wysokie, ze zeby je powachac, musze
podskoczyc¢ - co zilustrowala niewielkim podskokiem. Gdy
wrocitem do domu, zamoéwilem pot tuzina mtodych oczarow
z dostawa do Sandringham i otrzymatem pisemne podzieko-
wanie za ten gest.

Wstepujac na tron w 1952 roku, Krélowa mianowata ksiecia
Filipa Straznikiem Wielkiego Parku Windsorskiego i powierzy-
ta mu piecze nad nowymi nasadzeniami nie tylko tam, ale tez
na terenie krélewskich posiadtosci w Balmoral i Sandringham.
Gdy w roku 2003 ukazata sie moja ksigzka Royal Gardeners,

listopad - grudzien 2023

wyslalem jeden egzemplarz do patacu - i otrzymatem podzie-
kowania oraz dhugi list od ksiecia Filipa z opisem pominietych
przeze mnie jego przedsiewziec, takich jak stworzenie alei de-
bowej w Home Park w Windsorze, przebudowa wschodniego
tarasu patacu czy przediuzenie Alei Lipowej w Sandringham
dla uczczenia rocznicy koronacji Krolowej wraz z alejg bukow
o ciemnopurpurowych lisciach. Kilka lat pozniej, w 2014 roku,
wystatem Jej Krolewskiej Mosci egzemplarz mojej kolejnej
LKrolewskiej” ksigzki: The Queen’s Houses - wyobrazajac sobie,
ze trafiajgc do rak adresatki, wiekszos¢ ksiazek, w tym moja,
jest kartkowana, a nastepnie przekazywana dalej. Tymczasem
przy naszym kolejnym spotkaniu Krolowa powiedziata:

- Czytam Panska ksigzke.

-Ktora? - dopytatem.

Gardeners’ World Magazine
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w holdzie Jej pamieci

ogrodnictwo w zyciu Krolowej

Podkreslamy kilka istotnych chwil odzwierciedlajacych
niezmienne zaangazowanie Jej Krélewskiej mosci
w ogrodnictwo

m 1937 W wieku 11 lat, dla
uczczenia koronacji swoje-
g0 ojca, sadzi swoje pierw-
sze drzewo - cis - ha tere-
nie zamku w Glamis

w Szkocji, gdzie mieszkata
w dziecinstwie.

® 1940 Wraz z siostra,
ksiezniczka Matgorzata,
pielegnuje owoce i warzy-
wa nha dzialce zatozonej

w ramach kampanii ‘Dig for
Victory’ na terenie zamku
w Windsorze (po lewej).

= 1953 W bukiecie koro-
nacyjnym znalazly sie
konwalie, orchidee,
stefanotis i gozdziki

(po prawej).

m 1955 Pierwsza wizyta
na wystawie kwiatowej
RHS Chelsea w charak-
terze krélowe;j.

= 2000 Mianuje cztonka
zespotu GW, Alana Titch-
marsha, Kawalerem
Orderu Imperium Brytyj-
skiego, a jej uwaga ,,Dat
Pan wielu damom mné-
stwo przyjemnosci”
przechodzi do legendy.

m 2009 Przyznaje ksie-
ciu Karolowi Victoria
Medal of Honour

(po lewej), najwyzsze
odznaczenie nadawane
przez RHS.

u 2009 Przy Patacu
Buckingham zatlozona
zostaje warzywnik

- the Yard Bed - produ-
kujacy $wieze warzywa
i owoce na potrzeby
kuchni patacowych.

w 2021r.

€€ CZuje sie zaszczycony, Ze mogterm poznac
Krolowa i ksiecia Filipaicieszyc sieich
towarzystwem i oddaniemn dla uwielbianego

m 2018 Rozmawia

g

E . .

przeznich krajobrazu 99 o drzewach z sir Davi-
33 dem Attenboroughem
2y dla programu ITV , Zielo-
g 5 - Te o moich posiadlosciach - odrzekla. - Czytam teraz na planeta krélowej".
g % o Sandringham. Nie wiedzialam tego wszystkiego. m 2021 Sadzi pierwsze
= § To fascynujace. drzewo (po prawej)
g < Rumienie sie, powtarzajac ten komplement, ale idealnie dla krajowej inicjatywy
Zz( § obrazuje on uprzejmos¢ Kroélowej i jej che¢ sprawienia, aby sadzenia drzew dla
5 g kazdy czul sie w jej towarzystwie swobodnie. uczczenia jej Platynowego
2 z Ogroéd przy Patacu Buckingham, cho¢ przewspaniaty, Jubileuszu ,,The Queen's
é & jest w znacznej mierze ,pomieszczeniem funkcyjnym” Green Ca no;_)y”’ .
£< pod chmurka. Posiadlosci w Windsorze, Sandringham = 2022 W wiencu pogrze-
‘-5- 5 iBalmoral sg znacznie wieksze i wraz z przedsiewzieciem bowym Krélowej znalazt
2 The Queen’s Green Canopy pokazujga zaangazowanie Krolo- sie mirt z krzewu, z kt6-
5 wej Elzbiety I1i jej ksiecia matzonka, Filipa, Ksiecia Edynbur- rego gatazke wiaczono
s s ga, w zazielenianie naszej planety. Czuje sie zaszczycony, do jej buki_etu $lubnego,
,ff(, % ze moglem poznac ich oboje i cieszy¢ sie ich towarzystwem, rozmaryn jakq symbol
g2 rozmowami z nimi, ich poczuciem humoru i oddaniem krajo- pamigci i dab jako sym-
R < brazowi, ktéry kochali. bol sity (po prawe;).
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INGRAM; RYLAND PETERS & SMALL/CLARE WINFIELD

Plan Alana Swigteczne OdKkryjrosliny Prezenty Gwiazdy
namagiczny dekoracje doniczkowe dla ogrodniczek betlejemskie
ogrod zima Z ogrodu kwitngce zimg iogrodnikow w kompozycjach
Jak stworzyc Jak wykona¢ stylowe Jak pielegnowac Nasze propozycje Pomysly na
$wigteczng atmosfere dekoracje z roslin poinsecje, grudniki i inne na prezenty dla bliskich siedem dekoracji
w ogrodzie zebranych w ogrodzie rosliny kwitngce zima, ¢l mitosnikow roslin 7 poinsecjami

listopad - grudzien 2023
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czywiscie, Ze mogltbys zamknac

ogroéd na cztery spusty i nie zagladac

tam az do wiosny. Wszak niewie-

le bedzie sie w nim teraz dziato,
prawda? Zima natura zwalnia swéj rytm, jednak
stwierdzenie, Ze nic ciekawego sie tam teraz
nie wydarza to przyznanie, ze w twoim planie
nasadzen sa jakies braki. By¢ moze w swieta nie-
wiele bedzie okazji do lezakowania na swiezym
powietrzu, lecz widok z okien moze by¢ bardziej
inspirujacy, niz ci sie wydaje - pod warunkiem,
Ze uprawiasz rosliny, ktore w okresie okotoswia-
tecznym maja najwiecej do zaoferowania.

Kazdego roku w dzien Bozego Narodzenia
przechadzam sie po ogrodzie z kieliszkiem lub
kubkiem w reku i podliczam gatunki roslin,
Kktére wprawiajg mnie w dobry humor o tej
mrocznej porze roku. Jest ich wiecej niz mogto-
by sie wydawac - z jaskrawymi, pachnacymi
kwiatami, potyskujacymi pedami, ISnigcymi
jagodami lub o wiecznie zielonej szacie, zapew-
niajacej szczegolnie doceniang o tej porze roku
w ogrodzie strukture.

Rosliny, ktére teraz dobrze sie prezentujg
pozostana w tej kondycji jeszcze przez miesigc
lub dtuzej. To, Ze rosng wolniej oznacza, ze beda
zdobic twdj ogrod jeszcze diugo po zdjeciu
dekoracji. Utrzymanie ogrodu w dobrym
stanie zima wcale nie musi by¢ kosztowne ani
pracochionne. Przemysl dobrze plan nasadzen,
atwaj ogréd nabierze swiatecznego uroku.

Postaw na formy

Po jesiennym cieciu bylin na rabatach ogrod
traci swojg objetos¢, dlatego powinna znalez¢
sie w nim roslinnos¢, ktéra bedzie tworzyc jego
stalg strukture. Podczas gdy pergole, hukiiinne
elementy matej architektury urozmaicaja ptaski
teren ogrodu, nowego znaczenia nabierajg

w nim teraz rosliny zimozielone, szczegélnie

te formowane. Bukszpan moze sprawiac proble-
my ze wzgledu na ¢me bukszpanowa i choroby
grzybowe, lecz cis jest niezawodny. Nie musisz
nadawac mu ksztattu pawia lub stonia - wystar-
cza proste formy, takie jak stozki lub piramidy:.

€€ Przemysl dobrze plan
nasadzen, a twoj ogrod nabierze
swigtecznego uroku 99

Jesli odpowiednio je rozmiescisz, beda niczym
gnomony (wskazéwki zegara stonecznego)
rzucajace na trawnik dhugie cienie w stoneczne
zimowe dni. Wykorzystaj dwa z nich do obra-
mowania widoku lub sciezKi, albo stworz z nich
krotka alejke, ktéra poprowadzi w wybrane
przez ciebie miejsce.

Jesli nie podobajaq ci sie rosliny zimozielone
W postaci cietej, pozwol im swobodnie rosnac
- w dalszym ciggu beda przez caty rok pemity
funkcje ozdobne: czojsia (meksykariska poma-
rancza) ma liscie, ktérych I$nigca powierzchnia
odbija stonce, co niezwykle podnosi na duchu.
Podobnie jak wawrzyn, z tq r6znica, Ze ma
on grubsze liscie i bardziej pasuje do krajobrazu
miejskiego niz wiejskiego.
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Swiatecznyblask

Chcac ozywic ogréd na Swieta, wcale nie musisz :
catkowicie go przeorganizowywac. Wystarczy e ,{;/-' ; e
wybraé w nim kilka miejsc, w ktorych roslina, drze- | p v . e
wo lub krzew o wyrazistej, zdefiniowanej formie
znaczaco wptynie na wyglad ogrodu i w miare upty-
wu kolejnych miesiecy wkomponuje sie w przecho-
dzacy naturalne zmiany krajobraz nasadzen.

Zimowa struktura

Przyjrzyj sie strukturze ogrodu i zaobserwuj, czego
w nim brakuje, kiedy wiekszosc roslin zrzucito juz liscie.
Nie ma potrzeby obsadzania go zbyt wieloma
ciemnozielonymi gatunkami zimozielonymi, ryzykujac
tym samym nadanie mu nieco cmentarnego charakteru
—wybierz te, ktore przez caty rok beda przykuwaty
uwage swoimi walorami ozdobnymi i zapewniaty w nim
strukture. Umiesc je tam, gdzie w okresie paskudnej
pogody bedziesz mogt widziec je przez okno, bez
potrzeby wychodzenia z domu, a takze w gtebszej
czesci ogrodu, aby zachecaty do jego eksploracii.
Poszukaj drzew i krzewow, ktére majg troche
bardziej roztozysty pokrdj, nawet jesli twdj ogrod jest
nieduzy. Kiedy liczy sie kazdy centymetr powierzchni,
wybierz te, ktére mozna przyciac. Jest wiele
gatunkow, ktdre Swietnie sie sprawdza w przypadku
ograniczonej powierzchni.

Cis japoniskilub pospolity o kolumnowym
pokroju. Sadzenie Listopad - grudzien

lub marzecWxS3mx3m

Brzoza Ermana (Betula ermanii) Sadzenie
Listopad - styczen [w Polsce X/XI -red.]

lub marzecWxS20mx12m
Czojsiatréjlistkowa (Choisya ternata)
‘Sundance’ Sadzenie Maj - wrzesien
WxS25mx25m

Ostrokrzew (Ilex x altaclerensis ) ‘Golden
King’ Sadzenie Listopad — styczen [w Polsce
X/Xl-red.]lubmarzecWxSé6mx3m
Trzmielina (Euonymus) ‘Emerald ‘n’ Gold’
Sadzenie Listopad lub marzec [w Polsce X/XI
ifn-redJWxS1mx25m

Swiateczny blask

Niektore gatunki charakteryzuja sie niezwykia dekora-
cyjnoscig, czy to w postaci jaskrawo przebarwionych
lisci, czy pieknych kwiatostanow. Rozmies¢ je pomie-
dzy roslinami na rabatach i grzadkach, aby odgrywaty
role Swigtecznych ozddb w miejscach, ktére w prze-
ciwnym razie stanowityby ponury widok za oknem.

Klon palmowy (Acer palmatum) ‘Bihoo’
Sadzenie Wrzesien - listopad WXS2mx2m
Kosaciechezbrodkowy (Iris unguicularis)
Sadzenie Grudzien — marzec [w Polsce X/XI
—redJW xS 50cmx50cm

Cyklamen dyskowaty (Cyclamen coum)
Sadzenie Wrzesien - pazdziernik W x S 8 cm x 10 cm
Ciemiernik mieszaricowy

(Helleborus x hybridus)

Sadzenie Maj - wrzesien W X S 45 cm x 45 cm
Bluszcz pospolity (Hedera helix)
‘Goldheart’ Sadzenie Pazdziernik — grudzien
WXxS8mx5m
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€€ Cudowna, czerwonobrazowa kora tuszczy sie, pozwalajac
zZimowemu stonicu jq przeswietlac, co daje efekt witrazu 99

Ostrokrzew przynosi podwoéjng korzysc:
zimozielone (czasami dwubarwne) liScie
oraz czerwone, pomaranczowe lub zoét-
te jagodoksztattne owoce, w zaleznosci
od odmiany. Pamietaj jednak, ze w wiek-
szosci przypadkow kwiaty zenskie i kwiaty
meskie wystepuja na oddzielnych rosli-
nach, dlatego jesli chcesz, aby ostrokrzew
owocowal, konieczne jest posadzenie
ich obok siebie. Podobnie jak cis - dobrze
znosi ciecie i pasuje do matego ogrodu.

Sarkokoka ma mate, btyszczace liscie
i drobne biate kwiaty o stodkim zapa-
chu. Nie zawsze zakwita na swieta, ale
mozesz na niq liczy¢ przed nastaniem
nowego roku. Nie pomijatbym jej.

Zachowaj torebkinasienne
Nie spiesz sie z przycinaniem roslin
rosnacych narabatach - ich torebki
nasienne nie tylko beda wygladaty prze-
pieknie w postaci wysuszonej lub pokryte
szronem, lecz stana sie rowniez zrédtem

i wstrzymaj sie do lutego z przycinaniem
ich do ziemi [w Polsce do marca - red.].
Wazna role ogrywaja rowniez ustawione
na tarasach, schodach i balkonach deko-
racyjne doniczki i skrzynki, obsadzone
gatunkami roslin, ktére dobrze sie prezentujg
w okresie $wigt. Podczas zakupow w lokal-
nym centrum ogrodniczym zajrzyj do czesci
Z przecenionymi roslinami, aby sprawdzic,
czy nie ma tam czegos ciekawego. Rosliny
swigteczne to nie tylko poinsecjeiréza-
neczniki indyjskie, ktére upiekszaja nasze
whnetrza; znajdziesz tam rowniez gatunki od-
powiednie do uprawy na zewnatrz, od jesien-
nych bratkéw i fiotkéw po wrzosy i kwitnace
w okolicach Bozego Narodzenia ciemierniki.
Drzewa stanowig catoroczna ozdobe ogro-
du - na przyktad brzoza pozyteczna (Betula
utilis) Jacquemontii’ o $nieznobiatej korze
1$ni w zimowym stoncu. Ja kazdej zimy myje
pien swojej, starajac sie siegnac jak najwyzej,
aby usunac zielony nalot, ktory sie na niej
Zbierai odstonic nieskazitelna, 1Snigca kore.

3 Ostrokrze .
odw()jnq korzysi
~ma blyszczace, wiecznie
" Zzielone lisei€f owoc

oaskrawej barwie S

ikonary majg barwe czerwonobrazowg
- cudowna Korag, ktora huszczy sie,
pozwalajac zimowemu stonicu jg prze-
Swietlac, co daje efekt witrazu.

Kiedy przestrzen jest ograniczona,
wybierz miniaturowy gatunek, jakim
jest klon palmowy (Acer palmatum)
‘Sango Kaku', ktérego mtode pedy maja
Kkolor pomaranczowy i rézowy, oraz
posadzroztozystg odmiane derenia
(Cornus), taka jak ‘Midwinter Fire’,
ktérej przepiekne barwy wprawia
cie w ostupienie. Sadz je w zyznej,
przepuszczalnej glebie,a w marcu
przytnij krzewy niemal przy samej
ziemi, aby pobudzic je do wypusz-
czania barwnych, mtodych pedow.

Postaraj sie rowniez znaleZ¢ miejsce
do siedzenia posrod wszystkich tych
nowych nasadzen, gdzie otulony w cieply,
weklniany sweter bedziesz mogt je podzi-
wiac, trzymajac w dloniach kubek goracej
herbaty lub kawy. Szybko dostrzezesz
zalety posiadania ogrodu, w ktérym
da sie poczuc swiateczng atmosfere.

ODWIEDZ www.GardenersWorld.

Klon strzepiastokory (Acer griseum) com/christmas, aby odkryc wiecej

cieszy oczy odcieniami rdzy, a wisnia
tybetanska (Prunus serrula) - ktérej pien

pokarmu dla ptakéw i owadow. Szcze-
golnie wartosciowe sa tu trawy ozdob-
ne. Nie ulegaj pokusie porzadkowania

pomystow na Swigteczne nasadzenia
i dekoracje
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Swieta Bozego Narodzenia nie
bytyby kompletne bez jemioty.
Jesli posiadasz w swoim ogrodzie
odpowiednie drzewo-gospoda-
rza, masz okazje zaoszczedzi¢
pienigdze, uprawiajgc wiasna.
Kluczem do sukcesu jest wyko-
rzystanie w tym celu dojrzatych
owocow. Otrzymanie jemioty

Z nasion pobranych z egzempla-
rzy kupionych w sklepie rzadko
kiedy konczy sie sukcesem,
poniewaz zazwyczaj zbiera sie
je w marcu lub kwietniu, kiedy
owaoce nie zdazyty dojrze¢

W sposob naturalny.

Jemiofa zasiedla wiele gatun-
kow roslin. W ogrodach najcze-
$ciej znajdziesz jg na jabtoniach,
lecz porasta réwniez topole, lipy
i gtdg. Chcac osiggnac najlepsze
rezultaty, uprawiaj jg na tym
samym gatunku drzewa, z ktore-
g0 zostata zebrana. Chociaz jest
pasozytem, rzadko kiedy ostabia
Swojego zywiciela, a gdy jesienig
z drzew opadna liScie, staje sie
dekoracjg ogrodu mimo, ze pierw-
SZe OWOcCe pojawig sie hajpraw-
dopodobniej dopiero po pieciu
latach od wykietkowania.

Wiosna, kiedy owoce jemioty
dojrzeja, z pomoca ostrego noza
natnij w kilku miejscach kore
na dolnej czesci silnej gatezi,
rosnacej wysoko na dojrzatym
drzewie. Wybierz nasiona z owo-
cOw i wcisnij po kilka w powstate
w wyniku nacig¢ kieszonki
w korze. Nie wszystkie wykietku-
ja, a te, ktorym sie to uda, powoli
wytworzg charakterystyczne,
kuliste kepki owalnych lisci,
na ktérych z czasem pojawia sie
biate, lekko przezroczyste owoce.
Powodzenia!

listopad — grudzien 2023
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rzywitaj swoich gosci
~ Zawieszonym na drzwiach
- wejsciowych Swiatecznym
. wiericem, wykonanym
~ zgalazek i nasiennikow
. znalezionych w ogrodzie
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Zielone

Inspirowane
| Natura

L

Orz piekne dekoracje, korzystajac z zimowej obfitosci swojego ogrodu
mber Partner pokazuje, jak wykonac proste, eleganckie, przyjazne
vdowisku ozdoby, obok ktorych nie bedzie mozna przejsc¢ obojetnie

{ ZDJECIA JASON INGRAM

Okres Swiateczny jest idealnym
czasem na obudzenie w sobie ducha kre-
atywnosci i — korzystajac z obfitosci, jaka
niesie za sobg natura — zrobienie dekoracji
do swojego domu. Poczawszy od wiencéw
Swigtecznych na drzwi wejsciowe po gir-
lande na kominek — wszystkie sa proste

w wykonaniu, przepiekne, przyjazne $ro-
dowisku i nadaja sie do recyklingu.

Nie ma zadnych ograniczen co do roslin,
ktore mozesz wykorzystac. Swieze czy
suszone — wszystkie da sie przemieni¢
w efektowne dekoracje. Najpiekniejsze
jest rowniez to, ze wiekszo$¢ potrzebnych
materiatow znajdziesz w swoim ogrodzie
lub w ogrodach twoich przyjaciot - oczy-
- wiscie za ich pozwoleniem!

Pokaze ci kilka prostych sztuczek, dzieki
ktorym twoje samodzielnie wykonane
ozdoby Swigteczne wniosg do twojego
domu piekno prosto z natury.

Amber jest wiascicielkg Howe Farm
Flowers w poblizu Aylesbury, gdzie
W sposéb zréwnowazony uprawia
sezonowe rosliny na kwiaty ciete.
Farma oferuje mozliwosé
samodzielnego zbioru kwiatéw oraz
warsztaty: @howefarmflowers

i www.howefarmflowers.com

Ze wzgledu
na srebrzyste liscie
i przyjemny zapach,
1 eukaliptus jest
: jedna z ulubionych
: roslin Amber

B Zeskanuj kod QR,
aby zobaczyé

na filmie, jak wykonaé
Swiateczny wieniec
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Torebki
nasienne
budlei

Dzik1
Z natury

Ta dzika i rustykalna kompo-
zycja jest bardzo réznorod-
na: w baze z gatgzek roslin
zimozielonych zebranych

W ogrodzie wpleciono
nasienniki i suszone kwiaty,
ktore wzbogacaja ksztatt

i kolorystyke cato$ci. Szyszki
sosny, pedy wierzby, osty

i puszyste owocostany
powojnikéw jeszcze bardziej
uwydatniaja dziki, naturalny
wyglad wienca.

CO BEDZIE POTRZEBNE

Podklad (obrecz)
] owocostan
do wianka z gatazek il
) powojnika
wierzby
Sekator

Zielony sznurek jutowy
Galazki z ogrodu,

np. wawrzynu, eukalip-
tusa, bluszczu i drzew
iglastych

owocostany i torebki
nasienne, np. powojni-
ka, budlei, czarnuszki,
ostow, traw, itp.
Szyszki sosny

Suszone kwiaty,

np. lawendy

Galazki wierzby
babilonskiej

Wstazka do
powieszenia

Torebki nasienne
czarnuszki

Wawrzyn
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Gatazki wierzby
babilonskiej

Suszona

lawenda

Ty

Eucalyptus
parvifolia

listopad - grudzien 2023

Postepujac zgodnie z ponizszy-
mi wskazéwkami przygotujesz
Swiateczne wience w réznych
stylach, ksztattach i rozmiarach.

UMIESC PRZED SOBA

WSZYSTKIE MATERIALY.
Zbierz liscie w peczki wedtug
rodzaju i przygotuj wszystkie
dodatki. Przywigz sznurek jutowy
do wienca podwojnym weztem;
nie ucinaj go.

SKROC GALAZKI Z LISCMI

na dtugosé 10-15 cm. Zréb
Z nich mata wiazke, uktadajac
je, jedna na druga, i wykorzystujac
przynajmniej dwa lub wiecej rodza-
jow lisci. Im wiecej dodasz gatazek,
tym wieniec nabierze wiekszej
gestosci.

UMIESC WIAZKE na podktadzie

z gatazek tak, by liScie byty skie-
rowane na zewnatrz. Owin sznurek
trzy razy wokoét fodyg oraz podktadu
i mocno pociagnij. Powtorz proces,
przygotowujac kolejng wigzke
i umieszczajac jg na podstawie tak,
by lekko zachodzita na poprzednig.
Zabezpiecz sznurkiem, ponownie
owijajac go trzykrotnie wokot todyg
wigzki i podkfadu.

DODAWAJ NASTEPNE WIAZ-

K1 wokét podktadu z gatgzek
wierzby. Kiedy dotrzesz do pierw-
szej, unies jej gorng czes¢, aby moc
pod nig przymocowac te ostatnia.
Utnij sznurek i przywiaz jego kon-
cowke do obreczy, robigc supet.
W gornej czesci wezta przymocuj
petle ze wstazki. Nastepnie przytnij
todygi z torebkami nasiennymi
i suszonymi kwiatami na dtugosé
15 cm. Wsun je w peczki lisci, sta-
rajgc sie rozmiescic je rownomier-
nie wokot wierica. W przypadku
szyszek, owih sznurek dookota ich
podstawy, przywigzujac go jedno-
czesnie do obreczy.

WYKONCZ WIENIEC, przy-

twierdzajac do niego puszyste
owocostany powojnika i wsuwajac
krecone gatazki wierzby w obrecz.
Powie$ wieniec, aby sprawdzi¢, czy
dekoracje sg rozmieszczone réw-
nomiernie. W razie potrzeby wypet-
nij puste miejsca i skro¢ nadmier-
nie wystajace gatazki.

Gardeners’ World Magazine
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Kojaca
zlelen

Baza kolorystyczna tego wien-
ca jest klasyczne potaczenie
zieleni i bieli. W jego skfad
wchodzi kilka rodzajow lisci
zebranych w ogrodzie, razem
tworzacych piekny, bujny wie-
niec. Ponadto sg w nim rowniez
suszone kwiaty, ktore jeszcze
wiosna rosty w ogrodzie,

a takze atrakcyjne torebki
nasienne, ktore dodajg catosci
interesujgcej struktury. Jesli nie
udato ci sie wysuszyc¢ kwiatow,
mozesz je kupi¢ z centrach
ogrodniczych lub sklepach
internetowych. Caty wieniec
sam pieknie sie zasuszy.
Zerknij na poprzednia strone,
aby zobaczy¢ jak krok

po kroku samodzielnie

£0 wykonac.

Gomfrena

Wawrzyn

CO BEDZIE POTRZEBNE

m Podktad do wianka
z gatazek wierzby

m Sekator

m Zielony sznurek
jutowy

m Gatazki z ogrodu,
np. wawrzynu,
eukaliptusa, drzew
iglastych i bluszczu

m Suszone biate kwia-
ty, np. zatrwian
wrebny, gomfrena
kulista, gipsowka
i ztocien maruna
oraz $wiezy biaty suchlinu
Wrzos

= Nasienniki czarnusz-
ki, ostu, traw, itp.

m Wstazka do
powieszenia

Suszone kwiaty -

Biaty wrzos
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Zielone

Naturalny wieniec
Swiateczny mozna
wykonac z zebranych
gatazek i dekoracyjnych
torebek nasiennych

- sprawdz, co mozesz
znalez¢ w swoim
ogrodzie

Suszone torebki
nasienne
czarnuszki

Suszony zatrwian
wrebny

Suszona gipsowka

Zbuduj gesta baze

EL:Z’;;": ;;: z zielonych lisci, aby
wyeksponowac

urode biatych

kwiatow
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Przymocowane

do opakowania, samodzielnie
wykonane stroiki sprawig,

Ze podarowane przez ciebie
prezenty beda jeszcze
bardziej wyjatkowe

gy B
H\_\f"f .
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Zrdb kieszonke na przedzie prezentu i wsun w nig
ozdobne gatazki lub inne naturalne dekoracje.

Ta metoda sprawdzi sie doskonale w przypadku
podarunkow w pudetkach oraz ksigzek.

WYTNLJ z papieru ozdobnego
duzy kwadrat, po czym umies¢

CO BEDZIE
POTRZEBNE

listopad - grudzien 2023

Papier

do pakowania
prezentow
Tasma klejaca
Gatazki roslin
zimozielonych,
np. ostrokrzewu,
eukaliptusa

i rozmarynu
Inne naturalne
dekoracje,

np. suszone
kwiaty, szyszki
sosny, suszone
pomarancze

i laski cynamonu

na Srodku prezent. Owin papierem
na gorze i na dole, po czym zegnij
boki, zaczynajac od gérnego rogu
w dot, aby powstata trojkatna klap-
ka, a nastepnie zegnij w ten sam
sposob dolng czesé.

ZEGNIJ wszystkie cztery klapki

do $rodka, tak by na siebie
zachodzity. Przymocuj je tasma,
tworzgc kieszonke.

WETKNIU do $rodka gatazke
z lisémi, suszone kwiaty lub
inng dekoracje $wigteczna.

Udekoruj prezenty,
ozdabiajac je naturalnymi,
aromatycznymi dodatkami




Rozswietl Swiateczna
uczte dekoracja petna
nakrapianych lisci,

kwiatow i Swiec

Stworz elegancka i diugotrwalg ozdobe, aby upiekszyé
sto6t na czas trwania Swigtecznego okresu

CO BEDZIE ZBIERZ GALAZKI ROSLIN ZIMO-
POTRZEBNE ZIELONYCH, wybierajgc odmia-
Gleboka miska ny o réznych ksztattach lisci i kolo-

Przezroczysta taSma rach. Nastepnie wybierz gteboka
florystyczna lub miske i zrob na niej kratke z przezro-
klejaca czystej tasmy florystycznej (lub kle-

Galazki roslin zimo-  jacej). Napenij miske woda.
zielonych, np. czojsi,

aukuby japonskiej, PRZYTNIJ GALAZKI, tak
trzmieliny japonskiej by miaty r6zne dtugosci, po czym
i ostrokrzewu umiesc je w misce, tworzac rdzne
Biate kwiaty, wysokosci oraz przewieszajac czes$é

np. suszone kwiaty  gatazek przez boki miski, zastaniajac
suchlinu lub $wieze  w ten sposob tasme. Wetknij tez
narcyzy duzo suszonych lub Swiezych kwia-
Swieczki (opcjonalnie) tow. W razie potrzeby dodaj $wiece.
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Splec zielone gatazki
Z sezonowymi
kwiatami, tworzac
roslinng, wijaca sie
wzdtuz stotu rzeke

CO BEDZIE

POTRZEBNE
Gatazki roslin
zimozielonych,
np. wawrzynu,
cisu, bluszczu,
drzew iglastych
i eukaliptusa
Kwitnacy wrzos
w kolorze
rézowym
Zielony sznurek
jutowy

listopad — grudzien 2023

Ta wszechstronna i kolorowa girlanda pieknie ozdobi
kominek, stét lub inng ptaska powierzchnie

ZROB MALY PECZEK z gatazek

zimozielonych i wrzosu. Wyko-
rzystaj w tym celu przynajmniej
pie¢ gatazek, przycietych na diu-
g0$¢ 15-20 cm. Zwigz je sznurkiem
jutowym.

ZROB DRUGI PECZEK w ten

sam sposob, po czym umies¢
g0 na koncdwkach pierwszego, aby
je przykry¢. Owin sznurek wokot
koncowek obydwu peczkéw. Kon-
tynuuj dodawanie i przywiazywa-
nie peczkow, az girlanda osiggnie
preferowang przez ciebie dtugosc.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/
christmas po cate mnostwo
pomystow na dekoracje

do samodzielnego wyko
porad, co teraz posadzic

i
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Poinsecje sg dostepne
w wielu kolorach,

od limonkowej zieleni
po biel, ale tradycyjnym
Swiagtecznym klasykiem
jest czerwien

W pierwszej z szesciu czesci naszej nowej serii poswieconej
i roslinom domowym, Sarah Gerrard-Jones pokazuije,

jak dbac o rosliny kwitngce w pomieszczeniach w okresie
Bozego Narodzenia.

3

Choc jestem wdzieczna za bukiet Kwitnace rosliny domowe, wnoszac powi- Sarah Gerrard-Jones, autorka
kwiatow, to wolatabym otrzymacé talng plame koloru do domu, moga stac sie ,The Plant Rescuer” — ksigzki,

w prezencie kwitngca rodline domo- prostym sposobem na poprawe nastroju ktora rosliny domowe chca, aby$
wa. Kwiaty ciete wiedng i obumieraja w ponurych miesigcach. Mozesz nawet przeczytat; samouk i mito$niczka
po kilku tygodniach, a ich komercyjna miec rdzne ro$liny kwitngce przez caty rok. ro$lin domowych. Na swoim kon-
uprawa moze mie¢ powazny wptyw Nie zniechecaj sie, jesli wczesniej nie udato cie na Instagramie @theplantre-
na $rodowisko. Czesto sa pryskane ci sie sprawic, by rosliny domowe zakwitty scuer dostarcza tysigcom ludzi
pestycydami, pakowane w folie lub nawet przetrwaty. W tej serii podziele sie na catym $wiecie wskazowek,

i importowane, czasem nawet z dale- moimi wskazdwkami dotyczacymi wyboru, jak utrzymacé rosliny domowe

kiej Kenii, z wykorzystaniem energo- uprawy i czerpania rado$ci z kwitngcych w doskonatej kondycji.

chtonnych chtodni. ro$lin domowych przez caty rok.
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Poinsecia

Wilczomlecz nadobny
(Euphorbia pulcherrima)

Poinsecja to jedna z najpopularniejszych roslin domo-
wych w okresie bozonarodzeniowym, ale jak narodzita
sie ta tradycja? W rodzimym Meksyku, juz w XIII wieku,
wilczomlecz nadobny (Euphorbia pulcherrima) byt
ceniony przez Aztekow za swoj intensywny
czerwony kolor, symbol czystosci. W XVI
wieku zaczeta by¢ kojarzona z Bozym Naro-
dzeniem i byta uzywana jako ozdoba pod-
czas meksykanskich wydarzen adwento-
wych i jasetkowych.

Trzy wieki pdzniej, amerykanski mitosnik
botaniki Joel Roberts Poinsett wprowadzit
ja do Standw Zjednoczonych i zostat
uwieczniony w nazwie zwyczajowej
rosliny. Z biegiem lat gwiazda betlejemska stata sie
typowa rosling Swiateczna, a o tej porze roku trud-
no nie zauwazy¢ jej popularnosci, gdy kazdy sklep
oraz centrum ogrodnicze oferuje oszatamiajacy
wybor odmian. Chociaz sama celowo wybratbym
te, ktdra najbardziej potrzebuje pomocy, zdaje
sobie sprawe, ze nie kazdy chce prowadzi¢ projekt
ratunkowy.

Aby wybraé dobry okaz, szukaj takiego, ktéry
ma réwnomiernie ciemnozielone liscie az do kolorowych
przylistkobw oraz kwiaty, ktdre nie sg w petni otwarte
w $rodku. Zabierajgc rosline do domu, staraj sie jg w miare
mozliwosci ochroni¢ przed zimnem. Nastepnie umies$¢ rosli-
ne na jasnym, wolnym od przeciggow parapecie od strony
potudniowej, wschodniej lub zachodniej.

Regularnie sprawdzaj palcem wilgotno$¢ podtoza
w doniczce i podlewaj tylko wtedy, gdy jest prawie suche.
Jesli liscie zaczna z6tknag¢, moze to oznaczac, ze podlewasz

ja zbyt czesto. Odpowiednio pielegnowana poinsecja moze Podlewaj poinsecje
kwitna¢ przez sze$¢ do o$miu tygodni lub diuzej, jesli oszczednie - tylko wtedy,
zapewni sie jej dobre o$wietlenie, wilgotne powietrze gdy powierzchnia podioza
oraz prawidtowe podlewanie. jest sucha

Nie wyrzucaj poinsecji, gdy kolorowe przylistki
zwiedna i opadna. Przytnij todygi na dtugos¢
10-12 cm, pozostawiajac po kilka lisci na kazdej
Z nich. Gdy zauwazysz nowe przyrosty, zacznij
nawozenie rosliny i powtarzaj raz na kilka
tygodni.

Przesadz rosline w maju lub czerwcu
do Swiezej ziemi, a w okresie letnim wystaw
ja na zewnatrz, do pétcienia. W miare wzrostu
uszczykuj wierzchotki pedow, aby pobudzié¢
tworzenie pedow bocznych.

We wrzesniu przenies poinsecje do domu
i rozpocznij jej przygotowania do $wiat Bozego
Narodzenia. Gwiazda betlejemska potrzebuje
14 godzin catkowitej ciemno$ci kazdej nocy,
spedzonych w cieptym, catkowicie ciemnym
miejscu. Kazdego ranka wynos jg na jasny
parapet z dala od przeciggdw oraz ogranicz
nawozenie.

Do potowy listopada powinny pojawi¢ sie
kolorowe przylistki, a wraz z nimi — niesamowita
rados$¢ z odniesionego sukcesu.

ey e e >

Jasne, ale rozproszone Swiatto
pomaga przedtuzyc kwitnienie
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Wyprébuj takze

Jesli szukasz zapierajacej dech w piersiach dekoracji kwiatowej,
wybierz kaktusa bozonarodzeniowego. Od konca wrzeshia

do stycznia wytwarza efektowne kwiaty w odcieniach czerwieni,
Zywego rozu lub bieli.

Pochodzacy z brazylijskich gor grudnik (Schlumbergera) ma inne
wymagania pielegnacyjne niz kaktusy pustynne. Podczas gdy jego
kochajacy susze kuzyni moga przetrwac miesigce bez wody, ten
mieszkaniec laséw deszczowych wymaga czestszego podlewania
i bardziej rozproszonego $wiatta — ale to nie oznacza, ze mozna
umiesci¢ go w zacienionym miejscu i w przemoczonym podfozu.

Najlepiej ustawi¢ go na parapecie wychodzacym na wschaéd lub
zachdd. Daj mu odpoczac po kwitnieniu i do kofica marca podle-
waj tylko tyle, aby zapobiec catkowitemu wyschnieciu podtoza,

a nastepnie zwieksz czestotliwo$¢ podlewania. Trzymanie rosliny
na zewnatrz w okresie letnim do momentu, az temperatura spad-
nie do 10°C, a nastepnie przeniesienie jej z powrotem do $rodka,
moze pomac pobudzi¢ jg do kwitnienia.

Po kwitnieniu przytnij rosling, co zacheci jg do rozgateziania sie.

2y

.“;\‘l-‘



Zielone

Rozmnazanie nie mogto by¢ prostsze — wystarczy, ze odetniesz lub odtamiesz fragment zdrowej todygi w miejscu tagczenia segmentow. Pozostaw
segment do wyschniecia na kilka dni, a nastepnie delikatnie wcisnij w lekko zwilzone podtoze do kaktusow i sukulentéw. Po dwéch lub trzech
tygodniach ukorzeniania na wierzchotku powinny pojawic sie howe przyrosty.

* oderwij frag (] a!i ’ DWO W wilgotnym

pozostaw odcieta czesé do wyschniecia na ilka dni adiozu
. eyt Lt o N -

3innerosliny na swieta

cyklamen Ma liscie, ktore sag rownie Amarylis Nie wyrzucaj cebulki, gdy jego Skrzydtokwiat Charakteryzujaca sie
atrakcyjne jak kwiaty, wiec trudno nie skusic¢ ogromne trabkowe kwiaty zwiedng. Odetnij eleganckimi biatymi plamkami i btyszczgcymi
sie na te radosna, przyciggajaca wzrok rosline. kwiaty i podlewaj, gdy podtoze wyschnie. zielonymi liS¢mi ro$lina poinformuje cie, gdy
W pomieszczeniach cyklamen potrzebuje We wrzesniu przestan podlewac i pozwol zapomnisz jg podla¢, dramatycznie wiednac.
jasnego miejsca i nizszych temperatur, co czyni  liSciom obumrze¢. Odetnij je, a nastepnie Staraj sie nie dopuscic¢ do tego etapu, ale jesli
g0 idealnym wyborem do ogrodu zimowego przechowuj cebule w chtodnym, ciemnym juz do tego dojdzie, skrzydtokwiat powinien
lub na parapet. miejscu przez osiem tygodni. ponownie ozywic sie po doktadnym podlaniu.

Sy el 1'\"4

Gdziekupic

www.bloomandwild.com = www.crocus.co.uk/indoor-plants = www.dibleys-shop.com = www.farmergracy.co.uk
www.hortology.co.uk m www.houseplant.co.uk = www.jparkers.co.uk m www.plants4presents.co.uk
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%Zmy /mé chotnke

dla mitoinikow roclin cémwu%/v
v Zestaw do uprawy _ " .

Zywe kamienie

Kompletny zestaw do upra-

Wy przygotowany z mysla
zarbwno o mitosnikach roslin

i zapalonych hodowcach,

jak i o nowicjuszach. Zawie-

ra wszystko, czego potrzebu-
jesz — od doniczki i nasion po pa-
teczke nawozowa i opryskiwacz,

ktory utatwi podlewanie.
www.gardenguru.pl

<« Kwietnik z donicami

Zestaw dwdch bambusowych stojakow na donice oraz donic
na rosliny. Ze wzgledu na swoj kolor produkt idealnie spraw-
dzi sie we wnetrzach w stylu boho. Stojaki wykonane sa z na-
turalnych materiatow, dlatego tez kazda sztuka moze lekko
sie od siebie roznic.

www.h-design.pl

» Nawilzacz ultradzwiekowy
NU9 Atmo to wydajny ultradzwiekowy na- S
wilzacz powietrza. W zasiegu jego dziatania

beda rosliny znajdujgce sie na powierzch-

ni 35 m2. Urzadzenie ma wbudowany

v Rozsadnik jonizator, czujnik wilgotnosci oraz wskaznik
Rozsadnik Nature sktada sie z tacy ocieko- temperatury powietrza.
wej, przezroczystej pokrywy, tacy do sadzenia www.eldom.eu

ze 144 przegrodkami i maty kapilarnej. Zapewni
roslinom witasciwe proporcje temperatury,
wilgotnosci, powietrza

i Swiatta. ;
www.vidaxl.pl

v Widocznie wzmochij
Nawoz do roslin

- < Rekawice
doniczkowych z mikrofibry
Stosowany regularnie napo- 7 do odkurzap!a
wietrza glebe w doniczce, / . - roslin
rozluzniajac jej strukture. e <PodioZe do storczykow Rekawice do od-

Seramis

Seramis to innowacyjne podtoze
przeznaczone dla storczykéw. Sktada
sie z kawatkOw kory sosnowej

oraz granulek z wypalonej gliny.
Dzieki naturalnemu sktadowi jest
idealne dla alergikow.
www.sklep.zielonymdogory.net.pl

kurzania z mikrofibry

mozna szybko zatozy¢ i uzy-

skac zielone, btyszczace liscie w mgnieniu
oka. Mozna uzywac ich na sucho lub

na mokro. Miekki materiat przycigga kurz

i zatrzymuje go miedzy wioknami.
www.bloomling.pl

To utatwia obieg substancji
odzywczych, sprawiajac

ze roslina pobiera ich wiece),
dzieki czemu jest silnigjsza

i zdrowsza. Obornik owczy
stopniowo uwalnia substan-
cje prochnicze i sktadniki
mineralne.
www.sklep.plantlover.pl

SFEZIAL-SUBSTRAT

SERAMIS i

Z witosed do raslin
» Kwietnik metalowy

» PreBio Humus wiszacy

Naturalny stymulator Zawieszana na tancuszku
wzrostu lub aktywnosci PREBIO ostonka na doniczke. Mozna
pozytecznych mikro- HUM uprawiac w niej kwiaty,

organizmow w gle-

bie. Poprawia strukture

i zyzno$¢ gleby, pomaga
utrzymac jej wtasciwa

ale réwnie pieknie beda
prezentowac sie ziota.
Czarny kolor dobrze
wspotgra z zielenia

wilgotnos¢, wzmacnia ro$lin. Utrzymana
rozwoj systemu korzeniowego. w industrialnym stylu
www.sklep.probiotics.pl typu loft.

www.strado.pl
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» Adaptogeny
Melissa Petito
Buchmann, 2023
Poznaj naturalng
moc leczniczych
roslin, ktére
wspieraja odpor-
nos¢, redukujg
stres i poprawiaja
zdolnosci intelek-
tualne. Przewodnik
przedstawia ponad
50 najpopular-
niejszych adapto-
genow oraz zawiera pyszne, bogate w skiadniki
odzywcze przepisy, pomagajace funkcjonowac
.Z WYZz573 czestotliwoscia”.

Parna)
f Andre wwwmm n
| penrewiajy ebsiniiel tslebnabe
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<« Dowody
zbrodni

Jak roSliny
rozwiazujg
zagadki
kryminalne

David Gibson
Copernicus Center
Press, 2023

Ciato pewnego
mezczyzny znalezio-
no tylko dzieki temu,
ze ze znajdujgcego
sie w jego zotadku
nasiona wyrost nie-
typowy dla tego obszaru figowiec. Ksigzka Davida
Gibsona zdecydowanie nie jest lekturg dla wraz-
liwych. Natomiast prawdziwi wielbiciele zagadek
kryminalnych przeczytaja ja z zapartym tchem

qo= DAVID J. GIBSON

DOWODE

7BHUI]N!

» Relaks zamiast

robot %s‘_ R .d
Jaktvyorz ¢ -sa.‘ i v
ogrody odporne

na susze

Annette Lepple
Zysk i S-ka, 2022
Siegnij po mistrzow
sztuki przetrwania.
Susza latem juz nie
da ci sie we zna-

ki. Za to bedziesz
mie¢ wiecej czasu, by cieszyC¢ sie swoim ogrodem.
Odkryj pomysty na efektowne kompozycje z traw

i bylin, okryte zielenig murki i nowoczesne aranzacje
ogrodow. Posadz na rabatach rosliny o nieprzemija-
jacej urodzie, ktore nie zwiedng podczas pierwszych
letnich upatdw.

RELAKS §
s ROBOTY |

i twiifyt Sty DCeT N Susly
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» Trawy ozdobne

Alicja Maj

Multico, 2023

Swa uroda, fatwoscia uprawy i wszechstronnym za-
stosowaniem trawy ozdobne wzbudzajg powszechny
zachwyt. W ksigzce znajduja sie szczegbtowe opisy
70 gatunkdw traw ozdobnych — rodzimych i pocho-
dzacych z roznych zakatkow Swiata — wraz z ich
odmianami, ktore mozna z powodzeniem uprawiac
w polskim klimacie.

Ograod
Bellingham

i ﬁu— HOODE £

4 0grdd Bellingham

Jak uprawiac ogréd w zgodzie z natura

Katarzyna Bellingham

Wytwérnia, 2023

Autorka zaprasza czytelnikdw do swojej zielonej oazy,

pokazuje krok po kroku jak zatozy¢ i uprawia¢ ogrod

w zgodzie z rytmami natury, jak rozumie¢ przyrode,

Kacar it ighi R zeby madrze pomagac roslinom rosnac nie niszczac
,ﬁk e przy tym Srodowiska naturalnego. Dzieli sie swoim

= doswiadczeniem i zaraza entuzjazmem.

A

» Ogrody przysziosci

Czas na zmiane

Piet Oudolf, Noel Kingshury

Wytwornia, 2023

Ogrody Pieta Oudolfa wprawiajg w oszotomienie
i nie daja sie zaszufladkowac. Tchnag spokojem,

a zarazem sg petne niespodzianek; sprawiaja
wrazenie, jakby ich uprawa nie wymagata wysitku.
Niniejsza ksigzka, prezentujac oryginalne plany
nasadzen Oudolfa, po raz pierwszy w przejrzysty
Sposob pokazuje, jak powstajg ogrody i zatozenia
krajobrazowe niderlandzkiego mistrza.

<« Narod roslin

Manifest zielonego supermocarstwa
Stefano Mancuso

Libra, 2023

.Na podstawie kilkudziesieciu juz lat do-
Swiadczen w pracy z roslinami wyobrazitem
sobie, ze te drogie towarzyszki podrozy przez
zycie zachowuja sie jak troskliwi rodzice,
ktoérzy widzac, ze nie potrafimy sami zadbac

narod

rOShQ

> 'fs : 0 to, by przetrwac, przychodzg nam z po-

_f
i moca. Ogtaszaja swoj manifest, zbidr praw,
na mocy ktorych bedziemy mogli budowac
przysztos¢ petng szacunku do Ziemi i za-
mieszkujacych ja stworzen” — twierdzi autor.
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<« Stowianskie rosliny czarowne » Wizje roslin
Joanna Laprus czyI| 50 roslin leczniczych
Swiat Ksiazki, 2022 i jeden grzyb
Joanna Laprus zabiera czytelnika Robert Rient <
w podroz petng magii, przepetniona Swiat Ksigzki, 2023 B ROBERT RIENT
rusatkami i dziwozonami do czasow, Barwna, petna ludowej magii W] Z J E
gdzie na rozstajach drég stawiano i najnowszych badan naukowych "
Swiete kapliczki, ale spotykaly sie opowies¢ o drzewach, kwiatach, RO S LIN %
tam rowniez czarownice. Gdzie faczy Ziotach oraz tajemnych roslinach oy
sie przestrzen widzialna i ta niewi- mocy. Jak wiele zawdzigczamy B e
dzialna. To pieknie snuta opowies¢ roslinom? Bedziecie zdziwieni! : &
o ziotach, gdzie zaklecia mieszaja sie One znaja Ziemie miliony lat diuzej
Z sitami nadprzyrodzonymi i istotami niz my, sa swiadkami ewolucji
Z pogranicza $wiatow. i wymierania gatunkow.

v Wielki Ogréd

» Jadalne ziota
iowoce
lasow, tak i pol

- jak je rozpoznawaé

Gilles Clément i Vincent Gravé
Wytwornia, 2023
Wielkoformatowy, ilustrowany album, ktory tgczy artystyczny rozmach

Rudi Beiser z waznym przekazem edukacyjnym. Autorzy tej ksigzki, niczym czaro-
Amber, 2023 dzieje, zabieraja czytelnika tam, gdzie rosliny i zwierzeta zyja w har-
Jedyny taki przewodnik monii. Tu zycie nigdy nie
— kieszonkowy format, zamiera, a kazdy miesiac

obfituje w cudowne
zdarzenia.

wiedza jak z encyklopedii!
140 gatunkow jadalnych
dzikich ziot i owocow oraz
ich trujacych sobowtdrow.
Rozpoznawanie dzikich
Ziot i owocow nigdy nie
byto tak tatwe, a zbieranie
tak przyjemne. Odkryj pa-
sje zbierania dzikich zioti owocow!

Vv Cztery strony drzewa
Iza Klementowska
Marginesy, 2023

Iza Klementowska udaje

sie w rozne strony Swiata

i poznaje ludzi, ktérych

Kew < ALYS FOWLER | - ----- Wiez z przyroda, glownie

e drzewami, daleko wykracza
T 2 poza zwyczajnose. Kto-
$SADL

UPRAWIAS

rzy wykorzystuja te wiez
do leczenia nie tylko innych
ludzi, ale réwniez catego

< Z'%"?Z%?N 'ggﬁ:ﬂ ekosystemu. Rodzaj i sita
\! i B AW S [ E ‘ po zielarstwie, tych relacji sa czasem .
%“ kuchni naturalnej trudne do Wyt%ur_na(_:zema,
;/’% i mag" domowej a nawet zrozumienia.
#*% Cecilia Lattari
A Bellona, 2023
wybierz sig na wy- CZTERY STRONY
cieczke z przewod-
; o . nikiem po ziotach,
A Sadz, uprawiaj i baw sie dobrze kwiatach, roslinach, DR Z E
Alys Fowler trujacych rodlinach,
Znak, 2023 ) miksturach, olejkach, herbatach, nalewkach
Jak samodzielnie wyhodowac pedy i remediach. Naucz sie uprawiac, zbierac i suszy¢
groszku na drugie Sniadanie? Z czego Ziofa. Obserwuj, jak cztery zywioly: powietrze,
Zbudowac domek dla rodziny biedro- zZiemia, ogien i wiatr przenosza wiadomosci z na-
nek? lle godzin trzeba czekac, zeby tury poprzez rézne rodzaje rodlin. Obudz swoja
Z pestki awokado wyrosto drzewko? wewnetrzna wiedzme!
| jakie kwiatki zasiac, zeby przyleciaty
do nich pszczoty? Poznaj 30 pomystow 1ZA KLEMENTOWSKA
na kreatywne i inspirujgce zabawy
zZ roslinami.
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» Dziadek do orzechéw

Recznie malowany dziadek do orzechow to idealna
ozdoba na czas Adwentu i Swiagt. Wprowadzi odrobine
nostalgicznej i bajkowej atmosfery do kazdego

domu. Wykonany z drewna, dostepny w rozmiarach
od 20 do 106 cm i w szerokiej kolorystyce.
www.aurora-garden.pl

A ROZowa
wiertarko-wkretarka
Lekkie i poreczne narzedzie,
ktdre dzieki solidnemu wy-
konaniu i wysokiej jakosci
materiatom bedzie stuzyto
przez dtugie lata. Ma wbu-
dowang diode LED, ktdra
os$wietla obszar pracy i sy-
gnalizuje o niskim poziomie
natadowania akumulatora.
Idealnie sprawdzi sie przy
wkrecaniu srub w drewno

i metal. Przyda sie takze
podczas skrecania mebli,
przy domowych i ogro-
dowych modernizacjach
lub matych remontach.
www.makita.pl

<4 Wébzek do sktadowania drewna Costway
Stojak na kotkach sprawdzi sie jako element ozdobny do wnetrz lub
do zastosowania zewnetrznego. Solidna, stalowa konstrukcja zapew-
nia wozkowi stabilnosc i dtugoletnig wytrzymatos¢. Powierzchnia zo-
stata pokryta specjalna farbg zapobiegajaca rdzewieniu. Klasyczny
design ze zdobieniami dodaje pomieszczeniu szyku i elegancji.
www.costway.pl

g A
» Serwis obiadowy N
ASA’'s CHRISTMAS ‘White __ " weef'
6 elementow . -‘
Wyjatkowy serwis obia- A Jej wysokosé Porcelana

dowy, zdobiony 18-ka-
ratowym ziotem, idealny
dla 0s6b cenigcych
piekno i elegancje w swoim
domu; wyprodukowany z najwyzszej jakosci

Obdaruj swoich bliskich odrobing luksusu. Kubki z angielskiej por-
celany kostnej Dunoon to idealny wybor. Postaw na nowoczesne
lub tradycyjne wzornictwo, albo tematyczne lub humorystyczne.
Kubek, filizanka czy czajnik uciesza kazde oko, a przyjemnosc
wypicia aromatycznej kawy lub herbaty ostodzi kazdy dzien.

porcelany, dostepny takze w wersji czerwonej.
Niezwykle delikathe wzornictwo oraz klasyczna
biel nadaja temu serwisowi niepowtarzalny cha-
rakter. Doskonale komponuje sie z réznorodnymi
wnetrzami oraz stylami aranzacji.
www.fyrklovern.pl

» Rzemiesinicze,
weganskie mydia
inspirowane naturg
Zanurz sie w luksusie
naturalnej pielegnacji

z mydtem rzemie$l-
niczym powstatym

we wspotpracy z marka
Organique. Ta wyjatkowa
kompozycja olejowa, weganska i recznie robiona,
transformuje codzienne rutyny, takie jak mycie
dtoni czy ciata, w zmystowe doznania.
www.botaniki.pl

Gardeners' World Magazine

www.atut-primar.pl
www.domprezentow.pl

» ASA's CHRISTMAS
Serwis kawowy z filizanka,

12 elementow i 4 4 F 4 2
Ten uroczy zestaw zdobiony L L AL LL Y
18-karatowym ziotem, dosko- (LN fa&ﬂ‘

nale sprawdzi sie w kazdej g én e ’5,

okazji i dodatkowo ozywi twoje b

popotudniowe chwile relaksu.
6 filizanek z podstawkami o po-
jemnosci 200 ml, ktore Swietnie :
lezg w dtoni i umozliwiaja kom- -

fortowe picie kawy, 6 talerzykow 3

Z tym samym $wigtecznym
wzorem, na ktorym kazde
ciasto bedzie smako-
wato wysmienicie.
www.fyrklovern.pl
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» Zastona zaciemniajgca
Welur ESTI

Sliwkowa moc

Gtadki materiat o jednoli-
tym kolorze to dekoracja,
ktdra doskonale sprawdzi
sie zarbwno we wnetrzach
klasycznych, jak i nowocze-
snych. W zastonie zastoso-
wano przelotki do powiesze-
nia zastony na drazek, ktore
utatwiajg utozenie sie zaston.

< Koc Ginkgo

W wersji glamour.

<« Zastona Welur
Diament

Ciemna zielen
Pieknie zdobiona
zastona z miek-
kiego materiatu
oraz o subtelnym
potysku. Struktura
tkaniny, z ktorej
wykonana jest
zastona powoduije,
ze odbija ona $wia-
tto i prezentuje sie
efektownie po zawieszeniu. Zastona uszyta jest na taSmie
marszczacej do powieszenia jej ha zabkach.

<« Firanka
zakardowa

Sniezynka
Nietuzinkowa
zakardowa firanka
Z najnowszej
kolekcji Swig-
tecznej, ktéra
odmieni kazde
wnetrze. Delikatny
wzOr wprowadzi
Swigteczny klimat
do kazdego domu.

Modny koc ze ztote] kolekdji
GINKGO Gold o wymiarach z wy-
sokiej jakosci mikroflaneli. Produkt
charakteryzuja ztote wzory, ktore
na miekkiej powierzchni wygla-
dajg wyjatkowo elegancko, dzieki
czemu uzupetnia kazde wnetrze

prezenty dla ogrodnikow

A Latarnia z lampkami LED

Latarnia z lampkami LED to dekoracyjny element, ktory
doskonale sprawdzi sie na Swigtecznym stole i zwroci uwage
gosci. Wykonana z bardzo wysokiej jakosci materiatow gwa-
rantuje dtugie uzytkowanie, bez zmartwien o wyblakty kolor
lampionu. Swieci pieknym, cieptym $wiattem.

» Zastona zaciemniajgca
Welur ESTI

Klasyczny bez

Zastona z miekkiego materiatu oraz

0 subtelnym potysku to idealne
dopetnienie wystroju wnetrza, ktére
uwydatnia jego styl i elegancje. Gtadki
materiat 0 jednolitym kolorze to de-
koracja, ktora doskonale sprawdzi sie
zarbwno we wnetrzach klasycznych,
jak i nowoczesnych.

Vv Obrus Swigteczny
Wstazki

Obrus z zimowej kolekcji z uro-
czym motywem Swigtecznym

w kolorze czerwonym. Wzor jest
drukowany co zapewnia trwato$¢
i wyrazistosS¢ kolorow oraz ta-
twos¢ w uzytkowaniu.

A Poduszka dekoracyjna
Jelonek

Wyjatkowa poduszka deko-
racyjna z pieknie mienigcymi
sie cekinami bedzie stanowic
dopetnienie kazdego wne-
trza. Kolor wzoru zmienia sie
PO przeczesaniu reka.

Wszystkie prezenty z tej strony zamowisz na www.sklep.wisan.pl
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<« Grzybnia Borowiki
Innowacyjny preparat oparty na wy-
jatkowych zdolnosciach grzybow
mikoryzowych. Zawiera w swoim
sktadzie wyselekcjonowane, zywe
strzepki grzybni oraz zarodniki grzy-
bow gotowe do natychmiastowego
zasiedlenia korzeni rosliny.
www.grzybnie.pl

A Palenisko ogrodowe Costway
Wykonane ze stali palenisko ogrodowe
moze stuzy¢ jako ognisko, grill lub wia-
derko z lodem. Sprawdzi sie doskonale
podczas imprez plenerowych z przyja-
ciétmi i rodzing. Konstrukcja jest odporna
na dziatanie wysokiej temperatury.
Zdejmowana pokrywa z siatki chroni
przed latajgcymi odtamkami drewna
Czy iskrami.

www.costway.pl

A Ekologiczna budka
legowa dla sikorek
Scianki o grubos¢ 15 milime-
trow gwarantujg optymalna
izolacje. Budka posiada
boczne otwarcie utatwiajgce
Czyszczenie. Zostata wyko-
nana z drewna sosnowego
zZ certyfikatem FSC.
www.stokrotka33sklep.pl

A Narzedzia ogrodowe
Opinel w skrzynce

W skiad zestawu wchodza:
noz ogrodniczy, ndz sierpak

i kolorowa pifa. Narzedzia fran-
cuskiego producenta Opinel
bedg stuzy¢ latami. Raczki wy-
konane z drewna bukowego.
www.eprezenty.pl

» Poidetko dla owadow w ksztalcie motyla
Urocze ceramiczne poidetko w zOttym kolorze,
ktdre po napetnieniu wodg pomoze napoic

pszczoty, motyle i ptaki zyjace w ogrodzie.
www.szykownyogrod.pl
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» .Dziekuje” — kartka )
upominkowa z nasionami

Kartka z rosngcego papieru: nie tylko
zyczenia, ale i kwiaty w jednym!
Zawiera nasiona maciejki, rumianku

i stokrotki. Wystarcza doniczka

i ziemia, by z twojego podarunku
wyrosta zielona niespodzianka.
Idealna dla eko-Swiadomych

i mito$nikow przyrody.
www.botaniki.pl

myéa&wn&%

« Garnek zeliwn
Norden Grill Che

Funkcjonalne naczynie do gotowania w plenerze,
ktére zmieni kazdego w szefa ogrodowej kuchni.
Wyrdznia go unikalna powtoka mineralna Ther-
mium™, czyli rozwigzanie, ktore wptywa na jego
trwatos¢, utatwia pielegnacje i czyszczenie, a takze
sprawia, ze dania nie przywieraja do dna garnka.
www.fiskars.pl

» Kompaktowa
wiertarko-wkretarka

Dzieki kompaktowej budowie i matej
wadze to urzadzenie jest fatwe i wygodne
W uzyciu. Doskonale nadaje sie do wkre-
cania $rub w drewno i metal. Dioda LED
os$wietla obszar roboczy, a dodatkowo
ma funkcje opdznionego wygaszania. Wier-
tarka ma tez system ochrony akumulatora
i automatycznie wytacza zasilanie, gdy
poziom jego natadowania jest zbyt niski.
www.makita.pl

Vv Elektryczne nozyce do zywoptotu Tryton
Teraz twoje rece sg bezpieczne dzieki ostonie i dwu-
recznemu chwytowi! Ostona z tworzywa zapobiega
urazom dfoni. Dodatkowy otwor | zaczep na przedtu-
zacz zapobiega roztgczeniu przediuzacza z elektrycz-
nymi nozycami do zywoptotu.
www.harzedzianonstop.pl
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v Posciel LeSna Polana

i poszewki na poduszki

Jesli marzysz o spokojnym, komfortowym
$nie, otoidealne rozwigzanie. Lniana
posciel to potaczenie natury i elegancii.
Produkty Iniane znane sg z wlasciwosci
antyalergicznych i przeciwbakteryjnych,
co wptywa korzystnie na zdrowie

i kondycje skory.

www.lnianyzaulek.com

Gl BE "y
HE ER 18
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v Wesote skarpetki
Roslina i konewka
Pielegnacja roslin domowych
to nowoczesne i ciekawe hob-
by. Prawdziwy mito$nik roslin
powinien mie¢ kolorowa ko-
newke do podlewania swoich
zielonych przyjaciot. Zrob mitg
niespodzianke w postaci we-
sotych skarpetek z motywem
roslinnym.

www.dedoles.pl

listopad - grudziehn 2022

A Torba na laptopa

Vintage Flowers

Wielofunkcyjna torba wykonana z wytrzy-
matej tkaniny poliestrowej z pieknym kwia-
towym wzorem przypadnie do gustu 0so-
bom, ktore kochaja klasyke i minimalizm,
a jednoczesnie chca sie wyroznic. Wnetrze
torby wytozone jest pianka, dzieki czemu
laptop oraz przedmioty do niej schowane
sg odpowiednio zabezpieczone.
www.baggage.pl

» Buciki EkoTuptusie
Bawetniane kapcioszki idealne
dla matych stopek. Migkkie

i bardzo lekkie buciki recznie
szyte w Polsce wykonywane
ze 100% bawetny najwyzszej
jakosci. Nie obciagzaja stopy

i pozwalajg jej oddychac.
www.fiorino.eu

A Fartuch kuchenny

LiScie monstery

Kolorowy fartuszek to rowniez nieba-
nalny pomyst na praktyczny prezent.
Posiada trwaty i niepowtarzalny
wyglad, uniwersalny rozmiar ktore-
mu zapewniajg wigzania na plecach
w obwodzie. Dzieki temu idealnie do-
pasowuje sie do kazdej sylwetki i daje
swobode noszenia.
www.tanieobrusy.pl

prezenty dla ogrodnikow

» Bluza z kapturem
Kwiaty
przydrozne
Ciepta bluza to ide-
alne rozwigzanie
na chtodne dni.
Uszyta i zaprojek-
towana w Polsce.
Kolorowy i wytrzy-
maty nadruk DTF
przedstawia
kwiaty koni-

czyny, cykorii

i brodawnika.
www.botaniki.pl

L\

v Nerka Porzeczka

Nerka to Sredni format

torby — mozna do niej wiozy¢
portfel, telefon i klucze. Po-
siada odpinany i regulowany
pasek z czarnej taSmy nosne;j
0 szerokosci 4 cm. Metalo-
wy regulator i karabinczyki
stanowig ciekawy element
dekoracyjny.
www.dziendobrysklep.com

« Kalosze w kolorowe
kwiaty

Kalosze idealnie ochronig
stopy przed wilgocia,
dziataniem wody, btota

i innymi zanieczyszcze-
niami. Przeznaczone
gtbwnie do prac na dziat-
ce lub w gospodarstwach
domowych, ale nadaje

sie rowniez do spacerow
po lesie.
www.nharzedziowastrefa.pl
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tworz swoje mieszkanie dla tych

olsniewajacychroslinirazem z nimi

pod koniec roku wprowadz do wnetrza

wyraziste kolory. Wystarczy ustawic¢
kilka poinsecji, aby w domu zapanowata swigteczna
atmosfera. Pokazujemy, jak za sprawa kilku
dodatkow nada¢ kompozycjom charakter i przy
okazji spedzi¢ mito czas przy tworzeniu ozdob.

Zrodto: Stars Unite Europe / Stars for Europe

o

Pionowa dekoracja w biatej ramie wita gosci

mocnym akcentem. Jaskrawoczerwone poinsecje"

zostaly zestawione z roslinami o ozdobnych liSci

- fitonig r6zowa, zroslicha o jasnobrazowy.
iSciach, zwisajaca trzykrotka, asparaguse
issusem pasiastym oraz nagétka jarzebolistna.
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B’Z;Tulne pokrowee '}

Ostonki z wetny lub polaru w tatwy sposob prze- ¥

a ksztatcg zwykte doniczki w urocze ozdoby, kojarza-
i ce sie z zima. Wystarczy siegnac po niepotrzebne

ubrania, nozyczki, pistolet do klejenia na gorgco

i kilka guzikow. W ten sposéb w kilka chwil mozna

wykona¢ mita dla oka dekoracje.

/] Poinsecje nadaja Swiateczny ton temu
eleganckiemu wnetrzu w stylu lat

50. XX wieku. Dominuje wyraziste ztoto

i r6z w postaci roslin oraz subtelnych
dodatkéw — tekstyliow oraz 0zd6b na choince.

SHIRTERITETIITTR

TV

..

>

.ff- ¥ .‘:’.@ N

Nieoczywiste zestawienie zaledwie
trzech elementow - kulistych owo-
cow ostrokrzewu (llex verticillata),
delikatnych kwiatostanow trawy
ozdobnej oraz miniaturowych poin-
secji wstawionych do fiolek flory-
stycznych. Kompozycja ustawiona
na parapecie moze petni¢ nawet
role bozonarodzeniowego drzewka.

't Kipigca kolorami i rozmaito$cig ksztattéw kompo-
i zycja roslinna, ktorej gtdbwnym elementem s cie-
kawie wybarwione miniaturowe poinsecje. Baze
stanowig gatazki sosnowe, silnie kontrastujace
z delikatna strukturg jasnor6zowych dodatkow
(eukaliptusdw oraz asparagusow).
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Do wykonania takiej dekoracji przygo-
tuj: szeroka mise z tworzywa, miniatu-
rowe poinsecje, gatazki ostrokrzewu

z owocami, ziemie do roslin doniczko-
wych, mech, gruby i cienki drut flory-
styczny, wiertarke i sekator.

Zegnij druty na boki i skre¢ ze soba
sasiadujace kawalki, a nastepnie
potacz w potowie druty wychodzace
Z tego samego otworu, tworzac
druciang siatke.

Gardeners’ World Magazine

W gbrnej krawedzi misy wywierc
otwory w odstepach co ok. 5 cm.
Zachowaj tez odpowiedni odstep

miedzy otworami a krawedzig misy.

Wsyp do misy ziemie i posadz
poinsecje. Przestrzen pomiedzy
ro$linami wypetnij mchem.

3

Potnij ztoty drut na 25 cm kawatki
(tyle kawatkow, ile otworéw w misie).
Wszystkie kawatki zegnij po kolei

na pot i przetdz przez otwory. Uformuj
petle, aby druty sie nie wysuwaty.

W oczka siatki wple¢ gatgzki
ostrokrzewu (umieszczaj wszystkie

po kolei w tym samym kierunku).
Przymocuj koncéwki pedow do siatki
cienkim drutem florystycznym, aby

na zewnatrz byto widac jedynie owoce.
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kokedama 16 dwiccams

Ta adwentowa kokedama moze zastapic¢ klasyczny wieniec
adwentowy. Lewitujgce kule z mchu to oryginalna dekoracja.
Sosnowa gatazka nadaje catosci charakteru i dynamiki.

1 Do wykonania dekoracji przygotuj: plaster drewna,
czerwone, miniaturowe poinsecje, mech, ztoty drut
florystyczny, trzy Swieczniki na szpikulcach, trzy dtugie
Swiece, drewniane patyczki do szasztykow, gatgzke sosny,
wiertarke i sekator.

2 Wywieré w plastrze drewna otwory na $wieczniki

i patyczki. Kokedamy zostang umieszczone na drewnianych
patyczkach pdzniej; teraz upewnij sie, ze otwory
$g rownomiernie rozmieszczone.

3 Wiz Swieczniki i drewniane patyczki do wywierconych
otwordow.

4 Wyjmij miniaturowe poinsecje z doniczek, owin bryty
korzeniowe mchem i zabezpiecz je ztotym drutem
florystycznym. Wskazdwka: podlej rosliny wczesniej,
aby korzenie roslin byty wilgotne.

‘ 5 Delikatnie wcisnij drewniane patyczki w kokedamy
Z poinsecjami, tak aby wszystkie znalazty sie na tej samej
wysokosci.
Dodaj do aranzacji gatazke sosny. Mozesz jg rowniez
podwigzac¢ do wbitych w drewno Swiecznikow.
Na koniec umies¢ dekoracje w wybranym miejscu
i zapal Swiece.

DOBRARADA:

Miniaturowe poinsecje
w kokedamach podlewaj
delikatnie od gory niewielka iloscia §
wody lub zanurzaj co kilka dni
owiniete mchem bryty korzeniowe =
W naczyniu z niewielka iloscia
wody. Nastepnie dobrze odsacz
i umies¢ z powrotem
na drewnianych
patyczkach.
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Anthony Manning byt jednym z kilku
ogrodnikow, ktérzy zgtosili do kon-
kursu ogrod pelen tropikalnych
roslin. Jednak to, co naprawde zrobito
wrazenie na naszych sedziach, to to,
jak gesto posadzone i zdrowe byly jego
wrazliwe na mroz rosliny. A niesamo-
wita architektura ogrodu - w catosci
zZaprojektowana i zbudowana przez
niego samego - naprawde oddaje jego
poswiecenieipasje do tworzenia
ogrodu, ktérym Anthony, jego zona
Heleniich dwaj synowie ciesza sie
przez caly rok.

Jakwygladalogrod, gdy sie
tuprzeprowadziliscie?
Zaczelismy od pustej kartki - dostow-
nie. Byl tu spadek o wysokosci okoto
dwoch metrow, siegajacy patio oraz
trawnika. Przez lata stworzylismy kilka
réznych wersji ogrodu, aby dotrze¢
domiejsca, w ktorym jestesSmy teraz.
Oczko wodne pojawilo sie tu jako
pierwsze. Wczesniej mielismy tylko
maly ogrod, ale kiedy tylko zobaczy-
lismy ten, pomyslatem, Ze naprawde
mozemy tu cos stworzyd, a ja zawsze
chcialem mie¢ oczko wodne. Potem
musialem zredukowac nachylenie po-
wierzchni o kilka poziomoéw i uczynic
ogrod plaskim, aby dzieci mogly sie
bawi¢. W tamtym ogrodzie byt letni
domek, domek na drzewie, zjezdZalnie
-mnostwo rzeczy do zabawy!

Przed pierwsza kwarantanng ogrod
zmienit sie i wygladatl ladnie, ale nie
tak jak teraz. Wcigz byt tam trawnik,

a czes¢ wypoczynkowaq stanowit
otwarty taras z miekkiego drewna, kto-
re miejscami zaczynato sie rozpadac.
Postanowilem wiec wszystko wymie-
nic¢ i pomyslatem: skoro juz to robie,

to zrobie to porzadnie. Sporo czytalem
na temat réznych rodzajow drewna
iwzorow, ale nie mogtem znaleZ¢ ni-
czego, co by mi odpowiadato. Postano-
wilem wiec stworzy¢ co$ nowego - tak
powstat ten projekt. Wykorzystatem
twarde drewna: ipe i meranti.

Tata Helen bardzo nam pomagat.
Byl w swoim zywiole: w kazdg sobote
przychodzit o 9 ranoibez przerwy
pracowalismy nad tarasem. Nigdy
wczesniej nie robilem czegos takiego,
ale zbiegiem lat przekonatem sie,

Ze jesli cos widze i rozumiem teorie,
ktéra stoi za stworzeniem danej
rzeczy, to zazwyczaj jestem w stanie
ja wykonac. Moze mi to zajac dziesie¢
razy wiecej czasu, ale zawsze staram
sie tworzy¢ rzeczy wysokiej jakosci.
Wykonanie wszystkich listew wokoét
boku tarasu zajeto cale wieki; mysle,
Ze sg tam 43 warstwy. Pod koniec prac
byliSmy juz w tym bardzo dobrzy

- zazartowatem, ze musimy zaczac
telistwy sprzedawac.

Gardeners’ World Magazine

Plan ogrodu

Ten ostoniety ogrod, majacy 14 m dtugosci i 11 m szerokosci, jest wypetniony setkami niesamowitych roslin

<N

Dom

Papro¢ Strefa
drzewiasta wypoczynku
i spozywania
- an positkow
Taras ' stopnie
: skalne
L
Strefa
z jacuzzi Chodnik
0Oczko wodne
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PLAN OGRODU: NEIL DARBY

Czy mialesjakies
doswiadczenie ogrodnicze?
Zawsze lubitem spedzac czas na swie-
zym powietrzu. Lubie wedréwki,
biwakowanie i uwielbiam przebywac
na wsi. Od dziecka fascynowatla mnie
tezwoda, a w szczegolnosci oczka
wodne - dlatego to wlasnie oczko

bylo pierwsza rzecza, ktora przyszia
mi do glowy. Wizyty w egzotycznych
ogrodach rowniez stanowily inspiracje
do nasadzen, ale tak naprawde nie mia-
tem zadnej wiedzy ogrodniczej przed

rozpoczeciem pracy nad tym ogrodem.

Uczylem sie wiec w miare uptywu lat.
Pamietam, Ze na poczatku
2000 roku zobaczytem paproc
drzewiastg w programie Gardeners’
World. A moze tobylo w progra-
mie Ground Force? Byto to zanim
paprocie drzewiaste staty sie tak
popularne. Nigdy wczesniej ich nie
widzialem, ale bardzo chciatem miec¢
jedna. Wtedy posadzilismy juz kilka
kordylin i szorstkowcow, wiec doda-
lisSmy ja do tej tropikalnej aranzacji.

listopad - grudzien 2023

€6 Chce miec taki ogrod - jest zdumiewajqco udany
oraz peten dojrzatych i szczesliwych roslin 99

Alan Titchmarsh

O Taras otoczony
§cianami z listew
zapewnia zaréwno
schronienie, jak
i widok na ogréd oraz
stanowi serce tego
rodzinnego ogrodu

@ Deptak z twardego
drewna taczy dwa
miejsca wypoczynku
i zostat recznie
wykonany przez
Anthony’ego

© z gory tatwo
zauwazyg, jak wiele
réznych roslin udato
mu sie zmiescié na tej
skromnej przestrzeni

¥
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angielsk

W 2010 mieliSmy naprawde paskud-
na zime, ktoéra dostownie zrownata
wszystko z ziemia. Temperatura spa-
dia do-18°Cito catkowicie przemrozito
paproc¢ drzewiasta, mimo Ze jg okry-
tem. Kordyliny obumatrty, ale prze-
trwaty i odrosty wielopniowe, wiec
prawdopodobnie wygladaja teraz
lepiej niz kiedykolwiek. Tak naprawde
ta zima sprawila, Ze musieliSmy zrobic¢
krok w tyl, poniewaz zainwestowali-
smy duzo pieniedzy i czasu w rosliny.
Niedhugo potem te rosliny powrocity
do ogrodu, ale ta sytuacja znieche-

cila mnie do wprowadzania innych
gatunkow wrazliwych na mréz. Teraz
geste nasadzenia stworzyty odrobine
mikroklimatu. Od kilku lat nie okrywa-
tem nawet paproci drzewiastej. Poza
tym, ze musieliSmy wnies$¢ kanny,

nie mieliSmy w ogrodzie zbyt wielu
problemoéw. Jestem jednak pewien,

Ze bedziemy musieli by¢ ostrozni
podczas naprawde mroznej zimy.

Jakiebyly gléwne wyzwania
podczas tworzenia ogrodu?
Spedzitem duzo czasu na odpowied-
nim przygotowaniu gleby. Znaczna
czesc rodlin rosnie w duzych wyso-
Kkich donicach, ktore sa zakopane pod
powierzchnig, w ziemi - uwazam,

ze dlatego rosliny dobrze sie rozwijaja.

Pierwotnie ziemia byla ciezka, glinia-
staipema gruzu budowlanego, wiec
przywioziem tu tony ziemi, aby jg po-
prawic. Poza tym, wyzwaniem byt
czas, ktory musiatem na to poswiecic.
Pamietam, jak pewnego razu Helen
S$miala sie, gdy w Koncu przyszediem
do domu okoto drugiej nad ranem
skonczywszy prace na tarasie, ktora
zajelami caty dzien i wiekszosc nocy!

W jakisposob twojarodzina
lubi korzysta¢ w ogrodu?
Jestesmy w nim dostownie caly
czas. Przychodzimy tu nawet zima.
Grillujemy wtedy, czasem w $niegu.
Zazwyczaj uwielbiamy spedzac

tu czas popijajac drinki. Latem lubie
spedzi¢ w ogrodzie przynajmnie;j

Gardeners' World Magazine

© Doniczki s3 wykorzy-
stywane jako uzupetl-
nienie podniesionych
grzadek i pozwalaja
Anthony’emu dodawaé
sezonowego koloru

® schody prowadza
z domu do $rodka
ogrodu i odstaniaja
wspaniaty widok
na lisciasty baldachim

© Kanny, agapanty,
drzewo papierowe
(Tetrapanax), lilie oraz
bananowce pomagaja
stworzy¢ tropikalny
nastroj

€€70 jak przebywanie w tropikalnej dzungli. Czujesz sie odosobniony

[ otoczony roslinami. Chce ciggle siedziec w tym ogrodziel 99
Nadine Mitschunas, zdobywczyni Nagrody Jury w konkursie Ogrody Roku 2021

godzine kazdego wieczoru, zwyczajnie
Kkrzatajac sie i usuwajac przekwitte
kwiatostany, aby nastepnie usigsc z pi-
wem i podziwiac rosliny, ktére ciggle
mnie fascynuja. Wieczorami udaje
nam sie nawet odciggnac naszych
nastoletnich chtopcéw od telewizora.
Dzieci odwiedzajacych nas przyjaciot
uwielbiajg odkrywac i przygladac sie
wszystkim duzym liSciom i dzikim
zwierzetom w oczku.

Czy zapraszasz do swojego
ogrodudzika przyrode?
Zdecydowanie! Tak jak mowitem,
fascynuje mnie woda, wiec mamy

tu zaby, ropuchy i traszki. Latem mieli-
smy gniazdo pszczoét tuz pod tarasem
- cudownie bylo je obserwowac. Byly
zajete od switu do zmierzchu, wlatu-
jaciwylatujac. Mamy tezjeza, ktéry
zawsze wychyla glowe. Chociaz nie
ma tu wiele rodzimych roslin, to my-
sle, ze dzikie stworzenia zawsze sie
pojawia, jesli posadzisz kilka bogatych
w nektar kwiatow.
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10 pomysiow
natrawy
ozdobne

1 Stworz zywoptot z wysokich traw. Najlepiej
nadaja sie do tego wysokie miskanty posadzo-
ne w dwoch, naprzemiennych rzedach.

Ly 3 iy b - All‘z:’vc!rﬂ z" il"ll la“"
2 Dodaj trawy do kompozycji kwiatowych ; ; g ; , T 3 wWhRK *
w donicach. Wykorzystaj puszysta rozplenice, e : / o En o Ja ra c-é?ge :
niebieska kostrzewe lub podobng do traw ; ; ch prezéhtu;e I'JT orop sz

sitniczke zwista (Isolepis cernua) ' e i i : - wachlarz W\fko‘han

: / Bstanow miskantow g przez .
SfioPystke Jolante Supel. Trawy
mozna wykorzystywac nle tylko

ha'rabatach, ale takze do zywych

_ i suszonych'bukietow oraz roznego

4 Zzaprojektuj rabate preriowa, ktora jest r ! - ¥ rodzaju dekoracji florystycznych

odporna na susze i nie wymaga duzo pielegna- '

cji, wykorzystujac trzcinnik ostrokwiatowy

(Calamagrostis acutiflora) ‘Karl Foerster’

3 Zbierz i zasusz kwiatostany traw ozdob-
nych zanim zakwitng, aby nie osypywaty sie
w suchych bukietach, wiankach i innych
dekoracjach

5 Uzupelnij luki w rabatach wielobarwnym
schizachyrium miotlastym (Schizachyrium
scoparium), ktére w trakcie kwitnienia
przypomina tryskajaca wode

6 Posadz trawy na pionowych powierzch- >
niach, wykorzystujgc doniczki modutowe lub \ A i 1 o | !
kieszeniowe — stworzg wspaniatg zielong $cia- g B R - L E b ) %‘:ﬂa"‘i\("é\'ela\a “
ne. ObsadzZ krawedzie rabat niska seslerig 3 o p e B 5 Ei‘sn%l'.:e]‘( d mcé_ ach | 1
jesienng (Sesleria autumnalis) i potacz ja I fd 1o Wzag"?b' “_'“,‘

z kwitnaca na fioletowo liriope szafirkowa

(Liriope muskari)

9 Wiekszos¢ traw ozdobnych zasy-
7 Pozwdl trawom ozdobnym rozsiac cha na zime, lecz podobne do nich
sie w nieoczekiwanych miejscach turzyce sa zimozielone - dodaj
- przy kompostowniku, na zielonym dachu, je do nasadzen dla wigkszej
pomiedzy warzywami réznorodnosci
8 wykorzystaj rosliny o trawiastych 10 zamiast trawnika lub faki kwiet-
lisciach - np. liliowce lub konwalniki nej, posadz rozlegty tan traw ozdob-
—aby p{yn_nie p_oiqC_Zyé tr_awy nych, wybierajac jeden gatunek
z atrakcyjnymi kwiatami — jesienig dadza niesamowity efekt

=3

Planujac posadzénie traw w ogrodzie wybierz
dla nich'miejsce, w ktorym ciekawie operuje
stonce. 0gromng czes¢ swojego uroku trawy

zawdzieczajg jego promieniom — tym

* porannym, mocnym, przeslizgujagcym sie

po zdzbtach i tym wieczornym, ktére dodaja
i ktosom miedzianych reflekséw. Tutaj,

V ; Orannym stoncu btyszczy kostrzewa

' (Festuca) ‘Miedzianobrody’

eﬁ&kohéle radza’/|
'&ny& warunkachﬁ‘
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Cztery pory roku z trawami

Wiekszos¢ traw zasycha na zime, przez
co -niestusznie - uwazane sa za rosli-
ny ozdobne sezonowo, szczegolnie na

przelomielataijesieni, w porze kwitnienia.

W tym czasie zakwitajq te najbardziej
spektakularne gatunki, jak miskanty czy
kortaderie (trawy pampasowe), ale trawy
potrafig by¢ caloroczna dekoracja ogrodu
-turzyce utrzymuja zielone liscie przez

caly rok, a $Smialki, kostrzewy czy ostnice
kwitna juz w czerwcu. Maja zréznicowany
POKréjiwysokosc - osiggajacal5-30 cm
wysoKkosci zimozielona turzycarzedowa
(Carex siderosticha) wyglada jak karzelek
przy miskancie nadbrzeznym (Miscan-
thus lutarioriparius), ktory dorasta do
zdumiewajacych 6 m wysokosci, kazdego
roku startujac z poziomu gruntu. Trawy

trawy ozdobne

sprawdzajq sie narabatach i w donicach,

w ktérych moga rosnac przez wielelat. Jed-
ne sa ekspansywneirozrastaja sie przez
podziemneroztogi (imperata, trzcina, nie-
ktore miskanty), a pozostale tworza zwarte
kepkiinie uciekajg zmiejsc, w ktérych
zostaty posadzone. To wszystko sprawia,
ze trawy toidealnerosliny na wszystkie
cztery pory roku.

WIOSNA Trawy ozdobne zaczynajg intensywny wzrost. Zanim pojawig
sie pierwsze zielone przyrosty, nalezy wycia¢ suche zdzbta z poprzednie-
g0 roku. Mozna zastosowaé nawdz o wysokiej zawartosci azotu, ktory
przyspieszy zageszczanie sie kep i wybarwianie lisci na intensywny zielo-
ny kolor. Pod koniec wiosny trawy wypetniaja juz $cisle luki na rabatach,
tworza tto dla pierwszych letnich kwiat6w i zastaniajg puste miejsca

po znikajgcych wiosennych roslinach cebulowych.

- ;3_' o

- sl m“ ’.- £
JESIEN Trawy wychodza na pierwszy plan. Ptynnie tacza sie z jesiennymi
kwiatami i nie odwracajg od nich uwagi, poniewaz same nie maja tak
intensywnych barw. Wypetniaja nasadzenia forma i strukturg, ale tez
ruchem i dzwiekiem, bo poruszajg sie majestatycznie przy najlzejszym
wietrze, wydajac przy tym przyjemny szelest. Na puszystych
kwiatostanach rankiem zatrzymuije sie rosa, a wieczorem podswietla
je zachodzace stonce.

listopad - grudzien 2023

LATO W czerwcu kwitng juz najwczesniejsze gatunki traw, jednak
wiekszos$¢ zakwitnie na przetomie kalendarzowego lata i jesieni. Latem
trawy dodaja rabatom $wiezosci i lekkosci. Dobrze komponujg sie

z okazatymi kwithacymi bylinami - tutaj z bodziszkami, szatwiami

i kocimietka. Pomagaja tez zroznicowac wysokos¢ rabat i rozmyé plamy
intensywnych koloréw kwiatow. Zmiekczaja ostre krawedzie nisko
skoszonego trawnika.

ZIMA Wraz z pozostawionymi na rabatach suszkami kwiatow trawy
ozdobne wcigz zdobig ogrdd, opierajac sie $Sniegom i wiatrom. Zapewniajg
schronienie dzikim stworzeniom i dostarczajg im pozywienia w postaci
Ziaren. Osfaniajg takze bardziej wrazliwe gatunki roslin posadzonych w ich
sgsiedztwie. Pod koniec zimy, gdy $nieg i mroz ustapia, zaschniete zdzbta
nalezy wycig¢ 10-15 cm nad ziemig, aby zrobi¢ miejsce dla $wiezych
przyrostow.

Gardeners' World Magazine 85



Jak uzyskac taki efekt?

4

Dryfujace kule W
Ostnica cieniutka (Stipa e, Y,
LH =N ‘ “ ; 4

tenuissima) ‘Pony Tails'
wytwarza puszyste,
zwiewne kwiatostany juz
od czerwca, kiedy kwitna
czosnki ozdobne. Trawa
zastania zasychajgce liscie
czosnkow i tworzy fale,

na ktorych wydaja sie uno-
si¢ ich purpurowe kwiato-
stany. W drugim przypad-
ku posréd ostnicy
umieszczono kule z meta-
lowym stelazem wypetnio-
ne podtozem i obsadzone
gesto sukulentami - rojni-
kami i eszewerig. Rabate
uzupetniaja kraspedia kuli-
sta i czosnek gtéwkowaty
o kulistych kwiatostanach.

Trawiasty potok
Najwiekszy efekt daja
trawy posadzone

w duzych fanach. Tutaj
stworzono szemrzaca
na wietrze rzeke z impe-
raty cylindrycznej (Impe-
rata cylindrica) 'Red
Baron’, meandrujaca
pomiedzy rozkwitnietymi
hortensjami (po lewej)
oraz obwddke okalajaca
kreta zwirowa Sciezke

z hakonechloi smukiej
(Hakonechloa macra)
‘Albovariegata’ (po pra-
wej). Imperata rozmnaza
sie przez podziemne kta-
cza, wiec dla uzyskania
gestego fanu nie nalezy
jej sadzi¢ w agrotkaninie.

Czysta matematyka
Proste linie, geometryczne
ksztatty i gtadkie powierzch-
nie tworzg sterylny, niezwy-
kle uporzadkowany ogréd
(po lewej). Azurowa chmura
kwitnacych polnych traw,
poprzetykana ztocieniami,

z ktorej wytaniaja sie posago-
we tubiny, zmiekcza wszyst-
kie silne kontrasty. Jesienna
purpurowo-seledynowa
rabata (po prawej) bazuje

na réznych odcieniach tych
samych kolorow. Swoj udziat
maja w niej imperata cylin-
dryczna i proso rézgowate
(Panicum virgatum) ‘Hanse
Herms', a takze upodabniaja-
ce sie do zotknacych traw
liscie liliowcow.
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zrob to sam: zaplatanie traw ozdobnych

Gietkiei elastyczne Zdzbta traw ozdobnych, na-
wet tych najwyzszych, sa niezwykle odporne
na silny wiatr i rzadko ulegaja wytamaniu. Pod
wplywem ulewnego deszczu mogg sie mocno
przytuli¢ do ziemi, jednak gdy tylko otrzasna
sie zwody, to szybko odzyskujg swoj wyprosto-
wany pokro6j. Dopoki trawy s3 zielone, zwykle
nie wymagaja podpierania czy zwigzywania.
Dopiero p6ézna jesienia, kiedy liscie traw zasy-
chaja, stajg sie kruche i podatne na wylamanie.

Krok po kroku

Wybierz gesta kepe trawy o miekkich

lisciach. Liscie rosngce na krawedziach
kepy zaczesz palcami na zewnatrz, a te wyrasta-
jace w Srodku zbierz w kitke.

Aby temu zapobiec mozna je zwigzac sznur-
kiem lub zaplesc zdzbla w warkocze i stworzy¢
trawom wyjatkowe fryzury. Zaplatanie traw,
chociaz moze wydawac sie zupemie niewinng
czynnoscia, budzi wiele kontrowersji - ma tylu
zagorzatych zwolennikow, co przeciwnikow.
Dla jednych zwigzane trawy wygladajg este-
tycznieischludnie, a dla innych tracg wéwczas
swoj naturalnie luzny pokréj i dziki charakter.
Zwiazywanie w snopki moze zabezpieczy<¢

Zacznij ples¢ warkocz, rozpoczynajac

w dowolnym miejscu. Chwyc trzy pasma
lisci — czesciowo tych rosnacych przy krawe-
dziach, a czesciowo tych rosnacych w $rodku.

trawy ozdobne

kepy przed deszczem i mrozem, ale moze tez
ograniczyc cyrkulacje powietrzaiwysychanie
zawilgoconych wczesniej roslin, co ostatecznie
bedzie sprzyjac pojawianiu sie chordb grzy-
bowych. Najlepiej sprawdzi¢ na wlasnych ro-
slinach, czy trawiaste fryzury wygladaja lepiej
iczy zaplatanie im shuzy, co w duzym stopniu
zalezy od panujacych w ogrodzie warunkow.
Zobacz, jak zaple$c korone na kepie turzycy
sabinskiej (Carex umbrosa subsp. sabynensis).

Na zmiane dobieraj liscie raz ze $rodka,

a raz z krawedzi kepy, posuwajac sie wokot
coraz chudszej wewnetrznej kitki lisci. Kazde
pasmo zaplataj nieco wyzej.

Zaplataj liscie na tyle wysoko, na ile

pozwoli ciich dlugosc. Kiedy bedziesz
juz w potowie kepy, zaplataj dalej na tej samej
wysokosSci.

listopad - grudzien 2023

Kiedy zabraknie juz nowych pasm lici,

zakoncz zaplatanie warkocza i ciasno
Zwiaz jego koncowke sznurkiem lub kilkoma
zdzbtami.

Koncowke warkocza wple¢ w jego nasade,

aby uformowac zgrabna fryzure. Zaplatanie
traw wymaga troche wprawy, dlatego nie zrazaj
sie poczatkowymi niepowodzeniami.
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Cieple

§ Darwy zimy

Ozyw taras, prog lub balkon dzieki tym
kolorowym i sezonowym kompozycjom
w donicach stworzonym przez Boba Purnella

ZDJECIA JASON INGRAM

Letni czas obfitosci dawno minat,
lecz ogrody — chociaz kwiatow jest
coraz mniej, a lisci opadajacych
zdrzew jest coraz wiecej —w dal-
Szym ciggu urzekaja swoim pieknem.
Pojemniki w prosty, skuteczny i nie-
drogi sposob umozliwiajg uprawe

i ekspozycje gatunkow, ktore

w danym sezonie maja najwiecej

do zaoferowania, ozywiajac nawet
najmniejsze ogrodki.

Stonce wedrujgce nisko po niebie
przeSwietla przebarwione liscie
niczym witraze, podswietlane od tytu
kwiatostany sprawiajg wrazenie
przezroczystych, a pierzaste trawy
hipnotyzujg otoczone $wieting
aureola. Kazda z naszych kompozycji
zostata stworzona tak, by maksymal-
nie wykorzystac te specyfike jesieni,
dlatego warto ustawic je w miejscu,

gdzie beda w petni wystawione
na Swiatto stoneczne.

Pomimo ze jesienne nasadzenia
w donicach nie sa tak doceniane jak
ich letnie odpowiedniki, przedstawio-
ne ponizej aranzacje zostaty skompo-
nowane w taki sposob, by uprzyjem-
ni¢ nam wkroczenie w nadchodzaca
zime oraz urozmaicic krajobraz pod-
Czas najzimniejszych miesiecy
W roku.

Starannie wybraliSmy rosliny,
tak aby wszystkie — z wyjatkiem
bratkdw — przetrwaty kilka lat
w donicach lub w gruncie. Prezen-
tujemy jedynie niewielki asorty-
ment popularnych gatunkéw zdo-
bigcych ogrod jesienia: do wyboru
masz jeszcze mnostwo traw
ozdobnych, ro$lin zimozielonych
oraz dtugo kwitnacych bylin.

Uchwy¢ Swiatto, pobudz zmysty

Trawy, dzieki swojej r6znorodnosci,
sg prawie nie do przebicia, jesli cho-
dzi o tworzenie dtugotrwatych
jesiennych kompozycji i nawet
W Swoim zimowym przybraniu —
kiedy ich ZdZbta wygladem przypo-
minaja stome —wnoszg do ogrodu
strukture, teksture i subtelne kolory.
Hakonechloa smukta uprawiana
w pojemnikach wyglada niezwykle
efektownie - jej szeleszczace, tuko-
wato wyginajgce sie liScie najpierw
206tkna, a nastepnie, gdy wiedna,
przybierajg barwy ciemnego brazu
i ochry. Takze paprocie, pod warun-
kiem, ze nie ulegna przesuszeniu lub
przegrzaniu, sg niezawodnymi kom-

ponentami nasadzen w pojemnikach.

Miekkie, pierzaste liScie paprotni-
ka kontrastujg tutaj z hakonechlog,
a catosci dopetnia zawciggowiec
zwyczajny. Niezwykte btekitne
kwiaty tego ostatniego utrzymuija
sie bardzo dtugo, a mate, zaokraglo-
ne licie przybierajg najrozniejsze

odcienie czerwieni, od koloru cyno-
browego po szkarfat.

Trwata barwiona donica wykona-
na ze specjalnie wypalanej gliny
sprawia, ze catosc robi jeszcze
wieksze wrazenie, warta jest wiec
kazdej ztotdwki. Dzieki temu,
ze kompozycja spedzita zeszte lato
W miejscu z dala od najostrzejszego
stonca, w tym roku prezentowata
sie jeszcze lepiej, jednak w koncu
trzeba bedzie ja rozmontowac. Wio-
sng wyrwij lub przytnij uschniete
liScie trawy oraz paprotnika,
aby odstoni¢ mtode pedy.

CO BEDZIE POTRZEBNE

© Zawciagowiec zwyczajny
(Ceratostigma griffithii) x 1

® Hakonechloa smukfa
(Hakonechloa macra) x 1

© Paprotnik szczecinkozebny
(Polystichum setiferum) x 1

O Donica gliniana Oceanstone
(59,99 £, www.crocus.co.uk)
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Szelest i fala

Gdy lato zmienia sie w jesien, zielo-
ne liscie petnej wdzieku wietrznicy
Lessona przybierajg odcienie rude-
g0, brazu i miedzi, a zima I1$nig

W promieniach stonca.

Ta kompozycja najefektowniej
prezentuje sie w przestrzeni otwar-
tej, gdzie trawy wraz z ptozgcymi
pedami wilczomleczu beda falowa-
ty dynamicznie pod wptywem
podmuchdw wiatru. Pod koniec lata
ﬁ ) ; eleﬁanckie, Wzniisi(ine kyviatosta—

o AN ny hesperanty szkartatnej wystrze-
I_f ﬁ‘ﬂ?gﬁjﬂ ﬁ :.a’s.p.on:iedzy kepek trawli?sfcych
W P T iSci i utrzymaja sie na roslinie przez
e A "/ﬂ@ "‘:‘,/"“ kilka kolejnych tygodni, tworzac
/| f' f ./" wraz z jesiennie zabarwiona trawg
Y kompozycje o swobodnym, natura-
listycznym charakterze.

Proste, szkliwione donice cera-
miczne, w przeciwienstwie
do jaskrawo zabarwionych lub wzo-
rzystych odpowiednikéw, maja
swdj ponadczasowy urok i pasuja
do przerdznych rodzajow roslin-
nych kompozycji i nasadzen.

Sg przy tym zazwyczaj bardzo
trwate, dlatego beda cennym
nabytkiem. Idealnie wyeksponuija
liscie wietrznicy i wilczomleczu.
Wiosng podziel kepy na pojedyncze
ro$liny i posadz je w ogrodzie lub
przesadz do nowej doniczki.

iy

CO BEDZIE POTRZEBNE

© Hesperanta szkartatna
(Hesperantha coccinea)
‘Oregon Sunset’ x 1

@ Wietrznica Lessona
(Anemanthele lessoniana) x 2

© Wilczomlecz
(Euphorbia) ‘Blue Haze" x 1

O Donica ceramiczna szkliwiona
Richmond, Mims Pottery,
$rednica 36 cm (ok. 25 £
w centrach ogrodniczych)

Hesperanta kwitnie,
gdy wiekszos$¢ innych roslin
zamiera na jesien i zime
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kompozycje w donicach

Borowka
| dghrowka

Boréwka amerykanska — jako jeden
Z fatwiejszych w uprawie krzewow
owocowych, atrakcyjny nie tylko

ze wzgledu na jagody, ale takze
walory dekoracyjne — stanowi ideal-
ng rosling do uprawy pojemniko-
wej. Z drobnych, zebranych w grona
kwiatow latem wyksztatcajg sie
smaczne owoce, ktore tego lata,
gdy tylko dojrzaty, zebraliSmy i zje-
dlismy, wygrywajac wyscig z ptaka-
mi. Wraz z nadchodzaca jesienig
liscie borowki przybieraja kolory
ognistej czerwieni i pozostaja

na ro$linie znacznie dtuzej niz

w przypadku innych roslin.

Chociaz wiekszo$¢ odmian
borowki amerykanskiej jest samo-
pylna - co jest idealne, gdy masz
mato miejsca — wyzsze plony uzy-
skasz, gdy posadzisz wiecej niz
jedna rosline, wykorzystujac do tego
podtoze do roslin wrzosowatych.
Kompaktowa odmiana ‘Northcoun-
try’ jest niezawodna i moze spedzi¢
caty swoj zywot w doniczce.

Na diuzsza mete boréwka ame-
rykanska nie lubi konkurencji, lecz
na poczatku mozesz uprawiac
ja z roSlinami o ptytkim systemie
korzeniowym u jej podstawy.

Ta mieszanka dagbrowek sprawdza
sie tu doskonale, podobnie jak kwit-
nacy jesienig cyklamen bluszczo-
listny. Oba te gatunki mozesz wio-
sna przesadzi¢ do ogrodu lub
innych doniczek.

CO BEDZIE POTRZEBNE

© Boréwka amerykanska
(Vaccinium) ‘Northcountry’ x 1

® Dabréwka roztogowa
(Ajuga reptans) ‘Braunherz’ x 2

© Cyklamen bluszczolistny
(Cyclamen hederifolium) x 2

O Dabréwka roziogowa (Ajuga
reptans) ‘Burgundy Glow’ x 3

© Donica z terakoty o $rednicy
34 cm (ok. 24 £ w centrach
ogrodniczych)

Nawet jesli cyklameny wytworza
2 ol A bk - matg ilo$¢ kwiatow, same liscie
/ ' - i T Q b b RIS  beda rownie piekna ozdoba
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Blask ztota

Dzigki temu, ze umiesciliSmy

te kompozycje w ostonietym zakat-
ku, wchodzace w jej sktad rosliny
wygladaty rownie $wiezo i efektow-
nie w kwietniu, jak i w pazdzierniku,
kiedy ja stworzyliSmy.

Terakota sprawdza sie tu dosko-
nale, podkreslajac ciepty blask bija-
cy od tej petnej wdzieku aranzacji
roslinnej.

Chociaz wraz ze spadkiem tem-
peratur kwitnienie bratkéw spowal-
nia, wiosng na powrdét witaja ocie-
plenie kolorowa feerig kwiatow.
Pomoz im, przycinajac zotknace
liscie i przekwitte kwiatostany. Roz-
waz takze wykorzystanie ich barw-
nych ptatkdw do przybrania zimo-
wych satatek lub sprobuj zrobic¢
bratki w cukrze (krystalizowane),
ktore postuza za jadalng ozdobe
ciasti deserow.

Punktem centralnym tej kompo-
Zycji jest przyciggajaca uwage, oto-
czona drobnym tymiankami kepa
barwnej libercji — zimozielonej byli-
ny, ktorej przypominajace trawe
waskie liscie utozone sa w ksztatcie
wachlarza. Tymianki naleza do naj-
chetniej sadzonych w donicach
roslin, a odmiana ‘Silver Posie’ jest
jedna z piekniejszych. Chcac utrzy-
mac jg w dobrej kondycji, wystar-
czy od czasu do czasu jg przycig¢
i oberwac kilka gatgzek do wyko-
rzystania w kuchni.

CO BEDZIE POTRZEBNE

© Libercja (Libertia ixioides)
‘Goldfinger’ x 1

@ Macierzanka tymianek
(Thymus) ‘Silver Posie”’ X 2

© Macierzanka tymianek
(Thymus) ‘Archer’s Posie’ x 2

O Bratek (Viola) ‘Sorbet
Honeybee' x 5

© Klasyczna kwadratowa donica
z terakoty 30 cm x 30 cm, zweza-
na u dotu, Mims Pottery (ok. 25 £
w centrach ogrodniczych)

Ustaw bratki na stonecznym
stanowisku, aby w petni
wyeksponowac ich piekno
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Jak obhsadzi¢ sezonowg donice

1 Napetnij donice do potowy dobrej jakosci
uniwersalnym podiozem bez torfu. Unie$
ja z ziemi, podktadajac pod spdd cegty lub
nézki i upewnij sie, ze w dnie znajduje sie
wystarczajgca ilos¢ otwordw umozliwiajacych
swobodny odptyw wody.

W rogach pojemnika posadz tymianki, aby
ich pedy przewieszaly sie przez krawedz.

Dopetnij kompozycje bratkami, sadzac je dosy¢

gesto, aby uzyskac natychmiastowy efekt
dekoracyjny.

listopad - grudzien 2023
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2 Posadz najpierw najwigksza rosline: w tym
przypadku jest to umieszczona na $rodku
libercja. Ostroznie wyjmij jg z pojemnika, w kto-
rym zostata kupiona, delikatnie w nig stukajac.
Rozplacz korzenie, jesli sg mocno splatane.
Kiedy roslina bedzie juz na miejscu, obsyp

jg dokota ziemia.

4 Podlej obficie, aby ustabilizowac nasadze-
nie. Chociaz jesienia i zima rosliny

w doniczkach nie wymagaja czestego podlewa-
nia moze sie zdarzy¢, ze podtoze wyschnie,
dlatego sprawdzaj je przynajmniej raz w tygo-
dniu. Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty

i uszkodzone liscie.

kompozycje w donicach

Zadbaj o pojemniki
Zimg

m Wystarczy odrobina troski, aby
donice oraz inne pojemniki do uprawy
roslin przetrwaty jesier oraz zime

i w doskonatym stanie byty gotowe

do uzycia wiosng. Dobrym punktem
wyjscia sg wysokiej jakosci pojemniki
mrozoodporne, ktore bez pekniec
przetrwaja nieprzewidywalng zime
oraz niekorzystne warunki atmosfe-
ryczne. Pomimo ze nie sg tanie, stano-
wig dobrg inwestycje i powinny postu-
zy¢ ci nawet przez cate zycie.

m Jesli twoje donice nie sg mrozood-
porne lub nie jestes tego pewien,
dobrym pomystem bedzie przeniesie-
nie ich w jak najbardziej ostoniete
miejsce lub owiniecie ich jutowa tkani-
ng lub folig babelkowa, aby zabezpie-
czy¢ je w okresie niskich temperatur.
Najlepiej wykonaj obie te czynnosci.
Chociaz wiele roslin jest w stanie prze-
trwac krétkie okresy w zamarznietym
podtozu, to owiniecie donic pomoze
je uchroni¢ przed tego rodzaju stre-
sem. Gatunki narazone na uszkodze-
nia wywotane mrozem nalezy przy-
kry¢ agrowtdkning, lecz postaraj sie
nie zostawiac jej na nich dtuzej niz

to potrzebne, poniewaz materiat ogra-
nicza przeptyw powietrza. Jesli masz
kilka doniczek, zgrupuij je blisko siebie,
aby sie wzajemnie ostaniaty.

| Rosliny potrzebujag znacznie mniej
wody zima niz o innych porach roku,
a podfoze wysycha znacznie wolniej,
lecz nie zaktadaj, ze podlewanie

w ogole nie bedzie potrzebne. Najle-
piej sprawdzaj donice raz w tygodniu.

m Standardowe zabiegi pielegnacyjne,
takie jak usuwanie przekwittych kwia-
téw oraz wiednacych lub uszkodzo-
nych lisci mozna teraz wykonywac
znacznie rzadziej, lecz nadal o nich
pamietaj i przeprowadzaj je w regular-
nych odstepach czasu.

| Planujac jesienne i ziimowe kompo-
zycje w donicach pomysl o tym, aby
przediuzy¢ ich dekoracyjno$¢, dodajac
do nich podczas sadzenia kilka cebul
kwiatowych. Nie potrzeba ich wiele

- wystarczy kilka miniaturowych
kosaccow, szafirkow i miniaturowych
narcyzow.
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. (7 Ogrody to Zywe organizmy,

L 3

ktore moga -i powinny
o = Sprzyjac dzikiej przyroczie s

Od czego
Zaczac?w

Tworzenie ogrodu od podstaw
moze zniechecic poczatkujacych
ogrodnikéw. W tej ekskluzywnej
serii Alan Titchmarsh dzieli sie
swoim doswiadczeniem, aby
pomac ci opanowac najwazniejsze
umiejetnosci.

W tym miesiacu dowiesz sie
jak dbac o ogrod z korzyscia dla
siebie i dzikiej przyrody. Postepuj
zgodnie zradami Alana, aby
nauczyc¢ sie postrzegac ogrod
jako cenny ekosystem, w ktorym
i szkodniki, i zapylacze moga
znalezc¢ dom.

Dowieszsie:

v’ Jak stworzy¢ ogrod przyjazny
dzikim stworzeniom

v’ Jakrozpoznawac dzikie
zwierzeta

v’ Jak odrézni¢ szkodniki
od zapylaczy

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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christmasworld

REKLAMA

26 -30.01.2024

FRANKFURT NAD MENEM

ONE FOR ALL

SEASONS

Dekoracje sSwigteczne i okolicznosciowe

Doswiadcz wyjatkowej réznorodnos$ci podczas pobytu na
Christmasworld! Tylko tu czeka na Ciebie najwieksza oferta
dekoracji $wiatecznych i okolicznosciowych oraz wyjatkowy
program towarzyszacy: Trendy 24+, ktore zainspirujg kolorami,
materiatami oraz wzornictwem, a prezentacja Decoration
Unlimited wraz z praktycznymi wskazowkami ekspertow
odkryje nowy wymiar PoS.

info@poland. messefrankfurt.com
tel. (22) 49 43 200

Juz teraz zarezerwuj
karte wstepu!

ptakow za§kdczq cie

r%‘m jaka zrobia
ogrod2|e

- @ Q’ . ;
D; - = messe frankfurt
%epra< 161863b y
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'[_klem przypraw z Joanng Lumle
. Poniedziatki 23:00, premiera 6 listopada
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ogrod przyjazny

dzikiej przyrodzie

Wychodzisz zdomu tyl-
nymidrzwiamiistyszysz
cisze. Powietrze ani
drgnie. Zero ruchu.
Nie stychac spiewu pta-
kow ani szelestu lisci.
Nie mamszyc na twoich
roézach, ani slimakow zja-
dajacych hosty.
Oto ogrod idealny.
Onie, wcale nie! To nie
jest ogrod. To pustynia
pozbawiona zycia. Ogro-
dy to zywe organizmy,
ktore moga - i powinny
- sprzyjac dzikiej przy-
rodzie. Kazda zywa isto-
tana twojej grzadce jest
czescia zlozonego lan-
cucha pokarmowego,
ktory ogrodnicy majg
obowigzek utrzymywac,
a obowigzek ten wigze
sie z wieloma nagrodami:
bedziesz podziwiac¢
spiew kosa, brzeczenie
wazki nad stawem
idzdzownice, ktore
wzbogacajg ziemie
W materie organiczna.
Mszyce karmiq biedron-
ki, a slimakisa zjadane
przezzaby i drozdy.
Uczymy sie tolerowac
teirytujaca

' dzika przyro-
|/ de,aby miec
| tetniacy
zyciem, zdro-
wy ogrod.
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Uprawiaj rosliny o pojedynczych kwiatach, takie jak kosmosy, ktére przywabig zapylacze
i dostarczag im nektaru

Ogrodowy ekosystem

Jak kazdy ogrodnik, miewam momenty w kto-
rych dzika przyroda zaczyna mnie irytowac.
Bez niej mégthbym wies¢ szczesliwsze zycie.
Kretowisko na trawniku, zielone mszyce

na r6zach czy kroliki obgryzajgce kore mtodego
drzewka... Znalaztem jednak spos6b na pogo-
dzenie sie ze wszystkimi ,ztoczyncami”

i nauczytem sie minimalizowac ich dziatania,
aby stworzy¢ ogrdd, w ktdrym zyja pszczoty,
ptaki i mate ssaki, sprawiajgce mi przyjemnos¢
i, co wazniejsze, ktore pomagaja mi zamienic
ogrod w miniaturowy rezerwat przyrody. Nie
wystarczy ogladac Sir Davida Attenborougha

w jakim$ egzotycznym miejscu; musimy mie¢
pewnosc, ze nasz rezerwat przyczyni sie

do poprawy ogoblnej sytuacji, a to mozemy osia-
gnac poprzez ogrodnictwo przyjazne dzikiej
przyrodzie.

Na poczatek trzeba zrezygnowac z chemii.
Przetrwanie kazdego stworzenia zalezy w pew-
nym stopniu od przetrwania innego. Zniszcz
czes$¢ tego ztozonego tancucha pokarmowego
za pomocg pestycydow, a wptynie to na co$
innego. Zawsze bedg wystepowac wahania
w populacjach maczlikow, ogrodowych ptakow
i ptazow, takich jak zaby czy ropuchy, ale natu-
ra zazwyczaj do$¢ dobrze radzi sobie z utrzy-
mywaniem rownowagi. Od okoto 40 lat piele-
gnuje swoj ogrdd wytacznie naturalnymi
sposobami. Osiggniecie rownowagi zajmuje
troche czasu, jesli wczesniej ciggle pryskates
to czy tamto, ale w moim ogrodzie nie ma wiel-
kich katastrof, bo petno jest ptakdw, pszczét,
motyli, owadow i mikroskopijnych stworzen,
ktorych nie widze, ale ktore spetniajg kluczowa
role w tym ztozonym mechanizmie.

Sadz duzo roslin o pojedynczych kwiatach
(tych z otwartymi Srodkami), bogatych w pytek
i nektar, aby przyciggna¢ owady, takie jak
pszczoty, ktére zapewnia dobre zbiory grochu,
fasoli, jabtek i gruszek. Motyle tez sie na nie
skusza. Dokarmiaj ogrodowe ptaki, zwtaszcza
zima. Ich obecno$c¢ nie tylko sprawia przyjem-
nosc, ale takze odgrywa kluczowa role w zwal-
czaniu szkodnik6w - postuchaj stukania drozda
$piewaka rozbijajgcego muszle $limaka i zjada-
jacego jej delikatng zawartos¢! Budki legowe
przyciggna sikorki, ktore zywig sie owadami-
-szkodnikami.

Maty zbiornik wodny przywabi do twojego
ogrodu niezliczone formy zycia. Nartniki pojawig
sie znikad. Gdzie dowiedziaty sie, ze wiasnie
zatozyte$ oczko? Zaby, ropuchy i traszki oglada
sie z przyjemnoscia i pomagaja zwalczac szkod-
niki. Obecno$¢ wody bedzie sprzyja¢ obecnosci
ptakéw i jezy, ktore przyjda sie napic.

Zamiast stosowac na warzywach srodki
owadobdjcze (mato apetyczne), zastosuj zwal-
czanie mechaniczne: zarzu¢ siatke o drobnych
oczkach na marchewke, aby powstrzymacé
potys$nice marchwianke; nieco mniej gesta siat-
ke na kapuste i inne rosliny kapustne, aby zapo-
biec sktadaniu jaj przez motyle bielinkow
i wydziobywaniu przez gotebie. Uprawiaj mali-
ny i truskawki w metalowych klatkach, aby da¢
zna¢ ptakom, by zywity sie gdzie indziej. Dzieki
takim dziataniom zyskasz owoce i warzywa
nieskazone szkodliwymi opryskami.

Uprawa wspotrzedna to metoda znana od lat
- jedna rosline sadzi sie obok drugiej dla
obopélnych korzysci. Sprobuj posadzié drobno-
kwiatowe aksamitki w tej samej ziemi,
co pomidory. Zauwazytem, ze pomagaja
odstraszy¢ maczlika. Silny zapach cebuli posa-
dzonej wsrdd marchwi zmyli poty$nice mar-
chwianke. Wraz ze zmiang por roku zmienia sie
takze populacja dzikich zwierzat w twoim
ogrodzie. Niektdre ptaki — np. jaskotki — migrujag
do cieplejszych krajow, inne — np. drozdziki
— przylatujg zimag w poszukiwaniu pozywienia.
Mozemy cieszyc sie tym bogactwem dzikiej
przyrody, jesli tylko zadamy sobie troche trudu,
aby jej pomac.

Stosuj uprawe wspoirzedng, aby odstraszy¢
szkodniki, takie jak maczliki, od pomidoréw
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Stworz kryjowki dla dzikich zwierzat, np. dla jezy, jesli chcesz ich mie¢ wiecej

w ogrodzie

STWORZENIA
MALE | DUZE

Miej oko -iucho - na tych gosci

w ogrodzie. Im bardziej przyjazny
dla dzikich stworzen bedzie twoj
ogrod, tym wiecej ich zobaczysz

m Kos

Wspaniale $piewa, szczegolnie wie-
czorem, gdy siada na kominach.
Wydziobuje pedraki z trawnika, pod
warunkiem, ze trawa jest nisko sko-
szona.

H Jez

Czesciej spotyka sie go na obszarach
miejskich. Zywi sie dzdzownicami
ibezkregowcami. Daj mu schronienie
budujac specjalny domekinigdy nie
rozpalaj ogniska bez uprzedniego
sprawdzenia, czy nie schronit sie

W stercie gatezi.

B Zaba
Pomaga zwalczac sli-
makiiinne szkodni-
ki.Zaby uciesza sie
ze zbiornika wodne-

ciznach pozng zimg
iwczesng wiosnag ztozg

ikre - to swietny sposob,
aby dzieci zachwycity sie cudami
natury.

m DzdZzownica

Jest niezbedna do uzyskania zdrowej
gleby. Poprawia przepuszczalnosc
podtozaiwzbogaca ziemie rozktada-
jaca sie materig organiczna. Jest pozy-
wieniem ptakow ogrodowych.

m Motyl

Satak piekneijestich tak duzo -
odrusatek pokrzywnikéw i admira-
16w po pierwsze w sezonie cytrynki
irusaltki osetniki. Przywabig je poje-
dyncze kwiaty z duzg iloscig pytku
inektaru, ale niezbedne sg takze rosli-
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ny zywicielskie dla ggsienic. Kepa
POKrzyw rosngca w nastonecznio-
nymmiejscu wyzywikilku réznych
gatunkow.

m Pszczola

Bez pszczotjestesmy zgubieni. Sg nie-
zbednymi zapylaczamikwiatow
-umozliwiajg zawigzanie nasion

i obfite zbiory owocow i warzyw. Nie
usuwaj zbyt skrupulatnie chwastow

z trawnikow, takich jak koniczyna czy
mniszek lekarski, ktore sg bogatym
zrodtem nektaru.

| Osa

Nie jest wrogiem, za jakiego wielu
jauwaza. Osy majg duzy apetyt

i doktadajg wszelkich staran, aby
ograniczy¢ liczbe mszyciinnych
szkodnikow kwiatow, owocow
iwarzyw.

H Pajgk

Jak kazde dziecko wie, pajaki zjadajg
muchy, a muchy moga byc ogrodo-
wymi szkodnikamli, ale sg dobrym
pozywieniem dla innych stworzen.
Posrebrzanarosg pajeczynatojedna
znagrod za wczesne wstawanie.

W Traszka
Oczka wodne staty sie ostojg traszek
- ptazow przypominajacych
jaszczurki, ktére sg jed-

nym ze skarbow natural-
nego ogrodu, oferujgc
(zwlaszcza dzieciom)
wyobrazenie czaséw dino-
zaurow!

B Rudzik

Przyijaciel ogrodnika. Zartoczny
pogromca owadzich szkodni-
kow istaty towarzysz kazdego,
kto uprawia ziemie. Bez rudzi-
kanasze ogrody bytyby

0 wiele ubozsze, zarowno
wizualnie, jakibiologicznie.

@ Jak dtugo to trwa?
Mozesz przeznaczyc¢
tyle czasu, ile tylko chcesz - mato
Iub duzo - na przemiane ogrodu w taki,
ktéry bedzie przyjazny dzikiej przyrodzie.
Jakazdego ranka poswiecam kwadrans
nanapekhmianie karmnikow i sprawdzanie,
czy ptaki majg Swiezg wode, ale stato sie
toraczej przyjemnym sposobem narozpo-
czecie dnia niz przykrym obowiazkiem. Nie-
ktore dziatania wymagajg jednorazowego

Zaangazowania, np. zawieszenie budek lego-
wych (chociaz dobrym pomystem jest czysz-
czenie ich kazdej jesieni, aby zapobiec zimowa-
niu szkodnikow). Ogrodnictwo przyjazne dzikiej
przyrodzie polega na zmianie sposobu dbania

0 0grod inie powinno zabiera¢ duzo czasu, bo nie
dokladasz sobie nowych obowigzkow, tylko nie-
ktérerzeczy robiszinacze;j.

9 Jak zaoszczedzi¢ pienigdze?

Ogroéd przyjazny dzikim stworzeniom
wcale niebedzie bardziej kosztowny, tylko tanszy.
Zamiast usuwac rozkladajace sieliscie spod zywo-
ptotulub pozbywac sie klod po przycinaniu drzew,
uldz je w stos - tobedzie rajdla owadow i innych
zwierzat. Owady, ktére znajdq w nich schronienie,
sg pozywieniem dla innych dzikich zwierzat.
Karma dla ptakoéw moze by¢ kosztowna, a za
budkilegowe placisz niewieleitylko jednorazo-
wo. Pozatym przyjemnosc, jaka ci zapewnia,
Znacznie przewyzszy poniesione koszty.

Q Czego moge sie spodziewac?
Mam nadzieje, ze szybko zauwazysz
réznice w swoim ogrodzie. Z biegiem czasu
taroznicabedzie jeszcze mocniej zauwazalna.
Dzikie stworzenia - owady, ptaki, ssakiczy
plazy - sa oportunistamiijesli tylko udo-
godnieniai warunkibedaim odpo-
wiadaé, z pewnosciqg cie odwiedza.
Ich gltéwnym celem jest prze-
trwanie, wiec jeslimozesz
zaoferowac im srodki
do osiagniecia tego celu,
to okaza swojq wdziecz-
nosc¢, wprowadzajac
sie w coraz wiek-
szejliczbie.
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Zmien kawatek drewna w prosty domek, w ktérym pszczoty zatoza
gniazda

Stworz domek dla pszczot samotnic

Pszczoty samotnice sg pozytecznymi zapylaczami,
ktoére uwielbiaja zaktada¢ gniazda na drzewach

i krzewach w miejscach z martwym drewnem.
Mozesz im pomoc znalezé bezpieczne miejsce

do gniazdowania, budujac ten prosty domek.

Bedziesz potrzebowac:

m Kawatka surowego drewna

®m Wiertla (o Srednicy od 1 do 10 mm)

m Wkretu do przymocowania hotelu do stupka
ogrodzeniowego

B Papieru Sciernego

Potoz drewno na twardej Dokladnie wygtadz
powierzchniiwywierc takze powierzchnie
wnim otwory oroznejwielko-  catego kawatka drewna,

sci,uzywajgcroznych wiertet.  aby owady nie zaczepity sie

Zwin papier scierny odrzazgi. Nastepnie przy-

wrurkeiwygtadznim kre¢ domek wkretem
kazdy otwar, aby pozbyc sie do stupkaipoczekaj
wszystkich zadziorow. na przybycie gosci.

listopad - grudzien 2023

od czego zacza¢

PRZYJACIEL
CZY WROG?

W zadnym ogrodzie nie

ma idealnejrownowagi
pomiedzy przyroda, ktora jest
przyjaznaipiekna, ajejbardziej
niepozadanymi formami, ktore przypra-

wiajg o bol gtowy. Staraj sie podejsc¢ do tego
realistycznie i nie kontroluj zbytnio wszystkie-
go w nadziei na osiggniecie doskonatosci.

Jesli na twoich rézach nie bedzie kilku
mszyc, to jak modraszki wykarmig swoje
miodeijak biedronkii ztotooki bedg mogty
przetrwac? Nikt poza ropuchami i drozdami
nie kocha slimakow, ale srodki mechaniczne
(miedziane tasmy i ostry zwir) zmniejszg szko-
dy, ktoére wyrzadzajg. Mozna tez posadzic rosli-
ny mniej podatne naich ataki. Dzdzownice
sg niezbedne dla zdrowia ogrodu -ich irytujg-
ce odchody mozna przed koszeniem zmiesc
z trawnika brzozowg miotlg, aby nie zamienity
sie w btoto.

W wielu przypadkach jest to kwestia dosto-
sowania sposobu myslenia, aby stworzenia,
ktore postrzegasz jako szkodniki, staty sie
mniej wazne od wielu ptakow, motyli, pszczot
1 ssakow niezbednych doistnienia twojego
ogrodu i w ogromnym stopniu przyczyniajg-
cych sie do przyjemnosci jego dogladania.

owin pojemniki miedziang tasma, aby ochroni¢ hosty
przed zjedzeniem przez Slimaki

POSEUCHAJ praktycznych
porad Alana, dotyczacych matych
krokow, ktore mozesz podjac, aby
stworzyc ogrod przyjazny dzikim

stworzeniom oraz rozmowy naszej

redaktorki ds. dzikich zwierzat Kate
Bradbury i Chrisa Packhama o jego przydomowym
rezerwacie. Wejdz na strone
www.Gardenersworld.com/podcast

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL

Gardeners' World Magazine 99


http://www.GardenersWorld.com/podcast

-

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/SANDRA STANDBRIDGE, WEISSCHR

Poznaj

Zwierzeta

Listopad w ogrodzie jest ponurym, mokrym
miesigcem, jedynie sporadycznie przyprawiajg-
cymnas o usmiech stonncem wychodzacym zza
chmur. Kilka gatunkéw motyli, takich jak rusatki
admiraty, rusatki pokrzywnikiirusatki pawiki
w dalszym ciggu jest aktywnych - mozesz je zaobserwo-
wac, jak zerujgna dtugo kwitngcych roslinach, takich jak
astry gawedki. Ptaki, m.in. zieby i kosy, juz niemal catkowi-
cie zniknety z ogrodu. Jest to normalne zjawisko - pobocza
drog oraz zywopltoty wabig je teraz obfitoscig nasioniorze-
chow. Dlatego nie martw sie, jesli ostatnio nie widziates
u siebie zadnych ptakéw ibadz wdzieczny, ze majg czym
sie pozywic¢ w srodowisku naturalnym. W okresie ich nie-

dzikie

$¢ Kwiczoly wiekszosc¢

czasu spedzaja w sadach,

poZywiajac sie jabtkami, ktore

. spadly z drzew. Poza tym

' spotkaszje posréd krzewéw
i drzew 0 owocach w postaci

~ jagod. Podczas wyjatkowo

\srogich zim przenosza sie

obecnosci wyczyse budkilegowe, karmnikiipoidetka,
aby zapewnic im bezpieczenstwo, kiedy za kilka tygodni
w ogrodzie ponownie bedzieruch.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkac...
Kwiczota (Turdus pilaris)
Kwiczot jest jednym z wiekszych
drozdow, z brgzowym grzbietem
i kremowozo6ttym brzuchem
pokrytym czarnymi smugami.
0gon ma czarny, skrzydta brunat-
ne, gtowa i kuper sg szare. Podob-
nie jak nasz rodzimy drozd $pie-
wak i paszkot, czesto przybiera
bardzo wyprostowang postawe

i porusza sie po ziemi krétkimi,
zwinnymi skokami.

Te towarzyskie ptaki przylatuja
Z Ros;ji i Europy wschodniej w paz-
dzierniku, rzadko kiedy wystepuja
w pojedynke. Czasami tworzg
ogromne stada, czesto razem
z drozdzikami. Wiekszo$¢ czasu
spedzajg w sadach, pozywiajac sie
jabtkami, ktdre spadty z drzew.
Poza tym spotkasz je po$rod krze-
wow i drzew o0 owocach w postaci
jagod. Podczas $nieznych lub wyjat-
kowo srogich zim kwiczoty przeno-
szg sie do ogrodow.

Gniazduja w Europie kontynental-
nej i Skandynawii (bardzo rzadko
W Szkociji), najczesciej w lasach
i zagajnikach, czasami zakfadajac
mate kolonie. Samice sktadaja
do szesciu jaj, a nastepnie mtode
karmione sg przez oboje rodzicow.

100 Gardeners’ World Magazine

W stoneczne dni w dalszym ciggu
mozesz spotkac bzygi, np. gnojke
wytrwalq (Eristalis tenax)

Latem odzywiajg sie mieczakami,
owadami i dzdzownicami, a zima
jagodami i nasionami.

Wypatruj tez...

= Bzygdw, ktdrych aktywnosé

mozesz nadal zaobserwowaé

w stoneczne dni.

= Nietoperzy, zwtaszcza karlika

malutkiego, bedacego popularnym

gatunkiem spotykanym w ogro-

dach. W cieplejsze noce nadal wyla- J
tuje z kryjowek, jednak wkroétce i
przejdzie w stan hibernacji.

= Modraszek zwyczajnych, ktore Wraz z nadejSciem /
przytaczaja sie do stad bogatek zwy- jesieni pojawiaja sie ¢
czajnych i innych matych ptakow, U nas kwiczoty, aby

takich jak mysikroliki, w grupach W czasie stosunkowo
przenoszacych sie z miejsca na miej- tagodnej brytyjskiej

sce w poszukiwaniu pokarmu. zimy objadac sie

jagodami i owocami

-
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Ogrodnicy

Drzewamajq

MOC

Drzewa zapewniajq cien, ostone i strukture, sg magnesem dla
dzikich stworzen i pomagajg walczyc z zanieczyszczeniem
srodowiska. A najlepsze jest to, ze drzewo zmiesci sie nawet

W najmniejszym ogrodzie - przekonuje Tony Kirkham

ILUSTRACJE ELIN BROKENSHAW

Tony Kirkham

jest specjalista

od drzew i bytym
kierownikiem arbore-
tum w Krélewskich
Ogrodach Botanicz-
nych w Kew

102 Gardeners’ World Magazine

Kiedy sadzimy drzewo lub krzew
W swoim ogrodzie, najprawdopodob-
niej robimy to ze wzgledu na jego walo-
ry ozdobne w przynajmniej jednej
porze roku, ale rosliny te przynosza
wiele innych korzysSci ludziom i dzikiej
przyrodzie, zwkaszcza w srodowisku
miejskim. Nie ma wymowki, zeby ich
nie sadzi¢, poniewaz istnieje drzewo
lub krzew, ktére nadaje sie do uprawy
w kazdym miejscu, niezaleznie od jego
wielkos$ci czy dostepnej przestrzeni.
Wedtug RHS przydomowe ogrody

w Wielkiej Brytanii zajmuja powierzch-
nie 700 000 hektardw, co odpowiada
powierzchni 93 000 profesjonalnych
boisk pitkarskich, wiec miejsca na drze-
wa mamy pod dostatkiem.

Nieco ponad 45 milionéw dorostych
Brytyjczykow ma dostep do ogrodu,
zatem wszyscy mozemy znaczaco
zmieni¢ planete, sadzac przynajmniej
jedno drzewo lub duzy krzew. Sadzac
rozne gatunki drzew i krzewow wzdtuz

@Zielone fakty

m Od poczatkéw ludzkiej
cywilizacji liczba drzew

na Swiecie spadia 0 46%*
Aby pochtonaé roczna
emisje CO, wytwarzane-
g0 przez jeden samo-
chadd, potrzeba

460 drzew?

granic dziatki mozemy stworzy¢ ostone,
zapewniajacg ham prywatnos¢ przed
sgsiadami i przechodniami i jednocze-
$nie utworzy¢ ostone przed silnymi wia-
trami, chronigc w ten sposob delikat-
niejsze rosliny w ogrodzie. W przydo-
mowym ogrodzie drzewa i krzewy

s3 trwatg, lecz ciagle zmieniajaca sie
zywa struktura i cze$ciag otaczajgcego
krajobrazu. W szerszym kontekscie $ro-
dowiskowym drzewa odgrywaja kluczo-
wa role jako naturalne klimatyzatory
powietrza, pochtaniajgce szkodliwe
gazy, takie jak dwutlenek wegla. Zamie-
niaja je w energie i uwalniaja tlen

z powrotem do atmosfery wykorzystu-
jac do tego mate pory w lisciach. Wegiel

€€ Drzewa rmogg obnizyc wysoka termperature w lecie,
zmniejszajac zapotrzebowanie na klimatyzacje 99

magazynuja w swoich korzeniach, gate-
ziach i pniu, pomagajac ograniczac skut-
ki zmian klimatycznych.

Jednocze$nie drzewa usuwaja
z atmosfery czastki kurzu, zarodniki
grzybow i bakterie, ktore w naturalny
sposdh przylegaja do powierzchni kory
i lisci.

Drzewa moga znacznie obnizy¢
wysoka temperature w lecie, zmniej-
Szajgc zapotrzebowanie na energo-
chtonng klimatyzacje w naszych
domach poprzez cien, ktéry rzucajg ich
szerokie korony i utrate wody przez
liscie. Niedawne badania przeprowa-
dzone w szwajcarskiej Politechnice
Federalnej w Zurychu wykazaty,

ze drzewa moga obnizy¢ temperature
powierzchni ladéw w europejskich
miastach nawet o 12°C. Cien, ktory rzu-
caja, zapewnia nam rowniez pewien
stopien ochrony przed $wiattem ultra-
fioletowym i ryzykiem zachorowania
na raka skory.

Kolejna korzyscia dla Srodowiska,
wynikajaca z sadzenia drzew
w naszych ogrodach i przy ulicach jest
to, ze pomagaja zmniejszy¢ ryzyko
wystapienia powodzi. Dzieje sie tak
dzieki sposobowi, w jaki zatrzymuija
opady deszczu na powierzchni lisci,
skad woda moze odparowac z powro-
tem do atmosfery, a takze ich zdolno-
$ci do kierowania opadow wzdtuz gate-

THTTPS://ONETREEPLANTED.ORG/BLOGS/STORIES/FACTS-ABOUT-TREES

*HTTPS://WWW.NATURE.COM/ARTICLES/NATURE.2015.18287
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zi do nasady pnia, gdzie woda moze
zosta¢ wchtonieta do gleby lub pobra-
na przez korzenie drzewa.

Jesli chodzi o dzika przyrode, jedno
drzewo moze zapewni¢ miejsce rozro-
du, schronienie i pozywienie, bedac
wsparciem dla wielu roslin, owadow,
ssakow i ptakow. W Wielkiej Brytanii
z zywoptotow korzysta ponad
1500 gatunkow owadow, 65 gatunkow
ptakdéw i 20 gatunkdw ssakow.

Nie zapominajmy jednak, ze drze-
wa, zwtaszcza nowo posadzone,
moga potrzebowac¢ pomocy w czasie
suchego lata, dlatego pomys! o podla-
niu mtodego drzewka posadzonego
w chodniku przed domem. Zaréwno
drzewo, jak i lokalne wtadze beda
ci za to wdzieczne.
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Zaprojektuj swoje drzewo

Odnies jak najwieksza
korzy$é z nowych drzew

i krzewéw w swoim ogrodzie,
podazajac za wskazéwkami
czotowego architekta
krajobrazu Mariana Boswalla

B Obserwacja, gdzie wschodzi

i zachodzi stonce, skad wieje
wiatr i jak zatrzymuje sie mr6z
pomoze okresli¢, gdzie posadzi¢
drzewo.

B Przejdz sie po ogrodzie i zasta-
now sie, gdzie przydatoby sie
wiecej cienia, ostona przed wia-
trem lub azyl dla ptakdw.

Czy mozesz posadzi¢ drzewa

w granicy dziatki? Jesli tak,

to mozesz je podkrzesaé

od dotu, podniesc¢ korony

i 0szczedzi¢ troche miejsca.

m Czy mozesz posadzi¢ drzewo
lisciaste od potudniowej strony
domu, aby latem uzyskac chto-
dzacy cien, a zima nie zastoni¢
stofica? Aby ograniczyc jego
ostateczng wysokosc¢, wybierz
mniejsze drzewo lub takie, ktore
mozesz ogtawiac co kilka lat.

m Zwro¢ uwage, jakie drzewa

i krzewy wybieraja lokalne ptaki.
Czy mogtbys zapewnic im wiecej

= Na Ziemi ro$nie ponad
60 000 opisanych
gatunkoéw drzew
Gigantyczne sekwoje
z Kalifornii to najciezsze
Zywe organizmy
na Swiecie

pozywienia przez caty rok, dzieki
owocujacym i kwitngcym drze-
wom? Postaw na r6znorodnos¢,
chociaz rajskie jabtonie pasuja
do wiekszos$ci ogroddw.

B Czy mozna zostawic zywo-
ptot bez ciecia na zime dla
lokalnych i migrujacych pta-
kéw? Gtég, porzeczki, wisnie

i leszczyny to wspaniate gatun-
ki na zywoptoty, ktore dostar-
czg pozywienia dla ciebie i dla
dzikich stworzen, wiec wybierz
i posadz odpowiednie gatunki,
ktore przyniosa dtugotermino-
wa korzys$¢.
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Jak w peini wykorzystac drzewa?

Ciesz sie wszystkimi zaletami drzew i krzewow - i spraw, by zycie bylo latwiejsze
- dzieki tym prostym wskazéwkom, ktore pomogg ci poprawic ich zdrowie, efekt
wizualny i uzytecznosc zarowno dla ciebie, jak i dla lokalnych dzikich stworzen

Posadz zywoptot
To $wietny sposdb na wyciszenie hatasu, popra-
we jakosci powietrza i stworzenie korytarza dla
dzikich zwierzat w obrebie ogrodu i pomiedzy
posesjami. Na zywoptoty nadaje sie wiele rdz-
nych gatunk6w. Drzewa sadzi sie w jednym rze-
dzie lub naprzemiennie w podwojnym rzedzie.
Regularne przycinanie lub strzyzenie pozwala
utrzymac prawidtowy ksztatt, ograniczy¢ wzrost
i stworzyc gestszy, bardziej krzaczasty
zywoptot.

DOBRA RADA Nieformalny zywoptot o réznej
szerokosci i wysokosci przetamuje optycznie
sztywne granice. Bedzie takze wymagat rzad-
Szego ciecia niz formalny zywoptot.

Sadz wzdtuz Scian

Niektorzy uwazajg, ze drewniejgce pnacza

na budynkach powoduja szkody, ale zazwy-

Czaj przynosza wiecej korzysci niz proble-

mow, o ile utrzymuije sie je pod kontrolg

poprzez regularne ciecie. zimozielone rosli-

ny moga pomac w izolacji budynku zima,

a jednoczes$nie zapewnic siedliska
dla gniazdujgcych ptakow.

p DOBRA RADA Nawet pnacza,
ktore potrafig sie samodzielnie
przytwierdzac¢, moga potrzebo-
wacé prowadzenia po linkach,

aby na poczatku przymocowaé
je do Sciany.

ardeners’ World Magazine

Zacznij cigc
Splatanie koron (powyzej), ciecie na odrosla lub
ogtawianie (regularne, bardzo mocne przycinanie
starszych drzew lub krzewow) moze by¢ dobrym
sposobem radzenia sobie z roslinami, ktére

W przeciwnym razie osiggnetyby zdecydowanie
za duze rozmiary. Kazda z tych technik nadaje
drzewom inny wyglad, a niektdre gatunki reaguja
na nie lepiej niz inne. Regularne Sciétkowanie
pobudzi rosliny i pomoze im silniej odrosnac.
DOBRA RADA Diugie, mocne i elastyczne pedy
pozyskane po silnym cieciu mozna wykorzystac¢
do wyplatania elementow dekoracyjnych

w ogrodzie.

Postaw na roznorodnosc¢
W obliczu zagrozenia szkodnikami i chorobami
zinnych czesci $wiata oraz bardziej ekstremal-
nych warunkéw pogodowych to niezwykle
wazne, aby uprawiac jak najwiecej roznych
gatunkoéw i odmian drzew, a nie wiele drzew
tego samego typu. Pomoze nam to w stworzeniu
odpornego nasadzenia, poniewaz niektore drze-
wa lepiej niz inne znosza stresy Srodowiskowe,

a w przypadku pojawienia sie okreslonego pato-
genu zmniejszy sie ryzyko utraty wszystkich
drzew.

DOBRA RADA Wiecej rodzajow drzew znaj-
dziesz na www.GardenersWorld.com/
small-garden-trees

Stworz zywy ekran
Drzewa zapewniajg doskonata ostone, ponie-
waz ich przepuszczalne korony bardziej rozpra-
szaja, niz blokujg wiatr. Natomiast solidne barie-
ry sprawiaja, ze wiatr wieje nad nimi, tworzac
turbulencje po zawietrznej stronie. Naturalne
wyciszenie wiatru moze siegac na odlegtosc

10 razy wieksza od wysokosci wiatrochronu,
jednoczesnie znacznie redukujgc hatas docho-
dzacy z drég i od sgsiadow.

DOBRA RADA Jesli ogrod jest wystarczajaco
duzy, posadzZ mieszanke Sredniej wielkoSci
drzew iglastych, liSciastych i krzewow w prze-
stawnych rzedach.

Zadbaj o sadzonki
Poswiec czas na prawidtowe posadzenie
drzew i krzewdw, a nastepnie odpowiednio
je pielegnuij, aby dobrze sie zakorzenity. Dzieki
temu ro$liny lepiej poradzg sobie z niesprzy-
jajaca pogoda i wszystkimi patogenami,

z ktorymi moga sie spotkac.

DOBRA RADA Wykop szeroki dét, aby umoz-
liwi¢ korzeniom mtodego drzewa rozrost

na boki. Jego gtebokos$¢ nie musi by¢ wieksza
niz bryta korzeniowa lub pojemnik. Sadzonki
drzew i krzew6w nalezy solidnie nawadniac,
szczegolnie w czasie suszy, dopoki sie nie
przyjma.
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@Zielone fakty

m Zaledwie 2% powierzchni
Wielkiej Brytanii porastaja lasy

pierwotne, ktére w Anglii i Walii
rosng od XVII wieku a w Szkociji
lat piecdziesiatych XViil wieku
Mozemy straci¢ do 80%
wszystkich jesion6w w wyniku
choroby - zamierania jesion6w

Wykorzystaj drzewa

w ciasnych miejscach

Jesli nie masz ogrodu, ale masz taras lub balkon,
mate drzewa mogg pomoc w stworzeniu natural-
nej ostony, zmniejszeniu ulicznego hatasu i przy-
blizeniu natury do domu. Do matego ogrodu
wybierz drzewa, takie jak brzozy i wisnie, albo
krzewy, takie jak heptakodium chinskie (Heptaco-
dium miconioides). Dostepnych jest wiele ksigzek
i przewodnikéw internetowych, ktére pomoga

ci okresli¢ ostateczny rozmiar dojrzatego drzewa.
DOBRA RADA Niektére drzewa — jak mitorzab
dwuklapowy (Ginkgo biloba) — przystosowuja sie
do zycia w pojemnikach, w naturalny sposob
ograniczajac swoj wzrost.

Zyskaj owoce

Nie ma nic bardziej satysfakcjonujacego niz
smak owocdw z wtasnego ogrodu. Posadzenie
roznych gatunkow drzew owocowych zapewni
takze kwiaty na wiosne dla zapylaczy i owoce
jesienia dla ptakéw i ssakow.

DOBRA RADA Drzewa owocowe mogg by¢
zaszczepione na kartowatych lub silnie rosna-
cych podkfadkach, co pozwala lepiej kontrolo-
wac ich ostateczny rozmiar. Mozna im nadac
forme krzaczasta, kordonéw, sznuréw lub szpa-
lerow, aby dopasowac je do kazdej dostepnej
przestrzeni.
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Posadz drzewo

Odpowiednia gleboko$¢ sadzenia nowych drzew jest szczeg6lnie wazna,
poniewaz zta gtebokos$¢ - szczegodlnie za duza - uniemozliwi jego rozwaj.
Zastanow sie, czy musisz chroni¢ swoje drzewo przed szkodnikami, takimi
jak jelenie czy kroliki, za pomoca ostonek lub ptotu i regularnie podlewaj
nowe drzewo przez co hajmniej 12 miesiecy po posadzeniu, szczegoélnie
latem lub w czasie suszy.

Przygotuj drzewko

do sadzenia,
umieszczajac je w wia-
drze z wodg, aby
doktadnie namoczy¢
korzenie. Jesli jest
w doniczce, najpierw
ja usun. Wykop dotek
szerszy niz doniczka,
ale o tej samej gteboko-
Sci. Jesli gleba w dotku
do jest ubita, mozna
ja spulchni¢ widtami.
Delikatnie rozluznij
korzenie drzewa, aby
pobudzi¢ je do wyro-
$niecia w ziemie
po posadzeniu.

Upewnij sie,

ze drzewo znajduje
sie na odpowiedniej
gtebokosci. Miejsce
styku korzeni z pniem
powinno znajdowac sie
na poziomie powierzch-
ni gleby. Zwykle bedzie
to ta sama gtebokos¢,
co w szkotce — mozesz
poszukac Sladéw ziemi
na pniu, aby to ustalic.
Potozenie patyka pozio-
mo na dotku pomoze
ci lepiej oceni¢ gtebo-
kos$¢ sadzenia.

Zasyp dotek zie-

mig, upewniajgc
sie, Ze nie zostaty
zadne wolne przestrze-
nie. Ucisnij ziemig,
sprawdzajac czy drze-
Wwo trzyma pion. Obficie
podlej i rozt6z
5-7 cm warstwe orga-
nicznej $ciotki wokot
pnia, ale tak, aby
g0 nie dotykata. Wiek-
szo$¢ mtodych drzew
nie wymaga palikowa-
nia, ale jesli twoje
drzewo znajduje sie
W wietrznym miejscu,
to mozesz zapewni¢
mu podpore.
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Drzewa i krzewy
pozyteczne dla
dzikich stworzen

Posadzenie drzew i krzewéw
to jedna z najlepszych rzeczy,
jakie mozesz zrobié, aby

przywabié dzikie stworzenia.

Ogrody z drzewami i krzewami
pomagaja dzikiej przyrodzie,
poniewaz wytwarzaja duzg ilo$¢
gatezi, lisci, kwiatow i owocow
zapewniajacych schronienie

i pozywienie. Owady zywig sie
nimi lub polujg w nich na swoje
ofiary, a ptaki z kolei zjadaja
owady. Utrzymuje to cykl zycia

i napedza ztozone fancuchy pokar-
mowe. Przyktadowo brzoza bro-
dawkowata (Betula pendula) jest
miejscem gniazdowania kilku pta-
kow, jej liscie stanowig pokarm dla

gasienic wielu ciem, a jej nasiona s ‘
zjadajg mate ptaki, takie jak Posiadanie réznych drzew i krzewow w ogrodzie daje dzikim zwierzetom znacznie wiecej powodow
raniuszki czy dzwonice. do odwiedzin

d

: B
TWOJ S
rozmowy Adama

W Kt A D Frosta z Tonym Kirk-
hamem, PLUS opo-
wiesci Judi Dench

0 jej pasji do drzew

Ogrodnicy

Istnieje wiele waznych pro-

gramow nasadzen drzew, na Www.Gardeners
W ramach ktorych wolonta- LIS 80
riusze za;|eler1|aja .rozleg%e Growing £,
obszary ziemi. Projekty Tooucly eny
te stuza przywracaniu siedlisk,
aw przysztosci beda waznym {‘j / ' }
mechanizmem wychwytywania VP
wegla atmosferycznego. Ale drze- DOWIEDZSIE,
wa i krzewy rosngce w naszych ety ey
. . dokonac wielkich
ogrodach takze pomagaja nam zmian, stuchajac Arit
w dazeniu do bardziej ekologicznej przysztosci (ﬁj\nfiers_on opowia-
. o R F ajacej na temat
i wcale nie jest .’EFU('?II’]O posadzi¢ jedno lub dwa, B
nawet na matej dziatce. ogrodnictwa na
Zima to dobry czas na sadzenie mieszanych www.Gardeners
zywoptotow z rodzimych gatunkow roslin, odwiedz: Worid.com/

takich jak gtog i klon polny podcast

www.GardenersWorld.com/growinggreener
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Prostoz grzadki

Wraz z nadejsciem chtodow zbiory w tym sezonie dobiegly konca... z wyjatkiem cennego
szafranu, ktéry Rekha wykorzystuje do pysznego, rozgrzewajacego ciasta z kardamonem

lemacodo tego watpliwosci:
wkroczylismy w listopad. Owi-
jam szalik wokot szyinieco ciasnie,
moje uszy bezpiecznie otula wetia-
naczapka,alejeslichodzi o prace
ogrodnicze, tonadalnie potrzebuje teraz jest dobry

rekawic!

Uwielbiamtouczucie, gdy ziemia  hie doniczek:
przesypujesiemiedzy palcami.Gdy tolednozadanie
juzwpadne wrytmkopaniaiprze-
rzucaniazieminaostatnimkawatku  pryeotowan
grzadki, naktorejrosty kabaczki, wiosna
totak naprawdenie jest az tak zimno.
Odkladatlammycie doniczek, ale
bede musiata tonadrobi¢ w przy-
sztymmiesigcu, zanim doptyw wody
dodzialki zostanie wylgczony
na czas zimy. Ukladam doniczki

Jak uprawiam Szafran

Z pokorg ucze sie, jak z kwiatu
matej cebulki powstaje najdrozsza
przyprawa na $wiecie — a do tego
moge uprawiac jg na dziatce!

Tylko kwitnhacy jesienig krokus
uprawny (Crocus sativus) produku-
je wysokiej jakoSci przyprawe, sza-
fran. Chociaz krokusy uprawne
dobrze rosng na zewnatrz w grun-
cie, gleba na mojej dziatce jest
ciezka i gliniasta, a do tego mamy
tu kolonie wiewiérek, ktore nie
pozostawig krokusow w spokoju,
wiec wole posadzic je w terakoto-
wych doniczkach w szklarni.

Kupitam cebulki krokusa upraw-
nego pod koniec sierpnia i posadzi-
tam je w luznym, przepuszczalnym
podtozu na bazie itu. Nastepnie
je podlatam i zostawitam doniczki
w szklarni, aby rosliny zrobity
swoje. Od tamtego czasu nie
podlewam ich zbyt czesto.

We wrzeséniu i pazdzierniku
z kazdej cebulki wyrastaja zielone
liscie przypominajace ostrza. Gdy
temperatura na zewnatrz spada,
w $rodku kazdej rosliny zaczynaja

Czas na czyszcze-

mniej do wykona-
nia w goraczce

cenne czerwone znamiona, ukta-
dam je na papierowym reczniku
i trzymam w cieptej kuchni, aby
catkowicie wyschty. Nastepnie
przechowuje je w matym szklanym
stoiku po dzemie. Kiedy po kilku
dniach otworzysz stoik, poczujesz
stodki, korzenny aromat — przyjem-
ny zapach, ktory zawsze mnie cie-
szy.

Wiosna rosliny obumieraja.
Wyciggam wtedy uspione cebulki
i przechowuije je w szopie z dala
od bezposredniego Swiatta sto-
necznego, az heda gotowe
do ponownego sadzenia pod
koniec sierpnia.

SPROBUJ TAKZE

Cho¢ nie ma innych gatunkow kro-
kuséw produkujacych szafran poza
krokusem uprawnym (Crocus
sativus), natknetam sie na biatg
odmiane krokusa uprawnego, kto-
rego cebulek jeszcze nie udato

mi sie zdobyc¢ i uprawiac¢ - kroku-
sa uprawnego (Crocus sati-
vus) ‘Albus’. Krokusy te wytwa-

iprzechowuje w szopie, akiedy
juztamjestem, sprzgtamrowniez
w srodku.

Wielkidab w koncu zrzucit wszyst-
Kieliscie -wrzucitam kilka taczek
znimidomojegokoszana ziemie
lisciowa, zadowalajgc sie tym,
comam. Zimny deszcz, mroz, anawet
Snieg pomogg jeroziozyc. Kolejne
zadanie odhaczone.

Wkrotce bede mogta odtozy¢
narzedziaipozwole dziatce odpo-
cza¢ w okresie zimowej hibernacji.
Jeslichodzioto, co planuje wtedy
robic... zapewniam, ze majac
te wszystkie katalogi znasionami
doprzejrzenia, przez calg zime moje
palceikciukiniebedabezczynne.

formowac sie dwa lub trzy kwiaty. rzajg jedwabiscie biate ptatki,
Kiedy tylko kwiat sie otworzy,
chwytam za pesete i wyrywam

POWYZEJ Po catkowitym wysuszeniu szafran najlepiej przechowywaé
W przeciwienstwie do liliowofiole- w szczelnym szklanym stoiku
towego koloru zwyktych krokuséw. PO PRAWEJ Sadzenie w dziurawej taczce utatwia przemieszczanie upraw

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/FLOORTIE
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Krokusy uprawne mozna
sadzi¢ na zewnatrz, ale wyma-
- gaja przepuszczalnego podioza = -
/> i dobrego drenazu - upewnij sie, =
: ze kazdy pojemnik,
taki jak moja stara
taczka, ma otwory
w podstawie.




Listopadowe pracenadzialce

WYSIE)

1 B6b w regionach o tagodniejszej zimie
mozna wysiewac bezposrednio do gruntu.
W innych miejscach wysiej go do doniczek
o $rednicy 9 cm w chtodnym inspekcie lub
nieogrzewanej szklarni.

[ Groszek wysiany w szklarni mozesz prze-
znaczy¢ na wczesniejszy zbior strgkow
w przysztym roku lub mozesz po prostu cie-
szy¢ sie jego Swiezymi pedami w satatkach.

1 Szpinak mozna wysiewa¢ w rzedach
w szklarni, aby w $rodku zimy cieszy¢ sie
jego delikatnymi zielonymi lis¢mi.

ZBIERZ

[ Zbierz satate zimowa i orientalne warzywa
na listki uprawiane w szklarni. Oderwij
zewnetrzne liscie sataty i odetnij wierzchot-
ki warzyw orientalnych, aby rosliny mogty
nadal wytwarzac nowe liscie.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; ADRIAN TAYLOR
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[ Wykopuj pory w miare potrzeb. Odetnij
iwyrzué korzenie.

[ Kontynuuj zbiory rzepy - te zebrane po przy-
mrozkach beda jeszcze stodsze. Mozesz takze
wykorzystac liscie rzepy jako zamiennik goto-
wanego szpinaku.

ZROB

1 Zgrab izbierz opadte liscie z drzew i krzewow,
aby przygotowac z nich ziemie lisciowa.
Umiesc je w starych workach po ziemi,
a nastepnie ostroznie wykonaj kilka otworow,
przez ktére bedzie przeptywac powietrze
i woda. Alternatywnie mozesz wykonac kosz

O

| 3
Ciasto kardamonowe
z szafranem

Podawaj ten idealnie rozgrzewajacy,
stodki smakotyk z czarng herbata

12 PORCIJI

150 g cukru pudru

200 g jogurtu

m 6 jajek

= 1/2 tyzeczki mielonego kardamonu

® 100 g maki

m 1 tyzeczka proszku do pieczenia

= 200 g mielonych migdatow

= 1/2 tyzeczki wody rozanej

m 1 tyzeczka szafranu i 50 ml mleka
— doprowadz do wrzenia i gotuj
na wolnym ogniu przez 15 minut

m 1/2 tyzeczki gatki muszkatotowej

m 75 g mieszanki pokruszonych pistacji,
migdatdw i nasion kardamonu

SYROP

= 2 tyzki wody

m 125 g cukru pudru

= 1/4 tyzeczki wody rézanej
= Kilka nitek szafranu

1 Ubij cukier, jogurt i jajka.

2 Dodaj kardamon, make, proszek

do pieczenia i mielone migdaty.

3 Wlej wode r6zang oraz mleko
szafranowe i dodaj dwie trzecie
mieszanki pokruszonych orzechow.

4 Przelej mase do wysmarowanej
tluszczem i wytozonej papierem

do pieczenia formy o wymiarach

30 x 20 cm i piecz w temperaturze
180°C przez 45 minut. Nastepnie zrob
kilka otworéw na powierzchni ciasta.

5 Przygotuj syrop, rozpuszczajac cukier
w wodzie. Dodaj szafran i wode r6zana.
6 Polej ciasto syropem i posyp
mieszankg orzechow. Wystudz ciasto
przed podaniem.

na liscie, wbijajac cztery paliki w ziemie

i owijajac je siatka na woliery.

Wyjmij podstawki spod doniczek z wielo-
letnimi ziotami. Pomaga to zapobiec nad-
miernemu zawilgoceniu korzeni i sprawia,
ze doniczki z terakoty sg mniej podatne
na pekanie.

Usun pozoétkte i obumierajace liscie
z brukselki oraz innych roslin kapust-
nych. Resztki roslinne moga powo-
dowac rozprzestrzenianie sie
chorob.

Przycinaj krzewy jagodowe
od teraz az do pdznej zimy,
wycinajac nisko cze$é
starszych pedow
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Liscie boéwiny
mozna dodawaé
do satatek,

a todygi

4 wykorzystaé
jako kolorowy
dodatek

do risotto
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Niewazne, jak na to spojrze¢, listopad
to ponury miesigc. Zmiany klimatyczne
sprawity, ze najlepsze jesienne kolory poja-
wiaja sie teraz na poczatku listopada, a nie
w pazdzierniku, a silne mrozy, na ktérych
wczeshiej mozna byto polegac przez wiele
dni, staty sie teraz znacznie mniej prawdo-
podobne. Oznacza to, ze na rabatach
WCIgz jest jeszcze troche koloru, a warzyw-
nik wkracza w nowa faze z nowa gama
zbiorow.

Jedna z najbardziej kolorowych roslin
rosnacych o tej porze roku jest burak

w kolorze gtebokiego burgundu — niemal-
ze czekolady. Burak lisciowy nalezy

do rodziny buraka zwyczajnego i jest jed-
nym z najtrwalszych i najbardziej uzy-
tecznych warzyw. Chociaz uprawiam
gtdwnie bocwine o zielonych lisciach

| biatych todygach, uprawiam takze
odmiane o rubinowych fodygach

ze wzgledu na jej kolor i wyrazisty smak.
Jest ona nieco stodsza w smaku niz jej
kuzynka o biatych todygach i doskonale
nadaje sie do risotto — barwi potrawe

na rézowo, a do tego fodygi dodaja kre-

- £

ZOBACZ film Monty’ego
o uprawie selera
korzeniowego na
www.Gardeners World.com/

ZDJECIA: JASON INGRAM

lisciowy (bocwina) ze swoimi karmazyno-
wymi todygami i pomarszczonymi lis¢mi

listopad - grudzien 2023

mowemu ryzowi lekko orzechowego
smaku i tekstury.

celeriac

Gardeners' World Magazine
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Posadz cebule amarylisow

Chociaz amarylisy dos¢ dobrze
sie przechowuja i przy odpowiedniej
pielegnacji kwitng w kolejnych
latach, to najlepiej kwitng w pierw-
szym roku — dlatego kazdej jesieni
sadze kilka nowych cebul. Jest mato
prawdopodobne, ze zakwitng one
przed Bozym Narodzeniem — w tym
celu nalezy je posadzi¢ miesiac
wczesniej. Dostarcza za to dawke
wspaniatego koloru jako rosliny
domowe w styczniu i lutym.

Cebule sg ogromne i powinny by¢
zakopane nie wiecej niz do potowy.
Ich korzenie powinny znajdowac sie
w ziemi, ale sama cebula powinna
by¢ wystawiona na dziatanie powie-

Gardeners' World Magazine

trza. Podtoze powinno by¢ zwirowe,
z doskonatym drenazem i wystarcza-
jaco ciezkie, aby zrownowazy¢ osta-
tecznie wysoka na 60 lub nawet 90
centymetrow, mocna fodyge zwien-
€zong ogromnymi kwiatami w ksztat-
cie trgbek. Dlatego lubie wykorzysty-
wac do sadzenia ptytkie doniczki
uzywane do uprawy roslin gorskich,
ktore sg znacznie mniej podatne

na przewrocenie. Amarylisy najlepiej
kwitna, gdy maja ciasno, wiec jesli
mozesz zmiesci¢ wiecej niz jedng
cebule w doniczce - trzy zwykle
dziataja lepiej niz dwie — zréb to.

W przeciwnym razie uzyj doniczki,
ktora ma miejsce na nie wiecej niz

centymetr podtoza wokot cebuli.
Podlej i umies¢ cebulki w cieptym
i jasnym miejscu. Idealna bedzie
szklarnia, ale jasny parapet takze sie
sprawdzi. Cebule powinny zakwitnac¢
po okoto szesciu-o$miu tygodniach
od posadzenia. Kwiaty beda trwal-
sze, je$li umiescisz je z dala od bez-
posredniego Swiatta, w chtodnym
miejscu — nie nad kaloryferem.

OGLADAJ filmy i poznaj
wskazowki dotyczace

uprawy amarylisow na
www.GardenersWorld.com/
amaryllis

Amarylis

najlepiej ro$nie

na ograniczonej
przestrzeni, wiec
sprébuj uprawiaé
kilka cebul razem
w doniczce

z przepuszczalnym
podiozem

listopad - grudzien 2023
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Zacznij od usuniecia dolnych lisci z sadzonki czarnej porzeczki

do doniczki.

Wykonaj proste ciecie, tuz ponizej paka, przed wtozeniem sadzonki

Pobieranie sadzonek zdrewniatych

Sadzonki zdrewniate mozna pobiera¢
przez catg zime, ale najlepszym
momentem na to jest okres bezpo-
$rednio po opadnieciu lisci. Jest

to najlepszy sposdb na rozmnazanie
nowych krzewow porzeczek, zwitasz-
Cza czarnych, poniewaz mozna

je przycig¢ mocniej, co dostarczy wie-
cej dobrego materiatu na sadzonki.
Odetnij proste tegoroczne pedy

i podziel je na odcinki o dtugosci
15-20 cm, przycinajac gorna czesc¢
pod katem, a dolng prosto, aby nie
wkiada¢ sadzonek do gory nogami.

Odetnij wszelkie pozostate liscie
i umies¢ sadzonki w doniczce wokét
krawedzi lub w rzedzie w gruncie,
upewniajac sie, ze sg zakopane
co najmniej do potowy ich gtebokosci,
a najlepiej do trzech czwartych.
Podpisz, podlej i uzbrdj sie w cierpli-
wos¢! Sadzonki zdrewniate nie ukorze-
nia sie przez co najmniej szes¢ miesie-
cy i nie nalezy ich naruszac przez caty
rok. Po tym czasie mozna je podzieli¢
i przesadzi¢ do doniczek pojedynczo
lub posadzi¢ w miejscu, w ktérym maja
dorosna¢ do docelowej wielkosci.

Uprawiam dwie partie burakow
rocznie. Jedng wysiewang wcze-
sng wiosng na letnie zbiory i drugg,
wysiewang w lipcu, ktéra pozosta-
hie w ziemi przez catg zime. Buraki
rosna bardzo szybko i sg gotowe
do zbioru od pazdziernika.
Dobrze znoszg niskie tempera-
tury (buraki sa catkowicie mro-
zoodporne do temperatury
€O hajmniej -10°C) i wcze-
sng wiosng, kiedy niewie-
le jest innych Swiezych
warzyw, Wypuszczaja
Swieze liscie, ktore idealnie
nadajg sie do satatek.

listopad - grudzien 2023

Zacznij zbieraé
buraki ¢wiklowe,
gdy osiagna
rozmiar pitki
golfowej

Nie zapomnij

Chron przed mrozem
przechowywane jabtka,
W razie potrzeby okry-
wajac je kocem

lub widkning

Rozpocznij zbiér paster-
naku po przymrozkach

Przerzucaj pryzme kom-
postowa, aby poprawi¢
cyrkulacje powietrza

i dobrze wymieszaé
sktadniki

ODWIEDZ strone
www.GardenersWorid.com/

november-jobs po wigcéj
sezonowych zadan i parad

Gardeners’ World Magazine
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KWIATY

Wykop czesciowo
mrozoodporne
byliny

Wykop rosliny, ktére sa wrazli-
we nha bardzo niskie tempera-
tury i moga nie przetrwac zimy
bez okrycia. Typowe dla tej
grupy sa delikatne szatwie,
takie jak popularna odmiana
‘Amistad’, ktore moga przezi-
mowac, ale tez przemarzac,
zwlaszcza jesli gleba jest ciez-
ka lub podmokia.

ZREDUKUIJ cze$¢ nadziemng

ro$liny, aby pobudzi¢ jg do sil-
nego wzrostu w przysztym roku.
Przytnij pedy do jednej trzeciej
wysokosci, wykonujac ciecia nad
zdrowymi pakami.

WBIJ szpadel w ziemie pod

katem, aby siegna¢ ponizej
gtownych korzeni. Delikatnie wycig-
gnij cata rosline, starajac sie przy
tym nie naruszy¢ bryty korzeniowe;j.

UMIESC rosline w donicy
wystarczajaco duzej dla bryty
korzeniowej i przysyp uniwersalnym
podtozem bez torfu. Podlej i umies¢
donice w ostonietym miejscu.

Gardeners' World Magazine

Posadz cebulki
tulipanéw
spiczastymi
koncami do gory
na gleboko$¢
5-10 cm

Wypetnij skrzynki okienne tulipanami

Sadzac cebulki tulipanow w skrzyn-
kach okiennych juz teraz, mozesz spo-
dziewac sie kolorowego przepychu
wiosna. Wybieraj niskie odmiany, takie
jak tulipan dostojny ‘Shogun’ (Tulipa
praestans) o kilku kwiatach na pedzie,

aby za oknem rosty maksymalnie
dekoracyjne, silne rosliny.
Skrzynke wypetnij czesciowo

podtozem bez torfu i umies¢ cebul-

ki spiczastym koncem do gory,
w odlegtosci 5-10 cm od siebie

(w zalezno$ci od wielko$ci cebulki).
Opuszkami palcow przytrzymaj
cebule u podstawy podczas wci-
skania ich w luzne podtoze,
anastepnie przysyp kolejng war-
stwa ziemi przed podlaniem.

Posadz bratki

Juz teraz posadz bratki na rabatach,
aby uzyskac¢ natychmiastowy kolor,
ktory bedzie zdobit ogréd przez cata
zime, az do nastepnego roku.
Wybierz miejsce z przodu rabaty,
ktore bedzie dobrze widoczne pod-
Czas spaceru po ogrodzie lub z okna,
gdy bedziesz wygrzewac sie

w domu.

Podlej rosliny na tacce, a nastep-
nie wyciagnij je z komorek wielodo-
niczki i umie$¢ na ziemi w migjscu
sadzenia. Za pomoca topatki zrob
otwor i wtoz bratki. Obficie podlej
rosliny z konewki, aby sie przyjety.

Ostroznie wyjmij bratki
z wielodoniczki i rozluznij
ich korzenie

Nie zapomnij

Sadz réze z gotym
korzeniem, gdy gleba
jest wilgotna, ale

nie przemoczona

Wysciotkuj rosliny gor-
skie i sukulenty jedno-
centymetrowa warstwa
2wiru lub drobnego
wapienia

Posadz lilie w donicz-
kach z uniwersalnym
podiozem bez torfu

listopad - grudzien 2023
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Posadz czosnek

Zima zréb dobry uzytek

z grzadek, sadzac czosnek
juz teraz. Pozwala to wyko-
rzysta¢ okres mroznej zimy
do przyspieszenia rozwoju
gtowek, dzieki czemu te doj-
rzeja do zbioru w czerwcu.
Dostepnych jest wiele odmian
czosnku, wiec warto poeks-
perymentowadé, sadzac kilka
réznych.

ROZDZIEL gtowke czosnku

i sprawdz, czy zabki sg jedrne
i pulchne. Odrzu¢ wszystkie miekkie
zabki, ktére wykazuja oznaki gnicia.

PRZYGOTUJ miejsce
do sadzenia: stoneczne,

Z przepuszczalng gleba. Ubij podto-

Ze, a nastepnie umies$¢ zabki w rze-

dzie, w odlegtosci 15 cm od siebie.

ZROB dotek i umiesé w nim
zabek spiczastg koncdéwka
do gory, na gtebokos¢ okoto 2-3
c¢m pod ziemia. Na ciezkich glebach
sadz zabki blizej powierzchni.

listopad - grudzien 2023

maczlika na jarmuzu

Podnies kilka zewnetrz-
nych lisci roslin jarmuzu,
aby sprawdzi¢, czy pod
spodem nie ma maczlika.
Oznaki jego zerowania

to plamy biatego puchu

i chmura matych muszek.
Spryskujac wodg zmyj to,
€O mozesz, a nastepnie
odetnij i wrzué¢ na kompost
najbardziej zaatakowane
liscie, aby usuna¢ jak naj-
wiekszg ich liczbe. Pamie-
taj, aby doktadnie umy¢
zebrane liscie przed
spozyciem.

OWOCEIWARZYWA

Zbierz ostatnie
opadie jabtka

Opadte jabtka nie nadaja sie do prze-
chowywania, ale mozesz przezna-
czy¢ je na sok lub zjes¢ od razu.
Zbierz ostatnie jabtka spod drzew.
Upewnij sig, ze zebrate$ wszystkie,
nawet te wczesniejsze, ktore juz
zgnity — wszelkie pozostate owoce
moga byc¢ siedliskiem chordb i zro-
dtem infekcji w przysztym roku.
Uszkodzone owoce pozostaw
w innej czesci ogrodu, aby ptaki
i inne stworzenia mogly sie nimi
zywic przez zime. Podczas zbierania
oWOoCOW uwazaj, aby nie zdenerwo-
wac os i nie zosta¢ uzadlonym.

Opadte jabtka nie nadadzg sie
do przechowywania, ale mozna
wycisna¢ z nich sok lub zjes¢
je od razu

Przechowaj
korzenie chrzanu

Wykop korzenie chrzanu, aby przechowac

je przez zime. Odrzué te bardzo cienkie, ponie-
waz zbyt szybko wysychaja. Nie zachowuj
takze bardzo duzych, zdrewniatych korzeni,
poniewaz sg zbyt wtokniste, aby je wykorzy-
stac.

Usun z nich ziemie i upewnij sig, ze nie
sg uszkodzone. Pedy na gorze pozostaw niena-
ruszone. Wypenij pudetko rozdrobnionym
papierem, piaskiem lub innym, podobnym
materiatem do przechowywania.

UtozZ korzenie tak, aby sie nie stykaty i przy-
kryj je catkowicie, aby zablokowa¢ dostep $wia-
tta. Przechowuj je w chtodnym i ciemnym miej-
scu, a przetrwajg od dwoéch do trzech miesiecy.

ODWIEDZ stronemwiww,

GardenersWorld.com/plant-garlic
po wiecej porad na temat uprawy.czosnku

Warstwa rozdrobnionego papieru pomaga utrzymac staty
poziom wilgoci

Gardeners' World Magazine
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Frances Tophill wyjasnia,
jak cigC bujnie rosnace réze
pnace, aby obficie kwitty
I nie wymknety sie spod kontroli

Z poczatkiem listopada ogrod bez watpienia
wchodzi w okres spoczynku. Dni sg krotkie, cho-
ciaz niektdre z najbardziej odpornych i wytrzyma-
tych kwiatow krétkiego dnia, takie jak chryzante-
my, wcigz kwitng. Mozesz jeszcze mie¢ ostatnie
jesienne owoce na rozach, jarzebach, gtogach i tar-
ninie. | chociaz mozna teraz przyciac te rosliny, naj-
lepiej poczekac, az dzikie zwierzeta zjedzg wcze-
$niej wszystkie owoce.

Ten okres spoczynku pozwala ham, ogrodnikom,
na odwazniejsze zmiany i porzgdkowanie naszych
ogrodow bez obawy, ze uszkodzimy rosliny. Mozemy
je wykopac i przenie$¢ oraz przycigé wiekszos¢
duzych krzewow i drzew, ktére wymagaja niewielkiej
korekty. Zawsze zalecam ostrozno$é¢ przy wiekszych
dziataniach z uwagi na hibernacje dzikich zwierzat.
Jesli mozesz zaczekac do konca zimy, zréb to. Mozna
juz przycig¢ niektére drzewa i krzewy owocowe,

W tym czarng porzeczke, agrest i morwe, ale nalezy
unikac ciecia $liw i wisni, aby zmniejszyc¢ ryzyko
wystgpienia choroby - srebrzystych lisci.

Skré¢ boczne gatazki pedéw ré6z pnacych
- rambleréw, aby pobudzi¢ je do rozgatezienia,
dzieki czemu uzyskasz wiecej kwiatow

Gardeners' World Magazine
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Usuanie
splatanych
pedow

Bujnie rosnace roze pnace, czyli
ramblery, czesto tworza platani-
ne kolczastych todyg, jesli nie
sg ciete co roku. Dtuzsze pedy
wytnij u hasady, a nastepnie
potnij je na mniejsze czesci,
ktore tatwiej bedzie rozplatac.
Odciete gatezie z owocami
mozna umiesci¢ w karmniku dla
ptakoéw lub wstawic¢ do wazonu.

Przytnij teraz te rosliny

Krzewy i drzewa sg juz w stanie uspienia, wiec mozna rozpocza¢ zimowe ciecie,
szczego6lnie w przypadku tych gatunkow, ktére tracg duzo sokdw, jesli sa ciete pod koniec zimy.

KLONY Ciete latem tracg duzo sokéw. Zwykle
nie wymagaja silnego ciecia, ale jesli to koniecz-
ne, wykonaj je teraz, gdy sg w stanie uspienia.

MIORWY Przytnij przed styczniem, aby unikngé
wyciekania sokéw. U mtodych drzew usun
wszystkie gatezie z dolnej czesci pnia, aby
podnie$¢ korone.

Tych roslin nie przycin

Cyprysowce Leylanda tnij wiosng i latem
- moga wymagac nawet trzech zabiegéw,
aby utrzymac je w ryzach

CZARNE PORZECZKI Najlepiej owocujg na mto-
dych pedach, dlatego usun do jednej trzeciej naj-
starszych peddw, aby pobudzi¢ nowe do wzrostu.

LESZCZYNY, KASZTANY | WIERZBY
Przytnij do samej ziemi, jesli uprawiasz je
na odro$la lub przerzedzZ krzewy, wycinajac
od jednej trzeciej do jednej pigtej peddw.

al
X ZYWOPLOTY Z CYPRYSOWCA LEYLANDA
Rosliny zimozielone, takie jak cyprysowiec,
ciete zimg moga zachorowac, a nawet zginac.
Nalezy je przyciac nie pozniej niz we wrzesniu.
X LAWENDA Wrazliwe krzewy i krzewinki
Srédziemnomorskie sg podatne na uszkodzenia
mrozowe, jesli sa przycinane pod koniec roku.
X ROSLINY Z RODZAJU PRUNUS $liwy, wisnie,
morele, brzoskwinie, a nawet pozornie nieznisz-
czalna tarnina sg podatne na chorobe o nazwie
srebrzystos$¢ lisci. Choroba ta wystepuje czesciegj
zima i moze rozprzestrzeniac sie przez rany
powstate po cieciu.
X ROZE KRZEWIASTE Najlepiej cigé pod koniec
zimy, chociaz juz teraz mozna nieco zmniejszy¢
ich wysokos$¢, aby uniknaé uszkodzen wiatrowych.
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ciecie

Ciecie réz pnacych - ramblerow

Chociaz réze pngce mozna przycinaé
poznym latem, po zakorczeniu kwitnienia,
istniejg dwa powody, dla ktorych najlepiej
poczekac z tym troche dtuzej.

Po pierwsze, owoce r6z moga byc¢ cen-
nym zrédiem pozywienia dla ptakow —
paszkoty, kosy i kwiczoty majg wystarcza-
jaco mocne dzioby, aby sobie z nimi

poradzi¢. R6zane owoce beda przydatne
rowniez dla nas - na kaszel i przeziebienie
— jesli zostang ugotowane w syropie.

Innym powodem jest to, Ze jesli twoja
rbza pngca wymaga ciecia regeneracyj-
nego, to okres spoczynku (od listopada
do lutego) jest na to najlepszym
momentem.

. Ramblery kwitna
zazwyczaj raz w roku,

wczesnym latem

Krok po kroku

WYSZUKAJ stare, zdrewniate todygi

i wytnij je przy ziemi sekatorem. Odwigz
je od podpory i usun. Zatéz mocne, odporne
na kolce rekawice.

SKROC pedy boczne, wyrastajace z pozo- PRZYWIAZ pozostate luzne pedy do podpo-
statych na roslinie mtodszych peddéw gtow- ry. Niektdre z nich mozna pdzniej prowadzi¢
nych, do 2-3 pagkéw, aby pobudzi¢ ich kwitnienie.  tak, aby utworzyty nowy szkielet i zastgpity
W ten sposéb mocniej sie rozgatezia. starsze pedy.

W ten sposob
przytnij takze

Dobra rada

Jesli chcesz naprawde dobrze wykonaé swoja
prace, powiniene$ rozwazyc¢ kazdy jej element
- ha przyktad rodzaj wigzan, ktorych uzywasz.
Wigzania sa zwykle jednorazowe i trudno
je ponownie wykorzystaé po latach
podtrzymywania ro$lin przy drutach, wiec
zastandw sie nad wyborem tych
biodegradowalnych lub niezawierajacych
plastiku. Bardzo wazny jest takze sam wezet utrzymac atrakcyjny wyglad roslin. Tnij je po
i sposOb wigzania. Nie ograniczaj wzrostu kwitnieniu, jesli kwitna na zesztorocznych
todygi ciasnym weztem, ktory z czasem bedzie ~ Rozt6z pedy w réwnych odstepach na podporze pedach, lub p6zna zima/wczesng wiosna, jesli
ocierat i uszkadzat todyge. Uwazam, ze wezet i przywiaz je wigzaniami, ktére nie sa wykonane  kwitng na pedach tegorocznych. W ten sposéb
6semkowy sprawdza sie wyjatkowo dobrze. z plastiku przycinaj na przyktad kamelie, pruszniki,
pigwowce, garie i ogniki.

Wiele roslin pnacych o zdrewniatych pedach,
ktore nie maja mozliwosci samodzielnego
przytwierdzenia sie do podpor, trzeba bedzie
w koncu przycigé i ponownie przywigzac

do podpor. Skrécenie pedéw bocznych
poprawia wigor i kwitnienie oraz pomaga

ROza pnaca - rambler

Kwitnienie

Ciecie
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pytania i odpowiedzi

Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci podpowiadajg, jak poradzic sobie z problemami w ogrodzie,
miedzy innymi z przeroSnigtg wisnig i inwazjg owocowki sliwkoweczki

Bob Flowerdew
Bob jest ekologicznym ogrod-
nikiem, ktory zaprojektowat
swoj ogrod z mysla o uprawie
jak najwiekszej ilosci warzyw,
owocéw oraz roslin ogrodo-
wych na kwiaty ciete.

Christine
Walkden

Co moze rosngC w donicach przy
domku letniskowym na wybrzezu?

Carole Lambourne, Staffs

CHRISTINE ODPOWIADA
Morskie powietrze i tygodnie bez
opieki to spore wyzwanie dla kaz-
dej rosliny rosnacej w donicy. Mate
donice szybko wysychajg, wiec
bedziesz potrzebowac wiekszych
pojemnikéw niz mogtoby sie wyda-
wac.

Uzyj podtoza na bazie gleby.
Upewnij sie, ze donice majg otwo-
ry drenazowe oraz umiesc¢ je na
nézkach, aby woda mogta odpty-
wac podczas bardziej mokrych dni.

Przymiotno sine (Erigeron glau-
cus) dorasta do 40 cm wysokosci
i wytwarza duze bladofioletowe,
przypominajgce stokrotki kwiaty

na tle szarych lisci. Zwykle jest

to roslina zimozielona i powinna
poradzi¢ sobie na tym stanowisku.
Griselinia littoralis 'Variegata’

to zimozielony krzew o grubych,
woskowanych, pstrokatych
liSciach, ktory powinien dac sobie
rade posadzony w donicy nie
mniejszej niz 45 cm.

Zapoznaj sie rowniez z szeroka
gama oferowanych obecnie
odmian twardziczek. Ich kwiaty
kontrastujg z ciemnozielonymi lis¢-
mi — moga by¢ biate, czerwone lub
r6zowe. ROZnig sie one znacznie
pod wzgledem docelowego roz-
miaru, wiec sprawdz etykiete,
aby znalez¢ odmiane odpowiednig
dla siebie.

Nadmorskie
rosliny
A~ W donicach

Przymiotno sine (Erigeron glaucus) dobrze ro$nie na stonych,

wietrznych przybrzeznych stanowiskach

listopad - grudzien 2023

Pisarka ogrodnicza.
Wystepuje w programie
The One Show BBC1. Jest
rowniez wyktadowczynia
i pilotka wycieczek.

N

ODPOWIEDZ
EKSPERTOW

Kostrzewa sina (Festuca glauca)
‘Elijah Blue’ bedzie dobrze rosta
w duzej donicy w petnym stoncu

MATT ODPOWIADA Rosliny
Srodziemnomorskie i trawy prze-
trwajg w przepuszczalnym podtozu.

Wyprobuj odmiany lawendy takie
jak rézowa ‘Little Lottie’, jasniejsza
'Hidcote Pink’ lub p6zna, biata
‘'Heavenly Angel'.

Ziota rowniez sie sprawdza, w tym
szatwia, wawrzyn, tymianek oraz ore-
gano w odmianie 'Kent Beauty’, ktore-

g0 zwisajace pedy pokryte sg jasnymi,
zaokraglonymi lisémi, a latem takze
rurkowatymi, rézowymi kwiatami
otoczonymi zachodzacymi na siebie,

ciemnorézowymi przylistkami.

Jedli chodzi o trawy, mitka zakrzy-
wiona (Eragrostis curvula) 'Totnes
Burgundy’ ma diugie, zwisajace
liscie, ktdre w miare dojrzewania
staja sie ciemnobordowe - zdecydo-
wanie potrzebuje wysokiej doniczki.
Rozplenica Thunberga (Pennisetum
thunbergii) ‘Red Buttons’ ma jaskra-
woczerwone, podobne do guzikow
kwiatostany, od potowy lata unosza-
ce sie nad kepami zielonych lisci.
Czesciowo zimozielona kostrzewa
sina (Festuca glauca) ‘Elijah Blue’
wytwarza sterczgce kepy drobnych
niebieskich lisci.

Matt Biggs
Matt zdobywat
doswiadczenie

w Kew i od ponad
30 lat profesjonal-
nie zajmuje si¢
ogrodnictwem.

Kiedy zebraC plon
Z papryczek chili
rosngcych w cieplarni?

) Pike, email

BOB ODPOWIADA Wiekszo$¢
papryczek chili w trakcie dojrzewania
zmienia kolor, zwykle na czerwony
lub fioletowy, chociaz niektére
- takie jak papryki habanero - moga
stac sie pomarafnczowe. Mozna
je zbiera¢ do wykorzystania na $wie-
70, nawet zanim zmienig kolor, ale
gdy pozostang na roslinie dtuzej,
beda petniejsze w smaku i lepsze
do przetwordw. Jest to istotne
na przyktad w przypadku suszenia.

Na szczescie rosliny te moga by¢
wieloletnie, jesli bedg przechowywa-
ne w cieptym i jasnym miejscu przez
cata zime, wiec nie trzeba zbieraé
owocdw, dopdki nie beda potrzebne.
Jednak mogg by¢ one porazane przez
plesn, wiec lepiej jest zbierac i prze-
twarzac na biezaco wigkszosc¢ z nich.

Suszenie papryczek chili jest pro-
ste: zawigz je na nitce i powie$
w cieptym i suchym miejscu, .,
a hastepnie umie$¢ w szczel-
nie zamknietym stoiku w ciem
nej szafce. Papryczki chili
mozesz takze zamrozi¢
w woreczku lub zamaryno- 2
wac, gotujac je zalewie
na bazie cukruioctu .
(co mozna nastepnie zblen- s
dowac na ostry sos) lub
po prostu zanurzajac
je w occie.

PapryczKi chili suszg sie
dobrze zawiazane na nitce,
a nastepnie powieszone

w cieptym miejscu
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pytania i odpowiedzi

Powojnik wioski (Clematis
viticella) ‘Abundance’ dorasta
do trzech metréw wysokosci

Jakie pnacza najlepiej sprawdza sie do zastoniecia
dachu naszego biura ogrodniczego?

Michelle West, email

MATT ODPOWIADA Dobrze

w tej roli sprawdzi sie powojnik.
Albo posadz takg odmiane, ktora
urosnie nieco wieksza niz dach,
a nastepnie przycinaj powojnik
W razie potrzeby, albo wykorzystaj
stabiej rosngce odmiany mieszan-
cowe i przycinaj je co roku.

Powojnik wioski (Clematis viticel-
la) ‘Abundance’ to szybko rosnaca
odmiana z mnostwem ciemnor6zo-
wo-fioletowych kwiatdw pojawiaja-

cych sie od potowy lata do wczesnej
jesieni. Powojnik posredni (Clematis
X jouiniana), mieszaniec powojnika
bylinowego i rodzimego powojnika
pnacego, to pnacze o zwiewnych
kwiatostanach ztozonych z biatych
kwiatow, ktore pojawiaja sie poznym
latem i wczesna jesienig. Odmiana
‘Praecox’ ma bladoniebieskie kwiaty.

Pamietaj, ze opadte liscie kazde-
g0 pnacza liSciastego beda musiaty
by¢ okresowo usuwane, aby zapo-
biec uszkodzeniu dachu przez ich
nagromadzenie.

Dodanie materii organicznej
sprawia, ze gleba lepiej
zatrzymuje wilgo¢

Chce zamienic suchy
trawnik na rabaty.
Od czego zaczac?

Sally Bevan, Essex

CHRISTINE ODPOWIADA
Po pierwsze, popraw stan gleby,
kt6ra obecnie posiadasz, dodajac
do niej jak najwiecej materii orga-
nicznej: najlepiej dojrzatego kom-
postu lub obornika zwierzecego.
Zadziata to jak gabka, zatrzymujac
wode, do ktorej rosliny beda miaty
dostep w okresach suszy.

Rozwaz $ciotkowanie rabat zima
lub wczesna wiosng, gdy spadnie
wystarczajgca ilos¢ deszczu, aby
ta wnikneta w giab gleby. Mozesz
wykorzystaé materiat organiczny,
taki jak ozdobna kora lub co$ nie-
organicznego, na przykfad koloro-
wy szklany grys lub kamien.

Jesli uzywasz materiatu orga-
nicznego, bedzie on wymagat
€O roku uzupetniania. Pamietaj,
aby rozktada¢ go z dala od todyg
ro$lin, poniewaz w kontakcie z nimi
moze powodowac ich gnicie.

Gardeners' World Magazine

Jak przyspieszy¢ powolny proces
kompostowania? Czy pryzma musi by¢ zadaszona?

Kevin i Karen, email

BOB ODPOWIADA Po pierw-
sze, powolny proces kompostowa-
nia nie jest zty sam w sobie — ale
moze wskazywac na zbyt chtodna
pryzme. Jesli to mozliwe, pryzmy
powinny kompostowe by¢ wyzsze
- ja uktadam je powyzej wysokosci
ramion. Wtedy ciepto wzrasta, wiec
wigksze pryzmy sie niemal ,gotuja”.

Co wiecej, pomaga tez zwigksze-
nie réznorodnosci materiatow,
a dodatkowy materiat rowniez
szybciej zwieksza wysokosc¢ pry-
zmy. Zbieraj wieksza ilos¢ odpadow
ogrodowych, rozwaz pozyskanie
odpadoéw od sasiadow, a takze to —
Z czego jestem znany — ze ludzki
mocz jest genialnym, darmowym
stymulatorem kompostu. Jesli nie
chcesz wykorzystywaé moczu,
dodaj wiecej wody - gdy jest zbyt

sucho, kompostowanie bedzie
przebiega¢ powoli.

Plastikowa folia wystarczy
do zatrzymania wilgoci w pryzmie,
ale kilka jej warstw lub folia babel-
kowa sprawdza sie lepiej w utrzy-
maniu ciepta. Dach tylko by prze-
szkadzat.

gt :
Przeplataj brazowe (suche) i zie-
lone (mokre) odpadki ze sobg
dla szybszego kompostowania

Neriny rozrastaja sie, gdy rosna
na stonecznym stanowisku
W przepuszczalnej glebie

Moja nerina przerosta
donice. Co powinnam
Z nig zrobic?
Glynis Brown, email

CHRISTINE ODPOWIADA
Neriny najlepiej rosna, gdy nie
sg przesadzane, ale jesli przerosna
donice, tak jak twoje, wiosng lub
wczesnym latem, gdy sg w stanie
uspienia, wyciagnij je z doniczki
i rozdziel cebule.

Zachowaj mniejsze cebule, prze-
sadzajgc je do doniczek i uprawiajac
dalej, poniewaz zakwitng, gdy osig-
gna odpowiedni rozmiar, co zwykle
zajmuje od dwoch do trzech lat.
Wieksze cebule nalezy przesadzi¢
na ciepta rabate z przepuszczalng
gleba, aby dobrze rosty.

Na potudniu kraju nalezy sadzi¢
cebulki tak, aby ich wierzchotki znaj-
dowaty sie tuz pod powierzchnia
gleby, natomiast w chtodniejszych
czesciach Wielkiej Brytanii nalezy
sadzi¢ je nieco gtebiej, aby zapewnic
im odrobine ochrony. Wszystkie
chore lub uszkodzone rosliny odrzuc.

Jesli pszonaki to ros

lan Tomisson, email

MATT ODPOWIADA Uprawa
tej samej rosliny rok po roku w tym
samym miejscu prowadzi do niedo-
boru skfadnikéw odzywczych, a cza-

4y samido problemow ze szkodnikami

Pszonak (Erysimum)
‘Bowles’ Mauve’ jest
wieloletni i tatwy w uprawie

lub chorobami, wiec zasil glebe
poprzez $cidtkowanie jej przekompo-
stowang materig organiczna. Rosliny
kapustne potrzebuja zyznego, utwar-
dzonego podtoza, wiec upewnij sie,
Ze gleba jest dobrze ubita, przecho-
dzac po jej powierzchni na pigtach,
najpierw w jedna strone, nastepnie
ponownie pod katem 90 stopni,

a na koniec wyréwnujac powierzch-
nie za pomocag grabi.

iny kapustne, to czy powinienem
unika¢ ich sadzenia w tym samym migjscu co roku?

Pszonaki jako rosliny kapustne,
sg podatne na kite kapusty. Je$li zostang
zainfekowane, pozostanie ona w glebie
przez kilka lat, porazajgc wszystkie rosng-
ce tam w tym czasie rosliny kapustne.
Mozesz rowniez uprawiaé pszonaki
w doniczkach z uniwersalnym podto-
zem bez torfu zmieszanym z podfozem
typu John Innes na bazie gleby, aby mie-
szanka byta bardziej zasobna. Mozesz
takze posadzi¢ wieloletnig odmiane
pszonaka (Erysimum) 'Bowles’ Mauve’
o fioletowych kwiatach, ktéra moze
kwitng¢ niemal caty rok. Inny wieloletni
pszonak, 'Winter Orchid’, ma miedzia-
no-pomaranczowe kwiaty, ktore dojrze-
wajac zmieniaja kolor na fioletowy. Obie
odmiany przez dtugi czas stanowig
doskonate Zrédto nektaru dla zapylaczy.
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Opowiesci

Gdy w wiadomosciach nieustajgco styszymy o kryzysie klimatycznym,
ogrodnicy powinni by¢ optymistami - istniejg drobne rzeczy, jakie moga
Zrobic, aby cos naprawde sie zmienito, przekonuje Alan

Zalozenia. Kt6z z nas nie ich nie
czyni? Po lecie, w czasie ktorego
panowata najwieksza susza od
1976 roku, mozna ci wybaczy¢ mysle-
nie, ze od tej pory kazdego kolejnego
roku bedzie bardziej sucho i goraco
- jesli zwracasz uwage na codzienne
wiadomosci. Nie bedzie. Dlaczego
jestem tego taki pewny? Bo chodzi
0 pogode.

Nasz niepokdj o globalne ocieplenie
i zmiany klimatyczne jest Swietnie uza-
sadniony, ale i tak to, co niebo bedzie
nam zsytac i jak bardzo storice bedzie
prazy¢ ziemie, bedzie sie wahac z roku
na rok. 0golny trend to wzrost tempe-
ratury i poziomu morza, ale w ramach
tego wzrostu zawsze byty i zawsze
beda wychylenia maksymalne i mini-
malne. Tymczasem wydaje sie,
ze wérdéd szumu i sensacyjnego tonu
wiadomosci zagubiono tego rodzaju
realizm.

Moze chodzi o to, ze sie starzeje, ale
robie sie coraz bardziej wywazony:
w zaden sposéb nie zaprzeczam,
ze nalezy wzigé w karby nasz wktad
w zmiany klimatyczne, ale staje
na pragmatycznym stanowisku,
Ze najlepszym sposobem na poprawe
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(s Wyobraz
sobie, ile by sie
zmienito, gdyby
kazdy cztowiek
posadzit kwiat
-albo dwa

-na progu domu,
na balkonie,

w ogrodzie

CZY W SWOj€]
posiadtogci b

sytuacji jest dziatanie kazdego czto-
wieka, a nie kolektywne bieganie

w kotko jak kurczak z odcieta gtowa
i czekanie na armagedon.

Jako ogrodnicy odpowiadamy
za nasz wtasny skrawek ziemi, nawet
najmniejszy. Pszczota siadajaca
na kwiatach, ktore tak szczodrze
posiate$ w ramach zazieleniania $wia-
ta, nie jest Swiadoma szerszej per-
spektywy, ale jest w bezposrednim
kontakcie z krajobrazem, zielong pla-
neta, Srodowiskiem - nazwij to, jak
chcesz. Wyobraz sobie, ile by sie zmie-
nito, gdyby kazdy cztowiek posadzit
kwiat - albo dwa - na progu domu,
na balkonie, w ogrodzie czy w swojej
posiadtosci. Myslenie zyczeniowe?
Moze. Niemniej jest to praktyczny spo-
sob na tworzenie zmiany i uspokojenie
sumienia kazdego z nas; $wiadomos¢,
ze nawet nasze niewielkie dziatania,
gdy potaczymy je z drobnymi dziata-
niami innych, tworza co$ wielkiego
i skutecznego.

Tymczasem pozostaje kwestia
pogody. Bedg lepsze i gorsze lata dla
ziemniakdw i pomidoréw. Twoje grosz-
ki pachngce mogg przekwitng¢ wcze-
$nie, tak, jak moje tego lata, ale jest
rownie prawdopodobne, ze w nadcho-
dzacych latach beda podlewane pra-
wie codziennie. Tu chodzi o pogode.

Czy prébuije patrze¢ na zgota niero-
Z0wa sytuacje przez rézowe okulary?
Zdecydowanie nie. Probuje tylko zrow-
nowazyc¢ niekonczacy sie pesymizm
i otworzy¢ oczy tym, ktorzy widza
jedynie nadciagajaca katastrofe,
na pozytywne dziatania, jakie mozemy
podjac, aby nieco poprawi¢ sytuacje.

Swiat wydaje sie ostatnio bardzo
rozztoszczony - czesto z uzasadnio-
nych powodoéw. Ale jesli jestesmy
tu tylko jednorazowo, z pewnoscia
mamy obowigzek zrobi¢ z tego najlep-
szy uzytek: pokaza¢ naszym dzieciom
i wnukom cuda i radosci natury,

a takze wzbudzi¢ w nich pragnienie
troski o nie. W tym roku [dotyczy
2022 r. — red.] motyl modraszek arion
ma sie najlepiej od 150 lat. W roku
1979 ogtoszono, ze wymart, ale jego
populacja odrodzita sie dzieki dziata-

niom naukowcow i ekologow, ktorzy
wspotpracowali, aby stworzyé miejsca
sprzyjajace jego przetrwaniu. To triumf
na skale kraju, ale sami mozemy
odnie$¢ mniejsze zwyciestwa

we wiasnym domu.

Potrzebujemy terendw wiejskich,
nieuprawianych paséw na krafcach
p6l uprawnych i zywoptotow, ktore
sg domem dla rodzimych gatunkdw
rodlin i kwiatow, drzew i krzewow,
ale niech ci nikt nie wmowi, ze masz
zamienic¢ swoj malenki ogrédek
w dzicz. Owady, ptaki i ssaki nie
sg specjalnie zainteresowane pocho-
dzeniem kwiatow w twoim ogrodzie.
Jesli twoje ,egzotyczne” rosliny raba-
towe i byliny zapewnig im schronienie
i pozywienie, beda cie odwiedzac, oka-
Zujac wdziecznos¢. Gdy ,,ogrodnictwo”
(przez ktore rozumiem uprawe roslin
Z catego $wiata w sposob podnoszacy
nas na duchu i zapewniajacy przetrwa-
nie stale rosngcej puli genowej) stanie
sie wstydliwym stowem i zacznie sie
od nas wymagac porzucenia naszych
skrawkow ziemi, aby mogty je skoloni-
zowac jedynie gatunki naturalnie
wystepujgce w danym srodowisku,
dojdzie do ich zubozenia, a nie
wzbogacenia.

Bior6znorodnos¢ na niewielka skale
zachodzi jedynie na skutek ludzkiej
interwencji. Nie widze powodu, aby
za to przepraszac. Znacznie istotniej-
sza jest nasza chec przyjecia organicz-
nego punktu widzenia — otwartosci
na te istoty —i rosliny — ktérym spodo-
baja sie nasze skrawki ziemi. Wowczas
bedziemy mogli wspdtpracowac
z przyroda, tworzac ogrod, ktory
bedzie rozjasniat nam zycie i zapew-
niac przetrwanie gatunkom bytujacym
w naturze. Nadal trzeba bedzie liczy¢
sie w warunkami atmosferycznymi,
ale ogrodnicy zawsze lubili wyzwania.
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The Garden Bellingham — sklep internetowy

501 420 622 * kontakt@kasiabellinghamsklep.pl * www.kasiabellinghamsklep.pl

TopSzklarnie.pl - sklep internetowy

516 809 133 * szklarnie@agrocentrum.com.pl * www.topszklarnie.pl

Kielce

ACM Agrocentrum

25-330 Kielce, Sandomierska 207
41 342 55 83
sandomierska@agrocentrum.com.pl
www.agrocentrum.com.pl

ACM Agrocentrum Centrum Kwiatowe
Holandia

25-502 Kielce, Paderewskiego 38

41 368 40 39
paderewski@agrocentrum.com.pl
www.agrocentrum.com.pl

Koztow

ACM Agrocentrum Sklep Rolny
32-241 Kozlow, Kozlow 256

41 384 10 29
www.agrocentrum.com.pl

Miechow

ACM Agrocentrum

32-200 Miechéw, Topolowa 3
41 383 15 34
www.agrocentrum.com.pl

Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

09-100 Plonisk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 * nuzynski.eljan@wp.pl
www.eljan.eu

Putawy

Centrum Ogrodnicze Ogréd Marzen
Aldona Séjka

24-100 Putawy, Lubelska 100

697 084 823 * szkolkisojka@gmail.com
www.szkolkisojka.pl

Nowodworce

Davis & Kryjan-Gardens s.c.
Centrum Ogrodnicze

16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl
www.dkgardens.pl

Tuczempy

Centrum Ogrodnicze Piotrow Alicja Piotréw
37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7

16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl
www.ogrodnictwo-piotrow.pl

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn ,Gardeners’ Word. Edycja Polska”
oraz wydania specjalne. Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze
do wspétpracy B2B: 22 257 84 23 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl
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