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Komentarz

Do czego potrzebni
wam urzednicy?

TOMASZ RATUSZNIAK

ie rozumiem decyzji Tadeusza

Pieczonki, burmistrza Pilzna,
o tym, by zrezygnowal z organi-
zacji akeji charytatywnej Miko-
tajkowy Dar Serca (pisz¢ o tym na
str. 5). On sam zresztg nie dat mi
na to szans, odmawiajac komenta-
rza w tej sprawie,

rem Hal AHLE

decyzja Tadeusza Pieczonki o re-
zygnacji z organizacji tej imprezy
to naprawde duzy biad. Nie tylko
wizerunkowy.

Z drugiej strony jednak mysle so-
bie, ze wlasciwie ani zgoda bur-
mistrza, ani sam burmistrz nie s3

w tym przypad-

a nie c}hcuidbym Nie pOZW()lCiC, by u do niczego
opiera¢ sie na o potrzebni. Sub-
plotkach, kté- tak cenna inicjatywa konto jak na razie
re krazg po za- de cyzja burmistrza jeszcze jest, gru-
rzadzanej przez pa na facebooku,
niego gminie. umarla. na ktorej mozna

Szczegélnie ze,

te nie stawiaja go

w najlepszym $wietle.

Poza tym dziwig si¢ burmistrzo-
wi, ze rezygnuje z imprezy, z kté-
rej Pilzno bylo znane nie tylko
w powiecie. Imprezy - samograja,
w ktéra gmina nie musiata si¢ na-
wet specjalnie angazowac, a przy-
nosita wymierne efekty (w zesztym
roku to ponad 70 000 z na rehabi-
litacje 25 niepetnosprawnych dzie-
ciz terenu gminy). Moim zdaniem

Z ust wyjete

prowadzié¢ licy-
tacje, skupiaja-
ca ponad 2 000 czlonkéw tez. To
nic tylko skrzyknad si¢ i dziata¢, bo
szkoda, zeby tak cenna inicjatywa
decyzja burmistrza umarta.
Bo nawet gdyby, jak deklaruje,
gmina znalazta pienigdze na reha-
bilitacje dzieci, to 0séb potrzebuja-
cych pomocy pewnie nie brakuje.
A pomagad, jak wiadomo, warto.
Bo karma powraca.
ratuszniak@ol.com.pl

Izabela Krakowska-Durda:

I najwazniejsze: otaczac sig mitymi,
nienarzekajgcymi wiecznie czy depresyjnymi
ludZmi, spotykac si¢ z przyjacictmi, robic cos razem,
duzo gadac i si¢ Smiac. Byle do stonka.

O sposobach na pokazanie jesiennej chandry

Komentarz

piszemy w temacie tygodnia
na str. 7

Zeby na wymiane
filtr6w znalezli

GRZEGORZ KROL

Nie przesadzg, jak napisze, ze
pierwszy raz o potrzebie za-
kupu oczyszczaczy powietrza do
debickich przedszkoli pisatem
pewnie z siedem, moze osiem lat
temu. To mniej wigcej wtedy poja-
wit si¢ ten pomyst, a méwit o nim
Mateusz Cebula. Powtarzal go
kilkukrotnie za pierwszej i dru-
giej kadencji burmistrza Mariu-
sza Szewczyka. Pamietam, ze pad?
nawet pomyst, zeby nie kupowaé
wszystkiego od razu, ze mozna to
na raty rozlozy¢, co by miasto bar-
dzo nie odczulo tego finansowo.

Z jakiego$ powodu byly burmistrz
nie dat si¢ przekonaé do tego, ze
zdrowie matych mieszkancéw
miasta jest bardzo wazne, a jed-
nym z warunkéw, by to zdrowie

bylo dobre jest oddychanie czy-

stym powietrzem. Po wielu latach
z pomocy samorzgdom z calego
powiatu przyszta Fundacja Sniez-
ki (za co chwata) i zrobita to, co na-
si lokalni politycy powinni zrobi¢
juz dawno. Zakupita 200 oczysz-
czaczy do przedszkoli z miasta, ale
takze do tych w gminach Czarna,
Dgbica, Jodtowa, Pilzno, Brzostek
i Zyrakéw.
Wychodzi na to, ze jedno urza-
dzenie kosztowato 500 zi! Na
serio to kwota, ktérej ten czy in-
ny samorzad nie bylby w stanie
sam udzwignac?
Pozostaje mie¢ nadzieje, ze chociaz
teraz burmistrzowie i wéjtowie sta-
na na wysokosci zadania i za rok,
kiedy trzeba bedzie wymieni¢ fil-
try, znajda na to pieniadze.
krol@ol.com.pl

Reklama

» Markizy
' Rolety

» Moskitiery
» Szutlery

Liczba

tygodnia

ul, Krakowska 31, Tel. 691 364 667

447

0s6b zobaczyto film Paddington
w Peru od piatku, kiedy miat pre-
mier¢ w Polsce, do niedzieli w ki-
nach Rados¢ i Sniezka.

O nim si¢ méwi

Andrzej Warchot

W tegorocznym sezonie lotowym golebi dorostych w kategorii
Intermistrzostwo zdoby! tytul mistrza regionu I'V Krakéw.

Hodowla gotebi pocztowych zajmuje si¢ niemal od p6t wieku. Wie-
lokrotny mistrz oddziatu Debica, ponad dwustukrotny mistrz lub wi-
cemistrz na szczeblu oddziatu i okregu. W ostatnim sezonie, précz
mistrzostwa regionu IV Krakéw w kategorii intermistrzostwo, wywal-
czyl réwniez m.in. mistrzostwo okregu Rzeszéw w kat. intermistrzo-
stwo, wicemistrzostwo okregu w kat. A, a takze mistrzostwo oddziatu
w kategoriach: intermistrzostwo, GMP, A, B, D, tradycyjne z 50-tki,
tradycyjne z calosci, zesp6t lotnikéw do regionu i okreg tradycyjne.

» Okna
» Bramy garazowe
» Automatyka

e-mail: jovanna@interia.eu

Nauka ptywania dla kazdego
Tel. +48 781 824 434

Przez wiele lat prowadzit wiasng firme. Obecnie na emeryturze.

Felieton goscinny (zamiast listu do redakcji)

tra

Fot. golabwsieci.pl

Z tych literek ukladaja r6zne wyrazy

enior nie gra w scrabble, ale jest

mezem scrabblistki. Jezdzi z nig
na turnieje i czeka na wyniki. Ki-
bicujac mysli, ze dobrze byloby,
aby powstat w Debicy klub scrab-
blistéw. Wszak graczy jest w mie-
§cie sporo, ale graja w domu lub
w internecie. Moze potem debic-
cy scrabblisci mogliby pokusi¢ sig
0 zorganizowanie turnieju.
Gra w scrabble wyglada bardzo
niewinnie i wielu wydaje sie, ze to
nic trudnego ulozy¢ z literek wy-
razy. Ale to samozadowolenie zni-
ka, gdy taki kto$ siadzie do gry
z doswiadczonym graczem scrab-

ble. Bardzo szybko bolesnie od-

Reklama
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czuje swoja ignorancje i przegra
sromotnie.

Scrabble oczywiscie nie zbierajg
tak duzej grupy kibicéw, jak pitka
nozna. Nie wida¢ jednak, aby du-
ze, jak na mozliwosci Debicy, pie-
nigdze inwestowane w lokalnych
kopaczy pitki, w infrastrukture,
stadiony, o§wietlenie itp. przynosi-
ty satystakcjonujace efekty. Trudno
bowiem uznaé, aby wystepy debic-
kich druzyn na poziomie III i IV
ligi mogty zadowoli¢ sympatykéw
pitki nozne;j.

Klub scrabble niewiele potrzebu-
je: troche sympatii miejskich decy-
dentéw, jakies tanie lokum na 2-3

g_)MCIgiCZCI

TnTUuumMm

godziny tygodniowo. Mile widzia-
ni sg sponsorzy. Biorac pod uwage,
ze $rednia wieku polskich scrab-
blistéw jest do$¢ wysoka mozna
uznaé, ze jest to jedna z form ak-
tywizacji senioréw. Nie wszystkim
seniorom musi si¢ podobaé¢ wyszy-
wanie koronek i przegladanie albu-
méw zdje¢ z wnukami.
Gdyby w Debicy powstat oficjal-
ny klub scrabble bylby jedynym od
Tarnowa do Przemysla i od Mielca
do Nowego Sacza. Najblizszy jest
w Krakowie. W Debicy tez mo-
ze by¢. Warto sprébowaé, ryzy-
ko niewielkie.

Andrzej Janiec
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Fundacja Sniezka dba o powietrze w przedszkolach

Filtrusie pomoga dzieciom
w okresie grzewczym

Tej akcji nie bytoby, gdyby
Fundacja Sniezka nie miata
wptywow z 1,5 procenta.

To dzieki tym, ktérzy w odpo-
wiedniej rubryce PIT-a wpisali jej
KRS, za prawie 100 tys. zt kupio-
nych zostato 200 oczyszczaczy po-
wietrza, ktére w tym i nastepnym
tygodniu trafiaja do publicznych
przedszkoli w calym powiecie.
W poniedzialek 55 sztuk odebraty
dyrektorki tych w Debicy.

- Przedszkola otrzymuja oczysz-
czacze w iloéci dostosowanej do
liczby i wielkosci sal - wyjasnia
Agnieszka Dzwigon, odpowiedzial-
na w fundacji za projekty spoleczne.

Jej prezes Aleksandra Matozie¢
ttumaczy, ze otrzymaty miano Fil-
trusiéw, bo to nazwa bardziej przy-
jazna dla dzieci, ktorg jest latwiej
zapamietaé. Ale wbrew pozorom
jest to profesjonalny sprzet marki
Toshiba z filtrem weglowym, ktéry
powinien postuzy¢ przez rok, a na-
wet dluzej.

- Méwimy tu o waznym procesie
oczyszczania powietrza w pomiesz-
czeniach i to nie tylko z pylow za-
wieszonych, ale takze z wiruséw,
grzyboéw, patogenéw - wylicza
Aleksandra Matoziec.

Wszystkiego, z czym rodzice
musza mierzy¢ sie na co dzien. Bo
kazdy wie, co moze oznacza¢ wy-
stanie zdrowego dziecka do grupy
przedszkolnej. Wystarczy, ze jeden
maluch jest przeziebiony, a to bar-
dzo szybko przeklada sie na ubytek
dzieci w grupie.

Aleksandra Matozie¢ podkresla,
Ze oczyszczacz powietrza to nie
czarodziejska rézdzka. Jego uzycie
nie bedzie oznacza¢ 100 procent fre-
kwengji. Ale ma nadzieje, ze kiedy
dzieci beda oddycha¢ lepszym po-
wietrzem przelozy sie na to, ze beda
po prostu zdrowsze.

* %k kX

Piec gwiazdek otrzymuje

Marek Braun

Nauczyciel przedmiotéw informa-
tycznych i opiekun kofa naukowe-
go TechnoZone w Zespole Szkoét
nr 2 w Debicy. Wraz ze swoim
uczniem Szymonem Jagietto zdo-
byt pierwsze miejsce w konkur-
sie kwalifikacyjnym Inzynierowie
Przysztosci i przez najblizsze kilka
miesiecy realizowa¢ beda wspol-
ny projekt badawczy.

* Sk k kX%

Piec gwiazdek otrzymuje

Barbara
Bassara-Poprawa

Wiascicielka Cukierni Bassara od
kilku lat organizuje akcje chary-

o | TOSHIBA

. TUSHIDA
ToiB =

Zuchy z Przedszkola nr 2 w Debicy ciesza sie znowego sprzetu.

Kinga Matoziec¢ jest mama tréjki
dzieci. W dniu, w ktérym Filtrusie
trafialty do przedszkoli w Debicy,
dwojka z nich mogta bra¢ udziat
w zajeciach, a jedno z infekcjg mu-
sialo zosta¢ w domu. Jest przeko-
nana, ze dzieki oczyszczaczom jej
dzieci nie ominie juz zadna atrakcja.

Z takiego prezentu bardzo zado-
wolona jest dyrektorka Miejskiego
Przedszkola nr 2 w Debicy, gdzie
odbyta sie uroczystoéc ich prze-
kazania. Dorota Kli§ podkresla, ze
w przypadku przedszkola integra-
cyjnego obecnos$¢ podopiecznych
na wszystkich zajeciach jest jeszcze
wazniejsza, niz we wszystkich po-
zostatych.

W tym tygodniu w Srode 20 listo-
pada sprzet odbiora réwniez dy-
rektorki z gmin Czarna (26 sztuk),
Debica (29), Jodtowa (6), Pilzno (34)
i Zyrakow (28). A w nastepnym po-
winien trafi¢ do Brzostku (21).

Janusz Grajcar

* &k ok ok

Pie¢ gwiazdek otrzymuje

Michal Dziedzic

Ogtoszona przez niego zbiér-

ka ksigzek w Bukowej zakorczy-
ta sie sukcesem. Do Jodtowe;j
miody mieszkaniec tej miejsco-
wosci zawidzt 419 ksigzek, ktére
wraz z tymi, ktére zbierze Gmin-
ne Centrum Kultury i Czytelnictwa
w Jodtowej trafig do bibliotek,
ktore ucierpiaty podczas wrze-
$niowej powodzi.

tatywna, podczas ktdrej piecze

i sprzedaje tzw. marcinkowe roga-
le. Dochéd uzyskany dzieki tej ak-
¢ji wspiera leczenie i rehabilitacje
niepetnosprawnych dzieci. W tym
roku 8-letniej Lenki Pociask, ktéra
cierpi na Zespét Angelmana. 6000
zh, ktére udato sie zebra¢, przezna-
czone zostanie na turnus rehabili-
tacyjny dla dziewczynki.

Reklama

Bedzie nowy blok
operacyjny i 0IOM

Dyrektor zapewnia, ze za rok
o tej porze wszystko bedzie
dopiete na ostatni guzik.

Prace w szpitalu rozpoczely sie
niemal réwnoczesnie na dwoéch
pietrach. Na czwartym remontowa-
ny jest blok porodowy i sala ciec ce-
sarskich. Zakres robot jest szeroki:
wymiana instalagji, kucie Scian, po-
tozenie posadzek. Wszystko bedzie
nowe, nawet rozklad pomieszczen.

- Nie zmieni sie jedynie ich prze-
znaczenie. Nadal beda tu odbiera-
ne porody - méwi dyrektor szpitala
Przemystaw Woijtys.

Dodaje, ze blok, cho¢ doskonale
wyposazony i obstugiwany przez
doswiadczong ekipe specjalistow,
wymagat remontu.

- Po remoncie bedzie tu tadnie,
bardzo funkcjonalnie, bardzo kom-
fortowo - zapowiada dyrektor.

W czasie, kiedy blok porodowy
przechodzi metamorfoze, porody
odbierane beda na sali na oddziale
ginekologiczno - potozniczym. Za$
dla cesarskich cie¢ zarezerwowana

S
e G P

* - oferta ograniczona terytorialnie.
Szczegoty promociji w biurze i na
stronie internetowej operatora.

www.multinet24.pl | tel. 14 69 69 000 | Debica, ul. Krotka 6

zostala jedna z sal w bloku opera-
cyjnym.

Remont trwa juz takze pietro wy-
zej. W miejscu, gdzie kiedy$ miescit
sie stary blok operacyjny, powstaje
Oddziat Intensywnej Opieki Me-
dycznej. W sali wydzielona zo-
stanie izolatka, co jest niezmiernie
wazne z uwagi na bezpieczeristwo
pacjentéw. Ogodtem na oddziale
zmiesci sie 6 16zek.

- Ten oddzial mieliémy remon-
towaé juz wczesniej, ale plany
pokrzyzowala nam pandemia - wy-
jasnia Woijtys.

I prosi o wyrozumialos¢ wszyst-
kich pacjentéw, bo remont na taka
skale wiaze sie z pewnymi niedo-
godnosciami.

Inwestycja pochtonie blisko 9 min
z}. Finansowanie pochodzi z dota-
qji z Polskiego Ladu oraz wkiadu
wlasnego powiatu. Dyrektor pod-
kreéla, ze dzieki temu dla szpitala
remont nie wigze sie z zadnymi
dodatkowymi kosztami.

Wszystkie prace majg zosta¢ za-
koriczone w ciaggu roku.

(nan)
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KRONIKA

POLICYJNA

TRZY OSOBY W SZPITALU
Wedtug ustalen policji, to kieru-
jaca oplem 65-letnia mieszkan-
ka Jaworza Gérnego jest winna
wypadku, do ktérego doszto

w Kamienicy Dolnej. Kobieta

z nieustalonych przyczyn zje-
chata na przeciwlegty pas ruchu
i zderzyta sie z jadacym z prze-
ciwnego kierunku volkswage-
nem, ktérym kierowata 50-letnia
mieszkanka Krosna. Volkswagen
wypadt na przeciwlegty pas i zde-
rzyt sie z dacia, ktéra prowadzit
30-letni mieszkaniec tecznowoli.
Do szpitala w Debicy i Jasle trafili
kierujacy pojazdami.

KARAMBOL NA A4

Siedem pojazddw zderzyto sie
13 listopada na autostradzie a4.
W stojacego na pasie awaryjnym
mercedesa uderzyt opel astra.
Kierujacy kolejnymi pojazdami
widzac co sie stato zaczeli hamo-
wac na oblodzonej drodze. Sa-
mochody wpadaty na barierki
oraz ocieraty sie o siebie. W wyni-
ku zderzenia opla z mercedesem
kierujacy tym drugim pojaz-
dem zostat przetransportowany
do szpitala.

DACHOWALA W KORZENIOWIE
Pouczeniem zakorczyta sie ko-
lizja 20-letniej mieszkanki Ko-
rzeniowa, ktérej przed pojazd
whbiegta sarna. Opel, ktérym kie-
rowata, wypadt z drogi i dacho-
wat w rowie.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
Oficer dyzurny

- 47 8228 310

Sekretariat komendanta

- 47 8228 305

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-47 8228 347

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA
- 47 8228 370
CZYNNY CALODOBOWO

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy

- 47 8228 561

Komisariat Policji w Pilznie

- 47 8228 551

Komisariat Policji w Brzostku
-47 8228 521

Posterunek Policji w Czarnej

- 47 8228 541

Posterunek Policji w Zyrakowie
- 47 8228 411

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
-14 683 82 59, alarm. 986

Zarzuty za brak nadzoru nad dzieémi

Trzylatka sama wyszia z domu

Ta sytuacja mogta skonczyc sie tragicznie, gdyby nie
policjanci z patrolu, ktorzy natkneli sie na dziecko.

Akt oskarzenia, ktéry prokurator
rejonowy kieruje wiasnie do sagdu
w Debicy, to poklosie zdarzenia
z maja tego roku. Policjanci przejez-
dzajacy przez jedna z miejscowosci
w gminie Debica zobaczyli nagle
idgce samotnie dziecko. Widok byt
szokujacy, bo dziewczynka wygla-
data na nie wiecej niz 4 lata, a w po-
blizu nie bylo nikogo dorostego.

Kiedy prébowali dowiedzie¢ sie,
gdzie s jej rodzice, pobiegla w kie-
runku jednego z doméw i dopro-
wadzita mundurowych na pietro
budynku. Tam zastali §pigcag mio-
da kobiete. Jak sie okazato 32-latka
byta kompletnie pijana. Badanie
wykazato w jej organizmie ponad
2,5 promila alkoholu.

Okazalo sie, ze dziewczynka,
ktéra bez opieki wyszia na ulice,
ma zaledwie 3 lata. W domu byto
jeszcze dwoje dzieci w wieku 8 lat
i 13 miesiecy.

Na miejsce wezwana zostala
wezwana matka 32-latki, ktéra za-
deklarowata przejecie opieki nad
dzieémi. Pozostale - jeszcze dwdj-
ka - przebywaty w tym czasie poza
domem i byly otoczone nalezyta
opieka.

Policjanci wezwali takze karet-
ke pogotowia, na szczescie zadne
z rodzenstwa nie wymagato pomo-
cy medycznej.

- Stwierdzone natomiast zostaty
pewne zaniedbania, dotyczace wa-
runkéw i wygladu dzieci - méwi
Tomasz Zwierzyk, prokurator rejo-
nowy w Debicy.

32-latka ustyszata zarzut niedo-
pelnienia opieki nad matoletnimi,
czym doprowadzila do bezpo-
$redniego zagrozenia ich zycia
i zdrowia. Przyznala sie do winy,
ale odmoéwita sktadania wyjasnien.
Zrobi to podczas procesu.

(nan)

Matka spata pijana, w domu byly mate dzieci.

Po kolizji trafit do
policyjnego aresztu

Przed sgdem stanie 31-letni
mieszkaniec Pilzna, ktory
doprowadzit do kolizji.

Nic nie wskazywalo na to, ze
zwykla sttuczka bedzie miala taki
final. 14 listopada ok. godz. 17:20
policjanci wezwani zostali na ul.
3 Maja w PilZnie, gdzie wedlug
pierwotnego zgloszenia doszto do
wypadku. Tam zastali juz zesp6t
ratownictwa medycznego, ktory
badat uczestnikéw zdarzenia.

Medycy nie stwierdzili u nich
powazniejszych obrazen dlate-
go policjanci mogli przystapi¢ do
wyjasnienia sprawy i ukarania
sprawcy. Ustalili, ze kierujacy au-
di a4 31-letni mieszkaniec Pilzna
wyjezdzajac z parkingu jednego ze
sklepéw nie ustapil pierwszernistwa
przejazdu prawidtowo jadacej sko-
dzie octavii, ktéra kierowata 31-let-
nia mieszkanka ek Dolnych. Wraz

z nig podrézowata 63-letnia miesz-
kanka Ozarowa.

- Doszlo do czolowo-bocznego
zderzenia - méwi podkom. Jacek
Bator, rzecznik prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Debicy.

Kierujacy audi przyznal, ze do
kolizji doszlo z jego winy i przyjat
mandat w wysokosci 2000 zt oraz
10 punktéw karnych. Kierujacy byli
trzezwi.

Ale zachowanie mieszkanca
Pilzna wzbudzalo podejrzenia
policjantéw. Wykonali narkotest,
ktoéry wyszedt pozytywnie. W au-
di funkcjonariusze zabezpieczyli
pojemnik z biala, sypka substancja.
Mezczyzna zostal przewieziony do
komisariatu w PilZnie, a nastepnie
do Szpitalnego Oddzialu Ratunko-
wego w Debicy, gdzie przeszedt
badania. Pobrana zostata od niego
réwniez krew. Nastepnie zostat
osadzony w policyjnym areszcie.

rar

Niegrozna stluczka zakonczyla si¢ aresztem. Fot. OSP Pilzno.

Strazacy apeluja

Zagrozenie jest duze

Trzy razy w ciggu doby wyjezdzali
strazacy do pozaréw sadzy
w przewodach kominowych.

Tego rodzaju interwencje w sta-
tystykach strazakéw pojawiaja sie
regularnie wraz z nastaniem okresu
grzewczego. Powodem sa niedroz-
ne kominy, w ktérych zalega sadza.
Jej nadmiar to czesto efekt palenia
mokrym drewnem lub uzywania
innego opatu niskiej jakosci. Ale
tez niesystematycznego czyszcze-
nia kominéw. Plongca w kominie
sadza moze doprowadzi¢ do jego
rozszczelnienia, a to z kolei spowo-
dowa¢ pozar calego budynku.

W tym sezonie do takich inter-
wencji strazacy wyjezdzali 9 razy,
w tym az trzy razy w ostatni czwar-
tek. Sadza zapalila si¢ w kominach
budynkéw jednorodzinnych w G6-
rze Motycznej, Czarnej i Jaworzu
Goérnym.

Bryg. Jacek Pawlowski, rzecznik
prasowy Strazy Pozarnej w po-

Pozar w Jaworzu Dolnym.
(fot. OSP Pilzno).

wiecie przypomina, ze kontrola
przewodéw kominowych oraz
ich czyszczenie to obowiazek kaz-
dego wlasciciela budynku. Lepiej
wezwaé kominiarza niz ryzyko-
wac pozarem.

(nan)

Stanie przed sadem

Nie pamieta, ze jechat

Pijany i pod wptywem
narkotykéw jechat autem i grozit
policantom.

Takie zarzuty znalazlty sie w ak-
cie oskarzenia przeciwko 43-letnie-
mu mieszkaricowi Debicy, ktérego
policjanci zatrzymali w Rynku za
kierownica BMW. Kontrola wyka-
zala, ze mezczyzna mial w orga-

nizmie ponad 2 promile alkoholu
i byt pod wplywem marihuany. Byt
tez agresywny, grozit policjantom,
utrudnial wykonywanie czynnosci.
- Przyznat sie do zniewazenia, do
jazdy po alkoholu i narkotykach
nie, twierdzi, ze nie pamieta - méwi
prokurator Tomasz Zwierzyk.
Akt oskarzenia zostat juz skiero-
wany do sadu.
(nan)
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W tej sprawie wigcej jest pytan, niz odpowiedzi

Mikotajkowego Daru Serca
nie bedzie. Dlaczego> Bo nie i tyle

Takie decyzje trudno zrozumied, szczegolnie jesli brak im
nie tylko racjonalnego, ale jakiegokolwiek uzasadnienia.

Mikotajkowy Dar Serca do tej po-
ry byt sztandarowa impreza chary-
tatywna w Pilznie. Jedna z trzech,
obok finatu WOSP i koncertu cha-
rytatywnego, organizowanego
przez KIK Muze. To jednak MKD
przyciagat najwieksza liczbe os6b,
nie tylko z uwagi na koncert fina-
lowy, ale przede wszystkim aukcje
internetowe, w ktérych udziat brali
nie tylko mieszkanicy gminy, ale
wiasciwie catego powiatu.

A wlaczali sie do akgji o tyle chet-
niej, ze pienigdze, ktére przekazy-
wali (w zesztym roku ponad 70 000
zl), pozwalaly m.in. na to, by 25
niepetnosprawnych dzieci z gminy
Pilzno moglo przez caly rok bez-
platnie uczestniczy¢ w zajeciach
rehabilitacyjnych, organizowanych
w Parkoszu przez tarnowskich
specjalistéw ze stowarzyszenia Ich
Lepsze Jutro.

W ostatnim czasie jednak gruch-
nela informacja, ze po zmianie
wladzy w Pilznie Mikotajkowy
Dar Serca ma znikng¢ z kalendarza
gminnych imprez. Dlaczego?

Zagraja razem z KIK Muza?
Tego prébowalem sie najpierw do-
wiedzie¢ od Jadwigi Papiernik, dy-
rektorki Domu Kultury w PilZnie.
Ta przyznaje, ze Mikotajkowego
Daru Serca ma nie by¢, jednak po
dokladniejsze informacje odsyta
do Urzedu Miejskiego twierdzac,
ze instytucja, ktéra zarzadza, ni-
gdy nie byla zaangazowana w je-
go organizacje, wiec trudno jej sie
wypowiadac w tej sprawie. Dodaje
jeszcze tylko, ze w zastepstwie tego
wydarzenia odby¢ sie ma koncert
charytatywny, integrujacy pilznen-
skie srodowisko muzyczne.

Po chwili okazuje sie, ze moze
chodzi¢ o rozbudowany o dodat-
kowe atrakcje koncert charytatyw-
ny organizowany przez KIK Muze.
Szczegotéw Jadwiga Papiernik jed-
nak zdradzac nie chce.

To stodka tajemnica
Postanawiam wiec zapytac u Zro-
dia i poprosi¢ o wyjasnienie bur-
mistrza Tadeusza Pieczonke, bo to
pono¢ on miat zdecydowac o tym,

W Mikotajkowy Dar Serca angazowali si¢ nie tylko dorosli, ale i dzieci.

ze Mikolajkowy Dar Serca sie nie
odbedzie. Tadeusz Pieczonka to
potwierdza, jednak tlumaczy¢ sie
z tej decyzji nie ma zamiaru. Dla-
czego? Bo nie. Podobnie jednak jak

Jadwiga Papiernik zapewnia, ze
miasto w zamian zorganizuje inng
impreze. Nie zdradza jednak jaka
to impreza i kiedy sie odbedzie.

- Niech to zostanie moja stodka
tajemnica. O wszystkim bedziemy
informowac na naszej stronie inter-
netowej - zapewnia.

Gdy pytam go czy bedzie to jesz-
cze w listopadzie, grudniu, czy
moze w styczniu, zbywa to milcze-
niem. Deklaruje za to, ze niepelno-
sprawne dzieci, ktére do tej pory
dzieki akcji korzystaly z darmowej
rehabilitacji, nadal beda mogty to
robi¢. O tym jednak, kto ja oplaci
i za co, rOwniez mowié nie chce.

Szkoda mu rodzicéw
Jacek Podlasek, prezes Towarzy-
stwa Przyjaciét Pilzna i Ziemi
Pilzneriskiej, ktére bylo wspotor-
ganizatorem Mikolajkowego Daru
Serca, m.in. uzyczajac subkonta, na
ktére mozna bylo wptacaé pienia-
dze twierdzi, ze bedzie musial je
zlikwidowac.
- O mdj Boze... - wzdycha, gdy
pytam, czy nie szkoda mu tej akcji.
Cho¢ przyznaje, ze bardziej szko-
da mu rodzicéw dzieci, ktére ko-
rzystaly z rehabilitacji. No, chyba
ze burmistrz dotrzyma stowa i ta
nadal bedzie nie tylko darmowa,
ale i na miejscu.
Tomasz Ratuszniak

Od nowego

- Chciatbym, zeby co roku
podatki wzrastaty o wskaznik
inflagji - méwi burmistrz.

Mateusz Kutrzeba pytany o pla-
nowang podwyzke podatkéw od 1
stycznia méwi wprost: koszty stale,
jakie ponosi miasto rosng szybko,
a on musi szuka¢ rozwigzan, by na
to wszystko znalazly sie pienigdze.

- Od nowego roku wzrasta naj-
nizsza krajowa, musimy tez znalez¢
pieniagdze na podwyzki dla nauczy-
cieli w wysokosci 5% - podkresla
wlodarz Debicy.

Dodaje, ze wedtug wyliczen tylko
na to potrzeba bedzie 33 min zt wie-
cej, niz w tym roku.

- Najwiecej pochlonie oswiata,
bo az 16 min zt - wyjasnia Mate-
usz Kutrzeba.

W zwigzku z tym na najblizsze
posiedzenie Rady Miejskiej w De-
bicy planuje przedstawi¢ w tej
sprawie projekty uchwatl. Jesli te
zostang przeglosowane, a nic nie
wskazuje na to, ze bedzie inaczej, to
mieszkaricy i przedsiebiorcy musza
liczy¢ sie ze wzrostem podatkéw na
poziomie ok. 8%. Ale nie wszystkie
zostang podniesione.

- Od érodkéw transportowych
nie - zaznacza burmistrz.

Zapewnia, ze bardzo dlugo sie
nad tym wszystkim zastanawial

roku podatki w Debicy

w gore. Ale nie wszystkie

W poprzedniej kadencji podatki réwniez poszly w gére, czemu sprzeciwiali
sie przedsiebiorcy. W ich imieniu o niepodnoszenie danin apelowata
Dorota Pietracha (na zdjeciu).

wraz z naczelniczka Wydziatu Po-
datkéw i Oplat Marzeng Serafin.
Przedstawiono mu kilka warian-
téw, z ktérych wybrany zostanie
ten, ktéry w jego ocenie jest najlep-
szy.

Wilodarz dodaje, ze chciatby, aby
w kolejnych latach podatki wzra-
staly kazdego roku o wskaznik
inflacji. Tak w jego ocenie bedzie
najbardziej uczciwie. Bedzie to tez
- jak przekonuje Mateusz Kutrze-
ba - najlepsze rozwiazanie, jesli
weZmiemy pod uwage inwestycje
prowadzone w miescie. A te bez
zabezpieczenia pieniedzy na wklad

wlasny nie beda mogty by¢ realizo-
wane.

- Nie chce, zeby bylo tak, Ze na
hura podnosimy podatki o 10-15%
raz na 2-3 lata - podkresla.

Ten ruch burmistrza z pewnoscig
nie spodoba sie radnym opozy-
qji, ale réowniez przedsiebiorcom,
ktérzy za kazdym razem, kiedy
podatki w miescie sa podnoszone,
protestujg. Czy i tym razem poja-
wig sie na sesji Rady Miejskiej? Ta
najprawdopodobniej odbedzie sie
w czwartek 28 listopada, godzina
nie zostala jeszcze ustalona.

rar

Frekwencja byla niska

Rad wybralismy Wlt;cej

Za nami wybory rad osiedli
w Debicy. O ich podsumowanie
pokusit sie Mateusz Cebula.

W poprzedniej kadencji w Debicy
dzialalo szesc rad, czyli jedna mniej,
niz bedzie funkcjonowac obecnie.
Nowa rada powstala na osiedlu
Rzeszowska-Potudnie. Najwiecej
gloséw podczas wyboréw otrzy-
mal tam Jacek Dymitrowski. Czy
w zwigzku z tym to on zostanie
przewodniczacym? Niekoniecznie,
bo ochote na objecie funkcji ma po-
no¢ byla radna Joanna Ozég. Jak
informuje przewodniczacy Rady
Miejskiej w Debicy Mateusz Ce-
bula, w wyborach wzieto udziat
588 mieszkaricow, co stanowi za-
ledwie 1,71% uprawnionych do
glosowania. Cho¢ to i tak wiecej
niz w 2019 roku, kiedy glos oddato
420 os6b (1,14%). W 2015 roku by-
fo lepiej, bo wtedy w wyborach do
rad osiedlowych udziat wzielo 776
0s6b (2,04%). W ciggu trzydziestu
dni od wyboréw przewodniczacy
Mateusz Cebula zwota pierwsze
posiedzenia rad, w trakcie ktérych
wylonione zostang piecioosobo-
we zarzady.

- Najprawdopodobniej odbeda
sie one w czwartek 28 listopada -
moéwi Cebula.

Przewodniczacy dodaje, ze cieszy
go wybor siedmiu rad, co pokazuje

Wybory na os. Gawrzylowa
prowadzili m.in. Andrzej Bal
i Alina Rzewuska.

ze tam gdzie mieszkaricy chcieli, al-
bo byli liderzy chetni do dziatania,
to rady powstaly.

- Frekwencja oczywiscie byta
staba, bo 1-2% to nie jest wiele, ale
oczywiscie rady sa wybrane, a ja je-
stem otwarty na wspélprace - pod-
kresla.

Z wyboréw czesciowo zadowo-
lona jest szefowa klubu radnych
Koalicji Obywatelskiej Alina Rze-
wuska. Ja réwniez cieszy, ze sie-
dem rad zostalo wybranych, ale
ubolewa nad tym, ze na wielu osie-
dlach zainteresowanie wyborami
bylo prawie zerowe.

rar
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Trzy pytania do... An 1)/ WéjCik,

prezeski debickiego kota Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata

Alberta.

Zbieramy srodki higieny
osobistej i przetwory

W poprzednich latach prowa-
dziliscie zbiorki sSrodkow higie-
nicznych i bielizny osobistej dla
os6b mieszkajacych w waszych
domach dla oséb bezdomnych.
Czy w tym roku réwniez bedzie
organizowana?

Jak najbardziej, to bedzie juz
trzecia edycja tej zbiorki. W tym
roku, podobnie jak i w latach po-
przednich, potrzebujemy przede
wszystkim podstawowych rze-
czy, z ktérych na co dzierr korzy-
sta kazdy czlowiek. Srodki higieny
osobistej, takie jak zele do kapieli,
szampony, maszynki do golenia,
chusteczki higieniczne, kremy do
golenia, ale tez np. bielizne meska
i damska, czy skarpetki. Te rzeczy
chcemy naszym podopiecznym
doktada¢ do paczek Swiatecznych,

wiec mile widziane bytyby jeszcze
jakies stodycze, suche ciastka, czy
cukierki.

Il Liccum Ogodlnoksztatcace zor-
ganizowato juz zbidrke prze-
tworéw dla was. Réwniez ich
potrzebujecie?

Oczywiscie ze tak. Jeszcze liceum
sportowe tez dla nas zbieralo.
W poprzednich latach moglismy
tez liczy¢ na Koto Gospodyn Wiej-
skich z Zawady. Mamy nadzieje,
ze w tym roku wiecej szkot i or-
ganizadji sie do tego przylaczy. Bo
chyba kazdy z nas ma przetwory,
ktére stoja mu w piwnicy dwa, czy
trzy lata i juz wie, ze ich nie zje.
A my chetnie je wykorzystamy.
Problemem nie jest tez transport.
Jak kto$ nie ma jak ich nam przy-

Na Cmentarnej, Matejki i Sportowej tez

Na Gawrzytowskiej moze
powstac Klub Seniora

Pod warunkiem, ze miastu
uda sie zdoby¢ pieniadze
na adaptacje budynku.

O tym, ze urzednicy z Ratusza
szukaja miejsc, gdzie mogliby spo-
tykac sie starsi mieszkancy Debicy,
pisaliSmy juz we wrzesniu. Zalo-
zZenie bylo takie, by takie miejsca
integracji powstawaty w réznych
czesciach miasta. Wtedy moéwito
sie, ze na osiedlu Matejki miata-
by to by¢ $wietlica, prowadzona
tam przez Miejski Osrodek Pomo-
cy Spolecznej.

Wiceburmistrz Malgorzata Ra-
uch potwierdza, ze pomieszczenia
te brane sg pod uwage, moze nawet
jako miejsce integracji miedzypo-
koleniowej. Tyle tylko, Ze najpierw
trzeba je dostosowaé do potrzeb
0s6b starszych.

Podobnie jest z budynkiem przy
ul. Gawrzylowskiej, gdzie jeszcze
niedawno funkcjonowata Szkola
Podstawowa nr 8. Pienigdze na
jego przebudowe miasto bedzie
starato sie zdoby¢ z tzw. funduszy
szwajcarskich.

- Taki jest pomys, ale jesli nie uda
sie nam ich pozyskac z tego zrédta,
to bedziemy szuka¢ innych - za-
pewnia Matgorzata Rauch, dodajac,
ze budynek miatby stuzy¢, nie tylko
seniorom, ale generalnie mieszkan-
com tamtej czesci Debicy.

Kolejng lokalizacja analizowa-
na pod katem potrzeb senioréw
jest budynek przy ul. Cmentarnej,
w ktérym miescilo sie Miejskie

s =
e

wiez¢ to wystarczy zadzwonié do
mnie na nr: 504 065 596 i wysle-
my samochod.

lle 0s6b mieszka obecnie w do-
mach dla bezdomnych?
Niech pan nawet nie pyta - pra-
wie 180 oséb. To jest masakra,
bo nawet w czasie pandemii ty-
lu nie bylo. Jednak teraz mamy
coraz wiecej os6b z osciennych
gmin - starych, schorowanych,
wilasciwie juz czesto wyczerpa-
nych. One nie s3 w stanie same
funkcjonowaé, bo np. nie napala
juz w piecu, nie ugotujg, to gmina
wysyla ich do nas.

tra

Na koncert urodzinowy
zapraszajq do Sniezki

Wydarzenie, ktére odbedzie sie
w sobote 23 listopada o godz.
18:00, poprowadzi Jurek Dybat.

Koncert, zatytutowany Kartki
z niezapisanego dziennika, za-
inauguruje III edycje Miedzyna-
rodowego Festiwalu Debickie
Korzenie - Krzysztof Penderecki
in memoriam. Jako ze odbedzie sie
23 listopada, czyli w dzien urodzin
kompozytora, to bedzie to nostal-
giczna, muzyczna podréz w czasy
jego dzieciristwa.

Calos¢ poprowadzi dyrygent
i kontrabasista Jurek Dybat, pelnia-
cy jednoczesnie funkcje kierownika
artystycznego koncertu. Na scenie
wystapi kwartet Dafo w sktadzie:
Justyna Duda-Krane (skrzypce),
Danuta Augustyn (skrzypce), Ane-
ta Dumanowska (altéwka) i Anna
Armatys (wiolonczela).

Wieczér wypelnia utwory autor-
stwa Krzysztofa Pendereckiego, ale
tez Luigi Bocheriniego, Marii Szy-
manowskiej oraz Joanny Wnuk-

-Nazarowej. Ta ostatnia zreszta,
kompozytorka i dyrygentka blisko
zwigzana z ElZbieta i Krzysztofem
Pendereckimi, bedzie gosciem spe-
gjalnym tego wydarzenia.

Bilety na ten koncert, w cenie 40
i 35 zt, kupi¢ mozna w kasie Miej-
skiego Osrodka Kultury.

W niedziele 24 listopada o godz.
17:00 w kosciele Ducha Swietego
odbedzie sie drugie wydarzenie
w ramach festiwalu, czyli Koncert
Cecylianski, z ktérym wystapi
Orkiestra Zespolu Panstwowych
Szkét Muzycznych w Debicy.

Na Koncert Galowy, ktéry wpisu-
je sie takze w 6. edycje Miedzynaro-
dowego Festiwalu Muzyki Europy
Srodkowo—Wschodniej Eufonie,
organizowanego przez Narodowe
Centrum Kultury, miasto zapra-
sza 8 grudnia do Domu Kultury
Mors. Tego dnia solisci, Orkiestra
Filharmonii Krakowskiej i Choér
Polskiego Radia wykonajg tam VII
Symfonie Krzysztofa Pendereckie-
go - Siedem Bram Jerozolimy.

tra

Dyzur w redakgji.
Zadzwon i zapytaj

Na pytania odpowie szefowa
Powiatowego Zespotu Orzekania
o Niepetnosprawnosci.

Miasto stara sie o pieniadze na przebudowe tego budynku.

Gimnazjum 1. Tam, jak podkresla
wiceburmistrz, dziatajg juz organi-
zacje zrzeszajgce mieszkancéw.

- Trzeba podkresli¢, ze to nieko-
niecznie musi nazywac sie klubem
seniora, moze to by¢é nawet klub
szachowy, byleby sluzyl integracji
- mowi.

Na osiedlu Stonecznym takim
miejscem ma by¢ Dom Kultury
Mors. Burmistrz Mateusz Kutrzeba
twierdzi, ze rozmawiat juz na ten
temat z Dawidem Pikorem, dy-

rektorem Miejskiego Osrodka Kul-
tury i ten zapewnil, Ze miejsce na
przedpotudniowe spotkania senio-
réw uda mu sie wygospodarowac.
Moze nie bedzie to siedziba na wy-
facznosé, a raczej miejsce spotkan
w sali, w ktdrej po poludniu odby-
waja sie inne zajecia, ale jednak.

- Pomystéw mamy wiele, ale do
tego jeszcze potrzeba pieniedzy.
Ale spokojnie, bedziemy ich szu-
ka¢ - zapewnia Matgorzata Rauch.

tra

Agnieszka Boro pelni¢ bedzie
telefoniczny dyzur w naszej re-
dakqji juz w najblizszy piatek. Do
kontaktu zapraszamy wszystkich
Czytelnikéw, ktérzy maja pytania
i watpliwosci zwigzane z mozli-
woscig uzyskania stopnia niepet-
nosprawnosci. Przewodniczaca
zespotu wyttumaczy, jak rozpoczaé
i przeprowadzi¢ procedure, jakie
dokumenty nalezy zgromadzic¢, od
czego zalezy wydanie orzeczenia
o niepelnosprawnosci i okreslenie
jej stopnia oraz kto i w jakim termi-
nie o tym decyduje.

Zainteresowani beda mogli do-
wiedzie¢ sie, jak wyrobi¢ legity-
macje dla osoby niepelnosprawnej
oraz jakie warunki musza zostac
spelnione, by sta¢ sie posiadaczem
specjalnej karty parkingowej.

Ekspertka chetnie wyttumaczy
takze zagadnienia zwigzane ze
zmianami w systemie orzekania
o niepelnosprawnosci.

Dyzur Agnieszki Boro w naszej
redakcji zaplanowalismy na 22 li-
stopada, miedzy 10:00 a 11:30. Na
pytania od Czytelnikéw czekac
bedzie pod numerem telefonu 609
516 600.

Nie bedzie to ostatni dyzur
z udzialem eksperta, jaki przewi-
dujemy jeszcze w tym roku.

(nan)

Do Lenki Pociask trafi
prawie 6 tysiecy ztotych

To efekt akcji Marcinkowe
Rogale, prowadzonej przez
Barbare Bassare-Poprawe.

Lenka Pociask jest podopieczna
Przedszkola Specjalnego w Debicy.
Osmiolatka choruje od urodzenia
na rzadka, uwarunkowang gene-
tycznie, nieuleczalng chorobe, kto-
ra jest Zespot Angelmana. Wymaga
stalej opieki i rehabilitacji.

To wtlasnie na turnus rehabilita-
cyjny zostang przeznaczone pienig-
dze pochodzace z akcji Marcinkowe
Rogale. Ta prowadzona byta przez
jedenascie dni w cukierni Bassara.

Caly dochdd ze sprzedazy rogali
trafit na konto dziewczynki.

- ZebraliSmy blisko 6 tys. zt. Bar-
dzo wszystkim dziekujemy - méwi
Barbara Bassara-Poprawa.

Wiekszos¢ wypiekéw zostala
zakupiona przez klientéw indy-
widualnych. Ale w akcje wlaczyty
sie tez Trans Logistic, MPEC, Ven-
tor, Malaga, Tax Service, Educare
et Servire oraz szkoty I LO, II LO,
757 nr 1, ZSE, LOMS, RBS Pilzno,
SP nr 8 Debica, SP nr 12 Debica, SP
Glowaczowa, SP Chotowa, SP Glo-
bikowa, SP Gumniska, SP Latoszyn
i Przedszkole nr 7 Debica.

JAG



23 listopada 2024

Temat tygodnia

7

Nr 47 (1263)

Dla wielu to trudny czas

Jak poradzic sobie z chandra i przejs¢ przez najbardziej
ponurg czes¢ roku? Sg na to proste i skuteczne sposoby.

Agnieszka Majba-Pochwat

O listopadzie Julian Tuwim,
poeta znany nie tylko z Kwiatéw
Polskich, ale i dosadnosci wyrazu
pisat, Ze jest wrzodem na okreznicy
roku, a piosenka zespotu Kury nie
bez powodu zaczyna si¢ od stéw:
mam znowu dofa.

Ciezki - pod wzgledem wply-
wu na samopoczucie - kaliber
konicéwki roku podkreslaja takze
specjaliéci. Psycholozka Dorota Ja-
bloniska-Jensz przyznaje, ze w okre-
sie jesienno-zimowym wiele 0séb
odczuwa pogorszenie samopoczu-
cia. Obniza sie nastrdj, odczuwa-
my nostalgie, melancholie, moze
brakowac nam checi do dziatania,
a szybko zapadajaca ciemnos¢ po-
woduje, ze wszystko wydaje sie
szare i przytlaczajace.

Dlaczego tak?
Co jest powodem gorszego samo-
poczucia ? Specjalistka spieszy
z wyjasnieniem mechanizmoéw, ja-
kie maja na to wptyw.

z telefonem w reku nie tylko nie
poprawia nam nastroju, a wrecz
stanowia ryzyko pogtebienia sie
objawéw depresyjnych i leko-
wych. Nasila sie wéwczas poczu-
cie monotonii, izolacji spolecznej
i zniechecenia, braku sprawczosci
- wyjasnia pani psycholog.

Melancholia do przegonienia
Dorota Jabloniska-Jensz wskazuje,
Ze istnieje wiele sposobéw na to, by
poradzi¢ sobie z poczuciem bezna-
dziei, spowodowanym aura i $wia-
domoscia konca roku. Co wiecej,
sa to praktyki zdrowe, inspirujace
i takie, kt6re mogg stac sie calorocz-
nym dobrym nawykiem.

- Bez watpienia mozna wzigé
sprawy w swoje rece - pociesza.

I wymienia, co moze mie¢ teraz
na nas zbawienny wplyw: zadbanie
o spotkania z ludzmi, atrakcyjnie
spedzony czas. Wiezi spoleczne
maja szczegblne znaczenie dla od-
czuwania pozytywnych emocji
i dobrostanu psychicznego.

- Dodatkowo, jak praktykuje sie
to w krajach skandynawskich, war-

—

Pocieszenia nie warto szukaé w internecie

albo w alkoholu. Jesienna depresje¢

pokonaja fajni znajomi, ruch, $miech

i optymistyczne nastawienie.

- Jako jeden z wiodacych powo-
déw wymienia sie brak $wiatta
stonecznego. Udowodnionym na-
ukowo jest, iz niedobory $wiatla
stonecznego sa czynnikiem wywo-
tujgcym stany depresyjne - méwi
Dorota Jabloriska-Jensz.

Opowiada, ze w niektérych re-
jonach geograficznych wystepuje
tzw. depresja sezonowa, nawraca-
jaca na przelomie jesieni i zimy. Do-
datkowo niekorzystna aura sklania
nas do ograniczania aktywnosci,
zwlaszcza na zewnatrz, a to jeszcze
pogtebia zty nastrdj. Okazuije sie, ze
gorsze samopoczucie nie wszyst-
kich dotyka tak samo.

- Na wystgpienia stanéw depre-
syjnych szczegélnie narazeni sa
ludzie miodzi i zaawansowani wie-
kiem - dodaje terapeutka.

Wylacz telefon, odstaw kieliszek
Zdaniem Doroty Jabtonskiej-
-Jensz, chcac uwolni¢ sie od zlego
samopoczucia czeé¢ os6b stosuje
zachowania, ktére zamiast po-
magaé, wplywaja na nie jeszcze
bardziej destrukcyjnie niz sa-
ma pogoda.

- Sieganie po alkohol, czy tzw.
bed rotting (gnicie w 16zku), czyli
wielogodzinne, bezczynne lezenie

to zaangazowac sie w jakie$ zajecia
rozwijajace. Stymuluje to nasze
mozliwosci poznawcze i dostarcza
pozytywnych emogji oraz zadowo-
lenia. Poznawanie nowych rzeczy
i umiejetnosci, pogtebienie wiedzy
powoduje, Ze nie skupiamy sie na
nieprzyjemnych elementach rze-
czywistodci, jak niekorzystna aura
- wyjasnia specjalistka.

Do tej listy, z pelnym przeko-
naniem dodaje jeszcze aktywnos¢
sportowa, przekonujac, ze ta ma
znaczacy wplyw na stan psychicz-
ny. Cwiczenia fizyczne powoduja
uwalnianie endorfin, ktére od-
dziatuja na nastrdj, a takze innych
substancji neurochemicznych za-
angazowanych w regulacje emocji.

- Dzigki temu aktywno$¢ fizycz-
na chroni nas przed stanem depre-
syjnym. Waznym jest, aby znalezé
taka forme zajeé, ktora jest dla nas
przyjemna i warto o nig zadbaé
zwlaszcza w tym smutnym jesien-
nym okresie - méwi psycholozka.

Byle do storica!
- Tak miewam - Izabela Krakow-
ska-Durda, mieszkanka Bobrowej
na pytanie o jesienng depresje od-
powiada krétko, zdecydowanie, ale
bez przejecia.

Z ksiazka, na spacer, na joge
- byle nie dac sie nostalg

X
=

W dlugie jesienne wieczory lwona Falarz-Gérska w towarzystwie psa nadrabia zalegtosci w czytaniu i nie mysli

o chandrze.

I szybko wyjasnia, Ze jesienia nie
irytuje jej niska temperatura, tylko
brak stonica.

- Dobija mnie zwlaszcza zmia-
na czasu, idiotyczna kontynuacja
ustalen z czaséw PRL-u, nie majaca
we wspolczesnym Swiecie zadnych
sensownych podstaw - méwi.

Jako - jak sama okresla - samo-
leczacy sie weterynarz - ratuje
sie suplementacja witaminy D
w konskich dawkach, je duzo wa-
rzyw, popija herbatke z pomaran-
¢z, imbirem i miodem. Do tego
spacery z psami i dzie¢mi, kiedy
tylko sie da.

- Inajwazniejsze: otaczac sie mity-
mi, nienarzekajacymi wiecznie czy
depresyjnymi ludzmi, spotykac sie

Reklama

z przyjaciétmi, robi¢ co$ razem, du-
zo gadac i sie $miac. Byle do stonkal!
- dopinguje pani Izabela.

Szczesciarzy omija
Chociaz ciemne, pozbawione ston-
ca dni wielu daja sie we znaki, sa
i tacy, ktérych pojecie jesiennej
chandry zdaje sie nie dotyczy¢.
Jedna z tych szczesliwych os6b jest
Iwona Falarz-Goérska. Z zawodu
lekarz stomatolog przekonuje, ze
taka postawa wynika z jej usposo-
bienia. Z natury jest osoba pogod-
ng, jedna z tych, ktére szklanke
widza zawsze do potowy pelna.

- To najlepsze antidotum na
wszystkie problemy, lepsze niz
kazda terapia - zapewnia.

Kiedy za oknem pogoda straszy
deszczem, wiatrem i szaroscia, wy-
korzystuje ten czas na zajecia, na
ktére niekiedy go brakuje.

- Uwielbiam czytaé, wiec zaszy-
wam sie w domu z ksigzka i kub-
kiem goracej herbaty - opowiada.

Mimo wrodzonego optymizmu
ma $wiadomosé, ze pozytywne po-
strzeganie $wiata warto stymulo-
wac i pielegnowac zdrowe nawyki.
W tym ruch. Ostatnio zapisala sie
na zajecia jogi, praktyka sprawia jej
coraz wiekszg frajde.

- Wychodze z zaje¢ rozluzniona,
zrelaksowana. Polecam - mowi
z u$miechem pani Iwona.

Moze warto sprobowac?

majba@ol.com.pl

JESIENNA PROMOCJA

II= Dema

===
=M1 widokna przysztosé
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8

Nr 47 (1263)

Debica

Obserwator Lokalny

INFORMATOR MIEJSKI

Debica
Urzad Miejski
tel. 14 683 8100

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 6813590, 14 68135 91

Zesp6t ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
tel. 14 67033 42

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 14 680 3146, 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Ustug Miejskich
tel. 14 68164 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Debicy
47 8228 399 (centrala), 47 8228 310 (oficer
dyzurny), 47 8228 370 (telefon zaufania).

Arka — Specjalistyczna poradnia i Telefon
Zaufania
tel. 14 68181

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 146803121

Srodowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

0Osrodek Interwengji Kryzysowej
tel. 14 67033 42

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy 0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 68216 69

Stowarzyszenie Os6b Dziatajacych w Zakre-
sie Pomocy Spotecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Cztowieka
tel. 146827219

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
tel. 146803127

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
tel. 14 670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego
Dobro¢
tel. 14 68222 90

Debickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
fall
tel. 507 506 808 / (14) 690 20 44

Stowarzyszenia Rodzicéw | Przyjaciot 0s6b
Niepetnosprawnych Rado$¢
tel. 14696 9138

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0s6b
z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca

tel. 512305 090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla 0s6b Autystycznych i ze
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791132 080

0srodki zdrowia

POZ w Debicy

Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 68278 01,14 682 78 02

NZOZ ,Dwéjka”,ul. Krasickiego 1
tel. 14 670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 14 68278 13

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 680 86 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel. 1467026 57

To miejsce ma potencjat

Miasto szykuje dokumentacje
na remont starego biurowca

Wytwornia Urzadzen Chtodniczych przekazata budynek
samorzadowi za dtugi z podatkow od nieruchomosci.

Od tego czasu, czyli od 8 lat,
trzykondygnacyjny biurowiec przy
ulicy Metalowcéw stoi pusty. Od-
zyt na chwile w pazdzierniku, da-
jac schronienie Galerii Bezdomnej.
Uczestnicy wystawy i wernisazu
nie kryli podziwu dla wyjatkowo-
Sci tego miejsca. Poniekad wynika
ona z tego, ze wielki budynek stoi
pusty, ale wciaz mozna znalezé
w nim $lady dawnej dziatalnosci:
porzucone urzadzenia, wyposaze-
nie wnetrz, tablice informacyjne.
Jest nawet kasa pancerna.

- A tu, gdzie ta dykta w oknie,
wpadt kiedys bazant, ktéry nie za-
uwazyt szyby. Zostawit na szkle
kontur swojego ciata - opowiada
jeden z bylych pracownikéw za-
ktadu, ktéry przyszedl obejrzeé
Galerie Bezdomna.

Jak sie okazuje, wszystko, co
zostalo tu po dawnym zakladzie,
wcigz jest wlasnoscia WUCH-u.
Do miasta nalezy sam budynek.
Burmistrz Mateusz Kutrzeba
przekonuje, ze od kilku miesiecy
prosi prezesa firmy o opréznie-
nie pomieszczen ze wszystkiego,

co w nich zalega. Zapowiada, ze
W przeciwnym razie zrobig to miej-
skie stuzby. I wystawia rachunek.

Wielkie sprzatanie jest koniecz-
ne, biorac pod uwage, jakie plany
wlodarz miasta ma wobec tego bu-
dynku. Obiekt co roku wpisywany
byt do budzetu po stronie docho-
déw, ale nie znalazt sie chetny na
ten zakup. W tej sytuacji Mateusz
Kutrzeba zdecydowal, ze biuro-
wiec moze postuzy¢ miastu i jego
mieszkaricom.

W budynku miataby znalez¢
lokum siedziba Centrum Integra-
qji Spoteczne;j.

- Idealnie mogliby sie ulokowac
na parterze, gdzie jest duza hala
o powierzchni okoto 200 metréw
kwadratowych - méwi burmistrz.

Jego zdaniem taka lokalizacja by-
taby korzystna nie tylko dla CIS, ale
takze obopdlnie dla firm ze strefy
ekonomicznej, ktére funkcjonuja
po sasiedzku i mogtyby by¢ zainte-
resowane ustugami $wiadczonymi
przez CIS. Na pietrach budynku
ma powstaé inkubator przedsie-
biorczosci.

Biurowiec to pietrowy budynek, ktory moze postuzy¢ miastu.

Wniosek musi by¢ zlozony do
potowy stycznia 2025 roku, na roz-
strzygniecie naboru trzeba bedzie
poczekaé kilka miesiecy.

- Myséle, ze w przyszlym roku, ale
raczej po polowie - prognozuje Ma-
teusz Kutrzeba.

Szacuje, ze przebudowa biurow-
ca moze kosztowac¢ nawet okoto
18 miIn zt. Bez dotacji miasto nie
udzwignie takich kosztéw.

Woezesniej byla mowa o miejscu
dla mlodziezy, ale biurowiec za
bardzo oddalony jest od centrum
miasta.

Podczas ostatniej sesji radni za-
bezpieczyli w budzecie 150 tys. zt
z przeznaczeniem na wykonanie
dokumentacji generalnego re-
montu budynku. Na jej podstawie
samorzad bedzie ubiegac sie o do-
tacje na ten cel z tzw. funduszu

szwajcarskiego. (nan)

Nie zyje Andrzej Szromnik

To dzieki niemu dziatat w Debicy uniwersytet

Kiedy byt prorektorem Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie,
w 2003 roku powstat Zamiejscowy Oddziat Dydaktyczny w Debicy.

Po latach prof. Andrzej Szromnik
opowiadat, ze gtéwnym aktorem
tego wydarzenia byt burmistrz
Edward Brzostowski. Jezdzit na
uczelnig, a on z nim rozmawiat, bo
rektor Ryszard Borowiecki odsylat
go do niego. Wtedy zaczal bywac
czesto w naszym miescie i zostal
pelnomocnikiem rektora ds. utwo-
rzenia w Debicy wydziatu.

- Zostawilem w niej kawatek
mojego serca i czulem sie z nig
zwigzany. Wiele os6b tu znalem

- wspominal Andrzej Szromnik
Ogtloszenie

w rozmowie z OL po tym jak
w 2013 1. zostal kierownikiem ZOD.
Miat wilasng wizje tego oérodka.
Czasem - jak méwit - nie mégt na
krzesle wytrzymaé, bo uwazat, ze
mogtoby by¢ lepiej. Kierownikiem
byt od marca 2013 do 2015 r. Nie
byt jednak w stanie uratowac de-
bickiej filii przed likwidacja.
Andrzej Szromnik urodzil sie
w 1948 r. w Kluczach. Byt pierwsza
osobg, ktérej gmina ta przyznala
honorowe obywatelstwo. W 1971
r. rozpoczal prace na UEK, od

dla bezdomnych zwierzat.

ugjodlowa.itl.pl/bip/

OGLOSZENIE

Woéjt Gminy Jodtowa informuje, Zze na tablicy ogloszen w siedzibie
Urzedu Gminy Jodlowa zostat wywieszony na okres 21 dni tj. od dnia
12.11.2024r. do dnia 02.12.2024 r. wykaz nieruchomosci przeznaczonej
do wydzierzawienia w drodze bezprzetargowej obejmujacy
czes$¢ dzialki oznaczonej nr. ew. 2142/5, polozonej w Jodlowej
o powierzchni 108 m?z przeznaczeniem na prowadzenie schroniska

Powyzszy wykaz zostat réwniez zamieszczony na stronie internetowej
Gminy www.jodlowa.eu oraz Biuletynie Informacji Publicznej www.

1996 r. byt profesorem. W latach
1995-2002 pracowal réwniez w In-
stytucie Zarzadzania UJ. W 1994 r.
zostal kierownikiem Katedry Han-
dlu i Instytucji Rynkowych. W roku
2002 zostal powotany na prorektora
ds. studenckich i ksztalcenia Aka-
demii Ekonomicznej w Krakowie.
W 2019 r. rozpoczat prace jako wy-
kladowca w Instytucie Ekonomii
i Zarzadzania Paristwowej Wyzszej
Szkoty Techniczno-Ekonomicznej
w Jarostawiu.

Ceremonia pogrzebowa odbyla
sie¢ w poniedziatek 18 listopada.
Spoczat na Cmentarzu Batowickim
przy ul. Powstaricow w Krakowie.

JAG

Andrzej Szromnik miat 76 lat.

Ogtoszenie

OGLOSZENIE

Wspolnota Mieszkaniowa w Debicy, przy

ul. Swietostawa 5, poszukuje wykonawcy
gruntownego remontu 60 balkonow
w budynku wielorodzinnym.

Tel. 509 580 061
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Przedsigbiorcy juz moga si¢ zglasza¢

Karta mieszkanca bedzie

dzialac od 1 stycznia

Juz od 20 grudnia bedzie mozna ztozy¢ wniosek
o wydanie Debickarty. Burmistrz Mateusz Kutrzeba

przekonuje, ze warto ja miec.

To jeden z pomystéw Mateusza
Kutrzeby z czaséw, kiedy walczyt
o funkcje burmistrza miasta.

- Chce, zeby ta karta byla forma
benefitu miedzy miastem a miesz-
karicami. By mogli oni odczué, ze
podatek, ktory ptaca, w jakis spo-
s6b wraca do ich kieszeni - méwit
podczas konferencji prasowej bur-
mistrz Kutrzeba.

Dodal, ze dzieki karcie wejdzie-
my po nizszej cenie nie tylko na
basen, lodowisko, czy do muzeum,
ale korzysci z jej posiadania ma by¢
Znacznie wiecej.

- Bede chcial zacheci¢ wszystkich
przedsiebiorcéw z terenu miasta do
tego, zeby do naszego programu
dotaczyli - méwi Kutrzeba.

Oni mieliby przygotowac system
ulg i rabatéw dla mieszkaricow
miasta, ktérzy karte posiadaja.

- Mam nadzieje, ze grupa przed-
siebiorcéw zainteresowanych
wspolpraca bedzie duza. Zrobie
wszystko, zeby ich do tego zache-

Reklama

cié. Na pewno bedzie to dla nich
dobra forma darmowej reklamy -
przekonuje burmistrz.

Firmy beda mialy mozliwosé
zamieszczania informacji o swojej
dzialalnosci na stronie debickiej
Kkarty, jak i w aplikacji.

- Aplikacja bedzie tak przygoto-
wana, by przedsiebiorcy mogli na
biezaco dodawag, co w danej chwi-
li moga zaoferowa¢ mieszkaricom
- podkresla Kutrzeba.

Firmy, ktére chca dotaczyé do
programu moga kontaktowacé sie
z Biurem Wspétpracy z Przed-
siebiorcami. Ale réwniez miasto
w najblizszych dniach wysle do
nich listy, ktére maja zacheci¢ do
wigczenia sie do akgji.

Karta bedzie wydawana w for-
mie tradycyjnej i bedzie podobna
rozmiarem do tej, ktérej uzywamy
np. w bankomacie. W trakcie kon-
ferencji wlodarz zaprezentowat jej
szate graficzng. Znajdziemy na niej
m.in. trzy charakterystyczne dla

Konserwa
Gulasz angielski

2909

Burmistrz Mateusz Kutrzeba na tle karty mieszkanca.

miasta budynki, czyli kosciét sw.
Jadwigi, Ratusz i Zaklady Miesne.
Jest tez komin, opona i most, a tak-
ze m.in. pilkarz, tancerze, czy dy-
rygent. Wszystko wkomponowane
jest w rzeke Wistoke.

Za to, jak bedzie wygladata karta
odpowiedzialna jest szefowa Wy-
dziatu Promocji UM w Debicy Na-
talia Chodor.

Alei ci, ktérzy wolg wersje wirtu-
alng tez beda zadowoleni, bo juz 20

Smietana
PRIMO 18%

grudnia bedzie mozliwos¢ Sciggnie-
cia aplikacji mobilnej na telefony
z systemem iOS, jak i z Androidem.
- Nie trzeba bedzie przychodzi¢
do urzedu, bedzie mozna karte za-
tozy¢ w ciggu 10-15 minut ze swoje-
go domu - dodaje burmistrz.
Dzigki karcie mieszkaricy miasta
beda tez mogli za darmo jezdzi¢
autobusami MKS. Ale o tym wiecej
piszemy na stronie 11.
Grzegorz Krol

KROTKO

WYROZNIENIA WRECZONE

11 listopada burmistrz Mate-

usz Kutrzeba wraz z przewodni-
czacym Rady Miejskiej w Debicy
Mateuszem Cebula wreczyli ty-
tuty Zastuzony dla Miasta Debica.
Pierwsze trafito do marszatka wo-
jewodztwa Wiadystawa Ortyla za
dziatania na rzecz Debicy i regio-
nu. Drugie - w imieniu Stowarzy-
szenia Debicki Park Przemystowy
- odebrat prezes firmy Darco tu-
kasz Dartak. Stowarzyszenie
zrzesza 18 firm, ktére tacznie za-
trudniajg 1200 os6b.

TCDEBICA NA PLUSIE

Firma Oponiarska poinformowa-
fa o wynikach finansowych za
trzeci kwartat tego roku oraz za
ostatnie 9 miesiecy. Przychody
netto ze sprzedazy produktow,
towardw i materiatéw za Il kwar-
tat wyniosty ponad 653,2 min zt.
Z kolei przychody netto ze sprze-
dazy produktéw, towardw i ma-
teriatéw za 9 miesiecy 2024 toku
to ponad 1,85 mld zt. Zysk net-

to za lll kwartat zamyka sie kwotg
ponad 8,7 min zk, a zysk netto za
9 miesiecy 2024 to kwota ponad
67,8 min zt.

KAPLICZKA ZABYTKIEM?

Trwa postepowanie w sprawie
wpisu do rejestru zabytkow ka-
pliczki przy ul. Swietostawa. Zbu-
dowat ja w XIX wieku Jan Kot.
Wewnatrz obok barokowej rzez-
by $w. Jana Nepomucena, stoi fe-
retron z obrazem MB Nieustajacej
Pomocy. Kapliczka, zgodnie z do-
kumentacja, znajduje sie przy ul.
Swietostawa 139.

OFERTA HANDLOWA OBOWIAZUJE
19.11.2024 r. do 23.11.2024 r.

lub do wyczerpania zapasow

Sos Winiary

wybrane rodzaje

Makarony Polskie
pidra, spaghetti

1kg

Serek

homogenizowany

~panlo
rézne rodzaje

Mus owocowy
Tymbark
wybrane rodzaje

Napdj
Schweppes
wybrane rodzaje
a =

1,35L

Piernik

Patelnia Luna
GALICJA




10

Nr 47 (1263)

Debica i powiat

Obserwator Lokalny

woO biektywie...

Janusz Wiktor z Cukierni Wiktor prezentuje makowiec debicki. Produkt ten zostat wyrézniony certyfikatem
Smaczne bo podkarpackie. Takie samo wyréznienie otrzymaty w tym roku podptomyki: milenijny Cukierni
Roztoczynski i familijny firmy Mac-Pol z Nagawczyny oraz firma Mateo za pierogi z serem. W G2 Arena

w Jasionce pod Rzeszowem wreczone zostaly statuetki Podkarpackiej Nagrody Gospodarczej. Za pyzy

Z miesem (najlepsze produkty) zdobyla ja firma Mateo, a za kontener operacyjny Pex-Pol Plus. Olimp Labs
nagrodzony zostat w kategorii Firma 10-lecia, zas wyréznienie w kategorii firm srednich trafito do Mateo .

Mitosnik lasow apeluje:
to takze nasza sprawa'

Andrzej Wielopolski
zacheca do uczestnictwa
w konsultacjach.

W lasach spedza wiele godzin, te-
mat ochrony zasobéw lesnych jest
mu znany i bliski.

- Nie mam dlugiego doswiad-
czenia z gospodarka lesna, ale
dzieki przychylnosci i dobrej woli
lesnikéw poznanych w mediach
spotecznosciowych bardzo szybko
nadrabiam, aby méc merytorycznie
rozmawia¢ z naszym Nadlesnic-
twem - zaznacza Andrzej Wielo-
polski.

Dodaje, ze jako dziecko wycho-
wywal sie w bezposrednim sasiedz-
twie Scistego rezerwatu przyrody.

- Dlatego moje podejscie do drzew
jest blizsze ochronie, jak wycince -
wyjasnia.

Jego zdaniem, by obiektywnie
oceni¢, czy i na ile wycinki w ostat-
nich latach byty intensywne albo
przekraczane, skorzysta¢ mozna
z dostepnego kazdemu narzedzia,
jakim jest Plan Urzadzenia Lasu. To
podstawowy dokument gospodar-
ki le$nej, opracowywany dla okre-
Slonego nadlesnictwa, zawierajacy
opis i ocene stanu lasu oraz cele,
zadania i sposoby prowadzenia go-
spodarki lesne;j.

Andrzej Wielopolski informuje,
ze w najblizszych dniach do wiado-
mosci publicznej zostanie wylozony
PUL na najblizsze 10 lat.

Andrzej Wielopolski uwaza, ze las to wspoélne dobro.

- Kazdy z nas moze wnie$¢ uwagi
do jego zapiséw, czyli planéw tego,
co z naszymi lasami bedzie sie dzia-
to. Jezeli kto$ ma zastrzezenia do
tego, co dzieje sie w lesie, z ktérego
korzysta, bo przeciez kazdy cho¢
raz w roku idzie do lasu, to warto
zabra¢ glos w konsultacjach spo-
lecznych - podpowiada aktywista.

I zapewnia, ze w miare swojej
wiedzy, stuzy pomoca kazdemu,
kto chcialby dowiedzie¢ sie czego
sie spodziewa¢ w ulubionym lesie.

- Zdobywanie wiedzy na temat
proceséw w lasach zajeto mi troche
czasu, podobnie jak zrozumienie
podejscia lesnikéw, z ktérym zga-
dzam sie w czesci, a w innej czesci
nie zgadzam sie¢ w ogole. Chcesz
wiedzie¢, co wydarzy sie w twoim

lesie skontaktuj sie najlepiej mailo-
wo: andrzej.wielopolski@wp.pl lub
przez FB - zacheca.

Wactaw Pankiewicz szef Nadle-
$nictwa Debica informuje, Ze projekt
PUL bedzie dostepny pod koniec li-
stopada w BIP na stronie Regional-
nej Dyrekgji LP w Krakowie.

- U nas takze bedzie wersja elek-
troniczna, z ktérg bedzie sie mozna
zapoznac - mOwi.

Po tym czasie mieszkancy beda
mieli 21 dni na zgloszenie uwag.

Andrzej Wielopolski jest przeko-
nany, ze warto to zrobic.

- Nie mozemy wycina¢ wszyst-
kich laséw, ktore rosty 130 lat. Po-
zostawmy cze$¢ z nich dla naszych
wnukow - apeluje.

(nan)

Listy, e-maile, komentarze

X

e-mail: redakcja@ol.com.pl

O nieudanych wyborach na
osiedlu Rzeszowska-Péinoc
- Nie dziwie sie. Mieszkaricy sa
juz zmeczeni upolitycznianiem
wszystkiego. Rady osiedli, ktére
sa ustawiane pod siebie przez po-
litykéw, aby nawet i tu wepchnaé¢
,swoich” mieszkanicéw. A to po-
winien by¢ organ calkowicie wol-
ny od polityki radnych i wlodarzy,
niezalezny w swoich obowiazkach,
jako ciato doradcze i gtos mieszkan-
cow dla politykéw. Po prostu nie
chce sie w tym uczestniczy¢.

- P6t wieku mieszkam w Debicy
i nie mam pojecia, jak wyglada po-
dzial miasta na osiedla. Inni pewnie
podobnie, skoro tylko garstka ludzi
pojawia sie na tych wyborach.

Po smierci motocyklisty
w Latoszynie
- Brawa dla tych ktérzy stwier-
dzili, ze rondo w Latoszynie jest
niebezpieczne i jest na nim duzo
kolizji, przez co trzeba z niefor-
malnego dwupasmowego zrobic
jednopasmowe malujac pasy i ogra-

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

niczajac ruch. Dzieki temu kolej-
ki do ronda w Latoszynie siegaja
juz nie raz odcinkowego pomiaru
predkosci w Podgrodziu... Gdyby
bylo tak jak wczesniej, jest szansa
ze motocyklista by nie zginal, po-
niewaz nie byloby tak wczesnie
takiej kolejki do ronda i stojacych
samochodéw zaraz za goérka, ktéra
jest w tym miejscu.

O pracach na stadionie
Wistoki Debica

Zamiast wydawaé pieniadze
na stadion moze zajeliby sie nasi
radni budowg chodnikéw przy ul.
Lesnej? Na osiedlu Matejki mozna
sie potamaé. Chodniki tam pamie-
taja czasy wczesnego PRLu, to jest
katastrofa. Na ul. Skowronkéw wy-
budowano osiedla i przedszkole,
ale o chodnikach i bezpieczeristwie
dzieci i pieszych zapomniano. De-
weloperzy droge zniszczyli. UM
dajacy zgode na inwestycje po-
nosi odpowiedzialnoé¢ i winien
dopilnowaé¢ w umowach, aby de-
weloperzy zobowiazani byli do

naprawy drog.

Sktad zarzadu uzupetnili,
ale prezesa nadal nie ma

W Srode 13 listopada
odbyto sie walne zebranie
w Wistoce Debica.

W piatek 11 pazdziernika z funk-
cji prezesa klubu zrezygnowat
Jakub Kolbusz. Powodem takiej de-
cyzji byly trudnosci w faczeniu zo-
bowigzar, jakich podjat sie wobec
biato-zielonych, z tymi zwigzanymi
Z jego pracg zawodowa.

- Zawsze mozecie na mnie li-
czy¢! Decyzja o mojej rezygnacji
nie wplywa na wsparcie finansowe
podmiotéw i 0s6b powigzanych
Z moja osoba, ktdre pozostanie na
tym samym poziomie - powiedziat
po rezygnacji z funkgcji Jakub Kol-
busz.

W zwiazku z rezygnacja zarzad
Wistoki Debica stat sie dwuosobo-
wy, a tworzyli go Andrzej Kedzior
oraz Michal Wolanczyk. To posta-
nowiono zmienic.

W Wistoce jest wiele oséb, ktére
chca dziata¢ na rzecz klubu i zde-
cydowano sie to wykorzystac. Do
zarzadu weszli Mateusz Oz6g, Ro-
man Zboch oraz Tomasz Zych.

Ci, ktorzy liczyli na to, ze po po-
nad miesigcu od rezygnacji Jakuba
Kolbusza poznamy nazwisko jego
nastepcy, beda rozczarowani. Ta
funkcja nie zostala obsadzona. Na
razie.

Zgodnie ze statutem Wistoki De-
bica nowy zarzad ma dwie moz-
liwosci. Pierwsza, to wytonienie
prezesa sposréd pieciu cztonkéw
zarzadu. Druga, to pozostawienie
funkcji prezesa bez obsadzenia. Ale
tylko do korica trwajacej kadencji,
ktoéra konczy sie w 2027 roku.
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Kto bedzie nastepca Jakuba
Kolbusza i jednoczesnie 30.
prezesem Wistoki?

Wiele wiec wskazuje na to, ze na
nazwisko trzydziestego prezesa
w 116-letniej historii klubu przyj-
dzie nam jeszcze poczekaé. Funkcje
te pelnili do tej pory: Robert Mam-
czuk, Edward Dziuriko, Wojciech
Steinhoff, Stefan Srebro, Kazimierz
Rozmystawski, Jozef Joriczyk, Zbi-
gniew Sojka, Kazimierz Brozyna,
Wiadystaw Regula, Stefan Chmie-
lewski, Henryk Martyniuk, J6zef
Strézyk, Andrzej Stasinski, Sta-
nistaw Kosiniski, Tadeusz Fornal,
Henryk Mitrega, Jan Kacperski,
Czestaw Korzenri, Wiadystaw Szy-
bowski, Janusz Bieniasz, Stefan
Bieszczad, Stanistaw Leski, Janusz
Urbanik, Piotr Checiek, Marek
Grabowski, Radostaw Garlewski
(prezes stowarzyszenia zarzadza-
jacego klubem), Kacper Bieszczad,
Jarostaw Urbanowicz i wspomnia-
ny Jakub Kolbusz.

rar
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Najbardziej narazone sa koty

Wicieklizna coraz blize;j.
Zaszczep swoje zwierzeta

Cztery ogniska choroby

zostaty wykryte na
Podkarpaciu.

Pierwsze w tym roku w kwietniu
w powiecie brzozowskim. Trzy ko-
lejne w przemyskim we wrzesniu
i listopadzie. Po sasiedzku w woje-
wodztwie lubelskim ognisk wscie-
Klizny w tym roku byto az 16.

Piotr Debski, wojewédzki inspek-
tor weterynarii do spraw zdrowia
i ochrony zwierzat jest przekona-
ny, ze zrédlem zakazen sa lisy,
ktére przychodza do nas z Ukra-
iny. Potwierdzaja to badania cho-
rych osobnikéw.

- Wykryto u nich genotyp wirusa
tozsamy z genotypem rosyjskim -
ttumaczy lekarz.

O ile w Polsce lisom systema-
tycznie podawana jest szczepionka
przeciw wsciekliznie, po wybuchu
wojny na Ukrainie zaprzestano tej
akgji. Stad przypuszczenie, ze cho-
rych liséw, ktére przemieszczajy
sie za granice, bedzie coraz wiecej.
A za tym idzie zagrozenie dla zwie-
rzat domowych.

Piotr Debski zwraca uwagg, ze
najbardziej narazone na zachoro-
wanie sg koty.

Ogloszenie

Kot Ludwiczek juz zabezpieczony, szczepionke podaje lek.wet. Dominika

Drwiega.

- Wychodzace, ktére przemiesz-
czaja sie po okolicy. Pies raczej trzy-
ma si¢ domu - méwi lekarz.

I dodaje, ze przed zarazeniem
chroni jedynie szczepionka, sku-
teczna takze w przypadku genoty-
pu ze wschodu.

Sek w tym, ze o ile szczepienia
pséw sa obowiazkowe, przepisy
nie dotycza kotéw. To dobrowolna
decyzja opiekunéw, choé¢ na Lubel-
szczyznie juz w czterech powiatach
wprowadzony zostal nakaz szcze-
pienia takze kotow.

Ruszaj z nami!
Firma Oponiarska Debica S.A.

- Z powodu tego, ze nie sg obo-
wigzkowe, szczepieni kotow mamy
mniej. Ale rozmawiamy z opieku-
nami i tlumaczymy, dlaczego to
takie wazne, by zabezpieczy¢ zwie-
rzaka. Wtedy sa bardziej sktonni do
podania szczepionki - méwi lek.
wet. Klaudia Worek z przychodni
Vetcore w Gérze Motycznej.

Koszt takiego szczepienia, bez
wzgledu na gatunek zwierzecia, to
ok. 45 zt - moze nieznacznie sie r6z-
ni¢ w poszczeg6lnych lecznicach.

(nan)

ZATRUDNIAMY

PRACOWNIKOW W OBSZARZE PRODUKCJI

Oferujemy:

* Umowe o prace oraz stabilne zatrudnienie

= Atrakcyjne wynagrodzenie
» Szeroki pakiet socjalny (Zakladowy Fundusz Swiadczer Socjalnych, dofinasowanie
positkow, nagrody i premie za wyniki, pakiety sportowe i znizki na bilsty do kina, znizki
na zakup opon, program wsparcia pracownika)

* Opieke medyczna

* Dodatkowe ubezpieczenie na zycie oraz Fundusz Emerytalny

» Mozliwosci rozwoju wewnatrz organizaciji

Zainteresowana/y?

Przynies CV do Punktu Obstugi Pracownika przy ul. 1 Maja 1, Debica

(przy bramie osobowej od strony Stomilanki, godziny otwarcia 10:00 — 14:00).

=DEBICA

https://zystem_sracruiter pl/Form Templates/RecruitrmentForm.aspx?WeblD=2b98967432144a22866e6 1de2cTc543b

Burmistrz realizuje kolejna obietnice

Zmiany od 1 marca

Mieszkancy miasta bedg
mogli korzysta¢ z darmowej
komunikagji publiczne;.

To kolejny pomyst Mateusza
Kutrzeby, o ktérym moéwit w trak-
cie kampanii wyborczej. W piatek
15 listopada podczas konferencji
prasowej wlodarz podat konkrety.

- Tak jak zapowiadatem, to tak
robie. Chciatem przekazaé¢ pan-
stwu, ze od 1 marca uruchamiamy
darmowa komunikacje miejska na
terenie Debicy. Dla wszystkich, kto-
rzy s mieszkaricami miasta, ktérzy
tutaj placa podatki i ktérzy - co naj-
wazniejsze - beda posiadali karte
mieszkarica - powiedzial burmistrz.

Whniosek o jej wydanie bedzie
mozna sklada¢ od 20 grudnia za-
réwno w urzedzie, jak i poprzez
aplikacje, ktéra uruchomi Urzad
Miejski w Debicy. O innych korzy-
$ciach plynacych z jej posiadania
piszemy na stronie 9.

Dlaczego od 1 marca, a nie 1
lutego, czy 1 stycznia? Burmistrz
wyjasnia, ze w ten sposéb chce da¢
mieszkaricom czas na wyrobienie
karty mieszkarica.

- A ponadto 3 marca koricza sie
ferie zimowe w naszym wojewodz-
twie, tak zZe to bedzie taki prezent

na drugi semestr dla uczniéw, kto-
rzy beda mogli za darmo dojezdzac
do szkoét - podkresla burmistrz.

Wilodarz zapewnia, ze miasto na
wprowadzenie darmowej komuni-
Kkagji jest gotowe. Pytany o to, jakie
dodatkowe koszty bedzie ponosit
samorzad w zwigzku z wprowa-
dzeniem darmowych autobuséw
Mateusz Kutrzeba wyjasnia, ze be-
dzie to ok. 1 min zt rocznie.

- Obecnie rekompensata dla MKS
wynosi ok. 8 min zt rocznie - doda-
je burmistrz.

Zapowiada réwniez, Ze w zwigz-
ku z wprowadzeniem darmowej
komunikacji od 1 stycznia obowia-
zywat bedzie nowy rozklad jazdy
autobusow MKS.

W trakcie konferencji pojawit
sie réwniez temat przywrocenia
autobuséw MKS na terenie gmi-
ny Debica. Jak poinformowat bur-
mistrz wszystko idzie w dobra
strone i prawdopodobnie 1 stycznia
mieszkancy okolicznych miejsco-
wosci znéw beda mogli korzystac
z ustug miejskiej spotki.

- Wojt Adam Pienigzek réwniez
rozwaza mozliwoéé, by miesz-
karicy jego gminy mogli korzystac¢
z darmowej komunikacji - doda-
je burmistrz.

rar

By¢ moze nie tylko mieszkarcy miasta beda mieli za darmo autobusy.

Funkcjonujg teraz jako

Pex Defence Polska

To nowa nazwa debickiej firmy
znanej do tej pory jako Agregaty
Pex Pool Plus.

- Ta zmiana jest kluczowym
krokiem, ktéry podkresdla nasza
specjalizacje oraz zaangazowanie
w dostarczanie innowacyjnych
rozwigzan dla przemystu obron-
nego, branzy energetycznej oraz
odnawialnych zZrédet energii - czy-
tamy w komunikacie przedsie-
biorstwa, ktérego wiascicielem jest
Janusz Kania.

Firma nadal zajmowac sie be-
dzie produkcja sprzetu dla sek-
tora obronnego oraz agregatow
pradotwérczych. Wszystko po to,
by z jednej strony dbac¢ o bezpie-
czenistwo militarne i obronnos¢ Pol-

ski, z drugiej za$ chroni¢ odbiorcéw
indywidualnych przed brakiem za-
silania.

Pex-Pool Plus od 2000 r. dostar-
czal sprzet do spélek zwigzanych
z Polska Grupa Zbrojeniowa. Po
rozmowach z ich przedstawiciela-
mi amerykanski Raytheon wybrat
2019 r. firme z Debicy jako dostaw-
ce urzadzen potrzebnych w pro-
jekcie Wista Patriot. Kontenery
operacyjne dla systeméw lacznosci
i wsparcia technicznego byty do-
starczane w latach 2020-2021.

Z kolei na potrzeby MON w Pex-
-Poolu produkowane byly Kon-
tenerowe Zestawy do Odkazania
Ludzi (KZdOL) Apis-2. Wartosé
zaméwienia wyniosta ponad 32
min zk.

JAG
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Uroczystosci w Stasidwce

Jubileusz swietowali
z absolwentami szkot

Gléwna czes¢ uroczystosci poprowadzili uczniowie. Oni tez zaprezentowali sie w czesci artystycznej.

Dla catej spotecznosci wsi to wazna rocznica - szkota ma
juz 110 lat. To kilka pokolen absolwentow.

W ostatni pigtek w Szkole Podsta-
wowej w Stasiéwce zaroilo sie od
gosci. Wezedniej wszyscy uczestni-
czyli w okolicznosciowej mszy sw.,
po czym zlozyli kwiaty pod tablica
Bohater6w Monte Cassino, ktérych
imie placéwka nosi od 2009 roku.

- Trzy lata wczesniej zbudowana
zostala hala sportowa, a od 2011
roku mamy sztandar - wspomina
dyrektorka Joanna Kucharska.

Ogloszenie

OFERUJEMY:

ZAWODOWEGO

(] ®
()
'o&m”" I— G
: PRODUCENT ZYWIC

SYNTETYCZNYCH

UMOWE O PRACE W FIRMIE
POSIADAJACE] STABILNA
POZYCIE NA RYNKU
PRZYJAZNA ATMOSFERE PRACY

MOZLIWOSC ROZWOIU
— SYSTEM PREMIOWANIA

JESLI ZAINTERESOWALLA CIE
NASZA OFERTA PRZESLIJ
SWOJE CV NA ADRES:
rekrutacja@lerg.pl LUB
ZADZWON TEL. 14 68 06 508

DOLACZ DO NAS!

Na obchody jubileuszu zaprosita
nie tylko wladze o$wiatowe i sa-
morzadowe, ale przede wszystkim
osoby zwiazane ze szkola. Byli
wéréd nich absolwenci, ktérzy
wystapili w roli prowadzacych,
ale i dawni nauczyciele, jak Zdzi-
stawa i Jan Malcowie, ktérzy po-
znali sie w pokoju nauczycielskim.
Zaproszenie dostala takze Maria
Wojnarowska. Dzi§ 93-letnia byta

nauczycielka nie mogta przyby¢,
ale przystata cieply list, ktéry zostat
odczytany zebranym.

Historie szkoty z jej najwazniej-
szymi momentami przedstawili
W inscenizacji uczniowie.

Joanna Kucharska, ktéra szko-
13 kieruje od 2019 roku nie tylko
z okazji jubileuszu ma zyczenia
i nadzieje, ze sie spelnia.

- Duzy budynek potrzebuje re-
montéw. Do wymiany mamy okna,
dach, hala czeka na modernizacje -
mowi.

(nan)

Klub sie postarat, ministerstwo przyznato

Za zastugi dla sportu

Brazowe odznaki otrzymaty
Barbara Moskal orazjej mama
i asystentka Katarzyna Moskal.

Obu paniom odznaczenia zostaly
wreczone podczas jubileuszu klu-
bu Podkarpacie Przemysl, ktéry
obchodzit 30-lecie istnienia.

- To dla nas duze wyréznienie
i docenienie tego, co robimy dla
promogji parastrzelectwa - podkre-
§la Katarzyna Moskal.

W kraju Barbara Moskal nie ma
sobie réwnych i medale mistrzow-
skie zdobywa seryjnie. Podobnie
jest zreszta poza jego granicami.
Pierwsze zloto mistrzostw $wia-
ta w postawie stojac wywalczyla
w Sydney w 2019 r. Trzy lata p6z-
niej w Zjednoczonych Emiratach
Arabskich obronita tytul. Nie uda-
to jej sie to przed rokiem w Limie
w Peru, gdzie zajeta drugie miejsce.

- Ale tam poleciala mocno prze-
ziebiona i nie byta w stanie do
korica skupic sie na strzatach - ttu-
maczy Katarzyna Moskal.

W mistrzostwach Europy w Nor-
wegii w 2022 r. wywalczyta zloto
w postawie stojac i srebro w po-
stawie lezac. Rok pézniej w Ho-
landii powtdrzyta sukces, a w tym
w hiszpanskiej Granadzie po raz
pierwszy zostala mistrzynig Euro-
py w obu postawach.

Do Barbary Moskal nalezg re-
kordy $wiata w obu postawach.
W 2018 r. w finale Pucharu Swiata
w Chateraux ustrzelita 247,8 pkt.
W Granadzie za$ w postawie stojac
uzyskata 227,9 pkt.

Zawodniczka z Zyrakowa nie
skupia sie jedynie na startach. Pa-
sja do strzelectwa zaraza innych,
korzystajac z zaproszen do szkot,
gdzie opowiada uczniom o tym, ze
osoby z dysfunkcja wzroku réw-
niez mogg uprawiac strzelectwo.

Barbara Moskal zostala po raz
kolejny nominowana w plebiscycie
Guttmnany 2024 w kategorii spor-
towiec roku. Glos na niag mozna
oddac¢ do 27 listopada na paralym-
pic.org.pl/guttmanny/guttman-
ny-2024. JAG

Katarzyna i Barbara Moskal robia duzo dla promogji strzelectwa.

Profesjonalna sesja
I spotkanie przy ksigzce

T

Podopieczni Domu Seniora
w Kochandéwce na nude narzekaé
nie moga.

Do $wiat jeszcze daleko, ale se-
niorzy juz mogli poczu¢ ich klimat.
A to za sprawa sesji fotograficznej,
w ktorej pozowali Julii Zymule.
Oprawe stanowity dekoracje w po-
staci piernikowych domkéw, zlotej
choinki i $wiatelek. Podopieczni
domu pozowali jak profesjonalisci,
ale uSmiechy na twarzach nie byty
udawane, bo sesja sprawita im wie-
le radosci.

Jeszcze nie opadty emocje po spo-
tkaniu z mioda zdolna fotografka,
a juz odbyly sie kolejne inspiruja-
ce starszych panstwa zajecia. Tym
razem z bibliotekoterapii, a po-
prowadzila je jak zawsze Jadwiga
Trzeciak. Seniorzy wystuchali frag-
mentéw ksigzki Szymona Hotowni
pt. Swieci pierwszego kontaktu.
Prelegentka miafa dla nich niespo-
dzianke: przygotowata krotka cha-

Pani fotograf pomagata ustawic sie
do zdjec.

rakterystyke imion podopiecznych
- Swietych patronéw, symbolike
i ciekawostki.

Wyklady, spotkania i warsztaty
dla senioréw w Kochanéwce od-
bywaja sie regularnie.

(nan)
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Kiermasze w Czarnej i Golemkach

W é$wiagtecznym

Bedzie Mikotaj, duzo
zabawy, a na dodatek
koncert muzyki gospel.

Wszystko to na II Charytatyw-
nym Kiermaszu Dziupla Swietego
Mikotaja. Wydarzenie organizuja
wilasciciele domku Dziupla House
w Golemkach Monika Kos-Augu-
styn i Mateusz Augustyn oraz Pa-
wet Kusek, wlasciciel firmy Kejpi.
W ubieglym roku podczas kierma-
szu udato sie zebraé 6567 zt.

Tym razem celem spotkania
jest zbidrka pieniedzy na leczenie
12-letniego Karola Kaputa z Bo-
rowej. Ale i dobra zabawa, ktéra
zapewniaja organizatorzy. W pro-
gramie: spotkanie z Mikotajem,
zabawy dla dzieci, Swigteczny kier-
masz i koncert muzyki gospel.

Beda elfy, $niezynki, a nawet
Grinch. Jako ze zabawa zaplano-
wana zostata na Swiezym powie-
trzu, ogrza¢ bedzie sie mozna przy
ognisku z pieczonymi kielbaskami
i goraca czekolada. Jedna z atrakgji
beda pamiatkowe zdjecia, ktére
wykona profesjonalny fotograf.

Wstep na impreze jest wolny.
Rodzice, ktérzy chea, by Mikotaj
wreczyt ich dzieciom prezenty, po-
winni przekazaé je wczesniej.

To wyjatkowe spotkanie w $wig-
tecznej atmosferze odbedzie sie

klimacie

Przed rokiem w Dziupla House w Golemkach nie zabrakto chetnych do wspdlnej zabawy.

w niedziele 8 grudnia w Dziupla
House, Golemki 62. Poczatek
0 13:00, przybycia Mikotaja orga-
nizatorzy spodziewaja sie o 18:00.
Zjawi sie juz po zmierzchu, w za-
przegu oswietlonym pochodniami.

- Przygotowali$my paczki dla 12
rodzin potrzebujacych - méwi Mo-
nika Kos-Augustyn.

I zapowiada jeszcze jedna atrak-
gje: konkurs zapomnianych $wia-
tecznych piosenek.

A jesli ktos chce poczué atmos-
fere $wiat jeszcze wczeéniej, mo-
ze wzigé udziat w Kiermaszu
Bozonarodzeniowym, ktéry juz
w czwartek 21 listopada organizuje
Szkota Podstawowa w Czarnej. Do

nabycia beda rekodziela wykonane
przez uczniéw, ale tez ich rodzicéw
i dziadkéw. Uczniowie pierniczki
beda mogli kupowaé w godzinach
lekcyjnych, a rodzice podczas po-
poludniowego spotkania z nimi.
Dochéd z akgji przeznaczony zo-
stanie na cele uczniowskie.

gaM, JAG

Podatki w gére
po wielu latach
Wiecej od poczatku 2025 roku

zaptacg zaréwno przedsiebiorcy,
jaki rolnicy z gminy Czarna.

Podatek rolny po raz ostatni pod-
niesiony zostal w 2018 roku. Wte-
dy to jego stawka wynosila 100 zt
za hektar przeliczeniowy. W listo-
padzie radni zdecydowali, ze od
poczatku 2019 roku rolnicy zaptaca
juz 110 z1. I ta stawka przetrwata
przez cala poprzednig kadencje.

Zmieniona zostala dopiero na
ostatniej sesji. Rada Gminy zadecy-
dowala ustali¢ cene kwintala zyta,
na podstawie ktérej wylicza sie po-
datek na 50,8 zt. Te kwote nalezy
pomnozy¢ przez 2,5 i wtedy okaze
sie, ze wlasciciele gospodarstw rol-
nych zaplaca od 1 stycznia juz nie
110 zt, a 127 zt za hektar.

Po raz pierwszy od 2019 r. zmie-
niaja sie stawki podatkéw od nie-
ruchomosci. Od 2025 r. za grunty
wykorzystywane na prowadzenie
dzialalnosci gospodarczej wzrastaja
one z 0,9 zt do 1,05 zt za m? pod
wodami powierzchniowymi z 4,8
zt do 5,5 zt za hektar, za$ zajete
przez organizacje pozytku publicz-
nego z 0,15 zt do 0,18 zt za m?.

Podatki od budynkéw mieszkal-
nych wzrastaja z 0,35 do 0,40 za m??,
od tych zwigzanych z prowadze-
niem dziatalnosci gospodarczej z 19
do 22 zt za m?, a od tych, w ktérych
udzielane sa $wiadczenia zdrowot-
ne z 4,87 do 5,50 zt za m%

JAG

Czwarty medal im. Sebastiana
Petrycego wrecza juz w czwartek

21 listopada w Liceum
Ogblnoksztatcacym w PilZnie
odbedzie sie Petrycjada.

To juz tradycja, ze wladnie wtedy,
w Dniu Patrona Szkoly, wrecza sie
odznaczenie, ktérego pomystodaw-
cq jest prof. Zdzistaw Gajda, prezes
Stowarzyszenia Absolwentéw
Wydziatéw Medycznych Uniwer-
sytetu Jagielloriskiego w Krako-
wie. Przyznaje go kapituta ztozona
z nauczycieli i uczniéw liceum,
a takze ich rodzicéw, pod przewod-
nictwem kanclerz Marty Klucznik.

Pierwszym kawalerem Meda-
lu im. Sebastiana Petrycego byta
Zofia Mosson, wspéizatozycielka
Towarzystwa Przyjaciét Pilzna
i Ziemi PilZnienskiej. Nastepni byli:
historyk ks. prof. Bogdan Stanaszek
i aktor Stanistaw Brudny.

- Ale kto odbierze czwarty medal
sama nie wiem, bo o tym decyduje
kapituta i dowiemy sie tego dopie-
Ogloszenie wiasne wydawcy

W zeszlym roku medal odebrat Stanistaw Brudny. Na zdjeciu z Marta
Stasiowska, Agnieszka Jakubus i Martq Klucznik.

ro 21 listopada podczas Petrycjady
- zaznacza Agnieszka Jakubus, dy-
rektor LO w Pilznie.

Impreza rozpocznie sie o godz.
10:00. Jej gosciem specjalnym be-
dzie wspomniany juz wczesniej

OGLOSZENIA
DROBNE

prof. Zdzistaw Gajda, ktéry wysta-
pi z wykladem. Wydarzeniu towa-
rzyszy¢ bedzie tez przedstawienie
poswiecone Sebastianowi Petryce-
mu i Janowi Jurkowskiemu.

6 z}

tra

Spotkali si¢ na sali gimnastycznej

O drogach i chodniku

Ale nie tylko o tym rozmawiali
mieszkancy sotectwa Strzegocice
podczas zebrania wiejskiego.

Cho¢ wsréd spraw biezacych to
wilasnie chodnik przy drodze po-
wiatowej w Strzegocicach w kierun-
ku Stotowej, szlak wegierski, a takze
budowa wodociagu i obwodnicy

Pilzna okazaly sie dla mieszkaricéw
najwazniejsze.

Wiadze gminnego i powiatowego
samorzadu zadeklarowaty wspot-
prace w tych sprawach. Précz bur-
mistrza i jego zastepcy w zebraniu
wzieli tez udziat starosta i radni po-
wiatowi: Andrzej Mroczek (gmina
Pilzno) i Tomasz Lesiak (powiat).

tra

Czekaja na $wiateczne
szopki i stroiki

Zgtoszenia do gminnego
konkursu bozonarodzeniowego
przyjmowane bedg do 2 grudnia.

A wlasciwie konkurséw, bo osob-
no oceniane beda szopki i osobno
stroiki. Regulaminy obu znalez¢

mozna na facebookowym profilu
Domu Kultury w PilZnie. Stamtad
réwniez Sciggnaé mozna formu-
larz zgtoszeniowy. Uczestnictwo
zglasza¢ mozna do 2 grudnia, na-
tomiast same prace przyjmowane
beda od 6 do 10 grudnia.

tra

Praca* Nieruchomosci «Ustugi
Motoryzacyjne » Medyazne

Turystyazne i inne

&> www.debica24.eu/ogloszenia
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Minister podpisat decyzje

Przetarg jeszcze w tym tygodniu

Blisko pot miliarda ztotych
kosztowaé ma budowa
obwodnicy Brzostku.

Radny Rady Powiatu Daniel Wéj-
cik poinformowat za posrednic-
twem mediéw spotecznosciowych,
Ze wiceminister infrastruktury Sta-
nistaw Bukowiec podpisal decyzje
inwestycyjna dla budowy obwod-
nicy Brzostku i Kotaczyc w ciagu
DK 73. Niedlugo potem rzecznik
prasowa Generalnej Dyrekcji Drog
Krajowych i Autostrad Joanna Ra-
rus przekazala, ze do Dziennika
Urzedowego Unii Europejskiej
trafito ogloszenie o przetargu na
zaprojektowanie i budowe obwod-
nicy Brzostku i Kolaczyc. Zostanie
ono opublikowane w tym tygo-
dniu.

Wedlug podpisanego przez wi-
ceministra dokumentu szacowana
wartoéé budowy obwodnic dwéch
miasteczek to ponad 493 min zl.
Kiedy najwczes$niej moglyby ru-
szy¢ roboty?

- Moim zdaniem nie bedzie to
weczeéniej, niz po polowie przyszle-
go roku - méwi Daniel Wojcik.

Podkresla, ze w gre wchodza
m.in. procedury zwigzane z wy-
wlaszczeniami, a to wszystko mo-
ze potrwad. Jest jednak jedno ale.
Budowa obwodnicy Brzostku uza-

Budowa drogi pozwoli na wyprowadzenie ruchu z brzosteckiego Rynku.

lezniona jest od wybudowania wa-
16w cofkowych na trzech potokach.
Chodzi o Gogotéwke, Stony Potok
oraz Izwinke. Za realizacje watéw
na pierwszym odpowiedzialne
maja by¢ Wody Polskie. Z kolei za
waly na Stonym Potoku i [Zwince -
zgodnie z porozumieniem podpisa-
nym jeszcze za czasOw burmistrza

Woijciecha Staniszewskiego - odpo-
wiedzialny jest samorzad Brzostku.

Na poczatku kadencji burmistrz
Zbigniew Kowalski podkreslal, ze
budowa obwodnicy Brzostku jest
jednym z tych zadan, na ktérych
najbardziej mu zalezy. Dlatego
nalezy sie spodziewad, ze wiladze
gminy stang na glowie, by znalez¢

pienigdze na budowe wspomnia-
nych waléw. Jesli to sie uda, a za-
bezpieczenia przeciwpowodziowe
na potokach powstana, to juz za
kilka lat bedziemy mogli pojechac
w kierunku Jasta i dalej w Bieszcza-
dy z pominieciem centrum Brzost-
ku.

Grzegorz Krol

Sad rozpatrzy
skarge burmistrza
3 grudnia odbedzie sie rozprawa

w Wojewddzkim Sgdzie
Administracyjnym w Rzeszowie.

Chodzi o wybér dyrektora Szko-
ty Podstawowej w Brzostku. Na to
stanowisko poprzedni burmistrz
Wojciech Staniszewski powotal
Krzysztofa Dziedzica. Po zmia-
nie wladzy doszto do niematego
zamieszania, a ostatecznie nowy
burmistrz Zbigniew Kowalski
swoim zarzadzeniem uniewaznit
zarzadzenie Staniszewskiego. Spra-
wa - po interwencji tego drugiego
- zajely sie stuzby wojewody, ktére
wydaly rozstrzygniecie nadzorcze,
uniewazniajace zarzadzenie obec-
nego burmistrza. Z tym jednak
Zbigniew Kowalski zgodzi¢ sie nie
chciat i zlozyt w tej sprawie skarge.

We wtorek 3 grudnia prawdo-
podobnie dowiemy sie, kto w tym
sporze ma racje. Od wyroku, jaki
zapadnie, zalezy los kolejnych za-
rzadzen burmistrza Kowalskiego
w tej sprawie, m.in. tego, ktérym
na okres dziesieciu miesiecy powo-
fal na stanowisko dyrektora szkoty
Malgorzate Salache. Jesli wyrok
nie bedzie po mysli Zbigniewa
Kowalskiego, to pociagnie to za
soba szereg probleméw, bo moze
sie okaza¢, ze przez kilka miesiecy
szkolne dokumenty podpisywala
osoba nieuprawniona. To tez pro-
blemy dla samego burmistrza, kt6-
ry mégt przekroczy¢é uprawnienia.

rar

Akcja wcigz trwa

Do Jodtowej zawiozt 419 ksigzek

- Wasze zaangazowanie wywota
usmiech na wielu twarzach -
mowi Michat Dziedzic.

Mlody mieszkaniec Bukowej,
ktéry znany jest z duzego zaanga-
zowania w sprawy lokalne i nie
tylko, postanowit dotaczy¢ do akgji
ogloszonej przez Gminne Centrum
Kultury i Bibliotek w Jodlowe;j.
Polegata ona na zbieraniu ksigzek,
ktore nastepnie trafig do bibliotek
w Polsce potudniowo-zachodniej,
ktére ucierpialy podczas wrzesnio-
wej powodzi.

Te przyjmowane byty do 10 listo-
pada, a kilka dni temu akcja zosta-
ta podsumowana.

- Chciatem ogromnie podzieko-
wacé wszystkim, ktorzy wzieli tak
aktywny udzial w akcji. Udato
sie zebrac 419 ksigzek - mowi Mi-
chat Dziedzic.

Wszystkie trafily juz do Jodlowe;j,
gdzie spedza kilka kolejnych tygo-
dni, zanim wyrusza w podréz na
Ogloszenie wiasne wydawcy

L]
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Michat Dziedzic ksigzki juz zawiézt do Jodtowe;j.

zachéd kraju. Dlaczego? Bo akcja
dla zalanych bibliotek ciggle trwa.
Kazdy, kto chcialby ja wspoméc
moze przywozi¢ ksigzki do bi-
blioteki dziatajacej przy GCKiCz
w Jodlowej. Te przyjmowane sg
do korica tego roku. Jak informuje

dyrektor centrum Waldemar Szto-
grin przyjmowane sa tylko te, ktore
wydane zostaly nie wczesniej, niz
w 2010 roku. Ksigzki musza by¢
w dobrym stanie. W razie pytan
mozna kontaktowac sie pod nr. tel.
14 681 35 14. rar

Konkurs gminny wygrat
Tobiasz Osielski

Uczestnicy w sposéb symboliczny
mieli przedstawic¢ Polaka
lub polskosé.

Konkurs skierowany byt do
uczniéw klas 0-3 z calej gminy Jodto-
wa. Jury sposréd wielu zdje¢ musiato
wybrac te najlepsze. Pierwsze miej-

sce zajat Tobiasz Osielski ze Szkoty
Podstawowej nr 2 w Jodtowej, drugi
byl Aleksander Strzepek (SP w De-
borzynie), a trzeci Mikotaj Piecuch
(SP nr 1 w Jodlowej). Wyrézniono:
Jakuba Dudka, Lucje Ktusek (oboje
SP w Deborzynie), Agnieszke Styrne
(SP w Debowej i Oliwie Pyznarska
(SP nr 3) w Jodtowe;. rar

Trwa inwentaryzacja

Nowosci w bibliotece

12 tysiecy ztotych zdobyto
Gminne Centrum Kultury
i Czytelnictwa w Jodtowej.

Pienigdze pochodza z Biblioteki
Narodowej i w catosci przeznaczo-
ne zostaly na zakup nowosci wy-
dawniczych. Lacznie do biblioteki

trafifo ok. 1000 ksigzek, gléwnie
popularno-naukowych, krymina-
16w, a takze tych dla dzieci. Obec-
nie trwa ich inwentaryzowanie,
a juz niebawem mieszkaricy gminy
beda mogli je wypozyczy¢ i zabra¢
do domu. Centrum dotozylo do za-
dania z wlasnego budzetu 12 tys. zt.

rar

Bezptatna aplikacja

Wszystko pod reka:

- najnowsze informacje

Y juz w sklepach: ,_ - ogloszenia drobne
Google Play App Store - blogerzy
(wersja Android) (wersja i0S)

- co, gdzie, kiedy?
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Dotrzymal stowa danego kustoszowi

Prezydent odwiedzil nasze
sanktuarium maryjne

To nie byta pierwsza
wizyta Andrzeja Dudy
w Zawadzie.

- Ale po raz pierwszy wszed! do
Sanktuarium Matki Bozej Zawadz-
kiej - twierdzi jego kustosz ks. Jo-
zef Ksigzek.

10 lipca 2020 r. Andrzej Duda byt
tu w trakcie kampanii przed wy-
borami prezydenckimi. Do Debi-
cy mial przyjechac na godz. 15:00.
W Rynku czekaly na niego ttumy,
tymczasem jadacy od Rzeszowa
autobus z prezydentem w srodku
skrecit w kierunku sanktuarium.

- Zatrzymat sie na parkingu, ale
ludzie z jego obstawy nie pozwolili
mu uda¢ sie do naszej Swiatyni -
wspomina ks. J6zef Ksiazek.

Po wyijsciu z autobusu spotkat
sie z czekajaca tu na niego grupa
mieszkaricow, przedstawicielami
wladz wojewédztwa i powiatu
oraz kustoszem sanktuarium. Ten
wreczyt prezydentowi obraz Matki
Boskiej Zawadzkie;j.

- Wymieniliémy kilka zdan z pa-
nem prezydentem. Wtedy obiecal
mi, ze zrobi wszystko, by nastep-
nym razem pomodli¢ sie przed
cudownym obrazem - wyjasnia ks.
Jozef Ksigzek.

Pierwsza wizyta Andrzeja Dudy
w Zawadzie trwata wiec bardzo
krotko, bo zaledwie 5 minut. Na-
piety plan kampanii nie pozwolit
na wiecej. Prezydent jednak dane-
go kustoszowi stowa dotrzymat.
I wrécit tu w piatek 8 listopada.
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Andrzej Duda przekazat na rece ks. J6zefa Ksigzka amputki mszalne. (fot. Dominika Szela)

Byt w drodze z Rzeszowa do
Krakowa, ale to, ze zboczy na
chwile z gtéwnego szlaku, miat
zaplanowane wcze$niej. Swiadczy
o tym jeden szczegot. Po wejsciu do
Sanktuarium Matki Bozej Zawadz-
kiej przekazal na rece kustosza am-
pulki mszalne na wode i wino.

- Z krysztatu. To piekny prezent
dla Matki Bozej - cieszy sie ks. Jo-
zef Ksigzek.

Wizyta glowy panstwa miata
charakter prywatny. Prezydent do
Zawady przyjechat ok. 12:30 i spe-

dzit w niej kilkadziesigt minut.
Zrobit to, co chcial zrobi¢ cztery
lata wezesniej, pomodlit sie przed
obrazem.

Kustosz jest takze bardzo zado-
wolony z faktu, ze po modlitwie
Andrzej Duda dat sie zaprosi¢ na
krotka rozmowe i poczestunek
na plebani.

Podczas tej wizyty towarzyszyli
mu m.in. senator Zdzistaw Pupa,
burmistrz Debicy Mateusz Kutrze-
ba, woéjt gminy Debica Adam
Pieniazek oraz radni Sejmiku Wo-

jewodztwa Podkarpackiego Cze-
staw Laczak i Stefan Bieszczad.

- Kustosz sanktuarium juz jaki$
czas temu wystosowal zaprosze-
nie dla prezydenta, a mi powierzyt
misje uskutecznienia tej wizyty.
I to sie dzisiaj sie stalo - zdradza
Stefan Bieszczad.

Warto tez przypomniec, ze 18 lu-
tego 2010 r. podczas wizyty w De-
bicy, poza programem, na krétka
modlitwe w Zawadzie zatrzymat
sie tez prezydent Lech Kaczynski.

Janusz Grajcar

Zycie i postuga
ks. Jana Czuby

W diecezjalnym konkursie
misyjnym uczestniczyli tez
uczniowie z powiatu debickiego.

To byla juz druga edycja tego
konkursu, ktéra poswiecona zo-
stata zyciu ks. Jana Czuby. Jej ha-
sto przewodnie brzmiato: Zy¢ dla
innych i z innymi. W wydarzeniu
wzieto udziat blisko 40 uczestni-
kow z calej diecezji, ktorzy weze-
$niej przeszli eliminacje szkolne.

W kategorii plastycznej zadaniem
uczniéw bylo zaprojektowanie
herbu stugi bozego ks. Jana Czu-
by. Pierwsze miejsce zajeta w nim
Wiktoria Wal z SP w Debowej,
a wyrdznienie otrzymata Aleksan-
dra Latocha z SP nr 1 w Jodlowej.

Konkurs wiedzy teoretycznej wy-
grala natomiast Dominika Serwatka
z SP nr 1 w Jodlowsej, a jej kolezan-
ka Aleksandra Latocha uplasowala
sie tuz za nig. Siédme miejsce zajat
Pawet Kurcap, réwniez z Jodlowej,
a dziesigta byla tym razem Wikto-
ria Wal z Debowej.

JAG

Jednogroszéwek zebrali prawie
dwadziescia szes¢ tysiecy

Dzieki akcji Dobre monety
w Czadzie wybudowane zostang
studnie gtebinowe.

Zbierane bylty wszystkie rodzaje
monet i banknotéw z calego $wiata
z dowolnego okresu ich uzywa-
nia. W parafii Milosierdzia Bozego
w Debicy akcja nie ograniczata sie
tylko do kosciota. Mniejsze skar-
bony trafity do szkét, przedszko-
li, sklepéw, urzedéw i zakltadoéw
pracy. Odzew wiernych okazat sie
niesamowity i przerdst najSmielsze
oczekiwania organizatoréw.

Do skarbon ludzie wrzucali zwy-
Kkle zalegajace drobne i stare mone-
ty. Zdarzaly sie réwniez banknoty
o wysokim nominale, zar6wno pol-
skie, jak i zagraniczne. Te, ktore
mozna bylo szybko wymienic,
uskladaly sie na sume 5 810,3 zt.

Organizatoréw zdumiata jednak
przede wszystkim ogromna iloé¢
polskich groszéwek. Po zwazeniu
okazalo sie, ze jest ich ponad 103

.

d ".ff\-,:mv_ﬁ

Segregowanie monet trwalo kilka godzin. (fot. Parafia MB w Debicy)

kg. I tylko one daly kwote 1 874,6
zt. A byly wéréd nich:
1-groszéwki: 25 721 sztuk
2-groszoéwki: 11 507
5-groszowki: 7 671
10-groszéwki: 2 905
20-groszéwki: 1 916

50-groszéwki: 660.

Lacznie uzbierato sie wiec 7 684,9
zt. Warto przypomnieé, ze przed
rokiem dzieki zbiérce elektro$mie-
ci wywiercono cztery studnie glebi-
nowe w parafii w Ndzamenie.

JAG

SWIATLOSC W CIEMNOSCI
Duszpasterstwo Mtodziezy
Okregu Debickiego zaprasza na
Msze Swieta Miodych z cyklu
Swiattos¢ w Ciemnosci w nie-
dziele 24 listopada w koscie-

le Ducha Swietego w Debicy

0 godz. 20:00. Msza $w. po-
przedzona nowenng mtodych
0 godz. 19:45 bedzie sprawowa-
na w nadestanych intencjach.
Szczegoty na proflu fejsbuko-
wym RDE Penuel.

ZBIORKA DLA UBOGICH

Z zwiazku z przypadajacym

w niedziele 17 listopada Swia-
towym Dniem Ubogich para-
fia NPSJ w Debicy-Latoszynie
zacheca do udziatu w akgji
charytatywnej. Mozna zabra¢

z kosciota tytke, czyli papierowa
torbe z kosza przy ottarzu Matki
Bozej Fatimskiej, a po wypetnie-
niu jej artykutami zywnoscio-
wymi o dtuzszej przydatnosci
przynies¢ z powrotem do ko-
Sciofa i zZtozy¢ w tym samym
koszu do 27 listopada. Zywno$¢
trafi do 0s6b potrzebujacych.

W PULAPCE NARKOTYKOW
Dzieci i mtodziez w putap-

ce narkotykow to temat se-

sji poswieconej problematyce
uzaleznien i zniewolen, organi-
zowanej przez Krucjate Wyzwo-
lenia Cztowieka w Parafii Sw.
Jadwigi w Debicy w poniedzia-
fek 25 listopada. Sesje poprowa-
dzi Antoni Marcke - specjalista

z zakresu terapii uzaleznien. Po-
czatek 0 godz. 12:30 w Domu
$w. Jadwigi. W programie: 12:30-
13:30 - konferencja dla mtodzie-
zy, 16:00-18:20 - konferencje dla
dorostych. Na zakoriczenie msza
$w. 0 18:30 w intendji btagalnej
o ochrone od wszelkich form
uzaleznien i zniewolen dzieci

i mtodziezy. Sesja jest otwarta.

ZMIANA GODZIN MSZY SW.
Po konsultacjach z Rada Para-
fialng od 15 grudnia parafia MB
Fatimskiej w Lipinach wréci do
starego porzadku mszy sw. nie-
dzielnych. Beda odprawiane

0 godz. 8:00, 10:00, 12:00 i 16:00,
a w okresie wakacyjnym o 8:00,
10:301i 18:00. Z kolei w para-

fii Sw. Stanistawa BM w Zasowie
od 1 grudnia msze $w. niedziel-
ne bedg kosciele parafialnym

0 godz. 7:00, 11:001i 15:00, a w
kosciele w Dabiu o 9:00.

CALODOBOWA ADORACJA
Wspdlnota Dzieta Introniza-

¢ji Najswietszego Serca Pana
Jezusa poprowadzi w koscie-
le $w. Jadwigi w Debicy adora-
cje Najswietszego Sakramentu
w dniach 19-20 listopada. Roz-
poczecie we wtorek mszg sw.
0 godz. 18:00. Kolejna eucha-
rystia o godz. 23:00. Od p6tno-
cy wyznaczone osoby adorujg
duchowo w domach. W srode
od godz. 8:30 adoracja w ko-
Sciele i na zakoriczenie msza $w.
0 godz. 18:00.

ODPUST W tEKACH

W niedziele 24 listopada przypa-
da uroczystos¢ Jezusa Chrystusa
Kréla Wszechswiata. W para-

fii Sw. Barttomieja w tekach
Gornych jest to dzier odpu-

stu. Msze $w. beda odprawia-

ne o godz. 7:00, 9:00, 11:00 i po
potudniu o godz. 15:00. Suma

0 godz. 11:00.
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Piknik Naukowy w Il LO w Debicy

Rakieta Przemystawa Cetnara latat

Stowa fajnie i bardzo nie
schodzity z ust10-letniego
ucznia SP nr9 w Debicy.

W sobote do I LO Przemek przy-
szedl wraz z tata o 10:20. Spieszyt
sie nieco, bo za dziesie¢ minut za-
czynaly sie warsztaty rakietowe, na
ktore miat bilet wejsciowy.

- Bedziemy budowa¢ rakiety
o napedzie pneumatycznym, a na-
stepnie je wystrzeliwac - ttumaczyt
prowadzacy Stawomir Surowiec,
nauczyciel fizyki.

Przemek dotaczyt do starszego
brata Bartka, ktéry dotart tu juz
wezeéniej. Kazdy z nich z uzyciem
przygotowanych przez prowadza-
cego materialéw i z pomocg jego
oraz uczniéw II LO zbudowat wla-
sng rakiete.

- Bardzo fajne zajecia, pan tez
bardzo fajny, rakiety bardzo fajnie
leciaty. A to niby z takich przed-
miotéw jak zakretka, tasma, papier
i lataly naprawde bardzo dobrze.
Moja mocno latata, ale na koricu juz
dziéb sie mocno zniszczyt i juz tak
wysoko nie latala - emocjonowat sie
Przemek po zakoriczeniu zajec.

Przemek Cetnar (w srodku) przygotowuje rakiete o napedzie pneumatycznym. Obok jego brat Bartek.

Pé6zniej bracia zdecydowali sie
wybraé na kolejne, ktére przygoto-
wata fundacja Goraca Cegla.

- W pracowni dtugopiséw 3D
mozna sobie bylo wybra¢ wzér

Inzynierow Przysztosci
szukaj w Kwiatku

Najlepiej w kole naukowym
TechnoZone, prowadzonym tam
przez Marka Brauna.

To wlasnie on, jako nauczyciel
i jego uczen Szymon Jagielto, zajeli
pierwsze miejsce w konkursie kwa-
lifikacyjnym programu Inzyniero-
wie Przyszlosci, organizowanym
przez Fundacje PGNiG im. Igna-
cego Lukasiewicza. Byt on skie-
rowany do uczniéw i nauczycieli
szkot ponadpodstawowych, ktérzy
maja pomyst na autorski projekt
badawczy i cheg go zrealizowac

Uczen Szymon Jagielto i nauczyciel Marek Braun.

w minizespole: uczen + nauczyciel.
Tematyka projektu jest opracowa-
nie koncepgji pracy badawczej do-
tyczacej energii z uwzglednieniem
jednego z obszaréw nauki: fizyki,
chemii, energetyki, techniki, tech-
nologii, ekologii, ochrony srodowi-
ska lub zréwnowazonego rozwoju.
Laureaci tego etapu konkursu
czas na jego realizacje bedg mie¢
do potowy kwietnia 2025. Po tym
czasie komisja konkursowa, na
podstawie ich raportéw, wybierze
20 najlepszych prac, z ktérych dzie-
sie¢ awansuje do Scistego finatu.

o
&0

fot.ZSnr2

gléwnie $wiateczny, np. batwana,
ludzika pierniczkowego, ktérego
robilem, ale tez prezent czy cho-
inka, ktdra robil Bartek. Pierwszy

raz zdarzylo mi sie pracowac na
Reklama

N Al

e

Y~

tych dlugopisach 3D. Na poczatku
nie za bardzo wiedziatem, jak wy-
mienia¢ wklady w nich. Potem juz
sie nauczylem i zrobilem swojego
ludzika z piernika, bo ten mi sie

natem

pod 3“0

bardzo podobat - relacjonowat po
wyjéciu z sali nr 107.

Kiedy przechodzilismy koto mo-
bilnego planetarium okazalo sig, ze
Przemek byt tu w piatek, bo wtedy
zaczynat sie Piknik Naukowy.

- Pan na komputerze wyswietlal
rézne obiekty: gwiazdy, konste-
lacje, znaki zodiaku, jak storice sie
porusza, ktéra gwiazda najmocniej
$wieci, gdzie sa polozone planety
na niebie i bardzo mi sie to podo-
bato - méwit 10-latek.

Najbardziej jednak, jak sie oka-
zalo na koniec, czekat na spotkanie
ze zwierzetami.

- Alpaki sa fajne, takie milutkie
inie az takie agresywne. Jak sie od-
powiednio je glaska to nie atakuja.
Na pewno nie po glowie, bo nie
lubia tego. Bardzo lubie zwierzeta,
mam w domu od miesigca pudla
toy, ktéry ma na imie Abi, i chomi-
ka Piteczke - stwierdza Przemek.

Dla tego chiopca byla to juz ko-
lejna wizyta na tym pikniku. Nie
pamieta, czy byl dwa czy tez trzy
razy. Jesli bedzie kolejny za rok,
przyjdzie znowu i innych réwniez
zacheca, bo kazdy tu znajdzie jakas
atrakcje dla siebie.

Janusz Grajcar
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Plyta dostepna na koncertach, w sieci i w sklepie Debiut

Chwila... to powrét do lat
dZ1eW1§cd21631qtych

Wtedy wiasnie dziataty
takie grupy jak Prokurator,
czy Zamach Stanu.

Dzi$ ich utwory uslysze¢ mozna
w wykonaniu zespotu Procurator,
ktérego plyte zatytulowang Chwi-
la... wydata wtasnie wytwoérnia
Jimmy Jazz Records.

A colaczy Procuratora z Prokura-
torem i Zamachem Stanu? Muzy-
cy, m.in. Dezerter, byly wokalista
Prokuratora i Hator, gitarzysta Za-
machu Stanu, ktérzy skrzykneli sie
w maju 2020 roku, by odswiezy¢
utwory sprzed 30 lat. Najpierw
ogrywali je na koncertach, sledzac
jak na takie granie reaguje pu-
blicznosé, a w koncu zdecydowali
sie zarejestrowaé w studiu Roslyn
Krzysztofa Godyckiego.

Materiat w formie ptyty CD wy-
data szczecifiska wytwoérnia Jim-
my Jazz Records. Znalazlo sie na
niej 17 utworéw z repertuaru obu
wspomnianych kapel, wéréd nich
Krzyk, Zywe grobowce, czy Schi-
zofrenia Prokuratora, a takze Zycie
i Brudny $wiat Zamachu Stanu.

- Album ocieka klimatem old-
schoolowego punk rocka, a tak-
ze sila i energig, jakiej dodaly mu
wspolczesne realizacje - przekonuje
wydaweca.

Ptyte kupi¢ mozna podczas kon-
certow Procuratora, w sieci na
stronie Jimmy Jazz Records oraz
w debickim sklepie Debiut przy ul.
Stowackiego 2. Mozna jg réwniez

Norbert Wojnarski, znany jako Dezerter, z wydana wiasnie plyta.

odstuchac¢ w wielu serwisach stre-
amingowych, m.in. w Spotify.
Obecnie zespo6t skupia sie na pra-
cy nad nowym materialem, ktéry
czesciowo mozna juz ustysze¢ na

koncertach. A w tym roku Procura-
tor zagra jeszcze m.in. w: Rybniku,
Stargardzie Szczeciniskim, Jeleniej
Gorze i Wroctawiu.

tra

Niepodleglosé jest z nas

- wyniki konkursu plastycznego

Nagrody wreczone
zostaty podczas 14. Rautu
Niepodlegtosciowego.

Przedszkola: 1. Mikotaj Bal
(Przedszkole Miejskie nr 8), 2. Mag-
dalena Sliwa (PM nr 10), 3. Adrian
Bajor (PM nr 9) i Alicja Rusin (PM
nr 11), wyréznienia: Natalia Cho-
dér (PM nr 1), Aleksandra Stanek
(PM nr 2), Karolina Mazur (PM
nr 8).

Szkoty podstawowe klasy I-III : 1.
Melania Bata (Szkota Podstawowa
nr 6), Martyna Baszczuk (Szkota
Mistrzostwa Sportowego Igloopol),
2. Marcelina Koziot i Magdalena
Kula (SP w Lekach Goérnych), 3
Cezary Sibilewski (SP nr 3), Klaudia
Kotek i Tymon Kusibab (SP nr 10).

Szkoty podstawowe klasy IV-VI:
1. Wiktor Socha (SP nr 11), 2. Maja
Baszczuk (SMS Igloopol), 3. Gabriel
Walczuch (SP nr 10), Kacper Kulig
(SP nr 3), wyrdznienia: Ksawery
Kizior (SP nr 6), Ignacy Kmie¢ (SP
nr 11), Oliwia Walas (Zesp6t Szkot
w Pustkowie).

Kacper Kulig z mama Pauling Kulig ogladaja dyplom za zajecie przez
Kacpra lll miejsca w konkursie.

Szkoty podstawowe klasy VII-
-VIIL: 1: Gabriela Foks (SP nr 11),
2. Ewelina i Wojciech Szostak (ZS
w Pustkowie), Joanna Lipor (SP
nr 2), Natalia Kolodziej (SP w Ko-
rzeniowie), 3. Julia Guzik (SP
w PilZznie), Iga Golba (SP nr 10), wy-
réznienie: Karolina Trzaskus (SP 9).

Przed tygodniem przedstawili-
$my laureatéw 9. Konkursu Re-
cytatorskiego Polskiej Literatury
Patriotycznej, takze organizowane-
go wspolnie przez Miejski Osrodek
Kultury i Stowarzyszenie Wsp6lno-
ta Ziemi Debickiej.

(iw)

Ferment 1 Wiktoria
Skowron z nagrodami

Reprezentantki debickiego MOK
wziety udziat w Podkarpackich
Konfrontacjach Teatralnych.

Konfrontacje odbywaty sie w Te-
atrze im. Wandy Siemaszkowej
oraz w Centrum Mlodziezy w Rze-
szowie. Dziewczyny nie tylko wy-
stapily tam ze swoimi spektaklami,
ale tez wziely udzial w warsz-
tatach teatralnych i wokalnych,
a takze w oméwieniach konkurso-
wych prezentacji.

Jurorzy docenili prezentacje
podopiecznych Dominiki Migon-
-Madury i przyznali im nagrody
specjalne oraz Broszki Wandy.
Wiktorii Skowron m.in. za $wiado-
mo#¢, dojrzatosé i pokore sceniczng,
a Fermentowi za niebanalna i ciagle
rozwojowga forme teatralna.

Mtodziezowy Teatr Matych Form
Ferment wystapil tam w skladzie:

Ferment i Wiktoria z dyplomami.

Hanna Mazur, Zuzanna Misiewicz,
Kornelia Pych, Julia Sikora, Emilia
Sliwa, Milena Wojcik.

tra

Kino Ra do_r;c' Debica, ul. Lisa 3

2D
BILETY:PT-NIEDZ
SR-CZW

20zt 18ztulg.
17 zt 15ztulg.

3D
22zt 20ztulg.
18zt 16zt ulg.

LISTY DO M. - POZEGNANIA

| POWROTY - PREMIERA
29,30.11,godz. 19:30

14,5 12, godz. 17:00

2D, prod. Polska /2024/ 123 min./
komedia romantyczna/od 13 lat

Melpnhqedlmmpgopramwnlla
mhdosu.l(annals:mx-pﬂnndaqzmdq,
ktdrazalewa ich mieszkanie. Wojciech trad na-
dzieje, a lgnas rusza w posci
prezentem i duchem Swi

Zzautraconym

PADDINGTON W PERU - Premiera

Mis Paddington wraz ze swoja rodzing Browe

20,21,22, 23, 24,26, 27,28.11 néw postanawiawyruszyc w dalekq podréz
godz. 14:30 do Ameryki Potudniowei, a dokladniej do Pe-
Wielka Brytania, Frangja, USA ru, aby ochwiedzi¢ swojg ukochang ciocie Lucy.
GLADIATOR Il - Premiera Lucjusz (Paul Mescal) jako dziecko byt éwiad-
20,21,22,23,24,27,28 2311 kiem émierd Maximusa z rak swojego wu-
godz. 16:45,19:30 ja Commodusa Terazdecyduje siewalazye
USA, Wielka Brytania w Kploseum jako gladiator, aby przeciwstawic
b
ANDREA BOCELLI - Koncert AndreaBocelli. Wielki jubileusz 30Heciawyste-
Jubileuszowy Retransmisja péw. Nowy koncert z Teatro del Silenziow to-
koncertu skariskiej Lajatico.
19.1118:00 Andrea Bocelli to bez watpienia najstynnigjszy
26.11 18:00 taenorswm Jest ikona popkulturyw zakresie
techniczneinformacje bilety: 38 21, 35zt-ulg spiewu operowego. Z brawura faczy muzyke
klwym g Z MoZry M(Q“ﬂ

Kino Sniezka

Debica,
ul. Bojanowskiego 18

PADDINGTON W PERU - PREMIERA Mié Paddington wraz ze swoja roclzing Brows
20.11, godz. 15:00 néw postanawiawyruszycw dalek podréz
Wielka Brytania, Francja, USA do Ameryki Poludniowej a doldadhisj do Pe-
bilety: 1521, 17zt ru, aby odwiedzic swojg ukochana dodie Lucy.
VENOM 3: OSTATNITANIEC Venom tojedna znajwainiejszych, najbar-
20.11, godz. 17:15 dziejzozonych postaci Marvela. Opowiada
2D, dubbing / napisy, akda, sci-fi, thriller, 110 min ,odlat: o dziennikarzu Eddie'm Brocku (Tom Hardy),
15, produkeja: Wik, Brytania, Meksyk, USA , 2024 ktrego dalo wwyniku eksperymentu scalito

bilety: 15zt 17zt siezobcaforma Zyda -Venomem.
LISTY DO M. - POZEGNANIA Mel prébuje dhronié swojego pracownika
| POWROTY przed popelnianiem jego wasrych bledw
20.11, godz.19:30 miodosci Karina i Szczepanwalcza zwody,
2DPL, 123 min, 13lat, komedia, 2024, Polska, kttra zalewa ich mieszkanie. Wojciech traci na-
bilety: 1521, 17z dzega@smmwpqmgzauhamnym
prezentemi duchem Swiat.
List do Swietego Mikolaja - Premiera Cobysie stako, gdyby pewnego roku Swiety
22,24.26,27.11,godz. 16:30, Mikolaj nie dotart do grzeczrych dziedi na ca-
2D dubbing, familijny, 10 1at, 2023, 95 min,, Hiszpania fym swieie? Kilka dni przed Bozyrm Narodze-
Bilety: 152, 17zt niemn Mikolajulegawypadkowi na swoich...
Konklawe Szokujace tajemnice Koédolawychodza na
22,24.26,27.11, godz. 18:30 jawpodczas obrad nad wyborem nowe-
2D napisy, thriller, 120 min., 15 lat, 2024, USA, Wik. Go papieza.

Brytania, Bilety: 1521, 17zt

0-bi, o-ba: Koniec cywilizacji -
cykl Krotka Historia Polskiego Kina
25.11, godz. 18:00

2D PL, fantasty kowy, Produl
85 min., 15 lat, Bilety: 15zl 17H

cjac 1984, Polska,

Po wojnie jadrowej osmiuset ludzi oczekuje
w betonowejbudowli naratunek, k'aorypn'zg.L
nies¢ ma ladowanie cudownej arki.
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Joanna
Kania

Zajmuje sie

Jestem dyrektorem Szkoty Podsta-
wowej nr 4.

W dziecinstwie chcialam
zostac

Nauczycielka.

W wolnym czasie

Mato go mam, ale czytam ksigz-
ki i zajmuje sie przydomo-
wym ogrodem.

Na bezludnej wyspie chciata-
bym sie znalez¢ z...

Z zestawem survivalowca.

Pies czy kot?

Koty - mam dwa: Roman i Zenek.

Pierwsze zarobione pieniadze

Jako studentka pracowatam
w Niemczech.

Ulubiony lokal w powiecie

Sogno ltaliano Bistro.

Najchetniej zjadtabym

Owoce morza.

Podréz marzen i dlacze-
go tam?

Dookota Europy, zeby duzo po-
zwiedzad, zobaczy¢.

Ksigzka lub film, ktore
polecam

Film i ksiazka pt. Gdzie Spiewa-
ja raki.

Na urodziny chcialabym
dostac

Voucher na weekendowy wyjazd
do SPA.

Gosciom w powiecie
pokazatabym

Uzdrowisko Latoszyn-Zdroj.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

W Debicy brakuje mi do-
brych restauracji.

Wygrana w Lotto wydatabym

Na podréz marzen dooko-
fa Europy.

Bardzo proste kruche ciasteczka

Poleca: Zofia Rolnicka

Sktadniki (przepis na jedna porcje):
40 dag maki

20 dag margaryny

10 dag cukru pudru

1 jajko

biatko do posmarowania

cukier do posypania

Wykonanie:

Margaryne schtodzong w lodéwce $cieramy na tarce.
Dodajemy make przesiang przez sito oraz jajko i wyra-
biamy ciasto na jednolita mase. Po wyrobieniu odsta-
wiamy ciasto do lodéwki do schtodzenia. Dzieki temu
pdzniej tatwiej sie bedzie wykrawad.

Nastepnie na posypanym maka blacie watkujemy je
na grubos¢ okoto po6t centymetra i przy pomocy fore-
mek wykrawamy ciasteczka o dowolnym ksztatcie. Po
utozeniu ich na blasze smarujemy biatkiem i posypuje-
my cukrem.

Pieczemy na ztoty kolor w temperaturze 180 stopni
Celsjusza. Po upieczeniu pozostawiamy do ostygnie-
cia. Takie ciasteczka w szczelnej puszce i w temperatu-
rze pokojowej mozna przechowywac nawet do kilku
tygodni.

Ciasteczka mozna dowolnie modyfikowac, w zalez-
nosci od upodoban, dodajac np. kakao, ewentualnie
ulubiony aromat do ciast: waniliowy, Smietankowy,
Czy pomaranczowy.

CHCESZ, ABY TWOJ PRZEPIS ZNALAZL SIE NA LtAMACH OBSERWATORA LOKALNEGO? ZADZWON: 14 670 27 87.

INJSRC L

W glebi lasu.

fot. Katarzyna Dubiel

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
Znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikéw.
Mozna je przesyta¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarzag, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje jg Ka-
tarzyna Dubiel za zdjecie: W gle-
bi lasu.

Nagrody do odebrania osobiécie
w redakgji Obserwatora Lokalne-
go, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego
10, lll pietro (nad kwiaciarnig Réza),
w terminie miesigca od publikagji.
Na ten sam adres prosimy prze-
syfac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie cy-
frowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdjec.

Baran (21.03 - 20.04)

Zmuszanie sie do pewnych rze-
czy jest zte. Nie patrz na to, cze-
go ktos oczekuje. Réb to, na co
masz ochote.

Byk (21.04 - 20.05)

Zréb sobie tydzien laby. Czas nata-
dowac baterie i zapomniec o tro-
skach dnia codziennego. Pamietaj
- praca nie ucieknie.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Spacer pomimo niskich tempe-
ratur dobrze Ci zrobi. Wystarczy
ubrac sie cieplej, by méc obserwo-
wac jesienne zmiany.

Rak (21.06 - 22.07)

Czas nadrobic zalegtosci. Nie od-
kladaj ciagle wszystkiego na p6z-
niej, bo w koncu nie odkopiesz sie
z obowigzkéw.

Lew (23.07 - 22.08)

Gtowa do géry, jest dobrze. Sku-
piaj sie na rzeczach waznych, a te
nieistotne odsuwaj od siebie.
Szkoda na nie czasu.

Panna (23.08 - 22.09)

Wszystko niebawem sie wyda,
wiec albo zrobisz to sama, albo
bedga problemy. Pamietaj - ktam-
stwo ma krétkie nogi.

Waga (23.09 - 23.10)

Nie tra¢ nadziei. Najwazniejsze, to
wierzy¢, ze sie uda. Czasem jed-
nak musi troche bole¢, zeby po-
tem byto wspaniale.

Skorpion (24.10 - 21.11)

To, co dla Ciebie jest obiektywne,
dla innych nie musi by¢. Pamie-
taj o tym. Prawda zawsze obroni
sie sama.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Nie staraj sie przekonywac innych
za wszelka cene do swoich racji.
Pozwd|, by inni mogli tez podej-
mowac decyzje.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Czasem lepiej sie nie odzywac, niz
powiedzie¢ cos za duzo. Pamie-
taj, ze to milczenie jest ztotem,

a nie mowa.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Rozejrzyj sie wokoét i zobacz ilu
przychylnych Tobie ludzi chce Ci
pomoc. Wystarczy schowaé dume
do kieszeni.

Ryby (20.02 - 20.03)

Daz do celu za wszelka cene i nie
ogladaj sie na innych. Oni tylko
chca, by Ci sie nie udato i zeby$
sie potknat.

Czarnoksieznik Mutus

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Paristwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wyfacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-

cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.

Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl
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Piesn ujdzie calo...

Kiedy my $wietujemy odzyskanie
wolnosci, inni muszg o nig walczy¢

Zuzanna Pryga wielu piosenek Spiewanych podczas
wieczornicy w SP nr 6 w Debicy wczesniej nie znata.

Nauczyta sie ich po to, by wspdl-
nie z kolezankami i kolegami zapre-
zentowac je gosciom zaproszonym
na wieczorne spotkanie pod hastem
Piesn ujdzie calo... W ten sposéb
w Szobstce Swietowana byta 106.
rocznica odzyskania niepodlegtosci
przez Polske.

- Ale z tych piosenek i z przedsta-
wianych historii ich powstania sa-
ma dowiedziatam sig, ze w tamtych
latach nie mieliSmy takiej wolnosci,
jak teraz - przekonuje Zuzanna Pry-
ga.

Filip Leski z kolei zrozumiat le-
piej, czym jest niepodlegtosé. Dlate-
go przekonuje, Zze powinniSmy sie
cieszy¢ z tego, ze jesteSmy wolnym
krajem. Mamy swdj jezyk i moze-
my spokojnie zy¢ w Polsce. A nie
wszyscy tak maja. Podaje przyktad
Ukrainy, ktéra jest w stanie wojny
z Rosja.

- Mam w klasie kolege z Ukra-
iny, nie pytalem sie go, czy teskni
za swoim domem, ale uwazam, ze
na pewno - méwi z pelnym przeko-
naniem Filip Leski.

A Zuzanna Pryga dodaje, ze
chcialaby, zeby jej réwiednicy sza-
nowali wszystko, co mamy w nie-
podlegtej Polsce, poniewaz kiedys
moze nam tego zabrakna¢.

Wieczornica byla okazja nie tylko
do wspoélnego $piewania znanych
piesni i piosenek, do czego zachecat
wyséwietlony na duzym ekranie ich
tekst. Zgromadzeni mogli sie do-
wiedzie¢, w jaki spos6b i kiedy one
powstaly, a takze przez kogo byly
$piewane. Nie zabraklo Mazurka
Dabrowskiego, Roty, Pierwszej
Brygady, Szarej Piechoty czy Przy-
byli utani pod okienko.

- Takie spotkania buduja silng
wiez i sa okazja do tego, by by¢ bli-
sko siebie, bo tradycja jest sitg, ktora
taczy pokolenia - przekonuje jedna
z organizatorek Barbara Gruba.

Na scenie zaprezentowali sie
recytatorzy oraz zesp6t wokalny,
przygotowani przez Barbare Gru-
ba i Jolante Debowska. Druga z na-
uczycielek wspélnie z Joanng Szul
przygotowaly tez scenografie.

JAG

To juz czternasty Raut

Niepodlegtosciowy

Tradycyjnie zorganizowato go
Stowarzyszenie Wspdlnota
Ziemi Debickiej.

Raut odbyl sie w przeddzien
Swieta Niepodlegtosci, dzieki me-
cenatowi Stefana Bieszczada, pre-
zesa honorowego stowarzyszenia.

W sali Domu Kultury Mors trud-
no bylo znalezé wolne miejsce, jej
dolna czeé¢ szybko wypetnita sie
niemal po brzegi.

Jak podkreslit Maciej Malozied,
prezes Stowarzyszenia Wsp6lnota
Ziemi Debickiej i wiceburmistrz

Debicy, Swieto Niepodlegtogci jest
najradosniejsze w kalendarzu na-
szych $wiat patriotycznych.

Tego wieczoru rozstrzygniete zo-
staly konkursy: plastyczny i recyta-
torski, organizowane od lat przed
Swietem Niepodleglosci. Laure-
atow tego pierwszego przedsta-
wiamy na str. 17, wyniki drugiego
zamiescilismy przed tygodniem.

W czesci artystycznej odbyt sie
patriotyczny koncert w wykonaniu
Marka Butaty. Publicznos¢ zache-
cona przez wokaliste sama zaczela
nuci¢ znane utwory, te pelne reflek-
sji, ale i te nieco 1zejsze. (iw)

ST e s,
= .

Stanistaw Wiktor i Pawet Adamek podczas wspélnego $piewania

piesni patriotycznych.

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 6 w Debicy postarali si¢, by wieczornica stala sie okazja do zadumy nad Polska.

Reklama

GOSPODARSTWO STAWOWE ZDZARY

RYBY

Z NATURALNEJ HODOWLI

PRZYPOMINAMY O ZAPISACH.

C RYB OGRANICZONA.

e~

510199401 - = .-
602 579 979  WWW.STAWYZDZARY.PL

GWARANTUJEMY ZARYBISTY sMaAK
ORAZ ZARYBISTA OBSLUGE!
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Obserwator Lokalny

Informator medyczny,

Wedycyna pracy

Dkulistyka i optyka

Psychologia

Lek. med. Stanislaw Plata
chirurgia, endoskopia
Debica, ul. Paderewskiego 2

porady gastroenterologiczne- gastroskopia - wycinki

na badanie hismpamlogiane ina testy ureazowe
porad‘rprclnologltzne k , leczenie her i

i |Fr7|=nle operacyjne,
szczellny i przetoki od
male zabiegi chinurgiczne - mamiona, thuszczaki, swy.

Przyjmuje w poniedziatki i piathi
Rejestracja codziennieod 12:00 do 19:00
Tel 604489 052

SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH
lek. med. Jan Mar¢

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORII

Debica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)
przyimuje w poniedziatek i rode 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

SOCZEWKA

SALON OPTYCZNY

BADANIE WZROKU
APLIKACJA SOCZEWEK
Beata Grzyb - OPTOMETRYSTA
Debica, ul. Pitsudskiego 20
Tel. 537 222 150

Realizacja recept NFZ

Biofeedback

terapia zaburzen koncentracji uwagi,
pamigci, nadpobudliwosci
u dzieci i dorostych
wspomagajaco przy dysleksji
i dysortografii

Debica, ul. Grunwaldzka 33
rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000

tomatologiaiprotetyka

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

www.dentysta-debica.pl

Dr n. med. Adam Ozé6g
Specjalista chirurgii dzieciecej

Pracownia USG
Dorosli | dzieci w kazdym wieku

Konsultacje i drobne zabiegi
z zakresu chirurgii dzieciecej
Rejestracja: tel. 575 011 681

ul. Pitsudskiego 10, Debica

Lekarz choréb wewnetrznych,
specjalista medycyny rodzinnej
Elzbieta Nowak—Beres
Wizyty prywatne w poniedziatki
iw pigtki 18.00 - 20.00.
Przychodnia Eimed,
Nagawczyna 24a.
Badanie USG jamy brzusznej

zapisy: 14 696 99 88.

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica

ul. Sobieskiego7
zapraszamy:

tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454

pn. -pt. 9.00 - 17.00

sob. 9.00-12.00

PSYCHOTERAPEUTA

PSYCHOLOG, COACH
mgr Robert Gutkowski

ul. Cmentarna 33a/8
Tel 14 635 11 63

Certyflkat Psychoterapeuty PTP

psycholog-debica.pl

Neurologia

Radiologia

Lek. med. Malgorzata Krason
specjalista dermatolog - wenerolog

- porady dermatologiczne

- kriochirurgia

- fototerapia dermatologiczna

- zabiegi dermatologii estetycznej

przyjmuje od poniedziabku do czwartku

SPECJALISTA
NEUROLOG
Krzysztof Balabuszek

Deblca, ul. Wielopolska 123 A,
Rejestracja tel. 507 971 563,
14 676 97 40

Zaktad Optyczny ,,OPTI”
Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.

pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Komputerowe badanie wzroku
- dobér szkiet

Prywatny rentgen ogéiny
i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet pelnoochronny
cyfrowy
- zdjgcia:
pantomograficzne, cefalometryczne

zgbow, ptuc, kregostupa, koficzyn,
czaszki, zatok, stawdw skroniowo-zuch-

wowych,

ODONTIC

KLINIKA STOMATOLOGICZNA

MIEJSCE
NA TWOJ USMIECH

ul Glowackiego 174
39-200 Debica (parter budynku Endorfina obok Lidl)

tel: 500 828 228

rejestracjai@odontic.pl

UROLOGIA

lek. Stefan Klekot
specjalista urolog FEBU

MANUFAKTURA ZDROWIA
Debica, ul. Pitsudskiego 10

plam, piegow it

BOTOX - zmarszczki, nadpotiiwosé, mezoterapia
iinne zabiegi dermatologii estetycznej

,Domed” - konsultacje specjalistéw
Z Krakowa i Rzeszowa
Debica, ul. Sobieskiego 31

Debica, ul. Paderewskiego 2

Dybica, ul. Zolgrzicua 3; EEG badanie glow reloatracls e, Biawaiowa 13 A
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83 g y tel. 14 676 42 74 L :i‘é?:::m_‘sog ;':1 . TEL. 666 462 111
Rehabilitaga
lek. med. Marek Haslinger dr n. med. Stawomir Kroczka Lek. med. - LS |\ /l Gabinet Urologiczny FEBU
specjalista dermatolog NEUROLOG DZIECIECY Maksymilian Chmura EITZ.] m0|“$ud _ Lek 1roing Danie(ikaeeushd
PEDIATRA specjalista FZJOTERAPEUTAYE: g A
L A S E R Y n rejestracja telefoniczna ortopeda - traumatolog mgr Norbert Podgérski Debica, ul o "
usuwanie owlosienia, tatuay; naczynek, brodawek, 14-670-30-98 Przyjmuje: $roda od 15.00 do 18.00 i o

Terapia schorzen kregosiupa
i stawow obwodowych

Debica, ul. Kosciuszki 18

rejestracja tel. 530 309 303
jai Wy I(Iasyapala‘tus(i
ktadu 30,

yka chordb u

blups]a Iﬂasytznalfuzy]na gruczotu kmlmlvepu.

Debica, ul. Pitsudskiego 10, tel. 602 789 581 Rejestracja i informacja: 609 051 589 X, 602 481 553, 14 676 96 96 Zapraszam
Dietetyka tomatologiai protetyka [ Use

Gabinet Dietetyczny
Bonne Sante

ul. Piekarska 1, Debica

Rejestracja tel. 516 277 635
Dietoterapia: nadwagi i otytosci | w jednostkach
chorobowych

Zywienie dzieci | miodziezy | dia kobiet w ciazy
i karmigcych |

kuracja dia par | wsparcie psychodietetyczne

1 motywacyjne

Przyjmuje:
ul. Pilsudskiego 10, Debica

P profesjonalna
lek. Barbara Pietruszewska Lek meg;;::::"iasmskl JANECZKO fismatoiogia
specjalista neurolo dr n. med. Ewa Janeczko
pec) 9 SZPITAL MSWIA w Rzeszowie lek. dentysta
rejestracja tel.: 608-63-81-29 USG stawow biodrowych u dzieci Peiny zakres ustug stomatologicznych

ARTROSKOFPIE- REKONSTRUKCJE
PROTEZY BIODER | KOLAN

tel. kom. 662 667 998 3
Dgbica, ul. Czarneckiego 5, Il p., (obok Zabki)

w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanatowe w mikros kopie

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,
rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

D-ea, ul Grotigera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura
Diagnostyka: uszkodzer uktadu
migsniowo wiezadlowego;
stawdw barkowych, kolanowych i innych;
torbiell dotu podkolanowego (cysty Bakera)
Pmﬁlaktyl:a dysplazji stawow

odrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rejestracja i informacja: 609 051 589

specjalista chorob wewnetrznych
ENDOKRYNOLOGIA i CUKRZYCA

wtorek, sroda od 15.00

Debica, ul. Paderewskiego 2
Tel +48 887 807 566

[ Psychiatria |
i Agnieszka Orechwo
Lek. med. : Pracov_vnla EEG LEKARZ SPECJALISTA
Bolestaw Komorowski badanie u dzieci, PSYCHIATRA

miodziezy
i dorostych
tel. 661 675 000

Debica, ul. Grunwaldzka 33

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna
664-445-406
Mozliwe wizyty online

Lek. med. Jadwiga

Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. choréb wewnetrznych

Debica, ul. Krélewska 55

Pokorna

Kolejowa 30c,
Kolejowa 18,

Q JASINSKI

STOMATOLOGIA

lek.dent. Bartosz Jasiriski

= stomatologia cyfrowa » implantologia
= endodoncja mikroskopowa
« tomografia komputerowa

780 711 920 wanciwseass

Lek. Marcin Gajewski
specjalista chordb wewnetrznych
i chorob naczyn
-USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
-USG doppler (przeptywy) tetnic i 2yt

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)
REJESTRACJA: 517 408 805

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba—Susz
Specjalista psychiatra

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Pawel Lewiccy

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziatki od 15.00

pn. - pt. 9.00-18.00
Leczenie kanafowe pod mikroskopem

Pracownia USG
dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6
Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

US jamy brzusznej

tarczycy

specjalista neurclog

MEDYCYNA BOLU

blokady, akupunkiura, mezoterapia kolagenem
Tel. 608 638 129

Debica, ul. Pilsudskiego 10

specjalista chorob oczu
przyjmuje od poniedziatku do czwartku
w godzinach od 9:00 do 12:00
Rejestracja tel.:
14 677 65 60, 502 071 715

Debica, ul. 3 Maja 12/11

Debica, ul. Paderewskiego 2
lub Sedziszéw Mip ul 3 Maja 29

Rejestracja telefoniczna

Tel 536 308 387

Godzi jec: temlc szyjnyc:h (Doppler)
poniedziatek, nc;v?azryttjz?( od 15.30. E:::;la REALIZACIA Rejestg?]t]:,ig églgg%niczna DngI:é EPSZESZG Bkggs
Rejestracja tel. 608 879 367 .14 67027 07 RECEPT NFZ chica, Ul zessows) ; ELASTOGRAFIA
Medycyna holu
Iek-_ med. Barb dg‘l. n'_led. .Z " Lek. Anna Czarnecka-Oiég Prywatny Gabinet GABINET LEKARSKI
Barbara Pietruszewska arbara brozyna-£Zyika Specjalista psychiatrii wezly chionne, szyja, jama brzuszna, piersi

Stomatologiczny
lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

badania naczyniowe (Zyly, tetnice), pluca

lek.med. Tomasz KrzyZanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny fransportu
Umawianie badan:
tel. 603 994 449, 14 648 37 00
oraz wWww.vivere- -usg.pl
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KIMOKNO

PVC and Aluminium Manufacturer

i

Producent Stolarki Okiennej i Drzwiowej Z PCV | ALUMINIUM
L]

DAM PRACE

® Firma budowlana zatrudni osoby
do pracy na budowie: pracownikéw
ogoélnobudowlanych, murarzy, zbro-
jarzy, blacharzy. Praca na miejscu -
powiat debicki. Zainteresowanych
prosimy o kontakt telefoniczny: 664
740723.

www.kmokno.pl

DZIAL PCV
BOROWA 171, 39-215 CZARNA

TEL. + 48 609 996 677, + 48 14 681 42 98 @ 690 997 75 1
EMAIL: zamowienia@kmokne.pl

OBSLUGA KLIENTA INDYWIDUALNEGO
UL. RZESZOWSKA 1, 39-200 DEBICA

TEL. + 48 690 937 751
EMAIL: debica@kmokno.pl

EMAIL: aluminium@kmokno.pl
d ]

Val ii2

Debica
1024 MHz

DZIAE ALUMINIUM i
PODLESIE MACHOWSKIE 48 B, 39-221 LEKI GORNE

TEL. + 48 609 997 766 ® Przyjme pomocnika na budowe. Deg-

bica, tel. 721 788 135.

e Zatrudnie kierowce na 1/2 etatu. Pie-
karnia Ropczyce. Tel. 721 640 478.

e Zatrudnie pracownikow na stano-
wiska (mile widziane doswiadcze-
nie): Monter/konserwator instalacji
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych;
Monter instalacji i urzadzen sanitar-
nych (wod-kan, C.0.); Elektryk. Miej-
sce pracy Debica + DELEGACJA NA
TERENIE POLSKI (zapewniony nocleg
i dieta). Praca na petny etat, umowa
o prace. Kontakt: 14 682 35 21 lub
CV biuro@went-serwis.pl

& Zatrudnimy kierownika budowy od
zaraz. Igloobud, tel. kontaktowy 570
133 082.

gloszenia drobne

Zeskanuj kod QR i dodaj ogloszenie drobne

® Zatrudnimy majstra budowy od za-
raz. Igloobud, tel. kontaktowy 570
133 082.

® Zatrudnimy pracownikow ogélno-
budowlanych. Igloobud, tel. kon-
taktowy 570 133 082.

DOMY, SPRZEDAM

® Sprzedam dom murowany. Debi-
ca, ul. Raczynskich. Tel. 731 585
980.

® Kupie dziatke, nieuzytek Debica -
Kedzierz - Latoszyn. Tel. 668 717
583.

KREDYTY, POZYCZKI

e Kredyty hipoteczne, gotowkowe,
ekspresowo na oswiadczenie, row-
niez dziatalnosc. Tel. 506 411 358,
531 646 259.

® Kupie deby. Tel. 604 115 735.

@ Skupujemy: motocykle, antyki, sta-

Przyjdz do nas na bezptatne badanie stuchu,
potgczone z darmowa konsultacjg u specjalisty.

Centrum Stuchu Audika
Debica, ul. Kolejowa 20
(obok apteki Niezapominajka)
tel. 14 68158 87

2

$o.

rocie, pamiatki PRL. Tel. 698 693 846.

MALOWANIE DACHOW, ELEWACJI;
OBROBKI BLACHARSKIE

® Malowanie dachow; mycie, ma-
lowanie elewacji; montaz rynien
i sniegolapow; obrébka kominéw.
Konkurencyjne ceny, 5 lat gwaran-
cji, faktury vat. Tel. 788 060 441.

Malowanie i mycie dachéow, ele-
wacji, ogrodzen, wnetrz, mycie
kostki brukowej, montaz rynien,
$niegotapow, okuwanie komindw,
rachunek i 5 lat gwarancji. Tel. 881
564 317.

o Pilnie kupie mieszkanie w Debi-
cy. Mam swoje oszczednosci. Te-
lefon: 731 482 869.

MIESZKANIE WYNAJME

e Do wynajecia mieszkanie 78 m2
w Straszecinie, parter, komfortowe,
1700 zt do negocjacji. Tel. 604 144
059.

cd.nastr.22

Mo6j wnuk nie musi juz
krzyczeé, zebym go rozumiat.

Jak dobrze znow styszec
jego wszystkie pytania!

Zeskanuj kod QR,

zeby dowiedziec sie

Audika

TE-JLo)‘ Huch hatza, trotka,
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MONTAZ | NAPRAWA ANTEN

e Montaz i naprawa anten satelitar-
nych, telewizyjnych, instalacje we-
wnetrzne, monitoring. Tel. 602 199
038.

e Montaz, naprawa anten satelitar-
nych, naziemna telewizja cyfrowa, in-
stalacje. Tel. 728 392 010.

MOTORYZACJA

¢« ASKUP AUT OSOBOWYCH, DO-
STAWCZYCH, TERENOWYCH. NAJ-
LEPSZE CENY. TEL. 601 500 160.

® Auto Skup Debica. Placimy Najwiecej.
Zadzwon 574 283 937.

e Kupie MOTOCYKLE wsk, simson, ju-
nak, romet itp. Tel. 721 029 688.

® Wymiana opon, komplet 4 sztuki fe-
Igi stalowe - 60 zt felgi aluminiowe -
80 zt FH.U Biatas Parkosz 110 E (przy
drodze krajowej) tel. 796 067 391.

NIERUCHOMOSCI

® Wycena nieruchomosci. Tel. 505 536
889.

SPRZATANIE

e Czyszczenie dywanow, wyktadzin,
chodnikéw, ozonowanie samocho-
dow, mieszkan. Jerzy Mattok, Debica,
Szkotnia 2. Tel. 604 244 919,

® Ewa Lux - czyszczenie dywanow, wy-
ktadzin oraz tapicerek: meblowych,
samochodowych. Ozonowanie. Fak-
tura. Debica, ul. Bojanowskiego 3.
Tel. 696 952 833.

SPRZEDAM-ROLNICZE

® Na sprzedaz obsypnik do ziemniakow
i Ursus ¢ 330 sprzedam lub zamienie
za c 360 3p, ciagnik zarejestrowany,
ubezpieczony, wszystko sprawne.
Tel. 516 457 976.

Ziemniaki jadalne, buraki czerwone,

diugie; Wola Wielka 8 P. Tel. 784 574
771, 695 120 459.

SPRZEDAM-ROZNE

e Garaze blaszane, hale, kojce dla
psow. Transport, montaz gratis! Pro-
ducent: 509 038 426, 696 753 588,
www.robstal.pl

® Sprzedam pustaki ceramiczne Leier
w dobrej cenie oraz drut @ 6. Tel. 601
071523.

e Tani opal, zrzyny debowe. Tel. 607
611 868.

SPRZEDAZ KRUSZYWA

® Kopalnia Kruszywa Wola Zyrakowska
sprzeda: pospotke, piasek zasypowy,
piasek ptukany, piasek zotty, Zwir, ka-
mien, kamien drenarski otoczak, zie-
mie ogrodowa, kliniec, tluczen, grysy.
Transport. Tel. 510 457 303.

SZUKAM PRACY

® Podejme prace jako opiekunka oséb
starszych, chorych (lezacych) - ustugi
kompleksowe. Duze doswiadczenie
i zaangazowanie. Tel. 792 446 043.

UBEZPIECZENIA

e UBEZPIECZENIA na kazda okazje, dla
CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. Ponad 20
firm w ofercie, narynkuod 1992 r. Za-
praszamy pn. - pt. 8:30 - 17:00, 39 -
200 Debica, Rynek 16. Tel. 14 682 65
15, 14 670 22 01. www: ubezpiecze-
niamarco.pl

UstUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

® Adaptacja poddaszy, bezpytowe tar-
cie, malowanie, szpachlowanie, piyt-
ki, panele. Tel. 668 437 530.

o Atrakcyjne ceny, malowanie, szpa-
chlowanie, panele, remonty. Tel. 691
419 597.

e Docieplanie budynkéw, ukiadanie
plytek, malowanie, szpachlowanie,

Mozesz kupic

przez Internet:

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

sami prawa podatkowego,

Informujemny osobyfizycme zlecajzce druk oghoszenia drobmegol Ty Wty
stwa danych osobowych jest Agencia Wydawnicza Agard, 39-200 Debic, ul. Zeromskiago 10; kontak: pajura@al com.pl. Dane te bedy
przetwarzane tylko w calu realizacji umowy, Gyl druku ogfoszeniafieklamy, na podstawie otrzymanego decenia. Bedy prekazywane
odbiorcom zewngtranym tylko wcelu wykonania obowiyzkiw ksiggowych. Okres przachowywania danych - 5 lat, wymagany przepi-

u Obsenwator Lokalny, 2o administratoram Par-

Ogloszeniodawoom przyshuguje prawo dostepu d

gi doorganu nadzonczego,

ich darych
twarzania, prawo downiesiania spraadwu wobed preetwarzania, a takie prawo do przenoszenia damych oraz prawo do whiesienia skar-

bowych, doich lia, usunigcia lub ograniczenia prze-

zabudowy g-k, drobne remonty De-
bica. Tel. 721 788 135.

Malowanie, szpachlowanie, adapta-
cja poddaszy, plytki, panele, regipsy.
Tel. 692 930 325.

Montaz ogrodzen panelowych, ogro-
dzenia ozdobne, kostka brukowa, od-
wodnienia, ustugi remontowo - bu-
dowlane. Tel. 730 633 756.

Ocieplenia, elewacje, wykonujemy,
myjemy, malujemy. Kontakt 881 564
317

Remonty, wykonczenia, gladzie, pa-
nele, zabudowy G-K, sufity podwie-
szane, phytki, tazienki kompleksowo.
Tel. 881 564 317.

Ustugi remontowe: szpachlowanie,
malowanie, panele, g/k, ukladanie
phytek. Tel. 516 199 782.

USLUGI CYKLINIARSKIE

#» Bezpytowe cyklinowanie, komplek-

sowa renowacja podiog, parkietow.
Usuwanie subitu. Tel. 14 676 03 31,
880 597 732.

USLUGI DEKARSKIE

Ustugi dekarskie: rynny, rury, obrob-
ki, parapety, Sniegotapy, przewody
spalinowe, wentylacyjne. Tel. 795
157 735.

Montaz podbitek dachowych, mon-
taz rynien, okucia kominéw blacha,
montaz sniegotapéw. | inne prace de-
karskie 782 466 177.

Montaz rynien, sniegotapow, obréb-

przez SMS
w Ohserwatorze
Lokalnym.

Wyslij SMs
nanr 79567
wpisujjc w tresci:

DEBICA.INNE
spacja tres ogloszenia.

Kosztsms - 11,07 zk

(9,00 zi + VAT 23%).
Ragulamin na www.ol.com.pl lub w redakcji

Wypozyczalnia
przyczep, skup ztomu

w Glowaczowej
zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep
i skupu zlomu.
Ustuga wazenia - waga do 30 ton.

ka kominow. Tel. 516 267 207.
USLUGI KOMINIARSKIE

® Czyszczenie komindw, doradztwo,
ekspertyzy, opiniowanie. Mistrz ko-
miniarski Dariusz Pienigzek. Tel. 664
492 296.

UstUGI OGRODNICZE

e Extremis Ogrody. Kompleksowa pie-
legnacja i wycinka drzew. Pielegnacja
terenow zielonych. Ciecie formowa-
nie roslin oraz Zzywoptotéw. Ustugi re-
bakiem. Przygotowanie terenéw pod
inwestycje. Tel. 724 061 117.

¢ Extremis Ogrody. Kompleksowa pie-
legnacja i wycinka drzew. Pielegna-
cja terenow zielonych. Ciecie for-
mowanie roslin oraz zywoptotow.
Ustugi rebakiem. Przygotowanie te-
renow pod inwestycje. Tel. 724 061
117.

® Extremis Ogrody. Kompleksowa pie-
legnacja i wycinka drzew. Pielegnacja
terendw zielonych. Ciecie formowa-
nie roslin oraz zywoptotow. Ustugi re-
bakiem. Przygotowanie terenéw pod
inwestycje. Tel. 724 061 117.

e Pielegnacja i wycinka drzew trud-
nych; ustugi ogrodnicze; ustugi re-
bakiem, frezowanie pni; www.kor-
nikdrzewa.pl. Tel. 663 198 971.

® Czyszczenie pierza, przerdbka pie-
rzyn, szycie kotder, poduszek. Tel. 14
683 11 17, 663 603 807.

® Extremis Ogrody!! Odwodnienia. Od-
prowadzenie wody z rynien. Drena-
7e domow i dziatlek. Odzyskiwanie
wody opadowej. Montaz zbiornikow
na deszczowke oraz szambo. Koryto-
wanie pod kostke brukowa. Tel 724
061 117.

® Pogotowie kanalizacyjne. Udrazniam
kanalizacje/odptywy kaidego rodza-
ju metoda cisnieniowa. Posiadam
rowniez kamere inspekcyjna. Tel. 793
435462.

® Udraznianie kanalizacji/rur kazdego
rodzaju metoda WUKO. W ofercie
rowniez kamera inspekcyjna do prze-
gladu rur. 793 435 462.

USLUGI STOLARSKIE

® Meble na wymiar: kuchnie, szafy
i inne. Pomiar i wycena gratis. Vega
Tobota Krzysztof. Tel. 663 795 727.

ZWIERZETA

e Na sprzedaz krowa czarno-biata, za-
cielona, spokojna, wiecej informacji
telefonicznie: 514 461 801.

Otrzymaj dotacje na:

Wymiane kopciucho na pompe ciepta,
kociot gazowy, kociot zgazowujacy
drewno, kociot na pellet

Ocieplenie scian, poddaosza, stropu

Wymiane okien i drzwi
Instalacje fotowoltaicznag

Wspotpracujgc z firmag Klimat-Eko
masz pewnosc otrzymania dotacji.

Po wyptaceniu Srodkow z funduszu
przystepujemy do realizacji.

Zdobqdz 136 200 zi
na remont Twojego domul!

z firmqg «% ~ormorero
i programem Czyste Powietrze

Wystarczy, ze zadzwonisz do nas o my przeprowadzimy Cie
przez caly proces programu Czyste Powietrze

Wykonomy inwestycje i jo rozliczymy.

ZADZWON i umow sie na bezptatna konsultacje:

729 888 887

Debica, ul. Stoneczna 7a

( ‘ "
%+ Encyklopedia g
7 i PO -
De blcy EW;;L;;%;}* "
www.encyklopediadebicy.pl
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MET ELHMEM

N 1 1 B
ZAKEADY METALOWO - CHEMICZNE

+MET-CHEM” Zaktady Metalowo-Chemiczne

Swierczek Halina
39-220 Pilzno; ul. 3 Maja 178

W zwiazku z dynamicznym rozwojem firmy
POSZUKUJE KANDYDATOW NA STANOWISKA

SPAWACZ MAG 135

Wymagania:

- doswiadczenie na stanowisku min. 3 lata
- aktualne uprawnienia spawalnicze metoda MAG 135 — mile widziane
- umiejetnos¢ czytania dokumentacji technicznej

OPERATOR OBRABIAREK CNC

Opis stanowiska:

= obstuga obrabiarek sterowanych numeryanie
maszyny wielkogabarytowe ( wytaczarki, bramowe )

Wymagania:

= doswiadczenie na stanowisku: wymagane

= znajomos¢ rysunku technicznego

Oferujemy:

» stale zatrudnienie na podstawie umowy o prace

= elastyczne formy zatrudnienia
+ atrakcyjne wynagrodzenie (na poziomie innych krajéw UE)
» realna mozliwos¢ rozwoju zawodowego oraz podnoszenia kwalifikaji

Zainteresowane osoby prosimy o nadsylanie aplikacji zawierajacych (Vna
adres mail: kadry@met-chem.eu,
lub kontakt telefoniczny pod nr telefonu:14/670 90 31
Jeieli bedziemy zainteresowani nadestana aplikacja,
odpowiemy telefonicznie lub mailowo.

(D LEWIATAN

NAJSWIEZSZE

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM
PONIZEJ LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

¥
i

Kup 3 1zaPeac
MNIEJ

ddddd

Piwo Tatra |
Jasne petne 1§ -
Pepsi, Pepsi Zero

500 ml
butelka zwrotna CukrulS|
[4,38 zi/1l] [3.99 zt/1l]

Przy zakupie 3 szt.
cena za pakiet 8,57 zt.

Przy zakupie 3 szt.
cena za pakiet 6,57 zt.
Limit 3 pakiety na paragon.

Limit 3 pakiety na paragon.

MM WROE

M EB EE

EL

It R

OFERUIJEMY

MEBLE DO WSZYSTKICH
RODZAJOW POMIESZCZEN

)
GWARANTUJEMY:

8 IDYWIDUALNE PODEJSCIE - KAZDA REALIZACJA
ZGODNIE Z POTRZEBAMI | STYLEM KLIENTA

8 PROFESJONALNE DORADZTWO

8 SZEROKI ZAKRES UStUG W TYM PROJEKT,
WYKONANIE, TRANSPORT | MONTAZ

® SZEROKA GAME WYSOKIEJ JAKOSCI MATERIALOW
# KROTKIE TERMINY REALIZACJI

ZAMOW DARMOWY POMIAR | WYCEN E!

Andrzej 509-964-566
Ryszard 515-167-753 www.wrobelmeble.pl i"""

a.wrobel@poczta.onet.eu

—

- DESEROWE - S

Herbatniki Krakuski
maslane 201 g,
deserowe z cukrem 200 g
[21,34-21,45 zi/1kg]

. topatka wieprzowa 1 kg
[13,99 zt/1kg]

4. CENA Z KARTA

Serek homogenizowany
Danio o smaku waniliowym,

truskawkowy 130 g :
5 [1,46 20/1kg] Majonez Dekoracyjny
rzy zakupie 2 szt. . it
cena za pakiet 2,98 zt. Winiary 700 mi
Limit 3 pakiety na paragon. [14,27 zt/11]

Oferta wazna w dniach od 21.11.2024 r. do 27.11.2024 r. lub do wyczerpania zapasow.
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Bezptatna
mammogqrafia

dla kobiet w wieku 45-74 lat

Dlaczego warto sie bada¢?

Regularne badanie pozwala wykrywac zmiany
nowotworowe na wczesnym etapie choroby,
gdy mozliwe jest jej skuteczne leczenie.

Gtownym celem jest obnizenie smiertelnosci kobiet
z powodu raka piersi.

¢ 517 300 828

Jak czesto mozna robi¢ badania?
Mozesz zrobi¢ mammografie, jesli nie robitas jej w ciagu ostatnich
dwoch lat.

Kiedy robi¢ mammografig?

Mammografia nie wymaga specjalnego przygotowania, jednak warto

wykonac jg w pierwszej fazie cyklu miesigczkowego. W 5.-12. dniu piersi sa mniej wrazliwe na dotyk,
dzieki czemu badanie nie wywotuje u pacjentki takiego dyskomfortu. Kobiety po menopauzie

moga umaowic sie na mammografie w dowolnym terminie.

CENTRUM

MEDYCZNE ul. Kwiatkowskiego 1

Bezptatne badania

W Iran aCh Badamy od poniedziatku

i 11 ] a0 - i
programu S
Program

PROFILAKTYKA tglwa tylko

o konca
5024 517 194 743

roku

www.medyk.rzeszow.pl

Czego dowiesz sige wykonujac badania:

« morfologia krwi obwodowej odsetkowym i ptytkami krwi

+ stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy

« stezenie glukozy we krwi

« krew utajona w kale - metoda immunochemiczna (iFOBT)

- AlAT, ASPAT, GGTP ZrobToDlaSiebie

+ poziom kreatyniny we krwi ProfilaktykaJest
DziecinnieProsta

« badanie ogolne moczu

+ poziom kwasu moczowego we Krwi

* pomiar cisnienia tetniczego

* pomiar masy ciata, wzrostu, obwodu w pasie,
obliczenie wskaznika masy ciata (BMI)

« dodatkowo u panow badany jest PSA
- antygen swoisty dla prostaty catkowity.

tozsamosci,
ke moczu i katu
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IVliga

Marcin Stefanik bohaterem Igloopolu

Trafienie kapitana druzyny zadecydowato o tym, ze po
derbach powiatu Swietowaé mégt wtasnie Igloopol.

KOLEJKA 16:
Ekoball Sanok - Igloopol 0:0
Igloopol: Lis - Pawlowski, Mi-
kulski, Koztowski, Peda - Buczek
(85 Smota), Tarala, Stefanik, Szym-
czyk (72 Lesniak), Loch (68 Majka)
- Cyganowski (49 Kurek).
Czerwona kartka: Peda (90).

Legion - Izolator Boguchwata
0:4 (0:2)

0:1 Krajewski (15), 0:2 Krajewski
(33), 0:3 Kowal (70), 0:4 Krajewski
(78).

Legion: Stachnik - Czyjt (62 Misz-
tal), Remut, Tubek, Mazur - Nytko
(73 Ciurus), Pecak (70 Jasiak), Ke-
dzior (73 Bigda), Ptak (50 Chmura)
- Syguta (50 Manzo), Barycza.

Zotte kartki: Remut, Tubek, Ma-
zur, Pecak, Ptak, Barycza, Bartkow-
ski.

KOLEJKA 17:

Igloopol - Legion 1:0 (0:0)

1:0 Stefanik (86).

Igloopol: Lis - Majka, Pawtow-
ski, Koztowski, Mikulski, Le$niak
(67 Szymczyk), Smota, Tarala, Ste-
fanik, Loch (72 Kurek), Buczek.

Legion: Stachnik - Czyijt, Tubek,
Mazur, Misztal (16 Nytko), Syguta
(88 Ciurus), Ptak, Pecak, Manzo,

Chmura (56 Kedzior), Barycza.

Z6tte kartki: Szymczyk, Buczek -
Mazur, Ptak, Pecak.

Sztab szkoleniowy Igloopolu mo-
ze odetchnac z ulga, ze derbowym
meczem z Legionem zakonczyla
sie runda jesienna. Marcin Stefa-
nik, co zdradzit trener Lukasz Bart-
kowski, wyszed! na mecz tylko na
jego prosbe i gral z bélem. Patryk
Misztal, Filip Le$niak i Kacper Loch
musieli natomiast zej$¢ z boiska
z kontuzjami.

Takze z tego powodu ten mecz
nie byl najprzedniejszym wido-
wiskiem, a w pierwszej polowie
trudno znalezé jaka$ sytuacje po
obu stronach, o ktérej mozna by
napisad, ze byla grozna. Na pewno
wiecej z gry mieli gospodarze, kt6-
rzy seriami wykonywali kornery.

Prawdziwy sygnat do ataku dat
jak przystato na kapitana, wlasnie
Stefanik. W 58. min wykorczyl
strzatem zespolowa akcje Igloopo-
lu, ale Aleksandra Stachnika nie
udato mu sie zaskoczyé. W od-
powiedzieli Maksymiliana Lisa
przeegzaminowal z koncentracji
Dominik Kedzior. Skornczyto sie
rzutem roznym.

Duzo grozniej po statych frag-
mentach gry bylo pod bramka Le-

Bramke za trzy punkty zdobyt Marcin Stefanik. (fot. igloopol.info)

gionu. Stachnik zostal zmuszony
do wykazania sie refleksem dwu-
krotnie, cho¢ za drugim razem tyl-
ko profilaktycznie, bo futboléwka
zmierzata Panu Bogu w okno.
Zanim Morsy trafity w koricu do
bramki rywali, to ci mieli znakomi-
ta okazje do otworzenia wyniku.
W 83. min po szybkim rozegraniu
wolnego pitke przejal Tomasz Ba-
rycza, ale jego strzal zablokowat
obronica. Trzy minuty pézniej po
drugiej stronie boiska centrowat
Mateusz Mikulski, Stachnik zdotat
tylko odbi¢ pitke, a Stefanik zmie-

scil jg tuz przy stupku.
JAG
1 SokétKD 17 40 51-18
2 JKS 17 40 41-16
3 Cosmos 17 35 48-24
4 Igloopol 17 33 39-20
5 Karpaty 17 30 30-20
6 Wistok 17 28 38-37
7 SokotN. 17 27 36-28
8 Izolator 17 26 39-29
9 Ekoball 17 26 21-16
10 Stalt. 17 25 30-37
11 Czarni 17 24 23-29
12 Glogovia 17 23 29-28
13 Legion 17 20 30-29
14 Orzet 17 17 20-31
15 Sokot S. 17 17 15-30
16 Stal Il M. 17 8 9-48
17 Strug 17 8 23-50
18 Sokot K. 17 6 12-44

Bilardowa Liga Firm

Seger o punkt od mistrzostwa

Cho¢ lider ma 6 oczek przewagi
nad gonigcymi go druzynami, te
nadal moga go wyprzedzic.

Seger w trzech ostatnich meczach
musi wiec co najmniej raz zremiso-
wag, by zapewnic¢ sobie koricowe
zwyciestwo. O pozostate miejsca
na podium bdj stocza wtedy cztery
ekipy: Girit Group, GC-Projekt, El
Optico i Kesto.

Z ostatnich dwéch rund war-
to odnotowac¢ pierwsze zwycie-
stwo w Bilardowej Lidze Firm
teamu z Pilzna. Elektron pokonat
3:1 Olimp.

RUNDA 14:

GC Projekt - El Optico 1:3

8 bil: Kamil Czuchra - Mateusz
Kedzior 3-1

8 bil: Janusz Saganowski - Krzysz-
tof Dabrowski 0-3

9 bil: Grzegorz Cieslikowski - Lu-
kasz Lech 3-4

Debel: Czuchra/Saganowski -
Lech/Daborowski 2-3
Girit Group - Kos 4:0

8 bil: Michatl Rodzon - Dawid
Ochat 3-2

8 bil: Piotr Madura - Piotr Kedzior
30

9 bil: Ryszard Konieczny - Michat
Krysiak 4-1

Debel: Konieczny/Sieracki - Ke-
dzior/Krysiak 3-1
Seger - Galicja 4:0

8 bil: Jakub Guziec - Tomasz Za-
borowski 3-0

8 bil: Rafael Wodzisz - Tomasz
Pazdan 3-2

9 bil: Robert Dziedzic - Krzysztof
Wojcik 4:2

Debel: Wodzisz/Guziec - Wéj-
cik/Pazdan 3-1
Urzad Skarbowy - Kesto 2:2

8 bil: Bogdan Zak - Pawet Szeliga
0-3

8 bil: Jerzy Skocz - Kacper Biela-
towicz 3-1

9 bil: Andrzej Koziot - Tomasz
Bielatowicz 4-2

Debel: Bil/Skocz - T. Bielatowicz/
Szeliga 2-3
Elektron Pilzno - Olimp 3:1

8 bil: Michat Bieri - Szymon Kraw-
czyk 1-3

8 bil: Artur Wadas - Grzegorz
Kubik 3-2

9 bil: Kacper Bystrek - Mateusz
Madro 4-3

Debel: Bierr/ Wadas - Krawczyk/
Kubik 3-2

RUNDA 15:
Galicja - Kesto 0:4

8 bil: Zaborowski - Szeliga 1:3

8 bil: Elzbieta Bochenek - K. Bie-
latowicz 2:3

9 bil: Wéjcik - T. Bielatowicz 3-4

Debel: Bochenek/Wajs - T. Biela-
towicz/Szeliga 0-3
U. Skarbowy - El Optico 2:2

8 bil: Skocz - Kedzior 3:0

8 bil: Bil - Dgbrowski 1:3

9 bil: Koziot - Lech 4:1

Debel: Zak/Skocz - Lech/Da-
browski
Girit Group - GC-Projekt 3:1

8 bil: Madura - Kamil Wolak 3-2

8 bil: Rodzon - Czuchra 3-1

9 bil: Konieczny - Cieslikowski
24

Debel: Rodzori/ Czernik - Wolak/
Saganowski 3-2
Seger - Olimp 4:0

8 bil: Guziec - Rafat Olszewski 3-0

8 bil: Wodzisz - Krawczyk 3-0

9 bil: Dziedzic - Kubik 4-1

Debel: Dziedzic/Guziec - Kubik/
Madro 3-1
Elektron - Kos 0:4

8 bil: Sebastian Balasa - Krysiak
0:3

8 bil: Bieni - Wojciech Zych 0-3

9 bil: Bystrek - Robert Ochat 3-4

Debel: Bystrek/Bieni - Zych/Kry-
siak 2-3

JAG
1 Seger 15 28 173-77
2 GiritGroup 15 22 155-102
3 GC-Projekt 15 22 158-111
4 El Optico 15 21 145-112
5 Kesto 15 18 145-119
6 Kos 15 14 126-135
7 U.Skarbowy 15 10 125-136
8 Olimp 15 8 104-156
9 Elektron 15 4 80-165
10 Galicja 15 3 69-173

Combat ju jutsu

Sa w kadrze narodowej
na mistrzostwa swiata

Alicja Cichon i Michat Cichon
zapewnili sobie to zdobywajac
ztoto na zawodach w Mielcu.

Tam bowiem odbywaly sie 5.
Otwarte Mistrzostwa Polski Combat
Ju Jutsu. Zawody, ktére odbywaly
sie w formutach grappling gi, close
contact i full contact, otwarte byty
dla wszystkich klubéw i zawodni-
kéw bez wzgledu na przynaleznosé
i uprawiany sport walki. Byly jed-
noczeénie eliminatorem do kadry

o e

=2 A

Polskiej Federacji Combat Ju Jutsu
na rok 2024 w formutach full contact
(MMA w gi) oraz grappling gi.

Reprezentanci klubu FightSports
Debica rywalizowali w grapplingu.
Michat w kategorii dzieci 10-11 lat,
-45 kg, a Alicja - kadet, 12-13 lat, -65
kg. Oboje zakoriczyli zawody na naj-
wyzszym stopniu podium i ze zto-
tymi medalami na piersiach. Dzieki
temu zakwalifikowali sie do kadry
narodowej i wezmga udzial w mi-
strzostwach $wiata.

B
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Alicja Cichon i Michat Cichon z tata i trenerem Jakubem Cichoniem.
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Siatkowka

Reprezentantki Polski
proszq klblcow 0 dopmg

Kadra Polski dziewczat w kategorii U-16 zagra w Mistrzostwach Europy Wschodniej w Siatkowce.

Nie lada gratka czeka na wszystkich fanow siatkéwki
w Debicy od srody 20 listopada do soboty 23 listopada.

W hali MOSiR-u w Debicy odby-
wac sie beda Mistrzostwa Europy
Wschodniej U-16 Dziewczat w Pil-
ce Siatkowej. W gronie zespolow,
ktore bedzie mozna zobaczy¢ w ak-
dji jest rowniez reprezentacja Polski.

Nasze dziewczyny na parkiet
wyjda co najmniej dwukrotnie,
a wszyscy maja nadzieje, ze zrobig
Reklama

@ 733533772

ul.Fredry 3,
39-200 Debica

ORGAMNIZACJA

to trzy razy. W meczach eliminacyj-
nych zmierza sie z Gruzja (21 listo-
pada, godz. 17:30) i Lotwa (piatek,
22 listopada, godz. 17:30).
Harmonogram spotkan:

Sroda, 20 listopada

Litwa - Ukraina, 15:00

Gruzja - Lotwa, 17:30

Azerbejdzan - Estonia, 20:00

Czwartek, 21 listopada
Ukraina - Estonia, 15:00
Polska - Gruzja, 17:30
Litwa - Azerbejdzan, 20:00
Piatek, 22 listopada
Estonia - Litwa, 15:00
Lotwa - Polska, 17:30
Ukraina - Azerbejdzan, 20:00
Sobota, 23 listopada
Mecz o 5. miejsce, 15:00
Mecz o 3. miejsce, 17:30
Mecz o 1. miejsce, 20:00

CIEPLY

POSHEK
W CENIE

DO USTALENLA

PRZY REZERWACTI

4H

SWIETNEJ
ZABAWY
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15-30 OS0B

CENA/OS
100Zt
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@ decoradosc @wp.p é
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Pitkarska Liga Halowa Firm Debickich

Olimp stracit pierwsze
punkty. Lepszy Tabor

Do pierwszego starcia faworytéw
do koncowego sukcesu doszto
juz w czwartej rundzie spotkan.

Hos-Pol - FBDK 5:2

Bramki: Jacek Pocica 2, Michat
Bochniewicz, Pawet Podraza, Seba-
stian Macko - Edwin Lapa 2.

Pex Defence - Anturja 1:9

Mateusz Bochnia - Cyprian Ziaja
5, Mateusz Krawczyk 2, Bogustaw
Majewski, Andrzej Kotodziej.
Hos-Pol - Igloocar 3:0

Michat Bochniewicz, Jacek Pocica,
Artur Pocica.
Painpol - Anturja 1:5

Jakub Mendalka - Cyprian Ziaja
2, Bogustaw Majewski, Mirostaw
Czerwiec, Dominik Kulas.
Pex Defence - FBDK 2:7

Tomasz Galas, Lukasz Hoedl -
Damian Rég 2, Bartlomiej Jaszcz
2, Edwin Lapa, Jakub Muniak, Da-
mian Pilat.
Painpol - Igloocar 1:1

Jakub Mendalka - Dominik Strzat-
ka.
Tabor - Degum 5:3

Lukasz Stefanik, Kapcer Szy-
maszek, Przemystaw Nalepka,
Krzysztof Chmiel, Mateusz Szpu-
nar - Krystian Szalwa 2, Krzysz-
tof Lipczyrniski.
Moja Natura - Twoja Logistyka
2:1

Maciej Jarosz 2 - Lukasz Bieniek.
Tabor - Olimp 6:4

Marcin Stefanik 4, Przemystaw
Nalepka - Krzysztof Maruszak 2,
Dominik Magdon, Kamil Rokita.
Herkules - Twoja Logistyka 1:6

Bartosz Dragula - Bartosz Skot-

niczny 3, Kamil Koziara 2, Pa-
tryk Pietruszka.
Moja Natura - Degum 2:6

Maciej Jarosz, Tomasz Siwula
- Krystian Szalwa 2, Kacper Po-
wroézek 2, Krzysztof Lipczynski,
Kamil Nowak.

Herkules - Olimp 1:6

Adrian Radecki - Krzysztof Ma-
ruszak 3, Piotr Pyskaty 3.

Najlepsi strzelcy: 12 - Cyprian
Ziaja (Anturja), 8 - Krzysztof Ma-
ruszak, Piotr Pyskaty (obaj Olimp),
Marcin Stefanik (Tabor), 7 - Bogu-
staw Majewski (Anturja), Krystian
Szalwa (Degum), 5 - Grzegorz
Ostaszewski (Anturja), Przemy-
staw Strzalka (Handlowcy), 4 - Sta-
womir Giermata (Borowiec), Maciej
Jarosz (Moja Natura), Krzysztof
Lipczynski (Degum), Przemystaw
Nalepka (Tabor), Dominik Strzatka
(Igloocar).

JAG
1 Anturja 4 12 304
2 Tabor 4 12 23-10
3 Olimp 4 9 2110
4 Degum 4 6 18-
5 Hos-Pol 2 6 81
6 MojaNatura 4 6 1220
7 Handlowcy 2 3 19
8 FBDK 2 3 87
9 Volt Amper 2 3 57
10 Weldon 2 3 81
11 T.Logistyka 4 3 10-16
12 Herkules 4 3 5118
13 Painpol 2 1 26
14 Igloocar 4 1 5413
15 Borowiec 2 0 717
16 PexDefence 2 0 3-16

Centralna Liga Junioréw

Drugiego triumfu brak

Igloopol w listopadzie rozegra
jeszcze dwa mecze awansem
z rundy wiosennej.

Jagiellonia Biatystok - Igloopol

5:2(4:1)

1:0 Lukasiewicz (3), 2:0 Bednar-
czyk (11), 2:1 Debowski (15), 3:1
Kutakowski (19), 4:1 Kuprianowicz
(45), 5:1 Lukasiewicz (48).

Igloopol - Wista Plock 0:2 (0:2)
0:1 Nowak (16), 0:2 Nowak (37).
Igloopol: Kope¢ - Lagowski,

Gembeal, Kozuchowski, Sitek (80

Bujak), Wolak, Debowski, Papier-

nik, Romaniszyn (72 Placek), Mar-

szalik (80 Matyjacik), Romanowski

(89 Ryzner).

W niedziele 24 listopada Igloopol

zagra o godz. 11:00 w Krakowie

z Cracovia. JAG
1 Legia 15 38 55-15
2 Polonia 15 36 56-19
3 Stal 15 34 4524
4 AKSSMS 15 32 49-22
5 Korona 15 30 36-17
6 Hutnik 15 27 40-38
7 Jagiellonia 14 25 35-27
8 Wista P. 15 20 3243
9 Varsovia 15 19 43-30
10 Wista K. 15 17 28-37
11 Widzew 15 15 36-44
12 Gérnik 15 14 25-31
13 Cracovia 14 13 19-36
14 Resovia 15 12 26-44
15 Igloopol 15 6 22-48
16 Olimpia 15 3 11-83

MASZ PROBLEM
POTRZEBUJESZ
POMOCY

Nasi dziennikarze czekajaq
na Twoje zgloszenie

majba@ol.com.pl
tel. 14670 27 87

kruszynska-idzior@ol.com.pl
tel. 14670 27 87

krol@ol.com.pl
tel. 14 670 27 87

grajcar@ol.com.pl
tel. 14 670 27 80

ratuszniak@ol.com.pl
tel. 14 670 27 80
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Po porazce z KSZO Wistoka
stracita miejsce na podium,
ale Swidniczanke pokonata

Wistoka - KSZO Ostrowiec
Swietokrzyski 0:1 (0:0)

0:1 Pisarek (74-k.).

Wisloka: Chrapusta - Strézik (87
Nazarenko), Czarny, Bogacz (87
Geniec), Grasza - Fedan (75 Bator),
Lanucha, Zmuda - Zawislak, Maik
(63 Czernysz), Kulon (75 Siedlecki).

Zo6tte kartki: Lanucha, Fedan.

Swidniczanka - Wistoka 1:3 (1:0)
1:0 Zuber (11), 1:1 Geniec (61-k.),
1:2 Geniec (67), 1:3 Zawislak (90).
Wisloka: Dziurgot - Geniec, Czar-
ny, Bogacz, Grasza - Fedan (71. Kie-
ras), Strozik (46. Siedlecki), Zmuda
(86. Nazarenko), Czernysz (59. Ba-
tor), Zawislak, Kulon (46. Maik).
Zo6tte kartki: Fedan, Kieras, Maik.
Czerwona: Zietek (78-w ekipie go-
spodarzy).
Cho¢ obie druzyny w tabeli dzie-
li przepasé, to gospodarzom jako
pierwszym udato sie zaskoczyé
rywali. W 11. minucie Zuber przy-
mierzyl z wolnego po zagraniu
pitki reka przez obrorice Wistoki
i Filip Dziurgot musiat siega¢ po
pitke do siatki. Biato-zieloni grali
nieco ospale i wlasciwie tylko raz
zagrozili bramce Sochy. W 36. min

Mateusz Geniec (po lewej) do bramki w Swidniku trafit dwa razy, dajac tym
Wistoce prowadzenie 2:1. (fot. Gotyk Fotografia)

z rzutu wolnego prébowat go za-
skoczy¢ Krzysztof Zmuda.

Po zmianie stron zobaczylisSmy
wreszcie druzyne, ktéra ma prawo
zajmowac czwarte miejsce w ta-
beli. W 58. min na strzal gltowa
zdecydowal sie Kacper Maik, do
szczesdcia zabraklo niewiele. Trzy

rzucie roznym wykonanym przez
Zmude, wykorzystal btad Sochy
i postat pitke do siatki. Dowiezienie
trzech punktéw do korica utatwit
Wistoce Zietek, ktéry w 79. min
zobaczyt drugg z6tta kartke. Gre
w przewadze przyjezdni wyko-
rzystali w stu procentach, podwyz-
szajac w konicowce wynik dzieki
trafieniu Krzysztofa Zawislaka, kto-
remu asystowat Kacper Maik.

W pierwszym meczu rundy wio-
sennej Wistoka w sobote 23 listopa-
da zagra o godz. 12:00 w Nowym
Saczu. W pierwszym meczu tych
druzyn wygrata Sandecja 1:0.

JAG
1 Sandecja 17 42 40-14
2 Podhale 17 35 31-25
3 Siarka 17 32 26-18
4 Wistoka 17 31 41-22
5 Chetmianka 17 31 39-25
6 KSZO 17 31 27-22
7 Star 17 29 34-23
8 Avia 17 27 33-19
9 Koronalll 17 26 29-26
10 Podlasie 17 24 25-22
11 Wislanie 17 22 2321
minuty pé6zniej byt faulowany 12 wistall 17 21 39-31
w polu karnym, a arbiter podyk- 13 czamj 17 20 25-38
towat jedenastke. Mateusz Geniec 14 Pogor/Sokot 17 18 25-33
zdobyl w ten sposéb dziewiagtego 15 Wiazownica 17 15 20-32
gola w sezonie, a 6smego z punktl 16 ¢pidniczanka 17 11 14-34
HKIﬁitm' . et gaokraoli V7 Lewart 17 10 15-41
ilka minut po6zniej zaokragli 18 Unia 17 3 1252

swoje zdobycze do dziesigtki. Po

Vliga

Biekitni Ropczyce rzadza niepodzielnie

Z ostatnich dziesieciu spotkan
w rundzie jesiennej Zyrakow
wygrat az osiem.

Dzieki temu w tabeli klasy okre-
gowej jest najwyzej sklasyfikowana
druzyna z powiatu debickiego.

KOLEJKA 14:

Dromader Chrzastéw - Zyrakéw
1:5(1:1)

Bramki: Korytko (30) - Papiernik
2 (68, 72), D. Rokita (29), K. Rokita
(60), Sroka (65-k.)

Kamieniarz Golemki - Glowaczo-
wa 2:0 (1:0)

Bramki: D. Kantor 2 (39, 55).
Sokot Il Kolbuszowa Dolna -
Pustkow 1:1 (1:0)

Bramki: Legiecki (37) - Pieczara
(85).

Igloopol Il - Atut Podborze 1:0
(0:0)

Bramka: Muniak (64)

Pozostale wyniki: Radomyslan-
ka - Brzostowianka 5:0 (3:0), Kaska-
da Kamionka - Kolbuszowianka

Radomyslanka 1:2.

JAG

1 Blekitni 15 43 75-10

2 Lechia 15 38 52-14

3 Radomyslanka 15 28 36-23

4 Dromader 15 28 33-33

5 Zyrakow 15 27 39-23

6 Sokotll 15 26 38-32

7 Brzostowianka 15 23 27-40

8 Igloopol I 15 20 25-28

Na zakoriczenie jesieni Zyrakéw pokonat Victorie (fot. Maja Kalita) 9 Victoria 15 20 25-31
10 Kaskada 15 19 23-33

2:2, Sokis Chorzeléw - Lechia Se-  Brzostowianka - Kamieniarz 2:1 11 Pustkéw 15 18 27-38
dziszéw Matopolski 1:4, Victoria  (0:0) 12 Kamieniarz 15 15 18-34

Czermin - Blekitni Ropczyce 0:6.
KOLEJKA 15:

Zyrakéw - Victoria 3:1 (0:0)
Bramki: D. Rokita, K. Rokita, Pys-

katy - Bugaj.

Bramki: B. Knych 3 (21, 75, 79),
Ostaszewski 3 (23, 53, 72), ]. Bielan-
ski 2 (80, 82), Kotodziej (56-k.),

Pozostale wyniki: Blekitni - Ka-
skada 7:0, Lechia - Sokét 11 5:0, Atut
- Dromader 1:2, Kolbuszowianka -

Bramki: Wolarnski 2 - Ciotek. 13 Glowaczowa 15 14 26-33

Pustkow - Igloopol 1:2 (0:0) 14 Kolbuszowianka 15 9 24-33
Bramki: Struzik (70) - Muniak 15 Sokis 15 9 14-46
(56), Stefanik (83). 16 Atut 15 5 13-44

Glowaczowa - Sokis 9:0 (2:0)

Stara Jastrzabka/Rdza, ktéra
w ostatniej kolejce pokonata
Borowiecjest mistrzem jesieni.

Stara Jastrzabka/Réza - Boro-
wiec Straszecin 3:1 (1:1)

Bramki: Nytko 2 (3, 55), Jemioto
(90+2) - Kitrys (17-sam).

St. Jastrzabka: Maziarka - Koziot
(58 Czuba), Tabor (82 Garbacz), Ka-
rol Lekawa, Kieras, Nytko, Kitrys,
Jemioto, Piekos, Mrozowski, Szal-
wa (68 Czapiga).

Borowiec: Kurdziel - Kluk, Ksig-
zek (61 Buczynski), Opon, Cygan,
Burza, Ciurkot (67 Gawle), Czyz,
Giermata, Hyliriski, Mendalka.
topuchowa/taczki Kucharskie -
Chemik Pustkow 2:3 (1:0)

Bramki: Budzik (25), Olech (60)
- Jezuit (83), Was (87), Balasa (89).

Chemik: Betlej - Balasa, Kawala,
Gwo6zdz (75 Mazur), Zaskalski, Ku-
las (55 Gotab), Tomaszewski, Ku-
charski, Jezuit, Zielinski (70 Was),
Slusarski (70 Kopacz).

Czerwona kartka: Jagoda (60-w
ekipie gospodarzy).

Nagoszyn - Pogorze Wielopole
Skrzynskie 2:3 (1:0)

Bramki: Kirilov (30) - Cynarski
(57-k.), Wanat (61), Ki6sek (87).

Nagoszyn: Kiera$ - Daniek, M.
Wegrzyn, K. Bieszczad, Rég, Sro-
ka (46 P. Laczak), A. Wegrzyn (78
Osak), D. Wegrzyn, Kirilov, Mazur
(66 D. Laczak), P. Lanucha.
Czarnovia - Inter Gnojnica 2:1
(0:1)

Bramki: Bata (53), Pagos (75) - Po-
stuszny (45).

Team Przeclaw - Paszczyniak 2:0
(1:0)

Bramki: Maron (26), Stomba (84-
k.)

Wiewiodrka - Strazak Lubzina 4:3
(4:1)

Bramki:K. Kaczor 2 (12,41), Mar¢
(6), D. Kaczor (18) - Tutka 2 (44, 77),
Kopala (89-k.).

Legion Il Pilzno - Victoria Ocieka
2:2(2:0)

Bramki: Sok (4), Koziot (8) - Ne-

dza (47), Ciotek (83).
JAG
1 St.Jastrzabka 13 30 38-17
2 Chemik 13 27 34-16
3 Nagoszyn 13 24 26-29
4 Inter 13 20 32-24
5 Paszczyniak 13 19 26-24
6 Czarnovia 13 18 33-36
7 Pogobrze 13 18 33-31
8 Borowiec 13 17 28-27
9 Team 13 18 38-35
10 topuchowa 13 15 28-34
11 Victoria 13 14 20-28
12 Wiewiorka 13 13 30-41
13 Strazak 13 12 24-38
14 Legion Il 13 12 28-38
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Kto sie boi

naczelnego Playboya?

Agnieszka Majba-Pochwat

Debice odwiedzi Marcin Meller,
dziennikarz, pisarz, reporter i fe-
lietonista. Bedzie gosciem Miejskiej
i Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Debicy i wszystkich tych, ktorzy
na spotkanie z nim przyjda.

Informacje o tym wydarzeniu
kolega zamiescil na portalu debi-
ca24.eu, z clickbitowym tytutem
nawigzujacym do tego, ze Marcin
Meller byt tez redaktorem naczel-
nym Playboya. Bo byl i to wcale
nie krétko. Pracowat tez w redak-
cji Polityki, przez 13 lat byt go-
spodarzem Drugiego Sniadania
Mistrzéw w TVN24, a przez 7 lat
wspolprowadzacym Dzieri Dobry
TVN. Obecnie w serwisie YouTube
prowadzi swoéj autorski magazyn
kulturalny Drugie $niadanie Melle-
ra oraz jest felietonista Newsweeka.

Lubigc pana Marcina, czy tez nie,
trzeba obiektywnie przyznaé, ze to
imponujacy dorobek. Eacznie z kie-
rowaniem Playboyem, ktéry jest
pismem dla dorostych, po prostu.
Kto nie chce, nie kupuje i wcale nie
musi. Znamiennym jednak jest, ze

to wlasnie wzmianka o redaktoro-
Reklama

KOGRAKO

Zadzwon, zamow
otrzymaj towar na biurko!

™

W naszej ofercie:

« Chemia gospodarcza i art. higieniczne
« Art. biurowe i szkolne

« Znicze i wkiady

« Folia stretch, tasmy

« Artykuty swigteczne

ul. Sandomierska 6, 39-200 Debica,
Tel: 14 682 00 04/5, e-mail: binro@hograko.com.pl
www.kograke.com.pl

waniu w Playboyu wywotata taka
burze komentarzy.

Nie wiem, ilu z komentujacych
zadalo sobie trud, by klikna¢ w link,
by przeczytac cala zapowiedz. Ci,
ktorzy to zrobili, dowiedzieli sie, ze
Marcin Meller ma takze na koncie
siedem ksigzek, w tym ostatnig pt.
Dzieci Iwa i z jej promocja zwiaza-
na bedzie jego wizyta w Debicy.

Jesli kogos nie
powazam, nie
spotykam si¢ z nim.
Nie lubig - nie biore
udziatu. Proste.

Zatem ta cze$¢ spoleczeristwa, dla
ktérych istnienie magazynu ero-
tycznego jest faktem nie do prze-
skoczenia, nie musi sie obawiaé, ze
dziennikarz przyjedzie szerzy¢ roz-
puste. Ze bedzie biegat po Rynku
w stroju playboyowego kréliczka
i namawiat do rozwigztoéci. Dobra,
z tym strojem troche mnie poniosto,
ale czyms sie trzeba broni¢ przed
absurdem. Na przyktad innym ab-

Reklama

surdem. Zatem raz jeszcze: Marcin
Meller zagosci tu, by promowac li-
terature, czytanie znaczy sie. Czyli
to, czego naszemu spoleczenistwu
(lokalnemu réwniez) bardzo bra-
kuje. Zamiast bezmysélnego gapie-
nia sie¢ w smartfona - na przyklad.

Nie znam wprawdzie najnowszej
ksigzki Marcina Mellera, na razie
poprzestalam na recenzji i chyba
sie skusze na lekture. Lubie go jako
dziennikarza i jako autora, zwlasz-
cza, kiedy uderza w bardzo mi bli-
ska, gruziniska nute.

Nie lubie za to Wojciecha Cej-
rowskiego. Ale gdyby to on zostat
zaproszony na spotkanie z Czytel-
nikami, uznatabym za tak samo
oczywisty fakt, jak to, ze przyjezdza
do nas Meller. Zreszta Cejrowski
byt niedawno, ku uciesze swoich
fanéw i sympatykéw. No i dobrze
- kazdemu wedtug potrzeb.

A w ogole komentarze internau-
téw narobity koledze, autorowi za-
powiedzi o spotkaniu w bibliotece,
niezlego zamieszania w glowie.
Siedzi teraz biedaczek i sie zasta-
nawia, jak zapowiedzie¢ spektakl
zaplanowany w DK Sniezka. Tytut:
Od przodu i od tytu. No, jest strach.

majba@ol.com.pl

| SUreT) |

Oferujemy:
« umowe o prace

Wymagania:
« umiejetnos¢ pracy w zespole
« prawo jazdy kategorii B

Mile widziane:

zatrudni

MECHANIKA - ELEKTROMECHANIKA
w DEBICY

« atrakcyjne stawki wynagrodzenia
postugiwanie sie dokumentacja techniczna

gotowo$é do pracy w delegacjach

« uprawnienia UDT na wézki widtowe, SEP 1kV, Konserwator UTB
- zZnajomos¢ jezyka angielskiego

rekrutacja@suret.com.pl
I N I

INWESTOR:

AL BORYS CEVWELDPER

Osoby chetne do pracy prosimy wystac Cv na adres mailowy

CZARNA

KOSTKA BRUKOWA®

OGRODZENIA
OGRODY WYSTAWOWE -

() czarna -« Mielec * Strzegocice * Zawierzbie

tel. 502 685 145

‘e (@ Obserwatorium

Podczas obchodéw Narodowego Swieta Niepodleglosci okazalo sie, ze
co jak co, ale ubrac sie to burmistrz Mateusz Kutrzeba potrafi. I to nie, ze
fircyk jakis, modnis, czy co. Nic z tych rzeczy. Za to doceniamy fakt, ze jak
zimno jest to porzadng zimowa kurtke nosi. Nie jakies szwedki, ptaszczyki,
czy inne okryjbidy, tylko kurtke taka, Zze na sam widok sie ciepto robi.

Minus tylko za brak czapki, cho¢ burmistrza akurat czupryna grzeje.
Za to inni, ktérym wlos juz mocno sie przerzedza, tez ich nie mieli, a to
blad, bo takie tegie umysly przeciez chronié trzeba.

Z naszej strony, przy tej okazji, tytul miss obchodéw przyznaé po-
stanowili$my. Ten bezdyskusyjnie radnej Ewie Janeczko sie nalezatl za
biato-czerwong patriotyczng stylizacje. Szczegdlnie ze czerwonym, lakie-
rowanym kozaczkiem jg wykonczyta.

Tytulu mistera nie przyznawaliSmy, bo wicewdjta Grzegorza Reguly
zabraklo, a on pewnie wszystkich by zakasowal. A ci co byli to do radnej
nawet podjazdu nie mieli, choé¢ oczami wyobrazni juz sobie paru oficjeli
w takiej stylizacji wyobrazaliSmy. Ale raczej na paradzie, nie obchodach.

Reklama
E R I COMA RCHE ul. Rgszowska 114
KUP2x2,5L
ODBIERZ BON
40 ZL
Choinka sztuczna 4+
Sosna :
— S— ze stojakiem
| rmam mi szer. 114 cm
| )
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Oderta wazna od 20 do 26 listepada 2024 . iy do wyezerpania asoymantu.
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- wszystko w jednym miejscu!
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