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Rzad zapowiada podnie-
sienie kwoty, do ktorej
sprzedaz rzeczy rucho-
mych bedzie zwolniona

z podatku od czynnosci cy-
wilnoprawnych.

Nad zmiang pracuje juz Mini-
sterstwo Finansow.

Dzi$ podatek od czynnosci
cywilnoprawnych (PCC) trzeba
zaptacié przy zakupie uzywa-
nej rzeczy o wartosci przekra-
czajacej 1tys. zt. Obowiazek po-
datkowy spoczywa na kupuja-
cym, ktéry musi zgtosi¢ zakup
do urzedu skarbowego. Stawka
podatku wynosi 2 procent.
W praktyce limit byt tak absur-
dalnie niski, ze wiele osob ku-
pujacych winternecie np. uzy-
wany rower albo sprzet elektro-
niczny i tak nie zglaszato za-
kupu.

Resort finansow proponuje,
aby zwolnienie obejmowato
transakcje do 3 tys. zt. Zdaniem
ministerstwa wptynie to pozy-
tywnie na ,,uwolnienie od po-
datku drobnego obrotu niepro-
fesjonalnego”.

Czyzby fiskus wykazat sie
wreszcie empatig wobec podat-
nikéw? Niekoniecznie. W uza-
sadnieniu czytamy, Ze przy nie-
wielkich kwotach... koszty ob-
stugi podatku bywajg porow-
nywalne z nim samym. Chodzi
o koszty przelewu, przesytek
czy ewentualnych postepowan
podatkowych w razie braku za-
platy. W praktyce przy transak-
cjach niewiele przekraczaja-
cych dotychczasowy prog fi-
skusipodatnik ponosili wydat-
ki zblizone do wysokosci nalez-
nego podatku.

Projekt ustawy o podatku
od czynnosci cywilnoprawnych
ma zostac przyjety przez rzad
wnajblizszych miesiagch. ©®
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Z gtebokim smutkiem

przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci

Ksawerego
Rogoszynskiego

Naszego wieloletniego wspotpracownika i przyjaciela.

Ksawery byt wyjatkowym cztowiekiem
— petnym zyczliwosci i wewnetrznego spokoju.
Dziekujemy za wszystkie wspolne lata,
za wsparcie, pogode ducha i troske,

ktdra obdarzat nas kazdego dnia.

Qe

W tym bolesnym czasie tgczymy sie

z Rodzing

w zatobie i smutku,

sktadajac najszczersze wyrazy wspotczucia.

Kolezanki i koledzy z EIB SA

MINAI-. TYDZIEN

PIATEK
® Wraki w miastach.
Obraz niemocy

Zurku brak i blesmdy tez

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Tonie tydzien, ale tygodnia
poéltoraminelo, jak Welcono-
my w Toruniu mieliSmy.

Na inauguracji owego forum
dyskusyjnego wsalina Jordan-
kach sporo tak zwanych bardzo
waznych os6b sie stawito.
Na przyktad minister Zurek
od sprawiedliwosci. Sam jego
zastepca mu towarzyszyt. Bo
inie wypadato, by jakiekolwiek
obowiazki w stolicy, urodzo-
nego w Toruniu wiceministro-
posta Myrche zatrzymaty.

Podczas inauguracji nikt
ostentacyjnie zurku, na znak
poparcia dla ministra, nie spo-
zywat. Podobno nie dlatego, ze
czas konsumpcji w gtéwnej sali
na Jordankach w styczniu,
wraz ze studniéwkami, sie
skonczyt.

Zrzadu na Welconomy tez
minister Kulasek od nauki do-
tart. Czyli czlowiek Lewicy.
Jego przewodniczka z kolei
urodzona w Toruniu europo-
stanka Scheuring-Wielgus by¢
mogta. Nie byta. Dlatego moze,
ze limit obecnosci na Jordan-
kach juz w styczniu wyczer-
pata. Gdy - przypomnie¢ nie za-
szkodzi - na marszatkowskim
balu dobroczynnym z matzon-
kiem sie bawita.

Gdyby ktos dopytywat - re-
prezentowaniu Wielkopolski
w Brukseli europostanka sie
ostatnio nie poSwiecata. Jej lu-
dzie za to meldowali, ze w Eu-
roparlamencie efekty prac
nad ,,Atlasem Polityk Antykon-
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Nie tylko minister Kulasek na UMK wizyte z’fozyi
Tydzien po nim gosci wielu na ,,Dziern na UMK"” przybyto

cepcyjnych w Europie” spra-
wozdawata. Wobec takiego te-
matu kazdy cztowiek Lewicy
nieobecno$¢  europostanki
na pewno usprawiedliwi. Mini-
ster Kulasek oczywiScie tez.

Oministra Kulaska na szcze-
Scie rektor UMK zadbat. Z Jor-
danek profesor Tretyn na go-
spodarska wizyte na uniwersy-
tecie go porwal. Niestety,
po niej wiesc sie nie pojawita,
Ze UMK przez kolejne szes¢ lat
uczelnig badawcza bedzie.

Do Torunia tez prezydent
Trzaskowski z Warszawy zaje-
chat. Tym razem tu nie zasza-
lat. Czyli wizyty w pubie Men-
tzena nie zaliczyt. Podobno nie
z powodu recenzji, ktorg dzien
wczesniej w internetach jego
byty partyjny kolega wypuscit.
Czyli ekseuroposet Protasie-
wicz. Ow wizyte w pubie zto-
zyt. Tocenil, ze popularnosélo-
kalu owego mocno przerekla-
mowana jest.

Pytanie, czy dtugofalowo
stynna piwna biesiada tej popu-
larnosci nie zaszkodzita. Ta bie-
siada piwnopolityczna - przy-
pomniec¢ nalezy - z maja roku
ubiegtego. Z udziatem wiasci-
ciela, ministra Sikorskiego
od spraw zagranicznych i 6w-
czesnego kandydata Trzaskow-
skiego, do roli prezydenta Pol-
ski pretendujgcego.

Mozliwe, Ze nowa, stynna
biesiada pubowi przy Rynku
Staromiejskim potrzebna jest.
Na nig premiera Tuskai prezesa
Kaczynskiego posel Mentzen
zaprosi¢ mogiby. Najlepiej -
obu na jedna biesiade. Ale by
sie dziato! ]

Do obecno$ci ministra Zurka
wracajac - na te okolicznosé po-
set Katuzny poteznie zawiodt.
Boniektorzy liczyli, ze szef PiS-
uw okregu z Toruniem do to-
row tramwajowych przed Jor-
dankami sie przykuje. Albo
chocby do elewacji jordankowej

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

sali. Znak protestu przeciw cie-
miezeniu politycznego kumpla
to oczywiscie bytby. Czyli eks-
ministra Ziobry od sprawiedli-
wosci.

Tyle przeciez poset Katuzny
otym peroruje. Tym niektorym
wiec sie wydawato, ze czas
na przejscie od stéw do czynéw
nastal. Niestety, solidarny
przy okazji wizyty ministra Zurka
poset nie byt. Chyba wiec z Soli-
darnej Polski nic nie zostato.

Anie - ponoc¢ jednak cos$ zo-
stato. Podobnie jak z Suweren-
nej Polski. Czyli z tych partii,
do ktorych eksminister Ziobro
iposet Katuzny nalezeli. To co$
tonierozliczone sprawozdania
finansowe.

Ale co tam przesz1oS¢! Prze-
ciez juz lata temu przysztosc
Polakom wybiera¢ zalecano!
A w najblizsza niedziele wy-
bory w KO mamy. Partia ta po-
kaz demokracji dac chce. Oczy-
wiScie zwtaszcza PiS-owi.

Powszechne wybory wiec
KO organizuje. No i w tych
na szefa catej partii tylko jeden
kandydat jest. Czyli premier
Tusk, rzecz jasna! Na szefa KO
na Kujawach i Pomorzu - tylko
senator Lenz kandyduje. Bo -
jak ,,NowoSciom” 6w preten-
dent powiedziat - to nie czas
na eksperymenty. Z partyjnego
punktu widzenia - pewnie to
iracja. Tyle Ze ztosliwcy uzywa-
nie maja.

Bo - wedtug nich - przy ta-
kim uktadzie kandydatow pu-
blika, zamiast powtorki ze sta-
rozytnej Grecji, raczej pokaz
wspotczesna Biatorusig traca-
jacy dostata. ©®
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Krystyna Feldman. Zawsze
zyta pod prad. Majac 88 lat, za-
grala tytutowa role w filmie
,»,MO0j Nikifor”, zdobywajac Orta
i miedzynarodowe uznanie.
Krystyna Feldman urodzita
sie... 110 lat temu. Catkiem

FOT. MARCIN OLIVA SOTO/SPGW

wspobiczesna nam ,,Babka”
Kiepska pamietata zupeinie
inny Swiat. Przezyla dwie
wojny, nekanie przez SBi... po-
bicie dla tysigca ztotych. zycie
Krystyny Feldman to opowieS¢
znacznie bogatsza niz jedna -
troche komiczna - rola.

Ponadto:

@ Nakrycia glowy. Jakie mo-
dele sprawdza sie na wiosne
@ Zalipie. Polska wioska ma-
lowana kwiatami. Musisz jg
zobaczyc.

® Frytkownica bezttusz-
czowa. Komu najbardziej sie
przyda.

FOT. MIKOEAJ KURAS/UMWKP

Jozef Dabrowski,
towca kolarskich
talentow skonczyt 90 lat

b

sawsze kochatem sport i nigdy nie
Zalowalem swoich wybordtw w Zyciu.
Wiszyscy kolarze to moi synowie, jestem
dumny z kazdego ich osiggnigcia.

Puls, 21
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Sport buduje charakter
| to jest najwazniejsza sprawa

Rozmowa z Kamilem
Otowskim, dwukrotnym
paralimpijskim mistrzem
w ptywaniu z Paryza, o szu-
kaniu swojego miejsca

w Swiecie, ktéry mocno

i szybko zmienia choroba,
o sposobach doskonalenia
sie w sporcie i wyciagania
z niego uskrzydlajacych
momentow.

Kazda historia ma swoj
poczatek. A Twoja z ptywa-
niem jak sie utozyta?

Jesli chodzi o sport,
to zaczatem od wody. M6-
wigc na powaznie, w kontek-
$cie uczeszczania na treningi
i angazowania sie. Ptywanie
byto pierwszym sportem,
chociaz gtowa zawsze ciag-
neta mnie do tego, zeby by¢
bramkarzem. Na przeszko-
dzie stawaty jednak nogi,
ktére zaczynaty odmawiaé
postuszenstwa. Wybijac¢ sie
nie mogtem, bo nieprzychyl-
na byta grawitacja. Ta grawi-
tacja nie jest juz taka sama
w wodzie. Tam jest inaczej,
bo woda pomaga odcia-
zac ciato przy wykonywaniu
ruchéw.

Cierpisz na chorobe uktadu
nerwowego, heuropatie. Bo-
rykasz sie z nig od dawna?

To sie rozwijato z wie-
kiem. Problemy mam od uro-
dzenia, ale nie az takie, jak
teraz. Méwimy o chorobie
progresywnej. Kiedy zaczy-
natem ptywag, to chodzi-
tem na treningi. Teraz mu-
sze sie na nie dostawac juz
na wozku. Choroba jest ze
mna od poczatku, wiec przez
wszystkie moje cykle pty-
wania szta obok. Czy dzieki
ptywaniu postepuje wolniej?
Chyba tak.

Ptywanie jest kojace, ale
na wyczynowym poziomie
nuzace. Jak sobie z tym
radzisz?

Uwazam, ze woda cza-
sami wymaga odpoczynku
od siebie. Wszystko musi
iS¢ zdroworozsgdkowo. Nie
ma mozliwosci, aby dziesieé
lat mtéci¢ wode i wyciagac
z tego tylko szczescie. W pty-
waniu masz ograniczony
kontakt dookota siebie. Je-
dyne, co styszysz, to bgbelki
w uszach. To obcigzajace,
ale trzeba sobie znalez¢ od-
skocznie. Nie mozna wszyst-
kiego stawia¢ na jedna kar-
te. Myéle, ze kazdy szczebel
trzeba sobie zaplanowa¢. Sa
kwestie hobbystyczne i pa-
sje, ktore siedzg w kazdym

cztowieku. One pozwalaja
sobie radzi¢, aby mie¢ men-
talng odskocznie. To prob-
lem niektérych sportowcow,
ktérym nie wyjdzie najwaz-
niejsza impreza w zyciu lub
przytrafi sie powazna kon-
tuzja, ze dla nich zatamuje
sie wtedy cate zycie. A to nie
moze by¢ tak.

Co z tej ptywalni przekta-
dasz na zycie codzienne?
Co zawdzieczasz sportowi?

Czynnosci ze sportu nie
przetoze do zycia, bo nie
zyje w wodzie. Sport buduje
charakter i to jest najwaz-
niejsza sprawa. Jesli zaczy-
na sie od najmtodszych lat
co$ uprawia¢, to przejmu-
je sie wszystkie wartosci,
takie jak obowigzkowos¢,
zawzieto$¢, umiejetnosé za-
gryzania zebdw, czy czesto
przyjmowanie na siebie bélu
fizycznego lub psychiczne-
go. To sport uczy, ze nie od-
stawiasz nogi. Buduje pew-
nos¢ siebie, jesli dasz mu
sie pochtonaé.

Poczucie mocy w spor-
cie przektada sie na okoto-
zyciowe kwestie. | uwazam,
ze to jest piekne. Ten, kto
wytrwa w sporcie, ten duzo
Z niego wyciggnie na doro-
ste zycie. Jesli kto$ odpadnie
na pewnym etapie szkolenia,
to oznacza, ze nie wszystko
poszto zgodnie z procesem.
Ale nie ma co sie zatamywag,
bo jak ktos$ chce, to zawsze
znajdzie co$ dla siebie. Nie
trzeba by¢ super fizycznym,
bo mozna znalez¢ sport wy-
magajacy koncentracji. R6z-
norodno$¢ konkurenciji jest
olbrzymia i jesli kto$ przy
naborze jest odpowiednio
prowadzony, to bedzie sie
rozwijat.

Swoje ptywanie doprowa-
dzites do dwéch ztotych
medali igrzysk paralimpij-
skich w Paryzu. Jest tez
rugby na wozkach. A to zu-
petnie inna bajka...

Rugby pojawito sie
po igrzyskach, gdzie trudno
zmobilizowac¢ sie na kolej-
ne czterolecie. Okazato sie,
ze jak szedtem na ptywalnie,
to zaczepity mnie osoby ze
Srodowiska rugby na wéz-
kach. | wyszto tak, ze nie tyl-
ko sprébowatem, ale zosta-
tem w tym sporcie. Od maja
2025 roku dziata moj klub
Tornado Warszawa, ktéry
trenuje na Biatotece. Celuje
w to, aby za mojego zycia zo-
baczy¢ rugby naigrzyskach
paralimpijskich.

Co takiego urzekio Cie
w rugby na wézkach?
To byta ta odskocznia
od ptywalni?

To sport kontaktowy.
Jest tez druzyna. To sport,
ktéry daje wysoki poziom
adrenaliny, wzmacnia kon-
dycje i wytrzymatos$¢. Jest
zupetnie inny niz ptywa-
nie. Jest fantastyczny, jesli
chodzi o wymadg myslenia.
To tez odréznia go od pty-
wania, gdzie gtebszego
mys$lenia nie ma. Kto zna
taktyke w rugby, ten wygra
z kazda fizycznoscia. To sza-
chy w czasie rzeczywistym
na wysokiej intensywno-
$ci z wieloma kontaktami
w trakcie meczu. Na wéz-
ku rugbowym kazdy moze
sobie dawac¢ rade. To wazne
w kontekscie aktywizacji
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i myslenia na boisku. Tutaj
kazdy zawodnik jest wazny.

W jaki sposob zachecitby$
dzieci lub mtodziez niepet-
nosprawna do postawienia
na sport wyczynowy? Kaz-
dy i tak w mniejszym wy-
miarze go potrzebuje, aby
wzmachiac¢ swoje ciato.

To jasne, ze prébujemy
sportu w kontekscie rehabi-
litacyjnym. Co$ jednak musi
skusi¢, aby przyjs$¢ na zaje-
cia. Wystarczy zadzwoni¢
lub napisa¢ e-maila i zapasé
sie, w pozytywnym stowa
znaczeniu. Trzeba wiedzie¢,
ze ten e-mail czy telefon
to nic strasznego. Z dru-
giej strony sa osoby, ktére
zdecydowanie sie cieszg
na tego typu wiadomosci.
Moim zdaniem to wejscie

jest najwazniejsze. Dla przy-
ktadu w ptywaniu potrzebny
nam jest trener, a w rugby
juz cata druzynai kto$, kto
bedzie dmuchat w gwizdek.
Punktem przetomowym
jest ten poczatek, zapisanie
sie. Nie ma ztotego $rod-
ka. Bez tego nie poczujemy,
czy chcemy przej$¢ na pro-
fesjonalizm czy pétprofe-
sjonalizm. Jesli przyjdzie-
my na hale na wézek lub

do wody, to nie bedziemy

w tym momencie rozgrani-
czali sportu.

A jak w tym wszyst-
kim popchna¢ do dzia-
tania rodzicéw? Co im
podpowiedzie¢?

Zeby chociaz raz za-
wiezli dziecko na trening,
mimo zmeczenia po pracy

3
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i nastawienia na wieczor-
ny odpoczynek na kanapie.
Jesli wasze dziecko wejdzie
w rytm treningéw, to potem
samo bedzie chciato na

nie jezdzi¢. A finalnie to ra-
zem z nim bedziecie $wie-
ci¢ sukcesy, bo to wy do-
tozyliscie swojg cegietke

w szukaniu miejsca, ktére
pokochali.

Dziatasz w Warszawie, kt6-
ra ma zdecydowanie wiek-
sze mozliwosci, niz inne
miasta czy miasteczka

w Polsce. Odlegtos¢ w spor-
cie ma znaczenie?

Ja cate zycie dojezdza-
tem na treningi z Legiono-
wa do Warszawy. Czasami
trudniej mi byto dostac sie
z Legionowa na AWF, niz
przejecha¢ 60 km z domu
do innego miasta. Nie mé-
wie tutaj o rugby na wéz-
kach, ktére rozwija sie obec-
nie w Warszawie, Poznaniu,
Rzeszowie, Lublinie, Czesto-
chowie, Bydgoszczy i na Sla-
sku. Wydaje mi sie jednak,
ze w ptywaniu tatwiej zna-
lez¢ klub z sekcja dedykowa-
na niepetnosprawnym. Tutaj
najbardziej potrzebna jest
pomoc rodzicéw. Jezeli ktos
ma che¢ sie odezwag, to be-
dzie mégt przejechac nawet
100 km. Mdj niedowidzacy
kolega z Rawy Mazowieckiej
jezdzit na AWF w Warszawie
trzy razy w tygodniu, a jed-
na taka podréz w obie stro-
ny to 200 km. Jak sie chce,
to mozna.

Kto Ci pomagat na sporto-
wej drodze, kiedy wskoczy-
te$ juz na miedzynarodowy
poziom?

To, ze moge uprawiaé
sport, to, ze moge wyjezdzaé
z kadra, to, ze mam sprzet
i moge uczestniczy¢ w wielu
wydarzeniach sportowych,
nie mogtoby sie obej$¢ bez
wsparcia, ktére dajg OR-
LEN i Totalizator Sportowy.
To najwieksi mecenasi, kto-
rzy nie tylko dofinansowu-
ja, ale przede wszystkim
dostrzegaja sportowcow.
Wychodza z tego wspania-
te rzeczy w postaci medali
olimpijskich czy paralim-
pijskich. Co$ takiego daje
spokdj. Nie czujemy tego
bezposrednio przed wyste-
pami, bo na zawodach sie
o tym nie mysli, ale dzieki
tym funduszom funkcjonu-
jemy jako kadry narodowe,
mamy sprzet i plany, w kto-
rych jest otwarty wachlarz
mozliwosci.
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Czego chea koblety’ Partnera, nie ksiccia

MatgorzataOberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W niedziele Dzien Kobiet,
wiec to ostatni moment dla
Panéw na dzialanie. A co Pa-
nie zawsze ucieszy? Toru-
nianki podpowiadaja: kwia-
ty, bizuteryjny czy pachnacy
drobiazg, cos slodkiego...

- Czego pragna kobiety w Toru-
niu na 8 marca? Kwiatow
na pewno! Pragnie ich takze
od wlasnego meza sama kwia-
ciarka. Mam nadzieje, Ze mat-
zonek to uwzgledni w tym roku
- Smieje sie Matgorzata Urban-
ska, ktoéra od 15 lat prowadzi
kwiaciarnie na staréwce.

Kolorowe bukiety

na topie

W  kwiaciarni ,,Matgo”
przy ul. Prostej zapobiegliwi pa-
nowie juz zamawiajg kwiaty
na Dzien Kobiet. Inni - to kwia-
ciarka doskonale wie od lat -
wpadng w ostatniej chwili.
Jedni od progu wskaza, o jakie
kwiaty im chodzi. Drudzy za-
gubia sie w bogactwie koloréw
iwoni. Ale wtedy zawsze liczy¢
moga na podpowiedZ kwia-
ciarki! -C6z, tak kochane przez
panie i panow roze nigdy
zmody nie wyjda. S one jed-

nak, szczego6lnie te czerwone,
bardziej symbolem niedaw-
nych Walentynek. Na Dzien Ko-
biet w tym roku na topie sg wio-
senne, kolorowe bukiety. To
trend obecny zresztg w kwiato-
wej modzie od pewnego czasu
- podpowiada Matgorzata
Urbarska.

Takie wilasnie bukiety -
mniejsze i wieksze - pani Mat-
gorzata szykuje. Jest w nich
miejsce na gozdziki, hortensje,
eustome i nie tylko. Zachwy-
caja réznorodnoscia, kolory-
styka i zapachami. Takie tez
kompozycje obecnie Torunia-
nie kupig zreszta w wielu in-
nych kwiaciarniach.

A sama kwiaciarka? Tez
czeka w niedziele na kwiaty. -
Maz mawia: ,,Maszich przeciez
tyle, Ze mozesz sama sobie wy-
bra¢”. Ale tonie to samo, cobu-
kiet wreczony przez bliska
osobe. Chodzi o ten gest, Zycze-
nia, uSmiech - podkresla pani
Matgorzata.

Kamienie maja moc

Diamenty s3 najlepszym
przyjacielem kobiety - Spiewata
Marilyn Monroe. Pragniemy Pa-
now jednak uspokoic: chyba
zadna z Torunianek ich na 8
marca nie oczekuje. Bizuteryjny
drobiazgjednak na Dzien Kobiet

-Na DZ|en Kobiet nie chodzi o koszt prezentu, lecz
o pamie¢ i intencje - podpowiada Izabela Wycichowska

to zawsze dobry scenariusz.
Inaprawde do jego realizacji nie
potrzeba miliona monet! Za-
pewnia o tym Izabela Wyci-
chowska, mama trojki dzieci
tworzaca bizuterie w zaciszu
domowej pracowni ,,Luna Art”
w Toruniu.

-Dzien Kobiet o moment,
w ktorym wiele kobiet bardziej
niz prezentu, oczekuje uwaz-
nosci, zrozumienia i emocjo-
nalnej obecnoSci. Bizuteria
z naturalnych kamieni moze
stac¢ sie pieknym symbolem
tych wartosci. Bo kobiety, cho¢
kazda jest inna, czesto pragng

kilku uniwersalnych rzeczy.
Bezpieczenstwa i stabilnosci
(symbol: kamienie ziemi). Po-
czucia, ze mozna na kims po-
legad, stabilnosci emocjonal-
nej. Kamienie symbolizujace
stabilnosc to: onyks, czyli sita
i ochrona, kwarc dymny -
ugruntowanie i spokdj, hema-
tyt - symbol odpowiedzialno-
Sciiréwnowagi. Taki prezent
mowi: ,,Jestem obok. Mozesz
na mnie liczy¢”- podpowiada
pani Izabela.

Jak przypomina Panom na-
sza rozmowczyni, kobiety po-
trzebuja rowniez czutosci i mi-
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tosci. Ich symbolem w bizuterii
sg kamienie serca. Krolem jest
kwarcr6zowy - symbol bezwa-
runkowej mitoS¢, nastepny to
kamien ksiezycowy - symboli-
zujacy intuicje i kobiecoSc,
ainarézowy turmalin warto
zwroci¢ uwage, bo podkresla
wrazliwos¢ i delikatnos¢. Taki
podarunek moéwi: ,Widze
Twojg wrazliwos¢ija szanuje”.

- Dla wspétczesnych kobiet
wazne jest takze partnerstwo
iszacunek (symbol: kamienie
harmonii). DziS kobiety nie
chca ,.ksiecia” lecz partneral!
Chcg by¢ stuchane. Trakto-
wane powaznie, wspierane
w swoich ambicjach. Te cechy
sg charakterystyczne dla ka-
mienia harmonii taki jak ame-
tyst - symbol réwnowagi i doj-
rzatosci czy lapis lazuli - sym-
bolizujgcy prawde i komunika-
cje - objasnia tworczyni bizute-
rii. Zachecajac, by Panowie szu-
kali wtasnie takich upominkéw
z przestaniem. Nie tylko dla
partnerki, ale i siostry, mamy,
babci.

Kawka na miescie tez

sie sprawdzi

Torun i okolice przygoto-
waly sie nanajblizszy weekend
i8 marca. Nie brakuje propozy-
cji koncertow, warsztatéw, spo-

tkan tematycznych specjalnie
dla kobiet. Torunianki mogg za-
tem ten dzien celebrowac takze
w typowo kobiecym gronie. Za-
wsze jednak tego dnia sprawdzi
sie ,,zwykla” wizyta w kawiarni
czy cukierni.

W Toruniu lokale u progu
wiosny kusza juz nie tylko
Swietng kawa, herbata, napa-
rami i catg gama stodkosci, ale
iniepowtarzalnym klimatem.
W stylu retro i wyjatkowej at-
mosferze delektowac mozna
sie domowymi ciastami w no-
wej kawiarni ,,Podmurna
Cafe”. Nalezakach juz, w ab-
solutnie niezobowigzujacej at-
mosferze kawe pi¢ w ,,Trafo
Cafe” na Bydgoskim Przed-
mieSciu. Niepowtarzalny kli-
mat i kawe serwowana przez
mistrzowskich baristow ofe-
ruje natomiast ,,Projekt Nano”
Kamili Adamiec przy ul. Po-
dmurnej. To tylko przyktady -
wybér smacznych adreséw
jest w Toruniu olbrzymi.

Oczywiscie, czekajg z ofertg
takze te najsilniejsze marki
na rynku: ,Sowa”, ,Lenkie-
wicz”, ,,Omni Kaiser Patisserie”
iwiele innych lokali. Cukiernie
torunskie tez nie oddajg pola:
wiedza, ze na Dzien Kobiet co$
pysznego zawsze sie przyda.
©®

Glowna

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Wiladze Torunia przymie-
rzaja sie dorozbudowy ulicy
Watzenrodego. Gléwna dro-
ganaJarze ma zyskac drugy
jezdnie. W ramach inwesty-
cji powstana ronda.

Watzenrodego to gtéwna ulica
Jaru. Wiedzie nig dojazd i wy-
jazd ze wszystkich zakatkow
osiedla. Na osiedlu zasiedlane
sa kolejne budynki. Sporoich tu
jeszcze przybedzie. Obstugu-
jacakilkalat temu nieduza czeSc¢
Jaru ulica Watzenrodego obec-
nie jest coraz bardziej przecia-
zona. Tow zdecydowanej wiek-
szoSci droga jednojezdniowa,
dwukierunkowa.

Szczegblnie waskim gar-
dtem na Watzenrodego jest
skrzyzowanie tej ulicy z ulicg
Hubego. Okoliczni mieszkafcy
wskazuja, ze trudno przejechac
jest przez nie w godzinach ko-
munikacyjnego szczytu.

Konieczna korekta

organizacji ruchu

Zglaszany przez mieszkan-
c6w Jaru problem podjeta mie-
dzy innymi radna Aneta Wierz-
bowska (Koalicja Obywatelska).
Do prezydenta Torunia Pawta
Gulewskiego skierowata wnio-

ulica Jaru

sek o korekte organizacji ruchu
na skrzyzowaniu Watzenro-
dego/Hubego. - Ulica Watzenro-
dego pemli funkcje drogi
z pierwszenstwem przejazdu,
na ktorej pojazdy rozwijaja
znaczne predkoSci, chociaz
w otoczeniu s3 przejScia dla pie-
szychiprzystanki tramwajowe.
Wjazd z obu odcinkéw ulicy
Hubego jest utrudniony i nie-
bezpieczny. Powoduja to ba-
rierki ochronne w okolicy przy-
stanku tramwajowego, brak ele-
mentéw uspokojenia ruchu
na Watzenrodego w postaci wy-
niesionych przejs¢ dla pieszych
lub wyniesionego skrzyzowa-
nia, oraz wspomniana, nad-
mierna predkoS¢ rozwijana
na tej ulicy - podkresla radna
Aneta Wierzbowska.

Na wniosek odpowiedziat
wiceprezydent Torunia Rafat
Pietrucien. Podkreslil, ze sytu-
acja na skrzyzowaniu Watzen-
rodego/Hubego byta analizo-
wana przez Komisje Organiza-
cji i Bezpieczenstwa Drogo-
wego, dziatajaca przy MZD
w Toruniu. Ta ocenila, ze
»obecne rozwigzanie drogowe
nie zapewnia nalezytego bez-
pieczenstwa ruchu kotowego
ipieszego”. - Obecnie zastoso-
wane rozwigzanie drogowe
na skrzyzowaniu nie jest doce-
lowa organizacja ruchu drogo-

7 drugq ]ezdmaj Taki jest plan

Watzenrodego to gtéwna ulica Jaru. Ruch na niej jest
coraz wiekszy, tworza sie korki

wego. Finalnie ma nig by¢
droga dwujezdniowa. Aktual-
nie trwajg prace nad przygoto-
waniem zmian organizacjiru-
chu w tej lokalizacji i wpisa-
niem tego zadania do projektu
budzetu miasta na 2027 rok -
wyjasnia wiceprezydent Rafat
Pietrucien.

Co w praktyce oznacza od-
powiedZ wiceprezydenta? Jesli
prezydent Torunia i Rada Mia-
sta Torunia sie zgodzg i w bu-
dZecie zostanie zarezerwowana
odpowiednia kwota, tow przy-
sztym roku rozpocznie sie bu-
dowa drugiej jezdni ulicy
Watzenrodego.
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Potrzebna druga nitka

Przypomnijmy, Ze obecnie
dwujezdniowe s3 tylko niedtu-
gie fragmenty ulicy Watzenro-
dego. Dwie jezdnie ma onawre-
jonie znajdujacych sie na niej
rond, czyli u jej zbiegu z ulicami
UgoryiStrobanda. Jest tez frag-
ment miedzy ulicg Graseraa po-
sesjg Watzenrodego 14 (wjechac
w niego i wyjecha¢ z niego
mozna tylko od strony Grasera).
Za czasoéw rzadow w Toruniu
prezydenta Michata Zaleskiego
byl pomyslany jako parking dla
mieszkancow okolicznych bu-
dynkoéw. Prezydent Gulewski
zmienit te koncepcje - ten frag-
ment drugiej nitki Watzenro-
dego jest fragmentem normal-
nej jezdni. To dobry znak dla
zwolennikéw budowy drugiej
nitki Watzenrodego.

Do istniejacego fragmentu
maja zosta¢ dobudowane ko-
lejne. Najblizsza realizacji,
w roku 2027, jest budowa dru-
giej jezdni Watzenrodego mie-
dzy ulicami Strobanda a Hu-
bego. Mozliwe jest tezjej docig-
gniecie do zbiegu z ulicg Ugory.
Budowa drugiej jezdni Watzen-
rodego bedzie sie wigzac z prze-
budowsg jej skrzyzowan. U jej
zbiegu z ulicami Hubego i Gra-
sera powstang ronda.

Zanim budowa drugiej
jezdni Watzenrodego i rond sie

rozpocznie, w rejonie skrzyzo-
wan ma sie pojawi¢ korekta
w organizacji ruchu, o ktérg
wnioskowata radna Aneta
Wierzbowska. W drugim kwar-
tale obecnego roku zacznie obo-
wigzywac przed nimi ograni-
czenie predkosci do 40 km/h.

Inne propozycje radnej nie
zostaly pozytywnie ocenione
przez wspomniang komisje.

W odpowiedzi wiceprezy-
dent Pietrucien stwierdzit
takze, Ze ,wizjalokalna nie wy-
kazata zatoréw na ulicy Watzen-
rodego i wlotach bocznych,
z wyjatkiem godzin poran-
nych”. By¢ moze efekt przynie-
sie wniosek radnej Wierzbow-
skiej 0 ,,optymalizacje funkcjo-
nowania sygnalizacji Swietlnej”,
uruchamianej przez tramwaj.
Chodzi o to, by czerwone Swia-
tlogastomozliwie jak najszybciej
pojego przejezdzie.

- Sygnalizacja Swietlna
na ulicy Watzenrodego jest ob-
jeta gwarancja. Aktualnie trwaja
analizy mozliwosci skrocenia
czasu trwania czerwonego
Swiatta dla pojazdow bedacych
w kolizji z tramwajami, poprzez
zmiane lokalizacji czujnikow
trakcyjnych - wyjasnia wicepre-
zydent Pietrucien.

Podobne analizy przydatyby
sie takze w przypadku innych
sygnalizacji na trasie na Jar.©®
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Trasa zostanie otwarta tylko na mistrzostwa

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Na dziesie¢ dni w marcu,
anadobre od majowki
zostanie udostepniony dla
ruchu nowy odcinek trasy
staromostowej. Zmiany
obejma tezPlac NOT-u
iulice Bema.

Budowa ponad 400-metro-
wego odcinka trasy staromo-
stowej miedzy ulicg Dekerta
a Czerwong Drogg rozpoczeta
sie przed rokiem. Inwestycja
na starcie miata dziewiecio-
miesieczny poslizg. Powodem
byty dodatkowe konsultacje
spoteczne dotyczace przebiegu
trasy. Pierwotnie inwestycja
miata zakonczyc¢ sie w listopa-
dzie ubiegtego roku. Termin
ten przesunieto na czerwiec
roku obecnego.

W koncéwce ubieglego roku
dla ruchu kotowego zostatudo-
stepniony fragment trasy staro-
mostowej miedzy Czerwonga
Droga a ulicg Gatczynskiego.
Potem roboty na nim i tym mie-
dzy Galczynskiego i Dekerta
wyhamowata sroga zima.

Nadchodzi w konicu czas
na udostepnienie dla ruchu ca-
tego odcinka. Tyle Ze bedzie
ono krotkie - od godziny 14

w pigtek 13 marca do godziny
8 w poniedziatek 23 marca.
Okazja ku temu s Halowe Mi-
strzostwa Swiata w Lekkoatle-
tyce, ktore od 20 do 22 marca
odbeda sie w potozonej nieda-
leko, przy ulicy Bema, Kujaw-
sko-Pomorskiej Arenie Torun.
To jedno z najwiekszych, tego-
rocznych sportowych wyda-
rzen w Polsce. Przyciagnie
do Torunia wielu kibicow.

- Chcemy zapewnic miesz-
kancom Torunia i goSciom od-
powiedni komfort dojazdu
do miejsca zawodow. Budowa
trasy staromostowej jeszcze sie
nie zakonczyla, na jezdniach
brakuje ostatniej warstwy na-
wierzchni, tzw. Scieralnej.
W uzgodnieniu z wykonawca
inwestycji udato sie jednak wy-
pracowac rozwigzanie umozli-
wiajgce tymczasowe udostep-
nienie odcinka tej drogi na czas
mistrzostw, a nawet kilka dni
wezesniej. To bedzie takze oka-
zja, by zapoznac sie z nowym
uktadem drogowym w cen-
trum Torunia - wyjaSnia Rafat
Pietrucien, wiceprezydent To-
runia.

Otwarcie bedzie tylko

na kilka dni

Na otwartym czasowo dla
ruchu kotowego odcinku: be-
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Budowa odcmka trasy staromostowej trwa od roku.
Pojedziemy nim miedzy 13 a 23 marca

dzie obowiazywac ogranicze-
nie predkosSci do 30 kilome-
tréw na godzine; niedostepne
beda powstate przy nim par-
kingi, podobnie jak chodniki
idrogi rowerowe; piesi przejdg
przez trase staromostowg tak
jak obecnie - w rejonach jej
zbiegu z ulicami Dekerta, Gat-
czynskiego i Czerwona Droga.

W tym samym okresie, czyli
od 13 do 23 marca, zmieni sie
tez organizacjaruchunaPlacu
NOT-u. Wréci mozliwos¢ jazdy
z Szosy Chelminskiej w Aleje

Solidarnosci, czyli w kierunku
starowki. Na wprowadzenie tej
zmiany pozwala odcigzenie
Placu NOT-u przez nowy odci-
nek trasy staromostowe;j.

Na state nowy odcinek trasy
staromostowej ma zosta¢ udo-
stepniony na Majowke, od prze-
tomu kwietnia i maja. Takze
wtedy nastate zacznie obowig-
zywaé wspomniana zmiana
naplacu NOT-u.

- Na budowie trasy staro-
mostowej prowadzone s3
obecnie prace wykonczeniowe

i R
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w zakresie robo6t brukarskich.
Trwaja tez nasadzenia drzew
ikrzewow. Do wykonania po-
zostaje takze nawierzchnia
drog rowerowych oraz utozenie
ostatniej, tzw. Scieralnej war-
stwy jezdni - moéwi Wojciech
Krajewski, kierownik budowy
z firmy Balzola Polska, ktora
jest wykonawca inwestycji.

Zmiany na ulicy Bema

Na czas Halowych Mi-
strzostw Swiata w Lekkoatle-
tyce wprowadzona zostanie
jeszczejedna, czasowa zmiana
w organizacji ruchu w Toruniu.
Dotyczy ulicy Bema.

Od 17 do 23 marca za-
mknieta bedzie pénocna jezd-
nia ulicy Bema - miedzy uli-
cami Osmanskiego a Gatczyn-
skiego; w tym okresie na potu-
dniowej zostanie wprowa-
dzony ruch dwukierunkowy.

Ma to umozliwi¢ dojazd
do Areny Torun autobusow
ibuséw z zawodnikami i innymi
uczestnikami mistrzostw.

W poblizu hali zostang takze
wyznaczone buspasy: na pra-
wym pasie poénocnej jezdni
ulicy Bema - od wyjazdu z hur-
towni budowlanej do ulicy
Osmanskiego (lewy pas pozo-
stanie dostepny dla ruchu ogol-
nego); na Szosie Chelminskiej -

na prawym pasie do skretu
w prawo przed skrzyzowaniem
zul. Bema (wytacznie dla auto-
busow ibusow).

W rejonie Areny Torun,
od 17 do 23 marca, beda takze
obowigzywac: zakaz wjazdu
pojazdow ciezarowych o do-
puszczalnej masie catkowitej
powyzej 3,5 tony w ulice Bema;
nakaz jazdy w prawo dla wy-
jezdzajacych z ulic Matejki
i Gatczynskiego w ulice Bema;
zakaz skretu w lewo w ulice
Matejki i Gatczynskiego dlaja-
dacy ulica Bema od strony
Szpsy Chelminskiej; zakaz
przejscia chodnikiem oraz za-
kaz przejazdu drogg dla rowe-
r6w po poinocnej stronie ulicy
Bema (wzdluz Areny Torun)
na odcinku miedzy ulicami
Gatczynskiego a Matejki; zakaz
korzystania z przejscia dla pie-
szychi przejazdu rowerowego
przez ulice Bema w rejonie jej
skrzyzowania z ulica Gatczyn-
skiego; zakaz zawracania
na skrzyzowaniu ulicy Bema
z ulicg Osmanskiego.

Na skrzyZowaniach Bema
z ulicami Osmanskiego, Ma-
tejki i Gatczynskiego wyta-
czona zostanie sygnalizacja
Swietlna. Dziata¢ bedzie sygnat
zOtty.
©®
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Udziat w wydarzeniu potwi-
erdzita Jolanta Sobieranska-
-Grenda, ministra zdrowia,
a dyskusje beda poprowadzo-
ne w mocnym sktadzie repre-
zentantéw réznych obszaréw
ochrony zdrowia. W agendzie
znalazty sie m.in. rozmowy
o reformie szpitali, granicach
wytrzymatosci systemu czy
bezpieczenstwie w konteks-
cie zmian geopolitycznych.
Eksperci porusza takze tematy
wynagrodzen kadr i profilak-
tyki. Nie zabraknie réowniez per-
spektywy pacjentéw. Rejestra-
cja na wydarzenie jest otwarta.

W centrum programu znajdzie
sie pytanie o to, jak przektadaé
rekomendacje ekspertéw na
decyzje wdrozeniowe w insty-
tucjach i placéwkach. Dlate-
go HCC 2026 potaczy debate
strategiczng z praktycznymi
warsztatami, umozliwiajac
uczestnikom zdobycie wiedzy
niezbednej do realnych dziatan
w systemie ochrony zdrowia.

— Podczas kongresu nie zmie-
nig sie ustawy, ale to miejsce
spotkania decydentdéw i ucze-

System, pacjent, technologia:
Xl Kongres Wyzwan Zd rovvotnych uporzadkuje |<|uczovve tematy przysztosci

Tegoroczny Kongres Wyzwan Zdrowotnych
pod hastem ,,Nowe strategie dla zdrowia. Czas
na redefinicje celow i wyzwan” koncentruje sie
na konkretnych rozwiazaniach, ktére maja
odpowiedzie¢ na wyzwania demograficzne,
finansowe, technologiczne i klimatyczne.

stnikéw rynku, gdzie mozna
,zasiac ziarno”, z ktérego moze
wyrosngé co$ potrzebnego.
Jesli kilka inicjatyw zainspiru-
je osoby majace realny wptyw
na system, to juz jest efekt.
Chodzi o wypracowanie nowe-
g0 spojrzenia na projektowanie
zmian, ktére uwzglednia obec-
ne zagrozenia i trendy — mowi
Klara Klinger, redaktorka nac-
zelna portalu rynekzdrowia.pl.

System pod presja:
decyzje strategiczne
i architektura reformy

Mys$la przewodniag kongresu
jest ochrona zdrowia w punk-
cie przeciecia kilku silnych
trendéw: zmian demogra-
ficznych, rosnacych kosztéw,
napie¢ geopolitycznych, dy-
namicznego rozwoju techno-
logii i Al oraz skutkéw zmian
klimatycznych. System juz
odczuwa ich konsekwencje -
od przeksztatcen infrastruk-
tury po presje finansowa. To
moment, w ktérym konieczna
jest redefinicja modelu opieki
i odpowiedz na zupetnie nowe

potrzeby pacjentéw oraz otoc-
zenia. Dlatego sesje inaugu-
racyjna prelegenci rozpocznag
od diagnozy oraz zmierza sie z
tematem granic wytrzymatos-

ci systemu. W programie, w
ramach kilkudziesieciu sesji,
znalazty sie tematy z zakresu
finanséw i efektywnosci ich wy-
dawania, polityki lekowej i bez-
pieczenstwa  farmakoterapii,
technologii, danych, e-zdrowia,
Al i robotyki. Nie zabraknie
réwniez kwestii dotyczacych
cyberbezpieczenstwa, refor-
my szpitalnictwa i roli sektora
prywatnego, jakosci i bez-
pieczenstwa pacjentéw, kadr
przysztosci i kluczowych kom-
petencji, nowej mapy zdrowia
oraz przekrojowego podejscia
do pacjentéw w réznym okre-
sie zycia. Uzupetnieniem agen-

dy beda sesje tematyczne trak-
tujace o geopolityce, klimacie
i wyzwaniach  zwigzanych
Z jego zmianami.

Wydarzenia towarzyszace

Xl Kongres Wyzwan Zdrowot-
nych bedzie okazja do uhono-
rowania osoéb i instytuciji, ktére
dziataja w imie lepszej przy-
sztosci ochrony zdrowia w Pol-
sce. Redakcja Rynku Zdrowia
po raz czwarty wreczy nagrode
Kobieta Rynku Zdrowia oraz
rozstrzygnie konkurs Zdrowy
Samorzad.

Trzecim wydarzeniem towarzy-
szacym tegorocznemu kongre-
sowi bedzie wreczenie nagrody
Animus Fortis ,,Mezny Duch”
— wyrdznienia ustanowionego
przez dyrektora Wojskowego
Instytutu Medycznego — Pan-

stwowego Instytutu Badawcze-
go, gen. broni prof. Grzegorza
Gieleraka.

W gronie ekspertow

Kongres co roku przyciaga
szerokie grono uczestnikéw
z catego ekosystemu ochrony
zdrowia: praktykéw medycyny,
ekspertéw zdrowia publicz-
nego, administracje i samo-
rzady, a takze biznes, nauke i
organizacje pacjenckie. Skala
wydarzenia rosnie — w poprzed-
niej edycji udziat wzieto ponad
4600 osoéb, z czego 3000 po-
jawito sie na miejscu. Wsréd
zaproszonych ekspertéw beda
zaréwno osoby odpowiedzialne
za kierunki polityki zdrowotnej,
jak i przedstawiciele placéwek
oraz $rodowisk wdrozenio-
wych. Wsrdéd potwierdzonych
prelegentéw sa m.in.: Jolanta
Sobieranska-Grenda, ministra
zdrowia; Marcin Bruszewski,
prezes Innovaris Polska; Grze-
gorz Cessak, prezes Urzedu
Rejestracji Produktow Lecz-
niczych, Wyrobéw Medycz-
nych i Produktéw Biobojczych;
Barttomiej t. Chmielowiec,
Rzecznik Praw Pacjenta; Piotr
Grzebalski, dyrektor Biura Re-
lacji z Sektorem Publicznym
Departamentu Relacji Strate-
gicznych Banku Gospodarstwa
Krajowego; Pawet Grzesiowski,
Gtéwny Inspektor Sanitarny;

0011461044

llona Hibner, dyrektorka De-
partamentu Oceny Inwestycji
Ministerstwa Zdrowia; Wiktor
Janicki, prezes Zwiazku Pra-
codawcow Innowacyjnych Firm
Farmaceutycznych INFARMA;
Przemystaw Jesionowski,
prezes IC Solutions; Katarzy-
na Anna Kacperczyk, podse-
kretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia; Stawomir Kmak,
dyrektor operacyjny Medbase
Polska; Konrad Korbinski, dy-
rektor Ministerstwa Zdrowia;
Filip Nowak, prezes Narodowe-
go Funduszu Zdrowia; Mateusz
Oczkowski, dyrektor Departa-
mentu Polityki Lekowej i Far-
macji w Ministerstwie Zdrowia;
Pawet Ossowski, prezes ZARYS
International; Anna Rulkiewicz,
prezeska Grupy LUX MED; Da-
niel Rutkowski, prezes Agencji
Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji; Pia Schall, dyrek-
torka Boehringer Ingelheim w
Polsce; tukasz Sosnowski, dy-
rektor Departamentu e-Zdrowia
w Ministerstwie Zdrowia; Adam
Szlachta, prezes Grupy Ameri-
can Heart of Poland oraz Scan-
med; Maksymilian Swiniarski,
prezes TZF Polfa.

Rejestracja uczestnikow
odbywa sie za posrednictwem
strony internetowe;j:
https://www.hccongress.pl
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Torunska Rada Kobiet zakonczyla swoja dzialalnos¢. Bedzie nowa

Justyna Wojciechowska-Narloch
justynawojciechowska-narloch@polskapress.pl

Potrzechlatachzakoniczyla
siekadencja pierwszej wmie-
Scieiwojewodztwie Torun-
skle]RadyKoblet.Naostat

Kilkadziesigt kobiet - przedstawi-
cielek bardzo réznych profesji
isrodowisk - przez trzy lata two-
rzyto Torunska Rade Kobiet.
Przedsiebiorczynie, menadzerki,
lekarki, naukowczynie, dzia-
taczki spoteczne, dziennikarki,
specjalistki od kultury i sztuki,
sportsmenki, mimodzielacychje
r6znic, potrafily sie porozumiec.

Znalezienie wspolnych celow
iobszaréw do dziatania nie byto
proste, ale w koncu sie udato.
Zderzenie réznych pogladéw
ispojrzen na Swiat, ktore repre-
zentowaly cztonkinie, w efekcie
statosie tworczeiowocne. Panie
z Torunskiej Rady Kobiet zdecy-
dowaty, Ze beda dziata¢ narzecz
mieszkanek i mieszkancow mia-
staw zakresie zdrowiai profilak-
tyki uzaleznien oraz wspiera¢
najstabszych. Ich glos stat sie sty-
szalny nie tylkow Toruniuiregio-
nie, ale takze w catym kraju.

- MiatySmy by¢ ciatem dorad-
czym, opiniotworczym. Szybko

wysztySmy z tych ciasnych ram,
by podazycwtasna droga. Chcia-
lySmy lepiej poznac to miasto,
tych ludzi. BywatySmy w miej-
scach, gdzie nasza pomocmogla
sie przydac, jak Sercownia czy
Hospicjum dla Dzieci. Spotykaty-
Smy sie zludzmi, ktorzy wskazy-
wali nam, jak wiele jest jeszcze
do zrobienia - m6éwig cztonkinie
Torunskiej Rady Kobiet.

Zapisane w historii

Torunia

Ostatnie spotkanie Torunskiej
Rady Kobiet odbyto sie 3 marca
br. w Urzedzie Miasta Torunia.
Byto okazja do podsumowania
trzyletniej kadencji, wspomnien
oraz podziekowan.

- Chciatam wam podzieko-
waczatetrzylata. Z categoserca.
Dla mnie to byta niesamowita
przygoda i podroz, ale tez do-
Swiadczenie, nauka i zajrzenie
w glab siebie. Pragne podkreslic,
Ze kazda z was byta jednakowo
wazna, kazda odegrata swojgrole
itylko dzieki temu wszystko, co
zaplanowatysmy sie nam udato.
Dziekuje wam bardzo dziew-
czyny, bo wlasciwie to wy byty-
Scie trzonem tej rady. Ja bytam
tylko przyjmujaca, organizacyj-
nie dziatajaca, ale gdyby nie wa-
sza energia, moc, to mysle, ze ta
rada by tak nie funkcjonowata -
powiedziatawe wtorek przewod-

w—

’

Ostatnie spotkanie Torunskiej Rady Kobiet pierwszej kadencji odbyto sie 3 marca

niczaca Torunskiej Rady Kobiet,
Agata Chyzewska-Pawlikowska.

W ostatnim spotkaniu TRK
udziat wziat prezydent Pawet Gu-
lewski.

- Kazda z was moze czuc sie
dumna z tego, co zrobita przez
te trzy lata - jesteScie juz zapi-
sane w historii naszego miasta.
PrzetartyScie pewne $ciezki,
stworzytyScie modele dziata-
nia, ale przede wszystkim cel-
nie zdiagnozowatyscie po-
trzeby mieszkanek i mieszkan-
c6w Torunia - podkreslit prezy-
dent Pawet Gulewski.

Sztandarowym projektem
TRK staty sie wydarzenia z cy-
klu ,,Pelng piersig” poSwiecone
m.in. profilaktyce raka piersi
oraz uzaleznieniomiprzemocy
domowej. Byty to otwarte spo-
tkania z ekspertami potgczone
z dyskusjami, sesjami pytan
iodpowiedzi, czasem z projek-
cja filmu. Waznym elementem
dziatalnosci rady byty tez wi-
zyty w waznych dla miasta
miejscach jak np. Fundacja Du-
cha, hospicjum, Sercowania czy
Fundacja Tumult. Cztonkinie
TRK opiniowaty projekty miej-

skich uchwat, rekomendowaty
i opiniowaty dziatania samo-
rzadu. Ostatnio poparly zamiar
wprowadzenia nocnej prohibi-
¢jiw Toruniu.

Wielka site Torunska Rada
Kobiet pokazata takze pod-
czas kolejnych edycji Regio-
nalnego Kongresu Kobiet
w Toruniu. Jej cztonkinie pro-
wadzity panele dyskusyjne,
zapraszaty gosci, organizo-
waty cate wydarzenie. Bytly
tez obecne na innych kongre-
sach w kraju, pojechaty row-
niez do Sejmu.

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Bedzie nowa Rada

Kobiet

Torufiska Rade Kobiet two-
rzyty: Ewa Chodakowska, Agata
Chyzewska-Pawlikowska, Kata-
rzyna Czachowska, Aleksandra
Derra, Magda Foeller, Magdalena
Hoffmann, Joanna Jarkiewicz -
Tretyn, Katarzyna Jaworska,
Anna Kulczynska, Lidia Lach,
AleksandraEukomska - Smulska,
Katarzyna Mificzykowska - Tar-
gowska, Krystyna Nowakowska,
ElZbieta Olszewska, Marta Ol-
szewska, Beata Przyborowska,
Agnieszka Swoinska, Justyna
Wojciechowska - Narloch, Marta
Wojnowska, Katarzyna Zillmann.

Torunska Rade Kobiet powo-
tat do zycia 8 marca 2023 roku
o6wczesny prezydent miasta Mi-
chat Zaleski. Pierwotnie liczyta
ona 26 pan. Jej trzyletnia kaden-
cjawtasnie sie skonczyta.

- Mam odwage powiedzieé, ze
zrobitySmy wiele dobrego. 1dziS
napewno jesteSmy jedng z naj-
prezniej dziatajgcych Rad Kobiet
w Polsce - dodata Agata Chyzew-
ska-Pawlikowska.

Prezydent Pawel Gulewski za-
powiedziat, Ze kolejna TRK po-
wstanie w Toruniu jesienia. Jej
cztonkinie zostang wybrane
W oparciu o nowe narzedzia cy-
frowe, ktore obecnie opracowy-
wane s3 w toruniskim magistra-
Cie.©®

Mobilny punkt selektywne;

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

7 marca w Toruniu ruszy
mobilny punkt selektywnej
zbiorki odpadow. Mobilny
PSZOK to nowe rozwiaza-
nie, ktére ma utatwic
mieszkaicom pozbywanie
sie odpadow.

Specjalnie przygotowany sa-
mochéd bedzie docierat bez-
posrednio na torunskie osie-
dla. Pierwsze dyzury zaplano-
wano na 7 marca. Mobilny

PSZOK pojawi sie na osiedlach
Bielany i Barbarka na parkingu
przy CH Plaza w godz. 9-12.
Tego samego dnia mieszkancy
Chetminskiego Przedmiescia
beda mogli skorzystac z mobil-
nego punktu na parkingu
przy cmentarzu od strony ul.
Wybickiego w godz. 12.30-
15.30.

Do mobilnego punktu be-
dzie mozna bezptatnie przy-
nie$¢ m.in. odziez i tekstylia,
przeterminowane lub niewy-
korzystane leki, zuzyte baterie
iakumulatory, drobny sprzet

zbiorki odpadow juz w te sobote rusza w miasto

elektryczny i elektroniczny,
taki jak telefony, golarki czy
suszarki, a takze chemikalia
i odpady niebezpieczne, np.
rozpuszczalniki, tusze czy to-
nery.

Odpady nalezy przekazy-
wac obstudze punktu w spo-
s6b bezpieczny, najlepiej od-
powiednio zabezpieczone
i oznakowane. Z mobilnego
PSZOK-u moga korzystac¢
mieszkancy Torunia, a wrazie
potrzeby obstuga moze popro-
si¢ o dokument potwierdza-
jacy miejsce zamieszkania.

Mieszkanicy nadal moga ko-
rzystac takze ze stacjonarnych
punktow selektywnej zbiorki
odpadéw w Toruniu - przy ul.
Kociewskiej 35 oraz przy ul.
Dwernickiego 15-15a. Oba
punkty s3 czynne od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach
10-18 oraz w soboty w godzi-
nach10-14.

Po pierwszym dyzurze
w marcu mobilny PSZOK po-
jawi sie w kolejnych dzielni-
cach miasta zgodnie z ustalo-
nym harmonogramem. W so-
bote, 14 marca punkt odwiedzi

osiedla Grebocin Nad Strugg
istanie przy petli autobusowej
przy ul. Nad Strugg w godz. 9-
12. Tego samego dnia pojawi
sie tez na Bielawach na par-
kingu obok koSciota w godz.
12.30-15.30. Kolejne wizyty
w tych lokalizacjach zaplano-
wano na 12 wrze$nia w tych sa-
mych godzinach.

Na poczatku kwietnia mo-
bilny punkt pojawi sie na pot-
nocy miasta. 4 kwietnia
mieszkancy Wrzosow bedg
mogli skorzysta¢ z niego
przy ul. Owsianej obok cmen-

tarza w godz. 9-12, a miesz-
kancy osiedla Jar na parkingu
przy ul. Watzenrodego w po-
blizu ul. Grasera w godz.
12.30-15.30. 18 kwietnia punkt
pojawi sie w centrum miasta.
Najpierw na Rynku Nowo-
miejskimw godz. 9-12, ana-
stepnie pojedzie na Bydgoskie
Przedmiescieistanie w parku
od ul. Rybaki w godz. 12.30-
15.30.

Szczegbtowy harmono-
gram mobilnego PSZOK-u do-
stepny jest na stronie od-
pady.torun.pl. ©®
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,»C0 z nimi bedzie, jak nas zabraknie?” Rodzice
zbieraja na Dom dla Niewidzialnych Dzieci

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Rodzice chca zbudowaé
dom dla dorostych osob
zautyzmem, w ktorym po-
czuja sie bezpiecznieibeda
mogly liczy¢ na godna opie-
ke. Mozna im poméc.

W Polsce zdiagnozowano juz
ponad 86 tysiecy oséb w spek-
trum autyzmu. Szczegdlnie dy-
namicznie rosnie liczba dzieci
posiadajacych orzeczenie o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego
z powodu zaburzen ze spek-
trum autyzmu. Coraz wiecej ro-
dzin zglasza sie po pomoc
do poradni psychologiczno-pe-
dagogicznych, terapeutowile-
karzy specjalistow.

Za wzrostem liczby dia-
gnoz kryje sie rosnace zapo-
trzebowanie na opieke, reha-
bilitacje oraz wsparcie eduka-
cyjne. Terapie behawioralne,
zajecia z integracji sensorycz-
nej, wsparcie psychologiczne
czy logopedyczne to dla wielu
dzieciiich rodzicéw codzien-
nos¢, a takze czesto jedyna
szansa na rozwoj kompetencji
komunikacyjnych oraz spo-
tecznych.

ZInikaja, gdy dorastaja

Problem pojawia sie jednak
wtedy, gdy dzieci dorastaja.
System wsparcia dla najmtod-
szych, cho¢ wciaz niewystar-
czajacy, jest znacznie bardziej
rozwiniety niz oferta dla doro-
stych os6b w spektrum. Bra-
kuje miejsc stalego pobytu,
mieszkan wspomaganychiwy-
specjalizowanych osrodkow
dla os6b niesamodzielnych. Ty-
sigce rodzicow w catej Polsce
glowia sie, gdzie szuka¢ po-
mocy, kiedy ich dziecko stanie
sie zbyt doroste na dziecieca te-
rapie i stale zadajq sobie pyta-
nie, ,,Co bedzie z naszymi
dziecmi, gdy nas zabraknie?”.

¥

Wtasnie to zmotywowato
Wtodzimierza i Malgorzate
Mendelewskich do zatozenia
Organizacji Autyzm Polska
Fundacja Pomocy Osobom Au-
tystycznym. A za fundacja po-
wstat projekt stworzenia domu
dla dorostych oséb z auty-
zmenm, czyli miejsca, gdzie nie
tylko poczuja sie bezpiecznie,
ale zyskaja takze pomoc w co-
dziennym funkcjonowaniu.

Potrzeby sg ogromne. Aby
stworzy¢ ,,Dom dla Niewidzial-
nych Dzieci” potrzeba 2 milio-
now ztotych.

Wtasnie to zmotywowato
mamy dzieci w spektrum
do wyjscia na torunskg sta-
réwke. Tam rozdawaty ulotki,
zachecaly do wsparciaiprzede
wszystkim zwiekszaty Swiado-
mo5¢ o autyzmie.

- Wszystko zaczeto sie
za sprawa zatozycieli naszej
fundacji - panstwa Mendelew-
skich. S3 juz w podesztym
wieku, ich cérka ma ponad
czterdziesci lat. Kiedy byla

Rodzice z organizacji Autyzm PIska Fundacja

mata dziewczyna, niewiele
byto wiadomo o autyzmie. Do-
piero po latach otrzymano dia-
gnoze, ale to nie rozwiazato
probleméw, a narodzito inne -
wyjasnita Monika Skonieczna,
przewodniczaca rady fundacji
oraz mama 17-letniej corki
w spektrum autyzmu.

Fundacja dziata od dwéch
lat. Dziata preznie, co potwier-
dza chocby to, ze dziatka,
na ktérej ma powstac budynek,
zostata pozyskana od Gminy
Miasta Torun. Projekt jest go-
towy, uzyskano pozwolenie
na budowe. Organizacja czeka
rowniez na wyniki konkursu
o Srodki europejskie w wysoko-
Sciokoto 17 min zt. Warunkiem
ich uruchomienia jest jednak
wktad wlasny. To wspomniane
2mlin zt.

Potrzebne wsparcie

systemowe

Dzieki prowadzonym dzia-
taniom zwieksza sie takze
Swiadomos¢ na temat auty-

Pomocy Osobom Autystycznym
zbierajg na Osrodek Wsparcia dla oséb w spektrum autyzmu dla ponad 130 osé6b

zmu. Dzieci, nie tylko te mate,
ale przede wszystkim wcho-
dzace wwiek dorosty, sg coraz
bardziej dostrzegalne. Ich ro-
dzice gtoSno moéwia o tym, ze
to zaburzenie nie nalezy
do ,tadnych”, a ma wiele
stron, z ktorymi trudno sobie
radzi¢. Bo kiedy w domu poja-
wia sie autysta, wiele rzeczy
trzeba dostosowac do jego po-
trzeb, chocby z tego wzgledu,
Ze on $wiat postrzega zupelnie
inaczej.

- Po 24. roku zycia w prak-
tyce system przestaje widziec¢
nasze dzieci. Wsparcie, ktore
wczesniej - choc czesto niewy-
starczajgce - jednak byto, nagle
sie konczy. Zostajemy sami.
Jako rodzice dorostych oséb
w spektrum autyzmu czujemy
sie niewidzialni, jakby wraz
z wejSciem w dorostoS¢ pro-
blem przestat istniec. A prze-
ciez autyzm nie znika z me-
tryka - toniejest etap, zktorego
sie wyrasta - wspomina Monika
Skonieczna. - Jestem mamga

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

corki niezdolnej do samodziel-
nej egzystencji. Moja cérka nie
powie mi, czego potrzebuje.
Nie zadzwoni po pomoc, nie
pobjdzie do urzedu, nie zatatwi
swoich spraw. Kazdy dzien wy-
maga statej obecnosci, czuwa-
nia, thtumaczenia Swiata, ktory
dla niej bywa zbyt gtosny, zbyt
szybki, zbyt trudny. Kiedy re-
aguje ztoscig albo zamyka sie
w sobie, ludzie widzg ,nie-
grzeczng dorosta”. Nie widza
autyzmu.

W przestrzeni publicznej
czesto pokazuje sie spektrum
w lagodnym, estetycznym
Swietle - uSmiechniete dzieci,
kolorowe grafiki, hasta o neuro-
r6znorodnosci. Tyle ze w ich
domach domu autyzm to takze
bezsenne noce, lek, bezradnos¢
i ciggte napiecie. To brak moz-
liwoSci wyrazenia potrzeb,
trudnosci w komunikacji, wy-
cofanie albo przeciwnie - gwat-
towne reakcje, ktore sg wota-
niem o pomoc. Tego nie widac
na zdjeciach.

- Najbardziej boli mnie mysl
o przysztosci. Co stanie sie
z mojg c6rka, kiedy mnie za-
braknie? DziS to ja jestem jej
glosem, jej wsparciem, jej bez-
pieczefnstwem. Bez systemo-
wych rozwigzan - mieszkan
wspomaganych, statej opieki,
realnego wsparcia dla doro-
stych oséb w spektrum - my,
rodzice, Zyjemy w ciaglym
strachu. Bo nasze dzieci dora-
staja, ale ich zalezno$¢ od nas
nie mija - wyjasnia Monika
Skonieczna.

Potrzeby w dorostym

zZyciu

Dzieci rodzicow nalezacych
do organizacji objete s3 terapia.
Ich opiekunowie razem z nimi
ucza sie ich potrzeb oraz wy-
pracowuja rozwigzania, jak po-
stepowac, aby nie narazac oséb
w spektrum na nieprzyjemne
emocje, jak pomocim wyrazac

siebie i co robi¢, aby zadbac
takze o wlasne, nie tylko rodzi-
cielskie potrzeby.

- Tworzac dom dla doro-
stych oséb z autyzmem, my
jako rodzice naprawde dobrze
wiemy, czego nie moze tam za-
braknac, gdzie leza najwieksze
problemy i co zrobi¢, aby uta-
twi¢ naszym dzieciom Zycie -
dodaje Marlena Btasiak, mama
19-letniego autysty. - To nie
moze by¢ zwykly dom i zro-
bimy wszystko, by taki nie byt.
Potrzeba w nim wyspecjalizo-
wanej kadry.

Spektrum autyzmu jest bar-
dzo szerokie. Niektére objawy
sa bardzo tagodne, wrecz nikt
nie powiedziatby, ze to zabu-
rzenie. Jednak dzieci rodzicow
z organizacji Autyzm Polska
Fundacja Pomocy Osobom Au-
tystycznym potrzebuja cato-
dobowej opieki. Nie zawsze ko-
munikuja sie werbalnie, nie
Czujg zagrozenia, nie zawsze
potrafig okresli¢ emocje.

- Nasze dzieci potrafig by¢
bardzo nieprzewidywalne.
W jednej chwili stojg spokojnie
obok mnie, a w drugiej impuls,
jakis nagly bodziec, moze
sprawi¢, ze pobiegng prosto
w strone ulicy. One nie anali-
zuja zagrozenia tak jak my. Nie
zatrzymuja sie z mysla, ze co$
moze im sie stac - thumaczy
Marlena Blasiak, mama 19-let-
niego autysty.

Do tej pory udato sie zebra¢
320 tys. zt. Aby rozpoczac bu-
dowe, potrzeba jeszcze ponad
1,68 min zl. Kazda zlotowka
przyblizaich do celu. W okresie
rozliczen podatkowych warto
przekazac 1,5 proc. podatku
na organizacje Autyzm Polska
Fundacje Pomocy Osobom Au-
tystycznym. Wystarczy wpisac
KRS 966311 podac cel szczego-
towy: autyzm. Mozna takze
wesprze¢ zbiorke w serwisie
siempaga.pl.
©®
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Pickna kamienica przy ul. Poniatowskiego

odzyska blask.

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Piekna, ale zaniedbana ka-
mienica przy ul. Poniatow-
skiego 5 czekala na ten mo-
ment dlugie lata! Dzis juz
wiadomo - za sprawa miej-
skiej dotacji odzyskablask
po pierwsze jej elewacja.

Ulica Poniatowskiego 5w Toru-
niu - ten adres nasi Czytelnicy
dobrze poznali. Opisywalismy
bowiem, jak tetni Zyciem par-
ter tej kamienicy. Jego drzwi co-
dziennie szeroko otwarte sa dla
Ukraincow i Polakow. Tutaj od-
bywaja sie kursy jezyka pol-
skiego dla obcokrajowcow, za-
jecia malarskie dla dzieciido-
rostych, préby chéru; dziata
studio fotograficzne.

Zabytkowa kamienica od lat
czekata na ten moment, czyli
remont elewacji. Wreszcie sie
doczekata! Rada Miasta Toru-
nia na ostatniej sesji zatwier-
dzita przyznanie dotacji
na prace konserwatorskie.
Wsréd 12 dotacji jest i ta dla
adresu Poniatowskiego 5
w Toruniu.

Detale pokrywa kurz

Ta kamienica znajduje sie
na dawnym Wilhelmstadt,
czyli PrzedmieSciu Sw. Kata-
rzyny. Ta okolica pieknieje
w ostatnich latach. Blask odzy-
skuja zaréwno kamienice znaj-
dujace sie w rekach prywat-
nych (z ul. Jagiellonczyka
na czele), jak i te administro-
wane przez miasto. Tu wspo-
mniec trzeba chocby o kamie-
nicy ,,Pod kogutem” u zbiegu
ul. Piastowskiej i Jagiellon-
czyka, ktora autentycznie za-
chwyca po kompleksowym re-
moncie.

Co dzieki miejskiej dotacji
zostanie zrobione przy ul. Po-
niatowskiego 5? Kamienica
wzniesiona zostata w latach
1897-1901. Robi wrazenie nie
tylko cata bryta, ale i mnogos¢
detali - zaré6wno ptaskorzezb,
ozdobnych obramowan okien,
jakikutych balustrad na balko-
nach. Obiekt zostal wpisana
dorejestru zabytkow (choc do-
piero w 2016), o czym infor-
muje zreszta tabliczka obok
wejscia.

Niestety, piekne zdobienia
i detale nie zachwycaja oczu

Za sprawa miejskiej dotacji blask odzyska elewacja

=T L

kamienicy, ale takze stolarka na klatce schodowej

inadgryzaje zab czasu od lat.
Pokrywaja je brud i kurz.
Zmieni to remont w 2026 roku.
Miejska dotacja w wysokoSci
80 tys. zt pozwoli na prace kon-
serwatorsko-restauratorskie
elewacji frontowej (etap II), izo-
lacje fundamentéw, ale takze
prace stolarskie w klatce scho-

dowej i odtworzenie elemen-
tow tej stolarki.

Milion ztotych

na zabytki

Na ostatniej, lutowej sesji
Rada Miasta Torunia przyjeta
uchwate w sprawie przyzna-
nia dotacji konserwatorskich

FOT. MAI'_GORZATA OBERLAN

w2026 roku. Przyznano 12 do-
tacji, a taczna pula srodkow
przeznaczona na ten cel wy-
nosi1minzt.

Jakie oprocz opisywanej ka-
mienicy zabytki odzyskaja
blask? Parafia rzymskokato-
licka p.w. $w. Antoniego otrzy-
mata dotacje na remont wraz
z pracami konserwatorskimi
kaplicy pw. Sw. Barbary przy ul.
Przysiecka 12 (150 tys. z1).

Wypieknieje tez willa
przy ul. Konopnickiej 18 (wnio-
skodawcy: Agnieszka i Zenon
Eydzifiscy). Zaplanowano od-
tworzenie stolarki drzwi balko-
nowych w elewacjii kondygna-
cji w lokalu mieszkalnym.
Kwota dotacji to 10 tys. zt. Blask
odzyska budynek mieszkalny
przy ul. Bydgoskiej 82. Tutaj
dotacja przeznaczona jest m.in.
na prace konserwatorsko-re-
stauratorskie elewacji fronto-
wej i bocznej. Wsparcie to 100
tys. zt. Dalej pieknie¢ bedzie tez
budynek Towarzystwa Nauko-
wego w Toruniu przy ul. Wyso-
kiej16.Tu plan zaktada m.in. 5.
etap remontu elewacji. Kwota
dotacji: 140 tys. zt. Baszta ,,Koci
Eeb” przy ul. Podmurnej 74 do-

Wraz z nia 1l innych zabytkow

stata 80 tys. zt na prace konser-
watorskie i restauratorskie
przy licu ceglanym dawnych
miejskich muréw obronnych
przylegtych do baszty. Nato-
miast kamienica czynszowa
przy ul. Konopnickiej 15 - nare-
mont elewacji frontowej wraz
z wymiang wrot bramy wjazdo-
wej, remont elewacji tylnej
ibalkonow oraz prace towarzy-
szace (110 tys. z1).

40 tys. zt dostat budynek
przy ul. Kopernika 21 (Polskie
Towarzystwo Ekonomiczne)
na odtworzenie stolarki okien-
nej. Kamienica przy ul. Po-
dmurnej 28 natomiast - 80 tys.
zt na odtworzenie stolarki
okiennej naroznej. Z kolei ka-
mienica przy ul. Most Paulin-
ski 12 - 75 tys. zt na prace kon-
serwatorskie i restauratorskie
elewaciji.

Dwie ostatnie dotacje przy-
znano kamienicy przy ul. §w.
Katarzyny 8 (45 tys. zt) oraz Ko-
Sciotowi pw. Matki Bozej Zwy-
cieskiej przy ul. Podgérnej 74
(90 tys. zt na dalsze prace kon-
serwatorsko restauratorskie
elewaciji).
©®

REKLAMA

0011485335

[ ] “

E 13‘ 75 E

SOLANKI

Uzdrowisko Inowroctaw

1::[ Zakwaterowanie

% 3 positki dziennie
w formie bufetu szwedzkiego

rl
‘U*» Konsultacja lekarska

M. 4 zabiegi dziennie
(oprécz niedziel i dni §wigtecznych)

&D 90 min. dziennie w Strefie Relaksu
(saunaq, jacuzzi, grota solna, sitownia)

&) Voucher do Integracja Cafe

@/ 52 35 63101,52 35 63100, 52 35 63 320
@ medicalspa@solanki.pl, recepcja@solanki.pl
@ www.solanki.pl

Wiosnhg czas na zdrowie
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W gminach i powiatach podwyzki. Wiemy,
ile teraz zarobi burmistrz, wojt i starosta

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

N tawkiobejmufy .
900 tys. 0sdb, zczego wigk-
szos¢naetatach. Zwigzkowa

W pierwszej kategorii zaszerego-
wania minimalne wynagrodze-
nie zasadnicze wzroSnie z 4666
zt do 4806 zl, czyli o 140 zi.
W drugiej kategorii stawka wy-
niesie 4830 zt, wtrzeciej 4850 zt,
aw czwartej 4870 zt. W najwyz-
szej, XX kategorii, minimalna
kwota zasadnicza zostata pod-
niesiona z 6510 zt do 6750 zt, co
oznaczawzrost0240zt. W zalez-
nosci od grupy podwyzki miesz-
cza sie w przedziale od 3 do pra-
wie 4 proc.

Zmiany obowiazuja od 1
stycznia br., a wiec pracowni-
kom nalezy sie wyréwnanie
za pierwsze miesigce roku.
W przypadku oséb z wyboru ko-
nieczne bedg uchwaty rad gmin,
powiatow i sejmikéw oraz do-
stosowanie uchwat ptacowych.

Nie wiecej niz 21,6

tysigca dla burmistrza

Rozporzadzenie podnosi
takze maksymalne poziomy wy-
nagrodzen zasadniczych (z do-
datkiem funkcyjnym) dla osob
zwyboru i powotania. W przy-
padku wojtow, burmistrzow
i prezydentéw miast maksy-
malna kwota, tacznie z dodat-
kiem specjalnym, nie moze prze-
kroczy¢ 21675, czyli1l-krotnosci
kwoty bazowej okreSlonej
w ustawie budzetowej.

W gminach do 15 tys. miesz-
kancow maksymalna stawka
wynosi 14 500, w gminach
o0d 15do 100 tys. mieszkancow
15 040, a powyzej 100 tys.
mieszkancow 15 410. Prezydent
miasta na prawach powiatu
do 300 tys. mieszkancéw moze
otrzymac¢ maksymalnie 15 410,
aw wiekszym mieScie 16 080.

Starosta w powiecie do 60
tys. mieszkancéw ma limit 14
500, w powiecie od 60 do 120
tys. mieszkancow 15 040, a po-
wyzej 120 tys. mieszkancoéw 15
410. Podobne poziomy przewi-
dziano dla wicestarostow,
cztonkow zarzadow oraz skarb-
nikow.

ynégr

obowiazuja od 1 stycznia, a wiec pracownikom nalezy sie¢ wyrownanie

Réznica wynosi nawet

4 tysiace

Organizacje zwigzkowe oce-
niaja, Zze wzrost o okoto 3 proc.
nie odpowiada sytuacji
na rynku pracy. Forum Zwiaz-
kow Zawodowych wskazuje, ze
pracownicy samorzadowi nie
zostali objeci 20-procentowymi
podwyzkami w 2024 roku,

aw sektorze prywatnym wyna-
grodzenia rosty szybciej niz
w administracji.

Zwigzkowa Alternatywa do-
maga sie podwyzki o co naj-
mniej 20 proc. dla catego sek-
tora publicznego, w tym dla sa-
morzadoéw. ,Wynagrodzenia
pracownikow samorzadowych
sg bardzo niskie i na dodatek

rozstrzelone - na tych samych
stanowiskach maja miejsce wy-
sokie nierownosci ptacowe” -
czytamy w oswiadczeniu dla
PAP. ,W zaleznosci od regionu
zarobki pracownikow urzedoéw
miejskich, zaktadow pomocy
spotecznej czy bibliotek na tym
samym stanowisku r6znig sie
nawet o 3-4 tys. miesiecznie”.

FOT. ARCHIWUM POLSKA PRESS

Zwigzkowcy wskazuja takze
na kodeks pracy, ktéry mowi
o prawie do jednakowego wy-
nagrodzenia za jednakowa
prace lub prace o jednakowej
wartoSci.

Kto zaptaci

za podwyzki?

Ministerstwo Rodziny, Pracy
iPolityki Spotecznej podkresla,
Zerozporzadzenie okresla jedy-
nie minimalne i maksymalne
stawki. Ostateczna wysokos¢
wynagrodzen zalezy od decyzji
pracodawcow samorzadowych
imozliwosci finansowych kon-
kretnego samorzadu.

Zwiazki odpowiadaja, ze
w2026 roku dochody samorza-
doéw majg wzrosnaé. Wedtug
danych przywotywanych przez
FZZ wzrost wptywéw z PIT
iCIT ma przynieS¢ okoto 34 mld
wiecej niz w2025 roku, a dodat-
kowe 3,6 mld majg stanowic
srodki z budzetu panstwa. Ich
zdaniem daje to przestrzen
do wiekszych podwyzek niz
przyjete Srednio 3 proc. Nara-
zie jednak obowiazuja stawki
okreslone w opublikowanym
rozporzadzeniu. ©®
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Tragedii na torach mozna uniknac. Pociag ma
zawsze pierwszenstwo, a hamuje bardzo dlugo!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Jest bezpieczniej nablisko
50 przejazdach kolejowych
Kujaw i Pomorza. Niezalez-
nie od tego kolejarze apeluja
dokierowcow, aby nie lekce-
wazyli zasad bezpieczen-
stwana przejazdach PKP.

- Polskie Linie Kolejowe zreali-
zowaty w ubiegltym roku prace
modernizacyjne lub remon-
towe, m.in. na kolejowej trasie
z Aleksandra Kujawskiego do
Ciechocinka, z Rypina do Jabto-
nowa Pomorskiego, w Brodni-
cy, Tucholi, Inowroctawiu czy
Sliwicach - wymienia Przemy-
staw Zielinski, rzecznik PKP
PLK.

Na modernizacje przejaz-
dow kolejowych w naszym re-
gionie zrealizowane w 2025 ro-
ku, PLK wydaty az 16,5 milio-
now ztotych.

Itak np.: remont linii kolejo-
wej nr 245, ktory w grudniu ze-
sztego roku umozliwit powrdt
pociagdéw do Ciechocinka po 14
latach oczekiwan, objat row-
niez przejazdy kolejowo-dro-

gowe na trasie z Aleksandrowa
Kujawskiego do popularnego
uzdrowiska. Prace zwigzane z
montazem nowych rogatek i
sygnalizatoréw Swietlnych oraz
wymiang nawierzchni na prze-
jezdzie i dojazdach do tordw,
zrealizowano na oSmiu przejaz-
dach, m.in. w Aleksandrowie
Kujawskim, Odolionie i Ciecho-
cinku. W Nowym Ciechocinku.
Kosztowato to PLK 38 mln zt.

Niezaleznie od tego, koleja-
rze apeluja do kierowcoéw z na-
szego wojewodztwa, Zeby nie
lekcewazyli zasad bezpieczen-
stwa na przejazdach kolejo-
wych.

Tragedie na torach to nie
tylko dramaty ofiar wypadkéw,
ale rowniez maszynistow.

Przypomnijmy, latem 2024
roku w Ottarzewie pod War-
szawg zgingt Rafat Kaminski,
maszynista Kolei Mazowiec-
kich. W jego pociag wjechata
ciezarowka zatadowana mate-
riatami budowlanymi, w wy-
niku czego kabina pana Rafata
zostata zmiazdzona.

Maszynista byt bez szans
na przezycie. Sad skazat kie-
rowce tira na rok pozbawienia

Tragedie na torach to nie tylk

= =
o dramaty ofiar wypadkéw

i ich bliskich, ale rowniez maszynistéw oraz ich rodzin

wolnosci w zawieszeniu na
dwalata.

W Kujawsko-Pomorskiem
mamy ponad 800 przejazdow
kolejowo-drogowych i bezpie-
cznych przejsc dla pieszych w
poziomie szyn. To okoto 7 pro-
cent wszystkich przejazdow w
kraju. Kazdy jest zabezpieczo-
nyiprzy wlasciwym zachowa-
niu kierowcoéw oraz pieszych
gwarantuje bezpieczne prze-

kraczanie tor6w. A ze statystyk
wynika, Ze za 99 proc. niebez-
piecznych sytuacji na przejaz-
dach odpowiadaja kierowcy. Sa
one wynikiem brawury, nie-
uwagi i poSpiechu.
Podstawowe btedy prowa-
dzace do tragedii na przejaz-
dach to: ignorowanie znaku
stop; przejezdzanie pod zamy-
kajacymi sie rogatkami; omija-
nie poétrogatek; blokowanie

FOT. LUCYNA NENOW

przejazdu przez wjezdzanie na
tory bez mozliwosci zjazdu;
niewtasciwe zachowanie, gdy
auto zostanie unieruchomione
natorach.

Warto zatrzymac sie przed
kazdym przejazdem, niezalez-
nie od oznakowania oraz urzg-
dzen, w jakie przejazd jest wy-
posazony.

Pamietajmy, ze przejezdza-
jacy pociag ma zawsze pierw-
szenstwo, a jego droga hamo-
wania moze wynieS¢ nawet po-
nad 1000 metrow.

Sita uderzenia pociggu w sa-
mochéd porownywalna jest z
najechaniem autem na puszke
ponapoju!

Niestety, kilka dni temu kie-
rowca szkolnego autobusu wije-
chat na przejazd kolejowy w
WabrzeZnie, ignorujac czerwo-
ne Swiatto i zamykajacy sie
szlaban. Chwile p6zniej przeje-
chatpociag!

Policjanci ukarali mezczy-
zne, ktory omal nie doprowa-
dzit do katastrofy na przejez-
dzie kolejowym.

Zas mrozace krew w Zytach
sceny rozegraty sie tez 6 grud-
nia ubiegtego roku po potudniu

w Nowej Wsi Wielkiej pod Byd-
goszcza. Kierowcy spokojnie
pokonywali torowisko, sugeru-
jac sie otwartym przejazdem,
gdy nagle pociag PKP InterCity
wjechal na pasy przy catkowi-
cie podniesionych rogatkach.
Maszynista gwattownie hamo-
watiuzywatl sygnatow dzwie-
kowych, by ostrzec kierowcow
przed Smiertelnym niebezpie-
czenstwem. Kierujacy w ostat-
niej chwili zatrzymali sie
przed torami. W tej sprawie
wciaz trwa postepowanie pro-
kuratorskie.

Przy okazji Sotectwo Nowa
Wies Wielka tak ostrzega kie-
rowc6éw na Facebooku:

»Niech nigdy nie zwiedzie
Was zielone Swiatto na przej-
Sciu dla pieszych czy pierw-
szefistwo na skrzyzowaniu!
Niech otwarte rogatki na prze-
jezdzie kolejowym nie zwolnig
Was z zachowania szczegolnej
ostroznosci! Wszyscy musimy
na siebie uwazac i nie wolno
nam bezgranicznie ufac temu,
co widzimy na drodze, bo nie-
bezpieczenistwo czyha za ro-
giem!”
©®
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Na Jordankach
o przyszlosci miasta

Szymon Spandowski
szymon.spandowski@polskapress.pl

Trwaja konsultacje spolecz-
ne projektu planu ogélnego
Torunia. Najwazniejszym
ich punktem bedzie spotka-
nie, ktore rozpocznie sie 9
marca o godz. 17 w sali kon-
ferencyjnej CKK Jordanki.

»Plan ogolny miasta Torunia
ma zabezpieczac potrzeby spo-
teczne mieszkancow miasta
i wspomagac zréwnowazony
rozwo0j miasta, z poszanowa-
niem zasad tadu przestrzen-
nego oraz wartosci przyrodni-
czych i kulturowych - zapew-
niajg wladze Torunia w ode-
zwach opublikowanych w ser-
wisach miejskich - Dla wiasci-
cieli gruntéw, inwestorow
iprzedsiebiorcéw plan ogdlny
to dokument o konkretnych
skutkach, majgcy bezposredni
wplyw na mozliwosci i wa-
runki zabudowy. Ustalenia
planu ogdlnego (strefy plani-
styczne, obszary uzupemhienia
zabudowy, tereny zieleni itp.)
beda wiazace przy sporzadza-
niu planéw miejscowych
iprzy wydawaniu decyzjiowa-
runkach zabudowy i celu pu-
blicznego”.

Potrzeby mieszkancow sa
jednak r6zne i bywajg ze sobg
sprzeczne, tym bardziej wiec
warto przyjrze¢ sie planom
urbanistow. Plan ogélny, ktory
bedzie podstawa dla przy-
sztych miejscowych planéw za-
gospodarowania, dotyczy ca-

Plan Ogélny Torunia dotyczy catego miasta, wskazuje

tez kierunki rozwoju i charakter zabudowy

tego miasta. Jego autorzy wy-
znaczyli wnimi okreslili m.in.:
obszary przeznaczone pod za-
budowe i ich funkcje - gdzie
beda sie rozwijaé tereny miesz-
kaniowe, ustugowe, produk-
cyjne, tereny rezerwowane
pod obiekty infrastruktury
i rozbudowe drog, obszary
chronione przed zabudowa-
niem - tereny otwarte, tereny
le$ne, obszary cenne przyrod-
niczo, przeznaczone nacelere-
kreacjii wypoczynku, a takze
obszary narazone na wystgpie-
nie powodzi, wskazniki maksy-
malnej wysokoSci, intensyw-
noscii powierzchni zabudowy
oraz minimalne powierzchnie
terenéw zieleni dla przysztych
inwestycji.

Szczegoty, wraz z przegla-
darka danych planistycznych,

mozna znalez¢ na stronie Miej-
skiej Pracowni Urbanistycznej
(mpu-torun.pl), tam réwniez
mozna sie zaopatrzy¢ w formu-
larz, przy pomocy ktérego do 25
marca mozna zglosi¢ swoje
uwagi. Miejska Pracownia
Urbanistyczna zorganizowata
dyzury projektantow. Na pyta-
nia zainteresowanych bedg oni
odpowiadali w pokoju nr 317
przy ul. Grudziadzkiej 126b
jeszcze 12 marca w godz. 10-12
oraz 18 marca w godz. 17-19.

Najwazniejszym punktem
konsultacji wydaje sie jednak
byc¢ spotkanie otwarte, ktore
odbedzie sie 9 marca w sali
konferencyjnej Centrum Kultu-
ralno-Kongresowego Jordanki.
Rozpocznie sie ono o godz. 17
ima by¢ transmitowane w in-
ternecie. ©®

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

TORUN @

Dzien Kobiet w Toruniu
potrwa przez caly weekend

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Koncerty, warsztaty, rytualy
pieknosci - a to wszystko

z okazji Dnia Kobiet. Impre-
zy zwigzane z tym Swietem
potrwaja w Toruniu caly
weekend.

W sobote panie beda mogtly
skorzysta¢ m.in. z porad sty-
listki, wzia¢ udziat w warszta-
tach robienia cukierkow czy
makram oraz obejrzec przed-
stawienie baletowe. Chetne pa-
nie moga tez wzig¢ udziat
w wernisazu malarstwa.
Jednak to w niedziele, 8
marca dziac sie bedzie w Toru-
niu naprawde duzo. O godz. 10
Torunskie Szprychy wyrusza
na kobiecg ustawke. Zbiérka
pod salonem ,Torunskie
Szprychy”, skad wyrusza
do Zlotorii, aby odwiedzic¢
»Malowang Chatke”. Trzeba
przygotowac sie na tempo 20-
25 km/h. Na trase sprawdza sie
gravele oraz rowery szosowe.
Niestety rowery miejskie od-
padaja przez swoja wage. Dla
kazdej uczestniczki przygoto-
wano prezent.
Uniwersyteckie Centrum
Sportowe 8 marca otwiera
strefe saun dla kobiet. Relaksa-
cja w saunie potrwa dwie go-
dziny. Bloki zaje¢ odbywaja sie
w godz. 14-16,16-19 oraz 18-20.
Dostepne s3 3rodzaje saun: in-
frared, parowa, finska, wypo-
czywalnia z lezakami, balia
z zimng woda. Pracowniczki

istudentki UMK - wejscie bez-
ptatne (po wczeSniejszym zapi-
saniu sie). Pozostate panie -
zgodnie z obowigzujacym cen-
nikiem.

Studio tanca ,,Nie po pal-
cach” zapraszana cykl niedziel-
nych warsztatow dla kobiet.
0 godz. 11 odbywac sie bedzie
bachata solo open, 012.45 - salsa
solo open, 014.30 - latinoladies
dlagrupy podstawoweja016.45
- latino ladies dla Srednioza-
awansowanych. Koszt udzialu
w zajeciach to 55 zt. Obowiazuja
zapisy poprzez numet telefonu:
782076 829

Warsztatownia zaprasza
na warsztaty takze 8 marca.
Woweczas o godz. 16 odbedzie
sie malowanie tkanin oraz two-
rzenie wilasnej interpretacji
Fridy Kahlo. Koszt udziatu to
100 zt. Kazda z uczestniczek
otrzyma bawekiang torbe, pro-
fesjonalne farby oraz instruk-
taz. Nie zabraknie tez wina
i przekasek.Zapisy poprzez
messengera Warsztatowni.

Teatr Baj Pomorski zaprasza
w swoje proginaspektakl ,,Fran-
kenstein - reportaz”, ktory roz-
pocznie sie o godz. 18. Uczest-
nicy beda mogli zapoznac sie
znajstynniejsza powiescig Mary
Shelley, cho¢ w innej formie, bo
przedstawienie bedzie grane
w formie zblizonej do reportazu.
Za rezyserie odpowiada Zbi-
gniew Lisowski. Bilety dostepne
sa na kupbilecik.pl oraz na baj-
pomorskKi.pl.

W Centrum AktywnoSci
Studenckiej ,,Od Nowa” o godz.

18 rozpocznie sie musical ,,Je-
sus Christ Superstar”. To wielo-
krotnie wystawiane dzieto opo-
wiada historie ostatnich dni Je-
zusa z perspektywy Judasza
Iskarioty, choc¢ akcja toczy sie
we wspotczesnosci. Na scenie
zobaczymy aktorow z Teatru
Muzycznego w Toruniu. Bilety
dostepne sa na stronie ewej-
sciowki.pl.

Ania Dabrowska wystapi
przed torunska publicznoScig
w niedzielny wieczor. Koncert
rozpocznie sie 0 godz. 18 w CKK
Jordanki. Artystka zaprezen-
tuje nie tylko swoje przeboje,
ale takze Swiatowych staw,
na przyktad Abby, Tiny Turner
czy Whitney Houston.

Artysci z warszawskiego te-
atru Capitol zaprezentuja sie
w Toruniu. W Auli UMK odbe-
dzie sie spektakl Klimakterium
2 czyli Menopauzy Szat. Spek-
takl opowiada losy czterech bo-
haterek - Maliny, Angeli, Pameli
i Zosi, ktore spotykaja sie
w pubie. Spektakl rozpocznie
sie 0 godz. 18. Bilety dostepne
sanaebilet.pl.

W Dworze Artusa o godz. 19
odbedzie sie koncert pod na-
ZW3 ,,10 lat z Wami” w ramach
Nowej Trasy Koncertowej Spie-
wajacej Rodziny Kaczmarek.
Podczas koncertu zabrzmig
ulubione klasyki, ktére od lat
poruszajg pokolenia, czyli
utwory muzyki klasycznej,
operetkiimuzyki filmowej. Bi-
lety dostepne sg na artus.to-
run.pl.
©®
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® OPINIE

Maciej Stawwiski

JAKICH INWESTYCJI
MOZNA SIE
SPODZIEWAC
NA BYDGOSKIM

arto, aby mieszkancy

mieli jak najszersza

SwiadomoS¢, jakie
dziatania inwestycyjne zostang
podjete wniniejszym roku przez
Gmine Miasta Torun.

Ponizej przedstawiam naj-
wazniejsze dzialania zwigzane
wylgcznie z moim Okregiem nr
13 - Bydgoskie.

W planach sg przede
wszystkim dwa duze remonty

jeszcze wiosng rusza prace
na ulicy Krasifiskiego na od-
cinku miedzy ulicami Kocha-
nowskiego a Reja oraz na ulicy
Gatczynskiego na odcinku mie-
dzy Trasa Staromostowa a ulica
Matejki. Stan obu ulic jak naj-
bardziej uzasadnia remont,
zreszta oba remonty s po-
chodna wnioskéw sptywaja-
cych dowtadz miasta.
Oremont ulicy Krasinskiego

Okregu, aremont ulicy Gatczyn-
skiego Klub Radnych Wspolny
Torun. Na ulicy Krasinskiego
poremoncie zgodnie zraportem
zkonsultacjispotecznychmatez
zmienic sie organizacja ruchu -
ma by¢ wprowadzony ruch jed-
nokierunkowy w kierunku za-
chodnim od Kochanowskiego
doReja.

Kolejne wazne inwestycje
dotyczaca terenéw zielonych.
Sa srodki na zagospodarowanie
skweru przy rogu ulic Krasin-
skiego i Matejki, ktory przez
wiele lat byt zaplanowany
nasprzedaz pod cele budownic-
twa mieszkaniowego. Przednia
czeS¢€ obszaru ma zostac zago-
spodarowana jako typowy
skwer, natomiast w tylnej cze-
Sci obszaru od strony ulicy Byd-
goskiej planowany jest pierw-
szy w Toruniu sad miejski z na-
sadzeniami licznych drzew
owocowych.

Zaplanowana jest takze re-
witalizacja Ogrodu Muzykow
przy ulicy Chopina. Nie zapo-
mniano takze o Parku Miejskim,
gdzie planowany jest remont

kaskady i schodéw widoko-
wych oraz fontanny, a takze wy-
miana nawierzchni alejek z as-
faltowej na mineralna. Poza tym
jest jeszcze opcja na lasek
Miyawaki miedzy ulicami Euka-
siewiczaiGagarina. Nie zabrak-
nie takze licznych nasadzen
drzewikrzewow w pasach dro-
gowychinie tylko.

Kolejng wazng planowang
zmiang jest wymiana przyulicz-
nych koszy na Smieci na terenie
Bydgoskiego PrzedmieScia.
Nowe, stylizowane kosze z To-
runskiego Katalogu Mebli Miej-
skich znajda sie miedzy innymi
przy ulicach Mickiewicza, Byd-
goskiej, Krasinskiego i Stowac-
kiego, Matejki czy Moniuszki
izastapia stare mandarynki oraz
ustawione tymczasowo duze
szare prostopadtoScienne kosze
zulicy Mickiewicza.

Na catym obszarze Okregu
pojawi sie rowniez 20 nowych
tawek. Realizacja tych zadan zo-
stanie w znacznej mierze sfi-
nansowana ze Srodkow z bu-
dzetu obywatelskiego miasta
Torunia.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026

Poza tym planuje sie jeszcze
przy alei 500-lecia wymiane sta-
rych, nieestetycznych i wystu-
zonych betonowych stupow
o$wietlenia ulicznego nanowe,
stylizowane.

Duzego, od dawna oczekiwa-
nego remontu doczeka sie bo-
isko obok sali gimnastycznej I Li-
ceum Ogolnoksztatca-
cego przy ulicy Mickiewicza
15/17. Stan nawierzchni boiska
od dawna byt juz optakany.
Tymczasem boisko stuzy nie
tylko spotecznosci szkoty, ale
jest takze otwarte dla wszyst-
kich innych mieszkancéw. Ore-
mont boiska starata sie zarowno
dyrekcjalLiceum Ogolnoksztat-
cacego, jakimoja Rada Okregu.

Potrzebe spoteczng remontu
boiska unaocznit tez zgtoszony
projekt do budzetu obywatel-
skiego, ktory chociaz ostatecz-
nie nie uzyskat finansowania, to
jednak pokazat, ze bardzo wielu
mieszkancom zaleZy naremon-
cieboiska.

Duzo dziatan planowanych
jest na terenie Ogrodu Zoobota-
nicznego. Gawra po niedzwie-

-
W PLANACH SA DA REMONTY DROGOWE. JESZCZE

W IOSNA RUSZA PRACE NA ULICY KRASINSKIEGO
NA ODCINKU MIEDZY KOCHANOW SKIEGO A REJA
ORAZ NA ULICY GALCZYNSKIEGO NA ODCINKU MIE-
DZY TRASA STAROMOSTONWA A ULICA MATEJKI.

dzicy Wolcie, ktéra odeszta w ze-
sztym roku, zostanie zaadopto-
wana na potrzeby innego ga-
tunku, poza tym ma zosta¢ wy-
konany projekt zewnetrznych
wolier przy ptaszarni, przebudo-
wana ma zosta¢ woliera bazan-
tow, wreszcie zrewitalizowany
ma zostac obszar miedzy wybie-
giem pand matych awybiegiem
bazant6éw oraz uporzadkowana
maby¢ zielen.

Odbedg sie takze remonty
kamienic gminnych. Zaplano-
wany jest remont kamienicy
przy ulicy Mickiewicza 118 obej-
mujacy m.in. remont elewacji
idocieplenie dachu.

Czekamy z niepokojem, czy
uda sie w tym roku rozpoczac
prace nad znajdujaca sie juz
w optakanym stanie kamienica
przy ulicy Broniewskiego 24
znajdujacy sie przy rogu ulic
RejaiBroniewskiego. Tutaj na-
dal trwa opracowywanie doku-
mentacji remontowej, aremont
bedzie uzalezniony od pozyska-
nia dofinansowania z Banku Go-
spodarstwa Krajowego.

Nie s3 to oczywiscie wszyst-
kie zaplanowane dziatania, a je-
dynie wyboér tych, ktére moim
zdaniem s3 najistotniejszeibeda
miaty najwiekszy wptyw na co-
dzienne funkcjonowanie miesz-
kancow.
©®
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Szpital w Grudziadzu
czekaja zmiany

Kujawsko-Pomorski Fundusz
Rozwoju sfinansuje za pomoca
preferencyjnej pozyczki kom-
pleksowa modernizacje Regio-
nalnego Szpitala Specjalistycz-
nego w Grudzigdzu.

Na poczatek placowka kupi
system chirurgii robotycznej
iprzeprowadzi zwigzana z jego
instalacja niezbedng adaptacje
sali operacyjnej. Jak to

wszystko bedzie przebiegac?
Szczegbly w naszym magazy-
nie.

Program TV Torui do-
stepny jest w sieciach kablo-
wych TVK Torui, Multimedia
Polska, Vectra Torui oraz
na stronie internetowej tvto-
run.pl.
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Panie profesorze, ekono-
miczne skutki wojny na Bli-
skim Wschodzie moga by¢
dlanas bardzo powazne,
prawda?

Dla catego Swiata mogg by¢
powazne, ale oczywiScie
wszystko jeszcze zalezy

od tego, jak dalej ten konflikt
sie potoczy. Poki co, wielkich
skutkow jeszcze nie widac.
Widac¢ gtéwnie zmiany opinii
analitykéw rynkowych, kto-
IZy jeszcze pare miesiecy
temu twierdzili, Zze ceny ropy
naftowej mogg spas¢ do 20-30
dolaréw za baryltke, a teraz
moOwig, Ze moga wzrosnac
do200. Prawdopodobnie ani
pierwsze nie byto mozliwe,
ani drugie sie nie wydarzy, je-
§li nie dojdzie do jakiejs kata-
strofy, ale analitycy bardzo sie
w tej chwili zaktywizowali.

Zamkniecie cieSniny Ormuz
tojednak problem, bo to
wazny szlak transportowy
gazu iropy naftowej.

Przede wszystkim ropy,
zwlaszcza do krajow Dale-
kiego Wschodu. Europa nie
jest az tak silnie uzalezniona
od importu z Zatoki Perskiej.

Inie tylkoropy, t cieSning
transportuje sie rowniez
mase innych towaréw, chocby
aluminium, mocznik, czy cu-
kier. Jak to wplynie nanasza
rzeczywistos$c?

Wszystko zalezy, jak dtugo be-
dzie trwat ten konfliktinajak
dtugo Iran bedzie w stanie
skutecznie zablokowac cie-
$nine Ormuz. Wiadomo raczej
jak ta wojna sie skonczy, tech-
nologiczna i wojskowa prze-
waga Stanoéw Zjednoczonych
ilzraela nad Iranem jest prze-
ciez niepodwazalna. Nato-
miast nie znamy odpowiedzi
na pytanie, jak dlugo beda
trwaty dziatania zbrojne, bo
w koncu przeptywajace tan-
kowce mozna skutecznie ata-
kowac i stosunkowo prosta
bronig, np. dronami. Im dtuzej
to sie bedzie dziato, tym wiek-
szy bedzie efekt dla rynku su-
rowcOw energetycznych.
Trzeba powiedzie, ze jak do-
tad jakiejs wielkiej paniki nie
widac. Ceny ropy naftowej
igazu oczywiscie wzrosty,
dziwne bytoby, gdyby tak sie
nie stato, ale poki co nie w spo-
sOb dramatyczny. Wzrost cen
surowcow energetycznych
jest wcigz nieporéwnywalny
z tym, co widzieliSmy, kiedy
Rosja zaatakowata Ukraine,
jest tylko drobnym utamkiem
tamtego wzrostu. Powtarzam,
ze wszystko zalezy od tego,
jak dtugo potrwa ten konflikt.
OczywiScie, jesli okazatoby
sie, ze Iran jest w stanie przez
dtugi czas skutecznie zabloko-
wac cieSnine Ormuz, to mo-
Zemy mie¢ potezny wzrost
cen ropy naftowej i innych su-
rowcoéw. Dla przypomnienia,
kiedy Rosja zaatakowata Ukra-
ine, ceny ropy wzrosty z 60
dolaréw za barytke do 120.

W tej chwili mamy wzrost z 65

® PULS

do 75 dolaréw za barytke. Taki
wzrost nie powoduje jeszcze
zadnych dramatycznych kon-
sekwencji. Widac to zreszta
po kursie ztotego, ktory pra-
wie nie zareagowat na zawiro-
wania. Wiec efekty tego, co sie
stato, poki co, sa bardzo ogra-
niczone. Jesli ta wojna doS¢
szybko by sie skonczyta, na co
chyba liczg uczestnicy rynku,
tojej efekty gospodarcze by-
tyby bardzo ograniczone,

po miesigcu moglibysSmy ich
nie zauwazac. Jednak kazdy
jej nastepny tydzien to dalszy
wzrost cen ropy naftowe;j.

A co oznaczaja wysokie ceny
ropy naftowej?

Oznaczajg dwie rzeczy. Pierw-
sza - to przyspieszenie inflacji.
Atakze zapewne ostabienie
ztotego, bo jak w gospodarce
dzieje sie cos ztego, to w oczy-
wisty sposob nastepuje tak
zwana ucieczka dla bezpie-
czenstwa. Traca przede
wszystkim waluty krajow roz-
wijajgcych sie, mniej traci
euro, a zyskuje dolar, frank
szwajcarski, ztoto. Kto przez
ostatnie miesigce inwestowat
w ztoto, mimo strasznie wyso-
kich cen, to oczywiscie w tej
grze o niepewnoS¢ na swiecie
w tej chwili moze wygrywac.
Jak wysoki moze by¢ wzrost
inflacji w Polsce? Poniewaz
nie jesteSmy tak narazeni

na wstrzasy, jak to byto

po ataku Rosji na Ukraine,
wiecmysle, Ze nie az tak
wielki. Z tym dwa i p6t pro-
centa, ktéry mamy w tej
chwili, musielibySmy sie po-
Zegnad, przy dtuzszym trwa-
niu wojny wrocilibySmy pew-
nie do pieciu, szeSciu procent
inflacji. MielibySmy wiec cza-
sowy wzrost cen, cho¢ oczy-
wiscie nie tak dramatyczny
jak wlatach 2022-23.

Wiasnie, bo wzrost inflacji to
wzrost cen produktéw i ushug,
prawda?

Tak, oczywiscie. Najszybciej
zobaczylibySmy wzrost cen
na stacjach benzynowych, to
byc moze bedziemy widzieli
juz za chwile. Natomiast

w $lad za tym oczywiscie
moze pojS¢ wyrazne przyspie-
szenie wzrostu cen produk-
towiustug, ale tylko w sytu-
acji, jesli ceny ropy dalej beda
rosty. Gdyby ta wojna nie-
dtugo wyhamowata, a ceny
ropy ponownie spadty, wzrost
inflacji bytby nieznaczny.
Wieksze zagrozenie pojawi sie
w momencie, gdy ta wojna be-
dzie trwata dtugo, gdyby Iran
tygodniami mogt skutecznie
blokowac cieSnine Ormuz.

W takiej sytuacji wystapia
braki ropy naftowej na global-
nym rynku, co moze Spowo-
dowac nawet i recesje w Euro-
pie. OczywiScie najbardziej
narecesje narazone sa w takiej
sytuacji kraje Dalekiego
Wschodu, zwtaszcza Japonia
iKorea, a w dalszej kolejnosci
moze nawet Chiny, bo s3 silnie
zalezne od importu z Zatoki

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026

PROF. ORLOWSKI:
EFEKTY WOJNY
NA BLISKIM
WSCHODZIE, POKI CO,
SA BARDZO
OGRANICZONE

Jesli chodzi o polskg gospodarke, uwazam, ze perspektywy
mimo to nie sg najgorsze. W zaleznosci od rozwoju sytuaciji,
jesli wojna skonczy sie w ciggu kilku dni, negatywne efekty
beda bardzo umiarkowane. Natomiast, jesli potrwa pare
tygodni, musimy sie liczy¢ ze wzrostem inflacjiiz tym, ze
wzrost gospodarczy bedzie w Polsce wolniejszy i mnigj
zdrowy niz bytby bez wojny. Wzrost cen na stacjach
benzynowych na pewno zobaczymy, na to juz pewnie nie ma
sity. Natomiast to, czy sie on przetozy na dtugotrwaty wzrost
inflacji, ktorg bedziemy odczuwac przez wiele miesiecy, jak juz
mowitem wielokrotnie, zalezy od tego, jak dtugo ten konflikt
potrwa - mowi prof. Witold Ortowski, ekonomista, publicysta

Perskiej. Ale Europa tez jest
bardzo narazona, i bezposred-
nio, bo jednak sporo gazu
iropy dociera do nas przez cie-
$nine Ormuz, i poSrednio, bo
recesjaw Chinach to problem
dla europejskiego eksportu.
Stany Zjednoczone nie sg az
tak narazone, one praktycznie
niczego stamtad nie impor-
tuja, co oznacza, ze Stanom
Zjednoczonym gospodarczo
aztak wojna nie przeszkadza.
Nie uderza w nie bezpoSred-
nio, jesli oczywiscie nie liczy¢
prawdopodobnego ponow-
nego wzrostu inflacjii, oczy-
wiScie, ogromnych kosztow
prowadzenia operacji wojen-
nej. Gdyby wiec nastgpity na-
prawde diugie przerwy do-
pltywu ropy z Zatoki Perskiej,
mielibySmy bardzo potezne
spowolnienie wzrostu gospo-
darczego zar6wno w Azji, jak
iw Europie. MoZe nawet rece-
sje, bo Europa Zachodnia roz-

Dorota Kowalska

wija sie bardzo wolno, wzrost
PKB Niemiec caly czas oscy-
luje w okolicach zera procent,
wiec kolejna fala pogorszenia
nastrojow, wraz ze wzrostem
inflacji mogtaby przynies¢
tam recesje. W Polsce odczuli-
bySmy oczywiscie spowolnie-
nie wzrostu eksportu, chociaz
trzeba powiedziec, ze ratuje
nas troche fakt, Ze jesteSmy
na fali rosngcego popytu kra-
jowego.

Codla Europy znaczy recesja?
Recesja dla Europy oznacza-
taby minus 1-2 procent wzro-
stu PKB w Niemczech, koto
zera w innych krajach Europy
Zachodniej, u nas moze plus 2
procent wzrostu, ale zamiast
4, ktore bytyby mozliwe bez
wojny. Recesja w Europie na-
stagpitaby w momencie o tyle
niekorzystnym, ze wydawato
sie, iz niemiecka gospodarka
powoli zaczyna przyspieszac.

Niemcy sg najbardziej czu-
tym w tej chwili barometrem,
na ktory nalezy patrze¢, bo
tam bardzo tatwo moze
znowu nastgpic spadek pro-
dukcji. Zerowy wzrost trwa
w Niemczech od 4 lat, w nie-
sprzyjajacych warunkach
moze nastapic spadek PKB.
To jest oczywiscie dla
wszystkich w Europie pro-
blem. Tak jak powiedziatem,
akurat Polska jest w tej chwili
na fali rosngcego popytu kra-
jowego, zwlaszcza przyspie-
szajacych inwestycji, wiec
unas recesji raczej sie nie
musimy obawiac. Ale musie-
libySmy oczekiwac wolniej-
szego i mniej zdrowego wzro-
stu gospodarczego, niz
mogtby by¢. W ostatnim
okresie mieliSmy juz catkiem
tadnie rosngcy eksport, on
mogtby znowu wyhamowac
do zera albo ponizej zera,
gdyby rzeczywiscie w Niem-

czech nanowo zaczeto sie
bardzo Zle dziac.

Niejest pan jednak pesymi-
sta!

Nie ma watpliwosci, Ze nic do-
brego sie nie stato. Natomiast,
jesli chodzi o polska gospo-
darke, uwazam, ze perspek-
tywy mimo to nie sg najgor-
sze. W zaleznosci od rozwoju
sytuacji, jesli wojna skonczy
sie w ciggu kilku dni, nega-
tywne efekty beda bardzo
umiarkowane. Natomiast, je-
§li potrwa pare tygodni, mu-
simy sie liczy¢ ze wzrostem in-
flacjiiz tym, ze wzrost gospo-
darczy bedzie w Polsce wol-
niejszy i mniej zdrowy niz
bylby bez wojny. Wzrost cen
na stacjach benzynowych

na pewno zobaczymy, na to
juz pewnie nie ma sity. Nato-
miast to, czy sie on przetozy
na dtugotrwaty wzrost infla-
cji, ktora bedziemy odczuwac
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wzrost cen ropy naftowej i innych surowcow

przez wiele miesiecy, jak juz
mowitem wielokrotnie, za-
lezy od tego, jak dtugo ten
konflikt potrwa.

Jego skutki odczuja kraje Azji,
ktore zyja z turystyki? Sri
Lanka, Malediwy, Tajlandia -
turySci nie moga tam dolecie¢
przez zamknieta przestrzen
powietrzna nad Bliskim
Wschodem, a to u nich pelnia
sezonu.

Tak, chociaz sytuacja tych
panstw nie ma az tak wiel-
kiego znaczenia dla Swiatowej
gospodarki. Posrednim efek-
tem konfliktu jest oczywiscie
paraliz ruchu lotniczego

nad Bliskim Wschodem. To
rzeczywiscie ma ogromne
znaczenie dla krajow tury-
stycznych z regionu Azji, bo
marzec to jeszcze caly czas
szczyt sezonu turystycznego
dla poszukujacych stonica Eu-
ropejczykow. Te kraje sporo
zaptaca za wojne, by¢ moze
rowniez Egipt. Ale w przy-
padku Polski ta wojna dotyka
nas gtownie przez ceny ropy
iprzez sytuacje w Niemczech.
Jeslinie liczy¢ naszych tury-
stéw latajgcych do Dubaju
albo przez Dubaj do Azji, to
bezposrednio nas wojna nie
dotyka. Na nasze szczeScie to-
czy sie jednak daleko od nas,
nie tak jak ta na Ukrainie.

Wiasnie, jak to, co sie dzieje
na Bliskim Wschodzie, moze
wplynaé na wojne w Ukra-
inie? Na sytuacje Ukrainy
iRosji?

Pyta pani o gospodarke, czy

o polityke?

Iopolityke,io gospodarke.
Gospodarczo, kazdy wzrost
cenropy jest dla Putina tle-
nem, ktéry mu pomaga. Go-
spodarcza sytuacja Rosji wy-
gladata coraz gorzej, a wzrost
cen ropy zawsze przektada sie
bezposrednio na poprawe tej
sytuacji. Pewnie marzeniem
Putina jest to, by Iran zabloko-
wat skutecznie cie$nine Or-
muz na wiele miesiecy, zeby
ceny ropy gwattownie wzro-
sty, a Europa na nowo byta
zmuszona kupowac rosyjska
ropeigaz. Wiec przy perspek-
tywie, ktora rysowali anali-
tycy, ze ceny ropy beda gwat-
townie spada¢ w tym roku, dla
Rosji to akurat bardzo dobra
sytuacja, zwtaszcza jezeli
wojna dtuzej potrwa. Druga
sprawa: widac, ze w sensie po-
litycznym Bliski Wschod
ilzrael jest dla prezydenta
Trumpa znacznie wazniejszy
niz EuropaiUkraina. To tez
zta wiadomo$¢ dla Ukrainy.
Nie potrafie powiedziec, czy
wojna z Iranem oznacza jakie§
ktopoty z dostawami sprzetu,
ktory Iran do Rosji wysytat
iczy Rosji nadal dostawy dro-
noéw z Iranu s3 tak potrzebne.
To pytanie dla specjalistow,
oni sa w stanie ocenic, czy z tej
perspektywy ta wojna kom-
plikuje sytuacje Rosjan. Gene-
ralniejest to oczywiscie zta
sytuacja dla Europyidla Ukra-
iny, a dobra dla Rosji.

Mowi sie tez, Zze Amerykanie
moga nie dostarczac tyle
sprzetu, ile Ukraina potrze-
buje, bo sami go wykorzy-
stuja.

To pewnie gruba przesada,
Amerykanie majg tak wielkie
zapasy sprzetu, ze stosun-
kowo nieduza wojna, jaka te-
raz tocza nie powinna by¢ dla
nich problemem. Prawda jest
tez taka, ze na Bliskim Wscho-
dzie toczy sie wojna przede
wszystkim powietrzna,
awojna ukrainsko-rosyjska to
przeciez wojna ladowa. Wia-
domo tez, ze wielu najbardziej
zaawansowanych broni, ktore
sg akurat wykorzystywane

na Bliskim Wschodzie, wcale
Ukrainie nie przekazuja. Idla
jasnoSci: Amerykanie tej broni
aztak duzo Ukrainie juz nie
przekazuja, a jeSlinawet do-
starczaja, to ptaci za to Eu-
ropa.

Chiny i Rosja, czyli sprzymie-
rzefcy Iranu, stoja zbokui,
PpokKi co, nie reaguja.

Chiny, poki co, rzeczywiScie
nie reaguja. Jesli chodzi o Ro-
sje, tojak juz powiedziatem,
Moskwa moze z jednej strony
oczywiscie ptakac troche
zaIranem, ale z drugiej strony
- wmomencie, kiedy ktos to-
nie, to tlen jest dla niego waz-
niejszy niz ubranie, ktore sie
niszczy. Dla Rosji wzrost cen
ropy jest w tym momencie da-
rem niebios. Wiec nawet jesli
Putinowi sie nie podoba atak
na sojusznika i pewnie oficjal-
nie bedzie go krytykowac, to
ma wieksze zmartwienia niz
Iran. Natomiast Chiny rzeczy-
wiScie przygladaja sie temu,
co sie dzieje. One beda w tej
sprawie zabierac gtos i praw-
dopodobnie czekaja, zeby te
wojne wykorzysta¢ w sposob

Prof. Ortowski: Jesli oazaloby sie, ze Iran jest w stanie przez dtugi czas skutecznie zablokowaé ciesnine Ormuz, to mozemy mie¢ potezny

maksymalnie dla siebie wy-
godny. Gospodarczo ta wojna
oznacza dla nich ryzyko, poli-
tycznie toraczej szansa. Pyta-
nie znowu brzmi: jak dtugo
bedzie trwad, jak zazarta ta
wojna bedzie, bo od tego
wszystko zalezy, réwniez od-
powiedz Chin. Wich przy-
padku nie chodzi o Iran, cho-
dzi o globalng walke ze Sta-
nami Zjednoczonymi, o na-
stroje krajow globalnego Potu-
dnia. Nie mam cienia watpli-
wosci, ze jesli z jednej strony
stoja Stany Zjednoczone
ilzrael, a z drugiej strony kraj
rozwijajacy sie, jakim jest Iran,
to cate Swiatowe Potudnie jest
absolutnie po stronie Iranu.
Pamietajmy, ze nawet kiedy
Rosja napadta na Ukraine, to
wiekszos¢ mieszkancow Potu-
dnia raczej sympatyzowata
ZRosj3, anie ze wspierang
przez Zachéd Ukraing, mimo
Ze problem winy jest jedno-
znaczny dla kazdego, kto ob-
serwuje te wojne. Tutaj mamy
inng sytuacje: nie dos¢, ze

z Iranem walczg nielubiane
przez wiekszos¢ mieszkan-
c6w Potudnia Izrael i Stany
Zjednoczone, to jeszcze w do-
datku mozna mie¢ wrazenie,
Ze to one zaatakowaty Iran,
anie odwrotnie. Chiny pew-
nie czekajg na to, zeby te cala
fale niecheci do Stanéw Zjed-
noczonych, Izraelaiw ogole
do Zachodu wykorzystac dla
swojej korzysciidla swoich
celow.

Moéwi sie, ze wlasciwie ni-
komu na eskalacji tego kon-
fliktu nie zalezy, ani Stanom
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Zjednoczonym, ani Chinom,
ani krajom Bliskiego
Wschodu.

Krajom Bliskiego Wschodu

na pewno nie zalezy, to oczy-
wiste. Stany Zjednoczone tez
chciatyby te wojne szybko
skonczy¢. Tylko zaczyna wy-
glada¢ na to, Ze Amerykanie
zaczeli te wojne pod dyktando
Izraela, nie bardzo wiedzac,
jak ja zakonczy¢. Poza na-
dzieja, ze w Iranie natychmiast
dojdzie do zmiany rezimu
inajlepiej - Ze Teheran szybko
podda sie. Zobaczymy, co sie
wydarzy, ale wydaje sie, ze to
wojna, do ktérej Stany weale
nie byty dobrze przygotowane
- wiedzialy, jak ja zaczag, teraz
nie wiedza, jak jg zakonczyc.
W krotkim okresie wojna jest
korzystna dla Izraela, ktéremu
oczywiscie zalezy na zniszcze-
niu potencjatu militarnego
Iranuiwygladanato, Ze to
Izrael troche wymusit ja

na Stanach Zjednoczonych.

W jaki sposéb i dlaczego zrobit
to tak skutecznie, nie wia-
domo. Natomiast trzeba po-
wiedziec, ze przez ostatnie kil-
kadziesiat lat kolejni prezy-
denci Stanéw Zjednoczonych
starali sie bardzo pilnowacg,
zeby Izrael nie przesadzit ze
Swojg agresywnoscia na Bli-
skim Wschodzie. Zrozumiatg
z punktu widzenia interesu
Izraela, natomiast niekoniecz-
nie korzystng dla Stanéw Zjed-
noczonych. Amerykanscy pre-
zydenci dazyli od pot wieku
do zaprowadzenia na Bliskim
Wschodzie jakiegos wzglednie
trwatego pokoju. W tej chwili
Stany Zjednoczone zaplataty

FOT. PAP/EPA
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sie w cos, cojesli nie skonczy
sie szybko, to trzeba bedzie na-
zwac polityczng awantura, na-
wet jesli w sensie militarnym
bedzie zwyciestwem. Europa
iAzja zaptaca za to przede
wszystkim cene gospodarcza,
natomiast cene polityczng by¢
moze zaptaca Stany Zjedno-
czone, a zyskaja Chiny. Wiec
czy Chiny s3 zainteresowane
dtugim trwaniem tego kon-
fliktu, czy teznie, trudno po-
wiedziec. Na pewno gospodar-
czoim to nie odpowiada, nato-
miast politycznie mogg mie¢

z tego bardzo duze korzysci.

Jak pan mysli, ten konflikt
skonczy sie szybko, czy be-
dzie trwal miesigcami?

Nie mam pojecia. To zalezy
od wielu czynnikow, o kto-
rych nic nie wiemy. Konflikt
moze sie szybko skonczy¢

w trzech przypadkach. Pierw-
Szy - to przewr6t i zmiana
rezimu w Iranie, oczywiscie
pod warunkiem ze nowy
rezim bedzie bardziej proza-
chodni. Iznowu, jesli ktos
mial na poczatku wrazenie, ze
Stany Zjednoczone majg przy-
gotowany plan, jak do tego
doprowadzi¢, to wyglada co-
raz bardziej na to, ze go wcale
nie miaty, co nie znaczy, ze
scenariusz ten nie ma nadal ja-
kichs szans realizacji. Drugi
scenariusz, to oczywiscie
szybkie i miazdzace zwycie-
stwo amerykanskie, mozliwe
jesli wzia¢ pod uwage prze-
wage technologiczng Stanéw
ZjednoczonychiIzraela

nad Iranem. Zwyciestwo rozu-
miane jako zniszczenie
wszystkich narzedzi, za po-
mocg ktorych Iran moze sie
bronic i atakowac. Zapewne
specjaliSci wojskowi sg w sta-
nie odpowiedzie¢ na pytanie,
czy to mozliwe. Wydaje sie, ze
tak, ale nie jest to pewne. Czy
rzeczywiScie Iran nie bytby

w stanie blokowac cieSniny
Ormuz w momencie, gdyby
miat zniszczone wszystkie
swoje wyrzutnie rakietowe?
Przeciez s3 jeszcze drony, s3
r6znego rodzaju dziatania

na pograniczu partyzantkii pi-
ractwa morskiego. Iran du-
zych szkod tym Izraelowi nie
wyrzadzi, ale akurat statkom,
ktore muszg przeptywac

w odlegtosci kilkunastu kilo-
metréw od ich brzegow,
moze. Noi trzeci scenariusz,
dosc szybkiego zakonczenia
tego konfliktu to jakiegoS ro-
dzaju porozumienie w spra-
wie zawieszenia broni. Bardzo
mozliwe, ze Chiny sg gotowe
by¢ posrednikiem w takich
rozmowach. Wszystkie te sce-
nariusze sg pewnie realne.
Najbardziej prawdopodobny
ztrzech, o ktérych méwitem,
jest chyba ten trzeci, to znaczy
zawieszenie broni z aktywna
rolg Chin, ktoére akurat z po-
wodow gospodarczych sa ta-
kim rozwigzaniem zaintereso-
wane. I pewnie maja przeko-
nanie, ze zyski polityczne z tej
wojny tak czy owak osiggna.
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NA KOLEI' W RODZAJU ZENSKIM.
DWIE NATALIE | ZANETA

Stowo kolej jest rodzaju zenskiego, wiec dwie panie Natalie, maszynistka i kierowniczka
pociggu, oraz pani Zaneta, rewidentka taboru, pokazujg codziennie, ze pociggi znakomicie
jezdzg pod skrzydtami kobiet. A my podgladamy, jak one rzadzg w tych wagonach

atalia Ferlin z Chojnic,

Natalia Szefler z Torunia

oraz Zaneta Borkowska

z Aleksandrowa Kujaw-

skiego pracuja w Polre-

gio w Bydgoszczy. To
najwiekszy w Polsce pasazerski
przewoznik kolejowy, specjali-
zujacy sie w trasach regional-
nych.

Natalia Ferlin ma 27 lat, jest
maszynistka i mozna o niej
Smiato powiedzieé, Zze rowniez
jedng z pierwszych kobiet
natym stanowisku w Kujawsko-
Pomorskim Zaktadzie Polregio
w Bydgoszczy. Bojako pierwsza
dziewczyna zdata egzamin za-
wodowy na maszynistke, ktory
pottora roku temu dat jej prze-
pustke do kabiny lokomotywy.

Nie kazdy moze ogladaé

wschad stonca z kabiny

- WczesSniej pracowatam
wklinice dla zwierzat w Chojni-
cach, gdzie mieszkam. Z wy-
ksztalcenia jestem magistrem
zootechniki i inzynierem zoofi-
zjoterapii. I pewnie gdybym nie
zaczeta przygody z koleja, po-
sztabym na weterynarie. Ale...
pewnego dnia mama powie-
dziala: ,Wiesz, Ze teraz to nawet
kobiety zostajg maszynistkami?
Corka znajomej jest”. Zaczeto
mnie to bardzo intrygowac.
I wtedy znalaztam na Facebo-
okuinformacje o takich kursach
w Polregio, w Kujawsko-Pomor-
skim i Pomorskim. OczywiScie
do Pomorskiego miatam bliZej,
ale tutaj kurs byt pézniej, amnie

zalezato, zeby jak najszybciej
usigs€ za sterami pociggu. I tak
trafitam do Bydgoszczy. - Pamie-
tam, jak na poczatku szkolenia
usiadtam w tawce, rozejrzatam
sie, a tam sami mezczyzni, po-
mysSlatam: ,,Co ja tutaj robie?” -
Smieje sie pani Natalia.

Od sierpnia 2024 1. jezdzi
na trasach z Bydgoszczy do To-
runia, Wioctawka, Pity, Gdyni
czy Olsztyna. Idacna stuzbe naj-
pierwmeldujesie udyspozytora
kolejowego, ktory zarzadza stra-
tegicznie ruchem pociagow, ko-
ordynujac prace przewoznikow
i infrastruktury, aby zapewnic
pltynnosc przejazdow i bezpie-
czefistwo: - Informuje mnie
o szczegbtach dotyczacych
stuzby. Potem ide na peron,
gdzie stoi moj pociag, spraw-
dzam, czy wszystko znim w po-
rzadku, przegladam dokumen-
tacje pociggowa, wchodze doka-
biny, przeprowadzam probe ha-
mulcéwiruszam w droge - pani
Natalia opowiada, jak wyglada
jej zwykly dzien w pracy. - Jade
np. z Bydgoszczy do Nakla, wra-
cam, by zmieni¢ kurs na Byd-
goszcz - Pifai, wciazjeszcze tego
samego dnia, obieram kierunek
do Wioctawka.

Oczywiscie, nie brakuje mo-
mentéw podwyzszonego napie-
cia. Najwiecej nerwow kosztuje
maszynistke to, co kierowcy -
ito nawet zawodowi! - wyczy-
niaja na przejazdach kolejo-
wych. Czesto mrozi to krew
w zytach: - Niedaleko Nakta, tam
jest duzo niestrzezonych prze-

Natalia Ferlin ma 27 lat i od pottora roku jest maszynistka

FOT. NADEStANE

Aonieszka Domka-Rybka

jazdow kolejowych, niewiele
brakowato, zeby wjechat mi
pod pociag samochod dostaw-
czy zbeczka wypemiong szam-
bem. Prawie byt juz przed ka-
bing, a gtowe zalata mi czarna
fala mysli. Zdazyt wycofac sie
niemal w ostatniej chwili. Byto
bardzo blisko tragedii. Ja,
na szczescie, nie przezytam ni-
gdy tego, Zeby m6j pociag kogos
potracit lub zderzyt sie z innym
pojazdem.

Co pani Natalia najbardziej
lubi w swojej pracy?

- Nigdy nie mozna przewi-
dzie¢, co wydarzy sie w ciggu
dnia. To nie jest tak, ze sie idzie
,»odbebni¢” swoje 8 godzin,
zreszty sg tez diuzsze stuzby.
A widok z kabiny wschodu lub
zachodu stonca czy biegajacych
sarenek po polach - naprawde
zachwyca! Oczywiscie, pod wa-
runkiem, Ze sarny nie wbiegajg
natory!

Natalia Ferlin po godzinach
jezdzi konno: - To moja pasja
od dziecka, pierwszy raz znala-
ztam sie wsiodle majac111at. Je-
stem zakochana w Kkoniach,
w innych zwierzetach réwniez,
stad... w sumie moglaby jeszcze
by¢ ta weterynaria - podsumo-
wuje aktywna maszynistka.

Jej kolezanka po fachu, Za-
neta Borkowska, mieszka
w Aleksandrowie Kujawskim,
ma 35 lat, a na kolei pracuje
od poéttora roku. Trzy miesigce
temu awansowata na stanowi-
sko kierownika pociagu. - Tro-
che to trwato, zanim wsiadtam

Natalia Szefler ma 29 lat, to rewidentka taboru kolejowego

do pociagu. WczesSniej pracowa-
tam z dzie¢mi, jako opiekunka
w zlobku i przedszkolu. Przy-
szedt jednak taki moment, ze
potrzebowatam zmiany. Bez ci-
$nienia, powoli zaczetam coS
w tym kierunku robié. Znala-
ztam kilka ogloszen o pracy
w Polregio, wystatam CV. Zosta-
fam zaproszona na rozmowe
kwalifikacyjna i, jak widac, sie
udato - opowiada pani Zaneta.
ROwniez zaczynam dzief
od pdjScia do dyspozytora, kto-
remu zgtaszam swojg gotowos¢
do pracy. Przejmuje pociag, za-
mieniajackilka zdan z opuszcza-
jaca go druzyng konduktorska
oraz maszynista. Ijedziemy!
Bawi jg, ale podkresla, Ze ro-
zumie i nie ma z tym problemu,
jak pasazerowie mylg konduk-
tora z kierownikiem pociggu: -
Dlanich kazdy z nas tylko dmu-
cha w gwizdek, sprawdza bilety
inic wiecej nie robi. Jednak s
obowiazki, ktérych podrézni
nie widza. To sprawdzanie do-
kumentéw, gdzie pasazerowie
maja ewentualne przesiadki,
dbanie o bezpieczenstwo
w czasie jazdy, rozwigzywanie
kryzysowych sytuacji. Czesto
zdarza sie, ze np. ktoS wsigdzie
nie do tego pociagu, co trzeba,
jak ostatnio u mnie na stuzbie
- do Ciechocinka, zamiast
do Inowroctawia. I wéwczas
do akcji wkraczam ja, by taka
osoba mogta wyjs¢ w odpo-
wiednim miejscuiwsigs¢doin-
nego pociagu, ktory dowiezie ja
z powrotem na stacje poczat-
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kowa lub tam, gdzie pierwotnie
chciata dotrze¢. Kontaktuje sie
druzynami innych pociagéw
iznajduje najlepsze rozwigzanie
w tej sytuacji. W naszej pracy
bardzo wazna jest wspotpraca
z maszynistami, dyzurnymi ru-
chu, dyspozytorami oraz odpo-
wiednie podejscie do pasazera.

Pani z mtotkiem

na peronie?

Gdy zdarzy sie podrozujacy
na gape, rowniez trzeba odpo-
wiednio zareagowac: - Nieraz
stysze, ze kto$ nie kupit biletu,
bonie miatza co. W takich przy-
padkach prosze, aby wysiadt
nanajblizszej stacji PKPiczesto
on chcejednak zaptacic¢ za bilet.

Na torach dochodzi niekiedy
do nieplanowanych zdarzen: -
Koledzy informuja, ze gdzie$ do-
szto do wypadku i wtedy, jesli
sie uda, znajdujemy mozliwos¢
objazdu tegomiejsca. Zdarzassie,
ze musimy poczekac, aby prze-
puscic inny pociag. Sa tacy, kto-
rzy niepokojg sie, ze nie zdaza
na przesiadke. Rozmawiam
z nimi i wowczas prosze kole-
gow z drugiego pociagu, by po-
czekali kilka minut na mojego
pasazera. Musze by¢ przygoto-
wananardzne utrudnienia.

Panig Zanete mozemy spo-
tka¢ w pociagach z Bydgoszczy
do Torunia, Eodzi, Kutna, fawy,
Wioctawka: - Z wieloma podroz-
nymi to sie juz znamy z widze-
nia. Tobardzo mite!

- Ajatotapani, ktorg czasami
widzicie na peronie z mtotkiem

=
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Zaneta 7Borkowska ma 35 lati jest kierownicika pociggu

- Smieje sie i zaczyna swoja hi-
storie Natalia Szefler z Torunia,
ma 29 lat i jest rewidentka ta-
boru kolejowego.

Dla niewtajemniczonych: to
kluczowy pracownik odpowie-
dzialny za bezpieczenstwo ru-
chu, przeprowadza szczego-
fowe ogledziny techniczne loko-
motywiwagonow przed wyru-
szeniem w trase. Sprawdza ha-
mulce, kotaioSwietlenie, wyko-
nuje proby hamulcowe oraz de-
cyduje o dopuszczeniu sktadu
dojazdy.

- WczesSniej pracowatam
w Kolejowych Zaktadach Ustu-
gowych w Toruniu Kluczykach.
W tym czasie znalaztam ogto-
szenie dotyczace pracy na sta-
nowisku rewidenta taboru
iaplikowatam na to stanowisko
- w 2018 1. Wiem, ze wykonuje
zawod kojarzony z ptcig meska,
ale uwielbiam swojg prace
i uwazam, ze sprawdzam sie
w niej rownie dobrze. Kiedys
bytam sprzedawca, jednak ni-
gdy bym juz nie wrocita
do handlu.

Uwaza, ze zmorg na kolei sg
graficiarze, ktérzy maluja far-
bami coigdzietylkosie da. - By-
fam Swiadkiem akgji w Toruniu,
jak policjanci ztapali ich na gora-
cym uczynku.

Kobiety panujg nad wszyst-
kim: pociagiem, stresem i kie-
rowcami, ktorzy mysla, ze szla-
ban to tylko dekoracja. Gdyby
Swiat dziatat jak one, nawet
op6znienia miatyby swoj roz-
ktadjazdy. ©®
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HEJTERZY
| HEJTOWANL
JAKA WINA TAKA KARA:

W ostatnim czasie tylko Sgd Rejonowy
w Toruniu ogtosit trzy wazne wyroki dotyczace
internetowego hejtu. Za grozenie Owsiakowi
emerytke skazano na pot roku wiezienia
w zawieszeniu, identycznie jak Torunianina
hejtujgcego Ukraincow. Natomiast hejter
zyczacy smierci radnemu PiS skazany zostat
tylko na prace spoteczne. | nadal grozi

28.01. tego roku Sad Rejonowy w Tor

Malgorzata Oberlan

uniu ogtosit wyrok dla emerytki Izabeli M. za gro-

zenie Jerzemu Owsiakowi w internecie. Skazat jg na po6t roku wiezienia w zawieszeniu.
Wyrok jest nieprawomocny i bedzie apelacja

0 pokrzywdzony nie
ma okularéw wczerwo-
nych oprawkach i nie
nosi kolorowych spodni
- komentuja z przeka-
semwyrok dlamezczy-
zny hejtujacegoradnego Michata
Jakubaszka (PiS) jego sympatycy.
Nie tylko ich zdaniem dysku-
syjny, borelatywnie tagodny.

Sam radny natomiast, jedno-
czeSnie szef PrawaiSprawiedli-
woSci w Toruniu oraz czynny
adwokat wazy stowa. Wrozmo-
wie znami nie kryje jednak, ze
wjego sprawie nie byto ani poli-
cji 0 6.00 rano wkraczajacej
do domu hejtera (to spotkato
»emerytke od Owsiaka”) ani na-
wet woli Scigania hejtujgcego go
przez kilka miesiecy cztowieka.

- Najpierw prokuratura to-
runska sprawe umorzyla. Potem
wniostem zazalenie, ktore wca-
tosci uwzgledniono, asprawca
zostatobjety Sciganiem zurzedu.
Idhugo ta cata sprawa trwata, bo
pottora roku - zaznacza Michat
Jakubaszek.

Najgorsze dla niego jednak
jest to, Ze prawomocny wyrok
wobec Roberta G. wcale historii
nie zakonczyt. Ba, podanie in-
formacji o tym do publicznej

wiadomosci, takze przez rajce
naFacebooku, tylkojeszcze bar-
dziej uaktywnito hejtera. Teraz
juznie tylko wyzywa, aleipisze
wprost: ,,Pozegnaj sie zdzie¢mi
irodzing”.

Sprawa hejtera
radnego: dwa miesigce
prac spotecznych

W  przypadku radnego
wszystko zaczeto sie 11.01.2024
1., gdy w Warszawie odbyt sie
»Marsz Wolnych Polakéw”.
Na te demonstracje zjechali
tlumnie zcatego kraju dziatacze
isympatycy PiS oraz - szerzej -
prawicy. Z Torunia autokarem
takze wybrata sie silna repre-
zentacja. Bytwniej Michat Jaku-
baszek.

Na swoim Facebooku rajca
zamieScit zdjecie z autokaru
w ramach relacji. Iwtedy wia-
Snie uruchomit sie hejter. Robert
G. juz tego styczniowego dnia
wieczorem zaatakowat radnego
na Facebooku nienawistnymi
wpisami, identyczniejak jeszcze
drugiego dziatacza. Potem hej-
towat dalej - naprzestrzeni kilku
miesiecy.

Padaty w tych wpisach nie
tylko najgorsze mozliwe wulga-

ryzmy podadresem Jakubaszka
iPiS-u (dysponujemy zrzutami
zekranu, ale nie zacytujemy -
wszystko nalezatoby wykrop-
kowag), ale tez takie zdania jak:
»Ziobro zdycha, aty bedziesz
ponim!” czy ,,Zostaniesz znisz-
czony”.Radny uznat, Ze granice
zostaty przekroczoneipostano-
wit reagowac.

Prokuraturajednak zurzedu
Scigac przestepstwa nie chciata.
Uczynita go dopiero po wska-
zowce sadu, ktoéry to zalecit
pozazaleniu wniesionym przez
rajce. Ostatecznie jednak nie
oskarzyta Roberta G. o grozby
karalne, ale tylko ozniewazanie
i pomawianie. Itakg tez wine
przesadzit Sad Rejonowy wTo-
runiu, juz prawomocnie.

Sedzia Angelika Kurkiewicz
skazata hejtera na 2 miesiace
prac spotecznych. Poza tymma
on przeprosi¢ na Facebooku
radnego, awyrok podany zosta-
nie do publicznej wiadomosci
na stronie internetowej sagdu
(m.in. zpelymi danymi perso-
nalnymi).

Publiczne  zniewazenie
izniestawienie nie mieszcza sie
wegranicach dopuszczalnej kry-
tyki politycznej, atego rodzaju
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zachowania wymagaja odpo-
wiedniej reakcji wymiaru spra-
wiedliwosci - podkreslita sedzia
uzasadniajgc wyrok. Alei odno-
towata w nim, ze post factum
Robert G. przeprosit pokrzyw-
dzonych. ,,Nalezy zauwazyc, ze
oskarzony wyrazit skruche
iprzeprosit pokrzywdzonych.
Michat Jakubaszek wskazat, iz
Robert G. uczynit to dopiero
poprzedstawieniu zarzutéw, co
Swiadczy o tym, iz jest to ele-
ment taktyki procesowej. Sad
nie podziela jednak tej oceny.
W wielu przypadkach samo
wszczecie postepowania kar-
nego wobec osoby dotychczas
niekaranej sgdownie, jak ma to
miejsce w niniejszej sprawie,
stanowi wystarczajaco dole-
gliwy Srodek reakcji. Uswiada-
mia ono oskarzonemu nagan-
nos¢ jego zachowania oraz re-
alng mozliwoS¢ pociagniecia go
do odpowiedzialnosci karnej.
Z}ozone przeprosiny nie musza
zatem wynikac z kalkulacji pro-
cesowej, lecz moga stanowic
wyraz refleksji nad wtasnym po-
stepowaniem i zrozumienie
konsekwencji prawnych, jakie
mogg wynikac z takich zacho-
wan” - wskazata sedzia Angelika
Kurkiewicz wuzasadnieniu wy-
roku.

Ijakze szybko okazatosie, ze
hejter zaufania Temidy nie po-
trafitwykorzystac.

Informacje o tym prawo-
mocnym wyroku radny zamie-
Scitwswoich mediach spotecz-
nosciach pod konieclutegobr.,
po naszej publikacji. Odzew?
Szeroki ze strony sympatykow
czy - generalnie - ludzi potepia-
jacych hejt. Atakze zaskakujgco
brutalny ze strony skazanego
hejtera.Robert G. zaczat atako-
wac radnego ponownie. Itym
razem widacd, ze sg to nie tylko
wulgaryzmy, ale takze kla-
syczne grozby. Dysponujemy
screenami wpisow zamieszcza-
nych przez Roberta G. wsieci.
»Jakubaszek sam sie zniszczy-
tes, ty (... Pozdrawiam ciebie
(...)! Nieistniejesz, pozegnaj sie
zdzie¢mi irodzing! - tak brzmi
fragment (wulgaryzmy i obe-
zywe stowa pomineliSmy) jed-
nego zwpisoéw. ,,I'y chyba jesz-
cze nie masz Swiadomosci
zkim zadarteSico cie czeka” -
oto tres¢ kolejnego wpisu. Ato
tylko przyktady aktywnosci
hejtera zostatnich dni lutego.

Radny Michat Jabtuszek zde-
cydowat sie zgtosic sprawe poli-
¢ji. Tym razem grozby odbiera
juz jako realne zagrozenie bez-
pieczenstwa swojego irodziny.
Ciag dalszy zatem nastgpi. Albo:
powinien nastgpic.

Sprawa emerytki

grozacej Owsiakowi:

wiezienie w zawieszeniu

Posta¢ emerytki Izabeli M.
zTorunia poznat caty kraj. Po-
krotce zatem przypomnijmy te
historie.

67-letnia Torunianka domi-
toSnikow Jerzego Owsiaka
i WOSP zdecydowanie nie na-
lezy.1zdecydowanie tez blizej jej
doprawej strony sceny politycz-
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nej. Dokladnie 13.01.2025 r.
wsieci wykonata wpis, od kto-
rego sprawa sie zaczeta. Zamie-
Scita gojakouzytkowniczka ,,Iza
Izabela”, pod wpisem Jerzego
Owsiaka na Facebooku. Eme-
rytka napisata tak: ,,Gin czteku
itojak najszybciej dos¢ okrada-
nia doS¢ twego dorabiania sie
znaiwnoSci Polakéw twoje wille
zagranica, twoja willa wPolsce
twoje dzieci ucza sie za granicg
ipensje twojeitwojej zony dos¢
rozliczsie izmien okulary, bota-
kienosza LGBT”.

Co byto dalej? Caty tancuch
zdarzen, ktore wzbudzity kon-
trowersje. Bozanamierzanie au-
tora tego wpisu stuzby zabraty
sie blyskawicznie i z rozma-
chem: od gory do dotu. Dos¢
wspomniec, Ze bladym Switem
(godzina 6.00 rano) domieszka-
nia emerytki fatygowat sie sam
nadkom. Arkadiusz Goérecki,
owczesny zastepca komen-
danta miejskiego policji wToru-
niu. Towarzyszyli mu: naczel-
nik Wydziatu Kryminalnego
asp. szt. Cezary Wiectawski oraz
jeden z funkcjonariuszy tego
wydzialu. Kobiety nie bylo
wmieszkaniu. Policjanci zatrzy-
mali ja wmieszkaniu kolejnego
dnia, ogodzinie 6.00.

Byto domu przeszukiwanie,
dowodéw zbrodni zabezpiecze-
nia, emerytki przestuchiwanie
isprawy upublicznienie przez
sama torunska policje. Zinfor-
macja ozarzutach ipamietnym
zdjeciem 67-letniej Izabeli M., co
rzadko przytego typu historiach
siejednak zdarza.

Potem bylo sprawne Sledz-
two Prokuratury Rejonowej To-
run Centrum Zachod i oskarze-
nie kobiety o grozby karalne.
A takze zadanie dla niej
przed obliczem Temidy kary
wiezienia. W zawieszeniu, ale
jednak wiezienia.

I Sad Rejonowy w Toruniu
wine kobiety przesadzit oraz
ukarat tak, jak Sledczy chcieli. 28
stycznia br. sedzia Marcin Czar-
cinski ogtosit wyrok. ,,Poza spo-
rem pozostaje wocenie sadu to,
ze stowa ,,gin czteku ito jak naj-
szybciej” sugeruja, Ze pokrzyw-
dzony powinien zgina¢, aby jego
niegodziwe, wocenie oskarzo-
nej, zachowanie, zostato zakon-
czone. Podawane przez nia
okolicznosci, jak rozzalenie,
z}o$¢ czy brak zgody nadziatal-
noS¢ pokrzywdzonego, stoja
W sprzecznosci z przekona-
niami oskarzonej. W zadnym
stopniu nie moga by¢ uspra-
wiedliwieniem dla jej zachowa-
nia” - wskazat wuzasadnieniu.
Iskazat emerytke na6 miesiecy
wiezienia w zawieszeniu narok
proby. Kobieta ma tez zaptacic¢
Jerzemu Owsiakowi 1000 zt ty-
tutem czeSciowego zadoscuczy-
nienia za doznang krzywde,
aprzez trzy lata nie kontaktowac
sie znim wjakikolwiek sposéb
oraz nie zblizac sie naodleglosc¢
mniejsza niz 50 metrow.

Ten wyrok jest nieprawo-
mocny isprawa na pewno be-
dzie miata cigg dalszy. - Ztoze
apelacje odtego orzeczenia - za-
powiedziata mecenas Magda-

17

lena Majkowska, obroficzyni
emerytki zapewniona przez In-
stytut Ordo Iuris. - Jest ono nie
doprzyjecia. Orzeczona kara to
represja wymierzona wwolnosc¢
stowa. Ma na celu zakneblowa-
nie ust tym obywatelom, ktorzy
majg inne zdanie natemat obec-
nej wladzy czy pupiléw obecnej
wiadzy.

Sprawa hejtera

Ukraincow: wiezienie

w zawieszeniu

Podobnie surowo ukarany
zostal w Toruniu niejaki D.P,
ktory wyzywat i sial nienawisé
w rocznice wybuchu wojny
wUkrainie.

Roktemu - 24 lutego2025r. -
w trzecia rocznice inwazji Rosji
naUkraine pod pomnikiem Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu od-
byla sie spontaniczna demon-
stracja solidarnosci znarodem
ukrainiskim. Relacjonowana
byta naFacebooku. Pod ta rela-
cja uaktywnit sie D.P. Zaczat za-
mieszczac wpisy, ktorych tresci
nawet sagd w wyroku nie mogt
przytoczy¢ w catosci - co trzecie
stowo jest wykropkowane, bo
byto wulgaryzmem. Hejter jed-
nak nie tylko sypat epitetami
podadresem Ukrainicow, ale tez
pytat, ,,gdzie sa kibice, zeby roz-
gonic to ukrainskie(...)” i nawo-
tywatuchodzcow, by ,,(...)do sie-
bie”. Wulgaryzmy i obelzywe
stowa tu réowniez pominelismy.

To tylko utamek nienawist-
nych wpiséw tego mezczyzny.
Sad Rejonowy w Toruniu uznat
£0 Zawinnego, po pierwsze, pu-
blicznego nawotywania donie-
nawisci na tle narodowoscio-
wym. Podrugie za$ - nawotywa-
nia do popelnienia ,wystepku
polegajacego co najmniej nana-
ruszaniu nietykalnosci cielesnej
wobec 0s6b narodowosci ukra-
inskiej”. Potrzecie zas - publicz-
nego zniewazenia catej grupy
narodowoSciowej.

Mezczyzna skazany zostat
nap6t roku wiezienia w zawie-
szeniu na2lata proby. Jesliwtym
czasie znoéw popeknit ktores
z wymienionych przestepstw,
trafi za kraty. Ma teZ zaptacic¢
1500 zt grzywny, anaFacebooku
przeprosictak: ,,Ja, D.P., przepra-
szam spotecznos$¢ ukrainska
zamoje komentarze, ktore na-
wotywaty do nienawisci na tle
r6znic narodowoSciowych oraz
byly zniewazajgce”. Uczyni¢ ma
to wterminie 7 dni od uprawo-
mocnienia sie wyrokuiprzepra-
szac tak przez miesigc.

To jednak nie wszystko. De-
cyzja sadu, gdy wyrok sie upra-
womocni, zostanie on podany
do publicznej wiadomosci
na stronie Sadu Rejonowego
w Toruniu. A to oznacza, ze
kazdy wtedy poznaimieinazwi-
sko hejtera, opis przestepstwa
ikare. Taki publiczny wstyd ma
nie tylko zabole¢ sprawce, aleby¢
tez ostrzezeniem dla innych po-
tencjalnych hejterow.

Narazie wyrok 18 lutego br.
opublikowano wwersji zanoni-
mizowanej wPortalu Orzeczen
Sadowychioznaczonojako nie-
prawomocny.©®
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osy Jozefa Dgbrow-
skiego spinajg dwie oso-
biste tragedie. Miat trzy
lata, gdy ojciec - zot-
nierz 16. putku utanéw -
zginal pod Sochacze-
wem podczas szarzy z butel-
kami z benzyna na niemieckie
czotgi. Powojnie wraz z mama
ipotem zongbezskutecznie
poszukiwali przez kilka lat
miejsca jego pochowku, miej-
scowi wskazali im jedynie kilka
bezimiennych nagrobkéw.
Piec lat temu odeszta Zona
Wanda, jego wierna towa-
rzyszka przez cale zycie. Wro6-
cilidodomu z poczty, potozyta
sie na kanapie i poprosita o her-
bate. I tak zmarta, Jozef Da-
browski zdazyt jej jeszcze
otrzec tzy z policzkow. Teraz
Zyje juz sam z pszczotami, ale
o tym pozniej.

Krok od lodowiska

To zycie pelne pasji, cieka-
wosci, przygdd, sportowych
emocji, spotecznego zaangazo-
wania i ojcowania dziesigtkom
mtodych sportowcow. W Matej
Nieszawce zna go chyba kazdy.
Swego czasu byt przewodnicza-
cym komisji rewizyjnej w gmi-
nie, zatozyt klub kolarski dla
dzieci, jest zwigzany z gming
od dziecka.

Pamieci zazdroSci Jozefowi
Dabrowskiemu dwa razy mtod-
szy autor tego tekstu. 90-latek
bez trudu z imienia i nazwiska
wymienia rywalii przyjaciot ze
sportowych aren w swoich
mtodzienczych latach, pamieta
swoich towarzyszy z klubu
sprzed 70 lat, z uSmiechem
przytacza ciekawostki ze swo-
ich wyscigow.

Urodzit sie 1 marca 1936 roku
w Poczatkowie koto Aleksan-
drowa Kujawskiego. Do sportu
ciagneto go od dziecka. DziSjest
znany wszedzie w Srodowisku
kolarskim, ale takze boksowat
iprébowat sit w hokeju, jeszcze
na lodowisku pod gotym nie-
bem w Toruniu. Hokej bardzo
mu sie podobat, Sciagnat go
na treningi Ryszard Marach,
pOzniejszy znakomity strzelec
Pomorzanina Torun. Dabrow-
ski z hokeja ostatecznie zrezy-
gnowal, bo treningi konczyty sie
Pp022.00i trudno mu byto wra-
cacdodomu.

Ukradziona matura

Powojenny sport wymagat
niebywatego hartu ducha. LZS
Mata Nieszawka powstat
w1947 roku, o sprzecie nie byto
mowy, chtopcy musieli mie¢
swoje rowery. Jozef Dabrowski
w pierwszych treningach i wy-
Scigach brat udziat na zwyktej
damce mamy.

- Mama postawita mi waru-
nek: bedziesz sie uczyt, to be-
dziesz mogt trenowac - wspo-
mina Dabrowski. Wybrat li-
ceum przemyshu drzewnego
w Aleksandrowie Kujawskim,
bo chciat mie¢ mature. Nie byto
mu to dane: potrzebne byty
rece do pracy, po dwoch latach
klase rozwigzano, a absolwen-
tom przyznano wyksztatcenie
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Jak ktos piec lat pije herbate z miodem
od Dabrowskiego, to staje si¢ kolarzem

Wypatrzyt na ulicy Andrzeja Mierzejewskiego, Jozef Cyrankiewicz
chciat z nim jezdzi¢ w druzynie, wychowat setki kolarzy,
uratowat dzieci z pozaru na Podgorzu -Jozef Dgbrowski skonczyt 90 lat

zawodowe i skierowano na staz
zawodowy.

Jozef Dabrowski zostat sto-
larzem w PKP (dzi$ mowi: ,,nie
narzekam, lubitem tg prace”),
pracowat na stacji w Kluczy-
kach, byt takze w zakladowej
ochotniczej strazy pozarne;j.
Pewnego dnia z kolega urato-
wali parowoz, gdy w trakcie tan-
kowania mazutu pojawit sie
niedopatek papierosa. Najpierw
dostali bure od naczelnika, bo
akcja ratunkowa grozita wybu-
chemiS$miercig na miejscu obu
Smiatkow, a potem premie
idwa tygodnie wakacji w gdan-
skich Stogach nad morzem.

Toniejestjegojedyna przy-
goda z ogniem. Kiedy wracat
pewnego dnia z treningu, palita
sie kamienica na Podgorzu. J6-
zef Dabrowski bez wahania
wskoczyt w ogien i uratowat
dwojke dzieci, chtopca juz
po omacku w kiebach dymu
wyciagat spod t6zka. Diugie
lata oboje utrzymywali z nim
kontakt.

Wréémy jednak do sportu
iukochanego kolarstwa.

- Pierwszym naszym takim
kozakiem byt Leszek Jankow-
ski. W koncu powstata mocna
sekcja kolarska w LZS, choé
czasy byty trudne. Na wyscigi
jechaliSmy rowerami, jeSli byty
blisko lub po prostu pakowali-
Smy sie do pociggoéw. Pamie-
tam taki wyscig w Rzeszowie,
gdzie po przesiadce w kodzi za-
jechaliSmy 0 9.00 na miejsca,
a start byt juz 0 10.00 - wspo-
mina Dabrowski.

Rosjanie gratulowali

Dumg LZS byla druzyna
w sktadzie: Jozef Klimkiewicz,
J6zek Urbanski i Jozef Dagbrow-
ski. W jednym sezonie wygrali
mistrzostwa Ludowych Zrze-
szen Sportowych w druzynie
nadystansie 100 km.

Innym razem na mecie de-
korowat kolarzy premier Cy-
rankiewicz, takze Jozef. -
Przy tej okazji zagadnat, czy nie
przyjelibysmy go do naszej dru-
zyny Jozefow, bo on tez trenuje
- wspomina z uSmiechem Da-
browski.

Potem z LZS trafit do klubu
na ul. Jeczmiennej w Toruniu,
ktory po kilku latach decyzja
wojewody Stanistawa Trokow-

Joachim Przybyl

Z okazji 90 urodzin Jézef Dabrowski otrzymat
Honorowa Odznake za Zastugi
dla Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego

skiego zostat przeksztatcony
w Agromel ze wsparciem sek-
torarolnego. - Tu bylto juz wie-
cej sprzetu, przerzutki, lepsze
opony. ScigaliSmy sie juz wtedy
znajlepszymi, zwiedzitem Pol-
ske wzdtuziw poprzek - wspo-
mina pan Jozef.

Jedna z cenniejszych pa-
migtek Dabrowskiego jest nu-
mer startowy 9, ktéry miat
na plecach w trakcie Memo-
riatu Putkownika Skopenki
w Sandomierzu, bardzo cenio-
nego miedzynarodowego wy-
Scigu. W 1959 roku Dabrowski
znalazt sie w decydujacej
ucieczce, w towarzystwie m.in.
Wiktora Kapitonowa, Jurija Mie-
lichowa, Anatolij Czerepowicza,
samych medalistow olimpij-
skich i mistrzostw Swiata!

- Bylo nas szeSciu w grupie,
domety wKielcach zostato 600
metréw, gdy skoczylem
doprzodu. Bytakostkaijeszcze
padato. Na ostatnim zakrecie
zerknatem za plecy, jak daleko
sg rywale i w tym momencie
sita odSrodkowa wyrzucita
mnie z drogi. Finiszowatem
czwarty. Trener Jozef Tropa-
czynski powiedziat mi, ,,J6zek,
cos ty zrobit, przeciez wygrat-

bys!”, potemjednak dodat ,,Za-
pamietaj, z kim sie Scigates”.
Nawet Rosjanie mi wtedy gratu-
lowali - wspomina Dabrowski.

Miat oko do gwiazd

W Agromelu Scigat sie
do 1963 roku, potem ptynnie
wskoczyt w role trenera. - By-
tem sprawny i potrafitem my-
Sle. Wiekszos¢ moich kolegow
rozliczyta sie ze sprzetu, mnie
kolarstwo tak chwycito, Ze zo-
stalem trenerem.

Do kolarskich talentéw Da-
browski miat Swietne oko.
Na jednym treningu szkole-
niowiec jechal na motorze
za grupg swoich wychowan-
kow z Agromelu. Nagle zbocz-
nej ulicy wypada chtopak
nadamce i pedzi obok kolarzy.
- Podjezdzam wiec do niego
ipytam, czy lubi jezdzi¢ naro-
werze, ,no” pada odpowiedz.
A nie chcesz trenowac w klu-
bie?,,No”. To podalem mu ad-
res - wspomina.

Na drugi dzien przyszedt,
»nazywam sie Andrzej Mierze-
jewski”. Dzi$ to legenda torun-
skiego kolarstwa, trzykrotny
zwyciezca Tour de Pologne,
olimpijczyk z Seulu, ktéry byt
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o krok od medalu mistrzostw
Swiata w1987 roku.
Kolarstwa od Dabrow-
skiego uczyli sie takze Michat
Gotas - mistrz Polski i kolejny
olimpijczyk z Rio de Janeiro,
Grzegorz Piwowarski, olimpij-
czyk z Barcelony, Leszek
Szyszkowski, dzi$ trener kola-
rek z Pacificuiwreszcie caly za-
step trenerow w regionie z Ma-
rianem Krychem i Wiestawem
Mtodziankiewiczem na czele.

Te same wspomnienia

Ilu wychowat kolarzy? Nie
jest w stanie policzy¢, to juz by-
toby w setkach. Talenty znajdo-
wat dzieki znajomosSciom
w szkotach, jezdzit ogladac za-
wody szkolne i gminne dla naj-
mtodszych. Dabrowski miat na-
turalny talent pedagoga, dla
swoich zawodnikow byt nie
tylko trenerem, ale tez mento-
rem i przyjacielem. Jego pod-
opieczni wspominaja, ze trener
nigdy nie krzyczat, a zawsze
mozna byto na nim polegac.

Michat Gotas: - Trener Jozef
wszystko robi z prawdziwa pa-
sja. Miat niesamowitg chary-
zme, ¢wiczyt zwykle razem
znami, nawet w wieku ponad
60 lat grat z nami w pitke zima
w Sniegu, na kazdego znas cze-
kata herbata z miodem przy ka-
flowym piecu, w stodole miat
magazyn czesci rowerowych.
Zawsze mogltem na niego li-
czyC. Nawet gdy juz Scigatem
sie w zawodowej grupie, to
ogladal moje wyscigi. Gdy roz-
mawiamy w gronie jego wy-
chowankow, to wiesz co?
Kazdy znas ma podobne wspo-
mnienia i wszystkie dobre.

- Pamietam chtopaka z Go-
lubia-Dobrzynia, Bonieckiego,
pochodzit z bardzo biednej ro-
dziny, ryby towili w potoku,
zeby sie wyzywic. Nie zawsze
mogt przyjezdzac na treningi,
to przygotowatem mu indywi-
dualny plan treningéw. Potem
wyjechat do USA, a niedawno
przyjechat na Swieta. Siedzieli-
Smy przy stoleiw pewnym mo-
mencie zapytat, czy moze mi
mowic poimieniu ,,bo to Ty by-
1es dla mnie prawdziwym oj-
cem”, tak wyjasnit. Nic przy-
jemniejszego trener nie moze
ustyszec¢ od swojego zawod-
nika - przyznaje Dabrowski.

Wszyscy sq synami

Ostatnim etapem kariery
trenerskiej byt UKS Iskra Mata
Nieszawka, ten klub Dabrowski
stworzyt od zera w 1997 roku
iprzez dwadzieScia kolejnych
lat wyszukiwal w calym regio-
nie utalentowanych chtopcow.
Na emeryture przeszedt w2016
roku.

- Zawsze kochatem sport
inigdy nie Zzalowatem swoich
wyborow w zyciu. Wszyscy ko-
larze to moi synowie, jestem
dumny z kazdego ich osiggnie-
cia i nie mam na mysli tylko
zwyciestw. Pamietam Seba-
stiana Sacharuka, wyscig
w Lesznie, burza, grad i on je-
den dojechat do mety ze 120 ko-
larzy. Teraz wcigz zagladam
na wyscigi dzieci i mtodziezy,
czasami wsiadam do samo-
choduijade z trenerami za za-
wodnikami. Pytaja mnie o zda-
nie, ale najczeSciej odpowia-
dam ,teraz to ty jestes trene-
rem, ja moze pdzniej ci po-
wiem, co mogte$ zrobi¢ ina-
czej” - podkresla.

Wujek kazat liczyé

pszczoty

Latem najwiecej czasu spe-
dza z pszczotami, tojego druga
pasjaw zyciu. O tych pozytecz-
nych owadach opowiada
z rOwng pasja i jest pszczela-
rzem od ponad pot wieku.

- Jezdzitem latem na waka-
cje do wujka, ktéry miat ule.
Bardzo mnie to zainteresowato,
jak te pszczoty nie zderzaja sie,
jak odnajduja droge, jak tworza
spotecznos¢. Jednego dnia ka-
zal mi liczy¢ pszczoty w jednej
rodzinie, to zaczatem, a tu
jedne wylatuja z pasiekiidru-
gie wracaja. Nauczyl mnie
wtedy, ze trzeba je uspic¢izapa-
teczka jedna po drugiej poli-
czyC, ajestich wjednejrodzinie
nawet pietnascie tysiecy. I tak
to sie zaczeto - opowiada Da-
browski.

Mimo 90 urodzin wcigz pra-
cuje przy pszczotach i produ-
kuje miéd z dwudziestu uli.
- Nastepnym razem bede miat
stoik dla pana redaktora - obie-
cuje. - Wie pan, co sie mowi
u nas? Ze jak ktos pie¢ lat pije
herbate z miodem od Dabrow-
skiego, to staje sie kolarzem.
©®



Kiedy wpadla Pani na pomyst
napisania poradnika dlaro-
dzicow?

Tonie byt pomyst - to byt ratu-
nek. Na poczatku, gdy dosta-
fam diagnoze Patryka, w og6le
nie bytam w stanie w to uwie-
rzyC. Przeciez zawodowo pra-
cowatam z takimi dzie¢mi!

I przez dtugi czas gtowa mito
po prostu wypierata. A kiedy
juz zaczetam sie z tym mierzy¢,
to wnajtrudniejszych momen-
tach otwieratam Wordaiwy-
rzucatam z siebie wszystko

- comnie zirytowato, przez co
przeszliSmy, comnie bolato.
Kazdy taki wpis trafiat do osob-
nej karty, do jednego folderu.

I dawato mi to ulge. Nie robi-
fam tego regularnie, tylko wla-
$nie w tych momentach, gdy
nie dawatam rady.

Nie chodzita Pani na grupy
wsparcia?

Nie, wzbraniatam sie

przed tym. Diagnoza Patryka
byta postawiona 13 lat temu:
grupy wsparcia dopiero racz-
kowaty, nie dziataty tak jak te-
raz. Ale tez batam sie tych spot-
kan zinnego powodu. Za kaz-
dym razem, gdy kto$ dzwonit,
gdy znajoma prosita mnie
orozmowe z kims, kto wiasnie
dostat diagnoze, jaznowu
przezywatam wilasna. Tobylo
jak rozdrapywanie rany, ktoéra
nie zdazyta sie zasklepic.

A za chwile byta rozdrapywana
nanowo. Pokazdej takiej
rozmowie przez dwa dni
dochodzitam dosiebie, cojest
zresztq z psychologicznego
punktu widzenia doS¢ niesa-
mowite. Mowienie caly czas

o tym samym powinno obni-
zac poziom emocjonalny leku,
strachu, zalu. A w tym przy-
padku tak nie dziatato. Ten bol
byt caty czas zywy. Nawet te-
raz, gdy mowie o tym, zaczy-
nam odczuwag, jak drzy mi
gtos. Wiecnie chodzitam

na grupy, bo batam sie ciagle
krwawic, ale zeby zapewnic
wsparcie innym rodzicom,
stwierdzitam: napisze ksigzke.
Jak beda przychodzi¢ do mnie
rodzice, damim jg. Zeby im
ulzyCizebym janie musiata
zakazdym razem wracac

do tamtego miejsca.

W ksigzce pojawia sie mysl, ze
diagnozato zaloba. Dlaczego?
Rodzic wmomencie, gdy do-
staje diagnoze, zaczyna prze-
zywac zatobe. Zatobe po stra-
cie swojego wyobrazenia
dziecka. Po dziecku zdrowym,
oktérym marzyt. Inie chodzi
oto, ze dziecko zautyzmem
nie bedzie mogto czegos osia-
gnac - bedzie mogto, tylkoina-
czej. Alerodzic traci wyobraze-
nie, traci pewien obraz przy-
sztosci.Itojest strata. Praw-
dziwa strata, ktéra wymaga za-
toby. A o tym sie nie méwi. Nikt
nie méwi rodzicowi po diagno-
zie: ,,Masz prawo to optakiwac”.
Jakrodzic wie, Ze to, co czuje,
manazwe ijest naturalnym
etapem - Ze to s fazy zatoby,
przez ktore przejdzie - tojest

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026

MOZEMY OPEAKIWAC
UTRATE MARZEN
O ZDROWYM DZIECKU

,Ksigzka tzami pisana” to emocjonalny
poradnik dla rodzicow, ktérzy po ustyszeniu
diagnozy: ,Panstwa dziecko ma autyzm”,
probujg posktadac swoj sSwiat

mu fatwiej. Bo wtedy nie my-
§li: ,,Jestem przewrazliwiong
matka” albo ,,Co ze mng nie
tak?”. Rozumie, ze przechodzi
Pprzez cos, przez co przejsé

po prostumusi. I Zze po drugiej
stronie jest spokoéj. Inna rzeczy-
wistos¢, ale spokdj.

Kiedy rodzice dzieci w spek-
trum autyzmu pozwalaja so-
bie nafrustracje, nazmecze-
nie, nazlos¢?

Rzadko. Tojest tragedia. Wiek-
szos¢ rodzicow ,,trzyma sie
wryzach”, nie jest w stanie po-
wiedzie¢: ,,Jestem wsciekta
imam do tego prawo”. Bo

od razu pojawia sie poczucie
winy, ze skoro dziecko nie roz-
wija sie prawidlowo, to jest
moja wina. Tojest takie bardzo
gleboko zakorzenione przeko-
nanie. Mato ktéry rodzic po-
trafi to od siebie oddzielic.

Ja sama bytam w tej putapce.
Nie przyjmowatam diagnozy,
przyjetam misje. W trzech r6z-
nych placowkach ustyszatam
diagnoze autyzmu i nie przy-
jetam jej do wiadomosci. Po-
wiedziatam sobie: ,,Wyciaggne
go z tego autyzmu”. Tak wy-
gladato moje zycie. Tylko nie
wiedziatam, z czym walcze.
Nie z systemem, nie z dziec-
kiem - z diagnoza. I wielelat
mi zajeto, zeby w koncu sobie
odpuscic te walke, spojrzec
na Patryka jak na dziecko,
aniejak na kogos, kogo pro-
wadze z miejsca na miejsce,

Z terapii na terapie.

Jak wtedy wygladatwasz
dzien?

Patryk chodzit do przedszkola
terapeutycznego, a po nim je-
chat na kolejne zajecia. Neuro-
logopeda, integracja senso-
ryczna, masaze, terapia peda-
gogiczna, leczenie biome-
dyczne. Od poniedziatku

do soboty, od rana do wieczora.
Zdarzata mu sie tylko krotka
drzemka miedzy przedszko-
lem a kolejnymi zajeciami,
Zeby miat site. Bytam bardziej
jego kierowca niz jego mama.
Mojarelacja znim nie byta
wtedy relacja matczyna. Nie
byto patrzenia sobie w oczy, za-
bawy, zwyktej bliskosci. Jakos
nie umiatam sie wtedy bawic.

Aenieszka Domanowska
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Marlena Jedlinska, psycholog, z 16-letnim synem Patrykiem,
u ktérego wiele lat temu zdiagnozowano autyzm

Zytam terapiami. To byta tez
moja ucieczka emocjonalna
-rozumiem to teraz. Jak sie jest
w ruchu, to nie trzeba czuc.

Kiedy to si¢ zmienilo?
Zaczelosie, kiedy Patryk nie re-
agowal na formy terapii, kto-
rychjabylam wyuczona. Mia-
lam wrazenie, ze jeszcze bar-
dziej wycofuje sie z kontaktu.
Zaczetam wtedy szukac niedy-
rektywnych form terapii. Po-
znatam terapie zabawa, terapie
relacji, Sciggatam do Biatego-
stoku specjalistow z Warszawy,
aby prowadzili zmoim dziec-
kiem terapie metoda Son Rise.
To dziatato, wiec kontynuowa-
tam jg p6Zniej sama. Gdy Pa-
tryk miat piec¢lat, wyjechali-
$my najakis czas do Anglii.
I'tam zobaczytam zupehie
inne podejscie do diagnozy:
mniej terapii, wiecej obecno-
Sci. Bytam w szoku. I znéw za-
czetam szukac innego sposobu
nabycie razem. ChodziliSmy
naspacery nad morze, zwie-

dzaliSmy okolice, siedzieliSmy
razem w restauracjach, ,,roz-
mawialiSmy”, robiliSmy za-
kupy w sklepach ,,charity”.
Idopiero wtedy naszarelacja
zaczeta sie naprawde uktadac.
Zobaczytam swojego syna. Zo-
baczytam swoje dziecko, a nie
projekt do naprawy.

Jakie tematy wksigzce

sa najtrudniejsze?

Jestjedno pytanie, ktore siedzi
w gtowie kazdego rodzica
dziecka z niepelnosprawnoscia
-nawet gdy je odktadamy, na-
wet gdy boimy sie je wypowie-
dzie€. To pytanie brzmi: Cobe-
dzie, kiedy mnie zabraknie?

W ksigZce poSwiecam temu
caly rozdziat. Nie daje odpo-
wiedzi, bojejnie ma. Ale pro-
ponuje konkretne ¢wiczenia,
ktore pomagaja sie z tym
tematem zmierzyc¢, zamiast
od niego uciekac. Jedno znich
to opisanie, jak funkcjonuje
twoje dziecko - colubi, czego
nie lubi, jak sie komunikuje,
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czego sie boi, co je uspokaja.
Tojest materiat dla przysztego
opiekuna. Taka ,,instrukcja
obstugi” dziecka. Zamiast zy¢
w leku, robie plan B. I'to daje
spokdj. Wystarczajacy spokoj,
aby swobodnie oddychac.

Jakie inne tematy porusza
ksigzka?

Seksualno$¢ dzieci z niepelno-
sprawnosSciami - temat tabu,
oktérym rodzice czesto nie
wiedza, jak mowic, bo poku-
tuje przekonanie, Ze osoby

w spektrum nie majg potrzeb
seksualnych. Majg, czasem na-
wet bardziej nasilone. Decyzja
okolejnym dziecku i towarzy-
szacy jej strach. Jak zadbac
orodzenstwo, bo dziecko
zdrowe tez widzi wszystko,
przezywaitez potrzebuje
uwagi rodzica. Relacja matzen-
ska po diagnozie, bo wiele par
sie rozchodzi - ojcowie czesto
sie wycofuja, milcza, nie mo-
wig o emocjach. M6j wiasny
maz, ktory od pigtego roku zy-
cia Patryka aktywnie go wy-
chowuje, chcial napisa¢

do ksigzki kilka stow od siebie.
Powiedziat: ,,Napisz mi pyta-
nia, jaodpowiem”. Inie dat
rady. Odktadat, odktadat. Nie
byt w stanie tego z siebie wy-
rzucic na papier. To milczenie
niesie rtowniez co$ waznego

do powiedzenia. Jest tez roz-
dziat o samotnosci, bo gdy
pada diagnoza, robi sie cicho.
Nawet wsrod ludzi czujemy sie
sami. Znika czeS¢ znajomych,
z niektoérymi nie wiemy, jak
rozmawiac, ani nie wiemy, jak
prosi¢ o pomoc. A pomocg cza-
sem jest po prostu to, Ze sie nie
odwrécg. Pomocg moze by¢
sama obecnos$¢i proste,
szczere stowa, nawet takie:
,»INie wiem, co powiedziecijak
sie zachowac w tej sytuaciji, ale
chce, abyS wiedziala, ze tudla
ciebie jestem i nie boj sie prosic
opomoc”. Tobardzowazne
wsparcie w momencie, kiedy
wali sie $wiat po diagnozie.

Bo sama strata wyobrazen
odziecku boli, akiedy jeszcze
przy tymbliscy sie odsuwaja,
bo nie wiedzg, jak sie zacho-
wacg, to boli podwojnie. Poza
tym poruszam tez kwestie bez-
pieczenstwa w domu. Pamie-
tam, ze zaktadatam klamki
naklucz w kazdym oknie, za-
mykatam drzwi i chowatam
Kklucze. Ludzie pukali sie

w gtowe. Ajapo prostu dbatam
obezpieczenstwo Patryka. Ijak
wchodzitam do cudzego
domu, od razu skanowatam
wzrokiem, co grozi, comoze
tracic, gdzie moze wejsc.

W ksiazce jest tezrozdziat oin-
stynkcie matki. Iotym, Ze ten
instynkt ma prawo byc silniej-
szy niz cudze opinie.

Czy rozmawiala pani z Patry-
kiem o tym, Ze jest w spek-
trum?

Kilka razy. Pierwsza rozmowa
- nie przyjat tego, jakby nie do-
tarto. Trzy lata temu - znowu,
poczutam, Ze go nie ma po tej
stronie rozmowy. A dostownie
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kilka dni temu sprobowatam
porazkolejny. I tym razem go
ruszyto. Widziatam to fizycz-
nie: zamart, zrobito mu sie go-
130, zaczerwienit sie. Byty ob-
jawy somatyczne. Pokazywa-
fam mu konkretne sytuacje:
pamietasz, jak byteS na warsz-
tatachimachates rekoma, gdy
bytes szczesliwy? Tojest au-
tyzm. Tojest ta czeSc ciebie.
Pokazujesz rados¢ inaczej. Wy-
mieniatam kilka jego zacho-
wan, aby mu to przyblizy¢. Mo6-
witam mu, Ze go kocham ta-
kiego, jakim jest. Ze autyzm to
nie jest nic ztego. Ze to inne po-
strzeganie Swiata. Bytam wzru-
szona, bo w koncu coS$ dotarto.
Patryk komunikuje sie czasem
Mowikiem, a czasem nie - za-
lezy od jego checi. Wiectaroz-
mowa byta w duzej mierze jed-
nostronna. Ale to, co widziatam
najego twarzy, wystarczyto.

Jakie opinie splywaja od rodzi-
cow, ktorzy juz przeczytali
Ksiazke?

€?
Zeboli. I ze daje ulge. Ze plakali
podczas lektury, bo ksigzka pi-
sana lzami tzami tez jest czy-
tana. Jedna z mam napisata
mi: ,,Przez ciato przebiegaty
mi dreszcze. Spisatas swoja hi-
storie, swoje uczuciai przemy-
Slenia, aja, czytajac, miatam
wrazenie, ze czytam o sobie.
Mam wiele sobie do zarzuce-
nia, a to, co piszesz, jest bardzo
uwalniajace. Pozwala wziac
glebszy oddech”. Inna mama,
ktora ustyszata diagnoze
dziecka juz wiele lat temu, na-
pisata, Ze, czytajac, nanowo
przezywata tamte chwile, ale
ze byto to oczyszczajace. Jakby
w koncu znalazl sie czas na re-
fleksje, ktorej wezesniej brako-
wato. Napisata tez: ,,Mysle, ze
to prawdziwa autoterapia dla
kazdej mamy, ktora przeszia
podobna droge”. A terapeutka,
ktora poprosita mnie o egzem-
plarz, napisata, ze w szczery
ibezposredni sposob opisuje
emocje towarzyszgce rodzi-
com po diagnozie: zaskocze-
nie, lek, dezorientacje, bezrad-
nos$¢ wobec systemu, ktory
czesto bardziej koncentruje sie
na procedurach niz na czlo-
wieku. IZe przypominam ro-
dzicom co$ waznego: rodzic,
choc¢bez tytutowi certyfika-
toéw, posiada nieoceniong wie-
dze o swoim dziecku, opartg
na bliskosci, mitosSciicodzien-
nej obecnosci. To zdanie mnie
zatrzymato. Bo wiasnie o to
wtej ksigzce chodzi.

Trudno bylo skoriczyé

pisanie ksigzki?

Najtrudniej byto wtasnie to

- zakonczy¢. Bo zycie z dziec-
kiem trwa dalej. Caty czas
przychodzity mi do gtowy ko-
lejne tematy, kolejne wazne
rzeczy. Czutam, ze ta ksigzka
nie ma konca, bo ta historia nie
ma konca. Ale w ktorymsS mo-
mencie musiatam podjac de-
cyzje: dos¢, puszczam to. Zeby
moc odetchnaé. Zeby tarana
mogta sie w koncu zasklepic,
chociaz troche.
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bigniew Boniek pocho-

dzi z Bydgoszczy. To

w tym mieScie przy-

szed! na Swiat 3 marca

1956 roku. Jego ojciec

Jozef grat w pierwszoli-
gowej Polonii i Zawiszy Byd-
goszcz. Pitke trenowat teZ Ro-
man, mtodszy brat Zbigniewa,
ale nie zrobit kariery.

Rodzina Bofikow nie nale-
zala do bogatych. Tata gre
w pitke dzielit z pracg w Miej-
skim Przedsiebiorstwie Energe-
tyki Cieplnej. Mama byta tzw.
chatupniczka. Szyta rekawice
dla spotdzielni wojskowej. Nie-
raz w pracy pomagali jej Zby-
szekiRomek.

Kto mu pozwolit

strzela¢ karnego?!

Zbyszek od dziecka kazda
wolna chwile spedzat, grajac
w pitke. W 1968 roku zostat pit-
karzem Zawiszy Bydgoszcz.
W pierwszej druzynie zadebiu-
towat jako 17-latek. Byto to 20
pazdziernika 1973 roku. Z cza-
sem coraz czeSciej wystepowat
w pierwszym sktadzie. Wiosna
1975 roku jego klub grat z Le-
chig Gdansk. Byt to wazny
mecz. Klub z Bydgoszczy miat
szanse walczyc¢ o ekstraklase.
Nadeszta 88 minuta meczu.
Sedzia podyktowat rzut karny
dla Zawiszy. Do jedenastego
metra podszedt 19-letni, rudo-
wtosy chtopak. Trafit w stu-
pek... Gdy schodzili z boska,
ustyszat gtos z trybun.

- Kto pozwolit strzelac kar-
nego temu géwniarzowi! - na-
stolatek dobrze ustyszat te
stowa. Po chwili pojawity sie
oskarzenia o sprzedaz meczu.

- Ty szmaciarzu, ty gnoju,
fachmaniarzu! - miat krzyczec
mezczyzna. Boniek nie pozo-
stat mu dtuzny.

- Odp...Isie, pier...ny olim-
pijczyku! - tak wedtug jednej
z wersji miat odpowiedzie¢ Zbi-
gniew Boniek.

A cztowiek, z ktorym wdat
sie w te pyskéwke mtody Bo-
niek, bytlegenda Zawiszyipol-
skiej lekkoatletyki. To mistrz
olimpijski z Rzymu w biegu
na 3000 metroéw z przeszko-
dami Zdzistaw Krzyszkowiak.
Na drugi dzieni mtody pitkarz
przeprosit ztotego medaliste,
ale nie byto juz dla niego przy-
sztosci w Bydgoszczy...

Przyszediem tu graé

w pitke, a nie jg nosi¢

Zbigniew Boniek zdecydo-
wat sie wtedy przenie$¢ do Wi-
dzewa L6dz, beniaminka eks-
traklasy. Legendarny prezes
klubu z Eodzi, Ludwik Sobo-
lewski, opowiadat potem, ze
byttonajlepszy, ale tez najtrud-
niejszy transfer. Boniek miat
bowiem atrakcyjna propozycje
z Lecha Poznan. Sobolew-
skiemu udato sie mu go przeko-
nad, Ze lepiej bedzie mu w Eo-
dzi...

Tak zaczeta sie ztota era
w karierze Zbigniewa Bonka
i w historii t6dzkiego Wi-
dzewa. Cho¢ poczatku w dru-
Zynie nie miat fatwego.

® PULS
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Zbigniew Boniek konczy 70 lat. To jeden z najlepszych
polskich pitkarzy. Swiecit triumfy w reprezentacyjnej
i klubowej pitce. Zawsze podkresla, ze ma widzewskie serce.
To wtasnie gdy grat w Widzewie £6dz, ustyszat o nim swiat.
Grat w najwiekszych klubach - Romie, Juventusie.
Z reprezentacjg Polski zdobyt brgzowy medal mistrzostw
Swiata. Uznano go za jednego z najlepszych pitkarzy
hiszpanskiego mundialu.
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Anna Gronezewska

W czerwcu 2025 Bonlek zagra’f w charytatywnym meczu gwiazd Polska - Francja. Na boisko wybleg’f z opaska kapitanska

ZANIM RUDY ZOSTAL 7ZIBIM.
/BIGNIEW BONIEK,
LLEGENDA POLSKIEJ

PILK], KONCZY 70 LAT

Na zgrupowaniu w Spale
nowy pitkarz Widzewa zaata-
kowat ostro ,,Dziadka”, czyli
Zdzistawa Kostrzewinskiego,
jednego z najbardziej do-
Swiadczonych widzewiakow.
Obserwowal to Tadeusz
Btachno, inny pitkarz tego
klubu. Nie podobato mus sie, ze
»mtody” tak postapit z do-
Swiadczonym zawodnikiem.
- Zrobitem tzw. zachowaw-
czy §lizg, z dwoch nog, nikt tego
nie przetrwat - wspominat po-

tem w ksigzce Marka Wawrzy-
kowskiego ,,Wielki Widzew”
Tadeusz Btachno. - A on wstat
izaczat sie do mnie uSmiechac!
Wtedy pomyslatem z szacun-
kiem, Ze kupiliSmy dobrego za-
wodnika.

Tadeusz Gapinski, byty pit-
karz, a potem wieloletni kie-
rownik ,,Widzewa”, Bonka po-
znat zaraz po jego przyjezdzie
do Eodzi. Tak narodzita sie
przyjazn, ktora przetrwata
dodzis.

- Gdy wchodzit do druzyny
Widzewa, miat 19 lat, byl mto-
dym chtopakiem, ale nie po-
zwalat sobie narzuci¢ kanonow,
ktore wtedy obowigzywaty -
opowiadat nam Tadeusz Ga-
pinski. - Nie chciat nosi¢ pali-
kéw, workow z pitkami, co za-
wsze robig najmtodsi w druzy-
nie. Mowit, ze przyszedt do Wi-
dzewa gra¢ w pitke, a nie ja no-
si¢! Poczatkowo patrzyliSmy
naniego z rezerwa. Musiat tez
przez pewien czas czekag, za-

nim zostat uprawniony do gry.
Alejak zaczat gra¢ w oficjalnych
meczach, zobaczyliSmy, Ze jest
mocny, pasuje do druzyny!
Zdobyt sobie mocng pozycje
w zespole!

Zbyszek, pitka pitka,

ale musisz skonczyé

liceum

W Eodzi mieszkat najpierw
na Chojnach, w okolicach ko-
Sciota pw. Przemienienia Pan-
skiego, a potem przeprowadzit
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sie do segmentu na t6dzkim
osiedlu Falista. Przeprowadzka
do Eodzi sprawita, ze musiat
przerwa¢ nauke w VI LO
w Bydgoszczy.

- Pamietam, ze mama pro-
sitamnie, bym skonczyt liceum
- mowil nam w wywiadzie Zbi-
gniew Boniek. - Bylo wtedy zu-
peie inaczej niz dzis. Nie byto
takiego wyscigu pomiedzy
ludZmi. Nikt nie patrzyt, ktoma
wiekszy samochod, ktojest bo-
gatszy, kto kupit lepsze miesz-
kanie. Byly inne hierarchie war-
toSci. Ale dla mnie £6dz z tam-
tych czasow najgorzej nie wy-
gladata. Wrecz przeciwnie,
miata wiele zalet. Mozna byto
jezdzic ulicami bez korkow. Ja
z Chojen na trening na Widze-
wie dojezdZzatem w dziesiec mi-
nut. Teraz trzeba wyjechac
czterdzieSci minut wczesniej.
Zmienity sie pewnerelacje, ale
jest to symbolem postepu.
Przez rok chodzitem do liceum
wieczorowego w Eodzi, bo tyle
zostato mi do matury po prze-
prowadzce do Eodzi. W Byd-
goszczy uczylem sie w reno-
mowanym Liceum im. Snia-
deckich. Gdy przyszediem tu
do szkoty wieczorowej, to mu-
sze powiedzie¢, ze troche bawi-
tem sie w nauke. Moja wiedza
byta duzo wieksza niz innych.

Zawsze razem z Wiesiag

Szybko sie oZenit. Jego Zona
zostala Wiestawa, kolezanka
zklasy w VILO w Bydgoszczy.

- ChodziliSmy razem do li-
ceum - mowit w wywiadzie
dla ,,Gali” Zbigniew Boniek. -
Wiesia zawsze byta uczynna,
zawsze coS wymyslata, dzia-
tata. Kiedy wyprowadziliSmy
sie z Polski do Wtoch, otwo-
rzyta sklep z odzieza dla
dzieci. Nigdy nie marudzita.
Patrzac na mnie wymownie,
mowita: Nudze sie, gdzie
mnie zabierzesz? Bardzo mi
sie ta jej przedsiebiorczosc po-
dobata.

Nadal ma swoje pasje.
Iswoje kolezanki, z ktorymi gra
w karty.

Zreszta wiele rzeczy robig
razem: dwa razy w tygodniu
ida na kolacje, graja tez
w swoim klubie tenisowym.
Do dzi$ sa razem i maja trojke
dzieci: 49-letnig Karoline, 35-
letnia Kamile i 41-letniego
Tomka.

Maz Karoliny to byty wtoski
tenisista Vincenzo Santopadre.
Po swoich rodzicach odziedzi-
czytlokal. Karolina pomaga mu
prowadzi¢ interes. Tomek
mieszka w Londynie, jest eko-
nomistg. Karolina skonczyta

lingwistyke.

Czerwony Diabet

przerywa angielski sen

Boniek zawsze wiedzial,
czego chce. Koledzy z Widzewa
czasem ze zdziwieniem stu-
chali jego opowiesci o tym, co
chce osiggnac. Pitkarz opowia-
dat, ze chce gra¢ w dobrym za-
granicznym klubie, co wtedy
brzmiato jak opowiesci z Ksie-
zyca.



- Powiedziat, Ze na pewno
bedzie grat za granicg - mowit
Tadeusz Gapinski. - Chce miec¢
dom z basenem, psa,
aprzed jego willa bedzie rosta
palma.

W Widzewie szybko stat sie
gwiazda. Koledzy bardzo go ce-
nili. Cho¢ na poczatku kapita-
nem druzyny byt Stanistaw Bu-
rzynski, toitak wiadomo byto,
Ze najwiecej do powiedzenia
ma wlaSnie Boniek. Nazywali
g0 ,,Rudy”, a potem ,,Murzyn”.
,»Zibim” zostal dopiero po wy-
jezdzie do Wtoch.

Widzew zaczat odnosic suk-
cesy, nie tylko na krajowym
podworku. Po raz pierwszy
w historii klubu zakwalifiko-
wat sie do europejskich pucha-
row. Byt 1977 roki Widzew zaj-
mowat wtedy ostatnie miejsce
w tabeli, a czekal go mecz
w Anglii, z jedna najlepszych
wtedy druzyn angielskich Man-
chesterem City. Widzew zremi-
sowat w Manchesterze 2:2. Bo-
niek strzelit dwie bramki. Po tym
meczu angielskie gazety pisaty:
Czerwony diabet zdmuchnat
senCityo potedze!

- WracaliSmy z Manchesteru
samolotem - opowiadat Bogu-
staw Kukué, niezyjacy juz
znany 16dzki dziennikarz spor-
towy. - Boniek stanat miedzy
siedzeniami, w takim rozkroku
istwierdzit, Zze Widzew powi-
nien grac tylko w pucharach.

Bogustaw Kukué¢ od po-
czatku opisywat sukcesy Wi-
dzewa i kariere Zbigniewa
Bonka.

- Juz podczas pierwszego
wywiadu, jaki przeprowadzi-
lem z nim w Eodzi, wiedzia-
tem, Ze nie jest to tuzinkowa
postac, cho¢ byt jeszcze mto-
dym chtopakiem - thumaczyt. -
Niektorzy nazywali to bezczel-
noscig, ale to byta pewnosc sie-
bie, przekonanie o wlasnej war-
toSci.

W grudniu 1981 roku Wi-
dzew grat w Poznaniu
w ¢wieréfinale Pucharu Polski
z tamtejszym Lechem. Mecz
zakonczyl sie remisem 1:1
ioawansie decydowaty karne.
Boniek nie strzelit ostatniej je-
denastki, Widzew odpadt. Po-
tem w szatni przeprosit kole-
gow i powiedzial, ze kazdemu
z wilasnej kieszeni zaptaci pre-
mie za zwyciestwo, ktorg wia-
Snie stracili. Nie zgodzit sie
nato trener Wiadystaw Zmuda.

Niezyjacy juz Marek Pieta,
niegdys pitkarz Widzewa, za-
wsze podkreslat, ze Boniek jest
wielkg osobowoscia.

- Gdy przyjechatem do ko-
dzi z Walbrzycha, to on wpro-
wadzal mnie do druzyny -
wspominat Marek Pieta, ktory
byl prezesem Polskiego
Zwigzku Pitkarzy. - Gdy zoba-
czyt, ze ktos jest dobry, to znaj-
dowat sie pod jego szczegdlng
piecza. Raz zatozyliSmy sie
Znaszymi zonami, ze razem ze
Zbyszkiem przygotujemy dla
nich obiad. Nasze panie byty
pewne, Ze nam sie nie uda. Ni-
gdy tego przeciez nie robiliSmy.
I ku ich zaskoczeniu przygoto-
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2bigniew Boniek kariere zaczynat w Zawiszy Bydgoszcz,
ale wkrotce trafit do Widzewa todz

waliSmy dla naszych rodzin
fantastyczny obiad. ZrobiliSmy
to pierwszyiostatniraz.

Jan Tomaszewski, legen-
darny polski bramkarz, bra-
zowy medalista mistrzostw
Swiata z 1974 roku, z Bonkiem
wystepowat w reprezentacji.
Grat tez w Eodzkim Klubie
Sportowym, lokalnym rywalu
Widzewa.

- Zbyszek zawsze byt niesa-
mowicie zadziorny - twierdzi
populamy ,,Tomek”. - Nie tylko
w zyciu, ale i na boisku. Cho¢
nie miat postury gladiatora, to
przed nikim nie pekat. Gdy ktos
go kopnat, to nie ptakat, ale od-
dawat z nawigzka. Ma niepraw-
dopodobny charakter. To, ze
o Widzewie moéwiono jako
o druzynie z charakterem, to
zashuga Zbyszka i Wtodka Smo-
larka.

I kto jest najlepszy

w kodzi?

Jan Tomaszewski mowit
nam, ze pitkarze EKS-u i Wi-
dzewa prywatnie bardzo sie
szanowali, ale na boisku ostro
rywalizowali.

- Niewazne byto kto jest mi-
strzem Polski, najwazniejsze
byto to, kto jest najlepszy w ko-
dzi - wyjasnialegendarny bram-
karz. - Na derby Eodzi wszyscy
czekaliSmy z niecierpliwoscig
przez kilka miesiecy.

»Tomek” pamietajednezta-
kich derbéw. Nie grat wnich, bo
byt kontuzjowany. Byto wyjat-
kowo zimno, boisko zmrozone.

- NoiZbyszek z innymi pit-
karzami Widzewa nas zatatwili
- opowiadat. - Byt to pewnie
pomyst Borika. Kiedys grato sie
z wkreconymi kotkami. Mu-
sialy mie¢ 12 milimetrow Sred-
nicy. Przed wyjSciem na boisko
sprawdzat to sedzia... A widze-
wiacy wpadli na diabelski po-
myst. W 16dzkiej fabryce ,,Wi-
fama” wytoczyli im specjalne
naktadki. Zatozyli je na korki

z kolcami, takimi jakich uzy-
waja lekkoatleci. Po kilku minu-
tach te naktadki spadty z kor-
koéw i po tym zmrozonym bo-
isku widzewiacy biegali jak ko-
zice, a pitkarze EKS-u sie §li-
zgali. PrzegraliSmy te derby
z Widzewem.

Jan Tomaszewski jest
pewny, Ze Boniek byt tez pomy-
stodawca dowcipu, ktorego on
byt ofiarg. W t6dzkiej restaura-
cji ,,Europa” odbywat sie bal,
na ktérym ogltoszono wyniki
plebiscytu na najlepszego spor-
towca wojewodztwa todz-
kiego, ktory organizuje ,,Dzien-
nik E6dzki”. Tomaszewski wy-
grat ten plebiscyt.

- Potem zaczeli domnie pod-
chodzi¢ widzewiacy, oczywi-
Scie razem ze Zbyszkiem, kto-
rzy chcieli ze mng wypic ,,ko-
lejke” - wspominat ,,Tomek”. -
I mnie spili! Tak, ze moje
wszystkie trofea zabrat trener
Leszek Jezierski, boja onich za-
pomniatem.

Zbyszek nigdy nie peka

Jan Tomaszewski ceni jesz-
cze Bonka za to, ze zawsze miat
swoje zdanie i co najwazniej-
sze, ze sie znim zgadzat.

- Gdy mtodzi wchodzili
do kadry, druzyny ligowej, to
zwykle nie mieli nic do gadania
- ttumaczyl nam Jan Toma-
szewski. - Boniek od poczatku
mial wlasne zdanie i dazyt
docelu.

W reprezentacji debiutowat
jeszcze w czasach, gdy prowa-
dzit jg Kazimierz Gorski. Wej-
Scie miat ostre. Do kadry trafit
razem z kolegami z Widzewa,
bramkarzem Stanistawem Bu-
rzynskimiobroncg Pawtem Ja-
nasem, ktory po latach sam
prowadzit reprezentacje Polski.
Pawet Janas w ksiazce ,,Wielki
Widzew” opowiadat, ze Boniek
podpadt starszym kolegom, bo
nie chciat nosi¢ pitek i innego
sprzetu treningowego. Nie

- ]
GDY WCHODZIE. DO DRUZYNY

WIDZEWA MIAL 191.AT, BYE MEO-
DYM CHEOPAKIEM. ALE NIE POZIIA-
LAE SOBIE NARZUCIC KANONOW,
KTORE W TEDY OBOWIAZYWALY
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Zbigniew Boniek (z lewej) brylowat w Widzewie Lodz, ktory
odnosit wtedy sukcesy takze na arenie miedzynarodowej

spodobal musie tez ,,reprezen-
tacyjny chrzest”.

- Bili nas mocno, a jego na-
prawde zaczeli thuc - wspomi-
nat Pawel Janas. - Wstat
po trzech razach i powiedziat,
Ze nie bedg sobie robili imprezy
najego tytku.

Reprezentacyjny debiut za-
notowat wiosng 1976 roku
w meczu z Argentyna. Byt po-
tem zawiedziony, ze stynny tre-
ner nie zabrat go na olimpiade
w Montrealu, gdzie Polska zdo-
byta srebrny medal.

Gdy kadre objat Jacek
Gmoch, Boniek miat juz w niej
pewne miejsce, cho¢ nie wy-
szed! na boisko w pierwszym
sktadzie winauguracyjnym me-
czu z Niemcami na Mundialu
1978. Na boisku pojawit sie do-
pierow 78 minucie.

Zakiad o slimaka

Przed mundialem w Argen-
tynie kadra trenowata na zgru-
powaniu w Rembertowie. Byt
to potozony niemal w gluszy
oSrodek wojskowy. Wokéot
petno lasow i Slimakéw win-
niczkow. Kiedys ,,Zibi” chwy-
cit jednego ze Slimakow i za-
czal sie zastanawiad, jak Fran-
cuzimoga jejesc.

- To prawdziwy rarytas! - za-
pewniat Jacek Gmoch.

Jak wspomina Jan Toma-
szewski, wtedy Boniek wpadt
na diabelski pomyst.

- Zaproponowat, by Gmoch
zjadt Slimaka! - opowiadat nam
»Tomek”. - Na zgrupowaniu
bylonas 15 czy 16. Kazdy z nas
miat da¢ po1000 ztotych, ktére
nie miato takiej wartosci jak
dzisiaj... I ku zaskoczeniu
wszystkich Jacek podjat wy-
zwanie. Wziat Slimaka i zaczat
go jesé. Jak to zobaczylismy, to
pobiegliSmy w krzaki. Ale
Gmoch Slimaka zjadl! Potem
Zbyszek obszedt pokojeizebrat
po »tysigcu”. Trener wygrat 15
czy 16 tysiecy ztotych!

Konflikt z Deyna

Podczas argentynskiego
mundialu mtody pitkarz po-
padt w konflikt z Kazimierzem
Deyna. Dzi$ Boniek twierdzi, ze
konfliktu nie byto. Ale podobno
do jego eskalacji doszto w Ar-
gentynie.

- Grali w ping-ponga i prze-
grywajacy musial odejs¢

od stotu - opowiadat Bogustaw
Kukué. - Juz nie pamietam,
ktory nie chciat odejsé. Iwtedy
skoczyli do siebie... Po tym za-
czeta krazy¢ opinia, Zze Boniek
iDeyna nie mogg gra¢ wjednej
druzynie. Obaj byli wielkimi
pitkarzami, ale tez samcami
alfa. Boniek byt o wiele inteli-
gentniejszy nizDeyna. Ale inte-
ligencja boiskowa Deyny tez
byta duza.

Bello di notte

Podczas mundialu w Argen-
tynie rozbtysta gwiazda Bornka.

- Zbyszek i Adam Nawatka
pojechali na te mistrzostwa
jako rezerwowi - opowiadat Jan
Tomaszewski. - Cho¢ Adam
w meczu z Niemcami juz
wszedt w pierwszym sktadzie.
Zbyszek musial na to poczekac
domeczu z Meksykiem, w kt6-
rym strzelit dwie bramki. Poka-
zal sie Swiatu. Jego karieraroz-
kwitta. Nawatce nie pozwolito
nato zdrowie.

Dzi$ piate miejsce Polski
na mundialu w Argentynie
mozna uznac¢ za sukces, ale
wtedy traktowano to jak po-
razke. Tymczasem o Bonku za-
czelo by¢ gloSno w Swiecie.
W 1979 roku zagrat w reprezen-
tacji reszty Swiata. W pokoju
mieszkat wtedy z Michelem
Platinimi. Tak narodzita sie ich
wielka przyjazn, ktéra rozkwi-
tta kilka lat péZniej, gdy razem
grali w Juventusie.

Tomaszewski podkresla
jeszcze jedna bardzo wazna ce-
che Bonka.

- Wiadomo, ze zaden pitkarz
nie jest w stanie zagra¢ kazdego
meczu na najwyzszym pozio-
mie - twierdzi ,,Tomek”. - Zby-
szek miat taky ceche, ze grat
bardzo dobrze wtedy, kiedy
trzeba. Btyszczal zwlaszcza
w Swiattach reflektoréw. Nic
dziwnego, ze Wtosi nazwali go
pitkarzem nocy.

Afera na Okeciu

Po mundialu 78 trenerem
reprezentacji zostat Ryszard
Kulesza. Boniek byt najwaz-
niejszym pitkarzem jego kadry.
Ale w grudniu 1980 roku doszto
do stynnej ,,afery na Okeciu”.
Bramkarz Jozef Miynarczyk,
kolega z Widzewa i reprezenta-
cji, wrécit ,,nieSwiezy” do ho-
telu Vera, gdzie reprezentacja

FOT. JANUSZ KUBIK/ARCHIWUM PPG

21

nocowata przed meczem elimi-
nacyjnym mistrzostw Swiata
z Malta. Trener Kulesza nie
chciat wzig¢ ze soba Mtynar-
czyka. W jego obronie staneli
widzewiacy: Boniek i Wiady-
staw Zmuda oraz Stanistaw Ter-
lecki z EKS-u. I Mtynarczyk po-
lecial na Malte.

Po tej aferze Boniek zostat
zdyskwalifikowany na rok.
Kary otrzymali tez Mtynar-
czyk, Zmuda, TerleckiiSmola-
rek. Ale Bonkowi kare skré-
cono. W lipcu 1981 roku wrocit
do kadry Antoniego Piech-
niczka. Razem z nig wystapit
na mundialu 82 w Hiszpanii
izostat jedna z jego najwiek-
szych gwiazd. W meczu z Bel-
gig strzelit 3 bramki. Trafit
do wiekszoSci najlepszych je-
denastek turnieju. Zajat tez
trzecie miejsce w plebiscycie
»France Football”.

Za mtody na transfer

Po mundialu nie wrocit
do Widzewa. Przed wyjazdem
namistrzostwa Swiata podpisat
kontrakt z wioskim Juventu-
sem. O Bonka walczyta tez
Roma.

Z transferem byt jeszcze je-
den problem. Przez wiele lat
na transfer do innego kraju po-
zwalano polskim pitkarzom,
ktorzy skonczyli 30 lat. Potem
te granice wieku obnizono
do 28 lat. Ale Boniek dalej
na zagraniczny transfer byt
za mtody. Miat tylko 26 lat...
Dla Bonka w koricu zrobiono
wyjatek. Juventus zaptacit
za niego 1,8 miliona dolarow!
Byt to absolutny transferowy
rekord na polskim rynku. We-
dtug nieoficjalnego kursu Bo-
niek kosztowat 86 milionow
ztotych. Mogt tez trafic
do stynnej Barcelony. Do Eodzi
przyjechat nawet trener tego
klubu, Helleno Herrera. Po-
dobno negocjowat z polskim
pitkarzem przy pomocy pol-
skiego ksiedza, ktory mowit
po hiszpansku. Ale Bonkowi
zawsze podobaty sie Wiochy.
Romanistyke skonczyta jego
zona Wiestawa.

Z Juventusem Boniek zdo-
byt mistrzostwo Wtoch, Puchar
Europy, Puchar Zdobywcow
Pucharéw. W 1985 roku prze-
szedl do Romy, w ktérej trzy
lata p6Zniej zakonczyt kariere.
23 marca 1988 roku w meczu
z Irlandig wystapit ostatni raz
w reprezentacji Polski. Wcze-
Sniej z reprezentacja Piech-
niczka zagral na mundialu
w Meksyku, ale juz bez suk-
cesu.

Po zakonczeniu Kkariery
probowat swych sitjak trener,
m.in. w Lecce i Bari. W 2002
roku przez kilka miesiecy byt
trenerem reprezentacji Polski,
zrezygnowat po przegranym
meczu z kotwa. 26 pazdzier-
nika 2012 roku wybrano go
prezesem PZPN. Byl nim
do 2021 roku. Potem zostat ho-
norowym prezesem polskiej
federacji, a latach 2021-2025
pemit funkcje wiceprezydenta
UEFA.
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eczenie operacyjne lub
intensywna terapia on-
kologiczna to powazne
obciazenie nie tylko dla
miejsca objetego zabie-
giem, lecz dla catego or-
ganizmu pacjenta. Coraz wie-
cej badan i doswiadczen kli-
nicznych wskazuje, ze odpo-
wiednie przygotowanie cho-
rego jeszcze przed rozpocze-
ciem leczenia ma istotny
wplyw na przebieg, bezpie-
czenstwo oraz tempo powrotu
do sprawnosci. I stad wiasnie
potrzeba prehabilitacji, czyli
wielokierunkowego, komplek-
SOWego procesu przygotowania
pacjenta do leczenia operacyj-
nego lub intensywnej terapii
(chemioterapii, radioterapii czy
przeszczepu szpiku kostnego).
Jej gtéwnym celem jest po-
prawa ogolnej wydolnosci or-
ganizmu, wyrownanie istnieja-
cych niedoboréw oraz wzmoc-
nienierezerw fizycznychipsy-
chicznych pacjenta jeszcze
przed rozpoczeciem leczenia.

Dla kazdego oddzielnie

Program prehabilitacji indy-
widualnie dostosowuje sie
do stanu zdrowia pacjenta, ro-
dzaju choroby i charakteru pla-
nowanego zabiegu lub terapii.
Obejmuje aktywnosc fizyczna,
wsparcie zywieniowe i psycho-
logiczne, edukacje medyczna.

W przypadku nowotworow
hematologicznych (biataczki,
chtoniaki czy szpiczak mnogi),
prehabilitacja nabiera szczegodl-
nego znaczenia. Leczenie tych
choréb czesto wiaze sie zinten-
sywng chemioterapia oraz
przeszczepem szpiku kostnego
Iub komérek macierzystych,
ktore w znacznym stopniu ob-
cigzajg organizm.

Pacjenci przed przeszcze-
pem czesto zmagaja sie z osta-
bieniem miesni, spadkiem
masy ciata, obnizong odporno-
§cig, duzym stresem ilekiem.
Prehabilitacjama przygotowac
ciatoiumyst do tego etapu le-
czenia, zwiekszajac szanse
na jego pomyslny rezultat
iskracajac czas rekonwalescen-
cji. Odpowiednio prowadzona
moze poprawi¢ kondycje fi-
zyczngiwydolnos¢ uktadu kra-
zeniowo-oddechowego, zwiek-
szyC rezerwy metaboliczne or-
ganizmu, co pomaga lepiej zno-
si¢ powiktania leczenia, ograni-
czy¢ utrate masy miesSniowej
ispadek sity, zmniejszy¢ stres
ilek zwiazane z terapia czy tez
zwiekszy¢ zaangazowanie pa-
cjenta w proces leczenia.

Rozpoczynasie od szczegb-
towej oceny wydolnosci fizycz-
nej, stanu odzywienia, kondy-
cji psychicznej oraz czynnikow
ryzyka powiklan. Na tej podsta-
wie zesp6t medyczny opraco-
wuje indywidualny plan dzia-
fania. Program ¢wiczen dosto-
sowany jest do mozliwosci pa-
cjentaiobejmuje elementy tre-
ningu aerobowego, sitowego
orazrozciagajacego.

Regularna aktywno$¢ po-
maga poprawi¢ wydolnos¢ or-
ganizmu i ograniczy¢ nega-
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tywne skutki unieruchomienia
oraz leczenia. Nie bez znacze-
nia jest tez prawidtowe zywie-
nie. Odpowiednio dobrana
dieta, a w razie potrzeby takze
preparaty zywieniowe specjal-
nego przeznaczenia medycz-
nego, pozwalajg uzupehlic nie-
dobory biatka, energii, witamin
i sktadnikéw mineralnych.
Wbrew btednemu przekona-
niu, wilasSciwe zywienie nie
skarmi nowotworu”, lecz
wzmacnia organizm pacjenta,
poprawia jego odpornosé.
Prehabilitacja obejmuje tez
pomoc psychologiczng - kon-
sultacje indywidualne lub gru-
powe, ktorych celem jest re-
dukcja stresu, nauka radzenia

sobie z lekiem, przygotowanie
pacjenta do wyzwan zwigza-
nych zleczeniem. Stosowane
sg m.in. techniki relaksacyjne
itreningi uwaznosci.

Pacjent i jego bliscy otrzy-
muja rzetelng wiedze na temat
przebiegu leczenia, mozliwych
powiktanizasad postepowania
po zabiegu. To zwieksza poczu-
cie kontroli nad sytuacjg
i sprzyja lepszej wspotpracy
z zespotem medycznym.

Przyjmuje pomoc

i wspiera innych

Otym, Ze prehabilitacja ko-
rzystnie wptywa na leczenie,
przekonaty sie Dorota Czaplew-
ska iz Asia Michatowska - pa-

3

Stowarz;lszenia Kierunek Zdrowie od ponad 20 lat wspiera pacjentéw hematoonkologicznych

cjentki hematologiczne oraz
cztonkinie Stowarzyszenia Kie-
runek Zdrowie, od ponad 20 lat
wspierajacego pacjentéw he-
matoonkologicznych.

Dorota Czaplewska od 4 lat
choruje na przewleklg biataczke
szpikowa. Dzieki nowocze-
snemu leczeniu, statym kontro-
lom, przyjmowanym lekom
iwsparciu Stowarzyszenia Kie-
runek Zdrowie udato jej sie wro-
ci¢ do zdrowiai petni sit. Weszta
w nowa role - wolontariuszki,
niosacej pozytywne nastawie-
nie, zarazajacej pozytywna
energig i wspierajgca tych, kto-
rzy mierzyli sie z tym, co ona.

- Z natury jestem bardzo
optymistyczna, ale nie da sie

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026
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ukryé, ze w momencie dia-
gnozy wali sie cate zycie. Gdy
dowiadujemy sie, ze choru-
jemy bardzo powaznie, pojawia
sie pytanie: dlaczegoja.Iinne,
na ktore nie ma odpowiedzi.
Kazdy pacjent przez to prze-
chodzi - méwi Dorota Czaplew-
ska. - Na poczatku jest ztama-
nie, placz, nie ma nawet checi
walki. Wielerzeczy wydaje sie
nie do przeskoczenia. A jed-
nak... da sie, jesli tylko wez-
miemy czynny udziat w proce-
sie leczenia.

Przy wsparciu wielu specja-
listow, a takze tych, ktorzy tak
jak ona mierzyli sie znowotwo-
rem krwi, zaczela traktowac go
jako chorobe przewlekta,

/bieraja sily, zeby
powalczy¢ z nowotworem.
| wyorac!

Odpowiednio dobrane aktywnosc fizyczna i dieta plus
wsparcie psychoonkologa mogg sprawic, ze organizm
i gtowa lepiej poradza sobie z leczeniem onkologicznym.
Opowiadajg o tym Dorota Czaplewska i Asia Michatowska,
ktorym prehabilitacja pomogta mierzyc¢ sie z chorobg

Katarzyna Kucharczyk

s ._.,
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zktéra mozna zy¢, anawet wy-
nies¢ co$ pozytywnego, chocby
to, ze cztowiek bardziej za-
czyna cieszy¢ sie kazdym
dniem i chwyta kazda chwile,
wykorzystujacja w petni.

Zmiana przysztalatem 2025
roku. Dorote Czaplewska bolata
stopa. Wyczuta na niej guzek.
Powizycie u chirurga byto wia-
domo, Ze guz jest ukrwiony
i unerwiony. Juz wtedy poja-
wily sie pierwsze obawy.
Stuszne. Guz okazat sie rzad-
kim miesakiem alveolar - zto-
sliwym nowotworem, najcze-
Sciej pojawiajacym sie u mto-
dych dorostychicharakteryzu-
jacym sie powolnym wzro-
stem, lecz z wczesnymi prze-
rzutami.

Pani Dorota Czaplewska
wspomina: - To byto kolejne za-
famanie. Pojawity sie mysli
omoichbliskich. Nie chciatam,
zeby znowu przechodzili przez
to samo. Ja tez nie chciatam
znowu sie z tym mierzy¢. Do-
piero co moje zycie wrécito
na wiasciwe tory, aznowu cho-
roba pokrzyzowata piekne
plany.

Zaczely sie konsultacje.
Wsparcie ptyneto z wielu stron
- od przyjaciot, lekarzy, wolon-
tariuszy ze stowarzyszenia.
I bez wahania zaczeta rozwa-
zacC, co mozna zrobic¢ oprocz sa-
mego leczenia. Bo jak sie oka-
zuje, jest to kluczowe.

- Wiedziatam, Ze prehabili-
tacja dziata i przynosi dobre
efekty - za sprawg stowarzysze-
nia. Nierzadko na nasze kon-
gresy przyjezdzali specjaliSci,
ktorzy o tym w prosty sposéb
dla chorego opowiadali. Majac
taka wiedze, a takze wsparcie
w moich kolegach i kolezan-
kach, postanowitam przygoto-
wac swoje ciato jak najlepiej do
leczenia. Nie byto to fatwe, bo
prehabilitacja sktada sie z okre-
Slonych krokéw i etapow. Ba-
fam sie, ze nie podotam. Ale po-
wiedziatam twardo: ,,Nie dam
sie chorobie!”. Zaczetam
od wprowadzenia diety wyso-
kobiatkowiej. Wsparl mnie
w tym oczywiscie dietetyk. Od-
stawitam cukier. Zamiast stody-
czy pojawily sie kiszonki. Nie
zlicze, ile dostaw kiszonek
od znajomych i rodziny mia-
tam. M6j dom byt zastawiony
stoikami - wspomina ze $mie-
chem Dorota Czaplewska. -
Mowi sie, ze jelita to nasz drugi
mozg, wiec wiedziatam, Ze je
tez musze przygotowac do le-
czenia, stad takie iloSci wszel-
kich kiszonek. Jadtam duzo ja-
jek, jogurtéw, do positkow do-
dawatam odzywki wysokobiat-
kowe. Wprowadzitam tez ruch,
ktory jest bardzo wazny w pre-
habilitacji. Nie mogtam pozwo-
li¢ sobie na konkretne ¢wicze-
nia, poniewaz stopa bardzo mi
to uniemozliwiata. Kazdy sta-
wiany krok bolat. Ale nie pod-
datam sie - ¢wiczytam, siedzac.
Unositam rece, wprowadzitam
¢wiczenia oddechowe. Robitam
przynajmniej pare krokow
do okna, zeby m6c powdychac
Swieze powietrze. Wiedziatam,



ze jak usigde na kanapie i za-
przestane ruchu, to bedzie naj-
gorszy wybor. Cwiczenia prze-
ciez tez wyzwalaja endorfiny,
ato poprawia nastrdj.

Kluczowe byty takze wspar-
cie psychoonkologa oraz nie-
ustajaca pomoc z grup zrzesza-
jacych pacjentow.

- Caly czas mamy kontakt,
wymieniamy sie wiadomo-
Sciami, wspieramy. Pozytywny
wplyw ma to, Ze znamy sie nie
tylko osobiscie i przyjaznimy,
ale tez doskonale wiemy, co
przechodziliSmy - opowiada
Dorota Czaplewska. - Wszystko
to przetozyto sie na leczenie.
Jezdze nabadania oraz na che-
mie do Narodowego Instytutu
Onkologii w Warszawie. Che-
mie dostaje co tydzien. Jestem
poddawana tez radioterapii.
I, co najlepsze, leczenie na-
prawde dziata! Jestem na od-
dziale wolontariuszka i zache-
cam innych do tego, by sie nie
poddawali. I przede wszystkim
- mam silny organizm, ktéry
dzielnie znosi trudny proces
zdrowienia, zarowno fizycznie,
jakipsychicznie. Rokowania sg
dobre, oszczedzajace stope.
Wierze, ze to wiasnie dzieki
prehabilitaciji. Leczenie jest bar-
dzo wyczerpujace, bo wedtug
protokotu to ponad 60 wle-
wow chemiii28 naswietlan ra-
dioterapii, wiec przygotowanie
organizmu poprzez prehabili-
tacje byto najlepszym, co mo-
gtam dla siebie zrobic.

Jak podkresla pani Dorota,
leczenie to maraton i trzeba sie
doniego odpowiednio przygo-
towac.

Wzmochnita ciato,

zmienita myslenie

Wie o tym tez doskonale
Asia Michatowska, ktora w2021
1. zachorowata na mielofibroze
- rzadki nowotwor mieloproli-
feracyjny, w ktorym szpik ko-
stny jest stopniowo zastepo-
wany tkanka witoknista, co
ogranicza produkcje komorek
krwi. Pierwsze symptomy po-
jawily sie jednak juz duzo
wczesniej.

- Juz od 2017 roku co$ dziw-
nego dziato sie z moimi sto-
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Nowosci Dziennik Torunski
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pami - wspomina Asia Micha-
lowska. - Bolaly mnie tak, ze
nie mogtam normalnie cho-
dzi¢, a zaden lekarz nie potrafit
znalez¢ przyczyny. Wszyscy
mowili, Zze nic nie widac wRTG
ani podczas tomografii kompu-
terowej. MySlatam, ze pewnie
przesadzam. Chodzitam od ga-
binetu do gabinetu, od lekarza
dolekarza. Bol stawat sie coraz
bardziej nie do zniesienia. Zy-
tam na Srodkach przeciwbélo-
wych, awyniki krwi byly wcigz
dobre. Nikt nie traktowat mo-
ich objaw6éw powaznie.

W 2021 roku wyniki krwi
gwaltownie sie pogorszyty.
Asia Michatowska dostata
wowczas skierowanie do he-
matologa i po trepanobiopsji
szpiku wszystko stato sie jasne
- wloknienie szpiku. To byt
szok, ale zaraz potem przyszto
Swiatetko w tunelu.

- Dostalam propozycje
udziatu w badaniach klinicz-
nych nowego leku na mielofi-
broze. I nagle wszystko sie
zmienito. Bole zniknety, poczu-
fam przyptyw energii, mogtam
wreszcie normalnie funkcjono-
wac. Duzo tez robito podejScie
mojego lekarza, ktory przeko-
nywal, ze to choroba przewle-
kia, a dobrze leczona moze la-
tami pozostawac na stabilnym
poziomie. Dzieki lekom Zytam
normalnie, pracowatam, stara-
fam sie nie myslec o chorobie.
Duzo gorzej zareagowatam
nawiadomosé, ktorg dostatam
w ubieglym roku, po3latachle-
czenia - potrzebny jest przesz-
czep szpiku. Przez te lata cho-
rowania troche sie naczytatam
postow na pewnej grupie na Fa-
cebooku, zrzeszajacej osoby
chore na mielofibroze. W gto-
wie miatam wszystkie mozliwe
powiktania, uwazatam, Ze Zy-
cie po przeszczepie jest nazna-
czone cierpieniem, oile uda sie
cala te procedure przezyc.
Z btedu nie wyprowadzaty
mnie osoby na tym forum,
WCciaz piszac, dlaczego nie zde-
cydowatyby sie na przeszczep.
Tylko Ze janie miatam wyboru,
bez przeszczepu moja choroba
przetransferowataby do ostrej
biataczki.

N

Dorota Czaplewska od 4 lat choruje na przewlek%a bnaiaczke szpnkowa Dznekl nowoczes-
nemu leczeniu i wsparciu Stowarzyszenia Kierunek Zdrowie udato jej sie wréci¢ do zdrowia

Zmiane myslenia zapoczat-
kowat lekarz prowadzacy Asie
Michatowska od momentu dia-
gnozy - dr Dominik Chraniuk.
Na kazdej wizycie, z ogromng
cierpliwoscia i wielkimi pokta-
dami dobrej energii przekony-
wal, Ze przeszczep to nie jest
koniec Swiata. Thumaczyt, krok
po kroku, co bedzie sie dziato.
Stopniowo zmieniat mySlenie
Asiito zajego sprawa przeszta
ze ,skrajnego defetyzmu”
do akceptacji tego, co musiato
nastapic.

- Toréwniez dzieki mojemu
lekarzowi trafitam na Stowarzy-
szenie Kierunek Zdrowie, zgto-
sitam sie na turnus rehabilita-
cyjny, co okazato sie przeto-
mem w moim mysSleniu. Spo-
tkatam ludzi po przeszczepie
szpiku, ktorzy zyja normalnie -
opowiada Asia Michatowska. -
Na turnusie odbywatam tez
prehabilitacje, cho¢ wtedy jesz-
cze nie wiedziatam, Ze tak to sie

AS|a Michatowska (na plerwszym planie): Jestem dobrej rhysll nie tworze juz
czarnych scenariuszy i mam w sobie duzo spokoju
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nazywa. Wzmacniatam swoje
ciato, dzieki kilometrom wy-
chodzonym w  gorach.
Na warsztatach z onkojogi,
ktore prowadzity dziewczyny
zFundacji Dobre Znaki, dowie-
dziatam sie, jak dzieki lekkim
i przyjemnym c¢wiczeniom
wzmocnic swoje ciato, zeby za-
pobiec zanikowi mie$ni, kto-
rego panicznie sie batam. Z cu-
downymi ludZzmi z turnusu
kontakt mam do dzis. Ich
wsparcie byto nieocenione pod-
czas pobytu w szpitalu i po nim.

Przygotowanie do przesz-
czepu w Uniwersyteckim Cen-
trum Klinicznym w Gdansku
obejmowato spotkania z fizjo-
terapeuta, dietetykiem i psy-
chologiem. Fizjoterapeutka
zmierzyta wydolnos¢ Asi Mi-
chatowskiej - wyszto, ze jest
w Swietnej formie. Dostala
takze ¢wiczenia do wykony-
wania w domu i tabelki
do odhaczania. Codziennie

Dorota Czaplewska mowi, ze leczenie to marat

wykonywata przynajmniej
czesc Ewiczen, jezdzita rowe-
rem, chodzita na dtugie spa-
cery z psem rodzicow i me-
zem. Dietetyk natomiast
wprowadzit drobne zmiany
w codziennym jadtospisie -
zwiekszenie iloSci biatka, wa-
rZyw i owocow.

- Batam sie, ze jako przygo-
towanie dostane wykaz zdro-
wego zywienia, typu warzywa
i mieso na parze. Nic bardziej
mylnego. Pani dietetyk wypy-
tala doktadnie o to, co jem
w ciagu dnia, i okazato sie, Ze
trzeba wprowadzi¢ tylko kilka
modyfikacji. Wielka role
w przygotowaniu do leczenia
odgrywa biatko, wiec zalece-
ono mi, zeby spozywac go jak
najwiecej, np. miesa w zupie
jest zamato, wiec trzeba sie sta-
raé, zeby na obiad zjeS¢ porcje
miesa wielkosci udka z kur-
czaka, zeby na Sniadanie za-
wsze dodac nabiat, Zeby pamie-
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tac o warzywach i owocach -
ttumaczy pani Asia.

Opieka dietetyka i fizjotera-
peuty byla objeta rowniez
po przyjeciu na oddziat. Na sali
miata rowerek stacjonarny i sta-
rala sie codziennie z niego ko-
rzystac. Wszystko po to, zeby
nie stracic sit. I pojawit sie za-
mierzony efekt - oddziat opu-
Scita w bardzo dobrej formie, co
potwierdzit testy wydolno-
Sciowe wykonywane przez fi-
zjoterapeutke.

- Dzi$, 5 miesiecy po przesz-
czepie, jestem na etapie scho-
dzenia z lekow immunosupre-
syjnych, niedlugo zaczynam
szczepienia, bo po przeszczepie
szpiku trzeba przejs¢ ponownie
przez caty cykl szczepien. Bar-
dzo sie z tego ciesze, gdyz im-
munosupresja powoduje wiele
skutkoéw ubocznych, a szcze-
pienia oznaczajg nabieranie od-
pornosci i powrét do zycia,
czyli do tego wszystkiego, co
bezposrednio po przeszczepie
jest zabronione - wyjscie doka-
wiarni, do kina, spotkania
z przyjaciolmi. Powiktania
wcigz moga wystapié, ale je-
stem dobrej mysli, nie tworze
juz czarnych scenariuszy imam
w sobie duzo spokoju. Wierze,
Zenajgorsze juz zamna - méwi
Asia Michatowska.

To dziata

Badania kliniczne wskazuja,
Ze pacjenci objeci prehabilita-
cja krocej przebywaja w szpi-
talu, szybciej odzyskuja spraw-
nos¢ po zabiegu lub terapii, rza-
dziej doswiadczaja powiktan,
osiagajq lepsze samopoczucie
fizyczne i psychiczne, majg
wyzszg jakosc¢ zycia po zakon-
czeniu leczenia.

W Polsce wcigz wyzwaniem
pozostaje precyzyjne dopaso-
wanie programéw prehabilita-
cyjnych do rodzaju choroby
iindywidualnych potrzeb pa-
cjentoéw, jednak rosnaca liczba
badan i doswiadczen klinicz-
nych, a takze programow dzia-
tajacych narzecz prehabilitacji
potwierdzaja jej zasadnosc.
A Dorota Czaplewskai Asia Mi-
chatowska sg tego przyktadem.
©®
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oni trzeba sie do niego odpowiednio

przygotowac. Podkresla, ze bardzo wazne jest wsparcie grup zrzeszajacych pacjentow

FOT. ARCHIWUM DOROTY CZAPLEWSKIEJ
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orum ,,Energia z Polski

- Local First” zorganizo-

wata Polska Press Grupa,

pod patronatem ministra

aktywow panstwowych

Wojciecha  Balczuna,
przy wspotudziale marszatka
wojewodztwa zachodniopo-
morskiego Olgierda Geblewicza.
W kongresie uczestniczytoblisko
700 gosciz ponad 360 firmiin-
stytucji. Zgromadzit takze naj-
wazniejsze postaci polskiej poli-
tyki, gospodarki i sektora ener-
getycznego.

Coznaczy ,local

content”

Debata koncentrowala sie
wokot pojecia ,,local content”
- strategii maksymalizowania
udziatu krajowych dostawcow
ipodwykonawcoéw w wielkoska-
lowych projektach infrastruktu-
ralnych.

Polska zamierza stworzyc
silne zaplecze produkcyjne
itechnologiczne dlarynkuener-
getyki wiatrowej w catej Europie:
od produkgcji wiez, fundamen-
towikabli, przez systemy stero-
wania, az po serwisiutrzymanie
infrastruktury. W rzeczywistosci
rosnacej konkurencji wezesne
zaangazowanie w budowe kra-
jowego tancucha dostaw moze
zadecydowac o pozycji rynkowej
lokalnych firm w kolejnych de-
kadach.

Strategia panstwa:

od definicji do ekspansji

Minister aktywow panstwo-
wych Wojciech Balczun poinfor-
mowal o legislacyjnym wspar-
ciu dla polskiego wktadu win-
westycje. W najblizszym czasie
zostanie ogtoszona oficjalna de-
finicja ,,local content”, ktérabe-
dzie narzedziem chronigcymry-
nek przed niekontrolowanym
naptywem technologii spoza
Polski. - Mamy coraz wieksza
Swiadomo$¢, ze musimy chro-
nic polski rynek i zabezpieczaé
sie przed sytuacjami, w ktérych
fanicuchy dostaw moga byc
przerwane, aim wiecej kompe-
tencji bedziemy mieli tutaj,
w Polsce, tym lepiej dlanaszych
firm. Chodzi o to, by ten projekt
nie byt tylko dziataniem admi-
nistracyjnym, ale wypracowa-
niem wspodlnego ekosystemu
dla gospodarki na kolejne de-
kady. Mamy do czynienia
z czymsS niewyobrazalnym, bo
tak jak mowit premier Donald
Tusk, w energetyke bedziemy
inwestowac¢ biliony ztotych.
W tej chwili weszliSmy w etap,
na ktérym panstwo dysponuje
takimi Srodkami ﬁnansowyml
jakich jeszcze nigdy nie posiada-
liSmy. Cata istota dziatania po-
legana tym, aby beneficjentami
tych Srodkéw w ramach ,,local
contentu” byty polskie firmy -
zaznaczyt minister Balczun.

Wedtug szefa resortu budo-
wanie silnego zaplecza w Polsce
bedzie trampoling dointernacjo-
nalizacji biznesu. Polskie firmy,
zdobywajac  doSwiadczenie
przy krajowych projektach, ta-
kichjak energetyka wiatrowa czy
sektor jadrowy, majg docelowo
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JAK LOKALNIE

WZMACNIAC
| ROZWIAC POLSKA

ENERGETYKE

W ubiegty poniedziatek w Szczecinie odbyto sie || Forum Dostawcow
Polskiej Energetyki Wiatrowej ,Energia z Polski - Local First”

zorganizowane przez Polska Press Grupe.

- ,Local content” jest filarem

rozwoju. Polska chce pig¢ sie w rankingu gospodarek - zapewnit minister
aktywow panstwowych Wojciech Balczun

stac sie eksporterami technolo-
giiiustug narynkizagraniczne.

To przetomowy rok

dla Battyku

Paulina Hennig-Kloska, mini-
ster klimatu i Srodowiska, pod-
sumowata dotychczasowe po-
stepy w zazielenianiu polskiego
miksu energetycznego. W ubie-
glym roku Polska wyproduko-
wata ponad 31 proc. energii
7 OZE, a symbolem zastosowa-
niaidei ,,local content” jest farma
wiatrowa Baltic Power. - W przy-
sztymroku farmabedzie juz pro-
dukowa¢ prad dla péttora mi-
liona gospodarstw domowych -
zapowiedziata minister Hennig-
Kloska, dodajac: Ambicje resortu
siegaja znacznie dalej, a kolejne
aukcje i projekty beda projekto-
wane z mysla o wsparciu krajo-
wych podmiotow.

Drugim filarem sukcesu,
obok technologii, jest oczywi-
Scie infrastruktura. Arkadiusz
Marchewka, sekretarz stanu
w Ministerstwie Infrastruktury,
przedstawit dane dotyczace pol-
skiej gospodarki morskiej.

W ubieglym roku polskie
porty przetadowaty rekordowa
liczbe konteneréw, najwiecej
w historii, osiggajgc 3,9 mln TEU.

- Zyski w ciggu dwoch lat zo-
staty zwiekszone o 50 procent
i wyniosty blisko 650 min zt
- wyliczal minister Marchewka,
podkreslajac, ze te sukcesy sa do-
wodem na profesjonalizm kadr
pracujacych w polskiej gospo-
darce morskiej.

Tegoroczny budzet inwesty-
cyjny przewiduje blisko 3 mld zt
na infrastrukture portowa nie-

ENERGI/‘

LOCAL FIRST

Grzegorz Gajda

FOT. NAC

- Istota dziatania polega na tym, aby beneficjentami tych srodkow w ramach ,,local
contentu” byty polskie firmy - zaznaczyt minister Wojciech Balczun

zbedng dla obstugi farm off-
shorei przesytu wyprodukowa-
nej energii w glab kraju.

Marszatek wojewodztwa za-
chodniopomorskiego Olgierd Ge-
blewicz podkreslat, ze péinocno-
zachodnia Polska od lat buduje
kompetencje wsektorze energe-
tyki wiatrowej. To wtasnie w re-
gionie powstaty jedne z pierw-
szych farm wiatrowych w kraju,
adzi§rozwijaja sie tu zaktady pro-
dukcyjne, logistyka i ustugi dla
branzy offshore. - Rozwdj ener-
getyki wiatrowej tonie tylko pro-
dukcja energii. To rtowniez miej-
sca pracy, nowe kompetencje
iszansa na rozwoj regionalnego
przemystu - wskazywal marsza-
tek.

Zmiana zaczyna sie

w glowach

Ireneusz Fafara, prezes Or-
lenu, zwrocit uwage, ze sukces
»local content” nie zalezy wy-
1acznie od zapiséw ustawowych,
ale przede wszystkim od zmiany
kultury korporacyjnejipodejScia
menedzerskiego.

- W obliczu globalnych tur-
bulencji wiaczanie polskich
przedsiebiorstw wiancuchy do-
staw oraz projekty realizowane
w kraju stato sie koniecznoscia.
Potrzebna jest jednak nie tylko
modyfikacja samych tancuchéw
dostaw, ale przede wszystkim
zmiana podejsciaisposobu my-
Slenia. Poczatek kazdej zmiany
jest w gtowach - w tym przy-
padku menedzeréw odpowie-
dzialnych za zakupy i sprzedaz.
To najwazniejsze, ale i najtrud-
niejsze - podkreslit Ireneusz
Fafara.
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dyskutowali o bezpieczenstwie energetycznym Polski

W Forum udziat wzieli ministrowie oraz prezesi najwazniejszych firm z branzy finansowej

kadiusz Marchewka i prezes Orlenu Ireneusz Fafara

" ."

i energetycznej. Gosci witat prezes Polska Press Grupy Zenon Nowak (pierwszy z prawej)

- Musimy Swiadomie wybie-
ra¢lokalnych partnerow. W na-
szym DNA lezy kupowanie pol-
skich produktow, bo sa dobre
inasze. Trzeba to przetozyc na
procedury, jezyk dokumentow
oraz wymagania, ktére bywa-
ja niepotrzebnie wygbérowane
- dodat prezes Orlenu.

Ireneusz Fafara zaznacza, ze
w obliczu globalnych turbulen-
cjinarynkach paliwowychisu-
rowcowych lokalni dostawcy sa
jedynym gwarantem stabilno-
§ci. Orlen deklaruje, ze idea ta
znajdzie  odzwierciedlenie
w konkretnych procedurach za-
kupowych i dokumentaciji prze-
targowej, po to, by utatwi¢ ma-
tym i $rednim przedsiebior-
stwom udziat w wielkich pro-
jektach energetycznych.

Minister Arkadiusz Mar-
chewka dodaje, ze portfolio pol-
skich firm w tym obszarze sys-
tematycznie sie poszerza.

Najwiekszym problemem
dotej pory byt brak wiary, zelo-
kalne przedsiebiorstwa po-
dotaja tak duzym projektom. -
Musimy wzmocni¢ przekona-
nie, Ze mozemy realizowac takie
przedsiewziecia wspOlnie jako
polskie podmioty. Wspétdziata-
nie firm, panstwa, bankow
i koncernéw ma tu kluczowe
znaczenie - podkreSla wicemi-
nister infrastruktury Arkadiusz
Marchewka.

Zkolei prezes Orlenu ttuma-
czy, ze fundamentem skutecz-
nego ,,local content™ jest dostar-
czenie wysokiej jakoSci pro-
duktu lub ustugi w racjonalnej
cenie. To przektada sie na efek-
tywny tancuch dostaw i termi-
nowa realizacje projektu Baltic
Power.

- To nie jest kampania prze-
ciwko komus, lecz dzialanie
na rzecz okreSlonego celu.
Mozna to realizowac na rozne
sposoby. Przyktadowo: dunski
Vestas rozpoczat produkcje
komponentéw offshore w Pol-
sce, tutaj, w Szczecinie. Zatrud-
nia polskich pracownikéwi ptaci
tupodatki, akorzyscirozchodza
sie po catym kraju. Przy odpo-
wiednich warunkach wsp6t-
pracy wszystko to moze odby-
wac sie w Polsce - podsumowat
Ireneusz Fafara.

Dyskusja o modelu

gospodarczym

Forum ,Energia z Polski
- Local First” pokazato, Ze pol-
ska energetyka wiatrowa to
wielki plac budowy, na ktérym
polskie firmy chca i mogg grac¢
,»pierwsze skrzypce”. Polska stoi
dzi$ przed momentem, ktory
zdefiniuje jej pozycje przemy-
stowg na kolejne dekady. Skala
inwestycji w energetyke i infra-
strukture jest bezprecedensowa.
Jezeli zostanie wykorzystana do

wzmocnienia polskiego kapi-
talu, budowy kompetencji
iutrwalenia krajowych tancu-
chow dostaw, stanie sie funda-
mentem realnej suwerennosci
przemystowej. Podwykonawcy
projektow energetycznych pod-
kreslali jednak takze skale pro-
blemoéw.

Angelika CieSlowska, prezes
firmy Doraco, thumaczy: Trzeba
jasno powiedziec, ze skala nad-
chodzacych inwestycji moze
przerosnac polski potencjat wy-
konawczy. Jesli nie zaczniemy
planowac tego z wyprzedze-
niem - zaréwno pod katem

FOT. PAP/MARCIN BIELECKI
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Forum relacjonowali dziennikarze ,,Gtosu

Paulina Hennig-Kloska, minister klimatu i sSrodowiska, pod
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Polska wyprodukowata ponad 31 proc. energii z OZE

Olgierd Geblewicz, marszatek wojewodztwa zachodniopomorskiego, wziagt udziat
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kreslita, ze w ubiegtym roku

FOT. POLSKA PRESS—

w panelu dyskusyjnym z marszatkami wojewoédztw lubuskiego i wielkopolskiego

struktury przetargow, jakirynku
pracy - za kilka lat staniemy
przed problemem niedoboru
kadr i mocy przerobowych.
W tym sensie dyskusja o ,,Jocal
content” nie dotyczy wytacznie
udziatu procentowego w kon-
traktach, lecz modelu rozwoju
gospodarczegoisposobu, wjaki
panstwo oraz inwestorzy pu-
bliczni rozumieja swoja odpo-
wiedzialnos¢ za dtugofalowy
ksztatt krajowego przemystu.
Jak zauwazyt Zenon Nowak,
prezes Polska Press Grupy, idea
,»Local First” nie jest tylko tech-
nokratycznym wymogiem, ale

Szczecinskiego” i Strefy Biznesu

FOT. POLSKA PRESS

wyrazem oczekiwan spotecz-
nych. - ,Local content” to przede
wszystkim patriotyzm w gospo-
darce. Jak wskazujg ostatnie ba-
dania, az 90 procent Polakow
oczekuje, by w duzych projek-
tach finansowanych przez pan-
stwo uczestniczyly glownie
firmy polskie zwigzane bezpo-
Srednio z naszymi regionami,
znaszymi miastami - podkreslit
Zenon Nowak.

Wskazat réwniez na klu-
czowa role mediéw regional-
nych. Informowanie olokalnych
sukcesach, edukowanie na te-
mat korzysci ptynacych z trans-
formacji i budowanie Swiado-
mosci ,,lokalnoSci” to misja,
ktorg Polska Press realizuje naco
dzien we wszystkich swoich ty-
tutach internetowych i praso-
wych.

Gléwne wnioski ptynace

zkongresu ,.Energia

z Polski - Local First”

®Koniecznosclegislacyjnego
wsparcia - definicja ,,Jocal con-
tent” ma by¢ jasna i musi sprzy-
ja¢rodzimym wykonawcom.

@ Inwestycje w porty i logi-
styke - bez silnego zaplecza
w Szczecinie, Swinoujsciu czy
Gdyni offshore nie osiggnie pel-
nej skali.

@ Zmiana paradygmatu za-
kupowego - wieksza otwartos¢
gigantow energetycznych na

wspotprace z mniejszymi pol-
skimi podwykonawcami.

® Bezpieczenstwo ponad
wszystko - w dobie konfliktow
i przerwanych tancuchéw do-
staw wiasne kompetencje tech-
nologiczne topolskaracja stanu.

@ Polska energetyka stoi
przed najwieksza szansg od de-
kad. Jesli uda sie potaczyc kapi-
tat panstwowy, wizje polityczng
i determinacje prywatnych
przedsiebiorcow, transformacja
energetyczna stanie sie nie tylko
kosztem, ale przede wszystkim
motorem napedowym nowo-
czesnej polskiej gospodarki.

Il Forum ,.Energia

z Polski - Local First”
Partner Strategiczny:
OrlenS.A.
Partnerzy Glowni:
PGE Baltica, Agencja Rozwoju
Przemystu, ENEA S.A., PKO
Bank Polski, PZU S.A., Orlen
Neptun, Tauron, Bank Gospo-
darstwa Krajowego, KUKE
Patronat Honorowy:
Ministerstwo Aktywoéw Pan-
stwowych i Marszatek Woje-
wodztwa Zachodniopomor-
skiego
Patronat Merytoryczny:
Polskie Stowarzyszenie Ener-
getyki Wiatrowej

RelacjazForumwserwisach:
strefabiznesu.pl orazgs24.pl

FOT. POLSKA PRESS
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Janina nie musiata iS¢ na wojne, bo najpewniej nie miata w reku karty mobilizacyjnej,
a jednak poszta. Wiedziata, ze musi przystgpic¢ do walki - mowi Agata Puscikowska. W jej
ksigzce Janina Lewandowska, corka generata i ofiara Katynia, jest kobietg, ktora
swiadomie wybiera dziatanie, odpowiedzialnosc¢ i stuzbe.

PRAWDA O JAN

Anita Czupryn

AGATA PUSCIKOWSKA:

INIE

LEWANDOWSKILE] OKAZAEA Sk
CIEKAWSZA NIZ LEGENDA

Kiedy pierwszy raz uslyszata
pani o Janinie Lewandow-
skiej i co pania w tej postaci
poruszylo?

Poraz pierwszy ustyszatam
oniej, czy raczej zobaczytam,
podczas Katynskiego Marszu
Cieni w Warszawie, kilkana-
Scie lat temu. To byto mocne
doswiadczenie: kobieta po-
srod tych wszystkich oficerow
-mezczyzn! OczywiScie wcze-
$niej cos§ do mnie docierato,
ale dopiero wtedy, na Marszu
Cieni, jak kazda z postaci, zo-
stata symbolicznie przywo-
tana, ucieleSniona przez kon-
kretnego cztowieka. Kilka lat
p6zniej w Janine wcielita sie
takze corka mojej przyjaciotki.
Byta harcerka, bardzo mocno
to przezywata. To rowniez
byto dla mnie poruszajace.
Sam Marsz Cieni jest doSwiad-
czeniem wstrzasajagcym. Na-
gle ciludzie przestaja byc
tylko nazwiskami z podrecz-
nika albo bohaterami histo-
rycznejnarracji. Oniida, ku
Smierci. I to robi zupehie inne
wrazenie, niz kiedy sie o nich
jedynie czyta czy styszy. Ja-
nina pojawita sie w mojej
Swiadomosci wtasnie w taki
sposob. Pozniej byto mi wrecz
wstyd, ze wiedzialam o niej
tak mato. Choc¢ prawda jest tez
taka, ze mato kto wtedy wie-
dziat wiecej.

Czy od poczatku Janina Le-
wandowska byla dla pani
przede wszystkim kobieta za-
mordowana w Katyniu? Nie
miala pani poczucia, Ze histo-
riaja po prostu upraszcza?
Wtedy w og0le jej nie znatam.
Dopiero kilka lat p6zniej do-
wiedziatam sie, Ze kobiet

w obozach specjalnych NKWD
byto wiecej. Ze byty takze inne
miejsca kazni, inne kobiece

losy, o ktorych prawie sie nie
mowi. Miatam wtedy pomyst,
zeby napisac o tych kobietach
ksiazke dokumentalna, prze-
znaczy¢ po jednym rozdziale
o kazdej z nich. Projekt osta-
tecznie nie doszedt do skutku,
miedzy innymi dlatego, ze
uznatam, iz nie starczy mate-
riatui zrédet, by szerzej opisac
kazda bohaterke. Kiedy jed-
nak zaczetam zbiera¢ mate-
riaty do ksigzki o Janinie, ist-
niaty juz oczywiscie pewne
opracowania i badania. Cho¢
najwiecej mozna byto znalezé
dosc kiepskich tekstow w in-
ternecie.

Zebyla corka generala, ze
bylalotniczka, Ze zginela

w Katyniu, Ze skakala ze spa-
dochronem?

To wszystko tylko czeS¢
prawdy. Bo chociazby pokuto-
wata informacja, ze Janina
skakata z... pieciu tysiecy me-
trow. Wtedy jeszcze nie przy-
szto mi do glowy, Ze to musi
by¢ kompletna bzdura. Mu-
siato troche czasu minag, ze-
bym sprawa zajeta sie na po-
waznie. Katyniem intereso-
watam sie od zawsze, wiec Ja-
nina w pewnym sensie sama
do mnie wrocita. Wydawnic-
two zaproponowato mi napi-
sanie jej biografii. Na poczatku
podesztam do tego pomystu

z duza ostroznoscia. Pomysla-
fam: siegne po te same doku-
menty, te same znane zrodta
ipowstanie kolejna ksigzka,
ktora nie wniesie nic nowego.
Tym bardziej ze istnialy juz jej
biografie; niezbyt udane, ob-
cigzone btedami. Ostatecznie
jednak datam sie przekonac.
Ibardzo dobrze, bo okazato
sie, Ze nieprawda jest, iz o Ja-
ninie ijej rodzinie nie da sie
juz ustali¢ nic wiecej. Dotar-

fam do Muzeum Powstaficow
Wielkopolskich w Lusowie.
Tam spotkatam wspaniatych
muzealnikéw, mtodych histo-
rykow, ktorzy dysponuja
ogromem nieopublikowanych
materiatow dotyczacych catej
tejrodziny. Sg tam miedzy in-
nymi listy generata do Stefanii
Wankowiczowej, wspomnie-
nia zebrane w latach dziewie¢-
dziesiatych od ludzi, ktorzy
jeszcze te rodzine pamietali,
atakze materiaty gromadzone
przez panstwa Grajkow. Dla
mnie to byt prawdziwy skarb.
Zjednej strony byto to wiec
wielkie odkrycie, z drugiej -
dojmujace doswiadczenie.
Poza tym - owi muzealnicy
mieli tez wiedze na temat Sro-
dowiska Janiny, realiéw mie-
dzywoijnia, itd. Wspdlnie do-
chodziliSmy tez do wielu usta-
lefi. Imoje intuicje, ze wiele
informacji, ktore powtarzano
o Janinie, to pétprawdy albo
zwykte mity. Czy mnie to
ucieszyto? Dopiero wtedy na-
prawde zaczelam sie zastana-
wiaé, czy dam rade to unies¢.
Obalanie legend, ktore zda-
zyty przylgnac do cztowieka,
nigdy nie jest tatwe. Nie chcia-
fam by¢ ,,autorkg obrazobur-
cz3” - jakjuz ktos raczyt
stwierdzi€. Ale trudno - mé-
wic prawde trzeba, a prawda
w przypadku Janiny okazata
sie znacznie ciekawsza niz fik-
cja. Janina oczyszczona z mi-

téw i uproszczen wydata mi
sie po prostu duzo bardziej in-
teresujaca. Szybko tez sie oka-
zato, ze przy kazdym kolej-
nym odkrytym tropie musze
postawic sobie nie jeden, lecz
pie¢ znakdw zapytania. Tak to
juz zJaninagjest...

Jejrodzinnerelacje byly
skomplikowane, prawda?
Tak, zdecydowanie. W tej hi-
storii nie da sie stosowac pro-
stych odpowiedzi ani tatwych
ocen. Janina zgineta bardzo
dawno temu, wojna rozbita
calarodzine, dokumenty sie
rozproszyty. I do dzis whasci-
wie nie wiemy, co jeszcze mo-
glo przetrwac. Czy istnieje
gdzies jakis nieznany pamiet-
nik Janiny, o ktérym czasem
mozna przeczytac, ale ktorego
nikt z historykéw nie widziat
naoczy? Czy zachowaty sie li-
sty, o ktorych nikt jeszcze nie
wie? By¢ moze kiedys wypty-
nie co§ nowego i wtedy te
opowies$¢ bedzie mozna do-
pemic. Tego nigdy nie da sie
wykluczy¢. Mam jednak na-
dzieje, Ze juz to, coudato mi
sie ustali¢, przebije sie

do Swiadomosci i naprawi jej
obraz, przyblizy do prawdy.
Najbardziej jaskrawy przyktad
to stynne skakanie z pieciu ty-
siecy metrow: miata skakac
jako bardzo mtoda osoba.
Tymczasem w czasach, kiedy
polskie cywilne spadochro-

JANINA LEWAND O SKA
OCZYSACZONA Z MITOW

| UPROSZCZEN W YDAEA MI SIE
PO PROSTU DUZO BARDZIL)

INTERESUJACA

niarstwo dopiero raczkowato,
cos takiego byto zwyczajnie
niemozliwe. Cywilne skoki za-
czely sie u nas dopiero w1936
roku. Janina rzeczywisScie ska-
kata, ale dopierow 193811939
roku. I nie z pieciu tysiecy me-
trow, tylko z kilkuset, moze
wiasnie pieciuset, a komus
,»dopisato sie” jedno zero. Czy
to czyni ja mniej odwazng?
OczywiScie, ze nie. Bylanie-
zwykle odwazng, imponujaca
dziewczyna.

Tych mitéw, ktére musiata
pani odbrazowi¢, bylo wiecej.
Jakie jeszcze?

Trudno mowic o odbrazawia-
niu, bo to byta po prostu nie-
prawda, wiec nalezato napisac
te historie troche od nowa.
Idotyczyto to nie tylko samej
Janiny, ale takze jej rodziny.
To nie byta rodzina, ktéra idyl-
licznie spijata sobie z dzidb-
koéw. Czasem mowie, Ze oni
sie kochali, ale nie wiem, czy
do konca sie lubili, bo wszyscy
mieli bardzo silne i bardzo
rozne charaktery. Terelacje
nie byty rézowe. Ale tezZ nie-
prawda jest tez to, co gdzies
napisano, ze ojciec byt tyra-
nem. Bardzo kochat swoje
dzieciibardzo o nie dbat. Ow-
szem, byt cztowiekiem troche
z innej epoki, troche XIX-
wiecznym w obyczaju, ale sta-
rat sie jak potrafit. Byto to
trudne, bo przeciez wychowy-
wat je sam - jako wdowiec. To
wiasnie wychodzi z listow

do Stefanii Wankowiczowej.
Warto te relacje opowiedzie¢
nanowo. By¢ moze kiedys te
listy zostang wydane na-
ukowo, bo naprawde warto.

Dlaczego wybrala pani taka
forme, pomiedzy dokumen-
tem aliteracka opowiescia?

Dlatego, Ze nie chciatam pisac¢
czego$, co bedzie po prostu
zimne i niedostepne dlaludzi.
Chciatam, Zeby ludzie mogli
wejs¢ do Srodka tej historii.
Zalezato mi na tym, by byto to
bliskie. Ale podkreSlam: tam
nie ma fikcji w sensie fatszo-
wania prawdy, dopowiadania
czego$ niezbadanego. Jesli cos
lekko nadbudowuje, to wy-
lacznie rzeczy drobne, nie-
istotne z punktu widzenia fak-
tow, a oparte na zrodtach.

Na przyktad jesli wiem, ze Ja-
nina byta bardzo ciezko chora,
atoréwniez byto dla mnie od-
krycie, bo ta choroba byta na-
prawde powazna i trwata kilka
lat, to moge budowac scene
zgodna z wiedza o jej stanie.
Nie wiemy przeciez doktad-
nie, jak przebiegata kazda
konkretna sytuacja. Wiemy,
Ze mdlata w szkole, Ze przez
chorobe przerwata nauke. To
wszystko opisuje zgodnie z re-
lacjami jej ojca wlistach. Jezeli
wiecbuduje scene, w ktorej
coS dzieje sie w szkole, to nie
jest to nieprawda, tylko lite-
rackie przyblizenie zdarzenia,
o ktérym wiemy, ze miato
miejsce. Podobnie, jesli wia-
domo zr6znych relacji, ze

z siostra Gusig potrafity sie
ktocié, docinac sobie, to
mozna stworzy¢ krotka scene
pokazujaca dynamike tej rela-
cji, bez falszowania jej sensu.
Do wrze$nia 1939 roku te
sceny sa mocno osadzone

w dokumentach, do ktérych
dotartam. Problem zaczyna
sie oczywiscie p6zniej, ale
itam staratam sie operowac
wylacznie tym, co zostato po-
Swiadczone. Najwazniejsza
byta dla mnie prawda histo-
ryczna. Doktor Ewa Kowalska
z IPN-u bardzo pilnowata,
zeby wszystko byto rzeczywi-
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Agata Puscikowska: Janina Lewandowska to byta kobieta, ktora bardzo duzo
przeszta, miata w zyciu zdarzenia traumatyczne i by¢ moze wtasnie dlatego troche

szarpata sie z zyciem

Scie zgodne z ustaleniami.

Na szczeScie zachowaly sie
wspomnienia osob, ktore Ja-
nine spotkaty w Kozielsku.Ito
jest bezcenne. Nie mamy
oczywiscie dostownych zapi-
sOw rozmow, ale wiemy, ze
byta uprzejma, mita, ze byta
blisko ksiedza Zidtkowskiego -
wypiekata dlajencéw komu-
nikanty, ze wielu ludzi wspo-
minato jg jako lotniczke, ko-
biete dzielna. Ja to wszystko
cytujeiwplatam w sceny.

Jaka naprawde byla Janina
Lewandowska, kiedy zdejmie
sie z niej mundur, odrzucile-
gendeiten tragiczny final? Co
pani w niej zobaczyla?
Kobiete, ktéra poszukiwata
wilasnej drogi. Wiem, ze to
brzmi gornolotnie, ale tak wia-
Snie bytoitonie najakims

wielkim, patetycznym pozio-
mie, tylko bardzo ludzkim. To
byta kobieta, ktéra bardzo
duzo przeszta, miata w zyciu
zdarzenia traumatyczneiby¢
moze wiasnie dlatego troche
szarpata sie z zyciem. Ucieczka
w dziecinstwie przed bolsze-
wikami, Smier¢ matki, ciezka
choroba, p6Zniej niejedno-
znaczne relacje rodzinne, nie-
udana kariera sceniczna...

Ktoraz tych cech: zagubienie,
ambicja, walka o zdrowie,

o przyszlosé, niejedno-
znaczne relacje byla pani
szczegolnie bliska?

Chyba wszystkie. Ale tez nie
wiem, czy ja bym sie z nig na-
prawde zaprzyjaznita. Caty
czasja poznaje...

Czy ona pani imponowata?

Zpewnoscia. Pozostaje z nig
w jakiejS relacji. Do dzi$ nie
umiem tego jednoznacznie
okresli¢. Jesli jednak chodzi

o charakter, pewnie blizej mi
do Gusi, jej mtodszej siostry -
tobyta takaradosnainieco
szalona dziewczyna. Janina
byta chyba bardziej stono-
wana. Natomiast to, co byto
mi w niej bardzo bliskie, od-
krytam wtasnie dzieki kole-
gom z muzeum w Lusowie
idzieki przedwojennej prasie.
To jest bardzo wazne: o Jani-
nie Sporo pisano jeszcze
przed wojna, bo byta wtedy
kims$ w rodzaju celebrytki.
Gdzie sie pojawiala, tam prasa
to odnotowywata; wiadomo,
corka generata Dowbora-Mu-
Snickiego, wiec kazdy jej ruch
skrupulatnie zapisywano. Ale
dzieki temu wspotczesny au-
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tor moze dziS grzebac w zdigi-
talizowanej prasie i wydoby-
wac z niej mnostwo rzeczy.

Co warto dziS o Janinie wie-
dziec, zeby nie sprowadzac jej
tylko do jednego faktu, ze
bylajedyna kobieta zamordo-
wang w Katyniu?

Ze to jest opowiesé w ogole

o0 zyciu, io cztowieku. Dla
mnie jest jasne, ze chodzi tu

o zdrowie, wyksztatcenie, toz-
samoS¢, mitoS¢. I wreszcie

o wybor. Przeciez ona nie mu-
siata iS¢ na wojne, bo najpew-
niej nie miata w reku karty
mobilizacyjnej, ajednak po-
szta. Poszta z imperatywu:
,»wWrog atakuje moj kraj, musze
stana¢ w obronie”. Tojest dla
mnie bardzo wazne. Janina
byta zresztg ,,juzistka”, czyli
przeszta szkolenie radiotele-
graficzne. Odbyta niemal
roczne szkolenie przygotowu-
jace wszechstronnie kobiety
na wypadek wojny w formacji
prawie wojskowej. Z wtasnej
woli spedzita rok w takim ry-
gorze, w mundurze, uczacsie
calego szeregu rzeczy zwiaza-
nych z tacznoscia, sanitaria-
tem, funkcjonowaniem w sy-
tuacji zagrozenia. I kiedy wy-
buchta wojna, ona wiedziata,
Ze musi przystgpic do walki,
do dziatania.

Zastanawialam sie, czy zna-
czenie miala tulegendajej
ojca. Chciala zastuzy¢ na jego
uznanie, na jego milos¢? Czy
toja uksztaltowato?

Nie wydaje mi sie. WczeSniej
taka narracja bytalansowana,
ale nie znajduje na to potwier-
dzenia ani w zrodtach, ani we
wspomnieniach. Ojciec ja ko-
chatinaprawde dobrze trak-
towat. Oczywiscie, jak w kaz-
dej rodzinie, byty konflikty, to
naturalne, ale kiedy Janina
chorowata, on drzat o nia, jez-
dzit, wydawat pienigdze nale-
czenie, szukat pomocy. Wiec
nie widze tu jakiejs historii
zimnego tyranaibiednego
dziewczecia, ktore musi ,,za-
shuzy¢” na mitos¢. Jesli juz
miatabym cos psychologizo-
wag, toraczej powiedziata-
bym, ze wiekszym doswiad-
czeniem granicznym byt brak
matki. Janina miata niespetna
dwanascie lat, kiedy matka
zmarla. Inagle, kiedy zaczy-
nato sie piekne zycie, piekne
miejsce, piekny dom, to
matka umiera, a Janina zo-
staje potsierota. To zostawito
w niej bolesny §lad.

Zbierala pani okruchy jej zy-
cia z dokument6w, wspo-
mnief, nawet przemilczen.
Czy bylo takie znalezisko,
ktore stalo sie przelomem?
Po ktérym Janina zrobita sie
dla pani bardziej zywa?
Bardzo duzo data mi przed-
wojenna prasa. l oczywiscie li-
sty generata Dowbora do Ste-
fanii Wankowiczowej; to jest
zrodto absolutnie szczegodlne.
On tam pisze o swoich dzie-
ciach, orelacjach wdomu,
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o swoich uczuciach. Pisze (tu
parafrazuje) do Stefanii: ,,Ko-
chatem w catym zyciu tylko
dzieciiciebie”. O Zonie (juz
wtedy niezyjacej), milczy... To
niesamowite, bo nagle ten
cztowiek wychodzi z po-
mnika. A druga rzecz to wia-
$nie prasa. Bo tam widac Ja-
nine zywa: dziala, jedzie, uczy
sie, angazuje spotecznie,
chocby w pomoc kombatan-
tom Powstania Wielkopol-
skiego. Sa jeszcze obszary nie-
zbadane, ale juz to pokazuje
bardzo wiele. Ijest tez quasi-
reportaz, ktory cytuje w cato-
Sci, kiedy to Janina (!) opisuje
szkolenie szybowcowe. To
byto dla mnie fascynujace, bo
styl pisania bardzo duzo méwi
o cztowieku. Dla mnie, jako
osoby pracujacej piérem, to
byto niezwykle ciekawe. Ja-
nina pisata zhumorem, z dy-
stansem, z lekkoScig. Jest tam
opis, ze deszcz lat, byto pa-
skudnie, wiec ,,czepiliSmy sie
skrzydta wiatraka” i tak ¢wi-
czyli. Pomyslatam: to niemoz-
liwe. Skonsultowatam to

z szybowniczka i historyczka
dr Hanng Radziejowska, a ona
powiedziata: jak najbardziej
mozliwe. Ci mtodzi ludzie ta-
pali sie wszystkiego, bo nie
mieli jeszcze takiego sprzetu
jak dzis. I wtedy nagle widzi
sie jej odwage, pasje, poczucie
humoru, koloryt cztowieka.
Widag, ze byta btyskotliwa,
wrazliwa, zabawna, a zarazem
bardzo dzielna.IZe latanie
byto jej prawdziwa pasja.

Czy to, Ze w historii Katynia
pojawia sie Janina Lewan-
dowska, z tak charaktery-
styczna biografia, co$ zmienia
w naszym mysleniu? Czy
mozna mie¢ wrazenie, ze
przezlata Janina byla troche
niewygodna dla zbiorowej
wyobrazni o Katyniu, bo nie
miescila sie w tym meskim,
oficerskim obrazie?

Nie, chyba nie traktowatabym
tego w ten spos6b. Po prostu
przez dtugi czas w ogdle nie
mozna byto méwic o Katyniu,
wiec tym bardziej nie mozna
byto mowic o Janinie. To jest
proces dochodzenia

do prawdy, ktory trwa. Ido-
brze, ze dziS coraz glosniej
mowi sie o kobietach w obo-
zach specjalnych. Bada to
miedzy innymi Ewa Kowal-
ska, ale nie tylko ona. Dla
mnie rownie wstrzasajgce
byto to, kiedy dowiedziatam
sie o dzieciach w obozach spe-
cjalnych. Posta¢ Wtadzia,
ktérg opisuje, nie jest przeciez
fikcyjna. Tych dzieci byto wie-
cej, zwlaszcza w Ostaszkowie,
ale nie tylko. CzeS¢ zwalniano,
czeS€ pozniejitak gineta ,,w
niewyjasnionych okoliczno-
Sciach”, czeSc znikata w tych
miejscach kazni, czasem byli
odnotowywani jako siedem-
nastoletni chtopcy. To takze
jest kolejny etap odkrywania
Katynia. Tyle ze bez dalszych
badanibez dokumentéw,
ktore nadal sg w Moskwie, be-
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dzie to ogromnie trudne. Iwy-
maga czasu.

Ogladala pani film ,,Pojedy-
nek”, ktory mial wlasnie
swoja premiere? W jaki spo-
sob, ze swoja wiedzaiwy-
obrazeniem Janiny, widzi
pani te postac grang przez Ju-
lie Pietruche?

Widziatam fragmenty; wybie-
ram sie oczywiscie na film, ale
raczej zawodowo, bo prywat-
nie nie przepadam za tego
typu kinem. Styszatam jed-
nak, ze film jest niezty. Nato-
miast jesli chodzi o postac Ja-
niny, to jest to kreacja niestety
mocno przesadzona. Moge to
powiedzie¢ wprost. Nie jest
mozliwe, zeby kobieta w Ko-
zielsku biegata z rozpuszczo-
nymi wlosami do pasa. Tojest
po prostu niewiarygodne. Wa-
runki sanitarne byty takie, ze
te wlosy nalezatoby Sciac¢

z bardzo prostego powodu:
wszy, insekty, brak mozliwo-
Sci dbania o higiene. Itojest
dla mnie troche niepowazne,
bo przeciez to istotna postac
imozna byto z wiekszym sen-
sem oddac sceny znig. Tym
bardziej, ze fotografie praw-
dziwej Janiny sa dostepne.
Ona byta wysoka, ale miata
ciemne, krotkie wtosy, $niada
cere. Wiectak, ,,czepiam” sie
tych wlosdw, ale prosze mi
wierzyc, tojest istotne. Bo
kto$, kto nie zna warunkow

w Kozielsku, patrzy na toimy-
§li: ot, biega sobie czupurna
dziewczyna, krzyczy. Tym-
czasem Kozielsk to byty wa-
runki dramatyczne, a tempe-
ratury schodzity do minus 40
stopni. Te sceny, w ktérych
bohaterka histeryzuje,
wrzeszczy, to w ogole nie byta
Janina. Nie zachowywata sie
w ten sposob, nie mogta sie
zachowywac, zwlaszcza

na oczach enkawudzistow.
Starala sie z pewnoscig nie
prowokowac, nie ujawniac
szeroko pici - ze wzgledow
bezpieczenstwa. Ukrywata
tozsamos¢! Zresztg byta chro-
niona przez polskich oficeréw,
ktorzy traktowali ja godnie
iopiekowali sie nig. Dobrze
chociaz, ze Julia Pietrucha ma
niebieskie oczy. Janina miata
niebieskie, a wlasciwie sza-
firowe - takie jej opisy zacho-
watly sie w wielu wspomnie-
niach.

KSIAZKA

Agata Puscikowska, Lot-
niczka. Opowiesc¢ o Jani-
nie Lewandowskiej,
Wydawnictwo: Znak
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Fagodniejszy wyrok dla adwokata

Sad Okregowy w Olsztynie zla-
godzilwyrok sadu Iinstancji
iskazalPawla K. znanegojako
»adwokat od trumny na koét-
kach” na1rokiszeS¢ miesiecy
wiezienia oraz 4-letni zakaz
prowadzenia pojazdéw. Pawel
K. zostalw kwietniu ubieglego
roku nieprawomocnie skazany
wlinstancjina dwalatabez-
wzglednego wiezieniai piecio-
letni zakaz prowadzenia pojaz-
dow. Apelacje od tamtegowy-
roku zlozyli zar6wno obroricy,
jaki prokuratura oraz pelno-
mocnik oskarzycieli positko-
wych. Obrona wnosila ouchy-

WARSZAWA

lenie wyroku saduIinstancji,
oskarzyciele chcieli zaostrze-
niakary - wymierzenia oskar-
zonemu pieciu lat wiezienia
i10-letniego zakazu prowadze-
nia pojazdéw.

Dowypadkudosziowe
wrzeSniu we wrzesniu 2021
roku na drodze Barczewo-Je-
ziorany. Niedlugo po wypadku
PawelK. zamiescilw mediach
spolecznosciowych film,
wktérym stwierdzit, Ze bylato
konfrontacjabezpiecznegosa-
mochoduz ,,trumngnakét-
kach,,im.in. dlatego te kobiety
zginely.

Prezydent Rumunii w Polsce

)

W czwartek przed poludniem rozpoczela sie oficjalna wizyta

w Polsce prezydenta Rumunii Nicusora Danai pierwszej damy
Mirabeli Gradinaru. Rumuriska para prezydencka zostala powi-
tana na dziedziiicu Palacu Prezydenckiego przez prezydenta
Karola Nawrockiegoijego matzonke Marte Nawrocka.

BIALYSTOK

Niebezpieczna zabawa na torach

Bialostocka policja zatrzymala
dwéch 17-latkéw przebywaja-
cych na torowisku, po tymjak
jeden znich przestawit zwrot-
nice kolejowa.

Policjanci dostali informa-
cje, ze systemy monitoringu
torowiska zarejestrowaty
dwie osoby poruszajace sie
potorach. Okazalossie, Ze to
dwaj 17-latkowie. Policjantom
tlumaczyli, ze wracali ze szkot

i,,tylko chodzili po torach”.
Mundurowi ustalili tez, Ze je-
den z zatrzymanych przesta-
wil zwrotnice na torach.
Swoje zachowanie thumaczyli
ciekawoscia i checia poznania
dzialania mechanizméwiin-
frastruktury kolejowej. Osta-
tecznie noc spedzili w policyj-
nym areszcie, a po czynno-
Sciach procesowych zostali
zwolnieni.

FIOT. PAP/MARCIN OBARA

WROCLAW

Centralne Biuro Antykorupcyjne w czwartek weszto do siedziby
wroclawskiej spotki zajmujacej sie wywozem smiecii do urzedu
miasta. Agenci CBA zabezpieczali dokumenty. Rzecznik ministra
koordynatora stuzb specjalnych Jacek Dobrzynski powiedziat, ze
sledztwo dotyczy przekroczenia uprawnien i niedopetnienia obo-
wigzkow przez urzednikéw w zwigzku z odbioremi zagospodaro-
waniem odpadéw komunalnych z terenu Wroctawia.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026
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Kazdy, kio bedzie potrzebowal wspaicia,
bedzie na to wsparcie od strony Hojska

Polskiego mogl liczyc

Wiadystaw Kosiniak-Kamysz szef MON o ewakuacji Polakdw z Bliskiego Wschodu

Karola Nawrockiego pomysl
na zawetowanic SAFLE

Dorota Kowalska
Warszawa

Wszystko wskazuje narto, ze
prezydent Karol Nawrocki
znalazl pretekst do zaweto-
wania ustawy wprowadzaja-
cej unijny program SAFE.
Pomégimuw tym Adam
Glapiniski, prezes Narodo-
wego Banku Polskiego.

Na specjalnie zwotanej konfe-
rencji prasowej prezydent Karol
Nawrocki pojawit sie w towarzy-
stwie prezesa NBP - Adama Gla-
pinskiego.

- Mamy dla SAFE kon-
kretna, polska, bezpieczngisu-
werenng alternatywe, ktora nie
bedzie wigzala sie z zadnymi
odsetkami finansowymi, wiec
jest to ,SAFE 0 proc.”. W tym
pomogly oczywiscie inwesty-
cje, ale takze zakup i kumulo-
wanie polskiego zlota przez Na-
rodowy Bank Polski - stwierdzit
prezydent Nawrocki.

Jak dodatl, ma nadzieje, ze
rzad Donalda Tuska zechce
wspolnie rozpoczaC prace
nad wewnetrznym programem
dotyczacym obronnosci Polski.

- Potrzebujemy z jednej
strony zgody prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej, z drugiej
strony inicjatywy i zgody pre-
zesa Narodowego Banku Pol-
skiego (...) ale takze zaangazo-
wania polskiego rzadu. W tym
trojkacie, w tej wspotpracy, Pol-
ske stac na to, aby wprowadzic¢
polski SAFE 0 proc. - méwit Ka-
rol Nawrocki. I dodat, ze bedzie

Podczas konferencji prezydent Karol Nawrocki

2ia

powtorzyt swoje watpliwosci dotyczace programu SAFE

on lepszy dla Polskich Sit Zbroj-
nych niz SAFE europejski.

Adam Glapinski wtoérowat
prezydentowi, on tez podkreslat
koniecznoS¢ wspétpracy z kan-
celarig Prezesa Rady Ministrow
przy ,,polskim SAFE 0 proc.”.

- Warunkiem tego jest dobra
wspotpraca z rzadem, w szcze-
golnosci z Ministerstwem Fi-
nansow oczywiscie, ktory po-
siadabardzo duzo dobrych eks-
pertow. Mysle, ze wspolnie
utworzymy takie zespoty, ktore
te prace szybko zaczng i szybko
zakoncza pozytywnym efektem
- mowit Glapinski.

Adam Glapinski byt pytany,
zjakich aktywow rezerwowych
bank centralny planuje sfinan-
sowac ,,SAFE 0 proc”

-Z zadnej czescirezerw (...)
nie mozemy skorzystaé, w tym
sensie, Ze czeS¢ rezerw zostanie
przekazana, bo to jest wbrew
prawu. (...) Przyjdzie czas
naszczegoty, ze bedziemy je re-
lacjonowac - powiedziat.

Jak mowit, ,,Srodki, ktore zo-
stang wykreowane, zostana
przekazane tak jak kaze prawo
rzadowi, Funduszowi Wspar-
cia Sit Zbrojnych”.

Szef kancelarii prezydenta
Zbigniew Bogucki w rozmowie
zPolsat News powiedziat, Ze nie
widzi przeciwwskazan, aby
»SAFE 0 proc.” byt finansowany
zrezerw walutowych NBP.

Wedtug Boguckiego NBP
moglby przekazac czesS¢ re-
zerwy w ztocie, ktéra wynosi

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

rownowarto$¢ 74 miliardow
euro.

Jest jednak mate ,,ale”. Ana-
lityk rynkéw finansowych
Domu Inwestycyjnego Xelion
Piotr Kuczynski podaje w wat-
pliwos¢ pomyst prezydenta
iszefaNBP.

- Art. 220 Konstytucji Rzecz-
pospolitej Polskiej mowi wyraz-
nie, ze NBP nie moze finansowac
swoimi Srodkami budzetu pan-
stwa. Gdyby NBP uzyt swoich
Srodkéw do wspomagania sit
zbrojnych, to bytoby niewatpli-
wie finansowanie z innych Srod-
kow, ktore powinien sfinanso-
wacbudzet panstwa. Teoretycz-
nie wiec zrobi¢ tego, zgodnie
z konstytucja, prezes Glapinski
nie moze - powiedziat ekspert
wrozmowie z PAP. - Prezes Gla-
pifiski wspominat o jakiejs usta-
wie, ale ustawa nie moze by¢ nie-
zgodna z konstytucja. Nie wiem
wiec, jak nalezatoby to zrobié;
wiem natomiast, ze takie pomy-
sty pojawiajg sie na Swiecie -
zwrocituwage Kuczynski.

Do propozycji prezydenta od-
nidst sie rtownieZ minister spraw
wewnetrznych i administracji
Marcin Kierwinski. Przyznat, ze
dodatkowe Srodki na bezpie-
czenstwo sa potrzebne, jednak
zwroécit uwage na brak szczeg6-
16w dotyczacych planowanego
programu.

- Janie wiem, Polacy nie wie-
dzaichybasam pan Glapinski tez
jeszcze nie wie - powiedziat
w TOK FM, pytany o zrodta fi-
nansowania zapowiadanego
projektu.

Szet MON: bedzie wniosek do komisji etyki poselskiej
o ukaranie Marka Suskiego za slowa wobec oficera

Karolina Wronska
Warszawa

Szef MON Wiadyslaw Kosi-

W niedziele 1marcaw Radomiu
odbyty sie obchody Narodowego
Dnia Pamieci Zomierzy Wykle-
tych, w asyscie honorowej zot-

nierzy zradomskiego garnizonu.
Uczestniczyli w nich politycy,
w tym Marek Suski.

Jak relacjonuje portal Onet,
»Suski zlamat jasne wytyczne
dowddztwa Garnizonu Radom
izasady apolitycznoSci armii”.
»Mimo wyraznego zakazu wy-
glaszania przemowien politycz-
nych w obecnosci asysty hono-
rowej, parlamentarzysta wszedt
na méwnice, by atakowac pre-
mieraimarszatka Sejmu. Od po-
sta oberwato sie tez majorowi
Andrzejowi Kalisiakowi, do-

wodcy Garnizonu Radom” - czy-
tamy.

Portal zamieScil tez nagranie,
na ktérym Suski zabiera gtos
podczas uroczystosci. ,,Przyszli
donasipowiedzieli, Ze postowie
to moga sobie po uroczysto-
Sciach przemawiac. Panie put-
kowniku Kalisiak, czy pan jest
polskim oficerem, czy przedsta-
wicielem junty Tuska i Czarza-
stego? Niech pan sie zastanowi,
copanrobi - mowit poset PiS.

Do sprawy szef MON odni6st
sie we wpisie na X szef MON.

»Wojsko Polskie stuzy
wszystkim Polakom - nie par-
tiom, politykom czy biezacym
interesom wyborczym. Zacho-
wanie posta Marka Suskiego
wobec zZohierza podczas uro-
czystosci w Radomiu byto
skandaliczne. To bezpardo-
nowe oplucie polskiego mun-
duru. Jako minister i poset
ztoze wniosek do sejmowej ko-
misji etyki o ukaranie posta PiS
za te haniebne stowa” - napisat
Kosiniak-Kamysz.

PAP
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STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego
11A/61 tel. 56 645 4572

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE
DOCIEPLENIA, malowanie. 509559008

GLADZIE panele malowanie
665159945

KOMPUTEROWE

514-042-236. Informatyk z dojazdem.

PORZADKOWE

DYWANY, tapicerki, okna.
Czyszczenie "Kdrcher" 697-628-925

AUTOREKLAMA

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
Wielkanoc od 1100 do
1400z1. Mozliwos$¢ dowozu
501-642-492

STARE ksiazki skup, 881-934-948

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski z jajem dowdz
600539790

[ ]
IbO TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne
w Twojej gazecie

przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia

z domu.
ibo.polskapress.pl
AUTOREKLAMA REKLAMA 0011485048

nasze
71" komunikaty.pl

NA SPECJALISTYCZNA

rejestracja
tel. 56 6210 811, 516 138 555
- wizyty domowe 601 959 392+ .

OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI @

REKLAMA 001144351,

29

0011490141

REZONANS MAGNETYCZNY
7 DNI W TYGODNIU

ODPLATNIE | W RAMACH UMOWY Z NFZ
OPIS BADANIA W CIAGU OKOLO 10 DNI

,,TOMOG R AF” Rejestracja badan odptatnych:

ul. Kosciuszki 71, Torun 601261 986, 22 276 24 40
rejestracja@tomograf.torun.pl  www.tomograf.torun.pl

REKLAMA 001143888
p— —

OPERNIK

SPOLDZIELNIA MIE

1an032

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,Kopernik”
w Toruniu, ul. J. Matejki 94/96

ogtasza konkurs na stanowisko:

ZASTEPCA PREZESA

Szczegbty nastronie
www.smkopernik.pl

REKLAMA

0011489170

OBWIESZCZENIE

Konkursie ofert w sprzedazy z wolnej reki ruchomosci
wchodzacych w sktad masy upadtosci z obnizonymi cenami

RB

Syndyk masy upadtosci POLSER sp. z 0.0. w Toruniu zaprasza zainteresowanych do sktadania
ofert na zakup ruchomosci wchodzacych w sktad masy upadtosci.

Sprzedaz obejmuje:
1. pojazdéw - w szczegdInosci samochodéw osobowych z obnizonymi cenami,
2. zbioru ruchomosci w postaci maszyn i urzadzen niewchodzacych w skfad zor-
ganizowanych czesci przedsiebiorstwa — z obnizonymi cenami do 50% warto-
$ci oszacowania.

Wykaz ruchomosci wraz z podanymi cenami minimalnymi oraz operaty szacunkowe dostepne
s na stronie internetowej syndyka rbbcenter.com/ogloszenia.
Warunkiem uczestnictwa w sprzedazy jest wptata 10% wadium ceny wywotawczej netto
(bez podatku VAT).
Oferty nalezy sktada¢ w terminie do dnia 26 marca 2026 r. do godziny 16:00 do syndyka —
Centrum Restrukturyzadji i Upadtosci sp. z 0.0. ul. Grudziadzka 74-76/101, 87-100 Toruri lub
mailowo w formie wyraznie czytelnego skanu na adres biuro@rbbcenter.com.
Wyhér ofert nastapi 27 marca 2026 r. o godzinie 13:00 do syndyka — Centrum Restrukturyza-
¢jii Upadtosci sp. z 0.0. ul. Grudzigdzka 74-76/101, 87-100 Torur
Oferta zakupu powinna zawierac:

1. dane sktadajacego oferte,

2. oznaczenie sktadnikéw majatkowych, ktdrych oferta dotyczy,

3. proponowana cene nie nizsza od minimalnej— bez dodatkowych warunkow i zastrzezen,

4. proponowany termin zapfaty,

5. potwierdzenie wptaty wadium,

6. czytelny podpis oferenta lub oséb umocowanych do jego reprezentacji.

Akces do ogledzin nalezy sktada¢ syndykowi mailowo: biuro@rbbcenter.com.

Z gtebokim smutkiem i niedowierzaniem
przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci

Eukasza Rzepinskiego

nauczyciela Zespotu Szkét, CKU w Gronowie

LS
Rodzinie i Bliskim
Wwyrazy szczerego wspotczucia

sktada

Spotecznos¢ Zespotu Szkot,
Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Gronowie

001148885

,Kto znat —wspomni, Kto kochat —nie zapomni”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 1 marca 2026 r. odszedt

kochany Brat, Ojciec Chrzestny, Wujek i Przyjaciel
Sp

Edwardﬁzymecki

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie w sobote,
7 marca 2026 r. 0 godz. 9:30 modlitwa rézaricowg
w kaplicy Sw. Teresy w kosciele pw. Sw. Jozefa w Toruniu.
0 godz. 10:00 w kosciele zostanie odprawiona
Msza Sw. zatobna. Po Mszy Sw. ceremonia pogrzebowa
odbedzie si¢ na cmentarzu Sw. Jerzego
przy ul. Gatczynskiego.
Bus zostanie podstawiony przy kosciele po Mszy Sw.

Pograzona w smutku Rodzina

AUTOPROMOCJA

REKLAMA 0011486115

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Gtéwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgérna 16
ul. Okélna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CAI’.A DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkéw;

* Mozliwos$¢ wyboru kolorystyki
strojow zatobnikow;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem
spetniamy ostatnig postuge.

REKLAMA

0011465600

& SOIOR

56 655 33 50 | +48 509 799 013

Kompleksowe Miedzynarodowy Rozliczenie Ustugi
ustugi pogrzebowe transport zmartych ratalne cmentarne
www.sotor.pl | Torun, Sowinskiego 5

0010738838

Biuro ogtoszen

Nowosci Dziennika Torunskiego:

Torun, czynne: pn.-pt. 8-16

ul Grudzigdzka 46-48, tel. 606 537 137
e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl

EXpress

BYDGOSKI

poiiiorska
SOl
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 28 utworzg rozwigzanie — mysl Nikotaja Gogola.
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PILKANOZNA ZAWISZA BYDGOSZCZ OGRAE CHOJNICZANKE CHOJNICE | JEST W POEFINALE STS PUCHARU POLSKI

Oby pickny sen trwal do 2 maja

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

W tym meczu bylo wszystko:
wiele akcji bramkowych, pro-
wadzenie gospodarzy, potem
remisidogrywka, anakoricu
owszystkim decydowalase-
riarzutow karnych.

Zawisza Bydgoszczkarne5,1(1,1)
Chojniczanka Chojnice 4,1(0,1)

Bramki
1:0Filip Koztowski 3:1,
1:1Valerijs Sabala 65

Kame

0:1Valerijs Sabala
1:1Wojciech Szumilas
1:2Dmytro Juchymowycz
2:2Michat Cywiriski
2:2 Jakub Zywicki
3:2Maciej Kona

3:3 Mateusz Bakowicz
4:3 Jakub Bojas

4:4 Jakub Oleksiewicz
5:4 Sebastian Golak

Zawisza: Oczkowski - Wszofek, Golak, Staniak,
Stawek - (110. Nowak) - Kona, Szramowski (82.
Szumilas) - Strzyzewski (77 Bogusiewicz), Cy-

wiriski, Rak (82. Pratat) - Koztowski (106. Bojas)

Chojniczanka: Primel - Diallo - (70. Olejnik),
Juchymowycz -, Tkocz * - Guilherme (108. Zy-
wicki), Szczepanek - - Bakowicz, Lemka (57.
Kozina), Kaminiski (57. Eizenchart - ) - Sabala,
Firlej (57. Oleksiewicz)

Sedziowat: Sebastian Krasny (Krakow).
Widzow: okoto 12 tysiecy.

Zawisza, wystepujacy w Betc-
lic3. Lidze, jest rewelacje bieza-
cej edycji STS Pucharu Polski.
Niebiesko-czarni w poprzed-
nich rundach wyeliminowali
pierwszoligowy GKS Tychy
2:0, trzecioligowy GKS Wikie-
lec 3:01 przede wszystkim Wi-
ste Krakéw. W grudniu ograli li-
dera Betclic 1. Ligi, pewnie
zmierzajacego do PKO BP Eks-
traklasy 4:1, co mocno odbito
sie echem nie tylko w pitkar-
skiej, ale takze sportowej Pol-
sce.

Przeciwnik w zasiegu

W 1/4 finatu los skojarzyt Za-
wisze z Chojniczanka czyli
ekipa z Betclic2. Ligi. Tobytry-
wal w zasiegu niebiesko-czar-
nych, ktorych celem jestawans
w tym sezonie na ten poziom
rozgrywek. Sportowy poziom
obu ekip wydawat sie podobny.
Tak wiec kibice spodziewali sie
zacietego spotkania. Fani
w liczbie okoto 12 tysiecy zapet-
nili stadion przy ul. Gdanskiej,
cojest rekordem od wielu lat.

Przed meczem obawiano sie
0 stan murawy po mroznej
iSnieznej zimie, ale boisko zo-
stato bardzo dobrze przygoto-
wane przez pracownikow Byd-
goskiego Centrum Sportu. Nic
tylko gra.

- Mamy swoje marzenia, ale
realizujemy je krok po kroku -
moéwit trener Adrian Stawski. -
Czeka nas ciezki mecz z Chojni-
czanka, ale bedziemy do niego
przygotowani - zapewnit.

Radoéé pitkarzy Zawiszy i sztabu trenerskiego w petni uzasadniona. Bydgoszczanie
witasnie awansowali do potfinatu STS Pucharu Polski

Dwie rézne potowy

W pierwszej potowie lepsze
wrazenie sprawiali zawiszanie.
Efektem ich dobrej gry byt gol
strzelony przez Filipa Koztow-
skiego. W drugiej czesci gry le-
piej grali pitkarze Chojniczanki.
Przewage udokumentowali
bramka zdobyta przez Valerijsa
Sabale. Mimo okazji w kon-
cowce meczu dla Zawiszy do-
szto do dogrywki.

W niej bliski szczescia byt
Maciej Kona. Po jego strzale
pitka zatrzymata sie na po-
przeczce. Takze w doliczonym
czasie byty okazje do zdobycia
bramki, ale w pitke nieczysto

trafit Michat  Cywinski.
O wszystkim miata zdecydo-
wac seria rzutow karnych.

Bezbtedni gospodarze

Zawiszanie bardzo pewnie
posytali pitke z punktu oddalo-
nego od bramki o 11 metrow.
Pawel Primel, bramkarz Choj-
niczanki, cho¢ wyczuwat inten-
cje strzelcow, to nie mogt nic
zrobié, bo strzaty byty albo pre-
cyzyjne, albo silne. Po stronie
Chojniczanki pitke nad po-
przeczka postat Jakub Zywicki
itojego pudto zdecydowato, Ze
dalej awansowali niebiesko-
czarni.

Po ostatnim trafieniu Seba-
stiana Golaka rozpoczeto sie
wspolne Swietowanie pitkarzy
i kibicow, ktorego trwato do-
brych kilkanascie minut. Pitka-
rze przeszli po catym stadionie
iprzybijali piatki oraz robili so-
bie fotki z fanami.

Wspdlna radosé

Kulminacja byto Swietowa-
nie przed trybung B z najbar-
dziej zagorzalymi sympaty-
kami Zawiszy. Byly wspolne
Spiewy, a na koniec ,,jaskotka”
wykonana przez pitkarzy.

- Podchodzitem z koncep-
Cja, co zrobic, ale stwierdzitem,

FOT. JAKUB SOBOCZYNSKI

Ze zmienie, ale wysztona dobre
- méwit Golak. - Pierwotnie
miatem strzela¢ w druga
strone. Impuls o tym zdecydo-
wat. Pierwsza potowa wygla-
data dobrze. ByliSmy blisko
w doskoku i mieliSmy kontrole
nad przestrzenia. W drugiej po-
towie to sie rozciagneto, dy-
stanse byty wieksze, stad ucie-
kajacy Sabala miat wiecej miej-
sca, a my mieliSmy problemy
z decyzyjnoscia, czy za nim iS¢
czy go odpusci¢. Byto troche
zal, ze Mackowi czy Michatowi
niewiele zabrakto, by strzeli¢
gola, ale wszystko szczeSliwie
sie skonczytoijesteSmy bardzo
zadowoleni - przyznat stoper.

Czekanie narywala

Trener Stawski zwyciestwo
nad Chojniczanka zadedyko-
wat Zbigniewowi Bonkowi,
wychowankowi Zawiszy i by-
temu graczowi Widzewa £6dz.

Losowanie par potfinato-
wych w piatek o godz. 12w TVP
Sport. Procz Zawiszy w potfi-
nale jest GKS Katowice, Gornik
Zabrze i Rakéw Czestochowa.

,»GieKSa” po rzutach kar-
nych pokonata Widzew 4:2 (w
regulaminowym czasieipo do-
grywce bylo 1:1). Gornicy
nawyjezdzie wygrali z Lechem
Poznan 1:0. Rakow zwyciezyt
na wyjezdzie Avie Swidnik
podogrywce 2:1.

Pétfinaty zaplanowanona 8
kwietnia. Finat 2 maja na PGE
Narodowym w Warszawie.
Piekny sen ciggle trwa... ©®

Szlagier w

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Futbolowa
wiosna w regionie kujawsko
- pomorskim sie rozkreca.
Naboiska wkraczaja czwar-
toligowcy.

Wydarzeniem weekendu be-
dzie mecz w Toruniu, w kto-
rym Elana podejmie Polonie
Srode Wielkopolska w ramach
21. kolejki Betclic 3. Lidze.
Na stadionie przy ul. Bema
czwarty zespot zmierzy sie z li-
derem rozgrywek. Roznica
miedzy zespotami to piec
punktéw. Z6tto-niebiescy przy-
stapia do tego spotkania w mi-
norowych nastrojach po po-
razce w Pucharze Polski K-
PZPN z Wista Dobrzyn nad Wi-
stg. Tym samym jeden z celow
narunde wiosenna nie zostanie
spemiony. Torunianie, aby po-
zosta¢ w grze o awans musza
wygrac. Remis to status quo.

Pitkarze Elén

A3 it

ioshy pokdnall Cartusie

Kartuzy. Teraz czas na powazny sprawdzian z liderem

Porazka to praktycznie odpad-
niecie z walki.

Mecz wniedziele o godz. 14.

Drugi w tabeli Zawisza Byd-
goszcz, ktory traci do poloni-
stow dwa punkty zagra w so-
bote o godz. 13 na wyjezdzie
z Victorig Wrze$nia.

Niebiesko-czarni do tego
meczu podejdg w Swietnych
humorach, po tym jak pokonali
Chojniczanke Chojniceiawan-
sowali do potfinatu STS Pu-
charu Polski.

- Zregeneracja nie powinno
by¢ problemu, bo po wygranej
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jest o to zawsze tatwiej - pod-
kresla trener Adrian Stawski.

Rywale to 16. ekipa w stawce
wiec zwyciestwo Zawiszy jest
obowigzkowe.

Pomoc jest potrzebna

Bydgoszczanie, wygrywajac
posrednio moga poméc Thu-
chowii, ktora traci do Victorii
punkt. Obie ekipy bronig sie
przed spadkiem. Zespét z Thu-
chowo w sobote o godz. 17
w Sierpcu podejmie Pogon
Nowe Skalmierzyce, do ktorej
traci cztery ,,oczka”. Jesli pod-
opieczni Arkadiusza Batora
mys$la o zachowaniu ligowego
bytu, to musza wygrac.

Wda Swiecie w sobote
0 godz. 12 zagra na wyjezdzie
zUnig Swarzedz. Swiecianie tez
moga poSrednio pomoc ekipie
z Thuchowo jesli wygraja z Unia.
ZespoOt ze Swarzedza zajmuje
pierwsze bezpieczne miejsce
i ma pie¢ punktow wiecej niz
Thuchowia.

Biato-zieloni kontra

rezerwy

W 22. kolejce Betclic 3. Ligi
Olimpia Grudzigdz zagra
nawyjezdzie z rezerwami Slg-
ska Wroctaw. Mecz w niedziele
ogodz.13.

Biato-zieloni udanie rozpo-
czeli runde wiosenng, bo wy-
grali dwa razy po 2:1 z Podha-
lem Nowy Targ na wyjezdzie
i Resovig Rzeszow u siebie.
Z kolei ich niedzielni rywale
ulegli u siebie Podbeskidziu
Bielsko-Biata 0:5 i pokonali
na wyjezdzie Zagtebie Sosno-
wiec 4:1. To pokazuje jaka
zmienng forme ma ekipa ze
stolicy Dolnego Slaska.

Olimpia jest wiceliderem,
a Slask Il zajmuje 10. miejsce.

Wracaja

czwartoligowcy

Rozgrywki wznowione zo-
stana w 4. Lidze Kujawsko-Po-
morskiej. W tej kolejce trzy me-
cze zostaty przelozone. Po run-

Toruniu. Elana podejmuje lidera. Czas na rehabilitacje

dzie jesiennej liderem jest Che-
mik Bydgoszcz, ktéry ma
na koncie 47 punktéw. Do-
dajmy, ze zesp6t z Glinek nie
przegral meczu jesienia! Byd-
goszczanie majg szes¢ ,,oczek”
przewagi nad Pogonig Mogilno.
Wydaje sie, ze miedzy tymi ze-
spotami rozstrzygnie sie kwestia
awansu i gry wbarazach.

Podium zamyka
Wabrzezno (36 pkt.).

Na miejscach spadkowych
sq: Cuiavia Inowroctaw (15),
Unia Gniewkowo (8) i Start
Pruszcz (6).

Unig

18.kolejka 4. Ligi Kujawsko-Pomorskiej -
sobota: Wista Dobrzyri nad Wista - Victoria
(zernikowo (godz. 12), Mustang Ostaszewo -
tokietek Brzesc Kujawski (12), Unia Solec Ku-
jawski - Unia Gniewkowo (13), Pogori Mogilno -
Piast Kotodziejewo (14), GLKS Dobrcz - Unia
Wabrzezno (15), Notec tabiszyn - Lech Rypin
(15), Sparta Bronica - Kujawiak Kowal (24.04),
Cuiavia Inowroctaw - Start Pruszcz (24.04), Or-
leta Aleksandrow Kujawski - Chemik Byd-
g0s2cz(24.04). ©®
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Anwil Wloclawek sprawdzi
[egic i wcigz rozglada sie
na transferowym rynku

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Anwil Wiocla-
wek kontramistrzPolski-to
hit Orlen Basket Ligi. Kolejne
meczewllidzeifinalsezonu

ArtegoBydgoszcz.

Potrzech tygodniach przymuso-
wych wakacji Anwil wraca
do gry. Co sie zmienito w tym
czasie? Wrécit do gry Michat Mi-
chalak, ktory z powodu kontuzji
opuscit cztery mecze przed pu-
charowaireprezentacyjng prze-
rwa. W sumie rzucajacy nie grat
wlidze juz od 1,5 miesigca. Nie
bedzie w sktadzie Dawida Stu-
pinskiego, ktory zaliczyt ostatnio
bardzo dobry mecz w Szczecinie
izyskiwat coraz wieksze zaufa-
nie trenera Ronena Ginzburga

Anwil rozegral w tym czasie
jeden sparing z Arriva Lotto To-
run, ale tez szkoleniowiec miat
okazje, zeby spokojnie popraco-
wac z zespotem i wkompono-
wac w taktyke Trevona Allena,
ktory rozegrat trzy mecze we
wioclawskiej druzynie.

- Potrzebowali$my zawod-
nika, ktory jest w stanie zdoby¢
sporo punktow w ograniczonej
liczbie minut. On sie w tej roli
sprawdzat, a dodatkowym jego
atutem jest znajomosc polskiej
ligi - wyjaSnia Ginzburg w roz-
mowie z Julig Borowczyk, media
menadzerem Anwilu.

To nie musi by¢ ostatnie
wzmocnienie Anwilu w tym se-
zonie. Trener Ginzburg caly czas
analizujerynekijezeli pojawisie
zawodnik, ktory wniesie coSno-
wegododruzyny, toklubjest go-
towy nakolejny transfer.

-

Michat Michalak ostatni rz w Iicize

- Tona pewno nie bedzie za-
wodnik na zasadzie zapchaj-
dziury. Wole w ogdle nierobi¢ ta-
kiego ruchu, jesli nie bede miat
na oku kogos wartosciowego -
wyjasnia Ginzburg.

Anwil ma teraz w kadrze sze-
Sciu obcokrajowcow (tylu moze
zagra¢ w meczu ligowym), ale
pozyskanie kolejnego nie ozna-
czarozstania zjednym z dotych-
czasowych. Trener Ginzburg zy-
skatby elastycznos¢imogtby ze-
staw graczy zagranicznych do-
pasowywac do konkretnegory-
wala, co byloby korzystne
zwlaszcza w play off.

W sobote 0 godz. 17.30 wio-
clawianie podejma Legie War-
szawa. Mistrzowie Polski majg
swoje problemy, wlidze przegrali
dwa z ostatnich trzech spotkan,
odpadli w éwiercfinale turnieju
finatowego Pucharu Polski. W ta-
beli obecnie obiecdruzyny dzielg
dwa zwyciestwa.

Anwil zaczyna serie dziesie-
ciu meczow, ktore zadecyduja,
czy druzyna zakwalifikuje sie
bezposrednio do play off, czy tez
bedzie musiata do ¢wiercfinatu
przebijac sie przez ryzykowang
faze playin.

Enea Abramczyk Astoria jest
juz blisko wygrania sezonu za-
sadniczego. W sobote o 15.00
w hicie kolejki bydgoszczanie
podejma czwarta wtabeli Decke
Pelpin. Qemetica Note¢ nowro-
claw 018.00 zagra u siebie z So-
kotem Eancut.

Ostatnie mecze w sezonie za-
graja koszykarki Artego. Byd-
goszczanki w turnieju w Bochni
zagrajg09. miejsce. Dzi§ ogodz.
15.00 zmierza sie w potfinale
zPolonig Warszawa. ©®

W
zagrat w potowie

stycznia, ale teraz jest juz wreszcie zdrowy

FOT. OLIWIA NOWAK

ZUZEL

Wszystkie mecze na jednej antenie

Wszystkie mecze zuzlowej PGE Ekstraligi w 2026 roku bedg trans-
mitowane w Canal+ Sport i serwisie streamingowym Canal+ On-
line, tam tez beda pokazywane mecze Metalkas 2. Ekstraligi.

Po poprzednim sezonie wycofat sie z pokazywania PGE Ekstraligi
Eleven Sports, ktory transmitowat dwa mecze w pigtek. Wstepnie
zainteresowana sublicencjg byta TVP, ale ostatecznie do transak-
cji nie doszto. Obecny kontrakt z Canal+ wygasa w tym roku.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 6.03.2026

FOT. JAROSEAW PABIJAN

BIEGI

Mozna sie zgtasza¢

Trwajg zapisy na Bydgoski Bieg
Urodzinowy zaplanowany
na19 kwietnia (dystans to
5km). Zgtasza¢ mozna sie

za posrednictwem strony
b4sportonline.pl

Limit miejsc to 1500 osdb.

KROTKO

LEKKOATLETYKA
Ostatnie bilety na mistrzo-
stwa w Toruniu

Tojuz istatnia szansa, by obej-
rze¢ w akcji najwieksze
gwiazdy lekkiej atletyki.

W sprzedazy pozostaty poje-
dyncze bilety na sesje po-
ranng i popotudniowa pierw-
szego dnia mistrzostw oraz se-
sje poranne drugiego i trze-
ciego dnia. Zainteresowanie
mistrzostwami od poczatku
jest ogromne. Pierwsza pula
biletow wyprzedata sie bardzo
szybko, a ograniczona pojem-
nos¢ hali sprawita, ze liczba
miejsc jest $cisle limitowana. -
Pierwsza pula biletow wyprze-
data sie bardzo szybko, a ogra-
niczona pojemnos¢ hali spra-
wita, e liczba miejsc jest Sci-
$le limitowana. To bedzie wy-
jatkowe sportowe swieto
ichcemy, by trybuny wypet-
nity sie kibicami, ktorzy stwo-
rzg niezapomniang atmosfere.
Zrobilismy wszystko, co w na-
szej mocy, by udostepnic kibi-
com jak najwieksza liczbe
miejsc, mimo sporych ograni-
czen zwigzanych z kwestiami
organizacyjnymi podkresla
dyrektor mistrzostw, Krzysztof
Wolsztynski.

Poranne sesje rozpoczynajg
sie 0 godz. 10.05, a w pigtek ki-
bice moga jeszcze kupic wej-
$ciowki na sesje popotu-
dniowa. To wtasnie wtedy roz-
strzygac sie beda losy medali

i pada¢ moga najlepsze wyniki
na $wiecie. Sprzedaz biletow
prowadzona jest na portalu
eBilet.pl. Ceny wejscidwek
rozpoczynajg sie od 100 zt. (jp)

LOTTO

SRODA,4.03

MultiMulti, godz. 22.00
1,13,16,17,19,23,30,34,40,43,48,
49,58,66,69,71,75,[76], 77,80
Kaskada, godz.22.00
1,4,5,6,7,11,13,18,19,21,22,23
MiniLotto 16,20,23,40, 41
EkstraPensja 4,5,15,17,24-2
EkstraPremia8,11,14,15,17-2
CZWARTEK,5.03

MultiMulti, godz.14.00
7,10,[16],18,20,26,27,29,31,32,
40,43,48,51,56,64,68,73,76,79
Kaskada, godiz.14.00
7.8,91,12,14,17,18,19,21,22,24

FOT. tUKASZ SZELAG

Dwa gole wystarczyly.
Znowu lepsi od Unii

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

HOKEJ. KH Energa po trzech
meczach prowadzit 2:1w se-

rii o polfinal THL.

KHENERGATORUN - UNIAOSWIECIM
21(0:1,1:0,1:0)

Bramki: 0:1 Partanen - Heikkinen, Florczak
(0:39), 1:1 Lewandowski - Laitinen (30:35), 21M.
Kalinowski - Lewandowski, K. Kalinowski (47:53)
KHEnerga: Svensson - lIvessuo, Laitinen, Ba-
szyrow, Syty, Denyskin - Zieliriski, Gimiriski, Ko-
renczuk, Arrak, Worona - Jaworski, Schafer, Le-
wandowski, Fjodorovs, Cybulski - Kurnicki, Mac-
kowski, Phelps, K. Kalinowski, M. Kalinowski.

Gospodarze wygrali osiem z po-
przednich dziesieciu bezposred-

nich meczéw, u siebie po raz
ostatni przegrali 1,5 roku temu
z Unig, ale ten arcywazny mecz
rozpoczelifatalnie. JuzZ pierwsza
akcja przyniosta prowadzenie
gosciom, gdy Mika Partanen
przymierzytw samo okienko.
Przerwa pomogla torunia-
nom stanaé¢nanogi, bow drugiej
tercji ogladaliSmy inny zespot.
W jej potowie mamy juz remis.
Na fawke kar powedrowat Mar-
tin Kasperlik, a Jakub Lewan-
dowski zmienit lot krazka
pouderzeniu kolegi z niebieskiej
Druga czeS¢ meczu to okazje
z obu stron i Swietne parady
bramkarzy. Torunianie najpierw
wybronili sie w ostabieniu, po-

tem sami nie potrafili wykorzy-
sta¢ liczebnej przewagi na po-
czatku ostatniej tercji.

Z czasem gore wzieta wiek-
sza dyscyplina w grze KH
Energa. W 48. minucie naj-
pierw o wios od gola byl Robert
Arrak, jemu sie nie udato, ale
kilkanascie sekund p6zniej try-
buny Tor-Toru eksplodowaty,
gdy swojego drugiego gola w tej
serii strzelit Michat Kalinowski.

Mecz numer cztery zakon-
czyt sie w czwartek po za-
mknieciu wydania.

Inne wyniki: Cracovia - GKS Katowice 21 (do-
grywka), stan 2:1, Polonia Bytom - Zagtebie So-
snowiec 2:3 (dogrywka), stan 1:2, JKG GKS Ja-

strzebie - GKLTychy 1:3,stan 1:2. © ®

KH Energa Torun juz szésty raz w tym sezonie pokonat Unie Oswiecim

Faworyci sa latwi do przewidzenia

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. W piatkowe po-

W 20. kolejce Tauron Ligi siat-
karki Metalkasu Patacu Byd-
g0szCz zagraja na wyjezdzie
zDevelopresem Rzeszow. Fawo-
rytem sg mistrzynie Polski, ktore
dotejpory przegraty tylkojedno
spotkanie w lidze. Kazdy wy-
grany set, nie wspominajac
o punkcie czy koncowym zwy-

ciestwie bedzie sukcesem ze-
spotu prowadzonego przez Do-
minika Zukowskiego.

Bydgoszczanki zajmujgce ak-
tualnie sibdma lokate caty czas
nie s3 pewne gry w play offach.
Maja tylko trzy punkty przewagi
nad dziewigtag Radomka Radom.
A do konca rundy zasadniczej
patacanki czeka jeszcze trudny
wyjazdowy mecz z trzecim Uni
Opoleinakoniec podejma benia-
minka z Nowego Dworu Mazo-
wieckiego, ktéry zajmuje ostat-
nie miejsce w tabeli.

Mecz w piatek o godz. 17.30
w Polsacie Sport 1.

W piatek o godz. 18 CUK
Anioty Torun rozegrajg mecz
wyjazdowy z SMS PZPS Spata
wramach 26. kolejki PLS 1. Ligi.

Torunianie takze sg zdecydo-
wanymi faworytami tego spo-
tkania. Lider rozgrywek powi-
nien wygra¢ zmtodzieza z ostat-
niego miejsca w tabeli pewnie
i szybko 3:0, Srubujac druzy-
noweiindywidualne statystyki.

Czwartkowe mecze Sokota &
Hagric Mogilno w Tauron Lidze
iBKS Bydgoszcz w PLS 1. Lidze
zakonczyty sie po zamknieciu
wydania. Szczegoly na naszej
stronie internetowej. ©®

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI



