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Tragiczny wypadek na drodze

Jedna osoba nie zyje, a druga w ciez-
kim stanie trafila do szpitala - to bi-
lans wypadku, do ktérego doszio
wczoraj na drodze miedzy Nowogro-
dem Borzanskim a Zaganiem.
Kroétko po godzinie 13 stuzby
odebraly zgloszenie o zdarzeniu

mochodem, byly pozarozbitym
pojazdem. U jednej z nich lekarz
stwierdzit zgon.

Wedlug wstepnych policyjnych
ustalei auto osobowe zjechato
zjezdni dorowu. W wyniku zdarze-
nia jedna osoba zginela na miejscu,

nadrodze wojewodzkiej nr 295. adruga w stanie ciezkim zostata
Gdy strazacy dojechalinamiejsce,  przetransportowana do szpitala
dwie osoby, ktore podrozowaly sa-  SmiglowcemLPR. JP
NrISSN 0137-9518 Nrindeksu350-222 Ciemno i ak WwW...
s | grobowcu. Tak jest
‘l na tej ulicy po zmroku
9"770137"951049 str. 6
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GORZOW CZY NOWE ROZWIAZANIA BLOKUJA ULICE?
Strazacy nie mogli
jechac do akgji

Jarostaw Mitkowski
jmilkowski@gazetalubuska.pl

Gorzowska policja sprawdza, czy
nie trzeba bedzie poprawic no-
wych rozwiazan organizacji ru-
chu na ul. Dabrowskiego. W po-
niedziatek trzy wozy strazackie
na sygnale musialy czeka¢ kilka-
dziesiat sekund z wyjazdem
zremizy.

Zmiany w rejonie skrzyzowania ul. D3-
browskiego z ul. Jagielty pozostaja
przedmiotem ozywionej dyskusii.
Wszystko wskazuje na to, ze to do-
piero poczatek batalii o ostateczny
ksztalt tego rozwigzania.

Przypomnijmy w skrécie: 9 marca
na ul. Dagbrowskiego wymalowany zo-
stat pas dla rower6w miedzy dwoma
istniejgcymi pasami jezdni w strone
centrum. Powstalo tez tzw. martwe
pole, ktére sprawia, ze kierowcy samo-
chodéw mogg wybrac jeden z pasow
zaledwie kilkadziesiagt metréw
przed skrzyzowaniem. Nie mineto
kilka godzin, a o wprowadzanym po-
my$le mowit niemal caty ,,gorzowski
internet”. Wiele osob opowiadato sie
przeciw tej zmianie, czeS¢ ja popierala.
Gtlos zabratl nawet przewodniczacy
rady miasta Robert Surowiec, ktory
w piSmie do prezydenta domagat sie li-
kwidacji wprowadzonych zmian.
Po jego interpelacji miasto zasugero-
wato, ze znowych rozwigzan nie rezy-
gnuje. Teraz okazuje sie, zZe... jeszcze
Sporo moze sie zmienic.

- W poniedziatek w czasie poran-
nych godzin szczytu, okoto 6smej, by-
liSmy zaalarmowani do akgji ratowni-
czej. Ze straznicy przy ul. Dabrow-
skiego musiaty natychmiast wyjechaé
trzy ciezkie samochody, w tym pod-
nosnik. Przez kilkadziesiat sekund
staliSmy jednak w miejscu - méwi

Wyjazd z garazy straznicy jest wprost na ulice Dgbrowskiego,

tuz przy wprowadzonych niedawno nowych rozwigzaniach drogowych

nam bryg. Dariusz Szymura, komen-
dant miejski strazy pozarnej w Gorzo-
wie. - Kierowcy stojacych na Dagbrow-
skiego samochodow nawet nie mieli
mozliwosci, by zjecha¢ nabok iumoz-
liwi¢ nam manewr. CzekaliSmy wiec,
az dostana zielone Swiatto na skrzy-
zowaniu z ul. Jagietty i dopiero wtedy
mogliSmy wyjechaé. Nasze bramy ga-
razowe wychodza niemal bezposred-
nio na ulice. W momencie gdy jeste-
$my alarmowani, nasze samochody
potrzebuja odpowiedniego promie-

|
- Kierowcy stojgcych

na Dgbrowskiego samocho-
dow nawet nie mieli mozli-
wosci, by zjechaé nabok

i umozliwi¢ nam manewr -
mowig strazacy

nia skretu, a przede wszystkim drogi
- ttumaczy komendant gorzowskich
strazakow. Jak méwi, sg oni zaniepo-
kojeni tym, czy nowe rozwigzanie nie
utrudni im sprawnosci wyjazdu
z bram garazowych nie tyle przez ro-
werzystow, co przez samochody,
ktore muszg objechac azyl w sasiedz-
twie ich jednostki.

- Kierowcy majg nawyk i na wyso-
kosci wejsScia do naszej straznicy
ustawiaja sie na dwa pasy, ale gdy
muszg ominac wyspe, zjezdzajq sie
wtedy w jeden pas. WczeSniej takie
sytuacje zdarzaty sie sporadycznie.
Dzi$ trud-no powiedzieé, czy w po-
niedziatek to byta kwestia chwili, czy
tez moze to rodzi¢ problem na przy-
szlo$¢. Na razie dokumentujemy ta-
kie sytuacje monitoringiem - mowi
,»GL” bryg. Szymura.

Czylaj dalef na st 6
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Zy pani wie, ze tuz obok byt punkt repasacji poniczoch?
- zagadneta mnie starsza kobieta, gdy przystanetam,
Zeby zrobic zdjecie Ztotego Domu na zielonogorskim
deptaku. Dzi$ nikt nie bawi sie w ratowanie rajstop,
w ktorych ,,poszto oczko”, bo tym wiasnie byta owa, dzis juz za-
pomniana, repasacja. Jednak w czasach PRL-u, gdy rajstopy
byly towarem deficytowym, takich punktow byto catkiem
sporo.

0Od zawsze jedne zawody i umiejetnoSci umieraty Smiercia
naturalna, a inne powstawaty, bo taka byta potrzeba chwili. Wy-
grywali ci, ktorzy byli otwarci na zmiany i w pore potrafili do-
strzec, ze nadchodzi nowe.

DziS Swiat przyspieszyt. LudzkoS¢ wkroczyta w ere sztucznej
inteligencji (AI), ktéra moze zrewolucjonizowac rynek pracy.

Nie zazdroszcze mtodziezy stojacej przed wyborem zawodu,
bo trudno dzis przewidziec, jacy specjaliSci bedq potrzebni, gdy
obecni nastolatkowie beda miec 30, 40 lub 50 lat.

Jeszcze catkiem niedawno wydawato sie, ze Swietlang przy-
szto$¢ maja przed sobg programisci. DziS ta pewnoS¢ zostata za-
chwiana. Sporg czes¢ zadan potrafi wykonac za nich sztuczna
inteligencja. Wystarczy dobrze opisaé problem, aby niemal na-
tychmiast otrzymac kod. To pozwala zaoszczedzic sporo czasu,
ale bywa tez frustrujgce i stawia pod znakiem zapytania przy-
szto$¢ czeSci pracownikow.

Czy ten zawod wyginie? Opinie ekspertéw sg skrajnie rozne,
ale wjednym wydaja sie zgodni - na pewno przejdzie spora
transformacje. O prace nie muszg martwic sie ci, ktérzy wcigz
pozostaja ponad poziomem sztucznej inteligencji: zarzadzaja
projektami i rozdzielajg zadania do wykonania. Potrzebni sa tez

® DRUGA STRONA

® Neurobiolog prof. Wojciech Glac:
Zmiana czasu co po6t roku przypomina
nam, ze kazdy z nas nosi w sobie wtasny

zegar.

ROZMOWA DNIA

Bedzie nowa policyjna jednostka
- Narodowe Biuro Sledcze

Marcin Chomiuk
(PAP)

Rozmowaz gen. insp. Mar-
kiem Boroniem, komendan-
tem gléwnym policji

Jakie powody stoja zadecyzja
opolaczeniu Centralnego Biura
Zwalczania Cyberprzestepczo-
§ci(CBZC)iCentralnego Biura
Sledczego Policji (CBSP) w zu-
pelnie nowa jednostke - Naro-
dowe Biuro Sledcze Policji?
Przede wszystkim ekonomika,
ale rowniez wyzwania, ktore sg
przed nami.

Naczymbedzie polegaé prze-
budowa struktur policji?
Narodowe Biuro Sledcze pota-
czy komponent cyber zkompo-
nentem zwalczania przestep-
czoSci zorganizowanej. Jedno-
czeSnie zbudowany zostanie
wydziat do zwalczania aktow
terroru, sabotazu iaktow dy-
wersji. Mamy rowniez Swiado-
moS¢, ze po wojnie w Ukrainie
by¢ moze bedziemy musieli
mierzycC sie z nasileniem prze-
stepczosci zwigzanej z han-
dlem bronia. Zorganizowana
przestepczoS¢ narkotykowa,
ktéra identyfikujemy obecnie
w Polsce, w Ukrainieiw ogole

Nie obawia si¢ pan weta prezy-
denta? Jest ,,plan B” nataki
scenariusz?

Oczywiscie, taki plan jest, ale
przede wszystkim chciatbym,
zeby efekty prac mojego ze-
spotu zostaty przekazane

do MSWiA, gdzie zostang oce-
nionelegislacyjnie, a nastepnie
przekazane do Sejmu poto, aby
rozpoczac dyskusje zarowno
na poziomie komisji sejmo-
wych, ale rtowniez Kancelarii
Prezydenta RP. Wszystkim po-
winno zaleze¢ na tym, Zeby
zbudowac takie piony, ktére
beda odpowiadaty na zagroze-
nia dzisiejszego Swiata. Gdy bu-
dowalismy CBS - dzi§ CBSP - 13-
czyliSmy dwa komponenty:
biuro zwalczania przestepczo-
Sci zorganizowanej i biuro prze-
stepczosci narkotykowej.
Mamy doswiadczeniaiwiedze
natemat tego, co dziato sie
powojnie na Batkanach

iw Afganistanie; mamy tez
Swiadomosc, ze dzisiaj

na Wschodzie jest bardzo duzo
broni, kt6ra nie zniknie po woj-
nieimoze zosta¢ wykorzystana
Pprzez grupy zorganizowane.
Musimy zbudowac jednostke,
ktéra zmierzy sie zrozpozna-
niem przestepczosci wérdd cu-
dzoziemcow, z aktami dywer-
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podtroczu tego roku ustawa zo-
stanie przeprocedowana.

Ajakimapan plan w zwigzku
zzawetowaniem przez prezy-
denta programu SAFE?
MSWiA iMON pracuja, by wia-
czyc¢nas do tego programu
wjego alternatywnej formie.
Pienigdze z SAFE miaty by¢
uzupehieniem programu mo-
demizacjinalata 2026-29, zkt6-
rego policjama7mld zt, jednak
s to pienigdze gtéwnie nain-
westycje. SAFE dawatnam do-
datkowe prawie 3,5 mld z1, czyli
potowe programu modernizaciji
policji. Zalezato mina tym, zeby
przygotowac polska policje
naczas powojenny, bo musimy
bra¢ pod uwage zagrozenia,
kt6re moga sie z tym wigzac.
Srodki, ktére mieliSmy dostac¢
wramach programu SAFE
nanajblizsze dwalata, chcieli-
smy wykorzysta¢ na to, conaj-
wazniejsze, czyli: kamizelki ku-
loodporne, kamizelki taktyczne
zwktadami balistycznymi, bron
maszynowa, helmy, maski
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PRZYRODA

Pierwiosnek
na wierzbie

Jesli ustyszycie $piew pier-
wiosnka, to nawet nie trzeba
zerkac¢ w kalendarz, by wie-
dziec¢, ze wiosna juz nade-
szta. Prosze nie myli¢ go

z kwiatami o tej samej na-
zwie. Ten pierwiosnek nie
jest z6tty. To maty ptaszek,
ktory podobnie jak roslina,
zwana pierwiosnkiem lekar-
skim, jest symbolem wiosny.
Skromna postura wielkosci
zabiedzonej sikory bogatki.
Do tego oliwkowo szare upie-
rzenie, czyli taka ptasia szara
myszka. Pierwiosnek ma to
do siebie, ze jak juz wréci

z zimowych wakaciji, to $pie-
wa i w petnym stoncu,

i przy pochmurnej pogodzie.
Nawet przy padajgcym $nie-
gu, na czym kilka lat temu go
przyuwazytem. Byto zimno

i wietrznie. Mokre krupy le-
ciaty niczym grad, a on $pie-
wat. Po prostu pierwiosnek

i tyle. Gtos pierwiosnka od-
stuchacie bez problemu

w sieci. Jest jednym z licz-
niejszych ptakéw Polski. Mo-
zecie go ustyszec praktycz-
nie wszedzie. Od miejskich
parkéw, poprzez lasy i zaro-
éla, az po nizsze partie Beski-
déw. Wiosna przesiaduje bli-
sko kwitngcej wierzby iwy,
obserwujac ucztujgce pier-
wiosnki. Pachngce kwiaty
wabig owady, od malutkich

eksperci od samej Al - nie mozna jednak wykluczyc, ze w Europie, jest ogromna. Tym sji, terroru i handlem bronig przeciwgazowe. Toniezbedne, | btonkéwek po duze pszczoty
za chwile najwiekszym specjalistg od sztucznej inteligencjista- | bardziej CBSP,jakonajwazniej-  naduza skale. Nie chcemy po- aby nasza formacja mogta pro- i trzmiele. Uzbrojone w zadto
nie sie... sztuczna inteligencja. szaformacjazwalczajacaprze-  wrotulatdziewiecdziesigtych.  fesjonalnie reagowac. Uzupet- pierwiosnek omija. Nie cho-
Ktore zawody sa niezagrozone? ,,Nauczyciel, pielegniarka, stepczoS¢ zorganizowanag, musi niamy stan etatowyidlano- dzi ojad, lecz o rozmiary.
elektryk, budowlaniec, fryzjer, hydraulik” - wymienia AI. Apy- | miecrozpoznanie w sieci. Kiedynowelizacjabedziemogla  wych funkcjonariuszymusimy | Drobniejsze ofiary od razu
tana, kto ma bezpieczniejsza przysztos¢ - hydraulik czy progra- zostac skierowana do Sejmu? kupi¢ wyposazenie. Wciggu1,5 | wpadajg do gardta, a okaza-
mista - wskazuje na tego pierwszego. Polaczenie CBZCiCBSPto Ustalenia w kwietniu chcemy roku przyjeliSmy do policji15 tego trzmiela musiatby ¢wiar-
zmiana, ktéraznajdzie sie przekazac do oceny szefowi tys. funkcjonariuszyimusimy towac. Po co sie meczy¢?
wnowelizacjiustawyopolicji. =~ MSWiA. Licze, ze w pierwszym  by¢ dynamiczni w zakupach. Grzegorz Tabasz
Pogoda w regionie FORUM CZYTELNIKOW
Dzisiaj Platek Pieszy dzieje. Krzyki, demolka, mto- kto$ sie za to wziat, bo to Irena
DZIEN NOC Dobrze, ze kto$ wziat sie dzi pijg alkohol, na pewno wstyd dla miasta. Jestem za tym, zeby wpro-
/%//% 10°C -5°C w koncu za kontrole ciezaro- wielu z nich nie ma nawet 18 o L wadzi¢ zakaz sprzedazy al-
_é//.ﬁ/ wek, szkoda tylko, ze musiato  lat, ale widocznie kto$ im ten Wielbiciel bocianéw koholu odgérnie w catym
dojs$c¢ do nieszczescia, zeby alkohol kupuje. To dobre po- Szkoda, ze nie maw tymroku  kraju. Polacy maj ogromny
. Sobota tak sie stato. Gdyby robionoto  suniecie, zeby w miescie transmisji z gniazd bocianow,  problem z piciem alkoholu
DZIEN NOC czesciej i skrupulatnie mozna  wprowadzi¢ zakazimamna-  to byta $wietna lekcja przyro- i jego skutkami, wiele rodzin
7°C 1°C DZIEN _@ NOC by unikna¢ wielu tragedii dzieje, ze radni bedg za tym. dy dla dorostych i dzieci. Sam  sie przez to rozpada, cierpiag
10°C -4°C i mam na mysli caty transport. . pokazywatem swoim dzie- dzieci. Ponadto alkohol po-
Barometr . . Re.zerWIst.a ' ciqm, co dzieje sie w gniazdg- w.i.nien by¢ dwa razy ,dronzy
1009 hPa Ml.eszkanka'Zar ] Siu;y’fgm w Jedqnste wojsko- chiibyty zachy\(ycgne tym, ze nlz.obecnle. W niektorych
Wiatr Niedziela W Zarach powinna byc.w.pro- wej w Zarach wiele lat temu, moga pgladac Zycie ptakow k(ajach wprowadzopo ogra-
zach. 22-40 km/h wadzonq nocna prohlblqa., mlgszkam nlgdaleko, wigc kie- ztakiej 'pers,pekty.wy..W ca- niczenia, w Norwegii kpntro-
Biomet DZIEN /}_,/} NOC liczby mowia same za sua}me. dys odwiedzitem to miejsce tym WOje\!\{OdZ.tWIe nie ma lujg nawet, gc!y pffa0| sie kar-
niekorzystny 9°C F57 3°C Jest mndstwo interwencji, i bytem szoku. Takiej ruiny nie podobnej inicjatwy, satrans-  tg za alkohol, jesli tych zaku-

Uwaga: zachmurzenie i deszcz

zwtaszcza w weekendy w go-
dzinach nocnych. Mieszkam

na osiedlu i stysze, co sie tutaj

widziatem nigdzie, kupa gru-
zu, krzaki po pas. Teraz cos za-
czeto sie dziac i dobrze, ze

misje z gniazd w catej Polsce,
ale w naszym regionie juz nie
ma.

pow jest duzo to interweniu-
ja. Tak powinno by¢ tez
w Polsce.
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Pobity palka trafil do szpitala

Nawet 20 lat wiezienia grozi
dwom mezczyznom zatrzy-
manym po napasci na miesz-
karnica gminy BrzeZnica.

- Do zdarzenia doszlo
w miniony pigtek. Sprawcy
przewrocili pokrzywdzo-
nego na ziemie i zadawali
mu ciosy paltka teleskopowa.
Nastepnie wyciagneli n6z
igrozili mu pozbawieniem
zycia. Zabrali pieniadze,
po czym oddalili sie z miej-
sca zdarzenia. Pobity mez-
czyzna zaalarmowat shuzby -
relacjonuje ,,GL” starszy
sierzant Tomasz Ulewicz

NOWA sOL

z Komendy Powiatowej Poli-
cji w Zaganiu.

Namiejsce natychmiast
skierowano kilka patroli.
Funkcjonariusze udzielili
poszkodowanemu pierwszej
pomocy. 51-latek z obraze-
niami ciala zostal przetrans-
portowany do szpitala.

Dzieki szybkim i skutecz-
nym dzialaniom policjanci
zatrzymali dwéch mezczyzn
w wieku 31i 711at. Uslyszeli
zarzuty rozboju, spowodo-
wania uszczerbku na zdro-
wiu oraz kierowania grozb
karalnych. B

Glowne przejazdy kolejowe

beda zamknicte

Trwaja prace moderniza-
cyjne nalinii kolejowej nr
273. W zwigzku z tym PKPin-
formuje o czasowym za-
mknieciu wybranych prze-

jazdow kolejowo-drogowych.

Musimy sie liczy¢ sie z utrud-
nieniami na przejazdach
naul. 1 Maja, Wojska Pol-
skiegoi Starostawskiej.

Oto harmonogram:
-ul.1Maja- od czwartku
26marca(godz.21.00)
dopiatku27marca(godz. 6.00),
- ul. Wojska Polskiego -
od piatku 27 marca (godz.
21.00) dosoboty 28 marca
(godz. 6.00),

-ul. Starostawska - od piatku
27marca(godz. 21.00) doso-
boty 28 marca (godz. 6.00).

[I A |

- Zalecamy objazd przez
wiadukt w ciagu ul. Staszica
oraz przejazd Dluga/Towa-
rowa - czytamy w komunika-
cie magistratu. Ulice dojaz-
dowe zostang odpowiednio
oznakowane na czas obowia-
zywania utrudnien.

Prace w najblizszym cza-
sie beda trwaly rowniez
w gm. Otyn. Zostang za-
mkniete dwa przejazdy:

w Niedoradzu i Zakeciu.

- Niedoradz - od czwartku 26
marca (godz. 21.00)

do piatku 27 marca (godz.
6.00),

- Zakecie - od czwartku 26
marca (godz. 23.00)

do piatku 27 marca (godz.
5.00). MP

4
<
Z
O

Q)
N
(2]
>
=
<
=
=
O
prd

GMINA SKWIERZYNA
Pozar ciggnika na polu
Wiasciciel ciagnika moze
mowic o duzym pechu

- we wtorek, 24 marca,

jego maszyna rolnicza zosta-
fa doszczetnie zniszczona

W pozarze.

- Okoto godziny 16.00 stuzby

zostaty zaalarmowane o po-
zarze w miejscowosci Kro-
bielewko. Na miejsce na-
tychmiast skierowano zaste-
py strazakow z okolicznych
jednostek - informujg straza-
cy z OSP Murzynowo.

Jako pierwsi na miejsce do-
tarli druhowie z Ochotniczej

Strazy Pozarnej w Swinia-
rach, ktérzy dos¢ szybko
opanowali ogien.

Strazacy nie wypowiadajg
sie na temat przyczyn zda-
rzenia. Na miejscu pracowali
réwniez policjanci, ktérzy za-
jeli sie wyjasnianiem okolicz-
nosci pozaru. B

FOT. OSP MURZYNOWO

Czy nowa ustawa jest w stanie
zagrozi¢c Winobraniu 2026?

Leszek Kalinowski
ZielonaGora

Czy Zielonogorzanie wy-
obrazaja sobie wrzesiern bez
Winobrania? Wiekszos¢ od-
powiada, absolutnie nie!
Przeciez ono bylo zawsze.
Ale przygotowywana usta-
wa o zachowaniu trzezwosci
moze zakonczy¢ to Swieto-
wanie. I nie tylko to.

Weczoraj w urzedzie miasta zor-
ganizowana zostata konferen-
cja prasowa, podczas ktorej
prezydent, jakiwiniarze przed-
stawili swoje stanowisko wo-
bec potencjalnych skutkow
projektowanych zmian legisla-
cyjnych w ,,Ustawie o wycho-
waniu w trzeZwosci i przeciw-
dziataniu alkoholizmowi”.

Walka o kompromis

- Zgadzam sie z ideg oma-
wianych zmian w Sejmie. Jed-
nak postulujemy, by w wyniku
prowadzonych rozmoéw za-
wrze¢ kompromis - méwi pre-
zydent Zielonej Géry Marcin
Pabierowski.

- W tej chwili mowa jest
o trzech projektach ustaw. Za-
lezy nam bardzo, zeby
uwzglednialy postulaty i uwagi
Zielonej Gory. Zgtositem nasze
wnioski Grzegorzowi Napieral-
skiemu, ktory zajmuje sie zbie-
raniem uwag do projektow,
Zeby Winobranie, Dni Otwar-
tych Winnic i Piwnic byty
uwzglednione w propozycjach
ustawowych. My proponujemy
takie rozwigzanie, by na wnio-
sek prezydenta (czy innego
wtlodarza miasta, gminy) rada
moglta zaja¢ sie uchwala,
namocy ktorej takie Swieto jak
Winobranie czy Festiwal
Otwartych Winnici Piwnic mo-
gty sie odbywac. Dzieki ta-
kiemu prawo lokalnemu
mozna by wpisa¢ Winobranie
do kalendarza wydarzen. Nie
godzimy sie na odbieranie nam
prawa organizacji Swieta, boto
nasza tradycja, kultura, promo-
cja miasta w kontekscie nie
tylko kraju, ale i daleko poza
nim - dodaje prezydent.

Tytus Fokszan z Izby Gospo-
darczej Lubuskich Winnic re-
prezentowal nasz region pod-
czas prac w podkomisjach sej-
mowych, ktore zajety sie pro-
ponowanymi zmianami.

= TGO

Tytus Fokszan i prezydent Marcin Pabierowski liczg na kompromis

- Bytoazpiec spotkan, udziat
w nich brali nie tylko nasi winia-
1Ze, ale rowniez z innych regio-
néw Polski. Dwa projekty sg au-
torstwa Polski 2050 i Lewicy,
a trzeci - winiarzy wraz z PSL-
em. Te dwa pierwsze bardzo
mocno ograniczajg istnienie
producentéw wina w prze-
strzeni publicznej. Samo posta-
wienie domkéw winiarskich
wokot ratusza bytoby forma re-
klamowania, co ma by¢ zabro-
nione - podkresla Fokszan. - Tak
samo jesli chodzi o sprzedaz
przezinternet. W Polsce mozna
Smiato kupowac w internecie
za granicg i kurierzy dostar-
cza nam wino. U nas to nie jest
uregulowane tak jak powinno.

Podczas konferencji podkre-
§lano, ze od 201at mocno odra-
dzasie produkcja wina w Lu-
buskiem. Wiele rodzin zainwe-
stowato sporo pieniedzy. Przez
lata zachecano winiarzy do za-
ktadania i poszerzania winnic,
zauwazajac, ze podobnie jak
na Zachodzie Europy winiar-
stwo to element tozsamosci da-
nego regionu. Nie na darmo
Zielona Gora okreSlana jest
Winnym Grodem czy stolica
polskiego wina.

Wytworcy win licza, ze nie
tylko ich gltos zostanie usty-
szany. Czy tak sie stanie, prze-
konamy sie niebawem.

Katarzyna Zelazny z Izby
Gospodarczej Lubuskich Win-
nic podkresla, ze producenci
prowadza szeroka dziatalnos¢

edukacyjna. Zapraszaja do sie-
bie, pokazujac na czym polega
uprawa i produkcja wina.

- PowinniSmy bardziej po-
stawi¢ wiasnie na edukacje
na temat szkodliwosci alko-
holu. Cukier tez szkodzi, a nikt
nie zakazuje cukiernikom
sprzedazy swoich wyrobow -
zauwaza.

- W tym roku obchodzimy
200 lat produkcji wina musuja-
cego w Zielonej Gorze, 180 lat
naszego winiarstwa. Tojuz tra-
dycja, to daty, ktére pokazuja ze
miasto ma sie czym chwali¢.
Trzeba zrobic wszystko, zeby te
elementy tradycji zostaty za-
chowane - mowit Barttomiej
Gruszka z Fundacji Ttocznia.

Miejski winogrodnik

Miejski winogrodnik,
Krzysztof Fedorowicz, przypo-
mina ze nawet tuz po wojnie
W 1945 roku mieszkancy zorga-
nizowali Winobranie.

- Ghupio byloby gdyby
w tym roku miato sie nie od-
byé. Troche na granicy ab-
surdu jesteSmy. Przeszedtem
wazne szkolenie, na ktérym
omawiano zdrowotne aspekty

|
Nie godzimy sie na od-
bieranie nam prawa or-
ganizacji Swieta, boto
naszatradycja, kultura,
promocja miasta w kon-
tekscie nie tylko kraju

wina. Nie zapominajmy o tym,
jaki to jest napdj. Dzi$ chcemy
to wino wyrugowac? Nie damy
sie i wszystko bedzie tak jak
powinno by¢! - méwi pan
Krzysztof.

Uczestnicy konferencji pod-
kreslali, Ze nie sa przeciwko roz-
wigzaniom proponowanym
w ustawie, a zapobiegajacym
alkoholizmowi. Ale nie chca, by
przy tej okazji wylewac dziecko
z kapiela. Wszedzie trzeba za-
chowac ztoty Srodek.

Co na to mieszkancy?

- Zielona Géra bez Winobra-
nia? Skandal. Ono musi by¢ -
uwazaja Monikailza.

- Nie mozna robic jakis wy-
jatkow w ustawie. Raz tak, raz
tak. Prawo musi by¢ jedno-
znaczne - to z kolei gtos pani
ElZzbiety. - Nic takiego sie nie
stanie jak nie bedzie Winobra-
nia. Wiem, ze to koncerty, wiele
imprez kulturalnych, sporto-
wych, ale nie oszukujmy sie, ze
to takze picie.

- Jak ktos sie bedzie chciat
nachlag, to zrobi to niezaleznie,
czy bedzie Winobranie czy nie
- glos pana Tomasza.

- Nie jestem za tak radykal-
nymi rozwigzaniami. Mozna
przeciez coS wyjatkowego stra-
ci¢. Lepiej dojs¢ do porozumie-
nia, zmieni¢ nieco charakter
Swieto czy cos, ale ogolnie za-
kazywac tego, co jest od wielu
lat nasza marka, to jakas kpina
- podkresla pan Mariusz.
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Rodzice znow b(;dq blokowac droge

tukasz Kolesnik
(Gmina Maszewo

Walka o szkole podstawowg
w Gestowicach trwa. Po opi-
nii kuratorium oswiaty, kt6-
re dalo zielone Swiatlona za-
mkniecie placowki, rodzice
zZnow sie organizujaiprzy-
gotowuja kolejny protest

w postaci blokady drogi.

W minionym tygodniu odbyto
sie spotkanie z rodzicami
uczniow likwidowanej szkoty
podstawowej. Cho¢ sprawa za-
mkniecia placowki wydaje sie
byc przesadzona, to oni nie skfa-
daja broni.

- Bedziemy walczy¢ do sa-
mego konca! - zapewniaja.

Podczas spotkania omawiali
organizacje kolejnego protestu
w postaci blokady drogi krajo-
wejnatrasie Krosno Odrzanskie
- Stubice.

- UstaliliSmy juz, ze kolejny
protest odbedzie sie 1 kwietnia.
Bedziemy blokowa¢ droge
w tym samym miejscu, fj.
na skrzyzowaniu z drogg
gminng prowadzaca do miejsco-
wosci Chlebéw - méwi radna
gminy Maszewo, Matgorzata
Kubica. - Zaczynamy o godz.
15.30 i bedziemy strajkowac
przez dwie godziny.

Dlaczego kuratorium

zmienito decyzje?

Rodzice uczniéw zastana-
wiali sie, dlaczego kuratorium
oSwiaty najpierw wydato decy-
Zje negatywna w sprawie za-
mkniecia placowki, aby po kilku
miesigcach zmieni¢ zdanie,
cho¢ warunki w szkotach nie
ulegly zmianie.

WystaliSmy zapytanie w tej
sprawie do kuratorium oSwiaty
w Gorzowie. W odpowiedzi na-
pisali: ,Wniosek zostat poddany
rzetelnej analizie, za$ 19 stycznia
2026 1. wizytatorzy Kuratorium
Oswiaty z Delegatury w Zielonej
Gorze dokonali ogledzin
w Szkole Podstawowej w Gesto-
wicach oraz w Szkole Podstawo-
wej w Maszewie, dokad mieli
by¢ przeniesieni uczniowie ze
zlikwidowanej szkoty. Dnia 19
lutego 2026 r. zostata wydana
pozytywna opinia Lubuskiego
Kuratora Oswiaty w sprawie li-
kwidacji Szkoty Podstawowej
w Gestowicach. Opinia Lubu-
skiego Kuratora O$wiaty byta
inna niz w roku ubieglym
zuwagi nazmiane orzecznictwa
sadowo - administracyjnego.
Minister Edukacji, a przez to
iLubuski Kurator Oswiaty bie-
rze pod uwage inne czynniki
przy wydawaniu opinii w przed-
miocie zamiaru likwidacji lub

Mleszkancy juz protestowall przeciwko zamknieciu

szkoty podstawowej

przeksztalcen jednostek sys-
temu oSwiaty. Zarzadzeniem nr
1/2026 z dnia 7 stycznia 2026 1.
Lubuski Kurator Oswiaty ustalit
nows ,,Procedure wydawania
opinii w sprawie likwidacji lub
przeksztalcania publicznych
przedszkoli, szkét lub placo-
wek”ijej zapisy regulujg wyda-
wanie opinii przez LKO. Uzasad-
nienie w postanowieniu nie ma
charakteru lakonicznego, lecz
jest ciSle powiazane z treScia
wyZej wymienionej procedury.”

Jak podaje Portal Oswiatowy,
wedtug nowych procedur kura-
torium ma cztery aspekty
dooceny:

- zgodnosci z prawem zamie-
rzonej likwidacji szkoty;

- sposobu realizacji obo-
wigzku zapewnienia mozliwosci
kontynuowania nauki w innej
szkole publicznej tego samego
typu, aw przypadku szkoty pro-
wadzacejksztatcenie zawodowe
- ksztatcgcej takze w tym samym
lubw zblizonym zawodzie, oraz
ocene, czy warunki nauki, wy-
chowania i opieki uczniow
szkoty, ktorej dotyczy likwidacja,
oraz uczniéw szkoty lub szkot
wskazanych jako miejsce konty-
nuowania nauki, nie ulegng po-
gorszeniu;

- planowanej organizacji
transportuiopieki (jw.)

- zgodnosci z przepisami pla-
nowanego obwodu szkoty lub
planowanych obwodoéw szkot

FOT. tUKASZ KOLESNIK

Wskazanych jako miejsce konty-
nuowania nauki- w przypadku
zamiaru likwidacji szkoty podsta-
Wowej.

Czy beda konsultacje

spoteczne?

W lutym 2026 roku sejm
przyjat ustawe o matych szko-
tach, a w marcu przyjeto po-
prawki w nowelizacji. Ustawa
wprowadza m.in. obowigzkowe
konsultacje spoteczne oraz
przejrzyste informowanie o pla-
nowanych zmianach w sieci
szkét. W niektorych gminach
(np. gmina Ktodzko) tego typu
konsultacje byly juz przeprowa-
dzane. Czy beda rowniez w gmi-
nie Maszewo?

- WnioskowaliSmy o reorgani-
zacje oSwiaty w gminie jeszcze
zanim zaczeto wprowadzac te
zmiany, wiec nie mamy obo-
wigzku ich przeprowadzania - za-
znacza wojt gminy Maszewo,
Waldemar Szymanski.

Trzebatez pamietac, zetopro-
jektustawyijeszcze nie zostaton
podpisany przez prezydenta.

Walka od ponad roku

Reorganizacja oswiaty budzi
duze zainteresowanie miesz-
kancéw. Temat pojawit sie juz
na poczatku 2025 roku, kiedy
w lutym rada gminy przyjeta

pierwsza uchwate intencyjna
dotyczaca likwidacji placowki.
Decyzjata spotkata sie z ostrym
sprzeciwem czesci mieszkan-
cow, ktorzy w marcu zorganizo-
wali protestizablokowali droge
krajowa nr 29.

Ostatecznie  kuratorium
oSwiaty nie wyrazito zgody na za-
mKkniecie szkoty. Sprawa trafita
nastepnie do Ministerstwa Edu-
kacji, ktore skierowato jg do po-
nownej analizy. Dzieki temu
uczniowie mogli rozpoczac ko-
lejny rok szkolny w swojejszkole,
jednak przysztosc placowki na-
dal nie jest pewna.

Do tematu wrocono 25 listo-
pada, kiedy rada gminy ponow-
nie podjeta uchwate intencyjng
w sprawie likwidacji szkoty. Wia-
dze gminy argumentujg te decy-
zje malejaca liczba uczniow, ro-
sngcymi kosztami utrzymania
budynku oraz mozliwoscig za-
pewnienia dzieciom lepszych
warunkéw nauki w szkotach
w Maszewie. Podczas gtosowa-
nia dziesieciu radnych poparto
uchwate, trzech bylo przeciw,
a jeden radny wstrzymat sie
od gtosu. Przeciwnicy tej decyziji,
wtym czes$¢ rodzicowiradnych,
zwracajg jednak uwage, ze szkota
w Maszewie mozZe nie pomieSci¢
wszystkich uczniéw, asambudy-
nek wymaga modernizacji.

Nie bedzie transmisji
z bocianich gniazd

Aleksandra tuczynska
Lubuskie

Stowarzyszenie Jasieniaki
zrezygnowalo zrealizacji
projektu, ktory przez kilka
lat przyciagat wielu widzow.
Przez kamerki obserwowali
oni ptasie zycie.

W catym wojewddztwie takich
transmisji nie byto. Te z gniazd
bocianich w Jasieniu i Wicinie
przez kilka lat przyciagaty spora
grupe widzéw z Polski i catego
Swiata. Pomystodawca byto sto-
warzyszenie Jasieniaki, ktore
niedawno poinformowato, ze
rezygnuje z tego pomystu.

- Informujemy, ze nasze Sto-
warzyszenie nie bedzie prowa-
dzito transmisji online z bocia-
nich gniazd. Dziekujemy
wszystkim, ktérzy pomagali
nam przy realizacji tego pro-
jektu. Trwajacego 24 godziny
na dobe /7 dni w tygodniu / 5
miesiecy w roku / przez 7 lat.
Pozdrawiamy obserwatorow
gniazd - napisano na profilu
stowarzyszenia.

PrébowalisSmy skontakto-
wac sie z Jasieniakami, bezsku-
tecznie. Mito$nicy bocianéw sa
zdruzgotani taka decyzja. Nie-
oficjalnie méwia, ze przyczyna
zakonczenia projektu jest fakt,

Ze w czasie transmisji widzowie
dzwonili do stowarzyszenia czy
gminy, gdy w gniezdzie dziato
sie co$ niepokojacego. Byty to
sytuacje, na ktore stowarzysze-
nie nie miato wptywu.

- Zalezy nam na tym, Zeby
transmisja nadal byta prowa-
dzona. Wiele os6b nie tylko
z Jasienia czy z Zar jest zainte-
resowanych bocianami, ogla-
dali je ludzie z calej Polski i za-
granicy - mowi pani Matgorzata
z Zar, mitosniczka bocianéw.

Sprawg zainteresowata sie
Kornelia Drzewiecka-Wilusz,
radna Powiatu Zarskiego.

- Zozylam wtej sprawieinter-
pelacje dostarosty - informuje.

- Jesli znajdzie sie ktos
chetny do prowadzenia dal-
szych transmisji to nie widzimy
zadnych przeciwwskazan - za-
znacza Malgorzata Zimna, bur-
mistrz Jasienia. - Gmina dostata
oficjalng informacje na piSmie
od stowarzyszenia Jasieniakow
W sprawie zaprzestania trans-
misji. My torozumiemy, szanu-
jemyinie mozemy nikogo zmu-
si¢ do wykonywania takich
przedsiewziec na site. Dzi$ od-
zew jest pozytywny, alebytotez
wiele gtosow negatywnych, co§
co stowarzyszenia odbierato
jako sukces, inni krytykowali,
stad zapewne taka decyzja.

Szpital przy Walczaka bedzie jak nowy.
Lecznica w Gorzowie dostala 200 min 71

Jarostaw Mitkowski
jmilkowski@gazetalubuska.pl

To najwieksze dofinanso-
wanie w historii. Za otrzy-
mane pieniadze gorzowska
lecznica wyremontuje za-
bytkowe budynki i stworzy
tez calodobowy oddziat
psychiatrii dzieciecej.

- W poniedziatek wptyneta
do szpitala umowa z Minister-
stwem Zdrowia, dzieki ktorej
otrzymamy najwieksze dofi-
nansowanie w historii szpitala.
To 200 mln zt - m6éwi Robert
Surowiec, wiceprezes Wielo-
specjalistycznego Szpitala Wo-
jewodzkiego w Gorzowie.

Te ogromne pienigdze -
lecznica nie musiata mie¢ na-
wet wkiadu wiasnego! - p6jda
naremont i wyposazenie ist-
niejacych budynkow szpital-
nych przy ul. Walczaka. Sa one
zabytkowe. Szpital psychia-
tryczny powstat w tym miej-
scu juz w niemieckich czasach
miasta. Pierwsze cztery bu-
dynki 6wczesnego Prowin-
cjalnego Zaktadu dla Obtaka-
nych powstaty tu w 1885. Ca-
tosc¢ zostata oddana trzy lata
pOzniej. Po tym, gdy nie-
miecki Landsberg an der War-
the stat sie polskim Gorzo-

‘Pierwsze szpitalne budynki brzy ul. Walczaka powstaty w 1885 roku

wem, szpital psychiatryczny
zaczat dziataé ponownie
W1950T.

- Przy Walczaka s3 prze-
piekne budynki otoczone sta-
rodrzewiem. To jednak zanie-
dbana czes¢, jesli chodzi o in-
frastrukture. Wyposazymy je
wiec, a po wykorzystaniu tych
pieniedzy bedzie to najnowo-
czeSniejszy szpital psychia-
tryczny w Polsce. To bedzie
miejsce, z ktérego bedziemy
dumni - zapewnia Robert Su-
rowiec.

Pieniadze w catoSci maja
pojsc tylko na infrastrukture
iwyposazenie.

- Nicnowego nie powstanie.
Bedziemy remontowac to, co
jest. Caly ten kompleks jest
pod ochrong konserwatora za-
bytkéw, wiecbedziemy ten re-
mont musieli robi¢ zgodnie
z jego wskazaniami. Przy oka-
zji zadbamy tez o ludzi, ktorzy
cierpig na choroby psychiczne,
ale tez wprowadzimy cato-
dobowy oddziat psychiatrii
dzieciecej, ktorego dzisiaj

w Gorzowie brakuje - méwi wi-
ceprezes szpitala. Szczegoty
mamy poznac niebawem.

Dodajmy, ze dosy¢ duze
pieniagdze gorzowski szpital
dostat takze z Krajowego Planu
Odbudowy mna kompleks
przy ul. Dekerta.

Zaponad 100 mln zt (facz-
nie z wktadem wtasnym) po-
wstat dzienny zaktad diagno-
styki obrazowej, ktory juz
dziata. Koniczy sie tezbudowa
kolejnego bloku operacyj-
nego.
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GORZOW BEZPANSKIE AUTA LATAMI BLOKUJA MIEJSCA. W KONCU ZACZETO ROBIC Z NIMI PORZADEK

Porzucone wraki znikajq z ulic

Magdalena Marszatek
mmarszalek@gazetalubuska,pl

Porzucone samochody nie
tylko psuja estetyke miasta,
ale przede wszystkim zaj-
muj3a cenne miejsca parkin-
gowe. Z tym problemem
walcza gorzowscy straznicy
miejscy.

W ubiegltym roku interwenio-
wati kilkaset razy w sprawie po-
jazdoéw noszacych znamiona
wrakow, czyli takich, ktore albo
nie majg tablic rejestracyjnych,
alboich stan wyraznie wskazuje
nato, ze przez dtuzszy czas nie
byly uzytkowane.

- W wielu przypadkach juz
samo pojawienie sie straznikow
miejskich byto wystarczajaca.
Wiasciciele, po otrzymaniu in-
formacji, sami usuwali swoje
auta. Nie zawsze jednak udaje
sie znalez¢ wlasciciela lub skto-
ni¢ go do dziatania. W takich sy-
tuacjach konieczne jest odholo-
wanie pojazdu - méwi Andrzej
Jasinski, komendant Strazy
Miejskiej w Gorzowie.

W ten sposdb z ulic usunieto
blisko dziewiecdziesiat wra-

w ubiegtym réku z gorzdwsk;ch ulic u;-l:mieto kilkadziesigt wrakow

kéw. To o ponad dwadzieScia
wiecej niz rok wczesniej.

Porzuci¢ tatwiej

niz zeztomowac

Problem porzuconych aut
nabiera szczegblnego znacze-
nia w kontekScie rosnacej

liczby samochodéw. Infra-
struktura parkingowa nie na-
daza za potrzebami mieszkan-
cow, adodatkowo czeS¢ miejsc
przez dtugi czas pozostaje za-
jeta przez nieuzywane pojazdy.

- Choc przepisy jasno wska-
ZUja, Ze takie auta powinny zo-

sta¢ wyrejestrowane i poddane
recyklingowi, nie wszyscy wia-
Sciciele decyduja sie na ten
krok. Dla niektérych tatwiej-
szym rozwigzaniem jest
po prostu pozostawienie sa-
mochodu samemu sobie - do-
daje Andrzej Jasinski.

FOT. TOMASZ HOtOD

Straz miejska regularnie
otrzymuje zgloszenia od miesz-
kanicow, jednak nie kazde auto
moze zostac uznane za wrak.
Sam fakt, ze pojazd jest
brudny lub od dtuzszego
czasu stoi w jednym miejscu,
nie wystarcza.

- O zakwalifikowaniu
do usuniecia decyduja kon-
kretne przestanki, a wiec brak
powietrza w oponach, uszko-
dzone elementy nadwozia, brak
szyb czy Swiatel, a takze wy-
razne oznaki degradacji, takie
jak nalot czy zalegajace liscie.
Istotnym kryterium jest réw-
niez brak tablic rejestracyjnych
- wylicza Jasinski.

Jak wyglada

procedura?

Najpierw straznicy probuja
ustali¢ wiasciciela porzuconego
pojazdu. Jesli to sie uda, infor-
muja go o obowiazku doprowa-
dzenia auta do stanu uzywal-
nosci lub jego legalnej utyliza-
cji. Gdy kontakt okazuje sie nie-
mozliwy, pojazd trafia na par-
king strzezony. JeSli przez p6t
roku nikt sie po niego nie zgtosi,
przechodzi na wlasnosc gminy.

Problem
porzuconych aut
nabiera szczegdlnego
znaczenia w kontek-
scie rosnacejliczby
samochodow

Wowczas moze zosta¢ pod-
dany recyklingowi. Co ciekawe,
proces ten przynosi rowniez
wymierne korzysci finansowe.
W ubiegtym roku zeztomowa-
nie pojazdow usunietych z drog
zasilito miejski budzet kwota
ponad trzydziestu czterech ty-
siecy ztotych.

Nie wszedzie moga

interweniowaé

Mimo tych dziatan, czes¢
wrakoéwnadal pozostaje poza za-
siegiem strazy miejskiej. Klu-
czowe znaczenie mabowiemlo-
kalizacja pojazdu. Stuzby moga
interweniowac jedynie na dro-
gach publicznych, wstrefach ru-
chu oraz zamieszkania. W przy-
padku terenéw prywatnych lub
podworek nieobjetych tymi stre-
fami, odpowiedzialnoS¢ spo-
czywa na zarzadcy terenu.

REKLAMA
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ODBUDOWY

przez
Unie Europejska

Fundusze Europejskie . -
na Infrastrukture, Rzec polita Jof
Klimat, Srodowisko - Polska

Dofinansowane przez Unig Europejska — NextGenerationEU

GMINNY PUNKT

KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

czyste powietrze
zdrowy wybor

czystepowietrze.gov.pl

www.wfosigw.zgora.pl

NARDDOWY FUNDUSZ
]T[ OCHRONY SRODOWISKA

| GOSPODARKI WODNES

o Ministerstwo
LY Klimatu | Srodowiska

WFOSiGW

w Zielone] Gorze

URZAD MIEJSKI W SZPROTAWIE ZACHECA

DO SKORZYSTANIA Z POMOCY GMINNEGO
OPERATORA PROGRAMU CZYSTE POWIETRZE

,Czyste Powietrze” to program dla wtascicieli i wspoétwtascicieli
doméw jednorodzinnych lub wydzielonych w budynkach jedno-
rodzinnych lokali mieszkalnych z wydzielong ksiega wieczysta.

Skorzystaj z bezptatnego zrédta wiedzy i pomocy w przygotowa-
niu wniosku o dofinansowanie na wymiane nieefektywnego zrédta
ciepta oraz kompleksowg termomodernizacje budynku. Gminny
Operator pomoze Ci na kazdym etapie — od podjecia decyzji o do-
finansowaniu, przez realizacje inwestycji, az po jej zakonczenie
i rozliczenie.

Kiedy wspotpraca z operatorem jest obowigzkowa?

« Jedli starasz sie o prefinansowanie (czyli wyptate czesci
$rodkoéw przed rozpoczeciem prac).

« Jesli ubiegasz sie o najwyzszy poziom dofinansowania.

Kiedy wspotpraca jest opcjonalna?

 Jesli ubiegasz sie o podwyzszony poziom dofinansowania,
ale nie potrzebujesz prefinansowania lub ubiegasz sie o pod-
stawowy poziom dofinansowania.

Operator pomoze Ci przejs¢ przez caty proces sprawnie i bez
stresu.

Zachecamy do skfadania wnioskbw i Kkorzystania z pomo-
cy oferowanej w punkcie konsultacyjno-informacyjnym w spra-
wie programu Czyste Powietrze, ktory znajduje sie w Szprota-
wie, w budynku Ratusza, | pietro, pokdj nr 101, tel. 68 376 05 84.
Punkt czynny jest w poniedziatek od godz. 8:00 do 14:00 oraz
w wtorek-pigtek od godz. 7:00 do 13:00.

Serdecznie zapraszamy!
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Ciemno jak w... grobowcu.
Tak jest na tej ulicy po zmroku

Magdalena Marszatek
Gorzow

Mrocznainiebezpiecznajest
ulicaFieldorfaNila, aszcze-
golnie fragment od petli au-
tobusowej przy BoraKomo-
rowskiego doronda Gdyn-
skiego. Nie majq tam lekko
piesiikierowcy.

Wystarczy, ze zapadnie zmrok,
aniemal cata ulica pograza sie
w egipskich ciemnosciach.
Na dtugim odcinku nie ma ani
jednej lampy, przez co piesi
poruszaja sie niemal
po omacku. OSwietlenie do-
ciera gtownie z oddalonych
punktow, pozostawiajgc sama
ulice, znaki drogowe i pobocza
stabo widoczne.

Na odcinku ulicy Fieldorfa-Nila w Gorzowie brakuje oswietlenia

Az strach wyj$é zdomu

Wieczorami w tym miejscu
znika nie tylko $wiatto, alei po-
czucie bezpieczenstwa. Miesz-
kancy pokonuja odcinek po-
woli, z wyrazng ostroznoscia
iniepokojem, czesto oSwietlajac
sobie droge latarkami w telefo-
nach. Kazdy krok stawiany jest
zrozwaga, bo chwila nieuwagi
moze skonczyc sie potknieciem.

Problem istnieje od dawna,
ale w ostatnim czasie stat sie
szczegOlnie uciazliwy, bo coraz
wiecej 0osob chodzi tedy na za-
kupy do pobliskiego parku
handlowego. WiaSciwie nic nie
widaé, a chodnik jest waski
inieréwny. Idzie sie praktycz-
nie na wyczucie - skarzg sie
mieszkancy.

Istniejaca infrastruktura po-
zostaje niewystarczajgca w sto-
sunku do rosngcych potrzeb
pieszych. Problematyczne jest
zwlaszcza dojscie do pobliskiej
petli autobusowej. Cho¢ same
przystanki posiadajg oSwietle-
nie, trasa prowadzaca do nich
po zmroku nie zapewnia pasa-
zerom nalezytego komfortu
chodzenia.

Chodzi

o bezpieczenstwo

Sprawa trafita juz na biurka
urzednikéw. Jeden z miejskich
radnych skierowat interpelacje
dowtladz miasta, domagajacsie
wyjasnien i konkretnych dzia-
fafn. W swoim piSmie zwraca

uwage na liczne sygnaty
od mieszkancow.

- Zprzekazanych relacji wy-
nika, Ze po zmroku wskazany
odcinek drogi oraz jego bezpo-
Srednie otoczenie pozostajg
stabo oswietlone. Mieszkancy
Zwracaja uwage, ze problem
dotyczy nie tylko wygody po-
ruszania sie, ale przede
wszystkim poczucia bezpie-

|
Mieszkancy pokonuja
odcinek powoli, zwy-
razng ostroznoscia,
czesto oswietlajgc so-
bie droge latarkami

w telefonach

czenstwa. Ograniczona wi-
doczno$¢ moze utrudniac do-
strzezenie przeszkod, nierow-
nosci terenu czy innych
uczestnikéw ruchu. Ma to zna-
czenie zarowno dla pieszych,
jakidla kierowcow korzysta-
jacych z tego odcinka
po zmroku - przekonuje Irene-
usz Maciej Zmora.

Radny pyta miedzy innymi
czy miasto wie o problemie, kto
odpowiada za oSwietlenie tego
odcinka oraz czy planowana
jest poprawa sytuacji i kiedy
moze nastapic. Czy urzednicy
odpowiedza na apel i roz§wie-
tla problematyczny odcinek
ulicy Fieldorfa-Nila? Na razie
pozostaje czekac.

FOT. MAGDA MARSZALEK

Gazeta Lubuska
Czwartek, 26.03.2026

Straz pozarna nie mogla
wyjechac do akdji

Jarostaw Mitkowski
Gorzow

Dokoniczenie ze str: |

O nowym rozwigzaniu drogo-
wym rozmawialiSmy tez z mt.
insp. Izabelg Cul, komendan-
tem miejskim policji, ktora Sle-
dzita toczaca sie jeszcze kilka
dni temu dyskusje o pasie ro-
werowym na ul. Dgbrowskiego.

- Dzi$§ po tej dyskusji, korzy-
stajac z monitoringu strazy po-
zarnej, Sledzimy zatorowos¢,
o ktorej moéwig mieszkancy.
Obserwujemy, czy jest ona
tylko w okreslonych godzinach
- m6winam pani komendant.
Informuje nas, ze miejska dro-
gowka przyglada sie, jak
po zmianach wyglada ruch
na Dabrowskiego.

- Na pewno bedziemy roz-
mawiac z zarzadca drog w kwe-
stii ewentualnej zmiany czy po-
prawienia tego rozwigzania.
Na te chwile badamy problem
isprawdzamy, czy zatorowosc
ucigzliwa - méwi mt. insp. Iza-
bela Cul.

Miasto wprowadzito nowe
rozwigzanie, by polaczycistnie-
jace w centrum trasy rowerowe.
Zrobito je z mySlg o bezpieczen-
stwie uczniow pobliskiego Elek-
tryka, ktorych czes¢ dojezdza
doszkoty jednoSladem.

- Chcemy, aby Gorzow byt
nowoczesny i przyjazny. Ta-
kim, w ktérym kazdy uczestnik
ruchu czuje sie bezpiecznie -
mowi rzecznik urzedu miasta
Wiestaw Ciepiela.

Policja do wprowadzanych
dotychczas przez miasta rozwia-
zan nie ma zastrzezen.

- W zeszlym roku nie mieli-
Smy zadnej ofiary Smiertelnej
na drodze w Gorzowie. Te roz-
wigzania, ktore miasto propo-
nuje, na pewno sg dobre - méwi
komendant policji.

Jak moze zmienic sie orga-
nizacja ruchu na samej ul. D3-
browskiego, przekonamy sie
pewnie niebawem. Wczoraj
straz pozarna otrzymata

od miejskiego inzyniera ruchu
do zaopiniowania dwie propo-
zycje zmian na ulicy w sasiedz-
twie straznicy.

FOT. JAROSEAW MIILKOWSKI

Policja do wprowadzanych dotychczas przez miasto

rozwigzan nie ma zastrzezen
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Celem wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji
na obszarze Gminy Brody jest prowadzenie dziatarn rewitalizacyjnych
dla obszaréw znajdujacych sie w stanie kryzysowym z powodu
koncentracji negatywnych zjawisk spotecznych, w szczegdlnosci
bezrobocia, zaawansowanych proceséw starzenia sie ludnosci, braku
samowystarczalnosci ekonomicznej ludnosci i gospodarstw domowych,
a takze wystepowania zjawisk o charakterze $rodowiskowym,
gospodarczym i technicznym.

Wyznaczenie obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji nastgpi na
zasadach i trybie, wskazanym w projekcie uchwaty, stanowigcym zatgcznik
do niniejszego ogtoszenia, podlegajgcemu przedmiotowym konsultacjom.

Konsultacje przeprowadzone bedg od dnia 30 marca 2026 roku do dnia

4 maja 2026 roku w formie:

1. zlozenia opinii i uwag za posrednictwem:

a) wiadomo$ci mailowej, skierowanej na adres e-mail: gmina@brody.pl,

b) pisma skierowanego na adres: Urzad Miejski Brody, ul. Rynek 2
68-343 Brody, z dopiskiem ,Projekt uchwaty Rady Miejskiej Brody
w sprawie wyznaczenia obszaru zdegradowanego oraz rewitalizacji
w Gminie Brody”,

c) osobiscie - poprzez ztozenie pisma w Urzedzie Miejskim Brody.

2. spotkan realizowanych za pomocg $rodkéw porozumienia sie na odlegtos¢
z interesariuszami rewitalizacji, na ktérych zostanie omdwiony obszar
zdegradowany oraz rewitalizacji, podczas ktérych bedzie mozliwos¢
wyrazenia uwag, opinii i propozycji. Spotkania odbeda sie poprzez

OGLOSZENIE W SPRAWIE PRZEPROWADZENIA KONSULTACJI
Burmistrz Brodow

dziatajac na podstawie art. 6 ust. 1 -7 ustawy o rewitalizacji z dnia 9 pazdziernika 2015 r. (Dz.U. z 2024 r. poz. 278),
zawiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru rewitalizacji.

zalogowanie pod niniejszy link:
https://szkolenia4cs.clickmeeting.com/konsultacjebrody:
- w dniu 14 kwietnia 2026 roku o godzinie 10.00;
- w dniu 17 kwietnia 2026 roku o godzinie 11.00.

3. warsztatow, ktére odbeda sie dnia 21 kwietnia 2026 roku o godzinie 13.00
w Urzedzie Miejskim Brody;

4. ankiety elektronicznej opublikowanej na stronie internetowej:
www.brody.pl;

5. zbierania uwag ustnych przez przedstawicieli podmiotu prowadzgcego
konsultacje, ktére odbedzie si¢ w okresie trwania konsultacji w formie
osobistej w siedzibie Urzedu Miejskiego Brody.

Uwagi w formie pisemnej lub elektronicznej mozna sktada¢ w terminie
od 30 marca 2026 roku do dnia 4 maja 2026 roku, dostarczajac je:

a) elektronicznie na adres: gmina@brody.pl,_

b) drogg korespondencyjng na adres: Urzad Miejski Brody, ul. Rynek 2

68-343 Brody,

c) bezposrednio do Urzedu Miejskiego Brody, w godzinach pracy Urzedu.
Nie bedg rozpatrywane uwagi, ktdre wptyng po dniu 4 maja 2026 roku.
W przypadku dostarczenia uwag za po$rednictwem poczty decyduje data
wptywu korespondencji do Urzedu Miejskiego Brody.
Dokumentacja dotyczaca przedmiotu konsultacji bedzie dostepna:

a) w Biuletynie Informaciji Publicznej Gminy Brody,

b) na stronie internetowej Gminy pod adresem www.brody.pl

c) na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego Brody.

Schody Donikad bez
wsparcia na remont

Jarostaw Mitkowski
Gorzow

Podczas wtorkowej sesji
prezydent poinformowal, ze
dourzedu miasta nie wply-
nely jeszcze fundusze nain-
westycje.

Schody Donikad to jeden z sym-
boli wspodiczesnego Gorzowa.
Byly budowane w latach 1971-
1972. Po trzydziestu latach -
zuwagi na stan techniczny - zo-
staly jednak w2002 zamkniete.
Od lat méwi sie o ich remoncie.
W marcu zesztego roku miasto
pokazatoich wizualizacje. Ztozyto
takze wniosek w urzedzie mar-
szatkowskim o25minztdofinan-
sowania. We wtorek 24 marca
okazatosie, ze pieniedzy - przy-
najmniej narazie - nie bedzie.
Jak przekazat prezydent, ne-
gatywne rozstrzygniecie nie
0znacza, Ze miasto zrezygnuje
zremontu schodéw. Mabowiem

otrzymac nanie 10 mln zt zrza-
dowej rezerwy. W przeciagu pot
roku kolejne 10 mln zt ma doto-
zyCmarszatek.

- Nasz projekt jest ,,pod kre-
ska”, czylijest pierwszy w dodat-
kowym finansowaniu, natomiast
na dzis nie dostaliSmy zadnych
pieniedzy. Zapewnienie mar-
szatka wojewodztwajest takie, ze
z dodatkowych Srodkow, ktore
maja pochodzi¢ z puli rzgdowej
10mln zt zostanie przekierowane
nanasz projekt. Marszatek zapo-
wiedziat tez, ze w ramach prze-
suniec bedzie mozna pozyskac
kolejne pienigdze. Taki wniosek
pan marszatek ztozy do Komisji
Europejskiej - ttumaczyt dzienni-
karzom przy okazji sesji prezy-
dent Jacek Wojcicki.

- A dlaczego wniosek zostat
odrzucony? - zapytat reporter
,»Gazety Lubuskiej”.

- Podobno eksperci nasz
wniosek ocenili gorzej od innych
- odpowiedziat prezydent.



Gazeta Lubuska
Czwartek, 26.03.2026
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Sedziowie napisali do prezydenta

Wybrani przez Sejm na se-
dziéw Trybunalu Konstytu-
cyjnego skierowali list

do prezydenta z apelem o po-
wiadomienie o mozliwym
terminie zlozenia przez nich
§lubowania w jego obecno-
§ci. ,, Jezeli kalendarz pana
prezydenta nie pozwala
naspotkanie z nami, jeste-
$my gotowi zlozy¢ Slubowa-
nie takZe w innej uroczystej
formie. Nastepnie przeka-
zemy panu prezydentowi
tre$¢ aktow slubowania

w dogodny dla pana spos6b”
- napisali wliscie.

WARSZAWA

Sejm 13 marca br. wybrat
szeScioro sedziow TK, kto-
rych kandydatury zostaly za-
proponowane przez Prezy-
dium Sejmu i w glosowaniu
zyskaly poparcie rzadowej
koalicji.

Juz w dniu wybrania se-
dziéw minister sprawiedli-
wosci Waldemar Zurek apelo-
wal do prezydenta, by ,,nie
probowat famaé konstytucji”
iodebrat Slubowanie od wy-
branych sedziéw TK. Zapo-
wiedzial jednoczesnie, Ze re-
sort ma ,,plan B”, gdyby pre-
zydent Slubowan nie odebral.

Biznesmeni przy Nawrockim

Prezydent Karol Nawrocki powotal w Srode Rade Biznesu

przy Prezydencie RP. Jak mowil, ma ona poméc w ,,przelama-
niu pulapki Sredniego rozwoju” i opiniowaé prawo, ktore bez-
posrednio dotyka polskiej gospodarki. Rada Biznesu to trzyna-
starada dzialajaca przy prezydencie.

RYBNIK

Smiertelny wypadek w kopalni

Tragiczny wypadek w kopalni
KWKROW Ruch Jankowice

w Rybniku. Podczas prac
prowadzonych 700 metrow
pod ziemia zginat 42-letni gor-
nik. Wypadek mial miejsce we
wtorek wieczorem. Do zdarze-
nia doszlo przy przeladunku
sekcji - poinformowata
Polska Grupa Gérnicza.

- MeZczyzna z powaznymi
obrazeniami trafil do szpitala

w Rybniku, ale niestety leka-
rzom nie udalo sie go urato-
wac. (...) Obrazenia byly zbyt
powazne. 42-latek osierocit
dwoéjke dzieci. Rodzina zostala
otoczona opieka kopalniipsy-
chologa. JesteSmy z nimi my-
§lami - méwi Ewa Grudniok,
rzeczniczka PPG.

Zmarly gormik w kopalni
pracowat od 2019 roku.

Jacek Bombor, JuliaMuc
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WARSZAWA

Whiosek o postawienie bytego ministra, posta PiS Zbigniewa Zio-
bry przed Trybunatem Stanu jest gotowy - przekazat w srode
marszatek Sejmu Wlodzimierz Czarzasty. | poinformowat, ze na-
lezy sie spodziewadé, ze bedzie on procedowany na poczatku
kwietnia. Wniosek o pociggniecie posta do odpowiedzialnosci
konstytucyjnej i karnej przed Trybunatem Stanu wymaga wstep-
nego wniosku ztozonego przez co najmniej 115 postow.

b

Musimy wykszialcic swoja drogg, kidra jest
niepodledloscig energetyczng, oparta o nisko

i zeroemisyjne Zrodla

Krzysztof Bolesta wiceminister klimatuisrodowiska

Prezydent Karol Nawrocki
ulaskawi Adama Borowskiego?

AdamKielar
Warszawa

Trwa goraca dyskusjanate-
mat wyroku dla Adama Bo-
rowskiego, bylego dzialacza
opozycji antykomunistycz-
nej. Miat on przeprosic Ro-
mana Giertycha za stwier-
dzenie, ze adwokat, obecny
posel KO, .wspolpracuje
zprzestepcami”, jednak wy-
roku nie wykonati materaz
trafi¢ do wiezienia.

Adam Borowski, dziatacz daw-
nej opozycji antykomunistycz-
nej, dzi$ szef warszawskiego
klubu ,,Gazety Polskiej”, w2020
roku powiedziat w Telewizji Re-
publika, ze Roman Giertych ,ad-
wokat, kiedys minister edukacji
narodowej, a obecnie poset KO,
w swojej dziatalnoSci adwokac-
kiej ,,wspotpracuje z przestep-
camiizapewniatnie tylko tarcze
prawna, ale dawat swoich zna-
jomych, zeby byli stupami .
Stowa te dotyczyly glosnej
sprawy Polnordu.

Giertychowibardzo sie tonie
spodobato i wniost prywatny
akt oskarzenia przeciwko Bo-
rowskiemu. Sad poczatkowo
warunkowo umorzyt sprawe,
jednak zostata ona wznowiona.
W kwietniu 2025 roku dziatacz
zostat skazany na potroku w za-
wieszeniu i obowigzek przepro-
sin wobec Giertycha.

We wtorek, 24 marca, odbyto
sie posiedzenie sadu dotyczace
wykonania kary. Jak podato Ra-
dio Wnet, sad zdecydowal, ze

Prezydent Karol Nawrocki zazadat akt sprawy. Czy
Adam Borowski bedzie utaskawiony?

skoro Borowski nie przeprosit,
to musi trafi¢ do wiezienia
na pot roku. Nie jest to jeszcze
prawomocna decyzja, obrona
zapowiada apelacje.

Sam Adam Borowski jasno de-
Klaruje, Ze ,,nie zamierza prze-
praszac za prawde”.

Dlaczego prezydent

Nawrocki poprosit

o dokumenty?

Jeszcze tego samego dnia
wieczorem Zbigniew Bogucki,
szef Kancelarii Prezydenta napi-
sat na portalu X, ze Karol Na-

wrocki zwrdcit sie do Prokura-
tora Generalnego Waldemara
Zurka z zadaniem przedstawie-
nia akt sprawy. Po tej decyzji
wraca temat utaskawien.
»Prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej Karol Nawrocki dziata-
jacna podstawie art. 139 Konsty-
tucji postanowit zazadac od Pro-
kuratora Generalnego w trybie
art. 567 par. 2 Kodeksu postepo-
wania karnego przedstawienia
akt sprawy Pana Adama Borow-
skiego, bez zbednej zwtloki,
w terminie nie dhuzszym niz 30
dni” - czytamy.
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Kogo utaskawiali
polscy prezydenci?

Ze wszystkich prezyden-
tow III RP, najwiecej osob uta-
skawit Aleksander Kwasniew-
ski. W latach 1995-2005, gdy
petnit swoja funkcje, zastoso-
watl on prawo taski az 4302
razy. Jednym z najgtosniej-
szych  przypadkow byty
sprawa skazanego za morder-
stwo Petera Vogla (Piotra Filip-
czynskiego), a takze utaska-
wienie Zbigniewa Sobotki,
skazanego za tzw. afere stara-
chowicka w 2005 roku.

Lech Watesa takze nie préz-
nowat jesli chodzi o prawo 1a-
ski. Uzyt go w ciggu pieciu lat
swojej kadencji 3453 razy.
Wsréd utaskawionych przez
pierwszego niekomunistycz-
nego prezydenta III RP byt mie-
dzy innymi Andrzej Z., ps. Sto-
wik, poZniejszy szef mafii
pruszkowskiej .

Bronistaw Komorowski uta-
skawit 360 0s6b, a Andrzej Duda
- przez dwie kadencje - zaled-
wie 146 os6b. W przypadku po-
przednika Karola Nawrockiego,
glosno byto przede wszystkim
o sprawie byty szefow MSWiA
Mariusza Kaminskiegoi Macieja
Wasika, ale réwniez aktywisty
miejskiego Jana Spiewaka czy
dziatacza prawicowego Roberta
Bakiewicza.

Obecny prezydent po raz
pierwszy zastosowal prawo
taski w lutym 2026 roku, do-
tyczyto to trzech osob, kto-
rych personaliéw nie ujaw-
niono.

Okrutne zachowanie mezczyzny. Ciggnal psa
za skuterem. Zwierze nie przezylo tortur

AdamKielar
Mragowo

Policja z Mragowa (woj. war-
mirnisko-mazurskie) opubli-
kowala nagranie, na ktérym
widag, jak 72-letni mezczy-
znajedzie namotorowerze
iciagnie za soba przywiaza-
nego dojednosladu psa.

Jak informuje warminsko-ma-
zurska policja, w poniedzia-
ek, 23 marca, Komenda Po-
wiatowa w Mragowie zostata

poinformowana o szokujg-
cym zdarzeniu. Kierujacy mo-
torowerem miat ciagnac
za soba przywiazanego do po-
jazdu psa. Swiadkowi udato
sie nagrac kroétki film na dro-
dze miedzy miejscowoSciami
Borowe i Grabowo.
Policjanci szybko ustalili
adres oraz dane osobowe po-
tencjalnego sprawcy i udali sie
na miejsce. Zastali tam 72-let-
niego mezczyzne i motoro-
wer, ktory widzieli na nagra-
niu. W odlegtosci okoto 200

metréw od jego domu znalezli
takze truchto psa przysypane
kamieniami.

Jak udato sie ustali¢ funk-
cjonariuszom, 72-latek dostat
psa okoto dwa lata wczeSniej
i opiekowat sie nim. Jednak
czworonog zaczat zachowy-
wac sie agresywnie wobec in-
nych zwierzat, wiec mezczy-
zna postanowit sie go pozby¢.
Podrzucit wiec psa znajomej,
jednak ta kazata mu go zabrac.
Pojechat po niego motorowe-
rem.

Pies nie przezyt

Wykonano niezbedne ogle-
dziny, a 72-latek zostat zatrzy-
many. Truchto psa zostanie
poddane dalszym badaniom,
ktore, razem z zeznaniami
Swiadkow, postuza prokuratu-
rze do postawienia ewentual-
nych zarzutow.

Dokonano takze sprawdze-
nia warunkéw i sposobu
opieki nad innymi zwierze-
tami w gospodarstwie, tu jed-
nak nie stwierdzono nieprawi-
dtowosci.
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Wegry wstrzymuija
dostawy gazu do Ukrainy.
Orban stawia ultimatum

oprac. Anna Nagel
Budapeszt

- Wegry wstrzymuja dosta-
wy gazu do Ukrainy do cza-
suwznowienia dostaw ropy
naftowej rurociagiem Przy-
jazi - oglosil w srode pre-
mier Wegier Viktor Orban.

- Potrzebujemy nowych Srod-
kéw, ktoére pomoga nam prze-
tamac blokade naftows i za-
pewnic bezpieczenstwo ener-
getyczne Wegier. Dopoki Ukra-
ina nie bedzie dostarczac ropy
naftowej, nie bedzie tez otrzy-
mywac gazu z Wegier - oSwiad-
czyt premier Viktor Orban.
Rurociag naftowy Przyjazn,
gtowny szlak transportujgcy ro-
syjska rope naftowg przez Ukra-
ine na Wegry i Stowacje, jest
nieczynny od konca stycznia,
kiedy zostatuszkodzony wwy-
niku rosyjskich atakow. Wtadze
w Kijowie zapewniaja, ze ropo-
cigg remontuja, jednak rzad Or-

bana utrzymuje, ze ukraifiskie
wiladze celowo wstrzymujg
wznowienie tranzytu, nazywa-
jacte dziatania ,,szantazem”.
Dane firmy EXPRO, ukrain-
skiej grupy consultingowej,
wskazuja, Ze w 2025 roku Ukra-
inaimportowata z Wegier ponad
2,9 mld metréw szeSciennych
gazu ziemnego, czyli 45 proc.
catkowitego importu tego su-
rowca. Wegry sa rowniez waz-
nym dostawca energii elektrycz-
nej do Ukrainy, odpowiadajac
za 42 proc. importu w2025 roku.
Wczesniej, reagujacna prze-
rwanie dostaw rurociggiem
Przyjazn, Wegry i Stowacja
uwolnily swoje strategiczne re-
zerwy ropy naftowej, wstrzy-
maty dostarczanie oleju nape-
dowego do Ukrainy oraz zagro-
zity wstrzymaniem przesytu
energii elektrycznej. Budapeszt
blokuje rowniez 20. pakiet
sankcji UE wobec Rosji oraz
unijng pozyczke dla Kijowa
owartoSci 90 mld euro. PAP

Na ostatnim szczycie UE w Brukseli 25 panstw unijnych,
bez Wegier i Stowacji, poparto dalsze wsparcie Ukrainy
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Iran chce kontroli nad ciesnina
i likwidacji amerykanskich baz

AdamKielar
Nowy Jork

Iran przedstawil swoje zada-
nia co do zawieszenia broni.
Ajatollahowie domagaja sie
miedzy innymi likwidacji
baz USA wrejonie Zatoki
Perskiej oraz myta za korzy-
stanie z CieSniny Ormuz.

Jak podaje ,,Wall Street Journal”,
Iran przedstawit swoje Zadania,
ktorych spetmienie miatoby by¢
niezbedne do zawieszenia broni.

Amerykanskie i izraelskie
wojska miatyby zaprzestac ata-
kéw, a Waszyngton i Jerozolima
majg oglosi¢ gwarancje, ze
wojna nie zostanie wznowiona.
Ponadto wszystkie natozone
na rezim ajatollahéw w Tehera-
nie sankcje miatyby zostac znie-
sione, a w zamian miatby on
otrzymacreparacje.

To nie koniec. Iran domaga
sie, by USA zlikwidowaty
wszystkie swoje bazy wregionie
Zatoki Perskiej, a Izrael ma za-
przestac operacji w potudnio-
wym Libanie przeciwko wspie-
ranemu przez wtadze w Tehera-
nie Hezbollahowi.

Iran chce myta

Zadania Iranu dotycza takze
Kluczowej pod wzgledem strate-
gicznym CieSniny Ormuz. Ajatol-
lahowie chca, by statki przepty-
wajace przez nig placity im myto.
Przesmyk ten byt przed rozpo-
czeciem wojny drogg dla 20 pro-
cent Swiatowego transporturopy
naftowej.

e L A

v o

transportowano okoto 20 procent swiatowej ropy i gazu

Iran nie zamierza takze prze-
rywac budowy rakiet balistycz-
nych. Wedhlug ,WSJ” w Zada-
niach Teheranu nie pada nic
na temat iranskiego programu
nuklearnego.

»Niedorzeczne” warunki

Gazeta cytuje takze przedsta-
wicielawtadz USA, ktory okreslit
warunki Iranu jako ,niedo-
rzeczne” i,,nierealistyczne”. We-
dhug arabskich i amerykanskich
zrodet ,WSJ” zadania ajatolla-
how oddalajg jeszcze bardziej
potencjalne porozumienie.

Z kolei izraelski Kanat 12
(Channel 12) podat, ze USA przy-
gotowaly 15-punktowy plan
majacy zakonczyc¢ toczacy sie
wojne. Méwi on miedzy innymi

o zakonczeniu wsparcia dla or-
ganizacji terrorystycznych, ogra-
niczeniu programu rakiet bali-
stycznych oraz koncu prac nu-
klearnych.

Izraelska stacja doprecyzo-
wata, ze amerykanski plan zakta-
datréwniez, Ze wIranie nie bytby
wzbogacany uran, a450kilogra-
méw uranu wzbogaconego
wezesniej do poziomu 60 proc.
zostatoby przekazanych Miedzy-

|
Iran domaga sie
nowych uregulowan,
dzieki ktérym mégtby
pobiera¢ myto od stat-
kow przeptywajacych
przez Ciesnine Ormuz

FOT. ASSOCIATED PRESé/EAST NEWS
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Iran domaga sie myfa za ptyniecie Ciesning Ormuz. Tym szlakiem przed wojna

narodowej Agencji Energii Ato-
mowej. MAEA uzyskataby row-
niez pely dostep do wszystkich
iranskich instalacji, a zaktady
jadrowe w Natanz, Isfahanie
i Fordo zostalyby zdemonto-
wane.

Iran miatby zaprzestac finan-
sowania, kierowaniaiuzbrajania
swoich regionalnych sprzymie-
rzencow, do ktorych naleza
Hezbollah, Hamas, Huti i pro-
iranskie milicje na Bliskim
Wschodzie. CieSnina Ormuz po-
zostataby wolnym korytarzem
morskim. Program rakietowy
Iranu zostatby ograniczony za-
réwno pod wzgledem zasiegu,
jak i liczby, i moglby by¢ uzyty
wylacznie do samoobrony.

PAP

Trzy drony wykryte
w krajach baltyckich

oprac. Anna Nagel
Wilno

- W ciagu ostatnich 48 godzin
drony spadly lub wleciaty
naterytorium wszystkich
trzech krajow battyckich

- powiedzial w Srode szef
litewskiej dyplomacji
Kestutis Budrys.

We wczesnych godzinach ran-
nych w Srode dron nadlatujgcy
od strony rosyjskiej uderzyt
w komin elektrowni Auvere
w péinocno-wschodniej Estonii.
Niemal réwnolegle inny dron,
rowniez od strony rosyjskiej,
wleciatw przestrzen powietrzng
Eotwyieksplodowat. Obaincy-
denty zbiegly sie w czasie zukra-
inskim atakiem dronowym
narosyjski port Ust-Euga w ob-
wodzie leningradzkim.

W nocy z poniedziatku
na wtorek dron - zidentyfiko-

wany pozniej jako ukrainski
- rozbit sie i eksplodowat w re-
jonie oranskim na potudniu Li-
twy przy granicy z Biatorusia.

- Tonowa rzeczywistoS¢ dla
krajow regionu. Nie jesteSmy
w pehni chronieni przed takimi
incydentami i musimy zwiek-
szy¢ nasze mozliwosci w zakre-
sie obrony powietrznej - po-
wiedzial Kestutis Budrys
wwywiadzie dla nadawcy pu-
blicznego LRT.

Prezydent kotwy Edgars
Rinkeviczs potwierdzit w Sro-
de, ze dron, ktory rozbit sie
ostatniej nocy na terytorium
totewskim, nalezat do Ukrainy.
Dodal, ze nie mozna wyklu-
czy¢ kolejnych incydentow
z dronami i dlatego prioryte-
tem pozostaje wzmocnienie
obrony powietrznej kraju - po-
dattotewski nadawca publicz-
ny LMS.

PAP

Pierwsza kobieta arcybiskupem Canterbury.
To ona bedzie koronowac nowego krola

AdamKielar
Canterbury

Pierwszakobieta w historii,
Sarah Mullally, zostanie ofi-
cjalnie arcybiskupem Can-
terbury. To wlasnie onabe-
dzie koronowac nowego
krola Wielkiej Brytanii, jesk
w czasie jej poshugi dojdzie
do zmiany natronie.

Sarah Mullally jest pierwsza ko-
bieta na stanowisku arcybiskupa
Canterbury. Od 597 roku funkcje
te pemili tylko mezczyZzni. Do-
piero odlat 90. XX wieku kosciét
anglikanski dopuszcza kobiety
do kaptanstwa. Jej poprzednik,
Justin Velby, ztozyt rezygnacje
wlistopadzie 2024 roku. Wedtug
raportu brytyjskiej policji miat on
nie poinformowac¢ o naduzy-
ciach seksualnych.

Nowa arcybiskup od 1980
roku pracowata jako piele-

- .'-- L ,§ 5
Sarah Mullally, arcybiskup
Canterbury

gniarka, a w 1999 roku zostata
najmtodsza w historii Pierwsza
Pielegniarka Kraju, czyli gtow-
ng doradczynig rzadu ds. piele-
gniarstwa. Wciaz pelniac te
funkcje, w 2002 roku zostata
duchowng kosSciota anglikan-
skiego.

GARETH FULLER/PRESS ASSOCIATION/EAST NEWS

W 2015 roku Mullally zostata
biskupem Crediton, a w 2017
roku Londynu (ingres miat miej-
sce12maja2018r.). W2025roku
przyznano jej Order Imperium
Brytyjskiego , dzieki czemu przy-
shuguje jej tytut Damy.

Nominacje na arcybiskupa
Canterbury otrzymata 3 paz-
dziernika 2025 roku, co zostato
zatwierdzone 28 stycznia2026T.
W srode, 25 marca, w katedrze
Canterbury odbyta sie uroczy-
sta ceremonia oficjalnej ,,intro-
nizacji”.

Arcybiskup Canterbury to
honorowy zwierzchnik Ko-
Sciota Anglii (anglikanskiego);
razem z arcybiskupem Yorku
stanowig jego ekumeniczne
przywodztwo. Formalnym
i najwyzszym przedstawicie-
lem tej religii jest brytyjski mo-
narcha.

Jednym z najwazniejszych
obowigzkéw arcybiskupa Can-

terbury jest przewodniczenie
koronacji nowego krola. Ostatni
raz taka ceremonia miata miej-
sce 6 maja 2023 roku, gdy spra-
wujacy wowczas te funkcje
Justin Velby natozyt korone
na gtowe Karola ITI.

Jednak nie jest wykluczone,
ze arcybiskup Mullally moze juz
wkrétce takze przewodniczyc
koronacji. Brytyjskie media co
rusz donosza o tym, ze obecnie
panujacy krol wkrétce abdykuje
- jako powdd najczesciej podaje
siejego stan zdrowia.

Niedawno znany brytyjski
dziennikarz Rob Shuter, dobrze
znajacy realiadworuibrytyjskiej
rodziny krolewskiej, napisat, ze
Karol IIT ustapi z tronu najdalej
w ciggu najblizszegoroku ,ajuz
teraz faktycznym monarcha jest
jego najstarszy syn, ksigze Wil-
liam. To wlasnie on jest pierw-
szy w kolejnosci do objeciabry-
tyjskiej korony po ojcu.
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Reymont
itrumiennazagadka

Doksiegari trafit wlasnie
»,»Upior” Macieja Siembiedy
(wyd. Agora). Mamy poczatek
XX w.,aWladyslawa Reymon-
ta, pisarzaizarazem spirytyste,
dreczy obsesja - paniczny lek
przed pogrzebaniem zywcem.
Ponad stolat p6zniej eksklu-
zywny Dom Pogrzebowy Kop-
czynskich staje sie ofiarg ponu-
regoskandalu: wtrumnie,

w ktérej powinny spoczywaé
zwloki znanego polityka, znaj-
dujesie zupelieinne cialo...

Is

W KINACH
Brazylia,
dyktatura, Smieré

0d dziSwkinach ,,Tajny
agent”. Koprodukcje Brazylii,
Francji, NiemieciHolandii wy-
rezyserowalt Kleber Mendonca
Filho. Mamy lata 70., Brazylia

w zelaznym uScisku wojskowej
dyktatury. Wybitny naukowiec
Marcelo (Wagner Moura) po-
wracadorodzinnego Recife,

by zabrac swojego synaw bez-
pieczne miejsce. Zanurzone
wsloficu miasto jest na granicy
szalefistwa: w karnawale ging
ludzie, gdzie$ na plazy znale-
zionorekinazludzkanoga
wbrzuchu, domiasta przy-
bywa dwaéch zabéjcow...

bb

ROCZNICA

Pamietajcie
oChandlerze
Dzi$rocznica$mierci Raymon-
da Thomtona Chandlera (uro-
dzitsie23lipca1888r.w Chica-
g0,zmarl26 marca1959r.wLa
Jolla) - autora opowiadanipo-
wiesci kryminalnych, jednego
ztworcow czarnego krymina-
hu. Jegoksiazki kazdy fan noir
moze wymieni¢ obudzony
wrnocy: ,Glebokisen” (1939);
»Legnaj, laleczko” (1940); ,Wy-
sokie 0kno” (1942); ,,Tajemnica
jeziora” (1943); ,,Siostrzyczka”
(1949); ,,Dlugie pozegnanie”
(1954); ,,Playback” (1958)inie-
ukoriczone ,,Tajemnice Poodle
Springs” (1959).

mg

.Pod Paragrafem’, magazyn kryminalno-histo-
ryczny, nr199. Przygotowuje zespot: Bozenna
Piskata, Lucjan Strzyga, Stanistaw Majerowski,
Bozydar Brakoniecki, Tadeusz Zarek, Mariusz
Grabowski. Kontakt: redakcja@polskatimes.pl
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Imé Longinus Podbipieta, Scinacz poganskich gtéw,
miat swoj pierwowzor, ale... z XIX wieku

-str.10

Posmiertne losy $w. Jakuba Starszego to temat
na powiesc sensacyjng z elementami makabry

-str.

ZA TYDZIEN

Kim naprawde byt

Jan vel Franciszek Lange?
Doliczono sie przynajmniej
70 jego narzeczonych i trzy
zony, a bezradna policja pro-
bowata przypisa¢ mu wiele
niewyjasnionych zbrodni.

Czerwony sojusz: jak stalinowscy

l I

prokuratorzy wspierali bezpicke

Warszawa, 9 pazdziernika 1948 r. Uroczysta akademia w klubie MBP przy al. Wyzwolenia z okazji czwartej rocznicy istnienia MO.
W prezydium m.in. gen. Stanistaw Radkiewicz, gen. Franciszek Jozwiak, gen. Piotr Jaroszewicz i gen. Konrad Swietlik

Dariusz Burczyk
redakcja@polskatimes.pl

Wprowadzenie w Polsce
po1944roku tzw. wiadzy lu-
dowej nie byloby mozliwe
bez zaprzegniecia w sluzbe
nowego rezimu sadownic-
twa oraz prokuratury.

W 1956 roku 6wczesny mini-
ster sprawiedliwosci Henryk
Swiatkowski stwierdzit, ze
dziatajace w Polsce w latach
1946-1955 wojskowe prokura-
tury rejonowe spetniaty role
»tuby bezpieczenstwa”. Po-
wodem, dla ktérego uzyt on
takiego sformutowania, byt
fakt, ze te specjalne organy
Scigania Polski ,,Judowej” nie

tylko $cisle wspotpracowaty
z terenowymi jednostkami
Ministerstwa Bezpieczenstwa
Publicznego, ulegajac im
w wiekszosci kwestii, ale
takze bronity i wzmacniaty
argumenty wysuwane przez
nie na przyktad w konfronta-
cji z sadami.

,»W stalinowskiej rzeczywi-
stosci prokuratury i sady, za-
miast nadzorowac i kontrolo-
wac organa Sledcze, z zasady
uznawaty ich wyzszoS¢ wyni-
kajaca z faktu, ze jako stwo-
rzone i podporzadkowane par-
tii komunistycznej stanowity
niejako jej struktury wykonaw-
cze, wypetniajac zadania zle-
cone im w zwigzku z budowg
oraz umocnieniem »wiladzy lu-

dowej« w Polsce” - pisat
Krzysztof Szwagrzyk.

Rodszi sie struktura

Aby zachowac pozory pra-
worzadnosci, przedstawiciele
»wladzy ludowej” powotac
mieli organy Scigania i wymiaru
sprawiedliwosci, ktére zalega-
lizowatyby ich bezprawne dzia-
tania w stosunku do 0sob pro-
bujacych przeciwstawic¢ sie
wprowadzeniu w  Polsce
rezimu komunistycznego.
W lipcu 1946 r. wiceminister
sprawiedliwosci Leon Chajn
na kongresie Stronnictwa De-
mokratycznego stwierdzit:
»Podobnie jak w sgdownictwie
powszechnym dochodzenie,
sadzenie i wykonywanie kar

w stosunku do przestepcow
kryminalnych stanowi wtasci-
woS¢ organow powszechnego
wymiaru sprawiedliwosci pod-
legtych ministrowi sprawiedli-
wosci, tak tez dochodzenie, sg-
dzenie i wykonywanie kar
w stosunku do przestepcow po-
litycznych winno naleze¢
do specjalnych organéw do-
chodzeniowych, prokuratur
i sagdéw zwigzanych admini-
stracyjnie z Ministerstwem
Bezpieczenstwa Publicznego”.

Realizujgc swoje wczesniej-
sze zapowiedzi, 20 stycznia
1946 roku komuniSci powotali
w Polsce wojskowe prokura-
tury i sady rejonowe. Ich wta-
Sciwosci rzeczowej poddano
czyny popetnione przez funk-

cjonariuszy urzedow bezpie-
czenstwa publicznego i Milicji
Obywatelskiej, Zolierzy Kor-
pusu Bezpieczenstwa We-
wnetrznego i Wojsk Ochrony
Pogranicza oraz tzw. zbrodnie
stanu, czyli czyny skierowane
przeciwko panujagcemu wow-
czas w Polsce ustrojowi komu-
nistycznemu. Siedziby po-
szczegblnych  wojskowych
prokuratur rejonowych mie-
Scity sie w Warszawie, Lodzi,
Krakowie, Kielcach, Lublinie,
Rzeszowie, Bialymstoku i we
Wroctawiu, Olsztynie, Gdan-
sku, Bydgoszczy, Szczecinie,
Poznaniu, Katowicach i Wro-
clawiu.

Cigg dalszy nastr.10



10

Mariusz
Grabowski

PAN SPIRYDION JAKO
LONGINUS PODBIPIETA

enryk Sienkiewicz, choc¢ genialny, szukat dla bohate-
16w ,,Trylogii” w miare pasujacych pierwowzorow.
Tak byto z Kmicicem, Skrzetuskim, Wotodyjowskim,
atakze z Podbipietg. Pan Longinus herbu Zerwikap-
tur z Myszykiszek, ktory za jednym machnieciem Sciat trzy po-
ganskie gtowy, zrodzit sie z postaci Spirydiona Ostaszewskiego
herbu Ostoja (1798-1875) - Podolaka, legendarnego hippologa,
zbieracza podanilegend ludowych i powstarca listopadowego.

~Was zawiesisty”

Postac Ostaszewskiego podsuneta Sienkiewiczowi lektura
popularnych swego czasu memuaréw Franciszka Kowalskiego.
Mozna byto w nich wyczytaé, ze Ostaszewski ,,byt znany z nad-
zwyczajnej sity i szataniskiej odwagi. Sredniego wzrostu, o sze-
rokich barkach, atletycznej budowy ciata, wtosy miatjasne,
czoto szerokie, oczy blekitne, twarz rumiang, was zawiesisty,
wejrzenie fagodne, w ktérym malowata sie jednak pewnos¢ sie-
bie, glos tak potezny, Ze go w najwiekszym hatasie mozna byto
wyraZnie ustyszec”.

Panu Henrykowi taki typ zapewne natychmiast przypadt
do gustu. ,,(Ostaszewski) nalezat do rzedu dawnych szlachecko-
rycerskich typow, do rzedu niezwyczajnych postaci, jakie tylko
Polska wydawac mogta” - pisata o nim w 1875 roku ,,Gazeta Naro-
dowa”’. ,,Olbrzymiej budowy, (...) ze strasznem wejrzeniem
prawdziwego rycerza, ktéry nie zna niebezpieczenstwa i gardzi
Smiercig, postrachem byt nieprzyjaciot. Gdzie sie zjawil na dziel-
nym koniu, pusto sie robito dokota. Rgbal na prawo, na lewo. Pe-
katy lance, szable nieprzyjacielskie, spadaty gtowy...”.

»Mitosnik koni”

Pasjg Ostaszewskiego byto zbieranie ludowych bajek, piesni,
podanilegend. Poswiecit sie tez badaniom jezyka i zwyczajow
ludnosci wiejskiej Podola i Ukrainy. Ale najbardziej, jak na utana
przystato, lubil wierzchowce, czym zyskat miano ,,Namietnego
lubownika koni”. Stat sie wlascicielem jednej z najwiekszych
na Ukrainie stadnin i zaliczat sie do wysokiej klasy znawcow ho-
dowli tych zwierzat.

Pisat o ich hodowli m.in. na tamach ,,Tygodnika
Petersburskiego”. Ogtosit tez dwutomowa prace ,,Mitosnik
koni”, popularny podrecznik dla hodowcéw ,,0 koniu” oraz
»Wiadomos¢ o stadach Wotynia, Ukrainy, Pobereza i Podola”.
Pozostawit tez kilka obszernych prac w rekopisie, choéby ,,Leka-
rza koni przez obywatela Ukrainy” czy ,,Uwagi nad rozprawg
Eberharda o koniach i stadach Ukrainy, Podola i Wotynia”.

SPIRIDONA D5TASZEWSKIECD.

x —_—
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Stuimy poczeiwdé] stawie, a jako kio mode
F Do puwszechnego dobra niechaj dopowole.

Koehanowski. —

TOM 1.

(NAREADEN AUTOHRA).

»Mitosnik koni” (Kijow, 1852 rok) zawierat informacje
na temat ras koni, ich hodowli, podkuwania i kuzni
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Czerwony sojusz: jak
usluzni prokuratorzy
wspierali bezpicke

Cigg dalszy ze str. 9

Decyduje MBP

W 1950 1., w zwigzku ze
zmiang podziatu administracyj-
nego kraju, powotano trzy nowe
wojskowe prokuratury rejonowe
zsiedzibami w Koszalinie, Opolu
iZielonej Gorze oraz zmieniono
zakres wtaSciwosci miejscowej
dotychczasistniejacych. Eacznie
w latach 1946-1955 dziatato
w kraju siedemnascie wojsko-
wych prokuratur rejonowych.

Pomiedzy bezpieka a orga-
nami prokuratorskimi istniata
Scistawspotpraca, wykraczajaca
daleko poza postanowienia
pragmatyki stuzbowej. W trak-
cie postepowan karnych prowa-
dzonych przeciwko prawdzi-
wym i falszywym przeciwni-
kom ,;wtadzy ludowej” prokura-
tura wojskowa wystepowata
zreguly nie w imie prawdy ma-

terialnej, ale w obronie racjiapa-
ratu bezpieczenstwa.

Nadzér prokuratora wojsko-
wego nad §ledztwami prowa-
dzonymi przez bezpieke byt czy-
stoformalny. To funkcjonariusze
MBP decydowali, komu i jakie
zarzuty postawié, gdzie i kiedy
danego cztowieka aresztowac,
natomiast prokurator jedynie
podpisywat formalng zgode
(bardzo czesto na drukach in
blanco). Funkcjonariusze MBP
sporzadzali takze akty oskarze-
nia, ktore prokurator jedynie za-
twierdzal, nie zaglebiajac sie
w dostarczone przez bezpieke
materiaty.

~Edziu, jak to jest”

Jednym z przyktadow takiej
wzorowej wspotpracy bytanad-
zorowana przez WPR w Olszty-
nie sprawa Kazimierza Ziarnka,
ktory zeznajac przed wiceproku-
ratorem Naczelnej Prokuratury

Wojskowej mijr. Henrykiem Just-
manem, badajgcym sprawe nie-
prawidtowosci, do ktérych do-
szto w trakcie Sledztwa w tej
sprawie (notabene nadzorowa-
nego przez bylego podprokura-
tora WPR w Gdansku, por. Cze-
stawa Lesiewicza), opisatja wna-
stepujacy sposob: ,,Prokurator
poczatkowo pytal mnie o nazwi-
sko, urodzenie itd. i dyktowat
do protokotu, a potem przestu-
chiwatl mnie na sprawe (Kazi-
mierzowi Ziarnkowi i jego kole-
dze zarzucano, ze w 1952 T.
przy pomocy znalezionej przy-
padkiem broni dokonali napadu
nakasjera Panstwowego Gospo-
darstwa Rolnego w Laskach
Wielkich w powiecie etckim -
D.B.). Gdy doszto do tego, skad
mieliSmy pistolet, zaczatem ze-
znawacjakbylo, tojest, Ze pisto-
let znalaztem z Sokotem w gru-
zach koto Nowego Dworu
(Gdanskiego). Sledczy zaczat sie

wtedy denerwowacipokazywat
prokuratorowi jakie§ zapiski,
mowiac: »Ty nie shuchaj go, botu
jest tak napisane«. Prokurator
powiedziat wtedy do mnie, ze
wie, Zejajestem »dobry ptaszek«
izaczat dyktowac maszynistce,
tak jak mu podsunat Sledczy
na kartce, to znaczy, ze my bron
przywiezliSmy od Sokota Szy-
mona, zapytywat przy tym Sled-
czego: »Edziu, jak to jest«. Sled-
czy powiedziat wtedy, ze tak jak
ma zapisane. Ja, widzac taka sy-
tuacje, stracitem zaufanie w to,
Ze moge przed tym prokurato-
rem zeznac tak, jak byto wrze-
czywistosci, ze widocznie sg oni
»reka w reke«idlatego, gdy pro-
tokot zostat skonczony, nic juz
nie méwitem wiecej i protokot
podpisatem”.

Ptk Swiatto demaskuje
Ztowroga rola prokuratorow
wojskowych prokuratur rejo-



—wy. Wydano 878 wyrokow,
328 wykonano

nowych uwidoczniata sie
zwlaszcza podczas pokazo-
wych rozpraw, w trakcie kto-
rych nie tylko powtarzali oni,
najczesciej nieprawdziwe, za-
rzuty wysuwane przez funkcjo-
nariuszy UBP wobec o0s6b
oskarzonych w tych sprawach,
ale dodatkowo ,ubierali” je
w specyficzny jezyk propa-
gandy komunistycznej. W 1954
1. waudycjach na falach Radia
Wolna Europa byty juz wicedy-
rektor Departamentu X MBP
ptk Jozef Swiatto stwierdzit, ze
rozprawy pok riuszy aparatu,
prokuratoréow oraz sedziow
uwienczeniem ,,dtugich wysit-
kéw, trwajacych czesto wiele
lat”. Z kolei dla uczestnikow
procesu, oskarzonych i Swiad-
kow, byty one ,,publicznym po-
kazem ponurego widowiska,
przygotowanego uprzednio
w najdrobniejszych szczegd-
fach”.

Jedna z takich rozpraw, pod-
czas ktorej szczegdlny ,,talent”
krasoméwczy ujawnit prokura-
tor WPR w Gdansku kpt. Andrzej
Wojtowicz, odbyla sie w dniach
18 listopada - 1 grudnia 1948 .
w Sztumie. W charakterze oskar-
zonych wystapili wniej: Ottomar
Zielke, Jozef Preuss, Florian Mel-
leri Antoni Kuraszkiewicz.

Zarzucono im, ze jako admi-
nistratorzy i pracownicy majat-
kowrolnych w Zielenicach, Wat-
kowicachiCzerninie w powiecie
sztumskim dopuscilisie ,,szkod-
nictwa gospodarczego”, czyli
w wyniku rzekomego ztego go-
spodarowania wspomnianymi

Gazeta Lubuska
Czwartek, 26.03.2026
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majatkami mieli oni narazi¢
Skarb Panstwa na znaczne straty.

Komentarz radiowy

Wygloszonemu ostatniego
dnia rozprawy przemowieniu
prokuratora Wojtowicza przy-
stuchiwata sie licznie zebrana
publicznos¢ (wedtug sprawoz-
dan WPR w Gdansku byto to
nawet 2 tys. osob). Zostato ono
réwniez nagrane przez pracow-
nikow Polskiego Radia, a jego
fragmenty, wraz z ,,komenta-
rzami spikera”, zostaty wyemi-
towane przez gdanska rozgto-
Snie Polskiego Radia 2 grudnia
1948 1. 0 godz. 19 w specjalnej
audycji.

W rzeczywistoSci podczas tej
rozprawy nie chodzito o naduzy-
cia, jakich rzekomo dopuscili sie
oskarzeni, ale o to, ze w maju
1946 r. w majatku w Czerninie
przebywat na kuracji, ranny
w potyczce z oddziatami MO
iUBP, ppor. Zdzistaw Badocha,
ps. Zelazny, jeden z dowodcow
oddziatéw wchodzacych w
sktad 5. Wilenskiej Brygady AK.
Dwa wyroki Smierci dla Otto-
mara Zielkego i J6zefa Pressa,
ktore zostaty ogloszone w tej
sprawie 4 grudnia 1948 1. przez
WSR w Gdansku, w sktadzie kto-
rego znalazt sie m.in. sedzia kpt.
Kazimierz Jankowski (ojciec zna-
nej aktorki Jadwigi Jankowskiej-
Cieslak), miaty stanowi¢ wy-
razng przestroge dla wszystkich
tych, ktoérzy chcieliby w przy-
sztosci pomagaé Zolierzom
podziemia niepodlegtoscio-
wego.

3916 w Gdansku

W tym miejscu nalezy wspo-
mnieé, ze wszelkie nieSmiate
proby orzekania wyrokow nie-
zgodnych z oczekiwaniami apa-
ratu bezpieczenstwa przez se-
dziowwojskowych, ktorychrola
w zniewoleniu polskiego spote-
czenstwa  rOwniez  byla
ogromna, konczyly sie zazwy-
czaj niepowodzeniem. W spra-
wozdaniach WPRw Gdansku se-
dziéw WSR w Gdansku, ktorzy
postepowali niezgodnie z wolg
gdanskiego WUBP i wspieraja-
cych ich prokurator6w wojsko-
wych, nazywano ,,czarng reak-
cja”. W przypadku zbyt tagod-
nego wyrokowania w sprawach,
w ktorych bezpieka oczekiwata
surowych wyrokow, prokurato-
rzy lub funkcjonariusze UBP po-
trafili doprowadzi¢ do zwolnie-
nia lub aresztowania sedziego,
ktory probowat by¢ zbyt nieza-
lezny w swojej dziatalnoSci
orzeczniczej.

W trakcie 9-letniej dziatalno-
Sci prokuratorzy WPR w Gdan-
sku oskarzyli tgcznie 6752 osoby
(najwieksza liczbe oskarzonych
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déw wojskowych. Poniewaz
wiekszos¢ Sledztw w sprawach
rozpatrywanych dotad przez
wojskowe sady rejonowe prze-
szta zgodnie z ustawa do sadow-
nictwa powszechnego, dalsze
istnienie wojskowych prokura-
tur rejonowych stato sie niepo-
trzebneipodijeto decyzje oich li-
kwidagji.

Np. Wojskowa Prokuratura
Rejonowa w Gdansku zostat zli-
kwidowana2lipca1955t., jednak
dla wiekszoSci pracujacych
wtychinstytucjach oséb koniec
ich dziatalno$ci nie oznaczatby-
najmniej koncakariery. ,,Wtadzy
ludowej” Zal byto traci¢ tak
Swietnie ,,wyszkolonych” (w za-
kresie Scistego wypeiania jej
polecen) prawnikow, w zwigzku
z czym sporej czesci z nich zna-
leziono nowe miejsca pracy wsa-
dach i prokuraturach wojsko-
wych oraz powszechnych, gdzie
nadal zajmowali sie sprawami
politycznymi. Kilku z bytych ofi-
cerow Sledczychiprokuratorow
WPRw Gdansku byto czynnych
zawodowo dolat 90. XX w., nie-
rzadko zajmujac w aparacie pan-

T
STALINOW SKI APARAT REPRES/I

SEUZYE DO ELIMINOWANIA PRZE-
CIWNIKOW POLITYCZNYCH
ORAZ PODPORZADKOW YWANIA
SPOLECZENSTUA WEADZY

odnotowano w 1947 r. - 1219
0s06b, co byto zwigzane Z terro-
rem, jaki ,,wtadzaludowa” wpro-
wadzita przed wyborami
do Sejmu Ustawodawczego).
Ztej grupy tylko WSR w Gdanisku
skazat 3916 os6b. Wsrod oskar-
zonych znalazlo sie takze 3991
0s0b, ktorym zarzucano popet-
nienie czynoéw uznawanych we
wspotczesnej literaturze przed-
miotu za przestepstwa o charak-
terze politycznym. Nalezaly
donich m.in. nielegalne posiada-
nie broni, wspétpraca lub przy-
naleznosc¢ do organizacji niepod-
leglosciowych czy gloszenie ha-
setl i pogladow antykomuni-
stycznych, czyli tzw. szeptana
propaganda. SpoSrod oséb
oskarzonych o przestepstwa po-
lityczne sedziowie WSR w Gdan-
sku skazali 1981 oséb, za co
zpewnoscig duza odpowiedzial-
noS¢ ponosza prokuratorzy
gdanskiej prokuratury wojsko-
wej domagajacy sie surowych
wyrokow dla przeciwnikow ich
komunistycznych mocodaw-
cow.

SBwrazzMO

W dniu 5 kwietnia 1955 T.
Sejm PRL uchwalit Ustawe
oprzekazaniu sgdom powszech-
nym dotychczasowej wiasciwo-
Sci sadéw wojskowych w spra-
wach karnych osob cywilnych,
funkcjonariuszy organéw bez-
pieczenstwa publicznego, Mili-
cji Obywatelskiej i Stuzby Wie-
ziennej. Tym samym dokonano
rozszerzenia zakresu i kompe-
tencji tych sgdow kosztem sg-

stwowym kierownicze i ekspo-
nowane stanowiska.

Ochrona wiladzy

Byly podprokurator WPR
w Gdansku Zdzistaw Sznycer
wlatach 1985-1990 byt prokura-
torem wojewodzkim w Gdan-
sku, a byty juz oficer Sledczy
gdanskiej WPR Marian Dziesz-
kowski wojskowym prokurato-
rem garnizonowym w Elblagu.
Podsumowujac  dziatalnos¢
WPR w Gdansku nalezy stwier-
dzi¢, ze podstawowym zada-
niem, jakie ta instytucja spet-
niata na terenie wojewodztwa
gdanskiego wlatach 1946-1955,
byta ochrona ,wtadzy ludowej”
oraz likwidacja opozycji antyko-
munistycznej.

W ciggu dziewieciu lat funk-
cjonowania pracujacy w niej pro-
kuratorzy i oficerowie Sledczy
doprowadzili do skazania
na kare Smierci 65 osob (33 wy-
roki zostalty wykonane), wsrod
ktorych wiekszos$¢ stanowity
osoby probujgce przeciwstawic
sie wprowadzeniu w Polsce
rezimu komunistycznego.

W zwigzku z tym ocena jej
dziatalnoSci musi by¢ jedno-
znacznie negatywna. Wojskowa
Prokuratura Rejonowa w Gdan-
sku oraz inne specjalne sady
iprokuratury wojskowe sprowa-
dzone zostaty do Scisle przewi-
dzianych dla nich w systemie to-
talitarnym funkcji - bezwolnych
narzedzi majacych jedynie zale-
galizowac bezprawne metody
stosowane przez komunistow
wwalce o wladze w kraju.

KARTKA Z KALENDARZA/PITAWAL BIBLIJNY

Jakub Starszy jest pairdnem Hiszpanii i Portugalii oraz
walk z islamem, zakonéw rycerskich, a takze pielgrzymow

O translokaciji ciala
Sw. Jakuba Starszego apostola

Ks. prof. Marek Staromeyskl twierdzi, ze zgodnie z . Dzieja-
mi Apostolskimi” §w. Jakub, ewangelizator Judei i Samarii,
zginat ok. 43 r. Miato to miejsce najprawdopodobniej w Jero-
zolimie, przezciecie, zrozkazu Heroda Agryppy. Sw. Jakub
stal sie tym samym pierwszym apostotem meczennikiem.

Przez morze

Wedtlug jednej z wezesnochrzescijaniskich legend jego ciato,
wyrzucone za mury miasta, zabrali uczniowie Atanasio i Teodo-
sioitodzig z portu Joppe (dzi$ Hajfa), dryfujac wraz z pradem,
prowadzeni przez aniota, po siedmiu dniach doptyneli w po-
blize miasta Iria Flavia w Galicji.

Tu po pokonaniu trudnosci tworzonych przez krélowa Lupe
(te ze ,,Ztotej Legendy”), ktéra w koncu sama przyjeta nowa reli-
gie, doczesne szczatki apostota pochowano w rzymskim mau-
zoleum w Castro Lupario na pagorku Lbredon.

Zkolei ,,Breviarum Apostolorum” z przetomu VIi VII w. po-
daje ze gréb apostota znajdowat sie wtedy w jakiejs nieokreslo-
nej Achai Marmarice, co interpretowano jako ,,w Grobowcu
Zmarmuru”.

Groéb swietego w Santiago

W ksigzce Hanny Marii Stefaniak ,,Camino de Santiago - mie-
dzy historia, legenda i mitem” znajdujemy kolejne informacje:
»Najazdy Persow w 614 roku i Arabéw w 636 roku spowodowaty
exodus mnichéw, a wraz z nimi relikwii. Szczatki apostota
mogty wiec odby¢ droge z Jerozolimy na Gore Synaj, nastepnie
do Afryki”.

1dalej: ,,Najazdy zwolennikow islamu na ziemie wczeSniej
chrzeScijanskie spowodowaty, ze wraz z mnichami przemiesz-
czajacymi sie na potudnie Europy wedrowaty takze relikwie
Swietych, w tym zapewne takze relikwie apostota Jakuba.
Wedtug tej wersji na sto lat przed znalezieniem grobu w Santiago
w Galicji przyby¢ miaty do Santiago de Compostela z Meridy™.

Legenda grobu apostota w Santiago de Composteli poucza
niedowiarkow, Ze pustelnikowi imieniem Pelagiusz miat sie
objawic Jakub i poinformowac go o potozeniu jego zwlok.

Patron Hiszpanii

Od konca VIw. po Europie krazyty coraz bardziej fanta-
styczne opowiesci o Sw. Jakubie Starszym, opisujgce m.in. dzia-
tania apostota na krancach Hiszpanii i wskazujgce date jego po-
chéwku na 25 lipca. Izydor z Sewilli w dziele ,,De ortu et obitu
patrum” wprost przedstawia Swietego jako patrona Hiszpanii.
Wspbtczesne badania grobu apostota pozwolity ustali¢ na lapi-
darium napis-inskrypcje: Jakob wraz z symbolika, w estetyce
wiasciwej dla pochowkow judeochrzesScijanskich z I'w. Inne
inskrypcje odnosza sie do symboli zwiazanych z Zzydowskim
Swietem pierwocin i zniw - Szawuot.

W kamieniu wyztobione sg symbole chlebow obrzedowych.
Wyzlobione s3 tez jezyki ogniste bedace symbolem zestania Du-
cha Swietego na apostotow, jak réowniez greckie litery ,,martyr”,
pokrywajace sie czeSciowo z hebrajskim literami ,,Jacob”.
opr. zar
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NIEZBEDNIK
CZYTELNICZY

rekomendujg
Lucjan Strzyea
i BoZvdar Brakoniecki

Juz nikt stad

nie ucieknie...

Oslo dusi sie w letnim upale,
gdy miastem wstrzgsa seria

atakow snajperskich. Niezna-

ny napastnik otwiera ogien
w miejscach publicznych.
Na mieszkancow stolicy pa-
da blady strach,a miasto za-
mienia sie w oblezong twier-
dze. Jedna z ofiar snajpera
jest siostra Emmy Ramm.
Thomas Enger, Jorn Lier Horst,
~Snhajper”, wyd. Smak Stowa,
Sopot 2026, cena 54,99 zt

Gdy mitosé

spotyka zbrodnie

Lwoéw, maj 1929 r. Komisarz
Edward Popielski zostat kar-
nie wyrzucony z policji, mio-
ta sie z wsciektosci, az tu

nieoczekiwanie piekna Rena-

ta btaga go o pomoc. Poli-
cjant ulega wdziekom daw-
nej uczennicy i podejmuije
sie wielce ryzykownego
zlecenia...

Marek Krajewski, ,,Liczby
Charona”, wyd. Znak,
Krakow 2026, cena 49,99 zt

Zbrodnia w rezydenciji.
Jak tow kryminale

Kitty Underhay jedzie odwie-

dzi¢ krewnych ze strony
ojca, o ktorych istnieniu

do niedawna nie miata poje-
cia. Wizyta w majestatycznej
rezydencji jest intrygujaca,
jednak pod pozorna zyczli-
woscig gospodarzy wyczu-
wa sie narastajgce napie-
cie...

Helena Dixon, ,, Zbrodnia

w rezydenc;ji”, wyd. Mando,
Krakéw 2026, cena 46,90 zt

James Bond
jestniesmiertelny

M wysyta Bonda na Jamajke,
aby zbadat tajemnicze znik-
niecie szefa tamtejszej eks-
pozytury MI6. Bond spodzie-
wa sie przyjemnego urlopu
w cieptym kraju, jednak gdy
w swoim pokoju hotelowym
odkrywa zabdjcza skolopen-
dre wie, ze nie ma mowy

o wypoczynku.

lan Fleming, ,.Dr No”, wyd
Skarpa Warszawska, Warszawa
2026, cena 52,90 zt

DONTESIREA

Cosiekryje

za ztotymidrzwiami?
Od chwili gdy Stella Hudson,
sgdowa rzeczniczka interesu
dziecka, przekracza brame
ogromnego, poztacanego
domu Barclayow, dociera
do niej, ze sprawa $mierci
opiekunki 9-letniej Rose

jest bardziej ztozona niz sie
spodziewata.

Sarah Pekkanen, ,,Dom

ze szkta”, wyd. Gorzka
Czekolada, Poznan 2026,
cena 49,99 zt

ALICIA
SINICHA

o3
LAURKA

Uciekaj stad, Joanno,
uciekaj!

Kiedy corka sgsiadow, ktora
Joanna sie opiekuje, wrecza
jej laurke z napisem ,,Pomo-
cy”, kobieta zaczyna z wiek-
szg uwaznoscig obserwowac
swoje otoczenie. Podejrze-
Wwa, ze nowe miejsce moze
okaza¢ sie bardziej niebez-
pieczne od tego, z ktorego
juz kiedys uciekta...

Alicja Sinicka, ,Laurka”,
wyd. W.A.B., Warszawa
2026, cena 49,99 zt

Gazeta Lubuska
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Zawsze bedziecie ogladac sic
za siebie ze strachem...

Patrol dwéch pracownikow
warszawskich zakladéw ko-
munalnych. W dryfujacym
po Jeziorku Czerniakow-
skim pakunku znajduja gar-
nek z odcieta ludzka glowa...

»SERCE ADAMA BIEO CORAZ
MOCNIEJ. Za duzo dzis tej adre-
naliny. Obdzwonit wszystkie
warszawskie szpitale, dworce,
przychodnie... Wszedzie nic, ani
widu, ani stychu. Nigdzie nie za-
notowano wypadku, nie przy-
jeto do szpitala nie tylko Zofii
Czajkowskiej, ale tez zadnej in-
nej kobiety o niezidentyfikowa-
nej tozsamosci. Wsréd znajo-
mych bylej Zony, w kazdym ra-
zie tych, ktérzy nadal chcieli
z nim rozmawiac, nikt nic nie
wiedziat.

Odganiat od siebie mysl, ze
powinien zadzwonic¢ do corki.
Jakas$ czesc¢ jego umystu pra-
gnelawierzyé, ze Zofiajeszcze sie
odnajdzie - ot, okaze sie, ze ka-
dry czegos nie zanotowaty albo
ze wpadla na spontaniczny po-
myst wyjazdu z Warszawy na
kilkadni... Jednak czut, ze tak sie
nie stanie.

- Panie inzynierze, moze her-
baty? - pani Krysia wygladata
nazatroskana. - Albo zupy panu
przyniose?

Odkad wszedtdo sekretariatu
kilka godzin wczesSniej, nie ru-
szytsie stad ani na chwile, oku-
pujac telefon i dzwonigc w ko-
lejne miejsca. WiaSciwie powi-
nien byt zebrac sie i pojechac
do domu, by tam kontynu-
owac poszukiwania, ale ponie-
waz zaczat dziata¢ od razu,
apotem wpadtjuz w ciag, kto-
rego nie chciat przerywac,
ostatecznie opadt na krzesto
przy biurku i dziatat goracz-
kowo, byle zapomniec o rze-
czywistosci wokét.

W normalnych warunkach
wspotpracownicy mieliby mu
za zte, ze spedza godziny pracy
na zalatwianiu prywatnych
Spraw, co gorsza jeszcze zajmu-
jac telefon, na ktory rodziny
iznajomi dzwonili dowszystkich
ze zmiany. Zawsze jednak trzeba
byto zrozumie¢ cztowieka w bie-
dzie,awieS¢ o tym, Ze byta Zzona
inzyniera Czajkowskiego zagi-
neta, rozniosta sie po zakladzie,
zanim Adam skoniczyt rozma-
wiac z Basig Rostowicz. Pani Kry-
sia przygladata mu sie z troska,
sprawdzajac w ksigzce tele-
fonicznej kolejne numery,
a w przerwach informowata
wszystkich o postepach w po-
szukiwaniach - czy raczej ich
braku. Peli wspétczucia, ale
iniezdrowej ciekawosci pracow-
nicy probowali zagladac do se-
kretariatu, by zaoferowac kole-
dze swoje wsparcie, ona jednak
zastepowata im droge jak lwica.
»Nie meczcie cztowieka, widac

przeciez, jaka tragedie prze-
Zywac.

Adam nie miat watpliwosci,
Ze po powrocie do domu pani
Krysia z wypiekami na twarzy
opowie o wszystkim rodzinie
i sgsiadom. Nie miat jej tego
za zte - cudze tragedie na og6t
budzity potaczenie wspotczucia,
ekscytacji i ulgi, ze pech trafit
wkogoSinnego. Takatojuzbyta
taludzka natura.

- Prosze - pani Krysia z troska
postawita przed nim szklanke
parujacej herbaty z cukrem.
- P6js¢ po cos do bufetu?

- Nie, nie, dziekuje - rzucit
Adam nieprzytomnie, z wdzie-
cznoScia upijajac jednak tyk go-
racego napoju. Stodka herbata
dodata mu nowej energii. Wy-
konat jeszcze kilka telefonow,
wszystkie bez rezultatu. Nadwo-
1ze powoli zaczynato sie Sciem-
niaé, wiasciwie powinien juz wy-
chodzi¢. Pani Krysia tez przeste-
powata z nogi nanoge, jej dzien
pracy réwniez sie konczyt,
za chwile powinna pojawic sie jej
zmienniczka na popotudniowg
zmiane. Powoli zaczeta popra-
wiaé makijaz, przegladajac sie
w niewielkim pertowym lu-
sterku, ktore wyjeta z torebki,
gdy najej biurku zadzwonit we-
wnetrzny telefon.

- Tak? - powiedziata, patrzac
na Czajkowskiego. - Tak... chwi-
leczke, juz pytam.

Adam spiat sie w oczekiwa-
niu. Czyzby cos sie wydarzyto?

- Dzwonia z biura przepustek.
Jakas kobieta do pana, méwi, Ze
tobardzo pilne.

Pobladt gwattownie.

- Jak sie nazywa?

- Juz, zaraz sie dowiem...
tak...jak? Anna Kostrzycka - wy-
jasnita Adamowi.

Wypuscit gtosSno powietrze.
Tylko tej starej zolzy mu tu jesz-
cze brakowato! Kostrzycka byta
ciotka Zofii, a po Smierci jego te-
Sciowej najblizszg krewna bytej
zony. Nie znosita Adamai przez
lata podjudzata przeciwko nie-
mu siostrzenice, sgczac jej do
uchajadisugerujac, ze matzen-
stwo z Czajkowskim zrujnowato
jej zycie. Czyzbyjuz dowiedziata
sie o zniknieciu Zofii? Ale jakim
cudem?

Zdrugiej strony - nikt nie znat
jego bylej zony tak dobrze, jak
wilasnie ciotka. Czajkowska jako
jedyna byta gotowa wpuscic ja
do swojego Swiata i tylko jej sie
zwierzala. Jesli Zofia skrywata ta-
jemnice, ktore wytlumaczytyby
jejznikniecie, to tylko Kostrzycka
moglajeznad.

- Dobrze - powiedziat w kon-
cu. - P6jde doniej, juzitak powi-
nienem wychodzic.

Nie zamierzat zapraszac jej
do zaktadu, by utkna¢ tu z nig
nanie wiadomojak dtugo. Spot-
kanie »w biegu silg rzeczy be-

{

dzie musiato zosta¢ skrécone
dominimum.

Pospiesznie wrocit do pokoju,
w ktérym znajdowato sie jego
biurko, zebrat swojerzeczy,ado-
kumenty i szkice wpakowat jak
leci do teczki. Jutro je uporzad-
kuje.

Czy powinien juz dac znac¢
Ewie?

Nie, jeszcze nie - pomyslat
stanowczo. Wiedzial, ze dziew-
czynaspedza popotudnie z Woijt-
kiem. Chciat podarowacjej cho-
ciaz odrobine wiecej czasu. Za-
uwazyt, ze byta taka szczeSliwa
z tym chlopakiem... WczeSniej
takrzadko sie uSmiechata.

Przeszedt przez ciemny juz,
choc oSwietlony dziedziniec, stu-
chajac, jak wiatr dudni w Sciany
hal fabrycznych. Rano pogoda
bylatagodna, teraz zmienita sie
w gwattowna i jakby ztowroga.
Amozetojemu tylkotak siewy-
dawato?

Odczutniemal ulge, gdy zna-
lazt sie w jasnym, cieptym po-
mieszczeniu biura przepustek.
Zarazjednak mimowolnie skrzy-
wit sie nawidok starszej krewnej
bylej Zony.

Anna Kostrzycka siedziata
nakrzeSle z zacieta mina. Adam
pomyslat, Ze mineto tyle lat,
a ona wcigz wygladata tak
samo. Siwe wilosy upieta w sta-
roSwiecki kok, teraz schowany
pod réwnie wiekowym kape-
lusikiem. Spod ptaszcza z fu-
trzanym konierzem i wisko-
zowej apaszki, majgcej petnic
funkcje eleganckiego szalika,
wyzieral kotierzyk idealnie
biatej bluzki z broszka przypieta
pod szyja.

Starsza pani wygladata jak
nieszkodliwa babcia ze sztuki
»Arszenik i stare koronki«, ktorg
ogladali niedawno w »Kobrze,
ale Adam doskonale wiedzial,
Ze to tylko pozory. To ona stata
zaniejedna cichg awanturg wich
domu, to ona subtelnie nasta-
wiala Zofie przeciwko niemu
iEwie, sugerujac, ze mezanalezy
strofowac, a dziewczynke su-
rowowychowywac.

Choc¢ od prawie czterech lat
Adama z bytg Zong nie taczyto
juz nic poza wspolng corka, to
na widok srogiej matrony jak
zwyKle stracitrezon. Miat ponad
czterdzieSci lat,a mimo to nagle
poczut sie jak niesforny uczniak
upominany przez nauczycielke
za to, ze co$ przeskrobat.

MARTA REICH

Autorka powiesci kryminalnych

i obyczajowych osadzonych w dyna-
micznej, tetnigcej zyciem Warsza-
wie. Studiowata stosunki miedzyna-
rodowe, ekonomie i romanistyke.

- Dzien dobry, ciociu - powie-
dziatniepewnie.

- Nie wiem, czy taki dobry
- odparla oschle, taksujac go
od stop do gtow.

- Ehem... Czemu zawdzie-
czam wizyte cioci?

- »Wizyta« nie jest tu chyba
odpowiednim stowem. Wizyty
odbywa sie wbardziej cywilizo-
wanych warunkach, przy stole
iherbacie. A ty kazateS mi czekac
w poczekalni jak jakiejs intere-
santce!

Adam poczut, Ze policzki za-
czynaja mu ptonac.

- Wybacz, ciociu - powiedziat
najspokojniej, jak potrafit. - Nie
chciatem naraza¢ cie na chodze-
nie po fabryce, w halach jest
glosnoiwietrznie, a do mojego
biura miatabys spory kawatek. Ja
zresztajuzitak wychodzitem...

- Mniejsza z tym - przerwata
mu zimno. - Jak sie domyslasz,
nie fatygowatabym sie do ciebie,
ito do pracy, gdybym nie miata
waznego powodu.

- Przeszto mito przez mysl.

Odczytata to chyba jako iro-
nie, bo znow sie zaperzyta, ale
ostatecznie zignorowata uwage.

- Niepokoje sie 0 Zosie. Dzwo-
nitam do niej, do telewizji
- ciotka zaakcentowata ostatni
wyraz. Nigdy o pracy siostrze-
nicy nie méwita inaczej niz wla-
Snie w ten sposob, jak gdyby fakt,
ze Zofia pracuje na Woronicza,
nalezato podkreslac publicznie
ina kazdym kroku. - Nie poja-
wila sie dziS na dyzurze.

- Tak, juz o tym wiem. Skon-
taktowala sie ze mna jej kole-
zanka. Obdzwonitem wszystkie
szpitale, wszystkie miejsca,
gdzie mogliby cos wiedziec...

- SprawdzateS w domu?
Moze zastabta?

- Nie mam klucza. Ale gdyby
cokolwiek byto nie tak na Mo-
kotowskiej, Ewa databy mi
znac(...)”.

Marta Reich, ,,Martwe kwiaty.
Tajemnice zbrodni. Tom1”,
wyd. Proszynskii S-ka,
Warszawa 2026, cena 49,99 zt
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DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne lub nekrolog?
Przez internet: ibo.polskapress.pl
e-mail: bo.gazetalubuska@polskapress.pl

ZIELONA GORA al. Niepodlegtosci 25

czynne pon.-pt

.8.00-15.00

tel. 510 026 518
e-mail: bo.gazetalubuska@polskapress.pl

OGLOSZENIA/NEKROLOGI @

NASZE BIURA OGLOSZEN

GORZOW WLKP. ul. Sikorskiego 111 (Park 111, Il p.)

czynne pon.-pt. 8.00-16.00
tel. 510 026 986

e-mail: bog.gazetalubuska@polskapress.pl

SEUBICE uUl. T.

—
@

Kosciuszki 6/1

czynne pon.-pt. 8.30-16.30
tel. 957580760
e-mail: bos@gazetalubuska.pl

RUBRYKI | PODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH * zamieni * Jezyki obce ; pediatria Instalacyne | ____KOMUNIKATY
« lokale uzytkowe -do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez : mo';ofln'an§e : korepetycje : B:igh?agﬁ;a : k:)l;(:)vlj?ergwée owe « agroturystyka
* mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka . motousiLg! mne_ « stomatologia « krawiectwo )
« mieszkania - kupie « lokale uzytkowe -wynajme | e car audio « meble inne PRACA - urologia - montaZowe * Swiat . « dania na telefon
« mieszkania - do wynajecia | < lokale uzytkowe -zamienig | s antyki «inne + zatrudnig « inne specjalizacje « ogrodnicze + biura podrozy + uslugi
« mieszkania - wynajme « dzialki, grunty -sprzedam |« kolekcjonerstwo, sztuka * kredyty, pozyczkd * urzedy pracy « przychodnie, Kliniki + porzadkowe * obozy i kolonie -inne
« mieszkania - zamienie « dziakki, grunty - kupie « jubilerstwo « samochody osobowe * ustugi finansowe * szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki * wycieczki | _____ROLNICZE |
« domy - sprzedam * gospodarstwa « filmy, muzyka « ciezarowe, dostawcze * ustugi prawne > inne « zabiegi « reklamowe * przewozy * maszyny rolnicze
+ domy - kupig * garaze « foto, ksiazki * busy autobusy + biura rachunkowe i « opieka « stolarskie « inne * ogrodnictwo
« domy - do wynajecia « posrednictwo « instrumenty muzyczne « rolnicze * ubezpieczenia « apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
« domy -wynajme e inne « lombardy « przyczepy, naczepy * oferty « pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
* domy -zamienig * bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe «inne « chirurgia «inne « rozrywka « ustugi e inne
« lokale uzytkowe « maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozhite IR TIT7 | - ginckologia « uroczystosci «inne
-sprzedam * AGD « materialy budowlane « motocykle « szkoly « interna « agd rtv foto « zabezpieczajace
« lokale uzytkowe - kupie «RTV « materialy opatowe « czeci i akcesoria « kursy/szkolenia « neurologia « budowlano-remontowe «inne | ROZNE |
REKLAMA 001150000 REKLAMA 0011498316
BURMISTRZ GMINY | MIASTA NOWE MIASTECZKO Zarzad Stowarzyszenia ,2WSPARCIE” na rzecz Domu Nieruchomosci Finanse biznes

informuje,
ze zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2024,
poz. 1145 z p6zn. zm.) w siedzibie tutejszego Urzedu na okres
21 dni, wywieszono wykaz nieruchomosci przeznaczonej
do oddania w najem.

REKLAMA
p—

OGLOSZENIE
W SPRAWIE PRZEPROWADZENIA KONSULTACJI

Burmistrz Brodow

dziatajgc na podstawie art. 6 ust. 1-7 ustawy o rewitalizacji
z dnia 9 pazdziernika 2015 r. (Dz. U. 2024, poz. 278)

zawiadamia
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
w sprawie okreslenia zasad wyznaczania skfadu
oraz zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji w Gminie Brody.

Konsultacje przeprowadzone beda od dnia 30 marca 2026 roku do dnia

4 maja 2026 roku w formie:

1. Zlozenie opinii i uwag za posrednictwem:

a) wiadomoscimailowej, skierowanejnaadres e-mail: gmina @brody.pl,

b) pisma skierowanego na adres: Urzad Miejski Brody, Rynek 2,
68-343 Brody, z dopiskiem ,Projekt uchwaty Rady Miejskiej Brody
w sprawie okreslenia zasad wyznaczania sktadu oraz zasad
dziatania Komitetu Rewitalizacji w Gminie Brody”,

c) osobidcie - poprzez ztozenie pisma w Urzedzie Miejskim Brody;

2. spotkan realizowanych za pomocg $rodkéw porozumiewania sie
na odlegtos¢ z interesariuszami rewitalizacji, na ktdrych zostang
omdwione zasady wyznaczania sktadu oraz dziatania Komitetu
Rewitalizacji, podczas ktérych bedzie mozliwo$¢ wyrazenia uwag,
opinii i propozycji. Spotkania odbeda sie poprzez zalogowanie pod
niniejszy link:
https://szkolenia4cs.clickmeeting.com/konsultacjebrody:

- w dniu 8 kwietnia 2026 roku o godzinie 10.00,
- w dniu 10 kwietnia 2026 roku o godzinie 15.00;

3. zbierania uwag ustnych przez przedstawicieli podmiotu prowadzacego
konsultacje, ktdre odbedzie sie w okresie trwania konsultacji w formie
osobistej w siedzibie Urzedu Miejskiego Brody.

Uwagi w formie pisemnej lub elektronicznej mozna sktada¢ w terminie
od dnia 30 marca 2026 roku do dnia 4 maja 2026 roku, dostarczajac je:
a) elektronicznie na adres: gmina@brody.pl,
b) droga korespondencyjng na adres: Urzad Miejski Brody, Rynek 2,
68-343 Brody,
c) bezposrednio do Urzedu Miejskiego Brody, w godzinach pracy
Urzedu.
Nie beda rozpatrywane uwagi, ktére wptyng po dniu 4 maja 2026 roku.
W przypadku dostarczenia uwag za posrednictwem poczty decyduje
data wptywu korespondenciji do Urzedu Miejskiego Brody.
Dokumentacja dotyczaca przedmiotu konsultacji bedzie dostepna:
a) w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: www.bip.brody.pl,
b) na stronie internetowej Gminy pod adresem: www.brody.pl,
c) na tablicy ogtoszer Urzedu Miejskiego Brody.

0011500422

Pomocy Spotecznej nr 1 im. Marie Juchacz w Gorzowie
WIikp., z siedzibg w Gorzowie WIkp., ul. Podmiejska
Boczna 10, wpisanego do KRS pod numerem
0000425894, niniejszym informuje, ze na podstawie
uchwaty Walnego Zgromadzenia Cztonkéw z dnia
17.12.2025 r. Stowarzyszenie zostato postawione w stan
likwidaciji.

Wzywa sie wszystkich ewentualnych wierzycieli do
zgtoszenia swoich roszczen w terminie 30 dni od daty
publikacji niniejszego ogtoszenia. Zgtoszenia nalezy
kierowac pisemnie na adres siedziby Stowarzyszenia
"WSPARCIE” na rzecz Domu Pomocy Spotecznej nr 1 im.
Marie Juchacz w Gorzowie Wikp., 66-400 Gorzéow WIkp.,
ul. Podmiejska Boczna 10 lub droga elektroniczng na
adres e-mail: e.kubicka@dps.gorzow.pl

Likwidatorem Stowarzyszenia jest Elzbieta Kubicka.

AUTOREKLAMA

Wspomnienia.
Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke.

Sprawdz na nekrologi.net
i gazetalubuska.pl/nekrologi

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

DZIALKE ROD w Droszkowie k/

KREDYTY, POZYCZKI

FUNDUSZPOZYCZKOWY oferuje

Zielonej
pozyczki do 300 tys. zt na 60m-cy,
Gory sprzedam tel. 605-430-167.

oprocentowanie od 5,30%, bez
zadnych dodatkowych optat i prowizji

Ustugi

na cele zwiazane z rozwojem

MONTAZOWE

OKNA, bramy drzwi, roletki,

dziatalnosci gospodarczej na terenie

Wojewddztwa Lubuskiego. Zrédto

naprawy okien, montaz PlastMat. Tel. | finansowania: Europejski Fundusz

684701970, Wroctawska 35. Rozwoju Regionalnego UE i Zarzad

. ) Wojewddztwa Lubuskiego Tel.
OKNA, rolety, roletki. Montaz-

serwis- naprawa. Ptasia 32/7B, tel. kontaktowy +48 600 052 223,

535530555 k.joachimczak@ecdf.pl

0011499413

Z zalem zawiadamiamy, ze w wieku 75 lat zmart

«pStanistaw Piszczek

Pogrzeb odbedzie si¢ 27 marca 2026 r. 0 godz. 11.40
na starym cmentarzy w Zielonej Gorze.
Pozegnanie Zmartego w kaplicy od godz. 11.20.
Pograzona w zatobie
rodzina

REKLAMA

0011486388

INFORMATOR POGRZEBOWY

MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

Zielona Géra, Masarska 13,

tel. 68-3202235, 68-3202232, przewdz zwiok,
kompleksowa obstuga pogrzebow 601798365 catg dobe.

e -

KAMINSCY Zielona Gora, ul. Koscielna 4, Zyty 19,

tel. 693 424 440; 68-3230509 oraz Polkowice ul. Spokojna 1; Le-
gnica ul. Chojnowska 7; Szprotawa ul. Kosciuszki 31A

przewdz zmartych 24 godz., kompleksowa organizacja
pogrzebow oraz transmisja pogrzebu online.

PRO MORTE Gorzéw Wikp. ul. Zwirowa 19E, tel. 95-7810083
Organizacja Pogrzebow, PWaebowe 24.h.

«ﬁ%
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Media sq nieprzewidywalne. lak naprazode

nie wiemy, co si¢ za chwile wydarzy

Matgorzata Tomaszewska w ,,Telemagazynie” o swojej karierze telewizyjnej prezenterki Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Agustin Egurrola
odpoczywa na Bahamach
Stynny tancerz i choreograf
jest ojcem dwojga dzieci,
ktore dzieli az 13 lat réznicy.
Choc¢ nie mieszka ze swoja
starsza pociecha, postano-
wit zaprosic¢ jg na rodzinne
wakacje. Carmen jest dzis
juz piekna, mtoda kobietg

u progu dorostosci - jesienig
skonczy 18 lat. Egurrola

i jego bliscy wybrali sie

na Bahamy.

Agata Rubik odwiedzita
swoich najblizszych
Celebrytka zostawita rodzine
w Miami i przyleciata do Pol-
ski, do rodzicow. Okazato
sig, ze tesciowie kompozyto-
ra zyja na wysokim pozio-
mie, o czym $wiadczy nie
tylko ich zachwycajgca willa,
ale tez kolekcja drogich aut.
W garazu ojca Agaty stojg az
trzy identyczne samochody
Aston Martin Vanquish.

Sebastian Fabijanski

nic nie udaje

Teraz publiczno$¢ ma szanse
poznac aktora od innej strony
za sprawg ,Tanca z gwiazda-
mi”. Jego udziat w show spot-
kat sie z pozytywna reakcjag
telewidzéw. - Opinia na moj
temat byta sumg mrocznych
wcielen aktorskich i trudnych
momentow w moim zyciu.
Miatem takie pragnienie, bio-
rac udziat w tym programie,
ze chee przej$¢ przez to fair,
nic nie udajac. Zytem w po-
czuciu, ze ludzie mnie nie
Znajg i oceniajg surowo

- podkresla aktor w rozmowie
z Pudelkiem.

(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Pod stornicem Toskanii
Polsat Film, 18:40

Pisarka Frances (Diane
Lane) w czasie sprawy
rozwodowej traci ukocha-
ny dom na rzecz bytego
meza. Aby nie poddac sie
depresji, wyjezdza na wy-
cieczke do Wtoch. Kupuje
nieco zdewastowang wille
w malowniczej miejscowo-
$ci pod Cortona.

Pitka nozna: Eliminacje
Mistrzostw Swiata strefy
UEFA

TVP1, 20:35

Polacy i Albanczycy rywa-
lizujg o miejsce w finale ba-
razy eliminacji MS. Zwycie-
ska ekipa zagra w Ukraing
albo Szwecjg o miejsce w
turnieju finatowym. Ostat-
nim razem Polska i Albania
zmierzyty sie dwukrotnie w
roku 2023.

Zanim odejda wody

TVN 7, 21:00

Peter Highman (Robert
Downey Jr.) spieszy sie do
domu, chcac towarzyszy¢
zonie podczas porodu.
Los skazuje go na wspodlng
podrdz z poczatkujgcym
aktorem Ethanem (Zach
Galifianakis), a ona obfituje
w wiele przygod.

Spacer w chmurach

Kino TV HD, 22:00

Paul Sutton (Keanu Reeves)
wraca po zakon-czeniu
wojny do zony. Podejmuje
prace jako obwozny sprze-
dawca. Podczas jednej z
podrdézy poznaje piekna
Victorie (Aitana Sanchez-
-Gijon), ktora ma powazne
problemy. Postanawia jej
pomoc.

KRZYZOWKA NR 47

Poziomo:
3) zabytkowa budowla w Wat-
brzychu,
10) warszawski teatr na Tar-
gowku,
11) polski kabaret z Wroctawia,
12) Tomasz, aktor z telenoweli
.Klan”,
14) wewnatrz opony,
15) domena Pawta Nastuli,
16) ,Czerwone ...”, piosenka z
repertuaru zespotu Brathanki,
19) Julio, autor powiesci ,Gra
w klasy”,
23) ryzykowna wyprawa,
27) wygodny stréj treningowy,
28) w gestii inspektora,
29) grozny krewniak osy,
30) ,Przystanek ...”, program
kabaretowy w Polsacie,
33) podpora pod rowery,
37) myszka na skorze, plamka,
38) metal, ktéry miat swojg
epoke,
39) Stanistaw, gospodarz domu
w serialu ,Alternatywy 4”,
40) figura szachowa, skoczek,
41) tokarka lub frezarka.
Pionowo:
1) mate dziecko, szkrab,
2) film w rezyserii Krzysztofa
Kieslowskiego,
3) barwi lakmus na niebiesko,
4) czynnos¢ po zbiorze psze-
nicy,
5) rodzaj kobiecego uczesania,
6) uroczyste objecie diecezji
przez biskupa,
7) cienki, drewniany dragzek,
8) Katarzyna, zagrata w filmie
,Pocigg do Hollywood”,
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9) ... Hoovera w Stanach Zjed-  26) szczegdlny sposéb zywienia, ROZWIAZANIE NR 46
noczonych, 30) polecenie wydane przez PTRIZIEP TS mlclmMIoTBIY D TTcK
13) gatunek wierzby, dowodce, Alm[o[m|1|m[z{m[o[W/A[m[U[m[E[m|Y|m
17) obdz wojsk tatarskich, 31) cewka ttumigca wyzsze (T, 2 S 2 E E ﬁ ; E : f\ L {“, E i L 'f 2
18) pylasta skata osadowa, czestotliwosci, S[H[A[K[I[R[A[m[I[m|R[O[Z|P[1]S[K[A
s . . . . HOEOEN®ESMECZNENLNENE
20) posta¢ w utworze literackim,  32) wytwarza cigg powietrza, AINIDIR[UIS[m[UImIL[m[S|TIA[JINITIA
21) mierzone na przegubie reki, 34) dodatek do wtasnej fryzury, ; D/mF/mTERROREEICESEK
22) pieknoséci szkodzi, 35) ,Matka ... od aniotow”, fiim  [xaicaar AOHOLD
24) Ambrozy z powiesci Jana z Lucyng Winnicka, TIUILIE|J|A DIEIS|AINIT
I . E[m|i[m[m[K MOGRONRO
Brzechwy, 36) ,.... nad i”, program publi- JTolGIURIT MITIED ZIA
25) dhugi faricuch gorski, cystyczny Moniki Olejnik. Kmjmmy . Kmikmwm
o[P[AlLm|T][A[K][S[O[W[K[A[m][T|R]AL

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom. Horoskop dzienny
to wskazdéwka, by zaufaj
intuicji, ale nie pali¢ mostow
za soba - moga sie przydac.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokoj da Ci przewage. Ho-
roskop na dzi$ podpowiada,
by zadbac o finanse i nie
odktadac¢ drobnych spraw,
bo urosng do problemu.
Baran (21.03 - 19.04)

Ktos przyniesie ciekawg wia-
domosc. Horoskop dzienny
na czwartek radzi uwazaé
jednak na chaos i nie obiecy-
wac wiecej niz mozesz.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocije beda silniejsze niz
zwykle. Horoskop dzienny
mowi, Ze jesli dasz sobie chwi-
le ciszy, fatwiej zrozumiesz,
czego naprawde chcesz.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Masz magnetyzm i site prze-
bicia. Horoskop na dzis sta-
nowczo radzi wykorzystac to
madrze, szczegdlnie w rela-
cjach z innymi osobami.

Rak (22.06 - 22.07)

Drobny porzadek w gtowie

i planie dnia zrobi wielka
réznice. Horoskop dzienny

na czwartek mowi, ze wieczo-
rem postanowisz to uczcic.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje wyjda dzis na pierw-
szy plan. Horoskop dzienny
podpowiada, by stuchac
uwaznie, bo miedzy stowami
moze kry¢ sie wazny sygnat.
Panna (23.08 - 22.09)

Nie wszystko wymaga kontro-
li. Odpus¢ jeden temat. Horo-
skop na dzi$ wrozy, ze dzieki
temu szybciej zobaczysz
nowe i lepsze rozwigzanie.
Waga (23.09 - 22.10)

Dzien sprzyja ruchowi, decy-
zjom i spontanicznym pla-
nom. Horoskop dzienny

na czwartek radzi uwazac tyl-
ko na pospiech w wydatkach.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja zaprocentuje
szybciej niz myslisz. Horo-
skop dzienny wyraznie zapo-
wiada, ze ktos zauwazy Twadj
wysitek i da wazny znak.
Strzelec (22.11-2112)
Swiezy pomyst moze otwo-
rzy¢ ciekawe drzwi. Horo-
skop na dzi$ radzi nie ignoro-
wac inspiracji, nawet jesli
brzmia dziwnie.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Twoja wrazliwos¢ okaze sie
dzis$ atutem. Horoskop dzien-
ny na czwartek radzi ufa¢
przeczuciom, ale nie bra¢
cudzych emociji na siebie.
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Dzis baraz z Albania. Mamy
argumenty, ale byly tez nerwy

Adam Godlewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Dzi$ najwaz-
niejszy jak dotad mecz pil-
karskiej reprezentacji Polski
w selekcjonerskiej kadencji
Jana Urbana - péffinat bara-
zu o mundial z Albania.

Faworytem - i to zdecydowa-
nym - s Biato-Czerwoni, nie
tylko z tego powodu, Ze spotka-
nie zostanie rozegrane na PGE
Narodowym w Warszawie, ale...

Urban w roli trenera kadry
imponowat spokojem i entuzja-
zmem, ktorym wrecz zarazat -
zaréwno pitkarzy, jak i kibicow.
Stawka starcia z Albanig spowo-
dowata jednak, ze wyluzowany
dotad szkoleniowiecjuz po ogto-
szeniu powotan - udzielajac
(zbyt?) wielu wywiadow - spra-
wiat wrazenie spietego.

- Jesli na ostatnim treningu
nic ztego sie nie zdarzy, to do
dyspozycji przeciw Albaniibede
miat wszystkich zawodnikow,
wszyscy s3 w petni sit - uspokoit
na przedmeczowej konferenciji
Urban. - Z Oksarem Pietuszew-
skim pierwszy razrozmawiatem
juz podczas zgrupowania. Jest
taki jak naboisku, pewny siebie.
To szczesliwy chtopak, nawet
bardzo. Wida¢ wnim entuzjazm.

Zardéwno historia (bilans
10-3-2; bramki: 20-10), terazniej-
sz05¢ (Polska jest 34. wrankingu
FIFA, Albania 63.),jakiprognozy
nanajblizsza przysztosé (wedle
bukmacher6éw szanse zespotu
Urbana na wygrang w czasie
podstawowym siegajg 60 pro-
cent) przemawiajg za Biato-Czer-
wonymi. Warto jednak pamie-
taé, ze rywal takze ma kilka atu-
toéw - by¢ moze wiasnie to po-
wod zauwazalnego podener-
wowania naszego selekcjonera
-inie zawaha sieich uzy¢w dzi-
siejszym meczu.

W albanskim zespole prym
wiodg zawodnicy z Serie A, nie

Jan Urban ma zi red sba najwazniejszy jak do-

tad egzamin w roli selekcjonera reprezentacji Polski

brakuje osobowosci z lig angiel-
skich, ale najwiekszym walorem
gosci wydaje sie selekcjoner
Sylvinho, ktory piastuje swoja
funkcje juz ponad 3 lata. Po 32
spotkaniach moze pochwalic sie
przyzwoitg Srednig 1,63 pkt.
namecz, ajeszcze wazniejsze, ze
przezcatyrok 2025 Albania prze-
grala tylko dwa (z 10 rozegra-
nych) meczéw - oba z Anglig
w  kwalifikacjach mundialu;
az 6 nasz dzisiejszy rywal roz-
strzygnatwtym czasienawlasng
korzys¢. Warto tez pamietac, ze
ostatnie bezposrednie starcie
- we wrze$niu 2023 roku (ktére
Sylvinho doskonale pamieta)
- Biato-Czerwoni przegrali w Ti-
ranie 0:2 (jeszcze pod wodza
Fernando Santosa, ale znaczaca

grupa naszych zawodnikéw
z aktualnego wyjSciowego
sktadu ,,maczata” wtym palce).

A godzi sie przypomnie¢, ze
podczas Euro 2024 Albanczycy
takze wstydu sobie nie przynie-
§li 1:2z Wlochami, 2:2 z Chorwa-
Cja, 0:1zHiszpanig). Zgory warto
zatem zatozy¢, ze potrafig wal-
czy¢ z silniejszymi - nawet
od nas - rywalami.

- Spodziewam sie dos¢ oty-
wartego meczu, nawet majac
Swiadomos¢, ze Albania to ze-
spot z akcentem na defensywe.
Borywaltez wie, ze trzeba strze-
li¢ bramki, aby rozstrzygna¢ ten
baraz - ocenil nasz selekcjoner.

OczywiScie, Urban nie ma
najmniejszego powodu, aby od-
czuwac kompleksy przed Syl-

FOT. ADAM JANKOWSKI/POLSKA‘PRESS

vinho; jako selekcjoner jeszcze
nie zaznal goryczy porazki,
a punktuje ze Srednig 2,33
namecz. Na dodatek w szeSciu
rozegranych spotkaniach zano-
towat jedynie dwa remisy - oba
zsilng Holandia. Tyle Ze nawet
nasz selekcjoner podczas pre-
mierowej konferencji na obec-
nym zgrupowaniu stwierdzit, iz
jesteSmy na takim etapie bu-
dowy zespotu, Ze mozemy za-
grac...kaszane. Nie przymierza-
jac taka, jak w listopadowym
spotkaniu z Maltg, koficzacym
grupowa czes¢ kwalifikacji mi-
strzostw Swiata. Zatem tym bar-
dziej nikt nie powinien lekcewa-
zyC nizej notowanej Albanii.
Koncentracja - to bedzie klucz
do wygranej, a przeciez kibice
nawet nie wyobrazajg sobie in-
nego scenariusza.

- Stanowczo za dtugo czeka-
tem na powr6t do reprezentaciji,
alenaszczeScie nanicjuznie na-
rzekam - stwierdzit gtodny gry
Jakub Moder. - Albania dobrze
sie broni, traci mato bramek, ale
mamy pomyst, jak przetamac te
defensywe. Mam nadzieje, ze
skutecznie go zrealizujemy.

Dzisiejszy mecz poprowadzi
angielski arbiter Anthony Taylor.
Co prawda polskie zespoty nie
miaty dotad szczeScia do Brytyj-
czyka - Legia przegrata w 2017
roku z Ajaksem w Amsterdamie,
a Jagiellonia w ubiegltym roku
z Betisem w Sewilli - ale kibice
nie beda przynajmniej musieli
martwic sie o klase sedziujgcego.
Taylor od kilku lat zalicza sie
doScistej europejskiej czotowki,
prowadzit finaty Ligi Narodow,
Ligi Europy i Klubowych Mi-
strzostw Swiata.

Poczatek potfinatowego
spotkania w barazach o mun-
dial Polska - Albania na PGE Na-
rodowym w Warszawie zapla-
nowano na godzine 20.45.
Transmisje przeprowadzi pu-
bliczny nadawca na antenach
TVP1iTVP Sport.0®
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Najpierw lga Swiatek, teraz
Hubert Hurkacz. Plaga
zwolnien w polskim tenisie

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Po15 miesigcach
wspélpracy Hubert Hurkacz
podjat decyzje o zwolnieniu
chilijskiego trenera Nicolasa
Massii. Kilka dni wczesniej
podobnie uczynila Iga Swia-

tek z Wimem Fissette’em.

JesteSmy Swiadkami kolejnej
istotnej zmiany w polskim teni-
sie. Tym razem na radykalne
kroki zdecydowat sie Hubert
Hurkacz. Po serii porazek po-
stanowit rozstac sie z chilijskim
szkoleniowcem, a przed laty
Swietnym zawodnikiem, mi-
strzem olimpijskim z Aten (2004
rok) w grze pojedynczej i po-
dwojnej (najwyzsze miejsce
w rankingu $wiatowym ATP: 9)
Nicolasem Massu.

»Jestem bardzo wdzieczny
Nico za zaangazowanie, ciezka
pracei czas, ktéry poSwiecit mi
w najtrudniejszym okresie mo-
jej kariery” - ogtosit Hurkacz
za poSrednictwem portalu spo-
fecznosciowego. ,,Wspdlnie pod-
jeliSmy decyzje o zakonczeniu

-,

Byty nr 6 rankingu ATP, Hubert Hurkacz, wtasnie ogtosit

wspotpracy i kontynuowaniu
dalszej drogi niezaleznie od sie-
bie”.

Przed tygodniem Wroctawia-
nin odpadtw 1. rundzie turieju
w Miami i byt to jego siodmy
zrzedu przegrany mecz.

Od momentu gdy odpadiw2.
rundzie Australian Open, prze-
gral pozniej kolejno mecze
otwarcia w Montpellier, Rotter-
damie, Dubaju, Indian Wells,
anawet w challengerze ATP 175
w Cap Cana. Tak kiepskiej serii
nazawodowych kortach nie miat
nigdy wczeSniej.

Z 46-letnim obecnie Masst
,»Hubi” wspétpracowat od listo-
pada 2024 roku po tym, jak roz-
stat sie zamerykanskim szkole-
niowcem Craigiem Boyntonem.

Ich najwiekszym wspolnym
sukcesem byt finat turnieju ATP
w Genewie w maju 2025 roku,
w ktorym Polak ulegt stynnemu
Serbowi Novakowi Djokoviciowi.

Zapewne wkrotce (a wiec
jeszcze przed imprezamina kor-
tach ziemnych) poznamy nazwi-
ska nowych treneréw Huberta
HurkaczaiIgi Swiatek.
©O®

i

zakonczenie wspotpracy z trenerem Nicolasem Massu

Dudek przed barazami o mundial 2026 wskazuje bramkarza reprezentacji na lata

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Rozmawiamy
zJerzym Dudkiem, ktory

w reprezentacji Polski zapo-
czatkowat, klopot bogac-
twa"” wbramce. Po nim byli:
Artur Boruc, Eukasz Fabian-
ski oraz Wojciech Szczesny.

Dzi$ takiego komfortu miedzy
stupkami - niestety - nie mamy.
Selekcjoner Jan Urban pod nie-
obecnos¢ Eukasza Skorup-
skiego powotat - standardowo
- czterech golkiperow. Jeden

ma petnic¢ wylgcznie role tre-
ningowa, a jest nim mistrz Pol-
ski z Lecha Poznan Bartosz
Mrozek. Kto zatem wyjdzie
w wyjsciowym sktadzie repre-
zentacji na potfinatowy boj
z Albanig o mistrzostwa Swiata?

Triumfator Ligi Mistrzéw
22005 roku z Liverpoolem oce-
nit obecng sytuacje miedzy
stupkami kadry przed barazo-
wym meczem z Albania. Pew-
niakiem, wedtug Dudka, jest
Kamil Grabara, cho¢ selekcjo-
ner przed zgrupowaniem mylit
tropy i nie chciat zdradzi¢ na-
zwiska ,.jedynki”.

Jak wyglada dziS sytuacja

w bramce reprezentacji Polski
przed barazami?

Tojest zadanie dla treneréw
bramkarzy. Musza miec plan
nato, ktobedzie pierwszym
golkiperem, zwtaszcza pod
nieobecnos¢ Eukasza Skorup-

|
Kamil Grabara to wy-
rozniajgcy sie zawod-
nik. Ma duzg pewnosé
siebie, a najlepsze lata
w klubie i kadrze
dopiero przed sobg

skiego. W druzynie kazdy po-
winien by¢ dla siebie wspar-
ciem, a nie wrogiem - thumaczy
nam Dudek, uczestnik finatow
mistrzostw Swiata w2002 roku.

Kto powinien zagra¢ z Albania?
Jezelibedzie grat Grabara, to
moim zdaniem jest to obecnie
najlepszy wybor.

Co zBartkiemDragowskim?
Jest w dotku, a najlepsze mo-
menty majuz zasoba. Decyzja
o powrocie do Polski byta zro-
zumialaistuszna, bo chcial
grac. Jednak w sytuacji, wja-

kiej znajduje sie teraz Widzew
64z, trudno mu odbudowac
pewnosc siebie. A bramkarz
musi jg mie¢ w kazdym meczu.

Grabara to bramkarz nalata?
Zdecydowanie tak. To wyr6z-
niajacy sie zawodnik, nawet
jesli w Wolfsburgu ma stabszy
okres. Ma duza pewnosc siebie
inajlepsze lata dopiero przed
soba.

Co dalej z obsadg bramki?

Po Skorupskim trzeba wykre-
owac kolejne pokolenie bram-
karzy, ktore przejmie pateczke

izapewni reprezentacji stabil-
nos¢ nalata. Mamy Swietnych
zawodnikow, trzeba tylko
odpowiednioich ustawic¢
wbramce kadry.

Statystykipowotanychdoreprezentagji
bramkarzy wtym sezonie:

Bartosz Mrozek (Lech Poznari): 46 meczow,
64stracone gole, 12 czystych kont.

Mateusz Kochalski (Karabach Agdam): 31
meczow, 50 straconych goli, 8 czystych kont.
Barttomiej Dragowski (Panathinaikos
+Widzew): 22 mecze, 23 stracone gole,

8 czystych kont.

Kamil Grabara (Wolfsburg): 28 meczow,
57straconychgoli, 2 czyste konta. © ®
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KICK BOXING
Grad medali Lubuszan w mi-
strzostwach w Tarnobrzegu
Trzy ztote medale zdobyli
przedstawiciele zielonogor-
skich klubéw w rywalizacji se-
nioréw na mistrzostwach Pol-
ski kick light, ktére odbyty sie
w Tarnobrzegu. W wadze +94
kg mistrzem kraju zostat Rafat
Gaszczak z ASW Knockout
Zielona Gora, ktory w finale
pokonat Igora Wachowiaka
z SKF Boksing Zielona Gora.
Dwa pozostate zlota byly za-
stugg zawodnikow SKF
Boksing. Wwadze do 69 kg
zwyciezyt Filip Szumowski,
natomiast wsrod kobiet w ka-
tegorii +70 kg triumfowata
Hanna Wysocka. Ponadto braz
wrywalizacji do 57 kg wywal-
czyt Milan Zierek. Zielonog6-
rzanie przywiezli rowniez bra-
zowe medale w innych kate-
goriach wiekowych. Wsréd ju-
niorek krazki zdobyty Wikto-
ria Eokietek (do 60 kg) i Hanna
Tur (do 65 kg), wsréd junio-
row Wiktor Derczynski (do 84
kg), a wsrod kadetow star-
szych Maciej Miechowicz (+69
kg). Cata czworka reprezen-
tuje SKF Boksing. W kategorii
weteranow na najnizszym
stopniu podium staneli za-
wodnicy ASW Knockout -
Marcin Kaminski (+94 kg) i Ja-
rostaw Janecki (do 94 kg).
Kickbokserzy dwéch go-
rzowskich klubow przywiezli
z Tarmobrzegu osiem kragzkow.
Jeden zloty, dwa srebrnei je-
den brazowy wywalczyli za-
wodnicy klubu Sporty Walki.
Najlepszy wsrod juniorow
w bardzo licznie obsadzonej
kategorii do 74 kg byt Igor Ja-
cenik, ktory musiat stoczy¢ az
piec¢ walk. Ponadto srebro wy-

walczyli junior Filip Staniec
ikadetka Aleksandra Kaczma-
rek, abraz junior Jakub Bed-
narek. Zkolei reprezentanci
KS Dragon zdobyli jedno
ztoto, jedno srebroidwa bra-
zowe krazki - wszyscy wal-
czacy wsrod kadetow. W mi-
strzostwach startowali tez
dwaj zawodnicy klubu Bull-
dog. Z dobrej strony pokazat
sie w kategorii do 52 kg kadet
Mateusz Rutkowski, ktory
w licznej obsadzie zajat 5.
miejsce.

AKROBATYKA SPORTOWA
Zielonogorzanie z UKS As z su-
kcesami w Pucharze Polski
Kaja Suchocka z UKS As Zie-
lona Goéra wygrata zawody
trampolinistéw w Pucharze
Polski w Wilkowicachiuzy-
skata kwalifikacje do tego-
rocznej Ogodlnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy oraz listopa-
dowych zawodow WAGC
Nanjing w Chinach. Do OOM
zakwalifikowato sie tez
czworo innych zawodnikow
UKS As: Dobrostawa Dabek,
Oliwia Zawadzka, Alan Szy-
meki Julian Grobelny.

TENIS STOLOWY
W najblizszy weekend dwa
razy zagraja druzynowo
* Polfinat druzynowego Pu-
charu Polski kobiet i mezczyzn
naszczeblu centralny, z udzia-
tem druzyn z wojewodztw:
dolnoslaskiego, opolskiego,
Slaskiegoilubuskiego: mata
hala WOSIR przy ul. Olimpij-
skiej 20 w Drzonkowie, sobota
- godz. 11.00.

*VIrzut gorzowskiej klasy
A: miejska hala przy ul. Ja-
gietty 11 w Gorzowie, niedziela
-godz. 9.00. (rg, rk)

SIATKOWKA

W 29., przedostatniej w zasadniczym sezonie serii spotkan
w PLS 1. Lidze mezczyzn Karton-Pak Astra Nowa S6l zmie-
rzy sie dzis na wyjezdzie z Nowak-Mosty MKS Bedzin (po-
czatek meczu o godz. 20.00). Faworytami sg marzacy o po-
wocie do Plus Ligi bedzinianie, ktérzy wygrali pierwszy poje-
dynek w Lubuskiem 3:1. Spotkanie bedzie transmotowane
na zywo przez stacje Polsat Sport.

Gazeta Lubuska
Czwartek, 26.03.2026
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TENIS STOLOWY

Brazowe medale w grze po-
dwojnej i mieszanej zdobyta
Magdalena Sutkowska-Pa-
wiasek ze Statu Zielona Géra
w World Para Challenger Li-
gnano. Z kolei Piotr Grudzien
wywalczyt srebrny krazek

w rywalizaciji singlistow.

Ziclonogorski wojownik znow
na pickielnym torze przeszkod

Cezary Konarski
ckonarski@gazetalubuska.pl

Krzysztof Sptawski, zielo-
nogorskininja, nie przesta-
je podejmowac sie kolej-
nych wyzwan. Utytulowany
wojownik juz po raz siodmy
bierze udzial w telewizyj-
nym show, w ktorym u-
czestnicy musza mierzy¢
sie z piekielnie trudnym to-
rem przeszkod.

Zielonogorskiego zawodnika
mozna nazywaé weteranem
emitowanego przez telewizje
Polsat programu ,Ninja vs
Ninja”, produkowanego przez
Ninja Warrior Polska. Juzporaz
sibdmy bierze w nim udziat.
Widowisko polega na tym, ze
zawodnicy Scigaja sie na dwoch
réwnoleglych torach, naszpiko-
wanych arcytrudnymi prze-
szkodami. W potowie marca ki-
bicowaliSmy  Krzysztofowi
Sptawskiemu, ktory w elimina-
cjach dos¢ swobodnie awanso-
wat do etapu pétfinatowego.
Kolejny odcinek programu z u-
dziatem Zielonogorzanina be-
dzie mozna obejrze¢ w kwiet-
niu.

- Bytem piec razy w wielkim
finale, m6j najwiekszy sukces
to zakwalifikowanie sie do
TOP10 polskich ninja - powie-
dziat Krzysztof Sptawski. -
Do programu wracam co roku,
bojest to dla mnie Swietna oka-
zja, zeby poznaC ambitnych
sportowcow z Polski i Swiata,
bo Scigamy sie tez z zawodni-

Krzysztof Sptawski W|ele razy pokonat tor Nlnja Warrlor

kami zza granicy. Nawigzatem
znajomosci z ciekawymi lu-
dZmi, z ktérymi jestem statym
w kontakcie.

Zielonogodrzanin na torach
ninja $ciga sie regularnie, row-
niez poza Polska. Dla przy-
ktadu - w 2024 roku wziat u-
dziat w iranskim programie te-
lewizyjnym Ghahreman.tv.
Jako jedyny obcokrajowiec
w Teheranie stanagt na po-
dium, zajat trzecie miejsce.
W eliminacjach wzieto udziat
az170 Smiatkow z catego Swia-
ta.

Krzysztof Sptawski bierze
tez udziat w ciekawych projek-
tach razem z innymi zawodni-
kami. W ubiegtym roku wspot-
pracowal m.in. z Mateuszem
Karbowym z Zar.

- PolecieliSmy do Brazylii,
gdzie Mateusz jako pierwszy
cztowiek na Swiecie stanat
narekach naliniach rozwieszo-
nych pomiedzy dwoma balo-
nami na wysokosci dwoch kilo-
metréw - wspomina Krzysztof
Sptawski. - Nikt weczesSniej nie
robit czegos takiego. Ja miatem
okazje zawiesic sie na tej linie

i T
FOT. ARCHIWUM KRZYSZTOFA SPLAWSKIEGO/MAT. PRAS.

na ]edne] rece. Bylo to niezapo-
mniane i troche straszne do-
Swiadczenie.

Dla Zielonogoérzanina pro-
gram ,,Ninja vs Ninja” nie sta-
nowi wylacznie okazji dorywa-
lizowania z innymi. - Jest tez
dla mnie dobra okazjg do two-
rzenia contentu na social media
- powiedzial ninja z Winnego
Grodu. - Zawsze staram sie wy-
r6znic¢ wsrod zawodnikéw sal-
tem, albo jakas$ akrobacjg pod-
czas pokonywania przeszkod.
Nikt inny tego nie robi. Pomo-
gto mi to dostac sie do wielu
edycji Ninja Warrior i rozbudo-
wac swoj kanat na YouTube.
Ma on obecnie ¢wier¢ miliona
obserwujgcych. Ale najfajniej-
sze jest jednak jest to, ze moty-
wujeiinspiruje do dziatanialu-
dzi z catej Polski. Bardzo sie cie-
sze, kiedy dostaje komentarz
lub wiadomos¢ w stylu: ,wi-
dziatem twoj film, zainspirowa-
te§ mnie do zmiany stylu zycia
na zdrowszy, zaczatem treno-
wac i teraz zyje mi sie lepiej”.
Jest tonajwieksza nagroda, jaka
moge sobie wyobrazic po publi-
kacji treSci winternecie.

Krzysztof Sptawski nie jest
jedynym Zielonogoérzaninem,
ktory rywalizuje w obecnej
edycji polsatowskiego show.
Do pétfinatu awansowat row-
niez Teofil Deciuk. On tez ma
juz za sobg wystepy w Ninja
Warrior Polska, startowal row-
niez m.in. w mistrzostwach Eu-
ropy OCR oraz mistrzostwach
Swiata National Ninja League
w Stanach Zjednoczonych.©®

Czas na wielkie Sciganie na ,,Jancarzu”. Zmarzlik wygra po raz trzeci?

Jarostaw Mitkowski
jmilkowski@gazetalubuska.pl

ZUZEL. Jutro o godz.17.30

na gorzowskim torze zosta-
nie rozegrany XIX memoriat
Edwarda Jancarza. Tobe-
dzie ,male Grand Prix",
zsiedmioma stalymi uczest-
nikami cyklu SGP.

Tradycja memoriatu Edwarda
Jancarza jest to, ze na liScie star-
towej s wielkie gwiazdy Swia-
towego zuzla. Nie inaczej be-
dzie przy okazji tegorocznej od-
stony imprezy. W stawce jest

bowiem siedmiu statych u-
czestnikéw Speedway Grand
Prix 2026 z mistrzem Swiata
Bartoszem Zmarzlikiem oraz
wicemistrzem Brady Kurtzem
naczele.

Zmarzlik, wychowanek Stali
Gorzow, to triumfator ostatniej
edycji memoriatu, ktéra odbyta
sie dwa lata temu. Na swoim
koncie ma dwa zwyciestwa w
tej prestizowej imprezie (pierw-
szy raz wygrat w 2018). Podob-
nie, jak Patryk Dudek, byty za-
wodnik Falubazu Zielona Gora
(zwyciezat w 2016 i 2017 roku).
Jesli ktorys z nich triumfuje

Oskar Paluch jest jednym z 5|edm|u zawodnlkow Gezet

Stali Gorzéw, ktory wystapi w XIX memoriale ,,Eddy’ego”
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w jutrzejszym turnieju, powto-
rzy wyczyn Jasona Crumpa, je-
dynego trzykrotnego zwy-
ciezcy memoriatu (2005, 2007,
2008).

Memoriat Edwarda Janca-
rza czesto jest tez forma przy-
gotowan do sezonu ligowego.
Ekstraliga wystartuje 10 kwiet-
nia. NaliScie startowej jest wiec
siedmiu zawodnikéw gorzow-
skiego klubu, organizatora im-
prezy (Anders Thomsen, Jack
Holder, Pawel Przedpetski,
Mathias Pollestad, Adam Bed-
nar, Oskar Paluch i Hubert Ja-
btoniski). Oprocz nich sa tez re-

prezentanci Falubazu Zielona
Goéra - Dominik Kubera oraz jez-
dzacy w zesztym sezonie w go-
rzowskiej druzynie Andrzej Le-
biediew.

Lista startowa XIX memo-
rialu Edwarda Jancarza: 1. Mik-
kel Michelsen, 2. Mateusz Cier-
niak, 3. Bartosz Zmarzlik, 4.
Adam Bednaf, 5. Oskar Paluch,
6. Mathias Pollestad, 7. Hubert
Jabtonski, 8. Piotr Pawlicki, 9.
Anders Thomsen, 10. Dominik
Kubera, 11. Pawet Przedpetski,
12. Andrzej Lebiediew, 13. Jack
Holder, 14. Patryk Dudek, 15.
Max Fricke, 16. Brady Kurtz.©®
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SZKOLA DLA DOROSLYCH
BEZPLATNE KIERUNKI!
#w naszym miescie #dzieje sie #dzieje sie
Cozbudowy

stadionu
pitkarskiego

w Gorzowie? Jak
mawygladaé?

STR.16

#w naszym miescie
| Przed nami
1 kolejnaedycja
1  najsmaczniejszej
_- imprezy
w miescie!

STR. 2

-Opuszczone
kamienice nie beda
Juzstraszyc ¢

o | #dzieje sie

= | Turystyczne hity
' | naszegoregionu,
oktorych
mogliscienie
styszec
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Tak ma smakowac¢ Nocny
Szlak Kulinarny 2026

DZIEJE SIE

Punktualnie w poniedziat-
kowe potudnie 16 marca za-
konczyto sie gtlosowanie
nabohatera tegorocznej
odstony Nocnego Szlaku
Kulinarnego. Prawie 60
proc. gtoséw zdobyta mar-
chewka.

#Jarostaw Mitkowski

Nocny Szlak Kulinarny w tym
roku odbedzie sie po raz szo6-
sty. Zostat on zaplanowany
na 28-29 sierpnia i bedzie
jedng z ostatnich wakacyj-
nych imprez.

0Od drugiej edycji Nocnego
Szlaku Kulinarnego jej boha-
tera wybierajg sami miesz-
kancy Gorzowa. W tym roku
pod glosowanie poszty dwie
kandydatury. Owoce repre-
zentowato jabtko, natomiast
warzywa - marchewka. Gorzo-
wianie gtosowali w mediach
spotecznosciowych przez dwa
tygodnie od 2 marca. Oddano
okoto tysiaca gtosow. Bezdys-
kusyjnie wygrata marchewka.
Nabohaterke Nocnego Szlaku
Kulinarnego 2026 wskazato jg
okoto 60 proc. Na marchewke
oddano 543 gtosy, natomiast
na jabtko 389 glosow.

Kolejnym etapem przygo-
towan do imprezy bedzie

przyjmowanie zgtoszen od lo-
kali gastronomicznych. Po-
winno to nastgpi¢ w kwiet-
niu.

Przypomnijmy, ze idea
Nocnego Szlaku Kulinarnego
jest bardzo prosta. Bohaterem
co roku jest jeden z produk-
tow, ktory mozna dostac w re-
gionie. Restauratorzy, ktorzy
zglaszaja chec uczestnictwa
w imprezie, przygotowujq
przysmak z wykorzystaniem
tego produktu. A mieszkancy,
ktoérzy odwiedzajg lokale ga-
stronomiczne i kosztujg sma-
kotykéw, przyznaja tytut Kro-
lowej Gorzowskiej Gastrono-
mii. Aktualnie tytut dzierzy
restauracja w hotelu Mieszko.

KTO PODBIJAL KUBKI
SMAKOWE?

W zesztym roku bohaterka
Nocnego Szlaku Kulinarnego
byta §liwka (pokonata ona
w glosowaniu pomidora).
Wczesniej zwyciezaty:
gruszka (w 2024 wrecz
znokautowata pietruszke),
szparag (w 2023 ku wielkiemu
zaskoczeniu sporej czeSci
mieszkancéw pokonat tru-
skawke), ziemniak (w 2022
zdobyt wiecej glosow niz bu-
rak) oraz miod (w 2021 nie
miat konkurencji, bo w pierw-
szej edycji nie byto gtosowa-
nia).
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#krotko

Most bedzie jak
marzenie

SANTOK - W zwigzku z otwar-
ciem mostu tymczasowego
w Santoku i rozbiorka do-
tychczasowej, mocno sfaty-
gowanej przeprawy z ubie-
glego wieku, zegluga po No-
tecibedzie niemozliwa do 15
maja (taki termin wskazy-
wany jest obecnie).

A coznowym mostem? Tu
mamy sporo dobrych wiado-
mosci.

Nowa przeprawa bedzie
miata konstrukcje tukowa.
Most bedzie nowoczesny,
ale przede wszystkim bez-
pieczny i przystosowana
do wspbiczesnych wymagan
komunikacyjnych. Inwesty-
cja obejmuje takze przebu-
dowe kilkuset metrow drogi
wojewodzkiej, zatok auto-
busowych, miejsc postojo-
wych oraz chodnikéw. Dzie-
ki temu cata okolica mostu
zyska nowy, bardziej przyja-
znyiestetyczny wyglad.
Po moScie beda mogty prze-
jezdzac ciezarowki.
Czas narealizacje tej inwe-
stycji to dwa lata.
Natomiast jej koszt to 38 mi-
lionow ztotych.
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Gorzowski bulwar moze zmienic sie juz w przysztym roku
Teznie, hamakiiduzo zieleni
nabulwarze. To miejsce
zmieni sie nie do poznania

Z MIASTA

W miejscu woliery bedzie
miejsce do zabawy, a za-
miast sadzawki bedzie tez-
nia. Poza tym zamiast napi-
su Gorzow Przystan pojawi
sie stojacy napis | Love Go-
rzow. Zajrzelismy do projek-
tu rewitalizacji bulwaru
wschodniego.

#Jarostaw Mitkowski

To jeden z bardziej wyczekiwa-
nych przez nas dokumentéw.
Mowa o projekcie modernizacji
bulwaru wschodniego, czyli
tego, naktorym stoi rzezba Janu-
sza Gorzowskiego. W tym roku
minie pietnascielat od tego, gdy
bulwar zmienit swoje oblicze
iz miejsca stat sie jednym z ulu-
bionych miejsc spedzania wol-
nego czasu. Teraz przyszedt
czas, by przeszedtkolejng meta-
morfoze. Jak sie zatem zmieni?

JAK BEDZIE WYGLADAL BULWAR?
Opis zmian zaczynamy
od strony mostu Staromiej-
skiego. Znajdujacy sie na wy-
sokosci sport pubu teren zie-
lony zachowa swoj dotychcza-
sowy wyglad, ale teren tuz
obok przejdzie rewolucje.
W miejscu gdzie przez wiele lat
byt przeszklony pawilon ,.grzy-
bek”, a ostatnio byt ogrodek
gastronomiczny, ma stana¢ to-
aleta dwustanowiskowa. Nie
bedzie sie jednak rzucac
W oczy, bo wraz z nig stanie
pergola, pojawig sie tez nasa-
dzenia. Z kolei pomiedzy toa-
leta a murkiem na skraju gor-
nej czeSci bulwaru beda wity
sie potokragte fawki.
Nawysokosci wejscianabul-
war od strony ul. Lutyckiej beda
natomiast tawki-hustawki oraz
lezanki. Ustawiona zostanie tu

tez tawka solarna, gdzie bedzie
mozna podtadowac telefon.

PLAC ZABAW BEDZIE WIEKSZY
Idziemy dalej. Woliera, ktora stoi
w sasiedztwie placu zabaw, zo-
stanie rozebrana. W jej miejscu
pojawi sie ,,mrowisko”, czyli ze-
staw réznych przyrzadow dla
dzieci do zabawy. Sam plac za-
baw - bedzie wiekszy - tez przej-
dzie rewolucje. Pojawi sie tu bo-
wiem linarium w ksztatcie dia-
mentu oraz karuzela ,,chomik”,
ktéra przypomina zabawke po-
pularnego zwierzecia (napedza
sie ja po wejsciu do wnetrza).
Stojace obok faweczki-grzybki
pozostana, a teren zielony obok
zyska nasadzenia.

BEDA NAWET WYDMY

Ostatnia czeS¢ bulwaru zmieni
sie niemal nie do poznania. Po-
zostanie zegar stoneczny, ale
zniknie sgsiadujaca z nim sa-
dzawka, natomiast caty oko-
liczny teren zamieni sie w traw-
nik.

- Jak zatem przejdzie sie
od strony ul. Pionierow w kie-
runku Warty? - zapytacie.

Obok zegara stonecznegobe-
dzie Sciezka z kruszywa mineral-
nego. A obok niej bedzie czesc re-
laksacyjna. Stang tu bowiem
dwie trzymetrowe teznie solan-
kowe oraz dwie fawki-hamaki.
W ogole na catym bulwarze be-

i I

dzie wiecej miejsc do siedzenia.
Na murku, ktory jest na skraju
gomej czesci bulwaru, beda bo-
wiem drewniane siedziska.

To jeszcze nie wszystko. Te-
ren zielony, ktory dziS jest
w tym miejscu zostanie po-
wiekszony. Tym samym
zmniejszy sie plac, na ktorym
czescig nawierzchni jest mapa
Swiata. Ona pozostanie, ale ro-
zebrany zostanie natomiast na-
pis Gorzoéw Przystan. Na po-
wiekszonym terenie zielonym
pojawig sie natomiast... dwie
wydmy. A pomiedzy wydmami
a mapa Swiata stanie napis ,,I
Love Gorzow”.

Na catym bulwarze przybe-
dzie tez zieleni. Posadzonych ma
zostac 25 klonéw polnych, 15klo-
now tatarskich, 9 krzakow sosen
gorskich, a do tego wiele bylin
(czosnek ozdobny, kocimietka,
perowskia, szatwia), trawyipna-
cza. Co réwnie istotne, iglaki,
ktore sg posadzone w ,,balkoni-
kach” przy murku, zostang za-
stapione drzewami.

Kiedy to wszystko bedzie
mogto zostac zrobione? Miasto
zlozytojuzwniosek o dofinanso-
wanie.

- Mysle, Ze w tym roku ogto-
szony zostanie przetarg na wy-
konawstwo - mowi Marta Bej-
nar-Bejnarowicz. Bulwar w no-
wej odstonie bytby wowczas
w przysztym roku.
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ZARABS I

W2
@ 606 335 841

www.zarabski.com.pl
B Wynajem kontenerdw na gruz, $mieci i odpady
Wynajem toalet, kabin przenosnych WC
B Sprzedaz kruszywa
Kompleksowe rozbiérki budowlane
B Wynajem kontenerdw biurowych, magazynowych, socjalnych
Sprzatanie kompleksowe hal, budynkéw, mieszkan, placéw budow
B Sprzedaz humusu, ziemi ogrodowe;j
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HANMET

KASACJA POJAZDOW

auto czesci tel. 506 956 289
NAJWYZSZE CENY!

wydajemy zaswiadczenia o demontazu pojazdu

SKUP ZtOMU

Gorzow Wilkp. ul. Mysliborska 21
tel. 95720 24 93,604 525 721, 606 261 721
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Lubuskie samorzady dostaty pienigdze na drogi

Miliony ztotych na remonty drog w Lubuskiem

REGION

Lubuskie samorzady otrzy-
maty kolejne srodkiz Rzado-
wego Funduszu Rozwoju
Drég. W tym roku to blisko 90
minzt-takwota pozwolinare-
alizacje ponad 40 inwestyciji.

#Magdalena Marszatek

Pienigdze zostaty podzielone
niemal po réwno pomiedzy sa-
morzady powiatowe i gminne.
Na inwestycje powiatowe prze-
znaczono 43 miliony ztotych,
ktére zostang rozdysponowane
na dwadzieScia zadan. Z kolei
gminy otrzymaja 44 miliony
ztotych na realizacje dwudzie-
stu szeSciu projektow. W prak-
tyce oznacza to budowe, prze-
budowe lub remont ponad sie-
demdziesieciu  kilometrow
drog w wojewodztwie lubu-
skim.

- Mozna by zapytac, czy to
proporcja idealna, skoro gmin
jest wiecej. Warto jednak pa-
mietac, ze kazdy powiat zarza-
dza setkami kilometrow drog,
czesto o kluczowym znaczeniu
komunikacyjnym. To wtaSnie
te trasy tacza miasta powia-
towe z mniejszymi miejscowo-

Sciamiisiedzibami gmin - pod-
kreSla wojewoda Marek Ce-
bula.

KTORE DROGI MAJA
PIERWSZENSTWO?

Realizacja inwestycji ma przede
wszystkim poprawi¢ bezpie-
czenstwo mieszkancow.
Przy ocenie wnioskéw decy-
duja jednak nie tylko parame-
try techniczne, ale rowniez re-
alne potrzeby lokalnych spo-
tecznosci.

- Analizowane jest miedzy
innymi znaczenie danej drogi,
a wiec to, jak wptywa ona
na skomunikowanie miejsco-
wosciijakie problemy komuni-
kacyjne pomaga rozwigzac. Pa-
mietajmy, Ze wiele drég peini
w regionie role absolutnie klu-
czowa. Czesto s3 to jedyne
trasy zapewniajgce mieszkan-
com dostep do podstawowych
ustug publicznych takich jak
szkoty, ztobki, przedszkola,
Swietlice wiejskie czy osrodki
zdrowia - mowi wojewoda.

KTO I ILE DOSTANIE?

Najwieksze dofinansowanie
otrzyma powiat nowosolski.
Do samorzadu trafi blisko 10
milionow zlotych na trzy inwe-

W ramach Rzadowego Funduszu Rozwo-
juDrég zrobionych ma byé 46 inwestyciji

stycje. Najbardziej kosztow-
nym zadaniem bedzie konty-
nuacja rozbudowy drogi po-
wiatowej na odcinku Kroliko-
wice-Bytom Odrzanski,
na ktorg powiat dostat blisko
4,5miliona ztotych. Kolejne po-
nad 3 miliony ztotych zostanie
przeznaczone na dalsza rozbu-
dowe skrzyzowania ulic Zielo-
nogorskiej, Chrobrego, Grobla,
Okreznej i Nowszej w Nowej
Soli. Ponad dwa miliony zto-
tych p6jda natomiast narozbu-
dowe drogi powiatowej w miej-
scowosci Rejow.

TU TEZ BEDA INWESTYCJE
ZAMILIONY

Znaczace wsparcie otrzyma
roOwniez powiat zarski. Do sa-
morzadu trafi blisko 6 milio-
now ztotych, ktére zostang
przeznaczone na realizacje
dwéch zadan drogowych. To
przebudowa drogi powiatowej
na odcinku Krolow-Jasionow-
Niwica oraz kontynuacja prze-
budowyirozbudowy drogi po-
wiatowej w miejscowosci Na-
btoto. W gronie samorzadow
z najwyzszym dofinansowa-
niem znalazt sie takze powiat

FOT. MARIUSZ KAPAEA
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gorzowski. Otrzyma ponad 5,4
miliona ztotych na dalszy etap
remontu drogi powiatowej
na odcinku Mosciczki-Moscice-
Kamien Wielki oraz drogi
na trasie Kamien Wielki-Ka-
mien Maty. Drugie zadanie
obejmuje natomiast remont
drogi powiatowej w miejsco-
wosci Sciechow.

KASA ROWNIEZ DLA GMIN
Wsréd gmin najwieksze wspar-
cie finansowe trafi do Swiebo-
dzina. Samorzad otrzyma bli-
sko 9 milionéw ztotych na kon-
tynuacje przebudowy drogi
gminnej na odcinku Rusindéw-
Goscikowo Kolonia. Ponad 4
miliony zlotych zasili budzet
gminy Nowa S6l, gdzie srodki
zostana przeznaczone na dal-
sz3 realizacje budowy drogi
gminnej w miejscowosci Wro-
ciszéw. Znaczace dofinansowa-
nie uzyska takze gmina Wit-
nica. To ponad 3 miliony zto-
tych na przebudowe ulicy
Strzeleckiej.

POTRZEBY WCIAZ SA OGROMNE

0d 2019 roku w wojewodztwie
lubuskim w ramach funduszu
rozdysponowano juz ponad
801 milionow ztotych. Dzieki

NASZEMIASTO

tym Srodkom zrealizowano
niemal 450 projektow gmin-
nychiblisko 190 inwestycji po-
wiatowych. Potrzeby jednak
wcigz pozostaja ogromne.

- Skala potrzeb drogowych
w regionie jest bardzo duza
iw praktyce nigdy sie nie kon-
czy. Infrastruktura drogowa to
Zywy organizm. Drogi natural-
nie sie zuzywaja, a warunki at-
mosferyczne dodatkowo przy-
spieszajg ten proces. Szczegodl-
nie wymagajacy jest okres zi-
mowy. Do tego dochodzi inten-
sywny ruch, ktéry obcigza kon-
strukcje drog. Dlatego tak
istotne jest systematyczne in-
westowanie nie tylko w nowe
odcinki, ale réwniez w remonty
imodernizacje istniejgcych tras
- ttumaczy Marek Cebula.

Umowy z beneficjentami te-
gorocznych srodkow sa juz fi-
nalizowane. Poich podpisaniu
samorzady beda mogty przy-
stepowac do ogtaszania prze-
targow. Tymczasem jeszcze
w tym roku planowany jest ko-
lejny nab6r wnioskéw w ra-
mach rzadowego programu.
Informacje o wysokoSci Srod-
kéw dla wojewodztwa lubu-
skiego majg pojawic sie w poto-
wie lipca.

REKLAMA
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Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkiej Nocy

sktadam Panstwu najserdeczniejsze zyczenia spokoju i radosci.
Niech te wyjatkowe dni beda czasem wytchnienia i refleksji nad tym,

CO W ZyCiu najwazniejsze:

Wesolego Alleluja!

el

Marek Cobuts

WOJEWODA LUBUSKI

nad sita rodziny, wzajemna zyczliwoécia, a takze nad pokojem
i bezpieczenstwem, ktérych tak bardzo dzi$ potrzebujemy.

Zycze Panstwu, aby spotkania przy wielkanocnym stole
umacniaty rodzinne wiezi, przynosity wiele ciepta i radosci
oraz pozwalaty pielegnowac piekne polskie tradycje.

W imieniu wtasnym oraz catej administracji rzadowe;j
wojewddztwa lubuskiego zycze Panstwu
spokojnych Swiat Zmartwychwstania Panskiego.

o,

Autor: Kacper Kubicki (6 lat), Miejskie Przedszkole nr 37 ,,Pozytywka”
w Zielonej Gorze, | miejsce w Konkursie na Kartke Wielkanocna
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Sprawdz, jak zadbac o siebie w tym ,,przejsciowym” okresie

Zamiast euforii, gorsze samopoczucie.
Jak nie dac sie wiosennemu przesileniu?

ZDROWIE

Przesilenie wiosenne to
problem, zktorym co roku
mierza sie tysigce oséb. Za-
miast przyptywu energii po-
jawia sie zmeczenie, sen-
nos¢ i spadek koncentraciji.

#). Surazynska-Baczkowska

Przesilenie wiosenne nie jest
chorobg w sensie medycznym.
To potoczne okreSlenie zespotu
objawow zwigzanych zadapta-
¢ja organizmu do zmiany pory
roku. Wraz z wydluzaniem
dnia, wzrostem temperatury
iwieksza ekspozycja na swiatto
dochodzi do przestawiania
rytmu dobowego oraz zmiany
codziennych nawykéw - snu,
aktywnosci fizycznejisposobu
odzywiania.

Po okresie zimowym orga-
nizm moze reagowac przejscio-
wym spadkiem energii. U cze-
Sci osob naktadaja sie na tonie-
dobory witaminy D, mniejsza
aktywnos¢ fizyczna czy prze-
wlekly stres.

Osoby, ktore sie z nim mie-
rz3 zgtaszaja objawy fizyczne
ipsychiczne, m.in.: przewlekle
zmeczenie, sennoS¢ w ciggu
dnia, bole gtowy, uczucie osta-
bienia, spadek wydolnosci,
wieksza podatnos¢ na infekcje
uniektérych osob, rozdraznie-
nie, obnizony nastrdj, brak mo-
tywacji, trudnosci z koncentra-
Cja, uczucie przeciazenia.

Objawy przesilenia wiosen-
nego zwykle maja tagodny cha-
rakter i ustepuja samoistnie,
jednak ich nasilenie bywa
roézne.

ILE TO TRWA?

U wiekszosci os6b okres wio-
sennego ostabienia organizmu
trwa od kilku dni do kilku tygo-
dni. NajczeSciej poprawa naste-
puje w ciggu okoto 2-4 tygodni,
zwlaszcza gdy zwiekszymy ak-
tywnosc fizyczna i ekspozycje
na $wiatto dzienne.

Jesli objawy utrzymujg sie
dtuzej niz miesigc lub nasilajg
sie, warto skonsultowac sie z le-
karzem, poniewaz przyczyna
mogg by¢ inne problemy zdro-

Sennoscé zamlast energu a wmsne"
Tomozebyé ,wina"” przesilenia

wotne, takie jak anemia, niedo-
bér witaminy D, zaburzenia
hormonalne czy depresja.

JAK SOBIEZ TYM RADZIC?
Wiele oséb szuka odpowiedzi
na pytanie, jak radzi¢ sobie
z przesileniem wiosennym.
Najlepsze efekty daje potacze-
nie kilku dziatan.

® Wiecej Swiatta i ruchu.
Regularne przebywanie
na Swiezym powietrzu po-

St

maga organizmowi przestawic¢
rytm dobowy. Wystarczy 20-
30 minut spaceru dziennie,
najlepiej w pierwszej potowie
dnia. Aktywnosc¢ fizyczna po-
prawia jako$¢ snu i zmniejsza
uczucie zmeczenia wiosen-
nego.

@ Senistabilny rytm dnia.
Aby ograniczy¢ objawy przesi-
lenia wiosennego: kiadz sie
spaciwstawaj o statych porach,
unikaj intensywnego Swiatta

\‘.ﬁmu i

ekranéw wieczorem, zadbaj
o minimum 7-8 godzin snu.
Nieregularny sen moze nasila¢
wiosenne ostabienie organi-
zZmu.

e Zbilansowana dieta. Co
jes¢ przy przesileniu wiosen-
nym? Warto postawi¢ na: wa-
rzywaiowoce, pelnoziarniste
produkty zbozowe, dobre Zr6-
dfa biatka, produkty bogate
w zelazo i witaminy z grupy B,
odpowiednie nawodnienie.

FOT. GETTY IMAGES
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Suplementacje nalezy roz-
wazac rozsadnie. W przypadku
podejrzenia niedoboréw najle-
piej wykonac badania i skon-
sultowac ich wyniki z leka-
rzem.

® Ograniczenie przeciaze-
nia. Wiosna czesto narzucamy
sobie wysokie tempo dziatania.
Stopniowe zwiekszanie aktyw-
nosci i unikanie nadmiernego
stresu pomaga organizmowi
Pprzejsc przez okres adaptacjita-
godniej.

KIEDY TO ,,COS$” POWAZNEGO?
Kiedy tojuz nie przesilenie wio-
senne?

Nie kazde zmeczenie wio-
sng to przesilenie. Do lekarza
nalezy zgtlosic sie, gdy poja-
wiajg sie: silne zawroty gtowy
Iub omdIlenia, kotatanie serca,
znaczne pogorszenie nastroju,
objawy utrzymujace sie ponad
4 tygodnie.

W zaleznosci od wywiadu
lekarz moze zleci¢ badania, ta-
kie jak morfologia krwi, ocena
gospodarki Zelazowej, poziom
witaminy D czy TSH.

REKLAMA

specjalistycznych:

— Poradnia okulistyczna

W Wielospecjalistycznej Przychodni
Lekarskiej w Strzelcach Krajenskich
oferujemy Panstwu szeroki zakres -
specjalistycznych ustug medycznych -
w nastepujacych poradniach

Kartharsis

Wielospecjalistyczna Przychodnia Lekarska
66-500 Strzelce Kraj., Al. Wolnosci 9k

tel. 95 308 81 60

katharsisstrzelce@gmail.com

www.katharsismed.com

Poradnie swiadcza swoje ustugi
w ramach:

Kontraktu NFZ

Wizyt prywatnych

— Abonamentow medycznych
na rzecz pacjentow:
Lux-Med, Medicover, Enel-Med,
Polmed, PZU Zdrowie, Swiat Zdrowia.

— Poradnia okulistyczna dziecieca

Wielospecijalistyczna Przychodnia Lekarska
66-400 Gorzow Wikp., ul. 30 Stycznia 15/9

tel. 95 725 12 15 fax. 95 720 22 55
katharsisgorzow@gmail.com

www.katharsismed.com

W Wielospecijalistycznej Przychodni Lekarskiej w Gorzowie WIkp.

oferujemy Panstwu szeroki zakres specjalistycznych
ustug medycznych w zakresie poradni alergologiczne;.

Poradnia swiadczy swoje ustugi w ramach:
— Kontraktu NFZ

— Wizyt prywatnych
— Abonamentow medycznych na rzecz pacjentow:

486886

Rejestracja czynna:
Poniedziatek - 9:00 - 16:00
Witorek - 9:00 - 18:00
Sroda - 9:00 - 16:00
Czwartek - 9:00 - 16:00
Piatek - 9:00 - 16:00

Medicover, Enel- Med, Polmed, PZU Zdrowie, Swiat
Zdrowia.

— Poradnia otolaryngologiczna Sobota - nieczynne

— Poradnia otolaryngologii dzieciecej

— Poradnia gruzlicy i choréb ptuc

— Poradnia neurologiczna

— Poradnia logopedyczna
i neurologopedyczna

— Poradnia alergologiczna

— Poradnia ginekologiczno-potoznicza

— Anison diagnostyka i protetyka stuchu:
tel. 795 252 038

Rejestracja do wszystkich
poradni czynna:

Poniedziatek — piatek 8:00-18:00
Kontakt: tel. 95 308 81 60
katharsisstrzelce@gmail.com

Kontaki:
tel. 9572512 15
katharsisgorzow@gmail.com

Szczegotowe informacje na temat
zakresu ustug, personelu oraz dni
i godzin przyjeé¢ w poszczegolnych
poradniach dostepne sg na naszej
stronie internetowe;:
www.katharsismed.com

Szczegobtowe informacije na temat zakresu
ustug, personelu oraz dni i godzin przyjec¢
w poszczegolnych poradniach dostepne
sg na naszej stronie internetowej:
www.katharsismed.com




CZWARTEK, 26 MARCA 2026 5
NASZEMIASTO

#dzieje sie www.naszemiasto.pl

Przed nami 32. edycja Targow Budownictwa, Wyposazenia Wnetrz i Ogrodow. To najwieksze takie wydarzenie w regionie

Budujesz, remontujesz? A moze
szukasz inspiracji na piekny ogrod?

DOM

Czeka Cie budowa domual-
bo generalny remont?

A moze chcesz odmienié
swoj ogrod? Jesli tak, to mu-
sisz pojawic sie na 32 Tar-
gach Budownictwa Wnetrz
i Ogrodow, ktére juz nieba-
wem odbeda sie w Zielonej
Gorze.

#Redakcja

Juzporaz32. Targi Budownictwa
WhetrziOgrodéww Zielonej Go-
1ze otwierajg swoje podwoje dla
wszystkich, ktérzy marza o wla-
snymdomu, planujg remont lub
szukajg inspiracji do urzadzenia
wnetrz oraz ogrodow. To jedno
znajwazniejszychinajwiekszych
wydarzen branzowych w regio-
nie, ktore od lat przyciaga za-
réwno profesjonalistow, jakiin-
dywidualnych inwestorow. Wy-
darzenie tocieszy sie ogromna re-
nomga, a w tym roku czeka nas
jegowyjatkowa edycja.

Nie chcemy trzymac Wasjed-
nak dhuzej w niepewnosci, wiec
juzterazzdradzimy, gdzieikiedy
odbedzie sie to wydarzenie.
W swoich kalendarzach mozecie
sobie zapisac te date: 18-19 kwiet-
nia. Iwtymroku niespodzianka:
targi odbeda sie w Centrum Re-
kreacyjno-Sportowym w Zielo-
nejGorze.

WIELU WYSTAWCOW
IINWESTOROW W JEDNYM
MIEJSCU

- Nasze targi to jedyne wydarze-
nie tej skali na Ziemi Lubuskiej,
ktore taczy branze budowlana,
projektantéw wnetrz i specjali-
stow od ogrodow - informuje Lu-
buskie Centrum Targowe, orga-
nizator targow. W tym roku wy-

darzenie odbedzie sie pod patro-
natem prezydenta Zielonej Gory.
Przy tej edycji LCT aktywnie
wspoOlpracowato z miastem
przy organizacji wydarzenia,
a takze konferencji (piszemy
oniejw dalszej czeSciartykutu).

Prezydent Marcin Pabierow-
skinie tylko objat patronatem 32.
Targi Budownictwa Wyposaze-
nia WnetrziOgrodéw, alebedzie
tezichaktywnym uczestnikiem.
Jego zaangazowanie w te inicja-
tywe ma na celu poglebienie
wspotpracy z przedsiebiorcami,
ktérzy beda obecni na targach.
Celjest jeden: gospodarczy roz-
woj Zielonej Gory. Podczas tar-
gow bedzie wiec okazja do tego,
by bezposrednio porozmawiac
z prezydentem miasta o swoich
doswiadczeniach, przemysle-
niach, czy tezbolaczkach zwigza-
nych z prowadzeniem wtasnej
dziatalnoSci w miescie.

Nie bez powodu organizato-
rzy targow znalezli dla nich tez
nowa lokalizacje. Zapewni ona
wiekszy komfort dla wszystkich

uczestnikow tego wydarzenia.
Centrum Rekreacyjno-Sportowe
tohalawidowiskowo - sportowa
(idealna na wieksze stoiska
i spektakularne prezentacje)
ihala treningowa do koszykowki
(dodatkowa przestrzen wysta-
wiennicza, naktorej rowniez od-
beda sie prelekcje).

Dzieki duzej przestrzeni
wjednym miejscu bedziemozna
spotkac przedstawicieli rtoznych
branz. Dlaklientéwiinwestorow
to Swietne rozwigzanie: jednego
dnia, wjednym miejscu, bezjez-
dZzenia po mieScie i okoli-
cach, bedg mogli zaczerpnac je-
zyka u kilku fachowcow i firm.
Poznac ich oferty, oszacowac
kosztorysy. Zkolei przedsiebiorcy
iustugodawcy beda mogli nawia-
zac znajomosci, ktore w przyszto-
Scimogtyby zaowocowac bizne-
sowymi relacjami.

DLACZEGO NIEMOZESZ
PRZEGAPIG TEGO WYDARZENIA?
Dlakogosa te targi? W praktyce -
dla kazdego, kto ma w glowie
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cho¢ jeden pomyst zwigzany
z domem, mieszkaniem albo
ogrodem.

Jesli jestes w trakcie budowy
domu, to Swietna okazja, zeby
zobaczy€ na Zywo najnowsze
technologie, materiaty i rozwia-
zania energooszczedne. Zamiast
przegladac dziesigtki stron win-
ternecie, mozesz porozmawiac
bezposrednio zfachowcami, do-
pytac o szczegbty i porownac
r6zne opcje w jednym miejscu.

Planujesz remont mieszka-
nia? Tu tez znajdziesz coSdlasie-
bie. Inspiracje do wnetrz, pod-
togi, meble nawymiar, oSwietle-
nie czy dodatki - wszystko w za-
siegu reki. Czasem wystarczy
jedno stoisko, zeby znalez¢ po-
myst, ktory catkowicie odmieni
przestrzen.

A moze urzadzasz ogrod?
Na targach odkryjesz rozwigza-
nia, ktdre pomogg stworzy¢ miej-
scedoodpoczynku -od altaniza-
daszen tarasow, przez systemy
nawadniania, az po dekoracyjne
elementy matej architektury. To
dobra okazja, zeby zobaczy¢, co
faktycznie sprawdzi sie w Twojej
zielonej przestrzeni.

Nie zapomniano tez o kwe-
stiach finansowych. Jesli zasta-
nawiasz sie, jak sfinansowac bu-
dowe czy remont i ,,skad na to
wszystko wzigc?”, na miejscu
spotkasz doradcow, ktérzy pod-
powiedza, jakie s3 mozliwosci -
od kredytéw mieszkaniowych
po réznego rodzaju dotacje.
Z pewnoscia znajda dla Ciebie
optymalne rozwigzanie. Takie,
ktoére pomoze Ci spetic swoje
marzenie, ale tez nie nadwyrezy
Twojego domowego budzetu.

Krotko méwigc: niezaleznie
od tego, na jakim etapie jestes -
wyjdziesz stamtad z konkretng
wiedza, kontaktamiipomystami.

Ijeszczejedna, bardzowazna
informacja: wstep na targi jest
darmowy.

OD FUNDAMENTOW AZ PODACH
Targi obejmuja  wlasciwie
wszystko, cowigze sie zbudowa
i wykonczeniem domu -
od pierwszych prac przy funda-
mentach az po detale, ktore na-
dajg wnetrzom charakter.

Spacerujgcmiedzy stoiskami,
trafisz na firmy oferujace mate-
riaty budowlane - od systeméw
ocieplen, przez pokrycia da-
chowe, azpogotowe konstrukcje
drewniane czy prefabrykaty. To
dobraokazja, Zeby zobaczyc roz-
nice na wlasne oczy i porownac
rozwigzania, ktére na co dzien
oglada sie tylko w katalogach.

Nie zabraknie tez stolarki
okiennejidrzwiowej. Znajdziesz
tu nowoczesne, energo-
oszczedne okna, drzwi, bramy
garazowe czy systemy prze-
suwne.

Jesli jestes na etapie wykan-
czania wnetrz, przygotuj sie
na sporg dawke inspiracji. Pod-
togi drewniane, dekoracyjne po-
sadzki, sufity napinane czy ka-
mienne blaty - wszystko w roz-
nych stylach i wykonczeniach.
Dotegomeble nawymiar, oSwie-
tlenie i dodatki, ktére pomagajg
stworzyc spojna przestrzen z cha-
rakterem.

Na miejscu poznasz rowniez
rozwigzania, ktére wplywaja
na komfort codziennego zycia
i koszty utrzymania domu -
pompy ciepta, rekuperacje, kli-
matyzacje czy instalacje oparte
naodnawialnych zrodtach ener-
gii. Nie zabraknie tez firm zajmu-
jacych sie instalacjami sanitar-
nymi, systemamii filtracji wody
czy rozwigzaniami do zagospo-
darowania deszczowki.

Duza czeSC targdw zajmie
strefa ogrodowa. Znajdziesz tam
altany, pergole, zadaszenia tara-
sow, baseny czy elementy matej
architektury, ktére pomagajg
stworzy¢ funkcjonalng i este-
tyczna przestrzen wokot domu.

A jesli szukasz fachowej po-
mocy - rowniez jg tu znajdziesz.
Na targach obecni beda specjali-
Sciod izolacji, renowacji, wykon-
czen oraz projektanci wnetrz
ibiura architektoniczne, ktorzy
mogg pomoc przetozy¢ pomyst
nakonkretny projekt.

Krotko mowigc: niezaleznie
od tego, czy jestes na poczatku
drogi, czy dopinasz szczegbty -
znajdziesz tuwszystko, czego po-
trzebujesz, zeby ruszyc dalej.

EKSPERCI OPOWIEDZA
OSPRAWACHWAZNYCH

Podczas tegorocznych targow
odbedzie sie konferencja pod ha-
stem ,,SMART CITY - Miejskie
rozwigzania przysztosci”.

- Konferencja stanowi presti-
zowe forum wymiany doSwiad-
czen pomiedzy przedstawicie-
lami administracji publicznej,
ekspertami oraz liderami sektora
technologicznego. Wydarzenie
dedykowane jest kluczowym
wyzwaniom nowoczesnej urba-
nistyki, koncentrujgcsie nawdra-
zaniu innowacji podnoszacych
jakos¢ zycia i bezpieczenstwo
obywateli - informuje LCT.

Podczas spotkania eksperci
opowiedzg m.in. ointeligentnych
systemach zarzadzania miastem,
nowoczesnych rozwigzaniach
w obszarze budownictwa oraz
suwerennosci energetycznej oraz
projektowaniu przestrzeni przy-
jaznej miodym pokoleniom.
Kazdy ze stuchaczy bedzie mogt
zgtebic temat technologii, ktore
ksztattujg miastajutra.

REKLAMA
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Na Twojg pomoc czekajg stowarzyszenia i instytucje

Podaruj1,5 procent z podatku. To
wcale nie obnizy Twojego zwrotu!

PORADY

Zroku narok coraz chetniej
wspieramy Organizacje Po-
zytku Publicznego (OPP).
Wypetniajgc deklaracje PIT
za 2025 rok, pamietajmy
olokalnych inicjatywach.

#Agata Markowicz

Wsréd tysiecy organizacji poza-
rzadowych czekajacych na 1,5
procent naszego podatku znaj-
dujasiginstytucje charytatywne,
dziatajace na rzecz dzieci, eme-
rytéw, uzaleznionych, samot-
nych, bezrobotnych, jakinasta-
wione na o$wiate, kulture, eko-
logie, sport, ochrone praw 16z-
nych grup, pomoc zwierzetom
itd.

Oddajac jednej z OPP swoj
1,5 procenta, nic nie tracimy.
Warto jednak Swiadomie zde-
cydowac, komu chcemy po-
moc. Dobrze bytoby pomysle¢
0 OPP dziatajacych w najbliz-
szej okolicy albo wregionie. Ta-
kich, ktorych inicjatywy jeste-
Smy w stanie zweryfikowac
na co dzien, ktore robig wiele
dobrego dla lokalnej spotecz-
nosci, a funkcjonuja bardzo
czesto na granicy przetrwania.

Ktoim pomoze, jesli nie miesz-
kancy z najblizszej okolicy?

Sa osoby, ktére co roku
wspierajg jedna i te sama OPP.
Nie ma w tym nic ztego. Zanim
jednak wypemlmimy rubryke
z darowizng, warto sprawdzic,
czy wybrana organizacja w dal-
szym ciggu jest notowana
w ogolnopolskim wykazie OPP
(ten jest co roku modyfiko-
wany).

Z aktualna lista OPP, wraz
znumerami KRS, mozna zapo-
znac sie na stronie Narodowego
Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Oby-
watelskiego pod adresem:

.....
=t

www.niw.gov.pl/opp/wykaz-
opp/, a otwierajac wykaz moz-
liwe jest wyfiltrowanie organi-
zacji z poszczegolnych woje-
wodztw.

Swoje 1,5 procent podatku
moga przekazac rowniez eme-
ryciirenciSci, ktérzy nie musza
sktada¢ corocznego zeznania
podatkowego. Wystarczy wy-
peié formularz PIT-OP, w kt6-
rym wskazemy wybrang OPP.
Formularz mozemy znalez¢
do pobrania w internecie lub
w Urzedzie Skarbowym. Tam
tez nalezy go ztozyc po wypet-
nieniu. Pomaga¢ moze kazdy,
wystarczy chciec!

FOT. 123RF

www.naszemiasto.pl
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Dietetyk do zadan specjalnych.
Jak przebiega pierwsza wizyta?

ZDROWIE

Problem otytosciw Polsce
narasta. Mlodsze pokolenia
Zle radzg sobie zzapanowa-
niem nad masg ciata, a kaz-
dy kolejny nadprogramowy
procent tkanki ttuszczowej,
Znaczaco pogarsza stan
zdrowia.

#Redakcja

Nieograniczony dostep do pro-
duktow sklepowych, brak wta-
Sciwej edukacji oraz stres, nie-
uchronnie prowadza wjednym
kierunku - pogorszenia sie
komfortu naszego zycia oraz
wystapienia choréb cywiliza-
cyjnych.

W tym miejscu warto wspo-
mnied, ze jako spoleczenstwo
nie mierzymy sie wylacznie
z problemem otytosci, ale row-
niez mamy problemy z ptodno-
Scig, hormonami, czy choro-
bami kardiologicznymi oraz
tymi, majacymi swe podioze
w psychice jak anoreksja, czy
bulimia.

W wielu przypadkach decy-
zja o skorzystaniu z konsultacji
dietetycznej moze pomoc
ustrzec sie przed wystapieniem

licznych chordb, schorzen, nie-
tolerancji oraz koniecznosci
trudnegoi dlugotrwategolecze-
nia.
Jak wyglada taka konsulta-
cja? Przede wszystkim jest cat-
kowicie bezbolesna. Sktada sie
zkilku etapow: rozmowy wstep-
nej, wazenia i mierzenia pa-
cjenta, przedstawienia wyni-
kow, wywiadu zdrowotnego
izywieniowego oraz ustalenia
celow i planéw do realizacji.
Podczas rozmowy wstepnej
mozna powiedzie¢ o swoich
problemach, historii zmian wsa-
mopoczuciu i wygladzie swo-
jego ciata oraz podejmowanych
wezesniej probiich efektow.

Wazenie i mierzenie prowa-
dzi do ustalenia kilku parame-
tréw: poziomu tkanki thuszczo-
wej w organizmie, w tym row-
niez wisceralnej (tzn. brzusz-
nej), procentowej ilosci wody
oraz masy miesniowej, warto-
Sci wskaznika BMI, wieku me-
tabolicznego, doktadnej masy
ciataiwzrostu. Wszystkie te pa-
rametry pozwola dietetykowi
ocenic kondycje ciata pacjenta
oraz kierunek dziatan.

Wywiad zdrowotny i zywie-
niowy pozwalaja przyblizycry-
zyko, jakie niesie za sobg pa-

sywnos¢w dziataniu (wystapie-
nie choréb u przodkéw) oraz
preferencje pacjenta i jego styl
zycia, a takze wychwyci¢ popet-
niane btedy.

Po przejsciu powyzszych
etapéw, mozliwe bedzie ukie-
runkowanie dziatan dietetycz-
nych, tzn. ustalenie celéw, ktore
chcemy osiggnac oraz drogi,
ktora nalezy przeby¢, aby byto
mozliwe ich zrealizowanie.

Ktomoze skorzystac z takiej
konsultacji? Praktycznie kazdy.
Jest jednak kilka czynnikéw
wykluczajacych z pomiaru
na analizatorze w pelnym jego
zakresie: wiek ponizej 6 lat, epi-
lepsja, metalowe elementy
w ciele, rozrusznik serca oraz
ciaza. Nie skresla tojednak tych
0s0b zmozliwosci skorzystania
z konsultacji dietetycznej lub
podjecia wtaSciwej terapii.

Czy warto? Z cala pewnoscig
tak! Najtrudniejszy jest jednak
pierwszy krok i gotowos¢
do zmiany. Jesli jednak znaj-
dziemy w sobie te odwage, to
bedzie tonajlepsza zyciowa de-
cyzja, bo ostatecznie zdrowie
ifunkcjonowanie w komforcie
fizycznym i psychicznym s3
motorem innych, pozytywnych
zmian.

REKLAMA
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kalorie_na_zdrowie

Zapraszam
do mojej Poradni

ktora miesci sie

KALORIE NA ZDROWIE,

na ul. Bohateréw Westerplatte 37
w Gorzowie Wielkopolskim.

N

Moje wieloletnie do$wiadczenie zawodowe jako dietetyk kliniczny pozwala mi na umiejetng
pomoc nie tylko w kwestii reducji czy zwiekszenia masy ciata, ale réwniez w zywieniu w licznych
chorobach, na ktérych wystapienie czesto nie mamy wptywu. Nie musi to oznacza¢ pogorszenia
jakosci zycia, jednak wiele zalezy od sposobu odzywiania organizmu, stuchania jego potrzeb,
dostarczania niezbednych sktadnikéw i przede wszystkim uwolnienia gtowy od uporczywych
mysli i wrazenia pogubienia sig, aby komfort powrdcit.

Po wiecej informacji zapraszam na mojg strone internetowa;:
www.dietetykklinicznygorzowwlkp.pl

ZAPISY MOZLIWE SA NA KILKA SPOSOBOW:

telefonicznie: 500-891-950,
droga e-mailowa: kalorienazdrowie@gmail.com

0011485877

DIETETYK
KLINICZNY

Gorzéw Wielkopolski
i online

Matgorzata
Korzeniewska

Poradnia oferuje diety w: insulinoopornosci, cukrzycy, nadcisnieniu, chorobach tarczycy, - '\
dnie moczanowej, chorobach jelit: IBS i SIBO, chorobach uktadu trawiennego, zywieniu «. .~
w chorobach nowotworowych oraz po przebytym leczeniu, a takze wiele innych. ¢
Szczegdlng uwage poswiecam réwniez zywieniu dzieci w kazdym wieku oraz kobiet w cigzy A\ 4
i w okresie laktacji, poniewaz wiem, jak wazne sg zdrowe podstawy juz w brzuszku mamy.

lub poprzez samodzielny zapis
przez powyzsza strone internetowa.

Do zoBACZENIA W GABINECIE!
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Dobre przygotowanie do wyjazdu zapewni Ci spokdj i bezpieczenstwo

Bezpieczna pracaw Europie - dobrze sie
przygotuj, zanim zdecydujesz sie wyjechac

PRACA

Pracazagranica, szczegol-
nie tasezonowa, to dobry
pomyst. Ale decyzji nie nale-
zy podejmowac w pospie-
chu - odpowiednie przygo-
towanie to podstawal!

#AB

Europejski rynek pracy jest
otwarty, ale zanim spakujesz wa-
lizki i kupisz bilet na samolot, za-
dbaj o swoje bezpieczenstwo.
Planujacwyjazd do pracy zagra-
nice, zbierz informacje o kraju,
doktorego zamierzasz wyjechac.
Sprawdz warunki zatrudnienia
izamieszkania, dowiedz sie jak
najwiecej o przysztym praco-
dawcy. Zapoznaj sie z kosztami
codziennego zycia, zakresem
opieki zdrowotnejisocjalnej.

DOBRE PRZYGOTOWANIE

Planujac wyjazd mozesz skorzy-
stac zbezptatnej pomocy dorad-
cOw EURES, ktorzy nie tylko dys-
ponuja ofertami pracy u spraw-
dzonych pracodawcow, ale row-

niez wiedzg o warunkach za-
trudnienia w danym kraju czy
formalnosciach koniecznych
do zatatwienia przed wyjazdem.

Rolnictwo, sadownictwo, ho-
telarstwo, gastronomia- tosek-
tory, ktore co roku potrzebuja
pracownikéow  sezonowych.
Pierwsze oferty pracy pojawiajg
sie juz wczesng wiosna, najcze-
Sciej dotyczg pracy przy uprawie
izbiorze warzyw, owocow, kwia-
tow, a takze w hotelarstwie i ga-
stronomii.

WAZNA JEST ZNAJOMOSC JEZYKA
Okres zatrudnienia jest zalezny
od charakteru wykonywanego
zajeciaiumow, najczesciejjest to
czas od 2 do 4 miesiecy. Zdarza
sie, ze pracodawca po tym okre-
sie proponuje dalsza pracy. Pa-
mietaj zawsze owymogach jezy-
kowych - pracodawcy czesto
wymagajga komunikatywnej
znajomosci jezyka obcego, na-
wet przy najprostszych pracach.

GDZIE SZUKAC OFERT?
Poszukujac pracy sezonowej, ko-
rzystaj z ustug urzedow pracy,
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Pracasezonowaza gramca toszansa
nadodatkowy zarobekizdobyciecen-

nego doswiadczeniazawodowego

OHPlub certyfikowanych agen-
¢cji zatrudnienia. Jesli zdecydu-
jesz sie na skorzystanie z ustug
agencji/posSrednika, koniecznie
sprawdz, czy dziata legalnie.
Upewnij sie, czy dana agencja
ma umowe zawarta z praco-
dawca zagranicznym i czy ma
doswiadczenie wbranzy. Pamie-
taj o spisaniu zagencja umowy -
moze toby¢umowa o poSrednic-

two pracy lub umowa o prace
na czas okreSlony/umowy zlece-
nia, o dzieto. Zwroc uwage, czy
umowa zawiera: nazwe praco-
dawcy zagranicznego, okres za-
trudnienia, rodzaj oraz warunki
pracy iwynagradzania, a takze
przystugujace Swiadczenia so-
cjalne, warunki ubezpieczenia
spotecznego oraz od nastepstw
nieszczeSliwych  wypadkow,
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obowigzki i uprawnienia twoje
orazagengcji zatrudnienia, zakres
odpowiedzialnoSci  cywilnej
stron w przypadku niewykona-
nia lub nienalezytego wykona-
niaumowy, wtym strone pokry-
wajaca koszty dojazdui powrotu
pracownika w przypadku nie-
wywigzania sie pracodawcy za-
granicznego z warunkow
umowy oraz tryb dochodzenia
zwigzanych z tym roszczen.
W dokumencie powinna byc
kwota nalezna agencji z tytutu
faktycznie poniesionych kosz-
tow zwigzanych ze skierowa-
niem do pracy, informacjaotry-

i/ bie i warunkach dopuszczania

cudzoziemcéw do rynku pracy
w panstwie jej wykonywania.
Agencja zatrudnienia nie
moze pobiera¢ zadnych optat
od poszukujgcych pracy za gra-
nica, zawyjatkiem kwot z tytutu
faktycznie poniesionych kosz-
tow takich jak: thumaczenie do-
kumentdw, koszty podrozy, ba-
dania lekarskie oraz wydanie
wizy. Pamietaj, Ze informacjado-
tyczaca optat musi znalez¢ sie
W zawartej Z agencja umowie.

NASZEMIASTO

GDY SZUKASZ NA WEASNA REKE
W takiej sytuacji nie korzystaj
z ofert zwierajacych mato da-
nych. Jesli znalazteS ciekawg
oferte pracy, pamietaj - kazda
decyzja o podjeciu pracy zagra-
nica powinna by¢ poprzedzona
przeprowadzeniem rozméw
kwalifikacyjnych z pracodawca
lubjego przedstawicielem. Mo-
zesz wowczas dopytac o wszyst-
kie szczegoty. Dobrze, Zeby pra-
codawca na tym etapie przestat
do wgladu projekt umowy. Nie
korzystaj z propozycji spotkan
z poSrednikiem poza biurem.
Nie ptac za ,,zalatwienie” pracy
zgory.

Nie przeptacaj za przejazd
lub thumaczenie dokumentéw.
Nie pta¢ przed wyjazdem
zamieszkanie za granicg ofero-
wane przez posSrednika. Pamie-
taj, ze posrednik pracy powi-
nien kierowa¢ cie do praco-
dawcy, a nie do innego zagra-
nicznego posrednika. Praco-
dawca moze by¢ takze zagra-
niczna agencja pracy tymczaso-
wej. Nigdy nie zgadzaj sie
na prace bezumowy.

REKLAMA

Rozliczenia

0011486105

odatkowe

w Niemczech i w Polsce

firmy oraz osoby prywatne.
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Mamy catg liste propozycji, gdzie mozecie sie wybra¢ w wolny weekend

Najciekawsze atrakcje w Lubuskiem.
Te miejsca musisz odwiedzic. Tu jest pieknie!

CZAS WOLNY

Cho¢ wojewodztwo lubu-
skie z jezior stynie, towrze-
czywistosci mamy do zaofe-
rowania znacznie wiecej!
Poznaijcie najwieksze atrak-
cje w Lubuskiem.

#Redakcja

Ze wzgledu na potozenie Lubu-
skiego orazjego zawilg, alejakze
ciekawa historie, nasz region ma
do zaoferowania wiele atrakcji.
Sa to nie tylko przepiekne parki
ipatace, ale rtowniez wieze wido-
kowe, pozostatosci po kopal-
niach, twierdze, zamki i muzea!
Jestwieccorobic. Toidealny po-

myst na aktywne spedzenie
czasuwraz z calg rodzina.

TURYSTYKA W LUBUSKIEM

Kazdy region marzy, by przycia-
gnac dosiebie jak najwiecej tury-
stow. Przynosi to bowiem nie
tylko popularnos¢ dla danego
wojewodztwa wsroéd Polakow
i 0sob zza granicy, ale chodzi
réwniez o kwestie finansowe.

LubuskiSzlak |
WinaiMiodu

Bowiem to wlasnie turysci
poczesci napedzajg gospodarke.
- Prosze sobie wyobrazic, ze wy-
datki turystéw, zaréwno miesz-
kancow wojewodztwa lubu-
skiego, jakigosci zagranicznych
to rocznie ponad trzy miliardy
ztotych - podkreslat Marek Cier-
piat-Wolan, prezes GUS podczas
jednej zdebat dotyczacych stra-
tegii turystycznej wojewodztwa.

Zrokunarokuwzrastaliczba
turystow, ktorzy decydujg sie
na wypoczynek wlasnie w na-
szym regionie. Te dane nie po-
winny jednak zaskakiwac, bo
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Geopark tuk c
Muzakowa ; 4

przeciez gotym okiem widac, jak
poszerza sie oferta noclegowa
w Lubuskiem. Buduja sie nowe
hotele, pojawiajg kolejne SPA.
Mato tego! Lokalni przedsie-
biorcy ida z duchem czasu
iSwietnie odczytuja potrzeby tu-
rystow. W regionie przybywa
dziatalnosci agroturystycznych
itych bardziej oryginalnych, jak
np. namioty sferyczne, jurty, czy
domki na drzewie.

NAJWIEKSZE ATRAKCJE
Czy towiec oznacza, ze ,,Lubu-
skie jest warte zachodu™? Na-

FOT. ARCHIWUM

wﬂ:\
Zespot Poau-
gustianski

szym zdaniem, jak najbardzie;j!
Oferujemy nie tylko przepiekne
jeziora (jesteSmy drugim
w kraju najwiekszym obszarem
pod wzgledem ilosci jezior - nie
bez powodu jesteSmy nazy-
wani matymi Mazurami), ale
réwniez parki ze Sciezkami dla
pieszychirowerzystow, przed-
wojenne budowle skrywajace
wiele tajemnic. Lubuskie to
rowniez zamki, ktore pamietajg
historie sprzed setek lat. Lubu-
skie to winnice, to patace,
twierdze... Zresztg - najlepiej
sami odkryjcie te miejscal

FOT. ARCHIWUM
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#atrakcje

TE MIEJSCA WARTO ODWIEDZIC

@ LUBUSKI SZLAK WINA | MIODU. JEDYNY W POLSCE ,,LUBUSKI
SZLAK WINA | MIODU”, TO LICZACE PONAD 200 KILOMETROW
TRASY Z NIEZAPOMNIANYMI MIEJSCAMI, WINNICAMI, MUZEAMI
| BARWNYMI KOMPLEKSAMI PSZCZELARSKIMI.

@ SCIEZKA W GEOPARKU LUK MUZAKOWA. TRASA TURYSTYCZNA
, DAWNA KOPALNIA BABINA” W GEOPARKU LUK MUZAKOWA JEST
JEDNA Z NAJWIEKSZYCH ATRAKCJI W NASZYM REGIONIE. TURY-
STOW PRZYCIAGA PRZEDE WSZYSTKIM WIDOK NA NIEZWYKLE
BARWNE, KOLOROWE JEZIORA, KTORE SA POZOSTALOSCIA
PO ISTNIEJACEJ TU KIEDYS KOPALNI.

@ PARK MUZAKOWSKI. W 2004 ROKU PARK MUZAKOWSKI ZO-
STAE UZNANY ZA POMNIK HISTORII | WPISANY NA LISTE SWIA-
TOWEGO DZIEDZICTWA UNESCO.

@ PARK MILOSCI | ZAMEK KSIAZAT LUBOMIRSKICH W LUBNIEWI-
CACH. W LUBNIEWICACH W 2013 ROKU OTWARTO, W ZABYTKO-
WYM PARKU NAD JEZIOREM, PARK MIEOSCI IM. DR MICHALINY
WISEOCKIEJ. Z KOLEI MAJESTATYCZNY ZAMEK KSIAZAT LUBO-
MIRSKICH NIE TYLKO ZACHWYCA, ALE TEZ OFERUJE ROZMAITE
KULTURALNE ATRAKCJE.

@ ZESPOE POAUGUSTIANSKI W ZAGANIU. KLASZTOR AUGUSTIA-
NOW ZOSTAE WPISANY NA LISTE POMNIKOW HISTORII. GEOWNA
ATRAKCJA ZESPOEU JEST WSPANIAEA, KLASZTORNA BIBLIOTEKA.
@ MIEDZYRZECKI REJON UMOCNIONY. TO MIEJSCE PRZYCIAGA
MIEOSNIKOW MILITARIOW | FORTYFIKACJI Z CALEJ POLSKI! MRU
TO JEDNE Z NAJWIEKSZYCH PODZIEMI FORTYFIKACYJNYCH
SWIATA.

REKLAMA

Park Dinozaurow

Nowiny Wielkie
ul. Kolejowa 1b
tel. 692 484 992, 957 814 108

_—
PARK DINOZAUROW

LESNA SCIEZKA EDUKACYJNA
NOWINY WIELKIE _

tolidealnalwyprawalwiczasyjprehistoryczne
dlalwycieczekiszkolnychlilfrodzinnych®

www.park-dinozaurow.pl

0011486532

» Ponad 60 modeli dinozauréw i zwierzat epoki lodowcowej

» Gtlosy dinozauréw

+  Geo - muzeum z ekspozycja skamieniatosci, mineratéw i meteorytéw

+ Sala edukacyjna z mozliwosciag wyboru tematu zajec

» Gastronomia

» Trzy place zabaw

«  Wioska neandertalska

Park czynny
codziennie
0d 1.03do 31.10
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Specijalisci wskazujg na roznorakie korzysci ptyngce z postania kilkuletnich dzieci do przedszkola
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Zabawa w grupie i wspotpraca, czyli dlaczego
warto wystac nasza pomeohe do przedszkola

EDUKACJA

Nie wiesz, jakie korzysci da-
je przedszkole Twojemu
dziecku i Tobie? Zastana-
wiasz sig, czy warto zapro-
wadzic¢ tam kilkuletniego
malucha? Oto odpowiedzi.

#Redakcja

UCZY DZIECI NAWIAZYWANIA
KONTAKTOW

Jednym dzieciom przychodzi to
ztatwoscia, dlainnych odezwa-
nie sie do rowiesnika jest proble-
mem nie do pokonania. W pia-
skownicy wyrecza je mama,
ktéra pomaga przetamac pierw-
sze lody. W przedszkolu nato-
miast dziecko musi poradzi¢ so-
bie samo. Uczy sie zwalczania
wstydliwosSci i pokonywania
nieSmiatosci, by zdoby¢ sympa-
tie kolezanek i kolegdw. Jest to
umiejetnoS¢ niezwykle cenna,
gdyznakazdym z p6Zniejszych
etapow zycia w spoteczenstwie
dziecko - juz jako dorosty czto-
wiek - bedzie musiato samona-
wigzywac kontakty w szkole,

wpracy lub wsréd znajomych.
Jesli nie nauczy sie tego na sa-
mym poczatku swojej Zyciowej
drogi, bedzie mu trudniej naby¢
umiejetnoéci nawigzywania
kontaktoéw w dorostym zyciu.

UCZY WSPOLPRACY

Dziecko, ktére nie ma rodzen-
stwa i czesto z powodu braku
czasu rodzicow musi spedzac
czas na samotnej zabawie, nie
ma mozliwo$ci nauczenia sie
wspotdziatania. Zabawa z ro6-
wieSnikami i wsp6lne wykony-
wanie zadan jest dla matego
cztowieka istotnym elemen-
tem rozwoju. Przedszkole
stwarza doskonate warunki
doksztalttowania w sobie umie-
jetnoSci wspotpracy z innymi,
uczy tolerancji i otwiera
na Swiat. Ponadto dziecko
w grupie staje sie skionne
do kompromiséw i potrafi dzie-
li¢ sie z innymi tak, aby obie
strony odnosity korzysci.

UCZY ZASAD

Dzieci szybko przyzwyczajajg sie
do wygody i s3 mistrzami

Warto v&yi:raé przedszkole, ktére bedzie
bezpieczne oraz takie, ktére bedzie
wspieraé rozwoj matego cztowieka

w przekraczaniu granic cierpli-
wosci rodzicow. Jeslirodzice pro-
$73 0 c0S, ale poZniej tego nie eg-
zekwuija, malec nie ma mozliwo-
Scinauczenia sie postuszenstwa.
Jaktylko zauwazy, Ze mama czy
tato sam doskonale radzi sobie
ze sprzataniem zabawek, za-
cznie wykorzystywac te stabos¢
rodzicanainnych ptaszczyznach
swojego zycia. Po powrocie
z pracy albo nie mamy gtowy
do tego, by przypilnowac malu-
cha, albobrakuje nam cierpliwo-
Sciiwolimy sami zrobic to, o co

-

prosiliSmy dziecko, niz czekac,
az zrobi to, o co zostato popro-
szone. Pozwalamy dzieciom
,»wejS¢ nam na gtowe”, ale mu-
Sz sie one nauczyc, ze czasem
trze ba sie podporzadkowac in-
nym. Przedszkolakwie zemusi
jest na obiad, anie to, na co ma
akuratochote.I tak,jakwdomu
krzykiem lub ptaczem wymu-
sitby na mamie to, czego chce,
takw przedszkolu musiby¢ po-
stuszny i grzecznie wykonywac
polecenia wychowawczyni.

FOT. FREEPIK

UCZY ODPOWIEDZIALNOSCI

Dziecko uczy sie odpowie-
dzialnoSci za siebie i innych.
Wie, ze musi pilnowac¢ zaba-
wek, jesli jest dyzurnym, gdyz
po skoniczonej zabawie trzeba
je wszystkie pozbieraciodto-
zy€ na miejsce. W ten sposéb
dziecko wyksztatca w sobie
umiejetnos¢ dbania o siebie
i przedmioty, ktérymi w da-
nym momencie sie opiekuje.
W do mu czesto odpowie-
dzialnos¢ spoczywa na rodzi-
cach lub dziadkach. W przed-
szkolu maluch sam ksztattuje
i utrwala w sobie zdolnosci
bycia odpowiedzialnym.

STYMULUJE WSZECHSTRONNY
ROZWOJ DZIECKA

Chociaz chcemy, by nasz
skarb poznawat szeroko po-
jeta kulture i sztuke, nie za-
wsze jesteSmy w stanie mu to
zapewni¢. W przedszkolu
dzieci nie tylko czytaja i ¢wi-
cza pamiec poprzez zapamie-
tywanie wierszykéw i piose-
nek. Uczestnicza w zajeciach
plastycznych, Spiewaja, wy-

stepuja w teatrzykach Zajecia
te sprzyjaja odkrywaniu zdol-
nosci tworczych dziecka i po-
magajg w rozwijaniu indywi-
dualnych  zainteresowan.
Przedszkole zapewnia wa-
runki do zdobywania nowych
umiejetnosci i systematycz-
nego poglebiania wiedzy,
gdyz umozliwia poznawanie
Swiata przez samodzielne eks-
perymentowanie i badanie
otoczenia. Dziecko, ktore cho-
dzi do przedszkola, ma wiecej
mozliwosci. Te mozliwosci
daje grupa réwiesnikéw oraz
przedszkolanka, ktora caty
swoj czas poswieca dzieciom.
To na nich skupia ona cala
swojg uwage. Ty dzieki temu
mozesz zajac sie soba, swoim
rozwojem i osigganiem sukce-
sow zawodowych. Pozwol
dziecku na odrobine samo-
dzielnoSci. Bedziesz miat
dzieki temu poczucie spemio-
nego obowiazku, a Twoéj ma-
luch posiadzie cenne umiejet-
nosci, ktére okazg sie niezwy-
kle przydatne w dorostym zy-
ciu.
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Nie kieruj sie pragnieniami rodziny czy znajomych - pojdz na swoje wymarzone studia
Pomysimy o kierunku studiow: jak go wybrac,
by w przysztosci nie zatowac dzisiejszej decyzji

EDUKACJA

Stoisz przed wyborem kie-
runku studiéw i nie wiesz
na jaki sie zdecydowag...
Wazne, by mie¢ kilka pomy-
stow i dobrze rozwazy¢
wszystkie za i przeciw.

#M. M. Maciejczyk (sndr)

Polonistyka, a moze dietetyka?
A moze najlepszym rozwigza-
niem bedzie intratna informa-
tyka? Musisz wybra¢ kierunek
studiéw i pamietaj, zeby robic¢
to z gtowa. O czym warto wie-
dziec¢?

Pierwsze ostrzezenie! Naj-
gorsze co mozesz zrobié, to
ulec podpowiedziom rodzi-
cow, kolegow i podazac
za moda. Nie jest tez dobrze
kierowac sie przy wyborze stu-
diéw checig kontynuowania
tradycji rodzinnych (czesto
wbrew sobie) czy zdawac sie
na przypadek. Przyjmowanie
postawy, ze trzeba zdoby¢ ty-
tul magistra, obojetnie jakiego,
pozniej pomyslisz, co dalej -

rowniez nie jest wtasciwym
posunieciem.

Jesli jeszcze nie wiesz,
na jaki kierunek studiow apli-
kowac¢ - przyznaj, tak z reka
nasercu, ile zrobites do tej pory,
by sie dowiedzie¢, jakie masz
predyspozycje zawodowe, co
chcesz robi¢ w przysztosci, ja-
kie studia beda dla ciebie naj-
lepsze...

Zanim podejmiesz osta-
teczna decyzje, przyjrzyj sie so-
bie -radzi Richard Bolles, spe-
cjalista do spraw rozwoju ka-
riery zawodowej. Zauwazyt on,
ze ludzie nie osiagaja w zyciu
sukcesow nie dlatego, ze zbyt
malo pracujg, ale przede
wszystkim dlatego, ze zbyt
mato znaja siebie, swoje cele,
talenty i mocne strony oraz - co
réwnie wazne - swoje mozliwo-
Sci.

Juz wielokrotnie udowod-
nionow badaniach, ze nanasze
aspiracje i preferencje zawo-
dowe wplywa nasza osobo-
wos¢, temperament, iloraz in-
teligenciji, a takze inteligencja
emocjonalna.

SZUKAJ INFORMACJI

Z PIERWSZEJ REKI

Masz problem zopisaniem siebie
iswoich mocnych stron? Popro$
opomoctrzy osoby, ktore dobrze
cie znaja. Niech wymienig twoje
najgorszeinajlepsze cechy. Tonie
wszystko. Kolejny krok to wy-
obrazenie sobie jak najdoktadniej
siebie za 10lat.Co robisz, gdzie
pracujesz, czym sie zajmujesz,
jacy ludzie cie otaczaja. Jak sie
czujesz, prowadzac takie zycie.

Wazne jest by studiowaé ta-
ki kierunek, ktory jest bliski
naszym zainteresowaniom

Pomysl o ludziach, ktérzy
wykonuja juz ,,twéj” zawod.
Zapytaj, czy poszliby ta sama
droga, gdyby mozna byto cof-
nac¢ czas. Sprawdz, na ile
twoje wyobrazenia o zawo-
dzie pokrywaja sie z rzeczy-
wistoscia.

PRZEANALIZUJ SWOJE
MOZLIWOSCI W PRZYSZEOSCI
Teraz, gdy na rynku pracy jest
spora konkurencja, trzeba cza-

FOT. PEXELS.COM

sem skorygowac swoje pomy-
sty na studia. Sg kierunki stu-
diéw - np. humanistyczne -,
po ktorych poszukiwanie etatu
nie jest zbyt tatwe.

Chcesz studiowac jezyki
obce? W porzadku. Ale powi-
niene$ miec¢ rowniez pomyst,
jak po studiach przekuc pasje
na twarda walute.

Dobrze bytoby juz od pierw-
szego semestru miec plan, jak
obok nauki jednoczesnie zdo-
bywac¢ umiejetnosci bardziej
praktyczne. Aplikujesz na kie-
runki techniczne? Mimo ze
od lat wskazuje sie na wyzsze
zapotrzebowanie na absolwen-
tow kierunkow Scistych, jednak
trzeba wiedzie¢, Ze nie zawsze
gwarantujg one znalezienia in-
tratnej pracy od zaraz.

Dlatych, ktorzy chcg dobrze
zarabiac po zdobyciu dyplomu,
wskazowka, jakie studia wy-
bra¢,mogg by¢ ostatnie badania
przeprowadzone przez firme
Sedlak & Sedlak.Wynika z nich,
Ze najwyzsze place otrzymuja
absolwenci kierunkéw infor-
matycznychitechnicznych. Jak
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dobrze wiemy, na dobrg ptace
niemal od razu po studiach
moga liczy¢ tez studenci kie-
runkéw medycznych.

Jest jeszcze coS. Warto za-
wsze przed ztozeniem podania
na studia, skonsultowac swoja
decyzje z doradca zawodo-
wym, przyjaciotmi, a takze oso-
bami, ktére w danym zawodzie
juz pracuja i beda w stanie
udzieli¢ ci cennych wskazo-
wek.

Obecnie oferta uczelni
wyzszych jest naprawde sze-
roka. Pamietaj, ze po ukoncze-
niu studioéw I stopnia, mozesz
podjac¢ studia II na stopnia
z pokrewnej dziedziny, a takze
udac sie na studia podyplo-
mowe, dzieki ktérym staniesz
sig specjalistg w okreslonym
fachu. Sciezek edukacyjnych
jest wiele, jednak ten pierw-
szy krok jest niezwykle
wazny. PoSwie¢ wiec wiecej
czasu, by doktadnie zaplano-
wac swojg Sciezke zawodowa,
aw przysztosci bedziesz mogt
cieszy¢ sie fajna pracg i go-
dziwa ptaca.
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Dzieki tym trikom zaoszczedzisz sporo czasu

Planujesz malowanie mieszkania?
Jak przyspieszyc schnleme farby

BUDUJEMY, REMONTUJEMY

Malowanie $cian to prosty
sposoéb naodswiezenie wy-
gladu mieszkania. Zanim jed-
nak ujrzysz efekt koncowy,
musisz cierpliwie poczekac,
azscianyisufit wyschna.

#Anna Gandecka

Dhugie schniecie farby moze by¢
frustrujace, zwlaszcza gdy
chcesz szybko wroci¢ do co-
dziennych zajec. Na szczeScieist-
nieje kilka sposobow, ktére po-
zwola przyspieszyc ten proces.
Farby lateksoweiakrylowesg
czesto polecane do malowania
wnetrz. Sa one nie tylko szyb-
koschnace, ale takze odporne
na zabrudzenia oraz tatwe
do utrzymania w czystosci. Do-
datkowo, wiele nowoczesnych
farb ma specjalne formuty, ktére
jeszcze bardziej skracajg czas po-
trzebny do pelnego wyschniecia.
Przede wszystkim warto zwr6-
ci¢ uwage na farby z dodatkiem
akceleratorow schniecia, ktére

mogga skrocic czas schniecia na-
wet o potowe.

Warunki panujagce w po-
mieszczeniu majg ogromny
wplyw na czas schniecia farby.
Optymalna temperaturadoma-
lowania to 20-25 stopni Celsju-
sza. W nizszych temperaturach
proces schniecia moze sie zna-
czacowydtuzy¢. Wilgotnosc po-
wietrzar6wniez odgrywaistotng
role - im jest ona wyzsza, tym
dtuzej schng Sciany.

Malowanie o odpowiednich
porach dniaréwniez maznacze-
nie. Najlepszym czasem na ma-
lowanie Scian jest poranek lub
wczesne popoludnie, kiedy tem-
peratura jest stabilna, a wilgot-
nos¢ powietrza jest nizsza. Co
jeszcze mozna zrobic, aby przy-
spieszyc schniecie farby?
® Odpowiednie przygotowanie
Scian - upewnij sie, Ze po-
wierzchnia jest sucha, czysta
i gtadka. Usun wszelkie zanie-
czyszczenia, kurz oraz tluste
plamy ze Sciany, ktére moga
op6zni¢ schniecie. Jesli Sciany
byly wczeSniej malowane,

sprawdz czy stara farba nie usz-
czy sie - w takim przypadku mu-
siszjg zdrapac. Dobrze przygoto-
wana powierzchnia pozwoli far-
bie rownomiernie schna¢iskroci
czas oczekiwania na koncowy
efekt.

@ Zastosuj podkiad - podktad
pod malowanie tworzy odpo-
wiednig baze dla farby, pozwala-
jac jej lepiej przylegac do po-
wierzchni. Dzieki temu farba
schnie szybciejirdwnomierniej.
Wybierajac podkiad, zwroé
uwage na produkty przezna-
czone do konkretnego rodzaju
powierzchni - inne podkiady
stosuje sie na Sciany gipsowe,
ainnenabetonowe.

@ Zapewnij odpowiednig wen-
tylacje - w trakcie malowania
otworz oknaidrzwi, aby zapew-
ni¢ cyrkulacje powietrza. Mozesz
rowniez uzyC wentylatorow,
ktore pomogg rozprowadzic po-
wietrze w pomieszczeniu. Pa-
mietaj, aby nie kierowac stru-
mienia powietrza bezposrednio
na Swiezo pomalowang po-
wierzchnie, poniewaz moze to

www.naszemiasto.pl
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spowodowac nierownomierne
schniecie i powstawanie plam.

@ Maluj cienkimi warstwami -
jednym z najwazniejszych tri-
kow jest naktadanie farby cien-
kimi warstwami. Gruba warstwa
farby potrzebuje wiecej czasu
nawyschniecie, natomiast cien-
kie warstwy schng znacznie
szybciej. Aby uzyskac rowno-
mierne krycie, lepiej natozy¢
kilka cienkich warstw niz jedng
gruba. Pamietaj rowniez, aby

miedzy poszczegblnymi war-
stwami odczeka¢ odpowiedni
czas, ktory jest zalecany przez
producenta farby.

@ Wspomagaj schniecie - jesli za-
lezy ci na jeszcze szybszym
schnieciu, mozesz skorzystac
z urzadzen wspomagajgcych.
Osuszacze powietrza, klimaty-
zatory oraz specjalne nagrzew-
nice to doskonate narzedzia,
ktore przyspiesza proces schnie-
cia. Pamietaj jednak, aby nie
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Naczasschnieciafarbyma
wplyw wiele czynnikow
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przesadzac zintensywnoscig na-
grzewania, aby unikngc uszko-
dzenia farby.

Dzieki zastosowaniu powyz-
szych patentéw, mozesz zna-
czaco przyspieszyC schniecie
farby i szybciej cieszyc sie odno-
wionym wnetrzem. Pamietaj
o wyborze odpowiedniej farby,
utrzymaniu optymalnych wa-
runkéw w pomieszczeniu, do-
brej wentylacji oraz naktadaniu
cienkich warstw.
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W 2025 r. na konto stowarzyszenia wptyneto ponad 2,228 min zt, podczas gdy w 2024 r. byto to niespetna 2 min zt

Pomaganie dodaje stowarzyszeniu
skrzydel! Wazna jest kazda ztotowka

PODATKI

W 2026 r. kazdy, kto rozlicza
roczne zeznanie podatko-
we, ma prawo do przekaza-
nia1,5 proc. podatku docho-
dowego narzecz organiza-
cji pozytku publicznego.

# Bozena Konczal

Warto dobrze sie zastanowic
jakiej organizacji przekazac
swoje pienigdze. Wiele 0s6b
twierdzi, ze najlepiej obdaro-
wac 1,5 procentem Organiza-
cje Pozytku Publicznego dzia-
tajaca w najblizszym otocze-
niu. Dlaczego? Poniewaz mo-
zemy tatwo sprawdzi¢, na co
Twoje pieniagdze zostaty wy-
korzystane.

WARTO JEST POMAGAG

Jedna z organizacji pozytku
publicznego na rzecz, ktorej
Lubuszanie chetnie przeka-
zuja 1,5 proc. podatku jest Sto-
warzyszenie ,,Warto jest po-
magac” z siedziba w Zielonej
Gorze. Istnieje od 2008 roku

idato sie poznac ze swego za-
angazowania w niesienie
wsparcia chorym i potrzebu-
jacym pomocy. Mieszkancy
wojewoddztwa nie tylko znaja
jego dziatalnos$¢, ale maja
do Stowarzyszenia zaufanie.
- Obecnie mamy 300 pod-
opiecznych. S3 to przede

nyval

rto jestpomagac” organizuje

warsztaty dlaludzi wréznym wieku

wszystkim dzieci, mtodziez,
osoby doroste i seniorzy. Ni-
komu nie odmawiamy po-
mocy. Bo POMAGANIE DO-
DAJE SKRZYDEE. Przekazy-
wane nam 1,5 procent prze-
znaczamy naleczenie i rehabi-
litacje naszych podopiecz-
nych, turnusy rehabilitacyjne,

zakupy medyczne, dojazdy
do szpitali itp. Potrzeb jest tak
wiele. Te Srodki to bardzo duze
wsparcie dla tych starszych
podopiecznych, dla dzieci, ich
rodzicow, ale takze dla tych,
ktorzy sa niezdolni do samo-
dzielnej egzystencji. Wspie-
ramy tez wiele instytucji m.in.

FOT. 123RF
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Zielonogorski Szpital, Hospi-
cjum, oraz wiele innych pod-
miotow - mowi dr Grzegorz
Hryniewicz, prezes Stowarzy-
szenia ,,Warto jest pomagac”.
- Cieszy to, ze z roku na rok co-
raz wiecej osob decyduje sie
przekaza¢ nam 1,5 proc. Dzieki
temu w 2025 r. wptyneto
na konto stowarzyszenia po-
nad 2,228 min z1, podczas gdy
W 2024 1. bylo to niespeina 2
min z1, a jeszcze rok wczesniej
prawie 1,774 mln. zt. Pienigdze
przesuwane s3 nasubkonta pod-
opiecznych, ktorzy maja srodki
na leczenie i powr6t do zdrowia
oraz szanse na godne Zycie.

- Podejmujemy wiele dzia-
tan, adresowanych do r6znych
grup ludzi. W podsumowaniu
naszej catorocznej akcji poma-
gania organizujemy grud-
niowa gale charytatywna.
W tym roku odbedzie sie ona
juz po raz dwudziesty drugi -
informuje Grzegorz Hrynie-
wicz. - Nasze stowarzyszenie
miedzy innymi wlasnie z tych
pienigzkow - 1,5 proc. - co roku
w okolicach sierpnia przygoto-
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wuje sto wyprawek szkolnych
dla dzieci z rodzin najbardziej
potrzebujacych. Dla nas liczy
sie kazda zlotowka. Dlatego
»Warto jest pomagac” doktada
wszelkich staran, aby Srodki
trafity do najbardziej potrzebu-
jacych.

POMAGASZ, A NIE WYDAJESZ
ANI ZEOTOWKI

Dr. Hryniewicz dodaje, ze
warto przekazywac 1,5 procent
organizacjom pozytku publicz-
nego, bo zajmuje to niewiele
czasu, a jest bardzo wazne.

Po pierwsze - nie wydajac
ani ztotéwki - mozna pomagac,
wspierac jakie§ wazne dla kaz-
dego znas cele. Jesli w deklara-
cji podatkowej nie wskazemy
konkretnej organizacji, to pie-
nigdze przekazywane s3
narzecz panstwa.

Po drugie - warto pomagac
organizacjom dziatajacym lo-
kalnie w réznych zakresach,
bowiem te Srodki w pewnym
sensie zawsze wracaja do nas
wszystkich, do mieszkancow
wojewodztwa.

REKLAMA

INUMER|{KONTA:
0 WartoJestPomagac n “ ” “ ” “ “

MATERIAL SFINANSOWANY Z 1,5% PODATKU
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BEZPLATNY PROGRAM
DO ROZLICZANIA PITOW
ZNAJDUJE SIE NA:
www.wartojestpomagac.pl
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Ciepte drzwi i okna to nizsze rachunki za ogrzewanie

Wiosna to najlepszy moment nawymiane
drzwiiokien. Na co warto zwrocic uwage?

DOM

Prawidtowy montaz drzwi
zewnetrznychiokien pozwa-
la unikng¢ strat cieptaw do-
mu, atakze zabezpiecza bu-
dynek przed niekorzystnym
dziataniem wilgoci.

#Redakcja

Wiosna to idealny moment
na realizacje prac remonto-
wych, a wymiana okien w tym
okresie niesie ze soba wiele ko-
rzySci. Stabilne temperatury
wiosenne pozwalajg uniknac
probleméw zwigzanych z kon-
densacja wilgoci, ktére mogg
wystgpi¢ zima. Dodatkowo
dtuzsze dni umozliwiajg eki-
pom montazowym sprawniej-
sza realizacje zadan. Poza tym
zwykle wlasnie po okresie zi-
mowym zauwazamy roznego
rodzaju nieprawidtowosci czy
usterki. Jesli okna lub drzwi
przepuszczaja zimne powie-
trze, gorzej ttumia hatas lub
trudno je otworzy¢ i zamknag,
toznak, Ze czas naich wymiane.

WYBIERAJAC OKNA, ZWROC
UWAGE NA TE WSPOECZYNNIKI
Decydujac sie na wymiane
okien, warto zwroci¢ uwage
na kilka kluczowych parame-
trow, ktore wptywaja na kom-
fort uzytkowania i efektywnosé¢
energetyczng budynku.

Pierwszym znichjestizolacja
termiczna. Nowoczesne okna
charakteryzujg sie corazlepszymi
wiasciwosciami termoizolacyj-
nymi, co przektada sie na nizsze
rachunki za ogrzewanie. 0d 2021
roku dla okien pionowych obo-
wigzuje maksymalny wspot-
czynnik przenikalnosci cieplnej
Uw na poziomie 0,9 W/mK.

Kolejnym waznym parame-
trem jest izolacja akustyczna.
Warto$¢ Rw, okreslajaca po-
ziom ttumienia hatasu, jest
szczegblnie istotna w przy-
padku budynkow zlokalizowa-
nych przy ruchliwych ulicach.
Minimalna wartoS¢ Rw po-
winna wynosic¢ 40 dB, aby za-
pewni¢ odpowiedni komfort
akustyczny.

Bezpieczenstwo to kolejny
aspekt, na ktory warto zwrécic

uwage. Okna z antywlamanio-
wymi okuciami i szybami
o zwiekszonej odpornosci
na wybicie zapewniajg dodat-
kowa ochrone budynku. Im
wiecej warstw szkta i folii, tym
wieksza odpornos¢ szyby.

Aby proces wymiany okien
przebiegt sprawnie, warto za-
dbac o kilka kluczowych aspek-
tow. Przede wszystkim, warto
przeprowadzi¢ audyt energe-
tyczny, ktéry pozwoli ocenié
stan obecnych okien i okresli¢
wymagania dotyczace nowych

www.naszemiasto.pl

modeli. Dzieki temu mozna do-
pasowac rozwigzania najlepiej
odpowiadajace potrzebom bu-

Wybér sprawdzonego pro-
ducenta i dostawcy to kolejny
krok, ktory zapewnia wysoka
jakos¢ okien i profesjonalny
montaz.

Doktadne pomiary sg klu-
czowe, dlatego warto powie-
rzy¢ je fachowcom. Nawet nie-
wielkie btedy moga prowadzic¢
do probleméw z izolacja ter-
miczngiszczelnoscia.

FOT. FREEPIK

CIEPLE DRZWI ZEWNETRZNE
CHRONIANIE TYLKO
PRZED STRATAMI CIEPLA
Nieszczelne drzwi zewnetrzne
moga generowac nawet 20-
30% wszystkich strat ciepta
wbudynku. To oznacza, ze wy-
bor odpowiedniej konstrukcji
drzwiowej ma ogromne zna-
czenie dla komfortu i oszczed-
noSci energii oraz pieniedzy.
Drzwi to inwestycjanalata, dla-
tego warto postawic na jakos¢
ienergooszczednosc.
Energooszczedne drzwi ze-
wnetrzne oferuja wiele korzy-
Sci. Przede wszystkim zmniej-
szaja straty ciepta dzieki solid-
nej konstrukgji i cieptemu wy-
pelnieniu, co skutecznie zapo-
biega ucieczce energii. Dzieki
uszczelkom i odpowiedniej bu-
dowie drzwi eliminujg prze-
ciagii wystepowanie zimnych
stref, co zwieksza komfort prze-
bywania w domu. Ciepte drzwi
zewnetrzne nie tylko chronig
przed stratami ciepta, ale row-
niez zapewniajg ochrone
przed hatasem. Wielowar-
stwowa konstrukcja i dobre
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wypelnienie drzwi tlumia
dzwieki z zewnatrz, co zapew-
nia komfort akustyczny
w domu. Dodatkowo drzwi te
poprawiajg bezpieczenstwo,
gdyz wyposazone s3 w anty-
wlamaniowe rozwigzania.

Podsumowujac: przy wybo-
rze drzwi zewnetrznych warto
zwroci¢ uwage na ich budowe
oraz materiaty, z jakich sg wy-
konane. Kluczowym parame-
trem jest wspotczynnik przeni-
kania ciepta (Ud). Im nizsza
jego wartos¢, tym lepsza izola-
Cjatermiczna. Ciepte wypehie-
nie drzwi, takie jak pianka po-
liuretanowa, zapewnia opty-
malng izolacje termiczna.
Drzwi powinny réwniez wyroz-
niac sie wysoka odpornoscig
na dziatanie wilgoci, promie-
niowania UV oraz zmienne
temperatury. Wysokiej jakosci
uszczelki eliminuja przeciagi
i zapobiegajg stratom ciepta.
Wybierz tez ciepty prog - ele-
ment montowany w posadzce
pod drzwiami, ktory zapobiega
powstawaniu mostkow ter-
micznych.

REKLAMA

CanNsTans

okna-bramy - drzwi

0011490861

Najlepsze
do TWOJEGO domu!

skontaktuj sie
Z nami:

9572870 10

(v 30 lat na rynku

(4 ceny producenta

@ profesjonalne doradztwo
@ wszystko pod jednym dachem

www.constans.pl

Klodawa, ul. Gorzowska 11
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Regularne dbanie o uktad klimatyzacyjny to nie tylko komfort jazdy, ale przede wszystkim ochrona zdrowia

Auto z klimatyzacja to komfort jazdy.
Podpowiadamy, jak zadbac o nig wiosng

MOTOFAKTY

Dla uzytkownikow czterech
kétek wiosna jestidealnym
czasem przygotowan

do nadchodzacejzmiany
aury. Warto bowiem odpo-
wiednio wczesniej zadbac
o swoje auto, by nie da¢ sie
zaskoczyc¢ wysokim tempe-
raturom.

#ip

Przygotowanie samochodu
do nowego sezonu oznacza
wymiane opon na letnie oraz
wykonanie przegladu, czysz-
czenia i ewentualnego ser-
wisu uktadu klimatyzacji. Jed-
nak koniecznos¢ regularnego
dbania o uktad klimatyzacji
weciaz dla wielu nie jest oczy-
wista.

LEPIEJ ZAPOBIEGAC NIZ LECZYC
Regularne dbanie o uktad kli-
matyzacji to nie tylko komfort
i bezpieczenstwo jazdy
przy wysokich temperatu-
rach, ale przede wszystkim

dbanie o zdrowie. Na elemen-
tach uktadu rozwijajg sie cho-
robotworcze bakterie, pleSnie
igrzyby. - Przewaznie w ser-
wisie pojawiamy sie, gdy
uktad klimatyzacji nie dziata,
nie dziata wystarczajaco wy-
dajnie lub gdy przy wlaczeniu

Na elementach uktadu klim:;xtyzacyj-

/

" negomogarozwijac sie chorobo-
tworcze bakterie, plesnie i grzyby

chtodzenia pojawia sie bardzo
nieprzyjemny zapach plesni
i stechlizny. Wszystkie wy-
mienione wyzej objawy sa do-
wodem na to, ze w serwisie
klimatyzacji zjawiliSmy sie
niestety zbyt p6Zno - wyjasnia
Krzysztof Wyszynski, Wiirth

Polska. Oznacza to, ze mo-
ment, w ktérym uktad klima-
tyzacji powinien zostac zde-
zynfekowany, a filtr kabinowy
wymieniony, minat juz jakis
czas temu.

Dlatego bardzo wazne jest,
aby te czynnosci wykonywac

FOT. FREEPIK.PL
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systematycznie. Taka proce-
dure nalezy przeprowadzac
przynajmniej raz, a w przy-
padku samochodéw porusza-
jacych sie przede wszystkim
w mieScie, nawet dwa razy
w roku. O czestsze czyszcze-
nie klimatyzacji i wymiane fil-
tra kabinowego powinny row-
niez dbac osoby, ktore maja
alergie. Plesn i grzyby bardzo
mocno uczulaja.

PRZEZORNY ZAWSZE
UBEZPIECZONY

- Kierowcy posiadajacy auto
z klimatyzacja powinni pa-
mietaé, by raz na 2-3 lata
sprawdzi¢ szczelnos¢ uktadu
klimatyzacji oraz poziom
czynnika chtodniczego. Jezeli
to konieczne, nalezy dokonac
uzupehnienia/wymiany wspo-
minanego czynnika wraz z od-
powiednim olejem PAG. W tej
chwili wszystkie te czynnosci
s3 wykonywane przez zauto-
matyzowane stacje do diagno-
styki i napetniania uktadu kli-
matyzacji - wyjasnia Krzysz-
tof Wyszynski. Niestety tego
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typu urzadzenia nie sg w sta-
nie zasygnalizowa¢ matych
nieszczelnosci, ktore nie po-
wodujg wystarczajgco duzych
zmian ci$nienia podczas wy-
konywanych testow. Zeby to
sprawdzi¢, nalezy podczas
»nabijania klimatyzacji” do-
dac¢ czynnik fluorescencyjny.
Wtedy wszystkie nieszczelno-
Sci bedzie mozna zobaczy¢,
gdyz po przejechaniu ok. 1000
km z wiaczona klimatyzacja,
beda one bardzo widoczne
jako opalizujace plamy
w Swietle lampy ultrafioleto-
wej. Wtedy mozna podjac de-
cyzje, czy nalezy wykonac
stosowna naprawe, aby
w krétkim czasie nie doszto
do powaznej awarii, czy tez
jest to taka nieszczelnoscé,
z ktérej naprawg mozna sie
jeszcze wstrzymac. Taki test
wigze sie co prawda z po-
wtoérng wizyta w serwisie, na-
tomiast zysk w postaci zaosz-
czedzonych pieniedzy oraz
nerwow zdecydowanie re-
kompensuje zainwestowany
czas.

REKLAMA
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PROFESJONALNY SERWIS KLIMATYZAC()I

1. Czyszczenie uktadu systemem Tunap z:

2. Zmiany czynnika gazowego

WIRUSOW : BAKTERII - GRZYBOW : MIKROORGANIZMOW

SWIEZE, CZYSTE | POZBAWIONE ALERGENOW POWIETRZE W PANSTWA SAMOCHODZIE.
3. Naprawy uktadu klimatyzacji

Bezpieczny dla alergikow,
astmatykow i matych dzieci.

Stosowane preparaty s3 zwyciezca testu
przeprowadzonego przez Instytut DS.
Astmy i Alergii.

Automyjnia Szaniec
Gorzow WIikp., ul. Pitsudskiego, pn. - pt. godz. 8.00 - 16.00

tel. 509 291910, 603 182 249
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#krotko

Wielkanocne
atrakcje

KEODAWA - Gminny Osrodek
Kultury w Ktodawie zaprasza
na Wielkanocny Kiermasz
Palm i Pisanek. Wydarzenie
odbedzie sie¢ w sobote 28 mar-
caw Izbie Tradycji Kulturo-
wych w Zdroisku. Start o go-
dzinie 11.00. Nie moze Was
zabraknac!

Miejsce narelaks
podczas spaceru

KEODAWA - Dobre wiesci dla
piechuréw i mitosnikow jed-
noSladéw! - Przy naszej no-
wej drodze pieszo-rowerowej
wzdtuz ul. Gorzowskiej
w Klodawie zamontowaliSmy
nowe tawki oraz kosze na od-
pady. To tzw. elementy matej
architektury, ktore beda stu-
zyly rowerzystom oraz pie-
szym. Majg one za zadanie
zwiekszy¢ atrakcyjnosc tej
trasy - poinformowata gmina.
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Kibice i zawodnicy od lat czekajg na te inwestycje

Stadion pitkarski w Gorzowie zmieni wyglad.
Takze na wizualizacji. Beda kolejne zmiany

SPORT

Dziatacze Warty Gorzow

i Stilonu Gorzow wspdlnie

z prezydentem miasta doszli
do porozumienia w sprawie

tego, jak mawygladac prze-

budowany stadion pitkarski.

#Jarostaw Mitkowski

Sytuacja w sprawie przebu-
dowy stadionu pitkarskiego
zmienia sie jak w kalejdosko-
pie. Najpierw trzy lata temu -
gdy powstata koncepcja Mi-
chata Hecka (znamy ja z wizu-
alizacji) - byta mowa o tym, ze
obiekt ma mie¢ pojemnosc
na 8-9tys. widzow.

Ta pierwsza wersja koszto-
wataby okoto 50 mln zt. Miasto
uznato, ze to za duzo. Zlecito
wiec optymalizacje. Latem ze-
sztego roku zrobit ja tez Michat
Heck, ktory - méwigc w skrocie
- uszczuplitjg o okoto 30 proc.,
co spowodowato, ze widownia
miata liczy¢ okoto 6,7 tys.
miejsc.

Wizualizacja tej optymaliza-

13| cjinawet nie powstala, bo mia-

sto jej u gorzowskiego archi-

Tak prezentowat sie sfédion nakon-
cepcijizprzelomu2025/2026

tekta nawet nie zamoéwito.
W styczniu poznaliSmy za to
zupelnie nowa koncepcje sta-
dionu. Tym razem przygoto-
wang przez M-K Projekt Dawid
Motdrzyk. Ona z kolei zakta-
data trybuny na okoto 5 tys. wi-
dzow, akoszt budowy stadionu
na okoto 26 min zt.

Ta koncepcja nie spotkata
sie jednak z pozytywnym od-

Ty

biorem. Padaty stowa, Ze sta-
dion bedzie wygladat jak kur-
nik czy jak wiata. Teraz okazuje
sie, ze i ta wersja sie nie ziSci.
Powstanie bowiem... kolejna.

JAK MA WYGLADAC STADION
PILKARSKI?

DowiedzieliSmy sie, ze dwa go-
rzowskie kluby - Warta Gorzow
(gra w Il lidze) oraz Stilon Go-
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126w (IV liga) wspOlnie z prezy-
dentem miasta wypracowaty
porozumienie w sprawie sta-
dionu. SprawdziliSmy, na co
w trakcie kilku spotkan konsul-
tacjiianalizumowity sie obie
strony.

Zacznijmy od tego, ze stadion
-awlasciwie jego pierwsza czesc,
czyli trybuna gtéwna od strony
ul. Pitkarskiej potaczona z bu-
dynkiem dla klubéw - ma po-
wsta¢ wramach formuty ,,zapro-
jektujiwybuduj”. Doktadny wy-
glad trybuny i budynku po-
Znamy wiec po przygotowaniu
projektu. Prawdopodobnie be-
dzie to wiec cos jeszcze innego
niz zobaczyliSmy na wizualizacji
w styczniu. Takze, jeSli chodzi
ownetrze obiektu.

- Przede wszystkim bedg
trzy szatnie, a nie dwie - moéwi
nam Mariusz Kaczorek, prezes
Stilonu Gorzow. Jedna bedzie
dla zawodnikow jego klubu,
druga dla Warty, a trzecia dla
druzyn gosci. - Powiekszone
zostang tez loze - méwi nam
zkolei Zbigniew Pakula, prezes
Warty Gorzow.

Inny kolor majg mieé tez
krzesetka. Na wizualizacji
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sprzed kilku paru miesiecy byty
one z6tte i niebieskie, a wiec
wbarwach... Stali Gorzéw.

Poprawki wzgledem ostat-
niej koncepcji juz sa nano-
szone.

MURAWA BEDZIE
PODGRZEWANA
Prawdopodobnie zmieni sie
liczba krzeselek na trybunie
od strony ul. Pilkarskiej.
W ostatniej wersji bytoich 1569.
W pierwszym etapie zaplano-
wane zostato takze oSwietlenie
obiektu. Bez zmian pozostanie
natomiast na razie murawa.
Prace nad tym, by byta pod-
grzewana, zostang odtozone
na pozniej.

A kiedy to wszystko ma sie
zacza€ materializowac?

- W tym roku ma powstac
program funkcjonalno-uzyt-
kowy - méwi prezydent Jacek
Wojcicki. W najblizszych
miesigcach maja tez zaczac
sie przygotowania do prze-
targu.

Aktualna wersja rozbudowy
stadionu zak}ada, Ze na pierw-
sza z trybun trzeba bedzie wy-
dac okoto 30 min zt.

REKLAMA

OGNIWO

SZKOLA KIEROWCOW

Kat. A2, A, B, B+E, C, C+E, D

SZKOLENIA OKRESOWE (KOD 95)
KWALIFIKACJA WSTEPNA (KOD 95)

ul. Chetmoriskiego 6
(osiedle Staszica, nad klubem,,U szefa”) 66-400 Gorzow Wikp.

Tel. biuro 5071 772 804 - tel.kom. 507 183 937

e-mail: biuro@ogniwo.net.pl

www.ogniwo.net.pl
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“HISTORIA, PASJA, EKSPERTYZA!

#LACTALIS

Grupa Lactalis to najwieksza grupa mleczarska na $wiecie. Firma rodzinna zatozona w 1933 r. we Francji.
Wysoka jakos$¢, wyjatkowy smak produktéw, rozpoznawalnoé¢ swiatowych marek President i Galbani to elementy, ktére najbardziej wyrézniaja Grupe Lactalis.

Poszukujemy oséb na stanowiska:

BRYGADZISTA

praca zmianowa — 3 zmiany
(miejsce pracy: Rzepin)

ZAKRES OBOWIAZKOW:
« Udziat w procesie planowania pracy na zmianie;
» Nadzér nad realizacja planu pakowania;
« Kontrola jako$ci produktu w trakcie pakowowania;
« Optymalizacja zuzycia materiatu opakowaniowego;
« Rejestracja danych dotyczacych obszaru pakowania (parametry i wskazniki);
» Odpowiedzilano$¢ za wtasciwe pakowanie i przechowywanie produktéw, dbanie o ich odpowiednie
zabezpieczenie;
« Utrzymywanie porzadku oraz przestrzeganie zasad BHP i higieny produkciji.

NASZE OCZEKIWANIA:
» Mile widziane do$wiadczenie w pracy przy obstudze automatycznej linii pakujacej;
« Posiadanie uprawnien UDT na wézki widtowe;
« Dobra organizacja pracy;
» Umiejetnos$¢ pracy w zespole.
OFERUJEMY:
« Zatrudnienie na umowe o prace;
« Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie;
* Przyjazne $rodowisko pracy;
« Atrakcyjny pakiet benefitéw, m.in. ubezpieczenie na zycie, karta Multisport;
* Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego.

LABORANT / LABORANTKA

praca zmianowa - 3 zmiany
(miejsce pracy: Rzepin)

ZAKRES OBOWIAZKOW:
« Pobieranie i przygotowywanie préb do analiz;
» Wykonywanie badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych zgodnie z obowigzujgcymi procedurami;
* Przeprowadzanie monitoringu $rodowiska;
« Prowadzenie zapiséw z przeprowadzonych badan;
« Analiza otrzymanych wynikéw;
« Obstuga urzadzen laboratoryjnych.

NASZE OCZEKIWANIA:
« Wyksztatcenie min. $rednie kierunkowe, preferowane wyzsze, kierunek: biotechnologia, chemia,
technologia zywnosci;
* Znajomos$¢ technik badan laboratoryjnych;
« Aktualna ksiazeczka do celéw sanitarno-epidemiologicznych;
« Znajomos¢ obstugi pakietu Microsoft Office.

OFERUJEMY:
« Zatrudnienie na podstawie umowy o prace;
« Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie;
* Przyjazne $rodowisko pracy;
« Atrakcyjny pakiet benefitéw, m.in. ubezpieczenie na zycie, karta Multisport;
* Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego.

KIEROWCA - kat.C+E

praca zmianowa — 3 zmiany
(miejsce pracy: Rzepin)

Zapewniamy codzienny powrét do domu - cenimy Twdj czas z rodzina.

ZAKRES OBOWIAZKOW:
» Odbiér mleka z gospodarstw rolnych zgodnie z harmonogramem;
+ Kontrola parametréw mleka przed zatadunkiem (temperatura, ilo$¢, ocena organoleptyczna);
« Zatadunek i roztadunek mleka, prowadzenie dokumentaciji;
» Odpowiedzialno$¢ za powierzone mienie: samochdd, wyposazenie samochodu oraz przewozone mleko.

NASZE OCZEKIWANIA: i
* Prawo jazdy kat. C+E (aktualne Swiadectwo kwalifikacji, badania psychologiczne, orzeczenie lekarskie
dopuszczajace do kierowania pojazdami ciezarowymi powyzej 3,5 tony, karta kierowcy);
» Do$wiadczenie w pracy jako kierowca pojazdu cigzarowego w kategorii C+E — min. 1 rok;
« Aktualna ksigzeczka do celéw sanitarno-epidemiologicznych;
* Dyspozycyjnos¢, odpowiedzialnosé, uczciwosé;
» Umiejetnos¢ pracy w zespole.
OFERUJEMY:
« System pracy: codzienne zjazdy — bez dtugich delegacji;
« Zatrudnienie na podstawie umowy o prace;
« Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie;
* Przyjazne $rodowisko pracy;
« Atrakcyjny pakiet benefitéw, m.in. ubezpieczenie na zycie, karta Multisport;
+ Szkolenia zawodowe.

OPERATOR MASZYN PRODUKCYJNYCH

praca zmianowa - 3 zmiany
(miejsce pracy: Rzepin)

ZAKRES OBOWIAZKOW:
» Obstuga, nadzorowanie i kontrola pracy maszyn produkcyjnych;
+ Ustawianie parametréw maszyn zgodnie z receptura i planem produkciji;
« Kontrola jakosci produktu w trakcie procesu;
» Prowadzenie dokumentacji produkcyjnej;
* Praca zgodnie z wymaganiami jako$ciowymi i iloéciowymi;
* Przeprowadzanie drobnych konserwacji i zgtaszanie usterek;
» Utrzymywanie porzadku oraz przestrzeganie zasad BHP i higieny produkcji.

NASZE OCZEKIWANIA:
» Dodwiadczenie w pracy na produkcji (mile widziane przy obstudze maszyn spozywczych);
» Umiejetnos¢ obstugi prostych maszyn i urzadzen technicznych;
» Gotowos$¢ do pracy zmianowej;
» Odpowiedzialno$¢, doktadno$¢ i umiejetnosé pracy w zespole.

OFERUJEMY:
+ Zatrudnienie na podstawie umowy o prace;
« Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie;
* Przyjazne $rodowisko pracy;
* Atrakcyjny pakiet benefitéw, m.in. ubezpieczenie na zycie, karta Multisport;
» Mozliwos$¢ rozwoju zawodowego.

CV prosimy przesytac na adres: rekrutacja-latteriatinis@pl.lactalis.com lub dostarczy¢ osobiécie do Latteria Tinis Sp. z 0.0., ul. Orzeszkowej 44, Rzepin.
W celu uzyskania szczegétowych informacji prosimy zadzwoni¢ pod numer: 539 608 761

Administratorem danych jest Lactalis Polska sp. z 0.0. Dane przetwarzamy wytacznie w celu rekrutacji, takze na rzecz spétek z Grupy Lactalis w Polsce. Masz prawo dostepu, sprostowania i usuniecia danych. Petna klauzula: RODO@pl.lactalis.com
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LJestesmy w stanie konkurowac z najlepszymi graczami na swiecie”

Polska staje sie europejskim hubem.
Sektor rozwija sie w zawrotnym tempie

BIZNES

Europejskie firmy corazcze-
$ciej zlecajg obstuge klien-
téw, wramach outsourcingu,
podmiotomm.in. w Polsce

i Rumunii, wynika zraportu
Maximize Market Research.

#Agnieszka Kaminska

Wedhug raportu Maximize Mar-
ket Research, europejskirynek
outsourcingu call center roz-
wija sie dynamicznie, a Polska,
Rumunia oraz Wielka Brytania
zostaty wskazane jako najpo-
pularniejsze destynacje dla
firm poszukujacych tego typu
ustug. Wyjasnijmy, ze outsour-
cing to strategia biznesowa,
w ktorej firma zleca wykony-
wanie okreslonych zadan wy-
specjalizowanym podmiotom
zewnetrznym, zamiast realizo-
wac je we wlasnym zakresie.
W tym przypadku chodzi o zle-
cenie obstugi klientoéw za po-
Srednictwem m.in. telefonéw
i komunikatoréw interneto-

wych.

- Polska wyrédznia sie szcze-
golnie dzieki wykwalifikowa-
nej, wielojezycznej kadrze oraz
korzystnemu potozeniu geo-
graficznemu. Z polskich cen-
tréow obstugi klienta firmy
moga Swiadczy¢ ustugi w kil-
kunastu jezykach europej-
skich, zachowujac jednocze-
Snie te same strefy czasowe co
klienci z Europy Zachodniej
i Ponocnej. To potaczenie
kompetencji jezykowych, bli-
skosci kulturowej i konkuren-
cyjnych kosztow sprawia, ze
Polska staje sie kluczowym hu-
bem dla miedzynarodowych
operacji customer service -
wyjasnia nam Krzysztof Le-
winski, prezes Armatis Polska
- firmy, ktéra zajmuje sie out-
sourcingiem obstugi klienta
isprzedazy.

Coraz wiecej znanych euro-
pejskich marek decyduje sie
naprzeniesienie obstugi klienta
do polskich centrow outsour-
cingowych, w szczego6lnosci
tych dziatajacych na terenie ca-
tej UE lub w krajach oScien-
nych.

- Doskonatym przyktadem
tej tendencji jest niedawnoroz-
poczeta wspolpraca naszej
firmy z duniska siecig Flying Ti-
ger Copenhagen. Po kilku mie-
sigcach od uruchomienia
wspotpracy wskaznik satysfak-
cji klientow wzrost powyzej

90%, znacznie przekraczajac
branzowe standardy. To poka-
zuje, ze nawet firmom z rozwi-
nietych rynkéw zachodnioeu-
ropejskich optaca sie korzystac
z ustug polskich centréw - do-
daje ekspert w tej dziedzinie,
Krzysztof Lewinski.

FIRMY SA W STANIE
KONKUROWAGC Z NAJLEPSZYMI
Wedtug niego, przewaga pol-
skiego rynku jest bliskos¢ geo-
graficzna, korzystanie z za-
awansowanych  procesow
opartych na Al, wielojezycz-
noS¢ pracownikéw i ciggle kon-
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kurencyjne ceny. - Warto
do tego dodac¢ bardzo duze
know-how i doswiadczenie
polskich firm. To sprawia, Ze je-
steSmy w stanie konkurowac
zZ najlepszymi  graczami
na Swiecie, oferujac jednocze-
Snie lepszy stosunek jakosci
do ceny. Polska branza outsour-
cingowa w kategorii obstugi
klienta i sprzedazy osiggneta
poziom dojrzatosci, ktory po-
zwala nam obstugiwac najbar-
dziej wymagajacych klientow
z catej Europy - mowi Krzysz-
tof Lewinski.

Na podobny trend wskazy-
walo roéwniez badanie ,,0f-
fshore BPO Confidence Index
2024”, ktore zostato przepro-
wadzone wsrod dostawcow
ushug Business Process Outso-
urcing (BPO)ikluczowych firm
w regionie. Wskazywato ono
przede wszystkim na dostep-
nos¢ wykwalifikowanychiwie-
lojezycznych pracownikow,
atakze solidnej infrastruktury,
jako gtownych powodow ko-
rzystania z polskich firm zaj-
mujacych sie obstuga klienta.

REKLAMA

0111497183

Naturalna woda alkaliczna

,PEREA POLCZYNSKA”

Wybieraj madrze - Kupuj Swiadomie!
Wspieraj, to co lokalne.

Tradycyjna oranzada
- smak jak kiedys

Zadzwon i zamow:

tel. 881949 131 ‘_
tel. 501790 042 -

0 WodyGorzow
0 PertaPotczynska-Producent

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

MAGAZYN TYMCZASOWY KLASY A
- przechowvujemy réznorodne towary

- zapewniamy obstuge magazynu

- posiadamy wieloletnie doswiadczenie

i

butelka bez kaucji *
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Woda stolow!
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Z nami zaoszczedzisz koszty magazynowania i zatrudnienia

tel. 509 179 888
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W salonie optycznym spotkasz styliste oprawek, ktéry pomoze Ci w doborze idealnych okularéw

www.naszemiasto.pl
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Okulary sa jak bizuteria. Dobrze dopasowane
podkreslag naszg urode i dodadzg nam stylu

PORADY

Wiele osob traktuje okula-

ry jak zto konieczne, tymcza-
sem dobrze dobrane moga
stanowic¢ element upieksza-
jacy. Jak dobrac¢ okulary, by
stanowity ozdobe?

#Redakcja

Wielogodzinne wpatrywanie sie
w monitor komputera czy ekran
smartfona wplywa negatywnie
nanasz wzrok. Predzej czy poz-
niej czeka nas wizyta u okuli-
sty/optometrysty, ktora czesto
konczy sie koniecznoScig zamo-
wienia okularéw. Wiele osob to
przytlacza, ale niepotrzebnie!
Okulary nie sg wcale ztem ko-
niecznym. Poza tym, Ze popra-
wig nasz komfort i bedg chronic¢
nasz wzrok (tuwaznejest dobra-
nie profesjonalnych szkiet w sa-
lonie optycznym, a nie zakup
okularéw w sklepie), moga sta¢
sieteznieodzownym elementem
naszego wizerunku. Tym, co
podkresla nasz wyglad i urode.
Abytakbylomusiszjednak trzy-

mac sie kilku zasad przy ich wy-
borze, a najlepiej (a nawet ko-
niecznie!) udac sie do profesjonal-
nego salonu optycznego, w kto-
rym spotkacie styliste oprawek
okularowych. To wtasnie taka
osobabedzie wstaniewybrac¢dla
was najlepsze okulary.

OKULARY, ATYP URODY

® Pani Wiosnha

Jezelijestes blondynka ojasnej
cerze w kolorze kosci stoniowej
lub delikatnego ztota, czasem
ozdobiong piegami, a twoje
oczy maja kolor niebieski, zie-
lony, szarozielony, szaroniebie-
ski lub jasnobrazowy, to jestes
Pania Wiosng. Dobierajac
oprawki, wybierz ciepte kolory
- zloty, jasny braz, bezowy, to-
sosiowy, czerwony, miedziany
lub koralowy.

® Pani Lato

Przedstawicielki tego typu
urody majg wiosy blond lub po-
pielaty, aich oczy sa piwne, szare

Okragte, kanciaste, kwadratowe... wy-

bor oprawek do okularéw jest ogromny!

lub niebieskie. Cera ma zazwy-
czaj porcelanowy, lekko r6zowy
albo bezowy odcien. Oprawki,
kt6re beda najbardziej pasowaty,
powinny mie¢ zdecydowane
kolory -jasnoniebieski, r6zowy,
fioletowy, lawendowy, biaty, ja-
snoszary, ciemnobrazowy.

@ Pani Jesien

Ma zazwyczaj rude lub rudawe
wlosy. Moze by¢ tycjanowska

blondynka lub szatynka z wto-
sami o miedzianym odcieniu.
Pani jesieni ma ztotawy, brzo-
skwiniowy odcien cery z ten-
dencja do piegdw, oczy zielone,
niebieskie, piwne, bragzowe lub
szare. Najlepiej jest jej w cie-
ptych, jesiennych kolorach, dla-
tego powinna wybrac¢ oprawki
zlote, bursztynowe, koralowe,
pomaranczowe, zielone, oliw-
kowe, w odcieniach brazu, wa-
nilii czy w kolorach ziemi.

L 8
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® Pani Zima

Dla tego typu urody charakte-
rystyczna jest jasna skora
i ciemne wlosy. Oczy majg in-
tensywny kolor - niebieski,
zielony lub brazowy. Pani zi-
mie dobrze jest w zdecydowa-
nych, zimnych kolorach - dla-
tego najlepiej beda wygladaty
w oprawkach srebrnych, czar-
nych, biatych, szarych i niebie-
skich.

FOT. PEXELS.OCM

OKULARY, A KSZTALT TWARZY

Jezeli jestesS posiadaczka twa-
rzy okragtej, najlepszym wybo-
rem beda kanciaste oprawki.
Nie chodzi tu oczywiScie o wa-
skie, prostokatne szktla, ale
o geometryczne, twarde linie,
ktore optycznie wydtuza twarz.

Jesli twoja twarz jest tréj-
katna, czyli zwezajaca sie ku
dotowi, powinnas unika¢ zbyt
duzych okularéw. Swietnie
sprawdza sie delikatne owalne
modele z waskimi ramkami,
ktére wyréwnaja proporcje
miedzy gérna i dolng czeScia
twarzy.

W przypadku kwadratowej
twarzy o ostrych rysach priory-
tetem jestich ztagodzenie. Po-
staw na owalne i okragte oku-
lary, dzieki czemu twoja twarz
bedzie delikatniejsza.

Posiadaczki owalnej twarzy
nie musza zbytnio martwic sie
doborem okularéw do ich ry-
sOw, poniewaz w tym przy-
padku praktycznie kazdy mo-
del bedzie wygladat korzystnie.
W tym przypadku mozna po-
eksperymentowac!

REKLAMA

Dorota, Biatowgs

wtasciciel salonu,
optyk, stylista opraw

0011488390

olory, ktore nosisz na twarzy — czyli jak dobrac¢ oprawki, ktore wydobedg Twoje piekno?

1. To nie okulary Cie postarzaja — tylko ich kolor
Znasz to uczucie, gdy przymierzasz nowe oprawKki
i zamiast efektu ,wow” widzisz w lustrze kogo$
zmeczonego, poszarzatego? Nie jeste$ jedyna.
Wiele kobiet przychodzi do nas z przekonaniem, ze
.W okularach wygladajg zle”. A prawda jest taka, ze to
nie oprawki sg zte — tylko ich kolor moze by¢ dla Ciebie
po prostu... niewtasciwy.

2. Analiza kolorystyczna — sekret swiezosci
i harmonii

Analiza kolorystyczna to narzedzie, ktére pozwala
dopasowacé kolory oprawek do Twojego typu urody —
czyli cery, koloru wtoséw i oczu. Nie chodzi o modne
kolory sezonu, ale o to, ktére Tobie stuzg. Odcien ramki
moze rozéwietli¢ cere, podkresli¢ kolor oczu, a nawet
sprawi¢, ze wygladasz mtodziej i bardziej promiennie.
Dobrze dobrane oprawki dziatajg jak makijaz — tylko ze
przez caty dzien i bez demakijazu =

3. Jak to dziata w praktyce? Zaskakujaco prosto!

Czasem wystarczy zamieni¢ ciemny bordo na chtodny
Sliwkowy, bez na karmel, a zgaszony réz na koral —
i nagle cata twarz wyglada inaczej! Analiza kolorystyczna
nie zabiera duzo czasu, nie wymaga specjalnego

4. Oprawki to najwazniejszy dodatek — wybieraj je
z gtowa

Nie zapominaj: okulary to co$, co nosisz kazdego
dnia, na $rodku twarzy. To wiecej niz bizuteria, wiecej
niz torebka — to Twéj znak rozpoznawczy. Dlatego
warto dobrag je tak, by podkreslaty Ciebie, a nie tylko
wpisywaty sie w sezonowg mode. U nas dobor oprawek
to nie przypadek — to wspdlna droga: od typu urody po
styl zycia, makijaz, a nawet odcien szminki.

5. Chcesz zobaczyé¢ réznice? Wpadnij do nas

W naszym salonie w Gorzowie WIkp. taczymy wiedze
optyczng z modgq i kolorystyka. Pokazujemy, ze okulary
moga by¢ czym$ wiecej niz koniecznoscig — moga byé
Twojg ozdobg i sprzymierzenicem urody. Jesli chcesz
przekonag¢ sie, w jakich barwach Twoja twarz naprawde
rozkwita — umow sie na wizyte i daj sie zaskoczyé
efektem.

OPTYK familijny

przygotowania, a efekty sa widoczne od razu. To wtasnie
dzieki niej wiele naszych klientek méwi: ,\Wreszcie wiem,
dlaczego wczesniej nic mi nie pasowato”.

? ul. Pitsudskiego 46D, Gorzéw WIkp.
e 690-046-146

"7 Uméw wizyte online: www.myglasson.com/optyk-familijny
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Kiedy trzeba udac sie do audiologa, by rozpoczac¢ leczenie?

Ten problem ma potowa seniorow w Polsce.
Sprawdz, czy jestes zagrozony utratg stuchu

ZDROWIE

Badanie stuchu powinno
by¢ wykonywane przez oso-
by po 50. roku zyciaraz

do roku. Tymczasem staty-
styki pokazuija, ze blisko po-
towa starszych Polakow nie
sprawdzata swojego stuchu
od co najmniej 3 lat.

#Marta Siesicka - Osiak

Polacy stysza coraz gorzej, a pro-
blem ten pogarsza sie wraz z wie-
kiem. Wynika tom.in. z ciagtego
hatasu, ktéry towarzyszy nam
na co dzien. Sytuacji nie popra-
wia fakt, ze seniorzy rzadko by-
waja na kontrolach u specjali-
stow, ktorzy mogg ocenié stan
ich stuchu. Prowadzi to do stop-
niowego pogtebiania sie niedo-
stuchu.

Jak wynika z badan zrealizo-
wanych na potrzeby ogdlnopol-
skiej kampanii zdrowotnej ,,Nie
musisz krzyczed!”, organizowa-
nej przez Amplifon, probleméw
ze styszeniem w codziennych sy-
tuacjach doSwiadczytajuzblisko

Wedtug szacunkéw WHO do 2050 roku problemy
ze sftuchem bedzie miata1na4 osoby naswiecie

potowa (49 proc.) osob po 60.
roku zycia.

Ztych samych statystyk wy-
nika, Ze co czwarty badany nigdy
nie kontrolowat swojego stuchu,
co w skali kraju daje blisko 3 mi-
lionéw nigdy niediagnozowa-
nych pod tym katem osob
poszesScdziesiatce.

Dlaczegobadanie stuchu jest
takie wazne? Poniewaz umozli-
wia weczesne wprowadzenie le-

czenia, ktore zdecydowanie pod-
niesie jakosci Zycia pacjenta. Zi-
gnorowanie problemu moze
w niektorych przypadkach do-
prowadzi¢ do catkowitej utraty
stuchu. Profilaktyczne badania
stuchu powinny by¢ przeprowa-
dzane raz do roku przez osoby,
ktore ukonczyty 50 lat oraz co
pot roku po 60 1.Z. Niezaleznie
od wieku do wizyty u audiologa
powinny sktonic nas nie tylko

dolegliwosci bélowe, ale takze
dyskomfort zwigzany z gorszym
styszeniem, pojawiajacy sie
w codziennych sytuacjach.

PRZYCZYNY, SKUTKI | METODY
LECZENIA UTRATY SEUCHU
Pogarszanie sie stuchu wraz
zwiekiem jest procesem natural-
nym. Zdarzajg sie jednak sytu-
acje, ktére moga doprowadzic¢
doszybszegoiznacznego pogor-

FOT. PEXELS.COM
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szenia styszenia. W grupie pod-

wyzszonego ryzyka znajduja sie

osoby, ktore:

@ majg obciazenia genetyczne
iwdziecinistwie przeszty z po-
wiktaniami niektére choroby
np. Swinke,

@ sg narazone na regularng eks-
pozycje na gloSne dzwieki
o natezeniu 85 dB lub wyz-
szym - czesto problem ten do-
tyczy osob pracujacych wrol-
nictwie czy fabrykachimoze
powodowaé nieodwracalne
ubytki stuchu,

@ przyjmuja okreSloneleki, m.in.
duze dawki aspiryny, innych
srodkéw przeciwbdlowych,
przeciwmalarycznych lub diu-
retykow petlowych - moze to
skutkowac tymczasowa utratg
stuchu.

@ cierpia z powoduniedoboru Ze-
laza - przy niskim poziomie ze-
laza wtoski shuchowe w apara-
cie stuchu, ktére przenosza
drgania fal dzwiekowych, staja
siekrucheitatwoulegajg uszko-
dzeniu pod wptywem hatasu.
Moze by¢ to przyczyna ubyt-
koéw stuchuu osobmtodszych.
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Skutki pogorszeniashuchu sg
odczuwalne przede wszystkim
w zyciu codziennych i powinny
bycniezwlocznie konsultowane
zlekarzem. Wedtugbadan prze-
prowadzonych na potrzeby
kampanii ,,Nie musisz krzyczec!”
seniorzy najczesciej odczuwajg
dyskomfort wsytuacjach takich
jak:
® ogladanie telewizji lub stucha-
nia muzyki (30 proc.),

@ ogolna komunikacja z innymi
(21proc.),

@ porozumienie sie z najbliz-
szymi (11 proc.),

@ zalatwienie spraw urzedo-
wych (10 proc.),

@ kontakt z wnukami i/lub ro-
dzing (8 proc.).

W zaleznosci od rodzaju za-
burzen stuchu podejmuje sie
rozne rodzaje terapii. CzeS¢
znich przy odpowiednio wcze-
snej diagnozie mozebycleczona
farmakologicznie. Powazniejsze
ubytki wymagaja noszenia apa-
ratu shuchowego (wzmacniacza
shuchu) lub zatoZenia implantu
Slimakowego lubimplantuucha
Srodkowego.

REKLAMA

Pomagamy wrocic
do swiata dzwiekow

Bezptatne badania stuchu’

Testowanie aparatow

stuchowych

Gorzéw Wielkopolski

ul. Sikorskiego 137/138
& 95720 3262

R 95720 32 62

ul. Szarych Szeregéw 38
Budynek Q10. Parter, wejscie od gtéwnej
ulicy, obok piekarni Bagietka

Testy stuchu nie stanowig diagnozy medycznej w rozumieniu ustawy z dnia 15.04.2011r.
Adresy wszystkich salonéw Geers w Polsce dostepne na stronie: https://sklepy.geers.pl

0011477258
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BASENY / ZADASZENIA / PRIYKRYGIA

Spotkajmy sie na

32. Targach Budownictwa, Wnetrz i Ogrod
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Przydomowy basen to wygoda, zdrowie i rozrywka w jednym

Zamien ogrod w wakacyjny kurort.
Spetnij marzenie o swoim... basenie!

DOM

O przyjemnosci spedzania
letniego czasu nad woda, nie
trzeba nikogo przekonywac.
By w upalne dni cieszyc¢ sie
pltywaniem, mozemy zbudo-
wac basenw ogrodzie.

#Redakcja

Budujac wlasny basen w ogro-
dzie zapewnimy sobie relaks
oraz zagwarantujemy spokdjiin-
tymnosS¢. Wbrew pozorom bu-
dowabasenuw przydomowym
ogrodzie wcale nie musi wykra-
czaé poza mozliwosci naszego
portfela. Mato tego! Towcale nie
musi by¢ skomplikowana proce-
dura, bo jesli powierzchnia ba-
senu nie bedzie wynosi¢ wiecej
niz 50 metrow kwadratowych,
to nie potrzebujemy tez pozwo-
lenia na jego budowe. Te waka-
cyjna przyjemno$¢ mozemy
wiec  zafundowaé  sobie
przy optymalnych kosztachibez
zbednej papierologii. Brzmi do-
brze, prawda?

GDZIE ZBUDOWAC BASEN
Wybierajaclokalizacje musimy
uwzglednic kilka waznych rze-
czy:

@ miejsce powinno by¢ natural-
nie nastonecznione,

@ lepiej unikac bliskiego sa-
siedztwa drzew i krzewow -
liscie i gatazki beda zanie-
czyszcza¢ wode w basenie,

@ nosnos¢ gruntu,

@ poziom wod gruntowych.

Badanie nosnosci gruntu
iokreslenie poziomu wod grun-
towych nalezy zleci¢ specjali-
stycznej firmie. Pamietajmy
rowniez, zeby w miejscu bu-
dowy basenu nie przebiegaty
zadne instalacje ani korzenie.

ROZMIAR | KSZTALT BASENU
OkresSlajac parametry basenu
pamietajmy o zasadzie, ze im

bedzie on wiekszy, tym drozsza
okaze sie jego eksploatacja.
Na niski komfort uzytkowania
basenu wptyw moze mie¢ nie-
regulamy ksztatt, ktory utrudni
pltywanie oraz jego przykrycie.
Ztego powodu najlepiej spraw-
dza sie klasyczny basen prosto-
katny.

Standardowa gtebokos¢
basenow w Polsce wynosi 1,5

3 metra, jezeli jednak zamie-

rzamy skakac do wody, trzeba
bedzie zrobi¢ basen co naj-
mniej o 1 metr gtebszy. Pa-
mietajmy tez, ze basen
mozna wbudowaé w teren
lub ustawi¢ bezposrednio
naziemi.

TO TEZ WARTO WIEDZIEC
Najpierw miejcie koncepcje:
gdzie ma byc¢ basen, jak ma
mniej wiecej wygladac. Poz-
niej skontaktujcie sie z profe-
sjonalng ekipa, ktora taki ba-
sen wykona. Z fachowcami
omowicie dobor odpowied-
niej technologii. Takiej, ktora
bedzie dla was odpowiednia
tez ze wzgledoéw finanso-
wych. Umoéwcie wizyte,
przejdzcie do dziatania
icieszcie sie swoim wlasnym
basenem!

REKLAMA

0000154454
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Te budynki od lat popadajg w ruine. Jest jednak szansa, ze w koncu przestang szpecic¢ okolice

Zamurowane drzwi i zabite okna.
Kolejne kamienice zostang wyburzone?

#krotko

Tego lata znow
bedziemy
bawic sie
na Wartowni

ROZRYWKA -Wartownia to du-
Ze plenerowe wydarzenie,
podczas ktérego scena nalezy
do znanychilubianych arty-
stow, organizowane sa roz-
maite warsztaty, wystepuja
stand - uperzy. To flagowa
wakacyjna impreza - miejsce
spotkan i zabawy pod gotym
niebem zaréwno dla gorzo-
wian, jak i dla mieszkaficow
okolicznych miejscowosci.
Pierwszy raz ze znajomymi
spotkacie sie na Wartowni 19
czerwca, aostatni 30 sierpnia.
Czeka Was wiec kilkanaScie im-
prezowych weekendow wkli-
matycznym miejscu. A cobe-
dzie sie dziato? Jak coroku,
atrakcjiiznanych nazwisk nie
zabraknie.

W opublikowanym line-up’ie
czytamy, ze wystapia m.in.:
Abradab, Fabijanski, Kalwi &
Remi, Malik Montana, Migro,
Slums Attack: Peja & Dj Decks,
Stoni Westbam.
Bedzie tez okazja do Smiechu
- Wartownie odwiedza
standuperzy. Z kolei mitosni-
cy aktywnosci, bedg mogli
wzig€ udziat w Techno Jodze.
(RED)

Z MIASTA

Opuszczone kamienice

na gorzowskim Zawarciu

od lat budzg niepokdjiiryta-
cje wsrod mieszkancow.
Wszystko wskazuje nato, ze
niebawem kolejne rudery

w tej czesci miasta zostang
zréwnane z ziemia.

#Magdalena Marszatek

Zaktad Gospodarki Mieszka-
niowej rozpoczat formalne sta-
rania o wyburzenie kolejnych
budynkow, ktore od dawna
stojg puste. W lutym ztozyt
wniosek o pozwolenie na roz-
biorke trzech kamienic oraz
pieciu towarzyszacych im
obiektow gospodarczych
przy ulicy Przemystowe;j.

- Budynki s3 wylgczone
zuzytkowania i nie ma ekono-
micznego uzasadnienia, aby je
remontowac. Ich konstrukcja
jest powaznie uszkodzona, ana-
prawa bylaby nieoptacalna.
Obiekty w obecnym stanie sta-
nowig realne zagrozenie - wyja-

Lo

Kolejne ruiny przy ulicy Przemystowej
w Gorzowie majq zosta¢ wyburzone

Snia Pawet Nowacki, dyrektor
Zaktadu Gospodarki Mieszka-
niowej w Gorzowie.

PUSTOSTANY SZPECA OKOLICE

Okolice ulicy Przemystowej
w ostatnich latach zaczely sie
zmienia¢. W sasiedztwie po-
wstajg nowe budynki miesz-
kalne i infrastruktura, ktéra po-
woli odmienia oblicze tej czesci
Zawarcia. Na tle modernizowa-
nej przestrzeni stare kamienice
coraz wyrazniej kontrastujg

z nowa zabudowa. - Konse-
kwentnie realizujemy plan likwi-
dacjibudynkéw;, ktore nie nadaja
siejuzdoremontu. Takjestrow-
niezw przypadku tych kamienic.
W ich sasiedztwie powstaje
nowazabudowainaturalnejest,
Ze teren powinien zostac upo-
rzadkowany - podkresla Pawet
Nowacki.

COPOWSTANIEW TYM MIEJSCU?
Po wyburzeniu budynkéw,
uprzatnieciu gruzu i przygoto-

FOT. MAGDALENA MARSZALEK
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okolice.

W ich miejscu moga stanaé nowe bloki

waniu dziatek teren wroci
do miasta. Niewykluczone, ze
zostanie przekazany Gorzow-
skiemu Towarzystwu Budow-
nictwa Spotecznego na realiza-
cje kolejnej inwestycji mieszka-
niowej. Nowe budynki majq za-
pewni¢ mieszkancom nowocze-
sne lokale o znacznie wyzszym
standardzie niz stare kamienice,
ktore przezlata stopniowo popa-
daly wruine. Projekt wpisuje sie
w szerszy plan rewitalizacji tej
czeScimiasta.

CZEKAJA NA ZIELONE SWIATEO
Plany zwigzane z rozbiorka sta-
rych kamienic sg, ale narazie nie
wiadomo, kiedy doktadnie roz-
poczna sie prace. Kluczowa be-
dzie decyzja miejskiego konser-
watora zabytkéw. - JesteSmy
naetapie uzgodnien. ZtozyliSmy
odpowiednie wnioski i czekamy
nawytyczne konserwatora. Do-
piero po ich otrzymaniu be-
dziemy mogli podjac ostateczng
decyzje o rozpoczeciu rozbiorki
-mowi dyrektor ZGM.

REKLAMA

Pro Morte

ZAKLAD POGRZEBOWY

tel. 95 781 00 83
kom. 668 499 987

pn. - pt. 8.00 - 16.00
sobota 9.00 - 13.00

czynne:

* Oorganizacja pogrzebow

« calodobowe pogotowie
pogrzebowe

* bezgotowkowe rozliczenie zasitku
ZUS i KRUS

* krajowy i miedzynarodowy
transport zwlok
* wience i wigzanki

19C,E ,

R
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0011484378

FOT. MAGDALENA MARSZ
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ogrodowomi.pl

Kruszywa
Kamienie ozdobne
Kostki brukowe
Tarasy
Ogrodzenia

ptyta

tarasowa

wymiar
30x60x5 cm

cena grys

80zt/m2 & granitowy

cena
240 zt/tona

przesto
antracyt
200x150 cm
cena

490zt/sztuka

KLODAWA tel. 577 01 01 36
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drog w powiecie
nowosolskim . [
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HALLO NOWA SOL

pogoda na dzis

@

max 9°C min -2°C

Na Swiecie Solan
wystapig same
gwiazdy!
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FONMED ZBADA) SWOJ SLtUCH

: I BEZPLATNIE

przetestuj aparat stuchowy u siebie w domu

NASZE GABINETY:

ZIELONA GORA
ul. Sikorskiego 6, &' 68 320 27 82

NOWA sOL
ul. Wojska Polskiego 43 z, ' 68 356 15 51

To jest produkt medyczny,
uzywaj go zgodnie z instrukcjg i etykietg

FONMED.PL

A

FONMED

APARATY SLUCHOWE

DIAGNOSTYKA StUCHU DzieCKA

Kompleksowa

DIAGNOSTYKA SEUCHU DZIECI:

D Videootoskopia

D Tympanometria

D ofoemisja akustyczna

D ABR, ASSR

D Zaburzenia Przetwarzania Sluchowego

Nasz gabinet: "N
ZIELONA GORA ul. Sikorskiego 6 \

> 602 766 204 fonmed.pl
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Kalendarz Swiat Nietypowych podpowiada nam,
ze dzis obchodzimy Miedzynarodowy Dzien
Szpinaku. A wiec... na zdrowie i smacznego! :)

naszemiasto.

ADRES REDAKCJI
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45
tel. 502499074

redakcja.warszawa@naszemiasto.pl

BIURO OGLOSZEN
ZielonaGora, al. Niepodlegtosci 25

tel. 512212994, tel. (68) 324 8811

PREZES ZARZADU POLSKA PRESS GRUPY

Zenon Nowak
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.GDY W PALMOWA NIEDZIELE StONCE SWIECI, PELNE BEDA STODOLY, BECZKI I SIECI”
PRZYStOWIE LUDOWE
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WYDAWCA
REDAKTOR PROWADZACY PolskaPress Sp.z0.0.02-672 Warszawa,
Sandra Soczewa ul. Domaniewska 45, tel. 222014100
PROJEKT GRAFICZNY/DYR. ART. DRUK ”
TomaszBocheriski Druk Polska Press Oddziat Poligrafia R , = & = .' : - S . 7 e : s
Spotecznicy z Nowej Soli, Siedliska i Bytomia Odrzanskiego w sobote 21 marcawzieli u w AkcjiCzystaOdra. - Mysle, ze
BIUROREKLAMY 85438 Bydgoszczul Grunwaldzka 229 brakuje podstawowej edukacji albo dodatkowych kar. Tzw. turystyka alkoholowa zostawia po sobie najwiecej $mieci - mowit

ZielonaGora, al. Niepodlegtosci 25, 510026 991

Materiatdw nie zaméwionych niezwracamy.

nam Ada Bednarekz Fundacji Panopticum, ktora zorganizowata nowosolska odstone wydarzenia. Wiecej nanaszemiasto.pl.
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OFERUJEMY:

¢ produkty ortopedyczne
e materac przeciwodlezynowy, o produkty rehabilitacyjne
e wozek inwalidzki, o jprodukty profilaktyczne
e podpodrke, balkonik, kule, * sprzet stomijny

e pieluchy, pieluchomaijtki, * peruki, kosmetyki
jednorazowe do pielegnaciji peruk

podktady higieniczne protezy piersi
e pielegnacyjne srodki stomijne biustonosze i stroje kgpielowe

. dla Amazonek
WIESZ, ZE TE PRODUKTY

2 ¢ produkty higieniczne
MOZESZ MIEC ZA DARMO Borodukty dia dzieci

Pomozemy w zatatwieniu formalnosci. ¢ wyroby ochronne dla stép
Nie masz mozliwo$ci dojazdu do sklepu? e wyroby kompresyjne

ZADZWON DO NAS, * koncentraty tlenu, inhalatory,
PRZYWIEZIEMY ciSnieniomierze, termometry
POTRZEBNE PRODUKTY WYNAJEM

POD WSKAZANY ADRES. o {62ka

o 'Wozki inwalidzkie
e podporki

o kule

Statek Laguna rozpoczyna
sezon wodniacki 2026!

Zatoga statku zaprasza na wyjatkowe rejsy po
malowniczych terenach Doliny Srodk

Ptywamy z portéw w Nowej Soli, Glogowie oraz C

e t6zko rehabilitacyjne,

Sezon rozpoczyna sie juz w kwietniu i trwa do

31 pazdziernika - tym razem bedzie naprawde
wyjatkowy, bo oprocz planowanych rejséw
biletowanych, przygotowalismy dla pasazerd
wiele rejsow tematycznych.

Oferujemy takze: specjalna oferte dla szkét
i przedszkoli, grup zorganizowanych oraz cz
statku na wytgcznosé - z mozliwoscig organiza
imprez okolicznosciowych.

Harmonogram znajduje sie na rejsypoodrze.pl

oraz w mediach spofecznosciowych. LAG u NA

; REJSY P9 ODRZE

Realizujemy
dofinansowania
PCPR i PFRON

Kontakt w sprawie rejsow: Eieﬁéz’;?é

+48 531 013 193 O © [x

REFUNDACJA NFZ

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
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Lubuskie samorzady dostaty pienigdze na drogi - najwieksze dofinansowanie trafito do powiatu nowosolskiego

Miliony ztotych na remonty drog w regionie

REGION

Lubuskie samorzady otrzy-
maty kolejne srodkiz Rzado-
wego Funduszu Rozwoju
Drég. W tym roku to blisko 90
minzt-takwotapozwolinare-
alizacje ponad 40 inwestyciji.

#Magdalena Marszatek

Pienigdze zostaty podzielone
niemal po réwno pomiedzy sa-
morzady powiatowe i gminne.
Na inwestycje powiatowe prze-
znaczono 43 miliony ztotych,
ktére zostang rozdysponowane
na dwadzieScia zadan. Z kolei
gminy otrzymaja 44 miliony
ztotych na realizacje dwudzie-
stu szeSciu projektow. W prak-
tyce oznacza to budowe, prze-
budowe lub remont ponad sie-
demdziesieciu  kilometrow
drog w wojewodztwie lubu-
skim.

- Mozna by zapytac, czy to
proporcja idealna, skoro gmin
jest wiecej. Warto jednak pa-
mietac, ze kazdy powiat zarza-
dza setkami kilometrow drog,
czesto o kluczowym znaczeniu
komunikacyjnym. To wtaSnie
te trasy tacza miasta powia-
towe z mniejszymi miejscowo-

Sciamiisiedzibami gmin - pod-
kreSla wojewoda Marek Ce-
bula.

KTORE DROGI MAJA
PIERWSZENSTWO?

Realizacja inwestycji ma przede
wszystkim poprawi¢ bezpie-
czenstwo mieszkancow.
Przy ocenie wnioskéw decy-
duja jednak nie tylko parame-
try techniczne, ale rowniez re-
alne potrzeby lokalnych spo-
tecznosci.

- Analizowane jest miedzy
innymi znaczenie danej drogi,
a wiec to, jak wptywa ona
na skomunikowanie miejsco-
wosciijakie problemy komuni-
kacyjne pomaga rozwigzac. Pa-
mietajmy, Zze wiele drég petni
w regionie role absolutnie klu-
czowa. Czesto s3 to jedyne
trasy zapewniajgce mieszkan-
com dostep do podstawowych
ustug publicznych takich jak
szkoty, ztobki, przedszkola,
Swietlice wiejskie czy osrodki
zdrowia - mowi wojewoda.

KTO I ILE DOSTANIE?

Najwieksze dofinansowanie
otrzyma powiat nowosolski.
Do samorzadu trafi blisko 10
milionow zlotych na trzy inwe-
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juDrég zrobionych ma byé 46 inwestyciji

stycje. Najbardziej kosztow-
nym zadaniem bedzie konty-
nuacja rozbudowy drogi po-
wiatowej na odcinku Kroliko-
wice-Bytom Odrzanski,
na ktorg powiat dostat blisko
4,5 miliona ztotych. Kolejne po-
nad 3 miliony ztotych zostanie
przeznaczone na dalsza rozbu-
dowe skrzyzowania ulic Zielo-
nogorskiej, Chrobrego, Grobla,
Okreznej i Nowszej w Nowej
Soli. Ponad dwa miliony zto-
tych p6jda natomiast narozbu-
dowe drogi powiatowej w miej-
scowosci Rejow.

TU TEZ BEDA INWESTYCJE
ZAMILIONY

Znaczace wsparcie otrzyma
rowniez powiat zarski. Do sa-
morzadu trafi blisko 6 milio-
now ztotych, ktére zostang
przeznaczone na realizacje
dwéch zadan drogowych. To
przebudowa drogi powiatowej
na odcinku Krolow-Jasionow-
Niwica oraz kontynuacja prze-
budowyirozbudowy drogi po-
wiatowej w miejscowosci Na-
btoto. W gronie samorzadow
z najwyzszym dofinansowa-
niem znalazt sie takze powiat

FOT. MARIUSZ KAPALA
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gorzowski. Otrzyma ponad 5,4
miliona ztotych na dalszy etap
remontu drogi powiatowej
na odcinku Mosciczki-Moscice-
Kamien Wielki oraz drogi
na trasie Kamien Wielki-Ka-
mien Maty. Drugie zadanie
obejmuje natomiast remont
drogi powiatowej w miejsco-
wosci Sciechow.

KASA ROWNIEZ DLA GMIN
Wsréd gmin najwieksze wspar-
cie finansowe trafi do Swiebo-
dzina. Samorzad otrzyma bli-
sko 9 milionéw ztotych na kon-
tynuacje przebudowy drogi
gminnej na odcinku Rusindéw-
Goscikowo Kolonia. Ponad 4
miliony zlotych zasili budzet
gminy Nowa S6l, gdzie srodki
zostana przeznaczone na dal-
sz3 realizacje budowy drogi
gminnej w miejscowosci Wro-
ciszéw. Znaczace dofinansowa-
nie uzyska takze gmina Wit-
nica. To ponad 3 miliony zto-
tych na przebudowe ulicy
Strzeleckiej.

POTRZEBY WCIAZ SA OGROMNE

0d 2019 roku w wojewodztwie
lubuskim w ramach funduszu
rozdysponowano juz ponad
801 milionow ztotych. Dzieki

NASZEMIASTO

tym Srodkom zrealizowano
niemal 450 projektow gmin-
nychiblisko 190 inwestycji po-
wiatowych. Potrzeby jednak
wcigz pozostaja ogromne.

- Skala potrzeb drogowych
w regionie jest bardzo duza
iw praktyce nigdy sie nie kon-
czy. Infrastruktura drogowa to
Zywy organizm. Drogi natural-
nie sie zuzywaja, a warunki at-
mosferyczne dodatkowo przy-
spieszajg ten proces. Szczegodl-
nie wymagajacy jest okres zi-
mowy. Do tego dochodzi inten-
sywny ruch, ktéry obcigza kon-
strukcje drog. Dlatego tak
istotne jest systematyczne in-
westowanie nie tylko w nowe
odcinki, ale réwniez w remonty
imodernizacje istniejgcych tras
- ttumaczy Marek Cebula.

Umowy z beneficjentami te-
gorocznych srodkow sa juz fi-
nalizowane. Poich podpisaniu
samorzady beda mogty przy-
stepowac do ogtaszania prze-
targow. Tymczasem jeszcze
w tym roku planowany jest ko-
lejny nab6r wnioskéw w ra-
mach rzadowego programu.
Informacje o wysokoSci Srod-
kéw dla wojewodztwa lubu-
skiego majg pojawic sie w poto-
wie lipca.
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Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkiej Nocy

sktadam Panstwu najserdeczniejsze zyczenia spokoju i radosci.
Niech te wyjatkowe dni beda czasem wytchnienia i refleksji nad tym,

CO W ZyCiu najwazniejsze:

Wesolego Alleluja!

el

Marek Cobuts

WOJEWODA LUBUSKI

nad sita rodziny, wzajemna zyczliwoécia, a takze nad pokojem
i bezpieczenstwem, ktérych tak bardzo dzi$ potrzebujemy.

Zycze Panstwu, aby spotkania przy wielkanocnym stole
umacniaty rodzinne wiezi, przynosity wiele ciepta i radosci
oraz pozwalaty pielegnowac piekne polskie tradycje.

W imieniu wtasnym oraz catej administracji rzadowe;j
wojewddztwa lubuskiego zycze Panstwu
spokojnych Swiat Zmartwychwstania Panskiego.

o,

Autor: Kacper Kubicki (6 lat), Miejskie Przedszkole nr 37 ,,Pozytywka”
w Zielonej Gorze, | miejsce w Konkursie na Kartke Wielkanocna




v remmes

#rozrywka

Wiemy, kto
_ Wystapi
na Swiecie Solan!

NOWASOL- W pierwszy dzien
wiosny prezydent Nowej
Soli Beata Kulczycka ujaw-
nita gwiazdy tegorocznego
Swieta Solan. Dni miasta
w tym roku rozpoczna sie 12
czerwcaipotrwajg do14
czerwca.

- Przed nami trzy dni petne
muzyki, emocjii dobrej
energii. PrzygotowaliSmy
program, w ktorym kazdy
znajdzie cos dla siebie -
od rapuipopu, przez rock,
az po najwieksze przeboje,
ktore tacza pokolenia - mo-
wi prezydent Nowej Soli.
W piatek 12 czerwca scena
bedzie naleze¢ do: Modelek,
Kubanczyka i Happysad.
13 czerwca na scenie poja-
wig sie: Kuba i Kuba, Blacha
2115, Bletka i ReTo.

W niedziele 14 czerwca za-
Spiewaja: Bryskai Maryla
Rodowicz.

- Tobedzie Swieto nas
wszystkich - dodaje Beata
Kulczycka. - Pelne radosci,
spotkan i wspdlnego Swie-
towania w sercu Nowej Soli.
Zapiszcie te daty w kalenda-
rzach.

(MP)

www.naszemiasto.pl

Profesjonalne zaplecze pozwoli szkoli¢ zawodowcow

Nowoczesne pracownie dla Elektryka.
To w nich mtodzi beda zdobywac fach

EDUKACJA

W projekcie Lubuska Szkota
Przysztosciuczestniczy takze
powiat nowosolski. Na dopo-
sazenie , Elektryka” pojdzie
ponad 5 minzt, adofinanso-
wanie wynosi4,3minzt.

#Mateusz Pojnar

Eaczny koszt projektu urzedu
marszatkowskiego to blisko
25 mln zt. Ma spowodowac,
ze szkoty branzowe zaczng
przypomina¢ nowoczesne
miejsca znane z firm.

Uczen po zakonczeniu na-
uki w szkole nie bedzie mu-
siat uczy¢ sie od nowa obstu-
giwania sprzetu, wykorzysty-
wania r6znych narzedzi, bo
na takich bedzie pracowat
podczas praktycznych zajec.

W powiecie nowosolskim
zyska Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego
,»Elektryk”. Chodzi o wyposa-
zenie pracowni w kierunkach
elektryk, technik budownic-
twa, informatyk, technik

Cztonkini zarzadu wojewodztwa lubu-
skiego Anna Chinalskai starosta powiatu
nowosolskiego Mariusz Stoktosa

urzadzen i systemow energe-
tyki odnawialnej, mechatro-
nik i programista.

Planowana realizacja pro-
jektu ma zaczac sie lada
chwila, a potrwa do czwar-
tego kwartalu przyszitego
roku.

.LEPSZYCH PROJEKTOW NIE
MOZEMY SOBIE WYOBRAZIC”
Starosta powiatu nowosol-
skiego Mariusz Stoktosa pod-
kresla, ze u nas pojdzie na ten
cel tacznie ponad 5 min zi,
z czego dofinansowanie wy-
nosi 4,3 min zt.

- Dzieki tym pienigdzom
nasi uczniowie nabeda nowe
umiejetnosci, ktére w konse-
kwencji pomogg im odnalez¢
sie narynku pracy - méwi ,,na-
szej redakgcji Stoktosa.

- Juz dzi§ ,Elektryk”
wspélpracuje z firmami

FOT. JACEK KATOS

CZWARTEK, 26 MARCA 2026
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i uczniowie to bardzo cenia.
Ze szkoty wychodzi w pelni
wyksztatcony pracownik. To
zadanie proponuje nam bar-
dzo dobre mozliwosci. Jako
samorzad szczebla powiato-
wego, czyli najbiedniejszego,
z najmniejszymi dochodami,
lepszych projektéw nie mo-
zemy sobie wyobrazic. Dla-
tego uktony w strone zarzadu
wojewodztwa, ktéry do-
strzega potrzeby powiatow.

NOWOCZESNE PRACOWNIE

Z kolei cztonkini zarzadu wo-
jewodztwa lubuskiego Anna
Chinalska podkresSla wage
tego projektu dla catego re-
gionu.

- Bedziemy mieli specjali-
stow w najnowszych bran-
zach.Uczniowie szko6t branzo-
wych i technicznych wy-
ksztatcg sie w waznych zawo-
dach jak robotyka, mechatro-
nika, technologie IT. Staro-
stwa lub ich jednostki kupig
wyposazenie bardzo nowo-
czesnych pracowni - wyjasnia
A. Chinalska.

REKLAMA

e

Dom 129,65 m? dla Twojej rodziny w nowej cenie

quki w Nowe_j Soli

b

BUDOWNICTWO
DEWELOPER

Wielkanocna promocja
trwa do 17.04 - nie przegap.

0011497501

Mieszkania

v e

ii

Wprowadz sie bez czekania.

I e = Ll

Nowa Sol, ul. Ekonomiczna 4 i 4A
Klucze od zaraz!

@ 691838932 -

Biuro sprzedazy:
ul. Botaniczna 75

& mieszkania@pbozg.pl °
® PBOZielonaGora

deweloper.pbozg.pl
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Przed nami 32. edycja Targow Budownictwa, Wyposazenia Wnetrz i Ogrodow. To najwieksze takie wydarzenie w regionie

Budujesz, remontujesz? A moze
szukasz inspiracji na piekny ogrod?

DOM

Czeka Cie budowa domual-
bo generalny remont?

A moze chcesz odmienié
swoj ogrod? Jesli tak, to mu-
sisz pojawic sie na 32 Tar-
gach Budownictwa Wnetrz
i Ogrodow, ktére juz nieba-
wem odbeda sie w Zielonej
Gorze.

#Redakcja

Juzporaz32. Targi Budownictwa
WhetrziOgrodéww Zielonej Go-
1ze otwierajg swoje podwoje dla
wszystkich, ktérzy marza o wla-
snymdomu, planujg remont lub
szukajg inspiracji do urzadzenia
wnetrz oraz ogrodow. To jedno
znajwazniejszychinajwiekszych
wydarzen branzowych w regio-
nie, ktore od lat przyciaga za-
réwno profesjonalistow, jakiin-
dywidualnych inwestorow. Wy-
darzenie tocieszy sie ogromna re-
nomga, a w tym roku czeka nas
jegowyjatkowa edycja.

Nie chcemy trzymac Wasjed-
nak dhuzej w niepewnosci, wiec
juzterazzdradzimy, gdzieikiedy
odbedzie sie to wydarzenie.
W swoich kalendarzach mozecie
sobie zapisac te date: 18-19 kwiet-
nia. Iwtymroku niespodzianka:
targi odbeda sie w Centrum Re-
kreacyjno-Sportowym w Zielo-
nejGorze.

WIELU WYSTAWCOW
IINWESTOROW W JEDNYM
MIEJSCU

- Nasze targi to jedyne wydarze-
nie tej skali na Ziemi Lubuskiej,
ktore taczy branze budowlana,
projektantéw wnetrz i specjali-
stow od ogrodow - informuje Lu-
buskie Centrum Targowe, orga-
nizator targow. W tym roku wy-

darzenie odbedzie sie pod patro-
natem prezydenta Zielonej Gory.
Przy tej edycji LCT aktywnie
wspoOlpracowato z miastem
przy organizacji wydarzenia,
a takze konferencji (piszemy
oniejw dalszej czeSciartykutu).

Prezydent Marcin Pabierow-
skinie tylko objat patronatem 32.
Targi Budownictwa Wyposaze-
nia WnetrziOgrodéw, alebedzie
tezichaktywnym uczestnikiem.
Jego zaangazowanie w te inicja-
tywe ma na celu poglebienie
wspotpracy z przedsiebiorcami,
ktérzy beda obecni na targach.
Celjest jeden: gospodarczy roz-
woj Zielonej Gory. Podczas tar-
gow bedzie wiec okazja do tego,
by bezposrednio porozmawiac
z prezydentem miasta o swoich
doswiadczeniach, przemysle-
niach, czy tezbolaczkach zwigza-
nych z prowadzeniem wtasnej
dziatalnoSci w miescie.

Nie bez powodu organizato-
rzy targow znalezli dla nich tez
nowa lokalizacje. Zapewni ona
wiekszy komfort dla wszystkich

uczestnikow tego wydarzenia.
Centrum Rekreacyjno-Sportowe
tohalawidowiskowo - sportowa
(idealna na wieksze stoiska
i spektakularne prezentacje)
ihala treningowa do koszykowki
(dodatkowa przestrzen wysta-
wiennicza, naktorej rowniez od-
beda sie prelekcje).

Dzieki duzej przestrzeni
wjednym miejscu bedziemozna
spotkac przedstawicieli rtoznych
branz. Dlaklientéwiinwestorow
to Swietne rozwigzanie: jednego
dnia, wjednym miejscu, bezjez-
dZzenia po mieScie i okoli-
cach, bedg mogli zaczerpnac je-
zyka u kilku fachowcow i firm.
Poznac ich oferty, oszacowac
kosztorysy. Zkolei przedsiebiorcy
iustugodawcy beda mogli nawia-
zac znajomosci, ktore w przyszto-
Scimogtyby zaowocowac bizne-
sowymi relacjami.

DLACZEGO NIEMOZESZ
PRZEGAPIG TEGO WYDARZENIA?
Dlakogosa te targi? W praktyce -
dla kazdego, kto ma w glowie
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cho¢ jeden pomyst zwigzany
z domem, mieszkaniem albo
ogrodem.

Jesli jestes w trakcie budowy
domu, to Swietna okazja, zeby
zobaczy€ na Zywo najnowsze
technologie, materiaty i rozwia-
zania energooszczedne. Zamiast
przegladac dziesigtki stron win-
ternecie, mozesz porozmawiac
bezposrednio zfachowcami, do-
pytac o szczegbty i porownac
r6zne opcje w jednym miejscu.

Planujesz remont mieszka-
nia? Tu tez znajdziesz coSdlasie-
bie. Inspiracje do wnetrz, pod-
togi, meble nawymiar, oSwietle-
nie czy dodatki - wszystko w za-
siegu reki. Czasem wystarczy
jedno stoisko, zeby znalez¢ po-
myst, ktory catkowicie odmieni
przestrzen.

A moze urzadzasz ogrod?
Na targach odkryjesz rozwigza-
nia, ktdre pomogg stworzy¢ miej-
scedoodpoczynku -od altaniza-
daszen tarasow, przez systemy
nawadniania, az po dekoracyjne
elementy matej architektury. To
dobra okazja, zeby zobaczy¢, co
faktycznie sprawdzi sie w Twojej
zielonej przestrzeni.

Nie zapomniano tez o kwe-
stiach finansowych. Jesli zasta-
nawiasz sie, jak sfinansowac bu-
dowe czy remont i ,,skad na to
wszystko wzigc?”, na miejscu
spotkasz doradcow, ktérzy pod-
powiedza, jakie s3 mozliwosci -
od kredytéw mieszkaniowych
po réznego rodzaju dotacje.
Z pewnoscia znajda dla Ciebie
optymalne rozwigzanie. Takie,
ktoére pomoze Ci spetic swoje
marzenie, ale tez nie nadwyrezy
Twojego domowego budzetu.

Krotko méwigc: niezaleznie
od tego, na jakim etapie jestes -
wyjdziesz stamtad z konkretng
wiedza, kontaktamiipomystami.

Ijeszczejedna, bardzowazna
informacja: wstep na targi jest
darmowy.

OD FUNDAMENTOW AZ PODACH
Targi obejmuja  wlasciwie
wszystko, cowigze sie zbudowa
i wykonczeniem domu -
od pierwszych prac przy funda-
mentach az po detale, ktore na-
dajg wnetrzom charakter.

Spacerujgcmiedzy stoiskami,
trafisz na firmy oferujace mate-
riaty budowlane - od systeméw
ocieplen, przez pokrycia da-
chowe, azpogotowe konstrukcje
drewniane czy prefabrykaty. To
dobraokazja, Zeby zobaczyc roz-
nice na wlasne oczy i porownac
rozwigzania, ktére na co dzien
oglada sie tylko w katalogach.

Nie zabraknie tez stolarki
okiennejidrzwiowej. Znajdziesz
tu nowoczesne, energo-
oszczedne okna, drzwi, bramy
garazowe czy systemy prze-
suwne.

Jesli jestes na etapie wykan-
czania wnetrz, przygotuj sie
na sporg dawke inspiracji. Pod-
togi drewniane, dekoracyjne po-
sadzki, sufity napinane czy ka-
mienne blaty - wszystko w roz-
nych stylach i wykonczeniach.
Dotegomeble nawymiar, oSwie-
tlenie i dodatki, ktére pomagajg
stworzyc spojna przestrzen z cha-
rakterem.

Na miejscu poznasz rowniez
rozwigzania, ktére wplywaja
na komfort codziennego zycia
i koszty utrzymania domu -
pompy ciepta, rekuperacje, kli-
matyzacje czy instalacje oparte
naodnawialnych zrodtach ener-
gii. Nie zabraknie tez firm zajmu-
jacych sie instalacjami sanitar-
nymi, systemamii filtracji wody
czy rozwigzaniami do zagospo-
darowania deszczowki.

Duza czeSC targdw zajmie
strefa ogrodowa. Znajdziesz tam
altany, pergole, zadaszenia tara-
sow, baseny czy elementy matej
architektury, ktére pomagajg
stworzy¢ funkcjonalng i este-
tyczna przestrzen wokot domu.

A jesli szukasz fachowej po-
mocy - rowniez jg tu znajdziesz.
Na targach obecni beda specjali-
Sciod izolacji, renowacji, wykon-
czen oraz projektanci wnetrz
ibiura architektoniczne, ktorzy
mogg pomoc przetozy¢ pomyst
nakonkretny projekt.

Krotko mowigc: niezaleznie
od tego, czy jestes na poczatku
drogi, czy dopinasz szczegbty -
znajdziesz tuwszystko, czego po-
trzebujesz, zeby ruszyc dalej.

EKSPERCI OPOWIEDZA
OSPRAWACHWAZNYCH

Podczas tegorocznych targow
odbedzie sie konferencja pod ha-
stem ,,SMART CITY - Miejskie
rozwigzania przysztosci”.

- Konferencja stanowi presti-
zowe forum wymiany doSwiad-
czen pomiedzy przedstawicie-
lami administracji publicznej,
ekspertami oraz liderami sektora
technologicznego. Wydarzenie
dedykowane jest kluczowym
wyzwaniom nowoczesnej urba-
nistyki, koncentrujgcsie nawdra-
zaniu innowacji podnoszacych
jakos¢ zycia i bezpieczenstwo
obywateli - informuje LCT.

Podczas spotkania eksperci
opowiedzg m.in. ointeligentnych
systemach zarzadzania miastem,
nowoczesnych rozwigzaniach
w obszarze budownictwa oraz
suwerennosci energetycznej oraz
projektowaniu przestrzeni przy-
jaznej miodym pokoleniom.
Kazdy ze stuchaczy bedzie mogt
zgtebic temat technologii, ktore
ksztattujg miastajutra.

REKLAMA
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Powstat przy siedzibie strazakow
Magazyn zarzadzania kryzysowego

otwarty. Jest tu sprzet wa

Z MIASTA

Zanami otwarcie powiato-
wego magazynu ochrony
ludnoscii obrony cywilnej
w Nowej Soli. Juzterazma
550 m kw. Wiemy, jaki
sprzet tam trafit.

#Mateusz Pojnar

Rok temu wojewoda lubuski
przyznat powiatowi nowosol-
skiemu na ten cel blisko 2,3 mIn
z}. 1,6 mIn miato do dyspozycji
starostwo, reszta kasy trafitabez-
posrednio do powiatowej ko-
mendy strazy pozarnej. Pienig-
dze pozwolity na modernizacje
iadaptacje pomieszczen w bu-
dynku koto siedziby strazakow
orazna zakup sprzetu, ktory jest
potrzeby w czasieroznych kryzy-
sow. To chocby: agregaty prado-
tworcze, magazyny energii, osu-
szacze, plecaki ratownicze, pity,
nagrzewnice, defibrylatory,
sprzet medyczny, hale namio-
towe, beczkow6z, ciagnik z przy-
czepa. Magazyn ma teraz 550 m
kw, ama pojawic sie jeszcze an-
tresola, ktéra powiekszyjegopo-

Magazyny zarzadzania kryzyso-
wego w calym wojewodztwie sg
dla nas z jednej strony wyzwa-
niem, z drugiej to miejsca, ktore
zapewniajg, Ze podczas jakiego-
kolwiek kryzysu mozemy sko-
rzystac z tego sprzetu - mowit
wojewoda. - A wyzwan jest
wiele. Tylko ostatnielata tom.in.
pandemia, kryzys ekologiczny
na Odrze, powddz, pozar w Przy-
lepie, przybycie do naszego wo-
jewodztwa oséb uciekajacych
przed wojna.

Cebula zaznaczat wazng role
ludzi, ktérzy odpowiadajg w sa-
morzadzie za zarzadzanie kryzy-
sowe. - Wojewoda nie darady za-
rzadzac zadnym kryzysem bez
udziatu powiatéw, gmin czy so-
fectw. Na system musimy pa-

e
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mniatl, Ze magazyn byt tu juz
wczesniej, ale nie spetniat stan-
dardow. -

Dzi$§ mozemy powiedzie¢, ze
tamodernizacja sie udata - oce-
nit. - Wyposazenie naszego ma-
gazynujuz jest zadowalajace, ale
licze na to, ze Srodki na ten rok
pozwolg nam dokupic jeszcze
wiecej sprzetu. JuzdziS mozemy
powiedzie€ z pelng odpowie-
dzialnoscia, ze jesteSmy zabez-
pieczeni.

- Mam nadzieje, Ze magazyn
bedzie stuzyt jak najdtuzej jako
symbol naszej gotowosci
dodziatania, a niekoniecznie sa-
mego dziatania - zyczyta Maja
Nowak, pelomocniczka rzadu
ds. os6b niepelnosprawnych, se-
kretarz stanu w Ministerstwie
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Przydomowy basen to wygoda, zdrowie i rozrywka w jednym

Zamien ogrod w wakacyjny kurort.
Spetnij marzenie o swoim... basenie!

DOM

O przyjemnosci spedzania
letniego czasu nad woda, nie
trzeba nikogo przekonywac.
By w upalne dni cieszyc¢ sie
ptywaniem, mozemy zbudo-
wac basenw ogrodzie.

#Redakcja

Budujgc wiasny basen w ogro-
dzie zapewnimy sobie relaks
oraz zagwarantujemy spokdjiin-
tymnoS¢. Wbrew pozorom bu-
dowabasenu w przydomowym
ogrodzie wcale nie musi wykra-
czac poza mozliwosci naszego
portfela. Mato tego! Towcale nie
musi by¢ skomplikowana proce-
dura, bo jesli powierzchnia ba-
senu nie bedzie wynosic¢ wiecej
niz 50 metréw kwadratowych,
tonie potrzebujemy tez pozwo-
lenia na jego budowe. Te waka-
cyjna przyjemno$¢ mozemy
wiec  zafundowaé  sobie
przy optymalnych kosztachibez
zbednej papierologii. Brzmi do-
brze, prawda?

GDZIE ZBUDOWAC BASEN

@ miejsce powinno by¢ natural-
nie nastonecznione,

@ lepiej unika¢ bliskiego sa-
siedztwa drzew i krzewow -
liscie i gatazki beda zanie-
czyszczac wode w basenie,

@ nosnos¢ gruntu,

@ poziom wod gruntowych.

Badanie nosnoSci gruntu
iokreSlenie poziomu wod grun-
towych nalezy zleci¢ specjali-
stycznej firmie. Pamietajmy
réwniez, zeby w miejscu bu-
dowy basenu nie przebiegaty
zadne instalacje ani korzenie.

bedzie on wiekszy, tym drozsza
okaze sie jego eksploatacja.
Na niski komfort uzytkowania
basenu wptyw moze mie¢ nie-
regulamy ksztatt, ktory utrudni
plywanie orazjego przykrycie.
Ztego powodu najlepiej spraw-
dza sie klasyczny basen prosto-
katny.

Standardowa gtebokosé
basenéw w Polsce wynosi 1,5

3 metra, jezeli jednak zamie-

rzamy skakac do wody, trzeba
bedzie zrobic¢ basen co naj-
mniej o 1 metr gltebszy. Pa-
mietajmy tez, Zze basen
mozna wbudowaé w teren
lub ustawi¢ bezposrednio
naziemi.

TO TEZ WARTO WIEDZIEC

Najpierw miejcie koncepcje:
gdzie ma byc¢ basen, jak ma
mniej wiecej wygladac. P6z-
niej skontaktujcie sie z profe-
sjonalng ekipa, ktora taki ba-
sen wykona. Z fachowcami
omoéwicie dob6r odpowied-
niej technologii. Takiej, ktéra
bedzie dla was odpowiednia
tez ze wzgledow finanso-
wych. Umoéwcie wizyte,

wierzchnie o ponad 70 m kw. trze¢ kompleksowo - dodat. Rodziny, PracyiPolityki Spotecz- | Wybierajgclokalizacje musimy ROZMIARIKSZTALT BASENU przejdzcie do dziatania
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W 2025 r. na konto stowarzyszenia wptyneto ponad 2,228 min zt, podczas gdy w 2024 r. byto to niespetna 2 min zt

Pomaganie dodaje stowarzyszeniu
skrzydel! Wazna jest kazda ztotowka

PODATKI

W 2026 r. kazdy, kto rozlicza
roczne zeznanie podatko-
we, ma prawo do przekaza-
nia1,5 proc. podatku docho-
dowego narzecz organiza-
cji pozytku publicznego.

# Bozena Konczal

Warto dobrze sie zastanowic
jakiej organizacji przekazac
swoje pienigdze. Wiele 0s6b
twierdzi, ze najlepiej obdaro-
wac 1,5 procentem Organiza-
cje Pozytku Publicznego dzia-
tajaca w najblizszym otocze-
niu. Dlaczego? Poniewaz mo-
zemy tatwo sprawdzi¢, na co
Twoje pieniagdze zostaty wy-
korzystane.

WARTO JEST POMAGAG

Jedna z organizacji pozytku
publicznego na rzecz, ktorej
Lubuszanie chetnie przeka-
zuja 1,5 proc. podatku jest Sto-
warzyszenie ,,Warto jest po-
magac” z siedziba w Zielonej
Gorze. Istnieje od 2008 roku

idato sie poznac ze swego za-
angazowania w niesienie
wsparcia chorym i potrzebu-
jacym pomocy. Mieszkancy
wojewoddztwa nie tylko znaja
jego dziatalnos$¢, ale maja
do Stowarzyszenia zaufanie.
- Obecnie mamy 300 pod-
opiecznych. S3 to przede

nyval

rto jestpomagac” organizuje

warsztaty dlaludzi wréznym wieku

wszystkim dzieci, mtodziez,
osoby doroste i seniorzy. Ni-
komu nie odmawiamy po-
mocy. Bo POMAGANIE DO-
DAJE SKRZYDEE. Przekazy-
wane nam 1,5 procent prze-
znaczamy naleczenie i rehabi-
litacje naszych podopiecz-
nych, turnusy rehabilitacyjne,

zakupy medyczne, dojazdy
do szpitali itp. Potrzeb jest tak
wiele. Te Srodki to bardzo duze
wsparcie dla tych starszych
podopiecznych, dla dzieci, ich
rodzicow, ale takze dla tych,
ktorzy sa niezdolni do samo-
dzielnej egzystencji. Wspie-
ramy tez wiele instytucji m.in.

FOT. 123RF

CZWARTEK, 26 MARCA 2026

Zielonogorski Szpital, Hospi-
cjum, oraz wiele innych pod-
miotow - mowi dr Grzegorz
Hryniewicz, prezes Stowarzy-
szenia ,,Warto jest pomagac”.
- Cieszy to, ze z roku na rok co-
raz wiecej osob decyduje sie
przekaza¢ nam 1,5 proc. Dzieki
temu w 2025 r. wptyneto
na konto stowarzyszenia po-
nad 2,228 min z1, podczas gdy
W 2024 1. bylo to niespeina 2
min z1, a jeszcze rok wczesniej
prawie 1,774 mln. zt. Pienigdze
przesuwane s3 nasubkonta pod-
opiecznych, ktorzy maja srodki
na leczenie i powr6t do zdrowia
oraz szanse na godne Zycie.

- Podejmujemy wiele dzia-
tan, adresowanych do r6znych
grup ludzi. W podsumowaniu
naszej catorocznej akcji poma-
gania organizujemy grud-
niowa gale charytatywna.
W tym roku odbedzie sie ona
juz po raz dwudziesty drugi -
informuje Grzegorz Hrynie-
wicz. - Nasze stowarzyszenie
miedzy innymi wlasnie z tych
pienigzkow - 1,5 proc. - co roku
w okolicach sierpnia przygoto-

v

NASZEMIASTO

wuje sto wyprawek szkolnych
dla dzieci z rodzin najbardziej
potrzebujacych. Dla nas liczy
sie kazda zlotowka. Dlatego
»Warto jest pomagac” doktada
wszelkich staran, aby Srodki
trafity do najbardziej potrzebu-
jacych.

POMAGASZ, A NIE WYDAJESZ
ANI ZEOTOWKI

Dr. Hryniewicz dodaje, ze
warto przekazywac 1,5 procent
organizacjom pozytku publicz-
nego, bo zajmuje to niewiele
czasu, a jest bardzo wazne.

Po pierwsze - nie wydajac
ani ztotéwki - mozna pomagac,
wspierac jakie§ wazne dla kaz-
dego znas cele. Jesli w deklara-
cji podatkowej nie wskazemy
konkretnej organizacji, to pie-
nigdze przekazywane s3
narzecz panstwa.

Po drugie - warto pomagac
organizacjom dziatajacym lo-
kalnie w réznych zakresach,
bowiem te Srodki w pewnym
sensie zawsze wracaja do nas
wszystkich, do mieszkancow
wojewodztwa.
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Wysoka zawartosc zanieczyszczen w wodach deszczowych sptywajgcych z hatdy to realne zagrozenie dla srodowiska

Bomba ekologiczna w Nowej Soli ma

Z MIASTA

Powotanie sie naart. 26a
ustawy o odpadach ma
otworzy¢ droge do ubiega-
nia sie o pienigdze na utyli-
zacje hatdy. Starostwo pod-
nosi, ze lezy to w kompeten-
cjach urzedu marszatkow-
skiego. Tendrugi z kolei
twierdzi, ze w kompetenciji
starostwa.

#Mateusz Pojnar

Hatda ma 1,6 ha. Lezy na dziat-
kach skarbu panstwa. Zostaty
oddane wuzytkowanie wieczy-
ste,potem wydzierzawione
przez firme Pol-Eko-Tech -
miata uruchomic instalacje
do przerobu odpad6w ropopo-
chodnych na paliwo alterna-
tywne i materiat opatowy dla
cementowni.Wojewoda w2001
dat zezwolenie na prowadzenie
odzysku odpadéw, wsrod nich
kwasnych smoét. W 2005 r.,
po kontroli Wojewodzkiego In-
spektoratu Ochrony Srodowi-
ska, zezwolenie zostalo cof-

zgromadzony materiat. Firma
od ponad 20 lat tego nie zrobita.
Niebezpieczne miejsce znajduje
sie na terenie z wysokim pozio-
mem wody gruntowej. To
sprzyja przenikaniu zanieczysz-
czen do woéd. W opracowaniu
starostwa, ktore powstato
po badaniach w 2023 r., czy-
tamy, ze sa znaczne przekrocze-
nia substancji niebezpiecznych
w dolnej warstwie gruntu.

- Wyniki badan wod opado-
wych iroztopowych znajduja-
cych sie na terenie zalegania
smoty wskazuja na kilku-
setkrotnie wyzsza zawartos¢
wielopierscieniowych weglo-
wodoréw  aromatycznych
w stosunku do wody pobranej
z terenu zaktadu Dozamet -
alarmuja tworcy raportu. - Wy-
soka zawartoS¢ zanieczyszczen
w wodach deszczowych spty-
wajacych z hatdy stanowi re-
alne zagrozenie dla Srodowiska
wodno-gruntowego. Substan-
cje niebezpieczne s wymy-
waneizachodzi jeszcze wiek-
sze niebezpieczenstwo skaze-

£ats

nia gruntu i wéd ptynacych
w poblizu Czarnej Strugii Odry.

Ostatnio w magistracie od-
byto sie spotkanie ws. hatdy.
Bylo ono poklosiem wizyty
prezydent Beaty Kulczyckiej
i senatora Wadima Tyszkiewi-
czaw Narodowym Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej, gdzie rozmawiali
o mozliwosci powotania sie
na art. 26a ustawy o odpadach
iudowodnieniu, ze hatda to za-

AR

grozenie zycia i zdrowia. To
miatoby otworzy¢ nowa opcje
- mozna bytoby wnioskowac
opienigdze nautylizacje.

- Gdy miasto tworzyto plan
ogolny, zagospodarowanie s3-
siednich dziatek byto opinio-
wane negatywnie przez WIOS
ipowiatowy sanepid, wtasnie
ze wzgledu na obecnos¢ w oko-
licy szkodliwych odpadow -
moéwita prezydent. - Nama-
wiano nas, zeby z urzedu wsz-

czac procedure 26a i dac sobie
szanse na utylizacje hatdy - do-
data. Starostwo dwukrotnie
sktadato fiszke na dofinansowa-
nie z pieniedzy rezerwy celowej
panstwa. Wojewoda negatyw-
nie zweryfikowat wnioski, bo
naboér byt przeznaczony dla
przedsiewziec, dla ktérych zo-
stata wydana decyzja na pod-
stawie wczeSniej wspomnia-
nego artykutu.Kto ma wszczac
procedure?Jest spor. Miasto za-

wnioskowato do starosty. Ten
stoi na stanowisku, ze powinien
jarozpocza¢ marszatek.Nikogo
zurzedu marszatkowskiego nie
byto na spotkaniu, ale do mia-
sta przyszto stamtad pismo.

- Wskazuja staroste jako
wlasciwy organ do podjecia
czynnosci zmierzajacych
do usuniecia odpadéw - mé-
wita Kulczycka.

- 26a to warunek podsta-
wowy - zaznaczal senator
Tyszkiewicz. - JeZeli tego nie
zrobimy, to zapomnijmy
o czymkolwiek. Utylizacja
hatdy moze kosztowac kilka-
dziesigt milionow.

- Musimy spetni¢ wymogi
formalne - dodat Tyszkiewicz.

- Deklaruje podjecie wszyst-
kich dziatan w zakresie prawa,
ktore maja skutkowac jej usu-
nieciem - powiedziat starosta
Mariusz Stoktosa. - Jezeli oko-
licznosci mowia, Ze ma to zro-
bi¢ starosta, to to zrobi. Ale nie
moge pozwoli¢ sobie narazace
naruszenie prawa i w opinii
prawnikéw to marszatek jest
wiadny, by wydac taka decyzje.

Szokujace dane: nowosolanie wydali ponad 55 milionéw ztotych na alkohol!
Wychodzi prawie 2 tysigce ztotych na dorostego mieszkanca. To niechlubny rekord

SPOLECZNE

22,4 min zt na piwo, 5,6 min
nawinoi27 minnawaddke -
tyle w 2025 r. wydali miesz-
kancy Nowej Soli. Powie-
dzie¢, ze dane z raportu ma-
gistratu sg alarmujace, to
nic nie powiedzie¢.

#Mateusz Pojnar

W ub. roku mieszkancy wydali
facznie doktadnie 55 185799,31
zt na napoje wyskokowe - czy-
tamy w raporcie przygotowa-
nym przez urzad miasta. To
daje 1944 zt najedna pelnolet-
nig osobe.

Np. w2022 1. t3czna kwota
wynosita 55,9 min zt, ale w ma-
gistracie zauwazaja, ze wWOw-
czas liczba mieszkancéw byta
wyzsza, wiec prawie 2 tys.
na gltowe to niestety rekord.

SKAD TEN WZROST?

Nowa Sél sie kurczy, ale wyda-
jemy wiecej na alkohol. Gdzie
nalezy szukac¢ Zrédta pro-
blemu?

- To wynik ztozonych zja-
wisk ekonomicznych, zmian
w zachowaniach konsumenc-
kich i wysokiej dostepnosci
trunkoéw - komentuje raport Ga-
briela Juncewicz, pelnomoc-
niczka ds. rozwigzywania pro-

Nowa Sdl sie kurczy, ale wydaie.my wiecejnaalkohol...

bleméw alkoholowychinarko-
manii w Nowej Soli.

Przyczyng ma by¢ m.in.
wzrost dostepnosci ekonomicz-
nej. - Podwyzki cen alkoholu nie
nadazaja za wzrostem wyna-
grodzen i poziomem inflacji -
tlumaczy Juncewicz. - Jeszcze
W 2019 . Za przecietng ptace
mozna byto kupi¢ 866 litrow
piwa albo 213 potlitrowych bu-
telek wodki, wzglednie 206
standardowych butelek wina.
W 2024 1. kolejno: 1109 1 piwa,
251 butelek (0,5 1) wodki i 330
butelek wina - podkresla urzed-
niczka.

Mobwi tez o tzw. trendzie pre-
miumizacji: coraz czesciej wy-

—)

bieramy drozsze alkohole, wiec
ptacimy wiecej. Coraz popular-
niejsze sa gotowe drinki i wodki
smakowe.

- Dochodzi do tego dostep-
nos¢ punktow sprzedazowych.
Najeden przypada Srednio 309
mieszkancow. Stosowane sg re-
klamy i promocja napojow alko-
holowych. Podczas kontroli
punktoéw stwierdzono przy-
padki prowadzenia premiowa-
nej sprzedazy alkoholu - mowi
pelnomocniczka. - Takie dzia-
tania bezposrednio stymulujg
zwiekszenie zakupow poprzez
oferowanie dodatkowych ko-
rzySci konsumentom. Choc
podwyzka akcyzy ma w zatoze-
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niu ogranicza¢ spozycie,
w praktyce przeklada sie
nawzrost przychodow ze sprze-
dazy, bo producenci i sprze-
dawcy przenosza wyzsze
koszty podatku na konsumen-
tow. Nawet jesli fizyczna iloS¢
sprzedanego alkoholu nie ro-
Snie znaczaco, to cena za kazda
jednostke produktu jest wyz-
sza, co podbija konicowa sume
wydatkow.

ALKOHOL | MEODZIEZ

Magistrat przeprowadzit dia-
gnoze. Problem jest po-
wszechny, a akceptacja spo-
teczna dla picia - wysoka.

43,6 proc. dorostych nowo-
solan odpowiedziato, zZe
w ciggu trzech lat wich otocze-
niu wzrosto spozycie alkoholu.
Szczegblnie niepokoi to, ze 62,7
proc. uczniéw szkot ponadpod-
stawowych ,,deklaruje kontakt
z alkoholem”. Prawie 60 proc.
z nich zna w swoim kregu ko-
go8, kto pije regularnie.

»Spozywanie alkoholu jest
postrzegane jakobardzo lubra-
czej popularne przez 60 proc.
uczniow tej grupy” - czytamy
wIaporcie.

To nie koniec ztych wiado-
moSci. - Inicjacje alkoholowa
przeszio 25,5 proc. uczniow
podstawowek, przy czym alar-
mujacy jest wiek pierwszego

kontaktu: dla 24,4 proc. z tej
grupy stato sie to ponizej 10.
roku zycia - wylicza Juncewicz.

MALPKA ZA MALPKA,..

W pazdzierniku ub. roku napi-
saliSmy o tym, ze Ministerstwo
Finanséw opublikowato raport
dotyczacy wpltywéw z optlaty
za sprzedaz alkoholu o pojem-
nosci nie wiekszej niz 300 ml,
czyli w butelkach potocznie
zwanych matpkami.

Zostata wprowadzona
w2021r. Przedsiebiorca prowa-
dzacy hurtowa sprzedaz napo-
jow alkoholowych, ktory zaopa-
truje przedsiebiorce z zezwole-
niem nasprzedaz detaliczngal-
koholu przeznaczonego do spo-
Zycia poza miejscem sprzedazy
w butelkach nieprzekraczaja-
cych wspomniane 300 ml, ptaci
dodatkowo optate.

Od1stycznia do 30 wrzeSnia
2025 taczna kwota przekazana
do lubuskich samorzadéw to
grubo ponad 8 mIn zt. W analo-
gicznym okresie w2024 to byto
niespelna 8 min.

Problem dostrzegaty ekspe-
dientki nowosolskich sklepow.
Pani Anna, ktéra pracuje wjed-
nym z tych na Zatorzu, méwita
nam, ze matpki najczesSciej ku-
pujamezczyzni. Ale zauwazyta
tez, Ze siega po nie coraz wiecej
kobiet.

- Najwiecej schodzi czy-
stych, zmietg, do tego grejpfru-
toweicytrynowe - opowiadata.
- Kupuja jeipija o kazdej porze
dnia, ale najczesciej w godzi-
nach popotudniowych i wie-
czornych. To stali klienci.

Skad bierze sie taka popular-
nos¢ alkoholu wnieduzychbu-
telkach?

- Bodla niektérych matpkisg
na jeden tyczek - rozktadata
rece pani Anna. - Tak, to jest
problem spoteczny, ludzie duzo
pija. Najwiecej oczywiScie
w weekendy.

Ekspedientka podkreslata,
zeniektorzy jej klienci to ludzie,
po ktoérych nie spodziewataby
sie regularnych zakup6éw mat-
pek. I Ze status spoteczny nie
odgrywa tutaj znaczacej roli.

- Mamy klienta lekarza, kt6-
1y czesto sie unas zaopatruje -
wspominata.

PaniZuzanna pracuje z kolei
w sklepie w centrum miasta.
Potwierdzata: matpki kupuja
najczesciej mezczyzni.

- Najbardziej schodza czyste
- opowiadata. - Klienci kupuja
glownie po potudniu, a jak
zbliza sie weekend, to przycho-
dza donasjuzod godz.13.00. To
rzeczywiscie jest problem.
Rowniez z tego wzgledu, Ze jak
wypija, to dochodzi czasem
donieprzyjemnych sytuacji...
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Stara willa Gruschwitza do remontu. Szkota
muzyczna bedzie miata tu swoj nowy dom

Z MIASTA

Nowosolska szkote muzycz-
na czeka przeprowadzka

do willi Gruschwitza w par-
ku Odry. - Nowa siedziba
przyczynisie do naszego
rozwoju - mowi wicedyrek-
tor szkoty Adam Swidzinski.

#Mateusz Pojnar

Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego poinfor-
mowato o rozpoczeciu trze-
ciego etapu projektu termomo-
dernizacji szkét artystycznych.
Przejda ja 33 budynki nalezace
do 29 placoéwek z catej Polski.
kaczna wartoSC inwestycji
przekracza 120 min zt.

Zakres prac obejmie m.in.
ocieplenie obiektow, wymiane
okien i drzwi zewnetrznych,
modernizacje wewnetrznejin-
stalacji ogrzewania i systemow
wentylacji, wymiane oSwietle-
nia na energooszczedne czy bu-
dowe instalacji fotowoltaicznej.

Jedyna lubuska szkotg z do-
finansowaniem w tym rozda-

niu jest Panstwowa Szkota Mu-
zyczna I st. im. Grazyny Bace-
wicz w Nowej Soli. Pieniadze
p6jda na termomodernizacje
willi Gruschwitza. Budynek po-
wstat w18501., nalezat do styn-
nego wiasciciela fabryki nici.

WILLE PRZEJAL SKARB PANSTWA
Miasto od lat chciato, by szkota
muzyczna przeniosta swoja sie-
dzibe do willi Gruschwitza.
W maju ub. roku ministerstwo
dato zielone Swiatto. Budynek,
ktory niszczat, zostanie wyre-
montowany. Termomoderni-
zacjabedzie jednym z elemen-
tow remontu.

Ma tu powsta¢ nowoczesne
centrum edukacji artystyczneyj,
nowy punkt na mapie kultural-
nej Nowej Soli.

Resort kultury jest organem
prowadzacym szkote - przejat
na siebie remont i dostosowa-
nie willi do jej potrzeb. Nieru-
chomos¢ trafita juz do skarbu
panstwa. - To jeden z najambit-
niejszych i najbardziej wyma-
gajacych projektow, jakie mia-
fam szanse realizowac narzecz

i

Nowosolska szkota muzycznajako jedyna w Lubuskiem
dostata pieniadze z tego ministerialnego programu

miasta - méwita przed rokiem
prezydent Beata Kulczycka. -
Jest podyktowany olbrzymim
spotecznym oczekiwaniem
ipotrzeba. Juz niedtugo wszy-
scy bedziemy Swiadkami
zmiany oblicza tego miejsca.
Warto byto i co wiecej - warto
nadal kontynuowac to dzieto.

ZNACZACY KROK
Do zakonczenia inwestycji
szkota muzyczna nadal bedzie
funkcjonowacw dwoch dotych-
czasowych budynkach: przyul.
Zjednoczenia i KoHataja. Doce-
lowo przejmie je miasto.
Uczniowie nie majg tu do-
brych warunkéw do nauki. Ko-

rytarze sg tak waskie, ze zeby
ludzie sie mineli, musza cza-
sem przechodzi¢ bokiem.
A Zeby przejs¢ z jednego bu-
dynku do drugiego, uczniowie
pokonujg ponad kilometr.

- Zalezy nam na tym, Zeby
przeprowadzka doszta
do skutku jak najszybcieji za-

FOT. ELIZA GNIEWEK - JUSZCZAK

jecia odbywaty sie w jednym
obiekcie. To dla nas bardzo
wazne - méwi Adam Swidzifi-
ski, wicedyrektor szkoty. -
Przenosiny na pewno popra-
wig komfort pracy uczniéw
inauczycieli. Szkota w dwoch
oddalonych od siebie budyn-
kach to tez problemy logi-
styczne. Nowa siedziba przy-
czyni sie do rozwoju pla-
cowki.

Swidzifiski dodaje, ze decy-
zja o dofinansowaniu termo-
modernizacji to bardzo zna-
czacy krok.

- Inwestycja wiaze sie
z wieloetapowymi pracami -
podkresla. - Dyskutujemy
nad kolejnymi elementami,
jesteSmy w kontakcie z urze-
dem miasta, konserwatorem,
z ministerstwem i aktualizu-
jemy projekt. Dzieje sie duzo.
Wszystko idzie w dobra
strone.

Kiedy szkota przeniesie sie
juz do willi? Na dzis to per-
spektywa kilku lat. Inwestycja
tacznie moze kosztowac 40-50
min zt.
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Wartos¢ zakupionego urzadzenia to 300 tys. zt
Nowoczesny sprzet trafit do szpitala w Nowej Soli.

ZDROWIE

Z nowoczesnego USG ko-
rzystaja juz lekarze i pacjen-
ci szpitalaw Nowej Soli.
Aparat trafit na oddziat cho-
réb wewnetrznych. - R6zni-
camiedzy naszym poprzed-
nim, kilkunastoletnim urza-
dzeniem atym nowym jest
ogromna - oceniadr Prze-
mystaw Kwiatkowski.

#Mateusz Pojnar

- Inwestycje w nowy sprzet
USG wsparty samorzady - pod-
kresla dyrektor szpitala w No-
wej Soli Jarostaw Sieracki. -
Lacznie przekazaty 252 tys. z1.
Brakujaca cze$¢ dotozytanasza
placowka ze Srodkow wia-
snych.

Najwiecej przekazato mia-
sto Nowa Sol - 150 tys. zt. Kozu-
choéw dotozyt 30 tys., Otyn
takze 30 tys., podobnie jak
gmina wiejska Nowa Sol. Nowe
Miasteczko - 7 tys. zt, a Kolsko
-5tys.

- Zdrowie i zycie mieszkan-
co6w to sprawy absolutnie fun-
damentalne - méwita podczas
matej uroczystosci w szpitalu
prezydent Nowej Soli Beata

Ma trzy gtowice

e

Kulczycka. - Samorzad maduza
odpowiedzialnos¢ za tworzenie
warunkow, ktére pozwalajg
szpitalowi skutecznie leczyc
pacjentow. Dlatego miasto zde-
cydowato sie pokry¢ potowe
kosztéw zakupu tego urzadze-
nia. Sprzet jest bardzo wazny,
ale najwazniejsi sg ludzie, kto-
rzy zniego korzystaja. Dziekuje

lekarzom i catej zatodze me-
dycznej szpitala za codzienng
prace i odpowiedzialno$¢
za zdrowie mieszkancow.

Lekarze zaznaczaja, ze nowy
aparat poprawit mozliwosci dia-
gnostyczne oddziatow.

- Réznica miedzy naszym
poprzednim, kilkunastoletnim
urzadzeniem a tym nowym jest

FOT. UM NOWA SOL

, coumozliwia szeroki zakres badan

ogromna - méwit dr Przemy-
staw Kwiatkowski, internista,
nefrolog i kierownik oddziatu
nefrologiii stacji dializ oraz za-
stepca kierownika oddziatu
choréb wewnetrznych.

Trzy gltowice umozliwiaja
szeroki zakres badan: diagno-
styke ptuc i jamy brzusznej,
ocene wezitéw chtonnych, sta-
wow i tarczycy czy badania kar-
diologiczne.

- Coraz wiecej badan wyko-
nujemy i oceniamy samodziel-
nie, bez koniecznosci konsulto-
wania sie z radiologami - mo-
wil dr Kwiatkowski. - Aparat
wykorzystujemy takze
przy ré6znych procedurach za-
biegowych, takich jak naktucia
czy biopsje.

- Urzadzenie jest uzywane
permanentnie przez caty dzien.
Shuzy zaréwno oddziatowi cho-
rOb wewnetrznych, jak i en-
dokrynologii - zaznaczata dr
Marzena Plucinska, kierownik
oddziatu choréb wewnetrz-
nych w nowosolskim szpitalu.
- Wykonujemy dzieki niemu
biopsje watroby, nerek czy in-
nych narzgdéw. Oceniamy
ptuca, jame brzuszna i prowa-
dzimy diagnostyke wielu po-
waznych chor6b.
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Nasielskimryneczku
kupisz to, co zdrowe

REGION

W Siedlisku powstanie maty
targ, na ktérym swoje pro-
dukty beda mogli sprzeda-
wac miejscowi rolnicy. Juz
czujecie ten klimat?

#Mateusz Pojnar

Gdy wojt Siedliska Daniel Kot-
tun wrzucit na swéj profil na Fa-
cebooku przyktadowe wizuali-
zacje matego targu, ktory
mogtby stanaé¢ w gminie, byto
duzo pozytywnych komentarzy.

Woijt pewnego dnia spotkat
rolniczke, ktéra sprzedawata
swoje produkty z samochodu
za przystankiem autobuso-
wym. Byla inspiracja. - Stoiska
spowodowatyby, ze sprze-
dawcy byliby bardziej wi-
doczni. PomysSlatem, ze mini-
targ stworzy fajny, sielski klimat
-mowi.

Przewertowat gminne doku-
menty i okazato sie, Ze juz
w2022r. rada podjeta uchwate,
ktora wyznaczyla miejsce
do prowadzenia handlu przez
rolnikdéw. Powstat tez regula-
min. Sprzedaz miata by¢ prowa-
dzona w piatki i soboty. Ale po-
mystnie zostat zrealizowany.

Teraz powraca. Targ ma po-
wstac koto poczty, w centrum
Siedliska, gdzie byty ostatnio
prowadzone nasadzenia zieleni.

- W ub. roku podpisaliSmy
z Zarzadem Drog Wojewodzkich
tzw. umowe estetyzacyjna, ktora
daje nam mozliwoS¢ szerokiego
upiekszania przestrzeni przy dro-
dze wojewddzkiej - thumaczy
Kottun. - W tym roku planujemy
kontynuacje pracprzy pasach zie-
leni i zagospodarowanie skweru
wrejonie planowanego targowi-
ska. Waznejestto, ze zdrowa, eko-
logiczna zywnosc¢ bezposrednio
od producentow jest dzis coraz
bardziej poszukiwana, szczegdl-
nie w dobie wysoko przetworzo-
nych produktow.

- Chcemy stworzy¢ este-
tyczne, przyjazne miejsce, ktore
bedzie zyto nie tylko handlem,
ale i spotkaniami i rozmowami
- zapowiada wdjt. - Zrobimy to
tak naprawde bez ponoszenia
wydatkéw. Z palet zrobimy
kilka stoisk i z jakiego$ projektu
postaramy sie o pienigdze
na parasole, ktore bedziemy
mogli wykorzystywac tez
przy r6znych imprezach. Zoba-
czymy, czy pomyst sie przyjmie.

Targowisko czynne przez
caly tydzien maruszy¢ wiosna.
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WIAZAR SYSTEM

NOWE OSIEDLE DOMOW w Szprotawie przy ul. Podgornej.

OSIEDLE DOMOW JEDNORODZINNYCH
ZADZWON: +48 535 855 555




