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Czasem dobrych wspomnier, wzruszei, spokoju i zdrowia.
Czasem nadziei, ze spetniq sie Wasze zyczenia i marzenia. * “‘ﬂg e
Czasem dobrych zmian, nowych szans, spetnionych planéw SN
i matych cudéw codziennosci.

Czasem wiary, ze nawet mate gesty buduja wielkie rzeczy.
Niech bedqg tez czasem beztroski i dzieciecego zachwytu

nad tymi szczegélnymi w roku chwilami.
..tego zyczymy wszystkim naszym Czytelniczkom i Czytelnikom.
Dzigkujemy Wam za kolejny wspdlny rok.
Za codzienne wspieranie, motywowanie, konstruktywne

komentarze i wspélne przezywanie waznych
dla nas wszystkich spraw. To dzieki Wam stowa mayjg sens.
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Cieszymy sie bardzo, ze tak wiele firm i instytucji zamowito w Puttuskiej Gazecie Powiatowej zyczenia Swigteczno-noworoczne.
Wybrato naszg gazete, aby zyczyé Paristwu wszystkiego co najlepsze na Swieta i na Nowy 2026 Rok. Serdecznie za to dziekujemy!
Aktualne wydanie PGP jest wiec wyjatkowe! Wiecej relacji, informacji i ciekawych tekstéw publikujemy na www.pultusk24.pl.

Prezent od Hanny z Puttuska dla Szkia Kontaktowego

Gdy zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia, zawsze wracam myslami do tego, co w tym czasie jest najwazniejsze — do ciepta, bliskosci
i daréw, ktore ptyna prosto z serca. Od wielu lat tworze wtasnoreczne ozdoby i drobne upominki: Swigteczne koszyczki, niestandardowe
bombki i zawieszki choinkowe, kotyliony, Swieczniki, ozdobne torebki czy serduszka. Kazdy z tych matych przedmiotow powstaje z mysla

o kims konkretnym.

Zawsze wierzylam, ze rekodzielo jest
forma rozmowy — cichego powiedzenia
komus ,,pamietam o Tobie”, ,,dziekuje’,
»jeste$ mi bliski”. Dlatego moje prace
trafialy nie tylko do rodziny i przyjaciot,

ale takze do fundacji — Anny Dymnej,
Jurka Owsiaka, organizacji wspieraja-
cych osoby niepelnosprawne. Wierze,
ze taki drobny gest potrafi ogrzac czyjes
serce bardziej niz najdrozszy prezent

ze sklepu. Wielu obdarowanych wcigz
przechowuje moje ozdoby. Moéwia, ze
przypominaja im wyjatkowe chwile i
emocje, ktore im wtedy towarzyszylty.
I to jest dla mnie najwigksza nagroda.
W tym roku przygotowatam takze
drobne prezenty dla oséb, ktére od lat
towarzysza mi w codzienno$ci — cho¢-
by z ekranu telewizora. Podarowalam
moje male $wigteczne dzieta autorom i
redakeji programu ,,Szklo kontaktowe”
w TVN24. Ku mojemu wzruszeniu, w
wydaniu z 1 grudnia rozpakowali je na
antenie, szczerze si¢ nimi zachwycajac i
dziekujac. Poprositam, by nie podawali
mojego nazwiska, dlatego podziekowa-
nia skierowali do ,,Hanny z Pultuska”

A przed tegorocznymi Swietami Bozego
Narodzenia obdarujg jeszcze wielu ludzi
— bliskich, znajomych i tych, ktérym
chce przekaza¢ cho¢ odrobine serca. Bo

. _——p < .
Drodzy Mieszlkaicy Griny ]"n‘_"r]il;?_’._\".\'l'ﬁt':"\f

kazji nadchodzacych Swial Boze
L] 3 = .
shladamy Pansiwn najserdeczniojs

¥

g0 Narodzania
S7ZC Fyvezenia,

bi
{ _.4* ", Niech ten sz¢zegpiny czas spedzony w gronie rodziny i prayjaciol bedzie
Zrodiem radosci. wzajernej zgody oraz wytchnienia

~odziennyveh obowiazhow,

Zyvczymy Pansiwu, aby betlejemshka gwiazda przvniosta nadzieje

i spokdj do kavdego domu w naszej gminie.

Niech Nowy Rok 2026 obfituje w zdrowie. sulic

sy 0osobiste

oraz pomysinose w realizacji wszysthich zamierzernn.
Wierzvmy. ze nadchodzace miesigee beda dla nasze] wspalnoty czasem

dalszego rozwoju i owocnej wspolpracy.

Radosnveh Swigt i szczesliwego Nowego Rokul

Adam Dariusz Rachuba
Wajl Griny Pokrzyvwnica

Piotr Taperek
Przewodn o,
Rach' Grainw Pok

wlasnie w taki sposob najlepiej wyraza
si¢ uczucia. I tu chce powiedzie¢ co$
bardzo waznego: kazdy z nas ma w sobie
zdolno$¢ tworzenia. Wystarczy wziac
kawatek wstazki, galazke $wierku, kilka
koralikéw... i zrobi¢ co$ malego, ale od
serca. Niech te §wieta beda okazja, by
sprébowa¢ — chocby po raz pierwszy.
Taki drobny prezent moze odmienic
czyj$ dzien, a czesto nawet.... cale §wigta.
Dzis, gdy mysle o rozswietlonej choince
i wspominam zapach $wigtecznego cia-
sta, chce zacheci¢ kazdego: podarujcie
bliskim co$, co powstalo z Waszych
wlasnych rak. To nie musi by¢ dosko-
nale — wystarczy, ze bedzie szczere. Bo
w tych $wietach najwazniejsze jest to, co
dajemy z serca. I to zostaje z ludZzmi na
cale zycie.
Zycze Pafistwu, aby te Swieta przyniosty
duzo ciepla, spokoju i obecnosci bliskich
ludzi. Niech choinka roz§wietli domy,
a drobne gesty dobra i Zyczliwosci do-
dadza sercu otuchy. W Nowym Roku
2026 niech towarzyszg Panstwu zdrowie,
rados¢ i wiele chwil, ktore warto zapa-
migta¢. Dzigkuje Czytelnikom i Redakcji
za wspolny czas — niech ten $wigteczny
okres bedzie dla wszystkich pigkny
i peten nadziei.

A. Morawska

tygodnik spoteczno-kulturainy mieszkaincow Pultuska i powiatu puituskiego
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Miejcie odwage... Nie te tchnaca szatem,
ktora na oslep leci bez oreza,
Lecz te, co sama niezdobytym watem
Przeciwne losy statoscig zwycieza.

Adam Asnyk
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Metcedesiwpaddo-NarwIE

Do niecodziennego zdarzenia doszto w sobotnie popo-
tudnie - samochéd osobowy wpadt do rzeki.

W sobote 20 grudnia, w godzinach po-
potudniowych, z nieustalonych jeszcze
przyczyn do Narwi, ponizej mostu dro-
gowego, wpadl elektryczny samochdod
osobowy marki Mercedes EQC. Na
szczg$cie w srodku nie bylo ani kie-
rowcy, ani pasazerow i nikt nie ponidst
obrazen. Na miejscu pracowaly stuzby:
trzy Jednostki Ratowniczo-Gasnicze z
PSP w Pultusku, OSP Grabdwiec, Policja

oraz Specjalistyczna Grupa Ratownic-
twa Wodno-Nurkowego z Warszawy.
Sobotnie poszukiwania przerwano z
powodu ztych warunkéw atmosferycz-
nych - ciemnodci, a przede wszystkim
gestej mgly. W niedziele o godzinie
9:00 stuzby wznowily prace. W swietle
dziennym pojazd zostal wydobyty bar-
dzo sprawnie.

A. Morawska

razem z Wam
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Zyczenia

WISNIOWA

Drodzq Mieszkancy Puttuska, .
z okazji Swiagt Bozego Narodzenia sktadamy Panstwu najserdecznte;sze
zyczenia spokoju, radosci i wytchnienia od codziennego pospiechu.

Niech ten wyjatkowy czas wypetni domy cieptem, bliskoScig i nadzieja, a

nadchodzacy Nowy Rok przyniesie zdrowie, pomysIinosc
oraz spetnienie osobistych i zawodowych planow.

Zyczymy, aby kazdy dzien byt peten dobrych spotkan, zyczliwosci
i matych chwil, ktére buduja wielkie szczeScie.

Wtasciciele i pracownicy

firmy Apartamenty "Wisniowa"

reklama

WISNIOWA

—APARTAMENTY —

NOWE MIESZKANI
W PULTUSKU

oL _.-- u.
B
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&

SPRZEDAZ MIESZI{AN

Puttusk, ul. Mickiewicza 35A

tel. 888 499 766,

biuro@apartamenty-wisniowa.pl

www.apartamenty-wisniowa.pl
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Szanowni Paistwo
Swigta to czas, w ktérym w sposéb szczegdiny
oceniamy wartosé wspélnoty.
Jako Puttuska Koalicja Obywatelska, chcemy
Wam podzigkowaé za kazdy dialog
i wspdlng troske o nasze miasto.

Niech nadchodzgcy Nowy Rok bedzie czasem dobrych
zmian, odwaznych decyzji i pomyslnosei dla kazdej
puttuskiej rodziny. Zyczymy Parstwu zdrowia,
bezpieczeAstwa oraz niestabngcej wiary w to,

Ze razem mozemy tworzyé jeszcze lepszg
przysztosé dla Puttuska.

Wszystkiego dobrego!

Marzena Cendrowska
Przewodniczaca Kota
s Koalicja Obywatelska
R W Powiecie Puttuskim
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<>  Zdrowych, spukojnych i pﬁch q,cych
@ml’c@l{ domowym ciastem
o Swigt Bozego Narodzenia
oraz pomyslnosci
w nadchodzgcym Nowym Roku.
Niech na Panstwa stotach

Zyczymy Pafistwu magicznych
Swiat Bozego Narodzenia
wypelnionych pigknem i harmonia.

Niech Nowy Rok 2026 obfituje p

w wyjatkowe wydarzenia kulturalne, 7S

tworcze pasje i pomyslnosé o

w kazdej dziedzinie zycia.
Radosnego $wietowania

zyczy

Puituskie Towarzystwo
Spoteczno-Kulturalne

ale i kazdego dnia.

Prezes Zarzadu Powiatowego
Jan Zalewski

0,

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia, w imieniu Zarzadu Powiatowego
oraz wszystkich cztonkow Polskiego Stronnictwa Ludowego w Puttusku,
sktadam najserdeczniejsze zyczenia.

Niech ten szczegolny czas, spedzony w gronie rodziny i najblizszych,
bedzie wypetniony spokojem i wzajemng 2zyczliwoscia.

Zycze Pafstwu, aby Betlejemska Gwiazda przyniosta nadzieje na lepsze jutro,

a nadchodzgcy Nowy Rok obfitowat w zdrowie, pomysinos¢ c’%

Niech nasze wspolne wartosci — przywigzanie do tradycji, szacunek do ziemi i troska
o drugiego cztowieka - jednoczg nasza lokalna spotecznosc nie tylko od Swieta,

Zycze rowniez, aby Nowy 2026 Rok przyniost satysfakcje
z podejmowanych dziatan na rzecz naszej Matej Ojczyzny - Powiatu Puttuskiego.

Polskiego Stronnictwa Ludowego w Puttusku

B

oraz sukcesy w zyciu osobistym i zawodowym. x
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-Szanowni Panstwo .
Z okazll naclchodzqcvdl Sma{c Bozego N; arodzema '
st oYz zbhzgjqcego si¢ Nowego Roku, '
| firma Drogi i Mosty Jan Kaczmarczyk ° ol
pragmr: zlozy¢ Panstwu nalserdecsz.jsze zchema. fhird
_ DZlqkt‘lJemy Za Zaufame ' '
ktérym obdarzyliscie nas w mljajqcym roku.
Zyczymy Pamtwu aby nadc hodzacy czas
byl pelen spokoju 1 radogci w rodzinnym gronie,
a Nowy Rok 2026
przyniost same bezpieczne drogi do celu,
trwate mosty laczace ludz:
oraz realizacje¢ nawet najodwazniejszych projektow.
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Szanowni Mieszkancy!

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia sktadamy
najserdeczniejsze zyczenia pokoju, radosci i ciepta w gronie najblizszych.

Niech ten wyjatkowy czas bedzie chwilg wytchnienia, a nadchodzacy
Nowy Rok przyniesie Panstwu zdrowie, pomysinosc i wiele sukcesow.
Dziekujemy za mijajgcy rok i wspolng dbatoSc o nasze otoczenie.
Zyczy druzyna Eco Puttusk i Eco Puttusk Plus

TA BOZEGD NARDDZENIA TO CZAS MIEOSCI,

RODZINNEGD CIEPEA | BLISKOSCL.
ZYCZE, ABY TE SWIETA BYLY RADOSNE
| NIEZAPOMNIANE.

NIECH BLOGOSLAWIENSTWO NARODZONEGD gi_IEEIITH
TOWARZYSZY NAM PRZEZ CALE NASZE ZYCIE,
NAPELNI NAS SPOKOJEM DUCHA,
A NADCHODZACY ROK BEDZIE CZASEM REALIZACH
h PLANGW | WSZELKIE) POMYSLNOSCI.

HEMAYK KOWALCZYK
POSEE NA SEIM RP

Szanowni Paristwao

Thlirajace sig Swieta Boiego Narodzenia skianinjq nas do refleksji nad tym,
co W iyciu najwazniejsze — nad obecnodeiq druglego cztowleka,
wartoéclg wspdinety oraz nadzieiq, ktérg niesie narodzenie Chrystusa.

lo czas, ktéry pozwala zatrzymad sie w codziennym posplechu,
dostrzec dobro wokot nas i z nowqg wrozliwodcig spojrzed na:patrzeby innych.

) .
o >
= o

Z tej ohazji sktadamy Panstwu najserdecznisjsze zyczenia pokoju ducha,
wzajemnego zrozumienia | rodzinnego ciepla. Niech te éwigta bedg peine
ayczliwodcl, miloscl | wdzlecznoéel, a spothania przy wigllijnym stole
umacniajq wiezl. dodajq otuchy [ budulg poczucie jednodel.

A
-

HNiech Nowy Rok 2025 przyniesie Paristwu pomyslnoss, zdrowie
oraz silg do realizowania nowych wyzwan i marzen.
Zyczymy, aby byl czasem owocne) wspslpracy, tworczych inlejatyw
oraz nisustajgee] nodziel na lepeze jutro — w 2yelu asebistym, zawodowym
oraz w nosze| wspolne| matej ojezyjznie, Gminie Pultusk.

e
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Wesolych Swiat | szczedliwego Nowego Rohul

Pregwodnicigey Burinistrz
ielshi w tushi Migsta Pulbusk
Rady Miefshief w

a2 M deatn Mozinik.

Luku’sf.'a'lhu.fz'nﬂ shi Beata Jodwiak

el

Pultush, grudzien 3025 r.
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- Czekam na cud! - méwi Alicja Patalan. - A ten przychodzi czasem jak grom z jasnego nieba. Moze
ktos zapuka po naszej rozmowie do drzwi i powie, No jednak odwazylismy sie! Chcemy zostac za-
stepcza rodzing!” O tym, jak wazna jest piecza zastepcza, jak piekne wiezi tacza dzieci z nowymi
opiekunami, a takze o oczekiwaniu na, nie tylko bozonarodzeniowy, cud zwigzany z powstawa-
niem nowych zastepczych rodzin, z dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku

rozmawia Anna Jadas.

Swieta to najtrudniejszy czas dla dzieci,
ktore mogq wymagac opieki zastepczej,
gdy sq odbierane z rodzin biologicznych.
Trudno jest opuszcza¢ dom nawet wtedy,
gdy nie do konca mozna w nim spedzi¢
spokojne swieta ze wspolnym ubieraniem
choinki, Smiechem, radoscia, pieczeniem
pierniczkow, dzieleniem sie optatkiem,
koledami, emocjami zwigzanymi z przyjsciem
Mikotaja. W rodzinach zastepczych, do
ktorych dzieci najczesciej (na podstawie
postanowienia sadu) trafiaja, otrzymuja
jednak to, czego dawno nie mialy... spokdj,
poczucie bezpieczenstwa, pewnos¢, ze nikt
nie bedzie krzyczal, nikt nie przyjdzie do
domu pod wyptywem alkoholu. Dostang tez
cieply positek, na ktory rodzicom nie zawsze
wystarczato pieniedzy. Dlatego rodziny
zastepcze to skarb... | jak prawdziwy skarb

sa poszukiwane.

Jak powinny wygladac swieta kazde-

go dziecka?
Powinny by¢ cieple, bezpieczne, pelne
spokoju, radosci, normalnego celebro-
wania wolnego czasu. Nie musi by¢ jak
w reklamie, ale powinno by¢ po prostu
milo, rodzinnie, cieplo. Powinien by¢ to
czas pelen milosci, bycia razem.

Swigta do szczegolny czas dla dzie-
ci, trudno im zrozumieé, ze musza
zamieszka¢ poza domem... dla nie-
ktorych jest to trauma...
Najtrudniej przezywaja ten czas dzieci,
ktore sg odebrane od rodzin biologicz-
nych w okolicy $wiat. Mys$laly, ze inaczej
ten czas bedzie wygladal. Natomiast
naszym zadaniem, zadaniem rodziny
zastepczej, jest tak poprowadzic ten czas,
zeby nie bylo traumy, musimy to przekué
w czas poczucia bezpieczenstwa. Czego$
innego niz mialy na co dzien, czegos
lepszego. Ale niewatpliwie jest to szcze-
golny czas i zdarzajg nam sie dzieci, ktore
bardzo to przezywaja. Jest wtedy psy-
cholog, koordynator rodzinnej pieczy w
razie potrzeby. Na poczatku nie chcemy
wkracza¢ z catym tabunem specjalistow.
Tylko spokojnie pozwalamy dziecku na
przywykniecie do nowej sytuacji, rozma-
wiamy, kwestia rozmowy, komunikacja
$3 w tym momencie najwazniejsze.

0 Rodzina zastepcza na $wieta...?

Dla nas, pracownikéw PCPR, szukanie
nowych rodzin jest jednym z gtéwnych
zadan. Przed $wigtami chcemy powie-
dzie¢ ,,dzigkuje!” wszystkim dziatajagcym
juz rodzinom zastepczym w powiecie
puttuskim. Chcemy wyrazi¢ nasza
wdzieczno$¢ za wziecie na siebie trudu
wychowywania dzieci. Za obdarzanie
je troska i uczuciem, jak wlasne. Jestem
przepetniona wdziecznoscia za trud i
poswiecenie naszych rodzin zastepczych.
W maju 2026 roku organizujemy dzien
rodzicielstwa zastepczego, aby podkresli¢
ich wyjatkowa role, zaznaczy¢, ze jest
co$ wielkiego w ich oddaniu dla innych.
Trzeba mie¢ do tego powolanie, serce,
otwartos¢ i piekny charakter, ktéry po-
zwala na przyjecie takiej liczby dzieci.

l Rodziny zastepcze to skarb...

Tak, to skarb. Czekamy na wigcej takich
skarbow, aby stworzy¢ duze zaplecze
pomocowe dla dzieci. Tym bardziej, ze
wiemy jak trudne sg czasy, jak duzo jest
sytuacji kryzysowych, a my bez wzgledu
na to musimy zabezpieczy¢ dziecko.

Nie kazdy wie czym jest piecza za-
stepcza...
Piecza zastgpcza to forma opieki nad
dzie¢mi, ktéra ma charakter tymczasowy.
Zostaje ustanowiona w momencie, kiedy

rodzicie biologiczni nie moga badz nie
maja mozliwosci sprawowaé w danej
chwili opieki nad swoimi dzie¢mi.

Dzieje si¢ to z roznych powodoéw,

jakie sa najczestsze?
Najczesciej jest to niewydolnos¢ opie-
kunczo-wychowawcza i uzaleznienia
rodzicéw. Najwiekszy odsetek stanowi
alkoholizm. Kolejne to brak pracy, brak
srodkéw pozwalajacych kupi¢ dziecku
jedzenie i zaspokojenie podstawowych
potrzeb. Czasami jednak wynika to z
przyczyn naturalnych, takich jak $mier¢
rodzica, wypadek. W takich sytuacjach
musimy przeja¢ obowigzki organizatora
rodzinnej pieczy zastepczej i dziecko
zabezpieczy¢.

dzinie wspdlpracuje z pultuskim
sadem...
Tak, wspdlpracujemy z Sagdem Rejono-
wym w Pultusku. Wlasnie na podstawie
postanowien, ktére wydaje sad, umiesz-
czamy dzieci w pieczy zastepczej.

I Powiatowe Centrum Pomocy Ro-

Ile zastepczych rodzin mamy w po-
wiecie pultuskim?
Obecnie funkcjonujg 44 rodziny zastep-
cze, wérdd ktérych wyrdzniamy rodziny
spokrewnione, niezawodowe i 3 rodziny
zawodowe (dwie stricte zawodowe i je-

den rodzinny dom dziecka). Rodzinny
Dom Dziecka pelni charakter zawodowej
rodziny, tylko bardzo sformalizowane;.

Kazdy moze da¢ kochajacy dom

dziecku i stworzy<¢ rodzing zastepcza?
Najpierw trzeba zglosi¢ si¢ do nas, do
Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie i wyrazi¢ wole pelnienia funkcji
rodziny dla dzieci czy dziecka. Chec
stworzenia domu - jest to pierwszy
etap. Osoba, ktora bedzie chciata przej§¢
droge stworzenia domu bedzie musiata
zmierzy¢ si¢ z procedurami, prowadzimy
bowiem proces kwalifikacji. Osoba musi
by¢ niekarana, posiada¢ pelna zdolno$¢
do czynnosci prawnych, nie moze znaj-
dowac sie w rejestrze przestepcow na tle
seksualnym, to oczywiscie calkowicie
ja dyskwalifikuje. Fajnie by bylo, aby
miala stabilng sytuacje mieszkaniowy i
finansowg, bo to pomaga i ulatwia calg
procedure, chociaz my po6zniej wspie-
ramy rodzine. Nastepnie trzeba przej$¢
szereg szkolen.

Jezeli kto$ chcialby da¢ dziecku dom
zastepczy, ale nie ma mieszkania?
Do tej pory nie mieli$my takiej sytuacji,
ze budowalismy czy wynajmowali$my
dla kogo$ dom, ale wiem, ze takie moz-
liwosci istnieja. Zalezy to oczywiscie od
potencjatu powiatu, na terenie ktérego
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zawigzuje si¢ rodzina zastepcza. U nas do
tej pory wszystkie rodziny mialy swoje
domy. Rodzinny Dom Dziecka usytu-
owany jest takze w duzym domu jedno-
rodzinnym. Do tej pory pomagalismy
doposazy¢ pokoje dla dzieci, przepro-
wadzi¢ male remonty, ale w wigkszosci
rodziny wykorzystywaly wtasne zasoby.

Czy rodzina musi mie¢ swiadomos¢,

Ze dziecko moze potrzebowaé¢ domu

nagle. Ma telefon o drugiej, trzeciej

w nocy i musi dziecko zabezpieczyc¢?
Podjelismy dobra wspdtprace z pultu-
skim sagdem i staramy si¢, zeby nie bylo
takich sytuacji. W pdznych godzinach
nocnych sprawami zajmuja si¢ stuzby
interwencyjne. Natomiast czesto zdarza
sie, ze jest piatek, godzina 15:00, a my
dostajemy postanowienie sadu z adno-
tacja ,nalezy zrealizowa¢ niezwlocznie,
natychmiastowo w celu zabezpieczenia
intereséw dziecka” Organizujemy sie
wtedy bardzo szybko. Najczesciej - jesli
dziecko nie ma rodziny biologicznej -
dzwonimy do naszych rodzin zawodo-
wych i pytamy, kto ma miejsce, bo réznie
moze by¢, moze kto$ by¢ np. chory, itp.
Takze dzwonimy, pytamy, niczego nie
narzucamy. Trzeba jednak wiedzie¢, ze
sytuacje mogg by¢ nagle, nieoczekiwane.
Nigdy nie mozna przewidzie¢, kiedy kto$
bedzie potrzebowal pomocy. Chociaz
wspolpracujac z rozmaitymi osobami,
os$rodkami, mamy swiadomos¢ istnienia
srodowisk zagrozonych i tego, ze moze
dojs¢ do sytuacji, kiedy trzeba bedzie
pomoc dziecku. Otrzymujac taki sygnat
juz wtedy wypytujemy, sprawdzamy
czy jest jaka$ babcia, ciocia czy wujek,
aby zawczasu przygotowac bezpieczne
miejsce dla dziecka.

brzydko, nie ,,wybieramy” sobie

dziecka.
Nie ma mozliwosci ,wybierania” Do-
stajemy postanowienie sadu z imieniem
i nazwiskiem, i musimy, jako rodzina
zastepcza, dziecko przyjac tak, jak stoi,
niezaleznie od tego czy jest zdrowe,
chore, spokojne czy bardziej energicz-
ne. Musimy da¢ mu miejsce, w ktérym
bedzie czulo sie bezpiecznie. Nasze
Centrum wspiera rodzing pod kazdym
wzgledem, takze tym psychologicznym
i pedagogicznym.

I Bedac rodzing zastepcza, mowigc

Rodziny zastepcze pelnia niezwykle

wazna funkgcje.
Chronig dziecko przed umieszczeniem
w placdwce. Zawsze staramy si¢ zabez-
pieczy¢ dziecko w rodzinie zastepczej
spokrewnionej, zawodowej lub w Ro-
dzinnym Domu Dziecka. Dbamy o to
by byla to forma domu. Placowka jest
ostateczno$cig. Biorgc pod uwage emocje
dzieci, rodzina jest istotna, poniewaz
s one na etapie wielkich przezy¢, sa w
szoku. My musimy w takich sytuacjach
zaangazowac wszystkie swoje sity i umie-
jetnosci, aby je wzmocni¢, da¢ poczucie
bezpieczenstwa, zabra¢ z miejsca, gdzie
tego poczucia nie mialy.

Przypadek kazdego dziecka jest in-
dywidualny...
Dla nas kazde dziecko jest to czysta karta.
My nie generalizujemy. Nie wrzucamy

dziecka do brzydko moéwiac ,jednego
worka’, tylko przygladamy sig, jak funk-
cjonuje, w czym mozemy mu pomac, jakie
sfery wymagaja zwrdcenia szczego6lnej
uwagi i w ten sposob staramy sie przygo-
towac go do codziennego Zycia. I nie ma
w tym wielkiej filozofii, jest tylko kwestia
nauczenia pewnych zasad, np. porzadko-
wania w swoim pokoju, $cielenia 16zka,
pomagania przy obiedzie. To s3 drobiazgi,
ale wplywaja na codzienne zycie.

Jaka jest swiadomos$¢ spoleczna na

temat rodzin zastepczych?
Niewielka. Rodziny zastepcze kojarza
sie z tym, Ze jest to rodzina spokrewnio-
na. Jak rodzice nie moga $wiadczy¢ po-
mocy naturalnej wobec swojego dziec-
ka, to szuka si¢ babci czy cioci. Teraz
wszystko wyglada inaczej niz dawnie;j.
Kiedy$ bylo normalne, Ze rodzina wie-
lopokoleniowa wspierata sig¢, jak mama
szta do pracy, z dzieckiem zostawala np.
babcia. Teraz czasem tez tak jest, ale sa
inne czasy, jest ,ustawa Kamilka”, mamy
standardy ochrony maloletnich i wia-
domo, Ze pewne rzeczy potrzebujg dzis
mie¢ forme sformalizowang. Dlatego
musi by¢ ustanowiona piecza zastepcza.
Natomiast niektérzy rodzine zastepcza
myla z rodzing adopcyjna. Mysla, ze jak
dziecko na chwile trafi do rodziny np.
zawodowej, to jest tam na zawsze. A tak
nie jest. Tumaczymy, ze zastepcza pie-
cza rodzinna ma charakter tymczasowy.
Jej zadaniem jest zabezpieczenie potrzeb
dziecka, jego interesow, ciaglosci w
chodzeniu do szkoty, zabezpieczenia w
zywnos¢, odziez, itd. W tym czasie, kie-
dy dziecko jest w pieczy gmina pracuje z
jego rodzing biologiczng nad tym, zeby
rodzine ,naprawic’, by mogta dziecko
znéw przyjac¢ do domu.

l Udaje si¢g?

Wychodzi to z réznym skutkiem, ale
oczywiscie sg sytuacje, ze dzieci wracaja
do rodzin biologicznych. Trzeba jednak
wiedzie¢, ze jedne rodziny biologiczne
potrzebuja krotkiej ,,terapii wstrzasowe;j’,
a niektérym musimy daé wiecej czasu. W
przypadku uzaleznien rodzic czy rodzice
muszg przejs¢ terapie, a pdzniej wykazaé
sie abstynencja. Zanim znéw przekazemy
im dzieci, musimy im zaufaé. Jeste$Smy
na biezgco z asystentami rodzin, ktérzy
pracuja w $rodowisku, wymieniamy sie
informacjami, by mie¢ 100-procentowa
pewnos¢, ze decyzja o powrocie dziecka
do domu jest dobra. Jesli mamy jakie-
kolwiek watpliwosci, dziecko zostaje w
pieczy, zeby rodzic biologiczny bardziej
sie wykazal i udowodnil, ze zastuguje
na drugg szanse i powrdt dziecka pod
jego opieke. Im wigcej wie sie o rodzinie,
wiecej dziatann pomocowych skieruje sie
w jej kierunku. To dziata tylko na plus...

Dziecko mieszkajace z rodzing za-
stepcza moze kontaktowac sie z
biologiczna? Spotyka¢ z rodzicami
w rodzinnym domu?
Réznie to bywa. Staramy sig, zeby na
poczatku spotkania odbywaly sie u nas
w siedzibie PCPR, mamy do tego celu
przygotowany pokoj odwiedzin, zeby
pracownicy mogli je monitorowac i
zeby nie wigzalo sie to z dodatkowymi
emocjami dla dziecka. Jesli wszystko si¢
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udaje, jesli zaufamy rodzicom, to czasem
dzieci moga spedzi¢ z nimi weekendy,
swieta. Prosimy wtedy pracownikow z
gminy, zeby monitorowali sytuacje dziec-
ka, odwiedzili je w domu, sprawdzili czy
jest bezpieczne.

sta¢ w rodzinie zastepczej, nie chcialo

wraca¢ do domu?
Jesli relacja miedzy dzieckiem a rodzica-
mi zastepczymi sie nawigze, to rzeczywi-
$cie rozstaniom towarzysza emocje, ale
umawiamy si¢ z rodzicami zastepczymi,
zeby rozmawiali z dzie¢mi o powrocie
do domu, by unikna¢ traumatycznej dla
dziecka sytuacji zwigzanej z rozstaniem
z osobami, z ktorymi sie zzyto. Wiemy,
ze to dla niego i tak jest trudne. Oczywi-
$cie, ze czasem ktos si¢ poplacze, czasem
przytulaja sie i nie moga rozsta¢, ale to
naturalne, w kazdym czlowieku siedza
przeciez uczucia... Mysle, ze jest to nie-
odzowne. .. Chyba my dorosli mamy cza-
sami wiekszy problem z pogodzeniem sig¢
z rozstaniem, z emocjami, niz dzieci...

I Byly sytuacje, ze dziecko chcialo zo-

Zdarza sie, ze mama czy tata zastep-

czy staje si¢ tym prawdziwym...
Piecza ze swojej natury ma charakter
tymczasowy. Ale ta tymczasowos¢, moze
by¢ réznie odbierana. Bo jesli trafi do
pieczy np. dziewczyna, ktéra ma nascie
lat i nie ma mozliwoséci powrotu, bo
rodzice nie zyja albo wydarzylo sie cos,
co uniemozliwia jej powrdt do domu, to
zostaje w domu zastepczym. MieliSmy
takg sytuacje w rodzinie zastepczej, do
ktorej trafifa jedna nastolatka. Mieszkata
z rodzing, pdzniej poznala chlopaka,
zakochata sie. I tak si¢ ulozylo, ze tata
zastepczy, jak prawdziwy tata, prowadzit
ja do oftarza. Tak piekny charakter przy-
brala ta relacja! Zastepczy mama i tata
stali si¢ tymi prawdziwymi. Wyprawili
wesele i do tej pory s3 w statym kontak-
cie. W weekendy, swieta wszyscy nadal
sie spotykaja. To pigkny wymiar pieczy
zastepczej. ..

W jaki sposob zachecaé dorostych,
aby chcieli by¢ rodzing zastepcza?
Przede wszystkim licza sie checi. Uwa-
zam, ze jak kto§ ma serce, jest otwarty
i $wiadomy decyzji to my jestesmy
w stanie pomdc mu przebrna¢ przez
rézne momenty, ale musi wiedzie¢, ze
nie zawsze jest kolorowo. Zdarzajg sie
chwile zwatpienia. Chciatabym, zeby idea
rodzin zastepczych byla propagowana,
zeby ja rozwija¢, méwic o niej, zeby lu-
dzie nie bali si¢ tworzenia takich miejsc
i dawania bezpieczenistwa, ciepta dzie-
ciom, ktore tego potrzebuja. Mamy taki
czas przed $wietami, moze wlasnie teraz
czyje$ serce si¢ otworzy... Zapraszam
wszystkich do Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, bo rozmowa z nami
duzo daje... Decyzji nie trzeba podej-
mowac od razu, to moga by¢ tygodnie,
miesigce... Mozna rozmawia¢ z naszymi
ekspertami, spotkac si¢ z rodzinami juz
dzialajacymi, zobaczy¢ i postucha¢, jak

to ,,od srodka” wyglada.

Czy rodzina mogg by¢ jedynie mal-
Zenstwa?
Nie. Ustawa reguluje, ze moze ja stwo-
rzy¢ takze osoba samotna. Natomiast

kwalifikacje, praktyki, szkolenia dotycza
wszystkich.

I A wiek?

Najlepiej, gdyby byly osoby w wieku
aktywnos$ci zawodowej. Ale nie jest to
gléwny wymog, kazdy ma szanse. Kaz-
dego zapraszamy do zostania rodzing
zastepczg i podarowania dzieciom bez-
piecznego domu.

Kandydaci do pelnienia funkcji
rodziny zastepczej oprocz szkolen
teoretycznych musza przejs¢ zajecia
praktyczne.
Praktyki odbywaja si¢ najczesciej w
rodzinach zawodowych. Kandydaci
pomagaja w domu, uczestnicza w co-
dziennym zyciu, maja okazje poznac
codzienne problemy, robig dzieciom
kanapki. A zrobi¢ kanapki dla o$miorga
dzieci, zawiez¢ do szkoly - to jest wyczyn.
Takze poznaja zycie rodziny, nazwanej
formalnie ,,zastepczg”

Nie lubie tej nazwy, kojarzy sie bar-
dzo biurokratycznie, urzedniczo...
To prawda, ale wszystko, co ubrane jest w
definicje i formuly pomaga nam potem
wspiera¢ te osoby, dla bezpieczenstwa
dzieci. Jasne zasadny przekladaja si¢ na

konkretne formy pomocy.

Mowila Pani, ze cieszy sie, Ze na na-
szym terenie nie bylo koniecznosci
utworzenia pieczy instytucjonalne;j.
Co to takiego?
Jest to forma opieki stacjonarnej, gdzie
utworzona jest placowka opiekunczo-
-wychowawcza. Reguluje je ustawa o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy za-
stepczej. Wiemy, Ze w sgsiednich powia-
tach placowki takie powstaja ze wzgledu
na ilo$¢ dzieci, ktore nalezy umiesci¢ w
rodzinach. Jesli tych miejsc brakuje w
rodzinach zawodowych, spokrewnio-
nych czy w rodzinnym domu dziecka,
to tam trafiajg dzieci. To miejsce, w
ktérym dzieci przebywaja tymczasowo,
nie jest to zastepcza rodzina, a insty-
tucja. Natomiast sg tam zatrudnione
osoby z powotlania, wykwalifikowane
i majace odpowiednie predyspozycje,
empatie, che¢ pomagania. Nie mogga to
by¢ osoby przypadkowe, tylko ciocie
i wujkowie, ktorzy tworza dzieciom
drugi dom. Sformalizowany, ale jednak
drugi dom...

Niektorzy maja obawy, ze miedzy
nimi, a dzieckiem w rodzinie za-
stepczej nie wywiaze si¢ wiez emo-
cjonalna...
Ciezko o tym moéwic. Kazdy przypadek
jest inny. Natomiast z tego co obserwuje,
widze, ze zawigzuje si¢ dobra wiez. Dzieci
ufajg rodzicom zastepczym, maja poczu-
cie bezpieczenstwa, widzg, ze wszystko
robione jest z my$lg o nich, dlaich dobra.
Relacje buduja sie dobre.

B A mitosc?

Na pewno jest. Nawet w przypadku
tej nastolatki, w ktorej wczedniej roz-
mawialy$my. To bedzie juz jej rodzina
do konca zycia. Natomiast tam, gdzie
dzieci s3 mniejsze to wiez jest tak silna,
ze niektorzy rodzice zastepczy decyduja
sie nawet na adopcje. Dla nas to cud, ze
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dzieci moga tak pieknie kontynuowac
swoje zycie w nowej rodzinie.

B Zna Pani takie przypadki?
Tak. Nawet na naszym terenie taka ro-
dzina si¢ wlasnie tworzy.

Ile powinno by¢ rodzin zastepczych

W naszym powiecie?
Jakby tworzyly sie codziennie, to bysmy je
przyjmowali z otwartymi ramionami. Im
wiecej, tym lepiej. Bo jezeli zawiedzie ro-
dzina biologiczna to zawsze mamy miej-
sce, gdzie dziecko mozna zabezpieczy¢ i
dac¢ poczucie bezpieczenstwa. Oczywiscie
woleliby$my, zeby takich przypadkow
bylo jak najmniej, ale sytuacje s3 rézne.

dniu, miesiacu, w ciagu roku po-

trzebuje?
Na przyktad 2025 rok byt dos¢ obfitujacy
jesli chodzi o umieszczanie dzieci w ro-
dzinnej pieczy zastepczej. Poprzedni byt
spokojniejszy. Najmlodszymi byly trzy
dziewczynki tuz po porodzie. Ale sg tez
dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym
do18 roku zycia.

I Duzo dzieci takiej pomocy w tygo-

W przypadku dzieci dopiero urodzo-
nych, chyba nie ma od razu, jeszcze w
szpitalu, decyzji sadu o odlaczeniu od
mamy i umieszczeniu ich w rodzinie
zastepczej?
Roéznie to bywa. Mama ma czas na pod-
jecie decyzji w sposob spokojny i $wiado-
my. Natomiast jesli nie chce bra¢ dzieci
na rece, lekarze i pielegniarki to widza,
moga to zglosi¢ do sadu. Wtedy sad
zwraca sie do osrodka z pro$bg o zabez-
pieczenie dzieci i obserwacje mamy, czy
obudzi w sobie milos¢ rodzicielska, czy
bedzie chciala mie¢ kontakt z dzie¢mi, je
odwiedza¢. To jest temat rzeka... Kazda
taka sprawa jest indywidualna. Rézne
czynniki maja na to wptyw. Czasami
jest to trudna sytuacja materialna mamy.
Wtedy trzeba jej pomoc, nie zawsze jest
to kwestia jakiegokolwiek uzaleznienia
czy zlych intencji. Naprawde powody
bywaja rozne, a problemy o wiele wicksze
niz moze si¢ komukolwiek wydawac.
Osrodki preadopcyjne tak funkcjonuja,
ze rodzic ma prawo do odwiedzin. Do
podjecia decyzji w sposéb swiadomy,
spokojny. Jesli jednak nie wykazuje ja-
kiej$ wspotpracy, checi przejecia opieki to
sprawy reguluje sad i specjalny o$rodek
opiniodawczy w Ostrolece, ktory zajmuje
sie badaniem relacji i wigzi. Wszystko jest
sformalizowane, zeby na zadnym etapie
nie poming¢ mamy czy taty. Najpierw
daje sie czas i obserwuje czy rodzic po-
trafi zajac si¢ dzie¢mi, czy takie relacje
bedzie chcial w sobie obudzié.

I Ta tymczasowo$¢ mieszkania w ro-
dzinie zastepczej jest wzgledna...
Nie ma okreslenia ile czasu dziecko spe-
dzi w rodzinie zastepczej. Czy beda to
dwa tygodnie, miesigc czy dluzej. Jedli
rodzic potrzebuje miesigc, to ma mie-
sigc, jesli szes¢ miesiecy, to tyle dostaje.
Dziecko jest w tym czasie pod opieka
rodzicow zastepczych.

Pracownicy PCPR slysza czasem
nieprzyjemne slowa ze strony osob,

I ktorym dzieci czasowo sg odbierane.
Jakwyglada dzien pracy w centrum?
Czasami mamy zaplanowane rzeczy, z
ktorych nic nie wychodzi, poniewaz rano
mozemy dostac telefon, zgloszenie i cala
sprawa skupia sie na interwencji. Pracow-
nicy musza by¢ wyczuleni, mie¢ wieksza
empatie i wrazliwo$¢ w sobie, bo jest to
ciezka praca z takimi przypadkami, gdzie
jest iptaczolamentikryzys. Nasi pracow-
nicy maja duzo do zaoferowania, ale sami
muszg by¢ silni. To nie jest fatwa praca.

po takiej interwencji, kiedy byl ptacz,

krzyk...
Powiem z wlasnego do$wiadczenia, bo
przez 21 lat bytam pracownikiem socjal-
nym, do$wiadczatam takich sytuacji, jak
odbieranie dzieci rodzicom biologicznym.
W zaleznosci od tego, jak dana sytuacja
przebiegata, potem tak to czlowiek trawit
po potudniu, wieczorem w domu... Cze¢-
sto dzieki takim smutnym zdarzeniom
docenia sie jeszcze bardziej znaczenie
wlasnej rodziny. Czlowiek odczuwa
wdziecznos¢, ze ma u siebie poukladane
pewne sprawy. Czasami jest i ptacz, chwila
roztadowania emocji. Ale potem czlowiek
musi wréci¢ do porzadku dziennego, bo
wie, ze jest przed nim kolejny dzien, ktory
moze przynie$¢ podobna sytuacje. My w
Centrum nawzajem sie wspieramy, roz-
mawiamy o tym jak kazdy przezyl inter-
wengcje, obserwujemy jeden drugiego. Jest
to tak zwana superrewizja, ktéra pomaga
ugruntowa¢ wlasne zachowanie - czy
nalezalo tak zrobi¢, czy zostalo dobrze
zrobione. Wiadomo, ze lata pracy i co-
dzienno$¢ powoduja, ze troche nabieramy
dystansu do tego. Wiemy, ze to jest pomi-
mo wszystko praca, ze musimy podej$¢
do tego profesjonalnie i Ze czasami nie ma
czasu na placz, dtuzsze lamenty, dopiero
pdzniej schodzi z nas stres...

I Jak funkcjonuje si¢ pozniej w domu

Jestescie obrazani podczas interwen-
cji... sa wyzwiska...
Przy odbieraniu dzieci towarzyszy temu
czesto i stres i agresja, ale jesteSmy do
tego juz przyzwyczajeni.

l Jezdzicie w asyScie policji?

Nie zawsze. Osrodek Pomocy informuje
nas jaka jest sytuacja na miejscu. Jesli
wiemy, ze wszystko moze przebiec w
spokojnych warunkach, to nie wzywamy
Policji, nie chcemy potegowac tej drama-
turgii. JesteSmy do$wiadczeni.

jestescie, ze potraficie tylko odbiera¢

dzieci...
Po tylu latach pracy nie biore tego do
siebie, bo wiem, ze jest to jedno z zadan
wlasnych, ktére musimy wykonywac.
Decydujemy sie na taki rodzaj pracy,
przyjmujemy to do wiadomosci, ze kto$
nas moze obrazi¢, natomiast nie mozemy
sie tym przejmowac i skupia¢ na tym, bo
byltby to brak profesjonalizmu z naszej
strony.

I A jak czujecie sie, kiedy oskarzani

Czy duzo jest dzieci, ktore moga w
najblizszym czasie trafi¢ do rodzin
zastepczych? Duzo jest problema-
tycznych rodzin?

Na terenie powiatu jest 7 gmin. Prowa-
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dzimy takie rozeznanie co jakis czas. Jesli
chodzi o rodziny zagrozone, to mysle,
ze tacznie kilkanascioro dzieci jest do
zabezpieczenia. W ich srodowiskach pra-
cuja asystenci rodzin, probuja zmieniac
nawyki w rodzinach biologicznych, oni
tez alarmuja, zglaszaja do sadow. Wspot-
pracujemy tez z kuratorami, oni tez in-
formuja nas, gdzie moze by¢ potrzebne
zabezpieczenie dzieci. My jesteSmy juz
ostatnim ogniwem, ktére zajmuje si¢
dzieckiem. Mam nadzieje, ze bedzie
dochodzito do tego, jak najrzadziej. Ale
od tego jestesmy...

Czy dzieci czasami mowia ,ciociu,
wujku, tu jest fajniej niz w domu?”
Nie jest to kwestia targowania sie, gdzie
jest lepiej. Na pewno my tak mamy pro-
wadzi¢ nasze rodziny zeby bylo dobrze.
Czy lepiej? Pewnie w zalozeniu jest, zeby
byto lepiej. Po to zabezpieczamy dzieci,
zeby im pokazac co$ wigcej, co$ lepsze-
go. Dzieci czasem mdwig, ze w rodzinie
zastepczej maja wiecej jedzenia, wiecej
prezentdéw czy slodyczy. Wida¢, ze jest

to dla nich wazne.

taktuje si¢ wiecej osob, ktore rozwa-

Zaja zostanie rodzing zastepcza?
Moze nie ma takiego $cistego powiaza-
nia, natomiast zdarzajg si¢ telefony czy
ktorejs z rodzin nie przygotowa¢ paczki
na $wieta. By¢ moze jest to jakis wstep
do zastania takg rodzing...
Natomiast w tym czasie widzimy wraz-
liwos¢ spoleczng, widzimy, ze wiele
0s6b chcialoby co$ dac¢ od siebie tym
rodzinom, tym dzieciom. Czy zabawki,
ubranka, stodycze.

I Czy w okresie $wiat z centrum kon-

Jak mozna pomdc rodzinom zastep-

czym?
Moze to by¢ np. forma wolontariatu,
pomocy w odwozeniu dzieci do szkoly.
To drobiazgi, ale rozwiez¢ osmioro dzieci
do szkoty to jest rano wyczyn. Zdarzaja
sie spotkania okolicznosciowe i nawet
przewiezienie rodziny na spotkanie
okoliczno$ciowe jest duzg pomoca. Tym
bardziej, ze mamy dzieci z réznych gmin.
JesteSmy w czasie przed$wiatecznym.
Mozna zatem ufundowaé dzieciom
paczki na $wieta. Mile widziane bytyby
tez korepetycje z roznych przedmiotow.
Dzieciaki majg problemy np. z matema-
tyka i innymi $cistymi przedmiotami.
Zatem jakby kto$ chcial nieodplatnie
pomac, to bysmy z radoscia przyjeli takie
wsparcie. Mamy miejsce na zajecia w
naszym Centrum. MozZna organizowac
warsztaty muzyczne czy rekodziefa nie-
odplatnie. A moze kto$ czasem maglby
rodzinie dowiez¢ zakupy, przypilnowac
na chwilke dzieci. Ustawa przewiduje
bowiem zatrudnienie osoby do pomocy.
Na przyklad w rodzinnym domu dziec-
ka zatrudniamy panig do sprawowania
opieki nad dzie¢mi i pracach gospo-
darskich. Kiedy ciocia jedzie do miasta,
druga osoba pilnuje dzieci. Taka osobe
wskazuje najczeéciej rodzina zastepcza.

A mozna przekazac takie paczki
dzieciom?
Oczywiscie! Jedli kto$ chciatby wesprze¢
dzieci (do 18 roku zycia) z rodzin zastep-

czych, zawsze moze zglosic si¢ do siedziby
PCPR przy ul. 3 Maja 20. Prosimy tylko
zeby bylo to rzeczy nowe. Jedli ktos ma
otwarte serce i chcialby podarowac cos
rodzinie, to oczywiscie przyjmiemy. Roz-
wazymy, gdzie sa dzieci w danej grupie
wiekowej i przekazemy. I podzigkujemy,
ale oczywiscie, gdyby ktos$ chcial pozostaé
anonimowy, to oczywiscie to uszanujemy.

wsparcie rzeczowe, finansowe, szko-

leniowe...
Tak, jest to wsparcie nie tylko materialne,
bo wyptacamy wynagrodzenia dla rodzin
zawodowych, $wiadczenia przystugujace
na utrzymanie dzieci, ale oferujemy tez
wsparcie niefinansowe. Sg to na przy-
kiad grupy wsparcia, wspélne spotkania
okolicznosciowe, wyjazdy integracyjne.
Chcemy zblizy¢ si¢ do nich i pokazac, ze
calym sercem jestesmy dla nich, nie tylko
na etapie procedur i formalnych spotkan.

I Czy rodziny zastepcze otrzymuja

Najbardziej przejmujacy moment w

Pani pracy...
W tym roku miatam dwa takie momenty.
Jeden z tych najbardziej wzruszajacych
byt wtedy, gdy musieli$my dzieci - nowo-
rodki - zawiez¢ do o$rodka preadopcyj-
nego. To byl taki moment przelomowy.
Myslalam, ze na dwadziescia kilka lat
mojej pracy bede gotowa, zeby zrobic
to bez takich emocji, jakie mi towarzy-
szyly, natomiast nie udalo sie... Byly lzy,
chwile wzruszenia, ale mysle, ze dzieci
sa pod dobrg opieka, jestesmy w stalym
kontakcie z placowka. Wiemy, ze dobrze
sie rozwijajg, rosng wspaniale, wiec jest
to pocieszajace i przynosi ulge sercu.
Natomiast druga sytuacja tez dotyczyta
bardzo malutkiego dziecka, ktére urodzi-
to sie u nas w szpitalu. Tu stala sie rzecz
niesamowita. Pan doktor powiedzial,
ze jego ciocia w odleglej od Pultuska
miejscowosci prowadzi rodzinny dom
dziecka. Juz na drugi dzien kilka oséb
z rodziny przyjechato do nas i sprawa
znalazla pozytywny final. Na razie dziec-
ko jest w pieczy zastepczej, sad musi
przeprowadzi¢ wszystkie procedury i by¢
moze bedzie to szlo kierunku adopcji.
Cuda si¢ jednak zdarzaja! To, ze dziecko
nie musi czeka¢ dlugo, ze ma szans¢ na
lepsze zycie to jest wspaniala rzecz!

l Ma tez Pani pewne marzenie...
Moim marzeniem jest, Zzeby na naszym
terenie powstaly nowe rodziny zastepcze
zawodowe, przeszkolone, przygotowane i
gotowe na to, zeby przeja¢ opieke w kaz-
dym czasie, niezaleznie od tego, jaka jest
sytuacja dziecka. Bylabym przeszczesliwa,
gdyby utworzyl sie kolejny rodzinny dom
dziecka, gdyz ta forma najbardziej zaspa-
kaja potrzeby powiatu i przede wszystkim
dzieci. Chciatabym, zeby byl to dom jed-
norodzinny, moze nie w centrum miasta
tylko na uboczu. To jest wlasnie moje
marzenie... i mam nadzieje, ze pozyskam
kilka rodzin. To bytby wielki sukces...
Zdradze tylko, ze zglaszaja sie kandy-
daci na rozmowy i moze co$ dobrego z
tego wyniknie. Czekam na cud. A ten
czasem przychodzi jak grom z jasnego
nieba. Moze ktos zapuka po tym artykule
i powie ,No jednak odwazylismy sie!
Zostaniemy rodzing zastepcza!”
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Franciszek Piorek
Radny Radyv Miejskiej & Pultusku
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Drodzy Mieszkaney, Szanowni Odbiorey!

7 okazji .‘4wi‘qi Bozego Narodzenia skladamy Panstwu
zyezenia pelne domowego ciepla.

Niech te wyjatkowe dni uplyng w atmosferze spokoju,
milosci i wzajemnej zyczliwosci, a blask wigilijnej gwiazdy
rozswietla Panstwa domy.

W nadchodzgeym Nowym Roku 2026 2vezyvmy Panstwu
energii do realizacji marzen oraz samveh pomysinyeh dni.

: Dzickujemy za zaulanie, ktorvim obdarzaja nas Panstwo
".._- kazdego dnia - obiecujemy. ze i w przyszivim roku bedziemy
& N ((hac o to. by w Panstwa mieszkaniach nigdy nie zabraklo

, ‘g komfortu i ciepla.

&«  Wesolych Swigt!

Zarzad i Pracownicy
Przedsi¢biorstwa Energelyki Cieplnej
Sp. z 0.0. w Pultusku
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Szanowni Mieszkaricy Powiatu Puttuskiego

Z okazji zblizajqcych sie Swiqt Bozego Narodzenia,
w imieniu Samorzqdu Powiatu Puttuskiego,
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia.

Niech ten wyjqtkowy czas uplynie w Panstwa domach
w atmosferze milosci, spokoju i prawdziwej radosci.

Zyczymy Panistwu, aby Boze Narodzenie przyniosto chwile refieksji
i odpoczynku oraz pozwolito odnalez¢ nadzieje,
ktérq niesie ze sobq Nowonarodzony Chrystus.

Niech swiqteczna atmosfera sprzyja wzajemnemu zrozumieniu
i umacnianiu wspalnoty, ktorq razem tworzymy,
bogatej w tradycje i otwartej na przysztosc.

Zyczymy zdrowia, pomysinosci i wielu sukceséw,
zaréwno w zZyciu osobistym, jak i zawodowym.

Wesolych i Blogostawionych Swiqt!

Przewodniczacy Wicestarosta Starosta
Rady Powiatu Puttuskiego Puttuski Puttuski

.fZ‘ich-’.‘.Liz ?f/ﬂ./;’wﬁjli' mr/ d ga.}m fiﬂ 470{”'1 Zfé:wj 20




12 042618 yyomi

NR 51-52 (1373-1374) poniedziatek 22 grudnia 2025

Konnymi zaprzegami do Bazyliki

Kiedys nikt nie zasiadt do stotu, dopoki nie pokazata sie gwiazdka. Na pasterke rzadko kto jechalt, a jak zasypato $nie-
giem w ogole nie byto takiej mozliwosci. Za to w pierwszy dzien swiat zaprzegalisSmy konie, pieknie stroiliSmy wozy,
wyktadalismy je pledami, cieptymi kocami i jechaliSmy do Bazyliki - wspomina Ewa Mikotaszek. Pultuska poetka, au-
torka opowiadan dla dzieci i dorostych rozmawia z Anna Jadas o Bozym Narodzeniu i swojej tworczosci. Przekazuje tez
Czytelnikom wyjatkowy prezent - zwigzane z Bozym Narodzeniem opowiadanie ,Maty Pastuszek”. JesteSmy pierwsza

gazetq, ktora je publikuje.

»Maly Pastuszek” to najnowsze Pani opowiadanie.
»Pod Betlejem pasterze stada wypasali, byli wsrod
nich starzy, byli tez i mali. Pewnej nocy ujrzeli
Gwiazde, ktora nadzwyczaj jasniala, wydawalo sie,
jakby pasterzy swym blaskiem przyzywala...”. Tak
sie zaczyna.

To $wiezutko napisane opowiadanie. Nikt go jeszcze nie
czytal. Inspiracjg byto Boze Narodzenie... Ktéregos dnia
po prostu usiadtam i ,,Malego Pastuszka” napisalam ...

Czym jest dla Pani Boze Narodzenie?

To chyba najpigkniejszy czas. To mile wspomnienia z
dziecinstwa. W moim domu zawsze byta zywa choinka,
ararytasem tamtych czaséw - dlugie cukierki. My, dzie-
ci, w nocy si¢ do nich zakradali$my. Na wsi takie sto-
dycze to naprawde bylo wielkie $wieto! Byly niedobre,
alebyly!... ajeszcze jak udalo sie kupi¢ pomarancze. . !
Tatus mowil, ze zawsze slyszal, jak wstajemy w nocy i
po cichutku odkrecamy paztotka. Najlepsze jest to, ze
my wyciaggaliSmy cukierka i tak zakrecali$my, Zeby nie
byto wida¢, ze w $rodku nic nie ma. Ale to byl piekny
czas...! Wszyscy wszystko sami robili. Jak chcieli§my
mie¢ fancuch na choinke ze stomki potrzebowalismy
duzo czasu, zeby go zrobi¢! Najpierw suszyliSmy
stomki, potem odpowiednio przycinali$my, suszylismy
owoce, ktére potem byly wieszane na choinke, albo
uzywane do kompotu. Wspominam pieczenie ciast...
Jak mamusia byla chora robili$my je z tatusiem. Samo
ich przygotowanie bylo niezwykle! Tak jak niezwykle
byly te rodzinne $wigta. Fajne bylo tez to, ze jak u
kogos z sasiadéw co$ pachniato, to wszyscy do niego
zagladali i sprawdzali co pysznego gotuje.

Tak bylo w Pultusku i okolicy?

Mieszkatam w réznych miejscach ze wzgledu na prace
mojego taty. On nie zgadzal si¢ jecha¢ sam i zawsze
zabieral calg rodzing. ByliSmy, jak Cyganie. Wszystko
na woz i przeprowadzka z miejsca na miejsce... Dluzej

MALY PASTUSZEK

Autor - Ewa Mikolaszek

Pod Betlejem pasterze stada wypasali,
byli wérdd nich starzy, byli tez i mali.

mieszkalismy w Ptocochowie. Nie ma juz tego domu.
Byt to podluzny barak, tak go nazywali$my, z dwiema
klatkami schodowymi. Mieszkalo tam dziewie¢ rodzin,
ktore bardzo dobrze si¢ znaty. Bylismy, jak jedna rodzi-
na. Jak kto$ co$ gotowal czy bil §winiaka, to dla wszyst-
kich. Jeden przygotowywal, a pozostali sie czgstowali.
Organizowalismy sobie wspolne spotkania $wigteczne
i przed$wiateczne. Nie bylo tak, ze $wigtowala tylko
nasza rodzina. Zbierali$my si¢ wszyscy u sasiadki, bo
ona miala najwiekszy pokdj. Przenosilismy z mieszkan
stoty, w drugim mieszkaniu bylo pusto i tam z kolei
byla zabawa. Te $wigta byly bardzo rodzinno-sasiedz-
kim mocnym przezyciem. A jak $nieg zasypal, jako
dzieci wyskakiwali$my z mieszkania na parterze przez
okno... Piekny czas...

Czekaliscie na pierwsza gwiazdke?

Wszyscy! Nikt nie szedt spa¢, chyba ze ktos byl malenki
i zasneto mu si¢. To co bylo wtedy takie autentyczne
- nikt nie zasiadl do stolu dopdki ta gwiazdka si¢ nie
pokazala. Gorzej, jak chmury nadeszty i gwiazdki nie
byto... Wtedy najstarszy cztonek rodzin moéwit ,,No to
kochani jest juz godzina 18:00, nie ma gwiazdki, nie
zaswieci nam dzisiaj. Siadamy do stotu” Wtedy wszyscy
dzielili sie optatkiem i wspolne swietowali. Na pasterke
rzadko kto jechal, a jak zasypalo $niegiem w ogdle nie
byto takiej mozliwosci. Za to w pierwszy dzien $wiat
zaprzegaliSmy konie, pigknie stroilismy wozy, wykta-
dali$my je pledami, cieptymi kocami i jechalismy do
Bazyliki. Tak, jak dtugi byl wéz, ulozone byly z obu
stron snopki ze stomy, jako siedziska. Siedzieli na
nich poprzykrywani dorodli, a w $rodku mate dzieci,
bo tam bylo najcieplej, nie hulat wiatr. Pamietam, ze
wszystkie $wieta, wszystkie niedziele byly w Bazylice.
Wspomnienia mam niesamowite... PézZniej miatam
male dzieci i tez $wigta wygladaly inaczej. A teraz jest
to takie naprawde rodzinne spotkanie... wylacznie
rodzinne...

Jest Pani mocno zwiazana z wiarg...

Tak. Niektorzy mowia ,,nie ma nic”. Jednak kiedy nie
ma nic, nie ma chocby ziarenka wiary w to, ze co$ nad
Tobg czuwa, czlowiek moze sie zalamaé. A chociaz
odrobina wiary daje moc i nadzieje, ze chociaz dzis jest
zle, jutro bedzie lepiej. I nawet jesli ludzie moéwia, ze nie
wierzg, to jednak i tak w co$ wierza. Bo gdyby nie wiara
w cos, co byloby warte nasze zycie...? Chyba nic...

Wracajac do Pani ksiazek... Napisala Pani juz trzy
dla dzieci i jedna dla dorostych

Tak. Kazda jest winnym stylu. O ,,zielonej” ktos kiedy$
powiedzial, ze jest to ksigzka do religii napisana wier-
szem. Ja bardzo si¢ z tego ciesze. Pierwsza wydatam

Musze zobaczy¢ co tam sig stalo,

czemu tak nagle niebo pojasniato.

Pasterze ruszyli w droge. Dtugo ich nie byto.
Jedrus dogladal ognisk, ale mu si¢ nudzito.

- Ciekawe co tam znalezli? Moze zloto, a moze inne klejnoty?

Pewnej nocy ujrzeli Gwiazde, ktéra nadzwyczaj jasniata,
wydawalo sig, jakby pasterzy swym blaskiem przyzywata.
Rzekl Juhas stary: - P6jdzmy zobaczy¢ bracia moi,

a maly Jedrek niechaj przy ogniskach stoi.

Jedrek! Ogien wazna rzecz, wigc doktadaj gatezi, gdyby dogasaly.
Niechaj jasno ptong, by wilki owiec nam nie porwaty.

- Ale ja chce z wami! - zawolal Jedrus przez fzy -

tez chce i$¢ tam, gdzie idziecie wy.

- Jeste$ za maly, zbyt wolno chodzisz chlopcze,

bedziesz si¢ przewracal i kolana otrzesz.

Jedrus mruknat: - I$¢ to jestes matly,

ale wystarczajaco duzy, by walczy¢ z wilkami. ..

I otart 1z¢, co ukradkiem z oka splyneta.

- Zostawimy ci psa, abys sie nie bat.

Nigdzie si¢ nie oddalaj! - Juhas palcem pogrozil.

- Dobrze, dobrze - rzekl Jedrus$ - nigdzie nie bede chodzit.
Popilnuje stada, poki nie wrdcicie, no i ogniska popilnuje.
I cicho dodal: - A potem i tak co§ wykombinuje.

Moze teraz nimi si¢ dzielg i wrdci¢ nie maja ochoty?

A moze z klejnotami do gospody pobiegli,

ogrzali sig, napili i dobrze najedli...

a ja tu marzne sam, biedny sierota

i pewnie mi nie dadzg nawet kawatka zlota.

Po dlugim czasie ustyszal powracajacych pasterzy.
Przekrzykiwali si¢. Kazdy cos krzyczal, ze nie wierzy... Ale w co?
- W co nie wierzycie? Czy odpowie mi kto?

Nikt go nie stuchal. Nawet go nie zauwazyli,

jakas$ dziwng rozmowg zajeci byli:

ze niby Dzieci¢ — Krol, a w zlobie zlozony,

ze taki biedny, bez stuzby i bez korony,

ze to Wybawiciel, - a gdzie wojsko Jego,

bez miecza? - jak chce pokona¢ wroga naszego?

Nie zrozumiat Jedrus tej calej rozmowy,

postanowil wiec osobiscie przyjrze¢ sie Krolowi.

Wrtozyl na plecy ciepty kozuszek, bo noc bylta chtodna,
wzial troche chleba i sera — na wypadek, gdyby zgtodnial.
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w 2007 roku na 750-lecie Praw Miejskich Pultuska.
Byla to ksigzka o Pultusku z rysunkami satyrycznymi
przedstawiajacymi zabytki miasta. Zanim powstata
narysowalam kilka takich rysunkow. Kiedy zobaczyli
je moi synowie, powiedzieli - ,,Mama, jak juz masz
rysunki, to co$ napisz, bedziesz miala fajng ksiazke”
Postuchatam sig ich. Korzystajac z pomocy Pana Artura
Wolosza, ktéry napisal przewodnik po Pultusku, ko-
rzystajac z jego historycznych tekstow, bo ja nie jestem
historykiem, przygotowatam wierszowane teksty.

Tak ksiazka jest jeszcze do zdobycia?

Nie ma. Ja mam tylko jeden jedyny egzemplarz, ktéry
si¢ zachowal. Gdybym miala to wznawia¢ to tylko
przez Wasza redakcje. Wszystkie ksigzki, ktére napi-
salam, poza tg z 2007 roku wydatam w Wydawnictwie
Aleksander. Mam bardzo mile wspomnienia z tej
wspolpracy. Przyjaciot sie nie zdradza.

Kazda bajka, opowiadanie, wiersz, ktore Pani pisze
to wspomnienie kogos$ lub czegos, co naprawde sie
wydarzylo?

Czasem kto$ pyta mnie czy to s3 moje wspomnienia,
moje przezycia, bo pisze w pierwszej osobie. Nie, nie
wszystko dotyczy mnie. Czasami kto§ mi opowiada,
co przezywa, czy przezywal w swoim zyciu. A ja
wieczorem sobie siadam, musz¢ wtedy mie¢ cisze, i
szybciutko przelewam na papier to, co mnie rozbawi-
Yo, wzruszylo, zasmucilo. Zdarza sig, ze robi¢ zdjecie
tekstu i wysylam go osobie, z ktéra rozmawialam,
ktora si¢ zainspirowatam. Kiedys jedna z dziewczyn
rozplakala mi si¢, bo datam jej pewien wiersz. Prze-
czytala go i powiedziala, ze to sg jej mysli, jej odczucia,
ale nie umie ich wyrazic.

Dlatego tytul jednej z Pani ksiazek brzmi ,,Mysli
Twoje ubralam w stowa”?

Tak. Jak wspomniatam juz wiekszo$¢ moich utworéw
pisana jest w pierwszej osobie, zeby kazdy kto ze mna
rozmawial, po przeczytaniu domyslit sie, ze to jego my-
8li, jego wspomnienia, jego przezycia i emocje ubrane
przeze nie w stowa. .. Zdarzyto sie tak, ze niektérzy moi
rozméwcy nie chcieli, zeby kto$ ich skojarzyl w moich
wierszach. Dlatego rozwigzaniem byly bajki o zwie-
rzatkach. W pierwszej mojej ksigzce, tej z czerwona
okladka, bylo takie opowiadanie o dwoch zajaczkach.
Napisatam je na drugi dzien po autentycznym, tragicz-
nym wydarzeniu, w ktérym zginal miody chtopak. Ra-
zem z kolegami poszed! na kanalek. Uwazali, ze 16d jest
mocny. Nie byl. Jeden chlopak wpadt do wody, drugi
wskoczyt, zeby go ratowac. Jeden przezyl, drugi niestety

Zawolal Strzaltke, pieknego psa pasterskiego,

czul sie bezpieczniej idac obok niego.

- Pojde tam, gdzie ta pickna Gwiazda $wieci

i sam sie przekonam, co to jest za Dziecig.

Minat jaki$ kwadrans, a moze pét godziny,

gdy Jedrus ze Strzatka grote zobaczyli.

- U, Strzalka. Trafilismy. Wiesz, troche sie batem,
dobrze, ze ciebie piesku ze sobg zabratem.

Wszedt cichutko do groty, w ktorej cisza panowala.

W ztobie lezato Dziecigtko, obok zt6bka Kobieta spata.
Obok Kobiety Mezczyzna — wida¢ zmeczenie na twarzy...

- Podejde do Dziecigtka, moze nikt nie zauwazy.
Jedrus podszedt najciszej jak tylko mozna bylo.
Stanal zdziwiony — A Ty czemu nie $pisz Dziecino?

Dotknat raczek Malucha, ktéry usmiechnat sie przyjaznie.
- Rodzice $pig - szepnat Jedrus, - a Ty biedaku marzniesz.

A mowili, ze jeste$ Krolem, wiec gdzie stuzba Twoja

i czemu lezysz w zlobie, a nie w palacowych pokojach?!

Nie masz zlotych szat, ni puchatej pierzyny...
Niewazne. Zaraz co$ na to poradzimy.

Zdjal Jedrus torbe z prowiantem, zdjal ciepty kozuszek.
- Poki Twoi rodzice $pia, zaopiekowac sie Tobg musze.
Nie boj sie. W domu codziennie pilnuje miodszego rodzenstwa.

nie mial tyle szczescia... wyzigbil sig, jego serce nie
wytrzymalo i zmarl. W bajce o zajaczkach napisalam
o stuchaniu. O tym, ze czasami warto kogo$ postuchac,
kto radzi nam, nie po to, by dokuczy¢, zrobi¢ na ztos¢,
a radzi dlatego, bo wie, jakie moga by¢ konsekwencje
pewnych zachowan, bo moze do$wiadczyt podobnej
sytuacji, albo byl jej naocznym swiadkiem.

Ilustratorami Pani ksigzek sa dzieci...

Tak. Na przyklad w ,,niebieskie;j” jest bardzo duzo ry-
sunkow dzieci, 6wczesnych uczniéw szkoty muzycznej,
ktore pdzniej chwalily si¢ u siebie w szkolach, ze ich
rysunki sa w ksigzce. Sg tez rysunki dzieci ze szkoly
muzycznej z Legionowa, np. przy opowiadaniu ,, Tecza”
Ten utwor ma swoja krétka historie. Jedna dziewczynka
zrobila bowiem chyba 5 rysunkéw, na kazdym byta
tecza. Niestety nie pasowaly do zadnego z napisanych
przeze mnie wierszy. Pomyslalam sobie, ze nie moze
by¢ tak, ze rysunki wszystkich dzieci beda w ksigzce, a
tylko jednej dziewczynki nie... Myslac o niej usiadlam
wieczorem i napisalam ,Teczg”... ijuz...

Pracuje Pani obecnie w szkole muzycznej przy ul.
Daszynskiego

Pracuje¢ tam juz 11 lat. Najfajniejsze jest to, ze przy-
chodza do mnie dzieci, dla ktérych tez pisatam opo-
wiadania, a one robily do nich rysunki. Na przerwach
bawimy sie tez tak, ze kazdy musi zaspiewac napisany
przeze mnie wiersz. Niektdrzy przychodza zdziwieni
mowiac - ,,Prosze Pani, my$my nie wiedzieli, ze Pani
pisze wiersze i opowiadania” Poza pisaniem ja jeszcze
na przerwach miedzy lekcjami wymyslam im orygi-
nalne spedzanie czasu i na przykltad razem ukfadamy
tzw. eko-klocki zrobione z przeczytanych juz gazet.
Rodzice $mieja si¢, ze dzieki temu ich pociechy na
chwile odkladaja telefony, ze to lepsze niz Lego. Z ma-
tych papierowych , klockéw” buduja drzewka, domki,
choinki, rozmaite konstrukeje, wszystko na co pozwala
ich wyobraznia. Jedna z dziewczynek nauczyla sie
tak budowac z tych klockéw, ze wygrata konkurs na
rézaniec - jako jedyna miala prace stricte ekologiczna.

W szufladzie ma Pani kolejne opowiadania, wiersze?
Cos$ tam pisze, wpisuje sobie te rézne opowiadania do
zeszytu, ale na razie nie mysle o ich wydaniu.

Ile juz ich jest w zeszycie?

Trudno powiedzie¢. Mysle, ze wigcej niz dziesigc. Jest
tam tez kilka napisanych jakis czas temu... Boze! Jakie
dzieci z Winnicy byly dumne, bo w ksigzce wspo-
mniatam o grupach, w jakich si¢ ucza. Jak rysowaly
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»Pszczotki”, to jest bajka o pszczotkach, jak ,, Biedronki’,
to bajka o biedronkach.

Kiedy Pani pisze?

Tylko wtedy, gdy mam natchnienie. Wtedy musze
usig$¢ i szybko napisa¢. Bardzo lubi¢ rymowanki.
Dobrze mi si¢ ich stucha, dobrze mi si¢ je czyta. Cza-
sami, o tak jak sobie teraz rozmawiamy, kto$ opowie
mi swoja historie podzieli si¢ jakims, przezyciem...
np. miatam taka sytuacje, Ze znajomy opowiedzial mi
o swoim marzeniu dotyczagcym powrotu do zdrowia
bliskiej osoby. Bardzo mnie to wzruszyto, dotknelo...
Wieczorem usiadlam, zawartam w wierszu kilka zdan,
ktére do mnie powiedzial i nastepnego dnia wreczylam
mu tekst. Jak on sie ucieszyl! A bliska osoba jeszcze
diugo zyla... Czasami mam pustke w glowie, brakuje
pomystu, jakby w tej mojej glowie walec przejechat,
wszystko zmiazdzyl. Wystarczy jednak, ze spotkam sig¢
z kims$, kto$ co$ powie i zaraz siadam wieczorem, pisze.

Skad ta umiejetnosc?
Mysle, ze to nie jest moje, to juz z géry musi by¢...

Ktory ze swoich utworow szczegolnie Pani lubi?

Na przyklad bardzo lubig z ostatniej ksigzki utwoér o
stokrotce. Kiedys$ pomagalam przy Bazylice i kositam
trawe, i rosta tam taka jedna uparta stokrotka. Prze-
jechalam maszyna w jedna strone, w druga, trzeci raz
przejechalam, a ona glupia podnosila sie ciagle. Skoro
tak, to zostawilam ja w spokoju. Jeden jedyny kwiatek
na calej lace, ale zostal... Posztam do domu, chociaz
kilka razy za tym kwiatkiem sie ogladatam. Mialo to
miejsce wtedy, gdy bliska mi osoba zachorowala, za-
dzwonila do mnie powiedzie¢ o chorobie i rozlaczyta
sie, bo zaczela plakac. Ja zreszta tez. Po tej rozmowie
napisatam do tej osoby, ze tak, jak ta stokrotka, ona tez
podniesie sie z tego, co sie wydarzylo. Kiedy przeczytata
wiersz ,,Stokrotka” zapytata czy moze go skserowac i
da¢ osobom w szpitalu, ktore, tak jak ona zmagaja sie
z choroba. — Bo jak oni to czytaja majg wrazenie, ze to
jest dla nich, Ze to jest o nich - méwila.

Czego moge zyczy¢ Pani na swieta?

Nowy Targ... Koncert. Skrzypce, kontrabas elektro-
niczny. Marzy mi sig, Zeby tam si¢ dosta¢. Moze Pani
zyczy¢ mi wielu koncertow.

Zycze w takim razie, aby towarzyszyla Pani na §wieta
i w Nowym Roku ukochana przez Panig muzyka i
zdrowie.

Dzi¢kuje za rozmowe

Jedrus z Chlopcem siadl przy ognisku i szepnal: - Popilnuje bys$ nie zmarzt.

(

Usadowil si¢ obok psa. Okryl kozuszkiem Dziecig i siebie.
- No Maly, teraz to nam cieplo, a ja czuje si¢ jak w Niebie.
Jedrus patrzyl na Malucha, ktéry zasnal po chwili.

33 . Sam tez zasnal, Rano Rodzice Dziecka go obudzili.
f | Przestraszyl sie Jedrus i chyba ucieklby z tej groty,
[

X gdyby w ramionach jego nie spal tan malenki Chlopczyk.

- Trzymat Jedrusia za palec i puscic¢ nie chcial,

A przy tym, przez sen, tak stodko si¢ u§miechat.

Wreszcie sie obudzit. Kobieta delikatnie wzieta Malca na rece.
Mezczyzna dal Jedrkowi kubek mleka i...
- Niechaj twoje mysli - rzekl - jak ten ptak, szybuja az do nieba,
zawsze miej takie czule serce, takich ludzi nam trzeba.

A to Dziecig, ktdre tej nocy ogrzales, to Syn Bozy,

On ci kiedys osobiscie drzwi Nieba otworzy.

Wrdcit Jedrus do pasterzy, ktérzy nadal nie rozumieli,

drewnianego ptaka w podziece.

ze nie kogo innego, ale Boga-Czlowieka na wlasne oczy ujrzeli.

- Oni Cig¢ widzieli, a ja w ramionach Cie trzymalem,

czyli to ja najwiekszy Prezent od Niebios dostatem.

Wierzg, ze jeste$ Krolem, cho¢ nie masz korony.

Wierze, cho¢ nie narodzites si¢ w palacu, tylko byles w ztébku potozony.
Wierze. I wierzy¢ chee do konca moich dni,

bys to wlasnie Ty, Boze Dziecig, otworzyl mi Nieba drzwi.
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gazeta powiatowa

Woc ski wigiliinego

karpia

Zebralismy dla Was list¢ najpopularniejszych naszym zdaniem przesa-
dow na Boze Narodzenie i Nowy Rok. Co zagwarantuje Wam szcze¢scie
i pomoze unikna¢ pecha? Zobaczcie... Zyczymy wesolej zabawy przy

lekturze.

Calowanie pod jemiola
Wieszacie co roku jemiofe i catu-
jecie kazdego kto pod nig stanie?
Nie? To btad. Kto unika takich
pocatlunkéw moze by¢ nieszcze-
$liwy w milosci przez kolejny rok.
W Wigilie ucalowany powinien
by¢ senior lub seniorka rodu.
Ucalowanie najstarszej osoby w
rodzinie ma zapewni¢ szcze$cie
w Nowym Roku. Babcie, dziad-
kowie, pradziadkowie - szykujcie
policzki.

Moc tuski wigilijnego karpia
Ile dan stawiacie na wigilijnym
stole? Niektorzy twierdzg, ze po-
winno by¢ich 12 i nalezy sprobo-
wac kazdej, aby przez 12 miesiecy
roku mie¢ szczescie. Na wigilij-
nym stole nie mozna zostawiac
niedojedzonego chleba, bo wrozy
to jego brak w nowym roku. Mak!
Koniecznie zjedzcie mak - symbol
dostatku. Chcecie mie¢ szczgscie
wldzcie do portfela tuski z wi-
gilijnego karpia i trzymajcie je
w nim caly rok, a nie zabraknie
Wam pienig¢dzy. Podobng moc ma
polozenie pod talerzem, ktérego
uzywamy podczas Wigilii, mone-
ty lub banknotu. Fasola - jedzcie,
bo zapewnia spokoj w finansach.
Ciasto kréjcie w trakcie wigilii,
inaczej - pech.

Czarownice i zte duchy...
Odpedzicie je, wieszajac na
drzwiach wieniec z odrobing
ostrokrzewu.

Daj dziewczynie odpowiednie
buty, a podbije $wiat

...tak mawiala Marilyn Monroe.
W czasie $wiat zapomnijcie o tej
radzie. Buty bowiem nie s naj-
lepszym prezentem pod choinke.
Obdarowana nimi osoba moze
przesta¢ sie z nami kontaktowac.
Kupiliscie dla siebie nowe buty?
Nie zaktadajcie ich w Boze Naro-
dzenie - wrézy to kleske.

Przysztoé¢ spod obrusa

Pod obrus na stole wigilijnym
ktadziecie sianko? Zdzbto wy-
ciagniete spod obrusa takze
przepowiada przyszlos¢. Diugie
- wrozy powodzenie, krotkie lub
polamane - kiopoty. Dawniej,
jak przypomina MKiDN, zdzbto
zielone zapowiadalo matzenstwo,
z0lte - staropanienstwo, brazowe
- czekanie.

Meiczyzna wigilijna pora...

Dzisiaj dyskusyjna sprawa. Kiedys
jednak to mezczyzna przekra-
czajacy pierwszy prog domu lub
dzwoniacy jako pierwszy, przy-
nosil szczescie. Pamietamy czasy,
kiedy w naszych rodzinach pano-

wie wedrowali po zaprzyjaznio-
nych domach, zanoszac $wiezutki
chleb z pultuskiej piekarni. Byla
dobra wrézba i przy okazji §wia-
teczny i pachnacy niezbednik.

Pierniczki, zlotko!

Pierniczki upieczone? Nie zjedz-
cie wszystkich. Kilka trzeba po-
wiesi¢ na choince. Do tego dotdz-
cie cukierki w ztotych papierkach.
Prosty trik, a dzieki niemu w
nowym roku nie powinno nicze-
go zabrakna¢.

Kichanie na zdrowie!
Kichajcie pultuszczanie! Kto
kichnie w Wigilie bedzie zdrdw,
jak ryba przez caly rok.

Ryzyk fizyk

Niektorzy uwazaja, ze tych - kto-
rym w wigilijny wieczoér udalo si¢
uslysze¢ mowe zwierzat - spotkat
pech. Inni z kolei twierdza, ze
mowe zwierzat moga ustyszeé
wylacznie osoby niewinne i bez
grzechu. Chcecie si¢ przeko-
nag, jak jest z Wami? Stuchajcie
zwierzat w wieczor wigilijny, o
pdinocy.

Na dobranoc

Po wigilijnej wieczerzy lepiej nie
zdmuchiwac¢ $wiec. Aby uniknaé
pecha trzeba zgasi¢ je palcami.

Szczekanie psa i kolki w plocie

Sa tu panny szukajace partnera?
Po kolacji wigilijnej wszystkie po-
winny wyj$¢ przed dom, blok, na
balkon by nastuchiwa¢ szczekania
psa - ze strony, z ktorej dobiega
dzwiek, z tej przyjdzie miltos¢.

Slub pod rozgwiezdzonym nie-
bem

W wigilijny wieczdér warto spoj-
rze¢ w niebo. Jesli jest rozgwiez-
dzone - §lub wezma osoby mtod-
sze, jesli pochmurne - §lub czeka
osoby starsze.

Przesady moga by¢ tez elemen-
tem sylwestrowo-noworocznej
zabawy. Niezaleznie od tego,
gdzie tego dnia bedziecie zwra-
cajcie uwage m.in. na babelki
szampana i...majtki.

Okna szeroko otwarte

Po pierwsze o pdinocy trzeba
wpusci¢ do domu Nowy Rok
i opiekuncze duchy. Zrobicie
to otwierajac szeroko okno lub
drzwi.

To si¢ nazywa ,,siedzie¢ na for-
sie”

Kto nie chce mie¢ finansowych
problemoéw, powinien przywitaé

Nowy Rok z gotéwka w bucie.

Niektorzy wierza, ze banknotem
o wysokim nominale nalezy sie tej
nocy... natrze¢. Znajdziecie w noc
sylwestrowa pieniadze na ulicy?
Podobno powodzenie w finan-
sach gwarantowane. Usigdzcie
tez o péinocy na banknocie - ma
przynie$¢ podobny efekt.

Zainwestuj w... majtki

Chcecie, aby Nowy Rok przyniost
milo$¢? Zainwestujcie w... nowa
bielizne. Znalezlismy informacje,
ze milosnej mocy dodaje nowej
bieliznie metka. W Nowy Rok
warto zatanczy¢ wokdt drzewa
- ma to zapewni¢ milo$¢ i zdro-
wie. Kiedy natomiast dziewczyna
wsypie sobie przed wyj$ciem na
impreze mak do buta pozna pod-
czas sylwestrowej zabawy mito$§¢
SWojego zycia.

Balagan bez wyrzutow sumienia
W ostatni dzien starego roku nie
powinni$my sprzatac. Sprzatanie
wymiata podobno w nowym
roku szczg$cie. Takze bez wyrzu-
tow sumienia powiedzcie sobie
- sprzatanie poczeka... Chyba ze
przychodzg goscie... Wazne, aby
porzadki zrobi¢ do 30 grudnia.
Pézniej dopiero 2 stycznia.
Toast na zgode

W Sylwestra pogddz sie ze znajo-
mymi, na czerwonej kartce spisz
wszystkie zle wspomnienia i spal
kartke.

Szczescie na okraglo
W sylwestrowy wieczor serwuj
dania na okraglych talerzach.

Babelki

Zerknij na kieliszek z szampa-
nem. Babelki poruszajace sie w
gore kieliszka wrdza spokojny,
zdrowy rok, a te szalejace w rozne
strony - ciekawe wydarzenia w
zyciu i nowe znajomoéci. Czasami
losowi trzeba troche pomoc...
i wsypac do kieliszka odrobine
cukru...

Spacer z walizka

Marzg sie Wam podréze? Wystar-
czy, Ze w noc sylwestrowa spaku-
jecie do walizki rzeczy niezbedne
do wyjazdu i trzykrotnie z taka
walizka obejdziecie miejsce, w
ktérym mieszkacie.

Niezaleznie od tego czy w dniu
Wigilii, jako pierwszy pojawi
sie w Waszym domu mezczyzna
i bez wzgledu na to, w ktora
strone poruszac beda sie babelki
w kieliszku szampana - pra-
cownicy naszej redakcji Zycza
Wam, aby najblizsze miesigce
byly pelne zdrowia, szczescia i
samych pozytywnych zdarzen!
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Katarzyna Dudek

Co w lesie piszczy

Cicha opowies¢
o lesnych
swigtecznych symbolach

Kiedy las przykrywa si¢ biela, a $ciezki milkng pod miek-
kim $niegiem, w przyrodzie rozpoczyna si¢ najbardziej
nastrojowy czas roku. Zimowy krajobraz, cho¢ pozornie
spokojny, skrywa bogactwo znaczen, zwyczajow i sym-
boli, ktore od wiekow towarzysza ludziom w okresie
$wiateczno-noworocznym. To szczeg6lny moment, w
ktérym warto spojrzec na las nie tylko jak na miejsce
bytowania zwierzat, ale rowniez jako na przestrzen
kultury i tradycji.

W centrum zimowych zwyczajow stoi choinka — drzewko, ktére jesz-
cze zanim trafilo do doméw, pelnilo wazna role w wierzeniach dawnych
spolecznosci. Jodla, sosna czy $wierk, nie tracac igiet przez caly rok,
symbolizowaly site zZycia trwajacego mimo chlodu i mroku. Ich obec-
no$¢ w domach miafa przynosi¢ pomyslnos¢ i chroni¢ domownikdw.
W lesie natomiast iglaki zachowuja swoje naturalne znaczenie — osla-
niajg ptaki przed zimowymi wiatrami, stanowig schronienie dla saren
i drobnych ssakéw, a w ich koronach zima zerujg krzyzodzioby i gile.
W zimowym pejzazu wazng role odgrywa rowniez jemiola. Od dawna
uwazano ja za symbol pomyslnosci, a wieszanie jej w domach miato
zapewnia¢ zgode i dostatek. W naturze spelnia jednak role bardzo
praktyczna — jej owoce s jednym z najwazniejszych pokarméw dla
jemioluszek, ktére przybywaja do nas z péinocy Europy. To kolejny
przyklad na to, jak $cisle splotly sie dawne tradycje z obserwacja $wiata
przyrody.

Polska wyobraznia $wiateczna pelna jest takze motywow zwierzat.
Legenda o tym, ze w wigilijna noc przemawiajg ludzkim glosem, cho¢
symboliczna, przypomina o miejscu zwierzat w naszym zyciu i kulturze.
Zima ich obecno$¢ najlepiej zdradzaja slady i tropy na $niegu — kazdy
znich to niewielka opowies¢ o zyciu, ktdre toczy si¢ w lesnych ostepach,
nawet gdy $wiat zdaje sie wyciszony.

Zimowy las niesie rdwniez opowies¢ o ciagloéci natury. W tym czasie
u wielu gatunkéw juz rozwija sie nowe zycie ukryte w gawrach, norach
i cieptych legowiskach. Las, cho¢ pozornie spokojny, wciagz pozostaje
przestrzenia trwania, odradzania i rownowagi.

By¢ moze dlatego wlasnie zima tak wielu ludzi szuka kontaktu z lasem.
Swigteczno-noworoczny czas sprzyja refleksji, a przyroda — w swojej
prostocie i konsekwencji — przypomina o wartosciach, ktore pozostaja
niezmienne mimo zmieniajacego sie $wiata.

Wisréd osniezonych drzew latwiej dostrzec, ze las jest czyms wigcej
niz drzewostanem — jest przestrzenig harmonii, z ktérej od pokolen
czerpiemy symbole, madroé¢ i poczucie stabilno$ci. W takim otoczeniu
jeszcze wyrazniej widaé, jak mocno zwigzani jesteSmy z naturg i jak
wiele spokoju mozemy z niej czerpa¢ — szczegélnie w tym wyjatko-
wym czasie roku.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia zyczymy Panstwu
ciepla, harmonii i chwil, ktére pozwalaja zatrzymac sie¢
w codziennym biegu — tak jak zatrzymuje si¢ zimowy

las. W Nowym Roku niech towarzyszy Panstwu
zdrowie, pomyslnos¢ i zyczliwo$¢, a kazdy dzien
przynosi nowe powody do wdziecznosci.

Katarzyna Dudek
Y Lowczy Okregowy
Polskiego Zwigzku Lowieckiego w Ciechanowie
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Wytwaornia betonu i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puttusk

drogiimosty.com.pl drogiimosty@drogiimosty.com.pl

Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

Producent prefabrykatow betonowych

[
==== B H I x Kosewo 134, 05-190 Nasielsk .
aans tel 223335010 brixnetpl
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olej napedowy %B'

olej napedowy BO to olej napedowy, ktéry nie zawiera
zadnych biokomponentéw. Oznacza to, ze jest to czysty produkt
rafinacji ropy naftowej, w przeciwienstwie do popularnego
paliwa B7, ktdre moie zawiera¢ do 7% dodatkéw pochodzenia
biologicznego. Paliwo B0 jest zalecane do bardziej wymagajgcych
silnikéw, poniewaz moze przediuzac ich Zzywotnos€ i zapewniaé
szybszy rozruch w zimie. Ten nowy produkt wprowadzilismy do
sprzedazy na naszej stacji.

FOTO NA WESOLO

A

W czasach
dominujacego
rownouprawnienia dwie
krolowe lepsze, niz trzej 4&
krolowie

v
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FAPHHSFHMY DO SKLEPOW

Sklep MINI GAMA ul. Swietojanska 2
p MINI GAMA ul. Daszynskiego 5

Sklep GAMA ul. Tartaczna 33

A ul. Traugutta 23

-
v cama |
M%f"m ffof)’tg wng)&‘ﬂ

Clelam = A0
Skl 2 AM

Szynka krucha

39,99

zt/kg

- #
Poledwica sopocka 21 ,99

LE N RN N RN

zt/kg

Poledwica
lososiowa

23,99

(R R RN N BN

zt/'kg

Kietbasa krakowska podsuszana

Z karta kupujesz 2% taniej. Wyrob karte statego klienta!
Odbieraj u kierownika sklepu. faceboolk

gerpol

stacja paliw Eﬂl‘ |

TYLKO U NAS!

raliw

WR()BELKI CWIERKAJA

czyli informacje nie potwierdzone (cho¢ zapewne pewne)

Zyczenia od wrébelkow

Dla mieszkancéw naszej pieknej gminy, niech pomyslnos¢ rozkwita
w sercu kazdej rodziny. Niech Wam karp nie stanie oécig, a dom
peka radoscig! Zyczymy Wam wieéci wytacznie tych milych, by te
zte i smutne w eterze zamilkly. Niech ekran telewizora i portal w
Internecie méwia tylko o tym, jak dobrze zy¢ na $wiecie! By sasiad
sasiadowi nie skapil ,,dzien dobry”, i kazdy byt dla nas jak brat - ten
naprawde dobry.

Dla dzielnych strazakow — naszych heroséw - niech Was o pomoc
nikt nie prosi! W $wieta odpocznijcie przy cieptym piecu, bez nagtych
alarmow i bez zadnej hecy. Byscie lali wode tylko w ogrodzie i zyli z
ogniem - ale zawsze w zgodzie!

Policjantom zyczymy $wigt w pelnym spokoju, mniej interwencji i
nieco mniej znoju! Lecz prosimy: zgtoszen nie lekcewazcie, zawsze
pomocng dlont nam okazcie. By kazdy sygnal byt brany na serio, a
stuzba nie byla przykra loteria.

Dla pedagogow, co ze stoickim spokojem, codziennie toczg o wiedze
swe boje! Zyczymy Wam przede wszystkim - byscie byli doceniani,
a nie tylko w arkusze i tabelki ,,ubrani”. Lecz sama misja to jednak za
malo, Zyczymy, by na koncie co miesigc suto grato!

Dla wlodarzy naszych, co w urzedach trwaja: Niech o pieniadz
podatnika, jak o wlasny dbajg! Zyczymy Wam stuchu - by gltos z
kazdej strony byl przez Was z uwaga zawsze uwzgledniony. By madre
decyzje, nie te ,,na kolanie”, zapewnily gminie pomyslne trwanie. I
prosba od drzewek: niech pila odpocznie, dbajcie o zielen — madrze i
niezwlocznie! Zamiast betonu niechaj rosng liscie, by zylo sie zdrowo
i... po prostu czysciej!

Dla naszych elit, co na szczytach siedza, niech si¢ przy optatku wazna
prawdg dzielg: Ze Polska to nie tylko stupki i wykresy, lecz ludzie,
co majg swe troski i stresy. Zyczymy Wam wizji, co siega daleko, by
madre prawo plynelo, jak rzeka. Mniej kt6tni w kamerach, wiecej
wspolnej pracy, by z Waszych reform cieszyli si¢ rodacy!

A gdy wystrzeli korek szampana, bawcie sie wszyscy az do rana! By
dwa tysigce dwudziesty szdsty — to ten nadchodzacy - byt jak dobry

bigos: syty i goracy!
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Kogo szukamy?

Pracownik fizyczny
[prace przy budowie drag)

Migjsce pracy:
Pultusk  Kaeice




