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ZAKROCZYM

Nowe zasady handlu na targowisku
Po modernizacji rynku w Zakroczymiu zmieniają się 
zasady organizacji miejskiego targowiska. Chcesz 
się wybrać na targ, sprawdź kiedy, co i gdzie będzie 
można kupić

Nowe zasady handlu będą obowiązywały od najbliższego 
czwartku 18.05 i niedzieli 21.05. 

We czwartki i w soboty na wyspie brukowej będzie do-
puszczona tylko i wyłącznie możliwość handlu artykułami 
spożywczymi, chemią i doraźnie kwiatami.

Natomiast handel odzieżą, tekstyliami, butami i innymi 
produktami będzie możliwy we czwartki i niedziele wyłącz-
nie przy ulicy Klasztornej.                red.

PIJANI ROWERZYŚCI

Piłeś? - nie wsiadaj na rower
O przykrych skutkach swojego zachowania 
przekonali się cykliści, którzy w sobotę (13.05) 
zostali zatrzymani przez funkcjonariuszy z 
Komisariatu Policji w Nasielsku.

Dzielnicowy z nasielskiego komisariatu pełnił służbę ob-
chodową na terenie gminy. Przed południem zauważył na ul. 
Szafirowej w Starych Pieścirogach jadącego rowerem męż-
czyznę. Mieszkaniec nasielskiej gminy nie mógł utrzymać 
równowagi. Policjant od razu wyczuł od niego silną woń al-
koholu. 58- latek wydmuchał 3,8 promila alkoholu. Był kom-
pletnie pijany. Funkcjonariusz skierował przeciwko niemu 
wniosek do sądu o ukaranie.

Tego samego dnia, około godziny 15:00 dzielnicowy z Ko-
misariatu Policji w Nasielsku zatrzymał do kontroli drogowej 
jadącego na rowerze mężczyznę. Nie mógł on utrzymać rów-
nowagi i poruszał się przysłowiowym „wężykiem”. Policjant 
przypuszczał, że 29- latek jest pijany. Badanie stanu trzeźwo-
ści nasielszczanina wykazało, że w wydychanym powietrzu 
ma aż 2,68 promila alkoholu. Nieodpowiedzialny cyklista 
został ukarany mandatem w wysokości 2.500 zł.

Pamiętajmy, że nietrzeźwi rowerzyści są poważnym za-
grożeniem dla innych, a w konfrontacji z poruszającymi się 
prawidłowo uczestnikami ruchu drogowego, mogą być przy-
czyną tragicznych w skutkach wypadków.

podkom. Joanna Wielocha

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, 
rebusy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co 
najmniej 3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik 
z Cukierni Duet.Rozwiązania prosimy przysyłać na adres 
redakcja@nowodworski.info

lub zgłosić telefonicznie do najbliższego poniedziałku 
pod numerem tel. 733-055-002. Nagrodę za poprawne roz-
wiązane zadania w poprzednim numerze otrzymuje pan 
Mirosław Traczyk.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

Przedszkole nr 2 
wchodzące w skład 
Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego nr 3 
w Modlinie Starym 
przejdzie modernizację 
i zostanie docieplone. 
Komisja przetargowa 
wybrała najbardziej 
korzystną ofertę

W ramach termomoderni-
zacji przedszkola mają zostać 
wykonane: izolacja funda-
mentów, docieplenie ścian 

zewnętrznych, docieplenie 
ścian cokołu, docieplenie stro-
pu budynku na poziomie pod-
dasza nieużytkowego, docie-
plenie dachu na skosach na po-
ziomie poddasza użytkowego 
wraz z nową zabudową G-K. 
Przewidziano też remont ko-
minów - ocieplenie, okładziną 
z blachy, nowe czapki komi-
nowe, montaż nowych komi-
nów wentylacyjnych, Odtwo-
rzenie nawierzchni z kostki 
betonowej. Wymianę stolarki 
okiennej (częściową). Prace 

blacharskie - wymianę pod-
okienników, rynien i rur spu-
stowych. Wymianę zewnętrz-
nych opraw oświetleniowych. 
Remont schodów zewnętrz-
nych – obłożenie płytkami. 
Ma zostać wykonany montaż 
instalacji odgromowej, oraz 
fotowoltaicznej. W kotłowni 
zostaną wymienione palniki 
na pellet wraz z uruchomie-
niem oraz przewidziano wy-
konanie nowego systemu ste-
rowania instalacją centralnego 
ogrzewania. 

Na ogłoszenie urzędników 
z Nowego Dworu Mazowiec-
kiego zgłosiło się aż 7 oferentów. 
Komisja wybrała najkorzyst-
niejszą z ofert. Propozycję opie-
wającą na kwotę 1 850 000 zł. 
złożyła firma Complido z Do-
maszowic, która na wykonane 
prace daje 60 miesięcy gwaran-
cji. Zamawiający przeznaczył 
na zadanie nieco więcej 1 960 
000 zł. z czego blisko milion 
złotych pochodzi ze środków 
zewnętrznych Regionalnego 
Programu Operacyjnego Woje-
wództwa Mazowieckiego. 

Według wcześniejszych za-
powiedzi Jacka Kowalskiego, 
Burmistrza Miasta - prace ma-
ją rozpocząć się w tegoroczne 
wakacje.                             gm

INWESTYCJE

Wybrali ofertę na termomodernizację przedszkola

Przedszkole w Modlinie Starym przejdzie 
termomodernizację

12 maja 2023 r., w 88. 
rocznicę śmierci 
Marszałka Józefa 
Piłsudskiego, Związek 
O�cerów Rezerwy 
Rzeczypospolitej Polskiej, 
zorganizował w Nowym 
Dworze Mazowieckim, 
obchody upamiętniające 
to wydarzenie

Związek Oficerów Rezer-
wy Rzeczypospolitej Polskiej 
reprezentowali: 

płk rez. Alfred Kabata - 
prezes ZG, ppłk rez. Jerzy 
Białoskórski – sekretarz ZG,

ppłk w st. spocz. Janusz 
Zajączkowski – prezes Okrę-
gu Mazowieckiego (członek 
ZG),

ppłk w st. spocz. Henryk 
Marciniak – prezes Koła 
ZOR RP w Nowym Dworze 
Mazowieckim, Teresa Stroiń-
ska – Macińska – wiceprezes 
Okręgu Mazowieckiego (czło-
nek ZG), Henryk Ruszczyk 

- wiceprezes Okręgu Mazo-
wieckiego (członek ZG), Wie-
sława Karczmarczyk – wice-
prezes Koła ZOR RP w No-
wym Dworze Mazowieckim.

W uroczystości uczest-
niczyli: Jacek Kowalski – 
burmistrz Nowego Dworu 
Mazowieckiego, Justyna 
Paszkiewicz – radna Rady 
Miejskiej w Nowym Dworze 
Mazowieckim (jednocześnie 
dyrektor Zespołu Placówek 
Edukacyjnych), nauczyciele, 
uczniowie ze Szkoły Podsta-
wowej nr 1, z Zespołu Szkół 
nr 2, z Zespołu Placówek 
Edukacyjnych, Warsztatów 

Terapii Zajęciowej, mieszkań-
cy miasta.

Uroczystość, którą prowa-
dził ppłk w st. spocz. Janusz 
Zajączkowski rozpoczęła się 
od odegrania hymnu państwo-
wego. Wszystkich zgromadzo-
nych przy pomniku Marszałka 
Piłsudskiego powitał płk rez. 
Alfred Kabata – prezes ZG 
ZOR RP. - 12 maja 1935 r., 
o godzinie 20:45, w Belwede-
rze po ciężkiej chorobie zmarł 
Marszałek Józef Piłsudski. 
Był wybitnym mężem sta-
nu, współtwórcą odzyskania 
przez nasz kraj niepodległo-
ści w 1918 roku, pierwszym 

w historii Marszałkiem Polski 
oraz dwukrotnym Premierem 
Polski (w latach: 1926-1928 
i 1930). Wywarł decydujący 
wpływ na kształt polityki we-
wnętrznej i zagranicznej II 
Rzeczypospolitej. - powiedział 
płk rez. A. Kabata

Pod pomnikiem Marszałka 
Józefa Piłsudskiego złożono 
kwiaty i zapalono znicze.

Na zakończenie uroczysto-
ści wysłuchano pieśni „My, 
Pierwsza Brygada”.

Posterunek honorowy przy 
pomniku wystawił 2 Mazo-
wiecki pułk saperów.

Po zakończonej uroczysto-
ści, podczas spotkania człon-
ków ZOR RP płk rez. Alfred 
Kabata uhonorował Krzyżem 
Zasługi Związku Oficerów 
Rezerwy RP „Serve Patriae” 
(„Służyć Ojczyźnie”) Bog-
dana Świątka – nowodwor-
skiego przedsiębiorcę współ-
pracującego od wielu lat ze 
Związkiem.

(k),  
fot. Adam Szabłowski 

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

Obchody rocznicy śmierci Marszałka

Uczestnicy uroczystości

11 zastępów straży pożar-
nych walczyło z pożarem 
przez kilka godzin. - Do-
szło do rozwiniętego pożaru 

sześciu obiektów na sąsiadu-
jących posesjach, w tym dwie 
stodoły, wiaty oraz altany. 
Strażakom udało się obronić 

przed pożarem budynek 
mieszkalny wykonany z drew-
nianych bali oraz murowany 
budynek gospodarczy. - po-
informował mł. kpt. Paweł 
Plagowski z Komendy Po-
wiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej w Nowym Dworze 
Mazowieckim.

W wyniku zdarzenia, na 
skutek oparzeń jeden mężczy-
zna został zabrany przez ze-
spół ratownictwa medycznego 
do szpitala. 

W działaniach brały udział: 
4 zastępy JRG PSP Nowy 
Dwór Maz., OSP Nowy Dwór 
Maz., Wojskowa Straż Pożar-
na z Pomichówka, OSP Pomie-
chówek, OSP Goławice, OSP 
Wojszczyce, OSP Psucin, OSP 
Zakroczym.

mm, foto. KP PSP NDM

POŻAR

Groźny pożar w Szczypiornie

Strażacy kilka godzin przelewali pogożelisko
Strażakom udało się nie dopuścić do dalszego 
rozprzestrzenienia ognia

W piątek (12.05) doszło do niebezpiecznego pożaru 
w miejscowości Szczypiorno (gm. Pomiechówek). 
Wietrzna aura tego dnia utrudniała prace strażakom. 
Ogień rozprzestrzenił się na trzy posesje

eprasa.pl b56e0b0e43
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Na płocie Szkoły 
Podstawowej nr 5 
w Nowym Dworze 
Maz. pojawiła 
się informacja 
o zakazie wstępu 
na teren szkoły 
w tym obiekty 
sportowe po godz. 
19.30 oraz w dni 
wolne od pracy. 
Decyzja dyrekcji 
szkoły wywołała 
wiele słów krytyki 
wśród rodziców 
i internautów

 
Treść ogłoszenia wywieszo-
nego do płocie szkoły sta-
ła się szeroko omawianym 
tematem i do czerwoności 
rozgrzała forum interneto-
we miasta. Wymieniający 
się w poglądach rodzice nie 
pozostawili suchej nitki na 
dyrekcji i władzach miasta, 
który jest organem prowa-
dzącym dla nowodworskich 
szkół. - „Tragedia nie wiem 
kto wpadł na tak durny po-
mysł?! Osobiście z 2 letnia 
córka chodziliśmy na rower 
czy piłkę na boisko, a teraz 
nie wiadomi gdzie się po-
dziać... jak mamy zaszcze-
pić w dziecku sport i ruch?” 
- zastanawiała się jedna 

z internautek. Kolejna osoba 
wypowiadająca się, twier-
dziła, że dzieci z boiska wy-
praszane są dużo wcześniej 
niż wskazana w ogłoszeniu 
godzina zamknięcia. Foru-
mowicze podawali jeszcze 
przykład Szkoły Podstawo-
wej nr 2, że tu również po-
dobny zakaz istnieje. Spraw-
dziliśmy, ale na ogrodzeniu 
szkoły nie znaleźliśmy żad-
nej informacji. Zwróciliśmy 
się komentarz do dyrekcji 
Szkoły Podstawowej nr 5. 
- Jako dyrektor szkoły je-
stem osobą odpowiedzialną 
za bezpieczeństwo dzieci 
i młodzieży przebywającej 
na terenie placówki, w tym 
na obiektach sportowych 
należących do szkoły. Moje 
obowiązki wynikają z prze-
pisów Prawa Oświatowego 
i odpowiednich rozporzą-
dzeń w tym zakresie. Bardzo 
chętnie udostępnię obiekty 
sportowe dla dzieci i mło-
dzieży pod warunkiem, że za-
jęcia na nich będą odbywać 
się w formie zorganizowanej 
(np. Uczniowskich Klubów 
Sportowych) pod kontrolą 

i opieką odpowiedzialnej 
osoby dorosłej. Proszę mi 
wierzyć, że zdarzały się przy-
padki, w których mamy z ma-
leńkimi dziećmi wykorzysty-
wały naszą skocznię jako pia-
skownice, lub spacerowały 
wokół boiska podczas meczu. 
Nie chcę pomyśleć o tym, co 
by się działo, gdyby dziecko 
zostało uderzone piłką. Dla-
tego podjąłem taką decyzję 
i nie wynika ona z mojej złej 
woli, a z troski - powiedział 
naszej redakcji Jerzy Kowa-
lik dyrektor SP 5. 

Do sprawy odniósł się pu-
blicznie radny Marcin Ozdar-
ski. - „W mieście – ponoć – 
przyjaznym dla sportu takie 
rzeczy... Chyba musi zmienić 
się podejście do MIESZ-
KAŃCA, również tego naj-
młodszego – to nie ON jest 
dla miasta, to miasto jest dla 
NIEGO” napisał na swoim 
profilu radny, zaznaczając, 
że zwrócił się do włodarzy 
o wyjaśnienie sprawy. 

Burmistrz zorganizował 
spotkanie

Sprawa stała się na tyle 
bulwersująca opinię publicz-
na, że Burmistrz Miasta 
Jacek Kowalski postano-
wił zorganizować w trybie 
pilnym spotkanie z dyrek-
torami miejskich podstawó-
wek. - „W trakcie majówki 
odezwała się do mnie grupa 
rodziców w sprawie otwarcia 
boisk szkolnych poza godzi-
nami lekcyjnymi. Wczoraj 
spotkałem się z dyrektorami 

naszych placówek oświa-
towych, aby omówić praw-
ne, organizacyjne i ekono-
miczne możliwości wyjścia 
naprzeciw oczekiwaniom 
mieszkańców. Wszelkie 
nasze działania muszą bo-
wiem mieścić się w tych 
granicach, a najważniejsza 
jest odpowiedzialność za 
zdrowie i bezpieczeństwo 
użytkowników obiektów 
sportowych”. - poinformo-
wał Burmistrz w swoich me-
diach społecznościowych. 
Dodał, że użytkownicy z ko-
lei powinni dbać o publiczne 
mienie. - „Sprawa zatem nie 
jest zero-jedynkowa, ale po 
konsultacjach z prawnikiem 
i innymi zainteresowanymi 
stronami przedstawimy pro-
pozycję zasad korzystania 
z boisk”- dodał burmistrz. 

W obecnych czasach przy 
szalejącym wśród dzieci 
uzależnieniu od elektroniki, 
każda chwila na świeżym 
powietrzu jest bezcenna. 
Z pozoru, absurdem mogło 
by się wydawać zamykanie 
obiektów sportowych i unie-
możliwianie korzystania 
z nich chętnej młodzieży. 
Jednak jak w każdej trud-
nej sytuacji, i tutaj są dwie 
strony medalu i nie powinien 
dziwić fakt, że zapewnienie 
bezpieczeństwa użytkow-
nikom stanowi priorytet dla 
osób odpowiedzialnych. 

Do tematu będziemy 
wracać.

gm

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

Zamykają boiska przed dziećmi?

Taka informacja jeszcze 
kilka dni temu wisaiła na 
pgrodzeniu SP nr 5

MODLIN TWIERDZA

Zapowiadają kolejne murale
 
Mural upamiętniający 
wojnę z 1920 roku, 
który powstał na 
garażach przy ul. Gen. 
Ledóchowskiego spotkał 
się z entuzjastycznym 
przyjęciem mieszkańców 
i turystów. Społecznicy 
działający w Twierdzy 
zapowiadają kolejne 
murale

Jeden z nich ma powstać za sprawą radnych działających 
w grupie „Zjednoczeni”. Jak zapowiadał radny Marcin 
Ozdarski prace koncepcyjne już są w fazie końcowej. Mural 
ma upamiętniać Powstanie Styczniowe. - „Drugi nowodwor-
ski mural, powstanie również na budynkach należących do 
MON - Mural będzie nawiązywał do Powstania Styczniowe-
go i jednej z czołowych postaci Romualda Traugutta. Twier-
dza Modlin ma również swoje karty powstańcze w historii. 
W ramach dotacji konkursowej Ministerstwa Obrony Na-
rodowej zorganizujemy panel historyczny, koncert i piknik 
militarny z udziałem grup rekonstrukcyjnych”. - napisał M. 
Ozdarski. 

Według pierwszych zapowiedzi odsłonięcie muralu miało 
nastąpić jeszcze w maju br. 

Pomalują mur ciepłowni
Kolejny mural ma powstać na ogrodzeniu ciepłowni Ve-

olia. Choć pomysł na pomalowanie płotu, który teraz jest 
zwyczajnie pomazany, przez „graficiarzy” nie jest nowy, 
tak wydaję się, że w końcu przyszedł czas na jego realizację. 
Inicjatorem jest Sebastian Sosiński, dyrektor zarządzający 
spółki „Modlin sp.z.o.o” wraz z dyrekcją Veoli. Organizato-
rzy zapytali mieszkańców jakie są ich propozycje, jaka po-
winna być tematyka muralu, który przecież mały nie będzie. 
Powierzchnia do pomalowania to blisko 500 m2 ciągnącego 
się od strony ul. Chrzanowskiego płotu ciepłowni. 

Pod postem dot. pomysłów na koncepcję muralu wypo-
wiedziało się ok. 60 osób. Najczęściej powtarzającym się 
konceptem była postać Gen. Wiktora Thoemmee wraz z żoł-
nierzami z września 1939 roku. Nie zabrakło też pomysłów 
na stworzenie na murze osi czasu, przedstawiającej najważ-
niejsze wydarzenia dla Twierdzy od czasów napoleońskich 
do historii współczesnej. 

Do tematu powrócimy
MM

Mur ciepłowni w tej 
chwili nie wygląda 
atrakcyjnie  

FB Sebastian Sosiński

Co do tego nikt nie ma wątpliwości: 
plastik jest świetnym i bardzo przydatnym 
tworzywem. Jest łatwy do kształtowania, 
lekki, wytrzymały. W wielu branżach (np. 
w medycynie) trudno go zastąpić czymś in-

nym. Problem z plastikiem zaczyna się po 
jego zużyciu. Większość odpadów po prostu 
wyrzucamy, a one w krótkim czasie rozpa-

dają się i zamieniają w niewidoczne gołym 
okiem drobiny nazywane mikroplastikiem. 

Szacuje się, że każdy człowiek w ciągu 
roku nieświadomie „zjada” aż ćwierć kilo 
mikroplastiku. Oczywiście źle wpływa to 
na nasze zdrowie. Na przykład picie wody 
z plastikowych butelek może powodować 
zaburzenia hormonalne i prowadzić do 
niepłodności lub spadku odporności orga-

nizmu. 
Jak przekonuje ekolog Dominik Do-

browolski, aby zmniejszyć ilość plastiku 
w środowisku musimy po prostu mniej 
go wytwarzać i zużywać. To nie wymaga 
wielkiego wysiłku. Wystarczy na co dzień 
stosować kilka prostych zasad, które po-

mogą ograniczyć ilość zbędnych odpadów.
- Przede wszystkim należy kupować 

tylko to, czego naprawdę potrzebujemy 
i rezygnować ze zbędnych opakowań 

(czy np. jabłka z plastikowej tacki smaku-

ją lepiej niż te kupione luzem?). Zamiast 
wszystkich jednorazówek lepiej używać 
przedmiotów wielokrotnego użytku i na-

prawiać je, gdy się zepsują. Warto także 
przykładać się do porządnego segregowa-

nia śmieci - dzięki temu można odzyskiwać 
i ponownie przetwarzać wiele przydatnych 
surowców – przekonuje ekolog.

Symbolem drobnych zmian zgod-

nych z ¿lozo¿ą �mniejplastiku może być 
pierwsza w Polsce karta z ekotworzywa, 
które rozkłada się szybciej niż plastik. 
Taką wyjątkową kartę może dostać każdy, 
kto otworzy Konto dla Ciebie w banku 
Credit Agricole.

- Nasza karta ma tę magiczną właści-
wość, że zawsze, gdy sięgamy do portfe-

la, ona przypomina nam o problemie pla-

stikowych śmieci. Dzięki temu możemy 
codziennie, na przykład podczas zakupów, 
podejmować lepsze i bardziej przyjazne dla 
środowiska decyzje – przekonuje Marzena 
Delura-Garbowska, dyrektor oddziału Credit 
Agricole w Nowym Dworze Mazowieckim.

Razem z kartą z ekotworzywa klienci 
banku dostają też dostęp do najnowocze-

śniejszej w Polsce aplikacji na smartfony 

CA24 Mobile z Klubem Korzy-

ści, czyli ofertą rabatów na zaku-

py i oferty bankowe, spersonali-
zowaną specjalnie pod potrzeby 
konkretnego użytkownika. 

- Każdy, kto do końca 
czerwca otworzy nowe konto, 
a później zapewni na nie stałe 
wpływy i wykona co najmniej 
jedną transakcję telefonem, kar-
tą lub Blikiem w miesiącu, może 
otrzymać od nas nawet do 555 zł 
premii – zachęca Marzena Delura-

-Garbowska.
Świat na lepsze można zmieniać 

również poprzez udział w inicja-

tywach organizowanych w ramach 
kampanii edukacyjnej �mniejplasti-
ku. Od ponad trzech lat bank Credit 
Agricole, wspólnie ze spółką leasin-

gową EFL oraz Dominikiem Dobro-

wolskim, organizuje lekcje i akcje 
sprzątania, które są pretekstem do 
rozmów o fali plastiku, która zalewa 
Ziemię. Więcej informacji o ekolo-

gicznych działaniach banku i no-

wej, przyjaznej środowisku karcie 
płatniczej można znaleźć na stronie:  
www.mniejplastiku.pl

    AGATA KRACZEK

DASZYŃSKIEGO 4,  
NOWY DWÓR  
MAZOWIECKI
Pn.-Wt.: 11:00-18:00
Śr.-Pt.: 09:00-16:00

credit-agricole.pl

19 019
koszt według stawki operatora
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JABŁONNA.  
Znęcał się nad partnerką

Policyjna interwencja zakończyła się dla 48-latka nakazem 
natychmiastowego opuszczenia domu i zakazem zbliżania się 
do mieszkania oraz jego bezpośredniego otoczenia. Funkcjo-
nariusze wydali taki nakaz po tym, jak mieszkaniec gminy 
Jabłonna był agresywny w stosunku do swojej partnerki

W niedzielę w godzinach popołudniowych policjanci zostali 
wezwani na interwencję do jednego z domów na terenie gminy 
Jabłonna. Według zgłoszenia 48-letni mężczyzna miał wszcząć 
awanturę i grozić swojej partnerce. Na miejsce pilnie udali się 
policjanci, jednakże mężczyzna, kiedy usłyszał, jak kobieta wzy-
wa policyjny patrol, opuścił dom. Po rozmowie z kobietą funk-
cjonariusze objęli rodzinę procedurą Niebieskiej Karty. Jeszcze 
tego samego dnia policjanci namierzyli 48-latka i wydali nakaz 
natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego domu 
i zakaz zbliżania się do domu i jego bezpośredniego otoczenia. 

NASIELSK. Dwóch pijanych 
rowerzystów

O przykrych skutkach swojego zachowania przekonali się 
cykliści, którzy w sobotę zostali zatrzymani przez funkcjona-
riuszy z Komisariatu Policji w Nasielsku. Pamiętajmy, że nie-
trzeźwi rowerzyści są poważnym zagrożeniem dla innych, a w 
konfrontacji z poruszającymi się prawidłowo uczestnikami ru-
chu drogowego, mogą być przyczyną tragicznych w skutkach 
wypadków

13 maja 2023 r., dzielnicowy z nasielskiego komisariatu pełnił 
służbę obchodową na terenie gminy. Przed południem zauwa-
żył na ul. Szafirowej w Starych Pieścirogach jadącego rowerem 
mężczyznę. Mieszkaniec nasielskiej gminy nie mógł utrzymać 
równowagi. Policjant od razu wyczuł od niego silną woń alko-
holu. 58- latek wydmuchał 3,8 promila alkoholu. Był kompletnie 
pijany. Funkcjonariusz skierował przeciwko niemu wniosek do 
sądu o ukranie.

Tego samego dnia, około godziny 15:00 dzielnicowy z Ko-
misariatu Policji w Nasielsku zatrzymał do kontroli drogowej 
jadącego na rowerze mężczyznę. Nie mógł on utrzymać rów-
nowagi i poruszał się przysłowiowym „wężykiem”. Policjant 
przypuszczał, że 29- latek jest pijany. Badanie stanu trzeźwości 
nasielszczanina wykazało, że w wydychanym powietrzu ma aż 
2,68 promila alkoholu. Nieodpowiedzialny cyklista został uka-
rany mandatem w wysokości 2.500 zł.

LEGIONOWO.  
Znieważył i pobił policjantów

W trakcie interwencji publicznej w Legionowie nietrzeź-
wy mężczyzna znieważył i naruszył nietykalność cielesną 
interweniujących policjantów. Teraz 24-latkowi grozi do 3 
lat pozbawienia wolności

Legionowscy dzielnicowi otrzymali zgłoszenie, że na jednej 
z ulic w mieście mężczyzna zaczepia przechodniów. Policjanci 
natychmiast udali się na miejsce, gdzie świadkowie wskazali nie-
trzeźwego agresora. W trakcie wykonywanych czynności służ-
bowych mężczyzna nie stosował się do wydawanych poleceń, 
zachowywał się agresywnie – popychał i kopał funkcjonariuszy, 

w kierunku mundurowych „padły” również wulgaryzmy. Miesz-
kaniec powiatu został zatrzymany. Badanie alkomatem wykaza-
ło w jego organizmie blisko 2,5 promila alkoholu. Po wytrzeź-
wieniu 24-latek usłyszał zarzuty przestępstw z art. 222 kk oraz 
art. 226 kk, za które grozi do 3 lat pozbawienia wolności.

NASIELSK. Bez prawka, po pijaku 
i z listem gończym 

Do 2 lat pozbawienia wolności grozi mężczyźnie zatrzy-
manemu wczoraj wieczorem przez policjantów z Nasielska. 
Mieszkaniec Płońska nie dość, że jechał pijany, to w ogóle nie 
posiadał prawa jazdy. Dodatkowo najbliższe 284 dni spędzi 
w zakładzie karnym. Był poszukiwany dwoma nakazami do-
prowadzenia oraz w celu ustalenia miejsca pobytu

W czwartek 11 maja br., funkcjonariusze z Komisariatu Po-
licji w Nasielsku pełnili służbę na terenie gminy. Około godz. 
20:30 na ul. Kolejowej zatrzymali do kontroli drogowej audi. 
Styl jazdy kierującego nim mężczyzny, wzbudził podejrzenia 
mundurowych. W trakcie interwencji wyczuli od 40- latka silną 
woń alkoholu. Badanie stanu trzeźwości potwierdziło przypusz-
czenia funkcjonariuszy. Mieszkaniec Płońska wydmuchał 0,7 
promila alkoholu. Po sprawdzeniu w policyjnym systemie wy-
szło na jaw, że nie w ogóle nie posiada uprawnień do kierowania 
pojazdami. Na tym nie koniec. Mężczyzna, jak się okazało, był 
też poszukiwany na podstawie dwóch nakazów doprowadzenia 
do zakładu karnego, celem odbycia łącznej kary 284 dni pozba-
wienia wolności, za przestępstwo dotyczące nierealizowania 
ciążącego na nim obowiązku alimentacyjnego. Ponadto Proku-
ratura Rejonowa w Częstochowie poszukiwała go, do ustalenia 
miejsca pobytu. Płońszczanin noc spędził w pomieszczeniu dla 
osób zatrzymanych. Wkrótce trafi do jednostki penitencjarnej. 
Nie uniknie również odpowiedzialności karnej za kierowanie 
w stanie nietrzeźwości, za co grozi mu do 2 lat więzienia.

NASIELSK.  
„Randka” z policjantami

Dzielnicowy z Nasielska zatrzymał nietrzeźwego 50- latka. 
Mężczyzna, który wcześniej groził swojej żonie, przyjechał 
pod jej dom pijany. Tam już czekali na niego policjanci. Zo-
stał zatrzymany. Usłyszał zarzut prowadzenia pojazdu me-
chanicznego w stanie nietrzeźwości oraz kierowania gróźb 
karalnych. Grozi mu do 2 lat pozbawienia wolności

Cała sprawa miała miejsce kilka dni temu, w jednej z miej-
scowości na terenie gminy Nasielsk. Do komisariatu zgłosiła się 
kobieta, składając zawiadomienie o tym, że mąż kieruje wobec 
niej groźby. Dzielnicowy udał się do miejsca zamieszkania po-
krzywdzonej. W tym czasie pod posesję podjechał volkswagen, 
za kierownicą którego siedział mąż kobiety. Funkcjonariusz od 
razu wyczuł od 50- latka woń alkoholu. Przeprowadzone bada-
nie stanu trzeźwości wykazało w organizmie kierującego ponad 
pół promila alkoholu. Mężczyzna został przez mundurowych 
zatrzymany. Usłyszał już zarzut stosowania gróźb karalnych 
wobec swojej żony oraz prowadzenia pojazdu mechanicznego, 
znajdując się w stanie nietrzeźwości. Mieszkańcowi Ostrołęki 
grozi teraz kara do 2 lat pozbawienia wolności. Postępowanie 
w tej sprawie jest prowadzone pod nadzorem Prokuratury Rejo-
nowej w Pułtusku.

LEGIONOWO. Ujęli 
poszukiwanego listem gończym

Kryminalni zajmujący się poszukiwaniem osób ukrywa-
jących się przed wymiarem sprawiedliwości zatrzymali 30-
latka, za którym poszukiwany był przez sąd i prokuraturę. 
Zgodnie z dyspozycją sądu poszukiwany trafi do zakładu 
penitencjarnego

Policjanci, którzy na co dzień zajmują się poszukiwaniem 
osób ukrywających się przed wymiarem sprawiedliwości za-
trzymali 30-latka. Mężczyzna był poszukiwany listem gończym 
przez Sąd Rejonowy w Legionowie celem odbycia kary 278 dni 
pozbawienia wolności za przestępstwo kradzieży. Prokuratora 
Rejonowa w Piasecznie również poszukiwał 30-latka na pod-
stawie zarządzenia o ustalenie miejsca pobytu celem wyko-
nania czynności prawnych Do zatrzymania doszło na terenie 
sąsiedniego powiatu. Mężczyzna po czynnościach w legionow-
skiej komendzie, zgodnie z dyspozycją sądu trafił do zakładu 
penitencjarnego.

PUŁTUSK.  
Pijany rowerzysta zatrzymany

Wnioskiem o ukaranie do sądu zakończyła się beztroska 
podróż rowerzysty. Nietrzeźwy 34-latek, został zatrzymany 
przez pułtuskich policjantów. Funkcjonariusze apelują do 
wszystkich uczestników ruchu o rozsądek na drodze. Piłeś? 
Nie jedź!

Na terenie Pułtuska, podczas pełnienia służby policjanci 
zwrócili uwagę na niepewnie jadącego rowerzystę. Policjanci 
z Ogniwa Patrolowo-Interwencyjnego z pułtuskiej komendy za-
trzymali go do kontroli drogowej. Okazało się, że 34-letni miesz-
kaniec Pułtuska, jechał jednośladem mając ponad 1,5 promila 
alkoholu w organizmie. Sprawą nieodpowiedzialnego cyklisty 
zajmie się teraz pułtuski sąd. Pułtuscy policjanci po raz kolej-
ny apelują o ostrożność i odpowiedzialność na drodze. Podczas 
wypadku kierujący rowerami nie są chronieni tak, jak kierujący 
pojazdami. Dlatego bardzo ważne jest, aby korzystający z dróg 
publicznych, niechronieni uczestnicy ruchu drogowego byli wi-
doczni, trzeźwi i zachowywali szczególną ostrożność.
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Uroczystość rozpoczęła się 
mszą świętą podczas, której 
ks. Prałat Tadeusz Bazyle-
wicz z parafii Łomna, dokonał 
poświęcenia sztandaru.

Nastepnię wszyscy uro-
czystym przemarszem udali 
się w kierunku szkoły. Tam 
odbyła się dalsza cześć ce-
remoniału. Po przywitaniu 
zaszczytnych gości, przedsta-
wiciele grupy sponsorów do-
konali symbolicznego wbicia 
gwoździ umieszczonych na 
drzewcu.

Sztandar został przekazany 
na ręce Dyrektora szkoły - pa-
na Edwarda Irka.

Kolejnym etapem było prze-
kazanie sztandaru przez dy-
rektora, Szkolnemu Pocztowi 
Sztandarowemu oraz złożenie 
ślubowania przez przedstawi-
cieli klas.

Po tych wzniosłych chwi-
lach, głos zabrali: Wójt Gminy 
Czosnów- Antoni Kręźlewcz, 
p. Zdzisław Izydorczak 
(syn Jerzyka), p. Magdalena 
Biernacka z Departamentu 
Kultury Promocji i Turystyki 
Urzędu Marszałkowskiego, 
która odczytała list marszałka 
woj. mazowieckiego - Adama 
Struzika, p. Marcin Biegas 
- Prezes Zarządu Środowiska 
Grupy Kampinos AK oraz p. 
Anna Maliszewska- radna 
powiatu nowodworskiego.

W uroczystości gościliśmy 
również:  Sztandar Bojowy 
Stowarzyszenia Żołnierzy POS 
„Jerzyki” Armii Krajowej, 
Sztandar Specjalnego Ośrodka 
Szkolno- Wychowawczego im. 
Pułkownika Jerzego Strzal-
kowskiego w Lesznie, Szta-
nadr 2. Szczepu POS „Jerzyki”, 

Sztandar OSP w Łomnie oraz 
sztandary wszystkich szkół 
gminy Czosnów na czele z dy-
rektorami tych placówek.

Świętowanie zakończył 
program artystyczny w wy-
konaniu uczniów szkoły oraz 
grupy wokalnej „Wokaliza” 
z Izabelina.

Miłym, uwieńczającym 
akcentem było zaproszenie 
wszystkich gości i uczniów na 
słodki poczęstunek przygoto-
wany przez Radę Rodziców.

Dziękujemy wszystkim 
Honorowym Gościom za 

przybycie, godne reprezento-
wanie i wspólne przeżywanie 
tego wspaniałego i historycz-
nego wydarzenia.

Dziękujemy również 
wszystkim, którzy przyczy-
nili się do zorganizowania tej 
pięknej uroczystości.

Od tej pory będziemy dum-
nie kroczyć w przyszłość ra-
zem z naszym patronem Po-
wstańczymi Oddziałami Spe-
cjalnymi AK „Jerzyki”.

Szkoła Podstawowa 
w Łomnie

CZOSNÓW

Dumni z patrona i sztandaru

Uczniowie złożyli przysięgę SP w Łomnej

W sobotę, 6 maja, 
w Cieksynie odbyła się 
uroczystość związana 
z obchodami Dnia 
Strażaka. Choć pogoda 
nie rozpieszczała „na 
posterunku” stawiła się 
strażacka brać, młodzież, 
przedstawiciele lokalnego 
samorządu, rodziny, 
mieszkańcy

Wydarzenie rozpoczęło się 
mszą św. w kościele św. Do-
roty, którą celebrował pro-
boszcz ks. kanonik Ryszard 
Kolczyński. W pięknych sło-
wach dziękował strażakom za 
ich służbę, oddanie i odwagę 
niesienia pomocy bliźnim. 
Następnie wszyscy udali się 
do strażnicy OSP Cieksyn. 
Po złożeniu meldunku przez 
Naczelnika jednostki OSP 
Cieksyn Roberta Olczaka 

Prezesowi Oddziału Powiato-
wego Związku Ochotniczych 
Straży Pożarnych RP An-
drzejowi Hiszpańskiemu, 
wciągnięciu flagi na maszt 
i odśpiewaniu hymnu pań-
stwowego nastąpił czas na 
oficjalne przemówienia. Uro-
czystość poprowadziła druh-
na Ewelina Sitkiewicz.

Życzenia strażakom z oka-
zji ich święta złożyli: Andrzej 
Sosnowski - Prezes OSP 
Cieksyn, Bogdan Ruszkow-
ski - Burmistrz Nasielska, st. 
bryg. Stanisław Brzozowski 
- Komendant Powiatowy PSP 
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim, Andrzej Hiszpański 
- Prezes Oddziału Powiatowe-
go Związku OSP w Nowym 
Dworze Mazowieckim, Paweł 
Calak – Wicestarosta Nowo-
dworski, Monika Nojbert 
- dyrektor MOPS oraz Rado-
sław Kasiak – Radny Powiatu 
Nowodworskiego.

Wielkie gratulacje i po-
dziękowania należą się 
Młodzieżowej Drużynie 
Pożarniczej z OSP Cieksyn, 

która brała czynny udział 
w wydarzeniu.

Wydz. Org. i Prom UM 
Nasielsk

CIEKSYN

W Cieksynie świętowali po strażacku

W uroczystości wzięli też udział najmłodsi adepci 
strażackiego fachu UM Nasielsk

ZAKROCZYM

Plac zabaw, placem 
boju dla wandali
Oddany do użytku w zeszłym tygodniu plac zabaw 
dla dzieci, zlokalizowany na tyłach Gminnego 
Ośrodka Kultury w Zakroczymiu, już stał się 
obiektem chuligańskich zachowań młodzieży

We wtorek (9.05) po po-
łudniu dzieci po raz pierw-
szy weszły na nowy obiekt, 
by cieszyć się z atrakcji, któ-
re funduje plac zabaw. 

Jak się okazało następ-
nego dnia nad ranem plac 
odwiedziła młodzież, która 
zdecydowała się „na wła-
sną rękę” przetestować 
nowe urządzenia. Dodaj-
my, że niezgodnie z ich 
przeznaczeniem, naraża-
jąc na zniszczenie zabawek 
a jednocześnie siebie na 
niebezpieczeństwo. Mło-
dzieńcy postanowili po-
skakać po dachu zjeżdżal-
ni. Nie zwrócili uwagi, że 
ich wybryki zarejestrował 
miejski monitoring. - Póki 
co materiał został przekaza-
ny policji, poproszę, aby dali 
Wam szansę. Jeśli następ-
nym razem przyjdzie Wam, 
albo innym osobom taki po-
mysł i będziecie świadomie 
albo nieświadomie niszczyć 
dzieciom urządzenia to już 
szans nie będzie ... - napisał 
w swoich mediach spo-
łecznościowych Artur Cie-
cierski, Burmistrz Zakro-
czymia. 

To że miasto się zmienia 
na każdym kroku, widać 
gołym okiem. Aby zmia-
ny pozostały jak najdłużej 
i mogły służyć lokalnej społeczności, warto by społeczność 
zadbała o nie sama. 

A już w najbliższą sobotę 19 maja, odbędzie się uro-
czyste oddanie do użytku zrewitalizowanego rynku 
miejskiego. W imieniu władz gminy serdecznie zapra-
szamy.                                                                                             mm

Młodzież „testowała” 
dach zjeżdżalni

Na placu zamontowano 
kilkanaście różnych 
zabawek dla 
najmłodszych

Dom Pomocy Społecznej 
w Nasielsku i jego 
mieszkańcy mogą 
liczyć na zmiany, które 
poprawią  warunki 
pobytu w DPS-e. 
Samorząd województwa 
przekazał środki 
pochodzące z PFRON, 
które umożliwią 
przeprowadzenie 
remontu

Dofinansowanie robót bu-
dowlanych w obiektach, które 
służą rehabilitacji zawodowej 
i społecznej osób z niepeł-
nosprawnościami, pozwala 
stworzyć przestrzeń dostoso-
waną do szczególnych potrzeb 
pensjonariuszy. – „Projekty, 
na które dziś podpisaliśmy 
umowy, to przebudowy nie-
zbędne do zwiększania do-
stępności miejsc, w których 

przebywają osoby szczegól-
nie takich zmian oczekujące. 
W tym roku spośród 24 mln 
zł, które samorząd Mazow-
sza miał do podziału, ponad 
6,2 mln zł przeznaczonych 
zostało na inwestycje, prace 
budowlane, które sprawią, 
że kolejne miejsca w naszym 

województwie służące spo-
łecznej i zawodowej rehabili-
tacji osób z niepełnosprawno-
ściami będą przyjazne właśnie 
dla tych osób”. – mówił pod-
czas uroczystości podpisania 
umów Wiesław Raboszuk, 
wicemarszałek województwa 
mazowieckiego.

170 tys. zł. na łazienki
W Domu Pomocy Społecz-

nej w Nasielsku wyremonto-
wane zostaną łazienki, tak by 
były one dostosowane do moż-
liwości ruchowych mieszkań-
ców tego domu. W DPS prze-
bywa ok. 100 osób z niepełno-
sprawnością intelektualną (np. 
schorzeniami psychicznymi), 
których pobyt w DPS-e po-
winien być jak najbardziej 
bezpieczny. Starostwo powia-
tu nowodworskiego otrzyma-
ło od sejmiku województwa 
ponad 170 tys. złna ten cel. 
Inwestycja zostanie przepro-
wadzona i zakończona jeszcze 
w tym roku.

gm

NASIELSK

Remont w DPS jeszcze w tym roku

DPS w Nasielsku

POMIECHÓWEK

Po wakacjach koniec 
problemów z wodą?
Zapowiadana już od dawna modernizacja 
infrastruktury wodociągowej na terenie gminy, 
która ma zakończyć problemy z dostarczaniem 
i jakością wody m.in. mieszkańców Wymysłów, 
Kosewa, Kosewka rozpoczęła się

Problem okresowych 
spadków ciśnienia wody 
mieszkańcy gminy od-
czuwali od lat, o czym nie 
raz pisaliśmy na naszych 
łamach. Po pozyska-
niu do�nansowania ze-
wnętrznego i wyłonieniu 
wykonawcy rozpoczęły 
się prace w terenie. Ekipy 
przebudowujące istnie-
jącą stację wodociągową 
oraz budujące sieć wo-
dociągową w Kosewku 
już pracują. Równolegle, przy ul. Polnej w Pomiechówku 
prowadzone są wykopy pod montaż studni oraz układanie 
rur kanalizacyjnych. W Kosewie również się dzieje - rozpo-
częły się prace przygotowawcze przy przebudowie stacji 
wodociągowej. Przypominamy, że środki na wykonanie 
zadania gmina pozyskała z Rządowego Funduszu Polski 
Ład, a koszt całej inwestycji to 7 452 570 zł, z czego wkład 
własny gminy stanowi 2 452 570 zł. 

Planowany termin zakończenia inwestycji to 31 sierpnia 
2023. Jest szansa, że po wakacjach woda w kranach popły-
nie pełnym strumieniem. Znów będzie można podlewać 
trawniki i myć samochody. Ważne by robić to z umiarem 
i rozmysłem.

gm

Przebudowa wodociągu 
w ul. Polnej FB UG Pomiechówek

W dniu 9 maja 2023 r. uczniowie i grono 
pedagogiczne Szkoły Podstawowej 
w Łomnie, przeżyli piękną, historyczną 
i niezwykle doniosłą chwilę - o�cjalne 
nadanie naszej szkole imienia 
Powstańczych Oddziałów Specjalnych  
AK „Jerzyki „
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Selekcja naturalna 
poradzi sobie z niską 
dzietnością. Nawet 
jeśli niewielka część 
kobiet zdecyduje 
się na posiadanie 
dzieci, to będzie to 
oznaczać, że w puli 
genowej pozostaną 
osoby o silnej 
potrzebie posiadania 
potomstwa. 
W konsekwencji 
może dojść do 
zmiany trendu - 
powiedział PAP prof. 
Bogusław Pawłowski 
z Uniwersytetu 
Wrocławskiego.

Według danych GUS w 2021 
r. współczynnik dzietności 
w Polsce wynosił 1,33. 
Przyjmuje się, że współczynnik 
powyżej poziomu 2,1 
gwarantuje zastępowalność 
pokoleń. Czy niska dzietność to 
tylko problem Europy i Polski?

Prof. Bogusław Pawłowski, kie-
rownik Zakładu Biologii Człowie-
ka Uniwersytetu Wrocławskiego: 
Z niską dzietnością zmaga się nie 
tylko Polska, ale cały świat zachod-
ni, a nawet Chiny czy inne kraje azja-
tyckie. To złożony problem biokultu-
rowy. W różnych regionach świata 
powody tego zjawiska mogą się nie-
co różnić, a jednym ze wspólnych 
czynników podkreślanych przez 
ekologów behawioralnych człowieka 
może być to, że koszty wychowania 
dziecka stają się coraz wyższe.

Z punktu widzenia psychologii 
ewolucyjnej, można też założyć, że 
ewolucja nie wyposażyła nas zbyt 
mocno w taki mechanizm psychiczny, 
który byłby bezpośrednio skierowa-
ny na konieczność posiadania dzieci. 
Ewolucja wyposażyła nas w instynkt 
samozachowawczy, w silną motywa-
cję do realizacji popędu płciowego, 
czy w to, aby pozyskiwać zasoby, 
które są niezbędne do życia, ale też 
szczególnie w przypadku mężczyzn 
do zdobycia partnerki. To bardzo 

ważne biologiczne uwarunkowania, 
ale są one jednak raczej środkami do 
celu niż ewolucyjnym celem.

Co to oznacza?

B.P.: To znaczy, że bardzo chce-
my żyć, mieć partnera i wielką przy-
jemność z seksu, czy też odpowiedni 
status społeczno-ekonomiczny. Sta-
ramy się o to wszystko, nie zawsze 
czując czy rozumiejąc, że są to tylko 
„motywacyjne środki” do tego, aby 
móc skuteczniej przekazać swoje 
geny, czyli mieć potomstwo. Oczy-
wiście nie są to jedyne środki, bo gdy 
urodzi się dziecko to takim środkiem 
jest też intensyfikacja (lub pojawie-
nie się) zachowań macierzyńskich.

W niemal całej historii ludzkości 
(a to już setki tysięcy lat) ten mecha-
nizm był wystarczający, aby po pro-
stu się rozmnażać. Ludzie nie zda-
wali sobie sprawy z biologii rozrodu, 
a zatem tego, co w istocie doprowa-
dza do poczęcia i urodzenia dziecka 
i że to bezpośrednia konsekwencja 
współżycia. Nawet jeśli je wiązano, 
to badania etnologów wskazują, że 
są takie społeczeństwa - np. w Ama-
zonii - gdzie ludzie byli czy są prze-
konani, że aby zajść w ciążę kobieta 
musi mieć kontakty seksualne z wie-
loma mężczyznami i że to dopiero 
z tej różnorodnej spermy może po-
wstać nowy człowiek.

Do tego aby płodzić, silny popęd 
płciowy wystarcza też oczywiście 
u innych zwierząt. Gdy człowiek 
poznał już bardzo dobrze biologię 
rozrodu, wymyślił tak pewną formę 
antykoncepcji jak ta hormonalna, 
to też umożliwiło bardzo skuteczne 
rozdzielnie głównej motywacji, któ-
ra doprowadzała do rozmnażania się 
(czyli dążenie do seksualnych przy-
jemności) z jej celem czyli płodze-
niem dzieci. Wcześniej też co prawda 
używano różnych form antykoncep-
cji, ale były one mniej skuteczne.

Jak zatem doprowadzić do 
większej dzietności w Polsce?

B.P.: Ludzie podejmują decyzje 
w oparciu o to, jakie mają oczeki-
wania od życia i jakie są warunki 

ekologiczne czy społeczno-ekono-
miczne. Cokolwiek by się stało, czy 
500 plus zmieniłoby się nagle na 
700 plus, to - w mojej ocenie - nie 
zmieni obecnego trendu. Wiemy, że 
podobne mechanizmy w Niemczech 
czy Francji chyba też nie działają 
tak, jak tego chcieliby rządzący. Pod 
względem wskaźników reproduk-
cyjnych w Polsce jest jednak gorzej 
niż w wielu innych krajach Europy. 
Być może część tej różnicy wynika 
z lęku jakiejś części młodych ko-
biet przed niektórym regulacjami, 
w tym niemal absolutnym zakazem 
aborcji, nawet przy poważnym ge-
netycznym uszkodzeniu u płodu. 
Trudno też powiedzieć, jaki procent 
kobiet w Polsce powstrzymuje przed 
rodzeniem lęk przed powikłaniami 
i rodzeniem.

Czy zatem grozi nam w krajach 
zachodu wyludnienie?

B.P.: Nie sądzę, jeśli już, to zmniej-
szenie wielkości populacji - abstra-
huję od procesów migracyjnych. 
Myślę, że selekcja naturalna poradzi 
sobie z obecnym zjawiskiem niskiej 
dzietności. Co prawda pula genowa 
może się nieco zmienić i dojdzie do 
mniejszego genetycznego zróżnico-
wania (bo np. 30 proc. ludzi będzie 
bezpotomna). Obok tej negatywnej 
genetycznej konsekwencji, pojawi 
się - w zasadzie już jest - oczywiście 
problem np. z systemem emerytal-
nym etc. Nawet jeśli niewielka część 
kobiet zdecyduje się na posiadanie 
dzieci, to będzie to oznaczać, że 
w puli genowej pozostaną takie geny, 
które będą w jakiś sposób sprzyjać 
silnej potrzebie posiadania potom-
stwa i z umiejętnością opiekowania 
się nim. W konsekwencji może dojść 
do zmiany trendu i zwiększenia 
dzietności za jakiś czas. Nie należy 
jednak oczekiwać, że obecny trend 
demograficzny zmieni się w najbliż-
szym czasie.

Czyli taki efekt jojo?

B.P.: Hmm..., nie nazwałbym tego 
w taki sposób. Proszę pamiętać, że 
wcześniej nie było aż tak dramatycz-
nego spadku dzietności. W zasadzie 
rodziło się zawsze dużo dzieci, choć 

przeżywało z nich dużo mniej niż 
obecnie - nawet w XIX w. w Europie 
umierało niemal 40 proc. dzieci. Sam 
fakt dużego spadku umieralności 
dzieci w XX wieku spowodował spa-
dek rodzonych dzieci np. w Europie.

Ponieważ wiele zjawisk natu-
ralnych ma zmienne tendencje, 
np. sinusoidalne, to i w przypadku 
dzietności może warto postawić na 
odwrócenie obecnych trendów. Oso-
biście zatem nie wróżyłbym, jakiejś 
demograficznej katastrofy, a zwa-
żywszy na przeludnienie w globalnej 
skali, ograniczenie liczby potomstwa 
z ekologicznego punktu widzenia 
może mieć zalety. Coraz więcej mło-
dych ludzi rozumie zagrożenie dla 
planety związane z kryzysem kli-
matycznym. Każde nowo narodzo-
ne dziecko to jeden z największych 
czynników zwiększających produk-
cję dwutlenku węgla. Nie mam na 
myśli tego, że oddycha, ale o zasoby, 
z których w całym życiu musi korzy-
stać, a ich pozyskanie wymaga wiele 
energii. Psychoterapeuci zauważają 
że pojawiają się coraz częściej pa-
cjentki - najczęściej chyba młode 
kobiety - z fobiami ekologicznymi, 
które też nie rzadko deklarują, że 
z przyczyn ekologicznych nie chcą 
mieć potomstwa.

Możliwe, że liczba opcji na życie 
- podróże, różnorodne rozrywki czy 
formy spędzania czasu, zwiększyła 
się na tyle, że przy długim okresie 
młodości, wynikającym z wydłużo-
nej edukacji, wpływa to też czasami 
na niechęć do posiadania dziecka 
i do zmiany stylu życia. Innym po-
tencjalnym czynnikiem może być też 
to, że coraz więcej par decyduje się 
tylko na jedno dziecko. Tymczasem 
w rodzinach wielodzietnych dzieci 
uczą się również opieki czy odpo-
wiedzialności za rodzeństwo i wy-
nikające z tego też radości. W takim 
przypadku mogą być później bar-
dziej skłonni do posiadania dzieci. 
Tymczasem jedynaki często dostają 
z otoczenia bardzo wiele, ale czę-
ściej mniej się od nich wymaga, no 
i nie mają doświadczeń związanych 
z troską o rodzeństwo już w dzie-
ciństwie. Zgodnie z badaniami doty-
czącymi wzorca rodzinnego w tym 

względzie, ten rodzinny czynnik 
może zatem też wpływać w jakimś 
stopniu na późniejszą decyzję o po-
siadaniu lub o liczbie dzieci.

Jednak w skali globalnej nie 
ma mowy o problemie spadku 
dzietności.

B.P.: Należy pamiętać, że zdecy-
dowany przyrost populacji dotyczy 
w zasadzie tylko Afryki Subsaha-
ryjskiej (średnio ponad 4 dzieci), 
bo nawet Azja pod tym względem 
zwolniła, choć ma ciągle dodatni 
przyrost naturalny. Chociaż z punk-
tu widzenia stabilności klimatu spa-
dek dzietności byłby nawet zbawien-
ny. Przyrosty ludzi o kolejny miliard 
następują coraz szybciej. Jeszcze na 
początku XIX w. było nas ok. 1 mld, 
dopiero po ponad 120 latach, czyli 
ok. 1930 roku było to 2 mld, a teraz 
to już chyba przekroczyliśmy 8 mld.

A jak na decyzje dotyczące 
zajścia w ciąże wpływa 
przeludnienie, np. w miastach?

B.P.: W niewielkich społeczno-
ściach kobiety szybciej podejmują 
decyzję o posiadaniu potomstwa. To 
może być między innymi związane 
z silniejszą presją społeczną na po-
siadanie dzieci. W takich stabilnych 
społecznościach, przy braku migra-
cji, ludzie żyją w otoczeniu krew-
nych. Okazuje się, że w takich wa-
runkach kobiety mają średnio więk-
szą dzietność. Człowiek to gatunek, 
który w zasadzie ma kooperatywny 
sposób opieki nad dziećmi. Wiemy 
to na podstawie obserwacji trady-
cyjnych społeczeństw zbieracko-ło-
wieckich, a to najlepszy model dla 
struktur społecznych w jakich żyli-
śmy przez większość naszej ewolu-
cji. Gdy kobieta ma w pobliżu wiele 
krewnych (matka, siostry, ciotki etc.) 
to może łatwiej liczyć na ich pomoc 
w opiece i wychowaniu dziecka. 
Obecnie, przy dość dużej mobilno-
ści, kobiety często nie mają wokół 
siebie krewnych. To według nie-
których ekologów behawioralnych 
człowieka powoduje, że częściej nie 
decydują się na posiadanie dzieci lub 
mają ich mniej.

No cóż, pomimo tego, że spadek 
dzietności obserwuje się na całym 
świecie, nawet oczywiście w Afry-
ce, to czynniki odpowiedzialne za 
ten trend mają złożony biokulturo-
wy charakter. Większość badaczy 
tego zjawiska w zasadzie zgadza 
się z tym, że wydłużona edukacja 
kobiet, skuteczna antykoncepcja, 
presja na zdobycie wyższego statusu 
społecznego, wzrost rywalizacji eko-
nomicznej czy czynniki ekologiczne 
wydają się przynajmniej częściowo 
odpowiadać za spadek dzietności na 
całym świecie. Kiedy i czy w ogóle 
trend ten się odwróci, dziś trudno 
wyrokować. Przed ludzkością stoją 
jednak chyba poważniejsze proble-
my i jeśli one zostaną rozwiązane, to 
nie sądzę, aby nawet dalszy spadek 
wskaźnika dzietności - oczywiście 
nie do zera - mógł zagrozić istnieniu 
naszego gatunku.

Prof. Bogusław Pawłowski jest kie-
rownikiem Zakładu Biologii Człowieka 
Uniwersytetu Wrocławskiego; zajmuje 
się głównie ewolucją człowieka, z ak-
centem na biologiczne uwarunkowania 
ludzkich zachowań i psychologię ewolu-
cyjną.

Rozmawiał Szymon Zdziebłowski  
(PAP) Nauka w Polsce

Selekcja naturalna poradzi  
sobie z niską dzietnością
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Czyste powietrze 
i bezpieczeństwo 
naszych dzieci – czy 
te dwie kwestie idą 
ze sobą w parze? 
Wszystko wskazuje na 
to, że tak. Potwierdzają 
to międzynarodowe 
i krajowe wyniki 
badań oraz 
pilotażowe pomiary 
przeprowadzone 
w woj. mazowieckim 
przez Stowarzyszenie 
Partnerstwo dla 
Bezpieczeństwa 
Drogowego.

Projekt „Ulica szkolna” jest 
realizowany w pięciu wybra-
nych mazowieckich szkołach 
w Legionowie, Płońsku, No-
wym Dworze Mazowieckim, 
Wawrze i Piastowie. W ra-
mach projektu wokół szkół 
monitorowane są gęstość i ro-
dzaje ruchu drogowego oraz 
zanieczyszczenia powietrza 
z nimi związane.

Czy to, jak docieramy do 
szkoły ma znaczenie dla dzie-
ci i nauczycieli? Wyniki badań 
wskazują, że poziom zanie-
czyszczeń powietrza wpływa 
bezpośrednio na koncentrację 
i zdolności poznawcze dzieci, 
a długofalowo na obniżenie 
odporności, choroby układu 
oddechowego, alergie, astmę 
i wiele innych. Dzieci należą 
do najbardziej narażonej gru-
py osób, ponieważ ich układ 
oddechowy i układ odporno-
ściowy nie są jeszcze w pełni 

rozwinięte i znacznie szybciej 
reagują na substancje trujące 
oraz drażniące. Maluchy mają 
też wyższy stosunek częstości 
oddechów do powierzchni ich 
ciała, a przez swój jeszcze ni-
ski wzrost są po prostu bliżej 
od rur wydechowych aut.

Jak wynika z najnowszych 
badań Uniwersytetu Jagiel-
lońskiego, wysokie stężenie 
dwutlenku azotu (NO2) powo-
duje u dzieci natychmiastowe 
pogorszenie uwagi i zdolności 
poznawczych, co może się 
przekładać na gorsze efekty 
w nauce, a także problemy 
z wykonywaniem zwykłych 
codziennych czynności. Dla-
tego oddalenie dzieci i pra-
cowników szkół od ekspozycji 
na zanieczyszczenia powietrza 
związane z ruchem drogowym 
jest tak istotne.

Szkolne ulice szansą dla 
mazowieckich szkół

Wzmożony ruch samocho-
dowy w godzinach porannych 
i popołudniowych powoduje 
wzrost koncentracji szkodli-
wych substancji (NO2, PM2.5, 
PM10), ale także sprawia, że 
dzieci narażone są na wypad-
ki. Przed wieloma placówkami 
zaobserwować można bloku-
jące się pojazdy, zestresowa-
nych rodziców i dzieci wy-
skakujące z aut bezpośrednio 
na ulice. Jak jednak zaradzić 
takim sytuacjom?

O alternatywach i najważ-
niejszych kwestiach przypo-
minają już rodzicom i opie-
kunom banery na ogrodzeniu 
szkół biorących udział w pro-
jekcie “Ulica Szkolna”. Za-
chęcają do krótkiego spaceru 
zamiast stania w korku, dba-
nia o bezpieczeństwo dzieci 
i przypominają o obowiązku 
wyłączania silnika w trakcie 
postoju!

#poczujnaszah
istorie

www.palacjablonna.pl

I KONKURS
FOTOGRAFICZNY

Zrób zdjęcie w Pałacowym Parku i weź udział! 

Atrakcyjne nagrody!

Konkurs trwa 
od 31.03.23 do 20.08.23

"POCZTÓWKA Z PAŁACEM W TLE"

Zeskanuj kod
 i pobierz regulamin

konkursu 

Zapraszamy 

Gmina
Jabłonna

Partnerzy:

Powiat 
Legionowski

Patroni medialni::

W Polsce nie ma krajowych 
zaleceń mających na celu 
zmniejszenie zanieczyszcze-
nia powietrza w okolicach 
szkół i na drogach, którymi 
dzieci dojeżdżają do szkół.

– Zmiany mobilności w po-
bliżu szkół oraz dostosowa-
nie prędkości i gęstości ru-
chu pojazdów mogą znacznie 
wpłynąć zarówno na poprawę 
jakości powietrza, jak i na 
bezpieczeństwo ruchu drogo-
wego – mówi Barbara Król, 
koordynatorka projektu “Uli-
ce Szkolne” z Partnerstwa dla 
Bezpieczeństwa Drogowego. 
– Dostrzegamy potrzebę zbu-
dowania solidnych podstaw 
dla dalszego propagowania 
koniecznych działań: zbiera-
nia danych, mapowania sytu-
acji, popularyzowania najlep-
szych praktyk, zwiększania 
świadomości i przygotowania 
solidnych podstaw programo-
wych – dodaje.

Akcja  
#StreetsForKids  

w Polsce
Ponad 600 społeczności 

szkolnych weźmie udział 
w wiosennej edycji akcji Stre-
ets for Kids w Europie. Już 12 
maja tysiące dzieci, rodziców 
i nauczycieli w kilku polskich 
miastach będzie apelować do 
władz o tworzenie szkolnych 
ulic. To część europejskiej ak-
cji „Ulice dla Dzieci” (Streets 
for kids) organizowanej przez 
Clean Cities Campaign we 
współpracy z Fundacją Rodzic 
w mieście.

Projekt „Ulica szkolna” jest 
finansowany przez między-
narodową organizację Cle-
an Air Fund, a prowadzony 
przez Partnerstwo dla Bez-
pieczeństwa Drogowego wraz 
z fundacją Rodzic w mieście 
w szkołach w Legionowie, 
Płońsku, Nowym Dwo-
rze Mazowieckim, Wawrze 
i Piastowie. 

Efekty pomiarów oraz in-
formacje dotyczące czystości 
powietrza i bezpieczeństwa 
wokół szkół są dostępne na 
stronie 

ulicaszkolna.pbd.org.pl.

naSZE WilkOWyjE

Szoker
To było tego dnia, kiedy uświadomiliśmy sobie jaki suk-

ces odniosły Wilkowyje. Nie chodzi o to, że mała wieś, a tu 
Prezydent, Premier i paru członków rządu. Nie, chodziło 
nam o to, żeśmy sobie przypomnieli jak wyglądały Wilko-
wyje kiedy zaczęliśmy siadać na ławeczce. Bo prawda jest 
taka, że nawet żadnej ławeczki nie było, tylko piwo na ziemi, 
pod drzewami, które rosły za sklepem. A teraz w angielskiej 
prasie piszą, że do 2030 roku będziemy bogatsi od Wielkiej 
Brytanii. My, mieszkańcy Wilkowyj.

Czyja to zasługa? Bo przecież samo się nie zrobiło?
Hadziukowej, że sery robi sławne na pół Europy? Sole-

jukowej, że jej pierogi sprzedają się lepiej niż cokolwiek in-
nego w promieniu 50 kilometrów? A może Lucy, że chciała 
zostać burmistrzem, a Kusy powiedział jej jak z nami roz-
mawiać? A może tego, że nam się nadspodziewanie mądry 
ksiądz trafił, co się dogmatów nie trzymał i umiał wieś po-
wolutku do zmian przygotować? Ale podobno on wcale taki 
mądry zawsze nie był i gdyby nie odziedziczył Michałowej 
po poprzednim proboszczu, to wcale by nie zmądrzał…

Doszli my do wniosku, że co było najważniejsze to już nikt 
nie wie. Może wszystko po trochu. Ale wiadomo co teraz jest 
najważniejsze. Nie kasa, nie know how, tylko zwykła nie-
zgoda. Ale nie ta między nami, tylko wspólna – żeby było tak 
jak dawniej. Bo tak jak dawniej nikt z nas już by nie chciał. 
Aż poszli my z tym do Księdza Biskupa, bo komuś trzeba 
było powiedzieć, a Kusy miał wyłączony telefon.

Ksiądz Biskup aż w ręce klasnął. Toście wreszcie tę 
kostkę Rubika ułożyli. Zawsze się zastanawiałem czemu te 
Wilkowyje takie ważne. A teraz wiem. Wielu ciągle tęskni 
za dawnymi czasami, bo jak sam o sobie nie decydujesz, 
to zawsze łatwiej na innych zwalić własne nieszczęścia. 
A ludzkie życie ma w sobie kupę nieszczęść. Ale macie rację 
– nikt w Wilkowyjach nie chce powrotu do starych czasów 
i to czyni z nas najpiękniejszą wieś w całym kraju.

Wrócili my na ławeczkę bardzo z siebie zadowoleni. Ten 
artykuł czytamy raz jeszcze i nagle nas siekło, że on wcale 
nie o Wilkowyjach, a o Polsce całej. Że nie tylko Wilkowyje 
Brytoli przegonią, ale cała Polska. Szoker. Czyli my wca-
le takie wyjątkowe nie som, a inni też się dobrze sprawili. 
I jako cały kraj doganiamy potęgi. Pokłóceni, zwaśnieni, 
podzieleni, a jednak razem i do przodu. Mocno do przo-
du. Choć wszyscy patrzą w tył i kłócą się o to co było pięć 
czy dziesięć lat temu. I jeszcze – że do przodu przez całe 
trzydzieści lat, choć każdy rząd mówi, że poprzednie to nie-
udaczne były, albo nawet zdrajcy. Ale jeśli my tak do przodu 
szli, przez trzydzieści lat, to może wszystkie coś dobrego 
robiły i wcale tak nam nie przeszkadzały jak lubimy myśleć? 
Może w innych krajach tylko wygląda lepiej i nie ma co za 
bardzo narzekać?

 Dziwne myśli. Takie nie nasze. No bo jakże to powiedzieć, 
że nikt nie jest winny, a wszyscy mają zasługi? I że my fajne 
i nie głupie som, jak się patrzy z daleka, choć z bliska tylko 
mordę Czerepacha widać i pijaństwo Myćki? 

 Oj, szoker, szoker. A potem przyszło nam do głowy, że to 
może o młodych chodzi i że to one inne od nas. Ale to też głu-
pie było, bo co prawda młode Solejuki mega fajne i Klaudia 
od rodziców też fajniejsza, ale przecież najmądrzejszy we 
wsi jest Kusy, a zaraz po nim Michałowa i Ksiądz Biskup, 
jeśli nie liczyć Japycza, co w ogóle najstarszy jest i ciągle 
pamięta więcej rzeczy niż zapomniał, a jak mówi – zapo-
mniał pół świata.

 Ot, zagwozdka. I szoker. A że szoker, to pora kończyć, bo 
co się będę powtarzał? I wtedy właśnie przyszło mi do gło-
wy cuś, co zmroziło mnie do kości. Bo może to oto chodzi, 
że my zbiorowo bardzo zdolne do zarabiania pieniędzy som, 
a tylko żyć nie umiemy bez kłótni, bez obwiniania innych, 
bez poszukiwania zdrajców i złodziei. Że sukces z kasą to 
mała rzecz jak nikogo nie kochasz i dla innych wyrozumia-
łości nie masz. Tak mnie to siekło, że siedziałem jak zamu-
rowany i nic już nie powiedziałem, bo to taka rzecz, że kto 
inny musi wam to Rodacy powiedzieć, Kusy, Lucy, Ksiądz 
Biskup, Michałowa, albo Japycz, a nie ja, Patryk Pietrek, 
szansonista discopolowy, którego okoliczne wioski kocha-
ją, bo śmieszny. Bo to poważna bardzo rzecz jest i poważny 
człowiek musi powiedzieć, żebyście do końca wysłuchali 
i choć trochę pomyślunku sprawie poświęcili.

Pietrek

Jak szkoły na Mazowszu 
 dbają o jakość powietrza
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Do tego świeże dodatki i sos tzatziki. Teraz skupimy się na 
samym mięsie. Myśląc o tym daniu, starałam się wepchnąć jak 
najwięcej warzyw, przy okazji każdy element wnosi inny smak 
i nieskromnie przyznam, że wyszło cudnie! Czy to nie wygląda 
pięknie? 

Szaszłyki można przygotować w domu, ale świetnie sprawdzą 
się na grillu. Lepszy smak i wspólne dzielenie się jedzeniem. 
Bierzemy się do roboty, przepis na około 25 sztuk:

● 2kg mielonej łopatki wieprzowej
● duża cebula
● 2 łyżeczki wędzonej papryki
● 2 łyżeczki suszonego majeranku
● 2 łyżeczki czosnku niedźwiedziego
● gałązka świeżego rozmarynu
● 2 łyżeczki soli
● łyżeczka świeżo zmielonego pieprzu
● 1/2 łyżeczki kminku
Wrzucamy mięso do dużej miski, siekamy drobno cebulę i do-

dajemy do mięsa. Wrzucamy przyprawy i wyrabiamy wszystko 
dokładnie przez 4 min, żeby wszystko równomiernie się wy-
mieszało. Bierzemy wykałaczki i rozprowadzamy mięso (80g) 
po całej długości zostawiając wolny centymetr po obu stronach. 
Taka gramatura jest odpowiednia na standardową długość wy-
kałaczki. Mięsa nie będzie za dużo, przez co szaszłyki mogą się 
rozpaść i nie dopiec się tak samo, ani za mało, co z kolei mogłoby 
spowodować suchość mięsa.

Smażymy na średnim ogniu do zarumienienia się z każdej 
strony. 

Jeżeli chcecie wzbogacić mięso, możecie dodać starty ser. 
Polecam owoc granatu, strzelające i kwaskowate kulki podczas 
jedzenia są miłą niespodzianką. Jak powiedziała moja siostra - to 
jest polski obiad bo jest chlebek mielony i surówka. 

Można powiedzieć, że polski obiad w śródziemnomorskim 
wydaniu. 

Został nam jeszcze sos i dodatki, ale przedstawię je w kolej-
nych postach, obserwujcie po więce ♥

Instagram: niebezkozery22

Dzisiaj trochę w klimacie 
śródziemnomorskim,  
oczywiście z polskim akcentem.

Wesela i Przyjęcia

poślubne

Zapraszamy: tel. 531 093 982; 507 104 572,
info@palacjablonna.pan.pl

Ostatnie terminy na LATO 2023

Szaszłyki z mieloną wieprzowiną
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TV Trwam

05:00 Na sygnale - serial
05:30 M jak miłość - serial
06:20 Anna Dymna  

- spotkajmy się
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie
11:05 Mini audycja
11:15 Smaki świata - po 

iberyjsku - magazyn
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęści - serial
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Przepis dnia
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Barwy szczęścia - serial
20:00 Przepis dnia
20:10 Barwy szczęści - serial
20:50 Postaw na milion 

- teleturniej
21:50 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
22:55 Kino relaks - Wyśpiewam 

ci miłość - film obyczajowy,  
prod. Szwecja, 2019, reż. 
Edward af Sillen, wyk. Ma-
linn Akerman, Christian Hill-
borg, Jonas Karlsson

01:00 Przez ciasto do serca 
- komedia, prod. USA, 2018

02:40 Anatomia strachu - film 
fabularny, prod. USA, 2011, 
reż. Joel Schumacher,  
wyk. Nicolas Cage, Nicole 
Kidman, Ben Mendelsohn

05:50 Uwaga! - program 
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

07:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje
08:00 Dzień Dobry TVN
11:30 Ukryta prawda - program 
12:35 Kuchenne rewolucje 
13:40 Szpital - program 

obyczajowy
14:45 Ukryta prawda - program
15:50 Kuchenne rewolucje 
16:55 Sekrety życia - program 
17:55 Ukryta prawda - program 
19:00 Fakty 
19:30 Sport - informacje
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Shrek Trzeci - film 

komedia, USA, reż. Chris 
Miller, wyk. Mike Myers, 
Eddie Murphy, Cameron 
Diaz, Antonio Banderas

22:00 Saga Zmierzch: Przed 
świtem Część II - horror, 
USA, reż. Bill Condon, 
wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor 
Lautner, Peter Facinelli, 
Elizabeth Reaser, Ashley 
Greene, Michael Sheen

00:20 Kuba Wojewódzki 
- program

01:30 Superwizjer
02:25 Na granicy światów 

- serial
03:25 Uwaga!
03:45 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:15 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:45 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy
05:10 Kto was tak urządził 

- inne poradnikowy

06:00 Nowy dzień  
z Polsat New

08:40 Malanowski i Partnerzy  
- serial kryminalny

09:10 Malanowski i Partnerzy  
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny - serial 
obyczajowy

10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze - serial
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze - serial 

kryminalny
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda

20:05 Zróbmy sobie wnuka 
- film fabularny, Polska, 2003  
Maniek i Gienia Koselowie 
to starsze małżeństwo 
prowadzące w samym 
centrum miasta ogromną 
plantację pomidorów. Oboje 
mają nadzieję, że wkrótce 
ich dzieci przejmą kontrolę 
nad rodzinnym biznesem. 
Niestety, ani syn Janek, 
ani córka Zosia - nie chcą 
prowadzić „pomidorowego” 
interesu.

21:55 Logan - film, USA, Kanada, 
2016

00:55 Terminator 3: Bunt 
maszyn - USA, Niemcy, 
Wielka Brytania, 2003

03:25 Nasz Nowy Dom
04:25 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy

07:00 Muzyczne poranki
07:30 Informacje kulturalne
07:55 Co dalej? - program 

publicystyczny
08:30 Mazurki nad Wisłą 

- Mariza Nawrocka  
- cykl reportaży

09:10 Akcja pod Arsenałem 
- dramat

11:00 Dom - serial TVP
12:45 Legendy Rocka - Pieśni 

dla ludu - cykl dok.
13:15 Legendy Rocka - Kobiety 

grające Rocka - cykl dok.
14:05 Rzeka - dramat, 

prod. Norwegia, Polska, 
Kazachstan, 2018

16:10 Mistrzowie pędzla 
- Świat Alfonsa Muchy 
- film dokumentalny

18:00 Res Poloniae
18:35 Dziecko szczęścia czyli 

Jeremi Przybora - reportaż
19:45 Reminiscencje z Opola 

- 17 Krajowy Festiwal 
Piosenki Polskiej Opole

20:00 Wieczór kinomana  
- Dolina Bogów - dramat, 
prod. Polska, USA, 2019, 
reż. Lech Majewski, 
wyk. Josh Hartnett,  
Berenice Marlohe

22:20 Informacje kulturalne
22:45 Eureka biblioteka!  

- cykl reportaży
23:10 Etgar Keret. To się 

zdarzyło naprawdę  
- film dokumentalny

00:30 Czwartkowy klub 
filmowy - Spragnieni 
miłości - dramat, prod.
Hongkong, Francja, 2000

02:15 Teraz animacje!  
- WE HAVE ONE HEART

02:30 Teraz animacje! - Ściany
02:50 Kino nocne - Biegnij, 

chłopcze, biegnij 
- dramat

06:00 Kobra - oddział 
specjalny - serial

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy

10:00 Lombard.  
Życie pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zaklinaczka duchów 
- serial

13:00 Lekarze na start - serial 
obyczajowy

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy

17:00 Lekarze na start - serial 
obyczajowy

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obyczajowy

20:00 Brudna sprawiedliwość 
-  film akcji, USA 2022, reż. 
Edward Drake, wys. Bruce 
Willis, Devon Sawa, Luke 
Wilson, Sufe Bradshaw

21:55 Pitbull. Niebezpieczne 
kobiety - film akcji,  
Polska 2016.  
Wśród funkcjonariuszy 
przyjętych do policji jest 
wiele kobiet. Dwie z nich 
to Zuza (Joanna Kulig) 
i Jadźka (Anna Dereszowska). 
Na drodze świeżo upieczonych 
policjantek los szybko 
stawia starszych kolegów 
po fachu: Gebelsa (Andrzej 
Grabowski) i Majamiego 
(Piotr Stramowski). Ich 
doświadczenie okaże się 
bezcenne w starciu 
funkcjonariuszek ze 
skorumpowanymi 
przełożonymi…

03:45 Zobacz to! Blok powtór-
kowy - Dyżur

04:00 Menu na miarę

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:55 Szpital - program 
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

11:00 Idealna niania - program 
obyczajowy

11:45 Zagadki losu - program 
obyczajowy

12:45 Szpital - program 
obyczajowy

13:45 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:45 Tajemnice miłości 
- program 

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:50 Zagadki losu - program 
obyczajowy

17:55 Magia kina - program 
inne

18:25 Matki, córki, przyjaciółki 
- program lifestylowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Ciekawy przypadek 
Benjamina Buttona 
- film obyczajowy, USA, 
2008, reż. David Fincher, 
wyk. Brad Pitt, Cate 
Blanchett, Julia Ormond, 
Elias Koteas, Tilda Swinton 
Niezwykła opowieść 
o człowieku, który rodzi się 
jako starzec i stopniowo 
młodnieje. W roli tytułowej 
wystąpił Brad Pitt, którego 
kreacja aktorska zachwyciła 
i krytyków i widzów 
i została nagrodzona 
nominacją do Oskara dla 
najlepszego aktora w 2008.

23:30 365 dni - film erotyczny, 
Polska, 2020

01:50 Mój sąsiad morderc 
03:50 Druga strona medalu 

- talk show 

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 Pod 
Twoją Obronę 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Muzyczne chwile 14:30 
Zrozumieć Antycywilizacje 
14:55 Słowo życia 

15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia Koronką do Bożego 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w Wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy Sakrament 
16:40 Prosto o gospodarce 
17:00 Bôtë ju jidą. Pielgrzymka 
Rybacka 17:30 Geopolityka 
17:55 Poczet Wielkich Polaków 

18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć… 
w mijającym tygodniu 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 

06:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 
09:00 Pierwsza miłość 
09:50 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 10:50 Hardkorowy 
lombard 11:50 Policjantki 
i Policjanci 12:55 Detektywi 
w Akcji 13:55 STOP Drogówka

15:55 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto  
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 21:00 Farma  
22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

00:00 Prometeusz. W 2089 
archeologowie Elizabeth Shaw 
(Noomi Rapace) i Charlie 
Holloway (Logan Marshall-
Green) odkrywają w Szkocji 
piktogramy wykonane ponad 
35000 lat wcześniej. 

01:55 Śmierć na 1000 sposobów 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

04:40 Klan - telenowela
05:10 Dziedzictwo - serial
06:00 Wspaniałe stulecie 

- serial
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze 

07:30 Agape Blisko Ciebie
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalny
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex - serial
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Leśniczówka - serial
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce 

- Zwierzęta budują
14:00 Wspaniałe stuleci - serial
15:00 Wiadomości

15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictw - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Jaka to melodia
17:55 Klan - serial
18:25 Leśniczówka - serial
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Krucjata. Prawo serii 

- serial kryminalny
21:35 U Pana Boga w ogródku 

- komedia
23:40 Kres niewinności - serial
00:40 Tokariew. Zabójca 

z przeszłości - film 
fabularny, prod. USA, 2014

02:25 Creed: Narodziny legendy 
- dramat USA, 2015

04:45 S. W. A. T. - Jednostka 
specjalna - serial
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05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial

06:25 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial

07:00 Dla niesłyszących  
- M jak miłość - serial

07:55 Pytanie na śniadanie
12:00 60 lat minęło. Najwięk-

sze hity opolskich festi-
wali - widowisko

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko 
muzyczne

15:25 Szansa na sukces. Opole 
2023 - Finał - widowisko 
muzyczne

17:15 Na sygnale - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:55 Na sygnale - serial
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej

21:05 Złodziej tożsamości. 
Historia prawdziwa - film 
fabularny, prod. USA, 2015, 
reż. Rupert Goold, wyk. 
Jonah Hill, James Franco

22:55 Kino bez granic - Vice 
- dramat, prod. USA, 2018,  
reż. Adam McKay, wyk. 
Amy Adams, Steve Carell, 
Christian Bale

01:20 Czuwaj - film fabularny, 
reż. Robert Gliński, wyk. 
Mateusz Więcławek, Jakub 
Zając, Maciej Musiałowski, 
Leszek Lichota

03:00 Last Vegas - komedia, 
prod. USA, 2013, reż. Jon 
Turteltaub, wyk. Robert 
De Niro, Michael Douglas, 
Morgan Freeman, Kevin 
Kline, Mary Steenburgen, 
Jerry Ferrara

05:15 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial

07:00 Dla niesłyszących - M jak 
miłość - serial

07:55 Pytanie na śniadanie
11:20 Rodzinny ekspres
11:55 Tak to leciało!
12:50 Ameryka da się lubić 

- program rozrywkowy
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko muzyczne
16:20 Na dobre i na złe - serial
17:15 Tacy byliśmy - Kombi
17:45 Dla niesłyszących 

- Słowo na niedzielę
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 O mnie się nie martw
19:35 Reportaż kulturalny
20:00 60 lat minęło. Najwięk-

sze hity opolskich festi-
wali - widowisko

22:00 Last Vegas - komedia, 
prod. USA, 2013,  
reż. Jon Turteltaub,  
wyk. Robert De Niro, 
Michael Douglas,  
Morgan Freemana

23:55 Delikatność - film 
fabularny, prod. Francja, 
2011, reż. David  
Foenkinos, wyk. Audrey 
Tautou, Bruno Todeschini, 
Francois Damiens

01:55 Wyśpiewam ci miłość 
- film obyczajowy, prod. 
Szwecja, 2019

04:00 Zmruż oczy - film,  
reż. Andrzej Jakimowski, 
wyk. Zbigniew 
Zamachowski, Ola Prószyńska, 
Małgorzata Foremniak, 
Andrzej Chyra, Andrzej 
Mastalerz

05:50 Uwaga!
06:05 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany
07:00 Kuchenne rewolucje
08:00 Dzień Dobry TVN
11:30 Nastolatki rządzą... kasą 

- program 
12:35 Co za tydzień - magazyn 

rozrywkowy
13:15 MasterChef 
14:15 Azja Express 3 - program 
15:55 Shrek Trzeci - film 

komedia, USA, reż. Chris 
Miller, wyk. Mike Myers, 
Eddie Murphy, Cameron 
Diaz, Antonio Banderas

17:55 Ugotowani w parach 
- program 

19:00 Fakty - informacje 
19:25 Sport - informacje
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 MasterChef - Wielkie 

Grillowanie - program 
21:00 Mój agent - serial

22:05 Mroczny rycerz - film 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Christian Bale, 
Heath Ledger, Aaron 
Eckhart, Michael Caine, 
Maggie Gyllenhaal, Gary 
Oldman, Morgan Freeman, 
Cillian Murphy

01:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy

02:05 Uprowadzona - serial
03:05 Szpital - program 

obyczajowy
04:05 Uwaga!
04:25 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:55 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:25 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

05:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolucje
07:30 Polowanie na ogród 

- program ogrodniczy
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Na Wspólnej Omnibus 

- serial, Polska
13:35 Polowanie na ogród 

- program ogrodniczy
14:15 Lego Masters - program 
16:00 Johnny English: Nokaut 

- film, USA, Francja, Chiny, 
Wielka Brytania, reż. David 
Kerr, wyk. Rowan Atkinson, 
Ben Miller, Olga Kurylenko, 
Jake Lacy, Emma Thompson, 
Charles Dance

17:55 Kuchenne rewolucje
19:00 Fakty - informacje 
19:25 Sport - informacje
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Azja Express 3 - program 

21:35 Mamma mia - film 
musical, USA, Niemcy, 
Wielka Brytania, reż. 
Phyllida Lloyd Christine 
Baranski, wyk. Meryl 
Streep, Pierce Brosnan, 
Colin Firth, Stellan 
Skarsgard, Julie Walters

23:55 Ouija - horror, USA, 
Japonia

01:50 Największe polskie 
katastrofy - program 
dokumentalny

02:50 Szpital - program 
obyczajowy

03:50 Uwaga!
04:10 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:40 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:10 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:15 Hotel Transylvania 3 
- film animowany USA, 
Korea Południowa, 2018

10:35 Karate Kid - film fabularny  
USA, Chiny, 2010

13:35 Sing - film fabularny 
Japonia, USA, Francja, 2016 

15:50 Zróbmy sobie wnuka 
- film fabularny, Polska, 
2003, wyk. Bujakiewicz 
Katarzyna, Deląg Paweł, 
Grabowski Andrzej, 
Kożuchowska Małgorzata, 
Zamachowski Zbigniew, 
Żółkowska Joanna

17:40 Nasz Nowy Dom 
18:50 Wydarzenia - serwis 

informacyjny
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie - 

program interwencyjny
20:00 Letnia Klinika Skeczów 

Męczących - kabaret

22:10 Wykiwać klawisza 
 - film, USA, 2005 
Do jednego z najcięższych 
więzień, Allenville, trafia za 
jazdę po pijanemu była 
gwiazda amerykańskiego 
futbolu, Paul “Wrecking” 
Crewe. Naczelnik więzienia 
Warden Hazen postanawia 
wykorzystać jego talent. 
Namawia go do 
zorganizowania drużyny 
futbolowej, w skład której 
wejdą sami więźniowie. 
Powołany przez Crewe’a 
zespół ma zamiar zmierzyć 
się z przeciwnikami, grupą 
strażników.

00:45 Niepamięć - film USA, 2013
03:30 Świat według Kiepskich 

- serial
04:40 Disco Gramy

06:00 Nowy dzień  
z Polsat News

08:05 Daleko jeszcze? - film 
fabularny USA, 2005

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Kryptonim Szef Polska
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
13:40 Polacy za granicą
14:40 Rolnicy. Podlasie - serial 

dokumentalny
15:45 Więzienie kobiet - serial 

dokumentalny
17:45 Chłopaki do wzięcia 

- serial dokumentalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy 

- program publicystyczny
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:15 Liga Mistrzów 

w siatkówce: Finał 
Grupa Azoty ZAKSA 
Kędzierzyn Koźle 
- Jastrzębski Węgiel

22:40 Swingersi -  film Polska, 
Łotwa, 2020  
Nuda i rutyna w związku? 
Seks spowszedniał jak 
mycie zębów, a ogień 
w sypialni wygasł, 
ograniczając się jedynie do 
standardowego „raz 
w miesiącu”? Komediowe 
perypetie trzech par nie 
pozostawiają złudzeń, że 
trawa zawsze wydaje się 
bardziej zielona u sąsiadów. 
Dorota marzy o namiętności 
jak w „Pięćdziesięciu 
twarzach Greya”, ale jej 
partner Andrzej woli 
zabawę w gry na konsoli.  

00:45 Szybcy i wściekli 8 - film 
Chiny, USA, Japonia, 2017 

03:35 Świat według Kiepskich 
- serial

06:45 Majewska - Korcz 
- widowisko

07:40 Uroczystość wyświęcenia 
cerkwi Hagia Sophia 
w Warszawie

09:05 Od ucha do ucha
09:45 Czeskie śniadanie 

- Szpital na peryferiach 
- serial

10:55 Trzeci punkt widzenia
11:30 Bilet do kina - Co mi 

zrobisz jak mnie złapiesz 
- komedia

13:25 Wędrowiec Polski
14:05 Jakub Józef Orliński 

- Oblicza miłości - koncert
15:30 Młody duch tańca 

- reportaż z Japonii
16:10 Serialowa nostalgia 

- serial TVP
17:15 Niedziela z... Romanem 

Lasockim - Jakub 
Trawkowski

19:00 Młody Tancerz Roku 
2023 - półfinał 
- widowisko artystyczne

20:25 Nevada Smith - western, 
prod. USA,1966, reż. Henry 
Hathaway, wyk. Steve Mc 
Queen, Karl Malden, Brian 
Keith, Martin Landau

22:45 Informacje kulturalne
23:10 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
23:50 Dookoła świata 

z Camille’em Saint 
- koncert

01:35 Taka zwykła historia 
- film obyczajowy, prod. 
Francja, Niemcy, 1978

03:35 Teraz animacje!  
- We Have One Heart

03:45 Teraz animacje! - Ściany
04:10 Legendy Rocka 

- Amerykański Punk 
Rock - cykl dokumentalny

04:45 Informacje kulturalne
05:15 Podróże z historią

07:00 Maanam i goście - koncert
08:05 Informacje kulturalne
08:30 Wydarzenie aktualne
08:55 Tamte lata, tamte dni 

- Halina Kunicka - magazyn
09:35 Galeria sztuki na ekranie 

- Ja, Claude Monet 
10:40 Serialowa nostalgia 

- Parada oszustów - serial
11:45 Mazurki nad Wisłą  

- Olga Stopińska - cykl 
reportaży

12:25 Tomcio Paluszek - film 
familijny

14:05 Eureka biblioteka! - cykl 
reportaży

14:55 Enter Enea Festival 2022 
- koncert

15:45 Teatr Telewizji - Do dna  
- spektakl teatralny,  
reż. Ewa Kaim, wyk. 
Dominika Guzek, Agnieszka 
Kościelniak, Weronika 
Kowalska, Jan Marczewski, 
Łukasz Szczepanowski

17:50 Do dzieła - magazyn

18:20 Retro kino - Zakazane 
zabawy - dramat, prod.
Francja, 1952, reż. René 
Clément, wyk. Philippe de 
Cherisey, Suzanne Courtal, 
Georges Poujouly

20:00 Bilet do kina - Co mi 
zrobisz jak mnie złapiesz 
- komedia

21:50 Informacje kulturalne
22:10 Scena muzyczna - Kroke 

- koncert
23:20 Seans kultowy 

- Podglądacz - dramat, 
prod. Wielka Brytania, 1960

01:10 Wieczór kinomana 
- Dolina Bogów - dramat

03:30 Reżyserzy - Ernst Lubitsch
04:30 Informacje kulturalne
05:15 Tamte lata, tamte dni 

- Halina Kunicka 
- magazyn

05:45 Kobra - oddział specjalny 
- serial fabularny

07:45 Żandarm z Saint-Tropez 
- komedia francuska

09:45 Żandarm w Nowym 
Jorku- komedia francuska

11:50 Pokojówka na 
Manhattanie - komedia, 
USA 2002

13:55 Johnny English: 
Reaktywacja - komedia, 
Francja

16:00 Dorwać Smarta 
- komedia, USA 2008

18:25 Pech to nie grzech 
- komedia, Polska 2018, 
Barbara Kurdej-Szatan, 
Mikołaj Roznerski i Krzysztof 
Czeczot udowodnią, że 
z pechem da się wygrać! 
Natalia (Maria Dębska) 
to odnosząca sukcesy 
bizneswoman. Niestety 
poza spektakularną karierą, 
nie ma zbyt wielu 
powodów do radości…

20:00 Super niedziela 
z gwiazdami: Anna - akcja, 
Francja, USA, Kanada, Rosja 
2019. Anna to młoda, 
piękna dziewczyna, która 
odnosi spektakularne 
sukcesy. W błyskawicznym 
czasie z mało znanej 
modelki z Moskwy 
wkroczyła na salony. 
Pewnego dnia przypadkowo 
pojawiła się w hotelu 
pewnej bardzo tajemniczej 
i niebezpiecznej osoby…

22:15 Helikopter w ogniu 
- akcja, USA, 2001

01:15 Ja, Irena i ja - komedia, 
USA, 2000

03:45 Zobacz to! Blok powtór-
kowy - Taki jest świat

04:20 Biesiada na cztery pory 
roku

06:00 Kobra - oddział specjalny 
- serial. Kontynuacja losów 
niemieckich policjantów 
pilnujących porządku na 
autostradzie. Funkcjonariusze 
ryzykując życie, biorą udział 
w pościgach zapierających 
dech w piersiach i próbują 
rozwiązać nawet 
najbardziej skomplikowane 
sprawy.

07:00 Taki jest świat - program 
informacyjny

07:50 Lekarze na start - serial 
obyczajowy. Serial przed-
stawia losy absolwentów 
medycyny (Zuzy, Dagi,  
Piotra, Marty i Łukasza). 
Wszyscy w jednym roku 
trafiają na staż do Woje-
wódzkiego Szpitala Specja-
listycznego. To tam cała 
piątka starać się będzie 
o rezydenturę.

10:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obyczajowy

20:00 Mocne sobotnie kino 
- G.I. Joe: Odwet 
Świat stoi na krawędzi 
zagłady. Jeden człowiek 
naciskając jeden guzik 
może w sekundę zniszczyć 
wielkie miasto. To właśnie 
jego będą musieli pokonać 
żołnierze elitarnej jednostki 
G.I. Joe, dowodzonej przez 
Duke’a (Channing Tatum). 
Świetnie wyszkolona, 
sprawdzona w akcji ekipa 
ma dodatkowy atut: 
do oddziału dołącza 
legendarny twórca G.I. Joe, 
generał Joe Colton (Bruce 
Willis). Czy to wystarczy?

22:10 Mechanik: Konfrontacja 
- film akcji, USA

00:10 Uciec, ale dokąd? - film 
akcji, USA

05:05 Szkoła - program 
obyczajowy

06:05 Wiza na miłość - program 
07:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany
07:30 Lego Ninjago - Lego 

przygoda II - film komedia, 
Dania, Norwegia, Australia, 
USA 2019

09:35 Ten moment - program 
obyczajowy

10:10 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

15:10 Mój przyjaciel delfin 
- film przygodowy, USA, 
2011. Poruszająca historia 
delfina, który wpada w sidła 
zastawione przez rybaków 
i traci płetwę. Dzięki pomocy 
chłopca o imieniu Sawyer 
i jego nowych przyjaciół ma 
jednak szansę na nowe 
życie. 

17:35 Kong: Wyspa czaszki 
- film przygodowy, USA, 
Chiny, 2017

20:00 Pacific Rim: Rebelia 
- film, 2018. Zbuntowany 
Jake Pentecost, niegdyś 
obiecujący pilot bojowych 
robotów Jaeger, musi 
zjednoczyć siły z siostrą, 
aby ponownie ocalić Ziemię 
przed zagładą Kaiju. 
Legendarny ojciec Jake’a 
oddał życie, by zapewnić 
ludzkości zwycięstwo nad 
potwornym Kaiju. Od tego 
czasu Jake został wciągnięty 
do przestępczego 
półświatka. 

22:25 Szefowie-wrogowie 
- film komedia, USA, 2011

00:30 Godziny szczytu III - film 
sensacyjny, 2007

02:20 Mój sąsiad morderca 
04:20 Druga strona medalu 

- talk show

05:05 Szkoła - program 
obyczajowy

06:00 Wiza na miłość - program 
07:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany)
07:30 Lego przygoda II - film 

komedia, Dania, Norwegia, 
Australia, USA 2019

09:50 Matki, córki, przyjaciółki 
- program lifestylowy

10:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Batman: Początek- film 
przygodowy, USA, 2005 
W jaki sposób jeden 
człowiek może zmienić 
świat?To pytanie 
prześladuje Bruce’a 
Wayne’a (Christian Bale) 
jak idmo rodziców 
zastrzelonych na jego 
oczach na ulicach miasta 
Gotham w nocy, która na 
zawsze zmieniła jego życie.

17:25 Pacific Rim - film 
przygodowy, USA, 2013

20:00 Kong: Wyspa czaszki 
- film przygodowy,  
USA, Chiny, 2017.  
„Kong: Wyspa Czaszki” to 
wciągający oryginalny film 
przygodowy opowiadający 
o początkach legendy 
o mitycznym King Kongu. 
Film śledzi losy zespołu 
badaczy, którzy zapuszczają 
się w głąb niezbadanej 
wyspy położonej na 
Pacyfiku nie wiedząc, że 
wchodzą na teren należący 
do mitycznego King Konga.

22:40 Wodny świat - film 
przygodowy, USA, 1995

01:20 Niepoczytalna - film 
sensacyjny, USA, 2018

03:25 Mój sąsiad morderca 
04:30 Druga strona medalu 

- talk show

12:00 Regina Coeli z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 
12:15 Papież Polak do Rodaków 
13:10 „Jan Paweł  II - Brat 
naszego Boga” - Koncert 
z Kościoła pw. Św. Brata Alberta 
w Krakowie 15:00 Wieś - to też 
Polska 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 16:50 Polscy 
werbiści w Brazylii Centralnej 
17:00 Zostań Żołnierzem RP 
17:15 Muzyczne chwile 
17:30 Sól Ziemi 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

18:00 Regina Coeli 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Moja 
katolicka rodzina 20:00 
Informacje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski  
21:20 Informacje dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa

12:00 Regina Coeli 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Warto zauważyć… 
w mijającym tygodniu 12:50 
Siódmy Sakrament 13:20 Ocalić 
od zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
Muzyczne chwile 14:30 
Przegląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Matusia 

15:30 Wierzę w Boga 15:50 Procesja 
Maryjna na Ukrainie 16:00 
Informacje dnia 16:10 Historia PL 
17:00 Z Parlamentu 
Europejskiego 17:25 Święty na 
każdy dzień 17:30 Nowa 
Ewangelizacja 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

18:00 Regina Coeli 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Manna z Nieba 
19:45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

06:00 Wielkie tajemnice historii 
07:00 Samochody, które 
podbiły świat 08:00 Galileo

10:00 Gliniarz w przedszkolu 
12:05 Bibliotekarz: Tajemnice 
kopalni króla Salomona

14:15 Stalingrad 17:00 Gwiazdy 
Kabaretu 18:00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej

20:00 Lot 93 z Newark. 11 września 
2001 roku terroryści porywają 
samolot lecący z Newark 
w stanie New Jersey, w kierunku 
San Francisco. Z rozmów 
telefonicznych pasażerowie lotu 
93 dowiadują się, że inne 
porwane tego dnia samoloty, 
rozbite zostały o budynki WTC 
i Pentagonu. Chcą zapobiec 
kolejnej tragedii wszczynają 
bunt…

21:55 Krampus. Duch świąt 
00:00 U progu katastrofy 
01:55 Śmierć na 1000 sposo-
bów 02:25 Disco Polo Life 
03:25 Top 10 - Lista Przebojów

06:00 Galileo 11:00 K-911. Mike 
Dooley z policji Los Angeles od 
10 lat pracuje z owczarkiem 
niemieckim, Jerrym Lee, który 
jest doskonałym partnerem  
i przyjacielem. Jerry Lee ma 
jednak swoje lata i przełożeni 
Mike’a sugerują, że pies jest 
już za stary do pracy w policji. 
Kapitan Byers przydziela im 
młodszy zespół do współpracy: 
piękną i przebojową detektyw 
Welles i jej świetnie 
wyszkolonego dobermana, 
Zeusa. Dooley i Jerry Lee nie są 
tym zachwyceni…

13:00 Bibliotekarz: Tajemnica 
włóczni 15:00 STOP Drogówka 
17:00 Sługa Narodu 

21:00 Rodzina na Maxa 23:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Ukryta 
w ciemności 02:05 SuperLudzie 
Extra 02:25 Disco Polo Life 
03:25 Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk-show prof. Jana Miodka
06:25 wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia 
w Łagiewnikach

08:00 Tydzień
08:25 Okrasa łamie przepisy 

- magazyn kulinarny
08:55 Artur i Minimki - film 

animowany
10:50 Maria z Nazaretu - serial
11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Regina Coeli - transmisja
12:15 Między ziemią
12:55 BBC w Jedynce 

- Wodopój. Afrykańska 
oaza zwierząt - film dok. 

13:50 Z pamięci - Tamara 
Łempicka

14:00 Komisarz Alex - serial

14:50 U Pana Boga w ogródku 
- komedia

17:00 Teleexpress
17:40 Wiesz czy nie wiesz? 

- teleturniej
18:40 Jaka to melodia
19:30 Wiadomości
20:20 Kres niewinności - serial
21:20 Wiesz czy nie wiesz? 

- teleturniej
22:20 Zakochana Jedynka 

- Bezpieczna przystań 
- film obyczajowy, prod.
USA, 2013

00:20 Nieobliczalny  
- film obyczajowy,  
prod. USA, 2020

02:00 Zawiłości uczuć - film, 
prod. Niemcy, 2017

03:45 Jaka to melodia?
04:35 Z pamięci - Tamara 

Łempicka

05:35 Hotel pod żyrafą 
i nosorożcem - serial 

06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Świętej 

z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze

07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
08:20 wojsko - polskie.pl
08:45 Pełnosprawni
09:15 Sprawa dla reportera
10:15 Fascynujący świat 

- Najpiękniejsze zamki 
Karyntii 

11:15 Fascynujące miejsca 
- Fascynujący Madagas-
kar - dzikie wybrzeża

11:35 Wiesz czy nie wiesz?
12:35 Gwiazdy w południe 

- Próba miłości - western, 
prod. USA, 1975

14:10 Z pamięci - Tamara 
Łempicka

14:25 Okrasa łamie przepisy

14:55 Korona królów. 
Jagiellonowie 
- telenowela historyczna

17:00 Teleexpress
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:25 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial
21:30 Hit na sobotę 

- Nieobliczalny - film, 
prod. USA, 2020

23:10 Creed: Narodziny legendy 
- dramat, prod.USA, 2015

01:35 Nigdy cię tu nie było 
- film, prod. Wielka Brytania, 
Francja, USA, 2017

03:15 Jaka to melodia
04:50 Z pamięci - Tamara 

Łempicka

NIEDZIELA • 21 maja

SOBOTA • 20 maja

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedizłku  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

INFORMACJA
o wywieszeniu wykazu nr 9/2023 

z dnia 12.05.2023 r. nieruchomości 
przeznaczonych do dzierżawy

Wójt Gminy Jabłonna stosownie do dyspozycji zawartych 
w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 
nieruchomościami, podaje do publicznej wiadomości, że na 
tablicy informacyjnej oraz na stronach internetowych Urzędu 
Gminy Jabłonna, na okres 21 dni, został zamieszczony wykaz 
nr 9/2023 nieruchomości przeznaczonych do dzierżawy.

Dodatkowych informacji udziela  
Referat Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami  

Urzędu Gminy Jabłonna - tel. 22 767 73 11

USŁUGI 
REMONTOWO-BUDOWLANE

 

Planujesz remont, wykoczenie wntrza? 
Czekamy na Twój telefon! 

Posiadamy długoletnie dowiadczenie 
w pracach remontowo - budowlanych. 

 

Wykonujemy:  cianki działowe, szpachlowanie,
gładzie, malowanie, płytki, panele. 

 

Solidne wykonanie i rozsdne stawki! 
 

Tel. 665 527 683

Nowy Dwór Mazowiecki, 08.05.2023r.
AB.6740.157.2023

OBWIESZCZENIE
o wszczciu postpowania

Na podstawie art. 61 § 4 w zwizku z art. 10 § 1, art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. – Kodeks
postpowania administracyjnego (tj.  Dz.U. z 2023r., poz. 775)  oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10.04.2003r.  o szczególnych  zasadach  przygotowania  i  realizacji  inwestycji  w  zakresie  dróg
publicznych (tj. Dz. U. z 2023r., poz. 162)

Starosta Nowodworski zawiadamia
e zostało wszczte postpowanie administracyjne na wniosek Wójta Gminy Czosnów ul. Gminna
6, 05-152 Czosnów z dnia  18.04.2023r. w sprawie wydania zamiennej decyzji o zezwoleniu na
realizacj  inwestycji  drogowej  polegajcej na: rozbudowie DG 240108W w gminie Czosnów na
odcinku od km. 1+589 do km. 1+699 na terenie dz. nr ew. 141(141/5,  141/6), 142(142/5,  142/6),
143/2, 144/11, 140/2, 139/2, 138/2, 145/5, 144/7, 400 obrb 0010 Czeczotki gm. Czosnów i dz. nr
ew.  71(71/3,  71/4),  70/1,  72/1,  72/4 obrb  0007  Cybulice  gm.  Czosnów  w  zakresie  zmiany
numerów działek powstałych w wyniku podziału  działek 141 i  142 oraz w zakresie wskazania
działki nr ew. 71 do podziału i przeznaczenia czci 71/3 pod projektowany pas drogowy

(przed nawiasem podano działki podlegajce podziałowi – w nawiasach wyszczególniono działki 
po podziale; pogrubionym drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycj drogow);

Pouczenie
Zgodnie z art. 10 §1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postpowania administracyjnego
(tj. Dz.U. z 2023r., poz. 775) - Organy administracji publicznej obowizane s zapewni stronom
czynny  udział  w  kadym  stadium  postpowania,  a  przed  wydaniem  decyzji  umoliwi  im
wypowiedzenie si co do zebranych dowodów i materiałów oraz zgłoszonych da. W zwizku z
powyszym,  informuje  si  strony,  e  w terminie  7  dni  od  dokonania  zawiadomienia,  mog
zapozna si z aktami sprawy, uzyska wyjanienia w sprawie, zgłasza uwagi i zastrzeenia oraz
składa wnioski w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze
Mazowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B w godzinach pracy urzdu: poniedziałek w godz. 800-1700,
wtorek-czwartek w godz. 800-1600, pitek w godz. 800-1500. 
Jednoczenie  zawiadamiam,  e  zgodnie  z  art.  49  ustawy  z  dnia  14  czerwca  1960r.  Kodeks
postpowania  administracyjnego (tj.  Dz.  U.  2023r.  poz.775)  zawiadomienie stron postpowania
uwaa  si  za  dokonane  po upływie  14  dni  od  dnia  publicznego  ogłoszenia w  Starostwie
Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. I. Paderewskiego 1B , w Urzdzie Gminy
Czosnów przy ul. Gminnej 6, urzdowych publikatorach teleinformatycznych – Biuletynie Informacji
Publicznej w/w urzdów, a take w prasie lokalnej „Tygodnik Nowodworski.
Wgld w akta jest nieobowizkowy.

Z up. STAROSTY
WICESTAROSTA /-/Paweł Calak

Spółdzielnia Mieszkaniowa 
Lokatorsko-Własnociowa w Pułtusku 

ul. Tysiclecia 11 tel. 23 692-52-27 i 23 692-55-82
ogłasza przetarg:

 

1/  przetarg  nieograniczony  na  remont  elewacji  i  cian
zewntrznych  budynku  wielorodzinnego  wraz  z  niezbdn
napraw  pokrycia  dachowego  pap  termozgrzewaln
z  wymian   elementów  blacharskich  i  dociepleniem  dachu
metod  wdmuchiwania  styropianu  granulowanego  lub  wełny
mineralnej na budynku przy ulicy  Pana Tadeusza 2 w Pułtusku.
 

Wymagany termin realizacji robót do dnia 30.10.2023 r.
Oferty naley złoy  w sekretariacie Spółdzielni  w terminie do
dnia 24.05.2023 r. 
Specyfikacj Istotnych Warunków Zamówienia za odpłatnoci
500 zł mona odebra w siedzibie Spółdzielni ul. Tysiclecia 11
pokój nr 5 tel.23 692-52-27.
Wadium w kwocie 5.000 zł naley wpłaci na konto Spółdzielni
PKO/Pułtusk Nr 10 1020 1592 0000 2902 0012 3323 do dnia
24.05.2023 r.
Otwarcie ofert nastpi w siedzibie Spółdzielni pokój nr 11 w dniu
25.05.2023 r. o godz.1000 

Zastrzegamy  sobie  prawo  do  swobodnego  wyboru  ofert,
prowadzenia  dodatkowych  rokowa  lub  uniewanienia
przetargu bez podania przyczyn.

Burmistrz Miasta Pułtusk

Informuje,  e  został  wywieszony  na  tablicy  ogłosze  w  siedzibie
Urzdu  Miejskiego  w  Pułtusku  (ul.  Rynek  41)  oraz  zamieszczony  na
stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzdu, jak równie na stronie
Urzdu  Miejskiego  w  Pułtusku  na  okres  6  tygodni  (liczc  od  dnia
ukazania si niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do
zamiany działek połoonych w obrbie 24 miasta Pułtusk, oznaczonych
numerami  ewidencyjnymi  26/17  o  pow.  0,3261  ha  oraz  26/18
o powierzchni 0,3103 ha stanowicych własno Gminy Pułtusk na prawo
własnoci  lokali  mieszkalnych:  Nr  1  o  pow.  uytkowej  22,80  m2 wraz
z pomieszczeniem przynalenym o pow. 5,33 m2, Nr 5 o pow. uytkowej
33,85  m2 wraz  z  pomieszczeniami  przynalenymi  o  pow.  5,27  m2

i 4,52 m2 oraz Nr 6 o pow. uytkowej 57,40 m2 wraz z pomieszczeniem
przynalenym  o  pow.  3,50  m2 wraz  z  przypadajcymi  na  te  lokale
udziałami w nieruchomoci wspólnej, tj. gruncie oraz czciach budynku,
które  nie  słu  wyłcznie  do  uytku  włacicieli  poszczególnych  lokali
mieszczcych  si  w  budynku  przy  ul.  Białowiejskiej  5a,stanowicych
własno Powiatu Pułtuskiego.

pRaCa
dam pracę

Produkcja chusteczek nawilżających. 
2-3 zmiany. Również dla osób z 
niepełnosprawnością. Radzymin.  734 
108 163 
 PUL 53040

Szukam opiekunki dla osoby 
chorej. Zarządzanie domem, umowa 
zlecenie, dobre warunki �nansowe. 
Jabłonna. Nr tel: 669-196-818 
 LEG 53021

Zatrudnię dozorcę praca w Łubienicy 
510 220 630 
 PUL 53041

Zatrudnię Główną Księgową/Kadry w 
�rmie transportowej w Wyszkowie, 
więcej informacji:  608744290 
 PUL 52988

Zatrudnię księgową z doświadcze-
niem. Praca w �rmie transportowej 
na terenie Wyszkowa. Oferujemy 
stałą pracę, dobre warunki i wysokie 
wynagrodzenie. Kontakt: Sylwia  +48 
785 070 027 
 PUL 53044

Zatrudnię Spedytora w �rmie 
transportowej w Wyszkowie, więcej 
informacji:  606307425 
 PUL 52989

szukam pracy

Dyplomowany ogrodnik wykona 
prace pielęgnacyjne ogrodów, kosze-
nie trawy, wertykulacja, przycinanie 
żywopłotów, pielenie itp.  602234237 
 LEG 52954

Posprzątam działkę. 
Tel: 793-319-650 
 LEG 53020

auTo-MoTo
sprzedam

KUPIĘ KAŻDE AUTO OSOBOWE 
DOSTAWCZE BUSY MOTORY SKUTER 
QUADY KAMPERY ORAZ PRZYCZEPY 
CAMPINGOWE         NATYCHMIA-
STOWY ODBIÓR SZYBKA      WYCENA 
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU    
ZAŚWIADCZENIA DO KASACJI 
MOGĄ BYĆ BEZ OPŁAT I Z OPŁATAMI 
SKORODOWANE NIE NA CHODZIE 
ORAZ ŁADNE I W    PEŁNI SPRAWNE  
507-188-144 
 LEG 52818

Renault Thalia 2004, 193 tys. km, 
pierwszy właściciel, bezwypadkowy 
cena 2,5 tys. zł. tel. 605404724 
 LEG 52972

edukaCJa
korepetycje

doświadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkoła podstawowa, 
ponadpodstawowa - skutecznie.  
Tel: 506710424 
 LEG 52978

Matematyka: szkoła podstawowa, 
liceum, matura. Legionowo, tel. 666 
909 018 
 LEG 53006

zdRoWie
inne

Sklep Medyczny Samo Zdrowie  
Art. rehabilitacyjne, opieka nad 
chorym, art. ortopedyczne, wózki 
inwalidzkie, chodziki, balkoniki, kule 
inwalidzkie, produkty stomijne, łóżka 
dla chorych, produkty dla amazonek. 
Legionowo, ul. Zegrzyńska 1d 736 
655 545 
 leg  52969

SpoRT i uRoda

TuRYSTYka

uSłuGi
remont i budowa

docieplanie Budynków Szybko 
Tanio Solidnie  502 053 214 
 PUL 52814

Glazura solidnie  602670035 
 NDM 52960

Malowanie, tapetowanie, remonty, 
osobiście 694065757 
 LEG 52817

Mycie i malowanie dachów, 
elewacji i kostki brukowej 
507567910 
 PUL 52898

Sprzedam 14 tys. szt cegły czerwonej 
ceramicznej z rozbiórki oraz białej 
nieużywanej. Tel: 604 898 932 
 PUL 53038

Usługi bud. od A do Z. Więźby, ogro-
dzenia, elewacje 603485182 
 PUL 52957

złoTa RĄCzka - usługi budow-
lane,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  52638

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA, MIEJSCA TRUDNO 
DOSTĘPNE, PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  52579

inne

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  52596

BizneS

nieRuCHoMoŚCi
sprzedam mieszkanie

L-wo ul. Zegrzyńska, M3, parter z 
ogródkiem i balkonem 602222431 
 LEG 52984

sprzedam dom

Gąsocin, 50m2, działka 600m2, cena 
200 tys. do negocjacji 602222431 
 LEG 52979

L-wo, 220m2, działka 850m2, dom 
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431 
 LEG 52982

sprzedam działkę

Działkę budowlaną w Obrytem, 
ogrodzona, uzbrojona 664054541 
 PUL 53045

działki budowlane gmina Serock 
(dębe, izbica, Wola Smolana), 
bezpośrednio 604795774 
 LEG 52947

Gromin działki bud. z warunkami 
zabudowy 516 505 049 
 PUL 52973

Jabłonna - 1200m2, 1500m2, 
Chotomów - 1300m2; pod bliźniaki 
602222431 
 LEG 52981

Janopol k. Nowego Miasta, pod domki 
rekreacyjne, 13 500m2, prąd, cena 
30zł/m2, tel.  602222431 
 LEG 52980

Okolice Woli Kiełpińskiej, 3ha pod 
usługi i budownictwo  602222431 
 LEG 52985
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

Sklep Medyczny 

Legionowo

Zegrzyńska 1d
736-655-545

Art. Ortopedyczne

Art. Rehabilitacyjne 

Wózki Inwalidzkie

Produkty stomijne
Łóżka dla chorych

Opieka nad chorym 

Chodziki 

Balkoniki

Produkty dla Amazonek

Kule inwalidzkie

Sprzedam działkę budowlaną w 
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul. 
Gdańskiej. Działka objęta jest planem 
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany  
MN - dopuszczona jest zabudowa 
mieszkaniowa jednorodzinna, domy 
wolnostojące i bliźniacze, dopuszczo-
na jest również działalność usługowa, 
nie uciążliwa dla środowiska. Na 
działce są młode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych dębów i sosen. 
Można zbierać prawdziwki. Działka 
od strony wschodniej sąsiaduje z 
łąką. Położenie, drzewa i rozmiar 
terenu dają tu przyjemne poczucie 
bycia na uboczu, w przyrodzie;  a 
jednocześnie stacja, usługi, czy inne 
domy mieszkalne są bardzo blisko. Do 
stacji kolejowej 10 min. piechotą lub 
3 min. samochodem. Do Warszawy 
35min. samochodem. Do Jeziora 
Zegrzyńskiego 20min samochodem. 
Cena 280 zł za m2 
 Tel 502055002 
 LEG  53015

Sprzedam działkę pod zabudowę 
mieszkaniowo-usługową W-wa 
płudy ul. Wałuszewska 1760 
m.kw.  
Tel. 666 390 939 
 LEG 53051

Wieliszew, 1409m2, cena do uzgod-
nienia 602222431 
 LEG 52983

kupię nieruchomość

Kupię za gotówkę mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-
kim do 45m2 tel.  605-325-056 
 NDM 52741

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety b. tanio 509661909 
 PUL 53014

nowy dwór Maz. lokal użytkowy 
110m2 na hurtownię lub działal-
ność rzemieślniczą 22 775 23 81 
 NDM 52992

Wynajmę mieszkanie 30m2, umeblo-
wane, AGD. 
Tel: 699 973 969 
 LEG 53050

poszukuję do wynajęcia

Poszukuję niedrogiego M-3 w 
Legionowie. 
 7876-846-259 
 LEG 52931

inne

Zamienię własnościowe M-4, I piętro 
w Serocku na mniejsze z dopłatą 
tel.  696 130 533 
 PUL 53013

RoLniCTWo
sprzedam

Kombajn ziemniaczany, rozrzutnik, 
przyczepę rolniczą, nowy piec węglo-
wy 518 434 830 
 PUL 53009

Sprzedam ule warszawskie wraz z 
pszczołami oraz miodarkę z zasila-
niem. Tel.  23 692 14 64 
 PUL 53042

inne

Dotacja unijna z programu „Moderni-
zacja Gospodarstw Rolnych” – obszar 
D. Termin naboru wniosków czerwiec, 
lipiec 2023 r. Nowa kwota wsparcia 
250 tys. na zakup nowych maszyn 
rolniczych. Wypełnianie wniosków, 
dojazd do rolników tel.  795931529 
 PUL 53039

zWieRzĘTa
na 4 łapy

Boston to 2-letni dużej wielko-
ści psiak, który przybył do Nas 
07.05.2023. Spokojny i opanowany 
chłopak, został znaleziony w Markach. 
Kto szuka Bostona? 
Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 LEG  53048

Boston to 2-letni dużej wielko-
ści psiak, który przybył do Nas 
07.05.2023. Spokojny i opanowany 
chłopak, został znaleziony w Markach. 
Kto szuka Bostona? 
Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 LEG  53049

Pulpet to starszy, nieduży pies, 
którego znaleziono 08.05.2023 w 
Sochaczewie. Spokojny i łagodny 
jegomość jest otwarty na kontakt z 
człowiekiem i innymi psami. Pulpet 
nie jest w sosie, bo tęskni za domem. 
Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 LEG  53047

Salsa to 3-letnia sunia w typie 
owczarka niemieckiego, znaleziona 
w miejscowości Dłużniewo, u Nas od 
11.05.2023. Ta nadzwyczaj łagodna, 
bardzo zrównoważona dziewczyna. 
Kto podąża w rytm Salsy? 
Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 LEG  53046

uRoCzYSToŚCi
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG  52938

ReSTauRaCJa LeGionoWSka; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52607

MaTRYMoniaLne
Samotny, kulturalny, pracowity, 
rozwodnik poszukuje kobiety w wieku 
od 30 do 50 lat. Tel: 503 408 497 lub 
45 229 86 34. Antoni 
 LEG 52987

koMunikaTY

RÓŻne
oddam mieszkanie w Legio-
nowie w zamian za opiekę tel.  
502029326 
 LEG 52946
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Go Green Festiwal– zielona energia w Wieliszewie 
Gmina Wieliszew od samego początku pokazuje, że mieszkańcom nie wystarczy rzucić kiełbaski na 
ruszt, Playboysów albo disco polo na scenę. Mieszkańcy gminy oczekują ambitniejszego repertuaru 

imprez plenerowych, połączonych z przekazem, o czym świadczy frekwencja i pozytywne komentarze 
po koncertach Krzysztofa Zalewskiego, Ewy Farny, czy Kwiatu Jabłoni. 
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Gmina Wieliszew od samego początku po-
kazuje, że mieszkańcom nie wystarczy rzucić 
kiełbaski na ruszt, Playboysów albo disco po-
lo na scenę. Mieszkańcy gminy oczekują am-
bitniejszego repertuaru imprez plenerowych, 
połączonych z przekazem, o czym świadczy 
frekwencja i pozytywne komentarze po kon-
certach Krzysztofa Zalewskiego, Ewy Farny, 
czy Kwiatu Jabłoni. 

Władze gminy wsłuchując się w głosy 
mieszkańców chcą by dotychczasowe Święto 
Gminy miało charakter jeszcze bardziej festi-
walowy niż festynowy i w tym roku organi-
zują GO GREEN FESTIWAL. 

Pierwsza edycja zawsze jest trudna, bo jest 
wiele niewiadomych ale – niejednokrotnie 
pokazaliśmy, że idąc pod prąd możemy wy-
znaczać trendy – twierdzą organizatorzy. 

Festiwal potrwa dwa dni, odbędzie się 2-3 
czerwca w Parku Świętojańskim nad Jezio-
rem Wieliszewskim i będzie mu przyświeca-
ła misja ekologiczna. 

Piątek to występ zespołów międzynaro-
dowych z gmin partnerskich oraz lokalnych 
Promyków. Po nich na scenie pojawi się Sin-
fonia Viva, która w kilkunastoosobowym 
składzie na pewno zachwyci repertuarem 
muzyki filmowej. Jest to najbardziej wszech-
stronna orkiestra w Polsce, która współpraco-
wała z wieloma artystami z Polski i ze świata, 
zdobywając przy tym nagrody, jak i wiele no-
minacji do prestiżowych nagród.

Ekologiczne smaki
Sobota rozpocznie się ekologiczną para-

dą, która swój finisz będzie miała pod sceną 
w Parku Świętojańskim. Po niej przedstawi-
ciele sołectw powalczą w Wieliszewskim Pa-
lio biorąc udział w wyścigu na supach, zorga-
nizowanych przez SUP Nieporęt. Zwycięzca 
otrzyma nagrodę dla sołectwa – wycieczkę na 
Teneryfę ufundowaną przez 4 ECO, splendor, 
chwałę i puchar, który odda w następnym ro-
ku kolejnej zwycięskiej drużynie. 

Poza sceną na terenie parku organizatorzy 
wraz z partnerami przygotowali wiele atrak-
cji. Jak co roku sołectwa wraz z gminnymi 
kołami gospodyń wiejskich (Kałuszyńskie 
Smaki, Etatowe Kury Domowe) przygotują 
swoje stoiska z uginającymi się od pyszności 
stołami. Przez cały weekend każdy będzie 
mógł skorzystać z oferty food trucków i zre-
laksować się w ich ekologiczno-gastrono-
micznej strefie. 

Go Green Festiwal to festiwal pełen zie-
lonej energii. 

Ta energia będzie się niosła wszędzie, a ca-
łe miasteczko festiwalowe się zazieleni. 

Dzięki Leroy Merlin Polska z Jabłon-
ny dzieci nauczą się sadzić i dbać o rośliny. 
A to za sprawą ogólnopolskiej akcji Leroy 

Dzieciaki Sadzeniaki, która ma rozbudzać 
w najmłodszych zainteresowanie przyrodą. 
Dorośli natomiast własnymi rękami zrobią 
domki dla zwierząt. 

Sylwia Majcher poprowadzi warsztaty po-
kazowe ZERO WASTE. Będzie można prze-
konać się na własnych kubkach smakowych 
jak pysznie można zrobić coś pysznego z tak 
zwanego niczego. 

ASEOKL Love Recykling nauczy nas, 
jak zrobić biżuterię z niepotrzebnego sprzę-
tu, każdy będzie mógł spróbować swoich sił 
na torze przeszkód „Droga Recyklingu”. 

Warsztaty ekologiczne zorganizuje też 
Skoda Auto-Wimar - blisko Ciebie, firma 
4 ECO.

Kulturalnie i zielono
Podczas festiwalu będzie też miejsce ze 

sprzedażą i wymianą książek, grami kul-
turalnymi, pokazami małych form arty-
stycznych, a Powiatowa Instytucja Kultury 
rozpocznie tegoroczny cykl malarskich ple-
nerów pod hasłem „Zielono mi”. Pojawią się 
również lokalni wystawcy i rękodzielnicy, 
na których każdy znajdzie coś dla siebie. Na 
miejscu swoje stoisko będzie miał również 
lokalny Dynioland, dzięki, któremu dzieci 
będą mogły nauczyć się robić herbatki z ziół 
z lokalnych łąk. Fundacja Braci Mniejszych 
z Nowego Dworu Mazowieckiego rozstawi 
swoje zwierzęce stoisko, gdzie będzie zachę-
cała do adopcji psów i kotów. 

Grubson i Promyki
Po sportowych emocjach przyjdzie czas na 

muzyczne doznania. Na scenie wystąpią: Ars 
Latrans Orchestra, Sorry Boys i Grubson. 
Podczas występu Grubsona na scenie po-
jawią się wokaliści z Promyków, by wraz 
z artysta zaśpiewać jego utwór. 

Tegoroczne trzy zespoły są różnorodne, za-
spokoją gusta różnych osób i pomogą stwo-
rzyć markę Festiwalu. 

Sponsorami wydarzenia są: Heron Proper-
ty Polska Spółka z o.o., Skoda Auto-Wimar, 
Tomasz Majewski, partnerami: 4 ECO, SUP 
Nieporęt, Leroy Merlin, ASEOKL

Sylwia MajcherSorry Boys fot. Dawid Grzelak

Sinfonia Viva

Promyki

Park Świętojański w Wieliszewie 
Piątek 2 czerwca

17:00 o�cjalne rozpoczęcie
17:10 występy zespołów międzynarodowych z gmin partnerskich

18:15 koncert Zespołu Tańca Ludowego Promyki
20:00 koncert symfoniczny orkiestry Sinfonia Viva 

Sobota 3 czerwca 
14:30 parada ekologiczna

15:00 o�cjalne rozpoczęcie
15:30 Wieliszewskie Palio

17:00 rozdanie nagród
17:50 koncert Ars Latrans Orchestra

19:20 koncert Sorry Boys
21:00 koncert Grubson z gościnnym udziałem Promyków

22:30 zakończenie 

Grubson
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WASTE to nie tylko strata, ale przede wszystkim szansa 
WASTE – praca na rzecz społeczeństwa poprzez środowisko to autorski projekt gminy Jabłonny, na realizację którego 
Europejska Agencja Wykonawcza ds. Edukacji i Kultury przeznaczyła ponad 163 000 €. W projekcie bierze udział 11 delegacji 
z 10 państw w tym z Włoch, Malty, Litwy, Łotwy, Czech, Finlandii, Irlandii, Słowenii, Cypru oraz będąca liderem Polska. 

Dlaczego rozmowa 
o odpadach  

jest tak ważna? 
Według części badań na-

ukowców, utrzymując obec-
ny sposób wykorzystywania 
surowców i eksploatowania 
Ziemi, już za maksymalnie 47 
lat wyczerpiemy zasoby ropy 
naftowej, a 20 lat później ga-
zu. Choć pozostanie nam wę-
giel brunatny, jego wydoby-
cie będzie coraz trudniejsze, 
a użytkowanie będzie przy-
czyniać się do degradowania 
planety. Różni badacze podają 
różne terminy wyczerpania 
paliw kopalnych, jednak zgod-
ni są co do tego, że nastąpi to 
z końcem XXI w. Jaki ma to 
związek z odpadami? Bardzo 
prosty - każdy odpad, który 
wyrzucamy został kiedyś wy-
produkowany. Stosując zasady 
recyklingu, część surowców, 
z których się składa będzie 
można odzyskać. Surowce, 
takie jak woda, ropa, gaz, 
które były niezbędne do jego 
wytworzenia, przepadną na 

zawsze. Według danych Eu-
rosat, każdy mieszkaniec Unii 
Europejskiej, w 2020 roku wy-
tworzył średnio 520 kg odpa-
dów. Zagospodarowanie tych 
odpadów, ponownie wyko-
rzysta surowce nieodnawialne 
takie jak ropa potrzebna do ich 
przetransportowania, czy wę-
giel, z którego powstanie prąd 
niezbędny do ich zagospoda-
rowania. Pojazdy wywożące 
odpady, zanieczyszczą śro-
dowisko spalinami, podobnie 
jak rozkładające się odpady, 
gazami cieplarnianymi.  Żeby 
poradzić sobie z tym proble-
mem, za 50 lat będziemy po-
trzebowali drugiej Ziemi.

Tymczasem, niewiele osób 
zna założenia gospodarki 
w obiegu zamkniętym, a jesz-
cze mniej je stosuje. Zmiany, 
zwłaszcza dotyczące stylu 
życia przychodzą po woli. 
W Polsce, pierwsze pojem-
niki do segregacji stanęły 
w 1994 r. w Warszawie czyli 
dokładnie 30 lat temu. Mimo 
tak długiego czasu, u wielu 
osób nie udało się skutecznie 
zaszczepić nawyku segrego-
wania odpadów. W przypad-
ku ograniczenia konsumpcji, 
zużywania surowców i produ-
kowania odpadów – nie mamy 
tyle czasu. Szybkie dotarcie do 
świadomości społeczeństwa 
to ogromne wyzwanie, które 
stoi nie tylko przed głowami 
państwa, ale też przed samo-
rządami, dlatego konieczna 

jest współpraca i szukanie no-
wych rozwiązań. 

Kierunek nadaje Unia
Już 40 lat temu, Unia Eu-

ropejska zaczęła powoływać 
grupy eksperckie zajmujące 
się zmianami klimatu i ochro-
nią środowiska. Dziś, to wła-
śnie środowisko jest jedną 
z priorytetowych osi działań 
podejmowanych przez Unię. 
Projekt WASTE – Working 
for A Socjety Through Envi-
ronment doskonale się w nie 
wpisuje.

Głównym celem WASTE 
jest wymiana doświadczeń 
i dobrych praktyk, a także de-
bata nad sposobami uwrażli-
wiania społeczeństwa na tema-
ty związane z ochroną środo-
wiska z partnerami z różnych 
krajów Unii. Dobór partnerów 
projektu nie był przypadkowy 

– znaleźli się w nim min. Fi-
nowie, którzy od lat stosują 
wiele doskonałych praktyk, 
a także wyspiarze, na których 
uwarunkowania geograficzne 
wywierają dodatkową presję. 
Jednym z partnerów jest też 
Litwa, która zdaje się być naj-
bardziej podobna do Polski, 
a jednak cześć rozwiązań ma 
zupełnie innych. Spotkania 
i wizyty studyjne pozwolą 
wymienić się rozwiązaniami 
i być może część z nich zasto-
sować na polskim gruncie.  

Jabłonowskie otwarcie
Podczas pierwszego, otwie-

rającego spotkania, które od-
było się w dniach 23-27 marca 
2023 r. w Jabłonnie, uczestnicy 
określili swoje potrzeby oraz 
wskazali mocne strony, które 
mogą okazać się pożytecz-
ne dla innych. Ciekawe pre-
zentacje delegacji pozwoliły 

dostrzec różnice w gospoda-
rowaniu odpadami, jak rów-
nież stały się przyczynkiem 
do dyskusji, która będzie kon-
tynuowana podczas kolejnych, 
czterech spotkań.

Co warte podkreślenia, 
w realizację projektu włączy-
li się przedstawiciele samo-
rządu gminy Jabłonna dając 
tym samym wyraz nie tylko 
otwartości, ale też wrażliwo-
ści na tematy środowiskowe. 
Zwieńczeniem wizyty by-
ło uczestnictwo burmistrza 

Birgu (Malta) Johnatana Bo-
xalla w sesji rady gminy. Bur-
mistrz w swym wystąpieniu 
podziękował za gościnność 
Jabłonny podkreślając, że go-
ści w niej już po raz drugi i wi-
dząc zaangażowanie tutejsze-
go samorządu liczy na dalszą 
współpracę. 

There is no time for waste!
W latach 80. świat był za-

trwożony zanikaniem warstwy 
ozonowej powodowanej przez 
emisję freonów do atmosfery. 
Był to pierwszy i w zasadzie 
jedyny problem środowisko-
wy, który całkowicie udało się 
rozwiązać – dziś już niemal 
nie słyszy się o niegdyś strasz-
nej dziurze ozonowej. Daje to 
nadzieję na to, że przy odpo-
wiednim wysiłku również to, 
co dziś spędza nam sen z po-
wiek uda się zażegnać, ale nie 
ma czasu do stracenia!

*WASTE (ang.) odpady, strata, 
marnotrawstwo
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Uczestnicy zaprezentowa-
li 27 piosenek w kategorii 
przedszkolnej i szkolnej. 

Treści zawarte w utworach 
miały pozytywne przesłanie 
i dotyczyły zdrowego stylu 
życia, dbania o zdrowie oraz 
zdrowych nawyków i zacho-
wań. Całą salę wypełniała 
atmosfera radości, muzyki, 
śpiewu połączonego z wie-
dzą o zdrowiu przekazywaną 
w tekstach piosenek. 

Festiwal zorganizowany 
w formule konkursu dał po-
zytywne efekty i wpłynął na 
świadomość, pozwolił zdobyć 
wiedzę w kształtowaniu oso-
bowości młodego człowieka. 

Laureaci I miejsc w ka-
tegorii szkoły podstawowe 
pojadą do Siedlec na etap 
wojewódzki. 

W kategorii kl. I-V, I miej-
sce: Kinga Kawka (ZSP1 
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim Szkoła Podstawowa 
nr 7 im. Orła Białego ) utwór 
pt. „Dbaj o zdrowie” opiekun 
- Małgorzata Grzywacz.

W kategorii kl. VI-VIII, 
I miejsce Antoni Białowąs 
(Szkoła Podstawowa w Głu-
sku z siedzibą w Nowych 
Grochalach)

Wyróżnienia: 
kl. I-V Zuzanna Owcza-

rek (Szkoła Podstawowa 

im. Mikołaja Kopernika 
w Cieksynie), 

kl. VI-VIII Antonina Łasz-
czuk (Szkoła Podstawowa nr 
1 im. Świętego Jana Pawła 
II).

Przedszkola: 
I miejsce: Publiczne 

Przedszkole Nr 4 w Modli-
nie Twierdzy, 

wyróżnienie zdobył występ 
przedszkolaków z Publiczne 
Przedszkole Nr 3 w Nowym 
Dworze Maz.

Gratulujemy zwycięz-
com i wszystkim uczestni-
kom oraz ich opiekunom za 
zaangażowanie.

red.

POWIAT

ZAPROSZENIE

PSS-E w NDM

FB Jacek Kowalski

o zdrowiu w piosence
10. maja w Nowodworskim Ośrodku Kultury, odbył się  
XXX Festiwal Piosenek o Zdrowiu na poziomie powiatowym, 
zorganizowany przez Powiatową Stację Sanitarno-
Epidemiologiczną w Nowym Dworze Mazowieckim
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Nowodworska Scena Rocka 
to wydarzenie organizowane 
przez grupę radnych należą-
cych do Klubu Zjednoczeni 
i ich przyjaciół. Tegoroczna 
edycja była rekordowa jeśli 
chodzi o ilość zespołów mu-
zycznych. Muzyka rozbrzmie-
wała w Parku im. Wybickiego 
przez 6 godzin non-stop. Na 
scenie wystąpili: Blues Duo, 
Phonophobia, Blues Band, 
Since We Met, Grupa Pasera, 
Chica Moustache, Incidental 
Music. Zorganizowano sto-
iska gastronomiczne i miejsca 
do zabaw dla najmłodszych. 

Impreza miała też wymiar 
charytatywny. Wolontariusze 
prowadzili zbiórkę datków na 
rzecz Kamila, który walczy 
z guzem mózgu. Każdy kto 
chce wesprzeć Kamila Potoc-
kiego w walce o jego życie 
i zdrowie może to zrobić po-
przez internetową zbiórkę. Po-
dajemy link: 

https://www.siepomaga.pl/
kamil-potocki

Wszyscy, którzy uczestni-
czyli w imprezie mówią zgod-
nie, że już nie mogą doczekać 
się kolejnej edycji. 

Foto: Marek Górecki

red.

FOTORELACJA

Na rockową nutę
II edycja Nowodworskiej Sceny Rocka za nami. Na deskach 
nowodworskiego am�teatru pojawiło się siedem zespołów 
prezentując swoje umiejętności zgromadzonej publiczności.  
Nie zabrakło dobrej pogody, super atrakcji dla najmłodszych 
i jeszcze lepszej muzyki
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W sobotni wieczór w hali 
sportowej przy ul. Młodzie-
żowej odbył się mecz ostat-
niej kolejki ligowej w 2. lidze 
męskiej obejmującej woje-
wództwo mazowieckie i war-
mińsko-mazurskie. W meczu 
na szczycie spotkał się KTS 
Nowy Dwór Mazowiecki 
oraz ówczesny lider – Hotel 
Kahlberg EKS Mlexer Elbląg. 
Stawką meczu był awans do 
baraży o 1. ligę mężczyzn. 
Licznie zgromadzona publicz-
ność niosła swoim dopingiem 
nowodworski KTS i po wspa-
niałym spotkaniu cały mecz 

zakończył się zwycięstwem 
nowodworzan. Wynik końco-
wy to 7:3, a punkty dla lokal-
nej drużyny wywalczyli: Jan 
Olek – 2 pkt, Daniel Dracz-
ka – 2 pkt, Mikołaj Kamiń-
ski – 1,5 pkt, Piotr Stępiński 
1,5 pkt. W meczu wystąpił 
również Kamil Kleczkow-
ski, a z ławki swoich pod-
opiecznych wspierał trener 
Damian Wasiak, który po 
meczu powiedział: Mecz z El-
blągiem przejdzie do historii 
naszego klubu. Musieliśmy 
zwyciężyć i to nam zapew-
niało baraże o awans do 1. 

ligi. Mobilizacja w drużynie 
była na niesamowicie dużym 
poziomie. Na każdym trenin-
gu widziałem jak zawodnicy 
pracują i doskonalą detale, 
które zaważyły, że z Elbląga 
nie przywieźliśmy kompletu 
punktów. Mieliśmy atut wła-
snej hali i każdy kto był na 
meczu wie ile nam to dało. 
Rekord frekwencji, głośny do-
ping od pierwszej do ostatniej 
piłki. Razem jako klub i fan-
tastyczni ludzie w nim pracu-
jący, zrzeszeni, zarządzający 
osiągnęliśmy ten sukces, ale 
przed nami jeszcze dwumecz 
barażowy i cała koncentracja 
jest tylko na tym wydarzeniu.

SRS Łomna też z sukcesem
To jednak nie koniec do-

brych wiadomości. Drużyna 
SRS Łomna (Gmina Czo-
snów) występująca w 3. lidze 
mężczyzn niedzielnym zwy-
cięstwem w Gąbinie zapewni-
ła sobie bezpośredni awans do 
2. ligi mężczyzn. Przed ostat-
nią kolejką rozgrywek trzeba 
było utrzymać lidera w tabe-
li, bo na pozycji niżej i tylko 
z punktem straty znajdował 
się zespół Sparty Szczytno. 
Zawodnicy z Łomny (w skła-
dzie: Justyn Milewski, Pa-
weł Gałecki, Marian Balak, 
Łukasz Tkaczyk, Nhat Nam 
Nguyen) wykonali jednak za-
łożone cele i zwyciężyli z dru-
żyną MUKS Beinteractive 
Gąbin 8-3. Po meczu wypo-
wiedzi udzielił Kamil Ocip-
ka - Przewodniczący Zarządu 
SRS: - To kolejny wspaniały 

sezon dla naszego klubu. Po 
dość sensacyjnym awansie do 
ogólnopolskich finałów Dru-
żynowego Pucharu Polski, 
mamy awans do 2. ligi męż-
czyzn. To pokazuje, że choć 
jesteśmy małym lokalnym klu-
bem, to warto walczyć o coraz 
to wyższe cele.

KTS Nowy Dwór Mazo-
wiecki i SRS Łomna to dwa 
prężnie działające kluby tenisa 
stołowego w naszym powiecie. 
W sezonie 2022/2023 w nowo-
dworskim KTS-ie w rozgryw-
kach ligowych występowały 
jeszcze 4 zespoły (poza 2. ligą 
mężczyzn). Drużyna 2. ligi 

kobiet zakończyła sezon na 
wysokim 2. miejscu w tabeli 
tuż za KS AZS UWM English 
Perfect Olsztyn. Zespół wy-
stępujący w 3. lidze mężczyzn 
uplasował się na 3. miejscu 
w tabeli. Kolejną szansę na 
awans mają piątoligowcy wy-
stępujący w gr. B. Po zwycię-
stwie swojej ligi staną do bara-
ży o 4. ligę mężczyzn. Ostat-
nia z drużyn zajęła 3. miejsce 
w 5. lidze w gr. C. W ten spo-
sób wszystkie zespoły KTS-u 
uplasowały się w pierwszych 
trójkach w tabelach.

SRS Łomna w rozgrywkach 
ligowych posiada również 

jeszcze 4 drużyny. Zawod-
niczki występujące w 2. lidze 
kobiet zakończyły sezon na 7. 
miejscu w tabeli. Drugi zespół 
męski w 3. lidze zajął również 
7. miejsce. Czwartoligowa 
drużyna występująca w gr. 
A uplasowała się na 5. miej-
scu, a piątoligowcy z gr. A na 
4. miejscu.

Za nami koniec sezonu 
zasadniczego, teraz bara-
że o pierwszą i czwartą li-
gę mężczyzn w wykonaniu 
nowodworskiego KTS-u. 
Powodzenia!

Aneta Wojcieska  
- KTS NDM

TENIS STOŁOWY

KTS NDM ze swoimi kibicami i sympatykami KTS NDMKibice też nie zawiedli KTS NDM

Drużyna SRS Łomna KTS NDM

Turniej był zorganizowany na najwyższym poziomie 
KTS NDM

ZAPROSZENIE

Powiat nowodworski tenisem stołowym stoi!
Poprzedni weekend (6-7.05.) nowodworskie 
środowisko tenisa stołowego zapamięta 
na długo. A wszystko za sprawą zwycięstw 
zawodników KTS-u NDM i SRS Łomna
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Nie udało się awansować 
siatkarkom LOSu Nowy 
Dwór Mazowiecki do naj-
wyższej kobiecej ligi roz-
grywkowej w Polsce – Tau-
ron Ligi, jednak 2. miejsce 
podczas Final Four w Mielcu 
należy rozpatrywać w kate-
gorii ogromnego sukcesu, na 
który młoda drużyna ciężko 
pracowała cały sezon.

Nowodworzanki rozpoczę-
ły zmagania w piątek, 12 ma-
ja meczem zTrans-Ann Pło-
mień Sosnowiec. Spotkanie 
wybitnie rozpoczęło się nie 
po myśli nowodworzanek, 
które przegrały pierwsze 2 
sety. Na szczęście w trzeciej 
partii „wróciły z dalekiej po-
dróży” i zdołały nawiązać 
walkę o pozostanie w grze. 
Ciężar gry na siebie wzięła 
Sandra Świętoń, sosnowi-
czanki w jednym ustawieniu 
straciły 5 punktów z rzędu, 

przegrywając 6:10. Na pewno 
kontuzja Łucji Laskowskiej 
miała negatywny wpływ na 
postawę Płomienia. Role na 
boisku odwróciły się, siat-
karki z Mazowsza punkto-
wały w polu zagrywki, po 
asie serwisowym Pauliny 
Reiter miały pięciopunkto-
wą przewagę (13:8), którą 
sukcesywnie powiększały 
i rozpędzone siatkarki pew-
nie sięgnęły po zwycięstwo 
w tym secie, jak i całym me-
czu. Bowiem kolejne partie, 
łącznie z tie-breakiem padły 
łupem LOSu. MVP została 
wybrana rozgrywająca losu 
Katarzyna Maj. LOS Nowy 
Dwór Mazowiecki - Trans-
Ann Płomień Sosnowiec 3:2 
(23:25, 21:25, 25:16, 25:23, 
15:9).

Zmotywowane i podbu-
dowane zwycięstwem z Pło-
mieniem nowodworzanki 

następnego dnia niestety 
nie poszły za ciosem i 13-
stka okazała się szczęśliwa 
dla gospodyń. LOS ponow-
nie fatalnie rozpoczął spo-
tkanie, przegrywając 1. i 2. 
seta, zdobywając zaledwie 
11 i 10 punktów. Nowodwo-
rzanki były zaledwie tłem, 
dla świetnie grających miel-
czanek. Jedynie w 3. partii 
siatkarkom LOSu udało się 
zbliżyć do gospodyń wy-
grywając kilka efektownych 
akcji z rzędu, jednak wypra-
cowana wcześniej przewaga 
okazała się nie do odrobienia, 
co skutkowało zwycięstwem 
3:0 przez mielczanki. ITA 
TOOLS Stal Mielec - LOS 
Nowy Dwór Mazowiecki 
3:0 (25:11, 25:10, 25:20).

Stawką w przedostatnim 
meczu mieleckiego turnie-
ju mogło być jeszcze teo-
retycznie drugie miejsce 

w klasyfikacji końcowej. 
Mecz był wyrównany i zacię-
ty - dopiero w czwartym se-
cie siatkarki LOS-u, uskrzy-
dlone wygraną na przewagi 
poprzednią partią, wyraźnie 
narzuciły rywalkom swoje 
warunki, kończąc z bezpiecz-
nym zapasem siedmiu punk-
tów. MVP została wybrana 
środkowa zespołu z Nowe-
go Dworu Maz. - Wiktoria 
Paluszkiewicz. LOS Nowy 

Dwór Mazowiecki - KS 
BAS Kombinat Budowlany 
Białystok 3:1 (22:25, 25:21, 
26:24, 25:17).

Przystępując do ostatniej 
rozgrywki gospodynie mia-
ły już zapewnione pierwsze 
miejsce w turnieju i związa-
ny z tym awans do TAURON 
Ligi. Ostatecznie mielczanki 
w całym turnieju straciły tyl-
ko jednego seta, co tylko poka-
zuje siłę mieleckiego zespołu.

Klasyfikacja końcowa tur-
nieju finałowego 1. Ligi Ko-
biet 2022/2023

1. ITA TOOLS STAL 
Mielec

2. LOS Nowy Dwór 
Mazowiecki

3. Trans-Ann Płomień 
Sosnowiec

4. KS BAS Kombinat Bu-
dowlany Białystok

red.

SIATKÓWKA

Mielczanki z awansem, nowodworzanki 
wice mistrzyniami

Foto: Justyna Matias/Piotr Sumara

SZACHY

Mistrzowie 
szachownicy 
wyłonieni
W niedzielne 
przedpołudnie 
w gościnnych progach 
Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego  
nr 3 odbyły się  
II Mistrzostwa Nowego 
Dworu Mazowieckiego 
w szachach.  
Do rywalizacji przystąpiło  
ok. 40 zawodników

Głównym inicjatorem wy-
darzenia był Rafał Semeniuk, 
a organizatorem Stowarzysze-
nie Modlin Jest Mi Bliski przy 
współpracy z Ośrodkiem Po-
mocy Społecznej w Nowym 
Dworze Maz.

Zawodnicy rywalizowali 
w trzech kategoriach wieko-
wych: do lat 12, 12-18 oraz 
open. Nagrodzeni zostali 
wszyscy, którzy stanęli na 
podium w swojej kategorii 
oraz najmłodszy uczestnik 
turnieju. 

Patronat nad wydarzeniem 
objął Jacek Kowalski - Bur-
mistrz Nowego Dworu Mazo-
wieckiego. Sędzią głównym 
był Pan Leszek Bałda. 

Nagrody wręczał prezes sto-
warzyszenia Adam Szarota, 
Jacek Kowalski, Leszek Bał-
da, oraz inicjator wydarzenia 
Rafał Semeniuk. 

Gratulujemy zwycięzcom 
i w imieniu organizatorów za-
praszamy na koleją edycję za 
rok.

red.

Zawodnicy rywalizowali w trzech kategoriach 
wiekowych St. Modlin jest mi bliski

Zwycięzcy otrzymali puchary i nagrody rzeczowe 
St. Modlin jest mi bliski

Dziewczyny też garną się do szachów St. Modlin jest mi bliski

Świt Nowy Dwór 
Mazowiecki pokonał 
na własnym stadionie 
Concordię Elbląg 2:0

W sobotę, 13 maja w ramach 
28. kolejki III ligi, grupy 1. 
Świt Nowy Dwór Mazowiec-
ki pokonał Concordię Elbląg 
2:0. Bramki dla biało-zielo-
nych strzelali Mateusz Broda 
oraz Marcel Niesłuchowski. 
Nowodworzanie awansowali 
na 2. miejsce w tabeli ze stratą 
tylko1 pkt. do lidera – ŁKS II 
Łódź. Świt miał jeszcze jedną 
szansę na podwyższenie wy-
niku, ale ją zmarnował. W 50. 
min w polu karnym nieprze-
pisowo przez Mateusza Jońcę 

zatrzymany został Gajewski 
i arbiter wskazał na wapno. 
Do jedenastki podszedł sam 
poszkodowany, ale Wąsowski 
obronił ten strzał. 

- Wiedzieliśmy, że mecz nie 
będzie łatwy, bo Concordia 
dobrze punktuje w tej rundzie 
i wyszła ze strefy spadkowej. 
Na pewno to przeciwnik solid-
ny, ale wydaje się, że mieliśmy 
w dużych fragmentach mecz 
pod kontrolą, dobrze sobie 
radziliśmy w obronie, sytuacje 
które mieliśmy to wykorzy-
staliśmy. Było jeszcze kilka 
sytuacji, które mogliśmy skoń-
czyć, ale nie bądźmy pazerni 3 
punkty to zawsze największa 
liczba, jaką można zdobyć za 
zwycięstwo – mówił po meczu 

trener biało-zielonych, Ma-
riusz Miecznikowski. 

Świt Nowy Dwór Mazo-
wiecki – Concordia Elbląg 2:0 
(1:0)

Bramki: Mateusz Broda `37, 
Marcel Niesłuchowski `82.

Składy: Świt: Kot – Broda, 
Cuch, Bednarek, Buczkowski, 
Yampol A., Wiśniewski, Kuź-
ma, Basiuk, Ciach, Gajewski.

CONCORDIA: Wąsowski 
— Jońca, Weremkp, Szawara, 
Nowicki, Drewek, Zielecki, 
Rękawek, Szmydt, Kopka, 
Augusto.

W ramach 29. kolejki Świt 
rozegra wyjazdowe spotkanie 
z liderem ŁKS II Łódź – 20 
maja o godz. 13:00.

red.

PIŁKA NOŻNA

Udany rewanż z Concordią

Zawodnicy mieli powód do radości MSK Świt NDM

Gospodynie Turnieju Finałowego - ITA TOOLS Stal Mielec nie 
pozostawiły złudzeń swoim przeciwniczkom, wygrywając 
wszystkie mecze i awansując do Tauron Ligi. Siatkarki LOSu Nowy 
Dwór Mazowiecki zajęły 2. miejsce
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