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Paczuszka
dla Maluszka

Jak co roku wigczamy sie w powiecie gryfinskim do
akcji Paczuszka dla Maluszka, organizowanej przez

Fundacje Matych Stépek.

iRy

o &
% -

Zbieramy:

- Dla dzieci: pieluszki jed-
norazowe, chusteczki nawil-
zane,kosmetyki do pielegnacji
niemowlat (kremy, szampony,
oliwki, mydta), kocyki,rozki,po-
$ciel, akcesoria do pielegnacji
niemowlat (nozyczki, szczotki,
gabki),termometry,sliniaczki,
ubranka (nowe), laktatory.

- Dla mam: siateczkowe majt-
ki poporodowe, podklady po-
porodowe, wkiadki higieniczne,
wkladki laktacyjne itp.

Adresatami akcji sg zaprzy-
jaznione z Fundacjg instytucje:
domy dziecka, domy matego
dziecka, domy samotnej matki
oraz hospicja. Ponadto owo-
ce zbiorki trafiajg do mam
w trudnej sytuacji Zzyciowej,

oczekujacych narodzin dziec-
ka oraz mam, ktérych maluchy
juz pojawily si¢ na $wiecie. Ze-
brane dary trafig m.in. Doméw
Samotnej Matki z wojewddztwa
zachodniopomorskiego, tj. do
Poczernina oraz Syrkowic.

Dary w powiecie
gryfinskim zbierane beda:

Do 6 stycznia 2023

- w Gryfinie w sklepie papier-
niczym Zenit przy ul. Boleslawa
Chrobrego 1: w godzinach jego
otwarcia

- w domu parafialnym przy
parafii pw. Sw. Ojca Pio w
Pniewie

Do 18 grudnia br.

- w kosciele parafialnym pw.
NNMP w Cedyni- koordyna-
torem w gminie Cedynia jest
Marta Wajer

- w $wietlicy TPD oraz w ko-
Sciele parafialnym pw. Sw. Judy
Tadeusza w Lubiczu- koordy-
natorem w gminie Widuchowa
jest Agnieszka Konstanciak

Z powazaniem
Kamil Frelichowski
Koordynator akcji w gminie Gryfino

Kolejni
od nas
odeszli....
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Wcale nie knajpa!

Od dos¢ dawna powszechne zainteresowanie w Gryfinie budzita przebudowa
obiektu po centrali nasiennej przy ulicy Kolejowe;j.

Gdy mieszkancy zobaczyli
ilo$¢ i wielko$¢ nowych okien
uznali, Ze to raczej bedzie nowy
lokal gastronomiczny. Niektorzy
juz si¢ nawet zastanawiali, gdzie
bytaby zlokalizowana kuchnia.
Tymczasem prawda jest inna.

Wiascicielka obiektu jest szefo-
wa przytulonego do niego biura
Premium Ubezpieczenia Teresa
Duniec - Luksza. Powiedziala
nam, ze czg$¢ wyremontowa-
nego obiektu zajmie jej biuro
ubezpieczen, bo w starym jest

juz ciasno. Ale reszta jest prze-
znaczona na wynajem. Pytana
o gastronomi¢ przyznala, ze
takiej wersji tez nie wyklucza,
ale to zalezy od kandydata na
najemce.

rk

Btyskawicznie powstaje
nowe Dino w Gryfinie

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Gaz wroci jutro?

Mieszkancy trzech klatek w budynku GTBS przy ulicy
Chrobrego w Gryfinie od dwdch tygodni nie maja w
domach gazu. Prezes Towarzystwa obiecuje, ze gaz

-,

TR i
[ v -
P

; LA

e r-'q.i"'

=l

S
ot
.

wroci jeszcze w tym tygodniu. Moze...

Sprawa zapowiadala sie banal-
nie. Coroczny jesienny przeglad
instalacji gazowej w tych do-
mach przyniést jednak przykra
niespodzianke. Jak méwi prezes
GTBS - Przemystaw Pisula, tym
razem niestety wykryto przecie-
ki gazu na dwoch przytaczach.
Gaz zostal zakrecony. I pojawity
sie problemy.

Kto ma gaz,
ma tez kuchnie na gaz!

Nie trzeba mowié, co dla kil-
kudziesieciu rodzin i ich krew-
nych oznacza brak gazu na
poczatku zimy. Nie ma jak goto-
wad! A na dodatek, co wie kazda
gospodyni, przy spalaniu gazu
w kuchni wydziela sie tez ciepto
dodatkowo ogrzewajace miesz-
kanie. To jednak tylko dodatek.

Lokatorzy majacy gaz, na ogot
nie majg urzadzen kuchennych
na prad! No, moze z wyjatkiem
mikrofalowki. Ale ciaggle w mi-
krofali gotowa¢ nie sposéb. Nic
dziwnego ze ludzie si¢ wécie-
kaja i szukaja pomocy nawet u
burmistrza.
Gaz jest grozny!

Prace nas sieci zaczely si¢ po
uzyskaniu pozwolen tydzien
temu. I wcigz trwaja, a miesz-
kancy interweniujg. W czwar-
tek, 8 grudnia prezes Pisula
odpowiada na nasze pytanie o
przyczyne zélwiego tempa. -
Wbrew temu co si¢ niektérym
wydaje, takich awarii nie da si¢
zrobi¢ od reki. Po pierwsze -
lokalizacja. To jest na styku z
droga krajowa. Po drugie trzeba

uzyska¢ specjalne pozwolenia
na roboty na sieci gazowej, bo to
medium bardzo niebezpieczne.
A to zawsze trwa. Na dodatek,
gdy w ubiegly pigtek weszlismy
na sie¢ okazalo sie, ze z jednej
nieszczelnosci, zrobily si¢ dwie!

Moze dzi$, moze jutro?

Prezes Pisula nie chcial
oglasza¢ zobowigzan co do
daty puszczenia gazu do
mieszkann w trzech klatkach
na Chrobrego. W najbardziej

optymistycznej wersji wyda-
rzen, moze to by¢ nawet dzi$
- piatek 9 grudnia, a moze
10 w sobote? Bo to jest gaz
i trzeba bardzo uwaza¢ przy

naprawach... ,
R. Kwapisz

Mozna przenies¢ wegiel

Dotad w ramach zakupu preferencyjnego mozna byto kupic na dwie ,raty”- 1 500 kg - do dnia 31 grudnia 2022 r., oraz 1500 kg - od dnia
1 stycznia 2023 r. Nie istniata przy tym mozliwos¢ przeniesienia niewykorzystanego limitu na rok przyszty.

Wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom spolecznym,
dokonana zostata nowelizacja
rozporzadzenia w tej sprawie.
Umozliwia ona przeniesie-
nie niewykorzystanego w 1.
okresie zapotrzebowania na
nastepny okres (od 1 stycznia
2023 1.).

W my$l zmienionego roz-
porzadzenia, w przypadku
gdy do dnia 31 grudnia 2022
r. nie dokonano zakupu pa-
liwa stalego albo dokonano
zakupu paliwa statego w ilo-
$ci mniejszej niz 1 500 kg, to

niewykorzystana ilo$¢ paliwa
statego powigksza limit na 2.

okres. Tym samym mieszka-
niec, ktéry w 1. okresie zlozy

wniosek na mniejsza ilos¢
wegla niz maksymalna (np. 1

000 kg), bedzie mogt ujaé w
przysztorocznym wniosku te
niewykorzystang czes$¢ limitu
(w podanym przypadku 500
kg; czyli jego wniosek bedzie
dotyczyt 1500 kg, powiek-
szonych o 500 kg). Zmiana
ta dotyczy réowniez zakupow
dokonanych przed wejsciem
w zycie zmiany rozporzadze-
nia, a wigc jest jednoznacznie
korzystna dla mieszkancow,
ktérzy wnioskowali o mniej-
szg ilos¢ wegla w ramach
zakupu preferencyjnego niz
1500 kg. dost

Dali nam .miliardy-

Komisja Europejska zatwierdzita program Fundusze
Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027. To
wazna decyzja, na ktdra czekat region od kilku miesiecy.
Poprzedzity ja nietatwe negocjacje z Bruksela.

Dokument, ze wszystkimi
zalgcznikami zostal przeka-
zany do Komisji Europejskiej
pod koniec pazdziernika.
Wszystko po to, by jeszcze
w 2022 roku zostala wydana
decyzja zatwierdzajaca pro-
gram. I tak si¢ stalo. W $ro-
de, 7 grudnia otrzymaliSmy
wazng dla Pomorza Zachod-

www.7dnigryfina.pl

niego decyzje z Brukseli. To
z kolei umozIliwi w kolejnym
roku uruchomienie progra-
mu. Warto$¢ programu sza-
cowana jest na ponad 7 mi-
liardow ztotych.

- To wazny dzien dla
mieszkaricow Pomorza Za-
chodniego,  ktéry otwiera
kolejne mozliwosci do re-

alizacji magdrych inwestycji
rozwijajgcych  wojewddztwo
zachodniopomorskie. Ta per-
spektywa bedzie inna, mamy
sporo pracy, ale jestesmy do
niej dobrze przygotowani -
moéwi Marszalek Wojewddz-
twa Zachodniopomorskiego
Olgierd Geblewicz.

Podobnie jak jest to w tej
perspektywie finansowej, bu-
dzet nowego programu beda
tworzy¢ srodki na inwestycje
pochodzace z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego oraz z Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Z tej
cze$ci dofinansowywane s3
projekty w obszarze rynku

pracy, edukacji czy wiacze-
nia spotecznego. Srodki beda
inwestowane w gospodarke,
ale tez w nowej perspektywie
rozwijane beda inteligentne
i tradycyjne branze regio-
nu, a takze dzialalno$¢ B+R.
Prowadzone dzialania maja
takze zwiekszy¢ dostepnosé
e-uslug dla mieszkanek i
mieszkancéw regionu. Wcigz
do waznych przedsiewziec
naleze¢ beda projekty srodo-
wiskowe. Pomorze Zachod-
nie, cho¢ nalezy do jednych z
najbardziej ekologicznych re-
gionéw w Polsce, dalej stawia
na te sfere.

Ksztalt przekazanego pro-

gramu do Komisji Europej-
skiej zostal wypracowany we
wspolpracy z wieloma srodo-
wiskami i gremiami w zgo-
dzie z zasadg partnerstwa.
Partnerzy z poziomu samo-
rzadow lokalnych i innych
instytucji publicznych, part-
nerzy spoleczno-gospodar-
czy, partnerzy reprezentujacy
spoleczenstwo obywatelskie
oraz organizacje badawcze
i uczelnie zaangazowani
zostali w prace nad okresle-
niem zakresu i kierunkéw
interwencji FEPZ na bardzo
wczesnym etapie prac.

Dost.



https://www.7dnigryfina.pl/

4

TR iNa

Nr 47 (1529)

Dodatki zamiast podwyzek Zachodnia

Protest stuzb mundurowych chyba okazat sie skuteczny. Stojacy na czele prote-
su zwigzkowcy moéwili o nawet 8 tys. zapowiadanych odejsciach z Policji, czyli
dwa razy wiecej, niz w poprzednich latach. W Gryfinie méwito sie o tym, ze za-
miar odejscia z policji w naszym powiecie miato zgtosic¢ az 18 funkcjonariuszy!

Resort spraw wewnetrznych i
administracji poinformowat o
przyznaniu przez premiera Ma-
teusza Morawieckiego dodat-
kowych $rodkéw finansowych
dla mundurowych. Nie zostana
one jednak przeznaczone na
podwyzki, a na rézne dodat-
ki. Czy te rozwigzania zostang
przyjete przez zwiazkowcow -
jeszcze nie wiadomo. Oto lista
propozycji MSWiA.

- Swiadczenie motywacyjne
dla wszystkich mundurowych
z co najmniej 15-letnim stazem
stuzby. Bedzie si¢ ono rozpo-
czynalo od 5 proc. i rosto co
roku o 1 proc., do osiggnigcia
15 proc. po 25 latach stuzby.

- Przywrécony zostanie do-
datek graniczny dla funkcjo-
nariuszy Strazy Granicznej,
pelniacych stuzbe na wschod-
niej “zielonej granicy” oraz
na przejsciach lotniczych i

morskich
- Resort pracuje rowniez nad
przepisami zwigkszajacymi

dziennag stawke¢ dodatku tere-
nowego dla policjantow.

- Planowane jest zwigksze-
nie funduszu nagréd dla stuzb
podleglych MSWiA. Do Policji,
Strazy Granicznej, Panstwowej
Strazy Pozarnej oraz Stuzby
Ochrony Panstwa trafi - na ten
cel - 30 mln zlotych wigce;.

- Rozszerzony ma zosta¢ ka-
talog 0séb uprawnionych do
dodatku stotecznego w Policji
o wszystkich funkcjonariuszy
pelnigcych stuzbe na terenie
miasta stolecznego Warszawy.
Dodatek ten przyznany zosta¢
ma takze w Strazy Granicznej,
Panstwowej Strazy Pozarnej
oraz Stuzby Ochrony Panistwa

- Zmiany dotycza takze mi-
nimalnego  progu dodatku
funkcyjnego, ktéry ma zostaé

podwyzszony do 20 proc. pod-
stawy wymiaru tego dodatku.
Skorzysta¢c ma na tym, we-
dlug MSWiA, prawie 10 tys.
funkcjonariuszy stuzb mun-
durowych podleglych temu
resortowi.

- Panstwowa Straz Pozarna
ma odnotowa¢ podwyzszenie
pomocy mieszkaniowej oraz
réwnowaznika za brak lokalu
mieszkalnego (do stawek obo-
wigzujacych w Strazy Granicz-
nej i Policji).

Zwiazki zawodowe nie pod-
jely jeszcze decyzji, jak te roz-
wigzania wplyna na trwajacy
w stuzbach mundurowych pro-
test. Czekaja na kompleksowe
wyliczenia, ktére zapewni¢ ma
im MSWIiA. Dopiero po ich
otrzymaniu i analizie podejmo-
wane beda dalsze kroki.

Za: infosecurity24

Flagi wcigz wisza

28.11. Brak zdarzen

%

29.11. Metno Mate - pozar $mieci.

%

30.11.

%

01.12. Lisie Pole — pozar sadzy w przewo-

dzie kominowym.
X6

02.12.

Daleszewo - wypadek samochodu
osobowego — 1 osoba poszkodowana.

Krzypnica - pozar balotu stomy;

% — KRONIKA STRAZACKA
P>

Gryfino - pozar plastikowego worka na balko-
nie; Stare Objezierze — pozar sadzy w przewo-

dzie kominowym; Stare Brynki - sprawdze-

nie mieszkania pod katem obecnosci tlenku

wegla.

6%

03.12. Gryfino — plama substancji ropopo-

6%

chodnej na drodze; Piasek - kolizja samocho-
du osobowego.

04.12. Kurzycko - pomoc Policji.

Obwodnica
Szczecina

GDDKIA podpisata umowy na opracowanie projek-
tu budowlanego Zachodniej Obwodnicy Szczecina
(ZOS) w ciggu drogi ekspresowej S6.

Przekrdj przez tunel - wizualizacja

Przekrdj tunel

Pierwszy odcinek ZOS roz-
pocznie swoj bieg od Kotlba-
skowa (wezel Szczecin Za-
chdd). Trasa bedzie prowadzita
w kierunku péinocnym, omija-
jac od zachodu Szczecin. Od-
cinek ten zakonczy si¢ przed
wezlem Police. Laczna dlugos¢
tego fragmentu to 25,5 km.

Drugi odcinek rozpocznie
sie od wezta Police, ktory jest
zlokalizowany w poblizu wy-
lotu z tunelu pod Odra. Ten
odcinek bedzie biegl glownie
w kierunku wschodnim, prze-
chodzac tunelem pod rzeka
Odra i obszarem zakladow
chemicznych w Policach. Od-
cinek o dlugosci 23,41 km za-
konczy si¢ na wezle Goleniow
PéInoc, faczacym obecnie dro-
gi ekspresowe S3 i S6.

5 km - najdtuzszy
tunel w Polsce

ZOW bedzie miata dlugos¢
ok. 48,6 km. Ominie aglome-

szczecinsky od zachodu

racje
i péinocy. Droga na wysokosci
Polic przejdzie pod Odra tune-
lem. Sasiedztwo instalacji prze-
mystowych zaktadéw chemicz-
nych w Policach spowodowa-

to konieczno$¢ wydluzenia
tuneluz 3,5do 5 km. Bedzie
to drugi, obok budowanego
tunelu pod Swing, obiekt tego
typuna Pomorzu Zachodnim
i jednoczesnie najdtuzszy tunel
w Polsce.

Nowa trasa bedzie stanowila
alternatywe dla obecnego szla-
ku S3/A6 omijajacego Szcze-
cin od potudnia oraz wschodu
i razem z nim utworzy ring
wokol miasta. Droga znacza-
co poprawi skomunikowanie
calej aglomeracji szczecinskiej
z siecig drog szybkiego ruchu
na terenie woj. zachodniopo-
morskiego. Nam tez ulatwi
komunikacje ze Szczecinem i

Policami.
Dost.

Wkroétce nowy rozkiad
jazdy PKP

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Ztote Gody

18 par jubilatéw goscit dzi$ Burmistrz Mieczystaw Sawaryn na uroczystosci Zto-

tych Godow.

W trakcie wzruszajace-
go wydarzenia, ktére mialo
miejsce w auli SP3 w Gryfi-
nie, jubilaci otrzymali me-
dale przyznane im przez
Prezydenta RP za diugoletnie
pozycie malzenskie.

Rade Miejska podczas uro-
czystosci reprezentowal Prze-
wodniczacy Rafal Guga. A o
artystyczng atmosfere zadbat
niezastapiony zespo6l wokalny
Ad Hoc.

To nie ostatnie pary, kto-
re moga si¢ pochwali¢ tak
dlugim stazem malzenskim.
Jeszcze  wczoraj  medale
Prezydenta RP zostaly wre-
czone kolejnym 19 parom
jubilatéw.

Dost.

Oto lista jubilatow, ktérych szczerze podziwiamy,
od ktérych wiele mozemy sie nauczyg, i ktéorym
zyczymy kolejnych lat szczesliwego i pogodnego zycia!
Bozena i Kazimierz Fischbachowie
Maria i Eugeniusz Lisieccy
Danuta i Zygmunt Lorencowie
Wiestawa i Ryszard Lubasowie
Regina i Mirostaw Marciniakowie
Wiestawa i Jozef Najdowie
Elzbieta i Andrzej Olewniczakowie
Cecylia i Jan Raganowie
Zdzistawa i Henryk Sawiczowie
Zofia i Marek Stankiewiczowie
Helena i Jan Welnowie
Janina i Adam Wichicielowie
Zdzistawa i Wojciech Wieczorkowie
Irena i Jerzy Wozniakowie
Edwarda i Andrzej Wsulowie
Janina i Jerzy Wypychowie
Jadwiga i Tadeusz Zasadowie
Aniela i Andrzej Ziotkowscy

B2 W

www.7dnigryfina.pl

Ekologia

nagrodzona

Uroczyste wreczenie nagréd w konkursie ekologicz-
nym ,Drugie zycie odpadow”.

W poniedzialek Woéjt Gmi-
ny Widuchowa Pawel Wré-
bel wraz z Zastgpca Wojta
Andrzejem Stachurg doko-
nali uroczystego wreczenia
nagrod laureatom konkursu
ekologicznego ,,Drugie zycie
odpadow”.

Lista laureatéw:

1 miejsce — Julia Kocyk -

SP Widuchowa;

2 miejsce — Bartosz Szwe-
chtowicz - SP Widuchowa;

3 miejsce - Izabela Hla-
dziejewska - SP Widuchowa.

Nagrody rzeczowe w po-
staci: aparatu fotograficzne-
go (typu ,natychmiastowy”),
drona oraz smartband’u
zostaly ufundowane przez
Gmine Widuchowa.

Udzial w konkursie skie-
rowany byl do uczniéw klas
IV-VIII uczeszczajacych do
Szkoty Podstawowej w Wi-
duchowej i w Krzywinie.

Celem  konkursu byto
ksztaltowanie postaw ekolo-
gicznych oraz promowanie
wsrod dzieci idei powtorne-
go wykorzystania odpaddw.
Konkurs wplynal na rozwoj
umiejetnosci  technicznych
wsérdéd dzieci oraz uswia-
domienia ich o koniecz-
nosci dbania o $rodowisko
naturalne.

Zwyciezcom, jak i wszyst-
kim uczestnikom organi-
zatorzy jeszcze raz serdecz-
nie gratulujg i dziekuja za
udzial.

Dost.

Prosza o kontakt

W Gminie Widuchowa trwa przygotowanie wykazu
jubilatow, ktérzy w 2023 roku obchodzi¢ beda jubi-

leusz 50-lecia pozycia matzenskiego.

W  zwigzku z powyz-
szym serdecznie prosimy o
zglaszanie do Urzedu Sta-
nu Cywilnego par, ktére w
roku 1973 zawarly zwigzek
malzenski.

Dla Jubilatéw przygotuje-
my wniosek o nadanie przez
Prezydenta RP ,Medalu za
Dtlugoletnie Pozycie Malzen-

skie” i zostanie zorganizo-
wana uroczysto$¢ wreczenia
nadanych medali.

Zgloszenia prosimy doko-
nywa¢ w terminie do konca
stycznia 2023 r. w Urzedzie
Stanu Cywilnego osobiscie
lub telefonicznie 91 4167 255

wew. 39.
dost.
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Nagrody Starosty Gryfinskiego
Zza promocje powiatu

W Centrum Konferencyjno-Wypoczynkowym ,Szafir”w Moryniu odbyta sie uroczysta gala z okazji wreczenia po raz 17,Nagrody Staro-
sty Gryfinskiego za promocje Powiatu”.

Uroczyste spotkanie otworzyt
Starosta  Wojciech ~ Konarski.
Wsrod gosci byli miedzy inny-
mi: wicemarszalek Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego Olgierd
Kustosz, wicestarosta Powia-
tu  Gryfinskiego Ewa Dudar,
przewodniczacy Rady Powiatu
Roman Michalski, burmistrz
Mieszkowic ~ Andrzej  Salwa,
burmistrz Morynia Jozef Pia-
tek, zastepca burmistrza Cedyni
Malgorzata Karwan, woéjt Gminy
Banie Arkadiusz Augustyniak,
wojt Gminy Widuchowa Pawet
Wrébel, Komendant Powiatowy
Policji podinsp. Radostaw Fur-
tak, Komendant Powiatowy PSP
bryg. Stawomir Michalski, radni
Rady Powiatu Gryfinskiego oraz
nominowani do statuetki Bocia-
na. Nie bylo natomiast nikogo z
wladz gminy Gryfino! Oburzyto
to gryfinskich nominantéw, kto-
rzy podkreslali to w rozmowach
z naszg redakcja. Tym bardziej
okazalo si¢ to kompromitujace,
ze w tym roku - chyba po raz
pierwszy - niemal wszystkie Bo-
ciany przypadly mieszkancom tej
gminy!

Zanim jednak przystagpiono do
clou programu, Przewodniczacy
Rady Powiatu w Gryfinie - Ro-
man Michalski odznaczony zo-
stal srebrng Odznakg Honorowg
»Gryfa Zachodniopomorskiego”

Odznaczeniem udekorowal go
wicemarszatek Olgierd Kustosz.

Nagrode Starosty Gryfinskiego
przyznawano w trzech konku-
rencjach: Kultura i sztuka, Sport,
turystyka i rekreacja oraz Pro
publico bono. W kazdej nomino-
wano wielu spofecznikéw, spor-
towcow, animatordw, instytucji
i stowarzyszen, ktore dziatajg na
rzecz mieszkancéw i promocji
powiatu.

Po przedstawieniu wszystkich
nominatéw wreczono nagrody
zwyciezcom. W Kkategorii ,,Kul-
tura i sztuka” nagrode przyznana
przez kapitule otrzymali: Piotr
Fisher Rosinski z De¢bogory i
Piotr Piznal z Gryfina. Pasjonaci
przyrody, fotografowie i muzycy
tworzacy multimedialny i edu-
kacyjny projekt: Zycie w Dolinie
Odry.

W kategorii ,,Sport, turystyka i
rekreacja’ nagrode otrzymal: Mi-
chat Gadowski z Krzywina, mul-
timedalista Mistrzostw Swiata,
Europy i Polski oraz trzykrotny
paraolimpijczyk we wiolarstwie.

W kategorii ,Pro publico
bono” nagroda przyznana zostala
Mateuszowi Leszczynskiemu z
Gryfina za wyjatkows dziatalnos¢
spoleczna.

Wsréd nominowanych byt
réwniez Zarzad Oddziatu Powia-
towego OSP RP w Gryfinie oraz
wiele innych oséb i organizacji
spotecznych.

Redakcja

| IPrzewodniczqcy Rady Powiatu w Gryfinie — Roman Michalski
(zlewej) odznaczony zostat srebrng Odznaka Honorowa
,Gryfa Zachodniopomorskiego”

Michat Gadowski z Krzywina

Wsadzitem kij w mrowisko

Po ukazaniu sie artykutu pt.:,To jest co najmniej nieetyczne” okazato sie, ze wsa-
dzitem kij w mrowisko. Od razu rozdzwonity sie telefony, w pierwszej kolejnosci
krytykujgce moja pisemna wypowiedz.

Zarzucono mi, Ze przez moja
pisanine jednostki Ochotniczej
Strazy Pozarnej moga zostal
pozbawione wielu dotacji finan-
sowych. Na szczgdcie i zdarzali
sie tacy strazacy ochotnicy i
nie tylko, ktérzy moja odwaz-
na wypowiedz pochwalili i
zgadzaja si¢ z moja opinig. To
mnie podniosto na duchu. Juz
myslalem, ze moja wypowiedz
catkowicie pograzy mnie w
oczach strazakow, a tu okazalo
sie, Ze jedynie napisatem to, co
wielu mysli, ale nie ma ochoty
lub odwagi powiedzie¢ na glos.
Na szczg$cie na terenie naszego
powiatu opisywane przeze mnie
polityczne zdarzenia nie miatly
dotad miejsca. Poza tym réznica

jest uczestniczenie w mundu-
rach w zebraniach partyjnych,
a zapraszanie na uroczysto$ci
strazackie osoby petnigce funk-
cje kierownicze na réznych
szczeblach wladzy. Nalezy tu
jednak podkresli¢ zupelnie cos
innego. Wszystkie wladze, po-
czawszy od gminnych, przez
powiatowe, wojewddzkie, az po
rzadowe maja obowigzek finan-
sowac jednostki OSP, bez wzgle-
du na opcje polityczne, po to,
aby zapewni¢ bezpieczenstwo
mieszkanicom. Bez jednostek
OSP panstwowej Strazy Pozar-
nej trudno byloby je zabezpie-
czy¢ - szczegoblnie na terenach
wiejskich bardzo oddalonych od
duzych aglomeracji. Oczywiscie

sa i inne fundusze, niezalezne
od obowigzkowych dotacji, o
ktére muszg stara¢ si¢ zarza-
dy jednostek, zarzady gminne
i powiatowe. I tu polityka nie
jest zadnym czynnikiem, a je-
dynie umiejetnosci w pisaniu
odpowiednich wnioskéw. A to,
ze Ochotnicza Straz Pozarna to
stowarzyszenie a/polityczne i
bezpartyjne, ktorej celem dzia-
lania jest ratowanie Zycia, zdro-
wia i mienia wszystkim potrze-
bujacym podtrzymuje w calosci.
Przez dziesiatki lat, kierujac sie
patriotyzmem  wspieralo tez
walke narodu polskiego o wol-
nos¢ i niepodleglosc.
A. Szczepaniak

W kétegorii LSport, turystyk;a i rekreacja” nagrode otrzymat:

v _r
W kategorii ,Kultura i sztuka” nagrode przyznana przez

kapitute otrzymali: Piotr Fisher Rosiriski z Debogéry i Piotr
Piznal z Gryfina.

W kategorii ,Pro publico bono” nagroda przyznana zostata
Mateuszowi Leszczynskiemu z Gryfina

—

Pk il " i ¥
W kategorii ,Pro publico bono” wyrézniony zostat m.in. Zarzad Oddziatu
Powiatowego OSP RP, a dyplom odebrat Prezes Zarzadu Pawet Trzaskos.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Ogniowa zonglerka i Mikotaj

Plac Barnima w Gryfinie bez $niegu, ale ze sporg gromada dzieci, ktére zgodnie z tradycja - széstego grudnia czekaty na przybycie Mi-
kofaja i przede wszystkim na prezenty.

Mikotaj zdecydowal si¢ do
naszego miasta przyjechaé sa-
mochodem, niestety bez pre-
zentéw. Jest nadzieja, ze jakies
mikofajkowe upominki znajda
si¢ pod poduszka. Atrakcja
mikofajkowego spotkania byty
pokazy rodem z cyrku ogniowej
zonglerki oraz wystgpy mlodych
piosenkarzy. Ogniowe pokazy
tak sie podobaly Mikotajowi, ze
sam sprobowat tej sztuczki.

www.7dnigryfina.pl

Czasy trudne i wypada si¢
cieszy¢, ze $wietemu nie zabra-
klo na benzyne¢ i dojechal na
spotkanie z mtodymi Gryfinia-
kami. Na zakonczenie spotka-
nia ustawila si¢ dluga kolejka,
bo kazdy chcial mie¢ zdjgcie z
niezwyklym gosciem. Za rok
kolejne spotkanie. Dzieci, Mi-
kolaj i organizatorzy dziekuja
sponsorom.

ts
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‘ Trzeba tylko chciec

-

Wspieranie rodziny zagrozonej umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej, udziela-
nie jej pomocy w petnieniu rél opiekuriczo-wychowawczych, pomaganie wychowan-
kom rodzin zastepczych i placéwek opieki w usamodzielnianiu sie, a takze tworzenie
mieszkan chronionych i wspomaganych dla oséb lub rodzin zagrozonych ub6stwem
lub wykluczeniem spotecznym — to przyktady dziatan dofinansowanych przez Unie
Europejskg, podejmowanych w ramach tzw. ustug spotecznych.

' Projekty wspierajgce cztowieka, zwtaszcza
- w trudnej zyciowo sytuacji, to ciggty

poligon doswiadczalny. — méwi Olgierd
Geblewicz, Marszatek Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego. - Dzieki testo-
waniu i wprowadzaniu nowych metod pracy, pojawiajg sie
rozwigzania, ktdre skutecznie odpowiadajg na wyzwania
naszych czaséw. Nie bytoby to moZliwe, gdyby nie ci, ktdrzy
niosg pomoc rodzinom w potrzebie. Jestem wdzieczny,
Ze mamy na Pomorzu Zachodnim tak cudownych, aktyw-
nych ludzi. A unijne srodki dziatania im utatwiaja.

»Droga do domu”

Projekt o takim tytule realizowat w latach 2017-2018
Zachodniopomorski Oddziat Regionalny Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci. Brato w nim udziat 14 Placowek Wspar-
cia Dziennego — Srodowiskowych Ogniskach Wychowaw-
czych TPD w Szczecinie oraz 5 placéwkach w Koszalinie.
Dzieki pienigdzom z eurofunduszy, opiekg objeto 253
rodziny przezywajace trudnosci, przede wszystkim zagro-
zone umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej lub
placéwkach opieki instytucjonalnej.

W efekcie pracy pedagogéw, 32 dzieci powrdcito
do rodzin, a w 54 przypadkach zatrzymano procedure
umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej. — Pedagog
rodzinny nie wyrecza rodziny, ktéra chce sie zmierzy¢ ze swoim
problemem, ale wspiera jg, wskazuje mozliwosci pracy, dzieci
kieruje do specjalistéw (psychologa, pedagoga), pomaga
w napisaniu pisma, nawet chodzi z rodzinami do urzeddw.
Do tego dochodzg wielogodzinne rozmowy wspierajgce,
pedagogizujgce. Organizowalismy grupy wsparcia, dzieki
ktérym rodziny nie czuty sie osamotnione w swoich proble-
mach. Widziaty, ze nie tylko one przezywajg kryzys. Pedagog
rodzinny ma rozszerzone spektrum dziatania, poniewaz
pracuje z cafg rodzing. Tylko taka praca przynosi efekt —
wyjasnia Magdalena Wilk, pedagog rodzinna.

Jak podkresla Zygmunt Pyszkowski, prezes Zachodnio-
pomorskiego Oddziatu Regionalnego Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci: — Szczesliwe dzieciristwo to wychowywa-
nie sie w rodzinie. Jako TPD postanowilismy wypracowac
zawdd pedagoga rodzinnego, ktdry poprzez podnoszenie
kompetencji rodzicielskich zapobiegnie przekazywaniu dzieci
do pieczy zastepczej bedzie wspdipracowat z rodzinami
w kryzysie. Instytucje interweniujgce w trudnych sytuacjach
rodzinnych przede wszystkim dazg do odizolowania dziecka
od rodziny i umieszczenia go w placowce opieki czy w rodzin-
nych formach opieki. Natomiast rzadko poszukuje sie rozwig-
zan, ktére majg na celu pomoc rodzinie dziecka. A my uznall-
smy, Ze przede wszystkim trzeba wspiera¢ wtasnie rodzine.
Tego typu projekty przynosza duze korzysci spoteczne.

Magdalena Wilk, pedagog rodzinna w TPD Szczecin

Co cztowiek — to historia

Na pierwszy rzut oka historia pani Moniki jest jak tysigce
podobnych. Jak nam opowiada, wszystko zaczeto sie od
btyskawicznej interwencji po tym, gdy podczas jednej
Z wizyt w opiece spotecznej pracownicy wyczuli od niej
alkohol. Przyjechata policja i zabrano dzieci. — Kazali mi sie
leczyc, przejs¢ wszystkie terapie. To byt warunek, zeby dzieci
wrdcify. — opowiada o swoich trudnych doswiadczeniach.
Szczesciem w nieszczesciu byto jednak to, ze poznata
pedagog rodzinng TPD Magdalene Wilk, ktéra od 2017 r.
pracuje z tg rodzing, a dzieci zna ze $wietlicy socjotera-
peutycznej. — W rodzinie byt problem alkoholu, ale pani
Monika nie pije juz dwa lata. Problemy zaczynaja sie rozwig-
zywac. Pani Monika jest objeta opieka, wsparciem, aby
utrzymac dobry kurs — opowiada. — Nie przypinamy etykie-
tek. Nie wszystkie rodziny z projektu chciaty wspdtpracowac.
Nie ze wszystkimi udafo sie 0siggnac oczekiwany cel. Pracuje
Juz wiele lat w Towarzystwie Przyjacidt Dzieci | widze, Ze
w systemie sg btedy. Jesli ktos ma problemy wychowawcze
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z dzieémi (jak pani Monika), czesto styszy, ze to sg bfedy
Z przeszfosci. Ale wazniejsze jest to, Ze ona chce je naprawic
i zwraca sie o pomoc. Takie osoby musimy wspierac. Pani
Monika odzyskata dzieci, bo wcigz pracujemy razem.

A pani Monika dodaje: — Jak czfowiek chce sie zmienic,
to wszystko moze. Zachecam inne dziewczyny, kidre majg
taki problem jak ja. Z TPD mozna go rozwigzac. Tylko trzeba
chciec.

+Dziecko w domu — nalezne miejsce”

Kontynuacjg ,Drogi do domu” byt projekt unijny ,Dziecko
w domu — nalezne miejsce” realizowany przez 55 Placo-
wek Wsparcia Dziennego TPD na terenie 8 powiatow:
stargardzkiego, Swinoujscie, gryfickiego, polickiego, gryfin-
skiego, goleniowskiego, kamieriskiego oraz tobeskiego
do stycznia 2020 r. Przystgpito do niego 345 rodzin. Dzieki
wspotpracy rodzin z pedagogami 38 dzieci powrdcito
do rodzin biologicznych, powstrzymano 95 procedur
umieszczenia dziecka w placéwce opieki.

Roksana Janowicz zwigzana z TPD od wielu lat jest
jednym z 23 pedagogdw rodzinnych pracujacych w tym
projekcie. — Pedagog rodzinny musi umiec naturalnie wejsé
w problem rodziny i jej sytuacje. Po ludzku, nie z urzedu.
Ogromnym wsparciem sg specjalisci, jak psycholog czy
terapeuta warsztatowy, oraz rozwigzywanie problemdéw
na forum. Na naszych spotkaniach ludzie otwierali sie, bo nie
mieli poczucia, Ze sg na przestuchaniu. Wiemy od rodzin, Ze to
rozwigzanie jest bardzo potrzebne i pomocne. Pedagog
rodzinny to pomost miedzy instytucjami, szkotg a rodzicem.
Mediator miedzy stronami. Dzieki jego wsparciu rodziny sq
powazniej traktowane, a sprawy — szybciej zatfatwiane.
Robitam spotkania organizacyjne z OPS-em, dyrektorem
szkoty, pedagogiem, wychowawcami i wszystkimi innymi
instytucjami, stowarzyszeniami, ktore miaty wptyw na rodzine,
po to, by objasnic, co chcemy robic. Ze nie chodzi o konkuren-
cje, ale dodatkowa forme wsparcia dla rodzin.

Praca rodzin borykajacych sie z problemami to nieustanny
proces. Zdarzajg sie happy endy. — Miatam taki przypadek.
Dziecko przebywato w pieczy zastepczej trzy lata. W konse-
kwencji moich dziatari tata, przez inne instytucje spisany
na straty, musiat przejsc cata droge zmian (w tym rozstac sie
7 matka dziecka), pracowac z psychologiem, uporzadkowac
zycie, udowodnic, takze sadowi, ze dziecko moze wrdcic.
Po dwdch latach syn do ojca wrdcit i jest z nim, ojciec sie
ustatkowat, zmienit. | razem zyjg szczesliwie. Jak w bajce —
cieszy sie Roksana Janowicz.

sKreator bezpieczenstwa”

Inng grupa wymagajaca szczegdlnego wsparcia sg starsze
osoby niesamodzielne. W projekcie ,Kreator bezpieczen-
stwa’, realizowanym przez Migjski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Szczecinie, zatozono pie¢ mieszkan chronio-
nych dla 26 osdb, ktére przede wszystkim przez wiek
i zwigzane z nim ograniczenia, sg niesamodzielne. — Ta
czes¢ projektu idealnie wpisuje sie w polityke senioralng
Miasta i MOPR-u. W naszych mieszkaniach seniorzy w
okresie realizacji projektu otrzymywali oferte komplekso-
wa, catodobowa i nieodptatng. Zaangazowany jest liczny
personel, nie tylko do pomocy w ciggu dnia, ale tez do
organizacji czasu wolnego — mowi Pawet Wieczorkowski,
koordynator projektu.
Kolejnym komponentem projektu byty ustugi opiekuricze
dla 90 osdb, ktdre nie moga samodzielnie funkcjonowad.
— To byty bardzo skrajne przypadki. Pomoc radykainie popra-
wiata zycie 0sdb, ktdre np. ze wzgleddéw zdrowotnych nie mogty
wyjs¢ z domu. Opiekunka sprzatata, pomagata w czynnosciach
domowych, w zakupach, dostarczata obiady — wylicza Pawet
Wieczorkowski.

Agata Rokita

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita ;;‘! Pomorze

Polska “" Zachodnie

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Aloes i Romantyczni

W holu Gryfinskiego Domu Kultury panowata atmosfera swigteczna. Mikotaj byt
tuz tuz, a i Swieta za pasem.

W pigtkowe przedpotudnie
na sali widowiskowej zjawilo
sie sporo widzow. To studenci
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
i pensjonariusze Domu Dzien-
nego Pobytu ,Senior” z uwaga
stuchali o wlasciwosciach zdro-
wotnych, znanej kaktusowa-
tej rosliny - aloesem zwanej.
Aloesowe mozliwosci nie tylko
lecznicze, a co nie mniej wazne
- kosmetyczne, znane byly juz
w starozytnosci. O jej pozytecz-
nosci i ciekawostkach opowia-
data Sylwia Wojsznarowicz.

Na zaproszenie prezesa uni-

wersytetu Urszuli Kwietniew-
skiej - Lacny, swdj Salon Ar-

tystyczny Seniordw istniejacy
przy Domu Kultury 13 Muz,

zaprezentowal Janusz Janiszew-
ski. W programie ,Romantycz-
ni” prezentowany byt Polski
Romantyzm, epoka wybitnych
Polakow. Czas muzyki, poezji,
Paryza i szeleszczacych sukien.
Ze sceny stycha¢ bylo m. in.
dzwieki kropel wody spadajacej
z sufitu, rozpacz ,dzieweczki’i
wiersze, ktorych si¢ nigdy nie

E ..
zapomina. W programie tym

wystapila Danusia Szydlo, byla

aktorka teatru Eliksir prowa-

dzonego przez Janusza. Szkoda,
teatr byl. Niestety, czas przeszly.
Wystep podobal si¢ zgromadzo-
nej publicznosci, co przejawilo
si¢ w gromkich brawach jakimi

nagrodzono wykonawcow.
TS

Tylko trabki brak

Hobbysci, kolekcjonerzy, pasjonaci - ciekawi ludzie tworzacy swaj Swiat. Zainte-
resowanie zbieraniem zaczyna sie czesto juz w mtodym wieku. Jaki$ pienigzek,

znaczek, pocztéwka, guzik.

Przedmiotéw przybywa coraz
wigcej i albo powstaje kolekeja,
albo zainteresowanie gromadze-
niem znika. Wéréd ogromnych
mozliwosci tematycznych kolek-
cjonowania sporg popularnoscia
cieszy si¢ filatelistyka. Kazde
zbiory, bez wzgledu na to czego
dotycza - s historig. Gryfinscy
kolekcjonerzy na wystawie w

Centrum Informacji Turystycznej
zaprezentowali ,Dawne stemple
pocztowe jako dokument historii
Trzcinska-Zdroju, Gryfina i Wi-
duchowej” To kawalek dziejow,
ktore udalo si¢ gdzies zdoby¢, a
ktére gryfinianie mogli obejrzec
na pigtkowym wernisazu w Cen-
trum Informacji Turystycznej
na nabrzezu gryfinskim. Znacz-

OGLOSZENIE

ki, stemple, stare pocztowki, a
wszystko takie dawne, odlegle,
ale zwigzane z Poczta Polska.
Wystawe zorganizowala Bi-
blioteka Publiczna w  Gryfinie
wspolnie z pracownikami Cen-
trum. Ekspozycje (niestety nie
oryginaly, one s3 strzezone jak
przystowiowe oczko w glowie),
udostepnili i przygotowac po-
mogli panowie: Tadeusz Kotucki,
Henryk Tabaka i Janusz Kulka.
Szanowni Panstwo, wystawa
bedzie czynna do 10. stycznia w
godzinach otwarcia centrum. To
co zobaczycie Panstwo dzieki tym
kolekcjonerom, ma za sobg wie-
le, wiele lat. Przy odrobinie wy-
obrazni, moze uslyszycie sygnal

pocztowej trabki i parskanie koni.
TS

www.7dnigryfina.pl

Marszatek Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego

Olgierd Geblewicz

Zaprasza na

JARMARK

BOZONARODZENIOWY

ZAMEK KSIAZAT POMORSKICH

W SZCZECIMNIE
2-171 GRUDNIA 2022

REKLAMA

PIASKI, ZWIRY, KRUSZYWA DROGOWE

Piasek ptukany, piasek zasypowy, zwiry, kruszywa tamane,
zamienniki, betony ,podsypki.

TRANSPORT MATERIALOW SYPKICH 1-28 T

WYWOZ GRUZU, ZAGESZCZARKI 60-500KG
KOPARKO-LADOWARKA

. 602 460 400

PSB MROWKA GRYFINO

" RAZEM

U nas znajdziesz:

promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie

PAYBACK g8
tit1

ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

4 BUDUJ | REMONTU)J

materialy budewlane = technika grzeweza
themia budewlana * wypeosazenie | wykonczenie wnglrz
artykuly metalowe i elektryczne

kompleksowa obstuga firm i instytucji

godz. etwarcia: pn. - so, §*-

W MROWCE KUPUJESZ “g=. (21~
PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ 2. AT+

Ibieraj punkty PAYBACK
wslerl sklepdw PSH-Mriwka

Z MROWKA
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Obronili tytut

W dniach 1-3 grudnia na Wyspach Kanaryjskich na Teneryfie odbyt sie lll Swiatowy Turniej Druzyn Policyjnych w pitce noznej siedmio-
osobowej. Reprezentacja polskiej Policji pokazata sie z jak najlepszej strony bronigc tytut mistrzow swiata. W zwycieskim sktadzie, z
numerem 10, wystepowat policjant KPP w Gryfinie nadkom. Rafat Gnap.
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1 grudnia na Wyspach Kana-
ryjskich na Teneryfie w samym
sercu miejscowosci Adeje od-
byla si¢ gala inauguracyjna roz-
grywek. Uroczystosci towarzy-
szyt przemarsz poszczegdlnych
druzyn z flagami narodowymi i
odegraniem hymnéw panstwo-
wych. Reprezentacja polskiej
Policji spotkala si¢ z wyrazami
duzej sympatii promujac row-
niez nasza Ojczyzne.

Mecze grupowe rozegrane
byly kazdy z kazdym po 20
minut, rozpoczely sie w piat-
kowy poranek. Pierwszy mecz
turnieju reprezentacja polskiej
Policji rozegrata z druzyna Sto-
wenii. Od pierwszych minut
wida¢ bylo presje, jaka cigzyla
na naszych graczach. Jednak-
ze doskonale przygotowanie
wszystkich zawodnikéw pozwo-
lito rozstrzygnac¢ spotkanie na
nasza korzys¢ i wygralismy 7:0.
Drugi mecz byt starciem repre-
zentantow naszej Policji z repre-

zentacja Wloch i réwniez w tym
meczu nasi zawodnicy pokazali
charakter i wygrali to spotkanie
3:1. W kolejnym meczu polska
reprezentacja nie miafa sobie
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réwnych i wygrala z reprezenta-
cja Wioch (Arona) 3:0. Ostatni
mecz grupowy pomiedzy nasza
reprezentacjg, a druzyng Hisz-
panii byt przepustkg do rundy
finalowej i tak jak w poprzed-
nich spotkaniach nasza druzyna
zwycigzyla po trudnym boju.
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W ¢wiercfinale los skojarzyt
naszg druzyne z druzyng Szwaj-
carii. Mecz od pierwszej do
ostatniej minuty byt bardzo za-
ciety. Szybko strzelona bramka

pozwolila na nadanie tempa gry
przez Polakéw i wyprowadzenie
skutecznych kontratakéw. W
efekcie spotkanie zakonczylo si¢
zwyciestwem 5:0.

Pétfinatowe spotkanie roze-
grano pomiedzy reprezenta-
cja polskiej Policji a Katalonii.

Kazdy blad na tym etapie roz-
grywek mégt oznacza¢ wyelimi-
nowanie druzyny z rozgrywek,
dlatego do spotkania z groznym
rywalem nasi zawodnicy po-

wole walki i duzy charakter. Po
bardzo trudnym, wyréwnanym
meczu zwyciezyli 3:0 broniac
tytutu mistrzow $wiata, ktdry

~ zdobyli w 2021 roku, wszystkie

bramki padly w II potowie me-
czu. Niesamowita gra naszych

g zawodnikéw w tym turnie-

ju zaowocowala niebywatym
sukcesem.

Zwienczeniem  spektakular-
nych osiggni¢¢ naszych zawod-

~ nikéw byla gala zamykajaca

deszli z ogromng koncentracja.
Mecz po ciezkiej i zacigtej walce
ulozyt si¢ po mysli szkoleniow-
ca reprezentacji polskiej Policji
Andrzeja Kuczynskiego i zwy-
ciezylismy 1:0. To zwycigestwo
zapewnilo nam awans do wy-
marzonego finatu.

W ostatnim meczu finalowym
nasza reprezentacja zmierzylta
si¢ z reprezentacja hiszpanskiej
Policji. Przeciwnicy od pierw-
szej minuty pokazali ogromna

rozgrywki. Oprécz oficjalnego
wreczenia Pucharu Swiata dla

. naszej reprezentacji, nagrody
- indywidualne otrzymali:

najlepszy bramkarz: st. post.
Bartosz Solinski;

najlepszy strzelec: st. sierz.
Michat Chrabaszcz;

statuetka dla zespolu, kto-
ry pokonal najdalsza droge na
Teneryfe.

Wyjazd reprezentacji polskiej
Policji na mistrzostwa $wiata w
pilce noznej druzyn siedmio-
osobowych mozliwy byl dzieki
znacznemu wsparciu Stolecznej
Grupy CBS Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Policji IPA, Pol-
skiemu Zwigzkowi Pitki Noznej
oraz $rodkom wlasnym, a po-
licjanci poswiecili swéj wolny
czas w ramach urlopu.

Skiad zwycieskiej druzyny

reprezentacji polskiej Policji:

Andrzej Kuczynski -

selekcjoner (Biuro Komunika-
cji Spolecznej KGP);

podkom. Rafat Gnap;

mt. Asp. Piotr Pacholski;

mt. asp. Lukasz Matyskiewicz;

mt. asp. Maciej Watkowski;

st. sierz. Michat Chrabaszcz;

sierz. szt. Mateusz
Orzechowski;

sierz. szt. Jakub Kawecki;

sierz. szt. Mateusz Stajer;

st. post. Bartosz Solinski;

st. post. Michal Majda;

st. post. Arkadiusz Zalewski;

post. Arkadiusz Kowalczyk;

mt. asp. Artur Szlawski;

Dariusz Mikulski - koordyna-
tor ds. logistyki z ramienia IPA.

(BKS KGP)

Chcesz dac¢ ogloszenie - reklame w gazecie
na powiat:
goleniowski, gryfinski, tfobeski, stargardzki
L zadzwon: 506 638 789, 91 404 50 14 - napisz: karolinasb@domjudy.pl y

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Adwent

i jego atrakcje!

Nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia maja spe-
cyficzny charakter. Zaczynamy przygotowywac sie

na nie juz w listopadzie.

Ale to nie tylko polska nowa
tradycja, narzucona przez han-
dlowcow, ale tak dzieje sie w
Europie, jeszcze wcigz w wiek-
szosci chrzescijanskiej.

W koncowce XX wieku w
czasie adwentu wybralam sie¢
ze §p. mezem do wiecznego
miasta. Podr6z w obydwie stro-
ny odbytam pociagiem. I to w
luksusowych warunkach, bo
pierwsza klasa. PRL mial tez
swoje zalety, a nie tylko jak to
czgsto teraz sie¢ méwi - same
wady. Kolejarze i ich rodziny
mialy $wiadczenie socjalne,
ktére im obecnie odebrano.
Bezplatny przejazd i powr6t
przez kilka krajow miescil sie
w tych wlasnie uprawnieniach
socjalnych. Na trasie moglismy
wysigs¢ i zwiedzi¢ dowolne
miasto. Tak tez uczyniliSmy. Je-
chaliémy nocg, a wysiadalismy
wczesnym rankiem, by poznym
wieczorem - jecha¢ dalej. Zwie-
dzaliSmy Frankfurt, Kolonie,
Monachium, Wiederr, zanim
dotarlismy do Rzymu. W kaz-
dym z tych miast w czasie na-
szego pobytu byly juz jarmarki
bozonarodzeniowe. Najbardziej
podobal sie nam taki jarmark w
Wiedniu. To pigkne miasto i juz
wtedy byla tam liczna Polonia.
Doswiadczylismy tego bedac na

jarmarku usytuowanym na pla-
cu wokét polskiego kosciota. No
tak, kto§ powie. To przeszlos¢.
Ale dla mnie jest ona wazna,
bo czas niestety ucieka bezpow-
rotnie. I takiej podrdzy juz nie
zalicze.

Wracajac do realiow. W mi-
niong niedziele odwiedzilismy
jarmark bozonarodzeniowy
w Moryniu i Chojnie. Na ry-
neczku w Moryniu wiele stoisk
z wyborami rzemie$lniczymi.
Bardzo ciekawa oferta kulinar-
na, $wiatecznych $wiecidelek,
upominkow.

Przygotowano tez atrakcje dla
dzieci. Nie bylo, ale by¢ moze
nie zauwazylam- stoiska Kota
Gospodyn Wiejskich, za to
ciekawe propozycje dla uczest-
nikéw jarmarku przygotowato
Nadlesnictwo Mieszkowice.
Loteria, ktora sprawdzata nasza
wiedze o gospodarce lesne;j.

W Chojnie jarmark rozpoczat
si¢ dopiero o godzinie 15.00.
Stoisk duzo, ale o godzinie 14.00
bylo jeszcze prawie pusto. Z pla-
katu wynikato, ze oprocz han-
dlowych atrakeji bedzie bogata
oferta kulturalna. Po meczu
pewnie bedg goscie jarmarku - i
bawi¢ sie beda z pewnoscig do
pdina.

Zofia Gorkiewicz

Paczuszka
dla maluszka

Kolejny rok Gmina Widuchowa dofacza sie do akgji

“Paczuszka dla maluszka”.

W holu Urzedu Gminy sta-
nefa choinka Fundacji Ma-
tych Stopek, pod ktéra mozna
umieszcza¢ dary dla potrzebu-
jacych. Wszystkie paczki w oko-
licach $wiat Bozego Narodzenia
przekazywane s3 do domoéw
samotnej matki, hospicjow i do-
mow dziecka w calej Polsce.

Co jest niezbedne? Pielusz-
ki jednorazowe oraz artykuly
chemii kosmetycznej m.in. chu-
steczki nawilzane, oliwki, szam-
pony, kosmetyki do pielegnacji
niemowlat i artykuly dla mam.

Dost.

www.7dnigryfina.pl

Nasz falieton

1. Po ponad 30 latach inten-
sywnej, okupionej trudem
czgsto calych rodzin, odbu-
dowie polskiego sektora ma-
tej i sredniej przedsiebiorczo-
$ci po komunistycznej czyst-
ce na ,prywaciarzach® przy-
szedl czas stopniowej elimi-
nacji ze sceny gospodarczej
tej formy dziatalnosci, zarob-
kowania a nawet sensowne-
go zycia - rzadzacy aktualnie
najwyrazniej chcg mie¢ tylko
pracownikéw najemnych a
nie niezaleznych wiascicieli,
ktérych trudno zmusic¢ do je-
dynie stusznego glosowania.

2. Przez lata sektorowi temu
nie daly rady rézne dotych-
czasowe kryzysy, czy mniej
lub bardziej glupie decyzje
rzadzacych, ale pod konse-
kwentng polityka renacjona-
lizacji i monopolizacji upra-
wianej przez obecnie rzadzg-
cych lawinowo roénie liczba
upadlosci i to zar6wno tzw.
JDG jak spétek prowadza-
cych male i $rednie czesto
rodzinne firmy. Jak wynika
z najnowszego raportu firmy
Coface, to w trzech kwarta-
tach tego roku liczba posta-
nowien o niewyplacalnosci
oglaszanych przez sady wro-
sta az 0 22,5 proc. w stosun-
ku do ubiegtego roku. Zda-
niem ekspertow Coface na-
lezy sie spodziewac, ze licz-
ba upadlosci firm bedzie da-
lej rosta.

3. W tych dniach upadlos¢
oglosita np. polska rodzima
sie¢ fast food o nazwie Mr
Hamburger. Mr Hambur-
ger dzialal w Polsce od po-
nad 30 lat. Kojarzy¢ ja moga
gléwnie mieszkancy Slaska.
Spotka oglasza upadlos¢, a
w komunikacie gietdowym
poinformowala, ze ,z uwa-
gi na szereg czynnikéw nieza-
leznych utracita plynnos¢ fi-
nansowg”. W ostatnich latach
zarzgdy spotki podejmowa-
ty wiele dziata# majgcych na
celu zmodernizowanie prowa-

dzonych lokali oraz pozyska-
nie nowych klientow - czyta-
my w komunikacie spoétki -
Ze wzgledu na cigzkg sytu-
acje na rynku energetycznym,
takze koszt utrzymania po-
szczegolnych lokali si¢ zwigk-
szyl. Nadto wzrosty ceny pro-
duktéw spozywczych niezbed-
nych do prowadzenia dziatal-
nosci  gastronomicznej. Do-
datkowq kwestig, ktora wply-
wa na brak perspektyw popra-
wy rentownosci dziatalnosci
spotki, jest podniesienie mini-
malnego wynagrodzenia dla
pracownikéw, ktore nastgpi
od stycznia 2023 r., co powo-
duje 30 proc. wzrost kosztéw
zatrudnienia. Wskazac nale-
2y, ze koszty pracownicze sta-
nowig glowne obcigzenie fi-
nansowe Spotki, a ich wzrost
sprawia, iz dalsza dziatalnos¢
bedzie niemozliwa” - czyta-
my dalej. Przypomnijmy, ze
w przyszlym roku czeka nas
dwukrotne podniesienie pta-
cy minimalnej: od 1 stycz-
nia 2023 r. minimalne wy-
nagrodzenie ma wynosi¢
3490 z1 (ok. 2700 zt netto),
a minimalne wynagrodze-
nie godzinowe 22,80 zl; od
1 lipca 2023 r. minimalne
wynagrodzenie ma wynosi¢
3600 zt (ponad 2780 zI net-
to), a minimalne wynagro-
dzenie godzinowe 23,50 zi.
W tej sytuacji decyzja mo-
gla by tylko jedna - oglosze-
nie upadiosci.

4. Przy okazji informacji o ko-
lejnych upadlosciach dowia-
dujemy sie jak zréznicowany
ibogaty jest to sektor, a raczej
nie jest tylko przestaje by¢. W
jednej z relacji z frontu upa-
dlosciowego czytamy np: ,Z
przykroscig informujemy, ze
od 21 wrzesnia Atrakcja be-
dzie zamknigta na stale” -
to wpis znanej wroctawskiej
restauracji. District Saigon,
réwniez z Wroclawia, tez sie
zamyka. Azzurro z Gdanska
tez nie wytrzymalta obecnej
sytuacji, podobnie jak We-
garnik z Legnicy. Przykla-
dy mozna mnozy¢ i mnozyé¢
- pisza dziennikarze Business
Insider.

5. Upadlosci czy zamykanie
dziatalnoéci odnotowujemy
coraz czesciej rowniez blisko
nas. Kilka tygodni temu pi-
saliémy np. o zamykajacej sie

Upadtosci, czyli koniec ery kutakéow

piekarni w Goleniowie a sy-
gnatéw o tym ,,ze nie wiado-
mo ile jeszcze pociggniemy”
mamy bez liku. Powody kon-
czenia dziatalno$ci wszedzie
s3 te same... wymienione juz
w pkt 3 tego felietonu.

6. Prawdziwy pogrom przecho-
dza od kilku lat sklepy wiej-
skie. Tu nasze informacje sa
jakby z pierwszej reki, ponie-
waz w tych sklepach sprze-
dajemy swoje gazety, dlate-
go od razu wiemy, gdy jaki$
sklep sie zamyka. Jest tych
zamknie¢ mnostwo - wie-
my bo wydajemy i dystrybu-
ujemy swoje tytuly na tere-
nie powiatéw: goleniowskie-
go, stargardzkiego, fobeskie-
go i gryfinskiego. Ostatnie
zamkniecie sprzed kilku dni
to sklep w Osowie w powie-
cie goleniowskim.

7. Zatem mamy coraz blizej
nam do niezrealizowanej on-
gi§ jako sprzecznej z natu-
ra koncepcji komunistycz-
nej réwnosci, czyli urawni-
towki. Rzadzacy aktualnie
najwyrazniej chcg miec tyl-
ko pracownikéw najemnych,
a nie niezaleznych wiascicie-
li, ktérych trudno zmusi¢ do
jedynie stusznego glosowa-
nia. Ponadto wyrazny proces
renacjonalizacji ~ wskazuje,
ze ,panstwowe” dzisiaj zno-
wu lepsze - lepsze, bo moz-
na tym sterowac z partyjnej
centrali. Sterowaé oczywi-
Scie, jak sie¢ ma wiadze... te
jednak fatwo utrzymacé roz-
buchanym socjalem, placo-
nym pieniedzmi $ciagniety-
mi z przedsiebiorcow lub do-
drukowanych.

8. Wydawanie gazet to tez dzia-
falnos¢ gospodarcza, zatem
dotyka nas to wszystko, co
wyzej opisatem. Piszacy te
stowa w obecnej sytuacji nie
wie zatem jak diugo jeszcze
pociagnie... co pewnie cie-
szy aktualnie rzadzacych-
jak upadng tacy jak my, to w
przestrzeni medialnej bedzie
juz tylko stycha¢ niemilk-
nacy zachwyt nad sprawno-
$cig wladzy plynacy z TVP,
publicznego Radia i wydaw-
nictw panstwowego Orlenu
- u nas to Glos Szczecinski i
Nasze Miasto. Mimo to my-
$le, ze nie damy im tej satys-
fakcji.

Mark Stomski
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Biuro Obstugi Mieszkancéw?

Prace wokot i w samym budynku przy ulicy Targowej w Gryfinie juz sie zaczety. Koncepcja jego wykorzystania dopiero sie ksztattuje. My
nadalismy juz robocza nazwe jak w tytule.
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Nowoczesny na oko budynek
po bylej siedzibie Przedsie-
biorstwa Energetyki Cieplnej
- starsi mieszkancy Gryfina pa-
mietaja nielichg aferg zwigzang
z kierownictwem tej firmy, ma
niedlugg, ale burzliwg historig.
Gmina nie mogla si¢ dogada¢
z PGE w sprawie jego przejecia
po tym, jak ogrzewa¢ miasto za-
czela bezposrednio elektrownia
Dolna Odra. Byly w niej rézne
instytucje, a nawet przychodnia!
Budynek jednak si¢ dekapita-
lizowat i przychodnia si¢ prze-
niosta. Potem byly rézne plany.
Uroczyscie zapowiedziano prze-
niesienie tam Szkoly Muzycz-
nej. Potem, réwnie uroczyscie
zapowiedziano, ze szkota bedzie
jednak w odremontowanym Pa-
tacyku pod Lwami.

Co wiec tu bedzie?

Po tym, jak gmina ostatecznie
przejeta go na wlasnos¢ wraz z
dziatka, zaczely sie przymiar-
ki, ale konkretnie nic si¢ nie
dziato. I tak bylo do niedawna.
W grudniu br, odwiedzajac
baze PUK z powodu sprzeda-
zy wegla, zauwazyliSmy prace
porzadkowe wewnatrz i na ze-
wnatrz budynku sgsiadujacego
bezposrednio z PUK. Pracowala
nawet koparka, a to znaczylo, ze
dzieje sie co$ powaznego.

Spytalismy wiec burmistrza
Mieczystawa  Sawaryna, czy
wyklarowala sie juz koncepcja
przeznaczenia dla bylej siedzi-
by PEC. Okazuje si¢, ze niemal
na pewno tam sie przeniesie
cale Przedsigbiorstwo Ustug
Komunalnych ze Szczecinskie;j.

O ile trwajace obecnie kon-
trole i przeglady techniczne
ostatecznie potwierdza jego
przydatnos¢.

Kolejnym kandydatem do
przeprowadzki na to miejsce

Centrum Obstugi
Mieszkancow |

jest, ale na razie tylko w pla-
nach - Gryfinskie Towarzystwo
Budownictwa Spolecznego.
Te plany juz znaliémy. Jednak
burmistrz  innych  konkre-
tow na razie nie przedstawia.

Ogdlna koncepcja jest taka,
by tam powstata siedziba firm
realizujacych ustugi na rzecz
mieszkancéw gminy. My to na-
zwalisSmy - Centrum Obstugi

Mieszkancow... R. Kwapisz

Turniej i

zbiorka

W sobote odbyt sie Mikotajkowy Turniej Pitki Siatko-
wej Strazakow Ochotnikéw Gminy Gryfino.

W turnieju wziely udzial 4
druzyny OSP z Gminy Gryfi-
no i 1 druzyna OSP z Gminy
Banie. Jednostki stoczyly bdj o
Tytut Mistrza i Puchar Burmi-
strza Miasta i Gminy w Gryfi-
nie Mieczystawa Sawaryna.

1 miejsce zajefa Druzyna Go-
spodarzy OSP Chwarstnica

2 miejsce zajela Druzyna
OSP Sobieradz

3 miejsce zajeta Druzyna
OSP Banie/OSP Dtusko

4 miejsce zajela Druzyna
OSP Raffer Gryfino

5 miejsce zajeta Druzyna
OSP Radziszewo

Podczas turnieju przeprowa-
dzono zbidrke pieniedzy dla
Adelki. Zebrano 1720 z1.

Wszystkie Druzyny, Bur-
mistrz Mieczystaw Sawaryn i
Gryfinski Strajk Kobiet dofozy-
ly cegietke, aby poméc chorej
dziewczynce

dost./foto OSP Sobieradz

Zakupy swiateczne na ostatnia chwile?

Nie w tym roku

Bozonarodzeniowe zakupy trwajg w najlepsze. Z
badania Empiku* wynika, ze 40% respondentow za-
czeto juz gromadzi¢ prezenty dla bliskich.

Prawdziwa  przedswiatecz-
na goraczka jednak dopiero
przed nami - prawie polowa
ankietowanych chce skomple-
towa¢ gwiazdkowe upominki
w pierwszej polowie grudnia. A
jakich prezentéw pod choinke
szukaja? Najczesciej wymie-
niane sg ksigzki, zabawki i gry
planszowe, a takze odziez, per-
fumy i stodycze.

W tym roku najwiekszy od-
setek badanych podchodzi ela-
stycznie do budzetu na prezenty

$wigteczne. Prawie co trzeci
respondent nie wie jeszcze, ile
wyda na ten cel. Co piaty bada-
ny przeznaczy od 101 do 300 z1.
Podobna grupa (17%) zaktada
budzet od 301 do 500 zl. Tylko
co 10. ankietowany chce zmie-
$ci¢ sie w kwocie mniejszej niz
100 zt.
Wygodne zakupy first
minute

Umacnia si¢ trend zakupu
prezentéw z wyprzedzeniem i
z roku na rok sezon zakupéw

swigtecznych si¢ wydluza. An-
kietowani w wigkszosci starajg
sie unikna¢ przedswigtecznego
zamieszania. Prawie polowa z
nich (47,7%) kupi prezenty w
pierwszej polowie grudnia. Nie
brakuje tez klientéw, ktérzy o
Swietach myéla jeszcze wcze-
$niej. Z badania wynika, ze co
pigta osoba zaopatrzyla sie w
prezenty gwiazdkowe juz pod-
czas Black Week, korzystajac z
atrakcyjnych obnizek. Co cie-
kawe tyle samo o0sob (ok. 20%)
zaczelo zakupy nawet przed
blackweekowymi okazjami -
w pazdzierniku lub w pierw-
szej polowie listopada. Tylko
10% badanych zadeklarowato,
ze kupi prezenty ,na ostatnig
chwile” - przed samg Gwiazdka.

Wielokanalowe zakupy
Respondenci nie tylko przy-

gotowujg sie do Swiat ze spo-
rym wyprzedzeniem, lecz takze
taczg zakupy w kilku kanatach
- w zaleznosci od potrzeb. De-
klaruje to blisko 40% z nich. Co
trzeci badany kompletuje pre-
zenty tylko w internecie, a 22%
skorzysta wylacznie ze sklepow
stacjonarnych. Online i mobile
gwarantuje im wygode, ogrom-
ny wybor i dostepnos¢ produk-
tow, a sklepy stacjonarne - za-
kupy od reki.
Tegoroczne hity prezentowe
Wiemy, kiedy, gdzie i za ile,
pozostaje pytanie: co? Jakie pre-
zenty beda w tym roku szczegol-
nie popularne? Badanie Empiku
potwierdza trend sprzedazowy,
ktéry trwa od wielu lat - w czo-
léwce niezmiennie utrzymuja
si¢ ksigzki. Az 6 na 10 ankieto-
wanych zamierza obdarowac

nimi najblizszych z okazji Swiat.
Dalej na liscie uplasowaly sie
gry planszowe i zabawki (po
30% wskazan). Pod choinka
znajdziemy takze odziez, per-
fumy i stodycze - kazda z tych
kategorii zostata wskazana przez
ok. 20% badanych. Wsréd po-
pularnych prezentéw mozna
wymieni¢ réwniez kosmetyki
(17%) oraz dekoracje do domu
(16%). Co ciekawe, co dziesia-
ty respondent wreczy bliskiej
osobie karte prezentowg lub vo-
ucher na wybrang atrakcje. Nie-
co mniej 0s6b (7%) ma w $wia-
tecznych planach zakup biletow
na rozne wydarzenia (koncerty,

festiwale, itp.).
dost.

*Badanie Empiku zrealizowa-
ne w dniach 22-24 listopada na
probie 3500 internautéw (Klien-
tow Empik.com)

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Kolejne zloto dla
policjantki z Gryfina

Sierz. szt. Emilia Osmiatowska policjantka Zespotu Dochodzeniowo-Sledczego
Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie zdobyta kolejny ztoty medal.

TERYFINA

Funkcjonariuszka  wziela
udzial w XXV Mistrzostwach
Szczecina na Ergometrze
Wioslarskim, ktére odbyly
si¢ 25 listopada br. Wystar-
towala ona wraz ze swoim
zespolem  “Amber-Smocze
Lodzie Szczecin® na czele z
trenerem Krzysztofem Gto-
wackim oraz Aleksandrg
Maciejewska i Piotrem Do-
robek. W sztafecie miesza-
nej nie mieli sobie réwnych,
dzieki czemu na ich koncie
pojawito sie kolejne zloto.
Dodatkowo na 1000 metréow
kolezanka z druzyny uzyska-
ta réwniez pierwsze miejsce.

Przypomne, Ze wczesniej-
sze sukcesy zespdt odnosit
w zawodach tzw. smoczych
todzi. Jest to nietypowy, dru-
zynowy sport wodny. Lodzie
moga by¢ dwudziestooso-
bowe lub dziesiecioosobowe
plus sternik oraz osoba be-
daca na tzw. bebnie. Wazna

jest w tej dziedzinie sportu
wspolpraca, gdyz druzyna
musi by¢ jednoscia, a kazdy
musi da¢ z siebie 110%.
Zaréwno policjantce z

Gryfina, jak i jej calej dru-

zynie, zyczymy dalszych
sukcesow.

Dost.
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Srebrny medal

Joanny

Wsrod najnowszych sukceséw sportowcédw z Gryfina
wyroznia sie takze srebrny medal Joanny Oleksiuk w
pchnieciu kulg na $wiatowych zawodach w Portugalii.

Joanna Oleksiuk jest osoba
niepelnosprawna, co nie prze-
szkadza jej od 2000 roku wy-
czynowo uprawiaé sportu. Pod
okiem znanej szeroko Renaty
Chilewskiej trenuje rzut dys-
kiem i oszczepem oraz pchnig-
cie kulg na wozku. Przy czym
ma swoista specjalizacje - w
kraju startuje w rzutach, a w
zawodach zagranicznych - w
pchnigciu kulg. Tak bylo tez
podczas Igrzysk Paraolimpij-
skich w Tokio, gdzie zajela 4
miejsce - tuz za podium...

Wlasnie wrdcila z Portugalii,
gdzie w IWG - Swiatowym tur-
nieju o0sob niepetnosprawnych
na wozku i amputantéw zajeta
drugie miejsce i zdobyla srebr-
ny medal. O jej starcie z IWAS
WORLD GAMES dowiedzieli
si¢ wezesniej ci, ktérzy w inter-
necie widzieli fotki z jej przy-
padkowego spotkania na lotni-
sku z burmistrzem Sawarynem.

W nadchodzacym roku Joan-
na wystartuje w Mistrzostwach

Polski, ktore na przetomie
czerwca i lipca odbedg sie w
Szczecinie. Potem za§ wybie-
ra si¢ w lipcu na Mistrzostwa

Swiata w Paryzu.
Rk

Liczy sie ciepto w mieszkaniu

Kazdy moze oszczedzac ciepto w swoim mieszkaniu i jednocze$nie optymalizowaé rodzinny budzet. Wystarczy obnizy¢ temperature
w kaloryferze zaledwie o jeden stopien, by zaoszczedzi¢ az 5 % na rachunkach. Sprawdz, jakie jeszcze proste zmiany wprowadzi¢ w
mieszkaniu, by zapewni¢ sobie komfort cieplny oraz nizsze comiesieczne optaty. Te rady pokazuja, ze suma drobnych zmian moze da¢
nieoczekiwanie duze oszczednosci.

Miejsca krytyczne

Uszczelki w oknach

Zadbaj o odpowiednig izola-
cje okien. Uszczelki zamonto-
wane w nich, a takze drzwiach,
s3 wystawione na szereg
czynnikéw  atmosferycznych,
dlatego z czasem si¢ niszcza
i nie spelniaja swojej funkeji.
Pamigtaj, zeby odpowiednio je
konserwowac i wymieniac.

Sruby w oknach

Sprawdz, czy w Twoich
oknach znajduje si¢ sruba do
regulowania szczelnoéci. Po-
winna posiada¢ dwa tryby.
W zimowym skrzydlo okna
bedzie mocniej przylega¢ do
ramy i zapewnia¢ tym samym
wigksza szczelno$¢, w trybie
letnim odwrotnie.

Raczka do zamykania okna

Jesli posiadasz okna starszej
generacji, bez $rub do regulo-
wania szczelnodci, pamietaj,
aby nie zostawia¢ uchylonych

www.7dnigryfina.pl

ani rozszczelnionych okien,
gdy wychodzisz z domu.
Swiatlo
Korzystaj z naturalnego $wia-
tta. W ciagu dnia odslon okna,
aby wpadajace stonce ogrzewa-
o pomieszczenie. W nocy na-
tomiast zastaniaj zaslony, aby
nie traci¢ cieplego powietrza
nagromadzonego wczesniej w
pokoju.
Okno
Wietrz z glowa. Najlepiej
codziennie, ale nie przez caly
dzien. Wychodzac z domu nie
zostawiaj uchylonych okien.
Otwieraj je na kilka minut, je-
$li Twoje mieszkanie na to po-
zwala, najlepiej po przeciwle-
glych stronach, aby wytworzy¢
przeciag.
Drzwi
Chron cieplo w poszczegél-
nych pomieszczeniach. Za-
mykaj drzwi, aby nie tworzy¢
przeciagu.

Drzwi wyjsciowe

Przed wyjsciem z domu

upewnij sie, ze zamkng-
te§ okna, a kaloryfery sa
przykrecone.

Szczeliny

Nie zastaniaj szczelin migdzy
podioga, a drzwiami. Odpo-
wiednia cyrkulacja jest wazna
dla zachowania wilgotnosci
powietrza w pomieszczeniach.

Podloga

Nie musi by¢ taka zimna,
mimo ze cieple powietrze ula-
tuje do gory, a to zimne kumu-
luje si¢ wilasnie na dole. Wy-
starczy, ze polozysz na niej dy-
wan i juz bedzie przytulniej. W
kuchni wietrzysz czesciej niz w
innych pomieszczeniach, dla-
tego podtoga moze si¢ szybciej
wychladza¢. Zimna podioga
nie jest przyjemna ani zdrowa
dla bosej stopy. No§ skarpetki
lub kapcie, a bedzie ci cieple;.

Podloga w przedpokoju

Czesto nadmiernie wychto-
dzona przez zimne powietrze
wpadajagce do domu przez
otwarte drzwi wejsciowe. Po-
16z chodnik i od razu zrobi sie
cieple;j.

Kaloryfer w salonie

Twoje centrum dowodzenia!
Zainstaluj termostat i kontro-
luj temperature. Optymalna,
w ktorej bedziesz odczuwac
komfort cieplny, powinna
oscylowa¢ miedzy 18 a 21 °C.
Pomysl o zakupie ekranu, ktoéry
wstawiony za grzejnik bedzie
odbijat ciepto i kierowal je w
strone pokoju.

Kaloryfer w tazience

Nie wieszaj na nim mokrego
prania. Mokra tkanina hamuje
przeplyw cieplego powietrza.

Komoda

Odsun ja od kaloryfera o mi-
nimum 1 metr; w przeciwnym
razie zablokuje przeptyw cie-

plego powietrza.

Firanki i zastony

Zadbaj o odpowiednig dlu-
gos¢ zastlon. Nie powinny
zaslania¢ kaloryfera, a tym sa-
mym blokowa¢ przedostawa-
nia si¢ ciepla do pomieszcze-
nia. Odsuwaj zaslony w ciagu
dnia na boki, tak aby nie zasta-
nialy kaloryfera, réwnocze$nie
wpuszczajac do wnetrza pro-
mienie stonica. Zastaniaj okna
na noc, by stworzy¢ dodatkowsa
bariere dla nocnego chlodu zza
okna.

Parapet

Jesli nie masz parapetu po-
my$l o zainstalowaniu prostej
potki nad kaloryferem, dzigki
ktorej cieplo bedzie trafialo w
strone pokoju.

Na podstawie materiatow
kampanii  edukacyjnej ,Liczy
sig ciepto”, ktorej organizatorem
jest Polskie Towarzystwo Elek-

trocieptowni Zawodowych.
red
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Gryfinianie na mundialu

Na Mistrzostwach Swiata w Pitce Noznej 2022 w Katarze byta i reprezentacja z
Gryfina.

Oczywiscie petnili oni funkcje kibicow, a nie zawodnikéw, ale byli bardzo widoczni. Niektorzy Katar-
czycy, jak i przedstawiciele innych krajéw pytali nawet, czy Gryfino to stolica Polski.

; o
-
.

A. Szczepaniak

Nr 47 (1529)

OGLOSZENIE

Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino
informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy w Gryfinie
oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
(www.bip.gryfino.pl) podano do publicznej wiadomosci na okres 21 dni -
trzy wykazy gminnych lokali mieszkalnych przeznaczonych do sprzedazy
w trybie bezprzetargowym na rzecz najemcéw tych lokali, w tym:

e Wykaz 55/2022 - dla lokalu przy ulicy Bolestawa Chrobrego
12/1 w Gryfinie,
o Wykaz 56/2022 - dla lokalu przy ulicy Bolestawa Chrobrego
14/13 w Gryfinie,
e Wykaz 57/2022 - dla lokalu przy ulicy Bolestawa Chrobrego
12/14 w Gryfinie.
Szczegotowych informacji na ww. temat udziela Wydziat Dziatalnosci
Gospodarczej, Rolnictwa i Gospodarki Nieruchomosciami UMIG w
Gryfinie ul. Parkowa 3 (budynek Banku Pekao S.A., Il pietro), tel. 91 416
20 11 wew. 403.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Wojt Gminy Banie informuje,

ze na tablicy ogtoszerh Urzedu Gminy Banie zostato wywieszone
ogloszenie o przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz
nieruchomosci potozonej w Lubanowie, oznaczonej nr dziafki
gruntu 37/1 o powierzchni 0,0994 ha obreb Lubanowo, objetej
ksiega wieczysta nr SZ1Y/00070620/9.

Cena wywotawcza: 35 000 zt netto.

Wadium w wysokosci 3 500 zt nalezy wnies¢ najpozniej w
dniu 20.01.2023 r.

Przetarg odbedzie sie w dniu 25.01.2023 r. 0 godz. 10%.

Wadium nalezy wnies¢ na rachunek Gminy Banie nr 04 9377 0000
0101 5600 2001 0007 Bank Spotdzielczy Ziemi Szczecinskiej z sie-
dziba w Pyrzycach filia w Baniach.

Za date wniesienia wadium przyjmuje sie date wptywu $rodkéw
pienieznych na rachunek Gminy Banie.

Przetarg odbedzie sie w sali posiedzerr Urzedu Gminy Banie, ul.
Skosna 6, pok. nr 9.

Petna tres¢ ogtoszenia dostepna jest na stronach internetowych

www.banie.pl. oraz www.bip.banie.pl. (zaktadka ,Nieruchomosci” -
,Ogtoszenia 2022 1) oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Banie.

Szczegétowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 91 506-70-12.

Szukam pracy
jako opiekunka

do dziecka lub dzieci
na terenie Chojny

Tel. 660 974 992

KUPIE ciagnik

URSUS ZETOR MTZ
lub inne,
moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

wykonczenia wnetrz, szpachlowanie,

malowanie, Scianki dziatowe z ptyty
GK, sufity podwieszane, terakota,
ceramika oraz panele podfogowe

576 314405

( Pokoj do wynajecia h

¥ KUPIE KAZDE &

Sprzedam dziatke budowlana
uzbrojong, 900 m? « GRYFINO ul. Pogodna

tel. 664 560 078

Sprzedam atrakcyjng
dziatke 70 aréw

dla dewelopera domdw jednorodzinnych w Mieszkowicach

601707 573

REKLAMA

kontakt.Zdnigryfina

www.7dnigryfina.pl

osobie AUTO lesng
na emeryturze, rencie. 5 mozat WCZ
Aky I ) za gotéwke samozatadowcza
tualne. ;
(Palms farma lub inne),
TRV - teleskopowa
padtos¢ konsumencka .
Masz dtugi, ktdrych nie mozesz sptaci¢, nie MA LOWA N I E' Orazrozsiewacz
prowadgzisz dziatalnosci, nie masz majatku. TA P ETOWA N I E waphna RCW.
Pomoge zgtosi¢ upadtosc. . L. . , *
Konsultacje darmowe m|eszkan 1 b“"' Moze by¢ do remontu.
Tel. 669 681 %3I?,I Solidnie, na czas - Dbam o czystos¢ Tel. 782 655 123
www.szczecin-syndyk.p
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com 731 556 321 669 653 515
4 atrudnie Steklno, Migdzyszk oiny Kiub Sportowy
. - d “HERMES”
kierowcow C+E SP rzedam e-mail: hermes.gryfino@kki.pl
systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz d z|a|'ke rolnq szkolenie sportowe miodziezy w sekcjach:
system weekendowy o powierzchni 5801 m2 wraz - lekk oatletyki tel. 601205951
(wyjazd ze Szczecina do Niemiec) . C . - gimnastyki artystycznej tel. 608613189
z udziatem w drugiej dziatce - z6glarstwa tel. 601911286
Tel. 609 493 989 zapewniajacej dostep do =
drogi publicznej. Idealne
miejsce na odpoczynek,
TRANSPORT Wywro'tkq z dala od zgietku, do jeziora
do3 _ton Oraz kilkaset metrow.
betonomieszarka 9m?. Piekne zachody storica gratis.
Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem, Cena 19 zt/m>. -
nawozy w tym obornik. Zapraszam do ogladania. Sy %
Tel: 575 830 815 Tel. 531 446 193 s-hermes.pi

TRIATHLON

"GRYFINA

Redakja nie zwraca materiatow niezamdwionych, nie odpowiada za tres¢ ogto-
szen, listow oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytutow. Listy anoni-
mowe nie s3 rozpatrywane, dane nadawcy mozna zastrzec do wiadomosci redakgji
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WYDAWNICTWO: DJ Media sp.z 0.0.

OGLtOSZENIA DROBNE

P, 914045014
kontakt.7dnigryfina@gmail.com

Cena 1 z} za stowo - NIERUCHOMOSCI
70 gr za stowo - pozostale dzialy

Mozliwos¢ edycji na terenie powiatu
goleniowskiego, fobeskiego, stargardzkiego

IERUCHOMOSC

« Mieszkowice - dziatka pod zabu-
dowe 70 ar. Tel. 601 707 573

PRACA

« Sktadam szafy, garderoby ,|KEA".
Tel. 665 18 44 88

« Firma transportowa Lucas z sie-
dziba koto Ptot zatrudni kierow-
cdw C+E w ruchu miedzynaro-

inny. Oferujemy kierunki za-
chodniej Europy oraz kraje
Skandynawii. Atrakcyjne wyna-
grodzenie, sktadki rozliczane
wg zachodnich stawek godzi-
nowych, wyjazdy z Pfot. Tel. 508
269 905

ROLNICTWO

Sprzedam bardzo tanio owce.
Tel. 606 627 718

dowym na ciaggniki siodtowe z
naczepa firankg, system 2/1 lub

DYZURY: APTEK:

Apteka Puls Muszkieter ul. 9 Maja 14 9.12

Apteka DOZ dyzur ul. 11 Listopada 16F 10.12
Apteka Dr. Max ul. B. Chrobrego 30-38 11.12
Apteka Cef@rm 36,6 ul. Grunwaldzka 6 1212
Apteka Centrum Zdrowia ul. Niepodlegtosci 28 13.12
Apteka Gemini ul. 1 Maja 15¢ 14.12
Apteka Puls w Galerii ul. Flisacza 63 15.12

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wigteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

RURINEORMUJE 7

POWIATOWY URZAD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE
NASTEPUJACYMI OFERTAMI PRACY:
Agent ochrony - praca Tywica
Dekarz- praca Babinek, u klienta
Doradca rolniczy - praca Banie
Elektryk/mechanik utrzymania ruchu
Kasjer- sprzedawca - praca Banie
Kasjer sprzedawca- praca Lubanowo,Swobnica (orzeczenie o niepetnosprawnosci)
Kierownik odlewni- praca Gryfino
Listonosz pieszy-praca Gryfino
Listonosz samochodowy- praca Gryfino
. Nauczyciel jezyka angielskiego - praca Gryfino
. Oczyszczacz odlewdéw - praca Gryfino
. Operator CNC- praca Daleszewo
. Opiekun/opiekunka- praca Debce
. Pielegniarka medycyny szkolnej- praca Gryfino
. Pomocnik cukiernika- praca Gryfino
. Pracownik ds. obstugi fermy- praca Stare Czarnowo
. Psycholog- praca Gryfino
. Salowa- praca Gryfino
. Sprzedawca- praca Gryfino
. Sprzedawca-Kasjer - praca Gryfino, Swobnica, Lubanowo
. Szpachlarz- praca Babinek, u klienta
. Technik, inzynier budownictwa - praca Gryfino
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Jesli byles swiadkiem ciekawego wydarzenia...
® Zadzwon lub napisz!
N, kontakt.7dnigryfina@gmail.com

nr do interwencji 502 552 908

REDAKTOR NACZELNY: Ryszard Kwapisz
DYREKTOR WYDAWNICZY: Piotr Stomski
ZESPOL: Monika Dudkiewicz, Tamara Szymanska,
Andrzej Szczepaniak Anna Pietras, Dariusz Jachno,

Nowe 7 Dni Gryfina SKLAD: Tomasz Tracz
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5 SOBOTA
17 grudnia 20zce

Plac Ksiecia Barnima |
Godz. 15:00 .
» Muzyezna gwiazda jarmarku « = ¢

POGWIZDANI

zespol goralski 2 Beskidu Sadeckiego!

teczne z reKodzielem,
Wspolne Koledowanie ® Stois ka swid
. ozdobami, upominkami, potrawami, wypickam, miodami...
o Konkursy » Warsztaly dla dzieci
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