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Piotr Pietrzak zaginął w śro-
dę, 23 stycznia. Do tej pory nie 
wiadomo, gdzie jest. Okoliczności 
jego zniknięcia są bardzo tajemni-

cze. Rodzina wyznaczyła 5 tys. zł 
nagrody za informacje, które po-
zwolą ustalić, co się dzieje z męż-
czyzną. 

Poszukiwania prowadzą pry-
watni detektywi. Piotr Pietrzak 
to mieszkaniec Sochaczewa. 
Po raz ostatni widziany był 
w czwartek, 23 stycznia. Oko-

ło 8.30 odwiózł swoją córkę do 
Miejskiego Przedszkola nr 3, 
mieszczącego się przy ul. Po-
przecznej w Sochaczewie. Po-
tem udał się prawdopodobnie 
w kierunku Płońska. 

� Około godz. 11.30 kame-
ry monitoringu na stacji paliw 
Lotos, przy drodze krajowej nr 
50, uchwyciły samochód, któ-
rym Piotr poruszał się tego dnia 
tj. VW model T4, o nr. rej. WSC 

762AE � informuje Bartosz We-
remczuk, prywatny detektyw. 
Samochód jechał w kierunku 
Płońska od strony Wyszogrodu. 
Niestety, z powodu dużej odle-
głości od kamery nie można jed-
noznacznie stwierdzić, kto pro-
wadził pojazd i czy w pojeździe 
znajdowały się inne osoby. 

Więcej - s. 6

Rodzina wyznaczyła nagrodę w wysokości 5 tys. zł za informacje 

Poszukiwany Piotr Pietrzak
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Kocie przytulanki

Płocka Galeria Sztuki zaprasza 18 
lutego o godz. 11.00 na warsztaty, 
podczas których uczestnicy zrobią 
kocie zabawki i poznają zwyczaje 
kotów � zagrożonych gatunków.

Spotkanie z X Muzą
W Dziale Zbiorów Audiowi-

zualnych Książnicy Płockiej 19 
lutego o godz. 17.00 odbędzie się 
projekcja filmowa. Wyświetlona 
zostanie �Komedia Kryminalna�.

Woodstock Off The Record

Jest to druga odsłona multime-
dialnej prelekcji Andrzeja Do-
robka. W rolach głównych: The 
Charlatans, Steppenwolf, Iron 
Buterrfly. Zaprasza Kino za Ro-
giem 20 lutego o godz. 18.00.

Kenkarty w kolorze nadziei

Lutowe spotkanie z cyklu �Choć-
by jedno życie, choćby jedna krom-
ka chleba� w Muzeum Żydów 
Mazowieckich opowiada o losach 
dwojga płocczan pochodzenia ży-
dowskiego, którym dzięki ludzkiej 
pomocy udało się przeżyć okupa-
cyjną gehennę �po aryjskiej stronie 
świata� � 20 lutego o godz. 18.00.

Lekcja pamięci
21 lutego o godz. 18.00 

w Domu Darmstadt nastąpi 
otwarcie wystawy fotograficznej 
Tadeusza Rolke. Ekspozycję bę-
dzie można oglądać do 27 marca.

Klezmafour orkiestronicznie

Zespół wystąpi pod batutą ma-
estro Jarosława Praszczałka 21 
lutego o godz. 19.00 w sali kon-
certowej PSM.

Związek otwarty

Jest to sztuka o małżeństwie na-
pisana przez małżeństwo - Dario 
Fo i Francę Rame, którym inspira-
cji dostarczyły długie lata wspólne-
go życia i tworzenia, którą będzie 
można zobaczyć 22 lutego o godz. 
19.00 w Teatrze Dramatycznym.

Kino Podróżnika

Tym razem uczestnicy spotkania 
23 lutego o godz. 16.00 obejrzą 
w Novym Kinie Przedwiośnie pro-
dukcję �Nasze miejsce na ziemi�.

Międzynarodowy 
dzień języka ojczystego

W jego ramach Książnica 
Płocka zaprasza 24 lutego o godz. 
12.00 do sali kolumnowej na 
Tumskie Potyczki Językowe � 
�Aletrnatywka, jesieniara i elu-
wina. Ogarniacie?�.

Królestwo Wszechwanny

Na spektakl grupy teatralnej 
PERSONA POKIS w reżyserii 
Mariusza Pogonowskiego 24 lute-
go o godz. 19.00 zaprasza Płocki 
Ośrodek Kultury i Sztuki.  (jb)

Nietrzeźwi kierowcy 
na cenzurowanym 

Nietrzeźwi kierowcy zostali 
zatrzymani w miejscowościach 
Brochocinek, Łęg Kościelny, 
Bielsk oraz Staroźreby. Z kolei 
w czwartek, 13 lutego o godz. 
01.40 w Płocku na ul. Batalionu 
Parasol, policjanci z Wydziału 
Patrolowo�Interwencyjnego za-
trzymali kierującego samochodem 
marki Peugeot bez stałego miejsca 
zamieszkania. Badanie stanu trzeź-
wości wykazało ponad promil al-
koholu w organizmie.

Wjechała na czerwonym

W Płocku, na skrzyżowaniu ul. 
Targowa � Otolińska, doszło do 
zderzenia dwóch samochodów. 
Jak wstępnie ustalili policjanci 
wykonujący czynności na miej-
scu zdarzenia drogowego, 52�let-
nia kierująca fiatem wjechała na 
skrzyżowanie pomimo nadawane-
go czerwonego sygnału zabrania-
jącego wjazdu na skrzyżowanie 
i zderzyła się z kierującym seatem. 
Do szpitala na badania przewiezio-
na została kierująca fiatem.  

Senior potrącił seniorkę 
W zeszły piątek, na skrzyżowa-

niu ul. Sienkiewicza � Gradow-
skiego, potrącona została kobieta. 
Policjanci wykonujący czynności 
na miejscu zdarzenia wstępnie 
ustalili, że 71�letni kierujący sa-
mochodem marki Peugeot potrącił 
znajdującą się na przejściu dla pie-
szych płocczankę. 72�latka z obra-
żeniami ciała została przewieziona 
do szpitala.

4�latek pod kołami 

W Murzynowie samochód po-
trącił 4�latka. Jak wstępnie ustali-
li policjanci, chłopiec będący pod 
opieką ojca wbiegł na drogę pod 
nadjeżdżający pojazd marki fiat. 
Niestety 53�letni kierujący nie 
zdążył odpowiednio zareagować 
i potrącił chłopca, który z ura-
zem ręki został przewieziony do 
szpitala. 

Wynieśli 
z mieszkania 35 tys. zł

Złodzieje włamali się do miesz-
kania w bloku na ulicy Batalionu 
Parasol. Ukradli  pieniądze oraz bi-
żuterię o wartości ponad 35 tys. zł. 
Policja apeluje do mieszkańców, 
by reagowali na podejrzanie kręcą-
ce się osoby czy też nieznany sa-
mochód, z którego może być pro-
wadzona obserwacja, zwłaszcza 
że to ostatnio nie jedyna kradzież 
mieszkaniowa. W piątek, 7 lutego 
w Płocku przy ul. Powstańców 
Styczniowych zgłoszono włama-
nie do mieszkania i kradzież pie-
niędzy oraz biżuterii. Wartość strat 
oszacowano na ponad 9 tys. zł. 

Mazda odjechała 

W piątek, 7 lutego z niestrze-
żonego parkingu przy ul. Armii 
Krajowej skradziono Mazdę CX3. 
Wartość strat 75 tys. zł. BeeS
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21 lutego gościem 
Płockiej Orkiestry Sym-
fonicznej będzie zespół 
�Klezmafour�. Grupa 
wykonuje muzykę kle-
zmerską i bałkańską, łą-
cząc ją z takimi gatunka-
mi jak rock czy hip-hop. 
Koncert poprowadzi 
dyrygent Jarosław Pra-
szczałek. 

Klezmafour tworzą arty-
ści pochodzący z różnych 
miejsc Polski: Warszawy, 
Lublina, Białegostoku. 
Połączyły ich studia na 
Uniwersytecie Muzycz-
nym Fryderyka Chopina 
w stolicy. Zespół po-
wstał w 1999 roku. Grają 
w nim: Andrzej Czapliń-
ski (skrzypce), Wojciech 
Czapliński (klarnet), Rafał 
Grząka (akordeon), Kamil 
Siciak (perkusja) i Gabriel 
Tomczuk (kontrabas). 

Zespół koncertował 
m.in. w Hiszpanii, Niem-
czech, Czechach, Holandii, Szwajca-
rii, Turcji, Wielkiej Brytanii. Odbył 
tournée po Stanach Zjednoczonych. 
Grał na festiwalu Open�er w Gdyni, 
Przystanku Woodstock w Kostrzy-
nie nad Odrą, EthnoPort w Pozna-
niu. Dotarł do finału talent show 
�Must Be The Music�. Był m.in. 
laureatem Grand Prix Festiwalu 

Muzyki Górskiej i Folkowej �Za-
kopane� 2008. 

W 2011 roku ukazała się debiu-
tancka płyta zespołu. W 2014 � ko-
lejna, pod tytułem �W górę�, na któ-
rej grupa eksperymentowała z trady-
cją muzyczną Bliskiego Wschodu. 

Na płockim koncercie muzyków 
poprowadzi dr Jarosław Praszczałek 

� dyrygent, kompozytor, 
instrumentalista, pedagog. 
Jest absolwentem Wydziału 
Kompozycji, Dyrygentu-
ry i Teorii Muzyki na Uni-
wersytecie Muzycznym 
Fryderyka Chopina. Swoje 
umiejętności doskonalił na 
międzynarodowych kur-
sach dyrygenckich. W 2017 
roku uzyskał stopień dokto-
ra sztuk muzycznych. Pra-
szczałek jest laureatem II 
i III edycji programu �Sce-
na Młodych� Warszawskiej 
Opery Kameralnej, w ra-
mach którego poprowadził 
prawykonania oper współ-
czesnych kompozytorów: 
�Wasserstimmen� Dariusza 
Przybylskiego, �Labirynt 
Orfeja� Nikolet Burzyń-
skiej, �Sacred Emily� Eun-
ho Changa. Od 2014 pracu-
je jako dyrygent-pedagog 
w Zespole Państwowych 
Szkół Muzycznych nr 1 
w Warszawie. Od 2017 jest 
wykładowcą macierzystej 
uczelni. Album sopranistki 
Joanny Freszel �Real Life 
Song�, na którym Jarosław 

Praszczałek dyrygował pra-
wykonaniami utworów Miłosza 
Bembinowa i Katarzyny Szwed, 
otrzymał dwie nominacje do Fry-
deryka oraz prestiżową nagrodę Les 
Orphées d�Or. 

Bilety na koncert �Klezmafour or-
kiestronicznie� można kupić w kasie 
POS lub na www.bilety24.pl. Kosz-
tują 40 zł.  (lesz)

Zaprasza Płocka Orkiestra Symfoniczna

Brzmienia klezmerskie 
i bałkańskie
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Prawie dwa miliony złotych 
kosztowała kompleksowa moder-
nizacja ul. Stommy oraz budowa 
parkingu przy Miejskim Przed-
szkolu nr 12. Prace trwały od lipca 
zeszłego roku i zostały odebrane 
pod koniec stycznia.

W trakcie remontu rozebrana zo-
stała zużyta nawierzchnia asfaltowa 
drogi oraz nierówne chodniki. Ich 
miejsce zastąpił, długi na 276 me-
trów, ciąg pieszo-jezdny z kostki. 
Wykonana została nowa kanaliza-
cja deszczowa oraz oświetlenie. Dla 
bezpieczeństwa przechodniów za-
projektowano progi zwalniające. 

Zmieniło się także otoczenie Miej-
skiego Przedszkola nr 2. Przy bu-
dynku zbudowany został parking na 
dziesięć miejsc, w tym jedno dla osób 
niepełnosprawnych, a od strony ul. 
Misjonarskiej plac manewrowy. Po-
wstała nowa estetyczna wiata śmiet-
nikowa oraz ogrodzenie od strony ul. 
Stommy i parkingu. Przed wejściem 

do przedszkola powstał chodnik 
i ustawiono słupki zabezpieczające.

Wykonawcą prac było Przedsię-
biorstwo Budowlano-Produkcyjne 
�Trakt� z Woźniakowa. Koszty prac 
to 1 779 810 złotych brutto.

Do czasu przebudowy ulica 
Stommy wykonana była z betonu 

asfaltowego, natomiast chodnik 
z płyt betonowych i kostki be-
tonowej. Teren przedszkola był 
ogrodzony, ale ogrodzenie, w tym 
podmurówka było w bardzo złym 
stanie technicznym z licznymi pęk-
nięciami i ubytkami.

(jac)

Inwestycja na osiedlu Kolegialna

Ulica Stommy już po remoncie

Tak ulica Stommy wygląda po remoncie
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Centralny Port Komunikacyjny 
ma być węzłem przesiadkowym 
między Warszawą i Łodzią, któ-
ry zintegruje transport lotniczy, 
kolejowy i drogowy. W ramach 
tego projektu w odległości 37 km 
na zachód od Warszawy, na ob-
szarze około 3 tysięcy hektarów 
zostanie wybudowany Port Lotni-
czy Solidarność, który w ramach 
pierwszego etapu będzie w stanie 
obsługiwać 45 mln pasażerów 
rocznie. Budowa CPK ma być też 
szansą dla Płocka. W ramach tej 
inwestycji ma powstać dziesięć 
nowych tras kolejowych, które 
połączą Warszawę z całym kra-
jem. Jedna z linii � numer 5 � ma 
przebiegać przez Płock do Gru-
dziądza i dalej do Gdańska.

Od ubiegłego tygodnia na stronie 
internetowej konsultacje.cpk.pl każ-
dy zainteresowany może zgłaszać 
uwagi do korytarzy nowych linii ko-
lejowych i tras drogowych planowa-
nych w ramach inwestycji CPK. Ich 
efektem będzie skrócenie czasów 
przejazdu i likwidacja wykluczenia 
transportowego. Konsultacje po-
trwają do 10 marca.

Uczestnicy konsultacji mogą zgła-
szać opinie do trzech części Strate-
gicznego Studium Lokalizacyjnego 
(SSL). Po pierwsze, do głównego 
opracowania zawierającego m.in. 
założenia budowy nowych linii ko-
lejowych CPK i odcinków dróg, 

których planowanie jest związane 
z powstaniem lotniska. Po drugie 
i trzecie, do części graficznej, czyli 
szczegółowych map topograficz-
nych w skali 1:50 000 z korytarzami 
przebiegów: kolejowych i drogo-
wych. � Chcemy, żeby mieszkańcy 
mieli bezpośredni wpływ na nasze 
inwestycje, np. na to, w jaki sposób 
zaprojektujemy przyszłe linie kole-

jowe CPK. Dlatego każda ze zgło-
szonych uwag zostanie sprawdzona 
przez specjalistów w sposób drobia-
zgowy. W ten sposób dowiemy się, 
które z zaproponowanych zmian są 
merytorycznie uzasadnione i zostaną 
wprowadzone w życie � mówi Marcin 
Horała, pełnomocnik rządu ds. CPK.

Wypełnienie formularza interne-
towego na stronie konsultacje.cpk.pl 
to rozwiązanie najwygodniejsze, ale 
w konsultacjach można także wziąć 
udział, przesyłając uwagi tradycyjną 
pocztą albo osobiście - w siedzibie 
spółki (Al. Jerozolimskie 134, 02-
305 Warszawa).

SSL powstało w ramach przy-
gotowań spółki CPK do zaprojek-
towania i budowy ponad 1 600 km 
nowych linii, wchodzących w skład 
12 szlaków kolejowych, z których 
10 podstawowych to tzw. szprychy. 
Łączą one poszczególne regiony 
kraju z CPK i między sobą, likwidu-
jąc wykluczenie transportowe w róż-
nych regionach Polski.

W dokumencie znajdują się ko-
rytarze kolejowe, które będą pod-
stawą dalszych prac studialno-pro-
jektowych prowadzonych przez 
CPK. Wewnątrz korytarzy znajdu-
ją się warianty przebiegów każdej 
z nowych linii CPK. � Ostateczny 
przebieg linii będzie zależał wła-
śnie od wyników rozpoczynających 
się dzisiaj konsultacji społecznych. 
Konsekwentnie, po raz kolejny, py-
tamy społeczność lokalną o opinię. 
Dlatego w ubiegłym roku zakoń-
czyliśmy Regionalne Konsultacje 
Strategiczne, podczas których roz-
mawialiśmy z samorządowcami 

o nowych liniach we wszystkich 16 
województwach � dodaje Mikołaj 
Wild, prezes CPK.

Projekt SSL spółka CPK zapre-
zentowała 29 stycznia podczas Kon-
gresu Rozwoju Kolei, w obecności 
premiera RP. � CPK to serce Planu 
na rzecz Odpowiedzialnego Roz-
woju i priorytet tego rządu. Jestem 
przekonany, że CPK będzie kołem 
zamachowym całej polskiej gospo-
darki � powiedział wtedy Mateusz 
Morawiecki. 

Jak podkreśla Piotr Malepszak, 
członek zarządu CPK ds. części ko-
lejowej inwestycji, wśród planowa-
nych inwestycji CPK znajdują się 
nowe lotnisko przesiadkowe dla Pol-
ski i Europy Środkowo-Wschodniej 
oraz sieć nowych linii kolejowych 
(w tym odcinków o standardzie Ko-
lei Dużych Prędkości), mających 
umożliwić dojazd do CPK z więk-
szości największych miast Polski 
w czasie nie dłuższym niż 2,5 godz.

Program Kolejowy CPK będzie 
oznaczał dla pasażerów skokowe 
skrócenie czasów przejazdu. Podróż 
pociągiem ze stolicy do nowego 
Portu Lotniczego Solidarność zaj-
mie 15 minut, a z Łodzi � niespełna 
30 minut. Z Wrocławia i Poznania 
dojedziemy do Warszawy w czasie 
poniżej 2 godz., a np. czas przejaz-
du między Krakowem i Katowicami 

skróci się do zaledwie 35 minut. Do 
sieci kolejowej zostaną włączone 
m.in. Jastrzębie-Zdrój i Łomża, do 
których dziś nie da się w ogóle do-
jechać pociągiem.

Każda z 10 �szprych� prowadzą-
cych do CPK składać się będzie 
z nowych odcinków torów oraz 
z wyremontowanych lub zmoder-
nizowanych fragmentów istniejącej 
infrastruktury. Za budowę będzie 
odpowiadać spółka Centralny Port 
Komunikacyjny, a za modernizację 
� PKP Polskie Linie Kolejowe.

W ramach Programu CPK w wo-
jewództwie mazowieckim planowa-
na jest budowa 344 km nowych linii 
kolejowych. Dzięki temu 86 proc. 
mieszkańców województwa będzie 
w stanie w czasie poniżej godziny 
dotrzeć do stacji pociągów dużych 
prędkości, co znacząco poprawi do-
stępność komunikacyjną Mazowsza.

Priorytetowymi inwestycjami 
w regionie są dwie linie kolejowe 
dużych prędkości: linia nr 85 War-
szawa � CPK � Łódź � Poznań oraz 
linia nr 5 CPK � Płock � Grudziądz 
(Gdańsk). To fragment tzw. szpry-
chy nr 1 i szprychy nr 9 w ramach 
Programu CPK. Na północnym-
-wschodzie województwa powsta-
nie także nowy odcinek linii nr 29 
z Ostrołęki przez Łomżę do Giżycka.

Opr. (jac)

Trwają konsultacje społeczne w sprawie CPK

Z Warszawy przez Płock do Gdańska
C

P
K

Płocka Lokalna Organizacja Tu-
rystyczna zaprasza do udziału 
w �Szkoleniu na przewodnika tu-
rystycznego po Płocku�. Rozpocz-
nie się ono 7 marca i potrwa do 28 
czerwca 2020 r.

Szkolenie jest przeznaczone dla 
grupy 15�stu pełnoletnich osób, 

które posiadają co najmniej wy-
kształcenie średnie. Pierwszeń-
stwo uczestnictwa mają osoby, 
które posługują się językiem ob-
cym i mogą to poświadczyć odpo-
wiednim dokumentem.

� Celem szkolenia jest przygo-
towanie kandydatów do pełnienia 
funkcji przewodnika turystyczne-
go po Płocku � mówi Iwona Kra-
jewska, prezes PLOT. � Jest ono 

podzielone na trzy bloki tema-
tyczne. Pierwszy blok składa się 
z 40 godzin wykładów teoretycz-
nych. Drugi blok składa się z 20 
trzygodzinnych zajęć w obiektach 
turystycznych miasta. Trzeci blok 
składa się z 12 godzin praktycz-
nych, podczas których uczestnicy 
samodzielnie poprowadzą, pod 
kierunkiem instruktora, wybrane 
odcinki tras.

Szkolenie dofinansowane jest 
z budżetu Miasta Płocka, dzięki 
czemu koszt uczestnictwa wynie-
sie jedynie 600,00 zł od osoby. 
Płocka Lokalna Organizacja Tury-
styczna, jako organizacja pożytku 
publicznego, nie będzie czerpać 
korzyści finansowych z tego zada-
nia. Opłaty, które uczestnicy będą 
musieli wnieść, pokryją koszty 
szkolenia.

Aby zostać uczestnikiem szko-
lenia należy złożyć deklarację 
uczestnictwa wraz z niezbędnymi 
dokumentami w Biurze Płockiej 
LOT do 6 marca 2020 r. oraz uiścić 
pierwszą ratę za szkolenie w wyso-
kości 300 zł.

Informacje na temat szkolenia 
dostępne są na stronie Płockiej 
Lokalnej Organizacji Turystycznej 
bądź pod numerem telefonu: (24) 
364�99�90.

opr. (t)

Szkolenie na przewodnika turystycznego po Płocku !!!

Zaprasza Płocka Lokalna 
Organizacja Turystyczna

Miejski Zarząd Dróg poszukuje 
wykonawcy rozbudowy ulicy 3 
Maja. Chodzi o fragment pomiędzy 
rondem a al. Kilińskiego.

To odcinek około 300 metrów. 
Plany inwestycji zakładają budo-
wę sieci kanalizacji, odbudowę 
jezdni, chodników, zjazdów i za-
tok parkingowych oraz montaż 
nowego oświetlenia ulicznego.

Oferty można składać do 26 lu-
tego. Natomiast termin realizacji 
prac to 31 sierpnia.

Warto przypomnieć, że jesienią 
2018 roku zakończył się pierwszy 
etap przebudowy ulicy 3 Maja. 
Inwestycja pod nazwą �Rozdział 
kanalizacji ogólnospławnej na 
kanalizację sanitarną i kanaliza-
cję deszczową w ul. 3 Maja i w ul. 
Pięknej wraz z rozbudową ul. 3 
Maja oraz budową łącznika od 
al. St. Jachowicza do ul. 3 Maja� 

była fragmentem programu pole-
gającego na rozdziale kanalizacji 
ogólnospławnej w zakresie tzw. 
zlewni A, części północnej. Prace 
były prowadzone na odcinku od 
ul. 1 Maja do nowego ronda.

Ul. 3 Maja została zwężona. 
Ma dziś dwa pasy ruchu, każdy 
o szerokości 3 metrów. Zwęże-
nie wynika z chęci uspokojenia 
ruchu, a także z faktu, że przed 
przebudową chodniki wzdłuż uli-
cy były stosunkowo wąskie.

Powstał również łącznik mię-
dzy al. Jachowicza a ul. 3 Maja wraz 
z kanalizacją deszczową oraz drogą 
rowerową, która będzie łączyć się 
z magistralą rowerową. Na skrzyżo-
waniu łącznika z ul. 3 Maja powstało 
rondo. Na razie w Urzędzie Miasta 
nie ma planów, żeby wykonać łącz-
nik od ulicy 3 Maja do ulicy Padlew-
skiego, ale być może w przyszłości 
takie rozwiązanie będzie możliwe.

(jac)

Kolejny fragment ul. 3 Maja do przebudowy

Finał prac latem tego roku

Prace na ul. 3 Maja będą prowadzone od ronda na skrzyżowaniu 
z łącznikiem do al. Jachowicza do skrzyżowania z al. Kilińskiego
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Charakterystyczna kamienica na 
rogu ulicy Tumskiej i Kościuszki 
odzyskuje dawny blask. Po zakoń-
czeniu remontu w jej wnętrzach 
powstanie hotel i restauracja.

Od kilku lat budynek przy Ko-
ściuszki 1 ma nowego właściciela. 
Przedsiębiorca kupił także przyle-
gającą do �Dziekanki� kamienicę 
przy Tumskiej i rozpoczął grun-
towny remont. Prace trwają od 
marca ubiegłego roku. Z zewnątrz 
kamienice już przeszły metamor-
fozę. Całkowicie nowa elewacja, 
okna i dach sprawiły, że narożnik 
ulic Tumskiej i Kościuszki zmie-
nił swój wygląd. Zaniedbany bu-
dynek zastąpił wyremontowany 
obiekt.

W środku udało się zachować 
układ większości pomieszczeń, 
ale ściany trzeba było zakonser-
wować i wzmocnić. Klatki scho-
dowe pozostały w tych samych 
miejscach. W jednej z nich udało 

się nawet zachować oryginalne, 
kute, żeliwne schody. Oryginal-
na jest też ażurowa balustrada 
na charakterystycznym balkonie. 
Tam, gdzie było to możliwe, in-

westor postanowił pozostawić od-
słonięte ceglane ściany.

Całość zapowiada się imponu-
jąco. Na parterze kamienicy przy 
Kościuszki 1 powstanie restaura-

cja. Widok, który przez ogrom-
ne okna rozpościera się na plac 
Narutowicza, z pewnością za-
chwyci niejednego gościa. Na 
parterze kamienicy przy Tum-
skiej będą kawiarnia i lodziar-
nia. W klimatycznych piwni-
cach również znajdą się sale dla 
gości. Pierwsze i drugie piętro 
połączonych budynków zajmie 
natomiast hotel. W obiekcie 
czuć będzie ducha przeszłości, 
ale jednocześnie zostanie on 
wyposażony we wszelkie udo-
godnienia. Dzięki windzie bę-
dzie w pełni dostępny dla osób 
niepełnosprawnych.

Właściciel kamienic, decydując 
się na remont, skorzystał z dota-
cji w wysokości 107 tys. złotych, 
przyznanej z Budżetu Miasta 
Płocka. � Na takie wsparcie mogą 
liczyć właściciele obiektów zabyt-
kowych lub położonych na obsza-
rze Specjalnej Strefy Rewitalizacji 
� mówi prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski. � Do tej pory w su-
mie na takie dofinansowanie prze-

znaczono prawie 9 milionów zło-
tych. Nabór wniosków odbywa się 
każdego roku w grudniu.

Pieniądze z budżetu nie były 
jedynymi środkami samorządo-
wymi, które pozyskał właściciel 
zabytkowego obiektu. Część środ-
ków pochodziła z budżetu woje-
wództwa mazowieckiego.

Budowa domu pod adresem 
Kościuszki 1 rozpoczęła się 
w 1806 roku. Jego pierwszym 
właścicielem był płocki budow-
niczy Ludwik Mahn. Później bu-
dynek kilkakrotnie przechodził 
z rak do rąk, będąc świadkiem 
wielu wydarzeń i goszcząc zna-
komite osobistości. W mieszczą-
cej się tam słynnej restauracji 
�Pod Strzechą� bywał sam Wła-
dysław Broniewski. W budynku 
spotykali się także płoccy maso-
ni. Ze względu na podobieństwo 
do warszawskiej �Dziekanki� 
z Krakowskiego Przedmieścia 
kamienica nazywana jest płocką 
�Dziekanką�.

(jac)

Wkrótce będzie hotel i restauracja

Nowe oblicze �Dziekanki�

Remont budynku przy ul. Kościuszki 1 dobiega końca
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Podczas sesji plenarnej Komite-
tu Regionów Unii Europejskiej na 
lata 2020-2025, marszałek wo-
jewództwa mazowieckiego Adam 
Struzik został ponownie wybrany 
w skład jego Prezydium. 

Zastępcą marszałka na tym sta-
nowisku został Ludwik Węgrzyn. 
Przewodniczącym Komitetu Regio-
nów został Apostolos Tzitzikostas, 
a I wiceprzewodniczącym - Alves 
Cordejro.

Adam Struzik reprezentuje woje-
wództwo mazowieckie w Komitecie 
Regionów UE już od 2004 r. Ob-
serwatorem był od 2002 r., a pełne 
członkostwo uzyskał po przystą-
pieniu Polski do Unii Europejskiej. 
Dziesięć lat temu, 10 lutego 2010 
r., powołano go w skład Prezydium 
Komitetu Regionów.

Do tej pory marszałek Adam Stru-
zik uczestniczył w pracach komisji 
COTER (Komisja Polityki Spój-
ności Terytorialnej i Budżetu UE) 
oraz ENVE (Komisja Środowiska, 
Zmiany Klimatu i Energii). Jest tak-
że członkiem grup międzyregional-

nych �Regiony Morza Bałtyckiego� 
i �Zdrowie�.

Europejski Komitet Regionów 
to organ doradczy i opiniodawczy 
UE, powołany do życia w 1994 r. na 
mocy Traktatu o Unii Europejskiej 
z Maastricht. Należą do niego przed-
stawiciele samorządów lokalnych 

i regionalnych Unii Europejskiej 
(UE). Komitet Regionów powo-
łano, by przedstawiciele władz na 
szczeblu lokalnym i regionalnym 
mieli wpływ na stanowienie prawa 
w UE. Jest to o tyle ważne, że więk-
szość prawodawstwa UE wdrażana 
jest na szczeblu lokalnym lub regio-
nalnym.

Rola Komitetu Regionów polega 
na reprezentowaniu na forum unij-
nym stanowisk władz lokalnych 
i regionalnych wobec ustawodaw-
stwa UE poprzez wydawanie opinii 
na temat propozycji legislacyjnych 
Komisji Europejskiej. Zarówno 
Komisja Europejska, Parlament Eu-
ropejski, jak i Rada Europejska są 
zobowiązane do zasięgania opinii 
Komitetu Regionów w sprawach, 
które bezpośrednio dotyczą władz 
lokalnych i regionalnych. opr. (t)

Marszałek województwa mazowieckiego 
Adam Struzik 

W prezydium 
Komitetu Regionów
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Urząd Miasta Płock ogłosił 
przetarg na rozbiórkę i wybudo-

wanie kolejnego bloku na osiedlu 

Miodowa Jar. Chodzi o budynek 

przy ulicy Miodowej 47.

Firmy budowlane mają czas na 
składanie ofert do 20 lutego. Termin 
realizacji inwestycji to koniec paź-
dziernika tego roku. 

W budynku będzie 15 mieszkań: 
11 mieszkań dwupokojowych i 4 
mieszkania jednopokojowe z anek-
sem kuchennym. W każdym miesz-
kaniu znajdzie się przedpokój, ła-
zienka i kuchnia. Parter budynku 
będzie przystosowany dla osób nie-
pełnosprawnych. 

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010 
r. miasto Płock realizuje zadanie pn. 
�Rewitalizacja osiedla budynków ko-
munalnych wielorodzinnych osiedla 
Miodowa Jar�. Program obejmuje 
budowę 177 mieszkań w 13 budyn-
kach komunalnych, w trzech typach: 
budynek typ I - 15 mieszkań (10 bu-
dynków, 150 mieszkań); budynek typ 
II - 9 mieszkań (2 budynki, 18 miesz-
kań) oraz budynek typ III - 9 miesz-
kań (1 budynek, 9 mieszkań).

Do tej pory w ciągu 10 lat wybu-
dowano 87 lokali mieszkalnych w 7 
budynkach. Inwestycję zrealizowano 
w etapach: w 2010 r. Miodowa nr 41 
- 15 mieszkań, w 2012 r. Miodowa nr 
43 - 15 mieszkań, oraz Miodowa nr 
45 � 9 mieszkań, w 2016 r. Miodowa 
nr 37 - 15 mieszkań oraz Miodowa nr 
39 - 9 mieszkań, w 2018 r. Miodowa 
nr 35 - 15 mieszkań, w 2019 r. bu-
dynek Miodowa nr 49 - 9 mieszkań. 
Część lokali w budynkach o nume-
rach 35, 37, 39 przeznaczona jest pod 
najem socjalny � to około 40 � 50 
procent mieszkań.

Warto dodać, że bloki przy ul. 
Miodowej za Politechniką powsta-
ły w połowie lat osiemdziesiątych 
XX wieku na potrzeby powodzian. 
Miały być eksploatowane jedynie 
do roku 1990. Jednak ten okres prze-
dłużył się niemal o dwadzieścia lat. 
W 2007 roku Urząd Miasta Płocka 
rozpoczął poszukiwania biura pro-
jektowego, a w 2010 roku został wy-
budowany pierwszy budynek. (jac)

Jest przetarg na budowę kolejnego bloku przy ul. Miodowej

Finał prac w październiku

Na osiedlu Miodowa Jar do wyburzenia pozostało jeszcze sześć 
budynków. W przyszłym roku nowy blok zastąpi wysłużony obiekt 
pod numerem 47
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�Z Tumskiego Wzgórza� -  Wydarzenie Roku 2019

Jak głosować 
za pomocą sms-ów?
Jeśli chcesz oddać głos za pomo-

cą SMS-a (i jednocześnie wziąć udział 
w batalii o nagrody dla najaktywniej-
szych) wyślij SMS o treści PREFIKS. 
NUMER WYDA-RZENIA pod nr 73601 
(koszt SMS-a 3,69 zł brutto). Każda 
kategoria ma swój prefiks: Inicjatywy 
społeczne i gospodarcze – ISG, Kul-
tura – KUL, Sport i turystyka – SPT, Na 
Ziemi Płockiej – NPZ. 

Oto przykład prawidłowego SMS-a, 
wysłanego przez czytelnika, który w ka-
tegorii „Kultura” głosuje np. na „Trzeci 
kryminał Jacka Ostrowskiego pt. „Sarko-
fag”” (oczywiście to tylko przykład wyja-
śniający sposób głosowania): KUL.5

Regulamin głosowania interneto-
wego, jak też regulamin całego Plebi-
scytu na stronie internetowej TP.

Nominacje „Inicjatywy społeczne i gospodarcze” (bramka 73601, prefiks ISG)

1. Przy ulicy Krakówka płocczanie i turyści obejrzeli rekonstrukcję bitwy, która rozegrała się we wrześniu 
1939 roku. Przygotowało ją Stowarzyszenie Jeździeckie im. 4 Pułku Strzelców Konnych. Nominowani: 
pomysłodawcy i główni organizatorzy imprezy Zbigniew Gołębiewski i Tomasz Będzikowski – członkowie 
zarządu Stowarzyszenia.

2. Otwarcie nabrzeża wiślanego po remoncie. To pierwszy etap renowacji bulwarów wiślanych 
w Płocku. Zastąpiło one nabrzeże, które powstało w latach 1970 – 1973. Nominowany: Andrzej Nowakowski, 
prezydent Płocka.

3. 25. rocznica funkcjonowania Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy im. Św. Brata Alberta. 
W Płocku Stowarzyszenie prowadzi m.in. Punkt Dożywiania „Kromka Chleba” dla najuboższych, 
Dom Dziennego Pobytu „Ciepła Izba” dla seniorów. Nominowana: Anna Kozera, prezes Katolickiego 
Stowarzyszenia Pomocy im. Św. Brata Alberta w Płocku.

4. Dwukrotnie w roku 2019 r. kilka tysięcy płocczan skorzystało z bezpłatnych badań i konsultacji 
lekarskich w Miasteczku Zdrowia ORLENU. PKN ORLEN na program zdrowotny dla Płocka w ciągu 5 lat 
przeznaczy łącznie 10 mln zł. Nominowany: Daniel Obajtek – prezes PKN ORLEN.

5. Wyjątkowy zegar słoneczny po wielu latach powrócił na mury zabytkowej gotyckiej Kolegiaty 
Małachowianki. Nawiązuje on do pierwotnego zegara dedykowanego Kopernikowi i XIX-wiecznej szkolnej 
tradycji. Nominowany: Marek Chojnacki - absolwent Małachowianki, pomysłodawca akcji i fundator zegara.

6. Remont Przychodni Specjalistycznych w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Płocku. 
Pierwsza od ponad 40 lat inwestycja zrealizowana w tej części szpitala w takim zakresie.  Nominowany: 
Stanisław Kwiatkowski, dyrektor WSzZ w Płocku. 

7. Jubileusz 20-lecia Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Płocku. Przez 20 lat dyplom 
ukończenia studiów wyższych uzyskało ponad 13 tysięcy osób. Nominowany: prof. Maciej Słodki – rektor 
Mazowieckiej Uczelni Publicznej.

8. Kolejna edycja Programu „Mieszkania na start”. W ubiegłym roku w budynkach przy ul. Sienkiewicza 
38, 40, 42 oddano rodzinom kolejnych 46 mieszkań. Nominowany: Piotr Dyśkiewicz, zastępca prezydenta 
Płocka ds. Komunalnych.

9. W płockiej Orlen Arenie odbyło się największe i najważniejsze wydarzenie branży chemicznej w Polsce 
i Europie Centralnej – VI Kongres Polska Chemia. Do Płocka przybyło blisko 1000 gości. Nominowany: 
Tomasz Zieliński – prezes zarządu Polskiej Izby Przemysłu Chemicznego.

10. Remont oddziału internistycznego w Szpitalu Miejskim Św. Trójcy. Kosztował około 7 mln zł, 
z czego 6 mln zł wydanych zostało na roboty budowlane, a 1 mln zł - na sprzęt i wyposażenie. Nominowana: 
Ewa Nieścierenko, prezes zarządu szpitala.

Nominacje w kategorii „Kultura” (bramka 73601, prefiks KUL)

1. Prapremiera dramatu liturgicznego „Mundi conditor, luminis auctor, sýderum fabricator” w bazylice 
katedralnej, przygotowanego na podstawie Pontyfikału Płockiego I. Nominowani: Marek Mokrowiecki – reżyser, 
ks. prof. Henryk Seweryniak – scenariusz, Schola Gregoriana Silesiensis pod dyrekcją Roberta Pożarskiego. 

2. Koncert „Tribute to Zbigniew Wodecki” w ORLEN ARENIE. To przeboje Zbigniewa Wodeckiego 
w wykonaniu Kuby Badacha, Ani Rusowicz i innych artystów oraz Płockiej Orkiestry Symfonicznej w ramach projektu 
ORLEN dla Płocka. Nominowani: prezes PKN ORLEN Daniel Obajtek, dyrektor POS Adam Mieczykowski.

3. Płockie Dni Żydowskie z udziałem aktorki Mai Komorowskiej i pieśniarki Anny Riveiro. Po raz 
pierwszy finał odbył się w Wyszogrodzie. Nominowani: dyrektor Muzeum Mazowieckiego w Płocku Leonard 
Sobieraj i dyrektor Muzeum Wisły Środkowej i Ziemi Wyszogrodzkiej Zbigniew Leszczyński. 

4. Cykl koncertów dla mieszkańców Płocka, m.in. koncert „Muzyka i słowa Stanisław Soyka” (wraz ze 
Stanisławem Soyką), zorganizowane w ramach projektu „Śpiewamy dla płocczan” Chóru Vox Singers Płockiego 
Ośrodka Kultury i Sztuki. Nominowani: dyrektor chóru Robert Majewski oraz Radosław Malinowski, dyrektor 
Płockiego Ośrodka Kultury i Sztuki. 

5. Trzeci kryminał płocczanina Jacka Ostrowskiego pt. „Sarkofag”. To ciąg dalszy „Serii z papugą”, 
opowiadającej o przygodach mecenas Zuzy Lewandowskiej. Nominowany: Jacek Ostrowski.

6. „Ludzie dialogu po 1989 roku” - cykl spotkań w Towarzystwie Naukowym Płockim przedstawiający 
sylwetki płocczan i ludzi związanych z miastem, którzy kierowali się w życiu zasadą tolerancji. Nominowani: 
przewodniczący Sekcji Dialogu TNP i pomysłodawca ks. prof. Ireneusz Mroczkowski, prezes TNP – Zbigniew 
Kruszewski. 

7. Spektakl „Każdemu swoje” w reżyserii Henryka Jóźwiaka przygotowany przez aktorów-amatorów, 
członków grupy teatralnej, działającej w ramach Stowarzyszenia Uniwersytetu III wieku w Płocku. Nominowani: 
reżyser Henryk Jóźwiak i prezes Stowarzyszenia SUTW Elżbieta Chaleńska-Rurka. 

8. Wernisaż wystawy „Laikonyka Krakowskiego Sensy-Byty-Mary” Jana Kantego Pawluśkiewicza 
połączony z koncertem i wystawą fotografii Edwarda Grzegorza Funke w Płockiej Galerii Sztuki. Nominowani: 
dyrektor PGS Alicja Wasilewska. 

9. Wystawa czasowa „Stanisław Moniuszko. Dotknięty iskrą geniuszu”. Ekspozycja została 
zorganizowana dla uczczenia roku Stanisława Moniuszki przez Książnicę Płocką. Nominowani: dyrektor KP 
Joanna Banasiak, autorka scenariusza Ewa Lilianna Matusiak. 

10. Prestiżowe nagrody płockiego chóru Pueri et Puellae Cantores Plocenses: m.in. pierwsze miejsce, 
medale złoty i srebrny na 37. Międzynarodowym Festiwalu Chóralnym w Prewezie. Nominowani: Anna i Wiktor 
Bramscy.

Nominacje w kategorii „Sport i turystyka” (bramka 73601, prefiks SPT)

1. Złoty medal na Mistrzostwach Polski juniorów w lekkoatletyce, wywalczony przez Martynę 
Lewandowską w Toruniu w skoku wzwyż.  Nominowani: Martyna Lewandowska i jej trener Mirosław Nisztor.

2. Płocki nauczyciel Damian Lewandowski jako pierwszy Polak ukończył 5-krotnego Iron Mana. 
Przepłynął 19 km, przejechał na rowerze 900 km oraz przebiegł pięć maratonów, czyli 211 km. Nominowany: 
Damian Lewandowski. 

3. Podopieczni trenera Wojciecha Jankowskiego - płocczanina, reprezentacyjna czwórka bez sternika, 
zdobywa tytuł mistrzów świata w wioślarstwie. Nominowany: Wojciech Jankowski. 

4. Na MP w Poznaniu zawodnicy PTW Płock: Adrian Pawłowski, Kuba Aleksandrowicz, Bartek Donarski 
i Kamil Krusiewicz wywalczyli srebrny medal w czwórce bez sternika. Nominowany: prezes PTW Jacek 
Karolak. 

5. Gabriel Kowalski, niepełnosprawny pływak, podopieczny trenera Marka Stasiaka, reprezentujący PSP 
SWIM Płock, zdobył 12 medali w kategorii OPEN. Nominowany: Gabriel Kowalski i trener Marek Stasiak. 

6. Po raz pierwszy w historii Płocka dwie drużyny siatkówki rozegrały mecz IV ligi mężczyzn. W tym 
pojedynku KPS Płock pokonał MUKS Volley Płock 3:0. Nominowani: prezes MUKS Volley Jerzy Chęciński i 
prezes KPS Damian Konopski. 

7. Autobus Biegowy. W zeszłym roku, w każdą niedzielę, przez cały sezon wiosenno-letni z Płocka 
do Grabiny kursował specjalny autobus. Jeździli nim płocczanie chętni do aktywnego spędzania czasu. 
Nominowany: pomysłodawca Leszek Brzeski, prezes Klubu Viktoria.

8. Rejsy przyrodnicze po Wiśle. Na poszukiwanie bielika oraz podglądanie innych ptaków wybrało się 
w zeszłym roku pół tysiąca płocczan. Rejsy przyrodnicze po Wiśle zorganizowane zostały przez PKN ORLEN 
w ramach programu „ORLEN dla Płocka”. Nominowana: Agata Górnicka, dyrektor Biura Relacji z Otoczeniem 
PKN ORLEN.

9. Płocczanie Tomasz Golatowski i Bartek Dębicki wraz z reprezentacją Polski wywalczyli na Krecie 
wicemistrzostwo świata w 6-osobowej piłce nożnej. Bartek Dębicki został królem strzelców mistrzostw. 
Nominowani: Bartek Dębicki i Tomasz Golatowski. 

10. Drużyna juniorów piłki ręcznej Orlen Wisły Płock, prowadzona przez trenera Krzysztofa Kisiela 
wywalczyła tytuł Mistrzów Polski. Kisiel od nowego roku prowadzi drużynę Wybrzeża Gdańsk. Nominowany: 
Krzysztof Kisiel. 

Nominacje w kategorii „Na Ziemi Płockiej” (bramka 73601, prefiks NPZ)

1. Otwarcie nowoczesnej hali sportowo-widowiskowej w Maszewie Dużym. Inwestycja w całości 
zrealizowana została przez gminę Stara Biała. Ma najlepszą akustykę i jest najnowocześniejszą na Mazowszu 
Płockim. Nominowany: wójt gminy Stara Biała Sławomir Wawrzyński.

2. Bodzanowskie lepiuchy wpisane na listę produktów tradycyjnych województwa mazowieckiego. 
Słynne pierogi przygotowywane od pokoleń w Bodzanowie i jego okolicach doczekały się prestiżowego 
wyróżnienia. Nominowani: KGW „Bodzanowskie Pierożanki”.

3. Zapusty w Szczawinie Kościelnym. Mieszkańcy oraz władze gminy odświeżyli staropolski zwyczaj 
związany z ostatnimi dniami karnawału. Nominowani: wójt gminy Szczawin Kościelny Barbara Stępniak, 
kierownik GOK-u Ewa Chodorowska.

4. I edycja Gosposiady w Brudzeniu Dużym. Wydarzenie miało na celu prezentację i przybliżenie 
dorobku Kół Gospodyń Wiejskich działających na terenie gminy. Nominowani: KGW „Aktywny Brudzeń”, 
KGW „Kreatywne kobiety”, KGW „Biedronki” .

5. W Gostyninie oddano do użytku monitoring miejski. W centrum miasta oraz w pasach drogowych 
dróg wylotowych pojawiło się 10 punktów kamerowych. Nominowany: burmistrz Gostynina Paweł Kalinowski.

6. Budowa stadionu miejskiego w Sierpcu. To pierwszy tego rodzaju obiekt sportowy w Sierpcu o 
wartości prawie 8 mln zł. Został sfinansowany z budżetu miasta Sierpca oraz Funduszu Rozwoju Kultury 
Fizycznej Ministerstwa Sportu i Turystyki. Nominowany: burmistrz Sierpca Jarosław Perzyński

7. Powiatowy program wsparcia Ochotniczych Straży Pożarnych. Powiat płocki jako jedyny w 
województwie mazowieckim uruchomił pilotaż tego programu, którego III już edycja miała miejsce w roku 
ubiegłym. Nominowani: Mariusz Bieniek - starosta płocki, Lech Dąbrowski - przewodniczący Rady Powiatu.

8. Powstanie świetlicy wiejskiej w Lipiankach. Dawny budynek szkoły wspólnymi siłami wyremontowali 
strażacy z OSP Lipianki oraz Stowarzyszenie „Nasze Lipianki”. Budynek przekazał organizacjom samorząd 
gminy Nowy Duninów. Nominowani: wójt gminy Nowy Duninów Mirosław Krysiak, prezes OSP Lipianki 
Krzysztof Keplin, prezes Stowarzyszenia „Nasze Lipianki” Marzena Nowacka.

9. Kolejna edycja programu „Działaj lokalnie w powiecie płockim”. W tegorocznej edycji programu 
grantowego organizowanego przez Fundację Fundusz Lokalny Ziemi Płockiej „Młodzi Razem” oraz powiat 
płocki dofinansowanie otrzymało 46 projektów. Nominowana: prezes Funduszu Lokalnego Ziemi Płockiej 
Iwona Marczak.

10. Powstanie klasy e-sportowej w Zespole Szkół Ponadpodstawowych w Drobinie. Od początku 
bieżącego roku szkolnym uczniowie z Drobina mogą uczyć się w klasie o profilu e-sportowym. Do ich 
dyspozycji jest także nowoczesna pracownia komputerowa. Nominowana: dyrektor ZSP w Drobinie Marzena 
Wasilewska-Łopata.

Na tę kategorię nigdy nie mo-
żemy narzekać. Wbrew temu, 
co sądzą malkontenci, w naszym 
mieście sporo się dzieje i każdy 
może znaleźć coś dla siebie. Po-
czynając od wysokiej kultury, na 
koncertach muzyki rozrywkowej 
kończąc.

Pamiętajmy o terminach wa-
runkujących proces głosowania 
na Wydarzenie Roku 2019. Ostat-
nie kupony (SMS-y) przyjmuje-
my do godziny 9.00 26 marca!

A skoro mowa o tak zwanej 
wysokiej kulturze, czyli o pro-
jektach wyjątkowo ambitnych, to 
nie sposób przejść obojętnie obok 
niecodziennego wydarzenia, które 
miało miejsce w płockiej katedrze. 
Mowa o prapremierze dramatu 
liturgicznego �Mundi conditor, 
luminis auctor, sýderum fabrica-
tor�, przygotowanego na podsta-
wie Pontyfikału Płockiego. Po 500 
latach płoccy aktorzy oraz człon-
kowie Schola Gregoriana Silesien-
sis przypomnieli dawne misteria 
Wielkiego Czwartku, Wielkiego 
Piątku i poranka wielkanocnego 
z najstarszej zachowanej księgi li-
turgicznej w Polsce. 

W ubiegłym roku pożegnaliśmy 
wokalistkę chóru Vox Singers Mo-
nikę Świtkiewicz. To także w tym 
kontekście szczególnego znacze-
nia nabiera cykl koncertów dla 
mieszkańców Płocka, m.in. kon-
cert �Muzyka i słowa Stanisław 
Soyka� (wraz ze Stanisławem 
Soyką), zorganizowany w ramach 
projektu �Śpiewamy dla płocczan� 
Chóru Vox Singers Płockiego 
Ośrodka Kultury i Sztuki. Chór 
promuje nasze miasto także za 
granicami kraju. W ubiegłym roku 
otrzymał złoty medal w kategorii 
�Jazz i Pop� na Grand Prix of Na-
tions & 4th European Choir Games 
w Gothenburgu. 

A skoro o koncertach mowa, to 
w żaden sposób nie można było 
przegapić eventu �Tribute to Zbi-
gniew Wodecki� w ORLEN ARE-
NIE. W ramach projektu ORLEN 

dla Płocka mogliśmy pasjonować 
się przebojami Zbigniewa Wodec-
kiego w wykonaniu Kuby Bada-
cha, Ani Rusowicz, Gaby Kulki, 
Ewy Urygi, Jacka Kotlarskiego 
oraz Płockiej Orkiestry Symfo-
nicznej.

Pozostajemy w tonacji muzycz-
nej. W roku ubiegłym w Książnicy 
Płockiej miała miejsce wystawa 
czasowa �Stanisław Moniuszko. 
Dotknięty iskrą geniuszu�, opo-
wiadająca o znakomitym kompo-
zytorze, dyrygencie, organiście, 
autorze �Śpiewnika domowego�. 
Ekspozycja została zorganizowana 
dla uczczenia roku Stanisława Mo-
niuszki.

Wielbiciele dobrego krymina-
łu także nie mieli prawa narzekać. 
Tym bardziej, że jego autorem był 
Jacek Ostrowski, związany miej-
scem urodzenia z naszym miastem. 
Wydał właśnie swój trzeci krymi-
nał zatytułowany �Sarkofag�. To 
ciąg dalszy �Serii z papugą�, opo-
wiadającej o przygodach mecenas 
Zuzy Lewandowskiej. Bohaterka 
książki została uznana za najcie-
kawszą postać polskiej powieści 
kryminalnej, otrzymując nagrodę 
�Czarny Kapelusz� podczas Po-
znańskiego Festiwalu Kryminału 
GRANDA. 

Co roku swoją obecność na mapie 
kulturalnej Płocka zaznacza Mu-
zeum Mazowieckie. Z wielu wy-
darzeń w tej placówce kulturalnej 
w tym roku postawiliśmy na Płockie 
Dni Żydowskie z udziałem aktor-
ki Mai Komorowskiej i pieśniarki 
Anny Riveiro. Przede wszystkim ze 
względu na to, że cykliczna impreza 
tym razem rozszerzyła zasięg. Po raz 
pierwszy finał odbył się w Wyszo-
grodzie. 

Zwróciliśmy uwagę na wydarze-
nia w Towarzystwie Naukowym 

Płockim. I to wcale nie dlatego, 
że ta zacna organizacja obchodzi 
w tym roku dwusetlecie swojego 
funkcjonowania. Przypadł nam bo-
wiem do gustu cykl spotkań w TNP 
przedstawiający sylwetki płocczan 
i ludzi związanych z miastem, 
którzy kierowali się w życiu zasa-
dą tolerancji i byli przekonani, że 
porozumienie i dialog są możliwe 
w każdych okolicznościach. Cykl 
zatytułowano: �Ludzie dialogu po 
1989 roku�.

Bardzo znaczącą dla płocczan 
działalność Teatru Dramatycznego 
podkreśliliśmy w nominacji, o któ-
rej mowa na początku tego tekstu. 
Nie zapominamy jednak, że teatr 
mogą tworzyć, że teatrem mogą się 
bawić także inni. Także ci, którzy 
zakończyli swoje życie zawodo-
we i teraz w pełni mogą oddawać 
się swoim pasjom. Grupa teatral-
na  działająca w ramach Stowa-
rzyszenia Uniwersytetu III wieku 
w Płocku przygotowała spektakl 
�Każdemu swoje�. Przedstawie-
nie, które wyreżyserował Henryk 
Jóźwiak, zdobyło Grand Prix pod-
czas przeglądu twórczości na XII 
Juwenaliach Uniwersytetów Trze-
ciego Wieku w Warszawie.

Jak zwykle nie daje zapomnieć 
o sobie Płocka Galeria Sztuki. 
Z niesłychaną przyjemnością co 
roku przedstawiamy Kapitule do 
Nominacji kolejne wydarzenie, któ-
re działo się w tej szacownej insty-
tucji. Tym razem promujemy werni-
saż wystawy �Laikonyka Krakow-
skiego Sensy-Byty-Mary� Jana 
Kantego Pawluśkiewicza połączony 
z koncertem i wystawą fotografii 
Edwarda Grzegorza Funke.

Wreszcie na uwagę zasługują pre-
stiżowe nagrody płockiego chóru 
Pueri et Pueallae Cantores Plocen-
ses: pierwsze miejsce, medale złoty 
i srebrny na 37. Międzynarodowym 
Festiwalu Chóralnym w Prewezie, 
trzecie miejsce na Międzynarodo-
wym Festiwalu Chóralnym Andrea 
O. Veneracion w Manili, dwa srebr-
ne medale na Międzynarodowym 
Konkursie Chóralnym w Tokio. 
Chór wystąpił także z cyklem kon-
certów �Dla Niepodległej�. 

szat

Od dramatu liturgicznego do kryminału �Sarkofag�

Na kulturę można liczyć

eprasa.pl b6da72196b



6   Tygodnik Płocki Nr 7   18 lutego 2020

aktualno�ci

Panie przewodniczący, oka-
zuje się, że najbardziej palącym 
problemem dla środowiska na-
uczycieli wcale nie jest kwestia 
finansowa.

Też jest ważna i o tym dyskutu-
jemy, działamy. Ale równie mocno 
jesteśmy zaangażowani w sprawy 
prac komisji dyscyplinarnych. To, 
co się dzieje teraz w placówkach 
oświatowych to lawina pozwów 
i różnych postępowań dyscyplinar-
nych wobec nauczycieli. Dzieje się 
tak, bo wpisano bardzo kuriozalne 
i ogólne pojęcie naruszenia dobra 
dziecka. I jako takie jest traktowa-
ne także powiedzenie do ucznia, 
żeby podniósł papierek, żeby nie 
krzyczał. W ciągu trzech miesięcy 
mamy o 100% więcej postępowań 
dyscyplinarnych niż w roku ubie-
głym. Dyskutując z przedstawicie-
lami sekcji z całego kraju słyszymy 
o tak kuriozalnych sytuacjach, że 
nauczyciel powinien nic nie robić, 
tylko stać na baczność i patrzeć, 
czy uczeń albo rodzic nie chce usu-
nąć go ze szkoły.

Problem polega na tym, że za 
to samo nauczyciel może zostać 
ukarany trzy razy. O co chodzi?

Po pierwsze nauczyciel dosta-
je karę porządkową. Może zostać 
skierowany na komisję dyscypli-
narną i zostać ukarany, a oprócz 
tego jeszcze z pozwu cywilnego. 
Do tego dochodzi jeszcze sytuacja, 
gdy rzecznik praw dziecka prowa-
dzi swoje niezależne postępowania 
i też kieruje propozycje wyroków 
czy kar. Tak nie ma w żadnym za-
wodzie. Dodatkowo nauczyciel jest 
jedynym zawodem, któremu nie za-
ciera się żadnej kary. Morderstwa 
przedawnia się, a nauczycielowi 
przez całą karierę zawodową nie 
można. 

Ale te zapisy zostały wpro-
wadzone do Karty Nauczyciela 
z punktów wynegocjowanych 
przy porozumieniu 7 kwietnia 
ub. roku. 

Tak, te punkty wymagały no-
welizacji. Ale bez naszej wiedzy 
wprowadzono jako inicjatywę oby-
watelską (to nie wymaga konsulta-
cji) nowe przepisy odpowiedzial-
ności dyscyplinarnej nauczycieli. 
I jest katastrofa.

No i po paru miesiącach jest 
odwrót.

Z pierwszego spotkania w tym te-
macie wydaje nam się, że minister-
stwo samo wpadło w panikę, co się 
dzieje i jest bardzo duża wola zmia-
ny tego. Ale naszym zdaniem chęć 
zmiany jest bardzo powierzchow-
na. Powinno być wszystko od nowa 
napisane. Zaczynaliśmy w KN od 
11 paragrafów odpowiedzialności 
dyscyplinarnej. A teraz jest ich 37 
i 37 nowych dokumentów określa-
jących za co można jeszcze nauczy-
ciela ukarać. Powstał przedziwny 
akt prawny, który wręcz torturuje 
nauczycieli psychicznie. 

Jeśli uczeń lub rodzic zgłosi ja-
kieś zastrzeżenia, to co dalej?

Dyrektor ma 3 dni na to, by 
zgłosić to na komisję dyscyplinar-
ną i powiadomić rzecznika praw 
dziecka. Rzecznik praw dziecka od 

razu wysyła instrukcję, jak znisz-
czyć nauczyciela. 

Panie przewodniczący, co 
z obiecaną przez rząd kwestią 
opracowania nowego systemu 
wynagradzania nauczycieli? Bo 
jak pan podkreślał w styczniu br. 
minister musiał ręcznie sterować 
siatką płac, aby nauczyciele nie 
zarabiali poniżej płacy minimal-
nej ogłoszonej na ten rok.

Wyprowadzając stażowe z pła-
cy zasadniczej dla pracowników 
obsługi i administracji praktycznie 
całkowicie został zniszczony sys-
tem wynagradzania w placówkach 
oświatowych. Młody nauczyciel 
zarabia w szkole o wiele mniej niż 
pracownik administracji i obsługi. 
To świadczy o tym, że ta hierarchia 
została całkowicie zniszczona. My 
negocjując 15% waloryzację płac, 
którą otrzymaliśmy, cały czas zwra-
caliśmy uwagę, aby został zapisa-
ny 6 punkt naszego porozumienia 
o nowym systemie wynagradzania. 
Już wtedy mówiliśmy, że jest takie 
zagrożenie i tak się niestety stało. 

Jakie w tej sytuacji macie pań-
stwo argumenty, skoro rząd nie 
podjął nawet prac nad systemem?

Wysłaliśmy pismo do premiera, 
ale ten scedował tę kwestię na mini-
stra. Minister odpisał, że chce zreali-
zować porozumienie, ale potrzebuje 
na to rok. Nie zgadzamy się na to i za-
stanawiamy, w jaki sposób możemy 
wpłynąć na zmobilizowanie rządu. 
Zwróciliśmy się także do prezydenta. 
Na razie mamy słowną obietnicę, że 
należy ten temat rozważyć i dekla-
rację krajowej komisji NSZZ �Soli-
darność�, że będzie wspierać nasze 
dążenia do zrealizowania tego poro-
zumienia. Chcemy najpierw opraco-
wać nowy system, a potem drogę doj-
ścia, aby nauczyciel nigdy nie uciekał 
przed minimalną płacą. 

Jaki jest plan działania?
W pierwszej kolejności, jako 

związek zawodowy mamy na 
uwadze zawarcie warunków płacy 
i pracy. A dopiero resztę udosko-
nalać. Pracy jest dużo, minister 
nowy, pełen zapału. Mamy na-
dzieję konkretne rzeczy postawić 
na nogi. Zdajemy sobie sprawę, że 
nasz postulat nie będzie zrealizo-
wany siłami ministerstwa. Bo nie 
ma takiego budżetu. Stąd jesteśmy 
przy prezydencie, komisji krajowej, 
żeby w jakiś sposób zmobilizować 
premiera i rząd. 

Dziękuję za rozmowę
rad

Rozmowa z Ryszardem Proksą, 
przewodniczącym Krajowej Sekcji Oświaty 

i Wychowania NSZZ �Solidarność�
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Piotr Pietrzak zaginął w śro-
dę, 23 stycznia. Do tej pory nie 
wiadomo, gdzie jest. Okoliczności 
jego zniknięcia są bardzo tajemni-
cze. Rodzina wyznaczyła 5 tys. zł 
nagrody za informacje, które po-
zwolą ustalić, co się dzieje z męż-
czyzną. 

Poszukiwania prowadzą prywatni 
detektywi. Piotr Pietrzak to miesz-
kaniec Sochaczewa. Po raz ostatni 
widziany był w czwartek, 23 stycz-
nia. Około 8.30 odwiózł swoją cór-
kę do Miejskiego Przedszkola nr 3, 
mieszczącego się przy ul. Poprzecz-
nej w Sochaczewie. Potem udał się 
prawdopodobnie w kierunku Płoń-
ska. 

� Około godz. 11.30 kamery mo-
nitoringu na stacji paliw Lotos, przy 
drodze krajowej nr 50, uchwyciły 
samochód, którym Piotr poruszał 
się tego dnia tj. VW model T4, o nr. 
rej. WSC 762AE � informuje Bar-
tosz Weremczuk, prywatny detek-
tyw. Samochód jechał w kierunku 
Płońska od strony Wyszogrodu. 
Niestety, z powodu dużej odległości 
od kamery nie można jednoznacz-
nie stwierdzić, kto prowadził pojazd 

i czy w pojeździe znajdowały się 
inne osoby. 

Kolejny ślad pojawia się w sobotę, 
25 stycznia. Około godz. 13.00 poli-
cja znalazła samochód zaginionego 
zaparkowany przy ul. Klasztornej 9, 
przed bramą stadionu LSK Stegny 
Wyszogród. � Według relacji świad-
ka pojazd zaparkowany był w tym 
miejscu co najmniej od godz. 16.00 
dnia poprzedniego, tj. od piątku, 24 
stycznia. W nocy z piątku na sobotę 
ktoś próbował podpalić samochód 
zaginionego � dodaje detektyw. 

Psy tropiące podjęły trop, jed-
nak urwał się on około 1,5 km od 

pojazdu przy drodze 
krajowej nr 62 Wyszo-
gród�Płock. Pomimo 
przeszukania przez oko-
ło 30�osobową grupę 
ratowników znacznego 
obszaru w promieniu 
kilku kilometrów od 
odnalezionego pojazdu, 
działań prowadzonych 
przez OSP na Wiśle 
oraz licznych podjętych 
przez rodzinę działań 
poszukiwawczych, nie 
udało się dotychczas 
odnaleźć Piotra. 

Rodzina nie traci na-
dziei, że mężczyzna się 

odnajdzie. W domu czeka na nie-
go zrozpaczona żona oraz 5�letnia 
córka❗ . 

Piotr Pietrzak jest szczupłej syl-
wetki, ma około 185 cm wzrostu, 
oczy niebieskie. W dniu zaginięcia 
ubrany był prawdopodobnie w gra-
natową kurtkę, granatowe spodnie 
�bojówki� oraz czarne, sportowe 
buty marki Adidas. Mężczyzna ma 
przy sobie dokumenty i nieznaczną 
ilość pieniędzy. Nie ma ze sobą tele-
fonu komórkowego. Jeśli ktoś posia-
da informacje co się stało z Piotrem, 
proszony jest o kontakt pod nume-
rem tel. 516 997 000.  BeeS

Rodzina wyznaczyła nagrodę w wysokości 5 tys. zł za informacje 

Wciąż poszukiwany jest 
31�letni Piotr Pietrzak
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Najprawdopodobniej w grudniu 
bieżącego roku będą zaprezen-
towane wyniki badań szczątków 
Piastów pochowanych w kapli-
cy królewskiej płockiej Katedry. 
Specjaliści prowadzący badania 
zapowiadają, że obejmować one 
będą także rekonstrukcje twarzy. 
Zatem wielce prawdopodobne jest 
to, że pod koniec tego roku moż-
na będzie zobaczyć, jak wyglądali 
władcy pochowani w Płocku. 

Przypomnijmy, że próbki do ba-
dań zostały pobrane przy okazji pro-
wadzonych prac konserwatorskich, 
architektonicznych i archeologicz-

nych w latach 2018 i 2019 w ba-
zylice katedralnej. Próbki pobrano 
ze znajdujących się w kościele po-
chówków przedstawicieli dynastii 
Piastów. Decyzję o wyrażeniu zgo-
dy na pobranie próbek poprzedziły 
konsultacje przeprowadzone z gru-
pą ekspertów, powołaną specjalnie 
w tym celu przez biskupa płockie-
go Piotra Liberę. Przewodniczył jej 
prof. Henryk Samsonowicz. Próbki 
pobrano zarówno z Kaplicy Królew-
skiej, jak i z krypty pod Kaplicą, na 
koszt prowadzących badania. W pra-
ce związane z otwarciem krypty pod 
Kaplicą Królewską zaangażowane 
było specjalistyczne przedsiębior-
stwo Monument Service.

Komunikat o badaniach opu-
blikowała w czwartek, 13 lutego, 
na swojej stronie płocka Kuria. 

Zamieszczono w niej informację 
o tym, że pobrane próbki są obecnie 
poddawane wszechstronnym bada-
niom, w tym datowaniu oraz anali-
zom DNA. Badania prowadzone są 
w ramach projektu zatytułowanego 
�Dynastia i społeczeństwo państwa 
Piastów w świetle zintegrowanych 
badań historycznych, antropologicz-
nych i genomicznych�. Projekt pro-
wadzony jest pod kierownictwem 
prof. dr hab. Marka Figlerowicza 
i realizowany w Instytucie Chemii 
Bioorganicznej Polskiej Akademii 
Nauk oraz na Uniwersytecie im. A. 
Mickiewicza w Poznaniu. Projekt 
finansowany jest przez Narodowe 
Centrum Nauki. 

Przewidziane badania szczątków 
Piastów obejmą także rekonstrukcje 
twarzy. Będą one dokonywane na 
podstawie trójwymiarowych ska-
nów czaszek. Prace powinny zostać 
zakończone do grudnia 2020 r. Jak 
informuje płocka kuria, wyniki ba-
dań zostaną przedstawione podczas 
konferencji prasowej, która odbę-
dzie się w Płocku. 

Opr. rad

Jak wyglądali władcy 
pochowani w płockiej Katedrze?

Krzywousty, Herman�

W czwartkowe popołudnie 88�
letnia płocczanka odebrała telefon. 
W słuchawkę płakała wnuczka, że 
jej ojciec jest sprawcą wypadku 
drogowego na terenie Niemiec 
i trzeba szybko zapłacić kaucję, 
aby mógł opuścić areszt. To nie 
była jednak prawdziwa wnuczka.  

Seniorka zdenerwowana prze-
kazaną informacją, przygotowa-
ła wszystkie oszczędności życia 
i przekazała je kobiecie, która 
pojawiła się w mieszkaniu płoc-
czanki, podając się jako rzeko-
ma koleżanka wnuczki. Dopiero 
wieczorem 88�latka zorientowa-
ła się, że padła ofiarą oszustki 
i dopiero wtedy, gdy skontak-
towała się z nią faktycznie jej 
wnuczka. 

� Seniorka padła ofiarą oszust-
ki, która podając się za wnuczkę, 
wyłudziła od kobiety kilkadzie-
siąt tysięcy złotych � mówi Mar-
ta Lewandowska, oficer praso-
wy Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku.

Policjanci prowadzą czynno-
ści, aby jak najszybciej ustalić 
i zatrzymać sprawczynię oszu-
stwa. Ponawiają również apel 
o ostrożność i rozwagę w kon-
taktach z nieznajomymi, któ-
rzy przychodzą do domu, bądź 
dzwonią, podając się za człon-
ków rodziny, znajomych lub za 
pracowników różnych instytu-
cji. Również rodziny powinny 
zadbać o bezpieczeństwo senio-
rów. Warto rozmawiać z dziad-
kami o zagrożeniach i przestęp-
czych technikach, z których ko-
rzystają oszuści. 

BeeS

88�latka straciła oszczędności 
całego życia

Znów wydzwania 
fałszywa wnuczka

eprasa.pl b6da72196b
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W ciągu dwóch � trzech lat po-
winno powstać studium społecz-
no�ekonomiczno�środowiskowe, 
które pozwoli wybrać do realizacji 
jeden z wariantów przebiegu drogi 
szybkiego ruchu S10 w wojewódz-
twie mazowieckim. W najbardziej 
optymistycznym wariancie droga 
mogłaby powstać w ciągu sześciu 
lat, mniej optymistyczne rozwią-
zanie to minimum 10 lat.

W ubiegłym tygodniu odbyło się 
w Sejmie posiedzenie zespołu parla-
mentarnego do spraw budowy drogi 
S10. Wśród parlamentarzystów byli 
obecnie między innymi: przewod-
niczący zespołu poseł Arkadiusz 
Iwaniak, Elżbieta Gapińska i Piotr 
Zgorzelski oraz senator Marek Mar-
tynowski. W spotkaniu wzięli udział 
także przedstawiciele samorządów 
z terenów, przez które trasa S10 
ma przebiegać, wśród nich między 
innymi prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski oraz radny Tomasz 
Kominek. Byli też obecni przedsta-
wiciele Generalnej Dyrekcji Dróg 
Krajowych i Autostrad oraz Mini-
sterstwa Infrastruktury.

� Prace związane z budową drogi 
S10 są najbardziej zaawansowane 
w województwie zachodnio�pomor-
skim. Niewielki fragment drogi, na 
odcinku około 30 kilometrów, bę-

dzie przechodził przez województwo 
wielkopolskie. Natomiast najwięk-
szym problemem, okazuje się, jest 
to, że przez ostatnie lata nie zostało 
zrobione nic z wyjątkiem przygo-
towania czterech wariantów tra-
sy. Poza tym nikt nie zajmował się 
przebiegiem tej trasy, nikt nie wpisał 
ich do żadnych planów � mówi prze-
wodniczący zespołu parlamentarne-
go Arkadiusz Iwaniak.

Podczas spotkania padło zapew-
nienie, że w ciągu dwóch � trzech 
lat powstanie ekspertyza społeczno�
ekonomiczno�środowiskowa, która 
pozwoli na wybranie najbardziej 
optymalnego wariantu przebiegu 

drogi S10 na Mazowszu. W optymi-
stycznej wersji droga będzie przebie-
gać około 10 kilometrów od Płocka. 
Najszybciej może powstać za sześć 
lat, chociaż bardziej prawdopodob-
ne jest jej wybudowanie w ciągu 
10 lat. Na razie, w marcu, GDDKiA 
ma zweryfikować wykaz inwestycji, 
który zostanie przekazany do mi-
nisterstwa i następnie wpisany do 
programu budowy dróg krajowych. 
� Kolejne spotkanie zespołu odbę-
dzie się, kiedy te zaktualizowane 
plany trafią do ministerstwa. Obie-
cano nam, że dostaniemy terminarz 
działań związanych z planowaniem 
i budową drogi S10. Naszym zada-

niem jest pilnowanie szybkiej reali-
zacji inwestycji � dodaje Arkadiusz 
Iwaniak.

Szef parlamentarnego zespołu do 
spraw budowy trasy S10 zwraca też 
uwagę na plany związane z budo-
wą Centralnego Portu Komunika-
cyjnego. � Chociaż osobiście nie 
jestem zwolennikiem tego rozwią-
zania, to może ono stać się szansą 
dla Płocka. Gdyby plany związa-
ne z CPK zostały zrealizowane, 
to mielibyśmy ułatwiony dojazd 
do Warszawy poprzez Naruszewo. 
Jest to związane z planami budowy 
obwodnicy miasta stołecznego � 
mówi poseł Iwaniak.

Przedstawiamy warianty przebie-
gu drogi S10:

Wariant 1: A1 (Toruń � propono-
wany węzeł Grabowiec) � Płock � 
Obwodnica Aglomeracji Warszaw-
skiej � OAW (opcja w sąsiedztwie 
m. Tłuszcz), o długości 380 km, 
z czego ok. 100 km jako autostrada. 
Szacunkowa wartość całej inwesty-
cji to 24,1 mld złotych.

Wariant 2: A1 (Toruń � istniejący 
węzeł Lubicz) � Płock � Obwodnica 
Aglomeracji Warszawskiej (opcja 
nawiązująca do przebiegu DK50 
i DK62 na południe od m. Wy-
szków), o długości 412 km, z czego 
ok. 110 km jako autostrada. Szacun-
kowa wartość całej inwestycji to 26 
mld złotych. 

Wariant 3: A1 (Włocławek � ist-
niejący węzeł Włocławek Północ) 
� Płock � Obwodnica Aglomeracji 
Warszawskiej (według opcji jak dla 
Wariantu 1 z korektami w rejonie 
Sochaczewa i Piaseczna), o długości 
362 km, z czego około 95 km jako 
autostrada. Szacunkowa wartość ca-
łej inwestycji to 22,9 mld złotych.

Wariant 4: A1 (Ciechocinek/
Włocławek � proponowany węzeł 
Brudnowo) � Płock � Obwodnica 
Aglomeracji Warszawskiej (według 
opcji jak dla Wariantu 2 z korekta-
mi w rejonie Sochaczewa, Piaseczna 
i Wyszkowa), o długości 398 km, 
z czego ok. 105 km jako autostrada. 
Szacunkowa wartość całej inwesty-
cji to 25,4 mld złotych. 

Jacek Danieluk

Po spotkaniu zespołu parlamentarnego

Co z drogą szybkiego ruchu S10?

Od lewej Jan Szopiński, Arkadiusz Iwaniak, Elżbieta Gapińska
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interwencje Tygodnika P łockiego

Mieszkańcy osiedla Międzyto-
rze doskonale znają dwa przyza-
kładowe budynki wielorodzinne, 
wybudowane na początku lat 
80�tych. Początkowo w domkach 
miały mieszkać po trzy rodziny, 
ale ponieważ problemy mieszka-
niowe były w tamtych czasach 
bardzo duże, zmieniono nieco plan 
i ostatecznie zamieszkało, w na-
grodę za dobrą pracę, dwanaście 
rodzin � ówczesnych pracowni-
ków dziś nieistniejącej firmy. Ro-
dziny w każdym budynku stwo-
rzyły �urzędową wspólnotę�, co 
oznaczało, że wszystkie sprawy 
związane z budynkiem będą roz-
wiązywane jednogłośnie przez 
wszystkich lokatorów.

Wszyscy lokatorzy wprowadzili 
się w 1983 roku. W jednym z pierw-
szych mieszkań są trzy rodziny, 
a w drugim domku tylko jedna. Na 
początku była to ul. Graniczna 46 
A i B nasz domek był B, później 
kiedy Cotex przestał istnieć i prze-
jęła domki spółdzielnia, zmieniono 
ulice. Jeden był na Dobrowolskiego 
2, a drugi Gintera. Ten drugi został 
przy ul. Gintera, a opisywana przez 
nas sytuacja dotyczy budynku aktu-
alnie przy ul. Braci Jeziorowskich. 

Lata mijały, a ludziom mieszkało 
się tam bardzo dobrze. Nie trzeba 
dodawać, że mieszkańcy okolicz-
nych, szybko powstających bloków 
zazdrościli tym ze wspomnianych 
budynków. Mieszkali jak w dom-
kach jednorodzinnych, mieli od-
dzielne wejścia i sąsiadów, z który-
mi się przyjaźnili na dobre i złe. Jeśli 
ktoś miał problemy z dachem, po-
magali razem, jeśli potrzebował in-
nego remontu, również decydowali, 
w jakim stopniu pomogą sąsiadowi. 
Wszystkie decyzje były wspólnie 
podejmowane.

Początkowe trzy mieszkania zo-
stały podzielone na sześć. Górne 
miało 59 m kw, dolne 49 m kw. Oby-
dwa z osobnymi wejściami. Każde 
mieszkanie miało niewielki balkon 
i wspólny na dwie rodziny garaż 
z dwoma stanowiskami. Luksus nie 
tylko na tamte czasy. Do tej pory 

nikt nigdy nie podzielił ziemi wokół 
domu, teren należał do wszystkich 
i każdy to prawo szanował. 

Przez te wszystkie lata był spokój. 
Sąsiedzi załatwiali razem wszelkie 
problemy, dogadywali się, podejmo-
wali decyzje, żyli w zgodzie jedno-
głośnie dbając o wspólną własność. 

Sielanka się skończyła
Wszystko zmieniło się trzy lata 

temu. Od tego momentu życie, przy-
najmniej jednego z lokatorów, zmie-

niło się w koszmar. � Nie wiem, nie 
jestem w stanie stwierdzić czy osoba, 
która zamieszkuje piętro niżej jest 
właścicielem, czy tylko wynajmuje, 
nie wiem i nie to jest ważne. Ważne 
jest to, że nagle ta osoba � nie zwa-
żając na to, że nieruchomość jest 
na współwłasności i trzeba uzyskać 
zgodę pozostałych mieszkańców na 
jakiekolwiek prace � zaczęła niele-
galną rozbudowę i przebudowę na 
zewnątrz � rozpoczyna opowieść 
nasz czytelnik.

I zapewnia, że to co ci państwo, 
którzy mieszkają piętro niżej, robią 
we własnym mieszkaniu, absolutnie 
ich nie interesuje. Gorzej, bo według 
niego zaczęli uznawać całą nieru-
chomość za swoją własność i robić 
rzeczy niedopuszczalne.

Przede wszystkim z tyłu budynku 
wybudowali i zagospodarowali wiel-

ki taras. Pomijając fakt, że przez to 
zajęli część wspólnej dla wszystkich 
mieszkańców działki, to praktycznie 
uniemożliwili naszemu czytelniko-
wi dojścia do balkonu. Z przodu bu-
dynku zostały, bez niczyjej zgody, 
zburzone i przebudowane schody, 
na dodatek zabierając część tarasu 
przy wejściu do mieszkania.

No i garaż, niegdyś wspólny dla 
dwóch mieszkań, został teraz całko-
wicie zajęty przez jednego lokatora, 
który postawił w nim piec, zabiera-
jąc przynajmniej część  miejsca na 

samochód, co oznacza, że nie ma 
szans, by tam wjechać.

� Interweniuję w tej sprawie od 
początku. My nie zgodziliśmy się na 
żadne przebudowy, ale ci państwo, 
a właściwie mężczyzna tam pomiesz-
kujący, nic sobie z tego nie robi. To 
jest samowola budowlana, nie ma 
żadnych planów, ale co z tego, sko-
ro tylko nam, mieszkańcom budynku 
to przeszkadza. Od trzech lat toczę 
batalię w nadzorze budowlanym, 
w sądzie i efektu nie ma. Za to ten 
pan stale mi i mojej rodzinie grozi, 
twierdząc, że on się nikogo nie boi, 
jest w stanie mnie zniszczyć, a i tak 
bez względu na moje skargi zrobi to, 
co będzie chciał � tłumaczy. 

Zapewnia również, że próbował 
ściągnąć kontrolę. � Zgłosiłem pi-
semnie nieprawidłowości 31 sierp-
nia 2017 roku, a kontrola po wcze-

śniejszym powiadomieniu, odbyła 
się 5 października 2017 roku. Mia-
łem wrażenie, że pozwolono im do-
kończyć roboty � zapewnia.

W pewnym momencie konfliktu 
nadzór budowlany, który wcze-
śniej nie reagował na samowolę 
budowlaną, zażądał przedstawie-
nia pozwoleń, także nakazał ro-
zebranie wielkiego tarasu. Kiedy 
sprawa trafiła do nadzoru woje-
wódzkiego, trzy rodziny z budyn-
ku podpisały zgodę na wybudo-
wanie dawno istniejącego tarasu. 

Sprawa została oddana do ponow-
nego rozpatrzenia. 

Przelała się czara goryczy

Jednak maszyna urzędnicza działa 
powoli. Zdaniem naszego czytelnika 
specjalnie sprawy były przeciągane 
w czasie. I sąsiad miał chyba tego 
świadomość, bo zaczął kilka dni 
temu grodzić słupkami teren. Do tej 
pory nie była tam wyznaczana żadna 
granica, teraz sam zdecydował gdzie 
jest jego teren i rozpoczął wkopywa-
nie słupków.

To mocno rozgniewało sąsiadów, 
bo przez tyle lat nikt nie rządził się 
do tego stopnia na ich wspólnym 
terenie. Przyjechali policjanci, był 
dzielnicowy, ale nic nie wskórali. 
Jedna z sąsiadek, również mocno 
zdenerwowana, wycofała swoje po-

parcie dla tego pana, a nasz czytel-
nik przez stres wylądował w szpitalu 
na SORze ze wczesną fazą zawału.

Grodzenie działki zostało wstrzy-
mane. Teraz słupki leżą na działce 
jakby niczyje, nie wiadomo po co, 
zostawione przez sąsiada. Widać 
tylko jak dużą część działki chciał 
przypisać do swojego mieszkania. 
Na to absolutnie nie zgadzają się 
wszyscy pozostali mieszkańcy bu-
dynku. Dopóki oficjalnie działka nie 
zostanie podzielona na wszystkie 
mieszkania, teren wspólny należy 
do wszystkich.

Podczas wizji lokalnej na działce 
zobaczyliśmy, że rzeczywiście leżą 
słupki, które miały zostać wkopa-
ne. Jest ogromny taras dobudowa-
ny do mieszkania z tyłu budynku, 
rury wyprowadzone na zewnętrznej 
ścianie do mieszkania, zajęty ga-
raż � z jednej strony obudowanym 
piecem, z drugiej kilkoma rowera-
mi, całkowicie uniemożliwiającymi 
wjazd nawet małego samochodu. Na 
balkonie jest wielki baner z informa-
cją, że lokal jest na sprzedaż.

Podobno, bo tej informacji nie 
udało nam się ustalić, lokal należy 
do pani W., która w sądzie określiła 
się jako partnerka życiowa osoby, 
o której mowa w kontekście samo-
woli budowlanej. Zadzwoniliśmy 
pod nr telefonu tej pani, chcąc wy-
słuchać jej wersji na temat konfliktu. 
Odebrał mężczyzna, który potwier-
dził, że zna panią W., ale nie pomoże 
nam w kontakcie z nią. 

Pozostał jeszcze nr telefonu z ba-
neru o sprzedaży mieszkania. Nie-
stety i tu nie można uzyskać żadnej 
informacji, dzwoniąc słyszy się in-
formację, że �osoba, do której dzwo-
nisz, ma wyłączony telefon lub jest 
niedostępna�. 

Bardzo trudno będzie sprzedać 
mieszkanie � a na takie rozwiązanie 
czekają mieszkańcy budynku � jeśli 
telefon kontaktowy jest wyłączony, 
ale to nie nasz problem. Gorzej, jeśli 
za chwilę się okaże, że temat znów 
będzie aktualny. W nocy, albo pod 
nieobecność pozostałych mieszkań-
ców budynku, teren potrzebny do 
prowadzenia działalności gospodar-
czej zostanie ogrodzony. A ponie-
waż już będzie to zrobione, to urzęd-
nikom nie pozostanie nic innego, jak 
zalegalizować kolejną samowolę. 

Taki przykład morału z fredrow-
skiej bajki �wolność Tomku w swo-
im domku�. Jola Marciniak

Mieszkańcy nie godzą się, żeby było jak w bajce Fredry 

Wolnoć Tomku w swoim domku
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Zgodnie z wyliczeniami Urzędu 
Miasta Płocka w mieście jest 156 
przystanków autobusowych. Jak 
pasażerowie doskonale wiedzą, 
przystanki są różne. W niektórych 
miejscach jest to tylko �słupek�, 
a w innych spora wiata, w której 
pomieści się kilkanaście osób, mo-
gących - chronieni przed wiatrem 
i deszczem - spoglądać na tablicę 
z rozkładem jazdy i godzinami 
przyjazdu autobusów.

Ale są też takie przystanki, o któ-
re mieszkańcy walczyli wiele lat. 
Wreszcie udało się postawić �słu-
pek� z informacją, że w tym miejscu 
może zatrzymać się autobus, ale tyl-

ko na żądanie. Właśnie taki samotny 
�słupek� po latach walki ustawiono 
na ul. Borowickiej przy ul. Zakole.

Korzystają z niego starsi ludzie, 
mieszkańcy okolicznych domków 
jednorodzinnych, którzy dzięki temu 
mogą dojechać do szpitala, także do 
centrum miasta, by załatwić ważne 
sprawy.

Latem nie ma większego proble-
mu, ale zimą jest spory. I dlatego 
nasza stała czytelniczka zadzwo-
niła z prośbą, żeby pomóc w walce 
o ustawienie wiaty przy tym przy-
stanku.

Niestety wydaje się, że w tym te-
macie nie da się zbyt wiele zrobić, 
a postawienie wiaty, przynajmniej 
na razie, jest raczej niemożliwe. 
Zgodnie z informacją otrzymaną od 
Huberta Woźniaka z Zespołu Praso-
wego UMP, tylko w latach 2014 � 
2020 miasto postawiło 139 nowych 
wiat przystankowych.

� Obecnie wyposażonych w wiaty 
jest łącznie 156 przystanków auto-
busowych na 346 wszystkich znaj-
dujących się na terenie miasta Płoc-
ka. Oznacza to, że około 45 procent 

przystanków posiada wiaty � tłuma-
czy H. Woźniak.

I zapowiada, że w 2020 roku usta-
wionych zostanie kolejnych siedem 
wiat. � Powstaną w al. Kilińskiego 
oraz na ulicach: NSZ, Batalionów 
Chłopskich oraz przy pl. Dąbrow-
skiego. 

Jak się okazuje, nasza interwencja 
była pierwszym głosem w sprawie 
postawienia wiaty przy ul. Borowic-
kiej na przystanku Zakole. � Skoro 
jest taka potrzeba, pomysł ustawie-
nia wiaty na tym przystanku zostanie 
rozważony w latach przyszłych i pod 
warunkiem, że uda się na ten cel za-
bezpieczyć środki w budżecie miasta 
� wyjaśnia H. Woźniak.

Jak zatem widać, nie jest to zbyt 
dobra informacja dla mieszkańców 
tego rejonu miasta. Na wiatę na 
przystanku trzeba będzie poczekać 
nawet kilka lat. Żeby przyspieszyć 
realizację tego pomysłu, warto py-
tać w Urzędzie Miasta, czy są plany 
postawienia nowych wiat i propono-
wać, by jedna z nich stanęła na przy-
stanku Zakole przy ul. Borowickiej.

Jol.

Wiata może będzie, ale w bliżej nieokreślonej przyszłości

Prośba z ulicy Borowickiej
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warto wiedzieć

Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki 
im. Themersonów, przypadający 
w tym roku jubileusz 20�lecia 
swojego istnienia, obchodzi bar-
dzo koncertowo. A to dzięki pro-
jektowi �20 na 20�. To 20 kon-
certów na 20�lecie POKiS. Za 
nami już dwa koncerty Ralpha 
Kaminskiego oraz duetu Smolik/
Kev Fox. To były wyjątkowe 
wydarzenia, na których bawi-
ła się pełna sala płocczan. A co 
jeszcze przed nami?

Do projektu �20 na 20, czyli 20 
koncertów na 20�lecie POKiS� 
wybrani zostali przedstawiciele 
różnych gatunków muzycznych, 
aby każdy znalazł coś dla siebie. 
28 lutego na deskach POKiSu po-
jawi się interesujący septet jazzo-
wy prosto z Wrocławia � EABS, 
czyli Electro�Acoustic Beat Ses-
sions. To grupa grająca jazz, 
ale naznaczona też duchem hip�
hopu. EABS pojawi się w Płoc-
ku ze swoim nowym materiałem 
�Slavic Spirits�, gdzie główną 
inspiracją stała się sławna �sło-
wiańska melancholia�. Warto 
przyjść. Zespół otrzymał wiele 
prestiżowych nagród, między in-
nymi: Wrocławskie Artystyczne 
Odkrycie 2013 roku, �WARTO� 
od Gazety Wyborczej, pierwszą, 
historyczną nagrodę GaMa dla 
najlepszej polskiej płyty za �Re-
petitions (Letters to Krzysztof 
Komeda). EABS został również 
mianowany przez czytelników 
Jazz Forum najlepszym zespołem 
w kategorii zespół elektryczny 
Jazz Top 2019. Bilety na koncert 
dostępne są w cenie 30 zł.

Kolejnym zaproszonym przez 
POKiS, godnym uwagi wykonaw-
cą jest zespół RITA PAX. To nowa 
jakość na polskiej scenie muzycz-
nej, powstała z inspiracji rockiem 
lat 60�tych, psychodelią i soulem, 
przefiltrowanych nowoczesną 
wrażliwością. To zespół założo-
ny przez Paulinę Przybysz, znaną 
z grupy Sistars. W skład formacji 
wchodzą też inni doświadczeni 
muzycy: Kasia Piszek, Jurek Mar-
kuszewski, Piotr i Paweł Zalew-
scy, którzy grali wcześniej w ze-
społach tj: Archeo, Brodka, Ne-
west Zealand, Clintwood, Marika, 
czy Dagadana. Artyści wystąpią na 
deskach POKiS�u 13 marca. Bile-
ty � 40 zł.

29 marca o godz. 19.00, w sali 
koncertowej POKiS wystąpi Mary 
Komasa. W jej muzyce można do-
strzec elementy gospelu, bluegras-
su, a nawet klasycznego rocka, 
czy new wave. Artystka najlepiej 
czuje się w gatunku dream pop, da-
jąc wyraz sympatii swoim idolom 
z lat 60�tych. Jej pierwszy album 
odniósł sukces zarówno w Polsce, 
jak i poza jej granicami. Teledyski 
�Lost Me� i �Oh Lord� prezen-
towane były na platformie Now-
ness, a pisał o nich m.in. francuski 
�Vogue�. Mary Komasa w Płocku 

zaprezentuje swój drugi krążek 
�Disarm�, czyli �Rozbrójmy się�. 
Nowy album składa się z 10 pre-
mierowych kompozycji, w których 
artystka nie boi się w sposób de-
likatny poruszać ciężkich tematów 
dotyczących problemów dzisiej-
szego świata. Bilety � 40 zł.

Kwiecień w POKiS�ie roz-
pocznie polski raper i wokalista 
� Jarecki, a właściwie Jarosław 
Kubów. Na co dzień koncertu-
je z Grubson�em i DJ BRK. Do 
Płocka przyjedzie z nowym, so-
lowym materiałem �Za Wysoko�. 
Album to połączenie funku, soulu 
i hip�hopowego brzmienia. Obo-
wiązkowa pozycja dla fanów do-
brych brzmień. Bilety � 40 zł.

W kwietniu na deskach PO-
KiS�u wystąpi też grupa LAO 
CHE. Zespół po ponad 20 latach 
grania ogłosił, że zawiesza swoją 
działalność i udaje się w poże-
gnalną trasę �No to CHE!�. Ze-
spół LAO CHE powie �No to 
CHE� w Płocku dwa razy. Na 
pierwszy planowany na 18 kwiet-
nia o godz. 19.00, w sali koncer-
towej POKiS, bilety rozeszły się 
w niecałą godzinę. W odpowiedzi 
na oczekiwania fanów, POKiS 
postanowił zorganizować drugi 

koncert (19 kwietnia), jednak bi-
lety na drugi koncert wyprzedały 
się w równie krótkim czasie.

9 maja podczas Majuni towa-
rzyszącej Piknikowi Europejskie-
mu, POKiS zaprasza na koncert 
zespołu KAMP!. To jeden z naj-
ważniejszych polskich zespołów 
elektronicznych. 22 października 
wydał swój pierwszy album z wy-
stępem Live. Bilety na koncert 
w cenie 30 zł dostępne w Bile-
terii POKiS oraz na bilety.pokis.
pl. Na Starym Rynku podczas 
Pikniku Europejskiego będziemy 
gościć Kamila Bednarka. Nagry-
wający w gatunku reggae artysta 
może pochwalić się rzeszą wier-
nych fanów oraz pokaźną listą 
piosenek, które zna cała Polska. 
Wstęp na koncert Bednarka jest 
bezpłatny.

To tylko połowa koncertowego 
tortu POKiS�u. Nowe nazwiska 
wykonawców, którzy zagoszczą 
podczas 20 urodzin Ośrodka, 
POKiS ma ogłosić niebawem. 
Po muzycznych rarytasach liczy-
my, że druga połowa roku pod 
względem koncertów w naszym 
mieście będzie również ciekawa 
i atrakcyjna.  BeeS

Na koncert Lao Che biletów nie ma, ale atrakcji w POKiS�ie 
jest znacznie więcej

Znani i lubiani już 
wkrótce pojawią się 
na płockich urodzinach

Sześć ofert zostało złożonych 
w przetargu na przebudowę ulicy 
Kredytowej w Płocku. Wykonaw-
cy prac poszukuje Miejski Zarząd 
Dróg.

Na realizację tej długo wycze-
kiwanej przez mieszkańców inwe-
stycji MZD ma kwotę ponad 4 mln 
złotych. Swoje oferty przedstawi-
ły firmy: Zielony Ogród ze Słupna 
� 3 590 000 złotych, MAG BUD 
z Sannik � 4 305 000 złotych, 
Przedsiębiorstwo Wielobranżowe 
Hydrobud z Leszczynka � 3 972 
900 złotych, Zakład Budowlano-
-Montażowy Budomont z Ma-
szewa Dużego � 3 998 556,13 
złotych, Jarmar z Łącka � 4 191 

579,24 złotych oraz konsorcjum 
firm Hydropol z Gostynina i Wa-
skop z Płocka � 3 890 000 złotych.

Zwycięzca przetargu będzie 
miał czas do końca sierpnia na 
wykonanie wszystkich prac.

Na ulicy Kredytowej powstanie 
kanalizacja deszczowa i sieć wo-
dociągowa, oświetlenie uliczne 
oraz nowe nawierzchnie jezdni 
i chodników � w tym także się-
gaczy tej ulicy. Prace obejmą tak-
że fragment ulicy Dobrzyńskiej, 
gdzie między innymi powstanie 
nowe oświetlenie oraz sieć wo-
dociągowa. Natomiast na skrzy-
żowaniu ulic Dobrzyńskiej i Mo-
ścickiego zostanie przebudowana 
sygnalizacja świetlna.

(jac)

Ulica Kredytowa 
do remontu
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Co pana przekonało do zwycię-
skiego projektu?

Dla mnie najważniejsze jest, że 
ma powstać miejsce do uprawiania 
muzyki. Oczywiście ma znaczenie, 
jak budynek będzie wyglądać, ale 
przede wszystkim to ma być miejsce 
do grania. Cieszę się, że sama bryła 
� pierwszy element, który przyku-
wa uwagę � nie przysłoniła funkcji. 
W konkursie zwyciężył młody zespół 
z warszawskiej pracowni plus3-ar-
chitekci. Ta sama pracownia wygra-
ła w 2016 roku konkurs na projekt 
nowej siedziby Akademii Muzycz-
nej w Bydgoszczy. Można mieć na-
dzieję, że nabyli już doświadczenie 
w tworzeniu obiektów przeznaczo-
nych do grania i odbioru muzyki. 

Procedury lada chwila ruszą. Jak 
zakończą się negocjacje zwycięz-
ców z miastem, czy będzie dość pie-
niędzy, czy ceny wzrosną, czy nie 
� zobaczymy. 

W budynku znajdą się dwie sale: 
jedna większa, główna, druga kame-
ralna, z widownią na około 200 osób. 

Sala kameralna też jest bardzo 
potrzebna. Jest możliwość zaaranżo-
wania jej na różne działania. Podo-
ba mi się wnętrze sali koncertowej, 
utrzymane w ciekawej miedzianej 
kolorystyce. Miejsce na chór jest 
wyżej. Orkiestra mieścić się bę-
dzie nie w kanale, ale przed sceną. 
A publiczność usiądzie wyżej. Dla 
muzyków to komfortowa sytuacja, 
bo widzimy, co się dzieje na scenie 
i na widowni. W tej koncepcji jest 
możliwość prezentacji różnych form 
muzycznych z pełną obsadą, bale-
tem, chórem. W sali koncertowej 
Państwowej Szkoły Muzycznej nie 
mamy takiej możliwości. Nie mo-

żemy wystawiać oper ani operetek. 
Brakuje nam sali do ćwiczeń, po-
rządnych garderób, a nawet odpo-
wiedniej ilości toalet. 

Czy w głównej sali, wzorem in-
nych filharmonii, znajdą się organy?

Sugerowaliśmy, żeby wyzna-
czyć miejsce na organy, ale to jest 
bardzo kosztowny instrument. Nie 

ma tak wielu odbiorców muzyki 
organowej, ale to nie znaczy, że 
nie ma ich w ogóle. Mam nadzie-
ję, że kiedyś nastanie lepszy czas 
na muzykę organową w Płocku. 

W dyskusjach pojawiają się opi-
nie, że budynek filharmonii zasłoni 
teatr. 

Budynek jest duży i będzie do-
minował. Można byłoby minimal-
nie cofnąć go w stronę ulicy Kró-
lewieckiej i bardziej odsłonić teatr. 
Uwag i opinii będzie na pewno jesz-
cze więcej po obejrzeniu projektu 
i debacie w ratuszu. Dla wielu osób 
przyzwyczajonych do parkingu i an-
typodkowy to z pewnością ogromna 
zmiana nie tylko w krajobrazie. 

O parkingu mówi wiele osób, 
a ja odpowiadam, że to nie jest naj-
ważniejszy element wpływający na 
funkcjonowanie sali koncertowej. 
Filharmonia nie jest od rozwiązy-
wania problemów parkingowych 
miasta. Dzisiaj ludzie przyjeżdża-
ją na koncerty do szkoły muzycz-
nej, która nie oferuje prawie żad-
nych miejsc postojowych, a mimo 
wszystko mamy melomanów. 
Martwią się głównie ci, którzy ko-
rzystają z parkingu bynajmniej nie 
po to, żeby zobaczyć spektakl albo 
w przyszłości � pójść na koncert. 
Projekt przewiduje 200 miejsc dla 
samochodów. Za to od Królewiec-
kiej będzie duży, zielony park. 

Nowe miejsce na kulturalnej 
mapie Płocka być może stanie się 
poważną konkurencją dla galerii 
na Podolszycach? Zachęci więcej 
płocczan do wizyt w starej części 
miasta i kontaktu z wielką sztuką 
w eleganckim anturażu?

Filharmonia, bo tak już o niej my-
ślimy, ma dużą szansę, żeby zatrzy-
mać ludzi w centrum na dłużej. Po 
koncercie czy spektaklu mogą iść 
na kolację. Takie budynki na całym 
świecie podwyższają rangę miast, 
przyciągają nie tylko melomanów. 
Płocka Orkiestra Symfoniczna nie 
odbiega niczym od innych zespo-

łów. Mamy ludzi profesjonalnie 
przygotowanych, chętny do pra-
cy zespół. Cały czas ktoś stara się 
o etat, zwłaszcza płocczanie koń-
czący studia na akademiach mu-
zycznych. Jedyne, czego potrze-
bujemy, to sala w standardzie nie 
odbiegającym od tego, co się teraz 
buduje w Europie. Gdy będziemy 
mieć budynek, odpowiednią salę, 
wchodzimy i gramy.

Orkiestra długo budowała swój 
wizerunek i swoją rangę. Odkąd we-
szliśmy na rynek warszawski, mamy 
sporo propozycji. Jesteśmy ponownie 
zaproszeni do Wilna i na koncert do 
Rygi. W ubiegłym tygodniu graliśmy 
w Teatrze Palladium �Wesołą wdów-
kę�, przygotowaną przez Mazowiec-
ki Teatr Muzyczny. Wcześniej także 
�Księżniczkę czardasza�. Gdyby sce-
na gościnnej szkoły muzycznej miała 
inne parametry, pokazalibyśmy te 
spektakle w Płocku. 

Czy płoccy melomani mogą rezer-
wować czas na koncerty w ramach 
Letniego Festiwalu Muzycznego?

Tak, ale pamiętajmy, że w tym 
roku przypada setna rocznica Bi-
twy Warszawskiej i obrony Płocka 
przed bolszewikami. Weźmiemy 
udział w obchodach. Chcielibyśmy 
zagrać zupełnie nową rzecz � Sym-
fonię h-moll Paderewskiego, nigdy 
w Płocku niewykonywaną. To duży 
projekt, z dużą obsadą, utwór wy-
magający dla muzyków. Graliśmy tę 
symfonię już w Warszawie i Wilnie. 

Skupiamy się na brzmieniu, na ja-
kości a nie, żeby konkurować z tym, 
co się dzieje na plaży. Złożyliśmy 
kilka wniosków dotyczących zamó-
wień kompozytorskich. Czekamy na 
rozstrzygnięcie. Może pojawią się 
jakieś prawykonania. 

Wszystko musi grać

Choć reprezentują różne dzie-
dziny sztuki, świetnie się uzupeł-
niają. We wspólnej przestrzeni 
dwóch artystów kameralność 
i delikatność małych form rzeź-
biarskich Ewy koresponduje z du-
żym formatem pełnych światła 
i koloru płócien Romana. � Idzie-
my obok siebie już od 30 lat, wy-
korzystując zupełnie różne tech-
niki. Równolegle rozwiązujemy 
tematy. W tym zestawieniu prac 
rzeźbiarskich i malarskich można 
zobaczyć, co nas interesowało 
w określonej chwili � mówiła pod-
czas wernisażu Ewa Fleszar. Do 
8 marca w Płockiej Galerii Sztu-
ki gości wystawa �Przestrzenie 
równoległe�, której autorami są 
Ewa i Roman Fleszarowie. 

Roman Fleszar (rocznik 
1966) ukończył Wydział Malar-
stwa Akademii Sztuk Pięknych 
w Poznaniu w pracowni prof. Jana 
Świtki. Studiował również w Aka-
demii Goetz-Dederian w Paryżu. 
Zajmuje się malarstwem sztalugo-
wym i rysunkiem. Jest portrecistą. 

Posiada w swoim dorobku reali-
zacje sakralne. Jego prace były 
prezentowane na ponad 20 wy-
stawach indywidualnych, a także 
na pokazach zbiorowych, m.in. 
w Polsce, Słowenii, Belgii, Fran-
cji, na Ukrainie. W 2016 uzyskał 
stopień doktora na ASP w Krako-
wie. Wykłada w Instytucie Sztuki 
Państwowej Wyższej Szkoły Za-
wodowej w Tarnowie. Jego druga 

pasja to komponowanie muzyki 
elektronicznej. 

Ewa Fleszar studiowała na Wy-
dziale Rzeźby ASP w Poznaniu 
(dyplom  w pracowni J. Kopczyń-
skiego). Wykonuje statuetki, tablice 
pamiątkowe, medale, projektuje po-
mniki. Jej dziełem są brązowe drzwi 
w bazylice św. Antoniego w Beau-
mont (Teksas). Pracuje w różnych 
materiałach � od kamienia, brązu do 

drewna. Ostatnio interesuje się beto-
nem, ceramiką, żywicą epoksydową. 
Wykonała m.in. odsłonięty w 2018 
roku w Ciężkowicach pomnik Igna-
cego Jana Paderewskiego w formie 
ławeczki. Postać naturalnej wiel-
kości siedzi obok fortepianu, który 
�gra� Menuet G-Dur op.14 nr 1. 
Artystka jest też autorką statuetki � 
nagrody Ogólnopolskiego Festiwalu 
Komedii TALIA w Tarnowie. 

Najnowszą ekspozycję Płockiej 
Galerii Sztuki tworzy 25 rzeźb Ewy 
Fleszar i kilkadziesiąt obrazów Ro-
mana Fleszara. � Prezentujemy 
wspólny zestaw prac malarskich 
i rzeźbiarskich, które obejmują naj-
ważniejsze cykle, tematy i motywy 

w wieloletniej twórczości tego nie-
zwykłego duetu. Artyści posługują 
się językiem symbolu i metafory. 
Łączy ich również: wrażliwość na 
kolor, formę, detal oraz piękna 
umiejętność bardzo uważnego przy-
glądania się światu � powiedziała 
dyrektor PGS, Alicja Wasilewska. 

Ewa Fleszar zestawia różne mate-
rie: kamień z brązem i mosiądzem, 
drewno z metalem i szkłem. Niektó-
re z rzeźb to portrety (�Klaszcząca�, 
�Biała Dama�, �Nieobecny�). W in-
nych został zatrzymany ruch (�Wo-
dospad�, �Przesilenie�). Ciekawy 
zbiór stanowią cztery prace pt. �Za-
mykanie transcendencji�, w których 
autorka połączyła metal z żywicą. 
Formy wykonuje w technice traco-
nego wosku, która umożliwia pre-
cyzyjne odwzorowanie odlewanych 
elementów. 

Malarstwo Romana Fleszara re-
prezentują obrazy pojedyncze oraz
poliptyki (�Czarno Białe�, �Sen psa�, 
�Rozproszenie Kobaltu�, �Interferen-
cje�). W trójkątnych pracach (�Ab-
dul�, �Szumy�) iluzja przenika się 
z realizmem. Na piętrze galerii obej-
rzymy starsze płótna. Na dole są obra-
zy świadczące o ewolucji w kierunku 
abstrakcji. � Serce się raduje, gdy widzi 
się ludzi, którzy interesują się sztuką, 
bo w dzisiejszych zagonionych czasach 
sztuka jest czymś wyjątkowym. Możemy 
z niej czerpać wiele przyjemności � po-
wiedział Roman Fleszar. 

Wystawie towarzyszy koncert 
z cyklu Sygnał/Szum (19 lutego, 
godz. 19.00), na którym wystąpi 
perkusista, improwizator, autor in-
stalacji i muzyki do spektakli Woj-
tek Kurek.  (lesz)

W Płockiej Galerii Sztuki

Malarstwo i rzeźba Fleszarów
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Z dyrektorem Płockiej Orkiestry Symfonicznej Adamem Mieczykowskim rozmawia Lena Szatkowska 
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Kandydat na prezydenta RP od-
wiedził nasze miasto, aby przed-
stawić swoją wizję prezydentury 
oraz porozmawiać z mieszkańca-
mi. Podczas spotkania zaprezen-
tował swój program, który opiera 
się na czterech podstawowych po-
stulatach. Są to: bezpieczeństwo 
narodowe, ochrona środowiska 
naturalnego, samorządy i działal-
ność obywatelska oraz solidarność 
społeczna. Hołownia odpowiedział 
również na pytania uczestników 
spotkania dotyczące m.in. spraw de-
mograficznych czy służby zdrowia. 

Szymon Hołownia to urodzony 
w Białymstoku dziennikarz, publi-
cysta, autor 20 książek. Znany rów-
nież jako prezenter telewizyjny kan-
dydat rozpoczął spotkanie w Płocku 
od przedstawienia się jako �kandy-
dat na kandydata� na stanowisko 
prezydenta RP. Dlaczego właśnie 
tak? Ponieważ jego kandydatura 
nie została jeszcze zarejestrowana 
w Państwowej Komisji Wyborczej, 
właśnie trwa zbieranie podpisów po-
parcia. 

Szymon Hołownia wyjaśnił rów-
nież, dlaczego zdecydował się star-
tować w wyborach prezydenckich. 
Jest to o tyle istotne, że do tej pory 
nie angażował się w działalność po-
lityczną, a jego deklaracja o starcie 
była dla większości osób sporym za-
skoczeniem. � W sierpniu ubiegłego 
roku zdecydowałem się wykonać 
krok, który wielu uważa za niezro-
zumiały. Zadają sobie pytania � po 
co mu to było? Przecież wszystko mu 
się w życiu dobrze układało. To nie 
była prosta decyzja, konsultowałem 
ją z moją rodziną. Podjęliśmy decy-
zję wspólnie i wszedłem na tę trudną 

drogę przekonany o tym, że dłużej 
już nie mogę się biernie przyglądać 
temu, co się dzieje w Polsce i trzeba 
zacząć coś z tym robić � wyjaśniał 
Szymon Hołownia. � Jestem w sta-
nie napisać kolejnych 20 książek, 
zrobić kolejne programy, napisać 
felietony, ale przychodzi taka chwi-
la, kiedy mówisz sobie: dobrze, ale 
co dalej? Dalej będziesz pisał? Da-
lej będziesz wygrażał pięścią do te-
lewizora czy komputera? W Polsce 
doszło do sytuacji, w której partie 
polityczne wzięły na zakładnika całe 
społeczeństwo. Ich spór jest tym, co 
Polskę po pierwsze dzieli, po drugie 
niszczy, po trzecie wybija z torów, 
którymi powinna jechać do przodu � 
mówił Hołownia.

Jak podkreślał kandydat, proble-
mem jest to, że polskie partie poli-
tyczne w głównej mierze zajmują 
się same sobą m.in. roszadami per-
sonalnymi, a nie problemami oby-
wateli. � Prezydent stał się elemen-
tem tej układanki, zakładnikiem tego 
systemu. Prezydent, który powinien 
być kimś, kto stoi ponad tym syste-
mem partyjnym i trzyma ten system 
w ryzach � wyjaśniał dalej. � Mam 
wrażenie, że kandydat pozapartyjny 
to jest to, na co pięć lat temu było za 
wcześnie, a za pięć lat będzie za póź-
no. Że to jest ten moment, w którym 

należy wprowadzić ten bezpiecznik 
do systemu. Znaczek partyjny nie 
ma znaczenia, jeżeli chodzi o dobro 
Polaków. Właśnie dlatego zdecydo-
wałem się na podjęcie tego ryzyka 
i zgłoszenie swojej kandydatury � 
dodawał. 

Co proponuje kandydat na prezy-
denta? Jego wizja prezydentury zo-
stała zawarta w czterech głównych 
punktach. Pierwszy z nich to bezpie-
czeństwo narodowe, które dzienni-
karz traktuje bardzo szeroko. Chodzi 
nie tylko o takie działania jak zakup 
sprzętu wojskowego czy rozbudo-
wa Wojsk Obrony Terytorialnej, ale 
także m.in. działania mające na celu 
zapewnienie bezpieczeństwa w cy-
berprzestrzeni, czy przeciwdziałanie 
manipulacjom informacjami w sieci.

Drugi punkt w programie to 
sprawy dotyczące środowiska na-
turalnego. Szymon Hołownia chce 
się aktywnie zaangażować w jego 
ochronę. Podczas spotkania kan-
dydat mówił m.in. o tym, że trzeba 
podjąć natychmiastowe działania 
związane z coraz mniejszymi zaso-
bami wody w Polsce. Jego zdaniem 
brak reakcji na coraz częstsze susze 
wywołane brakami opadów, może 
wywołać ogromne konsekwencje, 
które odczują wszyscy mieszkańcy 
naszego kraju.

Szymon Hołownia chce się zająć 
także samorządami i działalnością 
obywatelską. � Samorządy to jest 
jedna z tych rzeczy, która w ciągu 
tych 30 lat się udała mimo wad, któ-
re w nich są. Samorządy powinny 
być samorządami. Prezydent powi-
nien być rzecznikiem samorządów 
w stosunku do głównego aparatu 
państwa. Trzeba wzmacniać samo-
rządy i organizacje samorządowe 
na każdym kroku � mówił Szymon 
Hołownia. 

Ostatnim z głównych postulatów 
jest szeroko rozumiana solidarność 
społeczna. � Przez 30 lat budowa-
liśmy dom, teraz trzeba zająć się 
tym, jakie są w nim relacje � mówił. 
Zwracał uwagę także na wyklucze-
nie wielu osób m.in. komunikacyjne 
czy w dostępie do instytucji ochrony 
zdrowia. � Potrzebujemy państwa, 
które zejdzie na ziemię i z wielkich 
haseł zacznie zauważać, co się dzieje 
z naszymi dziećmi przy kolejnej re-
formie edukacji, czy z naszymi senio-
rami, którzy muszą czekać półtora 
roku na badanie diagnostyczne. Po-
winniśmy zacząć myśleć solidarnie. 
Do tego prezydent ma wiele narzędzi 
� mówił kandydat. 

Tematów podczas spotkania było 
wiele. Nie zabrakło również odnie-
sienia do bieżącej sytuacji w za-
kresie sądownictwa. Jego zdaniem 
reforma sądownictwa powinna po-
legać na tym, by sprawy były szyb-
ciej rozpatrywane. Może to udać się 
dzięki powołaniu �sądów pierw-

szego kontaktu�, w których spory 
cywilne do 15 tys. zł, czy drobne 
z zakresu prawa pracy, mogłyby 
być rozpatrywane przez asesorów 
i ławników.

Hołownia odniósł się także do 
kwestii światopoglądowych. Swoje 
poglądy wyjaśnił krótko: in vitro � 
tak, aborcja � nie zmieniamy ustawy, 
związki partnerskie � tak, małżeń-
stwa jednopłciowe i adopcja przez 
nie dzieci � nie. Po pytaniu z sali 
doprecyzował swoją wypowiedź do-
tyczącą tematu ustawy aborcyjnej. � 
Ustawa, która teraz obowiązuje, nie 
nakazuje aborcji, ale dopuszcza ją 
w trzech dramatycznych sytuacjach. 
Jeśli zaostrzymy obecne prawo, to 
następna władza, która przyjdzie, 
zmieni je i przesunie w drugą stro-
nę. Wojna o tę ustawę nie jest dobra 
dla Polski � wyjaśniał swoje stano-
wisko.

Hołownia odpowiadał również 
na pytania uczestników spotkania. 
Ich tematyka była różnorodna � od 
spraw światopoglądowych, referen-
dów poprzez temat demografii aż po 
gospodarkę, czy sprawy związane ze 
służbą zdrowia. 

Hołownia podkreślał, że �chce być 
prezydentem Polski, w której żyją 
ludzie o innych poglądach i wyzna-
niach�. Zaznaczał również, że nie 
obieca obywatelom obwodnic czy 
szpitali, bo to nie należy do kom-
petencji prezydenta i zwyczajnie 
jest nierealne. Zaznaczył jednak, że 
pracuje nad programami, które bę-
dzie chciał przedstawiać ministrom. 
Tłumaczył, że prezydent ma wiele 
różnych narzędzi, w tym inicjatywę 
ustawodawczą czy weto, dzięki któ-
rym może działać w interesie oby-
wateli. � Uważam, że prezydent po-
winien słuchać i rozmawiać z ludźmi 
� mówił kandydat. 

Eliza Kinalska

Zaprezentował swoją wizję prezydentury

Szymon Hołownia w Płocku

W czwartkowy wieczór, na ulicy 
Grodzkiej w Płocku, płocczanie mogli 
zobaczyć nietypowy taniec. Była to 
forma manifestu przeciwko prze-
mocy wobec kobiet w ramach akcji 
�Nazywam się miliard/ One Billion 
Rising 2020�. Zatańczyło kilkana-
ście pań m.in. grupa Słowianki Płock. 

Akcja �Nazywam się miliard/
One Billion Rising� gości w naszym 

mieście już po raz siódmy. Tym ra-
zem poświęcona była kwestii zgody 
na kontakty intymne. Jak tłumaczą 
organizatorki płockiej edycji ak-
cji, w Polsce kolejny raz walczymy 
zwłaszcza o zmianę definicji gwałtu. 
Wiele krajów zmieniło swoje pra-
wo dotyczące przemocy seksualnej 
uznając, że seks bez wyraźnej zgo-
dy jest gwałtem. To bardzo ważne 
zmiany. W Polsce cały czas to ko-
bieta musi udowodnić, że powie-
działa wystarczająco głośno i wy-
raźnie �nie�, aby udowodnić winę 

gwałciciela. A jeśli spała, albo ktoś 
jej wrzucił pigułkę gwałtu? Jak mo-
gła to zrobić? 

Czy jest to poważny problem? 
Według danych Komendy Głów-
nej Policji w Polsce w 2017 roku 
wszczęto 2486 postępowań w spra-
wach dotyczących zgwałcenia. Tyl-
ko w przypadku połowy z nich 
(1262) uznano, że do gwałtu fak-
tycznie doszło. 

Ponadto badania w naszym kra-
ju pokazują, że około 11,5% Polek 
(czyli około półtora miliona) w wie-
ku 18�70 lat padło ofiarą gwałtu 
lub próby gwałtu. Badania przepro-
wadzone w Polsce przez Fundację 
Ster pokazały, że ponad 23% ko-
biet uczestniczących w badaniu do-
świadczyło próby gwałtu ze strony 
mężczyzny, a ponad 22% kobiet zo-
stało zgwałconych przez mężczyzn.

Według European Sourcebook 
of Crime and Criminal Justice Sta-
tistics tylko 13,2% osób skazanych 
za zgwałcenie dostaje w Polsce kary 
długoterminowe, czyli między 5 a 10 
lat więzienia, gdzie średnia europej-
ska wynosi 25,4% (w Czechach 32%, 
na Węgrzech � 33,7%, w Niemczech 
� 24,6%, a we Francji � 31,9%). Z da-
nych tych wynika, że polskie sądy są 
statystycznie dwa razy łagodniejsze 
wobec gwałcicieli niż sądy w innych 
krajach europejskich.

Koordynatorem akcji �Nazywam 
się miliard/One Billion Rising� 
w Polsce jest fundacja Feminoteka, 
we współpracy z Antyprzemocową 
Siecią Kobiet i lokalnymi grupami 
i organizacjami. BeeS

Protest i akcja �Nazywam się 
miliard/One Billion Rising 2020 � 

Płocczanki zatańczyły 
na ul. Grodzkiej
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wieści  z Gostynina

Gostynin rozpoczyna moderni-
zację stadionu miejskiego. Inwe-
stycja jest możliwa dzięki otrzy-
manemu z ministerstwa dofinan-
sowaniu w wysokości 2,5 mln zł. 
Do końca 2021 roku stadion im. 
Janusz Kusocińskiego ma zyskać 
nowe oblicze. 

Na stadionie piłkarsko�lekko-
atletycznym, znajdującym się przy 
ulicy Sportowej 1 w Gostyninie, 
mecze rozgrywają piłkarze IV�li-
gowego klubu Mazur Gostynin. Na 
obiekcie w przeszłości swoje me-
cze rozgrywały m.in. kluby Wisła 
Płock, Pelikan Łowicz, Reprezen-
tacja Polski U�16 w piłce nożnej, 
Reprezentacja Polski U�17 w pił-
ce nożnej i Reprezentacja Polski 
U�18 w piłce nożnej. 

Została już podpisana umo-
wa, dzięki której gmina miasta 
Gostynina otrzymała dofinanso-
wanie na modernizację stadionu, 
w wysokości 2,5 mln zł. � Długo 
wyczekiwana modernizacja stadio-
nu, wiążąca się z budową trenin-
gowego boiska piłkarskiego oraz 
zaplecza sanitarno�szatniowego, 
wreszcie zostanie zrealizowana. 
Pierwszy etap inwestycji to wy-
bór wykonawcy, który zrealizuje 
budowę zaplecza socjalno�sani-
tarnego oraz boiska treningowego 
wraz z dojściami, dojazdami, nie-
zbędną infrastrukturą techniczną 
w tym instalacją oświetleniową, 
wodno�kanalizacyjną realizowaną 
w miejscu rozbiórek istniejących 
budynków gospodarczych i kortów 
tenisowych. Bardzo się cieszę, że 
za kilkanaście miesięcy będziemy 
mieli nowoczesny stadion, który 
spełni oczekiwania korzystających 

z niego zawodników i mieszkańców 
� deklaruje burmistrz Paweł Kali-
nowski. 

Inwestycja została dofinansowa-
na przez Ministra Sportu i Turysty-
ki ze środków Funduszu Rozwoju 
Kultury Fizycznej (FRKF), potrwa 
do końca 2021 roku, a łączny koszt 
wyniesie 5. 837,134 zł.

Obecnie stadion miejski w Go-
styninie obejmuje: boisko piłkar-
skie trawiaste, kompleks �Orlik 
2012� z boiskiem do piłki nożnej 
o wymiarach 30,0 m x 50,0 m oraz 
boiskiem do koszykówki, tenisa 
ziemnego, siatkówki i piłki ręcz-

nej wraz z infrastrukturą towa-
rzyszącą, boisko wielofunkcyjne 
z nawierzchnią �sztuczna trawa� 
do gier zespołowych � piłka koszy-
kowa, piłka siatkowa, piłka ręczna, 
do tenisa ziemnego, urządzenia 
lekkoatletyczne, pawilon sportowy 
z zapleczem noclegowym i sani-
tarny, trybunę krytą z siedziskami 
plastikowymi dla 670 widzów.

Z Piłsudskiego 
na Kusocińskiego

Projekt budowy stadionu w Gosty-
ninie powstał w roku 1925. Uroczy-

ste otwarcie miało miejsce w 1928 
roku; nadano mu imię Józefa Pił-
sudskiego. W 1934 roku poznańscy 
kolejarze na rzeczce przepływającej 
koło stadionu wybudowali basen 
o wymiarach 25 x 5 m � służył on 
zawodnikom �Lecha� Poznań prze-
bywającym na dwutygodniowym 
obozie sportowym do treningów, 
a potem (do 1939 roku) młodzieży 
i społeczeństwu miasta. W 1935 
roku przed olimpiadą w Berlinie na 
gostynińskim stadionie przez dwa-
naście dni przebywali reprezentanci 
Polski w lekkiej atletyce. W roku 
1937 gostynińscy działacze zorga-

nizowali imprezę z udziałem mistrza 
olimpijskiego z roku 1932 w biegu 
na 10.000 m � Janusza Kusocińskie-
go. Wtedy to padł rekord frekwencji 
widzów na stadionie.

Minęły lata. W roku 1972 na 
bazie stadionu powstał Powiato-
wy Ośrodek Sportu i Turystyki. 
W 1975 roku nastąpiły istotne 
zmiany podyktowane reorganizacją 
w strukturze sportu. Wtedy to po-
wołano Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Gostyninie. W tym czasie trwał 
rozpoczęty w roku 1974 remont 
obiektu � budowa pawilonu z try-
bunami, adaptacja pomieszczeń na 
pokoje sypialne, który zakończo-
no w roku 1978. Dnia 28 kwietnia 
1979 roku podczas uroczystości 
obchodów Dni Olimpijczyka w Go-
styninie, stadion został nazwany 
imieniem Janusza Kusocińskiego, 
odsłonięto też wtedy tablicę pa-
miątkową ku czci biegacza, którego 
w 1940 roku zamordowali Niemcy. 
Odsłonięcia tablicy pamiątkowej, 
poświęconej wspaniałemu biega-
czowi i bohaterowi dokonał gość 
honorowy imprezy � mistrz olim-
pijski z Rzymu w biegu na 3000 m 
z przeszkodami � Zdzisław Krzysz-
kowiak. A sztandar olimpijski niósł 
uczestnik Igrzysk w Monachium � 
Sławomir Maciejowski. 

W roku 1986 miał miejsce kolej-
ny remont kapitalny stadionu; trwał 
krótko bo tylko rok. W międzyczasie 
oddano do użytku nową, pełnowy-
miarową płytę piłkarską. W drugiej 
połowie 2010 roku na bocznym bo-
isku (dotychczas piaskowym) zo-
stało zbudowane trzecie, sztuczne 
boisko �Orlik 2012� w Gostyninie.

Mieszkańcy Gostynina mają na-
dzieję, że dzięki obecnej moderniza-
cji stadion miejski stanie się sporto-
wą wizytówką ich miasta.  

(eg)

Rozpoczyna się remont stadionu

Za pieniądze z ministerstwa

Płyta stadionu miejskiego w Gostyninie niebawem ma zyskać nowe, lepsze oblicze
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�Powróćmy jak za dawnych 
lat� � pod takim hasłem w Szko-
le Podstawowej im. Bohaterów 
1 grudnia 1939 r. w Emilianowie 
odbyło się spotkanie pokoleń. Pre-
tekstem były obchodzone w stycz-
niu Dzień Babci i Dzień Dziadka, 
któremu, choć odłożonemu nieco 
w czasie, towarzyszyła bardzo 
dobra frekwencja. Program impre-
zy, współorganizowanej z Gmin-
nym Centrum Kultury i Tradycji 
Wsi Gminy Gostynin w Białem, był 
bogaty i różnorodny.

Spotkanie dzieci, młodzieży i osób 
dorosłych, ale przede wszystkim 
wnucząt, babć i dziadków w lutym 
w  Szkole Podstawowej im. Boha-
terów 1 grudnia 1939 r. w Emilia-
nowie na długo będzie pamiętany 
przez uczestników. Z okazji  Gmin-
nego Dnia Babci i Dziadka spotkali 
się oni w sali gimnastycznej szkoły, 
wypełniając przestrzeń do ostatnie-
go miejsca. Na spotkaniu obecni 
byli również rodzice uczniów oraz 
liczni goście � około 160 osób. Ju-
niorzy pragnęli podziękować senio-
rom za miłość, poświęcony czas, 
obecność w najważniejszych mo-
mentach życia.

Na tle przepięknej scenogra-
fii, z aranżacją muzyczną, dla 
babć i dziadków wystąpiły wnu-
ki: najmłodsze dzieci (3�4�latki) 

z przedszkola i dzieci z zerówki, 
potem uczniowie z klas od pierw-
szej do siódmej oraz wokalistki 
Nina Sochacka i Roksana Am-
broziak. Były więc i tańce, i wo-
kalne szlagiery, i wzruszające 

wierszyki i humorystyczne teksty 
kabaretowe. 

Seniorzy lubią chóry i orkiestry

W programie spotkania znalazł się 
także występ Gminnej Orkiestry Dętej 
�Foxodeon� pod batutą Katarzyny Li-
sickiej. W repertuarze znalazł się m.in. 
dobrze znany utwór Haliny Kunickiej 
pt. �Orkiestry dęte�, czy rozrywkowa 

piosenka �Z kopyta kulig rwie� zespołu 
Skaldowie. Ponadto koncert dał Gmin-
ny Chór �Vox Cordis�, działający przy 
Gminnym Centrum Kultury i Tradycji 
Wsi Gminy Gostynin w Białem pod 
batutą Michała Pilichowicza, przy 

akompaniamencie Aleksandry Stęp-
niak. Chór wykonał pieśni z repertuaru 
Zespołu Pieśni i Tańca Mazowsze.

Po programie artystycznym życze-
nia wszystkim seniorom przekazali Ed-
mund Zieliński,  wójt gminy Gostynin 
oraz  radna Mariola Dan�Liberadzka. 
Oczywiście nie zabrakło życzeń stu 
lat życia, ale też zdrowia, uśmiechu, 
radości z każdego przeżytego dnia 
oraz pociechy z ukochanych wnucząt. 

Natomiast babcie i dziadkowie komen-
towali, że występy dzieci i młodzieży 
bardzo im się podobały, pozwoliły 
oderwać się od rzeczywistości i dały 
nadzieję na kolejne lata w zdrowiu 
i szczęściu rodzinnym. 

 Ostatnim punktem spotkania był 
poczęstunek dla wszystkich obec-
nych na uroczystości,  przygoto-
wany przez panie z gminnych Kół 
Gospodyń Wiejskich. Grochówką 
poczęstowały KGW Solec i KGW 
Wrząca, bigos szczodrze rozdawało 
KGW �Koziczanki� z Kozic�Pole-
sia, a tradycyjny chleb ze smalcem � 
KGW Zwoleń. Był też deser � dzieło 
społeczności szkolnej i KGW �Ste-
fanki� w Stefanowie.

Śpieszmy się kochać ludzi

O tym, że o seniorów trzeba dbać 
nie tylko z okazji ich święta, wiedzą 
doskonale władze gminy Gostynin. 
Ze statystyk wynika bowiem, że 
systematycznie zmniejsza się liczba 
mieszkańców gminy. Ogólnodostęp-
ny raport za rok 2018 pokazuje (to 
ostatnie oficjalne dane), że liczba 
mieszkanek i mieszkańców zmniej-
szyła się o 59 osób: na dzień 31 grud-
nia 2018 r. wynosiła 12056 osób, 
w tym 6036 kobiet i 6020 mężczyzn. 

W odniesieniu do poszczególnych 
kategorii wiekowych liczba mieszka-
nek w wieku przedprodukcyjnym 
(14 lat i mniej) wynosiła 2225 osób, 
a liczba mieszkańców �12056; 
liczba mieszkanek w wieku pro-
dukcyjnym (15�59 lat) wynosiła 
7761osób, a liczba mieszkańców 
w wieku produkcyjnym (15�64) 
wynosiła 8545; liczba mieszkanek 
w wieku poprodukcyjnym wynosiła 
1490, a liczba mieszkańców � 1114. 
W 2018 r. urodziło się w gminie 
117 osób, w tym 58 dziewczynek 
i 59 chłopców, a zmarło 145 osób, 
w tym 68 kobiet i 77 mężczyzn.  

(eg)

Spotkanie pokoleń w Emilianowie

Prywatka z seniorami

Seniorzy na zawiedli � sala szkoły w Emilianowie była nimi wypełniona po brzegi
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Urząd Gminy zaprasza na bale kar-

nawałowe dla dzieci. W programie 
zabaw znajdują się m.in. konkursy na 
najlepsze przebranie oraz gry i zabawy 
z animatorami. W najbliższym czasie 
bale odbędą się w Zągotach (środa, 19 
lutego), Gilinie (czwartek, 20 lutego) 
oraz Goślicach (piątek, 21 lutego).

Bodzanów
Wójt Gminy Bodzanów ogłosił 

konkursy na realizację zadań pu-
blicznych dotyczących działań na 
rzecz osób w wieku emerytalnym 
oraz ekologii i ochrony zwierząt oraz 
dziedzictwa przyrodniczego. Szcze-
gółowe informacje można znaleźć na 
stronie www.bodzanowpl.nazwa.pl.

Brudzeń Duży
Urząd Gminy poinformował o kry-

teriach rekrutacji dzieci do przedszkoli 
i oddziałów przedszkolnych oraz do 
klas pierwszych szkół podstawowych. 
Szczegółowe informacje można zna-
leźć na stronie www.brudzen.pl.

Bulkowo
Najlepsi uczniowie z gminy zo-

stali uhonorowani stypendiami. 
Nagrodzeni zostali uczniowie, któ-
rzy mogli się poszczycić średnią 
co najmniej w wysokości 5,0 oraz 
wyróżnili się wzorowym zachowa-
niem w II semestrze roku szkolne-
go 2018/2019. W tym roku stypen-
dia przyznano 28 uczniom. 

Drobin
W piątek, 21 lutego o godz. 18.00 

odbędzie się recital �Echa Miłości 
� wspomnienie o Annie German� 
w wykonaniu Beaty Marczewskiej. 
Podczas koncertu wystąpią również 
Kinga Ziembińska, Weronika Mi-
lewska oraz Weronika Witkowska. 
Wydarzenie odbędzie się w Szkole 
Podstawowej im. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Drobinie. 

Gąbin
Orkiestra Dęta OSP Gąbin ogła-

sza nabór nowych muzyków. Aby 
dołączyć do orkiestry, nie trze-
ba umieć grać. Każdy z nowych 
członków będzie miał zapewniony 
proces nauki gry na instrumencie 
z możliwością uczęszczania na 
lekcje do gąbińskiej Szkoły Mu-
zycznej. W sprawie dołączenia do 
orkiestry należy kontaktować się 
z kapelmistrzem Pawłem Bacem 
pod nr. tel. 665 919 605.

Gostynin
Firma TELCOPROJECT Sp. 

z o.o. działając w imieniu inwestora, 
firmy NEXERA Sp. z o.o., projek-
tuje na terenie gminy nowoczesną 
szerokopasmową sieć światłowo-
dową w ramach programu Polska 
Cyfrowa. W pierwszym etapie sieć 
zostanie doprowadzona do szkół 
działających na terenie gminy. 

Gozdowo
Zgodnie z uchwałą Rady Gminy, rok 

2020 ustanowiono w gminie Gozdowo 
rokiem św. Jana Pawła II.  Uchwałę pod-
jęto dla uczczenia 100. rocznicy urodzin 
oraz 15. rocznicy śmierci papieża. 

Kutno
Centrum Teatru, Muzyki i Tańca za-

prasza na musical lalkowy �Pimpuś Sa-
dełko�. Sztukę dla dzieci będzie można 
obejrzeć w niedzielę, 23 lutego w sie-
dzibie organizatora (ul. Teatralna 1). 
Spektakl rozpocznie się o godz. 11.00.

Łąck
Wójt zaprasza dzieci i młodzież 

z terenu gminy do nieodpłatnego 
korzystania z usług hali sportowej 
w Łącku w okresie ferii zimowych.
Obowiązuje strój i obuwie sportowe. 
Zajęcia bezpłatne mogą odbywać się 
tylko pod opieką osoby pełnoletniej.

Spacerkiem po gminach 

W ostatnich tygodniach mocno 
powróciła sprawa nieistniejącego 
już w Gozdowie pałacu. Wszyst-
ko za sprawą wizyty wójta gminy 
Dariusza Kalkowskiego w Londy-
nie i rozmów z wnukiem właści-
cielki gozdowskiego pałacu Jadwi-
gi Krzętowskiej, księciem Janem 
Żylińskim. Czy jest nadzieja na to, 
że piękna historia i budowla po-
wrócą do Gozdowa?

Takie nadzieje pewnie poja-
wiają się wśród mieszkańców. Bo 
historia pałacu i sam teren zabyt-
kowego parku po pałacu są szcze-
gólnym miejscem. Zwłaszcza dla 
starszych mieszkańców Gozdowa, 
którzy jeszcze opowiadają zwią-
zane z nim wspomnienia. 

Zabytkowy park, położony 
w centrum Gozdowa, zajmuje 3,32 
ha, a przyległy teren to obszar 
około 4 ha. Jak można przeczy-
tać na stronie internetowej Urzę-
du Gminy w Gozdowie, centralną 
część parku stanowi duża, nieza-
drzewiona polana, na której stał 
dwór pochodzący z początku XIX 
wieku. � Była to budowla skła-
dająca się z centralnej partero-
wej części i bocznych piętrowych 
skrzydeł. Wszystkie człony dworu 
przykryte były dachem dwuspado-
wym. Dwór został przebudowany 
w 1876 roku. W latach dwudzie-
stych jako właścicielka Gozdowa 
(majątek 870 ha) figuruje Jadwi-

ga Krzętowska, jako współwłaści-
ciel wzmiankowany jest także Ry-
szard Krzętowski � zamordowany 
przez Niemców w obozie koncen-
tracyjnym Mauthausen�Gusen. 
Po wojnie w budynku mieściła się 
szkoła, później �Klub Rolnika� 
i sklepy. W latach 80�tych XX w. 
dwór spłonął, a obecnie nie ma po 
nim śladu � czytamy w opisie na 
stronie UG.

Urząd podaje także jako cie-
kawostkę informację, że Jan Ży-
liński (ur. w 1951r. w Londynie, 
biznesmen w branży nieruchomo-
ści i najbogatszy Polak na Wy-
spach), wnuk Jadwigi Krzętow-
skiej, w wieku 6 lat obiecał swojej 
babci, że wybuduje taki sam dwór 
jaki miała w Gozdowie. � Obiet-
nicy dotrzymał i 50 lat później 
wybudował pałac White House 

w londyńskiej dzielnicy Ealing. 
Pałac nazywany �polską wyspą 
na angielskim morzu� wyceniany 
jest na 10 mln funtów i olśniewa 
wszystkich odwiedzających. Stał 
się centrum spotkań towarzyskich, 
wydarzeń kulturalnych i balów 
charytatywnych. White House 
został uznany przez Time Out za 
jeden z 6 najciekawszych budyn-
ków w Londynie � podaje gmina 
w opisie historii pałacu. 

O tej obietnicy sam Jan Żyliński 
mówił w wywiadzie udzielonym 
dla Onetu (2010 rok) i Dziennika 
Polskiego. � Moja babcia Jadwi-
ga Krzętowska miała przed wojną 
pałac w Gozdowie, potem spalony 
przez komunistów, a ja jako młody 
chłopak obiecałem jej, że kiedyś 
wybuduję podobny. No i nadarzy-
ła się okazja � wyjaśniał w roz-
mowie Jan Żyliński. 

Czy jest szansa na to, aby taka 
replika powstała w rodzinnym 
Gozdowie? Tego między innymi 
dotyczyły rozmowy prowadzo-
ne przez wójta gminy Gozdowo 
Dariusza Kalkowskiego podczas 
wizyty w Londynie. Na razie, jak 
zaznacza wójt, są nadzieje na na-
wiązanie współpracy. Podczas 
kolejnego spotkania Dariusz Kal-
kowski rozmawiał o organizacji 
tournée do Londynu Młodzieżo-
wej Orkiestry Dętej OSP Goz-
dowo, Zespołu Pieśni i Tańca 
Ziemi Gozdowskiej oraz Dzie-
cięcego Zespołu Pieśni i Tańca 
Lelice. Wyjazd planowany jest 
w lipcu br. 

rad

Czy książę odbuduje pałac babci w Gozdowie?

Taką obietnicę złożył 
jako sześciolatek

W ubiegłym tygodniu dwie jed-
nostki strażackie z Zawidza Ko-
ścielnego i Rościszewa dołączyły 
do akcji �Bądź widoczny�. Sami, 
nie tylko w swoich miejscowo-
ściach, rozwiesili odblaskowe 
opaski przy przejściach dla pie-
szych. Ale także rzucają wyzwa-
nia i zachęcają kolegów z innych 
jednostek do montowania odbla-
skowych elementów w najbardziej 
newralgicznych, mało oświetlo-
nych punktach swoich miejscowo-
ści. Akcja ma również przypominać 
pieszym, jak ważne jest, by byli 
widoczni na drodze. 

Pomysł strażaków z Bartąga pod 
nazwą: �#Bądź Widoczny Challlen-
ge� bardzo szybko z lokalnej akcji 
rozrósł się do akcji ogólnopolskiej. 
Strażacy rzucają wyzwania swoim 
kolegom z innych jednostek i tak po-
mysł doskonale sprzedaje się w ca-
łym kraju. 

W ubiegłym tygodniu dołączyli 
do niego również strażacy z powia-
tu sierpeckiego � najpierw z OSP 
w Zawidzu Kościelnym. Tu druho-

wie zostawili opaski odblaskowe 
na barierkach przy przejściu dla 
pieszych. � Chcemy wyjść na prze-
ciw niebezpieczeństwu związanemu 
z niewidocznymi pieszymi naprzej-
ściach. I dlatego dołączyliśmy do tej 
wyjątkowej akcji � informują straża-
cy z OSP Zawidz na swojej stronie 
internetowej. Ale ich działanie nie 
zakończyło się tylko na przepro-
wadzeniu odblaskowej kampanii 
w swojej miejscowości. Strażacy 
z Zawidza zachęcają kolejne jed-

nostki do wzięcia udziału w akcji. 
I jak mówią warto, bo wciąż piesi są 
mało widoczni na drogach. A akcja 
w prosty sposób pozwala zwiększyć 

ich bezpieczeństwo. Tym bardziej, 
że zasady są bardzo proste i nie wy-
magają poświęcenia tylko odrobiny 
czasu, a można uratować życie wielu 
osób. 

O co chodzi w �#Bądź Widoczny 
Challlenge�? Na przejściach dla pie-
szych, w okolicy swoich jednostek, 
strażacy zostawiają opaski odbla-
skowe. Mogą je zabierać wszystkie 
osoby, które poruszają się po zmro-
ku i powinny być widoczne. Straża-
cy z Zawidza promując akcję rzucili 

wyzwanie, zachęcając do akcji ko-
legów z jednostek OSP w Lelicach, 
Rościszewie i Goleszynie. Kolejne 
opaski odblaskowe zamieścili już 

w swojej miejscowości także stra-
żacy z OSP Rościszewo. Ratujące 
życie opaski umieścili w okolicach 
przejść dla pieszych oraz na skraju 
terenu zabudowanego Rościszewa. 
� Każdy, kto będzie jej potrzebo-
wał, by być widocznym po zmroku, 
może z niej skorzystać � informują 
druhowie z Rościszewa, którzy do 
udziału w akcji zachęcili już swo-
ich kolegów z jednostek strażackich 
w Szczutowie, Lutocinie i Raciążu. 

Pomysł, jak podkreślają strażacy, 
bardzo potrzebny, bo statystyki, jeśli 
chodzi o ilość wypadków z udziałem 
pieszych, są zatrważające. Jak poda-
ją na swojej stronie strażacy z OSP 
Rościszewo, według policyjnych 
danych od 1 stycznia do 1 grudnia 
2019 roku na polskich drogach do-
szło łącznie do 5932 wypadków 
z udziałem pieszych. Zginęło w nich 
656 osób, a 5391 zostało rannych. 
Popularyzowanie takich akcji po-
zwoli zwiększać poczucie i potrzebę 
dbania o własne bezpieczeństwo na 
drodze. 

Akcję strażaków z powiatu sier-
peckiego wsparła firma Grene 
Sierpc, która przekazała darowiznę 
w postaci opasek odblaskowych. 
Osoby, firmy, które chciałyby prze-
kazać opaski odblaskowe, mogą 
zgłaszać się do jednostek. 
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Strażacy z Zawidza i Rościszewa w wyjątkowej akcji

Wieszają odblaski na przejściach
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Książę Jan Żyliński (w środku) w towarzystwie m.in wójta gminy 
Gozdowo Dariusza Kalkowskiego pod pałacem White House
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Mała Wieś
We wtorek, 25 lutego Gminne 

Centrum Kultury MultiOsada zapra-
sza najmłodszych na kostiumowy 
bal karnawałowy dla dzieci. W pro-
gramie wydarzenia znalazła się m.in. 
zabawa taneczna oraz konkurs na 
najciekawszy kostium. Bal karnawa-
łowy odbędzie się w Hali Sportowej 
w Małej Wsi w godz. 11.00-14.00.

Mochowo
Gmina zakupiła mobilny agregat 

prądotwórczy dla jednostki OSP 
w Ligowie. Na ten cel pozyskano 
dotację z Urzędu Marszałkowskie-
go Województwa Mazowieckiego 
i Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie. Koszt zakupu to 
kwota 54 000,00 zł. W tym dotacja 
z UMWM wynosi 27 000,00 zł, a do-
tacja z WFOŚiGW - 26.963,45zł. 

Nowy Duninów
Wójt gminy spotkał się z przed-

stawicielami Generalnej Dyrekcji 
Dróg Krajowych i Autostrad. Te-
matem spotkania była poprawa bez-
pieczeństwa na DK62. Podczas roz-
mów ustalono m.in., że w Nowym 
Duninowie zostanie zamontowana 
sygnalizacja świetlna �na żądanie�, 
a na zakręcie w Soczewce zostaną 
wprowadzone nowe rozwiązania 
poprawiające bezpieczeństwo.

Pacyna
W Szkole Podstawowej w Pacy-

nie odbyło się spotkanie z policjan-
tem. Podczas spotkania dzielnicowy 
przypomniał uczniom podstawowe 
zasady zachowania się w różnych 
miejscach użyteczności publicznej 
oraz w kontakcie z osobami niezna-
jomymi. Omówił także tematykę bez-
pieczeństwa dzieci i młodzieży oraz 
odpowiedzialności karnej nieletnich.

Raciąż
Burmistrz Mariusz Godlewski 

wziął udział w uroczystej gali �Pri-
mus Inter Pares�, która odbyła się 
Szkole Podstawowej im. Stanisła-
wa Konarskiego w Raciążu. Pod-
czas uroczystości uczniowie z naj-
wyższymi średnimi ocen w swoich 
klasach otrzymali wyróżnienia za 
wyniki osiągnięte w I semestrze 
roku szkolnego 2019/2020. Naj-
wyższą średnią spośród wszystkich 
uczniów szkoły osiągnęła Nikola 
Gierczak z klasy V a. Nikola uzy-
skała średnią w wysokości 5,62. 

Radzanowo
Urząd Gminy poinformował 

o nowych stawkach opłat za odbiór 
i zagospodarowanie odpadów ko-
munalnych. Będzie to odpowied-
nio 26 zł od osoby, gdy opady są 
segregowane oraz 52 zł od osoby, 
gdy właściciel nie zastosuje się do 
obowiązku segregacji odpadów. 
Osoby posiadające kompostownik 
będą mogły skorzystać ze zwol-
nienia w wynosi 1,00 zł od stawki 
obowiązującej opłaty. Nowe staw-
ki będą obowiązywały od marca. 

Rościszewo
Strażacy z OSP Rościszewo dołą-

czyli do akcji #BądźWidocznyChal-
lenge zainicjowaną przez Ochotni-
czą Straż Pożarną w Bartągu. Opaski 
odblaskowe umieścili w okolicach 
przejść dla pieszych oraz na skraju 
terenu zabudowanego Rościszewa. 
Może z nich korzystać każdy, aby 
być widocznym po zmroku. 

Sanniki
Do piątku, 21 lutego można skła-

dać swoje oferty w konkursie na reali-
zację zadań publicznych w zakresie 
wspierania i upowszechniania kultu-
ry fizycznej na terenie miasta i gminy. 
Szczegółowe informacje można zna-
leźć na stronie www.sanniki.pl.

Spacerkiem po gminach 

Seniorzy z gminy Nowy Du-
ninów zyskali nowe miejsce do 
spotkań i aktywnego spędzania 
wolnego czasu. W budynku Szkoły 
Podstawowej w Soczewce właśnie 
uroczyście otwarto Klub Senior+. 
To miejsce, w którym seniorzy 
mogą liczyć na wsparcie, ciekawe 
zajęcia oraz warsztaty. Podczas 
uroczystego otwarcia przecięto 
symboliczną wstęgę oraz poświę-
cono sale.

To była ważna chwila dla miesz-
kańców Soczewki oraz całej gminy 
Nowy Duninów. Podczas uroczyste-
go otwarcia nie zabrakło gratulacji 
oraz prezentów od zaproszonych 
gości. Klub seniora był bardzo po-
trzebnym i wyczekiwanym projek-
tem. Dzięki jego powstaniu, osoby 
starsze będą miały swoje miejsce, 
w którym będą mogły realizować 
swoje pasje oraz po prostu integro-
wać się z innymi.

Klub został utworzony w celu 
aktywizacji społecznej oraz zaspo-
kajania potrzeb kulturalnych środo-
wiska seniorów z terenu gminy. Jak 
podkreślał wójt Mirosław Krysiak: 
takie miejsce było bardzo potrzebne, 
a dzięki środkom pozyskanym przez 
gminę z Programu Wieloletniego 
�Senior+� na lata 2015�2020 udało 
się zrealizować ten projekt. � Kiedy 
pojawiła się możliwość pozyskania 
środków z programu, złożyliśmy 
wniosek o utworzenie Klubu Senior+ 
na terenie naszej gminy. Długo szu-
kaliśmy miejsca, gdzie mogłaby być 
jego siedziba. Po wielu rozmowach 
i dyskusjach okazało się, że dobrym 
miejscem jest właśnie Soczewka. 
Wiecie państwo doskonale, że mamy 
na terenie gminy coraz mniej dzieci 
i coraz większe problemy z utrzyma-
niem oświaty. Dlatego też staram 
się, żeby w tej małej szkole wykorzy-
stać każdy metr. Dzisiaj otwieramy 

Klub Senior+, którego siedzibą jest 
właśnie szkoła w Soczewce. Taka 
symbioza pokoleń może przynieść 
bardzo pozytywne efekty � mówił 
wójt.

Włodarz gminy podkreślał, że 
dla seniorów niezwykle ważna jest 
aktywność w każdym aspekcie ży-
cia. I właśnie dlatego gmina chce 

wyjść naprzeciw ich oczekiwaniom 
tworząc miejsce, w którym mogą 
się spotkać i realizować swoje pa-
sje. � Ten czas w życiu jest bardzo 
ciekawy, ale też wymaga aktywno-
ści. Dlatego ten program pięknie się 
wpisuje w nasze rzeczywiste potrze-
by. Z rządowego programu udało 
się nam uzyskać pomoc finansową 
w wysokości 80 procent, pozosta-
łe 20 procent to środki z budżetu 
gminy. Dzięki temu razem możemy 
cieszyć się z tego, że mamy możli-
wość aktywnego spędzania czasu 
w ramach tego projektu. Nie był to 
łatwy projekt. Czas realizacji był 
krótki, ale na szczęście nam się uda-
ło wszystko zrealizować. Warto się 
spotykać, warto cieszyć się życiem, 
bo ono tak szybko upływa � mówił 
Mirosław Krysiak. 

Przy okazji założenia klubu uda-
ło się zmodernizować bazę lokalo-

wą, która będzie służyła seniorom. 
Uczestnicy klubu mają do dyspo-
zycji salę główną, salę sportową, 
wyremontowany korytarz, łazienkę 
oraz kuchnię. Zakupiono również 
wyposażenie oraz m.in. sprzęt na-
głaśniający.

Seniorami będzie zajmowała się 
profesjonalna kadra m.in. fizjote-

rapeuta oraz pedagog. Nad wszyst-
kim będzie czuwała kierownik Mira 
Melnyczuk. W ramach działalności 
klubu, seniorzy będą uczestniczyć 
w interesujących zajęciach, np. ku-
linarnych czy plastycznych. W ra-
mach projektu przewidziano także 
wizyty w teatrze, kinie oraz wspólne 
wycieczki. Celem działania klubu 
jest aktywizacja społeczna, a także 
ograniczenie samotności wśród se-
niorów. Projekt już cieszy się dużą 
popularnością. Podczas otwarcia 
wójt zachęcał do przekazywania 
informacji o działalności klubu. Jak 
podkreślał �dla każdego starczy tu 
miejsca�. 

Uczestnikami Klubu Senior+ 
mogą zostać osoby nieaktywne za-
wodowo, które ukończyły 60 lat 
i mieszkają na terenie gminy. Zaję-
cia odbywają się dwa razy w tygo-
dniu � we wtorki i czwartki w godz. 

14.00�18.00.  Wsparciem w ramach 
klubu jest objętych 15 osób, jednak 
z jego propozycji docelowo może 
korzystać większa liczba seniorów 
np. w przypadku rezygnacji lub ni-
skiej frekwencji na zajęciach. Klub 
został usytuowany w miejscu do-
stępnym dla seniorów oraz osób nie-
pełnosprawnych. 

Podczas uroczystego otwarcia 
nie mogło zabraknąć życzeń oraz 
prezentów. Było także symboliczne 
przecięcie wstęgi oraz poświęcenie 
przygotowanych dla seniorów sal. 
Zaproszonym gościom seniorzy 
zaprezentowali popis umiejętności 
wokalnych m.in. z piosenką �Zielo-
ny mosteczek� oraz �Hymn senio-
rów�. Nie zabrakło również recyta-
cji wierszy. A wszystko w przemiłej 
i rodzinnej atmosferze.

 Wśród gości, którzy wspólnie 
z seniorami cieszyli się z otwarcia 
klubu, znaleźli się m.in. wicesta-
rosta Iwona Sierocka, reprezentant 
wojewody mazowieckiego Krzysz-
tof Ławniczak, a także radni po-
wiatowi i gminni. Były gratulacje 
i wspaniałe życzenia. Wicestarosta 
Iwona Sierocka podkreślała jak 
ważne jest podejmowanie takich 
przedsięwzięć. � Bardzo się cieszę, 
że takie kluby powstają na tere-
nach wiejskich. Wiemy, że seniorzy 
mieszkający na tych terenach, mają 
utrudniony dostęp do miasta i nie 
zawsze mogą tam pojechać i spę-
dzić miło czas. Właśnie dlatego 
takie kluby są niezwykle potrzeb-
ne. Wszystkie grupy społeczne są 
ważne. Seniorzy � nasi dziadkowie 
i babcie, ciocie i wujkowie � przez 
całe życie nas wspierali i pomagali 
nam. Teraz chcemy się odwdzięczyć 
i chcemy, żebyście państwo mogli 
spędzać swoje życie dobrze i aktyw-
nie.  Życzę, żebyście przychodzili 
tu z wielką radością i miło spędza-
li czas. Żeby atmosfera panująca 
w klubie była rodzinna, bo to jest 
niezwykle ważne � mówiła wicesta-
rosta Iwona Sierocka. 

Również reprezentant wojewody 
Krzysztof Ławniczak gratulował 
realizacji projektu i podkreślał, że 
jest to jeden z najpiękniejszych klu-
bów na terenie tej części Mazowsza. 
� Ten obiekt zgodnie z przepisami 
musi funkcjonować trzy lata. Ale to 
wcale nie oznacza, że tylko trzy lata. 
Liczymy, że będzie on funkcjono-
wał znacznie dłużej. Po tym okresie 
będzie można starać się o kolejne 
środki np. na powiększenie klubu � 
mówił Krzysztof Ławniczak.

Eliza Kinalska

Wielkie otwarcie w gminie Nowy Duninów

W Soczewce powstał 
Klub Senior+
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Samorząd Mazowsza og ło-
si ł nabór dla aktywnych spo-
łecznie wspólnot i spo łecz-
ności lokalnych. To szansa 
dla kó ł gospodyń wiejskich 
i innych organizacji pozarzą-
dowych na uzyskanie dofi-
nansowania na zakup sprzętu 
i wyposażenia. 

Na ten cel z budżetu wojewódz-
twa przeznaczono ponad 1 mln zł. 
Wnioski można składać od 17 lute-
go do 20 marca br.

� Organizacje pozarządowe, 
w tym także koła gospodyń wiej-
skich, są siłą napędową wielu 
przedsięwzięć na naszych mazo-
wieckich wsiach. Dlatego to wła-
śnie ich zaangażowanie i działania 
postanowiliśmy wesprzeć. W takich 
organizacjach zawsze tkwi wielki 
potencjał i w niego inwestujemy 
ponad 1 mln zł � podkreśla członek 
zarządu województwa mazowiec-
kiego Janina Ewa Orzełowska.

Konkurs adresowany jest do 
aktywnych działaczy i działa-
czek z terenów wiejskich woje-
wództwa mazowieckiego � stowa-
rzyszeń, kół gospodyń wiejskich, 
kółek rolniczych i innych organi-
zacji pozarządowych. Organizacja 
może złożyć tylko jedną ofertę 
w konkursie. Maksymalna kwota 
dofinansowania wynosi 5 tys. zł.

W ramach konkursu można 
starać się o środki na zakup np. 
sprzętu i artykułów gospodarstwa 
domowego, sprzętu multime-
dialnego czy strojów ludowych. 
Dzięki temu społeczności lokalne 
będą mogły sprawniej i atrakcyj-
niej działać oraz realizować swo-
je zadania. Pozwoli im to rów-
nież na organizowanie większej 
ilości przedsięwzięć i wydarzeń 
lokalnych.

Oferty należy składać poprzez 
generator ofert konkursowych 
w serwisie Witkac.pl, dostępny 
na stronie www.konkursyngo.
mazovia.pl. 

opr. (t)

Ważne m.in. dla kół gospodyń wiejskich

1 mln zł na zakup wyposażenia
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Mazowsze P łockie

Sierpc
Po raz szósty strażacy z OSP 

w Piastowie zorganizowali zabawę 
choinkową dla dzieci.  Były konkur-
sy, zabawa i słodkie niespodzianki. 

Słubice
Wójt ogłosił wyniki otwartego 

konkursu ofert na powierzenie wyko-
nania zadań publicznych w zakresie 
wspierania i upowszechniania kultury 
fizycznej. Zadanie wykona Ludowy 
Uczniowski Klub Sportowy �Mazo-
wia� Słubice. Kwota przyznanych na 
ten cel środków to 58 000 zł. 

Słupno
Do środy, 26 lutego można skła-

dać oferty w przetargu na przebu-
dowę drogi Płock-Rydzyno wraz 
z infrastrukturą. Planowane prace 
obejmą swoim zakresem m.in. 
przebudowę trasy oraz budowę 
ścieżki rowerowej. Szczegółowe 
informacje można znaleźć na stro-
nie www.ugslupno.bip.org.pl.

Stara Biała
Na stronie Urzędu Gminy � 

www.starabiala.pl można znaleźć an-
kietę dotyczącą kursowania autobusów 
KM. Mieszkańcy proszeni są o jej wy-
pełnienie. Uzyskane odpowiedzi po-
zwolą na zdiagnozowanie problemów 
związanych z kursowaniem autobusów 
i będą pomocne przy wprowadzeniu 
ewentualnych zmian. Wypełnioną an-
kietę należy dostarczyć do kancelarii 
Urzędu Gminy, wysłać pocztą trady-
cyjną lub pocztą elektroniczną na adres 
� gmina@starabiala.pl. 

Staroźreby
Lokalny Punkt Informacyjny 

Funduszy Europejskich w Płocku 
zaprasza mieszkańców gminy Sta-
roźreby na bezpłatne konsultacje 
w ramach Mobilnego Punktu In-
formacyjnego. Konsultacje odbędą 
się w sali konferencyjnej Urzędu 
Gminy Staroźreby w piątek, 21 lu-
tego w godz. 9.30 � 12.30. 

Szczawin Kościelny
Stowarzyszenie Kobiet Gminy 

Szczawin Kościelny oraz GOK 
w Szczawinie Kościelnym zaprasza-
ją w niedzielę, 23 marca na �Szcza-
wiński Festiwal Zapustników�. 
W programie wydarzenia znalazły 
się m.in. barwny korowód, przegląd 
grup kolędniczych oraz spektakl 
teatralny. Zapusty rozpoczną się 
o godz. 16.00 w siedzibie GOK-u.

Szczutowo
Do 2 marca można składać ofer-

ty na realizację zadań w zakresie 
współpracy gminy z organizacjami 
pozarządowymi. Na akcje profi-
laktyczne dotyczące bezpieczeń-
stwa nad jeziorami i zapewnienie 
bezpieczeństwa na jeziorach oraz 
zajęcia kulturalne dla dzieci gmina 
zagwarantowała 30 tys. zł. 

Wyszogród
W Szkole Podstawowej w Wy-

szogrodzie powstała nowoczesna 
pracownia językowa.  Jest ona wy-
posażona w 24 stanowiska uczniow-
skie i 1 nauczycielskie z jednostką 
centralną, monitorem interaktyw-
nym oraz umeblowaniem. Pracow-
nia powstała dzięki dofinansowa-
niu z Urzędu Marszałkowskiego, 
w kwocie 33 500,00 zł. Łączna war-
tość projektu to  47 860,00 zł.

Zawidz
Szkoła Podstawowa w Zawidzu 

Kościelnym otrzymała nowoczesny 
sprzęt informatyczny i multimedial-
ny. Dodatkowe środki pozyskano 
między innymi z ministerstwa edu-
kacji i urzędu marszałkowskiego. 
Do placówki zakupiono 15 lapto-
pów, 8 interaktywnych monitorów, 
tablety, stoliki, krzesła. 

Spacerkiem po gminach 

Budynki po dawnej szkole 
rolniczej w Trzepowie z ponad 
2-hektarowym terenem zostały 
przekazane przez powiat na po-
trzeby Płockiego Banku Żywności. 
Na początek na miejscu powstanie 
nowy magazyn do przechowywa-
nia żywności wraz z przestrzenią 
biurową. Są także inne długoter-
minowe plany. 

Starosta płocki Mariusz Bieniek 
podkreślał, że Rada Powiatu jedno-
głośnie przyjęła propozycję zarządu 
i podjęła decyzję o przekazaniu bu-
dynków i terenu. � Blisko rok temu 
zarząd Banku Żywności zwrócił 
się do nas z pytaniem, czy jesteśmy 
w stanie znaleźć nieruchomość, któ-
ra byłaby dobrym miejscem do tego, 
żeby bank mógł wybudować tam 
magazyn i stworzyć swoją siedzibę. 
Jako powiat jesteśmy właścicielem 
terenu po dawnej szkole rolniczej 
w Trzepowie. Jest to powierzchnia 
30ha samych gruntów rolnych oraz 
powierzchnie zabudowane budynka-
mi gospodarczymi. Uznaliśmy, że to 
dobre miejsce na tego typu działal-
ność m.in. dlatego, że jest położone 
bardzo blisko Płocka � mówił sta-
rosta. � Wydzieliliśmy działkę o po-

wierzchni 2 hektarów zabudowaną 
budynkami gospodarczymi, żeby prze-
kazać ją na potrzeby Banku Żywności. 
Dziś jest to jeszcze forma dzierżawy, 
ale w momencie zakończenia prac 
nad miejscowym planem zagospoda-
rowania przestrzennego dla tej nieru-
chomości chcemy oddać ją za symbo-
liczną złotówkę na rzecz organizacji. 
Dzisiejsza nieodpłatna dzierżawa daje 

prawo do dysponowania nieruchomo-
ścią na cele budowlane. Oznacza to, 
że zarząd Banku Żywności może re-
alizować na niej swoje plany � mówił 
Mariusz Bieniek.

Jak podkreślał starosta płocki, 
pozostała część terenu zostanie 

przeznaczona na stworzenie stre-
fy aktywności gospodarczej. Po 
niezbędnych przekształceniach 
będzie można zlokalizować tam 
firmy. � Ten 30-hektarowy teren 
chcemy wykorzystać, aby ścią-
gnąć tam inwestorów, którzy 
stworzą nowe miejsca pracy oraz 
wpłyną pozytywnie na rozwój re-
gionu. Jesteśmy na etapie przy-
gotowywania wszystkich niezbęd-
nych formalności � mówił Ma-
riusz Bieniek.

Aldona Cybulska � wiceprezes 
Banku Żywności w Płocku wyjaśniła, 
że na terenie przekazanym przez po-
wiat płocki powstanie hala wraz z po-
wierzchnią biurową. W planach Ban-
ku Żywności jest również stworzenie 

tam centrum usług pomocy społecznej 
oraz centrum konferencyjne. Wice-
prezes podkreślała, że to ogromna 
pomoc, ale także duże wyzwanie dla 
organizacji. � Postaramy się nie za-
wieść. Mamy dużo planów związanych 
z tym terenem. Potrzebujemy m.in. 

gospodarstwa pomocniczego, gdzie 
będziemy uprawiać warzywa i owoce, 
aby móc z nich robić przetwory dla 
naszych podopiecznych. Baza, jaką 
chcemy stworzyć w Trzepowie, będzie 
spełnieniem marzeń zarządu � mówiła 
Aldona Cybulska. 

Prezes Banku Żywności w Płocku 
Marek Kuczyński dodawał, że obec-
ne działania organizacji opierają się 
na Ustawie o niemarnowaniu żywno-
ści. � Ten nowy magazyn, którego bu-
dowę chcemy rozpocząć w marcu, ma 
zapobiegać marnowaniu żywności. 
Mamy już podpisane umowy z duży-
mi sieciami handlowymi, co oznacza 
potężne ilości żywności. Żeby tego 
nie marnować, potrzebujemy wła-
śnie tego magazynu. Planujemy także 

zamontować tam taśmę do przerobu 
żywności � mówił prezes.

Pomoc z Banku Żywności w Płocku 
miesięcznie dociera do ok. 38 tysięcy 
osób. Są to mieszkańcy Płocka, Gosty-
nina, Sierpca, Sochaczewa oraz powia-
tów płockiego i sierpeckiego.  (ek)

Bank Żywności będzie miał nowy magazyn

W Trzepowie

Przedstawiciele Płockiego Banku Żywności podpisali z władzami powiatu porozumienie w sprawie zago-
spodarowania obiektów po dawnej szkole rolniczej w Trzepowie
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W 2019 r. obchodziliśmy 200. 
rocznicę urodzin Stanisława Mo-
niuszki. Była to doskonała okazja 
do przybliżenia tej wyjątkowej 
postaci dzieciom i młodzieży. 
Rocznica stała się także inspira-
cją do wielu ciekawych projektów 
i konkursów. Jeden z nich został 
zorganizowany przez Zespół 
Szkolno-Przedszkolny w Staro-
źrebach oraz Gminną Bibliotekę. 
A to wszystko w ramach projektu 
edukacyjnego.

Moniuszko na dobre zago-
ścił w szkole w Staroźrebach. 
W ramach obchodów jego okrą-
głych urodzin zrealizowano tam 
dwa projekty edukacyjne, które 
przybliżały uczniom jego życie 

i twórczość. Pierwszy z nich - 
�W świecie muzyki. Odkrywaj-
my Moniuszkę� skierowano do 
uczniów klas I-III, natomiast dla 
starszych uczniów, czyli młodzie-
ży z klas IV-VII przygotowano 
projekt �Spotkanie z Moniuszką�.

Rocznica urodzin kompozytora 
zaowocowała wieloma interesują-
cymi zajęciami. Uczniowie mieli 
okazję do poznania życia i twór-
czości kompozytora nie tylko za 
pośrednictwem tradycyjnych form 
takich jak okolicznościowe gazetki 
czy wykłady, ale także na pomocą 
swoich smartfonów. Wszystko to 
dzięki interaktywnej grze �Zaginio-
na partytura Moniuszki�. Ucznio-
wie rozwiązywali także krzyżówki 
i grali w gry planszowe. Po co to 
wszystko? Aby zachęcić dzieci 
i młodzież do świadomego korzy-
stania z dorobku tradycji polskiej 
kultury muzycznej oraz sięgania do 
utworów muzyki poważnej. 

W ramach projektów szkoła 
wspólnie z Gminną Biblioteką 
Publiczną zorganizowała tak-
że Gminny Konkurs Plastyczny 
�Moniuszko w plastycznej odsło-
nie�. Konkurs pozwolił uczniom 
klas I-VII na zaprezentowanie 
swych plastycznych talentów. Zo-
stał podzielony na trzy kategorie. 
W każdej z nich uczniowie szkół 
z terenu gminy mieli do wyko-
nania inne zadanie. Dzieci z klas 
I-III miały wykonać ilustrację do 
wybranych pieśni Stanisława Mo-
niuszki w formacie A4. Zadaniem 
uczniów klas IV-V było wykona-

nie plakatu w formacie A3, któ-
rego inspiracją była postać lub 
twórczość Stanisława Moniuszki. 
Natomiast zadaniem młodzieży 
z klas VI-VII było wykonanie 
komiksu z wykorzystaniem gry 
�Zaginiona partytura Moniuszki� 
w formacie A3. 

Konkurs spotkał się z dużym za-
interesowaniem dzieci i młodzieży. 
Jury stanęło przed naprawdę trud-
nym wyborem.  Uroczyste wręcze-
nie nagród odbyło się 31 stycznia 
2020 r. Nagrodami były m.in. 
książki, pastele oraz dyplomy. Or-
ganizatorami konkursu byli: Mał-
gorzata Kowalak, Alicja Amroziak 
i Piotr Karwowski - nauczyciele 
z Zespołu Szkolno-Przedszkolne-
go w Staroźrebach oraz Marzena 
Kasiura z Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej w Staroźrebach. 

(ek) 

W Staroźrebach uczczono wielkiego kompozytora

Moniuszko w plastycznej odsłonie

Klasy I-III
I miejsce
Marta Ławicka z kl. IIb z ZSP 

w Staroźrebach
II miejsce
Zuzanna Fudała z kl. IIa z ZSP 

w Staroźrebach
III miejsce
Helena Krzywoszonek z kl. IIb 

z ZSP w Staroźrebach

Wyróżnienie otrzymali:
Lena Boguszewska z kl. II z SP 

w Smardzewie
Adam Kijoch z kl. IIbz ZSP 

w Staroźrebach

Klasy IV-V
I miejsce
Oliwia Zawłocka z kl. V z SP 

w Przeciszewie.
II miejsce
Sandra Rzechółko z kl. IV z SP 

w Przeciszewie 
III miejsce
Kinga Naguszewska z kl. V 

z SP w Przeciszewie 

Wyróżnienie:
Alicja Wiśniewska z kl. Vb 

z ZSP w Staroźrebach

Klasy VI-VII
I miejsce
Milena Gąsierowska kl. VII 

z SP w Przeciszewie
Emilia Jermakiewicz kl. VIIb 

z ZSP w Staroźrebach
II miejsce
Zuzanna Wolszczyńska kl. VIIa 

z ZSP w Staroźrebach
Julia Zaborowska kl. VIb z ZSP 

w Staroźrebach
III miejsce
Zuzanna Żelechowska kl. VIa 

z ZSP w Staroźrebach
Miłosz Wiśniewski kl. VIa 

z ZSP w Staroźrebach

Wyróżnienia: 
Natalia Koper kl. VI z SP 

w Przeciszewie
Igor Mulas kl. VIb z ZSP w Sta-

roźrebach

Wyniki konkursu
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zdrowie

W ubiegłym roku mazowieckie 
oddziały ZUS ujawniły aż 2 041 
przypadków niewłaściwego wy-
korzystania zwolnień lekarskich. 
Do Funduszu Ubezpieczeń Spo-
łecznych wróciło 4 mln złotych. 
Z przekazanych informacji wyni-
ka, że kontrole zwolnień w 2019 
r. lepiej wypadły w Siedlcach 
i Warszawie, gorzej w Płocku 
i Radomiu. W Płocku prawa do za-
siłku pozbawiono 602 osoby. 

Z przygotowanego przez ZUS 
podsumowania wynika, że w wo-
jewództwie mazowieckim można 
zauważyć dwa trendy. Są regiony, 
gdzie przybyło osób, które zamiast 
chorować podejmowało pracę za-
robkową lub wykonywało czynności 
stojące w sprzeczności z zalecenia-
mi lekarzy. � Płocki oddział ZUS, 
obsługujący klientów w północnej 
części województwa, skontrolował 
w 2019 roku 3 835 osób, z czego 
602 pozbawiono prawa do zasiłku. 
Procent przyłapanych wynosi więc 
aż 15,7% i jest to najwyższy wynik 
w województwie. Warto zauważyć, 
że w 2018 r. nieprawidłowości było 
tylko 8,9%, więc skok wydaje się 
ogromny. Radomski oddział ZUS 
(południowa część województwa) 
skontrolował natomiast 2 062 osoby, 

przy czym na niewłaściwym wyko-
rzystaniu przyłapał 230, co stanowi 
11,2% ogółu. Ujawnionych przy-
padków jest więc więcej, ale nie-
znacznie, bo tylko o 2% w stosunku 
do 2018 r. � mówi Piotr Olewiński, 
Regionalny Rzecznik Prasowy ZUS 
województwa mazowieckiego. 

Inaczej było na terenie działania 
siedleckiego oddziału ZUS (wschod-
nia część województwa). Tu spraw-
dzono  2 234 osoby i stwierdzono 
nieprawidłowości w 226 przypad-
kach. Daje to więc 10,1% przyła-
panych, a odnotowana poprawa 
względem 2018 r. wyniosła 1,5%. 
Największa zmiana na plus w woje-
wództwie mazowieckim przypadła 
jednak u mieszkańców Warszawy 
i okolic. Kontrole przeprowadzo-
ne przez miejscowe oddziały ZUS 
ujawniły nieprawidłowości w 9,2% 
spośród 10  710 sprawdzonych przy-
padków, a poprawa względem 2018 
r. wyniosła aż 6,3%. Łącznie w wo-
jewództwie sprawdzono prawidło-
wość wykorzystania zwolnień lekar-
skich 18  841 osób. 2 041 spośród 
nich odebrano prawo do zasiłku na 
łączną kwotę 3 mln 942 tys. zł. Pie-
niądze wróciły do Funduszu Ubez-
pieczeń Społecznych.  

Wyjazd w trakcie zwolnienia?

Przyłapanie na jakiejkolwiek 
pracy zarobkowej powoduje ode-
branie zasiłku chorobowego. W IV 

kwartale 2019 r. przekonała się 
o tym mieszkanka regionu ostro-
łęckiego. Jej działalność gospodar-
cza to sklep ze słodyczami. Kon-
trolerzy zastali ją tam, gdy w trak-
cie zwolnienia jak gdyby nigdy 
nic obsługiwała swoich klientów. 
Podobny przypadek miał miejsce 
w regionie ciechanowskim, gdzie 
pracownicę lokalu gastronomicz-
nego, a prywatnie żonę właścicie-
la firmy, zastano przy sprzątaniu. 
� Ważne jest także to, by co do za-
sady przebywać w miejscu, które 
wskazaliśmy lekarzowi w trakcie 
wystawiania zwolnienia. Jedna 
z kontroli radomskiego oddziału 
ZUS nie zastała chorej w domu 
i poprosiła o wyjaśnienia. Kobie-
ta oświadczyła, że nie było jej, b o 
wyjechała do siostry, która miesz-
ka w innym kraju. Nie zgłosiła 
ona zmiany miejsca przebywania 
na zwolnieniu, więc oddział mu-
siał odmówić wypłaty zasiłku. 
Podobnie było w trakcie kontroli 
wykonywanej przez pracowników 
siedleckiego ZUS. Jeden ze świad-
czeniobiorców nie został zastany 
pod wskazanym adresem. Później 
okazało się, że wyjechał do narze-
czonej � wyjaśnia Piotr Olewinski.

Kontrolowane są także zwol-
nienia lekarskie, które służą spra-
wowaniu opieki nad dziećmi. Pra-
cownicy ZUS w regionie radom-
skim udali się niedawno do salonu 
kosmetycznego, w którym zastali 

właścicielkę firmy w trakcie ob-
sługiwania klientki. W tym czasie 
powinna była jednak opiekować 
się dzieckiem, bo pobierała zasi-
łek opiekuńczy. Gdzie było w tym 
czasie dziecko? Okazało się, że z oj-
cem.

Czego nie wolno robić 
na zwolnieniu lekarskim? 

Jak informuje Piotr Olewiński 
zwolnienie lekarskie oraz zasiłek 
chorobowy istnieją po to, by cho-
ry mógł jak najszybciej odzyskać 
zdrowie i wrócić do pracy. Prze-
pisy prawa wymagają jedynie, 
by w okresie rekonwalescencji 
wykonywać zalecenia lekarskie. 
Najważniejsze z nich stanowi, że 
należy powstrzymać się od pracy. 
Pozostałe zależą od rodzaju scho-
rzenia. Może to być np. leżenie 
w łóżku lub oszczędzanie kręgo-
słupa. Kontrola najczęściej polega 
na tym, że pracownik ZUS przy-
chodzi bez zapowiedzi do miejsca, 
które zadeklarowaliśmy lekarzowi 
w trakcie wystawiania zwolnienia 
(nie musi być to nasz adres za-
mieszkania, ważne jest to, że bę-
dziemy tam przebywać w trakcie 
choroby). Jeżeli kontroler stwier-
dzi, że nie zastosowaliśmy się do 
zaleceń lekarskich, to może cof-
nąć nam zasiłek chorobowy. Gdy 
nie będzie nas pod wskazanym ad-
resem, kontroler wezwie wtedy do 

złożenia wyjaśnień. Każda sprawa 
jest oczywiście rozpatrywana in-
dywidualnie, bo wyjścia czasami 
nie można uniknąć. Nie każdy 
wie, że kontrolę zwolnienia lekar-
skiego może przeprowadzić także 
sam pracodawca. � Ma do tego 
prawo, jeżeli zgłasza do ubezpie-
czenia chorobowego 20 lub więcej 
osób. Nie należy więc dziwić się, 
gdy to właśnie on lub osoba przez 
niego wyznaczona zapuka do na-
szych drzwi. Wizyta kontrolera 
może zdarzyć się także w miejscu 
pracy. Przyłapanie na wykonywa-
niu czynności służbowych również 
grozi cofnięciem świadczenia � 
mówi rzecznik ZUS. 

Czasami kontrola nie wyma-
ga składania żadnej wizyty, bo 
nieprawidłowości automatycznie 
wychwytuje system informatycz-
ny ZUS. Dzieje się tak wtedy, 
gdy chorzy pracujący w dwóch 
firmach zatajają zwolnienie 
przed jednym z pracodawców. 
Samodzielnie decydowali więc 
o tym, że dla jednego z praco-
dawców będą chorzy, a dla dru-
giego zdrowi. 

W wyniku kontroli prawidło-
wości wykorzystania zwolnień 
w 2019 roku mazowieckie od-
działy ZUS musiały cofnąć za-
siłki na łączną kwotę niemal 4 
mln zł. To o 1,2 mln zł więcej niż 
przed rokiem.

Opr. rad

ZUS kontroluje zwolnienia. W Płocku jest gorzej

Zamiast chorować - pracują

eprasa.pl b6da72196b
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Popularność Roberta Kubicy, 
mimo braku sukcesów w Formule 1 
w ostatnim sezonie, jest ogromna. 
Na konferencję prasową, podczas 
której ogłoszone zostały plany 
sportowca na 2020 rok, przybyło 
ponad 150 dziennikarzy, którzy 
chcieli usłyszeć potwierdzenie, że 
PKN ORLEN nie zerwie współpra-
cy, ale wejdzie ona na nieco inny 
poziom. 

I dziennikarze usłyszeli, że Ro-
bert Kubica pozostanie kierowcą 
rezerwowym w Formule 1 w zespo-
le Alfa Romeo Racing, ale przede 
wszystkim będzie się ścigał w nie-
zbyt popularnej w Polsce, za to po-
wszechnie obserwowanej w Niem-
czech, serii DTM.

Nowy zespół będzie się nazywał 
ORLEN Team ART. Głównym 
sponsorem nowej stajni będzie 
ORLEN Deutschland, a za kie-
rownicą samochodu w barwach 
narodowych, w biało�czerwonym 
BMW M4 DTM zasiądzie zawod-
nik ORLEN Team Robert Kubica. 
DTM to kolejny, obok zaangażo-
wania w Formułę 1, element pro-
mocji marki ORLEN na globalnym 
rynku.

� ORLEN dotrzymuje słowa, OR-
LEN zaangażował się bardzo moc-
no w sporty motoryzacyjne w roku 
2019 w Formułę 1, a teraz dotrzy-
maliśmy słowa, że w dalszym ciągu 
będziemy w Formule 1. I jesteśmy 
sponsorem tytularnym zespołu Alfa 
Romeo Racing ORLEN, co ozna-
cza, że budujemy swoją rozpozna-
walność. Ale to nie wszystko. Dziś 
mamy następne wydarzenie, bo od 
dziś Polacy mają własny zespół 
w DTM�ach. Robert Kubica będzie 
kierowcą tego zespołu � rozpoczął 
konferencję prezes PKN ORLEN 
Daniel Obajtek.

Zapewnił dziennikarzy, że fir-
ma mocno angażuje się w rozwój 

sportu. Od trzech lat praktycznie co 
roku zwiększana jest kwota pienię-
dzy, które firma angażuje w sport. 
� Z jednej strony traktujemy to jako 
zadanie społeczne, z drugiej jako 
wizerunkowe, a nasze zaangażowa-
nie w Formułę 1 właśnie to poka-
zało, że nie tylko zainwestowaliśmy 
w sport, ale też zrobiliśmy dobry in-
teres. Jeżeli porównamy nasz zysk 
operacyjny detalu w 2018 i 2019 
roku, to mieliśmy zysk o 600 mln 
większy niż przed rokiem. Zwiększył 
się nasz portfel klientów, jesteśmy 
coraz bardziej widoczni � dodał 
prezes. 

Daniel Obajtek chwalił sponso-
ring sportowy jako najlepszy sposób 
dotarcia z przekazem do globalnej 
widowni i wzmocnienia rozpozna-
walności marki. A właśnie rozpo-
znawalność marki, firmy, która 
wchodzi na zagraniczne rynki, jest 
kluczowa przy realizowanej przez 
PKN ORLEN strategii ujednolicenia 
wizerunku. 

DTM, wyścigi mało znane w Pol-
sce, to najważniejsza seria wyścigo-
wa w Niemczech, które są dla firmy 
bardzo istotnym rynkiem. � Polskie 
firmy coraz śmielej wchodzą na 
międzynarodowe rynki, stając się 
rozpoznawalnymi markami promu-
jącymi polską gospodarkę. Wspie-
ranie przez PKN ORLEN polskich 
drużyn i sportowców, zaangażowa-
nie w Formułę 1, a teraz w wyści-
gi samochodów, buduje globalny 
wizerunek Polski. To wielka duma, 
gdy możemy obserwować biało�
czerwone barwy na najważniejszych 
wydarzeniach sportowych świata 
� zapewniał obecny na konferencji 
Wicepremier i Minister Aktywów 
Państwowych Jacek Sasin.

Robert Kubica już od 26 kwiet-
nia będzie się ścigał za kierownicą 
samochodu BMW M4 DTM o mocy 
ponad 600 koni mechanicznych. Na 
samochodzie dominować będą logo-
typy Grupy ORLEN. W kolorystyce 
auta przeważać będą barwy biała 

i czerwona, wspólne dla marek: nie-
mieckiego star i ORLEN. Logotypy 
znajdą się także na kombinezonie 
i kasku zawodnika, odzieży mecha-
ników, w garażu i motorhome.

� Cieszę się, że prezes Obajtek 
chce realizować strategię przez 
współdziałanie ze światem sportu. 
Trudno sobie dziś wyobrazić we 
współczesnym świecie sukcesy spor-
towe bez mecenatu, bez wsparcia 
tych, którzy mogą podzielić się zy-
skami. Polskie firmy, spółki Skarbu 
Państwa to robią. Chyba wszyst-
kie najważniejsze dyscypliny spor-
tu korzystają z tego wsparcia. My 
popieramy te działania, bo przez 
sukcesy sportowe budujemy mar-
kę Polski. Mazurek Dąbrowskiego, 
który rozbrzmiewa na arenach mię-
dzynarodowych, jest wielką promo-
cją naszego kraju. Cieszę się także, 
że w tej ekspansji biorą udział tak 
znane osoby jak Robert Kubica. 
Logo firmy będzie bardzo mocno 
obecne u naszych sąsiadów � Cze-
chów i Niemców, a mam nadzieję, że 
wkrótce także w kolejnych krajach. 
ORLEN powoli staje się naszym 
ambasadorem i ten kierunek będzie 
kontynuowany � zapewnił J. Sasin.

Kubica jeżdżąc biało�czerwonym 
BMW będzie zachęcał kibiców do 
korzystania ze stacji paliw marki 
star, gdzie na dystrybutorach, pylo-
nach cenowych oraz ekranach we-
wnątrz stacji widoczny jest już logo-
typ ORLEN. 

W Niemczech działa 585 stacji 
star, które w ostatnich miesiącach 
przeszły proces cobrandingu. Ten 
proces przeprowadzany jest również 

na 415 stacjach w Czechach i 10 na 
Słowacji, które działają pod marką 
Benzina. W przyszłym roku stacje 
przejdą rebranding.

� Angażując się w DTM myślimy 
przede wszystkim o rynku niemiec-
kim, gdzie seria ta jest wyjątkowo 
popularna, ale wyścigi śledzą też ki-
bice sportów motorowych na całym 
świecie, również w Polsce. Na żywo 
z trybun zmagania obserwuje co 
roku 600 tysięcy kibiców w siedmiu 
krajach. Dzięki wspólnemu zaanga-
żowaniu w DTM, rajd Dakar, a także 
obecność w ORLEN Team niemiec-
kich zawodników, wzmacniamy roz-
poznawalność marki w Niemczech 
� powiedział po konferencji Prezes 
Zarządu ORLEN Deutschland Wal-
demar Bogusch.

Dla wyjaśnienia dodajmy, że 
DTM (Deutsche Tourenwagen Ma-
sters) to najważniejsza seria wyści-
gowa w Niemczech i najbardziej 
prestiżowa europejska seria wyści-
gów aut turystycznych. 

W sezonie 2020 odbędzie się dwa-
dzieścia wyścigów na dziesięciu naj-
ciekawszych torach siedmiu krajów 
Europy. Rywalizację będą obserwo-
wać kibice między innymi na takich 
legendarnych torach jak: Monza 
(Włochy), Brands Hatch (Wielka 
Brytania), czy Nürburgring (Niem-
cy). Wyścigi DTM pokazywane 
są też przez telewizje w 50 krajach 
świata. 

Sezon rozpocznie się w ostatni 
weekend kwietnia na belgijskim to-
rze Zolder, a zakończy 4 październi-
ka na niemieckim Hockenheimring.

Jol.

Biało�czerwone BMW będzie się ścigać po torach wyścigowych DTM

PKN ORLEN inwestuje w niemiecki rynek

Od prawej stoją: Jacek Sasin, Robert Kubica i Daniel Obajtek
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Od 26 kwietnia do 4 paździer-
nika Robert Kubica będzie starto-
wał w serii DTM, bardzo popular-
nej w Niemczech, z której relacje 
prawdopodobnie będą teraz oglą-
dać regularnie kibice zawodnika. 
� Ta seria jest dla mnie histo-
ryczna. Pamiętam, jak jeździłem 
w Formule 3, która startowała 
w te same weekendy co DTM, to 
zawsze te mistrzostwa budziły 
we mnie sympatię i duży respekt 
� zapewnił Robert Kubica. 

Zdaniem kierowcy, w Polsce seria 
jest mniej znana, ale w Niemczech 
są to wyścigi ikonowe. � DTM się 
poszerzył, mimo tego, że ilość aut 
nie imponuje, to jakość i poziom kie-
rowców, którzy startują jest bardzo 
wysoki. To będzie dla mnie trudne 
zadanie poznać nowe mistrzostwa 
i nowy rodzaj pojazdów. 

Kubica zdaje sobie sprawę, że 
jest to dla niego naprawdę poważ-
ne wyzwanie i trudne zadanie. � Ja 
lubię wyzwania. Udział w Formule 

1 był czymś szczególnym. Chcę po-
dziękować PKN ORLEN za umożli-
wienie mi startu w wyścigach, choć 
okazało się, że nie wszystko poszło 
zgodnie z planem, tak jak chciałem. 
Ważne, że zostaliśmy w Formule 
1. Wiem, że połączenie progra-
mu z Formułą 1 na pewno nie bę-
dzie łatwe, logistycznie czeka mnie 
trudne zadanie. Cieszę się, że będę 
mógł pomóc w ambitnym progra-
mie rebrandingu za granicą, żeby 
coraz więcej było polskiej marki za 
granicą � powiedział podczas kon-
ferencji.

Zdaniem R. Kubicy seria DTM 
ma bardzo wysoki poziom technicz-
ny i sportowy.

� Od dawna myślałem o startach 
w tej serii. Podczas grudniowych 
testów niemal od razu poczułem się 
w samochodzie komfortowo i pew-
nie, co jest kluczowe, jeśli chce się 
jechać szybciej i pokonywać kolejne 
limity. Jestem szczęśliwy, że w tym 
sezonie będę miał okazję ścigać się 
w biało�czerwonych barwach nowe-
go zespołu i reprezentować ORLEN 
Team na kultowych torach w Euro-
pie. Za obsługę techniczną będzie 
odpowiedzialny utytułowany zespół 
ART Grand Prix. Liczę też na wspar-

cie polskich kibiców. Jestem pewien, 
że się nie zawiodę � obiecał Robert 
Kubica, kierowca ORLEN Team 
ART.

Przypomnijmy, że 35�letni kra-
kowianin stoi przed nowym etapem 
kariery. Jej najważniejszy moment 
to udział w wyścigach Formuły 1. 
Największym sukcesem w karierze 
sportowej Kubicy jest zwycięstwo 
w 2008 roku wyścigu o Grand Prix 
Kanady.

W lutym 2011 roku, startując 
w Rajdzie Ligurii kierowca ORLEN 
TEAM, miał bardzo poważny wypa-
dek, który skutkował wieloma obra-
żeniami ciała. Z niektórymi z nich 
walczy do dziś.

Dojście do zdrowia i powrót do 
startów zajęło mu 8 lat. W 2018 roku 
wrócił do Formuły 1 jako kierowca 
rozwojowy Williamsa, a w 2019, 
przy wsparciu finansowym PKN 
Orlen, został kierowcą wyścigowym 
drużyny. O wynikach tego związku 
raczej nie ma co wspominać. 

Kubica obiecuje, że start w DTM 
znowu przyniesie mu sukcesy. Dla-
tego dziękując za dotychczasowe 
wsparcie, prosił kibiców o dalszy 
doping.

Jol.

Nowy etap w karierze Roberta Kubicy

Niemieckie wyścigi ikonowe

Nie ma żadnych wątpliwości, 
że Robert Kubica ma wyjątkowo 
wiernych kibiców, którzy, mimo 
braku sukcesów, regularnie śle-
dzą sportową karierę kierowcy, 
a za jego sprzęt są gotowi zapła-
cić spore pieniądze. Jednym z nich 
jest Krzysztof Twardowski, który 
nie zawahał się przeznaczyć po-
nad 50 tys. zł na leczenie chorej 
dziewczynki, byle zdobyć kask 
sportowca.

Kubica przekazał swój kask 
prezesowi PKN Orlen Danielo-
wi Obajtkowi, a ten oddał upomi-

nek na licytację. Ostatecznie pan 
Krzysztof wpłacił na leczenie chorej 
dziewczynki ponad 50 tys. zł, a kask 
odebrał na czwartkowej konferencji 
prasowej. 

� Spełniło się moje marzenie, bar-
dzo chciałem spotkać Roberta na 
żywo. Obserwuję jego karierę od lat. 
Śledziłem ją w 2008 roku, kiedy wy-
grywał wyścig o Grand Prix Kanady 
i stawał na podium. Widziałem jak 
walczył w zeszłym roku w Williamsie. 
Oczywiście nadal będę wiernym kibi-
cem. Ale największą rzeczą jakiej do-
konał to czas między lutym 2011 roku 
a marcem 2019. Pokazał wtedy swoją 
niesamowitą siłę. Jest to współczesny 
gladiator � niezniszczalny, którego 
przedstawiam swoim dzieciom jako 
wzór � powiedział kibic Kubicy po 
odebraniu kasku. Jol. 

Kask kierowcy wylicytował kibic 
Krzysztof Twardowski

Stawiam Roberta za 
wzór moim dzieciom
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edukacja

Specjalna loteria fantowa, zbiór-
ki, projekty. To tylko część działań 
i pomysłów jakie realizują nauczy-
ciele, rodzice i uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 14 w Płocku, aby 
zebrać pieniądze na nowy sztan-
dar. Od kilku tygodni przygoto-
wują różne akcje, aby zdobyć po-
trzebną kwotę. Żeby zrealizować 
swoje marzenie, muszą mieć kilka 
tysięcy złotych i zdążyć zlecić wy-
konanie sztandaru. Bo na 5 czerw-
ca zaplanowana jest uroczystość 
nadania szkole sztandaru.

Cel ważny, ale jak mówią rodzi-
ce uczniów klas piątych, dość trud-
ny do zrealizowania. Bo i owszem 
przybywa pieniążków na koncie, 
ale są to drobne sumy. Potrzeba 
jest dużo więcej. � Przecież szkoła 
bez sztandaru nie może działać. Bo 
to jeden z jej najważniejszych sym-
boli � mówią rodzice uczniów z SP 
nr 14 w Płocku. 

Stąd pomysł nauczycieli i Rady 
Rodziców, aby zorganizować 
w szkole akcje, zbiórki. Jedną 
z nich był między innymi szkol-
ny festyn, gdzie można było kupić 
własnoręcznie zdobione lalecz-
ki. � Każdy rodzic chce, aby jego 
dziecko dobrze się czuło w szkole. 
Aby tak było, trzeba identyfikować 
się ze swoją szkołą. A żeby to było 
możliwe, ważne jest odniesienie 
do szkolnych symboli jak sztan-
dar czy patron. Dlatego włącza-
my nasze dzieci w akcję zbierania 
pieniędzy na ten cel, aby poczuły 
znaczenie i wagę tego wydarze-

nia, a przez to jeszcze bardziej 
były związane ze szkołą � opo-
wiada Dorota Gołębiowska jedna 
z mam reprezentująca Radę Ro-
dziców SP nr 14. 

Pomysł to jedno, a zdobycie 
kilku tysięcy złotych to drugie. 
Zarówno rodzice, jak i nauczy-
ciele korzystają z różnych moż-
liwości, aby potrzebne pieniądze 
zebrać. � Rada Rodziców i na-
uczyciele podjęli się takiej inicja-
tywy. Przygotowali do płockich 
firm pisma z prośbą o wsparcie. 
Kontaktowali się z przedstawi-
cielami różnych organizacji, in-
stytucji, które mogłyby nas wes-
przeć w tym przedsięwzięciu. 
Działamy, działamy i jeszcze raz 
działamy. I tak powolutku pró-
bujemy zebrać pieniądze. Myślę, 
że są ludzie sprzyjający naszej 
szkole i nie zabraknie wsparcia 
� mówi Grażyna Rutkowska, dy-
rektor Szkoły Podstawowej nr 14 
w Płocku. 

Wydarzeniem żyje cała szkoła, 
gdzie odbyła się loteria fantowa, 
sprzedawano bilety na zabawę kar-
nawałową, organizowano zbiórki 
w klasach. � Ale musimy działać 
jeszcze bardziej, jeszcze mocniej, 
bo wciąż nam brakuje pieniędzy. 
I co ważne i piękne to dzieci nas 
w tym wszystkim napędzają do 
działania. A my chętnie podejmuje-
my wyzwania � mówi Dorota Stru-
sińska z Rady Rodziców SP nr 14 
zaangażowana w zbiórkę funduszy 
potrzebnych na zakup szkolnego 
sztandaru. 

Póki co, ze szkolnych akcji uda-
ło się zebrać 3300 zł. � Dziękuję 
bardzo wszystkim rodzicom, na-
uczycielom, uczniom za włączenie 
się w zbiórkę funduszy. To dzięki 

ogromnemu zaangażowaniu udało 
się już zrobić tak wiele � dzięko-
wała wszystkim osobom włącza-
jącym się w promocję tej ważnej 
dla szkoły akcji dyrektor Grażyna 
Rutkowska. 

Przypomnijmy, od nowego roku 
szkolnego (2019/2020) w budyn-
ku przy ulicy Jachowicza 20 znów 
działa Szkoła Podstawowa nr 14 
im. prof. Władysława Szafera. 
Po reformie w budynku działa-
ło Gimnazjum nr 6. Szkoła znana 
w Płocku z ogromnych sukce-
sów naukowych, sportowych. Ale 
także akcji i działań związanych 
z promowaniem ekologii. Zresztą 
za działania i sukcesy odnoszone 
przez nauczycieli uczniów w tym 
obszarze szkoła otrzymała tytuł 
Mecenasa Polskiej Ekologii. � Ale 
ważne jest to, że szkoła prężnie 
działa w różnych innych zakre-
sach i dziedzinach. Między innymi 

w wolontariacie na rzecz płockie-
go hospicjum. Współpracujemy 
z UNICEF, włączamy się w akcje 
takie jak: Paka dla Rodaka, Szla-
chetna Paczka. Bardzo wspierają 
nas w tym rodzice � mówi dyrektor 
Rutkowska. 

Uroczystość nadania sztanda-
ru zaplanowana jest na 5 czerwca. 
I będzie także okazją do przypo-

mnienia, że w budynku szkoły od 
90 lat prowadzona jest działalność 
edukacyjna. 

Firmy, instytucje, czy osoby pry-
watne, które chcą wesprzeć szkołę 
w zbiórce pieniędzy na sztandar, 
mogą kontaktować się z sekretaria-
tem szkoły pod numerem telefonu: 
24 366 87 00.  

rad

Nauczyciele, rodzice i uczniowie SP 14 

Zbierają 
na nowy sztandar

Na jednej ze stron szkolnego sztandaru będzie wizerunek patrona szkoły
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To już 5 lat jak Sandra Panuś, 
blogerka modowa i doradca wize-
runkowy, prowadzi w Płocku au-
torskie spotkania �Porozmawiaj-
my o Modzie�. Cykl zyskał sobie 
grupę wiernych fanek. Nic w tym 
dziwnego. Na każdym spotkaniu 
uczestniczki czekało wiele nie-
spodzianek. Były to spotkania z 
ciekawymi gośćmi. Nie brakowało 
też porad jak dobrze wyglądać. A 
do tego zawsze można liczyć na 
prezenty. 

5 lat szybko minęło. Jest więc 
okazja do hucznego świętowania 
urodzin, a przy okazji do zmian. 
Cykl spotkań �Porozmawiajmy o 
Modzie� przeradza się w cykl �Po-
rozmawiajmy o...�. Tematów na 
pewno nie zabraknie.

� Wkładam dużo pracy, aby kobie-
ty w naszym mieście miały przestrzeń 
do rozmów, poznawania innych ko-
biet, mogły się nauczyć wzajemnego 
doceniania, a nie oceniania. Moda 
stała się tłem do rozmów, wspólnie 
spędzonego czasu, inspiracji. I to zo-
staje z nami na dłużej � zapowiada 
Sandra Panuś.

Przedsmak tego co nas czeka 
w udoskonalonym, starym cyklu 
poznamy we wtorek, 25 lutego w 
godz. 17.00�20.00 w Płockiej Ga-
lerii Sztuki mieszczącej się przy ul. 
Sienkiewicza 36. Spotkanie z okazji 
5. urodzin będzie miało charakter 
debaty. Podzielone będzie na trzy 
części: ciało, umysł, duch. W deba-
cie weźmie udział aż siedmiu wyjąt-
kowych gości. Przy okazji odbędzie 
się spotkanie autorskie książki Taisji 
Laudy � twórczyni unikatowego 
programu prowadzącego do odna-
lezienia osobistej misji i spełnienia 
na wszystkich płaszczyznach życia 
� GeniusFormula. 

W debacie wezmą też udział płoc-
czanie np.: Mateusz Zabłocki, Karo-
lina Spychalska, Arnika Bytner�Si-
wek, Karolina Kulisz�Pietrzykow-
ska, Justyna Luszyńska, Agnieszka 
Bednarska. Spotkanie poprowadzi 
Sandra Panuś: coach ICC, doradca 
wizerunkowy, organizatorka kobie-
cych spotkań, blogerka, mentorka, 
ambasadorka Fundacji Sukces Pisa-
ny Szminką. 

� Spotkamy się w babskim gronie 
w Płockiej Galerii Sztuki przy kawie 
lub herbacie. Spotkanie ma charak-
ter dyskusyjny, dlatego jest to dosko-
nała okazja do zadawania pytań i 
rozwiewania wątpliwości � zachęca 
do udziału Sandra Panuś. 

Zapisy chętnych przyjmowane 
są na stronie www.sandrapanus.pl. 
Liczba miejsc ograniczona. 

BeeS

Sandrze Panuś, płockiej blogerce modowej tematów do rozmów nie brakuje 

Porozmawiajmy o... 
Czyli co kobiety uwielbiają
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warto wiedzieć

Co mogą robić motocykliści 
zimą? Jeździć raczej trudno. Ale 
intensywny trening przed zbli-
żającym się sezonem każdemu 
się przyda. Obowiązkowy punkt 
programu to trzydzieści pompek 
i dwa głębokie wdechy� No do-
brze. To nie do końca są pomp-
ki. To 30 uciśnięć na mostek, 
do tego kontrolowanych. I całe 
szczęście, że na szkoleniu uci-
skany na klatce piersiowej był 
fantom. Bo zapału nikomu nie 
brakowało. Ale teraz płoccy 
motocykliści wiedzą, jak facho-
wo przeprowadzić resuscytację, 
która potrafi uratować życie�

W sali Centrum Organizacji Po-
zarządowych spotkało się 40 mo-
tocyklistów. Chętnych było więcej. 
Niestety, kto pierwszy się zarejestro-
wał na szkolenie, ten lepszy. Szczę-
ściarzy czekał całodniowy inten-
sywny trening z MotoPomocnymi. 
To krajowi specjaliści w dziedzinie 
szkoleń zarówno z techniki jazdy, 
jak i pierwszej pomocy. Na ten rok 
zaplanowali 18 spotkań na terenie 
całej Polski pod nazwą Bezpieczny 
i MotoPomocny Motocyklista. Cel � 
dobrze przygotować motocyklistów 
do zbliżającego się sezonu moto-
cyklowego. Płock bardzo zabiegał 
o to, by MotoPomocni pojawili się 
w naszym mieście. Po pełnym zapa-
łu głosowaniu udało się. A czy szko-
lenie się przydało?

� Teraz wiemy, jak zdjąć kask nie-
przytomnemu motocykliście, który 
uległ wypadkowi, by uratować mu 
życie do czasu przyjazdu karetki� 
Wiemy też, jak pomóc motocykliście, 
który szarżował na asfalcie, ale na-
gle stracił swe moce i z supermotocy-
klisty stał się dosłownie człowiekiem 

z krwi i kości� Przede wszystkim 
wiemy, że gdy jesteśmy świadkami 
wypadku, to działamy. Nie wystarczy 
zadzwonić pod 112 i czekać � mówią 
uczestnicy.

Z instrukcjami dotyczącymi 
udzielania pierwszej pomocy wła-
ściwie każdy miał styczność. Na 
kursach na prawo jazdy prezento-
wane są przecież filmy szkoleniowe. 

� Ale co innego obejrzeć film, a co 
innego być świadkiem wypadku, zo-
baczyć człowieka, w kałuży krwi, 
który stracił przytomność, być może 
ma złamania. Pojawia się adrenali-
na, kołatają się po głowie myśli, czy 
ten człowiek jeszcze żyje. Czy wtedy 
człowiek przypomina sobie, co tam 
było na filmie puszczanym gdzieś 
kiedyś w ciasnej salce na kursie, 
czy lepiej działać odruchowo i ro-
bić to, co się przećwiczyło? � pyta 
retorycznie Małgorzata. Jest świeżo 
po kursie na prawo jazdy kat. A. Na 
wiosnę po raz pierwszy wsiądzie na 
motocykl jako pełnoprawna motocy-
klistka. Przyszła na szkolenie Moto-

Pomocnych, bo chciała się przygo-
tować do sezonu pod każdym kątem. 

Mieliśmy 40 motocyklowych 
wypadków 

Brać  udziału w wypadkach nikt 
nie chce. Najgorsze jest jednak prze-
konanie, że mnie to nie dotyczy albo 
że mnie to nie spotka. A spotkać 

może. Jak informuje Komenda Miej-
ska Policji w Płocku, w zeszłym 
roku w naszym mieście i powiecie 
doszło do 40 zdarzeń drogowych 
z udziałem motocyklistów. W tej 
statystyce liczone są również moto-
cykle do 125 cm3, na których moż-
na jeździć bez prawa jazdy kategorii 
A. � Mieliśmy też aż 14 wypadków, 
gdzie zginęły 2 osoby, natomiast 
rannych zostało 15 osób. Jeżeli 
chodzi o kierujących motorowera-
mi, to tych zdarzeń było 11, w tym 4 
wypadki. Jedna osoba zmarła w wy-
niku poniesionych obrażeń � infor-
muje Marta Lewandowska, oficer 
prasowy KMP w Płocku. 

To sporo jak na Płock. Do tego 
motocykli na naszych drogach 
z sezonu na sezon przybywa. Na 
naszych ulicach wcale nie jest bez-
piecznie. Założenie, że mnie nie 
spotka wypadek, czy też nie będę 
jego świadkiem, nie jest dobre. 
Codziennie jesteśmy bombardo-
wani informacjami o wypadkach 
komunikacyjnych. A w internecie 

można znaleźć setki filmów autor-
stwa świadków wypadków, którzy 
zamiast ratować poszkodowanych, 
nagrywają krwiste ujęcia do sieci. 
Jedna z tego typu produkcji prezen-
towana była w Płocku na szkoleniu 
MotoPomocnych. Na poboczu jezd-
ni leżał dosłownie zwinięty w kłębek 
motocyklista. Obok niego leżał mo-
tocykl. Nikt nie chciał mu pomóc, bo 
nawet nie wiedział, jak. Nienatural-
nie zgięte ciało przerażało. Człowiek 
w kasku jednak żył i potrzebna była 
mu pomoc. � Pokutuje jednak prze-
konanie, że lepiej nie ruszać poszko-
dowanego człowieka, bo można mu 
zrobić krzywdę. Przede wszystkim 

jednak można mu uratować życie � 
dowodzi instruktor Wiesław.

Płocczanie dołączają do elit 

Na szkoleniu w Płocku zjawiło 
się wielu motocyklistów z długim 
stażem, obytych z drogą, ruchem 
ulicznym oraz sprzętem, szczęśli-
wie bez wypadków na kontach, choć 
tzw. gleby się zdarzały. � Motocy-
kliści to grupa, która w razie kło-
potów na drodze chętnie rwie się 
do pomocy sobie nawzajem. Na ich 
pomoc mogą też liczyć inni użytkow-
nicy dróg � tłumaczy Piotr. Ale żeby 
dobrze pomagać, trzeba mieć wie-
dzę. Jakie cenne lekcje wyniósł ze 
szkolenia? � Zobaczyłem, jak zdjąć 
kask rannemu motocykliście, który 
jest nieprzytomny. Nie tylko można 
to zrobić, ale też trzeba. Przy czym 
potrzebne są do tego dwie osoby � 
tłumaczy płocczanin. 

� Zanim wyjedziecie w trasę zdej-
mijcie kolczyki, obrączki, zegarki. 
To nic was nie kosztuje, a może wam 
uratować w czasie upadku czy wy-
padku np. palce. To cenne podpo-
wiedzi od pani doktor z Toru Wyści-
gowego w Poznaniu � podpowiada 
Maciej Kusiński, płocczanin, moto-
cyklista, organizator akcji MotoMi-
kołaje w Płocku, a teraz też stażysta 
MotoPomocnych. Wkrótce będzie 
instruktorem szkoleń z pierwszej po-
mocy. Wraz z nim pierwsze zajęcia 
praktyczne z grupą prowadził To-
masz Milun, również motocyklista 
z Płocka. Obaj mocno weszli w swo-
je role szkoleniowców przypomi-
nali o zakładaniu rękawiczek przed 
każdym ćwiczeniem, instruowali jak 
prawidłowo używać urządzeń AED, 
czy układać poszkodowanych w po-
zycji bezpiecznej...

I takie ćwiczenia praktyczne wiele 
dają kursantom. Choć okazuje się, 
że i wirtualna rzeczywistość może 
wiele pomóc. Wystarczyło założyć 
specjalne gogle na oczy, a na ręce 
czujniki, by znaleźć się na ulicy, na 
której leżała nieprzytomna kobieta. 
To scenariusz do przejścia, jak w ty-
powej grze, tylko że zasadami gry 
było udzielenie pierwszej pomocy 
do przyjazdu karetki pogotowia. 

MotoPomocni postanowili też przy-
gotować motocyklistów do sezonu pod 
kątem zmian w przepisach o ruchu 
drogowym. Tematy jazda na suwak 
i korytarz życia wywołały ożywioną 
dyskusję. Okazało się, że i na tym polu 
trzeba uczyć, powtarzać i uczulać, by 
na drodze było po prostu bezpieczniej. 
Blanka Stanuszkiewicz-Cegłowska 

MotoPomocni szkolili płockich motocyklistów

Bo ludzie się boją 
poszkodowanych w kaskach
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10 lutego minęła 58. rocznica 
śmierci Władysława Broniewskie-
go, ucznia L.O. im. Władysława 
Jagiełły, patrona Książnicy Płoc-
kiej, Szkół Podstawowych nr 20 
i nr 5 w Płocku oraz Chorągwi 
Mazowieckiej. Przedstawicie-
le wszystkich instytucji złożyli 
kwiaty na grobie poety na war-
szawskich Powązkach i odwiedzili 
Muzeum Broniewskiego na Moko-
towie. 

Zanim Władysław Broniewski 
na stałe związał się ze stolicą, spę-
dził w Płocku szczęśliwe dzieciń-
stwo w rodzinnym domu przy ulicy 
Warszawskiej (obecnie Kościuszki 
24). Chodził do męskiego Gimna-
zjum Polskiego (dzisiejszej Jagiel-
lonki). Już wtedy pisał wiersze, 
redagował gazetkę �Młodzi idą�, 
należał do �Strzelca�. Od 1914 był 
też w oddziale Polskiej Organizacji 

Wojskowej. 8 kwietnia 1915 roku 
wraz z grupą kolegów wyruszył do 
Legionów. Jego męstwo zostało na-
grodzone: czterema Krzyżami Wa-
lecznych i Krzyżem Virtuti Militari. 
Nie wrócił do swojego miasta, ale 
często w nim bywał. Przyjaciel po-
ety Franciszek Dorobek wspominał 
w �Tygodniku Płockim�: �Broniew-
ski był chory na stary Płock, nowego 
nie przyjmował w ogóle do wiado-

mości. Dla niego Płock był taki, jak 
w dzieciństwie i młodości do roku 
1915, kiedy statkiem odjechał do 
legionów. Miał swoje ulubione trasy 
np. do Borowiczek�. 

W 1950 roku � w 25. rocznicę 
wydania pierwszego tomu �Wiatra-
ki� Broniewski otrzymał tytuł ho-
norowego obywatela miasta Płocka. 
Siedem lat później � także tytuł ho-
norowego członka TNP. W księdze 

pamiątkowej Biblioteki im. Zieliń-
skich zapisał: �Moje ukochane mia-
sto to Płock. Wszystkim płoccza-
nom życzę szczęścia�. 

10 lutego 1972 roku odsłonięto 
w Płocku pomnik Broniewskiego, 
zaprojektowany przez prof. Gustawa 
Zemłę. Ważący 20 ton odlew wyko-
nały Gliwickie Zakłady Urządzeń 
Technicznych. Podczas uroczysto-
ści wystąpił Zespół �Mazowsze�. 
W domu Broniewskiego, w którym 
mieści się płocki oddział ZNP, 11 
grudnia 1996 roku otwarto izbę pa-
mięci. Gośćmi honorowymi były 
wnuczka poety Ewa Zawistowska 
i córka Maria Pijanowska.

Po wystawie przez długie lata 
oprowadzała turystów i płocczan 
polonistka Janina Czaplicka, dziś 
patronka płockiego SUTW. 

Poetę i jego twórczość nadal 
przypominają Książnica Płocka 
i teatr. 27 czerwca, gdy imieniny 
obchodzi Władysław, w ogrodzie 
Książnicy odbywa się poetycka 
�WładysŁawka�. Spotykają się 
tam twórcy i czytelnicy poezji. 
Dla uczniów starszych klas szkoły 
podstawowej i szkół średnich or-
ganizowany jest konkurs na esej 
interpretacyjny i przekład poezji 
Broniewskiego �Mnie ta ziemia 
od innych droższa...�. W roczni-
cę urodzin (17 grudnia) aktorzy 

Teatru im. J. Szaniawskiego or-
ganizują poświęcony poecie hap-
pening pod pomnikiem. Co roku 
odbywa się także konkurs recyta-
torski w LO im. Władysława Ja-
giełły.

Przy grobie Broniewskiego na 
Powązkach kwiaty złożyli: dyrektor 
SP nr 5 Elżbieta Tyszka, dyrektor 
SP nr 20 Elżbieta Kusy, koordyna-
tor programu Matury Międzynaro-
dowej w Liceum Ogólnokształcą-
cym z Oddziałami Dwujęzycznymi 
im. Władysława Jagiełły Marcin 
Jaroszewski, zastępca komendanta 
Chorągwi Mazowieckiej Adriana 
Filant, przewodnicząca komisji hi-
storycznej płockiego oddziału ZNP 
Bożena Tomaszewska oraz Joan-
na Banasiak, Ewa Kozłowska i Iza 
Gzylewska z Książnicy Płockiej. 
Znicze zapłonęły również na gro-
bie, w którym spoczywają: córka 
poety Joanna Broniewska-Kozicka 
i pierwsza żona Janina Broniewska.

Tradycyjnie płocczanie odwiedzi-
li też Muzeum Władysława Bro-
niewskiego na Mokotowie (oddział 
Muzeum Literatury), po którym 
oprowadziła kustosz Eliza Czap-
ska. Gościem honorowym spotka-
nia była córka poety, zaprzyjaźnio-
na z Książnicą Maria Broniewska-
-Pijanowska.

(lesz)

58. rocznica śmierci Władysława Broniewskiego 

Płocczanie na Powązkach
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BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. N a ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S .A., ul. K a zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A , 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. Sien kie wi cza 30.
KA WIAR NIA �Smo oth Jazz Ca fe�, al. Ki liñ skie go 4, 
tel. 661-976-486, w week en dy czyn na ca ³o do bo wo.
KI NO HE LIOS, G a le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w  S zko le P od sta wo wej nr  23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA G A LE RIA S ZTU KI, ul. S ien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO  KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA O R KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Miej ska, Al. Ko by liñ skie go 28, tel. 262-51-86;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.

SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul. K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262- 25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. K rzy wo u ste go 3, tel./f ax 263- 35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzyńska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-
850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-
271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18, tel. 606-
290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01 
Pikanteria, ul. Łukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72 
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31
Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194 

Alibi, ul. Królewiecka 12, tel. 506-770-365
Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Pub Rodeo, ul. Królewiecka 12, tel. 262-72-27 
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RE STAU RA CJE
Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-36-01
Bugi Café, ul. Grodzka 15, l. 2, tel. 262-32-26
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39

Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-
928, 601-708-301
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-35-35
Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3, 
tel. 262-28-13 
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67 
Centrum, tel. 264-44-44 
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 196-63 
MPT Radio Taxi, tel. 191-91
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 196-21
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolności 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
łuszki 4A, tel. 603-809-197
Karczma pod Arkadami, ul. Floriańska 
23, tel. 888-999-107
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI  TWY N AD BZU  R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

TA XI
tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny w to rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Biesiada, ul. Wiosny Ludów 32, tel. 
275-66-60
Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 
275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �P od S zczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D¹b Pol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G ¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel R u sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w R a ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, K a wiar nia i Sa la B an kie-
to wa �Ana sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 20.02. � Tysiąclecia 2a, 369 12 50; 
od 20.02. � Jachowicza 44/3, 235 08 36. W nie-
dzielę w g. 10�20 apteka Elixir w hipermarkecie 
Auchan. Apteka �Przy Tysiąclecia�, ul. Tysiąc-
lecia 11, tel. 262-11-02; apteka, ul. Gałczyńskie-
go 11 (Kaufland) � czynne codziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 18.02. � Piastowska 42, 19.02. 
� Słowackiego 13, 20.02 � Braci Tułodziec-
kich 1A, 21.02. � Wiosny Ludów 10, 22.02. 
� Jana Pawła II 38, 23.02. � Matejki 1C, 24.02. 
� Kard. Wyszyńskiego 7.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

SZEWC

WETERYNARZ

CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO

STAROŹREBY

WYSZOGRÓD

ŻYCHLIN

PŁYWALNIE
DYŻURY APTEK

WAŻNE TELEFONY

OPORÓW

CEKANOWO

DĄB POLSKI
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BARAN  (21.03-20.04) 
Różne trudne sprawy znajdą się właśnie na twojej głowie. Gdy 

inni będą leniuchować, ty przejmiesz dowodzenie. Okaże się, że 
twoje opinie są tak ważne, że nie można bez nich podjąć żadnej 
istotnej decyzji. Bliskie osoby wymagać będą od ciebie cierpli-
wości, ale za twoje trudy Jowisz szykuje ci nagrodę. Ktoś cię 
pochwali i poczujesz, że jesteś wszystkim potrzebny. 

BYK  (21.04-21.05) 
Czas samemu zabrać się za ważne dla ciebie sprawy. Uprzej-

mie podziękujesz doradcom, którzy potrafią mniej od ciebie, 
a więcej zarabiają. Przyjaciółkom wtrącającym się w twoje spra-
wy też dasz kilka dobrych rad. Biada osobom, które są leniwe lub 
zapominalskie, bo wreszcie powiesz im, co o nich myślisz. Przez 
cały tydzień dbaj o swoje zdrowie.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Poczujesz przypływ optymizmu. Wystarczy ci sił na trudne 

sprawy, problemy cię ominą, a towarzyskich atrakcji także nie za-
braknie. Nie zabraknie ci dobrych pomysłów i życzliwych pomoc-
ników. Najwięcej korzystnych okazji czeka cię jednak w miłości. 
Samotne Bliźnięta będą flirtować i uwodzić. Zamężne udowodnią 
partnerowi, że możliwa jest powtórka miodowego miesiąca.

RAK  (22.06-22.07)
Masz przed sobą całkiem sympatyczny tydzień. Nie pakuj się tylko 

na ochotnika w dodatkowe obowiązki. Szef sam zajmie się swoimi 
sprawami, a rodzina będzie mniej niż zwykle marudzić. Wreszcie 
będziesz miał więcej czasu na swoje własne sprawy. Nadrobisz to-
warzyskie zaległości, nie opuścisz najciekawszych premier i towarzy-
skich imprez. Weekend sprzyja flirtom i nowym znajomościom. 

LEW  (23.07-22.08) 
Zimowe popołudnia to w tym tygodniu dobra okazja, aby od-

począć od nadmiaru towarzyskich atrakcji. Najchętniej ukryjesz 
się przed wszystkimi, obejrzysz serial, poczytasz książki. Kto 
liczy, że po godzinach będziesz służbowy telefon, ten się zawie-
dzie. Zadbasz o swoje zdrowie, porządnie wyśpisz i znów bę-
dziesz w doskonałej formie. Jowisz sprzyja miłości.

PANNA  (23.08-22.09) 
Miłość i związane z nią emocje zaprzątną całą twoją uwagę. 

Zaczniesz flirtować, żartować i plotkować, a szczęście w miłości 
nie powinno cię w tym tygodniu nawet na chwilę opuścić. Za-
powiada się więcej nowych znajomości i okazji do randek. Jeśli 
jednak ukochany nie będzie o ciebie dbał, to bez skrupułów za-
angażujesz się w nowy związek. 

WAGA  (23.09-23.10)
Przed tobą spokojniejszy tydzień. Będziesz cieszyć się z drob-

nych sukcesów, niechętnie porwiesz się na zbyt ambitne sprawy 
i ciężkie zadania. Niech się inni męczą. Po pracy uda ci się odpo-
cząć, ale w weekend popatrzysz krytycznym wzrokiem na wystrój 
domu i ruszysz szukać nowych mebli lub tkanin. Wenus ci sprzyja, 
a pod jej wpływem twoje wybory okażą się strzałem w dziesiątkę.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Zrobisz wszystko, aby oderwać się od codziennych obowiąz-

ków. Weekend sprzyja zwiedzaniu niezwykłych miejsc i po-
znawaniu inspirujących znajomych. Będziesz towarzyski, ale 
także ciekawski. Odkryjesz czyjś sekret, ale zastanów się trzy 
razy, zanim porozmawiasz o nim z innymi ludźmi. Powodowany 
dobrymi intencjami możesz powiedzieć zbyt wiele i ktoś bliski 
posądzi cię o plotki.

STRZELEC  (23.11-21.12) 
Docenisz uroki wygodnego życia. W sprawach zawodowych 

niewiele będzie się działo. Wygoda, luksus i dobre jedzenie oka-
żą się ważniejsze od innych zainteresowań. Wybierzesz się na 
zakupy i zainwestujesz w odrobinę luksusu. W kuchni sięgniesz 
po nowe przepisy i wyczarujesz z nich potrawy, które wszystkich 
zachwycą. W weekend warto gdzieś się wybrać.

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Nie żałuj czasu na to, co sprawia ci przyjemność, bo muzy-

ka i sztuka pozwolą ci ukoić stargane nerwy. W pracy nowy 
pomysł może okazać się przełomowy. W jego realizacji po-
może ci ktoś, komu sam dawniej pomogłeś. W domu więcej 
obowiązków. Twoja energia i doświadczenie przydadzą się 
w pewnej trudnej sprawie, która dotyczy znajomych lub są-
siadów.

WODNIK  (21.01-20.02)
Zrób coś wbrew rutynie, a od razu świat stanie się weselszy. 

W tym tygodniu nie oszczędzaj na tym, co ci sprawia przyjem-
ność, bo inaczej stracisz okazję do poznania przyjaciół i przeży-
cia pasjonującej przygody. Wybierz się na premierę, weź udział 
w niezwykłym kursie, daj się porwać na szaloną randkę. Sprzyja 
ci szczęście wszędzie tam, gdzie można się czegoś nauczyć lub 
dowiedzieć. 

RYBY  (21.02-20.03)
Pora zrealizować ambitne plany, na jakie od dawna masz 

ochotę. Tydzień sprzyja mądrym decyzjom, tak miłosnym, jak 
i zawodowym. Nie daj się tylko sprowokować do ostrej wymiany 
zdań z kimś, kto poucza innych, ale sam nie ma doświadczenia 
ani racji. Pamiętaj też, że jak cię ludzie widzą, tak cię piszą. Nie 
żałuj sobie na fryzjera i modne ciuchy, a natychmiast poczujesz 
poprawę humoru. 

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy

Adam: Nigdzie nie pracuję. Nie 
jestem też zarejestrowany w po-
średniaku jako osoba bezrobotna. 
Chcę zgłosić się do dobrowolnego 
ubezpieczenia zdrowotnego. Czy 
składki zawsze będą takie same?

Nie. Wysokość podstawy do ob-
liczenia dobrowolnej składki zdro-
wotnej jest podawana do publicznej 
wiadomości na stronie internetowej 
GUS po 15 dniu miesiąca rozpoczy-
nającego kolejny kwartał. Informa-
cje o wysokości składki dostępne 
są również na stronie internetowej 
NFZ. 

Jan: Czy moja 23-letnia córka 
będzie mogła ubiegać się o rentę 
rodzinną po zmarłej żonie? Pobie-
rała rentę z tytułu niezdolności do 
pracy.

Renta rodzinna przysługuje dzie-
ciom własnym, dzieciom drugiego 
małżonka oraz dzieciom przysposo-
bionym:

do ukończenia 16 lat;
jeżeli ukończyły 16 lat � do ukoń-

czenia nauki w szkole, nie dłużej niż 
do osiągnięcia 25 lat życia, albo

bez względu na wiek, jeżeli stały 
się całkowicie niezdolne do pracy 
oraz do samodzielnej egzystencji lub 
całkowicie niezdolne do pracy przed 
ukończeniem 16 lat lub w czasie na-
uki w szkole przed osiągnięciem 25 
lat życia.

Jeżeli córka spełnia jeden z po-
wyższych warunków, to będzie mo-
gła pobierać rentę rodzinną.

Luiza: Jestem lekarzem i wysta-
wiam e-recepty. Czy mogę podpi-
sać je certyfikatem ZUS?

Tak. Ten certyfikat został co 
prawda stworzony specjalnie do 
podpisywania elektronicznych 
zwolnień lekarskich, ale można go 
używać także do e-recept.

Barbara: Prowadzę firmę od 
1999 r., zatrudniam pracowni-

ków. Chcę skrócić okres przecho-
wywania akt pracowniczych. Jak 
to zrobić?

W tym celu musi pan przeka-
zać do ZUS oświadczenie (ZUS 
OSW). Później należy przeka-
zać raporty informacyjne ZUS 
RIA za wszystkich ubezpieczo-
nych pracowników zatrudnio-
nych w okresie 01.01.1999 r. � 
31.12.2018 r.

Wiktor: Od lutego  po raz pierw-
szy zacząłem prowadzić działal-
ność gospodarczą. Słyszałem, że 
mogę płacić tylko składkę zdro-
wotną.

Może pan skorzystać z tzw. 
�ulgi na start� i opłacać tylko 
składkę na ubezpieczenie zdrowot-
ne przez okres 6 miesięcy kalenda-
rzowych od momentu rozpoczęcia 
działalności. Działalność nie może 
być jednak wykonywana dla byłe-
go pracodawcy (tego, dla którego 
świadczona była praca, w bieżą-
cym lub w poprzednim roku kalen-
darzowym).

Eksperci płockiego 
oddziału ZUS 
odpowiadają na 
pytania klientów

Europejskie Centrum Arty-
styczne w sannickim pałacu 
organizuje 23 lutego kolejny 
z cyklu Koncertów chopinow-
skich. Wystąpią aktorka Bożena 
Stachura oraz pianista Taka-
shi Yamamoto. W sali wystaw 
czasowych odbędzie się finisaż 

wystawy malarstwa Dawida 
Wojtalewicza �Blask dźwięku 
światła�. 

Aktorka teatralna i filmowa Bo-
żena Stachura jest absolwentką 
PWST w Krakowie. Za dyrekcji 
Jerzego Grzegorzewskiego była 
związana z Teatrem Narodowym. 
Obecnie można ją oglądać m.in. 

w spektaklu �Przedstawienie świą-
teczne w szpitalu św. Andrzeja� 
w reż. Krystyny Jandy w Och-Te-
atrze oraz w serialu �Barwy szczę-
ścia�. Zagrała w filmach: �Chopin. 
Pragnienie miłości� Jerzego Ant-
czaka, �Bezmiarze sprawiedliwo-
ści� Wiesława Saniewskiego i �Jak 
pies z kotem� Janusza Kondratiuka.

Pianista Takashi Yamamoto 
urodził się 12 kwietnia 1983 r. 
w Nagano. Naukę gry na fortepia-
nie rozpoczął w wieku 5 lat. Ukoń-
czył wydział muzyki Uniwersyte-
tu w Tokio. Kontynuował naukę 
w klasie fortepianu Piotra Palecz-
nego na Akademii Muzycznej im. 
Fryderyka Chopina (Uniwersytet 
Muzyczny) w Warszawie. Jest 
laureatem IV nagrody XV Między-
narodowego Konkursu Pianistycz-
nego im. Fryderyka Chopina oraz 
II nagrody Międzynarodowego 
Konkursu Pianistycznego im. Giny 
Bachauer (2006). 

Koncert �On Vous Adore. Chopin 
oczami George Sand� rozpocznie się 
o godz. 14.00. Bilety kosztują 15 i 7 
zł. Są dostępne poprzez stronę eca-
sanniki.pl. Po koncercie w sali wy-
staw czasowych odbędzie się finisaż 
wystawy malarstwa Dawida Wojta-
lewicza. 

(lesz)

Koncert w Sannikach

Chopin i George Sand

Już po raz drugi Urząd Miasta 
Płocka ogłosił w tym rok przetarg 
na posadzenie roślin i kwiatów 
jednorocznych.

W pierwszym przetargu została 
złożona tylko jedna oferta. Nieste-
ty była zbyt droga. Przedstawiła ją 
spółka Suez Płocka Gospodarka 
Komunalna, która zaproponowa-
ła kwotę ponad 184,8 tys. złotych, 

natomiast kwota jaką na nasadzenia 
w tym roku chce wydać ratusz to 
148,1 tys. złotych.

Roślin jednorocznych ma być 
w sumie 27 233 sztuki � to mię-
dzy innymi pelargonie, begonie, 
a jesienią chryzantemy. Główne 
nasadzenia mają się rozpocząć po 
18 maja i potrwać do pierwszych 
dni czerwca. Jedynie na cmen-
tarzu komunalnym chryzantemy 
mają zostać posadzone jesienią. 

Przetarg obejmuje także pielę-
gnację roślin i ich usunięcie po 
sezonie.

Rośliny zostaną posadzone mię-
dzy innymi w Parku Północnym, na 
Wzgórzu Tumskim, pasażu Kara-
dżica, al. Jachowicza, ul. Tumskiej, 
pl. 13 Straconych, pl. Narutowicza, 
na skwerze im. R. Lutyńskiego, na 
Placu Celebry oraz na pl. Obrońców 
Warszawy.

(jac)

Tysiące kwiatów i innych roślin na płockich ulicach i placach

Nasadzenia już w maju
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NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Tłusty czwartek
Podobno już za czasów pogańskich w Europie zakończenie zimy świę-

towano objadając się tłustymi potrawami. Gdy nastały czasy chrystianiza-
cji to tłustości na schyłku lutego miały zapowiadać czas umiaru i postu. 
Obecnie tłusty czwartek to dzień, w którym piekarnie i cukiernie mogą 
polepszyć swoją sytuację ekonomiczną, gdyż wielu z nas, szanując trady-
cję, w tym dniu pozwala sobie na tłustą słodycz. O pączkach wspominał 
już Mikołaj Rej w �Żywocie człowieka poczciwego�. Te pierwsze pączki 
były nieco inne, niż dzisiejsze, bo przygotowywano je z ciasta chlebowego 
i nadziewano słoniną, boczkiem lub mięsem. Słodkie pączki pojawiły się 
dopiero w połowie XVI wieku, ale były twarde i mocno opite tłuszczem. 
Dopiero zastosowanie w XVIII wieku drożdży do spulchnienia ciasta 
sprawiło, że stały się one lekkie. Obecnie trudno wskazać, kto jest auto-
rem receptury na współczesną wersję pączka. Część historyków jedzenia 
wskazuje na Cecylię Krapf, która pod koniec XVII wieku w swojej cu-
kierni w Wiedniu serwowała kuliste ciastka drożdżowe z konfiturowym 
nadzieniem. Inni tropiciele dziejów tego smakołyka jego powstanie wiążą 
z pruską armią. Podobno jeden z niedoszłych żołnierzy, obsługujący kuch-
nię polową, aby zrekompensować sobie niemożność obsługiwania armat, 
z ciasta drożdżowego toczył �armatnie kule�.

Podlasie zamieszkiwała od dawien dawna liczna drobna szlachta, o któ-
rej majętności powstawały nawet rymowanki:

Bór – leszczyna, wróbel – zwierzyna,
gołębie – dobytek, serwatka – napitek,
ryby – karaski, wiwat szlachcic podlaski.
Szlachta podlaska spokrewniona była ze szlachtą północnego Mazow-

sza. Ci sami książęta, którzy zakładali zaścianki na Mazowszu, aby broniły 
tej ziemi przed atakami Prusów z północy, zakładali zaścianki na Podlasiu, 
aby broniły Mazowsze przed Litwinami (nieco później również książęta 
litewscy zakładali swoje zaścianki na tych terenach). W każdym kolejnym 
pokoleniu ta nadana ziemia była dzielona pomiędzy dzieci, stąd majątek 
stawał się coraz mniejszy, a szlachcic coraz uboższy. Stąd gospodynie 
musiały wykazywać się dużą pomysłowością, żeby wyżywić zwyczajo-
wą, dużą rodzinę. Dzisiaj pokrewieństwa między mieszkańcami Podlasia 
można badać za pomocą badań genetycznych przedstawicieli rodzin pod-
laskich. I tak dowiedziono na przykład, że Milewscy ze wsi Milewo i Ku-
leszowie ze wsi Kulesz mieli wspólnego przodka żyjącego w XIV wieku. 
Stąd, można mniemać, że kuchnia podlaska, choć uboga, to posiada szla-
chetne korzenie zakotwiczone w odległej przeszłości. Choć serowe pączki 
z pewnością nie mają średniowiecznej proweniencji.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia
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Pączki podlaskie
Skład:
� 2 szklanki mąki krupczatki;
� 30 dag mielonego twarogu;
� 2 jajka;
� 2 żółtka;
� 3 łyżki cukru;
� 1/3 szklanki mleka;
� 3 dag świeżych drożdży;
� 6 dag miękkiego masła;
� 1 łyżka soku z pomarańczy;
� skórka otarta z pomarańczy;
� szczypta soli;
� tłuszcz do smażenia;
� cukier puder do posypania pączków.

Wykonanie:
W pierwszej kolejności przygotowujemy rozczyn. W niewielkiej mi-

seczce rozcieramy drożdże z jedną łyżeczką cukru, dwoma łyżeczkami 
mąki i ciepłym mlekiem. Tak przygotowany rozczyn odstawiamy w cie-
płe miejsce, aby wyrósł. W dużej misce ucieramy miękkie masło z pozo-
stałym cukrem. Następnie dodajemy po jednym jajku i żółtka. W dalszej 
kolejności dodajemy zmielony ser, sok z pomarańczy i otartą skórkę. Na 
koniec dodajemy rozczyn, mąkę i szczyptę soli. Dokładnie wyrabiamy 
ciasto, przykrywanym lnianą ściereczką i odstawiamy w ciepłe miejsce, 
aby wyrosło (na około godzinę). Po tym czasie ponownie wyrabiamy 
ciasto i odrywamy z niego fragmenty, które formujemy w kulki. Kul-
ki układamy na posypanej mąką stolnicy i ponownie pozostawiamy do 
wyrośnięcia. Pączki smażymy na rozgrzanym tłuszczu (jeśli we fryt-
kownicy to temperaturę ustawiamy na 170 st. C), z obu stron na złoty 
kolor. Usmażone osączamy z tłuszczu na papierowym ręczniku. Lekko 
przestudzone obficie posypujemy cukrem pudrem.

ŻYCZENIA

***
W dniu twoich urodzin
Życzę ci SZCZĘŚCIA, bo:

szczęście to uśmiech, 
który rozwesela,

szczęście to mieć przyjaciela,
szczęście to śpiew i muzyka
szczęście to umieć patrzeć 

i dotykać,
szczęście to o smutkach 

nie pamiętać.
Ninie Zakrzewskiej życzenia 

przesyłają znajomi.

***
�Nie odkładaj marzeń, 

bo się nie zmieszczą na półce�
W dniu urodzin życzę ci wiele 

odwagi i chęci do spełniania celów, 
o których zawsze marzyłaś. Abyś 

w pędzie życia nie zapomniała 
o samej sobie, byś znalazła czas 
na odpoczynek i refleksję. Niech 
uśmiech będzie na twojej twarzy, 
dobrzy ludzie dookoła, a miłość 
niech już nigdy cię nie opuszcza, 
lecz z dnia na dzień będzie coraz 

silniejsza. Tego wszystkiego Justy-
nie Maciejowskiej życzy Asia.

***
Życzenia urodzinowe dla Ciebie:

Nie zerkaj za siebie,
Idź śmiało przez życie,
Podkochuj się skrycie,
Kontroluj swe żądze,
Zarabiaj pieniądze,

Lekceważ pętaków,
Unikaj cwaniaków,

Przepisów przestrzegaj,
Na sobie polegaj,

Lecz przede wszystkim
Pokaż im wszystkim!

Życzenia dla Rafała Fabisiaka 
od kolegów.

***
Urodziny dzień radosny,

Pełen kwiatów zapach wiosny.
Dziś chcę złożyć Ci życzenia,

Szczęścia, zdrowia, powodzenia.
Niech Ci słońce jasno świeci,

I w radości dzień przeleci.
Niech odejdą smutki, troski,
By nastąpił dzień radości.
Te życzenia choć z daleka,
Płyną niby wielka rzeka.
I choć skromnie ułożone,

Są dla ciebie przeznaczone.
Urodzinowe życzenia 

Marlenie Pasikowskiej 
składa znajoma.

***
Wszystkiego co najlepsze,

co dobre i miłe,
co budzi uśmiech na twarzy,

co kryje się w maleńkim 
słowie � szczęście

� oraz tradycyjnych stu lat 
Karolinie Wiśniewskiej 

życzą znajome.

***
Wszystko, co piękne 

i wymarzone,
niech w twym życiu 
będzie spełnione.

Niech życie słodko płynie,
a wszystko, co złe, 

niech szybko minie.
Zbigniewowi Sobczakowi 

życzą znajomi.

***
Tyle wiedzy, doświadczenia,

Młody rzadko to docenia.
Tyle miejsc, tyle wrażeń,

I spełnionych twoich marzeń.
Ale to nie koniec przecież,

Jesteś teraz w wieku kwiecie.
Bądź więc sobą wciąż, 

niezmiennie,
I uśmiechaj się codziennie!

Patrycji Kacprzyckiej 
najserdeczniejsze życzenia 

ślą koleżanki.

***
W dniu twych urodzin, 
w dniu twego święta,

serce me bije, serce pamięta.
Niech więc życzenia lecą listownie,

bo nie mam szansy 
przekazać słownie.

Niech lecą prędko do swego celu,
niech będą pierwsze wśród 

życzeń wielu.
W dniu urodzin, Annie Boguckiej 

� rodzina.

***
Przed tobą droga daleka,

Przed tobą sam życia kwiat,
Bądź przez wszystkich kochany,

Niech wita cię cały świat,
Nigdy nie zaznaj goryczy
-Tego ci me serce życzy.

Dla Kajetana Rogalskiego 
od cioci.

(jb)

W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
18 lutego � Konstancja, Zuzanna, 
19 lutego � Konrad, Marcel, 
20 lutego � Ludmiła, Leon, 
21 lutego � Eleonora, Feliks, 
22 lutego � Małgorzata, Marta, 
23 lutego � Damian, Roman, 
24 lutego � Bogusz, Maciej.

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

Barbara Misiun gra w teatrze 
płockim głównie role drugopla-
nowe. Trzeba przyznać, że prze-
myślane, dobrze skonstruowane, 
zauważalne. Dość przypomnieć 
nianię w �Wujaszku Wani�, Laurę 
z �Dwóch teatrów� czy kilka po-
staci w sztuce �Być jak Kazimierz 
Deyna�. W autorskim monodra-
mie �Skowronek� postanowiła 
obsadzić siebie w roli głównej. 
Nie tylko mówi teksty Norwida. 
Także śpiewa wiersze Węgrzyna. 
Z powodzeniem.

Spektakl w ramach Sceny Ini-
cjatyw Aktorskich grany jest 
w Piekiełku. Już samo miejsce 
decyduje o jego kameralnym cha-
rakterze. Niewielka widownia 
w ograniczonej przestrzeni sku-
piona jest na słowie i muzyce. 
Tytuł spektaklu �Skowronek� to 
jednocześnie tytuł wiersza Nor-
wida, którego teksty wybrała ak-
torka, by powiedzieć coś ważnego 
o sztuce i życiu. � Treść mojego 
monodramu może zamknąć się 
w tym jednym wierszu. Jest w nim 
wszystko � zachwyt nad przyrodą 
i zaduma nad losem człowieka � 
napisała w programie. 

Przedstawienie zaczyna się już 
w foyer. Za potrząsającą dzwon-
kiem �woźną� (jak ze starego te-
atru) wchodzimy do sali, w któ-
rej ta przeistacza się w aktorkę, 
uważną czytelniczkę poezji Nor-
wida i świadka jego losu. Prosta 

scenografia nie odwraca uwagi od 
treści. Buduje klimat. 

Jeszcze przed premierą Barbara 
Misiun mówiła, że zależy jej na 
spotkaniu z wartościowym sło-
wem, które skłania do refleksji nad 
niepopularnymi dziś pojęciami do-
bra, prawdy i piękna, zwłaszcza że 
również w teatrze rozpanoszyła się 
estetyka brzydoty. Misiun maluje 
słowem �literacką ikonę� na sce-
nie, przechodząc z ciemności ku 
światłu. Skąd ta metafora? Aktor-
ka od kilku lat pisze ikony. Ten ro-
dzaj sztuki wydaje się być tożsamy 
z przesłaniem Norwida zawartym 
w �Mojej piosnce�, którą także 
słyszymy w spektaklu. 

Niełatwo mówić poezję, z jej czy-
taniem też bywają kłopoty. Kunsz-
townie podany przez aktorkę tekst to 
powrót do klasycznej formy teatru. 
Wiersze Norwida zderzyła z teksta-
mi współczesnego poety Kazimierza 
Józefa Węgrzyna. W jego poezji 
odnalazła podobną wrażliwość. 
Muzykę do Węgrzyna napisał Józef 
Kaniowski, a kierownik muzyczny 
płockiej sceny Krzysztof Misiak za-
dbał o aranżację piosenek i oprawę 
muzyczną spektaklu. 

Warto zajrzeć do Piekiełka na 
przekór nazwie. Spotkają nas tam 
światło, wzruszenie i serdeczny 
uścisk dłoni w finale. 

(lesz)

W ramach Sceny Inicjatyw Aktorskich 

Literacka ikona Barbary Misiun
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PRACA

PRACA DODATKOWA

DORYWCZO posprzątam, umyję 
okna, zrobię zakupy, okolice Starów-
ki. 695-115-895. 467282

UMYJĘ okna, posprzątam miesz-
kanie, zrobię zakupy, zaopiekuję się 
osobą starszą. 790-220-036.

421747

UMYJĘ okno, posprzątam mieszka-
nie. 600-749-913.

483416

PRACA FIZYCZNA

Poszukujemy Spawaczy 141 do pracy 
przy prefabrykacji rurociągów. Pra-
ca na terenie Niemiec. Wymagamy: 
uprawnień na FM5, wieloletniego 
doświadczenia w pracach przy prefa-
brykacji. Kontakt: 661-491-058, 606-
242-968 kadry.iap@gmail.com

485923

PRACA HANDLOWIEC

Firma ALFA Paweł Porębski poszu-
kuje osoby na stanowisko SPRZE-
DAWCA HANDLOWIEC Miejsce 
pracy: TEREN POLSKI Zakres obo-

wiązków: działania zmierzające do 
pozyskania nowych klientów i ob-
sługa dotychczasowych,  negocjacja 
warunków zawieranych transakcji. 
sandra.zuranska@alfa-pl.com

491599

Firma zagraniczna szuka handlowca. 
Bardzo atrakcyjne prowizje. Już 1 
klient gwarantuje ci prowizję w wy-
sokości 2-3 tys. zł. Po okresie prób-
nym oprócz prowizji i pensja stała w 
wysokości 2350 euro oraz samochód 
służbowy, laptop, telefon. Znasz fir-
mę która chce zwiększyć swoje zy-
ski? Znasz firmę, która chce mieć 
sporo nowych klientów z Czech, Sło-
wacji i Węgier? Te firmy mogą być 
twoi klienci. martin4871@interia.pl

488475

PRACA KIEROWCA

FIRMA zatrudni pracownika na sta-
nowisko: kierowca samochodu cięża-
rowego pow. 3,5 ton kat. C+E (trans-
port krajowy). Tel. (24)262-35-92, 
e-mail:stuplock@poczta.onet.pl

488187

MĘŻCZYZNA poszukuje pracy jako 
kierowca C+E w podwójnej obsadzie 
na chłodnie PL - Beneluksy lub PL - 
Hiszpania - PL. 605-470-435. 488298

W związku z dynamicznym rozwo-
jem Spółka z okolic płocka zatrud-
ni Kierowców uprawnienia kate-
goria C+E i ADR cysterny kontakt 
728910357

488965

ZATRUDNIĘ kierowcę 
z doświadczeniem na transport 
międzynarodowy TIR, Polska-

Włochy-Polska. Prawo jazdy kat. 
C+E, świadectwo kwalifikacyjne, 
doświadczenie. Tel. 691-700-231.

476770

PRACA KOSMETYCZKA/

FRYZJER

ZAKŁAD fryzjerski �Loczek� za-
trudni fryzjera. 791-165-141.

477274

PRACA OPIEKUN

Podejmę się opieki przy osobie cho-
rej, w wieku sędziwym, niepełno-
sprawnej. Posiadam wieloletnie do-
świadczenie i praktykę. Posiadam 
referencje w języku angielskim, je-
stem osobą kontaktową, pracowitą i 
wesołą. Mieszkam w Płocku, mam 54 
lata. Tel. 692-657-550. 485965

PRACA POZOSTAŁE

EMERYT poszukuje pracy na 1/2 
etatu w ochronie lub innej. Posiadam 
książeczkę zdrowia. 574-315-824.

490057

Praca dla operatorów wózków wyso-
kiego składowania w Płocku. Staw-
ka 20-21 zł/h �na rękę� , dwie zmia-
ny, możliwość dodatkowo płatnych 
nadgodzin. Wymagane uprawnienia 
UDT IWJO. Kontakt 729 286 958.

490046

PRACA W SKLEPIE

ZATRUDNIMY kasjera - sprzedaw-
cę na stacji paliw LOTOS. Miejsce 
pracy: Wola Łącka. Osoby zaintere-
sowane prosimy o przesłanie aplika-
cji na adres: p791@stacje.lotospali-
wa.pl wraz ze zgodą na przetwarzanie 
danych osobowych. Uprzejmie infor-
mujemy, że skontaktujemy się tylko z 
wybranymi osobami.

396149

  Pracownik biurowy � z 
wykształceniem średnim, mile 
widzianym doświadczeniem 
zawodowym na podobnym sta-
nowisku i umiejętnością obsłu-
gi komputera;

  Instruktor terapii zajęcio-
wej w pracowni plastycznej � 
z wykształceniem min. średnim 
kierunkowym lub wyższym pe-
dagogicznym;

  Pracownik działu księgo-
wości - z wykształceniem śred-
nim ogólnokształcącym, prak-
tyczną znajomością zagadnień 
finansowo-księgowych i po-
datkowych; dobrą znajomością 
MS Office oraz mile widzianą 
znajomością systemu Symfonia 
Finanse i Księgowość;

  Spawacz � z półrocznym 
doświadczeniem w zawodzie 
oraz umiejętnością spawania 
MAG 135;

  Telemonter � z wykształce-
niem min. zawodowym (elek-
tryk, elektronik lub informa-
tyk)i  mile widzianym doświad-
czeniem w zawodzie; 

  Fryzjer damsko-męski � z 

wykształceniem zawodowym 
kierunkowym, uprawnienia-
mi czeladniczymi w zawodzie 
fryzjera i 2-letnim doświadcze-
niem w zawodzie;

  Kosmetyczka � z wykształ-
ceniem min. średnim kierun-
kowym i 3-letnim doświadcze-
niem w zawodzie;

  Piekarz � z mile widzianym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Kucharz � z mile widzia-
nym wykształceniem kierun-
kowym lub stażem pracy w ga-
stronomii;

  Sprzedawca � z wykształ-
ceniem średnim i umiejętnością 
obsługi kasy fiskalnej.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pracownik ochrony � z 
orzeczeniem o niepełnospraw-
ności

  Sprzątaczka - z orzecze-
niem o niepełnosprawności

Oferty pracy za 
granicą – EURES:

  Operator maszyn i urzą-
dzeń � przetwórstwo mięsa� 
Niemcy

  Pracownik cynkowni, do 
przyuczenia � Czechy

  Chef de partie/Kucharz - 
Norwegia

  Pracownik wykończeniowy 
� doświadczenie lub umiejętność 
wykonywania prac wykończe-
niowych;

  Księgowa � wykształce-
nie średnie, 5 lat doświadczenia 
(mile widziane w biurze rachun-
kowym), umiejętność obsługi 
programu Płatnik, umiejętność 
obsługi programów księgowych;

  Blacharz warsztatowy � 
min. 1 rok doświadczenia, prawo 
jazdy kat. B, znajomość rysunku 
izometrycznego;

  Monter izolacji przemysło-
wych � prawo jazdy kat. B;

  Elektryk automatyk � wy-
kształcenie średnie na kierunku 
elektryk, doświadczenie w mon-
tażu/ podłączaniu kabli, upraw-

nienia SEP eksploatacja;
  Konserwator � wykształce-

nie zasadnicze zawodowe, aktu-
alne uprawnienia SEP bez ogra-
niczeń;

  Kierownik prowadzący ro-
boty brukarskie � doświadcze-
nie w prowadzeniu robót, prawo 
jazdy kat. B;

  Pomocnik brukarza � mile 
widziane doświadczenie, prawo 
jazdy kat. B i C;

  Brukarz - mile widziane do-
świadczenie, prawo jazdy kat. B 
i C;

  Informatyk � wykształcenie 
średnie lub wyższe techniczne 
na kierunku informatyka, umie-
jętność programowania w języ-
ku PHP i SQL (MYSQL), umie-
jętność analitycznego myślenia, 
zdolność do pracy pod presją 
czasu, kreatywność, dyspozycyj-
ność, umiejętność pracy w zespo-
le, chęć poznania nowych tech-
nologii IT;

  Administrator sieci - wy-
kształcenie średnie lub wyższe 
techniczne na kierunku informa-
tyka, umiejętność administrowa-
nia siecią komputerową, syste-

mami serwerowymi Windows, 
Linux, bazami SQL, PHP i 
MYSQL, znajomość języka an-
gielskiego i niemieckiego, umie-
jętność analitycznego myślenia, 
zdolność do pracy pod presją 
czasu, kreatywność, dyspozycyj-
ność, umiejętność pracy w zespo-
le, chęć poznania nowych tech-
nologii IT;

  Przedstawiciel Handlowy � 
Oferent � wykształcenie wyższe, 
filologia rosyjska/ translatorsko � 
biznesowa, znajomość MS Office 
lub LibreOffice, mile widziana 
znajomość języka angielskiego, 
łatwość nawiązywania zdolności 
interpersonalnych i utrzymywa-
nia kontaktów handlowych;

  Przedstawiciel Handlowy 
� Oferent � wykształcenie wyż-
sze, filologia angielska/ transla-
torsko � biznesowa, znajomość 
MS Office lub LibreOffice, zna-
jomość języka angielskiego, ła-
twość nawiązywania zdolności 
interpersonalnych i utrzymywa-
nia kontaktów handlowych;

  Przedstawiciel Handlowy 
� Oferent � wykształcenie wyż-
sze, filologia francuska/ transla-

torsko � biznesowa, znajomość 
MS Office lub LibreOffice, mile 
widziana znajomość języka an-
gielskiego, łatwość nawiązywa-
nia zdolności interpersonalnych 
i utrzymywania kontaktów han-
dlowych;

  Przedstawiciel Handlowy 
� Oferent � wykształcenie wyż-
sze, filologia germańska/ trans-
latorsko � biznesowa, znajomość 
MS Office lub LibreOffice, mile 
widziana znajomość języka an-
gielskiego, łatwość nawiązywa-
nia zdolności interpersonalnych 
i utrzymywania kontaktów han-
dlowych;

  Pracownik fizyczny � wy-
kształcenie zawodowe lub śred-
nie;

  Technolog � wykształcenie 
średnie ogólne lub średnie tech-
niczne � student studiów zaocz-
nych, kierunek budownictwo/ 
budownictwo ogólne, znajo-
mość MS Office, AutoCAD lub 
ZWCAD, komunikatywna zna-
jomość języka angielskiego lub 
niemieckiego, znajomość pod-
stawowych technologii informa-
tycznych z zakresu pozyskiwania 

i przetwarzania informacji;
  Pracownik produkcji � chę-

ci do pracy;
  Fryzjer � wykształcenie kie-

runek fryzjer � mile widziane, 
doświadczenie min. 3 lata;

  Doradca klienta/handlowiec 
� wykształcenie średnie, prawo 
jazdy kat. B, obsługa komputera, 
znajomość języka angielskiego w 
stopniu B1 � mile widziana;

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Osoba do sprzątania - orze-
czenie o stopniu niepełnospraw-
ności;

  Pracownik ochrony - orze-
czenie o stopniu niepełnospraw-
ności;

  Sprzątaczka � orzeczenie o 
stopniu niepełnosprawności.

Miejski Urząd

 Pracy w Płocku,

ul. 3 Maja 16 

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
13 lutego 2020, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   14 lutego 2020, godz. 12.00

Dodaj darmowe 
ogłoszenie o pracę
na www.tp.com.pl

/ogloszenia
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DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

KUPIĘ większą ilość rusztowań 
warszawskich składanych lekkich. 
791-787-036.

486581

Sprzedam OKNA typowe od ręki, 
rabat 54%, drzwi, rolety, moskitie-
ry. Zabudowy balkonów. Płock, ul. 
Bielska 46. 505-721-995.

421683

OGRÓD

MASZ do posprzątania 
posesję, działkę, do 

wywiezienia niepotrzebne 
rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 

Zadzwoń: 512-048-186.
478803

ODDAM za usunięcie krzewy dzi-
kiej wikliny 500 mkw. 604-836-172.

477419

Sprzedam TUJĘ szmaragd 0,60 zł. 
518-518-835.

472692

OPAŁ / OGRZEWANIE

Sprzedam PIEC gazowy Richmonda 
do grzania wody. Tel. 501-306-264.

399938

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

MAGISTER, korepetycje: matema-
tyka, fizyka, chemia. Matury. Płock: 
(24)262-73-51, 696-325-474.

476663

JĘZYK polski: korepetycje, 662-
491-133.

489304

SKUTECZNE korepetycje z języka 
polskiego. Egzaminy 8-klasistów, 
maturzystów. 607-25-60-71.

491565

ELEKTRONIKA / AGD

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 11 Pro  64GB = 
$500USD, Apple iPhone 11 Pro 
Max  64GB =  $550USD Apple 
iPhone 11  64GB   $450, iPhone XS 
64GB = $400USD, iPhone XS Max 
64GB = $430USD, Whatsapp Chat: 
+27837724253

485103

MOTORYZACJA

POZOSTAŁE

Profesjonalne narzędzia samocho-
dowe dla warsztatów, przemy-
słu, firm i stacji diagnostycznych. 
667606026, adam.m@jason.pl

489993

SPRZEDAM miejsce postojowe 
pod blokiem na ulicy 3 Maja 6. 692-
319-288.

468052

Wypożyczalnia oraz produkcja 
przyczep gastronomicznych. Tel: 
787-271-123.

489626

SAMOCHODY OSOBOWE

VOLKSWAGENA Golfa II 1,6 TD, 
wspomaganie, pięciodrzwiowy, 
1991 r., opłacone OC, przegląd waż-
ny. 602-174-104.

491444

AUTO kupię każde, 
507-539-879.

489351

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

466474

AUTO-ZŁOM, Nowe Trzepowo 41: 
skup samochodów, sprzedaż części. 
Holowanie. (24)367-57-86, 603-
215-469

407199

Kupię Hyundai Atos. Umowa kup-
na-sprzedaży, odbiór cała Polska. 
798-395-357.

488011

SKUP aut, osobowe, dostawcze, 
ciężarowe. 530-322-822.

399920

Sprzedam AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D (dojazd 
od Otolińskiej). 603-685-664.

399923

Sprzedam Fiata 125p na części; 
Mercedesa �beczkę� na części. 607-
494-460.

431359

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Zupełnie nowy 4-kanałowy kontro-
ler Pioneer DJ DDJ-1000 dla rekord-
box dj. Aby złożyć zamówienie na 
kontakt za pośrednictwem ... Kon-
takt: dj.gadgetbazaarltd@gmail.com 
Whatsapp: +14089163765

491195

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer DDJ-SX3 Controller = 
$550USD, Pioneer DDJ-1000 
Controller = $550,   Pioneer XDJ-
-RX2 = $850, Whatsapp Chat: 
+27837724253, E-MAIL: nicolel-
lappa@gmail.com

485107

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam dom i budynek gospodar-
czy okolica rekreacyjna Zaździerz, 
gm. Łąck, pow. płocki, działka 9870 
mkw., staw i świerki, cena 424000. 
Tel. 722-702-066.

407970

Sprzedam dom w cichej i spokoj-
nej okolicy Płocka, na osiedlu Cie-
chomice. Dom przeszedł gruntowny 
remont w 2016 r. Tel. 604-242-836.

485414

SPRZEDAM dom w Górkach, stan 
surowy zamknięty 208 mkw., dział-
ka 620 mkw. 509-497-841.

484921

SPRZEDAM siedlisko. 534-644-
100.

471262

DZIAŁKI

Sprzedam działkę 11 ha, Podleck 
Nowy. 508-283-847.

476643

Sprzedam działkę budowlaną w 
Barcikowie, gmina Słupno. Numer 
działki 63/3. Powierzchnia 1558 m². 
Szczegółowe informacje pod nume-
rem telefonu 694-946-756.

484716

Sprzedam działkę 
budowlaną w Barcikowie, 

gmina Słupno. 
Numer działki 63/3. 

Powierzchnia 1558 m². 
Szczegółowe informacje
 pod numerem telefonu 

694-946-756.
484712

Sprzedam działki budowlane, Słup-
no. 608-38-15-67.

486587

INNE

Sprzedam nieruchomość, Stary Ry-
nek, Płock. 692-138-152.

448094

LOKALE I BIURA

WYNAJMIEMY lokal 
usługowo-magazynowy 

o powierzchni 172 mkw., 
znajdujący się w centrum 

przemysłowym 
Płocka. 2600 zł netto 

+ opłaty. 
Do wynajęcia od zaraz. 

Zapraszam na prezentację. 
Osoba do kontaktu: 

tel. 601-275-510.
475653

FUNDACJA �Cepelia� PSiR sprze-
da lokal użytkowy o pow. 101,4 
mkw. wraz z 0,1 udziału w użyt-
kowaniu wieczystym gruntu 3000 
mkw. w Płocku przy ul. Miodowej 
4. Pisemne oferty z ceną prosimy 
składać w siedzibie Fundacji �Cepe-
lia�, ul. Chmielna 8, 00-020 Warsza-
wa lub e-mailem: fundacja@cepelia.
pl w terminie 10 dni od ukazania się 
ogłoszenia. Osoby do kontaktu: Mi-
rosław Dziwulski 601-816-078.

486698

WYNAJMIEMY lokal 
usługowo-magazynowy 

o powierzchni 134 mkw., 
znajdujący się w centrum 

przemysłowym Płocka. 
2000 zł netto + opłaty. Do 

wynajęcia od zaraz. Zapraszam 
na prezentację. Osoba do 

kontaktu. Tel. 601-275-510.
475648

MIESZKANIA

POKOJE, mieszkania do wynajęcia, 
noclegi. 665-957-012.

486782

KUPIĘ mieszkanie za gotówkę (za-
dłużone, do remontu, pospadkowe). 
601-743-281.

458971

PRZYJMĘ na stancję samotnego 
rencistę lub emeryta, który mógłby 
podjąć dodatkową pracę na niepełny 
etat w miejscu zamieszkania. Dobre 
warunki do ustalenia. Telefon: 24 
262-47-27.

485095

Sprzedam mieszkanie, centrum 
Płocka. 696-050-840.

481950

WYNAJEM pokoi dla firm. 608-38-
15-67.

486585

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

400069

SPRZEDAŻ sprowadzonych 
ciągników. Raty!!! 
Tel. 602-191-777.

481161

GIEŁDA ZWIERZĄT

SPRZEDAM 4 sztuki byków o wa-
dze około 300 kg, do dalszej hodow-
li. 697-764-192

484912

SKUPUJEMY bydło pourazowe. 
Ubój w gospodarstwie. (23)671-72-
08, 507-132-860, 606-451-837.

465998

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam rozrzutnik obornika dwu-
osiowy, siewnik Poznaniak, pług 
3-skibowy. 600-225-604.

490849

Kupię AA. C-28, C-330, C-360, 
T-25, MF, Zetory, MTZ, każdy cią-
gnik; kombajny zbożowe, ziemnia-
czane; prasy, przyczepy, ładowarki 
teleskopowe, koparki, każdy sprzęt. 
507-595-372.

472012

SPRZEDAM pług Kverneland czte-
roskibowy, zagonowy; siewnik zbo-
żowy Amazone D7 3m; kosiarka 
rotacyjna Samasz 1,65m; glebogry-
zarka. 691-052-686.

490175
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PRODUKTY ROLNE

SPRZEDAM nową odmianę owsa: 
�Kozak�, �Nawigator�. 885-350-
290.

491358

Sprzedam OBORNIK kurzy. 
Tel. 505-957-391, 

607-218-775.
400058

SPRZEDAM owies �Nawigator�. 
791-454-398.

490786

Sprzedam siano w kostkach. 724-
537-572.

472703

Sprzedam siano, tel. 24-231-44-38.
482877

Sprzedam słomę w belach spod da-
chu. 798-202-745.

485257

Sprzedam słomę. 600-646-945.
481662

USŁUGI rolnicze Golacik oferuje: 
siew buraka cukrowego, siew ku-
kurydzy, ogórka oraz rozrzucanie 
obornika i wapna. 511-400-592.

484923

PRZYCZEPY

Sprzedam przyczepę rolniczą zareje-
strowaną, w bardzo dobrym stanie. 
Więcej informacji na telefon 500-
255-329.

482086

SPOŁECZNOŚCI

MATRYMONIALNE

1A.PŁOCKIE Biuro Matrymonialne 
(oferty wyłącznie matrymonialne). 
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892, 
czynne 10-18

485010

58-LATEK pozna normalną kobie-
tą powyżej 50 lat niskiego wzrostu, 
średniej budowy ciała, biust 5. 787-
968-611.

486579

USŁUGI I FIRMY

ELEKTRYK

Elektryk: 517-798-508.
483110

FINANSOWE

KREDYTY bankowe: 698-376-222.
490790

BIURO Rachunkowe 
IN PLUS Agnieszka 

Mielczarek, 
Płock, Mickiewicza 10, lok. 5, 

tel./fax (24)366-64-84, 
793-701-707: księgi 

handlowe, KPiR, ryczałt, 
sprawy kadrowo-płacowe, 

rozliczenia roczne PIT, obsługa 
JPK, organizacja obrotu 
dokumentów w firmie. 

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
486685

Skorzystaj z kredytu konsolidacyj-
nego, ciesz się jedną ratą dopaso-
waną do Twoich potrzeb. Tel. 790-
501-503.

488854

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

441916

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Czy cierpisz na terminalną / bolesną 
chorobę i chcesz opuścić ten świat? 
Nie martw się, Nembutal to two-
je rozwiązanie. Nembutal to twoje 
spokojne i bezbolesne wyjście z tego 
świata. Kup Nembutal od wiarygod-
nego dostawcy, któremu możesz za-
ufać. Mam najwyższej jakości Nem-
butal w umiarkowanych cenach. 
Nembutal jest dostarczany na całym 
świecie, a normalna dostawa odby-
wa się w ciągu 1-3 dni roboczych, 
w zależności od lokalizacji. Opako-
wanie jest bezpieczne, a informacje 
o klientach bardzo dyskretne. Po 
więcej informacji skontaktuj się: Dr 
Karl Donaldson E-mail: karldonald-
son99@gmail.com

489069

MOTORYZACYJNE

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

399929

OGRODNICZE

Kup wysokiej jakości Nembutal od 
najlepszego dostawcy na świecie. 
Jesteśmy niezawodnym i najbardziej 
zaufanym dostawcą barbituranów na 
całym świecie. E-mail: jamesnem-
butal@gmail.com

487611

POZOSTAŁE

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

400067

MEDYCYNA Wielowymiarowa: 
oczyszczanie aury, likwidacja klątw, 
uroków, podczepień. 660-466-792.

485047

WRÓŻENIE: Tarot. 660-466-792.
485049

BIOENERGOTERAPIA. Reiki. 
660-466-792.

485040

Chcą Państwo mieć tyle no-
wych klientów i zamówień że nie 
będą Państwo w stanie realizować 
wszystkich zamówień? Czy chcieli-
by Państwo zyskać bardzo dużo no-
wych aktywnych (zamawiających) 
klientów z Czech, Słowacji, Wę-
gier i innych państw Europy Środ-
kowej? Chciałbyś szybko, mocno i 
skutecznie podwyższyć przychody 
swojej firmy dzięki nowym klien-
tom z tych terenów? Chcielibyście 
zupełnie opanować rynek czeski, 
słowacki i węgierski? Chcą Państwo 
stać się jednym z TOP firm w swo-
jej branży na tych terenach? Chcą 
mieć Państwo swojego profesjo-
nalnego przedstawiciela handlowe-
go na te tereny, który będzie starał 
się o maksymalizacji Pańskich przy-
chodów na w/w rynkach zagranicz-
nych? Więcej info na stronie: https://
titanum-mk.webnode.cz/

488458

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

467933

SZUKANIE wody - radiestezja. 
660-466-792.

485044

PRAWNIK / DORADCA

Pomagamy zadłużonym zacząć od 
nowa. Ogłoś upadłość, daj sobie 
szansę umorzenia złych długów. Za-
cznij od nowa. +48 24 24 24 034.

486344

RADCA prawny na Podolszycach - 
szeroki zakres usług prawnych. Tel. 
606-686-864.

476689

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, malo-
wanie elewacji, mieszkań. 504-22-
40-40.

468044

DROBNE remonty od ręki. 665-
957-012.

468124

GLAZURA, gładź, malowanie, hy-
draulika. 603-848-568.

491508

A Kompleksowe usługi remontowe: 
glazura, terakota, gładź, panele, ma-
lowanie, zabudowa k-g. 665-596-
513.

490815

Adaptacja poddaszy, nawet naj-
bardziej skomplikowanych, nowy-
mi technologiami zapewniający-
mi brak pęknięć. Gładzie pyłowe i 
bezpyłowe. Malowanie. Zabudowy 
wszelkiego typu, ścianki. Glazura, 
terakota. Przeróbki hydrauliczne, 
elektryczne. Biały montaż. Panele 
podłogowe. Wszelkie inne prace re-
montowo- wykończeniowe. Pomoc 
w doborze i zakupie materiałów. 
Wieloletnie doświadczenie. Moż-
liwość oglądania wcześniej wyko-
nanych prac. Tel. 7 dni w tygodniu 
880-607-422.

487273

CYKLINOWANIE 
bezpyłowe. Solidnie, 

gwarancja. 504-960-515.
466399

ELEKTRYK, kompleksowe usługi 
elektryczne w domu i mieszkaniu. 
Montaż instalacji elektrycznych, po-
miary pomontażowe. Uprawnienia 
SEP, tel. 502-670-958.

483810

GLAZURA, gładź, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

489197

Oferujemy bezpłatną wycenę i w 
przypadku akceptacji - realizację 
ocieplenia Pianką PUR Poliureta-
nową otwartokomórkową lub za-
mkniętokomórkową: poddasza, 
fundamentów, hali, domów szkiele-
towych oraz innego rodzaju budynki 
gospodarcze lub przemysłowe. +48 
535 536 500, artur.golab@cels.pl 
www.cels.pl

488932

RZEMIEŚLNIK z kilkudziesięcio-
letnim stażem wykona prace ogól-
nobudowlane, przebudowy, adapta-
cje, malowanie, glazura, ocieplenia, 
podbitki. 791-787-046.

486578

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-
dzeń. 665-957-012.

486779

SPRZEDAM rury stalowe pełno-
wartościowe z demontażu 60x6m; 
90x4m; 45x1,4m; 20x6m. 722-398-
187.

484917

WYWÓZ odpadów budowlanych w 
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444.

400002

SERWISOWE

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

472271

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodówek, zamrażarek. Tel. 
kontaktowy: 502-309-738.

466463

SERWIS RTV Karwowski: szybko, 
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

466429

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/582/19

502-939-307: masaże.
g/64/20

511-942-181: masaże.
g/64/20

513-515-072: miły masaż.
g/64/20

DOMATORKA. 504-912-888.
g/50/20

MASAŻ: 516-118-394.
g/64/20

MASAŻYSTKI: 513-515-621.
g/64/20

MIŁOŚNIE. 511-770-614
g/73/20
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sport

Plebiscytowe kupony drukowane będą w Tygodniku Płoc-
kim i Gazecie Wyborczej Płock. W TP kupony będą druko-
wane we wtorki: 28 stycznia oraz 4, 11, 18 i 25 lutego. Gaze-
ta Wyborcza kupony będzie drukować w piątkowych wyda-
niach, ostatni 28 lutego.

Jak głosować? Na kuponach drukowanych w TP oddajemy 
jeden głos na sportowca, jeden na drużynę oraz jeden na tre-
nera, stawiając przy wybranym kandydacie krzyżyk. Kupon 
będzie ważny, jeśli oprócz oddania głosu, wypełnione zostaną 
pola na wpisanie imienia, nazwiska oraz nr telefonu kontak-
towego. Tylko tak wypełnione kupony będą brane pod uwagę 
przy liczeniu głosów.

Kupony będą przyjmowane w siedzibie redakcji TP (Stary Ry-
nek 27) do godz. 15.00 w piątek, 25 lutego oraz w GW (Króle-
wiecka 12e) do godz. 15.00 w poniedziałek, 2 marca.

Kupony można też przesyłać pocztą, o jego ważności decydu-
je data stempla pocztowego.

Na kandydatów można także głosować za pomocą SMS-ów 
(koszt 1,23 z VAT). Należy je wysyłać do niedzieli 1 marca do 
godz. 23.59.

Chcąc oddać głos na Sportowca Roku wysyłamy SMS na nr 
71051 (koszt 1,23 zł z VAT) w treści wpisując: TPS (kropka) 
numer kandydata. Na przykład TPS.8

Głosując na Drużynę Roku wysyłamy SMS na nr 71051 (koszt 
1,23 zł z VAT), w treści wpisując: TPD (kropka) numer kandy-
data. Na przykład TPD.6

Głosując na Trenera Roku wysyłamy SMS na nr 71051 (koszt 
1,23 zł z VAT) w treści wpisując: TPT (kropka) numer kandy-
data. Na przykład TPT.7

REGULAMIN PLEBISCYTU

W lutym rozegrane zostały 
Otwarte Międzynarodowe Mi-
strzostwa Lublina w Judo Se-
niorów i Seniorek. Oprócz licznej 
ekipy zawodników polskich, star-
towali też reprezentanci Ukrainy, 
Litwy, Białorusi i Słowacji. Ogółem 
w zawodach udział wzięło ponad 
150 judoków i judoczek. 

Płock reprezentowali zawodnicy 
z UKS Judo Kano Płock i wszyscy 
stanęli na podium. Drogę do meda-
li najpierw utorował Patryk Cieślak 
walczący w kategorii plus 100 kg. 
Pierwszą walkę rozegrał w dwie mi-
nuty atakując przeciwnika z Lublina 
uchwytem górnym, co powodowało, 
że ten przy dopingu własnej publicz-
ności nie był w stanie zagrozić płoc-
czaninowi żadną techniką. 

Natomiast Patryk atakował na 
rzuty nożne. Najpierw wykonał o�
soto�gari, ale przeciwnik zabloko-
wał atak, potem uchi�matę i dopiero 
kombinacja ataku na rzut nożny o�
soto�gari i wykonanie rzutu poświę-
cenia sumi�gaeshi powaliła bardzo 
szybkiego, jak na wagę ciężką, prze-
ciwnika. 

Drugi pojedynek z reprezentan-
tem Ukrainy trwał jeszcze krócej. 
Już po 30 sekundach sędzia ogłosił 
ippon i wygraną Patryka Cieślaka, 
co oznaczało zdobycie złotego me-
dalu przez płockiego zawodnika. 

Po drugi i trzeci medal ruszyli 
dwaj płocczanie w wadze do 90 kg. 
Trener Leszek Jarosiński i Dariusz 
Kuczma mieli do pokonania po czte-
rech przeciwników każdy. � To bar-
dzo męczący układ. Z każdą następ-
ną walką jest coraz ciężej i walczy 
się z coraz lepszymi zawodnikami 
� ocenił trener Jarosiński. 

Pierwszą walkę rozegrał Dariusz 
Kuczma. Mając przeciwnika wyż-
szego o głowę i o dłuższym zasięgu 
ramion, musiał uważać na jego ataki. 
W połowie walki przeciwnik spró-
bował wykonać ippon�seoi�nage 
z kolan, czyli rzut przez plecy, ale 
Darek był na to przygotowany i gdy 
tylko przeciwnik odwrócił się do 
niego tyłem, pięknie go skontrował 
na niską ura�nagę, czyli technikę 

podobną do ,,wózka zapaśniczego�. 
Pierwszy ippon został zaliczony. 

Do swojej walki wyszedł po nim 
Leszek Jarosiński. Mając za prze-
ciwnika zawodnika z czarnym pa-
sem, wiedział, że nie może popełnić 
żadnego błędu. Najpierw to przeciw-
nik atakował na różne kombinacje 
będąc szybszym, a płocczanin kon-
trował te ataki. 

Jednak po dwóch minutach, czyli 
w połowie walki, role się odwróciły. 
To Leszek Jarosiński narzucał swój 
uchwyt i techniki. Widząc, że prze-
ciwnik blokuje ataki na lewą stronę, 
wykonał niespodziewane podcięcie na 

sasae�tsuri�komi�ashi, a rywal wy-
strzelił w powietrze i spadł na plecy. 
Drugi ippon był na koncie płocczan. 

Dariusz Kuczma za następnego 
zawodnika miał niezbyt wysokiego, 
ale szybkiego rywala z Ukrainy. Po 
rozpoczęciu walki kilkanaście se-
kund walczyli o uchwyt, a następnie 
przeciwnik przyciągnął płocczanina 
do siebie, chcąc go rzucić na ura�
nagę. Darek mając w pamięci swoją 
poprzednią walkę zablokował atak, 
błyskawicznie zaplótł nogi wokół nóg 
Ukraińca, a ten odgięty do tyłu i za-
blokowany padł na plecy jak kłoda. 
Trzeci ippon zdobyty przez płocczan. 

W następnej walce Leszek Jaro-
siński także zmagał się z zawodni-
kiem z Ukrainy. Wiedząc, że bliski 
kontakt grozi rzutem utrzymywał go 
w dystansie. Po minucie wykonał 
boczne o�soto�garii i przeciwnik 
wystrzelił w powietrze, był jednak 
bardzo szybki i zdążył odkręcić się 
na bok w momencie upadku. Jednak 
to mu nie pomogło, bo płocczanin 
już obezwładnił go trzymaniem. Za 
rzut otrzymał waza�ari, a za trzyma-
nie ippon. 

Ostatecznie Leszek Jarosiński 
wygrał cztery walki przed czasem 
i zajął pierwsze miejsce, a Dariusz 

Kuczma trzecie w kategorii do 90 
kg seniorów. � Jestem bardzo za-
dowolony z tych zawodów i z mo-
ich zawodników. Wygraliśmy osiem 
walk przed czasem, przegraliśmy 
tylko dwie. Na rozpoczęcie sezonu 
dwa złote medale i jeden brązowy to 
świetny prognostyk � powiedział po 
zawodach trener i zawodnik Leszek 
Jarosiński.

Warto dodać, że tydzień wcześniej 
Patryk Cieślak w wadze plus 100 kg 
wywalczył siódme miejsce podczas 
Pucharu Polski Seniorów walcząc 
z najlepszymi z kadry Polski.  

Jol.: 

Otwarte Międzynarodowe Mistrzostwa Lublina w Judo

Dwa złota i brąz dla płocczan

Patryk Cieślak ze złotym medalem, Leszek Jarosiński również ze złotym i Dariusz Kuczma z brązowym. Wszyscy z UKS Judo Kano Płock
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W lutym dwaj trenerzy piłki 
nożnej z naszego regionu, na-
uczyciel wychowania fizycznego 
w Szkole Podstawowej w Masze-
wie Dużym Łukasz Rakowski oraz 
animator sportu na orliku w Nowej 
Górze w gminie Staroźreby Marcin 
Sielczak, byli jednymi z prelegen-
tów podczas międzynarodowego 
projektu Gloknoco � Global Sport 
for Development and Peace Know-
ledge Collaborative, zorganizowa-
nego w czeskim Ołomuńcu. 

Dwaj trenerzy z regionu płockie-
go znaleźli się w Ołomuńcu dzięki 
dofinansowaniu z programu Era-
smus+. W projekcie wzięli także 
udział studenci z trzech europejskich 
uniwersytetów: Univerzita Palac-
kého z Czech, Universität Paderborn 
z Niemiec oraz University of Brigh-
ton z Anglii.

� Mieliśmy możliwość promowa-
nia i zaprezentowania idei między-
narodowego projektu społeczno�
sportowego Fair Play Program 
oraz przedstawienie słuchaczom 
metody football 3, w której rywali-
zacji biorą udział nasze drużyny � 
z Maszewa Dużego i Nowej Góry. 
Warto zaznaczyć, że odnoszą licz-
ne sukcesy � tłumaczyli po przy-
jeździe.

Pierwszego dnia konferencji tre-
nerzy poprowadzili poranny panel, 
w którym omówili temat �Wpływ 
fair play programu na rozwój kom-
petencji społecznych oraz metodo-
logię prowadzenia zajęć koncepcją 
football 3�. 

� Część teoretyczna przeplata-
na była zabawami integracyjnymi, 
a zajęcia spotkały się z bardzo pozy-
tywnym odbiorem ze strony uczest-
ników. W godzinach wieczornych 
zaprezentowaliśmy studentom meto-
dę football 3 od strony praktycznej, 
gdzie uczestnicy szkolenia wzięli 
udział w turnieju Fair Play. Studenci 
mogli zobaczyć, jak ta metoda zajęć 
piłki nożnej wygląda od strony orga-

nizacyjnej. Uczestnicy wcielali się 
różne funkcje � zawodników, media-
torów oraz koordynatorów turnieju 
� opowiadają.

Drugiego dnia zaplanowany został 
panel podsumowujący szkolenie na-
zwany Word coffee. Studenci zostali 
podzieleni na kilka grup. W panelu 
brali udział wszyscy wykładowcy. 
Przez dwie godziny każda grupa 
miała możliwość rozmowy i dysku-
sji z każdym prowadzącym na tema-
ty omawiane na szkoleniu. 

� Na rozmowę z każdym wykła-
dowcą grupa miała 10 minut. Na 
zakończenie panelu prelegenci do-
datkowo odpowiadali na pytania 
studentów odnoszące się do różnych 
kwestii poruszanych podczas całego 
projektu � wyjaśnili.

Poza prowadzeniem zajęć o tema-
tyce promującej Fair Play Program 
trenerzy brali także udział w wy-
kładach i zajęciach praktycznych 
prowadzonych przez profesorów, 
wykładowców oraz uznane autory-
tety pracujących na uniwersytetach 
w różnych częściach świata oraz 
w różnych organizacjach i funda-
cjach. Podczas nich poruszanych 
było wiele istotnych tematów od-
noszących się do wpływu sportu na 
społeczeństwo.

Podnoszono tematy: wpływ 
sportu na rozwój pokoju na świe-
cie, wpływ sportu na obniżenie 
poziomu przemocy i patologii 
w krajach III świata, rozwój świa-

domości ekologicznej poprzez 
sport oraz promowanie idei Celów 
Zrównoważonego Rozwoju ONZ 
poprzez sport. 

� Nasz udział w projekcie miał 
wiele bardzo istotnych aspektów. 
Oprócz możliwości promowania 
Fair Play Program na arenie mię-
dzynarodowej mogliśmy również 
zaczerpnąć wielu istotnych informa-
cji o globalnym wpływie sportu na 
rozwój różnych społecznych kompe-
tencji. Mieliśmy okazję poznać wie-
lu ciekawych ludzi oraz autorytety 
zajmujące się wspomnianymi dzie-
dzinami z różnych regionów świata 
� podsumowali swój udział w kon-
ferencji Łukasz Rakowski i Marcin 
Sielczak. 

Jol.

Łukasz Rakowski i Marcin Sielczak

Pojechali do Ołomuńca
W najbliższą sobotę w Orlen 

Arenie płocka drużyna rozpocznie 
batalię o awans do LAST 16 Ligi 
Mistrzów. Stawka jest wysoka, 
ale Orlen Wisła lubi, jak ma wy-
soko podniesioną poprzeczkę. 
Wspominając ubiegłoroczny baraż 
z Bjerringbro Silkeborg wiadomo, 
że płocczanie potrafią wygrywać 
trudne spotkania.  Podopieczni 
trenera Xavi Sabate powalczą ze 
zwycięzcą grupy C � hiszpańskim 
wicemistrzem � Bidasoa Irun.

Tak się składa, że te dwie drużyny 
już spotkały się w europejskich pu-
charach. Dokładnie w ćwierćfinale 
sezonu 1996/97. Pierwszy mecz za-
kończył się remisem 21:21 (9:10), 
a bramkę w ostatniej sekundzie na 
remis rzucił Perunicic. Niestety na 
wyjeździe lepsi byli rywale, poko-
nali płocczan 23:14 i to oni wygrali 
wtedy Puchar Zdobywców Pucha-
rów.

Warto sobie przypomnieć, że 
wówczas w rozgrywkach płocczanie 
występowali pod nazwą Petroche-
mia, a w pierwszym meczu zagrali 
w składzie: Marszałek, Góral � Dęb-
ski, Niedzielski 5, Kisiel 3, Jakubiak, 
Malesa, Witkowski 6, Nowakowski 
2, Jankowski, Piórkowski i Wuszter.

Rywale w Płocku zagrali w skła-

dzie: Bareto, Nunez � Rodriguez 
8, Camacho, Fernandez, Andreu 1, 
Olalla 1, Perunicic 4, Rubino 1, Or-
donez 1, Etxaburu 3, Butulija 2. 

Rewanż ćwierćfinałowego spo-
tkania pucharowego odbył się 15 
lutego. Płocczanie przegrali w Irun 
14:23 i odpadli z dalszych rozgry-
wek. Teraz, ponad 20 lat później, 
jest okazja do rewanżu. 

W tamtym meczu trener Bogdan 
Zajączkowski nie do końca był za-
dowolony z postawy swoich zawod-
ników. Oby teraz Xavi Sabate mógł 
po rewanżowym pojedynku, wyzna-
czonym na 29 lutego, cieszyć się 
wraz z drużyną, że znowu są w gro-
nie 16 najlepszych europejskich ze-
społów. 

Płocka drużyna, przynajmniej na 
papierze, jest silniejsza do Hiszpa-
nów. Dość niespodziewanie wygrała 
grupę C Ligi Mistrzów i na pewno 
ma apetyt na dalszą walkę w euro-
pejskich rozgrywkach. Dawno już 
drugi obok Barcelony hiszpański ze-
spół nie zaszedł tak daleko. 

Orlen Wisła ma większe doświad-
czenie w Lidze Mistrzów. Przed 
rokiem znalazła się w gronie 16 
najlepszych zespołów europejskich. 
Będziemy trzymać kciuki i dopingo-
wać płocki zespół, by tak samo stało 
się ponownie. 

Pierwszy mecz zostanie rozegrany 
w sobotę, początek o godz. 15.00, 
drugi, rewanżowy w Irun � 29 lutego 
o godz. 16.00.

Jol.

Pierwsza batalia o awans do LAST 16

Wygrać baraż 
z Bidasoa Irun

W Warszawie odbył się halowy 
miting lekkoatletyczny, podczas 
którego jedną z gwiazd była Zuzia 
Maślana.

Zuzanna Maślana, zawodniczka 
MLKL Płock, wychowanka i pod-
opieczna trenera Mirosława Nisz-
tora, wystartowała w zawodach 
w swojej koronnej konkurencji � 
pchnięciu kulą 3�kg. 

Płocczanka spisała się w zawo-
dach znakomicie. Uzyskała najlep-
szy wynik w kraju w swojej katego-
rii wiekowej, czyli wśród juniorek 
młodszych. Po jej starcie na tablicy 
pokazał się bardzo dobry wynik � 
14,31 m, czyli także nowy rekord 
życiowy zawodniczki. 

 Warto przypomnieć, że Zuzia 
jest aktualną Mistrzynią Polski Mło-
dziczek w tej konkurencji. � Jest to 
dobry prognostyk przed zbliżają-

cymi się Halowymi Mistrzostwami 
Polski. Liczę, że Zuzia sprawi dużą 
niespodziankę i przywiezie z tej im-
prezy medal � powiedział trener za-
wodniczki Mirosław Nisztor.

W zawodach startowali inni za-
wodnicy MLKL Płock, uzyskując 
następujące wyniki:

Joanna Szygoska � pchnięcie kulą 
4 kg � 10,67m,

Daria Woźnica � pchnięcie kulą 4 
kg �7 ,57m,

Kornelia Kwiatkowska � pchnie-
cie kulą 3 kg � 7,32m,

Natalia Kusińska � pchnięcie kulą 
3 kg � 6,66m,

Mateusz Suwała � skok wzwyż � 
160 cm,

Aleksander Mieszkowicz � skok 
wzwyż �155 cm.

Zawodnikami opiekują się trene-
rzy: Mirosław Nisztor, Stanisław 
Nisztor i Kinga Nisztor.

Jol.

Świetny wynik lekkoatletki MLKL Płock

Zuzia z najlepszym 
wynikiem

Zuzia Maślana podczas zawodów w Warszawie
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Piłka nożna
Ekstraklasa, 23 lutego godz. 

12.30:
Wisła Płock - Zagłębie Lubin,
21 lutego godz. 18.00: ŁKS Łódź 

- Pogoń Szczecin, godz. 20.30: Śląsk 
Wrocław - Górnik Zabrze,

22 lutego godz. 15.00: Arka Gdynia 
- Raków Częstochowa, godz. 17.30: 
Legia Warszawa - Jagiellonia Białystok, 
godz. 20.00: Piast Gliwice � Cracovia, 

23 lutego godz. 15.00: Wisła Kra-
ków - Korona Kielce, godz. 17.30: 
Lech Poznań - Lechia Gdańsk.

Znane są już terminy kolejnych 
spotkań Ekstraklasy.

29 lutego godz. 15.00:  
Wisła Kraków � Wisła Płock

3 marca godz. 18.00:  

Wisła Płock � Raków Częstochowa
7 marca godz. 15.00:  

Arka Gdynia � Wisła Płock
16 marca godz. 18.00:  W i s ł a 

Płock � Korona Kielce.
Do końca fazy zasadniczej po-

zostaną po meczu z Koroną Kielce 
tylko trzy spotkania, a potem druży-
ny zostaną podzielone na grupę mi-
strzowską i spadkową. Na tym ostat-
nim etapie będą miały do rozegrania 
po siedem pojedynków.

Piłka ręczna
Liga Mistrzów, 22 lutego godz. 15.00:
Orlen Wisła Płock � Bidasoa Irun.
Pierwszy mecz barażowy o wej-

ście do LAST 16 Ligi Mistrzów. Re-
wanż odbędzie się 29 lutego w Hisz-

panii. W LM pozostanie drużyna, 
która wygra dwumecz.

I liga mężczyzn, 22 lutego:
grupa C: Orlen Wisła II Płock � 

NLO SMS ZPRP Kielce,
grupa A: Mazur Sierpc pauzuje.

Piłka koszykowa
I liga kobiet, 22 lutego godz. 13.00:
SMS PZKosz Łomianki � Mon Pol.
Ostatnia kolejka rundy zasadniczej 

I ligi koszykówki kobiet. Po meczu 
będzie wiadomo, czy płocka drużyna 
zajmie miejsce I � IV w tabeli i zagra 
w play offach, czy znajdzie się na pią-
tej pozycji i rozpocznie wakacje.

Piłka siatkowa
IV liga mazowiecka mężczyzn, 

23 lutego godz. 15.00:
KPS Płock � ŻSS Len Żyrardów, 

Siatkarz Ząbki � MUKS Volley 
Płock. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Trenerzy i studenci podczas panelu dyskusyjnego
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W sobotę Wisła rozegrała spo-
tkanie, o jakim szybko chcemy 
zapomnieć. Fakt, jeśli nie można 
wygrać, to trzeba przynajmniej 
zremisować. ŁKS walczy o życie 
i następny sezon w Ekstraklasie, 
ale płocczanie to zespół z górnej 
ósemki, którego piłkarze w me-
czu oddali tylko dwa celne strza-
ły przez 90 minut, a to trochę za 
mało na ekipę z aspiracjami.

Od pierwszych minut spotkania 
lepszym zespołem wydawali się 
goście. Tylko w pierwszym kwa-
dransie stworzyli trzy groźne sytu-
acje, co zapowiadało korzystny wy-
nik. Niestety, te trzy akcje to było 
wszystko, co płocczanie pokazali 
w tym meczu.

W 5. min mógł otworzyć wynik 
Damian Michalski, który strzałem 
głową posłał piłkę tuż obok słupka. 
Sam stworzył groźną sytuację w 11. 
min Arkadiusz Malarz, który fatal-
nie interweniował przy dośrodko-
waniu Dominika Furmana. Wreszcie 
kończąc tę akcję Mateusz Szwoch 
odegrał do Giorgi Merebaszwile-
go, ale wtedy bramkarz ŁKS-u był 
już na miejscu. Potwierdził to w 12. 
min, kiedy po rzucie wolnym, piłka 
kopnięta przez Dominika Furmana 
leciała idealnie w okienko. Malarz 
wybił ją poza boisko.

I na tym należałoby skończyć re-
lację z meczu, bo potem na boisku 
zapanował chaos, było bardzo dużo 
fauli, brzydkich zagrań, a piłka 
mimo starań obu zespołów, nie mo-
gła znaleźć drogi do siatki. 

Najbliżej zdobycia gola był Mi-
chał Trąbka, który oddał strzał mo-
gący zaskoczyć Thomasa Dähne, ale 
ten nie pozwolił na zmianę wyniku. 
O kolejnych akcjach nawet nie ma co 
pisać, bo brakowało wykończenia. 
Co z tego, że zawodnicy walczyli na 
murawie jak lwy, kiedy efektu z tego 
nie było żadnego.

Po przerwie gra niewiele się zmie-
niła, choć w pierwszych minutach 

wydawało się, że trenerzy dosadnie 
poinstruowali swoich zawodników 
w szatni, co mają robić na boisku. 
Niestety, nie trwało to zbyt długo, 
nawet wejście na boisko Cilliana 
Sheridana za Grzegorza Kuświka 
niewiele dało. Niby coś próbował 
zrobić, ale bez żadnego efektu. 

Ostatecznie pojedynek zakoń-
czył się bezbramkowym remisem, 
a na komplet punktów trzeba będzie 
poczekać do niedzieli. 23 lutego 
o 12.30 Wisła na swoim boisku po-
dejmie Zagłębie Lubin. 

Może nie warto przypominać, że 
pierwszy mecz w tym sezonie z Za-
głębiem Wisła przegrała 0:5, ale od 
meczu następnej kolejki rozpoczęła 
się znakomita passa płockiej druży-
ny, czyli długa seria meczów bez 
porażki. 
ŁKS: Arkadiusz Malarz � Artur 

Bogusz, Carlos Moros Gracia, Ma-
ciej Dąbrowski, Tadej Vidmajer � 
Przemysław Sajdak (65 Dragoljub 
Srnić), Łukasz Piątek � Antonio Do-
mínguez (84 Jakub Wróbel), Pirulo 
(61 Adam Ratajczyk), Michał Trąb-
ka � Samu Corral.

Wisła: Thomas Dähne � Damian 
Michalski, Jakub Rzeźniczak, Alan 
Uryga, Ángel García � Dominik 
Furman, Maciej Ambrosiewicz (67 
Damian Rasak) � Dawid Kocyła 
(88 Aleksander Pawlak), Mateusz 
Szwoch, Giorgi Merebaszwili � 
Grzegorz Kuświk (59 Cillian She-
ridan).

Pozostałe wyniki: Górnik Zabrze 
� Arka Gdynia 2:0, Lechia Gdańsk 
� Piast Gliwice 1:0, Pogoń Szczecin 
� Śląsk Wrocław 0:0, Raków Czę-
stochowa � Legia Warszawa 2:2, Ja-
giellonia Białystok � Korona Kielce 
0:0, Zagłębie Lubin � Wisła Kraków 
0:1, godz. 17.30: Cracovia � Lech 
Poznań 2:1.

Po meczu powiedzieli:

Radosław Sobolewski (trener 
Wisły Plock): � Po ostatnim meczu 
byliśmy bardzo źli. W szatni obieca-
liśmy sobie, że złość będziemy chcie-
li wyładować tutaj w Łodzi, ale tej 

złości starczyło nam na 45 minut. 
Dlatego też nie jestem do końca za-
dowolony. Później to ŁKS był stroną 
dominującą i mógł pokusić się o zdo-
bycie trzech punktów.

Kazimierz Moskal (trener ŁKS 
Łódź): � Przede wszystkim dziękuję 
zawodnikom za to, ile serca i wysiłku 
włożyli w ten mecz. Niestety nie uda-
ło się przekuć tego na trzy punkty, 
czasami tak bywa. Może stworzyli-
śmy sobie zbyt mało klarownych sy-
tuacji, a najlepszą zmarnował Pirulo 
w pierwszej połowie, kiedy zbyt dłu-
go czekał z decyzją o strzale. Pierw-
sza połowa to dużo negatywnych 
emocji, nie tylko na boisku, ale też 
w szatni. Po przerwie udało nam się 
to opanować, bo przed przerwą Wi-
sła Płock była bardzo groźna - na-
mnożyliśmy tych stałych fragmentów 
gry, a oni są znani z tego, że potrafią 
to wykorzystać. Natomiast w drugiej 
połowie graliśmy już lepiej, ale nie-
stety zabrakło bramki, która dałaby 
nam trzy punkty. Trzymamy głowy 
w górze i myślimy o kolejnym spo-
tkaniu. Jol.

ŁKS Łódź - Wisła Płock 0:0 

Tylko punkcik

Tabela po 22. kolejce

1. Legia Warszawa  22 42 45-23
2. Cracovia   22 42 32-17
3. Pogoń Szczecin  22 39 25-18
4. Śląsk Wrocław  22 36 29-23
5. Lech Poznań   22 34 37-22
6. Lechia Gdańsk  22 34 26-24
7. Piast Gliwice   22 34 24-22 
8. Wisła Płock    22 31 27-35
9. Jagiellonia Białystok  22 30 31-29
10.Raków Częstochowa  22 29 26-34
11. Zagłębie Lubin  22 28 31-31
12. Górnik Zabrze   22 27 26-27
13. Wisła Kraków  22 23 26-35
14. Korona Kielce  22 23 12-24
15. Arka Gdynia   22 21 17-31
16. ŁKS Łódź   22 15 20-37
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W najbliższą sobotę o godz. 
15.00 rozpocznie się bardzo 
ważny pojedynek barażowy Ligi 
Mistrzów, w którym Orlen Wi-
sła zmierzy się z wicemistrzem 
Hiszpanii zespołem Bidasoa Irun. 
Przed tym spotkaniem płoccza-
nie rozegrali jeszcze dwa mecze 
ligowe. 

W piątek pokonali 30:23 (17:13) 
Energę MKS Kalisz, zaś w ponie-
działek, niestety już po zamknię-
ciu numeru, rozegrali na wyjeździe 
mecz z Grupa Azoty Tarnów. Od 
wtorku przygotowują się do spo-
tkania z Bidasoa Irun. Dwumecz 
z Hiszpanami wyłoni zespół, który 
awansuje do LAST 16 Ligi Mi-
strzów.

Spotkanie z zespołem z Kalisza, 
rozegrane przy niemal pustych try-
bunach, od początku układało się po 
myśli trenera Xavi Sabate. Płocczanie 
zaczęli od prowadzenia po rzucie Mi-
chała Daszka i nie oddali wygranej do 

końca meczu, powiększając z minuty 
na minutę przewagę. Niewielką, ale 
bezpieczną, co oznacza, że nie musieli 
obawiać się o wynik pojedynku.

W meczu nie zagrał Renato Su-
lic, który za faul został odsunięty od 
dwóch spotkań. Za to całkiem nieźle 
sobie radził powracający po kontu-
zji Lovro Mihic. W sobotę powinien 
być całkowicie w pełni sił. 

Kibicom podobać się mogły dwa 
gole Ondreja Zdrahali, który był na 
parkiecie kilkadziesiąt sekund, a po-
tem powędrował na ławkę. Trener 
Sabate tłumaczył na pomeczowej 
konferencji, że Czech kiepsko gra 
w obronie, jest zawodnikiem ofen-
sywnym, a jego pozycja nie pozwala 
na częste zmiany między atakiem 
a obroną. Trudno się zgodzić z tym 
tłumaczeniem.

Niespodziankę sprawił też Kon-
stantin Igropulo, który nie rzucił 
dwóch karnych. To się chyba w Płoc-
ku jeszcze nie zdarzyło, by Rosjanin 
dwukrotnie w jednym meczu został 
zatrzymany przez bramkarza prze-
ciwników. Mamy nadzieję, że w so-
botę będzie znacznie skuteczniejszy.

Ostatecznie Orlen Wisła po-
konała rywali 30:23. Obyło się 
bez strat - nikt nie odniósł kontu-
zji. Mamy nadzieję, że to się nie 
zmieni po poniedziałkowym spo-
tkaniu w Tarnowie i trener będzie 
miał w pierwszym meczu barażo-
wym wszystkich zawodników do 
dyspozycji.

ORLEN Wisła: Morawski, Ste-
vanović � Daszek 7, Stenmalm 1, 
Zdrahala 2, Matulić 2, Ruiz 2, Gó-
ralski, Susnja 2, Szita 4, Źabić, Mi-
hić 4, Igropulo, Czapliński 4, Min-
degia, Mlakar 2.

MKS Kalisz: Krekora, Lilje-
strand, Zakreta � Galewski 2, Bo-
żek, Gąsiorek, Drej, Klopsteg 1, Mi-
siejuk, Szpera 4, K. Pilitowski 4, M. 
Pilitowski 5, Maliarevicz 1, Kniazeu 
4, Krytski 1, Adamski.

W piątek, 14 lutego smutno wy-
glądały puste trybuny podczas me-
czu ligowego. Mamy nadzieję, że 
w sobotę kibice będą ósmym zawod-
nikiem drużyny i przyczynią się do 
zwycięstwa płockiej ekipy w pierw-
szym barażowym spotkaniu z hisz-
pańskim Bidasoa Irun. Jol.

Orlen Wisła Płock � Energa MKS Kalisz 30:23 (17:13)

Rozgrzewka przed barażami

Piłka ręczna

I liga mężczyzn grupa A: Dwa 
punkty do swojego konta dopisali 
po sobotnim meczu piłkarze ręczni 
Mazura Sierpc. Zawodnicy wygrali 
na wyjeździe pojedynek z Jurandem 
Ciechanów 36:20.

W grupie C: Nie grali juniorzy 
meczu ligowego. Ich pojedynek zo-
stał przełożony na 19 lutego na godz. 
19.00. Płocczanie zagrają spotkanie 
wyjazdowe z MTS Chrzanów.

Powodem przełożenia spotka-
nia był udział w rywalizacji, której 
stawką był awans do ćwierćfinału 
mistrzostw Polski juniorów. Pod-
opieczni trenera Roberta Jankow-
skiego pokonali trzy drużyny i zajęli 
pierwsze miejsce w grupie, co ozna-
cza, że będą organizatorem turnieju 
1/4 finałów.

ORLEN Wisła Płock � Gwardia 
I Opole 33:25 (16:13)

ORLEN Wisła: Zagroba 10, 
Wawszczak 1, Lemanowicz 6, Go-
leniewski 5, Matusiak, Głodowski, 
Witkowski 2, Grzanowski, Grabow-
ski, Myczka, Sobiecki, Jankowski 6, 
Ludwiczak 3.

Azoty-Puławy - ORLEN Wisła 
Płock 24:26 (12:16)

ORLEN Wisła: Zagroba 1, 
Wawszczak 1, Lemanowicz 7, Go-
leniewski 4, Matusiak, Głodowski 2, 
Witkowski 6, Grabowski, Myczka 1, 
Sobiecki, Jankowski 4, Ludwiczak.

SMS Zagłębie I Lubin - ORLEN 
Wisła Płock 30:37 (16:15)

ORLEN Wisła: Matusiak, Kwa-
siborski, Sobiecki - Zagroba 8, 
Wawszczak 3, Lemanowicz 5, Gole-
niewski 5, Głodowski, Bielicki, Wit-
kowski 5, Grzanowski 1, Grabowski, 
Myczka 5, Jankowski 5, Ludwiczak.

I liga kobiet, grupa A: Sambor 
Tczew � SMS ZPRP II Płock 30:25 
(14:13), SMS ZPRP I Płock � MTS 
Kwidzyn 35:32 (14:18), MMKS Ju-
trzenka � pauzowała.

Koszykówka 

I liga kobiet, SKS Polonia War-
szawa � MON � POL Płock 76:55.

Panie zagrają ostatni pojedynek 
23 lutego, początek wyznaczono 
na godz. 18.00 z SMS PZKosz 
Łomianki. Na koniec tego week-
endu płocczanki zajmują IV miej-
sce w tabeli, ale mają rozegrany 
jeden mecz więcej niż SKK Polo-
nia Warszawa, AZS Uniwersytet 
Warszawski i SMS PZKosz Ło-
mianki. Zaległe mecze odbędą się 
w środku tego tygodnia, a wszyst-
ko stanie się jasne w niedzielę, po 
zakończeniu meczu wyjazdowego 
płocczanek.

Potem zaplanowano baraże. Jeśli 
MON POL zostanie na IV pozy-
cji w tabeli, będzie grał dalej, jeśli 
zajmie ostatecznie miejsce V-VIII, 
zakończy rozgrywki, a rozpocznie 
wakacje. Trzymamy kciuki, by panie 
rozegrały jeszcze przynajmniej dwa 
mecze barażowe.

Jol.

Wyniki z weekendu

eprasa.pl b6da72196b
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C 
zterdzieści lat 

temu na topie był 
dylemat: wejdą, 

nie wejdą� Apogeum osią-
gnął w okolicach stanu wo-

jennego. Powstał na-

wet utwór satyryczny 

na motywach sceny 

inwazji mrówek z epo-

su narodowego wiesz-

cza.  Dziś jest podob-

nie. Wyjdą, nie wyjdą? 

Wtedy było się czego 

bać. Dzisiaj� Brytyj-

ski polityk, �ojciec brexitu� 

twierdzi, że to nasz piękny 

kraj będzie następny po jego 

ojczyźnie! Felietonistka jed-

nego z tygodników (nazwy 

nie wymienię, chyba że  za-

płacą za reklamę) pisze, iż 
choć z badania dla jednej ze 

stacji telewizyjnych wynika, 

że tylko co dziesiąty rodak 

życzy sobie opuszczenia �Eu-

ropy�, to z raportu pewnej 

fundacji (tak, �tej� Szanow-

ny Czytelniku) wynika, iż ów 

�euroentuzjazm� jest �płytki 

i podszyty nieufnością�. Wy-

starczy, dywaguje autorka, że 

Unia nałoży na nasz piękny 

kraj sankcje finansowe, a rzą-
dowa machina propagandowa 

wmówi rodakom, że  to próba 

�rzucenia nas na kolana�, by 

się rozwiał niczym poranna 

mgła� Tak jak w przypad-

ku stosunku do imigrantów. 

W 2015 roku �za� było ponad 

sześćdziesiąt procent roda-

ków. �Wystarczyły dwa lata 

nagonki, straszenia 

pasożytami i islamem 

i� 63 proc. było prze-

ciw�. A rok później już 
ponad siedemdziesiąt 
procent! 

C 
zyżby? Nie 

było zama-

chów w Ma-

drycie, Londynie, Paryżu, Nicei, 

Brukseli, Berlinie, Mancheste-

rze, że o innych, z mniejszą 
liczbą ofiar nie wspomnę? 

Nie było Sylwestra w Kolonii? 

Jak na zdeklarowaną entu-

zjastkę �najlepszego z możli-
wych ustrojów� nie ma nasza 

autorka najlepszego zdania 

o potencjale intelektualnym 

rodzimego �elektoratu�! Ja 

akurat odwrotnie. �Demokra-

tą� nie jestem, ale jakoś mam 

większe zaufanie do zdrowego 

rozsądku �zwykłych Polaków� 

niż do instynktu stadnego 

�elit� wytresowanych przez 

�najbardziej opiniotwórcze 

media�. A co do opuszcza-

nia Unii to, jak mówi ludowe 

przysłowie, pierwsze koty za 

płoty! Poczekajmy na efek-

ty brexitu! Jeśli się okaże, że 

Brytyjczykom �rozwód� spe-

cjalnie nie zaszkodził, a nawet 

wyszedł na dobre, to� Unijni 

urzędnicy przyzwyczajeni do 

traktowania �z buta� państw 

członkowskich, oczywiście nie 

wszystkich, będą musieli nieco 

zrewidować swoje nastawie-

nie. A może nawet trzeba bę-

dzie powrócić do korzeni, czyli 

modelu zapisanego w Trakta-

tach Rzymskich z 1957 roku. 

Albo �exit� zmieni się w �exo-

dus��

A 
w kraju wystar-

towała kampa-

nia prezydencka. 

I trzeba przyznać, że start był 
mocny! Jak tak dalej pójdzie, 

to czekają nas nie lada emo-

cje. Tyle, że nie takie, jakich 

życzyliby sobie ludzie cywili-

zowani. To co zobaczyliśmy 

na uroczystości w Pucku� 

Wiem, na Powązkach też 
gwizdano. Ale tam podobno 

byli �kibole�, a tu mieliśmy 

przedstawicieli wspomnia-

nych wyżej �elit��
Jerzy Ogonowski

Polexit

C 
zy można sobie wy-

obrazić szkołę, która 

kończy się jakimś 
poważnym egzaminem, które-

go założeń w momencie roz-

poczęcia nauki uczniowie nie 

znają? Można, a nawet 

trzeba. W takiej sytuacji 

są w tej chwili uczniowie 

klas pierwszych 4-letniego 

liceum i 5-letniego tech-

nikum, czyli uczniowie 

szkół średnich na podbu-

dowie niedawno powo-

łanej 8-klasowej szkoły 

podstawowej, którzy w roku 

2023 będą zdawać egzamin 

maturalny, nie wiadomo, jaki. 

Nie jest to pierwsza tego typu 

sytuacja. Paręnaście lat temu 

było podobnie, a przy władzy 

był ktoś z dzisiejszej opozycji, 

chyba SLD. Wtedy sytuacja była 

trudniejsza, bo szkoła średnia 

trwała krócej i trudniej było nad-

robić stracony czas. Oczywiście 

uczyć można i bez znajomości 

reguł egzaminu. Fundamenty 

kształcenia wyznacza przecież 
�podstawa programowa�. Moż-
na, ale w normalnym kraju, gdzie 

uczy się normalnie i sprawdza 

wiedzę też normalnie. 

U 
nas taka nauka 

obarczona jest du-

żym ryzykiem, przy-

najmniej z tak niewdzięcznego 

przedmiotu jak �język ojczysty�, 

który spełnia w szkole wiele 

funkcji. Jest kursem literatury, 

filozofii, sztuki, językoznawstwa 

ogólnego, retoryki, gramatyki, 

teorii komunikacji, wiedzy o me-

diach, w tym o reklamie, i diabeł 
wie jeszcze czego, a na wszyst-

ko przewidziano 4 godziny w ty-

godniu. Do tego trzeba jeszcze 

nauczyć pisać tak dziwacznych 

form, całkowicie bezużytecz-

nych z punktu widzenia ka-

riery zawodowej abiturien-

ta, przyszłego prawnika, 

urzędnika, lekarza, leśnika, 

jak analiza i interpretacja 

wiersza, analiza porów-

nawcza dwóch wierszy, 

analiza porównawcza 

dwóch fragmentów prozy. 

To są formy (jeszcze nie wszyst-

kie!), które tłucze się w szkole 

do dziś, a są pomysłem naszej 

Jaśnie Oświeconej opozycji (że 

też nie ma kary na tych, którzy 

powymyślali te brednie). Kie-

dyś było jeszcze gorzej � przez 

jakieś dziesięć lat �doskonalo-

no� w szkole �formy pisarskie� 

w których młodzi ludzie w wieku 

rozrodczym zastanawiali się nad 

tak doniosłymi sprawami jak te, 

�w jaki sposób artysta opisał 
Zosię, Telimenę, Jagnę�, albo 

porównywali �dwa opisy drogi, 

lasu, łąki� i tym podobne bzdury 

� przez całą dekadę (2005-2015). 

T 
aka była edukacja hu-

manistyczna, wyzna-

czona przez kryteria 

egzaminu maturalnego niestety, 

z nadania wszystkich dotych-

czasowych opozycyjnych mą-
drali. Niech ich szlag trafi za to, 

co zrobili polskiej szkole przez 

ostatnie 20 lat. Na co stać nową 
władzę, jeszcze nie wiemy. Na 

razie uczniowie klas pierwszych 

popodstawówkowych prezentu-

ją się nieźle, są dobrze zmotywo-

wani do nauki i zdyscyplinowani, 

choć wyglądają też na mocno 

zmęczonych chłonięciem prze-

ładowanych programów. A co 

z ich maturą? W ostatnim tygo-

dniu niespodziewanie pojawił się 

komunikat CKE, że od roku 2023 

pułap zaliczenia egzaminu pozo-

stanie na poziomie 30%, czyli nic 

się nie zmieni, jedynie dodano 

wymóg zaliczenia poziomu roz-

szerzonego, też na 30% (wielkie 

hola!). Na temat ważniejszych 

spraw władza milczy. Poprzed-

nia chciała z wszystkich zrobić 
interpretatorów poezji, chodzą 
słuchy, że obecna z tego nie zre-

zygnuje, ale dodatkowo wszyscy 

zostaną krytykami literackimi. 

Na maturze ma się bowiem po-

jawić �szkic krytyczny�, którego 

nawet nauczyciele nie potrafią 
na razie napisać. Zamiast tzw. 

�rozprawki� ma być jakaś �wy-

powiedź argumentacyjna� (co za 

bies?). I pomyśleć, że były czasy, 

kiedy �czytało się tylko mądre 

książki� i pisało po prostu dobre 

�wypracowania�, a w nich bada-

ło prawdziwie ważne problemy 

filozoficzne, etyczne, społeczne. 

A teraz? Na pierwszym planie 

�rola środków artystycznych�, 

�wpływ sytuacji komunikacyjnej 

na kształt komunikatu�, �sposób 

osiągania efektu perswazyjne-

go�. Analiza formy zastąpiła ba-

danie treści, a człowiek przez to 

robi się coraz bardziej pusty. Czy 

ktoś zatrzyma to szaleństwo?
Wiesław Kopeć

Jaka matura, taka szkoła!

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Treść umowy
Zawarłem z kolegą umowę na piśmie dotyczącą stosunkowo drob-

nych usług, ale niektórych rzeczy nie wpisaliśmy, bo uznawaliśmy je 
wówczas jako oczywiste. Teraz przy rozliczeniu powstały wątpliwości 
i różnice zdań. Znajomy powiedział mi, że znaczenie ma nie tylko to, co 
napisaliśmy wprost, lecz również to o co nam faktycznie chodziło. Czy 
ma rację? Bartosz

Zasadniczo tak, choć niejednokrotnie w praktyce powstaje problem 
z wykazaniem treści tych ustaleń. Na gruncie przepisów jest to możliwe 
bowiem w myśl art.65 §1 Kodeksu cywilnego. Oświadczenie woli należy 
tak tłumaczyć, jak tego wymagają ze względu na okoliczności, w których 
złożone zostało, zasady współżycia społecznego oraz ustalone zwyczaje. 

W umowach należy raczej badać, jaki był zgodny zamiar stron i cel umowy, 
aniżeli opierać się na jej dosłownym brzmieniu (art. 65 § 2 Kodeksu cywilnego).

Wstrzymanie świadczenia

(wykonanie umowy)
Handluję maszynami. Klient wpłacił mi drobną kwotę na poczet 
zakupu towaru, który miałem mu dostarczyć do jego firmy, a potem 
miał mi po 14 dniach zapłacić resztę. Okazało się jednak, że gdy mój 
kierowca pojechał z towarem, zauważył na placu u tego kupującego 
ludzi kłócących się z nim. Mówili, że od długiego czasu im nie płaci, 
a nawet wyzywali go, że jest złodziejem i oszustem, a sprawę oddali 
do komornika, bo mają już wyrok. Kierowca zadzwonił do mnie oraz 
opowiedział o wszystkim, a ja kazałem mu wracać z towarem. Po 
godzinie zadzwonił do nas ten kupujący i żądał wykonania tego, na 
co się umówiliśmy twierdząc, że jeśli nie wykonam umowy to mnie 
pozwie do sądu. Nie wiem co robić, bo wcześniej nie wiedziałem, że 
ten kupujący ma problemy finansowe. Kacper

Prawo daje różne możliwości zabezpieczenia się przed nielojalnym 
(nierzetelnym) kontrahentem. Ta sytuacja może wskazywać na to, 
że zapłata za towar (a zwłaszcza terminowa) jest istotnie zagrożona, 
wątpliwa. W praktyce niejednokrotnie dochodzi wówczas do żądania 
zapłaty w chwili dostarczenia towaru (a nie z odroczonym terminem 
zapłaty) lub do dania dostawcy odpowiedniego zabezpieczenia. Jeśli 
nie uda się tego załatwić �od ręki� (np. telefonicznie lub emailem), to 
w celu ochrony przed ewentualnymi roszczeniami kupującego wskaza-
ne jest, aby napisać do niego o tej sytuacji pozostawiając sobie dowód 
korespondencji w tym zakresie (np. list wysłany za zwrotnym potwier-
dzeniem odbioru).

Stosownie do art.490 § 1 Kodeksu cywilnego, jeżeli jedna ze stron obo-
wiązana jest spełnić świadczenie wzajemne wcześniej, a spełnienie świad-
czenia przez drugą stronę jest wątpliwe ze względu na jej stan majątkowy, 
strona zobowiązana do wcześniejszego świadczenia może powstrzymać się 
z jego spełnieniem, dopóki druga strona nie zaofiaruje świadczenia wza-
jemnego lub nie da zabezpieczenia.

(§2)Uprawnienia powyższe nie przysługują stronie, która w chwili za-
warcia umowy wiedziała o złym stanie majątkowym drugiej strony.

W myśl art. 491 § 1 Kodeksu cywilnego, jeżeli jedna ze stron dopuszcza 
się zwłoki w wykonaniu zobowiązania z umowy wzajemnej, druga strona 
może wyznaczyć jej odpowiedni dodatkowy termin do wykonania z zagro-
żeniem, iż w razie bezskutecznego upływu wyznaczonego terminu będzie 
uprawniona do odstąpienia od umowy. Może również, bądź bez wyznacze-
nia terminu dodatkowego, bądź też po jego bezskutecznym upływie, żądać 
wykonania zobowiązania i naprawienia szkody wynikłej ze zwłoki.

(§ 2) Jeżeli świadczenia obu stron są podzielne, a jedna ze stron dopuszcza 
się zwłoki, tylko co do części świadczenia, uprawnienie do odstąpienia od 
umowy przysługujące drugiej stronie ogranicza się, według jej wyboru albo 
do tej części, albo do całej reszty niespełnionego świadczenia. Strona ta może 
także odstąpić od umowy w całości, jeżeli wykonanie częściowe nie miałoby 
dla niej znaczenia ze względu na właściwości zobowiązania albo ze względu 
na zamierzony przez nią cel umowy, wiadomy stronie będącej w zwłoce.

Upadłość konsumencka

Czy to prawda, że pod koniec marca tego roku zmieniają się przepi-
sy o upadłości konsumenckiej w ten sposób, że łatwiej niż teraz będzie 
ogłosić upadłość, ale trudniej będzie uzyskać oddłużenie, a okresy spła-
ty będą dłuższe niż dotychczas? Weronika

Wszystko zależy od konkretnego przypadku, ale generalnie rzecz bio-
rąc wbrew opinii części osób nie zajmujących się zawodowo tą proble-
matyką można powiedzieć, że jeśli ktoś ma szanse teraz na ogłoszenie 
upadłości, to powinien się spieszyć z wnioskiem, a nie czekać na zmia-
nę przepisów. Nowe regulacje prawne zawierają sporo pułapek na dłuż-
ników. Łatwo wyobrazić sobie sytuację, że na podstawie nowych prze-
pisów cały majątek dłużnika zostanie sprzedany przez syndyka i prze-
kazany wierzycielom, ale do oddłużenia nie dojdzie. Ten czarny scenariusz 
jest możliwy. Dzisiaj co prawda trudniej jest uzyskać ogłoszenie upadłości, ale 
jeśli ono już nastąpi to łatwiej można uzyskać oddłużenie. Wiele osób błędnie 

bowiem utożsamia ogłosze-
nie upadłości z oddłużeniem, 
a to nie jest to samo.

dr Waldemar Podel
radca prawny

doradca rekrutacyjny

eprasa.pl b6da72196b
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