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NORSOWAR

MODA,GLY SPUS[IB NA ZYBIE

Dzis ttusty
rJ czwartek -

zapraszamy
na paczki do redakgji

Cukiernia'Beza

garazy
przy szkole

SKUP ZtOMU
PEGOW
ul. Gtéwna 79
czynne 8-17
| L , , L » o B . . www.zlompegow.pl
" PN Czy morsowanie okaze sig tylko jedna z wielu przemijajacych mad, czy tez jest to zjawisko, ktore zagosci na dfuzej w naszym spoteczenistwie?
Dlaczego zatacza coraz szersze kregi i z kazdym rokiem wiecej osob decyduje si¢ na lodowate zimowe kapiele? O przyjemnosci ptynacej z kontaktu Skupujemy ztom
zzimna woda i korzysciach z tego ptynacych méwia foczki z Trzebnicy. oraz metale
kolorowe
iC. Bank Spoldzielczy Odbieramy ztom réwniez
B O | e-l- tsiklon @ W Tty G mq,ﬂ!ér swoim transportem,
é?gg\éiewczynek ZLOMOWANIE POJAZDOW mozemy wysta¢ auto z HDS.
od4la + Korzystne rachunki, > przyjezdzamy wiasnym w - 60
o Atrakcyjne kredyty, transportem aga - najazd 60t
TRZEBNICA  Bezpieczne lokaty, » placimy za auto gotéwka
tel. 601-996-355 - V N . SKUP ZtOMU
« Solid b > dEF 6-a Taafdl naw o L
mo S oliane u ezplec‘zem'u. \zn;ys “zjae:::ennai err:‘e)jscu ’E PEGOW
t 1 z_ ! _ o Zapraszamy do odwiedzin: e S——— :
S "’f '_j: 'tc vaTrkzangnyigwanek‘pw ; 4 Trzebnica, ul. Prusicka 1 tell. 506-80-82-82
_/r[,- A T . g = lub do kontaktu: Aktualizuj ceny telefonicznie
o f"' | 2 Dla kogo? gt F ey  tel. 71 387-43-21 Prowadzimy réwniez sprzedaz 600 56 20 36
e ’ / ,f/ idl:d;::g%zynel;tichlopcéw : i - 'kretanat@bstrzebnlca .pl... uzywanych czesci samochodowych = = -
A e e et tel. 512-580-819
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® CYTATTYGODNIA

“..nie mozemy okresli¢ ideal-

nej temperatury do idealnego

morsowania, kazdy organizm
jest inny...”

Czytaj na...

Stronie 14-15

170 000

- taka kwota jest potrzebna
na operacje Antosia

Wiecej na...

Geny paliw

i 22.02.2022r.

Inter Marche

Trzebnica 539 (546 268
Mattok Trzebnica |5,43 5,47 2,69
PKN Orlen Zmigrod

ul. Parkowa 4a o46 1392 1284
PKN Orlen Oborniki

Slqskie 548 551 2,78

TRZECI STOPIEN ALARMOWY CRP OBOWIAZUJE NA TERENIE KRAJU

Czy grozi nam atak?

M Rzadowe Centrum Bezpieczeristwa poinformowato w poniedziatek, ze w zwiazku z sytuacja na Ukrainie Premier

Mateusz Morawiecki podpisat zarzadzenie wprowadzajace trzeci stopieri alarmowy CRP (CHARLIE-CRP) na terytorium
catego kraju. Ostrzezenie zostato wprowadzone w celu przeciwdziatania zagrozeniom w cyberprzestrzeni. Dotychczas
obowiazywat pierwszy stopien alarmowy (ALFA-CRP).

zgdowe Centrum Bez-
Rpieczeﬁstwa poinformo-

walo w poniedzialek, ze
Premier Mateusz Morawiecki
podpisat zarzadzenie wpro-
wadzajace trzeci stopien alar-
mowy CRP (CHARLIE-CRP)
na terytorium catego kraju.
Ostrzezenie zostalo wprowa-

dzone w celu przeciwdziatania
zagrozeniom w cyberprze-
strzeni. Dotychczas obowigzy-
wal pierwszy stopien alarmowy
(ALFA-CRP). Trzeci stopien
obowiazuje od 21 lutego 2022
r. od godz. 21.00 do 4 marca
2022 r. do godz. 23.59.

Procedury przewiduja
wprowadzenie 3 stopnia w ra-
zie wydarzen potwierdzajacych
prawdopodobny atak o charak-
terze terrorystycznym w cyber-
przestrzeni. Powodem do wpro-
wadzenia jest réwniez uzyskanie
wiarygodnych informacji o pla-
nowanym ataku.

Wprowadzenie
CHARLIE-CRP
naktada na

stuzby i organy
panstwowe
obowiazek:

KONKURS KONKURS KONKURS

Tortusiowo z NOW3

Drodzy Czytelnicy zacheca-
my do udziatu w konkursie ,,Tor-
tusiowo z NOW9> Co miesigc
rozdajemy jeden tort, ufundowa-
ny przez Cukiernie Beza z Obor-
nik SL

Jezeli chcesz zrobi¢ niespo-
dzianke swoim najblizszym lub
sobie, wez udzial w naszym kon-
kursie, a Cukiernia Beza przy-
gotuje stodkosci specjalnie dla
Ciebie.

Zasady sg bardzo proste: wy-
tnij zamieszczony w NOWej ga-
zecie trzebnickiej kupon, wpisz

swoje dane oraz uzasadnij, dlacze-
go wlasnie Ty zastugujesz na stod-
ki upominek. Wypetniony kupon
przynies do redakji lub przeslij go
poczty na adres: 55-100 Trzebni-
ca, ul. Armii Krajowej 2B.

Na koniec miesigca sposrod
dostarczonych kuponéw wybie-
rzemy jeden z najbardziej przeko-
nywujacym uzasadnieniem. Be-
dzie pysznie.

*Regulamin konkursu na
portalu www.nowagazeta.pl lub
w Redakji

VB, TORTUSIOWD & ,ovMa™
4, bl "', Wierzysz ay nie wierzysz modesz wyqrad
< T il torta 2.BEZY"!
LY,
T E L R A T PR S P
NRTELEFONLE ... s eceeescrasnssnssenss s

KUPON KONKURSOWY

o'yl atumiagad ra ploriwataanis moith danych nrs boweh pires Aqenc; Febdarmaess, WM . Washricp o pof.rebay pl e sk bonkud s
e Jort sowece WA wepd o by, g 2 el aminemm ek P ploepsami i e | chivaie davyrhoscbe sk
{pekatjednefityDir. L2 BTN, pee TIETL

- * wprowadzenia catodobo-

RCB

wych dyzuréw administratoréw
systemow kluczowych dla funk-
cjonowania organizacji oraz
personelu uprawnionego do po-
dejmowania decyzji w sprawach
bezpieczenstwa tych systemow

* przeglad zasobow pod
wzgledem mozliwosci ich wy-
korzystania w przypadku za-
istnienia ataku

* przygotowanie sie do
uruchomienia planéw umoz-
liwiajacych zachowanie cig-
_ glosci dziatania po wysta-
.' pieniu potencjalnego ataku,
w tym szybkiego i bezawaryj-
nego zamkniecia serweréw.

Komunikat

(w_

Trzeci stopien alarmowy
CHARLIE-CRP

na terenie catego kraju

od 21 lutego od godz. 21:00
do'4 marca 2022 r. do godz. 23:59.

PODZIEKOWANIA

Wszystkim, ktdrzy uczestniczyli w uroczystosciach pogrzebowych
Policji za posrednictwem nu-

SP- %& meru telefonu 112. ]
Weroniki Kupis —

Rzad apeluje, by wszelkie
niepokojace i nietypowe sytu-
acje oraz zagrozenia zglaszac

AUTOCRAFT S.C.

tylko najlepsze czesci samochodowe

pragniemy wyrazi¢ serdeczng wdzigcznosé Polubnasna Milicka 31 -~ 713870266
. . . ot i 512087592
szacunek i podziekowania, w szczegdlnosci: facebooku! :L‘;""r‘;‘f:@onet_pl 502705 365

pn. - pt. 8:00 - 17:00

sb.9:00 - 13:00 573 166 921

Burmistrzom obecnej i poprzednich kadencji www.autocraft.net.pl

oraz Radnym Miejskim w Obornikach S.
Zwigzkowi Kombatantéw RP i BWP w Obornikach Sl.
Dyrekcji i uczniom SP nr 1 w Obornikach SL.

Przedstawicielom PSL
Kotu Gospodyn Wiejskich w Kuraszkowie
Zespotowi spiewaczemu ,, Malwy” i mieszkaticom Kuraszkowa
oraz wszystkim przyjaciotom i znajomym

fb.com/gazeta.trzebnicka
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Stowarzyszenie
Gazel
Lokalnych

Redakcja nie zwraca tekstow niezamoéwionych oraz zastrzega sobie prawo do skracania nadestanych tekstow, listéw i informacji. Za tres¢
reklam i ogtoszen, listéw i polemik, jak réwniez zawartos¢ dodatku TV redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci. Tres¢ artykutéw, wzory
reklam i projekty graficzne sg chronione prawem autorskim. Rozpowszechnianie bez zgody wydawcy jest zabronione.

Biuro reklam i ogtoszen:
Ewelina Florek, tel. 601-735-810
reklama@nowagazeta.pl

S

Pogrgzona w Zalobie rodzina
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Niebezpieczny przystanek

W Jeden z mieszkaricow Brzykowa zwrdcit sie do redakgji z prosha o interwengje,
w sprawie przystanku na terenie tej miejscowosci. Jak twierdzi jest to przystanek,
z ktorego korzystaja dzieci, a nawierzchnia jest w optakanym stanie, w porach

gazeta trzebmicka

GORACY TEMAT

Jedna osoba ranna

przyczyn, kierujacy samocho-
dem osobowym wypadt z dro-
gi i uderzyt w drzewo. Jedna
osoba ranna zostata przewie-

iebezpieczne zdarzenie
drogowe mialo miejsce
weczoraj o godz. 5.45 na

drodze migdzy miejscowoscia-

mi Gruszeczka oraz Ujezdziec

ziona do szpitala.

deszczowych jest tam straszne bloto i katuze. Dodatkowym problemem s parkujace na

ired.

Maly. Z nieustalonych jeszcze

tym placu TIR-y.
Bioto i katuze

- To nie jest miejsce postojo-
we. To nie jest parking. To jest za-
jazd dla autobuséw. Wezoraj byt
problem, zeby dzieci mogly wyjs¢
z autobusu, bo kierowca musiat
szuka¢ miejsca gdzie nie ma katu-
2y, a dodatkowo stal tam zapar-
kowany TIR i kierowca autobusu
. mato lusterka nie urwat manew-
rujgc na placu. Dzisiaj tamtego
%| TIR-a juz niema, ale jest nastepny
- opowiada mieszkaniec.

- Ten przystanek jest naprze-
ciwko ruiny budynku, ktéry stoi
na ostrym zakrecie i jest przezna-
czony do rozbiorki. Tam jest petno
katuz. Samochody jezdzg, ochla-
pujg dzieci, ktore nie majg gdzie
przejsé, z jednej strony bloto i ka-
tuze, a z drugiej brak chodnika
i stara rudera. Tam jest po pro-
stu niebezpiecznie. Dodatkowo po
drugiej stronie ulicy na poboczu
2| stoi laweta, co powoduje problemy
| z wsiadaniem do autobuséw, kté-
S| rejadg wstrong Trzebnicy- dodaje
Nasz rozmowca.

Bezpieczne
korzystanie
Z przystanku

Czy kto$ zgtaszal ten problem
do sottysa, gminy, jakis stuzb?

- Ja dzwonitem wczoraj (po-
niedzialek-przyp. red.) do strazy
miejskiej. Wiem, Ze pozniej przyje-
chali na miejsce. Pani powiedzia-
fa mi, ze to nie jest miejsce, gdzie
samochody mogg sobie parkowac.
Soltys wie jaka jest sytuacja, a do
gminy czy zglaszat to nie mam po-
jecia. Nie wiem tez, czy jest to plac

gminny czy nalezy do starostwa -
dodaje nasz rozmoéwca.

Mieszkaniec zaznacza row-
niez, ze nie chodzi tu o zakazanie
parkowania samochodéw w tym
miejscy, lecz tylko o zapewnienie
bezpiecznego korzystania z przy-
stanku oraz bezpiecznego przej-
$cia wzdluz ulicy.

Byliémy tego dnia na miej-
scu i rzeczywiscie niemal caly
plac, zreszta catkiem spory, jest
zalany wodg i blotem. Jedyna
mozliwosci przejécia suchg noga
od strony $wietlicy wiejskiej jest
skorzystanie z ulicy. Nie zastali-

$my na miejscu zadnej cigzarow-
ki parkujacej na placu, ale wida¢
bylo rozjezdzone kotami bloto.
Rzeczywiscie naszym zdaniem,
jest to miejsce, ktore stwarza po-
tencjalne zagrozenie dla miesz-
kancow szczegélnie w okresie
zwickszonych opadéw deszczu.

Gléwna ulica przy kto-
rej znajduje si¢ przystanek to
droga powiatowa nr 1329D.
Rozmawialiémy na ten te-
mat z Pawlem Kazmiercza-
kiem - Dyrektorem Zarzadu
Drég Powiatowych, ktory obie-
cal sprawdzié, czy plac wokot
przystanku nalezy do powiatu.
Niestety nie udato nam si¢ do-
dzwoni¢ do soltysa Brzykowa,
jak rowniez do naczelnika wy-
dzialu inwestycyjnego trzeb-
nickiego magistratu.

Do chwili oddania naszej
gazety do druku, nie wiemy
jeszcze kto odpowiada za stan
placu przy przystanku w Brzy-
kowie. Nie pozostaje nam nic
innego, jak napisa¢, ze to te-
matu powrdcimy w jednym
z najblizszych numeréw na-
szej gazety. oraz na naszym
portalu internetowym.

{ BS

S ELMAR

Skle
BHPp

@ Trzebnica, ul. Milicka 5
tel. 71387 0509

fi}

@ Godziny otwarcia:
pon-pt: 8:00-16:30
soboty: 9:00-13:00

NAJWIEKSZY WYBOR
ARTYKULOW BHP
W POWIECIE

Rekawice ochronne
Czapki, kaski i hetmy
Buty, kalosze
Okulary, maseczki
Kombinezony, fartuchy
Kurtki, bluzy, koszulki
Ochrona stuchu
Srodki czystosci
Alkomaty

Znaki

oraz wiele innych!

- (-:_ e ._'.:-
v / o~ "%

TRZEWIKI
BEZPIECZNE

EXENA MICHIGAN

Lekkie obuwie ochronne z kompo-
zytowym noskiem, antyposlizgowa
podeszwa oraz niemetaliczng wktadka
antyprzebiciowa. Wodoodporna war-
stwa zewnetrzna wykonana z nubuku,
dodatkowo wzmocniona materiatem
typu codura. Higroskopijna wysciotka
whnetrza buta, doskonale wchtania pot.
Polecane do pracy przez caty rok.

1992

—Zwykle: 220zt

Tylko
w lutym!
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NOWa gazeta i radny wygrywaja w Satzie z gminnym wykonawca

W Marek Krzak, wiasciciel firmy brukarskiej, pozwat radnego za to, ze ten nagrat film z likwidacji przystankow autobusowych i zamiescit go na Facebooku. Pozwat tez nasza redakgje
za to, ze udostepnilismy post radnego. Domagat si¢ po 10.000 zt zadoscuczynienia za rzekome krzywdy moralne. Sady wydaty w sprawie prawomocne wyroki.

2020 roku Trzebnica
Wiyla decyzja o likwi-
dacji przystankow

autobusowych w centrum mia-
sta. Mimo oporu spolecznego,
burmistrz Marek Dlugozima
nakazal zdemontowanie wiaty
najednym z przystankow, a dru-
gi mial by¢ tylko miejscem dla
wysiadajacych. Sprawa budzita
kontrowersje, a demontaz wia-
ty wykonywano w sobote, gdy
Urzad Miejski nie pracowal.

Jednak rozbiorke zauwazyt
radny Mirostaw Marzec, ktory
nakrecit film i, emocjonujaco ko-
mentujgc, wyrazil swoje zdanie
na ten temat. Film wraz z komen-
tarzem zamies$cit na swoim profi-
lu na Facebooku. Nasza redakcja
post udostepnila, bo wczesniej
informowala o sprawie, a wielu
mieszkaficow bylo oburzonych
decyzjami burmistrza.

Prace rozbiérkowe wykony-
wala firma Brukarstwo Marek
Krzak. Wykonawca poczul si¢
dotkniety i zlozyl pozew prze-
ciwko radnemu i... wydaw-
com naszej gazety. Domagat sie
usuniecia wpisu i chcial tez po
10.000 zt od pozwanych. Spra-
wy trafity do sadéw, a te wyda-
ly prawomocne wyroki. Ostatni
zapadl 16 lutego 2022.

Radny wygrywa

Jako pierwszy batalie sado-
wa stoczyl radny. Wroctawski Sad
Okregowy w kwietniu ubieglego
roku wydat wyrok, w ktérym od-
dalit pozew Marka Krzaka. Sad
po wnikliwej analizie dowodow
ustalil, miedzy innymi, ze:

“Wiosng 2020 roku istot-
ng spolecznie sprawg w Trzebni-
cy byta kwestia zmiany lokaliza-
¢ji przystankow komunikacji miej-
skiej. Burmistrz Trzebnicy plano-
wat likwidacje niektérych z nich
- polozonych w centrum miasta
na rzecz koncentracji ruchu auto-
busowego w centrum przesiadko-
wym - na nowym dworcu auto-
busowym polozonym w pewnym
oddaleniu od centrum. Niekto-
rzy mieszkaricy Trzebnicy, a takze
opozycyjni radni (w tym pozwa-
ny oraz radny Krzysztof Smiertka)
sprzeciwiali sig temu. (...) Miesz-
kancy miedzy innymi napisa-
li petycje do burmistrza ze sprze-
ciwem wobec likwidacji przystan-
kéw, pod ktéra podpisato sie oko-
fo0 600 0s6b. Mimo to Rada Gminy
Trzebnica podjeta w dniu 9 czerw-
ca 2020 roku uchwate w spra-
wie okreslenia przystankow ko-
munikacyjnych na terenie Gmi-
ny Trzebnica (w sposob odmienny
od dotychczasowego). (...) Powod
(Marek Krzak - przyp. red.) wyko-
nywal prace zwigzane z demon-

7
-

Marek Krzak pozwaf radnego za to, ze nagrat film gdy jego firma
demontowafa wiate przystankowg w centrum Trzebnicy. Pozwat
tez wydawcow naszej gazety za to, ze udostepniliSmy post rad-

nego z filmem

= 1\
Tak likwidowano przystanek

tazem przystankow na podsta-
wie umowy zawartej na przetomie
lat 2017 - 2018, w ramach ktorej
w procedurze zamowien publicz-
nych w efekcie wygranego przetar-
gu prowadzone przez niego przed-
sigbiorstwo miato zajmowa¢ sig
biezgcym utrzymaniem chodni-
kow na terenie gminy Trzebnica.
Przedsigbiorstwo powoda jest je-
dynym podmiotem zajmujgcym
sie utrzymaniem gminnych chod-
nikéw. Uméwione wynagrodze-
nie przekracza 2 miliony zlotych,
a umowa zawarta zostata na okres
czterech lat od 2018 do kotica 2021
roku wlgcznie”

Sad zauwazyl tez, zetym
przypadku  zlecenie takze bylo
ustne, powod dostal je w czwar-
tek i w sobote realizowat prace,
bo w tym dniu dysponowat trans-
portem.Niemniej Gmina Trzebni-

caw formie pisemnej takze zlecita
powodowi demontaz wiat przy-
stankowych przy ul. Bochenka
w Trzebnicy (ale juz po wykona-
niu powyzszego), a takze ich prze-
wiezienie w inne miejsce, mon-
taz jednej z nich w innym miej-
scu, rozebranie kostki brukowej
i rekultywacje terenu w pismie
z dnia 23 czerwca 2020 1. podpi-
sanym przez Zbigniewa Zarzecz-
nego — Naczelnika Wydziatu In-
westycyjno - Technicznego.”

Sad ustalit, ze wpis Mirosta-
wa Marca i komentarz do nagra-
nego filmu “majg charakter czysto
informacyjny w stosunku do dzia-
fan powoda, cho¢ krytyczny w sto-
sunku do catosci realizowanego
przedsigwzigcia i decydentow, kto-
rzy zlecili powodowi te prace. Post
zawiera prawdziwe informacje, iz
przedsigbiorstwo powoda realizu-

je okreslone prace. Kontekst wy-
powiedzi pozwanego jest jedno-
znaczny. (...) Wypowiedz pozwa-
nego jest wypowiedzig prawdziwg
tez w zakresie stwierdzenia ,jak
zwykle robi to firma Pana Krzaka”
i »jak zwykle firma Krzaka wyko-
nuje wszystkie prace w Trzebnicy”.
Wszak z zeznan samego powoda
(Marka Krzaka - przyp. red.) wy-
nika wprost, ze doktadnie tak jest”

Sad  stwierdzil tez, ze
“w zaden sposob dziwic nie moze,
ze przedsigbiorca osiggajgcy po-
nad potowe swych przychodow ze
wspolpracy z gming - i to przycho-
déw niematych - jest poddany sta-
tej lustracji swych dzialar w szcze-
g6lnosci przez spotecznikow dzia-
fajgcych na terenie tej gminy.
Moze by¢ rowniez podmiotem kry-
tyki. Analiza tego rodzaju jest spo-
fecznie pozyteczna i moze oraz po-
winna by¢ dokonywana i zastu-
guje co do zasady na aprobate (co
nie oznacza aprobaty dla dowolnej
formy krytyki).”

Sad uzasadnit tez, ze trudno
byto “zrozumie¢ logike jego argu-
mentacji, iz w sytuacji krytyczne-
go opisu tych prac mialoby dojs¢
do nieuprawnionego wykorzy-
stania jego wizerunku. W ocenie
Sqdu w analizowanym przypad-
ku zgoda powoda nie byla z przy-
czyn podanych wyzej konieczna,
a rozpowszechnienie w kontek-
Scie realizowanej dzialalnosci za-
wodowej wizerunku powoda bylo
zgodne z prawem.”

Ciekawie wygladaly tez same
zeznania Marka Krzaka, ktory
w pozwie twierdzil, ze wskutek
wpisu radnego zwolnit pracow-
nikéw. Tymczasem sad ustalil,
ze: “z 6 zwolnit 4, ale dwich przed
wpisem pozwanego, a dwaj zwol-
nili sig sami tydzien przed rozpra-
wa, czyli w kwietniu 2021, diugo
po napisaniu i zlozeniu pozwu).”

W uzasadnieniu jest jesz-
cze wiele ciekawych stwier-
dzen. Wynika z nich, ze Marek
Krzak zeznajac przed sadem,
sam sobie zaprzeczal.

Ostatecznie wroclawski sad
w caloéci oddalit pozew i obcia-
zyt Marka Krzaka kosztami pro-
cesu oraz zastepstwa procesowe-
go w kwocie 2537 zL.

Wykonawca gminnych inwe-
stycji odwolat si¢ od wyroku, ale
i w apelacji przegral, i zostal ob-
cigzony dodatkowymi kosztami.

Wykonawca
kontra gazeta

Marek Krzak pozwal tez wy-
dawcow Nowej Gazety Trzebnic-
kiej za to, ze udostepniliémy na
facebooku gazety post radnego.
Sprawa wydawala si¢ absurdalna,
ale Marek Krzak w pozwie doma-

gal sie usuniecia wpisu, chcial tez
przeprosin i domagat si¢ 10.000
zt wraz z odsetkami tytulem za-
dos¢uczynienia za poniesione
rzekomo krzywdy.

Sad nie mial watpliwosci
i w wyroku z 10 maja ubiegte-
go roku pozew Marka Krzaka
oddalil w calosci.

Sad podpart sie wyrokiem
w sprawie radnego, a ponadto
jasno stwierdzil, ze “informa-
cje dotyczgce sposobu realiza-
cji zaméwien publicznych i wy-
konawcy prac finansowanych ze
srodkéw publicznych nie mogg
naruszaé prawa do prywatnosci.
(...) wykonujgc ustugi na rzecz
gminy stanowigcych kategorie
zaméwieni publicznych, (Marek
Krzak - przyp. red.) winien li-
czyé sie z tym, ze wszelkie infor-
macje zwigzane z takim rodza-
jem ustugi bedg miaty charak-
ter publiczny, a zatem bedg mo-
gly zostal podane do publicznej
wiadomosci. Jesli powdd w za-
kresie prowadzonej dziatalno-
sci chee zachowac ,,prywatnos¢”
nie powinien wykonywac ustug
finansowanych ze Srodkéw pu-
blicznych. Publicznos¢ srodkéw
i sposéb ich wydatkowania wy-
maga  bezwzglednej transpa-
rentnosci, po to aby zapewnic
spoleczenistwu mozliwos¢ kon-
troli ich wydatkowania. Doty-
czy to takze informacji o wyko-
nawcach ustug finansowanych
ze Srodkow publicznych.”

Przy okazji sad bardzo
dobitnie wyjasnil, ze: “pra-
wo obywateli do informacji
w zakresie dziatan wladzy
publicznej i podmiotéw reali-
zujgcych zadania publiczne

oraz finansowane ze srodkow
publicznych jest prawem kon-
stytucyjnym. (...) Prawo to
obejmuje rowniez uzyskiwa-
nie oraz jednostek organiza-
cyjnych w zakresie, w jakim
wykonujg one zadania wla-
dzy publicznej i gospodaru-
jg mieniem komunalnym lub
majqtkiem Skarbu Patistwa.”
Sad uzasadnil tez, ze: “nie
mozna si¢ dziwié, iz przed-
sigbiorca, tj. powdd, osigga-
jacy duzg czes¢ swoich przy-
chodow ze wspélpracy z gmi-
ng jest poddany statej lustracji
swych dziala#, w szczegélno-
Sci przez spotecznikéw lub re-
daktorow gazet dzialajgcych
na terenie tej gminy. Moze on
byé rowniez podmiotem kryty-
ki, ktéra jest spotecznie pozy-
teczna i aprobowana.”
Podsumowujac sad stwier-
dzil, ze: “w wyniku publikacji
postu pozwanych nie doszto do
naruszenia prawa powoda do
prywatnosci, jego dobrego imie-
nia, ani renomy jego przedsie-
biorstwa, a publikacja wizerun-
ku powoda nie byta bezprawna.”
Marek Krzak i w tym wy-
padku ztozyt apelacje. 16 lute-
go tego roku zapadt wyrok. Sad
Apelacyjny oddalit w cafosci
apelacje Marka Krzaka prze-
ciwko wydawcom Nowej Ga-
zety Trzebnickiej i zasadzit na
ich rzecz kwote faczng 1260 zt
tytulem kosztéw postepowania
apelacyjnego. Zaréwno wyrok
w sprawie przeciwko radnemu
jak i w sprawie przeciwko wy-
dawcom naszej gazety jest juz
prawomocny.
{ RED

Wjechali w drzewo

lutego o godz. 22.40 na
1 8drodze prowadzacej
z Prusic do miejscowo-

$ci Kaszyce doszto do niebezpiecz-
nego zdarzenia drogowego. Samo-
chod osobowy marki Mitsubishi,
wypadt z drogi i uderzyt bokiem
w drzewo. Pojazdem podrozowaly
dwie osoby, obaj poszkodowani
znajdowali sie poza pojazdem. Po-
jazd biorgcy udzial w zdarzeniu

stal na kofach, ustawiony ukosnie
do osi drogi, tyl pojazdu zwrécony
w kierunku jezdni. Zdarzenie nie
miato wplywu na ruch drogowy
w miejscu dzialan - pojazd bioracy
udzial w zdarzeniu znajdowat sie
poza jezdnig. Poszkodowanym
udzielona zostata pomoc medycz-
na. Jedna osoba zostala zabrana
do szpitala.

{ red.
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Pozar yarazy przy Szkole

M W nocy 20 lutego w jednym z garazy przy Powiatowym Zespole Szkét nr 2 w Trzebnicy wybucht pozar.
Interweniowato pie¢ zastepow strazy pozamej. Ogien byt bardzo duzy.

nie 0 godzinie 3.45.

- Po przyjezdzie na miej-
sce zdarzenia stwierdzono, ze pali
sie budynek garazowo-magazyno-
wy o konstrukcji murowano-stalo-
wej przy Powiatowym Zespole Szkét
nr 2 w Trzebnicy - informuje Da-
riusz Zajaczkowski, oficer prasowy
KP PSP w Trzebnicy. - Kiedy ratow-
nicy przybyli na miejsce dwa boksy
staly w ogniu, a trzeci objety byl po-
zarem czgsciowo Dach nad jednym
z bokséw byt czesciowo zawalony,
czgsciowemu zawaleniu ulegly réw-
niez $ciany. Plomienie byly duze, ale
sgsiednie budynki nie byly zagrozo-
ne. Podano 3 prgdy wody w natarciu

Strai pozarna odebrata zglosze-

FOT. MATERIALY CZYTELNIKA

no wentylatorem osiowym i wynie-
siono tlgee si¢ czgsciowo materiaty
na zewngtrz budynku. Pozar doga-
szono i otasmowano miejsce zdarze-
nia. Ewakuacji jako takiej, w formie
decyzji kierujgcego dzialaniami, nie
bylo. Natomiast mieszkaricy sgsied-
niego domu sami opuscili swéj dom
przed przybyciem jednostek strazy
pozarnej i w trakcie dzialari prze-
siedzieli w samochodzie. Dopiero
pod koniec dziatar spytali, czy mogg
wrécic do domu. Przy czym dowod-
ca nie widziat zagrozenia dla ich bu-
dynku, zlokalizowanego ponadto na
nawietrznej - méwi rzecznik.

Na miejsce wezwano pogoto-
wie energetyczne i dyrektora szko-

ly. W akeji wzieto udziat 5 zastepow
strazy pozarnej. W dziatania zaan-
gazowanych bylo 14 ratownikow.
Dziatania zakonczono p okoto 4
godzinach.

- Garaze nalezg do szkoly -
mowi Janusz Gorka, dyrektor PZS
nr 2. - Przechowujemy tam sta-
ry sprzet, nieuzywane przedmio-
ty. Jeden z boksow byt wynajmowa-
ny i wlasnie w nim rozpoczgt sig po-
zar. Przyczyna nie zostata do kotica
stwierdzona. Zostalem wezwany na

miejsce, przyjechatem w chwili, kie-
dy pozar juz byt opanowany, nie bylo
wielkich plomieni, a strazacy doga-
szali tlgce sie pozostatosci. Cieszy-
my sig tylko, ze ogiet nie przenicst sig
na budynki szkoly i ze nikomu nic sig
nie stato.

Dyrektor dodal, ze szkole po-
zostalo teraz uporzadkowanie tego
miejsca. Dwa garaze ulegly catko-
witemu zniszczeniu i trzeba je
bedzie rozebrac.

i Ms

ZtOMOWANIE POJAZDOW

P.P.H.ULECH-MET”
E ul. Kosciuszki 9
@" @Y 55-140 Zmigroéd

Telefon catlodobowy:

600 403 082

+ wydajemy zaswiadczenia kasacji pojazdéw do wydziatu
komunikacji i firm ubezpieczeniowych

+ bezptatny transport ( laweta)

« wszystkie czynnosci zatatwiamy na miejscu

do palgcego sig garazu, roty gasnicze
pracowaly w aparatach OUO. Wy-
niesiono oraz schfodzono znajdujgeg
sie przy wejsciu do jednego z boksow
garazowych 11-kilogramowg butle
z gazem propan-butan. Nastgpnie
podano 3 prgdy piany ciezkiej w na-
tarciu do pozaru. Pozar zlokalizo-
wano. Boksy garazowe przewietrzo-

TIR w rowie

1 6lutego ok. godz. 02.00,
na 153 km drogi ekspre-

sowej S5 w okolicach Psar, do-
szto do niebezpiecznego zda-
rzenia drogowego. Samochdd
ciezarowy zjechat do przydroz-
nego rowu. W chwili przyjaz-
du stuzb pojazd znajdowat sie
catkowicie poza droga, lezac
na prawym boku. Ladunek sta-
nowily bele tektury. Pojazdem
podrozowatla jedna osoba,
ktéra o whasnych sitach opu-
$cila kabine ciezarowki i nie
wymagala udzielenia pomocy
medycznej. Zabezpieczono
miejsce zdarzenia. Ograniczo-
no wyciek paliwa ze zbiornika
ciezarowki.
{ red.

Zderzenie
na krzyzowce

dniu 17 lutego o godz.

17.55 na skrzyzowaniu
drég na terenie miejscowo-
$ci Prusice, doszto do kolizji
dwoch samochodéw osobo-
wych. Na szczeécie obylo sie
bez powazniejszych obrazen
u uczestnikow zdarzenia. Je-
den z kierujacych doznal ogol-
nych niegroznych potluczen
i po opatrzeniu przez przybyly
na miejsce Zespot Ratownic-
twa Medycznego, pozostal na
miejscu zdarzenia.

{ red.

Jest praca w nowym centrum dysteyhucji! Licl wiclzi Cie w tej roli!

M Kazdy dobrze zna sklepy Lidl. W Dobroszycach koto Olesnicy wiasnie powstaje najnowoczesniejszy, 12 magazyn Lidla w Polsce! Do pracy w nim firma
poszukuije blisko 200 pracownikow. Rekrutacja potrwa przez caty luty. Lidl Polska oferuje umowe o prace i atrakcyjne zarobki. Pracownicy korzystaja
z hogatego pakietu benefitow - od prywatnej opieki zdrowotnej, poprzez wyprawki dla dzieci i bony przedswiateczne, az po nauke jezyka obcego.
Dodatkowo w Centrum Dystrybugji zagwarantowane s obiady za 1 z} oraz opieka fizjoterapeuty.

id] Polska poszukuje pra-
Lcownikéw, ktorzy beda sie

zajmowac kompletacja to-
waru (tak zwani komisjonerzy)
oraz pracownikow w obszarze
recyklingu i sortowania surow-
cow. Do zadan komisjonera na-
lezy przygotowywanie i realizacja
zamé6wien sklepowych oraz roz-
mieszczanie i transport towaréw
w magazynie jak i udzial w in-
wentaryzacjach. Natomiast pra-
cownik magazynu w dziale Recy-
kling/Sortowanie odpowiada za:
sortowanie surowcow wtornych,
weryfikacje dokumentow prze-
wozowych, dbanie o porzadek na
terenie magazynu oraz zapew-
nienie odpowiedniej iloéci palet.
Wszystkim nowym pracowni-
kom Lidl Polska zapewnia szko-
lenie. Liczy si¢ przede wszystkim
che¢ do pracy, odpowiedzial-
no$¢ i zaangazowanie. Moze to
jest propozycja wlasnie dla Cie-
bie? Rekrutacja rozpoczeta sie
31 stycznia i potrwa do 28 lutego.
CV mozna zataczy¢ poprzez for-
mularz na kariera.lidl.pl.

Praca na jasnych

zasadach

Na pracownikow Lidl Pol-
ska czeka umowa o prace, bez
okresu probnego. Od razu
wiesz, jak bedzie wzrasta¢ two-
je wynagrodzenie na przestrze-
ni najblizszych lat. Rozpo-
czynajacy pracg w Lidlu Pra-
cownik Magazynu otrzymu-
je pensje w wysokosci 4 350 z1
brutto. Po pierwszym roku pra-
cy placa wzrasta do poziomu do

4 550 zt brutto, po dwdch za-
robki wynosza 4 800 zl brut-
to, a po trzech latach 5 100 zt
brutto. Co wazne, u podstaw
polityki personalnej Lidla lezy
sprawiedliwe wynagradza-
nie pracownikéw zajmujacych
réwnorzedne stanowiska i wy-
konujacych te sama prace - bez
wzgledu na ple¢. Kazdy moze
rowniez rozwijac sie, szkoli¢
oraz awansowac. Ponad 70%
awansow w Lidlu pochodzi
z wewnetrznej rekrutacji.

0d pomocy

lekarza i prawnika
po nauke jezyka

Lidl dba o pracownikéw
i ich rodziny. W Programie
Wsparcia Pracownikéw fir-
ma pomaga nie tylko w co-
dziennej pracy, ale takze w zy-
ciu prywatnym. Pracownicy
Lidla moga bezptatnie i ano-
nimowo korzysta¢ z pomo-
cy prawnikéw, psychologow
lub doradcéw finansowych.
Dzieki dodatkowej, prywat-
nej opiece lekarskiej szybko
umowia wizyte u lekarza dla
dziecka, siebie czy malzonka.
Chetnie tez korzystaja z ubez-
pieczenia na zycie. W pakiecie
benefitow jest takze m.in. kar-
ta Multisport oraz wyprawki
dla dzieci (dla maluszka oraz
pierwszoklasisty), bony dla
pracownikow na $wieta oraz
paczki dla ich dzieci. Nowo-
$cig jest benefit eTutor, dzieki
ktéremu zaré6wno pracownicy

=== I

‘Pracowni
Magazynu

Dabroszyce k. Olesnicy
Widzimy Cie w tej roli

Twoja praca na lata
na kariera.lidLpl

jak i ich bliscy moga bezplat-
nie korzysta¢ z aplikacji do
nauki jezykow obcych. Dzieki
niej dziecko z tatwoscia przy-
gotuje si¢ do matury, a oso-
by doroste naucza sie od pod-
staw jezyka wtedy, kiedy tyl-
ko zechca, to naprawde duza
oszczedno$¢ dla  domowe-
go budzetu! Dodatkowo Pra-
cownikom centréw dystrybu-
cji Lidl oferuje obiady za 1 zt
oraz mozliwo$¢ Kkorzystania
z gabinetu fizjoterapeuty.

Dobroszyce -
Z najnowoczesniejszym

centrum dystrybucji

Centrum Dystrybucji w Do-
broszycach bedzie jednym z naj-
nowoczesniejszych ~ obiektow
tego typu Lidla w calej Europie.
Jego otwarcie planowane jest je-
sienig 2022 roku. Powierzchnia
magazynu bedzie wynosi¢ po-
nad 66 tys. m*. Beda w nim no-

watorskie, proekologiczne roz-
wigzania, w tym instalacja chlod-
nicza napelniana wytgcznie natu-
ralnym czynnikiem chtodniczym
jakim jest amoniak (NH3) oraz
instalacja grzewcza podposadz-
kowa. W budynku zastosowa-
no takze odzysk ciepla z instala-
cji chtodniczej oraz rekuperacje,
czyli odzyskiwanie ciepta z wen-
tylacji ze stalym monitorowa-
niem stezenia CO2. Caly obiekt
ma by¢ inteligentnie sterowa-
ny, wyposazony w instalacje fo-
towoltaiczng oraz wykorzystuja-
cy niskoemisyjne kondensacyj-
ne kotly gazowe. W Centrum za-
stosowano o$wietlenie LED oraz
naswietlenie zwigkszajace udziat
$wiatla naturalnego. Zestaw roz-
wigzan prosrodowiskowych uzu-
pelniaja: wlasne ujecie wody dla
celéw technologicznych, powtor-
ne wykorzystanie wody deszczo-
wej w obiekcie czy tez stacja do
tadowania samochodow elek-
trycznych. Centrum Dystrybucji
Dobroszyce ma certyfikat LEED
(Leadership in Energy and Envi-
romental Design) potwierdzaja-
cy najwyzsze standardy zielonego
budownictwa.

Dla wszystkich, ktorzy zasta-
nawiaja sie nad podjeciem pra-
cy w Centrum Dystrybucji Lidla
w Dobroszycach wazng informa-
cja jest fakt, ze przy projektowa-
niu magazynu zadbano o nowo-
czesne rozwiazania dzieki czemu
jest to ciche miejsce pracy - nie
ma tu charakterystycznego dla
tego typu obiektow uciazliwego
i szkodliwego hatasu.

{ material promocyjny
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Sltutki nawatnic. Najgorsze juz za nami?

M Znowu powiato bardzo mocno. W catej Polsce wiatr spowodowat ogromne szkody. Skutki silnego wiatru odczulismy
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takze na terenie powiatu trzebnickiego. W ciagu niecatego kilku dni Strazacy odnotowali ponad 100 interwendji.

$rode - 16 lutego euro-
W pejscy meteorolodzy,
zrzeszeni w European

Storm Forecast Experiment (ESTO-
FEX), ostrzegali przed ,,ekstremalnie
silnymi porywami wiatru i torna-
dami” w zachodniej czesci Polski.
W zwigzku z tymzostal wydany trze-
Ci - najwyzszy poziom ostrzezenia.
Jak prognozowanownocyz16na17
lutego miaa przyjs¢ ,bardzo silna li-
nia szkwatu z burzami i niszczacymi
porywami wiatru”

Rzeczywiscie te prognozy sie
spelnily, co znalazlo odzwiercie-
dlenie w czestotliwosci wyjazdow
strazy pozarnej do zdarzen zwia-
zanych z silnym wiatrem.

0Od godziny 05.00 w dniu 17
lutego, do godziny 13.00 w dniu
18 lutego zanotowano az 63 zda-
rzenia zwigzane z silnym wia-
trem. - - W zdecydowanej wigk-
szosci dziatania strazakéw skupity
sig na usuwaniu potamanych ko-
narow i powalonych drzew. W kil-
ku przypadkach doszto do zerwa-
nia linii energetycznej. W 5 przy-
padkach wiatry naruszyly pokry-
cie dachéw - informowal Dariusz
Zajaczkowski - Oficer Prasowy
Komendy Powiatowej Parstwo-
wej Strazy Pozarnej w Trzebnicy.

Na szczedcie kolejny dzien
przyniost zlagodzenie pogody,
chociaz nadal pojawialy sie silniej-
sze podmuchy wiatru. W dniu 18
lutego (piatek) strazacy odnoto-
wali ,zaledwie” 4 interwencje
tego typu: w Brzeziu uszkodzone
zostato pokrycie dachowe, w Kuz-

czwartek. Tym razem straz po-
zarna interweniowala ,tylko”
26 razy przy usuwaniu skutkow
silnego wiatru:

- W Raszowie przewraca-

5 jgce sig drzewo zerwalo linie

energetyczng; W Obornikach
Slgskich konar drzewa uszko-

2 dzil rynng i samochdd osobo-
X wy; winnym miejscu Obornik

Slgskich uszkodzone zostato po-

= S krycie dachu. Gluchow Gorny

niczysku i Budczycach - drogi
byly zatarasowane przez zlamane
konary drzew, a w Zawoni wiatr
przewrécit komin.

W sobote ponownie po-
wialo mocniej, chociaz juz nie
w takim stopniu jak to mia-
to miejsce w nocy ze srody na

- zerwany fragment pokrycia
dzwonnicy przy kosciele. W po-
zostatych przypadkach usuwa-
no powalone i utamane konary -
wyliczat Dariusz Zajaczkowski.

Ostatnie trzy dni (20 -
22 lutego) przyniosty tacznie

2 8 interwencji zwigzanych ze
% skutkami nawatnic. Na szcze-

§cie na terenie naszego po-

% wiatu doszlo jedynie do strat

materialnych.

Natomiast juz od dzisiaj ma
nastapi¢ poprawa pogody. Syn-
optycy przewiduja, ze ma sie
rozpogodzic¢, wiatr - uspoko-
i¢, a temperatura wzrosng¢ do
5-8 stopni w dzien i niewielki-
mi przymrozkami w nocy.

{ BS

Markety Pik we Wroctawiu, Petczynska 1_46

Firma o wypracowanej pozycji i ponad 30 letniej obecnosci na rynku
poszukuje pracownikow na stanowiska:

Kasjer sprzedawca w markecie spozywczym

Ksigzeczka sanepidu oraz doSwiadczenie na podobnym stanowisku
bedzie dodatkowym atutem.

Kasjer/ doradca klienta w centrum ogrodniczym

Bardzo mile widziana wiedza zwiazana z branza ogrodnicza,
jak i dosSwiadczenie w sprzedazy oraz obstudze klienta.

Pracownik produkcji przy wtryskarkach

(odbieranie plastikowych detali z maszyny, pakowanie)
Nie wymagamy doswiadczenia, istotna dyspozycyjnoSc / praca 3 zmianowa.

Oferujemy:

- zatrudnienie na umowe o prace na peten etat,

- zarobki adekwatne do posiadanego doswiadczenia i zaangazowania,
- atrakcyjne i terminowo wyptacane wynagrodzenie,

- stabilnosc zatrudnienia,

- przyuczenie przygotowujace do pracy na danym stanowisku,

- mozliwosc finansowania kosztow dojazdu do pracy.

Oferty zawierajace CV prosze przesytac na e-mail: rekrutacja(at)marketypik.pl
Kontakt telefoniczny 665 458 061

EKLAMA
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ZAPRASZAMY DO REDAKCIJI NA PACZKI Z BEZY

Dzi$ tiusty czwartek - wszyscy jedza paczki

I Swiat sie zmienia, ale tradycje w narodzie pozostaja. W ostatni czwartek przed wielkim postem spoteczeristwo rusza do cukierni po paczki. Bo to
przeciez thusty zwartek. A najsmaczniejsze paczki beda w Bezie, cukierni Elzbiety i Adama Kosowskich.

radycja ttustoczwartko-
T wego paczka zmieniala

sie na przestrzeni wie-
kow. W czasach poganskich
nadej$cie wiosny $wietowano
podczas uczty stynacej z tlu-
stego jedzenia suto zapijanego
winem, a zagryzke stanowily
nadziewane stoning paczki
z ciasta chlebowego.

Sam paczek na przestrze-
ni wiekéw tez ulegal prze-
mianom. Ten slodki, smazo-
ny w glebokim ttuszczu po-
jawil sie okolo XVI wieku.
Psioczymy na niego, ze tlu-
sty i tuczacy, ale kochamy go
do dzisiaj, a w thusty czwartek
znikaja wszelkie zahamowa-
nia, diety i inne nowe mody,
bo tradycja jest najwazniejsza.
W tym dniu czujemy si¢ upo-
waznieni do jedzenia paczkow
i to w duzych ilo$ciach. Przed
nami post, 40 dni podczas kto-
rych objadac si¢ nie wypada.
Jedzenie paczkéw przed tym
okresem pozwoli przygotowac
sobie zapas na chude dni.

“"J.'.:.'.'ruu' RileLer

Zaraz mozna jesS¢

- W zeszlym roku tlusty
czwartek byl bardzo tlusty -

 mowi pan Adam. - Kupowali

@ klienci prywatni i bardzo duzo

Adam Kosowski osobiscie sprawdza jakos¢ pgczkow

Najsmaczniejsze oczywidcie
s3 paczki domowe. Takie wlasnie
kupimy w Bezie, cukierni, ktéra
swojq siedzibe ma w Obornikach

Slaskich. Pan Adam Kosowski,
wlasciciel, zadba o to, aby pacz-
ki miaty wlasciwy sklad i byly do-
brze usmazone.

Uzywane Audi

Z gwarancja.
Sprawdzone
na 117 punktow!

Sprawdz
nasze oferty

Wroctaw

Al. Aleksandra Briicknera 38, 51-411 Wroctaw
tel.: +48 71 773 93 00
e-mail: info@audiwroclaw.pl
www.audiwroclaw.audi.pl

firm. Jak bedzie w tym roku?
Zobaczymy. Zaméwierr mamy
bardzo duzo. Nasze pgczki sg
rozchwytywane, — rozwozimy
gorgce i rozchodzg si¢ momen-
talnie. Tradycja w narodzie
nie ginie, a naszq dewizg jest

NAJLEPSZE SA PACZKI Z BEZY

to, ze pgczek ma by¢ smaczny,
Swiezy i pachngcy. Musi byc
Swiezy i usmazony na Swie-
zej fryturze dobrej jakosci. I to
cala tajemnica sukcesu. Nasze

paczki wlasnie takie sg, bo my
stawiamy na jakosc.

AKTUALNOSCI

Na swoja niewatpliwg
marke Beza pracuje od chwili
powstania w 1998 roku. Naj-
lepszym wyznacznikiem sma-
ku jest to, ze pomimo iz bez-
owe paczki smazone i dowo-
zone do sklepow sg przez caly
dzien, to rozchodza si¢ mo-
mentalnie i nigdy nie leza
dtugo. Dzisiaj zapolujmy wigc
na nie, bo warto.

Paczki kupimy
w cukierniach:

* w Obornikach Slaskich
przy ul. Dworcowej

* w Trzebnicy przy ul
Swietej Jadwigi

Beda cieple i pachnace juz
od rana.

Kazdy, kto
zagosci dzisiaj
W naszej
redakcji
bedzie magt
skosztowac
pysznego
paczka z Bezy.

i MS

Select
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Fundusze soteckie w gminie Zmigrod

A W tym roku sofectwa z terenu gminy Zmigrod w sumie dysponuja kwota prawie 700 tys. zt, a wiec o 50 tys. zt wiecej niz w roku ubiegtym. Sprawdzilismy jakimi kwotami
dysponuja poszczegolne sotectwa i na co zamierzajaq te Srodki przeznaczyc.

iadomo, ze czesc
przyznanych srodkéw
w ramach fundu-

szu jest przeznaczana na koszty
funkcjonowania i doposazania
$wietlic wiejskich, utrzymanie
terenow zielonych oraz organi-
zacje roznego rodzaju dziatan in-
tegrujacych mieszkancow. Jednak
czesto, solectwa, z powierzonych
im $rodkow, sg w stanie doko-
nac¢ jakichs wiekszych zakupow,
przeprowadzenia remontow, czy
wprost partycypowania w kosz-
tach wigkszych przedsiewzie¢ in-
westycyjnych na terenie ich miej-
scowosci. Jak to wyglada w tym
roku na terenie gminy Zmigr6d?
Solectwo Barkowo dysponu-
je w tym roku funduszem w wy-
sokosci ponad 37,8 tys. z. Miesz-
kancy zadecydowali o przeznacze-

w... w Srodku

niu prawie 20 tys. zI na organiza-
cje imprez integracyjnych. Ponad
6,5 tys. zt zostalo przeznaczone na
doposazenie swietlicy, a kolejne 2,3
tys. zt - na remont istniejacej in-
frastruktury i uporzadkowanie te-
renu wokot $wietlicy. Do wydat-
kéw zwiazanych ze $wietlica nalezy
rowniez zatrudnienie $wietlicowe-
g0 - na co solectwo przeznaczylo
w tym roku 4,8 tys. zL. Ponad to, so-
tectwo przeznaczyto 3 tys. zt na do-

finansowanie miejscowej jednostki
OSP, 750 zI - na wytyczenie granicy
drogi oraz 500 zt - na paliwo i olej
do kosiarki. Jak udato nam sie do-
wiedzie¢, mieszkanicy Barkowa sa
chetni, by w tym roku zorganizo-
waé dozynki gminne, co znalazlo
réwniez swoje odbicie w wydat-
kach funduszu soteckiego.

Kwotg ponad 21,6 tys. zt dys-
ponuje w tym roku sofectwo Bo-
rek. Najwicksza czes¢ z tych pie-
niedzy zostala przeznaczona na re-
mont $wietlicy wiejskiej (17 tys. z1).
Ponad to, kwota ponad 2,6 tys. zt
zostala zabezpieczona na organiza-
cje cyklu spotkan dla mieszkanicow
promujacych aktywny i zdrowy
tryb zycia. Pozostate $rodki zosta-
ly przeznaczone na ustugi koszenia
oraz pielegnacje zieleni (2 tys. zf).

Mieszkancy solectwa Brze-

cin, ktore dysponuje funduszem
w wysokosci ponad 31,6 tys. zi,
wigkszo$¢ pieniedzy przeznaczy-
li na montaz klimatyzacji w §wie-
tlicy wiejskiej (12 tys. zl), doposa-
zenie $wietlicy (ponad 6,7 tys. z),
doposazenie klubu sportowego
»Orkan-Borzecin” (5 tys. 1), do-
posazenie OSP (1,5 tys. zl) oraz
zakup tawek i koszy na plac za-
baw (1,9 tys. zI). Pozostate §rod-
ki zostaly zabezpieczone na in-

Mieszkancy Borzecina ze srodkow funduszu sofeckiego postanowili w tym roku m.in. doposazy¢
Swietlice wiejskg oraz miejscowg Ochotniczg Straz Pozarng, ktére mieszczg sie w jednym budynku

(na zdjeciu)

tegracje mieszkancow (3 tys. zt)
oraz utrzymanie terenow zielo-
nych (1,5 tys. z1).

Mieszkanicy Bychowa maja
do dyspozycji w tym roku kwo-
te funduszu w wysokosci ponad
28,5 tys. zt. Najwicksza cze$¢ tych
pieniedzy ma zosta¢ przeznaczo-
na, podobnie jak w Borzecinie,
na montaz klimatyzacji w $wie-
tlicy wiejskiej (12 tys. zi) oraz
jej doposazenie (7,5 tys. z1). Po-
nad to, mieszkancy zadecydowa-
li o przeznaczeniu kwoty 4,5 tys.
zt na utwardzenie placu parkin-
gowego przy $wietlicy. Pozostate
$rodki sg przeznaczone na utrzy-
manie terenow zielonych (3 tys.
z}) oraz organizacje imprez inte-
gracyjnych (1,5 tys. z1).

Chodlewo dysponuje fundu-
szem soleckim w wysokosci po-
nad 19,8 tys. 71, z czego 9,5 tys. zt
zostalo przeznaczone na zakup
i montaz klimatyzacji (9,5 tys. zt)
oraz doposazenie $wietlicy wiej-
skiej (2,3 tys. zl), a takze zakup

i montaz pitkochwytow (4,5 tys.
z}). Poza tym, na organizacje cy-
klu imprez edukacyjno-integra-
cyjnych dla mieszkancow zabez-
pieczona zostala kwota 3 tys. zt,
a na utrzymanie terenéw zielo-
nych - prawie 600 zL.

W wyniku zebrania sofec-
kiego w miejscowosci Debno,
mieszkancy podjeli decyzje, ze
wickszos¢ tegorocznego fundu-
szu soleckiego, zostanie przezna-
czona na zakup nowych urza-

dowana wiekszos¢ z tych $rod-
kéw - bo ponad 14 tys. zt -
przeznaczajg na doposazenie
Swietlicy wiejskiej. Ponad to, za
kwote 4 tys. zI mieszkancy zamie-
rzajg zorganizowac impreze oko-
licznosciows, a na utrzymanie te-
rendw zielonych zostalo przezna-
czone 1,5 tys. zL.

Zakup traktorka, na kto-
ry zostala przeznaczona kwota
12 tys. zl, pochlonie ponad po-
towe tegorocznego funduszu so-

Mieszkancy, na zebraniu sofec-
kim, podjeli decyzj¢ o przezna-
czeniu 10 tys. zI na kolejny etap
utwardzenia drogi na terenie
miejscowosci. Ponad to, 3 tys.
zt zostalo zabezpieczone na do-
posazenie $wietlicy wiejskiej, 2
tys. zI - na zakup stotu z tawami,
1,6 tys. zI - na koszenie terenow
gminnych, 300 zt - na integracje
mieszkancow, a 200 zI na zakup
kwiatow i roslin ozdobnych.
Niespelna 14 tys. zI ma
w tym roku do wydania solec-
two Gradzik. Mieszkancy pod-
jeli decyzje, ze oprocz zakupu
paliwa i oleju oraz zapewnienia
serwisowania kosiarki za kwo-
te ponad 1,7 tys. zl, pozostale
srodki przeznaczg na doposaze-
nie $wietlicy wiejskiej (9,6 tys.
zl) oraz zakup tablic oglosze-
niowych (2,6 tys. zl).
Kanclerzowice  dysponu-
ja kwota funduszu w wysokosci
ponad 24,8 tys. zI. Wigkszos¢
tych pieniedzy jest przeznaczo-
na na: doposazenie placu za-
baw ( 11 tys. zl) oraz utwardze-
nie placu i wykonanie parkingu
przy $wietlicy wiejskiej (6 tys.
z}). Ponad to, na organizacje za-
bawy soleckiej zabezpieczona
zostala kwota 6 tys. zt. Pozosta-
te $rodki zostaly przeznaczo-

Mieszkancy Bychowa rowniez postanowili przeznaczy¢ najwiekszq czes¢ funduszu na doposaze-
nie sSwietlicy wiejskiej

dzen (9,4 tys. zl) oraz naprawe
i remont placu zabaw (4,5 tys. z}).
Ponad to, 3,6 tys. zt zostanie za-
inwestowane w zagospodarowa-
nie terenu przy $wietlicy wiej-
skiej, a ponad 3,5 tys. zI - na or-
ganizacje spotkan dla mieszkan-
cow. Caloé¢ funduszu soteckiego
tej miejscowosci wynosi w tym
roku ponad 21 tys. zk.
Dobrostawice, ktére dyspo-
nujg funduszem soteckim w wy-
sokosci prawie 20 tys. zl, zdecy-

teckiego miejscowosci Garbce,
ktéry w tym roku wynosi ponad
21,5 tys. zt. Mieszkancy zdecy-
dowali réwniez o wsparciu swo-
jej jednostki Ochotniczej Strazy
Pozarnej kwotg 4 tys. zL. Pozosta-
ta cze$¢ funduszu sfinansuje or-
ganizacj¢ imprez integracyjnych
(ponad 2 tys. zI) oraz doposaze-
nie $wietlicy wiejskiej (1 tys. z1).
Solectwo Gatka ma do dys-
pozycji fundusz w wysoko-
$ci niewiele ponad 18,5 tys. zi.

ne na: obstuge sprzetu do ko-
szenia (500 z1), zakup chusty do
animacji (500 zt), doposazenie
$wietlicy (500 zI) oraz doposa-
zenie OSP (ponad 300 zt).
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Karnice przeznaczyly $rod-
ki z funduszu soleckiego w tym
roku na: zakup i montaz moni-
toringu przy $wietlicy wiejskiej
(4 tys. zt), zakup kosiarki (4 tys.
zt), doposazenie $wietlicy wiej-
skiej (3,2 tys. zl), doposazenie
placu zabaw (ponad 2,3 tys. zl),
utrzymanie terendw zielonych
(1,8 tys. z1), organizacj¢ imprez
integracyjnych (1,5 tys. zI) oraz
300 zt na wykonanie przegla-
du klimatyzacji. Catos¢ fundu-
szu soteckiego Karnic to ponad
17,1 tys. zb.

Kaszyce Milickie maja
w tym roku do dyspozycji fun-
dusz sotecki w wysokosci po-
nad 32,3 tys. zt. Decyzja miesz-
kancoéw 12 tys. zt jest przezna-
czone na zakup tlucznia na
drogi oraz 2 tys. zt na jego roz-
plantowanie, 5 tys. zt - na dopo-
sazenie $wietlicy wiejskiej, ko-
lejne 5 tys. zt - na organizacj¢
pikniku rodzinnego, 5,5 tys. zi
- na doposazenie $wietlicy wiej-
skiej, 3 tys. zl - zakup pojemni-
kow na nakretki, 2 tys. zt - do-
posazenie placu zabaw, 600 zt
- rozbudowa monitoringu §wie-
tlicy wiejskiej, 1,5 tys. z - zakup
paliwa i serwis kosiarek, 300 zt
- konserwacja klimatyzacji oraz
400 z1 - doposazenie OSP.

Mieszkancy sofectwa Ke-
dzie zadecydowali o nastepuja-
cym podziale funduszu soleckie-
go w wysokosci ponad 17,2 tys.

zk: zakup materialow na utwar-
dzenie placu i potozenie chod-
nika - 2,7 tys. zl, zakup sprzetu
naglasniajacego - 3 tys. zt, utrzy-
manie porzadku na terenach
gminnych - 2 tys. zL. doposaze-
nie $wietlicy wiejskiej - 4 tys. zl,
1,7 tys. zt - utrzymanie i piele-
gnacja terenéw zielonych. Po-
zostata czes¢ funduszu w wyso-
kosci 3,8 tys. zt przeznaczono na
integracje mieszkafcow.

Korzenisko dysponuje
w tym roku kwotg prawie 50 tys.
w ramach funduszu soteckiego.
Mieszkancy przeznaczyli wiek-
szg polowe tych $rodkow (pra-
wie 30 tys. zI) w remont i dopo-
sazenie $wietlicy wiejskiej. Spo-
re $rodki zostaly rowniez zabez-
pieczone na zakup wyposazenia
do nowego wozu strazackie-
go OSP (5 tys. zl) oraz doposa-
zenie klubu sportowego ,Orla
Korzensko” (5 tys. zl). Pozosta-
te pienigdze zostaly przezna-
czone na: integracje mieszkan-
cOw (3 tys. z1), wykaszanie tere-
néw gminnych (3 tys. zt), utrzy-
manie i eksploatacja sprzetu do
koszenia (2,5 tys. zt) oraz zakup
farb do konserwacji drewnia-
nych element6éw malej architek-
tury znajdujacych sie na terenie
sotectwa (500 zi).

Mieszkancy Kliszko-
wic zadecydowali o podziale
swojego funduszu soleckiego
w wysokosci prawie 21 tys. zi
w nastepujacy sposob: remont
remizy strazackiej (11 tys. zi),
organizacja imprez integra-

cyjnych dla mieszkancow (4
tys. zt), doposazenie $wietli-
cy wiejskiej (prawie 3,9 tys. z)
oraz koszty konserwacji i eks-
ploatacji kosiarki (2 tys. zt).

Fundusz solecki miejsco-
wosci Ksigzeca Wie$ to ponad
13,6 tys. zl, z czego w tym roku
12,6 tys. zt mieszkancy zdecy-
dowali si¢ przeznaczy¢ na dopo-
sazenie placu zabaw w urzadze-
nia sitowni zewnetrznej. Pozo-
stale pieniadze beda spozytko-
wane na doposazenie $wietlicy
(ponad 300 z1) oraz organizacje
cyklu imprez integracyjnych dla
mieszkancow (700 zi).

Sofectwo Laskowa ma do
wydania w tym roku w ramach
funduszu sofeckiego ponad
17,3 tys. z, z czego ponad 12
tys. zt jest przeznaczone na re-
mont drogi na terenie miejsco-
wosci. Ponad to, kwota 4 tys. zi
zostala przeznaczona na orga-
nizacje imprezy integracyjnej,
a 1 tys. zt - na zakup czesci i pa-
liwa do kosiarki oraz srodkéw
ochrony roélin.

Zdecydowang  wigkszos¢
swojego funduszu soleckiego,
mieszkancy Lapczyc przezna-
czajg na remont $wietlicy wiej-
skiej (11 tys. z1) oraz jej doposa-
zenie (ponad 6,2 tys. z1), a tak-
ze oplacenie opiekuna budynku
$wietlicy (2 tys. zI). Mieszkancy
zdecydowali si¢ przeznaczy¢ 3
tys. zI na uslugi geodezyjne oraz
1 tys. zt na doposazenie placu za-
baw. Utrzymanie terendw zielo-
nych w miejscowosci ma koszto-

waé w tym roku ogolem 2,6 tys.
zl, a imprezy integracyjne dla
mieszkancow - 1 tys. z1.

Znacznie mniejsza kwota
dysponuje sotectwo Morzecino,
ktére ma do wydania niewiele
ponad 11,8 tys. zk. Wicksza czes¢
z tych pieniedzy, mieszkancy za-
planowali przeznaczy¢ na dofi-
nansowanie powstania projek-
tu budowlanego $wietlicy wiej-
skiej (9 tys. z1). Pozostale srodki
zostaly przeznaczone na wydatki
zwigzane z pielegnacjq terendw
zielonych (ponad 2,2 tys. zt).

Mieszkancy ~ Niezgody,
w ramach funduszu soleckie-
g0, maja do wydania prawie 20
tys. zi, z czego najwicksza kwo-
te w wysokosci 6 tys. zl posta-
nowili przeznaczy¢ na doposa-
zenia placu zabaw. Pozostala
cze$¢ funduszu zostata podzie-
lona w nastepujacy sposéb: za-
kup aparatu tlenowego dla OSP
Niezgoda (5 tys. zt), imprezy
sportowo-integracyjne - 3 tys.
zl, dalszy remont $wietlicy (2,5
tys. zI), wykonanie witacza
(prawie 2 tys. zt), utrzymanie
terenow zielonych (1,5 tys. zt).

Sofectwo Osiek dysponujac
kwota ponad 26,7 tys. z, az 13
tys. zt przeznaczylo na organi-
zacje cyklu spotkan dla miesz-
kancéw, a ponad 9,4 tys. zI - na
doposazenie placu zabaw. Pozo-
stale pieniadze s przeznaczone
na: zakup i montaz tablic infor-
macyjnych (2,3 tys. zl) oraz po-
krycie kosztow pielegnacii tere-
néw zielonych (2 tys. zt).

Mieszkancy Powidz-
ka mieli do zagospodarowa-
nia fundusz sotecki w wysoko-
$ci ponad 23,7 tys. zt. W wyni-
ku zebrania soleckiego zapadly
decyzje o nastepujacym roz-
dysponowaniu tych pieniedzy:
zakup materialéw do budowy
chodnika na terenie solectwa
- 8 tys. zl, doposazenie $wietli-
cy wiejskiej - 4 tys. zl, organi-
zacja cyklu spotkan dla miesz-
kancow promujacych aktywny
i zdrowy tryb zycia - 2,6 tys. z1,
zakup urzgdzenia do zbierania
lisci - 1,8 tys. zl, zakup furtki
ogrodzeniowej - 1 tys. z, utrzy-
manie i konserwacja sprzetu
koszacego - 2,3 tys. zl, zakup
zwigzane z upigkszaniem miej-
scowosci - 2,5 tys. zt oraz dopo-
sazenie OSP - 1,5 tys. zl.

Przedkowice dysponujac
w tym roku kwotg prawie 15 tys.
zt, wiekszo$¢ z tych pieniedzy
przeznaczyly na zakup tlucznia
na polne drogi (13 tys. z1), a po-
zostala kwota w wysokosci pra-
wie 2 tys. zt zostala przeznaczo-
na na imprezy integracyjne.

Sotectwo Przywsie ma do
wydania w tym roku kwote po-
nad 16,5 tys. 71, z czego zdecydo-
wana wiekszo$¢ z tej kwoty zo-
stala przeznaczona na doposaze-
nie $wietlicy wiejskiej (14 tys. zb).
Z pozostatych srodkéw zaplano-
wane zostaly nastepujace dzia-
tania: organizacje cyklu imprez
promujacych zdrowy tryb zycia
(ponad 2 tys. z1) oraz pielegnacja
teren6w zielonych (500 zt).

Mieszkancy solectwa Ra-
dziagdz, w ramach funduszu,
otrzymali w tym roku na swoje
potrzeby 34,8 tys. zl. Pieniadze te
zostaly rozdysponowane na na-
stepujace cele: remont $wietlicy
wiejskiej (10 tys. zt) oraz jej utrzy-
manie (2,8 tys. z1), zakup i mon-
taz urzadzen sitowni zewnetrz-
nej (10 tys. z1), organizacjg cyklu
spotkan z mieszkancami (7 tys.
zl) oraz koszty utrzymania tere-
now zielonych (5 tys. z1).

Ruda Zmigrodzka ma do
dyspozycji w tym roku fundusz
w wysokosci ponad 20 tys. z.
Mieszkancy zdecydowali, ze

S przystugujace im pieniagdze zo-
> stang wydane w nastepujacy

sposob: upiekszenie miejsco-

X wosci (prawie 13 tys. zt), piele-
= gnacja terendw zielonych (5,1

tys. zl), organizacja spotkan

S integracyjnych dla mieszkan-

cow (2 tys. zt) oraz przepro-
wadzenie serwisu klimatyzacji
w $wietlicy wiejskiej (500 z1).

Mieszkancy solectwa Sanie
dysponuja funduszem w wyso-
kosci 19,1 tys. zl, z czego ponad
10,4 tys. zI przeznaczyli w tym
roku na wykonanie altany przy
swietlicy wiejskiej, 4 tys. zt - in-
tegracje mieszkancow, 2,6 tys. zt
- na doposazenie $wietlicy wiej-
skiej, 1,2 tys. zI na trzymanie te-
renéw zielonych oraz 1,1 tys. zt
- na zakup kostki betonowej do
utwardzenia terenu pod wiata.

Weglewo, w ramach fun-
duszu soleckiego, ma do wyda-
nia 13,7 tys. zt. Mieszkancy za-
planowali wydanie tych $rod-
kéw w nastepujacy sposob:
zalozenie monitoringu w $wie-
tlicy wiejskiej (4 tys. zl), kon-
serwacja plotu wokot $wietli-
cy wiejskiej (3,5 tys. zt), zakup
materiatow do upiekszenia wy-
stroju sotectwa (3,3 tys. z1), do-
posazenie $wietlicy (1 tys. zi),
utrzymanie terendw zielonych
(1,6 tys. zt) oraz przeglad kli-
matyzacji (250 zt).

Mieszkancy ~ Zmigrodka
zdecydowang wigkszo$¢ pie-
nigdzy otrzymanych w ramach
funduszu soleckiego przezna-
czyli na prace inwestycyjne na
terenie miejscowosci. Najwiek-
sza kwota w wysokosci 15 tys.
zt zostala przeznaczona na do-
prowadzenie gazu do $wietli-
cy wiejskiej. Kolejne duze wy-
datki inwestycyjne to: posze-
rzenie drogi na ul. Spacerowej
(6,5 tys. zt) oraz odwodnienie
ul. Modrzewiowej i Spacero-
wej (10 tys. zl). Pozostate wy-
datki sotectwa to: pielegnacja
terenow zielonych (3,5 tys. zt),
rekultuwacja terenu gminne-
go - kwietna faka (2,5 tys. zi),
organizacja cyklu spotkan dla
mieszkancow (ponad 3,5 tys.
zt) oraz oplacenie serwisu kli-
matyzacji w $wietlicy (500 z1).

i BS
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ECHA GALI MMA W TRZEBNICY

Tajemnica mistrzowskiego pasa

I W sobote w nowej hali widowiskowej odbyta sie gala sportow walki. Impreza byta
komercyjnai biletowana. Oprocz sportowych emodji uwage jednego z Czytelnikow
przykut pas, jaki zostat wreczony zwyciezcy. 0 co chodzi?

ale sportow walki to dla
Girm, ktére je organizuja
doskonaty sposéb na zara-

bianie pieniedzy. Oczywiscie przy
okazji mamy tez ciekawe wydarze-
nie sportowe. Sa emocje, walka,
zwycigzcy i pokonani. Ostatnio
tego typu walki organizowane s
w niewielkich gminach, bo wto-
darze chetnie idg na wspotprace
i udostepniaja gminne obiekty. Kil-
ka tygodni temu gale zorganizowa-
no w Gminie Zawonia, a w sobote
w Trzebnicy odbyla si¢ gala Contra
MMA, ktéra zorganizowata firma
EM GRUPA, ktéra zajmuje si¢ orga-
nizacja miedzy innymi koncertow,
festiwali czy imprez urodzinowych.

Po gali jeden z mieszkancow
przystal nam zdjecie pasa, kto-
ry zostal wreczony na gali MMA
w trzebnickiej hali widowisko-
wej. Zdjecie wraz z pytaniami
opublikowali$my na naszym Fa-
cebooku. Wpis wywolat burzliwa
reakcje, cho¢ komentujacych, i to
gtéwnie fanéw tego sportu, byto
raptem kilku. Jednak z komenta-
rzy wynikalo, ze warto przyjrze¢
sie tej sprawie blizej.

Kuba Krawiec na swoim profilu
na FB zamiescit trofeum

Od razu wyjasnijmy, Ze nie
podwazamy potrzeby organi-
zowania tego typu imprez, bo
jak wiadomo kazdy ma swo-
je zainteresowania i jednym
moze si¢ podobac pitka nozna,
a innym biegi czy walki MMA.
I to bardzo dobrze, ze w gmi-
nach odbywaja sie rézne koncer-
ty czy zawody.

Wréémy do pasa, o ktorym
informowat Czytelnik.

Jest na nim napis: ,,Pas mi-
strzowski Marka Diugozimy Bur-
mistrza Gminy Trzebnica” i pod
nim: , Trzebnicki Champion”.

Czytelnik, $miejac sie, zapy-
tal jaka walke stoczyt burmistrz?

2
o5
"

Oczywiscie byla to ironia, bo
burmistrz jedynie wreczat pas, ale

S faktycznie napis moze sugerowac

co$ innego. Kuba Krawiec, kt6-

. 1y po zacigtej walce zdobyl 6w pas,

nie odpowiedzial nam jednoznacz-
nie czy wie, co to za trofeum i czy
ma z tego tytutu jakie$ inne profity

82 np. punkty w rankingu itp.

Sam napis wydaje si¢ niefortun-
ny i najpewniej kto$ popelnit faux
paux. By¢ moze osoba, ktdra go za-
proponowata byta nieco nadgorliwa
lub za bardzo chciata przypodobaé
sie wlodarzowi. Tego nie wiemy.

Naszej gazecie udalo sie po-
rozmawia¢ z jedng z organizato-
rek, ktéra wyjasnita nam tajemni-
ce mistrzowskiego pasa. (Nazwi-
sko do wiadomosci redakeji - przyp.
red.) Okazalo sie, ze organizatorzy
nie maja z nim nic wspélnego. By
to pomyst burmistrza Marka Diu-
gozimy, ktory zaproponowal, ze na
gali chciatby zawodnikowi z gmi-
ny wreczy¢ taki pas. Organizatorzy
nie mieli Zadnego wplywu na to, co
nanim napisano, bo sam pas gmina
dostarczyla tuz przed gala. Do gmi-
ny wystaliémy w tej sprawie pytania.

Jak wynajeto
hale?

Naszego Czytelnika zainte-
resowala jeszcze inna sprawa.
Chciat wiedzie¢, czy gmina fi-
nansowala t¢ impreze z publicz-
nych $rodkow, a jesli tak, to ile
mieszkancy za to zaplacili.

Pytal tez, czy jesli gmina jej
nie finansowata, to ile organiza-
torzy zaplacili za wynajecie no-
wej hali, bo w koficu na imprezie
zarabiali, sprzedajac bilety i re-
klamy, a hala wynajeta byla nie-
mal na caly dzien.

Te pytania chcieliémy zada¢
burmistrzowi Markowi Dlugozi-
mie. Zadzwonilismy do urzedu,
ale sekretarka poinformowala, ze
wlodarz ma spotkanie. Telefo-
nu nie odebrat tez sekretarz gmi-
ny Daniel Buczak. Dlatego pyta-
nia wystaliémy mailem. Dzwonili-
$my tez do prezes spotki Gminne
Centrum Sportu TRZEBNICA-
-ZDROJ Sp. z 0.0. Nie udato nam
sie porozmawia¢, dlatego i tu wy-
staliSmy pytania mailem. Czy
i kiedy otrzymamy odpowiedzi?

Przypomnijmy, Ze gmi-
na za wynajmowanie innych
obiektéw sportowych zadala
wysokich oplat nawet od sto-
warzyszenia APN Talent. Jak
bylo w tym przypadku? Tego
nie wiemy, ale po naszym po-
§cie glos zabral organizator im-
prezy, ktory komentowal post
z profilu “Contra MMA’.

Organizatorzy — przekonywa-
li, Ze hala zostata wynajeta na za-
sadach komercyjnych, a “Gmina
Trzebnica nie sponsorowala tego
wydarzenia. Ani w kwestii wynaj-
mu hali, ani w zadnej innej.”

Zapytalismy  organizatorow
co to znaczy “na zasadach komer-
cyjnych” i poprosilismy o poda-
nie kwoty. W kolejnej odpowie-
dzi “Contra MMA’ zmienila ton
i poinformowata, ze “My, jako fir-
ma prywatna, nie mamy obowigz-
ku podawaé Wam, ile kosztowata
nas hala - to nasza tajemnica han-
dlowa”. Czy na pewno?

Z wielu wyrokow sadéw wy-
nika, ze korzystanie z publiczne-
go mienia to informacja publiczna.
Owszem organizatorzy, czyli firma
EM Grupa (Contra MMA), to pry-
watna firma, ale hala widowisko-
wa to mienie publiczne. Owszem
sama firma nie ma obowigzku
udzielenia nam informacji, ale mo-
glaby to uczyni¢ dobrowolnie, bo
chyba nie ma nic do ukrycia. Dla-
czego zatem robi z tego tajemnice?
A moze hala zostala jednak wyna-
jeta po atrakcyjnej cenie?

W telefonicznej rozmowie
z jedna z organizatorek dowie-
dzieli$my sie, ze jej zdaniem oni
za hale zaplacili i tak wygérowa-
ng ceng. Nie chciala jednak po-
wiedzie¢ jaka to kwota, ale do-
dala, ze Gmina Trzebnica nic nie
dolozyla do tej imprezy, a jedynie
data smyczki z logo gminy, ktére
i tak w wiekszosci zostaly pozo-
stawione w hali.

Wracajac do gali. Tak jak pisa-
lismy na FB, gala byta impreza ko-
mercyjna. Byla biletowana, a na
stronie organizatoréw podano na-
wet miejsca i ceny biletow, ktdre
kosztowaty od 80 do 160 zL. Impreza
byta udana, bo wyprzedano wszyst-
kie bilety, fatwo wigc oszacowalismy
przychody z ich sprzedazy.

Zakladajac, ze bilety wyprze-
dano co do jednego miejsca, firma
mogla z nich otrzymac kwote na-
wet ponad 90.000 zt. Jakie byly do-
kladne wplywy z biletow nie wie-
my, bo cze$¢ mogta by¢ rozdana za
darmo. Organizatorzy pochwalili
sie tez sponsorami. Byly to 4 pod-
mioty: Mariusz Wiech audytor,
trzebnicka firma Strategia Formy,
PorRada Finanse i trzebnicki de-
weloper... firma Kliwo. Nie wiemy
jakie kwoty wplacili sponsorzy lub
czy udzielili innej pomocy.

Ostatni sponsor, czyli firma
Kliwo, wzbudzit nasze zaintere-
sowanie. Jak juz pisali$my, syn
burmistrza z corka dewelope-
ra nabyli wspdlnie dziatke obok
trzebnickiego sadu i maja juz
nawet pozwolenie na budowe
budynku wielorodzinnego z lo-
kalami ustugowymi. Natomiast
sam deweloper kupowal gmin-
ne dziatki, a gmina po zakupie
szybko zmieniata plany, dzieki
czemu mogt wybudowaé wie-
cej i wyzej. Niektore plany byly
uchylane, ale gmina zmieniala
je ponownie. Czy organizatorzy
zwracali si¢ o sponsoring réw-
niez do innych deweloperéw, czy

Moya powstac drogi za 10 milionow

A Gmina Oborniki Slaskie ztozyta wniosek do programu Polski tad na budowe prawie 6
kilometrow drog o wartosci blisko 10 milionow ztotych.

obiega konca nabor do
D drugiej edycji Rzadowe-

go Funduszu Polski Lad.
Termin skladania wnioskow uply-
wa 28 lutego. Jak sie dowiedzieli-
$my, gmina Oborniki Slaskie swéj
whniosek juz ztozyta. Tym razem
wiadze gminy postanowily zglosi¢
do realizacji inwestycje drogowe,
do ktérych moze uzyskaé 95 pro-
cent dofinansowania.

Jezeli wniosek uzyska ak-
ceptacje, gmina zrealizuje 8 za-
dan inwestycyjnych zwigzanych
zbudowa drdg. Jakie ulice zosta-
ly zgloszone do realizacji?

ul. Gajowa w Pegowie (o dlu-
gosci 560 m)

ul. Kasztanowa w Lubnowie
(dlugos¢ 999 m)

ul. Szybowcowa i ul. Zlota
w Siemianicach (dlugo$¢ 650 m)

ul. Rycerska w Obornikach
Slaskich (dtugos¢ 220 m)

ul. Kalinowa w Bagnie (720 m).

Ponad to, w samym miescie
Oborniki Slaskie zostaly zglo-
szone nastgpujace odcinki ulic
do realizacji:

ul. Paderewskiego, Probusa
oraz Piastéw Slaskich (dhugoé¢
1km 12 m)

ul. Brodatego, Krzywoustego

Ul. Ztota w Siemianicach, a takze fgczgca sie z nig ul. Szybowco-
wa zostaly rowniez zgtoszone we wniosku do Polskiego tadu (na
zdjeciu ul. Ztota)

oraz fragment ul. Powstancow
Slaskich (dtugos¢ facznie 583 m)
ul. Poboznego (dtugo$¢ 427 m)

Lacznie do programu zosta-
to zgloszone prawie 6 km drog.
Szacunkowa warto$¢ wszystkich
tych zadan wynosi ok. 10 min z.

Obecnie pozostalo juz tylko
»herwowe” oczekiwanie na wy-
nik naboru. Miejmy nadzieje, ze
decyzja bedzie pozytywna, gdyz
po przejechaniu sie tylko cze-
$cig z tych ulic, zaczgliSmy po-
waznie martwi¢ si¢ o stan za-
wieszenia samochodu. Jest to

inwestycja bardzo potrzebna
mieszkancom.

Warto tez przypomniec, ze
gmina uzyskata ponad 1,9 mln
zt dofinansowania z Rzgdowe-
go Funduszu Rozwoju Drog
na przebudowe ulicy Energe-
tycznej w Obornikach Slaskich.
W marcu br. ma zosta¢ ogloszo-
ny przetarg na to zadanie i naj-
prawdopodobniej realizacja in-
westycji zakonczy sie do czerw-
ca 2023 roku. Szacunkowa war-
tos¢ zadania to ok. 3 mln zi.

i BS

Fragment ul. Brodatego

moze tylko do tego jednego?

Organizatorka twierdzi, ze
zwracali sie z propozycjg do bardzo
wielu firm, ale nie pamietata, do kto-
rychiczybyli tam inni deweloperzy.

To nie koniec, jest jeszcze li-
sta partneréw gali, a wérdd nich
jest Gmina Trzebnica oraz Gmin-
na Hala Widowiskowo-Sportowa.
Jaka jest rola partnerow?

Organizatorka wyjasnila,
ze to rola czysto wizerunkowa
i nie wiaze si¢ z Zadnymi wply-
wami pienieznymi.

Na koniec warto dodac, ze na-
sza rozméwczyni powiedziala, ze
trzebnicki obiekt powinien by¢
wynajmowany w duzo nizszych
kwotach. Jej zdaniem tylko tak
mozna go wypromowac. Zgodzi-
tasie tez z tym, ze zasady powinny
by¢ jasne i takie same dla wszyst-
kich, ale dodata, ze ceny powinny
wynika¢ z charakteru imprezy.

Sama gala jako impreza
sportowa odbila si¢ szerokim
echem i byta waznym wydarze-
niem dla lokalnych sportowcow
i fanow sportéw walki. Organi-
zacja byta sprawna, a sama opra-
wa ciekawa. Dobrze, gdy na hali
beda odbywaly si¢ rozne im-
prezy, bo to atrakcja dla miesz-
kancow i jaki§ dochod dla gmi-
ny. Warto przypomniec, ze gmi-
na splaca w tej chwili jej budo-
we, a roczne raty wynosza ponad
1 milion 300 tysiecy zlotych,
a przeciez dochodzg jeszcze do
tego koszty utrzymania.

i DD
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,Dede chorzif sam”. Taki jest pian Antosia

M Antos urodzit sie z przepukling oponowo rdzeniowa. Prognozy, ktdre rodzice otrzymali od lekarzy nie byly zbyt
optymistyczne, Dzisiaj chfopiec jest radosnym, prawidtowo rozwinietym intelektualnie czterolatkiem. Chodzi o kulach,
a jego plan na przyszlos ja sprecyzowany -,Bede chodzit sam'. Trzeba mu poméc w realizagji tego celu.

Diagnoza jak
wyrok

Anto$ ma 4 lata. Urodzit sie
z przepukling oponowo-rdzenio-
wa w odcinku ledzwiowo - krzy-
zowym, powazng wada central-
nego uktadu nerwowego. Nastep-
stwem tej zlozonej wady sa m.in.:
niedowlad wiotki konczyn dol-
nych, uszkodzenie funkcji uktadu
moczowego, hipoplazja ciata mo-
dzelowatego, zesp6t Arnolda Chia-
riego oraz wodoglowie. Do tej pory
Anto$ przeszedt cztery operacje,
w tym jedng wewnatrzmaciczng
w 25 tygodniu cigzy.

Po zdiagnozowaniu wady plo-
du lekarze powiedzieli, ze takie
dzieci po urodzeniu sg uposledzone
umystowo i ruchowo. Rodzice py-
tali o szanse. Lekarz powiedzial im
wtedy, Ze w szpitalu w Bytomiu wy-
konywane sg operacje prenatalne.
Czasu bylo niewiele, bo takie zabie-
gi przeprowadza¢ mozna tylko do
26 tygodnia cigzy. Rodzice uznali, ze
warto sprobowac. Wszystko poto-
czylo sie blyskawicznie. W grudniu
rodzina skontaktowata sie ze szpi-
talem, a po kilkunastu dniach od
pierwszego kontaktu mama byta juz
na oddziale, wykonano diagnostyke
kwalifikacyjng i 31 stycznia 2017 r.
operacje przeprowadzono.

Po operacji kobieta zosta-
ta w szpitalu do samego rozwia-
zania, poniewaz niesie ona ryzyko
przedwczesnego porodu. Rodzi-
com powiedziano od razu, ze An-
tek bedzie dzieckiem cigzkim neu-
rologicznie. Mial by¢ uposledzo-
ny umystowo i nigdy nie miat cho-
dzi¢. Operacja miafa powstrzymac
wodoglowie, ale tak si¢ nie stato.
Lekarze zastanawiali si¢ nad zasad-

noscia wezesniejszego rozwigzania
ciazy i wszczepienia zastawki. Jed-
nak nie zastosowano tej mozliwo-
$ci. Antek urodzit si¢ w 34 tygo-
dniu cigzy. Mial dysplazje stawow
biodrowych, byl w cigzkiej zamar-
twicy, niewydolny oddechowo. Po-
czatkowo byt podtaczony do respi-
ratora i karmiony sonda.

- Po kilku dniach zostat odlg-
czony od respiratora i przyniesio-
no mi go na salg - opowiada Anna,
mama Antosia. - Sam juz oddy-
chat i prébowat sam jesc. Po tygo-
dniu wyszlismy ze szpitala. Zacze-
lismy nasze podroze od specjalisty
do specjalisty. Rehabilitacje roz-
poczelismy, kiedy miat 3 tygodnie.
Taka sytuacja trwa do dzisiaj.

Zwykty dzien
Antosia

Rokowania byly zle, ale de-
terminacja rodzicow i ich nie-
ustepliwo$¢ przyniosta spektaku-
larne efekty. Dzisiaj Antek jest in-
teligentnym czterolatkiem. Kiedy
siedzi i rozmawia nikt nie po-
wiedzialby, ze ma jakie$ proble-
my zdrowotne. Chodzi o kulach,
ale ma jasno sprecyzowany plan

na przyszlos¢ - bedzie chodzit
samodzielnie. bez mrugniecia
okiem znosi operacje, leczenie,
rehabilitacj¢. On nie zna innego
zycia. Chlopiec rehabilitacje ma
5 razy w tygodniu. Dwie z nich
pokrywa NFZ, trzy sa prywat-
ne. Rodzicom udalo si¢ osiagnaé
prawie niemozliwe: dzieki lecze-

niu i rehabilitacji chlopiec rozwi-
ja si¢ dobrze, a nawet bardzo do-
brze. Priorytetem dla rodzicow
jest osiggniecie przez syna samo-
dzielnosci. Zrobia wszystko, aby
Antek w przyszloéci nie byl uza-
lezniony od innych.

- Terapia jest dla Antka bar-
dzo wazna - ocenia Anna. - Neu-
rologopeda,  hipoterapia, inte-
gracja sensoryczna, rehabilitacja
w wodzie. Srednio 2 terapie dzien-
nie. Ma za sobg kilka operacji.

Anto$ jest bardzo dzielny
i znosi wszystkie trudnosci, ale
on po prostu nie zna innego zy-
cia. Wstaje codziennie o 6:30.
Najpierw przez okolo pét godzi-
ny wykonuje ¢wiczenia meto-
da Vojty. Je $niadanie, jest cew-
nikowany i jedzie do przedszko-
la. W tym czasie rodzice pracuja.

= Okolo godziny 12 z przedszkola

odbiera go pracujaca na pot eta-
tumama i jada na terapie. Wraca-
ja do domu okolo 15 - 16, potem
znéw cewnikowanie i ¢wiczenia.
0 19.30 Antos idzie spac.

- Syn powiedzial mi kiedys
- wspomina mama - ze jak be-
dzie duzy, to bedzie chodzit bez
kul, ale zaytal, czy jak ja bylam
mata, to tez chodzitam o ku-
lach. Ma bardzo mato czasu na

FOT. MATERIALY RODZINY
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zabawe, czasem sig buntuje, ale
znosi to bardzo dzielnie. Przy
wszystkich swoich problemach
ma tez bardzo restrykcyjng die-
te. Nie moze jes¢ glutenu, Zad-
nych produktow mlecznych, tyl-
ko roslinne i zadnych produk-
tow zawierajgcych histaminy.
Bardzo $wiadomie do tego pod-
chodzi. Jak cos stoi na stole za-
wsze pyta, czy on to moze zjes¢
i prosi o przeczytanie sktadu.

O sukcesach mozna méwic
juz dzisiaj. Niewatpliwie nalezy
do nich prawidlowy rozwoj in-
telektualny i to, ze chtopiec cho-
dzi o kulach, gdy wiekszo$¢ dzie-
ci z przepukling oponowo-rdze-
niowa jezdzi na wozkach. Umie
nawet jezdzi¢ na rowerku tréj-
kotowym. Kolejna operacja ma
poprawi¢ jakos¢ chodu, a istnie-
je niebezpieczenstwo, e bez tego
zabiegu wada si¢ poglebi i An-
tos$ bedzie musiat usigé¢ na woz-
ku. W tej chwili rokowania sg do-
bre. Warto pomaga¢, szczegélnie
wtedy, kiedy ta pomoc ma realne
szanse sukcesu. Najwazniejsze,
ze Antek caly czas sie rozwija.
Caly czas jest szansa, ze kiedy$
bedzie chodzil samodzielnie bez
kul. Moze to by¢ trudne, ale taka
szansa istnieje.

Przed Antkiem
kolejna
operacja

_ Teraz Antosia czeka ope-
racja biodra, ktére jest podwich-
nigte. Zbieramy pienigdze. Mo-
glibysmy zrobic te operacje w Pol-
sce, ale wowczas Antek po operacji
musiatby spedzic kilkanascie tygo-
dni w gipsie. To dla dziecka, ktére
ma niedowlad od pasa w dét wig-
zatoby sig to z ryzykiem ostabienia
miesni. W Niemczech metoda jest
inna i rehabilitacia rozpoczyna
sie w nastepnym dniu po zabiegu.
Operacja nie jest refundowana,
kosztuje okoto 14 tys. euro, do tego
dochodzg koszty transportu karet-
kg, zakupu sprzetu ortopedyczne-
go, thumacza, noclegow. Dolicza-
jgc do tego koszty rehabilitacji po-
operacyjnej, ktora pomoze Antko-
wi wrécic¢ do stanu sprzed zabiegu
- powinno wystarczyc 170 tys.

Przekracza to mozliwosci
polskiej rodziny, nawet niezle
sytuowanej. W Polsce taka ope-
racja bylaby refundowana. Jed-
nak czas, ktory Antek musialby
spedzi¢ w pooperacyjnym gip-
sie moze zniweczyc¢ to, co udato
si¢ juz osiagnaé. W Niemczech
po operacji stosowana jest stabi-
lizacja bezgipsowa i juz drugie-
go dnia po zabiegu rozpoczyna
si¢ rehabilitacja, ktéra w przy-
padku dziecka z niedowladem
ma szczeg6lnie istotne znacze-
nie. Dlatego szanse na osiagnie-
cie pozytywnego wyniku s3 duzo
wyzsze. Operacja miataby zosta¢
przeprowadzona jesienia tego
roku. Do tego czasu rodzice mu-
sz zgromadzi¢ na nig srodki.

Razem mozemy
wigcej

Koszt operacji przekracza
mozliwosci rodzicow, dlatego
muszga prosi¢ o pomoc.

Jezeli ktos chce i moze po-
moc Antosiowi i jego rodzicom,
to wplaty mozna dokona¢:

* na stronie zbiorkisiepo-
maga.pl/dla-antosia Na le-
czenie i rehabilitacje Antka

* mozna rowniez przekazaé
1 procent podatku. Wystarczy
w formularzu PIT wpisa¢ numer
KRS 0000037904 wskazujac jako
cel szczegotowy 1%:32033 Mel-
ler Antoni Pegow i zaznaczajac
w zeznaniu podatkowym pole
~Wyrazam zgode”.

* wspomoc leczenie Anto-
sia mozna rowniez wplacajac
darowizne na:

Fundacja Dzieciom
»Zdazy¢ z pomocy”

Nr konta: 42 2490 0005
0000 4600 7549 3994

z dopiskiem: ,,32033 Mel-
ler Antoni Pegéw darowizna
na pomoc i ochron¢ zdrowia”

i Ms

Co robi

wiadza?

ROBERT LEWANDOWSKI
BURMISTRZ ZMIGRODU

- dzisiaj bedzie na sesji Rady
Miejskiej w Zmigrodzie i na
spotkaniu w Starostwie Po-
wiatowym dotyczacym roz-
poczecia inwestycji  cen-
trum logistycznego. Jutro od
godziny 9:00 do 11:00 be-
dzie przyjmowat interesan-
tow. W niedziele uda sie na
I Ogodlnopolski Turniej Tan-
ca Towarzyskiego w Zmigro-
dzie. W poniedziatek wezmie
udziat w radzie technicznej,
zajmie sie réwniez sprawami
biezacymi. W planach na wto-
rek ma posiedzenie online
Sztabu Zarzadzania Kryzyso-
wego oraz przeglad inwesty-
cji w terenie. W $rode od go-
dziny 14:00 do 16:00 bedzie
przyjmowat interesantow.

¢ red.
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Ohostrzenia
Inoszone,
ale nie
wszysthie...

M Premier Mateusz
Morawiecki oraz minister
Adam Niedzielski
zapowiedzieli zniesienie
wiekszosci obostrzen
spandemicznych”od 1
marca.

nosimy wiekszos¢
obostrzen i zosta-
wiamy tylko te,

ktore sq najbardziej koniecz-
ne, ograniczamy obostrzenia,
ktore do dzisiaj obowigzywa-
1y, nadal bedzie obowigzywa-
to tylko noszenie maseczek
w miejscach publicznych,
w szczegdlnosci w Srodkach
komunikacji publicznej,
w sklepach - tam gdzie rze-
czywiscie ten dystans miedzy
ludzmi jest bliski - poinfor-
mowal dzisiaj na konferen-
cji prasowej premier Mateusz
Morawiecki.

Szef MZ dodal, ze od
1 marca rzad znosi tak-
ze  wiekszo$¢ obostrzen
gospodarczych.

- W zasadzie zosta-
jg tylko te restrykcje - mo-
wie o maseczkach, o izolacji,
o kwarantannie - ktére majg
charakter czysto epidemicz-
ny, zwigzany z utrzyma-
niem kryterium ograniczania
transmisji wirusa - powie-
dzial Niedzielski.

ired.
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Nasze sciezki przyrodnicze - konkurs dia uczniow

W, Nasze sciezki przyrodnicze” to konkurs skierowany do uczniow szkot podstawowych z terenu wojewddztwa
dolnoslaskiego. Samorzad wojewddztwa przeznaczy na ten cel 400 tys. zt.

rganizatorem konkursu
jest Dolnoslaska Biblio-
teka Pedagogiczna we

Wroclawiu, a jego realizatorami:
Dolnoslaski Zespot Parkow Kra-
jobrazowych, Karkonoski Park
Narodowy oraz Parki Narodowy
Gor Stolowych. Celem konkursu
jest przede wszystkim uwrazli-
wienie uczniow szkot podsta-
wowych na pickno walorow
przyrodniczych Dolnego Slaska
oraz zwrécenie ich uwagi na ko-
nieczno$¢ prowadzenia dzialan
z zakresu ochrony przyrody.
Uczniowie beda mieé oka-
zje do poszerzania wiedzy na
temat obszaréw chronionych
Dolnego Slaska ze szczegol-
nym uwzglednieniem parkéw
krajobrazowych i parkow na-
rodowych. Konkurs przyczyni
sie rowniez do pobudzenia kre-
atywnosci i wspierania pracy
w grupie. Z zafozenia konkurs
ma by¢ atrakcyjna forma na-
uki, pobudzajacg kreatywnos$¢
uczniow. Poprzez udzial dzie-
ci beda miaty okazje rozwijania
umiejetnodci w zakresie: pra-
cy w zespole, wspolpracy przy
tworzeniu planéw dziatania
i realizacji zamierzonych celow

LA UCINIGW r..ﬂl'.dll. HODs TAWDWYEH
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Kategorie
| zadania

Konkurs jest podzielony na
dwie kategorie wiekowe:

* T kategoria - klasy I - III
szkot podstawowych

* 11 kategoria - klasy IV - V
szkot podstawowych

Zadaniem konkursowym
dla mtodszych klasy bedzie
stworzenie makiety prze-
strzennej, wykonanej z ma-
terialow naturalnych. Ma ona
przedstawi¢ $ciezke przy-
rodnicza opracowana przez
uczniéw na podstawie wiedzy
o regionie, ktéry zamieszku-
ja. Zadanie bedzie wykony-
wane wspolnie przez uczniéow
jednej klasy.

Starsi uczniowie podejma si¢
przygotowania przewodnika po
$ciezce przyrodniczej w okolicy
ich miejsca zamieszkania w for-
mie filmu, prezentacji multime-
dialnej lub strony internetowe;.

Nagrody

Nagrodami dla laureatow
(klas, ktore zajma najwyzsze
miejsca w konkursie) beda
dwudniowe lub jednodniowe
wyjazdy do parkéw narodo-
wych lub krajobrazowych na
Dolnym Slasku i udzial w za-
jeciach edukacyjnych. Wyjaz-
dy realizowane beda w maju,
czerwcu, wrzesniu i pazdzier-
niku 2022 roku.

Zgtoszenia

Formularze zgloszenio-
we mozna przesyta¢ do 11 mar-
ca 2022 roku. Termin nadsylania

S, prac to 4 kwietnia, ogloszenie wy-
=2 nikow nastapi 15 kwietnia.

Wszystkie szczegoly, regula-

52 miny i formularze mozna znalez¢

S na stronie Dolnoslaskiej Bibliote-
ki Pedagogicznej we Wroctawiu:
https://dbp.wroclaw.dolnyslask.
pl/biblioteki/wroclaw/wroclaw-
wydarzenia/3669-konkurs-nasze-
sciezki-przyrodnicze

¢ oprac. MS

Polubnasna
facebooku!

Dotacz do nas na
facebooku i bgdz
zawsze na biezgco
z informacjami

z Twojego powiatu

i gminy!

icka
ﬂ fb. comlgazeta.trzebmck

Waloryzacja rent i emerytur juZ w marcu

M 0d 1 marca emerytury i renty beda wyzsze o 7 procent.
Tyle wyniesie tegoroczna waloryzacja. ZUS wypfaci

rowniez, trzynastki’.

1 marca mini-
malna emerytura
bedzie wynosita

1338,44 zl brutto, czyli o prawie
88 zt wigcej niz dotychczas. Walo-
ryzacja przeprowadzana jest co
roku z urzedu, wiec nie wymaga
ona zadnych wnioskow. Wzro$nie
réwniez minimalna renta z tytutu
calkowitej niezdolnosci do pracy,
renta rodzinna i renta socjalna.
Minimalna renta z tytulu cze-
$ciowej niezdolnoéci do pracy od
marca bedzie wynosita 1003,83
zk. Swiadczenie przedemerytalne
wzrosnie do 1350,70 zt. Dodatek
pielegnacyjny wyniesie 256,44 z1.

Kazdy emeryt i rencista
otrzyma decyzje o nowej wyso-

kosci swojego $wiadczenia, jed-
nak ich wysytka rozpocznie si¢
nie wezesniej niz w kwietniu.
Zaklad Ubezpieczen Spo-
tecznych przygotowuje si¢ tez
do wyplaty ,trzynastek”. W tym
roku wyniosg one 133844 zt
brutto. Te dodatkowe pieniadze
otrzymaja osoby, ktorym ZUS
wyplaca m.in.: emerytury, renty,
nauczycielskie $wiadczenia kom-
pensacyjne, rodzicielskie $wiad-
czenia uzupelniajace, $wiadcze-
nia przedemerytalne i zasitki
przedemerytalne a takze $wiad-
czenie pieniezne przystugujace
cywilnym niewidomym ofiarom
dziatan wojennych.
¢ oprac.MS

Bezpiatne porady
nrawne OIRP

w ramach Tyyodnia
Pomocy Osohom
Pokrzywdzonym
Przestenstwem

A Trwa Tydzier Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem. Ogolnopolska akcja zakoniczy sie 27
lutego. W jej ramach Okregowa Izba Radcow Prawnych we
Wrodawiu udziela bezptatnych porad prawnych.

mozna z bezplatnej porady

radcy prawnego Okregowej
Izby Radcow Prawnych we
Wroctawiu, ktora jak co roku,
bierze udzial w akeji.

Piatek, 25 lutego, jest
ostatnim dniem dyzuru
OIRP, podczas ktérego radcy
prawni i aplikanci radcowscy
udziela¢ bedg wsparcia po-
krzywdzonym poprzez bez-
platne porady prawne.

]eszcze jutro skorzysta¢

Godz. 10:00 - 14:00 - nr
tel. 665 556 355; 667 877 331;
603 633 957; 697 200 257

Godz. 14:00 - 18:00 - nr
tel. 603 999 655; 601 241 982

i MS

O Interwencja

NOWA24
JESTES SWIADKIEM WYDARZENIA?

POWIADOM NAS!

tel. interwencyjny:
693-44-61-41

DWUNASTA W POLUDNIE

M W miniony piatek odbyt sie w Matej Galerii Fotografii
KONTRAST wernisaz wystawy pt. DWUNASTA W POLUDNIE

autorstwa Haliny Marduty.

alina Marduta
H Urodzita sie w 1983r.
we Wroctawiu, gdzie

obecnie mieszka i pracuje. Foto-
grafia zajmuje si¢ od 2000 roku.
Absolwentka Wyzszej Szkoty Sztu-
ki i Projektowania w Lodzi oraz
Akademii Sztuk Pigknych im. E.
Gepperta we Wroclawiu. Laureat-
ka m.in. XVII Miedzynarodowe-
go Konkursu Fotografii ,,Zestaw”
- Swidnica 2010 oraz XIV Miedzy-
narodowego Konkursu Fotogra-
fii Cyfrowej CYBERFOTO 2011.
Uczestniczka prezentacjacji zbio-
rowych w kraju i za granica, a tak-
ze autorka wystawy indywidualnej
(Galeria KINO, Wroctaw 2014).
Crztonkini ZPAE.

-
Yy
-
.rri' b
.“'

il T

Autorka wystawy Halina Mardufa

Jedna z prezentowanych na
wystawie prac

Wiecej informacji na stronie
www.kultura-obornikipl ~Wy-
stawa jest dostepna do zwiedza-
nia do 30.03.2022 r. od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 8.00 -
19.00. Serdecznie zapraszamy !!!

Dzien Kobiet w Gminach

ZMIGROD

Jak co roku od lat Panowie
z Gminy Zmigréd ,Garnitury
zrzucajg i dla kobiet $piewajg’
To juz piata edycja, a koncert
w holdzie Paniom z okazji ich
$wieta w wykonaniu znanych
lokalnych dziataczy jest wcigz
wydarzeniem. I doskonalg za-
bawg dla wszystkich.

Koncert ,Garnitury zrzu-
caja i dla kobiet $piewaja V”
odbedzie si¢ 6 marca o godzi-
nie. 16:00 w Zespole Placowek
Kultury w Zmigrodzie. Zna-
ni lokalni dziatacze zaspiewa-
ja dla Pan w sali widowiskowej
Zmigrodzkiego O$rodka Kul-
tury ul. Wroctawska 12.

Bilety w cenie 10 zt do na-
bycia w kasie ZOK. Trzeba si¢
pospieszy¢, bo ilo§¢ miejsc
jest ograniczona.

PRUSICE
Obchody Dnia  Kobiet
w Prusicach rozpoczng si¢ juz
6 marca w Prusickim Centrum
Fitness. Dla Pan przygotowano
warsztaty taneczne.

PRUSICKIE CENTRUM
FITNESS
* High Heels - prowadza
Klaudia i Ola Staszak; grupa
I - godz. 15:30, grupa II - godz.
16:30. Wpisowe 25 z1
* Mix Dance - prowadzi Ne-
der Ned Hasnaoui, uczestnik IX
edycji You Can Dance - godz.
17:30. Wpisowe 20 z1
Zapisy na oba wydarzenia -
nr tel. 71 740 00 58.

GOKIS

»Kobiety rzadza w Prusi-
cach” - 12 marca - wigcej infor-
magji na plakacie str. 19

WISZNIA MALA
Wojt Gminy Wisznia Mala

oraz Osrodek Kultury Sportu i Re-
kreacji zapraszaja na Dzien Kobiet.
Wydarzenie bedzie miafo miejsce
5 marca w godzinach 18:00 - 22:00
w Swietlicy w Szymanowie.

W PROGRAMIE

* Koncert akustyczny Tomka
»Kowala” Kowalskiego

* Kabaret z Konopi

* Konkursy z nagrodami

* Stodki poczestunek

Wstep 40 zt

Zapisy przyjmuje OKSiR
w Wiszni Matej ul. Szkolna 1, te-
lefon 71 31270 76.

Liczba miejsc ograniczona -
decyduje data zgloszenia.

ZAWONIA
Z okazji Dnia Kobiet Gminny
Osrodek Kultury w Zawoni zapra-
sza na trzydniowe ,,Babskie spra-
wy”. Dobra zabawa gwarantowana.

PROGRAM
* 8 marca godz. 18:00 -
Perfekcyjny makijaz - Warsz-
taty makijazu Anna Ciesiel-
ska, wstep bezplatny
* 10 marca godz. 18:00 - Je-
dzenie ma znaczenie - Wyklad
Iwony Gryszkin na temat zdrowe-
go odzywiania - wstep bezplatny
* 11 marca godz. 18:00 -
Stylowa kobieta - Final meta-
morfoz, wieczor z atrakcjami,
karaoke, poczestunek i dobra
zabawa - wstep 50 zt
Glowng atrakcja wieczoru
bedzie pokaz iluzji w wykona-
niu Marcina Gogolowicza, fi-
nalisty programu Mam Talent.
Na wszystkie wydarze-
nia obowiazuja zapisy, nr tel.
71 312 81 18. W kwocie 50 zt
jest poczestunek oraz lampka
wina serwowana przez Win-
nice Michlewicz z Cieletnika.
¢ oprac.MS
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Nowe limity i zmiany w rozliczaniu rent socjalnych

M Do emeryturi rent, takze socjalnych, mozna dorabiac, trzeba jednak pamietac, ze istnieja limity przychodow. Ich
przekroczenie moze spowodowac, ze ZUS zmniejszy lub zawiesi wypfate. Limity nie dotycza osob, ktore osiagnety wiek

emerytalny.

imity dotyczg oséb, ktore
L nie osiagnely wieku eme-

rytalnego. Zmniejszenie
$wiadczenia nastapi w przypadku,
gdy dochdd przekroczy 70% mie-
siecznego wynagrodzenia, ktore
wedtug GUS, w czwartym kwar-
tale 2021 r. wyniosto 5995,09 zL.

- 0d 1 marca 2022 roku kwo-
tg graniczng, do ktérej moina
bez obawy dorabiac jest 4196,60
21 Jesli ktos zarobi wiecej niz 130
procent przecigtnego wynagro-
dzenia tj. 7793,70 2., wyplata
z ZUS zostanie zawieszona - in-
formuje Iwona Kowalska-Matis
Regionalny Rzecznik Prasowy
ZUS na Dolnym Slasku.

Rzeczniczka dodaje, ze w sy-
tuacji, gdy przychdd przekroczy
70 procent przecietnego mie-
siecznego wynagrodzenia, ale
nie bedzie wyzszy anizeli 130
procent tego wynagrodzenia,
to $wiadczenie zostanie zmniej-
szone o kwote przekroczenia,
nie wiecej jednak niz o kwote
maksymalnego zmniejszenia.

Inaczej jest w przypad-
ku renty socjalnej. Od stycz-
nia 2022 r. zmienily si¢ zasa-
dy zawieszania renty socjalne;j.

Obecnie s3 stosowane znacz-
nie Kkorzystniejsze reguly, ta-
kie same jak w przypadku renty
z tytulu niezdolnosci do pracy.
Od tego roku osoba dorabiajaca
do renty socjalnej bedzie rozli-
czana po uptywie roku kalenda-
rzowego, rocznie lub miesiecz-
nie, w zaleznosci od tego, kto-
ra mozliwo$¢ jest dla niej ko-
rzystniejsza. Rowniez istnieja
tu limity - jedli przychod bedzie
wyzszy niz 70% przecietnego
miesiecznego  wynagrodzenia
za kwartal kalendarzowy, ale
nie przekroczy 130% tej kwoty
renta socjalna jest zmniejszana.
Powyzej 130% jest zawieszana.

Aktualne, zmieniajace sie co
kwartal, progi zarobkowe mozna
sprawdzi¢ na stronie www.zus.pl

Niektérzy moga dorabiaé
bez ograniczen. O limitach
muszg pamieta¢ wczedniejsi
emeryci, ci, ktorzy nie osiagne-
li powszechnego wieku emery-
talnego (60 lat dla kobiety i 65
lat dla mezczyzny) oraz renci-
$ci. Wyjatek od tej zasady sta-
nowia ci emeryci, ktérym ZUS
podwyzszyt wyliczong emery-
ture do kwoty $wiadczenia mi-
nimalnego, ktére od marca wy-
niesie 1338,44 zl. brutto. Jezeli
przychdd z tytulu pracy prze-
kroczy wysokos¢ kwoty pod-

wyzszenia do minimalnej eme-
rytury, to §wiadczenie za dany
okres bedzie wyplacane bez
doptaty do minimum.

Bez ograniczen mogg row-
niez dorabia¢ niektérzy renci-
$ci, czyli osoby, ktore pobieraja
renty dla inwalidéw wojennych,
inwalidéw wojskowych lub ci,
ktorych niezdolnos¢ do pra-
cy zwigzana jest ze stuzba woj-
skowa. Ten przywilej dotyczy
réwniez rent rodzinnych przy-
stugujacych po uprawnionych
do tych $wiadczen. Jezeli oso-
ba pobiera rente rodzinng, kto-
ra jest kwotowo korzystniejsza
od ustalonej emerytury z tytulu
ukoniczenia powszechnego wie-
ku emerytalnego, réwniez moze
zarobkowac bez ograniczen.

Emeryci i rencifci, ktorzy
jeszcze nie osiagneli ustawowe-
go wieku emerytalnego musza
powiadomic¢ ZUS o osiagnigtych
w danym roku przychodach oraz
o wybranym przez siebie, mie-
siecznym lub rocznym, systemie
rozliczeniowym. Jesli tego nie
zrobig bedg musieli zwrdcic nie-
naleznie pobrane §wiadczenie.

i oprac. MS

Odeszli

>
TRZEBNICA
17 lutego zmarta 19 lutego zmarta
Sp. Kazimiera Czyzynska $p. Maria Stoboda
~ zyta 84 lata ~ zyta 81 lat ~
19 lutego zmart 20 lutego zmarta
Sp. Pawel Targoni Sp. Janina Adamiec
<~ zyt 42 lata ~ zyla 91 lat ~

OBORNIKI SLASKIE

18 lutego zmarta
Sp. Helena Honczaruk
zyla 80 lat

_ 14lutego zmart 18 lutego zmarla
Sp. Jozef Zabielski Sp. Halina Stachowska
P zyt 68 lat ~ zyta 59 lat -~
18 lutego zmart
Sp. Stanistaw Smektata
P zyt 75 lat <~

21 lutego zmart
Sp. Kazimierz Ulbrych
7yt 92 lata

Codzienna rutyna a rzucanie palenia

Wielu badaczy i organizacji, a takze instytucji zdrowia publicznego na catym swiecie przyglada sie nowym produktom majacym
stanowi¢ potencjalnie mniej szkodliwg alternatywe dla tradycyjnych papierosow. Jednak natdg to nie tylko kwestia uzaleznie-
nia od nikotyny, ale takze powielania codziennych rytuatow. Dlatego warto podjg¢ ten wysitek, na przyktad zmieniajgc na jakis

czas otoczenie.

Co najbardziej szkodzi w pa-
pierosach? Dym. Raport Naczelne-
go Lekarza Standéw Zjednoczonych
mowi o tym, ze sktadniki dymu
tytoniowego moga potencjalnie
generowac kilkanascie lokalizacji
nowotworowych w organizmie
palacza. Précz raka ptuc, méwimy
rowniez o niekorzystnym wptywie
na uktad krgzeniowo-naczyniowy,
uktad oddechowy i wielu poten-
cjalnych chorobach metabolicz-
nych.

Naukowcy opracowali nawet
pojecie tzw. skali obnizania ryzyka
(risk continuum), ktéra przedsta-
wia poziom ekspozycji konkretnych
produktow na toksyny. Wedtug tej
skali, potencjalnie najmniej szko-
dliwa jest tzw. nikotynowa terapia
zastepcza (NRT), na drugim miej-
scu sg tzw. modern oral products,
czyli np. saszetki nikotynowe, na-
stepnie e-papierosy, za nimi tzw.
traditional oral products, wsrdd
ktérych sg podgrzewacze tytoniu
oraz sproszkowany tytond, a na
koncu tradycyjne papierosy i cy-
gara - najbardziej szkodliwe. War-
to wiedzie¢, ze e-papierosy moga
dziata¢ w tzw. systemach otwar-
tych lub zamknietych, z gotowymi
wymiennymi kartridzami, jak np.
w przypadku Vuse ePod.

JAKA JEST
ALTERNATYWA?

Okazuje sie, ze dla palaczy,
ktérzy za zadne skarby nie mogg
skonczy¢ z papierosami, istniejg
inne rozwigzania, co wiecej — we-
dtug licznych badan naukowych,
redukujgce i ograniczajgce ryzyko
zdrowotne zwigzane z natogiem.
Wazng z psychologicznego punktu
widzenia okolicznosciag moze by¢
po prostu oderwanie sie od co-
dziennych rytuatéw. Dr Katarzyna
Korpolewska, psycholog spoteczna,
wyktadowczyni akademicka i au-
torka dwoch programoéw profilak-
tyki uzaleznien dla mtodziezy oraz
programu rzucania palenia ttuma-
czy, dlaczego ta wiedza moze by¢
pomocna w rzucaniu palenia:

- Rzucanie palenia to walka
z natogiem na trzech poziomach.
Pierwszy zwiqgzany jest z uzalez-
nieniem od nikotyny. Na drugim
trzeba poradzi¢ sobie z typowymi
nawykami i zachowaniami, np. pa-
pieros po jedzeniu, do kawy, przy
dtugiej rozmowie telefonicznej. Do
tego nalezy tez np. przyzwyczaje-
nie trzymania papierosa w dfoni
i siegania nim do ust. Trzeci poziom
to zachowania spoteczne, czyli
np. spotkania w palarni, wzajemne

’ e N ! W

czestowanie sie papierosami, po-
czucie wspdlnoty z innymi palacza-
mi. Zerwanie z natogiem oznacza
wiec zmiane trybu zycia, komentu-
je dr Korpolewska.

PRZYJAZNE
OKOLICZNOSCI
Nieoczekiwanym sprzymie-

rzencem moze sie okazac sie na
przyktad rodzinny zimowy wyjazd

-

P
fot. lubero/Adobe Stock

lub po postu oderwanie sie od
codziennych czynnosci, zmiana
otoczenia i rytmu dnia. Dr Kor-
polewska zaznacza, ze wazine jest
rowniez, aby zrozumie¢, jak silny
jest mechanizm wypracowanego
przez lata palenia nawyku: - Tu
przydatne mogq by¢ np. papie-
rosy elektroniczne. Nadal po cos
siegam, trzymam miedzy palcami,
siegam do ust, zaciggam sie, ale
zmniejszam dawke nikotyny, nie

wdycham substancji  smolistych
i nie truje otoczenia - méwi.

Trzeba podkresli¢, ze papiero-
sy elektroniczne nie sg oczywiscie
catkowicie bezpiecznym substy-
tutem tradycyjnych wyrobdéw ty-
toniowych (z uwagi na zawartosé¢
nikotyny, ktdra jest substancjg psy-
choaktywng). Coraz czesciej jednak
podkresla sie ich role w redukowa-
niu szkéd zdrowotnych zwigzanych
z paleniem?. Parlament Europejski
zatwierdzit wfasnie raport Komi-
sji Specjalnej ds. Walki z Rakiem
(BECA) i stwierdzit, ze skutki wapo-
wania bedg musiaty byé poréwny-
wane ze zdrowiem osdb palgcych,
a nie ze zdrowiem oso6b, ktére nie
pala. Pierwszy raz w historii insty-
tucja europejska formalnie uznata
role e-papierosdéw w procesie rzu-
cenia palenia?.

Kazdy moment jest dobry, by
raz na zawsze pozbyc¢ sie z naszego
otoczenia papierosowego dymu.
Wazne, by znalezé narzedzia i oko-
licznosci, ktére mogg nam w tym
skutecznie i definitywnie pomac.

1 euractiv.com/section/health-consumers/in-
terview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-
cancer-plan-but-we-must-remain-vigilant/

2 Europarlamento: la sigaretta elettronica &
utile per smettere di fumare (sigmagazine.it)
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ROZMAWIAMY Z TRENEREM O PRZYGOTOWANIACH

Jak zaczac morsowanie?

W Jedna z pasiji Grzegorza Grzybowskiego, trenera i przedsiebiorcy, jest morsowanie,
coraz bardziej popularne w naszym kraju. Sam uwielbia kapiele w zimnej wodzie

i przekonat do tego spora grupe mieszkaricow Trzebnicy. 0d pewnego czasu s znani
w naszym miescie (i nie tylko tu) jako druzyna sportowa Morsy Trzebnica Zdrdj. Dzisiaj
rozmawiamy z trenerem o doznaniach i korzysciach dla organizmu ludzkiego, jakie
niesie ze soba wejscie do lodowatej wody.

asja Grzegorza jest naprawia-
Pnie, nacodzien wpracy napra-

wia maszyny, a na zajeciach,
ktdre prowadzi jako trener - napra-
wia ludzi. Skupia sie, przede wszyst-
kim, na fizycznym i psychicznym
rozwoju czlowieka, poznaje tajniki
ludzkich mozliwosci i barier po to,
aby miec jak najwieksze doswiad-
czenie w niesieniu pomocy innym.
Jak sam méwi, rozwija sie w bardzo
wielu dziedzinach, od psychologii
czlowieka po techniczne sprawy
zwigzane z reanimacja wszelkich

maszyn i urzadzen.

®, NOWa: Kiedy si¢ rozpoczyna
i koficzy sezon morsowania?

Grzegorz Grzybowski: - Co
roku dostaje mndstwo takich py-
tan od mojej grupy gdy tylko zaczy-
naja sie nizsze temperatury, morso-
wanie uzaleznia do tego stopnia ze
che¢ uczestniczenia w tym procesie
pojawia sie bardzo szybko, gdy kon-
czy sie lato. W grupie ktéra prowa-
dze nie mamy konkretnej daty roz-
poczecia ani zakoficzenia sezonu
morsowego. U Nas te daty ustalane
$3 na wyczucie, na pytanie kiedy za-
czynamy odpowiadam zazwyczaj:
jak pojawia sie pierwsze ujemne
temperatury powietrza, Zeby tem-
peratura wody tez spadta, a najle-
piej zeby pojawita sie tafla lodu na
docelowym zbiorniku. Co do za-
koniczenia, ten dzien tez przycho-
dzi samoczynnie, pewnego dnia
po wejsciu do wody nie odczuwa-
my juz tak duzej réznicy tempera-
tur, aby nasze ciafa reagowaly od-
powiednim szokiem, czasem nawet
ta woda wydaje si¢ ciepta dla kogo$
kto juz dluzej z nami ptywa, a lo-
dowata dla kogos, kto jest pierwszy
raz, bedzie odpowiednia, aby do-
$wiadczy¢ wszystkich bodzcow. Ze-
szly sezon zakonczylismy w kwiet-
niu, w tym roku nie mamy ustalo-
nej daty, obserwujemy pogode i te-
stujemy wode co niedziele.

%, Jaka temperatura wody jest
najlepsza dla morsa?

- Na pytanie, w jakiej tempe-
raturze mozna morsowa¢ jest bar-
dzo wiele odpowiedzi. Smiato moge
powiedzie¢, ze osobiscie spotkatem
wieleteorii, ale staralem si¢ nimi nie
sugerowac i siegatem wiedzy u ludzi
duzo bardziej obytych z zimnem niz
ja. Osobiscie uwazam, ze nie moze-
my okresli¢ idealnej temperatury do
idealnego morsowania, kazdy or-
ganizm jest tak inny; jest tak duzo

zmiennych, ze juz dwie podobne
osoby moga catkowicie inaczej za-
reagowac po wejéciu do wody o niz-
szej temperaturze. Ja robi¢ to na wy-
czucie i okreslam temperature tylko
dla siebie, kazdy powinien wyczu¢
indywidualnie optymalng dla siebie
temperature. Przy koncu sezonu za-
zwyczaj jest takie wejécie do wody;
kiedy jest ona po prostu jest na tyle
ciepla, Ze mozna w niej ptywa¢ lub
sta¢ tak dtugo, az nam sie znudzi,
a nadal nie odczujemy znacznego
obniZenia temperatury ciafa.

®, Kto moze morsowac? Czy jest
jakas granica wieku?

- W naszej grupie nie ma
ograniczen wiekowych, zapra-
szam dostownie kazdego, nawet
rodzicéw z matymi dzie¢mi. Je-
zeli kto$ jest gotowy i swiado-
mie chce sprobowa¢, to wiek
nie jest zadnym przeciwwska-
zaniem, a jezeli sg jakie§ wat-

pliwosci, to mozna ten proces
podzieli¢ na stopnie i powoli
oswajac si¢ z zimnem. Nie ist-
nieje tez sztywna zasada, ktéra
mowilaby, w jaki sposob wcho-
dzi¢ do wody, z jaka szybkoscia,
do jakiej wysokosci. To jest in-
dywidualna sprawa kazdego
przysztego morsa. Kiedy$ nie-
nawidzilem zimy i nie wyobra-
zatem sobie, ze mogtbym wejs¢
do zimnej wody. W moim przy-
padku byl to dtugotrwaly pro-
ces. Trenowalem i szukatem no-
wych opcji, nowych sposobow
dostarczania adrenaliny. Mor-
sowanie to jest bardzo indywi-
dualne doznanie, ale fajne jest
tu to, ze kazdy, dostownie kazdy,
nawet zupelny z6ttodziob, osia-
gnie jakies korzysci. Ten proces
trwa pol godziny, a mozna zy-
ska¢ tak wiele dobrego, ze jest to
wrecz niesamowite.

®, Czy morsowi potrzebne jest
specjalne przygotowanie?

- Wraz z nabywaniem wiedzy
i doswiadczenia mozna przesuwac
granice i dowiedziec si¢, w jaki spo-
sob mozna te granice przesuwac.
Mozna zaczg¢ obserwowaé siebie
- i to mnie wiaénie zawsze fascy-
nowalo. Jest to sport wrecz ekstre-
malny, bo tu zastrzyk adrenaliny
i szok dla organizmu jest ogrom-
ny. Wszystkie do$wiadczenia eks-
tremalne, bo prébowatem roznych
rzeczy, skokow ze spadochronem,
na banji itp.- to wszystko daje do-
$wiadczenia, ktore przekladaja sie
nainne dziedziny zycia. Jabylem do
morsowania przygotowany, bo wy-
nika to z cech mojego charakteru,
kazdg sprawe rozbieram na czyn-
niki pierwsze. Zaczalem od zim-
nych prysznicéw, czyli oswajania
sie z zimnem, ¢wiczylem samody-

scypling, wprowadzifem ¢wiczenia
oddechowe. Ale nie trzeba do tego
podchodzi¢ tak, jak ja to zrobilem.
Najwazniejsze jest, aby to, co chee-
my zrobi¢, bylo dla nas przyjemne.
Robic to tak, aby si¢ nie zrazi¢ i od-
czuwa¢ maksymalng przyjemnosc.
Jezeli kto§ mysli o morsowaniu, to
powinien to zrobic.

®, Gdzie mozna sprobowac?

- Mozna znalez¢ na FB Mor-
sy Trzebnica Zdr¢j, napisa¢ do nas,
zadzwoni¢ - i moze si¢ spotkamy
na kapielisku. Morsujemy syste-
matycznie. Spotykamy sie w nie-
dziele o godzinie 9:00 w rdznych
lokalizacjach. Czasami okoliczno-
$ciowo, przy jakiej$ okazji, orga-
nizujemy saune, ognisko. W' ze-
szkym roku na zakonczeniu sezonu
bylismy w Przesiece, nieoficjalnej
stolicy morséw. Mielismy sau-
n¢ mobilng, rozpaliliémy ognisko.
Byta to super przygoda. W tym
roku planujemy co$ wiekszego, zo-
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baczymy, jak wyjdzie. Moze kto$
przeczyta ten artykut i zmotywuje
go to, aby nawigza¢ z nami kontakt
i sprobowa¢. Zapraszamy.

%, Co daje morsowanie?

- Kiedy przychodzi ktos nowy
zawsze mowie o korzysciach, o ich
podstawach. 1 zawsze zaznaczam,
e warto zwrdci¢ uwage na siebie, bo
to najistotniejsze. Mozliwo$¢ sku-
pienia sie na sobie, poznania wia-
snego ciata i umystu. Bardzo duzy
nacisk stawiam na efekty psychicz-
ne, bo w dzisiejszych czasach tylu
bodzcow i rozpraszaczy cigzko jest
wszystko sobie poukladac. A wstu-
chanie si¢ we wiasny organizm to
ulatwi. Jest to sposob na zastanowie-
nie sie nad sobg. Kazdy czlowiek do-
strzega wlasne perspektywy, a wraz
z doswiadczeniem one sie zmienia-
ja. Widze to na wlasnym przykta-
dzie. Kazdy moze tego sprobowac,
oczywiscie jesli nie ma jakichs prze-
ciwwskazan zdrowotnych. Ale ja
mam w swojej grupie ludzi, ktorzy
maja pewne ograniczenia, a mimo
wszystko sprobowali. I nie bylo Zad-
nych probleméw. Jest to wiec bez-
pieczne. Jedynymi ,wypadkami’
jakie sie wydarzyly, byly skalecze-
nia podczas rgbania lodu. Bo cza-
sem trzeba ten lod porabag, kiedy,
na przyklad, jezioro jest zamarz-
nigte. No, ale to sg najlepsze wypa-

dy. jest wesolo i super przygoda. To
jest adrenalina i wiele innych zwigz-
kow chemicznych, ktore sie w orga-
nizmie wydzielajg. Czasem jest mi
szkoda, ze kto$ nie chce poswiecic
pot godziny, bo tyle potrzeba, aby
tego doswiadczy¢. Sa osoby, ktdre
nie chcialy stysze¢ o morsowaniu,
a dzisiaj sy wrecz uzaleznione.

®, Jak wyglada ten pierwszy
raz?

- Proces morsowania jest pro-
sty. Spotykamy sie w ustalonym
miejscu o okreslonej godzinie. Cze-
kamy na wszystkich i prowadze roz-
grzewke, po ktorej jest krotkie roz-
cigganie. Tlumacze w tym czasie,
na co nalezy zwroci¢ uwage, aby
jak najwiecej odebrac z tego pierw-
szego wejscia do zimnej wody. Tego
pierwszego razu doswiadcza sie tyl-
ko raz w zyciu i jest to odczucie zu-
pelnie indywidualne. Wigkszos¢
méwi o odczuciuigiet, ale kazdy od-
biera to inaczej. W moim przypad-
ku bylo inaczej, ale nie chcialbym
tego opisywac, zeby czego$ nie suge-
rowac. Zresztg trudno bytoby mi to
zrobic. Czesto slysze wlasnie o mi-
lionach igiet. Wazng sprawa jest, na
co zwrdci¢ uwage, bo kazdy czlo-
wiek wyziebia si¢ inaczej. Jest duzo
metod, szkét, opowiesci. Zupelnie

nie popieram zabawy kto dtuzej wy-
trzyma. Czynnikéw jest bardzo wie-
le, ilo$¢ tkanki thuszczowej, predys-
pozycje, wydolnos¢ krazeniowa.
Znaczenie ma réwniez to, czy kto$
jest wyspany. Na przystowiowym
kacu cztowiek wyzigbia sie dwa razy
szybciej. Wejécie dolodowatej wody
to szok dla organizmu. Jezeli jest
oslabiony, to reaguje gorzej. Jezeli
kto$ ma duzo tkanki ttuszczowej to
tez bedzie duzo dluzej si¢ wyziebiat.

®, Jak diugo mozna przebywaé
W wodzie, czy istniejq jakie$
normy?

- Ja zazwyczaj jestem okoto 5
minut w zimnej wodzie. Czasa-
mi dluzej, czasami krécej. Czasa-
mi si¢ nie wyspie i jestem krocej,
czasami plywam i wtedy tez or-

5 ganizm szybciej sie wyziebia. Jest

duzo zmiennych. Trudno byloby

5 odpowiedzie¢ na pytanie, ile moz-
= na bezpiecznie w tej wodzie sie-

dzie¢, nie chcialbym tego okresla¢
konkretnie. Zmiennych jest duzo.
Jezeli wchodzimy po raz pierw-
szy, to jesteSmy co najmniej mi-
nute, a najlepiej co najmniej dwie.
Pierwsza minuta to szok i nie
wiemy co si¢ dzieje. Dopiero po
pierwszej minucie, kiedy puszcza
szok, jesteSmy w stanie $wiadomie
obserwowac siebie. Okazuje sie,
Ze ta woda nie jest juz taka zimna,
stoimy sobie w niej i zaczynamy
sie u$miechac, chociaz wiekszos¢
proceséw bedzie sie aktywowaé
po wyjsciu. Jedynym momentem
kiedy mozemy zepsu¢ ten proces
to jest moment wyjsciu z wody.
Kiedy wychodzimy, to pozornie
nie jest nam zimno. Trzeba wéw-
czas szybko sie ubra¢, a przed wej-
$ciem przygotowac sobie ubranie
tak, aby mozna bylo szybko je na
siebie wlozy¢.

®, Lepiej wejsé szybko, czy
powoli?

- Jako poczatkujacy wcho-
dzimy do Klatki piersiowej, rece
mamy zatozone za glowe. Wcho-
dzi si¢ powoli w bucikach neopre-
nowych ale bez koniecznosci, re-
kawiczkach i czapce. Jest to pod-
stawowa metoda dla poczatkuja-
cego. Mozna wej$¢ nawet do szyi,
bo im wyzej jestesmy zanurzeni,
tym szybciej osiggniemy efekt. Je-

zeli wejdziemy do kolan, to wyzie-
bia¢ bedziemy si¢ dtuzej, a chodzi
tu o to by dozna¢ szoku. Ciato od-
daje cieplo najszybciej przez stopy,
dlonie i gtowe, dlatego jesli zakry-
jemy te czesci ciala to dtuzej utrzy-
mamy cieplo. Kto$ kto bardziej
czuje si¢ na sitach moze przesu-
na¢ granice - zanurzy¢ rece, glo-
we, mozna tez ptywac. Ja skupiam
sie na tym, co dzieje si¢ wewnatrz
mnie. Staram si¢ zajrze¢ w glab
i odebra¢ korzysci.

®, Co daje morsowanie?

- Sa plusy czysto fizyczne, czy-
li wzrost odpornosci, poprawa
krazenia i wiele ztozonych pro-
cesow, ktére zachodza w organi-
zmie 1 maja pozytywny wplyw
na naszg kondycje fizyczng. Jest
tez duzo korzysci psychicznych,
zbadanych. Mozna doswiadczy¢
i zwrdci¢ uwage na to, co dzieje sie
wewnatrz nas. Pozna¢ siebie. Do-
strzegam, ze moge mie¢ dzien lep-
szy, albo gorszy., czy sie wyspalem,
czy nie, inaczej znosze to zimno.
Mozna poznaé duzo bardziej sie-
bie i spedzi¢ milo czas. To nic nie
kosztuje i trwa tylko pot godziny.

®, Jaka rade mozesz daé tym,
ktdrzy mieliby ochote sprobowac?

- Chetnych jest sporo, a w gru-
pie zawsze jest razniej. Kiedy zaczy-
nafem, wchodzifem sam do wody,
ale jedli ktos chcialby, ale ma wat-
pliwosci, to w grupie jest zawsze fa-
twiej. Jezeli cztowiek widzi, ze moga
inni, to moge i ja. Moga osoby star-
sze, mlodsze. Dzieci tez moga, oczy-
wiscie z opiekunem. Ja zawsze thu-
macze proces i pomagam im wejsc,
oswoic sie z woda. Kazdy czlowiek
bezpiecznie moze wejs¢ do zimnej
wody na chwile, bo zeby doprowa-
dzi¢ sie do hipotermii, to trzeba sie
naprawde postaraé. Trzeba tylko
pamigta¢ o jednym, bardzo waz-
nym aspekcie. Jezeli kto§ wybiera sie
na morsowanie na wlasng reke i na-
wet jezeli czuje sie w tym dniu naj-
lepiej, to zawsze trzeba zabra¢ kogo$
do asekuracji. Bo woda jest zywio-
fem, a zimna woda to najbardziej
nieobliczalny zywiol pod storicem.

®, Dzigkujemy za rozmoweg

i Ms
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Morsowanie - motla czy sposoh na zycie

M (zy morsowanie okaze sie tylko jedna z wielu przemijajacych mod, czy tez jest to zjawisko, ktore zagosci na diuzej
w naszym spoleczenistwie? Dlaczego zatacza coraz szersze kregi i z kazdym rokiem wiecej osob decyduje sie na
lodowate zimowe kapiele? O przyjemnosci plynacej z kontaktu z zimna woda i korzysciach z tego ptynacych mowia

foczki z Trzebnicy.

onika, Beata i Eliza na-
M leza do wroctawskich
morsow z kapieliska

Morskie Oko. Jeszcze niedawno
nie uwierzytyby, gdyby kto$
im powiedzial, ze wejda w zimie
do lodowatej wody. Dzisiaj
morsowanie jest ich sila.

Zaczely niedlugo przed pan-
demig. Mowig, ze glownie z cie-
kawosci. Bo one takie poowija-
ne zimy, a tu ludzie wchodzg do
przerebli i sg szczesliwi.

- Mdj mgz pojechat sprébo-
wa¢ - wspomina Eliza. - Wrécit
taki szczesliwy i méwi: za tydzieri
jade z tobg. Pojechatam i tak sie
zaczelo. Jak pojechatam pierw-
szy raz to méwilam, ze zamocze
nogi najwyzej do kostek. Po pro-
stu zobaczg jak jest. Zamoczy-
fam te nogi i tak wchodzitam co-
raz glebiej i dziwilam sig, Ze nie
jest mi zimno. Potem wzielismy
Monike i Beate. Tez oczywiscie
na sprobowanie. I tez je wciggne-
fo. To jest tak, ze albo si¢ to poko-
cha, albo sig wie, Ze to nie jest dla
mnie. Znam osoby, ktére rok temu
mowily, ze nigdy, a teraz morsujg.

- Ze mng bylo doktadnie tak
samo jak z Elizg - opowiada
Beata. - Pojechatam, wysiadtam

z samochodu i zwialo mi szal,
bo wiatry byly takie jak teraz.
Popatrzytam na Elize i mowie:
ty chyba zartujesz, ze ja wej-
de do tej wody. Po czym rozdali
nam kieliszki z szampanem, bo
to byt sylwester i, z usmiechami
od ucha do ucha, wszyscy powo-
lutku weszlismy do wody.

- Spotykamy ludzi, ktorzy
méwig, ze albo to jest szaleristwo,
albo ze nieprzyjemne - méwi Mo-
nika. - Kiedy opowiadam, ze mor-
suje, to od razu jest odruch ,brrr,
zimno”. Ale to jest piekne i emocje
sq za kazdym razem, kiedy wcho-
dzi sig do wody. Za kazdym ra-
zem inne, bo poznajemy siebie co-
raz bardziej, wiemy co i ile moze-

1 my. Raz wehodzimy na kwadrans,
> raz na krocej.

- To taki wentyl bezpieczei-
stwa - dodaje Beata - bo nawet jak
Zle sig dzieje w domu, czy w pra-
¢y, to zawsze mozna sig od tego
oderwac i poczué sig szczesliwym,
nabra¢ nowych sil. Wyrzuca sig
wszystkie zle emocje i wraca jako
inny czlowiek. Wielokrotnie byto
tak, ze jechalysmy nabuzowane,
bo cos sig wydarzylo i morsowanie
sprawilo, ze to zniknefo.

Organizm sam podpowia-

~ 9 da, na jak dlugo moina wejéc.

Wystarczy go tylko postuchac.
Dziewczyny przyznaja, ze nie
mozna okresli¢, kto ile moze.
To bardzo indywidualna spra-
wa. Nie patrzy sie na zegarek.
Jesli kto$ czuje, Ze powinien
wyj$¢, to robi to nie patrzac czy
inni tez wychodzg, czy nie.
Rados¢ z kapieli jest niezwy-
kla. Kiedy dziewczyny opowiada-
ja, to blyszczg im oczy i usmie-
chaja sie. Zima dwa lata temu
byta ciepta, wigc takie prawdzi-

2 we morsowanie mialy dopiero
2 przed rokiem. W koncu byt 16d

na wodzie, wiec byly i siekiery

zostajg na reszte zycia. Spe-
dzajg ze sobg duzo czasu, bo
po prostu lubia przebywac we
wlasnym towarzystwie.

- Wyjezdzamy czesto. Te-
raz bylismy w Mielnie. To sg
tez niesamowite chwile, bo
musimy  przygotowal  sobie
stroje, opracowa( plan, uktady
choreograficzne, dobraé mu-
zyke, A jak do wody wchodzi
osiem i p6t tysigca usmiechnie-
tych ludzi, to takiego przezycia
sig¢ nie zapomina. Kazdy znaj-
duje sobie jakies swoje miejsce

=2 w zyciu. My znalazlysmy to

do rabania. Kiedy sezon si¢ kon-
czy, pozostaje zal, ze to juz ko-
niec. I oczekiwanie na nastepng
zime. Ale jesli bardzo brakuje, to
zawsze mozna pojechaé do Prze-
sieki. Tam wodospad jest zawsze
zimny, wiec mozna poczu¢ na-
miastke zimowej kapieli.
Korzysci z morsowania sa
niezaprzeczalne - lepsza od-
pornos¢ organizmu, poprawa
stanu skory, no i rados¢, ktora
wida¢ na kazdej fotce. Foczki
i morsy s3 zawsze usmiech-
nieci, rado$ni, pozytywni. Za-
wieraja przyjaznie, ktore po-

> miejsce dos¢ pézno, ale warto

byto - méwia dziewczyny.

Morsowi nie przeszkadzaja
zbedne kilogramy ani wiek, co$
na co ludzie normalnie bardzo

ZWracaja uwage i czesto jest to
zrédlem kompleksow. Ale nie
u morsow, bo dla nich nie ma
to znaczenia. Wyzbyli sie kom-
pleksow i zaakceptowali siebie
takimi, jakimi s3. Wchodza do
wody i sg razem.

- W Mielnie byla kobieta,
ktéra ma 92 lata. To najstarsza
foczka. W naszym klubie jest
pani Malgosia. Jest wiekowa, ale
zawsze przychodzi na piechote,
rozktada sobie mate i wchodzi

OT. FOT. BEATA

E
—
=
o
.
=
o
w

do wody. Jest chyba okoto osiem-
dziesigtki. Czesto ktos z nas pro-
ponuje, ze jg gdzies podwie-
zie, ale ona zawsze dzigkuje. Bo
dla niej to rytual. Ona przycho-
dzi nie tylko po to,zeby wejsc¢ do
wody, ale réwniez po to, zeby sie
z nami spotkac - wspominaja.

Mors to czlowiek pozytyw-
ny i swojg zyczliwoscig zaraza
innych. Jest otwarty na czlo-
wieka i lubi pomagac.

- Bierzemy udzial w roz-
nych akcjach. Pomagamy. Przy
takich okazjach wszyscy chet-
nie si¢ wigczajq i nie ma tak, ze
ktos stoi obok. Z sercem na dto-
ni - kazdy jest gotowy do dziata-
nia- mowi Beata.

Wazne jest, z kim wchodzi
sie do wody. Najlepiej z gru-
pa, ktora sie zna i ma si¢ do
niej zaufanie. Wszyscy zgod-
nie przyznajg, ze woda to zy-
wiol i trzeba mie¢ do niej sza-
cunek. Potrzebny jest réwniez
dystans do tego, co si¢ robi.
Rasowy mors nie bedzie za
wszelkg cene udowadnial, ze
moze wiecej niz inni. W wo-
dzie bedzie przebywal tak
dtugo, jak dlugo sprawia mu
to przyjemno$é. Kiedy ciato
mowi do$¢, trzeba zakonczy¢
na dzis.

5
u
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Opowiada¢ o morsowa-
niu mozna godzinami. Jednak
zeby pozna¢ prawde o dozna-
niach iiradosci ptynacej z zi-
mowych kapieli, trzeba zebra¢
sie na odwage i sprobowac sa-
memu. S3 rzeczy, o ktérych
opowiedzie¢ nie sposob, trze-
ba ich doswiadczy¢.
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Rozmawia dwdéch kolegow: KRZYZ()WKA
A @, 22 MR i ] W najblizszych dniach z duza lekkoscia, swoboda, bez specjal-
pomagaja, a to nieprawda. | nego wysitku, nadzwyczajnych kosztow i wysokiej ceny do pfa-
) | cenia bedziesz osiggac Swietne wyniki. Zaréwno sprawy zawo-
- Tobie pomogty? dowe, finansowe jak i towarzyskie beda sie swietnie ukladac.

- Tak, spotkatem sie wczoraj

z kochanka, obok przecho-

Gwiazdy wrézq przyspieszenie, wiele niezwykle ko-

dzita zona z teéciows : F | | | | | | | rzystnych i .potrzebnych zm.ian. Mocno rgszysz d‘o prz<.)-
du, zauwazysz postep niemal w kazdej dziedzinie
i mnie nie poznaty. | | o | i sferze zycia. Ma to szczegdlne znaczenie dla tych, kt6-
| | | i rym ostatnio niezbyt dobrze szlo w pracy i w interesach.
ANEEEEN N 1 [] BLIZNIETA

[ [ | | | FTT 111 W sprawach zawodowych bardzo dobry czas. Mozesz teraz
awansowac, dostac podwyzke. W statych zwiazkach bedzie pa-
- Jak sie czuje ten pacjent 1 [ ]| HER : : nowata rodzinna i mitosna atmosfera. Warto zadbac o zdrowie,

zrobi¢ badania i sprawdzenie czy wszystko jest w porzadku.

spod 3? Bl | _
- Lepiej, juz zaczat méwic. = ] . . . )
|| ] | T W pracy zawodowej dobry czas, bedziesz kreatywny i peten
-1 co powiedziat? pomystow. Zostanie to zauwazone przez szefa, moze nawet
. L , FTTTT | ] ] przyniesie awans. Jesli twoja praca polega na kontaktach
- Ze czuje sie gorzej. — — -~ - . ) z
|| || || zludzmi, teraz z tatwoscia bedziesz nawigzywac nowe rela-
[F] || ] cje. Przyniesie to powodzenie winteresach.
[ [ L ] [

|| || || W pracy trudny czas.tatwo bedziesz sie meczycizle znosic wy-
- - - [* [ 1] pefnianie obowiazkéw. Poczujesz, ze jestes za bardzo obcigzo-
Na Podhalu do sklepu || || | ny praca, ze potrzebujeszzmian. Jednak teraz zmiany nie beda
wpada ztodziej: || || mozliwe. Mozesz za to juz teraz uporzadkowac wszystkie spra-

wy i przygotowac odpowiedni grunt na nowe mozliwosci.

- Dawaj kase! FLTTI PANNA:
- Jakom? || Najblizsze dni przyniosg wiele mitych chwil. Poradzisz so-
bie teraz ze wszystkimi sprawami i problemami. Bedziesz
Jecmienna cy grycang? spedzat czas mito i sympatycznie. Wreszcie nauczysz sie
Poziomo: Pionowo:

3. Amator jedzenia ryb.

1. Migjsce potaczenia dwoch

jasno wyrazac swoje zdanie. Bedziesz w nastroju impre-
zowym, twoje zycie towarzyskie rozkwitnie.

*%% 5. Brodawka przedna pajaka. przewoddow.
6. Urzgd podczaszego. 2. Umiejetnosc odczytywania
8. Czynszownik na prawie emfiteuzy. hieroglifow. Mozesz poczuc sie przyttoczony obowigzkami, a to moze

Rozmowa dwdch kolezanek:
- Wiesz, wydaje mi sie, ze
miedzy mng a mezem nie
wszystko jest w porzadku.

- Czemu tak sadzisz?

- Bo wczoraj nie wrdcit na noc
do domu, a jak napisatam
do jego 5 kolegow "Czy mdj
maz nocowat u Ciebie" kazdy

odpowiedziat "tak"

10. Cecha czegos efektownego i

11. Narzedzie stuzace do przecinania

13. Specjalista w zakresie psychometrii.
15. Krotki swist lub echo tego Swistu.
17. Zartobliwie o trawieniu.

malowniczego.

czegos.

18. Wtdrnie bezskrzydly owad z rzedu

pchet.

19. Pas drzewostanu pomiedzy pasem

Zrebow.

16.

4, Herezja starozytna.
7. Siedemnastolatka.

9. W mitologii greckiej podziemny Swiat

zmarkych.

12. Osoba, ktdra pochlebia komus.
13. Zgrupowanie kilku uli z pszczotami.
14, Timmia - rodzaj mchoéw z rodziny

trzesicowatych.
Odezwa kréla do narodu.

KRZYZOWKA WYGENEROWANA ZE STRONY WWW.KRZYZOWKI.EDU.PL
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SKORPION:

STRZELEC:

odbic sie niekorzystnie na twojej psychice. Stres moze tak-
ze powodowac problemy zdrowotne. Wyciszenie i odpo-
czynek dobrze wptywa na stan zdrowia. Nie szukaj ukoje-
nia nerwdw w alkoholu i innych uzywkach.

Przyptyw energii i dobry nastréj zmobilizuja cie do wpro-
wadzenia zmian w zyciu. Nowe inspiracje rozbudza twoja
wyobraznie, pomoga ci tez polepszy¢ kontakty z partne-
rem. Bedziesz teraz w dobrej formie fizycznej, spedzaj ak-
tywnie jak najwiecej czasu na powietrzu.

Postaraj sie znalez¢ wiecej czasu na wewnetrzne przemysle-
nia i skorygowanie swej drogi zyciowej. Korzystaj z podpo-
wiedzi swojej intuicji. Spokojne podejscie do wszelkich spraw
sprawi, ze wszystkie problemy powinny rozwigzac sie dyplo-
matycznie i z korzyscig dla siebie.

KOZIOROZEC

Mozesz teraz poznac kogos interesujacego na jakiejs uro-
czystosci rodzinnej lub towarzyskiej. Nie tra¢ jednak gto-
wy, poznajcie sie lepiej, daj wam czas. W pracy masz szan-
se wiele poprawi¢, ale nastaw sie na wiekszy wysitek i spo-
re wyrzeczenia.

W tym tygodniu mozesz by¢ lekko poirytowany. Sktoni cie
to do wielu nieprzemyslanych dziatan. Najpierw zaczniesz
dziata¢, a potem mysle¢, co doprowadzi do wielu napie¢
i konfliktow. Postaraj sie bardziej panowac nad soba. Kiep-
ska forma przeciez wkrdtce minie.

Uktad gwiazd sprzyja realizacji wielu zamierzeA. Mozesz
pozatatwia¢ swoje sprawy, wywiazac sie z réznych zobo-
wigzan, odrobic zalegtosci w pracy i jeszcze zadbac o dom
i rodzine. Wykazesz sie Swietna organizacja czasu. Bedziesz
w znakomitej formie fizycznej.
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Wiszeiiskie Spotkania ze Sztuka

www.wiszniamala.pl

ug@wiszniamala.pl
tel. 71/ 308-48-00

STRONA GMINY WISZNIA MALA

W W awartek, 10 lutego, w Galerii na Zakrecie mitosnicy sztuki spotkali sig na wernisazu wystawy Moniki Gil pt., Organizmy”. Kuratorem wystawy byt artysta Ryszard Glegota.

onika Gil to artystka
Mmlodego pokolenia,
studentka malarstwa

na Akademii Sztuk Pigknych
we Wroclawiu. Zajmuje sie
malarstwem, rysunkiem, gra-
fika oraz animacja. Na werni-

F

sazu zaprezentowane zostaly
prace, na ktorych artystka po-
faczyla dwie odlegle od siebie
rzeczywistosci: sztuke inspi-
rowang Sredniowieczem ze
sztukg uliczng graffiti. Dalo to

wyjatkowy efekt.

Wernisaz u$wietnit wy-
step Tadeusza Boguckiego,
wokalisty znanego z pelnego
elektrycznego zespotu Blues
Menu, ktéry tym razem wy-
stapit w kameralnej, subtelnej
odstonie. Przed publiczno-

Wernisaz uswietnit wystep znakomitego bluesmana Tadeusza Boguckiego

Lapraszamy na Dzien Kobiet

Wojt Gminy Wisznia Mala Jakub Bronowicki = -
oraz Oérodek Kultury Sportu i Rekreacji w Wiszni Malej
zapraszaja Panie na

D zen

P

Sobota

KOBIET

marca 2022 .. 18%-22%

§wietlica w Szymanowie

W Wiszenski Dzien Kobiet to od lat stata pozycja w kalendarzu wydarzen gminnych.

W tym roku rowniez zapraszamy Panie do wspdlnej zabawy.

a $wietlicy w Szyma-
N nowie wystapi Tomek
,Kowal” Kowalski, cha-

ryzmatyczny wokalista, znany na
naszym lokalnym podworku, jak
iw calej Polsce. Popularno$¢ zdo-
byl jako zwyciezca czwartej edycji
»Must Be The Music” brawurowo
wykonujac utwor ,,Modlitwa III”
Dzemu. Byt réwniez odtworca roli
Ryska Riedla w spektaklu ,,Skaza-
ny na bluesa”. Aktualnie, mimo
powaznych zyciowych trudnosci
zwiazanych z rehabilitacja, nie
poddaje si¢ i nadal robi to co jest

jego najwicksza pasja: wystepuje

na scenie zapewniajac $wietng za-
bawe w rockowym klimacie.
Przed publicznoécia za-
prezentuje si¢ takze Kaba-
ret z Konopi z mocng dawka
humoru. Kabaret wystepuje
juz od kilkunastu lat zaréwno
w Polsce, jak i za granicg. Zdo-
byt kilkanascie Nagréd Pu-
bliczno$ci oraz jest laureatem
kilkudziesieciu festiwali kaba-
retowych takich jak: KOKS,
PKS, Dowcipakery, Mulat-
ka, Fermenty, PAKA, Kopyt-
ko, Festiwal Dobrego Humo-
ru, Zostan Gwiazdg Kabaretu,

Japko itp. Kazdy ich wystep to
niepowtarzalne wydarzenie.

Ponadto dla Pan przewidzia-
ne sg liczne konkursu oraz pocze-
stunek. Zapraszamy!

Wstep na impreze: 40 zt
Zapisy pod numerem telefonu:
71 3127076, 504 068 925

$cig $piewal bluesowe utwory,
grajac na gitarze akustyczne;.
Stuchacze docenili naszego
regionalnego muzyka i z uwa-
ga wysluchali ciekawego wy-
konania utworéw.

Zapraszamy do Galerii na
Zakrecie w Wiszni Matej.
Wystawe mozna oglgdac

w godzinach pracy osrodka
do 8 marca 2022r.

Prace autorstwa Moniki Gil

Termin i miejsce imprezy:
5marca2022r.,
godz. 18:00 - 22:00
w $wietlicy w Szymanowie

Gmina pozyskaia granty PPGR

M Gmina Wisznia Mafa uzyskata dofinansowanie w wysokosci 527500,00 zt na zakup
sprzetu komputerowego (laptopow) w ramach projektu grantowego,, Wsparcie dzieci

zrodzin popegeerowskich w rozwoju cyfrowym - Granty PPGR".

& BN L S P S

Bl & 03

GRANTY PPGR

i,
Funousze EITF
g Europejskie _%%

becnie oczekuje na podpi-

sanie umowy o powierze-
nie grantu z Centrum Projektow
Polska Cyfrowa. Kolejnym eta-
pem bedzie procedura przetar-
gowa i wytonienie Wykonawcy
zadania.

Projekt ,,Granty PPGR” ma
na celu wsparcie rodzin z dzie¢-
mi z terenéw popegeerowskich
w zakresie dostepu do sprze-
tu komputerowego oraz doste-

pu do Internetu. Z programu

mozna otrzyma¢ dofinansowa-

nie na:

o sprzet komputerowy z urza-
dzeniami peryferyjny-
mi i akcesoriami oraz nie-
zbednym  oprogramowa-
niem, umozliwiajacych
prace zdalng, w tym nie-
zbedne akcesoria i opro-
gramowanie  dla  0séb
z niepelnosprawnosciami;

@

o ubezpieczenie zakupionego

sprzetu komputerowego;
ustuge zapewniajaca do-
step do Internetu na sprze-
cie komputerowym zaku-
pionym w ramach projek-
tu, w przypadku gdy opie-
kun prawny w o$wiadczeniu
wskaze na brak mozliwosci
zapewnienia ustugi dostepu
do Internetu.


mailto:redakcja@nowagazeta.pl
https://www.nowagazeta.pl/
https://www.wiszniamala.pl/
mailto:ug@wiszniamala.pl

STRONA GMINY OBORNIKI SLASKIE

Przebudujemy ulicg Energetyczna

w Obornikach Slaskich

KOLEJNE DOFINANSOWANIE DLA GMINY!

GMINA
OBORNIKI
SLASKIE

PONADR

1900 000 zt

Na przebudowe ulicy

Energetycznej w Obornikach Slaskich

TADaANIE DOT I MANCCwaARIE 3 BT ADOWE

trzymali$my ponad 1

900 000 zt dofinanso-
wania z Rzagdowego Fundu-
szu Rozwoju Drég na prze-
budowe ulicy Energetycznej
w Obornikach Slaskich. Dro-
ga przewidziana do budowy
jest bardzo waznym ciggiem
komunikacyjnym na terenie
miasta Oborniki Slaskie i ca-
tej gminy. Ul. Energetyczna
taczy droge wojewddzka nr
342 ul. Wroctawska z droga
gminng ul. A. Fredry. Dalej
ul. Energetyczna prowadzi
do drogi wojewodzkiej nr

oy FUM bR Dodwmof il B0 =y

340 w kierunku m. Trzebni-
ca. Dzieki budowie drogi ul.
Energetycznej poprawi sie
znaczaco dojazd do Trzeb-
nicy i Wroclawia. Droga
- stanowi polaczenie komu-
nikacyjne miasta Oborniki
Slaskie z drogg wojewddzka
relacji Trzebnica - Oborniki
Slaskie i Wroctaw - Obor-
niki Slaskie, co umozliwia
dojazd z okolicznych osie-
dli mieszkaniowych oraz
miejscowosci do duzych
miast: Trzebnica (miasto
powiatowe) i Wroctaw. Pla-

- " _l

e w— £

- el ™ ¥, i

e =3 =

oy = T

Ly #T o] - gty |

¥ 8 -
nowany do budowy odcinek

drogi gminnej zaczyna si¢
od granicy pasa drogowe-
go drogi wojewodzkiej nr
342, przebiega przez osiedle
mieszkaniowe i konczy sie
na polgczeniu drogi gminnej
z droga wojewédzka nr 340
(drugi etap inwestycji). Diu-
gos$¢ budowanego odcinka
drogi wyniesie 915 m, nato-
miast planowana realizacja
zadania to okres od maja
2022 do czerwca 2023.
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BURMISTRZ OBORNIK SLASKICH

L

zarzadzenie nr 32/2022 z dnia 11.02.2022 r. w sprawie ogltoszenia wykazu
obejmujacego nieruchomos¢ zabudowana
oznaczong ewidencyjnie nr 168/2, AM-1,
potozona w OSOLINIE przy ul. Pitsudskiego 36
przeznaczong do sprzedazy w trybie ustnego przetargu nieograniczonego.

podaje do publicznej wiadomosci,

7e w siedzibie Urzedu Miejskiego w Obornikach Slaskich przy ul. Trzebnickiej 1, : .  ®,.
zostato wywieszone na okres 21 dni

25 LUTEGD wigreuny A
26 LUTEGD /soooras [eaTa® ST

27 LUTEGD  wicoainiay GOOEINA

BELFAST
Informacje na temat nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy mozna uzyskac
w Wydziale Urbanistyki i Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miejskiego w Obornikach Slaskich
ul. Trzebnicka 1, tel. 71 310-35-19.

25 LUTEGO  /rigren) AODTINA
26 LUTEGD isoeowa/ EOOTING

2T LUTEGD /riEomiela) GOOTINA

BURMISTRZ OBORNIK SLASKICH

L2

zarzadzenie nr 33/2022 z dnia 11.02.2022 r. w sprawie ogloszenia wykazu
obejmujacego niezabudowana dziatke gruntu nr 146/4, AM-1,
potozona w Roscistawicach w rejonie ulicy Dlugiej,
przeznaczong do sprzedazy w trybie ustnego przetargu nieograniczonego.

¥

podaje do publicznej wiadomosci, 25 LUTEGD  jrinter; GOz

ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Obornikach Slaskich przy ul. Trzebnickiej 1, ZWLUTERD" fansawy N

zostato wywieszone na okres 21 dni 27 LUTEGD jniecnirisy oonzma

28 LUTEGD ronieoiacery SOOLINN
Informacje na temat nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy mozna uzyska¢ w Wydziale
Urbanistyki i Gospodarki Nieruchomosciami
Urzedu Miejskiego w Obornikach Slgskich
ul. Trzebnicka 1, tel. 71 310-35-19.

BILETY ONLINE:www.kinoastra.pl
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ZYSKAJ DOFINANSOWANIE Z PROGRAMU CZYSTE POWIETRZE

Jestesmy najaktywniejsza gming w naszym regionie!

M Aby poprawic jakos¢ powietrza i skutecznie walczyc ze smogiem, juz kilka miesigcy temu Gmina Prusice uruchomita punkt konsultacyjny, ktory miesci sie w Urzedzie Miejskim.
Doradczynie Klaudia Przywecka i Kamila Borowiecka udziela wszelkich informacji, a takze pomoga w wypetnieniu i ztozeniu wniosku o uzyskanie dofinansowania oraz rozliczenia
przedsiewziecia w ramach programu Czyste Powietrze.

asz punkt dziafa tak do-
Nbrze, ze znalezli$my si¢ na
1. miejscu w rankingu 10

najaktywniejszych gmin w naszym
regionie w programie w1V kwartale
2021 roku!

Wszyscy wiemy, jak wazne
jest dla nas zdrowie. Bardzo duzy
wplyw na to jak sie czujemy i czy
chorujemy ma jako§¢ powietrza,
ktorym oddychamy. Stare ,kop-
ciuchy” to jeden z najwiekszych
trucicieli powietrza. Wielu miesz-
kancow chcialoby zmieni¢ swoj
stary piec na ekologiczne Zrddio
ciepta, ale to spory wydatek. Z po-
mocg przychodzi Program Czy-
ste Powietrze. Jest to komplekso-
wy program, skierowany do 0séb
fizycznych, ktérego celem jest po-
prawa efektywnosci energetycznej
oraz zmniejszenie lub unikniecie
emisji pyloéw i innych zanieczysz-
czef wprowadzanych do atmosfery
przez domy jednorodzinne.

Program  jest  skierowa-
ny do wihascicieli/wspotwlasci-
cieli budynkéw  mieszkalnych
jednorodzinnych.

Wsparcie finansowe mozna
otrzymac na:

« wykonanie dokumentacji,

o wymiane starych piecow na pa-
liwo stale na ekologiczne 7ro-
dla ciepla spelniajace wymaga-
nia Programu (kociof na pellet
drzewny, kociot olejowy, kociot
gazowy, pompa ciepla, ogrzewa-
nie elektryczne)

o instalacj¢ centralnego ogrzewa-
nia lub cieplej wody uzytkowej,

« wentylacje mechaniczng,

GMINNY PUNKT
KONSULTACYJNO-
INFORMACYJINY

« mikroinstalacje fotowoltaiczna,

o ocieplenie doméw oraz wymia-
ne okien i drzwi (koszty materia-
towirobocizny).
Dofinansowanie takze do bu-
dynkéw wielorodzinnych
Od niedawna dziala pilota-
zowy (na terenie Dolnego Slaska)
Program Czyste Powietrze dla bu-
dynkéw wielorodzinnych.
Jego celem jest poprawa jakosci
powietrza oraz zmniejszenie emisji
gazow cieplarnianych poprzez wy-
miane zrddet ciepla i poprawe efek-
tywnosci energetycznej budynkéw
mieszkalnych wielorodzinnych od
3 do 20 lokali mieszkalnych.
Program skierowany jest do:
o Osob fizycznych - whascicie-
lifwspotwlascicieli lokali miesz-
kalnych. W tym przypadku in-
tensywnos¢  dofinansowania
kosztow  kwalifikowanych wy-
nosi od 30% do nawet 45%
kosztow kwalifikowanych w za-
leznosci od zakresu realizowane-
go przedsiewziecia.

Z programu moga skorzysta Bene-

ficjenci, ktérych roczny dochdd nie

przekracza kwoty 100 000 zL.

+ Wspdlnot mieszkaniowych
w budynkach wielorodzinnych
mieszczacych od 3 do 20 loka-
li mieszkalnych, zlokalizowa-
nych na terenie wojewddztwa
dolnoslaskiego.

Moga one ubiegac si¢ o dotacje
w wysokosci do 60% kosztow kwa-
lifikowanych, w kwotach dofinan-
sowania wynoszacych od 40 tys. zt
do 340 tys. zt. W ramach pilotazu
wWFOSiGW we Wroctawiu wspél-
nota moze ubiegac si¢ rowniez o po-
zyczki wspierajace realizacje pro-
jektow termomodernizacyjnych do
40% kosztow kwalifikowanych na
uzupelnienie wkladu wlasnego.

Wsparciem objete sa przedsie-
wzigcia polegajace na wymianie nie-
efektywnych zrodet ciepta na pa-
liwo state i poprawie efektywnosci
energetycznej w wielorodzinnych
budynkach mieszkalnych zlokali-
zowanych na terenie wojewddztwa
dolnoglaskiego.

Wsparcie finansowe mozna
uzyskaé na:

« wykonanie dokumentacji,

o wymiane starych piecow na
paliwo stale na ekologiczne zrodta
ciepla spelniajace wymagania Pro-
gramu (kociot na pellet drzewny,
kociol gazowy, pompa ciepta, ogrze-
wanie elektryczne),

o instalacje centralnego ogrzewa-

jesli wnioskuje wspélnota - oraz
wymiane okien i drzwi (kosz-
ty materialéw i robocizny), pod
warunkiem, Ze spefniaja normy
Zachecamy do skorzystania
z naszego punktu konsultacyjne-
go, ktry jest czynny codziennie,
od poniedziatku do piatku w godz.
7.30-15.30, a w §rody do 17.30.
- Cieszg sig, ze juz tak wie-
Iu mieszkaticéw skorzystato z dofi-
nansowania, a nasz punkt konsul-
tacyjny, w ktérym pracujg: Klau-
dia Przywecka i Kamila Borowiec-

ka jest najlepszy w naszym regionie.
Bardzo dzigkuje za ich prace. To
dla nas wyréznienie i docenienie
naszych wysitkow. Oby dalej tak
sprawnie szlo nam  pozyskiwa-
nie dofinansowat, bo do wymia-
ny mamy jeszcze okoto 2000 pie-
cow. Przed nami jeszcze cigzka pra-
ca, ale malymi kroczkami, wspol-
nie zadbamy o zdrowsze powietrze
- podkresla Igor Bandrowicz, Bur-
mistrz Gminy Prusice.

WAZNA INFORMACJA

Poczawszy od 1lipca 2021 r. mozliwe jest tez ubieganie sie o wieksze niz dotychczas wsparcie na
zakup i montaz kotfa na pellet o podwyzszonym standardzie.

Dotacja moze wynies¢ do 9 tys. zt (nie wiecej niz 45% faktycznie poniesionych kosztow) przy
podstawowym poziomie dofinansowania oraz do 12 tys. ztw przypadku podwyzszonego poziomu

dotadji (nie wiecej niz 60% kosztow).
Kto moze skorzystac?

1. 0soby ktérych roczny dochdd nie przekracza 100 000 zt (osoby uprawnione do podstawowego

poziomu dofinansowania).

2. 0soby ktdrych sredni miesieczny dochdd na osobe nie przekracza:
« 1564 zt netto — w gospodarstwie wieloosobowym (osoby uprawnione do podwyzszonego

poziomu dofinansowania).

+ 2189 zt netto — w gospodarstwie jednoosobowym (osoby uprawnione do podwyzszonego

poziomu dofinansowania).

3. Osoby ktdrych $redni miesieczny dochdd na osobe nie przekracza:
a) 900 zt w gospodarstwie wieloosobowym (osoby uprawnione do najwyzszego poziomu

dofinansowania).

b) 1260 zt w gospodarstwie jednoosohowym wieloosobowym (osoby uprawnione do najwyz-

szego poziomu dofinansowania).

Jezeli ubiegasz sie 0 podwyzszony poziom dofinansowanie — zaswiadczenie, ktére upo-
waznia do podwyzszonego dofinansowania, za$wiadczenie o dochodach wydawane przez
Centrum Ustug Spotecznych (dawniej Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prusicach)
— wydane na wniosek osoby bedacej wtascicielem lub wspdtwiascicielem nieruchomosci.

nia lub cieplej wody
uzytkowej,

ewentylacje
mechaniczng,

o mikroinstalacje
fotowoltaiczna,

o ocieplenie doméw -

Otrzymalismy 259 346 zt dofinansowania na

remont ul. Wrzosowej w Skokowej

M Mieszkanicy Skokowej wyczekiwali na informacje, kiedy ul. Wrzosowa zyska nowa nawierzchnie. Teraz
juz wiemy, ze planowana od dawna inwestycja zostanie zrealizowana dzieki dofinansowaniu, ktore Gmina

Prusice pozyskata z Rzadowego Funduszu Rozwoju Drdg.

amorzad prusicki caly czas
S pracuje nad poprawa stanu
drog, chodnikow i o$wietlenia
drogowego, bo s3 to jedne z naj-
bardziej oczekiwanych przez
Mieszkancow inwestycji.

Wladze gminy, na czele
z Burmistrzem Gminy Prusi-
ce Igorem Bandrowiczem sta-
rajg si¢ pozyskiwaé srodki ze-
wnetrzne, tak aby jak najmniej
wydawac z budzetu Gminy.

Tym razem udato nam sie
pozyska¢ 259 346 zt dofinan-
sowania na remont ul. Wrzo-
sowej w Skokowej, przy czym

warto§¢ calego zadania
opiewa na kwote 518 693 zL.

ktérzy przyczynili sie do
osiggniecia celu, czyli po-
zyskania  dofinansowania.
Dzigki niemu przebudujemy

- Dzigkuje wszystkim,

droge na dlugosci 350 mb
z dwustronnymi poboczami
gruntowymi i zjazdami in-
dywidualnymi, a takze wy-
konaniem skrzyzowar i od-
wodnienia jezdni - mowi
Igor Bandrowicz.

1('1*.

259 346,50 zt

DOFINANSOWANIA na przebudowe drogi gminnej
w miejscowosci Skokowa - ul. Wrzosowa
Z Rigtitsego Funduszu Rozwoju Drog
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SIAROSTWO P@WINTOWE

W TRZEBNICY POWIATOWY RZECZNIK

GODZINY OTWARCIA URZEDU

-
OD PONIEDZIAEKU DO PIATKU W GODZINACH 7:30 - 15:30 PRA' | I KO NS' I M E NTOI | l
OBSEUGA INTERESANTOW

W WYDZIALE KOMUNIKACII 7:45 - 15:00
WTERENOWYM PUNKCIE PASZPORTOWYM 8:00 - 15:00

o = (H) Robert Borczyk
NUMERY KONTAK TOWE Tel 697 907 880

SEKRETARIAT

[ =— 133 o1 owiat owiat.trzebnica.pl <—= i i
= 3SEERSETAP!zDPGW|A(ﬁJDTRzEBNlcmsc.o s r.borczyk@pou.nGt.Trzebnlco.pl

e>713879504 | 607609922 <
BIURO PODAWCZE
> 713879555 <

WYDZIAL GEODEZII KARTOGRAFI! | KATASTRU Starostwo Powiatowe w Trzebnicy
—> 713879583 | 531370528 <— UL Lesna |
WYDZIAE OCHRONY SRODOWISKA, ROLNICTWA | LESNICTWA :
=>713879546 | 607275334 <— 55-100 Trzebnica
WYDZIAE NIERUCHOMOSCI P S |
= | 33? 95 50 [ 603 134 808 <<—= LUUJLUpOUJlG ArZ&E HICO.D

WYDZIAX OSWIATY | ZDROWIA

=—=> 713879518 | 693 712255 <——=
WYDZIAE KOMUNIKACH

=>713879524 | 574179982 <—
WY DZIAL ORGANIZACYINY

=——>713879502 | 690493 851 <
WYDZIAE KULTURY, PROMOCJI | WSPOEPRACY ZAGRANICZNE)

=>713879523 | 537 874 050 <—
RZECZNIK PRAW KONSUMENTOW

—:>713879578 | 697997880 < —
WYDZIAE INWESTYCII | POZYSKIWANIA FUNDUSZY
> 713879597 <
WYDZIAE ARCHITEKTURY | BUDOWMNICTWA
e—> 713879556 | 570762904 <——=
PELNOMOCHNIK DS, WSPOLPRACY Z ORGANIZACIAMI POZARZADOWY MI

—i> ?; 3879582 <—
WYDZIAL FINANSOWY DS, WSPOLNE) OBSEUGI FINANSOWE) JEDNOSTEKA a &
== 713879591 <—= REKLAMACJE

= NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

STAROSTWO POWIATOWE W TRZEBNICY URZAD GMINY ZAWONIA
W GODZINACH 08% - 12% _ yL. LESNA 1, 55-100 TRZEBNICA W GODZINACH 08 - 12%

PONIEDZIALEK - Anna Sojat (a.sojat(@adwokat-asd.pl) - UL. TRZEBNICKA 11, 55-106 ZAWONIA
WTO REK - Szymon Bogdariski (bogdanski@bogdanskilaw.p!) PlATEK - Jakub Dtugozima
SRODA - edyta Smolarczyk - Ligeza (smolarczykedyta@gmail.com) (kancelaria@dlugozima.net)
CZWARTEK - Katarzyna Stachura - Kopec (k.stachura-kopec@wp.pl)

PlATEK - Filip Drewniak (kancelaria.drewniak@wp.pl)

PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ PROWADZONY PRZEZ
ORGANIZACJE POZARZADOWA

GMINA OBORNIKI SLASKIE - UL PARKOWA g, 5520 0BoRNIKI SLAskie  OCHOTNICZA STRAZ POZARNA - UL POPRZECZNA 18,
PONIEDZIALEK, PIATEK - 14% - 19% WTOREK, CZWARTEK - 14% - 18% 55120 PEGOW
SOBOTA - 10% - 14%

PUNKT NIEODPEATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO PROWADZONY
PRZEZ ORGANIZACJE POZARZADOWA

BIBLIOTEKA MIEJSKA - uL WROCEAWSKA 12, 55-140 ZMIGROD INFORMACJI DOTYCZACYCH NIEODPLATNEJ
SRODA, PIATEK - 08% - 12% POMOCY PRAWNEJ UDZIELA

DZIENNY DOM POBYTU SENIORA ,,WIGOR”" -uL ZMIGRODZKA 39
PONIEDZIALEK, CZWARTEK - 12 - 16% IO ERNIICE SEKRETARZ POWIATU TRZEBNICKIEGO

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOEECZNEJ - uL. WROCEAWSKA 2 IWONA KUROWSKA
WTOREK - 10% - 14% 55-114 WISZNIA MALA tel. 607 609 922
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Sport

SIATKOWKA

Dhornicey siatkarze daza do celu

€2) Siatkarze KP TechniSat Oborniki Slaskie rewelacyjnie spisuje sie na arenie PRAIS THE WEAR Dolnoslaskiej Il Ligi.
W biezacym sezonie oborniczanie majq juz na swoim koncie 11 zwyciestw i razem z KPS Chetmiec Il Wathrzych plasuja

sie na szczycie tabeli.

alczymy o meda-
- Wle! W poprzednim
sezonie zajelismy

3. miejsce w lidze, a teraz liczymy
na jeszcze lepszy wynik. Chcemy
zagraé w barazach i powalczyc o IT
Lige - méwit przed inauguracja
tego sezonu PRAIS THE WEAR
Dolnoslaskiej III Ligi Prezes KP
TechniSat Oborniki Slaskie Zbi-
gniew Galuszka. I jak sie okazato
wlodarz obornickiego klubu nie
rzucal stow na wiatr, gdyz jego
zespOl po 16. rozegranych seriach
spotkan tej kampanii ma wielkie
szanse wlasnie na gre we wspo-
minanych barazach. Minionej so-
boty podopieczni trenera Eryka
Kucharskiego w meczu wyjazdo-
wym walczyli o kolejne punkty
w WKS Volley Wilczyce. Pierw-
szy set zakonczyl sie przegrang
przyjezdnych 25:21, ale kolejne
partie nalezy juz do oborniczan.
W drugiej odstonie KP Techni-
Sat wygrat 25:15, w trzeciej 27:25,
aw czwartej partii postawit przy-
stowiows ,,kropke nad i” zwycie-
zajac 25:18 i cale spotkanie 3-1.
- W pierwszym secie popelnilismy
zbyt duzo bledow, a zespét z Wil-
czyc konsekwentnie wykorzysty-
wal swoje szanse. W nastepnych
setach ograniczylismy liczbe ble-
dow i przejelismy kontrole nad
meczem. Delikatnie zmodyfiko-
walismy zatozenia taktyczne, ktére
byly omawiane przed spotkaniem
i przyniosto to zamierzony efekt.
Kluczowym momentem jednak
okazala si¢ koricowka trzeciego
seta, gdzie wytrzymalismy presje,
wygrywajgc go na przewagi. Cigzko
jest wygraé z tak klasowg druzy-
ng, jakg sq niewgtpliwie Wilczyce,
trzeba znalez¢ odpowiedni balans
migdzy ryzykowaniem i cierpliwo-
Scig na boisku. Gratulacje dla obu
druzyn! - powiedzial po meczu
trener oborniczan Eryk Kuchar-
ski. Po tej wygranej oborniczanie
majg na swoim koncie 37 punk-
tow, a wiec tyle samo co lideru-
jacy KPS Chelmiec IT Watbrzych.
Przypomnijmy, Ze w pierwszym
bezposrednim pojedynku miedzy
tymi zespotami (rozegranym 6.
listopada przyp. red.) watbrzysza-
nie wygrali we wlasnej hali 3-2.
Rewanz mig¢dzy tymi ekipami
bedzie mial miejsce w Oborni-
kach Slaskich 19. marca o godz.
17.00. Tymczasem poznali$my
juz zespoly, ktore zagrajq w tur-
nieju finatowym I1I Ligi. - Od tego
sezonu na koniec sezonu bedzie
rozgrywany turniej finatowy o mi-

Prezes KP TechniSat Oborniki Slaskie Zbigniew Gatuszka (w $rodku) jest dumny z postawy swojej
druzyny

W druzynie KP Technisat Oborniki Slgskie panuje znakomita atmosfera

strzostwo 111 Ligii. Gospodarzem
tej rywalizacji bedzie zwycigzca
rozgrywek. Przez trzy dni (25-27

marca) bedg rozegrane dwa mecze
dziennie. W turnieju tym zagramy
my, Watbrzych, Wilczyce i Strze-

lin. Najprawdopodobniej ostatni
nasz mecz z Watbrzychem 19 mar-
ca zadecyduje o tym, gdzie bedzie

!

Siatkarze z Obornik Slgskich s skuteczni w tym sezonie pod siatkg

Trener Obornickich siatkarzy Eryk Kucharski (z lewej) ma wielkie

zaufanie w klubie

ten turniej. Niewgtpliwie to bedzie
wielkie Swieto siatkéwki i fajne
mecze na wysokim poziomie. Do
barazy o II Lige awansuje pierw-
sze i drugie miejsce wspomnianego
turnieju finalowego. Trzecie miejsce
tez moze grac w barazach, ale nie
musi. Baraze o 11 lige to ¢wiercfina-

X 1y, pélfinaly i finaly, kazdy rozegra-

ny na 4 zespoly zktorych dwa prze-

5 chodzq dalej. Wojewddzki Zwigzek
"= Siatkowki moze zglosic trzeci ze-

spét, jak jest ich duzo zgloszonych,
a inne wojewddztwa nie zglaszajg
dwéch zespotow to trzeci moze by¢

dolosowany. Rok temu wlasnie nas
wylosowano z trzeciego miejsca
- wyjasnia prezes KP TechniSat
Zbigniew Gatuszka. Tymczasem
w najblizsza sobote (26. lutego,
godz. 17:00) KP TechniSat Obor-
niki Slaskie rozegra swéj mecz
ligowy ponownie na wyjezdzie.
Tym razem oborniczanie udadza
sie do Bolestawca na konfrontacje

z miejscowym BTS Electros.
WKS Volley Wilczyce - KP
TechniSat Oborniki Slaskie 3-1
(25:21, 15:25, 25:27, 18:25) KP
TechniSat: Dorian Kowalczyk -
kapitan, Lukasz Borkowski, Ma-
ciek Faferko, Grzegorz Bobek,
Kamil Marzec, Mirek Retkiewicz,
Jarek Sularz, Kamil Lukasz, To-
masz Jurczynski, Konrad Gaw-
towski, Jedrzej Jasielski, Piotr Sta-
szewski, Dariusz Zyla. Trener:
Eryk Kucharski. Nieobecni: Ka-
rol Olejniczak, Kamil Jaroszek,
Kacper Jeziorski, Marcel Kwolik.
i Grzegorz Paryna
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Korespondent sportowy
NOWej gazety trzebnickiej
Grzegorz Paryna

e-mail:
grzegorz.paryna@nowagazeta.pl
tel. 602653539

l PRZYWOZIMY WODE DO DOMU

Ministerstwo Zdrowia RP
weaw.mz.gov.pl
Jodowanie wody Zrédlanej jest rekomendowane
przez Ministerstwo Zdrowia w ramach
Programu Eliminacji Niedoboru Jodu w Polsce.

& poziom intelektualny naszych dzieci - ,1Q”
& lepsza pamigé

| B mniej nicobeenosci w szkole i przedszkolu

M Woda zrédlana z dostawa

do domu klienta
indywidualnego.

wiecej informacji pod nr tel.:

20r0,
cazDROn,
& 3
& &
o 2
0 &
P
""Iu;-lﬁ‘

tel. 71 354 28 83 woda@jodowana.pl

BONART

woda zrédlana z dodatkiem jodu

¥ Pompka do wody 15 zt
+ kaucja zwrotna jednorazowa
za zbiornik 191.

PROMOCJA!

PIERWSZA WODA

GRATIS

www.jodowana.pl

EKLAMA
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SPORTY WALKI

CONTRA MMA udanie zadehiutowata w Trzebnicy

€2) Minionej soboty (19 lutego) trzebnicka hala sportowa wypefnita sie do ostatniego miejsca. Powdd? Dolnoslaska
Gala Mieszanych Sztuk Walk, ktora odbywa sie pod kryptonimem CONTRA MMA. Podczas 13 zorganizowanych walk

w oktagonie mozna bylo zobaczyc az 7 wojownikéw z powiatu trzebnickiego.

ala Contra MMA jest im-
G preza sportows, na ktorej

arenie zawodnicy z Dolne-
go Slaska spotykaja sie ze sportowca-
mi z klubéw z calej Polski. Minionej
soboty w Gminne Hali Widowisko-
wo-Sportowej im. Dolnoslaskich
Olimpijczykéw w Trzebnicy zorga-
nizowano pierwszg edycje tego pro-
jektu. Jak sie okazalo cale wydarzenie
mialo bardzo wielu zwolennikdw,
o czym $wiadczy wyprzedana pelna
pula biletow. Wrdd licznej widow-
ni nie zabraklo znanych osobistosci
m.in. Starosty Powiatu Trzebnickie-
go Malgorzaty Matusiak, czy Bur-
mistrza Gminy Trzebnica Marka
Dtugozimy. Z kolei calg gale popro-
wadzit znany i ceniony dziennikarz
radiowy Maciej Stajniak. Efektowana
oprawa sobotniej gali z pewnoscia
wywarta na samych zawodnikach
dodatkowa mobilizacje, gdyz kaz-
da z 13. zaplanowanych walk byla
bardzo emocjonujaca. Co ciekawe
w gronie 24 wojownikéw az 7 po-
chodzilo z powiatu trzebnickiego:
Maciej Janik, Jakub Zawada, Kornel
Kowalczyk i Jakub Krawiec z Trzeb-
nicy, Marcin Bojarun z Prusic, oraz
miody duet Elitarnych MMA Obor-
niki Slgskie Eryk Chorazyczewski

nickiego Mafgorzate Matusiak

i Michat Borowski. Jako pierwszy
»Krajan” w octagonie pojawil si¢ Ma-
ciej Janik, ktéry w 4. pojedynku tego
wieczorawalczytz Tomaszem Trela.
Trzebniczanin popisat si¢ niesamo-
witym kopnieciem, ktory przez KO
zakonczyt walke. W kolejnej bitwie
pochodzacy ze Zmigrodu wojownik

Jakub Zawada wygrat z Kornelem Kowalczykiem

Elitarnych MMA Oborniki Slaskie
Eryk Chorazyczewski od samego
poczatku zdominowal swojego prze-
ciwnika, czy to wstojce, czy parterze,
co przyniosto zwyciestwo przez pod-
danie Jakuba Bebacza. Walki wie-
czorunr 718 cieszyly sie ogromnym
zainteresowaniem wérod widowni,

L JTRAYART

‘CONTRA

-[: I]'l"ll 11“‘ _r:- ﬂm._‘ta-é

Michat Borowski zastuzenie wygraf swojg walke i zostat nagrodzony przez Staroste Powiatu Trzeb-

awszystko za sprawg bezposrednich
konfrontacji zawodnikéw z powiatu
trzebnickiego. Najpierw w formu-
le K1/SEMI-PRO Jakub Zawada
niejednoglosna decyzja sedziow
zwyciezyt Kornela Kowalczyka.
W kolejnej walce, rozgrywanej w tej
samej formule padto takie samo roz-
strzygniecie. Jakub Krawiec decyzja
sedziéw pokonal Marcina Bojaruna.
Z kolei w ostatnim 12. pojedynku
tego wieczoru oborniczanin Michat
Borowski przez techniczny nokaut
zwyciezyl Patryka Gorskiego.

Po gali powiedzieli:

Michal Borowski: Gala byla
$wietnie zorganizowana i tutaj na-
lezg sie duze uklony dla organiza-
toréw. Ogromnie mi mito, ze do-
stalem co-main event. Dla mnie

2 to wielkie wyrdznienie. Jesli cho-

dzi o walke, to bylem przygotowa-

= ny swietnie, dlatego bylem pewny

siebie w octagonie. Sam przebieg

5 walki byl szybki i dynamiczny, za-

konczony w widowiskowym sty-

> lu, dlatego uwazam, ze ludziom to

mogto si¢ podobac.

Maciej Janik: Emocje juz opa-
dly, ale w sobote $wietowatem do
rana. Gala Contra MMA, pomi-
mo pierwszej swojej edycji, byla
zorganizowana naprawde profe-
sjonalnie - mowie to z perspekty-
wy zawodnika. Wszystko byto do-
piete na ostatni guzik, byliémy in-
formowani na biezgco o wszelkich
zmianach. Pelen profesjonalizm.
Jesli chodzi za$ o samg walke i jej
przebieg - co prawda trwala ona

£ relatywnie krotko i w niespetna

30 sekund postalem rywala na de-

¥ ski wysokim kopnieciem okrez-

nym na glowe, ale przygotowywa-

' tem sie do tego kilkanascie tygo-
= dni. Bedac szczerym wizualizo-

walem sobie to wlasnie kopniecie
ilekro¢ myslalem o przebiegu tej

=
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2 Maciej Janik zakonczyt walke na swojg korzys¢ efektownym
X kopnigciem
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Gale poprowadzit znany dzienni8karz radiowy Maciej Stajniak

walki. Jak wida¢ przyniosto to efekt
w postaci nokautu. Generalnie s3-
dzilem, ze rywal bedzie staral sie
Kklinczowac i prébowaé przenosi¢
walke do parteru. Tymczasem bylo
zupelnie odwrotnie i od poczat-
ku wyprowadzal sporo uderzen
i kopnie¢. Nie ukrywam, ze bar-
dzo mi to odpowiadato, bo lubie
powymieniac¢ si¢ uprzejmo$ciami
w stdjce. Zamknatem go przy siat-
ce i wyprowadzitem tego high-kic-
Ka w momencie, gdy on réwniez
chciat wyprowadzi¢ jakie$ kopnie-
cie. To spowodowato, ze odstonit
calg lewq strone glowy; a ja precy-
zyjnie umiescilem tam swoj pisz-
czel. Pono¢ odglos kopniecia sly-
cha¢ bylo na calej hali. Ja tylko zo-
baczylem, ze ,,odciety” upada bez-
wiadnie, wiec nawet nie dobijatem
go. Juz $wietowalem. Juz bylo po
wszystkim. Cala masa wyrzeczen
zZwienczona zwyciestwem poprzez
nokaut. Cos wspanialego.

Eryk Chorazyczewski:
Ogolnie gala wyszla $wiet-
nie, cala ta otoczka i oprawa.
Wszystko to wygladalo zna-
komicie i powiem szczerze, ze
sam sie nie spodziewalem takie-
go efektu. Organizatorzy zrobili
kawal dobrej roboty. Co do sa-
mej walki i rywala spodziewa-
tem sie, ze bedzie bardziej na
mnie nacieral w stdjce i ze be-
dzie silniejszy. Osobiscie bytem
nastawiony na pelen dystans,
czyli 3 rundy ciezkiej pracy. Co
moge powiedzie¢ wiecej... Je-
stem  szczesliwy, bo wszystko
poszto zgodnie z planem i od-
nioslem pewne zwycigstwo, ale
to oczywiscie zastuga mojego
trenera fukasza Borowskiego
i wszystkich chtopakéw z Elitar-
ni MMA Team oraz moich spon-
soréw, ktorzy mnie wspomagali
W przygotowaniach.

i Grzegorz Paryna
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WYCIAG

z ogloszenia o pierwszym przetargu
na sprzedaz nieruchomosci Gminy Zmigréd

Burmistrz Gminy Zmigréd ogtasza pierwszy publiczny przetarg
ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci zabudowanej,
potozonej w granicy dziatki nr 16/6 AM 1 obreb Debno
o powierzchni 0,0361 ha, dla ktérej Sad Rejonowy w Trzebnicy
prowadzi ksiege wieczysta nr WR1W/00038633/1.

Cena wywotawcza brutto - 45.000,00 zi. Sprzedaz zwolniona
z podatku VAT.
Wadium - 8.000,00 zt.

Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 31 marca 2022 r. o godz. 10.00
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zmigrodzie, pok. 12 -1 pietro.
Wadium nalezy wpfaci¢ do dnia 28 marca 2022 r. na rachunek
bankowy Gminy Zmigréd nr  16959800070000036120000004 w
Banku Spétdzielczym w Zmigrodzie. Za date wptaty wadium uwaza
sie date wptywu srodkéw pienieznych na wskazane konto Gminy
Zmigréd.

Ogtoszenie o przetargu podane jest do publicznej wiadomosci
na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Zmigrodzie
oraz na stronie internetowej www.zmigrod.com.pl, BIP/ Przetargi/
Nieruchomosci/Ogtoszenia.

Szczegdtowe informacje o nieruchomosci i przetargu uzyskac
mozna w pok. nr 23, Il pietro, tel. 71 385 30 57, wewn. 31.

EKLAMA

BURMISTRZ
GMINY ZMIGROD

informuje o wykazaniu do sprzedazy niezabudowanej
nieruchomosci, potozonej w granicy dziatki nr 7/4 AM 15
obreb Zmigréd o pow. 138 m?, w trybie bezprzetargowym
celem warunkow

polepszenia zagospodarowania

nieruchomosci przylegtych.

Osoby,

przedmiotowej nieruchomosci z ustawy o gospodarce

ktorym  przystuguje pierwszenstwo nabycia

nieruchomosciami (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r, poz
1899), moga sktada¢ wnioski do Burmistrza Gminy Zmigréd

w terminie do 07 kwietnia 2022 .

Wykaz wywieszony jest na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Zmigrodzie oraz na stronie
www.zmigrod.com.pl (BIP/Przetargi/Nieruchomosci/Wykazy

do sprzedazy).

Szczegotowe informacje - tel. (71) 3853057, wewn.31.

EKLAMA

WEGIEL EKOGROSZEK
PELLET EKOMIAL
KOKS BRYKIET
ORAZ
DREWNO KOMINKOWE
| OPALOWE

Tartak na krzyzéwce-
GLUCHOW GORNY

Tel. 695 934 148,
663 693 820

REKLAMA

TRZEBNICA, ul. Milicka 32
tel. 713120503
www.jakub-trzebnica.pl

SKUPUJEMY:
. ztom stalowy
- metale kolorowe
« akumulatory

 ZADZWON DO PRAWNIKA

- pomoc prawna dla naszych Czytelnikow

DLA CZYTELNIKOW - DYZUR PRAWNIKOW

We wspétpracy z radca prawnym Elzbieta Cwikla i Luiza Bozek-Sadzinica, rozpo-
czynamy dyzur prawnika. Kazdy Czytelnik moze w podanych godzinach zadzwoni¢
pod wskazany numer i zasiegna¢ porady. Wszystko BEZPLATNIE !

Po bezptatna porade mozesz zadzwonic¢ w kazdy PIERWSZY PIATEK MIESIACA w godzinach od 15.00-18.00.
Wszyscy zainteresowani moga zadzwonic pod numer telefonu: +48 517 922 484 lub 606 22 32 59
Pierwszy dyzur odbyt sie w pigtek 8 maja.

Mozna dzwoni¢ w sprawach prawa rodzinnego, prawa cywilnego oraz prawa pracy, ubezpieczen spo-
tecznych i RODO.

ELZBIETA CWIKLA - Radca Prawny prowadzacy indywidualna kancelarie od
2007 roku we Wroctawiu i Trzebnicy.

Obstuguje podmioty gospodarcze w biezacej dziatalnosci oraz konsumentéw, gtéwnie
w zakresie prawa cywilnego i rodzinnego. Wspoélnik w firmie Kancelaria Prawna Rudy
Consulting & Elzbieta Cwikla Spétka komandytowa, Cztonek Stowarzyszenia Akademia
Pitki Noznej Talent w Trzebnicy, Fundator i cztonek Rady Fundacji Brawo Ty w Trzebnicy.
Absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Wroctawskiego. Ukoriczyta Po-
dyplomowe Studia Zarzadzania Jednostkami Gospodarczymi réwniez na Uniwersytecie
Wroctawskim.

+ karton i makulature
. folie bezbarwna

Atrakcyjne ceny!

Masz ztom, zadzwon,
podstawimy kontener
- transport gratis!
Podstawiamy réwniez
kontenery na gruz
i odpady budowlane

Czynne:
pn-pt od 8:00 do16:00
sob od 8:00 do 13:00

LUIZA BOZEK - SADZINICA - absolwentka Wydziatu Prawa Uniwersytetu Wro-
ctawskiego i Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu, radca prawny wpisany na liste prowa-
dzong przez Rade Okregowej Izby Radcdw Prawnych w Opolu pod numerem OP-910/2010.
Od 2010 roku prowadzi dziatalno$¢ w ramach wiasnej Kancelarii Radcy Prawnego. Specjali-
zacja Kancelarii jest doradztwo prawne i zastepstwo procesowe w sprawach z zakresu prawa
rodzinnego i opiekuriczego , jak i prawa pracy i ubezpieczen spotecznych. . Przez wiele lat
zajmowata sie doradztwem prawnym oraz prowadzeniem szkoleri na rzecz Oddziatu Tereno-
wego TVP S.A. we Wroctawiu min. w obszarze prawa prasowego, prawa autorskiego, prawa
pracy oraz szeroko pojetej wlasnosci intelektualnej. Wspétpracowata z wroctawskimi agen-

cjami reklamowymi w zakresie obstugi prawnej ogdlnopolskich kampanii reklamowych. Byta réwniez wyktadowca
prawa prasowego i prawa mediéw w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej we Wroctawiu. Od 2008 r. Prowadzi szko-
lenia prawnicze dla jednostek administracji publicznej i klientdw indywidualnych oraz audyty z zakresu stosowania
ustawy o ochronie danych osobowych, a obecnie RODO. Jest réwniez Wiceprezesem zarzadu Fundacji Brawo Ty.

Potrzebujesz porady prawnej, zadzwon w piatek w godz. 15-18

917 922 484 lub 606 22 32 59

STREFA PREMIUM —

CZYTAJ CALE ARTYKULY PRASOWE
ONLINE BEZ OGRANICZEN

Zarzadzenie Dyrektora Obornickiego Osrodka Kultury nr 5
zdnia 22.02.2022r.,
w sprawie ogloszenia | przetargu nieograniczonego
ofertowego na wynajem lokalu uzytkowego
(gastronomicznego)potozonego w Obornikach Slaskich przy
ul. Dworcowej 26

Na podstawie art. 17 ustawy z dnia 25 pazdziernika 1991 o organizowaniu
i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej (tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 194
z pézn.zm.), oraz §21 Regulaminu organizacyjnego Obornickiego
Osrodka Kultury,

ogtasza sie:

| przetarg nieograniczony na wynajem lokalu uzytkowego
(gastronomicznego) w Obornikach Slaskich

1. Lokal potozony w Obornikach $laskich ul Dworcowa 26.
Oznaczenie nieruchomosci wg. katastruiksiegi wieczystej: dziatka
nr43/4 AM-13,KW nr WR1W/00019481/1

3. Lokal o powierzchni uzytkowej 127,51 m?
z nastepujacych pomieszczen:

pomieszczenie gtéwne - 33,85 m?

zaplecze kuchenne -2,36 m2
pomieszczenie gospodarcze- 5,27 m?

2-gie pomieszczenie gospodarcze - 7.77 m?
toalety - 11.21 m?

wejscie do toalet - korytarz- 5,46 m?

taras | - 26,44 m?

taras Il - 25,27 m2

korytarz - 9,88 — wspdlnie uzywane z Wynajmujacym wyjscie
ewakuacyjne do sali widowiskowej /.

Lokal wyposazony w instalacje elektryczna,

i kanalizacyjna, ogrzewanie jest elektryczne

4. Rozliczenie mediéw oraz odpadow:

e Woda i kanalizacja - podlicznik
e Energia elektryczna - podlicznik
o  Wywdz odpaddw w zakresie wynajmujacego

5. Okres obowigzywania umowy najmu- 3 lata

6. Preferowane ustugi - kawiarnia

7. Minimalna stawka czynszu za wynajmowane pomieszczenie
wynosi 20 zinetto za m? powierzchni uzytkowej .

8. Wysoko$¢ wadium: 300,00 zt.

9. Termin skladania ofert 22 marzec 2022 r. do godz. 10:00
w Obornickim Osrodku Kultury - Sekretariat

sktadajacy sie

wodng

Otwarcie ofert: 22.03. 2022 r. godz. 10:30 (cze$¢ jawna przetargu)

odbedzie sie w Obornickim Osrodku Kultury, pokdj nr 3.

O terminie i miejscu czesci niejawnej przetargu oraz

o przewidywanym terminie zamkniecia przetargu oferenci beda

zawiadomieni przy otwarciu ofert.

Do przetargu mogg przystapi¢ osoby fizyczne i prawne.

wziecia udziatu w przetargu jest:

1) wniesienie wadium w wysokosci 300,00 zi. (stownie: trzysta

ztotych  00/100) na konto Obornickiego Osrodka Kultury Nr:

24958300090000049120000001 do dnia 22.03.2022 r. do godz.

10:00.

2) ztozenie w zamknietej kopercie:

e dowodu wptaty wadium,

e w przypadku o0séb fizycznych - podanie imienia, nazwiska, adresu,
numeru telefonu

e w przypadku osob prawnych i jednostek organizacyjnych nie

posiadajacych osobowosci prawnej, a podlegajacych wpisom do

rejestréow — aktualnego wypisu z wiasciwego rejestru (wydanego

maksymalnie do 3 miesiecy przed datg przetargu), wiasciwych

petnomocnictw, dowodéw tozsamosci 0sob reprezentujacych

podmiot, numeru telefonu, danych teleadresowych

opisu planowanej dziatalnosci

okreslenie planowanego terminu rozpoczecia dziatalnosci

proponowanej stawki czynszu (nie nizszej niz 20 netto zH m?

wypelnionego oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z warunkami

przetargu - do pobrania ze strony Obornickiego Osrodka

Kultury

Warunkiem

Wadium uczestnika przetargu, ktéry przetarg wygral, zostanie
zarachowane na poczet sptaty ewentualnych zobowigzan z tytutu
umowy najmu. Pozostalym uczestnikom przetargu wadium zostanie
zwrécone po przetargu, nie pdzniej niz przed uptywem 3 dni
roboczych od zamkniegcia przetargu, na pisemny wniosek uczestnika
przetargu. W przypadku uchylenia sie osoby wygrywajacej przetarg
od zawarcia umowy najmu lokalu uzytkowego, wptacone wadium nie
podlega zwrotowi.

Organizator przetargu ma prawo z uzasadnionej przyczyny
uniewaznic lub odwota¢ przetarg.

Ogledzin lokalu mozna dokona¢ w dniach od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-16 ,po wczesniejszym telefonicznym zgtoszeniu.

Po rozstrzygnieciu przetargu umowe nalezy podpisa¢ w terminie 14 dni
pod rygorem przepadku wniesionego wadium.

Obowiazek uzyskania opinii, zezwolen lub decyzji stosownych
organébw w przedmiocie mozliwosci prowadzenia zamierzonej
dziatalnosci cigzy na przysztym najemcy.
Kazdy uczestnik przetargu przed przystapieniem do
zobowigzany bedzie do ztozenia pisemnego oswiadczenia:
e 0 zapoznaniu sie zregulaminem przeprowadzenia przetargu,
e 0 zapoznaniu sie zwarunkami na jakich zostanie zawarta umowa
najmu lokalu i ze te warunki przyjmuje sie bez zastrzezen.

przetargu

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Obornickim Osrodku Kultury
w Obornikach Slaskich ul. Dworcowa 26 telefonicznie pod numerem
713101251.

EKLAMA
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ROZKLAD GODZIN i N - cammET [ Rl APTEKI PELNIACE
PRACY APTEK ;
W POWIECIE TRZEBNICKIM: Prywatne MIEJSCE MIEJSCE DYZURY NOCNE
B : Lekarz Dentysta W TRZEBNICY

gabinety NA TWOJE Dagmara Zigba NA TWOJE

Rejestracja telefoniczna:

Apteki dyzurujace
w porze nocnej w Trzebnicy
w dniach 24 luty - 2 marzec *

TRZEBNICA .
. “POD BAZYLIKA” ul. Koscielna 6 IEkCII’SkIe OGLOSZENIE 603403202 OGLOSZENIE

pon. - pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-15:00 Gabinet znajduje sie w NOWEJ

LOKALIZACJI Centrum
+ “PANACEUM” ul. Daszyniskiego 65 L E KA RS KI E Medycznego REH4U L E KA R S KI E

— codziennie 7:00-23:00

. .
(takze soboty, niedziele) Tr z e bn ’ ca TRZEBNICA, UL. KOSCIELNA 11 piatek Herbena
9

J (4 J 25 luty ul. Prusicka 1

FAVEIG @ Apteka przy Ratuszu
24luty ul. Obornicka 1

EKLAMA

« “LEGE ARTIS"ul. Ks. W. Bochenka 49

- ~ sobota Panaceum

pon. - pt. 7:00-21:00, soboty 7:00-20:00 % OKULISTA | PRACOWNIA & gé\::':\“:;vczuo- Gabinet stomatologiczny 26 luty ul. Daszyriskiego 65
niedziele 9:00-17:00 OPTYCZNA H
NS S/ ALERGOLOGICZNY @ MediPerfect M I E.’ SC E niedziela Pod Bazylika
« “LEGE ARTIS” ul. Kosciuszki 10 27 luty ul. Koscielna 6
Anna Puchata -
pon - pt 7:00-20:00, soboty 7:30-15:30 lek. med. MARIA lek.dent. Anq
B BANAS - WOJTOWICZ specjalista pediatrii Vidinun-Kurasiewicz NA TWOJE poniedziatek Lege Artis
« “HERBENA” ul.Prusicka 1 i alergologii 28luty ul. Kosciuszki 10
pon. - pt. 8:00-19:00 soboty 8:00-19:00 specjalista chorob oczu TRZEBNICA, o Sk 0 GLO SZ ENIE torek Lege Arti
4 . ore
; i optometrysta ul. $w. Jadwigi 27 A-B (Provita) © gabinevamediperfect.p 0 e
- APTEKA DOZ ul. Sw. Jadwigi 13 pon. - - 9 marzec ul. Ks. Bochenka 49
.00-19: 00-15: przyjmuje po wezesniejszym ul.Koécielna 11
pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-15:00 TRZEBNICA, 3
. uméwieniu telefonicznym o 55-100 Trzebnica LEKA R S KIE ({{elo I Apteka przy.Ratuszu
-~ “APTEKA PRZY RATUSZU" ul Obornicka 1 ul. H.POBOZNEGO 15/XIl od godz. 16:30 < Sipmatoloaia 2marzec ul. Ohornicka 1
om0 90 swopson1so | | (weisieoduieywiickie) | | rer.s0z-159-220 i e e e e

Rejestracja: 71 387 22 67

I (
-

OBORNIKI SLASKIE 607 40 58 47 < GABINET % GABINET PSYCHOTERAPII < PRYWATNY GABINET
pon.-pt. w godz. 13-19 Foalerhy cZNO-NEONATO- IWSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO ENDOKRYNOLOGICZNY OGtOSZEN I E
+ “WRATISLAVIA IV ul. M. Skiodowskiej 1 ) ) mgr Anita Szlezak Pawel Wejtowiec
pon.-pt. 8:00-21:00 soboty 8:00-20:00 www.okulistatrzebnica.pl lek. med. Stanistawa - psychoterapia zaburzeri lekowych, Specjalista Endokrynologii, I_u B HEKLAMA
e 01180 Morcfonilk ety Syt il | | Syl Chori Wewngirenyh
Specjalista chordb dzieci i - psychoterapia osob naduzywajacych Dorosli oraz miodziez od 16 .2 TwoJ Eﬁo
« “WRATISLAVIA V" ul. Trzebnicka 36 okulistycznych, neonatologii alkoholu i uwikfanych w uzaleznienie . cporogy tar;zycy, UsG tarcz);{cly ' .
_nt 8:00-19- .00-15 cztonka rodziny + horoby nadnerczy, przysadki mozgowej,
pon. - pt. 8:00-19:00 soboty 8:00-15:00 OCT (optyczna koherentna Trzebnica, ul. W.Jagietty 9 -(pst);cho[ggrx)pig 0sob 50 trgumiﬁ . ;T:;g% Ja?i(i;rnll jajnikow, zespdt PCO, G ABI N ET“
" ” A . . wtym , doswiadczajacych przemocy
+ “SANUS” ul. Dworcowa 36 tomog rafia) PrzmeUJe C'Od'ZIE_nnle . lub kryzysu emo(jonamego. « otytos¢, insulinoopornos¢
pon. - pt. 8:00-21:00, soboty 8:00-15:00 EOI Lfl pr;ed n I?J rejestracji Trzebnica, ul. Sw. Jadwigi 11a/1 Gminne Centrum Medyczne LE KABS KI EG 0
) ) BADANIE POLA WIDZENIA | | telefonicznel. | umawianie wizyt tel. 660688738 | TRZEBNICA-ZOROY, ul. Kosciuszki1o |
+ “MATERIA MEDICA” ul.Podzamcze 2A (perymetria komputerowa) |5 tel. 71/312-11-62, = | emailkontakt@psychoterapia-trzebnicapl  [S | Kazdy wtorek od 13:00 do 18:00 =
pon. - pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-15:00 % | 502-670-316 S | www.psychoterapia-trzebnica.pl % | REJESTRACJA: 713120510,713120375  [2

juzod 15zt
< PRZYCHODNIA ne“l)/ WV[IaIIiB

“MEDICAMENTUM” ul.Dworcowa 62
pon. -pt. 8:00-19:00, sohoty 9:00-15:00

< GABINET USG <+ DERMATOLOG < PSYCHIATRA

WETERYNARYJNA FENIKS

“VIOLA” Peg6w, ul. Gtéwna 81 pon.-

1. 9:00-18:00, soboty 9:00-12:00 . Irena Dudek -Zaborowska . .
' o dr n. med. Tomasz Harari specj. dermatolog — wenerolo lek. Agniesca Dzioba- lek. wet. Ewa Okreglicka- Jestes zainteresowany?
Specjalista radiolog Peq: s s Musiat Langner ’
ZMlGRO’D Trzebnica, ul. Obornicka 41e Trzebnica, ul. Wiosenna 26 TRZEBNICA I Kolei b ZadZWIlll
(koto stadionu) - wiz lekarskie na NFZ, Gminne Centrum Medyczne ul. Kolejowa
- “POD OPATRZNOSCIA” ul. Koscielna 7 tel 7}1’%87-06-03 TRZEBNICA-ZDROJ : 601-735-810
' Rejestracja: ’ . ul. Kos$ciuszki 10 55-100 Trzebnica
pon. -pt. 8:00-20:00 soboty 8:00-15:00 tel. 71 387 27 78, 605 175 050 - prywatne konsultacje lub nalliSZ
“ZAMKOWA” ul. Zamkowa 24 Godziny przyje¢: dermatologiczne, Przyjmuje we wtorek
c ul. Zamkowa : y 9‘).!];1-5.30 . | tel. 669-070-396 w godz. 15%-19% . | Rejestracja wizyt . | reklama@nowaggzeta.pl
pon. -pt. 8:00-21:00, soboty 8:00-20:00 pon. i czw. 3 =4 = | lekarski Kopi = =
. < porady lekarskie, dermatoskopia, < | Tel.601-061-222 <
wt. i $r.14:00-19:00 < . . Tel. 665 38 38 58 2 el. - - =
ol 1 o Swiattolecznictwo (AZS, tuszczyca), o 5
« “ZMIGRODZKA" ul. Lipowa 1 ) AR
usuwanie brodawek i widkniakéw
pon. -pt. 8:00-20:00, soboty 8:00-15:00 (kriochirurgia), elektrokoagulagja @ N 4 B
« “MEDIQUA” ul. Sportowa 24 < GABINET GINEKOLOGICZNY ZABIEGI LECZNICZO

pon. - pt. 8:00-20:00, soboty 8:00-15:00 -KOSMETYCZNE M I EJ S C E M I E.’ Sc E

“LEGE ARTIS” ul. Kolejowa 9 Aleksandra Miturska mgr Anna Binek

pon. -pt. 8:00-20:00, soboty 8:00-16:00 ginekolog - potoznik, kosmetolog, podolog NATWOIJE NA TWOJE

Tel. 726-162-805
Trzebnica, e pedicure leczniczy, pielegnaca stopy

PRUSICE ul. Adama Mickiewicza 1 cukrzycowej i zmienionych O GLO SZ E N I E OGLO SZ E N I E

chorobowo ptytek paznokciowych,

“W RYNKU”, ul. Rynek 10 tel. 71/312- 05 - 60 usuwanie odciskow i modzeli,
oczyszczanie i pielegnacja twarzy, L E KA R S KI E L E KA R S KI E

pon. -pt. 8:00-19:00, soboty 9:00-14:00

pon., sr., pt.
“POD LWEM” ul. Zmigrodzka 17 w godz. 16.00-19.00

peelingi medyczne, itp.

REKLAMA
EKLAMA

www.dermed-kosmetyka.pl

pon. -pt. 8:00-18:00,

LU L WS 2AREKLAMUJ SWOJ Twoje lokalne informacje

« “LESNA” ul. Wroctawska 2
pon.—pt.8:1(])0—1;‘:);(;v:2b?>ty9:00-14:00 GAB’NET "EHARSK’ = ‘%% b "nmgazeta.m ;.:;_

ZAWONIA = JU2 00 60 2¢ NETTO 'E' LSRN = s Choesz 4

poruszyc¢
« “MALWA?, ul. Spacerowa 4 : ZA MIESI c = wazny temat?s
pon. -pt. 8:00-18:00, soboty 9:00-15:00 ==l d P POI[‘ITOTmU! na

“POD Z£OTA WAGA” ul. Milicka 1
pon. -pt. 8:00-18:00, soboty 8:00-13:00

ZADZWON 601-735-810

Zadzwon: tel. 71 387-21-31

lub B01-735-810 e-mail: redakcja@nowagazeta.pl

REKLAMA
EKLAMA
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ZDROWIE

< PRYWATNY GABINET

GINEKOLOGICZNY

GINEKOLOG-POLOZNIK
lek. med. Anna Orzeszko
USG, cytologia

Przyjmuje: w poniedziatki

w godz. 15.30-18.00

czwartki i piatki w godz. 9.00-12.00
REJESTRACJA:

TELEFON LUB SMS 693178668
E-MAIL: JACORZ@WP.PL

NOWA LOKALIZACJA

TRZEBNICA,
ul.Obroncéw Pokoju 16/4

<+ PRYWATNY GABINET

UROLOGICZNY

dr n. med. Patrik Forszt
Specjalista Urolog, FEBU

Choroby nerek, pecherza
prostaty, zaburzenia potencji
Gabinet czynny:

$roda 15.30-18.00
Przychodnia Zdrdj, ul. Kosciuszki 10
tel. 71/312-05-10

USG NA MIEJSCU
www.forszt.pl

EKLAMA

MIEJSCE
NA TWOJE
OGLOSZENIE
LEKARSKIE

< GABINET OKULISTYCZNY

lek. med. Elzbieta
Gwiazda-Grybos
Specjalista choréb oczu

DIAGNOSTYKA I LECZENIE
CHOROB OCZU

Oborniki Sl., ul. Debowa 27

Gabinet czynny:
piatki 16.00 - 17.00,
tel. 71/310-20-72

EKLAMA

< PRYWATNY GABINET
UROLOGICZNY

lek. Maciej Kobierski
specjalista urolog

- choroby nerek, pecherza
moczowego, prostaty,
zaburzenia erekgji.

Wizyty we wtorki w godz.
16.00-18.00

Oborniki Slaskie

ul. Dworcowa 36 C
Rejestracja tel: 501-270-303.

EKLAMA

+» PRYWATNY GABINET
KARDIOLOGICZNY

KARDIOLOG
dr n.med. Jacek Orzeszko
USG serca, EKG
Przyjmuje we wtorki
w godz. 15.00-18.00
REJESTRACJA
poniedziatek, pigtek 17.00-20.00
TELEFON LUB SMS 693178669
E-MAIL: JACORZ@WP.PL

NOWA LOKALIZACJA

TRZEBNICA,
ul.Obroncéw Pokoju 16/4

+» PRYWATNY GABINET
UROLOGICZNY

lek. Waldemar BONCZAR
Specjalista Urolog FEBU

Choroby nerek, pecherza,prostaty,
zaburzenia erekgji, nietrzymanie moczu.
USG na wizycie.

Gabinet czynny:

w $rode od 16.00 do 18.00 na przemian
z zwartkiem od 9.00 do 11.00
TRZEBNICA

ul. Daszyniskiego 67/16

tel: 504 167 632
www.znanylekarz.pl

EKLAMA

«» GABINET GINEKOLOGICZNY

prof. dr hab. nauk med.
Marian Grybos

Specjalista choréb
kobiecych i poloznictwa,
ginekolog-onkolog
Oborniki Sl., ul. Debowa 27
Przyjmuje wtorek 17.00-19.00,
sobota 11.00-13.00,

tel. 71/310-20-72

EKLAMA

+» STOMATOLOGIA DLA

RODZINY GABINET
STOMATOLOGICZNY

Oborniki Slaskie,

ul. Lokietka 22

(koto restauracji BAJKA)
Stomatologia zachowawcza,
protetyka, radiowizjografia
UMOWA Z NFZ

Gabinet czynny:

pon.-pt. - 9.00-20.00;

sob. - 9.00-12.00

tel. 71/310-26-12.

EKLAMA

«» CENTRUM MEDYCZNE

PROVITA

Specjalista medycyny
rodzinnej
Specjalista choréb dzieci

Bezplatna opieka zdrowotna

Zapraszamy
pon.-pt. 8.00-18.00

Trzebnica,
ul. Sw. Jadwigi 27 A-B

Tel. 71/711-15-70, 603-246-712

REKLAMA

<+ GABINET DIETETYCZNY

mgr Joanna Rakicka

Dietetyk kliniczny/
Dietetyk sportowy

Wizyty w Trzebnicy
i we Wroctawiu

REJESTRACJA:
tel. 783 808 592
lub przez portal Znany Lekarz

EKLAMA

R PRAKTYKA
LARYNGOLOGICZNA

OTOLARYNGOLOG

Dr nauk med. Piotr
Pastuszek

choroby uszu, nosa,
gardta i krtani
badania videoendoskopowe

zabiegi operacyjne

Trzebnica, ul. Kosciuszki 10
Rejestracja, tel. 607 09 99 00

REKLAMA

<+ LARYNGOLOG

lek. med. Lucyna Bober

TRZEBNICA
Rynek 9

Przyjmuje w Srody
w godz.15.00-17.00

Oborniki
Slgskie

R GABINET
PEDIATRYCZNO-

ALERGOLOGICZNY

Elzbieta Ziemianska
specjalista pediatra,
alergolog

Oborniki SI.
ul. Wzg6rze Magdaleny 1

R VIMED

PRAKTYKA LEKARSKA

Oborniki Slgskie

ul. M.C. Skiodowskiej 29
lok.V

Tel. 71/ 711-15-50

kom. 602-121-150
Rejestracja tel.

pon.-pt. 14.00-21.00

PORADNIA
GINEKOLOICZNO -
POLOZNICZA

lek. med. Michat Maciejewski
lek. med. Sabina Moliriska -
Smiatacz

dr n. med. Witold Skrzypek
lek. med. Malgorzata Sztajer-
Marciniak

PORADNIA GINEKOLOGII
ONKOLOGICZNEJ
lek. med. Michal Maciejewski

PRACOWNIA
ECHOKARDIOGRAFII
Plodowej

dr n. med. Matgorzata Ras

PORADNIA
OTOLARYNGOLOGICZNA,
AUDIOLOGICZNA,
FONIATRYCZNA

dr n. med. Aleksandra
Skrzypek

PORADNIA POLOZNEJ

mgr Dorota Pasierbska
mgr Katarzyna Zelazko

PORADNIA LAKTACYJNA

< OPTYK- OKULISTA

~OPTI-PRIME”

KOMPLEKSOWE BADANIE
WZROKU
BADANIE GRATIS*

Rejestracja osobiscie lub
telefonicznie.

OBORNIKI SLASKIE
ul. Wroctawska 27 (Intermarche)

Zakiad czynny:
pon.-pt. 10°-18%, sob.10%-14%

Tel. 501-370-377

EKLAMA

Milicz

<+~ PORADNIA

DERMATOLOGICZNA

MILICZ, ul. Kasztanowa 16

» Przyjmuje bezplatnie
w ramach NFZ

» Obowiazuja
skierowania

WOLNE MIEJSCA

Rejestracja:
605-195-194

Informacja dla pacjentow

EKLAMA

Wydanie

NOWej gazety trzebnickiej

Kup elektroniczne wydanie
NOWej gazety trzebnickiej
i czytaj na komputerze,
tablecie i smartfonie!

Kolejna fuszerka
Winna Géra - rozebrano
wybudowany podest

Byly starosta Waldemar Wysocki stanat przed sadem _ g

Gala Sportu
w Zmigrodzie
i efektowny Bal

ATAK WIRUSA

Gzy nasze stuihy sa przygotowane?

:(eelj:e7$8t;a_2j§8_408 < pon., pt. 17.00-18.00 < szkola RODZEANIIAk g ’
600-630-889 S | tel. kom.602-485-513 £ | "¢ Ratarzyna Zelazko D Zamow ha:
i o R kiosk.nowagazeta.pl
1
L. l55 MIEJSCE MIEJSCE eden zakup - gadzwon
- BEZPLATNE BADANIA SLUCHU szvstkie noén'e' i zapytaj
« APARATY SLUCHOWE wsz | IKI
. oviowmmwemorerswan | | NA TWOJE NA TWOJE y o oferte
220-LETNIM DOSWIADCZENIEM dla Ciebie!
= Bezplatne testowania | wypozyczenia OGLOSZENIE OGLOSZENIE I M I
- Dafinansowania NFZ, PCPR, raty % {;
TRZEBNICA, UL, W.WITOSA 2 LEKARSKIE LEKARSKIE E[]l, | LN |
pnn.l-l?:_wl:_.ir.qy.ﬂ_-lﬁ: pL.8-15 |< - P
tel 77405012 e J ) 601735810

w sieci internetowej

7> 80000
odwiedzin miesieznie

7> 160 000 odston
miesiecznie

7 39 500 unikalnych
uzytkownikow
miesiecznie

7 57% powracajacych
odwiedzajacych

*dane: Google Analytics 2021
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OGLOSZENIA DROBNE
NOWY CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH

Zamawiajac ogtoszenie drobne nie musisz ograniczac iloSci stow zawartych w ogtoszeniu. Teraz ptacisz za publikacje, a nie za stowo.
Cena jest stata dla danej kategorii ogtoszenia i nie zalezy od iloSci stow. Dodatkowo do kazdego ogtoszenia dodajemy zdjecie w gratisie!

NIE ZWLEKAJ | ZAMOW OGLOSZENIE JUZ DZIS!

gaettehmcka

Cena zalezy od kategorii,
w ktorej ogtoszenie

rok, cena, cate i uszkodzone

RZECZY UZYWANE

bedzie zamieszczone. Ogtoszenia drobne z dokumentami i bez, prasy
SPRZEDAM : mozesz nadaé réwniez SPRZEDAM belujace tadowarki
CENA OBEJMUJE A& &R wimigrodzie maszyny,itd. gotowka

OGLOSZENIE ZE
ZDJECIEM DO 50 SEOW.

M NIERUCHOMOSCI:

« SPRZEDAM - 25 zi

« KUPIE/WYNAJME - 20 zi
« ZAMIENIE/CHCE WYNAJAC

Zadzwon! Tel.660795977

gazeta trzebnicka

Punkty, w ktérych mozesz nada¢ ogtoszenie
do NOWej gazety trzebnickiej:

pSprzedam siano w
kostkach Tel.735-103-102

TRZEBNICA

- Redakcja NOWej gazety
ul. Armii Krajowej 2B

pWyprzedam wyposazenie

b Na sprzedaz dziatka

.15z budowlana z wydanym w domu: sypialnie w
pazdzierniku pozwoleniem komplecie; wyposazenie —
na budowe - projekt Dom jadalni; witryny, stot i Fa e
W AUTO - MOTO w Wisteriach 8. 10,86a, krzesta; szafki komody, b Sprzedam kombajn Bizon,

rok. prod. 1987 z
rozdrabniaczem stomy w
dobrym stanie.

e SPRZEDAM/KUPIE/
ZAMIENIE - 10 zi

ogrodzona. Katowice. Tel.
667277994

szafy sosnowe, dywany,
zyrandole mosiezne i
kinkiety, sprzet AGD,

« Biuro Ogtoszen
ul. Koscielna 7

. bok Hali Sport j ZAPO . Tel.7984
. RZECZY UZYWANE (obok Hali Sportowej ) Earzzmk so;lnowy ddo el.798468098
. . B uchni; meble ogrodowe. bSprzedam ziemniaki
SPRZEDAM/KUPIE/ ZMIGROD Sprzedam réwniez regaty sadzeniaki, odmiana LORD,
ZAMIENIE - 5 zt do przechowywania oraz cena 1,50 zt/kg, Raszéw.

e ODDAM ZA DARMO -
25z

M ROZNE
« PRYWATNE - 5 7t
« FIRMOWE - 15 zi

P KOMUNIKATY -2,5zt

P NAUKA/ROZRYWKA/
ZDROWIE - 10zt

M USLUGI/DAM PRACE -
20 zt

« DLA 0S0B
PRYWATNYCH - 10 zi

* SZUKAM PRACY - 10 zi

Doptata za publikcje
na stronie internetowej -
1,5 zt za tydzien

Ogtoszenia drobne do
gazety mozna zleci¢:

« osobiscie w redakgji gazety
w Trzebnicy, przy ul. Armii
Krajowej 2B

« mailem na adres
reklama@nowagazeta.pl
z dostarczeniem dowodu
uiszczenia opfaty za
ogtoszenie na konto
bankowe NOWAPRESS s.c.

+ przezstrone internetowa
nowagazeta.pl

OGLOSZENIA DROBNE
DO AKTUALNEGO

WYDANIA GAZETY
PRZYJMOWANE SA DO
WTORKU DO GODZ. 16

p Dziatka budowlana 1600
m.kw. Trzebnica - blisko
centrum.Media przy
dziatce. Cena 265 900 zt.
Opiekun oferty Sylwia, tel.
606 969 064

pSprzedam mieszkanie
wiasnosciowe,
bezczynszowe w Trzebnicy
w Rynku, ok. 50 mkw, po
kapitalnym remoncie,
umeblowane. Mozliwos¢
dokupienia drugiego
mieszkania na tym samym
pietrze i potaczenia w
jedno wieksze mieszkanie.
Do mieszania przynaleza
piwnice, strych, miejsca
parkingowe ze szlabanem.
Tel.601792977

» Ustugi Poligraficzne
Mirostaw Kuracinski,
ul. Sw. Jana Pawta Il 5

rowery miejskie.
Tel.661747292

KUPIE

b Kupie monety, zegarki,
srebro, odznaczenia.
Tel.725332771

umeblowana, nowe
meble kuchenne, petne
wyposazenie, nowe
zamykane osiedle.
Tel.512434674

bpWezme w dzierzawe
grunty orne, Zmigrod,
Prusice, Trzebnica, Zawonia,
Oborniki Slaskie, nr tel
516898992

MAM DO WYNAJECIA

pWynajme lokal uzytkowy
0 pow. 25 mkw. przy
ul. Solnej w Trzebnicy.
Tel.601060945

pMam do wynajecia
mieszkanie 3- pokojowe w
Trzebnicy przy ul.
Zeromskiego, 56m2, Il
pietro, osobna kuchnia.
Cena 1800 zt. + media.

Kontakt: 605259889

p Kawalerka w centrum
Trzebnicy, pow. 36 mkw.

PWCZASY DLA SENIORA -
Krynica Morska - 8 dni od
949 zt/os., Stegna - 8 dni od
849 zt/0s. Tel.534244044

b Pawilon handlowy o pow.
ok. 220 mkw. - Prusice,
ul. Wroctawska 12a.
Tel.602346382, 71/312-63-82

pWynajme lokal
uzytkowy w Prusicach
w Rynku, ok 45 mkw,
przeznaczony na salon
fryzjerski, kosmetyczny,
solarium, atrakcyjna cena.
Tel.71/3126382, 697477812,
602346382

AUTO - MOTO

KUPIE

Zr OMOWARMIE

“Zapewniamy:
-tu.r“pnn
radwindorenie
swrel wainego ubezpleceenia
- atrakoyjoe ceny

@ L 1
b Ztomowanie pojazdéw
oraz maszyn rolniczych!
Odbiér wtasnym transpor-
tem, wycena przez telefon,
zaswiadczenie o
demontazu. Tel. 603886997

b Sprzedam prosieta Tel.691
207 336

InSprzedam owczarkn
niemieckie dtugowtose z
rodowodem. Tel.603766978

b Kupie kazde auto po
wypadku lub w catosci, bez
wzgledu na stan. Whasny
transport, wystawiamy
fakture. Tel.601792977,
602318351

bSprzedam opryskiwacz 12M
oraz sadzarke do bobu.
Tel.881910770

SPRZEDAM

pHyundai Accent, r. 1999,
1,4 benzyna, kolor zétty,
pierwszy wiasciciel,
kupiony w salonie, przebieg
160 tys.km, sprawny,
bezawaryjny, cena 2000zt.
Tel.881363371

bSprzedam opryskiwacz
zawieszany 400 litréw,
belka 11 metréw, cena 1500
zt; Deski - drewno jesion
grubos¢ 5cm, szerokosc
40 cm, dtugosc 2,5 m, ok
0,5 m3, sezonowane 5
lat, cena do uzgodnienia
Tel.699003102

bZakupie ciggniki rolnicze,
kazdy stan, kazda marka,

Tel.785724406, 536834954

b Kupie ciggniki, przyczepy
i maszyny rolnicze.
Tel.535135507

b Drobne remonty
budowlane, glazura
w Trzebnicy i okolicy.
Tel.696582818

[.[Nhlgl Ksiegowe

pKompleksowa i
profesjonalna obstuga
rachunkowa Twojej firmy.
Rozliczenia zeznan
podatkowych. Kontakt:
biuro.rudna@wp.pl
Tel.796132990

TAPICER

604300278

PTAPICER - dokfadnie.
Tel.604300278

p Ustugi koparko-tadowarka
oraz transport kruszywa,
wywoz i zatadunek.
Tel.722880080

PRACA

DAM PRACE

P Praca OPERATOR z
doswiadczeniem na
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wycinarkach laserowych dostepem do broni)-

CO2 Trumpf. Kontakt: lokalizacja: Brzeg Dolny- tel. ,

SENDEX TEL. 531-470-260 723 613 872, rekruter. TARCZYNSKI

wroclaw@solidsecurity.pl

pZatrudnie Pana na
stanowisko pomocnik
budowlany z mozliwoscia
przyuczenia do
wykonywanej pracy.
Kontakt pod numerem
telefonu:500266161

SOLID
SECURITY

bpPRACA- KWALIFIKOWANY
PRACOWNIK OCHRONY (z

POSZUKUJEMY

;5 AG R |TO Monika Switata

SKUP I SPRZEDAZ ZBOZ

Topola Wielka ul. Gajowa 18 Nowy wtasciciel OBIEKTU

63-421 PRZYGODZICE W SLAWOSZOWICACH
ul. Kolejowa 21,
DZIAL HANDLOWY 56-300 SLAWOSZOWICE
tel. 62 720 45 84, 690 308 358,
500072 080 tel. 509 440 443, 71 38401 53

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

Zaoczne Liceum0golnoksztatcace
diaiDorostychiogtasza

tel. 71 727 11 32, 603 532 023
e-mail: lojama_jd@o02.pl
janusz_janowski@wp.pl
www.lojama.eu

L0 JAMA

Wroctaw,
ul. Trzebnicka 42

EKLAMA

———
Loteria trwa od 01.012022r do 3112.2022r
- Szczegdty w regulaminie na stronie www.macii.pl

ATRAKCYINE
WYNAGRODZENIE

POSZUKUJEMY

ATRAKCYJINE
WYNAGRODZENIE

REKLAMA

JESZ LEPIE, ZYJESZ LEPIE

OPERAT’OR()W MASZYN WEDZARNICZYCH
i OPERATOROW MASZYN OBROBKI MECHANICZNEJ

OFERUVJEMY

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

L) TARCZYNSKI

JESZ LEPIEJ, ZYJESZ LEPIE

OFERUJEMY

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

ZEOMOWANIE .
POJAZDOW

R
L) J >

Stacja demontazu pojazdéw | Czarkowo 16 | 64-1 25 Poniec

URZAD FRACY

23.02.2022 - PUP Trzebnica
OFERTY PRACY
(od pracodawcow lokalnych)

+ pokojowa (Wroctaw)
« nauczyciel edukacji przedszkolnej

(Trzebnica)

- salowa (Trzebnica)
+ pakowacz (Ligota)
« pracownik obstugi klienta sklepu

internetowego (Ligota)

+ specjalista do spraw ksiegowosci(Trzebnica)
+ robotnik budowlany Trzebnica)
« nauczyciel niestyszacych i stabostyszacych

(surdopedagog) (Radziac)

« murarz, tynkarz, malarz, stolarz, ptytkarz,

pracownik ogéInobudowlany, pomocnik
(Trzebnica)

+ magazynier ((Psary)
+ mechanik pojazdéw samochodowych

(Trzebnica)

+ konserwator /monter urzadzen wodno-

kanalizacyjnych (Strzeszéw)

« asystent w dziale serwisu (Trzebnica)
« kierowca samochodu dostawczego

(migrod)

+ kucharka-barmanka (Zmigréd)
+ operator prosciarki i przeciagarki

(Trzebnica)

« pracownik dezynsektor (Trzebnica)

« sprzataczka biurowa (Trzebnica)

+ doradca rolniczy (Trzebnica)

« monter rowerow (Oborniki Slaskie)

« sprzedawca w branzy migsnej (Trzebnica)
+ pracownik blacharza samochodowego

(Wisznia )

+ lakiernik samochodowy (Strzeszow)
« pracownik produkgji ( Tarnowiec,

Budziejowice, Trzebnica)

+ lakiernik (Oborniki $laskie)

+ specjalista ds. sprzedazy (Trzebnica)
« sprzedawca (Trzebnica)

+ operator maszyn do obrdbki pianki

(Prusice)

« operator wézka widtowego (Trzebnica,

Prusice)

+ kucharz (Trzebnica)

+ magazynier -logistyk (Ksieginice)

« $lusarz (Trzebnica)

+ spawacz-Slusarz (Trzebnica)

« nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej

(Oborniki Slaskie)

+ nauczyciel w przedszkolu (Oborniki Slaskie)
+ robotnik produkgji (Trzebnica)
+ pracownik ochrony fizycznej (Zmigrdd,

Wroctaw)

« pracownik budowlany (Skokowa)
+ nauczyciel historii Trzebnica)
« nauczyciel przedmiotéw zawodowych

(Trzebnica)

- nauczyciel fizyki (Trzebnica)

« nauczyciel jezyka angielskiego (Trzebnica)
+ nauczyciel geografii (Trzebnica)

+ nauczyciel logistyk (Trzebnica)

+ nauczyciel surdopedagog 2/18 etatu

(Trzebnica)

+ nauczyciel grafikii poligrafii cyfrowej

(Trzebnica)

« elektromonter (powiat trzebnicki

iWroctaw)

« pedagog szkolny (Trzebnica)
« nauczyciel przedmiotow zawodowych

informatyk (Trzebnica)

NOWrgazeta..

STREFA PREMIUM

CZYTAJ CALE ARTYKULY Z GAZETY
bez ograniczen, tak jak lubisz

*Oferta promocyjna - 1 zt za pierwszy miesigc dostepu
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Prawtziwa gratka dla fanow zabytkowe] motoryzac)l

M Nowy, ISnigcy samochdd prosto z salonu? To nie dla nich! Pasjonaci zabytkowej motoryzadji cate serce oddali starym samochodom. Szzegdlng wartos¢ majq te wiasnorecznie
odrestaurowane. Jedni potrafia godzinami siedzie¢ w warsztacie i dtubac przy swojej wysnionej maszynie. Inni decyduja sie na oddanie motocykla lub samochodu z poprzedniej

epoki do specjalistycznego warsztatu, w

PIEKNO SILNIKA

Nie tylko o funkcjonal-
nos$¢ i mozliwo$¢ przemiesz-
czania si¢ chodzi. Przejazdz-
ka zabytkiem motoryzacji
jest jeszcze lepsza, kiedy po-
jazd jest estetyczny wizual-
nie. Stare auto czy motocykl
musi by¢ pigkne! Najlepszej
jakosci lakiery, karoseria zdo-
biona recznie wykonywany-
mi rysunkami, stylizowanie
masek samochodowych na
zardzewiate poprzez uzycie
specjalnej farby, kaski malo-
wane przez artystow, no i naj-
lepiej same oryginalne czesci!
Coraz popularniejsze staje sie
réwniez traktowanie zaku-
pu starego samochodu jako
inwestycji. Wozy sprzed lat
nie tanieja. Wrecz przeciw-
nie - z biegiem lat ich war-
tos¢ wzrasta, nic wiec dziw-
nego, ze staja si¢ obiektem
pozadania motoryzacyjnych
inwestorow.

ey
B

MOTORYZACYJNA

SPOLECZNOSC

Dla wielu amatoréw sta-
rych fur, najpigkniejszy jest
moment, w ktérym odnowio-
nym juz autem moga wyjechac
w miasto i pokazac je $wiatu.

Chociaz niektérzy pasjona-
ci decydujg sie jezdzi¢ zabyt-
kami na co dzien, to jednak
wigkszoé¢ podrozuje nimi je-
dynie rekreacyjnie. Szczegolna
okazja, do wyruszenia w trase
stanowig zloty fanow zabytko-
wej motoryzacji. Najblizszym
z nich jest Kustomhead, czyli
zimowa kontynuacja Kustom
Konwentu - jednego z najcie-
kawszych festiwali motoryza-
cyjnych w Polsce.

zaufaniu, ze profesjonalisci doprowadza je do stanu uzywalnosci. Wazne, zeby pojazd byt sprawny - i w droge!

0 CO CHODzZI

Z TYM KUSTOM?

Wydarzenie jest poswieco-
ne amerykanskiej motoryzacji,
stylowi zycia i kulturze Hot Rod
siegajacej konca lat 40. XX wie-
ku. Impreza jest dedykowana
glownie pasjonatom, ale $wiet-
nie bawi¢ sie na niej beda row-
niez rodziny z dzie¢mi. Plan
atrakcji przewiduje m.in.: wy-
stawe zabytkowych samocho-
doéw amerykanskich, motocy-
kli i rowerdw custom, stoiska
artystow kustom kulture: pin-
striping, hand lettering, aero-
graf, gielde plyt winylowych
oraz koncerty rockn'rollowe.
Wystapia takze znani artysci —

O.S.TR. oraz LIPALIL Na Ku-
stomhead znajdzie si¢ tez co$
dla fanéw stylu PinUp i mody
vintage - ale co - o tym juz prze-
konaja si¢ osoby, ktdre pojawia
sie na zlocie. Impreza wspotto-
warzyszacg jest Wroctaw Tattoo
Show - dolnoslaskie targi tatu-
azu, wiec przy okazji ogladania
ciekawych moto-eksponatow,
zwiedzajacy beda mogli pod-
gladac¢ tatuazystow przy pracy.
Zloty motoryzacyjne lacza
ludzi, ktérych pasja sprawia, ze
zawiazuje sie silna i pozytywnie
zakrecona spolecznos¢. War-
to przyjrzec si¢ jej blizej. Moze
i Ty staniesz si¢ jej czescia?
Wiecej informacji  na:
https://kustomhead.pl/

i materiat promocyjny

I

|J|:
i
|
b
F

WWW.KUSTOMHEAD.PL
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