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ks. Henryk Zielinski

czas i jest wyznaczona godzina na wszyst-
kie sprawy pod niebem” (Koh 3, 1). Czyta-
my: ,,jest czas rzucania kamieniami i czas
ich zbierania” (Koh 3, 5) oraz ,,czas roz-
dzierania i czas zszywania” (Koh 3, 7). Pa-
suje to jak ulat do naszych klimatow. Nie-
ktorzy bowiem nie zauwazyli, ze kampania
wyborcza juz si¢ skoficzyta, prezydent na
najblizsze pig¢ lat zostal wybrany, czego

Wszystko ma swoj czas

srodku wakacji polecam lekture

Ksiggi Koheleta. Zachgcam do niej
nie tylko ludzi wierzacych, w szczegdl-
nosci za§ duchownych, ale takze dzien-
nikarzy, celebrytdéw i politykdw wszyst-
kich partii. JeSli nawet kto$ nie uwaza
tej ksiegi biblijnej za natchniong i §wig-
ta, niech przeczyta, jako przyktad starej
zydowskiej madrosci.

Poming zawarte w tej ksigdze stowa do-
tyczace podrézowania i poznawania §wia-
ta, oraz zachety do odpowiedzialnego cie-
szenia si¢ zyciem, cho¢ i one sa wazne.
Znaczenie pilniejsze wydaje si¢ jednak
rozroznienie spraw, ktore sa w zyciu naj-
wazniejsze od tych, ktore sa tylko ulotne.
Czasem nam si¢ bowiem myli to, za co
warto poSwigcaé zycie, z tym, za co umie-
rac nie warto. Na pewno warto swoje zycie
postawi¢ na szali w imi¢ Boga i tego, co
Swiete. Wierzymy bowiem, ze: ,,Zar6wno
sprawiedliwego, jak i bezboznego bedzie
sadzit B6g”. (Koh 3, 17). Warto umierac
za 0jczyzng, O CZym przypominaja nam
obchodzone w sierpniu rocznice powsta-
nia warszawskiego i Cudu nad Wistg oraz
w imi¢ ratowania zycia drugiego czlowie-
ka, czego przyktad dal nam $w. Maksymi-
lian Maria Kolbe.

Nie warto natomiast umierac za jaka$
parti¢ czy za popieranie konkretnego po-
lityka. W polityce bowiem, podobnie jak
w pilce noznej, dokonujg si¢ czasem zaska-
kujace transfery. Iluz to dziataczy z roz-
nych, wcale nie ideowych przyczyn, zmie-
niafo barwy partyjne tak tatwo jak zmienia
si¢ klubowa koszulke. Podobnie nie warto
umierac, ani nawet niszczy¢ relacji rodzin-
nych i koScielnych w imi¢ sympatyzowania
z jaka$ partig. Celem kazdej, chocby z po-
czatku najbardziej ideowej partii, staje si¢
w konicu zdobycie i utrzymanie wiadzy, za$
wartoSci pelnig w tym role drugorzedna,
czasem wrecz instrumentalng. Przyktad
moralnej erozji nie tylko zachodnich par-
tii chadeckich, ale i wielu krajowych, ktore
deklarowaly badz deklaruja chrzescijan-
ska tozsamos$é, jest tu nader wymowny.
Nie znaczy to bynajmniej, ze jest moralnie
bez znaczenia to, kogo popieramy w wy-
borach. (por. Koh 10, 2)

SzczegOlnie aktualne jest takze Kohe-
letowe wskazanie, ze ,, Wszystko ma swoj

osobiscie nie kwestionuje nawet jego naj-
grozniejszy konkurent. Tymczasem w wy-
powiedziach wielu politykOw nie znika
ostra kampanijna retoryka, ktdra jest przy-
grywka do wewnatrzpartyjnych rozliczen
i przetasowan, ktore zawsze nast¢puja po
wyborach. Dlatego kazdy prezentuje si¢
jako ,,ostry zawodnik”.

Ostra, jakby wciaz wyborcza retoryka,
nie cichnie réwniez w mediach, zaréwno
tych totalnie prorzadowych, jak i w tych
totalnie opozycyjnych. Jedni z satysfakcja
wdeptujg w ziemi¢ przegranych, drudzy
nie przestaja saczy¢ jadu przeciwko tym,
ktorzy demokratycznie wygrali. Gadanie
o0 tym, ze mamy tzw. sezon ogorkowy i rze-
komo brakuje wazniejszych tematow jest
batamutne. Z bdlem trzeba jednak przy-
znaé, ze powyborcze rozrachunki zago-
Scily ostatnio takze w polskich rodzinach,
w kregach znajomych, a nawet w niekto-
rych parafiach. Dlatego, nie majac wigk-
szego wplywu na politykow, apeluje przy-
najmniej do swoich kolegéw dziennikarzy
iksigzy: dajcie ludziom odpoczaé od tego,
co juz skonczone. Teraz jest czas uprzat-
ni¢cia rzucanych w kampanii wyborczej
kamieni i zszywania, tego, co wowczas po-
rozdzierano. MOwmy o wartoSciach, ktore
sa nieprzemijajace i wychowujmy ludzi do
warto$ci, do zycia zgodnie z nimi i do do-
konywania zgodnie z nimi zyciowych wy-
boréw, gdy zajdzie taka potrzeba. Teraz
jest czas pozytywnego dzialania.

Odnoszac si¢ do Koheleta nie moge
w tym czasie pomina¢ jego refleksji o prze-
mijaniu. 17 lipca w Rzymie dobiegt ziem-
ski czas kard. Zenona Grocholewskiego.
Ksiadz Kardynat jako prefekt Kongrega-
cji Edukacji Katolickiej byt wraz z 6w-
czesnym kard. Josephem Ratzingerem
jednym z dwodch, ktorym Sw. Jan Pawet
IT zlecit wypracowanie i zastosowanie
Srodkoéw zmierzajacych do oczyszczenia
szeregdw duchowiefistwa z ludzi zepsu-
tych. Boje sig, ze kiedy zabraknie ostat-
nich odwaznych $wiadkéw prawdy o po-
stawie Sw. Jana Pawla IT w tych sprawach,
wowczas nastgpi zmasowany atak na jego
Swigtos¢, a tym samym na doktrynalng
nieomylno§¢ Kosciofa. Dlatego stuchaj-
my $wiadkéw, dokad trwa ich czas.

henryk.zielinski@idziemy.com.pl
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Coraz czeSciej ma miejsce udziela-
nie dyspens od réznego rodzaju po-
stow. Czy mozemy dyspensowac sie tez
od abstynencji alkoholowej?

Cztowieka dorostego obowigzuje zawsze
i wszedzie cnota trzeZwosci, polegajaca na
tym, ze siggamy po alkohol bardzo rzadko,
w bardzo matych ilo§ciach. Nigdy si¢ nie upi-
jamy. Musimy pamigtac, ze osoby prakty-
kujace trzezwos$¢, w niektorych sytuacjach
sa zobowigzane do abstynencji, np. kobiety
w stanie btogostawionym, kierowcy, osoby
opiekujace si¢ dzie¢mi itd. Kazde siggnie-
cie po alkohol przez dzieci i mtodziez do
18. roku zycia jest naduzyciem. Abstynen-
cja jest darem mitosci. Catkowitej rezygna-
cji z alkoholu, nie wolno traktowac jako dzi-
wactwa. To pigkny, radosny styl zZycia, godny
na$ladowania. To takze jeden z najwaznie;j-
szych §rodkéw mogacych powstrzymac falg
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fot. Irena Swierdzewska

Granice naszej Ojczyzny nie sg szczelnie
zamknigte dla przemytu alkoholu i papie-
rosow. Nielegalny handel tymi towarami to
kolejny, powazny problem, ktory nalezy jak
najszybciej rozwigzaé — zwlaszcza, ze z tych
zrodetl korzystajg nieletni nabywcy. Wiel-
kim skandalem jest to, ze prawo chroniagce
dzieci i mtodziez przed rozpijaniem nie jest
skutecznie egzekwowane. Nie ograniczamy
liczby punktow sprzedazy alkoholu, mimo ze
ich liczba kilkakrotnie przekracza dopusz-
czalng norme. To s zadania do natychmia-
stowej realizacji dla instytucji pafistwowych
i samorzadowych.

Jak powinna wyglada¢ skuteczna walka
z alkoholizmem w Polsce?

Od wielu lat podkreslamy, ze rodzina
chroni mifoscia, Kosciét prowadzeniem
do Boga, rzad i samorzad stanowieniem

Podaruj trzezwos¢

Z bp. Tadeuszem Bronakowskim, przewodniczacym
Zespotu Episkopatu Polski ds. Apostolstwa Trzezwosci i Oséb Uzaleznionych,

alkoholizmu. Przez abstynencj¢ wielu — do
trzezwosci wszystkich.

Jak duzym problemem jest alkoholizm
w Polsce?

Statystyki sg zatrwazajace. Prawie milion
Polakdw jest uzaleznionych. Ok. 4 min pije
ryzykownie i szkodliwie, czterokrotnie prze-
kraczamy liczbg punktéw sprzedazy alkoho-
lu. Ok. 20 tys. Polakéw umiera rocznie przez
legalnie sprzedawany alkohol. Statystyki nie
oddajg jednak ogromu cierpienia do$wiad-
czanego w rodzinie z problemem alkoholo-
wym. Wiele elementéw polskiej obyczajo-
wosci wspiera pijafistwo. Powszechne jest
przekonanie, ze alkohol musi by¢ na wycia-
gnigcie reki. Problemy poteguje ogromna
dostepnos¢ fizyczna, ekonomiczna i kulturo-
wa napojow alkoholowych. Wielu mygli, ze
zawsze beda trzezwi w pijanym $wiecie, ze
ich dzieci beda trzezwe w pijanej Polsce. Ze
ich dzieci nie bedzie to dotyczy¢. Sa w wiel-
kim btedzie.

Dlatego tegoroczny Apel Zespotu KEP
ds. Apostolstwa Trzezwosci i Os6b Uza-
leznionych skupia sie na sytuacji pol-
skich dzieci?

Apel sierpniowy nawiazuje do tema-
tu roku, ktory brzmi: ,,SzczeSliwe dzieci
w trzezwych rodzinach”. Musimy najpierw
uslysze¢ niemy krzyk nienarodzonych dzieci,
pojonych alkoholem w tonach matek. Usly-
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szec t¢ wielka krzywde uczyniong tak wielu
dzieciom na cate ich zycie. Pijafistwo, alko-
holizm czy inne nalogi jednego z cztonkéw
niszcza calg rodzing. Odzierajq ja z mitosci,
ktora powinna by¢ przezy-
wana jako ,.bezinteresow-
ny dar z siebie samego”.
Najwigkszymi ofiarami na-
fogéw rodzicdw sg dzieci. Rodzic naduzy-
wajacy alkoholu, czy spetany innym nafo-
giem, potrafi tak bardzo skrzywdzi¢ swoje
dziecko, ze jego szansa na doroslte szczeSli-
we zycie drastycznie maleje. Kto im zwrdci
dziecinstwo? Kto zwrdci brak mifosci? Kto
naprawi wyrzadzone krzywdy? Pomy$lmy,
ze w Polsce okolo 2 mln dzieci zyje w rodzi-
nach z problemem alkoholowym. Ile z nich
ZWYyCigzy, a ile przegra swoje zycie?

JesteSmy w trzecim roku Narodowe-

go Programu TrzezwoSci. Jak wywiazuja
sie z jego zalozen instytucje panstwowe
i samorzadowe?

Niestety, mimo wyt¢zonej pracy nad re-
alizacja Narodowego Programu Trzezwo-
$ci, nadal powigksza si¢ liczba uzaleznio-
nych i nadmiernie pijacych. Wiemy, ze nie
tylko osoby uzaleznione stanowig problem.
Najwigksze trudnosci i szkody spofeczne
sprawiaja nadmiernie pijacy, ktorzy nie sg
jeszcze chorzy. Spoteczenstwo musi to so-
bie dobrze u§wiadomi¢. To nie sg zarty, ale
sprawa by¢ albo nie by¢ naszego narodu.

rozmawia Irena Swierdzewska

Abstynencja
jest darem mitosci.

dobrego prawa i skutecznym jego egzekwo-
waniem. Oczekujemy likwidacji reklamy
alkoholu, ograniczenia fizycznej i ekono-
micznej dostgpnosci. Kazdy tez musi odpo-
wiedzie¢ sobie na pytania:
czy jestem czfowiekiem wol-
nym, krzewigcym trzezwos¢?
Czy daje dobry przyktad
w rodzinie wérdd znajomych i przyjaciot?
Czy kocham swoich bliskich, bo przeciez to
mito$¢ jest najwazniejszym czynnikiem chro-
nigcym przed uzaleznieniem.

Ksiadz Biskup zacheca do przezywa-

nia tegorocznej abstynencji w duchu
wdziecznosci w setng rocznice Cudu nad
Wisla...

Jesli chcemy by¢ narodem wolnym, mu-
simy by¢ trzezwi. Dlatego tak wazne jest,
aby jak najwigksza liczba Polakéw podjeta
w sierpniu decyzj¢ o dobrowolnej abstynen-
cji. Niech pomoze nam wdzigczna pamigé
o tych, ktdrzy oddali swoje zycie za wolno$¢
Ojczyzny, zwlaszcza o bohaterach wojny pol-
sko-bolszewickiej. BadZmy odwazni w dawa-
niu §wiadectwa, ze abstynencja to pigkny spo-
sOb na okazanie miloSci OjczyZnie, w ktorej
tak wielu rodakéw pograzonych jest w nie-
woli natogdw. Abstynencja to zarazem wspa-
niata mozliwos¢ sktadania duchowych ofiar
w intencji grzesznikow, o co prosita sama
Matka Boza podczas swoich objawie.



™

fot. RW

POZegnanie Karyna’ra

rece Twoje, mitosierny

Ojcze, powierzamy du-
sz¢ naszego brata Zenona —
prosil papiez Franciszek w mo-
dlitwie konczacej Msze Sw. za
duszg $p. kard. Zenona Gro-
cholewskiego. Eucharystii, kto-
ra 18 lipca zostata odprawiona
w bazylice watykanskiej prze-
wodniczyl kard. Leonardo San-
dri i wzial w niej udziat Franci-
szek. Byly prefekt Kongregacji
ds. Wychowania Katolickiego
zmart 17 lipca w wieku 80 lat.

W homilii kard. Sandri

przytoczyt fragment ducho-

wego testamentu kard. Gro-
cholewskiego: ,,Gleboko prze-
konany, ze jedyna stuszng
drogg zycia na ziemi i jedyna
prawdziwa wielkoscig czlowie-
ka jest swigtoS¢, ale jednocze-
$nie Swiadom moich matosci,
stabosci i grzechéw unizam si¢
wobec Bozego majestatu ufa-
jac w Jego nieskoniczone mito-
sierdzie. Panie, zmituj si¢ nade
mng grzesznikiem. Wszyst-
kich proszg o modlitwe w mo-
jej intencji. Do zobaczenia

w Domu Ojca”.
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Brak porozuminenia

rzez trzy dni na szczycie

UE w Brukseli nie uda-
fo si¢ osiggnaé porozumie-
nia w sprawie podziatu pie-
ni¢dzy z funduszu odbudowy
i wieloletniego budzetu UE.
20 lipca szef Rady Europe;j-
skiej Charles Michel przed-
stawil unijnym przywodcom
nowga propozycj¢. Podstawa
do kompromisu ma by¢ — we-
diug informacji PAP -390 mld
euro w grantach w funduszu
odbudowy i zmniejszone ra-

baty dla gléwnych platnikow.
Tzw. ,,0szczedni” — Austria,
Holandia, Szwecja i Dania, do
ktorych dotaczyla Finlandia
— odrzucili kompromis, ktd-
ry zaktadat, ze w funduszu na
odbudowe gospodarki bedzie
0 100 mld euro w grantach
mniej, niz chciata KE.
Podczas wystapien niektd-
rych szefow rzadéw probowano
tez krytykowac Polske i Wegry
za rzekomy brak praworzadno-
§ci w tych krajach. E

Krzysztof Ziemiec

zylike Hagia Sophia w meczet.
A tu wielu chrzeécijan nie ma
nawet salki, w ktorej mogliby
si¢ pomodli¢ — powiedzial bp
Paolo Bizzeti, komentujgc re-
akeje Srodowisk zachodnich na
decyzj¢ tureckich wtadz. Trud-
no si¢ z nim nie zgodzié. Dla
tych, ktorzy zyja w Turcji, ta de-

Do kogo pojdziemy?

Trzy kwestie z minionego ty-
godnia byty wedlug mnie
istotne dla KoSciota. Pierwsza
to przeksztalcenie siynnej Ha-
gia Sophii w meczet. Druga to
pozar katedry w Nantes. A trze-
cia, to zamieszony w sieci tekst
Stawomira Jastrzgbowskiego,
bytego redaktora naczelnego
»duper Expresu”, a dzi$ nieza-
leznego komentatora.

To, co stalo sie¢ w Stambu-
le, pokazuje, jak chrzescijan-
stwo ustgpuje dzis pola innym,
bardziej rozpychajacym si¢ re-
ligiom. — Zachdd duzo méwi,
ale nie walczy o prawo do wza-
jemnosci. Od wielu juz lat Er-
dogan chciat przeksztalci¢ ba-

cyzja nie byta zaskoczeniem.
Turecki prezydent jest konse-
kwentny w swej polityce, zwanej

twem po pozarze zabytkowej
katedry. Wedtug lokalnych me-
diéw jest to imigrant z Rwandy,
zirytowany faktem, ze nie prze-
diuzono mu wizy. Ogien stra-
wil organy z XVII wieku. Cat-
kowicie zniszczony jest takze
zabytkowy witraz. Najbardziej
prawdopodobna wersja przy-
czyny pozaru, to celowe podio-
zenie ognia w trzech miejscach.
Dodajmy, ze to nie pierw-

szy taki przypadek, bo w cia-

gu ostatnich dwdch lat we Fran-
cji doszlo do kilkuset celowych
zniszczen chrzeScijanskich ko-

niekiedy neo- Sciotow. Przy-
-otomarniska. Rozgoryczen ie padek czy znak
Jak zapowia- wynikaj ace czasu? Raczej
dat, tak zrobil. - to drugie.

To my powinni- Z_ pogublenla Trzecia spra-
$my odpowie- sig niektorych wa, to porusza-
dzie¢ sobie na bisku p(’)w i ksiqiy jacy wpis red.
pytanie: cze- to nie pOW(’)d do Jastrzebowskie-
go chcemy jako o L . go: ,,Wycho-
Europejozy- odejscia z Kosciota. dzac”. Mowa
cy? Europa bo- o wychodzeniu

wiem od dawna porzuca chrze-
Scijan — nie tylko w Turcji. Czy
Europa si¢ ocknie?

Policja w Nantes zatrzymala
mezezyzng w zwiazku ze §ledz-

z Kosciota. Tekst pisany z tro-
ska, przez czlowieka zwiazane-
go z KoSciotem od dziecifistwa,
a dzi§ zrezygnowanego i poiry-
towanego rysami, ktore na wi-

zerunku Kosciola w Polsce sta-
ja sie coraz bardziej widoczne
iliczne. Jest ich wg Jastrzgbow-
skiego na tyle duzo, ze jest bli-
ski powiedzie¢: do$¢, wyjs¢ i nie
wracad.

Ja tez mogtbym si¢ dofaczy¢
do tych gorzkich przemyslen —
oczywiscie w trosce o Kosciot.
Ale, mimo czestego absmaku
i rozgoryczenia, staram si¢ nie
poddawaé! Rozgoryczenie wy-
nikajgce z pogubienia si¢ nie-
ktorych biskupow i ksigzy to nie
powdd do odejscia. Traktujmy
Pana Boga powaznie. Kosciot
to nie ,,oni”. Kosciot to my. To
Bog, ktory wszystkich nas ko-
cha. Silnych i stabych. Dzi§

w tych niefatwych czasach, kie-
dy stoimy w obliczu rewolucyj-
nych wyzwafi, nie mozna pa-
trze¢ na Koscidl przez pryzmat
Judasza i jego nastgpcdw, bo
to niebezpieczna pokusa. Do-
bry chrzescijanin potrafi zwal-
czaé pokusy. Bo jasne, ze za-
wsze mozna odej$¢. Pozostaje
jednak pytanie: ,,Panie, do kogo
pojdziemy?”.

Autor jest dziennikarzem TVP

fot. PAP/EPA/Francois Walschaerts / Pool
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I PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Profanacje w USA. Wierzacy

w Stanach Zjednoczonych sg bez-
radni wobec narastajacej fali ata-

kéw na chrzescijariskie miejsca kul-
tu. Kazdego tygodnia odnotowuje sie
nowe przypadki. Zazwyczaj sa zwia-
zane z protestami przeciw rasizmo-
wi. Kosciét domaga sie, by przestep-
stwa te byly traktowane przez prawo
jako akty nienawisci. W ostatnich
dniach oblano farbg figure Matki Bozej
w Colorado Springs oraz obalono i po-
zbawiono glowy figure Jezusa Dobrego
Pasterza w Miami. Wczesniej duzo roz-
glos wywotato obalenie pomnikéw

Sw. Junipera Serry, apostota Kalifornii.
W ostatnich tygodniach sptonety tez
dwa koscioty. Jeden to zabytkowa misja
zatozona przez $w. Junipera. Drugi po-
zar strawit parafialny kosciét w Ocala
na Florydzie. Tym razem policji uda-
to sie ujac¢ podpalacza, ktory najpierw
staranowat samochodem drzwi koscio-
fa, a nastepnie polat benzyng podtoge
Swiatyni i podtozyt ogient.

B Smierc bp. Edwarda Kmieca.

W wieku 84 lat zmart bp Edward
Kmiec, ordynariusz diecezji Buffalo

w latach 2004-2012. Jego rodzi-

ce byli Polakami, ktérzy przed | woj-
na Swiatowa wyemigrowali do Stanéw
Zjednoczonych. Przez wiele lat byt za-
angazowany w dialog ekumenicz-

ny z Polskim Narodowym Kosciotem
Katolickim w Stanach Zjednoczonych

i Kanadzie (PNKK).

B Nowy szef stuzby zdrowia.

Papiez Franciszek mianowat wto-
skiego lekarza, prof. Giovanniego
Battiste Doglietto nowym sze-

fem watykanskiej stuzby zdrowia.
Stanie on na czele Funduszu Opieki
Medycznej (FAS), w ktérym ubezpie-
czeni sg wszyscy pracownicy Kurii
Rzymskiej i Gubernatoratu Panstwa
Watykanskiego.

B Zabojstwo kaptana. W kosciele
$w. Marcina de Porres, w stolicy argen-
tynskiej prowincji Tucuman, znaleziono
ciafo zamordowanego 67-letniego ka-
ptana Oscara Juareza. Ks. Oscar Judrez
byt profesorem prawa kanonicznego
w tamtejszym seminarium duchownym
oraz proboszczem Parafii $w. Marcina
de Porres w San Miguel de Tucu.

B Tytul szlachecki od Elzbiety II.
Krolowa Elzbieta Il uroczyscie nada-

fa tytut szlachecki kapitanowi Tomowi
Moore’owi, 100-letniemu weteranowi
wojennemu, ktory zebrat dla brytyjskiej
publicznej stuzby zdrowia NHS prawie
33 miliony funtéw.
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PODPALONA KATEDRA

Prokuratura w Nantes na zachodzie Fran-
cji poinformowata, ze wszczeta dochodze-
nie w sprawie podpalenia katedry Swigtych
Piotra i Pawta, gdzie 18 lipca rano wybucht
pozar, ktory udalo si¢ po ok. dwoch godzi-
nach opanowac¢. Ogien wybucht w trzech od-
dalonych od siebie miejscach §wiatyni. Pozar
zniszezyl zabytkowe, 400-letnie barokowe or-
gany, a w akcji gasniczej brato udziat ok. 100
strazakow. Gotycka katedra w Nantes to za-

CHCA SZARIATU

Gwaltowne protesty ekstremistow muzut-
mafskich (na zdjeciu) spowodowaly decyzje
wladz Sudanu, ktore pozwolily niemuzulma-
nom spozywac alkohol i wzmocnily prawa

kobiet. Szereg poprawek do konstytucji przy- -

jetych przez rzad pomija wzmianke o islamie
jako religii pafistwowej. Usuwa takze kare
$mierci za apostazj¢. Zakazana zostala pu-
bliczna chtosta, a takze okaleczania zenskich
narzadow piciowych. Kobiety nie beda juz
musialy mie¢ pozwolenia m¢zczyzn na po-
drézowanie z dzie¢mi.

bytek architektury. Jej budowa trwata po-
nad 400 lat, od 1434 r. do 1891 r. Mierzace
63 metry wieze zostaly wzniesione w 1508 r.
To nie pierwszy raz, kiedy w katedrze w Nan-
tes dochodzi do pozaru. 28 stycznia 1972 r.
ogien strawil dach $wiatyni. Do wypadku
doszto w wyniku prac dekarskich. Dopie-
ro po ponad 13 latach prac rekonstrukcyj-
nych w maju 1985 r. katedra zostata ponow-
nie otwarta.

KAMERALNY

SLUB

,,Brytyjska ksi¢zniczka Beatrycze,
starsza cdrka ksigcia Andrzeja

i ksieznej Yorku Sary, poSlubifa

w Krolewskiej Kaplicy Wszystkich
Swietych w Royal Lodge

w Windsorze swojego
narzeczonego Edoardo Mapellego
Mozziego, podczas kameralnej
ceremonii zgodnej z wytycznymi

w sprawie koronawirusa”

- poinformowat Patac Buckingham.
Para pierwotnie planowata wzia¢
§lub pod koniec maja, ale restrykcje
wprowadzone z powodu epidemii
koronawirusa zmusily jg do zmiany
terminu.
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POWODZIE W CHINACH

Chinska prowincja Hubei, a zwtaszcza po-
fozone w jej czgdci miasto Enshi szcze-
gllnie ucierpialo podczas powodzi, kto-
ra dotkneta region. Ogodlem nieszczgSciem
dotknietych zostato 20 mln ludzi, a 89 ty-

SMIERC ARTYSTKI

W Tolochenaz w Szwajcarii zmarta Zizi
Jeanmaire, francuska tancerka baleto-
wa i gwiazda rewiowa lat 50. i 60., znana
rowniez z wielu filmow. Laczyta w swojej
karierze wystepy w balecie z muzyka po-
pularng i taficem rewiowym. Stawe przy-
niosto jej rowniez nagranie ,,Mon truc en
plumes” z lat 60. W ciagu swojej kariery
wystepowala na najwigkszych scenach Eu-
ropy, a takze w hollywoodzkich musica-
lach ,,Anything Goes” i ,,Hans Christian
Andersen”, oraz na Broadwayu. Prywat-
nie byla zong Rolanda Petita, choreografa

fot. PAP/EPA/Philippe De Poulpiquet

sigcy domdw zostalo uszkodzonych badz
nie nadaje si¢ do zamieszkania. Prezydent
Chin Chin Xi Jinping wezwal do skiero-
wania przez wtadze rzadowe zwigkszonych
Srodk6éw na pomoc.

uznawanego za jednego z najwazniejszych
postaci we francuskim balecie.

ILUMINACJA tUKU KONSTANTYNA

Wykonany w 312 r. Luk Konstantyna Wiel-
kiego, zbudowany dla uhonorowania dziesig-
ciolecia sprawowania wladzy przez cesarza
Konstantyna oraz dla uczczenia jego zwy-

cigstwa nad Maksencjuszem, uzyskal nowe,
efektowne oSwietlenie. Budowla ma szero-
kos¢ 25,7 m, wysoko$¢ 21 m i grubo$¢ 7,4 m.
Stoi niedaleko Koloseum.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Epidemia w Rosji. Liczba zakazen
koronawirusem w Rosji od poczatku
pandemii siegneta blisko 760 tysiecy.
Ofiar $miertelnych jest 12 tysiecy.
Wyleczonych zostato ponad p6t miliona
pacjentow.

B Bez atestéw. Wiadze Szwajcarii
ostrzegaja przed wadliwymi ochronnymi
maskami medycznymi; wedfug instytugji
rzadowych 60 proc. badanych przez
nie masek nie zapewniato wtasciwej
ochrony. Podobne problemy ma Izrael.
Z 17 tys. zakupionych respiratoréw do-
starczono zaledwie ok. 10 proc. z nich,
a czesc jest zlej jakosci — informuje
dziennik Haarec.

B Emeryci wygrali. Najwyzszy Sad
Administracyjny Grecji uznat, ze obniza-
nie emerytur w latach 2015-2016 przez
rzad, spetniajacy wéwczas wymogi zagra-
nicznych pozyczkodawcow, byto niezgod-
ne z konstytucja. Decyzje wladz w tej
sprawie zaskarzyto 250 tys. emerytw.

B Bez chinskich komunistéw.
,Amerykanski rzad rozwaza wprowa-
dzenie zakazu przyjazdu na terytorium
USA dla czfonkéw Komunistycznej Partii
Chin (KPCh) oraz ich najblizszych” — po-
informowat dziennik New York Times.
tacznie dotyczytoby to okoto 270 min
Chinczykéw.

B Na korzy$¢ kobiety. Sad w Arabii
Saudyijskiej orzekt na korzys¢ kobiety,
ktora byta sadzona za to, ze zyta samot-
nie i podrézowata do stolicy — Rijadu —
bez zgody ojca. Prokuratorzy Scigali
kobiete za nieobecnos¢ w domu
rodzinnym i podréz do Rijadu bez po-
zwolenia. Sad orzekt, Zze ,kobieta jest
rozsadnym dorostym, ktéry ma prawo
decydowac¢, gdzie chce mieszkac”.

B Wegrzy pamietaja. W wegierskim
miescie Zalegerszeg powstaje
Mindszentynaeum — muzeum kard.
Jozsefa Mindszenty’ego. Przyszly prymas
Wegier i meczennik czaséw komunizmu
byt tam przez ¢wier¢ wieku najpierw na-
uczycielem religii w gimnazjum, a na-
stepnie proboszczem. Zbudowat kosciét,
szkoly i domy starcéw. W zamierzeniu
twoércow Mindszentynaeum ma stac sie
celem pielgrzymek po spodziewanej be-
atyfikacji zmartego w 1975 r. kardynata.
B Grozili $miercia. Lisa Cameron ze
Szkockiej Partii Narodowej sprzeci-
wita sie zakazowi oferowania pomo-

cy kobietom w ciazy w poblizu klinik
aborcyjnych w Anglii i Walii, a takze za-
legalizowaniu prawa do aborcji w do-
mach. Na Facebooku grozono jej i jej
rodzinie $miercia.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen

Powyborcze

dyby kto$ nie mial po-

jecia o wyborach pre-
zydenckich w Polsce, do-
wiedzialby si¢ z prasy
zagranicznej, ze Zwyciezca
jest Rafatl Trzaskowski, ze
na Andrzeja Dudg glosowa-
fa zaledwie jedna czwarta
Polakoéw, a Polska przeradza
si¢ w panstwo autorytarne.

Niestety prozno szu-

ka¢ w zagranicznych me-
diach pozytywnych komen-
tarzy odnos$nie ostatnich
wyboréw w Polsce. Po
pierwsze zagraniczne me-
dia ukazuja przegrana
Rafata Trzaskowskiego
jako wygrana, przytacza-
jac trzy tego powody: zdo-
byt prawie potowe gloséw,
zdecydowanie wygrywa-
jac wsrod Polonii zagra-
nicznej (np. w Niemczech
i w Wielkiej Brytanii gloso-
walo na niego ponad 77%
rodakow), zmobilizowat
ogromny elektorat postg-

powych mtodych ludzi oraz
prowadzit kampani¢ na wy-
sokim poziomie, uzywajac
przyjaznego jezyka. Ponadto
na Trzaskowskiego gloso-
wala proeuropejska mto-
dziez, klasa Srednia i wy-
ksztatceni mieszkancy miast,
a na Dudg tradycyjni ka-

echa

tolicy i reakcyjni nacjona-
liSci — podaje wtoska lewi-
cowa La Repubblica. ,,Tym
wazniejsze dla przyszlo-

Sci Polski jest to jak Rafat
Trzaskowski wraz z opozycja
wykorzystaja ich wzgledny
sukces. Czy uda si¢ im skon-
solidowac wielki liberalno-
-demokratyczny ob6z, ktory
przede wszystkim w mtod-
szych pokoleniach ma licz-
nych zwolennik6w?”, napi-
sat Frankfurter Allgemeine
Zeitung (FAZ). Niemieckie
gazety podkreslaja, ze wy-
bory ukazaly Polske jako
kraj mocno podzielony —
gléwnie za sprawg prezy-
denta Dudy i wspieraja-
cego go PiS-u - a jedyna
osoba, ktéra mogta i na-
dal moze ja zjednoczyc jest
wladnie Rafal Trzaskowski.
Co wigcej, sugerujg one, ze
Andrzejowi Dudzie zale-

zy na owym podziale, gdyz
stuzy mu do odseparowa-

nia kraju od Europy i stwo-
rzenia w nim scenariu-
sza, jaki panuje w Stanach
Zjednoczonych. ,,Oby
Polsce i Europie oszczg-
dzono takiego losu”, ubole-
wa niemiecki Handelsblatt.
Zreszta od poczatku kam-
panii wyborczej prezydent
Duda ukazywany byt za gra-
nica jako nietolerancyjny
konserwatysta, ktéry chce
zahamowac postep kraju
utwierdzajac jego obywate-
li w religijnych zabobonach
i spofecznych uprzedze-
niach. Po jego wygranej me-
dia bezpardonowo oskarzyty
Dudg¢ o zamiar ,,przebudo-
wy Polski w pafistwo auto-
rytarne” (FAZ). Natomiast
wtoski dziennik Corriere
della Sera bez ogrodek na-
zwal Dudg¢ populista, kto-
ry nie kocha demokracji.
Przy czym najwigkszy niepo-
koj zagraniczne media wy-
razaja o zapowiadany przez
politykéw PiS tzw. porza-
dek w mediach i sadach. Ale
rowniez niepokoja si¢ o roz-
ne grupy spoleczne, ktdre
wedlug nich atakowane byly
przez PiS podczas kampa-
nii — a wigc o dziennikarzy,
warszawiakow, Niemcow,
Zydow, homoseksualistow,
elity (Siiddeutsche Zeitung).
Komentarze powyborcze
W zagranicznej prasie moz-
na by sprowadzi¢ do jedne-
go wniosku: az strach w tej

Polsce mieszka¢! Mimo
wszystko, chyba najtrafniej-
szy komentarz podata wio-
ska I, cho¢ z pewnoScia
chciata nada¢ mu zupet-
nie inny wydzwigk, piszac,
ze ostatnie wybory to ko-
lejny przyktad ,,odwieczne-
go konfliktu dwoch dusz”
Polski.

W istocie trudno byto nie
zauwazyC, ze tegoroczne wy-
bory prezydenckie wymo-
gly na wyborcach opowie-
dzenie si¢ za kandydatem
reprezentujacym wartosci
chrzescijanskie oraz trady-
cyjny model rodziny i spo-
teczenstwa lub kandydatem
reprezentujgcym wspoi-
czesne nieuporzadkowa-
nie moralne, ktére propo-
nuje si¢ — lub wrecz narzuca
— czlowiekowi.

Cho¢ tylko z odrobing
przewagi, ale jednak wygra-
ta chrzedcijaniska wizja czlo-
wieka i §wiata, cokolwiek by
nie napisaly zachodnie me-
dia. Najlepszym tego po-
twierdzeniem byta modli-
twa ponownie wybranego
prezydenta Dudy na Jasnej
Gorze i zawierzenie jego
nastepnej kadencji na naj-
wyzszym urz¢dzie panstwo-
wym oraz stuzby narodowi
Najlepszej z Matek, co od-
notowaly z dumg i entuzja-
zmem tylko katolickie me-
dia zagraniczne.

E

W DRODZE NA GIEWONT

Michal Ulewinski (1. 27)
przemierza Polsk¢ na
piechote z wielkim krzyzem
na ramieniu. Dotarl juz na
Podhale. Zamierza wej$¢ na
Giewont, a takze pokfonic¢
si¢ przed Matka Boska
LudZmierska.

— Kazdego dnia
doswiadczam coraz wigcej
dobroci. (...) Gorzyste
tereny daja si¢ we znaki, ale
Pan Bog obficie btogostawi
i niech blogosiawi tak calej
Polsce — méwi Michat
Ulewiniski.

— Na ten krzyz potozytem

idziemy 26 lipca 2020

wszystkie grzechy narodu
polskiego i ztaczylem je

z ofiarg na krzyzu naszego
Pana Jezusa Chrystusa,
ofiarujac to wszystko
kochanemu Ojcu - ttumaczy
pomyst takiej wedrowki.
Pielgrzym podkresla
ogromne wsparcie ze
strony wielu osob, ktore
pozdrawiaja go w r6znych
miejscach. Jego podréz
mozna oglada¢ na kanale
YouTube ,,Panstwo
Boze”, a takze Sledzi¢ na
Facebooku.

fot.PAP/Grzegorz Momot
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Dariusz Kowalczyk S)

trybun. Mozna si¢ z tego po-
$miac, tyle ze to dzieje si¢ na-
prawdg i jest groZne.
Konkretnie wygladatoby to
tak. Kto§ mowi publicznie, ze
jest przeciwko tzw. malzen-
stwom gejowskim? No to grozi
mu kara, nie wykluczajac wigzie-
nia. Kto§ jest przeciwny adop-

Homotransfobia

I ewicowy rzad we Wloszech
aczej stabo radzi sobie z wy-

zwaniami kryzysu spowodowa-
nego koronawirusem, ale nie
brakuje mu zapatu ideologicz-
nego. Chce ,,przepcha¢” prawo
0 homotransfobii.

Co przewiduje 6w potworek
prawny? Ano przewiduje np. do
szesciu lat wigzienia za stosowa-
nie lub podzeganie do przemocy
wobec 0s6b LGBT+, a takze do
poltora roku wigzienia za dys-
kryminacj¢ tego rodzaju osob.
Przy czym za przemoc i dyskry-
minacj¢ moze by¢ uznany prak-
tycznie kazdy poglad, ktory nie
idzie po linii ideologii i postula-
tow LGBT. Ponadto przewidzia-
ne s inne dodatkowe kary, jak
np. zakaz wychodzenia z domu
po pewnej godzinie, nakaz od-
bycia prac na rzecz organiza-
cji gejowskich, czy tez — uwagal!
— odebranie prawa jazdy i pasz-
portu. Absolutnym kuriozum
jest mozliwos¢ natozenia kary w
postaci zakazu uczestniczenia w
kampaniach wyborczych. Zeby
taki homotransfob nie mdgt gto-
si¢ swoich pogladow z partyjnych

cji dzieci przez pary homosek-
sualne? To samo! Oskarzenie

o dyskryminacje i kara! Kto$
stanowczo nie zgadza sig, aby
dwoch gejow mogto za pomoca
zaplodnienia in vitro oraz suro-
gatki (matki zastepczej) wypro-
dukowac sobie dziecko? Popel-
nia przestgpstwo dyskryminacji!
Kto$ glosi poglad, ze s dwie
plcie: kobieta (XX) i me¢zezy-
zna (XY), i nie ma zadnych in-
nych pici? Dyskryminacja god-
na surowej kary! Kto§ twierdzi,
ze w szkole, gdzie uczy si¢ jego
10-letnie dziecko, nie powinno
by¢ pozalekcyjnych zajec, pro-
wadzonych przez jakichs osobni-
kow gender-queer, ktdrzy opo-
wiadajq dzieciom bajki o miloci
ksigcia do innego ksigcia, albo
o tym jak jest pi¢knie, gdy maly
chiopczyk okazuje si¢ dziew-
czynka? Popelnia przestgpstwo
nienawisci, dyskryminacji itp.
Ktos jest fotografem i odmawia
robienia zdj¢¢ na homoseksual-
nym $lubie? Zabra¢ mu prawo
wykonywania zawodu fotogra-
fal A gdyby kto$ stworzyt jakie§
stowarzyszenie majace na celu

zwalczanie ideologii i postula-
tow LGBT, no to podpadalby juz
pod oskarzenie o zorganizowane
podzeganie do przemocy. Czyli
do szeSciu lat wigzienia!

FELIETON IS

obrazmy sobie, co by liberalno-
-lewicowe media powiedzialy,
gdyby ktos§ wpadt na pomysi, ze
trzeba uchwali¢ prawo, ktdry be-
dzie bronito ksigzy katolickich

Gdyby prawo przed jakakol-
0 homotransfobii Gdyby prawo wiek dyskrymi-
zaczglo obowieg o homotransfobii nafija‘, przy czgm
zywac, to prawdo- pod pojecie ,,dys-
podobnie trzeba zaczq?o . kryminacji” pod-
by ocenzurowaé obowiazywac, to  ciggnicto by jaka-
Biblig, a szcze- prawdopodobnie kolwiek krytyke
gdlnie $w. Pawla. duchownych. Po-
Wszak w LiScie trzeba by , wiedzialyby, ze
do Rzymian Apo- ocenzurowac to klerofaszyzm.
stol pisze: ,,Wy- Biblie. Ale w przypadku
dat ich Bog na tzw. homotrans-

pastwe bezecnych namigtnosci:
mianowicie kobiety ich przemie-
nily pozycie zgodne z naturg na
przeciwne naturze. Podobnie tez
1 mgzczyzni, porzuciwszy nor-
malne wspolzycie z kobieta, za-
patali nawzajem Zadza ku sobie,
mezezyzni z mezezyznami upra-
wiajac bezwstyd...” (1, 26-27).
No, ale moze nie trzeba bedzie
wydziera¢ kartki z tym tekstem
z Biblii, bo homo-teolodzy wy-
jasnia (juz tak wyjasniaja!), iz
chodzi w nim jedynie o seks wy-
uzdany, peten przemocy, a nie w
ogodle o homoseksualizm, bo ten
moze by¢ dobry i blogostawiony,
tak jak seks heteroseksualny.
Prawo we Wioszech przewi-
duje oczywiscie stosowne kary
za stosowanie przemocy lub
podzeganie do niej wobec ja-
kichkolwiek osob. Istnieje tez
prawo antydyskryminacyjne. Po
co zatem jaka$ szczeg6lna usta-
wa dotyczaca tylko tzw. osob
nieheteronormatywnych? Wy-

Watykan opublikowat vademecum

Kgngregacja Nauki Wiary wy-
afa vademecum nt. walki
z naduzyciami wobec nieletnich.
Nie wprowadza ono zadnych
nowych norm, tylko w przejrzy-
sty sposob systematyzuje do-
tychczasowe zasady. ,, To swoisty
podrecznik, ktory krok po kro-
ku wyjasnia, jak biskupi i prze-
tozeni zakonni maja postepo-
wac, gdy otrzymaja zgloszenie”
- podkresla abp Giacomo Mo-
randi, sekretarz tej watykanskiej
kongregacji, w gestii, ktorej leza
najciezsze przestepstwa, w tym
przypadki naduzy¢ duchownych

wobec nieletnich. O przygoto-
wanie tego swoistego podreczni-
ka biskupi calego Swiata prosili
w czasie nadzwyczajnego szczytu
w sprawie przeciwdziatania nad-
uzyciom, jaki w ubieglym roku
zwolal Papiez Franciszek, zapra-
szajac do Watykanu przewod-
niczacych episkopatow z catego
Swiata. Mowiono wowczas, ze
brakuje przejrzystego dokumen-
tu, systematyzujacego wszystkie
wprowadzone przez Kosciot pro-
cedury nt. walki z naduzyciami.
Obecne vademecum wychodzi
naprzeciw tym oczekiwaniom.

30-stronnicowy tekst zawiera
odpowiedzi na najczesciej po-
jawiajace si¢ pytania i wyzna-
cza konkretne zasady dzialania,
praktycznie od momentu otrzy-
mania zgloszenia o naduzyciu do
zakonczenia procesu. Vademe-
cum przypomina o konieczno-
Sci skrupulatnego i dokladnego
zweryfikowania kazdego poten-
cjalnego przypadku naduzycia ze
strony duchownych, nawet jesli
pojawil si¢ on wylacznie w me-
diach, sieciach spotecznoscio-
wych czy zgloszenie naptynelo

z anonimowego Zrddta.

fobii jest inaczej. Bo nie chodzi
o walke z rzeczywistg dyskrymi-
nacja, ale o przeprowadzanie
neomarksistowskiej, antychrze-
Scijanskiej rewolucji, o narzu-
canie ideologii i zamykanie ust
inaczej myslacym. A wszystko
podlane cuchnacym sosem wal-
ki o demokracj¢ (skad my to
znamy?).

Manifestacje przeciwko pra-
wu 0 homotransfobii odbywaja
si¢ we Wtoszech m.in. pod ha-
stem ,,pozostafimy wolni”, bo
rzeczywiscie wolnosc jest tutaj
zagrozona. Kiedys pisalem o ,,le-
wackim zamordyzmie”. Niekto-
rzy twierdzili, ze to za ostro. Nie
sadze¢! Dzi§ dodatbym: ,,teczowy
terroryzm”. Mamy naprawde do
czynienia z niebezpieczna, de-
strukeyjng rewolucjq.

dkowalczyk@jezuici.pl

Autor jest profesorem Wydziatu
Teologicznego Papieskiego
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zym jest uzaleznienie?

Uzaleznienie to wpadanie w nalogowe
zachowania. To czynienie czegos, co poczat-
kowo wydawato si¢ mite, a teraz przynosi
coraz bardziej bolesne skutki i grozi wrecz
utratg zycia. Czlowiek uzalezniony trwa
w natogu pomimo cierpienia, ktére sam na
siebie sprowadza. Trwanie nieraz calymi la-
tami w Smiertelnej chorobie nie jest przy-
padkowe. Wynika z dziatania dobrze juz zna-
nych mechanizméw. Cztowiek uzalezniony to
ktos Slepo zakochany w swoim Smiertelnym
wrogu, czyli w jakiejs substancji, na przyktad
w alkoholu, narkotykach, nikotynie, dopala-
czach, albo w jakiej$ czynnosci, na przyktad
w hazardzie, w ogladaniu pornografii, w ko-
rzystaniu przez wiele godzin dziennie z urza-
dzen elektronicznych. Po drugie, uzalezniony
to kto$, kto natogowo oszukuje samego sie-
bie, bo wmawia sobie, ze nie jest uzalezniony.
Po trzecie, to ktos, kto genialnie manipuluje
swoimi bliskimi po to, zeby nie przeszkadzali
mu trwa¢ w nalogu. Po czwarte, to ktos, kto
nie reaguje na mito$¢ i cierpienie bliskich.
Jedyne, na co jeszcze reaguje uzalezniony,
to jego wiasne cierpienie. Pod warunkiem, ze
jest to cierpienie wyjatkowo bolesne.

Jak wobec tego trafi¢ do miodych, uzalez-
nionych ludzi?

Sigganie po alkohol przez nieletnich jest
zawsze naduzyciem. Prowadzi nie tylko do
szybkiego uzaleznienia w bliskiej przyszio-
Sci, lecz takze tu i teraz do niszczenia zdro-
wia, do zagluszania sumienia, do problemow
szkolnych, do degradacji psychicznej, moral-
nej i duchowej. Gdy w uzaleznienia popadaja
dzieci czy mtodziez, to skutki tej tragedii sa
jeszcze bardziej dotkliwe, niz u 0sob doro-
stych. Nieletni znacznie szybciej si¢ uzaleznia-
jaiznacznie szybciej si¢ degraduja - fizycznie,

Jak nie dac sie natogom?

Z ks. dr. Markiem Dziewieckim, duszpasterzem i psychologiem,

psychicznie, duchowo, spotecznie, moralnie.
Zawezaja 1 znieksztalcaja swoje pragnienia.
Zabijaja sumienie. Blokujg rozwoj psycho-
spoteczny. Wehodza w toksyczne wiezi. Tra-
cg wolnos¢. Staja si¢ niezdolni do maizefistwa
ido zatozenia rodziny. Mimo tak dramatycz-
nych konsekwencji trwania w natogu, sami
nie chcg tego dostrzegad i nie reaguja na naj-
bardziej nawet oczywiste przestrogi ze strony
rodzicow, nauczycieli, ksi¢zy czy innych doro-
stych. Zwykle zaczynaja dostrzega¢ problem
dopiero wtedy, gdy konsekwencje trwania
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rozmawia Marta Dybiriska

w nalogu stajg si¢ wyjatkowo bolesne i do-
tkliwe, bo na przyktad kto§ zostal usunigty
ze szkoly, aresztowany za przestgpstwa, skie-
rowany do zamknigtego zakfadu wychowaw-
czego czy do wigzienia.

Z jakich przyczyn mtodziez siega po alko-
hol, papierosy czy narkotyki?

Sami mlodzi ludzie nie sg zwykle $wia-
domi powoddw, ktore sktaniajg ich do sie-
gania po substancje psychoaktywne czy do
podejmowania natogowych czynnosci, typu

ogladanie pornografii, uzaleznienia seksu-
alne, uzaleznienie od jedzenia, hazardu, in-
ternetu, gier komputerowych. Pytani o to,
dlaczego siggaja po alkohol czy narkotyk,
twierdza, ze czynig to z ciekawosci, z che-
ci integracji z grupa czy dla podkre§lenia
swojej niezalezno$ci. W ten sposob dora-
biaja sobie ,,mite” motywy do fatalnych
zachowan. Nie wiedza, ze to nie przypa-
dek, iz podkreslajg swoja dorostos¢ poprzez
krzywdzenie samych siebie, ze integruja
si¢ z grupami pijacych, a nie abstynentdw,

fot. archiwum prywatne ks. Dziewieckiego



Ks. Marek Dziewiecki (1954), kapfan diecezji
radomskiej, doktor psychologii (Uniwersytet Sale-
zjanski w Rzymie), od 1997 r. krajowy duszpasterz
powotan, dyrektor radomskiego telefonu zaufania,
rekolekcjonista, autor kilkudziesieciu ksiazek i wie-
lu artykutéw o chrzescijanstwie, wychowaniu, rela-
cjach miedzyludzkich, profilaktyce i terapii uzalez-
nien. Wiecej: www.marekdziewiecki.pl.

czy ze udowadniaja swoja ,,dorosto$¢” po-
przez odbieranie sobie wolnoSci, podczas
gdy ich réwiesnicy udowadniajg swoja do-
rosto$¢ poprzez sukcesy szkolne, zawodo-
we, czy sukcesy w pracy nad sobg. Pod-
stawowy powOd siggania po substancje
psychoaktywne, czy wpadania w uzalez-
nienia behawioralne, czyli w uzaleznienia
od okreslonych natogowych czynnosci, to
cheé ucieczki od zycia, ktdre boli, przyno-
si cierpienie, niepokoj, krzywdg, albo po-
czucie winy. Wehodzenie w uzaleznienia to
wynik niezgody na wlasne zycie, czy wrecz
buntu wobec wtasnego zycia. Oczywiscie
tatwiej wpas¢ w uzaleznienia wtedy, gdy do
tego zacheca Srodowisko zewnetrzne, gdy
panuje taka moda, gdy tatwo dostepne sa
uzalezniajace substancje czy bodZce, typu
piwo, pornografia czy internet. Jednak na-
wet wobec silnych naciskow Srodowiska ze-
wnetrznego nastolatek jest w stanie ocalié
siebie i swoja wolnos¢, jesli jest kochany
przez bliskich i sam kocha, jeSli pracuje nad
swoim charakterem, jeSli jest zaprzyjaZnio-
ny z Bogiem, jesli solidnie wypetnia swoje
obowiazki. Gdy tak post¢puje, to nie ma
powoddw, by uciekac od zycia. Przeciwnie,
cieszy si¢ swoim istnieniem i potrafi sta-
nowczo powiedzie¢ ,,nie!” tym, ktdrzy usi-
tuja weiagnaé go w jakas forme zniewolenia.

Jak na popadanie w natogi wptywaja
problemy rodzinne?

Trudne sytuacje w domu rodzinnym majg
bezposredni wplyw na sigganie po alkohol
czy narkotyki, na ucieczke w §wiat wirtual-
ny, w pornografi¢ czy hazard. Dziecko czy
nastolatek potrzebuja mitosci, poczucia bez-
pieczenfistwa, wsparcia. Potrzebuja pewnosci,
ze ich rodzice wzajemnie si¢ kochaja, ze nigdy
si¢ nie rozejda, ze nie opuszcza swoich dzieci.
Mlodzi ludzie potrzebuja pomocy wychowaw-
czej, dtugich rozméw z rodzicami o sztuce
zycia, o mitoSci i odpowiedzialnosci, o De-
kalogu i dorostym zyciu. Jesli zamiast tego
doswiadczaja Igku o los rodzicow w kryzysie,
jesli wstydza si¢ swoich bliskich i wtasnego
postgpowania, jesli budzg si¢ rano z niepo-
kojem i ktada si¢ spa¢ w poczuciu zagroze-
nia, to wtedy kusi ich wszystko, co chocby na
chwile pozwala im zapomnie¢ o tym, ze sa
nieszczgsliwi czy ze nie radza sobie w Zyciu.

W ostatnim czasie problem narkotykéw
przybrat na sile...

Ostatnio przybraly na sile r6zne formy
uzaleznief. Do alkoholizmu i narkomanii
doszly wspomniane juz wczesniej nowe,
»,modne” uzaleznienia, takie jak hazard,
uzaleznienie od pornografii, internetu,
gier komputerowych czy stron spoteczno-
Sciowych. U dziewczat coraz czgsciej poja-
wia si¢ uzaleznienie od jedzenia, zwlaszcza
od stodyczy, albo uzaleznienie od lgku wo-
bec jedzenia (anoreksja). Wpadanie w uza-
leznienia wiaze si¢ czesto z dotagczaniem
do okreSlonych subkultur,
ktore charakteryzujg sig ty-
powymi strojami czy okre-
Slonym wygladem zewnetrz-
nym. To wzmacnia jeszcze
poczucie  przynaleznoSci
do danej grupy, a przez to
utrudnia uwolnienie si¢ z natogu i chronie-
nie siebie przed negatywnymi naciskami
subkulturowego Srodowiska.

Mtodzi ludzie czasami nie widza
nic ztego w tak zwanych ,lekkich”
narkotykach...

W kazdym zakochaniu mamy wypaczo-
ne spojrzenie na rzeczywistos¢. Gdy jakas
dziewczyna §lepo zakochuje si¢ w chfopaku,
to nie widzi jego wad, albo ocenia je jako
lekkie i niegrozne. To samo dzieje si¢ wtedy,
gdy kto$ z mtodych ludzi usiluje ,,poprawic”
sobie nastrdj za pomocg narkotykow. W ta-
kiej sytuacji wydaja mu si¢ one ,lekkie”
i niegrozne. Nastolatek, ktorego — z jego
lub bez jego winy — nie cieszy zycie, lekce-
wazy wszystkie swoje ryzykowne zachowa-
nia. To wiasnie dlatego mamy obecnie tak
wielu mtodych, ktorzy sg uzaleznieni.

Co powinno zaniepokoi¢ rodzicéw?
Istnieje wiele zjawisk, ktore powinny za-
niepokoi¢ rodzicow i by¢ dla nich sygna-
fem alarmowym. Moze to by¢ nagta zmiana
sposobu ubierania si¢ i wygladu zewngtrz-
nego. Moze to by¢ wagarowanie syna czy
corki, albo gwattowne pogorszenie si¢ ocen
dziecka w szkole. Moze to by¢ zamykanie
si¢ nastolatka w swoim pokoju, jego mil-
czenie, unikanie rozmoéw z rodzicami. Sy-
gnatem alarmowym powinno by¢ to, ze na-
stolatek staje si¢ obojetny na wiasny los,
ze rezygnuje ze swoich pasji sportowych,
z kontaktow towarzyskich, czy ze jest cia-
gle zme¢czony, apatyczny, jakby nieobecny.
Oczywiscie dzwonkiem alarmowym powin-
no by¢ dla rodzicéw to, ze ich nastoletnie
dziecko zaczyna by¢ pod wplywem alkoholu
czy narkotykoéw. Rodzice maja prawo we-
zwac policje 1 przymusié nieletnie dziecko
do poddania si¢ testowi na obecno$¢ alko-
holu czy narkotykdw we krwi. Samo jednak
przygladanie si¢ zachowaniu, wygladowi,
nastrojom czy kontaktom wtasnego dziecka
nie wystarczy. Najlepiej przed uzaleznienia-

Jedyne, na co
jeszcze reaguje
uzalezniony, to jego
wlasne cierpienie.

TEMAT TYGODNIA IS

mi chroni mifos¢, rado$¢, solidne wychowa-
nie oraz przyprowadzanie nastolatkow do
Boga, bo On jest najlepsza ochrong i naj-
lepszym wychowawcg czlowieka.

Dlaczego méwimy, ze wychowanie do
trzezwosci to wychowanie do wolnosci?

Trzezwo$¢ jest warunkiem zycia w wolno-
$ci od zta i w wolnoSci do dobra, zwtaszcza do
tego najwigkszego dobra, jakim jest mito$c.
Tylko ten czlowiek, ktory przyjmuje mitosé
i ktory odpowiada mitoScia
na milo§¢, jest zdolny do
panowania nad sobg, nad
swoim cialem, nad emocja-
mi, nad negatywnymi naci-
skami Srodowiska. Samo
straszenie dzieci i miodzie-
zy skutkami siggania po alkohol czy narkotyk
nie wystarczy. Potrzebne jest wychowanie do
mitosci, odpowiedzialnosci, wiernosci, dyscy-
pliny, czyli wtasnie do wolnoSci.

Kto jest odpowiedzialny za to
wychowanie?

Troska o wolno$¢ dzieci i mtodziezy to
w pierwszym rzedzie odpowiedzialnos¢ ro-
dzicoéw. To oni powinni przyjaé dzieci z mi-
foscia i po katolicku wychowac, czyli uczy¢
madrze mysle¢, solidnie pracowac i ofiar-
nie kochad, a takze przyprowadzac swo-
ich synow i corki do Chrystusa, najlepszego
wychowawcy cziowieka. Na drugim miej-
scu odpowiedzialno$¢ za ochron¢ wolno-
$ci mtodego pokolenia spoczywa na parafii,
ktora ma wspiera¢ rodzicow w wychowa-
niu dzieci i mtodziezy do wolnosci i mito-
Sci. Wazng role spelnia w tym wzgledzie
takze szkofa, ktoéra ma wpisany obowig-
zek dziatan profilaktycznych i wychowaw-
czych, a nie tylko dydaktycznych. Powaz-
na odpowiedzialno$¢ spoczywa ponadto na
wladzach ustawodawczych, na rzadzie, sa-
morzadach, mediach, policji, sadach, kura-
torach. Wszyscy dorosli powinniSmy ude-
rzy¢€ si¢ w piersi w sytuacji, w ktorej okofo
90% pigtnastolatkéw ma juz za sobg inicja-
cj¢ alkoholowa, a wielu nastolatkow wpada
takze w inne uzaleznienia.

Jak kreowa¢ wsréd mlodziezy mode na
zycie w wolnosci?

Najpierw trzeba dotrze¢ do dzieci i mto-
dziezy z informacja, ze w wieku rozwojowym
jedyng forma wolnosci jest catkowita absty-
nencja od wszelkich substancji i zachowaf,
ktdre uzalezniajq. Jeszcze wazniejsze jest
doswiadczanie przez nastolatkow milosci ze
strony Boga i rodzicow, a takze pomaganie
im, Zeby solidnie wypetlniali swoje obowiazki,
zeby uczyli si¢ kochac i zeby wigzali si¢ osobi-
Scie tylko z tymi osobami, ktore tez kochajg
i ktdre sg wolne od uzaleznien. |
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Pandemia koronawirusa
przykryta problemy
uzaleznien, ale
sprawita tez, ze w tej
trudnej sytuacji ludzie
cierpigcy dyskomfort
zdrowotny czy
ekonomiczny chetniej
siegali po substancje
psychoaktywne. Jak
w kontekscie uzywek
wypada miodziez?

doSci, otwartosci i doswiadczen. Jedli cze-
gos$ si¢ boja, to trudnosci z koncentracjg
czy w prowadzeniu rozmowy. Sfowem: al-
kohol i narkotyki maja pokona¢ nieSmia-
tfos¢ i zintensyfikowaé doznania, rzadziej
sprawié, ze bedzie si¢ bardziej lubianym
lub nie bedzie si¢ pominig¢tym.

Alkohol niezmiennie jest najbardziej
rozpowszechniong substancjg psychoak-
tywna wérdd mlodziezy. Choc raz w zyciu
sprobowalo go 84 proc. badanych w wie-
ku 15-16 lat oraz 96 proc. 16-17-latkow,
a w ostatnich 30 dniach siggalo po nie-
go — odpowiednio — 47 proc. i 76 proc.
0Od 2007 r. zauwazalna jest tendencja spad-
kowa, za to istotna roznica w liczbie pija-
cych dziewczat i chlopcow zaczeta si¢ zacie-
raé. — Wynika to z tego, Ze mniej chtopcow
pije — mowi Janusz Sierostawski z Zaktadu
Badan nad Alkoholizmem i Toksykomania-
mi Instytutu Psychiatrii i Neurologii.

Profilaktyka od

W telegraficznym skrdcie: mozna od-
notowac sukcesy w ograniczaniu dostep-
nosci alkoholu dla nieletnich, niepokojacy
jest jednak wzrost liberalnego podejécia
rodzicow do picia dzieci, a takze niestab-
naca popularno$¢ e-papieroséw. Alarmi-
stycznym zjawiskiem jest uzywanie tytoniu
ialkoholu przez dziewczeta, co rodzi nowe
zagrozenia. Spada za to rozpowszechnie-
nie dopalaczy. Zalamat si¢ tez trend wzro-
stowy w uzywaniu przez mtodych przetwo-
row konopi, podobne zatamanie miato
miejsce w roku 2007. Eksperci wigza to
z restytucjg wartoSci konserwatywnych.

POKONAC NIESMIALOSC...

W prowadzonym co cztery lata bada-
niu ankietowym wsrod 15-17-latkéw mto-
dzi przyznaja, ze majg Swiadomos¢ ryzy-
ka skutkow picia alkoholu: kaca, szkdd
zdrowotnych, obawy przed zrobieniem
czegos, czego si¢ bedzie potem zatowa-
fo, wreszcie zlego samopoczucia — w ta-
kiej wiasnie kolejnosci. W matym stopniu
obawiaja si¢ ktopotdw z policja, w jeszcze
mniejszym — utraty kontroli nad piciem.
Czgsciej jednak dostrzegaja atuty: poczu-
cie odprezenia, $wietng zabawe, towarzy-
sko§¢ i poczucie szczgsScia.

Podobnie rzecz si¢ ma z uzywaniem
przetworéw konopi. Mlodzi widzg w tym
wiecej konsekwencji pozytywnych niz ne-
gatywnych — zwigkszenie intensywnosci ra-
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Monika Odrobinska

Mtodziez najche¢tniej sigga po piwo,
najrzadziej po wino. Niestety szerzy si¢
wzOr picia destruktywnego — do upoje-
nia alkoholowego. W ostatnich 30 dniach
przyznaje si¢ do tego co dziesiaty uczen
ostatniej klasy gimnazjum i co piaty
uczen pierwszej klasy szkoly ponadgim-
nazjalnej spoSrod 12 tys. ankietowanych
w2019 r.

W wypowiedziach ankietowanych zwra-
ca uwagg ocena dostgpnosci alkoholu. Jako
bardzo tatwy okreSla go coraz mniej spo-
§rod badanych —w tej chwili to 33-46 proc.
(zalezy, czy chodzi o piwo, wino czy wod-
ke). W roku 1995 byto to 54-73 proc. Spa-
da liczba uczniéw kupujacych napoje alko-
holowe, zwtaszcza piwo.

Niepokoi wzrost po-
staw liberalnych wsréd
rodzicow. Jeszcze czte-
ry lata temu ze zdecy-
dowang odmowa zgo-
dy na picie alkoholu ze
strony ojca spotkatoby
si¢ 55 proc. nastolatkoéw, ze strony mat-
ki — 58 proc. Teraz to odpowiednio: 50
i 54 proc. — Wida¢ w tym potrzebe edu-
kacji doroslych — podsumowuje Janusz
Sierostawski.

NARKOTYKI I KONSERWATYZM
Papierosy kiedykolwiek palita pofo-
wa gimnazjalistow i dwie trzecie ich star-

Niepokojacym
zjawiskiem jest
uzywanie tytoniu
i alkoholu przez
dziewczeta.

szych kolegow. To i tak lepiej nizw 2003 r.,
a sami respondenci przyznaja, ze coraz
trudniej zdoby¢ t¢ uzywke. To stworzyto
pole do wigkszej popularnosci e-papiero-
sOw — u starszej mltodziezy popularnych
niemal tak samo, jak tradycyjne papierosy,
au mlodszych nawet bardziej. — To wbrew
pozorom niebezpieczny trend — mowi Ja-
nusz Sierostawski. — Owszem, e-papierosy
sa mniej szkodliwe od tradycyjnych, jedno-
cze$nie jest coraz wigcej badan dowodza-
cych, ze nie sa zupelnie niegroZzne. Jesli
siggaja po nie osoby uzaleznione od tyto-
niu, jest to zjawisko pozytywne. Jesli robi
to mlodziez bez doSwiadczen z tradycyjny-
mi papierosami, stanowi to otwarcie drogi
do przygody z nikotyna, ktéra na zdrowie
im nie wyjdzie.

Jak podkresla Janusz Sierostawski,
W papierosie nie jest niebezpieczny pa-
pier, bibutka czy filtr, ale substancje

kotyski

w nim zawarte i to samo dotyczy e-pa-
pierosOw. Powiklania zdrowotne po
ich uzyciu wiagza si¢ nie tylko z tyto-
niem, ale takze dodatkami nielegalnymi
i niebezpiecznymi.

Trzecia grupa substancji psychoak-
tywnych sa narkotyki. Co optymistycz-
ne, wigkszo$¢ badanych nigdy nie sig-
gata po te substancje, a ci, ktorym si¢
to zdarzytlo, moéwia o okazjonalnym
eksperymentowaniu z haszyszem czy
marihuang. Cho¢ raz w zyciu uzylo
ich 21 proc. starszych gimnazjalistow
i 37 proc. mtodszych ucznidw szkot po-
nadgimnazjalnych. Cz¢sciej chlopcey niz
dziewczgta. Po wspomnianych uzyw-
kach wymieniaja oni jesz-
cze amfetaming i ecstasy.

—0Od 1995 do 2011 r.
trwal wzrost uzywania
narkotykow, potem si¢ to
ustabilizowalo. Pierwsze
zalamanie trendu wzro-
stowego mialo miejsce
w 2007 1., a kolejne w 2019 r. — mdwi Ja-
nusz Sierostawski. — Trudno to wyja$nic,
nieprzypadkowo jednak spadki obserwu-
jemy w okresach, w ktérych dokonywata
si¢ restytucja wartoSci konserwatywnych
w spoleczenstwie.

Janusz Sierostawski podkresla, ze spa-
daja nie tylko wskaZniki rozpowszech-
nienia uzywania narkotykow, ale takze



postrzeganej ich dostgpnosci i zasiggu uzy-
wania w otoczeniu badanych. Jako bar-
dzo ryzykowne uczniowie

chronigcym przed si¢ganiem po sub-
stancje psychoaktywne, zla — to czyn-
nik ryzyka. Osobnym te-

uwazajg regularne uzy- Alkohol Jest matem jest Srodowisko
wanie przetworéw ko- najbardziej szkolne, ktére nie po-
nopi, ale prdbowanie ich rozpowszechnionq winno ograniczaé pro-
od czasu do czasu zaled- . filaktyki w tym zakresie
wie co czwarty ankieto- SUbStanqq do nudnych pogadanek,
wany postrzega za nie- psychoaktywna ale poszerzaé jg o wyra-
bezpieczne. - Nalezy wsrod mlodzieiy, bianie w miodych waz-

jeszcze wlozy¢ duzo wy-

sitku w przekonywanie miodziezy o szko-
dliwosci tych substancji — méwi Janusz
Sierostawski.

Ostatnig z badanych substancji psycho-
aktywnych sa dopalacze. Cho¢ raz w zy-
ciu uzywato ich 5 proc. badanych — to
0 6 proc. mniej nizw 2011 r.

RobpzicE DO szkoty!

— Moéwiac o problemach uzywania sub-
stancji psychoaktywnych przez mtodziez,
niestusznie koncentrujemy si¢ na nich sa-
mych — méwi Katarzyna fukowska, p.o.
dyrektora PARPA. — Apelowac nalezy do:
sprzedawcow, rodzicow, Srodowiska szkol-
nego i reklamodawcow. Jedli co czwarty
badany twierdzi, ze w ostatnich dniach ku-
pil piwo, oznacza to, ze sprzedawcy musza
skuteczniej prosi¢ o dowdd osobisty i od-
mawiaé sprzedazy.

Jak méwi Katarzyna Lukowska, do-
bra relacja z rodzicami jest czynnikiem

nych umiejetnosci. — Co
do reklam, to dopdki budzi¢ bedg wy-
tacznie pozytywne skojarzenia z alko-
holem, dopoéty dzialania profilaktyczne
beda utrudnione — méwi.

Na podstawie wynikow badan Janusz
Sierostawski okresla priorytety dla dzia-
tan profilaktycznych. — Przede wszystkim
nalezy ograniczy¢ dostgpno§¢ alkoho-
lu dla nieletnich — méwi. — Te dziatania
trwaja od lat, przynosza dobre rezultaty,
dlatego nalezy je kontynuowad, a nawet
intensyfikowac. Nalezy wprowadzi¢ profi-
laktyke uzywania przez miodziez e-papie-
rosow. Dalej: edukowaé rodzicow. Obo-
wiazujacy w Polsce i krajach oSciennych
prohibicyjny paradygmat profilaktycz-
ny wzgledem mtodziezy nie wytrzymuje
u nich czasem konfrontacji z modelem
potudniowoeuropejskim. Coraz trudnie;j
przekonad ich, ze lampka wina moze za-
grozi¢ zdrowiu i rozwojowi ich nastolet-
nich dzieci.

TEMAT TYGODNIA IS

Rekomendacje w kwestii narkotykéw do-
tycza z kolei nie tylko uSwiadamiania szko-
dliwosci tych substancji, ale takze zmiany
postaw. — Profilaktyka zderza si¢ z budo-
wanym przez lobby promarihuanowe prze-
konaniem, jakoby marihuana nie byla nie-
bezpieczna — moéwi Janusz Sierostawski.
— Przez to, ze jest mniej niebezpieczna niz
inne narkotyki czy dopalacze, trudniej zain-
terweniowac w ten trend. Nalezy wigc szu-
ka¢ nowych metod docierania do miodych.

A od kiedy dociera¢ z profilaktyka? —
Od okresu prenatalnego, a nawet prekon-
cepcyjnego. — proponuje Janusz Sierostaw-
ski. — Potencjal, z jakim rodzi si¢ dziecko,
zalezy od substancji psychoaktywnych uzy-
wanych przez rodzicow. To pokazuje, ze
profilaktyka wsrod dzieci i miodziezy po-
winna zazgbiaé si¢ z profilaktyka wsrod
ich rodzicow.

25 czerwca dobyta sie konferencja
,Uzywanie substancji psychoaktywnych
przez mtodziez w 2019 r.”, na ktorej
zaprezentowano wyniki europejskiego
programu badar ankietowych w szko-
tach na temat uzywania alkoholu i nar-
kotykéw ESPAD, zrealizowane przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Paristwowa Agencje Roz-
wiazywania Probleméw Alkoholowych
i Instytut Psychiatrii i Neurologii.

fot. Monika Odrobinska
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B Nawiedzenie od wrze$nia.
Wznowienie nawiedzenia Matki Bozej
w kopii Obrazu Jasnogorskiego w archi-
diecezji poznanskiej nastapi 1 wrzesnia.
Tego dnia lkona Jasnogérska przybedzie
do parafii w Mochach, w dekanacie
przemeckim, gdzie trwata peregrynacja
przed pandemia koronawirusa

B Dziekczynienie na Jasnej Gorze.

— Zeby Matka Najéwietsza miafa za-
wsze naszg Ojczyzne w swojej opie-
ce! Staje tu jako pielgrzym, to dla mnie
miejsce Swiete i wazne, tu czuje du-
chowe wsparcie. Chce tu podziekowac
i prosi¢ o dalsza opieke dla Polski i dla
mnie — powiedziat na Jasnej Gorze pre-
zydent Andrzej Duda. Dziefi po swo-
im powtérnym wyborze na prezydenta
wziat udziat w Apelu Jasnogérskim.

B Sakra w Kielcach. W bazylice

w Kielcach odbyly sie 18 lipca Swie-
cenia biskupie arcybiskupa nominata
Henryka Jagodziriskiego, mianowanego
przez papieza Franciszka nuncjuszem
apostolskim w Ghanie. Pochodzacy

z diecezji kieleckiej kaptan przyjat
zawotanie ,Na kraice $wiata” (,In fi-
nes orbis”). Gtéwnym konsekratorem
byt abp Jan Romeo Pawtowski, dele-
gat ds. nuncjatur w Sekretariacie Stanu
Stolicy Apostolskiej, a wspétkonse-
kratorami: abp Salvatore Pennacchio,
nuncjusz apostolski w Polsce oraz

bp kielecki Jan Piotrowski. Abp Henryk
Mieczystaw Jagodzinski 1 lipca 2001 r.
rozpoczat stuzbe dyplomatyczna

w Stolicy Apostolskiej. Pracowat na
Biaforusi, Chorwacji, w Indiach, Bosni

i Hercegowinie, a takze w Sekcji ds.
Relacji z Pafistwami w Sekretariacie
Stanu Stolicy Apostolskiej. Wtada
szeScioma jezykami.

B Opinia ambasador USA. — Krytyka
Unii Europejskiej pod adresem Polski
dotyczaca wartosci demokratycz-

nych jest przesadzona, a Unia niechet-
nie przyjmuje do wiadomosci postepy
Polski — powiedziata w opublikowanym
wywiadzie dla agencji Reutera
ambasador USA w Warszawie
Georgette Mosbacher.

B Duchowni ofiarami koronawirusa.
— Trzech kaptanéw diecezji

radomskiej mieszkajacych ostatnio

w Domu Ksiezy Senioréw w Radomiu,
zmarto na COVID-19 - przekazat
kanclerz Kurii Biskupiej w Radomiu

ks. praf. Edward Poniewierski.

Zmarli to ks. kanonik Stanistaw
Groszek, |. 91; ks. kanonik Bogumit
Ortowski, 1. 92 i ks. kanonik Jan

Sasin, |. 84.
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Podczas obchoddéw 610. rocznicy bitwy pod
Grunwaldem prezydent Andrzej Duda i prezy-
dent Litwy Gitanas Nauseda podkreslali dobre
relacje polsko-litewskie. Obaj mowili, ze bitwa
pod Grunwaldem przed wiekami dafa podwa-
liny unii polsko-litewskiej. Dzi§, oba kraje wia-
ze obecno$¢ w UE 1 NATO. Zwykle rocznica
ta jest Swigtowana rekonstrukcja bitwy, w tym

0

-

19 kapelanow zlozylo przysigge wojskowa
w Akademii Wojsk Ladowych we Wrocta-
wiu. — Gratulujg, ze jeste$cie gotowi przele-
wac krew, a nawet, jesli zajdzie taka potrze-
ba, oddac¢ swoje zycie w stuzbie ojczyznie
i w stuzbie zolnierzowi, ktory bedzie jej

PRZYSIEGA KAPELANOW

roku z powodu pandemii, uroczystosci ograni-
czono do ceremonii panstwowej, w ktorej udziat
wzieli prezydenci Polski i Litwy, premierzy obu
krajow Mateusz Morawiecki i Saulius Skver-
nelis oraz obecny Wielki Mistrz Zakonu Braci
Niemieckiego Domu Szpitalnego Najswigtszej
Maryi Panny w Jerozolimie (zwanego w Polsce
zakonem krzyzackim) — o. Frank Bayard.

bronil — powiedziat do sktadajacych przy-
siege biskup polowy WP gen. bryg. dr Jozef
Guzdek. Kapelani, ktorzy zlozyli przysig-
ge to stuchacze Kursu Przeszkolenia Kadr
Rezerwy oficerskiego Korpusu Osobowego
Duszpasterstwa.

WALCZYLI Z BOLSZEWIKAMI

Tablice upamigtniajaca 100. rocznicg po-
wstania Armii Ochotniczej walczacej z bol-
szewikami w 1920 r. odstonigto w Sosnow-
cu. Szeregi tej armii zasilifo podczas wojny
polsko-bolszewickiej ponad 4 tys. ochotni-
kéw z Zaglebia Dabrowskiego. Ufundowa-
na przez Oddzialowe Biuro Upamigtniania
Walk i Meczenistwa IPN w Katowicach ta-
blica znajduje si¢ na Scianie kamienicy przy
ul. Warszawskiej 6 w Sosnowcu, gdzie przed
100 laty mieScily si¢ siedziba wiadz miejskich
i komisja werbunkowa.
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fot. PAP/Tomasz Waszczuk

fot. PAP/Maciej Kulczynski




SMIERC AKTORA | REZYSERA

Andrzej Strzelecki, rezyser, aktor teatral-
ny i filmowy zmart w wieku 68 lat. Artysta
chorowat na chorob¢ nowotworowa. Byt ak-
torem,, satyrykiem, rezyserem teatralnym,
wykladowca Akademii Teatralnej i bylym
rektorem tej uczelni. Pisat scenariusze sztuk
i musicali. W 2004 r. zdoby! tytul profesora
sztuk teatralnych.

Zwigzany byt kolejno z teatrami Rozmaito-
$ci i Rampa w Warszawie. Znany z rol fil-
mowych, m.in. ,,Przepraszam, czy tu bija?”,
,» W pustyni i w puszczy”, ,,1920 Bitwa War-
szawska” oraz serialowych ,,Klan”, ,Barwy
szczescia”, ,Na dobre i na zte”.

fot. PAP/Rafat Guz

Z LONDYNU DO WARSZAWY

Dzigki wsparciu Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego Muzeum Historii Polski
wzbogaci si¢ o niezwykle cenny dla polskiej
kultury materialnej egzemplarz maszyny
szyfrujacej Enigma, skonstruowanej przez
polski wywiad. Enigma zostanie przekaza-
na przez Instytut Pilsudskiego w Londynie.

W przyszlosci maszyn¢ bedzie mozna zoba-
czy¢ w nowej siedzibie Muzeum Historii Pol-
ski na warszawskiej Cytadeli. Do czasu wybu-
chu wojny wyprodukowano prawdopodobnie
kilkadziesiat egzemplarzy maszyny. Urzadze-
nie okazalo si¢ niezwykle pomocne w pracy
polskich kryptologdw zwigzanej z tamaniem
niemieckich szyfrow.

fot. Muzeum Historii Polski

CARITAS POWODZIANOM

Pomoc w wysokosci blisko
1,85 min zl przekazata juz
Caritas mieszkaficom miej-
scowoéci na Podkarpaciu,
poszkodowanym w wyniku
ulewnych opadéw, do ktdrych
doszto pod koniec czerwca.
Ponad 250 tys. ztotych zebra-
fa na ten cel Caritas Polska,
ogromng ofiarno$¢ okazali tez
darczyfcy odpowiadajacy na
apele Caritas diecezjalnych
— przemyskiej i rzeszowskiej.
W wojewodztwie podkarpac-
kim doszczgtnie zalanych zo- :
stato 1,6 tys. gospodarstw, a 6 tys. ulegto podtopieniu. Caritas Polska uruchomita zbidrke
funduszy w odpowiedzi na potrzeby mieszkancow miejscowosci dotknigtych przez zywiot,
przeznaczajac ponadto na pomoc dla powodzian 100 tys. zt z wlasnych Srodkow.

W wielu przypadkach zniszczeniu ulegly cate domy. Woda dochodzita do wysokosci jednego
metra, zalewala meble, sprzety gospodarstwa domowego, niejednokrotnie ludzie tracili doro-
bek calego zycia. Przemyska Caritas przekazata juz poszkodowanym przez ulewy 950 tys. zt.
Ponad 1 mln ztotych trafifo do mieszkancow zalanych i podtopionych miejscowosci diecezji
rzeszowskiej. Wigkszo$¢ pochodzita ze zbidrek w kosciotach, 350 tysigcy przekazata powo-
dzianom archidiecezja katowicka.

Pomdc mozna:

B wysylajac SMS o treSci ULEWY pod numer 72052 (koszt 2,46 z1);

fot. arch. Caritas Diecezji Rzeszowskiej

B wplacajac dowolng kwotg na konto 70 1020 1013 0000 0102 0002 6526 (tytul wplaty:

ULEWY)
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B Ztap sie wolnosci. Pod hastem
,Ztap sie wolnosci” zakonczyto sie
w Krakowie i 12 innych miastach

w Polsce 26. Spotkanie Mtodych

w Wotczynie, organizowane przez
braci kapucynéw. Z powodu pande-
mii konferencje i nabozenstwa
odbywaty sie przede wszystkim w in-
ternecie.

B Sokoty drzewne. — W lasach
nalezacych do nadlednictwa

tukéw po raz pierwszy od wielu

lat zaobserwowano kobuzy,

zwane tez sokofami drzewnymi

— poinformowaty w sobote Lasy
Paristwowe. To bardzo rzadkie ptaki
pod scista ochrong. Wedtug lesnikéw
obecnos¢ kilku ptakéw moze
Swiadczy¢ o tym, ze zdecydowaty
sie one na wyprowadzenie legéw

w okolicznych drzewostanach.
Okolica doskonale odpowiada ich
wymaganiom, bo zapewnia zaréwno
schronienie, jak i miejsce do
polowania.

B Mniej samochodéw. Liczba
nowo zarejestrowanych samocho-
doéw osobowych w czerwcu 2020 r.
w Polsce wyniosta 35.797, tj. spadfa
0 20,5 proc. w stosunku do tego
samego okresu w ubiegtym roku,
wynika z szacunkéw Europejskiego
Stowarzyszenia Producentéw
Motoryzacyjnych ACEA.

B Jeszcze w tym roku. 45. Festiwal
Polskich Filméw Fabularnych

w Gdyni, ktéry ze wzgledu na sytu-
acje epidemiczna miat zosta¢ przeto-
zony na 2021 r., odbedzie sie w for-
mie hybrydowej w dniach 9-14
listopada br.

B Z frontu walki. Do tej pory

w Polsce wyzdrowiato ponad

30 tys. pacjentéw zakazonych
wirusem SARS-CoV-2.

W szpitalach z powodu COVID-19
przebywa 1560 oséb. Pod
respiratorem jest 67 chorych —
poinformowato Ministerstwo
Zdrowia. Resort podat tez, ze
kwarantanna objeto 89 956

0s6b, a nadzorem sanitarno-
epidemiologicznym — 9 665. Testy
przeprowadzono u blisko 2 mln
0s0b. 1624 chorych zmarto.

B Zamkniete kapieliska. Gtowny
Inspektorat Sanitarny podjat decy-
zje o zamknieciu 19 lipca kapieli-
ska Sopot-Kamienny Potok-Koliba,
wczesniej zamknieto cztery kapieli-
ska w Gdarnsku. Powodem jest wy-
kwit sinic.

96 lipca 2020 idziemy
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Jacek Karnowski

MARZENIA

Na pierwszym powybor-
czym wiecu w Gdyni
przegrany kandydat opozy-
cji Rafat Trzaskowski zapo-
wiedzial stworzenie nowego
ruchu spotecznego. ,,Musi-
my stworzy¢ potege, musi-
my stworzy¢ prawdziwy ruch
obywatelski, kto-

go rezimu, ktéry nalezatoby
obala¢. Takze z tego banal-
nego powodu, ze jesli kto§
dzi§ w naszym kraju probu-
je realizowac cho¢ elemen-
ty programu ,,Pigknej Pan-
ny S”, to obdz rzadzacy,

a nie jego rywale. To rzady
PiS dokonuja redystrybucji

dochodu narodowego, dba-
ja o najstabszych, przetamuja
postkmunistyczne struktury,
odwoluja si¢ do dziedzictwa
chrzescijanskiego i do naj-
pigkniejszych momentoéw na-
szej historii. Jasne, ze nie
wszystko robig idealnie, ale
przeciez kaz-

ry pozwoli nam Oglosi(: dy, kto co§ sam
wygrywac kolej- . probowat zro-
ne wybory, po- powstanie ru.Chu bi¢, wie, ze zro-
zwoli nam wszyst- 8poieczneg0 jest  bienie choéby

kim te¢ energie,
ktoéra razem obu-
dziliSmy podtrzy-
mac na dlugie
miesigce, aby-
$my mogli wygrywac kolejne
wybory” — zadeklarowat, do-
dajac, ze ,,zrobi absolutnie
wszystko, abySmy dalej mo-
gli si¢ spotykacd, zebySmy da-
lej mogli walczy¢ o to, zeby
Polska mogta wyglada¢ zu-
petnie inaczej”. I cho¢ sam
Trzaskowski nie uzyt nazwy
,Nowa Solidarnos¢”, to inni
politycy opozycji tak wtasnie
okreslili te inicjatywe.

To juz kilkuletnie ma-
rzenie opozycji, zwlaszcza
tej z doSwiadczeniem KOR
i pdzniej pierwszej ,,Soli-
darnoSci”: powtorzy¢ tam-
ten czas, odtworzy¢ mlo-
dos¢, znow mieé dwadzieScia
pare lat. Wznieci¢ rewolucje,
zbudowac barykady, ogto-
si¢ strajk generalny, nie tyl-
ko pokona¢ pisowcdw, ale
tez na zawsze zrzucic ich ze
sceny. Bo przeciez ten, kto-
rego obala rewolucja, juz ni-
gdy nie wraca do petni sif,
zostaje ztamany na zawsze.
Mimo licznych préb, nigdy
si¢ nie udaje, zawsze kon-
czy si¢ pastiszem, czesto ka-
baratem. Nie tylko dlatego,
ze w Polsce nie ma zadne-
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fatwo, realnie
go zbudowac
znacznie trudnie;j.

czegokolwiek
bywa sukcesem.
To wtasnie czy-
ny, te niedosko-
nate, czasem
nietrafione, cz¢sto niedo-
konczone - sg tarcza, kto-

ra pozwolifa rzadowi i prezy-
dentowi wychodzic¢ z cigzkich
opresji.

Ciekawe czy Trzaskow-
ski bedzie w stanie rzeczy-
wiscie co§ zbudowaé. Poku-
sa jest zrozumiata: jesli si¢
uda, przejmie tych wybor-
cow innych partii, ktorzy za-
glosowali na niego w drugiej
turze, i zabierze przestrzefn
Szymonowi Hotowni. Czy
jednak moze si¢ udac¢? Opo-
zycja zapomina o jednym: jej
problemem nigdy nie byly
brak struktur, brak mediow
czy zasobdw finansowych.

To zawsze miala i ma, tego
nie musi zdobywac. Opozy-
cji nie brakuje takze aktyw-
nych dziataczy, w koficu stoi
po jej stronie duza, pewnie
wigksza, cze$¢ najbardziej
dynamicznych i kreatywnych
grup spotecznych. A jednak
wciaz przegrywa. Dlaczego?
Bo nie rozumie duzej czg-
Sci spoleczenistwa, a gdy sta-
ra si¢ zrozumie¢, brzmi to
protekcjonalnie i fatszywie.
Bo ma fatalng diagnoze pol-

skich potrzeb, ktora z kolei
wynika z zaniku samodziel-
nego myslenia politycznego;
zostato ono zastgpione §le-
pym kopiowaniem tego, co
przychodzi — lub przysylaja
—z Zachodu.

Warto pami¢tac jeszcze
o jednym: ruchy spoleczne
sg koniem, ktéry moze po-
nie$¢ politykoéw bardzo dale-
ko, ale ktéry moze tez moc-
no kopna¢. Komitet Obrony
Demokracji nie tylko poniost
klgske, ale rowniez na dtu-
go skompromitowal i o§Smie-
szyl calg opozycje. Naplyw
nowych ludzi daje energig,
ale tez zmniejsza dyscypli-
ne¢ i wprowadza egzotyke, bo
naplywaja ludzie o bardzo
roznych zyciorysach. Czg-
sto tacy, ktorzy nie odna-
lezli si¢ gdzie indziej, a kto-
rzy bardzo chcg wyplynad.
Potem okazuje si¢, ze wie-
lu miafo konflikt z prawem,
cz¢$¢ szuka tatwego zarob-
ku, a inni nie czuja, ze prze-
kraczajg granice dobrego
smaku. Innych drazni z ko-
lei konieczno$¢ realizowa-
nia spojnej polityki, i odpa-
daja przy pierwszym lepszym
zakrecie.

W sumie Rafat Trzaskow-
ski staje przed powazny-
mi wyzwaniami. Oglosi¢ po-
wstanie ruchu spolecznego
jest fatwo, realnie go zbu-
dowac — znacznie, znacz-
nie trudniej. Czy rzeczy-
wiscie wezmie si¢ za bary
z historig? Polityka jest nie-
zwykle zazdrosna istota, kto
nie daje jej wszystkiego, ten
przegrywa. Czy prezydent
stolicy bylby w stanie rzu-
ci¢ swoje stanowisko i ruszy¢
w objazd w kraju, od Ktodz-
ka po Suwalki, od Szcze-
cina po Ustrzyki? Czy jest
gotoéw odbierac setki telefo-
ndéw od lokalnych dziataczy,
rozsadzaé mate spory i sie-
dzie¢ do nocy, cierpliwie wy-
stuchujac glosu delegatow?
Wigcej niz watpliwe. Ale
niech probuje, niech sig¢ sta-
ra. Moze naprawd¢ drzemie
w nim lew?

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika
,Sieci”

Zmart

fot. PAP/Jacek Bednarczyk

W wieku 79 lat zmart
w Krakowie prof. Franciszek
Ziejka, historyk literatury,
profesor nauk humanistycz-
nych, byly rektor Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego i prze-
wodniczacy Spolecznego
Komitetu Odnowy Zabytkow
Krakowa.

1 pazdziernika miat ode-
brac¢ ,,Laur Jagiellonski” za
wybitne naukowe dokona-
ne w ostatnich pigciu latach;
3 pazdziernika skonczylby
80 lat. Przez wiele lat kiero-
wal w Instytucie Polonistyki
UJ Katedra Literatury Pol-
skiej XIX wieku. W latach
1990-1993 byt dziekanem
Wydziatu Filologicznego UJ,
nast¢pnie przez dwie kaden-
cje prorektorem UJ, w latach
1999-2005 sprawowat funkcje
rektora UJ.

Wyktadal ponad siedem
lat na uniwersytetach fran-
cuskich (w Aix-en-Provence
oraz w Paryzu). Na Uniwer-
sytecie Narodowym w Lizbo-
nie zalozyt pierwszy w dzie-
jach Portugalii lektorat
jezyka i kultury polskiej.  E

Ryciny Duerera

W Muzeum Narodowym
w Poznaniu otwarto wysta-
we grafiki niemieckiej XV
i XVI wieku. Centralnym
punktem wystawy sg ryci-
ny Albrechta Duerera, gra-
fika, ktorego tworczo$¢ mia-
ta przetomowe znaczenie dla
rozwoju tej dziedziny sztuki.

fot. PAP/Marek Zakrzewski



W ,MALtYM
KATYNIU”

féwne uroczystosci 75. rocznicy Obta-

wy Augustowskiej — tzw. ,,matego Katy-
nia” — najwigkszej zbrodni dokonanej przez
oddzialy NKWD i SMIERSZ na Polakach
po II wojnie $wiatowej, odbyly si¢ 19 lipca
w Gibach. Centralnym punktem uroczystosci
byta Msza Swigta sprawowana w miejscowym
koSciele $w. Anny. Eucharystii przewodniczyt
i homili¢ wyglosit bp Adrian Galbas, biskup
pomocniczy diecezji efckie;.

Na wspolne §wigtowanie licznie przyby-
ty rodziny ofiar obtawy, przedstawiciele naj-
wyzszych wladz pafistwowych, samorzadowcy
oraz mieszkancy gminy Giby.

W homilii bp Adrian Galbas podkreslit, ze
»gromadzimy si¢ na tym wzgorzu, aby modli¢
si¢ o pokdj, pojednanie, przebaczenie”. Bi-
skup przypomniat, ze Obtawa Augustowska
nazywana jest tez kolejnym Katyniem. Wska-
zal na podobiefistwa tych zbrodni. Stwierdzit,
ze byla to najwigksza sowiecka zbrodnia do-
konana na Polakach po zakonczeniu IT wojny
Swiatowej. Zobowigzal IPN oraz politykow,
by dotozyli staran, aby nie ustaly dziatania I
w odkrywaniu prawdy o ludobojstwie doko- ( }“ {) I I ( } IJ ( } I ]
nanym na naszym narodzie.

fot. PAP/Artur Reszko
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fot. PAP/Artur Reszko

— Modlimy si¢ za tych, ktdrzy zgingli
z rak sowieckich i polskich komunistycznych
oprawcow tylko dlatego, ze byli Polakami. Kj t"‘ ('} 'i" 'l'l ']_ \W . E_'l Z e I'[] [J H [] {} I E_]_ 1]1 t’i
Oby jak najszybciej przyszedt czas, gdy do- 5 : = = '
wiemy si¢ o tej zbrodni wszystkiego. Kazdy, . LA e |
kto moze w tym celu cokolwiek zrobi¢, nie l) I [) el ]} 1SAarll i:%_
tylko to zrobi¢ powinien, ale musi! — apelo- - - :
wal bp Galbas i ttumaczyl, ze naszym obo-
wigzkiem wynikajacym z wiary jest takze mo-
dlitwa za tych, ktdrzy to zrobili

Po Eucharystii w intencji ofiar Obtawy
Augustowskiej przedstawiciele wtadz i stuzb
mundurowych, harcerze, mieszkancy i krew- : Sprawdz sZczego
ni ofiar oblawy przemaszerowali na Wzgorze " www.niepodlegla.goy . ,
Krzyzy — miejsce po§wigcone pamigci, gdzie :
znajduja si¢ symboliczne mogity zamordowa- \
nych w Puszczy Augustowskiej. Byty przemo-
wienia i zlozenie kwiatow na Gorze Krzyzy.
Zabrali glos przedstawiciele wiadz i samo-
rzad6w oraz obecni postowie i senatorowie.

konkurs@niepodlegla.gov.pl
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KardGrocholewski

podczas spotkania
z chorymi'w Licheniu

Prawdziq

i

g

wielkosciag

j e St éWi Qt()éé ks. Henryk Zielifiski

Byt po $w. Janie Pawle I
najwyzej w hierarchii Kosciota
postawionym Polakiem,
wieloletnim prefektem
Kongregacji Edukagji
Katolickiej, kardynatem,
cztowiekiem do zadan
specjalnych. A dla nas byt
nieocenionym rozmowcy,
publicysta, ktorego teksty
jeszcze niedawno pojawiaty
sie na tamach , Idziemy”

i Przyjacielem, ktérego bedzie
brakowac...

Kardynata Zenona Grocholewskiego po-
znalem w czasie ostatniej pielgrzymki $w. Jana
Pawla II do Polski w roku 2002. Pracowatem
wowczas dla Telewizji Familijnej — Puls. Z Jac-
kiem Eeskim prowadziliSmy komentarze do pa-
pieskich liturgii, a po wieczornych ,,Wydarze-
niach” mialem rozmowy z go$§¢mi przed kamera.
W dniu przyjazdu papieza planowali$émy wywiad
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z kard. Franciszkiem Macharskim, ale kolacja
si¢ opdznita i kardynal, jako gospodarz, nie dat
rady do nas wyj$¢. Nerwowo probowalem zna-
lez¢ innego rozmoéwce. Modlitem sig, zeby wy-
szed! ktokolwiek... Zaczepitem wychodzacego
czterdziestoletniego krakowskiego ksigdza z or-
szaku papieskiego, ale ten z watykanska gracja
wyjasnit mi, ze jest zmeczony. W ostatniej chwili
pojawil si¢ nieznany mi kardynat. Byt naprawde
zmeczony. Nie mialem odwagi go zaczepiac. To
on podszedt i zapytat: ,,W czym mozna ksiedzu
pomoc, bo widze, ze ma ksiadz jaki§ klopot”.
Zgodzil si¢ na wywiad, a po nagraniu zapytat
czy mogtbym mu towarzyszy¢ w spacerze, bo
musi rozruszac kosci, zeby jutro wstaé. Na ko-
niec wreezyt mi wizytowke z numerem prywat-
nego telefonu komérkowego i zacheta: ,,Prosze
$mialo korzystaé ilekroé bedzie ksiadz w potrze-
bie”. Korzystalem przez réwno 18 lat.

PRANIE KARDYNALA

Laudacj¢ na 50-lecie kaptafstwa kard. Gro-
cholewskiego abp Marek Jedraszewski zatytu-
towat: ,,Pokorna wielko$¢”. Wielokrotnie prze-
konatem si¢ o prawdziwosci tych stow. Ilekroé
odwiedzalem Ksi¢dza Kardynata w sanatorium
w Ciechocinku, dokad przyjezdzat corocznie
ze wzgledu na chore stawy, zawsze osobiScie
chodzit do cukierni po ciasto dla goscia, parzyt

kawe 1w niczym nie dawat odczud, ze jest ,ksig-
ciem Kosciota”.

Chcialem kiedyS zrobi¢ Ksigdzu Kardyna-
fowi zdjecie, ale pokoj, w ktorym mieszkat byt
wymalowany na oliwkowo i dawat fatalne tlo.
Poprositem, zeby§my wyszli na balkon. Zakto-
potany Kardynat zaczal szybko sprzatac roz-
wieszone tam pranie: slipy, podkoszulki i skar-
pety. Troche mnie to zdziwilo, bo za ptotem byt
klasztor sidstr zakonnych i wielu nizszej rangi
duchownych korzystalo z ich pomocy. Kardy-
nal ucial krotko: ,,Mam dwie r¢ce, umywalke,
plyn i sobie radz¢. Nie bede kazal siostrom,
zeby mi slipy praly”. Zartowalem potem, ze
jak bedg pisal o nim wspomnienie, to zaty-
tutuje je ,,Slipy Kardynala”, a wtedy wszyscy
przeczytaja.

Pokora Kardynala znana byla réwniez
w Rzymie. Watykanisci z uznaniem powta-
rzali, ze nawet kiedy zostal prefektem Kon-
gregacji Edukacji Katolickiej i kardynalem to
nie cheial korzystaé z przystugujacego mu sto-
sownie do godnosci apartamentu. Jako kar-
dynat postugiwal systematycznie w jednym
z doméw opieki, odprawiajac Msze Swiete,
spowiadajac pensjonariuszy i towarzyszac
im swoja obecnoScia. W Stolicy Apostolskiej
podkreslano Jego pracowito$¢, dyskrecje
i kompetencje.



Od strony pracowitosci i kompetencji dat sig
poznac juz w czasie studiow na Uniwersytecie
Gregoriafiskim. Jako pierwszy Polak za pracg
doktorskg zostal nagrodzony ztotym medalem
papieskim. Wyktadowcy Gregoriany, poleci-
li go jako pracownika Najwyzszego Trybunatu
Sygnatury Apostolskiej, czyli
najwyzszego sadu w Koscie-
le. Bylo to za pontyfikatu pa-
pieza Pawta VI, gdy jeszcze
nie byto w Rzymie wzglgdow
dla Polakéw. Mtody ks. Gro-
cholewski awansowal po
stopniach prawniczej kariery, zostajac w kon-
cu prefektem Sygnatury. Przyjal wyktady na
Uniwersytetach Gregoriafiskim i Lateranskim
oraz w Studium Roty Rzymskiej. W migdzy-
czasie §w. Jan Pawel II w 1982 r. mianowal go
biskupem i powolat do zaledwie siedmiooso-
bowego grona specjalistow odpowiedzialnych
za ostateczne przygotowanie nowego Kodeksu
Prawa Kanonicznego, ktdry od roku 1983 obo-
wiazuje do dzisiaj.

W listopadzie 1999 r. sze§¢dziesigcioletni
wowczas abp Zenon Grocholewski zostal usta-
nowiony przez $w. Jana Pawla II prefektem Kon-
gregacji Wychowania Katolickiego, a wkrotce
kardynatem. Jako ,,watykanskiemu ministro-
wi o$wiaty” podlegalo mu ponad 200 tys. szkot
oraz ponad 1500 uczelni katolickich na §wiecie,
ksztalcacych ponad 50 mln uczniéw i studentow.
Wizytowal je, zatwierdzat statuty, uczestniczyt
w setkach mi¢dzynarodowych sympozjow, wsze-
dzie budzac szacunek i uznanie.

Jest autorem ponad 1500 publikacji nauko-
wych, opublikowanych w ponad 20 jezykach.
Za swoja dziatalnos¢ prefekta Kongregaciji, na-
ukowca i wykladowcy otrzymat tytuly doktora
honoris causa 25 uczelni na $wiecie. Gdziekol-
wiek si¢ pojawil, godnie reprezentowat Kosciot,
Stolice Apostolska i Polske.

ORZzEt 1 KLUCZE

Mito$¢ do Polski wyniost z dziecifistwa i pie-
legnowat przez cale zycie. Przyszedt na §wiat 11
pazdziernika 1939 roku w Brdodkach k. Pniew
- niewiele ponad miesigc od wybuchu II wojny
Swiatowej. Nie byto pewne czy przezyje. Prze-
zyt, dzigki tasce Bozej i pomocy okazywanej
przez dobrych ludzi jego matce, skazanej na
wojenng tutaczke. Ojca Niemcy aresztowali za-
raz po wkroczeniu do Wielkopolski jako ,,wro-
ga III Rzeszy”. Kilkanascie lat pdZniej zostat
ponownie aresztowany, tym razem przez re-
zim stalinowski jako ,,wrog ludu”. Rodzina po
raz kolejny zostata bez srodkow do zycia. Prze-
trwala dzigki zyczliwosci sasiadow i znajomych.
Mtody Zenon juz wtedy rozumial, ze prawdziwa
Polska jest w sercach.

Kiedy trzy lata po $wigceniach, wiosnag
1966 r. abp Antoni Baraniak wysytat ks. Zeno-
na Grocholewskiego na studia specjalistyczne
do Rzymu, miody kaplan wyjezdzat z cigzkim
sercem. Zal mu bylo zostawia¢ duszpasterstwo,

Troska o Swietos¢
Kosciota i godnos¢
cztowieka byta dla
niego kompasem.

aszczegOlnie katecheze w par. Chrystusa Odku-
piciela w Poznaniu, gdzie byt wikariuszem. Po-
tem si¢ jeszcze okazalo, ze przez wiele lat nie be-
dzie mogt przyjechac do ojczyzny. Wielokrotnie
opowiadat o bolu jaki odczuwal, kiedy na Swigta
i wakacje jego koledzy z wolnego $wiata wyjez-
dzali do swoich krajow. On nie
mogt. Gdyby przyjechat wtedy
do Polski, komunisci nie wypu-
Sciliby go z powrotem do Rzy-
mu, albo prébowaliby zwer-
bowac¢ do kolaboracji. Polski
kocha¢ nie przestal. - M6j pa-
triotyzm rodzif si¢ w bolu — méwil odbierajac
przed dwoma laty doktorat honoris causa Uni-
wersytetu Przyrodniczego w Poznaniu.

W swoim herbie biskupim umiescit biatego
orta na czerwonym tle obok kluczy Piotrowych,
symbolizujgcych oddanie w stuzbie Stolicy Apo-
stolskiej. Gdziekolwiek podrozowat i z kimkol-
wiek si¢ spotykal, za kazdym zrazem z duma
podkreslal, ze jest Polakiem. Zywo intereso-
wal si¢ tym, co si¢ w Polsce dzieje. Chetnie,
odkad stalo si¢ to mozliwe, do Polski przyjez-
dzal, zaréwno jako przedstawiciel Ojca Swicte-
g0, jak i prywatnie na odpoczynek i porepero-
wanie zdrowia. Przybywat takze duszpastersko
na kazde zaproszenie z polskich diecezji i para-
fii. Po raz ostatni reprezentowal u nas papieza
Franciszka na obchodach 75. rocznicy wyzwole-
nia niemieckiego obozu Auschwitz. Cieszyl si¢
z zaproszenia od bp. Romualda Kaminskiego
na obchody 100-lecia Cudu nad Wista. Bat si¢
tylko czy rade przyjechacd.

POZNANSKA KONSEKWENCJA

Na swoim obrazku prymicyjnym w roku
1963 ks. Zenon Grocholewski umiescit stowa
Sw. Jana Chrzciciela: ,,Illum oportet cresce-
re — Trzeba, aby On wzrastal” (J 3, 30). T¢ sama
dewize przyjal jako swoje zawolanie biskupie.
Konsekwentnie robit wszystko, aby Chrystus
wzrastal, stuzac Jemu i Jego Kosciotowi u boku
kolejnych papiezy. Kiedy pytalem go o r6znice
miedzy pontyfikatem $w. Jana Pawta II, Bene-
dykta XVIi Franciszka, stwierdzil, ze zamiast
szuka¢ roznic, w kazdym papiezu widzi zastep-
c¢ Chrystusa na Ziemi. Cieszyl si¢ zaufaniem
kazdego z nich.

To jemu i kard. Ratzingerowi $w. Jan Pa-
wel I, widzac skalg zepsucia wsrod duchowien-
stwa, zlecit juz w 2003 roku przygotowanie in-
strukeji o kryteriach rozeznawania powolania
u 0sob o utrwalonych sklonnosciach homosek-
sualnych. Mimo sabotowania prac przez niektd-
rych kurialistow, instrukcj¢ przygotowal, a zaak-
ceptowal ja juz papiez Benedykt XVIw 2005 r.
Takze papiez Franciszek, po osiagnigciu przez
kard. Grocholewskiego wieku emerytalnego,
znajac jego prawosc i nieztomnos¢, mianowat go
czlonkiem trzyosobowego kolegium odwotaw-
czego przy Kongregacji Nauki Wiary, zajmuja-
cego si¢ tzw. delicta graviosa, czyli najci¢zszymi
wykroczeniami, do ktorych zalicza si¢ przestep-

WSPOMNIENIE I

stwa seksualne duchowiefistwa wobec niepetno-
letnich. Troska o $wigtos¢ Kosciota i godno§é
czlowieka byta dla niego kompasem.
Zapytatem kiedy$ kard. Grocholewskiego
czym dla niego jest §wigto$¢. Odpowiedzial bez
namystu: ,,To jest wzigcie Chrystusa na serio”.
Po chwili dodal: ,,trzeba mie¢ odwagg p6j$¢ za
Nim na serio, cokolwiek by mnie to kosztowalo.
Swietosé jest szczytem wielkosci cztowieka.” Po-
dobne stowa zawarl w swoim testamencie: ,,Je-
dyng prawdziwa wielkoscig cztowieka jest Swig-
to§¢”. Do tej $wigtosci zdazal konsekwentnie,
zafascynowany bl. Sancja Szymkowiak, ktora
z Boza faska ,,zaplanowala i zrealizowata” swo-
ja Swigto$¢ — co podkreslat Kardynat, ktory byt
postulatorem w jej procesie beatyfikacyjnym.

PRZYJACIEL KARDYNALNY

Podczas trwajacej w Rzymie kwarantan-
ny zaczytywal sie w ,,Zapiskach Wigziennych”
Prymasa Tysiaclecia, znajdujac w nim przyktad
umilowania Boga i ojczyzny, jak rowniez me-
stwa i milosci nieprzyjaciél. Owocem tej lek-
tury i przemys$len byt cykl artykutow w ,,Idzie-
my”. Dla nas to wyraz szczegdlnego uznania, ze
Ksiadz Kardynat publikowal swoje teksty wia-
$nie na naszych tamach.

W marcu, gdy weszly najwigksze restrykcje
z powodu koronawirusa i sprzedaz czasopism
w koSciotach ustata, Ksigdz Kardynat jako pierw-
szy zadzwonil z pytaniem jak mogtby nam po-
moc. Odpowiedzialem, ze pomaga swoim au-
torytetem, akceptacja, tekstami i modlitwa. Na
to powiedzial: ,,Ale my z Poznania wiemy, ze
sprawy materialne tez sg wazne. Dlatego prosze
wskaza¢ konto, na ktore chcialbym wam prze-
la¢ polowe mojej emerytury”. Jak zapowiedzial,
tak robil.

Rozmawiatem kiedys z Ksigdzem Kardynatem
o zmaganiach abp. Marka Jedraszewskiego, kto-
rego Ksiadz Kardynal nazywat swoim przyjacie-
lem. Stwierdzitem wowczas, ze tez sporo z abp.
Markiem rozmawiamy, cho¢ powiedzenie, ze
jesteSmy przyjaciotmi bytoby mocno na wyrost,
bo on jest metropolita, a ja zwyklym ksigdzem.
Na koniec spotkania Ksigdz Kardynat wreczyt
mi jedng ze swoich ksigzek, wpisujac dedykacje:
»Mojemu Przyjacielowi ks. Henrykowi Zielin-
skiemu...”. Usmiechajac sie dodat: , Zeby ksiadz
nie miat watpliwosci, Ze moze nazywac si¢ moim
przyjacielem”. Byt Przyjacielem kardynalnym!

Kiedy 17 lipca zadzwonit do mnie bp Romu-
ald Kaminski z pytaniem czy to prawda o §mie-
ci Kardynata, pomyslalem, ze to plotka. Ale
telefonu Kardynat juz nie odbieral. Zmart po
cichu w swoim mieszkaniu nad ranem. Naza-
jutrz, 18 lipca w Bazylice $w. Piotra egzekwie
nad jego trumng odprawil papiez Franciszek.
Po przewiezieniu do Polski pogrzeb kard. Ze-
nona Grocholewskiego odbegdzie si¢ w archi-
katedrze poznafiskiej. Trochg to daleko. Ale ja
wierze, ze moj Kardynat jest w niebie, jak tego
pragnal. To za§ catkiem blisko. n
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fot. xhz

Abp Jézef Gorzynski — cztonek Komisji ds. Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentéw KEP doktor li-
turgiki, metropolita warmiriski.

ny, a przyjety przez Koscidt lokalny jako
wlasciwy.

Ze wzgledu na rézne tradycje w roz-
nych kulturach wspoiczesnych, jak i ze
wzgledu na histori¢ Kosciot dopuszceza
réznorodnos¢ tych znakow. Kosciot lo-
kalny ma obowiazek okresli¢, ktory z tych
znakow jest przyjety w danej wspdlnocie
Koéciota lokalnego. Po Soborze Waty-
kanskim II decyzja nalezy do konferen-
cji episkopatu danego kraju. W Polsce
przyjetych jest kilka znakéw. Podstawo-
wy to przyjmowanie Komunii gwiqtej do
ust, ale w okres§lonych sytuacjach dopusz-
czone jest tez przyjecie Komunii na reke.
Kwestia postawy — stojacej czy kleczacej
— zalezy od wyboru konkretnej wspolno-
ty parafialne;j.

A jesli w parafii, ktora odwiedzam,
Komunia jest udzielana inaczej, niz
przywyktem?

Przyjeto si¢ u nas niewlfasciwe rozu-
mienie, ze kazdy sam wybiera sobie znak,
czyli sposob przyjecia Komunii. Pytamy,
czy mamy prawo w tym znaku przystapic,
a czasami probujemy go wrecz narzucié.
Kierujemy si¢ kryterium osobistym. Tym-
czasem pierwszym kryterium powinno by¢
to, w jaki sposob dana wspolnota przyjmu-
je Komuni¢ Swic;tq.

Czyms§ bardzo niedobrym w obecnej
dyskusji jest wartoSciowanie. Okre§lamy
jeden znak jako lepszy, a drugi jako gor-
szy. Do tego wprowadzamy jeszcze kryte-

Komunia do ust czy na reke?

Z abp. Jozefem Gorzynskim, metropolita warminskim, rozmawia Agnieszka M. Domariska

wolennicy i przeciwnicy Komunii

Swietej na reke wciaz spieraja sie
ze soba. Dlaczego forma przyjmowa-
nia Komunii jest wazna?

Liturgia jest utkana ze §wigtych zna-
koéw, jak moéwi Konstytucja o liturgii
Swigtej Sacrosanctum Concilium. Nie ma
liturgii, celebracji, nie ma uczestnictwa
poza znakiem. Jaka$ forma przyjmowa-
nia Komunii Swif;tej by¢ musi, a kazda
przyjeta forma staje si¢ znakiem. W li-
turgii znaki okre§la Koscidt, a nie my
sami. Powstaje pytanie, co chcemy w tym
znaku wyrazi€. JeSli chodzi o Komunig
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Swieta, to jej pierwszym znaczeniem jest
communio, czyli jedno$¢. Ten znak ma
nas Iaczy€. Jest to rozstrzygajace kryte-
rium, ktorego dzisiaj nie dostrzegamy
i nie doceniamy.

Jak przyjmowaé Komunie Swieta pod-
czas urlopu, uczestniczac we Mszy
w innej parafii?

Tak jak jest to przyjete w danej wspOl-
nocie parafialnej. Znak wspdlnoty jest
rozstrzygajacy. Moze ona przyjac taki
znak, jaki jest wlaSciwy dla KoSciofa, czy-
li przez Kosciol powszechny dopuszczo-

rium zwigzane z godno$cia, szacunkiem
do NajsSwietszego Sakramentu: jeden
znak jest dla mnie mniej, a drugi bardziej
Swiety, jeden wyraza mniejszy szacunek,
a drugi wickszy. KoScidt nigdy tego kryte-
rium nie wprowadzit. Wrecz przeciwnie,
podkresla, ze kazdy z tych znakéw przy-
jetych w Kosciele wymaga przygotowa-
nia duchowego, niezaleznie jaki to znak.

Sposob przyjecia Komunii, czyli wi-
doczny znak, nie zastapi przygotowania
duchowego. Fakt, ze kto$ przystapi do Ko-
munii w takim, a nie innym znaku, nie
sprawi, ze Komunia b¢dzie przyjeta god-



niej. Mamy by¢ przede wszystkim przygo-
towani duchowo. I kazdy ze znakow powi-
nien by¢ z petna godnoscig i szacunkiem
wykonany.

Co wskazuje nam Tradycja Kosciota?

Pierwszym i najdiuzej praktykowanym
znakiem w Kosciele pierwotnym byto
przyjmowanie Komunii Swigtej na reke.
Juz w IV w. Cyryl Jerozolimski opisuje to
w katechezach mistagogicznych. Nie tylko
konkretnie wyjasnia, jak przyjmowac Ko-
muni¢ na reke, ale takze — co to znaczy.
Od poczatku zwraca si¢ uwage nie tylko
na pewng ,.elegancj¢”, ale przede wszyst-
kim na godno$¢ tego znaku. I na to, ze
ma by¢ whasciwie wykonany. Swiety Cy-
ryl w katechezie 322. pisze: ,,Nie wyciagaj
przy tym plasko re¢ki i nie roztaczaj pal-
cow, podstaw dion lewa pod prawa niby
tron, gdyz masz przyja¢ Krola. Do wkle-
stej reki przyjmij Ciato Chrystusowe i po-
wiedz »Amen«”.

Ten znak pozostat bez konkurencji wta-
Sciwie az do VIII w., kiedy Koscidt na Za-
chodzie odszed! od chleba kwaszonego
w liturgii, a zaczg¢to stosowac chleb nie-
kwaszony. Wtedy zmienila si¢ tez forma
i zaczeto udziela¢ Komunii do ust.

Skad ta zmiana?

Wszedzie podkresla si¢, ze waznym kry-
terium byta wowczas ochrona przed pro-
fanacja, zeby mie¢ pewnos¢, iz Komunia
jest godnie przyjeta i nikt nie wyniesie jej
poza wspolnote w jakich$ niegodnych ce-
lach. To kryterium pozo-

si¢, ze to najbezpieczniejsza forma, je-
§li chodzi o szacunek do Najswietszego
Sakramentu.

Jednak Episkopat Polski dopuszcza
tez przyjmowanie Komunii Swictej na
reke. Jednym z waznych motywow wpro-
wadzenia tego sposobu byt
fakt, ze Polacy odwiedza-
ja rozne kraje Swiata i jada
do wspdlnot, ktére wylacz-
nie w ten sposob przyjmu-
ja Komunig. Takze do nas
przyjezdzaja czlonkowie
roznych wspdlnot. Trzeba umie¢ w takiej
sytuacji si¢ odnalez¢, zeby w znaku wspol-
noty przyja¢ godnie Komunieg.

Podstawowy problem, ktory dotyczy
obu form, jest zupetnie inny. Chodzi o to,
zebySmy umieli ten znak wykonac¢. Wbrew
pozorom, przyjmujac Komuni¢ do ust, tez
musimy si¢ pilnowa¢, czy robimy to we
wlasciwy sposob. Bardzo trudno udziela
si¢ Komunii osobom, ktore np. niewla-
Sciwie podnosza gtoweg albo w ogdle jej
nie podnosza.

Rozdawanie Komunii na reke niesie
wieksze ryzyko profanacji?

Za praktyke rozdawania Komunii za-
wsze odpowiedzialny jest szafarz. Nie-
zaleznie od sposobu udzielania musi
on dopilnowa¢, zeby Komunia zosta-
ta spozyta przy nim. Jaki$§ czas temu
zdarzylo sig, ze ksigza wezwali do ko-
Sciofa policj¢, poniewaz jeden z wier-
nych odszedt z Komunia, nie spozywa-

jac jej, co wywolato spore

sFaje. aktualne tak?e dzi- Spos()b przyj(;cia oburze.nie. A prz.ecie.i to
el w0 Ko nie zasapi 19 % sbovivien
wieczu praktyka przyj- przygotowania ryzyko jest niewielkie, ale
mowania Komunii do ust duchowego. kiedy jest rozdawana na

utrwalita si¢, a po Soborze

Trydenckim zostata przyjeta jako jedyna.
Opisywano, ze podejmuje si¢ ja ze wzgle-
du na godno$¢ wobec Najswigtszego Sa-
kramentu. P6Zniej, gdy na nowo odczyty-
wano wymiar teologiczny znaku Komunii
na r¢ke, niektore episkopaty wprowadzaty
ten sposdb, nie pytajac o pozwolenie Sto-
licy Apostolskiej. Dopiero w 1969 r. kwe-
stia ta zostala uporzadkowana. Kongre-
gacja ds. Kultu Bozego wydata instrukcje
Memoriale Domini, ktéra pozwala kon-
ferencjom episkopatéw na dopuszczenie
Komunii Swigtej na reke jako drugi spo-
sob komunikowania. Pierwszym nadal po-
zostaje Komunia Swieta do ust.

Jak sprawe sposobu przyjmowania Ko-
munii porzadkuje Konferencja Episko-
patu w Polsce?

W Polsce pierwszym sposobem pozo-
staje Komunia Swieta do ust. Zakiada

reke, roS$nie ono wielo-
krotnie. Nie moze by¢ tak, ze ktoS§ przyjal
Komunig¢ na re¢ke i sobie poszedi. Udzie-
lajac Komunii, widze, ze bardzo duzo
0s0Ob przyjmuje Pana Jezusa na reke, nie
potrafigc wlasciwie wykona¢ tego znaku.
Dlatego jesli ksieza decyduja si¢ w pa-
rafii na wprowadzenie Komunii Swietej
na reke, nie wystarczy tego ogtosic. Tize-
ba ludzi wiasciwie przygotowac, zastrze-
gajac, ze jesli kto§ nie potrafi tego zna-
ku wtadciwie wykonag, to nie mozna mu
udzieli¢ Komunii w tej formie. To bar-
dzo wazne.

Co zrobi¢, jesli nie zgadzamy sie w su-
mieniu np. z przyjmowaniem Komu-
nii na reke?

To wazny problem. W takiej sytuacji
mozna przystapi¢ do Komunii u innego
kaptana. W zwigzku z epidemia pojawit
si¢ tez problem lgku: niektdrzy po pro-

Communio znaczy
jednos¢. Znak
Komunii Swietej
ma nas faczyc¢.

SPOTKANIE I

stu bojg si¢ przyja¢ Komuni¢ do ust. Te
osobiste wrazliwosci trzeba uszanowac.

Kiedy bylem jeszcze proboszczem i po-
jawita si¢ praktyka udzielania Komunii
na r¢ke, staratem si¢ wyttumaczy¢ para-
fianom, jak ten znak powinien by¢ wy-
konany, ale tez rozréznic¢
poszczegdlne znaki. Po
moich wyjasnieniach przy-
szla starsza pani, od ktdrej
ustyszatem: ,,Prosz¢ ksig-
dza, ja doskonale rozu-
miem, co ksigdz powie-
dzial. Jestem pod wrazeniem tredci, jakie
kryja si¢ w tym znaku, ale ja blisko sie-
demdziesiat lat przyjmuje Komunig Swie-
ta kleczac i do ust. Naprawdg jest mi bar-
dzo trudno to zmienic”.

Miatem tez sytuacje, ze jeden z ksiezy,
starszy juz, powiedzial wprost, ze nie be-
dzie udzielal Komunii na rgke. Stwierdzit:
,Uczono mnie i przekonywano o waz-
nosci tego znaku, ale ja tez mam swoja
wrazliwo$¢”. I to takze trzeba uszanowac.
Przeciez nie mozna wzruszy¢ ramionami
i powiedzied, ze ksiadz ma si¢ dopasowac.

W ostatnich miesigcach niektdrzy ksig-
za oglosili, ze w parafiach bedzie Komu-
nia rozdawana tylko na re¢ke. I stusznie
upomnieli si¢ ci, ktorzy zaczgli przytaczac
dokumenty Kosciofa w tej sprawie. Trze-
ba zrobi¢ wszystko, by ograniczy¢ ryzyko
zakazenia, np. zdezynfekowac rece, ale
nie mozna odmowi¢ udzielenia Komu-
nii do ust, czyli w znaku przyj¢tym przez
Kosciot. Czy kleczac, czy stojac, czy do
ust, czy na reke — to sg znaki, ktore sg
dopuszczone przez Koscidt i szafarz, je-
§li kto$ te znaki wykonuje wtasSciwie, nie
moze odmowic.

Czy w dyskusjach o forme przyjmo-
wania Komunii nie gubimy tego, co
najwazniejsze?

Przyjmowanie Komunii Swigtej do
ust to w Polsce utrwalona tradycja, ktora
przyjmujemy pokoleniowo, w ktorej trwa-
my. To jest warto$¢. Nie nalezy jej zmie-
nia¢ tylko po to, zeby si¢ komu§ przypo-
doba¢. Na pewno waznym powodem do
takich zmian nie jest fakt, ze gdzie§ indziej
robig inaczej, a my chcemy by¢ jak inni.

Warto wykorzystac to zamieszanie wo-
kot sposobu przyjmowania Komunii. Sko-
ro przy okazji epidemii tak bardzo zwrdci-
liSmy uwage na forme zewnetrzna, to jest
to Swietna okazja, Zeby sobie przypomnie¢
istote rzeczy. A istotg rzeczy jest nasza po-
stawa wewngetrzna, ktora dzisiaj stanowi
duzo wigkszy problem, a traktujemy ja
znacznie lzej. Zacznijmy wigc od pytania,
czy ja jestem w ogole godzien przystapic
do Komunii Swiete;j. i |
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I KOMENTARZ

Marek Jurek

Obroncy genderowej konwen-
cji nie probujg ani dyskutowac,
ani argumentowac. Po co, sko-
o maja poparcie tylu rzadow

i instytucji?

Im dluzej obserwuje tego
rodzaju reakcje — tym bar-
dziej nabieram przekonania,
Ze W ,antyprzemocowym” ty-

Najpierw fakty

uszyla akcja komitetu ,, Tak

dla Rodziny, nie dla Gen-
der” na rzecz wypowiedzenia
przez Polske konwencji stam-
bulskiej. I juz sam jej poczatek
pokazal opinii publicznej, cze-
mu si¢ przeciwstawiamy. Oto
pare komentarzy do ogloszenia
o inauguracji akcji:

»Mowicie «Tak dla rodziny»
stojac w opozycji do konwencji,
ktora ma zapobiegac przemo-
cy domowej i chroni¢ jej ofiary?
Czyli przemoc w rodzinie jest
wedtug Was czyms stusznym?”

,,Czyli ojciec moze gwalci¢
corke, bo jest jej ojcem?”

,Nie uzywajcie stow, kto-
rych nie znacie, bo wychodzi-
cie na wigkszych kretynéw niz
w rzeczywistosci jesteScie.”

,Przedstawiany przez was
model tzw. rodziny to anachro-
nizm; ludzie maja prawo zy¢
z kim chcg i jak chea; pedofil-
nym hipokrytom koscielnym nic
do tego.”

,»Brawo, a kiedy obowiazko-
wa kastracja ksiezy?” itd.

Kazdg ideologi¢ mogg skom-
promitowac jej wyznawcy
z trzeciego szeregu. Nie przy-
wigzywalbym wigc znaczenia do
tego rodzaju wypowiedzi, gdy-
by nie to, ze maja bardzo repre-
zentatywny charakter (dostow-
nie wszystkie sa komentarzem
do jednego, spokojnego oglo-
szenia na twitterze) i gdyby
(po drugie) byly rownowazo-
ne przez powazng dyskusje ze
strony autorytetow srodowisk
popierajacych genderowg kon-
wencje. Tymczasem liderzy re-
aguja zupelnie tak samo. Poset
Sylwia Spurek wniosek o wypo-
wiedzenie konwencji stambul-
skiej skwitowala komentarzem:
»hie ma to jak polityka oparta
na krzywdzie i cierpieniu kobiet
doswiadczajacych przemocy...”.
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tule konwencji stambulskiej
chodzi o co§ wigcej, niz tylko
0 samg propagandg. Ten ty-
tul — przedstawiajacy przeciw-
nikéw gender jako zwolenni-
kow przemocy —ma z gory ich
odczlowieczac. Swoich poli-
tycznych przeciwnikow mark-
siSci w XX wieku nazywali fa-
szystami, nawet gdy chodzito
o najbardziej zaangazowanych
przeciwnikdéw hitleryzmu. Neo-
marksi$ci w XXI wieku robig
ze swych krytykow zwolenni-
koéw przemocy domowej, nawet
gdy uderza to w najbardziej ko-
chajace si¢ i najlepiej zyjace
rodziny.
ok ck

Tych wszystkich, ktorzy
0 zgodg na wypowiedzenie gen-
derowej konwencji stambulskiej
chca pyta¢ pracowni sondazo-
wych, a szczegolnie tych, kto-
rzy mowig, ze trudno przeciw
niej wystgpowac, bo ,,ludzie nie
wiedza, o co chodzi” — zache-
cam do przemyslenia twierdze-
nia $wietego kardynata New-
mana, ktory pisal, ze ,,ludzie
najpierw dochodza do pewnych
wnioskow dzigki zewngtrzne-
mu naporowi zdarzen”, a do-
piero potem ,,rozgladaja si¢
za argumentami”. Zwolennicy
PiS polityke w sprawie Trybu-
natu Konstytucyjnego przyjeli,
bo ufali popieranej partii, a nie
dlatego, ze nie mogli spa¢ przez
pp- Letowska i Rzeplinskiego.

Decydujace jest to, czy chce
si¢ ludzi przekona¢. Nic za$ nie
przekonuje tak mocno, nic tak
nie uwalnia od uprzedzen — jak
same fakty. Tak bylo z konkor-
datem i z ochrong zycia. I tak
bedzie z zastgpieniem konwen-
cji genderowej — Konwencja
Praw Rodziny. Jesli tylko poli-
tycy wypelnig swoja odpowie-
dzialno§¢. E

BEDZIE WYSTAWA?

Prezydent Gdanska Alek-
sandra Dulkiewicz uzna-
fa za uzasadnione argumenty,
ktdre pojawily si¢ w przestrze-
ni publicznej w sprawie umiej-
scowienia plenerowej wystawy
Instytutu Pamigci Narodowej
na placu Solidarno$ci i zmieni-
fa wezeSniejsza decyzje, ktéra
nie zezwalala na zorganizowa-
nie ekspozycji.

,Problem lokalizacji wspo-
mnianej wystawy powinien

poczeciu historycznego strajku
w Stoczni Gdariskiej. ,, Wyda-
ny przez wladze Gdanska za-
kaz jest tez probg ograniczenia
obecnosci Solidarnosci w jed-
nym z najwazniejszych w jej hi-
storii miejsc. Dziatania odma-
wiajace zwiazkowi prawa do
aktywnoSci przed stoczniowa
Bramg nr 2 moga budzic tyl-
ko zte skojarzenia” — czytamy
w oSwiadczeniu.

O tym, ze wtadze Gdan-

zosta¢ uzgodniony w duchu
porozumienia, przy poszano-
waniu wyjatkowego charakte-
ru przestrzeni wokdt Pomnika
Polegtych Stoczniowcow 1970,
ktdre jest miejscem swigtym
dla kazdego gdanszczanina
i Polaka. Pani Prezydent wyda-
fa polecenie nawigzania nie-
zwlocznie rozméw w tym du-
chu z gdafiskim oddziatem
IPN” - podal w komunika-
cie rzecznik prasowy Urzgdu
Miejskiego w Gdanisku — Da-
niel Stenzel.

Wezesniej decyzje Urzeg-
du Miasta w Gdanisku kryty-
kowali m.in. prezes IPN Jaro-
staw Szarek i przewodniczacy
KK ,,Solidarno$¢” Piotr Duda.
,»Z niedowierzaniem przyje-
liSmy informacj¢ przekazana
16 lipca przez gdanski Urzad
Miasta, zawierajacg odmowe
zaprezentowania na Placu So-
lidarnosci wystawy ,,TU rodzi-
fa si¢ Solidarno$¢” — napisali
we wspdlnym o$wiadczeniu Ja-
rostaw Szarek i Piotr Duda.

Wystawa ,,TU rodzita si¢
Solidarno§¢” miata zostaé
otwarta 14 sierpnia br. Do-
ktadnie czterdziesci lat po roz-

ska nie zgodzily si¢ na wystawe
,» T'U rodzita si¢ Solidarnos¢”
na Placu Solidarnosci Instytut
poinformowal, zwracajac uwa-
ge, ze decyzja ta uniemozli-
wia realizacje jego statutowych
dziatan. O zgodg na postawie-
nie ekspozycji gdafiski oddziat
IPN zwrdcit si¢ do Biura Pre-
zydenta ds. Kultury Miasta
Gdansk, ktore udzielajac od-
mowy dodatkowo zwrdcito si¢
do IPN, by w przysziosci zre-
zygnowat z kolejnych wystaw
W tym miejscu.

IPN wyjasnia, ze ekspozy-
cja ,,TU rodzita si¢ Solidar-
no$¢” ma na celu ukazanie
,»ogolnopolskich masowych
strajkow z lipca, sierpnia
i wrze$nia 1980 r.” i sklada si¢
z czgdci ogolnopolskiej, czesci
regionalnych oraz lokalnych,
ukazujgcych powstawanie
Solidarnosci w catym kraju.
Obecnie otwierana jest w wie-
Iu miejscowosciach w Pol-
sce; trasy wszystkich wystaw
pod hastem ,,Bialo-czerwony
szlak: TU rodzifa si¢ Solidar-
no$¢” zbiegna si¢ 28 sierpnia
w Warszawie.

fot. xhz



Swiqty ,Donos”

ks. Stefan
Moszoro-Dabrowski

W Atenach, w potowie V wieku p.n.e., donosi-
cielstwo miato zinstytucjonalizowany charak-
ter. Sykofanci byli zawodowymi donosicielami.
Ich nazwa po grecku oznacza dostownie ,,wskazywac figi”.
Donosili wladzom o zabronionym wywozie fig z kraju i ich
kradziezy ze Swietych drzew. P&zniej rozszerzono to okre-
§lenie na wszystkich donosicieli. Donosiciel-
stwo kwitto rowniez w innych dziedzinach
zycia publicznego, a sykofanci byli zachg-
cani do oskarzen przeciw ludziom bogatym
przez samo prawo — przy oskarzeniu, uzna-
nym przez sad za sluszne, skazaniec odda-
wal oskarzycielowi cz¢$¢ swojego bogactwa.

W Polsce donoszenie do niedawna koja-
rzylo si¢ z czasami okupacji lub komuny. Ar-
chetypem szlachetnego donosiciela tamtych czasow byl Pawlik
Morozow (1918-1932) — chiopiec, ktory po swojej $mierci zo-
stal przez stalinowska propagand¢ wykreowany na patrona ru-
chu pionierskiego i wzor do nasladowania dla dzieci w ZSRR.
Wedlug oficjalnej wersji byt organizatorem pierwszego od-
dzialu pionierskiego we wsi Gierasimowka za Uralem, ktory
pomagal komunistom w zakladaniu kolchozu i skupie zboza.

obowiazek.

W wielu srodowiskach

$3 UZnawane za najwyzsza
forme dojrzatosci
obywatelskiej i spoteczny

NASZE WESTERPLATTE I

Przypadkowo dowiadujac si¢ o spisku kufakow, do ktorego na-
lezat takze jego ojciec, odwaznie zdemaskowat plany spiskow-
cow. Z tego powodu jego dziadek — kutak mial zamordowaé
Pawlika i jego miodszego brata.

Pomimo tej niechlubnej tradycji donosy zdrowo si¢ trzy-
maja. W wielu Srodowiskach sa uznawane za najwyzsza forme
dojrzalosci obywatelskiej i spoteczny obowigzek. Jest oczy-
wiste, ze w kazdej grupie spotecznej znajda si¢ jednostki,
ktore mile przekaza lub przyjma oskarzenie wobec innych.
Zwykle media dostarcza im wszelkich usprawiedliwien dla
takich dziatan.

Skoro donosy sa ,,.blogostawione” przez medialne autory-
tety, mozna ztosliwie mowic o §wietym ,,Donosie”. Dzieki no-
woczesnym mediom jego kult btyskawicznie
rozszerza si¢ na caly §wiat. Litania do tego
pseudo-Swietego naszych czasOw moglaby
mieé nastgpujace wezwania: ,,pociecho sfru-
strowanych”, ,,fundamencie tadu korporacyj-
nego”, ,,trampolino do sukcesu”, ,,narz¢dziu
maszerujacych po trupach”.

Ewangelia nie znosi obfudy, zachecajac do
prawdomownoSci polaczonej z mitoscia. Jed-
nak trudno to pogodzi¢ z donoszeniem na wtasnych rodzicow,
braci, ksi¢zy, nauczycieli, znajomych, pracodawcow, sasiadow,
lekarzy, bytych partneréw... Upomnienia, o ktorych uczyt Je-
zus, powinny by¢ braterskie oraz mie¢ na celu dobro calej
wspoOlnoty. Musza zachowywacé nie tylko porzadek mitoSci,
ale i sprawiedliwosci. Niestety trudno to znalez¢ u gorliwych
wyznawcow Swigtego ,,Donosu”.

Trzeba tez dziata¢

Barbara
Sufek-Kowalska

Zeby wszystko
od razu bylo

= jasne, wyttu-
maczg tytul. Tydzien temu
napisalam, ze ,,trzeba ma-
rzy¢” i na dowod opisatam
wieloletnie marzenia moje-
go sasiada o WiSlanym Ro6-
zancu. Nie wszystkim si¢
jednak podobalo, ze — jako-
by — sprowadzitam sprawe
do marzen, stad dzisiaj ciag
dalszy. I juz bez zadnych
niedomoéwien, bo czas nagli:
nie chodzi o marzenia, kt6-
re nie wychodza z gtowy ma-
rzyciela. O nie, chodzi o ma-
rzenia, ktére prowadza do
podjecia, sa ,,przeznaczone”
do realizacji, ktore daja site
do dziatania, inspirujg i na-
pedzaja wewnetrzne mo-
tory, dajac innym wiarg, ze
mozna, ze — nawet — trzeba.

A dlaczego czas nagli? Bo
juz za kilkanascie dni nasza
wielka wspaniata rocznica:
stulecie Bitwy Warszawskiej,
stulecie wielkiego zrywu Po-
lakow i wielkiej Bozej inter-
wencji, ktora na dwadzie-
Scia z oktadem lat odsune¢ta
od Polski i Europy wid-
mo bolszewickiej rewolucji.
O tej rocznicy nie pozwala-
no nam w peerelowskiej rze-
czywistoSci pamigtac, ale
zawsze znajdowali si¢ od-
wazni i pelni wyobrazni lu-
dzie, ktdrzy porywali si¢
—jak o nich oportunistycz-
nie méwiono — ,,z moty-
ka na slonce” i t¢ rocznice
przypominali, za ceng grzy-
wien i kar. Byli w8rdd nich
potomkowie przedwojen-
nych utanéw i harcerze, byli
ksigza i nauczyciele histo-
rii, lokalni liderzy, cho¢ nikt
ich tak wtedy nie nazywat.
Czy moglibySmy dzisiaj cie-
szy¢ si¢ wspanialg insceni-

zacja w Ossowie, gdyby nie
»szalony” Andrzej Michalik
i wspierajacy jego dziatania
ksigdz prafat Jan Andrze-
jewski, wieloletni proboszcz
z Kobyltki? A tez prze-

ciez zaczeto si¢ od marzen!
I od staran, zeby na marze-
niach si¢ nie skonczylo.

W tym roku jest moze
trudniej, bo wiele przygo-
towanych pomystow trze-
ba — z powodu koronawiru-
sowej sytuacji — wstrzymac
lub realizowaé w zminima-
lizowanym wymiarze, ale
nie zmienia to postaci rze-
czy, ze dzieje si¢ napraw-
de wiele. Dzigki ludziom,
ktdrzy nie ogladaja si¢ na
instytucje, nie czekajg az
kto§ co§ podsunie, zapro-
si, namowi — ale sami szu-
kaja sposobow, srodkow
i wspotpracownikow.

I takich ludzi nie braku-
je, cho¢ sceptycy natych-
miast spytaja: gdziez to ich
szukac¢?. Na tamach ,,Idzie-
my” co tydzien podawa-
ne sa zapowiedzi typu ,,co

— gdzie — kiedy”. Tu odsto-
nigcie tablicy, tam nowe tra-
sy konne i piesze. Szlakiem
Bitew i Potyczek, jak pod
Komarowem, 6wdzie mniej-
sze i wigksze inscenizacje,
jak pod Arcelinem k. Pton-
ska, tam lokalny teatr zato-
zony przez lekarza artyste,
gdzie indziej patriotycz-

nie roz$piewana mlodziez

z klubu jezdzieckiego, tam
znalezione groby zotnierzy
z 1920 roku — ze przypomng
malenki Joniec nad Wkra,
gdzie pochowani sg ochot-
nicy-licealiSci z Jarostawia.
A jeszcze gdzie indziej wiej-
ska starszyzna kreci amator-
ski film i méwi o ,,swoim”
stuleciu.

Nie chciatabym konczy¢
hurra-dydaktycznym ape-
lem, Ze wszyscy maja si¢
rzuci¢ do dzialania, bo to
nierealne. Ale na pewno
mozemy wspierac tych, kto-
IZy SWOje marzenia zamie-
niaja w czyny lub przynaj-
mniej im nie przeszkadzac.
I to dla wspolnego dobra. E
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Wychowywac, ale jak?

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Ostatnio stafo sie dogmatem, ze dzieci kara¢ nie wolno. Za
tym dogmatem podaza coraz silniejsza presja rodzicéw, zeby
wymagac mniej. Wiekszos¢ chce, zeby uczyc, bawigc. A to nie
zawsze dziala. Wiec obserwuje, ze poziom nauczania w naszej
i sasiednich szkolach z roku na rok spada. Ostatnio oskarzono
mnie, nauczycielke z dwudziestoletnim doswiadczeniem, ze
zastosowafam przymus. Tymczasem ja wymagatam tylko przy-
zwoitego zachowania na lekcji od ucznia, ktdry przeniesiony

z innej szkoly, popsut moja klase...

Ja réwniez obserwuje te zmiany. Wprowadzenie coraz wigk-
szego luzu plynie do nas z Europy Zachodniej. Pigtnascie lat
temu obserwowaltem nieelitarne szkoty w Monachium, swawo-
le, rozwydrzenie — zwlaszcza uczennic — i zastanawialem sig, kto
odebrat site i uprawnienia tamtejszym nauczycielom. Dzi§ po-
dobnie aroganckie zachowania uczniéw pojawiaja si¢ i w Pol-
sce. Rodzice wspodtczesni czgsto okazuja swoja mitos¢ do dzieci
w ten sposob, ze coraz wigcej wymagaja od nauczycieli, a jedno-
czeSnie zmniejszaja wymagania wobec dzieci. Nie chca Zle. Ale
czasem przesadzajg.

Obowigzkiem nauczyciela jest — poza nauczaniem — takze wy-
chowywanie. Oznacza ono doprowadzenie jednostki do dojrzate-

go uzywania swojej wolnosci. Czesto grzecz-
ni uczniowie potrafig nie przeszkadza¢ na
lekcjach, lecz w zyciu osiagaja mniej niz
trojkowi i czworkowi uczniowie. Bo w isto-
cie nie potrafig uzywa¢ wolnosci. Zadania
wychowawcow sg wigc trudne. Musza utrzy-
mac porzadek, a jednocze$nie nie sttumié
wychowankéw. Co wigcej, powinni poka-
za¢ swoim przyktadem i wyrazic¢ stowem,
jak wybierac to, co stuszne.

Btedny przymus wywota plytkie postuszenstwo podszyte sprze-
ciwem i agresja. Widzimy to w buncie nastolatkow. Istnieje jed-
nak takze przymus wiasciwy. Kiedy dziecko wchodzi na ztg drogg,
np. przestepcza, zagraza klasie, wychowawca powinien dociskac.
Najpierw przez rozmowg, potem stanowcze ukazanie konse-
kwencji, nastepnie wymierzenie kary, cho¢ bez rozgniewania
i zloszczenia sig.

Nie mozna, troszczac si¢ o prawdziwe dobro dziecka, unik-
na¢ karania. Kto twierdzi inaczej, popelnia btad. Zapomina, ze
czlowiek jest nie tylko dobry, ale i grzeszny. W kazdej szkole tra-
fig si¢ dzieci psujace innych. Zepsutego ucznia zatrzymaé moze
jedynie poczucie kary. Stowo ,kara” mozna zastapi¢ sfowem
»konsekwencja”, ale tak czy inaczej nie obejdzie si¢ bez pewne-
go przymusu. Normalne, dobre dzieci maja niesforne dni. Zeby
nauczyly si¢ wybiera¢, musza tez popetniac btedy i ptaci¢ za nie.
Janusz Korczak twierdzil, ze rodzice, ktorzy nie pozwalajg dzie-
ciom doswiadczy¢ takich bolesnych konsekwencji, nie sg dobry-
mi rodzicami.

xmarekk@02.pl
Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie

Pamiec¢ o niepokornych

Do malo znanych wydarzen
w najnowszych dziejach Ko-
Sciola w Polsce nalezy obrona
krzyza, ktory wiadze komuni-
styczne chcialy usu-
na¢ sprzed kosciota
franciszkanow w Gli-
wicach. Sprawie po-
Swigcili swoja ksiazke

a potem brutalnos¢ wtadz, wi-
dac¢ jak w tzw. terenie reali-
zowana byla polityka wyzna-
niowa wobec Kofciota i ludzi
wierzacych, ktdrych
traktowano jako
obywateli, jesli nie
drugiej, to trzeciej
kategorii.

Powro6t do zrodia

Oto Dekalog: dziesigé stow.
Od tych dziesigciu prostych
stow zalezy przyszlos¢ cztowie-
ka i spoleczenstw. Przyszio§¢
narodu, pafstwa, Eu-
ropy, $wiata — mowit
w Koszalinie 1 czerw-
ca 1991 r. $w. Jan
Pawet II. I wtasnie
Dekalogowi poswig-
ca SWO0jg najnowsza
ksigzke ks. Waldemar
Chrostowski.

za si¢ fundamenty cywilizacji
i kultury europejskiej, pano-
szy si¢ subiektywizacja moral-
noSci. Wiara, religia i Kociot
sg upartyjniane, na-
stepuje atomizacja
spoleczefistwa, pro-
gramowo oglupia si¢
ludzi, panuje nasta-
wienie na konsump-
cje i odrzuca si¢ po-
jecie grzechu. Po
wyja$nieniu tych tez

Adam Dziurok i Bo- Dobrze, ze IPN,
gustaw Tracz. (Fss—ral  (ym razem wspOlnie
Autorzy nie tyl- KRZYZA z Muzeum w Gliwi-
ko zajeli sig genezg 7 cach, przypomina ta-
i przebiegiem prote- kie wydarzenia. Zyje

Stu, surowymi represjami, ktore
spotkaly jego uczestnikow (z wy-
rokami wi¢zienia wiacznie), ale
takze nawigzali do kontekstu
calej sytuacji, ukazujac stosunek
wladz partyjno-panstwowych
wobec KoSciola w koficu lat 50.
XX wieku, problemy, jakie Ko-
$ciot napotykat w wojewodztwie
katowickim i te najblizsze miesz-
kaficom dzielnicy hutniczej,
Gdy autorzy opisujg stara-
nia o budowe nowej Swiatyni
i ustawienie krzyza na placu,
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coraz mniej ludzi, ktorzy je pa-
migtajg. A powinny pozostaé
w pamigci z wdzigczno$ci wo-
bec tych odwaznych wyznaw-
cow Chrystusa, ktdrzy nie bali
sie sprzeciwi¢ przesladowcom
Kosciota./ws

W obronie krzyza. Protest

w Gliwicach w 1960 roku”; Adam
Dziurok, Boguslaw Tracz; Instytut
Pamieci Narodowej, Muzeum

w Gliwicach; Katowice — Gliwice
— Warszawa 2020; str. 256

Autor jest pro-
fesorem, wybitnym teolo-
giem i biblistg, autorem ponad
trzech tysigcy publikacji i lau-
reatem prestizowej Nagrody
Ratzingera, przyznawanej naj-
wybitniejszym teologom $wiata,
ktora otrzymat w 2014 r.

Dlaczego ciagle warto wra-
ca¢ do Dekalogu? Wiara
chrzescijanska i religia spy-
chane sg do sfery prywat-
noéci, forsowany jest model
panstwa laickiego, nast¢puje
relatywizacja prawdy, podwa-

nastepuje znakomi-
ty wyktad kazdego z dziesigciu
przykazan Dekalogu, z wielo-
ma analogiami do dnia dzisiej-
szego i nawigzujacy do stow
papieza Jana Pawta II.

Znakomita lektura, ze
Swietnymi zdj¢ciami wykona-
nymi m.in. przez przez Adama
Bujaka./w§

,Dekalog”;
Ks. prof. Waldemar Chrostowski;
Biaty Kruk; Krakéw 2020; str. 256
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Kosciot Swietego Ducha
w Warszawie stynie

z organizacji jedne;

z najstarszych pielgrzymek
pieszych na Jasna Gore

w Polsce. Jest szczegblnym
sanktuarium Jasnogorskiej
Matki Zycia.

W tym roku z powodu COVID-19 w 309.
Warszawskiej Pielgrzymce Pieszej na Jasng
Gore wezmie udziat ok. pigédziesigciu 0sob.
Kazda z grup bedzie reprezentowana przez
przewodnika, ktory w specjalnym plecaku
zaniesie intencje zlozone mu przez piel-
grzymoéw. — Osoby, ktére nie bedg mogly
pielgrzymowac na Jasng Gorg zapraszam
do uczestnictwa w rekolekcjach od 6 do 14
sierpnia pod haslem: ,,Jak rozkochac si¢ we
Mszy Swietej” — zacheca nowy przeor klasz-
toru i kierownik 309. WPP o. Krzysztof Wen-
dlik OSPPE.

Podkresla, ze reakcja na ogloszenie de-
cyzji o limicie osdb biorgcych udziat w piel-
grzymce byla rozna. CzgS¢ osob uwazala, ze
jest bledna i przedwczesna, inni przyjeli ja ze

O. Krzysztof Wendlik

zrozumieniem. —Jako kierownik pielgrzymki
jestem odpowiedzialny m.in. za przygotowa-
nie programu duszpasterskiego, ktorego tres¢
w tym roku skupiona jest wokot stow Pryma-
sa Wyszynskiego: ,, Ten zwyci¢za, kto mifuje”.
Oprdcz tego pielgrzymka to takze koordyna-
cja prac z poszczeg6lnymi przewodnikami,
sprawy organizacyjne i logistyczne. Poczaw-
szy od wspotpracy z wladzami pafistwowymi
oraz samorzadowymi: wojewodami, wojtami,
soltysami po stuzby zabezpieczajace: policje,
straz miejska. Zajmujemy si¢ zapewnieniem
noclegéw, odpowiedniej stuzby medycznej,
a takze porzadkowej. Wazng role odgrywa
takze kontakt z mediami, aby glos pielgrzy-
mow byt slyszalny. Dlatego przygotowanie
pielgrzymki jest pracochfonne, zajmuje wiele
dni - relacjonuje paulin.

NOWE SANKTUARIUM
Kosciot Swietego Ducha ustanowiony
jest od 8 grudnia 2019 r. diecezjalnym sank-

W PARAFII I

Fasada Kosciofa sw. Ducha
w Warszawie

U MATKI ZYCIA

tuarium Jasnogorskiej Matki Zycia. Miej-
sce propaguje Dzielo Duchowej Adopcji
oraz jest przestrzenig ekspiacji za grzechy
przeciwko zyciu. Duchowa adopcja jest to
codzienna praktyka modlitewna trwajaca
dziewig¢ miesigcy, oparta na specjalnej mo-
dlitwie w intencji ocalenia zagrozonego zy-
cia dziecka oraz odmawiania kazdego dnia
jednej tajemnicy Rdzanca.

- Pan Bog chee przypomnie¢ poprzez t¢
Swiatynie o zasadniczej prawdzie swigtosci
zycia. Tu maja przychodzi¢ ludzie wszyst-
kich zawodow, takze politycy, ktorzy decy-
duja poprzez prawo o zyciu nienarodzonych.
Ustanowienie sanktuarium jest pewnym
znakiem. Maryja, jako Krélowa i Matka,
wybrala to konkretne miejsce do rozdawa-
nia task. Chcemy od pazdziernika wprowa-
dzi¢ specjalne blogostawiefistwo dla ojcow
i matek oczekujacych na potomstwo, na
obecnym etapie trwaja ustalenia duszpaster-
skie — opowiada o planach o. przeor.

Powstanie sanktuarium bylo inicjaty-
wa oddolng wiernych, modlacych si¢ w tym
miejscu w obronie zycia. Po uzyskaniu apro-
baty przetozonych zakonnych pomyst zostat
potwierdzony dekretem metropolity war-
szawskiego. Droga do tego momentu wio-
dfa przez burzliwe losy.

Pierwsze wzmianki o KoSciele §w. Ducha
odnotowano juz w XIV wieku, gdy w 1388 .
zalozono przy koSciele pierwszy warszawski
szpital. — Tradycja Warszawskiej Pielgrzymki
Pieszej na Jasng Gore rozpoczela sig w lipcu
1711 r., kiedy to grupa dwudziestu me¢zezyzn,
pod przewodnictwem Antoniego Gromadz-
kiego, wyruszyla po raz pierwszy z koSciofa
pw. Ducha Swigtego w Warszawie do jasno-
gorskiego sanktuarium. Pokutowali i prosili
wowczas Boga przez wstawiennictwo Maryi
o0 zatrzymanie epidemii dzumy — wspomina
0. Wendlik. W 1819 roku ukazem kasacyj-
nym cara Aleksandra I paulini zostali usu-
nigci z kosciota, a §wiatynie przejeto bractwo

tekst i zdjecia
Patryk Lubryczyniski

$w. Benona. Dopiero po 130 latach, 16 kwiet-
nia 1950 roku, zakonnicy ponownie wroci-
li do lokalizacji, rozpoczynajac odbudowe
Swiatyni i czeSci klasztoru.

CHARYZMAT POJEDNIANIA

Kosciét $w. Ducha, oprocz paulinskiej
duchowofdci, nacechowany jest silng obec-
noscig wspolnot Drogi neokatechumenal-
nej, ktorych w koSciele przy ul. Diugiej jest
ponad dwadziescia. — Jest to solidna for-
macja zycia chrzescijanskiego a zarazem
konkretny i namacalny obraz tego jak oso-
by $wieckie angazujq si¢ w rzeczywisto§¢
KoSciota. To odpowiedZ na potrzebe bycia
blisko drugiego cztowieka w matej wspdl-
nocie, gdzie ,,drugi to Chrystus” — zauwa-
za 0. Krzysztof.

Przy kosciele dziata rowniez wspolnota
Jasnogorskiej Rodziny Roézafcowej. Jest
to dzieto, ktdre wyszto z inicjatywy Pryma-
sa Stefana Wyszynskiego, bedace forma du-
chowej facznoSci z Jasng Gora. Wspolno-
ta religijna budowana jest na zywej wierze,
w oparciu o szczeg6lny kult Matki Bozej. Ja-
snogorska Rodzina Rdzaficowa jest prywat-
nym stowarzyszeniem wiernych.

Koscidt ojcdw paulindw jest miejscem chet-
nie wybieranym przez wiernych do korzystania
zsakramentu pokuty i pojednania. O. Krzysz-
tofa cieszy, ze w $wiatyni Boze milosierdzie
moze oddzialywa¢ na duza rzeszg ludzi. —
Mamy state dyzury w konfesjonale, spowie-
dzi sa przed potudniem i po potudniu. Moi
wspdlbracia byli dost¢pni dla wiernych nawet
w czasie ograniczenia limitu osob i widac tego
owoce, zwlaszcza wtedy, kiedy wsrdd ustawia-
jacych si¢ w kolejce do konfesjonatu siedem-
dziesiagt procent to mezezyzni. Jan Pawet 11
powiedzial na Jasnej Gorze do nas paulindw,
ze sprawowanie sakramentu pokuty i pojed-
nania oraz celebrowanie Eucharystii to nasz
charyzmat — przypomina o. Wendlik.
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B Stypendia im. Jana Pawfa Il. 31 lipca
mija termin skfadania wnioskéw o stypen-
dia m. st. Warszawy im. Jana Pawfa Il dla
ucznidw szkot podstawowych i ponadpodsta-
wowych. Szczegéty na stronie internetowej:
www.stypendiajp2.pl.

B U Matki Pieknej Mitosci. W intengji
kobiet w stanie bfogostawionym, matek

z matymi dzie¢mi i o dar beatyfikacji Stugi
Bozej Stanistawy Leszczyiiskiej potoz-

nej — wiezniarki obozu koncentracyjnego
Auschwitz-Birkenau — odprawiona zostanie
Msza Sw. 28 lipca o godz. 12.00 w Parafii
NMP Matki Pieknej Mitosci na Tarchominie,
ul. Mysliborska 100.

B Koncert festiwalowy ,Organy archika-
tedry”. W ramach XXVII Miedzynarodowego
Festiwalu Muzyki Organowej ,Organy
Archikatedry” w Bazylice Archikatedralnej
$w. Jana Chrzciciela na Starym Miescie

26 lipca o godz. 16.00 wystapi Ignacio Ribas
Taléns, a 2 sierpnia o tej samej godzinie
Donato Giupponi.

B Pokaz filmu ,Sw. Charbel”. 26 lipca

0 godz. 18.00 w auli im. bt. ks. J. Popietuszki,
Dobre Miejsce, ul. Dewaijtis 3 wejicie B od-
bedzie sie projekgja filmu oraz spotkanie

z ks. prof. Markiem Starowieyskim — znawca
$w. Charbela i Libanu. Bilety — w cenie

13/15 zt, dostepne on-line: https://dobre-
miejsce.org.

B Falenickie koncerty letnie. 26 lipca odbe-
dzie sie koncert ,Magiczny $wiat klarnetow”
(kwartet Poco Leggero). Bezpfatne wejsciow-
ki do odebrania w Kulturotece (WCK Falenica,
Walcownicza 4/6), tel. 22 277 49 60. Liczba
miejsc ograniczona do 150 os6b.

B Muzyka kameralna w Urlach.
Stowarzyszenie Przyjaci6t Kultury w Urlach
i Mazowiecki Instytut Kultury zapraszaja

25 lipca, o godz. 18.00 do kosciota para-
fialnego w Urlach, na ul. Pieknej 8, na kon-
cert ,Ewolucja Kwartetu — Od baroku do
romantyzmu”. Wykonawcy: Quartetto
Nero kwartet smyczkowy instrumentéw
historycznych.

B Eskorta straznikow. Warszawscy straznicy
miejscy eskortowali nad ranem 17 lipca ro-
dzaca kobiete do szpitala na Czerniakowskiej.
Po narodzinach cérki — Anastazji — szczesliwy
tata podziekowat mundurowym ,za eskorte
pod sam szpital pofozniczy, a nawet pod
same drzwi lekarza”.

B Odwotlane sprawy sadowe. Ponad

12 tys. spraw odwotat Sad Okregowy

w Warszawie od poczatku marca do korica
kwietnia w zwiazku z epidemia. Sad ten za-
notowal tez prawie 20 proc. spadek wptywu
nowych spraw. Po okresie ,zamrozenia”
wokand w zwigzku z zagrozeniem epide-
micznym sady rozpoczely wyznaczanie roz-
praw w koficu maja.
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fot. PAP/Pawet Supernak

TABLICA UPAMIETNIAJACA BITWE WARSZAWSKA

Pierwsza z kilkunastu tablic upamigt-
niajacych zoierzy Armii Ochotniczej,
ktorzy w 1920 r. staneli do obrony Pol-
ski przed sowiecka Rosja, odstonigto 17
lipca przy przystani Warszawskiego To-
warzystwa WioSlarskiego. Wsrdd inicja-

RONDO W WOtOMINIE

fot: www.bitwawarszawska.pl

tyw upamig¢tniajacych to wydarzenie IPN
zapowiedzial odstonigcie w calej Polsce
kilkunastu tablic memoratywnych, po-
$wigconych zotnierzom Armii Ochotni-
czej w miejscach dzialania komisji wer-
bunkowych z 1920 r.

W ramach Obchodéw 100.
Rocznicy Bitwy Warszaw-
skiej powiat wotominski, na
rondzie przy ul. Wilefiskiej

i ul. Reja w Wotominie, zasa-
dzil kwiaty w ksztalcie napi-
su 1920 — 2020 dla uczczenia
rocznicy i bohaterstwa pol-
skich zotnierzy.

AL. LECHA KACZYNSKIEGO W RADZYMINIE

15 lipca 2020 r. burmistrz Radzymina
podpisal umowe na budowe pierwszego
odcinka tzw. ,,.Drogi Péinocnej”. Przed-
siewzigcie sktada si¢ z rozbudowy ul.
Przemystowej w Radzyminie oraz budo-
wy pierwszego odcinka al. Lecha Kaczyn-

skiego, ktora bedzie otaczala Radzymin
od poinocy i ma docelowo potaczy¢ oko-
lice wezta Radzymin Pdinoc na trasie S8
ze strefa przemysiowa i wyjazdem z Ra-
dzymina w kierunku Niepore¢tu, z ominig-
ciem centrum miasta.

fot: www.radzymin.pl
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fot. www.maw.art.pl

Z MARIANEK DO JEROZOLIMY

Z Sanktuarium §w. ojca Stanislawa na
Mariankach 14 lipca wyruszyta patniczka
pokoju — Milostawa Koszalka, ktéra za-
mierza pokona¢ pieszo ok. 4,5 tysiagca ki-
lometréw i dotrze¢ do Jerozolimy. — Prze-
wodnim motywem mojej pielgrzymki do
Jerozolimy jest wdzigczno$¢ za dar kon-
sekracji oraz modlitwa o pokdj, jednos¢
w Bogu oraz odwage w sercach dla ludzi
w tych trudnych czasach niepokoju i lgku
o0 przysztos¢ — moéwi, ttumaczac cel swojej
wyprawy, Milostawa.

fot: www.papczynski.pl
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CERKWIE NA tEMKOWSZCZYZNIE

Muzeum Archidiecezji Warszawskiej
zaprasza na wystawe¢ rysunkéw Alek-
sandra Chylaka, ktore przeniosa nas na
Lemkowszczyzng. Aleksander Chylak,
od lat 60. do chwili obecnej, utrwala na
papierze urokliwe drewniane §wiatynie

~ CERKWIE

NA LEMKOWSZCZYZNIE

RYSUNEI ALEKSANDRA CHYLAKA

UEPKEMW HA NEMEIBLLLMHI
OHOM ONEKCAHQMA XHMNAKA

z tego rejonu. Na wystawie pokazane
zostanie ok. 40 prac wykonanych w r6z-
norodnych technikach (wegiel, tusz, o16-
wek i1 akwarele). Prace artysty byly juz
prezentowane w Kanadzie i Stanach
Zjednoczonych.

DUCHOWY SYMBOL STOLICY

RSVM

CORY

Przed 75 laty,
doktfadnie 19 lipca
1945 roku, ponownie
poswigcono odnowiong
figur¢ Chrystusa,
dzwigajacego krzyz
przed KoSciotem
Swietego Krzyza

w Warszawie. Figura
zostata odrestaurowana
po tym, jak zostala
zniszczona w czasie
walk powstafczych

na Krakowskim
Przedmiesciu.

Do dzis jest

jednym z najlepiej
rozpoznawanych
przedstawieni Warszawy
i symbolem

jej losow.

fot. www.archwwa.pl
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B Zaczipuj pupila na wakacje.
Warszawiacy moga bezptatne zaczipowac
psy i koty. Warszawa dofinansowuje takze
sterylizacje oraz kastracje. Mieszkarcy

moga zapisa¢ czworonoga na zabieg w jed-
nej z wybranych placéwek weterynaryjnych.
Szczegdly i wskazowki dla whascicieli do-
stepne sa na: platformie Miejskiego Centrum
Kontaktu Warszawa 19115 i pod numerem
telefonu 19115.

B, Co trzeci sposréd nas”. Przeszto 70 ar-
chiwalnych fotografii na 20 planszach, uka-
zujacych dzieft powszedni warszawskiego
getta znalazto sie na wystawie ,Co trzeci
sposrod nas” Muzeum Cetta Warszawskiego,
ktéra od 22 lipca do 30 listopada, moz-

na ogladac na Placu Grzybowskim 2

w Warszawie. Jest takze dostepna on-line na
stronie internetowej: https://1943.pl/wysta-
wy/co-trzeci-sposrod-nas.

B Zakazenia w pogotowiu. Od marca

do konica czerwca w warszawskim pogoto-
wiu ratunkowym koronawirusem zarazito sie
dziewie¢ os6b; w kwarantannie przebywa-
to 135 o0s6b, a w czasowej izolacji — 2528 —
przekazata Wojewddzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego i Transportu Sanitarnego
,Meditrans” w Warszawie.

B Arriva wraca na ulice. Autobusy firmy
Arriva wracajg na stoteczne ulice. Przewozy
byly zawieszone po tym, jak kierowcy spétki
w krétkim czasie spowodowali dwa powazne
wypadki. Arriva poinformowata przy tym, ze
zgodnie z zapowiedzig, zaden kierowca fir-
my w Warszawie nie wsiadzie ponownie za
kierownice autobusu bez poddania sie testo-
wi na narkotyki.

B Podatek od nieruchomosci. Prezydent
Rafat Trzaskowski zadecydowat o wzno-
wieniu wysytki decyzji o wysokosci po-
datku od nieruchomosci na rok 2020.
,Zobowiazanie podatkowe powstaje z dniem
doreczenia decyzji ustalajacej wysokos¢ po-
datku i jest ptatne po jej otrzymaniu w termi-
nach okreslonych w decyzji” — przypomina
urzad miasta.

B Buspasy. Trwa wyznaczanie buspasa na
ul. Putawskiej na odcinku od wezta , Wyscigi”
do petli autobusowej przy al. Wilanowskiej.
Pas dla autobuséw bedzie obowiazywac na
obu jezdniach od 24 lipca. Dopuszczony be-
dzie na nim ruch karetek, pojazdoéw miej-
skiego transportu 0sob niepetnosprawnych,
motocykli oraz taksdwek.

B Budzet na mazowieckie zabytki. Decyzja
radnych wojewédztwa mazowieckiego blisko
7 min zt zostanie przeznaczonych na prace
remontowe i konserwatorskie mazowieckich
zabytkéw. W tym roku ztozono 165 wnio-
skéw, na faczna kwote ponad 22 min zt.
Wéréd ubiegajacych sie o dotacje najwieksza
grupe stanowity parafie oraz samorzady.
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Wiadze starostwa
powiatu wotominskiego
obchody 100. rocznicy
Bitwy Warszawskiej
zainaugurowaty 15 lipca
w Powiatowym Centrum
Dziedzictwa i Tworczosci
w Wotominie.

(a1 Wgknmiriuki

100. rocznica Bitwy Warszawskiej

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele
wszystkich 12 gmin z terenu powiatu, kaptani,
szefowie powiatowych jednostek i stuzb oraz
lokalni spotecznicy. Zebrani wystuchali wykfa-
doéw inauguracyjnych. Prof. Wiestaw Wysocki
wyglosit wyktad dotyczacy testamentu Jozefa
Pifsudskiego zostawionego dla obecnego po-
kolenia. Prof. Jan Zaryn wskazal na aspekty
religijne przebiegu wydarzen z 1920 r., wyja-
$niajac dlaczego Bitwa Warszawska okreslona
zostala mianem ,,Cudu nad Wistg”.

AWERS REWERS

Zaprezentowano pamigtkowy medal za-
projektowany przez Roberta Szydlika, wi-
cestaroste wolomifiskiego. Medal wreczany
bedzie osobom zastuzonym, spofecznikom,
samorzadowcom, mieszkancom powiatu,
kultywujacym tradycje i pamig¢ historycz-
na. Podczas spotkania wrgczono medale 70
osobom, w tym trzem kaptanom diecezji war-
szawsko-praskiej: ks. Krzysztofowi Ziotkow-
skiemu, proboszczowi Sanktuarium §w. Jana
Pawta II w Radzyminie, ks. Bogdanowi Le-
winskiemu, dziekanowi jadowskiemu oraz
ks. Witoldowi Gajdzie, proboszczowi Par.
Matki Bozej Cz¢stochowskiej w Wolominie.

Starosta Adam Lubiak przedstawit harmo-
nogram gtéwnych wydarzen rocznicowych,
ktore odbeda si¢ w dniach 13-16 sierpnia m.in.
w Ossowie, Radzyminie i Wotominie.

Wydarzenia jubileuszu 100. rocznicy Bi-
twy Warszawskiej objete zostaly Patrona-
tem Narodowym Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej Andrzeja Dudy.

Patronat Honorowy sprawuja: Prezes
Rady Ministrow Mateusz Morawiecki, Mi-
nister Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Piotr Glifiski, Minister Obrony Narodowe;j
Mariusz Blaszczak, ordynariusz Diecezji
Warszawsko-Praskiej bp Romuald Kamin-
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ski, Wojewoda Mazowiecki Konstanty Ra-
dziwill, Marszatek Wojewodztwa Mazowiec-
kiego Adam Struzik.

Program obchodéw
100. rocznicy Bitwy Warszawskiej 1920
roku w powiecie wolominskim

Ossow
13 sierpnia

B godz. 18.00 - Msza Sw. w kosciele Matki Bo-
zej Czestochowskiej w Wolominie w intencji
polegtych w Bitwie Warszawskiej 1920 roku

B godz. 19.00 - koncert ,,W duchu Nie-
podlegtej. Bohaterom 1920 roku”,
pod patronatem Starosty Wotominskiego,
inaugurujacy obchody 100. rocznicy Bitwy
Warszawskiej 1920 roku w powiecie woto-
minskim, w wykonaniu Zespotu Koncerto-
wego oraz solistow Zespotu Artystycznego
Wojska Polskiego, pod dyrekcja Krzyszto-
fa Procajto
14 sierpnia

B godz. 600 - Msza Sw. polo-
wa przy krzyzu upamigtniajacym
bohaterska $mier¢ ks. Ignacego Skorupki
w Ossowie

B godz. 17.00 - uroczystosci przy Samorzado-
wej Instytucji Kultury, Ossow, ul. Matare-
wicza 148

B godz. 19.30 - odstonigcie popiersia §p. Sta-
womira Skrzypka, Prezesa NBP, wydarze-
nie organizowane przez Ryszarda Walczaka
(Polana Dgbow Pamigci)

B godz. 21.00 — uroczysty Apel Polegtych i zto-
zenie wieficOw przy krzyzu upamigtniaja-
cym bohaterska $mier¢ ks. Ignacego Sko-
rupki w Ossowie
15 sierpnia

B godz. 7.30 - modlitwa przy krzyzu upamiet-
niajacym bohaterska $mier¢ ks. Ignacego
Skorupki w Ossowie

B godz. 8.30 - ztozenie kwiatow przy po-
mniku ks. Ignacego Skorupki przy Szkole
w Ossowie

B godz. 9.15 - prelekcja - karta historii Bitwy
Warszawskiej 1920 roku

B godz. 9.30 — uroczysta Msza Sw. na te-
renie Cmentarza Bohateréw 1920 roku

w Ossowie, celebrowana przez abp. Stani-
stawa Gadeckiego

B godz. 11.15 - Apel Poleglych i zlozenie wieni-
cow na Cmentarzu Bohateréw 1920 roku

B godz. 12.00 - 16.00 - piknik historyczny przy
Samorzadowej Instytucji Kultury, Ossow, ul.
Matarewicza 148

B godz. 12.00 - 18.00 — piknik wojskowy pod
Patronatem Ministra Obrony Narodowej
Mariusza Btaszczaka na polu corocznej re-
konstrukcji, rownolegle wydarzenia arty-
styczne realizowane w ramach programu
Niepodlegta

B godz. 18. 00 — koncert Mateusza Zi6tko,
tworcy i wykonawcy tytutowej piosenki do
filmu ,,Legiony”, koncert w ramach progra-
mu Niepodlegla, pod patronatem Starosty
Wolominskiego

RADZYMIN
15 sierpnia

B godz. 17.00 - uroczysta Msza Sw. na Cmen-
tarzu Zomnierzy Polskich 1920 roku, Apel
Poleglych i ztozenie wieficow na bratnich
mogitach

B godz. 20.30 - koncert kameralny Piotra Ru-
bika (Park Eleonory Czartoryskiej)
16 sierpnia

B godz. 10.00 — procesja rézaficowa z ob-
razem Matki Bozej Zwycigskiej spod
Cmentarza 1920 w Radzyminie do Sanktu-
arium §w. Jana Pawla II w Radzyminie

B godz. 12.00 - uroczysta Msza Sw. celebrowana
przez bp. Romualda Kamifiskiego i poswig-
cenie figury Matki Bozej Laskawej w Sank-
tuarium $w. Jana Pawta IT w Radzyminie
Organizatorzy uroczystosci poSwigcenia fi-

gury Matki Bozej Laskawej w Radzyminie za-

praszaja dzief wezesniej, 15 sierpnia na godz.

21 do Sanktuarium §w. Jana Pawta I na Apel

Jasnogorski i Msze Sw. pod przewodnictwem

bp. Wojciecha Osiala; o godz. 22.30 nocne

czuwanie przed Najswigtszym Sakramentem

do godz. 6 rano, poprowadza grupy modli-

tewne. Po uroczystoSci po§wigcenia figury,

16 sierpnia w godz. 14.30-16.00 przy sanktu-

arium odbedzie si¢ piknik wojskowy. |

fot. http://www.bitwawarszawska.pl
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Bogaty program obchodéw
76. rocznicy Powstania
Warszawskiego proponuje
Muzeum Powstania
Warszawskiego.

24 lipca o godz. 21.00 odbedzie si¢ kon-
cert ,,Astronomia poety. Baczynski”. Wy-
stapia Mela Koteluk i zespét Kwadrofo-
nik. Wydarzenie odbedzie si¢ w sali pod
Liberatorem. Bilety do nabycia na: bile-
ty.1944.pl. Transmisj¢ telewizyjna przepro-
wadzi TVN24.

25 lipca o godz. 11.30 organizatorzy
zapraszaja na spacer promujacy angloje-
zyczny spacerownik z podcastami z serii
,Unseen — The Warsaw Rising 44”. Start:
pl. Powstaficow Warszawy. Zakoficzenie: ul.
Kilinskiego. Udzial po rejestracji na profi-
lu Muzeum Powstania Warszawskiego na
Facebooku.

BLISKO NAS IS

we. Wstep z zaproszeniem dla powstaficow
iich rodzin. Uroczysto$¢ bedzie transmito-
wana na profilu Muzeum Powstania War-
szawskiego na Facebooku.

1 sierpnia o godz. 17.00 przeprowa-
dzona zostanie akcja spoleczna w miej-
scach pamieci Powstania Warszawskiego
na terenie catej Warszawy pod tytutem
,» Wolnos¢ taczy”. O godz. 20.30 zapla-

5 sierpnia w godz. 17.30 — 19.30 odbe-
dzie si¢ sktadanie kwiatow pod pomnikiem
pamigci pigcdziesigeiu tysigcy mieszkancow
Woli zamordowanych przez Niemcow pod-
czas Powstania Warszawskiego w 1944. Uro-
czystos¢ odbedzie si¢ na Skwerze Pamigci
w rozwidleniu ul. Leszno i al. Solidarnosci.
O godz. 19.00 w tej samej lokalizacji roz-
pocznie si¢ Marsz Pamigci. Planowane jest
uroczyste przejscie w kierunku Cmentarza

Muzealne obchody Powstania ,44"

26 lipca o godz. 15.00 planowana jest 14.
edycja fotograficznej gry miejskiej na tere-
nie Srédmiescia Potudniowego ,, Twoja kli-
szaz Powstania. Wokot dzielnicy policyjne;j”.
Udzial po rejestracji: rejestracja.1944.pl.
O godz. 18:00 w Parku Wolno$ci Muzeum
Powstania Warszawskiego odbedzie si¢
Msza Sw. z udzialem powstaficow, harcerzy
i warszawiakow. Udzial po rejestracji: re-
jestracja.1944.pl. Wydarzenie bedzie trans-
mitowane na profilu Muzeum Powstania
Warszawskiego na Facebooku.

27 lipca o godz. 17.00 organizatorzy za-
prezentuja premier¢ spotu ,,Jednym glo-
sem”. O godz. 18.00 rozpocznie si¢ pocza-
tek Zlotu Harcerskiego ,,Nasze pojutrze”.
Udzial po wczesniejszej rejestracji.

28 lipca w godz. 18.00 - 21.00 zaplano-
wano wernisaz wystawy ,,Jaki znak two;j?
Powstanie Warszawskie i Polska Walczaca
we wspolczesnej kulturze i sztuce” oraz de-
bat¢. Wstep z zaproszeniem. Debata bedzie
transmitowana na profilu Muzeum Powsta-
nia Warszawskiego na Facebooku.

30 lipca o godz. 11.00 odbedzie si¢ spo-
tkanie Powstancow Warszawskich z Prezy-
dentem RP Andrzejem Dudg i Prezyden-
tem m.st. Warszawy Rafatem Trzaskowskim.
Uroczysto$¢ zostanie zorganizowana w Par-
ku Wolnosci. Podczas trwania wydarzenia
Prezydent RP nada odznaczenia panstwo-

nowane jest wspolne $piewanie piose-
nek powstaiczych z udzialem orkiestry
i chéru pod kierownictwem Jana Sto-
kiosy ,, Warszawiacy Spiewaja (nie) zaka-
zane piosenki” w Parku WolnoSci. Obo-
wigzuje ograniczona liczba uczestnikow.
Udziat po rejestracji: rejestracja.1944.pl.
Spiewniki beda dostepne do pobrania na:
www.1944.pl.

Wydarzenie transmitowane bedzie
w TVP1 oraz na profilu Muzeum Po-
wstania Warszawskiego na Facebooku.
O godz. 24.00 odbedzie si¢ uroczysta
premiera spektaklu teatralnego w rezy-
serii i wykonaniu Adama Woronowicza
~Pamigtnik z Powstania Warszawskiego”
Mirona Biatoszewskiego. Przedstawienie
bedzie mozna zobaczy¢ w sali pod Libera-
torem. Wstep z zaproszeniem. Planowana
jest takze transmisja na profilu Muzeum
Powstania Warszawskiego na Facebooku.
W dniach 2 - 3 sierpnia, rowniez w sali
pod Liberatorem, o godz. 20.00 spektakl
bedzie powtdrzony dla szerszej publicz-
nosci. Bilety do nabycia na: bilety.1944.pl.

2 sierpnia o godz. 17.00 zaplanowany
jest przejazd rowerami szlakiem batalio-
néw AK ,,Czata 49” i ,,Miotta” w ramach
akcji ,,Masa Powstancza 2020”. Udziat
po rejestracji: rejestracja.1944.pl. Wyda-
rzenie bedzie transmitowane na profilu
Muzeum Powstania Warszawskiego na
Facebooku.

Powstancow Warszawy na Woli, upamiet-
niajace mieszkanicow stolicy, ktdrzy zgingli
podczas Powstania Warszawskiego — pod-
czas marszu beda wyczytywane ich nazwi-
ska. Wydarzenie bedzie transmitowane na
profilu Muzeum Powstania Warszawskiego
na Facebooku.

O godz. 20.30 nastgpi zakonczenie —
podczas, ktérego zostang zapalone zni-
cze pod pomnikiem Polegli Niepokonani
i na wystawie ,,Zachowajmy ich w pamig-
ci”, poswigconej ofiarom cywilnym Powsta-
nia Warszawskiego. Wydarzenie odbedzie
si¢ w Parku Powstancow Warszawy. Uro-
czysto$¢ bedzie transmitowana na profi-
lu Muzeum Powstania Warszawskiego na
Facebooku.

Od 24 lipca do 2 sierpnia w godz.
10.00 - 18.00 otwarte bedzie Centrum In-
formacyjne Obchodéw 76. rocznicy Powsta-
nia Warszawskiego. Organizatorzy zapra-
szajg do budynku ,,C” Muzeum Powstania
Warszawskiego na ul. Grzybowskiej 79.

W dniach 24 lipca - 6 sierpnia odbe-
dzie si¢ 2. edycja konkursu fotograficz-
nego ,,Pami¢¢ »W« kadrze” na najlep-
sze zdjecie wykonane podczas obchodéw
rocznicy Powstania Warszawskiego. Regu-
lamin konkursu bedzie dostepny na stro-
nie: www.1944.pl. Fotografie mozna wysy-
fa¢ na adres: foto@1944.pl. ﬂ

www.facebook.com
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Rocznica Powstania ,44”

na Pradze

owarzystwo Mito$nikow

Polskiej Tradycji i Kul-
tury oraz Urzad Dzielni-
cy Praga Poinoc jak co roku
organizuja w dzielnicy ob-
chody rocznicy Powstania
Warszawskiego. Wydarze-
nia rozpoczng si¢ na Skwe-
rze im. ptk. Antoniego Zu-
rowskiego 1 sierpnia w godz.
15.00 — 16.50, beda nawiazy-
wac do wydarzefi powstan-
czych na Pradze oraz po
drugiej stronie Wisly. W pro-
gramie: zwiedzanie barykady
powstanczej, wystawa granat-
nikow i mozdzierzy powstan-
czych, wystawa broni (5 sztuk
oryginalnych, armata z ulicy
Hozej umieszczona w bary-
kadzie), stanowiska harcer-
skiej poczty polowej, kalejdo-
skop historycznych wydarzen
z 1944 roku i szycie opasek.
W godz. 16.50 — 17.30 nasta-
pi: wystawienie warty przez

fot. www.tmptik

rekonstruktoréw, oprawa go-
dziny ,,W” (10 metrowa fla-
ga, syrena alarmowa), zlo-
zenie wiencoéw i wigzanek,
zapalenie zniczy, wypowiedZ
historyka z IPN, krotkie
przemowienia zaproszonych
gosci.

W kolejny dziefi obcho-
dow, 2 sierpnia, w godz. 13.00
—17.00 wydarzenia bedg mia-
ly miejsce na Placu Wetera-
néw 1863 roku, przed kate-
drg $w. Michata Archaniofa
i $w. Floriana Mg¢czenni-
ka w Warszawie. Wydarze-
niom patronuje tygodnik
»ldziemy”.

Za Nig zatesknione
wzleca Orleta

rwaja zapisy na warsztaty

$piewu tradycyjnych pie-
$ni Maryjnych, ktore odbeda
si¢ w Sanktuarium §w. Fausty-
ny, w Warszawie przy ul. Zyt-
niej 1, w dniach 13 -15 sierp-
nia. Beda to warsztaty Spiewu
tradycyjnego, dedykowane
pracy nad pieSniami Maryjny-
mi, ktore sa wyjatkowym ob-
szarem polskiego folkloru
religijnego. Warsztaty adreso-
wane sg do wszystkich osob,
zainteresowanych rozwijaniem
umiejetnodci muzycznych
i kompetencji kulturowych,
niezaleznie od wczesniejsze-
go formalnego przygotowania
muzycznego. Na catos$¢ wy-
darzenia sktada si¢ 14 godzin
warsztatow oraz Zgromadze-
nie Spiewacze ,,Za Nig zate-
sknione wzlecg orleta, dusze
bogowidne, gdzie Matka wzig-
ta” (3 — 5 godzin), czyli wspol-
ne, otwarte Spiewanie Piesni

fot. www.facebook.com

Maryjnych w sobotni wieczor
Whiebowzigcia NMP.

Zajecia poprowadzi Pawet
Grochocki $piewak i nauczy-
ciel §piewu, psychotanatolog
i $piewoterapeuta. Szczegdly
dotyczace zapisow jak i samych
warsztatow mozna znalez¢ na
stronie sanktuarium: www.mi-
losierdzie-faustyna.pl.

REKLAMA
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ADIO
drsZzawa

106,2 FM
DOBRE 5tOWO

NA FALI

ks. Janusz Stafczuk
) i Pawel Keska,
/| sobota, godz. 20.10

Rozmowa Radia Warszawa” -

Ewa Pietrzak

poniedzialek - pigtek, godz. 9.30
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Katarzyna Supet-
Zaboklicka jest w Radiu
Warszawa 106,2 FM
sekretarzem redakgji,
prezenterka i autorka
audycji, osoba otwarta
I majaca mnostwo
nowych pomystéw.

Rodzice mieli inne plany wobec
jej osoby — tata prawnik chcial, aby
studiowata prawo. — Od rodzicow
nauczytam si¢ tego, ze warto usigs¢
z calg rodzina, Swigtowac oraz cie-
szy¢ si¢ z malych rzeczy. Nalezy sobie
okazywac milo$¢ i nie mozna si¢ tego
wstydzi¢. Moja mama oraz tata to lu-
dzie bardzo otwarci. U nas w domu
czesto kto$ byt, a od czasu do cza-
su kto§ zatrzymywal si¢ na dluzej.
Pamigtam, ze organizowane przez
rodzicdw wakacje byly niebanalne.
Wiele wspolnie podrozowaliSmy —
wspomina dziecifistwo Katarzyna
Supet-Zaboklicka.

Od dziecihstwa przyciagala ja
praca dziennikarska. Czgsto slu-
chata radia, co nie bylo popular-
ne wsrod jej rowiesnikow. Nauczy-
cielka chemii w liceum powiedziata
jej, ze powinna sktada¢ dokumenty
na dziennikarstwo. Dostata si¢ na UKSW,
gdzie studiowata Teologie Srodkéw Spo-
tecznego Przekazu.

SZALONY POMYSL

— Z grupa kolezanek i kolegéw na stu-
diach wpadliSmy na szalony pomyst, zeby
zalozy¢ radio. Byta to grupa okoto dwudzie-
stu osob i robiliémy réznego rodzaju an-
kiety, ktére pdzniej wypetniali nasi znajo-
mi oraz rodzina. Pytaliémy w formularzach,
czego chcieliby stucha¢ w radiu. Ostatecz-
nie nasza studencka grupa trafita na rozmo-
wy z osobami, ktdre tworzyly w tym czasie
Radio Jozef. Dostatam jeszcze na studiach
propozycje z rozgloéni, aby poprowadzi¢
audycje ,,Bunt szparagéw”, ktora byla skie-
rowana do ludzi mtodych z udzialem gosci
i stuchaczy — odtwarza w pamigci pierwsze
kroki w radiu Katarzyna Supet-Zaboklicka.

Obecnie jej oczkiem w glowie jest audy-
cja ,,Kosciot na Fali”, w ktorej codziennie
rozmawia z go§¢mi na r6znorodne tematy.

—Mowimy o wierze, Bogu, formacji, wspdl-
notach i Kosciele. Sg to wzruszajace rozmo-
wy oraz spotkania, ktore mnie osobiscie nie-
zwykle buduja. Gdyby nie ten program, nie
dowiedziatabym si¢ o wielu inicjatywach

Wci

Patryk Lubryczynski

w Kodciele katolickim, ktore sg tworzone
przez ludzi $wieckich. Nie wystuchatabym
tylu Swiadectw ludzi, w ktdrych opowiadaja
o gwaltownych nawrdceniach i cichej wier-
nosci Bogu. Kiedy stucham moich rozméw-
cow, czesto rodzi si¢ we mnie refleksja, ze tez
chciatabym takiej relacji z Panem Bogiem.
Podziwiam bohaterdéw audycji, ze powiedzieli
»tak” Stworcy i postawili wszystko na jedna
karte — opowiada.

STYL ZvCIA

Dziennikarka raz w miesigcu pro-
wadzi audycje ,,Poradnik Warszawski”,
w ktorej porusza tematy zwigzane ze zdro-
wiem. - To jest zagadnienie, ktore interesuje
kazda osobg. Spotykam si¢ z lekarzami, die-
tetykami, fizjoterapeutami. Stawiamy w pro-
gramie na profilaktyke. Zdrowy tryb zycia
oznacza dla mnie pobudke rano i poczucie,
ze jestem wypoczeta i nic mnie nie boli. Ten
program nauczyl mnie, ze nigdy nie jest za
pdzno, zeby zmienic swoj sposdb odzywiania
i styl zycia. Moja corka Helenka ma 9 lat i jest
wielbicielka marchwi. Natomiast syn Sta§ ma
prawie 7 lat i bardzo lubi owoce. Jesli chodzi
o aktywnos¢ fizyczna, lubi¢ jezdzi¢ na rowe-
rze. Kiedy wyjezdzam do mojego rodzinnego

agtym ruchu

Wegrowa, wybieram kajak oraz spacery
po lasach i fakach. Zapraszam wszyst-
kich czytelnikow ,,Idziemy” nad doling
Liwca, to niezwykle urokliwe miejsce —
stwierdza z uSmiechem.

TRUDNE PYTANIA

Zaznacza, ze jej corka od diuzsze-
go czasu jest zafascynowana Biblig.
— Stucham z dzie¢mi audiobookow ,,Bi-
blii dla dzieci”. Helenka i Sta$ zadaja
mnostwo trudnych pytan dotyczacych
wiary. Na przykiad w okolicach Tridu-
um Paschalnego dzieci pytaly mnie, jak
to si¢ stato, ze kto§ Pana Jezusa ukrzy-
zowal. Albo: ,,Co to jest grzech cigz-
ki?”. W moim domu jest takze zwyczaj,
ze w Wigilie Swiqt Bozego Narodzenia
najmtodsza osoba, ktora potrafi czytaé,
odczytuje fragment Pisma Swictego.

— Gdyby nie bylo Pana Boga, Zycie nie
mialoby sensu. Wiele razy doswiadczy-
fam opieki Stworcy, ktory czuwa nade
mng i moimi bliskimi. Jestem nieco
,roztrzepana”, dlatego moim ulubio-
nym Swietym jest $w. Antoni, ktorego
czgsto prosze, zeby pomogt mi co§ zna-
lez¢ — dzieli si¢ swoim zyciem religijnym
dziennikarka.

Katarzyna Supet-Zaboklicka nie lubi
sta¢ w miejscu, w jej zyciu musi by¢ cig-
gly ruch. Mowi o sobie, ze jest osoba
energiczng i wybuchowa. Woli rozwigzy-
wac od razu trudne sytuacje i nie chowaé
urazy w sercu. — Bardzo szybko przecho-
dzi mi gniew, staram si¢ unika¢ konflik-
téw oraz niepotrzebnego ryzyka. Duzo czy-
tam o gorach, o ,,Lodowych Wojownikach”.
Fascynuja mnie i za kazdym razem jestem
pelna podziwu dla determinacji i pragnienia
$cigania si¢ z samym sobg — tlumaczy.

Najwazniejszym momentem w jej dotych-
czasowym zyciu byly narodziny corki i syna.
- Trochg wtedy sobie ,,odpuscitam”. Pomy-
§latam, ze praca to nie wszystko. Finalnie
rozliczona bedg z tego, jaka bylam mama
i zona, i z tego, czy miatam czas dla moich
najblizszych, a nie z iloSci przygotowanych
audycji — przypomina.

Katarzyny Supet-Zaboklickiej mozna postucha¢

w Radiu Warszawa w audycjach:

m ,Kosciét na Fali”, od pon. do pt. o godz. 13.30

® programie na temat zdrowia ,Poradnik

warszawski”, w kazda pierwsza Srode miesiaca

0 godz. 10.30

® ,Agro na fali” w kazda $rode o godz. 16.40,
audycja sponsorowana

Inne media:

m Polsat News, wspétprowadzaca , Angelus”,
niedziele godz. 11.50

LUDZIE RADIA IS

m Polsat Rodzina, prowadzaca programy ,Mamma

Mia” oraz ,Wszystko, co chcielibyscie wiedzie¢”
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I BLISKO NAS

Anna niezwykta

W Pismie Swietym

nie znajdziemy ani jej
imienia, ani dokfadnej
historii zycia. Mimo to,
wspotczesna kobieta

moze z doSwiadczen

Sw. Anny zaczerpnac cenne
wskazowki dla siebie

i swojej rodziny.

HISTORIA UKRYTA

Pierwsze informacje o Annie i Joachimie
przynosi starozytna literatura chrzescijafiska,
zwana apokryficzna, przede wszystkim Pro-
toewangelia Jakuba z II w. i tekst nazywany
Ewangelia Pseudo-Mateusza. — Cz¢sto o apo-
kryfach myslimy stereotypowo, jakby byly
czym$ zawierajacym ukryte informacje. Tym-
czasem apokryfy to pisma, ktore rodzily si¢
z poboznosci pierwszych chrzescijan, chociaz
Kosciot nie uznat ich za kanoniczne, czyli nor-
matywne, potrzebne do zbawienia — wyjasnia
prof. UKSW Barbara Strzatkowska, biblistka.

—Z tekstow, ktore posiadamy wiemy, ze
Sw. Anna i $w. Joachim byli bardzo pobozni,
sprawiedliwi, zyli skromnie. Byli blisko spraw
Bozych, ale nie mogli doczekac si¢ potom-
stwa. Tak w historiach biblijnych czgsto by-
walo, jak pokazuje tez historia Anny, matki
pozniejszego wielkiego proroka Samuela — wy-
jaSnia prof. Strzalkowska. Pewnego dnia ka-
plan nie przyjal w Swiatyni ofiary Joachima,
wlasnie z powodu bezdzietnosci. Nie mowigc
o tym Annie, Joachim wyszedt w gory, aby po-
Sci¢. Spedzit tam 40 dni i 40 nocy, a Anna za-
czela juz w tym czasie optakiwac swoje wdo-
wienstwo — nie wiedziafa,
co dzieje si¢ z jej mgzem.

—Poczgcie Maryi na-
lezy postrzegaé w kate-
gorii cudu, kiedy rodzice
w swojej bezsilnodci prosili
Boga w modlitwie o dziec-
ko, ofiarowujac je na stuzbe w §wiatyni — do-
daje prof. Strzatkowska. Modlitwy Joachima
i Anny zostaly wystuchane.

KuLt waiaz zywy

Na mapie Polski mozemy odnalez¢ co
najmniej kilka miejsc, gdzie §w. Anna jest
szczegblnie czczona. Najbardziej znane
sanktuarium jest na Gorze §w. Anny, gdzie
znajdziemy slynaca faskami figure Sw. Anny
Samotrzeciej. Wedlug jednego ze starych
przekazow maja w niej znajdowac si¢ relikwie
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Maryja, méwiac ,Fiat”,
wyrusza w podréz,
ktora nie miesci sie

w ludzkich kanonach.

Agnieszka M.
Domanska

$w. Anny, o czym wspomina pergamin odnale-
ziony w XVII w. Legendg owiana jest historia
przybycia figury do tego wiasnie miejsca, ale
pierwsze wzmianki o ko$ciotku §w. Anny i licz-
nych pielgrzymkach pochodzg juz z XVI w.
Dzisiaj miejscem opiekuja si¢ ojcowie fran-
ciszkanie — reformaci.

Kolejne sanktuarium $w. Anny lezy
w Smardzewicach, niewielkiej miejscowo-
Sci niedaleko Tomaszowa Mazowieckiego.
Wiasnie tam doktadnie 400 lat temu jedne-
mu z rolnikéw, Wojciechowi Glowie, miata
objawi¢ si¢ §w. Anna i poleci¢ wybudowa-

Wizerunek sw. Anny z Maryja i Jezusem,
koscict parafialny sw. Anny w Jakubowie

nie kapliczki dla czci jej corki Maryi i wnuka
Jezusa. Wojciech Glowa przyjat to zadanie,
a $w. Anna potwierdzita
swoje przestanie licznymi
cudami i uzdrowieniami.
Od 1639 r. miejscem opie-
kuja si¢ ojcowie franciszka-
nie, chociaz po kasacji za-
konu w czasach zaboréw
opieke¢ nad sanktuarium przejeli ksigza die-
cezjalni. Franciszkanie powrdcili tu w latach
70. ubiegtego wieku. Kazdego roku w Smar-
dzewicach zatrzymuja si¢ pielgrzymi Warszaw-
skiej Akademickiej Pielgrzymki Metropolital-
nej wedrujacy na Jasng Gore.

Nieco blizej Jasnej Gory, w odleglosci
ok. 35 km, w miejscowosci Swiqta Anna jest
kolejne sanktuarium poS§wigcone matce Ma-
ryi, rwniez zwigzane z objawieniami w. Anny
pod koniec XV w. Poczatkowo na miejscu ob-
jawien postawiono figure Chrystusa Ukrzy-

zowanego, a pdzniej w tym miejscu staneta
kaplica wraz z figura $w. Anny. Dzisiaj pieczg
nad sanktuarium petnig siostry dominikanki.

W ikonografii Sw. Anna jest przedstawiana
z Maryja jako mala dziewczynka lub jako tzw.
$w. Anna Samotrzeé, z Maryja i malym Jezu-
sem. Cho¢ najprawdopodobniej §w. Anna ni-
gdy nie poznata swojego niezwyklego wnuka.
Jej atrybutem jest tez ksiega, poniewaz uczyla
Maryje¢ Bozych prawd. Moze wtasnie dlatego
$w. Anna jest tez patronka dwdch najbardziej
znanych ko$cioléw akademickich - w Warsza-
wie i Krakowie. Jest tez glowna patronka die-
cezji opolskiej, a Ko§ciét wspomina ja 26 lipca.

W diecezji warszawsko-praskiej Sw. Anna
patronuje trzem wspolnotom parafialnym:
w Dtugiej KoScielnej, w Kiczkach oraz w Ja-
kubowie, gdzie parafianie modla si¢ kazdego
26. dnia miesigca za jej poSrednictwem.

PRrzEZ PRYZMAT MARYI

Do dzisiaj $w. Anng stawia si¢ za wzOr wy-
chowania dzieci dla Boga. Jest patronka mat-
zehstw i matek, a o jej wstawiennictwo wierni
prosza tez w modlitwie o deszcz czy poprawe
pogody. Jednak prof. Barbara Strzatkowska
przekonuje, ze na §w. Anng i §w. Joachima
powinniSmy patrze¢ przede wszystkim z per-
spektywy Maryi. — Takie wydarzenia jak po-
czecie Maryi, czy jej ofiarowanie w Swigtyni
bylo owocem poboznosci jej rodzicow. Praw-
dopodobnie informacje o Joachimie i Annie
nie zachowalyby si¢ do dzisiaj, gdyby nie to,
co pozniej wydarzylo si¢ w Nazarecie. Dzigki
przekazom widzimy dojrzewanie Maryi. To, ze
w Nazarecie jako nastoletnia dziewczyna byla
w stanie powiedzie¢ Bogu ,,tak”, byto owocem
jej wezeSniejszego zycia w poboznej rodzinie
— podkresla biblistka.

Jan Pawet II podczas homilii w Nazare-
cie w 2000 r. zaznaczyt, ze w Maryi dokona-
fo si¢ przejScie od nadziei zydowskiej do na-
dziei chrzescijanskiej. Ta jej decyzja moze by¢
poréwnana do decyzji Abrahama, kiedy Bog
mowi ,wstan i idz”, nie pokazujac celu. Jakg
trzeba mie¢ wiarg, zeby faktycznie wstac i i8¢,
nie wiedzac dokad. Podobnie Maryja, méwiac
,,Fiat”, wyrusza w podrdz, ktora nie miesci
si¢ w ludzkich kanonach, ale musiata by¢ do
tego przygotowana przez dom, w ktérym si¢
wychowywata.

- By¢ moze w imieniu Anna (hbr. Hannah
— faska) jest zapowiedz tego, co poznej wy-
darzyto si¢ w zyciu Maryi. Ale imi¢ to ozna-
cza tez ,,wdziek, bycie wdzigcznym”. Hannah
to okreslenie petnej wdzigku, pigknej kobie-
ty. Taka wlaénie jest Maryja, ale zarazem jest
tez bardzo silna i samodzielna, zawierza swo-
je zycie Bogu i wlasnie w tym znajduje sit¢ —
wyjasnia prof. Strzatkowska. Zapewne wia-
$nie taka byla tez §w. Anna, od ktorej Maryja
w pierwszej kolejnosci uczyla si¢ kobiecosci
i macierzyfstwa.

i



fot. Best Film

Na |Otn|Sku W SeU|u Mirostaw Winiarczyk

Pisalem juz w ,,Idziemy”, ze w duzych ki-
nematografiach europejskich, jak wloska,
hiszpanska, francuska czy brytyjska, uprawia-
ne sg nadal tradycyjne gatunki filmowe, cie-
szace si¢ powodzeniem wsrod publicznoscei.
Nie przeszkadza temu zjawisku modne dzi§
tzw. kino autorskie, odnoszace sukcesy na fe-
stiwalach. Przyktadowo, nowe premiery kina
francuskiego $wiadcza o tym, ze tamtejsza
komedia ma si¢ ciagle niezle. Okazuje sig,
ze francuscy tworcy przywigzani sg do rodzi-

: bﬁi‘* ,k AR

me;j tradycji literackiej, teatralnej i filmowej,
obecnej od zawsze w tamtejszej kulturze. Ko-
mediodramat pod dziwnym polskim tytutem
HHtuiteraz” wyrdznia sig, jak wigkszos¢ fran-
cuskich pozycji tego typu, nieztym scenariu-
szem, zabawnymi dialogami, §wietnym ak-
torstwem, wyrazistymi charakterystycznymi
postaciami, stodko-gorzkim klimatem i odro-

fot. Best Film

bing refleksji o problemach zycia codzienne-
go. Akcja filmu rozpoczyna si¢ we francuskiej
czescei kraju Baskow. Stephane, doskonaly
szef kuchni, ojciec dwdch syndw, przezywa
okres frustracji Sredniego wieku. Nudzi go
stabilizacja zyciowa, wigc poswigca si¢ inten-
sywnej korespondencji w internecie. Nawig-
zuje kontakt z pigkng Koreanka Soo z Seulu.
Pewnego dnia kierowany nagltym impul-
sem wybiera si¢ do stolicy Korei Potudnio-
wej. Jednak nowa znajoma nie wychodzi po
niego na spotkanie, zatem nasz sympatycz-
ny bohater zaczyna koczowa¢ na wielkim
nowoczesnym lotnisku. Poznaje tam cieka-
wych ludzi, takze przyjezdnych Francuzow,
i pomaga w lotniskowej restauracji. W ciagu
kilku dni staje si¢ gwiazdg lotniska. W koficu
udaje mu si¢ dotrze¢ do Soo, ktora z roman-
tycznego uniesienia sprowadza go na ziemig.
Oswiadcza, ze ich korespondencja nie byta
zobowigzujaca. Po tej rozmowie bohater ak-
ceptuje swoja sytuacje i godzi si¢ z rodzing.
Tworcy filmu ciekawie prezentuja francuskie
i azjatyckie roznice kulturowe w dobie glo-
balizacji. Znamienny takze jest fakt, ze au-
torzy w komediowym stylu opowiadaja si¢
za umacnianiem wigzi rodzinnych i afirma-
Cja ojcostwa.
,#tuiteraz (#)esuila)”; Francja-Belgia; 2019;
rezyseria: Eric Lartigau; wykonawcy: Alain
Chabat, Doona Bae i inni;
dystrybucja: Best Film

lek ,Pierwsza pomoc”.

Na wakacjach fajnie jest — to wiedza wszystkie
dzieci. Ale czy wiedzg takze, jak sie zachowac,
gdy im lub komus innemu przytrafi sie co$ niebezpiecznego dla zdrowia?
Cecylka Knedelek i Gaska Walerka pokazuja, jak nies¢ pierwsza pomoc:
poczawszy od telefonéw alarmowych przez sztuczne oddychanie i ma-
saz serca, po wiedze, co powinno znajdowac sie w apteczce. Gra memo-
ry z Cecylka Knedelek ,Pierwsza pomoc” to 40 kart i ksiazeczka z zasa-
dami pierwszej pomocy od wydawnictwa ,Jednos¢” dla calej rodziny nie tylko na wakacje.

Wsréd czytelnikow, ktérzy 27 lipca miedzy godz. 13 a 13.15 zadzwonig pod nr (22) 512 00
95 i odpowiedza na pytanie: jaki tytut nosi psalm ze stowami: ,,Panie, moj Boze, do Ciebie
wotatem, a Ty mnie uzdrowil”?, rozlosujemy 3 egzemplarze gry memory z Cecylka Knede-

Odpowiedz na pytanie konkursowe nr 29: Modlitwa m.in. o uchronienie przed wojna atomo-
wa byla czescig Aktu poswiecenia Swiata Niepokalanemu Sercu Maryi, ktérego Jan Pawet II
dokonat w 1984 r. Zwyciezcom gratulujemy!

Cangips mepss e

riarsfro pomnso

By A e i

KULTURA I

Findus SIQ Lidia Molak
wyprowadza

en film to prawdziwy hit lata dla naj-
miodszych widzow — nawet czterolat-
kow! Bohaterowie kultowej serii o Pettsonie
i Findusie, napisanej i rewelacyjnie zilustro-
wanej przez szwedzkiego autora Svena Nor-
dqvista, wracaja na wielki ekran w nowej —
bardzo wakacyjnej — odstonie. Kiedy$ juz
pisalam, ze ekranizacja tych ksiazek znako-
micie oddaje styl, rodzaj humoru, charakter
postaci i szczeg6l misternych rysunkow pier-
wowzoru. Dla wiernych czytelnikow §ledze-
nie tych podobiefistw to duza satysfakcja. Ale
nie tylko oni bedg mieli w kinie duza frajde.
Wsrdd nowych filmowych przygdd poja-
wiaja si¢ watki znane z réznych tomow serii:
staruszek i kot idg na ryby oraz biwakuja na
podworzu, Bejda smazy naleSniki, do ktorych
brakuje kolejnych produktéw, a Gustavsson
poluje na lisa. Przede wszystkim jednak Fin-
dus stwierdza, ze jest juz duzy — wiadomo zas,
ze kiedy kto§ dorasta, wszystko si¢ zmienia.
Kot zatem postanawia si¢ wyprowadzi¢, da-
zac za wszelka cene do bycia samodzielnym
i posiadania wtasnego zdania na kazdy te-
mat. Zdecydowane, a chwilami bezpardono-
we stawianie nowych granic bywa bolesne...
dla obu stron. Perypetie, jakie stad wynikaja,
okazuja si¢ jednak bardzo pouczajace — dla
bohater6w, ale takze dla mtodych widzow.
Przyjaciele muszg odnalez¢ drogg do siebie,
to 1 owo sobie wybaczy¢, w tym i owym wza-
jemnie ustgpi¢, odbudowac wigzi na troszke
innych, nowych zasadach. Przy okazji dowie-
my si¢ — lub przypomnimy sobie - ze kaz-
dy z nas, nawet dorosly, potrzebuje czasem
pomocy i wsparcia, a tych najlepiej szukac
u tych, ktorych z wzajemnoscia kochamy.
,Pettson i Findus. Wielka wyprowadz-
ka” to sympatyczny, zabawny i madry film
o wartkiej akcji. Przyczepi¢ mozna sig¢ tylko
do miejscami niestosowanych dialogéw kur
Pettsona, ktore sg wyraznie porozumiewaw-
czym — w zamiarze tworcow, zartobliwym —
mruganiem oka do dorostych towarzyszacych
dzieciom na seansie. COz, nie bez kozery imig
jednej z nich brzmi Gluptaska...
,Pettson i Findus. Wielka wyprowadzka”;
Niemcy; 2018; polski dubbing; 82 minuty;
rezyseria: Ali Samadi Ahadi; dystrybucja:
Stowarzyszenie Nowe Horyzonty;
w kinach od 31 lipca

fot. Stowarzyszenie Nowe Horyzonty
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I SOLI DEO

W patacu Zamoyskich

w Koztéwee i w Zutowie
ks. Stefan Wyszyriski

w wojennych latach

zostat duszpasterzem
niewidomych dzieci

z Lasek, okolicznej ludnosci

| partyzantow.

Niewidome dzieci z Lasek z siostrami
franciszkankami w czasie Il wojny $wia-
towej po bombardowaniach przeniosly si¢
spod Warszawy na Lubelszczyzne: do Zu-
fowa i majatku Zamoyskich w Kozioéw-
ce. Ks. Stefan Wyszynski byt ich kapela-
nem migdzy sierpniem 1940 a czerwcem
1942 1.

,,PRZYJEZDZAM. BASIA”

Mata miejscowo$¢ Koztowka stynna jest
za sprawg Muzeum Socrealizmu z 1,6 tys.
dzietami sztuki z komunistycznej epoki. Tu,
po przemianach ustrojowych w Polsce, prze-
wozono demontowane pomniki Bieruta, Le-
nina czy Marchlewskiego. Muzeum, a wia-
Sciwie Galeria Sztuki Socrealizmu znajduje
si¢ w budynku dawnej powozowni majat-
ku Aleksandra i Jadwigi Zamoyskich. Obok
Swietnie zachowanego palacu z oryginalny-
mi wne¢trzami i autentycznym wystrojem
z przetomu IX i XX w., w otoczeniu baro-
kowego ogrodu z rosarium. Pafacu nie znisz-
czyly, ani stacjonujace tu wojska Werhmach-
tu ani oddzialy bolszewikow. Totez szybko
po wojnie — w listopadzie 1944 r. dwczesne
wladze mogly otworzyé Muzeum Zamoy-
skich. Pigkna karte w historii patacu Zamoy-
skich zapisat 13-miesi¢czny pobyt ks. Stefa-
na Wyszyfiskiego.
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Patac Zamoyskich w Koztéwce

Woienne lata

% Ks. Stefan Wyszynskiw Nasutow;tiel-
(jednym z folwarkow ordynacji),.
podczas pobytu w Kozitéwce, 1941 r

Dopiero w 2016 r. udost¢pniono zwiedzaja-
cym pokoj, w ktorym mieszkat przyszly prymas
Polski, cho¢ o planach méwiono od wielu lat.

- Kiedy zostatam dyrektorem muzeum, po-
stanowilam, Ze trzeba tego dopelni¢ — mowi
Anna Fic-Lazor, od pigciu lat dyrektor pla-
cowki. Wezesniej, w 2000 r. na elewacji kaplicy
umieszczono popiersie Prymasa Wyszyfiskiego
i tablicg pamigtkowa. Wkrotce otwarty ma by¢
30-kilometrowy szlak z miejscami, gdzie docie-
rat ks. Wyszynski.

Pokoj w pafacu zostat odtworzony na pod-
stawie opisow Moniki i Krzysztofa Znamie-
rowskich, osob mieszkajacych tu za czasow byt-
noéci ks. Wyszyfiskiego, od sierpnia 1940 do
wrzesnia 1941 r. Sa tu reprodukcje aktu kon-
sekracji koztowieckiej kaplicy, dokumentow

r

Irena
Swierdzewska

uzyskania stopnia doktora oraz osobiste rze-
czy Prymasa Wyszynskiego takie jak budzik
podrozny i komplet do pisania, czy brewiarz
zobrazkiem $w. Cecylii z dedykacja dla ks. Wy-
szyfiskiego od sidstr Teresy i Nulli, napisang
w Koztéwee 27 czerwca 1941 r. Przejécie z po-
koju prowadzi do kaplicy patacowej, wzorowa-
nej na kaplicy wersalskiej, gdzie Eucharystig
sprawowal ks. Wyszynski. — Jesli wsrdd przy-
bywajacych osob jest kaptan, to w kaplicy moze
odprawi¢ Msze Sw. - mowi Anna Fic-Lazor.

—JesteSmy w czoléwce polskich muzedw,
w sezonie mamy 280 tys. odwiedzajacych — do-
daje dyrektor Muzeum. Turysci odwiedzaja
wtedy tez odlegly ok. 30 km Lublin, Nateczow
iok. 50 km Kazimierz Dolny.

Ks. Stefan Wyszyniski przyjechat do Ko-
ziowki z inicjatywy swojego spowiednika i kie-
rownika duchowego ks. Wiadystawa Kornifo-
wicza, wowczas kapelana Lasek, za aprobatg
Matki Elzbiety Czackiej. Zaktad dla Osob
Ociemniatych w Laskach zostal ewakuowany
w pierwszych dniach wojny, po bombardowa-
niu, do placéwki sidstr franciszkanek w Zuto-
wie, koto Krasnegostawu na Lubelszczyznie.
Byto tu jednak dosc¢ ciasno, totez propozycja
hrabiny Zamoyskiej, by grupa dzieci i sidstr
przyjechata do ich majatku w Koztéwce, oka-
zala si¢ opatrzno$ciowa. Dwadzie$cia dwie za-
konnice i pigtnascie ociemnialych dziewczat
potrzebowaly jednak kapelana.

Ks. Wyszynski przebywal wtedy u swojego
ojca we Wrociszewie. Z pro$ba z Lasek przyby-
tas. Joanna Lossow. Ks. Wyszyfiski zgodzit sig

. Kaplica patacowa, stan obecny




natychmiast, choé bylo to dla niego oczywistym
zagrozeniem zycia. Poszukiwany byl przez ge-
stapo. Na polecenie bp. Michata Kozala opu-
Scit Wioctawek po tym, jak Niemcy zajeli tam-
tejsze Seminarium Duchowne. Ks. Wyszynski
byl na ich celowniku zwtaszcza po publikowa-
nych przedwojennych artykutach obnazajacych
taktyke Hitlera. Mimo zgody ks. Wyszyfiskie-
go, s. Lossow nalegata, by pdjs¢ do koSciota
we Wrociszewie i pomodli¢ si¢ wspolnie przed
ostateczng decyzja. Umowita si¢ z ks. Wyszyi-
skim, Ze moze si¢ jeszcze wycofac lub potwier-
dzi¢ depesza; ,,przyjade w Srodg”, wzglednie:
,»nie przyjade. Basia”, takim pseudonimem po-
stugiwal si¢ ks. Wyszynski.

AKADEMIA KOZtOWIECKA

Nazajutrz po przyjezdzie, 2 sierpnia, w dniu
swoich imienin i w wigili¢ czterdziestych uro-
dzin, ks. Wyszynski odprawit pierwsza Msz¢
Sw. w kaplicy koztowieckiej rezydencji. Po-
Swigcil tez miejsce zajmowane przez siostry
idzieci w jednym z budynkéw oficyny kuchen-
nej patacu. GoScie z Lasek prowadzili odrgb-
ne, samodzielne gospodarstwo.

W czasie okupacji niemieckiej patac w Ko-
ztowee stal si¢ miejscem schronienia dla 0sob
zagrozonych aresztowaniem, takze arystokracji
iziemian, ktdrzy utracili majatki. Administru-
jacy Koztowka Jadwiga i Aleksander Zamoyscy
dziatali w konspiracyjnej organizacji ziemiai-
skiej ,, Tarcza”. — W patfacu mieszkali uczeni,
artysci, towarzysze broni Zamoyskiego oraz ich
rodziny. Przebywali tu m.in. Helena i Tadeusz
Czaccy z corka Zofia z Wolynia, Teresa i Lu-
dwik Czartoryscy z Goluchowa, Roman Potoc-
ki, prof. Czestaw Znamierowski, znany filozof
iteoretyk prawa, z zong i dzieémi, czy rodzina
generata Zygmunta Podhorskiego — opisuje
Grazyna Antoniuk, specjalista ds. edukacji, in-
formacji i wydawnictw Muzeum w Koziowce.

Prymas Wyszynski wspominat: ,,W Koztow-
ce spotykaltem si¢ z inteligencja warszawska,
ktora przygarneli w czasie okupacji panstwo
Zamoyscy. Otoczylem ja opiekq duszpaster-
ska. Z Jadwiga Zamoy-
ska prowadzifem rozmo-
wy na tematy spoleczne”.

Dla siostr z Lasek,
ktore mialy kontynu-
owa¢ studia teologicz-
ne na kilku poziomach,
ks. Wyszyniski prowadzit
wyklady z prawa kano-
nicznego i mysli spotecznej Kosciota. Zaczgli
w nich uczestniczy¢ takze pozostali goScie Za-
moyskich, a studia nazwano ,,Akademia Ko-
zlowiecka”. W ksigzce poswigconej ks. Kor-
nitowiczowi kard. Wyszyniski napisat: ,,(...)
pamigtam jeszcze nasze wspdlne ,lektury”,
w Koztowce i w Zutowie (...). Prowadzilismy
wtedy niekornczace si¢ dyskusje tomistyczne.
Ojciec kazat nam czyta¢, a mySmy si¢ wypowia-
dali. Dyskusje byly zawzigte (...)". Ks. Wyszyf-
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Pokdj ks. Stefana Wyszyriskiego — nowa ekspozycja stala w Muzeum Zamoyskich w Koztéwce

"

ski najczesciej prowadzit dysputy z prof. Zna-
mierowskim, m.in. o ,,milosci bliZzniego” czy
»zyczliwodei powszechnej”.

Wiaczyt si¢ tez w tajne nauczanie mto-
dziezy, prowadzit katecheze
i lekcje taciny.

ry Tartak”. Czgsto z postuga duszpasterska
wyjezdzat do Kamionki Lubartowskiej. Tutaj
13 czerwca 1941 r. na odpuscie $w. Antonie-
go wyglosit podnioste kazanie. W pobliskich
Betzycach spotykat si¢ z wi-
kariuszem generalnym diece-

Msze DLA
PARTYZANTOW

Tryb zycia koztowieckie-
go patacu byt §cisle okreslo-
ny. — Sniadanie wszyscy jada-
li w swoich pokojach, obiady
i kolacje w jadalni. Do stotu
siadalo zwykle ponad dwa-

W czasie okupaciji
niemieckiej patac

w Koztéwce stat sie
miejscem schronienia
dla osdb zagrozonych
aresztowaniem, takze
arystokragji i ziemian,

ktorzy utracili majatki.

zji lubelskiej ks. Zygmuntem
Surdackim i rektorem KUL
ks. Antonim Szymanskim na
omawianie organizacji tajne-
€0 nauczania uniwersytetu.
W koncu lata 1941 r.w Ko-
ztowee rozpoczely si¢ areszto-
wania. Ks. Wyszyfiski ostatnig
Msze Sw. w palacowej kapli-

Ks. Stefan Wyszyniski
przyjechat do Koztéwki
z inicjatywy spowiednika
i kierownika duchowego
ks. Wiadystawa
Kornitowicza.

dziedcia osob. Positki poda-
wano skromne, gdyz i w duzych majatkach sy-
tuacja byta bardzo trudna — opisuje Grazyna
Antoniuk. Ks. Wyszyniski nie zgadzat si¢ na
wzbogacanie standardu tej koztowieckiej die-
ty w swoich positkach, kategorycznie odméwit
tez ktorego$ dnia szklanki mleka, ktore byto
tylko dla dzieci i 0sob chorych.

Po kolacji mieszkancy gromadzili si¢
w tzw. salonie czerwonym, rozmawiali o sytu-
acji w ogarnietym wojng kraju, o losach swo-
ich rodzin. W tych spotkaniach ks. Wyszyn-
ski rzadko uczestniczyl. Wieczorem zwykle
pracowal w swoim po-
koju, czytal albo pisal.

Stat si¢ duszpasterzem
nie tylko niewidomych
dzieci, siostr franciszka-
nek i mieszkaficow patacu.
Kontaktu z mlodym ksig-
dzem szukato coraz wigcej
ludzi, takze z najdalszych
zakatkow ordynacji. Przychodzili na rozmowe,
na spowiedz, chcac znalez¢ rade lub pocieche.

W dni powszednie ks. Wyszyfiski odpra-
wial Msze Sw. w patacowej kaplicy o godz. 7
rano, a w niedziele i $wigta w potudnie, bo
o 8 rano jechat do Nasutowa, folwarku nale-
zacego do ordynacji Zamoyjskich. Te wyjazdy
byly otoczone tajemnica. W Mszach Sw. dla
pracownikow folwarcznych uczestniczyli takze
partyzanci. Odwiedzal tez leSniczowke ,,Sta-

cy odprawit 1 wrze$nia 1941 .
Kolejne schronienie znalazt w domu urszulanek
na Jaszczuréwee w Zakopanem, dokad przed
wojng przyjezdzat dwa razy w roku na podle-
czenie ostabionych po gruzlicy ptuc.

W listopadzie 1941 r. ks. Wyszyniski znow
stat si¢ kapelanem ociemnialych dzieci, tym ra-
zem w domu sidstr franciszkanek w Zutowie,
gdzie przebywato ok. 150 osob. Prowadzit tu
wyktady z prawa i socjologii dla siostr. W oko-
licy wyznaczony jest,, Turystyczny szlak pieszy
$ladami ksigdza Stefana Wyszynskiego po zie-
mi Skierbieszowskiej”. Na dtugo$ci 30 km az
pod Zamos¢ sa miejsca, do ktorych docierat
z postuga. W lesie znajduje si¢ zrodetko, gdzie
spowiadal partyzantow i odprawiat dla nich
Msze Sw. W Zutowie ks. Wyszyfiski napisat
ksiazke ,,Duch pracy ludzkiej”.

Zdjecia: arch. Muzeum Zamoyskich w Koziowce

Muzeum Zamoyskich w Koztowce

Czynne od wtorku do niedzieli, sezon 2020 kor-
czy sie 29 listopada, informacje o godzinach otwar-

cia aktualizowane sa na biezaco:
https://www.muzeumzamoyskich.pl/.
Tel. (81) 852-83-10

Na terenie obiektu znajduje sie restauracja.

Dom Pomocy Spotfecznej w Zutowie

Zwiedzanie pokoju, w ktérym mieszkat ks. Wy-
szynski i nawiedzenie kaplicyzawieszone w czasie

pandemii do odwotania.
http://www.dpsdomnadziei.pl/index.php
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I m pe ri u m Ks. Henryk Zieliriski

nad

Powtérna islamizacja
Swiatyni Hagia Sophia jest
kolejnym etapem w drodze
do celu, do ktérego zdaza
Turcja pod wodza Recepa
Tayyipa Erdogana.

Kiedy Erdogan w marcu 2003 r., po raz
pierwszy doszed! do wtadzy, bylem akurat
w Istambule. Na ulicach dawato si¢ wyczué
napiecie. Wielu spodziewalo si¢ wojskowego
zamachu stanu, tak jak w latach: 1960, 1971,
1980, a ostatnio w 1997, kiedy stojaca na stra-
zy konstytucji armia uznawata, ze zagrozone sa
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Bosforem

Azjatycki brzeg Bosforu

zasady kemalizmu, ktory od 1937 r. wpisany byt
w turecka konstytucjg.

KemALIZM

Tworca kemalizmu jest Mustafa Pasza. Zwa-
ny od 1934 r. Atatiirkiem, czyli ojcem wszyst-
kich Turkéw. Urodzit si¢ w 1893 r. w Saloni-
kach. Zmartw 1938 r. w Istambule. Pochowano
go w majestatycznym mauzoleum wybudowa-
nym dla niego w Ankarze. Przydomek ,,Ke-
mal” — czyli ,,doskonaly” nadal mu ze wzgledu
na wybitne zdolnoSci i pracowito$¢ nauczyciel
z dziecifistwa. W mtodoSci Mustafa ukonczyt
Akademie Wojskowa w Stambule i dat si¢ po-
zna¢ jako wybitny dowddca. Gdy po I wojnie
Swiatowej zwycigscy alianci narzucili sprzy-
mierzonej z Niemcami Turcji niekorzystny dla

fot. xhz

niej uktad z Sevres, odbierajac jej kontrolg nad
strategicznymi cie$ninami i portami, Musta-
fa Kemal Pasza rozpoczal wojng o petng nie-
podlegto$¢ kraju. Jej efektem byto podpisanie
w 1923 r. bardziej korzystnego dla Turcji trakta-
tuw Lozannie. Skutkiem tego bylo przesiedle-
nie okolo pditora miliona Grekow z Turcji do
Grecji i pot miliona Turkow z Grecji do Turcji.
W tym samym roku proklamowano powstanie
Republiki Turcji z Mustafa Pasza jako pierw-
szym prezydentem. Ostatni suftan, Mehmed
VI, opuscit Turcje rok wezesniej. Stolica kraju
zostata symbolicznie i strategicznie przeniesio-
na ze Stambulu do Ankary.

Mustafa Kemal Pasza rozpoczal prze-
budowe Turcji na wzor panstw zachodnich,
a szczegolnie Francji. Powstaly wowczas zasa-
dy kemalizmu, przedstawiane jako szes¢ strzal:
republikanizm, populizm, sekularyzm, rewolu-
cjonizm, nacjonalizm i etatyzm. Zlikwidowano
wszelkie bractwa religijne i skonfiskowano ich
majatki. Zniesiono znane w islamie wielozen-
stwo, wprowadzono malzenstwa cywilne. Sady
i prawo islamskie zastapiono prawem i sadow-
nictwem $wieckim. Wprowadzono nakaz ubie-
rania si¢ po europejsku najpierw w urzedach,
a potem réwniez na ulicach. Zabroniono ko-
bietom uzywania chust zastaniajacych twarze,
mezczyznom noszenia turbandw i fezow. Pismo
arabskie zastapiono nieznanym dla wigkszoSci
alfabetem facifiskim. Wprowadzono dziesigtny
system miar i wag. Kazdy Turek musiat przyjac
nazwisko. Mustafa Kemal Pasza zastrzegt dla
siebie nazwisko Atatiirk. Pafstwo przejefo kon-
trole nad szkolnictwem. Rewolucja byto wpro-
wadzenie kalendarza gregorianskiego, wskutek
czego dniem wolnym od pracy zamiast muzut-
manskiego piatku stata si¢ niedziela. Zabro-
niono modlitw poza meczetami i §wigtyniami.
Wigkszo$¢ chrzescijanskich §wiatyn zostata za-
mknigta. Zamieniong przez Turkéw na meczet
(po zdobyciu w 1453 1. Konstantynopola) pra-
wostawng Swigtynie Hagia Sophia dekret Ata-
tiirka z 1934 r. przeksztatcat w muzeum.

OD NIEDZIELI DO PIATKU

Wymuszona §wieckos$¢ uwierata coraz bar-
dziej, zwlaszcza mieszkancow tureckiego in-
terioru. Czasem wrecz oburzata. Do jednej
z winiarni nauczycielka przyprowadzila na de-
gustacje produktow catg klase uczniéw. Dopie-
ro kto§, gdy zobaczyt nasze zdziwienie, zwrdcit
jej uwagg, ze sytuacja jest gorszaca. Ci, ktorzy
mieszkali na wybrzezu Morza Sr(’)dziemnego,
laicyzowali si¢ tatwiej. Moze réwniez pod wply-
wem turystow? Byli tez wyraznie lepiej sytu-
owani niz mieszkancy Kapadocji czy Anatolii.
Turcja jeszcze przed kilkunastu laty byla bardzo
biednym krajem, znanym gléwnie z kozuchow,
dywanow i tureckich sweterkow. Wiele drog po-
zbawionych bylo twardej nawierzchni, inne byly
waskie i wyboiste. Podréz autokarem z Izmiru
(dawna Smyrna) do Stambutu (dawny Konstan-
tynopol) zajmowata kilkanascie godzin!
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Do Stambulu przyleciatem w piatek przed
wieczorem. Tym, co od razu rzucalo si¢ w oczy,
byly tlumy mezczyzn i chtopcow $pieszacych
do meczetéw. Wielu z nich udawalo si¢ tam
prosto po pracy czy szkole. Trudno byto im
nie wspotczué, bo to tak, jakby kto§ w czasach
PRL-u odebrat nam niedziele, a kazat swigto-
wac wtorek. Wrécitem do Stambutu po kilku-
nastu dniach — w niedziele. W wiosenny dziet
tysigce rodzin z dzie¢mi i starcow widczylo sig
bez celu po ulicach miasta, wylegiwato si¢ na
kocach w parkach, siedzialo nad Ztotym Ro-
giem. Dla nich niedziela byta dniem tak samo
pustym w treci, jak dla nas 1 maja, tylko ze oni
mieli tak co tydziefi. Sytuacja coraz bardziej
dojrzewata do zmiany.

Nowy SULTAN

Recep Tayyip Erdogan dat si¢ poznac juz
przed rokiem 2003, zanim zostal premierem.
Ten urodzony w 1954 1. polityk, od dziecifistwa
bardzo religijny, wygrat w 1994 r. wybory na
burmistrza Stambutu. Poradzit sobie z wieloma
gospodarczymi i komunikacyjnymi problema-
mi metropolii. W 1998 r. zostal jednak zdjety
z urzgdu i skazany na wiezienie za ,,podzega-
nie do nienawisci na tle religijnym”. Na wie-
cu wygtosif bowiem plomienne przemdwienie,
w ktorym zacytowat tureckiego poete: ,,Nikt nie
zdota uciszy¢ wolania na modlitwg. Potozymy
kres rasizmowi w Turcji. Nigdy nas nie zdta-
wig”. Jego umiarkowanie islamistyczna Partia
Sprawiedliwosci i Rozwoju wygrata wybory do
tureckiego parlamentu juz w 2002 r. On sam
jednak mogt wejs¢ do parlamentu i rzadu do-
piero po zdjeciu sadowego zakazu zajmowania
funkcji publicznych w 2003 r. Natychmiast zo-
stal premierem. Wraz z nim do zycia publicz-
nego zaczat wraca¢ islam.

Wojskowy zamach stanu nie nastapit ani
w2003 1., ani w 2007 1., kiedy Erdogan znow wy-
gral wybory. Premierem pozostat az do 2014r.,
kiedy to wygral pierwsze w historii Turcji po-
wszechne wybory na prezydenta. Armia i tym
razem pozostata w koszarach. Prezydent cie-
szyl si¢ bowiem olbrzymim poparciem spotecz-
nym. Turcja pod jego rzadami od 2003 r. doko-

nala gospodarczego i cywilizacyjnego skoku.
Notowata w niektorych latach nawet dwucy-
frowy wzrost gospodarczy. Motorem rozwoju
byly wielkie inwestycje panstwowe i zagranicz-
ne. Jak grzyby po deszczu powstawaly fabry-
ki Mercedesa, Toyoty, Ranaulta, Forda, Fiata,
Simensa i wielu innych $wiatowych firm. Ru-
szyt rzagdowy program budowy
autostrad, mostow i lotnisk.
W miastach powstaly ultrano-
woczesne osiedla. Rozmach
tych przedsigwzi¢¢ moze wpra-
wi¢ w kompleksy niejedne-
go Europejczyka. Turcy znéw
stali si¢ dumnym narodem z ambicjami bycia
lokalnym mocarstwem. Erdogan coraz pewniej
wehodzit w rolg suftana. Swiadczy o tym nawet
jego pafac prezydencki, w ktorym jako pierw-
szego godcia w 2014 r. przyjal — jakze symbo-
licznie — papieza Franciszka. Bialy Dom przy
tym patacu to skromna oficyna.

NA DWOCH FORTEPIANACH

Po nieudanym puczu wojskowym z 15 lipca
2016 1. prezydent tylko wzmocnit swojg pozycje.
Tureckie lotnictwo ostrzelalo hotel w Marma-
ris, w ktorym mial przebywa¢ Erdogan. Miat,
ale juz nie przebywal. Za poSrednictwem me-
diéw wezwat ludzi do wyjscia na ulice i prze-
ciwstawienia si¢ wojsku. Postuchaly go milio-
ny Turkdw, dzigki czemu udato si¢ opanowaé
bunt. Wezeéniej najprawdopodobniej zostat
ostrzezony przez... Rosjan. Takg tezg stawia
migdzy innymi niemiecki polityk Willy Wim-
mer, byly zast¢pca przewodniczacego Zgroma-
dzenia Parlamentarnego OBWE. Moze dlate-
go pierwszym, ktory zadzwonit do Erdogana
z gratulacjami z powodu unikni¢cia zamachu,
byt Wiadimir Putin. To otworzylo nowy etap
we wspdlpracy turecko-rosyjskiej, ktdra zostata
wystawiona na cigzka probe po straceniu przez
tureckie mySliwce na granicy z Syrig rosyjskiego
bombowca SU 24 w listopadzie 2015 r. Wspo-
mniany Willy Wimmer twierdzi, ze zestrzele-
nie nie moglo si¢ dokonac bez naprowadzenia
mysliwcow na cel przez amerykanski system
AWACS. Erdogan o zainicjowanie zamachu

Nikt nie chce
dzisiaj draznic¢
Erdoganai on
dobrze o tym wie.

RAPORT IS

oskarzyt przebywajacego w USA tureckiego dy-
sydenta Fethullaha Giilena. W odwecie zablo-
kowat dostep do amerykanskiej bazy lotniczej
w Incirlik. W nastepstwie zamachu aresztowa-
no ponad 80 tys. wojskowych i innych funkcjo-
nariuszy panstwowych oskarzonych o spisek,
ponad 160 tys. osob pozbawiono stanowisk.
Armia zostata podporzadko-
wana catkowicie prezydento-
wi, ktory juz w kwietniu 2017 r.
doprowadzit do zmiany ustroju
panstwa z parlamentarnego na
prezydencki. Amerykanie pro-
bowali jeszcze sktoni¢ Turkow
do ustepstw za pomoca sankcji gospodarczych
i proby wywolania kryzysu walutowego w 2018
1, co ostatecznie si¢ nie powiodfo.

To, co aktualnie dzieje si¢ w Turcji, moze
nie podobacé si¢ Amerykanom. Ponowne prze-
ksztalcenie Swigtyni Hagia Sophia w meczet
musi bole¢ takze Rosjan. Ani Donald Trump,
ani Wladimir Putin nie odwazy si¢ jednak na
zdecydowang krytyke decyzji Erdogana. Nikt
nie chee zadziera¢ z politykiem, ktory opano-
wal sztuke gry na dwoch fortepianach. Z jedne;
strony Erdogan ma na swoim terenie NATO-
-wskie bazy i kupuje amerykanskie uzbrojenie.
Turcja jako jeden z trzech krajow na $wiecie,
dzigki zakupowi uzbrojenia w USA, otrzymu-
je rowniez dostep do kodéw umozliwiajacych
zmiany w jego oprogramowaniu! Z drugiej za$
strony Turcy, ku wsciekfo$ci Ameryki, wyposa-
Zaja sWoj3 armi¢ w rosyjskie zestawy przeciw-
rakietowe S400, do ktorych kodéw nie maja
Amerykanie.

Turcja to ponad 80-milionowy kraj i jedna
z dwudziestu poteg gospodarczych $wiata. Ar-
mia turecka jest druga co do liczebnoSci armig
w NATO, ma prawie 700 tys. zolierzy. Turec-
ki przemyst obronny produkuje nowoczesne
$migfowce, samoloty, bezzalogowce, rakiety,
pociski samosterujace, okrety podwodne, kor-
wety, czolgi, dziala samobiezne, transportery
i wszystko, czego wojsku potrzeba. Turcja jest
wazna réwniez ze wzgledu na potozenie geopo-
lityczne. Kontroluje cie$ning Bosfor i inne naj-
wazniejsze na $wiecie szlaki. Jest brama do Bli-
skiego Wschodu, republik kaukaskich i Iranu.

To sprawia, ze nikt nie chce drazni¢ Erdo-
gana. On dobrze o tym wie. Dlatego gra na is-
lamskiej i nacjonalistycznej nucie, podkreslajac
w wywiadzie telewizyjnym: ,,Podjeliémy decyzje
o zmianie statusu Hagii Sophii na podstawie
opinii naszego narodu, a nie tego, co kto o nas
powie”. Zapowiada réwniez, ze jego kraj be-
dzie dalej ,,podazat wlasciwg Sciezkg budowy
wielkiej i silnej Turcji”.

Przeksztatcenie Swiatyni Hagia Sophia
w meczet jest pokazem sity zarwno prezyden-
ta, jak i islamskiej Turcji. Jest to polityczny prze-
kaz adresowany gtownie do Turkéw i do catego
muzutmanskiego §wiata, ze oto nad Bosforem
odradza si¢ imperium.

i
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Od blisko pot wieku spotkac
mozemy ich w parkach,
lasach, skwerach, plazach

i innych miejscach, do
ktorych trudno dojechac
radiowozem. Funkcjonariusze
Ogniwa Konnego Komendy
Stotecznej Policji petnia
szczegblny rodzaj stuzby,
ktory jest wizytéwka Policji
w Garnizonie Stotecznym.

W tym roku ze wzgledu na pandemi¢
nie ma wielu sytuacji, w ktorych uczestni-
czyli policjanci z Ogniwa Konnego. - W ze-
szlym roku co tydzien bylo jakies§ wydarze-
nie zwigzane ze §wie¢tem Policji, w ktorym
braliSmy udzial — mowi st. asp. Krzysztof
Utnik, kierownik Ogniwa. Chociaz Poli-
cja Konna nawigzuje do tradycji formacji
konnych Policji Pahstwowej z okresu mig-
dzywojennego, funkcjonariusze na koniach
wcigz spotykaja si¢ z zaskoczeniem ludzi,
ktdérych mijaja. — Zima, kiedy temperatura
jest dos¢ niska, konie odpoczywaja. Wtedy
mamy patrole zmotoryzowane. Kiedy po-
nownie ruszamy patrolowac tereny zielone,
zdarzaja si¢ sytuacje, ze ludzie nas zacze-
piaja, np. w Parku Skaryszewskim. Mowia,
ze mito nas widzie¢, ze bez nas to nie ten
sam park. Niektdrzy sa zaskoczeni, bo wi-
dza nas pierwszy raz, a ci, ktorzy widza po
raz kolejny sa przyzwyczajeni. Pozytywnie
odbieraja wykonywana przez nas pracg —
mowi st. sierz. Mateusz Lis.

Stuzba w Policji Konnej jest wyjatkowa
pod wieloma wzgledami. Trzeba odby¢ dwa
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osobne szkolenia. Najpierw nalezy przej$¢
Sciezke rekrutacyjna, zeby zostac policjan-
tem. — Po adaptacji zawodowej, ktora prze-
chodzimy w oddziatach Prewencji Policji,
mozemy zaczaC starac
si¢ o przyjecie do Ogni-
wa Konnego Policji — thu-
maczy sierz. Olga Wrze-
Sniewska. — Kiedy juz
dostajemy si¢ do Ogniwa
Konnego, przechodzimy
dalsze szkolenia, sktada-
jace si¢ z dwoch etapdéw. Poziom pierw-
szy umozliwia patrolowanie terenow zie-
lonych: lasow, laskow, parkéw. Szkolenie
drugiego stopnia zezwala na wyjazd do
stuzby przy zabezpieczeniach meczdw,
koncertow, strajkdw i wszystkich imprez
0 podwyzszonym stopniu ryzyka — wyjasnia
st. sierz. Blazej Szczecinski.

Konie bardzo dobrze
sprawdzaja sie

w zabezpieczaniu
imprez masowych.
To wizytéwka Policji.

— Konie bardzo dobrze sprawdzaja si¢
przy zabezpieczaniu imprez masowych. To
wizytéwka Policji. Nie wszystkie jednostki
w Polsce maja konie — mowi st. asp. Krzysz-
tof Utnik. — Najtrudniej-
sze s zabezpieczenia im-
prez dynamicznych, bo
wtedy wszystko dzieje si¢
szybko. Na przykiad pod-
czas meczow. Wszystkie
w Warszawie maja status
podwyzszonego ryzyka.
Ludzie, gdy widza konie, uspokajaja si¢,
czuja respekt — dodaje sierz. sztab. Prze-
mystaw Lal.

ZIMA W RADIOWOZACH?

Poza chtodnymi miesigcami, kiedy ko-
nie zostaja w stajni, policjanci wyjezdza-
jana patrole, a bez wzgledu na porg roku

fot. Komenda Stoteczna Policji



co poniedzialek konie majg dzien szko-
leniowy. — Koniom nalezy przypominac
sytuacje, ktore moga si¢ wydarzy¢ pod-
czas patrolowania w miescie, gdzie sg wy-
stawione na r6zne bodz-
ce. Przypominamy, ze sa
huki, hatasy, baloniki,
choragiewki, otwierane
parasole. Przede wszyst-
kim trzeba poprawiaé
koniom kondycj¢, bo
jak jezdzimy w rejonie,

Chociaz Policja
Konna nawiazuje

do tradycji formacji
konnych Policji
Panstwowej z okresu

— Sport i praca — mnie to kreci. Cztowiek
nie wpada w rutyng, poniewaz co dziefi s
nowe wyzwania, caly czas trzeba z koniem
nawigzywac wigz emocjonalna. Mdgtbym
to poréwnac do nauki no-
wego jezyka — mdwi sierz.
sztab. Waldemar Biadon.
— Trzeba lubi¢ zwierzeta.
Na pewno nie da rady ten,
ktory si¢ szybko wypala.
Zwierzg, podobnie jak
czlowiek, tez moze mieé

to z tempem. Dniem, migdzywojennego, gorszy dziefi — dodaje st.
w ktérym pracujemy funkcjonariusze sierz. Blazej Szczecinski.
nad ich kondycja jest wciaz spotykajq sie — Wazne jest zaufanie

wlasnie poniedziatek —
ttumaczy sierz. sztab.
Katarzyna Wieczorek.

— Konie przyjezdza-
ja do nas na stajni¢ i wtedy instruktorzy
z nimi pracuj3. Najpierw sg przyucza-
ne do pracy z jezdZcem, pod siodiem,
a nastgpnie — do dymu, ognia, petard.
Wszystko jest stopniowane. Kilka mie-
sigcy codziennej, systematycznej pracy
ze zwierzg¢tami. Nie jest tak, ze kon bez
szkolenia idzie w ogiefl, a my mamy na-
dziejg, ze si¢ przyzwyczai — wyjasnia sierz.
Wrzedniewska. — Konie nie sg przymu-
szane. Raczej staramy si¢ je przekonac
na zasadzie zaufania, ze moga podejsc
do ognia. Czasami potrzeba miesigcy,
by zwierze¢ si¢ do tego przekonato. Cho-
dzi o to, zeby dos§wiadczone konie swoja
pewno$¢ dawaty miodszym. Pokazywa-
1y, ze to nic strasznego — dodaje st. sierz.
Szczecifiski.

PASJA PRZEDE WSZYSTKIM

Kabaty, Lasek Bielanski, Park Moczy-
dto, Park Skaryszewski — to wtasnie tam
najcze¢sciej mozna spotkaé policyjnych
jezdzcOw zar6wno w ciggu tygodnia, jak
i w soboty czy niedziele. — Od dziecka
bylam zainteresowana jezdziectwem —
uSmiecha sig sierz. Olga WrzeSniewska. —
Mam swoja stadning koni. Do pracy przy-
jezdzam z przyjemnoscia, swoje obowigzki
wykonuje z entuzjazmem. Stuzba daje mi
duzo satysfakcji i mozliwoSci spetnienia si¢
w tym, co lubi¢. A przy okazji jest jeszcze
mundur, ktory tez byt moim marzeniem...
Ja si¢ w pracy nie mg¢cz¢ — dodaje. — Ja
rOwniez mogeg polaczy¢ pasje ze stuzba.
Lubig to, co robig, nie narzekam. Kazdy
z nas ma swojego konia, wobec tego jest
to przyjacielska wieZ — mowi st. sierz. Ma-
teusz Lis. — Wigkszo$¢ ludzi, ktora tutaj
pracuje, potaczyta prace z hobby, a chyba
nie ma nic lepszego. Poza praca kazdy tez
ma swoje inne pasje. Zazwyczaj sg to ja-
kie§ sporty. JesteSmy ludZmi do$¢ aktyw-
nymi — opowiada sierz. sztab. Katarzyna
Wieczorek.

z zaskoczeniem ludzi,
ktoérych mijaja.

mi¢dzy nami a zwierzgta-
mi. Kof czyta mowe wer-
balng jezdzca, wie, kiedy
czlowiek jest bardziej na-
picty, zestresowany, a wtedy tez si¢ stresu-
je. Przez lata stuzby ze zwierzg¢ciem budu-

"

je si¢ zaufanie jezdzca i konia — wyjasnia
policjant.

JAK W RODZINIE

— Jest nas siedemnascioro i bardzo je-
steSmy ze sobg zzyci. W tym momencie
mamy 16 koni, a kazdy z nich ma swoje-
go opiekuna. Mamy nadziejg, ze tak zo-
stanie. Istniejg ograniczenia ze wzgledu
na stajnie. Nie jest prosto znalez¢ duza,
z infrastrukturg, ktéra speiniataby na-
sze wymogi — mowi sierz. Olga Wrze-
$niewska. — Poza tym musi by¢ to stajnia
w okolicach Warszawy lub w niej samej
— dodaje st. sierz. Blazej Szczecinski.

Stuzba w Policji Konnej jest wyjatkowa
pod wieloma wzgledami. — Mozliwo$¢ ob-
cowania ze zwierz¢tami oraz praca w za-
wodzie, ktory w Polsce wykonuje oko-
fo pigédziesigciu 0sob, czyni moja stuze
wyjatkowa — mowi sierz. sztab. Biadon.
— Bralismy udzial w Swigcie Kawalerii
Wojska Polskiego, uczestniczyt w nim pre-
zydent. To byto dla mnie wazne wydarze-
nie, ale najwazniejsza byla moja rodzina,

REPORTAZ IS

ktora stala na pl. Pitsudskiego — wspomi-
na policjant.

NA POSTERUNKU DO KONCA
—Konie przychodza z juz nadany-
mi imionami. Maja paszporty. Zwierze-
ta kupujemy w drodze przetargu. Prze-
gladamy oferty, a weterynarz przyglada
si¢ koniom. Wida¢, czy zwierze jest od-
wazne, ciekawskie, nie boi si¢, wszedzie
wejdzie. Staramy si¢ eliminowaé konie,
ktore si¢ boja, zeby byto bezpieczniej. Slq—
ska rasa jest bardzo spokojna, co nie zna-
czy, ze policyjny kofi na nic nie reaguje
— tlumaczy sierz. sztab. Przemystaw Lal.
Przede wszystkim czworonozni funkcjo-
nariusze, by petnic¢ stuzbe, musza mie¢ do-
bre zdrowie. — Nikt nie pozwoli na to, zeby
kon, ktory cierpi, ktdrego boli noga, miat
wyjechac na patrol. U nas konie przechodza
coroczny ,,przeglad”, sa pod stalym nadzo-

rem pani weterynarz, ktéra przyjezdza na
kazdy nasz telefon. Tak samo szczepienia,
odrobaczenia — wszystkie terminy mamy za-
pisywane w ksiazkach. Konie maja zapew-
niong najlepsza opieke medyczng. Ratujmy
zwierze, jesli zajdzie taka potrzeba — wyja-
$nia sierz. Wrzesniewska. — Kazdy jezdziec
doglada swojego konia przed stuzba i po
niej. Po meczach, zabezpieczeniach, patrzy
czy w zaden sposob nie ucierpial, czy nie ma
ran, kontuzji — dodaje st. sierz. Szczecinski.

Praca ze zwierzgtami jest najwspa-
nialszym zajeciem, jakie istnieje. Mimo
ze stuzba w Ogniwie Konnym to przede
wszystkim cigzka praca fizyczna — prze-
konuje st. asp. Utnik. Funkcjonariusze
przekonujg o przyjazni mi¢dzy nimi a kon-
mi. — Kiedy zwierz¢ nie moze juz petni¢
stuzby, nikt nie odda go na rzez — méwi
st. sierz. Szczecinski. — Kon jest jak czto-
nek rodziny. Cztowiek przywiazuje si¢ do
zwierzecia. Ja zabralam swojego do siebie.
Chodzi po face i rozrabia — dodaje sierz.
Wrze$niewska.

i
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go celu.
Ewangelia na obecna niedziel¢ ukazuje nam Zbawiciela na-

uczajacego przez przypowiesci, w ktorych mowi o skarbie rozu- 2f
mianym og0lnie, a nast¢pnie o konkretnym rodzaju — perle o du-
zej wartoSci. W jednym i w drugim przypadku cztowiek, ktory ma =
mozliwo$¢ wejScia w posiadanie konkretnej rzeczy, zdobywa si¢ ‘N

na wielki wysitek, aby sta¢ si¢ jej wlascicielem.

Stowa Chrystusa sktaniajg do refleksji nad tym, co dla nas jest +

skarbem, czemu po§wigcamy szczegdlng uwagg... Zapewne dla

wielu 0sob skarbem sg konkretne kwoty pieniezne gromadzone %

w banku, lokowane w akcje (z nadzieja, ze przynosi¢ beda duzy

zysk) albo trzymane jako gotdwka w domu. Niektorzy jak skarb o

traktuja kolekcje ksiazek, znaczkéw albo innych przedmiotow.

Dla uzupelnienia zbior6éw, zdobycia jakiegos$ szczegdlnego ele- -

mentu sg czgsto gotowi wiele zaptacic.

Jednak takie zatroskanie o ziemskie dobra nie moze nam przy- ‘
stoni¢ skarbow, ktorymi Bog chee nas obdarzy¢. Sa to dary o na- <

prawde wielkiej wartoSci, przewyzszajacej warto$¢ tego, co moze-

my gromadzic tu, na ziemi. Wymiefimy kilka przykladow. Czy nie £

jest dla nas skarbem Ofiara Mszy Sw., podczas ktorej Jezus spoty-

ka si¢ z nami, poucza nas Swoim sfowem i karmi Sobg w Komunii %
Sw.? Czy nie jest skarbem mozliwo$¢ spotkania ze Zbawicielem ‘”
obecnym w tabernakulum lub monstrancji podczas wystawienia, .
czekajacym na nasza adoracje, modlitwe, bycie z Nim? Czy nie Jy
jest skarbem Biblia, Ksigga Stowa Bozego, poprzez ktorg Pan do

nas mowi i uczy najlepszych dla nas drog zycia?
Sprobujmy pomysSlec o tych Bozych darach i zastanowmy sig,

ile wysitku, trudu wktadamy, aby spotkaé Jezusa, by¢ z Nim, przy-
jac dary tak cenne, ktdre nam przygotowal. Czy jest to troska, ¢
staranie tak wielkie, jak to wktadane w zdobywanie, gromadze- X

nie, posiadanie doczesnych, ziemskich skarbow?

Troszczmy si¢ o przyjmowanie Bozych skarbow — daréw, kto- ‘

rymi Pan w Swoim mitosierdziu pragnie nas hojnie obdarzac.

ks. Jan Krupka 2

Autor jest kaptanem diecezji fomzyiiskiej,

kapelanem opactwa benedyktynek w tomzy =
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Czytanie z Pierwszej Ksiegi Krolewskiej

3,5.7-12

W Gibeonie Pan ukazat si¢ Salomonowi w nocy, we Snie. Wte-
dy Bog rzekt: ,,Pros o to, co mam ci da¢”. A Salomon odrzeki:
,O Panie, Boze mdj, Ty ustanowite$ krolem Twwego stuge, w miej-
sce Dawida, mego ojca, a ja jestem bardzo mtody i nie umiem
rzadzi¢. Ponadto Twdj stuga jest posrod Twego ludu, ktory wy-
brate§, ludu mnogiego, ktory nie da si¢ zliczy¢ ani tez spisac
z powodu jego mnostwa. Racz wige da¢ Twemu studze serce
rozumne do sadzenia Twego ludu i rozr6zniania dobra od zfa
zta, bo ktdz zdota sadzic¢ ten lud Twoj tak liczny?”.

Spodobato si¢ Panu, ze wtasnie o to Salomon poprosil. Bog wigc
mu powiedzial: ,,Poniewaz poprosites o to, a nie poprosites dla
siebie o diugie zycie ani tez o bogactwa, i nie poprosiles o zgu-
be twoich nieprzyjaciol, ale prosites dla siebie o umiejetnosc
rozstrzygania spraw sagdowych, oto spelniam twoje pragnienie
i daje ci serce madre i pojetne, takie, ze podobnego tobie przed
toba nie byto i po tobie nie bedzie”.

Psalm responsoryjny
119, 57. 72.76-77. 127-130
Refren: Jakze mituj¢ Prawo Twoje, Panie.

Pan jest moim dzialem,

przyrzektem zachowac stowa Twoje.
Prawo ust Twoich jest dla mnie lepsze
niz tysiagce sztuk ziota i srebra.

Niech Twoja taska bedzie mi pociecha
zgodnie z obietnica dang Twemu studze.
Niech Twa lito§¢ mnie ogarnie, a zy¢ bede,
bo Twoje Prawo jest moja rozkosza.

Przeto wigcej mituje Twoje przykazania

niz zloto, niz ztoto najczystsze.

Dlatego uwazam za stuszne wszystkie Twe postanowienia
i nienawidz¢ wszelkiej drogi faiszu.

Twoje napomnienia, Panie, s przedziwne,
dlatego przestrzega ich moja dusza.
Poznanie Twoich stow o$wieca

i naucza niedo$wiadczonych.

Czytanie z Listu Swietego Pawla
Apostola do Rzymian

8, 28-30

Bracia: Wiemy, ze Bog z tymi, ktorzy
Go mitujg, wspoldziala we wszystkim
dla ich dobra, z tymi, ktorzy sa powo-
fani wedtug Jego zamystu. Albowiem
tych, ktorych przedtem poznat, tych tez
przeznaczyt na to, by si¢ stali na wzor
obrazu Jego Syna, aby On byt pierwo-
rodnym migdzy wielu braémi. Tych za§, ktorych przeznaczyl,
tych tez powotal, a ktorych powotat — tych tez usprawiedliwil,
a ktorych usprawiedliwit — tych tez obdarzyl chwata.

Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Wystawiam Cig, Ojcze, Panie nieba i ziemi,
ze tajemnice krolestwa objawile$ prostaczkom.



Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza
13, 44-52

Jezus opowiedzial tltumom taka przypowies¢: , Krolestwo nie- 4

bieskie podobne jest do skarbu ukrytego w roli. Znalazt go pe-

wien cztowiek i ukryt ponownie. Uradowany poszedl, sprzedal I

wszystko, co mial, i kupit t¢ role.

Dalej, podobne jest krolestwo niebieskie do kupca poszukuja-
cego pigknych perel. Gdy znalazt jedng drogocenng perle, po-

szedl, sprzedat wszystko, co mial, i kupit ja.

Dalej, podobne jest krolestwo niebieskie do sieci, zarzuconej 4
w morze i zagarniajacej ryby wszelkiego rodzaju. Gdy si¢ napet-

nita, wyciagneli ja na brzeg i usiadlszy, dobre zebrali w naczynia,
a zte odrzucili. Tak bedzie przy koncu §wiata: wyjda aniotowie,

wylacza ztych sposrod sprawiedliwych i wrzuca w piec rozpalony; <
tam bedzie placz i zgrzytanie zgbow. Zrozumieliscie to wszyst- 0,
ko?”. Odpowiedzieli Mu: ,,Tak”. A On rzekt do nich: ,,Dlatego 3.
kazdy uczony w PiSmie, ktoOry stal si¢ uczniem krolestwa niebie- <

' Z NAUCZANIA
0, PAPIEZA FRANCISZKA

skiego, podobny jest do ojca rodziny, ktory ze swego skarbca
wydobywa rzeczy nowe i stare”.

KALENDARIUM LITURGICZNE

Poniedzialek 27 lipca
Czytania mszalne: Jr 13, 1-11; Ps: Pwt 32, 18-21; Mt 13, 31-35

Wtorek, 28 lipca

Dziefi powszedni albo wspomnienie §w. Szarbela Makhlufa,
prezbitera

Czytania mszalne: Jr 7, 1-11; Ps 84, 3-6a. 8a. 11; Mt 13, 24-30

Sroda, 29 lipca

Wspomnienie §w. Marty

Czytania mszalne: 1J 4, 7-16; Ps 34, 2-11; J 11, 19-27 albo ¥k 10,
38-42

Czwartek, 30 lipca
Czytania mszalne: Jr 18, 1-6; Ps 146, 1b-6b; Mt 13, 47-53

Piatek, 31 lipca
Wspomnienie §w. Ignacego z Loyoli, prezbitera

Czytania mszalne: Jr 26, 1-9; Ps 69, 5. 8-10. 14; Mt 13, 54-58

Sobota, 1 sierpnia

Wspomnienie $§w. Alfonsa Marii Liguoriego, biskupa i dokto- <
2% zlych, ale na ich zbawienie. I w tym potrzebna jest cierpliwosc.
Czytania mszalne: Jr 26, 11-16. 24; Ps 69, 15-16. 30-31. 33- 34, &

ra KoSciota

Mt 14, 1-12

4 Jezus mowi, ze na polu, na ktérym zasiano dobre nasienie,

X kielkuje rowniez kakol (wszystkie rosliny szkodliwe, zachwasz-

+ czajace glebe). Studzy ida do gospodarza, aby dowiedzie¢ sig,

skad pochodzi kakol, a on odpowiada: ,,Nieprzyjazny cztowiek

+ to sprawil!” (w. 28), bo zasialiSmy dobre ziarno. Uczynit to nie-

’ przyjaciel. Studzy chcieliby od razu péjs¢ i wyrwac kakol. (...)
) Gospodarz zakazuje, bo grozi to wyrwaniem zaré6wno chwastow

A sliny) zostanq od siebie oddzielone, a kakol spalony

2+ Jest to takze opowie§¢ zdrowego rozsadku. W tej przypowie-

¥ Sci mozna odczyta¢ pewng wizj¢ historii. Obok Boga — gospo-

+4 darza — ktOry zawsze i wylacznie rozsiewa dobre ziarno, jest

; przeciwnik, ktéry rozrzuca chwast, by utrudni¢ wzrost ziarna.

Q
Y. Gospodarz dziala otwarcie, w Swietle stofica, a jego celem jest
% dobre zniwo. (...) Nieprzyjaciel wykorzystuje ciemnosci nocy

3 idziata z zazdrosci, z powodu wrogosci, aby wszystko zniszczy¢.

4 Nieprzyjaciel, o ktérym méwi Jezus ma imie: to diabel, beda-

cy w najwyzszym stopniu przeciwnikiem Boga. Jego zamiarem

¥ jest utrudnienie dziela zbawienia, sprawienie, aby krolestwo

% Boze bylo zakldcone przez nieuczciwych robotnikow, siewcOw

% skandali. Wiele razy slyszeliSmy, ze w rodzinie zyjacej w poko-
0, ju, zaczely sie (...) wojny, nieprzyjaznie. W dzielnicy zyjacej

0’ wpokoju zaczely sie dziaé rzeczy zte. Zwyklismy mowié, ze ktos

+ tam przyszedt ,,zasia¢ kakol”, lub ta osoba w rodzinie plotkami

xv ,,rozsiewa kakol”. Zawsze jest to zasiewanie zla, ktore niszczy.

& Zawsze czyni to diabel lub nasza pokusa, gdy popadamy w po-

% kuse¢ plotkowania, niszczenia innych.

+ (...) Zto, oczywicie, musi by¢ odrzucone, ale ludzie niegodzi-

Y Wi, to osoby, ktdrym trzeba okazac cierpliwos¢. Nie chodzi o t¢

¥~ obludng tolerancje, ktora ukrywa dwuznacznosci, ale o sprawie-

) dliwos¢ fagodzona przez mitosierdzie. Jesli Jezus przyszedt szu-
i kac nie tyle sprawiedliwych, ile grzesznikow, aby leczy¢ nie tyle

zdrowych, ile chorych (por. Mt 9, 12-13), to takze dzialanie nas,

¢ Jego uczniéw, nie powinno by¢ skierowane na zlikwidowanie

S

Z rozwazania przed modlitwa ,Aniot Pariski” z 19 lipca

fot. PAP/EPA/ANSA/Giuseppe Lami
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I \WSPOMNIENIE

Podczas pobytu we
Witoszech 14 lipca zmart

ks. prafat Bronistaw Piasecki,
ostatni sekretarz kard.
Stefana Wyszyriskiego,
dtugoletni proboszcz
stofecznej Parafii
Najswietszego Zbawiciela.

Kardynat Stefan Wyszynski podjat de-
cyzje, ze mlodego wikariusza trzeba wystaé
na studia na Akademie Teologii Katolickiej
w Warszawie, a nastepnie do Instytutu Teo-
logii Moralnej na Papieskim Uniwersytecie
Lateranskim w Rzymie, gdzie ks. Piasecki
obronit doktorat z teologii. Po powrocie do
Polski jako nauczyciel akademicki prowa-
dzit zajgcia z teologii moralnej na ATK oraz
w Wyzszym Metropolitalnym Seminarium
Duchownym w Warszawie.

Obdarzony wielkim zaufaniem przez Pry-
masa Wyszyfiskiego, po $mierci ks. infutata

cji taskami slyngcego obrazu Matki Bozej
Zbawiciela, ktorej dokonat sam papiez Jan
Pawet II 13 czerwca 1999 r. na Placu Pil-
sudskiego w Warszawie, podczas tej samej
Mszy Swietej, podczas ktorej beatyfikowat
108 meczennikow 11 wojny §wiatowej oraz
Edmunda Bojanowskiego i s. Reging Prot-
mann. Dwa tygodnie ks. Piasecki pdZniej
zorganizowal wielkie uroczystoSci dzigk-
czynne. Utrzymywal regularne kontakty
w Nuncjatura Apostolska, ktéra miesci si¢
na terenie parafii. Regularnie organizo-
wal uroczyste Msze Swicte na rozpocze-

Ostatni sekretarz Prymasa Tysiaclecia

Urodzit si¢ 7 pazdziernika 1940 r. we wsi
Ranie, nalezacej do Parafii §w. Piotra i Pawta
w Kamieficu Litewskim (dzisiejsza Biatorus).
Ukonczy! Wyzsze Metropolitalne Seminarium
Duchowne w Warszawie. Jako diakon skiero-
wany zostal do pomocy w parafii w Goszczy-
nie, a nastgpnie postany do Izabelina, gdzie
proboszczem byl schorowany na nowotwor
wezlow chionnych §wiatobliwy ks. Aleksan-
der Fedorowicz. W swoich zapiskach ks. Pia-
secki zanotowat: ,,30 czerwca pojechalem do
Izabelina. W koSciele s. Assumpta zmywala
podioge przy piecu pod chorem. Poszediem
do baraku. Proboszcz dostownie wybiegt na
moje powitanie. W kilku zdaniach zoriento-
wal mnie w aktualnej sytuacji w parafii”. Po-
stawa pierwszego proboszcza wywrze¢ musiata
wielki wplyw na dalsze jego kaptanstwo. , Nikt
z nas pracujacych przy parafii nie braf pensji.
Pienigdze byly wspolne. Kazdy bral na co byto
mu potrzeba, bez zadnej zenady. Trudno byto-
by inaczej, bytby wtedy chyba brak zaufania.
(...) Ufat Bogu. Bog jest tak dobry — to zda-
nie nie schodzito z jego ust w ostatnich dniach.
Tizy dni przed $miercig siedzialem u jego foza,
z trudem juz méwit, bardzo dtugo cedzit §wisz-
czacym oddechem stowa: gdybym... mogt...
powiedzie€... jeszcze.... jedno kazanie... to
milos¢. To byta dewiza dla mnie” — relacjo-
nowat pdZniej ks. pratat Bronistaw Piasecki.

Swiecenia kaplanskie przyjal 22 wrzesnia
1963 r. z rak bp. Jerzego Modzelewskiego
w koSciele w Izabelinie. Byto to wydarzenie
bez precedensu. Swiecenia zawsze odbywa-
ly si¢ w katedrach badZ — rzadziej — w pro-
katedrach. Parafia w Izabelinie wyrdzniata
si¢ jeszcze tym, ze na prosbe ks. Aleksandra
Fedorowicza otrzymata, na cztery lata przed
Soborem Watykanskim II (1), zgod¢ Prymasa
Stefana Wyszynskiego na sprawowanie liturgii
w jezyku polskim i odprawianie Mszy Swictej
twarzg do wiernych.

W latach nastgpnych byly kolejne wi-
kariaty: Laski, Podkowa Le$na, gdzie pro-
boszczem byl slynny ks. Leon Kantorski,
Parafia §w. Katarzyny na Stuzewie.
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Wiadystawa Padacza, w latach 1974-1981
zostal kapelanem kardynata. Towarzyszyt
mu w wyjazdach i podczas spotkan z waz-
nymi osobisto$ciami z zycia politycznego
i koScielnego. Gdy poprosil o formalny de-
kret nominacyjny ustyszal: ,,domownicy sa
tu z zaproszenia, nie z dekretu”.

W 1983 r. z nominacji kard. Jozefa
Glempa zostat proboszczem stotecznej Pa-
rafii Najswigtszego Zbawiciela. Obejmowat
funkcje po swoich wielkich poprzednikach
—zamordowanym w Palmirach ks. pratacie
Marcelim Nowakowskim i po bp. Waclawie
Majewskim, biskupie pomocniczym archi-
diecezji warszawskiej, ktory petnit tu funk-
cje proboszcza w latach 1946-1983.

Swiatynia wybudowana jako wotum za
Rok Swiety 1900 za rzad6w ks. Piaseckiego
stata si¢ waznym oSrodkiem zycia religijne-
go stolicy. W 1983 1. rozpoczely si¢ comie-
sigczne modlitwy o beatyfikacj¢ Prymasa
Tysiagclecia. Najwazniejszym wydarzeniem
w jej najnowszych dziejach bylo doprowa-
dzenie przez ks. Piaseckiego do korona-

E—

cie roku akademickiego na Politechnice
Warszawskiej. Proboszczem przestal by¢
w 2010 roku.

Peit tez wazne funkcje w diecezji. Byl
dziekanem dekanatu §rédmiejskiego, prze-
wodniczacym Komisji ds. Duszpasterstwa
ogblnego przy Radzie Duszpasterskiej
Archidiecezji Warszawskiej. Z nomina-
¢ji kard. Glempa zostal wicepostulatorem
w Trybunale Beatyfikacyjnym Kard. Stefa-
na Wyszyniskiego.

Posiadat tez godnoSci koScielne.
W 1980 r. zostal kapelanem, a od 1999 r.
prafatem honorowym Jego Swiqtobliwoéci.

Byt autorem ksiazki ,,Ostatnie dni Pry-
masa Tysigclecia” oraz ,,Prymas Wyszyniski
nieznany. Ojciec duchowy wdziany z bliska”
(wraz z Markiem Zajacem).

Pogrzeb $p. ks. prafata Piaseckiego prze-
widziany jest na piatek 24 lipca o godz.
11.00 w Parafii Najswietszego Zbawiciela.
Jego ciato zostanie zlozone w grobie ka-
planskim na Powazkach.

Wojciech Swiatkiewicz

fot. PAP/Pawet Kula



Nadzieja dla chorych

Podawany dooskrzelowo pre-
parat zawierajacy interferon
beta moze zmniejszac o 79 proc.
ryzyko wystapienia zagrazajacej
zyciu postaci COVID-19. Sred-
ni czas spedzony przez pacjen-
ta w szpitalu skrdcit si¢ wskutek
jego stosowania z 9 do 6 dni -
wynika z badania, o ktorym in-
formuje Reuters.
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Interferon beta to naturalnie
wystepujace biatko wytwarzane
przez komorki ssakow, na przy-
ktad fibroblasty i makrofagi. Wy-
kazuje (miedzy innymi) dziata-
nie przeciwwirusowe. Niektore
objawy chorobowe, takie jak go-
raczka czy bole migsni sg spowo-
dowane wytwarzaniem interfe-
ronu podczas infekcji. Preparaty
interferonu beta stosowane byly

dotychczas gtéwnie w leczeniu
stwardnienia rozsianego (SM).
Koronawirus wydaje si¢ hamo-
wac wytwarzanie naturalnego in-
terferonu beta.

Badanie obejmowalo 101 pa-
cjentow z COVID-19 przyjetych
do dziewigciu szpitali. Cze¢sci
z nich podawano do ptuc w po-
staci aerozolu zawierajacy inter-

feron beta preparat SNG001,
pozostalym — placebo.

To na razie wstgpne wyniki
badan. Nie zostaly opublikowa-
ne w prasie fachowej. Konieczne
sa badania z udziatem wigkszej
liczby pacjentow, ale wstgpne
wyniki eksperci uznali za bardzo
obiecujace. (PAP)

Pro$ba o modlitwe

Prawoslawny metropolita war-
szawski i calej Polski abp
Sawa, przebywa w jednym ze
stotecznych szpitali — poinformo-
wata w specjalnym komunikacie
kancelaria metropolity.

Czytamy w nim, ze ,,powo-
dem hospitalizacji jest koniecz-
no$¢ przeprowadzenia kuracji
antybiotykowej zwigzanej z le-
czonym od wielu lat bakteryjnym
zakazeniem skory (erysipelas)”.

Poproszono jednocze$nie
o modlitwe w intencji Zwierzch-
nika Polskiego Autokefalicznego
KoSciota Prawostawnego.

Abp Sawa 20 listopada
1979 r. otrzymal nominacj¢ na
biskupa 16dzkiego i poznafskie-

go. 25 listopada 1979 r. przyjat
chirotoni¢ biskupia i objat funk-
cje ordynariusza KoSciota prawo-
stawnego w Lodzi i w Poznaniu.

Nastepnie w latach 1981-1998
objat katedre biatostocko-gdan-
ska, przyczyniajac si¢ do znacz-
nego ozywienia zycia parafial-
nego, budowy nowych §wiatyn
i reaktywowania lub otwarcia
trzech monasteréw.

W latach 1994-1998 byl pra-
wostawnym ordynariuszem Woj-
ska Polskiego. W 1996 r. otrzy-
mal stopief generata brygady.
Od 1998 abp Sawa pozostaje
zwierzchnikiem Polskiego Au-
tokefalicznego Kosciola Prawo-
stawnego. (PAP) E
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Izabela Pakulska

WARTO WIEDZIEC I

takiego stosowania wrotyczu
zachecam.

Wrotycz ma charakterystycz-
ny zapach, nieco przypominajacy
kamfore. Skutecznie odstrasza
muchy, mrowki, kleszcze, koma-
ry, mole a nawet mszyce. Galaz-
ki wrotyczu mozna wstawi¢ do
wazonu lub roztozy¢ w pomiesz-

Wrotycz pospolity

(tac. Tanacetum vulgare)

rotycz to rodlina bar-

dzo popularna w Polsce.
Osiaga wysoko$¢ nawet 1,5 me-
tra, ma charakterystyczne z61-
te kwiaty, sktadajace si¢ z ko-
szyczkow. Kwitnie od czerwca
do sierpnia. Rosnie na drogach
i takach.

Dawniej wrotycz byl bardzo
znany i stosowany w leczeniu
wielu chordb. Wykorzystywa-
no szczeg6lnie kwiaty. Zbiera
si¢ je w czasie kwitnienia, suszy
W przewiewnym miejscu. Wro-
tycz dziala przeciwzapalnie,
przeciwbakteryjnie, przeciw-
wirusowo. Ma silne dziafanie
napotne. Wykorzystywany byt
w leczeniu infekcji gérnych drog
oddechowych a takze w dole-
gliwoSciach ze strony przewodu
pokarmowego. Wzmacnia od-
pornos¢, dziata przeciwmiaz-
dzycowo. Byl czgsto uzywanym
ziolem w zwalczaniu pasozy-
tow, szczegdlnie glisty i tasiem-
ca. Przedawkowanie objawia
sie bolami brzucha, wzdeciami,
biegunka, silnym poceniem, za-
wrotami glowy, kofataniami ser-
ca, krwiomoczem, zaburzeniami
psychicznymi. Moze by¢ bardzo
grozny.

Od dawna wiadomo, ze to
bardzo silne ziolo i stosowa-
nie za duzych dawek moze by¢
niebezpieczne. Okazalo sig,
ze w kwiatach, w mniejszym
stopniu w liSciach wrotyczu,
znajduje si¢ tujon, zwigzek
trujacy, o strukturze podob-
nej do kanabinazolu zawar-
tego w konopiach. Z tego po-
wodu od 2006 roku w Unii
Europejskiej nie wolno sto-
sowaé wrotyczu wewnetrznie,
takze w mieszankach do picia.
Jest uwazany za ziofo toksycz-
ne. Nie ma jednak zakazu do
stosowania zewngtrznego i do

czeniu, juz to wystarczy zeby od-
straszy¢ rozne insekty. Mozna
takze zrobi¢ napar (3 tyzeczki li-
$ci i kwiatu zalewamy 2 szklan-
kami wrzatku, po 30 min prze-
cedzamy). Po ostudzeniu mozna
spryska¢ ro§liny zaatakowane
przez mszyce, mozna takze spry-
ska¢ ubranie i stosowac, jako re-
pelent, mozna takze spryskac
kota lub psa, taki Srodek odstra-
szy nie tylko kleszcze, ale nawet
pchly. W czasie spaceru mozna
natrze¢ rozdrobnionymi kwiata-
mi skorg, to najbardziej dostep-
ny $rodek na kleszcze i komary,
czgsto w zasiegu reki!

Oktady z wrotyczu (z napa-
ru) sa skuteczne przy zmianach
zapalnych skory, nawet przy
opryszczce. Napar mozna takze
stosowac do plukania przy sta-
nach zapalnych gardta. Mozna
stosowac oklady przy zapaleniu
spojowek.

Wrotycz od dawna stosowa-
ny jest do usuwania wszy. Nale-
zy jedng lyzke samych kwiatow
wrotyczu oraz pot fyzki tymian-
ku, macierzanki lub piotunu
wsypa¢ do szklanki, zala¢ gora-
ca woda, parzy¢ pod przykry-
ciem 15 minut, przecedzi¢, umy¢
tym wlosy, zawigzac na 3 go-
dziny, potem wyptuka¢ w wo-
dzie z octem, a nast¢pnie wycze-
sac gestym grzebieniem. Taka
kuracj¢ nalezy powtorzy¢ po
tygodniu.

Mozna takze zastosowac
mas¢ lub olej z wrotyczem. Do
oleju kokosowego, czy nawet
smalcu nalezy dodac swiezego
ziela, mozna stosowac przy egze-
mach, alergiach, ukaszeniach.

Wyciag alkoholowy z wro-
tyczu stosowany zewngtrznie,
przynosi ulge w dolegliwosciach
reumatycznych.

Autorka jest lekarzem pediatra
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Nie tylko o podcastach

dr hab. Tomasz Korpysz

Przyznam si¢ Pafistwu, ze zupetnie dla mnie niespo-
dziewanie bardzo rozrdst si¢ ten minicykl (w zaloze-
niu mialy to by¢ dwa-trzy odcinki) po$wigcony temu,

2 co ciekawego i pozytecznego na temat polszczyzny
mozna znalez¢ w internecie. Wszystko sprowokowane zostalo, rzecz
jasna, pandemia koronawirusa i trudno§ciami w dostegpie do bi-
bliotek. Wprawdzie — wbrew niektorym wypowiedziom politykow
— pandemia nadal trwa, ale wigkszo$¢ bibliotek juz dziala (cho¢
w ograniczonym zakresie i z zaostrzonym rezimem sanitarnym),
najwyzszy wiec czas zakoficzy¢ ten watek (cho¢ weale go nie wy-
czerpalem). Mam nadzieje, ze przydadza si¢ Pafistwu lub Pafistwa
bliskim (np. uczniom i studentom czy tez tym, ktorzy przebywaja
poza granicami Polski) wiadomo$ci na temat internetowych porad-
ni, blogdéw, stownikéw, poradnikdw, automatycznych narzedzi do
sprawdzania tekstow, baz danych itp. Na zakonczenie pozwolg sobie
na pewna prywate, ale tez ukion w strong Redakcji. Ot6z zapew-
ne wszyscy z Pafistwa wiedza, ze tygodnik ,,Idziemy” ma tez swoja
wersj¢ elektroniczna, ktora znalez¢é mozna na stronie internetowe;j
tygodnika. Na tejze stronie zarchiwizowane sg tez niektdre artyku-
ty, w tym takze drobiazgi jezykowe, ktdre proponuje Panstwu juz
od ponad 10 lat. NieSmiato zachgcam wigc do korzystania i z tego
zrodla wiadomosSci na temat polszczyzny.

Zamykajac ten watek, musze¢ chociaz wspomnie¢ o dostgpnych
w internecie zrodfach niedrukowanych. O jednym - videoblogu Pau-
liny Mikuly — juz jaki$ czas temu pisalem. Jednak osoby niewidome
czy tez majace problemy ze wzrokiem, ale tez wszyscy ci, ktdrzy wolg
stuchac niz czytac, oraz ci, ktdrzy spedzaja diugie godziny w podrd-

zach (szczegOlnie za kierownicami) lub po prostu moga wykonywac
rézne obowiazki i jednoczesnie czego$ stuchac (ale juz nie — co$ czy-
ta¢) moga skorzystac z wielu interesujacych podcastow.

Przypomng tu, ze podcast (wersja spolszczona podkast — cho€ si¢
juz pojawia w tekstach — nie zyskata jeszcze petnej aprobaty i si¢ nie
upowszechnila) to okreslenie audycji, ktora jest umieszczona w in-
ternecie i dzigki temu moze by¢ w dowolnym momencie $ciggnie-
ta przez odbiorcg na jakie$ urzadzenie (np. komputer czy telefon)
iodstuchana. Podcastami wspdlczeSnie nazywa si¢ przy tym zar6wno
audycje przygotowywane od razu z my§la o sieci i umieszczane tam
mniej lub bardziej regularnie, jak tez (to swego rodzaju neoseman-
tyzm) audycje, ktore pierwotnie byly emitowane w normalnej radio-
wej ramowce, a pozniej zostaly zarchiwizowane i umieszczone na
stronie internetowej. Podkasty stajq si¢ coraz bardziej popularnymi
dodatkami do elektronicznych wydan gazet i czasopism — pozwalaja
wowczas np. rozwijac to, co w wersji drukowanej z konieczno$ci mu-
siato zosta¢ skrocone, ale tez proponowac czytelnikom/stuchaczom
nowe tematy. Przykladem moze by¢ chociazby ,,Podkast Powszech-
ny”, czyli oficjalny podcast ,, Tygodnika Powszechnego” zapowiadany
hastem: ,kraj, $wiat, wiara i kultura, nauka i zmysty. Powaznie, a cza-
sem mniej powaznie”. Ale ja proponuj¢ Panstwu, rzecz jasna, przede
wszystkim audycje o jezyku. Na stronie internetowej Polskiego Radia
znalez¢ mozna chociazby podcast ,,Co w mowie piszczy”, czyli zar-
chiwizowane audycje o polszczyznie, ktdre od lat w Trdjce prowadzi
prof. Katarzyna Ktosifska z Uniwersytetu Warszawskiego. Podobnie
jest z cyklem ,,100 sekund polszczyzny”, czyli audycjami Malgorzaty
Tutowieckiej z Jedynki, ktorej statym gosciem jest z kolei dr Agata
Hacia. Takze na stronie Jedynki znajda Panstwo ,,Stowoteke”, czyli
cykl Agnieszki Kunikowskiej (réwniez z Jedynki), ktora zaprasza juz
roznych jezykoznawcow, ale tez literaturoznawcdw i rozmawia z nimi
nie tylko o jezyku, lecz takze o literaturze.

Jak wida¢, w internecie mozna o polszczyznie poczytac i postuchad
naprawdg duzo, do czego gorgco zachgcam.

Karta Duzej Rodziny

Edyta

Pisarczyk-Kulon % programie. Wyszukiwarka

partneréw Karty Duzej Rodziny

Whiosek o wydanie Karty
skfada si¢ w formie papierowe;j
w gminie miejsca zamieszkania
badz elektronicznie za poSred-
nictwem portalu Emp@tia. We
wniosku nalezy zaznaczy¢, czy

zmian majacych wplyw na ist-
nienie tego uprawnienia Matzo-
nek rodzica, ktéremu przyzna-
no Karte, nie traci prawa do jej
posiadania mimo wystapienia
zmian majacych wplyw na ist-

Ogolnopolska
Karta Duzej Ro-
dziny upowaznia
do korzystania z réznego rodza-
ju znizek na terenie catego kra-
ju, a nie tylko w obr¢bie gminy
miejsca zamieszkania. W sezo-
nie wakacyjnym dla posiada-
czy Karty interesujace moga by¢
znizki, z ktérych mozna skorzy-
sta¢ w oSrodkach wypoczynko-
wych, parkach rozrywki, par-
kach linowych, plywalniach,
kinach czy muzeach.

Karta to system znizek na
przejazdy kolejowe, nizsze opla-
ty paszportowe, a takze zakup
zywnoSci, ksigzek, kosmety-
kow, ubran, obuwia czy paliwa.
Znizki mogg oferowac zarow-
no instytucje publiczne, jak i fir-
my prywatne, ktdre biora udziat
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znajduje si¢ na stronie: https://
empatia.mpips.gov.pl.

Prawo do posiadania Kar-
ty przystuguje cztonkowi rodzi-
ny wielodzietnej, w ktdrej ro-
dzic (rodzice) lub malzonek
rodzica majg lub mieli na utrzy-
maniu facznie co najmnie;j tro-
je dzieci, bez wzgledu na ich
wiek. Karta przystuguje dziec-
ku, jezeli w dniu sktadania
wniosku na wychowaniu rodzi-
ny bylo co najmniej troje dzie-
ci do ukonczenia 18 lub 25 lat
(jezeli si¢ ucza) oraz bez ogra-
niczef wiekowych —w przy-
padku dzieci legitymujacych
sie orzeczeniem o umiarkowa-
nym albo znacznym stopniu
niepelnosprawnosci.

Rodzic, ktdéremu przyznano
Karte, nie traci prawa do niej,
nawet w przypadku wystapienia

nienie tego uprawnienia, chyba
ze rodzic zmarl, utracit prawo
do posiadania Karty, maizen-
stwo z rodzicem zostato unie-
waznione albo rozwigzane przez
rozwod, albo sad orzekt o nie-
istnieniu malzefistwa.

Z kolei dziecko, ktore ma
Karte, nie traci prawa do jej
posiadania mimo utraty tego
uprawnienia przez rodzica lub
zmniejszenia si¢ liczby dzieci,
ktore wehodzily w sktad rodziny
wielodzietnej. W przypadku gdy
rodzicowi posiadajacemu Karte
urodzito si¢ dziecko lub rodzic
ten przyjal dziecko w ramach
rodziny zastgpczej lub rodzin-
nego domu dziecka, dziecko to
nabywa prawo do posiadania
Karty mimo utraty tego upraw-
nienia przez pozostate dzieci
z danej rodziny wielodzietne;.

ubiega si¢ o karte tradycyjng czy
elektroniczna, czy o obie.

Karta wydawana jest bez-
platnie, kazdej osobie zgtoszo-
nej we wniosku. Kazdy cztonek
rodziny moze korzysta¢ z Kar-
ty osobno. Karta przyznawa-
na jest dzieciom do ukoficzenia
18. lub 25. roku zycia, jesli uczg
si¢ jeszcze w szkole lub studiu-
ja. Karta przystuguje pracuja-
cemu studentowi, bez wzgledu
na rodzaj studiow (licencjackie,
magisterskie, jednolite, dok-
toranckie, dzienne, wieczoro-
we, zaoczne), pozostajacemu na
utrzymaniu rodzicow. Rodzi-
ce moga korzysta¢ z Karty do-
zywotnio. Osobom niepeino-
sprawnym Karta wydawana jest
na czas obowigzywania orzecze-
nia o niepelnosprawnosci.

Autorka jest radca prawnym



KORONACJA I CO DALEJ?

Mariusz Jankowski

ornik Zabrze, Ruch Chorzéw i od tego sezonu Legia Warszawa.
Te trzy kluby maja najwigcej — po 14 — tytutow pitkarskiego mi-
strza Polski. Ale to klub ze stolicy jest bez watpienia najlepsza dru-
zyna naszego kraju w ostatniej dekadzie. Od 2010 roku Legia zawsze
byla na koniec rozgrywek na ligowym podium. Do tego trzeba dodac
awans do fazy grupowej Ligi Mistrzow oraz niezte wystepy w Lidze
Europy. Legia to na naszym futbolowym podworku marka. I mam
wrazenie, ze po wielu roznych turbulencjach klub z Lazienkowskiej
w koncu zaczyna funkcjonowac tak jak chee tego jego prezes. Dariusz
Mioduski nie ukrywa, ze w ostatnich latach zdarzyly mu si¢ biedy.
Ale tych przeciez nie popetnia tylko ten, kto nic nie robi. A w War-
szawie robig duzo. Najswiezszy przykiad to oczywiscie nowoczesna
akademia. Tego oSrodka zazdroszcza legionistom wszyscy w Polsce.
To kolejny krok na drodze do budowy klubu, ktdry bedzie probowat
na state cos znaczy¢ w Europie. Bo nie tylko zdaniem Mioduskiego
miejsce Legii jest na ligowym topie w Polsce, ale tez w fazie grupowe;j
europejskich pucharéw. A przeciez w ostatnich latach polskie kluby
regularnie zbieraly baty juz w rundach eliminacyjnych (Legia tez nie
unikneta wpadek). Zeby takich sytuacji bylo jak najmniej potrzebne
sg solidne podstawy. Oprocz odpowiednich finanséw moze je zapew-
ni¢ dbatos¢ o mtodziez. I na to przy FLazienkowskiej stawiaja. I za to
naleza si¢ im brawa. Przyklasna¢ trzeba tez stowom prezesa, ktory
na kazdym kroku podkresla, ze tegoroczny sukcees jest tylko przy-
stankiem na diugiej drodze. A skoro bedzie ona dtuga to na pewno
zdarzg si¢ tez wyboje oraz zakrety. Wiasnie dzis, Swigtujac kolejny
tytul, powinni o tym pamigtac wszyscy kibice. Za kilka tygodni w eli-
minacjach Ligi Mistrzow moze si¢ zdarzy¢ stabszy mecz z rywalem
z Motdawii czy Finlandii. Ale to nie znaczy, ze przy Lazienkowskiej
dzieje si¢ Zle. Legia z obranej drogi nie chce zbaczac. I warto jej ki-
bicowac. Z jeszcze jednego powodu. Silny mistrz kraju moze za soba
pociagna¢ kolejne kluby. Bo zasada ,,bij mistrza” powinna dziata¢
bardzo stymulujaco. Zeby pokonaé obrofice tytutu trzeba sie roz-
wijaé, by¢ coraz silniejszym. Rozwo6j Legii moze, wigc pomdc catej
ekstraklasie. W Warszawie wiedza, ze koronacja to jeszcze nie ko-
niec drogi. To dopiero jej etap, wazny, ale nie ostatni. Wydaje si¢, ze
legioni$ci na nowe wyzwania sg niezle przygotowani. Mam nadzieje
ze nie jest to mylne wrazenie i zespot trenera Aleksandara Vukovi-
cia w najblizszych miesigcach bedzie grat dobrze (takze w Europie),
jak na mistrza Polski przystato.
Autor jest dziennikarzem TVP

fot. PAP/EPA/FIA/F1 Handout

SPORT I

Rekord w Budapeszcie

Lewis Hamilton triumfowat w trzeciej turze mistrzostw $wiata Formuty 1,
zdobywajac pierwsze miejsce w wyscigu o Grand Prix Wegier. To juz 8.
zwyciestwo Brytyjczyka na torze pod Budapesztem. W historii F1 osiem
razy na jednym torze wygrat tylko Michael Schumacher.

Mistrzowski Real

Tytut mistrza Hiszpanii powrécit
do druzyny Realu Madryt, kt6-
ra pokonata Villareal (2:1) w 37.
kolejce hiszpanskiej ekstraklasy.
Krélewscy koniczg jednak sezon
z lekkim niedosytem po remisie
z Leganes (2:2) w ostatniej kolejce.

Czy obroni tytut?

fot. PAP/EPA/Roman Rios

Fatalnym wypadkiem zakoriczy! sie dla Marca Marqueza, aktualnego mi-
strza Swiata, pierwszy wyscig o GP Hiszpanii w MotoGP. Kontuzja moze
odebra¢ zawodnikowi szanse na obrone tytutu. Od dobrej strony poka-
zat sie Fabio Quartararo, ktory wykorzystat bfedy rywali i zapewnit sobie
pierwsze w karierze zwyciestwo w MotoGP.

Charytatywnie na kortach

Iga Swiatek pokonata Tereze Mar-
tincovg (6:7, 6:3, 10-8) w meczu
z cyklu Tipsport Elite Trophy. Im-
preza sktada sie z czterech chary-
tatywnych turniejow, w ktorym ry-
walizuja dwie druzyny. Wezedniej
Polka przegrafa starcie z Karoling
Muchovg (4:6, 6:2, 8-10).

Dookota Mazowsza

Zaciety wyscig wokot Kozienic zakoriczyt 63. Kolarski wyscig , Dookota
Mazowsza”. Zwyciezca ostatniego etapu zostat Niemiec Felix Gross. Jed-
nak najwiecej punktow w klasyfikacji generalnej zdobyt Czech Michael
Kurkle z grupy Elkov-Kasper.

fot. PAP/Leszek Szymariski

fot. PAP/EPA/Mariscal

fot. PAP/EPA/Martin Divisek
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DIETA CUD

Barbara Wisniowska

merykanie odkryli,

ze sa najbardziej oty-
tym spoteczefistwem, po-
mimo regularnego sto-
sowania rygorystycznych
diet i glodéwek. Dlacze-
go? Mato kto, a moze na-
wet nikt, nie jest w stanie
wytrwacé przez cale zycie na
diecie. Predzej czy pdzniej
skusi si¢ na lody, kawa-
fek ciasta albo ulubionego
hamburgera, a wygtodzony
organizm z upodobaniem
zmagazynuje tak dtugo wy-
czekiwane kalorie w posta-
ci fatdow tluszczu.

KtoS§ wreszcie wpadt na
pomyst prawdziwej diety-
-cud. Ma ona tylko dwie
zasady: wszystkie positki
przygotowujemy w domu
i zawsze szukamy mniej ka-
lorycznych opcji naszych
ulubionych potraw.

Nie trzeba by¢ geniu-
szem, aby domySlic sig, ze
smazenie w gltebokim ttusz-
czu zwigksza kaloryczno$¢

potraw nawet o kilkadziesiat
procent, a przy okazji eli-
minuje wartoS$ci odzywcze.
Warto wigc zainwestowaé
w dobrg patelnig, na ktorej
mozna dusi¢ potrawy bez
tluszczu lub — catkowicie
zrezygnowac ze smazenia.
Jesli lubimy migso, najmniej
kaloryczne bedzie to z indy-
ka. Sosy tatwo przygotuje-
my na bazie jogurtu zamiast
$Smietany lub majonezu.
Zdrowszym zamiennikiem
cukru bedzie ksylitol lub ste-
wia, a zOltego sera — twardg.
Jesli nie wiemy, ktory pro-
dukt kupi¢, z pomoca moga
nam przyjs¢ tabelki warto-
Sci odzywczych na opako-
waniach. Znajdziemy tam
szczegblowe dane o zawar-
toSci szkodliwych ttuszczow
nasyconych i cukru.

Lody takze mozemy przy-
gotowac¢ sami w domu — i to
bez cukru!

fot. Barbara Wiéniowska

SORBET ANANASOWO-PIETRUSZKOWY
(dla posiadaczy mocnego robota)

Sktadniki: 500g mrozonego ananasa w kawatkach B 1-3 swie-
ze, dojrzate banany M natka pietruszki pocieta w kawatki (5 cm)

— ilos¢ wg upodobania

Sposdb przyrzadzania: Mrozone owoce i miksujemy przez
10 sekund na najwyzszych obrotach robotem przeznaczonym
do kruszenia kostek lodu (trzeba sprawdzi¢ w instrukgji, czy

nasz robot kuchenny da sobie z tym rade).

Dodajemy po jed-

nym bananie i miksujemy na nizszych obrotach, sprawdzajac
kiedy konsystencja, smak i temperatura beda nam odpowia-
dac. Po pierwszym bananie konsystencja przypomina sorbety
ze sklepu, po trzecim lody tatwo sie rozptywaja, ale sa stodsze.

KRZYZOWKA Z HASEEM Siostry Honoraty

POZIOMO

1A - trzon zatogi

1 G - Reni z estrady
2E - zespot rockowy
3 A - rodzaj sushi

3G - zakos muru

6 A — skorka z fretki

6 H — zamiast guzikow
8 C - wielkanocne jajo
9 A - skazat Jezusa
9G - brat Mojzesza
10 E — byly maz

11 A — Adam, poeta

11 G - model Opla

Hasto do odczytania
W zaznaczonym wierszu

A|/B|C|D|E|F |G H|I|J| K PIONOWO
A1 — leczenie azotem
! C1 - czlonek druzyny
2 C8 - ciato ciekfe
D 3 - zespot wierzer
3 - .
E1 - rézany olejek
4 E8 - danie miesne
5 F4 — grozny wirus
G 1 - muzyka Stanki
6 G 8 - agencja
7 kosmiczna
H 3 - dzierzawi lokal
8 .
1T - wielka krzepa
9 I8 — mongolski pasterz
10 K1 - mitosierna kobieta
11

Rozwiazania prosimy nadsytac
do 7 sierpnia na adres redakgji , Idziemy”.
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi
nagrodzimy ksiazkami



05.15Klan (3632) - telenowela TVP;
05.35 Klan (3633) — telenowela TVP;
06.05 Stownik polsko@polski — talk —
show prof. Jana Miodka; 06.35 wojsko —
polskie.pl; 07.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach; 08.00 Tydzien; 08.30
Zakochaj sig w Polsce; 09.00 Ziarno;
09.30 Sekundy, ktére zmienily zycie;
09.55 Rodzina Potanieckich (2/7): Mig-
dzy nienawiscig a mito$cig — serial TVP;
11.25 Klasztorne smaki; 11.55 Migdzy
ziemig a niebem; 12.00 Aniot Panski;
12.15 Migdzy ziemig a niebem; 12.45
Wadowickie spotkania ze Swigtym Ja-
nem Pawtem II; 13.10 BBC w Jedynce —
Btekitna Planeta; 14.15 Z pamieci — Ma-
ria Anto; 14.25 Weterynarze z sercem;
15.05 Komisarz Alex (157): Szary — se-
rial kryminalny TVP, rez.: Krzysztof Lang;
16.00 Postaw na milion; 17.00 Tele-
express; 17.20 Pogoda; 17.30 Blondyn-
ka (88); 18.30 Jaka to melodia?; 19.15
Tour de Pologne — kronika; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.15 LaBandida (24) — serial obycza-
jowy, Meksyk 2019

0$miu wspaniatych (4) — reality
show

Zakochana Jedynka — Lato

w Wietnamie (1) — serial, Niem-
cy 2018, rez.: Sophie Allet — Co-
che, wyk.: Nikolai Kinski, Megan
Gay, Inez Bjorg David
Niepokonana Jane — film akcji,
USA 2015, rez.: Gavin 0’Connor,
wyk.: Joel Edgerton, Noah Em-
merich, Rodrigo Santoro, Natalie
Portman, Ewan McGregor

Elita zabojcow — film sensacyjny,
USA 1975, rez.. Sam Peckinpah
Zaginiona (6/7): Sledztwo —
serial TVP

Z pamigci — Maria Anto —
felieton

Zakonczenie dnia

21.15
22.15

23.55

01.40
03.45
04.35
04.40

Film akgji
NIEPOKONANA
JANE

TVP 1 -23.55

Piekna Jane Hammond (Na-
talie Portman) jest zona jed-
nego z najwiekszych ztoczyi-
cOw w miescie. Kiedy jej maz
Bill (Noah Emmerich) obraca
sie przeciw wlasnemu gango-
wi — okrutnym Bishop Boys —
i koriczy potzywy z o§mioma
kulami w plecach, Jane chwy-
ta za bron, prébujac wymie-
rzy¢ sprawiedliwo$¢ na wiasna
reke. Jej odwaga wywoluje
wiciektos¢ u przywodcy ban-
dy — bezwzglednego Colina
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05.00 Cafe piosenka; 05.25 Dla nie-
styszacych — Stowo na niedzielg; 05.35
Doktor z alpejskiej wioski — nowy roz-
dziat (68): Cienie przesziosci, czgs¢ 2
— serial, Niemcy 2008; 06.25 Dla niesty-
szacych — M jak mitos¢ (1513); 07.15
Spiszmy sig jak na rolnikéw przystafo!;
07.30 Pytanie na $niadanie — w tym:
Pogoda; 11.25 Spiszmy sie jak na rolni-
kow przystato!; 11.35 Gwiazdy w pofu-
dnie — Powrdt Robin Hooda - film przy-
godowy, USA 1976; 13.25 Va Banque;
14.00 Familiada; 14.35 Koto fortuny;
15.15 Szansa na sukces. Opole 2020 —
widowisko muzyczne; 16.20 Rodzinka.
pl (282): Twardziel — serial komediowy
TVP; 16.55 Zmiennicy (11/15): Antycy-
pacja — serial TVP, rez.: Stanistaw Bareja;
18.00 Panorama; 18.20 Pogoda; 18.30
Na dobre i na zte (769): Z potrzeby serca
— serial TVP; 19.20 Spiszmy si¢ jak na
rolnikow przystato!; 19.25 Na sygnale
(264): Czujg, ze zyje — serial fabularyzo-
wany TVP

20.00 Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki — 2020 —
koncert

Lato, muzyka, zabawa. Wa-
kacyjna Trasa Dwojki — 2020,
Chetm cz. 1

Lato, muzyka, zabawa. Wa-
kacyjna Trasa Dwojki — 2020,
Chefm cz. 2

Kino bez granic — Pokuta — dra-
mat obyczajowy, Francja/Wielka
Brytania 2007, rez.: Joe Wright,
wyk.: Keira Knightley, James
McAvoy, Romola Garai, Saoirse
Ronan

Noc generatow — dramat,

Wielka Brytania/Francja 1967,
rez.: Anatole Litvak, wyk.: Peter
0'Toole, Omar Sharif, Donald
Pleasence, Tom Courtnay

Z odzysku — dramat, rez.: Sta-
womir Fabicki

Zakonczenie dnia

20.40

21.40

22.40

00.50

03.20

05.10

McCanna (Ewan McGregor), ktéry poprzysiega kobiecie émier¢. Ostat-
nig nadzieja na ocalenie rodziny Hammondéw staje sie dawna mitos¢
Jane — Dan Frost (Joel Edgerton), rewolwerowiec, ktérego nienawis¢ do
Billa ustepuje tylko uczuciu, ktérym wciaz darzy jego zone.

05.55 Powitanie — Poranek; 05.59 Serwis
Info Poranek — co pét godziny; Wiadomo-
§ci z kraju i $wiata — w tym: Info Poranek,
Pogoda; 06.59 Serwis Info Poranek; 07.22
Pogoda Info; 07.29 Serwis Info Poranek;
09.52 Pogoda Info; 10.59 Serwis Info
Dzien weekend; 11.29 Serwis Info Dzien
weekend; 11.59 Serwis Info Dzien week-
end; 12.29 Serwis Info Dzien weekend;
12.59 Serwis Info Dzien; 13.29 Serwis Info
Dziert weekend; 13.54 Pogoda Info; 13.59
Serwis Info Dzien weekend; 14.29 Dla
niestyszacych: Serwis Info Dzien week-
end 14.51 Pogoda Info; 14.59 Serwis Info
Dzien weekend; 15.29 Serwis Info Dzien
weekend; 15.53 Pogoda Info; 16.00 Okiem
Wiary — magazyn; 16.29 Serwis Info Dzien
weekend; 17.00 Dla niestyszacych: Te-
leexpress; 17.15 Dla niestyszacych: Te-
leexpress Extra; 17.30 Serwis Info Dzien
weekend; 18.00 Dla niestyszacych: Pano-
rama; 18.18 Serwis Info Wieczor weekend;
18.30 Studio Zachdd; 19.00 Giebia ostro-
$ci; 19.25 Serwis Info Dzien weekend
19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Mingta 20

W pefnym $wietle

Serwis Info

Wieczor weekend

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor weekend

W tyle wizji Extra

Info Wieczor

Serwis Info

Wieczor weekend

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda Info

Woronicza 17

Mineta 20

W pefnym $wietle

Filmy dokumentalne TVP Info
Gigbia ostrosci

Agrobiznes

Zakonczenie dnia

20.13
21.00
21.30

21.50
22.25
22.30
23.00
00.00

00.06
00.34
00.56
01.25
02.26
03.15
03.55
04.47
05.13
05.30

04.35 Uwaga!; 04.50 Mango — Teleza-
kupy; 07.00 Wstajesz i wiesz; 09.00
Dzien Dobry Wakacje; 11.30 Patent
na dom; 12.30 Co za tydzien?; 13.15
Kochany urwis — komedia, USA 1990,
rez.: Dennis Dugan, wyk.: John Ritter,
Jack Warden, Michael Oliver, Gilbert
Gottfried; 14.55 Kopciuszek: Bucik
na miare — komedia, USA 2016, rez.:
Michelle Johnston; 16.50 Step Up
IV- film obyczajowy, USA 2012, rez.:
Scott Speer, wyk.: Kathryn McCor-
mick, Ryan Guzman, Misha Gabriel
Hamilton; 19.00 Fakty; 19.20 Uwaga!
Koronawirus; 19.30 Sport; 19.40 Po-
goda; 19.45 Uwaga! — program inter-
wencyjno-$ledczy; 20.00 Ostatni skaut
— film sensacyjny, USA 1991, rez.:
Tony Scott, wyk.: Bruce Willis, Da-
mon Wayans; 22.10 Cztowiek demol-
ka — film sensacyjny, USA 1993, rez.:
Marco Brambilla, wyk.: Sylvester Stal-
lone, Wesley Snipes, Sandra Bullock;
00.35 Kuchenne rewolucje — program
kulinarno-rozrywkowy; 01.35 Amery-
ka Express; 03.05 NOC Magii

TV TRWAM

06.00 Mojzesz — 10 przykazan; 06.55
Sw. Patryk; 07.45 Ocali¢ od zapomnie-
nia; 07.50 Kolory Swigtosci; 07.55
Swiat w obrazach; 08.00 Stowo Zycia;
08.05 Polski Punkt Widzenia, 08.25
Swiety na kazdy dzien; 08.30 Z Parla-
mentu Europejskiego; 09.00 W waka-
cje zapraszamy do lasow Kujaw i Po-
morza; 09.10 Spotkanie z M. Buczek;
09.15 Katecheza bpa Antoniego Dtu-
gosza; 09.30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej Cze-
stochowskiej na Jasnej Gorze; 10.35
Niedziela; 10.40 Cuda Jezusa; 11.30
Przyjaciele i bohaterowie; 12.00 Aniot
Panski; 12.20 Wie$ to tez Polska;
13.30 Papiez Polak do Rodakéw; 14.15
Pochodzenie $wiata, cz.1; 15.15 We-
nezuela; 15.35 Gora $w. Anny; 16.00
Informacije dnia; 16.10 Koncert zyczen;
17.00 Tam, gdzie Bog pfacze; 17.30
Okiem kamery; 18.00 Aniof Panski;
18.05 Informacje dnia; 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone

19.25 Swigty na kazdy dzien

19.30 Opowiesci biblijne historie z No-
wego Testamentu

Informacje dnia

Rozaniec — audycja modlitewna
100 cudownych miejsc

na $wiecie

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacje dnia

Retrospekcja

Sanktuarium $w. Anny

w Auray

0d Oceanu do Oceanu

z lkong Czestochowskg przez
Swiat w obronie zycia

Jak my to widzimy — z daleka
widac lepiej

Galilejczyk

Programy

powtérkowe

20.00
20.20
20.50

21.00

21.20
21.40
21.45

22.40

23.00

23.30
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News;
07.35 Tarzan — USA 1999, rez.: Chris
Buck, Lima Kevin; 09.30 Gwiezdne
wojny: Cze$¢ IV — Nowa nadzieja —
USA 1977, rez.: Lucas George, wyk.:
Alec Guinness, Fisher Carrie, Hamill
Mark, Harrison Ford; 12.15 Piekna
i Bestia — USA 2017, rez.: Condon
Bill, wyk.: Dan Stevens, Evans Luke,
Gad Josh, Kevin Kline, Watson Emma;
14.55 Zycie Pi — USA/Wielka Bryta-
nia 2012, rez.: Ang Lee, wyk.: De-
pardieu Gerard, Hussain Adil, Khan
Irrfan; 17.45 Nasz Nowy Dom; 18.50
Wydarzenia; 19.20 Sport; 19.25 Po-
goda; 19.30 Panstwo w Panstwie;
20.00 Sopocki Hit Kabaretowy — Sta-
ba Pte¢; 23.00 Mocne uderzenie — ko-
media, USA 2012, rez.: Coraci Frank,
wyk.: Germann Greg, Henry Winkler,
James Kevin; 01.30 Kapitan Phillips
— USA 2013, rez.: Greengrass Paul,
wyk.: Abdi Barkhad, Chernus Michael,
Hanks Tom, Keener Catherine; 04.15
Tajemnice losu; 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.10 Przysiega (221) — serial obycza-
jowy, Turcja 2019; 06.00 Elif (778) — se-
rial, Turcja 2017; 06.50 Spiszmy sie jak
na rolnikow przystafo!; 07.00 Transmisja
Mszy Swigtej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze; 07.30 Okiem Wia-
ry; 08.00 Wiadomosci; 08.10 Pogoda
poranna; 08.15 Kwadrans polityczny;
08.40 Ta jedyna (28) — serial obyczajo-
wy, Portugalia 2015; 09.15 Ranczo (64):
Nad Solejukéw i Wargaczéw domem;
10.15 Komisarz Alex (119): Duze mate
zlo; 11.05 QOjciec Mateusz (100): Sklep
z zabawkami; 12.00 Wiadomosci; 12.10
Agrobiznes; 12.35 Agropogoda; 12.45
BBC w Jedynce — Biekitna Planeta; 14.00
Elif (779); 15.00 Wiadomosci; 15.10 Po-
goda; 15.15 ALARM!; 15.35 Gra stow.
Krzyzowka, 16.05 Przysigga (222) -
serial obyczajowy, Turcja 2019; 17.00
Teleexpress; 17.20 Pogoda; 17.25 Jaka
to melodia?; 17.55 USmiech losu (15);
18.50 Jeden z dziesigciu; 19.20 Tour de
Pologne — kronika; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda
20.10 ALARM! — magazyn
20.35 La Bandida (25) — serial
obyczajowy, Meksyk 2019
21.30 Sanatorium mitosci (8) — reality
show
22.35 Swiat bez fikcji — Woda
i wtadza: kalifornijski przekret —
film dokumentalny, USA 2017,
rez.: Marina Zenovitch
00.05 Mitosna rozgrywka — film
obyczajowy, USA 1995,
rez.: Lasse Hallstrom,
wyk.: Dennis Quaid
02.00 Lato w Wietnamie (cz. 1)
— serial, Niemcy 2018, rez.:
Sophie Allet — Coche,
wyk.: Nikolai Kinski, Megan Gay,
Inez Bjorg David
03.40 Performer — film obyczajowy
04.45 Notacje — cykl dokumentalny
04.55 Zakonczenie dnia

05.25 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat (69): Bez przysziosci, czgsc¢ 1
— serial, Niemcy 2008; 06.15 Co$ dla
Ciebie — magazyn; 06.40 Spiszmy sie
jak na rolnikow przystafo!; 06.50 Badz-
my razem; 07.30 Pytanie na $niada-
nie — w tym: Pogoda; 11.25 Rodzinka.
pl (203): Daj zonie palec...! — serial ko-
mediowy TVP; 11.55 Barwy szcze$cia
(2259) — serial obyczajowy TVP; 12.30
Koto fortuny — teleturniej; 13.05 Va Ba-
nque — teleturniej; 13.35 Na sygnale
(245): Piytki grob — serial fabularyzo-
wany TVP; 14.05 Co$ dla Ciebie; 14.35
Operacja Zdrowie — Dermatologia. Na-
sza skora w dobie noszenia maseczek;
15.10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat (83): Krolewskie maniery, czg$¢
1; 16.00 Koto fortuny; 16.35 Familiada;
17.10 Wiezien mito$ci (352) — Turcja
2018; 18.00 Panorama; 18.20 Pogo-
da; 18.30 Va Banque; 19.00 Rodzinka.
pl (204): Lepiej dobrze zy¢ z teciowg —
serial komediowy TVP
19.35 Barwy szczescia (2259) - serial
obyczajowy TVP
20.10 Przychodzi facet do lekarza —
komedia, Francja 2014, rez..
Dany Boon, wyk.: Dany Boon,
Kad Merad, Alice Pol, Jean —
Yves Berteloot, Valerie Bonneton
22.05 Tajemnice Majorki (3): Ikona oli-
garchy — serial, Wielka Brytania
2019
23.05 Chemia — dramat, rez.: Bartosz
Prokopowicz, wyk.: Agnieszka
Zulewska, Tomasz Schuchardt,
Eryk Lubos
01.00 Warto kocha¢ (17) — serial TVP
01.55 Zabi¢ Kennedy’ego — dramat,
USA 2013, rez.: Nelson McCor-
mick
03.30 To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem
03.50 To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem
04.15 Zakonczenie programu
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TVP INFO

05.35 Powitanie: Poranek; 05.39 Serwis
Info Poranek — wiadomo$ci z kraju i $wiata
- w tym: Info Poranek, Pogoda, relacje ko-
respondentow; 05.59 Serwis Info Poranek;
06.30 Serwis Info Poranek; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.50 Agrobiznes;
07.55 Agropogoda; 08.00 Jedziemy dalej;
08.15 Serwis Info Poranek; 08.18 Mingfa 8;
09.00 Serwis Info Poranek; 09.11 Mingfa 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.59 Serwis
Info Dzien; 12.00 Info Raport; 13.29 Serwis
Info Dzien; 13.50 Pogoda Info; 13.59 Serwis
Info Dzien; 14.29 Serwis Info Dzien; 14.49
Pogoda Info; 14.59 Dla niestyszacych: Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien, w tym wia-
domo$ci z kraju i $wiata; 15.54 Pogoda Info;
15.59 Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15
Teleexpress Extra; 17.30 Dla niestyszacych:
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.20 Panora-
ma opinii; 18.37 0 tym sie mowi

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.30 Serwis Info Wieczor

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 Info Wieczor

23.30 W akji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Go$¢ Wiadomosci

00.58 Pogoda Info

01.02 Mingta 20

01.50 W tyle wizji

02.25 Serwis Info Wieczor

02.30 W tyle wizji Extra

02.54 Pogoda Info

02.57 Wiadomosci

03.25 Go$¢ Wiadomosci

03.41 Pogoda Info

03.55 Tasmy bezpieki

04.20 Tasmy bezpieki

04.45 Swiatowiec

05.13 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

TV TRWAM

06.00 Cuda Jezusa; 06.50 Sanktuarium
$w. Anny w Auray; 07.45 Kabwe; 07.50
Kolory Swigtosci; 07.55 Swiat w obrazach;
08.00 Informacije dnia; 08.15 Wie$ to tez
Polska; 09.25 Stowo Zycia; 09.30 Opo-
wiesci biblijne historie animowane z No-
wego Testamentu; 10.00 Informacje dnia;
10.15 Filmowe Zyciorysy; 11.25 100 cu-
downych migjsc na $wiecie; 11.35 Przyro-
da w Obiektywie; 11.50 Kolory SwigtoSci;
11.55 Swigty na kazdy dzien; 12.00 Aniot
Panski; 12.03 Informacje dnia; 12.20 Jezus
- Krolestwo bez granic; 12.50 Galilejczyk;
13.20 100 cudownych miejsc na $wiecie;
13.30 Msza Swigta z kaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej na Ja-
snej Gorze; 14.30 Oratorium $redniowiecz-
ne; 15.50 Ma sie rozumiec; 16.00 Informa-
cje dnia; 16.10 Sanktuaria polskie; 16.30
Zew natury; 16.55 Swiadkowie; 17.20
W wakacje zapraszamy do lasow Kujaw
i Pomorza; 17.30 Okiem kamery; 18.00
Aniot Panski; 18.05 Informacje dnia; 18.15
Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swigty

na kazdy dzien
19.30 Jestesmy

katolikami
20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec — audycja

modlitewna
20.50 100 cudownych miejsc

na $wiecie
21.00 Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego Obrazu

Matki Bozej Czestochowskiej

na Jasnej Gorze
21.20 Informacije dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Stan bezpieczenstwa

panistwa
22.10 Mojzesz — 10 przykazan
23.00 Sanktuarium Betharram
23.50 100 cudownych miejsc

na $wiecie
00.00 Programy

powtdrkowe

04.05 Uwaga! — magazyn interwencyj-
no-$ledczy; 04.20 Kuchenne rewolu-
cje — program kulinarno-rozrywkowy;
05.10 Nowa Maja w ogrodzie; 05.40
Akademia ogrodnika; 05.45 Mango;
07.00 Wstajesz i wiesz; 09.00 Szpital;
10.05 Kuchenne rewolucje — program
kulinarno-rozrywkowy; 11.05 Detek-
tywi; 11.40 Detektywi; 12.15 Ukryta
prawda; 13.15 Szpital; 14.15 Detek-
tywi; 14.50 Detektywi; 15.25 Efekt
Domina; 16.00 Fakty po potudniu;
16.30 Fakty po pofudniu; 17.00 Ku-
chenne rewolucje — program kulinar-
no-rozrywkowy; 18.00 Ukryta praw-
da; 19.00 Fakty; 19.25 Uwaga! Koro-
nawirus; 19.35 Sport; 19.45 Pogoda;
19.55 Uwaga! — magazyn interwen-
cyjno-$ledczy; 20.15 Doradca sma-
ku; 20.20 Milionerzy; 21.00 Godzina
zemsty — film sensacyjny, USA 1999,
rez.: Brian Helgeland; 23.05 Szczeki
Il - film sensacyjny, USA 1978, rez.:
Jeannot Szwarc, wyk.: Roy Scheider;
01.35 Co za tydzien; 02.20 Zabojcza
bron — serial, USA; 03.20 NOC Magii

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.45
Malanowski i Partnerzy — wyk.: Broni-
staw Cieslak, Marek Krupski, Anna Lu-
cinska; 09.15 Malanowski i Partnerzy;
09.45 Sekrety rodziny; 10.45 Dlaczego
ja? — program obyczajowy; 11.40 Gli-
niarze — wyk.: Arkadiusz Krygier, To-
masz Skrzypniak, Ewelina Ruckgaber;
12.50 Wydarzenia; 13.30 Interwencja;
13.45 Trudne sprawy — program oby-
czajowy; 14.45 Dlaczego ja? — pro-
gram obyczajowy; 15.50 Wydarzenia;
16.25 Pogoda; 16.30 Interwencja;
16.45 Gliniarze; 17.45 Sekrety rodzi-
ny — program obyczajowy; 18.50 Wy-
darzenia; 19.30 Gos¢ Wydarzen; 19.45
Sport; 19.55 Pogoda; 20.05 MEGA
HIT: Kapitan Phillips — USA 2013, rez.:
Greengrass Paul, wyk.: Abdi Barkhad,
Chernus Michael, Hanks Tom, Keener
Catherine; 22.55 Skazany na piekio —
film akcji, USA 2003, rez.: Lam Rodri-
go; 01.05 Nowy poczatek — USA/Kana-
da/Indie 2016; 03.40 Tajemnice losu;
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje
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Komedia
PRZYCHODZI
FACET

DO LEKARZA

TVP 2 -20.10

Romain Faubert ma 40 lat i jest zdrowy jak ryba. Problem w tym, ze
nie chce w to uwierzy¢. Gorzej — jest przekonany, ze jego organizm jest
ktebowiskiem bakterii, wiruséw i wszelkiego rodzaju choréb. Bytby
to jego prywatny kiopot, gdyby nie fakt, ze swoja mania rujnuje zy-
cie jedynego przyjaciela — doktora Zvenki. Poczciwy medyk codzien-
nie musi wybija¢ z gtowy Romaina kolejne urojone schorzenia, a ich
chora relacja wykracza daleko poza lekarski gabinet. Romain potrafi
nawiedzi¢ swego lekarza bez uprzedzenia w trakcie zabiegu, podczas
rodzinnej uroczystosci czy w domu w $rodku nocy. Miarka przebiera
sie w koncu, gdy jak zwykle umierajacy Romain zaczyna deklarowac
bardzo zywe uczucia w stosunku do siostry doktora. Zvenka nie po-
dziela pogladu, iz mitos¢ jest lekarstwem na wszystko...



05.10 Przysiega (222) — serial obycza-

jowy, Turcja 2019; 06.00 Elif (779) — se-

rial, Turcja 2017; 07.00 Transmisja Mszy

Swigtej z Sanktuarium Matki Bozej na

Jasnej Gorze; 07.30 Agape; 08.00 Wia-

domosci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15

Kwadrans polityczny; 08.40 Ta jedy-

na (29) - serial obyczajowy, Portugalia

2015; 09.15 Ranczo (65): Pakt z czar-

tem — serial obyczajowy TVP; 10.15 Ko-

misarz Alex (120): Kwestia zaufania - se-

rial kryminalny TVP; 11.05 Ojciec Mate-

usz (101): Tajemnica cmentarza — serial

kryminalny TVP; 12.00 Wiadomosci;

12.10 Agrobiznes; 12.35 Agropogoda;

12.40 Magazyn Rolniczy; 12.55 Natura

w Jedynce — Nasze Galapagos; 14.00

Elif (780); 15.00 Wiadomosci; 15.10 Po-

goda; 15.15 ALARM!; 15.35 Gra stow.

Krzyzéwka; 16.05 Przysiega (223);

17.00 Teleexpress; 17.20 Pogoda; 17.25

Jaka to melodia?; 17.55 Usmiech losu

(16); 18.50 Jeden z dziesigciu; 19.20

Tour de Pologne — kronika; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 LaBandida (26) — serial obycza-
jowy, Meksyk 2019

21.30 Sanatorium mitosci (9) — reality
show

22.35 Ocaleni - reality show

23.40 Sita spokoju — dramat, Niemcy/
USA 2006, rez.: Victor Salva,
wyk.: Nick Nolte, Amy Smart,
Scott Mechlowicz

01.50 Kraina Jane Austen — komedia,
Wielka Brytania/USA 2013,
rez.: Jerusha Hess, wyk.: Keri
Russell, Jj Feild, Bret McKenzie,
Jennifer Coolidge

03.35 Noc Walpurgi — dramat, rez.:
Marcin Bortkiewicz

04.45 Notacje — Seman Madzelan.
Rusini tak nas nazywali — cykl
dokumentalny

05.00 Zakonczenie dnia

Dramat

SItA SPOKOJU

TVP 1 -23.40
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04.55 Cafe piosenka — talk-show; 05.25
Doktor z alpejskiej wioski — nowy roz-
dziat (70): Bez przyszto$ci, czes¢ 2 —
serial, Niemcy 2008; 06.15 Wspdlna
droga; 06.40 Spiszmy sie jak na rolni-
kéw przystato!; 06.50 Badzmy razem;
07.30 Pytanie na $niadanie — w tym:
Pogoda; 11.25 Rodzinka.pl (204): Lepiej
dobrze zy¢ z teSciowq — serial komedio-
wy TVP; 11.55 Barwy szczescia (2260)
— serial obyczajowy TVP; 12.30 Koto
fortuny — teleturniej; 13.05 Va Banque
— teleturniej; 13.35 Na sygnale (246):
Zaproszenie na kawe — serial fabulary-
zowany TVP; 14.05 Chtopi (7/13): Bor
— serial TVP; 15.10 Doktor z alpejskiej
wioski — nowy rozdziat (84): Krolew-
skie maniery, czg$¢ 2 — serial, Niemcy
2008; 16.00 Koto fortuny — teleturniej;
16.35 Familiada - teleturniej; 17.10 Wig-
zien mitosci (353) — Turcja 2018; 18.00
Panorama; 18.20 Pogoda; 18.30 Va Ba-
nque; 19.00 Rodzinka.pl (205): Poga-
dajmy o facetach
19.30 Barwy szczescia (2260) — serial
obyczajowy TVP
20.10 Sprawa sig rypta — komedia,
rez.: Janusz Kidawa
21.45 Siostry (8) — film obyczajowy,
Wtochy 2016
22.55 Film dla Stasia — film dokumen-
talny, rez.: Monika Melen
23.55 Rodzinka.pl (282): Twardziel —
serial komediowy TVP
00.30 Defekt (9/9) — serial sensacyjny
TVP
01.30 Przychodzi facet do lekarza —
komedia, Francja 2014, rez.:
Dany Boon
03.25 Dian Fossey — Tajemnice we
mgle cz. 1. Badaczka goryli —
film dokumentalny, USA 2017,
rez.. Zara Hayes, Michael
Apted
04.20 To je Borowicz. Podroze ze
smakiem — magazyn kulinarny
04.45 Zakonczenie programu

Zycie mfodego utalentowanego sportowca Dana Millmana (Scott Me-
chlowicz) to pasmo sukceséw — jest przystojny, ma pieniadze, a osia-
gnieciom sportowym towarzyszy réwnie imponujace powodzenie
u kobiet, ktére zmienia jak rekawiczki. Niestety wypadek brutalnie
przerywa jego kariere i wspaniate plany na przysztos¢. Dan zatamuje
sie, zaczynaja go meczy¢ przerazajace koszmary senne. Ktérejs ko-
lejnej nieprzespanej nocy trafia na stacje benzynowa, gdzie spoty-
ka tajemniczego mechanika Socratesa (Nick Nolte), ktéry na zawsze
odmieni jego zycie... Film jest ekranizacja autobiograficznej powiesci
Dana Millmana ,Droga mitujacego pokdj wojownika”.

05.35 Powitanie: Poranek; 05.39 Serwis
Info Poranek — wiadomosci z kraju i $wiata
- w tym: Info Poranek, Pogoda, relacje ko-
respondentow; 05.59 Serwis Info Poranek;
06.30 Serwis Info Poranek; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.50 Agrobiznes;
07.55 Agropogoda; 08.00 Jedziemy dalej;
08.15 Serwis Info Poranek; 08.18 Mingfa 8;
09.00 Serwis Info Poranek; 09.11 Mingfa 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.59 Serwis
Info Dzien; 12.00 Info Raport; 13.29 Serwis
Info Dzien; 13.50 Pogoda Info; 13.59 Serwis
Info Dzien; 14.29 Serwis Info Dzien; 14.49
Pogoda Info; 14.59 Dla niestyszacych: Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien, w tym wia-
domosci z kraju i $wiata; 15.54 Pogoda Info;
15.59 Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15
Teleexpress Extra; 17.30 Dla niestyszacych:
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.20 Panora-
ma opinii; 18.37 0 tym sie mowi

19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.30 Serwis Info Wieczor

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 Info Wieczor

23.30 W akji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Go$¢ Wiadomosci

00.58 Pogoda Info

01.02 Mingta 20

01.50 W tyle wizji

02.25 Serwis Info Wieczor

02.30 W tyle wizji Extra

02.54 Pogoda Info

02.57 Wiadomosci

03.25 Go$¢ Wiadomosci

03.41 Pogoda Info

04.00 Tasmy bezpieki

04.26 Tasmy bezpieki

04.52 wojsko — polskie.pl

05.13 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

04.35 Uwaga!; 04.55 Kuchenne rewo-
lucje — program kulinarno-rozrywkowy;
05.45 Mango; 07.00 Wstajesz i wiesz;
09.00 Doradca smaku; 09.05 Szpital —
program obyczajowy; 10.05 Kuchenne
rewolucje — program kulinarno-rozryw-
kowy; 11.05 Detektywi; 11.40 Detek-
tywi; 12.15 Ukryta prawda — program
obyczajowy; 13.15 Szpital — program
obyczajowy; 14.15 Detektywi; 14.50
Detektywi; 15.25 Milionerzy — teletur-
niej; 16.00 Fakty po potudniu; 16.30
Fakty po potfudniu; 17.00 Kuchenne
rewolucje — program kulinarno-rozryw-
kowy; 18.00 Ukryta prawda — program
obyczajowy; 19.00 Fakty; 19.25 Uwa-
ga! Koronawirus; 19.35 Sport; 19.45
Pogoda; 19.55 Uwaga!; 20.15 Doradca
smaku; 20.20 Milionerzy - teleturniej;
21.00 Krwawy diament — film sensa-
cyjny, USA/Niemcy 2006, rez.: Edward
Zwick, wyk.: Leonardo DiCaprio, Dij-
mon Hounsou; 00.00 Kuba Wojewddz-
ki — talk show; 01.00 Nagle zderzenie
—film sensacyjny, USA 1983, rez.: Clint
Eastwood; 03.30 NOC Magii

TV TRWAM

06.00 Mojzesz - 10 przykazan; 06.50 100
cudownych miejsc na $wiecie; 07.00 Sladami
Apostota Pawta; 07.50 Kolory Swigtosci; 07.55
Swiat w obrazach; 08.00 Informacje dnia;
08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.35 Stowo
Zycia; 08.40 Swiadkowie; 09.10 Papiez Polak
do Rodakéw; 09.50 100 cudownych miejsc
na $wiecie; 10.00 Informacie dnia; 10.15 Jak
my to widzimy; 10.45 Zew natury; 11.05 Moc-
ni w wierze; 11.35 100 cudownych miejsc na
Swiecie; 11.45 Historia i architektura Polski
w rysunkach prof. Ryszarda Natusiewicza;
12.00 Aniol Panski; 12.03 Informacje dnia;
12.20 Sanktuaria polskie; 12.40 Czlowiek — or-
kiestra; 13.30 Msza Swigta z kaplicy Cudow-
nego Obrazu Matki Bozej Czgstochowskiej na
Jasnej Gorze; 14.30 Filmowe Zyciorysy; 15.40
100 cudownych miejsc na $wiecie; 15.50 Ma
sie rozumiec; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Jestem mamg; 16.30 Kalejdoskop Miodych;
16.50 Robi; 17.05 Swiety na kazdy dzien;
17.10 Prosto o gospodarce; 17.30 Okiem ka-
mery; 18.00 Aniof Panski; 18.05 Informacje
dnia; 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Swigty

na kazdy dzien
19.30 Kazdy maluch

to potrafi
19.45 Modlitwa

z telefonicznym

udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia
20.20 Rodzaniec
20.50 100 cudownych miejsc

na $wiecie
21.00 Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki Bozej

na Jasnej Gorze

— transmisja
21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia

— program publicystyczny
22.00 Eksodus — Droga Narodu

Wybranego
00.00 Programy

powtérkowe

06.00 Nowy dzieri z Polsat News; 08.45
Malanowski i Partnerzy — wyk.: Broni-
staw Cieslak, Marek Krupski, Anna
Lucinska; 09.15 Malanowski i Partne-
rzy — program obyczajowy; 09.45 Se-
krety rodziny — program obyczajowy;
10.45 Dlaczego ja? — program oby-
czajowy; 11.45 Gliniarze — wyk.: Ar-
kadiusz Krygier, Tomasz Skrzypniak,
Ewelina Ruckgaber, Piotr Mroz; 12.50
Wydarzenia; 13.30 Interwencja; 13.45
Trudne sprawy — program obyczajowy;
14.45 Dlaczego ja? — program obycza-
jowy; 15.50 Wydarzenia; 16.25 Pogo-
da; 16.30 Interwencja; 16.45 Glinia-
rze; 17.45 Sekrety rodziny — program
obyczajowy; 18.50 Wydarzenia; 19.30
Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55
Pogoda; 20.05 Nowy poczatek — USA/
Kanada/Indie 2016, rez.: Villeneuve De-
nis; 22.40 Bez hamulcow — thriller sen-
sacyjny, USA 2012, rez.: David Koepp;
00.25 Druzyna A — komedia sensa-
cyjna, USA 2010, rez.: Carnahan Joe;
03.00 Tajemnice losu; 04.40 Disco
gramy; 05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.10 Przysigga (223) - serial obycza-
jowy, Turcja 2019; 06.00 Elif (780) — se-
rial, Turcja 2017; 07.00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze; 07.30 Rodzinny ekspres
— Przebaczaj wszystko wszystkim. Nie
chowaj w sercu urazy; 08.00 Wiadomo-
$ci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15 Kwa-
drans polityczny; 08.40 Ta jedyna (30);
09.15 Ranczo (66): Szlifierze diamentow;
10.15 Komisarz Alex (121): Na proshg
matki; 11.05 Ojciec Mateusz (102): Pani
sierzant; 12.00 Wiadomosci; 12.10 Agro-
biznes; 12.35 Agropogoda; 12.40 Rok
w ogrodzie Extra; 13.00 Natura w Jedyn-
ce — Nasze Galapagos; 14.00 Elif (781)
— serial, Turcja 2017; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35 Gra
stow. Krzyzowka; 16.05 Przysiega (224);
17.00 Teleexpress; 17.20 Pogoda; 17.25
Jaka to melodia?; 17.55 U$miech losu
(17); 18.50 Jeden z dziesigciu; 19.20 Tour
de Pologne - kronika; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda
20.10 ALARM! - magazyn
20.35 La Bandida (27) — serial
obyczajowy, Meksyk 2019
21.30 Sanatorium mitosci (10)
- reality show
22.35 Historia bez tajemnic —
Fenomen polskosci —
film dokumentalny,
rez.: Alina Czerniakowska
23.35 Zdradzona - thriller, USA 2017,
rez.: Jeff Hare, wyk.: Jamie
Luner, Jason Brooks, Brent An-
tonello, Maurice Bernard
01.15 Determinator (8/13) — serial kry-
minalny TVP
02.05 wojsko — polskie.pl
02.30 Miedzy piektem a niebem — dra-
mat, USA 1998, rez.: Vincent
Ward
04.30 Notacje — Roman Maniak ,Ma-
nius” — cykl dokumentalny
04.45 Zakonczenie dnia

04.35 Uwaga! — magazyn interwen-
cyjno-sledczy; 04.55 Kuchenne re-
wolucje — program Kulinarno-rozryw-
kowy; 05.45 Mango; 07.00 Wstajesz
i wiesz; 09.00 Doradca smaku; 09.05
Szpital — program obyczajowy; 10.05
Kuchenne rewolucje — program kuli-
narno-rozrywkowy; 11.05 Detektywi;
11.40 Detektywi; 12.15 Ukryta prawda
— program obyczajowy; 13.15 Szpital
— program obyczajowy; 14.15 Detek-
tywi; 14.50 Detektywi; 15.25 Milione-
rzy — teleturniej; 16.00 Fakty po potu-
dniu; 16.30 Fakty po potudniu; 17.00
Kuchenne rewolucje; 18.00 Ukryta
prawda — program obyczajowy; 19.00
Fakty; 19.25 Uwaga! Koronawirus;
19.35 Sport; 19.45 Pogoda; 19.55
Uwaga!; 20.15 Doradca smaku; 20.20
Milionerzy — teleturniej; 21.00 Egzeku-
tor — film sensacyjny, USA 1996, rez..
Charles Russell; 23.30 Serenity — film
sci — fi, USA 2005, rez.: Joss Whedon;
01.55 My Way; 01.50 Nie z tego $wia-
ta; 02.25 Nie z tego Swiata; 03.25 NOC
Magii

04.50 Cafe piosenka — talk-show; 05.20
Doktor z alpejskiej wioski — nowy roz-
dziat (71): Ktamstwa i prawdy, czes¢ 1
- serial, Niemcy 2008; 06.15 Pozytecz-
ni.pl; 06.40 Spiszmy sie jak na rolnikow
przystato!; 06.50 Badzmy razem; 07.30
Pytanie na $niadanie — w tym: Pogoda;
11.25 Rodzinka.pl (205): Pogadajmy o fa-
cetach! - serial komediowy TVP; 11.55
Barwy szczg$cia (2261) — serial obycza-
jowy TVP; 12.30 Koto fortuny - teletur-
niej; 13.05 Va Banque - teleturniej; 13.35
Na sygnale (247): Tabletka na wszyst-
ko — serial fabularyzowany TVP; 14.05
Chtopi (8/13): Gospodynie — serial TVP;
15.10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat (85): Lepsza $mier¢, Czg$¢ 1 -
serial, Niemcy 2008; 16.00 Koo fortuny
— teleturniej; 16.35 Familiada — teletur-
niej; 17.10 Wigzien mifosci (354) — Turcja
2018; 18.00 Panorama; 18.20 Pogoda;
18.30 Va Banque - teleturniej; 19.00 Ro-
dzinka.pl (206): Trzymaj sie za portfel!
19.30 Barwy szczescia (2261)

- serial obyczajowy TVP
20.10 Kino relaks — Facet

z odzysku — film fabularny, USA/

Niemcy 2008,

rez.: Brian Burns,

wyk.: William Baldwin
21.55 Zemsta o jasnych oczach (1/3)

— serial obyczajowy, Francja

2017, rez.: David Morley,

wyk.: Latitia Milot, Claire

Borotra, Bernard Yerls,

Gautry Lannick
23.45 Goscie, goscie 3: Rewolucja

— komedia, Francja 2016, rez.:

Jean — Marie Poire
01.45 Chicago Girl. Facebookowa

rewolucja — film

dokumentalny, USA 2013,

rez.: Joe Piscatella
03.10 Trzeci oficer (6/13): Ksigzniczka
04.00 To je Borowicz. Podrdze

ze smakiem
04.25 Zakonczenie dnia

06.00 Nowy dzien z Polsat News;
08.45 Malanowski i Partnerzy — pro-
gram obyczajowy, wyk.: Bronistaw Cie-
$lak, Marek Krupski, Anna Lucinska;
09.15 Malanowski i Partnerzy; 09.45
Sekrety rodziny — program obycza-
jowy; 10.45 Dlaczego ja? — program
obyczajowy; 11.45 Gliniarze — wyk.:
Arkadiusz Krygier, Tomasz Skrzypniak,
Ewelina Ruckgaber; 12.50 Wydarze-
nia; 13.30 Interwencja; 13.45 Trudne
sprawy — program obyczajowy; 14.45
Dlaczego ja? — program obyczajo-
wy; 15.50 Wydarzenia;, 16.25 Pogo-
da; 16.30 Interwencja; 16.45 Glinia-
rze; 17.45 Sekrety rodziny — program
obyczajowy; 18.50 Wydarzenia; 19.30
Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55
Pogoda; 20.05 Druzyna A — komedia
sensacyjna, USA 2010, rez.: Carnahan
Joe; 22.40 Kocham cig, Beth Cooper —
komedia romantyczna, USA 2009, rez.:
Columbus Chris; 00.55 Nasz Nowy
Dom; 01.55 Nasz Nowy Dom; 02.55
Tajemnice losu; 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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TVP INFO

05.35 Powitanie: Poranek; 05.39 Serwis
Info Poranek — wiadomo$ci z kraju i $wiata
- w tym: Info Poranek, Pogoda, relacje ko-
respondentow; 05.59 Serwis Info Poranek;
06.30 Serwis Info Poranek; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.50 Agrobiznes;
07.55 Agropogoda; 08.00 Jedziemy dalej;
08.15 Serwis Info Poranek; 08.18 Mingfa 8;
09.00 Serwis Info Poranek; 09.11 Mingfa 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.59 Serwis
Info Dzien; 12.00 Info Raport; 13.29 Serwis
Info Dzien; 13.50 Pogoda Info; 13.59 Serwis
Info Dzien; 14.29 Serwis Info Dzien; 14.49
Pogoda Info; 14.59 Dla niestyszacych: Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien, w tym wia-
domo$ci z kraju i $wiata; 15.54 Pogoda Info;
15.59 Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15
Teleexpress Extra; 17.30 Dla niestyszacych:
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.20 Panora-
ma opinii; 18.37 0 tym sie mowi

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.30 Serwis Info Wieczor

21.50 w tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 Info Wieczor

23.30 W akji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Gos¢ Wiadomosci

00.58 Pogoda Info

01.02 Mingta 20

01.50 W tyle wizji

02.25 Serwis Info Wieczor

02.30 W tyle wizji Extra

02.54 Pogoda Info

02.57 Wiadomosci

03.25 Gos¢ Wiadomosci

03.41 Pogoda Info

03.55 Tasmy bezpieki

04.20 Tasmy bezpieki

04.45 Swiatowiec

05.13 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

Film fabularny
FACET Z ODZYSKU

TVP 2 -20.10

TV TRWAM

06.00 Eksodus; 08.00 Informacje
dnia; 08.15 Polski Punkt Widzenia;
08.40 Stowo Zycia; 08.45 Kazdy ma-
luch to potrafi; 09.00 Kalejdoskop Mto-
dych; 09.20 Kolory Swigtosci; 09.25
Sanktuaria polskie; 09.45 Swiety na
kazdy dzien; 09.50 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 10.00 Informacije
dnia; 10.15 Lodowa podroz; 11.00
Swiat na wyciagniecie reki; 11.25 100
cudownych miejsc na $wiecie; 11.40
Prosto o gospodarce; 12.00 Aniot
Panski; 12.03 Informacje dnia; 12.20
Na przekor ciemnosci; 13.30 Msza
Swieta z kaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej na Ja-
snej Gorze; 14.30 Cena nadziei; 15.50
Ma sig rozumie¢; 16.00 Informacje
dnia; 16.10 Na zdrowie; 16.30 Regat;
17.00 Po stronie prawdy; 17.30 Okiem
kamery; 18.00 Aniot Panski; 18.05 In-
formacje dnia; 18.15 Rozmowy niedo-
konczone
19.25 Swiety

na kazdy dzien
19.30 Brat

Franciszek
20.00 Informacje

dnia
20.20 Rozaniec
20.50 Myslac

Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki Bozej

na Jasnej Gorze

— transmisja
21.20 Informacje

dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia

— program
publicystyczny
22.00 Pawet VI
23.45 Filmowe
Zyciorysy
00.00 Programy
powtdrkowe

Zwiazek Owena i Chloe przypomina bajke. On szalenie przystoj-
ny, ona piekna, poczatkujaca gwiazda filmowa. Czar jednak pryska.
Owen zastaje swoja ukochang w objeciach kolegi z planu filmowego.
Jest kompletnie zalamany. Jednak od czego ma sie¢ kumpli. Radza
mu zapomnie¢ i podsuwaja propozycje randki w ciemno z Nadine.
Jednak serce nie stuga, Owen wcigz mysli o Chloe i traktuje Nadine
jak przyjaciétke. Mija czas i nagle oboje z Nadine zauwazaja, ze nie
moga bez siebie zy¢. Wiasnie wtedy wraca Chloe stawiajac Owena

przed trudnym wyborem...



05.10 Przysigga (224) — serial obycza-
jowy, Turcja 2019; 06.00 Elif (781) — se-
rial, Turcja 2017; 07.00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze; 07.30 Co$ dla Ciebie; 08.00
Wiadomosci; 08.10 Pogoda poranna;
08.15 Kwadrans polityczny; 08.40 40 Ta
jedyna (31) - serial obyczajowy, Portu-
galia 2015; 09.15 Ranczo (67): Kozi rdg
- serial obyczajowy TVP; 10.15 Komi-
sarz Alex (122): Smiertelne zioto — serial
kryminalny TVP; 11.05 Ojciec Mateusz
(103): Fatalna diagnoza; 12.00 Wiadomo-
$ci; 12.10 Agrobiznes; 12.35 Agropogo-
da; 12.40 Magazyn Rolniczy; 13.00 Natu-
ra w Jedynce — Szczeniaczki i ich wielki
Swiat; 14.00 Elif (782); 15.00 Wiadomo-
$ci; 15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35
Gra stow. Krzyzowka; 16.05 Przysigga
(225); 17.00 Teleexpress; 17.20 Pogoda;
17.25 Jaka to melodia?; 17.55 Usmiech
losu (18); 18.50 Jeden z dziesigciu; 19.20
Tour de Pologne — kronika; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci
20.05 Pogoda
20.10 ALARM! - magazyn

interwencyjno-$ledczy
20.35 LaBandida (28) — serial

obyczajowy,

Meksyk 2019
21.30 Sprawa dla reportera
22.25 Sekundy, ktore

zmienity zycie
22.50 Magazyn $ledczy

Anity Gargas
23.30 Magazyn kryminalny 997
00.20 Tylko jedno spojrzenie (2)

- serial kryminalny,

Francja 2017
01.30 Przystan (9/13): Zjazd

klasowy — serial TVP
02.25 Sprawa dla reportera
03.20 Magazyn sledczy Anity Gargas
03.50 Znikajaca wyspa — film doku-

mentalny, Kanada 2017,

rez.. Matthieu Rytz
04.50 Zakonczenie dnia

Serial obyczajowy RANCZO
TVP 1 -09.15
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04.50 Cafe piosenka — talk-show; 05.20
Doktor z alpejskiej wioski — nowy rozdziat
(72): Ktamstwa i prawdy, cze$¢ 2 — se-
rial, Niemcy 2008; 06.10 Operacja Zdro-
wie — Dermatologia. Nasza skora w dobie
noszenia maseczek; 06.40 Spiszmy sig
jak na rolnikow przystato!; 06.50 Badz-
my razem; 07.30 Pytanie na $niadanie —
w tym: Pogoda; 11.25 Rodzinka.pl (206):
Trzymaj sie za portfel! — serial komediowy
TVP; 11.55 Barwy szczescia (2262) - se-
rial obyczajowy TVP; 12.30 Kofo fortuny
- teleturniej; 13.05 Va Banque — teletur-
niej; 13.35 Na sygnale (248): Nie two-
ja sprawa — serial fabularyzowany TVP;
14.10 Chtopi (9/13): Wielkanoc — serial
TVP; 15.10 Doktor z alpejskiej wioski —
nowy rozdziat (86): Lepsza $mierc, Czg$¢
2; 16.00 Koto fortuny; 16.35 Familiada —
teleturniej; 17.10 Wiezien mitosci (355);
18.00 Panorama; 18.20 Pogoda; 18.30
Va Banque; 19.00 Rodzinka.pl (207):
Metka mnie drapafa...
19.30 Barwy szczescia (2262)
20.05 Filmowe czwartki
— Wiestaw Kot
20.10 Filmowe czwartki — Ondine —
film obyczajowy, USA/Irlandia
2009, rez.: Neil Jordan
22.05 Ocean desperacji — thriller,
USA 2016, rez.: Phil Volken
00.00 Wielki napad na pociag
— film sensacyjny, Wielka
Brytania 1979,
rez.: Michael Crichton
02.00 Kryminalne zagadki Las Vegas
(2/2) — serial sensacyjny, Kana-
da/USA 2015
02.50 ArtNoc - BILL LASWELL MA-
TERIAL AND THE MASTER MU-
SICIANS OF JAJOUKA Warsaw
Summer Jazz - koncert
03.35 To je Borowicz. Podroze
ze smakiem
04.00 To je Borowicz. Podroze
ze smakiem
04.25 Zakonczenie dnia

Lucy stara sie zlikwidowac¢ problem bezrobocia w gminie i szuka pracy
dla pierwszych chetnych kobiet. Michatowa prébuje zaprzyjaznic sie
z nowym ksiedzem. Czerepach namawia bytego wéjta, zeby wyko-
rzystat medialny szum wokét swojej osoby, by zyska¢ popularnos¢.

05.35 Powitanie: Poranek; 05.39 Serwis
Info Poranek — wiadomosci z kraju i $wiata
- w tym: Info Poranek, Pogoda, relacje ko-
respondentow; 05.59 Serwis Info Poranek;
06.30 Serwis Info Poranek; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.50 Agrobiznes;
07.55 Agropogoda; 08.00 Jedziemy dalej;
08.15 Serwis Info Poranek; 08.18 Mingfa 8;
09.00 Serwis Info Poranek; 09.11 Mingfa 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.59 Serwis
Info Dzien; 12.00 Info Raport; 13.29 Serwis
Info Dzien; 13.50 Pogoda Info; 13.59 Serwis
Info Dzien; 14.29 Serwis Info Dzien; 14.49
Pogoda Info; 14.59 Dla niestyszacych: Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien, w tym wia-
domosci z kraju i $wiata; 15.54 Pogoda Info;
15.59 Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15
Teleexpress Extra; 17.30 Dla niestyszacych:
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.20 Panora-
ma opinii; 18.37 0 tym sie mowi

19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.30 Serwis Info Wieczor

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 Info Wieczor

23.30 W akji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Go$¢ Wiadomosci

00.58 Pogoda Info

01.02 Mingta 20

01.50 W tyle wizji

02.25 Serwis Info Wieczor

02.30 W tyle wizji Extra

02.54 Pogoda Info

02.57 Wiadomosci

03.25 Go$¢ Wiadomosci

03.41 Pogoda Info

03.54 Tasmy bezpieki

04.20 Tasmy bezpieki

04.45 Swiatowiec

05.13 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

04.35 Uwaga! — program interwencyj-
no-$ledczy; 04.55 Kuchenne rewolu-
cje — program kulinarno-rozrywkowy;
05.45 Mango - Telezakupy; 07.00
Wstajesz i wiesz; 09.00 Doradca sma-
ku; 09.05 Szpital — serial obyczajowy;
10.05 Kuchenne rewolucje — program
kulinarno-rozrywkowy; 11.05 Detek-
tywi; 11.40 Detektywi — program kry-
minalny; 12.15 Ukryta prawda; 13.15
Szpital; 14.15 Detektywi; 14.50 De-
tektywi; 15.25 Milionerzy; 16.00 Fak-
ty po potudniu; 16.30 Fakty po polud-
niu; 17.00 Kuchenne rewolucje; 18.00
Ukryta prawda; 19.00 Fakty; 19.25
Uwaga! Koronawirus; 19.35 Sport;
19.45 Pogoda; 19.55 Uwaga!; 20.15
Doradca smaku; 20.20 Milionerzy;
21.00 Kuchenne rewolucje — program
kulinarno-rozrywkowy; 22.00 Zemsta
cieciow — komedia, USA 2011, rez.:
Brett Ratner, wyk.: Eddie Murphy, Ben
Stiller; 00.10 Gruby i chudszy — ko-
media, USA 1996, rez.: Tom Shadyac;
02.15 Uwaga! — magazyn interwencyj-
no-$ledczy; 02.40 NOC Magii

TV TRWAM

06.00 Pawet VI; 07.40 Filmowe Zyciory-
sy; 07.50 Kolory Swigto$ci; 07.55 Swiat
w obrazach; 08.00 Informacie dnia; 08.15
Polski Punkt widzenia; 08.40 Stowo Zy-
cia; 08.45 Grunt to droga; 09.00 Na zdro-
wie; 09.25 Swiety na kazdy dzien; 09.30
Regat; 10.00 Informacije dnia; 10.15 Roz-
mowy niedokoniczone; 11.25 Myslac 0j-
czyzna;, 11.35 Przyroda i ludzie; 12.00
Aniot Panski; 12.03 Informacje dnia;
12.20 Po stronie prawdy; 12.50 Inzynier;
13.20 100 cudownych miejsc na Swiecie;
13.30 Msza Swigta z kaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze; 14.30 Franz Stock; 15.25
Kolory Swigtosci; 15.30 Ivato; 15.45 Nie-
dziela; 15.50 Ma sig rozumie¢; 16.00 In-
formacie dnia; 16.10 Z wedka nad wodg
w Polske i Swiat; 16.35 Porady Medycz-
ne Bonifratréw; 17.00 Akademia pro-life;
17.05 Duszpasterz; 17.30 Okiem kame-
ry; 18.00 Aniot Panski; 18.05 Informacje
dnia; 18.15 Rozmowy niedokonczone
19.25 Swigty

na kazdy dzien
19.30 Moja

katolicka rodzina
20.00 Informacje

dnia
20.20 Rozaniec
20.50 100 cudownych

miejsc na $wiecie
21.00 Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki Bozej

Czestochowskiej

na Jasnej Gorze

— transmisja
21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Fryderyk Chopin

i jego muzyka
22.30 7 wedka nad wodg w Polske

i Swiat
23.00 Wedrowka serca
00.00 Programy

powtérkowe

06.00 Nowy dzien z Polsat News;
08.45 Malanowski i Partnerzy — wyk.:
Bronistaw Cieslak, Marta Leleniew-
ska, Marek Krupski, Anna Lucinska;
09.15 Malanowski i Partnerzy; 09.45
Sekrety rodziny — program obycza-
jowy; 10.45 Dlaczego ja? — program
obyczajowy; 11.45 Gliniarze — wyk.:
Arkadiusz Krygier, Ewelina Ruckga-
ber, Piotr Mroz, Tomasz Skrzypniak;
12.50 Wydarzenia; 13.30 Interwencja
— magazyn reporteréw; 13.45 Trudne
sprawy; 14.45 Dlaczego ja? — pro-
gram obyczajowy; 15.50 Wydarze-
nia; 16.25 Pogoda; 16.30 Interwen-
cja; 16.45 Gliniarze; 17.45 Sekrety
rodziny — program obyczajowy; 18.50
Wydarzenia; 19.30 Go$¢ Wydarzen;
19.45 Sport; 19.55 Pogoda!; 20.00
Mito$¢ na zamdwienie — USA 2006,
rez.: Dey Tom; 22.10 50 pierwszych
randek — komedia romantyczna, USA
2004, rez.: Peter Segala; 00.15 Chi-
rurdzy; 01.15 Chirurdzy; 02.15 Tajem-
nice losu; 04.40 Disco Gramy; 05.25
Telezakupy TV Okazje
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05.10 Przysiega (225) — serial oby-
czajowy, Turcja 2019; 06.00 Elif (782)
— serial, Turcja 2017; 07.00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze; 07.35 Misja w Afryce
— Franciszkanie — reportaz; 08.00 Wia-
domosci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15
Kwadrans polityczny; 08.40 Okrasa fa-
mie przepisy — magazyn kulinary; 09.20
Ranczo (68): Narracja negacji; 10.20 Ko-
misarz Alex (123): Wszystko w rodzinie;
11.05 Ojciec Mateusz (104): Komediant;
12.00 Wiadomosci; 12.10 Agrobiznes;
12.30 Agropogoda; 12.35 Magazyn Rol-
niczy; 12.55 Natura w Jedynce — Wielka
odwilz w Yellowstone.cz. 1: Sroga zima;
14.00 Elif (783) — serial, Turcja 2017;
15.00 Wiadomosci; 15.10 Pogoda;
15.15 ALARM!; 15.35 Gra stow. Krzy-
z0wka; 16.05 Przysigga (226); 17.00
Teleexpress; 17.20 Pogoda; 17.25 Jaka
to melodia?; 17.55 USmiech losu (19);
18.50 Jeden z dziesigciu; 19.20 Tour de
Pologne — kronika; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 La Bandida (29) — serial obycza-
jowy, Meksyk 2019

Zapowiedz - thriller, USA 2009,
rez.: Alex Proyas, wyk.: Nicolas
Cage, Chandler Canterbury,
Rose Byrne, Lara Robinson
Miejsce zbrodni. Wielki bol -
Niemcy 2015, rez.: Christian
Alvart, wyk.: Till Schweiger, Fah-
ri Yardim, Branko Tomovic
American Crime Story — Sprawa
0. J. Simpsona (9) - serial, USA
2017

SEAL Team — komando Foki (5)
- serial, USA 2017

Ocaleni — reality show

Krolowie $rédmiescia (9/13):
Portret z kotem — serial obycza-
jowy TVP

Zakonczenie dnia

21.30
23.40

01.25

02.25

03.15
04.20

05.05

04.35 Uwaga!; 04.55 Kuchenne re-
wolucje — program Kkulinarno-rozryw-
kowy; 05.45 Mango; 07.00 Wstajesz
i wiesz; 09.00 Doradca smaku; 09.05
Szpital — program obyczajowy; 10.05
Kuchenne rewolucje — program kuli-
narno-rozrywkowy; 11.05 Detektywi;
11.40 Detektywi; 12.15 Ukryta praw-
da — program obyczajowy; 13.15 Szpi-
tal — program obyczajowy; 14.15 De-
tektywi; 14.50 Detektywi; 15.25 Mi-
lionerzy — teleturniej; 16.00 Fakty po
potudniu; 16.30 Fakty po potudniu;
17.00 Kuchenne rewolucje — program
kulinarno-rozrywkowy; 18.00 Ukryta
prawda — program obyczajowy; 19.00
Fakty; 19.25 Uwaga! Koronawirus;
19.35 Sport; 19.45 Pogoda; 19.55
Uwaga! — program interwencyjno-
-$ledczy; 20.05 Scigani — film sensa-
cyjny, USA/Niemcy 2008, rez.: Timur
Bekmambetow; 22.20 Green Lantern —
film przygodowy, USA 2011, rez.: Mar-
tin Campbell, wyk.: Blake Lively; 00.40
Kuba Wojewddzki — talk show; 01.45
Uwaga!; 02.05 NOC Magii
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04.50 Cafe piosenka - talk-show;
05.20 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat (73): Obroni¢ siebie, czgs¢ 1 —
serial, Niemcy 2008; 06.10 Anna Dymna
— spotkajmy sie — Joanna Prorok; 06.40
Spiszmy sig jak na rolnikow przystato!;
06.50 Badzmy razem; 07.30 Pytanie na
$niadanie — w tym: Pogoda; 11.25 Ro-
dzinka.pl (207): Metka mnie drapafa...
— serial komediowy TVP; 11.55 Barwy
szcze$cia (2263) — serial obyczajowy
TVP; 12.30 Koto fortuny — teleturniej;
13.05 Va Banque — teleturniej; 13.35
Na sygnale (249): Tylko cicho sza — se-
rial fabularyzowany TVP; 14.05 Nabo-
zenstwo Chrze$cijan Baptystow; 15.10
Doktor z alpejskiej wioski — nowy roz-
dziat (87): W putapce, cze$¢ 1 — serial,
Niemcy 2008; 16.00 Koto fortuny — te-
leturniej; 16.35 Familiada — teleturniej;
17.10 Wiezien mitosci (356) — Turcja
2018; 18.00 Panorama; 18.25 Pogoda;
18.30 Va Banque; 19.00 Rodzinka.pl
(208): Rollercoaster

19.30 Barwy szczescia (2263) — serial
obyczajowy TVP

Dobrzy ludzie - thriller,
Szwecja/Dania/USA 2014,

rez.: Henrik Ruben Genz,

wyk.: Kate Hudson, James
Franco, Omar Sy, Tom

Wilkinson

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki — 2020 (5),
koncert

Niefortunna transakcja — thriller,
USA 2015, rez.: Maureen Bha-
roocha, wyk.: Dominique Swain,
Mike Faiola, Michael Steger,
Tatyana Ali

Dla ciebie wszystko — film
obyczajowy, USA 2014,

rez.: Michael Hoffman,

wyk.: Michelle Monaghan

Ocean desperaciji — thriller,

USA 2016, rez.: Phil Volken
Zakonczenie dnia

20.10

21.40

23.15

00.50

02.55
04.45

06.00 Nowy dzien z Polsat News;
08.45 Malanowski i Partnerzy — wyk.:
Bronistaw Cie$lak, Marek Krupski,
Anna Lucinska, Magdalena Rembacz;
09.15 Malanowski i Partnerzy; 09.45
Sekrety rodziny — program obycza-
jowy; 10.45 Dlaczego ja? — program
obyczajowy; 11.45 Gliniarze- wyk.:
Arkadiusz Krygier, Tomasz Skrzyp-
niak, Piotr Mroz, Ewelina Ruckgaber;
12.50 Wydarzenia; 13.30 Interwencja;
13.45 Trudne sprawy — program oby-
czajowy; 14.45 Dlaczego ja? — pro-
gram obyczajowy; 15.50 Wydarzenia;
16.25 Pogoda; 16.30 Interwencija;
16.45 Gliniarze; 17.45 Sekrety rodziny
— program obyczajowy; 18.50 Wyda-
rzenia; 19.30 Gos¢ Wydarzen; 19.45
Sport; 19.55 Pogoda; 20.00 Aven-
gers: Czas Ultrona — USA 2015, rez.:
Whedon Joss; 23.10 Przeznaczenie
— Australia 2015, rez.: Spierig Micha-
el, Spierig Peter; 01.15 Nawiedzony —
USA 1999, rez.: Jan de Bont; 03.50
Tajemnice losu; 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.35 Powitanie: Poranek; 05.39 Serwis Info
Poranek — wiadomo$ci z kraju i $wiata — w tym:
Info Poranek, Pogoda, relacje korespondentow;
05.59 Serwis Info Poranek; 06.29 Serwis Info
Poranek; 06.59 Serwis Info Poranek; 07.12 Je-
dziemy; 07.50 Agrobiznes; 07.55 Agropogoda;
08.00 Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Po-
ranek; 08.18 Mineta 8; 09.00 Serwis Info Po-
ranek; 09.11 Mingfa 9; 10.00 Serwis Info Po-
ranek; 10.51 Pogoda Info; 10.59 Serwis Info
Dzien; 11.51 Pogoda Info; 12.00 Info Raport;
13.29 Serwis Info Dzien; 13.50 Pogoda Info;
13.59 Serwis Info Dzien; 14.29 Serwis Info
Dzien; 14.49 Pogoda Info; 14.59 Dla niesty-
szacych: Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien,
w tym wiadomo$ci z kraju i $wiata; 15.54 Po-
goda Info; 15.59 Info Dzien; 17.00 Teleexpress;
17.15 Teleexpress Extra; 17.30 Dia niestysza-
cych: 0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.20 Pa-
norama opinii; 18.37 O tym sig mowi

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢ Wiadomosci

20.13 Forum

21.00 Nie da sig ukry¢

21.30 Serwis Info Wieczor

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 Info Wieczor

23.30 W akcji

23.55 Nie da sig ukry¢

00.03 Wiadomosci

00.31 Gos¢ Wiadomosci

00.58 Pogoda Info

01.02 Forum

01.50 W tyle wizji

02.25 Serwis Info Wieczor

02.30 W tyle wizji Extra

02.54 Pogoda Info

02.57 Wiadomosci

03.25 Gos¢ Wiadomosci

03.41 Pogoda Info

04.15 Tasmy bezpieki

04.41 Tasmy bezpieki

05.07 Swiatowiec

05.35 Agrobiznes

05.50 Zakonczenie dnia

Thriller
DOBRZY
LUDZIE

TVP 2 -20.10

TV TRWAM

06.00 Sw. Barbara; 07.50 Kolory Swigtosc;
07.55 Swiat w obrazach; 08.00 Informacje
dnia; 08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.40 Sto-
wo Zycia; 08.45 Moja katolicka rodzina; 09.10
Z wedkg nad wode w Polske i Swiat; 09.35
Swiety na kazdy dzien; 09.45 Duc in altum;
10.00 Informacie dnia; 10.15 Rozmowy niedo-
konczone; 11.20 Kolory Swietosci; 11.25 100
cudownych migjsc na $wiecie; 11.35 Owoce
postugi misyjnej; 11.45 Spotkania z ekologig;
12.00 Aniof Panski; 12.03 Informacje dnia;
12.20 W poszukiwaniu dowoddw; 13.20 100
cudownych miejsc na swiecie; 13.30 Msza
Swieta z kaplicy Cudownego Obrazu Matki Bo-
zej Czestochowskiej na Jasnej Gorze; 14.30
W Solankowej Dolinie; 14.55 Stowo Zycia;
15.00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia; 15.20
Mocni w wierze; 15.50 Ma sig rozumie¢; 16.00
Informacje dnia; 16.10 Siodmy sakrament;
16.35 Swiat na wyciagniecie reki; 16.50 Ad-
oracja w Kalkucie; 17.00 Wyszynski; 17.30
QOkiem kamery; 18.00 Aniof Paniski; 18.05 In-
formacje dnia; 18.15 Westerplatte Miodych;
18.55 Niedziela; 19.00 Warto zauwazyc...
19.30 Opowiesci

Theo

Modlitwa

z telefonicznym

udziatem dzieci

Informacije dnia

Rézaniec

100 cudownych

miejsc na $wiecie

Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki Bozej

na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia

19.45

20.00
20.20
20.50

21.00

21.20
21.40

— program
publicystyczny
Ziemia Obiecana
Sw. Rita z Casci
Kolory Swieto$ci
Programy
powtdrkowe

22.00
22.50
23.55
00.00

Pewnego dnia Tom (James Franco) i Anna (Kate Hudson) odkrywaja,
ze mezczyzna, ktéry wynajmowat od nich dom, nie Zyje. Wséréd po-
zostawionych przez niego rzeczy znajduja torbe wypetniong po brzegi
banknotami. Nie zastanawiajac sie zbytnio, postanawiaja zatrzymac
pieniadze. Decyzja ta okaze sie brzemienna w skutkach, $ciagajac
na nich zainteresowanie niezwykle podejrzliwego detektywa (Tom
Wilkinson) oraz przestepcéw, do ktérych nalezata pochodzaca z ra-

bunku kasa.



05.25 Sprawa dla reportera; 06.20 Rok
w ogrodzie; 06.45 Rok w ogrodzie Extra;
07.00 Transmisja Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej na Jasnej Gorze;
07.35 Film dokumentainy; 08.00 Petno-
sprawni — magazyn dla niepetnospraw-
nych; 08.25 wojsko — polskie.pl; 08.55
Studio Raban; 09.20 Rodzinny ekspres
— Dziataj zawsze na korzy$¢ blizniego;
09.55 Sam Whiskey — film fabularny,
USA 1969, rez.: Amold Laven, wyk.:
Burt Reynolds, Angie Dickinson, 11.45
Fascynujacy $wiat — Borelioza. Cicha
epidemia — film dokumentalny, Francja
2015; 12.50 Przyrodnik na tropie (9)
— cykl dokumentalny; 13.30 Okrasa fa-
mie przepisy; 13.55 Z pamieci — felie-
ton; 14.05 Pensjonat nad rozlewiskiem
(8); 15.05 Ojciec Mateusz (197): Bran-
soletka; 16.05 Postaw na milion; 17.00
Teleexpress; 17.20 Pogoda; 17.30 Blon-
dynka (89): Festyn — serial TVP; 18.30
Jaka to melodia?; 19.15 Tour de Pologne
— kronika; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 Warszawiacy $piewajg (nie)
zakazane piosenki — koncert

z okazji 76. rocznicy wybuchu
Powstania Warszawskiego

Hit na sobotg — Powstanie
Warszawskie — dokument fabu-
laryzowany, rez.: Jan Komasa,
wyk.: Michat Zurawski; Maciej
Nawrocki; Mirostaw Zbrojewicz;
Agnieszka Kunikowska; Ewa
Kania — Grochowska

Mito$¢ w Nowym Jorku — dra-
mat, USA 2000, rez.: Joan
Chen, wyk.: Richard Gere
Godzina ,W” — dramat, rez.: Ja-
nusz Morgenstern

Zaginiona (7/7): Konfrontacja —
serial TVP

Z pamigci — felieton

Zakonczenie dnia

21.55

23.30

01.25
02.55

03.50
03.55

1 SIERPNIA SOBOTA m PROGRAM TELEWIZYJNY

05.05 Cafe piosenka - talk-show;
05.35 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat (74): Obroni¢ siebie, czg$¢ 2 —
serial, Niemcy 2008; 06.30 Dla niesty-
szacych — M jak mito$¢ (1514) — serial
TVP, wyk.: Teresa Lipowska, Matgorzata
Rozniatowska, Mafgorzata Pierkowska,
Robert Moskwa, Barbara Kurdej — Sza-
tan, Marcin Janos — Krawczyk, Mar-
ta Ostatowska, Marcin Mroczek, Rafat
Mroczek; 07.30 Pytanie na $niadanie —
w tym: Pogoda; 11.40 To je Borowicz.
Podréze ze smakiem — magazyn kulinar-
ny; 12.10 To byt Festiwal! — widowisko
muzyczne; 13.30 Va Banque — teletur-
niej; 14.00 Familiada - teleturniej; 14.35
Kofo fortuny — teleturniej; 15.15 Szansa
na sukces. Opole 2020 — widowisko mu-
zyczne; 16.20 Rodzinka.pl (282): Twar-
dziel - serial komediowy TVP; 16.50 Film
dokumentalny; 17.45 Stowo na niedzielg
- 0 granicach ufania; 18.00 Panorama;
18.25 Pogoda; 18.35 Na dobre i na zie
(770): Gloria — serial TVP

19.35 Lajk!

20.00 Dla ciebie wszystko — film oby-
czajowy, USA 2014, rez.: Micha-
el Hoffman, wyk.: Michelle Mo-
naghan, James Marsden, Luke
Bracey, Liana Liberato, Gerald
McRaney

Bezpieczna przystan — film
obyczajowy, USA 2007,

rez.. Bill Corcoran,

wyk.: Melissa Gilbert, Brad
Johnson, Katie Walder

Zanim sig rozstaniemy — film
obyczajowy, USA 2014,

rez.: Chris Evans, wyk.: Chris
Evans, Alice Eve

Dobrzy ludzie — thriller, Szwecja/
Dania/USA 2014, rez.: Henrik
Ruben Genz

Niefortunna transakcja — thriller,
USA 2015, rez.: Maureen Bharo-
ocha

Zakonczenie dnia

22.05

00.00

01.45

03.25

04.45

Film obyczajowy BEZPIECZNA PRZYSTAN

TVP 2 -22.05

Opbhelie i jej cérka Pip probuja sie pozbiera¢ po niedawno przezytej
tragedii. Spedzaja wakacje w malowniczym miejscu nad oceanem,
opfakujac ojca i brata Pip. Tam poznaja artyste malarza Matthew, kt6-
ry uczy Pip rysunku i rozkochuje w sobie jej matke. Jednak w rece

Opbhelie wpada list, ktory jest zwiastunem prawdziwego dramatu...

05.55 Powitanie: Poranek; 05.59 Serwis
Info Poranek — wiadomo$ci z kraju i $wia-
ta — w tym: Info Poranek, Pogoda, relacje
korespondentow na temat sytuacji poli-
tycznej, spofecznej; 06.22 Pogoda Info;
06.29 Serwis Info Poranek; 06.52 Pogo-
da Info; 06.59 Serwis Info Poranek; 07.22
Pogoda Info; 07.29 Serwis Info Poranek;
07.52 Pogoda Info; 07.59 Serwis Info Po-
ranek; 08.22 Pogoda Info; 08.29 Serwis
Info Poranek; 08.52 Pogoda Info; 08.59
Serwis Info Poranek; 09.15 Salon dzien-
nikarski; 11.59 Serwis Info Dzien week-
end; 12.23 Pogoda Info; 12.29 Serwis
Info Dzien weekend; 12.59 Serwis Info
Dzien weekend; 13.29 Serwis Info Dzien
weekend; 13.59 Serwis Info Dzien week-
end; 14.52 Pogoda Info; 15.00 Debata TVP
Info; 15.29 Info Dzien; 15.54 Pogoda Info;
15.59 Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15
Teleexpress Extra; 17.32 Studio Wschdd;
18.00 Panorama; 18.20 Serwis Info Wie-
czOr weekend; 18.30 Kobiecym okiem;
18.52 Serwis Info Wieczor weekend
19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Mineta 20

Nie da sie ukry¢

Serwis Info

Wieczor weekend

Studio Polska

Info Wieczor

Wiadomosci

Gos¢

Wiadomosci

Pogoda Info

Salon

dziennikarski

Mineta 20

Nie da sie ukry¢

Kobiecym okiem

Swiatowiec

Podrdznik

Morze Hallera

Gfgbia ostrosci

Zakonczenie dnia

20.13
21.00
21.30

21.50
23.30
00.00
00.28

00.49
01.00

01.40
02.28
02.53
03.15
03.40
04.35
05.28
05.30

04.35 Mango - Telezakupy; 04.50
Mango - Telezakupy; 07.00 Wstajesz
i wiesz; 09.00 Dzien Dobry Wakacje;
11.30 MasterChef Junior; 12.55 Ame-
ryka Express; 14.25 My Way; 15.00
Dorota inspiruje; 16.00 Kuchenne
rewolucje — program kulinarno-roz-
rywkowy; 17.00 Domowe rewolucije;
18.00 Patent na dom; 19.00 Fakty;
19.20 Uwaga! Koronawirus; 19.30
Sport; 19.40 Pogoda; 19.45 Uwaga!
— magazyn interwencyjno-$ledczy;
20.00 Gruby i chudszy — komedia,
USA 1996, rez.: Tom Shadyac, wyk.:
Eddie Murphy, Jada Pinkett Smith, Ja-
mes Coburn, Larry Miller, Dave Chap-
pelle, John Ales; 22.00 Jeszcze diuz-
sze zargczyny — komedia, USA/Japo-
nia 2012, rez.: Nicholas Stoller; 00.40
Scigani - film sensacyjny, USA/Niem-
cy 2008, rez.: Timur Bekmambetow,
wyk.: James McAvoy, Angelina Jo-
lie, Morgan Freeman, Terence Stamp,
Thomas Kretschmann, Chris Pratt;
02.50 Uwaga! — magazyn interwencyj-
no-$ledczy; 03.10 NOC Magii

TV TRWAM

06.00 Ziemia Obiecana; 06.50 Sw. Rita
z Casci; 07.55 Kolory Swigtosci; 08.00

Informacje dnia; 08.15 Westerplat-
te Miodych; 08.55 Stowo Zycia; 09.00
Krol Dawid; 09.50 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 10.00 Informacije
dnia; 10.15 Retrospekcja; 10.20 Swigty
na kazdy dzien; 10.25 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 10.35 Polski Punkt
Widzenia; 11.00 Kropelka radosci;
12.00 Aniot Panski; 12.03 Informacje
dnia; 12.20 Warto zauwazyé...; 12.50
Porady Medyczne Bonifratrow; 13.20
Ocali¢ od zapomnienia; 13.30 Msza
Swigta z kaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej na Jasnej
Gorze; 14.30 Niedziela; 14.35 Apokryfy;
15.30 Wierze w Boga; 16.00 Informacje
dnia; 16.10 Zakazane piosenki; 17.00
Exodus Ochoty; 17.25 Kolory Swigto-
$ci; 17.30 Okiem kamery; 17.55 Kartka
z kalendarza; 18.00 Aniot Panski; 18.05
Informacje dnia; 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone

19.25 Swigty na kazdy dzien

19.30 Katecheza

bpa Antoniego

Dtugosza

Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacje dnia

Rozaniec

100 cudownych miejsc

na $wiecie

Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki Bozej
Czgstochowskiej

na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacje dnia

Polski Punkt

Widzenia

Mojzesz - 10 przykazan

Otto Schimek

Programy

powtorkowe

19.45

20.00
20.20
20.50

21.00

21.20
21.40

22.00
22.50
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.35
Scooby-Doo: Klatwa potwora z giebin
jeziora — USA 2010, rez.: Brian Levant;
10.10 Ewa gotuje; 10.40 Nasz Nowy
Dom; 11.45 Wakacje z Baftykiem;
12.15 Wakacje z Baitykiem; 12.35
Bogaty dom — biedny dom (5); 13.40
Rolnicy. Podlasie (9); 14.40 Rolnicy.
Podlasie (10); 15.45 Gorale (9); 16.15
Gorale (10); 16.45 Wiezienie; 17.15
Wiezienie; 17.45 Chiopaki do wziecia;
18.15 Chiopaki do wzigcia; 18.50 Wy-
darzenia; 19.30 Gos¢ Wydarzen; 19.45
Sport; 19.55 Pogoda; 20.00 Titanic, cz.
1 — USA 1997, rez.: Cameron James,
wyk.: Leonardo DiCaprio, Kate Win-
slet, Billy Zane, Kathy Bates, Frances
Fisher; 22.10 X-Men. Ostatni bastion —
USA 2006, rez.: Brett Ratner, wyk.: Ste-
wart Patrick, Jackman Hugh, McKellen
lan, Halle Berry, Famke Janssen, Pa-
quin Anna; 00.40 Trener — USA/Niem-
cy 2005, rez.: Thomas Carter, wyk.: L.
Jackson Samuel; 03.20 Tajemnice losu;
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje

Redakcja ,Idziemy” nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany w programach TV wprowadzone przez nadawcéw po 17 VI 2020 .
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I NASZE SPRAWY

Czy mozna z r6zancem

w reku kazdego dnia
gromadzi¢ w swoich mediach
spotecznosciowych setki
tysiecy os6b z réznych krajow
i kontynentéw na wspoélne;j
modlitwie? Historia Eduardo
Verastegui — muzyka, aktora,
producenta filmowego

i dziatacza pro-life —
potwierdza, ze jak najbardziej
tak!

Aktor codziennie od poczatku pande-
mii odmawia rézaniec (Facebook, Insta-
gram, Twitter i You Tube) w intencji jej za-
trzymania, proszac o pomoc ofiarom oraz
pokdj na Swiecie. Ludzi modlacych sig¢ ra-
zem z nim nazywa swoja rodzing. 26 lipca,
w Swicto Anny i Joachima, rodzicow uko-
chanej dla aktora Matki Bozej z Guade-
lupe, patronki Meksyku, ojczyzny artysty,
ale tez patronki wszystkich, ktérym bliska
jest idea pracy na rzecz pro-life, Rodzina
Rosario Por El Mundo, czyli R6zanca na
Swiecie, bedzie modlita si¢ szczeg6lnie za
malzefistwa i rodziny.

Wiara czyni cuda i przenosi gory, wiemy
o tym z kart Ewangelii, ale tez wielu z nas
doswiadcza sily i potegi modlitwy rozan-
cowej w swoim zyciu. Edu-
ardo Verastegui jest znany
zwlaszcza z pigknego i po-
ruszajacego w przestaniu
pro-life filmu ,,Bella” oraz
z obrazu ,,Cristiada”: nie-
zwyklej opowiesci o mek-
sykanskich meczennikach, w ktdrej aktor
u boku Andy’ego Garcii i Evy Longorii
zagral posta¢ btogostawionego Anacleto
Gonzalesa, nazywanego tez czgsto ,,mek-
sykanskim Gandhim”, poniewaz m¢czen-
nik za wiarg, popieral zawsze srodki po-
kojowe i byt przeciwny zwalczaniu rzadu
przemoca.

Niedawno Eduardo Verastegui goScil
w Bialym Domu na zaproszenie prezy-
denta Donalda Trumpa. Aktor podzig-
kowal prezydentowi Stanéw Zjednoczo-
nych za wszystkie jego dziatania na rzecz
obrony zycia dzieci nienarodzonych, m.in.
za likwidacj¢ Srodkow finansowych utrzy-
mujacych calymi latami kliniki aborcyjne
prowadzone przez Parenthood Planned.
Jednym z wzruszajacych i niecodziennym

Wiara czyni cuda

i przenosi gory,
wiemy o tym z kart
Ewangelii.

Wiara gory przenosl

akcentow spotkania w Bialym Domu byt
moment, w ktorym Eduardo Verastegui
przekazat Ikon¢ Matki Bozej z Guadelu-
pe na rece Donalda Trumpa, doceniajac
w ten sposob jego postawe i dziatalnosé
na rzecz rodziny i obrony najbardziej bez-
bronnych, nienarodzonych dzieci.

Kiedy styszymy $wiadectwo Eduaro Ve-
rastegui o jego wielkiej zmianie w arty-
stycznym i osobistym zy-
ciu, mamy wrazenie, ze
aktor mial wszystko, co
moze by¢ wazne dla kaz-
dego mtodego cztowieka:
stawe, popularno$¢ i ma-
rzenia, ktore mogt spet-
ni¢. Jednakze artysta wcigz poszukiwal
i jego wrodzona wrazliwos¢ nie pozwala-
ta pojs¢ razem z ,falg stawy”. Przefomo-
wym momentem stafa si¢ dla niego praca
we wspomnianym filmie ,,Bella”, ktore-
go przestaniem byly stowa: ,,jedna osoba
moze zmieni¢ Twoje zycie”.

Edaurdo, przygotowujac si¢ do roli
w filmie, wybrat si¢ do kliniki aborcyjnej
w San Francisco. Byl wstrzasniety fak-
tem, ze znajdowaly si¢ tam bardzo mto-
de dziewczeta spodziewajace si¢ dziecka,
ktore myslaty o aborcji. Widzial tez, ze
przy klinice byly osoby, ktore probowa-
ty rozmawia¢ z mtodymi matkami i pro-
sily je, aby nie zabijaly swojego dziecka.
Opatrznosciowo stato si¢ tak, ze pojawito
si¢ malzefistwo, ktore rowniez chciato do-

fot. arch. Eduardo Verastegui

Iwona
Flisikowska

konac¢ aborcji. Eduardo wspomina, ze byli
to bardzo ubodzy ludzie z jego ojczyzny,
z Meksyku. Osoby, ktore chcialy pomdc
parze, nie potrafily si¢ z nimi porozumie¢
ze wzgledu na brak znajomosci hiszpan-
skiego. Poproszono go o tlumaczenie i ak-
tor zgodzit si¢. Diugo rozmawiali o zyciu,
wierze, Meksyku, o marzeniach i pracy. —
Dalem im matego misia i maly wozek, ona
zaczela plakac i wyszli z kliniki — wspomina
aktor. Uptynglo kilka miesigcy i do Eduar-
do zadzwonit Javier, ktdrego poznat razem
z jego zong w klinice aborcyjnej. M¢zczy-
zna podzielit si¢ z aktorem radosng wiado-
moscia, ze urodzit si¢ im syn i ze chcieliby
nadaé¢ mu imi¢ Eduardo. To doswiadcze-
nie bylo punktem zwrotnym w zyciu ak-
tora. — Odlozytem telefon i nie mogiem
nawet mowic. To najbardziej szlachetna
rzecz, jaka kiedykolwiek zrobitem w zyciu.
To byt cud, ktory zmienit moje zycie. Kiedy
poszedtem do szpitala i zobaczytem dziec-
ko, a tydzien p6zniej mialem Eduardito na
moich rekach, byto to dla mnie cudowne
przezycie. Dzigki fasce Bozej mogtem ura-
towa¢ dziecko —wspomina z wielkim wzru-
szeniem Eduardo.

Wszyscy, ktorzy chcieliby dotaczy¢ do
Rosario Por El Mundo, mogg to zrobic¢
i sta¢ sig, jak mowi aktor, ,,jedna, wielkg
rodzing”, wspdlnie modlaca si¢:

https://www.facebook.com/watch/
EduardoVerastegui.
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Drodzy Czytelnicy!
Hldziemy”
jest dostepne
w e-wydaniu

na stronie:
www.eprasa.pl

Prenumerata redakcyjna tygodnika ,,Idziemy”
na rok 2020

Drodzy Czytelnicy! Nasz tygodnik dostepny jest w parafiach i w kioskach.

Istnieje tez mozliwo$¢ prenumeraty redakcyjne;.

Mozna otrzymywacé nasz tygodnik do domu! Prenumerata redakcyjna w roku 2020:

cena 1 egzemplarza — 7 zl; prenumerata kwartalna — 91 zl; prenumerata pélroczna — 182 zl;
prenumerata roczna — 364 zl.

Znizka! Przy prenumeracie od 5 do 10 egzemplarzy cena 1 egz. wynosi 5 z1. Koszt wysylki w calosci
pokrywa redakcja.

Pismo nasze mozna zaprenumerowac, wypelniajac dokladnie ponizszy blankiet. Tel. 22 5120095

www.idziemy.com.pl
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Zbuduj z nami

o_splcyjny Dom Aniotkéw

dla dzieci chorych na raka

R ) )58
ospicyjny Dom Aniotkéy

www.domaniolkow.pl

Fundacja "Z Serca Dla Serca", ul. sw. Jana Pawta Il 7, 37-415 Kepie Zalesz,
MBank S.A. Numer rachunku: 78 1140 2004 0000 3102 7960 3350

Rekloma Fundaciji ukazota sie dzieki:

uskrzydlamy SuperDrob
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