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Milion za wojnę
str. 12

Zwłoki w spalonym aucie
str. 5

SANMED
przychodnia ginekologiczna

Zamość, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Specjalista Ginekolog-Położnik 
lek. med. Marek Lipiec

� badanie USG ciąży

� badanie USG ginekologiczne

� wizyty ginekologiczne i położnicze

� badania prenatalne USG 

    pierwszego trymestru ciąży

� badania w pierwszym trymestrze 

    w kierunku wykrywania nadciśnienia

� badania w kierunku wykrywania 

    zahamowania wzrostu płodu

00265K0

str. 10

Czy w gminie Obsza powstaną wiatraki? O tym prawdopodob-
nie zdecyduje referendum, ale zwołane nie na wiosek lokalnych 
władz, ale na wniosek grupy mieszkańców. 

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecięcej ul. Polna 9

W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki

� Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

� Katarzyna Sokołowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

� Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki

Od wizyty u lekarza rodzinnego do operacji usunięcia 
żylaków nóg – mijają średnio blisko 3 lata. Średni czas 
od wizyty dziecka u stomatologa do założenia mu apa-
ratu ortodontycznego – to 21 miesięcy.

Ukraińcy, którzy zdecydują się na podpisanie rocznego 
kontraktu z wojskiem, mogą liczyć na bonus fi nansowy 
w wysokości 1 mln hrywien (ok. 93 tys. zł).

Wielka kłótnia o wiatraki 

PPZ SŁAWA Sp. z o.o. Tomaszów Lubelski

SKUP FASOLI 

Najwyższe ceny. Szybka płatność

Kupujemy fasolę przebieraną i nieprzebieraną
Więcej informacji udzielimy pod numerami 

tel. 84 664 21 96, 84 664 27 39 i 605358612   ZAPRASZAMY!

02907

                Punkty skupu: � ul. 29 Listopada 117, 22-600 Tomaszów Lubelski, 
tel. 84 664 21 96, 84 664 27 39 i 605358612 � Mołożów i Budynin: Andrzej Dymowski, tel. 781 029 141 

� Koniuchy 42, Łukasz Hulanicki, tel. 511 116 949 � Rzeplin 90: Lech Koper, tel. 608 123 261  
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DO 24.03.2025

Rekordowe kolejki do lekarzy 

str. 7

str. 8

Doszczętnie spalony samochód, a w nim zwęglone zwłoki 
mężczyzny. Kim był? Na razie nie wiadomo. Wyjaśni to, po-
dobnie jak przyczynę i przebieg tego tragicznego zdarzenia, 
prokuratorskie śledztwo. 

TEL. 788 821 641

HOPSTOP

KAUFLAND

ZAMOŚĆ, 
WYSZYŃSKIEGO 1

ZAMOŚĆ, 
HRUBIESZOWSKA 9

JAK ROZPOZNAĆ SZPIEGA?
Rozmowa z Vincentem V. Severskim (Włodzimierzem Sokołowskim), pisarzem, autorem poczytnych 

powieści szpiegowskich, byłym ofi cerem wywiadu

Prowadzimy zapisy na sprzedaż 

kurki niespełna rocznej
Pro

FERMA DROBIU SOŁODUCHA

00658J0

Tel. 503-464-147

KONTRAKTACJA CZERWONEJ FASOLI

CENA GWARANTOWANA

ul. Targowa 19,  22-530 Mircze tel. 500 464 029

str. 2

782-071-417

AgriProduct

z przebieraniem na sortowniku optycznym

Żaneta Górnik
Łykoszyn 33 Askup fasoli

02850J0

Szybkie terminy płatności!

Nie pobieramy opłaty za przebieranie przy sprzedaży!

THE EMBASSY 
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STHE EMBASSY 
Dowóz na terenie

 Zamościa

00558

22-400 Zamość, ul. marsz. J. Piłsudskiego 29B (dawny Smakołyk) 
Ryneczek na Orzeszkowej                                          tel. 572 894 489

��OBIADY domowe
��IMPREZY okolicznościowe
��CODZIENNIE nowe menu
��BAR sportowy (transmisja meczy), rozgrywki DARTa

ZAPRASZAMY od godz. 10.00 do ostatniego klienta

00518
SPECJALISTA  

Laryngolog, Audiolog, Foniatra
lek. Małgorzata Nowaczyńska 

 Badania stroboskopowe krtani, 
endoskopowe badania trzeciego 

migdałka u dzieci, badania słuchu oraz 
diagnoza i leczenie zawrotów głowy.

tel. 604 888 870 / 84 627 80 31
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Poszukiwacze 
skarbów 
w żałobie

eprasa.pl ba8fd6e0b1
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CI¥G DALSZY NA STR. 3

11. i 12. tydzień 2025 r.

18 marca: wschód 5.37, zachód 17.34. 

24 marca: wschód 5.24, zachód 17.44.

18 III – Cyryla, Edwarda; 19 III – Józefa, Bogdana; 20 III – Eufe-

mii, Klaudii; 21 III – Benedykta, Lubomira; 22 III – Bogusława, Ka-

tarzyny; 23 III – Feliksa, Pelagii; 24 III – Marka, Gabriela.

Gdy na święty Józef bociek przybędzie, to już śniegu nie będzie. 

Na świętego Józefa pięknie, zima prędko pęknie. 

18 III – Europejski Dzień Mózgu, Światowy Dzień Recyklingu; 19 

III – Dzień Stolarza; 20 III – Dzień bez Mięsa, Światowy Dzień Zdro-

wia Jamy Ustnej, Dzień Wróbla, Międzynarodowy Dzień Szczęścia, 

Światowy Dzień Żaby; 21 III – Dzień Wagarowicza, Światowy Dzień 

Lasu, Światowy Dzień Zespołu Downa, Światowy Dzień Lalkar-

stwa, Dzień Wierzby; 22 III – Światowy Dzień Wody, Międzynaro-

dowy Dzień Foki; 23 III – Światowy Dzień Meteorologii, Dzień Win-

dy; 24 III – Światowy Dzień Gruźlicy, Europejski Dzień Lodów Rze-

mieślniczych, Narodowy Dzień Pamięci Polaków Ratujących Żydów.

nie. Teraz na celowniku Rosji znalazły 
się wybory w Polsce. Są bardzo waż-
ne, ponieważ Polska zaczyna pełnić 
bardzo ważną rolę w procesie konso-
lidacji sił w Europie: politycznych, ale 
i wojskowych. 

– Jak Rosja może wpływać na wy-
bory w Polsce?

– To już się dzieje. I wcale nie są 
to tylko jakieś bardzo skomplikowa-
ne przedsięwzięcia. Wystarczy przej-
rzeć media społecznościowe, z pomo-
cą których rozsiewane są treści anty-
ukraińskie, antyeuropejskie. Rosyjskie-

mu wywiadowi chodzi o bardzo proza-
iczną, oczywistą rzecz: wspieranie ta-
kiej opcji politycznej w Polsce, która 
będzie sprzyjała interesom rosyjskim. 
A interesom tym służy wzbudzenie jak 
największej niechęci do Ukrainy i bu-
dowanie nieufności względem innych 
krajów Europy.

Każdy obywatel, który ma odrobinę 
wrażliwości i zrozumienia procesu poli-
tycznego – z łatwością to może dostrzec. 
Spójrzmy choćby na tak, zdawałoby się 
– oczywistą kwestię, jak głosowanie w 
sprawie finansowania przez Unię Euro-
pejską Tarczy Wschód. Jestem przeko-
nany, że wśród tych, którzy głosowali 
przeciwko działa jakiś tajny agent, któ-
ry „steruje” w kierunku interesów Rosji, 
wykorzystując rozmaite interesy, prze-
konania i animozje polityczne.

Oczywiste jest, że jeżeli Euro-
pa chce finansować tarczę na Wscho-
dzie – rzeczą Rosji jest doprowadzenie 
do głosowania przeciwko temu. Nato-
miast jeśli chodzi o nas – gdyby do-
szło do ataku, sami sobie nie damy 
rady. A w rejonie bałtyckim zagro-
żenie jest obecnie bardzo poważnie. 
Tarcza jest więc zdecydowanie w na-
szym interesie. 

– Jak rozpoznać szpiega, który 
zbiera informacje dla obcego wy-
wiadu? 

– Regularnie słychać o zatrzyma-
niach szpiegów, działających na terenie 
naszego kraju. Niedawno prokuratura, 
oskarżając Białorusina o podpalenie w 
ub. roku marketu OBI w Warszawie ja-
sno wskazała, że zrobił to na polecenie 
rosyjskich służb. Wiadomo, ilu szpie-
gów Rosji działa w Polsce?

– W Ukrainie trwa wojna, Pol-
ska odgrywa ważną rolę w polityce ro-
syjskiej. Europa też przeżywa bardzo 
istotne zmiany. A gdzie są takie wy-
darzenia, niezwykle ważne z punktu 
widzenia politycznego – tam działa-
ją szpiedzy: bardzo intensywnie i jest 
ich wielu. Ilu jednak, trudno nawet 
szacować. Znana jest liczba tych, któ-
rzy są w trakcie rozpracowania, ale ta-
kich danych, rzecz jasna, się nie ujaw-
nia. Wie to jedynie nasz kontrwywiad. 
Natomiast z całą pewnością jest to tyl-
ko wierzchołek góry lodowej. Zdecy-
dowana większość szpiegów prowa-
dzi swoje działania, a my nie mamy o 
tym pojęcia. 

– Co jest przedmiotem zaintereso-
wania szpiegów?

– Dla rosyjskiego wywiadu waż-
ne są dwa główne kierunki. Pierwszy 
to wszystko, co dotyczy aspektu mi-
litarnego – czyli m.in. pomocy, która 
idzie przez Polskę do Ukrainy. Pomoc 
militarna jest w sferze zainteresowa-
nia GRU, czyli rosyjskiego wywiadu 
wojskowego: ta służba chce wiedzieć 
m.in. jaki to sprzęt, poznać szczegóły 
trasy, jaką się przemieszcza, terminy 
dostaw itd. Drugi aspekt to oddziały-
wanie na polską politykę, a przez nas 
– na politykę europejską. Tym się zaj-
muje głównie SWR.

– Jak Rosjanie to robią?
– Wobec wzrostu zagrożenia ze 

strony Rosji dla całej Europy – Unia 
Europejska skupia się na konsolidacji 
we wspieraniu Ukrainy w walce o jej 
niepodległość i wolność. Zjednoczo-
na, jednomyślna Europa jest dla Rosji 
groźna. Jeśli natomiast rosyjskim służ-
bom uda się tę jedność rozbić, to z po-
jedynczymi przeciwnikami – kraj ten 
poradzi sobie bez problemu. Rozbija-
nie, zapobieganie europejskiej konso-
lidacji to dla rosyjskich służb jedno z 
głównych zadań. Ich działania zmie-
rzają i będą zmierzać do tego, aby roz-
bijać Unię od środka, wprowadzać jak 
najwięcej różnic, polaryzacji. 

Podstawową formą jest wpływanie 
na wybory demokratyczne w poszcze-
gólnych krajach – a że Rosja potrafi to 
robić, przekonaliśmy się w ostatnich la-
tach wielokrotnie. W niektórych unij-
nych krajach rosyjski reżim od dawna 
ma swoje przyczółki, a  skutki działal-
ności rosyjskich służb są bardzo wyraź-

z Vincentem V. Severskim (Włodzimierzem 
Sokołowskim), pisarzem, autorem poczytnych 

powieści szpiegowskich, byłym oficerem wywiadu

Jak rozpoznać szpiega?

Vincent V. Severski: – Rosyj-
skiemu wywiadowi chodzi o 

bardzo prozaiczną, oczywistą 
rzecz: wspieranie takiej opcji 
politycznej w Polsce, która bę-
dzie sprzyjała interesom ro-

syjskim. A interesom tym słu-
ży wzbudzenie jak największej 
niechęci do Ukrainy i budo-

wanie nieufności względem in-
nych krajów Europy.

n SPORTOWY DZIEŃ KOBIET odbył się w OSiR. Imprezę 

rozpoczęła zumba, którą prowadziła Zosia Badach-Piętak. Ko-
lejne sportowe treningi prowadzili: Agata Wybranowska, Ewa i 
Rafał z Motion Studio oraz Power Bachata. Treningi odbywały 
się także na siłowni (Super Cardio Step z Sylwią Margol i tre-
ning obwodowy z Agnieszką Zimroz), w salce fitness (Salsation 
AGA Swacha, zajęcia na piłkach, sesja pilatesu z Joanną Łu-
kaszczyk). Były również inne atrakcje, jak masaże i sauny. Na 
koniec odbyło się losowanie nagród. Na imprezie obecni byli 
także na stoiskach wystawienniczych: Szkoła Policealna – Me-
dyczne Studium Zawodowe w Biłgoraju, Zespół Szkół Zawo-
dowych i Ogólnokształcących w Biłgoraju, Fit Life 24 – Joan-
na i Marcin Łukaszczyk, Biłgorajska Rada Kobiet, Biłgorajskie 
Amazonki, uczennice Zespołu Szkół Budowlanych i Ogólno-
kształcących w Biłgoraju z projektem Krok w Świadomość, Ga-
du-Gadu Centrum Terapeutyczno-Rehabilitacyjne Alicja Bosak. 

– Rozglądajmy się uważnie wokół. 
Ważne jest wszystko, co w naszym od-
czuciu wydaje się dziwne, podejrzane, 
nietypowe. Zwracajmy uwagę na oso-
by, które fotografują różne obiekty, 
wypytują. Nie zamykajmy na to oczu, 
informujmy o tym władze. Nie przyj-
mujmy postawy „co mnie to obchodzi, 
nie moja sprawa, po co mi kłopot”, 
bo czujność i uważność przekładają 
się na nasze bezpieczeństwo. Lepiej, 
zgłaszając podejrzane sytuacje służ-
bom, np. policji sto razy się pomylić 
niż przez zaniechanie przyczynić się 
do zagrożenia czyjegoś zdrowia, życia 
czy bezpieczeństwa kraju.

– W Ukrainie głośno było o nasto-
latkach, którzy myśleli, że wykonują 
popularny wśród młodych na całym 
świecie internetowy „challenge” – a 
tak naprawdę nieświadomie szpiego-
wali na rzecz Rosji. Czy możemy stać 
się narzędziem obcych służb nie wie-
dząc o tym?

– Bardzo łatwo: na przykład roz-
powszechniając w mediach społecz-
nościowych treści, służące interesom 
Rosji. Ale też  udostępniając zdjęcia 
różnych obiektów infrastruktury, in-
formacje o nich, o ruchach wojsk, po-
mocy dla Ukrainy itp. – czy właśnie an-
gażując się w pozornie niegroźne ak-
cje, jak internetowe „wyzwania”. Tam-
tejsze służby wykorzystują do siania 
propagandy i zdobywania informacji 
– a ważne są dla nich nawet pozornie 
nieistotne z naszego punktu widzenia 
kwestie – ludzką naiwność i rozmaite 
skłonności, zwłaszcza młodych i nie-
wykształconych, którzy nie rozumie-
ją pewnych zjawisk. 

– Pewnie zauważymy kogoś obce-
go, kto fotografuje coś w terenie, ale 
czy zwykły obywatel jest w stanie roz-
poznać zawodowego szpiega?

– Nie, bo tacy ludzie są wyszkole-
ni i doskonale przygotowani do pro-
wadzenia działalności konspiracyjnej. 
Część z nich działa publicznie: widać 
ich w mediach, polityce itp. Najważ-
niejsi agenci, mimo zatrzymań innych, 
działają spokojnie dalej. Ich wykrycie 
jest ogromnie trudne: myślę, że na 10 
takich szpiegów, rozpracowywany jest 
najwyżej jeden. 

– Mówi się, że wielu szpiegów mo-
gło przybyć do Polski z falą uchodź-
ców z Ukrainy.

– Czy wielu, tego nie wiemy. Z 
pewnością jednak wywiad rosyjski 
wykorzystał falę uchodźczą do prze-
mieszczenia swoich ludzi. Ale abso-
lutnie nie wiązałbym kwestii szpie-
gowania z narodowością. Oczywi-
ście, wśród Ukraińców – tak samo 
jak wśród Polaków i obywateli innych 
nacji – są osoby z obniżonym morale, 
podatne na werbunek czy inspirację 
przez rosyjskie służby. Ale absolutnie 
nie przywiązywałbym się w tej spra-
wie do narodowości – to kremlowska 
propaganda próbuje te elementy wią-
zać dla siania jeszcze większej dezin-
formacji i zamieszania. 

Rozmawiała Małgorzata Mazur
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NAJCHĘTNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE
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Panu Doktorowi Danielowi Figurskiemu 

oraz najbliższej rodzinie wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

 Taty 
składają pracownicy Przychodni Lekarskiej „Medyk” w Zamościu.

Panu Doktorowi  

Danielowi Figurskiemu 

wyrazy głębokiego 
współczucia z powodu śmierci

Taty
składa Michał Kamiński.

eprasa.pl ba8fd6e0b1



www.tygodnikzamojski.pl 318 MARCA 2025 r. 

18-24.03.2025 r.

-8/7°C

1011-1030 hPa

Otrzymaj dotację do 136 200 zł na wymianę przestarzałych                

źródeł energii, nowych okien oraz ocieplenia domu.

Docieplenie budynku

Rekuperacja

Fotowoltaika

Wymiana źródła ciepła

Wymiana stolarki 

okiennej i drzwiowej

02
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-4/14°C

R e k l a m a

P
ora pożegnać się 
z zimowymi kurt-
kami, bo zbliża się 

długo wyczekiwana wio-
sna. Ta astronomiczna 
rozpocznie się 20 marca, 
gdy słońce przejdzie przez 
równik niebieski, a dzień 
niemal zrówna się z nocą. 

To tzw. równonoc 
wiosenna, która symbo-
lizuje nadejście cieplej-
szych dni. Chcąc jednak być precyzyj-
nym, trzeba wskazać, że w rzeczywisto-
ści długość dnia wyniesie wtedy 12 go-
dzin i 11 minut, a noc potrwa dokład-
nie 11 godzin i 47 minut. Od tego też 
dnia dni będą już coraz dłuższe, a noce 
coraz krótsze. 

Wiosna kalendarzowa wypada 21 
marca i nie jest zależna od układu pla-
net. Z tym dniem się natomiast wiąże 
się ludowa tradycja topienia Marzan-
ny – słomianej kukły symbolizującej 
zimę i wszelkie troski z nią związane. 
Zwyczaj ten, choć dzisiaj traktowany 

Utopimy Marzannę
bardziej jako zabawa, 
dawniej miał magicz-
ne znaczenie – miał po-
móc przepędzić chłody i 
przywołać ciepło.

By kwestię począt-
ku wiosny jeszcze bar-
dziej skomplikować, do-
dajmy, że istnieje jesz-
cze wiosna meteoro-
logiczna, fenologicz-
na oraz termiczna. Ta 

pierwsza zaczyna się 1 marca i jest datą 
szczególnie ważną dla meteorologów, 
przydatną na potrzeby badań klimatycz-
nych i statystycznych oraz porównywa-
nia danych z różnych lat. Wiosna fenolo-
giczna nie ma swojej daty. Jej nadejście 
wiąże się z okresem, gdy natura zaczy-
na budzić się do życia. Może zatem po-
jawić się w różnym czasie, zależnie od 
regionu Polski. Termiczna wiosna zaczy-
na się z kolei, gdy średnia dobowa tem-
peratura przekracza 5 st. C. 

O budzeniu się do życia przyrody 
czytaj także na str. 20. jn

S
towarzyszenie Mali Bracia 
Ubogich zaprasza starsze, sa-
motne osoby do korzystania z 

dedykowanego im telefonu zaufania. 
Jego numer to 22 635 09 54. Czynny 
jest od poniedziałku do piątku w go-
dzinach od 17 do 20. 

Dodatkowo – w każdą środę od 
godz. 14 do 16 eksperci prowadzą dy-
żur poświęcony chorobie Alzheime-
ra. Koszt połączenia zgodny z taryfą 
operatora – płaci się tak, jak za zwy-
kłe połączenie stacjonarne.

Seniorzy, jak wynika z badań – to 
jedna z najbardziej narażonych na sa-
motność grup społecznych. Osoby 
starsze, które czują się osamotnione, 
znalazły się w trudnej sytuacji życio-
wej, mierzą się z jakimiś problemami 
i chcą o tym porozmawiać, mogą li-
czyć na życzliwość, empatię i wspar-
cie, a także na anonimowość.

Stowarzyszenie Mali Bracia Ubo-
gich działa na całym świecie.  Telefon 
zaufania dla seniorów można wes-
przeć, odliczając w dorocznym ze-
znaniu podatkowym 1,5 proc. podat-
ku na rzecz stowarzyszenia. Nr KRS 
to: 0000160750.  mm

Tu samotna, starsza 

osoba znajdzie 

wsparcie

Telefon dla seniora

W poniedziałek, 10 marca, policjanci ruchu dro-
gowego zamojskiej komendy prowadzili działania 
kontrolno-prewencyjne „Niechronieni uczestnicy 
ruchu drogowego”. Akcję wpierał dron z Komen-
dy Wojewódzkiej Policji w Lublinie. Mundurowi 
zwracali uwagę na wszelkie wykroczenia, ale w 
sposób szczególny na te, które wpływają na bez-
pieczeństwo pieszych, rowerzystów i kierujących 
hulajnogami. Zarejestrowali 114 wykroczeń – 53 
popełnili piesi, którzy przekraczali jezdnię w miej-
scach niedozwolonych oraz rowerzyści, przejeż-
dżający po przejściu dla pieszych lub też jadący po 
chodniku. Z kolei kierowcy samochodów przekra-
czali prędkość lub wyprzedzali w rejonie przejść 
dla pieszych – takich przypadków było 31. Wobec 
tych, którzy naruszyli przepisy, policjanci zastoso-
wali przewidziane prawem sankcje. W godzinach 
wieczornych natomiast szczególną uwagę zwra-
cali na widoczność pieszych i rowerzystów. Tym, 
którzy nie mieli poblasków rozdawali odblasko-
we kamizelki i opaski. Podobną akcję, tyle że pod 
nazwą „Ustąp pierwszeństwa”, prowadzili poli-
cjanci z krasnostawskiej drogówki. Efekt, to 55 
wykroczeń, z czego 27 dotyczyło niestosowania 
się do znaku „Stop” na skrzyżowaniu.
 her, fot. Policja

POLICJA PATRZY Z NIEBA

Fot. pixabay.com

00309L0

K
ierowca toyoty nagle zasłabł. 
Zjechał na przeciwny pas ru-
chu, a jego auto uderzyło w ja-

dący z naprzeciwka autobus miejski. 
Kierowca MZK gwałtownie zahamo-
wał, doprowadzając do przewrócenia 
się autobusu na bok. Wszystko działo 
się na ulicy Aleje 1 Maja w Zamościu. 

To tylko niektóre elementy sy-
mulacji, jaką w miniony czwartek, 
13 marca, w ramach ćwiczeń zgry-
wających przeprowadziły służby ra-
tunkowe oraz Miejski Zespół Za-
rządzania Kryzysowego.  

Na obwodnicy zaroiło się od stra-
żaków, policyjnych radiowozów i ra-

Wypadek miejskiego autobusu i osobówki, 

wielu rannych. Spokojnie, to tylko ćwiczenia 

Karambol na obwodnicy
towników medycznych. Byli też funk-
cjonariusze Straży Miejskiej i władze 
miasta. Aby wyciągnąć kierowcę i pa-
sażerów toyoty, strażacy musieli roz-
cinać karoserię. Podobnie było w au-
tobusie. W ewakuacji pasażerów po-
magali strażacy i policjanci. W tym 
czasie personel medyczny zorgani-
zował miejsce segregacji rannych. 
Na miejsce przyjechała tez policyjna 
grupa dochodzeniowo-śledcza wraz 
z technikiem kryminalistyki. 

Ćwiczenia trwały ok. dwóch 
godzin i w tym czasie droga 
była zablokowana.

 her

Ćwiczenia trwały ok. dwóch godzin.
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 I NA LUDOWO. Gminny Dzień Kobiet na Ludowo w re-

mizie OSP w Starym Bidaczowie zorganizowali: wójt gminy Bił-
goraj Dariusz Świerczyński, Gminny Ośrodek Kultury w Biłgo-
raju we współpracy z Ochotniczą Strażą Pożarną, Kołem Go-
spodyń Wiejskich oraz Zespołem Śpiewaczym ze Starego Bida-
czowa. Z zaproszenia skorzystały panie z gminnych zespołów 
śpiewaczych, zrzeszone w KGW oraz mieszkańcy Bidaczowa, a tak-
że m.in. radni gminy Biłgoraj i dyrektorzy gminnych szkół podstawo-
wych. Spotkanie rozpoczęło się występem kabaretu FiFa RaFa. W kon-
cercie „Panowie dla Pań” wystąpili Męski Zespół Śpiewaczy z Buko-
wej oraz zespół „Za horyzontem”. Występy sceniczne zakończył miej-
scowy zespół śpiewaczy wspólnie z KGW z Bidaczowa. Następnie wójt 
złożył wszystkim paniom życzenia. Po pysznym poczęstunku przygo-
towanym przez gospodarzy uroczystości wspólnie śpiewano przy sto-
łach. Na zakończenie do tańca zaprosił wszystkich zespół Good Team.

 RYTMIKA I BALET. Biłgorajskie Centrum Kultury prowadzi 
nabór na zajęcia rytmiczno-baletowe dla dzieci w dwóch grupach wie-
kowych. We wtorki o godz. 17 zaprasza dzieci w wieku 7-8 lat, w piąt-
ki o godz. 16 – dzieci w wieku 9-10 lat. Zajęcia prowadzi Anna Dzido.

 JAKA WYSTAWA W OSUCHACH? Powiat biłgorajski roz-
począł konsultacje dotyczące wystawy stałej Muzeum Partyzantów 
Polskich Osuchy’44. Mieszkańcy powiatu oraz inne zainteresowa-
ne osoby mogą składać wnioski, opinie i uwagi. Formularz dostęp-
ny jest na stronie internetowej Starostwa Powiatowego. Konsultacje 
zakończą się 21 marca. 

BISZCZA   ZBIÓRKA FOLII. Urząd Gminy informuje o 
zbiórce folii rolniczej. Oddać można takie odpady, jak folia czarna, 
czarno-biała, folia po sianokiszonce, folie tunelowe, worki po nawo-
zach, worki typu big bag. Nie będą zbierane: sznurki, siatki, węże na-
wadniające, pojemniki po szkodliwych substancjach, opony. Zbiór-
ka odbędzie się 24 marca w godz. 7-17 oraz 25 marca do godz. 
12 w Biszczy lI (plac przy boisku Albatrosa). 

 PODZIĘKOWANIA ZA ZBIÓRKĘ. Stowarzyszenie ,,Ser-
ce na Dłoni” oraz władze gminy dziękują wszystkim mieszkań-
com za udział i w ostatniej akcji zbierania złomu. Udało nam 
się zebrać imponującą ilość różnego rodzaju złomu, w tym elek-
trozłomu, złomu kolorowego i stali, a pieniądze z jego sprze-
daży (4,3 tys. zł) zostaną przeznaczone na leczenie i rehabili-
tację Darii Cios.

Wtorek-czwartek We wtorek minus 4 

st. C., ale potem przyjdzie ocieplenie. W 

środę 8 st. C., w czwartek 11 st. C. No-
cami temperatura wyniesie odpowied-
nio minus 8 oraz minus 6 st. C. Bar-
dzo dużo słońca i bez opadów. Wiatr 
w kierunku południowo-wschodnim i 
wschodnim. Ciśnienie w kolejne dni: 
1030, 1030 i 1029 hPa. 
Piątek-sobota Słonecznie, sucho i co-
raz cieplej. W piątek termometry wska-
żą 13 st. C., a w niedzielę 14 st. C. W 
nocy odpowiednio minus 2 oraz mi-
nus 1 st. C. Wiatr w kierunku północ-
no-wschodnim i południowym. Ciśnie-
nie 1025 i 1018 hPa. 
Niedziela-poniedziałek W dzień 14 
st. C., ale pochmurno i deszczowo. 
W niedzielę i poniedziałek deszcz. W 
nocy 6-7 st. C. Słaby wiatr w kierun-
ku północnym. Ciśnienie 1015 hPa w 
niedzielę i 1011 hPa w poniedziałek.  

eprasa.pl ba8fd6e0b1
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ŁUKOWA  n SKIEROWANIA PO ŻYWNOŚĆ. Gmin-
ny Ośrodek Pomocy Społecznej wydaje skierowania do otrzyma-
nia pomocy żywnościowej w ramach Programu Fundusze Euro-
pejskie na Pomoc Żywnościową 2021-2027 współfinansowane-
go z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus. Pomocą mogą 
być objęte osoby, których dochód nie przekracza 265 proc. kry-
terium dochodowego uprawniającego do skorzystania z pomo-
cy społecznej. W przypadku osoby samotnie gospodarującej jest 
to 2676,50 zł, w przypadku rodziny – 2180,95 zł na osobę w ro-
dzinie. Należy zabrać ze sobą dokumenty poświadczające do-
chody za miesiąc poprzedzający złożenie wniosku (np. decyzja 
ZUS, KRUS o przyznaniu świadczeń, odcinek emerytury/ren-
ty, zaświadczenie o dochodach itp.).

KSIĘŻPOL n  ROZLICZ AZBEST. Gmina rozpoczę-
ła przyjmowanie oświadczeń dotyczących odpadów zawierają-
cych azbest w gospodarstwach rolnych wynikających z realiza-
cji umowy z Agencją Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. 
Oświadczenia wraz z potwierdzeniem wypłaty środków można 
składać do 21 marca w Urzędzie Gminy Księżpol, pok. 11, 12. 
Wymagane dokumenty można pobrać w Urzędzie Gminy lub na 
jego stronie internetowej. 

n MEDALE DLA DRUHÓW. W remizie OSP w Płusach 

miało miejsce wręczenie medali za zasługi dla pożarnictwa. 
Złotym medalem został odznaczony druh Ryszard Popowicz, 
srebrnym – druh Andrzej Kryń, a brązowym – druh Marek Bli-
charz. Odznaczenia wręczał prezes Zarządu Oddziału Gminnego 
Związku Ochotniczych Straży Pożarnych w Księżpolu Jarosław 
Piskorski, który przekazał gratulacje dla wszystkich wyróżnio-
nych i życzył im kolejnych owocnych lat służby. 

n CZYSTA RZEKA. W ramach ogólnopolskiej akcji „Czysta 
Rzeka” osadzeni z Zakładu Karnego w Hrubieszowie, pod nad-
zorem wychowawcy ds. kulturalno-oświatowych, wzięli udział 
w sprzątaniu brzegu rzeki Huczwy. Inicjatywa została zorgani-
zowana we współpracy ze Strażą Miejską.

n KONKURS PLASTYCZNY. „Mam się dobrze – w trosce o 
kondycję psychiczną” – konkurs plastyczny pod taki hasłem or-
ganizuje Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Hrubieszo-
wie. Prace plastyczne (format A3) wykonane dowolną techni-
ką można składać do 28 marca. W konkursie mogą wziąć udział 
uczniowie klas VII-VIII szkół podstawowych oraz uczniowie 
szkół ponadpodstawowych. 

n DO SPRZĄTANIA CHODNIKÓW. Władze powiatu ku-
piły mały traktor z osprzętem i samochód ciężarowy. Będzie z 
nich korzystać Powiatowy Zarząd Dróg. Sprzęt będzie służył do 
oczyszczania chodników. Kupiono też duży samochód ciężarowy 
do odśnieżania oraz prac ziemnych w porze letniej.

n OSTATKI SENIORÓW. Hrubieszowski Dom Kultury zor-

ganizował spotkanie integracyjne dla seniorów z Klubu Zło-
tego Wieku, na które zaproszono także Klub Senior + „Na-
sza Jesień” z Werbkowic. Były tańce, śpiewy i pyszne pączki. 
Połączone siły Hrubieszowa i Werbkowic zapowiadają kolej-
ne wspólne imprezy. 

n PRZYWITAJ WIOSNĘ. Hrubieszowski Dom Kultury za-
prasza 21 marca na świętowanie Pierwszego Dnia Wiosny. Przy-
gotowuje mnóstwo atrakcji: konkurs malowania kredą, konkurs 
na najzabawniejsze, najbardziej szalone i kolorowe przebranie, 
twórcze warsztaty, konkurs wokalny, prezentację sprzętu Stra-
ży Pożarnej oraz wspólne topienie Marzanny.

n KIERMASZ WIELKANOCNY odbędzie się 5 kwietnia na 
placu przed Hrubieszowskim Domem Kultury. Zgłoszenia wy-
stawców będą przyjmowane do 30 marca. 

22
-latek kierujący audi 
najprawdopodobniej 
nie dostosował pręd-

kości do warunków panujących na 
drodze. Na zakręcie wąskiej dro-
gi powiatowej w Cześnikach (gm. 
Miączyn) stracił panowanie nad au-
tem, zjechał na przeciwny pas ru-
chu i czołowo zderzył się z volvo. 
Do wypadku doszło we wtorek, 11 
marca, ok. godz. 14.

Uderzenie było tak duże, że 
obydwa samochody zostały dosłow-
nie zmiażdżone. W wyciągnięciu 
kierowcy audi musieli pomóc stra-
żacy, rozcinając karoserię auta. 

Z marihuany można byłoby wyko-
nać ponad 750 porcji dilerskich, z 
mefedronu – ponad 830 – przeka-
zała podkomisarz Dorota Krukow-
ska-Bubiło z KMP w Zamościu. 

Właściciel narkotyków trafił do 
policyjnego aresztu. Zatrzymana zo-
stała też 19-latka. Młody mężczyzna 
usłyszał zarzuty posiadania znacznej 
ilości środków odurzających oraz 
udzielania środków odurzających 
innej osobie. Najbliższe 3 miesią-
ce spędzi w areszcie tymczasowym.

Posiadanie znacznych ilości 
środków odurzających lub sub-
stancji psychoaktywnych zagrożo-
ne jest karą pozbawienia wolności 
do 10 lat. Za udzielanie ich innej 
osobie grozi do 3 lat pozbawienia 
wolności. jn

T
o była rutynowa kontro-
la pasażerów pociągu rela-
cji Kijów-Przemyśl na przej-

ściu kolejowym Przemyśl-Medy-
ka. W bagażu 64-letniego obywate-
la Ukrainy funkcjonariusze Służby 
Celno-Skarbowej natrafili na żywe-
go żółwia. Mężczyzna nie miał ze-
zwoleń na przewóz przez granicę 
UE okazów chronionych gatunków.

Okazało się, że żółw należy do 
gatunku Testudo horsfieldii (żółw 
stepowy), który jest objęty ochro-
ną na mocy Konwencji Waszyngtoń-
skiej CITES. Zwierzę zostało prze-
kazane do Ogrodu Zoologicznego 
w Zamościu, gdzie pozostanie do 
czasu decyzji sądu. Dalsze postępo-
wanie w tej sprawie prowadzi Pod-
karpacki Urząd Celno-Skarbowy w 
Przemyślu. Pasażerowi przewożą-
cego żółwia, grozi kara pozbawie-
nia wolności od 3 miesięcy do 5 lat.

W zeszłym funkcjonariusze 
KAS na wschodniej granicy zare-
kwirowali 6,2 tys. okazów, w tym 
odzież i galanterię ze skór chronio-
nych zwierząt, koralowce, wyroby z 
morsa, balsamy, leki z pijawek i pła-
wikonika, spreparowane ptaki oraz 
żywe zwierzęta, takie jak serwal sa-
wannowy i papugi. Żywe okazy tra-
fiły do zamojskiego zoo.  her

Z pociągu jadącego 
z Kijowa prosto do 
zamojskiego… zoo

Egzotyczny 
pasażer

Żółw podróżował w bagażu 64-letnie-
go Ukraińca. 

Narkotyki, pistolet, pałki teleskopowe – 
zamościanin ma poważne kłopoty

20-letni diler 
K

ryminalni z zamojskiej 
policji przeszukali 8 mar-
ca mieszkanie, w którym 

przebywał 20-letni mieszkaniec 
miasta. Znaleźli młynki z zawar-
tością suszu roślinnego, elektro-
niczną wagę, foliowe worki z su-
szem oraz białą skrystalizowaną 
substancję. 

Policjanci znaleźli również po-
nad 27 tys. zł, pistolet gazowy i 
pałki teleskopowe. W mieszkaniu 
20-latka była też 19-letnia kobieta, 

która w kurtce ukrywała niewielkie 
ilości suszu roślinnego.

– Znalezione przedmioty, susz 
roślinny, białą substancję oraz go-
tówkę kryminalni przewieźli do ko-
mendy. Susz okazał się marihuaną, 
a zbrylona substancja mefedronem. 

Właściciel narkotyków trafił do policyjnego aresztu. Grozi mu do 10 lat więzienia.  Fot. Policja

Czołowe zderzenie dwóch osobówek. Jedna osoba nie żyje 

Śmiertelna czołówka 
– Audi kierował 22-latek z gmi-

ny Łaszczów. Mężczyznę w sta-
nie nieprzytomnym załoga karet-
ki przewiozła do szpitala. Nieste-
ty, pomimo reanimacji nie udało 
się przywrócić jego funkcji życio-
wych. 22-latek na skutek odnie-
sionych obrażeń zmarł – informuje 
Dorota Krukowska-Bubiło, rzecz-
nik zamojskiej policji.

Volvo kierował 63-letni miesz-
kaniec gm. Miączyn. On również 
został przetransportowany do szpi-
tala. Po badaniach okazało się, że z 
wypadku wyszedł z niegroźnymi po-
tłuczeniami. Był trzeźwy. 

Okazało się też, że kierujący audi 
miał dwa zakazy prowadzenia po-
jazdów mechanicznych oraz decyzję 
administracyjną starosty o cofnięciu 
uprawnień do kierowania pojazdami.  

Policyjna grupa dochodzenio-
wo-śledcza pod nadzorem proku-
ratora z Prokuratury Okręgowej 
w Zamościu, wykonała oględziny 
miejsca i pojazdów, zabezpieczy-
ła ślady, przesłuchała świadków. 
Podczas czynności obecny był rów-
nież biegły z zakresu rekonstrukcji 
wypadków drogowych. Prokurator 
zarządził przeprowadzenie sekcji 
zwłok 22-latka. her

Do wypadku doszło we wtorek, 11 
marca, ok. godz. 14. Fot. Policja  
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D
oszczętnie spalony samo-
chód, a w nim zwęglone 
zwłoki mężczyzny. Kim 

był? Na razie nie wiadomo. Wy-
jaśni to, podobnie jak przyczynę i 
przebieg tego tragicznego zdarze-
nia, prokuratorskie śledztwo. 

Tragedia wydarzyła się w ponie-
działek, 10 marca, na poboczu dro-
gi pod Krasnymstawem, pomiędzy 
miejscowościami Krupe i Siennica 
Różana. Dochodziła godz. 20, było 
już ciemno, gdy mieszkańcy zauwa-
żyli palący się samochód osobowy. 
Zawiadomili strażaków z Krasne-
gostawu oraz ochotników z oko-
licznych straży pożarnych, którzy 
na miejscu pojawili się już chwi-
lę później. 

Dramatyczne odkrycie w trakcie akcji gaśniczej

Zwłoki w spalonym aucie
Kiedy opanowali pożar, na sie-

dzeniu kierowcy odkryli zwęglone 
zwłoki mężczyzny. Policja – pod 
nadzorem prokuratora z Prokura-
tury Rejonowej w Krasnymstawie 
– podjęła czynności dochodzeniowe 
w celu ustalenia tożsamości ofiary 
oraz przyczyn tej tragedii. 

Jak dowiadujemy się od Rafa-
ła Kawalca, rzecznika prasowego 
Prokuratury Okręgowej w Zamo-
ściu, na razie śledztwo jest wsz-
częte w kierunku art. 151 k.k., 
mówiącego o tym, że kto namo-
wą lub przez udzielenie pomo-
cy doprowadza człowieka do tar-
gnięcia się na własne życie, pod-
lega karze pozbawienia wolności 
od 3 miesięcy do lat 5. 

– Na tym etapie próba samobój-
cza jest najbardziej prawdopodobną 
przyczyną śmierci. Jednak nie wy-
kluczamy innych. Zleciliśmy prze-
prowadzenie sekcji zwłok i badań 
DNA, które mają dać nam odpo-
wiedź na pytanie kim była osoba, 
która poniosła śmierć w samocho-
dzie, a także jakie były przyczyny 
pożaru i przebieg tego tragicznego 
zdarzenia – mówi nam prokurator 
Rafał Kawalec.

Nieoficjalnie dowiadujemy się, 
że w samochodzie znaleziono ka-
nister. Czy jednak ma on związek 
z pożarem oraz czy w zdarzeniu 
uczestniczyły osoby trzecie, to usta-
li prokuratorskie śledztwo.  

 her

Nieoficjalnie dowiadujemy się, że w samochodzie 
znaleziono kanister.  Fot. OSP Krupe

��Czym są PKB 314?
– Na Zamojszczyźnie powstaje PKB 314 – ogólnopolska sieć 

Powiatowych Klubów Biznesu, dedykowana lokalnym przed-

siębiorcom z 314 polskich powiatów. 

PKB 314 jest regionalną, lokalną alternatywą dla wielkomiej-

skich klubów biznesu, która oferuje wsparcie przedsiębior-

com, działającym w mniejszych miastach i na wsiach. 

 – Celem PKB 314 jest integracja lokalnych środowisk biz-

nesowych, wspieranie rozwoju przedsiębiorczości, promo-

cja współpracy między fi rmami oraz wzmacnianie gospodar-

ki w każdym powiecie. Zależy nam na tym, by członkami or-

ganizacji zostały lokalne fi rmy, bo one działają na innych za-

sadach, mierzą się z innymi zadaniami czy problemami niż 

wielki biznes. To właśnie takie fi rmy chcemy wspierać – mówi 

Mariusz Hass, dyrektor powiatowy PKB 314 na powiaty z te-

renu Zamojszczyzny.

��Wsparcie, rozwój, współpraca
– Główną ideą PKB 314 jest wspieranie rozwoju przedsiębior-

czości lokalnej. PKB 314 to pla� orma współpracy i wymia-

ny doświadczeń, której celem jest wspólne budowanie silnej 

i innowacyjnej lokalnej gospodarki, opartej na solidarności i 

wzajemnym wsparciu przedsiębiorców. PKB 314 oferuje swo-

im członkom m.in. regularne spotkania, szkolenia, warsztaty, 

konferencje, panele dyskusyjne, sesje wyjazdowe do człon-

ków klubu z innych części Polski, a także integrację.

��Klub dla lokalnych przedsiębiorców
– PKB 314 już powstały – albo niebawem powstaną w każ-

dym z  314 polskich powiatów. 

W każdym powiecie może być maksymalnie 40 członków 

– i tylko po dwóch z tej samej branży. 

– Korzyści z członkostwa są nie do przecenienia. Nasi człon-

kowie mają możliwość korzystania z bazy wiedzy, budowa-

nej przez lokalnych przedsiębiorców, nawiązania bezpiecz-

nej i stabilnej współpracy z innymi członkami, budowania ko-

POWSTAJĄ POWIATOWE KLUBY BIZNESU 
DLA PRZEDSIĘBIORCÓW. BĘDĄ WSPIERAĆ 

ROZWÓJ LOKALNYCH FIRM
rzystnych dla wszystkich strategii rozwoju czy realizowania 

wspólnych projektów biznesowych – mówi Mariusz Hass.

 PKB 314 zamierza też ściśle współpracować z lokalnymi sa-

morządami: gminami, starostwami, by wspierać i promować 

lokalne biznesy.

��Jakie korzyści daje członkostwo?
– Działalność PKB 314 jest bardzo szeroka. Klub wśród wie-

lu zadań ma m.in. organizację szkoleń dla swoich członków, 

stworzenie bazy ekspertów, z których wiedzy i umiejętności 

będą mogli korzystać. Przedsiębiorcy podzieleni są na klastry 

branżowe, w ramach których tworzone są m.in. grupy zaku-

powe, które pozwalają na negocjowanie lepszych cen i wa-

runków zakupu od dostawców dzięki większej sile nabywczej. 

Klub oferuje również pla� ormy wymiany barterowej. Pozwa-

la na poszerzenie grona klientów, odbiorców.

Do ułatwienia komunikacji i współpracy z przedsiębiorcami z PKB 

314 z całej Polski, służą m.in. czat, giełda ofert, wizytówki video.

W każdym powiecie, raz w miesiącu – odbywa się spotkanie 

członków PKB 314. Mogą oni też, jeśli tylko chcą – uczestni-

czyć w spotkaniach w innych powiatach na terenie całej Pol-

ski – nawet codziennie. 

PKB 314 organizuje też spotkania networkingowe, szkolenia, 

warsztaty, panele dyskusyjne w hotelach partnerskich klubu. 

Odbywają się także konferencje i spotkania on-line, łączą-

ce partnerów z sąsiednich powiatów. Każda z fi rm-członków 

może też liczyć na promocję w ramach ogólnopolskiej sieci. 

PKB 314 współpracuje m.in. z hotelami, bankami, fi rmami 

ubezpieczeniowymi, kancelariami prawnymi, fi rmami dorad-

czymi i innymi organizacjami biznesowymi.

��Jak zostać członkiem PKB 314? 
– Klub ma struktury powiatowe, wojewódzkie i ogólnopolskie. 

Aby zostać członkiem PKB 314, należy skontaktować się z Dy-

rektorem Zarządzającym. Na Zamojszczyźnie tę funkcję peł-

ni Mariusz Hass: tel. 518 55 18 31, mariusz.hass@pkb314.pl. 

Można też wypełnić formularz zgłoszeniowy na stronie inter-

netowej pkb314.pl lub napisać na: kontakt@pkb314.pl.

PKB GLOBAL sp. z o. o. NIP: 7394010336
UL. LUDOWA 54 / 12, 11-300 BISKUPIEC

kontakt@pkb314.pl, www: h� ps://pkb314.pl
Dyrektor Powiatowy na Zamojszczyznę: Mariusz Hass

tel. 518 55 18 31, mariusz.hass@pkb314.pl

tekst zewnętrzny

Mariusz Hass, Dyrektor Powiatowy 

na Zamojszczyznę PKB 314
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HORODŁO  n PRZYJDŹ NA DEBATĘ. 21 marca o godz. 
11  w świetlicy w Strzyżowie odbędzie debata społeczna na te-
mat bezpieczeństwa organizowana przez KPP w Hrubieszowie. 

MIRCZE  n OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ WIEDZY 

POŻARNICZEJ odbył się w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w 
Mirczu. Eliminacje gminne zostały zorganizowane przez Urząd 
Gminy, Oddział Gminny Związku Ochotniczych Straży Pożar-
nych RP oraz Komendę Powiatową PSP w Hrubieszowie. W 
grupie I zwycięzcami turnieju zostali: I miejsce – Martyna Wę-
zińska – SP w Kryłowie, II – Gabriela Sobczuk – SP w Kryło-
wie, III ex aequo: Zuzanna Kuźniarska i Emilia Karczmarczuk 
– SP w Wiszniowie, miejsca od V do XII zajęli: Hanna Szpyt-
ma – SP w Kryłowie, Kamil Bród – SP w Kryłowie, Dawid Ma-
tuszewski – SP w Kryłowie, Mateusz Kapica – ZSP w Mirczu, 
Jakub Kozioł – SP w Mirczu, Lilianna Lipska – SP w Wisznio-
wie, Alan Konik – SP w Wiszniowie, Piotr Jurkiewicz – SP w 
Kryłowie. W grupie II: I miejsce – Lena Górniak – ZSP w 
Mirczu, II – Jakub Grzeszczuk – SP w Kryłowie, III – Teo 
Horvath – SP w Kryłowie, miejsca od IV do XX: Paweł War-
chał – SP w Kryłowie, Julia Wilczak – SP w Wiszniowie, Kacper 
Kuźniarski – SP w Wiszniowie, Maciej Kłos – ZSP w Mirczu, 
Mikołaj Ważny – SP w Kryłowie, Nikola Malicka – SP w Wisz-
niowie, Laura Łomańska – ZSP w Mirczu, Anna Hunia – ZSP 
w Mirczu, Olga Wasilewska – ZSP w Mirczu, Kacper Kiljań-
ski – ZSP w Mirczu, Mikołaj Wójcik – SP w Kryłowie, Antoni-
na Grabczuk – SP w Wiszniowie, Maria Serwatka – SP w Kry-
łowie, Julia Przyczyna – ZSP w Mirczu, Lena Martyniuk – ZSP 
w Mirczu, Gabriela Kruczyńska – ZSP w Mirczu, Patrycja Szu-
marek – ZSP w Mirczu. 

eprasa.pl ba8fd6e0b1
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P
rojekt Zamojskiego Szpitala 
Niepublicznego Sp. z o.o. uzy-
skał pozytywną ocenę i zna-

lazł się na liście Ministerstwa Zdro-
wia przeznaczonych do dofinansowa-
nia. Otrzyma wsparcie w wysokości 
9,1 mln zł w naborze „Rozwój opieki 

długoterminowej poprzez moderni-
zację infrastruktury podmiotów lecz-
niczych na poziomie powiatowym” w 
ramach Krajowego Planu Odbudowy. 

„Stary” szpital złożył wniosek w li-
stopadzie zeszłego roku. Projekt ma na 
celu rozszerzenie usług medycznych. 

– Podniesie także standard opieki 
nad pacjentami. Obecnie w Zakładzie 

Miliony dofi nansowania dla „starego” szpitala w Zamościu  

Na rozwój ZOL
Opiekuńczo-Leczniczym mamy 60 łó-
żek, na które trzeba czekać kilka mie-
sięcy. Są przeznaczone dla pacjentów, 
którzy samodzielnie oddychają. Ko-
lejne 10 łóżek, jakie powstaną w ra-
mach projektu, będą służyły tym, któ-
rzy są podłączeni do respirato-

rów i przebywają na oddziałach inten-
sywnej terapii – mówi Mariusz Pasz-
ko, prezes Zamojskiego Szpitala Nie-
publicznego Sp. z o.o. 

Dodaje, że projekt uzupełnia w 
tym zakresie ofertę Szpitala Wojewódz-
kiego im. papieża Jana Pawła II w Za-
mościu. To z niego pacjenci, których 
leczenie zakończyło się, a muszą być 

wciąż podłączeni do aparatury odde-
chowej, będą trafiali do szpitala przy 
ul. Peowiaków (dziś zajmują miejsce 
na oddziale intensywnej terapii).  

W ramach inwestycji szpital planu-
je przebudowę i adaptację budynku, w 
którym na parterze znajdują się „Apte-
ka Słoneczna” oraz Audika. Pierwsze 
piętro jest nieużytkowane. Stworzo-
nych zostanie tam 10 miejsc dla pa-

cjentów wentylowanych me-
chanicznie (podłączonych 
do respiratorów), w kom-
fortowych dwuosobo-
wych salach z łazienka-
mi i salą rehabilitacyjną. 

– Inwestycja obej-
mie również termo-
modernizację budynku 

wraz z wykonaniem ele-
wacji, wymianę okien, po-

krycia dachowego, wyko-
nanie wentylacji, klimatyza-
cji oraz izolacji ścian funda-
mentowych. Klatki schodo-

we zostaną dostosowane do aktual-
nych przepisów, powstanie zewnętrz-
na winda oraz parkingi dla osób nie-
pełnosprawnych. Zostanie również 
zakupione nowoczesne wyposażenie. 
Czasu jest niewiele, ponieważ inwe-
stycja musi się zakończyć w czerwcu 
2026 r. – mówi prezes Mariusz Paszko. 

 her 

10 łóżek, jakie powstaną w ramach projektu, będą służyły tym, którzy są podłączeni do respi-
ratorów – mówi Mariusz Paszko.

Ambulans typu C – najwyższej katego-
rii – trafił na wyposażenie tomaszow-
skiego szpitala. Karetka jest nowa, 
kosztowała ponad 552 tys. zł. Na wy-
posażeniu ma m.in. urządzenia do mo-
nitorowania pracy serca i innych para-
metrów życiowych, a także służące do 
podtrzymywania życia, jak defibryla-
tor, respirator itp. 
 mm, fot. SPZOZ w Tomaszowie Lub.

NOWA KARETKA W TOMASZOWSKIM SZPITALU

T
omaszowski szpital dostał po-
nad 15,1 mln zł dofinansowa-
nia z Krajowego Planu Odbu-

dowy na utworzenie dużego Zakładu 
Opiekuńczo-Leczniczego. Ma się w 
nim znaleźć miejsce dla 45 pacjentów.

– Ogromnie się cieszymy z tego, 
że nasz wniosek znalazł się na liście 
dofinansowań, przyznanych w ra-
mach konkursu, ogłoszonego przez 
Ministerstw Zdrowia. Zainteresowa-
nie pacjentów i ich rodzin jest ogrom-
ne, a kolejki do niedużego ZOL-u, 
który obecnie prowadzimy są bardzo 
długie – mówi dyrektor szpitala Da-
riusz Gałecki.

Kwota 15,1 mln zł zawiera już po-
datek VAT, na „rękę” szpital otrzyma 
prawie 12,56 mln zł. 

– Chcemy przebudować i zaadap-
tować na potrzeby ZOL jedno piętro 
w budynku szpitalnym, w którym nie-
gdyś mieściła się kuchnia – wyjaśnia 
dyrektor Gałecki.

Projekt składa się z dwóch części: 
pierwsza to prace budowlane i adapta-
cyjne – łącznie z wymianą dachu; dru-
ga – to wyposażenie oddziału. Oprócz 
utworzenia sal chorych i gabinetów re-
habilitacyjnych, w planach jest także 
zagospodarowanie terenu wokół bu-

Tomaszowski szpital chce inwestować 
w rozwój opieki długoterminowej nad pacjentami

45 nowych łóżek
dynku, tak by pacjenci i ich bliscy mieli 
gdzie wyjść, zrelaksować się. 

– W Zakładzie Opiekuńczo Lecz-
niczym pacjent ma nie tylko opiekę, 
ale też jest leczony. Jeśli chodzi o dłu-
gość pobytu, nie ma limitów, nato-
miast kwalifikacja odbywa się za po-
mocą tzw. skali Barthela – podkreśla 
dyrektor. 

Do przyjęcia na ZOL kwalifikują 
się osoby, które mają ukończony i udo-
kumentowany proces leczenia szpital-
nego, są w pełni zdiagnozowane i nie 
wymagają dalszej hospitalizacji, ale ich 
stan zdrowia nie pozwala jeszcze na 
funkcjonowanie w warunkach domo-
wych. Na ZOL-e trafiają głównie pa-
cjenci przewlekle chorzy, z niepełno-

sprawnościami czy po zabiegach chi-
rurgicznych. Nie są natomiast przyj-
mowane osoby z podstawowym wska-
zaniem w postaci uzależnienia, cho-
roby psychicznej czy nowotworowej. 

Pobyt pacjentów w większości fi-
nansuje NFZ. Oni sami pokrywają na-
tomiast koszty zakwaterowania i wy-
żywienia (suma zależy od wysokości 
dochodów chorego, maksymalnie 70 
proc. dochodu).

W tomaszowskim szpitalu niedu-
ży ZOL otwarto w grudniu 2022 r. Do 
niedawna było tu 14 łóżek, ale obec-
nie NFZ zgadza się finansować tylko 
9. Po powstaniu nowego, dużego ZO-
L-u – ten ma być nadal utrzymywany.

Po podpisaniu umowy na do-
finansowanie – szpital rozpocznie 
procedury, związane z dokumenta-
cją, uzyskaniem pozwoleń itd. Pierw-
sze prace przy tworzeniu ZOL, jak 
szacuje dyrektor Gałecki – ruszą za-
pewne na początku przyszłego roku. 
Zapowiada, że zatrudniony zostanie 
nowy personel. mm 

Niewielki ZOL w tomaszowskim szpitalu otwarto w grudniu 2022 r.

 Fot. SPZOZ w Tomaszowie Lub.
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 ROCZNICA KRWAWEJ NIEDZIELI. 25 marca 1945 r., w 
Niedzielę Palmową, oddział Ukraińskiej Powstańczej Armii (UPA) 
zaatakował Kryłów. Zginęło 17 funkcjonariuszy Milicji Obywatel-
skiej oraz 28 cywilów. Wśród zatrzymanych był major Stanisław Ba-
saj ps. „Ryś”, dawny dowódca oddziału Batalionów Chłopskich, któ-
ry został wywieziony w nieznanym kierunku i najprawdopodobniej 
zamordowany, a miejsce jego pochówku pozostaje nieznane do dziś. 
Urząd Gminy organizuje 25 marca uroczystości 80. rocznicy tych 
wydarzeń. Program: godz. 9 – akademia okolicznościowa w wyko-
naniu uczniów ze Szkoły Podstawowej im. Batalionów Chłopskich 
w Kryłowie, godz. 10 – msza  w intencji ofiar UPA w kościele pa-
rafialnym pw. Narodzenia Najświętszej Maryi Panny w Kryłowie, 
godz. 11 – koncert zespołu Hubal, godz. 11.30 – przemarsz uczest-
ników pod pamiątkowa tablicę, podniesienie flagi, przemówienia 
okolicznościowe, apel pamięci, godz. 12.45 – złożenie wieńców i 
wiązanek przed tablicą upamiętniającą ofiary UPA. 

 DLA DZIECIAKÓW. Miasto pozyskało w ramach pro-
gramu Aktywne Place Zbaw dofinansowanie na przebudowę i 
doposażenie placu zabaw Żłobka Miejskiego przy ul. Poniatow-
skiego 48. Wartość dofinansowania wynosi 199,3 tys. zł, co sta-
nowi to 100 proc. wartości zadania. Zaplanowano montaż no-
wych urządzeń zabawowych (zestaw z piaskownicą, lokomoty-
wą i altaną oraz tablice warsztatowe i edukacyjne), zestawów 
do zajęć plastycznych, sensorycznych i fizycznych  (wałki do 
malowania, piłeczki, tablice do rysowania i inne kreatywne ele-
menty), zakup nowych pojazdów i elementów małej architektu-
ry, założenie stref z roślinami i kącików sensorycznych. 

 GRANT NA ASYSTENTÓW. Grant w wysokości 150 tys. 
zł na realizację usługi społecznej asystenckiej dla osób z niepeł-
nosprawnością miasto pozyskało w ramach projektu pt. „Pre-
mia społeczna” realizowanego przez Fundację Fundusz Współ-
pracy współfinansowanego ze środków Europejskiego Fundu-
szu Społecznego Plus. Dzięki uzyskanym środkom osoby z nie-
pełnosprawnością będą mogły skorzystać z pomocy asystenta, 
który ułatwi im codzienne funkcjonowanie i zwiększy ich sa-
modzielność.

 SPOTKANIE Z OKAZJI DNIA SOŁTYSA zorganizował 

Urząd Miasta Krasnystaw. Z przedstawicielami krasnostaw-
skich sołectw spotkali się: burmistrz Daniel Miciuła, zastęp-
ca burmistrza Monika Sawa, sekretarz miasta Renata Stan-
gryciuk oraz skarbnik miasta Patrycja Zdybel. Najważniej-
si byli jednak: Róża Franaszczak – sołtys Przedmieścia Góry, 
Małgorzata Orłowska – sołtys Przedmieścia Zastawie, Mag-
dalena Pizoń – sołtys Krakowskiego Przedmieścia, Paweł 
Antoniak – sołtys Kolonii Góry i Mirosław Wysocki – sołtys 
Przedmieścia Zakręcie. 

ŻÓŁKIEWKA   SOŁTYS NAGRODZONY. Soł-

tys miejscowości Borówek Zbigniew Król w Dniu Sołtysa ode-
brał z rąk wojewody lubelskiego Krzysztofa Komorskiego dy-
plom oraz medal Województwa Lubelskiego za pełne oddanie 
sprawom Rzeczypospolitej Polskiej, aktywną służbę na rzecz 
społeczności lokalnej oraz zaangażowanie w rozwój sołectwa. 

 CHCESZ KOMPOSTOWNIK? Gmina Tomaszów Lubel-
ski będzie ubiegać się o wsparcie projektu dotyczącego zaopa-
trzenia mieszkańców w kompostowniki do zagospodarowania 
odpadów biodegradowalnych. Planuje zakupić, a następnie prze-
kazać mieszkańcom kompostowniki o pojemności ok. 1000 li-
trów, wykonane z tworzywa sztucznego odpornego na promienie 
UV i mróz. W związku z tym do 1 kwietnia w Urzędzie Gminy 
będzie można składać deklaracje udziału w projekcie. W przy-
padku otrzymania dofinansowania i realizacji programu będzie 
brana pod uwagę kolejność zgłoszeń. Planowany wkład własny 
mieszkańców wyniesie do 15 proc. wartości kompostownika, 
nie więcej niż 150 zł. 
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Ś rednio 4,2 miesiąca – tyle, 
jak wynika z najnowszego  
raportu Fundacji Watch He-

alth Care, trzeba czekać na świad-
czenie zdrowotne w naszym kraju. 
To absurdalnie długo – i najdłużej w 
13-letniej historii rankingu. 

Doroczny „Barometr WHC”, to 
raport dotyczący dostępu do gwa-
rantowanych świadczeń zdrowot-
nych w Polsce. Fundacja Watch 
Health Care szacuje w nim średni 
czas oczekiwania na te świadczenia. 
Uwzględniane są: porada lekarska, 
badanie, zabieg, operacja. Najnow-
szy przygotowano o dane zebrane 
pod koniec 2024 r.

– Niestety, mamy rekordowo 
długie kolejki. W ciągu nieco ponad 
dekady wydłużyły się niemal dwu-
krotnie, ze średniej 2,4 miesiąca w 
2012 r. do 4,2 mies. w roku 2024. 
Tyle pacjent średnio musi czekać 
w Polsce na świadczenie medycz-
ne – mówi Milena Kruszeska, pre-
zes zarządu WHC.

W 2024 r. średni czas oczeki-
wania na świadczenie wynosił 3,5 
mies. Na wizytę u lekarza specjali-
sty – trzeba było czekać średnio 4,3 
mies. (rok wcześniej – 3,7 mies.) Na 
badania diagnostyczne – 3,1 mies. 
(rok wcześniej – 2,5 mies.).

 Część pacjentów 
    nie dożyje

– W czołówce dziedzin medycz-
nych, w których czekamy na pomoc 
najdłużej, bo ok. 9 miesięcy, są neu-
rochirurgia i otolaryngologia dzie-
cięca. Od lat źle wypada chirurgia 
plastyczna. Na poważne zabiegi, 
np. rekonstrukcje piersi czekać trze-
ba średnio 10 miesięcy – zauważa 
Milena Kruszewska.

Zwraca uwagę, że znacząco 
wydłużyły się też kolejki w zakre-
sie geriatrii. 

– Na przykład kolejka do pobytu 
w zakładzie pielęgnacyjno-opiekuń-
czym wydłużyła się w ciągu roku aż 
o 11,7 mies. i wyniosła 13,7 mies. 
Tak więc ze świadczenia nieźle do-
stępnego – w ciągu roku taki pobyt 
stał się właściwie marzeniem, na 
które trzeba czekać ponad rok. Nie-
stety, część pacjentów po prostu nie 
dożyje tej pomocy – mówi.

Negatywny trend dostrzega 
również w endokrynologii, gdzie 
na pomoc czeka się średnio ponad 
7 miesięcy. Rok do roku (2024 do 
2023) najbardziej wydłużyły się ko-
lejki do świadczeń z zakresu geria-
trii (o 2,5 mies.), endokrynologii (o 
2,4 mies.), immunologii, reumato-
logii, otolaryngologi, chirurgii ogól-
nej (o 2 mies.).

 Mniej dzieci, 
    krótsze kolejki

Najkrótsze kolejki są do usług 
zdrowotnych dla dzieci. Ale powo-
dem bynajmniej nie jest dobre funk-
cjonowanie systemu. 

– To po prostu skutki demo-
grafii. Rodzi się coraz mniej dzieci, 
więc kolejki w dziedzinie neonato-
logii czy pediatrii wynoszą maksy-
malnie miesiąc – wyjaśnia Milena 
Kruszewska. 

Zwraca też uwagę, że „oddala-
my się” już od konsekwencji pan-
demii, więc kolejki w zakresie cho-

Od wizyty u lekarza rodzinnego do operacji usunięcia żylaków nóg – mijają średnio blisko 3 lata. 
Średni czas od wizyty dziecka u stomatologa do założenia mu aparatu ortodontycznego – to 21 miesięcy

Rekordowe kolejki do lekarzy 
rób płuc też się zmniejszyły (do 2 
miesięcy).

Krótko pacjenci czekają na re-
alizację świadczeń z zakresu radio-
terapii onkologicznej (0,5 mies.) 
oraz neonatologii (0,8 mies.). Sto-
sunkowo niedługo, bo 1,1 mies. 
– na świadczenia z zakresu medy-
cyny paliatywnej oraz chirurgii on-
kologicznej. 

 Lekarz za rok
Jeśli chodzi o wizyty u lekarzy 

specjalistów, to najdłużej czekamy 
na spotkanie z angiologiem (13,9 
mies.), endokrynologiem (12,1 
mies.), chirurgiem naczyniowym 
(11,6 mies.). Bardzo długo trze-
ba czekać również na wizytę u ga-

stroenterologa (9,4 mies.), chirurga 
plastycznego (8,4 mies.), neurochi-
rurga (8,3 mies.), immunologa (7,1 
mies.), ortodonty (6,9 mies.), dia-
betologa (6,7 mies.), hematologa 
(5,8 mies.). 

Kilka miesięcy czeka się na wi-
zytę u urologa dziecięcego (średnio 
5,5 mies.), psychologa (5,3 mies.), 
hepatologa (5 mies.), kardiolo-
ga (4,8 mies.), reumatologa (4,4 
mies.), otolaryngologa dziecięcego 
(4,2 mies.). Po 4,1 mies. trwa ocze-
kiwanie na przyjęcie przez specja-
listę leczenia bólu i u lekarza-za-
kaźnika.

Najkrócej natomiast na wizy-
tę czeka się do pediatry (bez kole-
jek), neonatologa (0,2 mies.), onko-
loga (0,4 mies.), ginekologa-położ-
nika (0,4 mies.) i chirurga onkolo-
ga (0,6 mies.).

 Kiedy potrzebna 
    jest biopsja

Jeśli chodzi o badania diagno-
styczne, najdłużej – bo średnio 8,4 
miesiąca – pacjent oczekuje na biop-
sję guzków tarczycy. Bardzo długo 
trwa średnie oczekiwanie na USG 
tarczycy: 8,1 mies., ENG: 6,9 mies., 
endoskopię jelita grubego: 6,4 mies., 
USG trzustki: 5,6 mies., USG Dop-
pler kończyn dolnych: 5,4 mies.

Natomiast w czasie poniżej 
miesiąca można zrobić cystouretro-
grafię (czeka się średnio 0,5 mies.), 

tomografię komputerową głowy 
(0,6 mies.), biopsję aspiracyjną 
gruboigłową (0,7 mies.), broncho-
skopię (0,7 mies.), USG stawów 
biodrowych (0,7 mies.), urografię 
(0,8 mies.).

 Lata do diagnozy 
    i pomocy

Fundacja WHC po raz pierw-
szy sprawdziła, jak długo trwa dia-
gnozowanie epilepsji u 7-letniego 
dziecka od chwili trafienia na SOR 
z pierwszym atakiem. Taki maluch, 
wypisany ze skierowaniem do neu-
rologa dziecięcego, na tę wizytę 
musi poczekać średnio 2,1 mies., na 
EEG głowy – 4,6 mies., na TK gło-
wy – 0,6 mies., a na wizytę w porad-

ni leczenia padaczki 6,1 mies. Cały 
proces diagnozowania trwa więc 
średnio aż 13,4 mies. 

Od wizyty u lekarza rodzinne-
go do operacji usunięcia żylaków 
nóg – mijają natomiast średnio bli-
sko 3 lata (35,8 mies.). Średni czas 
od wizyty dziecka u stomatologa do 
założenia mu aparatu ortodontycz-
nego – to 21 miesięcy. Tyle samo 
(21,4 mies.) mija średnio od wizyty 
u lekarza POZ do operacji wymiany 
zastawki serca. Podobnie – bo 20,7 
mies. – od wizyty w POZ do endo-
protezoplastyki stawu kolanowego. 

Skutki? Z badania przeprowa-
dzonego przez Związek Przedsię-
biorstw Finansowych w Polsce oraz 
Instytut Rozwoju Gospodarczego 
Szkoły Głównej Handlowej wynika, 
że w kraju, w którym opieka medycz-
na jest teoretycznie darmowa – z pry-
watnej wizyty lekarskiej przynajmniej 
raz w 2024 r. skorzystało aż 64,1 proc. 
obywateli. 74,1 proc. z nich jako po-
wód podało brak dostępności usług 
w publicznych placówkach, a 65,2 
proc. – zbyt długie kolejki na NFZ. 

W 2023 r. media donosiły, że Po-
lak (od oseska po seniora) wydaje 
średnio w roku 1,2 tys. zł na pry-
watne wizyty. Sukcesywnie rośnie 
liczba abonamentów zdrowotnych 
w prywatnym sektorze. Ale jest i 
druga strona medalu.

– Niestety, widać np., że panie 
nie korzystają z profilaktycznych 

wizyt u ginekologów na NFZ. Tu 
kolejek właściwie nie ma. Kiedy już 
pojawiamy się w gabinecie, to czę-
sto z poważnym schorzeniem, któ-
re na wcześniejszym etapie mogło-
by być łatwiej wyleczone, np. am-
bulatoryjnie, a nie w leczeniu szpi-
talnym, z intensywnymi terapiami 
– zauważa prezeska WHC.

 Kto jest temu winien?
Trochę jesteśmy winni sobie 

sami. Część pacjentów rejestruje się 
„na wszelki wypadek” w kilku miej-
scach albo ostatecznie rezygnuje z 
wizyty, ale jej nie odwołuje – i inne 
osoby nie mogą skorzystać. Preze-
ska WTC jest jednak daleka od ob-
winiania pacjentów. 

– Zapewnienie nam sprawnego 
i dostępnego systemu, który zachę-
ca do dbania o zdrowie jest zada-
niem rządzących – podkreśla. – Nie-
bywałe, że w systemie od lat jest co-
raz więcej pieniędzy, czym chwalą 
się rządzący i cieszą się wyborcy, a 
jednocześnie jest on coraz mniej do-
stępny. Wyborca, stając się pacjen-
tem, może doznać szoku. Polityk ta-
kiego szoku nie dozna, bo ma przy-
wileje, kontakty, władzę, pieniądze. 
Trafi szybko pod najlepszą opiekę 
i jest przekonany, że to wszędzie 
tak działa, że każdy tak sobie radzi 
– zauważa. – Niestety, od wielu lat 
w systemie ochrony zdrowia dzie-
je się coraz gorzej i musimy liczyć 
sami na siebie. Powinniśmy jak naj-
szybciej zacząć maksymalnie wyko-
rzystywać wszystkie dostępne bada-
nia profilaktyczne, by w razie niepo-
kojących wyników stanąć w kolej-
ce po pomoc jak najwcześniej. Po-
wiem wprost: to może być kwestia 
życia i śmierci.  

 Jak skrócić kolejki?
Dość powszechne przeświadcze-

nie, że kolejki są nie tylko u nas, ale 
wszędzie na świecie – jest błędne. Z 
raportu Euro Health Consumer In-
dex wynika, że znaczących kolejek 
nie ma w połowie krajów unijnych. 
Ale do tego potrzebna jest wyprze-
dzająca, przewidująca i przemyślana 
polityka zdrowotna państwa.

Milena Kruszewska podaje 
przykład Danii: tam rozwiązania 
na za 10 lat – opracowywane są już 
dziś, na podstawie dostępnych da-
nych i prognoz demograficznych, 
medycznych. Dzięki temu jest czas 
się przygotować.

– Tymczasem w Polsce polity-
ka zdrowotna polega na „gaszeniu 
pożarów”. Ktoś zastrajkuje, to trze-
ba mu dać pieniądze bądź skłócić 
z kimś innym. Ginie ratownik me-
dyczny, to myślimy o ratownikach. 
Polacy chętnie angażują się w zbiór-
ki, więc zbieramy na sprzęt, który 
potem stoi w piwnicach, bo nie ma 
ani pieniędzy na zakontraktowanie 
go, ani personelu, by go obsługiwać. 
Nie ma u nas myślenia perspekty-
wicznego, wybiegającego ponad ka-
dencje czy umówiony czas ministro-
wania. NFZ stał się monopsonem 
(forma rynku, na którym jest wielu 
dostawców, ale tylko jeden odbior-
ca – red.), którego zadaniem jest 
przetrwać, więc w pierwszej kolej-
ności dba o swój budżet, a nie o pa-
cjenta – mówi gorzko.

 Do tych specjalistów
   szybciej?

Skróceniu kolejek ma służyć 
dodanie 8 kolejnych dziedzin me-
dycyny do listy podlegających spe-
cjalnemu monitoringowi. Do nie-
dawna przychodnie i poradnie mia-

ły obowiązek prowadzenia harmo-
nogramów wolnych terminów wizyt 
u lekarzy specjalistów w specjalnej, 
centralnej aplikacji AP KOLCE je-
dynie na świadczenia z zakresu on-
kologii, kardiologii, endokrynologii 
oraz ortopedii i traumatologii na-
rządu ruchu. Teraz doszły: urolo-
gia, neurologia, nefrologia, diabe-
tologia, choroby płuc i gruźlicy, ga-
stroenterologia, okulistyka i otola-
ryngologia. 

Proces wprowadzania moni-
toringu kolejek w tych dziedzi-
nach potrwa do połowy czerwca. 
To jednak nie przekonuje preze-
ski WHC.

– Kiedy słyszę, że nowy sposób 
raportowania w systemie AP KOL-
CE ma wpłynąć na to, że kolejki 
będą krótsze, trudno mi to nawet 
komentować. Przecież obejmował 
od początku choćby endokrynologię 
i ortopedię, a kolejki w tych dziedzi-
nach się wydłużają. Co zmieni do-
danie kolejnych dziedzin do aplika-
cji? Jest zbyt wiele problemów: or-
ganizacyjnych, finansowych czy de-
mograficznych i są tak duże. Sama 
zmiana raportowania nie pomo-
że – uważa. 

Zwraca także uwagę na absur-
dy: np. na to, że nie uwzględnio-
no geriatrii, która, w obliczu sta-
rzenia się społeczeństwa – staje się 
kluczowa.

– Jako sukces ogłaszane jest też 
planowane zniesienie skierowań do 
psychologa, optometrysty i lekarza 
medycy sportowej. Określiłabym 
to nie sukcesem, ale zakończeniem 
idiotycznych praktyk – jednych z 
wielu w systemie kłód, rzucanych 
pod nogi pacjentom – ocenia.

Długość kolejki do lekarza da-
nej specjalności można sprawdzić 
na stronie NFZ: terminyleczenia.
nfz.gov.pl.

Małgorzata Mazur

       Niebywałe, że w 
systemie od lat jest co-
raz więcej pieniędzy, 

czym chwalą się rządzą-
cy i cieszą się wyborcy, 
a jednocześnie jest on 
coraz mniej dostępny. 

Wyborca, stając się pa-
cjentem, może doznać 
szoku. Polityk takie-

go szoku nie dozna, bo 
ma przywileje, kontak-
ty, władzę, pieniądze. 

Trafi szybko pod najlep-
szą opiekę i jest przeko-
nany, że to wszędzie tak 
działa, że każdy tak so-

bie radzi

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl

eprasa.pl ba8fd6e0b1



www.tygodnikzamojski.pl18 MARCA 2025 r.8

CI¥G DALSZY ZE STR. 6

CI¥G DALSZY NA STR. 10

  DRZEWKO SZCZĘŚCIA. Gminny Ośrodek Kultury 
z siedzibą  w Podhorcach zaprasza na warsztaty rękodzieła  
„Drzewko szczęścia – makrama”. Warsztaty odbędą się 25 mar-
ca o godz. 16.30.

 POPISALI SIĘ MUSZTRĄ. W II Liceum Ogólnokształ-

cącym im. Władysława Sikorskiego odbyło się uroczyste ślubo-
wanie klasy wojskowej. Uczniowie zaprezentowali umiejętno-
ści w zakresie musztry wojskowej. Świadkami ślubowania byli 
m.in. wicestarosta Jarosław Korzeń oraz członek Zarządu Po-
wiatu Dariusz Czop.

BEŁŻEC  ŚWIĘTO SOŁTYSÓW. Z tej okazji zastęp-
czyni wójta Brygida Pasierbiewicz spotkała się w Urzędzie Gmi-
ny w Bełżcu z Anną Kuśmierczak – sołtyską sołectwa Bełżec I, 
Mariolą Lentowicz – sołtyską sołectwa Bełżec II, Aleksandrą La-
sotą – sołtyską sołectwa Chyże, Aleksandrem Bodnarem – soł-
tysem sołectwa Bełżec III, Edwardem Stanikowskim – sołtysem 
sołectwa Brzeziny, Janem Brodowskim – sołtysem sołectwa Żył-
ka oraz Alicją Łozą – sołtyską sołectwa Szalenik Kolonia. Soł-
tysi i sołtyski otrzymali podziękowania za dotychczasową pra-
cę i zaangażowanie oraz drobne upominki. Następnie wszyscy 
udali się na uroczystości do Starostwa Powiatowego w Toma-
szowie Lub.

JARCZÓW  ZŁE PRZEZIMOWANIE. W związku ze 
złym przezimowaniem niektórych upraw rolniczych Urząd Gmi-
ny prosi rolników o zgłaszanie strat w uprawach. Druki wnio-
sków dostępne są w Urzędzie Gminy, pok. nr 2. Wnioski przyj-
mowane będą od 10 marca.

TELATYN   BĘDĄ Z NICH STRAŻACZKI. W Pia-

skach odbyły się 2. Wojewódzkie Halowe Młodzieżowe Zawo-
dy Sportowo-Pożarnicze. Do startu przystąpiło 39 drużyn: 20 
dziewczęcych, 19 chłopięcych, łącznie 193 zawodników. Dziew-
częca drużyna z Telatyna zajęła 10. miejsce (skład: Julia Piwko, 
Ewa Nowosadowska, Cioch Zuzanna, Anna Sachajko, Domini-
ka Piskor). Dodatkowo Julia Piwko uzyskała piąty czas w kla-
syfikacji indywidualnej dziewcząt. Drużynę do zawodów przy-
gotowywali Elżbieta Matwiejczuk, Marek Nowosadowski i Ja-
cek Nowosadowski. 

 STAROSTA NA KONGRESIE. Starosta zamojski Stani-

sław Grześko uczestniczył w X Europejskim Kongresie Samo-
rządów w Mikołajkach. To największa w Polsce platforma dia-
logu, współpracy, wymiany dobrych praktyk i spotkań dla samo-
rządowców. W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele wszyst-
kich szczebli administracji lokalnej oraz zagraniczni goście z kil-
kudziesięciu krajów. Bardzo szeroko reprezentowane były tak-
że organizacje pozarządowe, administracja centralna, świat na-
uki, eksperci branżowi, kultura oraz biznes. Hasło przewodnie 
jubileuszowej edycji brzmiało: „Globalne wyzwania – lokalne 
rozwiązania”. Program EKS obejmował ponad 250 wydarzeń. 

 WYKSZTAŁCĄ POLICJANTÓW. Komendant Miejski 
Policji w Zamościu insp. Andrzej Mioduna i dyrektor Liceum 
Ogólnokształcącego Centrum Szkół Mundurowych w Zamościu 
Irmina Szady-Czubara podpisali porozumienie o współpracy w 
realizacji programu nauczania w klasach mundurowych. Zamoj-
scy policjanci będą wspierać kadrę pedagogiczną przygotowują-
cą młodzież m.in. do pracy w policji. 

C
zęść detektorystów, czy-
li tzw. poszukiwaczy skar-
bów, którzy liczyli na to, że 

przepisy, pozwalające na prowadze-
nie poszukiwań za pomocą wykry-
waczy metali na zgłoszenie wreszcie 
wejdą w życie – będzie zawiedzio-
na. Właśnie zdecydowano o wydłu-
żeniu tzw. vacatio legis w tej spra-
wie do 2027 r.

Od kilku już lat mówi się, że po-
szukiwanie skarbów staje się nowym 
sportem narodowym Polaków. Liczba 
detektorystów szacowana jest na ok. 
150-200 tys. osób. Od 2021 r. sprze-
daż detektorów sukcesywnie rośnie. 
W 2021 r. sprzedano ich – względem 
roku 2020 – 90 proc. więcej. Lasy, 
pola, plaże itd. pełne są osób, które 
poszukują śladów przeszłości – głów-
nie wojennej.

Ale nie wszy-
scy, jak słychać od 
osób, które zna-
ją  to  środowi-
sko – dopełniają 
niezbędnych for-
malności: a po-
szukiwacz powi-
nien mieć zgo-
dę właściciela te-
renu, na którym 
prowadzi poszu-
kiwania oraz Wo-
jewódzkiego Kon-
serwator Zabyt-
ków. Zwłaszcza z 
tą drugą różnie bywa, bo, jak mówi 
nam jeden z poszukiwaczy – proce-
dura jest żmudna, długotrwała, wy-
maga wielu starań. 

 Uprościć procedury 
Wniosek do konserwatora wy-

maga znajomości takich szczegó-
łów, jak np. numery ewidencyjne 
działek, współrzędne geograficzne 
terenu, na którym chce się prowa-
dzić poszukiwania. Do tego należy 
dołączyć stosowne mapy, szczegó-
łowy opis poszukiwań – z ich pro-
gramem. Za wniosek trzeba też za-
płacić: 82 zł; pozyskanie map to 
dodatkowy wydatek. Nie każdy 
chce płacić – nie każdy też chce się 
mierzyć z biurokratyczną machiną 
zwłaszcza, że decyzja nie zawsze 
jest po myśli poszukiwacza. 

Krytycy obowiązujących wciąż 
starych przepisów zwracają także 
uwagę na kwestię nagród za znale-

Stąd też, wójt gminy, Aneta 
Karpiuk (wcześniej starosta hru-
bieszowska) po wygraniu wyborów 
samorządowych postawiła sobie za 
punkt honoru, by postarać się o po-
wrót placówki. I choć dziś nie nazy-
wa tego wprost swoją zasługą, fakt 
pozostaje faktem – bank do Trzesz-
czan wraca. W budynku po dawnym 

Miał być liberalizacja przepisów, ale nie będzie – przynajmniej przez 
najbliższe 2 lata

Skarbów poszukamy później 
ziska: przyznawane są wyjątkowo, 
tylko na wniosek (np. muzeum) – i 
tylko tym, którzy odkryli cenną hi-
storycznie rzecz przypadkiem. Teo-
retycznie więc na nagrodę nie może 
liczyć poszukiwacz, który dokonał 
odkrycia w ramach pozwolenia.

Wraz ze wzrostem zaintereso-
wania poszukiwaniami w terenie – 
rosły także naciski na to, by proce-
dury uprościć wzorem innych kra-
jów. Dyskusje na ten temat były mo-
mentami dość zażarte, bo z jednej 
strony amatorzy poszukiwań chcie-
li je prowadzić bez uciążliwej biuro-
kracji, z drugiej – część ekspertów 
obawiała się o niszczenie stanowisk 
archeologicznych czy rozmaite nad-
użycia, w tym rozrost rynku niele-
galnego handlu zabytkami. Projekt 

liberalizacji przepisów negatywnie 
zaopiniowała np. Rada Dziedzic-
twa Archeologicznego przy Mini-
sterstwie Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego. 

Ostatecznie nowelizację usta-
wy o ochronie zabytków i opiece 
nad zabytkami Sejm przyjął w lip-
cu 2023 r. Zgodnie z uchwalony-
mi wówczas przepisami, od 1 maja 
2024 r. poszukiwanie ruchomych 
zabytków przez amatorów miało się 
odbywać tylko na zgłoszenie – za 
pomocą specjalnej aplikacji. Na-
tomiast nieuruchomienie aplikacji 
– uznano za przestępstwo, zagrożo-
ne karą grzywny, ograniczenia wol-
ności lub pozbawienia wolności na-
wet do 2 lat. Powstać miał też kata-
log miejsc, w których prowadzenie 
poszukiwań jest zakazane.

Według nowych przepisów de-
tektorysta, który znalazłby przed-
miot, wyglądający na zabytek, mu-

siałby poinformować o tym za po-
mocą aplikacji urząd konserwator-
ski. Mógłby też liczyć na nagrodę: 
jej maksymalną wysokość ustalo-

no na poziomie 30-krotności kwo-
ty przeciętnego miesięcznego wyna-
grodzenia w gospodarce narodowej 
w poprzednim roku kalendarzowym. 

 Za 2 lata?
Aplikacje jednak ostatecznie nie 

powstała m.in. dlatego, że poprzed-
ni rząd nie zabezpieczył funduszy na 
to. W związku z tym wiosną zeszłe-
go zdecydowano o przesunięciu – o 
rok – wdrożenia nowych przepisów. 
Miały zacząć obowiązywać w maju 
tego roku. Ale nie będą.

Sprawa się znów rozbiła o pie-
niądze. Według szacunków bowiem 
– koszty budowy aplikacji i obsługi 
nowego systemu (w tym m.in. stwo-
rzenie i prowadzenie miejsc do prze-
chowywania znalezionych zabytków, 
powstanie funduszu dla znalazców, 
zatrudnienie ekspertów do oceny i 
szacowania znalezisk, zwiększenie 
zatrudnienia w WUKZ itd.) – to bli-
sko 15 mld zł rocznie. 

Z tego powodu ogłoszono, że 
przepisy będą musiały poczekać na 
wejście w życie kolejne 2 lata – przy-
najmniej do 1 stycznia 2027 r.

Przypomnijmy, że prowadzenie 
poszukiwań z detektorem bez ze-
zwolenia to przestępstwo, zagrożo-
ne grzywną, karą ograniczenia albo 
pozbawienia wolności do lat 2. Na-
tomiast za poszukiwania na stano-
wisku archeologicznym grozi od 6 
miesięcy do 8 lat więzienia. mm

     Aplikacje jednak 
ostatecznie nie powsta-
ła m.in. dlatego, że po-
przedni rząd nie zabez-
pieczył funduszy na to. 
W związku z tym wio-

sną zeszłego zdecydowa-
no o przesunięciu – 

o rok – wdrożenia no-
wych przepisów. Miały 
zacząć obowiązywać w 
maju tego roku. Ale nie 

będą.

Dobra informacja dla 
mieszkańców gminy 

Trzeszczany  

Wraca 
bank
G

dy przed kilkoma laty w 
Trzeszczanach zamknięta zo-
stała placówka Banku Spół-

dzielczego z Dołhobyczowa, miesz-
kańcy nie kryli rozgoryczenia. Bo dla 
niektórych podróż do odległego o kil-
kanaście kilometrów Hrubieszowa 
lub jeszcze dalej była sporym wyzwa-
niem. Tym bardziej, że skomuniko-
wanie Trzeszczan z najbliższymi mia-
stami pozostawia sporo do życzenia. 

Oddział BS z Białopola ma rozpocząć wkrótce funkcjonowa-
nie. Będzie też bankomat.  Fot. pixabay.com 

banku ma rozpocząć wkrótce funk-
cjonowanie oddział BS z Białopola. 
Będzie też bankomat. 

Obiekt jest własnością gminy, 
która zawarła z bankiem umowę 
najmu. Trwają prace nad przygo-
towaniem budynku do działalno-
ści. Gmina otrzymała deklarację od 
władz banku, że placówka powin-

na zostać uru-
chomiona naj-
później do koń-
ca kwietnia. 

– Bardzo się 
cieszę, że się uda-
ło, bo wiem, że dla 
mieszkańców sy-
tuacja była uciąż-
liwa. Mówili mi o 
tym wielokrotnie 
– mówi wójt Ane-
ta Karpiuk. 

jn
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J
eden z największych graczy 
na europejskim rynku me-
blarskim, austriacka grupa 

XXXLutz przejęła pełną kontrolę 
na polską firmą Black Red White. 
Po wcześniejszym zakupie połowy 
udziałów w roku 2022, teraz Austria-
cy staną się jedynym właścicielem 
marki. Warunkiem jest uzyskanie 
zgody organów ochrony konkurencji.

BRW to firma, którą znają nie-
mal wszyscy – od lat dostarcza me-
ble do polskich domów, które cie-
szą się sporym popytem. Spółka z 
główną siedzibą w Biłgoraju, posia-
da 82 salony, z czego 78 w Polsce. 
Współpracuje z setkami partnerów 
handlowych i eksportuje swoje pro-
dukty do ponad 30 krajów. 

Biłgoraj. Austriacy przejmują pełną kontrolę nad meblowym 
potentatem

BRW idzie w obce ręce
Czy zmiana właścicieli wiąże 

się z końcem polskiego giganta me-
blarstwa? Otóż nie. Wg deklaracji 
przedstawicieli obu firm, BRW bę-
dzie nadal działać pod własną mar-
ką, a jej fabryki i salony pozosta-
ną na rynku. Mówi się także o wy-
korzystaniu potencjału spółki, by 
ugruntować jej pozycję nie tylko w 
Polsce, ale także na świecie. Klien-
ci natomiast, spodziewać się mogą 
jeszcze większego wyboru mebli, 
lepszej ich dostępności i konkuren-
cyjnych cen. 

Grupa XXXLutz to jeden z 
trzech największych sprzedawców 
mebli na świecie, obecny w 14 kra-
jach i posiadający ponad 370 sa-
lonów, z rocznym obrotem wyno-

szącym ok. 6 miliardów euro. Fir-
ma powstała w 1945 roku, zatrud-
nia 27 100 pracowników i od lat 
prowadzi politykę rozwoju marki, 
umacniając swoją pozycję w Eu-
ropie. W ofercie ma 24 sklepy in-
ternetowe pod markami XXXLutz, 
Möbelix i Mömax. 

Czy i jak te zmiany wpłyną na 
lokalny rynek pracy, pokaż czas. 

Te k s t  z e w n ę t r z n y

Pewne jest, że część pracowników 
BRW już straciła zatrudnienie. 
Spółka w oficjalnym komunikacie 
zapewniała o pomocy w znalezie-
niu nowej pracy dla tych, którzy ją 
utracili, ale na czym ta pomoc mia-
łaby polegać, nie udało nam się do-
wiedzieć. BRW milczy także na te-
mat tego czy i w jakich lokalizacjach 
przewiduje dalsze redukcje etatów. 

13 marca na sesji 
Rady Powiatu starosta 
Andrzej Szarlip prze-
kazał informacje, że kil-
ka dni wcześniej odbył 
rozmowę z prezesem 
firmy BRW, w związku 
z niepokojącymi donie-
sieniami na temat tego 
kluczowego dla miesz-
kańców, pracodawcy. 
„Zostałem uspokojo-
ny(...) Mam taką na-
dzieję i wyrażam taką 
nadzieję, że tych zwol-
nień kolejnych nie bę-
dzie” – przekazał sta-
rosta. kawi 

Wg deklaracji przedstawicieli obu 
firm, BRW będzie nadal działać pod 
własną marką, a jej fabryki i salony 
pozostaną na rynku.  Fot. BRW

Odznaczenie dla 
byłego wójta gminy 

Radecznica 

K
onsul Honorowy Austrii 
Piotr Majchrzak, odznaczył 
Austriackim Czarnym Krzy-

żem kierownika wydziału Rolnic-
twa, Środowiska i Leśnictwa Staro-
stwa Powiatowego w Biłgoraju Ma-
riana Szupra, w obecności wicestaro-
sty Beaty Strzałki. Austriacy posta-
nowili wyróżnić M. Szupra za dzia-
łalność samorządową w okresie, gdy 
piastował on stanowisko wójta gmi-
ny Radecznica.  

Czarny Krzyż to organizacja 
z siedzibą w Wiedniu, powstała w 
1919 r. Zajmuje się budową oraz 

utrzymaniem cmentarzy i grobow-
ców ofiar wojen oraz prześladowań 
politycznych. Szczególną troską ota-
cza cmentarze wojskowe z czasów I 
wojny światowej, dbając o miejsca 
pochówku nie tylko żołnierzy armii 
austro-węgierskiej, ale także innych 
stron konfliktu. 

W województwie lubelskim uda-
ło się odrestaurować i upamiętnić 
ponad 30 cmentarzy, w tym cmen-
tarz na styku powiatu zamojskiego 
i biłgorajskiego, w gminie Radecz-
nica, którego renowacja była moż-
liwa dzięki staraniom Mariana Szu-
pra i miejscowej społeczności. Spo-
czywa na nim 3 672 żołnierzy armii 
rosyjskiej i austriackiej. Prawdopo-
dobnie byli wśród nich także żołnie-
rze pochodzenia polskiego. Na reno-
wację udało się pozyskać ok. 45 tys. 
zł z Ministerstwa Kultury, gmina do-
łożyła kolejne 15 tys. zł. 

 oprac. kawi

Austriacy docenili

Austriacy postanowili wyróżnić Ma-
riana Szupra (z prawej) za działal-
ność samorządową w okresie, gdy pia-
stował on stanowisko wójta gminy Ra-
decznica.  Fot. Powiat Biłgorajski
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n MZK DO STAREGO ZAMOŚCIA. Zamojski MZK in-
formuje, że 17 marca uruchomiona zostanie nowa linia komu-
nikacyjna – oznaczona nr 16 – do Starego Zamościa. Linia po-
wstała w porozumieniu z Gminą Stary Zamość. Autobus będzie 
kursować o godz. 6.20 z ulicy Peowiaków w Zamościu (Urząd 
Gminy/ hub komunikacyjny) do Starego Zamościa przez Sita-
niec, Wisłowiec i Wierzbę, powrót do Zamościa drogą krajową 
nr 17. Kurs popołudniowy o godz. 14.30 z Zamościa odbywać 
się będzie krajową siedemnastką, a powrót przez Wierzbę, Wi-
słowiec i Sitaniec. Szczegóły na stronie internetowej MZK oraz 
informacjach umieszczonych na tabliczkach przystankowych.

n CIEPŁE MIESZKANIE. Miasto Zamość otrzymało dotację 
w wysokości 3,8 mln zł na realizację programu. „Ciepłe Miesz-
kanie”. Środki z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Lublinie są przeznaczane m.in. na 
wymianę starych pieców, a pieniądze trafią do osób fizycznych 
i małych wspólnot mieszkaniowych. Podobnie jak w programie 
„Czyste Powietrze” dla osób fizycznych dostępne są trzy poziomy 
dofinansowania w zależności od dochodów i wynoszą 30 proc., 
60 proc. i 90 proc. kosztów kwalifikowanych brutto. Wspólnoty 
otrzymują 60 proc. dofinansowania, w tym na termomoderniza-
cję budynku. Nabór wniosków będzie trwać do 9 maja.

n RATOWNICY WYSZKOLENI. W pierwszym tygodniu 
marca, po zakończonym szkoleniu, 129 strażaków ratowników 
OSP otrzymało świadectwa ukończenia kursu podstawowego. 
Do kursu przystąpiło 149 kandydatów z powiatu zamojskiego z 
gmin: Grabowiec, Krasnobród, Komarów-Osada, Sitno, Miączyn, 
Stary Zamość, Skierbieszów, Szczebrzeszyn, Zwierzyniec, Ra-
decznica, Nielisz i Sułów. Szkolenie, rozpoczęte w styczniu, re-
alizowane było w dwóch grupach na bazie JRG Szczebrzeszyn i 
JRG Zamość. Wręczenia świadectw dokonali: mł. bryg. Przemy-
sław Ilczuk – komendant miejski PSP w Zamościu i st. kpt. Ma-
teusz Kozłowski – naczelnik wydziału operacyjno-szkoleniowego 
KM PSP w Zamościu.

n KWATERMISTRZOWSKI I ŁÓDŹ. Komenda Miejska 
PSP w Zamościu otrzymała nowe pojazdy. Uroczystość rozpo-
częła się od złożenia meldunku zastępcy lubelskiego komen-
danta wojewódzkiego PSP w Lublinie, bryg. Rafałowi Goliszko-
wi przez dowódcę uroczystości, st. kpt. Mateusza Kozłowskie-
go, po czym nastąpiło podniesienie flagi państwowej i odegra-
nie hymnu państwowego. Aktu poświęcenia przekazanych po-
jazdów dokonał ks. dr. Sławomir Korona – kapelan powiatowy 
zamojskich strażaków. Samochód lekki kwatermistrzowski za-
kupiono za 265 tys. zł przekazanych przez Starostwo Powiato-
we (100 tys. zł), Urząd Miasta Zamość (100 tys. zł) i Komen-
danta Głównego PSP (65 tys. zł). Pieniądze na łódź ratowniczą 
(35 tys. zł) wyłożył Komendant Główny PSP. Samochód ratow-
niczo-gaśniczy GCBA 9,5/50 Man, który dotychczas służył w 
Jednostce Ratowniczo-Gaśniczej w Zamościu, przekazany zo-
stał do OSP Skierbieszów.

KOMARÓW-OSADA n  SPORTOWY LEGION. Klub 
Sportowy „Legion” Komarów wraz z gminą zorganizował zaję-
cia sportowe dla dzieci w wieku szkolnym w ramach „Druży-
ny Legionka”. Dzieci uczestniczyły w  sportowych zmaganiach 
prowadzonych przez nauczyciela wychowania fizycznego Nata-
lię Skibę. Chętni przeszli wytrzymałościowy test Coopera. 

SITNO  n WYGRALI ELIMINACJE. W Centrum Kul-
tury z Biblioteką w Sitnie odbyły się gminne eliminacje do Ogól-
nopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej „Młodzież Zapobie-
ga Pożarom”, zorganizowane przez Zarząd Gminny Związku 
Ochotniczych Straży Pożarnych RP. Eliminacje przeprowadzo-
no w dwóch kategoriach wiekowych. Zwycięzcy poszczególnych 
kategorii będą reprezentować gminę podczas etapu powiatowe-
go. Najlepszą wiedzą z zakresu m.in. historii ochrony przeciw-
pożarowej, funkcjonowania OSP i Związku OSP RP, prewen-
cji przeciwpożarowej, ratownictwa medycznego wykazali się 
wśród uczniów klas I-IV szkół podstawowych: I miejsce – Kaja 
Repeć (SP Cześniki), II – Marek Ternes (SP Horyszów Polski), 
III – Laura Makary (SP Cześniki). Wśród uczniów klas V-VIII: I 
miejsce – Krzysztof Żołnierczuk (SP Cześniki), II – Filip Depa 
(SP Sitno), III – Nikola Kowal (SP Jarosławiec). 

ZWIERZYNIEC n  ŻŁOBEK CZEKA. Rekrutacja 
dzieci do żłobka „Berek” w Wywłoczce została wydłużona do 
25 marca. Dokumenty rekrutacyjne są dostępne w sekretaria-
cie Urzędu Miejskiego, pok. nr 7, oraz na stronie: www.zwierzy-
niec.info.pl w zakładce: Aktualności, lub w BIP Urzędu Miej-
skiego w Zwierzyńcu w zakładce: Ogłoszenia/Ogłoszenia 2025. 
Miesięczna opłata za pobyt dziecka w żłobku wynosić będzie 
2000 zł. Rodzicom/opiekunom dzieci uczęszczających do żłob-
ka przysługuje świadczenie „Aktywnie w żłobku” w wysoko-
ści 1500 zł miesięcznie na dziecko lub 1900 zł miesięcznie na 
dziecko z niepełnosprawnością. O świadczenie można ubiegać 
się w ZUS. Ze względu na zmianę terminu rekrutacji wnioski 
o przyjęcie dziecka do żłobka złożone w terminie od 14 do 28 
lutego będą rozpatrzone w dniach od 26 do 28 marca. 

Przygotowała red. Anna Rudy – tel. 500 159 513.
W tym tygodniu dyżur pełni red. Jadwiga Hereta – tel. 607 566 887. 

C
zy w gminie Obsza powsta-
ną wiatraki? O tym praw-
dopodobnie zdecyduje re-

ferendum, ale zwołane nie na wio-
sek lokalnych władz, ale na wnio-
sek grupy mieszkańców. Emocje w 
gminie od wielu miesięcy są bar-
dzo gorące. 

Sytuacja wokół inwestycji wia-
trakowych w gminie Obsza jest tak 
napięta, że kwestia tego, na czyj 
wniosek zostanie przeprowadzo-
ne referendum w sprawie ich bu-
dowy, okazała się kolejnym punk-
tem zapalnym. Radni debatowali 
o tej sprawie na sesjach zwoływa-
nych tydzień po tygodniu, a jesz-
cze w tym miesiącu najprawdopo-
dobniej odbędzie się kolejna, także 
„referendalno-wiatrakowa”. 

n Konflikt interesów?
I tak na sesji 28 lutego Rada 

Gminy Obsza podjęła 
uchwałę w sprawie prze-
prowadzenia referendum 
lokalnego dotyczącego lo-
kalizacji instalacji odna-
wialnych źródeł energii: 
elektrowni wiatrowych, 
farm fotowoltaicznych i 
biogazowni. 

Wprowadzenie takie-
go punktu do obrad nie 
spodobało się jednak gru-
pie mieszkańców od wie-
lu miesięcy protestują-
cych przeciwko budowie 
wiatraków, w tym człon-
kom Stowarzyszeniem 
„Nasza Mała Ojczyzna”? 
Dlaczego? Bo samo Sto-
warzyszenie także złoży-
ło wniosek o zorganizo-
wanie referendum w tej 
sprawie, nieco różniące 
się treścią, bo składające 
się tylko z dwóch pytań, 
ale sformułowanych bar-
dziej konkretnie. 

I tak stowarzyszenie 
chciało zapytać miesz-
kańców, czy opowiada-
ją się za lokowaniem na 
terenie gminy elektrowni 
wiatrowych o mocy prze-
kraczającej 0,1 MW oraz 
czy opowiadają się za lo-
kowaniem biogazowni o 
mocy przekraczającej 0,1 MW.

Członkowie stowarzyszenia 
informowali w piśmie skierowa-
nym m.in. do mediów: „W związ-
ku z dużymi emocjami, jakie budzą 
w naszej gminie plany budowy oko-
ło 50 elektrowni wiatrowych o wy-
sokości całkowitej dochodzącej do 
310 m, grupa mieszkańców gminy 
Obsza podjęła decyzję o podjęciu 
inicjatywy referendalnej w kwestii 
budowy farm wiatrowych i bioga-
zowi. Jest to odpowiedź na działa-
nie wójta i dużej części rady gmi-
ny, którzy to podpisując umowy 
dzierżawy swoich gruntów pod 
budowę elektrowni wiatrowych 
mimowolnie zostali stronami w 
postępowaniu i jako samorzą-
dowcy mogą podejmować decyzję 
na swoją korzyść, następuje więc 
konflikt interesów co jest w na-
szej ocenie działaniem na nieko-
rzyść społeczności naszej gminy”.

– Skoro już złożyliśmy wniosek 
o przeprowadzenie referendum, po 
co wójt organizuje swoje? Zwraca-
my też uwagę na sposób sformuło-

Gmina Obsza. „Wiatrakowe” sesje jedna za drugą  

Wielka kłótnia o wiatraki 
wania pytań – mówili nam człon-
kowie stowarzyszenia tuż przed se-
sją 28 lutego. 

Ich zdaniem dodanie pytania 
o fotowoltaikę rozmywa zasadni-
czy problem – czyli zamiar budo-
wy w gminie potężnych wiatraków. 

Z kolei ich pytania – wskazujące 
na moc elektrowni – problem ten 
uwypukla.

n Pociski, fale i ład
W chwili, gdy odbywała się re-

ferendalna sesja, w gminie leżał 
już wniosek o zorganizowanie re-
ferendum z 560 zebranymi podpi-
sami mieszkańców. Uprawnionych 
do głosowania jest w gminie około 
3,2 tys. osób. 

Za zorganizowaniem referen-
dum zagłosowało 13 radnych, 2 
było przeciw (Tomasz Pawłowski 
i Lech Syty). 

Tymczasem już 5 marca na stro-
nie Urzędu Gminy pojawiła się infor-
macja następującej treści: „W związ-
ku z protestami mieszkańców (…) 
radni podjęli inicjatywę zmierza-
jącą do uchylenia uchwały (…) w 
sprawie przeprowadzenia referen-
dum dotyczącego lokalizacji instala-
cji odnawialnych źródeł energii (…). 
Decyzja o tym zapadnie na Nadzwy-
czajnej Sesji Rady Gminy zwołanej 
na dzień 7 marca 2025 roku”. 

W międzyczasie – to jest w nie-
dzielę 2 marca – w Obszy odbyło 
się spotkanie pod hasłem „Stop 
dla wiatraków”, bardzo tłumne, z 
udziałem polityków i także przed-
stawicieli Lubelskiej Izby Rolni-
czej – pierwsze z cyklu, jak zapo-
wiada Stowarzyszenie, podkreśla-
jąc, że odnawialne źródła energii 
nie mogą rozwijać się wbrew kwe-
stiom bezpieczeństwa, interesowi 
mieszkańców i bez poszanowania 
dla zasobów środowiska. 

Na spotkaniu wysuwano nastę-
pujące argumenty przeciwko wia-
trakom: mogą one zakłócać fale ra-
diowe, co przekłada się na zdol-
ność wykrywania przez radary po-
cisków i ruchu lotniczego, co w 
obliczu wojny za naszą wschodnią 
granicą ma wpływ na bezpieczeń-
stwo mieszkańców regionu i kraju; 
ingerują one w estetykę i ład prze-

strzenny; wpływają na spa-
dek wartości gruntów w 
okolicy; osłabiają potencjał 
turystyczny i gospodarczy; 
powodują niekorzystne dla 
mieszkańców i trudne do 
rozwiązania komplikacje, 
które mogą trwać przez po-
kolenia. 

n Dwie firmy
Na sesji nadzwyczaj-

nej 7 marca uchwała refe-
rendalna została uchylo-
na. „Za” uchyleniem za-
głosowali: Dariusz Bielak, 
Zbigniew Bździuch, Ro-
bert Rożek, Radosław Pi-
ścio, Danuta Markowicz, 
Zdzisław Oleszek, Tomasz 
Pawłowski, Zbigniew Po-
łuch, Tomasz Wujda. Prze-
ciwko: Łukasz Danaj, Ar-
tur Matysiak, Stanisław 
Sieniawski, Jerzy Wójcik. 
Radni: Andrzej Sarzyński 
i Lech Syty, byli nieobec-
ni na sesji. 

Oprócz tego radni po-
wołali doraźną Komisję 
Rady Gminy Obsza, która 
ma sprawdzić, czy wnio-
sek mieszkańców o prze-
prowadzenie referendum 
nie zawiera błędów praw-
nych. Będzie ona praco-

wać pod przewodnictwem radne-
go Dariusza Bielaka. 

– Komisja ma ocenić wniosek 
w najbliższym tygodniu. Jeszcze w 
marcu może się odbyć kolejna se-
sja referendalna – poinformował 
nas wójt gm. Obsza Andrzej Pla-
cek. – Poza tym raz jeszcze chciał-
bym podkreślić, że w sprawie wia-
traków nie zapadły żadne decyzje. 
Dopiero na etapie ewentualnej de-
cyzji o warunkach zabudowy będzie 
opiniowany, i to przez blisko 40 róż-
nego rodzaju instytucji.

Budową wiatraków w gminie 
są zainteresowane 2 firmy: z Kra-
kowa (prawdopodobnie 37 turbin) 
i Warszawy (prawdopodobnie 14). 
Pierwszy duży protest przeciwko 
tym inwestycji odbył się podczas 
ubiegłorocznych dożynek powia-
towych, które organizowane były 
w Obszy. Ich uczestników witały 
olbrzymie transparenty „Stop dla 
wiatraków”.  

(ar) 

       Sytuacja wokół 
inwestycji wiatrakowych 
w gminie Obsza jest tak 
napięta, że kwestia tego, 
na czyj wniosek zostanie 

przeprowadzone 
referendum w sprawie 
ich budowy, okazała 

się kolejnym punktem 
zapalnym.

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl
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T
omaszow-
skie  Tar -
g i  P r a c y 

„Edukacja – pra-
ca – służba” od-
będą się 21 marca 
w hali sportowej 
przy II LO („Ekonomik”). 

Na uczestników czekać będą 
oferty pracy od lokalnych i regio-
nalnych pracodawców. Udział w 
targach zapowiedzieli przedsię-
biorcy z Tomaszowa Lub. i okolic, 
działający m.in. w branżach: meta-
lurgicznej, budowlanej, mechanicz-
nej, przetwórczej, gastronomicznej, 
rolniczej, fitness, a także w handlu. 
Będą także firmy, trudniące się po-
średnictwem pracy.

Oprócz zakładów pracy, sto-
iska wystawią szkoły ponadpod-

Wydarzenie pod patronatem Tygodnika 

Zamojskiego

Tomaszowskie Targi Pracy 
stawowe z terenu po-
wiatu, Hufiec Pra-
cy, Państwowa In-
spekcja Pracy, Woje-
wódzki Urząd Pracy, 
a także przedstawi-
ciele służb munduro-

wych: wojska, policji, straży pożar-
nych, Krajowej Administracji Skar-
bowej, Nadbużański Odział Straży 
Granicznej itp. Podczas targów eks-
perci będą udzielać porad dotyczą-
cych rynku pracy i rekrutacji. 

Tomaszowskie Targi Pracy or-
ganizuje Powiatowy Urząd Pracy 
w Tomaszowie Lub. we współpracy 
z szeregiem instytucji. Potrwają od 
godz. 9 do 14.Patronat nad wyda-
rzeniem objęli poseł Tomasz Zieliń-
ski i starosta Henryk Karwan. Pa-
tronat medialny – TZ.  mm

Te k s t  z e w n ę t r z n y

N
ajemcy ponad 1700 lokali, 
znajdujących się w zaso-
bach komunalnych w Za-

mościu otrzymali informację o wy-
powiedzeniu im dotychczas obo-
wiązujących stawek bazowych 
czynszów. Nowe wejdą od czerw-
ca. W mieszkaniach komunalnych 
będą wyższe o 54 gr za mkw., w lo-
kalach socjalnych – o 27 gr. 

W mieszkaniach komunal-
nych opłaty za 1 mkw. wyniosą 
3,50 zł (wzrost o 54 gr), a w lo-
kalach socjalnych (zamieszkują je 
osoby najuboższe, które znalazły 
się w niedostatku i borykają się z 
różnymi problemami) – 1,23 zł za 
1 mkw. (więcej o 27 gr). Chodzi 
o stawki bazowe (w zależności 
od udogodnień w mieszkaniach 

Zamość. Nowe stawki czynszu w mieszkaniach 
komunalnych i socjalnych

Czynsze w górę 
opłaty te są procentowo wyższe 
lub niższe).

Przykładowo, rodzina za-
mieszkująca 50-metrowy lokal 
płaci teraz (wg stawki bazowej) 
148 zł miesięcznie, po podwyżce 
będzie to 175 zł (o 27 zł miesięcz-
nie więcej). Jeśli ktoś zajmuje lo-

kal socjalny o takiej powierzchni, 
ponosi miesięczny koszt 48 zł, a od 
czerwca zapłaci 61,50 zł (wzrost 
o 13,50 zł). Jak wylicza miasto 
i spółka ZGL, miesięcznie da to 
wpływy większe o blisko 65 tys. zł. 

Ostatnie podwyżki wprowa-
dzono tu w 2020 r. Na koniec roku 
zadłużenie z tytułu nieuiszczanych 
opłat wynosiło 7,2 mln zł. 

Jak informuje miasto, głównym 
czynnikiem podwyżek jest wyso-
ka inflacja, znaczący skok kosztów 
pracy spowodowany corocznym 
wzrostem pensji minimalnej, ale też 
duży wzrost kosztów materiałów 

budowlanych oraz obo-
wiązkowych przeglądów 
technicznych budynków. 

Dla porównania w 
Chełmie niedawno pod-
niesiono stawki czyn-
szu z 2,96 zł za mkw. do 
3,84 zł. W Białej Podla-
skiej opłaty te wynoszą 
9,78 zł za mkw., w Lu-
blinie – 6,99 zł za mkw. 

 herFot. pixabay.com

Z
a 3 lata rozpocznie się pro-
ces wymiany beztermino-
wych praw jady. Trzeba bę-

dzie to zrobić między 19 stycznia 
2028 a 18 stycznia 2033 r.

Terminowe prawa jazdy wpro-
wadzono w marcu 2013 r. Najdłuż-
szy okres, na jaki dokument jest wy-
dawany, to 15 lat, ale jeśli ktoś ma 
problemy zdrowotne, mogące wpły-
wać na prowadzenie auta, np. wadę 
wzroku – dostanie go na czas krót-
szy. Decyduje o tym lekarz.

Przed 2013 r. dokument wyda-
wano na czas nieokreślony. Takie 
bezterminowe prawo jazdy wciąż 
posiada ok. 15 mln osób. I to wła-

śnie one będą musiały wymienić do-
kument na nowy – już przyznawa-
ny na czas określony. Osoby z pra-
wem jazdy kategorii A, B i B+E nie 
będą musiały zdawać na nowo egza-
minu ani przechodzić dodatkowych 
badań lekarskich. Będą natomiast 
musiały złożyć stosowny wniosek, 
dołączając kopię starego prawa jaz-
dy i nowe zdjęcie. Nowe prawo jaz-
dy otrzymają na 15 lat.

Natomiast kierowcy z kat. C i D 
są zobowiązani dołączyć do wnio-
sku aktualne badania lekarskie i 
psychologiczne. Nowe „prawko” 
dostaną na 5 lat.

Trzeba będzie też zapłacić: 
obecnie koszt wymiany prawa jazdy 
kat. A, B i B+E to 100 zł 50 gr, ale 
planowane są podwyżki (nie wia-
domo jeszcze, kiedy).

Osobom, które nie wymienią 
dokumentu, a będą jeździć ze sta-
rym – grozi wysoki (do 5 tys. zł) 
mandat. mm

 Bezterminowe 
prawo jazdy posiada 

ok. 15 mln Polek  
i Polaków

Bezterminowe 

jest terminowe

Terminowe prawa jazdy wprowadzono 
w marcu 2013 r.  Fot. pixabay.com
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P
oczątkowo mobilizacja w 
Ukrainie obejmowała męż-
czyzn (głównie) od 27. roku 

życia, wiosną zeszłego roku  mini-
malny wiek poborowych obniżono 
do 25 lat. Niedawno władze tego 
kraju ogłosiły program „Kontrakt 
18-24” dla młodszych.  Osoby w 
wieku 18-24 lata, które zgłoszą się 
dobrowolnie, by walczyć w szere-
gach armii – mogą liczyć na bar-
dzo duże, jak na ten kraj – apanaże.

Z jednej strony bohaterowie, 
którzy walczą z narażeniem życia w 
obronie swojej ojczyzny, z drugiej de-
kownicy, którzy za wszelką cenę chcą 
uniknąć wysyłki na front. Ukraina bo-
ryka się z brakami na froncie od wielu 
miesięcy. Media donoszą, że „opłata” 
za wciągnięcie na listę osób, które są 
zwolnione z poboru – może wynieść 
nawet kilkaset tys. dolarów. 

n  Dezerterzy i korupcja 
Korupcja to jeden z  najpoważ-

niejszych problemów Ukrainy od 
lat; można się spodziewać, że w cza-
sie wojny tylko się nasiliła. Ukraiń-
scy mężczyźni uciekają przed po-
borem za granicę, zatrudniają się 
(bywa, że za łapówkę) w chronio-
nych przedsiębiorstwach, zmienia-
ją miejsca pobytu tak, by admini-
stracja wojskowa ich nie dosięgła. 

Według medialnych doniesień 
– średnia wieku ukraińskiego żoł-
nierza, walczącego na froncie wy-
nosi 43 lata; większość to ochotni-
cy, którzy zgłosili się do armii, gdy 
Rosja zaatakowała ich kraj.

Ukraińskie władze nie chcą 
ogłaszać dodatkowej mobilizacji. 
Jednocześnie szukają rozwiązań, 
które zapobiegłyby unikaniu woj-
ska. W mediach społecznościowych 

Ukraina obniżyła wiek osób, które mogą wstąpić do wojska. Oferuje 
ochotnikom bardzo duże profity

Milion za wojnę

można obejrzeć filmiki z zatrzymań 
niesubordynowanych poborowych. 
Za odmowę stawiennictwa w szere-
gach armii grozi od 3 do 5 lat wie-
zienia. Problemem są także dezer-
cje: wg szacunków od początku 
wojny mogło zdezerterować ok. 100 
tys. ukraińskich żołnierzy. 

W Ukrainie organizowane są 
różne akcje, mające zachęcić do 

wstępowania do wojska – i ściągnię-
cie w tym celu do kraju młodych, 
który uciekli po wybuchu wojny. 
Jedną z najnowszych jest program 
„Kontrakt 18-24”. 

n  Kuszenie ochotników 
Program ogłoszono m.in. pod 

naciskiem rządu USA – jeszcze ad-
ministracja poprzedniego prezy-
denta Joe Bidena nalegała, by ob-
niżyć minimalny wiek poborowych 
z 25 na 18 lat. 

Młodzi ochotnicy, którzy zde-
cydują się na podpisanie rocznego 
kontraktu z wojskiem, mogą liczyć 
na bonus finansowy w wysokości 1 
mln hrywien (obecnie to ok. 93 tys. 
zł; 1 hrywna to 0,093 zł), z czego 

200 tys. hrywien wypłacane ma być 
od razu po podpisaniu kontraktu, 
a reszta – w późniejszym okresie.

Dodatkowo żołnierz może li-
czyć na ok. 120 tys. hrywien pen-
sji co miesiąc. W czasie służby naj-
bliżsi wojskowego mogą wynajmo-
wać mieszkanie na koszt państwa. 
Ukraiński resort obrony narodo-
wej oferuje im także szereg dodat-

Młodzi ochotnicy, 
którzy zdecydują się na 

podpisanie rocznego kontraktu 
z wojskiem, mogą liczyć na 

bonus finansowy w wysokości 
1 mln hrywien (obecnie to ok. 
93 tys. zł; 1 hrywna to 0,093 
zł), z czego 200 tys. hrywien 
wypłacane ma być od razu 
po podpisaniu kontraktu, a 

reszta – w późniejszym okresie. 
Dodatkowo żołnierz może liczyć 
na ok. 120 tys. hrywien pensji 

co miesiąc.

kowych profitów już po zakończe-
niu kontraktu: kredyt hipoteczny z 
zerowym oprocentowaniem, finan-
sowanie edukacji, bezpłatne do-
jazdy, bezpłatną opiekę medycz-
ną – w tym stomatologiczną, a tak-
że prawo do wyjazdu za granicę po 
roku służby. Dodatkowo żołnierz 
po zakończeniu rocznego kontrak-
tu – przez kolejny rok będzie zwol-
niony z mobilizacji.

Według tamtejszych władz, 
„Kontrakt 18-24” to wstęp do utwo-
rzenia w Ukrainie armii zawodowej. 
Młodzi żołnierze, zanim trafią na 
front, mają przejść szkolenia zgod-
ne ze standardami NATO. Przy za-
wieraniu kontraktu mogą wybrać 
jednostkę wojskową  i specjalność.

n  Dolary dla Koreańczyków
Rosja także mierzy się z braka-

mi żołnierzy – i także oferuje profi-
ty finansowe tym, którzy zdecydują 
się na podpisanie kontraktu. Rosyj-
ski ochotnik, po podwyżkach zarzą-
dzonych przez Putina w połowie ze-
szłego roku, może liczyć przy pod-
pisaniu kontraktu na jednorazową 
premię w wysokości 400 tys. rubli 
(ok. 18 tys. zł; 1 rubel to ok. 0,045 
zł) oraz bonus w kwocie 300-400 
tys. rubli od władz regionu, z któ-
rego pochodzi. Pensja miesięczna to 
natomiast 200-230 tys. rubli. 

Rosyjscy weterani mogą też li-
czyć na preferencyjne kredyty hi-
poteczne, jeśli kupią nieruchomość 
na okupowanych terenach Ukrainy. 
Żołnierze Putina są ponadto zwol-
nieni z podatku dochodowego, ich 
bliscy – mogą skorzystać z częścio-
wego umorzenia długów.    

Żołnierzom z Korei Północnej, 
jak donoszą źródła południowoko-
reańskie – Putin płaci po ok. 2 tys. 
dol. (ok. 7,7 tys. zł) miesięcznie.

Według szacunków rożnych 
źródeł, podczas wojny zginęło do-
tąd ok. 150-210 tys. żołnierzy ro-
syjskich i ok. 70-120 tys. żołnierzy 
ukraińskich.

 mm

W Ukrainie organizowane są różne akcje, mające zachęcić do wstępowania do wojska.
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WTOREK Parlament Europej-

ski uchylił immunitet Adamowi Bie-

lanowi na wniosek polskiej prokura-

tury w związku z pozwem o pomówie-

nie z prywatnego oskarżenia Przemy-

sława Wiplera. Bielan nazwał spółkę 
posła, zamieszaną w aferę  NCBiR, 
„rzeźnikami z Nowogrodzkiej”.

ŚRODA Sondaż prezydencki 
Ipsos: Rafał Trzaskowski 36 proc., 
Karol Nawrocki 21 proc., Sławomir 
Mentzen 17 proc., Szymon Hołow-

nia 6 proc., Adrian Zandberg 3 proc., 
Magdalena Biejat 2 proc., Grzegorz 
Braun 2 proc., Krzysztof Stanowski 2 

proc., Marek Jakubiak 1 proc. 
RPP po raz 16. utrzymała stopy pro-

centowych na niezmienionym poziomie 
(główna stopa referencyjna 5,75 proc.). 

CZWARTEK Polski Fundusz 
Rozwoju chce zwrotu tzw. covido-

wych dotacji od ok. 2 tys. firm (0,5 
proc. objętych wsparciem). To te, któ-

re CBA podejrzewa o przestępstwa 
korupcyjne i pranie pieniędzy.

Dziennikarz Krzysztof Stanow-

ski, który miał być czarnym koniem wy-

borów prezydenckich nie zebrał jesz-

cze nawet połowy ze 100 tys. głosów 
potrzebnych do rejestracji, o czym sam 
poinformował w swoim programie „Pre-

zydenckie Zero”. Termin mija 4 kwietnia.
PIĄTEK Pod Rysami w Tatrach 

zeszła lawina długości 0,5 km i sze-

rokości 300 m. Ze szlaku w kierunku 
Czarnego Stawu porwała kilka osób. 
TOPR wydobył spod śniegu zasypa-

ną turystkę. Jej życiu nic nie zagraża.  
Podrożał przejazd autostradą A2 

na odcinku Nowy Tomyśl – Konin 

zarządzanym przez Autostradę Wiel-
kopolską. Przejazd każdym z trzech 
50-kilometrowych odcinków kosztuje 
36 zł dla pojazdów osobowych, 18 zł 
dla motocykli, 60 zł dla busów, 138 zł 
dla ciężarówek z przyczepami. 

SOBOTA Łączna wartość nie-

spłaconych zobowiązań Polaków wy-

niosła na koniec 2024 r. 84,7 mld zł, 
o 1,2 mld zł (1,4 proc.), więcej niż rok 
wcześniej – wynika danych Rejestru 
Dłużników BIG InfoMonitor i BIK. Licz-

ba dłużników spadła natomiast o 129 
tys. (o 4,8 proc.).  

Sondaż SW Research na zle-

cenie Onetu: 56,1 proc. badanych 
popiera obowiązkowe przeszkole-

nie wojskowe dla wszystkich do-

rosłych mężczyzn, 26,2 proc. jest 
przeciwko, 17,7 proc. nie ma zdania.  

NIEDZIELA Donald Trump ogra-

niczył dotacje dla Radia Wolna Euro-

pa oraz Głosu Ameryki. W PRL sygnał 
obu rozgłośni nadających dla Polaków 
był zagłuszany przez władze, w cza-

sach stalinowskich za ich słuchanie gro-

ziło więzienie. 
W Krakowie odbyły się wybo-

ry uzupełniające do Senatu. W miej-
sce Bogdana Klicha z PO, który zre-

zygnował z mandatu, wyborcy wy-

brali Monikę Piątkowskią popieraną 
przez KO. Otrzymała 50,14 proc. gło-

sów. Za nią uplasowali się: kandydat 
PiS Mateusz Małodziński – 31,41 
proc., kandydat Konfederacji Adam 
Berkowicz – 10,47 proc., kandydat-
ka Razem Ewa Sładek – 7,98 proc. 

PONIEDZIAŁEK Ministerstwo 
Zdrowia zapowiedziało finansowa-

nie 10 nowych terapii onkologicz-

nych i 19 nieonkologicznych, w tym 
7 w chorobach rzadkich. 

W Eisenhuettenstadt w pobliżu 
granicy z Polską powstał nowy ośro-

dek dla migrantów (Centrum Dubliń-

skie). Kierowani do niego cudzoziem-

cy będą zawracani do krajów, z których 
wjechali na terytorium Niemiec, a więc 
m.in. do Polski.  (ar)

Przedstawiamy najważniejsze wydarzenia 
ostatniego tygodnia

Co tam w polityce? 
Przeciwko Tarczy Wschód

„Już kiedyś o PiS-ie powiedziałem: »to nie są patrioci, to są idioci«, ale o, 
co ostatnio zrobili w Parlamencie Europejskim, to chyba coś wyraźnie gorszego 
niż głupota. Oni zagłosowali przeciwko wzmocnieniu zdolności obronnych Polski 
na naszej wschodniej granicy, z Rosją i Białorusią. To naprawdę na odległość 
pachnie zdradą ” – tymi słowami Donald Tusk skomentował głosowanie nad 
rezolucją Parlamentu Europejskiego dotyczącą wzmocnienia obronności w Eu-

ropie. Rezolucja za flagowy unijny projekt wzmacniający bezpieczeństwo uzna-

ła Tarczę Wschód. Europarlamentarzyści PiS, a także Konfederacji zagłosowa-

li przeciwko jej przyjęciu. Następnie uzasadniali, że to dlatego, iż „ważne decy-

zje na temat polskiego bezpieczeństwa będą zapadać w Berlinie i Paryżu”.

Broń jądrowa dla Polski? 
„Myślę, że byłoby bezpieczniej, gdyby ta broń już teraz tu była” – powiedział w 

rozmowie z brytyjskim dziennikiem „Financial Times” Andrzej Duda. Prezydent do-

dał, że Polska nie prowadzi dziś żadnych działań w kierunku zbudowania własnego 
arsenału nuklearnego, „natomiast jest pytanie, czy powinniśmy być częścią takich 
amerykańskich programów ochrony nuklearnej jak nuclear sharing, czy wspomnia-

ny przez prezydenta Macrona francuski parasol nuclearny”. Przypomniał też, że już 
w 2022 r. rozmawiał z amerykańską administracją o możliwościach zlokalizowania 
amerykańskiej broni nuklearnej była także na terytorium Polski. I jeszcze jeden cy-

tat z tego wywiadu: „Rosjanie nie pytali nikogo o zgodę, zapowiadając, że przeniosą 
taktyczną broń nuklearną na Białoruś”. Na słowa polskiego prezydenta zareagował 
wiceprezydent USA. W jednym z programów stacji Fox News J.D. Vance stwierdził 
stanowczo: „Nie rozmawiałem z prezydentem [Donaldem Trumpem] o tym konkret-
nym zagadnieniu, ale byłbym w szoku, gdyby wspierał rozszerzanie broni atomowej 
dalej na wschód Europy”. Premier Donald Tusk stwierdził: „Doceniam starania pana 
prezydenta Dudy. Jestem przekonany, że wyłącznie dobra wola i chęć wzmocnienia 
polskiego bezpieczeństwa kierowała panem prezydentem. Czy takie metody są sku-

teczne? Mam tutaj swoją opinię. Bardzo by mi zależało, żebyśmy formowali wezwa-

nia, jeśli mamy pewność, że te wezwania znajdą posłuch”.

Przesłuchanie i oskarżenia
Wielkie emocje wzbudziła wiadomość o śmierci Barbary Skrzypek, „pani 

Basi”, jednej z najbardziej zaufanych osób Jarosława Kaczyńskiego. 66-let-
nia urzędniczka związana była ze środowiskiem PiS ponad 30 lat, w 2020 r. 
przeszła na emeryturę. W ub. środę Barbara Skrzypek została przesłucha-

na jako świadek w śledztwie dotyczącym dwóch wieżowców spółki Srebr-
na należącej do Instytutu im. Lecha Kaczyńskiego, a konkretnie doprowa-

dzenia austriackiego biznesmena Geralda Birgfellnera do niekorzystnego 
rozporządzenia mieniem w kwocie nie mniejszej niż 1,3 mln euro poprzez 
wprowadzenie go w błąd. Wielu polityków PiS oskarżyło o śmierć Barbary 
Skrzypek prokuraturę i polityków obecnie rządzącego obozu, pisząc m.in. 
„pierwszej ofierze reżimu Tuska”. W Telewizji Republika pojawił się pasek: 
„Śmierć Barbary Skrzypek to tragiczny finał prześladowań bodnarowców”. 
Mateusz Morawiecki: „Zaszczuta przez obecną władzę, ciągana po pro-

kuraturach, przesłuchiwana godzinami. Nie bójmy się tych słów – pierwsza 
ofiara niekończących się opresji wobec opozycji”. Prowadząca przesłucha-

nie prok. Ewa Wrzosek tak odniosła się do tych oskarżeń: „Informuję, że 
wobec wszystkich osób kierujących wobec mnie groźby karalne i pomówie-

nia sugerujące, że śmierć Pani Barbary Skrzypek pozostaje w związku przy-

czynowo-skutkowym z czynnością przesłuchania Jej w charakterze świad-

ka w toku prokuratorskiego śledztwa dot. tzw. dwóch wież, pochodzące tak 
od anonimowych, jak i od osób publicznych haniebnie wykorzystujących 
Jej śmierć w sposób instrumentalny – podejmę zdecydowane i adekwat-
ne kroki prawne”. Oświadczenie wydała Prokuratura Okręgowa w Warsza-

wie: „(...) przesłuchanie trwało około 4 godzin, w trakcie zarządzono kilku-

nastominutową przerwę dla odpoczynku. (...) odbywało się w bardzo kultu-

ralnej atmosferze, żadna z osób uczestniczących nie składała do protokołu 
uwag, zastrzeżeń ani wniosków o sprostowanie protokołu”, dodając, że łą-

czenie śmierci świadka z faktem jego przesłuchania będzie skutkować wy-

stąpieniem przez PO na drogę cywilnoprawną celem ochrony dobrego imie-

nia instytucji i referenta sprawy. Z kolei adwokat Barbary Skrzypek oświad-

czył: „Prokurator prowadzący przesłuchanie jeszcze na korytarzu odmówił 
dopuszczenia mnie do czynności. Następnie po wejściu do gabinetu uza-

sadniłem potrzebę uczestnictwa adwokata jako pełnomocnika. Między in-

nymi wskazałem na zły stan zdrowia świadka oraz obecność dwóch pełno-

mocników zawiadamiającego, co dodatkowo mogło być odczytywane przez 
świadka jako element presji. Po mojej wypowiedzi pani Barbara Skrzypek 
również osobiście przedstawiła swoje problemy zdrowotne”.

(ar)
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n  Rektor za inżyniera 
Z dniem 24 lutego, czyli dokład-

nie w dniu, kiedy odbywała się se-
sja Rady Miasta, rezygnację z funk-
cji radnego złożył Krzysztof Kru-
pa (43 l.). Mandat po nim obejmie 
dr hab. Andrzej Samborski (66 l.), 
wieloletni rektor Państwowej Wyż-
szej Szkoły Zawodowej im. Szy-
mona Szymonowica w Zamościu. 

Rezygnacja Krzysztofa Krupy 
wiąże się z nowymi obowiązkami i 
jego awansem do władz PKP Linii 
Hutniczej Szerokotorowej w Za-
mościu, gdzie pracuje od ponad 20 
lat. Został członkiem zarządu PKP 
LHS Sp. z o.o. – odpowiada za han-
del i eksploatację. 

Krzysztof Krupa dostał się do 
Rady Miasta, startując jako prze-
wodniczący Stowarzyszenia „Za-
mość – nasz wspólny dom” z KWW 

„Koalicji Oby-
watelskiej”. 
Uzyskał 347 
głosów. Jego 
miejsce zajęła 
osoba z tej sa-
mej listy wy-
borczej, która 
zdobyła kolej-
ny wynik. To 

dr hab. Andrzej Samborski, który 
uzyskał 167 głosów. 

A. Samborski jest absolwentem 
II LO w Zamościu. W 1981 ukoń-
czył geografię na UMCS. Na tej sa-
mej uczelni uzyskał tytuł doktora. 
Stopień naukowy doktora habilito-
wanego obronił w 2003 r. na Akade-
mii Rolniczej w Lublinie. 

Początkowo związany był z In-
stytutem Nauk Rolniczych i po-
wstałym w jego miejsce Wydziałem 
Nauk Rolniczych w Zamościu. Od 
2012 r. związany jest z Państwową 
Wyższą Szkołą Zawodową im. Szy-
mona Szymonowica w Zamościu, 
przemianowaną później na Uczel-
nią Państwową i ostatecznie Aka-
demię Zamojską. W kadencjach 
2016-2020 i 2020-2024 był wybie-
rany na rektora zamojskiej uczelni. 
Teraz jest jej profesorem. Specjali-
zuje się w agroklimatologii, mete-
orologii i klimatologii. Opublikował 
ponad 150 prac naukowych i popu-
larnonaukowych. 

Andrzej Samborski złoży ślubo-
wanie radnego na najbliższej sesji, 
pod koniec marca.  her 

Andrzej Samborski.

Te k s t  z e w n ę t r z n y

A
nna Rudy i Jadwiga Here-
ta, dziennikarki Tygodnika 
Zamojskiego, znalazły się 

wśród nominowanych do nagro-
dy Stowarzyszenia Gazet Lokal-
nych Local Press 2024. To najbar-
dziej prestiżowe wyróżnienia dla 
dziennikarzy gazet regionalnych i 
lokalnych. 

Jest wyjątkowe tym bardziej, że 
w gronie nominowanych znaleźli 
się autorzy najlepszych materiałów 
dziennikarskich wybranych spośród 
621 nadesłanych z całej Polski! 

Wręczenie wyróżnień, a dla lau-
reatów w każdej z dziesięciu kate-
gorii pięknych statuetek, odbyło się 
podczas uroczystej gali (12 marca) 
w Muzeum Żydów Polskich Polin w 

Nasze redakcyjne koleżanki docenione w prestiżowym konkursie  
dla dziennikarzy 

Ania i Jadzia z nominacjami Local Press 
Warszawie. To miejsce wyjątkowe, 
zwłaszcza że jedna z sal poświęco-
na jest Zamościowi i jego wielona-
rodowej historii. 

Nominacja w konkursie jest 
szczególnie ważna, bo to nagroda 
branżowa, od Stowarzyszenia Ga-
zet Lokalnych, skupiającego nieza-
leżne media i dziennikarzy, którzy 
odważnie patrzą władzy (każdej) 
na ręce. I przyznawana w obecno-
ści przedstawicieli instytucji, które 
stoją na straży wolności słowa. To 
choćby Izba Wydawców Prasy, Pol-
sko-Amerykańska Fundacja Wol-
ności czy Fundacja Batorego. Tak-
że w obecności uznanych dzienni-
karzy mediów ogólnopolskich, któ-
rzy zasiedli w jury. 

Ania i Jadzia otrzymały nomi-
nację w kategorii reportaż za tekst 
„Polska furtka”, który powstał w 
wojennym Lwowie. Napisały go 
po udziale w warsztatach „Odbu-
dowa Przyszłości” organizowanych 
przez Kolegium Europy Wschod-
niej im. Jana Nowaka Jeziorań-

skiego i Konsu-
latu Generalnego 
Stanów Zjedno-
czonych w Kra-
kowie oraz przy-
znanemu dzien-
nikarkom TZ sty-
pendium im. D. 
Rybakowa. 

– Te nomi-
nacje w konkur-
sie dedykujemy 
bohaterkom na-
szego reportażu. 
Wykształconym 
kobietom, które 
mogły zostać w 
Zamościu czy To-
maszowie Lubel-

skim, albo wyjechać do bezpiecz-
nej Szwajcarii, Skandynawii, Irlan-
dii. Wszystkie świadomie wróciły i 
wybrały jako miejsce do życia ogar-
niętą wojną Ukrainę. To aktywist-
ka Kristina Hrunyk z Kijowa (po-
chodzi ze Lwowa). To Iryna Mar-
tyn, artystka, absolwentka Akade-
mii Sztuk Pięknych ze Lwowa. To 
także Olga Maznichenko, dyrek-
torka sieci prywatnych przedszko-
li w Buczy. One, podobnie jak wie-
le innych matek, prowadzą woj-
nę kobiet. Bez nich Ukraina nie 
broniłaby się dzielnie już przez 1 
113 dni! – podkreślają wyróżnione 
dziennikarki. 

Dodajmy, że w tym samym 
konkursie Jadwiga Hereta – także 
w kategorii reportażu – dwa lata 
temu zdobyła główną nagrodę, a 
Anna Rudy przed rokiem dwie no-
minacje: w kategorii dziennikar-
stwo specjalistyczne oraz w kate-
gorii specjalnej European Climate 
Foundation.  

 jn
Jadwiga Hereta i Anna Rudy otrzymały nominację w kategorii re-
portaż za tekst „Polska furtka”, który powstał w wojennym Lwowie.
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DROGA „CIĘŻKA NOGA”
Prawo jazdy na trzy miesiące stra-

cił 19-letni kierowca bmw, który pę-
dził przez Wysokie (gm. Zamość) z 
prędkością 120 km/h. A był to ob-
szar zabudowany, gdzie dopuszczal-
na prędkość wynosi 50 km/h. Poli-
cjanci zatrzymali go w środę, 12 mar-
ca, wieczorem. Mieszkaniec gm. Ada-
mów otrzymał też 2 tys. zł mandatu 
oraz 14 punktów karnych. Tego same-
go wieczora w miejscowości Sitaniec 
Kolonia dopuszczalną prędkość o 51 
km/h przekroczył 34-letni kierowca 
mercedesa. Został ukarany mandatem 
w wysokości 1500 zł i 13 punktami.

ZATRZYMALI GO ŚWIADKOWIE
Ponad 3 prom. alkoholu w orga-

nizmie miał kierowca citroena, który 
jechał całą szerokością jezdni przez 
Pisklaki (gm. Łukowa). Zauważy-

Nasze notowania: w ostatnim 
tygodniu – 3 prom. alkoholu 
(tydzień wcześniej – 3,16)

wynik – ponad 3 prom. Nieco mniej, bo 

3 prom., miał 62-latek, który jechał rowe-
rem ul. Sikorskiego w Zamościu. Trze-
cie miejsce, z wynikiem 2,5 prom., zajmu-
je 32-letni rowerzysta. Zatrzymano go na 
ul. Lipskiej w Zamościu. Tuż za nim skla-
syfikowaliśmy 44-letniego kierowcę volks-
wagena. Wpadł w Teptiukowie (gm. Hru-

n BaRometR opiLstwA© bieszów), miał 2,2 prom. Na kolejnym 
miejscu znalazł się 59-letni rowerzy-
sta, który z 2 prom. alkoholu ruszył na 
przejażdżkę przez Bagno (gm. Zwie-
rzyniec). Nasz ranking zamyka 33-let-
ni kierowca ciągnika rolniczego, za-
trzymany w Skomorochach Małych 

(gm. Grabowiec). Wydmuchał 2 prom.   

Rekordzistą tego tygodnia jest 
40-letni kierowca citroena, zatrzyma-
ny w Pisklakach (gm. Łukowa). Jego 

li go inni uczestnicy ruchu drogowe-
go. Wszystko działo się we wtorek, 
11 marca, przed południem. W pew-
nym momencie kierowca skręcił w 
kierunku Aleksandrowa i zatrzymał 
się na polnej drodze. Wtedy świadko-
wie zabrali mu kluczyki i powiadomili 
policjantów. 40-letniemu mieszkańco-
wi gm. Łukowa grożą do 3 lat pozba-
wienia wolności, co najmniej trzyletni 
zakaz kierowania pojazdami mecha-
nicznymi oraz wysoka grzywna. her

W 
popularnym serialu telewizyj-
nym „Peaky Blinders” człon-
kowie gangu z Birmingham 

chodzą w kaszkietach i trzymają w nich 
żyletki. Czapki o takim kroju są obecnie 
hitem mody męskiej.

Antoni Drach żył w innej epoce, ale 
także bardzo lubił kaszkiety. Chyba jed-
nak bez wzajemności…

n  Ależ jesteś 
niedomyślny!
Małżonkowie Malinowscy miesz-

kali w miejscowości Zalesie w gminie 
Izbica. O stanie ich zamożności świad-
czył duży, murowany dom. Dla niko-
go we wsi nie było tajemnicą, że Sta-
nisław Malinowski dorobił się na han-
dlu w czasie okupacji. Zresztą sam go-
spodarz nie ukrywał tego. 

Pewnego marcowego wieczoru 
1947 r. ktoś zapukał do ich mieszkania. 
Małżonkowie spojrzeli na siebie niepew-
nie. Dwa lata po wojnie niezapowiedzia-
na wizyta mogła oznaczać kłopoty, na-
wet jeśli nie zrobiło się nic złego. 

Pukanie rozległo się ponownie. Ma-
linowski podszedł do drzwi i nie otwie-
rając ich zapytał „kto tam”. 

– Pan otworzy, potrzebuję pomo-
cy – odpowiedział stłumiony męski głos.

– Jakiej pomocy? – gospodarz był 
nieufny.

Mężczyzna wyjaśnił, że przyje-
chał do Izbicy odwiedzić kolegę z woj-
ska, ale nie zastał go. W drodze po-
wrotnej został napadnięty przez ja-
kichś bandytów. Zdołał im uciec, ale 

Przyskoczył do kobiety i uderzył ją w głowę kolbą rewolweru. Wtedy coś 
zauważyła

Pieniądze albo życie!
jest ranny. Boi się, że zaraz zemdleje z 
bólu. Malinowski ulitował się i odblo-
kował zamek w drzwiach. Na progu 
zobaczył młodego mężczyznę w nasu-
niętym na czoło kaszkiecie. 

Okazało się, że wcale nie był ranny. 
Wyciągnął z kieszeni metalowy przed-
miot, przypominający pistolet. Mali-
nowski spytał go czego chce. Tamten 
roześmiał się. 

– Na pewno nie błogosławieństwa – 
odparł drwiąco. – Ale jesteś niedomyśl-
ny! Forsy chcę!

– Jakiej forsy? 
– Takiej papierowej, o dużych no-

minałach. No już, dawaj, bo trochę się 
spieszę!

n  To przecież nie strzela...
Weszli do pokoju. Nieznajomy 

wciąż trzymał gospodarza na musz-
ce. Zofia Malinowska pobladła i chcia-
ła podbiec do męża, lecz rabuś po-
wstrzymał ją, kierując lufę rewolweru 
w jej stronę.

– Spokojnie, żadnych numerów, bo 
oboje zastrzelę. A teraz wyciągajcie pie-
niądze – nakazał im. 

Posłusznie oddali mu oszczędno-
ści. Mężczyzna przeliczył pieniądze i 
uznał, że dostał za mało. Malinowscy 
powiedzieli, że nie mają więcej. 

– Ano, sprawdzę, czy mnie nie kła-
miecie. Kładźcie się na podłogę i żadne-
go ruchu, bo zginiecie. 

Położyli się obok siebie, a bandyta 
zaczął plądrować szafy i półki. Pienię-
dzy rzeczywiście już nie było, więc od-
kładał co cenniejsze rzeczy do zabra-
nia. Między innymi garderobę gospo-
dyni. Malinowska nie wytrzymała, gdy 
zobaczyła w jego rękach swoją ulubio-
ną sukienkę. Niepomna groźby zerwa-
ła się z podłogi. Reakcja opryszka była 
natychmiastowa. 

Przyskoczył do kobiety i uderzył 
ją w głowę kolbą rewolweru. Jęknęła 
z bólu, gwiazdki zatańczyły jej przed 
oczami, ale nie przejęła się tym.

Dokonała ciekawego spostrzeże-
nia. Gdy mężczyzna zamachnął się na 
nią zauważyła, że wcale nie miał pisto-
letu. To co trzymał w ręce było zwykłym 
kawałkiem żelaza. 

Nie zdradzając się przed intruzem, 
że o tym wie, czekała na sprzyjający mo-
ment, by podzielić się z mężem swoim 
odkryciem. Zrobiła to, gdy bandyta był 

zajęty przeszukiwaniem dolnej szufla-
dy w szafie. Mąż pokiwał ze zrozumie-
niem głową. Spojrzał żonę i położył na 
ustach wskazujący palec. 

n  Zgubiona czapka
Nie minęła minuta, gdy na znak 

dany przez Malinowskiego oboje rów-
nocześnie poderwali się z podłogi, przy-
skoczyli do bandyty i chwycili go za ra-
miona. 

W trakcie szamotaniny mężczyzna 
wypuścił z ręki żelastwo, które z brzę-
kiem upadło na parkiet. A potem wy-
rwał się im i uciekł, nie zabierając łupu. 

Gospodarze powiadomili milicję o 
napadzie. Funkcjonariusze ruszyli w po-
ścig za bandytą. W pobliżu posesji Ma-
linowskich znaleźli męski kaszkiet. Po-
szkodowani powiedzieli, że człowiek, 
który na nich napadł miał go na gło-
wie. Najwidoczniej uciekając zgubił go. 

Mężczyznę w kaszkiecie, który 
chodził po wsi i zachowywał się podej-
rzanie widziały też inne osoby. Wkrót-
ce aresztowano 27-letniego Antoniego 
Dracha, zamieszkałego w Zamościu, 
nigdzie nie pracującego, pozostające-
go na utrzymaniu matki. Z tego powo-
du milicja interesowała się nim, dotych-
czas jednak nie przyłapano go na łama-
niu prawa.

Ponieważ Drach wypierał się winy 
kazano mu włożyć kaszkiet i w ta-
kim nakryciu głowy pokazać się Mali-
nowskim. Ci rozpoznali w nim spraw-
cę napadu.

Sprawę Antoniego Dracha rozpa-
trywał pod koniec czerwca 1947 r. Sąd 
Okręgowy w Lublinie w trybie doraź-
nym. Na rozprawie oskarżony przy-
znał się do napadu tłumacząc się dłu-
gami. Wyjaśnił, że słyszał o bogactwie 
małżonków Malinowskich i przyjechał 
do Zalesia, żeby ich obrabować. Wyrok 
brzmiał: 6 lat więzienia.

 Mariusz Gadomski
Zmieniono personalia.

Położyli się obok 
siebie, a bandyta 

zaczął plądrować szafy i półki. 
Pieniędzy rzeczywiście już 
nie było, więc odkładał co 

cenniejsze rzeczy do zabrania. 
Między innymi garderobę 

gospodyni. Malinowska nie 
wytrzymała, gdy zobaczyła w 
jego rękach swoją ulubioną 

sukienkę.

Mężczyznę w kaszkie-
cie, który chodził po wsi 
i zachowywał się podej-
rzanie widziały też inne 
osoby.  Fot. pixabay.com

Policjanci hrubieszow-
skiej drogówki zatrzy-
mali 24-letnią obywa-
telkę Ukrainy kierują-
cą bmw. Pędziła przez 
Poraj z prędkością 141 
km/h, przekraczając do-
puszczalną w terenie za-
budowanym o 91 km/h. 
Kobieta została ukarana 
mandatem w wysokości 
2,5 tys. zł oraz 15 punk-
tami. Straciła też na 3 
miesiące prawo jazdy.

Policjanci z Posterunku w Ulhów-
ku w trakcie patrolu zwrócili 
uwagę na motocyklistę, który na 
ich widok skręcił w drogę bocz-
ną. Funkcjonariusze pojechali 
za nim. W miejscowości Podlo-
dów kierujący kawasaki na łuku 
drogi stracił panowanie nad po-
jazdem i przewrócił się. Mężczy-
zna miał blisko 1,5 prom. alko-
holu, a motocykl nie był dopusz-
czony do ruchu. Policjanci za-
trzymali 48-latkowi prawo jazdy, 
a jednoślad odholowali na par-
king strzeżony. Mieszkaniec gm. 
Jarczów w wyniku upadku doznał 
urazu twarzy i został przewiezio-
ny do szpitala. Gdy wyzdrowie-
je, odpowie za jazdę w stanie nie-
trzeźwości i za ucieczkę przed po-
licją.   Fot. Policja

PIJANY NA MOTOCYKLU 

28-latek postanowił włamać się do 
samochodu. Zniszczył przednią szy-
bę, manetki przy kierownicy, prze-
łączniki oraz wymontował radio. 
Przed ucieczką z łupem postanowił 
jednak nieco odpocząć... Rzecz dzia-
ła się w środę, 12 marca, na jednej 
z posesji w Tomaszowie Lub. Rano, 
mężczyznę śpiącego na tylnej kana-
pie busa znalazł właściciel posesji, 
który miał wyruszyć w trasę. Wezwał 
policję. Delikwent miał prawie pro-
mil alkoholu w organizmie. Ile miał, 
gdy się włamał do busa? Nie wiado-
mo, ale pewnie sporo. 28-latek usły-
szał już zarzuty usiłowania kradzie-
ży z włamaniem. Grozi mu nawet do 
10 lat więzienia.  Fot. Policja

WŁAMAŁ SIĘ I… ZASNĄŁ

PĘDZIŁA BMW

NAZBIERAŁO SIĘ…

Policjanci z Posterunku w Werbko-
wicach zatrzymali 38-letniego rowe-
rzystę, który mając blisko 3 promi-
le alkoholu w organizmie, jechał bez 
oświetlenia. Do zdarzenia doszło w 
poniedziałek, 10 marca, w miejsco-
wości Malice o godz. 20. 38-latek 
jechał drogą powiatową. W pewnej 
chwili kierujący audi zaczął wyprze-
dzanie prawie niewidocznego cykli-
sty. Ten zachwiał się i zarysował tył 

pojazdu, a następnie przewrócił na 
jezdnię. Kierowca osobówki zatrzy-
mał się, żeby sprawdzić czy nic się 
nie stało rowerzyście. Okazało się, 
że mężczyzna jest kompletnie pija-
ny. Awanturował się z kierowcą oraz 
pasażerami auta więc wezwano poli-
cjantów. Rowerzysta odpowie za spo-
wodowanie kolizji, jazdę pod wpły-
wem alkoholu, a także za jazdę bez 
oświetlenia.
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****rewelacja****  bardzo dobry*** dobry** słaby*

wszystkie kanały dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej film tylko dla dorosłych

Redakcja nie odpowiada za zmiany w programie, dokonane przez stacje po wysłaniu gazety do drukarni.

18.03.2025
05:10 Akacjowa 38 (568) – telenowela
05:55 Info Poranek – magazyn infor-

macyjny
07:00 Transmisja Mszy Świętej z 

Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Kościół z bliska – magazyn
08:00 Na kłopoty... Bednarski (6) – se-

rial kryminalny
09:00 Ranczo (65) – serial obyczajowy
09:55 Komisarz Alex (7) – serial kry-

minalny
10:45 Ojciec Mateusz (223) – serial 

kryminalny
11:35 Królowie (41) – serial historyczny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:35 Magazyn Rolniczy – magazyn 

poradnikowy
12:55 Natura w Jedynce: W krainie 

niedźwiedzia – fi lm dokumental-
ny, Niemcy 2023

14:00 Wichrowe wzgórze (131) – serial 
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? – teleturniej 
muzyczny

15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (517) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? – teleturniej 

muzyczny
17:55 Klan (4488) – telenowela
18:25 Reporterzy – magazyn
18:45 Akacjowa 38 (580) – telenowela
19:30 Wiadomości 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publi-

cystyczny

20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie (42) – serial historyczny
21:05 Raport specjalny – magazyn
22:05 ŁOWCA JELENI ****

dramat wojenny, USA 1978
01:15 Naddniestrze, Abchazja i Ose-

tia – fantomowe państwa – fi lm do-
kumentalny, Francja 2023

02:20 C.K. DEZERTERZY (1/2) ***
komedia, Polska/Węgry 1985

03:55 Wieleżyński. Alchemik ze Lwowa 
– fi lm dokumentalny, Polska 2021

04:35 Na dobre i na złe (818) – serial 
obyczajowy

05:30 M jak miłość (1782) – telenowela
06:25 Tamara Łempicka – reportaż
06:55 Barwy szczęścia (3150) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 W poszukiwaniu dobrego filmu 

– magazyn
11:55 Moje zdrowie – magazyn me-

dyczny
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (153) – tele-

nowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (690) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa (103) – serial oby-

czajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (154) – tele-

nowela
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej

19:25 Barwy szczęścia (3150, 3151) – 
serial obyczajowy

20:40 Kulisy serialu „M jak miłość”
20:55 M jak miłość (1858) – telenowela
21:55 Na sygnale (691) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Magazyn Ekspresu Reporterów
23:30 DZIEŃ ŚWIRA ***

komediodramat, Polska 2002

01:10 PARANOJA ***
thriller, USA 2013

03:10 Indie Modiego – fi lm dokumental-
ny, Francja 2022

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (497, 
498) – serial paradokumentalny

09:30 Sekrety rodziny (367) – serial pa-
radokumentalny

10:30 Trudne sprawy (1245) – serial pa-
radokumentalny

11:30 Gliniarze (403-405) – serial para-
dokumentalny

14:35 Dlaczego ja? (1409) – serial pa-
radokumentalny

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja – magazyn repor-

terów
16:30 Na ratunek 112 (1004) – serial pa-

radokumentalny
17:00 Gliniarze (1036) – serial parado-

kumentalny
18:00 Pierwsza miłość (3976) – serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program pu-

blicystyczny

19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko (113) – serial kry-

minalny
20:10 Ninja vs Ninja – reality show
22:10 ULTIMATUM BOURNE’A ***

thriller, USA 2007

00:50 CZARNA WDOWA ***
s-f, USA 2021

03:40 Nasz Nowy Dom – reality show
04:45 Disco Gramy – muzyczny program 

rozrywkowy

05:40 Uwaga – magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda (1222) – serial pa-

radokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda (1534-1536) – se-
rial paradokumentalny

16:35 Detektywi (172) – serial kryminalny
17:40 Szpital św. Anny (11) – serial oby-

czajowy

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga – magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:10 Na Wspólnej (3979) – serial oby-
czajowy

20:50 Kuba Wojewódzki – talk show
22:00 MISSION: IMPOSSIBLE 
       – PROTOKÓŁ DUCHÓW ***

sensacyjny, USA/Czechy/ZEA 2011

00:35 Superwizjer – magazyn re-
porterów

01:10 Nastolatki rządzą... kasą – re-
ality show

02:10 Szpital (472, 473) – serial oby-
czajowy

03:50 Uwaga! – magazyn reporterów
04:05 Jak to jest zrobione? – serial po-

pularnonaukowy
04:30 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny
04:55 Nauka jazdy – program edu-

kacyjny

05:15 Szkoła (261, 394) – serial para-
dokumentalny

07:00 Szpital (485) – serial parado-
kumentalny

08:00 Ukryta prawda (1338, 1077, 
1078) – serial paradokumen-
talny

11:10 W-11 Wydział Śledczy (962) – 
serial kryminalny

11:55 Detektywi (107, 108) – serial 
kryminalny

13:55 Szkoła (702) – serial parado-
kumentalny

14:55 Sąd rodzinny (171, 172) – serial 
fabularno-dokumentalny

16:55 Zagadki losu (23, 24) – serial 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda (1419) – serial 
paradokumentalny

20:00 Hotel Paradise – reality show
21:05 OKUP ***

sensacyjny, USA 1996

23:40 LIGA SPRAWIEDLIWOŚCI ***
s-f, USA/Kanada/Wielka Bry-

tania 2017

02:10 Hotel Paradise – reality show
02:55 Zgłoś remont – program roz-

rywkowy

03:40 Osadzone. Blok F – program oby-
czajowy

04:10 Usterka – program poradnikowy

07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Mi-
strzowie i Uczniowie 08:55 Mody Pol-
skie 09:30 Duchowym szlakiem 10:00 
Przysięga 11:00 Rok w ogrodzie 11:30 
Szlachetne zdrowie 12:00 Rączka go-
tuje 12:30 O milimetr… 13:00 Agrobiz-
nes 13:05 Agropogoda 13:15 Bez retu-
szu 14:05 Całkiem niezła historia 14:30 
Panorama i pogoda 15:00 Koronka 15:20 
Dlaczego krowa… 15:30 Panorama i po-
goda 15:45 Prosto z lasu 16:00 Miłe-
go popołudnia 16:30 Panorama i pogo-
da 16:45 Miłego popołudnia 17:55 Spor-
towe pasje 18:10 Zdrowie w Twoich rę-
kach 18:30 Panorama i pogoda 19:00 
Afisz 19:20 Bezbłędnie 19:30 Całkiem 
niezła historia 19:45 Kryminalna siódem-
ka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda 20:30 
Gość Regionów 21:00 Reportaż 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurier

22:55 Ocean’s 8 *** sensacyjny, USA 2018 (TVN 7)
23:55 Skandal w hrabstwie Yuba ** komedia kryminalna, 

Wielka Brytania/USA 2021 (TVP 2)

20:00 Tenet *** thriller, USA/Wielka Brytania/Kanada 2020 
(TVN)

22:35 Szakal *** sensacyjny, USA 1997 (TVN 7)
23:10 Konsul *** komedia kryminalna, Polska 1989 (TVP 1)
23:10 Nowe oblicze Greya ** melodramat, USA 2018 

(Polsat)
23:15 Blade: Wieczny Łowca 2 *** horror, USA/Niem-

cy 2002 (TVN)

21:05 Okup *** sensacyjny, USA 1996 (TVN 7)
22:00 Mission: Impossible - Protokół duchów *** sensacyj-

ny, USA/Czechy/ZEA 2011 (TVN)
22:10 Ultimatum Bourne’a *** thriller, USA 2007 (Polsat)
23:30 Dzień świra *** komediodramat, Polska 2002 (TVP 2)
23:40 Liga Sprawiedliwości *** s-f, USA/Kanada/Wielka Bry-

tania 2017 (TVN 7)
00:50 Czarna Wdowa *** s-f, USA 2021 (Polsat)

21:05 System *** dramat, USA 2015 (TVP 1)
21:05 Nie kłam, kochanie ** komedia, Polska 2008 (TVN 7)
22:40 Dar *** thriller, USA/Australia/Chiny 2015 (TVN)
23:20 Odnajdę cię ** sensacyjny, Polska 2018 (TVN 7)
23:30 Greta *** thriller, USA 2018 (TVP 1)
23:55 Zła kobieta ** komedia, USA 2011 (Polsat)
01:20 Łowca jeleni **** dramat, USA 1978 (TVP 1)

21:55 Bogowie *** dramat biograficzny, Polska 2014 (TVN)
21:05 Akademia policyjna IV: Patrol obywatelski ** kome-

dia, USA 1987 (TVN 7)

W TYM TYGODNIU
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23:20 Nasze najlepsze wesele *** komedia, Francja 2017 
(TVP 2)

01:30 Osiem milimetrów *** thriller, USA/Niemcy 1999 
(Polsat)

04:45 Podróż za jeden uśmiech *** komedia, Polska 
1972 (TVP 1)

08:05 Podróż do wnętrza Ziemi *** przygodowy, USA 
2008 (TVN 7)

12:30 Teksas za rzeką *** western, USA 1966 (TVP 1)
20:00 Jestem legendą *** s-f, USA 2007 (TVN 7)
21:20 Praktykant *** komedia, USA 2015 (TVN)

CHŁOPAKI NIE PŁACZĄ

komedia kryminalna, Polska 1999, środa 21:50 (Polsat)

dramat muzyczny, USA 2006, piątek 20:00 (TVN 7)

horror, USA/Niemcy 2005, niedziela 22:55 (TVN 7)

obyczajowy, USA 2009, poniedziałek 21:05 (TVN 7)

CONSTANTINE

Skrzypek Kuba i jego nieśmiały kum-
pel Oskar zapraszają do mieszkania 
dziewczyny z agencji towarzyskiej. 
Gdy okazuje się, że nie mają pienię-
dzy by im zapłacić, opiekun pań za-
biera z mieszkania wartościową fi -
gurkę. By ją odzyskać Kuba zasta-
wia skrzypce w lombardzie i udaje 
się do agencji, by wykupić statuet-
kę. Trafi a w sam środek mafi jnych 
porachunków między jej właścicie-
lem Bolcem, a grupą gangsterów z 
Wybrzeża - Fredem i Gruchą...

Historia inspirowana faktami. Pierre Dulaine 
jest znakomitym tancerzem o międzynaro-
dowej sławie. Po zakończeniu kariery przyj-
muje posadę w jednej z publicznych nowo-
jorskich szkół. Młodzież, która uczęszcza na 
jego zajęcia, w większości pozbawiona jest 
szans na spełnienie marzeń. Młodzi ludzie 
pochodzą z ubogich rodzin i daleko im do 
aniołów. Wśród najbardziej zbuntowanych 
są wiecznie skonfl iktowani Rock i LaRhett e. 
Początkowo młodzi ludzie sprawiają nowe-
mu instruktorowi dużo kłopotów, ale z cza-
sem - ćwicząc tańce standardowe - przeła-
mują opór i zaczynają współpracować. 

John Constanti ne ma dar rozpoznawania 
aniołów i demonów pod postaciami zwy-
kłych ludzi. Wizje doprowadziły go do pró-
by samobójczej. Odtąd porusza się mię-
dzy światem żywych i martwych i stara się 
oczyszczać ziemię z demonów, by zasłużyć 
na zbawienie. Musi się spieszyć, bo zdiagno-
zowano u niego raka płuc. Pewnego dnia do 
Johna zwraca się z prośbą o pomoc zdespe-
rowana policjantka, Angela Dodson. Kobie-
ta nie wierzy, że jej siostra bliźniaczka po-
pełniła samobójstwo. Constanti ne jest dla 
niej ostatnią szansą na wyjaśnienie okolicz-
ności śmierci Isabel.

Mike, syn narkomanki, wychowuje się na 
ulicy. O jego losie dowiaduje się zamoż-
na Leigh Anne Tuohy. Kobieta, wspierana 
przez męża i dzieci, przyjmuje go pod wła-
sny dach. Dzięki niej Mike nie tylko kończy 
szkołę, ale także rozwija swój wielki talent 
sportowy. Jego umiejętności zauważają 
trenerzy futbolu amerykańskiego. Wkrót-
ce staje się on gwiazdą NCAA Division I, 
a w 2009 roku zostaje wybrany w drafcie 
NFL przez drużynę Balti more Ravens. Tym 
samym spełnia się jego marzenie o grze w 
zawodowej lidze futbolowej.

WIELKI MIKE

21:20 Hotel Mumbaj **** thriller, Australia/USA/Indie 

2018 (TVP 1)

22:00 Transformers: Zemsta upadłych ** s-f, USA 

2009 (Polsat)

22:15 Nocny pościg *** sensacyjny, USA 2015 (TVN 7)

22:20 Jutro będziemy szczęśliwi *** dramat, Wielka 

Brytania/Francja 2016 (TVP 2)

23:50 Mission: Impossible 4 - Protokół duchów *** 

sensacyjny, USA 2011 (TVN)

00:35 Rocky 4 *** dramat, USA 1985 (TVP 1)

00:35 Kod dostępu *** sensacyjny, USA 2001 (TVN 7)

12:30 Smerfy: Poszukiwacze zaginionej wioski ***  

animowany, USA/Kanada/Chiny 2017 (Polsat)

20:00 Legion samobójców 2 *** s-f, USA 2021 (TVN 7)

20:00 Papillon. Motylek *** dramat, Hiszpania/USA/

Czechy 2017 (TVP 2)

21:50 Teściowie ***  komedia, Polska 2021 (TVN)

22:25 Wielkie wesele ** komedia, USA 2013 (TVP 1)

23:00 Kod Annie Parker ***  dramat obyczajowy, USA 

2013 (TVP 2)

01:05 Miłość w Seattle ** komedia romantyczna, USA/

Wielka Brytania/Kanada 2009 (Polsat)

01:25 Krzysztof ***  dramat, Polska 2010 (TVN 7)

20:15 Thor: Miłość i Grom *** s-f, USA/Australia 

2022 (Polsat)

22:10 Niezapomniany ** thriller, USA 2017 (TVN)

22:55 Predatorzy ** thriller, USA 2010 (Polsat)

23:25 Judy *** biograficzny, Wielka Brytania 2019 

(TVP 2)

01:00 Akcja pod Arsenałem *** dramat wojenny, Pol-

ska 1977 (TVP 1)

WYTAŃCZYĆ MARZENIA
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19.03.2025

20.03.2025

05:10 Akacjowa 38 (569) – serial oby-
czajowy

05:55 Info Poranek – program infor-
macyjny

07:00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Rodzina (nie od) święta – ma-
gazyn

08:00 Na kłopoty... Bednarski (7) – se-
rial sensacyjny

09:00 Ranczo (66) – serial obyczajowy
09:50 Komisarz Alex (8) – serial kry-

minalny
10:45 Ojciec Mateusz (224) – serial 

kryminalny
11:35 Królowie (42) – serial historyczny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:35 Rok w ogrodzie Extra – magazyn 

poradnikowy
12:50 Natura w Jedynce: Mieszkańcy 

skandynawskich wód – fi lm do-
kumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze (132) – serial 
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? – teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (518) – serial oby-

czajowy
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? – teleturniej
17:55 Klan (4489) – telenowela
18:25 Reporterzy – magazyn
18:45 Akacjowa 38 (581) – telenowela

05:10 Akacjowa 38 (570) – telenowela
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Dobre historie: Małopolskie Hospi-

cjum dla Dzieci – magazyn
08:00 Rodzina Kanderów (1) – serial 

obyczajowy
09:00 Ranczo (67) – serial obyczajowy
09:55 Komisarz Alex (9) – serial kry-

minalny
10:45 Ojciec Mateusz (225) – serial kry-

minalny
11:35 Królowie (43) – serial historyczny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:40 To się opłaca – magazyn
13:00 Natura w Jedynce: Podróż peli-

kanów – tajemnica australijskie-
go outbacku – fi lm dokumentalny, 
Niemcy 2021

14:00 Wichrowe wzgórze (133) – serial 
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
15:35 Gra słów. Krzyżówka (959) – te-

leturniej
16:05 Dziedzictwo (519) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
17:55 Klan (4490) – telenowela
18:25 Reporterzy – magazyn
18:45 Akacjowa 38 (582) – telenowela
19:30 Wiadomości 19.30
19:55 Pytanie dnia

21.03.2025

05:10 Akacjowa 38 (571) – telenowela
05:55 Info Poranek – magazyn infor-

macyjny

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-
arium Matki Bożej na Jasnej Górze

07:30 Agape Blisko Ciebie – magazyn
08:00 Rodzina Kanderów (2) – serial oby-

czajowy

09:05 Ranczo (68) – serial obyczajowy

09:55 Komisarz Alex (10) – serial kry-
minalny

10:45 Ojciec Mateusz (226) – serial kry-
minalny

11:35 Okrasa łamie przepisy – maga-
zyn kulinarny

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy

12:25 Agropogoda – program infor-

macyjny

12:35 Magazyn Rolniczy – magazyn po-

radnikowy

12:50 Natura w Jedynce: Najciekawsze 
zwierzęta Chin – cykl dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze (134) – serial 
obyczajowy

14:55 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (520) – telenowela
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
17:55 Klan (4491) – telenowela
18:25 Reporterzy – magazyn
18:45 Akacjowa 38 (583) – telenowela
19:30 Wiadomości 19.30

19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda

20:25 Piłka nożna – eliminacje Mi-
strzostw Świata 2026: Polska 
– Litwa

23:10 KONSUL ***
komedia kryminalna, Polska 

1989

01:05 Krew z krwi (3) – serial sensacyjny

02:05 GRETA ***
thriller, USA 2018

03:45 Sprawa dla reportera – magazyn

04:20 Na dobre i na złe (821) – serial 
obyczajowy

05:15 M jak miłość (1785) – serial oby-
czajowy

06:05 Wstęp Wolny – felieton
06:20 Anna Dymna – spotkajmy się – 

talk show
06:55 Barwy szczęścia (3153) – serial 

obyczajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Operacja Zdrowie – magazyn 

medyczny

11:50 Tańcząca ze światem: Grecja – 
magazyn

12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (156) – tele-

nowela

14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (693) – serial paradok.
15:05 La Promesa (106) – serial oby-

czajowy

16:00 Koło fortuny – teleturniej

16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (157) – telenowela
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3153, 3154) – se-

rial obyczajowy

20:45 Postaw na milion – teleturniej
21:45 Cudowne lata – widowisko roz-

rywkowe

22:45 To jest grane – magazyn muz.
23:20 NASZE NAJLEPSZE 

         WESELE ***
komedia, Francja 2017

01:30 KSIĘŻNICZKA 
         NA MANHATTANIE **

komedia romantyczna, Kana-

da 2022

03:10 WSZYSTKO GRA **
musical, Polska 2016

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – magazyn
11:25 Gliniarze (412-414) – serial paradok.
14:35 Dlaczego ja? (1412) – serial pa-

radok.
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (1007) – serial pa-

radok.
17:00 Gliniarze (1039) – serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość (3979) – serial 

obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:15 Lepsza Polska – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Must Be The Music –widowisko 

rozrywkowe

22:05 Krew (3) – serial kryminalny

23:10 NOWE OBLICZE GREYA **
melodramat, USA 2018

01:30 OSIEM MILIMETRÓW ***
thriller, USA/Niemcy 1999

04:00 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
04:40 Disco Gramy – muz. program rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda (1225) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje – program rozr.
13:25 Ukryta prawda (1543, 1544, 1545) 

– serial paradok.
16:35 Detektywi (175) – serial paradok.
17:40 Ukryta prawda (1678) – serial pa-

radok.
18:40 Sport
18:55 Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 TENET ***

thriller, USA/Wielka Brytania/Ka-

nada 2020

23:15 BLADE: WIECZNY 
         ŁOWCA 2 ***

horror, USA/Niemcy 2002

01:40 Kuba Wojewódzki – talk show
02:40 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-

gas – serial kryminalny

03:30 Szpital – serial paradok.
04:20 Uwaga! – magazyn reporterów
04:35 Jak to jest zrobione – program po-

pularnonaukowy
05:00 Recepta na stary dom – program 

poradnikowy

05:15 Szkoła (264, 397) – serial paradok.
07:00 Szpital (488) – serial paradok.
08:00 Ukryta prawda (1341, 1083, 1084) 

– serial paradok.
11:10 W-11 Wydział Śledczy (965) – se-

rial kryminalny

11:55 Detektywi (113, 114) – serial pa-
radok.

13:55 Szkoła (705) – serial paradok.
14:55 Sąd rodzinny (177, 178) – program 

fabularno-dokumentalny
16:55 Zagadki losu (29, 30) – serial oby-

czajowy

19:00 Ukryta prawda (1422) – serial pa-
radok.

20:00 WYTAŃCZYĆ MARZENIA ***
dramat muz., USA 2006

22:35 SZAKAL ***
sensacyjny, USA 1997

01:00 Hotel Paradise – reality show
02:00 W sieci kłamstw – serial doku-

mentalny

02:50 Fachowcy – program poradnikowy
03:25 Osadzone. Blok F – serial doku-

mentalny
03:55 Usterka – program poradnikowy
04:30 Druga strona medalu – talk show

07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Ta-
jemniczy świat zwierząt 08:55 Dobry tytuł 
09:30 Na ratunek ogrodom 10:00 Przy-
sięga 11:00 Rok w ogrodzie 11:30 Pry-
watne życie zwierząt 12:00 Przystanek 
Slow Food: Gorce 12:30 Telekurier 13:00 
Agrobiznes 13:05 Agropogoda 13:15 Nie-
bezpieczne związki 14:05 Stacja Innowa-
cja 14:30 Panorama i pogoda 15:00 Ko-
ronka 15:20 Dlaczego krowa… 15:30 Pa-
norama i pogoda 15:45 Agro wieści 16:00 
Miłego popołudnia 16:30 Panorama i po-
goda 16:45 Miłego popołudnia 17:55 Zbie-
ram, więc jestem 18:10 Zobacz, co sły-
chać 18:30 Panorama i pogoda 19:00 Ma-
gazyn Sportowy 19:15 RoberTeka 19:30 
Szlachetne zdrowie 19:45 Kryminalna 
Siódemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda 
20:30 Gość Regionów 21:00 Budowniczo-
wie świata 21:15 Gość Panoramy 21:30 
Panorama i pogoda 22:00 Przepis dnia 
22:10 Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie

19:30 Wiadomości 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie (43) – serial historyczny
21:05 SYSTEM ***

dramat, USA 2015

23:30 GRETA ***
thriller, USA 2018

01:20 ŁOWCA JELENI ****
dramat, USA 1978

04:35 Na dobre i na złe (819) – serial 
obyczajowy

05:35 M jak miłość (1783) – serial oby-
czajowy

06:25 Mozaika żydowska – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3151) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Rodzina (nie od) święta – magazyn
11:50 Jak to się mówi, czyli Kasia u Bral-

czyka – magazyn
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (154) – serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (691) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (104) 

– serial historyczny
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (155) – serial 

obyczajowy
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej

19:25 Barwy szczęścia (3151, 3152) – 
serial obyczajowy

20:40 Przepis dnia – magazyn kulinarny
20:55 Na dobre i na złe (949) – serial 

obyczajowy
21:55 Na sygnale (692, 693) – serial fa-

bularno-dokumentalny
23:00 KSIĘŻNICZKA NA 
         MANHATTANIE **

komedia romantyczna, Kana-
da 2022

00:45 Kalifat (1, 2)  – serial kryminalny
02:35 Nietykalny Harvey Weinstein – 

fi lm dokumentalny, Wielka Bry-
tania 2019

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (500, 501) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 Sekrety rodziny (368) – serial fa-
bularno-dokumentalny

10:30 Trudne sprawy (1246) – serial 
paradok.

11:30 Gliniarze (406-408) – serial fabu-
larno-dokumentalny

14:35 Dlaczego ja? (1410) – serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (1005) – serial fa-

bularno-dokumentalny
17:00 Gliniarze (1037) – serial fabular-

no-dokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (3977) – serial 

obyczajowy

18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko (114) – serial kryminalny
20:10 Kabaret K2 Jedziemy po bandzie 

– program rozr.
21:50 CHŁOPAKI NIE PŁACZĄ ***

komedia, Polska 2000

23:55 ZŁA KOBIETA **
komedia, USA 2011

01:55 LASKI NA GIGANCIE **
komedia, USA/Kanada/Chiny 
2017

04:40 Disco Gramy – muz. program rozr.

05:40 Uwaga! – magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda (1223) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
13:25 Ukryta prawda (1537-1539) – se-

rial paradok.
16:35 Detektywi (173) – serial kryminalny
17:40 Szpital św. Anny (12) – serial oby-

czajowy
18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
20:10 Na Wspólnej (3980) – serial oby-

czajowy

20:50 You Can Dance – Po prostu tańcz! 
– program rozr.

22:40 DAR ***
thriller, USA/Australia/Chiny 

2015

00:55 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (10) – serial kryminalny

01:55 Kuchenne rewolucje – pro-
gram rozr.

02:45 Szpital (474) – serial obyczajowy
03:35 Uwaga! – magazyn reporterów
04:20 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:15 Szkoła (262, 395) – serial pa-
radok.

07:00 Szpital (486) – serial paradok.
08:00 Ukryta prawda (1339, 1079, 1080) 

– serial paradok.
11:10 W-11 Wydział Śledczy (963) – se-

rial kryminalny

11:55 Detektywi (109, 110) – serial kry-
minalny

13:55 Szkoła (703) – serial paradok.
14:55 Sąd rodzinny (173, 174) – serial 

fabularno-dokumentalny
16:55 Zagadki losu (25, 26) – serial 

obyczajowy

19:00 Ukryta prawda (1420) – serial 
paradok.

20:00 Hotel Paradise – reality show
21:05 NIE KŁAM, KOCHANIE **

komedia, Polska 2008

23:20 ODNAJDĘ CIĘ **
sensacyjny, Polska 2018

01:05 Hotel Paradise – reality show
02:55 Osadzone. Blok F (14, 15) – serial 

obyczajowy

03:55 Usterka – program poradnikowy

07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Zdro-
WY Plan 08:55 Jak to się mówi, czyli Ka-
sia u Bralczyka 09:30 Korona Gór Polski: 
Tarnica 10:00 Przysięga 11:00 Zielnik re-
gionalny 11:30 Wiek to tylko liczba 12:00 
Pospołu z wieprzem i wołu 12:30 Teleku-
rier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agropogoda 
13:15 Trójkąt Polityczny 14:05 Szlachetne 
zdrowie 14:30 Panorama i pogoda 15:00 
Koronka 15:20 Dlaczego krowa... Małpy 
15:30 Panorama i pogoda 15:45 Jedz na 
zdrowie 16:00 Miłego popołudnia 16:30 
Panorama i pogoda 16:45 Miłego popołu-
dnia 17:55 Zdarzenia reportaż 18:10 Ma-
gazyn mieszkaniowy 18:30 Panorama i 
pogoda 19:00 Magazyn Sportowy 19:15 
Na Tropach Historii: Po olej do głowy... 
19:30 Rzemieślnicy 19:45 Kryminalna 
Siódemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda
20:30 Gość Regionów 21:00 Login: Nauka 
21:15 Gość Panoramy 21:30 Panorama i 
pogoda 22:00 Przepis dnia 22:10 Telekurier

20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie (44) – serial historyczny
21:05 Ojciec Mateusz (416) – serial kry-

minalny
22:05 Sprawa dla reportera – magazyn
23:05 Polska ma głos – magazyn
23:35 Tajwan. Niewidzialny naród – fi lm 

dokumentalny, USA/Tajwan 2024
00:45 Ludzie i bogowie (3) – serial hi-

storyczny
01:45 SYSTEM ***

dramat wojenny, USA 2015
04:05 Raport specjalny – magazyn

04:30 Na dobre i na złe (820) – serial 
obyczajowy

05:25 M jak miłość (1784) – serial oby-
czajowy

06:20 Operacja zdrowie – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3152) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:05 Purim: Święto Losów – fi lm doku-

mentalny
11:50 Jedzenie ma znaczenie – maga-

zyn kulinarny
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (155) – serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (692) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (105) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (156) – serial 
obyczajowy

18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3152, 3153) – 

serial obyczajowy

20:45 Tak to leciało! – teleturniej muz.
21:50 Kruk – Jak tu ciemno (2) – serial 

kryminalny

22:45 Informacje kulturalne
23:05 Hala odlotów – talk show
23:55 SKANDAL 

       W HRABSTWIE YUBA **
komedia kryminalna, Wielka 

Brytania/USA 2021

01:35 Z biciem serca (3, 4) – serial oby-
czajowy

03:25 Magazyn Ekspresu Reporterów

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (502, 504) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 Sekrety rodziny (369) – serial 
paradok.

10:30 Trudne sprawy (1247) – serial 
paradok.

11:30 Gliniarze (409, 410, 411) – serial 
fabularno-dokumentalny

14:35 Dlaczego ja? (1411) – serial pa-
radok.

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (1006) – serial 

paradok.

17:00 Gliniarze (1038) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (3978) – serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – magazyn
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko (115) – serial kryminalny
20:10 Nasz Nowy Dom – reality show
21:15 Przyjaciółki (293) – serial oby-

czajowy
22:25 Komisarz Mama (31) – serial kry-

minalny

23:35 CHŁOPAK 
         Z SĄSIEDZTWA ** 

thriller, USA 2015

05:40 Uwaga! – magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda (1224) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje – program rozr.
13:25 Ukryta prawda (1540, 1541, 1542) 

– serial paradok.
16:35 Detektywi (174) – serial kryminalny
17:40 Ukryta prawda (1677) – serial pa-

radok.
18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
20:10 Na Wspólnej (3981) – serial

20:50 Kuchenne rewolucje – program 
rozr.

21:55 BOGOWIE *** 
dramat biografi czny, Polska 2014

00:20 KAŻDY WIE LEPIEJ **
komedia, Polska 2022

02:35 Przepiękne – kulisy produkcji
02:45 Szpital (475) – serial paradok.
03:35 Uwaga! – magazyn reporterów
03:50 Jak to jest zrobione? – serial popu-

larnonaukowy
04:15 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny
04:40 Nauka jazdy – program edukacyjny
05:05 Kto was tak urządził – magazyn

05:15 Szkoła (263, 396) – serial paradok.
07:00 Szpital (487) – serial paradok.
08:00 Ukryta prawda (1340, 1081, 1082) 

– serial paradok.
11:10 W-11 Wydział Śledczy (964) – se-

rial kryminalny

11:55 Detektywi (111, 112) – serial kry-
minalny

13:55 Szkoła (704) – serial paradok.
14:55 Sąd rodzinny (175, 176) – serial fa-

bularno-dokumentalny
16:55 Zagadki losu (27, 28) – serial pa-

radok.
19:00 Ukryta prawda (1421) – serial 

paradok.
20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 AKADEMIA POLICYJNA IV: 
          PATROL OBYWATELSKI **

komedia, USA 1987

22:55 OCEAN’S 8 ***
sensacyjny, USA 2018

01:15 Hotel Paradise – reality show
02:10 W sieci kłamstw (5) – serial doku-

mentalny
03:00 Fachowcy – program rozr.
04:10 Usterka – program poradnikowy

07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Eko 
patent 08:55 Jedzenie ma znaczenie 
09:30 Przyrodnik na tropie 10:00 Przy-
sięga 11:00 Działka na balkonie 11:30 
ABC pacjenta 11:45 Turystyczna Jazda 
12:00 Okrasa łamie przepisy 12:30 Teleku-
rier 13:00 Agrobiznes 13:05 Agropogoda 
13:15 Bez trybu 14:05 Informacje kultural-
ne 14:30 Panorama 15:00  Koronka 15:20 
Felieton 15:30 Panorama 15:45 Magazyn 
Sportowy 16:00 Miłego popołudnia 16:30 
Panorama 16:45 Miłego popołudnia 17:55 
Historie niezapisane 18:10 Agro wieści 
18:30 Panorama 19:00 Skarbiec sztu-
ki Lubelszczyzny 19:15 Zdarzenia 19:30 
ZdroWY Plan 19:45 Kryminalna Siódemka 
20:00 Dziennik 20:20 Pogoda 20:30 Gość 
Regionów 21:00 Polacy na ratunek Ży-
dom 21:15 Gość Panoramy 21:30 Panora-
ma 22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurier
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04:45 PODRÓŻ ZA 
JEDEN UŚMIECH ***
komedia, Polska 1972

06:20 Balans bieli – magazyn

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-
arium Matki Bożej na Jasnej Górze

07:40 Rok w ogrodzie – magazyn
08:20 Pełnosprawni – magazyn
08:50 Ranczo (69) – serial obyczajowy
09:50 Komisarz Alex (11) – serial kry-

minalny

10:45 Ojciec Mateusz (416) – serial kry-
minalny

11:45 Fascynujące miejsca: Przebudzenie 
– fi lm dokumentalny, Niemcy 2019

12:05 Fascynujące miejsca: Wysoko w 
Górach Jura – fi lm dokumentalny, 
Niemcy 2019

12:30 TEKSAS ZA RZEKĄ ***
western, USA 1966

14:25 Okrasa łamie przepisy – maga-
zyn kulinarny

14:55 Sanatorium miłości – reality show
16:05 Dziedzictwo (521) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Pan Mama (7, 8) – serial komediowy
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny

19:30 Wiadomości 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:20 Krew z krwi (4) – serial

04:35 Będziemy mieszkać razem (4) – se-
rial obyczajowy

05:30 Sprawa dla reportera – program pu-
blicystyczny

06:20 Słownik polsko@polski – talk show
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła-
giewnikach

08:00 Tydzień – magazyn
08:30 Moje zdrowie (2) – magazyn
08:45 Zmiennicy (5, 6) – serial komediowy
10:55 Komisarz Alex (12) – serial kry-

minalny

11:55 Między ziemią a niebem – magazyn
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem – magazyn
12:45 Pielgrzymi Nadziei – cykl reportaży
13:10 Natura w Jedynce: Subtropikalne 

Królestwo Słońca – fi lm dokumen-
talny, Niemcy 2023

14:40 C.K. DEZERTERZY (CZ. 2) *** 
komedia, Polska/Węgry 1985

16:05 Dziedzictwo (522) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daję słowo – talk show
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny

19:30 Wiadomości 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda

21:20 HOTEL MUMBAJ ****
thriller, Australia/USA/Indie 2018

23:35 Zatoka szpiegów (12) – serial kry-
minalny

00:35 ROCKY 4 ***
dramat, USA 1985

02:15 KONSUL ***
komedia kryminalna, Polska 1989

04:55 Barwy szczęścia (3150, 3151, 3152) 
– serial obyczajowy

06:35 M jak miłość (1857) – serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 To jest grane – magazyn muzyczny
11:50 Dobry tytuł – magazyn literacki
12:20 Czterdziestolatek (19) – serial ko-

mediowy
13:25 Poczet świrów polskich (4) – ma-

gazyn

14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej

20:20 Zatoka szpiegów (13) – serial kry-
minalny

21:20 Sanatorium miłości – reality show
22:25 WIELKIE WESELE ** 

komedia, USA 2013

00:05 HOTEL MUMBAJ *** 
thriller, Australia/USA/Indie 2018

02:15 ROCKY 4 *** 
dramat, USA 1985

04:00 Jaka to melodia? – teleturniej mu-
zyczny

05:25 Barwy szczęścia (3153, 3154) – se-
rial obyczajowy

06:30 M jak miłość (1858) – serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn 
11:00 The Voice Kids – widowisko mu-

zyczne

11:55 Piłka nożna: Liga hiszpańska ko-
biet – FC Barcelona – Real Madryt

14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:10 Szansa na sukces: Grażyna Łoba-

szewska – widowisko muzyczne
16:10 Cudowne lata – widowisko roz-

rywkowe
17:15 The Voice Kids – widowisko mu-

zyczne

18:20 Maxima. Droga na tron (2) – serial 
obyczajowy

19:20 Rodzinka.pl (148) – serial kome-
diowy

15:15 Szansa na sukces: Organek – wi-
dowisko muzyczne

16:20 Na dobre i na złe (949) – serial 
obyczajowy

17:20 Postaw na milion – teleturniej
18:15 Va Banque – teleturniej
18:45 No... wiadomo (29) – magazyn
19:15 Słowo na niedzielę
19:25 Rodzinka.pl (147) – serial kome-

diowy
20:00 The Voice Kids – widowisko mu-

zyczne

22:20 JUTRO BĘDZIEMY 
SZCZĘŚLIWI ***
dramat, Wielka Brytania/Fran-
cja 2016

00:30 Kruk (2) – serial kryminalny
01:35 NASZE NAJLEPSZE 

WESELE ***
komedia, Francja 2017

03:40 SKANDAL 
W HRABSTWIE YUBA **
komedia, Wielka Brytania/USA 
2021

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – magazyn
11:00 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
11:30 Uroczysko (109, 110) – serial kry-

minalny

12:30 Gliniarze (1020-1023) – serial para-
dokumentalny

16:30 Nasz Nowy Dom – reality show
17:30 Awantura o kasę – teleturniej
18:50 Wydarzenia

20:00 PAPILLON. MOTYLEK ***
dramat, Hiszpania/USA/Czechy 
2017

22:20 W poszukiwaniu dobrego fi lmu – 
magazyn

23:00 KOD ANNIE PARKER *** 
dramat obyczajowy, USA 2013

00:55 Kres niewinności (4) – serial oby-
czajowy

01:55 JUTRO BĘDZIEMY 
SZCZĘŚLIWI *** 
dramat, Wielka Brytania/Fran-
cja 2016

03:55 Rodzinka.pl – serial komediowy

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – magazyn

11:30 The Americas (3) – cykl doku-
mentalny

12:30 SMERFY: POSZUKIWACZE 
ZAGINIONEJ WIOSKI *** 
animowany, USA/Kanada/Chi-
ny 2017

14:15 Must Be The Music – program mu-
zyczny

16:30 Nasz Nowy Dom – reality show
17:30 Awantura o kasę – teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:30 Państwo w Państwie – program in-

terwencyjny
19:55 Dancing with the Stars. Taniec z 

Gwiazdami – widowisko rozrywkowe

19:15 Prezydenci i Premierzy – program 
publicystyczny

19:30 Sport
19:55 Kabaret na żywo: Chyba Czesu-

af – widowisko kabaretowe
22:00 TRANSFORMERS: 

ZEMSTA UPADŁYCH **
s-f, USA 2009

01:15 ULTIMATUM BOURNE’A ***
sensacyjny, USA/Niemcy/Fran-
cja 2007

03:55 Świat według Kiepskich (383) – se-
rial komediowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:30 Uwaga! – magazyn reporterów
05:45 Ukryta prawda (1226) – serial para-

dokumentalny
06:45 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Na Wspólnej Omnibus – serial oby-

czajowy

22:25 Teściowie (44) – serial komediowy
22:55 CHŁOPAKI NIE PŁACZĄ ***

komedia, Polska 2000

01:05 MIŁOŚĆ W SEATTLE **
komedia romantyczna, USA/Wiel-
ka Brytania/Kanada 2009

03:30 Świat według Kiepskich (384, 385) – 
serial komediowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrwykowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:20 Uwaga! – magazyn reporterów
05:35 Batwheels – serial animowany
05:50 Bitwa o gości – reality show
06:45 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Niezwykłe Stany Prokopa – program 

podróżniczo-rozrywkowy
12:20 Co za tydzień – magazyn rozrywkowy
13:00 Mam talent – widowisko rozrywkowe
14:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
16:00 Skoki narciarskie: Puchar Świata 
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 The Traitors – widowisko rozrywkowe
21:50 TEŚCIOWIE *** 

komedia, Polska 2021

23:30 Superwizjer – magazyn reporterów
00:00 TENET *** 

thriller, USA/Wielka Brytania/Ka-
nada 2020

13:10 MasterChef Nastolatki – program
14:30 Niezwykłe Stany Prokopa – program 

podróżniczo-rozrywkowy
15:30 Magda gotuje internet – magazyn 

kulinarny
16:10 Skoki narciarskie: Puchar Świata
19:00 Fakty
19:30 Mam Talent – muzyczny program 

rozrywkowy
21:20 PRAKTYKANT ***

komedia, USA 2015

23:50 MISSION: IMPOSSIBLE 4 – 
PROTOKÓŁ DUCHÓW ***
sensacyjny, USA 2011

02:35 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas – serial kryminalny

04:55 Szkoła (452) – serial obyczajowy
05:40 New Looney Tunes – serial ani-

mowany
06:10 Wiza na miłość – reality show
07:05 Zgłoś remont – program lifestylowy
08:05 PODRÓŻ DO WNĘTRZA 

ZIEMI ***
przygodowy, USA 2008

10:10 Ukryta prawda (1075) – serial para-
dokumentalny

11:10 Mówię Wam – program rozrywkowy
12:15 Niezwykłe Stany Prokopa – program 

podróżniczo-rozrywkowy
12:50 Ukryta prawda (1077) – serial para-

dokumentalny

03:00 Szpital (478, 479) – serial oby-
czajowy

04:40 Uwaga! – magazyn reporterów
04:55 Jak to jest zrobione? – serial popu-

larnonaukowy
05:20 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:15 Szkoła (453) – serial obyczajowy
06:05 New Looney Tunes – serial ani-

mowany
06:35 Wiza na miłość – reality show
07:35 ALVIN I WIEWIÓRKI: 

WIELKA WYPRAWA **
animowany, USA 2015

09:25 Ukryta prawda (1078-1080) – serial 
paradokumentalny

12:30 Detektywi (107, 108) – program 
kryminalny

14:25 You Can Dance – widowisko roz-
rywkowe

16:05 PODRÓŻ NA 
TAJEMNICZĄ WYSPĘ ** 
przygodowy, USA 2012

18:10 AKADEMIA POLICYJNA 4 ** 
komedia, USA 1987

20:00 LEGION SAMOBÓJCÓW 2 *** 
s-f, USA 2021

22:55 CONSTANTINE ***
horror, USA/Niemcy 2005

13:50 Detektywi – serial kryminalny
15:50 The Traitors. Zdrajcy – program 

rozrywkowy
17:35 LIGA SPRAWIEDLIWOŚCI ***

s-f, USA/Kanada/Wielka Bryta-
nia 2017

20:00 JESTEM LEGENDĄ ***
s-f, USA 2007

22:15 NOCNY POŚCIG ***
sensacyjny, USA 2015

00:35 KOD DOSTĘPU ***
sensacyjny, USA 2001

08:05 Kryminalna Siódemka 08:20 Spo-
tkania w świecie ciszy 08:50 Dobre histo-
rie 09:25 Zakochaj się w Polsce 10:00 Per-
ły Bałtyku 10:25 Przyrodnik na tropie 10:55 
Kiedyś to było 11:40 Dlaczego krowa… 
12:05 Jedzenie ma znaczenie 12:35 Au-
dycja interwencyjna 13:20 Wiosna na RO-
DOS 14:00 O milimetr… 14:30 Magazyn 
Sportowy 14:45 Credo Kredą 15:00 Koron-
ka 15:20 Obalamy mity medyczne 15:25 
Kuchnia dwudziestolecia 15:50 Piosenka 
dla Ciebie 16:45 Arrasów dzieje osobliwe 
17:10 Kwadrans z prezydentem 17:30 Ty-
dzień w polityce 18:30 Panorama i pogo-
da 19:00 Budowniczowie świata 19:25 Pił-
ka nożna – Orlen Ekstraliga Kobiet 21:30 
Panorama i pogoda 22:00 Studio LOTTO 
22:10 Dziennik Regionów

01:25 KRZYSZTOF *** 
dramat, Polska 2010

03:10 Fachowcy – program rozrywkowy
03:45 Osadzone. Blok F – serial oby-

czajowy
04:15 Usterka – program poradnikowy
04:50 Druga strona medalu – talk show

08:05 Kryminalna Siódemka 08:35 Szla-
chetne zdrowie 08:55 Wiek to tylko licz-
ba 09:25 Rok w ogrodzie 09:55 Koro-
na Gór Polski: Babia Góra 10:30 Ty-
dzień 11:00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze 11:55 Całkiem niezła historia 12:20 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie 12:55 
Piosenka dla Ciebie 14:00 Rączka gotu-
je 14:30 Kwartet 15:00 Koronka 15:20 
Obalamy mity medyczne 15:25 Kuch-
nia Polskich Żydów 15:50 Credo Kredą 
16:05 Zipser – fi lm dokumentalny, Polska 
2024 17:00 Było, nie minęło 17:25 Afi sz 
17:45 Kwadrans z prezydentem 18:00 
Strefa otwarta 18:30 Panorama i pogo-
da 19:00 Słonik nadziei 19:05 Niezwykłe 
historie z pocztówek 19:25 Piłka nożna: 
Betclic 2. liga – Resovia – Polonia Bytom 
21:30 Panorama i pogoda 21:45 Maga-
zyn Sportowy 22:00 Przepis dnia 22:10 
Dziennik Regionów

24.03.2025
05:10 Akacjowa 38 (572) – telenowela
05:55 Info Poranek – magazyn
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Rodzina Kanderów (3) – serial oby-

czajowy
09:00 Ranczo (70) – serial obyczajowy
09:50 Komisarz Alex (13) – serial kry-

minalny

10:45 Ojciec Mateusz (227) – serial kry-
minalny

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce: Subtropikalne 

Królestwo Słońca – fi lm dokumen-
talny, Niemcy 2023

14:00 Wichrowe Wzgórze (135) – tele-
nowela

14:55 Jaka to melodia? – teleturniej mu-
zyczny

15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (523) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny

17:55 Klan (4492) – telenowela
18:25 Reporterzy – magazyn
18:45 Akacjowa 38 (584) – telenowela
19:30 Wiadomości 19:30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
20:10 Sport
20:25 Piłka nożna: eliminacje Mistrzostw 

Świata 2026 – Polska – Malta 

23:10 Świat bez fi kcji: Deyna. Geniusz 
do zatracenia – fi lm dokumentalny, 
Polska 2024

00:15 Balans bieli – magazyn

01:00 AKCJA POD ARSENAŁEM *** 
dramat wojenny, Polska 1977

02:50 WIELKIE WESELE ** 
komedia, USA 2013

04:30 Na dobre i na złe (822) – serial 
obyczajowy

05:30 M jak miłość (1786) – serial oby-
czajowy

06:25 Dobre historie – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3154) – tele-

nowela
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Okrasa łamie przepisy – magazyn 

kulinarny
11:50 Sprawdzamy – magazyn
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (157) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (693) – serial parado-

kumentalny
15:05 La Promesa (107) – serial oby-

czajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (158) – telenowela
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3154, 3155) – se-

rial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu „M jak miłość” – ma-

gazyn

20:55 M jak miłość (1859) – serial oby-
czajowy

21:55 Na sygnale (694) – serial parado-
kumentalny

22:30 Glina (16) – serial kryminalny
23:25 JUDY ***

biograficzny, Wielka Brytania 
2019

01:35 O mnie się nie martw (11) – serial 
komediowy

02:35 KOD ANNIE PARKER ***
dramat, USA 2013

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Malanowski i Partnerzy (505, 506) 

– serial fabularno-dokumentalny
09:30 Sekrety rodziny (370) – serial para-

dokumentalny
10:30 Trudne sprawy (1248) – serial pa-

radokumentalny
11:30 Gliniarze (415-417) – serial para-

dokumentalny
14:35 Dlaczego ja? (1413) – serial para-

dokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja – magazyn
16:30 Na ratunek 112 (1008) – serial pa-

radokumentalny
17:00 Gliniarze (1040) – serial parado-

kumentalny
18:00 Pierwsza miłość (3980) – serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia

19:15 Gość Wydarzeń – program publi-
cystyczny

19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko (116) – serial kryminalny

20:15 MEGA HIT: THOR: 
MIŁOŚĆ I GROM ***
s-f, USA/Australia 2022

22:55 PREDATORZY **
thriller, USA 2010

01:15 WPÓŁ DO ŚMIERCI ** 
thriller, USA/Niemcy 2002

03:30 Nasz Nowy Dom – reality show
04:40 Disco Gramy – muzyczny program 

rozrywkowy

05:40 Uwaga! – magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda (1227) – serial para-

dokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:20 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
13:25 Ukryta prawda (1546, 1547, 1548) – 

serial paradokumentalny
16:35 Detektywi (176) – serial kryminalny
17:40 Szpital św. Anny (13) – serial oby-

czajowy
18:40 Sport

18:50 Kroniki Pucharu Świata w skokach 
narciarskich

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:10 Na Wspólnej (3982) – serial oby-
czajowy

20:50 MasterChef Nastolatki – program 
kulinarny

22:10 NIEZAPOMNIANY ** 
thriller, USA 2017

00:15 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas – serial kryminalny

01:25 Co za tydzień – magazyn
02:00 Szpital (449, 481) – serial oby-

czajowy
03:45 Uwaga! – magazyn reporterów

05:15 Szkoła (265, 398) – serial parado-
kumentalny

07:00 Szpital (489) – serial paradoku-
mentalny

08:00 Ukryta prawda (1342, 1085, 1086) 
– serial paradokumentalny

11:10 W-11 Wydział Śledczy (966) – se-
rial kryminalny

11:55 Detektywi (115, 116) – serial kry-
minalny

13:55 Szkoła (706) – serial paradoku-
mentalny

14:55 Sąd rodzinny (179, 180) – serial fa-
bularno-dokumentalny

16:55 Zagadki losu (31, 32) – serial oby-
czajowy

19:00 Ukryta prawda (1423) – serial para-
dokumentalny

20:00 Hotel Paradise – reality show
21:05 WIELKI MIKE ****

dramat biografi czny, USA 2009
23:45 ODNAJDĘ CIĘ **

thriller, Polska 2018

01:30 W sieci kłamstw – serial doku-
mentalny

02:20 Mówię Wam – program rozrywkowy
03:10 Fachowcy – serial dokumentalny
03:45 Osadzone. Blok F – serial doku-

mentalny

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Przed ekranem 08:55 Spraw-
dzamy 09:30 Prywatne życie zwierząt 
10:00 Przysięga 11:00 Kwiaty na warsz-
tat 11:30 Wiosna na RODOS 12:00 Okra-
sa łamie przepisy 12:30 Ktokolwiek wi-
dział, ktokolwiek wie 13:00 Agrobiznes 
13:05 Agropogoda 13:15 Rozmowy (nie)
wygodne 14:15 Mistrzowie i Uczniowie 
14:30 Panorama 15:00 Koronka 15:20 
Dlaczego krowa... 15:30 Panorama 15:45 
Magazyn Sportowy 16:00 Miłego popołu-
dnia 16:30 Panorama 16:45 Miłego popo-
łudnia 17:55 Reportaż 18:10 Lubelski Ob-
szar Metropolitalny 18:30 Panorama i po-
goda 19:00 Wojownicy czasu 19:30 Zero 
wstydu 19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 
Dziennik 20:20 Pogoda 20:30 Gość Regio-
nów 21:00 Niezwykłe historie z pocztówek 
21:15 Gość Panoramy 21:30 Panorama i 
pogoda 22:00 Przepis dnia 22:10 Krymi-
nalna Siódemka 
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renkami z bucików, w ogóle jej nie 
przeszkadzał. Jej małe umorusane 
rączki, brały w swe objęcia co im 
się żywnie podobało. Jako niewie-
le starsza, równie beztrosko i non-
szalancko, zabierała się za pro-

ste czynności domowe. Przecie-
rała kurze, myła naczynia, ścieli-
ła łóżka, uczyła się tego co w ży-
ciu przydatne.

NIE WSZYSTKO BYŁO ZRO-
BIONE IDEALNIE, NA SZKLAN-
KACH POJAWIAŁY SIĘ MAŁY 
SMUŻKI, ŁÓŻKO TAK NA-
PRAWDĘ BYŁO POŚCIELONE 
POŁOWICZNIE. To wszystko nie 
miało jednak znaczenia. Miała przy-
jaciół, kochających rodziców, a świat 
tylko jej sprzyjał. 

– Najważniejsze jednak – podję-
ła cicho – to te wspomnienia, które 

na nią swoimi kasztanowymi oczy-
ma, nie ukrywała, że jego wzrok był 
magnetyzujący i wręcz zniewalający, 
zdjął z głowy swój czarny kapelusz, 
wręczając go jej, nakazał by spojrza-
ła w przeciwnym kierunku.

Posłusznie 
zajrzała za opar-
cie karety, jej 
serce wypełniło 
przyjemne cie-
pło, a oczy za-
szły łzami. Cały 
powóz wydawał 
się jakby unosić 
w powietrzu, a 
na ziemi wirowa-
ły obrazy znane 
jej z dzieciństwa. 
Zobaczyła szko-
łę podstawową 
do której chodzi-
ła, dzieci ganiały 
wokół jej murów, 
a cała placówka 
przybrała niezwy-
kle radosny obraz. 

W o ź n i c a 
gwiżdżąc, sfol-
gował koniom 
i obniżyli swój 
pułap. Okrąży-
li szkołę na wy-
sokości okien, 
małe uśmiechnię-
te twarze, ganiały 
po klasach. Ange-
la będąc w kółecz-
ku koleżanek, re-
cytowała swoją 
ulubioną aktor-
kę, koleżanki pa-
trząc na nią z za-
chwytem, głośno 
jej wtórowały.

Kolejnym z 
obrazów, który zdawała się wi-
dzieć była po prostu ona sama, mała 
dziewczynka bawiąca się laleczkami 
oraz ta troszkę większa, trzymająca 
w swej dłoni pierwszą malutką ksią-
żeczkę, którą tak lubiła. Wspomina-
ła, że była pełna beztroski, jej oczy 
zaczęły bić wtedy wyraźnym bla-
skiem, przy czym źrenice były szer-
sze niż kiedykolwiek.

Widziała się z góry, jak pełna 
uśmiechu przemierzała to piaskow-
nicę, to długie kępy trawy. Piasek 
gryzący jej małe stópki, momen-
tami wysypujący się małymi zia-

– MIAŁAM CUDOWNY 
SEN – SZEPNĘŁA, PEŁNA 
SZCZEREGO UŚMIECHU. – 
DO DZIŚ JESTEM POD WIEL-
KIM WRAŻENIEM TEGO JAK 
BARDZO ZMIENIŁO TO MOJE 
POSTRZEGANIE PEWNYCH 
RZECZY. 

Mianowicie, podczas gdy jej 
ciało leżało tam nieprzytomne, ona 
sama śniła o tym co nieuniknio-
ne... Niestety o śmierci... Moment, 
który każdy z nas musi przejść, 
lecz nie każdy potrafi zaakcepto-
wać. Tamten sen dał jej dosyć nie-
spotykany i stosunkowo przyjem-
ny obraz całego zdarzenia.

Podczas, gdy jej czas na ziemi 
miał się skończyć, widziała się na 
ścieżce, którą codziennie chodziła 
do szkoły w czasie swojej młodo-
ści. Na samym jej środku stał do-
prawdy niezwykły pojazd. Piękna 
kareta, zdobiona wieloma grawe-
rowanymi wykończeniami w drew-
nie oraz nietuzinkową ilością zło-
ta, sama w sobie była jedynie przed-
smakiem nadchodzącej podróży. 

Władze nad najlepszej maści 
końmi sprawował nieziemsko przy-
stojny, lekko opalony mężczyzna o 
dodatkowo, niesłychanie pełnym 
uśmiechu. Gdy usiadła obok szar-
manckiego woźnicy, ten uśmiech-
nął się życzliwie, a swoimi silnymi 
rękoma mocno pociągnął za lej-
ce. Dwa czarne konie, żwawym 
ruchem wprawiły cały powóz w 
ruch, a droga, którą jechali wyda-
wała się płynąć. 

Mocne uderzenia kopyt począt-
kowo sprawiały, że bała się i nie wie-
działa, dlaczego została zaproszona 
na tego typu przejażdżkę. Jednakże 
w całym tym huku kopyt i ogrom-
nej ilości pyłu, nie mogła dokładnie 
zdać sobie sprawy gdzie jest i jak 
daleko już pognali. Gdy zaczęło ro-
bić się spokojniej, woźnica spojrzał 

B o l e s n e  w s p o m n i e n i e  ( c z .  I I I )

Praca nadesłana na X Ogólnopolski konkurs TZ na wspomnienia miłosne 
były związane z Tobą. Widziałam nas 
rozmawiających w parku, pamiętasz?

– Jak mógłbym zapomnieć? – od-
parłem z przejęciem.

– Nie mógłbyś, w końcu sam 
podszedłeś, przedstawiając się i 

punktując moją 
urodę – wyraźnie 
uśmiechnięta wbi-
ła we mnie oczy.

– Tak, a ty po-
czątkowo udawa-
łaś niedostępną, 
rzucając jakieś 
przypadkowe od-
powiedzi, wodzi-
łaś mnie jednocze-
śnie za nos, pa-
trząc na mnie zu-
pełnie tak jak te-
raz – powiedzia-
łem całując jej 
dłoń.

– Woźnica za-
trzymał karetę, 
widząc jak bar-
dzo jestem prze-
jęta naszym obra-
zem – zupełnie się 
rozkleiła, patrzyła 
na mnie szklistymi 
oczyma, po czym 
dodała tkliwym 
głosem. – Chyba 
od wtedy cię po-
kochałam!

Mówiąc mi to 
wszystko, trzyma-
ła mnie za dłoń. 
Słaniałem się przy 
jej łóżku, trzyma-
jąc w jednej dłoni 
jej wątłą, z trudem 
odwzajemniającą 
uścisk rączkę, a w 
drugiej zaciskając 

metalową poręcz, chroniącą pacjenta 
przed upadkiem na podłogę. Klęcza-
łem, kolana wbite miałem w zimne 
szpitalne płytki, a na prześcieradło za-
częły spadać ciężkie, sowite, zaczynają-
ce się lać coraz to szybciej, rzewne łzy. 

– Już po wszystkim kochanie, nie 
martw się – jej stłumiony głos, jedy-
nie pogłębił mój już i tak zrujnowany 
stan. – Już teraz wiem, że to co prze-
żyłam było piękne, miałam chyba naj-
piękniejsze życie spośród wszystkich 
ludzi na całej ziemi.

Trzymając kurczowo jej dłoń, nie 
wiedziałem co się dzieje, uznawałem 

to wszystko za mało realne, jedyne 
co potrafiłem z siebie wyksztusić to 
ciężkie łkanie, uniemożliwiające wy-
powiedzenie choćby jednego słowa...

– Nie musisz tego rozumieć – 
ciągnęła. – Nie wszystko musi być 
tak idealne, jak myślałam. Najpięk-
niejsze chwile jakie spotykały mnie 
w życiu, były zupełnie niezaplano-
wane, szczęście, które czułam zwy-
kle wynikało z ogromnej siły uczest-
niczenia w danej chwili i po prostu 
bycia w niej całej sobą. Teraz to 
wiem! Wiem to na pewno – przecią-
gając ostatnie zdanie, przypomnia-
ła mi, że przecież może za chwilę 
umrzeć, że to co nas łączy, skoń-
czy się już na zawsze. 

TO MOGŁO NASTĄPIĆ 
LADA MOMENT, A JA NIE PO-
TRAFIŁEM SIĘ Z TYM POGO-
DZIĆ. CAŁY ROZTRZĘSIONY 
ZBLIŻYŁEM SIĘ DO JEJ UST.

– Nie odejdziesz stąd – wypo-
wiedziałem, chlipiąc, z trzęsącymi 
się jak cienkie gałęzie drzew na sro-
gim wietrze ustami. – Nie pozwo-
lę Ci na to!

– Najukochańszy – szepnęła. 
Jej oczy zaszkliły się jak nigdy 

dotąd, grube krople, torowały sobie 
kolejno drogę po całych długościach 
jej policzków. Wstałem z kolan, za-
wisłem nad jej słodką twarzą, chwy-
ciłem jej włosy, ściskając pojedyncze 
kosmyki w rękach. Słodka buzia, 
która była przy mnie podczas tylu 
chwil w moim życiu, tonęła już te-
raz nie tylko w swoich łzach, a tak-
że moich, spadających na nią z mo-
ich wypłukanych już prawie oczu. Po 
chwili zaczęła ciągnąć dalej.

– Nie dbam już o porządek wokół 
mnie, to Ty jesteś całym moim świa-
tem, zawsze byłeś! Pamiętaj o tym pro-
szę! – uśmiechając się szeroko, utoro-
wała morzu łez spoczywających na jej 
twarzy, drogę do jej pobladłych ust.

Jej uśmiech wydawał mi się 
wtedy idealny, rozanielony i prze-
pełniony błogostanem. Patrząc tak 
na mnie, uniosła dłoń w kierunku 
stolika. Zamarłem, nie wiedziałem 
jak się zachować, śledziłem tylko 
ten gest, a ona jak gdyby nic, prze-
wróciła butelkę stojącą na malut-
kim szpitalnym stoliczku. Woda 
rozlała się, a brzęk potłuczonego 
szkła jedynie nasilił moje emocje.

Marian
Cd. za tydzień

Miała przyjaciół, kochających rodziców, a świat tylko jej sprzyjał. 

Fot. pixabay.com

„Poznajmy się” to stała rubryka, w której osoby samotne mogą zamie-
ścić swój anons. Do oferty należy dołączyć imię, nazwisko, adres do kore-
spondencji, znaczek i kopertę. Te dane pozostaną do wyłącznej wiadomości 
redakcji. Anonse przyjmujemy również na adres e-mail: sekretariattz@onet.pl. 
Nasza redakcja nie informuje o adresach ani o imionach i nazwiskach osób 
przysyłających anonse. Pośredniczymy wyłącznie w przekazywaniu listów. 
Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje się na stronie in-
ternetowej Tygodnika Zamojskiego w zakładce „Polityka prywatności”.

PO MY SIĘZNAJ

Jestem wdową, od 12 lat, na 
emeryturze, mieszkam samotnie w 
bloku w Biłgoraju. Życie ucieka 
szybko, a samotność dokucza mi co-
raz bardziej. Chciałabym poznać mi-
łego i prawdomównego pana, stanu 
wolnego, bez nałogów i zmotoryzo-
wanego, najchętniej z Biłgoraja lub 
bliskich okolic. Godło: „Wszystko 
przed nami” (20256)

Dość atrakcyjny mężczyzna sta-
nu wolnego, 60 plus, 180 cm wzro-
stu, niezależny finansowo, o pogod-

45-letnia panna bez nałogów i 
zobowiązań, szatynka o piwnych 
oczach i wzroście 168 cm. Jestem 
osobą szczerą, miłą, wrażliwą i sa-
motną. Poznam uczciwego i kultu-
ralnego mężczyznę, w wieku 45-57 
lat, wysokiego, o miłej aparycji, do-
brym sercu, niezależnego finanso-
wo i zmotoryzowanego, chętnie z 
dzieckiem, ale bez kryminalnej prze-
szłości. Odpowiem na każdy poważ-
ny list, a zdjęcie mile widziane (do 
zwrotu). Godło: „Czekam na twój 
list” (20255)

nym usposobieniu, ale samotny. Je-
stem człowiekiem zmotoryzowanym 
i zaradnym – twardo stąpam po zie-
mi. Chciałbym poznać panią bez na-
łogów, zadbaną, zaradną i niezależ-
ną finansowo, w wieku zbliżonym do 
mojego. Mile widziana pani o szczu-
płej lub średniej budowie ciała, która 
może zmienić miejsce zamieszkania. 
Nie szukam przygód, dlatego proszę 
o poważne oferty z numerem telefo-
nu, który przyspieszy kontakt. Go-
dło: „Dobre serce” (20257)

Kawaler, 40 plus, szczupły i wy-
soki, bez zobowiązań i niezależny fi-
nansowo (pracuję zawodowo). Czu-
ję się samotny, dlatego pragnę po-
znać szczerą i wyrozumiałą kobietę, 
w stosownym wieku, z którą mógł-
bym tworzyć trwały związek, a w 
przyszłości założyć szczęśliwą ro-
dzinę. Mile widziana pani o dobrym 
sercu, gdyż ludzkie serce najbardziej 
potrzebuje uczucia, dobroci i czuło-
ści. Jeśli choć trochę zainteresowa-
ła cię moja oferta, marzysz o założe-
niu rodziny i możesz zmienić miej-
sce zamieszkania, to napisz do mnie 
proszę. Godło: „Samotny” (20258)

Atrakcyjny i kulturalny mężczy-
zna, niezależny mieszkaniowo i fi-
nansowo (na emeryturze wojsko-
wej), pozna uczciwą i sympatyczną 
kobietę, w wieku 50-55 lat, z którą 
mógłby się zaprzyjaźnić, a w przy-
szłości stworzyć stały i udany zwią-
zek. Nie lubię kłamstwa i obłudy, i 
szukam kobiety o podobnych walo-
rach. Czekam na poważne oferty od 
pań, które marzą o związku z męż-
czyzną, który potrafi docenić i po-
szanować swoją kobietę. Numer te-
lefonu przyspieszy kontakt. Godło: 
„Czekam na Ciebie” (20259)

Witam samotnych panów. Je-
stem wolną i samotną kobietą w 
średnim wieku, średniego wzro-
stu, o czułym sercu i dobrym cha-
rakterze, nie mam nałogów i zo-
bowiązań i jestem niezależna fi-
nansowo. Potrafię docenić dobro 
drugiego człowieka, nie mam spe-
cjalnych wymagać, po prostu chcę 
kochać i być kochana i szanowa-
na. Chętnie poznam pana, w wie-
ku 67-72 lata, zmotoryzowanego, 
niezależnego finansowo, uczciwe-
go i bez nałogów, poważnie myślą-

cego o życiu, który pragnie stwo-
rzyć trwały i szczęśliwy związek, 
oparty na wzajemnym zaufaniu, 
poszanowaniu i miłości. Panom 
szukającym przygód dziękuję. Je-
śli myślisz podobnie jak ja, to na-
pisz, bo warto. Godło: „Tylko we 
dwoje” (20260)

Proszę o poważne i przemyśla-
ne oferty od szczerych, skromnych, 
a przede wszystkim samotnych pań, 
bez zobowiązań. Zależy mi na kon-
takcie z panią bez rażących nałogów 
i poważnie myślącą o dalszym ży-
ciu we dwoje, gdyż ja nie szukam 
przygód, tylko chciałabym stwo-
rzyć udany i trwały związek i cie-
szyć się nim w jesieni życia. Jestem 
mężczyzną bezkonfliktowym, tole-
rancyjnym i wyrozumiałym, o czu-
łym sercu, ale obecnie samotnym. 
Mam 180 cm wzrostu, 60 plus, i pra-
gnę poznać panią, która ceni wier-
ność i wzajemne zaufanie i potra-
fi odwdzięczyć się tym samym. Na-
pisz proszę, bo czas ucieka, a sa-
motność zostaje. Numer telefonu 
przyspieszy kontakt.  Godło: „Spo-
tkajmy się” (20261)
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spotkanie z cyklu „Hrubieszów – 
dzielimy się wspomnieniami”. Od-
będzie się 19 marca o godz. 11.30, a 
prezentowane będą fotografie i do-
kumenty Alfreda Lutrowicza, poka-
zujące m.in. przedwojenną hrubie-
szowską modę, kino Roma czy roz-
lewnię oranżady. 

lMuzeum im. ks. Stanisława 
Staszica w Hrubieszowie za-

prasza na wystawę „Klejnot kra-
ju sarmackiego. Wizerunek Marki 
Bożej Pocieszenia z Sokala w wie-
rze i sztuce”. Została przygotowa-
na z inicjatywy kustosza Sanktu-
arium Matki Bożej Sokalskiej w 
Hrubieszowie o. Juliusza Chłan-
dy.  Ekspozycja czynna będzie do 
4 maja. Przygotowano ją ze zbio-
rów: Muzeum Prowincji oo. Ber-
nardynów w Leżajsku, Muzeum 
oo. Bernardynów w Kalwarii Ze-
brzydowskiej, klasztorów bernar-
dyńskich w: Krakowie, Lublinie, 
Hrubieszowie, par. pw. św. Filipa 
Neri w Kąkolewnicy i hrubieszow-
skiego muzeum.

l „Magiczny Koncert Bajki 
Świata” można będzie obej-

rzeć w KDK w Krasnymstawie 22 
marca o godz. 15. Przeznaczony jest 
dla dzieci, bilety są po 50 zł. 

l „Operetkowa Baśń dla doro-
słych” to propozycja KDK z 

okazji „Dnia Kobiet na bis”. Kon-
cert odbędzie się 22 marca o godz. 
18.30. Wystąpią: sopranistki Jo-
anna Wojtaszewska i Anna Jakie-
sz-Błasiak, tenorzy Kamil Roch Ka-
rolczuk i Mikołaj Miko Król oraz 
kameraliści operetkowi. Bilety są p 
90 zł i 70 zł. 

l „Mapy topograficzne Krasne-
gostawu i okolic z lat 1801-

1804” – na tę wystawę zaprasza 
krasnostawskie muzeum. Pokaza-
no na niej powiększone kopie 10 
map powstałych na zlecenie Szta-
bu Generalnego armii cesarskiej, 
których oryginały przechowywa-

J
esse Eisenberg (41 l.) w 
ubiegłym roku został Ho-
norowym Obywatelem Mia-

sta Krasnystaw, a teraz – Pola-
kiem. Uroczystość wręczenia mu 
polskiego obywatel-
stwa odbyła się w 
polskim przedstawi-
cielstwie przy ONZ 
w Nowym Jorku.

„Cieszę się, że 
ludzie ze świata, zza 
oceanu, pamiętają o 
swoim pochodzeniu, 
o tym, że ich przod-
kowie wywodzą się 
z Rzeczypospolitej i 
chcą związać się z na-
szym krajem” – pod-
kreślił Andrzej Duda. 

Za przyznaniem aktorowi oby-
watelstwa stały mocne argumen-
ty. Jesse Eisenberg ma silne związki 
z Polską. W poszukiwaniu swoich 
rodzinnych korzeni, w 2007 roku 
przyjechał do Krasnegostawu, czy-
li miasta, gdzie urodziła się i miesz-
kała jego prababcia ze strony mat-
ki. Przed wybuchem II wojny świa-

J
edenaście par z gminy Rudnik 
otrzymało medale „Za Długo-
letnie Pożycie Małżeńskie”, 

przyznawane przez Prezydenta RP. 
– Pozwólcie państwo, że cof-

niemy się w czasie do roku 1974. 
Kierownikiem Urzędu Stanu Cy-
wilnego był wtedy Eugeniusz Du-
dziński, a małżeństwa zawarły w 
naszej gminie 42 pary. I z tych 42 
par, aż 11 mamy okazję i przyjem-
ność uhonorować za 50 lat wspól-
nego pożycia – mówił podczas uro-
czystości wójt gminy Rudnik Paweł 
Kucharczyk.

Ostrowska w Hrubieszowie
l 

Małgorzata Ostrowska wystą-
pi, w ramach trasy „Legenda” 

– w HDK w Hrubieszowie. Kon-
cert odbędzie się 23 marca o godz. 
18. Ikona polskiej muzyki powróci 
z największymi przebojami lat 80. 
XX w. oraz utworami z nowej pły-
ty. Bilety są po 150 zł.

l 
Lubelska Scena Tańca zapra-
sza na koncert 22 marca, na 

godz.13 do BCK w Biłgoraju. Wy-
stąpią: Grupa Tańca Współczesnego 
ADA (Biłgoraj), Teatr Tańca Chas-
semi, Arabeska Classic z MDK „Pod 
Akacją” (Lublin), Zespół „Studzia-
neczka” (Biłgoraj) oraz solistki i 
soliści: Wiktoria Sobień, Martyna 
Śledź, Zuzanna Partyka, Wiktor 
Lewandowski, Marina Sato, Emi-
lia Chudziak, Ewa Mazurkiewicz. 
Wstęp wolny.

lDo końca marca w BCK w 
Biłgoraju można oglądać wy-

stawę „Relacje” pochodzącej z Bił-
goraja, a tworzącej w Warszawie 
artystki Katarzyny Sołtys z Kas-
sol Art. To artystyczna opowieść o 
emocjach towarzyszących ludzkim 
interakcjom. 

l 
Koncert „Powitanie wiosny” 
w wykonaniu młodych miej-

scowych artystów odbędzie się 20 
marca o godz.17 w BCK. Wstęp 
wolny. 

lW biłgorajskim muzeum moż-
na oglądać wystawę „The-

atrum Sacrum – sztuka sakralna ze 
zbiorów KUL”. 

lHrubieszowski Dom Kultury 
21 marca zaprasza na święto-

wanie pierwszego dnia wiosny. W 
programie – mnóstwo działań arty-
stycznych, m.in. konkurs malowa-
nia kredą, konkurs na najpiękniej-
szą marzannę, na najzabawniejsze 
przebranie, twórcze warsztaty, pre-
zentacja talentów wokalnych. 

lMiejska Biblioteka Publicz-
na-Hrubieszowskie Centrum 

Dziedzictwa zaprasza na kolejne 

ne są w zbiorach Archiwum Woj-
ny w Wiedniu. 

lZamojski Dom Kultury w Za-
mościu zaprasza na spotkanie 

autorskie z dziennikarzem i fotore-
porterem „Tygodnika Powszechne-
go” Jackiem Taranem i promocję 
jego najnowszej książki „Miasto-
koty”. Wydarzenie odbędzie się 18 

marca o godz. 17. Partnerem jest 
Parkowa Caffe.

lW ZDK 19 marca w godz. 
8.30-14 odbędą się spektakle 

dla dzieci w wykonaniu Kieleckie-
go Teatru Lektur.

l 
Stowarzyszenie Lokalnie i 
Globalnie 22 marca w godz. 

10-15 organizuje w ZDK wydarze-

nie kulturalne „Kobiety-Kobietom”. 
Wstęp wolny.

lGrupa „Raz, dwa, trzy” da 23 
marca o godz. 17 w ZDK kon-

cert „Ważne piosenki”. Bilety są po 
140 i 150 zł.

lWystawę zdjęć „Nowe mia-
sto?” członków Zamojskiej 

Grupy Fotograficznej – Grupy 
Twórczej można będzie 
oglądać w ZDK. Autorzy 
zdjęć to: Aleksandra Ba-
ranowicz, Bogdan Cabaj, 
Mirosław Chmiel, Wie-
sław Jabłoński, Janusz Ka-
pecki, Waldemar Kaspro-
wicz, Krystyna Kot, Mał-
gorzata Łastówka, Ewa 
Marszalec, Sylwester Mu-
rawa, Stanisław Orłowski, 
Alina Ostasz, Bogdan Rę-
bisz, Nicole Rogalski, Ro-
bert Rusinek, Katarzyna 
Sachajko, Waldemar Siat-
ka i Artur Wąsik. Otwarcie 
zaplanowano na 26 marca, 
na godz. 17.

lDo 20 marca w ZDK 
prezentowana będzie 

wystawa członków tej sa-
mej grupy fotograficznej 
„Działo się 2024”, pod-
sumowująca działalność 
artystyczną w minionym 
roku.

lW Muzeum Zamoj-
skim w Zamościu 

do 11 maja można oglą-
dać wystawę „Ikona – kult, 
sztuka, dziedzictwo”, a na 
niej ponad 50 unikalnych 

ikon sakralnych pochodzących z 
nieczynnych cerkwi wschodniej Lu-
belszczyzny.

lWystawa „Trudny koniec, 
trudny początek” prezento-

wana jest w zamojskim Arsenale. 
Jej tematem jest II wojna świato-
wa (w 80. rocznicę zakończenia). 
Wśród najciekawszych ekspona-

tów są m.in. dokumenty i zdjęcia 
Antoniego Kijka z Białowoli, a tak-
że narzędzia chirurgiczne oddzia-
łu mjr. Hieronima Dekutowskie-
go „Zapory”.

lZamojskie Towarzystwo Foto-
graficzne zaprasza do Galerii 

Fotografii Ratusz na wystawę zdjęć 
Kamili Sammler „jaCień”. 

lW galerii CKF „Stylowy” w 
Zamościu ZTF prezentuje (do 

końca marca) wystawę fotografii 
Macieja Andrzeja Madeja „Zobacz-
my to czego nie widzimy”. 

lKsiążnica Zamojska w Zamo-
ściu 20 marca o godz. 16 za-

prasza na finisaż wystawy fotogra-
fii Magdaleny Hader „Kobieta jako 
sztuka miłości i wolności”.

l 21 marca w Książnicy Zamoj-
skiej rozpoczynają się VII Bi-

blioteczne Spotkania z Historią 
„Nie ma tyle ziemi, by pogrzebać 
pamięć. Pamięci Bohaterów Ka-
tynia, Charkowa, Miednoje, By-
kowni i innych nieodkrytych jesz-
cze miejsc w 85. rocznicę zbrodni”. 
Tego dnia o godz. 16 odbędzie się 
dyskusja „Katyń – wciąż jest coś do 
odkrycia” z udziałem Janusza Kłap-
cia z Wojskowego Biura Historycz-
nego w Warszawie, Piotra Skotnic-
kiego z Muzeum Katyńskiego i Pio-
tra Greszty z KUL.

l CKF „Stylowy” w Zamościu 
organizuje 22 marca o godz. 

19 maraton horrorów. W progra-
mie: „Screamboat. Krwawa mysz” 
i „Klątwa Jenny Pan”. Bilety są po 
38 zł.

lW zamojskim kinie 23 mar-
ca o godz. 14 odbędzie się re-

transmisja opery „Carmen” Bizeta 
ze słynnego werońskiego amfiteatru 
Arena di Verona. Bilety są po 45 zł.

lW MDK w Szczebrzeszynie 
prezentowana jest wystawa 

poplenerowa Ogólnopolskich Ple-
nerów Fotograficznych „Roztocze 
2023/24”.

lMłodzieżowy Dom Kultury 
im. Kornela Makuszyńskiego 

w Zamościu zaprasza na wystawę 
fotografii „Herbata, kawa... histo-
rie z pogranicza reklamy”. Prezen-
towana jest w Galerii „Pozytyw”.

mm

Prezydent Andrzej Duda nadał polskie obywatelstwo 
amerykańskiemu reżyserowi i aktorowi

Obywatel Jesse
towej kobieta wyemigrowała do Sta-
nów Zjednoczonych.

Potem, reżyser wrócił do nas 
w 2023 r., już z ekipą filmową. W 
Warszawie, Lublinie i Krasnymsta-

wie pracował nad fil-
mem „Prawdziwy ból”, 
który – jak wyjaśniał w 
wywiadach – powstał z 
miłości do Polski i jest 
swoistym listem miło-
snym kierowanym do 
naszego kraju. 

Bohaterowie ob-
razu filmowego, któ-
ry okazał się ogrom-
nym sukcesem, to dwaj 
kuzyni grani właśnie 
przez Jessego Eisen-
berga,  a także Kiera-

na Culkina. Historia opowiada o 
ich podróży do Polski, czyli kra-
ju, z którego pochodzi ich rodzi-
na. „Prawdziwy ból” to film pełen 
autobiograficznych wątków z życia 
aktora i reżysera. Dodajmy, że Kie-
ran Culkin, za swoją drugoplanową 
rolę został uhonorowany Oscarem. 

jn

Za przyznaniem aktorowi 
obywatelstwa stały mocne ar-
gumenty. 

Pary z gminy Rudnik świętowały Złote Gody

Piękny jubileusz
Jubileusz rozpoczął się mszą 

świętą w kościele pw. św. Mar-
ka Ewangelisty w Rudniku, któ-
rej przewodniczył ks. Kazimierz 
Zaręba. Jubilatów i gości witała 
dyrektor Biblioteki Publicznej 
gminy Rudnik Anna Antoszczak.

W wydarzeniu wzięli udział 
m.in. dyrektor delegatury Lubel-
skiego Urzędu Wojewódzkiego 
w Chełmie Maciej Baranowski, 
starosta Janusz Szpak, kierow-
nictwo Urzędu Gminy Rudnik i 
kierownicy gminnych jednostek 
organizacyjnych. Aktu dekora-

cji medalami dokonali wójt gmi-
ny, zastępczyni kierownika USC 
Anna Duda oraz przewodniczą-
cy Rady Gminy Rudnik Marek 
Kiełbus. Były też kwiaty oraz 
pamiątkowe dyplomy. Oprawę 
muzyczną uroczystości uświet-
niło Stowarzyszenie Sami Swoi 
z Rudnika.

Złote Gody świętowali: Hen-
ryka i Ryszard Chojdowie, Jani-
na i Ryszard Czubowie, Marian-
na i Stefan Kamienieccy, Alicja 
i Andrzej Karasiowie, Halina i 
Stanisław Mazurkowie, Maria i 
Wiesław Musielowie, Marianna 
i Stanisław Pastuszakowie, Zofia 
i Stanisław Szymaniakowie, Sta-
nisława i Eugeniusz Typiakowie, 
Sabina i Witold Winiarczykowie, 
Halina i Zbigniew Ślimakowie. 

jn 

Medale „Za Długoletnie Pożycie Małżeńskie”  otrzymało jedenaście par.

Małgorzata Ostrowska wystąpi w HDK w Hrubieszowie. 
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T
ereska jest bezdomna już od 
długiego czasu. Z człowie-

kiem prawdopodobnie nie 
miała dobrych doświadczeń. Była 
zalękniona i bardzo długo nie da-

wała sobie pomóc. Dziś jest dobrze 
wychowanym psiakiem, który świet-
nie radzi sobie, mimo swojej niepeł-
nosprawności. 

Tereska przybywa w domu tym-

czasowym współpracującej z zamoj-
skim schroniskiem fundacji Alternaty-

wa dla Zwierząt. Przez blisko rok nie 
dawała się złapać: mieszkała na po-

lach i wychowywała miot szczeniąt. 

Gdy wreszcie udało się ją schwytać, 
okazało się, że jest w bardzo złym 
stanie. Miała zakażenie w uszkodzo-

nej, przedniej łapie, którą trzeba było 
amputować. Po czasie wyszło na jaw, 
że ma wyrwany ogonek. Jest on czę-

ściowo sprawny. 
Niepełnosprawność nie prze-

szkadza Teresce poruszać się, bie-

gać i skakać. Psina może zamiesz-

kać w domu z ogrodem (przy człowie-

ku – nie na podwórku) lub w bloku. 
Zachowuje czystość, nie niszczy, nie 
ma choroby lokomocyjnej. Ma neu-

tralny stosunek do psów spotykanych 
na spacerach. Ładnie chodzi na smy-

czy i zostaje sama w domu. Wolon-

tariusze z fundacji wskazują jednak, 
że suczka nie nadaje się do domu z 
innymi psami, kotami. Nie powinna 
też mieszkać z dziećmi. 

Tereska waży 10 kg i ma ok. 10 
lat. Byłaby świetną towarzyszką dla 
osoby starszej lub samotnej, zwłasz-

cza kobiety.
– Wiemy już, że po kilku dniach 

bardzo przywiązuje się do swojej 
opiekunki. Gdy zaczyna ufać, sta-

je się posłuszna i karna. Znacznie 
gorzej ufa mężczyznom – wskazu-

je Paulina Grzybowska z fundacji. 
Tereska jest wykastrowana, za-

szczepiona przeciwko wściekliźnie i 
chorobom wirusowym, odrobaczona, 
zabezpieczona przeciwko kleszczom 
i zaczipowana. Kontakt w sprawie ad-

opcji: 797 246 067. oprac. jn

Kącik adopcyjny

Tereska waży 10 kg i ma ok. 10 lat.

P oczątek marca przyniósł za-
skakująco wysokie tempera-
tury i dużo słońca. A teraz, 

po kilku deszczowych i pochmur-
nych dniach, znów mocniej przygrza-
ło. I, jeśli wierzyć prognozom, ma być 
coraz cieplej. Wiosna? Tak, to już! 
Natura dostarcza wielu dowodów. 

n  Pora na wybieg 
O tym, że zima zmierza ku koń-

cowi świadczy chociażby zachowa-
nie zwierzaków z zamojskiego ogro-
du zoologicznego.

– Mamy za sobą kilka wyjątko-
wo ciepłych dni. A zwierzęta, tak 
jak ludzie, bardzo szybko reagu-
ją na promienie słoneczne. Ostat-
nio  tłumnie wyszły na wybiegi ze-
wnętrzne. Na spacer skusiły się na-
wet żyrafy i hipopotam karłowaty, 
a są to gatunki, które lubią napraw-
dę wysokie temperatury. Ze słońca 
skorzystali też mieszkańcy małpiar-
ni; gibony, kapucynki czubate, ma-
kaki wanderu. Na wyjście czekają 
natomiast wciąż gerezy abisyńskie 
czy lemury. One potrzebują już tem-
peratur sięgających około 20 st. C. 
przez dłuższy czas – wskazuje Mo-
nika Skiba z Działu Edukacyjnego 
zamojskiego zoo. 

Z zimowego letargu otrząsnęły 
się też dwa niedźwiedzie brunatne. 
Panie, czyli Tarotka i Trezorka już 
od dłuższego czasu chętnie wycho-
dzą na wybieg dając wyraźny sygnał, 
że zimę pora już pożegnać. Równo-
legle, w ogrodzie trwają typowe pra-
ce porządkowe na alejkach, terenach 
zielonych i wybiegach. 

Słońcem cieszą się też koniki 
polskie w hodowli Roztoczańskie-
go Parku Narodowego. Szczegól-
nie te najmłodsze, które w tym roku 
przyszły na świat wyjątkowo wcze-
śnie, bo jeszcze w lutym. „Cała eki-
pa ma się świetnie – maluchy są peł-
ne energii, brykają i podgryzają traw-
kę, a starszyzna patrzy na to z lek-
kim przymrużeniem oka” – meldu-
je w mediach społecznościowych 
ekipa RPN.

n  Co tak kwitnie...
W dzikich, leśnych ostępach wi-

dać doskonale, że wiosna budzi się 

Wiosna poczyna sobie coraz śmielej. Kwitną przebiśniegi, wracają 
bociany i żurawie a wkrótce zobaczymy pierwsze owady 

Wiosna, ach to Ty!

też w świecie roślin. Najpierw, spod 
„kołder” z bukowych liści niepew-
nie wyszły kwiatostany jednej z naj-
wcześniej kwitnących roślin, czyli le-
piężnika białego. Dla zainteresowa-
nych: jedno ze stanowisk tej rośliny 
leży na Bukowej Górze koło Zwie-
rzyńca, tuż przy ścieżce dydaktycz-
no-przyrodniczej. 

Lepiężnik to oczywiście nie 
wszystko. W naszym regionie świa-

tło dzienne ujrzały też m.in. kwiaty 
śnieżyczek przebiśniegów. Pokazują 
się przylaszczki, a na bzach czarnych 
widać młode liście. Gdzieniegdzie 
też, na przykład w lasach tomaszow-
skich, uwagę zwraca też wawrzynek 
wilczełyko. „Jego niepozorne, różo-
we kwiaty rozkwitają właśnie na bez-
listnych łodygach. Zapach oraz kolor 
kwiatów zwabia miłośników nekta-
ru, spragnionych pokarmu po zimo-
wym spoczynku. Wawrzynek wilcze-
łyko występuje w lasach liściastych 
zapewniając aromatoterapię pod-
czas leśnych wędrówek, ale zrywać 
jego kwiatów nie można, z uwagi 
na ochronę częściową tego gatunku 
oraz właściwości trujące całej rośli-

ny” – przestrzega Karol Jańczuk, spe-
cjalista z Nadleśnictwa Tomaszów. 

n  W leśnej głuszy 
i na drodze...
Wiosenny okres godowy roz-

poczęły także roztoczańskie płazy, 
m.in. ropuchy szare czy żaby zwinki. 
Z tego powodu, Roztoczański Park 
Narodowy już po raz 25. rozstawił 
przenośne bariery wzdłuż ruchli-

wych dróg. W tych znajdują się spe-
cjalne kieszenie-pułapki: na trasz-
ki, żaby, kumaki czy ropuchy. Pra-
cujący dla parku ekspert codziennie 
przemierza kilkanaście kilometrów 
wzdłuż barier i przenosi schwytanie 
płazy w bezpieczne dla nich miejsce, 
czyli do zbiorników wodnych. 

Przyrodnicy apelują przy okazji, 
by podczas wiosennego okres mi-
gracji płazów szczególnie uważać 
za kierownicą.

– Jadąc przez roztoczańskie lasy, 
poruszajmy się przepisowo albo 
przynajmniej na tyle wolno, żeby – 
patrząc na drogę – widzieć kątem oka 
unikalność tych systemów leśnych i 
ocalić chociaż jedną żabę, omijając 
ją czy zatrzymując się. Przy takiej 
postawie, możemy uratować tysiące 
istnień w ciągu dnia – mówi Prze-
mysław Stachyra z Działu Monito-
ringu i Nauki Roztoczańskiego Par-
ku Narodowego. 

n  Loty duże i małe 
Do Polski wróciły już pierwsze 

bociany. To głównie te ptaki, które 
zimowały np. w Egipcie, czyli – jak 
na bociany – wcale nie tak daleko. 
Bo już ptaki, które zdecydowały się 
przeczekać chłód chociażby w RPA, 
prawdopodobnie dotrą do nas do-
piero za kilka tygodni. Rekordziści 
mają do pokonania nawet ponad 10 
tys. kilometrów. Co ciekawe, w tym 
roku wyjątkowo wcześnie wróciły też 
rzadsze bociany czarne. Pierwszego 
ptaka, w okolicach Szczecinka zaob-
serwowano już 6 marca. 

Ornitologiczny świat nie koń-
czy się jednak na bocianach. Warto 
wspomnieć, że nad naszymi głowa-
mi można też w ostatnim czasie usły-
szeć dostojny klangor lecących żu-
rawi. Sporo dzieje się też w obrębie 
zbiornika w Nieliszu, który jest nie-
ocenioną ostoją dla wielu gatunków 
ptaków. Na wodzie widać już coraz 
częściej aktywność gęsi czy kaczki. 
Wypatrzeć można też czaple białe. 

W najbliższych tygodniach do ży-
cia przebudzą się owady latające, np. 
motyle. Najwcześniej, bo zwykle już 
w marcu budzą się intensywnie żół-
te, trudne do przeoczenia samce lato-
listków cytrynków oraz ich zielonka-
we partnerki. Dla cytrynków wystar-
czy kilka cieplejszych dni, powyżej 15 
st C. by wyszły ze stanu tzw. diapau-
zy. Latolistki spotkać można głów-
nie na nasłonecznionych drogach le-
śnych i polanach. Dodajmy, że do ży-
cia powinny obudzić się także wkrót-
ce pierwsze trzmiele.  jn

Do Polski wróciły 
już pierwsze bociany. 

To głównie te ptaki, które 
zimowały np. w Egipcie, 
czyli – jak na bociany – 

wcale nie tak daleko. Bo już 
ptaki, które zdecydowały się 
przeczekać chłód chociażby 

w RPA, prawdopodobnie 
dotrą do nas dopiero za 

kilka tygodni. Rekordziści 
mają do pokonania nawet 
ponad 10 tys. kilometrów.

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl

Rys. J. Lipiec
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NA SPRZEDAŻ! POWIERZCHNIE 

BIUROWE

ŚWIETNA INWESTYCJA
Zamość, ul. Pereca 1

JEDYNA TAK ATRAKCYJNA 
NIERUCHOMOŚĆ W ZAMOŚCIU

S
usza w zimie – z takim zja-
wiskiem mamy właśnie do 
czynienia. Od późnej jesie-

ni do połowy marca śnieg był rzad-
kością, a opady deszczu niewystar-
czające. W dodatku – z wyjątkiem 
lutego – było ciepło i temperatury 
przekraczały średnie z wielolecia. 
Już widać, że roślinom brakuje do 
rozwoju wody. 

Co prawda w ostatnich dniach 
na Lubelszczyźnie i w całym kra-
ju padał deszcz oraz śnieg, a no-
cami ściskał kilkustopniowy mróz, 
ale ochłodzenie przyszło po eks-
tremalnym marcowym ocieple-
niu. W pierwszym i drugim tygo-
dniu tego miesiąca temperatura w 
wielu miejscach kraju przekracza-
ła nawet 23 st. C. Rekordy wszech 
czasów jednak nie padły. Pod tym 
względem ubiegłoroczny marzec 
okazał się nie do pobicia. 30 mar-
ca 2024 r. o godz. 12.50 na stacji 
IMGW w Tarnowie odnotowano 
bowiem 26,4 st. C. 

Tegoroczne liczne „dwudziest-
ki” na termometrach sprawiły jed-
nak, że zapomnieliśmy, iż wciąż 
mamy kalendarzową i astronomicz-
ną zimę. W przeszłości zdarzało się, 
że o tej porze roku zalegał śnieg. 

– Przez całą tegoroczną zimę 
śniegu było bardzo mało, poniżej 
normy. A jeśli już spadł, bardzo 
szybko topniał i nie wykształcała się 
pokrywa śnieżna, bardzo ważna, bo 
zatrzymująca w glebie wodę, którą 
potem oddaje w okresie wiosennych 
roztopów – informuje Emila Szew-
czak, hydrolog z Instytutu Mete-
orologii i Gospodarki Wodnej PIB 
w Warszawie. 

Podkreśla, że kończąca się zima 
jest sucha, bo bardzo mało było tak-
że innych opadów. 

– To niestety zły prognostyk na 
zbliżając się okres wegetacji. Ro-
śliny powoli zaczynają się budzić i 
będą wykorzystywać wodę do wzro-
stu i rozwoju, potem owocowania. 
Mogą mieć trudności z pozyskaniem 
odpowiednich ilości wody – mówi. 

Ostatnim mokrym miesiącem był październik. Potem zaczął się niedobór opadów

Sucha zima i jej skutki
Zima była równocześnie ciepła 

– grudzień i styczeń powyżej nor-
my termicznej. 

  Ciepło i sucho 
Z danych IMGW dla Lubelsz-

czyzny wynika, że średnia tempe-
ratura w grudniu wyniosła 1 st. C. 
i była o 2,1 st. wyższa od średniej z 
wielolecia. Jeszcze cieplejszy był sty-
czeń – ze średnią temperaturą tak-
że wynoszącą 1 st. C., ale równo-
cześnie aż o 4 st. wyższą od śred-
niej z ostatnich 30 lat. Jedynie luty 
był miesiącem zimnym, z średnią 
temperaturą minus 2 st. C., o 0,7 st. 
chłodniejszym niż norma. 

O marcu już niczego dobrego 
nie można powiedzieć, jeśli cho-
dzi o opady. 

– Mamy niemal połowę miesiąca 
(rozmawiamy 14 marca – dop. red.), 
a na Lubelszczyźnie spadła dotąd 
tylko jedna piąta tej ilości desz-
czu, która w tym miesiącu powinna 
spaść – podkreśla Emilia Szewczak. 

Marzec już, dodajmy, nie nad-
robi, bo najnowsze prognozy wska-
zują, że aczkolwiek będzie zimno, 
to przestanie padać. Z kolei zimny 
marzec był miesiącem bardzo su-
chym w całym kraju. Na stacji w 

Lublinie odnotowano jedynie jed-
ną trzecią (31 proc.) opadów z wie-
lolecia dla tego miesiąca. W stycz-
niu opady wyniosły 89 proc. nor-
my, a w grudniu – 71 proc. To także 
dane dla Lublina. 

Pesymistyczne wnioski nasuwa-
ją się także po lekturze raportów kli-
matyczno-hydrologicznych dla zlew-
ni strumienia Świerszcz w Rozto-
czańskim  Parku Narodowym. I tak, 
zaczynając od końca – w lutym mie-
sięczna suma opadów w Zwierzyń-
cu wyniosła zaledwie 7,9 mm i była 
o niespełna 30 mm niższa od śred-
niej wieloletniej dla tego miesią-
ca. „W historii pomiarów (od 1998 
roku) tylko raz, w 2015 roku, mie-
sięczna suma opadów była niż-
sza. Luty był kolejnym, czwartym 

już miesiącem, z dużym „niedobo-
rem” opadów. Odnotowano tylko 
2 dni z opadem wyższym niż 0,5 
mm i 2 dni z opadem śniegu. Mak-
symalny opad dobowy (6 mm) wy-
stąpił w postaci deszczu ostatnie-
go dnia miesiąca. Pokrywa śnież-
na nie przekroczyła 2 cm grubości 
i utrzymywała się przez 8 dni (14-21 
luty)” – czytamy dalej w raporcie. 

I jeszcze wniosek z badań w 
RPN: niskie sumy opadów ostat-

nich miesięcy nie pozwoliły na co-
roczną, zimową odbudowę zaso-
bów wód podziemnych i powierzch-
niowych. Obniżyło się zwierciadło 
wody w głównym, kredowym po-
ziomie wodonośnym, w utworach 

czwartorzędowych, zmniejszyło się 
też natężenie przepływu strumienia 
Świerszcz, zasilającego stawy Echo 
w Zwierzyńcu. Także na torfowisku 
Międzyrzeki w zlewni Szumu po-
ziom wód gruntowych był wyraź-
nie niższy od przeciętnego stanu 
dla miesiąca lutego 

Przywołane już poprzednie mie-
siące też były suche. W styczniu 
miesięczna suma opadów w Zwie-
rzyńcu wyniosła 39,2 mm i była 
o prawie 10 mm niższa od średniej 
wieloletniej. W grudniu spadło to 
25,9 mm deszczu – o ponad 16 mm 
mniej od średniej wieloletniej. W 
listopadzie miesięczna suma opa-
dów w Zwierzyńcu wyniosła 22,6 
mm i była prawie o połowę niższa 
od średniej wieloletniej dla tego 
miesiąca. Odnotowano tylko 4 dni 
z dobową sumą opadu, przekracza-
jącą 1 mm i 3 dni z opadem powy-
żej 5 mm. 

W październiku miesięczna 
suma opadów w Zwierzyńcu była 
minimalnie wyższa od średniej 

wieloletniej, a we wrześniu – mi-
nimalnie wyższa.

  Rolnicy się martwią 
Obecnie tylko nieliczne nie-

wielkie rzeki w Polsce, głównie w 
jej północnej i zachodniej części, 
utrzymują się w strefie stanów wy-
sokich wody. Lwia część – w strefie 
stanów średnich i niskich. Na ma-
pie hydrologicznej IMGW cała rze-
ka Bug przepływająca przez nasz re-
gion jest zaznaczona kolorem czar-
nym – co znaczy, że znajduje się w 
strefie stanów niskich. W punkcie 
pomiarowym w Okunince poziom 
wody znajduje się poniżej minimum 
okresowego. Wieprz jest „niebieski” 
(strefa przepływów średnich) w dol-
nym odcinku i „czarny” w górnym. 
„Czarna” jest cała Wisła. 

Po ostatnich opadach nieco 
podniósł się poziom wilgotności 
gleby, mierzony satelitarnie, ale nie 
wszędzie jest dobrze. Na przykład 
wzdłuż Bugu wilgotność ta wynosi 
około 40 proc. Natomiast przy wil-
gotności wynoszącej 30-40 proc. 
występują już deficyty wody w stre-
fie korzeniowej roślin. 

– Rolnicy już widzą brak wody. 
Bardzo powoli wschodzą jęczmień 
jary i pszenica jara, najgorzej wy-
glądają jednak buraki. Nie najle-
piej jest z oziminami, zwłaszcza z 
rzepakiem, który źle przetrwał lu-
towe mrozy bez pokrywy śnieżnej. 
Widziałem już kilka zaoranych plan-
tacji rzepaku – mówi Antoni Skura, 
rolnik z gm. Łabunie i wiceprezes 
Lubelskiej Izby Rolniczej.

– Rzepak rzeczywiście źle prze-
zimował, odcierpiał 17-stopniowe 
mrozy bez śniegu. Plantacje, któ-
re przetrwały, trzeba będzie dodat-
kowo odżywiać, a to podnosi kosz-
ty produkcji – dodaje Paweł Kiry-
czuk, kierownik Powiatowego Ze-
społu Doradztwa Rolniczego w Za-
mościu z siedzibą w Sitnie.

 Anna Rudy

Rolnicy już widzą 
brak wody. Bardzo 

powoli wschodzą jęczmień 
jary i pszenica jara, najgorzej 
wyglądają jednak buraki. Nie 

najlepiej jest z oziminami, 
zwłaszcza z rzepakiem, który 

źle przetrwał lutowe mrozy bez 
pokrywy śnieżnej. Widziałem 
już kilka zaoranych plantacji 

rzepaku – mówi Antoni 
Skura, rolnik z gm. Łabunie 
i wiceprezes Lubelskiej Izby 

Rolniczej.

Rośliny powoli zaczynają się budzić i mogą mieć trudności z pozyskaniem odpo-
wiednich ilości wody.  Fot. pixabay.com

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl
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Rolada serowa

Koło Gospodyń Wiejskich Pniówek 
Składniki na ciasto: 40 dag 

sera żółtego, 4 jajka, 1 szkl. ma-

jonezu, 2 łyżki wody gazowanej. 
Farsz: 70 dag mięsa mielonego, 
30 dag pieczarek, 1 cebula, 2 jaj-
ka, sól, pieprz. 

Wykonanie: Składniki na cia-

sto wymieszać, wyłożyć na blachę 
prostokątną, dużą – wyłożoną pa-

pierem. Piec w temperaturze 180 
st. C. Wystudzić. Pieczarki i cebulę 
pokroić na drobniutką kosteczkę, 
podsmażyć, wymieszać z mięsem, 
dodać 2 jajka, doprawić według 
uznania. Masę wyłożyć na wystu-

dzony placek, zwinąć. Piec 50 mi-
nut. Można podawać na gorąco 
lub zimno z sosem lub surówką.

Kartacze z Zawady 

Leśny mech ze szpinakiem 

Koło Gospodyń Wiejskich w Zawadzie 
Składniki na cia-

sto: 1,5 kg ziemniaków 
surowych, 4-5 ziem-

niaków gotowanych, 
1 jajko, sól, pieprz, 1-2 
łyżki mąki. Farsz: 70 
dag ziemniaków, 20 
dag sera białego, sól, 
pieprz, 1 cebula ze-

szklona na maśle.  
Wykonanie: Su-

rowe ziemniaki ze-

trzeć na tarce o drob-

nych oczkach, od-

stawić na 10 minut, 
aby na spodzie star-
tej masy osadził się 
krochmal. Dokładnie odcisnąć przez gazę, dodać krochmal, ugotowane i utłuczone ziemniaki, 
sól, pieprz, jajko, mąkę. Dobrze wyrobić ręką. Nabrać masę ziemniaczaną i formować placki na 
dłoni, a na nie nałożyć farsz (jak na pierogi ruskie) i formować duże podłużne pierogi. Gotować 
w osolonej wodzie ok. 7 minut od momentu wypłynięcia. Najlepiej smakują gorące polane skwar-
kami w tłuszczyku, ze śmietaną, albo odsmażane na złoty kolor.

Koło Gospodyń Wiejskich w Płoskiem
S k ł a d n i -

ki na ciasto: 45 
dag mrożonego 
szpinaku, 25 dag 
cukru, 3 jajka, 1 
szkl. oleju, 1 szkl. 
mąki tortowej, 1 
szkl. mąki krup-

czatki, 2 łyżecz-

ki proszku do pie-

czenia. Masa: 300 
ml śmietany 36 
proc., 2 śmietan-
fiksy w torebce, 2 
łyżki cukru pudru, 
1 owoc granatu. 

Wykonanie: 
Szpinak rozmra-

żamy i odciskamy z nadmiaru wody. Do miski wybijamy jajka i wsypujemy cukier. Miksujemy na 
wysokich obrotach na puch. Nie przerywając miksowania, stopniowo wlewamy olej. Następnie 
wsypujemy przesiane mąki wymieszane z proszkiem do pieczenia. Dokładnie mieszamy. Wkła-

damy szpinak. Ponownie mieszamy. Tortownicę wykładamy papierem do pieczenia. Wlewamy 
ciasto. Pieczemy godzinę w temp. 180 st. C. Studzimy, odcinamy wierzch i rozdrabniamy na 
okruszki. Śmietanę ubijamy na sztywno, pod koniec dodając śmietan-fiksy i cukier puder. Na cia-

sto wykładamy ubitą śmietanę i obficie posypujemy okruszkami. Lekko dociskamy. Dekorujemy 
owocami granatu. 

Rolada mięsna 

Koło Gospodyń Wiejskich w Żdanówku
Składniki: 20 dag 

smalcu gęsiego, 4 nogi 
gęsie, 40 dag wątróbki 
gęsiej, 40 dag wieprzo-

winy, 3 łyżki bułki tartej, 
3 jajka, sól, pieprz, ty-

mianek.  
Wykonanie: Ugo-

tować mięso, najle-

piej dzień wcześniej. 
Pozostawić w wodzie 
do ostygnięcia, a na-

stępnie obrać od ko-

ści. Wszystkie mię-

sa, jaja, smalec i su-

rową wątróbkę zblen-

dować do uzyskania 
gładkiej konsystencji. Dodać bułkę tartą, przyprawy i obsypać tymiankiem (można świe-

żym). Pasztet piec w dowolnej formie w piekarniku przez ok. 1 godzinę w temperatu-

rze 180 st. C. Można również przelać masę do słoików i gotować ok. 1-1½ godz. Wyłą-

czyć i pozostawić w wodzie do ostygnięcia. Taki pasztet w słoikach wstawić do lodów-

ki. Może postać kilka tygodni. 

Koło Gospodyń Wiejskich Skokówka 
Składniki: 5 dużych jabłek, 1 szkl. cukru, 2 jajka, 3 łyżki oleju, 2 szkl. mąki, 1 łyżeczka 

proszku do pieczenia, 1 łyżeczka sody, 1 łyżka kakao. 
Wykonanie: Jabłka obrać, pokroić w kostkę i zasypać cukrem. Odstawić na dwie go-

dziny w chłodne miejsce. Do jabłek  dodać rozbełtane jajka, mąkę wymieszana z proszkiem 
do pieczenia i sodą, kakao. Dodać olej. Wszystko wymieszać drewnianą łyżką. Można do-

dać bakalie: rodzynki, orzechy, pestki słonecznika. Wlać do blaszki wyłożonej papierem i 
wysypanej bułka tartą. Piec w temp. 180 st. C. przez 40 minut – do „suchego patyczka”. 

Pasztet z gęsiny w tymianku

Ciasto tanie, szybkie, atrakcyjne 

Smaczne i proste w przygotowaniu. A do tego sprawdzają się zarówno jako dania główne, jak i dodatki na przyjęcia i 
spotkania okolicznościowe. Świetnie na co dzień, ale i szyku zadają na wystawnym stole. Podbijają też podniebienia ju-

rorów na konkursach kulinarnych; gminnych, powiatowych i wojewódzkich. Takie właśnie potrawy prezentują panie z Kół 
Gospodyń Wiejskich gminy Zamość. 

Proste, a wytworne 

Koło Gospodyń Wiejskich Białowola 
Składniki: 30 dag sera żółte-

go, 3 jajka, 3 łyżki majonezu, 1/2 ły-

żeczki oregano, 1/2 łyżeczki bazylii, 
sól, pieprz. Nadzienie: 30 dag pie-

czarek, 30 dag szynki, 1 cebula,1 
serek śniadaniowy (270 g) szczy-

piorek, sól. 
Wykonanie: Ser zetrzeć na 

tartce, dodać jajka i majonez do-

prawić ziołami, solą i pieprzem. 
Rozłożyć na papierze do piecze-

nia na blasze od piekarnika. Piec 
około 40 minut w temperaturze 
180 st. C. Pieczarki zetrzeć na 
tartce, dusić z obsmażoną szyn-

ką w plastrach i pokrojoną w kostkę cebulą. Przyprawić. Na wystudzony placek serowy rozsma-

rować serek, posypać szczypiorkiem, rozłożyć szynkę, następnie rozłożyć przestudzone pieczar-
ki. Zwinąć roladę i włożyć do lodówki na 3-4 godziny.

her
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P
rezydent USA Donald Trump 

(78 l.) pochwalił się ostatnio, 
że jakiś czas temu kupił Teslę 
Cybertruck dla swojej wnuczki, 

golfi stki Kai. 17-latka to najstarsza cór-
ka Donalda Trumpa Jr., która zwróciła na 
siebie uwa-
gę mediów w 
lipcu 2024 r., 
gdy wystąpi-
ła na Narodo-
wej Konwen-
cji Republika-
nów. W emo-
c j o n a l n y m 
przemówie-
niu ukazała 
„cieplejszą stronę” dziadka, wspomina-
jąc m.in. że ten dzwoni do niej w czasie 
lekcji, by rozmawiać o golfi e. Prezydent 
USA nie zdradził ile wydał na prezent, 
ale najtańszy model samochodu koszto-
wał w ub. roku ponad 76 tysięcy dolarów.

HOJNY DZIADEK

U
morzeniem zakończył 
się trwający trzy lata pro-
ces aktorki Barbary Kur-

dej-Szatan (39 l.). Sprawa 

dotyczyła zniesławienia Straży Gra-
nicznej, a konkretnie wpisu w me-

diach społecz-
nośc iowych 
(z 2021 r.) , 
w którym ak-
torka nazwa-
ła strażników 
„ m a s z y n a -
mi bez serca 
i mózgu”. Do-
dajmy, że był 
to okres naj-

większego kryzysu związanego z 
nielegalną migracją na granicy pol-
sko-białoruskiej. Po umorzeniu spra-
wy, aktorka nie kryła ulgi. Przyznała, 
że proces kosztował ją wiele stresu. 

KONIEC PROCESU

W wieku 54 lat aktor Michał Milowicz po raz 

pierwszy został ojcem. 6 marca, wraz z part-
nerką, Katarzyną Kędzierską, powitali na 
świecie syna, Maurycego Aleksandra. Aktor 

podzielił się radosną nowiną na Instagramie, dziękując za 
gratulacje i wsparcie. Do wpisu dołączył zdjęcie z synem, 
podkreślając, że to dla niego i jego ukochanej najważniejszy 
rozdział życia. Wśród gwiazd, które pogratulowały mu po-
ciechy znaleźli się m.in. Tomasz Stockinger, Małgorzata 
Ostrowska-Królikowska i Olaf Lubaszenko. Milowicz wie-
lokrotnie mówił, że ojcostwo było jego wielkim marzeniem.

JEST SYN!TRUDNE POCZĄTKI
T amara Arciuch (49 l.) i Bartłomiej Kasprzykowski (46 l.) są ra-

zem od 18 lat, ale początki ich związku były trudne. Poznali się na 
planie serialu „Halo, Hans!” w 2007 roku, gdy oboje byli jeszcze w 
innych małżeństwach. Ich uczucie stopniowo się rozwijało, a gdy 

postanowili być razem, musieli zmierzyć się z ogromnym zainteresowa-
niem mediów. Kasprzykowski wspomina, że paparazzi śledzili ich na każ-
dym kroku, pozbawiając prywatności. „Tabloidy posuwały się do obrzydli-

wych rzeczy. Pościgi samochodowe, ukrywanie się – to była nasza codzienność” przyznał w jednym z 
wywiadów. Aktor zdradza dziś, że dwa razy nie wytrzymał i „rzucił się” na nachalnych paparazzi. Dziś 
para strzeże swojej prywatności i nie zdradza nawet czy wzięła ślub.

B
rooklyn Beckham (26 l.), syn Victorii i Davida Backhamów nie 
pojawił się na pokazie mody swojej mamy prezentowanym nie-
dawno podczas Paris Fashion Week. Powód? W tym czasie pro-
mował w Los Angeles... swoją linię sosów. Projektantkę wspie-

rali natomiast wspierali mąż David oraz pozostałe dzieci – Romeo, Cruz 
i Harper. Dodajmy, że 26-letni Brooklyn od dawna szuka swojej drogi za-
wodowej. Próbował już swoich sił jako fotograf, student Parsons School 
of Design, a teraz spełnia się w gastronomii. 

M odelka Sandra Kubicka (30 l.) ogłosiła rozstanie z piosenkarzem Alek-
sandrem Baronem (41 l.). W specjalnym oświadczeniu poinformowa-
ła, że złożyła pozew o rozwód jeszcze w grudniu 2024 r. Para, która po-
brała się w kwietniu ubiegłego roku i ma syna Leonarda, próbowała ra-

tować małżeństwo, ale nie udało im się dojść do porozumienia. „Walczyłam ogrom-
nie, cholernie, bardzo oraz chciałam, żebyśmy byli kochającą się rodziną, ale w 
pewnym momencie zrozumiałam, że nie da się. Muszą walczyć dwie osoby. Póź-
niej, gdy Aleksander zdecydował, że teraz on będzie walczył, to ja już nie mogłam 
dalej – napisała modelka w mediach społecznościowych. Kubicka podkreśliła jed-
nocześnie, że chce, aby ich syn miał kontakt z ojcem i nie będzie tego utrudniać. 

MATKA PRZEGRAŁA Z SOSAMI....

I PO MAŁŻEŃSTWIE 

KRZYŻÓWKA
9

ygodnik obyczajowo-towarzyski

Oprac. jn

9 (270)

MAGICZNA MOZAIKA

Litery z ponumerowanych kratek utworzą nazwę miasta (od 2024 roku) w powiecie zgierskim.
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KRZYŻÓWKA – SZYFR
Rozwiązaniem jest nazwa faunistycznego rezerwatu przyrody w powiecie zamojskim.

POZIOMO:

1. Józef Rufi n ..., pisarz i 
polityk, autor „Mazurka 
Dąbrowskiego”,

9. gaz szlachetny.

PIONOWO:
11. fi lut, sprytny i przebie-

gły cwaniak,
15. międzynarodowa gra 

liczbowa, z Polsce od 
2008 roku.

1. „kapuśniaczek” z nieba  miłostka zakochanych,
2. święty patron Czech  farba antykorozyjna,
3. ułani, konnica,
4. mała śliwka z gatunku lubaszek,
5. nieprzekraczalna ciągła na szosie  nauczyciel języka obcego na 

studiach,
6. pierwszy okres mezozoiku  dawny królewski powóz.
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R
ód Zamoyskich i Ordyna-
cja Zamojska w starych fo-
tografiach – to temat prelek-

cji, jaką wygłosiła Anna Rudy w Bi-
bliotece Publicznej m. st. Warszawy 
przy ul. Koszykowej. Wśród gości, 
którzy przybyli na spotkanie, byli 

przedstawiciele rodziny Zamoy-
skich m.in. Maria Ponińska, cór-
ka ostatniego ordynata Jana Za-
moyskiego.  

Wykład zorganizowano w pią-
tek, 7 marca, w sali konferencyjnej 
w gmachu im. Stanisławów Kierbe-
dziów. Było to spotkanie pełne cieka-
wostek – wielu za sprawą dotąd niepu-
blikowanych fotografii – z życia rodu 
Zamoyskich i Ordynacji Zamojskiej. 

Z
marł 8 lat temu, ale tomaszo-
wianie mają go wciąż w ser-
cach i dobrej pamięci. Mnó-

stwo osób przyszło na otwarcie 
Skweru Romana Muchy. Skwer znaj-
duje się przy Al. Grunwaldzkich, tuż 
obok I LO, w którym przez wiele lat 
uczył plastyki. Nadanie imienia od-
było się 7 marca.

Inicjatorem był Janusz Brodow-
ski – radny, regionalista, wieloletni 
działacz Tomaszowskiego Towarzy-
stwa Regionalnego. Decyzję podjęli 
radni. Na Skwerze Romana Muchy 
odsłonięto mu poświęconą mu tablicę.

Uroczystość poprowadził bur-
mistrz Wojciech Żukowski, wzięli w 
niej udział także m.in. przewodniczą-
cy RM Grzegorz Zieliński, wicesta-
rosta tomaszowski Jarosław Korzeń, 
przedstawiciele miejskich instytucji. 
Była też reprezentacja I LO, w któ-
rym profesor Mucha pracował: po-

czet sztandarowy, 
a także dyrektor 

Leszek Bober, 
nauczyciele 
Leszek Pien-
kos, Tomasz 

Mikszyc oraz Marzanna Mucha, cór-
ka artysty – i także artystka. Byli rów-
nież inni członkowie rodziny profeso-
ra. Jego żona, Danuta Mucha – otrzy-
mała od władz miast pamiątkowy gra-
werton z treścią uchwały Rady Miasta.  

Po uroczystym odsłonięciu ta-
blicy, zgromadzeni przenieśli się do 
Muzeum Regionalnego im. dra Ja-
nusza Petera. Tam dr Piotr Kondra-
ciuk wygłosił wykład „Roman Mucha 
– mistrz małych form graficznych”. 
Zgromadzeni oglądali też wystawę 
„Grafiki Romana Muchy ze zbiorów 
rodzinnych”. 

Roman Mucha urodził się w 
1934 r. w Wierszczycy (gm. Jarczów). 
Mieszkał i tworzył w Tomaszowie 

Tomaszów Lub. pamięta o nieżyjącym grafiku 

Skwer Roman Muchy
Lub. Był absolwentem Państwowe-
go Liceum Sztuk Plastycznych i Stu-
dium Nauczycielskiego (kierunek 
wychowanie plastyczne) w Zamo-
ściu oraz Wydziału Humanistyczne-
go UMCS w Lublinie.

Był wieloletnim, cenionym na-
uczycielem tomaszowskiego LO. 
Kierował ogniskiem metodycznym 
wychowania plastycznego, był tak-
że wizytatorem-metodykiem plasty-
ki w KOIW w Zamościu i nauczycie-
lem-metodykiem plastyki w zamoj-
skiej filii ODN.

W latach 1977-80 prowadził za-
jęcia w Instytucie Wychowania Arty-
stycznego UMCS w Lublinie. Był też 
wykładowcą historii sztuki i liternic-
twa w Zespole Szkół Pedagogicznych 
w Zamościu. Na emeryturę przeszedł 
w 1991 r. Zmarł 6 marca 2017 r.

Specjalizował się w grafice użytko-
wej. Tworzył ekslibrisy, plakaty, zapro-
szenia, listowniki, znaki graficzne, her-
by, kartki pocztowe, datowniki, znacz-
ki okolicznościowe. Stworzył m.in. se-
rię pięknych grafik z zabytkami archi-
tektury, w tym sakralnej, z Tomaszowa 
Lub. i regionu. Był członkiem Związ-

ku Polskich Artystów Plastyków. Pra-
ce prezentował na kilkudziesięciu wy-
stawach indywidualnych w kraju i za 
granicą, m.in. we Włoszech, Turcji, Ro-
sji, Chinach. Wziął udział w ponad 200 
wystawach zbiorowych.

W 2005 r., z okazji jubileuszu 40-le-
cia pracy twórczej, został odznaczo-
ny Krzyżem Oficerskim Orderu Odro-
dzenia Polski. W 2009 Minister Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego przyznał 
mu odznaczenie „Zasłużony dla Kultu-
ry Polskiej”. W 2015 r., z okazji półwie-
cza działalności twórczej, otrzymał me-
dal „Zasłużony Kulturze Gloria Artis”. 
Był honorowym członkiem Tomaszow-
skiego Towarzystwa Regionalnego.  

mm, fot. UM Tomaszów Lub.

Wykład naszej redakcyjnej koleżanki Ani Rudy w Bibliotece 
Publicznej m.st. Warszawy 

O Zamoyskich w Warszawie
Ujrzały one światło dzienne 

dzieki publikacjom, których Anna 
Rudy jest współautorką. Zosta-
ły one wydane wspólnie z Ada-
mem Gąsianowskim, twórcą Mu-
zeum Starej Fotografii w Zamościu. 
Pierwsza zatytułowana jest „Czar 

starej fotografii z albumów Róży i 
Jana Zamoyskich” (Zamość 2022), 
druga – „Zwierzyniec w Ordynacji 
Zamojskiej. Ilustrowany portret z 
pierwszej połowy XX wieku” (Za-
mość 2024). 

Obie bogato ilustrowane pu-
blikacje poświęcone są dziedzic-
twu rodu Zamoyskich oraz dzie-
jom istniejącej 350 lat Ordynacji 
Zamojskiej. Jej twórcą i pierw-

szym ordynatem był Jan Zamoy-
ski, kanclerz wielki koronny i het-
man wielki koronny, założyciel 
Zamościa – miasta, które zbudo-
wał w końcu XVI wieku. Zarówno 
Zamość, Zwierzyniec, jak i sama 
Ordynacja stanowiły niepodziel-
ny, wyłączony z zasad zwykłe-
go dziedziczenia kompleks dóbr 
ziemskich i leśnych ze statutem 
zatwierdzonym przez Sejm w cza-
sach króla Stefana Batorego.

Ród Zamoyskich należy do 
jednej z najbardziej zasłużonych 
rodzin magnackich w dziejach 
Rzeczpospolitej. Wielu jej przed-
stawicieli brało czynny udział w 
życiu publicznym i politycznym. 
W okresie dwudziestolecia mię-
dzywojennego Ordynacja Za-
mojska była największą posia-
dłością ziemską w kraju. Jej cen-
trum stanowił wówczas Zwie-
rzyniec – niewielka, ale wzorowo 
zorganizowana osada niedaleko 
Zamościa, pełniąca w tym czasie 
funkcję głównej siedziby Zarzą-
du Dóbr Ordynacji Zamojskiej.

Anna Rudy zaprezentowała po-
nad sto fotografii i opowieści jakie 
kryją. Nagranie ze spotkania bę-
dzie dostępne na www.koszyko-
wa.pl oraz na Biblioteka Publiczna 
m.st. Warszawy.  her

Anna Rudy (druga z lewej) za-
prezentowała ponad sto fotogra-
fii i opowieści jakie kryją.   

Wszystkich pokonał Bartosz 
Kudlicki z tomaszowskiego Biura 
Podróży Quand, który napisał dyk-
tando najlepiej. Drugie miejsce za-
jęła Patrycja Żurawska, a trzecie 
Wiesława Wójtowicz. mm, 

fot. MBP w Tomaszowie Lub.
Mistrz ortografii 

P
onad 70 osób wzięło udział 
w tegorocznym dyktandzie, 
zorganizowany przez Miej-

ską Bibliotekę Publiczną im. To-
masza Zamoyskiego w Tomaszo-
wie Lub. 

Byli wśród nich uczniowie 
podstawówek, młodzież, dorośli 
i seniorzy. W szranki o tytuł To-
maszowskiego Mistrza Ortografii 
stanęli także m. in. dyrektorzy to-
maszowskich szkół, a władze mia-
sta i powiatu reprezentowali wice-
burmistrz Renata Miziuk oraz Da-
riusz Czop, etatowy członek Zarzą-
du Powiatu. 

Na Skwerze Romana Muchy odsłonięto mu poświęconą mu tablicę.

Tomaszów Lubelski. Piatka z dyktanda dla 
Bartosza Kudlickiego

Reklama
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pod Łowiczem zebrali się potajem-
nie nauczyciele ze szkół elementar-
nych. Podjęli uchwałę o natychmia-
stowym wprowadzeniu do szkół wiej-
skich nauczania w języku polskim – i 

zaczęli wprowadzać ją w życie, mimo 
rosyjskich represji. Bezpośrednią re-
akcją na wydarzenia „krwawej nie-
dzieli” był trwający ponad trzy lata 
strajk szkolny. 

28 stycznia PPS i SDKPiL we-
zwały do strajku generalnego, który 
objął ponad 400 tys. pracowników. 
Od 1905 do 1906 r. w Królestwie Pol-
skim wybuchło ponad 6991 strajków, 
w których uczestniczyło 1,3 miliona 
pracowników.

  Śmierć Okrzei
 Wystąpienia robotników potę-

piła Narodowa Demokracja; łódzka 
„Gazeta Polska” nawoływała do zdła-
wienia socjalistycznej anarchii, a licz-
ba morderstw politycznych sięgnęła 
40-50 tygodniowo. Przeciwnicy Ro-
mana Dmowskiego, lidera Narodo-
wej Demokracji uważali, że „zawarł 
on tajne porozumienie z carem w celu 
zwalczania PPS”. 

Działalność Narodowej Demokra-
cji w okresie rewolucji doprowadziła 

do wzmożonej niechęci między Po-
lakami i Żydami. Apele Polskiej Par-
tii Socjalistycznej o wspólną walkę z 
Rosją, niezależnie od wyznania i na-
rodowości stopniowo  stawały się bez-
skuteczne. Jednocześnie – aby od-
wrócić uwagę od wystąpień pracow-
ników – m.in. w Białymstoku 15 sierp-
nia 1905 r. siły carskie zorganizowały 
pogrom Żydów. 

W odpowiedzi na szerokie repre-
sje rosyjskie, nasiliły się starcia mię-
dzy Organizacją Bojową PPS a woj-
skiem rosyjskim. Bojowcy planowali 
zamachy na oberpolicmajstra Nolke-
na i generała Nowo-
silcowa.    

W Warsza-
wie w styczniu 
1905 r. w star-
ciach demon-
st rantów z 
wojskiem zgi-
nęło około stu 
osób. Śmier-
cią 32 osób za-
kończyła 

się warszawska demonstracja pierw-
szomajowa. Opinią publiczną wstrzą-
snęła egzekucja 19-letniego Stefana 
Okrzei z Organizacji Bojowej PPS i 
bohatera  starć z oddziałami carskimi 
na placu Grzybowskim w Warszawie. 

1 maja pochód z okazji Święta Pracy 
został rozbity, zginęło 37 osób. W Ło-
dzi strajk włókniarzy przeobraził się 
w dwudniowe starcia (22-24 czerw-
ca), w efekcie których zginęło i zo-
stało rannych około dwóch tys. osób. 
W walkach w tzw. powstaniu łódzkim 
w ciągu tygodnia zginęło 55 Polaków, 
79 Żydów i 17 Niemców. Pacyfi kacją 
strajkujących kierował generał Shut-
tleworth, a car Mikołaj II ustanowił 
stan wojenny.    Ostateczny bilans ofi ar 
wyniósł 1000 zabitych. 

  Rewolucja w regionie 
zamojskim 
Fala rewolucji 1905-1906 r., któ-

ra ogarnęła znaczne obszary Cesar-
stwa Rosyjskiego, nie ominęła także 
środowiska zamojskiego, a szczegól-

nie szkół. Zamość, mimo trwającej 
blisko pół wieku rusyfi kacyjnej polity-
ki zaborcy, należał do ośrodków naj-
bardziej na Lubelszczyźnie manifestu-
jących nastroje antyrosyjskie. Nie bez 
znaczenia było to, że zarówno rusyfi -
kacja, jak i manifestowanie rosyjskich 
idei imperialnych przez władze było 
w Zamościu bardzo silne. „Rdzenna 
rosyjskość” Zamościa i najbliższych 
terenów do końca panowania rosyj-
skiego była fundamentem postępo-
wania Rosjan wobec Polaków. Z dru-
giej strony w społeczeństwie polskim 
Zamojszczyzny żywe były wspomnie-

nia i tradycja powstania stycz-
niowego 1863-1864 i pa-

mięć o bohaterach oraz 
represjach po upadku 
powstania.

W 1904 i na po-
czątku 1905 r. do 
Zamościa docie-
rać zaczęły ode-
zwy i ulotki Związ-
ku Unarodowienia 
Szkół, organiza-
cji nauczycielskiej, 
założonej w stycz-
niu 1905 r. w War-
szawie przez dzia-
łaczy Towarzystwa 
Oświaty Narodo-
wej. Związek Una-
rodowienia Szkół 
był ściśle związany 
z Ligą Narodową, 
organizował kom-
plety dla uczniów 
w miejsce bojkoto-
wanych szkół rosyj-
skich, zmierzał do 
utworzenia polskich 
szkół na ziemiach 
Królestwa. Istniał do 
wiosny 1906 r., kiedy 
to stał się Wydzia-
łem Szkolnym Ligi 
Narodowej. 

W Zamościu 
odezwy Związku, 
a później Wydziału 
Szkolnego powie-
lane były na hek-

tografie w ogrodzie 
domu rodziny Czernic-

kich. Stąd egzemplarze kolporto-
wano w różne części miasta. Ode-
zwy wzywały do strajku, odwoływa-
ły się do czasów świetności Akade-
mii Zamojskiej, wskazywały, że tylko 
wspólnym działaniem można wywal-
czyć polską szkołę. 

Kolportażem i agitacją zajmowali 
się byli uczniowie i uczennice zamoj-
skich szkół, później w większości stu-
denci wyższych uczelni. Byli to m.in. 
Klemens Gustaw Klimkiewicz, Ka-
zimierz Miechowski, bracia Janusz 

i Feliks Ciszewscy, Stanisław i Ma-
ria Leszczyńscy, Maria Serwin, Ste-
fania Turczyńska oraz Władysław, 
Jan, Stefan i Tomasz Czerniccy, sy-
nowie znanego kupca i przedsiębior-
cy zamojskiego Józefa Czernickie-
go (1853-1930). 

  Portret cara z brudną 
szmatą
27 stycznia 1905 r. w internacie 

progimnazjum męskiego w Zamo-
ściu zniszczono portret cara Mikoła-
ja II, zbito szkło, portret oblano „nie-
określoną cieczą” i przykryto „brudną 

szmatą”. Sprawcy – uczniowie pro-
gimnazjum, zostali wykryci przez 
policję; dodatkowym dowodem był 
„pocięty wizerunek cara na kufer-
ku uczniowskim”, wewnątrz którego 
znaleziono zakazane wiersze i pie-
śni polskie. Podejrzanych uczniów 
natychmiast wydalono ze szkoły.

Społeczeństwo Zamościa i oko-
lic solidaryzowało się ze strajkiem 
szkolnym i protestem, którego nasi-
lenie miało miejsce przed świętami 
wielkanocnymi 1905 r. Do protestu 
uczniów polskich przyłączyli się nie-
którzy uczniowie-Rosjanie, podobnie 
młodzież żydowska. 

Młodzież szkolna Zamościa 
uczestniczyła w manifestacji rze-
mieślników i robotników zamojskich 
21 października 1905 r. 

Protesty młodych nie przyniosły 
jednak polskich szkół. Dopiero wyda-
rzenia I wojny światowej, która roz-
poczęła się w 1914 r. – zmieniły ob-
raz zamojskich szkół i zapoczątko-
wały proces odzyskiwania przez Pol-
skę niepodległości. 

  Żniwo rewolucji
Rewolucja 1905 r., mimo krwa-

wych ofi ar, przyniosła szereg pozy-
tywnych zmian na ziemiach polskich 
pod zaborem rosyjskim. Pojawiła się 
możliwość tworzenia polskich insty-
tucji i organizacji, polskiego szkolnic-
twa prywatnego, wprowadzono wol-
ność wyznania i dopuszczono uży-
wanie języka polskiego w urzędach 
gminnych. W kwietniu 1905 r. wszedł 
w życie nakaz tolerancji religijnej któ-
ry przyczynił się do zaprzestania re-
presji wobec mniejszości unickiej. Ma-
nifest carski z 30 października 1905 
r. obiecywał wprowadzenie konstytu-
cji oraz utworzenie parlamentu. Zmia-
ny konstytucyjne zostały jednak zała-
mane w latach 1906-1907. W prakty-
ce udział Polaków w parlamencie ro-
syjskim, Dumie, pozbawionej realnej 
władzy, ograniczał się wyłącznie do 
narodowych demokratów. 

Część osiągnięć robotniczych 
zostało cofniętych pod naciskiem fa-
brykantów. Do rangi symbolu urósł 
kilkumiesięczny lokaut w Łodzi, 
trwający od grudnia 1906 r. do koń-
ca marca 1907 r. 

Efektem rewolucji 1905 r. był 
też rozłam w polskim ruchu socja-
listycznym. PPS podzieliła się na 
PPS Frakcję Rewolucyjną (Józef 
Piłsudski), której celem była przede 
wszystkim walka o niepodległość 
oraz PPS Lewicę (Feliks Kon), któ-
rej celem była przede wszystkim wal-
ka o prawa robotników. Doświad-
czenia z rewolucyjnej działalności 
Organizacji Bojowej PPS posłuży-
ły jednak do utworzenia w 1908 r. 
we Lwowie Związku Walki Czynnej.

  Oprac. Jacek Feduszka 
na podst. G. Sowińska, „Zamoj-

skie szkolnictwo średnie w czasie za-
borów (1867-1914)”, „Rocznik Zamoj-
ski”, t. 1, Zamość 1984; G. Sowińska, 
„Inicjatywy i instytucje kulturalne w Za-
mościu w latach 1867-1914”, „Rocznik 
Zamojski”, t. 2, Zamość 1988; A. Kę-
dziora, „Encyklopedia miasta Zamo-
ścia”, Zamość 2012; S. Kozicki, „Histo-
ria Ligi Narodowej (okres 1887-1907)”, 
Londyn 1964; E. Maj, „Narodowa De-
mokracja w województwie lubelskim w 
latach 1918-1928”, Lublin 2002.

R
ewolucja 1905 r. dla im-
perium rosyjskiego była 
wydarzeniem bez prece-

densu. Generalną przyczyną jej 
wybuchu była klęska imperium 
w wojnie z Japonią, ujawniająca 
słabość Rosji. 

Wydarzenia rosyjskie odbiły się 
szerokim echem w Królestwie Pol-
skim. Spontaniczne strajki i walki 
uliczne w polskich ośrodkach prze-
mysłowych oraz na wsiach trwały 
od 1905 do 1907 r. Protesty wybu-
chały także w zamieszkałych przez 
Polaków regionach, sąsiadujących 
z tą częścią imperium. Odnotowy-
wano je m.in. na północnych te-
renach Austro-Węgier: w krakow-
skim (28 listopada 1905), a także 
na obszarze przemysłowym Gór-
nego i Dolnego Śląska. W Rzeszy 
Niemieckiej, na kresach wschod-
nich rejencji opolskiej, odnotowa-
no w 1905 r. 124 strajki. 

  Piłsudski przekonuje
Napięta sytuacja w ośrod-

kach przemysłowych utrzymywa-
ła się od 1904 r. Był to skutek po-
garszających się warunków pra-
cy i informacji o serii kompromi-
tujących niepowodzeń Ro-
sji podczas wojny z Ja-
ponią. Największa partia 
polityczna na ziemiach 
polskich, Polska Partia 
Socjalistyczna powołała 
swą Organizację Bojową 
już w maju 1904 r. Przed-
stawiciele polskiego ru-
chu robotniczego oma-
wiali w Paryżu  z dzia-
łaczami rosyjskimi oraz 
łotewskimi i gruziński-
mi nacjonalistami możli-
wość wywołania ogólnoro-
syjskiego powstania. 

Druga, mniejsza partia ro-
botnicza – Socjaldemokracja 
Królestwa Polskiego i Litwy – na-
siliła działalność na zachodzie kra-
ju. Na początku 1904 r. przywódca 
części młodych działaczy PPS, Jó-
zef Piłsudski spotkał się z japoń-
skim ambasadorem, usiłując prze-
konać go do wsparcia antycarskie-
go powstania w Królestwie Polskim 
oraz powołania legionu polskiego u 
boku Japonii. 

  Niech żyje wolny 
polski lud!
28 września 1904 r. w Białym-

stoku policja rozbiła demonstrację 
PPS. Żandarmi zaatakowali tłum, 
próbując skonfi skować czerwony 
sztandar z hasłem „PPS: Precz z 
wojną i caratem! Niech żyje wolny 
polski lud!”. Bojownicy PPS odpo-
wiedzieli ostrzałem z rewolwerów, 
zginęło 6 osób, a około setki robot-
ników zostało aresztowanych.

Sytuacja zaostrzyła się po do-
niesieniach o „krwawej niedzieli” w 
Petersburgu 22 stycznia 1905 r., 
upadku autorytetu cara Mikołaja II 
i wybuchu strajków w Rosji. 

Strajki zaczęły wybuchać w 
licznych zakładach przemysło-
wych na terenie zaboru rosyjskie-
go. Przewodziły im Polska Partia 
Socjalistyczna (PPS) i Socjalde-
mokracja Królestwa Polskiego i Li-
twy (SDKPiL). We wsi Pilaszków 

27 stycznia 1905 
r. w internacie 

progimnazjum męskiego w 
Zamościu zniszczono portret 
cara Mikołaja II, zbito szkło, 
portret oblano „nieokreśloną 
cieczą” i przykryto „brudną 

szmatą”. Sprawcy – 
uczniowie progimnazjum, 

zostali wykryci przez policję, 
a dodatkowym dowodem 

był „pocięty wizerunek cara 
na kuferku uczniowskim”, 

wewnątrz którego znaleziono 
zakazane wiersze i pieśni 

polskie.

Rewolucyjny rok 1905
Od 1905 do 1906 r. w Królestwie Polskim wybuchło ponad 6991 strajków, w których uczestniczyło 1,3 miliona 

pracowników

Królestwo Polskie – 1907 r.  

Fot. wikipedia.org
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C
zarny bez cieszy się 
dużą popularno-
ścią w medycynie 

naturalnej. Wiele osób się-
ga po jego nasiona i owo-
ce, nie zdając sobie sprawy, 
że przed obróbką mogą być 
one toksyczne.

Jakie właściwości ma 
czarny bez? Owoce tej ro-
śliny bogate są w witaminę 
C, flawonoidy i antocyjany, 
które mają silne działanie 
antyoksydacyjne. Składni-
ki zawarte w roślinie wy-
wołują efekt moczopędny, 
przeciwbakteryjny, prze-
ciwwirusowy, a także wy-
krztuśny. 

Syropy i napary z kwiatów oraz 
owoców stosowane są przy m.in. 
przeziębieniach (pomagają w walce 
z kaszlem, katarem i gorączką), za-
paleniach żołądka i jelit oraz w celu 
obniżenia poziomu cukru we krwi. 

ZDROWIE I URODA

Czarny bez wzmacnia odporność i 
wspiera organizm w walce z infek-
cjami, a także stanowi wsparcie w 
kontroli masy ciała. 

Korzystając z tych wszystkich 
właściwości, należy jednak zacho-

Czy spożywanie czarnego bzu może być niebezpieczne?

Najlepsza nalewka?

Najwięcej szkodliwych substancji znajduje się w nie-
dojrzałych owocach.

B
adacze z Chin ogłosili prze-
łom w profilaktyce cho-
rób sercowo-naczyniowych. 

Wszystko za sprawą prac nad nową 
szczepionką, która może znaczą-
co zmniejszać ryzyko udaru i za-
wału serca.

Jej działanie skupione jest na 
obniżaniu poziomu „złego” cho-
lesterolu, który przyczynia się do 
rozwoju miażdżycy. Nowa nano-
wakcyna, użyta w szczepionce wy-
korzystuje białko p210 oraz nano-
cząstkeczki tlenku żelaza, aby po-
wstrzymać postęp miażdżycy u my-
szy karmionych pokarmem z wyso-

Nowa szczepionka może chronić przed 
udarem i zawałem

Szczepionką w zawał

ką zawartością cholesterolu. Pod 
wpływem szczepionki układ odpor-
nościowy produkuje przeciwciała i 
neutralizuje białka odpowiedzialne 
za wysokie stężenie LDL. 

Statyny, stosowane w tradycyj-
nym leczeniu, wymagają regularne-
go przyjmowania leków, co dla wie-
lu pacjentów stanowi wyzwanie. 
Natomiast po szczepieniu poziom 
cholesterolu może ulec obniżeniu 

nawet na wiele miesięcy. 
Jest to szczególnie istot-
ne dla osób z wysokim 
ryzykiem sercowo-naczy-
niowym.

Choć perspektywy 
są obiecujące, badacze 

zaznaczają, że przed wpro-
wadzeniem szczepionki do po-
wszechnego użytku konieczne 
są dalsze testy. Ostateczne decy-
zje o jej dopuszczeniu do użytku 
podejmą organy regulacyjne, jed-
nak już teraz wyniki badań bu-
dzą ogromne nadzieje w środo-
wisku medycznym.

juliam

N
owe badania sugerują, że 
osoby z tatuażami mogą 
być bardziej narażone na 

rozwój nowotworów układu lim-
fatycznego. Naukowcy wskazują 
potencjalnie szkodliwe substan-
cje zawarte w tuszach.

Niektóre atramenty stosowane 
do tatuowania zawierają szkodli-
we związki chemiczne, m.in. me-
tale ciężkie, barwniki organicz-
ne oraz substancje potencjalnie 

rakotwórcze. Naukowcy zwraca-
ją uwagę na obecność dioksyn, 
formaldehydu i wielopierścienio-
wych węglowodorów aromatycz-
nych, które mogą kumulować się 
w organizmie.

Niektóre pigmenty mogą przeni-
kać z miejsca wstrzyknięcia do ukła-
du limfatycznego, a następnie osa-
dzać się w węzłach chłonnych, pro-
wadząc do stanów zapalnych, a w 
skrajnych przypadkach do rozwoju 
nowotworów.

W ostatnich latach przeprowa-
dzono badania analizujące związ-
ki między tatuażami a rozwojem 
nowotworów układu limfatycz-
nego. Naukowcy ze Szwecji prze-

Czy tusz do tatuażu może powodować nowotwór?

Tatuaż a chłoniak
analizowali dane prawie 12 tys. 
pacjentów. Niemal 3 tys. z nich 
miało tatuaże. Wyniki sugerują, 
że w tej grupie ryzyko chłoniaka 
jest nawet o 21 proc. wyższe niż 
u osób niewytatuowanych. 

Wpływ tatuaży na układ od-
pornościowy jest wciąż badany, 
jednak już teraz wiadomo, że pig-
menty mogą oddziaływać na funk-
cjonowanie limfocytów. Są także 
doniesienia, że w zwiększaniu ry-

zyka chłoniaka nie ma znaczenia 
rozmiar ani ilość tatuaży. Oznacza 
to, że wystarczy mieć tylko jeden, 
aby znaleźć się w grupie ryzyka.

Osoby decydujące się na tatu-
aż powinny wybierać renomowane 
miejsca, które stosują certyfikowa-
ne, bezpieczne atramenty. Ważne 
jest, aby unikać produktów zawie-
rających metale ciężkie i toksyczne 
barwniki. Po wykonaniu tatuażu 
należy uważnie obserwować skó-
rę i węzły chłonne, a w przypadku 
niepokojących objawów – skonsul-
tować się z lekarzem.

juliam

Osoby decydujące się na tatuaż powinny wybierać renomowane miejsca, które sto-
sują certyfikowane, bezpieczne atramenty.  Fot. pixabay.com 

wać ostrożność. Czarny bez zawie-
ra również sambunigrynę i pruna-
zynę – glikozydy cyjanogenne, któ-
re mogą uwalniać cyjanowodór. 
Najwięcej szkodliwych substancji 
znajduje się w niedojrzałych owo-
cach oraz nasionach, dlatego przed 
spożyciem powinny zostać poddane 
odpowiedniej obróbce termicznej. 
Gotowanie, suszenie lub fermen-
tacja skutecznie neutralizują tok-
syczne związki. W przeciwnym ra-
zie mogą wystąpić dolegliwości ta-
kie jak ból brzucha, nudności czy 
osłabienie, a w skrajnych przypad-
kach – poważniejsze zatrucia.

Jak więc bez obaw spożywać 
czarny bez? Najbezpieczniejszą for-
mą są syropy, nalewki i dżemy przy-
gotowane z przetworzonych owoców. 
Niektórzy wykorzystują również su-
szone kwiaty czarnego bzu do przy-
gotowywania naparów. W przeci-
wieństwie do owoców nie zawierają 
one substancji toksycznych. juliam
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wikipedia.org, Agnieszka Kwiecień, CC BY-SA 3.0

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl

Po szczepieniu poziom 
cholesterolu może ulec 
obniżeniu nawet na wiele 
miesięcy.  Fot. pixabay.com
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OGŁOSZENIA DO TYGODNIKA ZAMOJSKIEGO przyjmuje Biuro Reklam i Ogłoszeń: ZAMOŚĆ, ul. Pereca 1, 
tel. 84 638 55 09 w godz. 8-16.

Adam Lackowski
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 510 932 248

Dorota Wiatr
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 693 727 399

Dorota Świstowska
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 501 653 786

informuje, że na tablicy ogłoszeń Urzę-
du Gminy Komarów-Osada w dniu 18 mar-
ca 2025 roku został wywieszony wykaz nieru-
chomości stanowiących własność Gminy Ko-
marów-Osada przeznaczonych do dzierżawy:

- działka oznaczona w ewidencji grun-
tów obrębu Dub numerem 49 o powierzch-
ni 0,25 ha.

Wykaz nieruchomości przeznaczonych 
do dzierżawy został wywieszony na tabli-
cy ogłoszeń Urzędu Gminy Komarów-Osada 
na okres 21 dni tj. od dnia 18.03.2025 roku 
do dnia 08.04.2025 roku.

Szczegółowych informacji o w/w nieru-
chomości można uzyskać w Urzędzie Gminy 
Komarów-Osada pokój nr 17 w godzinach 7.30 
do 15.30 od poniedziałku do piątku lub telefo-
nicznie 84 638 86 45.

 (-) Wójt Gminy Komarów-Osada
 Wiesława Sieńkowska

WÓJT GMINY KOMARÓW-OSADA

informuje, że wywieszono na tablicy 
ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Hrubie-
szów oraz zamieszczono na stronie interneto-
wej  umhrubieszow.bip.lubelskie.pl na okres 
21 dni, tj. od 14.03.2025 r. do 04.04.2025 r. 
wykaz nieruchomości gruntowej położonej 
w Hrubieszowie obręb Sławęcin, oznaczo-
nej numerem działki 1117/1 (ark. 14) o pow. 
0,2271 ha, przeznaczonej do sprzedaży w 
drodze ustnego przetargu nieograniczonego.

Osoby, którym przysługuje pierwszeń-
stwo w nabyciu w/w nieruchomości na pod-
stawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 
21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieru-
chomościami (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 
z późn. zm.) mogą składać wnioski, skiero-
wane do Burmistrza Miasta Hrubieszowa do 
dnia 25.04.2025 r. 

BURMISTRZ MIASTA HRUBIESZOWA

00532L0

BURMISTRZ MIASTA HRUBIESZOWA

BURMISTRZ MIASTA HRUBIESZOWA

L.p.
Oznaczenie nieruchomości oraz powierzchnia Cena 

wywoławcza 
Wysokość 
wadium

Ostateczny termin 
wpłaty wadium

Termin 
przetargu

Godzina 
przetargu 

Kolejność 
przetargu

1.

Lokal mieszkalny przy ul. Adama Mickiewicza 22/19 o pow. użytk. 28,26 mkw. z przynależną  piwnicą o 
pow. 3,50 mkw. i udziałem 3176/128774 części w częściach wspólnych budynku, objęty księgą wieczystą 
ZA1H/00073924/6 oraz udział 3176/128774 części w działce nr 838/22 o pow. 0,0312 ha, objętej księgą 

wieczystą ZA1H/00025778/6

140.000,00 zł 25.000,00 zł 17.04.2025 r. 24.04.2025 r. 9.00
czwarty 
przetarg

 2.
Lokal mieszkalny przy ul. Polnej 1/38 o pow. użytk. 22,33 mkw. z przynależną  piwnicą o pow. 2,70 mkw. 

i udziałem 2503/221583 części w częściach wspólnych budynku oraz działce nr 658/11 o pow. 0,0539 ha, 
objętej księgą wieczystą ZA1H/00043069/5

120.000,00 zł 21.000,00 zł 17.04.2025 r. 24.04.2025 r. 10.00
trzeci  

przetarg

3.
Lokal mieszkalny przy ul. Polnej 9/25 o pow. użytk. 46,54 mkw. z przynależną  piwnicą o pow. 3,70 mkw. 

i udziałem  5024/207928 części w częściach wspólnych budynku oraz działce nr 658/9 o pow. 0,0524 ha, 
objętej księgą wieczystą ZA1H/00025843/3

210.000,00 zł 35.000,00 zł 17.04.2025 r. 24.04.2025 r. 11.00
trzeci 

przetarg

4.
Lokal mieszkalny przy ul. Kilińskiego 15/2 o pow. użytk. 36,90 mkw. z przynależnym udziałem 

3690/36480 części w częściach wspólnych budynku oraz działce nr 138 o pow. 0,0450 ha, objętej księgą 
wieczystą ZA1H/00064938/1

150.000,00 zł 25.000,00 zł 17.04.2025 r. 24.04.2025 r. 12.00
trzeci 

przetarg

5.
Udział 6044/9793 części w nieruchomości gruntowej zabudowanej budynkiem mieszkalnym wyłączonym 
z użytkowania, położonej w Hrubieszowie obręb Śródmieście przy ul. Szewskiej 7, oznaczonej nr działki 

338/6 o powierzchni 0,0349 ha, objętej księgą wieczystą ZA1H/00070838/5
70.000,00 zł 12.000,00 zł 17.04.2025 r. 24.04.2025 r. 13.00

trzeci 
przetarg

zamieszcza wyciąg z ogłoszeń o ustnych przetargach nieograniczonych organizowanych w dniu 24 kwietnia 2025 r. w sali konferencyjnej Urzędu Miasta Hrubieszów przy ul. mjr. Henryka Dobrzańskiego 
„HUBALA 1”  na sprzedaż nieruchomości lokalowych i udziału w nieruchomości gruntowej zabudowanej, stanowiących własność Gminy Miejskiej Hrubieszów, położonych w Hrubieszowie obręb Śródmieście

zamieszcza wyciąg z ogłoszenia o czwartych ustnych przetargach nieograniczonych w dniu 25 kwietnia 2025 r. w sali konferencyjnej Urzędu Miasta Hrubieszów przy ul. mjr. Henryka Dobrzańskiego „Hu-
bala” 1, na sprzedaż nieruchomości gruntowej, stanowiącej własność Gminy Miejskiej Hrubieszów, położonej w Hrubieszowie obręb Sławęcin przy ul. Armii Krajowej, objętej księgą wieczystą ZA1H/00086904/4

Ogłoszenia o przetargach podlegają wywieszeniu na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Hrubieszów, na tablicach ogłoszeń na terenie miasta Hrubieszowa oraz opublikowaniu na stro-
nie internetowej www.miasto.hrubieszow.pl i biuletynie informacji publicznej – umhrubieszow.bip.lubelskie.pl. Bliższych informacji udziela Wydział Nieruchomości i Planowania Przestrzennego, po-
kój nr 20, tel. (84) 696-23-80 wew. 46, e-mail: nieruchomosci@miasto.hrubieszow.pl

Ogłoszenie o przetargu podlega wywieszeniu na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Hrubieszów, na tablicach ogłoszeń na terenie miasta Hrubieszowa oraz opublikowaniu na stronie in-
ternetowej www.miasto.hrubieszow.pl i biuletynie informacji publicznej – umhrubieszow.bip.lubelskie.pl. Bliższych informacji udziela Wydział Nieruchomości i Planowania Przestrzennego, pokój 
nr 20, tel. (84) 696 23 80 wew. 46, e-mail: nieruchomosci@miasto.hrubieszow.pl.

Lp. Oznaczenie nieruchomości gruntowej Pow. nieruchomości Cena wywoławcza Wysokość wadium Ostateczny termin wpłaty wadium Godzina przetargu

 1. działka nr 1790 (ark. 11) 0,2366 ha 180.000,00 zł w tym 23 % podatek VAT 30.000,00 zł 18.04.2025 r. 9.00

2. działka nr 1791 (ark. 11) 0,1888 ha 160.000,00 zł w tym 23 % podatek VAT 28.000,00 zł 18.04.2025 r. 10.00

3. działka nr 1792 (ark. 11) 0,2471 ha 210.000,00 zł w tym 23 % podatek VAT 35.000,00 zł 18.04.2025 r. 11.00

4. działka nr 1793 (ark. 11) 0,3657 ha 190.000,00 zł w tym 23 % podatek VAT 33.000,00 zł 18.04.2025 r. 12.00

5. działka nr 1796 (ark. 11) 0,1809 ha 120.000,00 zł w tym 23 % podatek VAT 22.000,00 zł 18.04.2025 r. 13.00

00533L0

00534L0

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks po-
stępowania administracyjnego (tekst jednolity Dz.U. z 2024 r. poz. 572) w 

związku z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. „O szczególnych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych” (tekst jed-
nolity Dz.U. z 2024 r. poz. 311) zawiadamiam, że dla Zarządu Powiatu w Zamo-
ściu, ul. Przemysłowa 4, 22-400 Zamość w dniu 17.03.2025 r. wydana została 
decyzja o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej: 

 - rozbudowa drogi powiatowej nr 3261L w zakresie budowy drogi dla pie-
szych i rowerów w ramach zadania „Rowerowe Roztocze. Drogi pieszo-rowe-
rowe w obszarach wiejskich” 

 - teren i działki nr ewid.: 2148, 2149/1 w obrębie Podklasztor, j.ewid. Kra-
snobród,

- działki przewidziane do zatwierdzenia podziału nieruchomości w decyzji 
o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej: 2149/2, 2147, 2125 w obrębie 
Podklasztor, j.ewid. Krasnobród,

Zakres inwestycji obejmuje:
- budowę drogi dla pieszych i rowerów;
- przebudowę istn. zjazdów;
- przebudowę odwodnienia drogi;
Decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalności.
Z treścią decyzji można zapoznać się w Wydziale Architektury i Budownictwa 

Starostwa Powiatowego w Zamościu ul. Przemysłowa 4, (I piętro, pokój nr 121) 
w godzinach pracy Starostwa.

Od decyzji jw. służy stronom odwołanie do Wojewody Lubelskiego za pośred-
nictwem Starosty Zamojskiego w terminie czternastu dni od dnia upływu 14-dnio-
wego terminu, który zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks 
postępowania administracyjnego, uważany jest za równoznaczny z terminem do-
ręczenia decyzji.

OBWIESZCZENIE STAROSTY ZAMOJSKIEGO

00522L0
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OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

W A P N O  G R A N U L O W A N E .  

TEL. 505-603-848

ZIEMNIAKI Z DOSTAWĄ DO 

DOMU. TRANSPORT GRATIS. 

TEL. 735-449-249

DREWNO OPAŁOWE RĄBA-

NE, METRY, ŒWIEŻE, SUCHE.  

TEL. 606-830-498

D R E W N O  O P A Ł O W E .  

TEL. 692-883-062

DOM Z DZIAŁKĄ TOMASZÓW 

LUBELSKI. TEL. 530-640-472

GARA¯E BLASZANE, BRAMY 

GARA¯OWE, TRANSPORT, 

MONTA¯ GRATIS, KOJCE DLA 

PSÓW. TEL. 605-630-987, 

603-689-920,  

WWW.JAS-STAL.PL

ETERNIT  P£YTKA 40X40.  

TEL. 609-675-894

SPRZEDAM: CYRKULATKA, PO-

LACZEK, ŒRUTOWNIK, MOTOR 

SI£OWY. TEL. 796-949-129

DREWNO OPA£OWE 

KOMINKOWE: BUK, GRAB 

I INNE. DU¯Y WYBÓR 

KONKURENCYJNE CENY!!! 

R¥BANE SEZONOWANE I W 

WA£KACH. DOWÓZ DO 20 KM 

GRATIS. TEL. 790-375-476

SPRZEDAM KROWY, ZBIORNIK, 

DOJARKI. TEL. (WIECZOREM): 

514-571-749

D R Z E W O  O P A Ł O W E  
TEL. 722-105-194

SZMARAGDY, ŒWIERKI SREBR-

NE. TEL. 514-060-616

SZALÓWKA, DESKI POD£OGOWE, 
L ISTWY.  JERZY TYMICKI , 
¯URAWNICA. ZESTAW DO PEL-
LETU, STRUGARKA CZTERO-
STRONNA, TRAK PIONOWY.  
TEL. 604-560-828.

G A Ł Ê Z I E  B U K O W E .  
TEL. 506-035-362

KUPIÊ ORZECHY, ODBIÓR OD 
KLIENTA. TEL. 512-686-321

SKUP ORZECHÓW, ODBIÓR Z 
DOMU. TEL. 667-019-250

SKUP ZBOŻA. TEL. 880-159-886, 
667-346-914

ORZECHY. TEL. 510-304-822

SKUP FASOLI, PRZEBIERANIE 
SORTOWNIKIEM OPTYCZNYM, 
PRZELEW W DNIU ODBIORU. 
TEL. 503-142-481

B U K ,  T O P O L A .  

TEL. 605-569-645

SKUP, SORTOWANIE FASOLI 
VITALPOL TEL: 500-464-029

KUPIÊ CIĄGNIK, PRZYCZEPÊ, 
SPRZÊT ROLNICZY. NAJLEPSZA 
CENA. TEL. 669-077-970

KUPIÊ  DRZEWO TOPOLA , 
DĄB, SOSNA, KAŻDĄ ILOŒÆ.  
TEL. 512-554-222

K U P I Ê  D R Z E W O  N A 
P N I U - S O S N A ,  J O D Ł A .  
TEL. +48 509 902 412

ŒWIADECTWA ENERGETYCZNE. 
TEL. 600-053-234

D Z I A Ł K I  P N I Ó W E K .  
TEL. 505-603-848

DZIAŁKA BUDOWLANA, UL. 
MAJDAN. TEL. 668-182-452

DZIAŁKA 10A ,  UL .  BRA -

TERSTWA. CENA 250 TYS.  

TEL. 603-951-534

18A ROGÓŹNO FOLWARK, 
W A R U N K I  Z A B U D O W Y .  

TEL. 601-530-481

SPRZEDAM MIESZKANIE 
35 MKW. PO REMONCIE W 
TOMASZOWIE LUBELSKIM. 

TEL. 695-325-952

DZIAŁKI 10A KAŻDA, PNIÓWEK, 
DOJAZD Z DROGI ASFALTOWEJ. 
TEL. 572-894-489

GOSPODARSTWO ROLNE 

5,5 HA Z ZASIEWAMI 2 HA 
£¥KI DOM I BUDYNKI GO-

SPODARCZE, DWA CI¥GNIKI 
PRZYCZEPY I SPRZÊT HOPKIE.  
TEL. 691-471-542

KUPIÊ SAMOCHÓD. KAŻ-

DY STAN, NAJLEPSZA CENA.  

TEL. 669-077-970

Z Ł O M  I  S A M O C H O D Y , 
ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-
STROWANIA, ODBIÓR Z DOMU. 
TEL. 880-159-886, 667-346-914

LANOS 2001 LPG, 62 000 

KM, STAN BARDZO DOBRY, 

NIE WYMAGA WKŁADU FI-
NANSOWEGO, C. 4000 ZŁ.  
TEL. 735-449-249

SKUP TOYOTY I MERCEDESA 
KA¯DY STAN W CA£OŒCI B¥DŹ 

NA CZÊŒCI  
TELFON: 577-611-082 

ZAPRASZAM

KUPIÊ STARE MOTOCYKLE.  
TEL. 695-936-224

STACJA DEMONTA¯U PO-
JAZDÓW £ABUNIE, UL. LIPO-
WA 9. SKUP SAMOCHODÓW, 
ZAŒWIADCZENIE DO WYREJE-
STROWANIA OD RÊKI, HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

WYMIANA NADKOLI, PROGÓW,  
INNE, LAKIER. TEL. 888-166-222

OPONY 215/45 R17, 185/65 

R15. TEL. 500-204-533

SKUPUJEMY SAMOCHODY DO 
ZŁOMOWANIA. WYDAJEMY 
ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-
STROWANIA. STACJA DEMON-
TAŻU POJAZDÓW, UL. GŁOGO-
WA 7, ZAMOŒÆ. TEL. 84 641 16 
13, 602-153-371

SKUP AUT I  CIĄGNIKÓW.  
TEL. 693-774-696

STANCJA. TEL. 603-951-534

NA POMOCNIKA Z MIESZKA-

NIEM. TEL. 503-776-113

DO ROZBIÓRKI Z NOCLEGIEM. 
TEL. 571-531-402

Z A T R U D N I Ê  M U R A R Z A .  
TEL. 600-675-411

S P R Z E D A M  M F 3 0 9 5 .  
TEL. 503-650-306

5.55
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SKUP 
FASOLI

Oddział centralny: 
Hostynne-Kolonia 23
tel. 693-458-129
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Posadów: 696-226-660, Ulhówek: 694-894-234
Nabróż: 600-295-537

Dogodne warunki

Szybkie płatności

OGŁOSZENIA DROBNE

SKUP FASOLI

508 773 836

22-652 Telatyn
Łykoszyn 70 0

2
0
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� fasola bezpośrednio z pola
� możliwość pozostawienia w depozyt
� usługowe przebieranie fasoli
� suszenie fasoli

b ś dnio z pola

782-071-417

AgriProduct

z przebieraniem na sortowniku optycznym

Żaneta Górnik
Łykoszyn 33 Askup fasoli

02850J0

Szybkie terminy płatności!

Nie pobieramy opłaty za przebieranie przy sprzedaży!

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kułakowice Pierwsze 13

WYDAJNOŚĆ DO 90 T DZIENNIE

514-265-481, 725-704-791
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FASOLA – ORZECHY – GROCH

(przebierania, suszenia prosto z pola)
SKUP – USŁUGA 

PROFESJONALNE KRYCIE DACHÓW 
I SPRZEDAŻ MATERIAŁÓW BUDOWLANYCH

Szukasz fachowców do pokrycia swojego dachu? Jesteśmy tutaj, aby Ci pomóc! 
Oferujemy usługi w zakresie: 

��Krycia dachów – tradycyjne dachy, dachy płaskie, blachodachówki, dachówki ceramiczne, gonty bi-
tumiczne i inne. 

��Sprzedaż materiałów budowlanych – posiadamy szeroką ofertę materiałów wysokiej jakości do bu-
dowy i renowacji dachów, takich jak: blacha, papy, folie dachowe, okna dachowe, akcesoria dachowe 
i wiele innych. 

tel. 694-417-304 Zadzwoń już dziś i umów się na darmową wycenę!

BLATY  SCHODY  
PARAPETY  KOMINKI

GRANIT    MARMUR    KWARCYTY    SPIEKI KWARCOWE    DEKTON

Zawada 82, tel. 697 084 144, 503 084 144, www.granito.com.pl

PAR
ZAKŁAD KAMIENIARSKI JÓZEF BOŻEK

NAGROBKI

00484L0
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OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

ZAMOŚĆ

U S G  J A M Y  B R Z U S Z N E J , 

TARCZYCY,  P IERS I ,  BADANIE 

DOPLEROWSKIE TÊTNIC I  ŻYŁ. 

M A Ł G O R Z A T A  C Z O C H R A . 

Z A M O Œ Æ ,  U L .  C I E P Ł A  1 0 . 

REJESTRACJA TELEFONICZNA 

696-530-327

BIŁGORAJ

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 

ZIÓ£KOWSKI. CZWARTEK  16.00-18.00,  
BI£GORAJ, UL. POPRZECZNA 3A. 
TEL. 84 686-56-88

ZAMOŚĆ

GABINET UROLOGICZNY ZIÓ£KOWSKI 

TOMASZ. PONIEDZIA£EK, ŒRODA 

15.30,  ZAMOŒÆ, UL. PEOWIAKÓW 6, 

PRZYCHODNIA ”¯AK”. TEL. 84 638-40-

81, 510-971-951

ZAMOŚĆ

DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA, 

PROF. UM,  GASTROENTEROLOG. 

ZAMOŒÆ. TEL. 602-397-755

TOMASZÓW LUB.

K A R D I O L O G  D R  M A C I E J 

KA£U¯YÑSKI ECHO, HOLTER, USG 
DOPPLER NACZYÑ SZYJNYCH I 
KOÑCZYN DOLNYCH. TOMASZÓW. 
TEL. 606-138-961

OGŁOSZENIA DROBNE

ZAKUPIÊ CI¥GNIK ROLNI-
CZY MTZ, URSUS, ZETOR, MF 

W£ADIMIREC, T-25, PODOB-
NE ORAZ BEZ REJESTRACJI, Z 

NAPÊDEM, TEL. 888-122-326

PRZYJMÊ GRUNTY ORNE W 
DZIERŻAWÊ GMINA: TELA-
TYN, ULHÓWEK I OŒCIENNE. 
TEL.663-369-669

SPRZEDAM P£UG OBROTOWY 
3+1. TEL. 721-126-248

WYCINARKA, KOSIARKA DO 

FASOLI, ZGRABIARKA, BECZKA 

1200 L. TEL. 505-603-848

ZIEMNIAKI Z DOSTAWĄ DO 
DOMU. TRANSPORT GRATIS. 
TEL. 735-449-249

PRZYCZEPA WYWROTKA 4,5 
T, URSUS 902 SPRZEDAM LUB 
ZAMIENIÊ NA MNIEJSZY. TEL. 
735-449-249

ZIEMNIAKI WIELKOŒCI SADZE-
NIAKA. TEL. 518-354-493

BIZON Z056. TEL. 604-164-247

PSZENICA JARA OCZYSZCZONA. 
TEL. 608-123-261

TUR DO MTZ, IMAD£O, SIEWNIK 
DO WARZYW. TEL. 501-836-821

GORCZYCA. TEL. 604-678-870

URSUS  11054  Z  TUREM  2014 
R. TEL. 600-520-115

ZETOR PROXIMA 6421 2007 R. 
TEL. 600-520-115

SADZARKA, BRONY, PŁUGI, 
SIEWNIKI. TEL. 691-055-485

KOPACZKA KONNA,  LE -

JEK ROZSIEWACZ NAWO-

ZÓW I WAŁKI DO GRYPA. 
TEL. 884-608-309

WŁÓKNINA GRUBA 50, 6X25 
M. TEL. 693-948-139

TALERZÓWKA SZEROKOŒÆ 
2,70 4-WAŁKI,  ROZRZUT-
NIK OBORNIKA 2-OSIOWY.
TEL. 693-948-139

S P R Z E D A M  S I A N O . 
TEL. 889-121-757

WIELORAK ZGRABIARKI DO FA-

SOLI. TEL. 885-102-591

M£YNEK, BRONY, KULTY-
WATOR, AGREGAT, PRZY-

C Z E P A ,  D W U T E O W N I K . 
TEL. 531-331-337

CYRKULARKI KOMPLETNE Z SIL-
NIKAMI. TEL. 781-938-333

W£ADIMIREC C-355, HEBLAR-
KA, CYRKULATKA FERGUSON Z 

TUREM. TEL. 661-360-712

PRZYCZEPA D50 6T ZAREJE-
STROWANA. TEL. 505-848-509

JOHN DEERE, GLEBOGRYZAR-
KA, ROZRZUTNIK, MASZYNY 

DO LNU. TEL. 500-204-533

SPRZEDAM ZETOR 5211 . 
TEL. 782-254-935

SIEWNIK DO FASOLI I NAWO-

ZÓW. TEL. 696-573-972

W Y C I N A R K A  F A S O L I . 
TEL. 692-766-211

SPRZEDAM PETKUS GIGANT 
K-531. TEL. 503-142-481

WYWROTKI. TEL. 606-400-574

MACIEJ. TEL. 513-024-694

ZAPRASZAM. TL. 513-256-765

MARTA 42. TEL. 731-432-055

MALOWANIE I MYCIE ELEWACJI. 
TEL. 571-275-433

M Y C I E  K O S T K I  B R U K O -
WEJ, ELEWACJI, DACHÓW. 
TEL. 571-275-433

W Y C I N A N I E  D R Z E W  Z 
PODNOŒNIKA. TEL. 571-275-433

NAPRAWA POMP WODNYCH. 

TEL. 604-200-271

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW - TA-
NIO. TEL. 515-655-085

C Y K L I N O W A N I E  B E Z P Y -

ŁOWE,  MONTAŻ PODŁÓG. 

TEL. 534-136-968

DOTACJE CZYSTE POWIETRZE.  
TEL. 884-768-484

KRYCIE DACHÓW, 
CIESIELSTWO, DEKARSTWO. 

TEL. 514-286-692

MALOWANIE, GLAZURA. TEL. 
605-180-045

U S Ł U G I  D Ź W I G I E M  L U B 

PODNOŒNIKIEM KOSZOWYM. 

TEL. 606-110-415 

PRZYDOMOWE 
OCZYSZCZALNIE, 

PROJEKTOWANIE, MONTA¯. 
TEL. 793-911-200

BUDOWA DOMÓW I INNYCH 

BUDYNKÓW POD KLUCZ. 

TEL. 606-110-415

KRYCIE DACHÓW. 

TEL. 607-190-455

Specjalista Laryngolog, Audiolog, Foniatra
lek. Małgorzata Nowaczyńska 

 Badania stroboskopowe krtani, 
endoskopowe badania trzeciego migdałka u dzieci, 

badania słuchu oraz diagnoza i leczenie zawrotów głowy.

tel. 604 888 870 / 84 627 80 31

C5
/0
00
73

USŁUGI KOPARKO-ŁADOWAR-
KĄ, WYWROTKAMI, TANIO. 
TEL. 606-110-415 

W Y M I A N A  P O D W A L I N . 
TEL. 601-684-254

P O S A D Z K I ,  W Y L E W -

KI MIKSOKRETEM. TANIO. 
TEL. 606-110-415

REMONTY I WYKOÑCZENIA. 
TEL. 884-609-403

KOMINKI. 600-498-445

P O S A D Z K I ,  W Y L E W -

K I  M I K S O K R E T E M .  T A -
NIO-MAŁE POWIERZCHNIE. 
TEL. 668-689-844.

WK£ADY KOMINOWE. 
502-665-656

BUDOWA DOMKÓW 35 MKW. 
TEL. 601-684-254

PIASKOWANIE, 

LAKIEROWANIE, SPAWANIE 

I NAPRAWA POJAZDÓW 

UŻYTKOWYCH I ROLNICZYCH. 

TEL. 667-761-504

T Y N K I  T R A D Y C Y J N E . 
TEL. 606-914-735

PROFESJONALNE MALOWANIE 

DACHÓW. OKOLICE: ZAMOŒÆ, 
H R U B I E S Z Ó W ,  C H E Ł M . 
TEL. 530-812-806

ROZWIERCANIE 
KOMINÓW I MONTA¯ RUR 
KWASOODPORNYCH ORAZ 

CERAMICZNYCH. 
TEL. 502-665-656

HYDRAULIKA SZYBKO, TANIO. 
TEL. 506-203-759

DACHY KRYCIE, KROKWIENIE, 
USŁUGA Z MATERIAŁEM. 

TEL. 721-030-945

UKŁADANIE KOSTKI BRUKO-
WEJ. TEL. 537-044-997

USŁUGI BUDOWLANE: 
DOCIEPLENIA, MALOWANIE 

ELEWACJI, REMONTY. 
TEL. 603-548-801

MALOWANIE, PŁYTKI ZABUDO-
WY K/G. TEL. 512-575-452

US£UGI REMONTOWO-BUDOW-
LANE. TEL. 798-629-876

REMONTY WYKOÑCZENIA. TEL. 
601-197-417

M A L O W A N I E  D A C H Ó W . 
TEL. 604-217-219

WYCINKA DRZEW W ZAMIAN 

ZA POZYSKANIE DREWNA. 

TEL. 500-525-891

TRANSPORT MASZYN, 

CIĄGNIKÓW 6.5 T. 

TEL. 509-715-309

KURCZÊTA ODCHOWANE, KUR-

KI, KOGUTKI, BROJLERY, KACZ-

KI, GÊSI, INDYKI, PERLICZKI. 

SITANIEC ZAPISY I SPRZEDAŻ. 

TEL. 504-411-349 MOŻLIWOŒÆ 

DOWOZU.

PROWADZIMY ZAPISY NA 

SPRZEDAŻ KURKI NIESPEŁNA 

ROCZNEJ. TEL. 503-464-147

SKUP BYDŁA I CIELĄT, NAJ-

WYŻSZE CENY W REGIONIE. 

TEL. 730-172-575

SKUP BYDŁA I CIELĄT, NAJ-

WYŻSZE CENY W REGIONIE. 

TEL. 663-576-911

S P R Z E D A M  P R O S I Ê T A . 

TEL. 664-655-586

SPRZEDAM RODZINY PSZCZE-

LE. TEL. 579-242-285

SPRZEDAM M£OD¥ KROWÊ I 

CIELÊTA. TEL. 692-766-211

Zamość, Al. Jana Pawła II 8

PORADNIA OKULISTYCZNA

DLA DZIECI

REJESTRACJA +48 602 450 762 e-mail: rejestracja@centrummedycznezacisze.pl 
Placówka przystosowana dla pacjentów niepełnosprawnych

02015

ALEKSANDER KUŚMIRZ FERMA DROBIU ŁABUNIE           AALEKSANNDD
Kurczęta odchowane 6 i 8 tygodni:
��brojlery czerwone   ��brojlery
��indyki   ��kaczki   ��perliczki 

��zielononóżki

ul. Parkowa 16     503 332 104, 508 082 476

SPRZEDAŻ 
OD KWIETNIA

MOŻLIWOŚĆ

 DOWOZU TADEUSZ NOWACZEWSKI
Białopole, ul. Żołnierzy I AWP 22A
Magazyn: Buśno 86A

eprasa.pl ba8fd6e0b1
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W dniach 6-9 mar-
ca w holender-
skiej miejscowości 

Apeldoorn rozegrane zostały 
38. Halowe Mistrzostwa Eu-
ropy. Po uzyskaniu minimum 
i ustanowieniu rekordu Euro-
py U23 wynikiem 1:45,75 na 
dystansie 800 m, do reprezen-
tacji Polski został powoła-
ny związany z Hrubieszo-
wem 20-letni Bartosz Ki-

tliński z AZS UMCS Lublin. 
Trenerem i ojcem Bartka 

jest pochodzący z Hrubieszo-
wa Piotr Kitliński, syn niżej 
podpisanego. Start Bartosza 
w eliminacjach obfitował w 
ogromne emocje. Kiedy prze-
chodził do ataku o pierwsze 
miejsce został podcięty, a na-
stępnie popchnięty przez Ir-
landczyka, co spowodowało 
upadek. Pomimo tego dobiegł 
do mety, dzięki czemu polska 
ekipa mogła złożyć protest, 
który został uwzględniony. 

W półfinale Bartek przy-
jął inną taktykę i biegł ostat-
ni, ale na 250 m do mety ru-
szył do przodu, wyprzedza-
jąc kilku konkurentów. Metę 
przekroczył tuż za czołówką, 
jako czwarty, ale do sześcio-
osobowego finału wchodziło 
trzech pierwszych, więc nieco 
zabrakło do awansu. W sumie 
po dwóch półfinałach został 

W spotkaniu spa-

ringowym zamo-

ścianie wysoko ule-
gli na wyjeździe superligowe-
mu KPR Legionowo.

Padwa: Kozłowski, Gaw-
ryś – Wleklak (4), Małecki (3), 
Guziewicz (3), Adamczuk (3), 
Okapa (2), Parovinchak (2), 
Komadowski (1), Skiba (1), 
Olichwiruk (1), Bączek (1), 
Kawka (1), Golański.

– Pierwsza połowa w na-
szym wykonaniu była bardzo 
słaba. Mieliśmy problemy ze 
skutecznością oraz popełnia-
liśmy liczne błędy. W drugiej 
połowie graliśmy już zdecy-
dowanie lepiej: poprawiliśmy 
obronę i byliśmy skuteczniejsi 
w ataku. Widać było, że zespół 
z Superligi prezentuje wyższy 
poziom – podsumował II trener 
Padwy Wiesław Puzia.

Mecz ligowy Padwa (6. 
miejsce w tabeli) zagra w Go-
rzowie z miejscowym Rajbud 
Stal (3.) w sobotę, 22 marca o 
godz. 17.  mak

W 
Krasnostawskim 
Domu Kultury roz-
strzygnięty został 

Plebiscyt na Najlepszego Spor-
towca, Najlepszą Drużynę, Tre-
nera Roku oraz Sportowca Spe-
cjalnego powiatu krasnostaw-
skiego za rok 2024. 

W kategorii sportowiec 
roku 1. miejsce zajął Mate-
usz Matysiak z LMKS Krasny-
staw specjalizujący się w zapa-
sach w stylu wolnym. Na ko-
lejnych uplasowali się: 2. Zu-
zanna Zdybel (UKS Wodnik 
Krasnystaw, pływanie), 3. Na-
talia Mazurek (Klub Taekwon-
do Sokół Krasnystaw), 4. Da-
niel Chariasz (Start 1944 Kra-
snystaw, piłka nożna), 5. Miko-

su Zamość; Mateusz Bielecki, 
Krzysztof Krasnopolski, Da-
wid Dragan, Wojciech Smyl 
(szczypiorniści Padwy); Szy-
mon Gryszyn (ASB Hetman), 
Jakub Wójcik, Wiktoria Herc, 
Robert Skwaryło – AKSON.

Nagrody Prezydenta Mia-
sta Zamość otrzymali: Monika 
Romaszko (la), Dominik Kopeć 
(la), Maksymilian Dorn (pc), 
Agata Wawrzaszek (pc), Alek-
sandra Wachna (pc) – Agros; 
Kacper Jakubczak, Krystian 
Jakubczak, Kamil Jakubczak, 
Martyna Zeń – Zamojski Klu-
bu Karate Kyokushin; Karol Ko-
nig, Marta Gruszkiewicz, Agata 
Kucner – UKS Sorga Zamość. 

Podsumowanie roku sportowego w Zamościu

Nagrody i stypendia
Sportowa Gala Roku 

odbyła się 14 marca 
w Zamojskim Domu 

Kultury. Głównym wydarze-
niem wieczoru było wręcze-
nie stypendiów oraz nagród za 
wybitne osiągnięcia sportowe. 

Wyróżnienia, przyznane 
przez prezydenta Zamościa 
Rafała Zwolaka, zostały oso-
biście przez niego wręczone. 
Stypendia otrzymali: Roksa-
na Kozłowska (la), Magdale-
na Dąbska (la), Dawid Czap-
ka (la), Klaudia Luterek (pc), 
Weronika Ostrówka (pc), Ja-
kub Trytek (pc), Kacper Po-
pielewski (pc), Karol Maksy-
mowicz (pc) – wszyscy z Agro-

Docenieni zostali tak-
że szkoleniowcy: Dariusz 
Kuzdra, Andrzej Gdański, 
Andrzej Gaweł z Agrosu, 
Krzysztof Policha (ZKK Ky-
okushin), Ireneusz Klimek 
(AKSON) oraz Ryszard Ra-
dliński (Sorga). 

Dodatkowo nagrody fi-
nansowe przyznano klubom 
obchodzącym jubileusz w 
2024 roku. Były to UKS Li-
der, UKS Kiko, UKS Optima, 
LSS Sprawi-Razem. Prezyden-
ta Rafał Zwolak wręczył rów-
nież podziękowania sponso-
rom, którzy wspierając zawod-
nikom i klubom. 

mak, fot. organizator

Krasnystaw. Gala mistrzów sportu 2024

Najlepsi w powiecie
łaj Szewczak (Klub Piłki Siat-
kowej Krasnystaw), 6. Amelia 
Pstrągowska (UKS Songo Kra-
snystaw, taekwondo), 7. Hanna 
Panas (UKS Freak Dance, ta-
niec sportowy), 8. Emilia Wią-
cek (UKS Gorzków, taekwon-
do), 9. Alicja Bochniarz (UKS 
Żaczek Fajsławice, tenis stoło-
wy), 10. Konrad Olech (LMKS 
Krasnystaw, zapasy). 

Kapituła przyznała także 
wyróżnienia dla 5 sportowców: 
Szymona Bożko (Ruch Izbica), 
Julii Tałandy (Klub Taekwon-
do Sokół), Mateusza Łusiaka 
(KPS Krasnystaw), Jakuba Du-
laka (LMKS Krasnystaw) i Ni-
koli Urbańczyk (UKS Żaczek). 

Tytuł Trenera Roku 2024 
przypadł Przemysławowi Swat-
kowi z LMKS Krasnystaw. Wy-
różnienie otrzymał Sławomir 
Swatowski, szkoleniowiec dru-
żyny młodzików w piłce noż-
nej z Ruchu Izbica. W katego-
rii Drużyna Roku triumfowali 
juniorzy Startu 1944 Krasny-

Pełne emocji starty Bartosza 
Kitlińskiego w Mistrzostwach Europy 

Z aren lekkoatletycznych 
sklasyfikowany na 7. miejscu 
w Europie. 

W finale najszybsi byli 
trzej pierwsi z biegu Barto-
sza (1. Samuel Chapple z 
Holandii 1:44,88, rekord kra-
ju, 2. Elliot Crestan z Belgii 
1:44,92), 3. Mark English z 

Irlandii 1:45,46). 
– Siódme 

miejsce Bart-
ka to świet-
ny począ-
tek karie-
ry w zawo-

dach senior-
skich. Nie-

wiele zabrakło 
do awansu do fi-
nału, ale świado-
mość, że można 
walczyć z najlep-
szymi zawodni-
kami w Europie 
zaowocuje w dal-
szej części sezonu 
– twierdzi trener 
Piotr Kitliński.

– Latem będą 
mistrzostwa Eu-
ropy do lat 23. 

Mam nadzieję, że tam pokażę 
moc. Chciałbym też wywal-
czyć minimum na wrześnio-
we mistrzostwa świata w To-
kio – mówi Bartosz Kitliński.

Reprezentacja Polski za-
kończyła zmagania w Apeldo-
orn z dorobkiem czterech me-
dali – dwa złota zdobyli Anna 
Wielgosz (800 m) oraz Jakub 
Szymański (60 m przez płot-
ki). Na podium stawali tak-
że Maksymilian Szwed (sre-
bro, 400 m) i Pia Skrzyszow-
ska (brąz, 60 m przez płotki). 
W klasyfikacji medalowej Pol-
ska uplasowała się na piątym 
miejscu. Najlepsi okazali się 
gospodarze, czyli Holendrzy. 

Drugi reprezentant Lu-
belszczyzny, czyli Piotr Tar-
kowski z AZS AWF Bia-
ła Podlaska (trener Tadeusz 
Makaruk) zajął 10. miejsce 
w skoku w dal (7,70).

mak, fot. str. PZLA

KPR Legionowo 
– Padwa Zamość 

35:22 (21:9)

Superligowiec górą

Co dwa dni: od 12 
do 16 marca tenisi-
ści stołowi Akade-

mii Zamojskiej ścierali się z 
przeciwnikami w ramach roz-
grywek Lotto Superligi. Bi-
lans – trzy przegrane. Skład we 
wszystkich meczach był taki 
sam: Piotr Chodorski, Michal 
Obeslo, Jan Zandecki.

Pierwszy mecz odbył się 
12 marca w hali AZ na Bło-
niu w Zamościu. Zespół AZS 
AWFiS BALTA Gdańsk wy-
grał 3:0. 14 marca AZ zmie-
rzyła się (także na swoim po-
dwórku) z Villa Verde Ole-
sno. Swój pojedynek wygrał 
jedynie Piotr Chodorski i spo-
tkanie zakończyło się poraż-
ką 1:3. Z kolei 16 marca dru-

Akademia Zamojska zajmuje 
8. miejsce w tabeli LOTTO Superligi

Trzy przegrane
żyna z Zamościa walczyła na 
wyjeździe z Energą Manekin 
Toruń. Broniący się przed 
spadkiem rywale wygrali 3:0.

– Nasi akademicy już ja-
kiś czas temu zapewnili sobie 
utrzymanie w LOTTO Super-
lidze, co było naszym celem na 
ten sezon. Od kilku spotkań 
plasujemy się na bezpiecznej, 
8. pozycji –  mówi Grzegorz 
Podgórski, członek zarządu 
Trefla Zamość.

Przed AZ jeszcze 2 mecze: 
4 kwietnia zmierzą się z aktu-
alnym mistrzem, Dartom Bo-
goria Grodzisk Mazowiecki (w 
Zamościu), a 6 kwietnia – na 
wyjeździe – z wicemistrzem, 
Dekorglassem Działdowo.

mm

staw, a wyróżnienie otrzymał 
Freak Dance Junior. 

W kategorii Sportowiec 
Specjalny wyróżnienia otrzy-
mało 5 reprezentantów DPS 
Krasnystaw: Anna Granat, 
Marcin Kwiatkowski, Rafał 
Różański, Zbigniew Świder, 
Krzysztof Torbiński oraz 2 z 
UKS Songo Krasnystaw: Ju-
lian Łukasiak i Monika Król. 

Zwycięzcy otrzymali nagro-
dy rzeczowe oraz pamiątkowe 
dyplomy ufundowane przez or-
ganizatorów: Starostwo Powia-
towe w Krasnymstawie i Urząd 
Miasta Krasnystaw. mak

Pomimo upadku Bartosz dobiegł do mety. 

Gala odbyła się w Zamojskim Domu Kultury. 

Zwycięzcy otrzymali nagrody rzeczowe oraz pamiątkowe dyplomy.  Fot. organizator

Powołani do kadry
Maksymilian Małek z Łady 

1945 Biłgoraj oraz Karol Grzyb i 
Jakub Chmielewski z Tomasovii 
Tomaszów Lubelski zostali po-
wołani na konsultację szkole-
niową reprezentacji Lubelskie-
go Związku Piłki Nożnej U13, 
która odbyła się w Opolu Lu-
belskim w dniach 17-18 marca.

Hetman z Fenixem
W Lublinie odbyły się Mi-

strzostwa Okręgu Lubelskiego 
w różnych kategoriach wieko-
wych i wagowych, do których 
przystąpili zawodnicy ASB Het-
man Zamość wzmocnieni pię-
ściarzami Klubu Bokserskiego 
Fenix Tomaszów Lubelski. Zło-
te medale zdobyli: Bartek Kuliń-
ski, Szymon Bobowicz, Wiktor 
Michalski, Adrian Lenczewski, 
Jakub Proć, Antoni Harkot, 
Szymon Gryszyn, Damian Ma-

karowicz, Michał Ożga, Karol 
Krawczyk, srebrny: Piotr Ka-
łun, a brązowe: Szymon Zala-
siński i Szymon Machoś. Tre-
nerzy: Jakub Łyś, Jacek Kono-
wał, Przemysław Maziarczuk.

W każdym kolorze
Świetnie spisali się zawod-

nicy Bushido Szczebrzeszyn 

świetnie w Międzynarodowych 
Mistrzostwach Polski Jiu-Jitsu w 
Niedzicy. Złote medale zdoby-
li: Maria Kras, Tymoteusz Bed-
narz, srebrne: Adam Kniaziow-
ski, Antoni Zaręba, Ksawery 
Polski, Maria Magryta, Stani-
sław Żuk, Filip Brzozowski, Zu-

zanna Szawara, Michał Stadnik, 
a brązowe: Kornelia Wacław-
ska, Jakub Kisiel i Julia Olejko.

Szkolny tenis stołowy
Powiatowy Szkolny Zwią-

zek Sportowy w Hrubieszo-
wie był organizatorem woje-
wódzkiego finału w drużyno-
wym tenisie stołowym w ra-

mach Igrzysk Dzieci (klasy VI 
i młodsze). Kolejność wśród 
dziewcząt: 1. ZS Huta Dąbro-
wa (pow. łukowski), 2. SP Faj-
sławice (pow. krasnostawski) 
w składzie Klara Madeja, Ni-
kola Urbańczyk, Klaudia Wasił 
(opiekun Marek Borowik)… 

5-6. miejsce SP nr 9 Zamość 
w składzie: Stella Jewuła, Mile-
na Kowalczyk (opiekun Joan-
na Magnowska-Szmidt. Chłop-
cy: 1. ZS Huta Dąbrowa … 5-6. 
SP Zawada (pow. zamojski) w 
składzie: Filip Skuba, Fabian 
Momot, Kamil Mazurek (opie-
kun Tomasz Moch), 7-8. SP 
Wola Radzięcka (pow. biłgoraj-
ski) w składzie: Dominik Bry-
ła, Miłosz Miksza (opiekun Łu-
kasz Krawiec) i SP nr 1 Hrubie-
szów w składzie: Radosław Bo-
rzęcki, Igor Tucki, Mikołaj Zając 
(opiekun Tomasz Szady). Naj-
lepsze drużyny otrzymały pu-
chary i medale.

Miłosz z brązem
Miłosz Mazurkiewicz, 

uczeń Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego w 
Tomaszowie Lubelskiem zdobył 
brązowy medal w biegach nar-
ciarskich na Światowych Zimo-
wych Igrzyskach Olimpiad Spe-
cjalnych Turyn 2025.

mak, /MiT/

Zawodnicy Bushido Szczebrzeszyn.
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IV liga: 19. kolejka 

(22-23.03): Gryf – Hetman 

(s.15), Łada – Janowianka 
(n.15), Granit – Start (n.14), 
Motor II – Lublinianka (s.15), 
Stal – Huragan (s.15), Opo-

lanin – Górnik II (s.15), Sy-

gnał – Orlęta (s.15.45), Kłos 
– Avia II (s.11), pauzuje To-

masovia.

Tabele

IV liga

Wyniki 18. kolejki: Hetman 

Zamość – Granit Bychawa 
2:0, Górnik II Łęczna – Gryf 
Gmina Zamość 1:2, Hura-

gan Międzyrzec Podlaski 
– Opolanin Opole Lubelskie 
1:1, Orlęta Radzyń Podla-

ski – Kłos Gmina Chełm 3:0, 
Janowianka Janów Lubel-
ski – Sygnał Lublin 4:1, Mo-

tor II Lublin – Tomasovia To-

maszów Lubelski, Start Kra-

snystaw – Łada 1945 Biłgo-

raj, Lublinianka Lublin – Stal 
Kraśnik odwołane z powodu 
złego stanu boisk, pauzowa-

ła Avia II Świdnik.

Klasa O: 17. kolejka 

(22.23.03): Pogoń 96 Łasz-

czówka – Olimpia Miączyn 
(s.15), Victoria Łukowa – Graf 
Chodywańce  (n.14), Grom Ró-

żaniec – Kryształ Werbkowice 
(n.15), Andoria Mircze –Tanew 
Majdan Stary (s.15), Olender 
Sól – Błękitni Obsza (s.15), BKS 
Bodaczów – Olimpiakos Tarno-

gród (s.13), Huczwa Tyszow-

ce – Korona Łaszczów (n.15), 
Potok Sitno – Omega Stary Za-

mość (s.15). Oprac. rol

1. Stal  44  43-4
2. Lublinianka  43  48-13
3. TOMASOVIA  34  42-18

4. HETMAN  33  33-21

5. ŁADA  33  44-18
6. Janowianka  29  36-27
7. Orlęta  28  41-26
8. START  26  26-20

9. Opolanin  21  17-33
10. Motor II  20  26-34
11. Sygnał  17  28-46
12. Granit  16  23-41
13. Huragan  16  29-29
14. Górnik II  14  28-35
15. Avia II  11  13-52
16. GRYF  8  11-39

17. Kłos  4  7-39
Oprac. rol

Tomasovia ma bar-
dzo szeroką ka-
drę. W niepamięć 

poszły niedawne animozje i 
spory. Coraz więcej zawod-
ników zainteresowanych jest 
grą w Tomaszowie Lub., po-
strzegając Tomasovię jako 
klub dobrze zorganizowany 
i zarządzany. 

Rozważana jest możli-
wość utworzenia drugiego 
zespołu. Póki co kierownic-
two klubu i sztab szkolenio-
wy zdecydowali o ruchach 
kadrowych przed piłkar-
ską wiosną 2025. Pozyska-
no pięciu nowych graczy, w 
tym dwóch bramkarzy. Defi-
nitywnie rozstano się z trze-
ma piłkarzami, a ośmiu bę-
dzie kontynuować swoje ka-
riery w okolicznych klubach 
na zasadzie wypożyczenia.

Przybyli: Mikołaj Grzę-
da (z Gryfa Gmina Zamość) 
– ofensywny pomocnik/na-
pastnik, 25 lat, wychowa-
nek Hetmana Zamość, Ka-
mil Bis (z ASPN Rozto-
cze Szczebrzeszyn) – 17 lat 
(napastnik), Michael Ma-
ciejewski (Ustrzyki Dolne) 
– 19 lat (bramkarz), Denys 
Martyniuk (FSC Chernivtsi 
UKR) – 19 lat  (obrońca), Ja-
kub Kamiński (Kłos Gmina 
Chełm) – (bramkarz).

Choć ma dopiero 
16 lat i ani razu nie 
wystąpił w senior-

skiej drużynie, został najdro-
żej sprzedanym piłkarzem Het-
mana w ciągu ostatnich lat. Za-
mojski klub zarobił na transfe-
rze Dawida Szczepanka 20 tys. 
zł, a to nie wszystko, bo do tego 
dochodzą ewentualne bonusy.

Dawid Szczepanek (rocz-
nik 2008) rozpoczął swoją 
przygodę z piłką w Football 
Academy Zamość, skąd prze-
niósł się do AMSPN Hetman 
Zamość. W Hetmanie grał w 
zespole prowadzonym przez 
trenera Tomasza Pociennika 
jako lewy obrońca lub lewy 
pomocnik.  

Zimą otrzymał zaprosze-
nie na testy do Motoru Lublin 
i na początku marca br. prze-
szedł do tego klubu na zasa-
dzie transferu definitywnego. 
Będzie grał w zespole U17, 
który walczy o Centralną Ligę 
Juniorów. Ma już też na kon-
cie występ w sparingu rezerw 
Motoru, w którym wpisał się 
na listę strzelców. 

Hetman otrzymał za Da-
wida Szczepanka 20 tys. zł, a 
do tego dochodzą ewentualne 
bonusy. Dodatkowe pieniądze 
(klub nie zdradza kwot) wpły-
ną na konto, gdy piłkarz zagra 
w CLJ lub ekstraklasie. 

To rekordowy transfer 
Hetmana na przestrzeni ostat-
nich lat, ale bardzo prawdopo-
dobne, że klub mógłby zarobić 
jeszcze więcej. Stałoby się tak, 
gdyby Szczepanek był związa-
ny z Hetmanem kontraktem, 
tak jak jego koledzy z zespo-
łu. Latem ub. roku klub pod-
pisał je m.in. z Krystianem Ró-
życkim i Bartłomiejem Zwola-
kiem, ale wówczas klub nie za-
uważył drzemiącego w piłka-
rzu potencjału. Czy w Zamo-
ściu nie żałują, że nie zdecydo-
wali się na kontrakt w którym 
można zawrzeć znacznie wyż-
szą kwotę odstępnego?

– Nawet gdyby w umowie 
była wpisana wyższa cena za 
transfer definitywny, to i tak 
byłaby negocjowana. Oprócz 
tego nie wiadomo, czy wów-
czas Motor czy jakikolwiek 
inny klub byłby zainteresowa-
ny. Nie stawiamy zaporowych 
cen, nie blokujemy nikomu roz-
woju. Życzymy Dawidowi jak 
najlepiej – mówi prezes Hetma-
na, Krzysztof Rysak. roni

Hetman zainkaso-
wał na inaugura-
cję rundy wiosennej 

komplet punktów, ale to nie był 
mecz o którym będzie się dłu-
go pamiętać. 

Bramki: Vistowskij 4’, 
Serdiuk 65’ z karnego. Żółte 
kartki: Zakrzewski. Widzów: 
ok. 200. Hetman: P. Dobromil-
ski – Zakrzewski, D. Dobro-
milski, Serdiuk, Wołoch (66’ 
Myszka), Gierała, Tomasiak, 
Chodacki (90’ Denkiewicz), 
Kycko (86’ Ibanez), Vistow-
skij (57’ Miedźwiedź), Bryk 
(60’ Skiba).  

Sympatycy Hetmana ocze-
kiwali ligowej wiosny z małym 
niepokojem, bo wyniki me-
czów kontrolnych i styl gry nie 
napawały zbyt optymistycznie. 
Piłkarze stanęli jednak na wy-
sokości zadania i po raz drugi 
w tym sezonie pokonali rywali 
z Bychawy (jesienią było 3:2).

Wynik już w 4. min otwo-
rzył Myron Vistowskij, który 
przyłożył nogę do piłki zagra-
nej z prawej strony przez Da-

Medaliści z Grupy 
Oscar

W dniach 7-9 marca na 
trasach Kubalonki koło Wisły 
odbyły się Mistrzostwa Polski 
Młodzików i Dzieci w narciar-
stwie biegowym. Bardzo do-
brze zaprezentowali się mło-
dzi sportowcy z MULKS Gru-

W minorowych na-
strojach opuszcza-
li kibice (w liczbie 

218) gościnną halę sportową 
II Liceum Ogólnokształcącego 
przy ulicy Żwirki i Wigury. W 
ostatnim domowym meczu se-
zonu 2024/2025 Tomasovia ule-
gła siatkarkom z Wieliczki. Go-
spodyniom wyraźnie brakowało 
zaciętości i wiary w zwycięstwo. 

Tomasovia: Amelia Korab, 
Martyna Dzida, Kateryna Pyly-
penko, Zuzanna Szpak, Marty-
na Staworzyńska, Gabriela Ko-
stur, Cecylia Pietruszka – libero 
oraz Karolina Krawczyk.

Szkoleniowiec Tomasovii 
Stanisław Kaniewski zapowia-
da spore zmiany w zespole do 
których dojdzie w nowym se-
zonie. Z obecnej kadry chęć 

IV liga. Tomasovia Tomaszów 
Lubelski – wiosna 2025

Bilans zysków i strat

Odeszli: Damian Ozka-
vak (do Pogoni 96 Łasz-
czówka – transfer definityw-
ny), Grzegorz Habura, Jakub 
Droździel i Michał Chromiec 
(wypożyczenie do Pogoni), 
Łukasz Bartoszyk (nie pod-
jął treningów), Mateusz Ku-
rzępa i Bartłomiej Szewc 
(wypożyczenie do Huczwy 
Tyszowce), Jakub Kłos i An-
toni Piatnoczka (wypożycze-
nie do Korony Łaszczów), 
Wiktor Dźwierzyński (wy-
pożyczenie do Grafa Chody-
wańce), Karol Miszczyszyn 
(ZKS Stal Rzeszów – trans-
fer definitywny). /MiT/

Młody piłkarz 
Hetmana Zamość 

przeszedł do 
Motoru Lublin 

Rekordowy 
transfer 
Hetmana

IV liga. Hetman Zamość – Granit Bychawa 2:0 (1:0)

Skruszony Granit 
wida Gierałę. Na 2:0 podwyż-
szył w 65. min z rzutu karne-
go Rodion Serdiuk – w polu 
karnym faulowany był Domi-
nik Skiba.

Więcej goli już nie pa-
dło, choć okazje do tego były. 
Najlepszą zmarnował w 70. 
min Mateusz Chodacki, któ-
ry po samotnym rajdzie pra-
wie z połowy boiska, w sytu-
acji sam na sam z bramkarzem 
trafił w słupek. 

Goście mieli problem z 
wypracowaniem bramkowych 

okazji, a najgroźniejszą było 
uderzenie w poprzeczkę w 24. 
min z rzutu wolnego. 

– Dobrze oceniam nasz 
występ. Zagraliśmy solidnie, 
odpowiedzialnie, co w me-
czach sparingowych, zwłasz-
cza z mocniejszymi druży-
nami, nie było tak widocz-
ne. Piłkarze wyszli na boisko 
z mocnym postanowieniem 
zwycięstwa i tak się stało – 
komentuje prezes Hetman, 
Krzysztof Rysak.

Roland Maziarka

Górnik II Łęczna – Gryf 
Gmina Zamość 1:2 (1:1)

Bramki: Szymon Mały-
ska 29’ – Oleksandr Kush-
ch-Vasylyshyn 25’, Hubert 
Sałamacha 90’+7. Żółte 
kartki: Masar, Sienicki –  Za-

18. kolejka IV ligi
wadzki, Łazar. Gryf: Rocz-
niak – Pupeć (90’ Ziemba), 
Posikata, Zieliński, Sienkie-
wicz (60’ Poździk), Kierep-
ka (57’ Zawadzki), Niderla, 
Kushch-Vasylyshyn, Łapiń-
ski, Łazar, Sałamacha.  mak

II liga. Tomasovia Tomaszów Lubelski 
– MBS WTS Solna Wieliczka 0:3 

(17:25, 22:25, 20:25)

Porażka na pożegnanie

Przed spotkaniem odbyła się krótka, doniosła uroczystość. Na wnio-
sek prezesa Wojewódzkiego Związku Piłki Siatkowej Artura Janczar-
ka, Polski Związek Piki Siatkowej przyznał byłym siatkarzom Toma-
sovii – braciom Bronisławowi Szewczukowi i Czesławowi Szewczu-
kowi oraz Markowi Winniczukowi Złote honorowe odznaki PZPS. 
Na zdjęciu od lewej: Krzysztof Wróbel – wiceprezes Tomasovii, Ma-
rek Winniczuk, Bronisław Szewczuk, Czesław Szewczuk, Artur Jan-
czarek – prezes WZPS. Fot. /MiT/

pa Oscar Tomaszów Lubelski. 
W stylu klasycznym w katego-
rii dzieci młodsze Julia Kiwior 
zdobyła dwa złote medale, a 
w kategorii dzieci starsze Pa-
trycja Krzymowska srebrny. 
Srebrny wywalczyła też Lena 
Hek, a brązowy Anastazja Ta-
bachak. W biegu sztafetowym 
dziewczynek srebrny medal 
wywalczyły: P. Krzymowska, 
Amelia Muca, L. Hek i A. Ta-
bachak.

Brydżowe wieści 
Dariusz Sarzyński i Jaro-

sław Kaczorowski z Tereno-
wego Związku Brydża Spor-
towego w Zamościu zakwali-
fikowali się do kadry Polski w 
brydżu sportowym. Brydżyści 
mają za sobą także dwa tur-
nieje. W Korespondencyjnych 
Mistrzostwach Polski na po-
dium stanęli: 1. Dariusz Se-
rafin/D. Sarzyński, 2. Józef 
Małysz/Wiesław Pawelec, 3. 
Ignacy Dorosz/Adam Skórka. 
Z kolei w turnieju par z cyklu 
o mistrzostwo Zamościa naj-
lepszymi okazali się: 1. Wie-
sław Teresiński/Jerzy Grela, 
2. Mariusz Ilczuk/Roman Ma-
dyniak, 3. Zdzisław Senderek/
Andrzej Szajna. 

rol, mak 

pozostania w klubie wyraziły 
tylko cztery zawodniczki, po-
zostałe zamierzają odejść. Jak 
widać szkoleniowca czeka ko-
lejne już spore wyzwanie. 

Tomaszowianki sezon za-
kończą wyjazdowym spotka-
niem na parkiecie lidera Marby 
Sędziszów w sobotę 22 marca.   
 /MiT/

Mateusz Kurzępa został wypo-
życzony do Huczwy Tyszowce.
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Pierwszego gola strze-
lił Myron Vistowskij 
(z prawej). Fo
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Dawid Szczepanek będzie grał w 
Motorze Lublin.

Reprezentanci MULKS Grupa Oscar Tomaszów Lubelski.
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Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA KONOPY

 Baran
21.03-19.04

Pierwsze promienie słońca za-
witały do Twojego życia uczu-
ciowego. Po długiej przerwie 
– czas na zachwyty. Rozkochuj 
w sobie drugą połówkę i nie ża-
łuj amorów. Niestety zbyt dłu-
go nie będziesz miał okazji bu-
jać w obłokach, bo pilne spra-
wy zawodowe postawią Cię 
na nogi. Nie narzekaj i pokor-
nie rób to, co do Ciebie nale-
ży. Za kilka tygodni trud zaowo-
cuje w postaci wyższej wypłaty i 
pochwały od przełożonego. Kto 
wie, może awans?

Byk 
20.04-20.05

Nie dawaj satysfakcji swoim 
współpracownikom. Regular-
nie próbują wyprowadzić Cię z 
równowagi, przez co chodzisz 
spięty i zdenerwowany. Iryta-
cję często przekładasz również 
na domowników. Postaw się na 
ich miejscu. Czy chciałbyś po 
godzinach wysłuchiwać skarg 
dotyczących życia zawodo-
wego? Nie spoufalaj się z kole-
gami z biurka obok, a kontakty 
ogranicz do minimum. Nie mu-
sisz wszystkich lubić, ale pamię-
taj o szacunku.

Bliźnięta 
21.05-20.06

Uważaj, bo w najbliższym cza-
sie może Ci się podwinąć noga. 
Nie zniechęcaj się po pierwszym 
błędzie i nie bierz do siebie przy-
krych komentarzy. Wszyscy je-
steśmy tylko ludźmi, a popełnia-
nie błędów wpisane jest w na-
szą naturę. Podejdź do sprawy 
spokojnie i wytłumacz problem 
drugiej stronie. Uważaj, by nie 
używać szantażu emocjonal-
nego. Czas wolny przeznacz na 
odpoczynek – serial, film, ulu-
bioną książkę. 

Rak 
21.06-22.07

Do kolejnego projektu podejdź 
z optymizmem. Będziesz miał 
szczęście, bo koncepcja połą-
czy się z Twoimi doświadczenia-
mi i wydasz piękny owoc. Po-
prawie ulegnie również Twoje 
zdrowie. Teraz wystarczy pielę-
gnować to, o co walczyłeś od 
dłuższego czasu i regularnie 
umawiać się na wizyty lekar-
skie. Więcej czasu spędzaj te-
raz na świeżym powietrzu. Za-
cznij od spacerów a za kilka ty-
godni dołącz do aktywności 
jazdę na rowerze.

Lew 
23.07-22.08

Sytuacja opanowana, teraz 
pozostało tylko przeżyć szok 
drugiej połówki. Na początku 
może się nieźle przestraszyć, ale 

z biegiem czasu przyzwyczai się 
do zmian. To dla Was szansa na 
lepszy start. Wykorzystajcie swo-
je pięć minut na sto procent, nie 
podejmujcie ryzykownych dzia-
łań i zrezygnujcie z milowych kro-
ków w przód. Teraz harmonia, 
spokój, koncentracja i przyjem-
ności. W Waszym przypadku to 
klucz do sukcesu.

Panna 
23.08-22.09

Pragniesz życia jak z Hollywood? 
Niedługo trafisz na odpowiednią 
osobę, która przyjdzie do Ciebie 
jak gwiazdka z nieba. Ufaj swojej 
intuicji i dobrze odczytuj sygna-
ły, które podpowiada Ci ciało. 
Potliwość rąk, szybkie bicie ser-
ca, ruch niespokojnych nóg? 
To pierwsze oznaki zakochania. 

Brakuje tylko motylków w brzu-
chu i mamy komplet! Nie ucie-
kaj od uczucia, bo później bę-
dziesz żałował. 

 Waga 
23.09-22.10

Początki bywają ciężkie. Życie 
nie jest idealnym kolorowym fil-
mem. Sam stwórz swój obraz od 
podstaw i nie ograniczaj się z pa-
letą barw. Pamiętaj, że po burzy 
zawsze wychodzi słońce, więc 
już niedługo czekają Cię waka-
cje pod palmami. Przed Tobą mi-
sja – przetrwać zamieszanie, któ-
re teraz rozgrywa się wokół Two-
jej osoby. Jeśli odsuniesz mrocz-
ne myśli w kąt, łatwiej będzie Ci 
cieszyć się małymi rzeczami. Part-
ner wciąż będzie próbował po-
prawić Ci humor, więc doceń 
jego starania. 

 Skorpion
23.10-21.11

Nie masz pieniędzy? To sygnał, 
by zacząć rozglądać się za lep-
szą posadą. Ostatnią inwestycją 
powinna być konsultacja z do-

Horoskop
radcą finansowym. Nie działaj na 
własną rękę, bo z takich działań 
więcej złości niż pożytku. Naucz 
się odmawiać. Nie potrzebujesz 
kolejnej koszuli, zegarka czy ga-
dżetu do domu. Poinformuj rów-
nież swoich znajomych i częściej 
proponuj domowe kolacje. Z ma-
łym budżetem również można 
wyczarować cuda.

Strzelec 
22.11-21.12

W najbliższym czasie bliżej będzie 
Ci do grupy introwertyków. A to 
za sprawą miłości, która nie daje 
Ci spokoju. Stoisz przed pewnym 
dylematem. Zwróć uwagę, że re-
lacja do tej pory dała Ci więcej 
bólu, niż szczęścia. Dobrze się 
zastanów, zanim zrobisz kolej-
ny krok. Może gra nie jest warta 
świeczki? Otrząśnij się! To ostat-
ni moment, by wrócić na dobre 
tory zawodowe. W przeciwnym 
razie czeka Cię degradacja. 

Koziorożec 
22.12-19.01

W życiu najważniejszy powi-
nien być balans. Oddzielaj ży-
cie zawodowego od prywatne-
go i strzeż się romansów w pra-
cy. Ktoś z biurka obok ma Cię na 
oku i będzie próbował wykorzy-
stać wszelkie atuty by zawrócić 
Ci w głowie. Niestety, ale ta oso-
ba nie ma wobec Ciebie szcze-
rych zamiarów. Wytęż zmysły i słu-
chaj jej ze zrozumieniem. Już po 
kilku dniach nałapiesz podejrzeń. 
Przezorny zawsze ubezpieczony.

Wodnik 

20. 01-18.02

Relaks. Niech to słowo będzie 
Twoim przewodnikiem przy pierw-
szych podrygach wiosny. Chcesz 
spróbować czegoś, co zawsze 
wydawało Ci się nieosiągalne? 
Śmiało! Ważne, by nawet przy po-
rażce nie zapominać o promien-
nym uśmiechu. Nieodkurzony dy-
wan przetrwa do jutra, a Ty wyko-
rzystaj chwilę na wiosenne szaleń-
stwo. Ba! Nie czekaj na okazje, a 
sam zorganizuj sobie zajęcie. Wol-
nych chwil w ciągu tygodnia jest 
więcej, niż Ci się wydaje. Wystar-
czy tylko się rozejrzeć. 

Ryby 

19.02-20.03

Poczuj się jak gwiazda. Przypu-
druj nos i zafunduj sobie sesję 
marzeń. Po co? By popatrzeć na 
siebie z uznaniem. W każdym z 
nas ukryte jest wewnętrzne pięk-
no, ale trzeba go wydobyć. Zor-
ganizuj sobie dłuższą niż zwykle 
kąpiel i umów się na relaksacyj-
ny masaż. Patrz na siebie z ak-
ceptacją i pewnością, a wcze-
śniej czy później Twoja wyjątko-
wość zostanie zauważona przez 
innych. Szef potrzebuje dobrego 
lidera. Piszesz się na wyzwania? 

HOROSKOP DLA IZABELLI KRZAN. 

ZNAK ZODIAKU: WODNIK

Nowa praca, nowe obowiązki i nowa 
energia! Izabella Krzan po kilku trud-
nych miesiącach rozkwitnie jak kwiat 
po mroźnej zimie. Jej kalendarz zawo-
dowy jest zapełniony po brzegi, co 
zresztą bardzo ją cieszy. Jej szczery 
uśmiech sprawi radość także komuś 
z bliskiego otoczenia. Jednym zda-
niem – Izabella wie, że jest szczęśliwa!
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JERZY LIPIEC rysuje

Wiosenka * 

Ciut wyżej słonko, rozkwitły bazie,
Wiosenka tupta na pełnym gazie.

Brzydka płeć w myślach ciutkę poświni – 
Wiosenka przyszła! Dziewczyny w mini!

Drogowcom włosy dęba nie stają:
Wiosenka przyszła! Początek raju!

I ptak w kląskaniu się zapamiętał,
I tylko patrzeć nadejdą święta.

Dyskryminacja, bo nie bój żaby – 
Stół zdominują, jak zwykle – baby.

Mężczyźni większych szans tu nie mają – 
Będą pisanki i, pardon, jajo.

Zdeterminuje nam święta kiecka:
W rodzaju żeńskim nawet fl aszeczka…

I trudno liczyć, że weźmie górę
Jakiś serniczek, pasztet, mazurek.

A w poniedziałek, proszę naroda,
Popłynie strużką nie tylko woda.

Wspomoże panów (jak zwykle – tuszę)
Zajączek chytrze skryty w rzeżusze

*Wiersz opublikowany w TZ 10 lutego 2010 r.

K
oszulka Raphaela leżała na podłodze, widok jego klatki pier-
siowej groził utratą kontroli. Przestań, powiedziała sobie. 
Lecz było trudno nie patrzeć na najpiękniejsze, męskie ciało 

jakie kiedykolwiek widziała. – Co robisz? – jej głos brzmiał ochryple.
Uniósł brew. – Biorę kąpiel. – A co z zasadami? – jej palce znalazły się na dole jej koszul-
ki, gotowe ściągnąć przemoczony materiał.

Zrzucił buty, obserwując jak zdejmuje przez głowę ubranie, by ukazać bardzo prze-
zorny, sportowy stanik, który nosiła pod spodem. – Możemy o tym pomówić w wannie 
– jego głos trzymał w sobie obietnicę seksu, a gdy spojrzała w dół, zrozumiała dlaczego. 
Deszcz zamienił jej czarny stanik w drugą skórę, delikatny materiał obrysowywał jej sut-
ki, nie pozostawiając wiele wyobraźni.

– Jestem za – niezdolna na niego patrzeć i jednocześnie myśleć, odwróciła się pleca-
mi i pozbyła butów razem ze skarpetkami, nim ściągnęła stanik.

Jej palce były na pasku bojówek, gdy poczuła za sobą jego ciało. Sekundę później cią-
gnął za węzeł spinający jej włosy. Był zaskakująco delikatny i nie poczuła żadnego bólu. 
Mokre pasma uderzyły o jej plecy kilka chwil później. Usta na jej szyi. Gorące. Grzeszne. 
Ponownie zadrżała, gęsia skórka uniosła się na jej skórze. – Bez oszukiwania.

Duże, ciepłe dłonie gładziły jej wilgotny tułów, sięgając ku górze, by objąć jej pier-
si. Wzdrygnęła się na ten śmiały ruch, jęknęła. – Wystarczy. Zimno mi – choć dobrze mu 
szło rozgrzewanie jej od środka. Nalini Singh, „Łowcy Gildii”
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