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DARIASYTAOPOWIEDZIAEA NAM O SWOJEJ PASJI ORAZ KULISACH TANCA Z GWIAZDAMI

W tancu zatraca sic
i kocha coraz bardzicj

Smaki swiataw P13 -
nowej restauracji, ktora
rozpoczeta dziatalnose
w Radomiu
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otwarcie pasazu
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Radomianin
strzelal do psa.
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dostal dozor
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i | Zakonczyla sie 14. edycja programu Taniec z Gwiazdami. ]edne} z uczestniczek znanego
||||”| show byta pochodzaca z Oronska Daria Syta, ktora o zwycigstwo rywalizowata w parze z aktorem
Maciejem Musiatem. Opowiedziata nam o kulisach programu oraz swojej pasji do tarnica strona 12
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Rozpoczeli matury; mamy
olimpijke. Przeglad tygodnia

Tomasz
Dereszynski
publicysta

DILACZEGO TRACIMY
ENERGIE?

kazuje sie, ze
zaduzo promieni
stonecznych, tonie-
zdrowo. KtoS powie
»absurd”. Nie do konca. Poraz
kolejny wyprodukowana zie-
lona energia ,,poszta nastraty”.
Jak to mozliwe? Dzieki pieknej
pogodzie towarzyszacej nam
przezcata majowke zrodta od-
nawialne wyprodukowaty po-
nad 380 021 megawatogodzin
zenergii stoneczneji260 221
megawatogodzin z wiatrowej.
Niestety, duza czeS¢ przepadta.
Ze wzgledu na stosunkowo ni-
skie zapotrzebowanie (wynika-
jace zdni wolnych) konieczne
byto wylgczenie tych instalaciji.
Jesttojuz kolejna sytuacja,
w ktorej tracimy energie elek-
tryczng. W zesztym miesigcu,
podczas Swigt Wielkanocnych,
nie wykorzystaliSmy ponad 130
00 MWh. Strach siebaé, cobe-
dzielatem, a podobno maby¢
stoneczne. Przez pie¢ dni majo-

réwniez farm wiatrowych. Naj-
gorszejest to, ze takich dni

w tym roku mieliSmy juz wiele,
tylko od poczatku 2024 roku
“przepadto” prawie 319.6 giga-
watogodzin energii. Polskie
Sieci Elektroenergetyczne ogra-
niczajg podaz energii ze Zrodet
odnawialnych w celu zréwno-
wazenia systemu elektroener-
getycznego. Chodzi gtownie
owylaczenia Srednich i matych
elektrowni wiatrowychisto-
necznych. Takie sytuacjebeda
sie powtarzac. Dane te podat dr
Kamil Kwiatkowski, dyrektor
ds. projektow badawczych

w Euros Energy. Winnych ta-
kiego stany rzeczy brak. Po-
goda? Cztowiek? System? Zta
organizacja? Braki odpowied-
nich przepisow? Jak zawsze
wtych sytuacjach wina ,,lezy
tam, gdzielezy”. Oczywiscie
nie ma prostej recepty naroz-
wigzanie tego problemu. By¢
moze pomogtoby lepsze plano-

Michat Nosal
Region

Maturzysci zdaja egzaminy;
fikacje naigrzyska olimpij-
skie - to jedne z wazniej-
szych informacji minionego
tygodnia wregionie radom-
skim.

Zakwittly kasztany

We wtorek, 7 maja, rtéwno
0 godzinie 9 egzaminem z je-
zyka polskiego rozpoczeta sie
matura 2024. Okoto pieciu ty-
siecy maturzystow z regionu
radomskiego rozpoczeto egza-
minacyjny maraton sktadajacy
sie z trzech obowigzkowych eg-
zaminOw na poziomie podsta-
wowym oraz dowolnej liczby
egzamindéw na poziomie roz-
szerzonym.

Igrzyska

Martyna Kotwila z RLTL
Optimy Radom ma kwalifikacje
na igrzyska olimpijskie w Pa-
ryzu. Sprinterka radomskiego
klubu byta w sktadzie sztafety
4 X100 metrow, ktorana Baha-
mach wywalczyta olimpijskie
paszporty.

Abiturienci wszystkiéh szkot srednich w regionie

rozpoczeli maturalny maraton.

prac zaplanowane jest na 2025
rok.

Pies postrzelony

z wiatrowki

42-latek z Radomia jest po-
dejrzewany o to, ze dwa razy
strzelit z wiatrowki do psa.
Weczesniej miat oktadac go szta-

klubu powaznie zastanawiat sie
nad zmiana trenera. Szkolenio-
wiec obiecatljednak zarzadowi
utrzymanie w ekstraklasieido-
stal jeszcze szanse. Co wiecej
zawodnicy tez staneli po jego
stronie. Efekt to wygrana Rado-
miaka z Legia Warszawa 3:0.

FOT. ARCHIWUM

widowiskowe bitwy, stychac
byt szczek stali, w ruch poszty
mieczeipiki. Walczyta konnica,
odbyla sie bitwa o za-
mek. Na zamkowym wzgorzu
odbywaly sie konkursy.
A swoje stoiska rozstawili lo-
kalni artysci, rzemieSlnicy.

Siatkarz

Wojciech Zalifiski przecho-
dzi na sportowa emeryture!
O swojej decyzji, urodzony
w Skarzysku Kamiennej siat-
karz, poinformowat na profilu
na Instagramie. Kariere spor-
towa rozpoczynat w STS-ie
Skarzysko-Kamienna. Potem
przeni6st sie do Jadaru Radom.
Witasnie wbarwach tej druzyny
Zalifiski uzyskat srebrny medal
w mistrzostwach Polski junio-
row. Ostatnio w barwach
ZAKSY Kedzierzyn Kozle wie-
loletni kapitan Wojskowych do-
chodzit do siebie po powaznej
kontuzji kolana.

Sesja

We wtorek, 7 maja sie odbyta
sie pierwsza sesja nowej Rady
Miejskiej w Radomiu. Mateusz
Tyczynski zostat przewodnicza-
cym Rady. Odbyto sie tez za-
przysiezenie prezydenta Rado-

wego szalenistwa (1-5 maja) wanie, czy np. zaprzegniecie Al Hala cheta. Zwierze przez prawie Turniej stawa Witkowskiego. W radom-
iidealnych wrecz temperatur do planowania i konsumpcji W Jedlinsku pod Radomiem dwa dni czekato na pomoc. W piatek i w sobote, 314  skiejRadzie Miejskiej zasiada 25
dla energii odnawialnej (OZE), energii na podstawie prognozy | powstaje nowa hala produk- MeZczyznazostal zatrzymany. majaw Itzy odbywatsie Turniej radnych. Mandaty podzielili
operator polskiej sieci elektro- pogody. Wszak na pogodzie cyjna zaktadu United Petfood Rycerski. Kazdego dnia zam- miedzy siebie najwieksi gracze
energetycznej (PSE) dziefi znaja sie wszyscy Polacy.I1to Radom. Jej taczna powierzch- Trener kowe wzgbdrze odwiedzitokilka nalokalnej scenie politycznej:
podniunakazywat wylaczenie  jestjakieS Swiatetko wtunelu. nia uzytkowa to osiem tysiecy Maciej Kedziorek, szkole-  tysiecy osob. Byto wiele atrak- Radomski Pakt Samorzadowy
instalacji fotowoltaicznych. W tle transformacja energe- metrow kwadratowych. niowiec Radomiaka Radom cji. Druzyny rycerskie z catej Radostawa Witkowskiego - 13
Zdarzyty sie takze dni, w kto- tyczna, alejak widaé, niejestto | kgczny koszt to okoto 180 mi- o maty wios nie zostat zwol-  Polski poraz kolejny pokazaty = miejscwRadzie,a PrawoiSpra-
rych wylaczenie dotyczyto butka zmastem... lionéw ztotych. Zakonczenie niony. Po serii porazek zarzad  co potrafia na polu walki. Bylty ~ wiedliwos¢ - 12. ©®
Pogoda w regionie 10 MAJA 2024 KALENDARIUM
s s e Dzis$ 131. dzien roku
Dzisiaj Sobota Do sylwestra pozostato 2 O 1 3
Dzien Noc 235 dni.
i } 16°C 3°Cc . W Suchej pod Biatobrzegami
Wschad storica Stadnina Koni Kozienice zo- 2 odbyty sie obchody 150.
0 godzinie 4.48, zachod stata przeksztatcona w spot- & rocznicy Powstania Stycz-
. Niedziela 0 godzinie 20.15. ke z 0.0., ktérej nadano status % niowego. Zostata odprawio-
Dzien Noc strategicznej dla gospodarki. €  namsza polowa.
18°C 9°C Dzier Noc Dzien bedzie trwac 15 godzin
18°C 3°C i 27 minut. Jest krotszy
Barometr od.najd’ruiszego w 2024 quu
1022 hPa dnlg (20 g:zeryvca).o 1 godZ|-'
Wiatr Poniedziatek ne i 19 minut i dtuzszy od naj- . ) _ . -
pin.-zach. 15 km/h krotszegp w roku.(21 grudnia) Zpsta’{ podpisany algt zaiqzy- W raporcie WWF Elgktrownla W Plon,ka]ch, w Centrum Akj
Biomet Dzien Noc 07 godzin i 45 minut. cielski Zespotu Szkot Ogol- Kozienice (na zdjeciu) zosta-  tywnosci ITokaIneJ, odbyta sie
korzystny/obojetny 19°C 5°C noksztatcgcych numer 8 ta uznana za jedna z czte- konferencja naukowa ,Cen-

Uwaga: zachmurzenie duze, potem mate, wiecej stonca w niedziele

Imieniny dzis obchodza:
Antoni, Antonina, Beatrycze,
Feliks, Gardenia, Izydor.

w Radomiu. Podpis ztozyt
prezydent Radomia Adam
Wtodarczyk.

rech elektrowni emitujgcych
najwieksze ilosci gazéw cie-
plarnianych w Polsce.

tralny Okreg Przemystowy
wczoraj i dzis”. Przewodniczyt
profesor Marek Wierzbicki.
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Czterogwiazdkowy hotel Hilton Garden Inn
w Radomiu juz zaczal przyjmowac gosci

Janusz Petz
Radom

Inwestycja Slimaczylasie,
odkladano termin otwarcia,
az wreszcie stato sie. W sro-
de, 8 majabezrozglosu, naj-
bardziej ekskluzywny ra-
domski hotel Hilton Garden
Inn rozpoczal dziatalnosé.

- Juz dziatamy w pelnym zakre-
sie, ale oficjalne otwarcie odbe-
dzie sie w p6Zniejszym termi-
nie. Hotel juz cieszy sie powo-
dzeniem. W najblizszy week-
end mamy pelne obtoZenie je-
§li chodzi o ustugi gastrono-
miczne - moéwi Wojciech Mo-
lenda, dyrektor hotelu.

W hotelu jest 114 pokoi,
wrestauracji hotelowej jest 150

BIALOBRZEGI

Bedzie zlot motocyklowy

W niedziele 12 maja odbe-
dzie sie jubileuszowy V Moto
Day na placu Zygmunta Sta-
rego w Biatobrzegach. Po-
czatek imprezy o godzinie
10.30, zakonczenie - 0 16.00.
IK

GROJEC

Swieto Kwitnacych Jabtoni
Kubanczyk, Mesajah i Bajm -
wystgpig podczas 63. Swieta
Kwitngcej Jabtoni, ktore od-
bedzie sie w sobote, 25 maja
na Targowisku Miejskim.
Start o godzinie 16.

AS
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DZWON I PISZ

Dziennikarz dyzurny

Dzi$ na panstwa telefony
czeka Antoni Sokotowski.
Numer telefonu interwencyj-
nego ,Echa Dnia”: 697 770
564. Mozna tez zgtosic spra-
wy mailem na adres:
radom@echodnia.eu

Zatoga nowego hotelu Hilton Garden Inn juz zaprasza

wszystkich gosci.

FOT. HILTON GARDEN INN

miejsc. Sala konferencyjna ma
300 metréow kwadratowych.
Jest tez sauna.

Hotel sieci Hilton musi spet-
niac szereg wymogow stawia-
nych przez wiaScicieli siecii tak
jest w przypadku Radomia. Jest
na przyktad hiltonowski skle-
pik z dostepna w kazdej chwili
kawa, wyposazenie wnetrz
przygotowane jest - podobnie
jak w innych hotelach sieci -
przez jedna firme, w pokojach
sg znacznie wieksze niz w in-
nych hotelach t6zka. Obowig-
zuja specjalne zasady aranzacji
wnetrz. W przypadku hotelu
w Radomiu, ktory czeSciowo
mieSci sie w zabytkowym
obiekcie pogodzono wymogi
nowoczesnosci i elementy tra-
dycji. Jest stal, troche ztota.

Narazie nie planuje sie orga-
nizacji zewnetrznego ogrodka
restauracyjnego, chociaz jest
miejsce, aby w przysztosci mo-
gly pojawic sie rowniez stoliki
restauracyjne na zewnatrz. Je-
§li chodzi o karte dan to w tym
przypadku rowniez czeS¢ dan
musi spetnia¢ wymogi specy-
ficznej ,,uniformizacji”, tak aby
goS¢ hotelowy mogt znalez¢
do jedzenia podobnego, bez
wzgledu na to czy znajdzie sie
w hiltonowskim” hotelu
w Polsce, czy w innym kraju.
Jednak oczywiScie dopusz-
czalna jest tez wtasna inwencja
w ofercie gastronomicznej. Jak
dowiedzieliSmy sie, szef kuchni
w radomskirn Hiltonie jest fa-

ziemnomorskiej, z tych wiec

obszaréw kultury kulinarnej
mozna wiec znalez¢ najwiecej
dan w karcie restauracyjnej.

Przypomnijmy, ze wedtug
weczesniejszych planéw hotel
miat by¢ gotowy juz w 2020
roku, ale pandemia zupetnie
pokrzyzowata te plany. Ruch
na budowie byl niewielki, az
w koncu prace zostaty prak-
tycznie wstrzymane. Wieksza
ilos¢ pracownikow wrécita
na budowe w potowie 2022
roku.

Czterogwiazdkowy hotel
powstat na dziatce u zbiegu ulic
KilinskiegoiFocha. Hilton Gar-
den Inn zajat tez dawny pata-
cyk Towarzystwa Kredytowego
Ziemskiego przy fontannach.
Inwestorem jest warszawska
sp6tka Unirest. ©®
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Unia mwestuje w zyme Europejczykow

Unijne pieniadze, ale tez
przyjete przez UE dyrektywy
pomagaja i utatwiaja zycie kaz-
demu z nas. Tak na poziomie
domowych gospodarstw, jak
regionéw, w ktoérych zyjemy.
To choéby przejrzyste zasady
zacigganych przez Europej-
czykoéw pozyczek i kredytow,
lepsza komunikacja, drogi,
wydajniejsza stuzba zdrowia,
nowe miejsca pracy, Wyzszy
poziom edukacji dostepnej dla
wszystkich.

Przedsiebiorcze spoteczenstwa:
kreatywne, odwazne, umiejace
tworzy¢ innowacyjna gospodar-
ke - to cel kazdego z unijnych
panstw. Czesto jednak inwestycje
tacza sie z kredytami, czy po-
zyczkami zacigganymi przez nas,
Europejczykdw, chocby na zakup
wtasnego mieszkania, czy zato-
zenie firmy. Warto po nie siegac?
W wielu sytuacjach na pewno tak.

Bezpieczne oszczedzanie i
zawieranie umow kredytowych
Dzieki unijnej dyrektywie regulu-
jacej kwestie kredytow hipotecz-
nych, kredytobiorcy otrzymuja
od bankéw wszystkie informacije
niezbedne do podjecia decyzji.
Klienci sa tez chronieni przed ry-
zykiem. Banki musza doktadnie
przedstawia¢ nam swoje oferty,
w tym kwote kredytu, jego realne
koszty, roczna stope oprocento-
wania, liczbe, czestotliwo$¢ oraz
wysokos¢ rat.

Podobnie sprawa wyglada
z pozyczkami. Przed podpisa-
niem umowy dostaniemy do
wgladu dokumenty zawierajace
jej warunki. Co wazne - z pozycz-
ki mozemy sie wycofa¢ do 14 dni
od podpisania umowy lub sptaci¢
ja weczesdniej.

Wszystko dzieki rozwiaza-
niom prawnym wprowadzonym
przez Unie Europejska, a doty-
czacym zobowigzan w kwotach
od 200 do 75 tysiecy euro, udzie-
lanym przez banki lub platformy
pozyczkowe.

Przejrzyste przepisy podat-
kowe

Zmiany w kwestii pozyczek nie
sg jedynymi, ktére utatwiajg i
porzadkuja nam zycie. Zmienito
sie réwniez prawo dotyczace
podatkéw, zwtaszcza w odniesie-
niu do ludzi mtodych, prowadza-
cych dziatalno$¢ gospodarcza.
Polityka podatkowa UE sprzyja
tym z nas, ktérzy zdecydowali sie
sprobowac swoich sit w biznesie.
Przedsiebiorcéw nie obowiazuja
optaty celne ani kontyngenty na
eksport i import, a naleznosci

podatkowe mozna zgtaszac
w dowolnym kraju cztonkowskim
UE.

W 2022 roku w catej Unii
Europejskiej wprowadzono tez
minimalna stawke podatku VAT
dla oséb prawnych, czyli firm.
Kazde przedsiebiorstwo majace
siedzibe na terenie UE musi teraz
ptaci¢ co najmniej 15 procent
VAT-u - to odpowiedz na unikanie
ptacenia podatkdéw i oszustwa
podatkowe.

Dlaczego VAT jest taki waz-
ny? To bardzo proste, pieniadze
z podatku VAT zasilajg budzety
poszczegdlnych panstw, co
przyczynia sie do wzrostu gospo-
darczego, a zatem powstawania
nowych miejsc pracy, w ktérych
zatrudnienie moze znalez¢ oby-
watel kazdego z panstw czton-
kowskich.

Unijne $rodki na inwestycje
w Polsce

Unijne $rodki pozwolity
sfinansowac w naszym kraju
rozmaite inwestycje: wptynety na
rozwdj komunikacji, moderniza-
cje sieci cieptowniczych, budowe
linii tramwajowych, budowe drég.
Nam wszystkim zyje sie po pro-
stu lepiej.

W Polsce wystarczy wspo-
mnie¢ powstata Strefe Aktyw-
nosci Gospodarczej Piaskdwka
w Tarnowie, Strefe Inwestycji na
Polach Beduskich w Myszkowie,
Biatostocki Park Naukowo-Tech-
nologiczny, czy Park Technologii
Kosmicznych w Zielonej Gérze.

Pieniadze z unijnych fundu-
szy to takze mozliwos¢ rewita-
lizacji zabytkoéw, to wtaénie one
pozwolity na przeprowadzenie
prac konserwatorsko-remon-

towych na Jasnej Gérze, prze-
budowe Placu Litewskiego oraz
Krakowskiego Przedmiescia

w Lublinie, rewaloryzacje Muze-
um Tatrzanskiego w Zakopanem
czy remont barokowego kosciota
pod wezwaniem $w. Tréjcy w Ty-
kocinie. Te remonty i rewitalizacje
odbywaija sie zgodnie z unijnymi
dyrektywami dotyczacymi mo-
dernizacji pozwalajacych zacho-
wac wartos¢ historyczng zabyt-
koéw, a jednoczesnie poprawic ich
charakterystyke energetyczna.

Na wsparcie z UE moga
liczy¢ jednostki zwigzane z
ochrong zdrowia. Dzieki tym
funduszom udato sie rozbudo-
wac placowki onkologiczne na
Dolnym Slasku, zmodernizowac¢
szpital powiatowy w Zwoleniu
oraz zbudowac Siedleckie Cen-
trum Onkologii w Mazowieckim
Szpltalu Wojewddzkim. Zorga-
nizowano takze Srodowiskowe
Centrum Zdrowia Psychicznego
dla dzieci i mtodziezy DREWS
w Koninie.

Unia Europejska inwestuje
réwniez w edukacje i to na réz-
nych poziomach. Srodki unijne
stoja za budowa nowego gmachu
Wydziatu Humanistycznego
Uniwersytetu Przyrodniczo-
-Humanistycznego w Siedlcach,
termomodernizacja budynkdéw
uzytecznosci publicznej (szkot
oraz przedszkola) w gminie
Krotoszyn, oraz uruchomieniu
kompleksu naukowo-dydaktycz-
nego Zalesie Uniwersytetu Rze-
szowskiego. Dzieki nim powstato
Centrum Ksztatcenia Zawodowe-
go ,,CK Technik” w Kielcach.

Poznaj Unie Europejska

w centrum multimedialnym
»Europa Experience

— Spotkania z Europa”

Oprocz licznych materiatéow

w internecie, dobrym Zrédtem
informacji na temat korzysci
ptynacych z naszego cztonko-
stwa w UE moze by¢ centrum
multimedialne ,,Europa Experien-
ce — Spotkania z Europa”.

Zwiedzajacy dowiedza sie
tu, jak funkcjonuje Unia Euro-
pejska, kto tworzy Parlament
Europejski, a nawet moga wcieli¢
sie w role jego postanek i postéw.
Wielka atrakcja jest tez gra poka-
zujaca, jak w UE wyglada proces
podejmowania decyzji.

Na odwiedzajacych czekaja
m.in. Kino 360°, stanowiska
multimedialne czy strefa gier
fabularnych.

Centrum miesci sie przy
Biurze Parlamentu Europejskie-
go w Polsce, przy ulicy Jasnej
14/16a, w samym centrum War-
szawy.

Mozna je odwiedzi¢ miedzy
godzing 9:00 a 18:00, od ponie-
dziatku do piatku, oraz od 9:00
do 15:00 w soboty.

Dzieki wizycie w centrum
Europa Experience kazdy z nas
moze pogtebi¢ swoja wiedze i by¢
bardziej $wiadomym obywatelem
Unii Europejskiej. A przy tym
przezy¢ ciekawa przygode!

Kazdy gtos ma znaczenie

W Polsce 9 czerwca, a w catej
Unii Europejskiej miedzy 6 a9
czerwca, obywatele i obywa-
telki panstw cztonkowskich
wybiorg swoich reprezentantéw
do Parlamentu Europejskiego.
tacznie bedzie to 720 postéw

i postanek, czyli o 15 wigcej niz
w konczacej sie kadencji 2019-
2024 (Polsce przystuguja 53
mandaty). Wykorzystaj swdj
gtos, by inni nie zdecydowali za
Ciebie.
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Pierwsze polskie truskawki na targowisku Korej

Dobre wiesci dla wielbicieli truskawek. Powoli zaczyna sie se-
zon na te pyszne owoce. Na radomskim targowisku Korej

w czwartek 9 maja mozna juz byto kupic polskie truskawki.
Za kilogram polskich truskawek trzeba byto zaptacic¢ od 13
do 22 ztotych. Ceny nie zniechecaty kupujgcych, chetnych
na zakup sezonowych pysznosci nie brakowato.

TK

KROTKO

RADOM

lle bedzie zarabia¢ prezydent?
Radni ustalili na pierwszej sesji

RADOM

Otworzg nowy plac zabaw
W sobote 11 maja uroczyscie
otwarty zostanie nowy plac
zabaw obok Galerii Stonecz-
nej w Radomiu. W godzinach
11-19 bedzie mndéstwo atrak-
cji i zabaw z konkursami.
SZS

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

RADOM

Wiosna Motocyklowa

W sobote, 11 maja odbedzie
sie pietnasta edycja Radom-
skiej Wiosny Motocyklowe;.
Poczatek o godzinie 14 na
placu przy Kosciele Garnizo-
nowym. O 18 impreza prze-
niesie sie na Btotnig 22a. PAT

RADOM

Piknik lekkoatletyczny

W sobote 11 maja, w godzi-
nach 16-18 na skwerze Osie-
dla Idea w Radomiu odbe-
dzie sie piknik lekkoatletycz-
ny. Gos¢mi specjalnymi be-
da sportowcy z klubu RLTL
Optima Radom. JP

RADOM

Galeria ,,6 Kadrow”

Galeria ,6 Kadrow” to nowa
mini galeria fotografii, ktéra
powstata w bibliotecznej Filii
numer 6 przy ulicy Kusocin-
skiego 13 w Radomiu. Jest
otwarta na tworcow, zapra-
sza tez na wystawe. BK

Dzien Strazaka w Kazanowie.
Msza Swicta i uroczysty apel

Patryk Samborski
Kazanow

W piatek, 3 maja w Kazano-
wie odbyly sie gminne ob-
chody Dnia Strazaka.

nom, ktore wspierajg ich w tej
nielatwej shuzbie. Zycze im
zdrowia, sity oraz wytrwatosci
w dalszym niesieniu pomocy
i ochrony naszej spotecznosci.
Dziekujemy za wasza shuzbeipo-
Swiecenie - mowi Teresa Pan-

Juzna pierwszej sesji, 7maja radnych Prawai Sprawiedli- Rozpoczeto je zbiorka podod- L. cerz-Pyrka, wojt gminy Kazanow.
radnizdecydowali,ilebedzie = wosci, zaglosowalo przeciw. dziatéw przy lokalnej straznicy § Po zakonczeniu liturgii,
zarabiac prezydent Radomia Radostaw Witkowski be- Ochotniczej Strazy Pozarnej § uczestnicy obchodow zostali
Radostaw Witkowski. Wyna-  dzie zarabial teraz miesiecz- i uroczystym przemarszem < zaproszenina wspolny pocze-
grodzenie sklada sie z pensji nie 20 tysiecy 424 zlotychi60 | doKoSciota Parafialnego, gdzie 4z stunek przy Zespole Placowek
ikilku dodatkow. groszy. Najego wynagrodze- odprawiono msze w intencji & OSwiatowych w Kazanowie.
Przewodniczacy Rady nie skladac sie beda: 10 ty- strazakowiichrodzin, podkre- 2 Strazacy i goscie mieli okazje
Miasta, Mateusz Tyczynski siecy 770 zlotych - wynagro- Slajacich poswiecenie i odda- E RSt 4 % skosztowac tradycyjnej gro-
zaproponowal,abyjuznase-  dzenie zasadnicze, 3450 zlo- niespotecznosci. Niemoglotez = = : . 2 chowki strazackiej.
sji 7maja ustali¢ wynagrodze-  tych - dodatek funkcyjny, zabrakna poczestunku gro- Uroczystosci rozpoczety sie zbiérka pododdziatow W Kazanowie, jak w wielu
nie dla Radostawa Witkow- 1938 zlotychi 60 groszy - do- chowka strazacka przy szkole — strazackich na placu przy straznicy w Kazanowie. innych wspélnotach, strazacy
skiego. Zaproponowane wy- datek za wieloletnia prace w Kazanowie. sa nie tylko ratownikami w sy-
nagrodzenie zostalo zaakcep- 14266 zlotych - dodatek spe- - Strazacy tofundamentna-  wagi, jestkluczowanietylkopod-  zyciu. Chciatabym wyrazi¢naj-  tuacjach kryzysowych, ale row-
towane przez 15 radnych, cjalny. szegopoczuciabezpieczenstwa.  czaswielkich zdarzen,alenaco  glebsze podziekowaniawszyst-  niez aktywnymi uczestnikami
dziesieciu, wszyscy z klubu PAT Ichpraca, pelnapoSwieceniaiod-  dzien, w naszym bezpiecznym  kim strazakom oraz ich rodzi-  Zycia spotecznego. ©®
AUTOPROMOCIJA 0011079010
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WYDARZENIE UROCZYSTY APEL GARNIZONU MAZOWIECKIEGO PRZED KOMENDA WOJEWODZKA POLICJIW RADOMIU

Slubowanie nowych policjantdw

Patryk Samborski
Radom

Szeregi mazowieckiej policji
zasililo 37 nowo przyjetych
funkcjonariuszy, w tym
osiem kobiet.

W Srode, 8 maja 33 z nich zto-
zyto Slubowanie na sztandar
Komendy Wojewodzkiej Policji
z siedziba w Radomiu. To dla
nich poczatek niezwyktej poli-
cyjnej misji, podczas ktorej na-
wet z narazeniem zycia poSwie-
cac sie beda spoteczenstwu.

Z okazji przypadajgcej we
wtorek, 8 maja 79. rocznicy za-
konczenia Il wojny Swiatowej -
Narodowy Dzien Zwyciestwa,
tuz przed uroczystym Slubowa-
niem, Komendant Wojewodzki
Policji z siedziba w Radomiu,
nadinspektor Waldemar Woto-
wiec wraz ze swoimi zastepcami
- inspektorami Jerzym Sztucem
i Pawtem Herbusiem ztozyli
wieniec przed pomnikiem upa-
mietniajgcym funkcjonariuszy
Policji Panstwowej pomordowa-
nych na Wschodzie przez
NKWD wlatach 1939-1945.

Duma, honor oraz poczucie
ogromnej odpowiedzialnosci -
takie emocje towarzyszyty 33
nowo przyjetym policjantom,
ktorzy przed budynkiem Ko-
mendy Wojewddzkiej Policji
z siedziba w Radomiu, powta-
rzajac stowa roty, ztozyli uroczy-
ste §lubowanie. Mtodzi adepci
trafig nastepnie na kurs podsta-
wowy, gdzie poznajg tajniki
stuzby. Potem czeka ich proces
adaptacyjny i wreszcie stuzba
w macierzystej jednostce.

Dla wszystkich Slubowanie
byto zwienczeniem wielu staran
ispemieniem zawodowych ma-
rzen, a rownoczesnie poczat-
kiem niezwyktlej, policyjnej
drogi. Nowo przyjeci do mazo-
wieckiej policji funkcjonariusze
zostali wytonieni sposrod wielu
kandydatow w postepowaniu
kwalifikacyjnym. Przeszli przez
nastepujace etapy: test wiedzy,
ocene sprawnosci fizycznej, test
psychologiczny, rozmowe kwa-
lifikacyjng oraz komisje lekarska.
Funkcjonariusze po szkoleniu,
shuzbe peli¢bedq w14 jednost-
kach garizonu mazowieckiego
oraz w Oddziale Prewencji Poli-

= .. A - ;k I;‘ r € t2 — \
W $rode, 8 maja, uroczyste slubowanie ztozyto przed budynkiem Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Radomiu 33 nowych funkcjonariuszy Garnizonu Mazowieckiego.

FOT. KOMENDA WOJEWODZKA POLICJI

cjiwRadomiuiw Plocku, atakze
w Samodzielnym Pododdziale
Prewencji Policji w Ostrotece.

- Gratuluje bardzo trudnej
ale tez bardzo waznej w Zyciu
kazdego z was decyzji. Pragne
was zapewnic, ze stuzba poli-

cjantainoszenie munduru, to
wielki zaszczyt. Dziekuje rodzi-
nom, za to ze wspieraliScie tych
mtodych ludzi by wstapili w na-
sze szeregi - mowit podczas
uroczystosci nadinspektor Wal-
demar Wotowiec.

Do zyczen komendanta do-
faczyt takze obecny podczas
Slubowania wicewojewoda
mazowiecki Patryk Fajdek -
Etos policjanta to nie tylko
przestrzeganie prawa to przede
wszystkim stuzba naszej oj-

czyznie, shuzba ludziom, po-
szanowanie ich praw i godno-
Sci. Bierzecie na siebie odpo-
wiedzialnoS¢ za tad publiczny,
za porzadek. To wyraz rowniez
ogromnej odwagi bo to wy be-
dziecie na pierwszej linii frontu
walk o bezpieczenstwo naszej
ojczyzny - powiedziat Fajdek.
Po uroczystym Slubowaniu
wreczone zostaty tez Medale
za Dhugoletniag Stuzbe, ktére
przyznaje Prezydent Rzeczypo-
spolitej Polskiej jako ,,nagrode
za wzorowe i wyjatkowo su-
mienne wykonywanie obo-
wigzkoéw wynikajacych z pracy
zawodowej w stuzbie Pan-
stwa”. Szes¢ osob zostato od-
znaczonych ztotym medalem,
10 otrzymato srebrny medal
oraz 3 osoby brazowy. Wre-
czono takze odznaki ,Zastu-
zony Policjant”. Trzy osoby zo-
staty wyr6znione srebrng od-
znaka, a siedem brazowa.
Obecnie w garnizonie mazo-
wieckim stuzy 5392 funkcjona-
riuszy. W 2024 roku planowane
sg kolejne przyjecia w szeregi
Policji: 8 lipca, 9 wrzesnia, 30
pazdziernikai30 grudnia. ©®

REKLAMA

Autoryzowani Dystrybutorzy Wegla PKW

w woj. swietokrzyskim

FHU LEMAR Leszek Kowal

609 090 788

LONIOW

Ruszcza
Ptaszczyzna 80

=

PHU Sktadpol

SKARZYSKO-
KAMIENNA

Kosciuszki 1A

(41) 2512233

FHU Katarzyna Dudzic

Micigozd,

PIEKOSZOW

Potudniowa 14

795 409 030

Diamands sktad wegla

QSTROWIEC
SWIETOKRZYSKI

Jana Samsonowicza
dz/19/5

603 630172

FHU Jarostaw Biatczyk

SKALBMIERZ

Kopernika 1A

(41) 35293 59

TOKARNIA

Mata 87

500 664 428

Rafat Gotuzd

Przededworze 152A 691 605 649

CHMIELNIK

WIXPOL Kazimierz Wieckowski

Wolka Ktucka 137/2 693 299 313

MNIOW

Polski wegiel dla Ciebie
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Niskie ceny wegla,

nie czekaj - kup teraz!
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Wspolny przejazd i ognisko
- otwarcie motocyklowego
sezonu w Osieczku

Aleksandra Szymanska
Gmina Pniewy

W niedziele, 5 majanad zale-
wem w Osieczku, w gminie
Pniewy, odbylo sie oficjalne
otwarcie sezonu motocyklo-
wego ziemi grojeckiej.

Byto poSwiecenie pojazdéw,
wspolny przejazd i ognisko.
Impreza, jak co roku, cie-
szyla sie ogromnym zaintere-
sowaniem i przyciggnela wiele
0s0b. Otwarcie sezonu motocy-
klowego rozpoczeto sie od
zbioérki motocyklistow w

Grojcu. Nastepnie grupa wyru-
szyla na wspélny przejazd
do Jeziérki, w gminie Pniewy,
gdzie odbyla sie uroczysta
msza Swieta w intencji motocy-
Kklistow, a nastepnie poSwiece-
nie pojazdow. Finatowa czes¢

Podczas otwarcia sezonu motocyklowego Ziemi

wydarzenia miata miejsce
nad jeziorem w Osieczku, gdzie
na wszystkich motocyklistow
czekata muzyka, ognisko1iinte-
gracja. Na uczestnikow czekata
réwniez wojskowa grochdéwka
przygotowana przez cztonkow
klubu motocyklowego Domi-
nator z Gréjca.

Wydarzenie zostato objete
patronatem honorowym wéjta
gminy Pniewy - Ireneusza
Szymczaka.

- Sezon motocyklowy w
gminie Pniewy oficjalnie
otwarty. Thumy motocyklistow,
wspaniata atmosfera, piekne
motory, cudowna pogoda
ioczywiScie Zalew w Osieczku...
Ciesze sig, ze mogtem uczestni-
czy¢ w tym wydarzeniu i wes-
przec jego organizacje - podsu-
mowat wydarzenie wojt gminy
Pniewy, Ireneusz Szymczak. ©®

Grojeckiej odbyto sie Swiecenie pojazdow.

[ i g
2
FOT. DOMINATOR GROJEC KLUB MOTOCYKLOWY

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

Smaki swiata w P13 - nowej
restauracji na mapie Radomia

Aleksandra Szymanska
Radom

P13 tonowarestauracja
nakulinarnej mapie Rado-
mia. Lokal oferuje smaki
zcalego Swiata.

W $rode, 8 maja odbyto sie
otwarcie nowej restauracji P13
w Radomiu. Lokal oferuje po-
dréz przez smaki z catego
Swiata, s3 ciekawe pozycjeize-
stawy. Restauracja P13 dziata
przy ulicy Pitsudskiego 13w Ra-
domiu. Lokal jest otwarty
od wtorku do czwartku w go-
dzinach od 8 do 18, od pigtku
do soboty w godzinach od 8
do 22 oraz w niedziele od 9
do18.

GoScie mogg przezy¢ po-
dr6z przez smaki z catego
Swiata, wybierajgc sposrod roz-
norodnych pozycji w karcie.
Oprécz tradycyjnych dan P13
ma w swojej ofercie dwuda-
niowe zestawy lunchowe w ce-
nie 29 ztotych, a od wtorku
do niedzieli w godzinach od 8
do 12 mozna zamo6wic wyjat-
kowe $niadania, w zestawie
z duzg kawa, za 19 zlotych.
Warto wspomnie¢, Ze wszyst-
kie dania w restauracji P13 s
przygotowywane z natural-
nych sktadnikéw, pochodza-
cych w wiekszosci z lokalnych
upraw.

Tworczynig przepisow jest
Ania - blogerka kulinarna, po-
dr6zniczka i mitosniczka win,
ktéra w internecie dziata
pod nazwg ,,czosekwpomido-

Wiasciciel restauracji P13 Jakub Kotaczek, z zamitowania podroznik, przyznaje, ze

FOT. TADEUSZ KLOCEK

od zawsze czerpat inspiracje z réznorodnosci doznan kulinarnych catego swiata.

rach”. Druga, obok Ani, sze-
fowa kuchni jest pani Jadzia.
Wraz z wieloletnim doswiad-
czeniem pani Jadzia wnosi
do P13 tajniki kuchni staropol-
skiej i zamitowanie do dosko-
nalenia smakoéw. Prawdziwag
mitos¢ do przyrzadzania po-
traw zaszczepita w niej babcia,
ktorej racuchy wspomina i od-
twarza w swoim domu do dzi-
siaj.

- Dzieki pani Jadzi bedziemy
taczy¢ kuchnie tradycyjna
z kuchnig nowoczesng, ekspe-
rymentowac z nowymi przepi-
sami na bazie tradycyjnych
smakow i po prostu bawic sie

nietypowymi potgczeniami -
mowi Jakub Kotaczek, wiasci-
ciel restauracji P13.

Warto wspomniec, ze w re-
stauracji P13 beda w przyszto-
Sci prowadzone warsztaty ku-
linarne i degustacje win.

Wiascicielem nowej radom-
skiej restauraciji jest Jakub Ko-

|
Wszystkie daniaw re-
stauracji P13 sg przygo-
towywane z natural-
nych sktadnikow, po-
chodzacych w wiek-
szosci zlokalnych upraw

faczek. Zawodowo fryzjer, z za-
mitowania podr6znik. Od za-
wsze czerpal inspiracje z rézno-
rodnosci doznan kulinarnych
catego Swiata. Podréze nie
tylko rozwijaty jego kubki sma-
kowe, ale takzZe pogtebiaty jego
mitos¢ do gotowania. Karmie-
nie ludzi wpisane jest w jego
nature. Kocha wydawac¢ wy-
kwintne kolacje, podczas kt6-
rych dzieli sie z przyjaciotmi
swoimi kulinarnymi odkry-
ciami. To zamitowanie sktonito
Kube do stworzenia restauracji
- miejsca, ktore jest prawdzi-
wym odzwierciedleniem jego
pasji, podrozy i przezyc. ©®

/lodzieje kradli w oku
kamery. Zostali zatrzymani

Izabela Kozakiewicz
Btedéw

W Bledowie zlodzieje okra-
dli kobiete tuz pod kamerga
monitoringu. Policjanci
szybko trafili naich trop.

Odwrocili  uwage kobiety
iukradli jej torebke - ztodzieje
z Btedowa mysleli, ze wykazali
sie sprytem. Okazalo sie, ze
byto wrecz przeciwnie. Swoja
akcje przeprowadzili w oku ka-
mery monitoringu. Ich wize-
runki byly Swietnie widoczne,
policjanci szybko ich zatrzy-
mali.

Do kradziezy doszlo w so-
bote 4 maja w Bledowie.
Dwoch mezczyzn w wieku 37
i 39 lat dziatajac wspdlnie
i w porozumieniu odwrocito
uwage kobiety i wykorzystujac
moment ukradli jej torebke
Z rzeczami osobistymi, w tym

pieniedzmi, telefonem i kluczy-
kamidoauta.

- Ich rado$¢ nie trwata
dtugo, gdyZz monitoring zareje-
strowat ich wizerunek, a to po-
mogto policjantom w szybkim
ich zatrzymaniu. Przy mezczy-
znach znaleziono skradzione
przedmioty. Obydwaj sprawcy
ustyszeli juz zarzut kradziezy,
zaktory groziim od 3 miesiecy
do 5lat pozbawienia wolnosci -
informuje mtodsza aspirant
Agata Stawiniska.

Jak dodaje Agata Stawiriska,
jeden z zatrzymanych mez-
czyzn dodatkowo zniewazytin-
terweniujacych policjantow,
uzywajac wobec nich stow wul-
garnych. 39-latkowi przedsta-
wiony zostat drugi zarzut,
za ktory kodeks przewiduje
kare grzywny, ograniczenia
wolnosci lub pozbawienia wol-
nosci do 1roku.
©®

Radni Prawa i Sprawiedliwosci w Radomiu

o podwyzce dl

Patryk Samborski
Radom

W srode, 8 maja przedra-
tuszem w Radomiu odbyla
sie konferencja prasowa
zudzialem radnych Prawa
iSprawiedliwosci.

Tematem byly miedzy innymi
podwyzka wynagrodzenia dla
prezydenta Radostawa Wit-
kowskiego, kolejna pozyczka
zaciagnieta przez miasto oraz
kwestia sktadu prezydium rady
miasta.

W konferencji prasowej
udziat wzieli radni Artur Stan-
dowicz, Eukasz Podlewski oraz
Kazimierz Staszewski. Spotka-
nie dotyczyto wtorkowej, inau-
guracyjnej Sesji Rady Miasta
w Radomiu na dziewiatg ka-
dencje, a przede wszystkim
uchwal, ktére tego dnia zostaty
podjete.

od ewej radni: tukasz Po-
dlewski, Artur Standowicz.

- Pierwsza sprawa, nad kt6-
13 glosowaliSmy i pierwsza
uchwata, o dziwo, byta uchwa-
ta dotyczaca podwyzki dla
pana prezydenta Radostawa
Witkowskiego. Nie inne rzeczy
wazne dla Radomia, jak napra-
wianie finansow miasta, czy

FOT. PATRYK SAMBORSKI

dzialania prorozwojowe dla
miasta czyli, a podwyzka dla
prezydenta. Pan Radostaw
Witkowski zdaniem radnych
zastuguje na najwyzsze moz-
liwe wynagrodzenie. To poka-
Zuje, co jest tak naprawde naj-
wazniejsze dla Platformy Oby-
watelskiej. Nasza dziesigtka
glosowata przeciwko tej pod-
wyzce. Uznajemy, Ze pan pre-
zydent Witkowski, ktory za-
dtuzyt miasto na ponad miliard
100 milion6éw ztotych, ktéry
i jego zaplecze wprowadzili
wielki jeden batagan, po prostu
na taka podwyzke nie zastu-
guje oczywiscie - mowit Artur
Standowicz, radny Prawa
i Sprawiedliwosci.

Artur Standowicz poruszyt
tez temat kolejnej pozyczki za-
ciagnietej przez miasto.

- Tokolejne zadtuzenie mia-
sta w kwocie 60 milionow zto-
tych. Pozyczka, ktora bedziemy

a prezydenta i pozyczkach

musieli splacac przez najblizsze
10 lat. My jako klub radnych
Prawa i Sprawiedliwosci be-
dziemy sprzeciwiac sie jakim-
kolwiek podwyzkom danin,
nowym obcigzeniom skierowa-
nym do mieszkancéw Rado-
mia. Bedziemy zawsze prze-
ciwni temu, zeby zadtuzac na-
sze miasto. Uwazamy, Ze po-
trzeba planu naprawczego dla
miasta Radomia - dodawat
Standowicz.

Z kolei kukasz Podlewski
poruszyt temat sktadu Prezy-
dium Rady Miasta. - Do tej pory
byt przewodniczacy i dwédjka
zastepcow. Dzi§ w prezydium
zasiadajg juz cztery osoby,
oczywisScie wszystkie wybrane
z list Paktu Samorzadowego.
Nie mogloby¢inaczej, bo prze-
ciez w ramach dobrej wspot-
pracy tak to wiasnie bedzie wy-
gladato - méwit radny Eukasz
Podlewski. ©®
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Nowe Centrum Multivo. Bedzie
otwarcie pasazu handlowego

Izabela Kozakiewicz
Radom

W sobote 11 maja zostanie
otwarty po remoncie pasaz
handlowy w Centrum Multi-
vo przy alei Grzecznarow-
skiego w Radomiu, to dawny
Feniks.

Do budynku wracaja sklepy,
ktore juz tam dziataty, ale
beda tez nowosci. Caty czas
dziala natomiast market
i alejka spozywcza przy alei
Grzecznarowskiego.
Centrum Multivo to nowa
nazwa dawnej Galerii Feniks
przy alei Grzecznarowskiego,
u zbiegu z ulica Biatg. Wiasci-
ciele rozszerzajg oferte i stad
zmiany. Do Multivo nadal
mozna iS¢ na zakupy, ale be-
dzie tam tez duza sitownia,
juz jest skate park pod da-
chem czy park trampolin.

Centrum Multivo

w Radomiu pasaz juz

po remoncie

Zmiany oznaczaja tez re-
mont. Wiasnie zakonczyt sie
remont pasazu handlowego.

Pasaz handlowy w nowym Centrum Multivo w Radomiu
jest po remoncie. Trwaja przygotowania do otwarcia.

Jest tadniej, bardziej nowo-
czeSnie. Do pasazu wracaja
sklepy, ktory dziataty tam
od lat. Bedzie mozna kupié
odziez damska, ale i garnitury,
buty, wyposazenie domu, be-
dzie tez pralnia.

- Otwarcie pasazu handlo-
wego w nowej odstonie be-
dzie juz w sobote 11 maja,
sklepy beda czynne od go-
dziny 9. Zapraszamy, wtasci-
ciele sklepow juz czekaja -

mowi Anita Zajac, kierownik
biura i asystentka zarzadu
spotki Feniks w Radomiu.

Ale Centrum Multivo szy-
kuje tez nowosci dla klientow.
0Od 15 maja w pasazu handlo-
wym bedzie otwarty sklep
z 16zkami i materacami oraz
solarium.

Wejscie do pasazu handlo-
wego jest tak, jak przed re-
montem od strony alei
Grzecznarowskiego.

FOT. TADEUSZ KLOCEK

Nieprzerwanie dziata nato-
miast market SPAR i mniejsze
sklepy spozywcze, cukiernia
czy sklep zoologiczny w Cen-
trum Multivo. Zakupy mozna
zrobi¢ wchodzac wejSciem
od ulicy Biatej. Przebudowa
galerii w zaden sposéb nie za-
ktocaich pracy.

Centrum Multivo

w nowych szatach

Na zewnatrz jeszcze trwa
remont. Wymieniana jest ele-
wacja Centrum Multivo. Ma
by¢ nowoczesniej, stosownie
do nowej funkcji i nowych
czasow. W czesci budynku juz
prace sie zakonczyty.

Galeria Feniks przy alei
Grzecznarowskiego w Rado-
miu zostata otwarta w 2009
roku. To potezny obiekt, o po-
wierzchni okoto 10 700 me-
trow kwadratowych i jedno
znajwiekszych centréw han-
dlowych w Radomiu. Teraz
wydzielono przestrzen, ktora
zajmie sitownia, ma by¢ naj-
wieksza w mieScie. Bedzie
miata powierzchnie okoto 3
tysiecy metrow kwadrato-
wych. ©®
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Radomianin strzelal do psa
7 wiatrowki. Uslyszal
zarzuty, dostal dozor

Izabela Kozakiewicz
Radom

42-latek zostal zatrzymany
przezradomskich policjan-
tow i trafit do policyjnej celi.
Teraz odpowie za grozby ka-
ralneiznecanie sie

nad zwierzetami ze szcze-
golnym okruciefistwem.

Wobec mezczyzny zastoso-
wano policyjny dozor.

O tej bulwersujacej sprawie
pisalimy kilka dni temu.
Wszystko wydarzyto sie w nie-
dziele 5 maja. Najednej z pose-
sji w niedziele 5 maja doszto
do postrzelenia psa. Jak relacjo-
nujg Swiadkowie zdarzenia
pies probowat wciggnac
do swojego kojca kure. Kura
szybko zostata uwolniona i nic
sie jej nie stato. Ale 42-letni
mezczyzna wpadt w taka ztos¢,
ze zaczat oktadac psa sztacheta.
Przerazone zwierze ukryto sie
w glebokiej budzie, tam gdzie
nie siegaty gorazy. Sprawca nie
zrezygnowat i poszedt po wia-
trowke. Oddat dwa strzaty
do bezbronnego psa. Jeden
chybil, drugim trafit w psig

fape. Okoto potudnia dyzurny
Komendy Miejskiej Policji
w Radomiu otrzymat zglosze-
nie o tym, co sie wydarzyto.
Na miejscu interweniowali po-
licjanci z Komisariatu II Policji
w Radomiu.

- Jak ustalili, 42-latek oddat
dwa strzaty z wiatréwki, w tym
jeden celny, do psa na terenie
swojej posesji bo ten miat za-
atakowac kury. Pies zostat prze-
kazany pod opieke jednej z fun-
dacji pomagajacych zwierze-
tom. Policjanci zatrzymali 42-
latka i trafit on do policyjnego
aresztu - informuje Justyna Jas-
kiewicz, rzeczniczka Komendy
Miejskiej Policji w Radomiu.

42-latek ustyszat zarzuty
grozb karalnych, ktore kierowat
do cztonkéw rodziny oraz zne-
cania sie ze szczegolnym okru-
ciefistwem nad psem. Wobec
mezczyzny zastosowano poli-
cyjny dozor.

Znecanie nad zwierzetami
jest przestepstwem zagrozo-
nym karg pozbawienia wolno-
Scidolat 3, natomiast w przy-
padku dziatania ze szczegol-
nym okrucienstwem do lat 5.
©®
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Nowa perspektywa dla pacjentow zzacma i presbiopia
dostepna w ramach ubezpieczeniaw NFZ

Idea wszczepiania soczewek ko-
rekcyjnych do gatki ocznej li-
czy sobie co najmniej kilka-
set lat. Giacomo Casanowa juz
w XVIII w. myslat o wszczepia-
niu szklanych soczewek do gatki
ocznej, pomyst ten nie miat jed-
nak szans powodzenia. Dopiero
w 1948 r. Harold Ridley w Anglii
dokonat pierwszych wszczepow
soczewek po operacji usuniecia
zacmy. Bodzcem do tego doko-
nania staty sie obserwacje urazéw
oczu doznanych podczas walk po-
wietrznych u pilotéw mysliwcow.
Okazato sie, ze odpryski pleksi-
glasu dostajace sie do gatki ocznej
nie dajg odczynow i sy dobrze to-
lerowane po zagojeniu ran. W ten
sposob zidentyfikowano materiat
do produkgji soczewek wewnatrz-
gatkowych. Jednak do uzyskania
dobrych wynikow operacjii wpro-
wadzenia wszczepow jako rutyno-
wej techniki uptyneto jeszcze wie-
le lat. Dopiero na przetomie lat
60.i70. XX w. technika ta zacze-
ta wchodzic¢ do rutynowej prakty-
ki. Od poczatku lat 80. nastepuje
gwattowny rozwaj techniki ope-
racyjnej i wszczepianie soczewek
staje sie technika rutynowa. Jest
to przetom, ktdry uwalnia pacjen-
téw od noszenia grubych, bardzo
mocnych szkiet o mocach docho-

dzacych nawet do +14 dioptrii,
znacznie znieksztatcajacych rze-
czywistos¢. Dzieki rozwojowi
technologii jakos¢ soczewek sta-
le sie poprawiata. Pojawity sie so-
czewki dwuogniskowe umozli-
wiajace widzenie na odlegtosc
i czytanie bez okularow. Wiek
XXI to era soczewek trzyognisko-
wych, a nastepnie soczewek o po-
gtebionym ogniskowaniu (EDOF)

i soczewek wieloogniskowych.
Te doskonate optycznie implanty
to wynik badan ostatnich 10 lat.
Pozwalajg one na lepsze widzenie
na wszystkich dystansach i w po-
nad 90 procentach na uwolnienie
sie od okularéw. Ponadto w po-
réwnaniu do soczewek starszej
generacji zmniejszajy one moz-
liwos¢ wystepowania niepozg-
danych zjawisk optycznych, tj.

réznego rodzaju rozszczepien
Swiatta.

Operacja za¢my to dzis naj-
czesciej wykonywany zabieg
operacyjny na swiecie. Technika
operacyjna i sprzet jakim dyspo-
nujemy osiggnety tak wysoki po-
ziom, ze wyniki operacji s3 niemal
doskonate. Sam zabieg polega
na usunieciu zmetniatej soczewki
i zastapieniu jej sztuczna.

Przeszkodg do osiggniecia do-
skonatych wynikéw operacji s3
niestety soczewki. Jednoogni-
skowe soczewki wszczepiane
standardowo podczas zabiegow
refundowanych przez Narodo-
wy Fundusz Zdrowia pozwalajg
uzyskac dobra ostros¢ widzenia
na odlegtos¢, jednak bliz i odlegto-
Sci posrednie wymagaja dodatko-
wo korekcji okularowej. Ponadto
soczewki standardowe mogg da-
wac gorsze widzenie w warunkach
stabego oswietlenia (tzw. zmierz-
chowe, czyli mniejszy kontrast).

Klinika Okulistyki MEDILENS
od ponad 20 lat, jako jeden z nie-
wielu osrodkéw w Polsce wszcze-
pia pacjentom soczewki grupy
Premium, czyli dwu-, trzy- i wielo-
ogniskowe. Pozwalajg one na bar-
dzo dobre widzenie na wszystkie
odlegtosci, a takze w warunkach
stabego oswietlenia, parametry

soczewki sg dobierane indywidu-
alnie dla kazdego pacjenta. Pro-
blemem jest jednak wysoki koszt
tych soczewek, dlatego tez nie s3
one dostepne w ramach refunda-
GiNFZ.

Naprzeciw tym problemom
wychodzg soczewki EDoF, czyli
soczewki o pogtebionym ognisku.
Praktyczne korzysci po wszcze-
pieniu takiej soczewki to lepsze
widzenia na odlegtosci posred-
nie, a wiec wieksza elastycznosc
przy korzystaniu z komputera, wi-
docznosc zegaréw czy nawigadcji
w samochodzie, jak rowniez moz-
liwos¢ czytania wiekszego druku
bez okularow.

Od kwietnia 2024 r. w Klini-
ce Okulistyki MEDILENS wszcze-
piamy soczewki EDoF w ramach
operacji NFZ u wszystkich pacjen-
tow, ktdrzy beda kwalifikowali sie
do wszczepu tego typu soczewek.

Klinika Okulistyczna

MEDILENS

Klinika Okulistyki MEDILENS
ul. Kozia 3a, ul. Zagnanska 94 lok. 11 Kielce.
Tel.: 41/344-62-00, 535-730-255;
www.medilens.pl
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Muzeum w Czarnolesie
czeka rozbudowa. Jest
umowa na projekt

Patryk Samborski
GminaPoliczna

WKkrétce rozpocznie sie mo-
dernizacja amfiteatru

w czarnoleskim muzeum.
Prace obejma miedzy inny-
mi wykonanie zadaszenia
obiektu, powiekszenie wi-
downiirozbudowe zaplecza.

W czwartek, 9 maja w siedzibie
Muzeum Jana Kochanowskiego
w Czarnolesie odbyto sie podpi-
sanie umowy z wykonawcg do-
kumentadji projektowej na prze-
budoweirozbudowe infrastruk-
tury techniczno-estradowej pla-
cowki.

- PodpisaliSmy umowe z wy-
konawcg dokumentacji projek-
towej. Samorzad przeznaczyt
na to zadanie blisko 400 tys. zt.
Jesli wszystko pojdzie zgodnie
zplanem, za p6troku projekt be-
dzie gotowy i rozpoczng sie
prace dotyczace rozbudowy
imodernizacji amfiteatru - za-
znacza wicemarszatek Rafat Raj-
kowski.

Muzeum planuje w ramach
tegoprojektu modemizacjeiroz-
budowe amfiteatru, zadaszenie
obiektu, urzadzenie pomiesz-
czen biurowych pod widownig

|

powiekszona do okoto 300-350
miejsc, modernizacje i rozbu-
dowe budynku zaplecza tech-
nicznego z garazami i czescig so-
cjalng, budowe sanitariatéw dla
zwiedzajacych, nowy wjazd
techniczny i parking we-
wnetrzny. Inwestycja bedzie re-
alizowana dzieki wsparciu Sa-
morzadu Wojewoddztwa Mazo-
wieckiego.

W podpisaniu dokumentu
wzieli udziat: Rafat Rajkowski -
Wicemarszatek Wojewodztwa
Mazowieckiego; Ireneusz Do-
manski - Dyrektor Muzeum Jana
Kochanowskiegow Czarmolesie;
Barttomiej Woznicki - WozZnicki
Zdanowicz - Architekcis.c.; To-
masz Adamiec - Wojt Gminy Po-
liczna; Marta Peziot-Borcuch -
Zastepca Dyrektora Muzeum
Jana Kochanowskiego w Czarno-
lesie; Jolanta Wdowiak - Gtéwna
ksiegowa Muzeum Jana Kocha-
nowskiego w Czarnolesie.

Gosciom zostaly zaprezento-
wane cenne obiekty zakupione
w ostatnim czasie do muzeal-
nych zbioréw: XIX-wieczna ko-
pia obrazu Tycjana ,,Mtoda ko-
bieta podczas toalety” i szkic
Jana Matejki ukazujacy krola
Zygmunta Augusta, do obrazu
»Unia Lubelska”. ©®

Umowa na projekt rozbudowy placowki zostata
podpisana w amfiteatrze czarnoleskiego muzeum.
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SPRZEDAM
BETONIARNIE KRZYWOSADOW

Produkujemy: zbiorniki na deszczowke i szamba,
komory wodomierzowe i techniczne,
kanaly samochodowe, rury, kregi, dennice,
zakonczenia przepustow, plyty i pokrywy, piwnice

3 wezly betoniarskie, 4 samochody z HDS i przyczepy
3 budynki, 7 zbiornikow na cement,
fadowarka Atlas, koparka, kruszarka

FOT. MUZEUM W CZARNOLESIE

Kontakt: 609 609 777
lub 62 761 53 66
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Swietny Zlot Zabytkowych
Motocykli w Skaryszewie

Patryk Samborski
Skaryszew

W niedziele 5 maja w Skary-
szewie pojawili sie milosni-
cy Harley6w, Junakow, Ro-
met6w, MZetek i nowszych
maszyn. Wszystko za spra-
wa IV Zlotu Zabytkowych
Motocykli Skaryszew 2024.

Wydarzenie rozpoczeta Msza
Swieta w kosciele pod wezwa-
niem Swietego Jakuba Apo-
stota w Skaryszewie. Po btogo-
stawienstwie udzielonym mo-
tocyklistom przez ksiedza An-
drzeja Grzegorskiego, motocy-
klowa parada dumnie ruszyta
ulicami gminy Skaryszew.
W paradzie mogto wzia¢ udziat
ponad 500 motocykli, co sta-
nowi absolutny rekord w histo-
rii wszystkich edycji imprezy.

Meta motocyklowej parady
byt teren przy skaryszewskich
bulwarach, gdzie rozpoczeta sie
wystawa zabytkowych moto-
cykli. Tworzyto jg okoto 30 za-
bytkowych maszyn z ré6znych
stron Polski, najstarsza z nich
zostata wyprodukowana
w1929 roku!

W chacie skaryszewskiej
na odwiedzajacych czekata nie
lada gratka, mianowicie mozli-
woS¢ obejrzenia motocykla So-
kot 1000, nalezacego do Je-
rzego Dzika z Veteran Club Ra-
dom Feniks. Goscie Zlotu mieli
mozliwos¢ zapoznania sie z te-
matyczna wystawg oraz obej-
rzenia retro zdjec¢ w fotoplasti-
konie.

i dobrej zabawy.

W trakcie zlotu prowadzona
byta rowniez zbidrka charyta-
tywnanaleczenie Stasia Zielin-
skiego Stas walczy z DMD- kil-
kuletniego bohatera, ktory
dzielnie walczy z ciezka cho-
robg DMD.

Zlot zgromadzit nie tylko fa-
now jednosladéw, ale i dobrej,
rockowo - bluesowej muzyki.
Impreze rozpoczat koncert na-
szej lokalnej grupy Sploty. Ze-
spoét z niesamowita energig wy-
konat najpopularniejsze roc-
kowe covery, podgrzewajgc at-
mosfere do czerwonosci.

Nastepnie na scenie poja-
wita sie gwiazda Zlotu, zesp6t

Golden Life. Na taka muzyczng
energie wszyscy czekali.
Emocje po koncercie ze-
spotu Golden Life nie opadty
szybko, bowiem nadszedt czas
na konkursy dla motocykli-
stow. Tradycyjnie duzym zain-
teresowaniem cieszyt sie ,,sla-
lom zjajkiem”. Zlot nie obyt sie

|
W paradzie mogto
wzigé¢ udziat ponad
500 motocykli, co sta-
nowi absolutny rekord
w historii wszystkich
edycjiimprezy.

Zlot Zabytkowych Motocykli w Skaryszewie przyciggnat ttum mitosnikow otoyzaii

bez uhonorowania najpiekniej-
szych maszyn zlotu. Wtasci-
ciele wyjatkowych motocykli
odebrali nagrody, puchary oraz
dyplomy z rak burmistrz Ju-
styny Grys.

Nastepnie odbyt sie pokaz
pierwszej pomocy w wykona-
niu druhéw OSP Makéw, ktorzy
w profesjonalny sposéb zapre-
zentowali jak uwolni¢ poszko-
dowanego z uszkodzonego
auta. Zlot zakonczyt sie koncer-
tem wspaniatych artystow - ra-
domskiego zespotu Wyspa Ska-
zancow. Muzycy na scenie wy-
konali covery rockowych utwo-
réwzlat70.180..©®

Kolejna edycja Festivalu Body w Szydlowcu.
Gosc¢ specjalny - aktor Adam Woronowicz

.'1:

Patryk Samborski
Szydtowiec

W wieczor uroczystosci Bo-
zego Ciala 30 majaw Szy-
diowcu odbedzie sie juz
6sma edycja Festivalu,.BO-
DY". Tymrazem wydarzenie
nosi hasto ,.Mission Impos-
sible”.

Festiwal organizowany jest
przez Fundacje Strefa JP2 oraz
parafie pod wezwaniem Swie-
tego Zygmunta w Szydtowcu.

- Naten rok obrany zostat te-
mat misji. Dzi$ Swiat, kraj i my
potrzebujemy nowej ewangeli-
zacji. Potrzeba nam na nowo
wroci¢ do zrodia, do chrztu
iprzyjaé Dary Ducha Swietego,
aby moc i§¢ i glosi¢ poza gra-
nice! To jest wilasnie... misja
specjalna, do ktorej posyta nas
Chrystus! Do naszych Srodo-
wisk, szkét, miejsc pracy. Aby

A o
Adam Woronowicz bedzie gosciem specjalnym

tegorocznego Festiwalu Body w Szydtowcu.

na nowo gtosic! - zapowiadaja
organizatorzy.

Tegorocznym gosciem spe-
cjalnym wydarzenia bedzie
Adam Woronowicz. Aktor,
oktorym napisac nie jest tatwo.
Nie sposob go zaszufladkowac,
przypiac tatke, przypisac doja-
kiejs kategorii. Patrzac na jego
wizerunek trudno powiedzie¢

czy mamy do czynienia z czto-
wiekiem poczciwym i dobro-
dusznym czy demonicznym
i niebezpiecznym. Jego nie-
przeniknione spojrzenie intry-
guje, chcielibysmy do niego do-
trze¢, poznac jego tajemnice.
Woronowicz ma na koncie
wiele znakomitych rol teatral-
nych oraz sporo nieztych kre-

FOT. ARCHIWUM POLSKA PRESS

acji filmowychitelewizyjnych,
jednak serca szerokiej publicz-
nosci podbit jako ksigdz Jerzy
Popietuszko w ,,Popietuszko.
Wolnos¢ jest wnas” w rezyserii
Rafata Wieczynskiego. ,,Po tej
roli moge zagra¢ wszystko”
mowi. W czasie tegorocznego
Festivalu da $wiadectwo za-
rowno swojej relacji z KoScio-
tem, jak rowniez nietatwej dzis
misji aktora.

Coroczny Festival to réw-
niez osobna historia, albo na-
wet historie, dla wielu mtodych
ludzi, gotowych do pomocy
idziatania!

Organizatorzy zapraszaja
osoby zainteresowane wolon-
tariatem - zapisy mozliwe po-
przez fanpage Festiwal Body
na Facebook’u. Festiwal Body
odbedzie sie w Boze Ciato, 30
majana Rynku Wielkim w Szy-
dlowcu. Poczatek o godzinie 18.
©®
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Daniel Obajtek wezwany
przed komisje Sledcza

Byly prezes Orlenu Daniel
Obajtek zostal wezwany na28
majanaprzestuchanie
przed sejmowa komisja Sled-
cza ds. afery wizowej - poin-
formowat przewodniczacy
komisji Michat Szczerba z KO.
Komiisja Sledcza we wtorek
zdecydowala o wezwaniu
na przestuchanie kilku dodat-
kowych Swiadkow, w tym by-
lego szefa Orlenu.
Weczesniej Szczerba méwit
PAP, 7ze komisja zgromadzila
dokumenty z MAP, zktérych

KRAKOW

wynika, iz dochodzito do nie-
prawidlowosci podczas ,,Scia-
gania” pracownikow przez
dwie sp6iki z udzialem Skarbu
Paristwa - Orleni Grupe Azoty
-dlaich inwestycji.

Wedlug Szczerby osoby
wskazywane przez obie te
spotki otrzymywaly wizy,
jako przyszli pracownicy in-
westycji, ajednoczeSnie duza
czescé tych osob albo w ogole
nie pojawiata sie w Polsce,
albo w miejscu pracy.

Oprac. Anna Nagel | PAP

Bunt w PiS! Sa konsekwencje

L

i

o

Decyzja Jarostawa Kaczyriskiego nowym przewodniczacym za-
rzadu woj. PiS w Malopolsce zostat posel Eukasz Kmita. Zastapit
natym stanowisku posta Andrzeja Adamczyka. To efekt ,,buntu
w PiS” w Malopolsce. Radni tej partii w sejmiku nie zaglosowali

naKmite, ktéry byt kandydatem na marszatka wojewodztwa.

WARSZAWA

Dzisiaj rekonstrukcja rzadu

Zgodnie z zapowiedzig pre-
miera Donalda Tuska, dzi$ doj-
dzie dorekonstrukcjijego
rzadu. Prezes Rady Ministrow
przyjmie rezygnacje czterech
ministrow i powola wich miej-
scenowe 0soby.

Szefrzadu powiedzial tez,
ze byl w tej sprawie juz
w kontakcie z Kancelaria
Prezydenta Andrzeja Dudy.
Dodal, Ze w piatek oglosi

rowniez nazwiska nowych
ministréw.

- Ale uroczystos¢ w Patacu
Prezydenckim bedzie p6zniej
ze wzgledu nawyjazdy pana
prezydenta - podkreslit Tusk.

Dopytywany, czy
w zwigzku z rekonstrukcja
zmniejszy sie liczba mini-
sterstw, szefrzadu odpark:
»troche tak”.

Oprac. Karolina Wronska | PAP

FOT. PAP/RADEK PIETRUSZKA

RZYM

Sekretarz generalny NATO Jens Stoltenberg powiedziat
wtoskiemu dziennikowi ,,La Repubblica”, ze obecnie nie
ma ryzyka jakiegokolwiek ataku Rosji na jedno z panstw
cztonkowskich Sojuszu Pétnocnoatlantyckiego. Dodat,
ze rosyjska retoryka nuklearna jest ,nieodpowiedzialna”.
- Rosja stosuje ten rodzaj retoryki od samego poczatku -

powiedziat Stoltenberg. | PAP

b

Obecnie niema Zadnego ryzvka
nadciggajacego ataku Rosji
na ktoregokolwiek cztonka NATO

Jens Stoltenberg sekretarz generalny NATO

Awantura na cmentarzu
7zolnierzy sowieckich w stolicy

Marcin Koziestanski
Warszawa

Jak coroku 9 majanacmenta-
rzusowieckich zohmierzy

w Warszawie doszlo doincy-
dentow w zwiazku z obcho-
ciestwa. Namiejscu pojawit
siem.in. ambasador Rosji.

Ambasador Rosji Siergiej Andrie-
jew ztozyt w czwartek wieniec
na Cmentarzu Mauzoleum Zot-
nierzy Radzieckich na warszaw-
skim Mokotowie. Na dyplomate
czekaty Ukrainki w obryzganych
czerwong farba biatych ubra-
niach z wypisanymi na nich na-
zwami ukrainskich miast. Gdy
przyjechat dyplomata, kobiety
zaczety krzyczec. W ten sposob
manifestowaty sprzeciw wobec
rosyjskiej agresji naich kraj.

Aktywistki z grupy Euromaj-
dan Warszawa nazwaty Rosjan
terrorystami oraz faszystami.
Proukrainscy dziatacze przypo-
minali ogrom rosyjskich zbrodni
podczas trwajacejjuz ponad dwa
latawojny. Na strojach uczestni-
czek happeningu pojawity sie
nazwy miast, gdzie agresorzy
dokonywali mordéw na ludno-
Scicywilnej, takich jak Bucza, Ir-
pien czy Mariupol.

Prorosyjscy aktywisci

na cmentarzu

Na miejscu zjawili sie takze
»Przeciwnicy wojny” i zwolen-
nicy ,,polsko-rosyjskiego brater-
stwa”. Krzyczeli oni miedzy in-
nymi: ,,CzeS¢ i chwata bohate-

Oprocz ambasadora Rosji na cmentarzu pojawity sie

osoby z transparentami krytykujacymi wspieranie Ukrainy

rom”. Mieli tez transparenty -
,,NIE dla wojny z Rosjg”, rosyj-
skie flagi oraz wience w tamtej-
szych barwach narodowych.

Okoto godziny 10 na cmenta-
rzu pojawit sie takze ambasador
Rosji Siergiej Andriejew. Nie do-
szto do wiekszych incydentow,
byly jedynie drobne przepy-
chanki oraz glo$ne okrzyki.

9 maja w Rosji obchodzony
jest Dzien Zwyciestwa, upamiet-
niajacy zakonczenie II wojny
Swiatowej. Co roku rosyjski am-
basador sktada kwiaty nacmen-
tarzu zomierzy sowieckich. Pod-
czas tych uroczystosci dochodzi
czestodoincydentow, szczegol-

nie od czasu rozpoczecia inwazji
na Ukraine.

W2022roku Andriejew zostat
oblany czerwona farba. Rocznica
tawzbudza ogromne kontrower-
sje, zwlaszcza w obliczu toczacej
sie na Ukrainie wojny. Swiat Za-
chodu obchodzi rocznice zakon-
czenia wojny 8 maja.

Razem z ambasadorem za-
ZWYCZaj pojawiajq sie prorosyj-
skie Srodowiska, krytykujace
polskie wtadze za wspieranie
Ukrainy. Te do$¢ niewielkie, ale
gtosSne Srodowiska glosza takze
sprzeciw wobec obecnosci Pol-
ski w NATO, atakujg USA oraz
inne kraje Zachodu.

FOT. ALEKSY WITWICKI

Skandaliczne

zachowanie bytego

reprezentanta Polski

Rowniez w czwartek w me-
diach pojawity sie doniesienia
o skandalicznej postawie Ma-
cieja Rybusa. Pitkarz, ktory
przed laty byt naszym jednym
zlepszychlewych obronicow, te-
raz wiedzie spokojne zycie naro-
syjskiej ziemi. Byty gracz Legii
Warszawa wielokrotnie twier-
dzit, Ze nie mogt sobie pozwoli¢
naewakuowanie sie z kraju agre-
sora wobec Ukrainy, gdyz miat
tam zatozong rodzineiztegopo-
wodu zdecydowat sie pozostac
w Rosji, gdzie zwiedzitjuz dotej
pory kilka klubow.

W czwartek polski pitkarz
wzigtudziat w obchodach z po-
wodu $wietairazem z kolegami
zdruzyny ztozyt kwiaty pod po-
mnikiem upamietniajgcym wal-
czacych w czasie Il wojny Swia-
towej. Zdjecia z uroczystosci za-
miescit jego klub Rubin Kazan
wmediach spotecznoSciowych.

Dodatkowo pitkarze mieli
na sobie - jak zauwazyt jeden
zuzytkownikéw portalu X (daw-
niej Twitter) - kontrowersyjny
symbol rosyjskiego Swieta. Ry-
busrazem zkolegami mieli przy-
piete wstazki Sw. Jerzego, ktore
0d 2005 roku sg symbolem catej
akcji upamietniajacej walcza-
cych w imie kraju Zomierzy. Co
ciekawe - od 24 kwietnia do 12
maja rozprowadzane sg one
za darmo, a cata akcja finanso-
wana jest z budzetu Federacji
Rosyjskiej.

PAP

Do Sejmu trafil wniosek o postawienie
Macieja Swirskiego przed Trybunalem Stanu

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

Bartlomiej Sienkiewicz po-
informowatl, Zze do Sejmu
trafil wniosek o postawie-
nie przed Trybunalem Sta-
nu przewodniczacego Kra-
jowej Rady Radiofonii i Te-
lewizji Macieja Swirskiego.

Zarzuty wobec przewodnicza-
cego KRRiT, poinformowat
Barttomiej Sienkiewicz pod-
czas czwartkowej konferencji

prasowej, ,,sprowadzaja sie
do trzech kwestii podstawo-
wych”.

- To znaczy absolutnego fa-
mania prawa ustaw przy nie-
wyptacaniu srodkéw nalez-
nych mediom publicznym.
Nie do Krajowej Rady Radio-
fonii i Telewizji i nie do pana
Swirskiego nalezy ocena, kto
rzadzi czy nie rzadzi w me-
diach publicznych. Ma dawa¢
pieniadze na media pu-
bliczne. Tego nie robi, to jest
ztamanie ustawy - powiedziat

minister kultury i dziedzictwa
narodowego.

- Druga sprawa to polityka
pana Swirskiego wobec me-
diéw niepanstwowych, pry-
watnych, ktore byty (...) trak-
towane przez PiS jako wrogie
- dodat, przypominajac o ka-
rach, jakie KRRiT naktadat
na TVNiTOK FM. Dziatania te
ocenitjako ,,razgce naruszenie
bezstronnoscii przekroczenie
procedur”. Jako trzeci zarzut
wobec Swirskiego wymienit
»zaniechanie czynnosci staty-

stycznych”, do ktérych - dodat
- przewodniczacy KRRiT byt
zobowigzany.

Dodal, Ze obecnie trwa
zbieranie podpisow, a ,,wnio-
sek bedzie procedowany
w Sejmie”.

- Faktyczne uzasadnienie,
przygotowane juz pod Trybu-
nat Stanu, to 50-stronicowy akt
oskarzenia. Swirski nigdy nie
ukrywatimoéwit o sobie, ze jest
talibem PiS-u - podkreslit szef
resortu kultury.

PAP
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DROBNE

RUBRYKI
W OGLOSZENIACH
DROBNYCH

Nieruchomosci

DOMY - SPRZEDAM

MIEDZYBRODZIE Bialskie, chata
gorska + 3 ha dziatki, otoczona lasami,
bez sasiedztwa, piekne miejsce,
wszystkie media - cud natury, cena
2.500.000 zt. Moge dostac zdjecia, tel.
602-188-188

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

SECEMIN okolice, dziatka budowlana
1000 mkw. - 29.900 z4, 1500 mkw. -
44.900 z4, 1 ha - 195.000 z4, dziatka
rekr.-lesna 3000 mkw. - 19.500 z4,
piekne miejsca, otoczone lasami,
dojazd asfalt, media, tel. 660-220-855.
Moge dosta¢ zdjecia

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIE koparko-tadowarke lub
minikoparke. Tel. 535-480-794.

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA KONKRET zatrudni osoby
do robét ziemnych i wodno-
kanalizacyjnych. Praca w Kielcach

i najblizszej okolicy. Dowolna forma
zatrudnienia. 793 760 860.

MONTER instalacji sanitarnych
zewnetrznych, pomocnik montera
inst.sanit.zew., pracownik budowlany.
Kierowca, kat. C

Operator koparki, koparko-tadowarki.
Tel. 602-356-800.

0011069561

‘ ’ APN Sentium®

Wyjedz jako opiekunka
na WAKACJE i zaréb nawet
2000€ /nam-c nareke

+ extra premia!

+48 500 401 901

@® OGEOSZENIA/SWIAT

Centralne Biuro Reklam i Ogtoszen
al. IX Wiekow Kielc 4, 25-516 Kielce,
tel. 41349-53-10, fax 41332-45-40
brio@echodnia.eu; www.echodnia.eu

| BUDOWLANO-REMONTOWE |

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE BEZPYLOWE,
uktadanie, remonty, tel. 604-578-046.

MALOWANIA, remonty, 784-688-071.
REMONTY mieszkan. Tel.508-974-023.

WYKONCZENIA wnetrz: malowanie,
szpachlowanie, plytki, panele,
prace duze oraz mafe. Kielce, tel.

605-931-799.
H TWOJE DOMOWE
Ibo BIURO OG£OSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

PORZADKOWE

PRANIE dywanow, tapicerki,
pielegnacja ogroddw, sprzatanie tel.
606 429 802, www.robson-pranie.pl

NAPRAWA pralek, lodowek.
Domagata, 41/332-32-24, 504-869-271.

REKLAMA

® FINANSE BIZNES ® GASTRONOMIA @ HANDLOWE ® KOMUNIKATY

& MATRYMONIALNE ® MOTORYZACJA 8 NAUKA ® NIERUCHOMOSCI @ PRACA

® ROLNICZE @ ROZNE ® TURYSTYKA 8 USEUGI ® USEUGI KAMIENIARSKIE

® UStUGI POGRZEBOWE @ ZDROWIE ® ZWIERZETA ® ZYCZENIA/PODZIEKOWANIA

Niewazno$¢ malzenstw
koscielnych, tel. 502-121-492.

Prawnik, tel. 502-121-492.

Turystyka

KRAJ - GORY

POWROZNIK ok. Krynicy Zdrdj,
agroturystyka ze swojskim jadtem:
18/471-16-71.

KRAJ - MORZE

DZWIRZYNOMORZE.PL, 605-905-969
KOLOBRZEG blisko morza! 511337308
LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

STARE ksiazki - skup 881-934-948

Ustugi kamieniarskie

NAGROBEK granit z montazem od
5500 zi, tel. 602-228-750.

1710988024

<
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2
£N £

ANDRZEJ CHUDY 2

KURSY PRAWA JAZDY

SZKOLENIE OKRESOWE
KWALIFIKAGJA WSTEPNA
ADR
KURSY INSTRUKTORSKIE

AB

ITiEFI NI vaFI
4 NTERN

CD

4 | '

C-E

Kielce, ul. Zytnia 20

www.szkolachudy.pl

trefa

CD

41-366-08-62
602-299-279

1Zznesu

Strefa dobrego biznesu w twoim regionie

CZytaj

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

Putin: JesteSmy zawsze
w gotowosci bojowej

Oprac. Karolina Wronska
Moskwa

- Nasze sily sa nieustannie
w gotowosci bojowej - po-

W swoim przemowieniu
podczas Parady Zwyciestwa
w Moskwie. Mowil rowniez
o wojnie na Ukrainie.

Jak co roku z okazji rosyjskiego
Dnia Zwyciestwa w Moskwie
zorganizowano Parade Zwycie-
stwa. W jej trakcie przemoéwie-
niewyglosit prezydent tego kraju
Wiadimir Putin. W przestaniu
donarodu stwierdzit, ze kraje za-
chodnie daza rzekomo dorozpe-
tania wielkiego konfliktu z Rosja.

- Zrobimy wszystko, aby za-
pobiec globalnemu konfliktowi
- stwierdzil Putin. Dodat jed-
nak, ze jednoczesSnie rosyjskie
strategiczne sity nieustannie
pozostaja w bojowe] gotowosci.

W dalszej czeSci przemo-
wienia rosyjski przywodca po-
dziekowat zolierzom, ktorzy
walcza na Ukrainie w - jak to
okreslit - ,,specjalnej operacji
wojskowej”.

- Cala Rosja jest z wami -
moéwil Putin, ktéremu wtéro-
waty oklaskiiokrzyki poparcia
zgromadzonych Rosjan.

Hakerzy przejeli sygnat

ukrainskiej telewizji

Rosyjscy hakerzy przejeli
nakrotko sygnat transmisji sate-
litarnej stacji telewizyjnych na-
lezacych do dwoch grup medial-
nych na Ukrainie i pokazali

»”
_:; !1

Wiadimir Putin tradycyjnie juz w swoim corocznym

FOT. PAP/EPA/MAXIM SHIPENKOV

przemoéwieniu obwinit Zachéd o zte zamiary,
jednoczesnie zapewniajac, ze Rosja dazy do pokoju

na $wiecie

w nich parade zwyciestwa
na placu Czerwonym w Mo-
skwie - poinformowata plat-
formamedialna Detector.media.

»Swiadczg o tym filmy, ktore
zaczely pojawiac sie na kana-
fach Telegram. Informacja ta
zostala potwierdzona przez
Krajowa Rade Radiofoniii Tele-
wizji” - poinformowata plat-
forma.

- Dostawcy przeszli na inny
sposob dostarczania sygnahu.
Doszto dokilkuminutowejinge-
rencji w eterze, podczas ktorej
transmitowana byla Parada Zwy-
ciestwa. Stacje powrdcity juz
do swoich siatek nadawania” -
powiedziat cytowany przez De-
tector Media cztonek ukrainskiej
Rady Telewizji i Radiofonii Mak-
sym Onoprijenko.

Dramatyczne

doniesienia o ofiarach

Do tej pory od poczatku in-
wazji Rosji na Ukraine w lu-
tym 2022 roku zgineto 546,
arannych zostato w sumie az
ponad 1330 dzieci. Zdecydo-
wana wiekszoS¢ zabitych
irannych dzieci pochodzi ze
wschodnich regionéw kraju -
poinformowato w czwartek
Biuro Prokuratora General-
nego w Kijowie.

Najwiecej ofiar wsréd
dzieci odnotowano w obwo-
dach: donieckim (530), char-
kowskim (365), chersonskim
(150), dniepropietrowskim
(137), kijowskim (130), zaporo-
skim (108) oraz mikotajow-
skim (104).

PAP

REKLAMA

X

0111077919

REZYSERIA

- CEZARY DOMAGALA

strefabiznesu.pl

visitRadom.pl

RADOM ZASKAKUJE
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Afera szpicgowska w Polsce

Historia sedziego Tomasza Szmydta i jego kreta droga z Warszawy do Minska STRONY 16-17

Pigtek, 10.05.2024
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OD ZAWSZE WIEDZIAEA, ZE CHCE
TANCZYC ZAWODOWO

Jedng z uczestniczek 14. edycji programu Taniec z Gwiazdami byta pochodzgca z Oronska
Daria Syta. O zwyciestwo rywalizowata w parze z aktorem Maciejem Musiatem

Aleksandra Szymaniska

aria Syta z Oronska
opowiedziala nam
o kulisach Tanca
z Gwiazdami i swojej
wieloletniej pasji
dotanca.

14. edycja programu ,,Dan-
cing with the Stars. Taniec
z Gwiazdami” powrécita na an-
tene Polsatu w marcu. Tym ra-
zem o gtéwna nagrode rywali-
zowato od poczatku dziewiec
par. Wérod uczestnikéw show
znalazta sie pochodzaca
z Oronska Daria Syta, ktorej
partnerem tanecznym byt
znany aktor - Maciej Musiat.
Para dotarta do pétfinatu.

Daria Syta to 25-letnia, de-
biutujgca w tym programie tan-
cerka. Na swoim koncie ma na-
stepujace osiagniecia: finalistka
Mistrzostw Polskiw 10 T - 4
miejsce kombinacja10 T Under
21, finalistka mistrzostwa klas
A, BiC - tance latynoamery-
kanskie, Mistrzyni Polski For-
macji Tanecznych PTT i FTS
Radom 2013, I miejsce styl laty-
noamerykanski kategoria dolat
15. Ponadto, Daria byta Mistrzy-
nig Okregu Mazowieckiego
Imiejsce w stylu latynoamery-
kanskim w kategorii 16-18 lat, IT
miejsce na WDC AL Polish Cup,
w stylu latynoamerykanskim
w kategorii 16-20 Open, Il miej-
sce na Polish Open Champion-
ships. Kolejne osiaggniecie Darii
to Mistrzostwo Polski w katego-
rii under 21 w roku 2017-2018.

Wiele pieknych

wspomnien

- Podczas swojej kariery
zwiedzitam chyba juz catg Pol-
skeipdtSwiata startujgc w prze-
roznych turniejach tanecznych.
Mam wiele pieknych wspo-
mnien zkazdego znichibardzo
doceniam nawet te drobne
starty. Do najwazniejszych mo-
mentéw (na pewno przetomo-
wych) zaliczam dwukrotne mi-
strzostwo Polski w taficach laty-
noamerykanskich w kategorii

- Taniec z Gwiazdami to byty bardzo intensywne trzy
miesigce ciezkiej pracy - opowiada Daria Syta

do 21 lat, a péZniej zdobycie
z partnerem bragzowego medalu
na mistrzostwach Polski w ka-
tegorii ,,dorostych”. Pierwszy
ztoty medal mistrzostw Polski
zdobytam, gdy zatanczytam
w Radomskiej formacji tanecz-
nej, drugi na mistrzostwach Pol-
ski w taficach latynoskich tan-
€zacw parze z Owczesnym part-
nerem Damianem. Jednak suk-
ces najblizszy mojego sercu,
z ktorego jestem najbardziej
dumna, to finat jednego z naj-
wiekszych turniejow na Swiecie
- The International Champion-
ship w Anglii. Moment, gdy
konferansjer wyczytal nasz nu-
mer w finale zostanie na zawsze

- ]
DARIA OPOW TEDZLAL A NAM

O KULISACH TANCA

7 G IAZDAMIL MOZLIZOSCI
WZIECIA UDZIALU W SHOW
DAEA JE] WELE RADOSCI

W mojej pamieci. Jest to uczu-
cie nie do opisania. Jakby wyro-
sty ci magiczne skrzydta, co$
pieknego - méwi o swoich suk-
cesach Daria.

Na co dzien Daria pracuje
w Gyme&Joy, gdzie prowadzi za-
jecia taneczne oraz podstawy
z gimnastyki artystycznej
w grupach rekreacyjnych. Po-
siada tytut instruktora sportu
i prowadzi treningi uczac naj-
mtodszych podstaw akroba-
tyki. DoSwiadczenie taneczne
wykorzystuje rowniez, jako
choreograf grupowych poka-
z6w tanecznych.

Prywatnie Daria zwigzana
jest zpochodzacym z Radomia,
belgijsko-polskim siatkarzem
grajacym na pozycji przyjmu-
jacego, Igorem Grobelnym.
Do 2019 roku grat on w narodo-
wej kadrze Belgii, a od 2022
roku wystepuje na boisku w ze-
spole Plus Ligi Projekcie War-
szawa.

Daria Syta przyznaje, ze
od zawsze wiedziala, ze chce
tanczy¢ zawodowo i dziatac
w tym kierunku. Swoja przy-
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Partnerem debiutujgcej w programie tancerki byt znany
aktor Maciej Musiat. Para dotarta do poéffinatu

gode z ta pasja zaczela juz
wwieku 51at.

- Moja mama wraz ze swoja
starszg siostra, gdy byty ma-
tymi dziewczynkami, marzyty
zeby tanczy¢. Niestety nie
miaty takich mozliwosci.
Wtedy byt bardzo popularny
film ,,Dirty dancing”, obie byty
ogromnymi fankami Patricka
Swayze i Jennifer Grey. Co-
dziennie przed wyjsciem
do szkoty ogladaty finatowa
scene z filmu, gdzie Frances
skacze ze sceny prosto w ra-
miona Johnny’ego. Ijuz wtedy
obiecaty sobie, ze gdy beda
miaty corki zapisza je na taniec.
Tak teZ zrobity. Mama zapisata
mnie na taniec, gdy miatam 5
lat i tak od tego czasu, nie-
zmiennie kazdego dnia, coraz
bardziej sie w nim kochami za-
tracam. Moja kuzynka wybrata
jednak inng droge. Sktania sie
bardziej w strone muzyki -
wspomina Daria.

Za kulisami programu
Daria opowiedziata nam
rowniez o kulisach programu

Taniec z Gwiazdami. Pocho-
dzaca z Oronska tancerka przy-
znaje, ze wiadomos§¢ o mozli-
wosci wziecia udziatu w show
data jej wiele radosci.

- Bardzo sie ucieszylam
itak naprawde z ogromna nie-
cierpliwoscig czekatam az ta
wspaniata przygoda sie za-
cznie. Nie miatam jakich$
wiekszych obaw, ale na pewno
z tylu gtowy miatam to, ze
chciatabym by¢ najlepszym
mentorem i wsparciem dla
mojego partnera. Mam na-
dzieje, ze podotatam - méwi
tancerka.

Udzial w programie byt jed-
nak bardzo wymagajacy,
ana treningi i dopracowywa-
nie kolejnych choreografii Da-
ria Syta wraz ze swoim tanecz-
nym partnerem Maciejem Mu-
siatem musieli poswiecac
wiele godzin dziennie. Dodat-
kowo tancerka nie rezygno-
wata ze swoich codziennych
obowigzkéw i podczas trwania
programu wcigz prowadzita
swoje zajecia w szkole tanca. -
To byly bardzo intensywne

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

trzy miesigce ciezkiej pracy
nad kazdym utworem. Co-
dziennie trenowali$my po 6-8
godzin, by moc w niedziele
pieknie wystapic. A te piekne
komentarze po naszych wy-
stepach dodawaty nam jeszcze
wiecej motywacji do trenin-
gow. Oprocz tego nie chciatam
zawie$¢ moich podopiecznych
ze szkoty tanca, w ktérej pra-
cuje na co dzien, wiec praca
byta dla mnie podwéjna. Ale
przyznam, Ze teraz po zakon-
czeniu naszej przygody w pro-
gramie bardzo mi tej inten-
sywnosci brakuje. To byt
cudny czas - komentuje Daria
Syta.

Duza role w programie,
oprocz tancerzy, odgrywaty
gwiazdy, ktére w wiekszosci
przypadkéw nie miaty z tan-
cem nigdy nic wspolnego,
a przygoda Tancem z Gwiaz-
dami byta dla nich zupeie no-
Wym wyzwaniem i pierwszym
spotkaniem z profesjonalnymi
uktadami tanecznymi. Jak jed-
nak sie okazato partner Darii,
aktor Maciej Musial, nie miat
Z nowymi wyzwaniami pro-
blemu i dostat od tancerki
z Oronska miano pilnego
ucznia.

- Maciej jest bardzo ambit-
nym i pracowity. Widac, ze ruch
daje mu rados¢. Nad kazdym
elementem choreografii dziel-
nie pracowat i jak na trzymie-
sieczng przygode z tancem my-
Sle, ze opanowat naprawde
fajng jako$¢ tanca - przyznaje
Daria.

Kazdy z odcinkéw byt wy-
jatkowy i pozostawit wiele
wspomnien. W pamie¢ Darii
zapadtnajbardziej jednak odci-
nek pétfinatowy, podczas kto-
rego razem z Maciejem Musia-
tem zatanczyli energetyczng
salse do utworu Enrique Igle-
siasa ,Bailando” oraz qu-
ickstepa do utworu Amy Wine-
house ,,Valerie”. Za oba wy-
stepy otrzymali kolejno 35 oraz
38 punktow.

- Przygotowujac sie do tego
odcinka juz wtedy mieliSmy
z tyhu gtowy, Ze to jest nasze
,,byC albo nie by¢” i chyba ta
mys$l dodata nam takiej wolno-
Sci. OdpusciliSmy wszystkie ha-
mulce i zapomnieliSmy przez
chwile, Ze to konkurs i po pro-
stu byliSmy szczesliwi bedac
na tym parkiecie - wspomina
tancerka.
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Ponad 180 sesji z udzia-
tem 1200 panelistow

i panelistek, blisko 12 tys.
zarejestrowanych uczest-
nikéw stacjonarnych - tak
w gtéwnych liczbach rysuje
sie 16. edycja Europejskie-
go Kongresu Gospodar-
czego (7-9 maja 2024 r.,
Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe w Katowi-
cach).

— Ostatnie lata byty trudne,
ale dzisiaj Polska powraca.
Nie chodzi tylko o powrot
do zasad. Polska powraca
takze jako lider Europy, na-
pedza gospodarke i zwraca
uwage na rézne zagrozenia —
mowita podczas inauguracji
XVI Europejskiego Kongresu
Gospodarczego Ursula von
der Leyen, kandydatka
Europejskiej Partii Ludowej
na stanowisko Przewodni-
czacej Komisji Europejskiej
— jeden z gosci specjalnych
tegorocznej edycji wydarze-
nia.

Wazny temat sesji inau-
guracyjnej EEC stanowita 20.
rocznica przystapienia Polski
do Unii Europejskiej.

— Korzysci z naszej
obecnosci w Unii Europej-
skiej sg oczywiste. Swietu-
jemy, ale nie czas na beztro-
ske. Stoimy wobec nowych
wyzwan wymagajacych ener-
gii i wspotpracy. Stad hasto
tegorocznego kongresu
,Transformacja dla przyszto-
$ci”. Musimy sie zmieniac,
aby kolejne 20 lat obecnosci
Polski w UE byto jeszcze
lepsze — tymi stowami Woj-
ciech Kuspik, prezes Grupy
PTWP, inicjator i organizator
Europejskiego Kongresu
Gospodarczego, otworzyt XVI
edycje wydarzenia.

— 74 lata temu powstata
Europejska Wspdlnota Wegla
i Stali. Zapewne nieprzy-
padkowo w 20-lecie naszej
obecnosci w UE spotykamy
sie w regionie, ktéry budowat
sie na weglu i stali. Europa
zjednoczyta sie. Oddychamy
dwoma ptucami. To dowdd,
ze trzeba mie¢ odwazne
i daleko idace marzenia,

a mamy przed soba trudny
czas — dodat Jerzy Buzek,
poset do Parlamentu Euro-
pejskiego, przewodniczacy
Parlamentu Europejskiego
w latach 2009-2012, Prezes
Rady Ministréw w latach
1997-2001, przewodniczacy
Rady Programowej EEC.

Nigdy w historii UE politycy
nie byli tak jednomysini
Ursula von der Leyen
podczas inauguracji zauwa-
zyta, ze Katowice sg mia-
stem, ktére ,.symbolizuje tak
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Europejska multidebata na wiele glosow
- XVI Europejski Kongres Gospodarczy z mocnym otwarciem.
Wszystkie oczy zwrocone na Katowice

wiele z terazniejszosci i prze-
sztosci Polski”.

— Stoimy na terenie
jednej z najstarszych kopalni
wegla w Katowicach. Kiedy$
byta oérodkiem gospodar-
czym i spotecznym, ktéry
tworzyt miejsca pracy. Kiedy
kopalnie zostaty zamkniete,
caty region ucierpiat i musiat
zainwestowaé w nowa przy-
szto$¢. Dzisiaj jest znowu
tetniagcym zyciem o$rodkiem
gospodarczym. Od regionu,
w ktérym dominowaty kopal-
nie, przeszlismy do miejsca,
w ktérym organizujemy kon-
ferencje klimatyczne i takie
kongresy jak ten — moéwita
Ursula von der Leyen.

Zaznaczyta takze,
ze cata Polska, Europa i $wiat
przekonuje sie teraz, ze je-
steSmy gotowi walczy¢ o wol-
nos$¢ i demokracje. Przypo-
mniata jednak, ze po drugiej
stronie granicy z Ukraing
widzimy teraz, jak wyglada-
taby nasza przysztos¢, gdy-
by$my nie zadziatali w odpo-
wiedni sposéb. Wskazywata,
ze Polska zagrozenie Rosja
zna lepiej od innych krajow
i ze juz wczesniej Europa
powinna byta wstuchac sie
w gtos naszego kraju.

— Polska jest dzisiaj lide-
rem w sprawach, ktére doty-
cza przysztosci Europy — po-
czawszy od bezpieczenstwa,
a skohczywszy na podejsciu
do instytucji i procedur euro-
pejskich — kontynuowat mysl
Ursuli von der Leyen Donald
Tusk, prezes Rady Ministréw.

— Nigdy w historii Unii
Europejskiej gtéwne sity
polityczne, instytucije, liderzy
polityczni nie byli tak jedno-
mysini, jesli chodzi o priory-
tety, o to, co najwazniejsze,
o to, co trzeba zrobi¢ w Eu-
ropie, w Polsce, w kazdym
innym kraju tu i teraz, bez
chwili wahania — méwit.

Podczas swojego wy-
stagpienia Donald Tusk wska-
zywat na potrzebe ochrony
granic Unii Europejskiej.

— Chciatbym, zeby
z Polski poptynety jeszcze
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mocniej i wyrazniej te sto-
wa: Dzisiaj to wrogie Euro-
pie panstwa i rezimy, reka

w reka, czy to jest Minsk, Mo-
skwa czy Iran, wspolnie or-
ganizujg hybrydowa agresje,
wykorzystujac nieszczescie
ludzi, wykorzystujac stabos$¢
naszej granicy. Przedsiebior-
cy musza czu¢ sie bezpiecz-
nie. UE jest od wspierania
swoich firm i nie moze by¢
ciezarem. Jako Europejczycy
nie mozemy by¢ ofiarami
nieréwnych warunkéw kon-
kurencji — powiedziat prezes
Rady Ministrow.

Z perspektywy dobrych
20 lat i w obliczu nowych
wyzwan - wnioski i komen-
tarze

- Pochodze z kraju, kto-
ry wchodzit do UE w tym sa-
mym czasie, co Polska. Tak,
Europa byta i dla nas biletem
do lepszej przysztosci — przy-
pomniata komisarz UE ds.
energii Kadri Simson. Komi-
sarz zwrdcita réwniez uwage
na aktualne i realne rosyjskie
zagrozenie dezinformacja
i manipulacja, a do niedawna
takze szantazem paliwowo-
-energetycznym.

Wiadystaw Kosiniak-Ka-
mysz, wiceprezes Rady
Ministréw i minister obrony
narodowej, podkreslit wage
zmiany, jaka dokonata sie
w niezwykle krétkim czasie
w europejskiej Swiadomosci
dotyczacej bezpieczenstwa
i wysitku koniecznego,

by je zapewnic.

— Te gtosy stychaé
w catej Europie, ta zmiana
dokonata sie w ostatnich
miesigcach — zaznaczyt pol-
ski wicepremier. — Tu wazna
jest rola Polski, ktéra pierw-
sza staneta zdecydowanie
po stronie Ukrainy. Teraz robi
to Europa.

Minister stwierdzit jed-
nak, ze brakuje w Europie
czynéw, zdecydowania, sta-
nowczosci.

- Tego oczekujemy
od KE i nowego Parlamentu,

Econoinic
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by przemyst zbrojeniowy sie
mogt odrodzi¢ — podsumowat.

W sprawach zréwnowa-
zonej transformaciji, zdaniem
Kosiniaka-Kamysza, Polska
jest po tej samej stronie,
co cata Unia Europejska.

— Rozproszona ener-
getyka jest odporniejsza
i bezpieczniejsza niz dziesie¢
weglowych elektrowni. Widzi-
my to na przyktadzie Ukrainy
— zauwazyt.

Debate zakonczyty re-
fleksje nad waga nadchodza-
cych wyboréw do Parlamen-
tu Europejskiego.

- Przyszty Parlament
i Komisja Europejska beda
miaty poczucie obowigzku
zapewnienia bezpieczenstwa
i wspierania Ukrainy — prze-
widywata Kadri Simson
w konkluzjach debaty. — Oby-
watele dajg mandat, by nowe
witadze UE przeciwstawiaty
sie szantazowi i manipulaciji.

— Odrzuémy skrajnosci

i postawmy na tych, ktérzy
wiedza, jak ma wygladac
Europa — zaapelowat Wta-
dystaw Kosiniak-Kamysz.
— A ma by¢ ona strefg bez-
pieczenstwa i rozwoju oraz
rozumienia nawzajem swo-
ich potrzeb. R6znorodnos¢
to prawdziwa sita Europy -
podsumowat.

Nalezy dziata¢ tak, aby
kapitat zostat w domu
Czysta dostepna ener-
gia, finansowanie transfor-
macji gospodarki, wsparcie

innowacji i czempiondw.

To rekomendacje wielkiego
biznesu dla europejskiej go-
spodarki, ktére wybrzmiaty
podczas sesji inauguracyjnej.

Anna Pruska, prezeska
Comarchu, jednego z po-
tentatéw polskiego sektora
informatycznego, zwrécita
uwage na koniec mozliwo-
Sci konkurowania kosztami
pracy.

— W branzy IT konkuru-
jemy z catym $wiatem - z fir-
mami z USA i z Azji Potu-
dniowo-Wschodniej. Nowych
przewag szukamy w dobrym
wyksztatceniu i innowacyj-
nosci — podkreslita Anna
Pruska.

Natomiast zdaniem
Rafata Brzoski, zatozyciela
i CEO InPostu, gospodarka
wymaga wspierania firm
podejmujacych odwazne
decyzje o inwestowaniu
w wynalazki i innowacje.

— A chodzi takze o inwe-
stycje na nowych rynkach.
Historie najlepszych euro-
pejskich marek to rozsadne
inwestowanie w lideréw inno-
wacji. Panstwo nie zostawia
swoich czempionéw — pod-
kreslit CEO InPostu.

Wedtug Brzoski, zato-
zyciela firmy realizujacej
spektakularna ekspansje
w Europie, takie wsparcie
jest warunkiem komercjalizo-
wania innowacji na wtasnym
rynku i zapobiegania ,wypty-
wowi kapitatu”.

— Ciesze sie, ze pan Ra-
fat Brzoska moéwi o wspiera-
niu czempionéw — odpowie-
dziat Dariusz Marzec, prezes
PGE, przypominajac, ze bez
pewnych dostaw energii nie
beda pracowaty ani paczko-
maty InPostu, ani serwery
Comarchu.

— Trzeba wiele inwen-
cji i wysitku, by przestawi¢
na nowe tory tak duzy
organizm, jak PGE. A jeste-
$my gwarantem stabilnych
dostaw energii i rozwoju
nowej energetyki, przyjaznej
klimatowi i ludziom. Mierzy-
my sie z tym zadaniem, nikt
za nas tego nie zrobi. Wazna

*

*
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jest wspotpraca z rzadem

i wspotpraca Polski z UE,

by polski sektor energii byt
w nurcie europejskiej trans-
formacji — zaznaczyt prezes
energetycznego giganta.

— Przetom sie dokonuje,
a dwa ostatnie lata nauczyty
nas, by troszczy¢ sie o bez-
pieczenstwo i o finansowanie
transformacji — podzielit sie
refleksja Andrew Bester,
Member Management Board
Banking, Head of Wholesale
Banking, ING. — W bankowo-
Sci tez dokonuja sie zmiany.
Finansujemy poszukiwania
nowych zrédet energii — pod-
kreslit.

Podczas pierwszego
dnia Kongresu uczestnicy
mogli wzigé udziat rowniez
w sesjach dotyczacych m.in.:
sytuacji finansowych samo-
rzadéw, polityki klimatycznej
i zréwnowazonej gospodarki,
sektora bankowego, systemu
edukacji czy sektora energii.

XVI Europejski Kongres
Gospodarczy
7-9 maja 2024 r.
Katowice, Miedzynarodowe
Centrum Kongresowe

*%%

Europejski Kongres Gospo-
darczy (European Econo-
mic Congress — EEC) w Ka-
towicach to trzydniowy cykl
debat, spotkan i wydarzen
towarzyszacych z udziatem
gosci z Polski, Europy, Swia-
ta, wérdd ktérych wymienié
mozna: unijnych komisarzy,
premierdéw i przedstawicieli
rzadoéw panstw europejskich,
prezeséw najwiekszych firm,
naukowcoéw i praktykow,
decydentéw majacych realny
wptyw na zycie gospodarcze
i spoteczne. W opiniotwor-
czym gronie, w formie
otwartej debaty publicznej
prowadzone sg rozmowy

o kwestiach najistotniejszych
dla rozwoju Europy.
Organizatorem Europejskie-
go Kongresu Gospodarczego,
od pierwszej edycji w 2009
roku, jest Grupa PTWP.

European
Economic
Congress




14

® PULS

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

GOHA. Z DOMOWEGO
SZAMBA NA PATOSALONY

Patoinfluncerka Goha ,,Magical” z Torunia prawie trafita juz do
show-biznesu. Prawie, bo dzien przed walkg na gali MMA zamiast do
klatki z Marianng Schreiber trafita za kratki. | to nie jest jej ostatnie stowo.

enomen patokariery Mat-
gorzaty Z.z Torunia przy-
prawia o zdumienie, bol
glowyiobrzydzenietych,
ktérym obcy jest Swiat
patostreamu iwalk MMA.
Tymczasem takie federacje jak
Clout MMA Zywig sie nie tylko
walkami prawdziwych wojow-
nikow, bytych sportowcow czy
celebrytow, ale patostreamerow
wlasnie. Bo ci niosg za soba sen-
sacjeiogladalnos¢. A toprzekia-
dasie na pieniadze.
9marca MalgorzataZ. z Toru-
nia, matka patoinfluencera Da-
niela ,,Magicala”, znanajako Go-
ha ,,Magical” miata stoczy¢ wal-
ke z Marianng Schreiber, zong
posta Prawa i SprawiedliwoSci
z Bydgoszczy. Do walki nie do-
szto, ale toruniankajuz otarta sie
oprawdziwy show-biznes.
Iwszystkowskazujenato, ze
ztakiej kariery nie zrezygnuje.

Zamiast do klatki trafia

za kratki

Clout MMA topolska federa-
cja organizujgca gale typu freak
show fight z siedzibg w Warsza-
wie. Pojedynki toczone sa gtéw-
nienazasadach MMA, cho¢odby-
wajg sieiinne - zr6znej masci in-
fluencerami wlasnie wrolach glo-
wnych. Za calym tym biznesem
stoi... Stawomir Peszko, byty re-
prezentant Polski w pitce noznej.

Interes kreci sie dzieki wi-
dzom, ktorzy ptaca za ogladanie
-wykupujac dostep PPV lub§le-
dzac pojedynki podczas imprez
nazywo. Oczywiscie, biznes na-
krecaja tez sponsorzy i reklamy.
Tle zarobi¢ mogg sami walczacy
nagalach? Wszystko zalezy od te-
20, jak silng marka jestich nazwi-
sko i jakie stawki wynegocjuja
ich menagerowie. Rekordowe
wynagrodzenia otrzymuja cele-
bryci z pierwszych stron gazet
czy influencerzy z milionem ob-
serwatorow. Aktor Sebastian Fa-
bijanski, walczacy w Fame MMA,
ma podobno inkasowac nawet
500 000 ztotych za jedng walke,
jak donosit Pudelek. Dawny za-
wodnik tej samej federacji mogt
liczy¢ na jeszcze wieksza gaze.
Mowa o youtuberze Sergiuszu
,»Nitrozyniaku” Gorskim, ktory
zajeden pojedynek zgarnat po-
nad 750 000 ztotych - przyznat
towjednym z wywiadow z Ma-
teuszem Kaniowskim.

Czy na takie pienigdze liczy¢
mogta Goha ,,Magical” z Toru-
nia? Na pewno nie. Z pewnoscig
jednak jakas sympatyczna staw-
kabytajej zaproponowana. Poza
tym pojedynek, ktory miata sto-
czy¢, wprowadzitbyja dotegoin-
teresu. Wiej przypadku oznacza-
toby to przejScie ze Swiata pato-
streamu do show-biznesu.

Sensacja wieczoru

9 marca, na czwartej gali
Clout MMA w Atlas Arenie w Eo-
dzinaprzeciwko Gohy miata sta-
ng¢ Marianna Schreiber, Zona
Rukasza Schreibera, posta PiS.

Atmosfery przed tym pojedy-
nkiem nie trzeba byto sztucznie
podgrzewac. Najwieksza uwage
przyciagata zona polityka, ale
isamo starcie przedstawicielek
dwoch miast, ktére od lat ze sobg
rywalizujg, dodawato walce pie-
przu. Pojedynek jednak sie nie
odbyt - dzien wczeSniej Goha zo-
stala zatrzymana przez policje
itrafita za kratki. Poraz kolejny
juz torunianka nie wykonata na-
tozonych na nig przez sad obo-
wigzkow towarzyszacych karze
wolnoSciowej. Kare zamieniono
na45dniaresztu.

Przypadek? Niewielu

w to wierzy

Prezentna Dzien Kobiet, kto-
ry dostata Matgorzata Z., nie byt
raczej przypadkowy. Skutecz-
nie zablokowat pojedynek, ktory
niektérym wyjatkowo byt nie
po mysli.

Wczesniej poset Eukasz
Schreiber oglosit swoj start wwy-
borach na prezydenta Bydgosz-
czy. AktywnoS¢ zony celebrytki
w mediach spotecznoSciowych
od pewnego czasu niespecjalnie
korelowata z jego polityczna ka-
riera. Jej walka z patoinfluence-
rka, kojarzona gtéwnie z alkoho-
lowym natogiem, wizerunkowo
juz po prostu szkodzita. Dos¢
wspomnied, ze gale w t6dzkiej
Atlas Arenie poprzedzila inna
bombea: poset oglosit, Ze rozstaje
sie zzong Marianng.

Matgorzata Z. w stroju spor-
towym, gotowa do walki, zostata
wyprowadzona przez policjan-
tow. Najpierw trafita na komisa-
riat, a potem za kratki. Nie pierw-
szy raz, wiec cho¢ cate wydarze-
nie psuto jej plany, ogromnym
cierpieniem raczej nie byto.

Maloorzata Oberlan

Niedawno torunianka wyszia
nawolnos¢. W pierwszym udzie-
lonym wywiadzie (tak, juz ich
udziela!) powiedziata yuotube-
rowi Arturowi Przybyszowi, ze
,»na zaktad karny nie moze na-
rzekac”. Podkreslita, ze sg tam
»profesjonalni, doSwiadczeni
pracownicy”.

Goha swoje 45 dni odsiedzia-
fa wareszcie pototwartym. - Mo-
zna byto pogra¢ w ping-ponga,
byta telewizja. Moznabyto sobie
ma spacerniaku potrenowac
- chwalita. JednoczeSnie nie kry-
1a, ze w przypadki nie wierzy.
We wspomnianym wywiadzie
stwierdzita, Ze jej zatrzymanie to
sprawa polityczna, a stoi za nim
»otoczenie Marianny”.

Patoinfluncerce trudno za-
pewne uwierzyc, ze - owszem,
jej zatrzymanie przypadkiem nie
byto - ale stoi za nim porzadek
prawny, ktérego od lat nie sza-
nuje, regularnie wchodzac wko-
lejne konflikty z prawem.

Libacje

przy Urzedniczej 2

Szary blok przy ul. Urzedni-
czej2w Toruniu - to tutaj pocza-
tek ma patokariera Matgorzaty Z.
Adresten odlat doskonale znany
jest nie tylko torunianom. To

BT

Nie brakuje ludzi, ktérzy chca ogladaé tzw. margines i jeszcze za to ptaca. Sporo ptaca -

stad przez kilka lat ptynety pato-
logiczne streamy, czyli interne-
towe relacje na zywo. Wymyslit
jeirealizowat Daniel Z. - syn Mat-
gorzaty. Bez Daniela ,,Magicala”
Gohy by nie byto. To on uczynit
z wiasnej matki jedng z gtow-
nych bohaterek patostreamow.

Uzalezniona od alkoholu ko-
bieta przekraczata na wizji ko-
lejne granice. Pijana, wulgarna
iczestoagresywna przyciagatau-
wage widzow. Jednych Smieszy-
1a, uinnych wzbudzata odraze.
Jeszcze inni po prostu lubili pod-
gladac rodzinne szambo. Wielu
wplacato tak zwane doneijty, czy-
li pieniadze za mozliwosS¢ kome-
ntowania patostreamu.

Interes z Goha krecit sie lata-
mi. Parol jednak dos¢ szybko za-
giela Prokuratura Rejonowa To-
run Wschéd i policjanci. Matka
»Magicala” smak wieziennego
chleba znajuzdobrze

Daniel ,,Magical”, jego matka
iznajomi uczestniczacy w pato-
streamach przezlata dostarczali
kryminalnym i Sledczym pracy.
Organy Scigania mobilizowali do
pracy czujni obywatele, utrwa-
lajacy streamy i przekazujacy je
prokuraturze. I przy kazdej takiej
okazji ,,zabawa” zaczynala sie
od nowa.

Nagrania analizowanoiwy-
tuskiwano z nich - krok po kroku
- kolejne wykroczeniaiprzestep-
stwa. Zdziennikarskiego punktu
widzenia, bez mozliwosci do-
ktadnejanalizy kart karnych Da-
niela Z. ijego matki, trudno juz
dzis perfekcyjnie podsumowac
karny dorobek tej rodziny. Obo-
jgu stawiane bytyliczne zarzuty,
oboje jako oskarzeni stawali
przed sademi oboje tez finalnie
ladowali w zaktadach karnych.
Nie dlatego, by skazywano ich
nakary bezwzglednego wiezie-
nia, tylko dlatego ze lekcewazyli
orzekane im za kare prace spo-
teczne lub nie wywiazywali sie
z innych obowiazkéw, np.
wspOtpracy z kuratorem, nakta-
danych na nich przy okazji kar
pozbawienia wolnoSci w zawie-
szeniu na czas proby.

Goha na osiem miesiecy
do wiezienia trafita juz choéby
w2022 roku. O odwieszenie jej
kary wnioskowat wéwczas do
sgdu kurator. Chodzito o wyrok
zafizyczneipsychiczne zneca-
nie sie nad konkubentem ,,Ja-
c3” oraz zniewazenie w inter-
necie torunskiej fryzjerki.

Matka ,,Magicala” przyznata
sie w sadzie i do znecania, i do
zniewazenia. Dobrowolnie pod-

FOT. FB/YT

data sie karze, ktérg sama za-
proponowata. Skazana zostata
nawspomniane 8 miesiecy wie-
zienia w zawieszeniu na 3 lata
proby. W tym okresie miata po-
wstrzymac sie od picia alko-
holu, poddac terapii dla uzalez-
nionych, nie bra¢ udziatu w za-
dnych streamach z udziatem
wulgaryzméw, przemocyial-
koholu oraz poddac sie kurator-
skiemu dozorowi.

Znecanie sie Gohy nad kon-
kubentem widoczne bytow sze-
regu zachowan pokazywanych
w patostreamach. Kobieta swo-
jego partnera wyzywata, ude-
rzata, upokarzata. Te zachowa-
nia, podobnie jak alkoholowe li-
bacjejej samejiekipy ,,Magicala”
najchetniej komentowali inter-
nauci i hojnie nagradzali pie-
niedzmi. Na tym polegat ten pa-
tologiczny biznes.

Kolejny etap: Tik-Tok

Pokilku latach patostreamy
zUrzedniczej zaczety wygasac.
W okolicach roku 2022 ,,Magi-
cal” zaczat wraz z matka robic¢
kariere na Tik-Toku. Wtedy by-
ta to najpopularniejsza wsrod
mtodziezy platforma winterne-
cie. Tutaj autorzy do dzis pre-
zentuja krétkie filmiki, gtéwnie
ztancamiimuzyka.

Daniel Z. postanowit gwia-
zda swojego konta uczyni¢ ma-
tke. Codziennie okoto godz. 19
prezentowat nowe nagrania.
Goha tanczyta, Spiewata, roz-
mawiala z psem, wypowiadata
sie na temat zakazu aborcji, po-
dawata przepis na zupe klopsi-
kowa, chwalita sie nowa fryzu-
raalbo kietbasa jedzong na $nia-
danie. Byta trzezwa. Sam ,,Ma-
gical” na filmikach pojawiat sie
juzrzadko.

Zainteresowanych zyciem
matki ,,Magicala” ijego samego
od poczatku sa tysiace osob.
Juz we wspomnianym roku
2022 filmiki na Tik-Toku zdo-
byty tacznie 1 600 000 polu-
bien. Blisko 114 000 0s6b stale
je obserwowato. Oczywiscie, to
kapitat, ktory przektada sie po-
Zniej na pienigdze. Nikt nie miat
inie ma zludzen, ze Daniel Z.
aktywnosci internetowej nie
traktuje hobbystycznie.

Nowa Goha

Goha ,,Magical” przed plano-
wanym starciem z zong polityka
przeszta wizerunkowg metamo-
rfoze. Z doczepionymi wlosami,
makijazem, nowa garderobg nie
przypominatajuz tamtej kobiety
zulicy Urzedniczej.

Przed 8 marca miata swoje
pie¢ minut. Zaistniata nie tylko
wsréd amatorow MMA czy na
najbardziej popularnych plot-
karskich portalach. Ma swojego
menagera. Otarta sie o show-
biznes.

Czy odwotana walkai45 dni
wareszcie zamknety jej donie-
go droge? Alez skad! Mozliwo-
Scibicia sie za pienigdze w Pol-
sce jest coraz wiecej. A stowa
Gohy otym, ze w zaktadzie kar-
nym ,;mozna sobie byto naspa-
cerniaku potrenowac” moga
zdradzac jej najblizsze plany.
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Oferta dydaktyczna Wydziatu
Filologiczno-Pedagogicznego
skierowana jest do oséb, kté-
re inwestuja w siebie myslac
o przysztosci. Uruchamiajac
nowe kierunki studiéw oraz
aktualizujac istniejace, przy-
ktadamy szczegdlna wage do
ksztatcenia wszechstronnego
wychodzac naprzeciw rézno-
rodnym zainteresowaniom
studentow.

Atutem prowadzonych przez
nas studiéw jest taczenia wie-
dzy teoretycznej z praktyka,
w kontekscie potrzeb otoczenia
spotecznego. Wsréd czynnikow
wyrdzniajacych nasza oferte
mozna wymieni¢ ujecie w pro-
gramach studiéw przedmiotéw
odpowiadajacych na potrzeby
wspoétczesnego  rynku  pracy
oraz zwrocenie istotnej uwagi
na ksztattowanie umiejetnosci
praktycznych i spotecznych.

Kadra dydaktyczna WFP tgczy
dziatalnos¢ dydaktycznag z pra-
ca naukowag oraz aktywnoscia
spoteczna. Cecha charaktery-
styczna jest state podnoszenie
kompetencji i uzyskiwanie ko-
lejnych uprawnien w odpowie-
dzi na zmieniajace sie potrzeby
otoczenia spotecznego. Aktyw-
nie pozyskujemy $rodki unijne
na takie szkolenia. W gronie wy-
ktadowcow znajdujg sie osoby
z uprawnieniami eksperckimi,
np.: mediatorzy, tutorzy, ttuma-
cze przysiegli, osoby opraco-
wujgce standardy kompetencji
zawodowych. Skutecznie po-
szukujemy réwniez finanso-
wania szkolen dla studentéw.
To pozwala naszym adeptom
uzyska¢ dodatkowe kompeten-
cje potwierdzone certyfikatami.
W  ostatnich latach studenci
wzieli udziat w dodatkowych

szkoleniach jezykowych, inter-
personalnych, informatycznych,
z zakresu przedsiebiorczosci
oraz specjalistycznych,

zgod-

nych z kierunkiem studiowania.

Wspétpracujemy z liczny-
mi  zagranicznymi uczelniami
wymieniajac doswiadczenia
w grupach miedzynarodowych.
Wspdlnie organizujemy konfe-
rencje miedzynarodowe (m.in.:
DIDMATTECH, NEW  SKILLS:
Learning for Success, Labor
Socialis, Edukacja w dobie
pandemii). W dziataniach tych
zaangazowani sa réwniez stu-
denci. Od wielu lat aktywnie ko-
rzystamy ze wsparcia w ramach
programéw Erasmus+ i Ceepus.
W gronie miedzynarodowym
podejmujemy wspdlne inicja-
tywy wymieniajac do$wiadcze-
nia dydaktyczne i badawcze
(m.in.: sie¢ akademicka ,Digital
learning environments in the
21st century”; ,International
Week — IW: ,Child abuse” oraz
,Cyberbullying”). Dbamy o wy-
soki poziom kompetencji jezyko-
wych. Zajecia jezykowe prowa-
dza u nas nie tylko wyktadowcy
Uniwersytetu, ale takze czynni
nauczyciele, native speakers,
ttumacze praktycy.

Dysponujemy dobrze przy-
gotowana baza lokalowa, ktéra
stale modernizujemy. Nasze
pomieszczenia dydaktyczne
S3 Wyposazone w nowoczesny

REKLAMA @
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sprzet audiowizualny, zaplecze
sportowe oraz profesjonalne
pracownie ze specjalistycznym
sprzetem i oprogramowaniem,
m.in.:  pracownie  kompute-
rowe, pracownie z kabinami
do ttumaczen symultanicznych,
pracownie doskonalenia kom-
petencji miekkich, pracownie
pedagogiki specjalnej, pracow-
nie STEM (Science, Technology,
Engineering, Maths), pracownie
testow psychologicznych oraz
pracownie do oceny wydolnosci
i sktadu ciata.

Podpisali$my  porozumienia
0 wspotpracy z placowkami
oswiatowymi i opiekunczo-wy-
chowawczymi, firmami ttuma-
czeniowymi, stowarzyszeniami
dziatajgcymi na rzecz $rodowi-
ska spotecznego, klubami spor-
towymi, lokalnymi  podmio-
tami kulturalnymi i mediami.
Przedstawiciele tych instytucji
wspoéttworzg nasze programy
nauczania oraz udostepniaja
miejsca dla praktyk dydaktycz-
nych i zawodowych. W ramach
tej wspotpracy aktywnie dziata-
my na rzecz $rodowiska lokalne-
go prowadzac wyktady, warszta-
ty, spotkania eksperckie.

Nasi studenci rozwijaja swoje
kompetencje badawcze w ko-

tach naukowych. Efektem tego
zaangazowania sg wystapie-
nia na konferencjach, réwniez
0 zasiegu miedzynarodowym,
oraz publikacje naukowe, w tym
w jezykach obcych. Odnosza
sukcesy w ogdélnopolskich i mie-
dzynarodowych konkursach
i zawodach sportowych. Anga-
Zuja sie w projekty we wspot-
pracy z instytucjami otoczenia
spotecznego, np.: projekt ,Na-
uka przez zabawe. Populary-
zacja nauki i promocja sportu’,
projekt ,Uniwersytet Dzieciom”;
zajecia edukacyjne dla dzieci
z Ukrainy; zajecia dydaktyczne
w nurcie STEAM; wykorzystanie
TIK w procesie ksztatcenia i wy-
chowania (MARKPIW).

W roku akademickim
202472025 oferta WFP obej-
muje:

+ studia stacjonarne i niesta-
cjonarne na kierunku filologia
angielska (studia | i Il stopnia),
z bogatym programem literatu-
roznawczym, kulturoznawczym
i jezykoznawczym; ksztatcimy
przysztych ttumaczy i nauczy-
cieli jezykdw obcych, a zajecia
z tego zakresu prowadza czynni
nauczyciele, eksperci i egzami-
natorzy Centralnej Komisji Egza-
minacyjnej;

« studia stacjonarne na kie-
runku lingwistyka stosowana
(I stopnia) z nowoczesnym pro-
gramem  multilingwistycznym,
obejmujacym jezyk angielski,
niemiecki i hiszpanski;

« studia stacjonarne na kie-
runku dziennikarstwo (I stop-
nia) oraz dziennikarstwo i nowe
media (studia Il stopnia), z no-
woczesnym  profilem  nauki,
pozwalajagcym na poznanie kul-
tury krajéw anglo- i hiszpansko-
jezycznych,  przygotowujacym
do pracy w starych i nowych
mediach;

« studia stacjonarne na kie-
runku  psychologia  (5-letnie

magisterskie) dajace wiedze
na temat mechanizmoéw ludz-
kiej psychiki, oséb z zaburze-

niami zdrowia psychicznego,
oraz wzajemnych oddziatywan
ludzi w grupach spotecznych
i w Srodowisku pracy. Studenci
pozyskujg umiejetnosci z zakre-
su diagnozy zdrowia psychicz-
nego i jego zaburzen u dzieci,
mtodziezy i dorostych, terapii
psychologicznej oraz réznych
podej$¢ szkét psychoterape-
utycznych. Absolwenci maja
szanse na prace w wielu obsza-
rach diagnozy i pomocy psycho-
logicznej oraz pracy doradczej;

« studia stacjonarne i niesta-
cjonarne na kierunku pedago-
gika specjalna (5-letnie magi-
sterskie) pozwalajg na zdobycie
wiedzy z zakresu pedagogiki
i psychologii oso6b z niepetno-
sprawnoscia, metod pracy
w szkole wtaczajacej, integracyj-
nej i specjalnej oraz wspierania
samodzielnosci oséb dorostych
z niepetnosprawnoscia; w za-
leznosci od wybranego zakresu
studia te przygotowuja do edu-
kacji i rehabilitacji oséb z niepet-
nosprawnoscia intelektualng lub
edukaciji i terapii oséb z zaburze-
niami ze spektrum autyzmu;

« studia stacjonarne i niesta-
cjonarne na kierunku pedago-
gika przedszkolna i wczesno-
szkolna (5-letnie, magisterskie)
wyposazaja studentéw w kom-
petencje osobowosciowe,
wiedze oraz umiejetnosci me-
todyczne pozwalajace na wy-
konywanie zawodu nauczyciela
- wychowawcy w przedszkolu
oraz nauczyciela ksztatcenia
zintegrowanego w szkole pod-
stawowej w klasach | = III;

« studia stacjonarne i niesta-
cjonarne na kierunku pedago-
gika (Ii Il stopnia) daja specjali-
styczne przygotowanie do pracy
opiekunczo-wychowawczej i so-
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cjalizacyjnej z dzie¢mi i mto-
dzieza oraz animacji aktywno-
$ci 0osob dorostych i senioréw.
Absolwent jest przygotowany
do pracy m.in. w instytucjach
edukacyjnych, wychowawczych
i opiekunczych, szkotach oraz
instytucjach realizujacych edu-
kacje pozaformalng i nieformal-
ng, poradniach psychologiczno-
-pedagogicznych, placéwkach
opieki zastepczej oraz realizu-
jacych dziatania pedagogiczne
na rzecz $rodowiska spotecz-

nego;
« studia stacjonarne na kie-
runku  wychowanie fizyczne

(I stopnia) przygotowuja do pra-
cy nauczyciela wychowania fi-
zycznego, instruktora sportu,
rekreacji ruchowej. Studia op-
arte sg na najlepszych doswiad-
czeniach  polskich  Akademii
Wychowania Fizycznego. Adre-
sowane sg do sportowcdw, oséb
planujacych prace pedagogicz-
ng lub trenerska, organizatorow
i animatoréw aktywnosci fizycz-
nej, osob planujacych prace
w wojsku, policji, strazy pozarnej
i innych stuzbach. W trakcie stu-
diéw dominuja zajecia praktycz-
ne podbudowane solidng baza
teoretyczna.

Prowadzac ksztatcenie
na WFP przyktadamy duzg wage
do ksztattowania, zgodnie z po-
dejsciem holistycznym, zaréw-
no umiejetnosci i kompetenciji
merytorycznych, badawczych,
spotecznych, informatycznych
i jezykowych. Zapewniamy har-
monogram zaje¢ zgodny z po-
szanowaniem higieny pracy
umystowej. Z zaangazowaniem
pracujemy nad tym, aby studia
na naszym Wydziale byty dla
studentéw nie tylko okresem
zdobywania wiedzy i umiejet-
nosci, ale rowniez czasem cie-
kawych i niezapomnianych do-
$wiadczen zycia studenckiego.

WYDZIAL FILOLOGICZNO-PEDAGOGICZNY
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+48 48 3617360 | e-mail: dziekan.wfp@uthrad.pl www.wfp.
uniwersytetradom.pl

Centralny Punkt Informadgji
ul. Malczewskiego 29, pok. 4, 26-600 Radom
tel. +48 (48) 361-80-00, www.uniwersytetradom.pl



16

® PULS

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

Byto duzo spekulaciji, niedomowien, mnozyty sie pytania.
Dzisiaj wiele wskazuje na to, ze sedzia, ktérego wyniosta
,dobra zmiana”, mogt by¢ na ustugach obcego wywiadu,
wspotpracowac z biatoruskimi i rosyjskimi stuzbami specjalnymi.
O takich osobach mowi sie - szpieg

Dorota Kowalska

i o . [ i, B I i
Prokuratura Krajowa wszczeta sledztwo ws. udziatu Tomasza Szmydta w dziatalnosci obcego wywiadu i przygotowuje wniosek o uchylenie mu
immunitetu. Decyzje ws. immunitetu podejmie sad dyscyplinarny, ktory dziata przy Naczelnym Sadzie Administracyjnym

HISTORIA SEDZIEGO
TOMASZA SZMYDTA
| JEGO KRETA DROGA

7 WARSZAWY DO MINSKA

ak, sprawa sedziego

Tomasza  Szmydta

moze szokowacé, bul-

wersowac, moze mar-

twig, ale to historia bez

precedensu. Oto przed-
stawiciel III wtadzy poprosit
oazyl wkraju autorytarnym, bo
trudnoinaczej nazwac Biatorus
zrezimem Eukaszenki. Szmydt
w poniedziatek pojawit sie
w Mifisku.

- Dlaczego do panstwa przy-
jechatem? To wyraz protestu
przeciwko temu, jak jest prowa-
dzona polityka Polski wobec Bia-
torusiiwobecRosji - powiedziat

podczas konferencji prasowej
ZOrganizowanej przez rezimowg
biatoruska agencje BietTA. - Tak,
prosze o status uchodzcy poli-
tycznego - dodat.

Szmydt wyjasnit, Ze jako se-
dziabadat sprawy dotyczace po-
licji, wojska, wywiadu. Miat do-
step do materiatéw tajnychi Sci-
Sle tajnych. Podczas konferencji
odczytat oSwiadczenie o swojej
rezygnacji z funkcji sedziego.
Twierdzi, ze padt ofiarg przesla-
dowan i pogrézek z powodu
»niezaleznej postawy politycz-
nej”,a,,naBiatorusi chciatby od-
poczac”.

»Nazywam sie Tomasz
Szmydt. Jestem sedzig II Wy-
dziatu Wojewodzkiego Sadu Ad-
ministracyjnego w Warszawie.
WeczeSniej zajmowatem ro6zne
stanowiska w sgdownictwie
i wymiarze sprawiedliwoSci
w Polsce. Wykonywatem funk-
cje Dyrektora Wydziatu Praw-
nego w Biurze Krajowej Rady Sa-
downictwa. Zpowodu niezgody
na politykeidziatania wtadz zo-
statem zmuszony do opuszcze-
nia rodzinnego kraju i obecnie
przebywam na Biatorusi. Bylem
przeSladowany i zastraszany
zaswojg niezalezng postawe po-

lityczna. Wyrazam swoj protest
wiadzom Polski, ktore pod wply-
wem USA i Wielkiej Brytanii pro-
wadzg kraj do wojny. Naréd Pol-
ski opowiada sie za pokojemido-
brosasiedzkimi  stosunkami
z Biatorusia i Rosja. Dlatego je-
stem w Minsku i jestem gotow
powiedzie¢ prawde” - napisat
wmediach spotecznoSciowych.

Na swoim profilu w portalu X
sedzia wrzucit takze pismo skie-
rowane do prezesa Naczelnego
Sadu Administracyjnego. ,,Zrze-
czenie sie funkcji sedziego jest
wyrazem protestu przeciwko
niesprawiedliwej i krzywdzacej

polityce prowadzonej przez wia-
dze Rzeczpospolitej Polskiej wo-
becRepubliki BiatorusiiFedera-
cji Rosyjskiej. Czyn ten tez jest
wyrazem protestu przeciwko
dziataniom zmierzajacym
dowprowadzenia mojego Kraju
do bezposredniego konfliktu
zbrojnego z Republika Biatorusi
iFederacji Rosyjskiej” - czytamy
w dokumencie.

Konsternacja i niedowierza-
nie. Lawina komentarzy, jeszcze
na goraco, jeszcze w poniedzia-
tek. - Jestem wszoku - stwierdzit
szef MSZ Radostaw Sikorski.
A trzeba powiedziec sobiejasno,
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ze Radostaw Sikorski bywa
w szoku rzadko, uchodzi raczej
za polityka, ktory zawsze wie, co
ijak powiedziec. Czasami mowi
nawet zbyt duzo, czy moze ra-
czej zbyt dobitnie.

,»Maski opadaja. Ludzie PiS-u
uciekaja” - to poset KO Dariusz
Joniski.

»Rosjajuztujest... mowit ge-
nerat Pytel. Biatorus jak widac
tez. Najednowychodzi. PiS=?..”
- napisal na portalu X wiceszef
MON Cezary Tomczyk, odno-
szac sie do wywiadu, ktérego
»Gazecie Wyborczej” udzielit
gen. Piotr Pytel.

,,Nie doszacowalem” - sko-
mentowal na gorgco sam gen.
Pytel.

Roman Giertych pisze
0 ucieczce pierwszego pisowca
na Biatorus.

,»Panie Zbigniewie Ziobroi Se-
bastianie Kaleta - prosze, kogo
powotaliScie do zespotu, ktory
miat pilnowac etyki wsrod se-
dzi6w. Podziekowania napisane
cyrylica dzis podaja media.
W tym samym zespole byt Eu-
kasz Piebiak i Piotr Schab” - to
z kolei rzecznik Stowarzyszenia
Sedziéw Polskich Iustitia sedzia
Barttomiej Przymusinski.

Ksigdz Grzegorz Kramer oce-
nitkrotko: zdrada Ojczyzny.

Kim jest sedzia Tomasz
Szmydt? Urodzit sie 27 kwietnia
1970 roku w Biatymstoku.
W 1996 roku ukonczyt Wydziat
Prawa Filii Uniwersytetu War-
szawskiego, a dwa lata pozniej
zdategzamin sedziowski. Praco-
watw Sadzie Rejonowym w Cie-
chanowie, Sadzie Okregowym
w Plocku, potem zostat powo-
fany na stanowisko sedziego
w Wojewodzkim Sadzie Admini-
stracyjnym w Warszawie.

W 2018 roku zostat zatrud-
niony w nowej Krajowej Radzie
Sadownictwa, jako szef Biura
Prawnego, pono¢ dzieki ministe-
rialnym kontaktom swojej 6w-
czesnej zony Emilii Szmydt, tak
przynajmniej pisat Onet. Kiedy
rok pozniej okazalo sie, ze se-
dziowie skupieni wokot 6wcze-
snego wiceministra sprawiedli-
wosci w resorcie Zbigniewa Zio-
bry Eukasza Piebiaka oczerniali
ikompromitowali przeciwnikow
,,dobrejzmiany”, Szmydt stracit
stanowisko. Hejtowaniem zaj-
mowato sie okoto dwudziestu
sedziow zwigzanych z Prawem
iSprawiedliwoscia, wéroéd nich
takze sedzia Szmydt.

Ituznowu pojawia sie nazwi-
sko jego bylej zony. To ona
pod pseudonimem ,,Mata Emi”
byta jednym z najaktywniej-
szych internetowych trolli ataku-
jacych postow opozycjiisedziow
krytykujacych PiS. Przy aktyw-
nym wsparciu meza zreszta. Po-
tem ,,Mata Emi” pomogla ujaw-

nic caty proceder.
Takze Tomasz Szmydt
w2022 roku zdecydowat sie opo-

wiedzieC o szczegbtach afery
w programie ,,Czarmo na biatym”
TVN24 i na zamknietym posie-
dzeniu sejmowej komisji spra-
wiedliwosci. Zdradzit, ze hejter-
ska grupaonazwie ,,Kasta” dzia-
fata na WhatsAppie, tam sedzio-



wie tworzyli kompromitujace
treSci na temat swoich kolegow
krytycznych wobeczmian wpro-
wadzanych przez PiS w wymia-
rze sprawiedliwosci.

- Jana wspotpracy z ,,dobrg
zmiang” stracitem najwiecej. Tak
rodzine, jak pozycje zawodowa
-mowit po kilku latach od ujaw-
nienia afery w rozmowie z One-
tem.

Co sie stato? Kto$ sedziego
Szmydta szantazowat? Dlaczego
uciek?? Dziennikarze przepyty-
wali znajomych uciekiniera. Ci,
nie kryli szoku.

- Nie chce mi sie wierzy¢ -
mowit Onetowi sedzia, bliski
znajomy Tomasza Szmydta.
Jego zdaniem sedzia mogt zostac
przymuszony do takiej decyzji.

- Mamy w naszym Srodowi-
sku taka teorie, Ze to, co zrobit
Tomek, mogtoby¢ efektem dzia-
tan zaktywizowanej znow grupy
sedziow, skupionej wokot Srodo-
wiska Kasty, czyli wokot Eukasza
Piebiaka i jego zwolennikow -
mowi Onetowi inny sedzia.

Aferahejterska zmierzadosa-
dowego finatu, nie jest wyklu-
czone, Ze s3 juz wnioski o uchy-
lenie niektérym immunitetow.
Tymczasem Tomasz Szmydt
miat by¢ jednym z gléwnych
Swiadkow oskarZenia.

- On byt w srodowisku ,,do-
brej zmiany” bardzo gleboko,
apotem im sie, ze tak powiem,
zbiesit, zaczat sypac. Iwcalebym
nie wykluczyt, Ze ci, ktorzy sa
najbardziej zagroZzeni w tym
Sledztwie, mogli da¢ mu prosty
wyboér: albo stad wyjezdzaszbez
mozliwosci powrotu, albocieja-
koS zniszczymy. I zatatwili mu
miekkielgdowanie na Biatorusi.
Nie od dziS wiadomo, Zze znaczna
czeS¢ prawicy w Polsce, wspot-
pracujaca z proputinowskimi
partiami z Europy, traktuje rezim
biatoruski dos¢tagodnie - mowit
Onetowi sedzia. - Wczesniej, gdy
jeszcze rzadzili, probowali do-
trze¢ do Tomka innymi kana-
tami, a gdy stracili wtadze, pozo-
stato im usuna¢ go z kraju. Zeby
im nie zaszkodziti zeby polskie
organy Scigania nie mogty
doniego dotrze¢. Ludzie z grupy
Kasta/Antykasta czujg sie dzi$
bardzo zagrozeni. W mojej oce-
nie tojest ich ruch, usuneli jed-
nego znajgrozniejszych dlanich
Swiadkow - tlumaczyt roz-
moéwca Onetu.

Ta teoria, jeszcze w ponie-
dziatek, miata sens, tym bardziej
Ze petlawokét sedziéw hejterow
zaczela sie zaciskac. Wroctawska
prokuratura powotata zespot
do prowadzenia Sledztwa
wsprawie afery w ministerstwie
sprawiedliwoSci, Emilia Szmydt
moze za chwile ustysze¢ zarzuty
ipewnie nie bedzie jedyna.

»Postepowanie prowadzone
jest w sprawie przekroczenia
uprawnien przez funkcjonariu-
szy publicznych pemiacych
funkcje w Ministerstwie Spra-
wiedliwosci, w szczegolnosci po-
przezniedopuszczalne przetwa-
rzanie danych osobowych, dzia-
Tajactymna szkode interesu pu-
blicznego i prywatnego” - poin-
formowata PAPrzeczniczka Pro-
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kuratury Regionalnej we Wrocta-
wiu prokurator Anna Zimolag,

Spekulacjom nie byto konca.
Zdziwienie budzito tez oSwiad-
czenie majgtkowe sedziego
Szmydta. Mimo wysokiej pensji,
najaka moze liczy¢ sedzia WSA,
nie dorobit sie majatku. Nie ma
mieszkania ani domu, nie ma
oszczednosci - ani w ztotow-
kach, ani wwalutach obcych, nie
ma akcji ani udziatow w spot-
kach, ma tylko samochéd -
Skode. Sptaca cztery kredyty
ipozyczki.

Wiec moze chodzi o pienia-
dze? We wtorek coraz czesciej za-
czely sie jednak pojawiac glosy,
Ze sedzia Szmydt, w taki czy inny
sposob, wspotpracowat ze stuz-
bami Rosji i Biatorusi.

»Sedzia znany z tzw. afery
hejterskiej wystepuje o... azyl po-
lityczny na Biatorusi. Ciekawe,
cooferuje rezimowi Eukaszenki
w zamian?” - pytat kukasz Ro-
g0jsz z Interii.

Analityk Maciej Sankowski
zastanawiat sie, jak dlugo trwata
i na czym polegala relacja se-
dziego ze strong biatoruska. ,,Bo
Zebyla, to chyba nie mamy wat-
pliwosci” - stwierdzit.

»Przypomne, ze Tomasz
Szmydt, ktory zbiegt do biatoru-
skiego rezimu, byt dyrektorem
Wydziatu Prawnego w upoli-
tycznionej KRS. Przed laty byt
cztowiekiem Zbigniewa Ziobry
delegowanym do ministerstwa
sprawiedliwosci” - zauwazyt Pa-
tryk Michalski z Wirtualnej Pol-
ski.

Stowo ,,szpieg” zaczeto padac
coraz czesciej.

Takze we wtorek 7maja Emi-
lia Szmydt udzielita wywiadu
Radiu Zet, w ktorym zdradzita
kulisy wspolnego zycia z Toma-
szem Szmydtem.

- Nigdy bym sie tego nie spo-
dziewata. Ciezko mi sobie wy-
obrazi¢, zeby moj byty maz byt
szpiegiem w czasie naszego mat-
Zenstwa, ale z pewnoScig miat
dostep do wielu informacji,
za ktére obce wywiady mogly
chcie¢ zaptacic - méwita w roz-
mowie z rozgtosnia. Przyznata
rowniez, ze Szmydt odbierat
w przesztosci tajne dokumenty
dlakomisji weryfikacyjnej, okto-
rych ,,méwit wprost, Ze nie po-
winny by¢ w ogobleim przekazy-
wane”.

Nigdy nie wyczuta niczego,
comogtoby zdradzac, ze jej 6w-
czesny mazjest ,,ruskg onucy”.

- Nie pamietam, zeby gdzie-
kolwiek w czasie, gdy byliSmy
razem, nie pojawit sie watek, ze
Biatoru§ jest wspaniata.
Na pewno bym o tym powie-
dziala - mowita i dodala, ze
gdyby kto$ jej proponowat
zdrade, od razu by to ujawnita.

- Tym bardziej krzywdzace
sa jakiekolwiek sugestie, ze mia-
fam cokolwiek wspdlnego z jego
kontaktami z Biatorusia. Nigdy
nikt z Zadnych stuzb nie prébo-
watl mnie werbowad, ale byty
maz opowiadat, Ze probuja go
zniszczy¢ plotkami o jego kon-
taktach wiasnie ze stuzbamiize,
od kiedy ,,stat sie nieprzewidy-
walny irobi, co chce”, koledzy

moga sie go bac. Dzi$ to brzmi
bardzo dwuznacznie - ocenita.

Wiecmoze jednak coSw tym
jest? Moze Szmydt wspotpraco-
wal z obcym wywiadem??
Wszelkie watpliwosci rozwiat
we wtorek premier Donald
Tusk. Bytw Katowicach, nawy-
jazdowym posiedzeniu rzadu.

- Dyskutujecie panstwo o sy-
tuacjibez precedensu, jest tosy-
tuacja zwigzana z ucieczka se-
dziego Szmydta. Towarzyszy
tym informacjom i sensacjom
wiele spekulacji. Nie ulega wat-
pliwosci, ze nie mamy do czy-
nienia z jednorazowym wyczy-
nem, tylko ze sprawa, ktéra ma
swoje zrodta dhugi czas temu -
powiedziat premier.

Dalej byto o tym, Ze ,,to nie
jest kwestia obyczajowa. To nie
jest kwestia medialnych sensa-
qji”.

- Musimy mie¢ Swiadomosc,
ze shuzby, wtym przypadku bia-
toruskie, pracowaty z osoba,
ktéra miata dostep bezpoSredni
do ministra sprawiedliwosci,
ktéra byta odpowiedzialna
zaniszczenie systemu sedziow-
skiego w Polsce, ktora miata do-
step do informacji, do ktorych
zaden wywiad nie mozZe mie¢
dostepu - wyliczat premier. -
Fakt, ze relacje sedziego
Szmydta z Biatorusinami majg
dhugg historie, nie jest to kwestia
ostatnich miesiecy, musi budzi¢
nasznajwyzszy niepokdj. Musi-
cie przyjac¢ do wiadomosci, jak
powaznajest sytuacja zwigzana
zwojna w Ukrainie - zaznaczyt.

Zwotat tez na Srode i pigtek
kolegium stuzb specjalnych.

Posypaly sie kolejne newsy.
Wszystko powoli stawato sie ja-
sne.

Onet donosit, Ze sedzia To-
masz Szmydt byt w Scistym za-
interesowaniu Agencji Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego co naj-
mniej od kilku miesiecy. Miat
by¢ tez przedmiotem rozpraco-
wywania przez polski kontrwy-
wiad, ktory zbieral dowody
zmierzajace do zatrzymania se-
dziego pod zarzutem prowadze-
nia dziatalnosci szpiegowskiej
narzecz obcego panstwa. Te do-
niesienia Onet miat potwierdzi¢
w dwoch niezaleznych zrodtach
zaréwno w polskich stuzbach,
jakiwrzadzie.

Zkolei w Srode dziennikarze
RMF FM ustalili, ze stuzby spe-
cjalne badajg aktywnos¢ se-
dziego Tomasza Szmydta wsroéd
kibicow pitkarskich. Sedzia
przed swojg ucieczka na Biato-
rus$ miat by¢ mocno zaangazo-
wany w Srodowisko ,,ultrasow”.
Kontrwywiad sprawdza cho-
ciazby, czy Tomasz Szmydt brat
udzial w inspirowaniu wpltywo-
wych pseudokibicéw do pod-
grzewania nastrojow antyukra-
inskich.

Eksperci nie majg watpliwo-
Sci: historia z sedzig Tomaszem
Szmydtem nie wyglada
na zadng prosbe o azyl, ale za-
planowang ucieczke szpiega
dokraju, dla ktorego pracowat.

- Znikniecie sedziego wpisuje
sie w eksfiltracje, czyli wycofa-
nie agenta z terenu, na ktérym
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jest zagrozony. Tak dzieje sie,
gdy agent czuje, Ze robi sie go-
raco. Nie mam watpliwosci, ze
to jest biatoruski lub rosyjski
szpieg - stwierdzit w radiowej
Trojce gen. Marek Dukaczewski,
byty szef Wojskowych Stuzb In-
formacyjnych. - Ta afera hejter-
ska, w ktorg byt zamieszany
Szmydt, mogta by¢ prowadzona
ze Wschodu, a to wpisuje sie
w wojne hybrydowa, ktérg Ro-
sjanie prowadza wwielu krajach
-dodat.

Podobnego zdania jest szef
Biura Bezpieczenistwa Narodo-
wego Jacek Siewiera.

- Bez watpienia to szokujgcy
skandali o skali nieporownywal-
nej do dotychczasowych. To
jeszcze nie jest najwiekszy skan-
dal. Mysle, ze jeszcze wiele
przed nami. Wyraznie widag, ze
pan Tomasz Szmydt podejmuje
dziatalnos¢ o charakterze poli-
tycznym w stuzbie propagandy
Federacji Rosyjskiej - mowit
w RMF FM prezydencki mini-
ster.

Jacek Siewiera nie wyklucza,
Ze sedzia Szmydt chce zosta¢
politykiem ,w kuZniach propa-
gandy”, a Kreml zastanawia sie
teraz, naile musie to optaca.

- Napewno Szmydt pracowat
zbiatoruskimi shuzbami specjal-
nymi. W pewnym momencie
do gry weszty stuzby Federacji
Rosyjskiej - twierdzi szef BBN,
na co jednym z dowodéw ma
by¢ wystep sedziego u czoto-
wego rosyjskiego propagan-
dysty Wiadimira Sotowjowa.

Szmydt pojawit sie w jego
programie we wtorek, zaatako-
wat miedzy innymi Radostawa
Sikorskiego, szefa MSZ. W ogble
powoli staje sie gwiazda rezi-
mowych mediéw, zarowno bia-
toruskich, jak i rosyjskich.
Cenng gwiazda.

Jak zauwaza Jacek Siewiera,
sedzia Szmydt rozpatrywat
sprawy o przyznanie dostepu
doinformacji niejawnejna pod-
stawie ankiet bezpieczenstwa
lub postepowan sprawdzaja-
cych. W takich ankietach znaj-
duja sie informacje o zwigzkach
pozamalzenskich lubinnych sy-
tuacjach z przesztosci, ktore
moga mie¢ charakter kompro-
mitujacy. Wiec siltg rzeczy
wszystkie osoby, ktérych
sprawy rozpatrywat Szmydt, sa
dzi$ tatwiejszym celem do re-
krutacji lub werbunku.

Zwrocit na to uwage Adam
Bodnar, minister sprawiedliwo-
Sci. W ,,Faktach po Faktach”
TVN24 minister Bodnar wska-
zal, ze Szmydt tonie tylkojeden
z bohaterow afery hejterskiej,
ale sedzia, ktory orzekat w Wo-
jewodzkim Sadzie Administra-
cyjnym w Warszawie, w Wy-

dziale do Spraw Informacji Nie-
jawnych, i ktoéry rozstrzygat
sprawy dotyczace przyznawa-
nia certyfikatow bezpieczen-
stwa.

- Mam przed sobg po prostu
wykaz kilku rozpraw zaplano-
wanych na 4 czerwca - powie-
dziat Bodnar, dodajac, ze s3 to
sprawy, ktore na wokandzie
w WSA miat sedzia Szmydt. -
Wszystkie sprawy dotycza od-
mowy wydania poSwiadczenia
bezpieczenstwa w zakresie do-
stepu do informacji niejawnych
- podkreslit.

Inaczej mowiac, osoba, kto-
rej odmowiono certyfikatu do-
stepu do klauzuli ,,NATO SE-
CRET”, moze odwotacsie od tej
decyzji do sadu. I wlasnie takie
sprawy trafiaty na biurko se-
dziego Szmydta. Ten, z akt mu-
siat wiedzie¢, dlaczego takiej
zgody nie wydano. Powodow
moze by¢ wiele - kazdy z nich
jest asem w rekawie dla obcego
wywiadu. ,,Hakiem” na takiego
cztowieka. A to pewnie nieje-
dyne cenne informacje, w kt6-
rych posiadaniu jest uciekinier.

W Srode Tomasz Siemoniak,
koordynator shuzb specjalnych,
zaprzeczytjednak doniesieniom
Onet, z ktérych wynika, ze
stuzby zajmowaly sie Szmyd-
tem od miesiecy.

»Nie zajmowatly sie, bo
shuzby za rzadow PiS nie odno-
towaty kilkudniowego wyjazdu
Schmydta na  Biatoru$
W czerwcu 2023 1. i nie podjety
zadnych krokéw” - napisat Sie-
moniak, btednie zapisujac
przy tym nazwisko sedziego.

Obecnie, jak pisze Siemo-
niak, wszystkie aspekty tej
sprawy s3 szczegdtowo wyja-
Sniane przez prokurature,
stuzby i Naczelny Sad Admini-
stracyjny.

»ITwaja liczne czynnosci
i opinia publiczna bedzie infor-
mowana o zwigzkach osob (ta-
kich jak Schmydt wywodzacy
sie z hejterskiej ekipy aktywnej
za ministra Ziobry) promowa-
nych na rézne funkcje za rza-
dow PiS z obcymi stuzbami spe-
cjalnymi. W tej sprawie premier
zwotal na Srode Kolegium
do Spraw Stuzb Specjalnych.
OczywiScie stan stuzb specjal-
nych, cowykazaty audytyikon-
trola NIK, wymaga znaczacej
poprawy. Przywrocone beda
delegatury ABW w kazdym wo-
jewodztwie, ktore bezmyslng
inieodpowiedzialng decyzjq zli-
kwidowata premier Szydto.
Od grudnia trwaja zmiany ka-
drowe w stuzbach, ktorych je-
dynym kryterium jest kompe-
tencja i lojalno$¢ wobec pan-
stwa. Nowi szefowie shuzb to fa-
chowcy, ktérzy przed powota-
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niem przez premiera zyskali po-
zytywne opinie takze prezy-
denta” — czytamy dalej we wpi-
sie.

Jak zaznaczyt, ta sprawa be-
dzie z pewnoScig wymagata
wnioskéw ustawowych co
do potgczenia niezawistoSci se-
dziow i niezaleznoSci prokura-
toréw z wymogami ochrony in-
formacji niejawnych i intere-
sami bezpieczenstwa narodo-
wego.

Jak pisze Business Insider
Polska, zasady dostepu sedziow
do dokumentéw z klauzulami
tajnosci okreslaja dwie ustawy:
ochronie informacji niejawnych
oraz prawo o ustroju sgdow po-
wszechnych.

Pierwsza ustawa wytacza se-
dziéw z procedury poswiadcze-
nia bezpieczenstwa. Druga pre-
cyzuje, ze sedzia jedynie sktada
oswiadczenie oich znajomosci.
Na tym sie konczy cata proce-
dura. Sedziowie praktycznie
bez zadnej weryfikacji otrzy-
muja dostep do materiatow nie-
jawnych. Eksperci zaznaczaja
jednak, Ze to nie stuzby po-
winny weryfikowac sedziéw
i przyznaja, ze potrzebne s3
zmiany.

Jaka przysztosé czeka se-
dziego Szmydta? W Polsce jego
sprawa zajeta sie miedzy in-
nymi Prokuratura Krajowa
i Agencja Bezpieczenistwa We-
wnetrznego. Na wschodzie,
poki co, jest bezpieczny.

Piotr Niemczyk, byly za-
stepca dyrektora Zarzadu Wy-
wiadu Urzedu Ochrony Pan-
stwa, stwierdzil w rozmowie
zreporterem Radia ZET, Ze ,,Zy-
cie Szmydta na Biatorusi moze
byc¢ dtugie i przyjemne”. Jego
zdaniem, dopoki uciekinier be-
dzie zdeterminowany, aby ata-
kowac Polske i polskie wtadze,
bedzie mogt zy¢ wygodnie.

Innego zdania jest Alaksandr
Azarau, byly oficer biatoru-
skiego MSW, szef biatoruskiej
organizacji antyrzagdowej BYPO.
Azarau twierdzi, ze rezim Euka-
szenki nie ma pieniedzy
nautrzymywanie takich ludzi.

- Trwa juz wyciskanie z se-
dziego wszystkiego, co wie
o polskim systemie sadowym
i 0 osobach, ktore znat. Tutaj
kazdainformacja, znana czy tez
nieoficjalna, jest przydatna. Oni
dziatajg tak, ze wycisng z niego
wszystko. Nawet gdyby zrozu-
miat, ze wejScie wrelacje z bia-
toruskimi stuzbami byto bte-
dem, nie bedzie mogt sie z tego
wycofac, ani tego naprawic. Be-
dzie musiat to kontynuowac.
Biatoruskie KGB juz go nie wy-
pusci ze swoich rgk. W pew-
nym momencie przestanie by¢
przydatny propagandowo oraz
jako zrodto informacji. Po pro-
stu sie go pozbeda, porzuca go -
mowi wrozmowie z Wirtualng
Polska.

Chyba ze Szmydt, o czym
wspomniat Jacek Siewiera, ,,po-
dejmuje dziatalnosc o charakte-
rze politycznym w stuzbie pro-
pagandy Federacji Rosyjskiej”.

Tak, czy owak, do Polski nie
ma powrotu.
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- Wspotczesnie karane sg wszelkie zachowania stygmatyzujgce, dyskryminujace,
wykluczajgce wobec 0sob ze wszystkich grup spotecznych, narodowosci, kolorow skory,
ptci, wieku, przekonan, wyznan. Tylko nie wobec chorych na otytos¢. Z nich mozna drwic,

upokarzacich, z cichszym lub gtosniejszym przyzwoleniem innych - mowi dziennikarka
Magdalena Gajda, autorka ksigzki ,My, skrajnie otyli”

Dlaczego ,,my”, dlaczego
»skrajnie otyli”?
,»My”, bojatez, podobnie jak

bohaterowie mojej ksigzki cho-

ruje na otytosc. Moja otytos¢

rozwinela sie do postaci wstep-

nie skrajnej. Przed pierwsza

operacja bariatryczna, ktorej
poddatam siew1995T., wazy-
fam 152 kg. Wprawdzie nie tyle,
ile bohaterowie mojej ksigzki,
czyli 200, 300 kg, ale bardzo
blisko.I,,My”,bo choéteraz
waze 55 kgiudaje mi sie kon-

Anita Czupryn

MAGDALENA GAJDA:
MOI BOHATEROWIE SEYSZELI
W SZPITALU A KTO 1O BEDZIE
WOZIE TNOSIE

trolowac otytos¢, to mam Swia-
domos¢, ze wcigz jestem na nig
chora. A ,,skrajnie otyli” dla-
tego, ze to najbardziej tajemni-
cza, nierozpoznana medycznie
isocjalnie grupa pacjentow.
Chciatam pokazad, jak zyja na-

prawde nie opuszczajac czesto
przez wiele lat swoich domow.
Inspiracja pierwszej mysli, aby
napisac te ksigzke byta Teresa.
Poznatam ja w2014 roku. Wa-

Zytawowczas ok. 170 kgibyta

pierwszg osoba z otytoScia

skrajna, ktorg spotkatam oso-
biScie, juzjako Spoteczna
Rzeczniczka Praw Os6b Cho-
rychna Otylosé.

Historie Teresy umiescilas
wjednym z pierwszychroz-

dzialow swojej ksiazki ,,My,
skrajnie otyli”.

Potem, przez 10 lat dziatalno-
Sci spotecznej miatam do czy-
nienia jeszcze z wieloma 0so-
bami z otytoScia skrajna. Inie
bez powodu uzywam sformu-
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ztamania kosci piszczelowej. Ze leczenie otytosci nie polega na stosowaniu zasady: ,,jedz mniej albo wcale”

towania: miatam do czynie-
nia. Bowielu z tych os6b ni-
gdy nie widziatam, nie pozna-
fam nawet ich imienia. Osobi-
Scie kontaktowaty sie ze mng
niezwykle rzadko. Czesciej
mejlowo. Ale wtedy tez z ta-

kich adres6w skrzynek, aby
nie mozna byto zidentyfiko-
wac ich danych. Najczesciej
jednak o pomoc dla nich pro-
siliich bliscy, przyjaciele. Inie-
stety, najczeSciej wowczas,
gdy pomocjuz nie byto

mozna... Tak, wiele razy mu-
siatam ttumaczy¢ rozméwcy,
ktory rozpaczliwie szukat ra-
tunku dla kogo$ bliskiego

z otytoscia skrajnie olbrzymia,
ze skoro u chorego doszto

do niewydolnosci wielonarza-

dowejilezy na oddziale inten-
sywnej terapii ,,pod respirato-
rem” to mozna spodziewac sie
tylko najgorszego... Kazdy
mejl, telefon, historia utwier-
dzaly mnie w przekonaniu, ze
ksigzke o osobach z otytoscig

FOT. 123RF
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skrajng po prostu musze napi-
sac.

wienistwiedoCiebie, nieudato
sie zatrzymacé choroby otylosci?
Takie mam poczucie. Aleta
ksigzka totakze wyraz... skrajnej
bezsilnosci. Mojejiinnych osob,
ktore spotecznie zajmujg sie
wsparciem chorych na otytosc.
Najtrudniejsza sytuacja dlaspo-
tecznika jest ta, gdy ktos prosigo
0pomoc,aon tej pomocy nie
mozeudzieli¢. Bonie manarze-
dzi, metod, Srodkéw;, aby to zro-
bi¢. W swojej ksigzce chcialam
pokazaé, ze cho¢unasrobisie
juzwiele dobregonarzeczcho-
rychnaotytosc, to czeSc tej spo-
tecznosci, osoby na skrajnym
etapie choroby sg albo wbardzo
trudnej, albo wrecz tragicznej
sytuacji. Nie maja miedzy in-
nymiswobodnego dostepu
doleczenia, pomocy zsystemu
wsparcia socjalnego, ajesli nie
zajma sie nimiich bliscy, to
zdane s3 na faske sasiadow. Taki
przyktad: wyobrazsobie, ze

w Polsce nie ma oSrodkow
opieki catodobowej, ktore przy-
jetyby pacjentana otytosé skraj-
nie olbrzymia, bo ani nie majg
sprzetow, urzadzen, aby sie nimi
odpowiednio zajaé, ani wiedzy,
jak to fachowo zrobiC. Lekarze
wielu szpitali tez wpadajg w po-
ptoch, gdy na ostrym dyzurze
trafia donich pacjent z otytoScia
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skrajng. A zachowania stygma-
tyzujace, dyskryminujgce osoby
chorena otytos¢ w placéwkach
medycznych, co potwierdzajg
wspominane tez wmojej
ksigzce badania socjologiczne,
pogarszaja sytuacje tych cho-
rych. ,,Akto TObedzie przekla-
dat? A kto TO bedzie nositiwo-
zit?” - takie komentarze ustyszat
w szpitalu jeden zbohaterow
mojej ksigzki.

CobylodlaCiebie najtrudniej-
szew pracy nad ksiazka?

Po pierwsze: znalezieniejej
gtéwnych bohateréw. Wyda-
watomisie, Ze skoro tak dtugo
dziatam spotecznie, tobedzie mi
Tatwiej dotrzec do osob z otyto-
Scig skrajna i naktonic je do po-
dzielenia sie swoimi przezy-
ciami. Z tym pierwszym poszto
milepiej, z tym drugim trudniej.
Wiele os6b odméwito mi roz-
mowy. Zroznych powodow.
Zleku przed mozliwoscia rozpo-
znaniaijego konsekwencjami,
np. atakami hejtu. Albodlatego,
zeichrodziny na to nie pozwo-
lity. A osoby, ktérym udatosie
zredukowac mase ciala, popro-
stunie chciaty wraca¢ doprzy-
kregodlanich okresu. Atym, co
bytonajtrudniejsze dlamnie,
jednoczesnie osoby z doSwiad-
czeniem otytosci, spoteczniczki,
ktéra poznata wiele dramatycz-
nych historii os6b z otytoscia,
atakze dziennikarki - towywa-
zenie faktowiemocdji.
dokoriczenienastronie 20
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To bedzie europejska sobota, pelna darmowych atrakcji w Parku Legend w Nowej Stupi - zapowiada jego dyrektor Matgorzata Wilk-Grzywna

Party w przebraniach czarownicy;,

koncert K.A.S.Y., Tesle i inne atrakcje!

Tobedzie szalony dzien

w Parku Legend w Nowej Stu-
pi. W sobote 11maja z okazji
obchodow Dni Otwartych
Funduszy Europejskich ustop
Swietego Krzyza przygotowa-
no mnostwo atrakgji, wtym
wiekszos¢ darmowych. Platny
bedzie tylko bilet na wystawe
doParkulLegend, aleitak tego
dnia wszyscy moga go kupi¢
w cenie promocyjnej. O tym,
jakie niespodzianki zostaty
przygotowane, rozmawiamy
zdyrektor Matgorzata Wilk-
-Grzywna.

- Pani dyrektor, sobota 11
maja zapowiada sie w Par-
ku Legend ekscytujaco.

- To prawda, chcemy uczci¢
Dni Otwarte Funduszy Euro-
pejskich, zwtaszcza ze nasz
Park powstat dzigki nim. Dlate-
go przygotowali§my mndstwo
atrakciji i tansze bilety. Jesli
kto$ bedzie chciat zwiedzi¢
Park Legend, to tego dnia
wszyscy bez wyjatku ptaca
najnizsza cene, czyli 25 ztotych
od osoby. Ale nizsza cena to
nie wszystko. Przygotowalismy
mnéstwo darmowych atrakcji.

\‘ ;

Bez wzgledu na to, czy kto$
kupi bilet na zwiedzanie, czy
nie, to wiele pozostatych atrak-
cji ma od nas za darmo.

- Co na przyktad?

W sobote w godzinach przed-
potudniowych rozstawiamy
darmowe dmuchance dla
dzieci. Zapraszamy je takze
na darmowa wate cukrowag

| i -’l \
Dyrektor Parku Legend Matgorzata Wilk-Grzywnaii jej zastepca
Piotr Sepioto obiecujg w sobote 11 maja mnostwo atrakgji.

i popcorn. Na dzieci czekaja tez
animatorzy zabaw. To wszystko
bedzie dostepne juz od godziny
11.00. A na scenie amfiteatru od
godziny 15.00 zaczng wyste-
powac lokalni artysci, gtéwnie
wokalisci. Atrakcja tego dnia
beda tez supernowoczesne
elektryczne Tesle. Mysle, ze
mali mito$nicy motoryzaciji
beda zachwyceni. Szykujemy

takze co$ bardziej artystyczne-
g0, czyli bezptatne warsztaty

z tworzenia lalek-motanek.
Dmuchance i animacje dla
dzieci, takie jak banki, malowa-
nie twarzy itp., beda dostepne
do godziny 17.00.

- Czy wszystko tego dnia
bedzie bezptatne?

- Niektore rzeczy beda ptat-
ne, na przyktad produkty
sprzedawane na stoiskach
Két Gospodyn Wiejskich, ale
zadbamy o to, zeby ceny nie
byty zbyt wysokie.

- Co sie bedzie dziato na
scenie?

- Jak juz wspomniatam, na
scenie bedzie mozna postu-
cha¢ lokalnych wokalistéw.
Zaspiewajg Zuzia Bera, znana
z programu Voice Kids oraz
Aleksandra Pieta. Zaprosimy
dzieci i dorostych do wielu
konkurséw z nagrodami,
bedziemy oczywiscie méwic
o funduszach europejskich,
Unii Europejskiej oraz Parla-
mencie Europejskim, a okoto
godziny 18.00 rozpocznie sie
koncert najwiekszych hitéw

K.A.S.Y. To sa takie piosenki,
ze wszyscy beda sie przy nich
dobrze bawi¢.

- Chcecie, zeby goscie tego
dnia sobie potanczyli?

- O tak, i to nie tylko przy
hitach K.A.S.Y, naszego $wie-
tokrzyskiego scyzoryka, bo
po jego koncercie DJ zaprosi
wszystkich na ,Witch Party”,
czyli zabawe w przebraniu
czarownicy lub innych posta-
ci Swietokrzyskich legend.
Panowie na przyktad moga
sie przebra¢ w stroj Zbdja
Madeja, albo... pielgrzyma.
Oczywiscie ogtosimy konkurs
na najlepsze przebranie.
Beda super nagrody dla
Zwyciezcow.

- Czy zeby skorzystaé

z tych darmowych atrakciji,
trzeba kupic¢ ten tanszy
bilet do Parku Legend?

- Absolutnie nie. Niektorzy
widzieli juz nasz Park, wiec
moga chciec¢ skorzystac
tylko z darmowych atrakcji,
ale jesli kto$ jeszcze nie byt,
albo zndéw chce sie przele-
cie¢ na wirtualnej miotle, to

tego dnia ma okazje zrobi¢
to taniej, wiec zdecydowanie
warto skorzystac i ten tan-
szy bilet kupi¢, ale jak kto$
chce tak uczyni¢, to zale-
cam jednak wczesniejsza
rezerwacje na ten dzien na
naszej stronie: www.parkle-
gend.pl, bo przepustowosé
naszego parku jest jednak
ograniczona. Z tego powodu
wydtuzymy tego dnia godzi-
ny otwarcia. Ostatnie wejscie
dla turystéw planujemy na
godzine 20.00.

- Nie boicie sie ,,zatkania”
parkingu?

- Dysponujemy swoim par-
kingiem, parkowa¢ bedzie
mozna tez wzdtuz ulicy Be-
nedyktynskiej. Bardzo duzy,
wygodny, prywatny parking
znajduje sie takze przy Karcz-
mie Mnicha, wiec nie powin-
no by¢ problemu. W dtugi
majowy weekend przezywa-
lismy rekordowe oblezenie,
ale jako$ udato sie pomiesci¢
wszystkie auta, wiec i tym
razem moze sie uda.

- Dziekujemy za rozmowe.
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Dlatego poprositam o roz-
mowy ekspertow z réznych
obszarow zycia spotecznego.
Zjednej strony chciatam prze-
kazac w swojej ksigzce rze-
telng, aktualng wiedze o cho-
robie otytoscii metodach jej
leczenia. Wiedze pozyteczna
nie tylko dla osob z otytoscia
skrajna, ale takze os6b nain-
nych etapach choroby - os6b
znadwaga, otytoscig Ii Il
stopnia. W ksiazce wypowia-
daja sie wiec m.in. lekarz spe-
cjalista obesitologii (leczenia
otytosci), chirurg bariatra,
specjalistka ds. zywienia
ipsycholozka. Ale z drugiej
strony, chodzito mi o pokaza-
nie, jak oni, jako specjalisci
ijako osoby zdrowe postrze-
gaja chorych na otytos¢ skraj-
nie olbrzymia. Liczytam
naich wnikliwosc¢ i rzetelnos¢
isie nie zawiodtam. Dzieki
tym rozmowom, ja sama ,,od-
krytam” wiele ,,odcieni” oty-
tosci, z ktorych nie zdawatam
sobie sprawy. Duze wrazenie
zrobity na mnie obserwacje p.

® PULS

Eweliny Wrazen, pielegniarki
ze szpitala w Eecznej, a do-
ktadnie z oddziatu, na ktérym
przeprowadzane s3 operacje
bariatryczne. Pani Ewelina za-
uwazyta na przyktad, ze bli-
scy osob chorych na otytosé
skrajng, zamiast im pomagac
w czynnosciach, ktérych wy-
konanie sprawia im trudno-
Sci, to czesto ich po prostu
wyreczaja. Prosty przyktad:
mycie. Pomoc jest wtedy, gdy
chory myje sam te partie
ciata, do ktorych siega,
adruga osoba te partie, gdzie
chory siegnac nie moze. Wy-
reczanie - gdy druga osoba
sama myje chorego. Ktos
mogltby sie oburzyc: to prze-
ciez troska, jaka to krzywda?
Ano taka, ze dla kazdego czto-
wieka, kazdy ruch, zwlaszcza
ten naturalny, przy codzien-
nych czynnosciach jest ko-
rzystny dla zdrowia. Dla
osoby chorej na otytos¢
skrajna nie tylko pomaga za-
chowac samodzielnosé, ale
tez sprawia, ze choroba nie
rozwija sie tak szybko.

-
JACHOWANIA STYGMATYZUJACE,

DYSKRYMINUJIACE OSOBY CHORE
NA OTYEOSC I PLACOWKACH
MEDYCZNYCH POGARSZAJA
SYTUACJE TYCH CHORYCH

Jakie mity obala Twojaksigzka
natemat otylosci, osobnanig
chorych, ich zyciaiopieki

nad nimi? I ktdre z nich sa naj-
wazniejsze?

To byt tez jeden z celow, jaki
sobie wyznaczytam, piszacte
ksigzke. Mam nadzieje, ze
udato mi sie go zrealizowac.
Mam nadzieje, Ze moi bohate-
rowie i rozmoéwcy udowad-
niaja, ze otylosc jest niezwy-
kle skomplikowanym scho-
rzeniem przewlektym, ktére
bez leczenia samo nie ustapi.
Ze otytoscinie leczy sie ,,silng
wolg”, tak jak nie leczy sie
silng wola raka, nadci$nienia
czy ztamania kosci piszczelo-
wej. Ze leczenie otylosci nie
polega na stosowaniu zasady:
»jedz mniej albo wcale”.
Wrecz przeciwnie, aby zredu-
kowac mase ciata, trzeba jes¢
ito czesto wiecej, niz zwykle.
Ze powiedziec choremu

na otytos¢: ,,wez sie za siebie,
zobacz, jak wygladasz”, to
tak, jakby powiedziec cho-
remu na depresje: ,,wez sie

w garsg, tylko sie nad sobg
uzalasz”. Wsparcia i mobiliza-
cji do dziatania w tych sto-
wach nie ma zadnej. Efekt
taki sam: chory wycofuje sie
zleczenia, z relacji osobistych
ispotecznych.

W trakcie pracy nad ksigzka
natrafilas na zaskakujace inspi-
racjezzupekie nieoczekiwa-
nychzrodel?

Zaskakujace inspiracje - tak. Ale
dostarczyli mi ich sami moi roz-
mowcy. Zwlaszcza eksperci.
Naprzyktad drinz. Agata Gaz-
dzinska, specjalistka ds. zywie-
nia z Wojskowego Instytutu
Medycyny Lotniczej. Towla-
$nie pani doktor we wspot-
pracy z chirurgami stworzyta
iwdrozyta pierwszg w Polsce
procedure zywienia dla tych
pacjentéw chorych na otytosc,
ktorzy przygotowuja sie

do operacjibariatrycznejidla
tych, ktorzy sa juz po zabiegu.
Rozmawialy$my zatem przede
wszystkim o prawidtowym od-
Zywianiu. Ale okazatossie, ze
pani doktor tezma doktadng
wiedze o tym... ilu polskich Zot-
nierzy choruje na otytosc. Wy-
bacz, tejliczby nie ujawnie. Ale
jestem pewna, ze czytelnicy
istuchacze beda réwnie zdzi-
wienijakja.Itoniebedzieje-
dyne zaskoczenie przy lekturze
mojej ksigzki.

Wiele wiesz o tej chorobieizy-
ciuznia. Ale czybylocos

w opowiesciach Twoich boha-
teréw, co Cie zaszokowato?
Rzeczywiscie, jako rzeczniczka
tej grupy chorych poznatam ty-
sigce historii 0 otytosci. Row-
niezitych zbardzobrutalnymi
doswiadczeniami. Chorzy opo-
wiadali o zastraszaniu ich
przez najblizszych cztonkéw
rodziny, o utrudnianiu im do-
stepu do pozywienia, o zamy-
kaniuich wdomach ,,zeby sa-

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

siedzi nie widzieli”, o molesto-
waniu seksualnym i gwattach,
o przemocy fizycznej, stownej,
emocjonalnejiekonomicz-
nej... Zpycha myslatam, ze sty-
szatam juz wszystko. A jednak
nie. W kazdej opowiesci, kaz-
dego z moich rozmoéwcow od-
najdywatam kolejne zaskaku-
jace, dramatyczne, porazajace
przezycia. Ale mng sama, naj-
bardziej wstrzasneto to, co
przydarzyto sie Eukaszowi.
Zmart, kiedy pracowatam

nad ksigzka. Rozmawiatam
znim w czerwcu ubieglego
roku. Powakacjach chciatam
mu pokazac gotowy tekst.
Dzwonitam, wysytatam SMS-y
imejle. Eukasz nie reagowat.
Szukatam wyjasnien. Moze
zmienil numer telefonu? Moze
jest w szpitalu? Ale po kilkuna-
stu probach kontaktu bez re-
zultatu juz wiedziatam, ze
stato sie cos ztego. Eukasz
przez chorobe juz rzadko wy-
chodzit zdomu. Pracowat,
utrzymywat relacje zludzmi
przeztelefoniinternet. Jesli nie
odpowiadat tak dtugo, to zna-
czy, ze nie byt w stanie. Wspdl-
nie zmgr Alicjg Sulima, psy-
cholozka, z ktorg rowniez roz-
mawiam w mojej ksigzce,
udato nam sie skontaktowac
najpierw zlekarzem, ktory
przygotowywat Eukasza

do operacji bariatrycznej, a po-
tem zrodzicami Eukasza. To
od nich dowiedzieliSmy sie, ze
Eukasz odszedt. Jestem bardzo

wdzieczna, Ze rodzice Eukasza
wyrazili zgode na publikacje
wstrzasajacej historii ich syna.
Taksigzka jest wiec takze
swego rodzaju wyrazem pa-
mieci nie tylko o Eukaszu, ale
iowszystkich osobach chorych
na otytos¢ skrajnie olbrzymia,
ktore odeszly. A dla mnie ta hi-
storia ma dodatkowy wymiar
osobisty. Jestem dziennikarka,
reportazystka od 30 lat. Pisze
gtéwnie o osobach chorych
oraz z r6znymi rodzajami nie-
pelmosprawnosci. Wielu moich
bohateréw zmarto. Eukasz jest
pierwszym, ktory nie zdazyt
autoryzowac swojego wy-
wiadu.

Wspominasz oleku oséb cho-
rychna otylosé skrajnie olbrzy-
mig przed hejtem. Samaréw-
niezgo doswiadczylas?

Tak. Iprywatnie, gdy moja oty-
tos¢bytawidoczna. I, co
owiele bardziej zaskakujace,
gdy dziatatam spotecznie,
amoja choroba nie byta wi-
doczna. Przy czym ztosliwe czy
nawet agresywne komentarze,
ktore pojawiaty sie pod moimi
wypowiedziami w mediach, to
nic. Nie obchodzito mnie, gdy
kto$ szydzil ze mnie, Ze ,,nie
znamsie”, ,,ze ghupoty opo-
wiadam”. Znam swojg wartos¢
izakres mojej wiedzy o choro-
bie otytosci, comogg potwier-
dzi¢ eksperci, z ktorymi wspot-
pracuje. Ale gdy zaczetam do-
stawac mejle z tekstami: ,,Po-
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Polity

<a klimatyczna i zrownowazona gospodarka. Czy da sie pogodzic

transformacje energetyczng z obecnymi wyzwaniami UE?

Polityka klimatycznai zréwnowazona gospodarka byty przedmiotem jednejz debat w trakcie Europejskiego Kongresu Gospodarczego w Katowicach.
W trakcie rozmowy wskazywano miedzy innymina istote finansowania transformacji energetycznej, alei jej znaczenia dla bezpieczenstwa panstwa.
Jak podkreslat Barttomiej Pawlak, wiceprezes zarzadu Polskiego Funduszu Rozwoju, jesli beda istnialy odpowiednie mechanizmy, wowczas nie bedzie
problemu z finansowaniem transformacji energetycznej. - Od rozpoczecia sie wojny na Ukrainie transformacja energetyczna nabrata jeszcze jednego,
istotnego znaczenia. Dzi$ otwarcie juz méwimy o tym, ze transformacjata stata sie elementem bezpieczenstwa panstwa - mowit wiceprezes PFR.

Transformacja energetyczna
w sferze wyzwan Unii
Europejskiej

Debate o polityce klimatycz-
nej i zréwnowazonej gospodarce
rozpoczeto podsumowanie stéw
przewodniczacej Komisji Euro-
pejskiej Ursuli von der Leyen,
ktéra zainaugurowata otwarcie
Europejskiego Kongresu Gospo-
darczego. W trakcie wystapie-
nia przewodniczaca KE méwita
0 wyzwaniach, ktére stoja przed
Unig Europejska, wskazujac mie-
dzy innymi na obronnos¢.

Do zagrozen, ktére stoja
w najblizszej przysztosci przed
krajami UE, nawigzat na poczat-
ku panelu Barttomiej Pawlak,
wiceprezes zarzadu Polskiego
Funduszu Rozwoju, méwiac mie-
dzy innymi o wspdlnym systemie
obronnym oraz transformacji
energetycznej.

- Zmienia sie jezyk, ktory
staje sie coraz bardziej rady-
kalny i konkretny. Mam wraze-
nie, ze stapamy troche bardziej
po ziemi. Juz nie jestesmy tylko
lekkoduchami, ktérzy opowia-
daja, ze bedzie piekniej i bar-
dziej zielono - moéwit Barttomiej
Pawlak, dodajac, ze wspomnia-
ny przez von der Leyen odptyw
kapitatu w Europie, jest obec-

nie bardzo duzym wyzwaniem

w kontekscie utrzymywania
innowacyjnosci, transferu tech-
nologii z europejskich uczelni czy
rozwijania systemu startupéw.

Wiceprezes PFR nawigzat
réwniez do kwestii finansowa-
nia transformacji energetyczne;j.
Jak podkreslat, patrzac na fi-
nansowanie transformacji z per-
spektywy rocznych wydatkdw,
kwota jest zblizona do tej, ktéra
wydawana jest na import paliw
kopalnych.

- Czasem jest to wiecej, cza-
sem mniej, w zaleznosci od roku.
Ale nikt nie dyskutuje, skad bie-
rzemy pienigdze na import paliw
kopalnych. Po postu jest to nor-
malny obiekt rynkowy. Jesli beda
istniaty odpowiednie mechani-
zmy, wéwczas nie bedzie prob-
lemu z finansowaniem transfor-
macji energetycznej - podkreslat
Barttomiej Pawlak.

Zdaniem wiceprezesa PFR,
na transformacje energetyczna
nalezy réwniez spojrzeé z jeszcze
innej perspektywy.

- Od rozpoczecia sie woj-
ny na Ukrainie transformacja
energetyczna nabrata jeszcze
jednego, istotnego znaczenia.
Dzis$ otwarcie juz méwimy o tym,
ze transformacja ta stata sie

Transformacja dla przysziosch

R

elementem bezpieczenstwa
panstwa - podkreslat Bartto-
miej Pawlak, wskazujac rowniez
na obszar infrastruktury odna-
wialnych zrédet energii, do kto-
rych nalezy réwniez dotaczy¢
magazynowanie energii, ktore
nie jest uregulowane ustawowo.

- Jest postulat ze strony inwesto-
réw - cho¢ trudny - by ci réwniez
angazowali sie w rozbudowe
sieci, w miejscach, gdzie jest

to oczywiscie mozliwe - dodawat.

PFR Green Hub odpowiedzia
narozwdj energetyki odnawialnej
W trakcie debaty podkre-
$lano réwniez, ze rozwdj pol-
skiej gospodarki powinien by¢
zwigzany z transferem i komer-
cjalizacja technologii, a takze

rozwojem ekosystemu startu-
powego. Jak méwit wiceprezes
PFR, ,,to ogromny potencjat,
ktéry drzemie w polskich uczel-
niach i naukowcach” Dodawat
przy tym, ze PFR posiada jasno
okreslong strategie zwigzana

z transformacja energetyczna

i wspieraniem przedsiebiorcéw
w tym zakresie.

- JesteSmy hubem réz-
nych kompetencji, dlatego tez
zebrali$my je w ramy wspdlnej,
zielonej strategii. Trzeba podkre-
$li¢, ze mamy swaoj spory udziat
w tym, by w Polsce otworzy¢ dru-
gie drzwi do rozwoju energetyki
odnawialnej. Do tej pory wszyst-
kie projekty, ktére byty realizowa-
ne w Polsce, realizowano poprzez
tzw. system aukcyjny. My finan-

sujemy projekty na zasadach
rynkowych. Staramy sie nasza
strategie aktualizowa¢ kazdego
roku, bo jesli méwimy o transfor-
macji, to trzeba pamietac, ze cia-
gle jesteSmy w ruchu - moéwit
Barttomiej Pawlak, podkreslajac
przy tym, ze transformacja cia-
gle sie odbywa i nie jest mozliwe
zejécie z tej Sciezki. - Zbyt daleko
zaszlismy w procesach transfor-
macyjnych, by robi¢ krok w tyt.
Mozemy jedynie méwic o pew-
nym spowolnieniu i refleksji nad
tempem zmian - podkreslat.

W dyskusji wziat réwniez
udziat Sebastian Jabtonski
z Grupy Kapitatowej Respect
Energy, ktéry wskazywat z kolei
na konieczno$¢ dostosowania
ram prawnych do zmian naste-
pujacych w ramach transforma-
cji energetyczne;j.

- Nadal potrzebujemy de-
regulacji ustaw odlegto$ciowych
dla wiatru. Musimy mie¢ réwniez
nieskrepowang mozliwos¢ de-
welopowania nowych elektrowni
i przytaczania ich z pominieciem
sieci do przemystu. Musimy tez
posiada¢ mozliwo$¢ budowania
nieprzytaczonych do sieci ener-
getycznej fabryk. Wszyscy wie-
my, ze nasze sieci sg niewydolne
i nie jesteSmy w stanie ich zmo-
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dernizowaé. Nie mozemy wiec
uzaleznia¢ wydania pozwolenia
na jakakolwiek budowe od uzy-
skania warunkéw przytaczenia
do sieci elektroenergetyczne;.
Musimy da¢ ludziom mozliwo$¢
wyboru - mowit.

Z kolei Michat Mrozek,
wiceprezes zarzadu ING Bank
Slaski S.A. podkreslat, ze cele
dotyczace obronnosci i bezpie-
czenstwa energetycznego sa
ze sobg sprzezone, wskazujac
miedzy innymi na pozyskiwanie
na nie srodkéw.

- Finansowanie jednych
i drugich obiektéw jest mozli-
we, réwniez przy zaangazowa-
niu bankowosci komercyjne;.
Jednak potrzebne sa do tego
pewne ramy. Kiedy méwimy
0 przedsiebiorczosci i o ochronie
przedsiebiorczosci europejskiej,
to upatruje tu kwestii zwigza-
nych z transformacja energe-
tyczna. Dzi$ prad w Polsce jest
0 25 proc. drozszy niz w Niem-
czech. Do tego dochodza nie-
przewidywalne dostawy OZE.
Transformacja energetyczna jest
wiec bardzo waznym elementem
w przycigganiu inwestycji zagra-
nicznych do Polski - podkreslat
Michat Mrozek.

W debacie wzieli réwniez
udziat Weronika Achramo-
wicz - Managing Partner Baker
McKenzie, Ryszard Hordynski
- dyrektor ds. strategii i komu-
nikacji Huawei Polska, Lucyna
Stanczak-Wuczynska - czton-
kini niezalezna Rady Nadzor-
czej Banku BNP Paribas oraz
Gustaw Szarek - lider Praktyki
Energii Elektryczneji Gazu w Eu-
ropie Srodkowo-Wschodniej,
McKinsey&Company.



winnas zdechna¢ ze swoimi
pieprzonymi knurami”,
,»ITzeba zrobic z tobg porza-
dek”itp. to, przyznaje, Ze za-
czetam sie bac. O siebie, o swo-
ich bliskich. Najakis czas, to
bytow2015r., przestatam po-
kazywac sie publicznie, zawie-
sitam dziatania, aby uporac sie
zwlasnymi emocjami. Z cza-
sem nauczytam sie zupehie
nanie nie reagowac.

Skad bierze si¢ nienawisc wo-
bec osob chorychna otylosc?
Czestonawet ze strony tych,
ktérzy sami nania choruja.
Itojest wiasnie pytanie, kto-
rego obawiam sie najbardziej.
Bo nie znam jednoznacznej
nanie odpowiedzi. Co wiecej,
nie znaja jej tez specjaliSci ba-
dajacy aspekty spotecznego
postrzegania otytoSci. Moim
osobistym zdaniem, ta niena-
wisc bierze sie z... braku kary.
Wspblczesnie karane sg praw-
nie, spotecznie, wizerunkowo
wszelkie zachowania stygma-
tyzujace, dyskryminujace, wy-
kluczajace wobec osob ze
wszystkich grup spotecznych,
narodowosci, kolorow skory,
plci, wieku, przekonan, wy-
znan etc. Tylko nie wobec cho-
rych na otyto$¢. Z chorych

na otytoS¢ mozna drwic, upo-
karzacich, nawet z cichszym
lub gtosniejszym przyzwole-
niem innych. Bo to przeciez
»takizarcik byt”, ,,boty dy-
stansu do siebie nie masz”,

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

,»bo ty jestes przewrazliwiony”
itd. Ale! Nie bytabym obiek-
tywna, gdybym nie dostrze-
gata zmian, ktére dokonaty sie
od czasu, gdy 10 lat temu do-
stawatam mejle z pogrozkami.
Dostrzegam to, ze sami chorzy
na otytoS¢ coraz czesciej wy-
stepujg w swojej obronie, kon-
trujac ztosliwe komentarze ra-
cjonalnymi, naukowymi argu-
mentami. I to uwazam za naj-
wiekszy sukces wszystkich
spotecznikow dziatajacych
narzecz chorych na otytosc.
Takzeiswoj. Dostrzegam
takze to, ze w mediach nie po-
jawria sie stowo ,,grubas” -
chyba ze uzyte w celowym
kontekscie. Widze takze to, ze
influencerzy o szerokich zasie-
gach w social mediach ostroz-
niej podchodza do publikowa-
nia treSci zwigzanych z cho-
rymina otytos¢. Choc tutaj
pewnie z r6znych powodow -
albo autentycznych przeko-
nan, ze kazdego cztowieka na-
lezy szanowac bez wzgledu
nato, ile nosina sobie tkanki
thuszczowej, albo w obawie
przed utratg followerséw. Do-
strzegam teZ to, ze wieksza
uwage przywigzujemy

do wskazywania walorow spo-
tecznej réznorodnosci, ktorej
chorzy na otylos¢ sa czescia.

Cos sie zmienia pozytywnie

w dzialaniach systemowych
narzecz poprawy sytuacji oséb
chorych naotylos¢?

Tak, ale nie nazwatabym tych
dziatan systemowymi - toraz.
Adwa, ze jak zawsze diabet
tkwiw szczegotachichrealiza-
cji. Comy, chorzy na otytoS¢
mamy? Mamy kilka typow
operacji bariatrycznych refun-
dowanych przez NFZ. Mamy
coraz wiecej szpitali, ktore wy-
konuja takie zabiegi. Mamy tez
w tym roku program KOS-BMI
30 PLUS, ktory jest kontynu-
acja programu KOS-BAR. Oba
polegaja na skoordynowaniu
opiekinad pacjentami baria-
trycznymi - nad tym, aby
kazdy znich byt przygotowy-
wany i monitorowany po ope-
racji wedtug tej samej proce-
dury oraz, co najwazniejsze! -
ze wsparciem dietetyka, psy-
chologaifizjoterapeuty. Ale!
Program KOS-BMI PLUS reali-
zowany jest do kofica 2024. Co
bedzie z nim dalej - nie wiemy.
I'teznie wszyscy chorzy na oty-
tos¢ skrajng mogg poddac sie
operacji bariatrycznej. Nie za-
wsze ze wzgledow medycz-
nych. Chory kwalifikowany

do takiego zabiegu musi by¢

w miare mobilny, samodzielny,
aby szybciej ,,uruchomic si¢”
po zabiegu i aby nie doszto
uniego do powiktan. Mamy tez
placéwki medyczne, ktore do-
posazaja sie wsprzet (tozka,
stoty operacyjne, karetki, to-
mografy, aparaty USG, wagi ba-
riatryczne itp.) dostosowany
do potrzeb os6b z otytoscia Il
stopnia (olbrzymia i skrajnie ol-

brzymia), ale bardzo prosimy
Biuro Rzecznika Praw Pa-
cjenta, aby dokonato aktualiza-
cjilisty tych placéwek, bo
ostatnia byta przeprowadzana
w2019 1. Mamy tzw. podatek
cukrowy, z ktorego wiekszos¢
Srodkéow finansowych miata
by¢ przeznaczana na dziatania
zwigzane z profilaktyka otyto-
Sciileczeniem os6b juz cho-
rych na otylos¢, anie jest.
Mamy tez dostep do profesjo-
nalnych lekow Rx (wydawa-
nych narecepte) wspierajacych
redukcje masy ciala, alew 100
proc. odptatny i nie zawsze
przez wszystkich osiggalny.
Czego nie mamy, a cojest ko-
nieczne juz teraz? Moim zda-
niem kompleksowe leczenie
dzieciinastolatkow z nadwaga
ichorych na otytos¢, a takze
wprowadzenie do koszyka
Swiadczen gwarantowanych
konsultacji dietetycznych.
Cho¢ mam Swiadomos¢, ze te
dziatania trudno bedzie zreali-
zowag, takze z powodéw bu-
dzetowych.

Jak zmieniloby sie spoleczeni-
stwo, gdyby kazdy mégina je-
den dziefi poczué to, co osoby
chore naotylos¢ doSwiadczaja
codziennie?

Rozumiem, ze chodzi o te nie-
cate 40 proc. polskiego spote-
czenstwa, ktore nie manad-
wagiiotytosci? Bo pozostate
ponad 60 proc. ma ponad nor-
matywna mase ciala, z czego 8
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milnjuz choruje na otytosc. To,
czegonajbardziej sie obawiam
to spelmienia wizji, niegdys ka-
tastroficznej, a obecnie bardzo
realnej, ze osoby zdrowe beda
Wwnaszym spoteczenistwie

w znakomitej mniejszosci.
Imam nadzieje, ze wykazatyby
one wobec chorych na otytos¢
zrozumienie. A wjaki sposéb
poczucto, co czuja chorzy

na otytos¢ skrajnie olbrzymig?
Mozna tak: wez 2 duze plecaki
ze stelazem oraz 2 walizki.
W16z do nich torebki zmaka.
1le? Tyle, aby wazytynp.100kg
-zacznijmy od prostszych do-
Swiadczen. A potem zat6z ple-
cakinasiebie, jedenna przod,
adrugina plecy, aw rece chwy¢
obie walizki. Iz takim ,,ekwi-
punkiem” rob... wszystko. WeZ
kapiel, ubierz sie, odprowadz
dzieci do przedszkola lub
szkoty, idZ do pracy, zréb za-
kupy, ugotuj obiad, prowadz
samochod, przejedz sie tram-
wajem, uprawiaj seks. Aha!
Ikoniecznie - wejdz po scho-
dachiuprawiaj jogging, bo
skorojestes ,,gruby”, tomusisz
sie ruszac. I jeszcze nie wolno ci
jes¢, zwlaszcza przy innych,
»bojuzswoje zjadtes”... STOP!
Nie zachecam nikogo do wyko-
nania tego eksperymentu. Jest
grozny dla zdrowiaizycia. Wy-
starczy, ze go sobie wyobrazi-
cie. Albo przeczytacie mojg
ksigzke. Wtedy przyjdzie zro-
zumienie: chory na otytosé
skrajna to takze cztowiek.
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Magdalena Gajda
Spoteczna Rzeczniczka
Praw Osob Chorych

na Otytosc. Zatozycielka
Europejskiej Koalicji

na rzecz Osob Zyjgcych

z Otytoscig. Przeszta przez
wszystkie metody leczenia
otytosci, w tym dwie ope-
racje bariatryczne. Jej naj-
wyzsza waga to 152 kg.
Obecna - 55 kg. Zawodo-
wo dziennikarka, autorka
ksigzki My, skrajnie otyli”.

MY, SKRAJNIE
OTYLI

REKLAMA

koszt SMS 3,69 zi
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Loteria +18 lat. Organizator: Peakmake sp. z 0.0.
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,Warszawski deszcz” to ko-
lejna nowa pani piosenka

w ostatnich miesigcach. Jej
premiera oznacza, Ze wraca
pani do Spiewania popu dla
dorostych nadobre?
Powiedziat pan ,,popu dla do-
rostych”? Mysle, ze skrecitam
bardziej w alternatywna
strone. Gdzies przeczytatam,
ze jest taki gatunek jak art pop.
To muzyka inspirowana roz-
nymi dziedzinami sztuki -
malarstwem, literatura, fil-
mem. Kazda z moich nowych
piosenek w warstwie teksto-
wej ma w sobie chociazby
jedno stowo, ktore nawigzuje
do ktorejs z form sztuki.

»Warszawski deszcz” to pomy-
slowe polaczenie popowejme-
lodii, nowoczesnego brzmie-
nia z poetyckim tekstem.
Fajnie, ze tak to pan odbiera.
Dla mnie tekst jest bowiem
najwazniejszy w piosence,
alaczenie na pozor niepasuja-
cych do siebie elementéw, to
coS z czym lubie eksperymen-
towac.

Pozwala sobie pani nabar-
dziej aktorskie interpretacje
wnowych piosenkach?
Ciaggnie mnie w tym kierunku.
To dla mnie najbardziej natu-
ralny sposob Spiewania. Nie-
ktoérzy mogliby rzec, Ze mam
takq maniere i nadinterpretuje
teksty, no ale c6z - kazdy wy-
razisty wokalista ma jaka$
wiasng maniere.

Pani partnerem w studiu jest
ceniony polski producent Ma-
rek Dziedzic. Jak zaczela sie
wasza wspdlpraca?
PoznaliSmy sie wiele lat temu
istworzyliSmy sporo piose-
nek, ktore nie ujrzaty Swiatta
dziennego. Ale ten czas byt
nam potrzebny, aby sie lepiej
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NATALIA LESZ:
MUSIAEAM ODPOCZAC
OD MEDIOW 1 ZROBIC SOBIE
PORZADEK W GEOWIE [ SERCU

Dekade temu wdarta sie szturmem do polskiego show-biznesu.
Potem niespodziewanie znikneta. Nie proznowata jednak i teraz wraca
w Swiatta reflektorow jako aktorka i wokalistka. Nam opowiada, dlaczego musiata
zrobic¢ sobie przerwe od bycia w centrum uwagi

poznac. Marek nieboisie od-
waznych aranzacji, taczenia
ze sobg nietypowych instru-
mentow. Po prostu jest arty-
stg. Podobnie zreszta, jak
Magda Wojcik z grupy Goya,

z ktéra rowniez wspotpracuje.
To fajnii madrzy ludzie, kt6-
rzy maja duzo artystycznej
wrazliwosci.

Kiedys powiedziala pani: ,,Dla
mnie opowiadana historia

w piosence musi by¢ osobi-
sta”. Takjestitymrazem?
Splewame cudzych tekstow
mijasie dlamniezsensem
tworzenia muzyki. Ale to nie
zawsze s3 to moje historie.
Na przyktad ,Warszawski
deszcz” opowiada wydarze-
nia z zycia dwoch osob, ktore
sa mi bardzo bliskie.

Szczerosé w sztuce w dobie
mediow spolecznosciowych,
gdziekazdy kreujelepsza
wersje siebie, jest wyjatkowa
wartoscig?

To zalezy od widowni. Niekto-
rzy oczekujg kreacjiishow, bo
chca zapomniec o rzeczywi-
stoSciiswym szarym zyciu.
Ainni poszukujg prawdzi-
wych emocji i szczerosci bez
cekinow i fajerwerkow.

Zawsze tak bylo w pani twor-
czosci?

Jazaczetam od tej drugiej
strony. Jako bardzo mtoda
osoba bratam na siebie
wszystko, co ludzie mi pro-
ponowali. A kazdy miat
swoja wersje tego, jaka ar-
tystka powinnam by¢ikazdy
chcial wtracic¢ swoje przysto-
wiowe trzy grosze. Troche
wiec mi to zajeto, aby wrocic
do samej siebie. To ciezka
praca, ale trzeba byto zrobi¢
trzy kroki w tyt. Musiatam
odpoczac od mediow i zrobic¢

Pawel Gzyl
sobie porzadek w gtowie Spiewanie dla dzieci to co$in-
isercu. Bedac w centrum nego niz $piewanie dla doro-
tego zgietku, moznasie fatwo  stych?
pogubic. Dzieci sa zawsze bardzo

Niedawno okazalo sie, ze
Swietnie sie pani odnajduje
w $piewaniu dla dzieci. Na-
grala pani plyte ,,Piosenki
domowe”, ktora nawet
otrzymala nominacje do Fry-
deryka. Jak sie narodzil ten
projekt?

Jako mama szukatam dtugo
muzyki, ktéra by mnie inspi-
rowala, a ktora podobataby sie
mojej corce. Ktéra bytaby
niebanalna i ktéra w jakis
sposob by tez uczyta dziecko.
I okazato sie, ze jest taki pro-
jekt. Na pomyst muzycznych
wierszy na podstawie ksigzki
Michata Rusinka ,,Wierszyki
domowe” wpadta kompozy-
torka Urszula Borkowska.

W miedzyczasie narodzity sie
tez przektady dla ukrainskich
dzieci, stworzone przez tam-
tejsza poetke Natalie Bel-
czenko. A na kanwie polskiej
plyty powstat spektakl edu-
kacyjny dla dzieci, opowiada-
jacy o ekologii i przedmiotach
codziennego uzytku.

Jak dzieci odbieraja to prze-
slanie?

Spektakl jest grany w catej
Polsce. Mam nadzieje, ze
dzieci zostaja nie tylko z faj-
nymi tekstami i muzyka

w glowie, aleiz historia, ktora
podczas spektaklu opowia-
damy.

szczere, wiec od razu widag,
czy sie co§ im podoba, czy nie
podoba. Ale to bardzo wyma-
gajaca publicznosé, bo trzeba
utrzymac zainteresowanie
dzieci przez ponad godzine.
Jest wiec sporo pracy.

Ajak corce spodobaly sie te
piosenki?

Bardzoje lubi. Zna je wszyst-
kie na pamiec.

Dorosli moga znalez¢ co$ dla
siebie w tych piosenkach?
Michat Rusinek pisze w prze-
wrotny sposob, z przymruze-
niem oka. DoroSli rozumiejg
wiec te piosnki na swoéj spo-
sob. Kiedy je Spiewam, mam
wrazenie, ze za kazdym razem
odkrywam w nich co$ no-
wego.

Bedzie pani kontynuowala ten
watek w swojej tworczosci?
Bardzo mnie podbudowata
nominacja do Fryderykadla
tej plyty. Wszyscy poczuliSmy
sie wyr6znieni, ze kto§ doce-
nit nasza prace. Mam na-
dzieje, Ze zaréwno z Micha-
tem, jak i Urszula, bedzie nam
dane jeszcze razem pracowac.

ZaSpiewanie piosenek dla
dziecibylo pewnie dla pani
okazja do powrotu do wila-
snego dziecifistwa. Jakie ono
bylo?

JESTEM JAK KOT, KTORY MA
DAEWIEC 2YC. AKTORSTIO
TO NAJMWSPANIALSZY ZAWOD,

JAKI MOZNA SOBIE 1 YOBRAZIC

To byty stodko-gorzkie czasy
w Polsce, a ja miatam wtedy
swoja pasje - tyzwiarstwo fi-
gurowe. Rodzice spedzili ze
mng wiele godzin nalodowi-
sku. Potem pojawit sie balet,
ktérego réwniez uczytam sie
wiele lat. Ciezko pracowatam,
nie interesowata mnie zabawa
z rowieSnikami, ale rodzice
zawsze mnie wspierali w mo-
ich wyborach.

Kiedys powiedziala pani:
»SzKkolabaletowa nauczyla
mnie nie tylko taficaiSwiado-
mosci wlasnego ciala, ale tez
dyscypliny” To przydaje sie
pani dzisiaj w byciu artystka?
Swiadomos¢ ciata jest bardzo
wazna, zaroOwno na scenie te-
atralnej, muzycznej, jak
iprzed kamera. Ciato to

w koficu moje kluczowe na-
rzedzie wyrazu, jako aktorki
iwokalistki.

Adyscyplina?

Przysztam do szkoty baleto-
wej jako mata dziewczynka
zmarzeniami o byciu ksiez-
niczka na puentach. A zderzy-
tam sie z rosyjskim systemem
edukacji baletowej i rosyj-
skimi metodami nauki. Przy-
sporzyto mi to, ale i moim ko-
lezankom i kolegom, wiele
stresu. Ale mysle, Ze dzieki
tamtym doSwiadczeniom te-
raz jesteSmy po prostu bar-
dziej Swiadomymi artystami.
Ato, cobyto zte, wymazali-
Smy z pamieci.

Jak tosie stalo, ze porzucila
pani z wiekiem te dwie swoje
pasjeiposzia w zupeknie in-
nym kierunku?

W pewnym momencie uswia-
domitam sobie, Ze profesjo-
nalna kariera w balecie konczy
sie niezwykle szybkoiza duzo
by mnie kosztowata jako ko-

biete. Chciatam sie tez odciac
od tego Srodowiska. Wyjecha-
fam wtedy do USA na10lat
itam konczytam juz szkote
Srednigistudia teatralne.

Dlaczego ostatecznie nie zde-
cydowala sie pani zostac
wUSA itam budowac swej ka-
riery jako aktorki?

W zawodzie aktora trzeba by¢
otwartym na rézne scenariu-
sze. Po przyjezdzie do Polski
od razu zaczetam duzo praco-
wag, dostatam role w popular-
nym serialu, gdzie gralam
przez dwai pétroku, dawa-
fam tez koncerty, bytam bar-
dzo aktywna. Idopiero, gdy
zbudowatam tutaj swoje port-
folio, bytam w stanie pozyskac
tam agenta, z ktoérym teraz
wspotpracuje. Zalezy mibo-
wiem na porzadnych produk-
cjach, bo przypadkowych jest
tam mnostwo. Nie przekre-
Slam wiec Stan6éw Zjednoczo-
nych, bo to méj drugi dom.
ISwietnie sie tam czuje.

Po powrocie do Polski obja-
wila sie pani jako piosen-
karka. Jak to sie stalo?
Kompletnie nie planowatam,
Ze muzyka stanie sie rowniez
moim zawodem. Po skoficze-
niu akademii teatralnej, przy-
padek sprawit, Ze poznatam
Piotra Kabaja, ktory byt wtedy
szefem wytworni Pomaton
EMI w Polsce. Kiedy ustyszat
on moje nagrania demo, po-
wiedzial, ze chetnie je wyda.
Tak tez sie stato. Przyjechatam
na promocje do krajuizosta-
tam dotej pory.

Po nagraniu pierwszej plyty
wystapila pani w Opolu
iwSopocie, potem wziela
udzial w ,,Taficu z gwiaz-
dami”. Zachwycil panig pol-
ski show-biznes?



Natalia Lesz: Kazda rola jest dla mnie wazna, bo wiem, ilu jest w Polsce po s

i za kazdy wygrany casting

Nie wiem, czy wtedy miatam
jakas refleksje na temat pol-
skiego show-biznesu. Znala-
ztam sie w jego centrum i pro-
bowatam w nim nie zgubi¢
siebie.

Plotkarskie portale szybko
wziely pania pod lupe. Jak so-
bie pani radzilaz tym, co
wtedy o pani pisano?

Robitam swoje. Staratam sie
nie rozpraszac¢ uwagi i nie ana-
lizowac spraw, ktore nie byty
tego warte. Tak jest do dzis.

Nagratla pani dwie plyty, z kt6-
rych druga nawet pokryla sie
zlotem. Jak postrzega je pani
dzisiaj?

Wiekszy sentyment mam

do pierwszej ptyty, bo mam
wrazenie, ze wtozytam w nig
wiecej serca. Miatam tez na jej
nagranie wiecej czasu. Two-
rzytam ja ze wspaniatymi
amerykanskimi artystami, jak
Greg Wells, Glen Ballard czy
Louise Goffin, ktéra jest corka
stynnej piosenkarki Carole
King.
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Byla pani na topie -inagle zre-
zygnowala z wszystkiego, zni-
kajacz mediow. Cosie stalo?
Zrobitam to z potrzeby serca.
Wielokrotnie bratam udziat

w projektach, w ktorych nie
czutam sie dobrze. Teraz nie
musze nikogo pytac o zdanie,
jestem szczeSliwg mama, zro-
bitam drugi fakultet na Akade-
mii Muzycznej w Eodzi. Spet-
niam sie na swoich zasadach.

Kiedys przyznala pani, Ze jest
introwertyczka. Aktorstwo to
dla pani spos6b na otwarcie
sie naswiat?

Czy na Swiat? Raczej na wy-
kreowana rzeczywistosc.

Na pewno jest to dla mnie spo-
s6b na uwolnienie catej gamy
emogcji. Jestem intrower-
tyczka i dlugo musze docho-
dzi¢ do siebie po spotkaniach
zludZmi. Jestem tez w gltebi
duszy dzieckiem, tworze

w glowie prawdziwy Swiat
tylko w nieprawdziwych oko-
licznosciach. Jestem jak kot,
ktory ma dziewiec zyc. Albo
iwiecej. Aktorstwo to naj-

wspanialszy zawod, jaki
mozna sobie wyobrazic.

Ma pani w swym dorobku ta-
kie seriale, jak ,,Tancerze”,
,,Pierwsza milos$¢”, ,,Korona
kr6low” czy ostatnio ,,Przyja-
ciotki”. To dla pani wazne
role?

Kazdarolajest dlamnie
wazna, bo wiem, ilu jest w Pol-
sce po szkotach teatralnych
aktoréw bez pracy. Dlatego za-
wsze jestem wdzieczna

za kazda propozycje izakazdy
wygrany casting.

Teraz ogladamy panig

w spektaklu ,,Wistawa-Grazy-
nie” jako Wislawe Szymbor-
ska. Trudno sie bylo wcieli¢
w taka powszechnie znang
postaé?

Batam sie przektaman, Ze nie
oddam jej prawdy. Rezyseru-
jaca ten spektakl Kasia Jun-
gowska pokierowata mna jed-
nak wmadry sposob. W duzej
mierze oparfam sie na gesty-
kulacji Szymborskiej, jej spo-
sobie poruszania sie, mowie-

nia. Cate szczeScie troche rze-
czy pokrywa sie u mnie z tym,
jakabyta Szymborska -
chocby czarny humori dy-
stans do wielu sytuacji. Miaty-
Smy wiec kilka punktow
wspolnych, ktérych nie mu-
siatam kreowac.

Jak sie pani przygotowywata
dotejroli?

Opowiadamy w spektaklu zy-
cie Szymborskiej - od wcze-
snej mtodosci do czasu jej no-
blowskiej przemowy. Miatam
wiec duzo materiatéw wideo,
jest przeciez wiele wspo-
mnien o niej, zarowno nagra-
nych, jak i napisanych.

To nietypowy wystep, bo

w ,,Wislawa-Grazynie” poja-
wia sie pani nie nascenie, ale
w filmie pokazywanym
naekranie wideo. Jak pani
ocenia ten pomyst?

Jestem na ekranie przez potto-
rej godziny. Egczymy w tym
przedstawieniu materiaty fil-
mowe z wizualizacjami czy

stynnymi wyklejankami
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zkotach teatralnych aktorow bez pracy. Dlatego zawsze jestem wdzigeczna za kazda propozycje

Szymborskieji jej fotografiami.
W efekcie powstat w petni
multimedialny spektakl.

Ciagnie pania do teatru?
Znam swoje lepsze, aleigor-
sze strony. Wiem, zZe moj styl
grania lepiej sie broni na ekra-
nie. Janie gram ,,szeroko”,

aw teatrze najlepiej broni sie
wiasnie taka mocna ekspresja.

Pani corka majuz dziewieé
lat. Bycie mama bardzo
zmienilo pani nastawienie
do zycia?

Nagle statam sie odpowie-
dzialna za zycie drugiej osoby.
Osoby, ktora jest zalezna

od moich emocji, mojego na-
stroju, moich wypowiada-
nych stéw. To spora odpowie-
dzialnos¢.

Domi praca to dwazupeknie
roézne Swiaty dla aktorki. Jak
godzi je pani ze sobg?

Mam ogromng pomoc moich
rodzicow i mojej menedzerki.
Czesto zabieram corke

na swoje spektakle, koncerty
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czy plany filmowe. Uczestni-
czy wiec ciggle w moim zyciu
zawodowym, choc czesto na-
rzeka na moje liczne zajetosci.

Ijakjej sie ono podoba?

Ala chce by¢lekarka irezy-
serka. Musze powiedziec, ze
to ciekawe potgczenie.

Jakie mainne zainteresowania?
Lubi uczy¢ sie jezykow. An-
gielskiegoi chinskiego.

Chinskiego?

Tak. Chinski jest obowiaz-
kowy w jej szkole z racji tego,
Ze badania neurologiczne wy-
kazaty, ze ponoc stymuluje
do pracy lewa, jaki prawg pot-
kule mézgu. Zwlaszcza jezyk
mandarynski.

Kiedys powiedziata pani
wjednym z wywiadéw: ,,Pry-
watnie chce by¢ dobra mama
iprzyzwoitym czlowiekiem”.
Udajesie?

Mam wrazenie, Ze jestem kon-
sekwentna, jesli chodzio te
konkretne postanowienia.

FOT. DAGMARA SZEWCZUK/ MATERIALY PRASOWE
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DR MONIKA PLISZKIEWICZ:
WIRUS HPV DOTYCZY
NIE TYLKO KOBIET

- Codziennie szesc¢ Polek dowiaduje sie, ze ma nowotwor, a cztery umierajg
z powodu raka szyjki macicy i czesto sg to osoby bardzo mtode. Nie ma innej metody
zapobiegania zakazeniu HPV jak szczepionka - mowi doktor Monika Pliszkiewicz,
ekspertka od chorob HPV-zaleznych

Dlaczegoidlakogo HPV jest
grozne?

Wirus HPV (ang. Human pa-
pillomavirus) jest grozny dla
wszystkich, bez wzgledu

na ptec, rase, aktywnosc¢ sek-
sualng czy preferencje w tym
zakresie. Ma zdolnos¢ powo-
dowania nowotwor6éw i sta-
noéw przednowotworowych
m.in. szyjki macicy, pochwy,
sromu, pracia, odbytu oraz
»glowyiszyi” (jamy ustnej,
gardta, krtani, nasady jezyka,
migdatkéw). Wirus HPV to
rowniez brodawki ptciowe
tzw. ktykciny konczyste, ale
tez brodawczaki jamy ustnej
inawracajgca brodawczako-
wato$¢ uktadu oddechowego
udzieci. HPV jest grozny, po-
niewaz nie wiemy, kto jest za-
kazony, a kto nie, a infekcje,
zwlaszcza powodowane
przez grozne genotypy, tzw.
wysokoonkogenne, zwykle
przebiegaja bezobjawowo,
do pewnego czasu oczywi-
Scie. Infekcja HPV nie powo-
duje zadnych charaktery-
stycznych dla infekcji obja-
wow, jak Swiad, pieczenie,
uptawy, czy inne w zaleznosci
od lokalizacji, i czesto pierw-
szym objawem u kobiet jest
nieprawidtowy wynik bada-
nia cytologicznego, dlatego
tak wazna jest profilaktyka.
Wirus HPV jest grozny, gdyz
przenosi sie bardzo tatwo po-
przez kontakt ,,skora

do skory” lub kontakty seksu-
alne, a prezerwatywa nie
chroni nas w 100%. Mozliwa
jest rowniez transmisja wer-
tykalna.

Jak duzo ludzi w Polsce moze
by¢ zakazonych tym wiru-
sem?

Szacuje sie, ze 80 procent spo-
teczenstwa ma w swoim zyciu
kontakt z wirusem HPV (do
14. roku zycia infekcje wyste-
puja sporadycznie, po czym to
ryzyko wzrasta i najwiecej in-

fekcji notuje sie do 29. roku
zycia). Nie oznacza to oczywi-
Scie od razu, ze tylu z nas za-
choruje na nowotwor. Wiek-
szoSciudaje sie wyleczy¢ zin-
fekcjiw ciggu 31at od zakaze-
nia, ale u okoto 10 procent
0s0b zakazonych rozwija sie
zakazenie przetrwate, co pro-
wadzi w konsekwencji do sta-
néw przednowotworowych
iraka. Polska majeden z naj-
wyzszych w Europie wskazni-
kéw zachorowalnosci i umie-
ralnosci z powodu raka szyjki
macicy. W 2020 roku odnoto-
wano 3 862 nowych zachoro-
wan naraka szyjki macicyi2
137 zgonow. Prosze sobie wy-
obrazi¢, ze codziennie 6 Polek
dowiaduje sie, ze ma nowo-
twor, a 4 Polki umieraja z po-
wodu raka szyjki macicy i cze-
sto sg to osoby bardzo mtode.
Nie sg znane doktadne dane
jesli chodzi o Polske, ponie-
waz rutynowy skrining finan-
sowany ze Srodkéw publicz-
nych nie obejmuje badania

w kierunku wiruséw HPV (ta-
kie badania mozna wykonac
odptatnie w ramach skriningu
oportunistycznego). Warto
rowniez pamietac, ze poje-
dynczy ujemny wynik testu
na obecnos¢ wirusa HPV nie
daje nam pewnosci, zZe jeste-
Smy zdrowi, bowiem w ciagu
2 pierwszych lat od zakazenia
wirus moze by¢ niewykry-
walny w testach.

Nie ma innego leku niz szcze-
pionka?

Niestety, nie opracowano do-
tad skutecznego leku prze-
ciwko wirusowi HPV. Nie ma
zatem innej metody zapobie-
gania zakazeniu jak szcze-
pionka. Szczepionki prze-
ciwko HPV sg bezpieczne
iskuteczne. W innych krajach
europejskich powszechne
programy szczepien funkcjo-
nuja juz od 2007 roku. Za-
réwno szczepionka 2-wa-

Anita Czupryn

lentna, jaki 9-walentna sg za-
rejestrowane od 9. roku Zycia
inie ma gérnej granicy wieku,
do kiedy mozna szczepienie
przeprowadzi€. Szczepionka
9-walentna ma wiecej wska-
zan rejestracyjnych i chroni
przeciwko wiekszej liczbie
wirusow (az 9 genotypow),
zatem zapewnia Szersza
ochrone, niemniej jesli czyn-
nik finansowy jest tym decy-
dujacym, warto zaszczepic sie
szczepionka 2-walentna,
ktora do 18. roku zycia jest
bezptatna, a od 18. roku zycia
mozna ja naby¢ z 50-procen-
towa refundacja. 0Od 1
czerwca 2023 roku obie szcze-
pionki sa nieodptatne w Po-
wszechnym Programie Szcze-
pien Ochronnych przeznaczo-
nym dla dziewczat i chtopcow
wwieku12i13lat.

Ale czesc rodzicow nie zga-
dza sie na szczepienie swoich
dzieci. Jak pani sadzi - jaki
wplyw na decyzje rodzicow
maja obawy zwigzane zbez-
pieczenistwem i skutkami
ubocznymi szczepien prze-
ciwko HPV?Ijak moznaim
przeciwdzialac?

Jak juz wspomniatam wcze-
$niej, powszechne programy
szczepien funkcjonujg

na $wiecie od wielu lat. W Eu-
ropie - Francja, Niemcy

i Hiszpania jako pierwsze
kraje wprowadzilty program
szczepien ochronnych juz

W 2007 roku, potem szybko
dotaczaty kolejne kraje i pro-
gramy te funkcjonuja nadal.

Gdyby szczepienia wigzaty
sie zistotnym ryzykiem po-
wiktan, juz dawno zostatyby
wycofane z rynku. Prosze zo-
baczy¢, jak wiele rocznikéw
naszych dzieci nie uzyskato
ochrony w optymalnym mo-
mencie, kiedy to szczepionka
jest najskuteczniejsza. Mamy
wiele zaniedban w tym za-
kresie. Szczepienie prze-
ciwko HPV jest inwestycja

w zdrowie i zycie naszych
dzieci, ale tezinasze, bo row-
niez mozemy sobie takg
ochrone zafundowac. Nikt
znas nie chce zachorowaé
naraka, a tym samym by¢
Swiadkiem takiej choroby
uswojego dziecka. Nie nalezy
stygmatyzowac szczepien
przeciw HPV i doszukiwac sie
potencjalnych dziatan niepo-
zadanych, ktére w gruncie
rzeczy nie roznig sie istotnie
od dziatan niepozadanych
wywotywanych przez inne
szczepionki. Zamiast zasta-
nawiac sie ,,czy”, nalezy po-
myslec ,.kiedy” i zrobic
wszystko, by przyjac szcze-
pienie jak najszybciej. Jesli
chodzi o raka szyjki macicy to
udziat wirusa HPV w jego po-
wstaniu jest niemal 100-pro-
centowy - czyli nie ma raka
szyjki macicy bez infekcji
HPV. Zatem jest to nowotwor
nabyty i w dodatku istnieje
realna ochrona w postaci
szczepionki, ktora znacznie
redukuje ryzyko rozwiniecia
choroby; dlaczego by z niej
nie skorzystac? Nalezy sukce-
sywnie, krok po kroku, roz-

I
PAMIETAM HISTORIE DZIECT

Z NAWRACAIACA BRODAW CZA-
KOHATOSCIA DROG ODDECHO-
WYCH. TO INFEKCIA HPY NABY 14
1V CZASIE CIA47Y LUB PORODU

przestrzeniac¢ wiedze poparta
danymi naukowymi na temat
choréb wywotanych infekcjg
HPV, a takze na temat samych
szczepien p/HPV. NaleZy de-
mentowac fake newsy. Warto
uswiadamiacé, ze nie jest to
problem dziewczat, zwlasz-
cza prowadzacych aktywne
zycie seksualne, bowiem za-
chorowa¢ moze kazdy, bez
wzgledu na wiek, ptec czy
liczbe partneréw seksual-
nych. Nawiasem méwiac
mozna zachorowac naraka
majac tylko 1 partnera seksu-
alnego w zyciu!

Jak docieraé dorodzicow

z przekazem o waznosci akcji
szczepien, aby zapewni¢
trwala skutecznos$éizasieg
tego rodzaju programow pro-
filaktycznych?

Warto inwestowac w propa-
gowanie wiedzy zar6wno
wsrod rodzicow, jak i wsrod
dzieci. Czesto dla nastolatkow
to nie rodzic, nauczyciel czy
lekarz bedzie autorytetem,
akoledzy, internet, social me-
dia, idole z r6znych dziedzin.
Warto wiec wigczy¢ w akcje
promocyjne osoby znaneilu-
biane. Z naszej strony nalezy
zaangazowac cate Srodowisko
medyczne, aby ptynatjasny
przekaz o podobnej tresci.
Istotnym elementem wspar-
cia kampanii moze stac sie
srodowisko szkolne - mozli-
wos¢ spotkan ekspertow z ro-
dzicami, filmy informacyjne
emitowane w trakcie zebra-
nia, przypomnienia o szcze-
pieniu ptynace przez dzien-
niki elektroniczne typu Lib-
rus, edukacja Srodowiska pe-
dagogicznego, czy w koncu
mozliwos¢ zaszczepienia
dziecka w szkole, com.in.
dzieki wspotdziataniu Samo-
rzadu, Przychodniiwsparcia
Fundacji SexEd dzieje sie

w niektorych szkotach pod-
stawowych w Warszawie. Cie-

kawym rozwigzaniem bytoby
prowadzenie edukacji pod-
czas wydarzen lokalnych, pik-
nikow zdrowia czy innych
spotkan spotecznosci.

Jakie, pani zdaniem, dziala-
nia nalezy podjac, aby zache-
cié polskich rodzicéw do sko-
rzystania z bezplatnych
szczepien przeciwko HPV dla
swoich dzieci?

Najlepszym powzietym dzia-
faniem jest stanowienie przy-
ktadu - jesli kolejne osoby,
zwlaszcza te, ktore sg dlain-
nych autorytetem, bedg za-
szczepione i zaszczepia swoje
dzieci, stang sie motywacja
dla tych, ktérzy jeszcze nie
podjeli tej kluczowej decyzji.
To taki efekt kuli Snieznej,
ktéra ma szanse sama sie na-
pedzac. Ale zeby tak sie stato,
potrzeba jest wielokierunko-
wych dziatan informacyj-
nych, gdyz zbyt mata jest wie-
dza w spoteczenistwie po co
wiaSciwie jest to szczepienie
ijakjest ono kluczowe dla
zdrowia i zycia.

Jak by pani najlepiej zilustro-
wala znaczenie szczepien
przeciwko HPViich wplyw
na zdrowie publiczne? Kon-
kretne przypadki, historie
pacjentow?

To bardzo trudne pytanie,
bowiem zakres mojej dziatal-
nosci jako ginekologa obej-
muje od wielu lat gtéwnie te-
matyke HPV i chor6b z nim
zwigzanych - trudno zliczyé
jak wiele historii mozna by
opowiedziec¢, a ktorym
mozna byto przecieZ zapo-
biec... Celowo nie uzywam
okreslenia medycznego ,,0pis
przypadku”, bo kazda zapa-
mietana historia to dramat
kobiety - czyjej$ matki, zony,
babci, cioci, siostry czy corki.
Kiedys mowito sie o tym, ze
od zakazenia do stanow prze-
drakowych czy rozwoju no-
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Dr Monika Pliszkiewicz: Niestety, nie opracowano dotad skutecznego leku przeciwko wirusowi HPV. Nie ma zatem innej metody zapobiegania zakazeniu jak szczepionka

wotworu musi ming¢ 10 lat,
aniekiedy dekady. DziS§
wiemy, ze moze tobyc od 0
do 51lat. Ito te sytuacje sa naj-
trudniejsze, kiedy choroba
rozwija sie szybko, zwtaszcza
ubardzo mtodych dziewczat.
Pamietam historie pacjentki
lat 18, ktora deklarowata roz-
poczecie wspotzycia przed 6
miesigcami (posiadata tylko
jednego partnera seksual-
nego). W zwigzku z wykry-
ciem wysokoonkogennego
genotypu i nastepnie pogte-
bionej diagnostyki okazato
sie, ze ma stan przedrakowy
szyjki macicy, mimo prawi-
dtowego wyjsciowo wyniku
badania cytologicznego (bo
itakie sytuacje sie zdarzaja!).
Pamietam historie mtodej 32
letniej mamy, ktora zgtosita
sie na rutynowa kontrole

iw wyniku przeprowadzo-
nego cotestingu (HR HPV +
cytologia ptynna LBC), a na-
stepnie biopsji okazato sie, ze
ma inwazyjnego raka szyjki
macicy; u tej pacjentki cyto-
logia konwencjonalna wyko-
nana 9 miesiecy wczesniej
byta prawidtowa. Prosze so-
bie wyobrazic, jakie to sg dra-
maty catych rodzin, dramaty,
ktorych mozna uniknaé. Pa-
mietam historie dzieci z na-
wracajacg brodawczakowa-
toscig drog oddechowych (in-
fekcja HPV nabyta w czasie
cigzy lub porodu od matki),
ktore od wezesnych lat nie-
mowlecych muszg by¢ pod-

dawane regularnym opera-
cjom, aby moc swobodnie
oddychaéi zy¢. To sa dramaty
dzieciijakiez obcigzenie psy-
chiczne dla matki, ktora jest
winna choroby dziecka. Pa-
mietam historie 59-letniej pa-
cjentki, ktora zarazita sie

od meza wirusem HPV nisko-
onkogennym, manifestuja-
cym sie ktykcinami sromu,

a p6zniej bardzo szybko roz-
wineta raka sromu i musiata
zosta¢ poddana bardzo ciez-
kiej okaleczajacej na reszte
zycia operacji. Takich przy-
ktadow jest mnostwo. Zasta-
nawiajace jest to, ze niemal
WSZyscy pacjenci z juz istnie-
jacym problemem HPV-za-
leznym szczepig sie bardzo
chetnie, a tak niewielu z nas
chce sie zabezpieczy¢, zanim
beda musieli mierzy¢ sie

z choroba...

Jak zastosowac w Polsce wzo-
rzec krajéw zachodnich,
gdzie zglaszajq sie cale szkoty
naszczepienia przeciwko
HPV?

Mysle, ze daleka droga

przed nami, ale jest to do osia-
gniecia. Najpierw wiedzaiin-
formacja, potem dziatanie.
Nieoceniony jest oczywiScie
udziat Ministerstwa Zdrowia,
Samorzadow, Fundaciji, Sro-
dowisk medycznych i oSwia-
towych. Polacy z zatozenia
nie lubig, aby im narzucac ja-
kie$ dziatania, zawsze wigze
sie to ze znacznym sprzeci-

wem. Nie sadze tez, aby
szczepienia w szkotach miaty
zastapic szczepienia w Przy-
chodniach Rejonowych, ale
bytaby to wspaniata alterna-
tywa dla zapracowanych ro-
dzicow, ktorzy nie musieliby
umawiac wizyt w zattoczo-
nych Przychodniach Rejono-
wych.

Jak poprawi¢ formy komuni-
kacji zrodzicami na temat
szczepien przeciwko HPV,
aby bardziej efektywnie prze-
kazywaé informacje o korzy-
Sciach zdrowotnychi profi-
laktycznych?

Mysle, Ze czeka nas wiele
pracy. Nalezy zwiekszy¢ dzia-
tania aktywizujace, poprzez
bezposrednie telefony czy
wiadomosci z Przychodni,
pop-up’y na koncie IKP lub
stronach internetowych, e-
mailing z dziennikoéw szkol-
nych, ale tez bezpoSrednie
rozmowy podczas wizyt le-
karskich, bilansow zdrowia,
w co mozna wiaczy¢ zaréwno
personel lekarski, jaki piele-
gniarski. Lekarze - zwlaszcza
pediatrzy, lekarze POZ czy gi-
nekolodzy, powinni odnoto-
wywac w karcie zdrowia fakt
szczepienia lub jego braku,

z adnotacja, Ze poinformo-
wali o takich wskazaniach
izaleceniach.

Dlaczego, pomimo zagroze-
nia nowotworami, polscy ro-
dzice nie zglaszaja dzieci

nabezplatne szczepienia
przeciwko HPV? Jakie s3
gléwne przyczyny tego zjawi-
ska? Innymi stowy - co stoi
zaniska liczba zgloszen
dzieci do tego programu?
Najwazniejszym powodem
jest niewiedzailek przed nie-
znanym. Nie mozna winié ro-
dzicow, ktorzy dotad nie mieli
skad takiej wiedzy zaczerp-
nac. Akcje informacyjne byty
szczatkowe lub nie bytoich
wecale. Przez pewien okres
szczepionki w Polsce byty
trudno dostepne, zkoleido 1
czerwca 2023 roku szczepie-
nie przeciw HPV nie byto ob-
jete bezptatnym programem
szczepien ochronnych - jak
mozna byto szerzej zachecac
rodzicéw do szczepien wy-
tacznie odptatnych lub takich,
ktorych pozyskanie byto
utrudnione? Brak wiedzy lub
opieranie jej na fake newsach
rodzi nieuzasadnione obawy.
Jesli rodzic bedzie poinformo-
wany o zagrozeniach, jakie
niesie infekcja HPV, jedynej
metodzie, aby unikna¢ infek-
¢jilub przynajmniej zminima-
lizowac jej skutki, o tym, ze
szczepionka jest bezpieczna
inie powoduje powazniej-
szych powiktan, ze na Swiecie
od lat szczepione sg dzieci
ijest tojedyna skuteczna me-
toda zapobiegania nowotwo-
rom HPV-zaleznym, rodzic
nie bedzie juz taki odwazny
Zeby odmawiac dziecku
ochrony. Rodzice chtopcéw

czesto ignoruja problem, my-
Slac, ze HPV to tylko rak szyjki
macicy i dotyczy w zwigzku

z tym wylacznie kobiet.

Po pierwsze, chtopcy uczest-
nicza w transmisji wirusa, ale
tez mogg sami zachorowaé
na nowotwory pracia, odbytu
czy nowotwory gtowy i szyi,
moga tez rozwing¢ brodawki
plciowe, ktore mogg utrud-
niac zycie seksualne, wpty-
nac na samoocene i zdrowie
psychiczne chtopca oraz
zwiekszac ryzyko rozwoju ra-
kéw okolicy anogenitalne;j.
Ponadto myslac perspekty-
wicznie szczepienie przeciw
HPV jest tez dojrzatym
wsparciem zdrowia prokre-
acyjnego - szczepimy nasze
dzieci, aby zapewni¢ zdrowy
rozwdj przysztemu potom-
stwu - nasze dzieci to prze-
ciez w przysztosci matkii oj-
cowie swoich dzieci. Funk-
cjonuje tez btedne przekona-
nie, Ze ,,mam jeszcze czas, bo
moje dziecko nie interesuje
sie sprawami seksu”. Tylko
jak wytapac ten moment,
kiedy sie to zmieniiczy
wtedy nie bedzie juz
zap6zno? Pamietajmy, Ze wi-
rusa HPV mozna przekazac
réwniez za pomocg dtoni czy
namietnego pocatunku, a nie
tylko poprzez typowe kon-
takty seksualne (pochwowe,
analne, oralne). Nastolatek
nie musi wcale podjac wspot-
zycia, zeby zarazic sie wiru-
sem HPV.

CvVv

FOT. MAT.PRAS.

y

Monika Pliszkiewicz
Doktor nauk medycz-
nych, absolwentka Aka-
demii Medycznej (obec-
nie Uniwersytetu Me-
dycznego) w Biatymsto-
ku (2007), ukonczyta po-
nadto Podyplomowe
Studia Zarzadzania Or-
ganizacjami Ochrony
Zdrowia (Szkota Gtéwna
Handlowa w Warszawie,
2009); specjalista potoz-
nictwa i ginekologii
(2015), lekarz medycyny
estetycznej. Od ponad
13 lat specjalizuje sie

w diagnostyce i leczeniu
patologii sromu i szyjki,
w tym chorob HPV-zalez-
nych, nalezy do waskie-
go grona specjalistow
zajmuijgcych sie syste-
matycznie od wielu lat
terapia fotodynamiczna
(PDT), jak i propagowa-
niem szczepien ochron-
nych przeciwko zakaze-
niom HPV.
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- Przemoc wewnatrz Rosji bedzie i jest wykorzystywana
do tego, aby umocnic system polityczny. Rosjanie znajg tylko
strategie eskalacyjna. Zatrzymuja sie dopiero wtedy, kiedy
zostang zatrzymani. Jezeli nikt tego nie zrobi, bedg posuwac
sie dalej - mowi Agnieszka Legucka, analityczka Polskiego
Instytutu Spraw Miedzynarodowych

Jak pani odebrata przeméwie-
nie Wladimira Putina inaugu-
rujace jego kolejna kadencje?
Trudno byto oczekiwaé czegos
nowego i ponownie jego prze-
mowienie bylo pelne tych sa-
mych frazesoéw i odniesien.
Putin przekonywat, ze bedzie
dziatatnarzecz prawdziwej
ochrony obywateli i rozwoju
Rosji, podziekowat bohaterom
walczacym w ramach tzw. spe-
cjalnej operacji wojennej prze-
ciwko Ukrainie. Z jego wypo-
wiedzi wynikato, Ze nie zamie-
rza konczy¢ wojny, a caty na-
r6d musi sie skonsolidowac
wokot przezwyciezenia tych
trudnosci. Przytoczyt ponow-
nie argument o tym, Ze jest go-
towy do dialogu z Zachodem,
ale pod warunkiem liczenia sie
zinteresami Rosjiina zasadzie
rownorzednej. Powtorzyt, ze
Rosja zmierza do Swiata wielo-
biegunowego, co oznaczatoby
budowe nowego porzadku
miedzynarodowego podob-
nego do koncertu mocarstw.

Ktore z poruszonych wnim
kwestii uwaza pani za najwaz-
niejsze?

Dla mnie istotne nawet nie
byto to, co powiedziat Putin,
ale wazny byt kontekst wo-
jennyitowarzyszaca mu
oprawa. Cata ceremonia wy-
gladata, jakby zywcem prze-
niesiono ja z czasow carskich,
z ociekajagcym ztotem
Kremlem i wiwatujagcym Puti-
nowi szpalerem lojalnych pod-
danych, czyli wspotczesnej
arystokracji. Putin wygtosit
przysiege, trzymajacreke

na zmienionej w 2020 roku
konstytucji, ktora daje mu
prawo dorzadzenia przynaj-
mniej do 2036 roku. Potem Pu-
tin udat sie do cerkwi, gdzie

Dorota Kowalska

patriarcha moskiewski i catej
Rosji Cyryl okreslit Putina mia-
nem Swietego, ktory bedzie
zbawiat jak Aleksander New-
ski Swiat, szerzac misje Ru-
skiego Miru.

Czym sie Putin pochwali
Swiatu, a przede wszystkim
Rosjanom 9 maja?

Putin czuje sie teraz pewniej
niz jeszcze rok temu, kiedy
obawiat sie wyprowadzi¢

na plac Czerwony znaczacy
sprzet wojskowy i odwotywat
regionalne pochody zwycie-
stwa. Obecnie Putin liczy, ze
inicjatywa wojenna jest

po stronie Rosji, a Zachod jest
pochtoniety wyborami do Par-
lamentu Europejskiegoiwy-
borami prezydenckimi w USA.
Takie okoliczno$ci pozwalaja
Putinowi powtarzac te same
hasta o zwyciestwie, rzekomej
zmowie Zachodu przeciw Ro-
sjiijej trwatej obronie.

Jaka tobedzie kadencja? Jakie
beda, pani zdaniem, najwaz-
niejsze cele Wladimira Putina
w najblizszych latach?

Bedzie wniej, moim zdaniem,
wiecej kontynuacji niz
zmiany, ta kontynuacja wcale
nie bedzie tatwiejsza dla
Swiata zewnetrznego,

aw szczegodlnosci dlaZachodu
czy Ukrainy. Dlatego ze Wtadi-
mirowi Putinowi na tym eta-
pie wojny udato sie ja wyko-
rzystac¢ do umocnienia sie
przy wladzy. Przez pottora
roku pojawialy sie watpliwo-
Sci, czy projekt agresji w Ukra-
inie mu sie przyda, powiedzie,
pozwoli zmodernizowac sys-
tem putinowski - na razie wi-
dac, ze to sie udaje. Natomiast
konsekwencja takiego stanu
1Zeczy jest jeszcze mocniejsze

oparcie tego systemu na prze-
mocy wewnetrznej, zwigza-
nej z dyscyplinowaniem lojal-
nej wobec Wiadimira Putina
elity, ajednoczesnie podpo-
rzadkowywaniem sobie rosyj-
skiego spoteczenstwa. Takim
przyktadem dyscyplinowania
elity wtadzy byta $mier¢
Jewgienija Prigozyna w sierp-
niu zesztego roku. To bardzo
jasny sygnat, dla tych, ktérzy
wystepuja przeciwko Wiadi-
mirowi Putinowi i jego syste-
mowi, ze czeka ich Smierc.

Z kolei dla opozycji, w wiek-
szoSci przebywajacej poza Ro-
sja, okrutnym przyktadem tej
przemocy bylto zabojstwo
Aleksieja Nawalnego.

Mysli pani, ze Putin bedzie
wciaz testowal NATO?
Oczywiscie, ta przemoc we-
wnatrz Rosji bedzieijest wy-
korzystywana do tego, aby
umocnic system polityczny
izmodernizowac system puti-
nowski. Natomiast logika tego
systemu jest szukanie wroga
zewnetrznego, konsolidowa-
nie sie wokot Putina w aspek-
cie konfrontacji. Ite konfron-
tacje Wiadimir Putin bedzie
prowadzil, bedzie jg eskalo-
wat. Rosjanie znajg tylko stra-
tegie eskalacyjna. Zatrzymuja
sie dopiero wtedy, kiedy zo-
stang zatrzymani. Jezeli nikt
tego nie zrobi, bedg posuwac
sie dalej. Obserwujemy to

od dtuzszego czasu.

Putin bedzie dazyt do skléce-
nia demokratycznego Swiata
w kwestii pomocy dla Ukra-
iny, prawda?

To najwazniejszy cel, jaki pro-
buje osiggna¢ Wiadimir Putin
wroznych aspektach naszego
europejskiego zycia. Teraz
okazjg sa wybory do Parla-
mentu Europejskiego - juz wi-
dac dziatania propagandowe
idezinformacyjne, ale tez ope-
racje wptywu, azeby wprowa-
dzi¢ do Parlamentu Europej-
skiego politykow euroscep-
tycznych, politykéw antyukra-
inskich i antyamerykanskich.
Dziatania rosyjskich stuzb
shuza temu, zeby zmniejszy¢
frekwencje wyborcza, znie-
checac¢ do Unii Europejskiej,
oskarzajacjgoto, ze - zjednej
strony - jest staba, skorumpo-
wana, zbiurokratyzowana,
azdrugiej strony - hegemo-
niczna, ktéra rzekomo narzuca
swojg wole suwerennym pan-
stwom. Rosji zalezy, zeby

do Parlamentu Europejskiego
wprowadzi¢ na przyktad
skrajng prawice, czy we Fran-
Cji czy w Belgii czy w Austrii,
ktorej agenda jest nie tyle zbli-
Zenie z Rosja, ale zdecydo-
wane ostabienie wsparcia poli-
tycznego, finansowego i mili-
tarnego dla Ukrainy. Bedzie to
duze wyzwanie dla Ukrainy,
bo musi patrze¢ nie tylkona to,
co sie dzieje w Stanach Zjedno-
czonych, czyli na tarcia kam-
panijno-wyborcze zwigzane

T
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ETAPIE WOINY 7 UKRAINIE
UDALO SIE JA W YKORZYSTAC
DO UMOCNIENIA WEADZY

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

z pomocg wojskowa dla Ukra-
iny, ale by¢ moze nato, cobe-
dzie sie dziato w Parlamencie
Europejskim. Chociaz Parla-
ment Europejski nie ma wielu
kompetencji w zakresie poli-
tyki zagranicznejibezpieczen-
stwa, bo tutaj kompetencje
lezg po stronie panstw czton-
kowskich, ale to wtasnie Parla-
ment Europejski bedzie nada-
wat ton dyskusji na temat roz-
wigzania konfliktu w Ukrainie,
czy zacieSnienia rezimu sank-
cji wobec Federacji Rosyjskie;j.
Parlament Europejski ma
takze wptyw na ksztatt innych
instytucji unijnych chociazby
Komisji Europejskiej, ktora
peki funkcje wykonawcze.
Moze decydowac o pomocy

w odbudowie Ukrainy, nego-
cjacjach cztonkowskich z Unig
Europejska. Te wybory sa wiec
kolejng mozliwoScig wptywa-
nia Rosji na to, w jaki sposéb
bedzie sie ksztattowata rzeczy-
wistos¢ w Unii Europejskiej.
Do tego dochodzg dziatania
hybrydowe Kremla.

One sie beda nasilaty?

Tak. Te dziatania majg na celu
zdyskredytowanie instytucji
europejskich, instytucji rzado-
wych, pokazania, Ze sobie nie
radza z bezpieczenstwem

w panstwach Europy. Dlatego
obserwujemy atakowanie in-
frastruktury krytycznej, cybe-
rataki, przekupywanie ugru-
powan politycznych, przeku-
pywanie poszczegolnych poli-
tykéw, ze wspomne chociazby
ostatnig sprawe zatrzymania
odpowiedzialnych za portal
Voice of Europe. W tym ostat-
nim wypadku stuzby panstw
europejskich zorganizowaty
sie w taki sposob, ze wykryto
ich powiazania z Kremlem, po-
dobnie jak przypadki przeku-
pywania politykéw europej-
skich wtasnie przez Federacje
Rosyjska.

Wydaje sie, ze wojna hybry-
dowa jest prowadzona przez
Rosje naogromna skale!

W moim przekonaniu ona caty
czas trwa, a nasila sie w mo-
mentach waznych dla Rosji.
Otrucie bytego agenta rosyj-
skiego w centrum handlowym
w Salisbury w 2018 roku, wy-
sadzenie sktadéw amunicji
w2014 roku w Czechachirok
pozniej w Bulgarii, agenci
wplywu - to wszystkojuz
byto. Ale, jak méwie, sg mo-
menty, w ktorych Rosji bar-
dziej zalezy na tym, aby prze-
straszy¢ Europejczykow albo
uzyciem broni atomowej, albo
wiasnie poprzez dziatania,

w ktorych nie do konica mo-
zemy ztapac Rosje za reke, ale
wiadomo, Ze to Kreml za nimi
stoi. To dziatania systemowe,
dobrze sfinansowane - one
stanowia duze zagrozenie dla
panstw europejskich.

Zostanmy na chwile przy Eu-
ropie. Jak pani mysli, jak
wielka jest determinacjanaj-
wiekszych panstw europej-

skich, zeby ciagle pomaga¢
Ukrainie? Bo wydajessie, Zze
poki co, duza.

Tak, narazie przy tej konstela-
cji politycznej, ktora mamy
obecnie, wsparcie dla Ukrainy
jestbardzo silnie deklarowa-
nym celem. Trudnosci poja-
wiaja sie w momencie realiza-
cji tych celéw, chocby jezeli
chodzi o rozwéj przemystu
zbrojeniowego, realizowania
tego, do czego panstwa euro-
pejskie sie zobowiazaly, czyli
do dostarczania Ukrainie amu-
nicji czy zwiekszenia wia-
snego potencjatu obronnego.
Tona wypadek, gdyby wojna
nie zatrzymata sie tylko

w Ukrainie, gdybySmy byli
zmuszeni do obrony. Mysle, ze
kazde z panstw UE ma duza
lekcje do odrobienia w tej dzie-
dzinie. Teraz na przyktad sty-
szymy doniesienia samego So-
juszu Ponocnoatlantyckiego
otym, Ze dziatania hybrydowe
Rosji sg widoczne. Tobardzo
wazny sygnat, dlatego Ze do-
tychczas zarowno instytucje
europejskie, jaki NATO nie

do konca chciaty dzielic sie
swoimi spostrzezeniami z opi-
nig publiczna, wyjawiag,

w jaki sposéb monitorujg ro-
syjskie dziatania po to, zeby
mie€ mozliwos¢ zareagowania
zakulisowego. Teraz NATO
datojasny sygnat, ze widzimy,
corobi Rosjaibedziemy temu
przeciwdziata¢. Boraz - Rosja
prowadzi te dziatania
naogromng skale, dwa, tak jak
wspomniatam, zblizaja sie wy-
bory do Parlamentu Europej-
skiego. One sg bardzo wazne
dla Rosji, ktorej chodzi o to,
Zeby nas podzieli¢i ostabic.
Dlatego Uniai NATO mowig
jednoznacznie, Ze nie tylko
monitoruja, ale bedg reagowac
ipracowac ze spoteczen-
stwem.

Mamy jeszcze Stany Zjedno-
czone. Nawet jesli Joe Biden
wygrawybory prezydenckie,
tapomoc, ktorg Ukraina do-
stala od USA w tym roku,
moze byc¢ ostatnia. Wybory
moze tez wygraé¢ Donald
Trump. To chybamocno kom-
plikuje sytuacje Ukrainy.
Tak, pakiet pomocowy dla
Ukrainy wpadt w logike kam-
panii wyborczej, ktéra miata
bardzo negatywne skutki dla
Ukrainy i ukrainskiego frontu.
Ukraincy tracg niektore miej-
scowosci, Rosjanie posuwajg
sie do przodu. Moze nie s3 to
zdobycze strategiczne, ale
pewne sukcesy odnosza.
Kampania wyborcza jest

w Stanach Zjednoczonych
bardzo zazartaibrutalna.
Ukraina stata sie w pewien
sposob zaktadnikiem tej ame-
rykanskim batalii miedzy Re-
publikanami a Demokratami.
Ale tak, ma pani racje, ze to
jest sygnat rowniez dla Ukra-
inyidla Europy - musimy ro-
bic wiecej, zeby by¢ usamo-
dzielnionymi aktorami

w kwestii zbrojeniowej, bo
Amerykanie sg coraz mniej



panstw NATO

chetni do tego, aby tozy¢ pie-
nigdze na kolejne pakiety
wsparcia dla Ukrainy.

Nie maniczego, co mogloby
sprawic, Ze Putin wycofasie
ztejwojny? Ze usiadzie
naprzyklad do negocjacji?

On do negocjacji usiadtby bar-
dzo chetnie, ten fakt tez zosta-
nie wykorzystywany w jego
kampaniach dezinformacyj-
nych. Od lat Rosjanie wykorzy-
stujg propagande pokoju, po-
kazujac siebie jako tego aktora,
ktory chetnie przystapitby
dorozméw. Tylko Ze Rosja ina-
czej niz my na Zachodzie rozu-
mie negocjacje. Z zachodniej
perspektywy rozmowy poko-
jowe miatyby doprowadzi¢

do ustabilizowania sytuacji,
za$ dla Kremla negocjacje sg
instrumentem prowadzacym
ich do zwyciestwa. To, na co li-
czy Wiadimir Putin - czy wy-
gra Trump czy ktokolwiek
inny - to oferta negocjacyjna
poto, aby po pierwsze - dzia-
ta¢ ponad gtowami Europej-
czykow i Ukraincow, po drugie
- zdemotywowac Ukraincow
do dalszej walki, a po trzecie -
zyskac uznanie rozszerzenia
terytorium Federacji Rosyj-
skiej o nowe okupowane te-
reny. W ich perspektywie Ro-
sjanie nie bedg negocjowac

w sprawie terenéw okupowa-
nych, ale kapitulacji Ukrainy
ijej poddania sie wimie sze-
roko rozumianego pokoju.
P6zniej Rosja zmilitaryzuje ten
obszar, podobnie jak byto kie-
dysw przypadku Krymu, a na-
stepnie przygotuje sie do dal-
szej eskalacji.

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

-

Jak ten konflikt moze sie za-
konczy¢? Bowydaje sie, ze
czas dziala naniekorzysé
Ukrainy.

Zdecydowanie tak. Rosjanie
beda chcieli ten konflikt prze-
dtuzac albo w formie przecia-
gajacych sie negocjacji, albo
w formie jeszcze wiekszej
eskalacji, wszystko po to, aby
utrzymac zdobycze teryto-
rialne w Ukrainie. Patrzac

na ten konflikt z punktu wi-
dzenia dynamiki systemu we-
wnetrznego, Putinowi jest po-
trzebna konfrontacjaiwojna
w Ukrainie. Jezeli zobaczy, ze
na przyktad Stany Zjedno-
czone nie s3 juz tak aktywne
w Europie, moze zdecydowac
sie na zaatakowanie jakiegos
panstwa NATO. Odsunie tro-
che sprawe Ukrainy, stabilizu-
jac tam front, natomiast jed-
noczesSnie otworzy kolejny
nainnych kierunkach, zaata-
kuje na przyktad ktores

z panstw battyckich. To be-
dzie takie testowanie wiary-
godnosci Sojuszu i tych zobo-
wigzan, do ktorych zobowia-
zaliSmy sie w ramach NATO.
Tak jak wspomniatam, wojna
jest elementem spajajacym
system polityczny w Rosji, jest
W pewien sposob wpisana

w ten system. Jezeli wiec
Ukraincy nie utrzymajg pozy-
cji, jezeli nie beda w stanie od-
bic czesé swojego terytorium,
nie widze na razie takich prze-
stanek, ktére pozwolityby po-
wiedzie¢, ze Rosja bedzie
chetna do tego, aby uspokoic
front i wrécic do stanu posia-
dania sprzed konfliktu, a co
za tymidzie, do trudnosci

w zatatwianiu wielu we-
wnetrznych probleméw.

Gospodarka Rosji nie rozwi-
jala sie dynamicznie jeszcze
przed wybuchem wojny, teraz
zostala przestawionana tryb
wojenny, co wcale nie spra-
wia, Ze kwitnie. Do tegodo-
chodza sankcje. Wydawaé by
sie moglo, Ze sytuacja gospo-
darcza Rosji bedzie coraz trud-
niejsza. Nie uwaza pani?
Narazie Rosje sta¢ na wojne

w perspektywie przynajmniej
dwoch lat. Zgromadzone
srodki, nawet jeZeli w potowie
zostaty zamrozone przez Za-
cho6d wramach obostrzen na-
tozonych na Rosje za agresje
na Ukraine, nadal wystarczajg
dotego, aby dorzucaé pienia-
dze zFunduszu Dobrobytu Na-
rodowego dobudzetu. Ma pani
racje, gospodarka Rosji moze
nie w100 procentach zostata
przestawiona na tryby wo-
jenne, ale ma zdolnosci

do tego, aby najblizsze lata wy-
trzymac. Rosja omija sankcje,
te sankcje nie s3 szczelne, nie
s3implementowane w 100
procentach, co ostabiaich war-
tos¢. Oczywiscie nie twierdze,
ze trzebaje znies¢, ale uwa-
zam, ze nalezy wzmocnic te
obecne, ktore dla Rosji zwiek-
szaja koszty wojny. Rzeczywi-
Scie nie wiadomo, w ktérym
momencie bylibysmy, gdyby
nie sankcje, bo Rosja musi po-
zyskiwac na przyktad drony
zIranu czy rakiety z Korei Pot-
nocnej - nie ma technologii

do tego, aby zastapic odpo-
wiedniki zachodnie we wia-
snej machinie przemystu zbro-

Legucka: W Ros;ji powszechne jest przekonanie, ze jezeli nie wygrajg wojny w Ukrainie, to zostang rozcztonkowani, napadnieci ze strony pozostatych

jeniowego. Do tego dochodzi
to, co Ukraincy robia, chociaz
mogliby to robi¢ na wieksza
skale - chodzi mi o niszczenie
infrastruktury energetyczne;j.
W tym miesigcu poraz pierw-
szy Gazprom zaliczyt spadek
dochodow, cow ostatnim cza-
sie, w czasie rzagdow Wtadimira
Putina zdarzato sie bardzo
rzadko. Rosja ponosi zatem
koszty tego konfliktu, ale nadal
ze wzgledu na determinacje
polityczng bedzie przeznaczaé
Nnawojne ogromne sumy pie-
niedzy inadal Rosje nato stac.
Rosyjska gospodarka, tak jak
pani wspomniata, nigdy nie
rozwijata sie bardzo szybko,
bardzo dynamicznie, ma wiele
problemow strukturalnych, ale
dziata na tyle sprawnie, ela-
stycznie do sytuacji, ze nie za-
famie sie w perspektywie naj-
blizszychlat.

Nie wierzy pani w jakas prze-
miane spoleczefistwarosyj-
skiego, czy zmeczenie wojna,
bo przeciez na froncie ging ty-
sigcerosyjskich zomierzy?
Wiadimir Putin zna swoich
obywateli, wobec ktorych sto-
suje dwa kluczowe instru-
menty, czyli przemoc w pota-
czeniu z redystrybucja dobr
wynikajacych z wojny. W ten
sposob doprowadzit do sytu-
acji, ktora jest odmienna

od poprzednich wojen, ktére
prowadzita Rosja czy Zwigzek
Radziecki. Mam tutaj na mysli,
chociazby wojne w Czeczenii
iwojne w Afganistanie - tam
tez gineli ludzie, ale Zonierze
nie otrzymywali pieniedzy
zawalke, arodziny zabitych

zadoS$€uczynienia za strate.
Teraz dodatkowym wydat-
kiem wladzrosyjskich sg
ogromne sumy pieniedzy
przeznaczane wtasnie na ten
cel. Pensja osoby, ktéraidzie
na front, czy rekompensata

za Smier¢ to dziesieciokrot-
nosc rosyjskiej pensji minimal-
nej. Takie pienigdze na pro-
wingcji pozwalajg rodzinom za-
bitych nie tylko sie utrzymacg,
ale dobrze zy¢ w porownaniu

z sasiadami czy osobami, ktore
nie s3 zaangazowane w wojne.
Do tego dochodza r6znego ro-
dzaju przywileje: umorzenie
kredytow, prestiz, ktory jest
przypisywany tym, ktorzy
walcza w Ukrainie i ogromna
rola propagandy. Ta propa-
ganda jest wyjatkowo
sprawna. To, comowia wladze
rosyjskie, rosyjscy propagan-
dysSci wydaje nam sie zupelnie
irracjonalne, ale w Rosji ludzie
w to wierza. To przektada sie
na wielkie poparcie dla wy-
sitku wojennego, dlabudowa-
nia prestizu panstwa rosyj-
skiego w konwencji rywaliza-
cji, konfrontacji, oblezonej
twierdzy. W Rosji powszechne
jest przekonanie, ze jezeli nie
wygrajg wojny w Ukrainie, to
zostang rozcztonkowani, na-
padnieci ze strony pozostatych
panstw NATO.

Arosyjskie elity, osoby sku-
pione wokét Putina? Moze one
zaczng myslec o zakornczeniu
tego konfliktu?

Nie, tak jak wspomniatam,
wojna jest z jednej strony ele-
mentem dyscyplinujgcym
elity, a z drugiej strony dostar-

FOT. PAP/EPA
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czajacym im profitow.

Na najnowszej liScie najbogat-
szych ludzi Swiata magazynu
»Forbes” znalazto sie 125 rosyj-
skich miliarderéw - o 15 wiecej
niz rok temu. Rosyjskie elity
otrzymuja profity z panstwo-
wych kontraktow zwigzanych
choc¢by z odbudowa infra-
struktury na terenach okupo-
wanych. Dochodzi do réznego
rodzaju przekretow, jeszcze
wiekszej korupcji, bo korupcja
w Rosjiistnieje od zawsze, ona
jest systemowa, ale dzisiaj jej
skala jest ogromna. Tym, kt6-
rzy mieliby sie buntowac, po-
niewaz zostaty im odebrane
aktywana Zachodzie, Kreml
rekompensuje straty wtasnie
w Rosji albo na terytoriach
okupowanych. Elita robi sie
coraz bardziej cicha, gdyz kie-
dys wérdd tej elity byta frakcja
wojny ifrakcja milczacych. Te-
raz widag, ze frakcja wojny ro-
$nie kosztem grupy milczacej.
Do tego dochodzg r6znorakie
dziatania na przyktad wokét
ministra obrony narodowej,
czyli Siergieja Szojgu.

Aresztuje sie pewne osoby

po to, aby minister podjat kon-
kretne decyzje. Wspomne
tylko, bo to sprawa bez prece-
densu, Ze zostat aresztowany
wiceminister obrony Timor
Iwanow, ktory zostat oskar-
zony o korupcje, co w rosyj-
skim systemie oznacza, Ze na-
cisnagt komus na odcisk albo
by¢ moze byt powigzany
zbuntem Jewgienija Prigo-
zyna. Trudno doktadnie
stwierdzic, dlaczego go zatrzy-
mano, ale to tez jest sposob
dyscyplinowania tych, ktorzy
mogliby sie na przyktad sprze-
ciwia¢ pomystom wojennym
Putina, czy stwarzac jakies
problemy.

Mysli pani, Ze w tej kadencji
moze wydarzyc sie coS szcze-
goblnego? To moze by¢ jakas
wyjatkowakadencja?

Powiem tak: system wydaje sie
stabilny i Wiadimir Putin robi
wszystko, aby wojna go jeszcze
bardziej stabilizowata, ale jed-
nocze$nie to taki system, ktory
jestbardzo hermetyczny.

W przypadku takich systeméw
pojawiaja sie sytuacje nieocze-
kiwane, jaka byt chociazby
bunt Prigozyna. Mimo to ze
dzisiaj nie widze przestanek
dotego, aby ten system sie kru-
szyt, to moga sie pojawic jakies
zwroty akcjiisytuacjabedzie
sie pogarszac tak dla Wiadi-
mira Putina, jak samego sys-
temu. Takim momentem
moze byc¢ brak pieniedzy
nawojne - wtedy elita uzna, ze
jest pomijana w redystrybucji
débr wynikajacych z tego kon-
fliktu i moga pojawic sie jakies
elementy buntu spotecznego
w kontekscie elit, bo nie wierze
w dziatania oddolne, rewolu-
cyjne samego spoteczenistwa
rosyjskiego, ktore jest roz-
czlonkowane, zatomizowane,
ajego najaktywniejsi obywa-
tele albo siedza w wiezieniach,
albowyjechali z Rosji.
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/. przediuzona
majowka

Pochodzacaz Radomia ak-
torka Dorota Chotecka wraz
zmezem Radostawem Pazurg
postanowili przediuzyc¢ sobie
majowke az do Srody.

0 swoim wypoczynku, ale tez
planach na przyszlosé opo-
wiadali w programie ,,Dziefi
Dobry TVN”. ,,Cudownie. Tu
jest przepieknie” - mowila re-
porterce stacji aktorka
naplazy w Gdyni, gdzie mal-
zenstwo postanowilo spedzi¢
majowke. Oboje przyznali, ze
tojestich ulubione miejsce
naswiecie. - Historia jest taka,
ze szedlem sobie ulica Orlow-
skainagle wylonilo sie mo-

® KRONIKA TOWARZYSKA

Szlachetna
zlodzicjka

Na platformie Neroli juz nie-
diugo pojawia sie odcinki dru-
giegosezonu ,,Gangu Zielonej
Rekawiczki”, serialu, ktory
cieszylsie duza popularno-
§cig. W jednej z trzech glow-
nych rél gra Malgorzata Po-
tocka, aktorka, dyrektor Te-
atru Powszechnego w Rado-
miu. ,,Obejrzyjcie pierwsze 8
odcinkéw i zaraz beda na-
stepnei piszcie co fajne co
nie. Ogladajcie ogladajcie bo
chcemy zrobi¢ nastepny se-
zon a tylko dzieki widzom to
sie uda” - zacheca na swojej
stronie facebookowej Malgo-
rzata Potocka. ,,Gang Zielonej

Echo Dnia
Pigtek, 10.05.2024

wié nadzieje, Ze chlopak z Ra-
domia latwo uwinie sie zma-

nasniadanie” jest jedno-
znaczna: ,,Zostawienie wspo-

patyczniejsza twarza kampanii
wyborczej, ale tez postacia

rze. Pomyslalem sobie: bylem  Rekawiczki” to polski serial,
w tylu miejscach na Swiecie, ktory zadebiutowal na Net-
ale czegos takiego pieknego fliksie jesienia 2022 roku. Te-
nie widzialem. Potem wsze- raz zobaczymy kolejne przy-
dlem do domku Zeromskiego  gody Zuzy (Malgorzata Kuta),
nakawkeiprzeczytalemtoco Kingi(Malgorzata Potocka)
pomyslat Zeromskipiszac,ze i Alicji (Anna Romantowska),
tojest to miejsce na Swiecie. trzech przyjaciolek, ktére PRZEMYSLAW rzen historycznych znéw oku Przemystaw Bednarczyk  Ciekawe czy z tej wyprawy,
I'tak sie stalo” - méwil Rado- mimo swojego wiekuniechca | BEDNARCZYK znalazlsienaplanie,tymra-  awnastepnym wpisierela- podobnie jak z wielu innych
staw Pazura. Dorota Chotecka  poddac sie nudzie i znalazly Z d b zem w Monte Casino. Reali- cjonuje prace na planie: Bednarczyk przywiezie ak-
zdradzila, Ze oboje spedzaja sobie hobby, ktérym sa...kra- O ywa zuje film 02 Warszawskiej ,»Byly czerwone maki centy, epizody dotyczace lu-
takie wyjazdy na sportowo. dzieze. W drugim sezonie tej M C . Brygadzie Pancernej, ktora naMonte Cassino, bylipraw-  dzi, zdarzen i historii zwigza-
Malzefistwo przygotowuje komedii kryminalnejbeda Oﬂte ASSINO  wstawita sieudzialemwwal-  dziwy skorpion przy po- nych z Ziemia Radomska.
podcast, ktory ruszy niespodzianki. Na ekranach kach na Pélwyspie Apenin- mniku-czolgu 4 Putku Pan- Zkomentarzy facebooko-
w czerwcu. Bedzie w nim pojawi sie wiele nowych po- Przemyslaw Bednarczyk, skim w czasie Il wojny Swia- cernego ,,Skorpion”... Ato wych wynika,Ze rowniez tam
glownie o malzenistwie,beda  staciigwiazd, wtymmiedzy | znanyradomskihistoryk, towej. ,,Ilerazy moznazdoby- dopiero pierwszy dziein wojenna zawierucha zaniosta
filmiki krecone spontanicznie  innymi Katarzyna Figura tworca filméw dokumental- waé ten sam klasztor...?” - naplanie filmu o2 Warszaw-  wielu naszych rodzimych bo-
i,,scenkiz zycia”. iKrzysztof Tyniec. nychirekonstruktor wyda- pytaprzekornie na Facebo- skiej Brygadzie Pancernej”. haterow.
JAKUB SNOPCZYNSKI MALGORZATA KATARZYNA
: : FOREMNIAK KALINOWSKA
/daje egzamin o
Ma otwarte Regeneruje sily
maturalny . .
wspomnicnia na pUStYﬂl
Jakub Snopczyriski, napast-
nik Radomiaka Radom zdaje Portal ,,Swiat seriali” zastana- Katarzyna Kalinowska, wice-
egzamin maturalny. To na- wia sie czy mozliwy jest po- prezydent Radomia powyczer-
dziejaradomskiego klubu, bo ¥ wrétzwigzanejz Radomiem pujacych wyborach nabierata
Kuba jest wychowankiem £ aktorki Malgorzaty Forem- sitna Pustyni Bledowskiej. To
Akademii Radomiaka. Od naj- S niak doserialu,,Nadobre niespodzianka, bo wszyscy
miodszych lat szkolil sie = inazle” wzwigzkuz takimi znaja jej mitos¢ dowodyiMa-
w klubie, przechodzac przez & sugestiamiscenarzystow. De- zur. Odpoczynek zashuzony, bo
wszystkie szczeble juniorskie ¢ Kklaracjaaktorkiudzielona pani wiceprezydent Radomia,
az do seniorow. Wypada zy- ™= wprogramie ,,Pytanie bylanie tylkoladniejszaisym-
é
i
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turgizacznie gra¢ w pierw- mnien, ktore s otwarte, jest “|< Swietnie przygotowana mery-
szym skladzie ,,zielonych”. lepsze niz rzeczywistos¢”. 2 torycznie.

TOMASZ KAROLAK JERZY CHOJNOWSKI

Byl 7 wizyta Pozegnal si¢

u bratanicy 7 odrzutowcem

Do przebywajacych na obozie Prawie 41lat wmundurze

kadrowym w Zakopanemra- 12483 godziny godziny spe-

domskich lekkoatletow dzone w powietrzu. Tobilans

wpadl z wizyta pochodzacy stuzby putkownika dyplomo-

ze Skaryszewa znany aktor wanego pilota Jerzego Choj-

Tomasz Karolak. Wspiera on nowskiego - zastepcy Dowodcy

swoja bratanice Amelke, 4 Skrzydta Lotnictwa Szkol-

ktorarowniez przebywa nego. Oficer wykonat swéj po-

naobozie w stolicy polskich ¢ zegnalnylotitymsamym po-

Tatr. 17latka specjalizuje sie =< Zegnalsiezarmi. Putkownik

biegach dlugich, osiaga bar- _ & przezpewienczasbyldowodca

dzo dobre wyniki na dystan- 5| osrodkaszkolenia pilotéw

sach 1000,1500i2000 me- -z wRadomiu, uczestniczyltakze

tréw. Obecnie powolywana 5| worganizacji pokazow Air

jestdokadryB. =2 ShowwRadomiu.

FOT. 4 SKRZYD£O LOTNICTWA SZKOLNEGO
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MARIUSZ PRAWDA WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
Dostal kUl’kQ IGA SWIATEK Wodnik (20.01-18.02)
. Przed Tobg dzien idealny
CthkaHGtQ Wpada do forsowania swoich raciji.
’ Horoskop dzienny radzi, jak
Nowym burmistrzem Kozie- Nna kaﬂ(O najlepiej wykorzystac te
nic zostal Mariusz Prawda. sprzyjajace okolicznosci...
W Srode 8 maja rozpoczat Media wyliczyly, ze polska te-
urzedowanie w gabinecie. nisistka posiada majatek row- Ryby (19.02 - 20.03)
W pierwszym dniu ustawit nowartosci 80 milionéw zio- Nie odktadaj niczego na poz-
naregale figurke kurki Chic- tych. Tomogloby oznaczaé, ze niej. Horoskop na dzis ostrze-
kallety, podarowanej mu na co dzien plawi sie w luk- ga, ze pietrzenie obowiaz-
¥ przezMarysie, reprezentu- susie. Tymczasem nicz tego. kéw to nie jest dobry wybodr.
s jacanajmiodsze pokolenie Swigtek mieszka w zwyczaj-
3 g wjegorodzinie. Ta sympa- nym domu jednorodzinnym Baran (21.03 - 19.04)
2 tycznapostaé, znanajestzpo- | wpodwarszawskim Raszynie. Horoskop dzienny na pigtek
% pularnej bajki ,,Psi Patrol” Nie maani wlasnego kortu te- mMOwi, ze sporo czasu po-
|= gdzietowarzyszy dobrejpani | nisowego,anibasenu.Zajmuje Swiecisz dzisiaj na zaspoka-
2 burmistrz. jedynie skromna sypialnie, ko- janie potrzeb innych oséb.
rzystaz wlasnego pokoju
do éwiczeiiogrodu. ,,Wdomu < Byk(20.04 - 20.05)
MONIKA BANKIEWICZ zawsze dobrze, zwlaszcza ze 1€ Weekendowe rozluznienie
Bl ot b bywam wnim tak rzadko. - § wprowadzi Cie w melancho-
IZG] Nnie a, Wpadam nakrétko, korzystam g lijny nastrdj. Horoskop dzien-
s 2t . zkazdej chwiliibardzo doce- & ny mowi, ze nie tylko Ciebie.
blizej siebie Siam tencz25., Home Sweet _ 5" ’
Home”itowlasSniedziekitemu Annai Robert Lewandowscy na urodzinach swoich Bliznieta (21.05 - 21.06)
Monika Bankiewicz, ktora moge mie¢ wiekszy komfort dzieci swietnie sie bawili Mozesz liczy¢ na pomysl-
wraz zmezem Tomaszem pro- iskupié sie na ciezkiej pracy no$¢ wszystkich podejmo-
wadzi gospodarstwo sadowni- nakorcie” - napisata naInsta- mowala.Izdradzila, cosieznia  spedzilazaktorem Jackiem wanych dziatan. Horoskop
cze w podprzysuskim Komo- gramie. dzialo podczas przerwy. ,,Po Kopczyniskim. W tym celu na dzi$ wrézy, ze wieczorem
rowie w towarzystwie znako- dhuzszej chwili w Warszawie sprzedaje mieszkanie, wkto- postanowisz to jako$ uczcic.
mitych gosci jak zwykle co JOLANTA FRASZYNSKA (dziesiatki spotkan, bo jeste- rymznimmieszkala. -
roku wzielaudziat w Spotka- Z 1 smy turzadko), przeniesliSmy = Wmoim Zyciu wszystkojest Rak (22.06 - 22.07)
niu Przyjaciél na Kasprowym oy OSta d siedoWiloch, zebystadpraco-  nowe, dostownie wszystko - Horoskop dzienny na pigtek
Wierchu. To nieformalne gre- E P d waczdalnie. (...)Iwtensposéb  powiedzialawrozmowie ostrzega, ze Twoja stanow-
mium miloSnikéw goriTatr, 'E rzygo ’Cl ponownie zawitaliSmy do To- z,,Twoim Imperium”. Teraz czo$¢ i updr moga stac
ktore zajmuje sie miedzy in- N skanii, Abruzji czy Apulii, Markowska szuka wrazze na przeszkodzie do osiggania
nymi propagowaniem urokow - % Popularna aktorkamiata askonczyliSmy... w Rzymie”. swym obecnym partnerem, kompromisowych rozwigzan.
polskich gor, ale takzZe organi- 2| trudne dziecifistwo. Mama bogatym restauratorem Toma-
zujeich sprzatanie. 2 urodzilaja, gdy mialazaledwie = ANNA LEWANDOWSKA szem, nowego miejscanaza- Lew (23.07 - 22.08)
181at, atata odszediwsing dal S . l puszczeniekorzeni. Tymra- Przed Toba dzien sprzyjajacy
tuz po przyjsciu corkinaswiat. mlga d zemwokalistkachcezamiesz- | podejmowaniu trudnych i od-
Fraszynskanawigzala jednak lk h kac pozamiastem, bo brakuje powiedzialnych zadan. Horo-
znim kontakt jakonastolatka Nna 1roikac jej ciszy i spokoju. Stad mysli skop dzienny mowi, ze do-
ipotem powoli odbudowata orodzinnym Jozefowie. - Tere- | brze sobie z nimi poradzisz.
dobrerelacje. Pomoglajej Poniewaz obie corkicelebrytki  jonysaminajblizsze, chcetez
wtymoczywiSciepsychotera-  urodzilysienapoczatkumaja,  miecblisko dorodzicow, kto- Panna (23.08 - 22.09)
pia. Teraz aktorka podsumo- tymrazem postanowilaona rzy wciaz wspaniale sobiera- Czarne chmury zbiorg sie
walanaInstagramie procesgo-  urzadzi¢imjednowspolne dza, ale czuje potrzebe czest- nad gtowa kogos z grona
dzenia sie z tata. ,,M6j coming przyjecie. Jej tematem prze- szego odwiedzaniaich-thuma- | znajomych. Horoskop
out. Przez 55 latipétroku zy- wodnimbylalalka Barbie. Czy wmagazynie. na dzi$ méwi, ze nieodzow-
lam jako Jolanta Fraszyriska. Wszyscy goscie - w tym row- . na bedzie Twoja interwencja.
Oddzisiajzaczynamnowazy-  niezdorosli- musielisieubrac = MAGDALENA OGOREK
ciowaprzygodezmoimpraw-  tak,bypasowacdotegohasla. W l t . Waga (23.09 - 22.10)
dziwym nazwiskiem Przy- Lewandowska wlozylaztej y d U]e Zmienisz co$ w swoich na-
goda, pomoimtacieAndrzeju  okazji kusy top, minispod- d R wykach i przyzwyczajeniach.
Przygodzie” - napisata, niczke orazrolki. Szusujacbez- O Zme Horoskop dzienny na piagtek
umieszczajgcwposciezdjecie  troskomiedzy imprezowi- zapowiada, ze ucieszy to
. taty zlat jego mlodosci. czami, Spiewalai taficzyla Porozstaniu z TVP fani dzien- Twoich bliskich.
2 przez cale przyjecie. Gdy naj- nikarki spodziewali sie, Zzeich
Z| KINGA RUSIN miodsi uczylisie z choreo- ulubienicaprzejdziedoTVRe- | Skorpion (23.10 - 21.11)
E Sk 4 1 grafkaukladutanecznego,Le-  publika. Tymczasemnicztego. | Horoskop dzienny wrézy, ze
2 Oﬂczy d wandowska plasala energicz- ,»Otrzymatam dwie przemile usmiech stanie sie Twoim
R . nierazemznimi. ,,Czy wy tez propozycje-bardzo je doce- nieodtgcznym towarzyszem,
SZYMON WYDRA W ZymIG takmacie, zenaimprezachdla  niam,jednakjak oznajmilam a ludzie beda dla Ciebie mili.
. 1 . dziecibawiciesietaksamodo-  wstyczniu-czasnaprzerwe” -
PO leQkOW&l klblCOm Legll Celebrytkabez zapowiedzi brzejak one?” - napisala cele- napisalanalnstagramie.Iwy- | Strzelec (22.11-21.12)
zniknelamiesigctemuzme- brytkanaInstagramiepodre-  jaSnila: ,,Zuwaginafakt, ze Horoskop na dzi$ méwi, ze
W meczu przyjazni pomiedzy druzynami Radomiaka Radom diéw spotecznoSciowych. Te- lacjazurodzin. ostatnichsiedemlatpracowa- | wykazesz sie umiejetnoscia-
iLegii Warszawa (cho¢ tego nie bylo widaé naboisku) druzyna | razpowrdcila-iw pierwszym lambezwytchnieniaw TVP mi w tagodzeniu drobnych
zielonych odniosla spektakularny sukces pokonujacnawyjez- | posciepo przerwie opisalare- PATRYCJA MARKOWSKA Info oraz wlokalnychrozgto- konfliktow i wyciszaniu nie-
dzie wciaz jeszcze pretendenta do mistrzowskiego tytutu az akcjenaten,,detoks”. ,,Juz S k éniach, chcialabymterazkilka | potrzebnych sporéw.
3:0. Nameczu nie moglo zabrakna¢ jednego z najwierniejszych | po10dniachzaczetam otrzy- /ZUKaA nowego dni odpoczaéiskupic sie napi-
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HOKEJNA LODZIE BIALO-CZERWONI PO 22 LATACH PRZERWY ZNOW ZAGRAJA W MISTRZOSTWACH SWIATA ELITY

Polacy chca dokonac¢ niemozliwego

Jacek Sroka
jacek.sroka@polskapress.pl

W sobote w Ostrawie nasza
reprezentacja zagra swoj
pierwszy mecz w MS elity.
Rywalem bedzie Eotwa -
brazowy medalistaz2023r.

Hokejowa reprezentacja Polski
po22latach przerwy znéw zagra
w mistrzostwach Swiata. W do-
datku Biato-Czerwoni rywalizo-
wac beda z najlepszymi druzy-
nami globu w Ostrawie, a wiec
tuzzanasza potudniowa granica.

- Nie mam tremy przed MS,
zatojestem bardzo podekscyto-
wany. Nie moge sie juz doczekac
tego turnieju. Mam nadzieje, ze
ta euforia, ktora towarzyszy ta-
kiemu startowi, oraz polscy ki-
bice, ktérzy na pewno przyjada
do Ostrawy, nas poniosg i kazdy
pojdzie jeszcze te dziesiec pro-
cent do gory. Licze, ze dzieki
temu bedziemy mogli sie cieszy¢
tam zjakichS punktowiutrzyma-
nia - powiedziat Alan kyszczar-
czyk, napastnik kadry.

Polacy chcag w Czechach do-
konac¢ niemozliwego, bo niemal

wszyscy typuja ich do spadku.
Dos¢ powiedzied, ze pieC poprze-
dnich pobytéw naszej reprezen-
tacji w gronie najlepszych kon-
czyto sie juz po roku, a jeszcze
dwa lata temu Biato-Czerwoni
wystepowali w MS Dywizji 1Bw
Tychach, czylihokejowej I lidze.

- Powoli wchodzimy na ten
wyzszy poziom, ale jesteSmy je-
dynareprezentacja, ktérama9s
procent zawodnikow z krajowej
ligi. Musimy sie nauczyc strzela¢
nie z klarownych okazji, tylko
szukactakich okazji. Duzootym
rozmawiamy. Zaden z kadrowi-
cz6éw nie ma doSwiadczenia z eli-
ty, muszg go dopiero nabrac -
stwierdzit Robert Kalaber, selek-
cjoner Biato-Czerwonych.

Dla poréwnania Szwedzi,
z ktérymi zagramy w niedziele,
maja wskiadzie 17. graczy z NHL.

- Jedziemy do Ostrawy wyko-
nacswojgrobote najlepiejjak po-
trafimy, da¢z siebie wszystkoili-
czy€nato, zetowystarczy. Rywa-
leprzyjezdzajawbardzomocnych
sktadach, ale mybardzo chcemy
zostac w elicie dtuzej niz na ten
jeden turniej - stwierdzit Grze-
gorz Pasiut, napastnik Polakow.

W ostatnim meczu kontrolnym przed mistrzostwami $wiata Biato-Czerwoni przegrali
w Sosnowcu z Dania. Z osmiu sparingow przed MS Polacy przegrali az szes¢ potyczek

W MS elity gra 16 druzyn po-
dzielonych na dwie grupy (druga
graw Pradze). Po cztery najlep-
sze zespoly z grupy awansujg do
¢wiercfinatow, a ostatni zkazdej
znich zostanie zdegradowany.
Turniej potrwa do 26 maja.

- Zrobimy wszystko, zebysmy
do ostatniego meczu mieli szan-
senautrzymanie sie w elicie - do-
dat stowacki trener Polakow.

W Czechach Biato-Czerwoni
moga liczy¢ na doping naszych
kibicow, ktorych wielu wybiera

sie do Ostrawy. Na mecze Pola-
kow sa jeszcze bilety, a przed
Ostravar Areng utworzono fan-
zone dla 5 tys. fanoéw z wieloma
atIakanm Wszystkie 64 spotka-

nia MS pokaze na swoich kana-
fach sportowych telewizja Polsat.

FOT. KARINA TROJOK

MECZE POLAKOW W OSTRAWIE
Sobota1lmajag.16.20 POLSKA - totwa
Niedziela12majag.20.20 POLSKA - Szwecja
Wtorek 14 majag.20.20 POLSKA - Francja
$Sroda 15 majag.20.20 POLSKA - Stowacja
Piatek17majag.20.20 POLSKA -USA
Sobota18 majag.16.20 POLSKA - Niemcy
Poniedzialek 20 majag.20.20 POLSKA -
Kazachstan

Transmisje spotkari Polakow w Polsacie Sport

SKEAD REPREZENTACJIPOLSKI
Bramkarze Tomas Fucik (GKS Tychy), John
Murray (GKS Katowice), David Zabolotny
(EHC Freiburg, Niemcy)

Obroricy Mateusz Bryk, Bartosz Ciura (obaj
GKS Tychy), Pawet Dronia (Ravensburg
Towerstars, Niemcy), Kamil Gorny, Marcin
Kolusz, Arkadiusz Kostek, Patryk Wajda
(wszyscy JKH GKS Jastrzebie), Maciej Kru-
czek, Jakub Wanacki (obaj GKS Katowice)
Napastnicy Krystian Dziubiriski (Re-Plast
Unia Oswiecim), Patryk Krezotek (Zagtebie
Sosnowiec), Alan kyszczarczyk, Filip
Komo-rski (obaj GKS Tychy), Krzysztof Macias
(Prince Albert Raiders, Kanada), Bartosz
Fraszko, Mateusz Michalski, Grzegorz Pasiut
(wszyscy GKS Katowice), Dominik Pas, Maciej
Urbanowicz (wszyscy JKH GKS Jastrze-bie),
KKamil Watega (HC Ocelari Trzyniec, Czechy),
Patryk Wronka (Podhale Nowy Targ), Pawet
Zygmunt (HC Litvinov, Czechy) ©®

Pilkarze Radomlaka gra]a w poniedzialek

Maciej Kwiatkowski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Weekendowa
kolejka przyniosta kibicom
zespolow z Radomia i okolic
umiarkowane nastroje. Naj-
lepsze towarzyszyly fanom
Radomiaka Radom, ktory
rozbil Legie w stolicy.

Przypominamy, ze w kwiet-
niu do triumfu w Pitkarskich
Ortach w regionie radomskim
wystarczyto zdoby¢ cztery
punkty.

Uczynit to napastnik Rado-
miaka Jardel, ktory w dwoch
pojedynkach PKO Ekstraklasy
z Rakowem Czestochowa
i EKS-em E6dZ, wpisywat sie
na liste strzelcow. Co ciekawe
W pierwszym majowym wy-
stepie Zielonych napastnik za-
siadl na tawce dla zawodnikow
rezerwowych, ale w Warsza-

Po raz pierwszy w rankingu Pitkarskich Ortow pojawit sie
Vagner Dias 9na zielono), skrzydtowy Radomiaka Radom

wie golei to az trzy zdobywali
jego koledzy.

Jako pierwszy worek
zbramkami po przerwie otwo-
rzyt Lisandro Semedo.

Chwile pdézniej do asysty
gola dotozyt Vagner Dias, a wy-

RANKING

¢

Pitkarskie
ORLY'24

nik ustalit Luka Vuskovic.
Stoper z Chorwacji pokonat
Dominika Htaduna uderze-
niem pitki sprzed linii pola kar-
nego. Kazdy z zawodnikow
za swOj wyczyn otrzymal,
po dwa punkty do klasyfikacji

FOT. MACIEJ KWIATKOWSKI

najnowszego rankingu. W trze-
ciej lidze pierwsze majowe
starcia odbyty druzyny: Broni
Radom i Pilicy Biatobrzegi. Ra-
domianie udali sie do Skiernie-
wic na pojedynek z Unia
ido przerwy po bramce Mar-
cina Szymczaka, prowadzili
1:0. Ostatecznie po zmianie
stron gole i to trzy zdobywali
juz miejscowi.

Nie udat sie takze wystep
outsiderowi z Biatobrzegow.
Podopieczni Macieja Sliwow-
skiego tym razem u siebie prze-
grali z Concordig Elblag O:1.

Takim samym rezultatem
zakonczylo sie spotkanie 4. li-
gowego Drogowca Jedlinsk,
ktory ulegt Mazurowi Karczew.
Zkolei ostatni nasz przedstawi-
ciel w Pitkarskich Ortach - ze-
spot Oskara Przysucha - swoj
mecz rozegral 30 kwietnia,
awiecnie zostat objety aktual-
nym rankingiem. Za to 8 maja,

PATRONAT PARTNER
HONOROWY MERYTORYCZNY
why
Ministerstwo
© Sportu i Turystyki
PIPN

a wigc w Srode rozegrana zo-
stata kolejna seria w 4. lidze.
Niestety Oskar przegrat z Wilgg
Garwolin 0:2, zas Drogowiec
drugi raz w sezonie ulegt KS
Raszyn. Honorowg bramke dla
podopiecznych Piotra Wator-
skiego uzyskat Barttomiej Ze-
nik.

W najblizszej serii gier nada-
rzy sie okazja na poprawienie
swojego bilansu strzeleckiego.
W poniedziatek 13 maja Rado-
miak podejmie Ruch Chorzow,
adziatacze wciagz zachecaja ki-
bicow do nabycia biletow
na ten mecz w ramach 32. ko-
lejki ekstraklasy. Juz w piatek,
a wiec 10 maja Bron na stadio-
nie MOSiR-u przy ulicy Naru-
towicza podejmie lidera 3. ligi
gr. I, a wiec Pogon Grodzisk
Mazowiecki.

Z kolei Pilica uda sie
do Mtawy, gdzie w sobote
zmierzy sie z Mtawianka.

Pitkarskie Orty -

zasady

W roku 2024 rozszerzyli-
Smy grono klasyfikowanych
goleadoréw o tych wystepuja-
cych takze w1V lidze. A skoro
pod uwage bierzemy az 5 roz-
nych poziomoéw rozgrywko-
wych, r6zniacych sie nie tylko
nazwami, ale tez skalg trudno-
Sci dla napastnikoéw (i pozosta-
tych strzelcéw), logiczne, ze
bramki takze musza mie¢ zr6z-
nicowana wage; w zaleznosci
od rangi rozgrywek, w ktorych
zostaty zdobyte.

Dla przypomnienia poda-
jemy zatem wspotczynniki,
przez ktére mnozymy gole,
Przyznajac miejsca w naszym
rankingu: dla ekstraklasy/eks-
traligi - 2; dlaIligi - 1,75; dla II
ligi - 1,5; dla Il ligi - 1; dla IV ligi
- 0,625; dla Pucharu Polski - 2;
dla Europejskich Pucharéw -
2,5.
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Atrakeyjny rywal zagra
w Radomiu z Bronia. Pilica
7 resztkami nadziei

Sylwester Szymczak
sylwester.szymczak@polskapress.pl

PILKANOZNA. Niezwykle
ciezkie zadanie czekara-
domskich trzecioligowcow
w najblizszy weekend.

W piatek Broin Radom zmie-
rzy sie zliderujaca Pogonia
Grodzisk Mazowiecki.

Bron Radom zajmuje 6sma lo-
kate w tabeli, ale nadal jeszcze
nie jest do konca pewna utrzy-
mania. To dlatego ze liczba
spadkowiczéw moze sie zwiek-
szy¢. Do zakonczenia sezonu
zostato szes¢ kolejek i dobrze
bytoby gdyby radomska dru-
zyna poszukala jeszcze 4-6
punktow.

Przy swiattach

W pigtkowy wieczér bedzie
ciezko, boliderujaca Pogon ma
piec punktow przewagi, chce
powalczy¢ o awans.Z drugiej
strony radomianie juz tydzien
temu w pierwszej polowie
zUnig Skierniewice pokazali, Ze
potrafig gra¢ z najlepszymi
i przed swoja publicznoScia
moga sprawic niespodzianke.

Spotkanie bedzie miato
swoje podteksty. W ekipie go-
Sci wystapig byli zawodnicy
Broni, wspomniany Kamil
Odolak, a takze Matheus Dias,
Damian Winiarski i Mateusz
Matecki. Po drugiej stronie Mi-
chal WrzeSniewski, Sebastian
Kobierai Piotr Owczarek. Oczy-
wiScie do tego grona trzeba do-

pisac trenera Mateusza Dudka,
ktory wezeSniej pracowat w Po-
goni przez okres dwoch lat. -
Generalnie kadra Pogoni sie
zmienita. Z ostatniego meczu
w pierwszej jedenastce byto
szeSciu graczy, z ktérymi praco-
watem.

Do takich spotkan podcho-
dze na chtodno. Odchodzitem
z Pogoni w dobrej atmosferze
ina pewno ciesze sie, ze bede
mogt spotkac ludzi z ktorymi
pracowalem. Niemniej wia-
domo, Ze na murawie senty-
menty schowamy do kieszeni -
moéwi trener Broni, Mateusz
Dudek.

Zkolei szkoleniowcem Po-
goni jest Marcin Sasal wywo-
dzacy sie z Szydtowca, byly tre-
ner Mazowsza Grojec, Motoru
Lublin, Legionovii, Pogoni
Szczecin, Korony Kielce, czy
chocby mtodziezowej repre-
zentacji Polski U181 U19.

Pilica w Mtawie

Pilica Blalobrzegi zajmuje
ostatnie miejsce w tabeli, ma 19
punktéwijuz niewielkie szanse
na utrzymanie. Jednak w so-
bote druzyna moze jeszcze po-
derwac sie do walki. Zagra
z Miawianka, ktora tez walczy
oligowy byt. Ma 32 punktyiba-
lansuje tuz nad strefg spad-
kowa. Mecz rozpocznie sie
0 godz. 16. Porazka moze defi-
nitywnie zepchna¢ Pilice do IV
ligi. Wygrana moze jeszcze dac¢
nadzieje.
©®

LEKKOATLETYKA

Biegiem Radom poszukuje pacemarkeroéw. - Ogtaszamy na-
bor pacemakerdw - biegaczy, ktorzy mogg nadawac tempo
biegu, pomoga niektérym dotrze¢ do mety w okreslonym
czasie. Chodzi oczywiscie o zblizajacy sie Pétmaraton Ra-
domskiego Czerwca'76. Czasy podstawowe: 01:40 ; 01:50;
02:00 ; 02:15; 02:30, ewentualnie dodatkowo - 01:30; 02:45.
Zgtoszenia przyjmujemy na mail - biegiemradom@wp.pl MK
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FOT. BIEGIEM RADOM

PILKA NOZNA

Rezerwy Radomiaka zagraja
przy swietle

W meczu 24. kolejki De-
cathlon 5. Ligi Podlasie Sokot
Podlaski zmierzy sie z Rado-
miakiem Il. Mecz rozpocznie
sie w niedziele 12 maja o go-
dzinie 18:00. MK

Monika Galkowska zostaje
w Moya Radomce Radom

Radostaw Olchowski
radoslaw.olchowski@polskapress.pl

SIATKOWKA. Monika Gatkow-
ska zostaje w druzynie
Moya Radomki Radom
nasezon 2024/2025. Siatkar-
karadomskiegoklubuire-
prezentacji Polski wystepu-
jenapozycji atakujacej.

Moya Radomka Radom poin-
formowata o przediuzeniu
umowy z Monika Gatkowska

Monika Gatkowska

na kolejny sezon

Monika Gatkowska dota-
czyta do druzyny Radomki
przed sezonem 2023/2024. Do-
Swiadczenie siatkarskie zdoby-
wata rozwijajac swoja kariere
siatkarska gtownie w polskich
klubach takich jak Legionovia
Legionowo, EKS Commercecon
E6dz, MKS Energa Kalisz, Only-
Bio Patac Bydgoszcz ale takze
w jednym z wioskich zespotow,
Bartoccini Fortinfissi Perugia.

W sezonie 2023/2024 roze-
grata w barwach radomskiego
przedstawiciela w Tauron Li-
dze 24 spotkania, w ktoérych
zdobyta tacznie 356 punktow,
w tym 32 punkty blokiem.
Dzieki tak imponujacym wyni-
kom, nasza atakujgca zagwa-
rantowata sobie miejsce w TOP
10 punktujacych oraz TOP 20
atakujacych zawodniczek eks-
traklasy. W ostatnim spotkaniu
sezonu przekroczyta bariere
2500 punktéw zdobytych w li-
dze. Nadchodzacy sezon

2024/2025 bedzie dla Moniki
juz 11. sezonem w najwyzszej
klasie rozgrywkowej.

Warto dodac, ze w minio-
nym sezonie reprezentacyj-
nym, Gatkowska wraz z Zefska
reprezentacjg Polski, pod wo-
dza trenera Stefano Lavari-
niego, wywalczyta awans
na Igrzyska Olimpijskie 2024
w Paryzu.

- Bardzo cieszymy sie, ze
Monika nadal bedzie reprezen-
towac barwy naszego klubu. To
bardzo duzy atut na boisku ale
rowniez poza nim. Monika jako
zawodniczka caty czas sie roz-
wija, co mogliSmy zauwazy¢
w minionych rozgrywkach
Tauron Ligi, jak i na arenie mie-
dzynarodowej. Mamy nadzieje,

Monika Gatkowska, a wiec atakujgca Moya Radomki

ze w nadchodzacym sezonie,
wraz z calym zespotem, bedzie
miata jeszcze wiecej powodow
doradosci zjak najwiekszejilo-
Sci zwyciestw - powiedziat ku-
kasz Kruk, dyrektor zarzadza-
jacy Radomka S.A.

Radomka bez Scholzel

- W barwach Moya Radomki
Radom w nastepnym sezonie
nie zagra juz Marie Scholzel.
Marie, dziekujemy za gre wbar-
wach naszego klubu - napisali
w mediach spotecznoSciowych
przedstawiciele radomskiego
przedstawiciela w Tauron Li-
dze.

Przypomnijmy, Ze reprezen-
tantka Niemiec zanim dota-
czyta  przed kampanig

zostaje w klubie na nastepny
sezon. To dopiero poczatek transferowej ofensywy do klubu.

2023/2024 do Radomki umie-
jetnoSci szlifowata gléwnie
w niemieckich klubach. Mie-
dzy innymi wystepowata w Al-
lianz MTV Stuttgart, SSC Palm-
berg Schwerin, USC Miinster.

W barwach radomskiego
klubu Niemka rozegrata 26 spo-
tkan, w ktoérych zdobyta tacz-
nie 225 punktoéw. Znalazta sie
w TOP 5 najlepiej blokujacych
Tauron Ligi z wynikiem 66
punktow uzyskanych dla dru-
Zyny tym elementem gry.

Wiadomo ponadto gdzie
srodkowa zagra w przysztym
zmaganiach klubowych. Nie-
miecka siatkarka przenosi sie
do Serie A. Konkretnie jej no-
wym klubem bedzie Roma Vol-
ley. ©®

REKLAMA

0011084054

TSMZ/FR-260/2024

Tarczyniska Spétdzielnia Mieszkaniowa
z siedziba w Tarczynie przy ul. Ziétkowskiego 14A

OGLASZA
PRZETARG NIEOGRANICZONY NA ZADANIE:

Remont elewacji budynku mieszkalnego
wielorodzinnego w Tarczynie przy ul. Oszkiela 14B

Oferte nalezy sporzadzi¢ wedtug Specyfikacii Istotnych Warunkéw Zaméwienia.
Formularz Specyfikacji mozna otrzyma¢ w Tarczynie w siedzibie spotdzielni
przy ul. Ziétkowskiego 14A w g. 8-16 ($roda 10-18) .

Osobg wyznaczong do kontaktu w zakresie udzielania informacji i wyjasnien
jest v-ce prezes Zarzadu Tomasz Spocinski tel. 22 727 70 49 ; 605 085 739.

Termin skfadania ofert do dnia 24 maja 2024r do g.16.00.
W przetargu moga brac udziat Oferenci ktérzy pobrali specyfikacje.

Tarczyn, dn. 10 maja 2024r

ZARZAD TSM

PreZero APR z projektem - Zr¢czna lekcja

Radostaw Olchowski
Radom

PItKA RECZNA. Akcje ,.Zrecz-
nalekcja WF z APR” prowa-
dzona wraz ze sponsorem
radomskiego klubu dzialy
w Radomiuiokolicach juz
od trzechlat.

Akcja polega na tym, ze przed-
stawiciele APR -u odwiedzaja
radomskie szkoty podstawowe
z Radomia oraz powiatu ra-
domskiego.

Razem z zawodniczkami
naszego klubu prowadzimy

lekcje wychowania fizycznego
dlauczniéw z klas 1-3 oraz 4-6.

- W lekcji aktywnie uczest-
nicza dzieci, éwicza, rzucaja
oraz graja mecz razem z zawod-
niczkami APR-u Radom. Do-
datkowo zdobywajg nagrody
w  konkursach sportowych
i ekologicznych - czytamy
w komunikacie radomskiego
klubu.

Wobec tego, oprocz rywali-
zacji seniorek Akademii w Cen-
tralnej Lidze Seniorek, szkole-
niu adeptek z zakresu pitki
recznej, klub zeniskiego szczy-
piorniaka promuje aktywny

styl zycia, polaczony z promo-
cjami ekologicznymi. Sponsor
klubu, foirma Pre Zero edukuje
zakres dziatan ekologicznych.
Przygotowuje konkursy w tym
temacie, przygotowuje na-
grody za wiedze miedzy in-
nymi o recyklingu, czy gospo-
darce odpadami. W kazdej ak-
cji bierze udziat od 100 do 400
0sob zalezy od wielkosci
szkotyW sumie pokazy pitki
recznej obejrzato juz sporo po-
nad 3000 uczniéw. Wiele
dziewczynek trafia potem
do klubu na zajecia z pitki recz-
nej. - Nasz klub to nie tylko ry-

walizacja wyczynowa seniorek,
czy tez szkolenie w pitce recz-
nej mtodych zawodniczek. To
tez akcje promujace aktywny
tryb Zycia i ekologii. Akcje
Zreczna Lekcja WF z APR pro-
wadzimy juz od trzech Iat.
W tym czasie odwiedziliSmy 15
placowek oSwiatowych. Przy
pomocy naszych zawodniczek
proponujemy zajecia ogolno-
rozwojowe, takie specjalne lek-
cje wychowania fizycznego
z wykorzystaniem elementow
pitki recznej - przyznat Piotr
Wioskiewicz.
©®
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