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Na poczqtek

Jakub Mielnik

Antysemicka
polityka Kremla

olowania na Zydéw w Dagestanie to nie odosob-

niony incydent, tylko planowa polityka Kremla.

Jak podejmowanie z honorami delegacji Ha-

masu w Moskwie czy wieloletnia wspolpraca
z Hezbollachem oraz antysemickimiiantyizraelskimi
rezimami w Syrii 1 Iranie.
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Bajeczka o Rosji jako centrum walki ze swiatowym
faszyzmem znow nie wytrzymuje zderzenia z rzeczy-
wistos$cia. Cios jej wiarygodnosci zadaje nowa antyse-
micka kampania, ktdra ogladamy cho¢by w postaci po-
gromu, urzadzonego w kaukaskim Dagestanie.

Nie jest to zadna spontaniczna akcja muzulman-
skich fanatykéw. Tak jak

ntaniczne nie sq ciggle ATAKI NA
OW W ROSYJSKIEJ PROPAGANDZIE
zy internetowe kampanie rosyjskich
patriotow,

nawotujacych do nieobstugiwania Zydéw w sklepach
i odmawiania im wynajmowania mieszkan.

W Rosji, gdzie nawet stanie na ulicy z pustg kartka
uwazane jest za antyrzadowy protest, nie do pomysle-
nia jest, zeby spontaniczny ttum wtargnat na teren mie-
dzynarodowego lotniska, przetrzasajac terminal i bie-
gajac po pasach startowych w poszukiwaniu znienawi-
dzonych syjonistow.
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Takie akcje nie odbywaja sie bez wiedzy 1 zgody

Na poczqgtek

stuzb. Wyglada na to, ze Kreml zdecydowat sie na to,
o czym znawcy rosyjskiej polityki ostrzegali od wielu
miesiecy.

Szczucie na Zyddw moze by¢ lekarstwem na wszel-
kie rosyjskie problemy. Latwo przeciez obarczy¢ wing
za niepowodzenia w wojnie jakas syjonistyczna agen-
ture wewnatrz kraju. Sowiecka Rosja ¢wiczyta to prze-
ciez z powodzeniem w czasach zimnej wojny, eksplo-
atujac silne poktady antysemityzmu w spoteczen-
stwie.

Dzi$ mozna do reszty zdlawi¢ krytykow, nawet
tych dziatajacych w poczuciu troski o stabilnosé
i sukces rezimu. Mozna tez zdyscyplinowac¢ w ten
sposOb oligarchéw, krecacych sie w orbicie Kremla,
z ktorych wielu jest przeciez zydowskiego pocho-
dzenia.

Podejmujac antysemicka kampanie, Moskwa straci
wiele w oczach Izraela, ktory pod rzadami Benja-
mina Netanjahu wstrzymywat sie od mieszania
w wojne na Ukrainie. Rosja nigdy nie traktowata jed-


https://www.wprost.pl/swiat/11458906/izrael-oglosil-nowy-etap-wojny-ziemia-zatrzesla-sie-w-gazie.html
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nak tego sojuszu powaznie, zdajac sobie sprawe, jak
bardzo poprzez wpltywy w Iranie i Syrii jest potrzebna
Netanjahu.

O Zydéw w Rosji nie trzeba sie martwié. Wiekszoé¢é
znich dawno juz z kraju wyjechata, gtownie do Izraela,
gdzie znakomicie sprawdzali sie wroli cichej agentury

wplywu.

0 tysiecy Zydéw, ktérzy w Rosji
jegeceze zostali 1tak nie ma latwego 2y-
1. ANTYSEMICKIE ATAKI SA TAM STA-
LYM ELEMENTEM ZYCIA.

Odradzanie imperializmu rosyjskiego nieodtgcznie
idzie w parze z karmieniem glebokich antysemickich
uprzedzen. Sa one tolerowane, a nawet pielegnowane,
choc¢by wimie utrzymania kontroli nad rosyjskimi mu-
zulmanami.

Tych, w przeciwienstwie do Zydéw, przybywa tak,
ze w ciagu 15 lat moga stanowi¢ nawet 30 procent oby-
wateli federacji.
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Rezim musi bra¢ pod uwage antysemickie nastroje
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w niestabilnych przeciez z punktu widzenia Moskwy
regionach, zdominowanych przez wyznawcow Islamu.
Jesli dodamy do tego wywodzaca sie jeszcze z czasow
sowieckich wrogos¢ do sprzymierzonego z USA Izra-
elaiprzywigzanie do starych sojuszy zrezimami w kra-
jach muzutmanskich, to mamy odpowiedz na pytanie,
dlaczego Rosji optaca sie urzadzac publiczne polowa-
nia na Zydéw na wlasnym terytorium.

Nie bez znaczenia jest takze fakt, ze wiekszos¢
z setek tysiecy Izraelczykow rosyjskiego pochodze-
nia ma podwdjne obywatelstwa, jak ci nieszczesnicy,
scigani nalotnisku w Machaczkale. Wizja ich ucieczki
z dryfujacego w strone otwartej wojny z arabskimi
sgsiadami Izraela do Rosji nie moZe podobac sie
na Kremlu. Wojujacy rosyjscy nacjonalisci sg zbyt
potrzebni z powodu wojny na Ukrainie, zeby znie-
checad ich przyjmowaniem mas rosyjskich Zydéw
z Izraela.

ZatowIzraelu, ktorego premier Netanjahu bardzo
dlugo obnosit sie z przyjaznia do Putina, zachowuja
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sie tak, jakby wydarzenia te byly jakim$ zaskoczeniem.
Armiarozpoczynainwazje ladowa opanowanej przez
Hamas Gazy, a turosyjscy przyjaciele Netanjahu przyj-
muja w Moskwie oficjalng delegacje Hamasu. Chodzi
o ten sam wyjety spod prawa Hamas, ktory na po-
czatku pazdziernika urzadzil w Izraelu rzeZ cywilow,
jakby zywcem przeniesiong z najgorszych tradycji
III Rzeszy.

Z tego powodu na dywanik wezwano ambasadora
rosyjskiego w Izraelu. Ciekawe, zZe dzieje sie to tak
pdzno. Tak jakby Rosja od lat nie dziatata w przymie-
rzu z najwiekszymi wrogami Izraela: palestynskim Ha-
masem, libanskim Hezbollahem i patronujacymiim re-
zimom w Syriii Iranie.

Netanjahu jakos to przetykat, bo

TRZEBOWAL GLOSOW IZRAELCZYKOW
RO'SYJSKIEGO POCHODZENIA do tego
opnia, ze wpinal sobie w klapy mary-
narki wstgski sw. Jerzego,



https://www.wprost.pl/swiat/11458249/pilne-ostrzezenie-sil-obronnych-izraela-rozszerzamy-operacje-ladowa.html
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jeden z symboli wielkoruskiego nacjonalizmu, prze-
sigknietego przeciez takze klasycznym antysemity-
zmem.

Teraz odbijamusie to czkawka, gdy caty Izrael, awraz
z nim caty §wiat, oglada mrozace krew w zylach sceny
z pogromu w Machaczkale.

Jedyne, co Izrael moze w tej sytuacji zrobic, to prze-
sta¢ udawac, ze mozna siedzie¢ okrakiem na baryka-
dzie wojny demokracji z autokracja, toczacej sie na na-
szych oczach. ©

© Wszelkie prawa zastrzezone
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WSTRZASY
ROTACYJNE
Pomyst na
rotacyjnego
marszatka Sejmu
troche przypomina
pomyst na
piramide
finansowg — ten,
kto pierwszy
obejmie to
stanowisko,
bedzie miat
szanse
zdyskontowac
zyski, ten ostatni
moze nawet nie
wyjgc wtozonego
kapitatu.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST" UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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18 NIEDYSKREGCJE
PARLAMENTARNE
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KRAJ

L

37 PIS NIE NADAZA

ZA ZMIANAMI

— Napiecia miedzy Donaldem
Tuskiem a Andrzejem Duda

sg nieuchronne. | to jeszcze
silniej skonsoliduje opozycje
demokratyczng — mowi socjolog
prof. Andrzej Rychard.

46 To IDZIE MLODOSC
— Donald Tusk chce w swoim

12

Czytay Wprost

rzgdzie postawi¢ na mtodych.
Bo ci nie majg jeszcze
politycznej pozycji i bedg

w petni uzaleznieni od szefa PO
— mowi informator ,Wprost”.

51 weHobzImY

W NOWY MOMENT

W HISTORII

— Nie gtosuje sie w kwestiach
praw cztowieka — stwierdza
W rozmowie z nami Joanna
Scheuring-Wielgus, postanka
Nowej Lewicy, zapytana

o referendum aborcvine.
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66 MAMA BYLABY
SZCZESLIWA

— Wyborcy nie sg gtupi, rozumiejg,
CO sie dzieje w rzadzie — mowi
Joanna Staniszkis, radna

Warszawy z ramienia KO i ujawnia,

ze nie chciata kandydowac¢ do
Sejmu, cho¢ mogta.

SPOLECZENSTWO

89 $MIERG 2.0

Im bardziej powszechnie
uzywamy mediow
spotecznosciowych, tym bardziej
wypetniajg sie one kontami 0sob,
ktore odeszty. Wcigz jednak nie
wiemy, jak upamietni¢ zmartych
W Sieci.

v
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6 LISTOPADA 2023

Czytay Wprost

10] zvcie PRzED

1 PO

— Na kilka tygodni przed smiercig
ksigdz Jan Kaczkowski powiedziat
do mnie: Rafat, nie mozesz
zostawic¢ hospicjum. | kazat ztozyC
przysiege. To ztozytem — mowi
Rafat Grgdzki.

114 INTEGRACJA - TRUDNA,
ALE KONIECZNA

Zdarza sig, ze straumatyzowane
dzieci z Ukrainy po prostu
przestajg mowic. Konieczne sg
im asystentki miedzykulturowe
— osoby, ktore moga choc

W czesci zrozumieC ich
cierpienie.
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ZAGRANICA

FELIETON
0 149 komu PODOBAJA SIE
125 zBIGNIEW LEW- ISLAMISCI
STAROWICZ — Wierze, ze z wojny izraelsko-
palestynskiej zrodzi sie dobro.
B[ZNES Ze Hamas przestanie istniec,

a moze takze Iran zostanie

130 TOKSYCZNE IMPERIUM odebrany wiadzy ajatollahéw

— mowi dziennikarz Grzegorz
Lindenberg.

164 kLincz
IZRAELSKO-PALESTYNSKI

— Obserwujemy podwazanie
jednostronnegj, proizraelskiej
narracji i mobilizacje spoteczng,
ktora mozna mierzyC skalg
pro-palestyniskich protestow —
mowi Nina Michnik, dziataczka
spoteczna.

Ma na sumieniu 5 $miertelnych
ofiar zazywania dopalaczy. | 16
tys. uzaleznionych. Jan S. nie
widzi w swym biznesie niczego
niewtasciwego. Pytat sedzie, co
ztego w tym, ze chciat byC bogaty.

FELIETON

145 ALEKSANDRA
PRZEGALINSKA

14


https://www.wprost.pl/

Fot. VIKTOR DRACHEV/AFP/East News

»WPROST” NR 45

184 UKRAINE czZEKA
CIEZKA ZIMA

Grozba wybuchu otwartej wojny
na Bliskim Wschodzie zajmuje
uwage sojusznikow bardzigj niz
perspektywa kolejnej ukrainskiej
zimy pod rosyjskim ostrzatem.

]96 NIEODPOWIEDZIALNA
POLITYKA WSCHODNIA

Czy btedy, ktore popetnilismy
w polityce wschodniej przez 30
lat, to wynik li tylko gtupoty, czy

@ 6 LISTOPADA 2023

Czytay Wprost

Czegos znacznie gorszego? — pyta
w nowej ksigzce Witold Jurasz, byty
dyplomata.

HISTORIA

208 1zZRAEL | PALESTYNA
JAK INDIE | PAKISTAN

Ani konflikt o Palestyne, ani

ten miedzy Indiami i Pakistanem
nie zakonczy sie szybko.
Walczgce strony mogty znalezé
kompromis.

15
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NAUKA TO POLSKA
SPECJALNOSC”

231 cYKL ,WPROST”
O POLSKIEJ NAUCE

KULTURA

366 JOZEF HEN - 100 LAT
Jozef Hen, pisarz wybitny,

wszechstronny i lubiany przez
czytelnikow, 8. listopada

16
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obchodzi setne urodziny.
Pierwszg ksigzke opublikowat
76 lat temu!

377 CHLOPAKI Z GARAZU
HALASUJA

Piotr ,Emade” Waglewski

i Staszek Wrobel z zespotu
Kim Nowak, ktory po 11 latach
powraca albumem ,MY?”,
opowiadajg o tym, jak bardzo
potrzebna jest im rockowy luz.
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WPIost Ukraina

N 3

Poznaj serwis R
dla Ukraincow w Polsce |

www.wprostukraine.eu

FUNDACJA
TYGODNIKA
WPROST

Serwis dostepny W jezykach ’ ’
.'.;kc‘

ukrairiskim oraz polskim

informacja o realizacji zadania publicznego

- KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

Projekt wwwawprostukraine.eu zostatl sfinansowany w ko 03231 t (stownie: jeden milion trzyd il szescdziesigt
dziewieé ztotych 00/100), co stanowi 79,88% wartosci zadania publi g0, przez Kancelarie Prezesa Rady Ministrow w ramach zadania
publicznego ,Fomoc ukrainskim dziennikarzom | spotecznosci ukrainskie Polsce - popularyzacja wiedzy | budowanie swiadomosci
spolecznej uchod Ukrainy”, realizowansgo pod na v i nia publiczn stanowi sumsg lkwot

dotacji i srodkow, wynositacznie 1.292.369 zi (stownie; jeden milion dwiescie dziewiecd t dwa tysiace trzysta szescdziesiat dziewiec ztotych

00/100). Dotacja KRPM zostata udzielona na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2| ; i ¢ ego i-0 wolontariacie.
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AN
Niedyskrecje
parlamentarne
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Joanna Miziotek Eliza Olczyk
v@JMiziolek

Dlaczego Jaroslaw Kaczynski nie moze prze-
prowadzic procesu sukcesji w swojej partii?
Co irytuje Donalda Tuska? DLACZEGO NA LE-
WICY NIE BEDZIE ROZLICZEN ZA NIEZADOWA-
LAJACY WYNIK WYBORCZY? KTO | Z JAKIEGO
POWODU NIE LUBI PSL? Jakq nagrode pociesze-
nia dostali postowie Klubu Lewicy, ktorzy nie
odnowili mandatéw? O TYM 1 INNYCH SPRA-
WACH PISZEMY W ,NIEDYSKRECJACH PARLA-
MENTARNYCH?.

20
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Kongres PiS prawdopodobnie odbedzie sie
w grudniu tego roku. Partia ma na nim na nowo okre-
sli¢ strategie przed kolejnymi wyborami. Pojawily sie
nawet plotki, ze Jarostaw Kaczynski ma wowczas wy-
znaczyc¢ na swojego nastepce Mateusza Morawieckiego,
ale polityk z otoczenia prezesa PiS to dementuyje.

— Gdybysmy wygrali wybory parlamentarne tak, zeby
rzadzié, a pozniej prezydenckie, to Jarostaw Kaczyn-
ski przeprowadzatby proces sukcesji. Teraz musi jed-
nak zostac na stanowisku, Zeby partia sie nie rozpadata
- mowi wazny polityk Zjednoczonej Prawicy.

Wybory samorzadowe, zdaniem naszego roz-
m()wcy, beda trudne dla PiS-u.

— Musimy przetrwac i utrzymac wiadze w szesciu sej-
mikach wojewddzkich, bo sejmik dolnoslaski mozemy
stracic jeszcze przed wyborami — mowi nasz informator.

Nowym sekretarzem generalnym PiS zostanie
prawdopodobnie Piotr Milowanski, dotychcza-

21
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sowy zastepca Krzysztofa Sobolewskiego. To on ma
doprowadzi¢ do ozywania w strukturach partyjnych
PiS.

— Partia trzyma sie na sline — komentuje sytuacje
wewnatrz PiS znany polityk Zjednoczonej Prawicy.

Najistotniejszymi z punktu widzenia PiS wy-
borami sg wybory prezydenckie w 2025 roku. Ale,
jak dowiadujemy sie od polityka z otoczenia Jaro-
stawa Kaczynskiego, kandydata PiS na prezydenta
poznamy dopiero po przysztorocznych wakacjach,
prawdopodobnie we wrzesniu. Mniej wiecej o tej po-
rze PiSw 2015 roku zaprezentowato kandydature An-
drzeja Dudy naurzad prezydenckiiskutecznie go wy-
lansowato.

W PiS zastanawiaja sie, kto ostatecznie bedzie
kandydatem na prezydenta z PO.

— Ambicjg Rafata Trzaskowskiego jest nie tylko pa-
lac prezydencki, ale 1 stanowisko komisarza w KE. Je-
sli nie mialby zostac¢ szefem Komisji Europejskiej, to

22


https://www.wprost.pl/polityka/11456644/posel-pis-andrzej-duda-ma-pelne-prawo-nie-chciec-tego-aby-ktos-byl-premierem.html
https://www.wprost.pl/polityka/11456644/posel-pis-andrzej-duda-ma-pelne-prawo-nie-chciec-tego-aby-ktos-byl-premierem.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

To nieprawda, ze...

chcialby by¢ przynajmniej jej wiceszefem. A Tusk moze
to zatatwic, zeby pozby¢ sie konkurenta o fotel prezy-
dencki - twierdzi polityk PiS.

Tylko ze politycy PiS do niedawna przekonywali, ze
to sam przewodniczgcy Platformy Obywatelskiej chce
zostac szefem Komisji Europejskie;j.

Wejscie Marcina Mastalerka do Palacu Pre-
zydenckiego jako szefa gabinetu glowy panstwa zo-
stalo dobrze przyjete przez czes¢ politykow PiS. I to
mimo krytycznych wypowiedzi §wiezo upieczonego
ministra na temat Jarostawa Kaczynskiego.

— Mastalerek jest dlanas korzystny. Ma dwie zalety.
Pierwsza - jest twardzielem. Druga - idzie na wojne
z Tuskiem. Nie znam osoby w PiS, ktéra tak mocno nie
cierpi Donalda Tuska jak Marcin - mowi znany poli-
tyk Zjednoczonej Prawicy.

Politycy PiS rozpuszczaja plotki na temat rze-
komych konfliktow w nowej koalicji rzadzacej, cho¢
jest ona dopiero na etapie tworzenia.

23
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— Jezeli Trzecia Droga nie dostanie marszatka Sejmu,
a sg juz takie przecieki z ich negocjacji, to beda ograni
przez Donalda Tuska - twierdzi polityk PiS.

Media spekulowatly, ze marszatkiem Sejmu zostanie
Szymon Holownia. Serwis RMF24.pl podat zas, ze Le-
wica ma zglosi¢ kandydature Wlodzimierza Czarza-
stego na stanowisko marszatka Sejmu. Oficjalnie po-
twierdzit to Robert Biedron.

Rzeczywiscie, lider Nowej Lewicy wolalby ob-
jac¢ stanowisko Marszatka Sejmu niz wicepremiera
wrzadzie Tuska - twierdzi nasz rozmdéweca z tej partii.
Zarazem polityk lewicy ma swiadomos¢, ze to stano-
wisko bedzie trudne do zdobycia dla najmniejszego
partnera koalicyjnego.

— Namawilamy Czarzastego, zeby objat stanowisko
wicepremiera jezeli nie zostanie marszatkiem - mowi
nasz rozmoweca.

Podobno wgronie potencjalnych koalicjantow
znowu wrocono do koncepcji trzech wicepremierow,
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po jednym dla liderow PSL, Polski 2050 i Nowej Le-
wicy.

— Ten jeden wicepremier, to byt pomyst Wiadystawa
Kosiniaka-Kamysza, prezesa PSL, bo wtedy miatby
wrzadzie réwnorzedna pozycje do Donalda Tuska. Ale
poniewaz Trzecia Droga negocjuje wspolnie stanowi-
skailicytuje wysoko, bo chce tez marszatka Sejmu dla
Hotowni, to Tusk zaczat si¢ irytowac. Przychodzi dwoch
facetow, ktorzy razem maja 65 mandatow i sie sadza,
jakby byli nie wiadomo, jaka sita. Dlatego lider PO wrd-
cit do koncepcji trzech wicepremierow — mowi nasz
rozmowca zZ Opozycji.

I dodaje, ze dla PSL typowym stylem negocjacyjnym
jest zadanie na poczatek bardzo wielu stanowisk 1 stop-
niowe obnizanie oczekiwan.

Nie bedzie rozliczen na lewicy z powodu
niezadowalajacego wyniku wyborczego. Powody sg
dwa. Po pierwsze, w partii mozna ustyszec, ze to nie
wina kierownictwa lewicy ani kampanii, iz wynik nie
jest ol$niewajacy.
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— Zabil nas wzrost frekwencji i nawotywania Do-
nalda Tuska oraz Aleksandra Kwasniewskiego do glo-
sowania na Trzecia Droge. Jeszcze tydzien przed wy-
borami mieliSmy lepsze notowania niz Trzecia Droga.
Wszystko si¢ zmienito w sobote 1 niedziele wyborcza.
Ludzie zaczeli sie skrzykiwaé, zeby is¢ na wybory i za-
glosowaé na Trzecig Droge. My nie byliSmy beneficjan-
tami tego ruchu - wyjasnia nasz rozmowca.

Drugi powdd braku ewentualnych rozliczen
jest taki, Ze partia ma szanse uczestniczy¢ we wladzy.

- Jest nadzieja, ze zagospodarujemy ten aktyw, ktory
nie wszedl do Sejmu. Po 18 latach w opozycji jestesmy
wyjatowieni. Dlatego nikt nie bedzie domagat sie roz-
liczen tylko czekal, co jemu sie trafi z tego tortu - ttu-
maczy nasz rozmoweca.

Lewica ma jeszcze jeden klopot - w nieduzym
klubie, liczacym 26 postow, przynajmniej potowa chce
iS¢ do rzadu. - Jezeli dostaniemy dwoch ministrow
i powiedzmy 11 wiceministrow, to kto zostanie w Kklu-
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bie 1 bedzie pracowal w komisjach? — martwi sie nasz
rozmoweca. I dodaje, ze najbardziej powsciagliwa w wy-
scigu do stanowisk rzadowych jest Partia Razem.

— Ale Magdalena Biejat, gdy sie dowiedziata, ze moze
zosta¢ marszatkiem Senatu, zaczela sie zachowywad
i wypowiadac zupemie inaczej niz przed wyborami. Na
dodatek PSL, ktore juz pcha paluchy w nasze we-
wnetrzne uktadanki, zadeklarowato, ze ja poprze na to
stanowisko. A przeciez wiadomo, ze chodzi o wyelimi-
nowanie Czarzastego z walki o fotel marszatka Sejmu
- relacjonuje nasz rozmoéweca.

Na koniec mala ciekawostka. W ubieglym tygo-
dniu odbyto sie posiedzenie Klubu Lewicy z udziatem
starych i nowych parlamentarzystow. Ci, ktorzy sie nie
dostali do Sejmu, na pamiatke otrzymali od przewodni-
czacego partii piora wieczne. Taki zwyczaj miat Alek-
sander Kwasniewski za czasow, gdy byl prezydentem -
ustepujacym ministrom wreczat pamigtkowe piora. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POMYSL NA ROTACYJNEGO MARSZALKA SEJ-
MU TROCHE PRZYPOMINA POMYSL NA PIRA-
MIDE FINANSOWA - ten, kto pierwszy obejmie
to stanowisko, bedzie mial szanse zdyskonto-
wac zyski, ten ostatni moze nawet nie wyjgc
wlozonego kapitatu.

Tekst: Eliza Olczyk

ozmowy o konstruowaniu koalicji rzadzacej
1budowaniu nowego rzadu idg bardzo dobrze
i lada moment zakoncza sie sukcesem - za-
pewniajg nas usmiechnieciliderzy partii opo-
zycyjnych, ktérzy te rozmowy prowadza. Tymczasem
ten,,sukces” zaowocowal pomystem na powotanie ro-
tacyjnego marszatka Sejmu. Marcin Kierwinski, se-
kretarz generalny PO, uwazal, ze ,,to jest najbardzie;j
prawdopodobny scenariusz na dzisiaj”. I przekonywat
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w programie Graffiti w Polsat News., Ze to nie jest kwe-

Kraj

stia apetytow, tylko odpowiedzialnosci, poniewaz li-
derzy wszystkich partii tworzgcych te koalicje cheg
bra¢ odpowiedzialnosc za to, co sie dzieje i w rzadzie
1w Sejmie.

Ta wypowiedz, to typowe mydlenie oczu wybor-
com, bo bra¢ odpowiedzialno$¢ za rzadzenie mozna
W rozny sposob, niekoniecznie na stanowisku mar-
szatka Sejmu.

Blizej prawdy o rzeczywiste]j sytuacji w opozycji byt
w swoim wywodzie Wiadystaw Teofil Bartoszewski
z PSL, ktory w,,Gos$ciu Wydarzen” Polsat News powie-
dzial: — Nalezy rozpatrywac wszystkie mozliwe rozwia-
zania, ktére sa zgodne z prawem i mogg by¢ niekon-
wencjonalne, jezeli pomoga w negocjacjach, zeby stwo-
rzyc¢ koalicje. (...) JeZeli to pomoze stworzy¢ koalicje,
tojajestem za.

Bo rozwazania o rotacyjnym marszatku Sejmu do-
wodza, Ze nic nie jest dogadane, anawet od porozumie-
nia jest catkiem daleko, skoro nie mozna nawet ustalic¢
kto pokieruje pracami Sejmu.
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Kierownik zamrazarki

Pomyst na powotanie rotacyjnego marszatka osobiscie
wilozytabym miedzy bajki. Bytby to bowiem projekt nie-
zwykle ryzykowny politycznie.

rszalek Sejmu ToO JEST BARDZO

ZNA FUNKCJA. To on ustala porzq-
ek obrad, a wiec to, co bedzie procedo-
wane, a co wpadnie do sejmowej zamra-
zarksi.

Nadaje klauzule pilno$ci projektom, na ktérym rza-
dowi szczegdlnie zalezy, a te ktdre sa mu nie w smak
(juz wiadomo, Ze bedg to projekty swiatopogla-
dowe), moga czekad miesigcami na wejs$cie pod ob-
rady.

Moze skracac¢ debaty w sprawach rzadowi niewy-
godnych, do absurdalnych 3- lub 5-minutowych wy-
stapien. Moze zdecydowad, ze kontrowersyjne spraw
beda debatowane w $rodku nocy, tak aby zbyt wiele
osob nie ogladato dyskusji na Zywo. Moze przerywacd
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posiedzenia Sejmu i je odroczy¢, a nawet zakazywac

Kraj

zwolywania posiedzen komisji, jezeli jakis niewy-
godny projekt bytby niebezpiecznie blisko opuszcze-
nia danej komisji, bo wtedy trzeba by go poddac pod
glosowanie.

Marszatek Sejmu jest zatem odpowiedzialny za to,
by proces legislacyjny przebiegal gtadko i po myslirza-
dzacych.

Moze niektorym sie wydaje, Zze wraz z dojsciem opo-
zycji do wladzy nastanie nowa, wspaniata demokracja,
znowymiobyczajami - bez zamrazarki sejmowej czyli
bez przetrzymywania niewygodnych projektow w ko-
misjach lub nienadawania im numeréw drukow, zeby
nie mogtly by¢ realizowane. Otéz nic bardziej mylnego.

Zamrazarka bedzie miala sie swietnie, a jej kierow-
nik nie moze sie co jakis czas zmieniac, bo musi reali-
zowac okreslone interesy rzadu.

Poza tym marszalka Sejmu nie mozna co jakis
czas wymieniac tylko dlatego, Zze tak sie umowili
uczestnicy koalicjirzadzacej. Trzeba bedzie za kaz-
dym razem odwotac¢ ustepujacego marszatka i wy-
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brac¢ w glosowaniu nowego. A to znaczy, ze za kaz-
dym razem otwiera sie pole do gry dla opozycji sej-
mowej, ktora tez w tym glosowaniu bedzie uczest-
niczy¢. PiS ze swoimi 194 mandatami moze wysu-
wac wlasnego kandydata na marszatka albo poprze¢
kandydata Konfederacji (kolejnych 18 mandatow),
po to, Zeby pomieszac szyki koalicji rzadzacej. Moze
skrycie dogadywac sie z ktoryms$ z ugrupowaniem
rzadzacym.

Stowem - taka wymiana kazdorazowo oznacza stwa-
rzanie niepotrzebnych napiec politycznych.

Wojna ofotel

A wtadza w tej koalicji i bez tego bedzie peina napie¢.
Cztery partie znacznie rozniace sie pogladami na
sprawy obyczajowe, system podatkowy i system swiad-
czen socjalnych, to przepis na nieustajgce tarciainie-
snaski. Tym trudniejsze do opanowania, ze nie bedzie
jednej instancji odwotawczej, jak to bylo w Zjednoczo-
nej Prawicy, tylko kazdy lider bedzie ciagnat w swoja
strone.
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Nadodatek wyborcy beda zadawali pytania, dlaczego
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ta, czy tamta obietnica, jeszcze nie zostala zrealizo-
wana, a zastanianie sie wspodtkoalicjantami tylko be-
dzieichirytowato. Dlatego koalicjanierazbedzie trzesz-
czala w szwach.

W takiej sytuacji puszczanie sie¢ na wymiane mar-
szatka Sejmu, to proszenie si¢ o klopoty.

W historii naszego parlamentaryzmu mieliSmy juz
marszatka Sejmu Macieja Plazynskiego, ktory w po-
towie kadencji rzadow AWS-UW wystapit z Akcji Wy-
borczej Solidarnosc¢ inie reprezentowat zadnego ugru-
powania. Nie zostat odwotany z funkcji, bo AWS wie-
dziala, ze moglaby stracic to stanowisko. Dlatego bez-
pieczniej bylo zostawic¢ Plazynskiego, ktory byt zycz-
liwy rzadowl, ale jednak pozostawatl w opozycjiiroz-
dawat polityczne karty. AWS w nastepnych wyborach
wypadila z Sejmu.

Mielismy tez walke o fotel marszatka miedzy Mar-
kiem Jurkiem, wowczas w PiS, a wicemarszaltkiem
Markiem Kotlinowskim z LPR, za pierwszych rzadow
PiS-u. Prawo i Sprawiedliwo$¢ miato wtedy pomyst,
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by nie uchwali¢ budzetu i doprowadzi¢ do wczesniej-
szych wybordéw, ale inne ugrupowania byly temu prze-
ciwne.

Kotlinowski, ktéry akurat prowadzit obrady Sejmu,
dopuscil do glosowania nad przyspieszeniem prac bu-
dzetowych. Marek Jurek usitowatl odebrac¢ swojemu
zastepcy prowadzenie obrad. Domagat sie, by wstat
z fotela marszatkaiustapil mu miejsca, ale polityk LPR
doprowadzit glosowanie do konca i dopiero wtedy od-
dat fotel Jurkowi. Kazdy, kto pamieta te wydarzenia,
dobrze wie, ze

NOWISKA MARSZALKA Z RAK SIE
)} WYPUSZCZA. Pomyst na rotacyjne-
0 marszatka Sejmu jest jedynie pomy-
slem na ogranie niektorych uczestnikow
koalicyi.

Pierwszy z tych rotujacych marszatkow zostanie
powotany nafali entuzjazmu, po zwyciestwie wybor-
czym i przejeciu wladzy. Z sugestii politykow mozny
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sie domyslié, ze bylby to Szymon Hotownia, lider Pol-
ski 2050.

Ale juz kolejny - tu mowa o Wilodzimierzu Czarza-
stym z Nowej Lewicy - moze zostac zniczym, jezeli sy-
tuacjapolitycznabedzie niepewna. Wtedy bowiem nikt
nie pokusi sie 0 operacje zmiany na stanowisku mar-
szatka Seyjmu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PIS NIE NADAZA
ZA ZMIANAMI
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- Napiecia miedzy Donaldem Tuskiem a An-
drzejem Dudg sqg nieuchronne. I to jeszcze
silniej skonsoliduje opozycje demokratycs-
ng. Jest tez drugt wariant, e ANDRZEJ DUDA
ZMIENI KURS | BEDZIE CHCIAL SIE POKAZY-
WAC JAKO PREZYDENT WIEKSZEJ CALOSCI.
Wbrew pozorom, jest on osobg elastycing
1 pragmatyczng. Im mocniejszym bedzie gra-
czem, tym lepiej zadba o swoje interesy po za-
konczeniu kadencji - mowi PROF. ANDRZEJ
RYCHARD, socjolog.

Rozmawiala Agnieszka Szczepanska

Podobno Jaroslaw Kaczynski poszukuje wswoich
szeregach kandydata na prezydenta. W grze, jak pisa-
la Gazeta.pl, s dwa nazwiska - trzydziestolatkowie:
Kacper Plazynski i Tobiasz Bochenski.

To, ze szuka, Swiadczy o tym, zZe probuje odzyskaé
czes¢ mocy sprawczej, ktora w ostatnich latach osta-
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bta, a wybory najlepiej to obrazuja. Woli by¢ liderem
szukania nastepcy niz dopusci¢ do walki potencjal-
nych kolejnych lideréw. Czy ktores z tych nazwisk
faktycznie pojawi sie na liscie, to sie okaze. Sprawa
jest otwarta.

Andrzej Rychard

— socjolog, profesor nauk humanistycznych, nauczyciel
akademicki. Jest dyrektorem Instytutu Filozofii i Socjologii PAN,
cztonkiem Polskiej Akademii Nauk i wyktadowcg w SWPS

oraz komentatorem zycia publicznego w mediach Specijalizuje
sie w socjologii instytucjonalnej, socjologii organizacji oraz
socjologii polityki i gospodarki. Jest autorem prac naukowych
publikowanych w Polsce i za granica.
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Jaroslaw Kaczynski szybko zostal rozliczony przez
swoje srodowisko. Marcin Mastalerek, szef gabinetu
Andrzeja Dudy bezceremonialnie przyznal w Radiu
Zet, 7e prezes powinien uda¢ sie na polityczng emery-
ture, bo PiS koncertowo zawalilo kampanie. Czy to
oznacza, ze stracil szacunek woczach swoich wspol-
pracownikow?

Kraj

Po czesci tak. Pytanie, czy zdota utrzymac lidera
w szukaniu nastepcyijak szybko zacznie sie fragmen-
taryzacja prawicy, ktora bedzie spotegowaniem pro-
cesu narastajacego od lat.

Suwerenna Polska od dluzszego czasu dystansowa-
la sie od PiS.

Zgadzasie. To znamienne, ze Zbigniew Ziobro w za-
den rozbudowany sposob nie odnosit sie do wyniku wy-
borow i nie méwil, kto odpowiada to spektakularne
»ZWyciestwo”.

Gesta atmosfera narasta, przed Kaczynskim jest
ogromny test, czy go zda i uda mu sie namascic na-
stepce, czy nie utrzyma nawet na tej pozycji.
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Jak postrzega pan zachowanie Andrzeja Dudy.
Sprawnie manewruje miedzy opozycja aZjednoczona
Prawica?

U podtoza tego, co robi prezydent, lezy chec prze-
konania nie tylko Kaczynskiego i Zjednoczonej Pra-
wicy, ale calej polityki i opozycji, jak jest wazny i ile
od niego zalezy. Nie wiadomo, komu ostatecznie po-
wierzy stanowisko premiera, czy Mateuszowi Mora-
wieckiemu czy Donaldowi Tuskowi.

1S panuje przekonanie, ze im diu-
ze) Duda bedzie zwlekal, tym bardziej
pozycja sie podzieli. Ale WCALE TAK
NIE MUSI BYC.

Szybszej fragmentacji moze ulega¢ Zjednoczona
Prawica i moze odnotowad wieksze straty niz Tusk
1 jego koalicjanci. Niewykluczone, ze za chwile doj-
dzie do odplywu postéw z PiS.

Do Konfederacji?
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Niekoniecznie, moga powstac jakies niezalezne
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grupy, klub czy kota poselskie. Wracajac do Dudy, my-
Sle, Ze jest w nim element niepewnosci, ale chce poka-
zac, ze jest sprawnym graczem. Mocno probuje dbaé
o wizerunek jako osoby sprawczej, ale nie chce, jak mo-
wil Marcin Mastalerek, odgrywac istotnej roli w obo-
zie wladzy i sta¢ na czele partii, bo nie jest typem dzia-
lacza partyjnego 1 nie ma takich ambicji.

Z.drugiej strony wie, ze czasu ma coraz mniej. Chce
polozy¢ mocny akcent na koncowke swojej ostatniej
kadencji wPalacu Prezydenckim?

Tak, bo moze to by¢ istotne w kontekscie dalszej
przyszlosci prezydenta. Im mocniejszym bedzie gra-
czem, tym lepiej zadba o swoje interesy po zakoncze-
niu kadencji.

Jak bedzie sie dogadywal z Donaldem Tuskiem?
Beda nieustanne zgrzyty?

Rozmaite napiecia sg nieuchronne. I to jeszcze sil-
niej skonsoliduje opozycje demokratyczng. Elemen-
tem istotnym wspdlnego mianownika KO, Lewicy
1 Trzeciej Drogi jest ,,oczyszczenie Polski z Pi1S-u”, wiec
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proba przywracanialiberalnej demokracji bedzie pro-
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wadzi¢ do zgrzytow miedzy Tuskiem, aobozem prezy-
denta. Jest tez drugi wariant, ze Andrzej Duda zmieni
kursibedzie chcial sie pokazywac jako prezydent wiek-
szej catosci.

To realny scenariusz?

Andrzej Duda, wbrew pozorom, jest osobag ela-
styczng 1 pragmatycznag, a wiec cytujac Jarostawa
Kaczynskiego, ktory obawiam sie, Ze nie to mial na
mysli, ale méwit podczas wieczoru wyborczego
w sztabie, Ze moga nas czekac jeszcze bardzo ciekawe
wydarzenia. Chodzito o wytworzenie nastroju nie-
pokoju.

Co najbardziej zawiodlo wkampanii PiS?

Wielu komentatoréw przekonywato, ze PiS przegrat,
bo popeinit wiele btedow w kampanii.

Otoznie, uwazam, ze byla perfekcyjna, autentyczna
i uczciwa w tym sensie, ze pokazywata nieuczciwosc
pis, awiec ich istote.

Awiec PiS nie przegratl przez kampanie, ale przegrat
przez PiS.
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Polskie spoteczenstwo sie zmienito, zmodernizo-
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wato, a PiS zostal w tyle, bo nie dostrzegt zmian.

Dla wyborcow 800 plus itrzynaste emerytury nie
okazaly sie najwazniejsze?

Od paru lat rozne badania pokazuja, Ze spoteczen-
stwo coraz bardziej oddala sie od Kosciola, jest lepiej
wyksztalcone i silnie proeuropejskie. Mimo enklaw
ubogosci i nieréwnosci spotecznych, jestesmy coraz
bogatsi. Polacy chca zy¢ inaczej niz dyktuja im obec-
nie rzadzacy.

Tym razem o wyniku wyboréw zdecydowatly osoby
mtodeikobiety. Skok frekwencji w grupie 18-29 lat byt
monstrualny.

Nawiazujac do poczatku naszej rozmowy, prezes
PiS najwidoczniej dostrzegl wreszcie ten trend, skoro
by¢ moze siegnie po mlodych kandydatow na prezy-
denta. Wczesniej czesciej mowilo sie wtym kontek-
scie o Beacie Szydlo czy Elzbiecie Witek.

Sa mtodzi, ale brakuje im wyrazistosci. Z drugiej
strony, jak pokazuje historia Dudy - 1 mato znanego
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polityka mozna wypromowac i doprowadzic¢ do prezy-
dentury. Zaktadajac, ze po drugiej stronie stanie Rafat
Trzaskowski, wizerunkowo mtody 1 prezny kandydat,
zderzenie go z Beata Szydto czy Elzbieta Witek, po-
twierdzaloby teze, ze PiS nie zrozumiat wyniku wybo-
row parlamentarnych. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Agnieszka Dziemianowicz-Bak
edukacja?

Katarzyna Lubnauer YN
g nauka? e Wioletta Paprocka szefowa

kancelarii premiera?

' TOIDZIE
Nowacka MSZ? MLO DOSC

Adam Sztapka
MON?

Michat Szczerba

i Dariusz Jonski
komisja do rozliczen
PiS?

Andrzej Domanski finanse?

ae!
f!*_‘

Fot. Domena publiczna

Marcin Kierwinski
MSW/MON?
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Krzysztof Brejza
sprawiedliwos¢é?
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- Donald Tusk chce w swoim rzgdzie posta-
wi¢ na mlodych. BO CI NIE MAJA JESZCZE
POLITYCZNEJ POZYCJI | BEDA W PELNI UZA-
LEZNIENI OD SZEFA PO - mowt informator
L Wprost”.

@ Tekst: Joanna Miziotek

uszyla karuzela nazwisk na nowych ministrow
w rzadzie Donalda Tuska. Politykiem, ktéry ma
duze szanse, by obja¢ ministerstwo finansow
jest Andrzej Domanski, wspolautor programu
gospodarczego PO. Ministrem sprawiedliwosci moze
za$ zosta¢ Krzysztof Brejza. Kolejnym politykiem, ktory
moze obja¢ wazny resort jest Adam Sztapka. W kulu-
arach KO moéwi sie, ze moze zostac szefem MON.

— Donald Tusk chce w swoim rzadzie postawi¢ na
mtodych. Bo ci nie majg jeszcze politycznej pozycji
ibeda wpelniuzaleznieni od szefa PO - méwinaszin-
formator.
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Odmtodzony rzad ma by¢ tez proba wyjscia do mlo-
dych wyborcdéw, ktérzy glosowali na Koalicje Obywatel-
ska. U koalicjantow pojawia sie obawa, Ze zmiany per-
sonalne w rzadzie skoncza sie jedynie na odmtodzeniu.

Za malo kobiet?
— Nie bedzie kobiet nawaznych stanowiskach. Premie-

rem bedzie mezczyzna, wicepremierem tez. Rotacyj-
nymi marszatkami Sejmu tez beda mezczyzni - méwi
polityk Nowej Lewicy.

Mimo takiej opinii, duze szanse na objecie resortu
edukacji ma Agnieszka Dziemianowicz-Bak. Prawdo-
podobnie obecne ministerstwo edukacji i szkolnictwa
wyzszego zostanie podzielone.

— W tej uktadance ministrem szkolnictwa wyzszego
zostanie Katarzyna Lubnauer - méwi nasz informa-
tor, ktory jednak uwaza, ze Donald Tusk zdecyduje sie
na zapeinienie rzadu kobietami.

Pojawiajg sie informacje, ze w swoim najblizszym
otoczeniu w kancelarii premiera Donald Tusk zago-
spodaruje szefowg sztabu Koalicji Obywatelskie;.
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toletta Paprocka MOZE ZOSTAC
SZEFOWA KANCELARII PREMIERA. Do-
aldowi dobrze sie 2 nig pracowalo,
choc¢ dokonal wrogiego przejecia,

bo byla cztowiekiem Trzaskowskiego - mowinasz roz-
mowca.

Onet.pl podawal, ze Barbara Nowacka moze zostaé
szefowg MSZ. Postanka zdementowata te informacje,
ale my postanowiliSmy zapytaé, czy jej kandydatura
byta rozwazana.

— To bytoby zgodne z logikg Donalda. Nowacka jest
politycznie staba, w dodatku wtedy znowu przejatby
osobe z bardzo bliskiego otoczenia Rafata Trzaskow-
skiego. Ale jej kandydatura jest nierealistyczna - uwaza
nasz rozmoweca.

Dluga kolejka do stanowisk
Sa w PO i tacy, ktorzy mimo zastug w kampanii, moga
nie dosta¢ wymarzonego resortu.
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— Marcinowi Kierwinskiemu zalezy albo na MSW,
albo na MON. To ostatnie moze dosta¢ Adam Szlapka.
MSW tez bedzie mu trudno dostaé, bo wylamuje sie ze
schematu mtodych politykéw bez zaplecza. Marcin jest
co prawda jeszcze mlody, ale doswiadczony w polityce.
W MSW mogtby zbudowac sobie bardzo silna pozycje.
Kierwinski moze zostac szefem klubu KO - twierdzi
nasz rozmoweca.

Oprocz stanowisk rzgdowych Donald Tusk ma row-
niez do rozdania funkcje sejmowe. W Platformie Oby-
watelskiej mowi sie, Ze na czele komisji ds. rozliczen
PiS mogg stanac¢ postowie Michat Szczerba i Dariusz
JonskKi.

— Cho¢ Michat Szczerba maégiby by¢ rozwazany do
MSZ - méwi nasz rozmoweca.

Kolejka do przysztych stanowisk jest juz dtuga, ale
rozmowy koalicyjne muszg jeszcze potrwaé. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Wmomencie, gdybysmy rozpisali REFEREN-
DUM W SPRAWIE ABORCJI, to cala machina
organizacji fundamentalistycznych, skrajnie
prawicowych, = catego swiata, doprowadszi-
taby do medialnej reklamy sprzeciwu wobec
przerywania ciggy. Moglibysmy sobie z tym
nie poradzic — mowi w rogmowie g ,Wprost”
JOANNA SCHEURING-WIELGUS, postanka No-
wej Lewicy.

Rozmawiala Eliza Olczyk

Jakie nastroje panuja na lewicy po wyborach?
Dostaliscie sie do Sejmu, bedziecie uczestniczyc we
wladzy, ale z drugiej strony wynik osiagneliscie nie
najlepszy, aklub skurczyl sie o polowe.

Nastroje sa stodko-gorzkie. Na pewno wynik mégiby
byc¢ lepszy, ale z drugiej strony klub nie skurczyt sie az
tak bardzo, poniewaz mamy dziewiecioro senatorek
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i senatorow. W poprzedniej kadencji mielismy tylko
dwojke senatoréw. Zatem uwazam, ze nie jest zle.

Ciesze sie tez, ze po 18 latach bedziemy mieli moz-
liwos¢ uczestniczenia w koalicji rzadzacej i wspotrza-
dzenia.

Nie bedzie to latwa koalicja.

Osobiscie nie zakladam z gory, Ze jakies przedsie-
wziecie moze by¢ trudne. Wole postawe - ,wszystko sie

Joanna Scheuring-
-Wielgus

— socjolozka (absolwentka UMK w Toruniu), menedzerka kultury,
dziataczka spoteczna, samorzgdowa i polityczna, postanka na
Sejm od 2015 r., od 2021 wiceprzewodniczgca Nowej Lewicy.
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ulozy”. Kazdej z partii opozycyjnych zalezy na tym, zeby
zbudowac te koalicje i utrzymac jg przez cztery lata.

Mamy poczucie, Ze 15 pazdziernika wydarzyta sie
fenomenalna rzecz - ludzie gremialnie poszli do wy-
borow.

a ogromna chec zmiany w dwoch
griupach spotecznych - wsrod kobiet
wsrod miodych. Mamy Swiadomos¢,
¢ NIE MOZEMY TEGO SCHRZANIC.

Zatem nawet jezeli rozmowy koalicyjne sa trudne,
pociagna sie dluzej niz bysmy sobie tego zyczyli, to
i tak zawsze w tyle glowy mamy swiadomos¢ tego co
sie stalo 15 pazdziernika. I to jest dla nas wazne. Poza
tym nikt z nas nie chce powrotu do rzadéw Zjednoczo-
nej Prawicy.

Skoro mlodzi i kobiety odsuneli PiS od wladzy, to
nieuchronne jest pytanie: co zprawem aborcyjnym?
Podobno do umowy koalicyjnej ta sprawa nie zostanie
wpisana.
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Lewica kwestii praw kobiet nie zostawi, ani nie po-

Kraj

zwoli na odlozenie ich na pozniej. Nawet jezeli sg takie
kluby, ktére majg inne zdanie w tej kwestii niz my, to
tez nie pozwolg sobie na spychanie kwestii kobiet na
plan dalszy. Zatem nie ma znaczenia, czy aborcja zo-
stanie wpisana do umowy koalicyjnej czy nie.

Na pewno?

Tak. To jest szczegdl, o ktéry nie warto sie spierac.
Narazie nie mamy jeszcze ustalone, jak ta koalicja be-
dzie wygladad, zatem opowiadanie co bedzie w umo-
wie koalicyjnej jest co najmniej przedwczesne. Nato-
miast jeszcze raz zapewniam, ze lewica tego nie odpu-
Sci.

Bedziemy pilnowali, zeby ten temat byt na agendzie.
A czy to bedzie agenda rzadowa czy parlamentarna -
to nie ma znaczenia.

To jak cheecie zalatwi¢ te sprawe?

Najpierw musimy sie dowiedzie¢, ile osdb w klubie
Polski 2050 1 PSL jest przeciwnych liberalizacji abor-
cji. Moze sie okazac, ze tych oséb jest znacznie mniej
niz sie spodziewamy. Po drugie z tymi osobami trzeba
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zaczac rozmawiac. Bede organizowad spotkania dla
nich z organizacjami pozarzadowymi, ktore zajmujg
sie prawami kobiet i bedg parlamentarzystow przeko-
nywac do zmiany zdania. Nie zniecheca mnie fakt, Ze
mozemy zlozy¢ ustawe w Sejmie i ona nie przejdzie
w glosowaniu. Zglosimy jg po raz drugiikolejny, az do
skutku. Zrobimy wszystko, zeby o prawach kobiet nie
zapomniano. [ to samo beda robity sSrodowiska kobiece.

Ajezeli parlamentarzysci nie beda cheieli dac sie
przekonac?

Osoby, ktore zostaly wybrane do Sejmu doskonale
wiedza, kto ich wybrat i dlaczego.

badania, ktore pokazujq, ge ok. 70
PROC. WYBORCOW PSL-U | POLSKI 2050
st za liberalizacjg prawa aborcyjnego.

Liderzy Trzeciej Drogi méwia: wolimy referendum,
niech narod zdecyduje.

A jaim mowie, Ze nie glosuje sie w kwestiach praw
cztowieka.
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Moze referendum nie jest zlym pomyslem? Jego
wynik méglby by¢ elementem nacisku na politykow.
Nie. W referendum zadaje sie pytania, a potemitak

Kraj

trzeba uchwali¢ ustawe. W momencie gdybysmy roz-
pisali referendum, to cala machina organizacji funda-
mentalistycznych, skrajnie prawicowych, z catego
swiata, doprowadzitaby do medialnej reklamy sprze-
ciwu wobec przerywania cigzy. Moglibysmy sobie z tym
nie poradzic.

Te organizacje od wielu lat sag finansowane przezlob-
bystéw, propagandystow. Widze jak oni przeinaczaja
stowaidziatania. Ta propagandabytaby olbrzymiaimo-
glaby tylko namacié¢ ludziom w glowach.

Poza tym, dlaczego o moich sprawach majg decy-
dowac¢ mezczyzni, stanowiacy polowe spoleczen-
stwa?

W Sejmie tez decyduja mezezyzni. W parlamencie
jest ich nawet procentowo wiecej niz wspoleczen-
stwie.

Ale ci nasi glosuja doktadnie jak my, a innych be-
dziemy przekonywac.
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To moze potrwacé kilka lat, apotem stracicie wla-
dze, bo nie zrealizujecie tego najwazniejszego postu-
latu, ktory popchnal wyborecow do urn..

Jesli ten postulat nie zostanie zrealizowany, to winni

Kraj

beda ci, ktorzy zaglosowali przeciw. Ale nie sadze jed-
nak, aby to sie tak utozylo. Jestem raczej dobrej mysli
i mocno zdeterminowana. Moje kolezanki z lewicy row-
niez.

Zalozmy, ze przekona pani wystarczajaca liczbe
poslow do poparcia nowej ustawy aboreyjnej. Ale
jest jeszcze prezydent Andrzej Duda, ktory jej nie
podpisze.

A moze zmieni zdanie? Dwukrotnie zawetowat
Lex Czarnek, ustawe o Sadzie Najwyzszym odestat
do Trybunatu Konstytucyjnego. Jestem pewna, ze
srodowiska kobiece wyszylyby na ulice, Zeby de-
monstrowac pod Patacem Prezydenckim i wywie-
ra¢ presje na Andrzeja Dude. Poza tym prezydent
Andrzej Duda konczy swoje urzedowanie w 2025
roku, a potem moze bedzie prezydent, ktory ustawe
podpisze.
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Mam znajome w Argentynie, ktore dziewiec razy

Kraj

sktadatly projekt ustawy o liberalizacji prawa aborcyj-
nego i w koncu im sie to udato.

Prezydent Andrzej Duda prawdopodobnie powie-
rzy wpierwszej kolejnosci misje tworzenia rzadu
Mateuszowi Morawieckiemu. Czy to moze si¢
powies¢?

Nie. Mysle, ze prezydent zrobi to tylko dlatego, ze
rozpoczal walke o schede po Jarostawie Kaczynskim
i chce zobaczy¢ upokorzenie Mateusza Morawieckiego
w Sejmie, kiedy nie dostanie on wotum zaufania. Obo-
zowl prawicy chodzi o rozliczenie Morawieckiego.

Jaroslaw Kaczynski jeszcze nigdzie sie nie wybiera.

Ale wielu chcialoby odestac go na emeryture. Po ci-
chu o tym mowia.

A moze Morawiecki moglby sie zkims dogada¢
wsprawie wiekszosci?

Moim zdaniem nie ma z kim. Nie ma chetnego i nie
bedzie, bo nikt nie ma ochoty tworzy¢ czegokolwiek
z ludzmi, ktérzy nas oklamywali, oczerniali, oszuki-
wali. Zatem prawdopodobnie bedziemy musieli pocze-
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ka¢ do potowy grudnia na powotanie w Sejmie rzadu
Donalda Tuska.

Co nowy rzad powinien zrobi¢ wpierwszej kolejno-
sci?

ede wszystkim powinien zalatwic
ESTIE ZWIAZANE Z WYMIAREM SPRA-
[

EDLIWOSCI, bo to rzutuje na wszyst-
kie inne obszary.

Druga waznarzecz, to poprawarelacji miedzynaro-
dowych m.in. z Ukraingilzraelem. A trzecia - to sg pie-
nigdze z Krajowego Planu Odbudowy. Te sprawy trzeba
zalatwi¢ natychmiast i zostang zalatwione, bo akurat
te sprawy tacza KO, Trzecig Droge 1 Nowg Lewice.

A co ze sprawami budzetowymi?

Nikt z nas nie wie, jaki ten budzet jest naprawde.

Przeciez projekt ustawy budzetowej na 2024 rok

jest gotowy.
Ale o tym, jak realnie wygladajg finanse panstwa,
dowiemy sie dopiero wtedy, gdy wejdziemy do
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wszystkich ministerstw i departamentow. Dopiero
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wtedy zobaczymy, co nam zostawiono. Wiemy, np.
ze nadal funkcjonuje fundusz covidowy cho¢ covidu
juz dawno nie ma. Tymi sprawami bedzie si¢ musiat
zaja¢ nowy rzad. A dlalewicy bardzo wazne sa sprawy
spoteczne czyli przede wszystkim podwyzki w bu-
dzetowce.

Koalicjanci sie zgodza? Oni s3 tacy bardziej libe-
ralni.

IwPOiw Trzeciej Drodze jest na to zielone swiatlo.
Na pewno chcemy przywrdci¢ finansowanie procedur
in vitro, przeprowadzi¢ zmiany w edukacji. Bedziemy
zabiegac¢ o rente wdowig — nasz sztandarowy projekt.
Wszystkie kluby sa za realizacja tych postulatow i ich
realizacja bedzie sukcesem lewicy. Pewnie zdarzy sie
jakas rzecz, ktorej nie uda sie przeprowadzic, ale je-
stem dobrej mysli.

Z polityki powoli odchodzi pokolenie, ktore zasiada
w parlamencie od 1989 roku. Do Sejmu weszto 120 no-
wych postanek i postow. Zmienilo sie spoteczenstwo.
Wchodzimy w nowy moment w historii.
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Czy sto konkretow Platformy Obywatelskiej na 100
dni, to jest cos, co da sie zrealizowaé w czasie pierw-
szych stu dni rzadzenia?

To nie jest pytanie do mnie. My oglaszalismy szes¢

Kraj

konkretow i bedziemy chcieli je realizowad.

Czy takie s$wiadczenia jak 800 plus, 13. 114. emery-
tura powinny by¢ zachowane czy zmienione?

To wszystko zostanie zachowane. Nikt nie odwazy
sie tego zmieniac.

A czy jest pani za podwyzszeniem kwoty wolnej od
podatku do 60 tys. zl, co proponowal Donald Tusk
wkampanii?

Jezeli taki projekt pojawi sie¢ w Sejmie to oczywi-
$cie za nim zaglosuje. Ale uwazam, Ze sa wazniejsze
sprawy. Chciatabym, Zeby w koncu odbyla sie po-
wazna debata o podatkach, bo my nalewicy méwimy,
ze osoby zarabiajace mniej powinny ptacié nizsze po-
datki, a te ktore zarabiaja wiecej - powinny ptacié
wiecej. Malo tego, powinny by¢ tez opodatkowane
duze firmy. Do tej pory nikt nie chcial na ten temat
rozmawiac.
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Kraj

Jakimi resortami moglaby pokierowa¢ lewica?
Poza resortem edukacji, do ktorego zglosila sie
Agnieszka Dziemianowicz-Bak.

Narazie personalianie leza na stole. Agnieszka Dzie-
mianowicz-Bak na ministra edukacji to bytby super po-
myst. Na pewno byloby §wietnie gdybysmy mieli poli-
tyke spoteczna, resort cyfryzacji, bo on jest kluczowy
w sprawach zwigzanych z podstuchami, hejtem itd. Su-
per by bylo, gdybysmy dostali ministerstwo kultury.
W tych sprawach lewica moze sie wykazac i pokazac
zmiane pokoleniowa.

b

Przed ewentualnym objeciem przez Agnieszke
Dziemianowicz-Bak resortu edukacji zaprotestowal
publicznie jej wlasny ojciec twierdzac, ze dzieci

kacja jest kluczowa dla rozwoju
mgodego pokolenia, tak samo KULTURA
POLITYKA SPOLECZNA. Mamy bardzo
dobrych ludzr, ktorzy mogliby pokiero-
wac takimi resortami.
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,wpadna wpelen nowomowy nazi-bolszewicki socre-
alizm”,

Kraj

Nie bedg komentowac tej wypowiedzi.

Spotkalam sie tez ztaka opinia, ze szkola zarzadza-
na przez Przemyslawa Czarnka imocno skrecajaca
wprawo nie moze rownie ostro skreci¢ wlewo, bo to
bedzie wpadniecie zjednej skrajnosci wdruga.

Agnieszka Dziemianowicz-Bak ztozyta w Sejmie
projekty ustaw zwigzane ze zwiekszeniem wynagro-
dzenia dla nauczycieli, z cieptym positkiem w szko-
lach, z transportem do szkotly. O takie sprawy chce
dbac¢ Agnieszka i jezeli ktos to nazywa rewolucja, to
ja chce takiej rewolucji.

Czy wNowej Lewicy beda rozliczenia zpowodu nie-
najlepszego wyniku wyborczego? Takie opinie mozna
uslyszec od tych dzialaczy, ktorzy sie nie dostali do
Sejmu.

Nie bedzie zadnych rozliczen, poniewaz wynik nie
jest zly, a poza tym wracamy do wspolrzadzeniaito jest
dla nas dobry prognostyk.


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

Kraj

Anie boi sie pani, ze Tusk wybierze sobie zdziesiec¢
0sob od was, areszte wypchnie, zeby nie miec za duzo
koalicjantow?

Nie boje sie, bo jestem pewna naszych postanekipo-
stow. Z tych osdb, ktore weszly do parlamentu, zadna
nie jest tasa na zaloty innej partii. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Kraj

- Nie miatam ochoty kandydowac do Sejmu,
cho¢ mogtam. Chyba nie do konca odnala-
zlabym sie wtym Srodowisku. Poza tym war-
szawska lista byla ciezka. WOLE uczyYC MA-
TEMATYKI | ZAJAC SIE SWOIM PRYWATNYM
ZYCIEM - mowi JOANNA STANISZKIS, radna
Warszawy = ramienia KO, nauczycielka ma-
tematyki, a prywatnie corka prof. Jadwigi
Staniszkis. Pytana o to, jak jej mama sko-
mentowala wynik wyborow, wyznata: - Jest
ciezko chora, cierpi na Alzheimera, wiec kon-
takt z nig jest mocno utrudniony, nie mowi.
To dla mnie przykry temat. A jesli chodzi
0 jej opinte, trudno mi na to pytanie odpo-
wiedziec. Mysle, ze bylaby szczesliwa, ze po-
wiat wiatr zmian.

Rozmawiala Agnieszka Szczeparska
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Ryszard Terlecki w,,Dzienniku Polskim” tak skwi-
towal wybory parlamentarne: ,Mlodzi potraktowali
wybory jak impreze, ubaw po pachy, teraz jedni pre-
dzej, adrudzy wolniej, ale zaczng dorastac”.

Nie rozumiem tej opinii. Nie chce z nim polemizo-

Kraj

wac. To,co mowi jest prostackie, tojakies totalne bzdury.
Terlecki jest oderwany od rzeczywistosci i nie ma po-
jecia, co myslg mlodzi. Obawiali sie, Ze PiS nas wypro-
wadzi z Unii, ograniczy ich wolnos¢.

Wyborcy nie sg ghupi, rozumieja, co sie dzieje w rza-
dzie, widza oszustwa i afery. Poklocitam sie ostatnio
z kolezanka, nauczycielka, ktora glosowata na PiS.

Joanna Stanisskis

— matematyczka, absolwentka UW, prace doktorska obronita
na University of Washington, Seattle. Od 1993 adiunkt na
Texas A&M University, University of Michigan i Uniwersytecie
Warszawskim. Od 2007 nauczycielka matematyki w jezyku
angielskim w spotecznych liceach z Maturg Miedzynarodowa,.
Ukonczyta tez studia podyplomowe w Instytucie Filozofii UW.


https://www.wprost.pl/polityka/11455852/milczace-plecy-wicemarszalka-terlecki-to-jest-raczej-arogancja-mediow.html
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Kraj

Mam wrazenie, Ze do tych ludzi nic nie dociera, sg
w szoku.
Na kogo pani glosowala?

Bylam na wyborach razem z trojka moich dzieci
w wieku od 22 do 31 lat. GlosowaliSmy na Lewice, Ko-
alicje Obywatelska i Trzecig Droge. Moj syn na przy-
ktad zagtosowat na Ryszarda Petru, a jana Dorote Lo-
bode, swietng aktywistke, organizatorke wielu prote-
stow i manifestacji przeciwko reformie edukacji, zaan-
gazowanej w ruch Wolna Szkota. Od wielu lat

azuje ste W PROMOWANIE DOBREJ
KACJIl | WALKE O PRAWA KOBIET.
ainicjowata powolanie Warszawskiego
Rzecznika Praw Uczniowskich

iwspotpracuje z Rankingiem Szkot Przyjaznych LGBTQ.
Widzialaby ja pani wroli przyszlego ministra edu-
kacji?
Zdecydowanie tak. Nie mozna, jak Czarnek, wpy-
chac bzdur do gtéw miodziezy. Od lat ucze w szkole
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1 stysze, czego mlodziez oczekuje od rzadzacych. Jez-

Kraj

dzg za granice 1widzg, jak wyglada zycie na Zachodzie,
maja swiadomos¢, Ze Polska cofnela sie wiele lat wstecz
wwielu aspektach. Moze nie widac tak tego w Warsza-
wie, ale w mniejszych miasta — widaé cofniecie. Zwlasz-
cza w edukacji.

PiS narzuca pruskie metody nauczania, program.
Nie znosze tych ludzi.

Na gieldzie nazwisk pojawia sie tez Agnieszka Dzie-
mianowicz-Bak z Lewicy. Bylaby dobra szefowa tego
resortu?

Nie mam o niej zdania, ale wydaje si¢ merytoryczna.

W kampanii bylo wiele kobiet z opozycji, ktore
pokazaly sie jako fajterki. Moze ktoras znich zwrocila
pani uwage?

Ale ministrem nie moze by¢ fajterka, to za mato. Musi
mie¢ spora wiedze o edukacji. Kolejny polityk z pu-
stymi hastamina sztandarach pogtebi jedynie frustra-
cje w srodowisku nauczycieli. Szkota musi by¢ odpoli-
tyczniona i zorganizowana na wysokim poziomie.

Nauczyciel najlepiej by sie sprawdzil wtej roli?


https://www.wprost.pl/polityka/11449678/wybory-2023-tak-mialby-wygladac-podzial-stanowisk-w-nowym-rzadzie.html
https://www.wprost.pl/polityka/11449678/wybory-2023-tak-mialby-wygladac-podzial-stanowisk-w-nowym-rzadzie.html
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Kraj

Niekoniecznie, ale ktos kto jest zwiazany ze szkola.
Osoba, ktora jest w dobrym kontakcie z organizacjami
nauczycielskimi, wstuchuje sie w ich glos, ale tez po-
trafi dogadac sie zréznymi sSrodowiskami politycznymi,
zebrac fachowych doradcéw od lewa do prawa.

chodzi o to, by nauczycieli mamic
gedynie wysokimi pensjami. Chodzi
gmiane programu. Aby unikngc po-
wrotu PiS, MUSIMY ZAPEWNIC DOBRA
EDUKACJE OBYWATELSKA.

A pani ma takie ambicje?

Mogtabym sie w ministerstwie odnalez¢. Ale gdy-
bym miata wybdr: ja albo Loboda - wybratabym jg na
ministra. Nie powiedzialam jeszcze ostatniego stowa.
Na razie bede na wiosne kandydowata do Rady War-
szawy, a potem — by¢ moze za cztery lata — do Sejmu.

Kto powinien zosta¢ premierem w przyszlym,
koalicyjnym rzadzie? Naturalnym kandydatem jest
Donald Tusk, ale nie brakuje glosow, ze na czele Rady
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Ministrow powinien stang¢ Wladyslaw Kosiniak-
-Kamysz.

Kraj

Kocham Tuska. On jest jedynym odpowiednim kan-
dydatem na to stanowisko i zostawia daleko w tyle in-
nych liderow. Ciut dalej w moim rankingu jest Rafal
Trzaskowski. To jedyni politycy na skale swiatowa, eu-
ropejska, ktorzy moga godnie reprezentowac Polske.
Maja wiedze, zaplecze, znaja jezyki. Wiedza, na czym
polega nowoczesny swiat.

A dlaczego pani nie kandydowala?

Nie kandydowatam do Sejmu, cho¢ mogtam. Nie mia-
tam ochoty. Chyba nie do konca odnalaztabym sie w tym
srodowisku. Poza tym warszawska lista byla ciezka.
Wole uczy¢ matematyki i zajac sie swoim prywatnym
zyclem.

Kto najbardziej pania irytowal na liscie KO?

Czes¢ z kandydatow byla merytoryczna, reszta to
politykierzy. Jestem szczerainie mam problemu z przy-
znaniem tego, co jest oczywiste.

Co pani mama powiedziala po wyborach? Jak je
komentowala.
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Kraj

Mama jest ciezko chora, cierpi na Alzheimera, wiec
kontakt z nig jest mocno utrudniony, nie méwi. To dla
mnie przykry temat. Jesli chodzi o jej opinie, trudno
mi na to pytanie odpowiedziec, ale mysle, Ze bylaby
szczesliwa, ze powial wiatr zmian. Kiedys byta troche
zwigzana z PiS, pdzniej krytycznie ich oceniata.

sto jednak MOWILA, ZE POLITYKA
BRUDNA GRA oparta na nieprzyjem-
yc

h rozgrywkach i chorych ambicjach
ludza.

Nie chciala sie w nia angazowac, dlatego nie weszta
do zadne]j partii. Ja tez mam podobne obserwacje.

Wierzy pani, ze Tusk spelni 100 obietnic?

Na pewno nie w sto dni. W pierwszej kolejnosci
trzeba dowiez¢ pieniadze z KPO, przeprowadzi¢ re-
forme edukacji. Narozliczanie politykow PiS przyjdzie
czasisprawiedliwos¢ ich dosiegnie. Nakradli kupe kasy,
po znajomosci, bez konkursow zatrudniali ciotki, Zony,
do spétek, rad nadzorczych.
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Poprzednicy robili podobnie.
By¢ moze, ale nie na taka skale. Przynajmniej w KO

Kraj

sg ludzie wyksztatceni, na poziomie, nie wciskajg na
wysokie stanowiska ludzi po zawoddéwece czy szkole
podstawowe;].

Nowy rzad bedzie przypominal gotujacy sie rosol,
wktorym - jak mowila dla ,Wprost” Nelli Rokita -
znajdzie sie duzo piany?

Mysle, Ze beda spiecia, moze bedg tarcia - o mini-
strow, i wiceministrow, ale raczej sie dogadaja. Nie po-
winno by¢ problemu.

Trudno bedzie jednak wytrwaé wtak zrdoznicowane;
koalicji przez calg kadencje.

Wierze, Ze dadzg rade. Mam wraZenie, Ze nieched
do PiS jest tak wielka, ze nie bedzie wigkszych ani-
mozji w koalicji ani zagrozenia, ze ktos bedzie chciatl
do nich przejsé. Jestem pewna, Ze trend bedzie od-
wrotny. @
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rzuci¢ wszystko...

Zamienh swoje aktywa na hieruchomose TTTEETIET
w rajskiej Dominikanie.
WYBIERZ

z naszej oferty, a my damy Ci mozliwos¢ rozliczenia
w formie wymiany na Twoje wybrane aktywa.

Akceptujemy miedzy innymi: nieruchomosci, firmy i inne aktywa jak ztoto, diamenty, zegarki, auta czy todzie!

Live blisstully - WWW.SamMana.group


https://samana-group.net/pl/sale/?filter=villa
https://samana-group.net/pl/asset-swap/
https://samana-group.net/pl/sale/?filter=apartment
https://samana-group.net/pl/sale/?filter=plot
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Przesylki kurierskie

UMOWY
ABONAMENTOWE
INPOST - CO
TRZEBA WIEDZIEC?
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Przesylki kurierskie

Prowadzisz sklep internetowy 1 chcesz tanio
wysytac paczki - 1 to 2z gwarancjg dostawy
w nastepnym dniu? Sprawds oferte

zadnego druko-
wania, podpisywania, wysytania.. Abonament
jest dostepny w czterech wariantach cenowych.
Mozess przetestowac ustuge przez trzy miesiq-
ce 1 przekonac sie, czy dzieki temu wysylanie
towaru do klientow stalo sie tatwiejsze.

Tekst: Redakcja

klepy internetowe coraz mocniej ,,rozpychajg”
sie na rynku: w 2022 r. ich liczba wzrosta 0 10,7
proc.,do 57,9 tys. — wynika z danych wywiadowni
Dun & Bradstreet Poland. Raport ,,E-commerce
w Polsce 2022” dowodzi, ze Polacy najchetniej kupo-
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wali w nich odziezidodatki oraz obuwie, artykuty dzie-

Przesylki kurierskie

clece 1 zabawki oraz sprzet RTV-AGD.

Zalozenie sklepuinternetowego nie jest trudne - z tech-
nicznego punktu widzenia wymaga tylko zlecenia spe-
cjaliscie przygotowania strony www. Trudniejsze jest
wszystko to, co dzieje sie pdzniej: reklama, zdobycie
zainteresowania klientow, zapewnienie wysokiej jako-
sci ustug, zbudowanie marki i grona lojalnych klien-
tow. W sklepach internetowych doskonale sprawdza
sie zasada, ze zadowolony klient przyprowadzi ze sobg
kolejnego, a rozczarowany - odwiedzie od zakupow
pieciu kolejnych. Latwos¢ wystawiania ocen i umiesz-
czania komentarzy w sieci powoduje, ze klienciod razu
dzielg sie negatywnymi spostrzezeniami.

Aby wyrdznic sie sposrdd setek sklepéw dzialaja-
cych w tej samej branzy, e-sklep musi oferowac cos wie-
cej niz konkurencja. Doskonale, gdy oferujesz produkty,
jakich nie mozna znalez¢ nigdzie indziej, ale o twoje]
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Przesylki kurierskie

przewadze moze przesadzi¢ rowniez jakos$¢ obstugi
klienta. Szybkos$¢ reagowania na pytania, duzy wybor
sposobow dostawy i gwarancja szybkiego dostarczenia
zakupu do kazdego miejsca w kraju to takze zalety, ktore
moga zadecydowad o tym, ze zbudujesz grono wier-
nych klientow, ktorzy w komentarzach bedg chwalié
wysoka jakos¢ obstugi.

Zwraportu ,E-commerce w Polsce 20227
wynika, ge zarowno w przypadku dosta-
wy, jak 1 zwrotu,

W zakresie dostawy wybiera je 95 proc. konsumen-
tow, w zakresie zwrotu - 34 proc. W swoim sklepie in-
ternetowym nie mozesz wiec pomina¢ dostawy do urza-
dzen Paczkomat, bo juz na poczatku stracisz wiekszos¢
potencjalnych klientow.

Aby utatwié sprzedawcom wysylke przesytek oraz
pomoc ograniczy¢ koszty InPost wprowadzit nowg
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ustuge: , ktora zastapita ist-

Przesylki kurierskie

niejgce do niedawna Pakiety Kurierskie. Z

maszjedng umowe, a takze stata cene
przez caly okres jej trwania. Wysytasz paczki bez obawy
o koszty 1 to niezaleznie od tego, czy klient wybierze
dostawe do urzadzenia Paczkomat czy kurierem do
domu lub biura.

Abonamenty online dla firm to pierwszy tego rodzaju
w Polsce abonament na przesyiki ze sklepu interneto-
wego do klientéw. Wybierasz, czy chcesz zawrzed
umowe na 24 czy 12 miesiecy oraz wysokos¢ abona-
mentu. Stawiajacy pierwsze kroki sklep moze wybrac
abonament za 150 zi netto miesig¢cznie na 24 miesigce,
a gdy klientow przybedzie, moze zwiekszy¢ wysokos¢
abonamentu do 1200 zt przy umowie na 12 miesiecy.
Im wyzszy abonament, tym wiecej paczek w promo-
cyjnej cenie nadasz.

dostosowuje sie do potrzeb
danego e-biznesu: w dowolnej chwili mozesz zwiekszy¢


https://inpost.pl/abonamenty-dla-firm?utm_source=wprost&utm_medium=artykul&utm_campaign=AbonamentyOnline2023
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wartos¢ abonamentu. W kazdym abonamencie obowia-

Przesylki kurierskie

zujg standardowe gabaryty paczek, ktére mozna nadac

dourzadzenia Paczkomat, jakinada¢ do domu, ale ceny

przesytek sa nizsze niz standardowe. Przyktadowo ,,stan-

dardowy” cennik przewiduje, ze nadanie sredniej wiel-

kosci paczki (,,Gabaryt B”) kosztuje 15,44 z1,

—w Abonamencie 150 cena spada do 13,63 z1,

— w Abonamencie 300 - do 13,54 zt przy abonamencie
nal2 miesiecyi113,05 zt przy umowie na 24 miesiace,

—w Abonamencie 600 za nadanie paczki zaplacisz,
w zaleznosci od trwania umowy, 13,23 zt lub 12,94 zi,

— w Abonamencie 1200 zaptacisz 13,03 zl przy umowie
na l2 miesiecy.

W ramach kazdego abonamentu otrzymujesz pro-
mocyjne ceny na ustuge COD, czyli przesytek za pobra-
niem. W cenie ustug uwzgledniono wszystkie elementy
dostawy — w tym optate paliwowa.

Umowa jest przejrzysta i zrozumiata. Nie musisz
obawia¢ sie zadnych ukrytych kosztow - po przekro-
czeniu limitu paczek kazda kolejna kosztuje tyle, ile
przewiduje cennik.
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Korzystasz ty, ale takze twoi klienci: 95 proc. prze-
sytek dotrze do nich juz nastepnego dnia.

Umowe na korzystanie z abonamentu zawrzesz online.
Nie musisz niczego drukowac, podpisywac, ani skanowac.

Dodatkowo wszystkie zmiany w umo-
wie, przede wszystkim podniesiente
abonamentu,

1 bedziesz obstugi-
wat wiecej klientéow, rownies wprowa-
dzisz online.

Jesli w trakcie wykonywania umowy pojawia sie ja-
kie$ problemy lub bedziesz chcial zada¢ pytanie, sko-
rzystasz ze wsparcia konsultantow, ktorzy obstuguja
klientéw ustugi

Zainteresowala cie oferta, ale zawarcie umowy zo-
stawiasz na koniec miesiaca, by nie ptaci¢ za paczki,
ktorych z powodu niewielkiej liczby dni i tak nie zda-
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zysz nadac? Niepotrzebne obawy: jesli podpiszesz

Przesylki kurierskie

umowe w trakcie miesigca, w pierwszym niepeinym
miesigcu trwania umowy, zaptacisz zarealng liczbe wy-
stanych przesytek. Co wazne, ustuge

mozesz wyprobowac przez trzy miesigce —
w trakcie trzech pierwszych miesiecy masz mozliwos¢
rezygnacji z umowy bez konsekwencji.

Niezaleznie od tego, czy twoj sklep stawia pierwsze
kroki, czy tez jest juz rozpoznawalng marka, z pewno-
$cig chcesz oferowacd najwyzszg jakos¢ ustug za mozli-
wie najnizsza cene. Dzieki ustudze
bedziesz nadawatl paczki w statej, gwaranto-
wanej cenie i to bez znaczenia, czy maja zostac dostar-
czone do urzadzenia Paczkomat czy kurierem do miej-
sca wskazanego przez klienta. Dlaczego jeszcze warto
rozwazyc ustuge ?
To jedyna tego rodzaju oferta abonamentowa na
ryku: zadna inna firma nie oferuje tak korzystnych
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Przesylki kurierskie

i przejrzystych warunkéw wspolpracy, co wiecej —
umowa zawierana jest (i renegocjowana w razie po-
trzeb) przez internet.

Po drugie, jedna umowa obowigzuje na wszystkie
ustugi, niezaleznie od tego, czy wybierasz przesytke ku-
rierskg czy do urzadzenia Paczkomat. Kurier przyje-
dzie do twojej firmy nawet po jedng paczke.

Zadnych dodatkowych kosztéw, zadnych niejasnych
postanowien umownych. W razie watpliwosci mozesz
skontaktowac sie ze specjalnym zespotem konsultantow,
ktorzy pomoga rozwiazac problem.

Ustuga InPostu to wreszcie gwarancja niezmienno-
scicen przez caly czas trwania umowy oraz ekspresowa
dostawa do klientéw: 95 proc. przesylek zostanie dostar-
czonych nastepnego dnia po nadaniu.

pozwoli ci zwiekszy¢ kon-
kurencyjnosc¢ swojej firmy, obnizy¢ koszty i zapewni¢
wysoka jakos¢ obstugi klientéow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Trwa nowa kampania wizerunkowa aplikacyi

- jeden znaj-
lepszych polskich siatkarzy ostatnich lat.

Tekst: Redakcja

nPost Fresh to aplikacja mobilna utatwiajaca uzyt-
kownikom robienie codziennych zakupdéw. Ofe-
ruje asortyment z takich kategorii, jak produkty
spozywcze, porzadki, dla zwierzat, kosmetykiihi-
giena, dladzieciiinne. wspolpracuje
ze 180 partnerami handlowymi, ktorzy oferuja tacznie
ponad 200 tys. produktéw. Dzieki szerokiej sieci Pacz-
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@ InPost Fresh

komatow InPostu asortyment sprzedawcow w aplika-
cji jest dostepny dla klientow w catej
Polsce, bez wzgledu na lokalizacje.

InPost nieustannie wprowadza nowe usprawnienia,
aby proces zakupowy byl jak najbardziej intuicyjny
i przyjazny dla uzytkownikéw. Przyklada tez wage
do tego, by klienci znalezli w aplikacji atrakcyjne pro-
mocje oraz mogli skorzysta¢ z kuponéw rabatowych
na cate zakupy. Obecnie kazdy nowo zarejestrowany
uzytkownik otrzymuje 15 zl na zakupy przy minimal-
nej wartosci zamowienia o wartosci 75 zt. Dodatkowo,
dostawa dla zamdéwien powyzej 50 zt jest bezpiatna.

Trwa wlasnie kampania wizerunkowa ,,Pozegnanie
z siatky” z Karolem Klosem wroli gfownej trwa. InPost
uruchomit konkurs, w ktérym mozna wygrac bilety na
mecz siatkarski oraz spotkanie z Karolem po meczu.
Wystarczy zrobi¢ zakupy w i odpo-
wiedzie¢ na pytanie konkursowe.

Wiecej informacji na profilach
w mediach spotecznosciowych. ®
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Im bardziej powszechnie usywamy mediow
spolecznosciowych, tym bardziej wypetniajg
sie one kontami o0sob, ktore odeszty. Weigs
jednak nie wiemy, jak upamietnic zmarlych
)

.

iﬂ Tekst: Przemystaw Bocigga
|4

rzysztof ma na Facebooku prawie 900 znajo-
mychikolejna setke obserwujacych. Na profi-

lowym catuje jedno ze swoich dzieci, drugie
rzymaw chuscie na piersi. Za zdjecie w tle robi
zbiorowka zespohu, w ktérym pracowat — byl rzeczni-
kiem prasowym miedzynarodowego projektu spotecz-
nego. Jego konto jest ciggle aktywne, chociaz sam juz
na nim nie publikuje. W 2018 roku powazne kompli-
kacje banalnej choroby nieoczekiwanie zabraty go od
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rodziny, przyjaciol, grona wdziecznych wspdtpracow-
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nikow i z medidéw spotecznosciowych.

Ostatni wpis na profilu Krzyska, ustawionym w tryb
In memoriam, to postjego mamy zapraszajacy nacmen-
tarz w kolejng rocznice Smierci. Ale jest wiele innych:
ceniony aktywista jest czasem tagowany we wpisach
ludzi publikujacych informacje o projektach, przy kto-
rych wspolpracowatl. Ale sg takze wpisy, ktore sg chyba
bezposrednim odpowiednikiem znicza. Najbardzie]
poruszajacy mowi o $wiadomosci naiwnej nadziei, ze
,Serwis spotecznosciowy moze dosta¢ wiadomos¢
gdzies tam, za chmury”. Cdz, zapewne nie moze -
zresztg wedlug mojej najlepszej wiedzy, Krzys$ nie wie-
rzyl w posmiertny pobyt za chmurami.

Nie wiem natomiast, czy myslat o nieSmiertelnosci
w chmurze.

Sam Westreich, bioinformatyk z Doliny Krzemowej,
postugujac sie danymi za drugi kwartat 2020 roku,
postaratl sie oszacowac liczbe zmartych uzytkowni-
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kow Facebooka. Powotywat sie na szacunki, wedtug
ktorych jestich ok. 30 miliondw, czyli zaledwie 1 proc.
wszystkich kont - niewiele, zwazywszy, ze na kazde
osiem tysiecy zgonow uzytkownikéw Facebooka
dziennie przypadac¢ miatoby p6t miliona (sic!) two-
rzonych kont.

Tyle tylko, ze populacja §wiata kiedys$ w koncu prze-
stanie rosnac i predzej czy pozniej — zwlaszcza

kiedy Facebook przestaje byc przestrze-
nig zdominowang przez méodzieniass-
kow - profilt martwych 0so0b

nig tych sywych.

Wedlug symulacji, ktére przywotuje uczony, przy
obecnym tempie rozwoju serwisu, w 2110 roku liczba
zmarlych uzytkownikéw przekroczytaby liczbe Zywych.

Oczywiscie wszystko to przy zalozeniu, ze Facebook
nie straci na popularnosci, ale tez ze bliscy zmartych
beda gorliwie przeksztalcaé ich profile w konta in me-
moriam zamiast np. prosi¢ o skasowanie ich. Bo to jesz-
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cze jedna mozliwos¢ co do losu profilu po Smierci jego
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uzytkownika.

Czasem jest ona korzystna. Przekonuje sie o tym
Monika, trzydziestokilkulatka, ktorej przyjaciotka jesz-
cze z gimnazjum popelnita kilka lat temu samobdjstwo.
— To byla pierwsza ,internetowa” $mier¢, z ktora sie
spotkalam — mowi.

Drogi Moniki z jej przyjaciotka rozeszly sie, zmie-
nily towarzystwa znane ze studiow. Ale ktoregos dnia,
po diuzszym okresie milczenia, dziewczyna napisata
do Moniki dos¢ natarczywa prosbe o spotkanie. — Nie
miatam czasu, pracowalam juz wtedy 1 miatam lada
dzien wyjazd na praktyki studenckie, wiec warknetam
cos, ze nie mam teraz czasu. Zareagowata na to dziw-
nie: zamiast sie obrazic¢, powiedziala, Ze rozumie i Ze
zyczy miwszystkiego najlepszego — opowiada Monika.
Jej przyjaciotka chciata sie pozegnac — zakonczyla swoje
zycie dwa dni pdznie;.

— Dobrze, ze to konto znikneto z Facebooka. Inaczej
odwiedzatabym je raz na pot roku, Zzeby katowac sie wy-
rzutami sumienia — podsumowuje Monika.


https://www.wprost.pl/

o

— Ta,,Smier¢ w mediach spolecznosciowych” to cie-
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kawy watek - méwi Mirostaw Filiciak, kierownik Cen-
trum Kulturowych Badan Technologii Uniwersytetu
SWPS. - Nie wydaje mi sie, zebysmy mieli juz wypra-
cowany jakis kanon zachowan wobec smierci w sieci,
ale widzimy wyrazng zmiane. Kiedy$ powiedzieliby-
Smy pewnie, Ze nasze relacje z najblizszymi, te praw-
dziwe emocje, sg oddzielone od technologii, zbyt in-
tymne, by by¢ ,,techniczne”. Dzis wiemy, ze zmarly to
takze jego zdjecia, jakby$my uwewnetrznili ten kom-
puterowy aspekt naszych relacji - zastanawia sie.

Nieoczekiwane przywolywanie zmartych z zaswia-
tow zawsze bylo cze$cig naszego zycia. Jako dzieciak
nie moglem sie pogodzié, Ze rachunki za prad wciaz
przychodza na nazwisko mojego niezyjacego dziadka,
dzis jednak wielu osobom odpowiada, ze czasem za-
dzwoni do ich telefon wpisany pod imieniem dawno
zmartej osoby. Filiciak:

— Pewne elementy naszych technologii zawsze byty
swego rodzaju antycypacja wspominania. Fotografia
byta technologia utrwalania wizerunkéw ludzi, ktérych
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kiedys nie bedzie. Dzi$ coraz mniej naszego zycia jest
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wolne od technologii, co zmienia nasze podejscie do
tych spraw.

Na regale w salonie Joanny stoi czarno-biate zdjecie
jej brata, ktore trzy miesigce temu zajmowato miejsce
obok urny wnabozenstwie pogrzebowym. Zdjecie byto
sciggniete z fanpage’a druzyny koszykarskiej, ktorej ki-
bicowat — a tam znalazlo sie, kiedy sportowcy dostali
wiadomos¢ o naglej Smierci ich przyjaciela i kibica.

Profil mezczyzny nie ma statusu in memoriam - ro-
dzina wystala nawet zgloszenie, ale musiato gdzies
przepas¢ i sprawa ma teraz status ,,kiedys trzeba be-
dzie sie za to wzig¢”. Zanim to nastapi, Norbert jest
,wiecznie zywy”; ktorys z jego postow moze wyswie-
tli¢ sie bliskim, a moze sie nawet zdarzy¢, ze algorytm
zaproponuje komus$ nawigzanie z nim kontaktu.

To potrafibole¢. Monika, ktorej licealna przyjaciotka
popelnita samobojstwo, czasem wspomina ja... na Film-
webie.
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— Obie byly$my mocno wkrecone w ocenianie fil-
mow. Wiem, Ze zabrzmie banalnie, ale kiedy dzis spraw-
dzam jakis film i widze jej oceneg, to jest jak glos z za-
swiatow.

Razem z przyjacielem wspominamy tez Krzyska. —
Czasem mysle o tym - méwi mi w pewnym momencie
— ze jakis czas temu usunatem catkowicie konto na Fa-
cebooku. Gdybym je teraz zatozyt od nowa, juz nigdy
nie mégibym go mie¢ w znajomych.

Coraz bardziej wydeptany jest

umie-
rajgc dla swiata 1 dla Sieci. Oceny na
Filmwebie albo konto na Tinderze

(ktére dezaktywuje sie i tak po miesiacu bez logowa-
nia) to co najwyzej cienkie $ciezki, ale nasz $lad jest
przeciez bardzo rozgateziony.

Joanna: - Na szczescie dziewczyna mojego brata
znata jakos jego hasto do telefonu. MogliSmy z tatwo-
$cig znalez¢ mnostwo aplikacji, w ktorych byt zalogo-
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wany, pousuwac konta, zatwierdzajac je dostepem do
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jego maila.

Jej brat, niezbyt aktywny w mediach spotecznoscio-
wych, byt za to koneserem badziewia z AliExpress ze
smykatka do drobnych interesow typu ,,tu kupi¢, tam
sprzedac¢”. Wysledzenie wiekszo$ci z tych tropéw ak-
tywnosci w sieci byto mozliwe tylko dzieki dostepowido
telefonu, ale kto wie, ilu jeszcze nie udato sie znalez¢.

Mec. Katarzyna Pluta prowadzgaca w Warszawie kan-
celarie specjalizujgcg sie w prawie rodzinnym 1 spad-
kowym, nie uwaza jednak ,,cyfrowej Smierci” za wazny
element postepowan tego typu.

— Wiadomo, ze w telefonach mamy takie aplikacje
jak bankowos$¢ detaliczna, ubezpieczenia czy inwe-
stycje, ale bez dostepu do aplikacji tez je w koncu znaj-
dziemy. Z pewnos$cig brakuje pewnego narzedzia,
ktore pozwolitoby ustalié, jakie dobra nalezatly do
spadkodawcy 1 tu dostep do jego konta mailowego
z dokumentami moze pomoc. Problem jest zwlaszcza
z dlugami, o ktérych spadkobiercy dowiaduja sie cza-
sem po latach - ttumacazy.
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Jak zapewnia, nie spotkata sie jednak jeszcze z sy-
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tuacja, w ktérej do odziedziczenia bylyby dobra czy-
sto cyfrowe, a przeciez takich jest coraz wiecej. Oczy-
wistym przyktadem sg kryptowaluty, ale tatwo wyobra-
zi¢ sobie sytuacje chocby konesera filmow, ktory w jed-
nej z ustug VOD wykupuje staty dostep do swoich ulu-
bionych pozycji, zamiast wypozyczac je cyfrowo na 48
godzin. 200 takich filmow po 50 zlotych za jeden to
juz wartosc 10 tys. zlotych, ktére ktos maogiby odzie-
dziczy¢.

— Tego typu dobra bardzo rzadko wchodza w sktad
spadku, ale jesli zostang ujawnione, nalezy je wycenié
i dziedziczy¢ na normalnych zasadach. I rzeczywiscie
trzeba wiedzied, ze jest tu cos wartosciowego do odzie-
dziczenia - ttumaczy Anna Pluta.

Kiedy Monika dowiedziala sie o tragicznej §mierci przy-
jacioiki, byta juz na stypendium we Wtloszech. - Ro-
dzina zmariej poprosita mnie, zebym pomogta dotrzec
z informacja o pogrzebie do jej dawnych znajomych.


https://www.wprost.pl/

o

W 2016 roku wydarzenie na Facebooku byto natural-
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nym wyborem, zatozylam wiec takie 1 pozapraszatam
ludzi - opowiada.

Skutek nieco ja zaskoczyt. Do dzis jest zniesmaczona
reakcjami dawnych inigdy niezbyt bliskich znajomych,
ktorzy w sieci dawali upust swojej, jej zdaniem falszy-
wej, rozpaczy. ,,1o nie byta ksiega kondolencyjna tylko
zaproszenie na pogrzeb”, wscieka sie do dzis. Zabloko-
wala jedng dziewczyne, ktora usitowata rozpytywacd
0 szczegoly samobodjstwa.

— Dzi$ mysle o tym w roznych okazjach, miedzy in-
nymi, kiedy ostatnio w Krakowie zgingt w wypadku syn
celebrytki Sylwii Peretti. Nic o nim nie wiedziatam,
wiec zaczetam od jego konta na Instagramie, zeby go
po prostu zobaczy¢. Albo kiedy w Alpach zginal Kac-
per Tekieli, maz Justyny Kowalczyk. Ostatnie zdjecie,
ktore wrzucil na Insta, zrobil zaledwie poprzedniego
dnia w szwajcarskim schronisku. Wiem, ze brzmie¢ me-
lodramatycznie, ale jest to wjakims sensie pozytywne,
ze myslisz czasem dzieki temu o kruchosci zycia - mowi
Monika.
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W najblizsze Zaduszki mama Krzyska po raz kolejny
przypomni na Facebooku numer kwatery na Powaz-
kachizajrzy do komentarzy wspominajacych go osob.
Moze znow przeczyta o ,,naiwnej wierze, ze wiadomos¢
dotrze nad chmury”. - Zdajemy sobie sprawe z tego, ze
odpowiedzi nie bedzie. Ale uczucia nie blakna, a czas
wcale nie leczy - mowi. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Na kilka tygodni przed smierciqg ksigds
Jan Kaczkowski powiedziatl do mnie:

autor ksigzkit

4

c ’- Rozmawiala Krystyna Romanowska

Bal sie pan pisac te ksiazke?

Bardzo sie batem, poniewaz - jak wiekszo$¢ z nas -
w ogdle batem sie o Smierci mysleé, a co dopiero roz-
mawiac! Moje pokolenie, obecnych 50-latkow, to po-
kolenie ludzi, ktorzy wchodzili na rynek pracy wlatach
90. i dla ktérych wiele drég stalo otworem. Ktorzy
poswiecili pracy wszystko budujac wolnorynkowg
Polske przez 24 godziny na dobe.

Studiowatem prawo, a to dawato wtedy bardzo sze-
rokie mozliwos$ci. Zaczely mnie interesowac zasoby
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ludzkie, wtedy jeszcze niewiele osdb umiato to robic.

Spoleczenstwo

Zostatem HR-owcem, pracowatem w korporacjach, ro-
bitem duze ibardzo duze rzeczy. Ale przyszedt taki mo-
ment, w ktorym zaczatem sie zastanawiac:

Mam 50 latico? Zarabiam duzo pieniedzy, moge je-
chac, dokad chce na wakacje, ale wcale nie czuje satys-
fakcji. Nie mam celu, ktory by mnie prowadzit. Wra-
caly do mnie stowa: ,,Jesli nie bedziesz robil niczego
dla innych, to umrzesz po nic”. A ja je wkladatem do
szuflady i zamykatem na klucz.

Ale nie planowal pan nigdy pracowa¢ whospicjum?

Nie planowatem. Wystarczato mi, ze bylem czton-
kiem stowarzyszenia, ktore je prowadzi. W komisji re-

Rafal Grgdzki

— prawnik, reporter. Od 2008 roku cztonek Stowarzyszenia
Puckiego Hospicjum pw. sw. ojca Pio, a od 2019 roku jego
pracownik i cztonek zarzadu stowarzyszenia. \WWczesnigj przez
24 lata pracowat jako HR lub Interim Manager dla korporacii.
Absolwent Polskiej Szkoty Reportazu, wspotpracuje z Duzym
Formatem, magazynem reporterow Gazety Wyborczej.
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ksiedzem Janem Kaczkowskim nad tym, zeby hospi-
cjum moglto dalej dziata¢. No i przyszed? taki moment
—nakilka tygodni przed §miercig Jana - kiedy siedzia-
lem przy jego t6zku, a on sprytny, podszedt mnie w ten
sposob, ze powiedzial: , Ty, Rafal, nie mozesz zostawic
hospicjum”. I kazal mi zlozy¢ przysiege. No to ztozy-
tem, nie do konca wiedzac, na co sie zgadzam.

A co pan zadeklarowal?

Odpowiadajac za zasoby ludzkie musiatem wiedzie(,
na czym polega praca ludzi, za ktorych jestem odpo-
wiedzialny, z czym sie oni mierzg. Chciatem to po pro-
stu zrozumiec. To oznaczalo czeste wizyty na oddziale,
gdzie znajduja sie nasi podopieczni i wspotuczestni-
czenle w pracy naszych pielegniarek, opiekunek me-
dycznych, psycholozek czy fizjoterapeutek. W prak-
tyce oznaczato to jazde na szmacie po korytarzach, pod-
trzymywanie pacjenta, zeby panie opiekujace sie nim
mogly go umy¢. Zdarzyto mi sie trzymac za reke kogos,
kto nie moégt sie ruszac, bo byt w zaawansowanym sta-
dium choroby, nie rozumiat, co si¢ dookota niego dzieje
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itracil poczucie bezpieczenstwa. Uscisk dawal mu opar-
cie 1 umozliwiat prace opiekunek.

Robitem to, co moze robi¢ osoba niewykwalifiko-
wana 1 nieprzeszkolona w opiece. Blyskawicznie na-
bratem wielkiego szacunku do pracy, ktéra wykonuja
moje kolezanki. Potem przyszty leki.

ze na przyklad bede szedl
korytarzem oddzialu, a ktos nagle
w salt obok zacznie umierac. Jak mam
sie wtedy zachowac? Jak zareagowac?

Czy zrobie to wlasciwie? Im dtuzej pracowatem tym
wiecej pytan, na ktére potrzebowatem znalez¢ odpo-
wiedzi. To z tych pytan wzial sie pomyst na ksigzke,
ktérama ,przegadaé” $mieré, obejrzec ja ze wszystkich
stron, dotknad, zbadad i ogarnaé strachy i obawy.

Zbadan, ktére prowadziliSmy w naszym hospicjum,
wynika, Ze dla wiekszosci z nas temat Smierci jest ab-
solutnie obcyinie nadajacy sie do rozmowy, szczegdl-
nie z bliskimi. Nie potrafimy i nie chcemy rozmawiac
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jomym.

Ksigdz Jan Kaczkowski ze swoim tkliwym podej-
sciem do $mierci jest postaciag-motywem przewijaja-
cym sie wksiazce. Ale jest tam réwniez postac ksiedza
Grzegorza Kramera, ktorego opowiesci ksiazka
zawdziecza tytul. Kramer opowiada o pensjonariuszu
hospicjum, ktory zawsze grzecznie odmawial przyje-
cia komunii. I nie nawrdcil sie takze wdniu swojej
smierci - nie bylo hollywoodzkiego zakonczenia.....

Ksigdz Kramer - kiedy jest w Pucku - zwykle siada
na tarasie nr 3 tzw. ,,szulerni” i palarni, 1 rozmawia
z ,chtopakami”. W tym roku szczegdlnie zzyt sie z Jac-
kiem, ktory chorowat na stwardnienie rozsianie. Jacek
nie mogt sie ruszac, ale mogl moéwic. Niezle przeklinat,
palit jak smok, miat swoje zdanie na kazdy temat.

Tarelacjarozkwitata pomiedzy podawaniem mu do
ust papierosa, piciem kawy przez stomke czy popra-
wiania pozycji na wozku. Bez spiny.

Od niezobowiazujacych uwag o zyciu i rezerwy wo-
bec ksiedza do glebokiej przyjazni. Wszyscy w ,,Hospie”
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komentarze. Pracownicy hospicjoéw czesto zZywaja sie
ze swolmi podopiecznymi. Tak to juz jest, zwlaszcza
kiedy pacjenci oddajg usmiechem, gestem, usciskiem
lub stowem to, co od personelu dostaja. Troske, uwage
1najwyzszy mozliwy komfort zycia u kresu. Relacja jest
coraz glebsza, nabiera réznych kolorow, barw. No i po-
tem trudno jest pogodzic sie z tym, Ze tej osoby juz nie
ma. Kiedy Jacek umart, bylo nam smutno. Jeszcze
smutniej bylo Grzeskowi. Nie mdgl sie pozegnac. Byt
500 kilometrow dale;.

Kazdy z pana bohaterow inaczej radzi sobie zper-
spektywa swojej Smierci czy z odejsciem kogos bliskie-
go. Mamy Terminatora, 40-letniego prawnika robia-
cego wszystko, aby nie dopusci¢ do Smierci zony. Jest
wcmentarna baba”, ktora ostatnie 10 lat swojego zycia
zajmuje sie grzebaniem swoich bliskich. Jest opiekun-
ka medyczna zhospicjum i matka wpokoju swojego
syna-samobajcy.

Nie chciatem, zeby to byla ksigzka tylko 1 wylgcznie
o $mierciach hospicyjnych. Szukajac bohateréw postu-
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giwatem sie kluczem ,jak ludzie umierajg”, bo chcia-
tem pokazacjak najszerszg perspektywe postaw radze-
nia sobie ze $miercia.

Najpierw zbieratem historie, a potem patrzytem, do-
kad one mnie zaprowadza. Zdarzato sie, ze wracatem do
bohaterow drugi, trzeciiczwarty raz, bo chcialem wzig¢
pod uwage inny aspekt niz wczesniej zakladatem.

Rozmawialismy o smierct, ale — 1 to
chyba nie bedzie dla nikogo zasko-
czentem - de facto o 2yciu.

Za kazdym razem okazywalo sie, Ze jakos¢ relacji
z bliskimi ma bezposredni wptyw na to, jak sie umiera
1jak sie przezywa zatobe.

W pewnym momencie jest fragment, wktorym
pisze pan: ,,Czuje, ze musze sie zmierzy¢ ztym stra-
chem”.

Tak, tojest fragment rozmowy z pania Ka, pacjentka
z hospicjum. Przez kilka tygodni przychodzitem do jej
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spotkan. W koncu po konsultacji z jedna z naszych
psycholozek, pomyslalem, Ze stanie sie to, co ma sie
sta¢ i chyba podczas takiej rozmowy nie umre.
Zrozumiatem, ze tak naprawde nie majednego schematu
rozmowy o Smierci. Kazda jest inna, kazda pomaga
w jakims sensie zblizy¢ sie do tej tajemnicy.

I torzeczywiscie okazato sie prawda. Jestem giteboko
wdzieczny pani Ka, Ze wpuscita mnie do swojego Swiata.
Powiedziata: ,gadajmy”. I spotykaliSmy sie na dwie go-
dziny, pot godziny albo na pie¢ minut, kiedy czula sie
zle. To byl fantastyczny czas. Do momentu, w ktérym
zmarta. Ale wtedy czulem sie juz bardziej przygoto-
wany, moze troche bardziej oswojony z tematem od-
chodzenia.

Pomogto mi to bardzo w momencie, kiedy pojawi-
tem sie w mieszkaniuna 9. pietrze, ktére wygladato jak
mauzoleum i wszedlem do pokoju chlopaka, ktory dzie-
siec¢ lat wczes$niej odebral sobie Zycie. Ten pokdj przez
te dziesiec lat zupelnie sie nie zmienit. Zetknglem sie
zZ nieprzezyta, nieopanowang, niewyjasniong, nieuta-
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dego kata. Trudno bylo tego ciezaru nie wpusci¢ do
swojego serca.

Jak pana ksiazka sie wpisuje wnowoczesny higie-
niczny dyskurs o Smierci?

Mysle, ze zawiera fundamentalne banaty i na tym
polega jej sita. Ze $§mier¢ sie przydarzy, choéby nie wiem
co. W ten czy w inny sposob nas dosiegnie i nie da rady
tego zmienic. A skoro nie da sie zmienic kolei rzeczy,
to pozostaje nam - kolejny banatl - Swiadomiej ksztal-
towac swoja codziennos¢ i jako$c¢ relacji z innymi. Za
kazdym razem bowiem chodzi o zycie. Chodzi o czas,
ktéry ma sie przed soba: dtuzszy, krétszy, nie wiadomo,
ale dobrze jest wiedzieé, Ze niezle sie go pozytkuje. Bar-
dziej na dobre relacje niz na hejt winternecie. Mocniej
na podréze niz na seriale. Glebiej na relacje niz po-
wierzchowng komunikacje przez media spoteczno-
sciowe.

Ludzie, ktérzy odchodza (a dany im zostat czas na od-
chodzenie), niezaleznie od tego w jakim sg wieku, my-
$la: ,,czy ja dobrze przezytam/em Zycie? A moze powi-
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nienem z kims porozmawiac, zadzwonic do kogos, z kims
sie pojednac? O cos poprosic¢? Cos jeszcze zatatwic?”.

Sq teg ci, ktorzy tracg bliskich i muszq
zyc dalej. |

na
ich zycie. Czasem bardzo diugo,

czasem na zawsze, jezeli bylo to odejscie trudne, do
niepogodzenia. Bardzo ciezko jest przerwac ten tan-
cuch bolu. Latwiej, gdy potrafi sie Smierc i jej swiado-
mos¢ wlaczyé w swoje zycie.

Bywa tez tak — o tym opowiada Wiola, jedna z boha-
terek mojej ksigzki - ze ludzie umierajg, bo dwa dni
wczesniej przyszli do nich bliscy i zazadali przepisana
na nich domu. ,,Przyjdziemy z notariuszem” — zapo-
wiadaja. Ale bliski nie dozywa tej notariuszowej wizyty,
bo po prostu traci ochote do zycia. To nie jest dobre
umieranie.

Co sie dzieje, kiedy wypieramy fakt, ze Smier¢ jest
czescig zycia?
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Moim zdaniem, zycie bez §wiadomosci Smierci nie
moze by¢ pelne. Gonimy za czyms, a jednoczesnie bo-
imy sie otwierac szuflade, w ktérej zamknelisSmy swoj
strach. On z uplywem czasu rosnie, a my - bojac sie
konca - zamykamy sie w sobie albo stajemy sie trud-
niejsi dla otoczenia, czasami krzywdzac tych, ktérych
przeciez kochamy.

RAFAL GRADIZKI

SOl LADNE TAM
Hollywood. HOLLYWOOD

. OPOWIESGI
OpOZ@Z@SCZ O ODCHODZENIU
0 odchodzeniu”

WAM
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Nie mialem ambicji napisac¢ rozprawy filozoficzne;]
o sSmierci, pisalem o niej w sposdéb najbardziej co-
dzienny, zwykly, bo ona i tak zawsze sprowadza sie do
historii konkretnego cztowieka. Za kazdym razem in-
nej, réznigcej sie skalg przezy¢, szczegotami okolicz-
nosci, decyzjami, wyborami, natezeniem emocji. Smieré
jest zwyczajna, a jednoczes$nie wyjatkowa, bo dotyczy
zawsze konkretnego cztowieka. A my, ktorzy zostajemy
wsrod zywych, mamy ogromnie ciezka robote do wy-
konania. Pogodzi¢ sie z nieuniknionym. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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gdzie byta przymusowo deportowana
do Rosji. Jednak jedyng osobq, ktora mo-
gla choc¢ w czesci zrozumiec jej cierpiente,
byta asystentka miedzykulturowa. Kobieta
przybyla do Polski po wojnie i postanowita
poswiecic sie pracy g uchodicami zjej wla-
snego kraju

@ Tekst: Katarzyna Nabrdalik
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olska ma dzis$ do odrobienia lekcje z réznorod-

nosci: wojna w Ukrainie wrzucita dzieci do sys-

temu, ktory nie byl na to w ogdle gotowy. Po-

wstala nowa potrzebairola asystentow miedzy-
kulturowych, ktorych zadaniem jest wspieranie m.in.
ukrainskich uczniow.

Conalezy zmienic¢, abyich zadanie byto realizowane
Z sensem?

Rok temu w polskich szkotach byto ponad 350 tys.
dziecl o obywatelstwie innym niz polskie. Najwiece]
z nich pochodzi z Ukrainy, bo az ponad 180 tys. wedtug
danych za 2023 r. przekazanych przez SIO (System In-
formacji Oswiatowej)*. Niektore z nich sa w kryzysie,
po stracie bliskich, rodzinnych domow i zycia, ktore
byto im znane. Jednoczesnie to mtodziludzie peini ta-
lentéw i potencjatu do budowania dobrej przysztosci
swojej i spoleczenstwa, w ktdrym przebywaja. To wia-
$nie im w szkotach pomagajg asystentki miedzykultu-
rowe. Dlaczego potrzebujemy ich w polskich szkotach
i jakie korzysci dla innych wnosi ich praca?
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Ich obecno$¢ sprawia, ze integracja ukrainskich
uczniéw w Kklasie jest duzo tatwiejsza, malejg reakcje
na silny stres, tatwiej jest poradzic¢ sobie ze strachem
jako skutkiem migracji przymusowe;].

Czasami stres potrafi by¢ tak przyttaczajacy, ze dzieci
milkna. Dzieci po prostu przestajg mowic, jak to miato
miejsce w przypadku jednej z uczennic z Ukrainy, ktora
trafita do warszawskiej szkoly podstawowe]j prosto
z okrutnego obozu reedukacyjnego, gdzie byta przy-
musowo deportowana do Rosji. Trauma, ktorag prze-
szta, jest wrecz nie do wyobrazenia. Jednak jedyng
osobag, ktéra mogta cho¢ w czesci zrozumied jej cier-

*Wedtug danych SIO (System Informacji Oswiatowej)

na dzien 30 wrzesnia 2022 roku, w polskich szkotach byto
zarejestrowanych 352 927 dzieci o obywatelstwie innym

niz polskie, przy ogolnej liczbie 4 099 060 dzieci. Najwiekszg
grupg sposrod nich, wedtug stanu na 14 lutego 2023 roku, sag
dzieci i mtodziez pochodzgca z Ukrainy — 187,9 tysigca.

117


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

Spoleczenstwo

pienie, byta asystentka miedzykulturowa. Kobieta przy-
byta do Polski po wojnie i postanowita poswiecié sie
pracy z uchodzcami z jej wlasnego kraju, aby zadne
z dzieci nie musiato trwaé¢ w milczeniu.

Po szeSciu miesigcach intensywnej pra-
cy ztqg dziewczynkqg, w koncu zdecydo-
wala sie ona odezwac - pierwszy rasz.

[ zrobita to

ktorabyla jej nieodlacznym wsparciem kazdego dnia.
Gdyby ta placéwka nie postawila na wsparcie asy-
stentki miedzykulturowej, to prawdopodobnie
to dziecko (i wiele innych) pozostatoby w milczeniu
znacznie diuzej.

Niestety, polskie szkoly sa wypelnione mndstwem
podobnych historii. Szczegdlnie niepokojacy jest fakt,
ze wiekszos¢ asystentek miedzykulturowych, ktore do-
laczyly po 24 lutego 2022 roku do polskich szkot pu-
blicznych, obecnie korzysta z finansowania udziela-
nego przez organizacje pozarzadowe. Niestety, to fi-
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jeszcze w tym roku, a sytuacja wcigz nie doczekata sie
rozwigzania z powodu braku wystarczajacych srodkow
w systemie publicznym.

Historie dzieci nie maja swojego terminu waznosci,
a obecno$¢ tych kobiet jest im po prostu niezbedna
do godnego i aktywnego funkcjonowania w szkole.

W gronie asystentek miedzykulturowych znajdujg sie
osoby o roznych umiejetnosciach i wyksztalceniu, wig-
czajac w to profesorow, doktorantki, doswiadczone na-
uczycielkiipsycholozki. Te kobiety przynoszg ze soba
bogate doswiadczenie, ktére moze by¢ inspiracjg row-
niez dla polskich edukatoréw. Warto zaznaczy¢, ze obec-
nie jedynym formalnym wymogiem, aby zostac asy-
stentem miedzykulturowym, jest umiejetnos¢ poro-
zumiewania sie w jezyku dziecka.

Z badan jakosciowych przeprowadzonych w 2023 r.
przez Fundacje Teach for Poland wsrod asystentek mie-
dzykulturowych wynika, ze najwazniejsza rolg jest
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mamy na mysli dzieci ukrainskie, ale i polskie, ich wza-
jemne relacje i otwieranie sie na roznice i podobien-
stwa kulturowe. Asystentki stajg si¢ ttumaczkami kul-
tury, zwyczajow i obyczajow.

Chryzantemy nadzien nauczyciela? Chociaz w Pol-
sce kojarzace sie z innym Swietem, w Ukrainie sg zna-
kiem szacunku i uznania dla tej profesji. Mozna sobie
wyobrazi¢ twarze polskich nauczycieli, ktérzy 14 paz-
dziernika zostali obsypani doniczkami z chryzante-
mami. Ta Smieszna anegdota z zycia codziennego asy-
stentki ilustruje jedna z wielu sytuacji, w ktorych ,, thu-
maczenie” jest by¢ zaangazowana.

Niestety, mowa nienawisci wychodzi z ust dzieci i do-
rostych: ,,Ty nie zastugujesz na bezplatne obiady” -
krzyczato dziecko do ukrainskiej rowiesniczKki, ,rzy-
gam tymi Ukraincami” - potrafita powiedzie¢ na kory-
tarzu nauczycielka, ktora potem narzekala, ze dzieci
nie chcg chodzié na jej lekcje.
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sza gotowosc¢ do jej uzycia. Dzieci nawigzuja do kwe-
stii narodowosci, ktdra staje sie argumentem w trud-
nych sytuacjach miedzy nimi. Niejednokrotnie powta-
rzaja to, o czym mowi sie w domu. Dane z 2016 roku
z raportu ,,Mowa Nienawisci, Mowa Pogardy” Funda-
cji Batorego pokazuja, ze to nastolatkowie sg grupg naj-
czesciej przyznajacg sie do mowy nienawisci (az 64
proc.).

Dlatego tak wazne jest zeby tym dzieciom w ich pro-
cesie edukacyjnym 1 integracyjnym towarzyszyli mg-
drzy dorosli, potrafiacy reagowac na takie sytuacje
zwrazliwoscig i zrozumieniem. A to wlasnie robig asy-
stentki miedzykulturowe.

Potrzebne jest ujednolicenie roli asystentki miedzy-
kulturowej w polskim systemie. Stworzenie spojnych
wytycznych i oczekiwan co do ich pracy oraz zdefi-
niowanie ich roli w procesie integracji miedzykultu-
rowej w szkotach. Lokalnos¢ wintegracji miedzykul-
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turowej ma duze znaczenie, jednak nasze doswiad-
czenia pokazaty, ze brak jasnych wytycznych co do roli
asystentki sprawia, Ze czesto ich praca konczy sie
na byciu ttumaczem i rodzi sporo napiec¢. Polski sys-
tem potrzebuje jasnego opisu ich obowigzkow i kwa-
lifikacji wymaganych na to stanowisko (wykraczaja-
cych poza znajomosc¢ jezyka), sposobu i formy zatrud-
niania, wiaczeniana peinych prawach do kadry peda-
gogiczne].

Finansowanie publiczne i wydluzenie obecnosci asy-
stentki miedzykulturowej w szkole jest konieczne. Sta-
bilnos¢ finansowania pozwala na kontynuacje pracy
asystentki przez dluzszy okres, a

wydtuzenie obecnosci asystentki w szko-
le oznacza, ze ma ona

gucgniama,
zrozumienie ich potrzeb

1 dostosowanie swojej pomocy do indywidualnych sy-
tuacji. To pozwala na bardziej skuteczne wsparcie
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ska szkolnego i1 kulturowego.

Czy nam sie to optaca? Zadatam sobie pytanie, jakie by-
lyby skutki, gdyby w kazdej szkole byta obecna asystentka
miedzykulturowa, ktéra z wyczuciem i troska pomaga-
laby dzieciom zrozumiec roznice i podobienstwa mie-
dzy kulturami. Czy pojecie ,,roznorodnos¢” wzbudza-
loby wtedy tak wiele kontrowersji? Czy moze patrzyli-
bysmy na nasze spoleczenstwo jako na globalng wioske
z wiekszym zainteresowaniem 1 mniejszymi obawami?

W dobie globalizacji edukacja z zakresu réznorod-
nosci, empatii, otwartosci kulturowej powinna zapisac
sie w codziennos¢ zycia szkolnego. Badania Teach
for Poland pokazatly, Ze obecnos¢ asystentek wplywa
pozytywnie na klimat szkolny, sprzyjaja lepszemu zro-
zumieniu i akceptacji roznorodnosci kulturowej
oraz wspierajg rozwoj uczniow.

Dziecko z doswiadczeniem uchodzczym to przede
wszystkim dziecko.
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Pelne talentéw w odkryciu, ktorych czesto ,tatka”
bycia uchodZcom bardzo przeszkadza. Asystentki mie-
dzykulturowe pozwalaja nam wszystkim patrzec¢ na te
dzieci nie tylko przez pryzmat ich ostatnich doswiad-
czen, ale tego co wnosza do calej spotecznosci. Ich obec-
nos¢ w szkotach to inwestycja w dlugoterminowy suk-
ces uczniow i ich zdolnos¢ do funkcjonowania w roz-
norodnym spoteczenstwie. Wszystkich uczniéw, pol-
skich rowniez. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Prof. Zbigniew Lew-Starowicz

Rozowa tabletka,
mikrochirurgia
| czwarta rewolucja

ie trzeba patrzec¢ w szklang kule wroézki,
aby zobaczy¢, jak bedzie wygladat seks
w przysztosci. Mamy juz wiele danych na ten
temat z Doliny Krzemowej, laboratoriow
firm farmaceutycznych, nowych technologii i zmie-
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niajacej sie obyczajowosci erotycznej. Juz teraz dzieje
sie wiele, a tempo zmian ulega przyspieszeniu. Trzeba
to uporzadkowac.

Leczenie farmakologiczne

Po pojawieniu sie ,niebieskiej tabletki” wleczeniu za-
burzen erekcji u mezczyzn oczekiwano podobnych suk-
cesOw w leczeniu zaburzen orgazmu i pozadania u pan.
»~RO0zowa tabletka” — na to licza kobiety. Potknaé co$
i pozadanie szybuje w gore.

Dotad nie ma takiego przetomu, bowiem seksual-
nosc kobiet jest bardziej ztoZona niz mezczyzn. Prace
jednak trwaja 1 niedtugo pojawia sie leki o ztozonym
dziataniu, znaczaco zwiekszajace reaktywnos¢ sek-
sualna pan.

W przypadku mezczyzn niedlugo pojawia sie z ko-
lei nowe rodzaje lekow na zaburzenia erekcji, o innym
mechanizmie dzialania, ale wiekszej skutecznosciilep-
szym profilu bezpieczenstwa.
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Mikrochirurgia

Naczynia narzadéw piciowych maja bardzo mala sred-
nice,zmianywich Scianach leczone sglekami, nie uwszyst-
kich skutecznie. Mikrochirurgia moze to zmienié¢, podob-
nie jak i przeszczepy naczyn. To juz bliska przysztosc.

Technologie wizualizacyjne

W przypadku oséb odczuwajacych lek przed seksem
stosuje sie treningi relaksacyjne, doraznie przyjmo-
wane leki przeciwlekowe, psychoterapie.

W nowych technologiach pojawi sie wirtualna rze-
czywisto$¢, wirtualny partner. Leczenie bedzie pole-
galo na stworzeniu oprogramowania dla konkretne]
osoby w celu eliminacji leku.

Seks zrobotem

To juz ma miejsce, ale perspektywy sg niewiarygodne.
Roboty coraz bardziej przypominaja cztowieka, nawia-
zuja dialog, zaspokajaja seksualne oczekiwania, sg dys-
pozycyjne w kazdym czasie.
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O tym mniej sie mowi, ale sg roboty specjalne prze-
znaczone dla ludzi z nietypowymi potrzebami seksu-
alnymi np. seks ze zwierzeciem, nieletnia, fetyszem.

Czwarta rewolucja seksualna

Przypomne trzy poprzednie: pojawienie sie tabletki
antykoncepcyjnej, rewolucja wlatach 60.-70. ubieglego
wieku, feministyczna rewolucja w relacjach miedzy
plciami i koncentracja na poznaniu ,,potencjatu ero-
tycznego” kobiety.

Obecna polega na samowystarczalnosci seksualnej
dzieki sztucznej inteligencji, sterujacej nowa genera-
cjasztucznych partneréw. Corazwiecej mezczyzn mapo-
dwdjny standard Zycia seksualnego: czesta masturbacja
polaczona z porno i rzadsza z partnerka. Ta nowa forma
moze zmniejszy¢, a nawet eliminowac potrzebe seksu
w relacjach z drugg osoba.

A co zmilo$ciag? Bedzie réznie: tak jak dotad, z uroz-
maiceniem seksu przez sztucznego partneralub zwigzki
platoniczne, a seks ze sztucznym partnerem. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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3 r. - oskarzony o kierowanie grupg przestep-
Okregowym Warszawa-Praga.

Warszawa, 3.10
czq Jan S. w Sq
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Ma na sumieniu

Jan S. nie widzi w swym biz-
nesie niczego niewtasciwego. Nim go skazano
na 12 lat wiezienia, pytat sedzie, co jest ztego
w tym, ge cheiatl byc bogaty.

Tekst: Helena Kowalik

-letni Filip G. z warszawskiego Targowka zo-
stat znaleziony martwy przy biurku. Wygla-
dato, jakby zasnat przed wlaczonym kompu-

terem. Przejrzano ostatnie e-maile chiopca.

I

Opowiadat znajomym, Ze essa (w zargonie mtodziezo-
wym okrzyk zadowolenia - red.) sie czuje po zazyciu
dopalaczy. Przy zwltokach lezaly czesciowo napoczete
substancje psychotropowe o nazwie BUC-8, zamo-
wione ze strony internetowej Predator-rc. A takze pu-
ste koperty po przesytkach na adres zmartego. Sekcja
zwlok potwierdzita smiertelne zatrucie BUC-em.
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Kilka dni pdzniej, pod koniec wrzesnia 2017 roku,
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prokuratura otrzymata sygnaty o podobnych okolicz-
nosciach smierci 15-letniego Damiana T. z Bilgoraju,
23-letniego Artura H. z Radomia i dwojga mtodych Po-
lakow, Mateusza G. oraz Krystyny P., ktorych ciata zna-
leziono w lokalu King Edward Road w Wielkiej Bryta-
nii. W ostatniej chwili udato sie uratowac w szpitalu
18-letniego Bartka R. ze Swidnika i Anne K. ze Strze-
lec Opolskich. Wszyscy zatruli sie fentanylem zawar-
tym w BUC-8.

Rachunek bankowy, na ktory Filip G. wplacatl pienia-
dze za dopalacze byl obstugiwany m. in. przez tacze in-
ternetowe przypisane do numeru telefonu uzywanego
przez Jana S. W toku §ledztwa ustalono, ze kiedy w me-
diach rozeszia sie informacja o zgonach nabywcow
BUC-a, dystrybutorzy wprowadzili nowe etykiety
z ostrzezeniem, aby nie przedawkowac. Ale nie wyco-
fano toksycznego produktu ze sprzedazy.
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Opakowania przesylek z dopalaczami znalezione
przy zmarlym Filipie G. doprowadzitly sledczych do
centrum dystrybucji Predatora-rc mieszczacym sie
w luksusowym apartamentowcu na warszawskim Po-
wislu. Miesieczny koszt wynajecia takiego mieszkania
wynosit 11 tys. zt.

Wolokalu, poza internetowym sklepem,
miescit sie goto-
wym do wysylki oraz sprzet do wazenia
1 pakowania.

W sortowni lezato kilka nieodebranych paczek z do-
palaczami BUC-31BUC-8 wystanych od nadawcy o fik-
cyjnych danych.

Sledztwo obj eto 90 osdb, w tym poszukiwanego Jana
S. Bardzo skrupulatnie prowadzonaksiegowos$¢ w cen-
trum dystrybucji umozliwita obliczenie dziennego
przychodu ze sprzedazy uzywek. Dochodzit do 50 tys.
zt. W ciggu roku internetowy sklep zarobit 16,5 mln zi.
Jan S. poczatkowo prat pieniadze miedzy zagranicz-
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glownie bitcoiny.

Ucieczka z kraju do Holandii nie powstrzymata wia-
sciciela strony internetowej Predator-rc przed zacie-
raniem sladow wytwarzania substancji psychotropo-
wych. Ze swego ukrycia instruowat podwitadnych, ja-
kie wyjasnienia powinni zlozy¢ podczas przestucha-
nia, optacal im adwokatow. Poniewaz internetowy sklep
zostal zamkniety, kazal informowacé klientdw, Ze na-
stapilo to ze wzgledow technicznych.

Wiosng 2018 roku wigkszos¢ pracownikow Preda-
tora-rc zostata zatrzymana. Jan S., ktory w prokuratu-
rze zyskatksywe kroladopalaczy, nadal byl nieuchwytny.
Ustalono, ze w ciggu dwoch lat kupit 47.450 opakowan
na potrzeby wysytanych substancji. Srodki toksyczne
rozprowadzano nie tylko w kraju. Regularnie liczne
przesyiki byly wysytane do USA, Australii i Meksyku.
Pieniadze od klientéw trafialy na rachunki holender-
skie Jana S.lub bezposrednio na konta dostawcow sub-
stancji w Holandii 1 Chinach tytutem dalszych inwe-
stycji.
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Zdalne sterowanie swymi pracownikami przez krola
dopalaczy a takze wysokie zarobki nie powstrzymaty
ich od ,,sypania” chlebodawcy, gdy tylko znaleZli sie
w areszcie. Dominik G., ktory zajmowat sie porcjowa-
niem i pakowaniem dopalaczy, a takze przekazywa-
niem Janowi S. gotowki pobieranej zbankomatow, ze-
znat, ze jego dzienne wynagrodzenie wynosito 700-800
zt. G. wskazat adresy kurierow wspotpracujacych przy
rozprowadzaniu przesytek.

Podczas rewizji w mieszkaniu Jana S.

1 jego partnerki Pauliny Cz. gznaleziono
nie tylko takze ad-
resy kontaktowe

wirtualnej spoiki ,,Ball and Roll”, do ktorej transpor-
towano dopalacze z Holandii. Jan S. prowadzil rowniez
internetowy sklep anglojezyczny o nazwie Chemcloud.
Dokumentacja miedzynarodowego obiegu dopala-
czy dowodzila, ze trafiaty one do Holandii z Chin. Tam,
po przepakowaniu byly transportowane do Polski, na
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adresy pracownikow Predator-rc. Jan S. dazyt do uru-
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chomienia laboratorium syntezy dopalaczy w Holan-
dii. Juz zgromadzono ponad 1500 litrow roznego ro-
dzaju chemikaliow.

W Warszawie kolejne paczkowalnie dopalaczy Jana
S. miescity sie przy ulicach Putawskiej, Ogrodowej, Do-
brej i Putawskiej. Osoby tam zatrzymane miaty fat-
szywe dowody osobiste spreparowane na wypadek
ewentualnego legitymowaniaich w trakcie odbierania
przesytek z Holandii. Jeden z aresztowanych Michat
S. (zajmowal sie obstuga informatyczna) zeznal, ze baza
klientow sklepu predator.rc.nl. to ponad 16 tys. osob.

Zatrzymano rowniez dystrybutorow przesylek otrzy-
mywanych drogg kurierska. Pracownicy tych firm byli
rekrutowani 1 wynagradzani przez Jana S.

29-letni krél dopalaczy byt poszukiwany dwoma listami
gonczymi, w tym europejskim nakazem aresztowania.
Ukrywat sie gtéwnie w Holandii, ale od czasu do czasu
przylatywat do Polski, aby pilnowac¢ swych intereséw.
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Zostal zatrzymany 3 stycznia 2020 r. w Milanowku,
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w poblizu domu swoich rodzicow. Uciekajac, pozbywat
sie kluczowych dowodow, w tym nos$nikéw teleinfor-
matycznych ifatszywego dokumentu tozsamosci. Skuty
kajdankami tak walczyt z policjantami, ze trzeba byto
zalozy¢ mu kask, aby celowo nie rozbit sobie glowy.

Pét roku pozniej w Prokuraturze Rejonowej Praga-
-PéInoc ustyszat akt oskarzenia.

Chociaz nikogo nie zabilinie zmuszat do brania do-
palaczy, zostal oskarzony o to, ze ma na sumieniu zy-
cie pieciu osdb. A ponadto sprowadzit niebezpieczen-
stwo dla zdrowia wielu nastolatkow. Przez 7 lat kiero-
watl zorganizowana grupg przestepcza, majaca na celu
obrot substancji toksycznych, ktorych zazywanie nie
byto kontrolowane. Obliczono, zZe tylko przez ostatnie
dwa lata Jan S. sprzedat 350 kg takich produktow.

Ciggle rozbudowywat swe toksyczne imperium - na-
wet wowczas, kiedy sie ukrywatl, uruchomit kolejna fa-
bryke dopalaczy w Myslenicach. Podczas rewizji zare-
kwirowano tam 166 litrow cieczy zawierajacej substan-
cje psychotropowe.
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Ile zarobil Jan S. na swym §mierciono$nym intere-
sie? To tylko wie on sam. Co najmniej 20 mln z1 przy-
jal na rachunki bankowe, a jeszcze byly portfele kryp-
towalut, podejmowanie pieniedzy z bankomatow, in-
westowanie w przedsiewziecia gospodarcze, kupno
drogich samochodow, nabywanie bizuterii, wreszcie
oplacanie chinskich oraz holenderskich dostawcow.

Wszystkich tych czynnosci dokonywano
bardzo pokretng drogg, aby nie wyszlo
na jaw

Jan S. nawet zza wieziennych krat, dbat o herme-
tycznosc¢ swej grupy.

Zarzuty otrzymata rowniez zyciowa partnerka gtow-
nego oskarzonego, Paulina Cz. Kiedy ja zatrzymywano,
w mieszkaniu miata 4 kg substancji psychotropowych
z Chin, co zostalo potwierdzone w platnosciach ban-
kowych. Kobietaorganizowatalaboratorium chemiczne
na terenie Holandii. Zajmowata sie tez wprowadze-
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niem dopalaczy do obrotu handlowego za pomoca prze-
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sytek pocztowych Zamawiata te substancje w Chinach
1 Holandii.

Zostalrowniez oskarzony Jacek S., ojciec Jana, z za-
wodu adwokat. Zarzucono mu, zZe pienigdze pocho-
dzace z nielegalnej dziatalno$ci syna lokowat wleasing
samochodu, co mogto udaremnic lub znacznie utrud-
nic¢ stwierdzenie rzeczywistego ich pochodzenia.

Zaden z oskarzonych nie przyznat sie do popelnie-
nia stawianych im zarzutéw.

Przestuchanie 20-letniego Michata S., pracownika
sklepu internetowego krola dopalaczy przed Sadem
Okregowym Warszawa-Praga trwalo piec¢ godzin. Mimo
to, swiadek nie zdotal odpowiedzie¢ na wszystkie py-
tania prokuratury; ciag dalszy zaplanowano na na-
stepna rozprawe.

Z zeznania wynikalo, ze dziennie sklep potrafil na-
zbiera¢ zamowien na kwote 50 tys. z. Rocznie to po-
nad 15 mln zl. Oprdcz gigantycznych zarobkéw, Swia-


https://www.wprost.pl/

o
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w siecl. Na przyktad, ze pracownicy Jana S. wyptacali
pienigdze z bankomatow w maskach, aby nie dato sie
ich rozpoznac.

Po ponad 30 miesigcach procesu dla Jana S, ktory
w areszcie Sledczym miat status wieznia niebezpiecz-
nego, nadszed? czas na wygloszenie tzw. ostatniego
stowa.

Wnoszac o uniewinnienie, stwierdzil, Ze jest ofiarg
osobistej zemsty prokuratora, ktéry chciatby mu za-
brac 13 lat zycia.

— Janie jestem zadnym krolem dopalaczy, cho¢ nie-
ktorzy, jak widac, chcieliby, zebym nim byl. Bylem
mlody, pragnatem miec lepsze Zycie, zarabiac pienia-
dze. Cowtym niewlasciwego? Wszystkie moje biznesy
byty legalne - mowit.

— Uznaje¢ Jana S. za winnego - oglosita sedzia
Agnieszka Brygidyr-Dorosz z Sadu Okregowego War-
szawa-Praga. Oskarzony kierowat zorganizowanag grupg
przestepcza 1 wprowadzit do obrotu 800 kg dopalaczy.
Sad podzielit stanowisko prokuratury, ze S. swoim dzia-
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laniem narazit co najmniej 16 tys. ludzina utrate zycia
1 zdrowia.

Krol dopalaczy zostal

L prae-
padek rownowartosci korzysci majgtko-
wej w kwocie ponad 28 min zl.

Ponadto musi zaplacic¢ 225 tys. zt grzywny. Wyrok —
nieprawomocny — ma zosta¢ podany do publicznej wia-
domosciiprzez dwa miesigce bedzie widoczny na stro-
nie internetowej sadu.

Zyciowa partnerka oskarzonego 30-letnia Paulina
C., ktéra uczestniczyta w pozyskiwaniu pieniedzy do
produkcji dopalaczy, zostata skazana nadwalataitrzy
miesigce. — Udzial oskarzonej w popeinianiu prze-
stepstw byl aktywny - stwierdzit sad. Kobieta miata
m.in. pomagac przy transporcie srodkéw do produkcji
dopalaczy.

Jedynie ojciec Jana S. zostal uniewinniony, chociaz
prokurator oskarzajgc mecenasa o pranie pieniedzy
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wzlecle auta w leasing, zgdat dla niego 50 tys. zt
grzywny. Sedzia uznata, ze dowody oskarzyciela pu-
blicznego to zbidr luzno ze soba zwigzanych faktow
z zycia Jacka S.1nie mozna mu na tej podstawie przy-
pisac winy.

W ustnym uzasadnieniu wyroku sedzia omowita ma-
terial dowodowy, stuzacy do wydania wyroku. Zgroma-
dzono go wiele. Nie tylko zeznania swiadkow, ale takze
dane telekomunikacyjne, dane z bankowosci interne-
towej, ze stron internetowych oraz zapiski wspoipra-
cownikow Jana S. Ponadto dowody zabezpieczone
u 0sob, ktére zmarly po zazyciu dopalaczy.

— Przestepcza dziatalnos¢ Jana S. funkcjonowata na
zasadzie piramidy - stwierdzila sedzia Agnieszka Bry-
gidyr-Dorosz. Oskarzony robit wszystko, co w jego
mocy by to, kim jest, jak naprawde sie nazywa, dla pra-
cujacych w jego gangu osob pozostato tajemnica. Ba-
wil sie Zyciem potencjalnych nabywcow i czerpatl z tego
ogromne korzysci. Jego klientami byty gtléwnie osoby
matoletnie, nie potrafiace ocenié ryzyka pltynacego
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z zazywania dopalaczy, a oskarzony, sprzedajac je

Bignes

w atrakcyjnej cenie korzystat z braku dorostosci swo-
ich klientéw.

Sedzia odniosta sie do stdw Jana S., ktory —- wnoszac
o uniewinnienie - stwierdzil, ze w ramach osobistej ze-
msty prokurator Wojciech Misiewicz ,,chce mu zabrac¢
13 lat zycia”.

— Oskarzony niektérym osobom zabrat cale zycie.
Nie ma zgody na tworzenie fortuny przez wykorzy-
stywanie oséb nie do konca §wiadomych, co kupuja -
dodata przewodniczaca sktadu orzekajacego. Surowg
kare argumentowata m.in. celem wychowawczym
i,ksztaltowaniem swiadomosci prawnej spoteczen-
stwa”. Wymierzyta JanowiS. 12, anie 13 lat bezwzgled-
nego wiezienia (jak chciat prokurator), bo jedyng oko-
licznoscia tagodzaca byla jego uprzednia niekaral-
nosc.

Poniewaz oskarzony w swym ostatnim stowie
twierdzil, ze on i jego rodzina padli ofiarg ,,Ziobro-
wej nagonki”, sedzia poinformowata stanowczo, ze
ten proces karny nie ma zadnego charakteru poli-
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tycznego. To o§wiadczenie odnosito sie do drugiego
toczacego sie procesu Jana S. oskarzonego o rzekome
planowanie zamachu na zycie ministra sprawiedli-
wosci. Powod? Bo zapowiedzial ustawe zaostrzajaca
kary za produkcje 1 handel dopalaczami. Zbigniew
Ziobro ma z tego tytulu wydane pozwolenie na no-
szenie broni. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Felieton

Prof. Aleksandra Przegalinska

Niezwykty przypadek
Naomi Klein

publikowana we wrze$niu ksigzka NeomiKlein

omawia koncepcje ,,kultury sobowtéra”, ktora

opisuje, jak ekstremisci i teoretycy spiskowi

sg czesto motywowani nie uzasadnionymi
uczuciami, ale blednymi faktami.
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W trakcie niedawnej lektury ,,Doppelganger” Na-

Felieton

omi Klein, natknetam sie na fascynujacy watek, ktory
zmusza do glebokiej refleksji. Opublikowana we wrze-
sniu ksigzka omawia koncepcje ,kultury sobowtéra”,
ktdra opisuje, jak ekstremisci i teoretycy spiskowi sa
czesto motywowani nie uzasadnionymi uczuciami,
ale blednymi faktami.

Jest to zarowno wspomnienie, jak i analiza poli-
tyczna kanadyjskiej autorki, aktywistki spotecznej
i filmowej, ktora bada obecny klimat politycznej po-
laryzacji i myslenia spiskowego, kontrastujac swoja
wizje swiata z Naomi Wolf, ktora jest czesto mylona
z Klein.

Klein zwraca uwage na osobiste wyzwania stawiane
przez zagrozone tozsamosci, a takze na polityczne i oso-
biste wyzwania, ktore niesie ze sobg zagrozenie tozsa-
moscia, rozwazajac swoje doswiadczenia zwigzane z by-
ciem mylonym z inng wybitng autorka, ale takze pro-
pagatorka teorii spiskowych, Naomi Wolf.

W ksiazce Klein opisuje swoja walke z wtasnym ,,so-
bowtorem” — publicznym intelektualista, ktérego po-
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glady sa przeciwstawne do jej wlasnych, ale ktorego na-
zwisko 1 publiczna persona sg na tyle podobne, ze wielu
ludzi przez lata mylito te dwie osoby.

Klein wykorzystuje w swojej ksigZce posta¢ doppel-
gangera, czyli sobowtora, jako potezna metafore.
W wielu kulturach i tradycjach, pojawienie sie doppel-
gangera jest uznawane za zwiastun nadchodzacego cha-
osu lub zmiany. Autorka podnosi te koncepcje nanowy
poziom,

lizujgc jg zarowno w kontekscie
jego ycia, jak 1 W KONTEKSCIE

ERSZYCH ZJAWISK SPOLECZNYCH
i technologicznych.

S

Co szczegolnie frapujace, Klein nie ogranicza sie
tylko do osobistego wymiaru. Zamiast tego, wplata
w narracje aktualne zjawiska, takie jak deepfake, co-
raz powszechniejsze avatary i rosngaca role sztucz-
nej inteligencji w ksztaltowaniu naszej kultury cy-
frowe].
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W dobie, gdy technologia umozliwia tworzenie co-
raz bardziej przekonujacych wirtualnych reprezenta-
cji nas samych, ksigzka staje sie nie tylko analizg kul-
turowa, ale 1 waznym gtosem w dyskusji o etyce 1 mo-
ralnosci w erze cyfrowe,;.

,Doppelganger” Naomi Klein to zatem wiece]
niz tylko osobista opowies¢ czy kulturowa analiza.
To ksigzka, ktora zmusza, a przynajmniej zmusita mnie,
do myslenia o tym, jak technologia i kultura wspétdzia-
laja, tworzac nowe formy tozsamosci i rzeczywistosci.
Moga by¢ one zarowno fascynujace, jak i bardzo nie-
pokojace. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Wierze, ze 2z wojny izraelsko-palestynskiej
srodgi sie dobro. Ze
, a mozge takze Iran zostanie odebrany
wladzy ajatollahow - mowi
, dziennikarz, autor ksigzek.

&

c ‘- Rozmawiala Krystyna Romanowska

Obecna wojna izraelsko-palestynska mocno spola-
ryzowala Polakow. Widac to po facebookowych profi-
lach, na ktorych pojawiaja sie okreslone flagi, co
natychmiast wywoluje gorgce komentarze pod posta-
mi.

Nic w tym dziwnego. To pierwsza tak otwarta i bru-
talna wojna od lat. Przez wzgledny czas pokoju Izrael
odwiedzato wielu Polakéw, Tel Awiw stal sie wrecz
mekkg polskich turystéw. A teraz zostata dokonana
tam zbrodnia, wobec ktorej nie mozna sie schowac. Po-
lacy, Europejczycy, Amerykanie, ktorzy maja lewicowe/
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feministyczne poglady, teraz sg w ktopocie, bo nie bar-
dzo wiedza, po ktdrej stronie opowiedzie¢ w tym kon-
flikcie. Lewicowos$¢ kaze stanaé po stronie Palestyny,
a emocje 1logika — po stronie Izraela.

Najczesciej wiec mowia: ,,mam za mato informacji,
zeby stanaé po ktorejs ze stron” albo — moje ulubione
— ,chciatbym/chciatabym, zeby na §wiecie nie byto wo-

Grzegorz Lindenberg .

— dziennikarz i dr socjologii. Jest jednym ze wspotzatozycieli
,Gazety Wyborczej”, zatozycielem i pierwszym redaktorem
naczelnym ,Super Expressu”. Jest tez jednym z zatozycieli
portalu Euroislam.pl — polskiego portalu krytycznego wobec
islamu i muzutmanow. Niezalezny konsultant, autor kilku ksigzek.
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jen”. Oraz, bardzo odkrywcze, ,,cywile nie powinni by¢
zabijani podczas konfliktéw zbrojnych”. Co jest mniej

Zagranica

lub bardziej zawoalowanym wyrazeniem poparcia Pa-
lestyny, po prostu ci ludzie maja troche wiecej przy-
zwoitosci i nie powiedza wprost, Ze Izrael powinien
trafic¢ szlag. Obserwuje uwaznie co sie dzieje na anglo-
jezycznych platformach internetowych i jestem zdu-
miony infantylizmem niektérych komentarzy np. ,nie
jestem za Hamasem, jestem za pokojem”.

Tak, ja takze chcialbym, zeby nie bylo wojen na swie-
cie, zeby wszyscy sie kochali i byli szczesliwi.

Nie ma pan wrazenia, ze pomieszaly sie niektore
narracje istaneliSmy zdumieni np. wobec demonstra-
¢ji, podezas ktorej wWarszawie na transparencie bylo
widag izraelska flage wrzucang do kosza znapisem
~Keep the world clean”. I nie byla to konsekwencja - jak
twierdzi Janina Ochojska - wychowania wpolskiej
szkole, gdyz osoba niosaca ten transparent pochodzila
zNorwegii. Zaprotestowala Ambasada Izraela, powsta-
la petycja przeciwko antysemityzmowi. Widacé, jak ten
daleki konflikt mocno wplywa na sytuacje w Polsce.
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Mnie akurat to nie dziwi, poniewaz lewica od bardzo
dawna popieraislamistow, o czym pewnie w Polsce nie
za duzo sie mowito, bo tez nie bylo takiej okazji. W tej
demonstracji - oprotestowanej zreszta, jak pani stusz-
nie zauwazyla, przez czes¢ ludzi — zaskakujace byto tak
mocne i wyraznie poparcie dla terroryzmu. Nie widac¢
byto haset potepiajacych zbrodnie Hamasu, raczej pa-
daty hasta o ,,wsparciu dla narodu palestynskiego”.

Ten sojusz lewicowo-islamistyczny jest
zdumiewajqgcy, poniewas

w idealach spo-
tecznych...

Idee lewicowo-wolnosciowe przede wszystkim do-
tyczace praw kobiet i mniejszosci seksualnych stoja
w sprzecznosci z dyskursem islamistow, dla ktorych
ideatem jest panstwo teokratyczne. Panstwo, w ktorym
homoseksualizm jest karany $miercia, a kobiety po-
winny siedzie¢ w domu i zajmowac sie dzie¢mi. Afga-
nistan, to jest ten ideat.
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Natomiast islamisci sa antydemokratyczni, podob-

Zagranica

nie jak lewica, ktéra de facto uwaza, ze ,,madrzy przy-
wodcy lepiej niz oglupione masy wiedza, jak nalezy rza-
dzi¢”, czego — jak wiemy z historii — prébowano juz
wroznych krajach i nigdzie nie skonczylo sie to dobrze.
Lewica to mtodzi ludzie uwazajacy, ze ,,zrobia to le-
piej”, wiec dyktatura, ktorg chca zmontowac bedzie
prawdopodobnie najlepsza i naprawde w interesie lu-
dzi. Przypomina mi si¢ tutaj zart Andrzeja Mleczki
z gtebokiego PRL-u, na ktérym syn mowi do ojca: ,,tato,
wez mnie krotko za morde”. To jest - w moim przeko-
naniu fantazmat lewicy - Zeby wziac jg za twarz i nig
porzadzi¢, amoze to zrobic tylko kto$ bardzo silny, bru-
talny i bez skruputéw. A ona z kolei wezmie za twarz
reszte spoleczenstwa. Taki jak Hamas, autorytarny
1 brutalny.

Ten sojusz jest silny, poniewaz jest oparty na walce
z Wielkim Szatanem - Stanami Zjednoczonymi. I co
ciekawe, jest tez prorosyjski. Obserwuje ludzi z ogrom-
nymi zasiegami, ktorzy przedtem popierali Putina, a te-
raz sg antyizraelscy.
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W takim uktadzie klopot mogg miec ci, ktdrzy sa pro-

Zagranica

ukrainscy i propalestynscy - poniewaz nagle zaczynaja
uczestniczy¢ takze w dyskursie proputinowskim. Oczy-
wiscie, oni sobie mogg to tatwo wytlumaczy¢ tym, ze
zawsze stoja po stronie stabszego, czyli w tym przy-
padku Palestyny. Tyle tylko, ze tutaj pojawia si¢ nowy
kiopot.

Czy scinanie glow dzieciom, gwalcenie kobiet
iwydlubywanie oczu mozna czyms usprawiedliwic¢?

Z wytlumaczeniem tych okropienstw jest trudnie;j.
Bo te zbrodnie wykraczaja nawet poza skale tego, co
zrobito Panstwo Islamskie. Gdyby takich zbrodni do-
konata jedna osoba nazwalibysmy ja szalencem. Ale -
poniewaz Izraelczykow masakrowaty tysigce bojowni-
kow Hamasu - trzeba znalez¢ na to jakies inne wyttu-
maczenie.

Lewica skonfrontowana z faktem, ze jej ulubiency
na masowgq skale dopuscili sie niewiarygodnych okru-
cienstw, staneta w niestychanie nieprzyjemnej sytu-
acji wyboru - albo przyzna, ze po prostu popiera ter-
rorystow i zbrodniarzy (do czego sie trudno przyznac)
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albo znajdzie takie wytlumaczenie, z ktorego wynik-
nie niewinnos¢ Hamasu.

No 1 takie wytlumaczenie znalazta: Hamas zostat
zmuszony sytuacjg izraelskiej okupacji do takich okrut-
nych zbrodni, a to znaczy, Ze wina Izraela jest gigan-
tycznainiezaprzeczalna, skoro zmusita Hamas do ma-
sakry cywili, no a teraz Izrael popelnia przeciez co-
dziennie ludobojstwo albo wrecz zagtade.

Innymi stowaminiedawno potwierdzit wine Izraela

przewodniczgcy ONZ, Antonio Guterres,
ktory

na okupowanie przez
Izrael Palestynczykow

(potem oczywisci twierdzil, ze byl niezrozumiany)...
Wedlug mnie zadna okupacji nie usprawiedliwia ob-
cinania glow dzieciom, ale ja jestem staroswiecki i nie
patrze tak szeroko jak przewodniczacy ONZ.
Oczywiscie do sojuszu islamistyczno-lewicowego
dolacza sie tez masa zwyklych antysemitow, ktérzy wi-
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dza, ze nareszcie wszystko wolno, byle zamiast ,,Zydzi”

Zagranica

mowic ,,syjonisci”.

Wydarza sie wiec publicznie i powszechnie cos, co
jest przekroczeniem granic usprawiedliwiania prze-
mocy w sferze miedzynarodowe]j. I to jest bardzo nie-
pokojace, bo tak naprawde nie tyle przekracza sie gra-
nice, co twierdzi, zZe tej granicy nie ma — niektérym
grupom na swiecie, grupom ucisnionym, wolno
wszystko. Towarzyszy temu przekonanie, ze ci, kto-
rzy walcza z Izraelem i walczg ze Stanami Zjednoczo-
nymi — jako strona stabsza — nie sg nigdy niczemu
winni. Jednym stowem: nie ma terroryzmu i zbrodni,
jesli sa popelniane przez grupe zdominowang na gru-
pie dominujacej. Grupg dominowang sg w tym przy-
padku Palestynczycy, ale szerzej to maja by¢ muzut-
manie, ktorzy przeciez sa grupg populacyjnie wiek-
szg niz swiat zachodzi i dysponujg niewiarygodnymi
bogactwami pochodzacymi ze sprzedazy surowcow
naturalnych. Taka ideologia oznacza po prostu zgode
nato, ze dowolna zbrodnia naludziach z Zachodu czy
krajow demokratycznych jest dopuszczalna w kate-
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goriach moralnych, jesli popeilniana jest przez grupy

Zagranica

zdominowane przez ,,bialych”. Takie jest stanowisko
lewicy.

Tu widac¢ dokladnie narracje, Ze ofiara jest zawsze
niewinna, czego odpowiednikiem jest dyskurs mowiacy
o tym, Ze czarni nie moga by¢ rasistami bez wzgledu na
to, jak bardzo rasistowskie poglady wobec biatych gto-
szg. Poniewaz sg uciskang mniejszoscia, to maja do
swoich wszelkich pogladéw prawo.

PrzeszliSmy teraz na wyzszy poziom — grupa uci-
skana ma prawo do wszelkich form przemocy, jakby
okrutna ona nie byta.

Jak ocenia pan sposob informowania o wojnie
Hamasu iIzraelskiego Ministerstwa Obrony?

Propagandowo Hamas bije na glowe wszystkich,
poniewaz nie ma zZadnych ograniczen. Jego sila jest
fakt, Ze nikt nie mozZe na niego wptynaé. Moze glosié
cokolwiek i glosi cokolwiek. IDF (wojsko izraelskie)
przedstawia suche fakty: ,ZostaliSmy zaatakowani”,
,odpowiedzieliSmy ogniem”. JeZeli co$ pokazuja, czy
o czyms$ mowia, to maja na to dowody.
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Hamas nie popiera swoich informacji zadnymi do-
wodami, ale jednak to one sg kopiowane przez wszyst-
kie media, takze miedzynarodowe agencje. Sledzitem
niedawno przeptyw informacji dotyczacych zaatako-
wania rakietg szpitala w Gazie. W pewnym momencie
Hamas oglosil, ze przedstawi szczatki izraelskiej ra-
kiety, ktora miata zniszczy¢ szpital. Ale do dzisiaj tego
nie zrobili — po paru dniach Hamas oswiadczyljednak,
ze ,,szczatki podczas wybuchu rozptynety sie bez §ladu”.

Podobnie jest z danymi dotyczgcymi
oftar cywilnych — wszystkie pochodzq
¢ Ministerstwa Zdrowia Hamasu 1

W zwiazku z tym jestesmy skazani na to, Ze nie wiemy
czy te informacje sa prawdziwe, media publikuja je, po-
niewaz sa jedyne, jakimi dysponuja.

A poniewazw interesie Hamasu jest zawyzanie liczby
ofiar cywilnych, szczegolnie kobiet i dzieci, to wiek-
szos¢ ofiar wedtug Hamasu to kobiety i dzieci.
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Problem polega na tym, ze media na ogét nie mo-
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wig, ze dane o ofiarach z Gazy pochodza z propagandy
Hamasu tylko mowia, ze udzielito ich ,,Ministerstwo
Zdrowia” - no, a przeciez lekarze nie beda ktamac,
prawda? Czasem te informacje sg po prostu powta-
rzane przez agencje ONZ 1 wtedy media powotujg sie
na te agencje, aprzeciez ONZ to juz nie moze kltamac
podwojnie...

Zdaje sobie sprawe, Ze czes¢ medidw moze popierac
jedng ze stron, natomiast ich zadaniem jest rzetelne
informowanie o faktach czyli przede wszystkim o pro-
blemach z rzetelnymi danymi. Moim zdaniem ta za-
sada podczas te] wojny nie jest przestrzegana, wiek-
szoS¢ mediow po prostu powtarza te, informacje, ktore
podaje Hamas.

Sprawa szpitala rzekomo zaatakowanego przez
Izrael, gdzie juz pot godziny pozniej Hamas, tzn. ,,Mi-
nisterstwo Zdrowia” podato, ze zgineto 500 osdb,
a ktore to falszywe oskarzenia powtorzyly wszystkie
wazniejsze media na Swiecie, jest tego znakomitym
przyktadem.
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A Izrael zamiast od poczatku méwic ,to nie nasze
rakieta, nie atakujemy szpitali, to na 100 proc. rakieta
Hamasu”, mowit ,,musimy zbada¢ sprawe, mySmy tam
nie strzelali”.

Wie pani, w takiej sytuacji, nawet jak potem media
publikujg sprostowania, to jednak pierwsze wrazenie
pozostaje. Jak w tym starym dowcipie zydowskim:
wiesz, po twoim wyjsciu nie moglismy znalez¢ portfela
z plieniedzmi. Ale ja nie zabratem ci portfela. No nie za-
brales, potem go znalezlisSmy, ale niesmak pozostal.

Jakie polityczne konsekwencje moze mie¢ ta wojna,
ale takze, jaka bedzie przyszlos¢ poplatanych spolecz-
nych narracji?

Mysle, Ze ona

grelatywizuje wstyd bycia antysemi-
tq. Kiedys wstydem byto deklarowac
niecheé do Zydoéw,

bo robione
LW stusznej sprawie’.
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Wzrosng nastroje antyizraelskie, ale tez rozpo-

Zagranica

wszechni sie infantylne domaganie tego, zeby swiat
wygladat zupeini inaczej niz wyglada - w kwestii,
o ktorej mowitem na poczatku, czyli braku wojen. Dzi-
siejsze zadanie: ,ma by¢ pokdj, bo ja chce” jest po-
stawa charakterystyczng dla sytych, zdziecinniatych
spoteczenstw, bo tak mowig dzieci ,,ja tak chce i ma
tak by¢”. Ale tutaj jest tez dodatkowo poczucie bez-
radnosci wobec tej wojny, nikt nie ma pomystu jak za-
konczy¢ konflikt na Bliskim Wschodzie i ta bezrad-
nosc¢ dzisiaj przeradza sie w zlos¢ na Izrael, bo na
Izrael mozna wplywac, ana Hamas nie mozna - albo
dlatego ze jest bojownikiem, walczy o niepodleglosé
albo dlatego, ze wiadomo, ze tylko Iran moze na Ha-
mas wptywac.

Wobec tego wszyscy naciskaja na Izrael, bo on jest
demokratycznym panstwem, powigzanym z Zacho-
dem. W ten sposdb ludzie prébuja sobie poradzic z bez-
radnoscia.

Infantylizm patrzenia na konflikty miedzynarodowe
i unikania wojny za kazda cene wrozy na przysziosé re-
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latywizowaniem agresjiizbrodni wimie swietego spo-
koju. Na tym skorzystajg Chiny 1 Rosja.

Co do samej wojny Izrael-Palestyna uwazam, ze
moze z tego wyjs¢ cos dobrego. Licze Ze Hamas zosta-
nie zniszczony, Hezbollah podkuli ogon i niebawem,
po $mierci Abbasa, nowe wiadze palestynskie rozpoczna
z Izraelem sensowne rozmowy pokojowe. Skrajnie
optymistyczny scenariusz to taki, ze Iran zaatakuje
Izrael, a w odpowiedzi na to Izrael zdekapituje iran-
skie kierownictwo i tam wybuchnie prawdziwa rewo-
lucja, ktéra obali muttow. Iranczycy bardzo na to cze-
kaja. Ja zawsze bylem optymista. &

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Wojna informacyjna jest nieodlgcznym
elementem wielu konfliktow zbrojnych, ale
skala tego, co dzieje sie w kontekscie Izraela
i Palestyny jest bez precedensu - takze w tym
sensie. Dzieki mediom spolecznosciowym je-
stesmy Swiadkami przelamywania monopo-
[u informacyjnego nalesgcego do koncernow
medialnych,

1 niezwyklg mobilizacje spoleczng, ktorg
mozna mierzyc chocby niespotykang dotgd
skalg pro-palestynskich protestow organi-
zowanych przez zwyklych obywateli - mowi

, dziataczka spoleczna, przyszta
arabistka, angazujgca sie w przedstawienie
opinii publicznej palestynskiej perspektywy
sytuacji w Strefie Gazy.

' Rozmawiata Marta Byczkowska-Nowak
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Pochodzisz zrodziny polsko-zydowskiej, wtym
roku konezysz studia arabistyczne, Izrael ikraje arab-
skie odwiedzala$ zaréwno prywatnie, jak izawodowo
pracujac z Polska Akcja Humanitarna. Poza tym, ze
jestes arabskojezyczna, uczysz jezyka polskiego jako
jezyka obcego. To wszystko daje ci szeroki kontekst
idobry wglad wsytuacje w Strefie Gazy. Co popchnelo
cie do angazowania sie w dzialania spoleczne wspiera-
jace Palestyne?

Odwiedzajac rodzine w Izraelu juz jako dziecko do-
strzeglam absolutnie ewidentna nierownos¢ miedzy
Palestynczykiem i Izraelczykiem. Poza nieprawdopo-
dobng militaryzacjgq zycia publicznego, fizyczng sepa-
racja, budowa murow, gettoizacja, skala symbolicznej
przemocy rowniez wywarta na mnie duzy wptyw. Oku-
pacja terytoriow palestynskich jest w Izraelu bardzo
widoczna, nawet na poziomie takiego turystycznego
pobytu: wystarczy wyjechac poza Tel Awiw i piekne
plaze, by dostrzec ucisk i dyskryminacje ludnosci pa-
lestynskiej. To wia$nie te obserwacje sktonity mnie do
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zglebiania historii 1 jezyka, najpierw na wiasna reke,
potem do podjecia studiow. Rzeczywiscie, z racji wy-
ksztalcenia, pracy i zaangazowania spotecznego mam
niezty oglad sytuacji — w gronie najblizszych znajomych
mam zarowno Palestynczykow, jak i Izraelczykow.
Swiadomosé, jak bardzo rozstrzelone sa rzeczywi-
stosci baniek informacyjnych oraz stronniczej narra-
cji wielu polskich mediéw, nie pozostawia wyboru czto-

Nina Michnik

— studentka filozofii oraz arabistyki, ttumaczka, zaangazowana
m.in. w dziatania Grupy Granica, autorka profilu na Instagramie @
tumarianina podejmujgcego zagadnienia m.in. Palestyny, kryzysu
na granicy polsko-biatoruskiej oraz feminizmu.
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wiekowi, ktory ma jaka$ podstawowa uczciwosé spo-
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leczng - zaangazowanie wydaje sie oczywiste.

Masz poczucie, ze social media pelnia realna role
wwojnie informacyjnej toczacej sie wtle sytuacji
w Strefie Gazy?

Na pewno dzieki mediom spotecznosciowym jeste-
smy swiadkami przelamywania monopolu informacyj-
nego nalezgcego do koncernéw medialnych, obserwu-
jemy podwazanie jednostronnej, proizraelskiej narra-
cjiiniezwykla mobilizacje spoteczna, ktorg mozna mie-
rzy¢ chocby niespotykang dotad skalg pro-palestyn-
skich protestow w Polsce organizowanych przez zwy-
kitych obywateli.

Ale trzeba pamietaé, ze social media to miecz obo-
sieczny.

Owszem, mozemy pokazywac relacje z miejsc wy-
darzen, ktdrych nie pokaza media, mozemy oswietlaé
tematy, ktdre nie sg o§wietlone dostatecznie, albo wrecz
wogole, ale jednoczes$nie social media przyczyniaja sie
do szerzenia dezinformacji. Izrael jest swiadomy sity
mediow, ktorag wykorzystuje, by generowac niepraw-
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dopodobna ilosé fatszywych wiadomosci i narracji. We-
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ryfikacja ich prawdziwos$ci odbywa sie na biezaco,
mozna bez trudu dotrzeé¢ np. do materiatow brytyjskiej
stacji Channel 4 w sprawie bombardowania szpitala
Al-Ahli, o ktére wing Izrael prébuje obarczy¢ Islamski
Dzihad.

Po drugie ewidentne jest to, ze w mediach spotecz-
nosciowych istnieje

algorytm bardzo znaczgco

a podno-
szqcy je dla tresct wspierajgceych Izrael.

Dosc razace zlamanie demokratycznej z zatozZenia
struktury mediow spotecznosciowych, prawda?

Prawda, ale mimo tych ograniczen Instagram jest
narzedziem do walki o demokratyzacje tresci.

Na pewno, to jest codzienna walka z bardzo kseno-
fobicznym publicznym dyskursem, ktéry trafia na po-
datny grunt ze wzgledu m.in. na fatalny poziom edu-
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kacji wnaszym kraju. W Polsce muzulmaniniArab jest
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,innym” i ,obcym” w peilnym tych stéw znaczeniu
iz wszystkimi tego konsekwencjami. Mozliwo$¢ przed-
stawienia perspektywy drugiej strony tej wojny jest
u nas szczegolnie warto$ciowa, bo w polskich mediach
nie ma w ogole zadnej reprezentacji palestynskich
dziennikarzy.

Wiec to, Ze mozemy w social mediach pokazac na
zywo relacje z Gazy celowo odcinanej od pradu, gazu
i innych zasobow przez wladze izraelskie jest szalenie
wartosciowe — dla Polakéw to jedne z nielicznych tre-
sci, ktore moga poddac¢ w watpliwos¢ wizerunek Izra-
ela jako ,,jedynej demokracji na Bliskim Wschodzie”.

Juz samo mowienie w mediach o ,konflikcie Ha-
mas - Izrael” jest z zalozenia btedne, bo po pierwsze
utozsamia caly naréd palestynski z Hamasem, a po
drugie implikuje symetrie, ktorej tutaj nie ma. Ow-
szem, jest starcie, ale nie ma relacji rownosci, ktora
zaklada stowo ,konflikt”. Inaczej brzmi ,konflikt”
ainacze]j ,kolonizacja” i,,okupacja”, prawda? Opiera-
jac sie na clikbaitowych nagléwkach i stronniczych
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nie mamy nad tg roznicg zadnej refleksji, a ona jest
przeciez kluczowa.

Poziom debaty publicznej pokazuje dwie rzeczy -
po pierwsze: jestesSmy potwornie spolaryzowani, po
drugie trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze mamy raczej
pobiezna wiedze na temat zagadnien historii Bliskie-
go Wschodu. Co jeszcze nam wtej debacie umyka?

Przede wszystkim ludzka uczciwo$¢ nakazuje nam
poprowadzenie prawdziwe] debaty o Nakbie, wydarze-
niu historycznym opisanym zaréwno przez palestyn-
skich, jak i przez izraelskich historykow, ktore byto
czystka etniczna i umozliwito powstanie panstwa Izrael.
To jest absolutnie podstawowa sprawa, o ktorej sie
w ogole nie mowi. Brak §Swiadomosci na ten temat po-
maga podtrzymywac nieprawdziwy wizerunek Izraela.
Ale oczywiscie ta historia nie zaczela sie¢ w 1948 roku,
brakuje nam swiadomosci, ze istnieje jeszcze szalenie
wazny kontekst kolonializmu brytyjskiego i mandatu
brytyjskiego na terytorium Palestyny, a wreszcie kon-
tekst europejskiego antysemityzmu - nie arabskiego,
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dza niuansuje wizerunek Izraela, ktory wielu jawi sie
jako demokratyczne, przyjazne mniejszos$ciom seksu-
alnym panstwo, miejsce emancypacji kobiet, itd. Ten
obraz okazuje si¢ znacznie bardziej skomplikowany
inie jest to kwestia pogladdéw, tylko wiedzy.

Oto mamy panstwo, ktore powstato dzieki czystkom
etnicznym, ktére rok w rok tamie prawo miedzynaro-
dowe, ktore oparte jest na polityce apatheidu (to okre-
slenie zarowno amerykanskiego prezydenta Cartera,
jak i izraelskich, palestynskich i miedzynarodowych
NGO-sow), aw koncu

panstwo zrzqgdzane przez skrajnie pra-
wicowy, fundamentalistyczny rzqd,
ktory postuguje sie jezykiem odwolujg-
cym sie

Dlaczego ten wizerunek ztakim trudem przedziera
sie przez warstwy sloganow, pol-prawd i przeklaman,
na ktorych bazuje opinia publiczna? Dlatego, ze bra-
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kuje nam edukacji, czy dlatego, ze Izrael realizuje
interesy polityczne Stanoéw Zjednoczonych?
Zapewne obydwa te powody sg wazne, ale trzeba za-
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uwazyc, ze poza kontekstem politycznym istnieje inny,
szalenie wazny, w ogromnym stopniu determinujacy
dyskurs publiczny — kontekst etniczny. W Polsce no-
simy wielkg trwoge na mysl o skali antysemityzmu pol-
skiego, ktora blokuje naszg uczciwosc¢ i czyni nas bez-
radnymi wobec méwienia o historii Izraela. Wracamy
do Nakby, ktora jest faktem owszem znanym i opisa-
nym, ale z trudem omawianym przez europejska spo-
lecznosé. A przeciez to nie jest odpowiedzialnos¢ Pa-
lestynczykow, ze my mamy w Polsce, czy w Europie
problem z antysemityzmem. Co wiecej — im wiekszych
przestepstwizbrodni dokonuje Izrael, tym wieksza be-
dzie niechec ludzi, ktérzy nieuczciwie i niestusznie
beda utozsamiac Izrael ze spotecznoscig Zydowska na
calym swiecie.

Uwazam, ze wsparcie Palestyny i Palestynczykow
jest dzialaniem prozydowskim, mowie to zupeinie
SZCZerze.
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etnicznych i kolejnych zbrodni wojennych jest han-
bigce dla zydowskiej historii. Instrumentalizowanie
historii narodu zydowskiego to temat, ktory kazdy
dziennikarz na $wiecie powinien przerobi¢ obowigz-
kowo zanim zacznie wypowiadacd sie publicznie. W tej
kwestii polecam ksigzke izraelskiej historyk Idith Ze-
rtal ,,Narodismierc¢”. Podobnie jak wielu Polakow i Eu-
ropejczykdw, ja tez nosze trwoge o Zyda. Ale ona nigdy
nie moze by¢ pretekstem dla uzywania karty Zaglady
przeciw ludziom, ktdrzy nie maja z ta historig nic wspal-
nego. Podobnie jak polska trwoga o Zyda nie moze by¢
uzasadnieniem dla naszej ignorancji.

Coraz glosniej mowia o tym spolecznosci zydowskie
na calym swiecie.

W tym tygodniu mial miejsce najwiekszy w historii
Stanéw Zjednoczonych protest antysyjonistycznych
zydow w amerykanskim Kongresie. Setki osob zostato
zatrzymanych. Podobne protesty widzimy tez w innych
miastach na swiecie. W ogdle mam poczucie, ze w me-
diach swiatowych tez dyskurs troche sie zmienia, ale
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wnetrznej potrzeby przedstawicieli mediow.
Nie zmienia si¢ natomiast reakcja zachodu.

Reakcja Unii Europejskiej

na pale-
stynskiej ludnosci cywilnej, nie mowigc
o Stanach Zjednoczonych,

ktore sa za nig bezposrednio odpowiedzialne. Przy-
pomnijmy, Ze 19 pazdziernika ONZ wydato oSwiadcze-
nie, w ktorym czytamy, ze ,,Izrael prowadzi kampanie,
ktérej skutkiem sg zbrodnie przeciwko ludzkosci w Ga-
zie. Biorgc pod uwage oswiadczenia izraelskich przy-
wodcow politycznych i ich sojusznikow, ktorym towa-
rzyszyly dziatania wojskowe w Gazie oraz eskalacja
aresztowan i zabdjstw na Zachodnim Brzegu, istnieje
rowniez ryzyko ludobdjstwa na narodzie palestynskim”.

Zarowno Palestyna, jak Izrael i USA sg w gronie ze
153 sygnatariuszy konwencji w sprawie zapobiegania
i karania zbrodni ludobdéjstwa z 1948 roku.
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Ten dokument zobowigzuje sygnatariuszy do re-
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agowania nie tylko w sytuacji, w ktorej dochodzi do lu-
dobdjstwa, ale takze za proby i plany takiego proce-
deru. Pazdziernikowe oswiadczenie ONZ na ten temat
jest. Reakcji brak. To jest doskonate podsumowanie
wieloletniej biernosci politykdw w kwestii tamania
prawa miedzynarodowego przez Izrael. Poczawszy od
nielegalnego osadnictwa, ktore rozszerza sie od 1967
roku, na obecnej zbrodni dokonanej na mieszkancach
Strefy Gazy skonczywszy.

Na jakiej podstawie ONZ formuluje wtej chwi-
li komunikat o ryzyku ludobojstwa w Strefie
Gazy?

Sa niekwestionowane powody, by myslec, ze Izrael
planuje dokonania czystki etnicznej na mieszkan-
cach Gazy. Przed nakazem przesiedlenia miliona Pa-
lestynczykow z poinocy, co jest ztamaniem prawa
miedzynarodowego, ludnos¢ zostata odcieta od za-
sobow wody, pradu, gazu, Zywnosci i jakiejkolwiek
pomocy humanitarnej. Jest to celowe glodzenie
dwoch i pol miliona ludzi.
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bomb fosforowych na terytorium Gazy. Jest udoku-
mentowany przypadek bombardowanialudnos$ci ewa-
kuujacej sie na potudnie oraz, przede wszystkim, caty
czas trwa bombardowanie tego potudnia, ktére miato
by¢ miejscem bezpiecznym.

W tej chwili w same]j Gazie jest blisko siedem tysiecy
zamordowanych Palestynczykow, z czego 40 proc. to
dzieci. Mozemy mowic o kompletnym upadku sektora
ochrony zdrowia. WHO podaje, ze w zwigzku z blokadg
dostaw pradu 1 paliwa 1 nieustajgcymi bombardowa-
niami przestalo dziata¢ dwie trzecie placowek stuzby
zdrowia. W konsekwencji mamy tam dzieci, ofiary bom-
bardowan, operowane bez znieczulenia, noworodKki,
ktore nie przezyja kolejnej doby bez inkubatora, pa-
cjentow dializowanych umierajacych z powodu niewy-
dolnosci nerek, takie przyktady mozna mnozy¢. To nie
jest pierwszy raz, gdy swiat zachodni nie reaguje, ale
pierwszy raz skala tej zbrodni jest tak porazajaca.

Na tym etapie jestem w stanie zrozumiec ludzi,
ktorzy nie majac podstawowej wiedzy na ten temat,
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nie sg w stanie uwierzy¢, ze rzeczywiscie mamy do
czynienia z planowym ludobodjstwem na Gazanczy-
kach, za pelnym przyzwoleniem przywodcéw Unii
i Stanow Zjednoczonych. To jest naprawde nie do
wiary.

Sprobujmy jednak to zracjonalizowaé. Mozna opo-
wiadac o tej sytuacji jako o jakims potwornym impasie
politycznym?

To ma geneze nie tylko stricte polityczna. Moim
zdaniem

toy ze do tego dochodzi i nie ma jed-
nOLZNacInego SPrIeciou

uczynienia g kazdego
Palestynczyka terrorysty,

stworzenie narracji opozycji Hamas — Izrael. To dosko-
nale wpisuje sie w islamofobiczng wizje zachodnich
mediow czynigcych z Arabéw i muzulmandw terrory-
stow per se.
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ktérym bojownicy Hamasu mieli odciaé glowy, jest or-
dynarng proba dehumanizacji catej ludnosci palestyn-
skiej i stworzenia obrazu wroga, ktory jest tak niero-
zumny i zezwierzecony, ze wymordowanie Palestyn-
czykow w Gazie staje sie rdwnoznaczne z walka ze ztem.
Jezeli uda sie utozsamic¢ wszystkich Palestynczykéow
z Hamasem, a Hamas ze zlem wcielonym, to masakra
na ludnosci cywilnej przestaje by¢ masakrg na ludno-
scicywilnej, a staje sie walka ze ztem. To sa bledy uprosz-
czen, ktore kosztujg zycie tysiecy ludzi.

Awdyskursie publicznym prowadza do polaryzacji,
ktora wlasciwie uniemozliwia jakikolwiek dialog.

To prawda, musimy wcigz przypominac sobie rze-
czy, ktore zdaja sie absolutnie podstawowe, ale gubimy
je w przerzucaniu sie mowa nienawisci. Naprawde
mozna by¢ antysyjonista, nie bedac antysemity. Mozna
by¢ pro-palestynskim, nie bedac antysemita. Mozna
wspierac¢ prawo Palestynczykow do niepodlegloscinie
podzielajacideologii Hamasu. Moznakrytykowac Izrael
bez krytykowania spotecznosci zydowskiej. Mozna po-
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noczesnie prawo narodu do samostanowienia. Jezeli
tego nie zrozumiemy, bedziemy tkwi¢ w komunikacyj-
nym impasie, ktory nigdy nie doprowadzi do podjecia
prawdziwej debaty, nie méwiac o jakimkolwiek kon-
sensusie. Nie pomaga w tym tez chetnie powtarzane
sformutowanie: ,,to skomplikowane”. Owszem, szale-
nie skomplikowane jest rozwigzanie tej sytuacji, w tym
sensie mowienie o ,,skomplikowanej sytuacji” w Pale-
stynie ma racje bytu. Ale geneza nie jest skompliko-
wana, przeciwnie, jest bardzo prosta — od 75 lat mamy
nardd okupowany i naréd okupujacy, a eskalacja prze-
mocy ze strony okupanta odbywata sie od dekad na na-
szych oczach. W zrozumieniu podtoza tej wojny nie ma
nic trudnego i skomplikowanego.

Trudno jest za to zrozumie¢ wiele rzeczy nie rozu-
miejac jak doszlo do legitymizacji wladzy Hamasu.

W mediach w ogdle nie wybrzmiewa to, ze Palestyn-
czycy nie majg zadnej armii. Na mocy porozumien
z Oslo doszto do pelnej demilitaryzacji Autonomii Pa-
lestynskiej, mamy wiec do czynienia z narodem oku-
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powanym, kolonizowanym, ktéry nie ma wojska. Po-
rozumienia z Oslo byly olbrzymia kleska Organizacji
Wolnej Palestyny, ktora aktualnie jest w oczach wiek-
szoSci Palestynczykow pozbawiona jakiegokolwiek za-
ufania publicznego. Perspektywa palestynska jest za-
tem rozdarta miedzy nic nieznaczgcg OWP i skorum-
powanym do szpiku kosci Mahmudem Abbasem, a Ha-
masem, ktory jest jedyna na tyle silng grupa zbrojna
w okupowanym kraju.

Wanaszym kontekscie politycznym
ugnanie dziatan Hamasu jako ruchu
oporu jest czyms zupelnie obcym i nie-
zrozumiatym, ale

— nawet osobie o pogladach lewicowych, ktdra rozu-
mie, jak bardzo skorumpowany, mizoginiczny i1 auto-
rytarny jest Hamas, trudno jest odebrac Palestynczy-
kom prawo do obrony. Poza tym trzeba pamietad, ze
Hamas to nie tylko bojownicy, a cze$¢ wybranego w wy-
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jest czescig historii.

Musimy zrozumie¢, Ze im wieksza bedzie margina-
lizacja Palestynczykow, tym silniejszy bedzie Hamas.
Zrownanie z ziemig Strefy Gazy nie zmniejszy jego po-
pularnosci.

Wspomnialas, ze masz poczucie, ze praca eduka-
cyjna inaswietlanie perspektywy arabskiej wmediach
spolecznosciowych przynosza efekty. W opinii
publicznej coraz glosniej slycha¢ aktywistow wspiera-
jacych palestynskie dazenie do samostanowienia, ale
to oczywiscie spotyka sie z oskarzeniami o antysemi-
tyzm izarzutami typu: wspieracie mordowanie nie-
winnych Zydow.

Tego typu oskarzenia o antysemityzm sg proba mar-
ginalizacji wszelkich glosow sprzeciwiajacych sie po-
lityce Izraela. Wszelkie niemerytoryczne, odwotujace
sie do wspomnianej wczesniej trwogi zarzuty, dzialajg
na szkode zaréwno Zydéw, jak i wszystkich pozosta-
lych. W ten sposéb banalizujemy realny problem, ja-
kim jest europejski antysemityzm, sprowadzajac go do
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roli narzedzia w atakowaniu grupy, z ktora sie nie zga-
dzamy. Doskonatym tego przyktadem sa zarzuty
0 ,wspileranie terroryzmuiantysemityzm” skierowane
do Grethy Thunbgerg, ktore zostaty sprowokowane
przez... maskotke malej o§miorniczki, ktéra wedtug
niektorych moze by¢ postrzegana jako symbol ,,anty-
semicki”. Jest znaczaca réznica miedzy sprzeciwem
wobec dehumanizacji Palestynczykow, a popieraniem
mordow na niewinnych cywilach.

Zazwyczaj jednak nie ma w ogole przestrzenina ja-
kakolwiek racjonalng debate, na odroznienie jednego,
od drugiego. I to szkodzi nam wszystkim. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Pozbawieni dostatecznej pomocy Zachodu

Grozba
wybuchu otwartej wojny na Bliskim Wscho-
dzie zajmuje uwage sojusznikow bardziej niz
perspektywa kolejnej ukrainskiej zimy pod
rosyjskim ostrzalem. To grogne, swlaszcza, se
na zachodzie coraz czesciej zaczyna powqt-
plewac sie w Ukraine.

Tekst: Jakub Mielnik

miane postrzegania Ukrainy na zachodzie do-

brze oddaje ostatnie wydanie magazynu, Time”.

Opisyje on stabnacego izmeczonego prezydenta

Wotodymyra Zelenskiego i jego coraz bardzie]
samotng walke z Rosja.

Tekst, oparty w duzej mierze na anonimowych wy-

powiedziach, przypisywanych bytemu doradcy Zelen-
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skiego, Oteksijowi Arestowyczowi, pokazuje rosngce
zniecierpliwienie zaréwno panujaca na Ukrainie ko-
rupcja, jak 1 tym, co jest juz zupeinie oczywiste: Ukra-
incy nie odniesli w czasie wielomiesiecznej ofensywy
na potudniu kraju zadnych powazniejszych sukcesow.

Nie jest to do konca prawda.

Niewatpliwym sukcesem Kijowa jest wyparcie ro-
syjskiej floty czarnomorskiej z Krymu i odblokowanie
szlakow zaopatrzenia swiata w ukrainskie zboze. To
jednak za mato, by spogladac¢ w przysztos¢ tej wojny
z jakims wielkim optymizmem.

Czysto polityczne wahania sojusznikéw, naciska-
nych przez rosyjskie lobby w ich krajach,

doprowadzito do sytuacyi, w ktorej
Ukraincy

ofensywnej. To,
co dotarto, pojawito sie i tak za pogno,

dajac Rosjanom czas na ufortyfikowanie swoich zdo-
byczy terytorialnych na Ukrainie.
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Uporczywe szturmy na pozycje rosyjskie, prowa-
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dzone kosztem ogromnych strat w ludziach i sprzecie,
nie przyniosty przetomu cho¢by na miare odbicia Cher-
sonia.

Zima za pasem, a to oznacza, ze o jakiekolwiek zna-
czace zmiany sytuacji bedzie jeszcze trudniej. Zwilasz-
cza, ze obecnie uwage USA bardziej zajmuje jednak
perspektywa wybuchu otwartej] wojny na Bliskim
Wschodzie, niz to, co dzieje sie na froncie ukrainskim.

Dla tych, ktorzy w ewentualnej akcesji Ukrainy do UE
1 NATO widzieli lekarstwo na frontowe niepowodze-
nia, zima takze niesie powiew orzezwienia. Sojusz jesz-
cze latem uchylit sie od jasnej odpowiedzi na ukrain-
ski wniosek o wejscie do NATO. Zdecydowala, jak za-
wsze w takich przypadkach, niecheé Niemiec do zgody
naten krok i nieche¢ USA do konfliktowania sie z Ber-
linem w sprawie UKkrainy.

Nieco lepiej przedstawiaja sie perspektywy wejscia
Ukrainy do UE, ale i tu kryja sie powazne putapki. Kraje
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zachodniej Europy chca uzaleznié poszerzenie UE na
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wschod od gruntownej reformy wewnetrznej Unii,
ktora ma sie sprowadzac do likwidacji prawa weta, za-
bezpieczajacego interesy mniejszych panstw przed
dyktatem europejskich poteg, jak Francja czy Niemcy.

Takie postawlenie sprawy oznacza, ze najwieksiore-
downicy przyjecia Ukrainy do UE, kraje takie jak Pol-
ska, beda musialy dwa razy zastanowic sie, czy sg go-
towe ostabic¢ swoja pozycje w Unii w zamian za jej roz-
szerzenie na wschad.

Cos, cowydawalo sie naturalng konsekwencjg wspar-
cla, udzielonego zaatakowanej przez Rosje Ukrainie,
zaczyna by¢ mocno problematyczne.

Majac do wyboru wtasne interesy i pozycje w Unii
oraz wcigganie do niej Ukrainy, zawsze gore wezmie
to pierwsze, co widac¢ bylo swietnie cho¢by na przy-
ktadzie polsko-ukrainskiego sporu o zboze. Ci sami
ludzie, ktorzy jeszcze niedawno gardtowali za szyb-
kim przyjeciem Ukrainy do UE, teraz gryzg sie w je-
zyk, styszac, ze stanie sie to dopiero po likwidacji
prawa weta. A to juz czysty zysk dla tych politykéw


https://www.wprost.pl/polityka/11429539/ochlodzenie-na-linii-warszawa-kijow-szef-msz-to-wynik-zwrotu-politycznego-zainspirowanego-w-berlinie.html
https://www.wprost.pl/

o

w Paryzu i Berlinie, ktorzy od poczatku wstrzemiez-
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liwe traktowali ekspansje europejskiego projektu na
tereny, uwazane na zachodzie ciagle za wytgczna sfere
wplywow Rosji.

Ukraincy stali sie ofiarami wlasnego sukcesu w pierw-
szej fazie wojny, gdy bezprecedensowa mobilizacja spo-
leczna, wsparta przez NATO, pozwolila powstrzymac
nieporadng machine wojenng Moskwy, a nawet ode-
przecjazczesci zdobytych juz terenéw. Pdzniej jednak
zaczal na zachodzie panoszyc sie starannie wyrezyse-
rowany strach przez eskalacja wojny.

Strumien pomocy wojskowej dla walczacej Ukrainy
zaczal stabnaé. Zeby go podtrzymaé, prezydent Zelen-
ski zarzadzit ofensywe, co do ktorej skutecznosci wat-
pliwosci mieli pono¢ nawet jego generatowie.

Bez nalezytego wsparcialotniczego i artyleryjskiego
skutek byl tatwy do przewidzenia: Ukraincy wykrwa-
wiajg sie w ciezkich bojach, ktérych efektem sa niewiel-
kie przesuniecia linii frontu.
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Dzi$ nie maraczej szans na zdobycie Tokmaku czy
Melitopola 1 odciecie ladowego potaczenia Rosji
z Krymem.

Strat, przekraczajgcych pewnie grubo
100 tysiecy zabitych (Kijow uporczy-
wie odmawia publikowania danych),

Srednia wieku mobilizowanych obecnie zolnierzy
wynosi ponoc 43 lata, co wiele mowi o rozpaczliwych
brakach kadrowych.

Wspomniany wczesniej reportaz w magazynie
»,Lime”, napisany zostal przez autora, ktory ma diuga
historie przekonywania amerykanskich czytelnikow,
ze Ukrainy nie wolno zbroi¢, i ze Rosja wistocie nie sta-
nowl wiekszego zagrozenia, a jedynie upomina si¢
o swoje rzekome prawa do Ukrainy. Simon Shuster
1jego tekst juz staly sie karmg dla rosyjskiej propa-
gandy, wieszczgcej upadek Zetenskiego. Co ciekawe,
magazyn ,,Iime”, nie kojarzony raczej z prawym skrzy-
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dlem partii republikanskiej (ktére chetnie tyka rosyj-
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ska propagande), chwyta sie ulubionego tematu nie-
chetnych Ukrainie kongresmenow: chodzi o ukrainska
korupcje.

Nic nie zniechecawspierajacych tak, jak oskarzenia
o to, ze beneficjenci rozkradaja przekazywang pomoc.
Nawet, jesli to nie jest do konca prawda, wyglada to me-
dialnie Zle i jest trudne do obrony, biorac po uwage po-
ziom bezinteresownej czesto pomocy, jakiej doswiad-
cza Ukraina w obliczu wojny. Te narzekania na korup-
cje znakomicie rezonujg w kregach, dla ktorych tzw.
niepotrzebna eskalacjawojnyjest mantra, powtarzang
przy kazdej okazji.

Wymoéwki sa wiecjuz dwie: pomocy wojskowej Ukra-
inie nalezy odméwic¢, bo Ukraincy wszystko rozkra-
daja, a nawet jesli nie, to te dostawy doprowadza do
wojny swiatowe;j.

Ci, ktérzy wierza w te brednie, nie zwracajg uwagi,
ze globalny konflikt rozpedza sie, niezaleznie od tego,
jak wielu politykow trzesie portkami na mysl o eskala-
cji. Powiem nawet wiecej: chwiejnos¢ sojusznikow
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w zwalczaniu zta, napierajacego ze wschodu, przyczy-
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nia sie do eskalacji bardziej, niz transporty broni, po-
zwalajacej szybko i skutecznie zneutralizowac zagro-
zenie.

Jesli kto§ ma watpliwosci, niech pomysli o tym, co
obecnie dzieje sie na Bliskim Wschodzie, gdzie unika-
jacy za wszelka cene mieszania si¢ w wojne na Ukra-
inie Izrael stoi w obliczu otwartego starcia z najwier-
niejszymi sojusznikami Kremla. Kto wie, czy bytoby to
mozliwe, gdyby Izrael, ale takze Niemcy, Francja czy
wahajaca sie od czasu do czasu administracja amery-
kanska, daty Ukrainie dos¢ broni, zeby po wyparciu Ro-
sjan z Chersonia pogonic ich dalej na wschod, zanim
Moskwa zaczeta fortyfikowac ladowe potaczenie z Kry-
mem.

Swiat, a szczegodlnie Ameryka, lubi personifikacje po-
waznych probleméw. Zwtaszcza, jeslima do czynienia
z kims takim jak Zetenski, ktory dobrze grarole chary-
zmatycznego przywodcy. Jednak tak naprawde wojne
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z Rosja toczy przeciez cata Ukraina, a nie tylko jej fe-
towany na swiatowych salonach prezydent.

Z tym fetowaniem jest zreszta coraz gorzej, co widac
byto podczas ostatniej wizyty Zetenskiego w USA. Od-
mowiono mu wystgpienia przed Kongresem, ktory jesz-
cze rok wezesniej oklaskiwat go na stojaco. Amerykan-
skie media takze nie ustawiaty sie do niego w kolejce.

Pokazuje to, ze nie zawsze poklask przektada si¢ na
rezultaty, ktore ulzylyby narodowi, zmagajacemu sie
Z agres)a.

Ukraine czeka kolejna diuga i mroczna
gapewne 21ma

WYMIerzonym w ste-
cl energetyczne 1 grzewcse,

a takze gesto zaludnione miasta.

Ubiegla zime Ukraincy przetrwali dzielnie, liczac,
ze na wiosne ruszy wsparta przez Zachod ofensywa,
ktdora zmieni losy wojny. Nic takiego sie jednak nie
stato.
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Rosjanie tocza wojne brudna i mato efektowna, ale
ciagle panuja nad terenami, ktérych odebranie Ukra-
inie zaplanowano jeszcze w 2014 roku. Ukrainski pre-
zydent celebryta nie elektryzuje juz tak uwagi klu-
czowych sojusznikéw, ktorzy maja na horyzoncie
znacznie powazniejsze — z ich punktu widzenia - pro-
blemy.

Jesli konflikt izraelsko-palestynski przeistoczy sie
w otwartg wojne Izraela z wrogimi panstwami muzui-
manskimi, Ameryka bedzie musiala zareagowac.

W przeciwienstwie do loséw Ukrainy, ktore sg wy-
borcom amerykanskim obojetne, losy Izraela maja
bezposredni wptyw na wyniki wyborczych zmagan
w USA.

Opinia publiczna za oceanem zna i rozumie wojny
Zydéw z Arabami lepiej niz egzotyczne dla nich star-
cie Ukrainy z Rosj3a. Jedyna nadzieja w tym, zZe prze-
ciez Rosja trzyma strone Iranu, Syrii, Hamasu 1 He-
zbollahu, przeciw sprzymierzonemu z USA Izraelowi.
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Moskwa jest cze$cia nowej osi zla, do ktorej zali-
czono takze Iran i Chiny. Ostabianie tej osi na wszyst-
kich mozliwych frontach, w tym takze na Ukrainie,
moze przemowic¢ do wyobrazni wyborcow amerykan-
skich, a co za tym idzie, i politycznych elit. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Cheiatbym kiedys zostac zwolniony z tajem-
nicy panstwowej i moc gtozyc zeznania przed
Komisjg Sejmowq, ktora ocenitaby ostatnie
trzydziesci lat polskiej polityki wschodniey.
Komisja taka w mojej opinit powinna po-
wstac, geby udzielic odpowiedzi na pytante,

Przedstawiamy fragment ksigzki pt. ,Demon
zza miedzy’”

-

&' | Witold Jurasz
&

odczas mojego urlopu nagle gruchneta wiado-
mos¢ o aresztowaniu, dzisiaj juz noblisty, Ale-
sia Bialackiego, cudownego, uczciwego 1 — ce-
lowo uzyje tego wlasnie stowa - subtelnego czto-
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a pozniej do wiezienia, gdyz nie zaptacit podatku od
pieniedzy, ktore trzymat na koncie w Polsce. Byly to
oczywiscie nie jego pieniadze, a pieniadze na dziatal-
nosc¢ organizacji bronigcej praw cztowieka, ktorg Ales
Bialacki kierowal. Pieniedzy tych nie mogt trzymacd
na Biatorusi, gdyz nie byto to mozliwe w warunkach
dyktatury. W Polsce trzymat je na koncie osobistym,
co dato Biatorusinom pretekst do oskarzenia go o uni-
kanie placenia podatkow i w efekcie wtracenia go do
wiezienia. Problem polega na tym, ze informacje o tym,
1z biatoruska prokuratura generalna skierowata wnio-
sek o przekazanie danych konta Bialackiego do pol-
skiej prokuratury generalnej, trafita do ambasady.
Niestety, zostata ona z niezrozumiatych przyczyn
przetrzymana najpierw w ambasadzie, a nastepnie
w MSZ.

W efekcie informacja nie dotarta na czas do polskie;]
prokuratury. Gdy Ales$ Bialacki trafit do wiezienia, uka-
ranych zostato, skadinad stusznie, dwoch prokurato-
rOw.


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

Zagranica

Problem polega na tym, ze ukarani powinni by¢ row-
nieziinni, ktorzy dysponujac tg informacja, nie zrobili
wszystkiego, co mogli, by ja na czas przekazac.

Bialoruska opozycja byta na nas wsciekta. Przy-
wodcy opozycji, w tym Aleksander Milinkiewicz,
chcieli wiec w Wilnie publicznie oskarzy¢ polski MSZ
o to, ze przyczynit sie do skazania Bialackiego. Wyda-
wato mi sie, ze zaszkodzitoby to Polsce. Przeblagatem
wiec Milinkiewicza, zeby tego nie robil. A ze miatem
z nim dobre relacje, bombe udato sie rozbroié. Pro-
blem polega na tym, Ze rozbrajajac te sytuacje, skro-
citem tylko lont bomby, ktora miata z czasem zakon-
czy¢ moja karierg dyplomatyczna. Moglem bowiem,
nie robigc nic, wykonczyc¢ tych, ktorzy potem wykon-
czyli mnie.

Sprawa Alesia Bialackiego to nie ostat-
nia sprawa 2 tego gatunku, bo krotko
posniej
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wpadki, bo KGB sprawdzato co prawda ich korespon-
dencje e-mailowa, ale nie sprawdzato ich skrzynek
pocztowych, dlatego ze najznamienitsi analitycy bia-
loruskiego KGB nie wpadli na pomysl, Ze polskie Mi-
nisterstwo Spraw Zagranicznych moze by¢ az tak
bezdennie ghlupie, zeby wystac¢ biatoruskim opozy-
cjonistom PIT-y naich domowe adresy na Biatorusi.

Historia z PiT-ami blaknie jednak na tle kolejne;.

Pewnego dnia przyszedl do mnie jeden z najwazniej-
szych politykow biatoruskiej opozycji z pytaniem, czy
wiem, ze w Minsku przebywa dyrektor jednego z de-
partamentdw polskiego MSZ, ktdra przywiozia ze sobg
segregator z pokwitowaniami odbioru pieniedzy na
roznego rodzaju projekty grantowe. Nic o tym nie wie-
dziatem.

Jak sie okazalo, pani dyrektor po prostu zapomniata
poinformowac placowke, Ze przyjezdza, a Ze cale Zycie
zajmowatla sie Unig Europejska i nie za bardzo odroz-
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niata Belgie od Biatorusi, nie wpadia na pomyst, ze wzie-
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cie takiego segregatora ze sobg na Bialorus$ nie jest zbyt
dobrym pomystem.

Na poczatku nie wierzyltem w to, co ustyszatem, ale
pilnie pojechalem zradca do spraw bezpieczenstwa do
hotelu, w ktorym podobno byta owa wysoko postawiona
polska dyplomatka, ktora w istocie spotkalismy, jak
wlasnie wychodzila sobie na spacer.

A zeby segregatora nie zgubic¢, to postanowila go zo-
stawi¢ w pokoju hotelowym, do ktérego na szczescie
dotarlismy, zanim KGB przejrzato jej pokdj. Domyslam
sie swojg droga, ze gdyby do tego doszlo, to kagiebisci
najpierw by sie upili z wrazenia, pézniej z niedowie-
rzania, a nastepnie z radosci. A potem nie zrobiliby nic,
bo pewnie - jako profesjonalis$ci — uznaliby, Ze taki po-
zlom glupoty nie jest mozliwy, a tym samym calarzecz
jest polska prowokacja.

Jakis czas po przyjezdzie ambasadora z nowa sita wy-
buchta sprawa siedziby polskiej ambasady. Biatoru-
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formowali Polske, Ze zamierzaja wypowiedzie¢ umowe
najmu naszej ambasady i zeby$Smy w tym czasie zbu-
dowali sobie nowg siedzibe, co, jak wiadomo, w pol-
skim wypadku jest jednak czasem zdecydowanie zbyt
krétkim (przypominam, ze w Berlinie zbudowanie
ambasady zajelo nam nieco ponad trzydziesci lat,
przez ktéry to czas na najbardziej reprezentacyjne;j
ulicy Berlina, czyli na Unter den Linden, straszyt
szkielet polskiej ambasady).

Kiedy kierowatem placowka, MSZ w Warszawie po-
informowal mnie, Ze istnieje tylko jedna pracownia ar-
chitektoniczna na Biatorusi, ktéra ma prawo opraco-
wac plan jakiejkolwiek ambasady i ze mam podpisac
umowe na plan.

Problem polega na tym, ze gdy spytatem witadz bia-
loruskich, czy to prawda, byli mocno powyzszym zdzi-
wieniipowiedzieli, ze dowolna pracownia architekto-
niczna moze opracowac plan ambasady, przy czym nie
musi by¢ to w ogdle nawet pracownia biatoruska. Moj
rozmoweca z bialoruskiego MSZ dodal, Ze nawet by sie,
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z oczywistych powodow, zdziwit, gdybysmy wynajeli
biatoruskiego architekta.

Naciski na podpisanie umowy rownies
byly czyms dziwnym, gdys

0 zamowieniach publicznych.

Skad sie braty takie naciskiijakie bytyich przyczyny,
rzecz jasna pozostaje dla mnie tajemnicg 1 nawet nie
domyslam sie tla.

Nie zmienia to faktu, ze czas najmu naszej amba-
sady dobiegal konca. Ambasador polecit mi, zebym
zatatwil przedtuzenie umowy najmu. Miatem doma-
gac sie przedtuzenia na minimum dziesie¢ kolejnych
lat. Udatem sie do Administracji Prezydentai powie-
dzialem, Ze nie zdazymy sie wyprowadzic¢ w ciggu pot
roku i bardzo bySmy prosili o przediuzenie. Biatoru-
sini odpowiedzieli, ze decyzja szefa Administracji Pre-
zydenta dostajemy kolejne pie¢ lat. Wydawato mi sie
to dobrym rozwigzaniem iz pewna satysfakcjg infor-
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ambasador zwotal konferencje prasowa, na ktore;j
oskarzyt Bialorus o probe wyrzucenia Polski z sie-
dziby ambasady oraz o to, ze Biatorusini tamig kon-
wencje wiedenskg o stosunkach dyplomatycznych,
gdyz ich obowigzkiem jest zapewnienie Polsce sie-
dziby placowki.

W efekcie Biatorusini wycofali sie z obietnicy prze-
dluzZenia najmu o piec lat i musieliSmy na gwalt szu-
kaé nowej siedziby ambasady. Wynajeli$my nowa sie-
dzibe ambasady na ulicy, nomen omen, Biaduli, w bo-
daj dwudziestopietrowym biurowcu. Byto to o tyle
ciekawe miejsce, ze w kazdym pomieszczeniu amba-
sady zainstalowany byl glo$nik przeciwpozarowy. Do-
dajmy: glosnik, ktory byl zamkniety i nie dato sie go
rozkrecic. To, Ze obok glosnika byl tam tez mikrofon,
czy tez raczej ze glosnik towarzyszyt gldéwnie mikro-
fonom, nie jest czyms, co nalezy wnikliwym czytelni-
kom ttumaczy¢.

Nie wiem, jak sytuacja wyglada obecnie, ale wiem,
ze przez jakis czas obowiazywat zakaz rozmow na ja-
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kiekolwiek wrazliwe tematy w ambasadzie, co samo
w sobie jest przecudnej wrecz urody podsumowaniem
skutecznosci naszej dyplomacji.

Zeby bylo jeszcze zabawniej, kiedy na wniosek Pol-
ski wprowadzono sankcje na firme Junis Oil, ktora,
tak sie sktada, byta wiascicielem wspomnianego bu-
dynku. W efekcie wiec, gdy naméwiliSmy naszych unij-
nych partneréw, zeby w ramach sankcji zakazac ja-
kichkolwiek przelewéw dla owej firmy, tym samym
uniemozliwiliSmy sobie samym ptacenie czynszu za
wlasng ambasade. W konsekwencji musieliSmy mo-
dyfikowac sankcje w stosunku do Biatorusi, wpisujac
punkt, Ze sankcje nie obejmujg czynszéw ptaconych
przez placowki dyplomatyczne w ramach umow za-
wartych przed wprowadzeniem sankcji. Nasi unijni
partnerzy oczywiscie na nasze propozycje przystali,
ale co sobie z nas wowczas kpili, to ich. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Czy trzydziesci lat staczania sig Biatorusi
it objgcia Rosji byta nieuchronne,

£zy moie Polska przytozuta do tego reke?

,Demon zza miedzy” WITOLD JURASZ

to najnowsza ksigzka Witolda Jurasza. Tym razem dziennikarz
przyglada sie Aleksandrowi tukaszence i udowadnia, ze po 30.
latach jego prezydentury wcigz wiedzieliSmy niewiele o arkanach
absolutnej wtadzy biatoruskiego przywodcy. Dziennikarz i byty
dyplomata opisuje Biatorus, w ktorej pracowat najpierw jako
charge d’affaires RP, a nastepnie zastepca ambasadora RP.
Szuka odpowiedzi na pytanie, czemu ,przegralismy” Biatorus

i czy kiedykolwiek podjeliSmy gre o to, by nie stata sie rosyjska
potkolonig. Jurasz zastanawia sie, dlaczego ci, ktorzy w 1994
roku przekonali polskie wtadze, ze powinnismy poprzec
tukaszenke jako kandydata na prezydenta, nigdy nie poniesli za
to odpowiedzialnosci i nigdy nie zostali z owego faktu rozliczeni.
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Ani konflikt o Palestyne, ant ten miedzy In-
diami i Pakistanem nie zakonczy sie szybko.
Walczgce strony mogly sie dogadac, znalesc
jakis kompromis i deeskalowac konflikt. To
jest jednak niemozliwe, jezeli

, 4 TOZMOWY
zwrogiem za zdrade.

@ Tekst: Mitosz Szymanski

rwajaca w Palestynie wojna miedzy Izraelem
a Hamasem jest Swietnym przykladem szer-
szego konfliktu, ktory swoimi korzeniami siega
kolonializmu. Mamy w tej historii wszystkie
potrzebne elementy, sktadajace sie na konflikt idealny:
sztucznie wytyczone granice, podzialy religijne, et-
niczne 1 polityczne oraz kolonialng inzynierie spo-
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wiadz kolonialnych i raptownym zostawieniem pro-
blemu, zeby gnit sobie sam.

Doktadnie taka sama mieszanke problemow Brytyj-
czycy zostawili Indiom i Pakistanowi w tym samym
momencie, kiedy opuszczali Palestyne. Roznica polega
jednak na tym, Ze przed swoim odejsciem zdazyli po-
dzieli¢ Indie Brytyjskie na dwa panstwa.

W efekcie, zamiast Izraela okupujacego Palestyne,
otrzymalismy Indie walczace z Pakistanem. Przy oka-
zji tej walki mieliSmy takze do czynienia z najwieksza
przymusowa migracjg ludnosci w historii Swiata. Warto
przyjrze¢ sie historii podziatu Indii, Zeby moc odpo-
wiedzie¢ sobie na pytanie, co by bylo, gdyby od poczatku
powstaly dwa panstwa na terenie Mandatu Palestyny.

Zacznijmy jednak od XVI wieku, kiedy potomek Ti-
mura Chromego - Babur przybywa do Indii na czele
poteznej armii i zdobywa przyczotek na péinocy sub-
kontynentu. Islam byl znany w Indiach juz wczesniej,
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ale to za Babura i jego nastepcow ukorzenia sie, gdyz
promujg go wiadcy.

Panstwo Wielkich Mogotéw (dla odrdznienia od
Mongotéw, od ktdrych Mogotowie sie wywodzili, acz
byli mocno przesigknieci kulturg perska) rozwija sie
systematycznie w kolejnych latach, szczegdlnie za cza-
sow wnuka Babura Akbara, ktory podbit calg pdinocna
potowe dzisiejszych Indii. W zwiazku z tym wiekszos¢
jego poddanych stanowili hinduisci, co sktonilo Akbara
to prowadzenia tolerancyjnej polityki religijne;.

Nie wszyscy jego nastepcy byli rownie roztropni,
jednak kontynuowali oni podbdj przez kolejnych sto
lat po $mierci Akbara i

ostatecznie Mogolowie objeli swoim pa-
nowaniem niemal wszystkie

Panstwo stato sie tak wielkie i roznorodne, zZe trudno
byto nim centralnie zarzadzac, dlatego w miare jak roz-
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kalnych ksiazat.

Te decentralizacje wykorzystali Brytyjczycy, ktorzy
pojawili sie w Zatoce Bengalskiej w potowie XVIII
wieku.

Brytyjczycy, podobnie jak Mogotowie, nie podbili In-
dii w skutek jednej blyskotliwej kampanii czy dzieki
miazdzacemu zwyciestwu w walnej bitwie. Byl to skom-
plikowany proces, ktory zajat im dostownie sto lat. Ko-
rona Brytyjska, poczatkowo za posrednictwem Brytyj-
skiej Kompanii Wschodnioindyjskiej, zawierata trak-
taty, sojusze, kupowata ziemie i przychylnosé, a przy
braku innych mozliwosci — podbijata kolejne regiony
Indii.

Brytyjska administracja powielita do pewnego stop-
nia model dzialania dotychczasowych wiadcow, to zna-
czy decentralizacje 1 mocne oparcie na lokalnych eli-
tach. Brytyjczycy takze premiowali muzutmanow, po-
niewaz stanowili oni mniejszos¢ w Indiach.
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niezalezna od Brytyjczykow mysl polityczna. Jej wy-
razem jest cho¢by powstanie w 1885 roku Indyjskiego
Kongresu Narodowego, ktorego celem byta polityczna
emancypacja Induséw, a pdzniej takze wyzwolenie od
kolonizatorow. Jego sita szybko rosta i Brytyjczycy mu-
sieli iS¢ na ustepstwa, acz robili to niechetnie.

W okresie miedzywojennym lokalne indyjskie wila-
dze dostaty prawo zarzgdzania edukacjg czy samorza-
dem, a w 1920 roku reprezentacja Indii Brytyjskich
brata udziat w Igrzyskach Olimpijskich w Antwerpii.
Réwnolegle muzulmanie w Indiach czuli, ze zdomino-
wany przez hinduistéw Indyjski Kongres Narodowy
nie reprezentuje ich w sposob wystarczajacy, wiec za-
tozyli wlasng partie, Lige Muzulmanska.

Ten wlasnie rozbrat zbudowal fundament pod przy-
szly podziat kraju, ale takze zdefiniowat stosunki obu
spotecznosci wzgledem siebie i mniejszych grup. Cho-
dzi o to, ze Indyjski Kongres Narodowy uwazat sie za
wyraziciela woli wszystkich mieszkancow Indii, a do-
minowali w nim Hindusi, gdyz stanowili okoto trzech
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czwartych populacji kraju. Kongres byt w zwiazku z tym
przeciwnikiem podziatu Indii, bo uwazat to za ¢wiar-
towanie i ostabianie kraju.

Liga Muzulmanska reprezentujaca ¢wiartke spote-
czenstwa, ktora w dodatku dotad dobrze zyta z Brytyj-
czykami, nie palita sie do niepodleglosci, a szczegolnie
do niepodlegtosci pod wladzg Kongresu.

Dlatego im silniej Kongres part do wy-
roania sie spod dominacji brytyjskiej,
tym silniej

L ustanowienia dwoch panstw.

Pozostate grupy religijne stanowity po 1-2 proc. lud-
nosci i dwie dominujace nie liczyly sie z ich zdaniem,
co do dzis sie nie zmienito i znalazto swoje odbicie
w niedawnym zamordowaniu sikhijskiego dziatacza
w Kanadzie.

Przetomowym wydarzeniem w historii Indii byta 11
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wciggniete wbrew wtasnej woli, tylko dlatego, ze Bry-
tyjczycy tak postanowili. Po wtore okoto miliona zot-
nierzy z Indii Brytyjskich walczyto za Imperium Bry-
tyjskie. Wreszcie Woodrow Wilson uzaleznit amery-
kanskg pomoc dla Wielkiej Brytanii od obietnicy de-
montazu imperium kolonialnego.

Mozliwe, ze Brytyjczycy mogliby przedtuzac i cos
wykombinowac, ale po wojnie ich kraj byl bardzo osta-
biony, gospodarka funkcjonowata tylko dzieki amery-
kanskiej pomocy, a przemyst musial przestawic sie na
tory pokojowe. Do tego arcyimperialista Winston Chur-
chill stracit fotel premiera po przegranych przez Par-
tie Konserwatywng wyborach z lipca 1945 roku. Zde-
cydowanie zwyciezyla wtedy Partia Pracy, ktdrej prze-
wodzit Clement Attlee, bedacy zdecydowanym prze-
ciwnikiem kolonializmu. To za jego rzadéw Brytyjczycy
wycofali sie zaréwno z Indii jak i Palestyny.

Brytyjczycy dziatali pospiesznie, gdyz kwestie kolo-
nialne angazowaly srodki i uwage rzadu, ktéry musiat
przede wszystkim uporac sie z gigantycznymi proble-
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1 Indii przyniosto to optakane skutki, acz przy wydat-
nym udziale narodéw dekolonizowanych.

Kluczowa sprawg byto wytyczenie granic miedzy
przysztymi panstwami dla hinduistéw i muzutlmanow.
Podstawowy problem byt taki, ze nie dato sie tego zro-
bi¢ w sposdb, ktory zadowolitby obie strony.

Poza tym w Indiach wowczas i nadal uzywa sie se-
tek jezykdw, a w ramach poszczegdlnych narodow czy
grup jezykowych wyznawane sa rozne religie, co pod-
nosi poziom skomplikowania indyjskiego spoteczen-
stwa na zupelnie inny poziom.

Najjaskrawiej bylo to wida¢ wsrod Bengalow i Pen-
dzabczykdéw. Obie spotecznosci byly i sg silnie zrézni-
cowane religijnie, dlatego 1 Bengal 1 Pendzab zostaty
przedzielone granica panstwowa. Zroznicowanie od-
zwierciedlone jest nawet w nazwie panstwa powsta-
lego dla muzulmanow. Pakistan to skrétowiec od Pen-
dzab, Afgania, Indus, Sindh i Beludzystan. Co charak-
terystyczne, nie ma tutaj odniesienia do Bengalow, kto-
rzy stanowili potowe ludnosci Pakistanu.
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Mato tego, Pakistan skladal sie z dwéch czesci:
wschodniej i zachodniej, czyli dzisiejszego Pakistanu
i Bangladeszu. Rzadzony byt jednak z Karaczi, a p6z-
niej Islamabadu, co nie podobato si¢ pomijanym przy
rozdawaniu stotkow i rzadowych inwestycji Bengalom.
W ten sposob Pakistan powtorzyl w swojej polityce do-
kiadnie to co krytykowal w czasach Indii Brytyjskich.

Wytyczenie sztucznej granicy, ktora
wspolnoty

lokalne, a nawet pojedyncze wsie mu-

siato przynies¢ mnostwo konfliktow.

Brytyjczycy obiecali jednak, ze wszystkim sie zajma,
ale rozmiar zadania szybko ich przerdsti dali sobie spo-
koj.

Nic w tym dziwnego, bo przesiedlenia objety kilka-
nascie milionow ludzi. Nie sposob ich nawet policzy¢
z doktadnoscig wieksza niz kilka miliondw, co samo
w sobie najdobitniej pokazuje rozmiar chaosuistabos¢
obu nowych panstw.
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i wybuchy innej przemocy, ktore kosztowaty zycie se-
tek tysiecy, a moze nawet i dwdch miliondow ludzi.

Jakby tego bylo mato, to oba kraje od razu pokidcity
sie 0 Kaszmir, ktory pozostaje koscia niezgody nawet
po osmiu dekadach.

Podobnie jak Izrael i Palestyna, tak i Indie i Pakistan
pozostajg swoimi najwiekszymiwrogami, polityka obu
panstw nastawiona jest przede wszystkim na konflikt
z tym drugim, na co wydatkowane sg ogromne srodKki,
przez co cierpig miliony ludzi.

Pakistan jest dzi$ krajem, ktory nie ma swojej armii,
tylko takim, ktéry do armii nalezy, co uniemozliwia
jegorealng demokratyzacje. Tymczasem w Indiach od
dekady rzadzi premier, ktory zbudowat swoja popular-
nos¢ w duzej mierze na nacjonalizmie, religijnym szo-
winizmie i oskarzaniu o cate zto muzulmanéw.

Tymczasem 14 proc. mieszkancow Indii, czyli baga-
tela 200 milionow to muzulmanie, co czyni Indie trze-
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cim na $§wiecie krajem pod wzgledem liczby wyznaw-
céw Allaha na swiecie, zaraz za Indonezja i Pakistanem.

Pakistan natomiast jest krajem na wpot upadlym,
w ktorym na nic nie ma pieniedzy, ale rownoczes$nie
utrzymuje on polmilionowa armie wyposazong w bron
jadrowa.

OczywiScie, obie strony mogtyby sie dogadaé, zna-
lez¢ jakis kompromis i deeskalowac konflikt. To jest
jednak niemozliwe, jezeli wychowalo sie kilka pokolen
obywateli uwazajacych ustepstwa za porazke, a roz-
mowy z wroglem za zdrade.

Poza tym konflikt pozwala odwracac¢ uwage od real-
nych problemow wewnetrznych i jest doskonaly wy-
mowka dla rzaddw silnej reki, no i oczywiscie zawsze
jest tak, ze konflikt zaczeli oni, a nie my.

Dlatego ani ten w Palestynie, ani ten miedzy Indiami
i Pakistanem predko sie nie zakonczy. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Sponsorzy polskiego sportu

Radostaw Piestewicz, prezes Polskiego Zwigzku Koszykowki
t Piotr Sobota, Mor-wa.
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Polska koszykowka, czy to ligowa, czy repre-
gentacyjna, przezywa renesans. W PZKoss
1 PLK pojawilo sie wiecej sponsorow, a wiec
1 wiecej pieniedzy, przeznaczanych na rozwoj
dyscypliny. Dzieki temu

Tekst: Jan Matura

olska koszykowka, w ktorej drzematl ogromny
potencjal, zaczeta dynamicznie sie rozwijac.
Do Polskiego Zwiazku Koszykowki i Polskiej Ligi
Koszykdwki naptyneto wielu sponsorow, ktorzy
sprawili, ze poczynania polskich koszykarzy mozna
m.in. coraz czesciej ogladaé w telewizji. Jednym z ta-
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kich sponsoréw, ktory zauwazyl potencjat wlokalnym
baskecie, jest Piotr Sobota, prezes zarzadu spoéiki
Mor-Wa, przedstawiciela marki Aerowatch w Polsce.
Marka od 2018 czynnie wspdlpracuje z Polskim Zwigz-
kiem Koszykdowki, reprezentacjg Polski koszykarek
i koszykarzy, Polska Liga Koszykowki i Basket Liga Ko-
biet. Ponadto Aerowatch jest takze sponsorem tytular-
nym Konkursu Rzutéw Za Trzy Punkty podczas Tur-
nieju Finatlowego Pucharu Polski.

Czy czesto pan doradza komus
wzakupie zegarkow?

W zasadzie tobardzo czesto zwraca
sie do mnie ktos, kto ma bardzo niewielky wiedze na
ten temat albo nie ma jej wcale. To przede wszystkim
jest pomoc w wyborze odpowiedniego dla siebie ze-
garka.

Skoro tak, to czy ktos panu polecil wejscie wspon-
soring koszykowki w2018 roku? Od tej pory Aero-
watch jest partnerem polskiego basketu.
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Wilasciwie sam szukalem mozliwosci pokazania
marki szerokiemu gronu odbiorcow. Powszechnie wia-
domo, ze sporty zespotowe 11ch ligi sg w zasadzie w kaz-
dym wiekszym miescie w Polsce, wiec jest to odpo-
wiedni sposob na dotarcie do nowych klientow.

wiec polg-
czenie sportow zespotowych = tendencjq,
ktora jest na rynku marketingu zegar-
mistrzowskiego, idealnie sie wpisuje
w koszykowke.

O sponsoring staraliSmy sie juz wczes$niej, ale piec
lat temu pan prezes Radostaw Piesiewicz siegnat do za-
pytan ofertowych, ktore wysylaliSmy i tak zaczela sie
wspolpraca.

Dlaczego wybor padl na koszykoéwke? W Polsce sa
popularniejsze dyscypliny jak np. pilka nozna, siat-
kowka czy skoki narciarskie.
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My bardziej patrzyliSmy pod katem, kto jest kibi-
cem, a nie na to, jaka jest popularnos$¢ danej dyscy-
pliny. Nie mamy takiego produktu, ktéry mégiby tra-
fia¢ do szerokiego odbiorcy pitki noznej. Sporty aka-
demickie sg dla nas bardziej wartosciowe niz te po-
pularne. Szwajcarskie zegarki majg swoja grupe do-
celowa.

Nie kazdy kibic pozwala sobie na zakup zegarka za
kilka lub kilkanascie tysiecy zlotych. Wsréd kibicow
m.in. futbolu jest taka szeroka grupa, ze ta reklama -
naszym zdaniem - nie bytaby odpowiednia i bylaby
przestrzelona. W naszym odczuciu kibic koszykdowki
jest bardziej dojrzalyibardziej sktonny do zakupu droz-
szego zegarka.

Przed wejsciem na rynek polskiego sportu ikoszy-
kowki mial pan watpliwosci?

Oczywiscie. Watpliwosci byly i wcigz sa. Mimo ze
koszykowka przez ostatnie piec lat bardzo urosta, osia-
gnelismy rozne sukcesy, to jednak wciaz zastanawiamy
sie, czy reklama jest skuteczna. Natomiast obecnos$¢
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naszej markina pewno podnosi prestiz markiipod tym
katem jest bardzo wartosciowa.

Czy rozmowy z prezesem Polskiego Zwigzku Koszy-
kowki Radoslawem Piesiewiczem pomogly rozwiac te
watpliwosci?

Po pierwszym spotkaniu od razu odniostem wraze-
nie, ze jest cztowiekiem z biznesu 1 ma biznesowe po-
dejscie. W zasadzie to nasze oczekiwania i oczekiwa-
nia prezesa Radostawa Piesiewicza znalazly wspdlne
punkty, dzieki ktorym udato sie dos¢ szybko te umowe
podpisac. Nie byto nieporozumienia w intencjach, jak
czesto sie zdarza, kiedy rozmawiamy z niektoérymi or-
ganizacjami, ktore chcemy wspierac. Bardzo sobie ce-
nimy wspoiprace z Polskim Zwigzkiem Koszykdowki
i Polska Liga Koszykowki.

Jakby pan mogl opowiedzied, jak od srodka wygla-
da taki sponsoring? Dla wielu niezaznajomionych
ztematem s3 to pieniadze, ktore marka musi zaplacié
za np. baner na boisku albo miejsce na koszulce. To
jest zapewne bardziej zlozony proces?
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Proces jest zdecydowanie bardziej ztozony. O wszyst-
kim nie moge mowic, ale znaszej strony dajemy znaczne
srodki, takze w zegarkach, dla zwigzku i dlaligi, a w za-
mian otrzymujemy branding na wszystkich halach.
Nad kazdym zegarem jest marka Aerowatch, mamy
bandy, naklejki na parkietach, mamy nasz tytularny
konkurs rzutow za trzy punkty, wiec w zamian za na-
sze swiadczenia otrzymujemy mozliwos¢ pokazywa-
nia marki kibicom.

Wwywiadzie dla Europejskiego Klubu Kobiet Biz-
nesu, ktorego Aerowatch jest rowniez partnerem,
powiedzial pan: ,Zaangazowanie sie wsponsoring
sportowy stwarza mozliwos¢ dotarcia do szerokiego
grona konsumentow, ktorzy moga staé sie odbiorcami
produktow”. Czy to faktycznie ma przelozenie na
sprzedaz?

Na pewno taki marketing nie jest rzecza, ktorej efekty
widac z dnia na dzien. Przez pierwsze dwa czy trzy lata
nie widzieliSmy efektow. SpodziewaliSmy sie, Ze tak
bedzie, ale w ostatnim czasie jest zdecydowana po-
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prawa. Wydaje mi sie, ze ten marketing zaczyna pra-
cowac, dlatego podpisaliSmy kontrakt na kolejne lata.
Mam nadzieje, ze z kazdym kolejnym rokiem Aero-
watch bedzie zyskiwal na tej wspolpracy.

Zanim przejde do tej ostatniej umowy, cofnijmy sie
na chwile do 2021 roku, kiedy marka postanowila
kontynuowa¢ wspolprace z polska koszykowka. Owo-
cem tego bylo powstanie limitowanego zegarka Aero-
watch Polish Basketball Chrono Limited Edition...

W zegarmistrzostwie gldwnie stosowany jest czas
dwunastogodzinny. Na tarczy nie mamy godziny 22,
23124. W tym zegarku chcieliSmy wyroznic te godzine
jako symbol koszykowki. Ten zegarek spotkat sie z bar-
dzo pozytywnym odbiorem klientéw. Na kolejny sezon
planujemy kolejng edycje takiego zegarka pod lige ko-
szykowki i kibica. Staramy sie, by one byly niezbyt wy-
gérowane cenowo, ponizej 5 tys. z1, bo to daje szanse
kibicom mniej zamoznym na zakup. Mielismy tez edy-
cje limitowana na 52-lecie awansu Polski na Mistrzo-
stwa Swiata w koszykéwece. Stworzyli$my tylko 52
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sztukiione wyrdzniaty sie tym, ze pokazywaty czas lo-
kalny oraz czas w Montevideo, gdzie Biato-Czerwoni
gralina MS 1967 i w Pekinie, gdzie koszykarze rozgry-
wali swoje mecze w 2019 roku.

Prezes Piesiewicz powiedzial swego czasu, ze sport
jest produktem niedowartosciowanym - chodzilo
glownie o che¢ inwestycji wsport, ze to jest najlepsza
forma reklamy dla biznesu. Czy pan tez tak uwaza?

Zgadza sie. Prywatne firmy nie jest tatwo namowié
na taki marketing sportowy, zwtaszcza jezeli chodzi
o calg lige czy rozgrywki. Na szczeblu lokalnym mamy
sponsorow konkretnych druzyn. Jest w polskim biz-
nesie takie przeswiadczenie, ze jest za duzo nieczystej
gry i marki nie chca sie przy tym pokazywac.

Uwazam, ge w niektorych zwigzkach to
s1e gmienta 1

wiec chcemy
sie w tym kierunku rozwijac.
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Aerowatch SA - o firmie

Aerowatch to niezalezna firma rodzinna, ktora zajmuje sie
produkcjg zegarkow znanych od 1910 roku. Potozona w samym
sercu gor Jura firma, z siedzibg w Saignelégier, wyposazona
jest w najnowoczesniejszg technologie do produkcji zegarkow
nadgarstkowych, kieszonkowych i dewizek. Szwajcarski

kunszt, klasyczne wzornictwo i tradycja — to wyznaczniki marki
Aerowatch, ktora stynie z wysokiej jakosci zegarkow. Luksusowe
I klasyczne modele stanowig doskonate potgczenie tradycyjnego
zegarmistrzostwa i nowoczesnych rozwigzan. Kazdy zegarek jest
montowany w siedzibie firmy i kazdy przechodzi szczegotowy,
trzyetapowy, reczny proces kontroli jakosci a w nim miedzy
innymi: regulacje mechanizmu, sprawdzenie jakosci koperty,
tarcz, wskazowek, kontrola odchytow chodu, badanie wptywu
powietrza, testy wodoszczelnosci.

Najnowszy kontrakt, zawarty wmaju 2023 roku,
bedzie obowiazywal do 2026 roku. Czy planujecie roz-
szerzy¢ waszg wspolprace wzgledem tego, o czym
wezesniej rozmawialiSmy? A moze pokazac sie na
kolejnych rynkach i wejs¢ winne odlamy koszykowki
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np. 3x3 albo inne dyscypliny sportu czy zwiazki spor-
towe?

Z roku na rok skubiemy coraz wiecej tego tortu, bo
np. dwa lata temu weszliSmy w pierwsza lige. Rozwa-
zamy tez 3x3, tym bardziej ze staje sie coraz bardzie]
popularnym sportem. Jest on miejski, taki troche
uliczny. Odbywa sie duzo turniejow, przy ktorych warto
sie pokazywad. JesteSmy tym zainteresowani, ale my-
Sle, ze takie decyzje trzeba podejmowac w odpowied-
nim miejscu i czasie. Obecna sytuacja w gospodarce
globalnej w dobrach premium nie jest tatwa, ale chet-
nie bedziemy rozwijac nasze zaangazowanie w koszy-
kowce, jak i innych dyscyplinach sportu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Nie skupia
sie jednak wytgcznie na genetyce. Z powodze-
niem wspolpracuje = organizacjami pacjenc-
kimi, angazuje sie wpomoc spoteczng, popra-
wiajgce komfort Zycia chorych i ich rodzin.

‘C':E Rozmawiata Aleksandra Stankiewicz-Zalewska
Kim s3 ,,dzieci-motyle”?

To mali pacjenci dotknieci rzadka nieuleczalng
choroba genetyczng - pecherzowym oddzielaniem sie
naskorka, Epidermolysis Bullosa, w skrdocie nazywana
EB. Ich skéra faktycznie jest tak kruchaidelikatna jak
skrzydla motyla. W obrebie ich skéry i bton sluzowych
jest mnostwo pecherzy i nadzerek. Powstaja samoist-
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nie albo wywotuje je nawet najmniejszy uraz, dotyk lub
uscisk. Konsekwencja sg trudno gojace sie rany.

Na stronie Fundacji EB widzialam film, na ktérym
14-letnia Zosia opowiada o swojej chorobie. Wida¢, ze
pacjenci bardzo cierpia.

Ich zycie polega na wymianie opatrunkéw — moze
trwac nawet kilka godzin dziennie. Pielegnacja ran to
prawdziwe wyzwanie — musza by¢ dezynfekowane,

Dr n. med. Katarzyna
Wertheim-Tysarowska

— Zaktad Genetyki Medycznej, Instytut Matki i Dziecka, Pracownia
Badan Chorob Dziedzicznych.

Specijalista w zakresie laboratoryjnej genetyki medycznej, autorka
I wspotautorka ponad 50 artykutow z zakresu genetyki cztowieka
oraz rozdziatow ksigzkowych, laureatka nagrody Prezesa Rady
Ministrow za prace doktorskg oraz nagrod Polskiego Towarzystwa
Genetyk za prace doktorskg i publikacje. Jej zainteresowania
badawcze koncentrujg sie wokot etiopatogenezy molekularnegj
chorob uwarunkowanych genetycznie, w szczegolnosci chordb
skory, chordb metabolicznych i nieptodnosci.
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przektute iglg i zabezpieczone specjalnymi opatrun-
kami. Zwyklte plastry podraznityby skore pacjentéw,
a nawet jg odrywaty.

Od tej choroby nie ma oddechu, kiedy jedna rana sie
zagol, tworzy sie kolejna. Pecherze nie pojawiajg sie wy-
lacznie na skdrze, moga wystgpi¢ w jamie ustnej (na je-
zyku czy podniebieniu), w oku, a takze w przelyku, do-
prowadzajac do jego zwezania. Sg bardzo bolesne. Moga
prowadzic tez do powaznych konsekwencji, jak anemia
(pacjenci nie moga przetykac), deformacje konczyn,
przykurcze miesni, ale i depresje czy zaburzenia lekowe.

W 2006 roku rozpoczetam prace w Zaktadzie Gene-
tyki Medycznej Instytutu Matki i Dziecka. Wowczas
nie zajmowalismy sie tematami skornymi, a EB zali-
czana jest do chorob dermatologicznych. Szukatam te-
matu do doktoratu, a pacjenci z EB w ogole nie byli
wowczas genetycznie zdiagnozowani. Dr Agnieszka
Sobczynska-Tomaszewska z naszego zaktaduiprof. Ce-
zary Kowalewski z Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego postanowili to zmienic. Dzieki temu rozpo-
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czal sie projekt badawczy dotyczacy genetyki EB, wra-
mach ktorego zrobitam doktorat. Na poczatku badali-
smy tylko jeden typ EB.

To jest ich wiecej?

Tak, wyrdznia sie cztery typy EB, w zaleznos$ci od miej-
sca powstawania pecherza na granicy skorno- naskor-
kowej. Sg to: typ prosty, taczacy, dystroficzny i zespot
Kindlera. Ponadto — w zaleznosci od objawow klinicz-
nychisposobu dziedziczenia - wystepuje okoto 30 pod-
typow EB. PoszerzaliSmy wiedze, ajednoczesnie zaczeli
zglaszac sie do nas pacjenci z calej Polski. W ten sposob
w naszym zakladzie zaczeliSmy réwniez prowadzic dia-
gnostyke molekularng EB.

Do chwili obecnej

W Polsce
jest ich wiecej, miedzy 200 a 400 ro-
dzin, ale dokladnych danych nie ma.
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Jak dziedziczy si¢ EB?

EB jest choroba genetycznie uwarunkowana, ktdra
moze dziedziczy¢ sie w sposéb autosomalny rece-
sywny lub dominujacy. W pierwszym przypadku
oznacza to, ze choroba pojawia sie wtedy, gdy muta-
cje wystepujace w obu kopiach danego genu sg odzie-
dziczone od obojga rodzicéw. W takiej sytuacji ro-
dzice sg jedynie nosicielami mutacji i nie ma u nich
objawow choroby, natomiast majg 25-procentowe
ryzyko posiadania dziecka chorego na EB, w przy-
padku kazdej cigzy. W drugim typie dziedziczenia -
autosomalnym dominujgcym - wystarczy mutacja
tylko w jednej kopii genu, aby choroba rozwineta sie.
Ryzyko przekazania mutacji, a wiec pojawienia si¢
choroby u dziecka, wynosi w tym przypadku 50 proc.
Mutacja z reguty wystepuje de novo.

Jakiego odkrycia dokonaliscie podczas badan?

To, ze EB jest chorobg uwarunkowang genetycznie,
wiedzieliSmy wczesniej. Znanych jest kilkanascie bia-
tek, ktorych uszkodzenie (wskutek mutacji w koduja-
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cych je genach) powoduje rozwdéj EB. Kazde z tych bia-
lek kodowane jest przez inny gen. Podczas realizacji
projektu okreslilismy podtoze molekularne, zidenty-
fikowalismy patogenne mutacje wbadanych rodzinach,
wypracowalismy algorytm diagnostyczny, dzieki kto-
remu mozna bylo przeprowadzac diagnostyke pacjen-
tow. Prosze pamietac, Ze 18 lat temu w Polsce ta grupa
chorych nie miata w ogdle diagnozy genetycznej, a ba-
dania genetyczne w kierunku EB nie byty wykonywane,
nie byto wiec molekularnej weryfikacji rozpoznania
klinicznego.

Dzieki nowym technologiom analizy DNA mo-
zemy obecnie réwnoczesnie analizowac wszystkie
znane geny, ktorych mutacje odpowiadaja za wysta-
pienie EB. Nie tak dawno nie byto dostepnych ba-
dan wielkoskalowych, a kazdy gen badato sie indy-
widualnie. Byly to badania trudne 1 pracochtonne
ze wzgledu na wielkos$¢ genow. Przykladowo analiza
genu COL7A1l, odpowiedzialnego za tzw. typ dystro-
ficzny EB wymagata zanalizowania az... 118 fragmen-
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tow genu. ZidentyfikowaliSmy m.in. warianty gene-
tyczne, odpowiedzialne za wystapienie EB wyste-
pujace najczesciej w naszej polskiej populacji. Z dia-
gnostycznego punktu widzenia wazne byty takze ba-
dania nosicielstwa EB. Dzieki temu mozna byto
udzieli¢ porady genetycznej i rozwiac¢ wiele watpli-
WoScCi.

Jakie to najczesciej watpliwosci?

W jaki sposdb dziedziczy sie chorobe i jak duze jest
ryzyko powtorzenia sie choroby w rodzinie. Czasem,
po przeprowadzeniu badan genetycznych, okazuje sie,
ze ryzyko to jest znacznie mniejsze niz zakladane i wy-
nosi jedynie 1-5 proc. W przypadku niektorych muta-
cjimozna przewidzie¢ przebieg kliniczny choroby. Z na-
ukowego punktu widzenia najciekawsi okazali sie pa-
cjenci z klinicznym rozpoznaniem EB, u ktorych nie
zidentyfikowaliSmy Zzadnych mutacji. Mamy nadzieje,
ze kontynuujac badania, opiszemy mutacje 1 geny,
w ktorych wystepuja, a ktore do tej pory nie byly koja-
rzone z wystepowaniem EB.
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Pamuietaymy, ze

Wnaskorku swoje ekspre-
sje majq tysigce genow, a funkcji wielu
znich jeszceze nie poznalismy.

Warto tez wspomnied, ze na podstawie badan ge-
netycznych mozna zakwalifikowac pacjentéw do pro-
gramow terapeutycznych i badan klinicznych.
W chwili obecnej jest to w zasadzie jedno z kryte-
riow wiaczenia.

Gdy projekt sie zakonczyl, pani nadal prébowala
odkrywac kolejne sekrety EB. Co pania kierowalo ?

Choc¢nie jestem lekarzem, lecz genetykiem, widzia-
lam ogromne cierpienie pacjentow, ktorzy zmagali sie
z EB przez cale zycie. U niektorych ta choroba prze-
biega tagodnie, ale jest grupa osob, ktdre przezywaja
prawdziwe dramaty. Ich skora jest zajeta zmianami
w 80 proc., musza byc¢ caly czas bandazowane. Ta cho-
roba wymaga opieki wielospecjalistycznej — dermato-
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loga, pediatry, chirurga, stomatologa, otolaryngologa,
okulisty, kardiologa, nefrologa, dietetyka, rehabilitanta,
psychoterapeuty. Dostrzeglam, ze brakuje specjalistow
specjalizujacych sie wleczeniu EB. Za granicg bylo ina-
cze].

To znaczy jak?

Pojechatam na miesiac do Salzburga, gdzie znajduje
sie EB House, o$rodek specjalizujacy sie w EB. Zoba-
czytam, jak moze wygladac wielospecjalistyczna opieka
nad pacjentem z EB. Moga skonsultowac z lekarzami
kazdy problem, nie tylko ten skorny, ale tez ze stuchem,
wzrokiem, gardiem czy uzebieniem. Tymczasem w Pol-
sce brakowato 1 nadal niestety brakuje lekarzy wielu
specjalnosci doswiadczonych w EB. W efekcie wielu
z nich boi sie badac pacjentow dotknietych ta choroba,
ze wzgledu na ryzyko uszkodzenia skory czy bton slu-
zowych. Ten problem dostrzegli rodzice dzieciz EB. To
dzieki nim powstata Fundacja EB Polska. Rowniez by-
tam w gronie zatozycielskim.

Czym zajmuje sie Fundacja EB?
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Na poczatku nawigzaliSmy wspoélprace z dr. Marcinem
Malka z Kliniki Leczenia Ran PODOS. ZaczeliSmy orga-
nizowac szkolenia dla pacjentéw, glownie dotyczace pie-
legnacjiran. Duzym zainteresowaniem cieszyly sie szko-
lenia dla personelu medycznego — nasz fundacyjny zespot
jechatl do szpitala, w ktorym urodzito sie dziecko z EB
iw praktyce pokazywat, jak powinna wygladac¢ opieka. Do-
datkowo przekazywana jest tzw. pierwsza paczka dlama-
lych pacjentow, pelna specjalistycznych opatrunkow. Jak
widaé, w moim przypadku zaczelo sie od badan genetycz-
nych, a skonczylo narozwoju spotecznosci skupionej wo-
két EB. Choé weiaz przed nami wiele wyzwan — w Polsce
brakuje systemowej opieki dla pacjentéw z tg choroba.

Jednak badania genetyczne daly poczatek pozytyw-
nym zmianom. Jakim?

Rzeczywiscie, kilkanascie lat temu mieliSmy pacjen-
tow jedynie z klinicznym rozpoznaniem EB, o genetyce
nie wiedzieli$my wtedy nic. Kamieniem milowym byto
wprowadzenie badan genetycznych i opracowanie sche-
matu diagnostyki dla chorych na EB, co tez zostato do-
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cenione za granica. Zostatam zaproszona - jako jedna
z kilkorga specjalistow z calego Swiata — do opracowa-
nia miedzynarodowych wytycznych.

Jestem dumna, Ze razem z zespotem ZGM IMiD udalo
sie nam poszerzy¢ wiedze na temat zaleznosci miedzy
obrazem klinicznym a genotypem pacjenta, co ma bez-
posrednie przelozenie na poradnictwo genetyczne. W tej
chwili genetyka jest standardem w diagnozowaniu EB.
Dzieki dziataniom m.in. Fundacji EB Polska pojawity sie
wytyczne neonatologiczne dla pacjentéw.

Swkcesem, do ktorego sie rownies pray-
czynilismy, bylo

ktorzy uzywajg ogromnych ilosci
materiatow do pielegnacjyi, a to jest bar-
dzo kosztowne.

Jakie wyzwania wtej materii stoja przed genetyka-
mi?
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Wiedza o patologii molekularnej EB przyczyni sie
do wypracowania nowych metod leczenia, w tym le-
czenia celowanego. Przymierzamy sie do projektu na-
ukowego, poczatkowo na modelach komorkowych, kto-
rego celem bedzie eliminowanie patogennych mutacji
w genach odpowiedzialnych za EB. Kierunek wyzna-
czajq jednak badania w USA, gdzie opracowano tera-
pie genowg EB. W terapii genowej podstawowym pro-
blemem jest docelowe dostarczenie zmodyfikowanego
preparatu. W przypadku EB problem ten rozwigzano
terapia genowa w postaci zelu na rany. Prawdopodob-
nie ten typ leczenia w przysztym roku bedzie dostepny
w Europie. W tym roku pojawit sie natomiast narynku
pierwszy lek zarejestrowany dla EB, wiec tez jest to ko-
lejny krok w strone opracowania leczenia tej okrutne;j
choroby. W Polsce jest on na razie dostepny niestety
wylacznie w trybie ratunkowego dostepu do technolo-
gii lekowych. Ale pierwsza Polka otrzymata juz tenlek
— to Zosia, o ktorej pani wspominata.
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Jednak najwiekszym wyzwaniem, i to nie genetycz-
nym, jest zagwarantowanie polskim chorym nalezyte]
opieki. Chorzy na EB musza miec¢ zapewniony dostep
do specjalistycznego osrodka, powinno zostac¢ powo-
lane — wzorem innych krajow - stanowisko pielegniarki
EB. Natomiast rodzice chorych dzieci muszg mie¢ za-
pewnione profesjonalne wsparcie, w tym w ramach
opieki wytchnieniowej. @

PROJEKT WSPOKFINANSOWANY ZE SRODKOW
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SILA EPIGENETYKI
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Testy, ktore pozwolg wykryc mnowotwor
w jego wezesnym stadium, g pewnosciq zre-
wolucjonizujg medycyne.

- . . -
(gj Tekst: Joanna Biegaj

ak ttumaczy profesor Tomasz K. Wojdacz, dzieki

epigenetyce, zaczynajac od prostych interwen-

cji, takich jak zmiana stylu zycia, mozna efektyw-

nie wplywac na zdrowie ludzi. Dodaje, Ze piekno

epigenetyki tkwi dla niego wlasnie w tej sprawczosci,

a efekty pracy wida¢ kazdego dnia. Czym wiec jest epi-
genetyka?

- Kazdy z nas wie, ze powstajemy z jednej komorki,

ktora ma pewien zestaw gendw, czyli DNA, ktore
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mozna porownac do twardego dysku iz tej jednej ko-
morki, jednego twardego dysku, powstaje ponad 200
typow komorek, ktore budujg nasz organizm. I teraz
—jak to sie dzieje, ze jedna komorka przewodzi prad,

Dr hab. n. med. Tomasz K. Wojdacs

Uzyskat tytut doktora nauk medycznych na Wydziale Medycyny
Uniwersytetu w Aarhus (Dania), a tytut doktora habilitowanego
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Obecnie
jest honorowym profesorem medycyny spersonalizowanej na
Uniwersytecie w Aarhus w Danii i profesorem na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie, gdzie takze prowadzi
sSWOj zespot naukowy. Swoje badania prowadzit w uznanych
miedzynarodowych instytucjach takich jak: Peter MacCallum
Cancer Centre w Melbourne; Instytucie Biomedycyny
Uniwersytetu Aarhus; Karolinska Institute w Sztokholmie

I Southampton University (Wielka Brytania). Jest takze laureatem
prestizowego Marie Sktodowska-Curie individual fellowship.
Jeden z zatozycieli i prezes dunskiej firmy, ktora oferuje

testy diagnostyczne oparte na technologii, ktorg opracowat

I opatentowat. Jest jednym z 22 naukowcow, ktorzy w 2018
roku zostali laureatami ,Polskich Powrotow”.
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tak jak komdrka nerwowa, a komorka miesniowa sie
kurczy? Rozne komorki robig drastycznie rézne rze-
czy, czyli de facto dziataja w nich rdzne zestawy ge-
néw, czytane sa rozne czesci twardego dysku. Wiec
jak ten sam dysk twardy, z zapisang wiadomoscia,
jest czytany na tyle roznych sposobéw? Twardy dysk
sam w sobie nie moze zdecydowac, zeby czytac ten
lub inny zestaw zapisanych na nim genow. Wszyst-
kie mechanizmy, a istnieje ich caly zestaw, ktére
umozliwiaja to, ze tylko pewne czesci twardego dysku
sg czytane w roznych komorkach, nazywane sg me-
chanizmami epigenetycznymi ekspresji genow. Epi-
genetyka bada wiasnie te mechanizmy - ttumaczy
profesor Wojdacz.

Epigenetyka daje tez odpowiedz na pytanie, dlaczego
niektorzy ludzie starzeja sie szybciej, inni wolniej.
Od czego to zalezy patrzac z punktu widzenia epigene-
tyki? To rowniez wyjasnia rozmowca ,,Wprost”, pod-
kreslajac roznice, jakie istnieja pomiedzy genetyka
a epigenetyka.
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— Rodzimy sie z pewna genetyka, zestawem genow,
w ktorych tez zapisane jest, jak dlugo mamy zy¢, ale sza-
cuje sie, Ze geny decyduja o dlugosci naszego zZycia tylko
w okoto 30 procentach. W pozostalej czesci o dtugosci
naszego zycia decydujg mechanizmy epigenetyczne,
ktore cechuja sie pewna plastycznoscia. Ta plastycz-
nosc z jednej strony umozliwia powstanie roznych ko-
morek, ale z drugiej strony czyni mechanizmy epige-
netyczne podatnymina wptyw czynnikow srodowisko-
wych, ktore je czesto zaburzaja - mowi prof. Wojdacz.

To wlasnie, w jakim stopniu czynniki srodowiskowe
zaburzg (popsuja) mechanizmy epigenetyczne zdro-
wych komorek, wydaje sie gra¢ gldwna role w tym, jak
dtugo bedziemy zy¢ i na jakie choroby zapadniemy
— tltumaczy profesor, zaznaczajac, ze takimi czynni-
kami jest miedzy innymi oddziatlywanie promieni UV
na skore czy zle odzywianie.

Na to, jak dtugo bedziemy zy¢, maja w zasadniczym
stopniu wplyw czynniki srodowiskowe, a w konsekwen-
Ccji — rowniez my sami.
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=Wiec bedziemy zyc w zdrowiu tak
dtugo, jak epigenetyczne mechanizmy
warunkujgce zdrowe funkcjonowanie
naszych komorek

Tymi czynnikami Srodowiskowymi sa tez nasze za-
chowania, czyli styl zycia. Umrzeé, umrzemy - tu na-
uka nie ma zadnych watpliwosci, cho¢ intensywnie pro-
wadzimy badania nad tym, jak dtugos¢ zycia wydtuzy¢.
Ale teraz - czy bedziemy zy¢ dtugo i w zdrowiu do sa-
mego konca, czy w chorobach i krocej — to w zasadni-
czej mierze zalezy od nas i od czynnikow srodowisko-
wych, na jakie narazamy nasz organizm - ttumaczy
profesor.

I tu takze tkwi sedno réznicy pomiedzy genetyka,
a epigenetyka. Rodzimy sie z pewnym zestawem ge-
now i w zasadzie nic z tym nie mozemy zrobi¢ - jesli
je odziedziczymy lub w czasie naszego zycia powstana
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zmiany genetyczne, na przykitad mutacje powodujace
chorobe (cho¢ sg one rzadkie, to medycyna jeszcze
nie umie ich efektywnie naprawia¢). Tymczasem
zmiany epigenetyczne jesteSmy w stanie naprawic na-
wet tak prostymi interwencjami, jak usuniecie czyn-
nika srodowiskowego, ktéry je powoduje, czyli na przy-
ktad zmiang diety z niezdrowej na zdrowa.

Cho¢ dziedzina ta funkcjonuje od dawna, to dopiero
w ostatnich latach przezywa prawdziwy rozkwit.
— Pierwszy raz stowo »epigenetyka« zostato uzyte
w roku 1942, wiec juz do$¢ dawno, ale badanie mecha-
nizmow epigenetycznych jest bardzo trudne, bo me-
chanizmy te sg plastyczne 1 zmieniaja si¢. Dopiero te-
raz mamy odpowiednia technologie, by efektywnie ba-
da¢ mechanizmy epigenetyczne - wyjasnia naukowiec.

— Nowoczesna epigenetyka zaczeta sie okoto 40 lat
temu wraz z postepem technologicznym. Dla porow-
nania - w 2000 roku naukowcy opublikowali ludzki ge-
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nom. To byl ogromny postep, ale teraz wydaje sie,
ze sprawa byta prosta, bo genom cztowieka jest bardzo
stabilny. Ludzie troszke roznia sie¢ pod wzgledem ge-
now, ale zasadniczo nasze DNA, czyli wspominany
twardy dysk, sie nie zmienia, podczas gdy tutaj (w epi-
genetyce — przyp. red.) badamy mechanizmy, ktore caty
czas sie zmieniaja. I jeszcze zaleza od réznych czynni-
kéw srodowiskowych. Potrzebna byla technologia
umozliwiajaca badanie tej zmiennosci. I to wiasnie
w clagu ostatnich 10-20 lat rozwineta si¢ ona na tyle,
ze dzis potrafimy efektywnie bada¢ mechanizmy epi-
genetyczne - dodaje.

Profesor Wojdacz odpowiadarownieznaszalenie wazne
pytanie o to, jaka jest rola epigenetyki w onkologii, za-
Znaczajac, ze ,,to wszystko zaczeto sie od nowotworow”.
— Dzi$ nie watpimy, Ze zaburzanie mechanizmow epi-
genetycznych zdrowych komorek prowadzi do nowo-
tworow. Poprzez srodowisko duzo tatwiej zepsuc me-
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chanizmy epigenetyczne i doprowadzi¢ do powstawa-
nia nowotwordw, niz mechanizmy genetyczne, ponie-
waz te, jak nawet ulegng zepsuciu, to sg bardzo efek-
tywnie przez komorki naprawiane - mowi medyk.

Co z mechanizmami epigenetycznymi w onkologii?
Specjalista ttumaczy: — W onkologii badania epigene-
tyczne sgjuzbardzo zaawansowane, bo od onkologii wia-
$nie zaczeliSmy ponad czterdziesci lat temu. Praktycznie
kazdego dnia publikowane sg wyniki badan pokazujace,
jakie mechanizmy epigenetyczne ulegaja zepsuciu w roz-
nych nowotworach. Jak juz znamy mechanizmy, zaczy-
namy prace nad lekami umozliwiajgcymi naprawe tych
mechanizmodw. Skutkiem czego jest to, ze liczba prob Kkli-
nicznych nowych lekdw nacelowanych na mechanizmy
epigenetyczne w ostatnich latach eksplodowata.

Naukowiec zauwaza réwniez, ze Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia juz rekomenduje, zeby niektore guzy
mozgu byly diagnozowane i klasyfikowane na podsta-
wie zmian epigenetycznych, jakie w nich zaszly, a nie
zmian genetycznych, ktore, jak wezesniej myslelismy;,
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byly odpowiedzialne za powstawanie nowotworéw,
bo okazato sie, ze nie jest ich w nowotworach tak duzo,
jak sie tego spodziewalismy.

Profesor Wojdacz opowiedzial rowniez o jednym z pro-
jektow, nad ktorymi jego zespol, ale i wiele innych ze-
spolow naukowych na calym §wiecie, aktualnie pracuje
— 53 to testy, ktore pozwola rozpoznac¢ nowotwor, gdy
nie bedzie on jeszcze dawal symptomow klinicznych.
Na czym polegaja takie testy?

— To jest jeden z tych przykitadow, ktéry pokazuje
potencjal, jaki tkwi w epigenetyce. Od dawna wiemy,
ze nowotwory rozwijaja sie czesto przez nawet wiele
lat, ale nie sg wykrywane, bo nie daja objawow klinicz-
nych, po prostu nie bola. Nowotwor we wczesnym sta-
dium, gdy nie daje jeszcze objawow klinicznych, moze
by¢ wykryty na przyklad za pomocg rezonansu magne-
tycznego, ale nie jest mozliwe robienie wszystkim lu-
dziom raz na jakis czas takich badan ze wzgledow za-
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rowno logistycznych, jak i finansowych. Obecnie mato
mamy efektywnych testow na wezesne wykrywanie no-
wotworow.

Niektdre procedury umozliwiajace wczesne wykry-
cie nowotworu, takie jak kolonoskopia, sg dostepne,
ale zwiadomych powodow ludzie czesto nie chca prze-
chodzié tej procedury. Skutek tego jest taki, ze nie tylko
w Polsce, ale i na calym swiecie weczesna diagnostyka
nowotworow dzis jest niewydajna. U podstaw tego pro-
blemu lezy fakt, ze nowotwor we wezesnym stadium
po prostunie boli. A jakjuzboliijest wykrywany, to naj-
czesciej jest w zaawansowanym stadium, w ktorym do-
chodzi do przerzutowikonieczne jest ciezkie leczenie
— wyjasnia profesor.

— Skoro wiec wiemy, Ze jest pewne ,,okno” czasowe,
kiedy nowotwor rosnie bezobjawowo, a jego wykrycie
umozliwitoby jego usuniecie 1 de facto wyleczenie, za-
czeliSmy prowadzi¢ intensywne badania nad testem
umozliwiajacym wykrycie nowotworu w tym wlasnie
oknie czasowym — dodaje specjalista.
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— Koncept naukowy takiego testu jest w zasadzie
prosty. Podczas gdy nowotwor sie rozwija, wiele komo-
rek nowotworu umiera, co jest naturalng czescia roz-
woju nowotworu. DNA z tych komodrek nastepnie do-
staje sie do krwiobiegu 1 jest wydalane z organizmu.
Juzkilka lat temu okazalo sie, Ze jesteSmy w stanie wy-
izolowac z probki krwi pobranej od osoby, u ktérej roz-
wija sie nowotwor, DNA nowotworu. Ale tu nie koniec
badan, bo stwierdzenie, ze dana osoba ma jaki§ nowo-
twor, nie rozwigzuje problemu i musimy jeszcze wie-
dziec, jaki to nowotwor, by go zlokalizowac i usunac.

Tw na pomoc przyszta epigenetyka,
bo DNA roznych nowotworiw

ktore do-
prowadzily do rozwoju tego nowotworu.

— To te markery zaczelismy bada¢ w DNA wyizolo-
wanym z krwi, co pozwolilo nam zidentyfikowac typ
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nowotworu - méwi naukowiec o efektach, jakie przy-
nosza badania w zakresie epigenetyki. Cata procedura
wykrywania nowotworu z probki krwi nazywana jest
plynna biopsjg i nie trzeba chyba nikomu ttumaczy¢,
ze test oparty na plynnej biopsji moze zrewolucjoni-
zowac onkologie, gdyz mogiby by¢ dostepny w zasadzie
dla kazdego, bo kazdy z nas raz na jakis czas ma prze-
prowadzane testy, ktore wymagaja pobrania krwi.

— Aktualnie choroby onkologiczne staja sie chorobami
chronicznymi, czyli po prostu trzeba sie z nowotwo-
rem nauczyc zyc¢ i co jakis czas leczy¢ jego nawroty.
Ale dziegki testom umozliwiajacym wykrycie nowo-
tworu we wczesnym stadium bedziemy mogli wyleczy¢
przynajmniej zasadnicza cze$¢ nowotworow — mowi
prof. Wojdacz, dodajac, ze badania pokazuja, iz piecio-
letnia przezywalnos¢ pacjentow, u ktorych wykrywa
sie nowotwOr wczesnie, wzrasta cztery razy.


https://www.wprost.pl/

v

Nauka to polska specjalnosc

Naukowiec zauwaza, ze w przypadku palaczy, kto-
rzy sa w grupie ryzyka nowotworu ptuc, taki test mogiby
by¢ wykonywany na przykiad raz na rok. — Rak ptuc
wykryty w pierwszym czy nawet drugim stadium jest
w duzym stopniu wyleczalny. Natomiast w tym sta-
dium, w ktérym najczesciej wykrywamy go obecnie
- szanse na wyleczenie sa bardzo, bardzo mate - wyja-
snia specjalista.

Naukowiec poruszarowniez temat testu wykrywa-
jacego nowotwor we wezesnym stadium, nad ktorym
pracowatl przez ostatnie latarazem ze swoja grupa ba-
dawcza w Szczecinie. — Badania mojego zespotu nad
takim wtasnie testem sa rowniez zaawansowane. Wia-
snie ruszamy z komercjalizacjg pierwszego etapu tych
badan. Na poczatku roku ztozylismy aplikacje paten-
towe na technologie, ktérg opracowywaliSmy przez
ostatnie 3 lata i juz publikujemy pierwsze rezultaty,
pokazujace mozliwosci tej technologii. Teraz be-
dziemy sie starali o inwestycje, by rozpoczac badania
kliniczne. Te badania niestety sg bardzo drogie i po-


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

Nauka to polska specjalnosc

trzebujemy inwestycji prywatnych, bo takich przed-
siewziec zaréwno w Polsce, jak i innych krajach, nie da
sie sfinansowac z pieniedzy publicznych - wskazuje
prof. Wojdacz. @
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NAUKOWA CIEKAWOSC,
KTORA ZMIENILA ZYCIE
PACJENTEK
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Jeszeze do niedawna kobiety z endometriozq
czekaty na wlasciwg diagnoze kilka, czasem
kilkanascie lat. Teraz jej postawienie zajmuje
pare dni. Ten przefom to zasluga naukowcow
z Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-

2o.

@ Tekst Paulina Cywka

Owi sie, Ze to potrzeba jest matka wynalazku.
Test naendometrioze, opracowany przezna-
ukowcow z Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego, ma jednak jeszcze jedng bardzo
wazna ,rodzicielke” - ciekawos¢. Wspomina o niej w roz-
mowie z ,,Wprost” prof. dr hab. n. med. Jacek Malejczyk.
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— Zainteresowalem sie endometriozg wiele lat temu
za sprawg mojego przyjaciela profesora Roszkowskiego,
ktory kiedys u nas w zaktadzie prowadzil badania zwia-
zane wlasnie z endometrioza. Bardzo mnie zaciekawit
ta sprawa. Ja zresztg lubie takie wyzwania. Problemy,
ktorych nie da sie rozwiazac, udzielajac kilku prostych
i jasnych odpowiedzi. Z pewnoscig zalicza sie do nich
endometrioza. To niezwykle zlozona choroba, ktora,
mimo uptywu lat, wcigz pozostaje swego rodzaju za-
gadka - zauwaza naukowiec.

Prof. dr hab. n. med.
Jacek Malejczyk

Kierownik katedry i Zaktadu Histologii i Embriologii Centrum
Biostruktury Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Ma na
swoim koncie ponad 100 publikacji w roznych czasopismach
naukowych. Prowadzi badania z zakresu biologii komorki,
biologii nowotworow, histologii oraz immunologii. Od ponad 20
lat zajmuje sie endometriozg.
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Prof. dr hab. n. med. Jacek Malejczyk w trakcie wykiadu na

Fot. Wanda Widomska

Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
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Jednoczesnie podkresla, ze nauka nie moze istnieé
w oderwaniu od ludzkich spraw, a jej nadrzednym ce-
lem zawsze powinno by¢ rozwigzywanie problemow
trapigcych ludzkosé.

Innymi stowy, nauka musi stuzy¢ cztowiekowi, za-
biegac¢ o jego dobro. Jesli tego nie robi, traci swoja pod-
stawowg funkcje i staje sie bezuzyteczna.

Szacuje sie¢, ze endometrioza wystepuje u 6-10 pro-
cent kobiet w populacji ogdlnej. Liczby te — jak pod-

Dr n. biol. Ilona Kalaszczynska

Absolwentka Wydziatu Biologii Uniwersytetu \Warszawskiego.
Prace doktorska zrealizowata w Dana-Farber Cancer Institute,
Harvard Medical School w Bostonie. Od 12 lat pracuje w Katedrze
| Zaktadzie Histologii i Embriologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Od wielu lat uczestniczy w projektach aplikacyjnych,
zarowno na uczelni, jak i poza nig. Zdobywa doswiadczenie w
dziedzinie rozwoju i wdrazania wyrobow medycznych.
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Fot. archiwum prywatne

Dr n. biol. Ilona Kalaszczynska
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kresla prof. Malejczyk — nie oddaja jednak stanu fak-
tycznego. Wiele pacjentek nawet nie wie, ze cierpi na
te chorobe, zwtaszcza gdy jej oznaki nie s3 mocno na-
silone. Warto tez zaznaczy¢, ze symptomy endome-
triozy bardzo czesto sg dos¢ niespecyficzne i mozna
je ztozy¢ na karb wielu réznych schorzen. Chodzi na
przykiad o zaburzenia cyklu menstruacyjnego, trud-
nosci z zaj$ciem w ciaze, obfite i bolesne krwawienia
czy dolegliwosci bolowe w okolicy miednicy, plecow
lub podbrzusza. Wszystkie te czynniki utrudniaja po-
stawienie diagnozy. Do tej pory jedyna metoda po-
zwalajaca narozpoznanie choroby byt zabieg chirur-
giczny.

— Objawy endometriozy sg znane od dawna, ale
przez bardzo diugi czas byly lekcewazone przez le-
karzy, ktorzy uwazali, Ze tego typu dolegliwo$ci sa
typowe dla kobietinic sie z tym nie da zrobié. Taka
juz ,uroda” kobiet. Tymczasem trzeba jasno 1 wy-
raznie powiedziec¢, ze endometrioza to nie ,,uroda”
kobiet, ale przypadlosé, z ktéra trzeba sobie pora-
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dzié.I oto wtym chodzi - zaznacza profesor Malej-
czyk.

Niezwykle waznym krokiem, ktéry przybliza naukow-
cow do ,,okielznania” endometriozy, jest wynalezienie
testu pozwalajacego na szybkie i skuteczne rozpozna-
nie choroby. To pierwsze tak czute i precyzyjne ,,narze-
dzie” do diagnozowania tego podstepnego schorzenia.
Na czym polega cala procedura? By odpowiedzie¢ na
to pytanie, trzeba wspomniec¢ o potencjalnych przy-
czynach powstawania endometriozy. Przyjmuje sie, ze
w wiekszos$ci przypadkow choroba jest spowodowana
tak zwang wsteczng menstruacja. U kazdej kobiety
krew menstruacyjnarazem z tkankami endometrium
jest wydalana na zewnatrz organizmu. Jednoczesnie
czesc tej wydzieliny cofa sie do jam ciata, gdzie jest li-
kwidowana miedzy innymi przez komorki ukiadu od-
pornosciowego.
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= U pacjentek cierpigcych na endome-
trioze mechanizm ten przebiega niepra-
widtowo.

W efekcie one przesywajqg i tworsg
ogniska choroby.

— W takim razie mozna przypuszczac, i my poszli-
smy tym tropem, ze przyczyna endometriozy tkwi w
komorkach endometrium. Przez wiele lat nie widziano
roznicy w budowie komorek endometrium u kobiet
chorych i zdrowych. Okazuje sie jednak, ze komorki
endometrium u kobietzendometrioza wykazuja wzmo-
zong ekspresje enzymu FUT4. Nasz test pozwala wy-
kry¢ ekspresje genu kodujacego ten enzym - wyjasnia
profesor Malejczyk.

Wystarczy przeprowadzié biopsje blony §luzowej ma-
cicy. To stosunkowo prosty 1 mato inwazyjny zabieg. Le-
karz ginekolog wprowadza do endometrium cienkie, giet-
kie narzedzie przypominajgce pipete lub strzykawke 1 po-
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biera materiatl diagnostyczny do badan. Ten sposob po-
zyskiwania endometrium jest wykorzystywany miedzy
innymi w diagnostyce choréb nowotworowych czy zabu-
rzen hormonalnych. Sama procedura - co podkresla dr
[lona Kalaszczynska — nie wigze sie na ogot z duzym bo-
lem czy dyskomfortem (ale to kwestia indywidualna).

— Moje osobiste odczucie bylo porownywalne do po-
brania prébki do badania cytologicznego. Jednak sa to
kwestie bardzo indywidualne. Zazwyczaj pobranie jest
dobrze tolerowane, moga mu towarzyszy¢ lekkie skurcze
1plamienie. Nie wymaga ono znieczulenia, a kobieta bez-
posrednio po pobraniu biopsji moze wroci¢ do codzien-
nych aktywnosci - zauwaza doktor Kalaszczynska.

Do badania diagnostycznego w kierunku endome-
triozy kwalifikujg sie przede wszystkim pacjentki w
wieku rozrodczym z objawami, ktore wskazuja na wy-
stepowanie tego schorzenia (na przyklad obfite i nie-
regularne krwawienia, dolegliwosci bélowe).

— Badanie ma wartos$c¢ diagnostyczna, jezeli probka
zostala pobrana po owulacji, czyli w drugiej potowie
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cyklu menstruacyjnego. Jezeli cykl menstruacyjny jest
dluzszy lub krétszy, najlepiej jest zasiegnac porady le-
karza ginekologa, ktory okresli optymalny termin wy-
konania badania. Najlepiej by byto, gdyby to byl pierw-
szy tydzien po owulacji. Biopsja nie moze by¢ wyko-
nane u pacjentek w trakcie terapii hormonalnej. Test
mozna przeprowadzic po trzech miesigcach od zaprze-
stania stosowania terapii, jezeli takie bedzie wskaza-
nie lekarza — dodaje doktor Ilona Kalaszczynska.

Po pozyskaniu probek endometrium ginekolog prze-
nosi je do odpowiedniego naczynia i przekazuje do la-
boratorium diagnostycznego, gdzie nastepuje obrébka
1analiza materiatu biologicznego. Cata procedura trwa
maksymalnie 48 godzin.

— Nasz test pozwala zidentyfikowac¢ endometrioze.
Dzieki temu lekarze wiedza, co majg leczy¢. To bardzo
wazne. Do tej pory leczenie endometriozy miato charak-
ter empiryczny. Pacjentka dostawata leki. Jesli zapropo-
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nowane srodki jej nie pomogly, szukano innych rozwia-
zan. Diagnostyka w kierunku endometriozy pozwala za-
wezic postepowanie terapeutyczne i wdrozy¢ skutecz-
niejsze metodyleczenia - podkresla profesor Malejczyk.
Test na endometrioze opracowany przez naukowcow
z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego jestdostepny
na rynku od maja 2023 roku. Lekarze juz z niego korzy-
staja. Doktadnaliczba kobiet, ktérym wykonano badanie,
nie jest jeszcze znana. Pewne ograniczenie, jesli chodzi o
dostepnos¢ testu, stanowi jego dos¢ wysoka cena.

= Bardzo nam zalezalo, by wtasnosc
intelektualna zostala w naszych rekach
i w Polsce, stqd decyzja o bootstrappin-
gu tj.

, bez udziatu kapitatu
zewnetrznego 1 oparciu jej dziatania na
jak najwiekszym zaangazowaniu udzia-
lowcow.
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Kazdy z nas wnidst do spotki konkretna wiedze i
umiejetnosci, dzieki czemu sprawnie zaprojektowali-
smy, zwalidowalismy i wdrozylismy test. Nie przyszio
to latwo. Wymagato wielu wyrzeczen. Wierzymy jed-
nak wwartos¢ tego testu i mamy ogromna motywacje,
by napedzac postep w diagnostyce endometriozy - za-
znacza doktor Ilona Kalaszczynska.

— Dobrym pomystem byloby, mdéwie o tym bardzo nie-
smiato, wykorzystanie naszego testu w diagnostyce
przesiewowe], na przyktad u kobiet obcigzonych gene-
tycznie. Choroba wczesnie zidentyfikowana daje wiek-
sze szanse leczenia. Nasz test wykrywa schorzenie juz
na poczatkowym etapie rozwoju, kiedy jeszcze nie ma
wyraznych objawow — podkresla profesor Malejczyk.
Endometrioza jest po czesci choroba genetyczna.
Prawdopodobienstwo wystapienia schorzenia u corki
kobiety, ktora zmaga sie z tym problemem zdrowot-
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nym, jest bardzo wysokie. Nalezy jednak zaznaczy¢,
ze — cho¢ odkryto kilka genéw powiazanych z endo-
metrioza - to brakuje ,twardych” dowodéw nauko-
wych na udziat czynnika genetycznego w patogene-
zie tej choroby

Prof. Malejczyk podkresla, zZe nie powiedzial jeszcze
ostatniego stowa, jesli chodzi o badanie endometriozy.
Jego zdaniem w tej sprawie wiele pozostato jeszcze
do odkrycia. Nie wiadomo, jakie konsekwencje biolo-
giczne niesie za sobg ekspresja enzymu FUT4. Nie
jest znany rowniez sposob jego dzialania.

— Méj zespotl wniost spory wklad w rozwoj wiedzy
o endometriozie. Jako jedni z pierwszych wykazali-
smy, ze tej chorobie towarzysza zaburzenia ukladu
odpornosciowego. Poszukujemy tez innych czynni-
kow, ktére majg wpltyw na wystepowanie endome-
triozy. Niepredko powiemy wiec ostatnie stowo w te]
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sprawie. Endometrioza to bizantyjska choroba, nie-
zwykle ztozona, ale jednoczes$nie bardzo ciekawa. Dla-
tego zajmujemy sie nig z takg pasja - podsumowuje
prof. Malejczyk. ®

PROJEKT WSPOKFINANSOWANY ZE SRODKOW
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Odkrycie naukowcow z Polski wywolato spore
samiessanie na swiecte.

wykazal, ge jug cztery tysigcee
dziennie to liczba krokow, dzieki ktorej moz-
na istotnie poprawic stan swojego zdrowia.

£ ‘4 Rozsmawiala Aleksandra Zalewska-Stankiewicz

Panie profesorze, nadal spedza pan pol dnia przed
komputerem, odpowiadajac na pytania dziennikarzy
zcalego swiata?

Medialne szalenstwo
nieco sie uspokoito, ale faktycznie zainteresowanie na-
szym badaniem przekroczylto oczekiwania cztonkow ca-
lego zespohy, ktéry pracowatl przy tym projekcie. Poraz
pierwszy udzielatem wywiadu na zywo dla BBC. Bardzo
mnie cieszy, ze praca naukowcow z Polski zostala za-
uwazona 1 wciaz jest tak szeroko komentowana.
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Prof. Maciej Banach

Kierownik Zaktadu Kardiologii Prewencyjnej i Lipidologii UM
w todzi, kierownik Osrodka Badan Serca i Naczyn na
Uniwersytecie Zielonogorskim; adiunkt w Ciccarone Center
for the Prevention of Cardiovascular Disease, Johns
Hopkins University School of Medicine, Baltimore USA —

3. najlepszego szpitala na sSwiecie wg rankingu Newsweek
2023. Jest sekretarzem generalnym Europejskiego
Towarzystwa Miazdzycowego oraz przewodniczgcym
Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego.

Petni takze funkcje przewodniczgcego Lipid and Blood
Pressure Meta-analysis Collaboration Group, a takze
Miedzynarodowego Panelu Ekspertow Lipidowych
(International Lipid Expert Panel). Jest zatozycielem

I prezesem fundacji — Think-Tank ,Innowacja dla zdrowia”.
Laureat wielu nagréd, w tym: pieciu doktoratow Honoris
Causa: Uniwersytetu w Zagrzebiu (2022), Uniwersytetu

w Koszycach (2020), Uniwersytetu w Bukareszcie (2019),
Uniwersytetu Medycyny i Farmaciji Victor Babes w Timisoarze
(2017) oraz Instytutu Kardiologii w Kijowie (2018).

Petnit funkcje Podsekretarza Stanu w MNiISW w latach 2010-
2012, w latach 2014-2021 byt dyrektorem Instytutu Centrum
Zdrowia Matki Polki w todzi.
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Nie spodziewaliscie sie panstwo, ze wasze odkrycie
zostanie uznane za ,sensacyjne” ?

Wryniki naszej analizy przedstawiliSmy w ubiegltym
roku w Chicago na Kongresie American Heart Associa-
tion, ktore jest jednym z najwazniejszych spotkan sro-
dowiska kardiologicznego na swiecie. Juz wtedy wyniki
byly komentowane w srodowisku medycznym, wiec mie-
liSmy nadzieje, Ze trafimy z przekazem do jak najwiek-
szej rzeszy pacjentow. Jednak, gdy w czerwcu tego roku
nasza praca ukazata sie na tamach ,, European Journal
of Preventive Cardiology”, ruszyla istna lawina. Pisaly
onas m.in. ,,The Washington Post” czy ,,The Guardian”.

Wasza analiza wykazala, ze cztery tysiace dziennie
to minimalna liczba krokow, dzieki ktorej czlowiek
moze zachowac dobry stan zdrowia i unikna¢ przed-
wezesnej Smierci zjakiejkolwiek przyczyny. Wezesniej
mowilo si¢ 010 tysiacach krokow.

Rzeczywiscie, wezesniej pacjenci czesto pytali nas,
ile krokow powinni robi¢ kazdego dnia, aby poprawic
stan swojego zdrowia. Na podstawie danych, ktorymi
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wowczas dysponowalismy, mowilismy, Zze minimalna
liczba wynosiod 6 do 10 tysiecy krokéw. Dla wielu oséb
ta informacja byta na tyle zniechecajaca, ze nawet nie
podejmowali aktywnosci. Z géry zaktadali, Ze nie znajda
na nig czasu. Kiedy ustyszeli, Ze moze ich by¢ mniej,
ich motywacja do ruchu wzrosta.

Apan ile robi krokow dziennie?

Dzis zrobitem ich 9600, ale mialem bardzo inten-
sywny dzien. Jednak sg dni, kiedy moja aktywnos¢ ogra-
nicza sie do okoto szesc tysiecy krokow, natomiast nad-
rabiam w weekendy — wtedy zdarza mi sie pokonac na-
wet 18-20 tysiecy krokow. Chcialbym podkreslié, ze
wyniki naszego badania w Zaden sposob nie maja by¢
elementem zniechecajacym do ruchu.

To jaki przekaz dla ludzi na calym Swiecie powinien
plyna¢ ztego badania?

Mowimy: ,,Pacjencie, zacznij od czterech tysiecy kro-
kow, poniewaz dzieki temu o 16 proc. zredukujesz ry-
zyko zgonu z powodu chorob sercowo-naczyniowych,
do ktorych zalicza sie m.in. miazdzyce, nadci$nienie,
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chorobe wiencowa, udar czy niewydolnosc¢ serca”. Ale
badz konsekwentny i coraz bardziej aktywny.

Kazde zwickszenie liczby kro-
kow o 500-1000 dziennie powoduje

zgodnie g zasadqg -
im wiecej, tym lepiej.

A jesli robisz wiecej krokow, miedzy 6 a 13 tysiecy,
to jeszcze lepiej, poniewaz wowczas mozemy obserwo-
wac najwieksze korzysci dla zdrowia. Wiec ten pier-
wotny, wezesniejszy przekaz o okoto 10 tysigcach kro-
kéw dziennie nie byt btedny, tylko po prostu jest to war-
to$¢ optymalna, a nie minimalna.

Zjakiego powodu panski zespol podjal ten temat?

Zdecydowaly o tym trzy czynniki. O pierwszym juz
wspominatem. Czesto nie potrafiliSmy dokladnie wythu-
maczy¢ pacjentom, jak dlugo powinien trwacich trening
i wlasciwie ich do niego zacheci¢. Poza tym bylo bardzo
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duzo niejasnosci w tym, ile tych krokow jest potrzebnych,
aby osiggnacd istotny dla zdrowia efekt zdrowotny. Mo-
wilo sie 010 tysigcach krokow, jednak ta liczba zwigzana
byla z chwytem marketingowym nawigzujacym do japon-
skiej kampanii reklamowej zlat 60., kiedy to jedna z firm
zaprojektowala pierwszy na swiecie krokomierz na Igrzy-
ska Olimpijskie w Tokio. Poza tym zauwazylismy, Ze wiek-
sz0$¢ 0sob uzywa smartwatchy lub innych narzedzi do
monitorowania swojej aktywnosciistanu zdrowia, ktére
w bardzo prosty, ale i dokladny sposdb potrafig mierzy¢
nasze wyniki aktywnosci fizyczne;j.

Mowi sie o tym, ze dokonaliscie najwiekszej na
swiecie analizy wtym zakresie. Jak przebiegala?

Zastosowalismy metode metaanalizy i przegladu sys-
tematycznego, opierajac sie na 17 badaniach kohorto-
wych, czyli obserwacyjnych. Material byt obszerny, do-
tyczyl prawie 230 tysiecy pacjentdow. Zdawalismy sobie
sprawe, ze poprzednie analizy miaty pewne ogranicze-
nia, byly zdecydowanie mniejsze, a nawet te publiko-
wane w czasopismie ,,The Lancet” opieraly sie na wyni-
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kach z badan nieopublikowanych. Poza tym wyrdzni-
kiem naszej analizy bylo to, Ze oparlismy ja na wzgled-
nie homogennej populacji oséb zdrowych.

A sg ludzie zdrowi?

Nie ma. Dopuscili$my wiec element ryzyka w po-
staci nadwagi czy otylosci, natomiast wyeliminowali-
smy pozostate czynniki ryzyka, ktore potencjalnie mo-
gly wplynaé na skrocenie zycia. Pod uwage nie brali-
$my wiec m.in. pacjentow z rozpoznang choroba ser-
cowo-naczyniowa, z nadci$nieniem, z nowotworem,
czy zmagajacych sie z przewlekia chorobg watroby1in-
nymi chorobami przewlekiymi.

Jak pan sadzi, zjakiego powodu ten temat wzbudzil
tak wielkie zainteresowanie na calym swiecie?

Od kilku lat istnieje pewna moda na wysilek fizyczny.
I bardzo sie z tego powodu ciesze, tym bardziej ze dieta,
ktdrg obecnie stosujemy, jest gorsza niz ta sprzed 30 czy
40 lat. W konsekwencji 60-70 procent oséb w Polsce ma
odwage lub otylos¢. Na szczesScie coraz wiecej pacjentow
zdaje sobie sprawe z tego, ze to niebezpieczne 1zaczynajg
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uprawiac aktywnos¢. Kiedy bylem dyrektorem Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi, organizowaliSmy
biegi, ktore cieszyly sie wielkim zainteresowaniem. Ruch
podejmuja takze osoby, ktdra majg pewne ograniczenia
fizyczne, a spacer moze by¢ dlanich §$wietng alternatywa.

Jak duza grupa naukowcow pracowala razem
zpanem przy tym projekcie?

Bezposrednio zaangazowanych bylo 11 oséb, ktore
ciezko pracowaly przez péttora roku - to eksperci z jed-
nych z najwiekszych grup badawczych na swiecie w kar-
diologii prewencyjnej. Pierwsza — zajmujacg sie przygo-
towaniem metaanaliz zalozytem w 2012 roku, a druga -
Miedzynarodowy Panel Ekspertéw Lipidowych - trzylata
pozniej. W obu pracuje prawie 200 osob z calego swiata.

Trudno dzis namoéwi¢ lekarzy do pracy naukowej?

Nastata dzis taka sytuacja, ze mtodzi lekarze mysla,
o tym, zeby mozliwie jak najszybciej po studiach zro-
bi¢ specjalizacje i znaleZ¢ dobra prace. I nie ma w tym
nic dziwnego. Czesto podejmuja aktywnosci zawodowe
w kilku miejscach, zeby zarobi¢ na siebie i swoja ro-
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dzine. Efekt jest taki, ze praca naukowg w Polsce zaj-
muja sie dzis albo osoby w trakcie doktoratow i habili-
tacji albo pasjonaci.

Ltakich ludzi musimy zawsze wylapy-
wac 1 motywowac do pracy naukowej
w ramach dobrego mentorningu,

Jajestem przykladem czlowieka, dla ktorego nauka
jest ogromna pasj3. Tak byto nawet wtedy, gdy bytem
wiceministrem nauki i szkolnictwa wyzszego czy kie-
rowatem Centrum Zdrowia Matki Polki. Uwazam, ze
jesli cztowiek zlapie bakcyla naukowego, to on z nim
zostaje na cate zycie. Cho¢ pewne sytuacje potrafia
zniecheci¢ do dziatania.

Na przyklad jakie?

Na pewno przeszkoda jest fakt, ze w Polsce nie ma
ugruntowanej Sciezki kariery dla osdb, ktore cheg zaj-
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mowac sie pracg naukowa. Nie proponuje im sie bene-
fitdw. Poza tym praca naukowa wigze sie zwielomaroz-
czarowaniami, na ktére musimy sie przygotowac.
O granty czasem wnioskuje sie po cztery-piec razy.
Z publikacja nasze]j pracy tez nie byto tatwo. Wysytali-
smy ja do najlepszych medycznych czasopism na §wie-
cielniestety przez kilka zostata odrzucona. Ale na tym
polega sukces - trzeba nieustannie probowac, ponies¢
wielokrotnie porazke, by ostatecznie wiedzieé, jak to
odpowiednio wykorzystaciosiagnac zamierzone cele.

Jaka ma pan rade dla mlodych naukowcow iich
starszych kolegow?

Do tych drugich, aby nie przegapili osdb z bakcylem
naukowym i pomagali im sie rozwijac, nie bali sie, Ze
moga by¢ lepsi i uczyli sie od nich. Uwazam, Ze w Pol-
sce powinny powstac szkoly mentorskie - swietnie
funkcjonuja w innych krajach. Mtodzi ludzie powinni
by¢ wspierani przez osrodki i towarzystwa naukowe.
Z pewnoscia przydatoby sie wieksze wsparcie rzadowe
narealizacje grantow. A lekarzom, ktérym podcina sie
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skrzydta, powiem, zeby robili swoje, wyciggali wnio-
ski, szli do przodu. Nie kazdy bedzie im dobrze zyczyt,
wrecz przeciwnie — sam to przezylem wielokrotnie,
jako jeden z najmlodszych profesoréw w Polsce.
Ale takie jest zycie, ktos mogiby powiedziec ,niestety”.
Ale gdyby mnie to zniechecito, dzis$ nie rozmawialiby-
smy na temat naszego przelomowego odkrycia. @
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- Musze przyznac szczerze, e to

To on wymyslit rejestr nowotworéow rodzin-
nych i dzieki niemu powstala siec onkologicz-
nych poradni genetycznych. Teraz pracuje
nad projektem, ktorego celem jest pokazante,
ze mogna gniwelowac ryzyko raka do zera.

g Rozmawiala Katarzyna Swierczynska

Trudno zliczy¢ wszystkie sukcesy pana i panskiego
zespolu, jesli chodzi o genetyke onkologiczng. W wielu
kwestiach - i o tym zaraz porozmawiamy - byl pan
pierwszy na Swiecie. Prosze powiedzie¢, od czego wla-
sciwie to wszystko sie zaczelo?
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Musimy sie cofnaé do lat
90. ubieglego wieku i zda¢ sobie sprawe, ze wtedy ge-
netyka dopiero raczkowata. My nie mieliSmy pewno-
$ci, ze niektore rodzaje nowotworow moga by¢ zwia-
zane z konkretnymi mutacjami genetycznymi. Jednak
na podstawie lektury dostepnych wowczas naukowych
publikacji wysnutem przypuszczenie, ze to jest kieru-
nek, w ktdrym nalezy i$¢, Ze nowotwory sg genetycz-
nie obudowane.

Prof. Jan Lubinski

Specijalista w dziedzinie patomorfologii oraz genetyki
klinicznej, kierownik Katedry Onkologii i Zaktadu Genetyki

I Patomorfologii na Wydziale Lekarsko-Biotechnologicznym

I Medycyny Laboratoryjnej Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie oraz Miedzynarodowego Centrum
Nowotwordw Dziedzicznych, konsultant krajowy w dziedzinie
genetyki klinicznej, cztonek Prezydium Komitetu Genetyki
Cztowieka i Patologii Molekularnej PAN. W 2023 r. zostat
uhonorowany Ortem ,Wprost” w kategorii ,Osobowosc¢
Regionu” w wojewddztwie zachodniopomorskim.
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Co konkretnie mial pan wtedy na mysli? Wtedy
przeciez te geny nie byly jeszcze zidentyfikowane.

Tak jak powiedziatem, to bylo przypuszczenie, ze je-
sli to dokladnie sprawdzimy, to okaze sie, Ze bedzie
duzo takich sytuacji, kiedy mutacje w pojedynczym ge-
nie beda przyczyng wysokiego ryzyka konkretnego no-
wotworu: raka piersi, raka jajnika, raka jelita grubego
i w mniejszym stopniu, ale tez innych nowotworow.
Wymyslitlem wéwczas m.in., aby stworzyc¢ rejestr no-
wotwordéw rodzinnych.

Nikt tego przed panem nie zrobil.

I na poczatku spotkatem sie tez z krytyka. Nawet
starsi koledzy troche sie z tych moich pomystow
wtedy nasmiewali. Ale po paru latach okazalo sie, ze
tworzenie rejestrow ma sens, bo kiedy o mutacjach
genetycznych zaczeto sie mowic¢ szerzej, my mieli-
smy juz duza baze pacjentéw i tym samym ogromny
materiat do badan i po prostu mieliSmy gdzie szu-
kac. W polskiej populacji dzieki temu udato sie nam
wykazad, ze gen BRCA1, a potem inne geny wykazuja
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bardzo duzg powtarzalnosé, jezeli chodzi o konkretne
rodzaje zmian.

Wykrylismy tak zwane

ktore majq identyczng
sekwencje odcinka DNA v wszystkich
0s0b, ktore sqg nig dotkniete.

A tu musze dodad, ze wtedy genetyka byta bardzo
kosztowna. Badanie BRCA1 i BRCA2 robione w Sta-
nach Zjednoczonych kosztowato ponad trzy tysigce do-
larow, wiec prosze to sobie wyobrazi¢! A nam udalo sie¢
opracowac szybkie i tanie testy, dzieki ktorym te koszty
spadty do kilkudziesieciu euro!

Nietrudno sie domysli¢, ze dalo to zupelnie nowe
mozliwosci badawcze.

Przede wszystkim mogliSmy robi¢ badania prze-
siewowe. W latach 1999-2001 zrealizowalismy dzieki
temu pierwszy na swiecie populacyjny program pro-
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filaktyczny genetyczno-onkologiczny. Objat on ponad
1,7 mln pacjentéw w wojewddztwie zachodniopomor-
skim. ZbieraliSmy wowczas dane we wspotpracy z le-
karzami rodzinnymi. I wszystkie te przypadki, gdzie
w rodzinie byt juz rak piersi czy rak jajnika, mogliSmy
przebadac pod katem obecno$ci mutacji genu BRCAL
I nagle powstat ogromny rejestr pacjentek z tg wia-
$nie mutacja. WpadlisSmy tez na pomyst stworzenia
sieci onkologicznych poradni genetycznych w catym
kraju. Powstatl system unikatowy w skali sSwiatowej!
Jesli dzis ktos robi jakie$§ badania zwiazane z muta-
cja BRCA], ale tez CHEK2, PALB2 1 NBN, a wiec tymi,
ktore sg czeste w Polsce, to silg rzeczy korzysta z na-
szych danych.

Co daje taki rejestr?

Z jednej strony to szansa dla tych pacjentow na wcze-
sng diagnoze nowotworu 1 skuteczne leczenie. Z dru-
giej to baza naukowa, dzieki ktorej jestesmy ciagle za-
praszani przez badaczy z catego swiata do wspolnych
prac...
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I ostatnio glosno bylo o sukcesie panskiego zespolu
iwykryciu nowej mutacji wgenie ATRIP.

Tymi badaniami kierowat prof. Cezary Cybulski
z naszego zespoltu, genetyk z Zakladu Genetyki i Pa-
tomorfologii PUM. To wszystko efekt naszych prob
klinicznych, nieustannej pracy. Jako pierwsina swie-
cie okryliSmy nowe geny, w tym wilasnie ATRIP, ktore
sg genami wysokiego ryzyka raka. Nie byloby tego,
gdyby nie sie¢ poradnii gdyby nie rejestry. Podkresle:
to geny odkryte w Polsce, u nas. Na bazie naszego ma-
teriatu!

Jako pierwsi na swiecie zaczeliscie tez leczy¢ kobie-
ty zrakiem piersi cisplatyna.

Takijest tolek, ktory kosztuje jedynie 20 euro! Mo-
zemy go zastosowac u kobiet, ktére majg mutacje
BRCAl. W 70 proc. guzy znikaja 1 sg pacjentki wyle-
czone. Gdybysmy tak jeszcze zaczeli wyliczaé, w czym
jestesmy pierwsi na Swiecie, to naprawde duzo by sie
tego zebrato.
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Waaszych biobankach w zeszlym roku
preekroczylismy

s nowotworami 1 ich
krewnych.

Anaszostatni hit tobadania - ktore tezjuz prowadzimy
od ponad 25lat - nad korelacja stezenia okreslonych pier-
wiastkow a ryzykiem rakow i wynikami leczenia rakow.

Prosze o tym wiecej opowiedziec.

Niezwykle wazne jest przypilnowanie stezenia se-
lenu w surowicy i jesli to jest zrobione, ryzyko zgonu
osoby z nowotworem spada dziesieciokrotnie. Tak samo
jest z poziomem cynku. Odkrylismy takze, Ze najsil-
niejszym czynnikiem ryzyka rakow, przynajmniej u ko-
biet w Polsce, jest stezenie arsenu we krwi. To nam two-
rzy niesamowite perspektywy optymalizowania tych
wszystkich czynnikow. Bo jesli ustabilizujemy te wszyst-
kie cynKki, arseny i seleny to nam spadnie kilkukrotnie
ryzyko nowotworow i zgonow Polsce.
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Mowimy o sukeesach naukowych, ale za nimi tez
stoja tez realne historie pacjentow. Znam kilka
kobiet, ktore sa objete opieka wramach opracowane-
go przez pana programu i one mowia wprost, ze dzieki
temu zyja, bo nowotwory udalo sie wykry¢ na bardzo
wczesnym etapie. Domyslam sie, ze to daje ogromng
satysfakcje?

Po to przeciez to wszystko robimy, ja zresztg niemal
kazdego dnia konsultuje u siebie nawet po kilkudzie-
sieciu pacjentdw. Jednoczesnie ciggle mam poczucie,
ze jeszcze nie wykorzystujemy calego potencjatu, ze
jeszcze bardzo duzo przed nami.

Program opieki nad rodzinami z genetyczna predys-
pozycja raka wymyslitem w 1998 roku, rok pdzniej
udato sie to wdrozy¢. Dzieki temu w tej chwili mamy
w Polsce kilkanascie tysiecy kobiet z grupy wysokiego
ryzyka rakow piersi, raka jelita grubego i raka jajnika.
One wszystkie sa pod nasza opieka, a doktadnie onko-
logicznych poradni genetycznych. Musze przyznad
szczerze, ze to wszystko przerosto moje wszelkie wy-
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obrazenia, jakie mialem na temat tego, co moge 0sia-
gnad, kiedy zaczynatem swoja prace. Moze nawet za
duzo dobrego sie wydarzyto, jak na jednego cztowieka,
takiego jak ja...

A dlaczego zostal pan lekarzem?

Bylem takim dzieckiem grzecznym, ktére sie uczyto
dobrze, zawsze czulem potrzebe robienia nowych rze-
czy, ciagle tworzylem jakie$ projekty. Na uczelni row-
niez duzo sie uczytem, bytem bardzo aktywny w kotach
naukowych. Wiedziatem, ze medycyna da mi bardzo
szerokie mozliwosci — zarowno robienia rzeczy bardzo
praktycznych, jak i typowej pracy naukowej. I nie my-
litem sie. To wszystko, o czym mowimy, to tez taki splot
cech czlowieka, ktory woli pracowac, zamiast bawic sie
czy lezec¢ na plazy. Bo musze tez podkresli¢ — swoja
prace po prostu kocham, nie mecze sie, przychodze do
pracy z ogromna przyjemnoscia. I caly nasz zespét taki
jest. Razem osiggamy to wszystko.

Jakie macie plany? Bo domyslam sie, ze nie spoczy-
wacie na laurach.
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Obecnie przygotowujemy duzy projekt zwigzany
z pierwiastkami, chcemy jako pierwsina swiecie poka-
zac, ze jezeli u kobiety z mutacjg BRCA1 bedziemy po-
przez diete pilnowali poziomu arsenu, cynku i selenu,
to ryzyko raka niemal wyzerujemy. Drugi plan to po-
kazanie, ze nawet jezeli kobieta zachoruje na raka, to
dzieki zoptymalizowaniu stezen pierwiastkow skutecz-
nie poprawimy rokowanie. Taki moj cel, najwazniej-
szy, to pokazanie, Ze nie trzeba sie ba¢ mutacji, ze mamy
sposoby, aby sobie z tym poradzi¢ - sposoby nieokale-
czajace, nietraumatyzujace.

Mowiac jeszcze inaczej: nasze zalozZenie jest takie,
ze chcemy pokazacd, ze jesteSmy w stanie 80-procen-
towe ryzyko wystgpienia raka zminimalizowac do zera.

Aygesli zrobimy to przy nowotworach, to
jest ogromne prawdopodobienstwo, e
ta sama zasada
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Pana naukowe marzenie?

Zeby ludzie byli skutecznie chronieni, zeby nie cho-
rowali niepotrzebnie. A jesli juz zachoruja, to Zeby byli
z tego skutecznie wyprowadzani.

Mysli pan o pacjentach, ale czy rzeczy, ktore pan
mowi o niwelowaniu ryzyka raka do zera, to nie s
odkrycia na miare Nagrody Nobla?

Nie mysle w tych kategoriach, ale wie pani co? Pro-
sze do mnie zadzwonié za rok, to wtedy moze bedziemy
juz wszystko wiedzie¢. @
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Fot. archiwum prywatne

Dr n. med. Jan Witowsk1
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Model jest
w stanie wykryc nowotwory, ktore sqg trudne
do zauwazenia przez radiologow. Dzieki stwo-
reonemu systemowi tysigcee kobiet nie muszq
by¢ poddawane bolesnym, a czesto rownies
zbednym badaniom, takim jak biopsja piersi.

ﬂ“ |
& > Tekst: Joanna Biegaj

Na czym polega ijak dziala stworzony przez pana
oraz zespol naukowcow system umozliwiajacy weze-
sne wykrywanie raka piersi?

Nasz system zbudo-
wany zostatl w celu poprawy diagnostyki raka piersi
w ramach przesiewowych badan mammograficznych.
Chodzi tutaj zaréwno o poprawe dokladnosci w wykry-
waniu nowotwordw, jak i o poprawienie czasu niezbed-
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nego do wykonania diagnozy. Mimo tego, ze przesie-
wowe badania mammograficzne sg skuteczna metoda
wczesnego wykrywania raka piersi, to u wielu pacjen-

Dr n. med. Jan Witowski

Lekarz i naukowiec zajmujgcy sie komputerowym przetwarzaniem
obrazéw medycznych, w szczegdlnosci obrazowaniem nowotwo-
row. W latach 2019-2023 pracowat jako adiunkt badawczy (tzw.
,p0ost-doc”) w grupach naukowych na Uniwersytecie Harvarda/
Massachusetts General Hospital w Bostonie oraz na New York
University. Jako naukowiec w USA pracowat przede wszystkim
nad zastosowaniem sztucznej inteligencji w obrazowaniu raka
piersi. Opracowat modele Al, ktore automatycznie rozpoznawa-
ty podejrzane zmiany w badaniach mammografii, ultrasonografii

| rezonansu magnetycznego piersi.

Niektore modele opracowane przez Jana Witowskiego zostaty
wdrozone do praktyki klinicznej. Jego model Al dla przesiewowe;
mammografii zostat wdrozony w sieci klinik New York University
(ponad 10 placowek) i pozwolit na zmniejszenie wskaznika fatszy-
wie dodatnich wynikoéw oraz na wykrycie kilkunastu nowotworow
niezauwazonych przez radiologow. Wyniki badan wspotprowa-
dzonych przez Jana Witowskiego zostaty opublikowane w presti-
zowych czasopismach naukowych, takich jak Nature Medicine,
Science Translational Medicine czy Nature Communications.
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tek podejrzane zmiany okazujg sie tagodne. Te pacjentki
niestety przechodza przez niepotrzebne 1 czesto bole-
sne badania, na przyktad biopsje piersi. Zbudowanie
dokladnych systemdéw wspierajacych diagnostyke moze
pomdc unikngcé niepotrzebnych procedur, wykry¢ bar-
dzo wczesne i ukryte nowotwory, a takze przyspieszy¢
czas diagnozy.

Czy mozna powiedziec, ze zostal stworzony zupel-
nie nowy model?

Nasz zespot opracowal nowy model sztucznej inte-
ligencji oparty o technologie sieci neuronowych. Opra-
cowanie systemow Al, w tym naszego, polega gtownie
na pokazaniu sieciom neuronowym duzej liczby przy-
ktadow: przykladow tego, jak wygladaja badaniaradio-
logiczne pacjentek z rakiem piersi i przykladow tego,
jakwygladaja badaniaradiologiczne pacjentek bezraka
piersi. Sztuczna inteligencja jest bardzo dobra w roz-
poznawaniu roznic pomiedzy przykitadamiijest w sta-
nie samodzielnie nauczy¢ sie, jak na obrazie radiolo-
gicznym wyglada choryizdrowy organ. Niezbedng kwe-
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stig jest tutaj przygotowanie odpowiednio duzego
zbioru danych.

Nasz model nauczyliSmy na setkach tysiecy przy-
ktadow badan mammograficznych z Nowego Jorku,
zarowno u kobiet z rakiem piersi, jak i bez raka piersi.
Wiasnie ten efekt skali pozwala na to, Ze modele Al sg
bardzo doktadne. Sa w stanie obejrzec¢ duzo wiecej przy-
ktadéw niz lekarz radiolog w swoim zyciu. Pomyst na
zastosowanie sztucznej inteligencji w diagnostyce raka
piersinie jest nowy, ale w ramach naszych badan zmo-
dyfikowali$§my sieci neuronowe w unikalny sposob -
tak, zeby byly dostosowane do réznego rodzaju badan
mammograficznych.

Dopiero odpowiednie
pozwala na zbudowanie systemow, ktore

skutecznie zadzialajg w praktyce kli-
niczney.
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Jaka jest dokladnos¢ algorytmu wprzypadku wykry-
wania raka piersi? Z czego wynika jego skutecznos¢?

Nasz model jest w stanie rozpoznac raka piersi z do-
ktadnos$cig wyzsza niz przecietny lekarz-radiolog i tak
samo wysoka, jak najlepsi radiolodzy. Dwa najwazniej-
sze aspekty tak wysokiej doktadnosci to dane i algorytmy:.
Dane - bo w przypadku sztucznej inteligencji im wiece]
danych pokazemy algorytmom, tym bedg doktadniej-
sze. Nam udatlo sie zgromadzic¢ jeden z najwiekszych na
swiecie zbiorow danych, zawierajacy ponad milion ba-
dan obrazowych piersi. Algorytmy — bo zeby maksymal-
nie wykorzystac tak potezny zbior danych nie wystar-
czy wykorzystac gotowg metodologie nieprzystosowang
do badan radiologicznych. My dokonalismy odpowied-
nich modyfikacji, ktére pozwalajg sieciom neuronowym
doskonale rozrézniac zdrowe i chore pacjentki.

Czy ten algorytm jest najskuteczniejszy na Swiecie?
Dlaczego iwjaki sposéb mozna to okresli¢?

Kilkukrotnie porownywalismy nasz model do sys-
temoOw opracowanych przez inne grupy naukowe i pry-
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watne firmy, wyraznie je pokonujac. Takie porowna-
nie wykonuje sie wbardzo prosty sposéb: kazdy model
Al mozna uruchomic na tej samej, standardowej gru-
pie pacjentek, ktore poprzednio byly zdiagnozowane
z rakiem piersi. W ten sposob mozemy zmierzy¢, jak
doktadnie kazdy z tych modeli jest w stanie przewi-
dzieé, czy pacjent jest chory, czy nie.

W oparciu o jakie dane zostal stworzony system?

Nasze systemy Al sg uczone na podstawie baz da-
nych sieci placowek New York University. Przez lata
naszej pracy naukowej zgromadzilismy w sumie ponad
milion badan radiologicznych piersi, w tym kilkaset ty-
siecy badann mammograficznych.

Czy system juz dziala? Czy juz ratuje zycie kobiet?

Tak. System jest wdrozony w placéwkach New York
University Langone Health, ktore wykonuja przesie-
wowe badania mammograficzne. Jest to ponad dzie-
sie¢ lokalizacji w obrebie Nowego Jorku, w ktorych
codziennie pod katem raka piersi bada si¢ kilkaset pa-
cjentek. Badania radiologiczne kazdej z tych pacjen-
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tek sg interpretowane przez lekarzy radiologow, kto-
rzy stosuja nasz system do poprawienia diagnozy.

Ostatnio jedna z analiz naszego sys-
temu pokazata, ge pozwolil on na

przez radiologa.

Dodatkowo liczba pacjentek, ktore uniknety niepo-
trzebnej biopsji piersi, jest juz liczona w tysigcach.

Jakie jeszcze, poza skutecznoscia, korzysci przyno-
si korzystanie ze stworzonego modelu?

,2Dokladnos$¢” czy ,,skutecznos¢” naszego modelu
wplywa na poprawe dwoch aspektow badania piersi.
Po pierwsze, zastosowanie naszego systemu pozwala
unikna¢ niepotrzebnych biopsji piersi i dodatkowych
badan diagnostycznych. To jest ta ochrona przed fal-
szywie pozytywnym wynikiem badania.
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Dziala to w ten sposdb, ze nasz model Al jest w sta-
nie z bardzo wysoka dokladnoscia (>99,9%) zidentyfi-
kowac te badania mammograficzne, w ktérych nie ma
zadnej podejrzanej zmiany. Wtedy lekarze radiolodzy
moga mie¢ wieksze zaufanie do swojej decyzjiirzadziej
wysytaja pacjentki na dodatkowe badania. Jak wspo-
mniatem w odpowiedzi na poprzednie pytanie — juz ty-
sigce pacjentek unikneto niepotrzebnej biopsji piersi
dzieki zastosowaniu naszego systemu.

Co jest tym drugim aspektem?

Po drugie, nasz model jest w stanie znalez¢ no-
wotwory, ktore sg trudne do zauwazenia przez ra-
diologdéw. To jest ochrona przed falszywie ujemnym
wynikiem badania. System Al jest w stanie zazna-
czy¢ podejrzane obszary na badaniu radiologicz-
nym i zwrdci¢ uwage lekarza na zmiane. Jak w po-
przednim pytaniu - wedlug ostatniej analizy, u przy-
najmniej dziesieciu pacjentek zidentyfikowano no-
wotwor, ktory nie zostal wstepnie zauwazony przez
radiologow.
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Warto zauwazy¢, ze to pierwsze zadanie jest trudniej-
sze nizdrugie. Badania mammograficzne sg bardzo czule,
tzn. radiolodzy z bardzo wysoka doktadnoscia sg w stanie
zauwazy¢ nowotwor. Rzadko zdarza sie, Ze rak jest nie-
zauwazony. Wiekszym problemem klinicznym jest to, ze
zbyt wiele pacjentek niepotrzebnie przechodzi przez stres
i bolesne badania, mimo tego, Ze nie maja nowotworow.

Czy model jest skuteczny, nawet jezeli ma do czy-
nienia zbardzo rzadkim podtypem raka? Czy jego
skutecznos¢ zmniejsza sie przez jakies czynniki, na
przyklad wiek pacjentki, jej rase?

Model jest dokladny we wszystkich podtypach nowo-
twordw i grupach pacjentek. Sa réznice w dokladnosci
modelu w zaleznosci od podgrupy, ale wynikaja one bez-
posrednio ze zmiennosci biologicznej, anie stabosci czy
przekonan sztucznej inteligencji. Na przyklad pacjentki
pochodzenia azjatyckiego maja tak zwane ,,geste piersi”,
tzn. piersi z niewielka zawartoscig tkanki ttuszczowej
1z tego wzgledu detekcja rakaunich jest trudniejszaniz
uinnych kobiet. Ten problem jest wspolny zaréwno dla
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lekarzy radiologow, jak i dlamodelu sztucznej inteligen-
cji-rakjest poprostutrudniejszy do zauwazenia. Mimo
wszystko model radzi sobie u tych pacjentek tak samo
dobrze lub lepiej od radiologow.

Wjak duzej mierze diagnostyka poprzez algorytm
jest skuteczniejsza od diagnostyki podejmowanej
przez lekarza?

Pozwole sobie zaczac od tego, Ze obecnie modele
sztucznej inteligencji, takie jak nasz, nie wykonuja dia-
gnostyki w peini samodzielnie. Sg one ,,systemami
wsparcia decyzji”, co oznacza, ze jedynie informujg le-
karzy, do ktorych nalezy ostateczna decyzja o diagno-
zie czy leczeniu. Modele Al sg wyraznie skuteczniej-
sze lub rownie skutecznie, co lekarze radiolodzy w co-
raz wiekszym zakresie problemow diagnostycznych
izbiegiem czasu zaczng zastepowac lekarzy w poszcze-
gbélnych zadaniach.

Co dalej? Kiedy bedzie mozna powiedzie¢, ze model
rzeczywiScie dziala? Kiedy narzedzie bedzie moglo
shuzy¢ lekarzom?
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Nawigzujac do poprzedniego pytania: pomimo tego,
ze modele AI - szczegdlnie w obrebie radiologii — dzia-
laja bardzo dobrze, czesto lepiej od lekarzy, to ich wej-
scie do praktyki klinicznej zajmie wiecej czasu. Powo-
dow jest kilka.

Chyba najwaszniejszy jest taki, ze mo-
dele sztucznej inteligencyi, jak kagde
inne nowe urzqgdzenie medyczne czy

lek,

Pierwsza weryfikacja jest zgromadzenie wystarczaja-
cych dowodow naukowych, ktore dobitnie pokaza, Zze mo-
dele te sa bardzo doktadne. Poniewaz sztucznainteligen-
cja jest dzi$ gorgcym tematem, to prog do przejscia jest
czesto wyzszy niz w innych obszarach medycyny. Produ-
cenci oprogramowania opartego o sztuczna inteligencje
muszg udowodnié, Ze ich modele Al dziatajg w réznych
szpitalach, u réznych pacjentow. Te dowody muszg by¢
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opracowane przez niezaleznych naukowcow z réznych
osrodkow. Cala ta procedura trwa czesto latami.

Zjakich specjalistow sklada sie zespol pracujacy
nad algorytmem?

Zbudowanie unikalnego, dobrze przetestowanego
systemu z modelami sztucznej inteligencji wymaga za-
angazowania zespotu kilku-kilkunastu oséb z réznych
dziedzin. Nasza grupa naukowa na NYU jest tego do-
brym przykitadem: sktada sie ona z ponad dziesieciu
naukowcow-informatykow — pracownikéw naukowych,
doktorantéwistudentow. Dodatkowo wspodlpracujemy
z ponad dziesiecioma lekarzamiradiologamiistuden-
tami medycyny, ktorzy wspieraja nas przy analizie me-
dycznej wynikow naszych badan czy opracowywaniu
baz danych.

Wjaki sposob lacza sie tutaj dwa swiaty - technolo-
gii imedycyny? Jaka jest istota wspolpracy miedzy
tymi dziedzinami?

Dla mnie najistotniejsze w tej wspolpracy jest ziden-
tyfikowanie problemodw, ktore rzeczywiscie sa istotne
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w praktyce klinicznej. Wiekszos$¢ projektow, nad kto-
rymi pracuja techniczne zespoty, nie bedzie miato zad-
nego wplywu na diagnostyke czy leczenie pacjentow, bo
dotycza one problemow, ktore realnie nie sg istotne dla
lekarzy ani pacjentdéw. Potrzeba glosu ekspertéw - le-
karzy i pacjentow, ktorzy sa w stanie wskazac, ktére pro-
blemy wymagaja pomocy systemow sztucznej inteligen-
cji. Kazdy dobrze zdefiniowany problem medyczny jest
do rozwiazania - kwestia czasu i pieniedzy. @

PROJEKT WSPOKFINANSOWANY ZE SRODKOW
MINISTERSTWA EDUKACJI | NAUKI W RAMACH PROGRAMU
. SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK/”

> Ministerstwo NF
EdUkaCji i NaUki Spoteczna

Odpowiedzialnosc
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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W rozmowie =z ,Wprost’o poczgtkach
kompleksowego leczenia raka piersi w Polsce
1 0tlym, jak na przestrzent lat zmieniato sie
podejscie do chorych pacjentek, m.in. tych,
ktore sq wcigzy. — Nie bede ukrywal, ze mam
swoj spory udzial wzmianie podejscia w tym
temacie — mowt prof. Pienkowsksi.

@ Tekst: Katarzyna Swierczyriska

s sWprost”: Jak to si¢
stalo, ze zajal sie pan onkologia?

: Mozna powiedziec, ze
mam to w genach, bo moja matka, Feliksa Pienkowska,
byta onkologiem. Co wiecej, byta jednym z pierwszych
w Polsce onkologéw klinicznych, ktorzy mogli prakty-
kowac wspotczesng, nowoczesng onkologie. Oczywi-
scie zajmowala sie tez rakiem piersi. Ja przy tym wszyst-
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kim dorastatem, a sama onkologia byta zawsze dla mnie
czyms, co stanowi ogromny potencjat do tego, aby z jed-
nej strony dziata¢ narzecz chorych, a z drugiej jednak
zmieniac¢ wizerunek onkologii jako nieskutecznej me-
tody leczenia. Kilkadziesigt lat temu wszystko, co byto
zwiazane z onkologia, z rakiem, postrzegane byto jako
niebywale przygnebiajace.

Pan pracuje ponad 30 lat i domyslam sie, ze zmie-
nilo si¢ bardzo duzo...

Nawet moglbym uzy¢ stwierdzenia, Ze zmienito sie
niemal wszystko. I chodzi nie tylko o metody 1 mozli-
woscileczenia, ale nawet tak dzis oczywiste rzeczy, jak
szczera rozmowa z pacjentem. Jak sobie przypomne
te wszystkie bajkowe historie, ktore opowiadalismy pa-
cjentom...

Lekarze nie mowili pacjentom, ze maja raka?

Takie wtedy byly zalecenia. TtTumaczono to tym, ze
sam rak jest tak wielkim stresem 1 ciosem, ze aby za-
oszczedzi¢ tym ludziom dodatkowych cierpien psy-
chicznych, nie mowiliSmy im wprost o chorobie.
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Pamietam, ze szokiem dla mnie byto, jak jeden z pa-
cjentow uzyl w rozmowie ze mng okreslenia ,,mam
przerzuty”. To naprawde byly rzeczy, ktére wtedy nie
miescily sie w glowie. OpowiadaliSmy wowczas cho-
rym historie o ,,pobudzonych komérkach”, o mozliwo-
sci skutecznego ich blokowania. Najczesciej nie infor-
mowaliSmy chorych o faktycznym zaawansowaniu cho-
roby. W tamtym czasie w prasie radiu i telewizji nie
byto §ladu informacji o nowotworach.

Dzis to nie do pomyslenia.

I cale szczescie. Dzi$ nikt juz nie ma watpliwosci, Ze
pacjent ma prawo do pelnej wiedzy o chorobie i roko-
waniu. Dzieki temu moze brac¢ udziat §Swiadomie w pro-
cesie leczenia, jest osoba wspdtdecydujaca o leczeniu,
jest partnerem lekarza. Oczywiscie onkolog nie zawsze
zna pelng prawde o zaawansowaniu choroby. Nie za-
wsze jestesmy w stanie wszystko przewidziec, nie za-
wsze wszystko wiemy, nie ma tu czarno-biatych histo-
rii. Dlalekarza informowanie chorych jest trudnym za-
daniem, nikt przeciez nie lubi przekazywac ztych wia-
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domosci. Sposob rozmowy z pacjentem, przekazywa-
nie informacji o chorobie, leczeniu i stylu Zycia zmie-
nita si¢ diametralnie.

My wowczas zawsze zalecalismy pacjen-
tom chorujgcym na nowotwor, aby pro-
wadzili oszezedzajgey tryb sycia.

1w miare mogli-
wosct 2yc, jak do tej pory.

Staramy sie robi¢ wszystko, aby zmniejszy¢ stygma-
tyzacje ta chorobg, aby zminimalizowac u tych chorych
poczucie, ze s3 wykluczeni z zycia rodzinnego, spotecz-
negoizawodowego. Jeslimialtbym spojrzeénate wszyst-
kie lata wstecz, to dokonaly sie zmiany, ktére miaty
1 majg ogromny korzystny wptyw nalosy 1 zycie wielu
0sob.

Pan tez ma swéj niemaly udzial wtych zmianach
itym, jak postrzegana jest onkologia i co dzis oferuje
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sie w Polsce pacjentom. To Pan tworzyl wlatach 90.
Klinike Nowotworow Piersi i Chirurgii Rekonstrukeyj-
nej wdzisiejszym Narodowym Instytucie Onkologii.

Od lat nikt mnie o to nie pytal... Ale rzeczywiscie, kiedy
budowa szpitala na warszawskim Ursynowie zblizata si¢
do finatu, dyrektor prof. Andrzej Kutakowski, wielka po-
stac polskiej onkologii, zaczal mowic o pomysle zmiany
struktury szpitala. Wczesniej to byla struktura, jak ja to
mowie, narzedziowa. Byla wiec np. klinika chirurgii czy
klinika radioterapii. Nowy pomyst polegat na tym, aby
stworzy¢ kliniki narzadowe, czyli takie, ktore od po-
czatku do konca zajmuja sie leczeniem jednej choroby,
w tym przypadku raka piersi. I musze przyznad, ze ta
idea budzita wowczas duze opory.

Prof. Kutakowski wykazat sie jednak ogromna de-
terminacja, aby swoj plan przeprowadzié, a mnie po-
wierzyt zadanie kierowania zespotem i utworzenia
takiej kliniki. To sie udato, a dzi$ nikogo nie dziwi, Ze
cale zespoly specjalistow skupiaja sie naleczeniu okre-
slonych nowotwordw, czyli np. raka piersi, ptuca czy
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jelita grubego. Nam bardzo zalezato na tym, aby ta
kompleksowa opieka, takze psychologiczna, byta pod
jednym dachem. Musze przyznac, ze tworzenie Kli-
niki Nowotworow Piersi i Chirurgii Rekonstrukcyj-
nej dato mi ogromna satysfakcje, do dzis mam poczu-
cie, ze uczestniczylem w czyms naprawde bardzo waz-
nym 1 nowatorskim. Od samego poczatku udawato
nam sie wprowadzac zabiegi i procedury, ktére dzis
sg standardami i nikt nie traktuje ich jako czegos wy-
jatkowego, jak np. biopsje wezta chtonnego wartow-
niczego.

Nowatorskie bylo tez calosciowe podejscie do
kobiet chorych na raka piersi i polozenie duzego naci-
sku na kwestie chirurgii rekonstrukeyjnej.

Nastawienie w tej kwestii byto takie, ze kobieta po-
winna sie cieszy¢, ze zZyje, a nie rozpaczac, Ze jest mniej
lub bardziej okaleczona. Dzi$ zaden lekarz, mam na-
dzieje, nie ma watpliwosci, Ze powinno nam zalezeé
rowniez na zachowaniu urody pacjentek. Nawet jesli
one same mOwig na poczatku, zeby wyciac¢ wszystko,
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ze cheg zy¢ i by¢ zdrowe, to my wiemy, Zze kwestie wy-
gladu, samoakceptacji za chwile okaza si¢ takze istotne
— stad juz samo planowanie zabiegow oszczedzajacych,
wykorzystywanie elementow chirurgii plastycznej, wy-
konywanie rekonstrukcji. To wszystko jest szalenie
wazne.

Trzeba mowic o tym glosno, ze rekonstrukeja piersi
to nie jest jakas fanaberia. To jest wazny element le-
czenia, bo przeciez jesli po operacji kobieta nie jest
w stanie zaakceptowacé swojego wygladu, jesli czuje
sie obco w swoim ciele, to trudno mowic, Ze leczenie
zakonczylo sie sukcesem. Przeciez potem rozpadaja
sie zwiazki, mato sie o tym mowi, ale tez Zycie seksu-
alne jest w ruinie, znaczaco pogarsza sie jakosc zycia.

Kobiety majqg prawo do tego, aby od po-
czqtku plan leczenia zakladal wszystkie
aspekty z tym zwigzane,

DO operacyi.
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Zupelnie inaczej postrzega sie dzis takze kwestie
leczenia kobiet w ciazy.

Nie bede ukrywal, Ze zespot z kliniki na Ursynowie
ma duzy udzial w zmianie podejscia do tych, znajduja-
cych sie w szczegolnie trudnej sytuacji chorych. Daw-
niej kobiecie w cigzy, u ktdrej diagnozowano nowotwor,
na wstepie proponowano aborcje. Uwazano, ze nie
mozna leczy¢ kobiet w ciazy. Zresztg wystarczyto spoj-
rzec na ulotkilekdw, gdzie jedno z podstawowych prze-
ciwwskazan to zawsze byla cigza.

Pan uwazal, ze jest inaczej?

Ja o tym bylem przekonany! Niestety trafialy do
nas kobiety z bardzo zaawansowanyminowotworami,
ktore sie nie leczyly, bo bardzo chcialy zachowac ciaze,
a w wielu innych osrodkach dawano tylko jedno roz-
wigzanie, czyli aborcje. Zmiana tego podejscia spoty-
kata sie na poczatku z krytyka. Pamietam dzi$ przede
wszystkim kobiety, ktore przyjezdzaty do nas kom-
pletnie zalamane. One chciatly zyc, chcialy sie leczy¢.
Zdarzaly sie wowczas ciezarne chore, ktdre rezygno-
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waty z leczenia, bo tak bardzo sie go obawiaty. Na
szczescie taka postawa nalezy do przeszlosci. Dzi$ juz
nie jest niczym dziwnym, Ze mozemy leczy¢ kobiete
i nie musi ona rezygnowac z cigzy... Sam nowotwor
i jego przebycie tez przeciez nie przekresla macie-
rzynstwa.

To nie zawsze bylo oczywiste?

Opowiem o mojej pacjentce, bardzo miodej. Miata
dwadziescia kilka lat, zachorowata na raka piersi, be-
dac tuz po porodzie. Trafita do naszej Kliniki z bardzo
zaawansowanym rakiem. Leczenie, ktore wowczas jej
zaproponowaliSmy w ramach badania klinicznego, to
przeszczep komodrek macierzystych krwi polaczony
z wysokimi dawkami chemioterapii.

Byla to metoda, w ktorej poktadano wowczas duze
nadzieje. Powiedziatem jej, zgodnie z moja 0wczesna
wiedzg, ze po leczeniu prawie na pewno przestanie
miesigczkowad, Ze wejdzie w okres wczesnej meno-
pauzy i musi pogodzic sie z mysla, Ze dalsze plany pro-
kreacyjne nie beda mozliwe. Pamietam, jak bardzo sie
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wtedy rozptakata. Zostawitem ja, datem czas, aby
ochtoneta.

Kiedy wrocitem, powiedziala, Ze zgadza sie na
wszystko. Przeprowadzili$my leczenie, wszystko sie
powiodlo i ona po prostu kontynuowata swoje zycie.
I prosze sobie wyobrazié, Ze wrocita do mnie dwa lata
poZniej i oznajmila, Ze jest w ciazy! Urodzita synaidata
mu imie Bozydar. Potem urodzita jeszcze dwdjke
dzieci i kiedy skonczyta 40 lat, dostalem od nich ko-
laz zdje¢ oprawiony w ramke z napisem ,,Dziekujemy
za mamusie”.

Tak wiec wracamy znowu do tego, co
moze zamknqgc sie ©w zdaniu, e nie cho-
dzi tu tylko o to, aby przezyd, ale tez,
zeby to gycie moglo miec

Jest pan prezesem Polskiego Towarzystwa Badan
nad rakiem Piersi i trudno tez nie doceni¢ Pana wkla-
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du wto, jaki poziom ma wspoélczesna polska onkolo-
gia. To wy udzielacie osrodkom leczenia raka piersi
akredytacji BCU, czyli Breast Cancer Units.

Proces akredytacji jest, moim zdaniem, bardzo
wazny, bo osrodek musi poddac sie zewnetrznej oce-
nie niezaleznej komisji. Musi zgodzi¢ sie, Ze przyjedzie
ktos, kto wszystkiemu sie przyjrzy, skontroluje.
Jesli ktos robi cos sam, to latwo popas¢ w przekonanie,
ze robi to najlepiej. Certyfikacje udzielane przez nie-
zaleznych ekspertow pozwalaja to zweryfikowac, pro-
wadzone w osrodku procedury i wskazac rzeczy, ktore
nalezy poprawic¢. W tej chwili mamy w Polsce 11 takich
akredytowanych osrodkow kompleksowo leczacych
raka piersi, ale co wazne, akredytacja jest przyznawana
napiec lat. Dlatego to jednoczes$nie motywacja, aby ten
poziom trzymac i rozwijac sie.

Zreszta jauwazam, ze polscy onkolodzy w niczym
nie odstajg od swoich kolegéw i kolezanek z zagra-
nicznych osrodkéw. Zniknety bariery dostepu do naj-
nowszej wiedzy. Dzis, dzieki serwisom interneto-
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wym prowadzonym przez instytucje akademickie
i towarzystwa naukowe, przeplyw informacji jest
bardzo szybki. Obecnie mamy tez mozliwos¢ utrzy-
mywania kontaktow osobistych z onkologami na ca-
lym $wiecie. Oczywiscie czym innym jest dostep do
nowoczesnych terapiiilekow, bo tu pojawia sie pro-
blem zwigzany z refundacja. W ostatnim czasie i tu
zmienito sie wiele na plus. I chciatbym, aby ten trend
sie utrzymatl. Kazda decyzja opdzniajaca wprowa-
dzenie refundacjilekow, o ktorych wiemy, Ze sg sku-
teczne, to po prostu straty wludziach, niepotrzebne
zgony pacjentow.

Mamy w Polsce swietnych specjalistow, mamy
osrodki naukowe i Centra Badawczo Rozwojowe ukie-
runkowane na medycyne. To wszystko sktada sie nato,
ze naprawde nie mamy sie czego wstydzié¢. Powiem wie-
cej, jesli dzis ktos ustyszy diagnoze raka, to moze sie
okazad, Ze jutro pojawi sie nowa terapia dla niego. Dzis
nauka, robi postepy w ogromnym tempie. Istnieje jed-
nak problem organizacyjny zwiazany z zapewnieniem
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dostepu do leczenia wszystkim potrzebujacym w krot-
kim czasie.

Pana najwieksze marzenie zwigzane z onkologia?

Poczulem sie troche jak na konkursie pieknosciipo-
winienem odpowiedzie¢: chcialbym, zeby byl pokdj na
swiecie iludzie nie chorowali na raka. To raczej niere-
alne. Ja musze powiedziec jasno o tym, Ze swiat poniost
kleske, jesli chodzi o profilaktyke. Konsumpcja alko-
holurosnie, jesteSmy jako spoteczenstwo coraz grubsi,
znowu zaczynamy pali¢ coraz wiecej. Onkolodzy to re-
prezentanci medycyny naprawczej. Ja lecze tych, kto-
rzy do mnie przychodza, ale mdj wptyw na to, jakie sg
ich wczes$niejsze postawy, jest raczej niewielki, cho¢
oczywiscie staram sie mowic jak najwiecej o profilak-
tyce, badaniach.

Raka sie wszyscy boja, ja tez sie boje, to naturalne.
Nie widze, zeby ludzie zmieniali swoje postawy na bar-
dziej prozdrowotne z obawy przed rakiem. Wiec jesli
miatbym jakie$ marzenie, to bytoby ono zwiazane wia-
$nie z mozliwoscia zmiany tych postaw, ktore w zna-
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czacy sposob do powstawania nowotworow sie przy-
czyniaja, chciatbym, aby edukacja zdrowotna byta na-
prawde czyms, do czego przyktadamy wage i traktu-
jemy to powaznie, a nie wciskamy jako jedna lekcje na
godzinie wychowawczej. @
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Pplk dr n. med.
Jacek Doniec

Fot. Wprost.pl
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- Praktycznie

Kierownik Centrum
Chirurgii Robotycznej w Wojskowym Instytu-
cie Medycznym pokazatl nam, jak przebiega-
jq operacje 2 wykorzystaniem nowoczesnych
robotow da Vinci.

mf, Tekst: Maciej Zaremba

¥

pazdzierniku w ramach cyklu ,Nauka to
polska specjalnos¢” odwiedzilismy Cen-
trum Chirurgii Robotycznej dziatajace
w Wojskowym Instytucie Medycznym -
Panstwowym Instytucie Badawczym w Warszawie.
Znajduja sie w nim dwa nowoczesne roboty da Vinci
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umozliwiajace wykonywanie skomplikowanych ope-
racjl przy uzyciu minimalnie inwazyjnych technik.

— To unikalne miejsce w skali catego szpitala. Mamy
dwa roboty na dwoch odrebnych salach operacyjnych
- mowi nam kierownik Centrum Chirurgii Robotycz-
nej ppik dr n. med. Jacek Doniec. — To nie jest miej-
sce przypisane do jednej kliniki. To miejsce przypi-
sane praktycznie do calego Instytutu. Kazdy z opera-
torow, czyli obstugujacych roboty chirurgdéw, moze
sie do nas zwrocic z informacja, Ze ma pacjenta, kto-
rego chce zoperowac robotycznie. Umawiamy sie da-
nego dnia, a sala z robotem jest do jego dyspozycji -
ttumacazy.

W trakcie naszej wizyty w Centrum Chirurgii Ro-
botycznej miaty miejsce zabiegi przeprowadzane na
obu salach operacyjnych, ktore, zachowujac odpo-
wiednie zasady bezpieczenstwa, mogliSmy sfilmo-
wac, zeby pokazad czytelnikom ,Wprost”, jak wy-
glada operacja przy wykorzystaniu nowoczesnych
robotow.
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Roboty pozostajace w posiadaniu Centrum sa wy-
korzystywane do roznego typu operacji. — Nasze ze-
spoty sa interdyscyplinarne. Mamy praktycznie
wszystkie specjalnosci, ktore potrafig korzystaé z ro-
bota, a wiec chirurgia twarzowo-szczekowa, laryngo-
logia, chirurgia tarczycy... Wykonujemy zabiegi
w klatce piersiowej, w jamie optucnej, resekcje prze-
lyku, operacje na przetyku, operacje kardiochirur-
giczne... —- wymienia dr Doniec. - W jamie brzuszne]j
praktycznie mamy cate spektrum mozliwosci wyko-
nywania zabiegdw pojedynczych, a takze interdyscy-
plinarnych, wielozespotowych. Sg to zabiegi trzustki
watroby, zabiegi w miednicy mniejszej — wyciecie pro-
staty, wyciecie jelita grubego oraz operacje ginekolo-
giczne — dodaje.

Kierownik kliniki nie ukrywa zadowolenia ze swo-
jego zespotu. - Mam to szczescie, Ze pracuje w zespole,
ktory sktada sie z pasjonatéw. Mam do czynienia z fa-
scynatami robotyki. LudZmi, ktdrzy potrafia wyko-
rzystac to, co w tym robocie jest najpiekniejsze, po-
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trafig wykorzystac jego mozliwosci do ratowania lu-
dzi - podkresla.

= Koledzy, pracujgc na robocie, wyko-
nwjq operacje, ktorych by normalnie nie
wykonali.

pokonujemy czasami
samych siebie — wskazuje.

— Zalety wykorzystania robota tak naprawde wyni-
kajg z zalet dla operatora. Chodzi o to, ze operator ma
do dyspozycji narzedzia, ktore maja wieksza zrecz-
nos¢ niz ludzka reka; ma nieruchomy i tréjwymiarowy
obraz w bardzo duzym powiekszeniu, okoto 10 razy.
Siedzac przy konsoli, operator odczuwa zjawisko imer-
sji, tak jakby nie stal przed monitorem, a znajdowat
sie wewnatrz jamy otrzewnej. Do tego, jezeli dodamy
jeszcze komfortowa, ergonomiczng pozycje, to ope-
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rator sie nie meczy, a efekt drzenia rak jest zniwelo-
wany. To wszystko sprowadza sie do tego, ze zabieg
przebiega zupelnie winnych warunkach - mowi nam
dr Jacek Doniec.

I to wlasnie komfort dla operatora wplywa na po-
zytywne rezultaty dla pacjentow. — Operator, ktory
pracuje w komfortowych dla siebie warunkach, z naj-
lepszymi narzedziami, we wspanialej rozdzielczosci
wizualizacji, moze ten zabieg przeprowadzi¢ niezwy-
kle precyzyjnie. Ten zabieg jest od poczatku do konca
wykonany tak, jak operator sobie zyczy. Korzysci dla
pacjenta wynikaja z tego, ze praktycznie wyelimino-
wali$my te wszystkie niedogodnosci, ktére miat ope-
rator podczas klasycznej laparoskopii — ttumaczy kie-
rownik Centrum. - Jezeli chodzi o wymierne korzy-
sci dla pacjenta, to udowodnione jest, ze z tej precy-
zji i doskonalos$ci narzedzi oraz wizualizacji wynika
mniejsza utrata krwi. Okazuje sie tez, ze podczas za-
biegurobotycznego narzedzia dostosowuja sie do na-
rzadu, ktdry operujemy. W laparoskopii czy w opera-
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Fot. Wprost.pl

Pplk dr n. med. Tomasz Syryto
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cjach klasycznych to my musimy do narzedzi dosto-
sowac narzad. I stad, w operacjach przy uzyciu robo-
tow, wynika mniejsza traumatyzacja tkanek, co skut-
kuje tym, ze pacjent szybciej dochodzi do zdrowia -
dodaje.

— Udowodniono, Ze mamy znaczng poprawe, jesli
chodzi o dlugos¢ pobytu pacjenta, czyli, krétko mowiac,
pacjentlezy krocej w szpitalu w poréwnaniu do opera-
cji otwartych - mowi z kolei ppik dr n. med. Tomasz
Syryto, specjalista urologii, ktéry wykonywat jedng
z operacji, ktorej byliSmy swiadkami. - Szczegdlne zna-
czenie ma mniejsza ilo$¢ powiklan zwiazanych przede
wszystkim z dlugoscig pobytu, z toczeniem krwi, z in-
fekcjami ran. A tym, co najbardziej pacjentéw intere-
suje, jest to, ze operowanie przy uzyciu robota jest naj-
dokladniejsze 1 tym samym przyczynia si¢ do zwiek-
szenia komfortu i poprawy jakosci zycia pacjentow —
podkresla.

Jak wskazuje dr Doniec, korzysci z wykonywania za-
biegu metoda robotyczng moga by¢ odczuwalne przy
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prawie kazdym zabiegu laparoskopowym czy endosko-
powym. — Niestety wzgledy ekonomiczne powoduja,
ze Jeszcze nie kazdy zabieg wykonujemy metodg robo-
tyczna. Oczywiscie sg tez pewne zabiegi, ktorych nie
jestesmy w stanie wykonac laparoskopowo i wtedy ro-
bot pokazuje znacznie swoja przewage. Ale, to czy dany
zabieg wykonamy robotycznie, czy laparoskopowo za-
lezy od wzgledéw ekonomicznych - wskazuyje.

Czescig Centrum jest rowniez Centrum Szkoleniowe
Chirurgii Robotycznej. — Szkolenia, ktore wykonujemy,
maja za zadanie nauczy¢ obstugi sprzetu, czyli obstugi
robota da Vinci. To osobne szkolenia dla operatoréw,
osobne dla asysty, osobne dlainstrumentariuszy - mowi
dr Doniec. — Organizujemy takze szkolenia doksztal-
cajace, warsztaty z udzialem gosci zagranicznych. Te-
raz planujemy warsztaty z udziatem operatora ze Sta-
now Zjednoczonych, na ktore przyjada uczestnicy prak-
tycznie z catej Europy Srodkowej oraz Wschodniej. Be-


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

Nauka to polska specjalnosc

dziemy wymienia¢ doswiadczenia i probowac wypra-
cowac¢ model pracy na robocie - zapowiada.

Pytany o przysztosc robotyzacji szpita-
[1 w Polsce, dr Doniec stwierdzil, ge

a zakup robotow nie zawsze jest prze-
myslany ekonomicznie.

Jego zdaniem jest potrzebny dobrze opracowany
plan na rozwoj tej metody, ktéry przyniostby najwie-
cej korzysci pacjentom.

— Przed robotyka nie ma odwrotu. Robotyka musi
nastepowac. Za kilka lat juz nie bedziemy wykony-
wac klasycznych zabiegow laparoskopowych, be-
dziemy wykonywac tylko zabiegi robotyczne. Mamy
coraz mniej chirurgéw, w zwigzku z tym, jezeli oni
beda pracowali w komforcie, bedg pracowac dtu-
zej. To sa same korzys$ci dla medycyny. Przed robo-
tyka nie ma odwrotu, ale wazne, zeby ona byta wpro-

338


https://www.wprost.pl/

o

Nauka to polska specjalnosc

wadzana w sposob zorganizowany - podkresla dr
Doniec.

Kierownik Centrum Chirurgii Robotycznej wskazat
tez, jak jego zdaniem bedzie wygladac przyszto$c ro-
botéw w chirurgii. — Robot nie ma jednej bardzo waz-
nej cechy, nie ma wirtualnej haptyki, czyli uczucia zwrot-
nego. Operator widzi, co robi, ale tego nie czuje. Osobi-
scie, poniewaz zrobilem wiele zabiegow, wiem, jak ope-
rowany narzad zachowuje sie w dotyku 1 potrafie to so-
bie wyobrazic¢. Wiem, Ze dang tkanke moge w okreslony
sposob dotknad i w ktorym miejscu. Ale nie mam zad-
nego odczucia, bo dotykam obrazu. I dotad nie bedzie
rozwoju sztucznej inteligencji w tym zakresie, dopoki
nie ma haptyki. Ale gdy pojawi sie juz ten feedback, to
uczucie zwrotne, robot bedzie miat informacje, jaki to
narzad, co robi, wtedy sztuczna inteligencja sama za-
cznie opracowywac algorytmy, podpowie nam najlep-
szy ruch, najlepsza droge dostepu, powie, w ktorym miej-
scu ciaé. To bedzie przelom w operacjach robotycznych
— wskazuje dr Doniec.
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— POki co, mysle, ze to jest na etapie laboratoriow,
ale gdy zobaczymy, ze autonomiczne samochody za-
czna juz jezdzic¢ same po drogach, to tak samo usty-
szymy, ze opracowano robota ze sztuczng inteligencja,
ktorego my tylko poinformujemy, co nalezy wyciac,
a on, oczywiscie od poczatku do konca pod nasza kon-
trola, to zrobi — dodaje.

Lekarz wskazuje, Ze juz powoli pewne czynnosci sg
patentowane. — Ale to pojedyncze czynnosci, wykona-
nie danego szwu, zawigzanie nitki. To juz roboty teo-
retycznie moga zrobic¢ same, ale nie sg w stanie jeszcze
z tych klocuszkdw utozyc zabiegu. Gdy bedzie haptyka,
mysle, Ze ten ostatni element zostanie dograny i w tym
momencie sztuczna inteligencja, majgc ten feedback,
sama opracuje dla nas najkorzystniejszy algorytm -
wskazuje.

Jedng rzecz dr Doniec podkresla jednak z calg
moc3a. - Chocby rzeczywiscie sztuczna inteligencja
weszla do robotow, to gwarantuje, ze zawsze bedzie
operator, ktory od poczatku do koncabedzie nad nia
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panowatl. Bedzie mial przycisk, ktory w kazdej chwili
pozwoli wylaczy¢ robota i w tatwy sposob przejac
nad nim kontrole i dokonczy¢ operacje - zapewnia
lekarz. ©
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Dr Rafal
Staszewski
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- Mamy coraz ciekawsze publikacje naukowe,
ktore rzeczywiscie pokazujq, ze

sastep-
ca prezesa Agencji Badan Medycznych ds. fi-
nansowania badan.

"{} Tekst: Maciej Zaremba

g

ak zmieniajg rzeczywistos$¢ polscy medycy XXI

wieku - to pytanie, ktore postawiliSmy wramach

kolejnej czesciredakcyjnego cyklu ,,Nauka to pol-

ska specjalnos¢”. Jedna z instytucji, ktéra po-
zwala na rozwoj polskiej medycyny, jest Agencja Ba-
dan Medycznych. Dlatego w podcascie ,,Ludzie nauki”
rozmawiamy z dr. n. med. Rafalem Staszewskim, za-
stepca prezesa Agencji Badan Medycznych do spraw
finansowania badan.
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Dr Staszewski zapewnia, ze polska medycyna jest
innowacyjna. — Przede wszystkim polska medycyna
odpowiada trendom swiatowym. W bardzo wielu dzie-
dzinach polscy pacjenci majg praktycznie tozsame
procedury medyczne, ktére sa wykonywane czy to
w Europie, czy na swiecie — podkreslit dr Staszewski.
- Agencja Badan Medycznych motywuje sSrodowisko
polskich badaczy do dziatania, do odkrywania nowych
rzeczy, zarowno tych duzych, jak i matych. Staramy
sie takze pobudzad przedsiebiorcow. I to jest drugi za-
kres dziatalnosci, ktory nam przyswieca - rozwoj pol-
skiej mysli innowacyjnej — dodat.

Czym w takim razie zajmuje sie Agencja Badan Me-
dycznych? - To bardzo miodainstytucja. Dzialamy piec
lat i nasza podstawowa dzialalnoscia jest rozwdj nie-
komercyjnych badan klinicznych. Niekomercyjne ba-
daniakliniczne nie stuza celom rejestracji nowego pro-
duktuleczniczego czy wyrobu medycznego, ale powiek-
szaniu wiedzy medycznej. Chcemy, zeby ta wiedza byta
jaknajbardziej obiektywnaistuzyta przyszitym pacjen-
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tom — méwi dr Staszewski. — Nasza dziatalnosé jest tez
zwiazana z realizacjg eksperymentéw medycznych,
czyli np. poréwnaniem dwoch metod leczenia pacjen-
tow. Mamy czasami rozne metody, ktorymi dochodzimy
do okreslonego celu i probujemy ocenic, ktéra z nich
jest nie tylko bardziej skuteczna, ale tez tansza dla sys-
temu opieki zdrowotnej — wskazuje.

Z finansowania przez agencje niekomercyjnych ba-
dan klinicznych i eksperymentéw medycznych korzy-
stajg polskie uniwersytety 1 polscy naukowcy. — To nie
tylko myslenie o bardzo dalekiej przysztosci, choc¢ oczy-
wiscie trzeba wiedzie¢, ze efekty w badaniach klinicz-
nych przychodza pdzno, ale to takze inspirowanie pol-
skich naukowcow na uczelniach medycznych, ktorzy
do tej pory mieli ograniczona mozliwos¢ zdobywania
grantdw na rozwoj nauki i nawigzywanie wspolpracy
miedzynarodowej, ktéra dzisiaj jest niezbedna — wska-
zuje zastepca prezesa ABM.

Jak tlumaczy dr Staszewski, granty agencji badan
medycznych w zakresie niekomercyjnych badan Kkli-
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nicznych otrzymuja przede wszystkim uczelnie me-
dyczne, ale takzZe inne uczelnie, ktore realizuja dziatal-
nos¢ badawczo-rozwojowa w zakresie nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu, panstwowe instytuty badawcze,
atakze szpitale, ktére prowadza dziatalnosé badawczo-
-TOZWOJOWa.

=Agencja Badan Medycznych realizuje
takze

Dofinansowujemy
przedsiebiorstwa realizujgce okreslo-
ng czesc czy badawcezq, czy produkcyj-
ng na terenie naszego kraju - mowi dr
Staszewskai.

— Jest to nie tylko wazne z perspektywy medycznej,
zebysmy zabezpieczyli kluczowa i wazna produkcje far-
maceutyczng w naszym kraju, ale to tez wazne z per-
spektywy gospodarczej. Jesli rozwijamy nauke na te-
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renie Polski, to jest onarobiona takze woparciu o wspol-
prace z polskimiuczelniami. Powigkszamy tym samym
wartos¢ przedsiebiorstw funkcjonujacych w Polsce -
dodaje.

Zapytalismy dr. Staszewskiego o trendy wystepujace
w polskich badaniach medycznych. Jednym z nich
jest wykorzystanie sztucznej inteligencji. - To cho-
ciazby ostatni konkurs, ktory rozstrzygneta Agencja
Badan Medycznych, na blisko pot miliarda ztotych.
Sa to tzw. Centra Medycyny Cyfrowe]. Przy naszych
Centrach Wsparcia Badan Klinicznych, czyli takich
osrodkach prowadzacych badania kliniczne w Pol-
sce, powstanie kilkanascie Centrow Medycyny Cy-
frowej, ktdrych zadaniem bedzie nie tylko zbieranie
danych medycznych, ale takze, w okreslonym zakre-
sie, automatyzacja procesu analizy danych. I ma to
nastapi¢ m.in. poprzez sztuczng inteligencje - ttu-
maczy dr Staszewski.
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Innym trendem, ktory rowniez mozna zauwazy¢
w grantach z ABM, sg badania z wykorzystaniem za-
awansowanych technologii mRNA. Jeszcze innym waz-
nym obszarem badan jest farmakogenomika, wykorzy-
stywana szczegdlnie w lekach onkologicznych.

— Sprawdza si¢ uwarunkowania genetyczne pacjenta,
np. okreslone mutacje i wiadomo, ze w tej populacji oséb
chorych tylko czes$¢ osob powinna dostaé konkretny lek.
Czyli dostosowujemy lek do okreslonej sytuacji pacjenta
i uwarunkowan genetycznych, ktére ten pacjent ma.
To jest przyszlosé, ana pewno w onkologii. Nie leki po-
wszechne, a tzw. leki celowane, czyli leki, ktore sa kon-
kretnie uwarunkowane pod wzgledem stanu zdrowia
pacjenta. To jest bardzo duzy trend, ktéry w tej chwili
dzieje sie na $wiecie i za ktorym rowniez chcemy poda-
za¢ — wskazal dr Staszewski.

Wiceprezes ABM wskazuje jeszcze jeden trend,
ktoéry mozna zaobserwowaé w badaniach. - To leki
biologiczne. Bardzo zloZona grupa lekow, w duzej cze-
sci funkcjonujaca, chociazby w takim zakresie, jak
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reumatologia. I tu réwniez chcieliby$smy rozwijac ten
obszar, idgc w kierunku tzw. lekéw biopodobnych -
mowi.

A jak gosc¢ podcastu , Ludzie nauki” ocenia polskie
szanse na otrzymanie Nagrody Nobla w dziedzinie me-
dycyny? — Pamietajmy, Ze nasze badania dopiero za-
czelty wehodzi¢ w dojrzala faze, dopiero mamy ten ob-
szar funkcjonowania badan klinicznych z udziatem lu-
dzi. Ale jest kilka takich badan, ktére zapewne przy-
niosa bardzo ciekawe publikacje, zwtaszcza w obsza-
rze hematologii, chorob rzadkich, ale takze czesci rzad-
kich nowotworow u dzieci. To sa takie badania, ktdre
nie tylko maja wymiar naukowy, ale juz spowodowaty,
ze polscy pacjenci, ktorzy dotychczas nie mieli mozli-
wosci leczenia, uzyskali ja. Trzymamy mocno kciuki,
zeby skonczyly sie rowniez powaznymi nagrodami -
stwierdzit dr Staszewski.

— Jesli chodzi o Nagrode Nobla, to ciezko to przewi-
dzie¢, bo pamietajmy, Ze doceniane sg nig osoby po 15,
20, 25 latach, wiec ten czas absolutnie musi uptyna¢.
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Natomiast my juz widzimy, ze mamy chociazby coraz
ciekawsze publikacje naukowe na §wiecie, ktore rze-
czywiscie pokazuja, Ze polska nauka wkracza na wyz-
szy poziom i bardzo nas to cieszy — dodat.

Zastepca prezesa Agencji Badan Medycznych wska-
zal tez na sukcesy polskich badan medycznych z ostat-
nich kilku, kilkunastu lat. - Mysle, Ze tych sukcesow
jest rzeczywiscie kilka. Jesli spojrzymy na obszary te-
rapeutyczne, to chociazby polska kardiologia to jest
swiatowa czoldwka w zakresie nie tylko rozwoju pra-
cowni hemodynamicznych, elektroterapii serca. Mamy
jedne z najlepszych wskaznikow, jesli chodzi o efek-
tywnos$c¢ leczenia ostrego zawatu mie$nia sercowego -
podkresla dr Staszewski.

— Warto w tej chwili powiedzie¢ tez o hematologii,
ktora zmienita absolutnie swoje oblicze z dyscypliny
ciezkiej terapeutycznie, ktora bardzo czesto konczyta
si¢ niepowodzeniem w leczeniu. Zmiana nastapita
przez rozwoj bardzo innowacyjnych np. terapii
CAR-T, ktore odmienily losy pacjentow. Oczywiscie je-


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 45 @ 6 LISTOPADA 2023

Nauka to polska specjalnosc

steSmy na poczatku drogi, ale jesteSmy réwniez wsrod
liderow swiatowych, jesli chodzi o nowoczesne terapie
dla tej grupy osob - dodaje. ®

PROJEKT WSPOYFINANSOWANY ZE SRODKOW
MINISTERSTWA EDUKACJI | NAUKI W RAMACH PROGRAMU
.SPOFECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI”

7 iz Ministerstwo NF
JiZiaN Edukacji i Nauki spoleczna
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Operacja przeprowadzona przy uzyciu robota da Vinci w Centrum
Chirurgii Robotycznej WIM.

Fot. Wprost.pl
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W ramach cyklu ,Nauka to polska
specjalnosc” odwiedzilismy to miejsce 1 zo-
baczylismy, jak przy pomocy robotéow wyko-
nywane sq operacje.

mf, Tekst: Maciej Zaremba

%

entrum Chirurgii Robotycznej od kilku lat dziata

w ramach Wojskowego Instytutu Medycznego

- Panstwowego Instytutu Badawczego. Dyspo-

nuje dwoma robotami operacyjnymi da Vinci,
za pomoca ktérych przeprowadzane sg operacje z za-
kresu dziewieciu roznych specjalnosci.
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— Robot operacyjny to konstrukcja, ktorej koncepcja
powstata juz kilkadziesiat lat temu - opowiada kierow-
nik Centrum ptk dr n. med. Jacek Doniec - To byta kon-
cepcja powstata na potrzeby armii Stanéw Zjednoczo-
nych, aby na polu walki znajdowat sie robot, ktory zo-
peruje zolnierza na miejscu. Z tej koncepcji, gdy za-
czeto w laboratorium tworzy¢ prototypy, wykonywac
proby, okazalo sie, ze rzeczywiscie stworzono takie te-
lemanipulatory, czyli narzedzia, ktérymi mozna byto
sterowac na odleglosc. Polaczono je w korpus i wyszedt
nam ten robot - opisuyje.

Roboty tego typu okazaty sie bardzo przydatne wuzy-
ciu poza wojskiem. Okazalo sie, ze telemanipulatory
maja wiele zalet, ktore niwelujg problemy operacji la-
paroskopowych.

— Operator siedzi kilka metrow, ale moze siedziec
kilkadziesiat, kilkaset, a nawet kilka tysiecy metréw od
operowanego miejsca. A operacje wykonuja manipu-
latory, ktdre sg sterowane na odleglos¢. Jednak to ope-
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rator ma od poczatku do konca peina kontrole nad prze-
biegiem zabiegu, nad ruchami manipulatorow - wska-
zuje lekarz. - Robot jest tak skonstruowany, ze zapew-
nia maksymalne bezpieczenstwo. Gdy operujacy chi-
rurg odstawi gtlowe od wizjera, w tym momencie ope-
racja zostanie przerwana. Wystarczy, Ze opuscimy rece,
arobot sie zatrzymuje - mowi kierownik Centrum Chi-
rurgii Robotyczne].

Jak moglismy zobaczyc¢ na dwoch salach operacyjnych
w Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie,
potaczone ze soba cztery ramiona kazdego robota znaj-
duja sie kilka metréw od konsoli, za ktora siedzi chi-
rurg wykonujacy operacje. O zaletach stosowania ro-
bota opowiedzial nam ppik dr n. med. Tomasz Syrylo
z Kliniki Urologii Ogélnej, Czynnosciowej i Onkolo-
gicznej WIM, ktory przeprowadzal tego dnia operacje
prostatektomii radykalne;].
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Operacja przeprowadzona przy uzyciu robota da Vinci w Centrum
Chirurgii Robotycznej WIM.

Fot. Wprost.pl
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— Siedze przy konsoli, nie musze staé. Operujemy
przy pomocy manetek, to s3 manipulatory, ktore po-
ruszajg ramionami robota - tlumaczyt lekarz. -
Ogromne zalety systemu robotycznego to przede
wszystkim mozliwos¢ operowania w tréjwymiarze.
To jest mozliwos¢ powiekszenia okoto dziesieciokrot-
nego, eliminacjadrzeniarak chirurga oraz wysoka pre-
cyzja przy preparowaniu waznych anatomicznych
struktur, co przeklada sie bezposrednio na wynik ope-
racji dla pacjenta - wskazywat.

Dr Syryto opisal teg, do czego stuzq
poszczegolne ramiona robota. -

ktore sqg w brzuchu pacjenta przy wy-
tworzeniu odmy, podobnie jak w lapa-
roskopii.

— Pierwsze ramie to ramie robocze, jest to Pro-
grasp, narzedzie do trzymania. Drugie narzedzie to
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jest Maryland, to jest narzedzie z koagulacja bipo-
larng. Trzecim ramieniem jest kamera. Czwartym
narzedziem sg nozyczki z koagulacja monopolarna.
Asysta dysponuje dwoma portami do odsysaniaido
klipsowania — wymienit chirurg. - Ramiona mozna
dowolnie zmienia¢ w zaleznosci od strony, ktora ope-
rujemy, od preferencji operatora. Mamy wysokie
mozliwos$ci adaptacji urzadzenia do poszczegdlnych
warunkow, czy anatomicznych, czy do preferencji
chirurga — dodat.

Podczas operacji na sali operacyjnej operator robota
oczywiscie nie jest sam. — Jest lekarz, ktory asystuje.
Najczesciej to miody lekarz, ktory jest zainteresowany
robotyka. Za kilka lat, gdy to nasycenie robotami be-
dzie wieksze, cilekarze muszg przejac od nas pateczke.
Wtedy my bedziemy uczy¢, my bedziemy pokazywac,
a oni beda operowac. Tak wyglada to w medycynie.
Najpierw asystujesz, pozniej sam operujesz, w ten
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Fot. WProst.pl

Operacja przeprowadzona przy uzyciu robota da Vinci w Centrum
Chirurgit Robotycznej WIM.
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sposob zdobywa sie doswiadczenie — ttumaczy kie-
rownik Centrum.

W operacji biorg udziat takze instrumentariuszki.
— Ich obecnosé jest jednym z kluczowych elementow,
jesli chodzi o zabieg. Czesto sg niedoceniane, ale bez
nich zabieg nie przebiegalby w sposdb bezproblemowy.
To one wiedza, jak podlaczy¢ dane narzedzie, jak je
oczyscic, czy ono funkcjonuje prawidtowo, czy nie -
podkresla dr Doniec.

Same sale operacyjne tez robig ogromne wraze-
nie. Stot operacyjny jest zintegrowany z robotem
1zmiana jego utozenia powoduje zmian¢ ramion ro-
bota. Natomiast wokot sali znajduja sie liczne ekrany,
na ktorych na zywo wyswietlany jest obraz z kamery
robota, ktora znajduje sie wewnatrz operowanego
pacjenta. W ten sposdb wszyscy medycy uczestni-
czacy w operacji widza doktadnie, co w danej chwili
dzieje sie z pacjentem. @
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POLSCY MEDYCY XXI
WIEKU. ROZWIAZ QUIZ
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,Polscy medycy XXI wieku - jak zmienia-
jq rzeczywistosc” to temat przewodni tekstow
publikowanych w pagdzierniku w ramach
cyklu ,Nauka to polska specjalnosc. Wielkie
postacie polskiej nauki’.

m_{‘, Tekst: Maciej Zaremba

Wy

pazdziernikowych tekstach, w ramach cy-
klu ,,Nauka to polska specjalnos¢. Wielkie
postacie polskiej nauki”, przygladalismy
sie blizej polskim osiagnieciom w dziedzi-
nie medycyny. Nowoczesne technologie i innowacyjne
metody leczenia sg rowniez coraz czesciej wykorzysty-
wane w codziennym leczeniu pacjentow w polskich
szpitalach. I o tym przeczytacie w naszych tekstach.
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W biezacym wydaniu ,,Wprost” znajdziecie wszyst-
kie nasze artykuly i materiaty opublikowane w paz-
dzierniku, a poswiecone dzialaniomiosiagnieciom pol-
skich medykdw. Po zapoznaniu sie z nimi sprawdzcie
W naszym quizie, jak wiele dowiedzieliscie sie z nich
na ten temat! @
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Pisze od
dziecka, pierwszq ksigzke opublikowat w1947
roku, czyli — az trudno uwierzyc - 76 lat temu.
Od tego czasu pozostaje aktywnym prozatkiem.
Pisze powiesci, opowiadania, ksigskt biogra-
ficzne, eseje, dzienniki, scenariusze filmouwe.
Wiele jego utworow ukazalo sie w przekladach
na inne jezyki. Stworzyl gigantyczny dorobek,
ktory niech sie nadal powieksza, czego 2yczq
i Jemu 1 samym sobie czytelnicy.

Z okazji tak wspaniatego jubileuszu wybra-
lismy fragmenty g wywiadow, jakich Jozef
Hen udziela od dawna, by zerkngc¢ na Jubi-
lata z nieco innej strony, niz ta, ktorg nam
prezentuje w ksiegarniach.

‘a8

'}?’ Opracowal Leszek Bugajski
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... W zyciu, pisarskim takze, procz odpowiednich ukia-

Kultura

dow - towarzyskich, politycznych i wszelkich innych
— potrzebne jest po prostu szczescie. (1987)

Jak pisalem w ,,Nowolipiu”, bedac dzieckiem, wie-
rzytem, Ze razem ze mng narodzit sie $wiat. Potem sie
dowiedzialem, ze istnial przede mna. A teraz juz wiem
bardzo dobrze, ze bedzie beze mnie. Wigc zycie jest
najwazniejsze, nie tylko dla cztowieka, dla muchy tez.
(2013)

W domu moéwilismy po polsku, z jidysz bytem ostu-
chany. To byly swiaty rownolegle. Mojemu dziecinstwu
towarzyszyla z jednej strony historia biblijna, z drugie;j
historia Polski, krolowa Jadwiga, no i ,,Pan Tadeusz”,
z rysunkami Andriollego. (2013)

Bylem zmyslaczem, lubitlem opowiadacd. Jeszcze
w podstawowce miatem opinie kinomana, bo stresz-
czalem kolegom filmy, grane w warszawskich kinach.
Tylko nikt nie wiedzial, Ze ja te fabuly konstruowatem
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napodstawie fotoséw, nabilety nie mialem pieniedzy...
(1987)

Kultura

...majac 14 lat, kupitem na Nowolipiu , Flirt z Mel-
pomena: wieczor siddmy”, zaczalem czytaé na ulicy -
1tak tojuztrwa 60 lat. Recenzje Boya to najlepsza mie-
dzywojenna proza. Pisal rzeczy naprawde niesamo-
wite. Zawdzieczam mu jezyk, bez niego nie bytbym tym
samym tworca. Na moje szczescie nie pisat powiesci,
a z biografii tylko krotkie szkice. (2005)

Kiedy bytem dzieckiem, dziataty na mnie obrazy z Bi-
blii. Mialem sen, ze Bég kazal mi wyttluc szklanki
z kuchni i przynie$¢ w misie na pustynie, ija gow tym
snie postuchatem. Pdzniej to ja postawitem Bogu ulti-
matum - domagatem sie¢, by uratowal mojego umiera-
jacego kuzynka, ale chtopiec umart. Wiara wtedy ode
mnie odeszta — cho¢ niektorzy méwia, ze Bog ratowat
mnie cudem z opresji. Nigdy mnie Niemcy nie wziell.
(...) ci, ktorzy przezyli, to przezyli cudem. Bez cudu sie
gineto. Dlatego tak przejat mnie ,Pianista” - sceny
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z Umschlagplatzu, zamykane wagony na Dworcu Gdan-
skim. Moglem tam by¢. (2009)

Kultura

Po kilku tygodniach ¢wiczen postali nas na front.
Myslalem, maszerujac w mrozna noc nalinie frontu:
przezytem te 18 lat, poczytatem troche, a za kilka dni
bede tu leze¢ w $niegu z kulg. To byt 28 stycznia 1942
roku. Pamietam, po potudniu przyszedt rozkaz od
Stalina, zeby biezencéw wycofaé z frontu. I to mnie
uratowalo - nazajutrz dowiedziatem sie, ze ze 130
zolnierzy mojego oddziatu ocalato 18. To byta rzez.
(2009)

Nie wyjechatem w duzym stopniu dzieki zonie. Po
pogromie kieleckim szykowali$my sie do wyjazdu.
Wtedy zaczely w prasie sie ukazywac, nieorganizowane,
spontaniczne protesty literatow polskich i w ogdle lu-
dzi kultury, sztuki. (...) To bylo poruszajace. I uznali-
smy z zona, ze wyjazd bylby dezercja. To jest bardzo
skomplikowane. Ja dobrze wiedziatem, ze jak bede na
Zachodzie (...), jaitak bede pisarzem polskim. To jest
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nie tylko kwestia mojego jezyka, bo jezyka mozna sie

Kultura

nauczyd¢, ale takiego wrosniecia w ten jezyk i w te calg
polskos¢. (2011)

Moj akces do socjalizmu dokonat sie na podstawie
pewnego naturalnego poczucia wspolnoty. W partii nie
bylem - nie mam sie z czego ttumaczy¢. Kiedy umart
Stalin, wystuchalem przez radio przemowienia Malen-
kowa 1 powiedziatem do zony: ,,Zdaje sie, ze bedzie le-
piej”. Ale wcale nie rozpierata mnie euforia, czutem
ciezar w piersi. (1987)

Bytem troche takim enfant terrible. Moje serce
bylo po stronie lewicy, ale liberalnej, demokratycz-
nej. Bardziej mi odpowiadato Labour Party niz KPP.
(1989)

Jaw PRL wiedziatem, jakie sg granice cenzury. Na-
tomiast nigdy nie byto wiadomo, na co wpadnie redak-
torka - przepraszam zarodzaj zensKki, ale to redaktorki
myslaty, jak zbudowaé Polske Ludowa. (2009)
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Polityki pisarz nie moze ignorowac. Nie tylko dla-

Kultura

tego, ze onaijego nieignoruje, dobiera mu sie do skory,
w roznych okresach mniej czy wiecej. (1989)

...nawet zapchany do klatki czutem si¢ wewnetrznie
wolny. Nikt nigdy (pochlebiam sobie) nie zdusit mojej
mysli, mogtem biadzié, ale blagdzitem na wlasny rachu-
nek i sam ponositem tego konsekwencje. (1998)

...pisarz musi zachowac sobie swobode wyrazania
wlasnego sadu, a wiec nie moze podporzadkowywacé
sie zadnym strukturom wymagajacym dyscypliny. Czy
to z prawa, czy z lewa. Cho¢ dzi$ diabli tak naprawde
wiedza, co to jest prawo, a co lewo. (1989)

Jedynym utworem zrodzonym z rewolucji moze by¢
,Marsylianka”. Watpliwe, czy dzisiejszy przetom ja zro-
dzi. ,Marsylianki” powstajg na fali entuzjazmu, kiedy
kroczy sie — i to programowo — ku czemus jasnemu.
Kiedy buduje sie nowy swiat, nowy porzadek, ktorzy
zapowiada szczesliwy wiek ludzko$ci. Takiego pro-
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gramu nie majg nasze czasy. Ku czemu idziemy? Nie

Kultura

ma takiego smiatka, takiego fantasty, ktéry by rozsnut
przed nami wizje szczesliwego spoleczenstwa. ,,Mar-
sylianki” nie bedzie. (1989)

Mam bardzo trzezwe podejscie do zawodu pisar-
skiego. Wiem, Ze swiata nie zmienieg, chociaz naleza-
loby go zmieni¢, ale nikomu sie to jeszcze nie udato.
Zalezy mi gldwnie na przyzwoitych stosunkach mie-
dzyludzkich. (2001)

Chyba stowo ,,obserwator” mato do mnie pasuje.
Idzie po prostu o dystans czltowieka, ktory duzo prze-
zyt i duzo widzial, czlowieka piszacego, ktory grzebatl
sie w historii. (1989)

Chcialem, oczywiscie, by moja proza miata klase ar-
tystyczna, ale nie widzialem powodu, by tylko bawic
sie stowem, by i$§¢ niewolniczo za moda, by przypodo-
bac¢ sie doktorom polonistyki. I Zle na tym ta proza
chyba nie wyszla. To, co napisalem prawie p6t wieku
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temu, da sie czytacidzisiaj. Przetrwac kilkadziesiat lat
to duzo... 2001)

Jako wolny strzelec niezwigzany ani ze styropianem,
ani z partia, ani z zadnym pismem, jestem bardzo osa-
motniony. Moze przesadzam. (2001)

...zycle moje uktadato si¢ malowniczo, a kiedy sta-
wato sie zbyt monotonne, ustabilizowane, przychodzit
np. Moczar i znéw wszystko wokotl byto malownicze
i dramatyczne. (1991)

Stale co§ mnie wyprowadza z rownowagi. Jezyk
klamstw, oszczerstw, bezczelnej ignorancji, atego nam
nie brakuje. (2001)

Najbardziej sie wsciekam, kiedy recenzenci traktuja
mnie jako pisarza staros§wieckiego, mowiac o mnie jak
o Orzeszkowe]j. Podczas gdy prawda jest taka, ze polscy
prozaicy nie byli, dodatbym niestety, dla mnie wzorcami.
Oprocz Boya oczywisScie. Piszac, wcielam sie zawsze w czy-
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telnika, tego, ktéry czyta, bo chcialby sie dowiedzie¢. Mam

Kultura

wyczucie granicy, do ktorej moge doprowadzic¢ inteligent-
nego czytelnika, takiej granicy, po przekroczeniu ktorej
ten czytelnik moglby powiedzied, ze juz go nie interesuje
moja opowies¢. Juz zaczyna go nudzic¢”. (1999)

W przeciwienstwie do niektérych moich kolegow
nie jestem pisarzem narodowym, po moje ksigzki nie
siega sie z okazji rocznic. Mysle, Ze jednak co$ zrobi-
tem dla kultury polskiej, potwierdzaja to zreszta pewni
wspaniali czytelnicy. (2011)

...kiedy Janusz Atlas w tygodniku ,Wprost” wstawit
mnie na liste najbiedniejszych ludzi - to znaczy, to byta
bardzo pochlebna lista ludzi wybitnych, ale biednych
— to sie strasznie rozczulilem nad swoim losem. Mato
sie nie poptakatem nad soba. Pomyslatem, Ze jako to
jest, niczego sie nie dorobitem... (1991)

Czuje, ze konczy sie moja epoka, Ze nadchodzi gor-
sza. (...) Nie mam swojego pisma, nie mam swojej ko-
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terii, ktora jest potrzebna, nawet do sprzyjajacych mi
wydawcow nie moge miec pretensji, bo przeciez nie
beda doptatach do moich pieknych oczu. Zreszta ja za-
wsze chyba nie pasowatem. W 1950 r. Woroszylski szy-
dzil ze mnie, Ze nie chce sie wlaczy¢é w budowe socjali-
zmu, a w 1990, ze nie wilgczam sie w budowe kapitali-
zmu. (...) Poza tym takiego zalewu klamstw, obtudy, bi-
goterii, jaki dzis obserwuje, nigdy wczesniej nie widzia-
lem. To dla mnie catkowicie obcy §wiat. (2006)

Wiem o tym, Ze mnie nie bedzie. Mysle o tym rzeczowo,
bez strachu, ale nie chce mi sie umierac. Czuje sie, napsa
urok, dobrze, moze lepiej niz kilka lat temu. (2013)

...wiode smetne zycie sceptyka. Sceptycyzm jest za-
przeczeniem fanatyzmu, a fanatyzm jest najgorszy dla
swiata, zaprzecza wszelkiemu mysleniu. (2013) @

Na podstawie ksigzki ,Wiem, co mowie, czyli dialogi uzdrawiajgce.
Spotkania z Jozefem Henem”.
Wybor i opracowanie Magdalena Hen, Iskry 2013

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Polityka wchodzi do naszych domow, dopija
naszq kawe zfilizanek, zaglgda do szaf, tazie-
nek iz kazdym dniem coraz bardziej wchodzi
w naszq prywatnosc. Sitg rzeczy

Rozmawial Maciej Drzazdzewski

<>

Znowu zachcialo wam sie halasowac?

Nie, to jest tylko potrzeba aten-
cji, lenistwo, pdjscie po linii najmniejszego oporu, i kon-
formizm (Smiech)

Przez ostatnie 11 lat $wiat mocno sie zmienil isporo
sie wydarzylo. Co bylo ostatecznym bodzcem, ktory
sprawil, ze Kim Nowak wraca znowa plyta?
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Ostatecznymbodz-
cem byl Staszek, zktoérym gralismy juz wezesniej w Two-
rzywie. Staszek byt cze$cia pierwszego sktadu Tworzywa
i wrocit do nas jakies dwa lata temu. Pamietam, Ze juz
dwadziescia lat temu okazalo sie, Ze mamy bardzo
podobne punkowo-rockowe zainteresowania
istuchaliSmybardzopodobnychrzeczy. TerazspotkaliSmy
sie po kilkunastu latach i okazalo sie, ze nadal fascynuje
nas ta energia. StwierdzilisSmy, ze Staszek moze by¢
fajnym punktem wyjscia w pracy nad nowym albumem
i zaprosiliSmy go do wspodlpracy.

Kim Nowak

— zatozona w 2009 roku przez braci Bartosza i Piotra
Waglewskich oraz Michata Sobolewskiego grupa rockowa.

W 2010 roku ukazat sie debiutancki aloum tria zatytutowany
,Kim Nowak”. Dwa lata pozniej zespot opublikowat alboum ,Wilk”
i zamilkt na 11 lat. Teraz wydat ptyte ,My”. Muzyka Kim Nowak
nawigzuje do najlepszego okresu rocka z przetomu lat 60. i 70.
Aktualny skfad zespotu: Piotr ,Emade” Waglewski, Bartosz ,Fisz”
Waglewski, Michat Sobolewski, Staszek Wrobel.
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Poza tym, Kim Nowak jest spelnieniem naszych na-

Kultura

stoletnich marzen, zawsze chcieliSmy gra¢ taka mu-
zyke. Jeszcze przed Tworzywem formowalismy osie-
dlowe grupy muzyczne, ale wielu naszych kolegow po-
szto pdzniej w innym kierunku, a my z Bartkiem zosta-
liSmy sami. To wlasciwie przez to zaczelismy robic hip-
-hop, bo to byto najtatwiejsze do zrobienia w dwie osoby.

To, oczywis$cie, trwa do dzisiaj, ale Kim Nowak jest
wlasnie taka przestrzenig realizacji nastoletnich ma-
rzen, ktoérych nie mogliSmy zrealizowa¢ w Tworzywie.
Tam nie ma demokracji, tylko wszystkim kierujemy ja
1 Bartek. Kim Nowak jest natomiast zespotem z krwi
i kosci.

W zespolach, gdzie jest wiecej demokracji dochodzi
czasem do spiec. Zdarzylo wam sie cos takiego przy
nagrywaniu najnowszej plyty?

Nie. Mam wrazenie, zZe ten
proces przebiegal bardzo spojnie i wyczuliSmy sie na
poziomie intuicji. Wszystko przebiegato bardzo spraw-
nie: Michat przynosit riff, Piotrek dorzucat do tego
rytm, ja ubarwiatem to linig basowa, a Bartek czuwat
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nad tym, zeby$my zostawili mu wystarczajaco duzo
miejsca na zwrotki i refreny.

Do plyty mielismy chyba tylko trzy podejscia. W ze-
sztym roku mielismy jedno zgrupowanie, podczas kto-
rego na probach nagraliSmy kilka szkicow, pozniej spo-
tkaliSmy sie w grudniu na proby i doaranzowalismy
trzon tych 14 utworow, by méc potem wejs$¢ do studia
inagrac je wszystkie ,,na setke”. Tak, Ze sama pracanad
tym materiatem to jest wypadkowa tego, ze faktycznie
wszyscy sie na takiej muzyce wychowaliSmy i wszyst-
kim nam to caty czas w duszach gra.

1 odejsc od tego,
wszechobecnego w ostatnich latach, wy-
gltadzonego stylu produkcji. Potrzebuje-
my zgraytow, treaskow

ibrudnych dzwiekow, bo bardzo sie za nimi stesknilismy.

Czy jako dojrzali faceci wykorzystujecie Kim
Nowak do ucieczki przed dorosloscia, podatkami
iproza rzeczywistosci?
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Muzyka jest
w ogole ucieczka od dorostosci, a my jesteSmy duzymi
dzieciakami.

Czasami, jak patrze na nas wszystkich, kiedy je-
dziemy sobie busem, to zadaje sobie pytanie, jak to
mozliwe, Ze dajemy sobie rade z ptaceniem rachunkow,
podatkow i nikt z nas nie ma problemow z Urzedem
Skarbowym.

Wydaje mi sie, ze zycie muzyka jest ucieczka od tej
niefajnej rzeczywistosci, ale z drugiej strony jest tez
opisem tej rzeczywistosci.

To paradoksalne, ze w tej po-
zornej beztrosce muzycznego zycia, jest ogrom sytu-
acji, ktore zderzaja nas z ta brutalna dorostoscia. Wszy-
scy jestesmy przeciez rodzicami i cho¢ jeste$my po-
strzegani jako niebieskie ptaki, to musimy sie przeciez
mierzy¢ z tym rodzicielstwem, do ktorego nikt nas nie
przygotowal. Muzyka jest dla nas po prostu zdrowym
azylem.

Na pewno wiel-
kim plusem jest to, Ze nie musimy siedzie¢ w pracy od
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9 do 17. To daje nam poczucie braku przywigzania do

Kultura

niechcianych obowigzkéw. Wydaje mi sie, ze mogliby-
smy nie dac¢ sobie rady z takim funkcjonowaniem
(smiech).

Cecha charakterystyczng takiej buntowniczej
i halasliwej muzyki czesto jest zaangazowanie poli-
tyczne. Plyta ,My” nie jest jednak plyta stricte poli-
tyczna. Przeciwko czemu ten bunt?

Tak, to faktycz-
nie nie jest ptyta stricte polityczna, choc¢ jest na niej
utwor ,,Pra swiat” opowiadajacy o tym, Ze polityka
wchodzi do naszych domow, dopija nasza kawe z fi-
lizanek, zaglada do szaf, tazienek iz kazdym dniem
coraz bardziej wchodzi w naszg prywatnos¢. Sila
rzeczy jestesSmy tg polityka coraz bardziej zawtad-
nieci. Zatem sg jakie$ odniesienia do swiata poli-
tyki.

Niemniej, chcieliSmy jej uniknaé. Ostatni album
Tworzywa ,,Ballady 1 Protesty” jest mocno publicy-
styczny i opisuje te rzeczywistosc tuiteraz, wiec chcie-
liSmy troche od tego uciec.
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Naptycie ,,My” chcieliSmy poruszy¢ inne tematy, ale
chyba nie da caltkowicie od tego uciec, bo jestesmy juz
dojrzatymi facetami i te sprawy sa dla nas wazne. Ale
na szczescie nie ma tu za duzo polityki i dzieki Bogu,
ze tak jest!

Michal Sobolewski powiedzial kiedys, ze muzyka
rockowa oparta o rifly, jest muzyka stara. Czy Kim
Nowak préobuje ocali¢ ja od zapomnienia i podja¢
probe przekazania jej kolejnym pokoleniom?

Ta plyta nie jest mocno rif-
fowa, cho¢ na pewno znajda sie tez na niej riffy, bo

nasze gainteresowania muzyczne g
bardzo szerokie.

sq teg kawatki za-
haczajgce o inspiracje grunge'em 1 post
punkiem.

Nie wiem jednak, czy podejmowalibysmy sie takich
misji, jak ocalanie tej muzyki od zapomnienia. Po prostu
chcielismy pograc takie piosenki.
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Tak, to chyba za
duze stowa, jak na zespot Kim Nowak i nie chcieliby$my
sobie przypisywac misji, ktora brzmi wrecz pompatycz-
nie. Natomiast faktycznie, jest to muzyka stara jak swiat.
Co ciekawe, kiedy spotkali$my sie po 11 latach, to oka-
zalo sie, ze plyty, ktore robily na nas wrazenie te nascie
lat temu, w dalszym ciggu sg aktualne. To chyba jest
w tym kontekscie najbardziej interesujace, Ze mimo
uptywu czasu, ta muzyka wcigz jest zywairoznieca bar-
dzo podobne emocje. Kiedy stucham dzis Misfits to bu-
dza sie we mnie bardzo podobne emocje do tych, ktore
odczuwatem stuchajac ich w wieku 12 lat.

To niesamowite, ze ta prosta muzyka oparta na
dwoch, trzech akordach wcale sie nie starzeje. By¢ moze
wynika to z tego, ze w rock and rollu nigdy nie byto
wielu nowinek produkcyjnych i aranzacyjnych.

Bedac mtodym chlopakiem stuchatem mnostwo
trash metaluinie bylem wtedy w stanie zaakceptowac
zespotu Faith No More, bo tam pojawit sie klawisz. Im
wiecej kombinowano w muzyce rock and rollowej, tym
mniej byta dla mnie przyswajalna.
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Na naszej ptycie nie ma w zasadzie zadnej produk-

Kultura

cjiiedycji, jest niemal kompletnie surowa. Wszystko,
co zagraliSmy na sesjach trafito na ptyte. Wydaje mi
sie, Ze caly czas jest pewna grupa ludzi, ktora wiasnie
czegos takiego oczekuje od muzyki rock and rollowe;.

Anie korcilo cie, jako producenta, zeby zamiesza¢
nieco wtej muzyce?

Dorzuci¢ scrat-
cheiDJ’a, jak w Limp Bizkit (Smiech)? Nie, nie korcito
mnie, bo te potrzebe mam bardzo mocno
wyeksploatowang w Tworzywie. Zespot Kim Nowak
jest takim oddechem po produkcji, ktorg robie na co
dzien. To oddech od siedzenia przy samplerze, klawi-
szu, komputerzeiod szukaniaréznych nowych brzmien.

Troche tak, jak wjazzie, chociaz nasze umiejetnosci
grania nainstrumentach sg duzo mniejsze niz w przy-
padku jakiejkolwiek jazzowej plyty. Podejscie do pro-
dukcji jest jednak bardzo podobne. Ma by¢ jej jak naj-
mniej i ma to by¢ jak najbardziej organiczna muzyka.

Wspominaliscie, ze w Kim Nowak jest wiecej miej-
sca na demokracje. Czy ma to rowniez przelozenie na
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proces powstawania tekstow. Ingerujecie lub podpo-
wiadacie Bartkowi, czy pozostawiacie mu warstwe
liryezng na wylgcznosé?

To jest departament Bartka.

Kultura

On bawi sie stowem i jest w tym rzeczywiscie dobry.

Wtej demokracji chodzi bardziej o to,
ze

ze swojej dzialki. Bartek
wnosi teksty, a ja linie basowq

i nikt nikomu nie mowi jak ma grac. Dlatego wszystkie
teksty sa w stu procentach autorstwa Bartka. Mozemy
tylko powiedzie¢, Ze nam sie podobaja.

A czy to samo tyczy sie samej tematyki?

Tak, tu tez jest tak, ze to Bar-
tek styszy, jaki jest klimat danego utworu i jaka emo-
cja sie¢ w nim kryje 1 wtedy pisze tekst wedlug swojej
wlasnej wrazliwosci.

Potrafi nas tym
zaskoczy¢. Bardzo lubie moment, kiedy po raz pierw-


https://www.wprost.pl/

o

szy stysze tekst do danego utworu. Mysle sobie wtedy:
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aha, wiec tak to zrobil, kurcze, ja bym na to nie wpadt.
Dlatego mam tez bardzo duzo zaufania do jego pracy
i mimo tylu lat wciaz potrafi mnie zaskoczy¢, wiec cie-
sze slie, Ze niczego mu nie zasugerowatem.

Bartek jest tak doswiadczo-
nym teksciarzem, zZe nie ma sensu wchodzi¢ mu w pa-
rade. Na wielu ptytach pokazat juz, Ze ma swoj punkt
widzenia i Sciezke, ktorg sam sobie wydeptal.

Poza tym, zga-
dzamy sie z tym, co jest w tych tekstach. Nie ma w nas
zadnego konfliktu wewnetrznego, bo jego teksty nie sg
sprzeczne z tym, jak sami postrzegamy swiat. Gdyby
byl faszysta, to ciezko byloby sie podpisywac pod jego
przemysleniami (§miech).

Plyta wswaojej fizycznej wersji wyglada bardzo prze-
konujaco. Grafiki sa bardzo spojne zjej surowym cha-
rakterem. Zalezalo wam na dopracowaniu tej nama-
calnej wersji albumu?

Tu mozemy sie podpisac pod
hastem ocalania czegos od zapomnienia, cho¢, oczywi-
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scie, nie mamy takiej misji. Sami, jako fani i odbiorcy

Kultura

tego typu starych nosnikéw typu winyle czy kasety, bo
w takiej formie tez ta ptyta bedzie wydana, mamy taka
zajawke, by ta fizyczna forma i zawarte w niej grafiki
dopeiaty catosci.

Zate warstwe gra-
ficzng odpowiada tez w duzej mierze Bartek i wydaje
mi sie, ze jego grafiki bardzo dobrze odzwierciedlaja
klimat tej ptyty. A wszystko zaczeto sie od tego, ze nie
udaty sie wizualizacje do pierwszego singla 1 Bartek
wtedy przymuszony zaczal tworzy¢ wlasne wizualiza-
cje. Duzo z powstalych wowczas grafik przenikneto
poZniej na ostateczng wersje albumu, co nam bardzo
odpowiada, bo ta graficzna warstwa plyty swietnie ko-
responduje z jej zawartoscia. Chociaz on sam nie do
konca jest zadowolony, bo wolatby oddac te prace ko-
mus innemu.

To jest cena za to, jakimi ta-
lentami zostat obdarzony (§miech).
Kazdy z singli promujacych plyte ,My” ma ponad
cztery minuty. To dzisiaj, wswiecie zawladnietym
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przez streaming, coraz rzadsze zjawisko. Czy muzyka
Kim Nowak jest antystreamingowa?

Kompletnie o tym
nie myslimy. Robimy tak, jak czujemy i zawsze sta-
ramy sie robi¢ muzyke po swojemu. W przypadku
Tworzywa mieli$my taka sytuacje z singlem ,,Ok Bo-

'))

omer!”, ktory trwa chyba okoto oSmiu minut. Stara-
lisSmy sie go jakos go skrécicito sie nie udato, ale i tak
byt grany i bardzo dltugo okupowat szczyt Listy Pio-

senek Radia 357. To

sq rzeczy, ktorych nie mozemy przewi-
dziec, ale cieszy nas to, e

1 komponowacd utwory, ktore majg byc
singlami.

Styszatem, ze kiedys Kazik przestal do radia przy-
spieszong wersje utworu Kultu, bo poproszono go
o wersje skrocona. Bylo krocej, ale chyba nie o to cho-
dzito (Smiech).
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Wsrod singli promujacych plyte znalazl sie utwor
»Lysy z FIFY”, ktory ma wsobie pewien ladunek saty-
ry. Czy zalezy wam na tym, by wasza muzyka opisywala
swiat z przymruzeniem oka?

Kultura

Uwazam, ze jest
to utwor z przymruzeniem oka, ale ma tez dosy¢ smutny
wydzwiek, bo opowiada o tym, Ze jest wiele rzeczy, na
ktore chcielibysmy mie¢ wplyw, a nie mozemy kom-
pletnie nic zrobic.

Wszyscy interesowalismy
sie swego czasu pitka nozna. Za dzieciaka wyczeki-
wali$my Mistrzostw Swiata, bo to byto swieto, ktore
cieszylo sie wielkg estyma i dawato szanse na pozna-
wanie innych kultur. Niestety, przez ostatnie 20 lat
w ten sport pompowane byty coraz wieksze pienig-
dze, przez co pojawialy sie coraz wieksze wynatu-
rzenia.

,Lysy z FIFY” poza satyryczng forma, zawiera w so-
bie tez element zadumy nad tym, ze ostatni mundial
byt obarczony duzym ciezarem tragedii ludzkiej, bo
w przygotowaniu tych mistrzostw wszystko poszto nie
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tak. Cate to zaplecze imprezy zostalo naznaczone bra-

Kultura

kiem poszanowania praw cztowieka i korupcja.

Mnostwo ludzi stracito zycie, budujac te stadiony
w nieludzkich warunkach. Dlatego wiele osdb zbojko-
towato ogladanie tych mistrzostw, mimo ze sg przeciez
wielkimi fanami pitki noznej.

Wlistopadzie ruszacie wtrase koncertowa. Muzyka
Kim Nowak doskonale wpisuje sie garazowy klimat
niewielkich klubow. Lubicie gra¢ wtakich miejscach?

Lubimy. Juz pod-
czas poprzednich tras Kim Nowak graliSmy w miej-
scach, do ktérych nigdy nie dotarlismy z Tworzywem,
bo byly za male albo nie byly w stanie speini¢ wyma-
gan sprzetowych. Nanadchodzacej trasie zagramy jed-
nak wmiejscach, ktore znamy juz z tras Tworzywa, ale
mam nadzieje, ze na tym nie poprzestaniemy.

Osobiscie
bo nasza
muzyka bardzo pasuje do takich miejsc.
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Nie do konca wspdlgra z nig wycyklinowana debowa
podloga (Smiech).

Na wasza nowa plyte czekalismy 11 lat. Dwie
poprzednie wydaliscie na przestrzeni dwaoch lat. Czy
kolejnej plyty mozemy spodziewac sie nieco wezesniej
niz za dekade?

Kultura

W ciggu dwdch
lat, to pewnie nie, ale bardzo bym chciatl, zebySmy
co jakis czas nagrywali sobie plyty. Jest to dla nas
bardzo fajna odskocznia od wymagan procesu

Kim Nowak
My

Grand Imperial/
Dwa Ognie
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tworczego Tworzywa. W Kim Nowak jest znacznie
mniej presji.

Jest zato presja wykonawczal!

A to faktycznie,

mamy Kilka takich szybkich punkowych utworow, ktore

w naszym wieku zaczynaja sprawiac¢ pewne trudnosci
wykonawcze.

Musimy chyba pdjs$¢ na jakies cardio. Kto wie,
moze kontynuacja tego zespotu bedzie dla nas spo-
sobem na pozostanie fit i na pozostanie chtopakami
z garazu? @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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k| DZISIEDSZYM PROGRAMIE O TYM, JAK WA-
ZNY JEST PLURALIZM MEDIOW...
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KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST" UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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NA PODSTAWIE ART. 25 UST. 1 PKT 1B PRAWA AUTORSKIEGO WYDAWCA WYRAZNIE
ZASTRZEGA, |1Z DALSZE ROZPOWSZECHNIANIE MATERIALOW OPUBLIKOWANYCH
W TYGODNIKU ,WPROST” JEST ZABRONIONE.

© WSZYSTKIE MATERIALY W TYGODNIKU CHRONIONE SA PRAWEM AUTORSKIM. WSZELKIE

PRAWA ZASTRZEZONE. DALSZE ROZPOWSZECHNIANIE TRESCI ARTYKULU TYLKO

ZA ZGODA WYDAWCY. REGULAMIN | WARUNKI LICENCJONOWANIA MATERIALOW
PRASOWYCH NA WWW.WPROST.PL/REGULAMIN/
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