G Az ET WEEKEND
OLSZTYNSKA I

GAZETA WARMII I MAZUR cena 5,99 zt (wtymsxvan 9ll7701371912057

PIATEK-NIEDZIELA
22-2410812025|

ISSN 0137-9127 NR INDEKSU 350176 \\\ NR 129 (21499)
s

_
-

e e B R L T

R g LY

T TR
g St

- e
e
=

LUBAWIANKA, KTORA
»OSWAJA SMOKA" \7

NAGRO
AN AL[x\)fE

JEDEN CHRZEST | 0SIEMDZIESIAT
POGRZEBOW \10

NA ZWOLNIENIU
NIE MAURLOPU \I3

¢  DODATEK W KAZDY R E l n I(‘

PONIEDZIALEK I PIATEK z Gazetq Olsztynska

47240TBP-F-K




2 | OPINIE\WIADOMOQSCH

PIATEK-NIEDZIELA 22-24.08.2025

GAZETAOLSZTYNSKA.PL

DLACZEGO
TRUMPOWI
SIE NIE
UDALO?

zczyt na Alasce za-

konczyl sie fiaskiem.

Wiladimir Putin moze
moéwi¢ o wizerunkowym
sukcesie. Udalo mu sie
przetamac izolacje ze stro-
ny przywodcow zachodnich
panstw demokratycznych.
Rosyjska maszynka propa-
gandowa dostala material
do produkowania tresci
przez najblizsze miesiace.
Na pewno obrazki amery-
kanskich zolierzy rozwi-
jajacych czerwony dywan
przed Putinem czy Trump
zapraszajacy Putina do
swojej limuzyny to poli-
tyczne zloto dla rosyjskiej
propagandy. I to by bylo na
tyle. O wymiernym rosyj-
skim sukeesie na Alasce nie
ma mowy.

Dlaczego rozmowy na Ala-
sce zakonczyly sie podob-
nym fiaskiem jak pierwsza
wizyta Zelenskiego uTrum-
pa w Bialym Domu? Obie
sytuacje sa poréwnywalne,
chociaz ta druga miala na
pewno bardziej spektaku-
larny przebieg. Powod jest
prosty. Trump przekonal
sie o limitach transakeyj-
nego podejscia do stosun-
kéw miedzynarodowych.
Amerykanski prezydent
byl przekonany, ze zawrze
z Putinem ,dobry deal’, tak
jak weczeéniej chciat taki
zawrzeC z Zelenskim. ,Po
co prowadzi¢ wojne, skoro
mozna zarabia¢ pienigdze?”
-wydaje sig, ze taka dewiza
przyswieca Trumpowi.

Marcin Kulasek
minister nauki
i szkolnictwa wyzszego

I tutaj dochodzimy do
zupelnie odmiennego po-
strzegania stosunkow mie-
dzynarodowych, zaréwno
przez Rosje, jak i Ukraine.
Ukraincy prowadza woj-
ne, poniewaz, bronia swojej
niepodleglosci. Dla nich to
walka o przetrwanie jako
narodu. Dla Polakow ta ar-
gumentacja jest jasna. Dla
Amerykanow, ktorzy nigdy
nie stali przed takim zagro-
Zeniem, nie jest ona intui-
cyjna. Rosjanie prowadza
wojne, poniewaz sg prze-
konani, ze bez kontroli nad
Ukraing Rosja nie bedzie
miala statusu imperium.
A wielu przedstawicieli ro-
syjskich elit jest przekona-
nych, ze albo Rosja bedzie
imperium, albo nie bedzie
jej weale.

Dlatego Putin Ukrainie nie
odpusci. Nie zgodzi sie na
zachodnie wojska w Ukrai-
nie, nie méwiac o czlonko-
stwie wNATO. Idlatego sta-
rania Trumpa nie zakoncza
sie raczej sukcesem. Ukrai-
na chce zachowac niepodle-
glosé. Rosja chce zachowac
imperium. Trudno polaczy¢
te dwa sprzeczne dazenia.

ZMARL ARCYBISKUP JOZEF KOWALCZYK

W wieku 86 lat zmart arcybiskup Jozef Kowalczyk, nuncjusz apostolski w Polsce w latach
1989-2010, arcybiskup gnieznienski i prymas Polski w latach 2010-2014 — przekazata
w czwartek archidiecezja gnieznienska. Wspdtpracowat ze sw. Janem Pawtem Il
podpisat umowe konkordatowg miedzy Stolicg Apostolskg i Polska.

rcybiskup Jozef Ko-
Awalczyk studiowal

w Wyzszym Semina-
rium Duchownym ,Hosia-
num” w Olsztynie, potem
ukonczyl studia z zakresu
prawa kanonicznego na
Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim. Studia konty-
nuowal na Uniwersytecie
Gregorianskim w Rzymie,
gdzie w1968 r. uzyskat ty-
tul doktora. Ukoniczyl tez

trzyletni kurs Swietej Roty )
Rzymskiej, uzyskujac dy- |z

plom adwokata rotalnego
obroncy wezla malzenskie-
go oraz dyplom archiwisty
w Tajnym Archiwum Wa-
tykanskim. Swiecenia ka-
planskie otrzymal 14 stycz-
nia 1962 r. wOlsztynie.

Po wznowieniu w 1989 r.
stosunkéw dyplomatycz-
nych miedzy Stolica Apo-
stolska a Polska zostal

mianowany nuncjuszem
apostolskim w Polsce
ipodniesiony do godnoéci
arcybiskupa. Swiecenia bi-
skupie przyjal 20 pazdzier-

nika 1989 r. wbazylice $w.
Piotra zrak papieza Jana
Pawla II. Jako zawolanie
biskupie przyjal slowa
,Fiat voluntas Tua”.

W 1989 r. uroczysta msza
w warszawskiej katedrze
$w. Jana Chrzciciela arcy-
biskup Kowalczyk rozpo-
czal misje nuncjusza apo-
stolskiego wPolsce. Urzad
ten arcybiskup Kowalczyk
sprawowal przez ponad
dwie dekady. Przez caly ten
okres mial znaczny wplyw
na nominacje biskupie
w Polsce.

W 2010 roku zostal mia-
nowany arcybiskupem me-
tropolita gnieznienskim
prymasem Polski. Urzad
ten pelnil do maja 2014 r.
Przed przejsciem w stan
spoczynku, do czasu objecia
stolicy gnieznienskiej przez
arcybiskupa Wojciecha Po-
laka (7 czerwca 2014 r.),
pehil funkcje administra-
tora apostolskiego archidie-
cezji gnieznienskiej.

(PAP)

RZAD NIE ODPUSCI WIATRAKOW

rezydent Karol Na-
P wrocki zawetowal

w czwartek nowe-
lizacje tzw. ustawy wia-
trakowej, ktora liberali-
zowala zasady inwestycji
w te forme energetyki na
ladzie oraz przewidywala
zamrozenie cen pradu dla
gospodarstw domowych do
konica 2025 roku. Jedno-
cze$nie poinformowal, ze
podpisat projekt inicjatywy

ustawodawczej dotyczacy
zamrozenia cen energii
elektrycznej ,literalnie wy-
jety” zzawetowanej ustawy.

- Rzad sie nie podda.
Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska dalej bedzie
pracowaé¢ nad ustawg
o rozwoju turbin wiatro-
wych na ladzie, o rozwoju
energetyki wiatrowej na
ladzie, szukajac tu kon-
sensusu. Bedziemy chcieli,

zeby jeszcze we wrzeéniu,
jak rozpocznie sie nowy se-
zon polityczny w Sejmie, ta
ustawa ponownie trafila do
Sejmu. Bedziemy szukaé
tutaj porozumienia -zapo-
wiedziala minister Paulina
Hennig-Kloska.

Na poczatku sierpnia
Sejm popart wiekszosé po-
prawek Senatu do noweli-
zacji ustawy oinwestycjach
wzakresie elektrowni wia-

trowych oraz niektoérych
innych ustaw. Gléwnym
celem ustawy byla libera-
lizacja dotychczasowych
przepisOw w sprawie in-
westycji w wiatraki na la-
dzie. Nowela zmniejszala
minimalna dopuszczalng
odlegloéé nowych turbin
wiatrowych od budynkéw
mieszkalnych z700 do 500
metrow.

(PAP)

POLICJA ZATRZYMALA JUZ 61 TYSIECY NIETRZEZWYCH KIEROWCOW

edlug danych Ko-
mendy Glownej
Policji wdlugi sierp-

niowy weekend doszlo do
360 wypadkéw drogo-
wych, wktorych zginelo 41

zatrzymali 234 nietrzezwych
kierowcow, w piatek 406,
w sobote 404, aw niedziele
406 Kkierujacych po spozy-
ciu alkoholu.

W tym roku, do 19 sierp-

cow, podczas gdy przez
caly ubiegly rok 92 tysia-
ce. — Tutaj trzeba pamie-
ta¢, ze mamy dwa stany,
czyli po uzyciu alkoholu
(od 0,2 do 0,5 promila)

Roczne dane pokazuja,
ze ponad polowa z tych
92 tysiecy, bo 46 655 kie-
rowcOw, niestety zlapala
sie w tym wyzszym limi-
cie, wiec to nie jest tak,

— podkresla podinspektor
Robert Opas z Komendy
Glownej Policji. Funkcjo-
nariusz wskazal, ze dane
sa niepokojace, bo licz-
ba os6b wsiadajacych za

kacyjne miesiace sa tymi,
w czasie ktorych spozywa
sie go najwiecej.
Policjant poinformowal
tez, ze pijanym kierowcom
wtym roku skonfiskowano

0sOb, a431 zostalo rannych. | nia, policja zatrzymala 61 | i powyzej 0,5 promila, | ze méwimy tylko o tzw. | kierownice pod wplywem | ponad 11 tysiecy aut.

W ezwartek funkcjonariusze | 920 nietrzezwych kierow- | czyli stan nietrzezwoSci. | wezorajszych kierowcach | alkoholu jest duza, a wa- AKUZ/ AGZ/
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Isztyn szykuje sie do
wielkiego $wieta. Juz
23 sierpnia na placu
Solidarnoéci odbeda
sie uroczystoSci zwigzane
z 45. rocznica powstania
NSZZ ,Solidarno$¢”. To
szczegblny moment, bo
moéwimy o ruchu, ktéry nie
tylko zmienil Polske, ale
W znacznym stopniu przy-
czynit si¢ do rozpadu bloku
sowieckiego ikonca komu-
nizmu wtej czeSci Europy.

Jedna zlegend tego ruchu
jest olsztynianin Wojciech
Ciesielski — postaé, ktora za-
pisala si¢ whistorii zaréwno
jako wspottworca pierwszej
Solidarnoéci wnaszym regio-
nie, jak iaktywny uczestnik
jej odrodzenia po stanie wo-
jennym. Solidarnoéé¢ zakladal
w Wyzszej Szkole Pedago-
gicznej wOlsztynie, wspolor-
ganizowal Miedzyzakladowy
Komitet Zalozycielski NSZZ
wSolidarno$¢” Olsztyn, ktory
powstal w polowie wrze$nia
1980 roku.

Ciesielski byt tez jedna
z0s6b, ktorych zaangazowa-
nie w1989 roku przyczynito
sie do bezprecedensowego
zwyciestwa w wyborach
kontraktowych, znacznie
przekraczajacego ustalenia
Okraglego Stolu. W tym
roku nie bedzie mogl wziaé
udzialu w obchodach z po-
wodu pogorszenia si¢ stanu
zdrowia ipobytu wszpitalu.
Ale nawet ze szpitalnego
16zka wysyla do przyjaciol
i znajomych wiadomosci,
przypominajac o koniecz-
nosci udzialu wuroczystos-
ciach.

— To wazne, zeby pamietac¢
ohistorii, to wazne wydarze-
nie. Wazne tez, zebySmy te
prawdziwg Solidarno$¢ mieli
caly czas wswoim sercu. Ato
zaklada codzienna aktyw-
no$¢, codzienne dzialanie,
codzienne sprzeciwianie si¢
temu, co zle — powiedzial
nam Wojciech Ciesielski.

Sprawdziliémy takze wypo-
wiedzi innych uczestnikow
i$wiadkoéw tamtych wyda-
rzen, udzielane lokalnym
mediom zokazji wcze$niej-
szych rocznic. To glosy, kto-
re pokazuja, jak powstawala
Solidarno$¢ na Warmii iMa-
zurach 45 lat temu.

wSolidarno$¢ to zryw na-
rodowy, ktory dal nam wol-
no$¢. PowinniSmy ja szano-
wac, ardznice w pogladach
nie powinny nas dzielié,
alaczy¢” — mowil pieé lat

Rocznica powstania NSZZ ,,Solidarnos¢”

TO WAZNE, ZEBY PAMIETAC

Na tydzien przed ogdlnopolskimi obchodami 45. rocznicy powstania Solidarnosci Olsztyn
przygotowuje sie do uczczenia tego wielkiego wydarzenia, ktdre zapoczgtkowato upadek
komunizmu w bloku wschodnim. Uroczystosci odbedg sie u nas 23 sierpnia.

fot. Zygmunt Btaze
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Strajk w Stoczni Gdanskiej w sierpniu 1980 roku

temu Radiu Olsztyn Wla-
dystaw Katludzinski.

~Przez te lata duzo sie
zmienilo. Wtedy wiedzieli-
$my, zkim walczymy. Zwro-
giem, imperialista, ktory
zagarnal nasz kraj. Dzi$
jesteSmy wolni, a wewnatrz
toczy sie brudna walka po-
lityczna” — podkreslal Jozef
Dziki wrozmowie z,Gazeta,
Olsztynska” dekade temu.

~WalczyliSmy glownie
0 godno$¢ ludzi, o ich bez-
pieczenstwo i odpowied-
nie warunki pracy, ale tez
o ich sprawiedliwa ocene”
— wspominal Zbigniew
Przewlocki, wspolzalozy-
ciel Solidarnosci na Warmii
iMazurach.

LSolidarno$é to malzen-
stwo z prawdag, i wiara wjej
sile” — podkreslal Wojciech
Ciesielski wjednym zwywia-
dow udzielonych przy okazji
rocznicy Porozumien Sierp-
niowych.

Wspomnienia tamtego
czasu sa wciaz zywe takze
wérdd osob, ktore przez lata
propagowaly historie ruchu.
Co roku wOlsztynie podczas
uroczystosci spotka¢ mozna
Anne Niszczak, Wladyslawa
Katudzinskiego czy Irene
Telesz. Kazde z nich przy-
pomina, ze w 1980 roku
w Solidarnoéci byli ludzie
oroznych $wiatopogladach

i politycznych sympatiach,
ktorych laczyl sprzeciw
wobec komunizmu. Dzi$
niektorzy sa wodmiennych
formacjach politycznych, ale
data zalozenia SolidarnoSci
weiaz ich jednoczy.

JAN BERDYCKI

Solidarno$¢ powstata w 1980
roku w wyniku strajkéw
robotniczych na Wybrzezu,
ktére rozlaty sie na catg
Polske. Zakonczyty sie wraz

z podpisaniem 31 sierpnia
Porozumien Sierpniowych.
Byt to pierwszy niezalezny
zwigzek zawodowy w bloku
wschodnim. Szybko objat
miliony cztonkdw i stat sie
symbolem wolnosci, jednosci
oraz sprzeciwu wobec komu-
nistycznego rezimu. To on
zapoczatkowat procesy, ktére
ostatecznie doprowadzity do
upadku komunizmu w Europie
Srodkowo-Wschodniej.

Pierwsze znaczace protesty
robotnicze na Warmii i Mazu-
rach miaty miejsce w sierpniu
1980 roku. Juz 22-25 sierpnia
strajk zorganizowali pracow-
nicy Olsztynskich Zaktadéw
Opon Samochodowych
»Stomil", powotujac komitet
strajkowy pod przewod-
nictwem Marka Pigtka.

W kolejnych dniach protesty
objety zaktady w Mragowie,

Dobrym Miescie i Ostrddzie.
Jesienig 1980 roku powotano
w Olsztynie Miedzyzaktadowy
Komitet Zatozycielski NSZZ
»Solidarnosé” (MKZ) z Edmun-
dem tukomskim na czele,

co dato poczatek strukturze
zwigzkowej regionu.

Zapraszamy mieszkancow
Olsztyna wraz z dziec¢mi
na,Swieto Solidarnosci”

na Placu Solidarnosci przy

ul. Marsz. Jdzefa Pitsudskie-
go, 23 sierpnia w godzinach
13:00-15:00. W programie:
Polonez w wykonaniu Zespotu
Piesnii Tainca ,Warmia” -
wraz z uczestnikami pikniku,
wystep artystyczny mtodziezy
z olsztynskich szkét Srednich,
dmuchance, namiot
plastyczny, animatorzy, wata
cukrowa, popcorn, pokazy

pierwszej pomocy, punkty
medyczne, stoiska stuzb
mundurowych.

Obchody uswietni tez
wystawa delegatury Instytutu
Pamieci Narodowe;j

w Olsztynie, ktérg mozna
bedzie obejrze¢ przy parafii
Najswietszego Serca

Pana Jezusa w Olsztynie,
przy ul. Mickiewicza,

od 23 sierpnia.

CZERWONA FARBA
NA SOWIECKIM POMNIKU

Nieznani sprawcy po raz kolejny pomazali czerwonym sprayem pomnik
Wdziecznosci Armii Radzieckiej, zwany w Olsztynie z uwagi na ksztatt
szubienicami. Ratusz wczesniej zapowiedziat, ze zostanie rozebrany.

rzegladamy miejski mo-
P nitoring isprawdzamy,

czy akt wandalizmu
zostal nagrany — poinfor-
mowal rzecznik prasowy
Miejskiego Zarzadu Drog,
Zieleni i Transportu w Ol-
sztynie Michal Koronowski.
Dodal, ze od tego, czy takie
nagrania sa, ZDZiT uzalez-
nia zgloszenie sprawy policji.

Oficer prasowy olsztynskiej
policji Jacek Wilczewski po-
wiedzial zkolei, ze tego typu
akty wandalizmu sa $cigane
na wniosek zlozony przez
upowazniong osobe czy in-
stytucje.

Na cokole pomnika poja-
wil sie m.in. obraz szubieni-
cy, na ktorej jest zawieszo-
ny sierp i mlot i napis ,Raz
sierpniem, raz mlotem czer-
wong holote”.

— Niezaleznie od ustalenia
sprawcow tego aktu wanda-
lizmu bedziemy w ramach
biezacych prac usuwac te
napisy — zapowiedzial Ko-
ronowski.

Postawiony w latach 50.
pomnik przedstawia miedzy
innymi sowieckiego zokie-
rza. W ostatnim czasie wia-
dze Olsztyna zapowiedzialy,

Fot. Zbigniew WoZzniak

ze pomnik wobecnej postaci
przestanie istnie¢. Elementy
pomnika moga zosta¢ wyko-
rzystane, jak zapowiada ra-
tusz, przy tworzeniu nowe-
go wygladu placu. Obecnie
trwaja prace przygotowujace
dokumentacje, ktora postu-

Zy jako podstawa konkursu
architektonicznego na za-
projektowanie przestrzeni
pomiedzy aleja Pilsudskie-
go a ulicami Emilii Plater
122 Stycznia — wlasnie tam
stoja szubienice. To Scisle
centrum Olsztyna. PAP/RED.
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15 MINUT, ZERO SKIEROWAN,
A WYNIKI BADAN 0D REKI

armowe badania bez
Dumawiania wizyty
izadnych formalnoSci
- Kkioski profilaktyczne Na-
rodowego Funduszu Zdro-
wia zyskujg na popularnosci
w Polsce. Wystarczy wejsc¢
z ulicy, by przeprowadzi¢
podstawowe testy, ktore
moga zasygnalizowac ko-
nieczno$¢ konsultacji le-
karskiej. Medonet skorzy-
stal ztakiej opcji iopisal, jak
wyglada badanie wkiosku.
Urzadzenia zwane kioska-
mi profilaktycznymi NFZ,
dostepne w 16 miastach
wojewodzkich, umozliwia-
ja wykonanie szeregu ba-
dan zzakresu oceny stanu
zdrowia bez skierowania.
Proces jest calkowicie sa-
moobstugowy: wystarczy
wolne urzadzenie oraz kil-
ka minut czasu. Szczegdly
dzialania i mozliwosci kio-

REKLAMA

skow przekazal wrozmowie
zMedonetem Pawel Florek,
dyrektor Biura Komunika-
¢ji NFZ, podkreslajac ich
rosngca popularnosé¢ - juz
w polowie 2025 r. z tych
urzadzen skorzystalo ponad
21 tys. 0sob.

JAK DZIALAJA KIOSKI
PROFILAKTYCZNE?
Kioski przypominaja
niewielkie kabiny, umiesz-
czone w salach obslugi
oddzialow NFZ. Obsluga
urzadzen jest intuicyjna,
a sam proces pomiarow
dokladnie opisany w in-
strukcji. W razie proble-
moéw mozna skorzystaé
zpomocy personelu. ,Kio-
ski profilaktyczne daja
mozliwo§¢ wykonania
podstawowych pomiardw,
ktore na wstepnym etapie
pozwalaja oceni¢ ryzyko

choréb cywilizacyjnych.
To szybki sposob na ocene
stanu zdrowia” - przekazu-
je Pawel Florek.

W wyposazeniu kioskow
znajduja si¢ narzedzia po-
zwalajace zmierzy¢ wzrost,
wage, ci$nienie, temperatu-
re ciala oraz saturacje krwi.
Uzytkownicy moga row-
niez przeprowadzi¢ anali-
ze skladu ciala, uzyskujac
wskaznik BMI idane doty-
czace zawartoSci tluszezu
trzewnego czy poziomu
nawodnienia organizmu.
W sumie kazdy pacjent
moze wykona¢ wszystkie
dostepne badania podczas
jednej wizyty.

DomyS$lnie korzystanie
z kioskow odbywa sie bez
zapisow, jednak dla os6b
preferujacych zarezer-
wowany termin istnieje
taka opcja - formularze

znajduja sie na stronach
internetowych wojewo6dz-
kich oddzialéw NFZ.
SWydruki wynikow, kto-
re pacjent otrzymuje po
badaniu, zawieraja takze
dodatkowe informacje na
temat diagnostyki i ushug
oferowanych przez NFZ,
takich jak Akademia NFZ
czy Moje Zdrowie” -doda-
je przedstawiciel Funduszu
wrozmowie zMedonetem.

WYKLUCZENIA
| PRZECIWWSKAZANIA
- CO WARTO WIEDZIEC?
Mimo ze kioski sa do-
stepne publicznie, w ich
korzystaniu przewidzia-
no pewne ograniczenia.
Z urzadzeh nie moga
skorzystaé osoby poni-
zej 18 roku zycia, kobiety
w ciazy, karmiace matki
czy pacjenci posiadajacy

elektroniczne urzadzenia
medyczne, np. rozrusznik
serca lub holter. Zkioskow
nie skorzystaja réwniez
osoby cierpiace na za-
awansowang osteoporoze
czy stosujace intensywny
trening silowy. NFZ zale-
ca wcze$niejsza konsulta-
cje lekarska wprzypadkach
budzacych watpliwo-
Sci zdrowotne.

DARMOWE BADANIA
NA WYCIAGNIECIE REKI
Inicjatywa Narodowego
Funduszu Zdrowia to od-
powiedZ na rosnace zapo-
trzebowanie na dostepne
ibezplatne badania profi-
laktyczne. W czasach ros-
nacego tempa zycia, kioski
stajg sie narzedziem, ktore
umozliwia szybkie wyko-
nanie kluczowych testow
zdrowotnych bez zbednych

formalnosci. Dla wielu osob
wstepne pomiary, takie jak
saturacja krwi czy ci$nienie,
moga stac sie impulsem do
rozpoczecia dalszej diagno-
styki idbania ozdrowie.

Kazdy kiosk funkcjonuje
w okreSlonych godzinach
pracy oddzialow NFZ.
,Ogromne zainteresowa-
nie, ktore obserwujemy,
potwierdza, ze tego typu
narzedzia trafiaja w ocze-
kiwania pacjentow. Kioski
profilaktyczne NFZ sku-
tecznie promuja postawy
prozdrowotne i pomagaja
ksztattowa¢ zdrowe nawyki”
—podkresla Florek.

W Olsztynie kiosk stoi
w Sali Obslugi Klienta
Warminsko-Mazurskiego
Oddzialu Wojewodzkiego
NFZ przy ul. Glowackiego
14.

ZRODLO: MEDONET

Kupisz w sieci sklepéw Biedronka

Dzienniki regionalne w 3300 sklepach Biedronka
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KIEROWCY ZZYMAJA S

- NAROBOTY

.Czemu te inwestycje rozpoczeto tak pdzno, skoro wiadomo, ze od wrzesnia bedzie tam prawdziwy armagedon drogowy?”
—zadajg sobie to pytanie zdenerwowani kierowcy, ktorzy muszg sta¢ w korkach na ul. Battyckiej.

kipy robotnikéw po-

jawily sie na ul. Bal-

tyckiej w Olsztynie 18

sierpnia. Ich obecnosé
zwigzana jest zbudowa ka-
nalizacji deszczowej wciagu
ul. Baltyckiej przy zbiegu
z ul. Kawki. Ta inwestycja
ma zakonczy¢ problem two-
rzacych sie tam ogromnych
kaluz przy okazji wigkszych
opadow. Z powodu prowa-
dzonych prac wprowadzono
ruch wahadlowy.

- Przy okazji intensyw-
nych opadéw zawsze byl
problem zwoda gromadza-
cg wtym miejscu -mowi dy-
rektor Wydzialu Inwestycji
Miejskich Urzedu Miasta
Olsztyna Krzysztof Smie-
cinski. - Po wybudowaniu
kanalizacji deszczowej ten
problem powinien ustac.

Dotychczas zostat wybudo-
wany calkowicie nowy odci-
nek kanalizacji deszczowej,
atakze studnie oraz przykra-
weznikowe wpusty, ktorymi
splywa woda.

SKAD TEN TERMIN?
Ulica Baltycka to jedna
z najbardziej obleganych

arterii komunikacyjnych
w Olsztynie. To tedy pro-
wadzi trasa do Gutkowa
oraz do podolsztynskich
miejscowos$ci. Nic wiec
dziwnego, ze prowadzone
prace irytuja jezdzacych
tamtedy kierowcow. Swo-
ja frustracje wylali m.in.
w komentarzach na miej-
skim profilu w mediach
spolecznosciowych. ,Czy
wogoble ta inwestycja mu-
siala by¢ robiona wlasnie
teraz? Czemu nie wczes-
niej (zanim zamknieto
Warszawska, co pozwolilo-
by na sprawniejsze uzycie
Zurawiej jako objazdu do
miasta) albo nie p6zZniej
(po zbudowaniu Nowo-
baltyckiej)?” - dopytuje
sie jeden zkierowcow. ,,Czy
nie lepiej zastosowac moze
trudniejsze i drozsze, ale
wtej sytuacji by¢ moze ko-
nieczne objazdy, np. zplyt
betonowych? Trzeba bylo
przynajmniej zobowiazac
wykonawce do pracy cala
dobe (albo przynajmniej
na dwie zmiany), zeby
wygenerowane problemy
skroci¢ do minimum”.

Wilasnie termin rozpocze-
cia tych prac to najwiekszy
zarzut stawiany przez zmo-
toryzowanych. ,Czemu te
inwestycje rozpoczeto tak
p6zno, skoro wiadomo, ze
od wrze$nia bedzie tam
prawdziwy armagedon dro-
gowy?” —zwraca uwage ko-
lejna osoba.

,Jo jest jawna kpina
zmieszkancow. Nie ma do-
jazdu do szkoly. Malo ze
zamknieta Warszawska wy-
generowala wzmozony ruch
przy wyjezdzie z Lupstycha,
gdzie ludzie zJonkowa/Gut-
kowa ratowali sie przy kor-
kach na Baltyckiej, to teraz
to odwaliliScie do kompletu”
—to nastepny komentarz.

Dlaczego wybrano akurat
koniec sierpnia na wykona-
nie prowadzonych obecnie
prac na ul. Baktyckiej? - za-
pytaliSmy w ratuszu. — Kaz-
da inwestycja prowadzona
w ruchu drogowym bedzie
powodowaé utrudnienia.
Letni okres jest najlepszy
do realizacji takich zadan
ze wzgledu na najmniejszy
ruch. Budowa kanalizacji
deszczowej w ul. Baltyckiej

wynika z harmonogramu
umowy o dofinansowanie
prac. Trzeba tez pamietac, ze
przebudowa wlotu do Olszty-
na od strony al. Warszawskiej
potrwa okolo dwoch lat, amy
nie mogli$my czekac do kon-
ca realizacji tamtego zadania
znaszg, inwestycja —odpowia-
da Patryk Pulikowski, rzecz-
nik ratusza.

COZ BUDOWA
UL. NOWOBALTYCKIEJ?

Wszystkie problemy ko-
munikacyjne tej czeSci
miasta ma rozwiazaé bu-
dowa ul. Nowobaltyckie;j.
W przetargu na jej wyko-
nanie wplynelo az 10 ofert
od firm zPolski iz zagranicy.
Oferty wahaja sie od 184 do
208 milionéw zlotych.

Na realizacje tego zadania
wladze Olsztyna zarezer-
wowaly blisko 260 milio-
néw zlotych, zczego az 168
milion6éw zlotych stanowi
dofinansowanie z unijnych
funduszy. Czy wybrano juz
wykonawce ul. Nowobalty-
ckiej?

- Trwa ocena ofert. To
skomplikowany idlugotrwaly

proces, szczegblnie przy tak
zlozonym zadaniu i duzej
liczbie chetnych do jego rea-
lizacji. Szacujemy, ze wybor
wykonawcy bedzie mogl na-
stapi¢ na poczatku czwartego
kwartalu —informuje Patryk
Pulikowski.

UTRUDNIENIA ROWNIEZ
W CENTRUM OLSZTYNA

To niejedyne drogowe
klopoty kierowcow. Ruszyl
remont ul. Nowowiejskie-
go, ktora lezy w Scistym
centrum Olsztyna. Prace
spowoduja utrudnienia
wruchu.

Roboty maja zwiazek
7 wymiang istniejacej sie-
ci kanalizacji deszczowej
oraz calej towarzyszacej jej
infrastruktury. Cho¢ gtow-
ne prace beda prowadzo-
ne na ul. Nowowiejskiego,
zmiany w ruchu obejma
tez sasiednie ulice, m.in.
Marii Konopnickiej, Na-
talii Zarskiej, 15 Dywizji
i Wyzwolenia. Wykonawca
podzielil roboty na trzy eta-
py; aby ograniczy¢ utrudnie-
nia. W pierwszym kierowcy
jadacy od skrzyzowania ul.

Konopnickiej iul. Kromera
beda mogli dojechaé tylko
do restauracji Casablanca.
Wyjazd z parkingu przy
Casablance bedzie mozliwy
tylko ul. Zarskiej. Parking
przy ul. Nowowiejskiego
(za terenem prac) bedzie
dostepny od strony ul. 15
Dywizji i ul. Wyzwolenia.
Piesi i rowerzysci korzystaé
beda ztymczasowego ciagu
pieszo-rowerowego, ktory
zapewni bezpieczenstwo
iplynnosé ruchu. Wnastep-
nym etapie ruch samocho-
dowy zostanie calkowicie
wstrzymany, aparking przy
ul. Nowowiejskiego zostanie
zamkniety. Piesi i rowerzy-
$ci beda mogli poruszac sie
po wyznaczonych trasach.
Wezoraj zostala wprowa-
dzona tymczasowa orga-
nizacja ruchu. Kierowcy
musza uzbroi¢ sie wcierpli-
wo$¢, bo prace potrwaja do
konca lipca przyszlego roku.
To cze$¢ miejskiego progra-
mu modernizacji systemu
odprowadzania wod opa-
dowych. Program jest wart
niemal 33 miliony zlotych.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI

JEST BISKUPEM OD 56 LAT

Biskup Julian Wojtkowski, nestor warminskiego duchowienstwa, obchodzi 56. rocznice swiecen biskupich. Niedawno Swietowalismy 75-lecie
jego kaptanstwa, dzi$ dziekujemy Bogu za wierng postuge sufragana, ktory przez dekady ksztattowat zycie Kosciota na Warmii.

piatek, 22 sierpnia,
przypada 56. rocz-
nica sakry biskupiej

biskupa Juliana Wojtkow-
skiego, seniora archidiece-
zji warminskiej. Cho¢ nie
zaplanowano duzych uro-
czysto$ci, wierni pamietaja,
otym wydarzeniu iotaczaja
jubilata modlitwa. To kolej-
na wazna rocznica w zyciu
hierarchy - zaledwie kilka
tygodni temu wolsztynskiej
konkatedrze $w. Jakuba uro-
czyScie obchodzono 75-lecie
jego kaplanstwa.

Julian Wojtkowski zostal
mianowany biskupem po-
mocniczym Warmii przez
papieza Pawla VI 17 sierp-
nia 1969 roku. Sakre przy-
jat 22 sierpnia wprywatnej

kaplicy kardynala Stefana
Wyszynskiego w Warsza-
wie. Konsekratorem byl
Prymas Tysiaclecia, awspol-
konsekratorami biskupi
warminscy Jozef Drzazga
i Jan Oblak. Uroczystosc
miala kameralny charakter
zgodnie z pragnieniem sa-
mego nominata, ktory —jak
wspominaja Swiadkowie
- nie szukal rozglosu, lecz
chcial w pokorze przyjaé
biskupi urzad. Jako swoje
motto wybral stowa ,Veni
Domine Iesu” (,Przyjdz,
Panie Jezu”).

Przez kolejne dekady bi-
skup Wojtkowski pelnil
funkcje sufragana war-
minskiego, bedac bliskim
wspolpracownikiem kolej-

i/Instytut Gos¢ Media

nych ordynariuszy diecezji.
Odpowiadal m.in. za sprawy
personalne duchowienstwa,
wizytacje parafii iorganiza-

cje nowych wspolnot, atak-
ze troszczyl sie o ratowanie
warminskich zabytkow
sakralnych. Dzigki jego sta-

raniom odtworzono wiele
cennych Swiatyn, w tym
bazylike w Braniewie. An-
gazowal sie takze wsprawy
pielgrzymkowe, sam idac
na czele pierwszych war-
minskich pielgrzymek na
Jasna Gore.

Oprocz pracy duszpaster-
skiej zaslynal jako profesor
teologii, wybitny mariolog
i thumacz dawnych 7Zro-
del. Wychowal dziesiatki
ksiezy i teologow, przeka-
zujac im zaréwno wiedze,
jak i swiadectwo glebokiej
wiary. Znany jest takze
z niezwyklej pamieci oraz
skromnos$ci - przez lata
mozna go bylo spotka¢ na
ulicach Olsztyna, zawsze
wsutannie, bez samochodu,

zrbzahcem wreku. Papiez
$w. Jan Pawel II 4 lutego
2004 roku przyjal jego re-
zygnacje z urzedu biskupa
pomocniczego warmin-
skiego, zlozona ze wzgledu
na wiek.

Dzi$, majac 98 lat, jest
najstarszym biskupem
wPolsce ipozostaje jednym
znajbardziej rozpoznawal-
nych duchownych zWarmii
i prawdziwym symbolem
powojennej historii Koscio-
la wregionie. Olsztynianie
nazywaja go ,zywa kronika
miasta’, a jubileusze zwia-
zane zjego osoba staja sie
okazja do przypomnienia,
jak wiele zawdziecza mu
wspolnota diecezjalna.

JAN BERDYCKI




rozsmakowato sie w pierogach

W sobote 16 sierpnia Biesowo zamienito sig w prawdziwe serce kulinarnej Warmii
podczas 18. Warminskiej Uczty Pierogowej. Zapach ciasta i farszu unosit sig w powietrzu,
a kazdy, kto przekroczyt prog wsi, wiedziat od razu - znalazt sie w pierogowym rajul

Garnki bulgotaly, stoly uginaly sie
pod ciezarem smakow, a pierogi -
zlocisle, podsmazane, miekkie jak
chmurki, stodkie i wylrawne - Kkusily
barwami i aromalem. Udowodniono,
ze pierog, cho¢ prosly, moze by¢ praw-
dziwym dzielem sztuki kulinarne;j.

Na 14 stoiskach z Gminy Biskupiec i
okolicy: Biesowo, Bredynki, Czerwon-
ka, Kamionka, Kobully, Lipowo, Naj-
dymowo, Nowe Marcinkowo, Rzeck,
Wilimy, KGW: Stryjewo i Besia (gm.
Kolno), Zaklad Aklywnosci Zawodowej
w Biskupcu oraz Herbinarium - Osro-
dek Zielarstwa i Terapii Naluralnych
przygolowano ok. 8o lysiecy pierogow
w ponad 30 odstonach!

Obokklasycznych ruskich, z miesem,
kapusla i grzybami czy jagodowych,
goscie mogli sprobowac bardziej wy-
rafinowanych propozycji: meksykan-
skich, z jeleniem, dziczyzna w ciescie
szpinakowym, jablkami z cynamonem,
mielowych na stodko czy z ryba w sosie
cylrynowym. Kazdy smakosz znalazl
cos dla siebie.

Kulinarnej uczcie lowarzyszyla
muzyka - najpierw lokalne i swoj-
skie brzmienia, polem coraz bardziej
rozlanczona almoslera. Wieczorem
scena rozswiellita sie swialtami, a pu-
blicznosé¢ poderwali do tanca K.A.S.A.
i Norbi. Spiewy, disco i wspdlna zaba-
wa lrwaly do poznej nocy, pokazujac,
ze w Biesowie polrafia Swielowac¢ na
calego.

Nie zabraklo emocjonujgcej rywa-
lizacji. Konkurs na najsmaczniejsze
pierogi wzbudzil wielkie emocje. Jury
wskazalo faworylow — jagodowe spe-
cjaly z Lipowa oraz wylrawne ,piero-
2i Bogdana” z Najdymowa. Solectwa
olrzymaly nagrody po 1500 zl, klore
ulundowali Burmislrz Biskupca Ka-
mil Kozlowski oraz Slarosta Olsztynski
Andrzej Abako. Kazde stoisko z Gminy
Biskupiec uczeslniczace w wydarzeniu
olrzymalo lakze bon o warlosci 2000
zt od Fundacji EGGER.

Sukces uczly lo elekl niezwyklej
energii mieszkancow 1 gospodarzy
- Sollysa Janusza Radziszewskiego
i Przewodniczacej Rady Miejskiej w
Biskupcu Aliny Radziszewskiej. Dzieki
ich zaangazowaniu Biesowo slalo sie
miejscem spolkan, radosci i wspolne-
20 swielowania.
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| UBAWIANKA, KTORA ,0SWAJA SMOKA'

hiny juz dzi$ wply-
Wwaja na nasza co-
dzienno$¢ - od tech-
nologii po zakupy.
Ale wcigz patrzymy na nie
zdaleka, przez klisze icudze
opowiesci. ,Oswoi¢ smoka”

to zaproszenie do Srodka:
do kuchni, szkél, urzedéw
i mieszkan zwyklych ludzi
w Panstwie Srodka. Tym
bardziej warte uwagi, ze
autorka pochodzi z Lubawy
-iz tej lokalnej perspektywy
zrobila miedzynarodowy
projekt reportersko-popu-
larnonaukowy.

Weronika Truszczynska
od blisko dekady mieszka
wSzanghaju. Jest sinolozka,
- ukonezyla studia na Uni-
wersytecie Donghua, a na-
stepnie obronila prace ma-
gisterska ze wspodlczesnych
Chin na East China Normal
University. Jej codzienno$c

Srodka, ktére pokazuje
wmediach iw ksiazce.

0CZYM JEST
+OSWOIC SMOKA”

Ksiazka prowadzi przez
codziennoS¢: prace, miesz-
kanie, jedzenie, szkole,
urzedy. Zamiast wielkiej
geopolityki - bliskie kadry
z zycia zwyklych Chinczy-
kow. Dzieki temu czytelnik
konfrontuje stereotypy zre-
aliami ilepiej rozumie spo-
leczenstwo, ktore staje sie
jednym zfilaréw $wiatowej
gospodarki. To opowiesc¢
pisana z wnetrza - przez
kogos$, kto méwi po manda-

sie po chinskich instytucjach
iobyczajach.
Polska debata o Chinach

arta na cudzych relacjach
i obrazach z popkultury.
,Oswoi¢ smoka” proponu-
je co$ innego: rozumienie
przez do$wiadczenie, z po-
ziomu ulicy, osiedla, sto-
16wki ipociagu nocnego. To
lektura, ktora nie tyle ,thu-
maczy Chiny’, ile je przybli-
za, punkt po punkcie oswa-
jajac réznice - i pokazujac,
jak wygladaja mechanizmy
zycia wpanstwie, ktore real-
nie wplywa na reszte $wiata.

Weronika Truszczyniska to
yhasza” autorka —lubawian-
ka, o ktorej region pisal juz
wtedy, gdy konczyla studia
wSzanghaju izaczynala do-

metropolii. Dla czytelnikow
z Lubawy i okolic to dodat-
kowy powdd, by po ksiazke
siegnag: to historia o$wiecie
opowiedziana przez kogo$
stad, kto na wlasna reke
nauczy! sie ,jezyka smoka”
ipotrafi przelozy¢ go na na-
§78, r7eczywistose.

,Oswoié smoka” ukazalo
sie wwydawnictwie/storesie
Altenberg; publikacja liczy
288 stron izostala wydana
wtwardej oprawie. Aktual-
ne informacje oautorce ijej
projektach - réwniez tych
edukacyjnych i translator-
skich -znajdziesz na jej ofi-
cjalnej stronie.

Weroniki Truszczynskiej | to jezyk ikultura Panstwa | rynskuina co dzieh porusza | weiaz bywa posrednia -op- | kumentowa¢ codzienno$é AL
OPOWIESCI TKANE LNEM - MIL AKOWO WRACA DO SWOICH KORZENI
Mitakowo, niewielkie miasteczko na pograniczu Warmii i Powisla, od wiekdw miato swojg opowies¢ spleciong z lnem.

To tu od wiekdw uprawiano len, dziataty roszarnie i przetwdrnie, a po wojnie Lniarstwo znow stato sie czeScig codziennosci mieszkancow.

Len dawat prace, inspirowat rekodzieto, tgczyt pokolenia. Wyrazem tej tradycji jest Festiwal Lnu.

sierpniu 2025 roku | stoiska przygotowane przez wlasciwosciach ipotencjale | — podkresla dyrektor Mila-
Milakowo po raz | solectwa. Glodowko iPityny w zrownowazonej gospo- | kowskiego Domu Kultury,
pierwszy Swigtowalo | zachwycily smakami regio- darce. Wiedza dzielili sie | Agnieszka Karlowicz.

swoje tradycje wnowej for- | nalnych potraw, a podczas réwniez lokalni producen-

mule - Festiwalu Lnu, ktory | licytacji plodow rolnych ci, zielarze i rzemieSlnicy, | NOWA TRADYCJA

okazal sie nie tylko wydarze- | przygotowanych przez m.in. Eko Zlotna, Mlynarz | MILAKOWA

niem kulturalnym, ale tez
symbolicznym powrotem
do tozsamosci ibudowaniem
wspolnoty na przyszlosc.

SWIETO SPOTKANIA
I WSPOLNOTY

16 sierpnia Park Miejski
w Milakowie wypelnil sie
muzyka, zapachem S$wie-
zego chleba, rekodzielem
i gwarem rozmoéw. Pogoda
dopisala. Na scenie wysta-
pily zespoly Mitra, Zazula
iRadiomaszyna. Publiczno$¢
bawila sie przy muzyce, ale
rownie chetnie uczestniczy-
la wwarsztatach ipokazach
- od garncarstwa, poprzez
malowanie itradycyjne ple-
cenie wiencow.

Ogromnym powodze-
niem cieszyly sie kulinarne

REKLAMA

Ksigznik, Glodéwko, Pityny,
Stare Bolity iNowe Mieczy-
slawy udalo sie zebra¢ $rod-
ki, ktore wspomoga kolejne
lokalne inicjatywy.

ZYWAHISTORIA, KTOREJ
NIE ZNAJDZIESZ
W KSIAZKACH

Festiwal byl finalem pro-
jektu ,OpowieSci tkane
Inem -len jako dziedzictwo
iprzyszlo$¢ Gminy Milako-
wo”, realizowanego przez
Milakowski Dom Kultury
wramach programu Etno-
Polska 2025. Przez kilka
miesiecy odbywaly sie war-
sztaty: szycia Inianych tka-
nin, tworzenia zabawek ze
sznurka, malarskie plenery
inspirowane krajobrazem,
atakze spotkania z miesz-
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kanhcami irozmowy ohistorii
Inu wMilakowie.

To wiasnie wtych opowies-
ciach tkwila najwieksza war-
tosé. ,To sa wspomnienia
ido$wiadczenia, ktorych nie
przeczyta sie wzadnej ksigz-
ce” -mowili uczestnicy. Star-
si mieszkancy dzielili si¢ pa-
miecia odawnych zbiorach,
pracy wroszarniach, o tym,
jak len towarzyszyt ich ro-
dzinom wcodziennym zyciu.
Mtlodsi odkrywali, ze rzeczy,
ktore wydaja sie zwyczajne,

moga stac sie zrodlem dumy
iinspiracji.

NOWOCZESNOSC
ZAKORZENIONA
W TRADYCJI

Waznym elementem fe-
stiwalu bylo stoisko Sa-
filin Polska - firmy, ktora
od lat przywraca tradycje
Iniarskie w regionie i laczy
j€e Znowoczesnym przemy-
stem. Mozna bylo uslyszec¢
o wspolczesnym znaczeniu
Inu, jego ekologicznych

zMazur czy fitoterapeutka
Magdalena Mudry.

GLOS ORGANIZATOROW

- Festiwal Lnu to co$
wiecej niz wydarzenie. To
spotkanie pokolen, powrdt
do korzeni i dowod na to,
ze kultura naprawde laczy
ludzi. Milakowo od wiekow
zwigzane bylo zIniarstwem
—to nasze dziedzictwo, nasza
historia ipamiec otych, kto-
rzy byli tu przed nami. Dzi§
wracamy do tradycji, ale
szukamy tez nowoczesnych
form wyrazu i przekazu.
Dzialamy tu iteraz, pamie-
tajac o tym, skad jesteSmy,
ale réwniez patrzymy do
przodu - zmysla o zréwno-
wazonym rozwoju i przy-
szlosci kolejnych pokolen

Choc¢ byla to pierwsza edy-
cja festiwalu, juz dzi§ mowi
sie o nim jako o poczatku
nowej tradycji. Organiza-
torzy zapowiadaja kolejne
wydarzenia i rozwijanie
idei, ktora laczy przeszlosé
z przyszloscig. Milakowo
znéw stalo sie miejscem,
gdzie len opowiada swoja
historie — tym razem nie
tylko odawnych czasach, ale
tez onowoczesnej, wspdlno-
towej przyszlosci.

Projekt ,,Opowiesci tkane
Inem-len jako dziedzictwo
i przyszlo§¢ Gminy Mila-
kowo” powstal w ramach
programu EtnoPolska2025,
sfinansowano ze $rodkow
Ministra kultury i Dziedzi-
ctwa Narodowego Narodo-
we Centrum Kultury.
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RODZINNE FOTOGRAFIE ZDALSZYM CIAGIEM

Kto z nas nie lubi starych fotografii? Czarno-biate czy w sepii méwig wiecej niz niejeden film czy internetowa rolka.
Dwie z takich fotografii rozpoczety niezwykty zapis historii rodziny Anny i Pawta Sadowskich z Lidzbarka Warminskiego.

e zdjecia moich pra-

dziadkéw byly od

zawsze W zbiorach

naszych rodzin-
nych fotografii. Zapadly mi
w pamie¢, takze dlatego, ze
bardzo lubie historie (stad
kierunek moich studiéw).
Uwielbialem tez opowiesSci
rodzinne — opowiada Pawel
Sadowski z Lidzbarka War-
minskiego.

BALI SIE, ZE BEDA
TUNA CHWILE

To wladnie z tych opowie-
Sci Pawel dowiedzial sie, ze
na zdjeciach sa jego pra-
dziadkowie — Jan i Jozefa
Statkiewiczowie i tego, ze
pradziadek byl pierwszym
po drugiej wojnie Swiatowej
soltysem wsi Ignalin pod
Lidzbarkiem Warminskim.

— Pradziadek byt repa-
triantem z Wilenszczyzny,
jak wielu podzniejszych
mieszkancoéw Warmii. Przy-
jechal zrodzing do Lidzbar-
ka Warminskiego koleja
7z pierwszym transportem.
Poniewaz na Wilenszczyz-
nie jego rodzina mieszkala
na wsi, to takze tutaj szuka-
la gospodarstwa wiejskiego
— opowiada Pawel Sadow-
ski. — Babcia opowiadala
mi, ze jej rodzice, tak jak
wiele innych rodzin, kto6-
re tutaj osiadly po wojnie,
w pierwszych latach nawet
si¢ specjalnie nie rozpako-
wali, bo caly czas zyli wprze-
swiadczeniu, ze sa tutaj tylko
na chwile.

Pradziadkowie lidzbarcza-
nina postanowili znalezli dla
siebie niewielki dom. Na
poszukiwania poszli z Lidz-
barka Warminskiego pieszo
wstrone Ornety. Nie chcieli
mieszka¢ wzbyt pokaznym,
wygladajacym na bogate
gospodarstwie, bo to nie
byl jeszcze spokojny czas.
Pomijajac echa wojenne,
warto zauwazy¢, ze na te-
renie obecnej Warmii do$c¢
intensywnie grasowali sza-
brownicy, kt6rzy zpewnoscia
nie omijali tych bogatszych,
okazalszych budynkow.
Bezpieczniej bylo wiec za-
mieszka¢ w skromniejszym
domu i tak tez zrobili Jan
iJozefa Statkiewiczowie.

TAKPOWSTAL IGNALIN

Pan Jan zostal wybrany
pierwszym po wojnie solty-
sem. Pierwotnie o miejsco-
wodci, ktora powstala juz
w XIV wieku moéwiono, ze
lezy pod Lasem Krukow (w
jezyku pruskim Sparwirde).

Kiedy nadawano nowe
nazwy warminskim miejsco-
wosciom, rada solecka, ktora
skladala sie glownie zrepa-
triantow z Wilenhszczyzny,
postanowila nazwac wie$ Ig-

nalino, od miasta na Litwie |’
(byla tam elektrownia jadro- | =

wa wlatach 1983-2009).

Dopiero kiedy na Warmii
pojawili sie przybysze zMa-
zowsza i Ukraincy z Akcji
Wisla, postanowiono te
nazwe nieco zmieni¢ iteraz
wies$ nosi nazwe Ignalin.

Ciekawostka jest, ze woko-
licy dzisiejszego Ignalina
stoczono jedna z najwiek-
szych bitew napoleonskich
na terenach obecnej Polski.
Armia Napoleona starla sie
10 czerwca 1807 . zwojska-
mi prusko-rosyjskimi. Dzi$
w Lidzbarku Warminskim
odbywa sie rekonstrukcja
tej bitwy.

W tym to Ignalinie, wroku
1949 lub 1950, pradziadko-
wie Pawla stawali do wspo-
mnianych fotografii, kto-
re znalazly sie¢ w albumie
rodzinnym i postuzylty do
tworzenia niezwyklego za-
pisu historii rodziny Anny
iPawla Sadowskich.

GENEZA FOTOGRAFICZNEJ
SERII

— MielisSmy sesje zdjecio-
wa naszego Zespolu Tanca
Ludowego ,,Perla Warmii”
— wspomina Pawel Sa-
dowski. — PozowaliSmy
zmoja, wtedy jeszcze przy-
szla, zona Ania Radkowi
Niemczynowiczowi. To
byla seria zdje¢ zwigzanych
ztradycjami warminskimi,
miedzy innymi moment
wesela, w ktorym panna
mloda zaklada symbolicz-
nie czepiec. Podczas tej
sesji przypomnialy mi sie
zdjecia moich pradziad-
kow. PostanowiliSmy zro-
bi¢ fotografie w podobnym
klimacie, gléwnie chodzilo
o surowos$¢ wich twarzach,
powage. Nie poznatem nie-

stety pradziadkow, bo zmarli
zanim sie urodzilem — pra-
babcia w1976, apradziadek
w 1974 roku — ale zawsze
chetnie sluchalem rodzin-
nych wspomnien babc¢ i to
nie przypadek, ze magister-
ke napisalem na temat re-
patriacji.

Byl rok 2009. Jeszcze
wtedy nie spotkal jednak
miloSci swojego zycia, ale

folklor weiagnal go bez resz-
ty, aw koncu na jego drodze
stanela tez ta najwazniej-
sza kobieta — Anna, ktéra
tanczyta wowcezas winnym
zespole, bo w ,Kortowie”,
a spotkali sie na koncercie
Ww... Macedonii.

Kiedy ich milo$é¢ rozkwitla
na dobre, Anna po skoncze-
niu studiéw na Uniwersyte-
cie Warminsko-Mazurskim,

przeszla do lidzbarskiej ,,Per-
ly Warmii”, gdzie od 2017
roku pelni role instruktorki
tanca i glownego choreo-
grafa. Prowadzi tez zajecia
taneczne w klubie wojsko-
wym. Pawel jest natomiast
od 2015 roku kierowni-
kiem zespotu.

DOSKONALA KONDYCJA
I TRWALE WIEZI

Sam zespol dziala od
wrze$nia 2008 roku, nie-
dawno wiec obchodzil 15.
rocznice istnienia. Gléwnie
tanczy wnim, ale tez iSpiewa
150 os6b w ré6znym wieku.
W zespole sa uczniowie ina-
uczyciele, komendant Strazy
Miejskiej, lekarz. Najmlod-
szy tancerz ma 5, anajstarszy
56 lat.

Zespol ma w swoim re-
pertuarze widowiska ob-
rzedowe itance zkilkunastu
regionow. Daje kilkadziesiat
koncertoéw rocznie, w tym
dwa - trzy poza naszym kra-
jem.

— W Gruzji zajeliSmy
drugie miejsce, zaraz po
Estonii — wspomina Pa-
wel Sadowski i dodaje, ze
w Polsce brakuje duzego
festiwalu zespolow tanca
ludowego, ktorych jest na-
prawde duzo. Mieszkancy
r6znych krajow na $wiecie
chwala sie swoimi tancami
narodowymi — kontynuuje
lidzbarczanin. — Organi-
zowane sa wielkie imprezy,
tance ludowe pokazywane sg
przez telewizje, aw Polsce tej
dumy znaszego dziedzictwa
nie wida¢. Warto wiedzie¢,
ze mamy kilka tysiecy tance-
rzy tafca ludowego, a Polacy
otym wlasciwie nie wiedza.
Wydaje im si¢ ze zespoly lu-
dowe sa marginalne, ze jest
ich niewiele. Chcialbym,
zeby to sie zmienilo.

Uczestnictwo w tych ze-
spolach to nie tylko dobra
zabawa, podrdze, nowe
znajomosci, zawigzywane
przyjaznie, wiezi, ktore po-
zostaja na wiele lat. Taniec
ludowy wymaga doskonalej
kondycji, tak wiec jest wspa-
nialym sposobem na dbanie
ozdrowie.

Wyjazdy ucza mlodych lu-
dzi samodzielnosci i zarad-
noéci. Jak wspomina Pawel,

wielu mtodych ludzi po raz
pierwszy siegnelo na takich
wyjazdach, ktére trwaja
nawet 110 dni, po zelazko.
Uczestnicy wiele sie od sie-
bie nawzajem ucza.

TANIEC LUDOWY
TONASZE ZYCIE

Wr6émy do starej foto-
grafii pradziadkéw Pawla
Sadowskiego. Sesja zdjecio-
wa, ktora miala promowaé
dziatalno$é ,,Perlty Warmii”
stala sie tez przyczynkiem
do kolejnych zdjec.

To, do ktérego Anna i Pa-
wel pozowali w podobnym
Kklimacie co pradziadkowie,
tak spodobala si¢ modelom
ifotografowi, ze postanowi-
li spotykacé sie wtym celu co
rok. I'tak powstalo juz osiem
podobnych ujeé.

Na pierwszym para pozo-
wala jeszcze przed §lubem,
na kolejnym juz jako mal-
zenstwo, anastepnie jako ro-
dzina, bo zczasem pojawily
sie dzieci. Najpierw Stasio,
pdzniej Leon. Zdjecia wory-
ginale maja spory format. Sa
piekna historia rodziny Sa-
dowskich.

— Bedziemy robili te foto-
grafie, poki nam checi i sil
starczy — deklaruje zuSmie-
chem Pawel.

Stasio ma ponad 6 lat.
Wszedl juz za rodzicami
wéwiat tanca ludowego, ale
nie wbrew sobie. Ten §wiat
mu sie spodobal.

— Tahczy w naszym ze-
spole — opowiada Pawel.
— Wlasnie niedawno odkryt
w sobie che¢ $piewania, ale
czy przy tym zostanie? Trud-
no powiedziec, bo interesuje
go wiele innych aktywnosci,
takich jak capoeira czy pil-
ka. Zkolei Leon jest jeszcze
malutki, ma dwa latka, wiec
jak podrosnie, zobaczymy co
go zainteresuje. Byloby milo,
gdyby obaj pokochali folklor,
bo taniec ludowy to nasze
zycie, ale oczywiscie to oni
wybiorg swoje drogi.

P6Ki co, na Scianach miesz-
kania rodziny Sadowskich
pojawiaja sie kolejne fo-
tografie — laczace historie
zprzyszloScia, bo wplanach
sa kolejne zdjecia.

EWA LUBINSKA
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REPERTUAR AWANGARDA

PIATEK, 23 SIERPNIA
»Diamenty” - prod. Wtochy: godz. 17.45
»~Pewnego razu w Paryzu” - prod.
Francja, Belgia: godz. 17.45
»Przyjaciotki” - prod. Francja: godz. 18.00
»Paw zwyczajny” - prod. Austria,
Niemcy: godz. 20.00
»Togedher” - prod. USA, Australia: godz. 20.00
»Follemente. W tym szalenstwie jest
metoda” - prod. Wtochy: godz. 20.00

SOBOTA, 24 SIERPNIA
»~Pewnego razu w Paryzu” - prod. Francja,
Belgia: godz. 16.00
»Follemente. W tym szalenstwie jest
metoda” - prod. Wtochy: godz. 16.00
»Battyk” - prod. Polska: godz. 16.30
»Diamenty” - prod. Wtochy: godz. 17.45
+Przyjaciotki” - prod. Francja: godz. 18.00
»Paw zwyczajny” - prod. Austria,

Niemcy: godz. 18.15

»Togedher” - prod. USA, Australia: godz. 20.00
»Trzy mitosci” - prod. Polska: godz. 20.00
»Nasze krélestwo” - prod. Francja:
godz.20.00

NIEDZIELA, 25 SIERPNIA
»Pewnego razu w Paryzu” - prod.
Francja, Belgia: godz. 16.00
»Follemente. W tym szalenstwie jest
metoda” - prod. Wtochy: godz. 16.00
»Battyk” - prod. Polska: godz. 16.30
»Diamenty” - prod. Wtochy: godz. 17.45
»Przyjaciotki” - prod. Francja: godz. 18.00
»~Paw zwyczajny” - prod. Austria, Niemcy:
godz.18.15
»Togedher” - prod. USA, Australia: godz. 20.00
»Trzy mitosci” - prod. Polska: godz. 20.00
»Nasze krélestwo" - prod. Francja:
godz.20.00

REPERTUAR MULTIKINO
PIATEK, 22 SIERPNIA

TOGETHER / napisy: 12:35, 15:00,

17:30,20:00, 22:30

BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIE

W SZEFA KUCHNI / familijny / dubbing: 10:00,

11:30, 13:00, 14:30, 16:00

SZKOLA MAGICZNYCH ZWIERZAT 3/

dubhing: 10:00, 13:30, 16:00

ZNIKNIECIA / napisy: 11:35, 14:25,

17:15,18:25, 20:05, 23:00

BALTYK: 17:25

PAN WILK | SPOLKA 2 / familijny /

dubbing: 10:15, 12:45,15:15,17:45

VINCI 2: 14:25, 17:00, 19:45, 22:30

O PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA 2/

familijny: 11:00,12:30, 14:45,17:10

NIKT 2/ napisy: 18:30, 20:45, 23:00

NAGA BRON / napisy: 22:10

F1/ napisy: 12:10,19:30, 22:50

13 DNI DO WAKACJI: 21:15, 23:20

FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /

dubbing: 10:35, 15:25

JURASSIC WORLD: ODRODZENIE /

dubbing: 11:30, 15:30, 19:15

ODDAJ JA / napisy: 20:20, 22:50

SMERFY. WIELKI FILM / familijny /

dubhing: 10:00, 13:15

ZAKRECONY PIATEK 2/ napisy: 10:00

SOBOTA, 23 SIERPNIA
TOGETHER / napisy: 12:35,15:00, 17:30, 20:00
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIE
W SZEFA KUCHNI / familijny / dubbing:
10:00, 11:30, 13:00, 14:30, 16:00
SZKOLA MAGICZNYCH ZWIERZAT 3/
dubbing: 11:00, 13:30, 16:00
ZNIKNIECIA / napisy: 11:35, 14:25,
17:15,18:25, 20:05
BALTYK: 17:25
PAN WILK | SPOLKA 2/ familijny /
dubbing: 10:15, 12:45, 15:15, 17:45
VINCI 2: 14:25, 17:00, 19:45
O PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA 2/
familijny: 11:00, 12:30, 14:45,17:10
NIKT 2/ napisy: 18:30, 20:45
NAGA BRON / napisy: 21:05
F1/napisy: 11:40,19:30
13 DNI DO WAKACJI: 21:00
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /
dubhing: 18:20
JURASSIC WORLD: ODRODZENIE /
dubbing: 11:30, 15:20, 19:15
ODDAJ JA / napisy: 20:20
SMERFY. WIELKI FILM / familijny /
dubbing: 10:50, 13:05
ZAKRECONY PIATEK 2/ napisy: 10:00

NIEDZIELA, 24 SIERPNIA
TOGETHER / napisy: 12:35, 15:00, 17:30, 20:00
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIE
W SZEFA KUCHNI / familijny / dubbing:
10:00, 11:30, 13:00, 14:30, 16:00
SZKOLA MAGICZNYCH ZWIERZAT 3/
dubbing: 11:00, 13:30, 16:00
ZNIKNIECIA / napisy: 11:35, 14:25,
17:15,18:25, 20:05
BALTYK: 17:25
PAN WILK | SPOLKA 2/ familijny /
dubbing: 10:15, 12:45, 15:15, 17:45
VINCI 2: 14:25, 17:00, 19:45
O PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA 2/
familijny: 10:15, 12:30, 14:45,17:10
NIKT 2/ napisy: 18:30, 20:45
NAGA BRON / napisy: 21:05
F1/ napisy: 19:30
13 DNI DO WAKACJI: 21:00
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /
dubbing: 10:25,18:20
JURASSIC WORLD: ODRODZENIE /
dubbing: 11:30, 15:20, 19:15
ODDAJ JA / napisy: 20:20
SMERFY. WIELKI FILM / familijny /
dubbing: 10:15, 13:05
ZAKRECONY PIATEK 2/ napisy: 10:00

REPERTUAR HELIOS
PIATEK, 22 SIERPNIA

TOGETHER / napisy: 13:40, 16:20, 19:00, 21:30

SZKOLA MAGICZNYCH ZWIERZAT 3/

familijny / dubbing: 11:30, 14:00, 16:30, 18:45

ZNIKNIECIA / napisy: 11:50, 14:20, 17:15, 20:00

PAN WILK | SPOLKA 2/ familijny /

dubbing: 11:00, 15:40

O PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA 2/

familijny: 10:30, 12:50, 15:10, 18:00

VINCI 2:13:00, 18:15, 20:15

NIKT 2/ napisy: 14:10, 16:10, 20:45

NAGA BRON / napisy: 14:40,18:30, 21:00

F1/ napisy: 12:30,19:30

SMERFY. WIELKI FILM / familijny /

dubbing: 10:10

13 DNI DO WAKACJI: 15:50

FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /

dubbing: 10:20

Fot. mat. org

FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /
napisy: 16:45

ZAKRECONY PIATEK 2/ napisy: 11:40
ODDAJ JA / napisy: 21:15

SOBOTA, 23 SIERPNIA
TOGETHER / napisy: 13:45, 16:20, 17:45, 20:15
SZKOLA MAGICZNYCH ZWIERZAT 3/
familijny / dubbing: 11:30, 14:00, 16:30, 18:45
ZNIKNIECIA / napisy: 11:50, 14:20, 17:15, 20:00
PAN WILK | SPOLKA 2 / familijny /
dubbing: 11:15, 15:40
0 PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA 2/
familijny: 10:30, 12:50, 15:20, 18:00
VINCI 2:13:00, 18:15, 20:30
NIKT 2/ napisy: 14:10, 16:10, 20:45
NAGA BRON / napisy: 14:40,18:30
F1/ napisy: 12:30,19:30
SMERFY. WIELKI FILM / familijny /
dubbing: 10:10
13 DNI DO WAKACJI: 15:50
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI/
dubbing: 10:20
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /
napisy: 16:45
ZAKRECONY PIATEK 2/ napisy: 11:40
ODDAJ JA / napisy: 21:15

NIEDZIELA, 24 SIERPNIA
TOGETHER / napisy: 13:45,16:20, 18:15, 20:40
SZKOLA MAGICZNYCH ZWIERZAT 3/
familijny / dubbing: 11:00, 13:30, 15:50, 18:45
ZNIKNIECIA / napisy: 11:50, 14:00, 17:00, 20:00
PAN WILK | SPOLKA 2/ familijny / dubbing:
1115
0 PSIE, KTORY JEZDZIL KOLEJA 2/
familijny: 10:50, 13:15, 15:30, 18:00
VINCI 2:13:00, 17:45, 20:30
NIKT 2/ napisy: 14:10, 16:10, 18:30, 20:45
NAGA BRON / napisy: 14:40,19:15, 21:30
F1/ napisy: 12:30,19:30
SMERFY. WIELKI FILM / familijny /
dubbing: 10:10
13 DNI DO WAKACJI: 15:40, 20:15
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /
dubbing: 10:20
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI /
napisy: 16:45
ZAKRECONY PIATEK 2/ napisy: 11:40
ODDAJ JA / napisy: 21:15

29 SIERPNIA
KABORNO JAZZ PIKNIK
KABORNO
W programie:
Pawet SZUKIS & Pawet ROLIKOWSKI
WARMIA JAZZ Trio
CIDER FUNK
TOMASZ BANUL TRIO
Godz.18.00.

30 SIERPNIA
KABORNO JAZZ
PIKNIK
KABORNO

W programie:
Five O'Clock
ORCHESTRA
Natalia LUBRANO
& Scena 104
Adam PALMA DUO
JOSCHO STE-
® PHAN TRIO feat
Krzysztof PELECH

A

HATENCE

Godz. 16.00.

22 SIERPNIA
WAKACYJNE KINO DLA DZIECI
—-SEANS FILMOWY Z QUIZEM
OLSZTYN

Film opowiada historie legendarnej rodziny od-
krywcow — Klade 6w — ktdrzy muszg przezwy-
ciezyé swoje rdznice i zjednoczyg sity, by ocali¢
Swiat, ktdry przypomina niczym nieograniczo-
ng dzungle petng zywych koloréw, dziwnych
stworzen i zaskakujacych niebezpieczenstw.
Godz.10.00, Wojewddzka Biblioteka
Publiczna (sala konferencyjna), ul. 1 Maja 5.

22 SIERPNIA
ASTROSFERA SZTUKI 2025
—-TEATR PIERWSZE KROKI
OLSZTYN
Zapraszamy na letni cykl wydarzen artystycz-
nych w niezwyktej przestrzeni Ogrodu Koper-
nika przy Obserwatorium Astronomicznym.
W otoczeniu zieleni, gwiazd i nauki spotkaja
sie dzwieki muzyki, teatr i sztuki wizualne
— wszystko to w wyjgtkowej kosmicznej atmo-
sferze astrosfery kultury.
Godz. 18.00, Obserwatorium
Astronomiczne ul. Zotnierska 13,
Ogroéd Kopernika.

23 SIERPNIA
WAKACJE Z NUTKAMI
— KONCERT FINALOWY
OLSZTYN

Wykonawcy:
— solisci, zespoty kameralne i wokalno-
-instrumentalne oraz orkiestry pod dyrekcja
Doroty Obijalskiej, Agnieszki Kowalik i Joanny
Kowalczyk
— Beata Ludwicka, Andrzej Siarkiewicz
—fortepian.
Godz. 17.00, Filharmonia
Warminsko-Mazurska, ul. Gtowackiego 1.

23 SIERPNIA
KONCERT ZESPOLU PIDZAMA PORNO
OLSZTYN

Zagra legenda polskiej sceny alternatywne;.
To bedzie wieczdr peten bezkompromisowej
energii, mocnych tekstéw i charyzmy Grabaza.
Zespot od lat trzyma forme i nie bierze jencow
—ustyszycie zaréwno najwieksze hity, jak
i utwory z ostatniego albumu
»Sprzedawca jutra”
Godz. 20.00, Amfiteatr im. Czestawa
Niemena, ul. Okopowa.

23 SIERPNIA
OTWARTY SALON PIANISTYCZNY
OLSZTYN
Marcin Mackiewicza zagra recital fortepiano-
wy, ktérym zakonczy wakacyjne prezentacje
dziet muzyki polskiej. Z pewnoscig zagra
dla nas utwory, ktére w ciggu kilku spotkan
najbardziej przypadty do gustu lidzbarskiej
publicznosci - nie zabraknie, przede wszyst-
kim, utwordw Fryderyka Chopina. Kompozycje
zostang wykonane na dwdch instrumentach:
biatym fortepianie Hoffmana oraz fortepia-
nie historycznym. Zabrzmig tez inne utwory
muzyki powaznej w mistrzowskiej interpretac;ji
Artysty, a moze takze jego autorskie
kompozycje.
Godz.16.00, Oranzeria Kultury,
ul. Krasickiego 2.
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JEDEN CHRZEST | OSIEMDZIESIAT

POGRZEBOW

W LATACH 40. XX
WIEKU DOJDZIE

DO ZAL AMANIA
STRUKTUR
SPOLECZNYCH

| POLITYCZNYCH.
SZKOLY

| PRZEDSZKOLA
OPUSTOSZEJA

Z POWODU

BRAKU DZIEC],

A DOMY POMOCY
SPOECZNEJ ORAZ
SZPITALE BEDA
PRZEPEt NIONE.
ZAPASC W SYSTEMIE
POMOCY
SPOLECZNEJ
DOTKNIE WIELE
OBSZAROW. SYSTEM
EMERYTALNY STANIE
SIE NIEWYDOLNY,
CO OZNACZA
KONIEC EMERYTUR
—KSIADZ KRZYSZTOF
BIELAWNY

sieze Profesorze,

Swiat wchodzi

w epoke starzenia

sie spoleczenstw.
Wedlug prognoz ONZ
w polowie XXI wieku
starszych osob bedzie wie-
cej niz dzieci. Czy mamy
do czynienia z globalnym
kryzysem demograficznym,
czy raczej zpoczatkiem no-
wego modelu cywilizacyj-
nego, do ktérego powinni-
$my sie dostosowac?

- Obecnie $wiat zmaga
sie z kryzysem demogra-
ficznym, ktory jest wduzej
mierze wynikiem naszych
wlasnych wyboréw. Anali-
zujac sytuacje w Europie,
trudno znalez¢ panstwo,
ktore mogloby poszczycic
sie¢ dynamicznym wzro-
stem liczby ludnoéci.
Proces ten rozpoczal sie
w 1920 roku, kiedy to
w Rosji sowieckiej zale-
galizowano aborcje, co

przyczynilo sie do stopnio-
wego spadku wspdlezynni-
kow dzietnoéci. Natomiast
wprowadzenie pigulki anty-
koncepcyjnej w1960 roku
zapoczatkowalo zjawisko
galopujacej depopulacji na
calym $wiecie. Antykon-
cepcja stala sie kluczowym
czynnikiem wplywajacym
na zmniejszenie liczby
narodzin na poziomie glo-
balnym. Z moich obliczen
wynika, ze $rodki anty-
koncepcyjne oraz aborcja
przyczynily sie do redukeji
populacji o okolo 5,5 mi-
liarda ludzi, z czego abor-
cja odpowiada za okolo 2,5
miliarda.

Kolejnym istotnym
czynnikiem kryzysu de-
mograficznego byto wpro-
wadzenie rozwodow oraz
zwiazkow cywilnych, co
mialo miejsce w Europie
w 1792 roku, w czasie re-
wolucji francuskiej. Znisz-
czylo to jedno$é¢, stabilnosé
i sakralno$¢ malzenstwa.
Od polowy XIX wieku
zmienil sie¢ paradygmat
dotyczacy malzenstwa,
ktore przez tysiace lat
pelnilo dwie podstawowe
funkcje: przypieczetowanie
milosci malzonkéw oraz
wychowanie potomstwa.
Wprowadzono §luby hu-
manistyczne, ktore kon-
centruja sie jedynie na oso-
bistych emocjach, a dzieci
staly sie postrzegane jako
przeszkoda; ideolodzy cy-
wilizacji Smierci glosza, ze
zycie bez dzieci jest lepsze.
Dodatkowo masowa de-
moralizacja dzieci i mlo-
dziezy na calym $wiecie
poteguje ten kryzys. Te
cztery czynniki zmieniajg
oblicze kontynentéw oraz
poszczegodlnych narodow.
Swiat bez dzieci zmierza
ku zagladzie.

- W dyskusji o demogra-
fii czesto pojawia sie kwe-
stia aborcji. Nieco mniej
moéwi sie o antykoncepcji,
o czym Ksiadz Profesor
wspomnial. Zwolennicy
liberalizacji aboreji twier-
dza jednak, ze nie wplywa
ona na dzietno$¢, bo ta za-

Zdzistawa Kobylinska i ks. Krzysztof Bielawny

lezy gtéwnie od warunkow
spoleczno-ekonomicznych.
Czy sa dane pokazujace ko-
relacje miedzy dostepnos-
cig aborcji i antykoncepcji
a kryzysem demograficz-
nym?

- Aborcja jest jednym
z czterech glownych czyn-
nikéw wplywajacych na
spadek liczby urodzen
dzieci. W Polsce w latach
1920-2025 zginelo okolo
33,7 miliona nienarodzo-
nych dzieci. Cho¢ proce-
der ten zostal znacznie
ograniczony od poczatku
lat 90. XX wieku, nadal
trwa. Gdyby te wszystkie
dzieci mogly sie urodzié,
Polska wygladalaby dzi$
zupelnie inaczej. Place za-
baw bylyby pelne dzieci,
a przedszkola i szkoly tet-
nilyby zyciem. Tymczasem
zkazdym rokiem zamyka-
my kolejne szkoly, aotwie-
ramy nowe domy pomocy
spolecznej. Byloby to
ogromnym nieszcze$ciem
dla naszego narodu, gdyby
w obliczu obecnej zapasci
demograficznej rzadzacy
zdecydowali sie na dalsze
zabijanie nienarodzonych
dzieci. Taka decyzje mo-
glyby podja¢ jedynie wla-
dze okupacyjne.

Pierwsza inajtragiczniej-
Sz przyczyna tego stanu
rzeczy jest a.ntykoncepqa
Dziala ona w sposob nie-
widoczny i cichy, niczym
czad wydobywajacy sie
zkomina, ktéry zabija bez
halasu. Srodki antykoncep-
cyjne nie tylko uniemozli-
wiaja powstanie zycia, ale
takze niszcza juz kielkuja-
ce zycie ludzkie. Antykon-
cepcja, podkreslam to jako
duszpasterz i spowiednik,
zmienia mentalno$¢ osob
ja stosujacych, prowadzac
do utraty wiary w Boga.
Zachodzi tu wyrazna pra-
widlowosé: grzech rodzi
grzech. Mentalno$¢ an-
tykoncepcyjna skutkuje
obojetnoscia religijna,
brakiem wrazliwoéci na
zycie duchowe i moralne.
Wiara staje sie jedynie
dziedzictwem kulturowym,
aczlowiek staje si¢ muzeal-
nikiem Domu Bozego. Ro-
dzice nie sg wstanie prze-
kaza¢ zywej wiary swoim
dzieciom, ograniczajac sie
jedynie do zewnetrznych
form zycia religijnego. Na
przyklad moga ochrzci¢
swoje potomstwo, do-
prowadzi¢ do Pierwszej
Komunii SW1eteJ, bierz-
mowania, a nawet sakra-
mentu malzenstwa. Jednak

kolejne pokolenia odrzuca-
ja te formy religijnoSci na
rzecz nowych idei, czesto
antyreligijnych. W miare
jak stosowanie $rodkow
antykoncepcyjnych sta-
je sie¢ masowe, nastepuje
rowniez masowa dekato-
licyzacja.

- Ja dodalabym tez ma-
sowa deprawacje mlodych
ludzi, ktérzy potem nie
maja zadnych dylematow
etycznych zwiazanych ze
stosowaniem wspomnia-
nej antykoncepcji, mimo
ze niektorzy deklaruja sie
jako katolicy. Zreszta apro-
bujacy stosunek maja tez
ido aborcji. Traktuja ja jak
prawo czlowieka. Pracujac
zmlodzieza, widze, ile mlo-
dych dziewczat ma obecnie
wytatuowany znany nam
znak blyskawicy.

- OczywisScie. To racja!
Na spadek liczby urodzin
dzieci ogromny wplyw ma
takze deprawacja mto-
dziezy idzieci. Tylko osoba
zdrowa moralnie, duchowo
ibiologicznie jest w stanie
podjaé wazne zadania spo-
leczne, takie jak zalozenie
rodziny, przyjecie potom-
stwa, ktéorym Bog ja ob-
darzy, oraz dobre wycho-
wanie dzieci. Je§li jednak
mlody czlowiek zostanie

zdeprawowany, a dzieje
sie to niestety takze wnie-
ktorych szkolach czy na
uniwersytetach, nie bedzie
wstanie podjaé tych zadan.
Nie zalozy rodziny, nie be-
dzie umial przyjaé i wy-
chowac nowego pokolenia,
a sam moze potrzebowa¢é
opieki psychiatrycznej lub
psychologicznej. Obec-
nie ideolodzy cywilizacji
Smierci czynia wszystko,
aby deprawacja stala sie
norma w wychowywaniu
mlodego pokolenia, przede
wszystkim poprzez zachete
do wyuzdania seksualnego,
narkotyzowanie ialkoholi-
zowanie mlodziezy. Dzieje
sie to na wiele sposob6w,
miedzy innymi poprzez
kluby nocne, w ktorych
muzyka zniewala ducho-
wo, niosac treSci demo-
niczne, oraz za pomoca, in-
ternetu.

- Faktycznie, internet
oferuje tyle opcji wybo-
row, dostarcza tylu infor-
macji zogromns silg prze-
konywania, anektuje czas
i dusze mlodych ludzi, ze
mozna powiedzie¢, ze jest
jednym znajmocniejszych
czynnikow wplywajacych
na destrukcje moralnoSci
jego odbiorcow.

- Od prawie dwoch
dekad internet stal sie
no$nikiem nie tylko po-
zytywnych, ale i bardzo
negatywnych tresci. Filmy,
bajki igry czesto zawieraja
przekaz demoniczny oraz
seksualny, co prowadzi
do zniewolenia mlodego
pokolenia i niszczy jego
wrazliwo$¢. Wrbce jeszcze
do szkoly. Srodowiska fe-
ministyczne nieustannie
walcza o to, aby szkola
stala sie miejscem maso-
wej deprawacji uczniow.
Uzywa sie milo brzmig-
cego pojecia ,edukacja
seksualna”, ktore obecnie
zamieniono na ,edukacje
zdrowotna”, w rzeczywi-
stosci jednak jest to ma-
sowa deprawacja dzieci
imlodziezy. Spolecznoéci,
ktore podjely ten ekspe-
ryment spoleczny, staja
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sie dzi§ zdezintegrowane
na plaszczyznie moralnej,
duchowej, konfesyjnej,
spolecznej i politycznej.
Mlode pokolenie staje sie
wyobcowane, czesto szuka-
jac sposobow na zakoncze-
nie swojej egzystencji. Plaga
samobojstw ludzi mlodych
przybiera na sile.

- W kontekscie pytan
odemografie to, co Ksiadz
powiedzial, jest naprawde
pesymistyczne izbliza nas
do demograficznej kata-
strofy. Jesli spojrzymy na
Polske, to juz moéwimy
o pulapce demograficznej
igrozbie szybkiego wylud-
niania sie. Jakie konse-
kwencje dla naszego kraju
moze mie¢ utrzymanie
sie obecnych trendow?
Zwlaszcza ze cze$é badaczy
twierdzi, ze jedynym real-
nym lekarstwem na kryzys
demograficzny w Europie
bedzie masowa migracja
i budowa spoleczenstw
wieloetnicznych. Czy to

rzeczywiscie rozwigzanie,
czy raczej odsuniecie prob-
lemu kosztem utraty spoj-
nosci kulturowej i potez-
nych problemoéw, ktérych
mozemy nie dzwignaé?

- Pani pyta okonsekwen-
cje, ktore, juz to wiemy,
beda tragiczne. W latach
40. XXI wieku dojdzie do
zalamania struktur spo-
lecznych i politycznych.
Szkoly i przedszkola opu-
stoszeja z powodu braku
dzieci, a domy pomocy
spolecznej oraz szpitale
beda przepelnione. Za-
pas¢é w systemie pomocy
spolecznej dotknie wiele
obszaréw. System eme-
rytalny stanie sie niewy-
dolny, co oznacza koniec
emerytur. W polowie lat
30. XXI wieku nastapi
kryzys na rynku nierucho-
moSci - ceny spadna, ale
nikt nie bedzie tych nieru-
chomosci kupowaé. Jesli
nie powstrzymamy idei
cywilizacji $§mierci, skut-

ki naszej demografii bedg
oplakane, skoro zkazdym
rokiem rodzi sie o okolo 20
tysiecy mniej dzieci.

Masowa emigracja wpro-
wadzi jedynie chaos inie
uratuje naszej cywilizacji.
By¢ moze podzielimy los
Afryki Pélnocnej z przelo-
mu VII i VIIT wieku, gdy
islam ogarnie cala Europe,
cho¢ wréznym czasie.

- Powiedzial Ksiadz, ze
Polska mierzy sie dzis$ zre-
kordowo niskim wskazni-
kiem dzietnosci. Przypo-
mne, ze jest to okolo 1,2
dziecka na kobiete. Co we-
dlug Ksiedza Profesora jest
wnaszym kraju ta najgleb-
sza, przyczyna, oprocz tych
wcze$niej wymienionych:
zmiana kulturowa ikryzys
wartoSci czy raczej czyn-
niki ekonomiczne i trwa-
jaca nieudolna polityka
panstwa, choé¢ oczywiscie
wszystkie te elementy lacza
sie ze soba?

- Proces depopulacji
w Polsce rozpoczal sie po-
nad 120 lat temu. Juz pod
koniec XIX wieku socjalisci
iskrajne feministki nawoly-
wali na dawnych ziemiach
polskich do ograniczenia
liczby dzieci w rodzinach.
Na przelomie XIX i XX
wieku po Rosji bylismy jed-
nym znielicznych narodow
w Europie, ktore mogly
poszczycié¢ sie imponuja-
cym przyrostem natural-
nym - na kobiete wwieku
rozrodczym przypadalo
niemal szeScioro dzieci.
ByliéSmy narodem mlodym,
dynamicznym i niezwykle
kreatywnym. Niestety, to
wszystko zostalo zaprze-
paszczone. Wwyniku abor-
cji weiagu ostatnich 125 lat
straciliSmy 33,7 miliona
nienarodzonych dzieci.

Pigulki antykoncepcyjne,
wprowadzone do sprzeda-
zy w Polsce w 1966 roku,
przyczynily sie do jeszcze
wigkszej liczby utraconych

Ksigdz Krzysztof Bielawny — ksigdz archidiecezji
warminskiej, doktor habilitowany nauk teologicznych,
profesor historii Kosciota w Wyzszym Seminarium
Duchownym w Elblagu (2019-2024),

wyktadowca w Wyzszej Szkole im. Bogdana Janskiego
w Elblagu (2007-2014), dyrektor Archidiecezjalnego
Domu Rekolekcyjnego w Gietrzwatdzie (1999-2019),
dyrektor Warminskiego Wydawnictwa Diecezjalnego
(2007-2016); od 2024 r. prowadzi badania naukowe
dotyczgce demografii Azji, Afrykii Europy zlecone
przez Katolickg Organizacje Miedzynarodowg
Amerykansko-Irlandzka; autor licznych publikacji

o tematyce teologicznej, historyczneji demograficznej,
zwtaszcza o sanktuarium maryjnym w Gietrzwatdzie.

istnien ludzkich, unie-
mozliwiajac ich powsta-
nie. Gdyby$my zachowali
nasz demograficzny boom
zprzelomu XIX iXX wieku
iunikneli wszelkich turbu-
lencji dziejowych, takich
jak wojny czy emigracja,
dzi$ mogloby nas na pol-
skiej ziemi zy¢ ponad 200
milionéw. Dla wszystkich
znalazlyby sie miejsca pra-

cy, wyzywienie imieszkania.
Mogliby$my staé si¢ pote-
ga, a obecnie nia nie jeste-
Smy i nie bedziemy. Dzi$
jesteSmy spoleczenstwem
starzejacym sie i wymie-
rajagcym. W mojej parafii
w Szczytnie w ubieglym
roku chrztéw dzieci bylo 7,
apogrzebow ponad 80. To
moéwi wszystko!

ZDZISLAWA KOBYLINSKA

Pielgrzymka szlakiem biogostawionej Krzysztofy Klomfass

0D CHRZCIELNICY DO DOMU RODZINNEGO

W sobote, 23 sierpnia, z Biskupca do Raszgga wyruszy piesza pielgrzymka dziekczynna za beatyfikacje bt. Krzysztofy Klomfass.
To 13 kilometréw modlitwy, wspoélnoty i spotkania z historig meczenstwa siostr katarzynek.
Pielgrzymom bedg towarzyszyty relikwie btogostawione;.

ielgrzymka rozpo-
Pcznie sie o godzinie

9 w koSciele §w. Jana
Chrzciciela w Biskupcu. To
wlasnie tam przed 122 laty
sakrament chrztu przyjela
Krzysztofa Klomfass. Po
mszy $wietej patnicy wyru-
sza, w 13-kilometrowa trase
do Raszaga — miejscowosci,
w ktorej dorastala przyszla
meczenniczka. Jej rodzina
co niedziele przemierzala te
droge pieszo, by uczestniczy¢
w Eucharystii. Dzi§ wierni
powtarzaja ten gest, dzieku-
jac za dar beatyfikacji iprzy-
pominajac, ze Swietos¢ rodzi
sie wcodziennym zyciu.

ZNASZEJ
WARMINSKIEJ ZIEMI

Idea pielgrzymki zrodzi-
la sie wprost z wydarzen
ostatnich miesiecy. Swie-
7o w pamieci wielu oséb
jest wydarzenie z 31 maja
w Braniewie, kiedy Kosciol
wyni6st na oltarze piet-
na$cie siostr katarzynek

zamordowanych w 1945
roku przez Armie Czerwo-
na. Wsrdd nich byla siostra
Krzysztofa, ktora wszpitalu
mariackim w Olsztynie od-

dala zycie, broniac powie- |,

rzonych jej chorych.
W tym roku mija 80 lat
od jej meczenskiej $mier-

ci. — Chcemy w ten spo- |
s6b wyrazi¢ wdzieczno$¢ |
Bogu iprzypomnie¢, ze na

naszej warminskiej ziemi
dojrzewaly owoce $wieto-
Sci — podkresla ks. Pawel
Szumowski, dyrektor War-
minskich Pielgrzymek Pie-
szych.

Na czele grupy niesione
beda relikwie bl. Krzyszto-
fy. — Chodzi oto, by siostra
symbolicznie towarzyszyla
nam w drodze — mowia,
siostry katarzynki. Relik-
wie nie pozostang w Ra-
szagu, ale ich obecnos$é
nada calemu wydarzeniu
wyjatkowy charakter.
Udzial w pielgrzymce za-
powiedziala takze rodzina

Procesja z relikwiarzem przeszta ulicami Olsztyna

blogostawionej mieszkaja-
ca wNiemczech. Przyjedzie
m.in. wnuczka Franciszki,
mlodszej siostry Krzysz-

tofy.

TRASA DLA KAZDEGO
Organizatorzy zapewniaja,
ze pielgrzymka jest dostepna
dla wszystkich. Trasa zostala
poprowadzona tak, by byla
bezpieczna, atempo dosto-

sowane do starszych osob

i dzieci. Po drodze przewi-
dziano postoje, awidoki pol
ilasow Warmii maja pomoc
w modlitwie i skupieniu.
—Kazdy da rade przejsc ten
odcinek, nawet ci, ktorzy
nigdy wcze$niej nie piel-
grzymowali — dodaje ks.
Pawel Szumowski.
Pielgrzymi dotra do Ra-
szaga okolo godziny 15.
Najpierw zatrzymaja sie
przy rodzinnym domu blo-

goslawionej, gdzie odmowia
Koronke do Bozego Milo-
sierdzia. Pdzniej przejda
do miejscowej kaplicy, aby
uczestniczy¢ w dalszej mod-
litwie.

Na zakonczenie dnia prze-
widziano wspoélny pocze-
stunek. Dzieki uprzejmosci
burmistrza Biskupca Kamila
Koztowskiego imieszkancow
Raszaga uczestnicy zostang
ugoszczeni grillem. Bedzie
okazja do rozmoéw i zacies$-
nienia wiezi miedzy piel-
grzymami.

Dla wygody uczestni-
koéw podstawiony zostanie
autokar, ktory odwiezie
pielgrzyméw z powrotem
do Biskupca. Zapisy na
pielgrzymke prowadzone
sa przez strong pielgrzym-
kawarminska.pl, jednak
mozna dolaczy¢ takze bez
wczesniejszej rejestracji.

JAN BERDYCKI

Btogostawiona siostra
Krzysztofa Klomfass urodzita

sie 19 sierpnia 1903 roku

w Raszagu koto Olsztyna

na Warmii. Sluby zakonne
ztozyta 25 kwietnia 1928

roku w Braniewie. Pracowata
jako pielegniarka, a takze
pierwsza instrumentariuszka
na sali operacyjnej w szpitalu
mariackim w Olsztynie, dzi$
znanym jako szpital miejski.
Zapamietana zostata jako
osoba o radosnym usposo-
bieniu, otwarta, zyczliwa

i niosgca Chrystusa innym
poprzez swojg obecnos¢

i $piew. Posiadata dar tatwego
nawigzywania relacji z ludzmi
i zjednywania sobie ich serc.
W obliczu $mierci wykazata
sie niezwyktg odwagq — zgi-
neta w 1945 roku w szpitalu,
zamordowana przez zotnierzy
Armii Radzieckiej, bronigc
swojej godnosci i wyznawa-
nych wartosci. Siostry kata-
rzynki sg obecne na Warmii
od blisko 500 lat. Ich postuga
zawsze byta zwigzana z po-
mocg chorym, wychowaniem
dzieci i stuzbg ubogim.
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PUTIN WYSTAPIL WROLIPETENTA

sierpnia 2025 roku
Swiat patrzyl na
Alaske. To tam,
w Anchorage, do-

szlo do dhugo wyczekiwanego
spotkania Donalda Trumpa
i Wladimira Putina. Wyda-
rzenie, ktore jeszcze kilka
lat temu wydawalo sie nie-
mozliwe, zostalo oprawione
wstarannie dobrana symbo-
like: Putin —po raz pierwszy
od ponad dekady goszczacy
wUSA -przyjechal jako part-
ner witany zhonorami. Sam
wyb6r Alaski nie byt przy-
padkiem. To miejsce histo-
rycznych powiazan miedzy
Rosja iAmeryka, przestrzen,
gdzie wspomnienia owspol-
pracy wII wojnie Swiatowej
iszlakach lend-lease przepla-
taja sie z chlodnym powie-
wem zimnowojennej prze-
szloécei.

BEZ PRZELOMU

Spotkanie Trump - Putin
nie przyniosto przelomo-
wych decyzji. Nie padly
zadne deklaracje o zawie-
szeniu broni w Ukrainie,
nie podpisano umoéw, nie
ogloszono planu drogi do
pokoju. Prezydent USA
moéwil wymijajaco o ,wiel-
kim postepie”, a jedno-
cze$nie zastrzegal, ze ,nie
ma umowy, dopoki nie
ma umowy’. To polityczna
gra na czas ijednocze$nie
proba utrzymania narra-
¢ji otym, ze co$ sie jednak
zmienia. Ten ,symboliczny
krok pojednania” okazat sie
wiec bardziej spektaklem
niz przelomem. Zostal za-

pisany w historii jako gest
- znaczacy, ale pusty. To,
co dla jednych bylo zapo-
wiedzia nadchodzacego
pokoju, dla innych bylo
tylko kolejnym przykladem
politycznej iluzji, w ktorej
obrazy, miejsca islowa maja
wieksze znaczenie niz fak-
tyczne rozwiagzania.

TRUMP -LIDER

Donald Trump wyszed}
zAnchorage jako polityczny
zwyciezca —ito mimo tego,
ze realnych efektow spot-
kania nie bylo. Zyskal kilka
rzeczy, ktore wlogice amery-
kanskiej polityki imiedzyna-
rodowego PR sa bezcenne.
Trump pokazat Swiatuy, ze to
on ,otwiera kanaly” irozma-
wia z Putinem, gdy inni go
izoluja. Nawet brak porozu-
mienia mog}l sprzedac jako
dowod swojej twardoSci:
ynie ma umowy, dopoki nie
ma umowy”. Dzigki temu
wyszedl na lidera, ktory
proébuje, ale sie nie ugina.
Caly spektakl: wybér Ala-
ski, historyczne odwolania,
medialna otoczka byl ro-
zegrany na amerykanskich
warunkach. To Trump
decydowal o scenariuszu
ikomunikatach. Putin mu-
sial przyjechaé i wpisaé sie
w te narracje. Wlasnym
wyborcom Trump pokazal,
ze potrafi $ciagnaé Putina
do USA irozmawia¢ z nim
jak réwny z rownym - bez
kompleksow, bez ,dyktatu”
elit politycznych, wbrew
dotychczasowej linii Wa-
szyngtonu.

Donald Trump odnidst w Anchorage polityczne zwyciestwo

To $wietny material wy-
borcezy, zwlaszcza dla tych,
ktorzy wierza, ze Ame-
ryka powinna dziala¢ na
wlasnych zasadach, a nie
w ramach kolektywnych
sojuszy. Sam fakt spot-
kania wysylal sygnal:
to Waszyngton rozdaje
karty w sprawie wojny,
anie Bruksela czy Kijow.
Trump ustawil sie w roli
glownego rozgrywajace-
20, a europejscy sojuszni-
cy musieli czekaé na jego
telefon z informacjami
o ustaleniach. Trump zy-
skal obraz lidera, ktory
Lotwiera kanaly” i probuje
zakonczy¢ wojne - choé
na razie bardziej w sfe-

rze symboli niz realnych
dzialan. W wewnetrznym
wymiarze Trump mogl
zestawi¢ swoje dzialania
z ,biernoScia” i ,slaboscia”
poprzednika. Biden izolo-
wal Putina — Trump znim
rozmawia. Biden stawial
na NATO - Trump poka-
zuje, ze sam potrafi wziaé
Sprawy wswoje rece.

PUTIN-PETENT

W Anchorage Wladimir
Putin pojawil sie w roli,
ktorej nie gral od dawna
- petenta. Spotkanie z Do-
naldem Trumpem mialo byé
triumfalnym powrotem ro-
syjskiego przywddcy na mie-
dzynarodowe salony. Jednak

w rzeczywisto$ci obnazylo
jego slaboé¢. Symbolika
byla podniosta: Alaska jako
miejsce dawnych powiazan
rosyjsko-amerykanskich,
czerwony dywan, wspo-
mnienia o wspdlnej walce
wII wojnie §wiatowej.

Ale za ta dekoracja kryla
sie inna prawda: Putin mu-
sial wyj$¢ zza muru izolacji
i sprobowa¢ wymusi¢ na
Trumpie rozmowe, bo jego
pozycja w wojnie z Ukrai-
na jest coraz trudniejsza.
Nie uzyskal zwyciestwa.
Trump nie dal mu tego,
po co przyjechal. Nie bylo
zadnej umowy, zadnego
przelomu, nawet prostego
komunikatu.

Putin mégl méwic o kon-
struktywnym dialogu”, ale
Swiat zobaczyl obraz rosyj-
skiego lidera, kt6ry —zamiast
rozdawaé karty — probuje
odzyskaé inicjatywe. Ro-
sja, ktora jeszcze kilka lat
temu grozila $wiatu ,no-
wym porzadkiem”, teraz
musi zabiega¢ o rozmowe
zprezydentem USA. To nie
akt sily, lecz dowdd na to, ze
wojna, sankcje iizolacja za-
czynaja zbiera¢ swoje zniwo.
Dla Trumpa spotkanie bylo
politycznym spektaklem
- dla Putina koniecznoScia,
starannie skrywanym upo-
korzeniem.

W Anchorage doszlo wiec
jedynie do ,symboliczne-
go pojednania’. Doszlo do
pokazania, ze rosyjski pre-
zydent — mistrz kreowania
obrazéw ipropagandowych
narracji — po raz pierwszy
od dawna nie kontrolowal
scenariusza. To nie on dyk-
towal warunki. To on mu-
sial przyjechaé. To spotka-
nie bylo przede wszystkim
spotkaniem symbolicznym,
o duzym zakresie medial-
nym i politycznym, lecz bez
wymiernych rezultatéw. Do-
piero czas pokaze, czy beda
dalsze konkretne dzialania:
zmniejszenie napiecia nu-
Kklearnego, zniesienie sankcji
ekonomicznych USA wobec
Rosji, zawieszenie rosyjsko-
-ukrainskich walk. Dla nas
w Polsce to dobry znak.
Okazuje sie, ze opor wobec
rosyjskiego imperializmu
jest mozliwy.

MAREK MELNYK

JKOALICJA CHETNYCH" DO WYSEANIA ZOENIERZY NA UKRAINE MUSI BYC BEZ POLSKI

uzo halasu o spotka-
Dniu Trumpa z selek-
tywnie dobranymi
Jreprezentantami” UE i
NATO. Duzo halasu o nic?
Nie. Jednak rozdrapywa-
nie i tak niezabliznionych
ran wewnatrzpolskich pod
tytulem: ,,Czyja to wina, ze
przedstawiciela Polski nie
byto w Bialym Domu?” jest,
jak mi sie wydaje, przepra-
szam, groteskowe. Ba, wie-
cej: idiotyczne.
Mam o tej burzy w pol-
skiej szklance wody opinie

kompletnie inng niz zdecy-
dowana wiekszo$¢ uczest-
nikéw debaty na temat wa-
runkéw pokoju w Europie
Wschodniej. Ot6z moje
zdanie jest nastepujace.
Owszem, poniesliémy stra-
ty wizerunkowe na skutek
polskiej absencji na ,szczy-
cie” z udzialem prezydenta
Donalda Johna Trumpa.
Jednak chodzi tu nie tyle o
biezace straty wizerunko-
we, ale o polityczne i mi-
litarne konsekwencje dtu-
goterminowe. Jesli bowiem

do Waszyngtonu udala sie
skoalicja chetnych’, to trze-
ba sobie odpowiedzie¢ na
pytanie, do czego panstwa
tam reprezentowane — a
takze organizacje miedzy-
narodowe typu UE i NATO
- sg chetne. Jezeli kto$ od-
powie mi na to, ze oczy-
wiScie chodzi wylacznie o
cheé pomocy militarnej dla
Ukrainy, to rozeSmieje mu
sie w twarz, bo albo jest na-
iwny jak przedszkolak, albo
ciemny jak tabaka w rogu,
albo calkowicie politycznie

ghupi jak juz nie powiem kto,
bo zajmuje sie polityka kra-
jowa, a nie miedzynarodowsa,
albo wreszcie 1ze jak pies. I
tu przepraszam wszystkie
psy, w tym moje dwa yorki:
Herkulesa i Tokio.

Oto bowiem owa ,koalicja
chetnych” dotyczy¢ ma nie
tyle jakiej$ nieokreslonej co
do skali i terminéw pomo-
cy w uzbrojeniu i dostar-
czaniu amunicji Kijowowi,
tylko moéwiac wprost, bez
owijania w bawelne, wy-
slaniu miesa armatniego

do naszego wschodniego
sasiada. Mo6wi sie o tym
coraz bardziej jednoznacz-
nie juz od kilku miesiecy i
trzeba wreszcie powiedzie¢
jasno, ze ma to by¢ koalicja
panstw chetnych do wy-
ekspediowania na Ukraine
zolierzy, ktorzy w wypad-
ku naruszenia warunkow
zawieszenia broni beda dla
Rosjan zywymi tarczami. A
jestem gotow sie zalozyd¢, ze
owo - zapewne dlugoletnie,
moze nawet na kilka dekad
- zawieszenie broni bedzie

pewnikiem wielokrotnie la-
mane. Tak jak zreszta bylo
lamane zawieszenie broni
miedzy Rosja a Ukraing w
latach 2014-2022.

W takiej ,koalicji chet-
nych” do wysylania naszych
chlopcéw na potencjalng
wojne Polska nie powinna
bra¢ udzialu. I dlatego poza
wizerunkowym minusem
naszej nieobecnosci w Wa-
szyngtonie dostrzegam takze
duzy polityczny plus polskiej
absencji tamze.

RYSZARD CZARNECKI
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NA ZWOLNIENIU NIE MA URLOPU

pierwszym potro-

czu 2025 r. ZUS

odzyskal 150,5

mln z} wwyniku
kontroli zwolnien lekarskich
iobnizenia $wiadczen po us-
taniu zatrudnienia. Wedlug
informacji ZUS zdarza sie,
ze ubezpieczeni traktuja
zwolnienie lekarskie jako
okazje do dodatkowego za-
robku lub wyjazdu na wa-
kacje.

W pierwszym polroczu
2025 r. przeprowadzono
227 tys. kontroli zwolnien
lekarskich. W ich wyniku
wstrzymano wyplate 14,8
tys. zasilkow na kwote po-

nad 22,2 min zl. Dodatko-
wo obnizono $wiadczenia
po ustaniu zatrudnienia
0128,3 min zl. Lacznie do
Funduszu Ubezpieczen
Spolecznych wrocito 150,5
mln zk

Dla poréwnania w ana-
logicznym okresie 2024
r. przeprowadzono 260,8
tys. kontroli, wydano 18,6
tys. decyzji, alaczna kwo-
ta odzyskanych Srodkow
- rowniez z tytulu obnize-
nia $wiadczen po ustaniu
zatrudnienia - wyniosla
117,5 miln z1.

ZUS przypomina, ze czas
zwolnienia lekarskiego nie

jest czasem, ktorym ubez-
pieczony moze swobodnie
dysponowa¢ tak jak np.
urlopem wypoczynko-
wym. Zwolnienia lekarskie
to jest czas na odzyskanie
zdolnosci do pracy, anie na
wykonywanie dodatkowej
pracy czy wyjazd na wa-
kacje.

Przy ocenie nieprawid-
lowego wykorzystywania
zwolnienia lekarskiego
od pracy ZUS bierze pod
uwage cel samego zwolnie-
nia, ktéorym jest odzyska-
nie przez ubezpieczonego
pelnej zdolnosci do pracy
oraz regeneracja organi-

zmu poprzez odpoczynek
iewentualna rehabilitacje.

Zaklad wyjaénia, ze osoba
niezdolna do pracy z po-
wodu choroby moze po-
dejmowac jedynie zwykle
czynnosci zycia codzienne-
go oraz te, ktore sa zwia-
zane zjej stanem zdrowia,
np. moze poj$¢ na wizyte
do lekarza, udaé¢ sie do
apteki czy po podstawowe
zakupy spozywcze. Jeéli
ZUS stwierdzi nieprawid-
lowosci wtrakcie kontroli,
ma podstawe do wydania
decyzji o odmowie prawa
do zasilku chorobowego
lub $wiadczenia rehabili-

tacyjnego. Odmowa obe-
jmuje caly okres zwolnie-
nia lekarskiego, w czasie
ktorego pojawily sie nie-
prawidlowoéci, lub $wiad-
czenia rehabilitacyjnego za
pelny miesiac, w ktorym
je stwierdzono.

Z.US prowadzi dwa rodza-
je kontroli. Pierwszy dotyczy
prawidlowoéci orzekania
o czasowej niezdolnosci do
pracy i wystawiania zwol-
nien lekarskich, drugi - pra-
widlowosei wykorzystywa-
nia zwolnien lekarskich
od pracy.

Ta ostatnia polega na
ustaleniu, czy ubezpie-

czony w okresie orzeczo-
nej niezdolnosci do pracy
wykorzystuje zwolnienie
lekarskie zgodnie z jego
przeznaczeniem - czy na
przyklad nie pracuje lub
nie wykonuje innych czyn-
noSci, ktore sa niezgod-
ne z zaleceniami lekarza
i moga utrudnié powrodt
do zdrowia. Jesli ubez-
pieczony nieprawidlowo
wykorzystuje zwolnienie
lekarskie, ZUS wstrzymuje
wyplate §wiadczenia. Aje-
zeli $wiadczenie zostalo juz
wyplacone, ubezpieczony
musi je zwrocic.

CORAZ BARDZIEJ KOCHAMY PSY

Wielu Polakdw dba o chorego psa, jak o cztonka rodziny.
Co trzeci z nich chce dni wolnych z tytutu opieki nad swoim pupilem.

53% OPIEKUNOW

KONCENTRUJE CALA
SWOJA UWAGE NA PSIE
CZESTO REZYGNUJAC
Z INNYCH
OBOWIAZKOW.
| AKTYWNOSCI

horoba psa to dla wielu

Polakéw nie tylko wy-

zwanie logistyczne, ale
przede wszystkim ogrom-
ne obcigzenie emocjonal-
ne. Badanie zrealizowane
na zlecenie VET EXPERT
pokazuje, ze opiekunowie
psow traktuja zdrowie swo-
ich pupili ztaka sama troska,
jak zdrowie najblizszych
czlonkow rodziny.

1. W czasie choroby zwie-
rzecia az co drugi (53%)

wlasciciel deklaruje, ze
koncentruje calg swoja
uwage na psie, czesto re-
zygnujac zinnych obowiaz-
kéw iaktywnoscei.

2. Opiekunowie zwracaja
uwage na role zywienia pod-
czas choroby czworonoga.
Niemal 90% znich uwaza,
ze wlaSciwa karma moze
wspiera¢ proces leczenia.
Wazne, aby nie tylko dzia-
lala, ale takze smakowala
psu ibyla dobrej jakoSci.

3. Co trzeci ankietowany
twierdzi, ze istnieje po-
trzeba wprowadzenia dni
wolnych na opieke nad
zwierzakiem.

CZAS CHOROBY
—-CZAS TRUDNYCH
EMOCJI | PELNEJ
MOBILIZACJI

4. Najwiekszym wyzwaniem
dla opiekunéw czworono-
gow okazuje sie nie logi-
styka, ale... serce. Prawie
50% badanych przyznalo,
ze podczas opieki nad cho-
rym psem czulo bezrad-
nos$é. Az 45% wskazalo, ze
najbardziej obciazal ich wi-
dok cierpiacego psa. Opiece
nad chorym pupilem towa-
rzyszg takze inne, bardzo
rozne emocje, najczesciej:
odpowiedzialnos¢ (52 %),
obawa (50%) istres (45%),
ale takze czulo§é (45%)
imilo$é (niemal 40%).

5. Leczenie i diagnoza to
rowniez duze wyzwania
finansowe. Koszty sa po-
waznym obciazeniem dla
domowych budzetéw, co
jeszcze bardziej kompli-
kuje sytuacje opiekunow.
Prawie polowa (49%) ba-
danych musiala ustali¢
priorytety dotyczace bu-

dzetu domowego, tak by
moéce pokry¢ wydatki na
wspieranie psa w choro-
bie. Ale... zdrugiej strony
wlasciciele czworonogow
nie chea oszczedzaé na ich
zdrowiu - 71% uczestnikow
badania deklaruje, ze jest
gotowa wydac¢ wiecej na
wysokiej jakoSci karme
wspierajaca leczenie.

WIECEJ EMPATII ...
DNIWOLNYCH NA
CHOREGO PUPILA?

6. Choroba psa ma zna-
czacy wplyw na codzienne
funkcjonowanie ich wlasci-
cieli. Ponad polowa znich
przyznala, ze koncentruje
wtedy cala swoja uwage
na zwierzeciu (55%), cze-
sto kosztem innych spraw
- 32% zaniedbalo z tego
powodu obowiazki domo-
we, a27% musialo zrezyg-
nowac z pracy, urlopu lub
wydarzen towarzyskich.

7. Cho¢ wiekszo$¢ wlasci-
cieli ps6w moze liczyé na
zrozumienie i wsparcie ze
strony najblizszych (66%)
oraz ich pomoc (62%), to
az 30% przyznaje, ze spo-
tyka sie zbrakiem empatii
ze strony otoczenia. Bli-
sko polowa ankietowa-

nych (48%) deklaruje, ze
oczekuje wiekszego zro-
zumienia spolecznego dla
sytuacji, w ktorej ich pies
choruje. Budujace jest,
ze prawie polowa ankie-
towanych spotkala sie ze
wsparciem izrozumieniem
wpracy (48%).

8.Co ciekawe, az jedna trze-
cia respondentéw uwaza, ze
powinno istnie¢ prawo do
krotkiego urlopu opiekun-
czego lub kilku dni wol-
nych, ktére mozna byloby
wykorzysta¢ na opieke nad
chorym pupilem.

WAZNA ROLA KARM
WETERYNARYJNYCH

9. Polacy staja sie¢ coraz
bardziej Swiadomymi opie-
kunami. Wiedza, ze podob-
nie jak w przypadku ludzi
- zywienie ma kluczowe
znaczenie dla zdrowia ich
zwierzat. Az 65% wlasci-
cieli slyszalo o karmach
weterynaryjnych, a 40%
z nich siegnelo po nie
w czasie choroby swoje-
go pupila. Niemal 90%
uwaza, ze dieta moze mie¢
wplyw na zdrowie psa
i wspiera¢ proces jego le-
czenia.

10. Choroba psa to trudne
doéwiadczenie zaréwno dla
jego opiekuna, jak i calej
rodziny. Widzimy, ze wla$-
ciciele chorych zwierzat
po postawieniu diagnozy
poszukuja odpowiedniej
karmy. Zauwazamy, ze
coraz czeSciej podejmuja
te decyzje $wiadomie, co
potwierdzaja wyniki ba-
dan. Wlasciciele nie chea
i8¢ na kompromis, chca,
aby dieta weterynaryjna
nie tylko dzialala, ale takze
smakowala psu ibyla do-
brej jakosci. Jest to waz-
ne az dla 81% badanych.
Rownocze$nie wielu znich
obawia sieg, ze musi wybie-
ra¢ miedzy skutecznoécia
ajakoScia diety czworono-
ga (39%).

Polacy chca dla swoich
pupili jak najlepiej - i co-
raz czesciej traktuja ich nie
tylko jak przyjacidl, ale jak
pelnoprawnych czlonkow
rodziny. Rosnace oczeki-
wania wobec otoczenia,
a nawet postulaty o pra-
wo do urlopu opiekun-
czego pokazuja, jak silna
jest wiez miedzy ludzmi
aich zwierzetami.

ZRODLO: NEWSERIA




SCHODY ZACZNA SIE POZNIEJ

SIATKOWKA\\\ Wietnam, Kenia, Niemcy — to rywale Polek w fazie grupowe;
mistrzostw Swiata, ktdre w pigtek z udziatem 32 reprezentaciji
rozpoczng sie w Tajlandii. Skala trudnosci dla druzyny
Stefano Lavariniego wzro$nie w fazie pucharowej.

ialo-czerwone rywali-
Bzowaé beda w Phuket,
niespelna 80-tysiecz-
nym mieScie polozonym na
poludniu Tajlandii, ktora po
raz pierwszy w historii jest
gospodarzem MS. Los by}
laskawy dla Polek (3. miej-
sce wswiatowym rankingu),
bo trafily do grupy G razem
z Wietnamem (22), Kenia
(23) oraz Niemcami (11).
Bialo-czerwone przygoto-
wania do mistrzostw rozpo-
czely na poczatku sierpnia,
zaledwie kilka dni po zakon-
czeniu turnieju finalowego
Ligi Narodow, wktorym za-
jely trzecie miejsce. W trak-
cie przygotowan pokonaly
Ukraine 3:1, a ostatnie dni
spedzily wTokio, gdzie dwa
razy przegraly po 1:3 z Ja-
ponia.

WEOSKI SZKOLENIOWIEC
PRZED WYLOTEM DO AZJI
OGLOSIt 14-0SOBOWY
SKLAD, W KTORYM
DOKONAL DWOCH

ZMIAN WZGLEDEM
TURNIEJU FINALOWEGO
LN. W MIEJSCE
KONTUZJOWANEJ
SRODKOWEJ WERONKI
CENTKI-TIETIANIEC
POWOLAL SONIE
STEFANIK, A MARLENA
KOWALEWSKA ZASTAPI
NA ROZEGRANIU ALICJE
GRABKE.

We wtorek polskie siat-
karki zameldowaly sie
w Phuket, gdzie swoje
spotkania rozgrywac beda
takze druzyny z grupy B:
Wilochy, Belgia, Stowacja
i Kuba. To wlasnie te re-
prezentacje beda poten-
cjalnymi rywalkami bialo-
-czerwonych w kolejnych
rundach. Jesli Polki zajma
pierwsze miejsce, zmie-
rza sie z drugim zespolem

JUZ OTWARTE!

zgrupy B; wprzypadku za-
jecia drugiej lokaty oc¢wierc-
final powalcza z najlepsza
druzyna z tej grupy. Zwy-
ciezcy tych meczéw spot-
kaja sie wkolejnej rundzie.
Jesli wiec nie dojdzie do
wigkszych niespodzianek,
to wszystko wskazuje na to,
ze w1/8 lub w éwieréfinale
podopieczne Lavariniego
zmierza sie z Wloszkami,
ktore sg jednym zglownych
kandydatow do ztotego me-
dalu. W ostatnim czasie ze-
spol prowadzony przez Julio
Velasco wygrywa wszystko,
co jest do wygrania — ubie-
gloroczne igrzyska olimpij-
skie w Paryzu oraz ostatnia
edycje Ligi Narod6w. Obec-
nie legitymuje sie seria 29
spotkan bez porazki.

Oprocz Wloszek tradycyj-
nie powinny liczy¢ sie Bra-
zylijki i Turczynki oraz Ame-
rykanki. Czarnym koniem
moga by¢ z kolei Japonki
prowadzone przez ture-
ckiego szkoleniowca Ferhata
Akbasa, ktory w przeszloSci
pracowal m.in. w Chemiku
Police. Tytulu bronia nato-
miast Serbki, ktore stabo
spisywaly sie w Lidze Na-
rodow. Dopiero gdy Zoran
Terzic na ostatni turniej po-
wolal najlepsze zawodniczki,
z Tijana Boskovic na czele,
mistrzynie $wiata zaczely
wygrywaé, ale ostatecznie
nie zakwalifikowaly sie do
turnieju finalowego LN.

Po raz pierwszy w historii
na MS wystapia az 32 re-
prezentacje (zamiast 24),
ktore beda rywalizowaé
w oSmiu grupach. Po dwa
najlepsze zespoly awansuja,
do fazy pucharowej (1/8 fi-
natu). Wtej sytuacji meda-
lisci rozegraja siedem spot-
kan, anie az 12, jak to mialo
miejsce podezas MS trzy lata
temu. Eacznie odbeda sie 64
mecze, aw 2022 roku bylo
ich réwno 100.

Od tej edycji mistrzostwa
$wiata rozgrywane beda co
dwa lata, a nie jak wcze$-
niej - raz na cztery lata.

*Terminarz grupy G,
sobota: Niemcy - Kenia (12),
Polska - Wietnam (15.30);
poniedziatek: Niemcy -
Wietnam (12), Polska - Kenia
(15.30): sroda: Kenia - Wiet-
nam (12), Polska - Niemcy
(15.30).

BIALO-CZERWONY
SKLAD

>>> rozgrywajgce:
Marlena Kowalewska,
Katarzyna Wenerska

>>> §rodkowe: Agnieszka
Korneluk, Magdalena
Jurczyk, Aleksandra Gryka,
Sonia Stefanik

>>> przyjmujgce: Martyna
Czyrnianska, Paulina

Damaske, Martyna tukasik,
Julita Piasecka

>>> atakujgce: Malwina
Smarzek, Magdalena Stysiak
>>> libero: Aleksandra
Szczygtowska, Justyna Lysiak

PODZIAL NA GRUPY

>>> A: Tajlandia, Holandia,
Szwecja, Egipt

>>> B: Wtochy, Belgia,
Kuba, Stowacja

>>> (: Brazylia, Portoryko,
Francja, Grecja

>>>D: USA, Czechy,
Argentyna, Stowenia

>>> E: Turcja, Kanada,
Butgaria, Hiszpania

>>> F: Chiny, Dominikana,
Kolumbia, Meksyk

>>> (3: Polska, Niemcy,
Kenia, Wietnam

>>> H: Japonia, Serbia,
Ukraina, Kamerun

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

GARAZ Pomorska,
130-023

573-

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

5% ROLNICTWO

ROLNICZE | STOLARSKIE,
TEL. 692214618

¥ PRACA

dam prace

ZATRUDNIE w gospodar-
stwie rolnym, 601-772-124

< UsLuel

budowa | remont

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej ‘ ma l'l(et

OLSZTYN 895 355 300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152 093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnac

7250tbp-a-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,Medyka”)
© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-k-M

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 18 sierpnia 2025 r. zmart
Nasz Kochany M3z, Tata i Dziadek

S. T p.
Marek Rzepniewski

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczna si¢
23 sierpnia 2025 r. (sobota) o godz. 14.00 Msza Swiqtq
Pogrzebowa w kosciele pw. Swietego J6zefa
przy ul. Jagielloniskiej w Olsztynie.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej
w Olsztynie.

26?7AM remonty, 535-657- Pograzona w smutku rodzina
SPRZEDAM MASZYNY
959250pb1-2-M
Kolezance Z wielkim smutkiem przyjeliSmy informacje

Aleksandrze Oledzkiej

najszczersze wyrazy wspoltczucia z powodu $mierci

Meza
sktadaja Kolezanki i Koledzy
z Apteki Szpitalnej SK MSWiA z WMCO w Olsztynie

o $mierci naszego kolegi i wieloletniego pracownika
L] L
Marka Rzepniewskiego
Wyrazy glebokiego wspoélczucia
Rodzinie i Bliskim
skladaja Zarzad oraz koledzy i kolezanki
z firm Total-Pack i Unicorn

964250pb1-a-M

UStUGI POGRZEBOWE « pogrzeby urnowe od 4800 zt

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciqg
organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowq marki Mercedes

960250pb1-a-M

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

312250tbr-d -G
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ODS/ZEDE NAWIECZNA WACHTE,

POZEGNANIA\\\ 11 sierpnia po dtugiej i ciezkiej chorobie zmart Janusz Rejewski,
znakomity zeglarz, szeSciokrotny mistrz Polski, laureat plebiscytu ,Gazety Olsztynskiej"
na 10 najlepszych sportowcow wojewddztwa w 1963 roku.

anusz Rejewski

urodzil sie 25 lipca

1934 roku w Ostro-

lece. Po 17 wrze$nia
1939 roku tereny te zajeli
Sowieci zgodnie z tajnym
protokolem do umowy
Ribbentrop - Molotow.
Wkroétce rodzine Rejew-
skich deportowano w glab
ZSRR, do Kraju Komi, po-
niewaz ojciec Janusza byl
funkcjonariuszem polskiej
Policji Pahistwowej. Janusz
przebywal w Kraju Komi
sze$¢ lat, chodzil tam nawet
do szkoly. Po zakonczeniu
wojny rodzina wrocita do
Polski i osiedlila sie w Ol-
sztynie. Mimo tragicznych
przezy¢ nigdy nie mowil zle
ozwyklych Rosjanach, resz-
ta nigdy nie wypowiedzial
sie Zle o na temat kogokol-
wiek.

W Olsztynie Janusz uczyt
sie wtechnikum samocho-
dowym. Bardzo pochlebnie
wyrazal sie o swojej szkole,
wktorej uczniowie potrafi-
li pracowa¢ nawet na ob-
rabiarkach. Na przystani
Warmii, wktorej zeglowal,
krazyly opowieSci ojego wy-
bitnym zamilowaniu tech-
nicznym do samochodéow
ido jednostek plywajacych.
Wprowadzal wnich rézne
udogodnienia, tak zwane
spatenty”, dzieki ktorym
bez niczyjej pomocy kladl
maszty i samodzielnie la-
dowal lodzie na przyczepy
iwyciagal zwody.

Wedlug prof. Malgorzaty
Darewicz, corki Janusza,
zeglarskim bakcylem zara-
zil go jego ojciec Edmund,
ktory w latach 1947-49
pelnil funkcje skarbnika
Yacht Klubu Olsztyn. Itak
dzieki rodzinnym trady-
cjom Janusz Rejewski od
najmlodszych lat zaczal
uprawiac ten piekny sport
na przystani Kolejowego
Klubu Sportowego War-
mia, popularnie zwanej
,Kolejarzem”. Kierowni-
ctwo klubu wywodzilo sie
z Dyrekeji Okregowej Pol-
skich Kolei Panstwowych
w Olsztynie, a kierowal

Fot. archiwum domowe

nim Antoni Zamejé, po-
chodzacy - jak wiekszos¢
jego wspoélpracownikow
- z Wilenszczyzny. Pewnie
dlatego jedna zl6dek no-
sila nazwe ,Wilejka”...

Byli to ludzie bardzo
oddani swojej pracy or-
ganizacyjnej i trenerskiej.
Przystan Warmii nad
Jeziorem Krzywym byla
wtedy bardzo prestizo-
wa i wykonana z drewna.
Niestety, splonela razem
ze sprzetem plywajacym
na poczatku lat 70. ubie-
glego wieku ijuz nigdy nie
wrocila do dawnej Swiet-
nosci. Dzisiejsza przystan
Warmii - odbudowana od
postaw dzieki przedsie-
biorczosSci obecnego pre-
zesa Kazimierza Burkata
ijego wspolpracownikow,
wtym Janusza Rejewskie-
go - takze zajmuje sie spor-
tem zeglarskim, podobnie
jak i inne przystanie na
Jeziorze Ukiel.

Przez Warmig przewineto
sie wielu $wietnych zegla-
rzy, jak chociazby bracia

Wieslaw i Grzegorz Sli-
winscy, Blazej Wyszkow-
ski oraz Janusz Rejewski,
ktéry odnosil sukcesy
wregatach wojewodzkich,
krajowych i miedzynaro-
dowych. M.in. szeScio-
krotnie zdobywal tytul
mistrza Polski w klasach:
Slonka, Omega i Latajacy
Holender. Uprawiajac ze-
glarstwo regatowe repre-
zentowal klub oraz Polske
podczas wielu zawodow
regionalnych, ogoélnopol-
skich imiedzynarodowych.
W 1952, 1962 11965 roku
zdobyl mistrzostwo wo-
jewodztwa olsztynskiego
w klasie Latajacy Holen-
der. W latach 1954, 1956
11959 wklasie Slonka, aw
1957 roku w klasie Ome-
ga. Byl takze mistrzem
Polski w zeglarstwie lo-
dowym w klasie Monotyp
XV w1956 roku. Dal sie
takze pozna¢ jako $wietny
zeglarz na zawodach mie-
dzynarodowych. W 1959
roku wywalczyl zwycie-
stwo wMiedzynarodowym

Tygodniu Zatoki Gdanskiej,
aw 1960 roku zajal sibdme
miejsce w klasie Latajacy
Holender na mistrzostwach
Europy

W 1963 roku zajat pierw-
sze miejsce w plebiscycie
~Gazety Olsztynskiej” na
10 najpopularniejszych
sportowcow wojewodztwa
olsztynskiego (poza tym
w plebiscycie w 1961 roku
byl drugi iw 1962 - trzeci -
red.). Mimo tych sukcesow
Janusz Rejewski pozostal
zawsze soba. Byl czlowie-
kiem skromnym, empa-
tycznym i kolezenskim.
Swoja wiedza zeglarska
i doswiadczeniem dzielil
sie z mlodszymi kolega-
mi. Oprécz umiejetnosci
praktycznych przekazy-
wal takze wiele tajnikow
teoretycznych na temat
wiatréw, halsowania, dry-
fowania, budowy jachtow,
typoéw ozaglowania, zasad
bezpieczenstwa na wodzie,
prawa drogi iinnych.

Swoja, pasje sportowa po-
trafit harmonijnie laczyé
ze zdobywaniem wyksztal-
cenia i praca zawodowa.
Ukonczyl Wydzial Mle-
czarski na 6wczesnej Wyz-
szej Szkole Rolniczej, ale
na tym nie poprzestat. Jako
mechanik z zamilowania
ukonczyt jeszceze Politech-
nike Warszawska. Bedac
pracownikiem naukowym
Akademii Rolniczo-Tech-
nicznej w Olsztynie uzy-
skal stopien doktora nauk
technicznych oraz objal
stanowisko docenta i kie-
rownika Katedry Mecha-
niki i Podstaw Konstruk-
cji Maszyn. Warto dodac,
ze jego corka Malgorzata
Darewicz jest profesorem
zwyczajnym i dziekanem
Wydzialu Technologii Zy-
wienia Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego. Jako
mloda dziewczyna plywa-
la zrodzicami po jeziorach
mazurskich itez jest entu-
zjastka zeglarstwa. W zyciu
wspierala go zona Jadwiga,
réwniez zafascynowana ze-
glarstwem. W czasach ciez-

kiej choroby Janusza az do
$mierci byla Jego wierna
iopiekuncza towarzyszka.
Janusz Rejewski po za-
konczeniu dzialalnoéc re-
gatowej nie zrezygnowal
ze swojej pasji, dalej plywal
turystycznie iniekiedy oka-
zyjnie bral udzial wrega-
tach, na przyklad o Blekitna
Wstege Jeziora Krzywego.
Aktywnie uczestniczyl wzy-
ciu Warmii, zawsze shuzac
dobra rada i pomoca, poza
tym corocznie organizowal
spotkanie z kolegami ze-
glarzami w swoim domu.
Udzielat sie takze w Yacht
Klubie Olsztyn przy przy-
stani Warmii, do ktorego
reaktywowania w 1981
roku walnie si¢ przyczynil.
Do 1991 roku pelnit funk-
cje wicekomandora Yacht
Klubu, a potem za zashlugi
nadano mu godno$¢ Wice-
komandora Honorowego
Yacht Klubu Polskiego Ol-
sztyn. W 2024 roku wyr6z-
niono go zlota Honorowsa,
Odznaka 100-lecia Yacht
Klubu Polskiego oraz Me-
dalem Pamiagtkowym.
Wezeéniej zostal odzna-
czony Zlotym Krzyzem
Zashugi oraz Odznaka Ho-
norowa, ,Zashuzonym dla
Warmii i Mazur”, a takze
Odznaka Honorowsa ,Za
Zastugi dla Rozwoju Ze-
glarstwa Warmii iMazur”.
Byl legenda zeglarskiej
Warmii, ktorej nigdy nie
zamienil na inny Kklub,
jak to czesto zdarzalo sie
w $wiecie sportu. Jestem
dumny, ze bylem jego przy-
jacielem imoglem przy nim
uczy¢ sie zeglarstwa.
Janusz byl czlowiekiem
skromnym i nie lubi sie
chwali¢, ale warto wie-
dzie¢, ze Marian Rejewski,
ktory ,zlamal” niemiecka
maszyne szyfrujaca Enigma
(razem zHenrykiem Zygal-
skim i Jerzym Roézyckim
- red.), pomagajac w ten
sposob pokona¢ ITI Rzesze,
byl krewnym Janusza. Cze$¢
Jego pamieci.
JADWIGA REJEWSKA
MAREK SKOLIMOWSKI

SPRINTEM

PILKANOZNA\\\ 12 pazdzier-
nika na Stadionie Slaskim byty
selekcjoner reprezentacji Polski
Jerzy Engel poprowadzi biato-
-czerwonych w meczu legend
Polski i Niemiec.

Warto przypomnieg, ze czerw-
cowy mecz wspomnien Polska
—Brazylia przyciggnat na trybuny
chorzowskiego obiektu ponad

54 tys. kibicow. Wtedy trenerem
gospodarzy byt Adam Nawatka.
-Na naszym stadionie kadra
Engela wygrata 3:0 z Norwegig,
pieczetujgc awans do mistrzo-
stwa Swiata w Korei Ptd. i Japonii
- przypomina dyrektor Slaskiego
Adam Strzyzewski.

- Ciesze sie, ze po tylu latach
mozemy znéw zagosci¢ w ,Kotle
Czarownic". Mielismy przyjem-
nosé poczug, co ta nazwa znaczy.
Rzadko sie zdarza, by godzine

po meczu z Norwegig kibice nie
opuscili stadionu, a pitkarze cie-
szyli sie razem z nimi na murawie
—powiedziat byty selekcjoner,
dodajac, ze obie retroreprezen-
tacje powaznie podchodzg do
przygotowan. - Niemcy byli na
zgrupowaniu w Szwajcarii,a my
rozegraliSmy dwa mecze —w Chi-
cago wygralismy 3:1 z Meksykiem
i w Krotoszynie 2:1z Barcelona.
Generalnie zagrajg zawodnicy

w wielu +50, ale dopuszczamy
udziat nieco mtodszych.

Ekipe gosci poprowadzi byty
reprezentant Niemiec Markus
Babbel. - Oczywiscie wszystko
jest troche z przymruzeniem oka,
ale kazdy chce wygrac. W naszej
druzynie zagra m.in. legenda
reprezentacji Lothar Matthaeus.
W niemieckich barwach zagra
tez urodzony w Gliwicach mistrz
Swiata z 2014 Lukas Podolski,
obecnie zawodnik Gérnika Za-
brze. - Gratem kilka razy przeciw-
ko Polsce. Mam nadzieje, ze przy-
jedzie duzo kibicéw z Niemiec,

bo szykuije sie fajne wydarzenie

- powiedziat Podolski, a zapytany,
czy rozwazy zagranie 12 pazdzier-
nika w obu ekipach, stwierdzit, ze
w przesztosci mogt wystepowac
w biato-czerwonych barwach. -
Mieli szanse, kiedy bytem mtody,
ale jg przespali, wiec poszedtem
w innym kierunku. Zawsze jednak
kibicowatem Gdrnikowi i polskiej
kadrze - stwierdzit 130-krotny
reprezentant Niemiec.
Spotkanie w Chorzowie zostanie
rozegrane o godz. 15, a wieczo-
rem tego samego dnia aktualna
reprezentacja Polski zagra na
wyjezdzie z Litwg

w eliminacjach MS.
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BENIAMINEK JEDZIE DO LIDERA

PILKA NOZNA\\\ W IV lidze dojdzie do pojedynku lidera (Polonia), ktdry jeszcze nie stracit punktu, z beniaminkiem
ze Stawigudy, ktdry jeszcze punktu nie zdobyt. Natomiast w Il lidze Znicz pojedzie do Lomzy, ktora ma komplet zwyciestw.

olonia jest jedynym
czwartoligowcem,
ktéry ma na koncie
same zwyciestwa.
W poprzedniej kolejce ekipa
z Lidzbarka Warminskiego
udzielila srogiej lekeji futbo-
Iu beniaminkowi z Nowego
Miasta Lubawskiego, wy-
grywajac az 7:1. No ilos tak
chcial, ze kolejnym rywalem
lidera tabeli bedzie nastep-
ny beniaminek, tym razem
ze Stawigudy, ktory zali-
czyl bolesne spotkanie zIV
liga - 0:7 ze Stomilem, 0:6
z Sokotem i 1:2 z Granica.
Dlatego kazdy inny wynik
niz kolejna wysoka wygra-
na Polonii bylby olbrzymia
niespodzianka. Szanse na to
sg jednak bliskie zeru...
Roéwnie fatalny poczatek
sezonu ma za soba, Mrago-

wia, chociaz nie stracila az
tyle goli co Stawiguda - 2:3
zMamrami, 2:4 ze Startem
11:2 z Olimpig II. Tym ra-
zem podopieczni trenera
Mariusza Niedziolki zagra-
ja na wyjezdzie z Mazurem
Elk. - W szatni jest sporo
zloéci, bo wiemy, ze stac
nas na duzo lepsze wyniki.
Musimy si¢ podniesé i w
kolejnym meczu pokazac,
ze potrafimy przelamac te
zla passe - moéwi Mateusz
Barszczewski, zawodnik
Mragowii.

Natomiast celujacy wIII
lige Stomil przed wlas-
ng publiczno$cig zagra
zMamrami. Przed olsztyn-
ska druzyna kolejne starcie
zzespolem zczolowki tabe-
li, bo Mamry nie przegraly
jeszcze wtym sezonie. Ty-

- N

Beniaminek ze Stawigudy zaczat sezon od domowe] porazki 0:7 z olsztynskim Stomilem

dzien temu ekipa trenera
Mariusza Narela zagrala
koncertowo, wygrywajac
4:1 z Rominta Goldap,
z kolei Stomil meczyt sie
w Dobrym Miescie, ale
ostatecznie dopisal sobie
komplet punktow. Olsztyn-
ski zesp6l w tym tygodniu
zakontraktowal nowego
napastnika. Roczny kon-
trakt z mozliwoScia prze-
dluzenia podpisal Andriej
Triuchan zJKS-u Jarostaw.

* 4. kolejka, sobota:
Rominta Gotdap - Start
Nidzica (14), Stomil Olsztyn -
Mamry Gizycko (16), Granica
Ketrzyn - Concordia Elblag
(16), Mazur Etk - Mragowia
Mragowo (17), Tecza Biskupiec
- Olimpia Il Elblag (17), Polonia
Lidzbark Warminski - GKS

=

Stawiguda (17), Pisa Barcze-
wo - Drweca Nowe Miasto
Lubawskie (17), Sokot Ostréoda

- DKS Dobre Miasto (18).
PO 3 KOLEJKACH
1. Polonia 9 11:2
2. Sokat 7 9:2
3. Mamry 7 8:4
Start 7 8:4
5. Concordia 6 8:5
6. Pisa 6 75
7. Stomil 6 12:4
8. Drweca 4 4.8
9.Tecza 3 44
10. Olimpia ll 3 5.7
11. Granica 3 4.6
12. Rominta 3 6:9
13. Mazur 3 47
14.DKS 1 4.9
15. Mragowia 0 59
16. Stawiguda 0 1:15

W III lidze z tréjki na-
szych reprezentantdéw na
swoim stadionie zagraja
Olimpia i Wikielec. Jesli
chodzi o wynik ich kon-
frontacji z rezerwami Ja-
giellonii i Bronig to... na
dwoje babka wrozyla, bo
kazdy wynik jest mozliwy.
W zdecydowanie gorszej
sytuacji jest beniami-
nek z Bialej Piskiej, ktory
w trzech meczach zdobyl
tylko punkt, a jedzie do
Lomzy, ktora idzie od zwy-
ciestwa do zwyciestwa.

* &4, kolejka, pigtek:
Mtawianka Mtawa

- Wista Il Ptock (17), Lechia
Tomaszéw Maz. - KS Wasilkow
(19:23); sobota: Olimpia
Elblag - Jagiellonia ll
Biatystok (15), GKS Wikielec -

Bron Radom (16), LKS
tomza - Znicz Biata Piska
(15), GKS Betchatdw - Legia
Il Warszawa (17), Widzew ||
L6dz - Swit Nowy Dwor Maz.
(12), Wigry Suwatki - KS CK
Troszyn (17), Zabkovia

Z3abki - Warta Sieradz (16).

PO 3 KOLEJKACH
1. tomza 9 10:5
2. Legiall 7 7:4
3. Zabkovia 6 10:6
4, Wista ll 6 7:3
5.Warta 6 5:2
6. Swit 6 6:3
7. Betchatéw 5 9.8
8. Jagielloniall 4 5:4
9. Olimpia 4 5:6
10. Lechia 4 5:6
11. Wikielec 3 5:6
12. Troszyn 3 5:6
13. Wigry 3 4:5
14. Widzew Il 3 7:10
15. Wasilkéw 3 2.6
16. Bron 2 6:8
17. Znicz 1 4:9
18. Mtawianka 1 41

>>>W 3. kolejce kobiecej
Ekstraligi Stomilanki

Olsztyn zagraja

na wyjezdzie z Czarnymi Sos-
nowiec (sobota, g. 15). Czyli
dojdzie do konfrontacji pierw-
szego (Czarni) z ostatnim
(Stomilanki) zespotem tabeli.
Ekipa z Sosnowca zaczeta
sezon od dwdch zwyciestw,

a olsztynianki

od dwdéch porazek.

>>> W sobote w Jarocinie
odbedzie sie finat drugiej
edycji Mistrzostw Polski
Sz6stek —turnieju
przeznaczonego dla druzyn
amatorskich. Warmie i Mazury
bedg reprezentowac Tecza
Biskupiec (kobiety) i Legia
Bart Bartoszyce (mezczyzni).
DRYH, EM
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA
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1 2 3
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13

21

35
41
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prawdi Sie w SUDOKU: wypetij diagram

x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej

olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

9
k

POZIOMO: 1) laurowy lub figowy; 7) antonim zimna; 10) grecka bogini madrosci; 11) Cyprian Kamil, polski poeta; 12) poranna
msza adwentowa; 13) najwyzszy szczyt Filipin; 14) klucz ampulowy krécej; 15) owad, smakosz tkanin; 16) bfonica satatowa ina-
czej; 18) jedna z por roku; 21) positek w sSrodku dnia; 22) mortale dla skoczka; 23) cukier gronowy; 26) klub pitkarski z Monach-
ium; 30) rzeka w Damaszku; 33) mtode to jagnieta; 34) Chajdas, polska rezyser; 35) krzaczasta nad okiem; 36) pistolet i szabla;
37) infekcja; 41) Emily, autorka "Wichrowego wzgorza"; 42) Ni dla chemika; 43) przemawiajg w imieniu Boga. PIONOWO: 1)
miejsce zebran masondw; 2) wyrazy bliskoznaczne; 3) dawniej podkuwat konie; 4) kot z Borneo; 5) chusta podtrzymujgca reke;
6) nadzienie w pierogach; 7) pierwiastek Cr; 8) pierwiosnek inaczej; 9) niemiecki samochod; 16) mdzgu to apopleksja; 17) naj-
diuzsza rzeka Stowacji; 19) Levin, napisat "Dziecko Rosemary"; 20) Joanna dla przyjaciot; 24) mocny deszcz; 25) jabtka i wisnie;
27) rzymska bogini switu; 28) Hubble, amerykanski astronom; 29) niezbedne w karetce pogotowia; 30) obiekt dla ptywaka; 31)
ksigdz z "Pana Tadeusza"; 32) zawodowiec na koniu; 38) czarny materiat zatobny; 39) spiekota, upat, skwar; 40) pora dnia.

JOLKA z HASLEM

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

W diagramie po lewej ujawniliSmy
wszystkie spotgtoski “F”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia. Litery z
pol z kropka czytane rzedami utwo-
rza rozwiazanie krzyzowki.

ochronna powtoka patelni; kraj nad La-
ba; zmywacz do paznokci; gotowe pta-
ty rybne bez osci; stolica Nigru; Gueva-
ra, kubanski rewolucjonista; nie krotki;
waluta Ghany; niebieskie linie na ma-
pie; ponowne wystgpienie choroby;
stolica Angoli; dzieciece siedzisko w
samochodzie; anafora inaczej; skan-
dale jak Watergate; "Wenus z ...", styn-
ny posag; osady, fusy w filizance; w pa-
rze z ostem; 2, 6 lub 7; inaczej plotka,
pogtoska; miasto z muzeum Koperni-
ka; renesans lub barok; honorowa na
pogrzebie Zotnierza; zamiast kolczyka
na uchu; ptywajg w barszczu wigilij-
nym; waltornia; jest nig intercyza; ina-
czej palma bambusowa, igliszcza; roz-
ktad, wykres dyzuréw; wioska marka
samochodéw sportowych; sgsiad
Szweda; pseudonim, przezwisko; gru-
pa przestepcza, banda; row z wodg
wokot zamku; albinizm; surowiec do
wyrobu czekolady; $liga aptekarska
inaczej; sgsiadka Jordanki i Egipcjanki;
Republika Federalna Niemiec; najwie-
kszy stan USA; mata Joanna; Akade-
micki Zwigzek Sportowy.
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WYKRESLANKA: znajdz 20 nazwisk kompozytoréw.
Wykresl je od géry do dotu, od lewej do prawej oraz na
ukos: Elsner, Bach, Mozart, Chopin, Gérecki, Strauss,
Kilar, Rézycki, Wagner, Haydn, Bizet, Debussy, Boro-

din, Brahms, Orff, Rytel, Salieri, Pacini, Lehar, Liszt.

7

—OWMNON®AHGO—>»Z—rmr 0T

AT N>IT>M>AO0XO0OrOn>
OmwcrrrOXxO0I>»ITOXn0OoOMmMmOo
ITOZ—>mMA>>0ONM<>N-—
OO0OMO®WAIU<NWIOOrrNOZ
XXM C>»OO4HCcS AM—<WO

—mnmmTmZsSMmn—Inr—0 T

ZOWIN-HTOMrNNNX>NIUO®ON
<Z—00XXVO0OWHOMmMmAXPr — X

AMZ0nrmOoON<HX>TOowo




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

22-28 sierpnia 2025

dodatek”

TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Tres¢ programu i foto dzieki uprzejmosci: Prasowej Agendji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TUN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI

ZAZMIANY W PROGRAMACH TV

Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz,
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor nazelny: Sfawomir Grzmiel

ISSN 1643-2460 - Skiad komputerowy: Magraf sp.j.

POLSAT

Marsjanin

Film fabularny sensacyjny, usa/wielka brytania, 2015

Podczas misji zatogowej na Marsa dochodzi do
fatalnej w skutkach pomytki. Straszliwa burza
piaskowa sprawia, ze marsjanska ekspedycja musi
ratowac sie ucieczka z Czerwonej Planety. Dochodzi
do wypadku i jeden z cztonkéw zatogi, amerykanski
astronauta Mark Watney (Matt Damon) zostaje
uznany za zmartego i pozostawiony na miejscu.
Kiedy ciezko ranny mezczyzna odzyskuje
przytomnos¢, odkrywa z przerazeniem, ze zostat
sam na Marsie zminimalnymi zapasami powietrza,
wody i zywnosci, a na dodatek, bez tacznosci

TVP1

Piatek

SEKSMISJA

Komedia, Polska, 1983

Kultowa komedia sience-fiction. W 1991 roku dwéch
$miatkéw, Maks i Albert, poddaje sie naukowemu
eksperymentowi hibernacji. Eksperyment ma
trwackilka lat. Podczas ich snu wybucha jednak
wojna nuklearna, ktéra doprowadza do wyginiecia
wszystkich mezczyzn i powstania nowej cywilizagji
sktadajacej sie tylko z kobiet. Nowa cywilizacja
rozwija sie pod ziemia ze wzgledu na rzekomo
duze skazenie panujace na powierzchni.

W 2044 roku przedstawicielki nowej cywilizacji
przez przypadek wydobywaja kapsute

z zahibernowanymi mezczyznami.

TVP
KULTURA

IGRASZKI Z DIABLEM

Spektakl teatralny, Polska, 1979

Z dtugiej wojaczki powraca w rodzinne strony
nieustraszony zotnierz, Marcin Kabat. Wedruje
borem, lasem, az do Czarciego Mtyna, gdzie
mieszkaja diabty czyhajace na ludzkie dusze.
Wojak zatrzymuje sie koto chaty Sarki-Farki,
rozbdjnika napadajacego na podréznych. Dzielny
weteran i opryszek przypadaja sobie do serca

i postanawiaja ramie w ramie zmierzyc sie

z piekielnymi mocami. Akurat nadarza sie okazja.
Dwie dziewice, krélewna Disperanda i jej
fertyczna stuzaca Kasia, wyruszaja na

TVP2

= “AS/I /&

DZIEN DOBRY, KOCHAM CIE

Komedia romantyczna, Polska, 2014

To zabawna, petna zaskakujacych zwrotéw akgji
opowies¢ o mitosci w wielkim miescie. Lekarz
Szymon Kosowski z jednej z prywatnych
warszawskich klinik jest obiektem westchnier
wszystkich pacjentek i zeriskiej czesci personelu.
SzczegdIng sympatia obdarza go mtoda, atrakcyjna
pielegniarka Pati, ale i jej usilne starania nie robig na
Szymonie zadnego wrazenia. Niespodziewanie

w zyciu pana doktora pojawia sie $liczna blondynka,
na widok ktdrej mocniej zabije jego serce. To
zatrudniona w korporacji mitosniczka jazdy na
rolkach, Basia...

Dziewczyna z pociagu
Film sensacyjny, Wielka Brytania/Indie, 2016

Zatamana rozwodem Rachel (Emily Blunt)

zaczyna obsesyjnie fantazjowac o pieknej

parze mieszkajacej w domu, ktéry codziennie

mija jadac pociagiem. Pewnego ranka zobaczy
tam co$, co wkrétce wywrdci jej zycie do géry
nogami. Adaptacja bestsellerowej powiesci Pauli
Hawkings w rezyserii Tate'a Taylora, twércy
przebojowych ,Stuzacych”. W roli gtéwnej laureatka
Ztotego Globu Emily Blunt (,Tajemnice lasu”,
»Sicario”).

POLSAT

Niedziela

MOJ TYDZIEN Z MARILYN

Film obyczajowy, USA/Wielka Brytania, 2011

W 1956 roku, bedac u szczytu kariery, Marilyn
Monroe przebywata w Anglii na zdjeciach do
romantycznej komedii ,Ksiaze i aktoreczka”,

w ktorej grata u boku Laurence’a Oliviera.
Hollywoodzka gwiazda poznata wéwczas mtodego
asystenta rezysera, Colina Clarka. Colin napisat
pamietnik o powstawaniu tego filmu i na podstawie
jego wspomnien zostat wiasnie nakrecony , Méj
tydzier z Marilyn”, odtwarzajacy wydarzenia

z pobytu aktorki w Londynie, widziane oczami
autora ksigzki. Clark towarzyszyt aktorce przez caty
tydzien.

Czwartek

Y < Px

Tylko mnie kochaj
Film fabularny obyczajowy, polska, 2006

Wzruszajca i zabawna historia utalentowanego
architekta, przed ktérego drzwiami pewnego dnia
staje kilkuletnia cérka, wywracajac caty $wiat do
géry nogami! To komedia romantyczna o tym, ze dla
prawdziwej mitosci warto ryzykowac, nawet bardzo
wiele. Glownym bohaterem tego filmu jest mtody,
przystojny architekt Michat (Maciek Zakoscielny). Na
jego drodze pojawiaja sie nagle az trzy wspaniate

i bardzo rézne kobiety: Agata (Agnieszka Dygant),
Julia (Agnieszka Grochowska) oraz kilkuletnia
Michalina (Julia Wréblewska). Kogo wybierze:

z Ziemia.

poszukiwanie mezéw.

delikatna Julie czy petna temperamentu Agate?
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04:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Otrzyjcie juz tzy, 2023
08:00 Czterdziestolatek - serial,
1976
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2011
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:30 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
- Dzika Szkogja - dok.,
Austria, 2024
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turgja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

1F1E}] Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial,
Turcja

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:00 Reporterzy - magazyn

18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Komisarz Alex - serial
krym.

21:25 Seksmisja - kom., Polska,
1983 ®

23:35 Moj piekny syn - dram.,
USA, 2018

01:45 Bodo - dram., Polska, 2016

04:40 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
11:50 Panna z mokra gtowa
- serial, 1994
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, 2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

e |
adzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Mazurska Noc
Kabaretowa - Rejs Mitosci
- widowisko artystyczne,
2025

21:10 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska - Mrozy
- widowisko

22:10 To jest grane - magazyn
muzyazny

22:50 Kino relaks - Swiat to za
mato - sens., USA, Wik.
Bryt., 1999

01:05 Morderstwa w Pont-
-I'Evéque - dram., Franc.,
2021

02:55 Akacjowa 38 - serial, 2015

05:35 Uwaga!

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program krym.

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Zielona mila - obycz.,
USA, 1999

Obecnosclll: Na rozkaz

diabfa - horror, USA, 2021.

Mrozaca krew w zytach

historia o nieznanym ztu,

ktdre zaszokowaty nawet

doswiadczonych badaczy
zjawisk paranormalnych,
Eda i Lorraine Warren6w.
Jedna z najbardziej
sensacyjnych spraw w ich
aktach, zaczyna sie od walki
o0 dusze mtodego chtopca

02:20 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

03:25 Szpital - program
obyczajowy

04:25 Uwaga! - program
interwencyjny

04:40 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

05:05 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 48H Zaginieni - serial
kryminalny

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 48H Zaginieni - serial
kryminalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport iPogoda

i1 Piraci z Karaibéw: Na
nieznanych wodach
-sens., USA, WIk. Bryt.,
2011. Czwarta cze$¢
widowiskowego kina
przygodowego
z elementami fantasy.
Kapitan Jack Sparrow tym
razem spotka na swojej
drodze pewna kobiete ze
swojej przesztosci, réwnie
piekna, co niebezpieczng
- 0 temperamencie
Penélope Cruz.

22:55 Och Karol 2 - kom., Polska,
2011

01:10 Kiler - kom., Polska, 1997

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Joanna Zétkowska
- magazyn
07:35 Podréze z historig
- Najdalsze zakatki
dawnej Polski - dok., 2016
08:15 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
09:00 Francuskie sniadanie
- Thierry Smiatek
- serial przyg.-hist.,
Franc.,, 1963
10:10 Festiwal Stolica Jezyka
Polskiego
- Szczebrzeszyn, 2025
- reportaz
10:40 Antonin Dvorak - IX
Symfonia e - moll
.Z Nowego Swiata” op. 95
- koncert, 2023
11:55 Dziki realizm Velasqueza
- dok., Franc., 2014
13:00 Rawhide - Incydent
z Rajskim ogrodem
- western, USA, 1959

muszkieteréw - film
kostiumowy, 1989
15:55 Komeda - dok., Polska, 1973
16:40 Informacje kulturalne
17:05 Piotr Szczepanik. Koniec
$wiata kormoranéw
- dok., Polska, 1990
18:15 Najwieksze przeboje
- Piotr Szczepanik
- koncert, 2021
18:50 Sam Goldwyn - legenda
Hollywoodu - dok., 2023
20:00 Podroéz do Ameryki
- Dwunastu gniewnych
ludzi - dram., USA, 1957
21:45 Profesor T - Matczyna
mitosc - serial, Niemcy, Wlk.
Bryt., Belgia, 2015
22:45 W trzy miesigce dookofa
Swiata - Lamb - fab., Polska,
Islandia, Szwedja, 2021

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. 58-letnia
Marianna i jej maz 59-letni
Dariusz stracili w wypadku
motocyklowym jedyne
dziecko - syna Michata.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Terrorysta - akqa, USA,
2001

21:55 W obronie wiasnej
- akcja, USA, 2013

[PEEETY ohn Widk 2 - akqja, USA,
2017. Po ostatnich
wydarzeniach John Wick
stara sie wréci¢ do
normalnego zyciai juz na
zawsze odciac sie od swojej
przesztosci. Niestety, nie
dane mu bedzie nacieszyc sie
spokojem. Niespodziewanie
do drzwi jego domu puka
wioski mafioso Santino,
ktory sktada mu propozycje
nie do odrzucenia

02:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

03:05 Dyzur - serial medyczny

04:25 Menu na miare - program
kulinarny

05:10 Ten moment - program
obyczajowy

05:45 Szkota - program
obyczajowy. Zatamana
rozwodem Rachel (Emily
Blunt) zaczyna obsesyjnie
fantazjowac o pieknej parze
mieszkajacej w domu, ktdry
codziennie mija jadac
pociggiem.

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Opowiesci matzeriskie 2
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

rLiH\[\]Razem czy osobno?
- kom., USA, 2014. Po
$mierci zony Oren Little
staje sie zgorzkniatym,
zamknietym w sobie
cztowiekiem, stronigcym od
kontaktéw z innymi.
Jednak pewnego dnia na
prosbe syna zmuszony jest
przyjac pod swéj dach
9-letnig wnuczke.
Rezolutna dziewczynka
niespodziewanie wnosi
W jego zycie odrobine
radosci.

22:00 Seks w wielkim miescie
-kom., USA, 2008

01:00 Star Trek: W ciemnos¢
- przyg., USA, 2013

03:50 Usterka.

04:30 Druga strona medalu
- talk-show

07:00 Lowcy skarbdw. Kto da
wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu

22:05 Turbulencja - sens., USA,
1997 00:15 Hardkorowy
lombard 01:45 Petna chata
01:50 STOP Drogdwka - serial
policyjny 02:50 Interwencja
- magazyn reporteréw
03:00 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:30 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 0d Lutra do Marxa
- Historia Kosciota 11:35 Natura
et Homo 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20
Zapomniany Sprawiedliwy

13:05 Ukrairiska zbrodnia w Hucie
Pieniackiej 13:30 Msza $w.
14:30 Drzwi do lasu 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
do Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie

16:25 Mateczniki Polskosci 16:40
Prosto 0 gosp. 17:00 Cztowiek
przebaczenia i pojednania ks.
Michat Rapacz 17:30 Geopoli-
tyka 17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Od Lutra do
Marxa 21:00 Apel Jasnog.
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04:40 Dzieje Mistrza
Twardowskiego; basn
filmowa, 1995

06:20 Balans bieli - magazyn

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych

08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2011

09:50 Komisarz Alex - serial krym.

10:50 Ojciec Mateusz - serial
krym.

11:45 Polskie Parki Narodowe
- Stowinski Park
Narodowy - dok., Polska,
2022

12:20 Gwiazdy w potudnie
- Markiza Angelika - przyg.,
Niemcy, Wiochy, 1964

14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

PAN
IVIANIA
\Z0T Pan Mama - serial

komediowy, 2025
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:25 Przed ekranem
18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Profilerka - serial krym.,

Polska, 2024

21:20 Hit na sobote - Wladza
- USA, 2013

23:15 Niewierny - fab., USA,
2019

01:15 Wszystko co kocham
- obycz., Polska, 2009
03:05 Renegaci - akcja, Niemcy,
Franc,, 2017

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obycz., 2025
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial,
2025
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:30Goérna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:05Zabéjczy rejs
- serial krym., Wik. Bryt.,
2023
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15Szansa na sukces.
Opole 2025 - widowisko
muzyczne
16:15Na dobre i na zte - serial
17:15 Postaw na milion
- teleturniej

rar e
+1Czarne chmury - serial,
1973
19:15 Stowo na niedziele
19:25 Informacje kulturalne
19:45 Przed ekranem
20:00 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
- Tarnéw cz. | - widowisko
21:00 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Tarnéw cz. Il - widowisko
22:10 Program rozrywkowy
23:25 Dzieri dobry, kocham cie
- kom. romant., Polska,
2014.To zabawna, petna
zaskakujacych zwrotéw akdji
opowies¢ o mitosci
w wielkim miescie. ®
01:10 Swiat to za mato - sens.,
USA, WIk. Bryt., 1999
03:30 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2015

NIEDZIELA - 24 sierpnia
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05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. ). Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja
Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:35 Kolumbowie - serial, 1970
10:55 Przystan - serial fab.
- serial, 2009
11:55 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski, Watykan
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:50 Natura w Jedynce
- Swiat tetniacy
zyciem - (zes¢ 1
-dok., Franc., 2024
13:55 Seksmisja - kom., Polska,
1983
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial

1t} {1Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Matylda - serial
kostiumowy, 2024
21:20 Rolnik szuka zony
- reality show
22:25 Zakochana Jedynka - Méj
tydzien z Marilyn
- obycz., USA, WIk. Bryt.,
2011, Swiezo upieczony
absolwent uniwersytetu
i poczatkujacy filmowiec,
23-letni Clark, opuszcza
rodzinny dom i wyjezdza
do Londynu... ®
00:15 Wiadza, USA, 2013
02:15 Markiza Angelika
- przyg., Niemcy, Whochy,
1964

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial,
2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Rosét polski - magazyn
kulinarny
11:50 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Tarnéw cz. | - widowisko
12:50 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
- Tarnéw cz. Il - widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:30 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne
16:10 Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe

= o TAKTO
“LECIALO

LVHE1Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

18:15 Czarne chmury - serial,
1973

19:20 Rodzinka.pl - serial kom.

20:00 Logan Lucky - fab., USA,
2017

22:10 Kwiatki polskie
w niedziele - magazyn

23:25 Biad systemu - dram.,
Niemcy, 2019. 9 - letnia
Benni, ktéra szukajac
rozpaczliwie mitosci
i zrozumienia, staje sie
coraz bardziej zta
iagresywna, sprawia
powazne problemy
wychowawcze.

01:40 Lokatorka Il - serial, 2023

02:40 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2015

04:35 Rodzinka.pl - serial kom.

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny
05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny
11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy
13:30 Monster Trucks - przyg.,
USA, 2016. Tripp, jak
wiekszos¢ licealistéw, nie
ma lekko w zyciu. Od szarej
codziennosci ucieka
w motoryzacje. Na
pobliskim ztomowisku
konstruuje wiasnego,
dziwacznego Monster
Trucka. Samochodowi
jednak do perfekeji czegos
brakuje...

.| Gremliny rozrabiaja - SF,
USA, 1984
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 Uwaga! P.
20:00 Tak to sie teraz robi
-kom., USA, 2010
22:15 Kobieta na skraju
dojrzatosci - kom., 2011.
00:10 Kryminalni: Misja slaska
- film kryminalny, Polska,
2006
02:25 MasterChef Nastolatki
- program kulinarno-
-rozrywkowy
03:50 Uwaga! - program
interwencyjny
04:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:40 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

TVN

05:15Uwaga! - program
interwencyjny
05:30Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:15Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny
11:35Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
12:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
13:30Richie milioner - kom.,
USA, 1994
15:35 Glupi i glupszy - kom.,
USA, 1994
17:50Sopockie
klimaty
19:00 Fakty
19:30Sport
19:40Pogoda

L FlUwaga!

20:00 Vinci - kom., Polska, 2004

22:25 Zielona mila - obycz.,
USA, 1999

02:25 CSl: Kryminalne
zagadki Las Vegas
- serial, USA

03:30 Rzeczy, ktérych nie
nauczyt mnie ojciec4
- program dokumentalny.
Sonia Bohosiewicz, na co
dzier popularna aktorka
i piosenkarka, odwiedzi
rodzicéw w rodzinnych
Zorach, na Slasku, podczas
wakadji.

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:50 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:20 Pada Shrek - anim., USA,
2007

08:55 Mitchellowie kontra
maszyny - anim., USA,
Hongkong, 2021

11:20 Gru, Dru i Minionki
-anim., USA, 2017

13:20 Park jurajski Ill - obycz.,
USA, 2001

15:15 Mistrzostwa Swiata
w siatkdwce kobiet
Polska - Wietnam

17:25 ,Kabaretowa
Ekstraklasa”

17:45 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy.

Ekipa programu,Nasz nowy

dom”ponownie przemierza

Polske wzdtuz i wszerz,

zeby dotrze¢ z pomoca do

nowych miejsc i odmieni¢

los ludzi w trudnej sytuacji

zyciowej. Kolejne rodziny

otrzymajq szanse.

= %

11:311 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy -
program publicystyczny,
w ktorym Jarostaw Gugata
rozmawia z osobami
w przesztosci sprawujacymi
urzad Prezydenta lub
Prezesa Rady Ministrow RP.

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

21:55,2012

01:15 Pewnego razu
w Meksyku: Desperado 2
- sens., USA, 2003

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:05 Madagwiazdka - anim.,
USA, 2009

08:40 Hotel Transylwania 3
-anim., USA, Korea
Potudniowa, 2018

10:40 Spider-Man - sens., USA,
2002

13:10 Jumanji: Przygoda
w dzungli - komedia
przygodowa, USA, 2017.
Kontynuacja kinowego hitu
familijnego z lat
dziewiecdziesiatych
z Robinem Williamsem.
Nowa przygoda rozpoczyna
sie, gdy czworo uczniow
szkoty Sredniej, zatrzymanych
za przewinienia, odkrywa
starg konsole do gier wideo
2grg Jumanji.

15:55 Piraci z Karaibéw: Na
nieznanych wodach
-sens., USA, Wik. Bryt.,
2011

1L:H11 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:45 Pogoda

20:00 W jak morderstwo
- sens., Polska, 2021

22:20 Kiler-6w 2-6¢h - kom.,
Polska, 1999. Akcja tego
przeboju filmowego rozgrywa
sie dwa lata po wydarzeniach
opowiedzianych w hicie, Kiler”

00:55 Agentka - kom., USA,
2015

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:05 ,Kabaretowa
Ekstraklasa”

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Alicja - musical, Polska,
Belgia, Wlk. Bryt., 1981

08:00 Portrety - Kazimierz
Wrzosek - rep.

08:20 Koncert
Kaazmarek2Cinema (z. 2
- koncert, 2023

09:15 Informacje kulturalne

09:45 Dwunastu gniewnych
ludzi - dram., USA, 1957

11:30 POWAQQATSI - dok., 1988

13:20 Dokument tygodnia
- Paul Gauguin - portret
dzikusa - dok., Franc., 2017

14:25 Tacy bylismy - BAJM
-rep.

15:05 Vabank - kom. sens.,
Polska, 1981

17:00 Bach Festival Swidnica
- reportaz

17:30 Retro kino - Powrét
muszkieteréw - film
kostiumowy, Franc., Wlk.
Bryt., Hiszp., 1989

19:25 2020 lat TVP Kultura
- Aleksander Nowak

A4 )' Bilet do kina
- Kod Annie Parker - fab.,
USA, 2013. Dramat
oparty na prawdziwych
wydarzeniach. Annie
Parker ma dtuga, rodzinna
historie zwiazang z rakiem
piersi. Jej matka i siostra
Joan zmarty na te chorobe,
a teraz jej postawiono
identyczna diagnoze.
21:50 Raz, Dwa, Trzy na dobry
wieczor - widowisko
muzyczne
22:55 Tacy bylismy - BAJM - rep.
23:35 Kino nocne - Apocalypto
- fab., USA, 2006
02:05 2020 lat TVP Kultura
- Aleksander Nowak
02:40 Dokument w podrézy
- J6zef (zechowicz i jego
spuscizna - dok., Litwa, 2022

05:55 Wspomnienie o Annie
German - dok., Polska,
1993

06:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Wojciech Jagielski
-2024

07:45 Olimpiada Bolka i Lolka
- serial animowany, 1984

08:00 Liturgie i nabozenstwa
- Nabozerstwo luterariskie
w Jaworzu

09:05 Dokument tygodnia
- Paul Gauguin - portret
dzikusa - dok., Franc., 2017

10:10 0d ucha do ucha - Sowia
odyseja - anim., Franc.,
2019

10:50 Francuskie $niadanie
- Thierry Smiatek - serial
przyg.-historyczny, Franc.,
1963

12:10 Tamte lata, tamte dni
- Krzesimir Debski
- magazyn

12:50 Opole na bis - Polskie
seriale - na bis, 2002

LLH\[Dobry tytut - mag. lit.
15:00 Rézowa Pantera - kom.,
USA, 1964
17:15 Niedziela z... Arturem
Zmijewskim
18:00 Niedziela z... Arturem
Zmijewskim - Przystan
- serial fab. - film TVP
19:30 Bach Festival Swidnica
- reportaz
20:00 Nledziela z Bondem
- Szpieg, ktéry mnie kochat
- sens., WIk. Bryt., 1977
22:15 Wiecej niz fikcja - Roger
Vadim - Mister Cool - dok.,
23:30 Noc krétkich filmow
- Rozwiazanie - anim.,
Polska, 2020
23:35 Noc krétkich filmow
- Przypadek Jana
Pampucha - film
krétkometrazowy, 2021

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny. Tomasz, Jugol”
Jugowski to gangster
i byty partner Dorki.
Owocem ich zwiazku jest
5-letnia cérka Nikola.
Jako rodzice nie maja
jednak uregulowanego
stosunku prawnego,
co do opieki nad
dziewczynka. Dorka, ktéra
wychowata si¢ bez ojca,
chciataby uchronic Nikole
przed brakiem obecnosci
taty w jej zyciu.

Jednak jej byty partner
zachowuje sie w stosunku
do dziecka bardzo
nieodpowiedzialnie.
Pewnego dnia dzieje sie.

v1iH1[) Akt zemsty - akcja, USA,
2017

21:50 Demaskator - akcja, USA,
2022

23:50 John Wick 3 - akcja, USA,
2019

02:30 Dyzur - serial medyczny,
Pogotowie przywozi
nieprzytomng
trzylatka z rakiem moézgu,
dziecko zostaje poddane
tomografii mozgu. Nawet
doswiadczonym lekarzom
trudno jest zapanowac nad
emocjami, patrzenie jak
cierpi dziecko zawsze jest
bardzo trudne...

03:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu..

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:20 Dyzur - serial medyczny

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

08:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

08:50 Ranczo - serial kom.,
Polska. Wilkowyje. Lucy.
Kusy. Blizniacy wéjt i ksiadz
Koziotowie. taweczka
z,,greckim chérem” przed
sklepem U Krysi”. Kultowe
wino. To tylko niektére
hasta-klucze, ktére kazdemu
widzowi od razu kojarza si¢
z kultowym serialem.

13:55 Niania - familijny, USA,

006

15:55 Johnny English: Nokaut
-kom., 2018

17:50 Krokodyl Dundee Il
- przyg., Australia, USA,
1988

20:00 Non stop - akcja, USA,
Franc,, 2014

22:05 Snake eyes: Geneza G.I.

Joe - akgja, USA, 2021

z przesztosci - akcja, USA,
2014

02:25 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

03:55 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny. Dwie sasiadujace
przez ptot rodziny od lat toczy
ze soba wojenke. Aktualnym
pretekstem do awantur sa
ich nastoletnie dzieci, ktore
kochaja sie i chca by¢ razem.
Niestety, dziewczyna znika,
a jej matka twierdzi, ze
uciekta z domu przez
namolnego chfopaka.

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:05 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes I
- animacja

07:30 Step Up IV: Rewolucja
- film musical, USA, 2012.
Kolejna czes¢ tanecznego
megahitu! Najseksowniejsi
tancerze $wiata ponownie
stang do walki - tym razem
nie na parkietach, a na
ulicach rozgrzanego do
czerwonosci Miami!

09:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:40 Detektywi - program krym.

15:45 10000 lat przed nasza
erg - przyg., USA, 2008

18:00 Anatomia pigkna 2
- program rozrywkowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Star Trek: W nieznane

- film, USA, Chiny, 2016

r24:1] Ostatni samuraj - przyg.,
USA, 2003. Jest rok 1876.
Amerykariski zotnierz,
bohater wojny domowe;j
Nathan Algren (Tom
Cruise) przeprowadza sie
do Japonii. Ma szkoli¢
cesarska armie,
tymczasem przechodzi na
strone zbuntowanych
samurajow, ktérzy nie chca
pogodzic si¢ z odejsciem
od dawnych obyczajéw
i nastaniem epoki
zapatrzonej w cywilizacje
Zachodu.

01:45 Oczami ofiary - program
kryminalny

02:45 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy

03:55 Usterka - program
poradnikowy
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05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:00 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes I
- animacja

07:45 Psy i koty: Odwet Kitty
- przyg., USA, Australia, 2010

09:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:40 Detektywi - program
kryminalny

15:45 Step Up: Wszyscy na
parkiet - film musical,
USA, 2014

18:10 Akademia policyjna VI:
Operagja Chaos - kom.,
USA, 1989. Miasto,
w ktérym rozgrywa sie akcja
filmu zostaje zalane fala
przestepstw. Zdesperowany
burmistrz zwraca sie
o pomoc do poligji w celu
zorganizowania specjalnej

grupy, gotowej do walki

Z przestepcami.

r{H\[/Wojna swiatow - SF,

USA, 2005. Wspotczesnie

zrealizowana na
podstawie klasycznej
pozycji ksiazkowej
autorstwa H.G. Wellsa
najnowsza wersja ,Wojny
Swiatéw” to przygodowy
thriller science-fiction
opowiadajacy
o niezwyktej batalii
toczacej sie o przysztosc
gatunku ludzkiego.

22:40 Sala samobdjcow.
Hejter - obycz., Polska,
2020

01:20 15:17 do Paryza - sens.,
USA, 2018

03:20 Usterka - program
poradnikowy

04:00 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
11:05 Jeste$myDlaDzieci
- program edukacyjny

11:30 Miodowe Lata - serial
komediowy 12:30 Zielony
Szerszen - sens., USA, 2011.
Britt Reid pedzi beztroski
zywot playboya i zamoznego
wydawcy. Ciggte imprezy,
luksus, dziewczyny - wszystko
to pewnego dnia zaczyna go
nudzic... 14:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

00:00 Gwiazdy Kabaretu 02:00

STOP Drogéwka - serial

policyjny 03:00 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25

Lubie disco! 04:25 Top 10

- Lista Przebojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekdja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:30 Msza $w.
14:30 Przeglad Tyg., Niedziela”

14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzieri 14:45 Jak wygrac
malzenistwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Oswiadczenie
Fundagji Lux Veritatis w sprawie
Muzeum Pamieci Tozsamos¢
15:30 Wierze w Boga 16:00 Inf.
dnia 16:10 Historia PL

17:00 Czerwony Dwér 17:30
Przetamujac bariery 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
zudziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Od Lutra
do Marxa 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Nieznane
zdjecia Hitlera 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace
zagadki ze Swiata nauki
i techniki 11:00 Ewa gotuje
- program kulinarny

11:30 Uroczysko - serial krym.
13:40 Ace Ventura: Psi
detektyw - kom., USA, 1994
15:30 To dopiero poczatek
- kom., USA, 2017
17:30 Jak tyse konie
- sens., Chiny, 2023

20:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
00:00 STOP Drogéwka
- serial policyjny
01:00 U progu katastrofy
- dok., USA, 2017
02:50 Interwencja
- magazyn reporteréw
03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista

Przebojow

05:30 Telezakupy TV Okazje

Trwam

08:25 Sw. na kazdy dzieri 08:30
Cioteczka 09:00 Prymas
Stefan Wyszyriski 09:10
Spotkanie z Magdaleng Buczek
09:15 Manna z Nieba 09:30
Msza $w. 10:35 Przeglad Tyg.
,Niedziela” 10:40 Cudowna
Pani w bukowskim obrazie
11:00 Glos serca i

12:00 Aniof Pariski z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:15 Papiez
Polak do Rodakéw 13:00
Polityka 14:40 Albertynki
15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
zyczen 16:50 Mateczniki
Polskosci 17:00 Natura et
Homo 17:30 Sl ziemi

17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dziert
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Credo: Wiara
Kosciota 21:00 Apel Jasnog.




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 (zterdziestolatek - serial,
1977
09:00 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2011
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Krélowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:30 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce - Swiat
tetniacy zyciem - (ze$¢ 1
- dok., Franc., 2024
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej

Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Karbala - serial, 2020
21:15 Drugie zycie pana Alaina
-kom., Franc., 2018
23:05 Swiat bez fikgji
- Wiadomos¢ od Saszy
- dok., Niderl., 2024
00:15 Niewierny - fab., USA, 2019.
02:15 Kawalerskie zycie na
obazyinie - fab. obycz.,
Polska, 1992.

04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Czterdziestolatek - serial
09:05 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2012
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krolowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
- Loara, dzika kraina
- dok., Franc., 2022
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
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Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Reporterzy - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial,
2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Karbala - serial, 2020
21:15 Zaklinacz deszczu
- obycz., USA, 1997
23:40 Krol Karol I1l. Nowa
Monarchia - dok., USA,
WIk. Bryt., 2023
01:00 Moj tydzien z Marilyn
- obycz., USA, WIk. Bryt.,
2011
02:50 Drugie zycie pana Alaina
- kom., Franc., 2018

05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:25 Dobre historie - Liccum
w Henrykowie - KuZnia
charakteréw - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 Panna z mokra glowa
- serial, 1994
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

b - -

Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu,,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:30 Karol, wtadca Hiszpanii
- serial kostiumowy, Hiszp.,
2015

00:30 Dzieri dobry, kocham cie
- kom. romant., Polska, 2014

02:15 Stulecie Winnych - serial,
2021

03:15 Btad systemu - dram.,
Niemcy, 2019

05:35 M jak mitos¢ - serial, 2021
06:25 Z mitoscia i misja
- reportaz
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Gwiazdorska kuchnia
Ani - mag. kulinarny, 2025
11:50 Panna z mokra glowa
- serial, 1994
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial,
2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:35 Love, Rosie - kom., USA,
Niemcy, 2014

00:30 Logan Lucky - fab., USA,

02:35 Stulecie Winnych
- serial, 2021

03:30 Tajwan. Niewidzialny
narad - dok., USA,
2024

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program

== N B
Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 Rafa - film thriller,
Australia, 2010. Wielki
biaty rekin poluje
na zatoge wywréconej
todzi na srodku oceanu.

22:55 Stazysdi - kom., USA, 2013

01:25 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

02:05 CSl: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

03:10 Szpital - program obyczaj.

04:10 Uwaga! - program
interwencyjny

04:30 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program krym.

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program

kulinarny
“R-': 'f[ i ]

Na Wspolnej - serial

obycz., Polska

20:55 Zabdjcze lato - sens., USA,
2020. Thriller w ktérym
romantyczna letnia
sceneria szybko zamienia
sie w piekto... To miato by¢
idealne lato...

22:55 Vinci - kom., Polska, 2004

01:15 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

02:25 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

03:25 Rzeczy, ktorych nie
nauczyt mnie ojciec4
- program dokumentalny

03:55 Szpital - program
obyczajowy

04:50 Uwaga! - program
interwencyjny

05:10 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 48H Zaginieni - serial
kryminalny. Bozena
i Ryszard zgtaszaja
zaginiecie swojej corki
Kariny, ktéra pracuje jako
fotomodelka w Warszawie.

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Studio Sport

15:20 Mistrzostwa Swiata
w siatkéwce kobiet
Polska - Kenia

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

Mega hit - Marsjanin
-sens., 2015 ®

23:00 Hitman: Agent 47 - sens.,
USA, Wik. Bryt., Niemcy,
2015. Agenta 47 (Rupert
Friend) zaprojektowano
genetycznie, by byt
najbardziej skutecznym
zab6jca w historii. To
wychowany w laboratorium
i stworzony tylko do jednego
celu super zabdjca, ktérego
rozpozna¢ mozna po kodzie
kreskowym wytatuowanym
na jego karku.

01:05 Niewidzialny - sens., USA,

03:40 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 48H Zaginieni - serial
kryminalny

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 48H Zaginieni - serial
kryminalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

w ptomieniach - sens.,
USA, 2013. Prezydent USA
James Sawyer przedstawia
kontrowersyjng propozycje
wycofania sit zbrojnych
z Bliskiego Wschodu.
Rozwiedziony weteran
z Afganistanu, ktéry
obecnie pracuje
w Waszyngtonie jako
policjant - John Cale zostaje
przydzielony do ochrony
domu Raphelsona
- Speakera Izby
Reprezentantow.
22:50 Wielki Mur - sens., 2017
01:05 Marsjanin - sens., 2015
04:15 ,Kabaretowa
Ekstraklasa”
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Izabela Trojanowska
07:40 Podroze z historig
- Burzliwe dzieje Kresow
- dok., Polska, 2016
08:20 0d ucha do ucha - Sowia
odyseja - anim., 2019
09:00 Trzy miyny - serial, 1985
10:10 Rézowa Pantera - kom.,
1964
12:20 Sam Goldwyn - legenda
Hollywoodu - dok., 2023
13:20 Jagoda w miescie - serial,
1971
14:00 Nietolerancja - fab., 1916
17:10 Trzy miyny - serial, 1985
18:15 Niedziela z... Arturem
Zmijewskim
19:15 The Sound of New York
- Dzwiek Nowego Jorku:
Luis Perdomo & Mimi
Jones - serial dok., 2017
20:00 Kino Mistrzow - Agresja
-dram., WIk. Bryt., USA, 1973

Szpieg, ktory mnie
kochat - sens., Wik. Bryt.,
1977

00:20 Raz, Dwa, Trzy na dobry
wieczor - widowisko

muzyczne

01:25 Wiecej niz fikcja - Roger
Vadim - Mister Cool - dok.,
Franc., 2016

02:35 Kino nocne - Gospoda
Swigteczna - komedia
romantyczna, USA, 1942.
Jim, Ted, Lila tworza
nowojorski tercet
taneczno-wokalny.
Obydwaj mezczyZni
kochaja piekna Lile
i pragna ja poslubic.

04:30 Podréze z historig
- Reguty Templariuszy
- dok., Polska, 2017

05:15 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski

06:50 Tamte lata, tamte dni
- Stawomira toziriska
- magazyn

07:30 Podroze z historig
- Wséréd Hucutéw - dok.,
Polska, 2016

08:15 Ksiega Przestrzeni - Te,
co graja i Spiewaja

09:00 Trzy miyny - serial, 1985

10:05 U kresu drogi - dram.,
Polska, 1939

11:30 Szereg syczacy - film
krétkometrazowy, 2021

12:15 The Sound of New York
- Dzwiek Nowego Jorku:
Luis Perdomo & Mimi
Jones - serial dok., Wtochy,
2017

13:00 Jagoda w miescie - serial,
1971

13:40 Chopin. Pragnienie
mitosci - dram., Polska,
2002

Awatar, czyli zamiana
dusz - film TVP, 1964
17:00 Trzy mtyny - serial, 1985
18:05 20<20 lat TVP Kultura
- Aleksander Nowak
18:35 Portrety - Kazimierz
Wrzosek - rep.
18:55 Szokujaca Elsa
Schiaparelli - dok., Franc.,
2022
20:00 Teatr Telewizji - Igraszki
z diabtem - spektakl
teatralny, 1979 ®
21:45 Lekkie obyczaje
- Mrozony peppermint
- obycz., Hiszp., 1967
23:30 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Bonczak - mag.
00:10 Rezyserzy - Richard
Linklater - dok., 2018
01:10 Kino Mistrzéw - Agresja
-dram., 1973

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny. Melinda
udaje sie na miejsce
katastrofy lotniczej, aby
poméc ofiarom przejs¢
spokojnie do Swiata
zmartych.

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Cztowiek zasad - akcja,
Rum., 2015

.'
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Terrorysta - akcja, USA,
2001

23:30 Fighter - akcja, USA,
2010. Micky Ward (Mark
Wahlberg) jest bokserem
wagi pétredniej, zyjacym
z zamiatania ulic. Przegrat
kilka ostatnich walk, ma
problemy z byta zona,
z matka-despotka (Melissa
Leo), zgromada
rozhisteryzowanych siéstr,
a przede wszystkim
z Dicky'm (Christian Bale) -
bratem i trenerem
w jednej osobie.

02:00 Dzielnica
strachu - serial
kryminalny

02:55 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny. Melinda
martwi sie, ze co$
uniemozliwia Andrei
przejscie na druga strone.
Melinda postanawia
odwiedzi¢ mieszkanie
przyjaciétki, by czegos sie
dowiedziec.

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny.

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Brygada ponad prawem
powraca - akdja, 2023

22:00 Gliniarz z Beverly Hills
-kom., USA, 1984. Axel
Foley pracuje jako policjant
w Detroit. Mezczyzna
postanawia udac si¢ do
Beverly Hills, aby wyjasni¢
sprawe $mierci swojego
przyjaciela, Mikeya.
Odkrywa, ze Mikey za duzo
wiedziat o nielegalnych
interesach swojego
pracodawcy.

00:00 Sztuka zbrodni - thriller,
WIk. Bryt., USA, 2020

02:05 Dzielnica strachu - serial

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:20 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

05:10 Ten moment - program
obyczajowy

05:45 Szkota - program
obyczajowy

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-
-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy. Konrad
Wojcieszko nie ma weny
i nie potrafi napisac
piosenki dla swojej
dziewczyny Anity z okazji
jej urodzin.
Niespodziewanie pomocna
okazuje sie byta dziewczyna
ucznia.

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Szpital - program obyczaj.

17:55 Opowiesci matzeniskie 2
- program obyczajowy

1]

Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Z ust do ust - kom., USA,
Australia, 2005

22:10 Program rozrywkowy

23:25 Razem czy osobno?
-kom., USA, 2014

01:20 Tammy - kom., USA, 2014.
Tytutowa Tammy (Melissa
McCarthy) ma zty dzien.
Skasowata swéj samochad,
zostata zwolniona z pracy
ina dodatek odkryta, ze
maz ja zdradza. Jest
kompletnie sptukana, a jej
jedyna deska ratunku jest
babcia Pearl (Susan
Sarandon).

03:30 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy

04:05 Druga strona medalu

- talk-show

05:10 Ten moment - program
obyczajowy

05:45 Szkota - program
obyczajowy

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy. Licealistka
Julia Karasiewicz chce
poméc przyjaciétce
i namawia chtopaka, ktéry
podoba sie Zosi, by ten
uméwit sie z nig. W zamian
Julka pozycza mu swéj
niezwykle drogi aparat.
Wkrétce Zosia dowiaduje
sig, ze przyjaciotka
przekupita kolege, by
umowit sie z nia.

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

Opowiesci matzeriskie 2
- program obyczajowy.
Sylwia, salowa w szpitalu,
jest zong Piotra, ktéry przez
wiele lat byt zakonnikiem
i dla niej opuscit zakon. Piotr
jest zagubiony w kapitali-
stycznym $wiedie. Sylwia
stara sig znaleZ¢ mu prace, bo
mezczyzna ma tylko Srednie
wyksztatcenie.
19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy
20:00 Niebezpieczny - sens., 2021
22:15 Anatomia piekna 2
- program rozrywkowy
23:15 Star Trek: W nieznane
- film, USA, Chiny, 2016
01:50 Obecnosé 111: Na rozkaz
diabta - horror, USA, 2021
04:10 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbdw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.

20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 23:00 Ostatni
rycerze - film, USA, Korea
Potudniowa, 2015 01:25 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:35 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:10
SuperLudzie - serial 0 osobach
z niepetnosprawnosciami

10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:20 Oswiadczenie
Fundadji Lux Veritatis
w sprawie Muzeum Pamig¢
i Tozsamos¢ 11:30 Warto by¢
ojcem 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 0d
zmierzchu do $witu 13:30
Msza $w. 14:30 Krzyzu Sw.,
nade wszystko! Historia krzyza
$w. Jana Pawfa Il

15:20 Polka 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00
Swiadkowie 17:30 Moja
parafia 17:55 Poczet Wk.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dziert 19:30 Poznajemy Polske
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Od Lutra do
Marxa 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarb6w. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23:05 Kolekcjoner - sens., USA,
2009 01:00 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:05
Hardkorowy lombard 02:35
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:00 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami

09:40 Wyptyri na gtebie 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 11:00 Odpust ku czci
NMP Czestochowskiej 13:00
Zostalismy z Bogiem, Panie
Putkowniku 13:30 Msza $w.
14:30 Skorpion w stalowej
trumnie. Wiadystaw Drelicharz

15:00 Opactwo Heiligenkreuz
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
16:55 Oswiad. Fundacji Lux
Veritatis ws. Muz. Pamigc i Toz.
17:10 Prosto o gosp. 17:30
Rajd Katyriski 17:55 Poczet
WIk. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Od Lutra do
Marxa 21:00 Apel Jasnog.
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04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017

05:55 Info Poranek

07:00 Transmisja Mszy Swigtej

07:30 Rodzina (nie od) swigta
- magazyn

08:00 Czterdziestolatek - serial,
1977

09:00 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2012

09:50 Komisarz Alex - serial
krym.

10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.

11:35 Krélowie - serial
historyczny TVP, 2024

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda - magazyn

12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

12:50 Natura w Jedynce
- Skrzydta i sieci.
Niezwykly taniec
w powietrzu - dok.,

Franc., 2023

- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia?

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

18:00 Reporterzy - magazyn

18:20 Akacjowa 38 - serial, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Gambit, czyli jak ograc
kréla - kom., USA, 2012

22:05 62. KFPP w Opolu - Zrébmy
wiec prywatke..., 2025

23:05 Jackie - fab., Chile, Franc.,
USA, 2016

01:00 Kanat - dram. wojenny,

1956

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2021
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Rodzina (nie od) swieta
- Jak rozpoznac, ze
nastolatek ma problemy
emocjonalne i kiedy szuka¢
pomocy? - magazyn
11:50 Panna z mokra glowa
- serial, 1994
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, 2023

L[ H'['Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:35 Przepis dnia

20:50 Na dobre i na zle - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:35 Skarbiec - film
kryminalny, USA, 2016

00:15 Blue Moon - serial, Kan.,
2016

01:15 Love, Rosie - kom., USA,
Niemcy, 2014

03:05 Tajemnica Matterhornu
- dok., Szwaijc., 2024

+04:50 Rodzinka.pl - serial kom.

CZWARTEK - 28 sierpnia
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04:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Czterdziestolatek - serial,
1977
09:00 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2012
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:35 Krélowie - serial
historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 To sie optaca - magazyn
12:50 Natura w Jedynce
- Skrzydta i sieci.
Niezwykty taniec
w powietrzu - dok., 2023
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

MGra stow. Krzyzowka
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

18:00 Reporterzy - magazyn

18:20 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Ojciec Mateusz - serial
krym.

21:25 Sprawa dla reportera

22:25 Irena Santor. Magiczny
jeden krok - dok., Polska,
2024

23:35 Marsylskifacznik - fab.,
Franc., 2015

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2021
06:25 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
10:55 Msza Kosciota
Starokatolickiego
Mariawitow w Plocku,
2025
11:55 Panna z mokra glowa
- serial, 1994
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, 2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej

iliada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:45 Postaw na milion
- teleturniej

21:45 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:30 Morderstwa w Berry
-dram., Franc,, 2021

00:15 Smiertelne sekrety
- serial, Franc., 2022.
Jedenastoletnia Lily
znika w tajemniczych
okolicznosciach podczas
imprezy urodzinowej
swojej mamy.

02:30 Skarbiec - film
kryminalny, USA, 2016

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 Dziewazyna z pociagu
-sens., 2016. ®

23:20 Rafa - film thriller, 2010.
Wielki biaty rekin poluje na
zatoge wywrdconej todzi na
$rodku oceanu wzdtuz
Wielkiej Rafy Koralowej.
Czy wszystkim uda sie
przetrwac i bezpiecznie
wrdci¢ do domu?

01:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

02:10 Szpital - program obyczaj.

04:10 Uwaga!

04:30 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

05:00 Jak to jest zrobione
- serial pop.-nauk., Kanada

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Szpital - program
obyczajowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:00 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

kulinarny
20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
22:00 Norbit - kom., USA, 2007
00:05 Sopockie klimaty
01:15 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
02:20 Szpital - program
obyczajowy
03:20 Uwaga! - program
interwencyjny
03:40 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy
04:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:50 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski
i Partnerzy - serial

kryminalny

09:30 48H Zaginieni - serial
kryminalny

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:45 Studio Sport

15:20 Mistrzostwa Swiata
w siatkéwce kobiet
Polska - Niemcy

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

20:00 Komediowa sroda

- Piep*zy¢ Mickiewicza

- obycz., Polska, 2024

y»H (1 Jumanji: Przygoda
w dzungli - sens., USA,
2017

00:50 Chiriski zodiak - sens.,
Chiny, 2013. Jackie Chan
jako Asian Hawn, najemnik
ijednoczesnie lider grupy,
zktora przemierza caty
Swiat w poszukiwaniu
zaginionych artefaktow.
Gtéwny bohater poszukuje
wykonanych z brazu, gtéw
12 zwierzat,
symbolizujacych chirskie
znaki zodiaku...

03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:20 ,Kabaretowa
Ekstraklasa”

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 48H Zaginieni - serial
kryminalny

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 48H Zaginieni - serial
kryminalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

- obycz., Polska, 2006 ®
22:05 W jak morderstwo - sens.,
Polska, 2021. Magda
Borowska (Anna Smotowik),
ktéra dawno porzucita
kariere na rzecz rodziny,
mieszka w podwarszawskiej
Podkowie Le$nej, miescie-
ogrodzie. Pewnego wieczoru
przypadkowo odkrywa
w parku ciato zamordowanej
kobiety...
00:25 Piep*zy¢ Mickiewicza
- obycz., Polska, 2024
02:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
03:50 ,Kabaretowa
Ekstraklasa”
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki
- Teledyski

07:10 Tamte lata, tamte dni
- Karol Strasburger
- magazyn

07:50 Podroze z historig - Dwie
twarze Galigji - dok.,
Polska, 2016

08:30 Bach Festival Swidnica
- reportaz

09:00 Trzy mtyny - serial, 1985

10:05 Chopin. Pragnienie
mitosci - dram., Polska,
2002

12:15 Szokujaca Elsa
Schiaparelli - dok., Franc.,
2022

13:20 Jagoda w miescie - serial,
1971

14:00 Cztowiek ze ztotym
obiektywem - Marek
Karewicz - dok., Polska,
2009

14:55 Uciezka z kina,Wolnos¢”
- obycz., Polska, 1990

H.{IWojna domowa - serial
komediowy TVP, 1965
18:00 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny
18:30 Informacje kulturalne
19:00 Rezyserzy - Alfred
Hitchcock 1 - dok., 2018
20:00 Profesor T - Tajemnica
Sophie - serial, Niemcy,
WIk. Bryt., Belgia, 2015
21:05 Panorama kina
polskiego - Komornik
- dram., Polska, 2005
22:55 Lekkie obyczaje
- Mrozony peppermint
- obycz., Hiszp., 1967
00:40 Scena muzyczna - SBB
- koncert, 2020
01:40 Rico. Historia Richarda
Demarco - dok., Wlk., 2022
03:20 Kto ratuje jedno zycie.
Bracia - dram., Polska, 2021

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Sebastian Karpiel
Butecka - magazyn

07:45 Podroze z historig - Jak
smakuja Kresy? - dok.,
Polska, 2016

08:25 Informacje kulturalne

09:00 Wojna domowa - serial
komediowy TVP, 1965

10:20 Ucieczka z kina
,Wolnos¢” - obycz., Polska,
1990

12:15 Rezyserzy - David Lean
- dok., WIk. Bryt., 2018

13:15 Jagoda w miescie - serial,
1971

14:00 Pan Tadeusz - dram.
historyczny, Polska, Franc.,
1999

16:40 Wojna domowa - serial
komediowy TVP, 1965

18:00 Bach Festival Swidnica
-reportaz

18:25 Wstep Wolny - felieton
1

LL:E.F]Sabine Weiss, portret
ulicy - dok., Franc., 2022

20:00 W trzy miesiace
dookota swiata
- Parasite - fab., Korea
Potudn., 2019

22:20 Dokument w podrézy
- Grona gniewu. Upiory
Ameryki - dok., Franc.,
2019

23:30 Piorun i Lekka Stopa
-fab., USA, 1974

01:40 Wstep do filmu
- Komornik

01:45 Panorama kina
polskiego - Komornik
- dram., Polska, 2005

03:35 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny

04:05 Basnie z piasku - serial,
Ukraina, 2017

05:00 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny. Dwunastoletni
Felix i jego matka przez
przypadek zostaja
$wiadkami napadu na
bank. Niestety kobieta
zostaje Smiertelnie raniona,
natomiast chtopiec wziety
za zakfadnika.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

{

Hiszp., Tajlandia, USA, 2012.
Tajlandia, 2004 rok. Maria
i Henry wraz z trojka synow
postanawiaja spedzi¢ wieta
Bozego Narodzenia w samym
sercu tropikalnego raju.
Przepigkny hotel, potozony
w malowniczym otoczeniu
palm, ztocistej plazy
i btekitnego oceanu, wydaje
sie by¢ gwarancja
wymarzonego odpoczynku.

22:05 Szkota w ogniu - akdja,
USA, 2019

23:55 Przekret - akcja, USA, WIk.
Bryt., 2000

01:55 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny
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06:00 Policjanci z Miami - serial
08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial krym.
10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
10:55 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy
12:50 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
15:50 Ranczo - serial kom.
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny
20:00 Gliniarz z Beverly Hills 2
-kom., USA, 1987
22:05 Blef doskonaty
- kom., Polska.
Korzystajac z pandemii
i pracy w maseczkach,
tréjka pracownikéw
Banku Narodowego
Sars, Rusek i Niemiec
postanawia okras¢
wtasny bank.

& .

pE¥.-1Job, czyli ostatnia szara

komérka - kom., Polska,

2006. Chemik, Adi i Pele.

Niedorajdy zyciowe,
darmozjady - tak okreslaja
ich inni. A w gruncie rzeczy to
pomystowi i zgrani kumple.
Nie maja szczescia do pracy,
maja za to na glowie
mnéstwo kfopotow: chorego
psychicznie psa sasiadki czy
babdie, podkradajaca
Chemikowi haszysz.

01:45 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:50 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:10 Ten moment - program
obyczajowy

05:45 Szkota - program
obyczajowy

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy. 35-letnia
Weronika do niedawna byta
szczesliwg mezatka
zakochang w swoim mezu
Adamie. Wszystko zmienito
sie po narodzinach ich
synka Maksa. Weronika
poczuta, Ze maz sie od niej
odsunat. Cata jego uwaga
koncentruje si¢ na dziecku.

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program obyczaj.

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Opowiesci matzeniskie 2

- program obyczajowy

i » o

Hi[)JUkryta prawda - program
obyczajowy

20:00 MachoCry Macho - obycz.,
USA, 2021

22:20 15:17 do Paryza - sens.,
USA, 2018. Wczesnym
wieczorem 21 sierpnia
2015 r. $wiat w napieciu
$ledzit doniesienia
o udaremnionym ataku
terrorystycznym na pociag
Thalys 9364 zmierzajacy do
Paryza. Tragedii zapobiegli
trzej odwazni mtodzi
Amerykanie.

00:15 Cisza - obycz., Polska, 2010

02:20 Oczami ofiary - program
kryminalny

03:30 Usterka - program
poradnikowy

04:10 Druga strona medalu

- talk-show

05:10 Ten moment - program
obyczajowy

05:45 Szkota - program
obyczajowy

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:50 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny.
Jeden wydziat, szesciu
komisarzy i zbrodnie, ktére
wstrzasnety krajem..

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Opowiesci matzeniskie 2
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - kom.,
USA, 1989

#11Glupi i gtupszy - kom.,

USA, 1994

00:00 American Pie: Wesele
- kom., USA, Niemcy, 2003.
Ciag dalszy loséw grupki
przyjaciét znanych
z filméw American Pie
i American Pie 2.

02:10 Oczami ofiary - program
kryminalny

03:15 Usterka - program
poradnikowy. Nagte zwroty
akgji, ciete riposty i chwile
petne emogji. Pieniadze,
totalne katastrofy
i ogromna dawka humoru.
To wszystko dzieje sie
w naszych domach, kiedy
zlecamy remont
fachowcom.

03:55 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbdw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.

21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 23:05 Babylon A.D.
-sens., WIk. Bryt., Franc., USA,
2008 01:15 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:20 Hardkorowy lombard
02:50 Interwencja - magazyn
reporter6w 03:00 Smier¢ na
1000 sposobow

09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Sw. na kazdy dzieri
10:00 Audiencja Generalna
0Ojca Sw. Leona XIV z Watykanu
11:10 Mateczniki Polskosci
11:25 Jestem mama
11:40 Prosto o gosp.

12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Pragnienie Boga
13:00 Ulmowie. Swiadectwo
sprawiedliwych 13:30 Msza
$w. 14:30 Uzycz mi pogody
ducha 15:00 Btogostawiona,
ktéra zaufata 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 GRH Zandarmeria

17:00 Po stronie prawdy 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Opowiesci biblijne
20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarb6w. Kto da
wigcej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.

21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 23:05 Psychol
-sens., USA, 2020 01:15 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:15 Hardkorowy
lombard 02:45 Interwencja
- magazyn reporterow 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco!

09:50 Oswiadczenie Fundadji Lux
Veritatis w sprawie Muzeum
Pamieci Tozsamos¢ 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Katolicy a tozsamos¢ Europy

13:05 Mateczniki Polskosci 13:20
PrzegladTyg., Niedziela” 13:30
Msza $w. 14:35 Zyciu
powiedzmy TAK 15:00 Po
stronie prawdy 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Z wedka nad wode 16:35 S6l
ziemi 17:05 Akademia pro-life
17:30 Odpowiedzialni za Kosci6t
17:55 Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Od Lutra do Marxa
21:00 Apel Jasnog.
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RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

asyczna z hastem

Krzyzowka
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 32, utworzg rozwigzanie krzyzowki:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 20 21 22 23
27. 28 29 30 31 32

24 25. 26

POZIOMO: 1) kaprali sierzant; 2) kolczyki i pier§cionki; 3) pro-
gram radiowy lub telewizyjny; 4) przedptata; 5) inaczej funda-
ment, cokdt; 6) palma sinolistna; 7) sztuka teatralna; 8) przed-
miot grajgcy w filmie; 9) planeta pozastoneczna; 10) stolica
Szkocji; 11) marszczona ozdoba firanki; 12) prasowa lub to-
warzyska; 13) specjalista od krwi; 14) stolica hiszpanskiej Na-
warry; 15) nie kawaler i nie wdowiec; 16) mezczyzna bez Zo-
ny; 17) koszenie traw na siano; 18) znany lek przeciwbdlowy;
19) przeptywa przez Badajoz; 20) gazowany nap6j chtodzacy;
21) przeciwienstwo idealizmu; 22) styl na basenie; 23) dodat-
kowa oktadka ksiazki; 24) naijiasnieisza gwiazda w Lwie; 25)

saguaro, olbrzymi kaktus; 26) jeden z podatkéw posrednich;
27) dtuzsza cze$¢ garnituru; 28) mieszkajg w klasztorze; 29)
jadalnia w klasztorze. PIONOWO: 2) operetka Imre Kalman;
5) rzadzi w niej proboszcz; 13) ... Solo z "Gwiezdnych wojen";
14) dawna Panstwowa Komunikacja Samochodowa; 18) pro-
wadzg je biznesmeni; 19) pawie oczka w akwarium; 30) optata
za studia; 31) najwieksza wyspa w archipelagu Tanimbar; 32)
szef wydziatu uczelni; 33) oznajmia poczatek lekcji; 34) pota-
czenie, konsolidacja przedsiebiorstw; 35) rzeznia inaczej; 36)
rom z taboru; 37) najwiekszy portal aukcyjny w Polsce; 38)
witamina B1; 39) planszowe lub internetowe; 40) bukietnica

Arnoldainaczej; 41) i maslak, i kania; 42) przerwa migdzy wy-
razami; 43) Wielkopolska lub Pomorze; 44) linum dla botani-
ka; 45) dwudziesta pierwsza litera alfabetu greckiego; 46)
szwedzka cigzardwka; 47) bozodrzew gruczotowaty; 48) tytu-
towy muzykant u Sienkiewicza; 49) Janusz, autor "Eskadry" i
"Szkoty orlat"; 50) inaczej wilec, roslina; 51) Tadeusz dla kole-
gow; 52) kraina sw. Mikotaja i reniferéw; 53) Wactaw dla blis-
kich; 54) zajecia ruchowe w przedszkolu; 55) ruchoma zasto-
naw oknie; 56) inaczej o nerwicy; 57) figi lub slipy; 58) bijg kroli
w kartach; 59) znalazt magiczng lampe z dzinem.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 16
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA
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9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetij diagram

POZIOMO: 1) pierwiastek Bi; 7) regenerujacy do ciata; 10) nelumbo, kwiat; 11) powies¢ Dostojewskiego; 12) waluta Madagas-
karu; 13) brat matki; 14) drugie imie Niemcewicza; 15) rzeka we Wtodawie; 16) czwarta planeta od Stohca; 18) "krzyz egipski"
krécej; 21) niejedno w banku; 22) okreslona cze$¢ morza; 23) duza stacja kolejowa; 26) zbieranie datkdw pienieznych; 30) rezy-
ser filmu "Mis"; 33) kapitan z powiesci Juliusza Verne’a; 34) legendy o dawnych bogach; 35) stolica Moraw; 36) "... Dick", ksigzka
Melville'a; 37) sktadowisko $mieci; 41) Poswiatowska, poetka; 42) opiekunka do dzieci, piastunka; 43) zaba szponiasta inaczej.
PIONOWO: 1) nad okiem; 2) sktadanie zagli; 3) miejsce akgcji "lliady"; 4) Vaclav, byly prezydent Czech; 5) jaskétcza ryba; 6) po-
zycja w jodze; 7) lepnica biata; 8) samoloty bez silnika; 9) fasola ztota inaczej; 16) budowla z przestami; 17) rzeka w Fargo; 19)
Swietojanska lub poslubna; 20) gorskie pastwisko; 24) letnie lub zimowe do auta; 25) budowle z komnatami; 27) przeptywa przez
Skopje; 28) Finlandia dla Findw; 29) zespét Marka Grechuty; 30) lord, autor "Giaura"; 31) szczmiel biaty inaczej; 32) owoce z sa-
du; 38) kamienna lub warzona w kuchni; 39) niedopatek papierosa; 40) marnotrawny z Biblii.

JOLKA z HASLEM

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie:

H ([

W diagramie po lewej ujawniliSsmy
wszystkie spotgtoski “H”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia. Litery z
pol z kropka czytane rzedami utwo-
rza rozwiazanie krzyzowki.

feta lub parmezan; napisat "Orlanda
Szalonego"; klepa, samica tosia; zata-
manie na gietdzie; Monachium w orygi-
nale; Lelewel i Brudzinski; grecki bog
matzenstwa; listopadowy roj meteo-
réw; duza tyzka wazowa; pierwiastek
Sb; parlament lIslandii; wykrzywienie
twarzy, mina; zwalczane na polu; ostry,
ptaski lub rozwarty w matematyce; z
niego stoik i butelka; sardela europej-
ska; siedemnasta litera alfabetu grec-
kiego; mieszkaniec ltalii; Vivaldi, kom-
pozytor; grecka bogini przypadku; wol-
na godzina lekcyjna dla ucznia; krzyzu-
je sie z watkiem; autor "lliady"; damski
kostium plazowy; napisat "Wahadto
Foucaulta"; stolica Saksonii; rzeka w
Uriupinsku; Rankin, szkocki pisarz;
che¢, pragnienie; Szachrajka z bajki
Brzechwy; ulica dla Francuza; poto-
mek rasy biatej i czarnej; Giordano,
wioski kompozytor; stolica Australii Za-
chodniej; Akwizgran dla Niemcow; "...
za wsig", powies¢ Kraszewskiego; Ma-
mry lub Gopto; CI dla chemika; boha-
terka "W pustyni i w puszczy"; dom dla
Swin; skora do czyszczenia szkfa; duza
ciezaréwka tranzytowa.
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WYKRESLANKA: znajdz 20 stynnych detektywow. Wy-
kresl ich od géry do dotu, od lewej do prawej i na ukos:
Dupin, Hole, Holmes, Lupin, Maigret, Marple, Poirot,

Murdoch, Noren, Kojak, Tracey, Mulder, Marlowe, Myc-
roft, Drew, Columbo, Monk, Spade, Luther, Mock.
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