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o byla wyjatkowo

dluga kampania

wyborcza: cho¢

formalnie ruszyta
15 stycznia tego roku, juz
jesienia 2024 roku kan-
dydaci jezdzili po Polsce.
W grudniu w Gliwicach
Rafal Trzaskowski za-
prezentowal swoja wizje
prezydentury i gléowne
osie programu. W toku
kampanii préobowal roz-
szerzy¢ swoj elektorat,
kierujac przekaz do cen-
trowych, atakze bardziej
konserwatywnych wy-
borcow. Tym samym dla
wielu wyborcow stal sie
kandydatem malo wia-
rygodnym, ktéremu za-
rzucano zmiane swoich
wartoéci pod wplywem
sondazy wyborczych.
Apogeum tego nastapi-
lo w momencie, gdy nie
przyjal wstudiu wtrakcie
debaty teczowej flagi; te
symbolicznie przejela od
niego Magdalena Biejat.
Powoli jego przewaga
iwyniki siegajace w son-
dazach 37 procent spa-
daly, aby zatrzymaé sie
na 31,36 procent. To duzy
spadek inie wiadomo, czy
tendencja spadkowa jest
do zatrzymania. Niekto-
rzy komentatorzy mowia
nawet o szklanym suficie
wwysokosci okolo 48 pro-
cent dla Rafala Trzaskow-
skiego, ktorego zreszta
do$wiadczyl podczas po-
przednich wyboréw pre-
zydenckich, kiedy musial
uzna¢ wyzszo$¢ Andrzeja
Dudy.

A propos sondazy, to
W pierwszej turze niedo-
szacowaly one szeroko ro-
zumianego obozu prawicy.

Kontrowersje wokol za-
kupu kawalerki w Gdan-
sku oraz pracy jako ochro-
niarz w sopockim Grand
Hotelu, doniesienia o ki-
bicowskich ustawkach
zdominowaly kampanie
popieranego przez PiS
kandydata na prezyden-
ta Karola Nawrockiego.
Jednocze$nie media glow-

Rafat Traskowski i Karol Nawrodzki

nego nurtu, ale nie tylko,
pokazaly, jak bardzo pra-
cuja na rzecz kandydata
Rafala Trzaskowskiego,
codziennie bombardujac
opinie spoleczng spra-
wa kawalerki czy bycia
ochroniarzem w hotelu
izwiazanego z tym choc-
by dostarczania panien
na wydaniu do pokoi go-
éci hotelowych. Swiad-
kami w sprawie byli tr6j-
miejscy przedstawiciele
Swiatka gangsterskiego,
ktorych wiarygodno$é jest
mozliwie najnizsza. W te
narracje wszedl niestety
premier polskiego rzadu
Donald Tusk, ktory jako
Swiadka przedstawial
osobe, ktora wowcezas (a
bylo to okolo 20 lat temu)
miala 17 lat ijako alfons
miala jakoby cale zastepy
pan uprawiajacych naj-
starszy zawod $wiata na
swoje ushugi. Bylo to tak
absurdalne i niedorzecz-
ne, ze narazilo premie-
ra rzadu na niepowazne
memy izepsulo calkowi-
cie przygotowang narracje
o zlym Nawrockim. Moc-

KAMPANIA
WYBORCZA
DOBIEGEA
KONCA

nymi punktami kampanii
Nawrockiego bylo spotka-
nie z prezydentem USA
Donaldem Trumpem,
na ktoérym zalatwil on
pono¢ zgode na transfer
do polski chipéw do Al,
ktorych weze$niej Polsce
odmoéwiono, oraz wspar-
cie przez Kristi Noem
(sekretarz ds. bezpieczen-
stwa narodowego wadmi-
nistracji prezydenta USA)
wygloszone na kongresie
konserwatystow w Rze-
szowie. Rzeszow w ogole

staje sie centrum amery-
kanskim w Polsce. Sekre-
tarz ds. bezpieczenstwa
USA moéwila nawet o woj-
sku rozlokowanym w Pol-
sce, ze jest to Fort Trump.

Europosel Grzegorz
Braun, ktory byl kandy-
datem w1 turze wyborow
prezydenckich, o$wiad-
czyl, ze w niedziele odda
glos na Karola Nawro-
ckiego. Dodal, ze jego
wyborcy itak ,w wiekszo-
Sci nie potrzebowali zad-
nych jego rekomendacji”.

Popieranego przez PiS
kandydata na prezydenta
poparli takze Marek Jaku-
biak i Marek Woch.

Wprost poparcia zad-
nemu kandydatowi nie
przekazal za to Slawomir
Mentzen. Choé¢ w swoim
srodowym filmie przy-
znal, ze ,nie widzi abso-
lutnie zadnego powodu,
zeby glosowaé¢ na Rafala
Trzaskowskiego”, jedno-
cze$nie do swoich wybor-
cow zaapelowal o to, by
zaglosowali tak, jak mowi
im sumienie.

Co ciekawe, sondaze po-
kazuja, ze niezdecydowa-
nych wyborcow jest ok. 6
procent ito ich glosy zde-
cyduja o wyniku wyborow.

Ostatnie dni kampanii
wyborczej to wypowiedzi
komentatorow iostra wy-
miana memow i wpisow
w social mediach. Jesli
chodzi o komentatoréow,
to raczej chcieli uciec od
brudéw kampanii, widzac
0§ sporOw raczej juz nie
w tym, jaka kazdy z kan-
dydatow prezentuje swo-
ja osoba postaé, ale jakie

opcje polityczne, ktore
ma do dyspozycji, Pol-
ska prezentuje. W Rafale
Trzaskowskim dostrzega
sie obronce ustaw i poli-
tyki zielonego ladu, zgode
na rozlokowanie w Pol-
sce uchodzcow, forsowa-
nie idei gender iniestety
oslabienie wiezi z USA, co
moze skutkowaé znacz-
nym obnizeniem bezpie-
czenstwa Polski. Rafal
Trzaskowski probowal
w kampanii przekony-
wadé, ze tego nie planuje,
ale przygotowane przez
samorzady centra do lo-
kowania uchodzcow temu
niestety zdecydowanie
przecza. Stad jego zmia-
na zdah wtych kwestiach
odebrana byla jako malo
wiarygodna. Nawrocki
jest wyrazicielem do-
kladnie odmiennych idei.
Najwazniejsze z nich to
twarde stanie przy USA
w obszarze NATO i gwa-
rancje USA wstosunku do
naszego bezpieczenstwa.
Tym bardziej brzmialo to
jako co$ bardzo wazne-
go, bo wtym czasie Rosja
kilka razy zaatakowala
Ukraine wieksza liczba
drondéw i rakiet, poka-
zujac, ze mimo pozoro-
wanych negocjacji wcale
nie zamierza sie cofnaé
w swoich podbojach te-
rytorialnych. To niewat-
pliwie sygnal dla nas, ze
bezpieczenstwo panstwa
wydaje sie teraz sprawa
priorytetowa. Co dla Po-
lakow okaze sie by¢ bar-
dziej potrzebne i stuszne
z idei gloszonych przez
obu kandydatéw? Co
okaze sie najwazniejsze?
Wybory w niedziele to
pokaza. Po roku 1989 po
raz kolejny zdecydujemy
sami, czego potrzebuje-
my dla nas i dla naszego
kraju. Los Polski ito, jak
bedzie ona sie rozwijaé
ijaka bedzie, znowu be-
dzie wnaszych rekach. Do
zobaczenia przy urnach
wyborczych.

AN/JB
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a nami wyjatkowy
Z tydzieh. Tydzien,

w ktérym roéwniez
uwaga osob na co dzien
patrzacych szerzej niz na
sprawy kraju skupiona
byla na kampanii prezy-

denckleJ w Polsce. Rze-
czywiécie kampania wy-
borcza przed drugg tura
przykryla, jak czasami
niezbyt ladnie sie mowi,
wydarzenia na $wiecie.
Na szczeScie nie mieli-
$my do czynienia zwyda-
rzeniami o historycznym
znaczeniu. Prezydent
Francji zostal, najpraw-
dopodobniej, spolicz-
kowany przez zone na
pokladzie prezydenckie-
go samolotu. Prezydent
Trump napisal kilka moc-
nych stéw pod adresem

Putina, ale nadal ma do
niego wiele cierpliwo$ci.
Amerykanie zyja uchwa-
leniem ustawy budze-
towej, nazwanej przez
Trumpa ,wielka piekna
ustawa”, ktora ma zre-
formowac wiele sfer zy-
cia publicznego w USA,
od ochrony zdrowia
przez ochrone granicy.
Ustawa przeszla w Izbie
Reprezentantéw jednym
glosem. Teraz czekaja ja
prace w Senacie, gdzie
jej los - pomimo republi-
kanskiej wiekszo$ci - nie

Jest pewny. Trump jedno-
cze$nie walczy znajpotez-
niejszymi amerykanskimi
uniwersytetami. Co kilka
dni wydaje decyzje ude-
rzajaca w jedna czy dru-
ga uczelnle, po czym sad
zazwyczaj w czasie 24
godzin te decyzje prezy-
denta zawiesza. Z admini-
stracji Trumpa odchodzi
Elon Musk. Zobaczymy,
czy przejdzie na pozycje
neutralne, czy wpewnym
momencie stanie si¢ kry-
tykiem Trumpa. Juz dzi-
siaj Musk zapowiedzial

przykrecenie kurka z pie-
niedzmi konserwatyw-
nym kandydatom w po-
szczegdlnych wyborach.
W mijajacym tygodniu
waznym wydarzeniem
byla rowniez wypowiedz
nowego kanclerza fede-
ralnego Friedricha Merza,
ktory skrytykowal dziala-
nia Izraela wobec cywili
w Strefie Gazy. Bylo to
przekroczenie pewnego
tabu. Niemieccy politycy,
z przyczyn historycznych,
sg bardzo ostrozni w kry-
tyce Izraela. Merz dola-

czyl do gloséw plynacych
zLondynu i Paryza. Ozna-
cza to, ze Izrael wswoich
dzialaniach wobec Gazy
staje sie¢ coraz bardziej
izolowany na arenie mie-
dzynarodowej. Pojawia si¢
pytanie, czy te fakty dadza
do myslenia premierowi
Netanjahu, czy tez nie
zmieni swojego postepo-
wania przekonany otrwa-
loSci wsparcia Trumpa
ijego administracji.
MARCIN KULASEK,
MINISTER NAUKI
I SZKOLNICTWA WYZSZEGO
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BEATYFIKACJA W BRANIEWIE

rzygotowania do
tej niezwyklej uro-
czysto$ci trwaja
od wielu miesiecy,
jednak ostatnie dni przed
beatyfikacja sg szczegdlnie
intensywne. Zr6znych za-
katkow $wiata, wtym m.in.
zNiemiec, Wloch, Brazylii
czy Afryki, przybyly siostry
katarzynki, ktore przez
caly tydzieh poprzedzaja-
cy wydarzenie odwiedzaja
miejsca zwigzane z histo-
ria zgromadzenia i me-
czenstwem sidstr. Do Bra-
niewa dotarla tez matka
generalna Zgromadzenia
Sidstr Swietej Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy, sio-
stra Ivone Wiest. Wczoraj
siostry rozpoczely dzien
od mszy $wietej odpra-
wionej w kaplicy szpitala
mariackiego w Olsztynie
- obecnie szpitala miej-
skiego - w ktérym siostra
Krzysztofa byla wieziona,
meczona izamordowana.
W $érode w Olsztynie byl
juz takze kardynal Mar-
cello Semeraro, prefekt
watykanskiej Dykasterii
Spraw Kanonizacyjnych,
ktory przewodniczyé be-
dzie sobotnim uroczy-
sto$ciom. Powitany przez
arcybiskupa Jozefa Go-
rzynskiego, metropolite
warminskiego, kardynal
odwiedzil juz olsztynska
konkatedre $w. Jakuba,
modlac sie wkrypcie war-
minskich arcybiskupow,
a takze zwiedzil Muzeum
Archidiecezji Warminskiej.
- Beatyfikacja siostr ka-
tarzynek nawigzuje do
naszej historii. Niezrozu-
mienie tej historii nie po-
zwala zrozumie¢ tego wy-
darzenia. Przez najblizsze
dni mamy okazje pokazaé
ksiedzu kardynatowi piek-
ng historie archidiecezji
warminskiej - méwil me-
tropolita warminski.
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TO JUZ
JUTRO!

JUZ JUTRO (31 MAJA) W BRANIEWIE
ODBEDZIE SIE BEATYFIKACJA 15
SIOSTR KATARZYNEK, MECZENNIC
Z Il WOJNY SWIATOWEJ. DO POLSKI
~ PRZYBYLY KATARZYNKI Z CALEGO
SWIATA. W OLSZTYNIE JEST JUZ TAKZE
KARDYNAL MARCELLO SEMERARGQ,
KTORY BEDZIE PRZEWODNICZYC
SOBOTNIM UROCZYSTOSCIOM.

Kardynat Marcello Semeraro (z lewej), prefekt watykanskiej
Dykasterii Spraw Kanonizacyjnych przybyt juz do Olsztyna

Kardynal Semeraro wwy-
powiedzi dla lokalnych
mediow katolickich wyrazil
swoje glebokie wzruszenie
i wdzieczno$é za brater-
stwo, jakiego doswiadczyl
od duchowienstwa i §wie-
ckich diecezji.

- Poznaje historie tej
ziemi, tej diecezji. Zycze
wszystkim, aby wydarze-
nie, ktore jest przed nami,
czyli beatyfikacja, dalo
nam sile na kolejne lata

Dla pielgrzymdw przygotowano 31 maja dodatkowe potgczenie
kolejowe. Pociag relacji Olsztyn Gtdwny — Braniewo wyruszy
0godz. 6.34 i zatrzyma sie w Dobrym Miescie, Ornecie i Pie-
nieznie. Przyjazd do Braniewa o godz. 8.28. Powrdt 0 godz.
15.35, a przyjazd do Olsztyna o 17.24. Cena hiletu w jedng strone
wynosi 29,70 ztotego (obowigzujq ulgi ustawowe). Bilety mozna
naby¢ w kasach biletowych i u obstugi pociggu.

Ponadto kursowac bedg pociagi zgodnie z rozktadem:
Olsztyn Gtéwny (8.16) — Braniewo (10.08)

Olsztyn Gtéwny (12.33) — Braniewo (14.24)

Braniewo (10.38) — Olsztyn Gtéwny (12.31)

Braniewo (14.48) - Olsztyn Gtowny (16.46).

- podkreslil. W czwartek
odwiedzil Gietrzwald,
Lidzbark Warminski oraz
Stoczek Klasztorny, miej-
sca wazne dla historii
KoSciola na Warmii, adzi$
(piatek) udal sie do From-
borka.

Braniewo, ktore stanie sie
centrum duchowego zycia
Warmii, ale i calej Polski,
przygotowuje sie na przy-
jecie tysiecy pielgrzymow.
Samorzad Braniewa, lokal-
ne parafie, stuzby miejskie
i wolontariusze pracuja
nad zapewnieniem bez-
pieczenstwa i komfortu
uczestnikom. Wydarzenie
odbedzie si¢ na specjalnie
przygotowanym terenie
w Braniewie, gdzie usta-
wiono oltarz, strefy dla
pielgrzymo6w oraz punkty
informacyjne i gastrono-
miczne.

Juz jutro kardynal Mar-
cello Semeraro poprowa-
dzi msze $wieta beatyfika-

cyjna,
w kto-
rej we-
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Zz m g
udzial nie
tylko du-
chowni i sio-
stry zakonne, ale
réwniez wierni $§wieccy,
pielgrzymi i goscie z ca-
lego kraju iz zagranicy.
Wydarzenie to bedzie
transmitowane przez ,Ga-
zete Olsztynska”.

Przygotowania do hi-
storycznego wydarzenia,
ktorym jest obecna beaty-
fikacja, rozpoczely sie juz
w 1997 roku. Wczeéniej
$mieré meczennic byla te-
matem zakazanym przez
komunistyczne wladze.
Impulsem do dzialania
staly sie slowa papieza
Jana Pawla II, ktory mo-
wil 0 meczennikach XX
wieku, podkreslajac, ze
Kosciét nie moze onich za-
pomniec.

To sprawilo, ze siostry
katarzynki zaczely wydo-
bywa¢ na $wiatlo dzienne
liczne $wiadectwa, zaro6w-
no te spisane niedlugo po
wojnie, jak ite zarejestro-
wane na biezaco. W 2004
roku rozpoczal sie proces
diecezjalny, ktory trwal
dwa lata, a nastepnie
dokumentacja zostala
przekazana do Stolicy
Apostolskiej. Procedura
zakonczyla si¢ wubieglym
roku, a data beatyfikacji
zostala wyznaczona na 31
maja 2025 roku.

Beatyfikowane w sobote
siostry, wwiekszo$ci uro-
dzone na Warmii, w wie-
lodzietnych rodzinach,
z oddaniem stuzyly jako
pielegniarki i nauczyciel-
ki. Pomimo nazistowskich
szykan byly wierne po-
wolaniu. Po wkroczeniu
Armii Czerwonej siostra
Krzysztofa Klomfass i jej
14 towarzyszek podzie-
lity los tych, ktorymi sie
opiekowaly. Ginely, bro-
niac ludzi, modlac sie za
przesladowcow. W sumie
w tym czasie zamordo-
wane zostalo 102 siostry
zakonne. Wyjatkowos$é 15
znich nie polega na wiel-
kich dokonaniach, ale na
umiejetnosci przekracza-
nia wlasnych ograniczen
w imie wartoSci, ktorym
byly wierne.

JAN BERDYCKI

BEATYFIKACJA
BRANIEWO 2025

FB/Siostry Katarzynki

Ottarz polowy przed kosciotem Katarzyny Aleksandryjskiej
w Braniewie juz jest gotowy

Uroczystosci odbedg sie
przed bazylikg pw. Sw.
Katarzyny Aleksandryjskiej,
gdzie przygotowano okoto
6000 miejsc siedzacych:
4000 w gtownym sektorze

i 2000 w miejskim amfitea-
trze, gdzie ustawiony bedzie
telebim. Wpuszczanie do

dzinie 8. Nie bedg wymagane

sektoréw rozpocznie sie o go-

karty wstepu —miejsca bedg
zajmowane wedtug kolejno-
$ci przybycia. Organizatorzy
prosza, by dotrzeé¢ na miejsce
najpdzniej do godziny 9.45.
Do Braniewa mozna dojechaé
autokarami, busamii pry-
watnymi samochodami. Dla
zmotoryzowanych przygoto-
wano parkingi zabezpieczone
przez OSP, WOT i harcerzy.

PROGRAM UROCZYSTOSCI:

30 maja, pigtek:
wigilia beatyfikacji w koSciele $w. Antoniego —nabozenstwo majowe
(17), msza $w. z kazaniem (18.15), czuwanie i apel maryjny.

31 maja, sobota:

godzina 8 — otwarcie sektordw (wejscie bez kart wstepu, miej-
sca wedtug kolejnosci przybycia)

godzina 10 - program religijno-artystyczny

godzina 11— msza $w. beatyfikacyjna pod przewodnictwem
kardynata Marcella Semeraro

godzina 17 — dziekczynienie z udziatem wspdélnoty Wieczernik
Mitosierdzia

godzina 18.30 - koncert Elblgskiej Orkiestry Kameralne;j.
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Sam bank to za mato -wychodzimy poza schemat

PKO Bank Polski zajmuje bardzo wazne miejsce w gospodarce i w zyciu Polakéw.
Co to oznacza w praktyce? Trzy czwarte z nas ma mniej niz 5 km do oddziatu PKO
Banku Polskiego. Bank co sekunde realizuje 34 nasze transakcje w aplikacji mo-
bilnej IKO. Kazdego dnia rozlicza okoto 1 miliona przelewéw przychodzacych i wy-
chodzacych. Z jego ustug korzysta 12 mln klientéw, a takze co pigta matai srednia
firma. Réwnie imponujace jest to, ze 6 na 10 duzych firm w Polsce wspétpracuje
z PKO Bankiem Polskim. Jak bank wspiera klientéw i biznes w naszym regionie?

-

for

e

Zbigniew Bohdziewicz,
dyrektor regionu
bankowosci detalicznej
PKO Banku Polskiego
w Biatymstoku

Region obejmuje
wojewddztwa podlaskie,
wiekszo$¢ warmirisko-
-mazurskiego i cze$é¢ ma-
zowieckiego -tacznie 50,5
tys. km? oraz

2,6 mln mieszkancow.

Na co klienci zwracaja
dzis uwage? Czego ocze-
kuja od banku?

Oprdécz dopasowanej
oferty klienci oczekuja
naszego doradztwa i do-
stepnosci. JesteSmy doich
dyspozycji w catej Polsce,
w 945 oddziatach i 243
agencjach,

w tym 70 oddziatach

i 27 agencjach w regionie
biatostockim. Nasz region
obejmuje wojewddztwa
podlaskie, wiekszo$¢ war-
mirisko-mazurskiego

i czes¢ mazowieckiego.
Ale dzisiejsza bankowos$¢
nie opiera sie juz wy-
tacznie na placowkach.
Obecnie wiele spraw ban-
kowych mozna zatatwié
samodzielnie i tych proce-
séw przybywa. Pozwalaja
one oszczedzié czas i pie-
nigdze. Nasz serwis

i aplikacja pozwalajg m.in.
zatozy¢ lokate, wzigé
pozyczke, ubezpieczyd
siebie, nieruchomos¢ lub
samochdd, a nawet dota-
dowacd telefon na karte.
Co wazne, nasze ustugi i
narzedzia nie sprowadzaja
sie tylko do typowo banko-
wych. Przez nasza banko-
wos¢ elektroniczng mozna
ztozy¢ wniosek o 800 plus,
o wyprawke dla uczniéw
czy wniosek w programie

Aktywny Rodzic. Za pomo-
ca serwisu iPKO zalogu-
jemy sie do profilu zaufa-
nego czy Internetowego
Konta Pacjenta. Aplikacja
IKO pozwala optacac prze-
jazdy autostrada, bilety
komunikacji miejskie;j,
parkingi, kupowac karty
podarunkowe i ustugi cy-
frowe, analizowad wydat-
ki, korzystac z rozwigzan
odroczonej ptatnosci czy,
jak wspomniatem, kupié
ubezpieczenie. To wszyst-
ko jest dowodem na to, ze
wychodzimy poza sche-
mat -nasze dziatania nie
ograniczaja sie wytacznie
do bankowosci.

A jak bank wspiera lokal-
ne inicjatywy? Na czym
sie koncentruje?

Jako bank skupiamy sie
przede wszystkim na edu-
kacji finansowej-edukuje-
my klientéw, prowadzimy
lekcje

w szkotach i przed-
szkolach, organizujemy
spotkania z seniorami.
Wykorzystujemy kazda
okazje do tego, by docie-
rac¢ z naszym przekazem
edukacyjnym. JesteSmy
na spotkaniach, lokalnych
wydarzeniach dla réznych
grup wiekowych -od dzie-
ci przez mtodziez i osoby
czynne zawodowo az do
senioréw. Do kazdej z tych
grup dopasowujemy te-
mat i narzedzia przekazu.
Angazujemy sie zatem
bezposrednio jako prele-
genci, wystawcy stoisk
edukacyjnych

i partnerzy réznych wyda-
rzen organizowanych

w catym regionie.

W samym 2024 roku nasi
doradcy poprowadzili

167 lekcji w szkotach, czyli
3340 dzieciakéw uzbroili-
$Smy w podstawowa wie-
dze o finansach.

Jak bank pomaga klien-
tom w podejmowaniu
zrownowazonych decyzji
finansowych?

W ostatnim czasie, przy
strategicznym wsparciu
naszego banku, powstat
raport pt. ,Portret finan-
sowy Polakéw”, ktéry
pokazuje, jak zarzadzamy
pieniedzmi w codziennym
zyciu. Polacy coraz chet-

niej deklaruja, ze chca
oszczedzad, a niemal

40 proc. chciatoby inwe-
stowac. Potowa badanych
odktada dodatkowe pie-
nigdze na przysztosé.

| tutaj kluczowa jest nasza
rola-bank musi dostar-
czacd wiedze, da¢ impuls

i wspiera¢ w doborze
produktow, ktére pozwola
dobrze ulokowaé nadwyz-
ki finansowe.

To wazne, bo z badan wy-
nika, ze ponad potowa z
nas (60-70-proc.) przyzna-
je, ze maraczej niewielka
wiedze na temat finanséw
i ekonomii. Badani mdwia,
ze w ich otoczeniu raczej
nie rozmawia sie na takie
tematy. Chcemy to zmie-
ni¢ i pomdc zadbac o przy-
sztos¢ finansowa Polakow.
Tym bardziej, ze jesteSmy
Swiadkami wielu zmian na
rynku, ktére wptywaja na
zainteresowanie inwesto-
waniem. Pomozemy bar-
dziej aktywnie i Swiadomie
inwestowac oszczednosci,
co wptynie na zamoznosé
spoteczeristwa.

Czy obserwuja Panstwo
jakies szczegoélne potrze-
by klientéow w naszym
regionie?

Dla duzej czesci miesz-
kancéw naszego regionu
jestesmy bankiem pierw-
szego wyboru. Oznacza

to, ze oferujemy lokalnym
spotecznosciom nowo-
czesne i przyjazne ustugi,
dopasowane do potrzeb
indywidualnych klientéw
oraz jestesmy solidnym
partnerem finansowym
lokalnego biznesu. Wspie-
ramy wiec cata spotecz-
nos¢ naszego regionu w
realizacji celéw. To wtasnie
potrzeby klientéw sa sita
napedowa naszego ze-
spotu. Dawniej klient przy-
chodzit do banku gtéwnie
zatatwic sprawe - dzis$
oczekuje takze doradztwa,
wygody i bezpieczeristwa.
Z jednej strony obser-
wujemy coraz wieksze
znaczenie ustug online,
ale z drugiej strony klienci
wciaz cenig sobie mozli-
wos¢ rozmowy z zaufanym
doradca-szczegdlnie w
sprawach powazniejszych,
jak kredyt czy inwestycja.

Adam Jaremkiewicz,

dyrektor makroregionu korporacyjnego w PKO Banku Polskim

Jak PKO Bank Polski
wspiera firmy w naszym
regionie w utrzymaniu
konkurencyjnosci?

Przez wiele lat polska go-
spodarka $wietnie sie roz-
wijata, konkurencyjnosé¢
firm byta wysoka,

ale ostatnie 4 lata to okres
ogromnych zmian struk-
turalnych w otoczeniu
ekonomicznym. Dlatego
chcemy wspieraé firmy z
naszego regionu w utrzy-
maniu konkurencyjnosci,
szczegollnie w obliczu ta-
kich wyzwan jak wysokie
koszty energii

i pracy, aw zwiagzku z tym
potrzeba zwiekszenia ro-
botyzacji i automatyzacji.
Jak najszybszy wzrost
efektywnosci energetycz-
nej przedsiebiorstw jest
konieczny dla poprawy
konkurencyjnosci polskiej
gospodarki. Firmy powin-
ny teraz odwazniej stawiac¢
na kapitat zewnetrzny, aby
moc sie szybciej rozwijad.
W PKO Banku Polskim
mamy odpowiednie zaple-
cze kapitatowe, zeby od
zaraz uruchomic¢ 100 mld
zt finansowania dla przed-
siebiorstw na projekty
inwestycyjne w obszarze
transformacji energetycz-
nej, innowacji i nowych
technologii czy zagranicz-
nej ekspansji. Nasza rola
jest takze doradzanie i po-
maganie w podejmowaniu
strategicznych decyzji.

Jak dostosowujecie swoja
oferte do aktualnych wy-
zwan i realiow w regionie?
Bank finansuje i obstuguje
najwieksze przedsiebior-
stwa w Polsce -firmy,

ktdore wptywaja na krajowa
gospodarke, tworza miej-
sca pracy i oddziatuja na
rozwdéj lokalnych spotecz-
nosci. Naszym celem jest
by¢ partnerem numer 1dla
biznesu w regionie -nieza-
leznie od wielkosci firmy
-szczegoblnie wtedy, gdy
rynek stawia nowe wyma-
gania. Dzieki zagranicznej
obecnos$ci mozemy wspie-
ra¢ firmy w miedzynaro-
dowej ekspansji i realizacji
strategii eksportowych.
Oferujemy rozwigzania
finansowe wspierajace
inwestycje w zielone tech-
nologie -zaréwno w mo-
dernizacje infrastruktury,
jak i wdrazanie rozwigzan
ograniczajacych $lad we-
glowy. Przyktadem jest
kredyt w formule SLL (Su-
stainability-Linked Loan)
-przeznaczony na ogolne
cele, z marza uzalezniona
od realizacji celdow zrow-
nowazonego rozwoju.

Dla wielu firm wyzwaniem
jest dostep do wiedzy i
zrédet finansowania. Dla-
tego oferujemy doradztwo
w zakresie pozyskiwania
$rodkéw na zréwnowazo-
ne inwestycje, rowniez

z wykorzystaniem dotacji

i gwarancji z publicznych
programéw. Uruchomili-
$my platforme Energia-
Transformaciji.pl
-kompendium wiedzy

i narzedzi dla firm planu-
jacych zielona transfor-
macje, zawierajace m.in.
wyszukiwarke dotacji,
kalkulator $ladu weglo-
wego i porady dotyczace
ESG. Dzieki naszej wspdt-
pracy z Pracodawcami

RP przedsiebiorcy moga

skorzystac z refinansowa-
nia do 90-proc. kosztéow
dokumentacji technicznej,
w tym audytow energe-
tycznych, co znaczaco uta-
twia realizacje projektéw
transformacyjnych.

Jakie inwestycje, ktore
maja wptyw na zycie
mieszkancow w regionie,
sfinansowat PKO Bank
Polski?

Transformacja energe-
tyczna to jeden z filaréow
zrownowazonego rozwo-
ju regionéw. PKO Bank
Polski aktywnie wspiera
ja poprzez finansowanie
inwestycji w odnawialne
zrédta energii.

Na Warmii i Mazurach
bank wspdtfinansowat
budowe farmy wiatrowej
w Kisielicach, realizowana
przez Energix Polska. Pro-
jekt stanowi czes¢ wiek-
szego przedsiewziecia

o tagcznej mocy 120 MW

i wpisuje sie w strategie
rozwoju czystej energii
oraz budowy nowoczes-
nego, niskoemisyjnego
miksu energetycznego

w regionie.

48250tba-a-M




0

INFORMACJE Z OLSZTYNA I REGIONU

PIATEK-NIEDZIELA 30.05-01.06.2025
GAZETAOLSZTYNSKA.PL

raki na uli-
cach Olsztyna
to prawdziwa
plaga. Nie ma
praktycznie osiedla, na
ktorym by takie samo-
chody nie zalegaly na
parkingach. Powoduje to
frustracje innych zmoto-
ryzowanych, ktorzy maja
problem ze znalezieniem
wolnego miejsca posto-
jowego. - Znalezienie

miejsca do zaparkowania |
samochodu w Olsztynie |

czesto graniczy z cudem
- moéwi Kazimierz Wa-
silewski z Pojezierza.
- Wlasciciele zostawiaja
swoje pojazdy w zasadzie
wszedzie: przy skrzyzo-
waniach, przej$ciach dla
pieszych, na trawnikach
i przy wyjazdach z po-
sesji. Tymczasem wiele
miejsc jest zastawionych
przez wraki. Czesto nie
posiadaja zaréwno tablic
rejestracyjnych, jak ikol,
maja powybijane wszyst-
kie szyb. Sa pozbawione
kierunkowskazow, oslo-
ny chlodnicy silnika, kor-
ka zamykajacego wlew do
paliwa oraz wielu innych
elementow wyposazenia.

Wraki z terenu Olsztyna usuwa straz miejska

I kierowcy na taki widok
sie irytuja.

Usuwaniem wrakow
w Olsztynie zajmuje sie
straz miejska. Podstawa
do jej dzialania jest art.
50a ust. 1 ustawy Prawo
oruchu drogowym. Mowi
on, ze ,pojazd pozostawio-
ny bez tablic rejestracyj-
nych lub pojazd, ktorego
stan wskazuje na to, ze nie
jest uzywany, moze zostac
usuniety z drogi przez
straz gminng lub poli-
cje na koszt wlasciciela
lub posiadacza”.

I na tej podstawie straz-
nicy doprowadzili do usu-
niecia kolejnych wrakow.
Tylko wmaju takich przy-
padkow byto kilka. Ratusz
przygotowal zestawienie
na temat tego, jak wygla-
da sytuacja w przeciagu
ostatnich lat. - W latach
2020-2024 w Olsztynie
usunieto na parking depo-
zytowy lacznie okolo 1500
pojazdow (tylko w roku
2024 usunieto 296 pojaz-
doéw). Natomiast na koniec
2024 roku na parkingu po-
zostalo 58 nieodebranych

pojazdow, wobec ktorych
toczy sie postepowanie ad-
ministracyjne - informuje
prezydent Olsztyna Robert
Szewczyk.

O skali zjawiska §wiad-
czy fakt, ze np. w 2021
roku usunieto okolo 150
pojazdow.

Zgodnie z obowiazujacy-
mi przepisami starosta (w
przypadku Olsztyna pre-
zydent miasta) w stosun-
ku do pojazdu usunietego
zdrogi zwraca sie do sadu
z wnioskiem o orzeczenie
jego przepadku na rzecz

WRAKI ZNIKAJA
W EKSPRESOWYM
TEMPIE

STRAZ MIEJSKA USUWA CORAZ WIECEJ
WRAKOW SAMOCHODOW
Z ULIC | PARKINGOW W OLSZTYNIE.
TO KOLEJNE WOLNE MIEJSCA
DLA PARKOWANIA.

powiatu, jezeli prawidtowo
powiadomiony wlasciciel
lub kto$ uprawniony przez
niego nie odebral pojazdu
w terminie 3 miesiecy od
dnia jego usuniecia. Gdy
pojazd taki przejdzie na
wlasno$¢ miasta Olsztyna,
dokonuje sie ekspertyzy
oszacowujacej jego war-
to$é, anastepnie, gdy war-
to$¢ pojazdu przekracza 1
tysiaca zlotych, przeprowa-
dza sie jego licytacje.

Gdy licytacja konczy sie
niepowodzeniem, pojazd
probuje sie zby¢ w trybie
sprzedazy z wolnej reki.
- Kiedy iw jej efekcie nie
dojdzie do sprzedazy po-

jazdu, proponuje sie go
nieodplatnie zakladom
opieki zdrowotnej, jed-
nostkom organizacyjnym
pomocy spotecznej, szko-
lom, placowkom oéwiato-
wym, instytucjom kultury
lub organizacjom charyta-
tywnym - wyja$nia prezy-
dent Szewczyk.

Gdy zadna z organizacji
czy instytucji nie jest za-
interesowana nabyciem
pojazdu albo gdy warto$c
pojazdu nie przekracza 1
tysiaca zlotych, zostaje on
przekazany odplatnie do
stacji demontazu.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

FILMIKI Z KAMER UKRYTYCH W GABINECIE WOJTA TRAFIAJA DO SIECI

Wraca sprawa podstuchow

i kamer zainstalowanych

w gabinecie wdjta gminy
Grunwald. Tym razem za
sprawg mediéw spotecznos-
ciowych, bo ktos te filmiki
publikuje na Facebooku.
Poinformowat 0 tym na swoim
profilu w mediach spotecznos-
ciowych obecny wéjt gminy
Grunwald Jan Kacprzyk. Skan-
dal ze szpiegowskim sprzetem
wybucht, zanim zostat wybrany
wojtem w wyborach samorzg-
dowych wiosng 2024 roku.
+Milczatem do tej pory i nie
komentowatem sprawy
ukrytych kamer zatozonych
miedzy innymi w moim
biurze. Dzisiaj okazuje sie, ze
wiele 0s6b rozmawiajgcych
w tamtym czasie w gahinecie
wojta byto nagrywanych.
Nagrania udostepnia dzisiaj
osoba, ktdra nie byta nigdy
pracownikiem urzedu gminy.
Kazdy moze oglgdac te nagra-
nia na profilu z zatgczonego
zdjecia. Na jednym z nich mgj

poprzednik prawdopodobnie
prébuje zatatwic przeglad
techniczny samochodu OSP
Zybuttowo z tajemniczym
panem Tadziem z Olsztynka.
Intencje moze i dobre, ale
metoda kontrowersyjna.
Ciekawe, co jeszcze wyptynie
wkrotce? Az strach pomy-
sle¢” — napisat Jan Kacprzyk.

Wajt opuscit gabinet,
sprzet zostat

Afera wybuchta w maju 2024
roku, po odwotaniu bytego wojta
po prawomocnym wyroku sgdu.
Zostat skazany za przekrocze-
nie uprawnien polegajgce na
ujawnieniu bez zgody pokrzyw-
dzonych wrazliwych danych
dotyczacych stanu zdrowia,
orientacji seksualneji prze-
konan swiatopogladowych.
Dotyczyty radnych bedgcych

w opozycji do wéjta w gminnym
samorzadzie. Opisat to szeroko
w listach do dwczesnego pre-
miera i wojewody, czym wywo-
tat oburzenieiza co trafit przed

Fot. FB Jana Kacprzyka

oblicze sadu. Zostat uznany
zawinnego zarzucanego mu
czynuiskazany na kare trzech
miesiecy pozbawienia wolnosci
z warunkowym zawieszeniem
jej wykonania na okres jednego
roku préby. Ponadto sad zobo-
wigzat oskarzonego do zaptaty
pokrzywdzonym nawigzek. Po
uprawomaocnieniu sie wyroku
stracit fotel wéjta.

Komisarz na podstuchu?
Zarzad komisaryczny objat
wowczas Henryk Kacprzyk.
| wtedy wybucht skandal!

Filmiki publikowane sg w sieci

Odkryte zostaty kamery zain-
stalowane w gabinecie wojta
i dyrektora domu kultury.
Szpiegowski sprzet byt ukryty
w czujnikach dymu. Zaczeto
sie niewinnie, od tego, ze kto$
w Gminnym Os$rodku Kultury
w Gierzwatdzie przyjrzat sie
doktadniej zamontowanemu
czujnikowi. Gdy obejrzat go
wezwany na miejsce elek-
tryk, stwierdzit, ze wewnatrz
ukryta jest kamerka. Znale-
ziono tez mikrofon. Spraw-
dzono wiec podobny czujnik
w gabinecie wdjta w urzedzie

gminy i okazato sie, ze zawie-
ra podobny sprzet.

— Prawdopodobnie przez

te trzy miesigce, gdy bytem
tzw. komisarzem w gminie,
kto$ mnie podstuchiwat

i podgladat — méwit wéwczas
.Gazecie Olsztynskiej” Henryk
Kacprzyk. — Jeszcze nie wia-
domo, kto to zrobit, ale mam
nadzieje, ze policja dojdzie

do tego, kto jest sprawca
kolejnego skandalu w naszej
gminie. To bulwersujgca
sytuacja.

Oburzenia nie kryt tez dyrek-
tor domu kultury.

— Zyje juz kilka lat na tym
Swiecie, przez wiele lat
zarzadzatem w korporacjach,
pracowatem w duzych i mniej-
szych firmach, prowadzitem
wtasng dziatalnos¢, jednak ni-
gdy nie spotkatem sie z nawet
namiastka tego, co odkrytem
dzisiaj w czujniku dymu:
kamera i mikrofon. Krdtko
maéwigc, sprzet do petnej
inwigilacji moich dziatan i pro-

wadzonych w moim gabinecie
rozmoéw z kontrahentami
i gos¢mi— komentowat zbul-
wersowany catg sytuacja.

Gminny Pegasus w akgji

W obu instytucjach pojawili
sie przedstawiciele policji,
przeprowadzili przeszukanie

i zabezpieczyli sprzet: kamery,
mikrofony, rejestrator, route-
ry iinne urzadzenia. Policja
prowadzi dochodzenie, ktére
ma wyjasnié, kogo tak bardzo
interesowaty rozmowy w obu
tych instytucjach.

Teraz filmiki z ukrytych kamer
pojawiajg sie w Internecie.
Kazdy moze sobie obejrzeé¢

i postuchaé, o czym z peten-
tami rozmawiat byty wajt. To
tez moze mie¢ konsekwencje
prawne, jesli chodzi o samych
zainteresowanych, ktérych

nikt 0 zgode na rejestrowanie

i rozpowszechnianie nie pytat.
Zapowiada sie kolejna afera, juz
wczesniej okrzyknieta mianem
gminnego Pegasusa... BCL
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Olsztynie odby-

lo sie niezwykle

wazne spotkanie

z cyklu ,Poroz-
mawiajmy o Ojczyznie”,
zorganizowane zinicjatywy
Fundacji im. Piotra Pole-
skiego oraz Akademickiego
Klubu Obywatelskiego im.
Prezydenta RP prof. Lecha
Kaczynskiego. Glownym
tematem byta tak bardzo
aktualna kwestia: ,Jakiej
prezydentury potrzebuja
Polacy?”. Dyskusja byta
prowadzona przez redak-
tora Pawla Pietkuna.

Gléwna postacia spot-
kania, ktora zawsze przy-
ciaga uwage, byl prof. dr
hab. Andrzej Zyberto-
wicz, doradca prezyden-
ta i posta¢ bardzo roz-
poznawalna w polskim
zyciu publicznym. Jego
obecnoé¢ nadala debacie
szczegoblnej rangi. W pa-
nelu dyskusyjnym udzial
wzieli rOwniez inni zna-
komici prelegenci: prof.
dr hab. Michal Wojcie-
chowski, prof. dr hab.
Konrad Raczkowski oraz
prof. Selim Chazbijewicz,
byly ambasador Polski
m.in. w Kazachstanie.
Takie grono ekspertow
gwarantowalo wyjatko-
wa dyskusje.

A ta szybko nabrala tem-
pa. Wypowiedzi znamieni-
tych gosci skoncentrowaly
sie wokol historycznych,
aktualnych oraz przy-
szlych i nasilajacych sie
wyzwan stojacych przed
Polska — od wewnetrz-
nych podzialéw po wplywy
zewnetrzne. Nie zabraklo
nieszablonowych poréw-
nan i mocnych analiz.
Profesor Andrzej Zyber-
towicz wjednym zwatkow

NASZA RELACJA ZE SPOTKNIA Z PROFESORAMI

JAKIEJ PREZYDENTURY
PUIR/ZEBUJEMY?Y

OLSZTYN GOSCIt. WYBITNYCH EKSPERTOW, KTORZY PODJELI
KLUCZOWA DEBATE NA TEMAT TEGO, JAKIEJ PREZYDENTURY
POTRZEBUJA POLACY. ODPOWIEDZI SZUKALI PROF. ANDRZEJ
ZYBERTOWICZ ORAZ INNI ZNAMIENICI PANELISCI FUNDACJI PIOTRA
POLESKIEGO | AKO IM. PREZYDENTA RP LECHA KACZYNSKIEGO.

FB/Bozena Ulewicz

Prof. Andrzej Zybertowicz, prof. Selim Chazhijewicz, prof. Michat Wojciechowski

swoich wystapien mowil
o dezinformacji jako na-
rzedziu destabilizacji.

— Dezinformacja jest
podstawowym narzedziem
destabilizacji panstwa.
Media spolecznosciowe
zalewaja nas falszywymi
informacjami, czesto in-
spirowanymi przez obce
osrodki wplywu — diagno-

zowal prof. Andrzej Zyber-

towicz. Zwrocil uwage na
to, ze celem tych operacji
jest sklocanie spoleczen-
stwa i podwazanie zaufa-
nia do instytucji. Wskazal,
ze Polska musi zwigkszy¢
swoja odporno$¢ informa-
cyjna, by nie pas¢ ofiarg
manipulacji. Nawigzal
takze do waznych kwestii
dotyczacych funkejonowa-
nia Unii Europejskie;j.

Profesorowie byli zgodni
wtym, Ze obecna kampania
wyborcza przed druga tura
wyboréw prezydenckich
jest jedna z najbrudniej-
szych, jes$li nie najbrud-
niejsza w obecnej historii
Polski. Nie zabraklo glos-
no artykulowanych obaw
oefekt takich dzialan. Pro-
fesor Selim Chazbijewicz
ostrzegal wzwigzku z tym

UWM CHCE INWESTOWAC

Modernizacja plazy w Kortowie, remont uniwersyteckiej ptywalnii biblioteki oraz przenosiny Studium Jezykéw
Obcych do Kortowa to tylko niektdre planowane inwestycje Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego.

prawy zwiazane z in-
S westycjami tej uczel-

ni z Olsztyna byly
omawiane na ostatnim po-
siedzeniu Senatu UWM.
Przedstawiono na nim pla-
nowane dzialania. - Chcie-
libySmy, aby nauczanie
jezykow obcych odbywalo
sie tutaj, w Kortowie, by

studenci mieli zdecydowa-
nie blizej izeby nie musieli
borykac¢ sie ztrudnoSciami
dojazdu oraz parkowa-
nia przy budynku przy ul.
Obroncéow Tobruku. Od
1 pazdziernika chcieliby-
Smy realizowa¢é te zajecia
w Kortowie. Jesli chodzi
oBiblioteke Uniwersytecka,

to bedzie ona sukcesywnie
remontowana. Nie mozemy
zamknaé tego obiektu na
stale. Natomiast uniwer-
sytecka plywalnia ma 15 lat
imusimy przystapi¢ do jej
gruntownego remontu. Ten
obiekt bedzie musial nie-
stety zosta¢ zamkniety na
jaki$ czas —stwierdzil prof.

Jerzy Przyborowski, rektor <&

Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie.

W planach jest tez re-
mont plazy w Kortowie.
Na ostatnim posiedzeniu
Senatu UWM poruszona
zostala rowniez kwestia
finansowej kondycji Uni-
wersyteckiego Szpitala

przed konfliktami we-
wnetrznymi.

— Zagrozenie wojna, do-
mowg w Polsce ma nie-
stety swoje tradycje. Od
konfliktow miedzy mag-
natami przez przewrot
majowy do wojny domowej
po 1945 roku. Teraz nasze
wewnetrzne skonfliktowa-
nie podsycane jest podczas
kampanii wyborczej. I wi-
dze pewng analogie sytu-
acji Karola Nawrockiego
do los6w prezydenta Na-
rutowicza. Oby ta nagon-
ka nie miala takiego epi-
logu — mowil prof. Selim
Chazbijewicz, przypomina-
jac dramatyczne momenty
zhistorii Polski.

Profesor Michal Wojcie-
chowski podczas jednej
z wypowiedzi wskazywal
analogie do najostrzej-
szych kampanii wybor-
czych w USA. — W Polsce
obserwujemy podobne
dzialania. W przypadku
budowania podczas kam-
panii czarnego wizerunku
Donalda Trumpa efekt byt
odwrotny. Zwyciezyt czte-
rema milionami glosow.
Podobnie odwrotny efekt
moze by¢ unas — zauwazyl
prof. Michal Wojciechow-
ski. Ostrzegl, ze polski
elektorat rowniez jest pod-
dawany zaawansowanej
manipulacji informacjami.
Podkreslil, ze kampania
oparta na emocjach idez-
informacji moze poglebié
istniejace podzialy.

Profesor Konrad Racz-
kowski akcentowal prag-
matyzm ikonkrety w pre-
zydenturze. Zauwazyl, ze
wielu Polakom brakuje
swiadomoéci realnego za-
kresu wladzy glowy pan-
stwa. W wielu watkach
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Klinicznego. — Cieszy mnie
poprawa sytuacji finan-
sowej w szpitalu. Trzeba
podkresli¢, ze planowany
byl ponadczteromiliono-
wy wynik ujemny, a udalo

wypowiedzi tego znanego
ekonomisty przewijaly sie
globalne zaleznosci finan-
sowe.

— Prezydent w Polsce
dysponuje ograniczonymi
uprawnieniami. Powinien
by¢ przede wszystkim
pragmatyczny. Budowac
konsensus i stabilizowaé
sytuacje, a nie eskalowaé
konflikty — podkreslil
prof. Konrad Raczkowski.
— Trzeba bardziej popa-
trze¢ na to, jaki mamy
wybor, na kogo mozemy
zaglosowaé, bo mamy do
czynienia nie tylko ze sla-
boscia Polski idemokracji.
Polska to nie Malta, gdzie
wybo6r kandydata jest
prostszy. U nas to wyzwa-
nie — stwierdzil.

Po spotkaniu o podsu-
mowanie poprosiliSmy
Jerzego Szmita, prezesa
Fundacji im. Piotra Pole-
skiego. Cykl ,,Porozmawiaj-
my o Ojczyznie” jest kolej-
ng inicjatywa tej fundacji.
Od kilku lat odbywaja sie
zainicjowane wspolnie
z Akademickim Klubem
Obywatelskim panele pod
wspolnych hastem ,Metro-
polia Olsztyn”.

— Weczesniej koncentro-
wali$my sie na sprawach
Olsztyna i aglomeracji.
Teraz zaczynamy rozmowy
osprawach Polski. Olsztyn
jest waznym miejscem na
mapie izeby by¢ zauwaza-
ny tak, jak na to zasluguje,
powinien stac sie¢ miejscem
debaty i spotkan z tymi,
ktorzy stanowia intelek-
tualne zaplecze naszej oj-
czyzny — powiedzial nam
Jerzy Szmit. — Poczatek
cyklu jest bardzo obiecu-
jacy — podsumowat.

JAN BERDYCKI

sie zredukowa¢ go do nie-
wiele ponad 800 tysiecy
zlotych! To bardzo duzy
postep - podkreslil rektor
Przyborowski.
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RODZIN ZASTEPCZYCH BRAKUIE,
A PRZYBYWA DZIECI POTRZEBUJACYCH POMOCY

W Olsztynie, podobnie jak w catej Polsce, brakuje rodzin zastepczych, co sprawia, ze dzieci znajduja sie w trudnej sytuacji. Mimo postanowien sadu
dzieci nadal przebywaja w rodzinach biologicznych, ktore s3 niewydolne opiekuriczo-wychowawczo.
Rozmawiamy z Sebastianem Akusem, zastepca dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olsztynie.

- Mamy wiele kampanii spolecz-
nych, o rodzicielstwie zast¢gpczym
mowi si¢ coraz wigcej. Czy dzigki
temu nasza swiadomos¢ na ten te-
mat jest wigksza?

- O tym, jak zmienilo sie postrze-
ganie rodzicielstwa zastepczego,
mowi ubiegloroczny raport ,Rodzi-
cielstwo zastepcze w Polsce. Wy-
zwania i rozwiazania” Fundacji Po-
mocy Dzieciom Happy Kids. Wnio-
ski zawarte w raporcie pokazuja, ze
wiele 0sob nadal nie wie, na czym
polega rodzicielstwo zast¢pcze,
a dodatkowo czesto jest ono mylo-
ne z rodzicielstwem adopcyjnym.
Jego autorzy dostrzegaja, ze mimo
prob dostosowania systemu opieki
nad dzieckiem do obowiazujacych
regulacji, a takze promocji rodzi-
cielstwa zastepczego, nadal obser-
wujemy niedobor kandydatow do
roli rodzicow zastepczych.

- Dlaczego nie przybywa rodzin
zastepczych?

- Mysle, ze zmienily sie priorytety.
Kiedy$ wychowywaliSmy sie w wie-
lopokoleniowych rodzinach, wo-
kol nas byla duza grupa spoteczna.
Obecnie wazniejszy jest status ma-
terialny: praca, dobre mieszkanie,
samochod. Mysl o rodzicielstwie
schodzi na dalszy plan. To moze
stanowi¢ problem w pozyskiwaniu
kandydatow na rodziny zastepcze.

- Motze tez nie mamy swiadomo-
Sci, ze tak wiele dzieci czeka na ro-
dziny zastepcze?

- Tak, jest ich coraz wiecej. Przy-
bywa postanowien sadowych, kto-
re okreslaja, ze dziecko w trybie
pilnym ma by¢ zabrane od rodziny
biologicznej. Obecnie mamy 11 po-
stanowien sadu, z ktorych wynika,
7e w takiej sytuacji jest 16 dzieci.
I sa to postanowienia, ktorych nie
jestesmy w stanie wykonac, bo nie
ma miejsca, zarowno w placowkach
opiekunczo-wychowawczych, jak
iwrodzinach zast¢pczych.

- Jaka jest obecnie liczba rodzin
zastepczych w Olsztynie?

- Mamy obecnie 158 rodzin za-
stepczych, w ktorych przebywa 217
dzieci, przy czym rodzin zastep-
czych spokrewnionych jest 107 (133
dzieci). Mamy tez rodziny nieza-
wodowe - jest ich 44. Jest tez jedna
rodzina zastepcza zawodowa, trzy
rodziny zawodowe specjalistyczne,
dwie rodziny zastepcze pehig-

Fundusze Europejskie
dla Warmii i Mazur

ce funkcje pogotowia rodzinnego.
Funkcjonuje rowniez jeden rodzin-
ny dom dziecka. Obecnie, by wyko-
nac wszystkie postanowienia sadu i
zabra¢ dzieci ponizej 10 roku Zycia
z placowek, w ktorych nie powinny
przebywac, potrzebujemy Kolej-
nych 30 rodzin zastepczych.

- Jaka jest glowna cecha rodziciel-
stwa zastepczego?

- Rodzicielstwo zastepcze zaklada
jego tymczasowosc. To oznacza, ze
rodzina zast¢pcza opiekuje si¢ i wy-
chowuje dziecko do czasu uregulo-
wania jego sytuacji prawnej badz
do czasu powrotu dziecka do rodzi-
ny biologicznej. Zdarza sie jednak,
ze taka funkcje rodzice zastepczy
beda pelic nawet do pelnoletnosci
dziecka. Celem rodziny zastepczej
jest zapewnienie dziecku opieki
i wychowania, a takze przygoto-
wanie dziecka do samodzielnego
zycia. Czasem mowie, ze rodzice
zastepczy sa jak aniolowie, ktorzy
sprawiaja, ze dziecko ma szanse na
dobra przysztosé. Dlatego tak waz-
ne jest, by o rodzicielstwie zastep-
czym mowic i edukowac.

- Jakie sa rodzaje pieczy zaslep-
czej?

- Sa rozne formy rodzinnej pieczy
zastepczej. To rodzina zastepcza
spokrewniona - tworzona przez
wstepnych dziecka (np. dziadkow)
albo rodzenstwo dziecka. Kolejne
to rodzina zast¢pcza niezawodo-
wa - tworzona przez osoby, ktore
nie sa spokrewnione z dzieckiem
albo spokrewnione w dalszym
stopniu, rodzina zastepcza zawo-
dowa, w tym zawodowa pelniaca
funkcje¢ pogotowia rodzinnego i za-
wodowa specjalistyczna i rodzinny
dom dziecka. Obecnie w Olsztynie
mamy jeden rodzinny dom dziecka,
prowadzony przez Celine i Jarosla-
wa Milewiczow, w ktorym przeby-
wa obecnie 11 dzieci.

- Jakie warunki trzeba spelni¢, by
zostac¢ rodzing zastepcza?

- Okresla je art. 42 ustawy o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, ktory mowi, iz pelnie-
nie funkcji rodziny zastepczej oraz
prowadzenie rodzinnego domu
dziecka moze by¢ powierzone 0so-
bom, ktore daja rekojmie nalezyte-
20 sprawowania pieczy zastepczej,
nie sa i nie byly pozbawione wladzy
rodzicielskiej oraz wladza rodzi-

Rzeczpospolita

- Polska

cielska nie jest im ograniczona ani
zawieszona. Wypehiaja obowia-
zek alimentacyjny (w przypadku
edy taki obowigzek w stosunku do
nich wynika z tytulu egzekucyjne-
20), posiadaja pelna zdolnosé¢ do
czynnosci prawnych, sa zdolne do
sprawowania wlasciwej opieki nad
dzieckiem, co zostalo potwier-
dzone zaswiadczeniem lekarskim
o stanie zdrowia wystawionym
przez lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej oraz opinia o posiada-
niu predyspozycji i motywacji do
pehienia funkcji rodziny zastepczej
lub prowadzenia rodzinnego domu
dziecka wystawiong przez psycho-
loga. Dodatkowo kandydaci musza
przebywac¢ na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej, z tym ze w przy-
padku cudzoziemcow ich pobyt jest
legalny. Takie osoby musza rowniez
zapewnia¢ odpowiednie warunki
bytowe i mieszkaniowe umozliwia-
jace dziecku zaspokajanie jego in-
dywidualnych potrzeb. Kandydaci
nie moga figurowac w bazie danych
Rejestru  sprawcow  przestepstw
na tle seksualnym 7z dostepem
ograniczonym. Pelnienie funkcji
rodziny zastepczej niezawodowej
lub zawodowej oraz prowadzenie
rodzinnego domu dziecka moze
by¢ powierzone osobom, ktore nie
byly skazane prawomocnym wy-
rokiem za umyslne przestepstwo.
W przypadku rodziny zastepczej
niezawodowej co najmniej jedna
osoba tworzaca te¢ rodzing musi
posiada¢ stale zrodlo dochodow.
Rodzine zastepcza moga stworzyé
malzonkowie albo osoba, ktora nie
jest w zwiazku malzenskim. Tak
wiec osoba, ktora nie jest w zwigz-
ku malzenskim i np. jest stanu wol-
nego, rozwiedziona, takze moze
opiekowac sie dziec¢mi jako rodzina
zaslepcza.

- Co daje dzieciom piecza zastep-
cza?

- Szans¢ na wychowywanie si¢ w
bezpiecznym  Srodowisku, by w
przyszlosci mogly prowadzic¢ god-
ne, odpowiedzialne i samodzielne
zycie, by potrafily pokonywac trud-
nosci zyciowe, a takze mogly na-
wiazywac i podtrzymywac relacje z
rowiesnikami czy nawet rodzicami
biologicznymi. Cho¢ niestety dzie-
ci umieszczone w pieczy zastep-
czej czesto maja pasywnych rodzi-
cow, ktorzy nie utrzymuja z nimi
kontaktow. Wielu rodzicow, ktorym

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Sebastian Akus, zastepca dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Olsztynie

odebrano dziecko, nie ma deter-
minacji w dzialaniach majacych na
celu jego powrdt do rodziny.

- Jakie sa motywacje osob, ktore
zostaly rodzicami zastepczymi?

- To, czy ktos zoslanie rodzicem
zastepczym, zalezy od pojemno-
$ci jego serca. Badania raportu
Fundacji Happy Kids pokazuja, ze
podstawowym motywem podejmo-
wania sie roli rodzica zastepczego
jest che¢ pomagania porzuconym
dzieciom. Sa tacy, ktorzy wychowali
swoje dzieci, maja syndrom pustego
gniazda i dochodza do wniosku, ze
maja jeszcze energie, by wesprzeé
inne dzieci. Czesto tez na to roz-
wiazanie decyduja sie osoby, ktore
same byly wychowywane w rodzinie
zastepczej, a teraz chea oddac to, co
otrzymaly.

- Na jakie wsparcie moga liczyé ro-
dziny zastepcze?

- Rodziny zastepcze moga liczyc
zarowno na wsparcie finansowe, jak
i specjalistyczne. W ramach finan-
sowego wsparcia rodziny moga li-
czy¢ na obligatoryjne swiadczenia
takie jak: swiadczenie na pokrycie
kosztow utrzymania dziecka czy
dodatek na pokrycie zwiekszonych
kosztow utrzymania dziecka legi-
tymujacego si¢ orzeczeniem o nie-
pelnosprawnosci lub orzeczeniem
o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepelnosprawnosci. Ro-
dzinie zastepczej oraz prowadza-
cemu rodzinny dom dziecka moze
zosta¢ przyznane rowniez dofinan-
sowanie do wypoczynku poza miej-
scem zamieszkania dziecka, swiad-

czenie na pokrycie niezbednych
kosztow zwiazanych z potrzebami
przyjmowanego dziecka (jedno-
razowo), swiadczenie na pokrycie
kosztow zwigzanych z wystapie-
niem zdarzen losowych lub innych
zdarzen majacych wplyw na jakosc
sprawowanej opieki (jednorazowo
lub okresowo). Rodzina zastepcza
niezawodowa i zawodowa moze
otrzymywac srodki finansowe na
ulrzymanie lokalu mieszkalnego w
budynku wielorodzinnym lub domu
jednorodzinnego. Ponadto rodzinie
zastepczej zawodowej moze zostac
raz do roku przyznane swiadczenie
na pokrycie kosztow zwiazanych
7 przeprowadzeniem niezbedne-
2o remontu lokalu mieszkalnego w
budynku wielorodzinnym lub domu
jednorodzinnego. Poza wsparciem
finansowym rodziny zastepcze
moga liczy¢ na wsparcie koordyna-
tora i specjalistow, m.in. psycho-
logow czy pedagogow. Rodziny za-
stepcze zawodowe i rodzinne domy
dziecka moga liczy¢ rowniez na
wsparcie w zakresie zatrudnienia
osoby do pomocy przy sprawowa-
niu opieki lub pracach gospodar-
czych. Staramy sie odpowiadac bie-
7aco na zglaszane potrzeby. Powta-
rzamy, ze rodzic zastepczy nie jest
sam. Wiemy, 7e jest wiele wyzwan,
ale liczymy tez na to, ze wspdlnie,
skupiajac sie na pozytywach, uda
nam sie dotrze¢ do potencjalnych
kandydatow na rodzicow zastep-
czych, ktorzy chca zmienia¢ dzie-
ciecy swiat na lepsze.

Kajot

<&

WARMIA
MAZVRY

Publikacja powstata w ramach projektu ,,Pozytywna przysztosé PLUS. Promocja rodzicielstwa zastepczego, wsparcie istniejacych rodzin zastepezych oraz osob usamodzielnianych i opuszczajacych rodzinng lub instytucjonalng piecze zastepcza” dofinansowanego ze srodkow UE.
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lica Armii Krajowej

to jedna z najwaz-

niejszych i najbar-

dziej obcigzonych
ulic wOlsztynie. To wyjazd
iwjazd do miasta dla kie-
rowcow jadacych z Dajtek
oraz z sasiednich miejsco-
woéci, w tym od strony
Ostrody. Jak wynika z se-
zonowych badan natezenia
ruchu, liczba pojazdow od-
notowana na skrzyzowaniu
ul. Armii Krajowej, al. War-
szawskiej 1 ul. Obroncow
Tobruku siega ponad 45 ty-
siecy samochodéw w ciagu
doby. Taka sytuacja przekla-
da sie na bezpieczenstwo,
a zdaniem lokatoréw blo-
kéw znajdujacych sie przy
ul. Armii Krajowej bardziej
na jego brak. Ich zdaniem
jednym znajwiekszych wy-
zwan dla bezpieczenstwa na
drogach sa szerokie, proste
ulice w centrach miast,
ktore sklaniaja, kierowcow
do przekraczania dopusz-
czalnej predkosci. A takim
przykladem jest wlasnie
sytuacja na ul. Armii Kra-
jowej. — Bez odpowiednich
srodkéow uspokajajacych
ruch miejsca te staja sie
niebezpieczne zaréwno
dla pieszych, jak i innych
uczestnikow ruchu —twier-
dza przedstawiciele Rady
Osiedla Grunwaldzkie, na
terenie ktérego znajduje
sie ta arteria.

Niebezpieczne ulice

Zdaniem okolicznych
mieszkancow przekracza-
nie dozwolonej predkoSci
na ul. Armii Krajowej jest
nagminne.

- JAK KTOS TRAFINA
ZIELONA FALE PRZY
PRZEJEZDZIE PRZEZ
SKRZYZOWANIE Z UL.
JAGIELLONCZYKA, TO
JESZCZE DOCISKA PEDAL
GAZU, NIE ZWAZAJAC NA
INNYCH UZYTKOWNIKOW
RUCHU. AW POBLIZU
NASZYCH BLOKOW JEST
PRZEJSCIE DLA PIESZYCH.
STRACH PRZEZ NIE
PRZECHODZIC - TWIERDZI
ANDRZEJ WASILEWSKI,
LOKATOR JEDNEGO

Z BLOKOW PRZY UL. ARMII
KRAJOWEJ. - TU TEZ
CZESTO DOCHODZI DO
GROZNYCH KOLIZJI.

KMP Policji w Olsztynie

Na ul. Armii Krajowej dochodzi do groznych zdarzen drogowych

Mieszkancy zwrocili sie
do Gléwnego Inspektora-
tu Transportu Drogowego
z wnioskiem o instalacje
fotoradaru wtej lokaliza-
¢ji. - Wodpowiedzi GITD
poinformowal, Ze istnieje
mozliwosc¢. Jednak koszt
jego instalacji musialby
zostaé pokryty przez sa-
morzad. Koszty dalszej
eksploatacji bylyby juz
finansowane z budze-
tu Inspektoratu - mowi
Jerzy Mackiewicz, prze-
wodniczacy Rady Osiedla
Grunwaldzkie.

Zgloszonym wnioskiem
zajeli sie osiedlowi spo-
lecznicy.

—JAKO RADA OSIEDLA
UZNALISMY, ZE WNIOSEK
W SPRAWIE USTAWIENIA
FOTORADARU JEST
ZASADNY - DODAJE
PRZEWODNICZACY
MACKIEWICZ. - TERAZ
DECYZJA LEZY PO
STRONIE MIASTA.
OFICJALNIE WYSTAPIMY
Z TYM DO DROGOWCOW.

To niejedyna bolacz-
ka mieszkahncow osiedla
Grunwaldzkie zwiaza-
na z bezpieczenstwem.
- Wnhnioskujemy takze
o urzadzenie wyniesione-
go przejscia dla pieszych
na ul. Jagiellonczyka, na
wysokoéci supermarketu

JBE/

3

D

0JASIF
-CZENSTWO,

CHCA FOTORADARU

LOKATORZY BLOKOW PRZY UL. ARMII KRAJOWEJ
WNIOSKUJA O USTAWIENIE FOTORADARU
POD OKNAMI'ICH BLOKOW. TO JEDNA Z GEOWNYCH
ARTERITKOMUNIKACYJNYCH OLSZTYNA.

PSS ,Spolem” -mowi prze-
wodniczacy Rady Osiedla
Grunwaldzkie.

—TO NIEBEZPIECZNE
PRZEJSCIE ZE WZGLEDU
NA SPORY RUCH

PIESZY, W TYM WIELU
DZIECI, POLACZONY

Z DUZYM RUCHEM
SAMOCHODOWYM,
PEDZACYMI AUTAMLI.

Jak na razie spolecznicy
z osiedla Grunwaldzkie
moga, spodziewac sie za-
latwienia sprawy doty-
czacej bezpieczehstwa
na ul. Jagiellonczyka.
- Whbudzecie na 2026 rok
jako propozycja wydatku
na przygotowanie doku-

mentacji projektowej ma
znalez¢ sie¢ wspomniany
punkt. Miejski inzynier
ruchu zgodnie z przeka-
zanym nam stanowiskiem
uwaza, ze aby powstalo
tam przejécie, musi ono
zosta¢ wyposazone w de-
dykowane o$wietlenie. To
zkolei oznacza koniecznosé
obnizenia kraweznika,
stad tez ta propozycja do
przyszlorocznego budzetu
- stwierdza Michal Koro-
nowski, rzecznik Zarzadu
Droég, Zieleni i Transportu
w Olsztynie.

Co do ustawienia fotora-
daru, to drogowcy twier-
dza, Ze to nie jest zakres
ich dzialan. - Tego typu
urzadzenia jak fotorada-
ry sa w kompetencjach

Inspektoratu Transpor-
tu Drogowego. ZDZiT
w Olsztynie nie prowadzi
takich dzialan - zaznacza
Koronowski.

Mieszkancy nie zamie-
rzaja, jednaj rezygnowaé
zpomyshu ustawienia foto-
radaru.

Lapie na czerwonym

W Olsztynie dziala juz
jeden bat na kierowcow.
Nalezy do system6w kon-
troli przejazdu na czer-
wonym $wietle, ktore sa
instalowane w wiekszych
miastach. Jest sie czego
obawiaé. Dlaczego? Bo raz:
sa nieoznakowane, a dwa:
kara za to wykroczenie
jest 500 zlotych mandatu
iaz 15 punktow karnych.

Adopuszczalny limit punk-
tow to 24, za§ wprzypadku
mtlodych kierowcow, czyli
posiadajacych uprawnie-
nia krocej niz rok, to tylko
20 punktow.

Taki system dziala na
skrzyzowaniu al. Sikor-
skiego z ul. Synoéw Pulku
iul. Tuwima w Olsztynie.
W ubieglym roku zoélte
kamery zarejestrowaly tu
2500 wykroczen, co kosz-
towalo kierowcow 1 250
000 zl, nie moéwiac juz
owspomnianych punktach
karnych.

Z danych GITD wynika,
ze 47 systemow red light
dzialajacych na skrzyzo-
waniach zarejestrowalo
w 2024 roku w Polsce 60
509 wykroczen polegaja-
cych na niezastosowaniu
sie do sygnalizacji Swiet-
Inej. Z tego najwiecej
w Lodzi (skrzyzowanie ul.
Puszkina i ul. Rokocin-
skiej), bo ponad 6833, ale
kamery red light wOlszty-
nie w tym rankingu sku-
tecznoS$ci znalazly sie na
6. miejscu wkraju.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

W lutym 2025 roku Gtéwny
Inspektorat Transportu
Drogowego podpisat umowe
na dostawe i instalacje 70
nowoczesnych fotoradarow.
Koszt projektu to okoto 16,8
miliona ztotych. Lokalizacje
nowych fotoradarow:

1. Bartoszyce, ul. Bohaterdw
Warszawy 96, DK51

2. Dobre Miasto, DK5I1

3. ltawa, DK16

4, Minty, DK57

5. Narty, DK58

6. Szczytno,

ul. Gizewiusza, DK57
7.Szczytno,

ul. Warszawska, DK53.

Jak wyjasnia GITD, wszystkie
urzadzenia majq zostac uru-
chomione do lipca przysztego
roku. Na Warmii i Mazurach
jest teraz 17 takich urzadzen,
ktére w ubiegtym roku zare-
jestrowaty 13 068 wykroczen.
A najwiecej pracy w regionie
miaty fotoradary w Zgonie
(2810), Rapatach (1703) i Tre-
kusku (1385).

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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wieto to jest nie tyl-

ko upamietnieniem

konkretnego wyda-

rzenia z zycia Jezu-
sa, ktore znamy bezposred-
nio zkart Pisma Swietego,
ale przede wszystkim jest
to Swiadectwo prawdy,
ze Chrystus, ktory umarl
izmartwychwstal, powra-
ca do Ojca, wynoszac do
nieba ludzka nature. Je-
zus konezy swoje widzial-
ne przebywanie na ziemi,
ale jednocze$nie otwiera
nowy etap w relacji Boga
z czlowiekiem: obecnoSci
w sakramentach, W’Koé—
ciele i przez Ducha Swie-
tego, czyli w widzialnej
rzeczywistosci, w ktorej
Zyja wierzacy.

Whniebowstgpienie

naszg nadzieja

Tradycja Kosciola pier-
wotnego bardzo wczeénie
zaczeta obchodzié te uro-
czystosc. Juz w IV wieku
§w. Augustyn wspomina
oniej jako o $wiecie, kto-
re ,caly Ko$ciot obchodzi
na calym $wiecie” (Kaza-
nie, 265). Zkolei $w. Leon
Wielki wjednej ze swoich
homilii moéwil: ,Wnie-
bowstapienie Pana jest
nasza nadzieja, tak jak
Jego zmartwychwstanie
bylo nasza sila”. W Ka-
techizmie Ko$ciola ka-
tolickiego (nr 665-667)
za$§ czytam, ze Jezus jako
czlowiek wszedl do chwa-
ly Ojca, aby zasia$¢ po
Jego prawicy, skad kroéluje
jako Pan calego stworze-
nia inieustannie wstawia
sie za nami.

Liturgia niedzielnej uro-
czystosci Wniebowstapie-
nia koncentruje si¢ jednak
nie tylko na chwale Jezusa,
ale, co jest wazne, rowniez
na misji, ktora zostawil
swoim uczniom, czyli tak-
Ze nam.

EWANGELIA WEDLUG
SW. MATEUSZA
PRZYPOMINA NAM SEOWA
JEZUSA: ,IDZCIE WIEC

I NAUCZAJCIE WSZYSTKIE
NARODY. AQTO JA
JESTEM Z WAMI PRZEZ
WSZYSTKIE DNIAZ DO
SKONCZENIA SWIATA"

(MT 28,19-20). CHRYSTUS
ODCHODZI, ALE
PRZECIEZ NIE OPUSZCZA

NIEBO ZACZYNA SIE,
0D WLASCIWEGO
WYBORU NA ZIEMI

SWIETO WNIEBOWSTAPIENIA PANA JEZUSA JEST JEDNYM
Z NAJSTARSZYCH | NAJWAZNIEJSZYCH UROCZYSTOSCI

W KALENDARZU LITURGICZNYM KOSCIOLA. OBCHODZONE
JEST CZTERDZIESTEGO DNIA PO ZMARTWYCHWSTANIU,

CO MA BEZPOSREDNIE ZAKORZENIENIE W SWIADECTWACH

BIBLIJNYCH, PRZEDE WSZYSTKIM W DZIEJACH
APOSTOLSKICH: ,PO SWOJEJ MECE DAL IM WIELE DOWGDOW,
ZE 7YJE, UKAZUJAC SIE IM PRZEZ CZTERDZIESCI DNI. [...]
A GDY TO POWIEDZIAL, UNIOS SIE W ICH OBECNOSCI
W GORE | OBLOK ZABRAL GO SPRZED ICH 0CZU" (DZ1,3.9).

CZLOWIEKA, POZOSTAJE
OBECNY PRZEZ DUCHA
SWIETEGO, KTOREGO
ZESEANIE ZAPOWIADA
WLASNIE W CHWILI
WNIEBOWSTAPIENIA.

Dobrze przezyc

kazdy dzien

W wymiarze duchowym
Swieto to, ktore notabene
jest mi bardzo bliskie, ma
dla mnie wymiar niezwy-
kle pokrzeplajacy Poka-
zuje bowiem, ze celem
czlowieka nie jest ziemia,
lecz niebo. A wiec co?
Po prostu zycie wieczne
w jednosci z Bogiem. To
Swieto przypomina, zZe
moja droga jako osoby
wierzacej, choé¢ czesto
trudna, niepewna, pelna
obaw, zwatpien, upad-
kow, grzechow izranien,
a zarazem pelna rozma-
itych prosb, ma cel i ma
swoj kres w chwale, jesli
tylko podazamy za Chry
stusem. Ostatnio kto$
zadal mi pytanie o to,
W czym upatruje sens
swojego zycia. Ten sens
miesci sie wla$nie w tre-
Sci tego Swieta — wosiag-
nieciu nieba przeze mnie
(i przez moich bliskich),
czyli mowiac najprosciej,
ow sens to zycie, w kto-
rym chce dobrze przezy-
wa¢é kazdy dzien, tak aby
dotrze¢ do nieba - cho¢-
by nawet dtuzszg droga
przez czysciec.

Whniebowstgpienie Panskie (Benvenuto Tisi, 1520)

Dlaczego patrzycie

w niebo?

Chrystus, wstepujac do
nieba, nie oddala sie od
czlowieka, ale raczej za-
prasza, a zarazem wzywa
kazdego chrzeScijanina do
tego, aby chcial to niebo
osiagnac, wskazujac kie-
runek icel. Chrystus Pan

demonstruje, ze niebo nie
jest poetycka metafora,
ale rzeczywistos$cia, kto-
ra staje sie dostepna dla
tego, kto wybiera Boga.
Nie tylko jednak deklara-
tywnie, ale catym konkret-
nym zyciem. W Dziejach
Apostolskich czytamy, ze
uczniowie patrzyli w nie-

bo, gdy Jezus unosil sie
w obloku. I wtedy poja-
wili sie aniolowie, ktorzy
powiedzieli: ,Mezowie
z Galilei, dlaczego stoi-
cie i patrzycie w niebo?”
(Dz 1,11). To pytanie jest
aktualne takze dziS. Bo
latwo nam wzdycha¢ do
nieba, tesknié¢ za wiecz-
noscig, méwi¢ o Bogu.
Ale trudniej jest ta dro-
ga i8¢. Trudniej postawié
Boga wcentrum iz tej de-
cyzji uczynié fundament
wszystkich wyborow: za-
wodowych, rodzinnych,
osobistych. W §wiecie,
ktory coraz czeSciej pro-
muje moralny relatywizm,
Whniebowstapienie przy-
pomina, ze wybér Boga
(lub jego odrzucenie) nie
jest jednym zwielu pogla-
déw. To wybdér fundamen-
talny. To opowiedzenie sie
po stronie dobra nawet
wtedy, gdy to kosztuje ka-
riere, klopoty, trudnosci,
ostracyzm ze strony tych,
ktorzy nie chca Boga ani
w zyciu publicznym, ani
prywatnym. To powiedze-
nie ,tak” przykazaniom
nie dlatego, ze musze, ale
dlatego, ze chce zy¢ praw-
dziwie i zgodnie z wola
Boza, aby w konsekwencji
trafi¢ do nieba.

Jezus nie zostawil nas
jednak na tej drodze siero-
tami, czyli bez opieki. Dal
nam Ducha Swietego, aby
prowadzil nas ta droga. Ale
trzeba pamietaé, ze Duch
nie dziala magicznie. Nie
wchodzi zbutami w nasze
zycie, nie wprasza si¢ na
sile. On czeka na indywi-
dualng zgode. Na nasze
ytak”, ktore musi by¢ po-
wtarzane kazdego dnia:
W pracy, w malzenstwie,
wsamotnoSci, wcierpieniu
iw radosci, wdokonywaniu
codziennych wyborow.

Niebo to nie marzenie

—to przeznaczenie

Niebo nie zaczyna sie
po $mierci. Ono zaczyna
sie tu iteraz, we wnetrzu
czlowieka, ktory dzi$§ wy-
biera zycie w prawdzie,
w przestrzeni wolnoSci,
pokoju, tadu, takze wper-
spektywie spolecznej. Za-
czyna sie od §wiadomych,
dobrych, stusznych i pra-
wych wyboréw w sferze
prywatnej i publicznej.
Zaczyna si¢ od wyboru

dobra, milosci, prawa
isprawiedliwosci i odrzu-
cania tego, co niegodziwe,
powierzchowne, zaklama-
ne, niezgodne z Bozym
Dekalogiem. Chrzescija-
nin, aby trafi¢ do nieba,
nie moze i§¢ za tym, co
jest tylko popularne, la-
twe imodne, lecz za tym,
co jest przede wszystkim
prawe igodziwe. Nie moze
zgadza¢ sie na bylejakosé
w relacjach, w sumieniu,
wmilo$ci, po prostu wzy-
ciu, czy to wlasnym, czy
to publicznym.

NIEBO NIE JEST
AUTOMATYCZNYM
FINALEM NASZEJ
ZIEMSKIEJ EGZYSTENCJI.
NIE JEST NAGRODA
POCIESZENIA. JEST
KONSEKWENCJA
ZYCIOWYCH DECYZJI.
KAZDY Z NAS MUSI SAM
ZDECYDOWAC, CZY IDZIE
ZA CHRYSTUSEM, CZY
TYLKO GO PODZIWIA

Z DALEKA, CZY POSWIECA
MU SWOJ CZAS, CZY
PRZYPOMINA SOBIE O NIM
RAZ DO ROKU.

Pan nie wstapil do nie-
ba, zeby zostawi¢ nas sa-
mych, ale zeby pociagnaé
nas tam, gdzie On juz
jest. Ale my nie dotrzemy
do Niego, jesli nie zde-
cydujemy sie zy¢ jak On,
czyli zotwartym, prawym
umyslem, czystym sumie-
niem iwyborem, ktorego
nie boimy sie dokonac
jako znaku sprzeciwu. Bo
tylko ten, kto naprawde
wybiera Boga w codzien-
nych decyzjach, moze
znadziejg patrze¢ wgore.
I wiedzieé, ze niebo to
nie tylko marzenie, lecz
moje przeznaczenie. Ale
dla tych, ktorzy juz tu, na
ziemi, czynia Boga swo-
im wyborem.

ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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.Niech na catym $wiecie wojna,
byle polska wies zaciszna,

byle polska wie$ spokojna”
—stowa z narodowego dramatu
+Wesele" Stanistawa Wyspian-
skiego mogg brzmieé jak motto

ZA BEZPIECZENSTWEM - A WIEC ZA NAWROCKIM

A nawet powinny by¢ zatoze-
niem polityki miedzynarodowej
Rzeczypospolitej. Jednak
takze powinno to by¢ hasto za-
wieszone nad biurkiem, a moze
nawet i tdzkiem nowego
prezydenta RP. Karol Nawrocki
deklaruje, ze nie wysle polskich
zotnierzy na Ukraine — najwyzej
sprzet. Oznacza to, ze mtodzi
Polacy nie bedg ging¢ z reki
Rosjan. Nawrocki szereg razy
kategorycznie mowit, ze nie
bedzie popierac akcesu Ukrainy
do NATO. Powdd jest prosty:

atlantyckiego jednoznacznie
mowi o koniecznosci przyjscia
z pomocg panstwu cztonkow-
skiemu NATO, jesli zostanie
ono zaatakowane przez tzw.
panstwo trzecie, czyli agresora
z zewnatrz paktu. Zatem gdyby
Kijow wszedt do OTAN (to
francuski skrot NATO), to
najblizszy i najwiekszy sasiad
Ukrainy, czyli Polska, musiatby
jej broni¢ ze wszystkimi tego
konsekwencjami.

Tymczasem rywal Karola
Nawrockiego w drugiej turze

Rafat Trzaskowski nie dos¢,

ze gardtuje za przystapie-
niem naszego wschodniego
sgsiada do NATO ze wszystkimi
konsekwencjami militarnymi
wynikajgcymi z tego faktu

dla Polski, ale wrecz atakuje
Karola Nawrockiego, ze jest
przeciwnikiem akcesu Ukrainy
do Organizacji Traktatu Pot-
nocnoatlantyckiego.
Pozostajac dalej w obszarze
bezpieczenstwa, obaj kandy-
daci réznig sie zdecydowanie
w kwestii polityki imigracyj-

stowo ,bezpieczenstwo”

przez wszystkie przypadki

i sugeruje, ze on je zapewni,
tyle ze jego sztabowcy atakujg
Nawrockiego i jego zaplecze
polityczne za to, ze rzekomo
.straszg Polakow imigranta-
mi". Rece opadaja. Polakéw
nie trzeba straszyc¢, bo widzg,
co dzieje sie z imigrantami

w Europie Zachodniej. A tam
czesto stojq za aktami terrory-
zmu, tworzg gangi, procento-
wo w duzo wiekszym stopniu
niz rdzenni Europejczycy do-

zy, morderstw i przestepczosci
ciezkiej, w tym przestepczosci
zorganizowanej.

Tymczasem Karol Nawrocki

w sprawach imigrantdw jest
jednoznaczny: czerwone $wiat-
to, basta, szlus. Stanowczo

tak: obaj kandydaci w kwestii
bezpieczenstwa Polski réznig
sie znaczaco. Takze z tych
wzgleddw — dotyczacych bez-
pieczenstwa wewnetrznego,
aleizewnetrznego—popre wll
turze wyborow na prezydenta
RP Karola Nawrockiego.

polskiej polityki zagraniczne;j. artykut 5 Traktatu pétnocno- wyboréw na gtowe panstwa nej. Trzaskowski odmienia puszczajq sie gwattow, grabie- RYSZARD CZARNECKI
OLSZTYNSKIE KINA  1530,20:40; ANDRERIEU.NIECHTEN ~ KRWI/napisy: 18:00, 21:20; MINECRAFT: | STITCH - seanse z konkursami Helios | 4 CZERWCA

SEN CIAGLE TRWA. JUBILEUSZOWY FILM/ familijny / dubbing: 13:10, 15:35; dla Dzieci / familijny / dubbing: 11:00, 80-lecie Szkoty
Repertuar AWANGARDA KONCERT Z OKAZJI 75. URODZINMAES-  THUNDERBOLTS*/ dubhing: 10:15; 13:30, 16:00, 17:30; DUMNA KROLEW- Podstawowejnr1

Pigtek, 30 maja

Gaucho Gaucho - prod. Argentyna, USA:
godz. 17.45; Dalajlama. Przez madro$¢ do
szczescia - prod. USA, Szwajcaria: godz.
18.00; Flow - prod. Lotwa: godz. 18.15 ;
Wszystkie odcienie Swiatta - prod. Indie,
Francja: godz.19.30; Diva Futura - prod.
Wtochy : godz. 19.45; Shambhala - prod.
Nepal, Francja: godz.19.45

Sobota, 31 maja

Carlo Acutis. Plan na zycie - prod. USA
:godz.16.00; The Last Showgirl - prod.
USA : godz. 16.15; Flow - prod. Lotwa
:godz. 18.15; Gaucho Gaucho - prod.
Argentyna, USA : godz. 17.45; Dalajlama.
Przez madro$é do szczescia - prod. USA,
Szwajcaria: godz. 17.45; Utrata réwnowa-
gi- prod. Polska: godz. 18.00; Wszystkie
odcienie $wiatta - prod. Indie, Francja:
godz. 19.30; Shambhala - prod. Nepal,
Francja: godz.19.30; Diva Futura - prod.
Wtochy: godz. 19.45

Niedziela, 1czerwca

Carlo Acutis. Plan na zycie - prod. USA
:godz.16.00; The Last Showgirl - prod.
USA:godz.16.15; Flow - prod. Lotwa
:godz.18.15; Gaucho Gaucho - prod.
Argentyna, USA : godz. 17.45; Dalajlama.
Przez madrosé do szczescia - prod. USA,
Szwaijcaria: godz. 17.45; Utrata rdwnowa-
gi- prod. Polska: godz. 18.00; Wszystkie
odcienie $wiatta - prod. Indie, Francja:
godz. 19.30; Shambhala - prod. Nepal,
Francja: godz.19.30; Diva Futura - prod.
Wtochy: godz. 19.45

Repertuar MULTIKINO

Piatek, 30 maja

LILOISTITCH/ familijny/ dubbing: 11:20,
12:05,12:50, 13:20, 13:55, 14:40, 15:25,
15:55,16:30,17:15,18:00, 19:05, 19:50,
21:00,; LILOISTITCH / familijny / napisy:
18:30, 21:35; MISSION: IMPOSSIBLE -
THE FINAL RECKONING / napisy: 10:40,
14:15,17:50, 19:10, 20:30; 0SZUKAC
PRZEZNACZENIE: WIEZY KRWI / napisy:

TRA / napisy: 18:00; THUNDERBOLTS* /
dubbing: 10:45; KARATE KID: LEGENDY /
dubhing: 10:30,15:10, 17:30; KARATE KID:
LEGENDY / napisy: 12:50, 19:50; DUMNA
KROLEWNA / familijny / dubbing: 10:15,
12:30,17:00; FELEK I TOLA RATUJA LAS /
familijny / dubbing: 13:35; FRENDO / napi-
sy: 17:40, 21:20; GUNS UP / napisy: 20:00;
SWINKA PEPPA POZNAJE DZIDZIUSIA/
familijny / dubbing: 10:35, 14:25, 16:00

Sobota, 31 maja
LILOISTITCH/familijny/ dubbing:10:15,
11:20,12:05,12:50, 13:20, 13:55, 14:40,
15:25,15:55,16:30, 17:15, 18:00, 19:05,
19:50, 21:35; LILO I STITCH / familijny

| napisy:18:30; MISSION: IMPOSSIBLE -
THE FINAL RECKONING / napisy: 11:30,
14:15,17:50,19:10, 20:30; 0SZUKAC
PRZEZNACZENIE: WIEZY KRWI/ napisy:
18:00, 21:20; MINECRAFT: FILM / familijny
/ dubbing: 12:20; LIGA MISTRZOW UEFA

- FINAL 2025: PSG - INTER MEDIOLAN:
20:45; ANDRE RIEU. NIECH TEN SEN
CIAGLE TRWA. JUBILEUSZOWY KON-
CERT Z OKAZJI 75. URODZIN MAESTRA

/ napisy: 15:00; THUNDERBOLTS* /
dubbing: 10:30; KAYARA NIEPOKONANA
/ dubbing: 10:00; KARATE KID: LEGENDY /
dubbing: 10:30, 15:10, 17:30; KARATE KID:
LEGENDY / napisy: 12:50, 19:50; DUMNA
KROLEWNA / familijny / dubbing: 10:10,
12:05,14:50,17:00; FELEK I TOLA RATUJA
LAS / familijny / dubbing: 10:25; FRENDO
| napisy: 17:45, 21:00; GUNS UP / napisy:
20:05; PORANKI: SWINKA PEPPA PO-
ZNAJE DZIDZIUSIA / familijny / dubbing:
10:00,10:00,11:30

Niedziela, 1czerwca
LILOISTITCH / familijny/ dubbing:
10:15,11:30,12:05,12:50, 13:20, 14:00,
14:40,15:25,15:55,16:30, 17:15,18:00,
18:30,19:05, 19:50, 20:35; LILO I STITCH/
familijny / napisy: 18:30, 21:35; MISSION:
IMPOSSIBLE - THE FINAL RECKONING

| napisy: 10:40,14:15,17:50,19:10, 20:30;
0SZUKACG PRZEZNACZENIE: WIEZY

KAYARA NIEPOKONANA / dubbing: 10:00;
KARATE KID: LEGENDY / dubbing: 10:30,
15:10,17:30; KARATE KID: LEGENDY /
napisy: 12:50, 19:50; DUMNA KROLEWNA
/ familijny / dubhing: 10:00, 12:10, 14:50,
17:00; FELEK I TOLA RATUJA LAS / fami-
lijny / dubhing: 11:20; FRENDO / napisy:
17:40, 21:00; GUNS UP / napisy: 20:00;
PORANKI: SWINKA PEPPA POZNAJE
DZIDZIUSIA / familijny / dubbing: 10:00,
10:00, 11:30; SWINKA PEPPA POZNAJE
DZIDZIUSIA - POKAZY SPECJALNE /
familijny / dubbing: 13:00, 14:25, 16:00

Repertuar HELIOS

Piatek, 30 maja

MINIMARATON ANIME / napisy: 21:00;
PEPPA POZNAJE NOWEGO CZt ONKA
RODZINY - seanse z konkursami Helios
dla Dzieci/ familijny / dubbing: 16:00;
LILOISTITCH - seanse z konkursami He-
lios dla Dzieci/ familijny / dubbing: 17:30;
DUMNA KROLEWNA - seanse z konkursa-
mi Helios dla Dzieci / familijny / dubbing:
16:30; KARATE KID: LEGENDY / dubbing:
12:15,13:45,17:45; KARATE KID: LEGENDY
/napisy: 15:40,20:00; DUMNA KROLEW-
NA / dubbing: 09:00, 11:40, 14:00; FREN-
DO/ napisy: 13:20,18:45, 22:00; GUNS
UP / napisy: 18:15,20:30; LILOI STITCH/
familijny / dubbing: 09:00, 10:00,12:00,
12:30,14:30,15:00, 16:00, 17:00, 18:30;
LILOISTITCH/ familijny / napisy: 13:40;
MISSION: IMPOSSIBLE - THE FINAL
RECKONING / napisy: 13:00,18:00, 19:00,
20:15, 21:30; 0SZUKAC PRZEZNACZENIE:
WIEZY KRWI/ napisy: 16:15,19:30, 21:15;
THUNDERBOLTS*/ dubhing: 15:30; DIVA
FUTURA / napisy: 12:45; NIE MARTW

SIE, NIC MINIE JEST / napisy: 12:00; 100
DNIDO MATURY / familijny: 10:30; NIE
MARTW SIE, NIC MINIE JEST - Kino na
Temat / napisy: 09:30

Sobota, 31 maja

PEPPA POZNAJE NOWEGO CZtONKA

RODZINY - seanse z konkursami Helios
dla Dzieci/ dubbing: 10:00, 12:00; LILO

NA - seanse z konkursami Helios dla
Dzieci / familijny / dubbing: 14:00;
LIGA MISTRZOW UEFA - FINAL: PSG
-INTER MEDIOLAN: 20:45; KARATE
KID: LEGENDY / dubbing: 12:15, 16:40;
KARATE KID: LEGENDY / napisy: 14:40,
18:45: DUMNA KROLEWNA / familijny /
dubbing: 10:10, 17:15; FRENDOQ / napisy:
11:40,16:20, 20:30; GUNS UP / napisy:
19:20, 21:30; LILO | STITCH / familijny

/ dubbing: 10:30, 11:50, 14:20, 15:30,
17:00,18:00, 18:30; LILOI STITCH/
familijny / napisy: 13:00; MISSION:
IMPOSSIBLE - THE FINAL RECKONING
/ napisy: 10:20, 13:50, 16:50, 19:00,
20:00, 21:00; 0SZUKAC PRZEZNA-
CZENIE: WIEZY KRWI / napisy: 14:30,
19:30; THUNDERBOLTS* / dubbing:
11:30; DZIADKU, WIEJEMY!: 14:10; DIVA
FUTURA / napisy: 21:00

Niedziela, 1 czerwca

PEPPA POZNAJE NOWEGO CZLONKA
RODZINY - seanse z konkursami Helios
dla Dzieci/ dubbing: 10:00, 12:00; LILO
| STITCH - seanse z konkursami Helios
dla Dzieci/ familijny / dubhing: 11:00,
13:30, 16:00, 17:30; DUMNA KROLEW-
NA - seanse z konkursami Helios dla
Dzieci / familijny / dubbing: 14:00;
KARATE KID: LEGENDY / dubbing:
12:20, 16:40; KARATE KID: LEGENDY /
napisy: 14:40, 18:45; DUMNA KROLEW-
NA / dubhing: 10:10,17:15; FRENDO /
napisy: 12:10, 16:20, 20:30; GUNS UP

/ napisy: 19:20, 21:30; LILO I STITCH /
familijny / dubbing: 10:20, 11:50, 14:20,
15:30,17:00,18:00, 18:30; LILO | STITCH
/ familijny / napisy: 13:00; MISSION:
IMPOSSIBLE - THE FINAL RECKONING
/ napisy: 10:20, 13:50, 16:50, 19:00,
20:00, 21:00; 0SZUKAC PRZEZNACZE-
NIE: WIEZY KRWI / napisy: 14:30, 19:30,
21:00; THUNDERBOLTS* / dubbing:
11:30; DZIADKU, WIEJEMY!: 14:10;

DIVA FUTURA / napisy: 20:15; BUMNA
KROLEWNA - Kino na Temat Junior /
dubbing: 10:00

im. Ryszarda Knosaty

Olsztyn

Haslo obchodéw w tym roku
brzmi: ,, Przeszlo$¢ nas uksztal-
towala, przyszloé¢ nalezy do nas”.
Motywem przewodnim jest dab,
jako symbol ukoniczenia przez
szkole 80 lat ,Debowa rocznica”.
Na uroczystosciach zwigzanych
z 80-leciem pragniemy w cieka-
wy sposob przyblizy¢ i przedstawié
historie szkoly oraz wazne wyda-
rzenia znia zwiazane. W czesci
artystycznej réwniez odbedzie
si¢ premiera filmu promujace-
go szkole Lipdub pod hasltem ,
Witajcie w naszej bajce” inspi-
rowanym nowa, adaptacja filmu
»~Akademia Pana Kleksa” W te
wazne jak dla nas wydarzenia za-
angazowala sie cala spoleczno$é
szkolna. Zwiehczeniem uroczysto-
Sci bedzie poczestunek dla gosci
oraz jubileuszowy tort. Na zakon-
czenie kazdy zzaproszonych gosci
otrzyma prezent: sadzonke debu
nawiazujaca do okraglych urodzin
naszej szkoly.

Godz. 8.30, ul. Moniuszki 10.
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PUCHAROWE SUKCESY ZEGLARZY

ZEGLARSTWO\\\ Mtodzi reprezentanci Yacht Klubu Junga Olsztyn maja za soba trzy udane starty w regatach Pucharu Polski.
W klasie Open Skiff klasg dla siebie byt Aleksander Grygotowicz, ktory za kazdym razem stawat na najwyzszym stopniu podium.

ierwsze wtym sezo-
nie regaty Pucha-
ru Polski w klasie
Open Skiff odbyly
sie¢ w Charzykowach wwo-
jewodztwie pomorskim.
Wsrod startujacych byla
szostka z Yacht Klubu
Junga Olsztyn - najlepiej
zeglowal Aleksander Gry-
golowicz, ktory triumfowal
w kategorii U-13 wsrod
chlopcow i w klasyfikacji
ogolnej. Poza tym Stani-
stawa Wygonska w U-17
wygrala wérod dziewczat,
aw Klasyfikacji bez podzia-
tu na plec¢ byla druga.
Gospodarzem drugiej pu-
charowej eliminacji byla
Krynica Morska. Grygolo-
wicz ponownie byl bezkon-
kurencyjny, Hanna Itowie-
cka w tej samej kategorii
wiekowej byla najlepsza
wsrod dziewczat (w gene-
ralce zajela piate miejsce),
aw U-17 ponownie zwycie-
zyta Wygonska (w klasyfi-
kacji ogdlnej byla trzecia).
Trzecie zawody Pucharu
Polski odbyly sie w podol-
sztynskich Pluskach, gdzie
rywalizowalo ponad 30

mlodych zeglarzy. - Byly
to zarazem mistrzostwa
wojewoOdztwa warminsko-
-mazurskiego - wyjasnia
trener Adam Liszkiewicz,
organizator regat.

Warto dodag¢, ze impreza
w Pluskach miala bardzo
wysoki wspoétezynnik (2),
dla poréwnania Charzyko-
wy mialy 0,5 pkt, aKrynica
Morska - 1,5. - Wspolezyn-
nik zalezy od rangi zawo-
déw - dodaje trener Liszkie-
wicz. - Jest bardzo wazny,
bo przez niego mnozy sie
liczbe zdobytych przez za-
wodnikow punktow.

Korzystajac z przywilejow
gospodarza Yacht Klub
Junga Olsztyn tym razem
wystawil az 12 zeglarzy,
zktorych najlepiej - zgodnie
zprzewidywaniami - wypad}
Aleksander Grygotowicz,
wygrywajac szeS¢ zsiedmiu
wyscigow. Oczywiscie pono-
wie zajal pierwsze miejsca
wérod chlopeow iw klasyfi-
kacji ogo6lnej. Powody do za-
dowolenia miala tez Hanna
Iowiecka (pierwsza wérod
dziewczat, szosta ogélnie).
- Bardzo dobrze poplyne-

Fot. archiwum domowe

Aleksander Grygotowicz na najwyzszym stopniu

podium w Pluskach

la takze Hania Pietkiewicz
znaszej szkolki zeglarskiej,
bowiem w swoim debiucie
byla trzecia wérod dziewczat
idziesigta ogdlnie - wylicza
trener Liszkiewicz.

Na tym nie koniec sukce-
sow olsztynskich zeglarzy,
bo wU-17 wérdd dziewcezat
wygrala Stanistawa Wy-
gonska (trzecie miejsce
ogolnie), a Pola Aleksiejuk-
-Artych wU-13 byla trzecia
wérod dziewczat.

Kolejne zawody PP odbe-
da sie wSopocie (dwa razy)
iw Gorkach Zachodnich.

Po trzech regatach wkla-
syfikacji generalnej Pucharu
Polski Aleksander Grygolo-
wicz zdecydowanie prowa-
dzi i wéréd chlopcow, i w
klasyfikacji ogolnej, a Sta-
nislawa Wygonska oraz
Hanna Itowiecka sa, pierw-
sze wérod dziewczat.

W $érode trener Liszkie-
wicz wraz z Aleksem wyje-
chali na Wegry na regaty
Pucharu Europy. Pierwsze
zawody tego cyklu w tym
roku odbyly sie na Sardynii,
gdzie Grygolowicz zajat pia-
te miejsce. Teraz sa Wegry,

a baza trzeciej rundy PE
we wrze$niu beda Pluski.
Ostatnie regaty odbeda sie
natomiast w pazdzierniku
w Barcelonie. - W Klasie
Open Skiff jest taki zwyczaj,
ze jesli mistrzostwa Swiata
odbywaja sie poza Starym
Kontynentem, wtedy dodat-
kowo organizowane sa mi-
strzostwa Europy - wyjasnia
Adam Liszkiewicz. - One
tez odbeda sie wBarcelonie
iich wyniki beda zaliczane
do Pucharu Europy.

Ale to nie koniec star-
tow, bo wlipcu Aleksander
Grygolowicz wraz ze swym
klubowym trenerem poleca
do Japonii na mistrzostwa
$wiata. - Przed nami bar-
dzo pracowity sezon - oce-
nia olsztynski szkolenio-
wiec. - Wiele dni zeglarze
spedza na wodzie, wiele
godzin w samochodach
i czasem w samolotach,
aich rodzice na to wszyst-
ko wydadza wiele pienie-
dzy, bo to oni sa gléwnymi
sponsorami wtym sporcie -
konczy trener Liszkiewicz.

ARTUR DRYHYNYCZ
a.dryhynycz@gazetaolsztynska.pl

SPRINTEM

FUTSAL\\\ W pierwszym
meczu finatowym mistrzostw
Polski Constract nadspo-
dziewanie wysoko przegrat

w Gliwicach.

« Piast Gliwice - Constract
Lubawa 4:0 (2:0)

W fazie zasadniczej rywaliza-
cja tych dwoch najlepszych
ekip Ekstraklasy zakonczyta
sie dwoma remisami, mozna
byto wiec przypuszczaé, ze

w finale bedzie podobnie. Nie-
stety, tym razem lubawianie
po prostu zagrali stabo, stad
wysoka porazka, ktéra jednak
niczego nie przesadza. Warto
przypomniec, ze w pétfinale
Constract tez zaczat od poraz-
ki w Lesznie, po czym w swojej
hali dwukrotnie wygrat.

Teraz jednak dwa zwyciestwa
w Lubawie nie wystarczg do

zdobycia mistrzostwa, bo

gra sie do trzech wygranych.
Jesli zatem Constract u siebie
wygra 2 i 3 czerwca, wtedy
rywalizacja powrdci do Gliwic.

ZEGLARSTWO\\\ Zatoga
AZS Politechniki Gdanskiej
pod wodzg Patryka Kosmal-
skiego zwyciezyta w Sopocie
w pierwszej rundzie 1 Ligi Pol-
skiej Ligi Zeglarskiej. Podium
uzupetnity ekipy Floty Gdynia
i Yacht Klubu Polski Warsza-
wa. Pigty byt Olsztynski Klub
Zeglarski.

Regaty w Sopocie inauguruja-
ce kolejny sezon drugiego po-
ziomu rozgrywek Polskiej Ligi
Zeglarskiej byty festiwalem
najrozniejszych warunkéw
wietrznych i pogodowych, bo
wiatr wiat z sitg od zaledwie 2
do nawet 20 weztéw, na doda-
tek temperatura zmieniata sie

W Sopocie wiatr wiat z sitg od dwdch do nawet 20 weztow

jak w kalejdoskopie —w takich
okolicznos$ciach szczegélnie
wazne byto szybkie dosto-
sowywanie sie do warunkéw

i umiejetne ,czytanie” wiatru.
» Wyniki: 1. AZS Politechnika
Gdanska - 27 pkt; 2. Flota
Gdynia - 46; 3. YKP Warsza-

wa - 52; 4. Slava Racing - 56;
5. Olsztynski Klub Zeglarski
-57(...) 11. Olsztynska Grupa
Regatowa - 71.

>>> Na wodach Zalewu Wisla-
nego zakonczyt sie cykl regat
0 Puchar Polskiego Zwigzku
Zeglarskiego. W trzech

czesciach rywalizacji udziat
wzieto blisko 750 zawodnikéw
z catej Polski, reprezentu-
jacych niemal wszystkie
klasy zeglarskie, w tym pie¢
olimpijskich. To jedna z naj-
wazniejszych imprez sezonu
- nie tylko $wieto zeglarstwa,
ale réwniez kluczowy etap
eliminacyjny do imprez mi-
strzowskich.

W Open Skiff regaty wygrat
zawodnik Klubu Zeglarskiego
Horn Krakéw Pawet Sitko,
natomiast trzecie miejsce (i
pierwsze w kategorii dziew-
czat) wywalczyta Stanistawa
Wygonska z Fundacji Yacht
Klub Junga Olsztyn.

* Inne wyniki, klasa L'Equipe:
1. Aleksander Gtgb-Jedrzej
Kuleszo (Nauticus Olsztyn);
49erFX: 1. Klara Sobczak-
-Magdalena Skérnég (CHKZ
Charzykowy/Nauticus Olsztyn)

PILKA NOZNA\\\ W zalegtym
meczu grupy 1 okregdwki
Btekitni Pasym przegrali 0:3
z GKS Stawiguda, co oznacza,
Ze goscie sg juz jedng nogg

w IV lidze.

GRUPA1
1. Stawiguda 66 83:30
2. Czarni 61 80:46
3.0rzet 60 77:29
4. Polonia 50 67:47
5. Btekitni 48 70:52
6. Naki 39 66:53
7. Sniardwy 34 4061
8.0rleta 34 43:39
9. Vegoria 34 7181
10. Ktobuk 32 55.67
11. Iskra 30 5478
12. Gwardia 28 38:55
13. Victoria 26 3761
14. Cresovia 25 36:58
15. Korsze 24 31:67
16. Perkun 23 3761
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POLACY MOGA WYGRAC L

GE MISTRZOW

PILKA NOZNA\\\ Inter Mediolan (Piotr Zielinski i Nicola Zalewski) stanie przed szansa wygrania Ligi Mistrzéw po raz drugi
w historii. W sobotnim finale w Monachlum .Nerazzurri" zmierzg sie z walczgcym o potrdjng korone Paris Saint-Germain.

miniony week-
end Inter wygral
wprawdzie swoj
mecz ostatniej
kolejki wloskiej ekstrakla-
sy, ale wwalce o ,scudetto”
itak musial obejéc sie sma-
kiem, bo trofeum zgarnelo
Napoli. Podopiecznym Si-
mone Inzaghiego nie po-
wiodlo sie takze w Pucha-
rze Wloch, zktoérego zostali
wyeliminowani wpolfinale.
Ich wyniki w Lidze Mi-
strzow to jednak ogromny
sukces. Szczegolnie spekta-
kularne bylo wyeliminowa-
nie Barcelony Roberta Le-
wandowskiego i Wojciecha
Szczesnego po zacietym
dwumeczu poHinalowym
(3:3 14:3 po dogrywece).
W tych spotkaniach Inter
stracil wprawdzie az szeséc¢
bramek, ale wpozostalych
meczach fazy ligowej ipu-
charowej dal sobie strzelié
lacznie... piec goli.
,Jestem bardzo dumny
ztej druzyny, mam nadzie-
je, ze w finale postawimy
kropke nad i” - powiedzial
napastnik Lautaro Mar-
tinez, cytowany na ofi-
cjalnej stronie interneto-
wej UEFA.
27-letni Argentynczyk
zdobyl w tym sezonie LM
dziewie¢ bramek ijest naj-
skuteczniejszy ze wszyst-

kich finalistow, ale na tytut

Fot. PAP/EPA

Wielka kopia pucharu Ligi Mistrzéw UEFA wystawiona w Parku Olimpijskim w Monachium

krola strzelcow szanse ma
niewielkie. W Kklasyfika-
¢ji prowadza Gwinejczyk
Serhou Guirassy zBorussii
Dortmund oraz Brazylij-
czyk Raphinha z Barcelony,
ktorzy strzelili po 13 goli.
Lewandowski jest trzeci, ex
aequo zAnglikiem Harrym
Kane’em zBayernu Mona-
chium - po 11.

- Musimy przeanalizo-
waé¢ mocne i slabe strony
rywali i wykorzystaé te
wiedze, zeby ten final byl
wielkim meczem. Ale prze-
de wszystkim, musimy sie

tym wszystkim cieszyc¢.
JesteSmy w finale po raz
drugi w ciagu trzech lat
(porazka z Manchesterem
City w 2023 roku - PAP),
a to bardzo trudne roz-
grywki. Napracowali$my
sie, rozwijamy sie dalej
i pozostajemy pokorni -
powiedzial Martinez.
PSG jest juz mistrzem
Francji, aw sobote pokona-
o 3:0 Reims wfinale kra-
jowego pucharu. W Lidze
Mistrzow jeszcze nigdy nie
triumfowalo, w2020 roku
w finale uleglo 0:1 Bayer-

nowi Monachium. W dru-
zynie z Bawarii wystepowal
wowcezas Lewandowski.
Jednak szkoleniowiec pa-
ryzan Luis Enrique juz raz
z potréjnej korony sie cie-
szyt: w2015 roku jego Bar-
celona zdobyla mistrzo-
stwo i Puchar Hiszpanii
oraz triumfowala w Lidze
Mistrzow. Je§li w sobote
zwycieza jego podopieczni,
Hiszpan zostanie dopiero
drugim whistorii trenerem
zdwoma takimi sukcesami.
Wezesniej dokonal tego
jego rodak Josep Guardiola

(z Barcelona i Mancheste-
rem City).

Co wiecej, Luis Enrique
moze zosta¢ siédmym
w historii szkoleniowcem,
ktory zdobedzie Puchar
Europy z dwoma rdzny-
mi klubami. Na tej liscie
sg juz: Guardiola, Wloch
Carlo Ancelotti, Austriak
Ernst Happel, Niemcy
Jupp Heynckes i Ottmar
Hitzfeld oraz Portugalczyk
Jose Mourinho (w tym
zInterem w2010 roku).

Jedna zczolowych postaci
zespotu jest Ousmane De-
mbele, ktéoremu kontuzje
i krngbrny charakter nie
pozwolily odnie$é¢ wiek-
szych sukceséw w Borussii
Dortmund i Barcelonie,
ale wPSG spisuje sie zna-
komicie. Od poczatku se-
zonu w LM zdobyl osiem
goli, awe francuskiej eks-
traklasie - 21, najwiecej
ze wszystkich, ex aequo
z Anglikiem Masonem
Greenwoodem z Olympi-
que Marsylia.

- Zadebiutowalem w LM
w barwach Borussii Dort-
mund. Pamietam swdj
pierwszy mecz - z Legig
Warszawa. Atmosfera
byla tam szalona. P6zZniej
zasmakowalem Cham-
pions League w Barcelo-
nie, wktorej motto brzmi:
wygrywaé. Z Paris Saint-

-Germain dwa razy zrzedu
bylem w poéifinale, a teraz
czeka mnie final - wspo-
minal 28-letni napastnik.

Francuz przypisuje za-
shugi za swoje dobre wy-
stepy gléwnie trenerowi
Enrique. - Daje mi wiele
rad, zmienilem wiele rze-
czy wswojej grze, choc caly
czas moge korzysta¢ zmo-
ich umiejetnosci. I'to przy-
nosi efekty. Trener daje mi
swobode przemieszczania
sie po calej murawie. Nie
musze skupia¢ sie na kon-
kretnej pozycji, staram sie
znaleZ¢ sobie miejsce ina-
robi¢ zamieszania w linii
pomocy - wyjasnil.

Kluczowymi pitkarzami
obu klubéw przez caly se-
zon, ale szczeg6lnie wpol-
finalach LM, byli bram-
karze. W barwach PSG
Wloch Gianluigi Donna-
rumma $wietnie spisywal
sie wstarciach z Arsenalem
Londyn Jakuba Kiwiora,
ale tez znakomicie bronil
wrewanzowym meczu 1/8
finalu z Liverpoolem. Zko-
lei Szwajcar Yann Sommer
kilka razy powstrzymal
szarzujacych napastnikow
Barcelony, w tym Lami-
ne Yamala.

>>> Sobotni final w Mo-
nachium rozpocznie sie
o godzinie 21 (transmisja
wTVP 1iTVP Sport).

O PILCE

Chelsea wygrata Lige Konfe-
rencji. W finale we Wrocta-
wiu londynczycy pokonali
Betis Sewilla 4:1 (0:1). ,The
Blues" zostali pierwszym
klubem, ktéry ma na koncie
triumf we wszystkich ist-
niejgcych obecnie rozgryw-
kach UEFA - réwniez Lidze
Mistrzow i Lidze Europy.

¢ Chelsea Londyn
- Betis Sewilla 4:1 (0:1).

0:1- Ezzalzouli (9), 1:1 - Fer-
nandez (65), 2:1- Jackson (70),
3:1- Sancho (83), 4:1- Caicedo
(90+1)

Zakonczony w $rode sezon Ligi
Konferencji zostanie zapamie-
tany na dtugo przez polskich
kibicow. Nie dosg, ze finat odbyt
sie we Wroctawiu, to na doda-
tek z udziatem druzyn, ktdre

w ¢wiercfinatach wyelimino-
waty przedstawicieli polskiej
ekstraklasy. Chelsea w drodze
do decydujgcego spotkania
okazata sie lepsza w dwumeczu
od Legii, natomiast Betis od
Jagiellonii.

Zespot z Sewilli, ktdry goscit

w Polsce takze na poczatek
rozgrywek, gdy w Warszawie
ulegt w fazie grupowej Legii O:1,
debiutowat na tym szczeblu

rywalizacji. Nadzieje na sukces
mogt upatrywaé m.in. w staty-
stykach spotkan o europejskie
trofea w Polsce. Trzy poprzednie
- dwa finaty Ligi Europy i mecz

o Superpuchar UEFA - wygraty
bowiem ekipy hiszpanskie.

Z kolei angielska druzyna jest
jedng z bardziej utytutowa-
nych w tym stuleciu - w srode
siegneta po dziewigty kontynen-
talny triumf. , The Blues” zostali
pierwszym klubem, ktéry
zwyciezyt we wszystkich trzech
obecnych europejskich pu-
charach; w Lidze Mistrzéw byli
najlepsi w 20122021 roku,aw
Lidze Europy w 2013i2019. Majg

w kolekcji réwniez Superpuchar
UEFA (dwukrotnie) i nieistnie-
jacy juz Puchar Zdobywcow
Pucharéw (tez dwukrotnie).
Srodowy finat miat by¢ $wie-
tem futbolu, ale we wtorek

i przed samym meczem wie-
cej méwito sie o wybrykach
pseudokibicéw obu klubdw,
ktdrzy zaktdcali porzadek,
wywotujgc w centrum miasta
burdy i awantury.

Liga Konferencji to najmniej
prestizowe klubowe rozgrywki
UEFA, ale dzieki temu ,skal-
powi" - ostatniemu brakujgce-

mu w kolekcji - Londynski klub

przeszedt do historii futbolu.
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Rados¢ pitkarzy z Londynu
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TRZECIOLIGOWCY JESZCZE WALCZA

PILKA NOZNA\\\ Po zwyciestwie w Suwatkach Stomil praktycznie zapewnit sobie pozostanie w Il lidze, bliski szcze$cia jest
GKS Wikielec, natomiast Polonia jedng nogg jest w IV lidze, bo w Lidzbarku Warminskim juz sie chyba pogodzili ze spadkiem.

* Wigry Suwatki

- Stomil Olsztyn 1:2 (1:0)
1:0 - Zubanovié (37 k),

1:1- Zwir (85), 1:2 - Gojko (86)
STOMIL: L. Jakubowski

- P. Jakubowski, Flis, Lysiak,
Jonca - Fronczak (75 Wisniew-
ski), Zwir, Orpik (63 Wtulich),
Klugier (46 Pajdak), Gojko
(90 Karpinski) - Unno (46
Sionkowski)

dobywanie punktow

w tym sezonie szlo

Stomilowi ztrudem,

a jak raz udalo mu
sie wygraé, to potem byly
jedynie remisy i porazki.
Od dawna powtarzaliSmy,
ze olsztynianie tylko wte-
dy oderwa sie od strefy
spadkowej, jesli zaczna
systematycznie zwyciezac.
No i w koncowcee sezo-
nu wreszcie sie to udalo
- dzieki trzem wygranym
zrzedu Stomil wypracowal
szeSciopunktowg przewa-
ge nad zespolami zagro-
zonymi degradacja. A to
oznacza, ze na 99 procent
utrzymat sie, bo trudno so-
bie wyobrazi¢, ze wdwoch
ostatnich kolejkach nagle
przebudzi sie Victoria lub
Polonia, a jednocze$nie
zapunktuja takze rezerwy
Wisly i Wikielec.

DLA SPOKOJNOSCI
OLSZTYNIANIE MUSZA
ZDOBYC JEDEN PUNKT -
NAJLEPIEJ JUZ JUTRO
W BIALYMSTOKU,

WTEDY JUZ 0 ZADNYCH
WATPLIWOSCIACH MOWY
NIE BEDZIE.

Wr6cmy jednak jeszcze
do meczu w Suwalkach,
dzieki ktoremu olsztynia-
nie znalezli sie w komfor-
towej sytuacji.

Przypominamy, ze pier-
wotnie spotkanie mialo
si¢ odby¢ na poczatku
kwietnia. Wtedy jednak
plany pokrzyzowala po-
goda, a konkretnie nagly
powrdt zimy.

Trener Piotr Gurzeda nie
eksperymentowal z wyj-
Sciowg jedenastka, bo-
wiem do sktadu powroécit
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Radosé w olsztynskiej szatni po wyjazdowym zwyciestwie nad Wigrami

pauzujacy w poprzednim
meczu Denis Gojko, no
ibyl to powr6t bardzo, ale
to bardzo udany. Na law-
ce rezerwowych zasiadl
Mateusz Pajdak, watpliwy
byt natomiast wystep Ma-
teusza Joncy, ktory zlapal
infekcje, ale ostatecznie
zagral cale spotkanie.

Stomil moégl objac pro-
wadzenie w9. min, jednak
Jakub Fronczak spudlo-
wal z dziesigciu metrow.
W 18. minucie Karol Zwir
wywalczyl pilke na polo-
wie rywala, pieta odegral
do Fronczaka, ten po zie-
mi podal do Shoto Unno,
ale Japonczyk nie oddal
nawet strzalu.

W pewnym momencie
przewage uzyskali gospo-
darze, ktérzy w37. min ob-
jeli prowadzenie po rzucie
karnym podyktowanym po
watpliwym faulu Zwira.
Tuz przed przerwa moglo
by¢ juz 2:0, ale... nie bylo.

W przerwie trener Gurze-
da zdecydowal sie na dwie
zmiany. Kacper Sionkow-
ski wszedt za Unno, a Ma-
teusz Pajdak zmienil Prze-
myslawa Klugiera. W 63.
minucie nastapita kolejna
zmiana, zboiska zszed} Ja-
kub Orpik, a w jego miej-
sce pojawil sie Aleksander

Wtulich. Do $rodka po-
mocy zostal przesuniety
Piotr Lysiak.

Roszady mogly przyniesé
efekt w 79. min, niestety,
po strzale Kacpra Sion-
kowskiego Jagiellonie
uratowala efektowna pa-
rada bramkarza. Ale co
ma wisie¢, nie utonie, wiec
sze$¢ minut péZniej na liste
strzelcow wpisal sie Zwir,
ktory zdecydowal sie na
uderzenie z16 metrow

A gdy oba zespoly jesz-
cze nie doszly do siebie po
tym golu, Stomil prowadzil
juz 2:1, bo wzamieszaniu
wpolu karnym przytomnie
zachowal sie¢ Denis Gojko.

Szczesliwy strzelec zwy-
cieskiego gola zachowal
kamienny spokéj, bo przez
dwa ipdl sezonu byl pod-
stawowym graczem Wigier,
dlatego postanowil nie
okazywaé swojej radosci
na suwalskim stadionie.

- Przede wszystkim cie-
szymy sie ztrzech punktow
- mowil po meczu trener
Piotr Gurzeda. - Daje nam
to przewage nad pozostaly-
mi zespolami ,kotlujacymi
si¢” w tabeli. Sezon jesz-
cze trwa i wiele sie moze
wydarzy¢, dlatego musi-
my powalczy¢ o punkty
wnajblizszych dwoch spot-

kaniach. Pierwsza polowa
,do zapomnienia” mimo
niezlego poczatku oraz
paru wej$¢ w pole karne.
Trzeba przyznaé, ze Wigry
kontrolowaly gre do prze-
rwy, bo za bardzo cofneli-
$my sie wobreb wlasnego
pola karnego i ciezko bylo
nam wywrze¢ presje na
przeciwniku zpitka. Wdru-
giej polowie postawiliSmy
wszystko ,na jedna karte”,
wzmacniajac linie ataku
kolejnym zawodnikiem.
WychodziliSmy wyzej do
przeciwnika i to oplacilo
sig, bo stworzyliémy sobie
szanse, jednak gospodarze
mogli strzeli¢ gola po kil-
ku kontratakach. Moglo to
wszystko p6j$é wobie stro-
ny. Ciesze sie, ze skierowa-
lo to sie wstrone Stomilu,
gdyz w ostatnim czasie
zdarzalo sie, iz to my po-
pelnialismy kosztowne ble-
dy wkoncowece.

GKS Wikielec na boisko
wybiegnie juz w piatek,
podejmujac ekipe z Bel-
chatowa. GoScie juz o nic
nie graja i nic nie musza,
natomiast gospodarze mu-
sza wygrac, bo wtedy temat
pod tytulem ,spadek” juz
ich nie bedzie dotyczyl.

Mimo niezlej sytuacji -
chociaz przyznajemy, ze

jeszceze niedawno sytuacja
byla zdecydowanie lepsza
- w Wikielcu podjeto de-
cyzje o zmianie trenera,
dlatego Damiana Jarzem-
bowskiego na koncowke
ligowego sezonu i final
Wojewoddzkiego Pucharu
Polski zastapil do$wiad-
czony Wojciech Tarnow-
ski. Wikielec opuscil
takze trener bramkarzy
Mariusz Sroka, wiec asy-
stentem Tarnowskiego
zostal Denis Ostrowski
(pitkarz, ktory obecnie
leczy kontuzje).

W ZDECYDOWANIE
NAJGORSZEJ SYTUACJI
JEST BENIAMINEK

Z LIDZBARKA
WARMINSKIEGO, KTORY
WIELE UCZYNIL, BY SIE
W IIl LIDZE UTRZYMAC.
NIESTETY, POLONIA
OKAZALA SIE JEDYNIE
MISTRZEM REMISOW
(AZ 14 - W CZTERECH
GRUPACH Il LIGI TYLKO
LKS GOCZALKOWICE
ZDROJ ZALICZYL TYLE
SAMO REMISOW).

A przeciez zaledwie dwie
kolejki temu wydawalo
sie, ze polonisci sg na do-
brej drodze do utrzyma-
nia. Byli wtedy tuz nad
strefa spadkowa, majac
tyle samo punktéow co Sto-
mil, tyle ze od tego czasu
olsztynianie dwa razy
wygrali, abeniaminek za-
liczyl dwie bolesne poraz-
ki (0:3, 0:4), po ktoérych
w Lidzbarku Warminskim
chyba wszystkim opadly
rece. Jako$§ trudno nam
uwierzyé, ze Polonia wy-
gra dwa ostatnie mecze,
ajej rywale jednoczes$nie
zgodnie pogubig punkty.
Ale nie przesadzajmy, bo
dopoki pitka wgrze...

Awans wywalczyla juz
Unia Skierniewice, na-
tomiast rezerwy Legii
prawdopodobnie zagra-
ja w barazach. Najpierw
wicemistrzowie czterech
grup III ligi zagraja w pa-
rach wmiedzy soba (jeden

mecz), a nastepnie dwie
zwycieskie druzyny zmie-
rzg sie z13. 114. druzyna 11
ligi (dwumecz). W teorii
awans moze wywalczy¢
wiec az sze§¢ druzyn, jesli
do czterech zwyciezcow 111
lig dolaczyliby beniamin-
kowie zbarazy.

+ 33. kolejka, pigtek: GKS
Wikielec - GKS Betchatow
(20), Lechia Tomaszéw
Mazowiecki - Sokét Alek-
sandrow Lodzki (19:23),

Unia Skierniewice - Legia ll
Warszawa (19:45), LKS Lomza
- Polonia Lidzhark Warminski
(17); sobota: Jagiellonia ll
Biatystok - Stomil Olsztyn
(18), Bron Radom - Mtawianka
Mtawa (17), Warta Sieradz -
Wigry Suwatki (18:30), Victoria
Sulejéwek - Pelikan Lowicz
(18), Wista Il Ptock - Swit Nowy
Dwdr Mazowiecki (12:30).

PO 32 KOLEJKACH
1. Unia 73  81:28
2. Legiall 66  72:37
3.tomza 61 62:35
4, Warta 49 40:40
5.Bron 46 39:43
6. Swit 46 4555
7. Wigry 45 42:34
8.Betchatow 43 47:47
9. Lechia 43  51:59
10. Jagiellonia Il 43 49:47
11. Mtawianka 41  63:60
12. Stomil 41 4351
13. Wikielec 39 36:42
14. Wista ll 39 50:55
15. Victoria 35 48:57
16. Polonia 35 41:58
17. Pelikan 33 33:53
18. Sokét 12 2465

* Ostatnia kolejka, 7 czerw-
ca, g. 15: Stomil Olsztyn - LKS
tomza, Polonia Lidzbark
Warminski - Unia Skierniewi-
ce, Mtawianka Mtawa - GKS
Wikielec, GKS Betchatéw

- Wista Il Ptock, Swit Nowy
Dwaér Mazowiecki - Victoria
Sulejéwek, Pelikan Lowicz

- Jagiellonia Il Biatystok,
Legia Il Warszawa - Lechia
Tomaszéw Mazowiecki, Sokot
Aleksandréw todzki - Warta
Sieradz, Wigry Suwatki - Bron
Radom. EM, DRYH
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SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ Eemi Terva-
portti odchodzi z Indykpolu
AZS Olsztyn. Finski rozgrywa-
jacy w trakcie swojej bogatej
kariery reprezentowat barwy
takich klubdw jak: Avignon
Volley-Ball, GFC Ajaccio VB,
Knack Roeselare, Galatasa-
ray Stambut, Stade Poitiers
czy Olympiakos Pireus. Na
parkietach PlusLigi wystepo-
wat wczesniej w Espadonie
Szczecin i Jastrzebskim
Weglu, z ktérym dwukrotnie
zdobyt mistrzostwo Polski
oraz dwukrotnie siegnat po
Superpuchar Polski.

W barwach Indykpolu AZS
Tervaportti rozegrat 26
spotkan, w ktdrych zdobyt 66
punktéw —w tym 21 atakiem,
12 blokiem i 11 zagrywka. Po
domowym spotkaniu z GKS
Katowice zostat nagrodzony
statuetkg MVP dla najlepsze-
go zawodnika meczu.

TENIS\\\ Magdalena Frech
odpadta w drugiej rundzie
wielkoszlemowego French
Open. W czwartek w Paryzu
rozstawiona z numerem 25.
polska tenisistka przegrata
z Czeszkq Marketg Vondrou-
sovg 0:6, 6:4, 3:6. Spotkanie
trwato réwno dwie godziny.
Frech trzeciraz w karierze
znalazta sie w drugiej rundzie
French Open, poprzednio

w 2018 i 2023 roku. Nigdy nie
udato jej sie zrohié kolejne-
go kroku. Vondrousova to
mistrzyni Wimbledonu 2023,
ale obecnie w Swiatowym

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

zamienie

rankingu zajmuje 96. miejsce.
Frech doznata czwartej poraz-
ki w czwartym ich meczu.
Dzisiaj okoto godziny 14 na
kort wyjdzie Iga Swigtek, kto-
rej rywalka bedzie Rumunka
Jagueline Cristian. Swigtek
po raz pierwszy od 2021 roku
nie gra w Paryzu jako liderka
Swiatowego rankingu. Stabsza
dyspozycja w ostatnich tygo-
dniach, a szczegélnie porazka
juz w trzeciej rundzie turnieju
w Rzymie, spowodowaty, ze
na liscie WTA jest pigta.
Blisko 27-letnia Rumunka

w rankingu zajmuje 60. miej-
sce. Pierwszy raz dotarta do
trzeciej rundy French Open.
Polka walczy w stolicy Franciji
o czwarty tytut z rzedu, co nie
udato sie zadnej tenisistce od
ponad 100 lat. We French Open
najlepsza byta tez w 2020 roku.

PILKA NOZNA\\\ Na zgru-
powaniu w Gdansku Polki
przygotowuja sie do meczéw
w dywizji B Ligi Naroddw.

W pigtek zmierzg sie w Bel-
fascie z Irlandig Pdtnocng
(transmisja od g.19.55 w TVP
Sport), a we wtorek podejma
Rumunie na Polsat Plus
Arenie (18.55 TVP Sport). Po
czterech kolejkach hiato-czer-
wone prowadzg w grupie 1.
Druzyna trenerki Niny Patalon
pod koniec lutego wygrata
zIrlandig Pétnocng 2:0i z Ru-
munig 1:0. W kwietniu pokonata
u siebie Bo$nie i Hercegowine
5:1,aw rewanzu zremisowata
1:1. Polki zdobyty zatem 10 pkt.

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL,
mieszkan, 603-584-180

S¥praca

KIEROWCA CE 503103703

ZATRUDNIE w gospodarstwie rol-
nym, 601-772-124

Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamigct Zywych.
Ksiagdz Jan Twardowski
Szanownemu Panu, Drogiemu Koledze

Piotrowi Wichowskiemu

wyrazy glebokiego wspoélczucia w trudnych chwilach po stracie

Taty

skladaja dyrekcja i pracownicy
Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego w Olsztynie

JUZ OTWARTE!

647250pb1-a-M

Fot. Emil Marecki

Wiosng olsztynscy rugbysci idg od zwyciestwa do zwyciestwa

Juz w pigtek biato-czerwone
moga zapewni¢ sohie powrot
do dywizji A, w ktorej graty

w 2024 roku. Stanie sie tak,
jesli nie przegraja z Irlandiag
Pdtnocna. Zwyciezca grupy
awansuje bezposrednio do
dywizji A, a zespot z drugiego
miejsca zagra w barazach.
Liderka polskiej kadry jest Ewa
Pajor, ktéra ma za sobg udany
sezon ligowy w Barcelonie.
Napastniczka zdobyta mistrzo-
stwo Hiszpanii i z dorobkiem
25 goli zostata krélowg strzel-
czyn Ligi F. Jednak 24 maja
pigty raz w karierze poniosta
porazke w finale Ligi Mistrzyn.
Na Estadio da Luz w Lizbonie
»Duma Katalonii" przegrata

z Arsenalem Londyn O:1.

Dla reprezentacji Polski
najblizsze mecze bedg jednak

Elzbieta Michalowska

przede wszystkim przygo-
towaniem do lipcowych mi-

strzostw Europy w Szwaijcarii.

Biato-czerwone zadebiutujg
w imprezie tej rangi. W fazie
grupowej zmierzg sie kolejno
z Niemkami, Szwedkami

i Dunkami.

RUGBY\\\ Zawodnicy Koma
Rughy Team Olsztyn znako-
micie spisujg sie w rundzie
wiosennej Il ligi. Podopieczni
Leszka Borsa w tym roku
majg komplet zwyciestw na
koncie.

* AZS AWF Il Warszawa -
Koma Rugby Team Olsztyn
19:41(0:19)

RUGBY TEAM: Gérzynski 21,
Streckis 10, Hrynkiewicz 5,
Kurila 5

USLUGI

POGRZEBOWE

Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-k-M

UStUGI POGRZEBOWE « pogrzeby urnowe od 4800 zt

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciq
organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesng chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowq marki Mercedes

OFERUJEMY:

- Do stolicy nie pojechalismy,

by sie bawi¢, tylko po zwycie-

stwo - moéwi prezes Marcin
Fijatkowski. - Druzyna z War-
szawy pokazata jednak, ze
jest druzyna z charakterem.
Cho¢ pierwsza potowa pod
nasze dyktando, to w drugiej
gospodarze pokazali zupet-
nie inne oblicze. Przeciwnicy
zmienili taktyke, co przez 20
minut wprowadzito w na-
szych szeregach chaos i brak
koncentracji. Z minuty na
minute wynik zblizat sie do
remisu, ale cate szczescie
kryzys zostat zazegnany

i warszawskie pole punktowe
zostato opanowane przez
naszych zdeterminowa-
nych zawodnikéw. To byto
naprawde piekne widowisko
z odrobing dramaturgii,

emoc;ji i twardej rywalizacji.
Kontuzje, praca i studia spo-
wodowaty, ze pojechalismy
niekompletnym sktadem, co
byto tez dobrym momentem
na sprawdzenie naszej mto-
dziezy, ktdra zdata egzamin
na pigtke i godnie zastgpita
swoich starszych kolegow.
Zawodnikiem meczu MVP
zostat wtasnie jeden z nich
Mateusz Silwanowicz.

TABELAIILIGI
1.RCWarszawa 48 563:97
2. Koma* 34 308:209

3.Budowlanillt.* 31 397:172

4.BudowlanillL* 20 325:216

5.AWF AZS I 17 202:391
6. Miedziowi** 14 229:474
7.Gryfy 0 147612

*mecz mniej ** mecz wiecej

WADA\\\ Witold Banka zostat
wyhrany na prezydenta Swia-
towej Agencji Antydopingowe;j
(WADA) na kolejng kadencje.
W czwartkowym gtosowaniu
byt jedynym kandydatem

i otrzymat wymagane popar-
cie od cztonkow zarzadu tej
organizacji.

Banka, byty minister sportu,
kieruje WADA od stycznia
2020 roku. Jego trzyletnia
kadencja zostata pozniej
przedtuzona o kolejne trzy
lata. Obecna zakonczy sie 31
grudnia, a nastepna potrwa
od 1stycznia 2026 do 31
grudnia 2028 roku. Polak
stanie sie wowczas najdtuzej
urzedujgcym prezydentem
WADA w historii.

sk

ZAKLAD POGRZEBOWY

OLSZTYN

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

POGOTOWIE POGRZEBOWE

dawniej 4 ma l'ket

ul. Lengowskiego 18-20

895 355300
602 327 277

897 152093
608 680 642

89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnac

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

7250tbp-a-M

312250tbr-d -G
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SWIETUJEMY 35 LAT SAMORZADOW

Kongres .

PR2ZYSZtOSCI

FORUM GOSPODARCZO-EKONOMICZNE

IX Kongres

Przysztosci
2025

Centrum Konferencyjno-
-Szkoleniowe Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego

\\‘g{"\\w{‘l\"\ Olsztynie

WS "

A RTUJTEHONOROWANIA

DEROW
Xozdanie nagrod Kongresu Przysztosci
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Debaty, panele, prezentacje

« Samorzady i administracja —nowe
modele zarzadzania i wspotpracy

* Sztuczna inteligencja

* Cyfryzacja i cyberbezpieczenstwo

* Wojsko —obronnosc — gospodarka

* Przysztosé rolnictwa

* Energetyka jutra

* Praca—biznes

» Medycyna przysztosci

» Antydefamation — walka z dezinformacja

* Rozwoj turystyki na Warmii, Mazurach
i Powislu

STREFA PARTNERSTW
IWSPOLPRACY

Przestrzen biznesu i networkingu

« Stoiska wystawiennicze

* Spotkania z mediami—wywiady
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—rozmowy z ekspertamii liderami

« Strefa relaksu i mniej formalnych
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| RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

KRZYZOWKA z HASLEM 719

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 18

utworza rozwigzanie niniejszej krzyzowki Il2 3 4 5 6 7 8 9 0 M 12 13 14 15 16 17 18
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9x9 w taki sposob, aby w kazdym wierszu, w kazdej ko-
lumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-

tow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetij diagram

N
oo

3 .

POZIOMO: 1) mosigdz udajacy ztoto; 7) inaczej kolega, przyjaciel; 10) niejedna I$ni na rybie; 11) szkto kobaltowe krocej; 12) Defoe,
autor " Przygdd Robinsona Cruzoe"; 13) ciemny lub jasny do miesa; 14) pierwiastek Cl; 15) Bem lub Demarczyk, piosenkarki; 16) plan

miasta inaczej; 18) dawny grecki bog wojny; 21) przeptywa przez Lucerne; 22) byt nim Franciszek Zwirko; 23) najwyzszy szczyt Gruzji;
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26) winniczek i wsteznik gajowy; 30) samiec pszczoty; 33) Unia Europejskich Zwigzkoéw Pitkarskich; 34) substancja E406; 35) "... cu- 9 4 7

dzotoznic" Jerzego Pilcha; 36) rzeka w Dreznie; 37) Penderecki, polski kompozytor; 41) Maciej z "Chtopéw" Reymonta; 42) napisat

"Tozsamos$¢ Bourne’a"; 43) metoda Dalcroze'a inaczej. PIONOWO: 1) rodzinne miasto $w. Pawta; 2) ptynie w Kansas City; 3) inaczej 6 2

cantedeskia, roslina; 4) minimalna dla pracownika; 5) cebula morska inaczej; 6) druzyna narodowa potocznie; 7) mieszkajg w stajni;

8) epoka kamieniatupanego; 9) stolica Peru; 16) odprawiana w kosciele; 17) startowy na lotnisku; 19) kraj z Pretorig i Kapsztadem; 20)

ktétnia, awantura; 24) magiczne zaklecia; 25) byt nim wédz Winnetou; 27) przeno$ny komputer; 28) fgczg brzegi rzek; 29) niejedna w 8 5

tozysku; 30) kolor w kartach; 31) krwiono$ny lub stoneczny; 32) najwyzszy szczyt Kaukazu; 38) przeciwienstwo dobrego; 39) duza ry-

ba zwgsami; 40) nerwowy skurcz miesni. WYKRESLANKA: ukrylismy 20 nazw polskich miast.
Wykreslisz je od gory do dotu, od lewej do prawej oraz

JOLKA z HASLEM na ukos: Lublin, Opole, Katowice, Ryki, Kielce, Olsztyn,

Wyrazy z kolorowych blokéw Gliwice, Rypin, Zabrze, Bytom, Kutno, Sieradz, Kalisz,

czytane rzgdami, utworzg hasto: Olkusz, Radom, Krosno, Mielec, Brzeg, Sopot, Sztum:

Na diagramie ujawniliSmy spétgto-
ski “K”. Miejsce wpisu hasetdo | |\/]

odgadniecia. Rozwigzaniem jest
hasto z kolorowych blokéw, z oz-

naczonymi dodatkowymi literami
- czytanych rzedami.

Jacobs lub Tchibo w kubku; piruet;
ziemniaki ubite z mlekiem; lata na niegj

K
H B

czarownica; trzecia planeta od stonca;
punkt odbioru zboza; kwit od kelnera,
paragon; konczyny z kolanami; poleco-

-

ne w kopertach; w kratke lub w linie dla
ucznia; niedrogi; zona syna; ocean z

Grenlandia; ciasto z twarogu; krasnolu-
dek z bajki; w ptynie do mycia rak;

"...Jim", ksigzka Josepha Conrada; wo-
dne w ogrodzie; gmina protestancka

krécej; gory ze Sniezka; naczelnik gmi-
ny wiejskiej; torba dla ucznia; jeczmie-

nna lub gryczana na talerzu; mitosna
przygoda, flirt; rodowity mieszkaniec

Brukseli; stolica Norwegii; giermek w
talii kart; pojazd do ubijania $niegu;

szkolna sala lekcyjna; urzgdzenie do
mnozenia i dzielenia; jazda konna bez

siodta; inaczej samochdd; fizyczna lub
umystowa w firmie; pyt na meblach; pa-
noramiczny w kinie; znany klub pitkarski

z Amsterdamu; inaczej zadra na desce;
palenisko w salonie; opatowe do komin-

ka; dawny stuga ubrany w liberie; baza-
ry; topnienie $niegéw; karafutka, czes¢

smyczka; dawne zabawki puszczane
na wiatr.
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Scenariusz sktada sie zdwéch jednoaktdwek, ktére
opowiadaja historie relacji damsko-meskich opartych
na réznicy wieku i réznicy ekonomicznej zaangazo-
wanych stron. W pierwszej odstonie poznajemy
szefowa korporacji, w ktérej niebhawem ma odby¢
si¢ konkurs na menadzera odpowiadajacego za
imprezy integracyjne. Nieoczekiwanie w jej domu
Zjawia si¢ ptatny tancerz go-go, zainteresowany
posada, ale réwniez sama kobieta. W drugiej czesci,
pod pretekstem poszukiwania pracy jako
sprzataczka, do domu przystojnego profesora
filozofii trafia mtodziutka dziewczyna z prowingji...

TVP1

Piatek

Nowszy model
Komedia romantyczna, USA, 2009

Pigkna Sandy ma w zyciu wszystko, ale szczescie
niespodziewanie jg opuszcza. Kiedy dowiaduje sie
o zdradzie meza, postanawia wyjechac wraz

z dzie¢mi do Nowego Jorku i tam osigs$¢ na state.
W nowym miejscu poznaje 25-letniego Arama,
romantycznego optymiste, pracujgcego

w niewielkiej kawiarni. Chtopak oferuje Sandy
pomoc w opiece nad dzie¢mi, a ona si¢ zgadza. Aram
okazuje sie Swietng ,niani3” i szybko staje sie dla
samotnej matki nieocenionym wsparciem w wielu
codziennych czynnosciach.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 03:05

Romans na godziny
Dramat, USA, 2014

Nowy Jork. Poczatkujacy pisarz Brian Bloom
pewnego dnia spotyka na ulicy 33-letnia Francuzke,
Arielle Pierpoint. Krétka rozmowa, w ktdra wdaja
sie na papierosie, az prosi sie o kontynuacje. Para
umawia sie na wspélne zwiedzanie Muzeum
Guggenheima. Podczas spotkania Arielle zdradza
Brianowi, Ze jest zong francuskiego dyplomaty,

w zwigzku z tym moze spotykac si¢ z nim wytacznie
na dwie godziny dziennie. Miedzy 5a7 po
potudniu. Poczatkowy flirt przeradza sie w goraca
namietnosc.

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 22:25

~LiE0) Dla ciebie wszystk

TVP2

POLSAT

Brzydka prawda

Melodramat, USA, 2014

Dawson Cole pracuje na platformie wiertniczej
uwybrzezy Luizjany, gdzie dochodzi do wybuchu,
w ktérym nieomal traci zycie. Kiedy po kilku miesiacach
odzyskuije sity, dowiaduje sie, ze jego bliski przyjaciel,
ktorego traktowat jak ojca, Tuck Hostetler, wtasnie
odszedt z tego $wiata. Po prawie 20 latach Dawson
wraca do domu, by wykonac ostatnia wole
zmartego. Okazuje sig, ze Tuck przygotowat dla
niego niespodzianke: spotkanie z mitoscia z lat
szkolnych, Amanda Collier. Najwyrazniej chciat, by
Dawson znowu potaczyt sie zdawna sympatia...
INNE DATY EMISJI, PONIEDZIALEK, 00:05

Komedia, USA, 2009

Abby to utalentowana i ambitna producentka
popularnego programu telewizyjnego. W sprawach
sercowych jest bardzo wymagajaca i w zwiagzku
ztym wcigz szuka idealnego mezczyzny. Pewnego
dnia spotyka ja niemita niespodzianka. Zostaje
zmuszona przez szefa do wspétpracy z szowinis-
tycznym gwiazdorem Mike’em. Parze cigzko sie
dogadac. Obydwoje maja zupetnie inne poglady na
temat relacji damsko-meskich. W koricu Abby daje
sie naméwic na pewien eksperyment. Postanawia,
ze w swoim nowym, dobrze rokujacym zwiazku
zastosuje sie do rad Mike’a. Co z tego wyniknie?

TVP1

TVPULS

AR

Diego

Dokument, WIk. Bryt., 2019

Dokument o legendarnym, argentyriskim pitkarzu
Diego Maradonie (1960-2020), bogato ilustrowany
ciekawymi materiatami archiwalnymi, niepublikowa-
nymi wczesniej. Tworcy filmu koncentruja sie na okresie,
kiedy Maradona grajacy w hiszprskim FC Barcelona
zdecydowat sie na przejscie do wtoskiego SSC Napoli.
W Neapolu, gdzie pitka to religia, 24 - letni Diego
obdarzony niezwyktym talentem, staje sie bogiem
nie tylko wéréd zagorzatych fanéw pitki. Wrzucony
w sam srodek neapolitanskiego kotta sukcesow

i uwielbienia, nie potrafi udZzwignac swojej stawy.
INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:30

Czwartek

=

Jak upolowac faceta
Komedia, USA, 2012

Stephanie Plum to 30 letnia rozwédka bez grosza
przy duszy. Szukajac nowej pracy, prosi kuzyna
Vinniego, by dat jej szanse zarobic szybka
gotéwke jako towca nagrdd. Jej pierwszym
zleceniem jest schwytanie lokalnego policjanta
Joe Morelli, poszukiwanego za morderstwo.

To doktadnie ten sam facet, ktéry uwiédt ja
porzucit w szkole Sredniej. Dziewczyna chce
odnalez¢ przestepce nie tylko dla pienigdzy,
ale tez dla zemsty. W przygotowaniach do
pierwszej misji pomaga jej fowca nagréd

- Ranger.

PIATEK - 30 maja

TVP 1

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie

- magazyn
08:00 Krélowa Bona - serial
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce

- Dzika Szkogja - dok.,

Austria, 2024
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress

174 1Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Dziert Weterana Dziatan
poza Granicami Panstwa
- widowisko
22:10 Sekielski wieczorowa pora
23:15 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowa - Wsréd
swoich - kom., Polska, 1970
00:40 Erynie - Liczba medrca
- serial krym., Polska, 2022
01:40 Ogien zwalczaj ogniem
- akcja, USA, 2012
03:25 Sprawa dla reportera

05:15 M jak mitosc - serial, 2024
06:05 Wstep Wolny - felieton
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
11:50 Tariczca ze Swiatem
sezon VI - Malta
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
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ada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:45 Postaw na milion
- teleturniej
21:45 Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe
22:45 To jest grane - magazyn
muzyazny
23:20 Kino relaks - Nowszy
model - kom. romant.,
USA, 2009 ®
01:05 Ksiegarnia w Paryzu
- obycz., Franc., Whochy,
2021
02:55 Wyscig z czasem - SF,
USA, 2011

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi- Do
detektywow zgtasza sie
kobieta, ktdrej
nieprzytomna cérke
znalazty w swoim domu jej
przyjaciétki. W szpitalu
okazuje sie, ze 14-latka
byta pod wptywem
dziatania dopalaczy...

(EH 1 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport Roland Garros

19:40 Pogoda

19:45 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Harry Potter i insygnia
$mierci, czesé | - przyg.,
USA, Wik. Bryt., 2010

23:10 Réwni goscie - sens., USA,
WIk. Bryt., 2016

01:30 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

02:40 Szpital - program
obyczajowy

03:40 Uwaga! - program
interwencyjny

04:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

04:35 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

POLSAT _J TVvPKultura | TvPuls _J _TVN7 |

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:25 Gliniarze - Dochodzi do
zabdjstwa listonosza.
Detektywi ustalaja, ze
naczelniczka poczty
prowadzi nielegalne
interesy, o ktérych wiedziat
zamordowany mezczyzna.

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial

17:00 Gliniarze - Nastoletni
chtopak i doswiadczony
ztodziej wkamuja si¢ do
opuszczonych magazynéw,
gdzie znajduja sporg ilos¢
narkotykéw. Na miejscu
pojawiajq sie jednak
gangsterzy

W

i L:H1[1 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Han Solo: Gwiezdne
wojny - historie
- przygodowy, SF, USA,
2018. Film science-fiction,
opowiada o przygodach
najstynniejszego
przemytnika w filmowej
historii kosmosu...

22:55 Bezlitosci 2 - sens., USA,
2018

01:25 Life - sens., USA, 2017

03:45 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:15 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Cugowski
- magazyn
08:00 W swiecie temkéw
- dokument, Polska, 2016
08:40 Wstep Wolny - felieton
09:05 Muzyka w sieci - mag.
09:30 Hogo Fogo Homolka
- kom., Czechostow., 1970
11:00 Noce i dnie - serial, 1977
12:10 Gerard Philipe - ostatnia
zima Cyda - dok., Franc.,
2022
13:30 Jak to si¢ mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
14:05 Wydarzenie aktualne
14:35 Muly siostry Sary
- western, USA, 1970
16:30 Piosenki Agnieszki
Osieckiej - koncert, 1997
17:15 Kabareton - Piosenki
Jonasza Kofty - koncert,
1988

o p——
i!.m Portrety - Hanna

Strzemiecka - felieton
18:50 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Pissarro
- serial dok., Franc., 2015
20:00 Wieczér kinomana
- Drive My Car - fab., Jap.,
2021
23:15 Tygodnik Kulturalny
- magazyn
00:10 Czwartkowy klub
filmowy - 1917 - dram.
wojenny, USA, 2019
02:20 Noc krétkich filméw
- Przypadek Jana
Pampucha - Dzieci i ryby
- filmy krétkometrazowe
03:05 Kino nocne - Ze $miercia
jej do twarzy - kom., USA,
1992

05:00 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir zostaje
zaatakowany przez trzy
tajemnicze samochody na
autostradzie. Policjant
zostaje porwany nim udaje
mu sie jednak
skontaktowac z Paulem za
pomoca kamerki
w telefonie.

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA,
2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Rafat
Kwiatkowski jest dobrze
zapowiadajacym sie
zuzlowcem. Niestety jego
kariere stopuje powazna
kontuzja, przez ktéra Rafat
musi pauzowac pét roku.

Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Smak zemsty: Peppermint
- akgja, Hongkong, USA,
2018. Gdy cérka i maz Riley
North zostaja zabici przez
bandytéw, postanawia ona
sama wymierzy¢
sprawiedliwosc.

22:00 Dzien Matki - akcja,
Polska, 2023

00:00 John Wick 3 - akcja, USA,
2019 .

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Daniel Grudzieri
z licealnej klasy 3c jest
uzdolniony informatycznie
i stynie z tego, ze potrafi
wiamywac sie na rézne
strony internetowe.
Chtopak pilnie potrzebuje
pieniedzy na nowy
wymarzony tablet, wiec
wpada na pomyst...

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Komisarze prowadza
$ledztwo w sprawie otrucia
biznesmena. Do zdarzenia
doszto na rodzinnej koladji.

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial

131 Szpital - Dr Piotr
Wéjtowicz przyjmuje do
szpitala pare os6b, ktére po
imprezie firmowej wsiadty
do auta i uderzyty w stup.

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Z ust do ust - kom., USA,
Australia, 2005

22:10 Szefowie-wrogowie I
-kom., USA, 2014

00:35 Wehikut czasu - SF, USA,
2002

02:30 Murder Comes to Town
- serial paradokumentalny

03:30 Fachowcy - paradokument

04:10 Usterka - program
poradnikowy

04:45 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:25 Na ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Policjantki i Policjanci - serial

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 17:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu

22:05 Jarhead: Prawo do
powrotu - film, Izrael, USA,
2019 00:20 Hardkorowy
lombard 01:50 STOP
Drogéwka - serial policyjny
02:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Gtos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 W kolorze ptomienia 13:05
Sladami s. Heleny Majewskiej
13:30 Msza $w. 14:30 Drzwi do
lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa do Bozego Mito-
sierdzia 15:20 Mocni w Wierze
15:50 Ma sie rozumiec 16:00 Inf.
dnia 16:10 Natura Obiektywnie
16:40 Prosto o gosp. 17:00
Powotanie w powotaniu 17:30
Geopolityka 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Regina Coeli

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Brat Franciszek 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00 Byt
cztowiek postany 22:05
Przeglad Tyg.,Niedziela”
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04:50 Magiczne drzewo
- przyg., Polska, 2008
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2016
09:50 Komisarz Alex - serial
krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:45 Zycie lasu. Grzyby - dok.,
Polska, 2020
12:40 Gwiazdy w potudnie
- Kowboju do dzieta
- komedia, USA, 1965
14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
15:00 W 80 dni dookota swiata
- serial przyg., Franc.,
Wtochy, Niemcy, 2021

H!1 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:15 Rozmowa z abp.
Adrianem Galbasem na
Swieto Dzigkczynienia

17:25 Pogoda

17:40 Ojciec Mateusz - serial

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Pitka Nozna: Liga
Mistrzéw - Finat:
PSG-Inter Mediolan

23:30 Diego - dok., WIk. Bryt.,
2019 @

01:50 Assassin’s Creed - akgja,
USA, 2016

03:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

06:35 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:15 Gérna pétka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

11:55 Dobry tytut - magazyn
literacki

12:30 Nasz dom w gérach
- serial obycz., Niemcy,
2019

13:25 Rosét polski - magazyn
kulinarny

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne

16:20 Na dobre i na zte - serial

174711 Postaw na milion
- teleturniej
18:15 Va Banque - teleturniej
18:45 no... wiadomo - program
publicystyczny
19:15 Stowo na niedziele
- program ewangelizacyjny
19:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy
20:00 Falowanie i spadanie
- pamieci Kory - koncert,
2025
21:40 25 lat,,Na dobre i na zte
- serial
22:50 Dla ciebie wszystko
- melodramat, USA, 2014 ®
01:00 Przyjaciel domu - dramat,
USA, 2019
03:05 Nowszy model - komedia
romant., USA, 2009 ®
04:50 Rodzinka.pl - serial
komediowy

NIEDZIELA « 1 czerwca
| TVvP1 | TVP 2

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzien
08:30 Wojna domowa - serial
komediowy TVP, 1965
09:10 Jan Serce - serial, 1981
10:25 Msza Swieta z Watykanu
- Jubileusz Dzieci
12:00 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Pielgrzymi Nadziei - rep.
13:05 Natura w Jedynce
- Nasza planeta zlotu
ptaka - dok., Austria, 2023
14:05 Polskie Parki Narodowe
- Poleski Park Narodowy
- dok., Polska, 2022
14:40 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowq - Wsréd
swoich - kom., Polska,
1970
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

YA [Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial krym.
18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Matylda - serial
kostiumowy, 2024
21:20 Rolnik szuka zony
- reality show
22:25 Zakochana Jedynka
- Romans na godziny
-dram., USA, 2014 ®
00:10 Kowboju do dzieta
- kom., USA, 1965
01:45 Diego - dok., Wik. Bryt.,
2019 @
04:05 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2025
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:30 Jak to si¢ méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- ciekawe rozmowy na
temat poprawnosci
jezykowej oraz frazeologii.
12:10 Falowanie i spadanie
- pamieci Kory - koncert,
2025
14:00 Familiada - teleturniej
14:30 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2025 - widowisko
muzyczne
16:10 Cudowne lata
- widowisko rozrywkowe

o st TAK T
“LECIALD

LVHE1Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

18:15 Sisi - film kostium., Niemcy,
Wtochy, Austria, 2010

19:10 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy,

19:20 Rodzinka.pl - serial kom.

20:00 Cudowny chiopak
- obycz., Hongkong, USA,
2017

22:00 Nigdy nie bede twoja
- kom. romant., USA, 2007

23:50 Koncert Specjalny
Filharmonikéw
Wiedeniskich - Palais
Garnier - koncert, Austria,
2025

01:35 Wojenne dziewczyny
- serial, 2021

02:35 Przyjaciel domu - fab.,
USA, 2019

05:10 Uwaga! - program interw.
05:25 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:15 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieri Dobry TVN
11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska
13:25 Szpital $w. Anny
- program obyczajowy
15:25 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy
16:35 Poszukiwacze zaginionej
arki - przyg., USA, 1981.
Doktor Jones jest wyktadow-
3, taczacym prace nauko-
wa z licznymi ekspedycjami
badawczymi. Teraz Jonesa
czeka nowa ekspedycja
- wywiad odkryt, ze
hitlerowcy pilnie poszukuja
Arki Przymierza...

(A1 Fakty

19:30 Sport

19:35 Raport Roland Garros

19:40 Pogoda

19:45 Milionerzy - program
rozrywkowy

20:25 Dzienr matki - kom., USA,
2016. Film przedstawia
cztery rodziny, ktérych losy
splota sie w tym
wyjatkowym dniu...

22:55 Francuski numer - kom.,
Polska, 2006

00:55 Mortal Kombat - przyg.,
USA, 2021

03:20 Szpital - program
obyczajowy

04:25 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

TVN

05:20 Uwaga! - program interw.

05:35 Batwheels I - animacja

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:05 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:35 Totalne remonty Szelg-
gowskiej - reality show

13:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

14:40 Legendy sowiego
krdlestwa: Straznicy
Ga’Hoole - przyg., USA,
Australia, 2010

16:40 Charlie i fabryka

czekolady - przyg., USA,

Wik. Bryt., 2005

19:30 Sport

19:35 Raport Roland Garros

19:40 Pogoda

19:45 Milionerzy - program
rozrywkowy

20:55 Czas Decyzji. Prezydent,
2025 - program

21:55 Indiana Jones
i Swiatynia zagtady
- przyg., USA, 1984

00:20 Zapowiedz - katastrof.,
USA, Australia, WIk. Bryt.,
2009

03:00 Smier¢ Diany: dwa
$ledztwa

04:05 Szpital - program
obyczajowy

05:00 Uwaga! - program
interwencyjny

05:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Ewa gotuje - Tym razem
Ewa Wachowicz
postanowita przygotowac
Zupe na zimno o nazwie
okroszka.

11:35 Doktor Dolittle 3 - film,
USA, Kan., 2006. Maya
Dolittle chce by¢, po prostu,
zwykia nastolatka. Jest
tylko jeden maty problem:
PO swym ojcu, znanym
weterynarzu, odziedziczyta
niezwykta zdolnos¢
rozmawiania si¢ ze
zwierzetami.

13:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

16:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

= %

11:11 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaly

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Nowy
sktAD 2 - program
rozrywkowy

22:05 Wystrzatowe wesele
- kom., romantyczna, akgja,
USA, 2022

00:15 Han Solo: Gwiezdne
wojny - historie
- przygodowy, SF, USA,
2018

03:10 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

10:55 The Americas - serial
dokumentalny

11:55 Krudowie 2: Nowa era
-anim., USA, 2020

13:55 Noc w muzeum 2 - kom.,
USA, Kan., 2009

16:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:25 Dzien dziecka z Fundacja
Polsat - koncert

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Polska Wybiera

19:55 Shrek 2 - anim., USA, 2004.
Shrek, Osiot i ksiezniczka
Fiona przezywaja kolejne
niesamowite przygody,
napotykajac na swojej
drodze niezliczone postaci

p¥H [ Dzentelmeni - sens., Wik.
Bryt., USA, 2019.
Amerykanin Mickey
Pearson stworzyt bardzo
dochodowe imperium
marihuany w Anglii,
wykorzystujac posiadtosci
zubozatej brytyjskiej
arystokracji, marzacej
o starych dobrych czasach.

00:40 Plan doskonaty - sens.,
USA, 2006. Dalton Russell
obmyslit,idealny” plan
napadu na bank. Rabusie,
ubrani jak malarze,
wchodza do budynku na
Manhattanie, na rogu Wall
Street i Broadwayu...

03:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy -05:25
Telezakupy TV Okazje

06:00 Muty siostry Sary
- western, USA, 1970
07:55 English National Ballet
w Paryzu - dok., Wlk.
Bryt., 2020
09:05 Turandot - opera, Wtochy,
2022
11:10 Nasi ulubiency - kom.,
Franc., 2019
12:50 Borsalino. Historia
kultowego kapelusza
- dokument, Francja, 2015.
Firma rodziny Borsalino
stata sie powszechnie
znana z produkgji wysokiej
jakosci filcowy kapeluszy.
13:55 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny
14:30 Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Malajkat
- magazyn
15:10 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Gauguin
- serial dok., Franc., 2015
16:10 Interwencja Matgorzaty
Mirgi-Tas w Brukseli - rep.

Rézowej Pantery - kom.,
USA, 1982

18:20 20 x 20 Lat TVP Kultura
- Anda Rottenberg

19:00 Mtody Tancerz Roku
- poffinat - widowisko
artystyczne, 2025

20:30 Weekend z Clintem
Eastwoodem - Dobry, zly
i brzydki - western,
Wiochy, Hiszp., 1966

23:35 Klub Jazzowy - Product
May Contain - koncert,
2025

01:00 Wieczér kinomana
- Drive My Car - fab., Jap.,
2021

04:10 20 x 20 Lat TVP Kultura
- Anda Rottenberg

04:40 Rezyserzy - John Huston
- dok., WIk. Bryt., 2018

POLSAT TVP Kultura

06:10 Ten najpiekniejszy
swiat. Ewa Bem spiewa
piosenki dla dzieci
- koncert

07:05 Rozmowy (nie)wygodne
- Katarzyna Groniec

08:00 Liturgia prawostawna
w Stawatyczach

09:05 Anna Karina, ikona Nowej
Fali - dok., Franc., 2017

10:15 Niczego sie nie boje
-anim., Nor., Niemcy, 2022

10:35 0d ucha do ucha - Yuku
i magiczny kwiat - film
animowany

11:55 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

12:35 Avanti - fab., USA, 1972

15:05 Portrety - rep.

15:20 English National Ballet
w Paryzu - dok., Wik.
Bryt., 2020

16:35 Dobry tytut - magazyn
literacki

17:15 Niedziela mtodego
widza

e T !

it:HFNiedziela mtodego
widza - Sto minut
wakacji - kom., Polska,
1998

20:00 Weekend z Clintem
Eeastwoodem - Za kilka
dolaréw wiecej - western,
Wiochy, Niemcy, Hiszp., 1966

22:20 Ingmar Bergman
idemony
podswiadomosci - dok.,
Niemcy, 2018

23:35 Muzyka w sieci
- magazyn muzyczny

00:05 Dobry, zly i brzydki - fab.,
Wiochy, Hiszp., 1966

03:10 Klub Jazzowy - Product
May Contain - koncert,
2025

04:30 Noc krétkich filmow
- Przypadek Jana
Pampucha - Dzieci i ryby

05:50 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Paul s3 Swiadkami
morderstwa mtodego
policjanta. Mezczyzna
zostat $miertelnie dZgniety
nozem.

07:45 Wojciech Cejrowski.
Boso - Karaiby - W tym
odcinku widzowie beda
towarzyszyli Wojciechowi
Cejrowskiemu w dalszej
podrézy po Karaibach,
podczas ktdrej pokaze nam
co dla lokalnej ludnosci
oznacza luksus...

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Transporter 3 - akcja,
Franc., 2008

241\ JIChampion 4: Walka
o honor - akgja, Butg.,
2016. Najwieksza
umiejetnoscia Yourija Boyki
jest walka i wkrétce ma
szanse wziecia udziatu
W prestizowym turnieju
MMA na Wegrzech.

23:50 Ninja - akcja, USA, 2009.
Mtody Amerykanin Casey
przebywa w Japonii, gdzie
pobiera nauki Ninjitsu. Jest
niezwykle pracowity
i ambitny. Pewnego dnia
zostaje poproszony przez
swego mistrza o...

01:25 Dyzur - serial medyczny

03:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:30 Dyzur - serial medyczny

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir zostaje zaatakowany
przez trzy tajemnicze
samochody na autostradzie.
Policjant zostaje porwany
nim udaje mu sie jednak
skontaktowac z Paulem za
pomoca kamerki w telefonie.

07:00 Wojciech Cejrowski.
Boso - Karaiby - Wojciech
Cejrowski w odcinku
specjalnym porusza
niezwykle wazny temat
jakim jest woda.

07:30 Wojciech Cejrowski.
Boso Meksyk, Paragwaj

08:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

08:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

14:00 Mia i biaty lew - przyg.,
Franc., 2018

1(Fr111)ak zostac kotem
- familijny, Franc., Chiny,
Kan., 2016

18:00 Wasabi: Hubert
zawodowiec - akcja,
Franc., Jap., 2001

20:00 lluzja - akcja, USA, Franc.,
2013

22:10 Zywiot. Deepwater
Horizon - akgja, USA, 2016
00:10 Kosmiczny grzech - akja,
USA, 2021
02:00 Dyzur - serial medyczny
03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.
04:00 Dyzur - serial medyczny
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:00 Szkota - Nowy uczen, Eryk
Rzepecki jest zauroczony
kolezanka z klasy. Uwaza,
7e dziewczyna interesuje
sie tylko zamoznymi
chtopakami, dlatego
nastolatek postanawia
udawac zamoznego syna
dyplomaty.

06:00 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:00 Bugs Bunny Builders
- animadja

07:45 Goonies - przyg., USA,
1985

10:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:20 Méwie Wam - talk-show

12:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Detektywi - Do
detektywow zgtasza sie
Zrozpaczony mezczyzna,
ktory nie wierzy
w samobéjstwo siostry.

15:20 The Floor - teleturniej

174711 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

17:55 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010. Zycie Shreka
i Fiony uptywa w spokoju
i szczedciu. Ogrowi teskno
jednak do dawnych
wypetnionych przygodami
dni. Kiedy zatem w okolicy
pojawia sie...

20:00 Sherlock Holmes: Gra
cieni - sens., USA, 2011

22:50 Starsky i Hutch - film,
USA, 2004

00:50 Dar z niebios - horror,
USA, Kan., 2004

03:05 Fachowcy - program
paradokumentalny

03:45 Usterka - program
poradnikowy

04:20 Druga strona medalu
- talk-show

04:55 Ten moment - program
obyczajowy

05:30 Szkota - Tomek Strzebata
cierpi na taknienie
spaczone, ktére w jego
przypadku objawia si¢
jedzeniem kredy i ziemi.
Nastolatek zaprzyjaZnia sie
zJulia...

06:25 Wiza na mitos¢ - serial
paradokumentalny

07:25 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:55 Ochroniarz amator
- kom., USA, 2008. Trzech
nastolatkow juz od
pierwszego dnia nowego
roku szkolnego staje sie
obiektem drwin
i szturcharicow ze strony
lokalnych ositkéw. Chtopcy
decyduja sie na niezwykty
krok - chcg zatrudnic
ochroniarza...

10:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

— -

i EH F1Detektywi - program
kryminalny

14:20 The Floor - teleturniej

15:20 Wakacje w krzywym
zwierciadle - kom., USA,
1983. W drodze na wakacje
rodzina postanawia
odwiedzic¢ kuzyna na jego
farmie.

17:25 Stowarzyszenie
wedrujacych dzinséw
- kom., USA, 2005

20:00 Bumblebee - przyg., SF,
USA, Chiny, 2018

22:35 Wydziat poscigowy
- sens., USA, 1997

01:15 Sekcja rytmiczna - sens.,
USA, Wik. Bryt., Hiszp.,
Irlandia, 2020

03:30 Smier¢ na pustkowiu
- Historie zbrodni z serca
Ameryki.

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny 11:30 Miodowe
Lata - serial komediowy

12:55 Diamentowa afera - sens.,
USA, Niemcy, 1999. Po wyjsciu
z wigzienia Miles Logan
wstepuje do policji, aby
odzyskac skradzione przed laty
diamenty. 14:55 Policjantki
i Policjanci - serial
paradokumentalny

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
01:05 Hardkorowy lombard
01:35 STOP Drogdéwka - serial
policyjny 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Kamienie wota¢ beda 10:00
Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Beatyfikacja
15 siéstr meczennic Il Wojny
Swiatowej 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza $w.
14:30 Przeglad Tyg., Niedziela”

14:35 Stowo 7ycia 14:40 Sw. na
kazdy dzieri 14:45 Jak wygra¢
matzeristwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Sw. J6zef - patron
na trzecie tysiaclecie 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Inf. dnia 16:10
Historia PL 17:00 Misja Szczecin
- Madagaskar 17:30 Przefamujac
bariery 17:55 Poczet WIk. Polakéw

18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Manna
z Nieba 19:45 Modlitwa z udzia-
fem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Warto byc ojcem

06:00 Interwencja - magazyn
reporterdw 06:10 towcy
skarbow. Kto da wigcej 07:05
Wielkie tajemnice historii
08:55 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 10:55 Ewa
gotuje - program kulinarny

11:25 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial kryminalny
13:00 Park jurajski Il - obycz.,
USA, 2001 14:55 Mission:
Impossible 3 - sens., Niemcy,
USA, 2006 17:40 Powrét do
przysztosci - kom., USA, 1985
20:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:00 Nowe
wierzenia i stare sekty 02:55
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:30 Msza $w. 10:35 Przeglad
Tyg. Niedziela” 10:40 Znak
Nadziei 11:00 Gtos serca 12:00
Regina Coeli z Ojcem Sw. 12:15
Papiez Polak do Rodakéw 13:15
Drogi Montini 14:20 “Gorzki to
chleb jest polskos¢” Cyprian
Kamil Norwid 15:00 Wies - to
tez Polska 16:00 Inform. dnia

16:10 Koncert zyczeri 16:45
Jestem...czyli nasze zycie pod
sercem Mamy 17:00 Natura et
Homo 17:30 Sél ziemi 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Mateczniki
Polskosci 21:55 Sw. na kazdy
dzier 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzeristwo?
23:00 Jak my to widzimy




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Krélowa Bona - serial
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krélowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Nasza planeta z lotu
ptaka - dok., Austria, 2023
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Misja: Ratunek. Stuzby
w akgji - serial dok., 2025
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Curriculum Vitae - Teatr
Telewizji, 2025 ®
21:50 Postscriptum
- Curriculum Vitae
- dyskusja
22:20 Swiat bez fikji
- Fantastyczny Matt
Parey - dok., Polska, 2021
23:55 Balans bieli - magazyn
00:40 Poznarn 56 - dram., Polska,
1996
02:40 Assassin’s Creed - akgja,
USA, 2016

05:00 Rodzinka.pl - serial kom.
05:30 M jak mitosc - serial, 2024
06:25 Dobre historie
- Przemyskie cisy
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 Sprawdzamy - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej

-
Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:05 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1976
22:15 Karol, wtadca Hiszpanii
- serial kostiumowy, Hiszp.,
2015
00:05 Dla ciebie wszystko
-melodramat., USA, 2014 ®
02:15 Stulecie Winnych - serial,
2019
03:15 Nigdy nie bede twoja
- komedia romant., USA,
2007

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Krolowa Bona - serial, 1980
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krolowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Zagadkowy swiat
krélikow - dok., Franc.,
2022
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja
17:00 Teleexpress

174151 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Podejrzani - fab., USA,
WIk. Bryt., Niemcy, 1995
22:25 Elsai Fred - kom., USA,
2014
00:15 Akcja pod Arsenatem
- dram., Polska, 1977
02:00 Romans na godziny
-dram., USA, 2014 ®
03:50 Dusza zakleta
w fortepianie - dok.,
Polska, 2022

05:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:35 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2024

06:25 Holenderski
archimandryta - reportaz

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

11:55 Moje zdrowie Zawat
serca - magazyn

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial

B A 4
mmﬂo fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:05 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1976
22:15 Legalna blondynka
-kom., USA, 2001
24:00 Cudowny chtopak
- obycz., Hongkong, USA,
2017
02:05 Stulecie Winnych - serial,

03:05 Patagonia, droga na
koniec swiata - dok.,
Franc., 2022

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport Roland Garros
- studio sportowe

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Doradca smaku - program
kulinarny
20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:55 Zrébmy sobie dom
- program rozrywkowy
22:05 Zapowiedz - katastrof.,
USA, Australia, WIk. Bryt.,
2009
00:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
01:40 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
02:15 Szpital - program
obyczajowy
04:15 Uwaga! - program
interwencyjny
04:30 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy
05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - Detektywow
prosi o pomoc matka
18-letniej Oliwii, ktdra
zagineta. Wiadomo, ze
dziewczyna miata spotkac
sie z chfopakiem, ale...

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport Roland Garros

19:45 Pogoda

+11Uwaga! - program

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

22:00 Romeo musi umrze¢
-sens., USA, 2000

00:20 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

01:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

02:30 Bartosz Zmarzlik.
Scigajac marzenia.
- program dokument

03:00 Szpital - program
obyczajowy

04:55 Uwaga! - program
interwencyjny

05:10 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowski zakoriczyt
zlecenie, ktére dostat od
Krystyny Kozak. Znalazt
ztodzieja, ktéry grasowat
W jej szkole tarica. Jednak
zdesperowana kobieta
ponownie dzwoni...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Policja
odnajduje przy drodze
porzucony samochéd,
w $rodku s3 $lady krwi.
Detektywi ustalaja, ze
autem podrézowat bogaty
biznesmen razem
zkochanka.

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

Interwencja - magazyn
reporterow
16:30 Na ratunek 112 - serial
17:00 Gliniarze - paradokument
18:00 Pierwsza mitosc - serial
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:18 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:15 Mega hit - Bestia - sens.,
USA, Islandia, Jap., 2022
22:10 Zawodowcy - sens., USA,

00:35 Pusty cztowiek - sens.,
USA, RPA, Franc., 2020
03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:25 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do Malanowskiego

zgtasza sie Jakub Sowiriski.
Jego trzynastoletnia cérka,
Ewelina, zagineta dwa lata
temu. Kilka dni wczesniej
pod drzwiami Sowiriscy
znaledlilist...

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - W podwarszaw-
skiej miejscowosci, spod
domu zostaje porwana
dziewczynka. W toku
Sledztwa okazuje sie, Ze jej
ojciec nie wspétpracuje
zpoliqja...

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn

i i

1[71) Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:40 Uroczysko - serial krym.

20:10 Bloodshot - sens., USA,
2019

22:30 Korpus weteranow
-sens., USA, Kan., 2006

01:05 Zawodowcy - sens., USA,

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

INTERWENGJA

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:50 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Tkacz
- magazyn
07:30 Podréze z historig
- Bursztynowym szlakiem
- dokument, Polska, 2016
08:10 0d ucha do ucha
- Parasolki - Niczego sie
nie boje - filmy animowane
08:45 Piosenki Agnieszki
Osieckiej - koncert, 1997
09:30 Kabareton - Piosenki
Jonasza Kofty - koncert,
1988
10:40 0d ucha do ucha - Yuku
i magiczny kwiat - film
anim., 2022
11:55 Dom Literatow, czyli
kartoteka zebrana
- dok., Polska, 2019
13:05 Rosa Bonheur,
portrecistka natury
- dok., Franc., 2021
14:20 Wstep Wolny - felieton

- %
Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Malajkat - mag.
15:20 Na tropie Rézowej
Pantery - kom., USA, 1982
17:10 Noce i dnie - serial, 1977
18:20 Tygodnik Kulturalny
19:15 Diwiek Nowego Jorku:
Matthew Stevens - serial
dok., Wtochy, 2017
20:00 Kino Mocnych Wrazen
- Ronin - sens., USA, 1998
22:10 Hala odlotéw - magazyn
kulturalno-spoteczny
23:10 Tylko zwierzeta nie bladza
- thriller, Niem., Franc., 2019
01:20 Za kilka dolaréw wiecej
- western, Wtochy, Niemcy,
Hiszp., 1966
03:40 Ingmar Bergman i de-
mony podswiadomosci
- dok., Niemcy, 2018
04:55 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Malajkat
- magazyn
07:35 Na ratunek w gorach
- dokument, Polska, 2016
08:20 Wydarzenie aktualne
08:50 Anhelli - film
krétkometrazowy, 2021
09:05 Niestety - anim., Polska,
2004
09:40 Bestia - fab., Polska, USA,
1917
11:00 Noce i dnie - serial, 1977
12:05 The Sound of New York
- Dzwiek Nowego Jorku:
Matthew Stevens - serial
dok., Wtochy, 2017
12:50 Modigliani, portrecista
niekonwencjonalny
- dokument, Wtochy, 2020
14:50 Studio Kultura - Niedziela
Mtodego Widza
15:45 Kanat - dram. wojenny,
Polska, 1956

1741 Noce i dnie - serial, 1977

18:40 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

19:20 Reformatorzy teatru
polskiego - Aleksander
Zelwerowicz - dok.,
Polska, 1998

20:00 Teatr Telewizji - Krzywy
domek - spektakl
teatralny, 2016

21:30 Francuski pocatunek
-kom. romant., USA, Wlk.
Bryt., 1995

23:30 Wstep wolny

23:55 Kino Mocnych Wrazen
- Ronin - sens., USA, 1998

02:05 Na wschéd od
Hollywood - Tylko
zwierzeta nie btadza
- fab., Niemcy, Franc., 2019

04:15 Tygodnik Kulturalny

05:10 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Paul podczas jazdy
samochodem styszg docho-
dzace z oddali strzaty. Po
chwili spotykaja umieraja-
cego mezczyzne, ktory przed
$miercig daje im wskazéwke
odnoshnie jego zabdjcy...

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA,
2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Daria Witkowska
to 19-latka, ktdra na skutek
nieszczesliwego wypadku
doznata uszkodzenia
rdzenia kregowego.
Dziewczyna jest niemal
catkowicie sparalizowana.
Wysyta list do instytutu
eutanazji w Szwajcarii...

A
Ranczo - serial kom.,
Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Protegowana - akgja,
USA, Wik. Bryt., 2021.
Moody wychowuje Anne,
oboje s zawodowymi
ptatnymi zabdjcami...

22:10 Smak zemsty:
Peppermint - akga,
Hongkong, USA, 2018

00:10 Samotny gringo - akcja,
USA, 2015

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Na autostradzie Paul
i Jenny widzg zdezoriento-
wanego mezczyzne przed
samochodem.
Postanawiaja mu poméc
- ratuja go przed
potraceniem.

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA,
2018 .

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Grzegorz Rybacki
chce zastawi¢ mtodziezowy
rower dziewczecy. Lolkowi
i Andzelice thumaczy, ze to
wtiasnosc jego corki, ktéra
chce pojechac na obéz
wioslarski.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

11:4/]!] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Bez twarzy - akcja, USA,
1997. Sean Archer jest
agentem rzadowym, ktory
od kilku lat ma jeden cel:
aresztowanie terrorysty
Castora Troya. Kiedy
wreszcie udaje mu sie
namierzy¢ przestepce
dowiaduje sie, ze ten lezy
w szpitalu pograzony
W $pigczce.

22:50 Zaptata - akcja, USA, 2003

01:10 Uciec, ale dokad? - akcja,
USA, 1993

03:05 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Olek Szumski
zakochat sie w Elizie
Romaniuk. Nastolatka
zgodzita sie p6js¢ z nim do
kina, ale chtopak caty czas
sie wygtupiat i zrazit ja do
siebie.

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - program
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

A

Boska Florence - obycz.,

USA, Franc., 2016. Meryl
Streep i Hugh Grant
w opartej na faktach,
niezwykle zabawnej historii
Florence Foster Jenkins
- ,najgorszej Spiewaczki
Swiata”.

22:25 Z ust do ust - kom., USA,
Australia, 2005. Sarah
Huttinger nie wie, co robic.
Zgodzita sie wyjs¢ za
swojego chtopaka, Jeffa,
lecz teraz z przerazeniem
zastanawia sig, jak przez to
przejdzie.

00:25 Pakt 2 - miniserial, Polska,
2016

01:50 Sekgcja rytmiczna - sens.,
USA, WIk. Bryt., Hiszp.,
Irlandia, 2020

04:05 Mowie Wam - talk-show

05:25 Szkota - Zosia Sutowska
z gimnazjalnej klasy 3¢ ma
juz dos¢ bycia spokojna
oraz pouktadang uczennica
i postanawia sie
zbuntowac.

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat $ledczy
- W miejskim parku
zagineta dziesiecioletnia
dziewczynka z zespotem
Downa. Swiadkowie
zeznajg, ze widzieli jak
zaczepiato ja dwéch
nastolatkéw.

12:55 Detektywi - Mtody
mezczyzna wynajmuje
detektywow, by odszukali
jego dziewczyne.
Poprzedniego wieczoru
22-latek zastat
nieprzytomng ukochang
w jej mieszkaniu, zostat

ogtuszony, a kiedy sie

ocknat, Natalii juz nie byto.

-1 Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - Dr Anna Nowicka
przyjmuje na oddziat
8-latka z powodu
poparzenia wywotanego
wybuchem fajerwerkéw.

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Smiertelna wyliczanka
-sens., USA, 2002

22:45 Kroniki Riddicka - SF,
USA, 2004

01:05 Pakt 2 - miniserial, Polska

02:20 Wakacje w krzywym

zwierciadle - kom., USA,

1983

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbow. Kto da wigcej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Malanowski. Nowe
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Trjmiasto

22:40 Rasa - sens., USA, Niemcy,
RPA, 2006 00:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:35 Hardkorowy lombard
02:35 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Stowo zycia 09:20 Warkocz
krélewny Wisty 09:30 Moja
katolicka rodzina 09:55 Sw. na
kazdy dzier 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Mateczniki Polskosci 11:30
Warto by¢ ojcem 12:00 Regina
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 Na
pallotyriskim wzgérzu

13:30 Msza $w. 14:30 Jan
Leddchowski. Czesc pierwsza:
moja Austria 15:00 Moja wyspa
wiary 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow

17:00 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Z wedka nad
wode 22:30 Filmowe Zyciorysy
PL 23:10 Testament Mitosci
Jana Pawta Il w Etku

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Malanowski. Nowe
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Trjmiasto
22:45 Dom na koricu ulicy - film,
USA, Kan., 2012 00:50 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:00 Hardkorowy
lombard 02:30 Interwencja
02:50 SuperLudzie - serial
0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury 11:05
Mocni w Wierze 11:35 Stowo
zycia 11:40 Ma sie rozumie¢
11:50 Sw. na kazdy dzier 12:00
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20
Pastuszek 13:00 Nadzieja 13:30
Msza $w. 14:30 Kierownik ducho-
wy Sekretarki Bozego Mitosierdzia

15:00 Zadziwiajacy Swiat chrzaszczy
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
17:10 Prosto o gosp. 17:30
Rajd Katyriski 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Regina Coeli

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dziert 19:30 Kazdy maluch to
potrafi 19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Tryptyk Deo et Patriae




VI

RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

SRODA - 4 czerwca
TVP 1 TVP 2

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina $wieta - Jak nie

oddali¢sie od siebie jako

matzonkowie, gdy dzieci

dorastaja? - magazyn
08:00 Krolowa Bona - serial, 1980
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krélowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Preria. Ukryty skarb

Ameryki Pétnocnej

- dokument, Austria, 2019
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

[ Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Watesa. Cztowiek
z nadziei. - film
biograficzny, 2013
22:45 Szybki jak Smier¢ - akdja,
USA, 2018
00:35 Podejrzani - fab., USA,
WIk. Bryt., Niemcy, 1995
02:35 Poznan 56 - dram., Polska,
1996
:04:30 Notacje - dokument

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2024
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Rodzina swieta - Jak
unikna¢ kryzysu w mat-
zenstwie po narodzinach
dziecka? - magazyn
11:50 Jak to si¢ méwi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej

= S—
1 (F=¥1Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turqja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:05 Postaw na milion
- teleturniej

21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1976

22:10 Empire State:
Ryzykowna gra - akdja,
USA, 2013

23:45 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

00:20 Mitos¢ i medycyna - serial
obycz., Dania, 2018

01:15 Legalna blondynka
-kom., USA, 2001

03:00 Tajemnica Matterhornu
- dok., Szwajc., 2024

CZWARTEK « 5 czerwca
TVP 1 TVP 2

05:10 Akacjowa 38 - serial
05:55 Info Poranek
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - Stagja

opieki - magazyn
08:00 Krolowa Bona - serial, 1980
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Krélowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce

- Epicka podroz jeza

- dok., Franc., 2023
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
14:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stéw. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

Lv»11])aka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial 19:30
Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz - serial

21:30 Sprawa dla reportera

22:30 Grzechy po polsku, 2025

23:25 Gala konkursu ,Teraz
Polska” - reportaz

23:55 Kate Middleton: zycie
w fotografiach - dok.,
WIk. Bryt., 2024

00:55 Watesa. Cztowiek
z nadziei. - film
biograficzny, 2013

03:10 Szybki jak Smier¢ - akdja,
USA, 2018

04:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy
05:30 M jak mitosc - serial, 2024
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:30 Nabozeristwo
metodystyczne
w Katowicach, 2025
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

L1 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turgja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:05 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 07 zgtos sie - serial krym.,
1976
22:10 Morderstwa w Kanionie
Verdon - film kryminalny,
Franc., 2023
23:45 Informacje kulturalne
- magazyn
00:05 Hala odlotow - talk-show
00:55 Porzucony - serial, Wlk.
Bryt., 2016
02:40 Empire State:
Ryzykowna gra - akcja,
USA, 2013

TVN

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - Detektywi
i grupa policyjna komisarza
Labaja poszukuja porwanej
z domu 8-miesiecznej
Agatki. Trwa walka
z czasem, gdyz...

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport Roland Garros

LLE.51Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

22:00 Sekret w ich oczach
-sens., USA, WIk. Bryt.,
Hiszp., Korea Pid., 2015

00:15 Odnajde cie - sens.,
Polska, 2018

02:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

03:05 Szpital - program obycz.

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

05:00 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

TVN

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - Podczas
rozmowy video kobieta jest
$wiadkiem, jak ktos napada
na jej corke. 16-latka znika...

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Raport Roland Garros

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Doradca smaku - program
kulinarny
20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:55 The Floor - teleturniej
22:00 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
23:05 Indiana Jones
i Swiatynia zagtady
- przyg., USA, 1984
01:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
02:35 Szpital - program
obyczajowy
03:35 Uwaga! - program
interwencyjny
03:55 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy
04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

POLSAT || TVP Kultura |

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowski i Tomek
przyjezdzaja do mieszkania
Renaty Batori. Klientka
prosi ich o pomoc
w sprawie nastoletniego
syna, Adriana, ktéry do tej
pory byt wzorowym
uczniem...

09:30 Studio Sport

09:50 Liga Narodow
w siatkéwce kobiet
Polska - Tajlandia

12:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

12:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn

reporterow

i ({1 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Komediowa sroda
- Wkreceni 2 - kom.,
Polska, 2014

22:00 Brzydka prawda - kom.,
USA, 2009 ®

00:05 Boski zigolo w Europie
- kom., USA, 2005

02:00 Stuga Narodu - kom.,
Ukraina, 2016

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Na zlecenie Haliny teckiej
detektywi prowadza w jej
firmie $ledztwo, ktére ma
na celu wykrycie, kto
wynosi z niej poufne
informacje.

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Zostaje
porwany dziesiecioletni
chtopiec, cierpiacy na
rzadka chorobe
neurologiczng

13:30 Liga Narodéw
w siatkéwce kobiet
Polska - Chiny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial

LVA']) Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Bilet do raju - kom., Wik.
Bryt., USA, Jap., 2022

22:10 Wkreceni 2 - kom., Polska,
2014

00:30 Joy - obycz., USA, 2015

03:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:00 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

07:10 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Janda - mag.

07:50 Jedyne takie miasto
- dokument, Polska, 2016

08:30 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

09:10 Kanat - dram. wojenny, 1956

11:00 Noce i dnie - serial, 1977

12:10 Aleksander Zelwerowicz
- dok., Polska, 1998

12:50 Sam Goldwyn - legenda
Hollywoodu - dok., Franc.,
2023

14:00 Hala odlotéw - magazyn
kulturalno-spoteczny

15:00 Galimatias czyli Kogel-
-Mogel Il - kom., Polska,
1989

16:45 Rod Gasienicow - serial,
1979

17:50 0d ucha do ucha - Dede
nie zyje « Ziemniaki -
Praktyczny pan - filmy
animowane

1L 511 Informacje kulturalne
18:55 Rezyserzy - Stanley
Kubrick - dokument, 2018
20:00 Chrzciny - komedia
obyczajowa, Polska, 2021
21:35 Przez Atlantyk - dramat,
Nor., 2020
22:45 Studio Kultura - Niedziela
Mtodego Widza, 2025
23:45 Jazz.pl - Jerzy Dudus
Matuszkiewicz
Recomposed. Henryk
Miskiewicz z zespotem
- koncert, 2022
01:15 Francuski pocatunek
- kom. romant., USA, WIk.
Bryt., 1995
03:15 Informacje kulturalne
03:50 Dom Literatow, czyli
kartoteka zebrana
- dok., Polska, 2019
05:05 Teledyski

POLSAT TVP Kultura

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:10 Muzyczne poranki

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Marian Opania
- magazyn

07:45 Podroze z historig
- Kulisy dawnych podrézy
- dok., Polska, 2016

08:30 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:10 Galimatias czyli Kogel-
-Mogel II - kom., Polska,
1989

11:00 Rod Gasienicow - serial,
1979

12:05 Rezyserzy - Stanley
Kubrick - dok., Wik. Bryt.,
2018

13:05 Portrety - Wiadystaw
Stowiniski - rep.

13:25 Tygodnik Kulturalny

14:20 Syzyfowe prace - obycz.,
Polska, 2000

16:10 Rod Gasienicow - serial,
1979

17:25 Wydarzenie aktualne

Wstep Wolny - felieton

18:15 Peter 0'Toole - droga do
mistrzostwa - dokument,
Irlandia, 2021

20:00 Hala odlotéw - talk-show

21:00 Wstep do filmu - Ostatni
brzeg

21:05 Ostatni brzeg - dram., SF,
USA, 1959

23:35 Panorama kina
polskiego - Chrzciny
- kom. obyczajowa, Polska,
2021

01:15 Przez Atlantyk - dramat,
Nor., 2020

02:20 Jazz.pl - Jerzy Dudus
Matuszkiewicz
Recomposed. Henryk
Miskiewicz z zespotem
- koncert, 2022

03:55 Hala odlotow - talk-show

04:55 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Podczas zabawy
karnawatowej Semir, Paul
i Jenny bawia sie wspélnie.
Nagle impreza zostaje
przerwana przez
zamaskowanych klaunéw,
ktérzy kradng miedzy
innymi obraczke Semira.

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA,
2018

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Ada to 30-letnia,
atrakcyjna mama
kilkuletniego chtopca.
Kobieta zostaje osobista
asystentka szefa - Majaka.
Mezczyzna w jej obecnosci
rzuca poczatkowo luzne

=311 Ranczo - serial kom.,
Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Jacht - thriller, USA, 2021

22:00 Najpierw ucichty ptaki
- akqja, Polska, 2024. Grupa
nieznajomych wyjezdza na
swoj pierwszy w zyciu obéz
survivalowy...

00:05 Blackway - thriller, USA,
2015

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

fabularny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Na
autostradzie dochodzi do
ataku, w wyniku ktérego
zostaje ranny mezczyzna.
Poszkodowany w nim
mezczyzna udaje sie
w kierunku kosciota...

10:00 Rekrut - serial krym., USA,
2018

10:55 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA,
2018 .

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - W wakeparku
zostaje okradzionych
czworo przyjaciét - traca
pienigdze i telefony
komérkowe. Nie maja jak
wréci¢ do domu, ani jak
zaptacic za pobyt, dlatego...

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

| £ 2

it:H [ Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Jak upolowac faceta
-kom., USA, 2012 ®

21:50 lluzja - akcja, USA, Franc.,
2013

00:00 Dublerka - kom., USA,
2020

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Popularny
w szkole tenisista, Radek
Daszyriski, doznaje kontuzji
i uszkadza sobie
nadgarstek. Jednak nie
przyznaje sie do tego, bo
boi sig, ze to uniemozliwi
mu udziat w waznym
turnieju

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W tanim hotelu na
obrzezach miasta
zamordowano
bizneswoman, ktéra
zameldowata sie pod
fatszywym nazwiskiem.
Kierownik hotelu twierdzi,
ze...

12:55 Detektywi - program
kryminalny

13:55 Szkota - program
obyczajowy

| LHF]Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - Dr Anna Nowicka
zajmuje si¢ 23-latkiem
z powiktaniami po grypie.
Pacjent ma dziewczyne,
ktéra zdradza go
i wykorzystuje finansowo...

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Gotowi na wszystko.
Exterminator - kom.,
Polska, 2017

22:35 Bumblebee - przyg., USA,
Chiny, 2018

00:55 Pakt 2 - miniserial, Polska,
2016

02:05 Szefowie-wrogowie Il
-kom., USA, 2014

04:50 Ten moment - program
obyczajowy

05:25 Szkota - Janka jest bardzo
zazdrosna o swojego
chtopaka Michata i nie
moze patrze, jak ten
rozmawia z innymi
dziewczynami.

08:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Zagineta
siedemnastoletnia
dziewczyna. Wkrétce do jej
rodzicéw dzwoni porywacz
z zadaniem okupu, jednak
préba przekazania
pieniedzy koriczy sie
niepowodzeniem.

12:55 Detektywi - 24-letnia Iza
Piaskowska, ktéra prowadzi
bar kanapkowy oraz kanat
kulinarny w sieci, od
jakiegos czasu jest
przesladowana i $ledzona.
Ktos podrzuca jej...

il

1 EF-1]Szkota - program
obyczajowy

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:55 Szpital - Do doktora
Wojciecha Jarosza trafia DJ,
ktéry uciekajac przed
pilnujaca go dziewczyna,
spadt ze schodow i ztamat
nos...

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Szefowie-wrogowie Il
-kom., USA, 2014

22:40 Sherlock Holmes: Gra
cieni - sens., USA, 2011

01:20 Pakt 2 - miniserial, Polska

02:30 Starsky i Hutch - film,
USA, 2004,

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbow. Kto da wigcej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Trjmiasto
22:40 Mission: Impossible 3
-sens., Niemcy, USA, 2006
01:15 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:25
Hardkorowy lombard 02:55
Smierc na 1000 sposobow
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

Trwam

09:00 Mocni Jego mocg 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Sw. na
kazdy dzieri 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
z Watykanu 11:00 Europejska
perfa baroku 11:25 Jestem mama
11:40 Prosto o gosp. 12:00
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Granica 13:05 Canillitas

13:30 Msza $w. 14:30 Studzy Boga
i cztowieka. Aniofowie 15:00 Od
zmierzchu do $witu 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30
Cioteczka 17:00 Po stronie
prawdy 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Regina Coeli

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzier 19:30 Opowiesci biblijne
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Przetrwalismy 22:30
Brat Anatol apostot Maryi

06:00 Lowcy skarbéw. Kto da
wigcej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Dlaczego ja?
- serial paradok.y 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:25 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

13:55 Trudne sprawy 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Trjmiasto

22:40 Paranormal Activity: Inny
wymiar - sens., USA, 2015
00:25 Love Island. Wyspa
mitosci 01:35 Hardkorowy
lombard 02:35 Interwencja
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

'

08:35 Stowo Zycia 08:40 Dzielna
niewiasta 08:55 Sw. na kazdy
dzieri 09:00 Na zdrowie 09:20
Opowiesci biblijne 09:45 Co by
byto gdyby zwierzeta méwity?
Baska Murmariska 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Myslac Ojczyzna 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Regina Coeli

12:03 Inf. dnia 12:20 Katolicy
a tozsamos¢ Europy 13:20
Przeglad Tyg.,Niedziela” 13:30
Msza $w. 14:35 Centrum
Ewangelizacji 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 Sol ziemi

17:15 Modlitwa w Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Glos
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Serce ojca




RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

asyczna z hastem

Krzyzowka k

VI
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Litery z pol ponumerowanych od 1 do 34, utworza rozwigzanie - przystowie:
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15. 16 17 18 19. 20 21
22 23 24 25. 26. 27 28 29 30 3 32 33 34

POZIOMO: 1) zawodnik druzyny narodowej; 2) dzieto literackie
Giovanniego Boccaccia; 3) diugie ze szczeblami; 4) pomieszcze-
nie do hodowli i obserwacji matych zwierzat; 5) na czele rzadu
Niemiec i Austrii; 6) specjalista, naukowiec od roslin; 7) Grzegorz
dla kolegdw; 8) przyjmujg samoloty; 9) maluje farbami wodnymi;
10) polskie monety; 11) autor "Siekierezady"; 12) jordanka ze sto-
licy; 13) biuro wyzszej uczelni; 14) sprzedaz kradzionych rzeczy;
15) fryzura; 16) dziedzina medycyny od otytosci; 17) obicie samo-
chodowe lub kanapy; 18) przenosna $cianka plazowa; 19) druga
co do wielkosci wyspa Filipin; 20) opera Giuseppe Verdiego; 21)
ludzie wiecznie niezadowoleni; 22) niespotykane zdarzenie,
fenomen; 23) Garibaldi, wtoski rewolucjonista; 24) w nich szkta

okularéw; 25) ponowne wydanie ksigzki, filmu; 26) ryba nazywa-
na piraruku; 27) kokosowy do ubicia; 28) sopleniec, nawis jaski-
niowy; 29) Srodek do rozjasniania wtosow.

PIONOWO: 2) wymiana pogladéw, polemika; 5) staropolski od-
kryty pojazd konny, kolebka; 13) drzewo z Zzotedziami; 14) niedo-
patek w popielniczce; 18) epoka kamienia tupanego; 19) skompo-
nowat "Wesele Figara"; 30) inaczej tung forda, drzewo; 31) piet-
nasta litera alfabetu greckiego; 32) gwara, narzecze; 33) na czele
oddziatu wojskowego; 34) smuktonoga antylopa z Afryki; 35) Wil-
liam, napisat "Ptaska"; 36) ptynie przez stowenska Nova Goricg;
37) btekitna nazywana marlinem niebieskim; 38) wilec dla botani-
ka; 39) przeptywa przez Mirandele; 40) Wilhelm I ... , krél Anglii;

41) japonska marka samochoddéw; 42) protestancki duchowny;
43) wojenne na morzu; 44) Europejska Agencja Kosmiczna; 45)
Radcliffe, angielska pisarka; 46) marka pasty do zebdw; 47) dos-
tarczane do sklepu; 48) paciorecznik inaczej; 49) sumeryjski bog
wojny i polowan; 50) ... i Barbuda, panstwo; 51) Claude francuski
malarz, impresjonista; 52) Patti, wloska $piewaczka operowa; 53)
Bolt, byly lekkoatleta i sprinter; 54) stolica stanu Karolina Pétnoc-
na; 55) japonska sztuka uktadania kwiatow; 56) btad, defekt urza-
dzenia; 57) odlana bryta ztota; 58) mata Aleksandra; 59) najwiek-
sze jezioro Kostaryki.



VI RELAKS Z GAZETA OLSZTYNSKA

Litery z pdl ponumerowanych od 1 do 10
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki

KRZYZOWKA z HASLEM 3 4 26 8
.
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9%9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych

kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9
(@)
~
©
w b~
—_—

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

POZIOMO: 1) dawne terytorium zamorskie; 7) imie matki Juliusza Stowackiego; 11) zimnica, choroba przenoszona przez komary; 1
luzne notatki; 13) potocznie o rasowym koniu petnej krwi angielskiej; 14) kwestionariusz sondazowy; 15) gtos bociana; 18) ktykacz
antarktyczny inaczej; 21) najmniejszy ziemski kontynent; 26) wytapiany ttuszcz; 28) religijna ceremonia, obrzed; 29) zyjg w Afryce; 33)
drobna, mtoda cebula; 36) Bona, zona Zygmunta Starego; 40) rakija lub sake; 42) inaczej o srubokrecie; 43) niedobdr, deficyt tlenowy w
Srodowisku; 44) urginia morska zwyczajowo; 45) posta¢ btazna w commedia dell’arte; 46) zbedne kilogramy.

(o

PIONOWO: 1) roslina z gateziami, ale bez pnia; 2) wie$ z "Chlopow" Reymonta; 3) nie wysoko; 4) inna nazwa miektawki, ryby; 5) psia 6 2 9
pietruszka, szalen; 6) Daniel, prezydent Nikaragui; 7) afrykanska wyprawa mysliwska; 8) niewinny kwiat; 9) ma ciemna cere; 10) Rubin-

stein, polski pianista; 16) Swiecg w parku; 17) w reku kelnera; 19) btad serwisowy tenisisty; 20) klarowny likier kminkowy; 22) angielski
tytut szlachecki; 23) bywa przestepny; 24) smaczny krewniak karpia; 25) bég wojny w mitologii greckiej; 27) obawa, niepokoj; 30) butla 4 5 8 1 6
na perfumy; 31) japonska mafia; 32) Kutcher, aktor amerykanski; 33) okreslona przez lekarza; 34) onumentalne malowidto $cienne; 35)
strugat wiatraki w noweli Prusa; 37) skandynawska zatoka; 38) ojczyzna Puszkina; 39) inaczej manila, wiékno; 41) rzeka w Marburgu. WYKRESLANKA: ukrylismy 20 nazwisk Pan z Nagroda

Nobla. Wykreslisz je wszystkie od géry do dotu, od lewej
JOLKA z HASLEM do prawej i na ukos: Gbowee, Curie, Duflo, Murad, Buck,

Balch, Mayer, Cori, Sachs, Yalow, Muller, Karman, Elion,
Munro, Menchu, Ebadi, Jonath, Myrdal, Ostrom, Moser:

O

Litery z pdl z kropkg czytane
rzgdami, utworzg rozwigzanie:

Na diagramie po lewej ujawnilis-
my spolgtoske “D”. Miejsce
wpisu haset do odgadniecia.
Rozwigzaniem jest hasto z pol
oznaczonych kropka, czytanych
rzedami.

Japonska tamigtowka z liczbami; stynne
Muzeum Narodowe w Madrycie; sami-
ca wilka; pierwiastek o symbolu Rh;
"Ptasie ..." u Tuwima; odbicie $wiatta;
wynik mnozenia; lgor, autor "Chiopca z
Salskich Stepow"; gazon, kwietnik w
ogrodzie; gazety, radio i telewizja; epo-
peja Wergiliusza z Eneaszem; zarzg-
dza upadtg firmg; jeden nie gasi prag-
nienia; ryba nazywana wattuszem; sie-
dem w tygodniu; Janusz, autor komik-
sow "Kajko i Kokosz"; paralizuje przed
wystepem; ... Wasiak, Miss Polonia
1983; Siddhartha Gautama; prezydent
Dwight Eisenhower krocej; 17 litera al-
fabetu greckiego; przeptywa przez Mie-
lec; duzy kraj z Odessg; Placido, hisz-
panski, $piewak, tenor; waluta we Wto-
szech przed euro; rodzaj diody; czesc¢
sondy pozostajgca na orbicie; wktady
wspolnikéw do spotki; syn Agamemno-
na i Klitajmestry; 11 znak zodiaku; we-
gierskie "morze"; pierwiastek chemicz-
ny V; sypig sie z choinek; paskowy lub
pocztowy; nakfadaé, ubiera¢ koszule;
ma katar przez pytki; chwyty na gitare;
fryzura z grubych, splgtanych strgkow;
rekrutacja kandydatéw do pracy lub
szkoty; druzyna narodowa; o przystoj-
niaku z ekranu; umowa konczaca spor.
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