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T
o była wyjątkowo 
długa kampania 
wyborcza: choć 
formalnie ruszyła 

15 stycznia tego roku, już 
jesienią 2024 roku kan-
dydaci jeździli po Polsce. 
W  grudniu w  Gliwicach 
Rafał Trzaskowski za-
prezentował swoją wizję 
prezydentury i  główne 
osie programu. W  toku 
kampanii próbował roz-
szerzyć swój elektorat, 
kierując przekaz do cen-
trowych, a  także bardziej 
konserwatywnych wy-
borców. Tym samym dla 
wielu wyborców stał się 
kandydatem mało wia-
rygodnym, któremu za-
rzucano zmianę swoich 
wartości pod wpływem 
sondaży wyborczych. 
Apogeum tego nastąpi-
ło w  momencie, gdy nie 
przyjął w studiu w trakcie 
debaty tęczowej fl agi; tę 
symbolicznie przejęła od 
niego Magdalena Biejat. 
Powoli jego przewaga 
i wyniki sięgające w son-
dażach 37 procent spa-
dały, aby zatrzymać się 
na 31,36 procent. To duży 
spadek i nie wiadomo, czy 
tendencja spadkowa jest 
do zatrzymania. Niektó-
rzy komentatorzy mówią 
nawet o szklanym sufi cie 
w wysokości około 48 pro-
cent dla Rafała Trzaskow-
skiego, którego zresztą 
doświadczył podczas po-
przednich wyborów pre-
zydenckich, kiedy musiał 
uznać wyższość Andrzeja 
Dudy.  

A propos sondaży, to 
w pierwszej turze niedo-
szacowały one szeroko ro-
zumianego obozu prawicy.

Kontrowersje wokół za-
kupu kawalerki w Gdań-
sku oraz pracy jako ochro-
niarz w sopockim Grand 
Hotelu, doniesienia o ki-
bicowskich ustawkach 
zdominowały kampanię 
popieranego przez PiS 
kandydata na prezyden-
ta Karola Nawrockiego. 
Jednocześnie media głów-

nego nurtu, ale nie tylko, 
pokazały, jak bardzo pra-
cują na rzecz kandydata 
Rafała Trzaskowskiego, 
codziennie bombardując 
opinię społeczną spra-
wą kawalerki czy bycia 
ochroniarzem w  hotelu 
i związanego z  tym choć-
by dostarczania panien 
na wydaniu do pokoi go-
ści hotelowych. Świad-
kami w sprawie byli trój-
miejscy przedstawiciele 
światka gangsterskiego, 
których wiarygodność jest 
możliwie najniższa. W tę 
narrację wszedł niestety 
premier polskiego rządu 
Donald Tusk, który jako 
świadka przedstawiał 
osobę, która wówczas (a 
było to około 20 lat temu) 
miała 17 lat i  jako alfons 
miała jakoby całe zastępy 
pań uprawiających naj-
starszy zawód świata na 
swoje usługi. Było to tak 
absurdalne i  niedorzecz-
ne, że naraziło premie-
ra rządu na niepoważne 
memy i zepsuło całkowi-
cie przygotowaną narrację 
o złym Nawrockim. Moc-

nymi punktami kampanii 
Nawrockiego było spotka-
nie z  prezydentem USA 
Donaldem Trumpem, 
na którym załatwił on 
ponoć zgodę na transfer 
do polski chipów do AI, 
których wcześniej Polsce 
odmówiono, oraz wspar-
cie przez Kristi Noem 
(sekretarz ds. bezpieczeń-
stwa narodowego w admi-
nistracji prezydenta USA) 
wygłoszone na kongresie 
konserwatystów w  Rze-
szowie. Rzeszów w ogóle 

staje się centrum amery-
kańskim w Polsce. Sekre-
tarz ds. bezpieczeństwa 
USA mówiła nawet o woj-
sku rozlokowanym w Pol-
sce, że jest to Fort Trump.

Europoseł Grzegorz 
Braun, który był kandy-
datem w I turze wyborów 
prezydenckich, oświad-
czył, że w niedzielę odda 
głos na Karola Nawro-
ckiego. Dodał, że jego 
wyborcy i tak „w większo-
ści nie potrzebowali żad-
nych jego rekomendacji”. 

Popieranego przez PiS 
kandydata na prezydenta 
poparli także Marek Jaku-
biak i Marek Woch.

Wprost poparcia żad-
nemu kandydatowi nie 
przekazał za to Sławomir 
Mentzen. Choć w  swoim 
środowym filmie przy-
znał, że „nie widzi abso-
lutnie żadnego powodu, 
żeby głosować na Rafała 
Trzaskowskiego”, jedno-
cześnie do swoich wybor-
ców zaapelował o  to, by 
zagłosowali tak, jak mówi 
im sumienie.

Co ciekawe, sondaże po-
kazują, że niezdecydowa-
nych wyborców jest ok. 6 
procent i to ich głosy zde-
cydują o wyniku wyborów.  

Ostatnie dni kampanii 
wyborczej to wypowiedzi 
komentatorów i ostra wy-
miana memów i  wpisów 
w  social mediach. Jeśli 
chodzi o  komentatorów, 
to raczej chcieli uciec od 
brudów kampanii, widząc 
oś sporów raczej już nie 
w tym, jaką każdy z kan-
dydatów prezentuje swo-
ją osobą postać, ale jakie 

opcje polityczne, które 
ma do dyspozycji, Pol-
ska prezentuje. W Rafale 
Trzaskowskim dostrzega 
się obrońcę ustaw i poli-
tyki zielonego ładu, zgodę 
na rozlokowanie w  Pol-
sce uchodźców, forsowa-
nie idei gender i niestety 
osłabienie więzi z USA, co 
może skutkować znacz-
nym obniżeniem bezpie-
czeństwa Polski. Rafał 
Trzaskowski próbował 
w  kampanii przekony-
wać, że tego nie planuje, 
ale przygotowane przez 
samorządy centra do lo-
kowania uchodźców temu 
niestety zdecydowanie 
przeczą. Stąd jego zmia-
na zdań w tych kwestiach 
odebrana była jako mało 
wiarygodna. Nawrocki 
jest wyrazicielem do-
kładnie odmiennych idei. 
Najważniejsze z  nich to 
twarde stanie przy USA 
w obszarze NATO i gwa-
rancje USA w stosunku do 
naszego bezpieczeństwa. 
Tym bardziej brzmiało to 
jako coś bardzo ważne-
go, bo w tym czasie Rosja 
kilka razy zaatakowała 
Ukrainę większą liczbą 
dronów i  rakiet, poka-
zując, że mimo pozoro-
wanych negocjacji wcale 
nie zamierza się cofnąć 
w  swoich podbojach te-
rytorialnych. To niewąt-
pliwie sygnał dla nas, że 
bezpieczeństwo państwa 
wydaje się teraz sprawą 
priorytetową. Co dla Po-
laków okaże się być bar-
dziej potrzebne i  słuszne 
z  idei głoszonych przez 
obu kandydatów? Co 
okaże się najważniejsze? 
Wybory w  niedzielę to 
pokażą. Po roku 1989 po 
raz kolejny zdecydujemy 
sami, czego potrzebuje-
my dla nas i dla naszego 
kraju. Los Polski i to, jak 
będzie ona się rozwijać 
i  jaka będzie, znowu bę-
dzie w naszych rękach. Do 
zobaczenia przy urnach 
wyborczych. 

 AN/JB
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WSTĘP WOLNY

PATRONAT HONOROWY

DOWEJ

 REKLAMA 

TYDZIEŃ W CIENIU KAMPANII

Z
a nami wyjątkowy 
tydzień. Tydzień, 
w  którym również 

uwaga osób na co dzień 
patrzących szerzej niż na 
sprawy kraju skupiona 
była na kampanii prezy-

denckiej w  Polsce. Rze-
czywiście kampania wy-
borcza przed drugą turą 
przykryła, jak czasami 
niezbyt ładnie się mówi, 
wydarzenia na świecie.

Na szczęście nie mieli-
śmy do czynienia z wyda-
rzeniami o historycznym 
znaczeniu. Prezydent 
Francji został, najpraw-
dopodobniej, spolicz-
kowany przez żonę na 
pokładzie prezydenckie-
go samolotu. Prezydent 
Trump napisał kilka moc-
nych słów pod adresem 

Putina, ale nadal ma do 
niego wiele cierpliwości. 
Amerykanie żyją uchwa-
leniem ustawy budże-
towej, nazwanej przez 
Trumpa „wielką piękną 
ustawą”, która ma zre-
formować wiele sfer ży-
cia publicznego w  USA, 
od ochrony zdrowia 
przez ochronę granicy. 
Ustawa przeszła w  Izbie 
Reprezentantów jednym 
głosem. Teraz czekają ją 
prace w  Senacie, gdzie 
jej los – pomimo republi-
kańskiej większości – nie 

jest pewny. Trump jedno-
cześnie walczy z najpotęż-
niejszymi amerykańskimi 
uniwersytetami. Co kilka 
dni wydaje decyzję ude-
rzającą w  jedną czy dru-
gą uczelnię, po czym sąd 
zazwyczaj w  czasie 24 
godzin tę decyzję prezy-
denta zawiesza. Z admini-
stracji Trumpa odchodzi 
Elon Musk. Zobaczymy, 
czy przejdzie na pozycje 
neutralne, czy w pewnym 
momencie stanie się kry-
tykiem Trumpa. Już dzi-
siaj Musk zapowiedział 

przykręcenie kurka z pie-
niędzmi konserwatyw-
nym kandydatom w  po-
szczególnych wyborach. 

W mijającym tygodniu 
ważnym wydarzeniem 
była również wypowiedź 
nowego kanclerza fede-
ralnego Friedricha Merza, 
który skrytykował działa-
nia Izraela wobec cywili 
w  Strefie Gazy. Było to 
przekroczenie pewnego 
tabu. Niemieccy politycy, 
z przyczyn historycznych, 
są bardzo ostrożni w kry-
tyce Izraela. Merz dołą-

czył do głosów płynących 
z Londynu i Paryża. Ozna-
cza to, że Izrael w swoich 
działaniach wobec Gazy 
staje się coraz bardziej 
izolowany na arenie mię-
dzynarodowej. Pojawia się 
pytanie, czy te fakty dadzą 
do myślenia premierowi 
Netanjahu, czy też nie 
zmieni swojego postępo-
wania przekonany o trwa-
łości wsparcia Trumpa 
i jego administracji.
 MARCIN KULASEK, 

 MINISTER NAUKI 

 I SZKOLNICTWA WYŻSZEGO
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BEATYFIKACJA W BRANIEWIE

P
rzygotowania do 
tej niezwykłej uro-
czystości trwają 
od wielu miesięcy, 

jednak ostatnie dni przed 
beatyfi kacją są szczególnie 
intensywne. Z różnych za-
kątków świata, w tym m.in. 
z Niemiec, Włoch, Brazylii 
czy Afryki, przybyły siostry 
katarzynki, które przez 
cały tydzień poprzedzają-
cy wydarzenie odwiedzają 
miejsca związane z histo-
rią zgromadzenia i  mę-
czeństwem sióstr. Do Bra-
niewa dotarła też matka 
generalna Zgromadzenia 
Sióstr Świętej Katarzyny 
Dziewicy i Męczennicy, sio-
stra Ivone Wiest. Wczoraj 
siostry rozpoczęły dzień 
od mszy świętej odpra-
wionej w  kaplicy szpitala 
mariackiego w  Olsztynie 
–  obecnie szpitala miej-
skiego – w którym siostra 
Krzysztofa była więziona, 
męczona i zamordowana.

W środę w Olsztynie był 
już także kardynał Mar-
cello Semeraro, prefekt 
watykańskiej Dykasterii 
Spraw Kanonizacyjnych, 
który przewodniczyć bę-
dzie sobotnim uroczy-
stościom. Powitany przez 
arcybiskupa Józefa Gó-
rzyńskiego, metropolitę 
warmińskiego, kardynał 
odwiedził już olsztyńską 
konkatedrę św. Jakuba, 
modląc się w krypcie war-
mińskich arcybiskupów, 
a  także zwiedził Muzeum 
Archidiecezji Warmińskiej.

– Beatyfi kacja sióstr ka-
tarzynek nawiązuje do 
naszej historii. Niezrozu-
mienie tej historii nie po-
zwala zrozumieć tego wy-
darzenia. Przez najbliższe 
dni mamy okazję pokazać 
księdzu kardynałowi pięk-
ną historię archidiecezji 
warmińskiej – mówił me-
tropolita warmiński.

Kardynał Semeraro w wy-
powiedzi dla lokalnych 
mediów katolickich wyraził 
swoje głębokie wzruszenie 
i  wdzięczność za brater-
stwo, jakiego doświadczył 
od duchowieństwa i świe-
ckich diecezji.

– Poznaję historię tej 
ziemi, tej diecezji. Życzę 
wszystkim, aby wydarze-
nie, które jest przed nami, 
czyli beatyfikacja, dało 
nam siłę na kolejne lata 

–  podkreślił. W  czwartek 
odwiedził Gietrzwałd, 
Lidzbark Warmiński oraz 
Stoczek Klasztorny, miej-
sca ważne dla historii 
Kościoła na Warmii, a dziś 
(piątek) udał się do From-
borka.

Braniewo, które stanie się 
centrum duchowego życia 
Warmii, ale i całej Polski, 
przygotowuje się na przy-
jęcie tysięcy pielgrzymów. 
Samorząd Braniewa, lokal-
ne parafi e, służby miejskie 
i  wolontariusze pracują 
nad zapewnieniem bez-
pieczeństwa i  komfortu 
uczestnikom. Wydarzenie 
odbędzie się na specjalnie 
przygotowanym terenie 
w  Braniewie, gdzie usta-
wiono ołtarz, strefy dla 
pielgrzymów oraz punkty 
informacyjne i  gastrono-
miczne.

Już jutro kardynał Mar-
cello Semeraro poprowa-
dzi mszę świętą beatyfi ka-

c y j n ą , 
w  któ-
rej we-
z m ą 
udział nie 
tylko du-
chowni i  sio-
stry zakonne, ale 
również wierni świeccy, 
pielgrzymi i  goście z  ca-
łego kraju i  z zagranicy. 
Wydarzenie to będzie 
transmitowane przez „Ga-
zetę Olsztyńską”.

Przygotowania do hi-
storycznego wydarzenia, 
którym jest obecna beaty-
fi kacja, rozpoczęły się już 
w  1997 roku. Wcześniej 
śmierć męczennic była te-
matem zakazanym przez 
komunistyczne władze. 
Impulsem do działania 
stały się słowa papieża 
Jana Pawła II, który mó-
wił o  męczennikach XX 
wieku, podkreślając, że 
Kościół nie może o nich za-
pomnieć.

To sprawiło, że siostry 
katarzynki zaczęły wydo-
bywać na światło dzienne 
liczne świadectwa, zarów-
no te spisane niedługo po 
wojnie, jak i te zarejestro-
wane na bieżąco. W 2004 
roku rozpoczął się proces 
diecezjalny, który trwał 
dwa lata, a  następnie 
dokumentacja została 
przekazana do Stolicy 
Apostolskiej. Procedura 
zakończyła się w ubiegłym 
roku, a  data beatyfi kacji 
została wyznaczona na 31 
maja 2025 roku.

Beatyfi kowane w sobotę 
siostry, w większości uro-
dzone na Warmii, w wie-
lodzietnych rodzinach, 
z  oddaniem służyły jako 
pielęgniarki i nauczyciel-
ki. Pomimo nazistowskich 
szykan były wierne po-
wołaniu. Po wkroczeniu 
Armii Czerwonej siostra 
Krzysztofa Klomfass i  jej 
14 towarzyszek podzie-
liły los tych, którymi się 
opiekowały. Ginęły, bro-
niąc ludzi, modląc się za 
prześladowców. W sumie 
w  tym czasie zamordo-
wane zostało 102 siostry 
zakonne. Wyjątkowość 15 
z nich nie polega na wiel-
kich dokonaniach, ale na 
umiejętności przekracza-
nia własnych ograniczeń 
w  imię wartości, którym 
były wierne.
 JAN BERDYCKI

Uroczystości odbędą się 

przed bazyliką pw. św. 

Katarzyny Aleksandryjskiej, 

gdzie przygotowano około 

6000 miejsc siedzących: 

4000 w głównym sektorze 

i 2000 w miejskim amfi tea-

trze, gdzie ustawiony będzie 

telebim. Wpuszczanie do 

sektorów rozpocznie się o go-

dzinie 8. Nie będą wymagane 

karty wstępu – miejsca będą 

zajmowane według kolejno-

ści przybycia. Organizatorzy 

proszą, by dotrzeć na miejsce 

najpóźniej do godziny 9.45. 

Do Braniewa można dojechać 

autokarami, busami i pry-

watnymi samochodami. Dla 

zmotoryzowanych przygoto-

wano parkingi zabezpieczone 

przez OSP, WOT i harcerzy.

TO JUŻ 
JUTRO!

JUŻ JUTRO (31 MAJA) W BRANIEWIE 
ODBĘDZIE SIĘ BEATYFIKACJA 15 

SIÓSTR KATARZYNEK, MĘCZENNIC 
Z II WOJNY ŚWIATOWEJ. DO POLSKI 
PRZYBYŁY KATARZYNKI Z CAŁEGO 

ŚWIATA. W OLSZTYNIE JEST JUŻ TAKŻE 
KARDYNAŁ MARCELLO SEMERARO, 

KTÓRY BĘDZIE PRZEWODNICZYĆ 
SOBOTNIM UROCZYSTOŚCIOM.

PROGRAM UROCZYSTOŚCI:

30 maja, piątek:
wigilia beatyfi kacji w kościele św. Antoniego – nabożeństwo majowe 

(17), msza św. z kazaniem (18.15), czuwanie i apel maryjny.

31 maja, sobota:
godzina 8 – otwarcie sektorów (wejście bez kart wstępu, miej-

sca według kolejności przybycia)

godzina 10 – program religijno-artystyczny

godzina 11 – msza św. beatyfi kacyjna pod przewodnictwem 

kardynała Marcella Semeraro

godzina 17 – dziękczynienie z udziałem wspólnoty Wieczernik 

Miłosierdzia

godzina 18.30 – koncert Elbląskiej Orkiestry Kameralnej.

Dla pielgrzymów przygotowano 31 maja dodatkowe połączenie 

kolejowe. Pociąg relacji Olsztyn Główny – Braniewo wyruszy 

o godz. 6.34 i zatrzyma się w Dobrym Mieście, Ornecie i Pie-

niężnie. Przyjazd do Braniewa o godz. 8.28. Powrót o godz. 

15.35, a przyjazd do Olsztyna o 17.24. Cena biletu w jedną stronę 

wynosi 29,70 złotego (obowiązują ulgi ustawowe). Bilety można 

nabyć w kasach biletowych i u obsługi pociągu.

Ponadto kursować będą pociągi zgodnie z rozkładem:

Olsztyn Główny (8.16) – Braniewo (10.08)

Olsztyn Główny (12.33) – Braniewo (14.24)

Braniewo (10.38) – Olsztyn Główny (12.31)

Braniewo (14.48) – Olsztyn Główny (16.46).
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Ołtarz polowy przed kościołem Katarzyny Aleksandryjskiej 
w Braniewie już jest gotowy

Kardynał Marcello Semeraro (z lewej), prefekt watykańskiej 
Dykasterii Spraw Kanonizacyjnych przybył już do Olsztyna
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W
raki na uli-
cach Olsztyna 
to prawdziwa 
plaga. Nie ma 

praktycznie osiedla, na 
którym by takie samo-
chody nie zalegały na 
parkingach. Powoduje to 
frustrację innych zmoto-
ryzowanych, którzy mają 
problem ze znalezieniem 
wolnego miejsca posto-
jowego. –  Znalezienie 
miejsca do zaparkowania 
samochodu w  Olsztynie 
często graniczy z  cudem 
–  mówi Kazimierz Wa-
silewski z  Pojezierza. 
–  Właściciele zostawiają 
swoje pojazdy w zasadzie 
wszędzie: przy skrzyżo-
waniach, przejściach dla 
pieszych, na trawnikach 
i  przy wyjazdach z  po-
sesji. Tymczasem wiele 
miejsc jest zastawionych 
przez wraki. Często nie 
posiadają zarówno tablic 
rejestracyjnych, jak i kół, 
mają powybijane wszyst-
kie szyb. Są pozbawione 
kierunkowskazów, osło-
ny chłodnicy silnika, kor-
ka zamykającego wlew do 
paliwa oraz wielu innych 
elementów wyposażenia. 

I kierowcy na taki widok 
się irytują. 

Usuwaniem wraków 
w  Olsztynie zajmuje się 
straż miejska. Podstawą 
do jej działania jest art. 
50a ust. 1 ustawy Prawo 
o ruchu drogowym. Mówi 
on, że „pojazd pozostawio-
ny bez tablic rejestracyj-
nych lub pojazd, którego 
stan wskazuje na to, że nie 
jest używany, może zostać 
usunięty z  drogi przez 
straż gminną lub poli-
cję na koszt właściciela 
lub posiadacza”.

I na tej podstawie straż-
nicy doprowadzili do usu-
nięcia kolejnych wraków. 
Tylko w maju takich przy-
padków było kilka. Ratusz 
przygotował zestawienie 
na temat tego, jak wyglą-
da sytuacja w  przeciągu 
ostatnich lat. –  W  latach 
2020-2024 w  Olsztynie 
usunięto na parking depo-
zytowy łącznie około 1500 
pojazdów (tylko w  roku 
2024 usunięto 296 pojaz-
dów). Natomiast na koniec 
2024 roku na parkingu po-
zostało 58 nieodebranych 

pojazdów, wobec których 
toczy się postępowanie ad-
ministracyjne – informuje 
prezydent Olsztyna Robert 
Szewczyk. 

O skali zjawiska świad-
czy fakt, że np. w  2021 
roku usunięto około 150 
pojazdów. 

Zgodnie z obowiązujący-
mi przepisami starosta (w 
przypadku Olsztyna pre-
zydent miasta) w  stosun-
ku do pojazdu usuniętego 
z drogi zwraca się do sądu 
z  wnioskiem o  orzeczenie 
jego przepadku na rzecz 

powiatu, jeżeli prawidłowo 
powiadomiony właściciel 
lub ktoś uprawniony przez 
niego nie odebrał pojazdu 
w  terminie 3 miesięcy od 
dnia jego usunięcia. Gdy 
pojazd taki przejdzie na 
własność miasta Olsztyna, 
dokonuje się ekspertyzy 
oszacowującej jego war-
tość, a następnie, gdy war-
tość pojazdu przekracza 1 
tysiąca złotych, przeprowa-
dza się jego licytację. 

Gdy licytacja kończy się 
niepowodzeniem, pojazd 
próbuje się zbyć w  trybie 
sprzedaży z  wolnej ręki. 
– Kiedy i w jej efekcie nie 
dojdzie do sprzedaży po-

jazdu, proponuje się go 
nieodpłatnie zakładom 
opieki zdrowotnej, jed-
nostkom organizacyjnym 
pomocy społecznej, szko-
łom, placówkom oświato-
wym, instytucjom kultury 
lub organizacjom charyta-
tywnym – wyjaśnia prezy-
dent Szewczyk. 

Gdy żadna z  organizacji 
czy instytucji nie jest za-
interesowana nabyciem 
pojazdu albo gdy wartość 
pojazdu nie przekracza 1 
tysiąca złotych, zostaje on 
przekazany odpłatnie do 
stacji demontażu. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

FILMIKI Z KAMER UKRYTYCH W GABINECIE WÓJTA TRAFIAJĄ DO SIECI 
Wraca sprawa podsłuchów 
i kamer zainstalowanych 
w gabinecie wójta gminy 
Grunwald. Tym razem za 
sprawą mediów społecznoś-
ciowych, bo ktoś te fi lmiki 
publikuje na Facebooku.
Poinformował o tym na swoim 
profi lu w mediach społecznoś-
ciowych obecny wójt gminy 
Grunwald Jan Kacprzyk. Skan-
dal ze szpiegowskim sprzętem 
wybuchł, zanim został wybrany 
wójtem w wyborach samorzą-
dowych wiosną 2024 roku. 
„Milczałem do tej pory i nie 
komentowałem sprawy 
ukrytych kamer założonych 
między innymi w moim 
biurze. Dzisiaj okazuje się, że 
wiele osób rozmawiających 
w tamtym czasie w gabinecie 
wójta było nagrywanych. 
Nagrania udostępnia dzisiaj 
osoba, która nie była nigdy 
pracownikiem urzędu gminy. 
Każdy może oglądać te nagra-
nia na profi lu z załączonego 
zdjęcia. Na jednym z nich mój 

poprzednik prawdopodobnie 
próbuje załatwić przegląd 
techniczny samochodu OSP 
Zybułtowo z tajemniczym 
panem Tadziem z Olsztynka. 
Intencje może i dobre, ale 
metoda kontrowersyjna. 
Ciekawe, co jeszcze wypłynie 
wkrótce? Aż strach pomy-
śleć” — napisał Jan Kacprzyk. 

Wójt opuścił gabinet, 

sprzęt został 

Afera wybuchła w maju 2024 
roku, po odwołaniu byłego wójta 
po prawomocnym wyroku sądu. 
Został skazany za przekrocze-
nie uprawnień polegające na 
ujawnieniu bez zgody pokrzyw-
dzonych wrażliwych danych 
dotyczących stanu zdrowia, 
orientacji seksualnej i prze-
konań światopoglądowych. 
Dotyczyły radnych będących 
w opozycji do wójta w gminnym 
samorządzie. Opisał to szeroko 
w listach do ówczesnego pre-
miera i wojewody, czym wywo-
łał oburzenie i za co trafi ł przed 

oblicze sądu. Został uznany 
za winnego zarzucanego mu 
czynu i skazany na karę trzech 
miesięcy pozbawienia wolności 
z warunkowym zawieszeniem 
jej wykonania na okres jednego 
roku próby. Ponadto sąd zobo-
wiązał oskarżonego do zapłaty 
pokrzywdzonym nawiązek. Po 
uprawomocnieniu się wyroku 
stracił  fotel wójta. 

Komisarz na podsłuchu? 

Zarząd komisaryczny objął 
wówczas Henryk Kacprzyk. 
I wtedy wybuchł skandal! 

Odkryte zostały kamery zain-
stalowane w gabinecie wójta 
i dyrektora domu kultury. 
Szpiegowski sprzęt był ukryty 
w czujnikach dymu. Zaczęło 
się niewinnie, od tego, że ktoś 
w Gminnym Ośrodku Kultury 
w Gierzwałdzie przyjrzał się 
dokładniej zamontowanemu 
czujnikowi. Gdy obejrzał go 
wezwany na miejsce elek-
tryk, stwierdził, że wewnątrz 
ukryta jest kamerka. Znale-
ziono też mikrofon. Spraw-
dzono więc podobny czujnik 
w gabinecie wójta w urzędzie 

gminy i okazało się, że zawie-
ra podobny sprzęt. 
— Prawdopodobnie przez 
te trzy miesiące, gdy byłem 
tzw. komisarzem w gminie, 
ktoś mnie podsłuchiwał 
i podglądał — mówił wówczas 
„Gazecie Olsztyńskiej” Henryk 
Kacprzyk. — Jeszcze nie wia-
domo, kto to zrobił, ale mam 
nadzieję, że policja dojdzie 
do tego, kto jest sprawcą 
kolejnego skandalu w naszej 
gminie. To bulwersująca 
sytuacja.
Oburzenia nie krył też dyrek-
tor domu kultury. 
— Żyję już kilka lat na tym 
świecie, przez wiele lat 
zarządzałem w korporacjach, 
pracowałem w dużych i mniej-
szych fi rmach, prowadziłem 
własną działalność, jednak ni-
gdy nie spotkałem się z nawet 
namiastką tego, co odkryłem 
dzisiaj w czujniku dymu: 
kamera i mikrofon. Krótko 
mówiąc, sprzęt do pełnej 
inwigilacji moich działań i pro-

wadzonych w moim gabinecie 
rozmów z kontrahentami 
i gośćmi — komentował zbul-
wersowany całą sytuacją.

Gminny Pegasus w akcji 

W obu instytucjach pojawili 
się przedstawiciele policji, 
przeprowadzili przeszukanie 
i zabezpieczyli sprzęt: kamery, 
mikrofony, rejestrator, route-
ry i inne urządzenia. Policja 
prowadzi dochodzenie, które 
ma  wyjaśnić, kogo tak bardzo 
interesowały rozmowy w obu 
tych instytucjach. 
Teraz fi lmiki z ukrytych kamer 
pojawiają się w Internecie. 
Każdy może sobie obejrzeć 
i posłuchać, o czym z peten-
tami rozmawiał były wójt. To 
też może mieć konsekwencje 
prawne, jeśli chodzi o samych 
zainteresowanych, których 
nikt o zgodę na rejestrowanie 
i rozpowszechnianie nie pytał. 
Zapowiada się kolejna afera, już 
wcześniej okrzyknięta mianem 
gminnego Pegasusa...    BCL 

Filmiki publikowane są w sieci
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WRAKI ZNIKAJĄ 
W EKSPRESOWYM 

TEMPIE
STRAŻ MIEJSKA USUWA CORAZ WIĘCEJ 

WRAKÓW SAMOCHODÓW 
Z ULIC I PARKINGÓW W OLSZTYNIE. 

TO KOLEJNE WOLNE MIEJSCA 
DLA PARKOWANIA.
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Wraki z terenu Olsztyna usuwa straż miejska 
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W 
Olsztynie odby-
ło się niezwykle 
ważne spotkanie 
z  cyklu „Poroz-

mawiajmy o  Ojczyźnie”, 
zorganizowane z inicjatywy 
Fundacji im. Piotra Pole-
skiego oraz Akademickiego 
Klubu Obywatelskiego im. 
Prezydenta RP prof. Lecha 
Kaczyńskiego. Głównym 
tematem była tak bardzo 
aktualna kwestia: „Jakiej 
prezydentury potrzebują 
Polacy?”. Dyskusja była 
prowadzona przez redak-
tora Pawła Pietkuna.

Główną postacią spot-
kania, która zawsze przy-
ciąga uwagę, był prof. dr 
hab. Andrzej Zyberto-
wicz, doradca prezyden-
ta i  postać bardzo roz-
poznawalna w  polskim 
życiu publicznym. Jego 
obecność nadała debacie 
szczególnej rangi. W pa-
nelu dyskusyjnym udział 
wzięli również inni zna-
komici prelegenci: prof. 
dr hab. Michał Wojcie-
chowski, prof. dr hab. 
Konrad Raczkowski oraz 
prof. Selim Chazbijewicz, 
były ambasador Polski 
m.in. w  Kazachstanie. 
Takie grono ekspertów 
gwarantowało wyjątko-
wą dyskusję.

A ta szybko nabrała tem-
pa. Wypowiedzi znamieni-
tych gości skoncentrowały 
się wokół historycznych, 
aktualnych oraz przy-
szłych i  nasilających się 
wyzwań stojących przed 
Polską —  od wewnętrz-
nych podziałów po wpływy 
zewnętrzne. Nie zabrakło 
nieszablonowych porów-
nań i  mocnych analiz. 
Profesor Andrzej Zyber-
towicz w jednym z wątków 

swoich wystąpień mówił 
o  dezinformacji jako na-
rzędziu destabilizacji.

— Dezinformacja jest 
podstawowym narzędziem 
destabilizacji państwa. 
Media społecznościowe 
zalewają nas fałszywymi 
informacjami, często in-
spirowanymi przez obce 
ośrodki wpływu — diagno-
zował prof. Andrzej Zyber-

towicz. Zwrócił uwagę na 
to, że celem tych operacji 
jest skłócanie społeczeń-
stwa i podważanie zaufa-
nia do instytucji. Wskazał, 
że Polska musi zwiększyć 
swoją odporność informa-
cyjną, by nie paść ofi arą 
manipulacji. Nawiązał 
także do ważnych kwestii 
dotyczących funkcjonowa-
nia Unii Europejskiej.

Profesorowie byli zgodni 
w tym, że obecna kampania 
wyborcza przed drugą turą 
wyborów prezydenckich 
jest jedną z  najbrudniej-
szych, jeśli nie najbrud-
niejszą w obecnej historii 
Polski. Nie zabrakło głoś-
no artykułowanych obaw 
o efekt takich działań. Pro-
fesor Selim Chazbijewicz 
ostrzegał w związku z tym 

przed konfliktami we-
wnętrznymi.

— Zagrożenie wojną do-
mową w  Polsce ma nie-
stety swoje tradycje. Od 
konfl iktów między mag-
natami przez przewrót 
majowy do wojny domowej 
po 1945 roku. Teraz nasze 
wewnętrzne skonfl iktowa-
nie podsycane jest podczas 
kampanii wyborczej. I wi-
dzę pewną analogię sytu-
acji Karola Nawrockiego 
do losów prezydenta Na-
rutowicza. Oby ta nagon-
ka nie miała takiego epi-
logu — mówił prof. Selim 
Chazbijewicz, przypomina-
jąc dramatyczne momenty 
z historii Polski.

Profesor Michał Wojcie-
chowski podczas jednej 
z  wypowiedzi wskazywał 
analogie do najostrzej-
szych kampanii wybor-
czych w USA. — W Polsce 
obserwujemy podobne 
działania. W  przypadku 
budowania podczas kam-
panii czarnego wizerunku 
Donalda Trumpa efekt był 
odwrotny. Zwyciężył czte-
rema milionami głosów. 
Podobnie odwrotny efekt 
może być u nas — zauważył 
prof. Michał Wojciechow-
ski. Ostrzegł, że polski 
elektorat również jest pod-
dawany zaawansowanej 
manipulacji informacjami. 
Podkreślił, że kampania 
oparta na emocjach i dez-
informacji może pogłębić 
istniejące podziały.

Profesor Konrad Racz-
kowski akcentował prag-
matyzm i konkrety w pre-
zydenturze. Zauważył, że 
wielu Polakom brakuje 
świadomości realnego za-
kresu władzy głowy pań-
stwa. W  wielu wątkach 

wypowiedzi tego znanego 
ekonomisty przewijały się 
globalne zależności fi nan-
sowe.

— Prezydent w  Polsce 
dysponuje ograniczonymi 
uprawnieniami. Powinien 
być przede wszystkim 
pragmatyczny. Budować 
konsensus i  stabilizować 
sytuację, a  nie eskalować 
konflikty —  podkreślił 
prof. Konrad Raczkowski. 
—  Trzeba bardziej popa-
trzeć na to, jaki mamy 
wybór, na kogo możemy 
zagłosować, bo mamy do 
czynienia nie tylko ze sła-
bością Polski i demokracji. 
Polska to nie Malta, gdzie 
wybór kandydata jest 
prostszy. U nas to wyzwa-
nie — stwierdził.

Po spotkaniu o  podsu-
mowanie poprosiliśmy 
Jerzego Szmita, prezesa 
Fundacji im. Piotra Pole-
skiego. Cykl „Porozmawiaj-
my o Ojczyźnie” jest kolej-
ną inicjatywą tej fundacji. 
Od kilku lat odbywają się 
zainicjowane wspólnie 
z  Akademickim Klubem 
Obywatelskim panele pod 
wspólnych hasłem „Metro-
polia Olsztyn”.

— Wcześniej koncentro-
waliśmy się na sprawach 
Olsztyna i  aglomeracji. 
Teraz zaczynamy rozmowy 
o sprawach Polski. Olsztyn 
jest ważnym miejscem na 
mapie i żeby być zauważa-
ny tak, jak na to zasługuje, 
powinien stać się miejscem 
debaty i  spotkań z  tymi, 
którzy stanowią intelek-
tualne zaplecze naszej oj-
czyzny — powiedział nam 
Jerzy Szmit. —  Początek 
cyklu jest bardzo obiecu-
jący — podsumował.
 JAN BERDYCKI
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UWM CHCE INWESTOWAĆ 
Modernizacja plaży w Kortowie, remont uniwersyteckiej pływalni i biblioteki oraz przenosiny Studium Języków 
Obcych do Kortowa to tylko niektóre planowane inwestycje Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego.

S
prawy związane z  in-
westycjami tej uczel-
ni z  Olsztyna były 

omawiane na ostatnim po-
siedzeniu Senatu UWM. 
Przedstawiono na nim pla-
nowane działania. – Chcie-
libyśmy, aby nauczanie 
języków obcych odbywało 
się tutaj, w  Kortowie, by 

studenci mieli zdecydowa-
nie bliżej i żeby nie musieli 
borykać się z trudnościami 
dojazdu oraz parkowa-
nia przy budynku przy ul. 
Obrońców Tobruku. Od 
1 października chcieliby-
śmy realizować te zajęcia 
w  Kortowie. Jeśli chodzi 
o Bibliotekę Uniwersytecką, 

to będzie ona sukcesywnie 
remontowana. Nie możemy 
zamknąć tego obiektu na 
stałe. Natomiast uniwer-
sytecka pływalnia ma 15 lat 
i musimy przystąpić do jej 
gruntownego remontu. Ten 
obiekt będzie musiał nie-
stety zostać zamknięty na 
jakiś czas – stwierdził prof. 

Jerzy Przyborowski, rektor 
Uniwersytetu Warmińsko-
-Mazurskiego w Olsztynie. 

W planach jest też re-
mont plaży w  Kortowie. 
Na ostatnim posiedzeniu 
Senatu UWM poruszona 
została również kwestia 
fi nansowej kondycji Uni-
wersyteckiego Szpitala 

Klinicznego. – Cieszy mnie 
poprawa sytuacji finan-
sowej w  szpitalu. Trzeba 
podkreślić, że planowany 
był ponadczteromiliono-
wy wynik ujemny, a udało 

się zredukować go do nie-
wiele ponad 800 tysięcy 
złotych! To bardzo duży 
postęp – podkreślił rektor 
Przyborowski.  

 GS

NASZA RELACJA ZE SPOTKNIA Z PROFESORAMI

JAKIEJ PREZYDENTURY 

POTRZEBUJEMY?
OLSZTYN GOŚCIŁ WYBITNYCH EKSPERTÓW, KTÓRZY PODJĘLI 
KLUCZOWĄ DEBATĘ NA TEMAT TEGO, JAKIEJ PREZYDENTURY 
POTRZEBUJĄ POLACY. ODPOWIEDZI SZUKALI PROF. ANDRZEJ 

ZYBERTOWICZ ORAZ INNI ZNAMIENICI PANELIŚCI FUNDACJI PIOTRA 
POLESKIEGO I AKO IM. PREZYDENTA RP LECHA KACZYŃSKIEGO.
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Prof. Andrzej Zybertowicz, prof. Selim Chazbijewicz, prof. Michał Wojciechowski
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INFORMACJE Z OLSZTYNA

U
lica Armii Krajowej 
to jedna z  najważ-
niejszych i  najbar-
dziej obciążonych 

ulic w Olsztynie. To wyjazd 
i wjazd do miasta dla kie-
rowców jadących z Dajtek 
oraz z sąsiednich miejsco-
wości, w  tym od strony 
Ostródy. Jak wynika z  se-
zonowych badań natężenia 
ruchu, liczba pojazdów od-
notowana na skrzyżowaniu 
ul. Armii Krajowej, al. War-
szawskiej i  ul. Obrońców 
Tobruku sięga ponad 45 ty-
sięcy samochodów w ciągu 
doby. Taka sytuacja przekła-
da się na bezpieczeństwo, 
a  zdaniem lokatorów blo-
ków znajdujących się przy 
ul. Armii Krajowej bardziej 
na jego brak. Ich zdaniem 
jednym z największych wy-
zwań dla bezpieczeństwa na 
drogach są szerokie, proste 
ulice w  centrach miast, 
które skłaniają kierowców 
do przekraczania dopusz-
czalnej prędkości. A takim 
przykładem jest właśnie 
sytuacja na ul. Armii Kra-
jowej. – Bez odpowiednich 
środków uspokajających 
ruch miejsca te stają się 
niebezpieczne zarówno 
dla pieszych, jak i  innych 
uczestników ruchu – twier-
dzą przedstawiciele Rady 
Osiedla Grunwaldzkie, na 
terenie którego znajduje 
się ta arteria. 

Niebezpieczne ulice

Zdaniem okolicznych 
mieszkańców przekracza-
nie dozwolonej prędkości 
na ul. Armii Krajowej jest 
nagminne. 

– JAK KTOŚ TRAFI NA 
ZIELONĄ FALĘ PRZY 
PRZEJEŹDZIE PRZEZ 
SKRZYŻOWANIE Z UL. 
JAGIELLOŃCZYKA, TO 
JESZCZE DOCISKA PEDAŁ 
GAZU, NIE ZWAŻAJĄC NA 
INNYCH UŻYTKOWNIKÓW 
RUCHU. A W POBLIŻU 
NASZYCH BLOKÓW JEST 
PRZEJŚCIE DLA PIESZYCH. 
STRACH PRZEZ NIE 
PRZECHODZIĆ – TWIERDZI 
ANDRZEJ WASILEWSKI, 
LOKATOR JEDNEGO 
Z BLOKÓW PRZY UL. ARMII 
KRAJOWEJ. – TU TEŻ 
CZĘSTO DOCHODZI DO 
GROŹNYCH KOLIZJI.

Mieszkańcy zwrócili się 
do Głównego Inspektora-
tu Transportu Drogowego 
z  wnioskiem o  instalację 
fotoradaru w tej lokaliza-
cji. – W odpowiedzi GITD 
poinformował, że istnieje 
możliwość. Jednak koszt 
jego instalacji musiałby 
zostać pokryty przez sa-
morząd. Koszty dalszej 
eksploatacji byłyby już 
finansowane z  budże-
tu Inspektoratu –  mówi 
Jerzy Mackiewicz, prze-
wodniczący Rady Osiedla 
Grunwaldzkie. 

Zgłoszonym wnioskiem 
zajęli się osiedlowi spo-
łecznicy. 

– JAKO RADA OSIEDLA 
UZNALIŚMY, ŻE WNIOSEK 
W SPRAWIE USTAWIENIA 
FOTORADARU JEST 
ZASADNY – DODAJE 
PRZEWODNICZĄCY 
MACKIEWICZ. – TERAZ 
DECYZJA LEŻY PO 
STRONIE MIASTA. 
OFICJALNIE WYSTĄPIMY 
Z TYM DO DROGOWCÓW. 

To niejedyna bolącz-
ka mieszkańców osiedla 
Grunwaldzkie związa-
na z  bezpieczeństwem. 
–  Wnioskujemy także 
o  urządzenie wyniesione-
go przejścia dla pieszych 
na ul. Jagiellończyka, na 
wysokości supermarketu 

PSS „Społem” – mówi prze-
wodniczący Rady Osiedla 
Grunwaldzkie. 

– TO NIEBEZPIECZNE 
PRZEJŚCIE ZE WZGLĘDU 
NA SPORY RUCH 
PIESZY, W TYM WIELU 
DZIECI, POŁĄCZONY 
Z DUŻYM RUCHEM 
SAMOCHODOWYM, 
PĘDZĄCYMI AUTAMI. 

Jak na razie społecznicy 
z  osiedla Grunwaldzkie 
mogą spodziewać się za-
łatwienia sprawy doty-
czącej bezpieczeństwa 
na ul. Jagiellończyka. 
– W budżecie na 2026 rok 
jako propozycja wydatku 
na przygotowanie doku-

mentacji projektowej ma 
znaleźć się wspomniany 
punkt. Miejski inżynier 
ruchu zgodnie z  przeka-
zanym nam stanowiskiem 
uważa, że aby powstało 
tam przejście, musi ono 
zostać wyposażone w  de-
dykowane oświetlenie. To 
z kolei oznacza konieczność 
obniżenia krawężnika, 
stąd też ta propozycja do 
przyszłorocznego budżetu 
– stwierdza Michał Koro-
nowski, rzecznik Zarządu 
Dróg, Zieleni i Transportu 
w Olsztynie. 

Co do ustawienia fotora-
daru, to drogowcy twier-
dzą, że to nie jest zakres 
ich działań. –  Tego typu 
urządzenia jak fotorada-
ry są w  kompetencjach 

Inspektoratu Transpor-
tu Drogowego. ZDZiT 
w Olsztynie nie prowadzi 
takich działań – zaznacza 
Koronowski. 

Mieszkańcy nie zamie-
rzają jednaj rezygnować 
z pomysłu ustawienia foto-
radaru. 

Łapie na czerwonym

W Olsztynie działa już 
jeden bat na kierowców. 
Należy do systemów kon-
troli przejazdu na czer-
wonym świetle, które są 
instalowane w  większych 
miastach. Jest się czego 
obawiać. Dlaczego? Bo raz: 
są nieoznakowane, a dwa: 
karą za to wykroczenie 
jest 500 złotych mandatu 
i  aż 15 punktów karnych. 

A dopuszczalny limit punk-
tów to 24, zaś  w przypadku 
młodych kierowców, czyli 
posiadających uprawnie-
nia krócej niż rok, to tylko 
20 punktów.

Taki system działa na 
skrzyżowaniu al. Sikor-
skiego z  ul. Synów Pułku 
i ul. Tuwima w Olsztynie. 
W  ubiegłym roku żółte 
kamery zarejestrowały tu 
2500 wykroczeń, co kosz-
towało kierowców 1 250 
000 zł, nie mówiąc już 
o wspomnianych punktach 
karnych. 

Z danych GITD wynika, 
że 47 systemów red light 
działających na skrzyżo-
waniach zarejestrowało 
w 2024 roku w Polsce 60 
509 wykroczeń polegają-
cych na niezastosowaniu 
się do sygnalizacji świet-
lnej. Z  tego najwięcej  
w Łodzi (skrzyżowanie ul. 
Puszkina i  ul. Rokociń-
skiej), bo ponad 6833, ale 
kamery red light w Olszty-
nie w  tym rankingu sku-
teczności znalazły się na 
6. miejscu w kraju. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

W lutym 2025 roku Główny 
Inspektorat Transportu 
Drogowego podpisał umowę 
na dostawę i instalację 70 
nowoczesnych fotoradarów. 
Koszt  projektu to około 16,8 
miliona złotych. Lokalizacje 
nowych fotoradarów:

1. Bartoszyce, ul. Bohaterów 
Warszawy 96, DK51 
2. Dobre Miasto, DK51 
3. Iława, DK16 
4. Minty, DK57 
5. Narty, DK58 
6. Szczytno, 
ul. Gizewiusza, DK57 
7. Szczytno, 
ul. Warszawska, DK53.

Jak wyjaśnia GITD, wszystkie 
urządzenia mają zostać uru-
chomione do lipca przyszłego 
roku. Na Warmii i Mazurach 
jest teraz 17 takich urządzeń, 
które w ubiegłym roku zare-
jestrowały 13 068 wykroczeń. 
A najwięcej pracy w regionie 
miały fotoradary w Zgonie 
(2810), Rapatach (1703)  i Trę-
kusku (1385).  
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Na ul. Armii Krajowej dochodzi do groźnych zdarzeń drogowych 

BOJĄ SIĘ 
O BEZPIECZEŃSTWO, 
CHCĄ FOTORADARU

LOKATORZY BLOKÓW PRZY UL. ARMII KRAJOWEJ 
WNIOSKUJĄ O USTAWIENIE FOTORADARU 

POD OKNAMI ICH BLOKÓW. TO JEDNA Z GŁÓWNYCH 
ARTERII KOMUNIKACYJNYCH OLSZTYNA.

Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl

eprasa.pl bf0f8d74c8
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WIARA I MORALNOŚĆ

Ś
więto to jest nie tyl-
ko upamiętnieniem 
konkretnego wyda-
rzenia z życia Jezu-

sa, które znamy bezpośred-
nio z kart Pisma Świętego, 
ale przede wszystkim jest 
to świadectwo prawdy, 
że Chrystus, który umarł 
i zmartwychwstał, powra-
ca do Ojca, wynosząc do 
nieba ludzką naturę. Je-
zus kończy swoje widzial-
ne przebywanie na ziemi, 
ale jednocześnie otwiera 
nowy etap w  relacji Boga 
z  człowiekiem: obecności 
w  sakramentach, w  Koś-
ciele i przez Ducha Świę-
tego, czyli w  widzialnej 
rzeczywistości, w  której 
żyją wierzący.

Wniebowstąpienie 

naszą nadzieją

Tradycja Kościoła pier-
wotnego bardzo wcześnie 
zaczęła obchodzić tę uro-
czystość. Już w IV wieku 
św. Augustyn wspomina 
o niej jako o święcie, któ-
re „cały Kościół obchodzi 
na całym świecie” (Kaza-
nie, 265). Z kolei św. Leon 
Wielki w jednej ze swoich 
homilii mówił: „Wnie-
bowstąpienie Pana jest 
naszą nadzieją, tak jak 
Jego zmartwychwstanie 
było naszą siłą”. W  Ka-
techizmie Kościoła ka-
tolickiego (nr 665–667) 
zaś czytam, że Jezus jako 
człowiek wszedł do chwa-
ły Ojca, aby zasiąść po 
Jego prawicy, skąd króluje 
jako Pan całego stworze-
nia i nieustannie wstawia 
się za nami.

Liturgia niedzielnej uro-
czystości Wniebowstąpie-
nia koncentruje się jednak 
nie tylko na chwale Jezusa, 
ale, co jest ważne, również 
na misji, którą zostawił 
swoim uczniom, czyli tak-
że nam. 

EWANGELIA WEDŁUG 
ŚW. MATEUSZA 
PRZYPOMINA NAM SŁOWA 
JEZUSA: „IDŹCIE WIĘC 
I NAUCZAJCIE WSZYSTKIE 
NARODY.  A OTO JA 
JESTEM Z WAMI PRZEZ 
WSZYSTKIE DNI AŻ DO 
SKOŃCZENIA ŚWIATA” 
(MT 28,19-20). CHRYSTUS 
ODCHODZI, ALE 
PRZECIEŻ NIE OPUSZCZA 

CZŁOWIEKA, POZOSTAJE 
OBECNY PRZEZ DUCHA 
ŚWIĘTEGO, KTÓREGO 
ZESŁANIE ZAPOWIADA 
WŁAŚNIE W CHWILI 
WNIEBOWSTĄPIENIA.

Dobrze przeżyć 

każdy dzień

W wymiarze duchowym 
święto to, które notabene 
jest mi bardzo bliskie, ma 
dla mnie wymiar niezwy-
kle pokrzepiający. Poka-
zuje bowiem, że celem 
człowieka nie jest ziemia, 
lecz niebo. A  więc co? 
Po prostu życie wieczne 
w  jedności z Bogiem. To 
święto przypomina, że 
moja droga jako osoby 
wierzącej, choć często 
trudna, niepewna, pełna 
obaw, zwątpień, upad-
ków, grzechów i zranień, 
a  zarazem pełna rozma-
itych próśb, ma cel i ma 
swój kres w chwale, jeśli 
tylko podążamy za Chry-
stusem. Ostatnio ktoś 
zadał mi pytanie o  to, 
w  czym upatruję sens 
swojego życia. Ten sens 
mieści się właśnie w tre-
ści tego święta –  w osiąg-
nięciu nieba przeze mnie 
(i przez moich bliskich), 
czyli mówiąc najprościej, 
ów sens to życie, w  któ-
rym chcę dobrze przeży-
wać każdy dzień, tak aby 
dotrzeć do nieba – choć-
by nawet dłuższą drogą 
przez czyściec. 

Dlaczego patrzycie 

w niebo?

Chrystus, wstępując do 
nieba, nie oddala się od 
człowieka, ale raczej za-
prasza, a zarazem wzywa 
każdego chrześcijanina do 
tego, aby chciał to niebo 
osiągnąć, wskazując kie-
runek i cel. Chrystus Pan 

demonstruje, że niebo nie 
jest poetycką metaforą, 
ale rzeczywistością, któ-
ra staje się dostępna dla 
tego, kto wybiera Boga. 
Nie tylko jednak deklara-
tywnie, ale całym konkret-
nym życiem. W Dziejach 
Apostolskich czytamy, że 
uczniowie patrzyli w nie-

bo, gdy Jezus unosił się 
w  obłoku. I  wtedy poja-
wili się aniołowie, którzy 
powiedzieli: „Mężowie 
z  Galilei, dlaczego stoi-
cie i  patrzycie w  niebo?” 
(Dz 1,11). To pytanie jest 
aktualne także dziś. Bo 
łatwo nam wzdychać do 
nieba, tęsknić za wiecz-
nością, mówić o  Bogu. 
Ale trudniej jest tą dro-
gą iść. Trudniej postawić 
Boga w centrum i z tej de-
cyzji uczynić fundament 
wszystkich wyborów: za-
wodowych, rodzinnych, 
osobistych. W  świecie, 
który coraz częściej pro-
muje moralny relatywizm, 
Wniebowstąpienie przy-
pomina, że wybór Boga 
(lub jego odrzucenie) nie 
jest jednym z wielu poglą-
dów. To wybór fundamen-
talny. To opowiedzenie się 
po stronie dobra nawet 
wtedy, gdy to kosztuje ka-
rierę, kłopoty, trudności, 
ostracyzm ze strony tych, 
którzy nie chcą Boga ani 
w  życiu publicznym, ani 
prywatnym. To powiedze-
nie „tak” przykazaniom 
nie dlatego, że muszę, ale 
dlatego, że chcę żyć praw-
dziwie i  zgodnie z  wolą 
Bożą, aby w konsekwencji 
trafi ć do nieba. 

Jezus nie zostawił nas 
jednak na tej drodze siero-
tami, czyli bez opieki. Dał 
nam Ducha Świętego, aby 
prowadził nas tą drogą. Ale 
trzeba pamiętać, że Duch 
nie działa magicznie. Nie 
wchodzi z butami w nasze 
życie, nie wprasza się na 
siłę. On czeka na indywi-
dualną zgodę. Na nasze 
„tak”, które musi być po-
wtarzane każdego dnia: 
w  pracy, w  małżeństwie, 
w samotności, w cierpieniu 
i w radości, w dokonywaniu 
codziennych wyborów.

Niebo to nie marzenie 

– to przeznaczenie

Niebo nie zaczyna się 
po śmierci. Ono zaczyna 
się tu i teraz, we wnętrzu 
człowieka, który dziś wy-
biera życie w  prawdzie, 
w  przestrzeni wolności, 
pokoju, ładu, także w per-
spektywie społecznej. Za-
czyna się od świadomych, 
dobrych, słusznych i pra-
wych wyborów w  sferze 
prywatnej i  publicznej. 
Zaczyna się od wyboru 

dobra, miłości, prawa 
i sprawiedliwości i odrzu-
cania tego, co niegodziwe, 
powierzchowne, zakłama-
ne, niezgodne z  Bożym 
Dekalogiem.  Chrześcija-
nin, aby trafi ć do nieba, 
nie może iść za tym, co 
jest tylko popularne, ła-
twe i modne, lecz za tym, 
co jest przede wszystkim 
prawe i godziwe. Nie może 
zgadzać się na bylejakość 
w  relacjach, w  sumieniu, 
w miłości, po prostu w ży-
ciu, czy to własnym, czy 
to publicznym.

NIEBO NIE JEST 
AUTOMATYCZNYM 
FINAŁEM NASZEJ 
ZIEMSKIEJ EGZYSTENCJI. 
NIE JEST NAGRODĄ 
POCIESZENIA. JEST 
KONSEKWENCJĄ 
ŻYCIOWYCH DECYZJI. 
KAŻDY Z NAS MUSI SAM 
ZDECYDOWAĆ, CZY IDZIE 
ZA CHRYSTUSEM, CZY 
TYLKO GO PODZIWIA 
Z DALEKA, CZY POŚWIĘCA 
MU SWÓJ CZAS, CZY 
PRZYPOMINA SOBIE O NIM 
RAZ DO ROKU. 

Pan nie wstąpił do nie-
ba, żeby zostawić nas sa-
mych, ale żeby pociągnąć 
nas tam, gdzie On już 
jest. Ale my nie dotrzemy 
do Niego, jeśli nie zde-
cydujemy się żyć jak On, 
czyli z otwartym, prawym 
umysłem, czystym sumie-
niem i wyborem, którego 
nie boimy się dokonać 
jako znaku sprzeciwu. Bo 
tylko ten, kto naprawdę 
wybiera Boga w codzien-
nych decyzjach, może 
z nadzieją patrzeć w górę. 
I  wiedzieć, że niebo to 
nie tylko marzenie, lecz 
moje przeznaczenie. Ale 
dla tych, którzy już tu, na 
ziemi, czynią Boga swo-
im wyborem.

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

NIEBO ZACZYNA SIĘ 
OD WŁAŚCIWEGO 

WYBORU NA ZIEMI
ŚWIĘTO WNIEBOWSTĄPIENIA PANA JEZUSA JEST JEDNYM 

Z NAJSTARSZYCH I NAJWAŻNIEJSZYCH UROCZYSTOŚCI 
W KALENDARZU LITURGICZNYM KOŚCIOŁA. OBCHODZONE 

JEST CZTERDZIESTEGO DNIA PO ZMARTWYCHWSTANIU, 
CO MA BEZPOŚREDNIE ZAKORZENIENIE W ŚWIADECTWACH 

BIBLIJNYCH, PRZEDE WSZYSTKIM W DZIEJACH 
APOSTOLSKICH: „PO SWOJEJ MĘCE DAŁ IM WIELE DOWODÓW, 

ŻE ŻYJE, UKAZUJĄC SIĘ IM PRZEZ CZTERDZIEŚCI DNI. […] 
A GDY TO POWIEDZIAŁ, UNIÓSŁ SIĘ W ICH OBECNOŚCI 

W GÓRĘ I OBŁOK ZABRAŁ GO SPRZED ICH OCZU” (DZ 1,3.9).

Wniebowstąpienie Pańskie (Benvenuto Tisi, 1520)
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OPINIE \ CO, GDZIE, KIEDY

ZA BEZPIECZEŃSTWEM – A WIĘC ZA NAWROCKIM

„Niech na całym świecie wojna, 
byle polska wieś zaciszna, 
byle polska wieś spokojna” 
– słowa z narodowego dramatu 
„Wesele” Stanisława Wyspiań-
skiego mogą brzmieć jak motto 
polskiej polityki zagranicznej. 

A nawet powinny być założe-
niem polityki międzynarodowej 
Rzeczypospolitej. Jednak 
także powinno to być hasło za-
wieszone nad biurkiem, a może 
nawet i łóżkiem nowego 
prezydenta RP. Karol Nawrocki 
deklaruje, że nie wyśle polskich 
żołnierzy na Ukrainę – najwyżej 
sprzęt. Oznacza to, że młodzi 
Polacy nie będą ginąć z ręki 
Rosjan. Nawrocki szereg razy 
kategorycznie mówił, że nie 
będzie popierać akcesu Ukrainy 
do NATO. Powód jest prosty: 
artykuł 5 Traktatu północno-

atlantyckiego jednoznacznie 
mówi o konieczności przyjścia 
z pomocą państwu członkow-
skiemu NATO, jeśli zostanie 
ono zaatakowane przez tzw. 
państwo trzecie, czyli agresora 
z zewnątrz paktu. Zatem gdyby 
Kijów wszedł do OTAN (to 
francuski skrót NATO), to 
najbliższy i największy sąsiad 
Ukrainy, czyli Polska, musiałby 
jej bronić ze wszystkimi tego 
konsekwencjami. 
Tymczasem rywal Karola 
Nawrockiego w drugiej turze 
wyborów na głowę państwa 

Rafał Trzaskowski nie dość, 
że gardłuje za przystąpie-
niem naszego wschodniego 
sąsiada do NATO ze wszystkimi 
konsekwencjami militarnymi 
wynikającymi z tego faktu 
dla Polski, ale wręcz atakuje 
Karola Nawrockiego, że jest 
przeciwnikiem akcesu Ukrainy 
do Organizacji Traktatu Pół-
nocnoatlantyckiego. 
Pozostając dalej w obszarze 
bezpieczeństwa, obaj kandy-
daci różnią się zdecydowanie 
w kwestii polityki imigracyj-
nej. Trzaskowski odmienia 

słowo „bezpieczeństwo” 
przez wszystkie przypadki 
i sugeruje, że on je zapewni, 
tyle że jego sztabowcy atakują 
Nawrockiego i jego zaplecze 
polityczne za to, że rzekomo 
„straszą Polaków imigranta-
mi”. Ręce opadają. Polaków 
nie trzeba straszyć, bo widzą, 
co dzieje się z imigrantami 
w Europie Zachodniej. A tam 
często stoją za aktami terrory-
zmu, tworzą gangi, procento-
wo w dużo większym stopniu 
niż rdzenni Europejczycy do-
puszczają się gwałtów, grabie-

ży, morderstw i przestępczości 
ciężkiej, w tym przestępczości 
zorganizowanej.
Tymczasem Karol Nawrocki 
w sprawach imigrantów jest 
jednoznaczny: czerwone świat-
ło, basta, szlus. Stanowczo 
tak: obaj kandydaci w kwestii 
bezpieczeństwa Polski różnią 
się znacząco. Także z tych 
względów – dotyczących bez-
pieczeństwa wewnętrznego, 
ale i zewnętrznego – poprę w II 
turze wyborów na prezydenta 
RP Karola Nawrockiego.
 RYSZARD CZARNECKI

OLSZTYŃSKIE KINA 

Repertuar AWANGARDA 
Piątek, 30 maja
Gaucho Gaucho - prod. Argentyna, USA : 
godz. 17.45 ; Dalajlama. Przez mądrość do 
szczęścia - prod. USA, Szwajcaria : godz. 
18.00 ; Flow - prod. Łotwa : godz. 18.15  ; 
Wszystkie odcienie światła - prod. Indie, 
Francja : godz. 19.30; Diva Futura - prod. 
Włochy : godz. 19.45 ; Shambhala - prod. 
Nepal, Francja : godz. 19.45

Sobota, 31 maja
Carlo Acutis. Plan na życie - prod. USA 
: godz. 16.00; The Last Showgirl - prod. 
USA : godz. 16.15; Flow - prod. Łotwa 
: godz. 18.15; Gaucho Gaucho - prod. 
Argentyna, USA : godz. 17.45; Dalajlama. 
Przez mądrość do szczęścia - prod. USA, 
Szwajcaria : godz. 17.45; Utrata równowa-
gi - prod. Polska : godz. 18.00; Wszystkie 
odcienie światła - prod. Indie, Francja : 
godz. 19.30; Shambhala - prod. Nepal, 
Francja : godz. 19.30; Diva Futura - prod. 
Włochy : godz. 19.45

Niedziela, 1 czerwca
Carlo Acutis. Plan na życie - prod. USA 
: godz. 16.00 ; The Last Showgirl - prod. 
USA : godz. 16.15 ; Flow - prod. Łotwa 
: godz. 18.15; Gaucho Gaucho - prod. 
Argentyna, USA : godz. 17.45; Dalajlama. 
Przez mądrość do szczęścia - prod. USA, 
Szwajcaria : godz. 17.45; Utrata równowa-
gi - prod. Polska : godz. 18.00; Wszystkie 
odcienie światła - prod. Indie, Francja : 
godz. 19.30; Shambhala - prod. Nepal, 
Francja : godz. 19.30 ; Diva Futura - prod. 
Włochy : godz. 19.45 

Repertuar MULTIKINO 
Piątek, 30 maja
LILO I STITCH / familijny/  dubbing: 11:20, 
12:05, 12:50, 13:20, 13:55, 14:40, 15:25, 
15:55, 16:30, 17:15, 18:00, 19:05, 19:50, 
21:00,; LILO I STITCH / familijny /  napisy: 
18:30, 21:35; MISSION: IMPOSSIBLE - 
THE FINAL RECKONING / napisy: 10:40, 
14:15, 17:50, 19:10, 20:30; OSZUKAĆ 
PRZEZNACZENIE: WIĘZY KRWI / napisy: 

15:30, 20:40; ANDRÉ RIEU. NIECH TEN 
SEN CIĄGLE TRWA. JUBILEUSZOWY 
KONCERT Z OKAZJI 75. URODZIN MAES-
TRA / napisy: 18:00; THUNDERBOLTS* / 
dubbing: 10:45; KARATE KID: LEGENDY / 
dubbing: 10:30, 15:10, 17:30; KARATE KID: 
LEGENDY / napisy: 12:50, 19:50; DUMNA 
KRÓLEWNA / familijny / dubbing: 10:15, 
12:30, 17:00; FELEK I TOLA RATUJĄ LAS / 
familijny / dubbing: 13:35; FRENDO / napi-
sy: 17:40, 21:20; GUNS UP / napisy: 20:00; 
ŚWINKA PEPPA POZNAJE DZIDZIUSIA / 
familijny / dubbing: 10:35, 14:25, 16:00

Sobota, 31 maja
LILO I STITCH / familijny/  dubbing: 10:15, 
11:20, 12:05, 12:50, 13:20, 13:55, 14:40, 
15:25, 15:55, 16:30, 17:15, 18:00, 19:05, 
19:50, 21:35; LILO I STITCH / familijny 
/  napisy: 18:30; MISSION: IMPOSSIBLE - 
THE FINAL RECKONING / napisy: 11:30, 
14:15, 17:50, 19:10, 20:30; OSZUKAĆ 
PRZEZNACZENIE: WIĘZY KRWI / napisy: 
18:00, 21:20; MINECRAFT: FILM / familijny 
/ dubbing: 12:20; LIGA MISTRZÓW UEFA 
- FINAŁ 2025: PSG - INTER MEDIOLAN: 
20:45; ANDRÉ RIEU. NIECH TEN SEN 
CIĄGLE TRWA. JUBILEUSZOWY KON-
CERT Z OKAZJI 75. URODZIN MAESTRA 
/ napisy: 15:00; THUNDERBOLTS* / 
dubbing: 10:30; KAYARA NIEPOKONANA 
/ dubbing: 10:00; KARATE KID: LEGENDY / 
dubbing: 10:30, 15:10, 17:30; KARATE KID: 
LEGENDY / napisy: 12:50, 19:50; DUMNA 
KRÓLEWNA / familijny / dubbing: 10:10, 
12:05, 14:50, 17:00; FELEK I TOLA RATUJĄ 
LAS / familijny / dubbing: 10:25; FRENDO 
/ napisy: 17:45, 21:00; GUNS UP / napisy: 
20:05; PORANKI: ŚWINKA PEPPA PO-
ZNAJE DZIDZIUSIA / familijny / dubbing: 
10:00, 10:00, 11:30

Niedziela, 1 czerwca
LILO I STITCH / familijny/  dubbing: 
10:15, 11:30, 12:05, 12:50, 13:20, 14:00, 
14:40, 15:25, 15:55, 16:30, 17:15, 18:00, 
18:30, 19:05, 19:50, 20:35; LILO I STITCH / 
familijny /  napisy: 18:30, 21:35; MISSION: 
IMPOSSIBLE - THE FINAL RECKONING 
/ napisy: 10:40, 14:15, 17:50, 19:10, 20:30; 
OSZUKAĆ PRZEZNACZENIE: WIĘZY 

KRWI / napisy: 18:00, 21:20; MINECRAFT: 
FILM / familijny / dubbing: 13:10, 15:35; 
THUNDERBOLTS* / dubbing: 10:15; 
KAYARA NIEPOKONANA / dubbing: 10:00; 
KARATE KID: LEGENDY / dubbing: 10:30, 
15:10, 17:30; KARATE KID: LEGENDY / 
napisy: 12:50, 19:50; DUMNA KRÓLEWNA 
/ familijny / dubbing: 10:00, 12:10, 14:50, 
17:00; FELEK I TOLA RATUJĄ LAS / fami-
lijny / dubbing: 11:20; FRENDO / napisy: 
17:40, 21:00; GUNS UP / napisy: 20:00; 
PORANKI: ŚWINKA PEPPA POZNAJE 
DZIDZIUSIA / familijny / dubbing: 10:00, 
10:00, 11:30; ŚWINKA PEPPA POZNAJE 
DZIDZIUSIA - POKAZY SPECJALNE / 
familijny / dubbing: 13:00, 14:25, 16:00

Repertuar HELIOS 
Piątek, 30 maja
MINI MARATON ANIME / napisy: 21:00; 
PEPPA POZNAJE NOWEGO CZŁONKA 
RODZINY - seanse z konkursami Helios 
dla Dzieci / familijny /  dubbing: 16:00; 
LILO I STITCH - seanse z konkursami He-
lios dla Dzieci / familijny /  dubbing: 17:30; 
DUMNA KRÓLEWNA - seanse z konkursa-
mi Helios dla Dzieci / familijny /  dubbing: 
16:30; KARATE KID: LEGENDY / dubbing: 
12:15, 13:45, 17:45; KARATE KID: LEGENDY 
/ napisy:  15:40, 20:00; DUMNA KRÓLEW-
NA / dubbing: 09:00, 11:40, 14:00; FREN-
DO / napisy: 13:20, 18:45, 22:00; GUNS 
UP / napisy: 18:15, 20:30; LILO I STITCH / 
familijny /  dubbing: 09:00, 10:00, 12:00, 
12:30, 14:30, 15:00, 16:00, 17:00, 18:30; 
LILO I STITCH / familijny / napisy: 13:40; 
MISSION: IMPOSSIBLE - THE FINAL 
RECKONING / napisy: 13:00, 18:00, 19:00, 
20:15, 21:30; OSZUKAĆ PRZEZNACZENIE: 
WIĘZY KRWI / napisy: 16:15, 19:30, 21:15; 
THUNDERBOLTS* / dubbing: 15:30; DIVA 
FUTURA / napisy: 12:45; NIE MARTW 
SIĘ, NIC MI NIE JEST / napisy: 12:00; 100 
DNI DO MATURY / familijny: 10:30; NIE 
MARTW SIĘ, NIC MI NIE JEST - Kino na 
Temat / napisy: 09:30

Sobota, 31 maja
PEPPA POZNAJE NOWEGO CZŁONKA 
RODZINY - seanse z konkursami Helios 
dla Dzieci / dubbing: 10:00, 12:00; LILO 

I STITCH - seanse z konkursami Helios 
dla Dzieci / familijny /  dubbing: 11:00, 
13:30, 16:00, 17:30; DUMNA KRÓLEW-
NA - seanse z konkursami Helios dla 
Dzieci / familijny /  dubbing: 14:00; 
LIGA MISTRZÓW UEFA - FINAŁ: PSG 
- INTER MEDIOLAN: 20:45; KARATE 
KID: LEGENDY / dubbing: 12:15, 16:40; 
KARATE KID: LEGENDY / napisy:  14:40, 
18:45; DUMNA KRÓLEWNA / familijny /  
dubbing: 10:10, 17:15; FRENDO / napisy: 
11:40, 16:20, 20:30; GUNS UP / napisy: 
19:20, 21:30; LILO I STITCH / familijny 
/ dubbing: 10:30, 11:50, 14:20, 15:30, 
17:00, 18:00, 18:30; LILO I STITCH / 
familijny / napisy: 13:00; MISSION: 
IMPOSSIBLE - THE FINAL RECKONING 
/ napisy: 10:20, 13:50, 16:50, 19:00, 
20:00, 21:00; OSZUKAĆ PRZEZNA-
CZENIE: WIĘZY KRWI / napisy: 14:30, 
19:30; THUNDERBOLTS* / dubbing: 
11:30; DZIADKU, WIEJEMY!: 14:10; DIVA 
FUTURA / napisy: 21:00

Niedziela, 1 czerwca
PEPPA POZNAJE NOWEGO CZŁONKA 
RODZINY - seanse z konkursami Helios 
dla Dzieci / dubbing: 10:00, 12:00; LILO 
I STITCH - seanse z konkursami Helios 
dla Dzieci / familijny /  dubbing: 11:00, 
13:30, 16:00, 17:30; DUMNA KRÓLEW-
NA - seanse z konkursami Helios dla 
Dzieci / familijny /  dubbing: 14:00; 
KARATE KID: LEGENDY / dubbing: 
12:20, 16:40; KARATE KID: LEGENDY / 
napisy:  14:40, 18:45; DUMNA KRÓLEW-
NA / dubbing: 10:10, 17:15; FRENDO / 
napisy: 12:10, 16:20, 20:30; GUNS UP 
/ napisy: 19:20, 21:30; LILO I STITCH / 
familijny / dubbing: 10:20, 11:50, 14:20, 
15:30, 17:00, 18:00, 18:30; LILO I STITCH 
/ familijny /  napisy: 13:00; MISSION: 
IMPOSSIBLE - THE FINAL RECKONING 
/ napisy: 10:20, 13:50, 16:50, 19:00, 
20:00, 21:00; OSZUKAĆ PRZEZNACZE-
NIE: WIĘZY KRWI / napisy: 14:30, 19:30, 
21:00; THUNDERBOLTS* / dubbing: 
11:30; DZIADKU, WIEJEMY!: 14:10; 
DIVA FUTURA / napisy: 20:15; DUMNA 
KRÓLEWNA - Kino na Temat Junior / 
dubbing: 10:00

4 CZERWCA 
80-lecie Szkoły 
Podstawowej nr 1 
im. Ryszarda Knosały 

Olsztyn

Hasło obchodów w  tym roku 
brzmi: „ Przeszłość nas ukształ-
towała, przyszłość należy do nas”. 
Motywem przewodnim jest dąb, 
jako symbol ukończenia przez 
szkołę 80 lat „Dębowa rocznica”. 
Na uroczystościach związanych 
z 80-leciem pragniemy w cieka-
wy sposób przybliżyć i przedstawić 
historię szkoły oraz ważne wyda-
rzenia z nią związane.  W  części 
artystycznej również odbędzie 
się premiera fi lmu promujące-
go szkołę Lipdub pod hasłem „ 
Witajcie w  naszej bajce” inspi-
rowanym nową adaptacją fi lmu 
„Akademia Pana Kleksa”. W  te 
ważne jak dla nas wydarzenia za-
angażowała się cała społeczność 
szkolna. Zwieńczeniem uroczysto-
ści będzie poczęstunek dla gości 
oraz jubileuszowy tort. Na zakoń-
czenie każdy z zaproszonych gości 
otrzyma prezent: sadzonkę dębu 
nawiązującą do okrągłych urodzin 
naszej szkoły. 

Godz. 8.30, ul. Moniuszki 10. 
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FUTSAL\\\ W pierwszym 
meczu fi nałowym mistrzostw 
Polski Constract nadspo-
dziewanie wysoko przegrał 
w Gliwicach. 

• Piast Gliwice - Constract 

Lubawa 4:0 (2:0)

W fazie zasadniczej rywaliza-
cja tych dwóch najlepszych 
ekip Ekstraklasy zakończyła 
się dwoma remisami, można 
było więc przypuszczać, że 
w fi nale będzie podobnie. Nie-
stety, tym razem lubawianie 
po prostu zagrali słabo, stąd 
wysoka porażka, która jednak 
niczego nie przesądza. Warto 
przypomnieć, że w półfi nale 
Constract też zaczął od poraż-
ki w Lesznie, po czym w swojej 
hali dwukrotnie wygrał.
Teraz jednak dwa zwycięstwa 
w Lubawie nie wystarczą do 

zdobycia mistrzostwa, bo 
gra się do trzech wygranych. 
Jeśli zatem Constract u siebie 
wygra 2 i 3 czerwca, wtedy 
rywalizacja powróci do Gliwic.

ŻEGLARSTWO\\\ Załoga 
AZS Politechniki Gdańskiej 
pod wodzą Patryka Kosmal-
skiego zwyciężyła w Sopocie 
w pierwszej rundzie 1 Ligi Pol-
skiej Ligi Żeglarskiej. Podium 
uzupełniły ekipy Floty Gdynia 
i Yacht Klubu Polski Warsza-
wa. Piąty był Olsztyński Klub 
Żeglarski. 
Regaty w Sopocie inaugurują-
ce kolejny sezon drugiego po-
ziomu rozgrywek Polskiej Ligi 
Żeglarskiej były festiwalem 
najróżniejszych warunków 
wietrznych i pogodowych, bo 
wiatr wiał z siłą od zaledwie 2 
do nawet 20 węzłów, na doda-
tek temperatura zmieniała się 

jak w kalejdoskopie – w takich 
okolicznościach szczególnie 
ważne było szybkie dosto-
sowywanie się do warunków 
i umiejętne „czytanie” wiatru.
• Wyniki: 1. AZS Politechnika 
Gdańska - 27 pkt; 2. Flota 
Gdynia - 46; 3. YKP Warsza-

wa - 52; 4. Slava Racing - 56; 
5. Olsztyński Klub Żeglarski 
- 57 (...) 11. Olsztyńska Grupa 
Regatowa - 71.
>>> Na wodach Zalewu Wiśla-
nego zakończył się cykl regat 
o Puchar Polskiego Związku 
Żeglarskiego. W trzech 

częściach rywalizacji udział 
wzięło blisko 750 zawodników 
z całej Polski, reprezentu-
jących niemal wszystkie 
klasy żeglarskie, w tym pięć 
olimpijskich. To jedna z naj-
ważniejszych imprez sezonu 
– nie tylko święto żeglarstwa, 
ale również kluczowy etap 
eliminacyjny do imprez mi-
strzowskich.
W Open Skiff regaty wygrał 
zawodnik Klubu Żeglarskiego 
Horn Kraków Paweł Sitko, 
natomiast trzecie miejsce (i 
pierwsze w kategorii dziew-
cząt) wywalczyła Stanisława 
Wygońska z Fundacji Yacht 
Klub Junga Olsztyn.
• Inne wyniki, klasa L’Equipe: 

1. Aleksander Głąb-Jędrzej 
Kuleszo (Nauticus Olsztyn); 
49erFX: 1. Klara Sobczak-
-Magdalena Skórnóg (CHKŻ 
Charzykowy/Nauticus Olsztyn)

PIŁKA NOŻNA\\\ W zaległym 
meczu grupy 1 okręgówki 
Błękitni Pasym przegrali 0:3 
z GKS Stawiguda, co oznacza, 
że goście są już jedną nogą 
w IV lidze. 

GRUPA 1

  1. Stawiguda 66 83:30  
  2. Czarni 61 80:46  
  3. Orzeł 60 77:29  
  4. Polonia 50 67:47  
  5. Błękitni 48 70:52   
  6. Naki 39 66:53  
  7. Śniardwy 34 40:61  
  8. Orlęta 34 43:39  
  9. Vęgoria 34 71:81  
10. Kłobuk 32 55:67  
11. Iskra 30 54:78  
12. Gwardia 28 38:55  
13. Victoria 26 37:61  
14. Cresovia 25 36:58  
15. Korsze 24 31:67  
16. Perkun 23 37:61

SPRINTEM

PUCHAROWE SUKCESY ŻEGLARZY
ŻEGLARSTWO\\\ Młodzi reprezentanci Yacht Klubu Junga Olsztyn mają za sobą trzy udane starty w regatach Pucharu Polski. 
W klasie Open Skiff klasą dla siebie był Aleksander Grygołowicz, który za każdym razem stawał na najwyższym stopniu podium.

P
ierwsze w tym sezo-
nie regaty Pucha-
ru Polski w  klasie 
Open Skiff odbyły 

się w Charzykowach w wo-
jewództwie pomorskim. 
Wśród startujących była 
szóstka z  Yacht Klubu 
Junga Olsztyn - najlepiej 
żeglował Aleksander Gry-
gołowicz, który triumfował 
w  kategorii U-13 wśród 
chłopców i  w klasyfi kacji 
ogólnej. Poza tym Stani-
sława Wygońska w  U-17 
wygrała wśród dziewcząt, 
a w klasyfi kacji bez podzia-
łu na płeć była druga. 

Gospodarzem drugiej pu-
charowej eliminacji była 
Krynica Morska. Grygoło-
wicz ponownie był bezkon-
kurencyjny, Hanna Iłowie-
cka w  tej samej kategorii 
wiekowej była najlepsza 
wśród dziewcząt (w gene-
ralce zajęła piąte miejsce), 
a w U-17 ponownie zwycię-
żyła Wygońska (w klasyfi -
kacji ogólnej była trzecia). 

Trzecie zawody Pucharu 
Polski odbyły się w podol-
sztyńskich Pluskach, gdzie 
rywalizowało ponad 30 

młodych żeglarzy. - Były 
to zarazem mistrzostwa 
województwa warmińsko-
-mazurskiego - wyjaśnia 
trener Adam Liszkiewicz, 
organizator regat. 

Warto dodać, że impreza 
w  Pluskach miała bardzo 
wysoki współczynnik (2), 
dla porównania Charzyko-
wy miały 0,5 pkt, a Krynica 
Morska - 1,5. - Współczyn-
nik zależy od rangi zawo-
dów - dodaje trener Liszkie-
wicz. - Jest bardzo ważny, 
bo przez niego mnoży się 
liczbę zdobytych przez za-
wodników punktów. 

Korzystając z przywilejów 
gospodarza Yacht Klub 
Junga Olsztyn tym razem 
wystawił aż 12 żeglarzy, 
z których najlepiej - zgodnie 
z przewidywaniami - wypadł 
Aleksander Grygołowicz, 
wygrywając sześć z siedmiu 
wyścigów. Oczywiście pono-
wie zajął pierwsze miejsca 
wśród chłopców i w klasyfi -
kacji ogólnej. Powody do za-
dowolenia miała też Hanna 
Iłowiecka (pierwsza wśród 
dziewcząt, szósta ogólnie). 
- Bardzo dobrze popłynę-

ła także Hania Pietkiewicz 
z naszej szkółki żeglarskiej, 
bowiem w swoim debiucie 
była trzecia wśród dziewcząt 
i dziesiąta ogólnie - wylicza 
trener Liszkiewicz. 

Na tym nie koniec sukce-
sów olsztyńskich żeglarzy, 
bo w U-17 wśród dziewcząt 
wygrała Stanisława Wy-
gońska (trzecie miejsce 
ogólnie), a Pola Aleksiejuk-
-Artych w U-13 była trzecia 
wśród dziewcząt.

Kolejne zawody PP odbę-
dą się w Sopocie (dwa razy) 
i w Górkach Zachodnich.

Po trzech regatach w kla-
syfi kacji generalnej Pucharu 
Polski Aleksander Grygoło-
wicz zdecydowanie prowa-
dzi i  wśród chłopców, i  w 
klasyfi kacji ogólnej, a Sta-
nisława Wygońska oraz 
Hanna Iłowiecka są pierw-
sze wśród dziewcząt. 

W środę trener Liszkie-
wicz wraz z Aleksem wyje-
chali na Węgry na regaty 
Pucharu Europy. Pierwsze 
zawody tego cyklu w  tym 
roku odbyły się na Sardynii, 
gdzie Grygołowicz zajął pią-
te miejsce. Teraz są Węgry, 

a  bazą trzeciej rundy PE 
we wrześniu będą Pluski. 
Ostatnie regaty odbędą się 
natomiast w  październiku 
w  Barcelonie. - W  klasie 
Open Skiff jest taki zwyczaj, 
że jeśli mistrzostwa świata 
odbywają się poza Starym 
Kontynentem, wtedy dodat-
kowo organizowane są mi-
strzostwa Europy - wyjaśnia 
Adam Liszkiewicz. - One 
też odbędą się w Barcelonie 
i ich wyniki będą zaliczane 
do Pucharu Europy.

Ale to nie koniec star-
tów, bo w lipcu Aleksander 
Grygołowicz wraz ze swym 
klubowym trenerem polecą 
do Japonii na mistrzostwa 
świata. - Przed nami bar-
dzo pracowity sezon - oce-
nia olsztyński szkolenio-
wiec. - Wiele dni żeglarze 
spędzą na wodzie, wiele 
godzin w  samochodach 
i  czasem w  samolotach, 
a ich rodzice na to wszyst-
ko wydadzą wiele pienię-
dzy, bo to oni są głównymi 
sponsorami w tym sporcie - 
kończy trener Liszkiewicz. 
 ARTUR DRYHYNYCZ

 a.dryhynycz@gazetaolsztynska.pl

W Sopocie wiatr wiał z siłą od dwóch do nawet 20 węzłów
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Aleksander Grygołowicz na najwyższym stopniu 
podium w Pluskach
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Chelsea wygrała Ligę Konfe-
rencji. W finale we Wrocła-
wiu londyńczycy pokonali 
Betis Sewilla 4:1 (0:1). „The 
Blues” zostali pierwszym 
klubem, który ma na koncie 
triumf we wszystkich ist-
niejących obecnie rozgryw-
kach UEFA - również Lidze 
Mistrzów i Lidze Europy.

• Chelsea Londyn 

- Betis Sewilla 4:1 (0:1).

0:1 - Ezzalzouli (9), 1:1 - Fer-
nandez (65), 2:1 - Jackson (70), 
3:1 - Sancho (83), 4:1 - Caicedo 
(90+1)

Zakończony w środę sezon Ligi 
Konferencji zostanie zapamię-
tany na długo przez polskich 
kibiców. Nie dość, że fi nał odbył 
się we Wrocławiu, to na doda-
tek z udziałem drużyn, które 
w ćwierćfi nałach wyelimino-
wały przedstawicieli polskiej 
ekstraklasy. Chelsea w drodze 
do decydującego spotkania 
okazała się lepsza w dwumeczu 
od Legii, natomiast Betis od 
Jagiellonii.
Zespół z Sewilli, który gościł 
w Polsce także na początek 
rozgrywek, gdy w Warszawie 
uległ w fazie grupowej Legii 0:1, 
debiutował na tym szczeblu 

rywalizacji. Nadzieję na sukces 
mógł upatrywać m.in. w staty-
stykach spotkań o europejskie 
trofea w Polsce. Trzy poprzednie 
- dwa fi nały Ligi Europy i mecz 
o Superpuchar UEFA - wygrały 
bowiem ekipy hiszpańskie.
Z kolei angielska drużyna jest 
jedną z bardziej utytułowa-
nych w tym stuleciu - w środę 
sięgnęła po dziewiąty kontynen-
talny triumf. „The Blues” zostali 
pierwszym klubem, który 
zwyciężył we wszystkich trzech 
obecnych europejskich pu-
charach; w Lidze Mistrzów byli 
najlepsi w 2012 i 2021 roku, a w 
Lidze Europy w 2013 i 2019. Mają 

w kolekcji również Superpuchar 
UEFA (dwukrotnie) i nieistnie-
jący już Puchar Zdobywców 
Pucharów (też dwukrotnie).
Środowy fi nał miał być świę-
tem futbolu, ale we wtorek 
i przed samym meczem wię-
cej mówiło się o wybrykach 
pseudokibiców obu klubów, 
którzy zakłócali porządek, 
wywołując w centrum miasta 
burdy i awantury.
Liga Konferencji to najmniej 
prestiżowe klubowe rozgrywki 
UEFA, ale dzięki temu „skal-
powi” - ostatniemu brakujące-
mu w kolekcji - londyński klub 
przeszedł do historii futbolu. Radość piłkarzy z Londynu
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O PIŁCE

POLACY MOGĄ WYGRAĆ LIGĘ MISTRZÓW
PIŁKA NOŻNA\\\ Inter Mediolan (Piotr Zieliński i Nicola Zalewski) stanie przed szansą wygrania Ligi Mistrzów po raz drugi 
w historii. W sobotnim fi nale w Monachium „Nerazzurri” zmierzą się z walczącym o potrójną koronę Paris Saint-Germain.

W 
miniony week-
end Inter wygrał 
wprawdzie swój 
mecz ostatniej 

kolejki włoskiej ekstrakla-
sy, ale w walce o „scudetto” 
i tak musiał obejść się sma-
kiem, bo trofeum zgarnęło 
Napoli. Podopiecznym Si-
mone Inzaghiego nie po-
wiodło się także w Pucha-
rze Włoch, z którego zostali 
wyeliminowani w półfi nale.

Ich wyniki w  Lidze Mi-
strzów to jednak ogromny 
sukces. Szczególnie spekta-
kularne było wyeliminowa-
nie Barcelony Roberta Le-
wandowskiego i Wojciecha 
Szczęsnego po zaciętym 
dwumeczu półfi nałowym 
(3:3 i  4:3 po dogrywce). 
W tych spotkaniach Inter 
stracił wprawdzie aż sześć 
bramek, ale w pozostałych 
meczach fazy ligowej i pu-
charowej dał sobie strzelić 
łącznie... pięć goli.

„Jestem bardzo dumny 
z tej drużyny, mam nadzie-
ję, że w  fi nale postawimy 
kropkę nad i” - powiedział 
napastnik Lautaro Mar-
tinez, cytowany na ofi-
cjalnej stronie interneto-
wej UEFA.

27-letni Argentyńczyk 
zdobył w tym sezonie LM 
dziewięć bramek i jest naj-
skuteczniejszy ze wszyst-
kich fi nalistów, ale na tytuł 

króla strzelców szanse ma 
niewielkie. W  klasyfika-
cji prowadzą Gwinejczyk 
Serhou Guirassy z Borussii 
Dortmund oraz Brazylij-
czyk Raphinha z Barcelony, 
którzy strzelili po 13 goli. 
Lewandowski jest trzeci, ex 
aequo z Anglikiem Harrym 
Kane’em z Bayernu Mona-
chium - po 11.

- Musimy przeanalizo-
wać mocne i  słabe strony 
rywali i  wykorzystać tę 
wiedzę, żeby ten fi nał był 
wielkim meczem. Ale prze-
de wszystkim, musimy się 

tym wszystkim cieszyć. 
Jesteśmy w  fi nale po raz 
drugi w  ciągu trzech lat 
(porażka z Manchesterem 
City w 2023 roku - PAP), 
a  to bardzo trudne roz-
grywki. Napracowaliśmy 
się, rozwijamy się dalej 
i  pozostajemy pokorni - 
powiedział Martinez.

PSG jest już mistrzem 
Francji, a w sobotę pokona-
ło 3:0 Reims w fi nale kra-
jowego pucharu. W Lidze 
Mistrzów jeszcze nigdy nie 
triumfowało, w 2020 roku 
w fi nale uległo 0:1 Bayer-

nowi Monachium. W dru-
żynie z Bawarii występował 
wówczas Lewandowski.

Jednak szkoleniowiec pa-
ryżan Luis Enrique już raz 
z potrójnej korony się cie-
szył: w 2015 roku jego Bar-
celona zdobyła mistrzo-
stwo i  Puchar Hiszpanii 
oraz triumfowała w Lidze 
Mistrzów. Jeśli w  sobotę 
zwyciężą jego podopieczni, 
Hiszpan zostanie dopiero 
drugim w historii trenerem 
z dwoma takimi sukcesami. 
Wcześniej dokonał tego 
jego rodak Josep Guardiola 

(z Barceloną i Mancheste-
rem City).

Co więcej, Luis Enrique 
może zostać siódmym 
w historii szkoleniowcem, 
który zdobędzie Puchar 
Europy z  dwoma różny-
mi klubami. Na tej liście 
są już: Guardiola, Włoch 
Carlo Ancelotti, Austriak 
Ernst Happel, Niemcy 
Jupp Heynckes i  Ottmar 
Hitzfeld oraz Portugalczyk 
Jose Mourinho (w tym 
z Interem w 2010 roku).

Jedną z czołowych postaci 
zespołu jest Ousmane De-
mbele, któremu kontuzje 
i  krnąbrny charakter nie 
pozwoliły odnieść więk-
szych sukcesów w Borussii 
Dortmund i  Barcelonie, 
ale w PSG spisuje się zna-
komicie. Od początku se-
zonu w LM zdobył osiem 
goli, a we francuskiej eks-
traklasie - 21, najwięcej 
ze wszystkich, ex aequo 
z  Anglikiem Masonem 
Greenwoodem z  Olympi-
que Marsylia.

- Zadebiutowałem w LM 
w barwach Borussii Dort-
mund. Pamiętam swój 
pierwszy mecz - z  Legią 
Warszawa. Atmosfera 
była tam szalona. Później 
zasmakowałem Cham-
pions League w  Barcelo-
nie, w której motto brzmi: 
wygrywać. Z  Paris Saint-

-Germain dwa razy z rzędu 
byłem w półfi nale, a teraz 
czeka mnie fi nał - wspo-
minał 28-letni napastnik.

Francuz przypisuje za-
sługi za swoje dobre wy-
stępy głównie trenerowi 
Enrique. - Daje mi wiele 
rad, zmieniłem wiele rze-
czy w swojej grze, choć cały 
czas mogę korzystać z mo-
ich umiejętności. I to przy-
nosi efekty. Trener daje mi 
swobodę przemieszczania 
się po całej murawie. Nie 
muszę skupiać się na kon-
kretnej pozycji, staram się 
znaleźć sobie miejsce i na-
robić zamieszania w  linii 
pomocy - wyjaśnił.

Kluczowymi piłkarzami 
obu klubów przez cały se-
zon, ale szczególnie w pół-
fi nałach LM, byli bram-
karze. W  barwach PSG 
Włoch Gianluigi Donna-
rumma świetnie spisywał 
się w starciach z Arsenalem 
Londyn Jakuba Kiwiora, 
ale też znakomicie bronił 
w rewanżowym meczu 1/8 
fi nału z Liverpoolem. Z ko-
lei Szwajcar Yann Sommer 
kilka razy powstrzymał 
szarżujących napastników 
Barcelony, w  tym Lami-
ne Yamala.

>>> Sobotni fi nał w Mo-
nachium rozpocznie się 
o  godzinie 21 (transmisja 
w TVP 1 i TVP Sport).

Wielka kopia pucharu Ligi Mistrzów UEFA wystawiona w Parku Olimpijskim w Monachium
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TRZECIOLIGOWCY JESZCZE WALCZĄ
PIŁKA NOŻNA\\\ Po zwycięstwie w Suwałkach Stomil praktycznie zapewnił sobie pozostanie w III lidze, bliski szczęścia jest 
GKS Wikielec, natomiast Polonia jedną nogą jest w IV lidze, bo w Lidzbarku Warmińskim już się chyba pogodzili ze spadkiem.

• Wigry Suwałki 

- Stomil Olsztyn 1:2 (1:0) 

1:0 - Zubanović (37 k), 
1:1 - Żwir (85), 1:2 - Gojko (86) 
STOMIL: Ł. Jakubowski 
- P. Jakubowski, Flis, Łysiak, 
Jońca - Fronczak (75 Wiśniew-
ski), Żwir, Orpik (63 Wtulich), 
Klugier (46 Pajdak), Gojko 
(90 Karpiński) - Unno (46 
Sionkowski)

Z
dobywanie punktów 
w  tym sezonie szło 
Stomilowi z trudem, 
a  jak raz udało mu 

się wygrać, to potem były 
jedynie remisy i  porażki. 
Od dawna powtarzaliśmy, 
że olsztynianie tylko wte-
dy oderwą się od strefy 
spadkowej, jeśli zaczną 
systematycznie zwyciężać. 
No i  w końcówce sezo-
nu wreszcie się to udało 
- dzięki trzem wygranym 
z rzędu Stomil wypracował 
sześciopunktową przewa-
gę nad zespołami zagro-
żonymi degradacją. A  to 
oznacza, że na 99 procent 
utrzymał się, bo trudno so-
bie wyobrazić, że w dwóch 
ostatnich kolejkach nagle 
przebudzi się Victoria lub 
Polonia, a  jednocześnie 
zapunktują także rezerwy 
Wisły i Wikielec. 

DLA SPOKOJNOŚCI 
OLSZTYNIANIE MUSZĄ 
ZDOBYĆ JEDEN PUNKT - 
NAJLEPIEJ JUŻ JUTRO 
W BIAŁYMSTOKU, 
WTEDY JUŻ O ŻADNYCH 
WĄTPLIWOŚCIACH MOWY 
NIE BĘDZIE.

Wróćmy jednak jeszcze 
do meczu w  Suwałkach, 
dzięki któremu olsztynia-
nie znaleźli się w komfor-
towej sytuacji. 

Przypominamy, że pier-
wotnie spotkanie miało 
się odbyć na początku 
kwietnia. Wtedy jednak 
plany pokrzyżowała po-
goda, a konkretnie nagły 
powrót zimy. 

Trener Piotr Gurzęda nie 
eksperymentował z  wyj-
ściową jedenastką, bo-
wiem do składu powrócił 

pauzujący w  poprzednim 
meczu Denis Gojko, no 
i był to powrót bardzo, ale 
to bardzo udany. Na ław-
ce rezerwowych zasiadł 
Mateusz Pajdak, wątpliwy 
był natomiast występ Ma-
teusza Jońcy, który złapał 
infekcję, ale ostatecznie 
zagrał całe spotkanie.

Stomil mógł objąć pro-
wadzenie w 9. min, jednak 
Jakub Fronczak spudło-
wał z  dziesięciu metrów. 
W 18. minucie Karol Żwir 
wywalczył piłkę na poło-
wie rywala, piętą odegrał 
do Fronczaka, ten po zie-
mi podał do Shoto Unno, 
ale Japończyk nie oddał 
nawet strzału.

W pewnym momencie 
przewagę uzyskali gospo-
darze, którzy w 37. min ob-
jęli prowadzenie po rzucie 
karnym podyktowanym po 
wątpliwym faulu Żwira. 
Tuż przed przerwą mogło 
być już 2:0, ale... nie było. 

W przerwie trener Gurzę-
da zdecydował się na dwie 
zmiany. Kacper Sionkow-
ski wszedł za Unno, a Ma-
teusz Pajdak zmienił Prze-
mysława Klugiera. W  63. 
minucie nastąpiła kolejna 
zmiana, z boiska zszedł Ja-
kub Orpik, a w jego miej-
sce pojawił się Aleksander 

Wtulich. Do środka po-
mocy został przesunięty 
Piotr Łysiak.

Roszady mogły przynieść 
efekt w 79. min, niestety, 
po strzale Kacpra Sion-
kowskiego Jagiellonię 
uratowała efektowna pa-
rada bramkarza. Ale co 
ma wisieć, nie utonie, więc 
sześć minut później na listę 
strzelców wpisał się Żwir, 
który zdecydował się na 
uderzenie z 16 metrów

A gdy oba zespoły jesz-
cze nie doszły do siebie po 
tym golu, Stomil prowadził 
już 2:1, bo w zamieszaniu 
w polu karnym przytomnie 
zachował się Denis Gojko. 

Szczęśliwy strzelec zwy-
cięskiego gola zachował 
kamienny spokój, bo przez 
dwa i pół sezonu był pod-
stawowym graczem Wigier, 
dlatego postanowił nie 
okazywać swojej radości 
na suwalskim stadionie. 

- Przede wszystkim cie-
szymy się z trzech punktów 
- mówił po meczu trener 
Piotr Gurzęda. - Daje nam 
to przewagę nad pozostały-
mi zespołami „kotłującymi 
się” w  tabeli. Sezon jesz-
cze trwa i  wiele się może 
wydarzyć, dlatego musi-
my powalczyć o  punkty 
w najbliższych dwóch spot-

kaniach. Pierwsza połowa 
„do zapomnienia” mimo 
niezłego początku oraz 
paru wejść w  pole karne. 
Trzeba przyznać, że Wigry 
kontrolowały grę do prze-
rwy, bo za bardzo cofnęli-
śmy się w obręb własnego 
pola karnego i ciężko było 
nam wywrzeć presję na 
przeciwniku z piłką. W dru-
giej połowie postawiliśmy 
wszystko „na jedną kartę”, 
wzmacniając linię ataku 
kolejnym zawodnikiem. 
Wychodziliśmy wyżej do 
przeciwnika i  to opłaciło 
się, bo stworzyliśmy sobie 
szanse, jednak gospodarze 
mogli strzelić gola po kil-
ku kontratakach. Mogło to 
wszystko pójść w obie stro-
ny. Cieszę się, że skierowa-
ło to się w stronę Stomilu, 
gdyż w  ostatnim czasie 
zdarzało się, iż to my po-
pełnialiśmy kosztowne błę-
dy w końcówce. 

GKS Wikielec na boisko 
wybiegnie już w  piątek, 
podejmując ekipę z  Beł-
chatowa. Goście już o nic 
nie grają i nic nie muszą, 
natomiast gospodarze mu-
szą wygrać, bo wtedy temat 
pod tytułem „spadek” już 
ich nie będzie dotyczył. 

Mimo niezłej sytuacji - 
chociaż przyznajemy, że 

jeszcze niedawno sytuacja 
była zdecydowanie lepsza 
- w Wikielcu podjęto de-
cyzję o  zmianie trenera, 
dlatego Damiana Jarzem-
bowskiego na końcówkę 
ligowego sezonu i  finał 
Wojewódzkiego Pucharu 
Polski zastąpił doświad-
czony Wojciech Tarnow-
ski. Wikielec opuścił 
także trener bramkarzy 
Mariusz Sroka, więc asy-
stentem Tarnowskiego 
został Denis Ostrowski 
(piłkarz, który obecnie 
leczy kontuzję).

W ZDECYDOWANIE 
NAJGORSZEJ SYTUACJI 
JEST BENIAMINEK 
Z LIDZBARKA 
WARMIŃSKIEGO, KTÓRY 
WIELE UCZYNIŁ, BY SIĘ 
W III LIDZE UTRZYMAĆ. 
NIESTETY, POLONIA 
OKAZAŁA SIĘ JEDYNIE 
MISTRZEM REMISÓW 
(AŻ 14 - W CZTERECH 
GRUPACH III LIGI TYLKO 
LKS GOCZAŁKOWICE 
ZDRÓJ ZALICZYŁ TYLE 
SAMO REMISÓW). 

A przecież zaledwie dwie 
kolejki temu wydawało 
się, że poloniści są na do-
brej drodze do utrzyma-
nia. Byli wtedy tuż nad 
strefą spadkową, mając 
tyle samo punktów co Sto-
mil, tyle że od tego czasu 
olsztynianie dwa razy 
wygrali, a beniaminek za-
liczył dwie bolesne poraż-
ki (0:3, 0:4), po których 
w Lidzbarku Warmińskim 
chyba wszystkim opadły 
ręce. Jakoś trudno nam 
uwierzyć, że Polonia wy-
gra dwa ostatnie mecze, 
a  jej rywale jednocześnie 
zgodnie pogubią punkty. 
Ale nie przesądzajmy, bo 
dopóki piłka w grze...

Awans wywalczyła już 
Unia Skierniewice, na-
tomiast rezerwy Legii 
prawdopodobnie zagra-
ją w  barażach. Najpierw 
wicemistrzowie czterech 
grup III ligi zagrają w pa-
rach w między sobą (jeden 

mecz), a  następnie dwie 
zwycięskie drużyny zmie-
rzą się z 13. i 14. drużyną II 
ligi (dwumecz). W  teorii 
awans może wywalczyć 
więc aż sześć drużyn, jeśli 
do czterech zwycięzców III 
lig dołączyliby beniamin-
kowie z baraży.

• 33. kolejka, piątek: GKS 
Wikielec - GKS Bełchatów 
(20), Lechia Tomaszów 
Mazowiecki - Sokół Alek-
sandrów Łódzki (19:23), 
Unia Skierniewice - Legia II 
Warszawa (19:45), ŁKS Łomża 
- Polonia Lidzbark Warmiński 
(17); sobota: Jagiellonia II 
Białystok - Stomil Olsztyn 
(18), Broń Radom - Mławianka 
Mława (17), Warta Sieradz - 
Wigry Suwałki (18:30), Victoria 
Sulejówek - Pelikan Łowicz 
(18), Wisła II Płock - Świt Nowy 
Dwór Mazowiecki (12:30).

PO 32 KOLEJKACH

  1. Unia 73 81:28 
--------------------------------------
  2. Legia II 66 72:37 
--------------------------------------
  3. Łomża 61 62:35 
  4. Warta 49 40:40 
  5. Broń 46 39:43 
  6. Świt 46 45:55
  7. Wigry 45 42:34 
  8. Bełchatów 43 47:47 
  9. Lechia 43 51:59 
10. Jagiellonia II 43 49:47 
11. Mławianka 41 63:60 
12. Stomil 41 43:51 

13. Wikielec 39 36:42 

14. Wisła II 39 50:55 
--------------------------------------
15. Victoria 35 48:57 
16. Polonia 35 41:58 

17. Pelikan 33 33:53 
18. Sokół 12 24:65 

• Ostatnia kolejka, 7 czerw-

ca, g. 15: Stomil Olsztyn - ŁKS 
Łomża, Polonia Lidzbark 
Warmiński - Unia Skierniewi-
ce, Mławianka Mława - GKS 
Wikielec, GKS Bełchatów 
- Wisła II Płock, Świt Nowy 
Dwór Mazowiecki - Victoria 
Sulejówek, Pelikan Łowicz 
- Jagiellonia II Białystok, 
Legia II Warszawa - Lechia 
Tomaszów Mazowiecki, Sokół 
Aleksandrów Łódzki - Warta 
Sieradz, Wigry Suwałki - Broń 
Radom. EM, DRYH

Radość w olsztyńskiej szatni po wyjazdowym zwycięstwie nad Wigrami
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Szanownemu Panu, Drogiemu Koledze 

Piotrowi Wichowskiemu 

Taty

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

725otbp-a-M

dawniej

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4

895 355 300

602 327 277

897 152 093

608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomożemy Ci godnie pożegnać

31225otbr-d -G

OFERUJEMY:

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL , 

PRACA

dam pracę
KIEROWCA

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL 

zamienię

SIATKÓWKA\\\ Eemi Terva-
portti odchodzi z Indykpolu 
AZS Olsztyn. Fiński rozgrywa-
jący w trakcie swojej bogatej 
kariery reprezentował barwy 
takich klubów jak: Avignon 
Volley-Ball, GFC Ajaccio VB, 
Knack Roeselare, Galatasa-
ray Stambuł, Stade Poitiers 
czy Olympiakos Pireus. Na 
parkietach PlusLigi występo-
wał wcześniej w Espadonie 
Szczecin i Jastrzębskim 
Węglu, z którym dwukrotnie 
zdobył mistrzostwo Polski 
oraz dwukrotnie sięgnął po 
Superpuchar Polski.
W barwach Indykpolu AZS 
Tervaportti rozegrał 26 
spotkań, w których zdobył 66 
punktów – w tym 21 atakiem, 
12 blokiem i 11 zagrywką. Po 
domowym spotkaniu z GKS 
Katowice został nagrodzony 
statuetką MVP dla najlepsze-
go zawodnika meczu.

TENIS\\\ Magdalena Fręch 
odpadła w drugiej rundzie 
wielkoszlemowego French 
Open. W czwartek w Paryżu 
rozstawiona z numerem 25. 
polska tenisistka przegrała 
z Czeszką Marketą Vondrou-
sovą 0:6, 6:4, 3:6. Spotkanie 
trwało równo dwie godziny.
Fręch trzeci raz w karierze 
znalazła się w drugiej rundzie 
French Open, poprzednio 
w 2018 i 2023 roku. Nigdy nie 
udało jej się zrobić kolejne-
go kroku. Vondrousova to 
mistrzyni Wimbledonu 2023, 
ale obecnie w światowym 

rankingu zajmuje 96. miejsce. 
Fręch doznała czwartej poraż-
ki w czwartym ich meczu.
Dzisiaj około godziny 14 na 
kort wyjdzie Iga Świątek, któ-
rej rywalką będzie Rumunka 
Jaqueline Cristian. Świątek 
po raz pierwszy od 2021 roku 
nie gra w Paryżu jako liderka 
światowego rankingu. Słabsza 
dyspozycja w ostatnich tygo-
dniach, a szczególnie porażka 
już w trzeciej rundzie turnieju 
w Rzymie, spowodowały, że 
na liście WTA jest piąta.
Blisko 27-letnia Rumunka 
w rankingu zajmuje 60. miej-
sce. Pierwszy raz dotarła do 
trzeciej rundy French Open.
Polka walczy w stolicy Francji 
o czwarty tytuł z rzędu, co nie 
udało się żadnej tenisistce od 
ponad 100 lat. We French Open 
najlepsza była też w 2020 roku. 

PIŁKA NOŻNA\\\ Na zgru-
powaniu w Gdańsku Polki 
przygotowują się do meczów 
w dywizji B Ligi Narodów. 
W piątek zmierzą się w Bel-
faście z Irlandią Północną 
(transmisja od g. 19.55 w TVP 
Sport), a we wtorek podejmą 
Rumunię na Polsat Plus 
Arenie (18.55 TVP Sport). Po 
czterech kolejkach biało-czer-
wone prowadzą w grupie 1.
Drużyna trenerki Niny Patalon 
pod koniec lutego wygrała 
z Irlandią Północną 2:0 i z Ru-
munią 1:0. W kwietniu pokonała 
u siebie Bośnię i Hercegowinę 
5:1, a w rewanżu zremisowała 
1:1. Polki zdobyły zatem 10 pkt.

Już w piątek biało-czerwone 
mogą zapewnić sobie powrót 
do dywizji A, w której grały 
w 2024 roku. Stanie się tak, 
jeśli nie przegrają z Irlandią 
Północną. Zwycięzca grupy 
awansuje bezpośrednio do 
dywizji A, a zespół z drugiego 
miejsca zagra w barażach.
Liderką polskiej kadry jest Ewa 
Pajor, która ma za sobą udany 
sezon ligowy w Barcelonie. 
Napastniczka zdobyła mistrzo-
stwo Hiszpanii i z dorobkiem 
25 goli została królową strzel-
czyń Ligi F. Jednak 24 maja 
piąty raz w karierze poniosła 
porażkę w fi nale Ligi Mistrzyń. 
Na Estadio da Luz w Lizbonie 
„Duma Katalonii” przegrała 
z Arsenalem Londyn 0:1.
Dla reprezentacji Polski 
najbliższe mecze będą jednak 

przede wszystkim przygo-
towaniem do lipcowych mi-
strzostw Europy w Szwajcarii. 
Biało-czerwone zadebiutują 
w imprezie tej rangi. W fazie 
grupowej zmierzą się kolejno 
z Niemkami, Szwedkami 
i Dunkami.

RUGBY\\\ Zawodnicy Koma 
Rugby Team Olsztyn znako-
micie spisują się w rundzie 
wiosennej II ligi. Podopieczni 
Leszka Borsa w tym roku 
mają komplet zwycięstw na 
koncie.

• AZS AWF II Warszawa - 
Koma Rugby Team Olsztyn 
19:41 (0:19) 
RUGBY TEAM: Górzyński 21, 
Streckis 10, Hrynkiewicz 5, 
Kurila 5 

- Do stolicy nie pojechaliśmy, 
by się bawić, tylko po zwycię-
stwo - mówi prezes Marcin 
Fijałkowski. - Drużyna z War-
szawy pokazała jednak, że 
jest drużyną z charakterem. 
Choć pierwsza połowa pod 
nasze dyktando, to w drugiej 
gospodarze pokazali zupeł-
nie inne oblicze. Przeciwnicy 
zmienili taktykę, co przez 20 
minut wprowadziło w na-
szych szeregach chaos i brak 
koncentracji. Z minuty na 
minutę wynik zbliżał się do 
remisu, ale całe szczęście 
kryzys został zażegnany 
i warszawskie pole punktowe 
zostało opanowane przez 
naszych zdeterminowa-
nych zawodników. To było 
naprawdę piękne widowisko 
z odrobiną dramaturgii, 

emocji i twardej rywalizacji. 
Kontuzje, praca i studia spo-
wodowały, że pojechaliśmy 
niekompletnym składem, co 
było też dobrym momentem 
na sprawdzenie naszej mło-
dzieży, która zdała egzamin 
na piątkę i godnie zastąpiła 
swoich starszych kolegów. 
Zawodnikiem meczu MVP 
został właśnie jeden z nich 
Mateusz Silwanowicz.

TABELA II LIGI
1. RC Warszawa 48 563:97 
2. Koma* 34 308:209 
3. Budowlani II Ł.* 31 397:172 
4. Budowlani II L.* 20 325:216 
5. AWF AZS II 17 202:391 
6. Miedziowi** 14 229:474 
7. Gryfy 0 147:612  
* mecz mniej ** mecz więcej

WADA\\\ Witold Bańka został 
wybrany na prezydenta Świa-
towej Agencji Antydopingowej 
(WADA) na kolejną kadencję. 
W czwartkowym głosowaniu 
był jedynym kandydatem 
i otrzymał wymagane popar-
cie od członków zarządu tej 
organizacji.
Bańka, były minister sportu, 
kieruje WADA od stycznia 
2020 roku. Jego trzyletnia 
kadencja została później 
przedłużona o kolejne trzy 
lata. Obecna zakończy się 31 
grudnia, a następna potrwa 
od 1 stycznia 2026 do 31 
grudnia 2028 roku. Polak 
stanie się wówczas najdłużej 
urzędującym prezydentem 
WADA w historii.

SPRINTEM

Wiosną olsztyńscy rugbyści idą od zwycięstwa do zwycięstwa
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ III
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Nowszy model
Komedia romantyczna, USA, 2009
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Brzydka prawda 
Komedia, USA, 2009
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jlkßl a àáâ ãäåæçè 9 "(/��'& 7V7�
jékjl êëìíî êæïðñ 9 <('�($%�
jékòj ^ððá ]ñãðá

ó ëîæìâáàãñ ëäí
jékll ]ïá ðäôëåñëõö÷ñ÷ø

ó ùáúûñ ëõ÷õíç÷äá 9 "(/��'
%?� #-& 7V78

jükýj eñìáðäô ðá çðäáþáðäô
ó û ìñãk bôúûäë Zð�æ
ä eæ�æþá �ïôëõ

ßßkßl fîôúá÷àá õþúæûäô
9 ��3�#�� �(�� #��

ßßklj _á�÷õö÷á õô çûäáìôã
ëôõæð�Z ó aáïìá
9 ��3�#��

ßòkýj iæåæ �æúì�ðñ 9 $('($!/��(+
ßýkßl aäåæçè ä ðáþõäôàá 9 "(/��'

%?� #-& T!/ +�& 7V77
ß�kjl �á ùáð��ô 9 $('($!/��(+
ß�kýl [á ëñ�ðáïô 9 "(/��'

<�?!'�/�#%����
ßlkjl �á eúæãôëá ó îáåá÷

ìáàôãðä÷ 9 "(/��'
ßékjj iæåæ �æúì�ðñ 9 $('($!/��(+

ßékýl �áãäïäáþá 9 $('($!/��(+
ßükòj aäåæçè ä ðáþõäôàá 9 "(/��'

%?� #-& T!/ +�& 7V77
ß�kßl �á ùáð��ô 9 $('($!/��(+
ß�klj côþôð õ þõäôëäí÷ä�

9 $('($!/��(+
ß	kòl ùáúûñ ëõ÷õíç÷äá 9 "(/��'

%?� #-& 7V78
òjk�l eæëìáû ðá ãäïäæð

9 $('($!/��(+
òßk�l 
�þæûðô ïáìá

9 ���%��"�% /%#/���%�(
òòk�l _æ àôëì �úáðô 9 ��3�#��

�!#� #��
òýkòj iäðæ úôïáâë ó [æûëõñ

ãæþôï 9 �%�- /%���$-&
USA, 2009 �

jßkjl iëäí�áúðäá û eáúñ��
9 %?� #-& }/�� -&65% 0�&
7V7y

jòkll êñç÷ä� õ ÷õáëôã 9 �}&

�:& 7Vyy

jlk�j �ûá�á� 9 */%3/��
��$(/�(� �+��

jlkll �âúñìá îúáûþá 9 */%3/��
%?� #�+%��

jéklj i�÷øôððô úôûæï�÷àô
9 */%3/�� �!'���/�%9
9/%#/���%��

jük�l ]õäô�]æ�úñ _�[
9 ��3�#�� *%/����

ßßkýj i�÷øôððô úôûæï�÷àô
9 */%3/�� �!'���/�%9
9/%#/���%��

ßòkýl �âúñìá îúáûþá 9 */%3/��
%?� #�+%��

ßlk�l i�÷øôððô úôûæï�÷àô
9 */%3/�� �!'���/�%9
9/%#/���%��

ßékll ]ôìôâìñûä 9 Q%
�($(�$��S� #35�"#� "��
�%?�($�& �$S/(+
��(*/#�$%��,  S/��
#��'�#5� � "�%�� �%�! +(+
*/#�+� �S5��- 6 "#*�$�'!
%��#!+( "��& #( y�9'�$��
?�5� *%� �*5��(�
�#��5���� �%*�'� #�---

ß	kjj �áâìñ
ß	kýj bîæúì
ß	kýl �áîæúì �æïáðþ �áúúæë
ß	k�j eæ�æþá
ß	k�l �ûá�á� 9 */%3/��

��$(/�(� �+��
òjkjj �áúúñ eæììôú ä äðëñ�ðäá

çãäôú÷äd ÷õíçè Z 9 */#�3-&

�:&6'�- ~/�$-& 7VyV

òýkßj ��ûðä �æç÷äô 9 "(�"-& 
�:&
6'�- ~/�$-& 7Vy{

jßkýj i��á êæàôû�þõâä 9 $�'�9
9"0%�

jòk�j bõîäìáï 9 */%3/��
%?� #�+%��

jýk�j �ûá�á� 9 */%3/��
��$(/�(� �+��

j�kjj cáâ ìæ àôëì õúæ�äæðô
9 "(/��' *%*!'�/�%��!�%��&
Kanada

j�kýl iìæ ûáë ìáâ �úõöþõäå
9 */%3/�� *%/�����%��

jékjj [æûñþõäô�õ eæïëáì[ôûë
j�kjj �áïæ ì� eæïëáì 9 *%/����

*/%3/�� ��<%/�� �+�%9
9/%#/���%��

ßßkòl �ïäðäáúõô 9 Q% 0%�#� �%
#�?S+"$�� '�"$%�%"#�-
Q($(�$��� !"$�'�+,& �(
�� #('�� #�� *% #$�
*/%���#� ��('(3�'�(
��$(/("�& % �$S/� 0��(�#��5
#��%/�%������� #�#��-

ß�kýl ]ïá÷õô�æ àá� 9 "(/��'
*�/��%�!�(�$�'��

ßlklj êñþáúõôðäá
ßékßl eæ�æþá
ßékòj Zðìôúûôð÷àá 9 ��3�#��

/(*%/$(/S�
ßékýj [á úáì�ðôâ ßßò 9 "(/��'
ßükjj �ïäðäáúõô 9 2�"$%'($��

 05%*�� � �%)���� #%��
#5%�#�(+ �5��!+, "�� �%
%*!"# #%�� 0 ��3�#��S�&
3�#�( #��+�!+, "*%/, �'%)1
��/�%$��S�- 2� ��(+" !
*%+����+, "�� +(����
3��3"$(/#�

ß�kjj eäôúûëõá ãäåæçè 9 "(/��'
%?� #�+%��

ß�klj êñþáúõôðäá 9 */%3/��
��<%/�� �+��

ß	kýj bîæúì
ß	k�l eæ�æþá
ß	kll �áð bæïæk �ûäôõþðô

ûæàðñ ó øäëìæúäô
9 */#�3%�%��& �}& 
�:&
7Vy�- }�'� " �(� (9<� $�%�&
%*%����� % */#�3%�� 0
��+"5����(+"#(3%
*/#(��$���� � <�'�%�(+
0�"$%/�� �%"�%"!---

òòkll ùôõ ïäìæç÷ä ò 9 "(�"-& 
�:&
7Vy�

jßkòl �ä�ô 9 "(�"-& 
�:& 7Vy�
jýk�l iá�áúôìæûá \âëìúáâïáëá

9 */%3/�� /%#/���%��
j�k�j ]äë÷æ �úáãñ 9 */%3/��

�!#� #��
jlkòl _ôïôõáâ�îñ _� fâáõàô

jékjl ^�äëõ â�ïì�úáïðñ
jékßl a�õñ÷õðô îæúáðâä
jükßl _áãìô ïáìád ìáãìô þðä

ó iúõñëõìæ� 
��æûëâä
9 ��3�#��

j�kjj ê çûäô÷äô hôãâ�û
9 �%�!�(�$& �%'"��& 7Vy{

j�k�j êëìíî êæïðñ 9 <('�($%�
j	kjl a�õñâá û ëäô÷ä 9 ��3-
j	kýj �æ�æ �æ�æ �æãæïâá

9 �%�-& ;#( 0%"5%�-& yz�V
ßßkjj [æ÷ô ä þðäô 9 "(/��'& yz��
ßòkßj �ôúáúþ eøäïäîô ó æëìáìðäá

õäãá 
ñþá 9 �%�-& }/�� -&
2022

ßýkýj cáâ ìæ ëäí ã�ûäd ÷õñïä
iáëäá � ùúáï÷õñâá
9 ��3�#��

ß�kjl êñþáúõôðäô áâì�áïðô
ß�kýl a�åñ ëäæëìúñ báúñ

9 �("$(/�& 
�:& yz�V
ßékýj eäæëôðâä ^�ðäôëõâä

fëäô÷âäôà 9 �%� (/$& yzz�
ßükßl iá�áúôìæð ó eäæëôðâä

cæðáëõá iæ�ìñ 9 �%� (/$&
yz��

ß�kòl eæúìúôìñ ó �áððá
bìúõôãäô÷âá 9 <('�($%�

ß�klj êäôï÷ñ ãäëìúõæûäô
ãáïáúëìûá ó eäëëáúúæ
9 "(/��' �%�-& }/�� -& 7Vy8

òjkjj êäô÷õ�ú âäðæãáðá
ó ]úä�ô añ 
áú 9 <�?-& 4�*-&
7V7y

òýkßl _ñ�æþðäâ i�ïì�úáïðñ
9 ��3�#��

jjkßj 
õûáúìâæûñ âï��
�äïãæûñ ó ß	ßü 9 �/��-
�%+(���& 
�:& 7Vyz

jòkòj [æ÷ âú�ìâä÷ø �äïã�û
ó eúõñîáþôâ cáðá
eáãî�÷øá � ]õäô÷ä ä úñ�ñ
9 <�'�� �/S$�%�($/��%�(

jýkjl iäðæ ðæ÷ðô ó gô çãäôú÷äö
àôà þæ ìûáúõñ 9 �%�-& 
�:&
yzz7

jlkjj a�õñâá û ëäô÷ä
9 ��3�#���!#� #��

jékjj eæïä÷àáð÷ä õ aäáãä 9 "(/��'
�/�����'��

j�kjj iæ�úá ó æþþõäáå
ëîô÷àáïðñ 9 �(��/ #%"$�+(
#��$��%���� */#(# $/#�
$�+(��� #( "��% 0%�� ��
�!$%"$/��#�(- �%'� +��$
#%"$�+( *%/���� ��� !��+(
�! "�� +(����
"�%�$��$%��1 # ��!'(� #�
*%�% , ���(/��
� $('(<%��(-

ßjkjj �ôâú�ì 9 "(/��' �/��-& 
�:&
7Vy�

ßjkll aáúäá õ îúõôþãäôç÷äá
9 "(/��' %?� #�+%��

ßòkll �ôâú�ì 9 "(/��' �/��-& 
�:&
7Vy�

ßýklj �æã�áúþ� �ñ÷äô îæþ
õáëìáû 9 ��<�5
.���$�%�"�� +("$ �%?/#(
#�*%�����+, �� "��
�!�'%� (�- 2�("$($� +(3%
��/�(/� "$%*!+( *%�����
�%�$!#+�& */#(# �$S/, ��<�5
�!"� *�!#%��1 *S5 /%�!-

ßlklj �áð÷õæ 9 "(/��' �%�-&
�%'"��

ß�kjj �æã�áúþ� �ñ÷äô îæþ
õáëìáû 9 *�/��%�!�(�$
<�?!'�/��

òjkjj bãáâõôãëìñk eôîîôúãäðì
9 �� +�& U%�3�%�3& 
�:&
7Vy�- ���  S/�� � �,� ��'(�
2%/$0 #%"$�+, #�?� � */#(#
?����$S�& *%"$������ %��
"��� ����(/#�1
"*/���(�'��%)1-

òòkjj ]õäô�aáìâä 9 �� +�&
�%'"��& 7V7�

jjkjj cæøðêä÷â ý 9 �� +�& 
�:&
7Vyz

jòkòl �æã�áúþ� �ñ÷äô îæþ
õáëìáû 9 *�/��%�!�(�$
<�?!'�/��

jýkòj aôð� ðá ãäáúí 9 */%3/��
�!'���/��

jlkjj ]ñ��ú 9 "(/��' �(�� #��

j�klj _ôð ãæãôðì 9 */%3/��
%?� #�+%��

jlkòl bõâæåá 9 Q���(' �/!�#�(v
# '� (�'�(+ �'�"� � +("$
!#�%'��%�� ��<%/��$� #��(
� "5���( # $(3%& �( *%$/�<�
�5�����1 "�� �� /S��(
"$/%�� ��$(/�($%�(-
;05%*�� *�'��( *%$/#(?!+(
*�(����#� �� �%��
����/#%�� $�?'($& ��� 
�*��� �� *%��"5---

j�kßl �âúñìá îúáûþá 9 */%3/��
%?� #�+%��

ßßkòl êóßß êñþõäáå �ïôþ÷õñ
9 .%��"�/#( */%���#,
)'(�#$�% � "*/���( %$/! ��
?�#�("�(��- Q% #��/#(���
�%"#5% �� /%�#���(+ �%'� +�-

ßòkll ]ôìôâìñûä 9 */%3/��
�/�����'��

ßýkll bõâæåá 9 */%3/��
%?� #�+%��

ß�kll bíþõäá ^ððá aáúäá
êôëæåæûëâá 9 "(/��'
",�%��

ßékll bõîäìáï 9 Q/ ��%$/
6S+$%�� # */#�+�!+( �%
"#*�$�'� *�/� %"S?& �$S/( *%
��*/(#�( <�/�%�(+ �"���5�
�% �!$� � !�(/#�5� � "5!*-

ßükll gá�áþâä ïæë� 9 */%3/��
%?� #�+%��

ß	kjj �âúñìá îúáûþá 9 */%3/��
%?� #�+%��

òjkjj g �ëì þæ �ëì 9 �%�-& 
�:&
:!"$/�'��& 7VV8

òòkßj bõô�æûäô�ûúæ�æûäô ZZ
9 �%�-& 
�:& 7Vy�

jjkýl êôøäâ�å ÷õáë� 9 �}& 
�:&
2002

jòkýj a�úþôú 
æãôë ìæ _æûð
9 "(/��' *�/��%�!�(�$�'��

jýkýj �á÷øæû÷ñ 9 *�/��%�!�(�$
j�kßj �ëìôúâá 9 */%3/��

*%/�����%��
j�k�l ]ú��á ëìúæðá ãôþáï�

9 $�'�9"0%�
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dnia 20:20 8U(&%,-L 20:50

G*I>4L RHL+*+%& :5��� YF->
0&1%9C$ :5�:� 6%7$ )%,& :5�/�
=9>1', =@%'2E,)+-%,& 22:00 M*<
L+<9#,-' F91<&%* 22:05

=A+-C>4) Z*C$[?,-)+,->&\

jékjj ]%� � "��/?S�- .$% ��
��� (+ jükll ~%3�$� Q%�
^ ~�(��� Q%� 9 */%3/��
*�/��%�- j�kll Q'� #(3% +��
9 "(/��' *�/��%�!�(�$�'��
ßjkll 2� ��$!�(� yy7 9 "(/��'
%?� #�+%�� ßßkòl 2� /�$!�(�
yy7 9 "(/��' %?� #�+%�� ßßkll
�%'� +��$�� � �%'� +�� � 9 "(/��'

ßýkllT/!��( "*/��� 9 */%3/��
%?� #�+%�� ßükjj �%'� +��$��
� �%'� +�� � 9 "(/��' *�/��%�-
ß�kjj ]%� � "��/?S�- .$% ��
��� (+ ß	kjj �%'� +��$��
� �%'� +�� � 9 "(/��' *�/��%�-
20:00 ����#�� .�?�/($!

22:05 4�/0(��X �/��% �%
*%�/%$! 9 <�'�& _#/�('& 
�:&
7Vyz 00:20 U�/��%/%��
'%�?�/� jßklj �TW�
Q/%3S��� 9 "(/��' *%'� �+��
02:55 `��(/1 �� yVVV
"*%"%?S� 03:25 R!?�� ��" %a
j�kòlT%* yV 9 R�"$�
�/#(?%+S� 05:30 T('(#��!*�
T� W��#+(

jlkßj ^âá÷àæûá ý� 9 "(/��'
jlkll Zð�æ eæúáðôâ
jükjj _úáðëãäëàá aëõñ �ûäíìôà
jükýj ^�áîô ùïäëâæ 
äô�äô

9 ��3�#��
j�kjj iú�ïæûá ùæðá 9 "(/��'
j	kjj �áð÷õæ 9 "(/��' %?� #-
j	kll iæãäëáúõ^ïôb 9 "(/��' �/��-
ßjk�l fà÷äô÷ aáìô�ëõ 9 "(/��'
ßßkýl fâúáëá åáãäô îúõôîäëñ

9 ��3�#�� �!'���/��
ßòkßj ^�úæ�äõðôëc ^�úæîæ�æþá
ßòkýl aá�áõñð �æïðä÷õñ
ßòklj [áì�úá û côþñð÷ô

ó ]õäâá bõâæ÷àá 9 �%�-&
:!"$/��& 7V7�

ß�kjj êä÷øúæûôûõ��úõô
9 "(/��' %?� #-& T!/ +�& 7V7�

ß�kll cáâá ìæ ãôïæþäá�
9 $('($!/��(+ �!#� #��

ßlkýl �úá ëå�û� iúõñ��ûâá
9 $('($!/��(+

ßékjl ]õäôþõä÷ìûæ 9 "(/��'& T!/ +�
ßükjj _ôïôôbîúôëë

ßükßl eæ�æþá
ßükòj cáâá ìæ ãôïæþäá�

9 $('($!/��(+ �!#� #��
ßükll iïáð 9 $('(�%�('� T��
ß�kòl �ôîæúìôúõñ 9 ��3�#��
ß�k�l ^âá÷àæûá ý� 9 "(/��'

�%"$�!�%��& 7Vy�
ß	kýj eúæ�úáã äð�æúã� ß	�ýj
ß	kll eñìáðäô þðäá
òjkßj bîæúìc eæ�æþá
òjkýj ]õäô�êôìôúáðá ]õäáåá�

îæõá �úáðä÷áãä eá�ëìûá
9 ���%��"�%

òòkßj bôâäôïëâäûäô÷õæúæûöîæúö
òýkßl cáâ úæõîíìáåôã ZZ ûæàðí

çûäáìæûö ó êçú�þ
ëûæä÷ø 9 �%�-& �%'"��& yz�V

jjk�j \úñðäô ó �ä÷õ�á ãíþú÷á
9 "(/��' �/��-& �%'"��& 7V77

jßk�j f�äô� õûáï÷õáà æ�ðäôã
9 �� +�& 
�:& 7Vy7

jýkòl bîúáûá þïá úôîæúìôúá

defghi j kl mnon TVN dpqrsg gtd iuvwuxn TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

gt duvy

eprasa.pl bf0f8d74c8



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄIV

TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	�  
- serial obyczajowy, Polska, 
2025

����� ��� �	
��
����
��  
� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

- magazyn poranny

$$��� %�� "� �	��&�	' ��
�	
(��	� ) ������
��
- ciekawe rozmowy na 
*+,-* ./.0-12/345
6789:/1+6 /0-8 ;0-8+/</=55>

$��$� ?������	
 	 �@�#��	

� @��	��	 (��
 - koncert, 
2025

$A��� ?��	�	�#� - teleturniej
$A��� (��� B��")�
 - teleturniej
$��$� C����� �� �)��
�D E@��


2025 - widowisko 
muzyczne

$��$� F)#���
 ��"�
- widowisko rozrywkowe

17:15 G�� "� �
�	��� - teleturniej 
muzyczny

18:15 Sisi H ;5<, :/I*5J,>K L5+,49K
MN/4O9K PJI*05-K QRSR

$T�$� U	
@
��
 �
")���

- program rozrywkowy, 
2025

$T��� V�#�	���D@� H I+05-< :/,>
����� F)#���
 ����@��

H /W948>K X/2=:/2=K YZPK
QRS[

����� U	\#
 �	
 ]�#� "����
H :/,> 0/,-2*>K YZPK QRR[

����� (���
�" C@
�����

?	�������	�&�
^	
#
_��	�� � !���	�
Garnier H :/24+0*K PJI*05-K
2025

�$��� ^��
��
 #�	
���
�

H I+05-<K QRQS

����� !��
���	
� #��) H ;-W>K
YZPK QRS`

�A��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
/W948>K QRQa

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� C
��	� b�B�
	 !�\�#� ?�
��

$$�$� c&��� @&��� ����)
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

$$��� ��]�
 "
")� - magazyn 
literacki

$���� U��� #���\&����
H I+05-< /W948>K L5+,49K
QRS`

$���� V��&� @����	 - magazyn 
kulinarny

$A��� ?��	�	�#� - teleturniej
$A��� (��� B��")�
 - teleturniej
$��$� C����� �� �)��
�D E@��


2025 - widowisko 
muzyczne

$���� U� #�]�
 	 �� ��
 - serial

17:20 !��"�� ���	�	��
- teleturniej

18:15 Va Banque - teleturniej
$d�A� ��DDD �	�#��� - program 

publicystyczny
$T�$� C���� �� �	
#�	
��

- program ewangelizacyjny
$T��� V�#�	���D@� - serial 

komediowy
����� ?������	
 	 �@�#��	


� @��	��	 (��
 - koncert, 
2025

�$�A� �� ��"eU� #�]�
 	 �� ��

- serial

����� ��� �	
]	
 ���
�"��
H,+</f0-,-*K YZPK QRSgh

�$��� !��
���	
� #��) - dramat, 
YZPK QRS`

����� U����
��#
� - komedia 
0/,-2*>K YZPK QRR`h

�A��� V�#�	���D@� - serial 
komediowy

05:20 Uwaga! H .0/=0-, 52*+01>
����� ��"��

�� b - animacja
����� i��
"� @���#� - program 

obyczajowy
���A� ()��
��
 �
���)��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �A� ��	
_ ��]�
 GjU
- magazyn poranny

$$��� ��\#� \�")�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

$���� F� �� "
#�	
_ - magazyn 
rozrywkowy

$���� G�"���
 �
���"
 C�
��k
\����	
� H 0+-<5*9 IO/1

$��A� ()��
��
 �
���)��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

$A�A� l
\
�#
 ���	
\�
��&�
�"��� C"��m�	�

c�no���
 H .089=>K YZPK
PJI*0-<5-K QRSR

$��A� F����	
 	 B�]�
��
��
����#
 H .089=>K YZPK
M<:> p09*>K QRRa

19:00 ?��"

$T��� C@��"
$T��� V�@��" V����# c�����
$T�A� !�\�#�
$T�A� �	�	��
��
 - program 

rozrywkowy
����� F��� �
�
��	D !�
�
#
�"'

2025 - program
�$��� b�#	��� %��
�

	 ��	�"
�	� ��\��#

H .089=>K YZPK S`qg

����� r�@��	
#s H :-*-I*0/;>K
YZPK PJI*0-<5-KM<:> p09*>K
QRR`

����� t�	
�� �	��
� #��
��
#�"��

�A��� C�@	"�� - program 
obyczajowy

05:00 Uwaga! - program 
interwencyjny

���$� V
�
@"� �� �"��
 #��
- program edukacyjny

05:10 Uwaga! H .0/=0-, 52*+01>
����� i��
"� @���#� - program 

obyczajowy
����� ()��
��
 �
���)��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �$� ��\#� \�")�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �A� ��	
_ ��]�
 GjU
$$��� U�^�@&��
� E��	])�

H I+05-< /W948>K u/<I:-
$���� C�@	"�� ��D v��


- program obyczajowy
$���� r�&]�
 ��]	
 #��

- program rozrywkowy
$���� !���)�	����
 ��\	�	��
�

arki H .089=>K YZPK S`qS>
w/:*/0 x/2+I 6+I*19:N-f/1H
4yK Ny48y49, .0-47 2-J:/H
1y 8 <54829,5 +:I.+f946-,5
W-f-1489,5> z+0-8 x/2+I-
czeka nowa ekspedycja 
H 1915-f /f:09NK {+
O5*<+0/149 .5<25+ ./I8J:J6y
P0:5 u089,5+08->>>

19:00 ?��"

$T��� C@��"
$T��� V�@��" V����# c�����
$T�A� !�\�#�
$T�A� �	�	��
��
 - program 

rozrywkowy
����� ��	
_��"�	 H :/,>K YZPK

QRS|> }5<, .08+fI*-15-
48*+09 0/f8529K :*~094O </I9
I.</*y I57 1 *9,
196y*:/19, f25J>>>

����� ?����)��	 �)�
� H :/,>K
u/<I:-K QRR|

����� ���"�� (��]�" H .089=>K
YZPK QRQS

����� C�@	"�� - program 
obyczajowy

04:25 Uwaga! - program 
interwencyjny

�A�A� %�� "� �
�" ���]	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� U��
 #�	
_� !����" U
��
�d��� o��� ") !����" - poranny 

.0/=0-, 52;/0,-4962/H
-rozrywkowy

$���� G�
 v�
�	��� - serial 
dokumentalny

$$��� (�)#��	
 �� U��� 
��
H -25,>K YZPK QRQR

$���� U����)�
)� � H :/,>K
YZPK �-2>K QRR`

$��$� U��� U��
 ���
- program rozrywkowy

$ ��� ��	
_ #�	
��� � ?)�#����
!����" - koncert

$d��� ^
#���
�	� - program 
52;/0,-49629

$T�$� C@��"
$T��� !�\�#�
$T��� !�����^
]	
��
$T��� C��
� � H -25,>K YZPK QRRg>

ZO0+:K �I5/N 5 :I57{2548:-
}5/2- .08+{91-6y :/<+62+
niesamowite przygody, 
2-./*9:-6y4 2- I1/6+6
drodze niezliczone postaci 
8 W-6+:>

22:00 �m
�"
��
�	 H I+2I>KM<:>
p09*>K YZPK QRS`>
P,+09:-252 �54:+9
u+-0I/2 I*1/089N W-0f8/
f/4O/f/1+ 5,.+05J,
,-05OJ-29 1 P2=<55K
19:/089I*J6y4 ./I5-fN/345
8JW/{-N+6 W09*96I:5+6
-09I*/:0-465K ,-08y4+6
/ I*-094O f/W094O 48-I-4O>

���A� !��� #�������
 H I+2I>K
YZPK QRR|> w-<*/2 �JII+<<
/W,93<5N�5f+-<29�.<-2
2-.-fJ 2- W-2:> �-WJI5+K
ubrani jak malarze, 
14O/f8y f/ WJf92:J 2-
�-2O-**-25+K 2- 0/=JM-<<
Z*0++* 5 p0/-f1-9J>>>

����� t�	�" �
#�)\ (	
@��	��
- serial komediowy

�A�A� �	��� c���
 -05:25 
z+<+8-:J.9 z� �:-86+

����� U��
 #�	
_ � !����"
News

�d��� o��� ") !����" - poranny 
.0/=0-, 52;/0,-4962/H
-rozrywkowy

$$��� ��� \�")�
 H z9, 0-8+,
�1-M-4O/1548
./I*-2/15N- .089=/*/1-�
8J.7 2- 85,2/ / 2-815+
/:0/I8:->

$$��� ���"�� ���	""�
 � H ;5<,K
YZPK �-2>K QRR|> �-9-
w/<5**<+ 4O4+ W9�K ./ .0/I*JK
819:Ny 2-I*/<-*:y> x+I*
*9<:/ 6+f+2,-N9 .0/W<+,�
po swym ojcu, znanym 
1+*+092-08JK /f85+f85489N-
25+819:Ny 8f/<2/3�
0/8,-15-25- I57 8+
815+087*-,5>

$���� c�	�	���
 - serial 
paradokumentalny

$���� U��� U��
 ���
- program rozrywkowy

$ ��� v���")�� � ����
- teleturniej

18:50 ^
#���
�	� - program 
52;/0,-49629

$T�$� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��

H 0/8,/19 x-0/IN-1-
�J=-N9

$T��� C@��"
$T�A� !�\�#�
$T��� (�]��
" �� m
��D U��


���v� � - program 
rozrywkowy

����� ^
�"������
�
�
�

H :/,>K 0/,-2*9482-K -:46-K
YZPK QRQQ

���$� o�� C���� c�	
�#�

����
 � �	�"��	

H .089=/f/19K Z}K YZPK
QRSq

���$� t�	�" �
#�)\ (	
@��	��
- serial komediowy

�A�A� �	��� c���
 - program 
muzyczny

����� G
�
���)@
 Gj E����


���$� G
� ���@	���	
���

��	�"D ��� �
� �@	
��
@	��
��	 #�� #�	
�	
- koncert

� ��� V�����
 ��	
��
\�#�

� (�"���
�� c���	
�

�d��� l	")�\	� @����������
� C����"
�����

�T��� v���(��	��' 	����U��
�
Fali H f/:>K }0-24>K QRS[

$��$� U	��
\� �	� �	
 ]���
H -25,>K L/0>K L5+,49K QRQQ

$���� E# )��� #� )��� � �)�)
	��\	���
 ��	�" H ;5<,
animowany

$$��� ^ @���)�	���	)
#�]�
\� B	��) - magazyn

$���� v���"	 H ;-W>K YZPK S`[Q
$���� !��"�
"
 � �
@D
$���� ��\�	�� U�"	���� ����
"

� !��
m) H f/:>KM<:>
p09*>K QRQR

$���� ��]�
 "
")� - magazyn 
literacki

$ �$� U	
#�	
�����#
\�
�	#��

18:05 U	
#�	
�����#
\�
�	#�� � C"��	�)"
������	 H :/,>K u/<I:-K
S``q

����� ^

�
�# � F�	�"
�
�
��"���#
� � r� �	���
#����&��	��
� - western, 
MN/4O9KL5+,49KX5I8.>K S`||

����� b�\��� �
�\���
	 #
���

@�#��	�#�����	 H f/:>K
L5+,49K QRSq

����� �)�
��� �	
�	
- magazyn muzyczny

����� ��]�
' ��
 	 ]��
#�	 H ;-W>K
MN/4O9K X5I8.>K S`||

���$� (�)] %�����
 � !��#)�"
��
 F��"�	� - koncert, 
2025

�A��� U�� ��&"�	�� B	��&�
� !��
@�#
� %���
!��@)��� � ��	
�	 	 �
]


����� �)�
 �	��"�
 C��

H 1+I*+02K YZPK S`[R

� ��� ��\�	�� U�"	���� ����
"
� !��
m) H f/:>KM<:>
p09*>K QRQR

�T��� G)���#�" H /.+0-KMN/4O9K
2022

$$�$� U��	 )�)]	
_�
 H :/,>K
}0-24>K QRS`

$���� ������	��D o	�"��	�
�)�"��
\� ��@
�)���
H f/:J,+2*K }0-246-K QRSa>
}50,- 0/f8529 p/0I-<52/
I*-N- I57 ./1I8+4O25+
znana z produkcji wysokiej 
6-:/345 ;5<4/19 :-.+<JI89>

$���� �)�
��� �	
�	
- magazyn muzyczny

$A��� G��"
 ��"�' "��"
 #�	
� ^���	
���������"
- magazyn

$��$� ^	
��
�	�"����	

������"�� � c�)\)	�
H I+05-< f/:>K }0-24>K QRSa

$��$� b�"
��
�������\����"

Mirgi�Tas w Brukseli H 0+.>

16:30 V
"�� �	�� � U� "��@	

V&m��
� !��"
�
 H :/,>K
YZPK S`qQ

$d��� �� � �� l�" Gj! ()�")��
� v�#� V�""
�]
�\

$T��� ���#
 G���
�� V��)
� @&�B	��� - widowisko 
artystyczne, 2025

����� ^

�
�# � F�	�"
�
���"���#
� � ��]�
' ��

	 ]��
#�	 - western, 
MN/4O9K X5I8.>K S`||

����� (�)] %�����
 � !��#)�"
��
 F��"�	� - koncert, 
2025

�$��� ^	
��&� �	������
� ��	�
�
 F�� H ;-W>K x-.>K
QRQS

�A�$� �� � �� l�" Gj! ()�")��
� v�#� V�""
�]
�\

�A�A� V
m
�
��
 � %��� o)�"��
H f/:>KM<:> p09*>K QRSq

����� (�]�� � �##�	�� �@
�����

H Z+,50 8/I*-6+ 8--*-:/1-29
przez trzy tajemnicze 
I-,/4O/f9 2- -J*/I*0-f85+>
Policjant zostaje porwany 
25, Jf-6+ ,J I57 6+f2-:
I:/2*-:*/1-� 8 u-J<+, 8-
./,/4y:-,+0:51 *+<+;/25+>

� ��� ^���	
�� F
������	D
���� � (���	]
 H M/645+4O
Cejrowski w odcinku 
specjalnym porusza 
25+819:<+ 1-{29 *+,-*
6-:5, 6+I* 1/f->

� ��� ^���	
�� F
������	D
�����
��
�' !���\���

�d��� G��	 �
�" ��	�" H .08+=<yf
19f-08+� 8 4-N+=/ =</WJ>
M5-f/,/345 ./<5*9482+
5 =/I./f-048+K 52;/0,-46+
8 {945- =15-8f 5 2-J:/1+
45+:-1/I*:5>

�d��� V����� H I+05-< :/,>K
Polska

$A��� �	� 	 ]	��
 �
� H .089=>K
}0-24>K QRSq

16:20 %�� ���"�� ��"
�
H ;-,5<5629K }0-24>K �O529K
�-2>K QRS|

$d��� ^���]	� o)]
�"
����#��	
� - akcja, 
}0-24>K x-.>K QRRS

����� b�)��� H -:46-K YZPK }0-24>K
QRS�

���$� �
�	��D �

@��"
�
o��	��� H -:46-K YZPK QRS|

���$� (���	���
 \��
�� - akcja, 
YZPK QRQS

����� �
m)� - serial medyczny
����� G��	 �
�" ��	�" H .08+=<yf

19f-08+� 8 4-N+=/ =</WJ>
M5-f/,/345 ./<5*9482+
5 =/I./f-048+K 52;/0,-46+
8 {945- =15-8f 5 2-J:/1+
45+:-1/I*:5>

�A��� �
m)� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����) - serial 

kryminalny

����� (�]�� � �##�	�� �@
�����

H Z+,50 5 u-J< Iy 315-f:-,5
,/0f+0I*1- ,N/f+=/
./<546-2*-> �7{48982-
8/I*-N 3,5+0*+<25+ f�=257*9
2/{+,>

� �A� ^���	
�� F
������	D
���� � (���	]
 - W tym 
/f452:J 15f8/15+ W7fy
*/1-089I89<5 M/645+4O/15
Cejrowskiemu w dalszej 
./f0~{9 ./ �-0-5W-4OK
./f48-I :*~0+6 ./:-{+ 2-,
4/ f<- </:-<2+6 <Jf2/345
/82-48- <J:IJI>>>

�T��� G��	 �
�" ��	�" H .08+=<yf
19f-08+� 8 4-N+=/ =</WJ>
M5-f/,/345 ./<5*9482+
5 =/I./f-048+K 52;/0,-46+
8 {945- =15-8f 5 2-J:/1+
45+:-1/I*:5>

$���� l��]��#D �
�	
 @�#
���"�� - paradokument 
;-WJ<-029

����� G����@��"
� � - akcja, 
}0-24>K QRRq

22:00 F���@	�� A�^����
� ����� H -:46-K pJN=>K
QRS|> L-6157:I8y
J,5+67*2/345y�/J056- p/9:5
jest walka i wkrótce ma 
I8-2I7 185745- Jf85-NJ
1 .0+I*5{/19, *J025+6J
��P 2-M7=08+4O>

23:50 Ninja H -:46-K YZPK QRR`>
�N/f9 P,+09:-252 �-I+9
przebywa w Japonii, gdzie 
./W5+0- 2-J:5 L5265*IJ> x+I*
niezwykle pracowity 
5 -,W5*29> u+12+=/ f25-
zostaje poproszony przez 
I1+=/,5I*08- />>>

�$��� �
m)� - serial medyczny
����� G��	 �
�" ��	�" H .08+=<yf

19f-08+� 8 4-N+=/ =</WJ>
�A��� �
�) ���	��� - program 

kulinarny
����� �
m)� - serial medyczny

�A��� G
����
�" - program 
obyczajowy

����� C����� H z/,+: Z*087W-N-
45+0.5 2- N-:25+25+
spaczone, które w jego 
.089.-f:J /W6-15- I57
6+f8+25+, :0+f9 5 85+,5>
L-I*/<-*+: 8-.0896-�25- I57
8 xJ<5y>>>

����� ^	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� �)\� �)��
 �)	�#
��
- animacja

� ��� E�����	��� ���"��
H :/,>K YZPK QRRq> z08+4O
2-I*/<-*:~1 6J{ /f
pierwszego dnia nowego 
0/:J I8:/<2+=/ I*-6+ I57
obiektem drwin 
5 I8*J04O-�4~1 8+ I*0/29
</:-<294O /I5N:~1> �ON/.49
f+49fJ6y I57 2- 25+819:N9
:0/: H 4O4y 8-*0Jf25�
/4O0/25-08->>>

$��$� i��
"� @���#� - program 
obyczajowy

13:15 �
"
�"
�	 - program 
kryminalny

$A��� G�
 ?���� - teleturniej
$���� ^�����
 � ���
�
�

��	
��	�#�
 H :/,>K YZPK
S`q�>M f0/f8+ 2- 1-:-46+
rodzina postanawia 
/f15+f85� :J892- 2- 6+=/
;-0,5+>

$ ��� C"�����
��
�	

��#�)���
�� #m	��&�
H :/,>K YZPK QRRa

����� �)�]�
]

 H .089=>K Z}K
YZPK �O529K QRSq

����� ^
#�	�� @���	\��

H I+2I>K YZPK S``[

�$�$� C
���� �
"�	���� H I+2I>K
YZPKM<:> p09*>K X5I8.>K
Irlandia, 2020

����� t�	
�� �� @)�"���	)
H X5I*/05+ 8W0/f25 8 I+04-
P,+09:5>

����� C����� H L/19 J48+�K �09:
�8+.+4:5 6+I* 8-J0/48/29
:/<+{-2:y 8 :<-I9> Y1-{-K
{+ f85+14892- 52*+0+IJ6+
I57 *9<:/ 8-,/{29,5
4ON/.-:-,5K f<-*+=/
nastolatek postanawia 
Jf-1-� 8-,/{2+=/ I92-
f9.</,-*9>

����� ^	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� �)\� �)��
 �)	�#
��
- animacja

� �A� c���	
� H .089=>K YZPK
S`qa

$��$� i��
"� @���#� - program 
obyczajowy

$$��� �&�	�^�� H *-<:HIO/1
$���� i��
"� @���#� - program 

obyczajowy
$A��� �
"
�"
�	 - Do 

f+*+:*91~1 8=N-I8- I57
80/8.-48/29 ,7{48982-K
który nie wierzy 
1 I-,/W~6I*1/ I5/I*09>

$���� G�
 ?���� - teleturniej

17:20 G�
 G��	"���D r#����

H 0+-<5*9 IO/1

$ ��� C��
� ?��
�
� H :/,>K
YZPK QRSR> �945+ ZO0+:-
5 }5/29 J.N91- 1 I./:/6J
5 I8487345J> �=0/15 *7I:2/
6+f2-: f/ f-1294O
19.+N25/294O .089=/f-,5
f25> �5+f9 8-*+, 1 /:/<549
./6-15- I57>>>

����� C�
����� o���
�� c��
�	
�	 H I+2I>K YZPK QRSS

����� C"����
 	 o)"�� H ;5<,K
YZPK QRRg

����� ��� � �	
]	�� H O/00/0K
YZPK �-2>K QRRg

����� ?������
 - program 
paradokumentalny

���A� i�"
��� - program 
poradnikowy

�A��� ��)\� �"�����
#��)
H *-<:HIO/1

09:30���� ��� 10:35  ¡�¢£¤¥¦
§̈ £�©ª«¢¦�«¢¤�¬10:40 Znak 
ª�¦�«¢« 11:00 ­®¯� �¢¡°� 12:00 
±¢£«²� ³¯¢¤« � ´µ°¢¶ ·�� 12:15 
 �¸«¢¹  ¯¤�º ¦¯ ±¯¦�º»� 13:15 
¼¡¯£« �¯²½«²« 14:20 �Gorzki to 
°¾¤¢¿ µ¢�½ ¸¯¤�º¯�À¬³¨¸¡«�²
Á�¶«¤ ª¯¡�«¦ 15:00Â«¢� Ã ½¯
½¢¹  ¯¤�º� 16:00 Ä²Å¯¡¶� ¦²«�

16:10 Á¯²°¢¡½ ¹¨°�¢Æ 16:45 
Ç¢�½¢¶���°�¨¤« ²���¢ ¹¨°«¢ ¸¯¦
�¢¡°¢¶��¶¨ 17:00 ª�½È¡� ¢½
É¯¶¯ 17:30 Ê»¤ �«¢¶« 17:55 
 ¯°�¢½Â¤º�  ¯¤�º»� 18:00 
±¢£«²� ³¯¢¤« 18:05 Ä²Å� ¦²«�
18:15 ±¯�¶¯�¨ ²«¢¦¯º�

19:25 ·�� ²� º�¹¦¨ ¦�«¢Æ 19:30 
�¯µ� º�½¯¤«°º� ¡¯¦�«²� 20:00 
Ä²Å� ¦²«� 20:20 ±»¹�²«¢° 20:50 
�¨�¤¥° ´µ°�¨�²� 21:00 Ë¸¢¤
Ç��²¯£� 21:20 Ä²Å� ¦²«� 21:40 
±¢½¡¯�¸¢º°µ� 21:45��½¢°�²«º«
 ¯¤�º¯�°« 21:55 ·�� ²� º�¹¦¨
¦�«¢Æ 22:00�¯°²« Ç¢£¯ ¶¯°¥
22:45 Ç�º �¨£¡�À¶�®¹¢Æ�½�¯Ì
23:00 Jak my to widzimy 

09:00 Á�¶«¢²«¢ �¯®�À ¿Í¦¥ 10:00 
Ä²Å� ¦²«� 10:15 ±¢½¡¯�¸¢º°µ�
10:35 Ê®¯�¯ ¹¨°«� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00Î¢�½¨Å«º�°µ�
ÏÐ �«»�½¡ ¶Í°�¢²²«° ÄÄÂ¯µ²¨
·�«�½¯�¢µ 13:20 ´°�¤«À ¯¦
zapomnienia 13:30���� ���
14:30  ¡�¢£¤¥¦ §̈ £�©ª«¢¦�«¢¤�¬

14:35 Ê®¯�¯ ¹¨°«� 14:40 ·�� ²�
º�¹¦¨ ¦�«¢Æ 14:45 Ç�º �¨£¡�À
¶�®¹¢Æ�½�¯Ì 15:00 Dzielna 
niewiasta 15:15·�� Ç»�¢Å Ã ¸�½¡¯²
²� ½¡�¢°«¢ ½¨�«¥°¤¢°«¢15:30Â«¢¡�Í
� Î¯£� 16:00 Ä²Å� ¦²«� 16:10 
É«�½¯¡«�  Ñ 17:00�«�µ� Ê�°�¢°«²
Ã ��¦�£��º�¡ 17:30  ¡�¢®�¶Èµ¥°
bariery 17:55 ¯°�¢½Â¤º�  ̄ ¤�º»�

18:00 ±¢£«²� ³¯¢¤« 18:05 Ä²Å� ¦²«�
18:15 ±¯�¶¯�¨ ²«¢¦¯º� 19:25 
·�� ²� º�¹¦¨ ¦�«¢Æ 19:30��²²�
� ª«¢¿� 19:45�¯¦¤«½�� � È¦�«�Ã
®¢¶ ¦�«¢°« 20:00 Ä²Å� ¦²«� 20:20 
±»¹�²«¢° 20:50�¨�¤¥° ´µ°�¨�²�
21:00 Ë¸¢¤ Ç��²¯£� 21:20 Ä²Å�
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00Â�¡½¯ ¿¨À ¯µ°¢¶

06:00 Interwencja - magazyn 
reporterów 06:10 Ò/149
I:-0W~1> �*/ f- 1574+6 07:05 
M5+<:5+ *-6+,254+ O5I*/055
08:55 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
52*09=J6y4+ 8-=-f:5 8+ 315-*-
2-J:5 5 *+4O25:5 10:55 Ewa 
gotuje - program kulinarny 

11:25 �-<-2/1I:5> L/1+
rozdanie - serial kryminalny 
13:00 u-0: 6J0-6I:5 ÓÓÓ H /W948>K
YZPK QRRS 14:55 �5II5/2�
Ó,./II5W<+ � H I+2I>K L5+,49K
YZPK QRR| 17:40 Powrót do 
.089I8N/345 H :/,>K YZPK S`qa
20:00 Z.0-15+f<515>
z0~6,5-I*/

00:00 Zz�u w0/=~1:- H I+05-<
policyjny 01:00L/1+
wierzenia i stare sekty 02:55 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 ÔJW57 f5I4/Õ
04:25 z/. SR H Ô5I*-
Przebojów 05:30 z+<+8-:J.9
z� �:-86+

06:00 Ò/149 I:-0W~1> �*/ f-
1574+6 H 0+-<5*9 IO/1 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
52*09=J6y4+ 8-=-f:5 8+ 315-*-
2-J:5 5 *+4O25:5 11:05 
x+I*+3,9w<-w85+45 H .0/=0-,
edukacyjny 11:30 �5/f/1+
Ô-*- H I+05-< :/,+f5/19

12:55 w5-,+2*/1- -;+0- H I+2I>K
YZPK L5+,49K S```> u/196345J
8 15785+25- �5<+I Ô/=-2
1I*7.J6+ f/ ./<5465K -W9
/f89I:-� I:0-f85/2+ .08+f <-*9
f5-,+2*9> 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 
paradokumentalny 

20:00 Z.0-15+f<515 Ö M9f85-N
Kryminalny - serial policyjny 
00:00 Gwiazdy Kabaretu 
01:05 X-0f:/0/19 </,W-0f
01:35 Zz�u w0/=~1:- H I+05-<
policyjny 03:25 ÔJW57 f5I4/Õ
04:25 z/. SR H Ô5I*-
Przebojów 05:30 z+<+8-:J.9
z� �:-86+

����� C@���� #�� �
@��"
��
����� C����	� @�����×@����	

H *-<:HIO/1 .0/;> x> �5/f:-
����� C���� �� �	
#�	
��
� ��� G�����	������
 t�	�"
�
�d��� G
#�	
_
�d��� ^���� #����� - serial 

:/,+f5/19 z�uK S`|a
�T�$� %�� C
��
 H I+05-<K S`qS
$���� ���� t�	�"� � ^�"
���)

� %)]	�
)�� ��	
�	
$���� �	�#�
 �	
�	� � �	
]
�
$��A� !	
�\��
�	 U�#�	
	 H 0+.>
$���� U�")��� %
#
��


� U���� @���
"� � ��")
@"��� H f/:>K PJI*05-K QRQ�

$A��� !����	
 !���	 U���#��

� !��
��	 !��� U���#��

H f/:>K u/<I:-K QRQQ

$A�A� %�� ���@�"��
� bb �����
��	�"��� � ^��&#
���	�� H :/,>K u/<I:-K
S`[R

$���� ��	
#�	�"�� H I+05-<K zJ046-

17:00 G
�

�@�
��
$ ��� !�\�#�
$ ��� (��	����v�
� H I+05-< :09,>
$d�A� %��� "��
��#	�Ø

- teleturniej muzyczny
$T��� !��\��� 	�B���D $TD��
$T��� !
"��	
 #�	�
����� C@��"
���$� !�\�#�
����� ��"
�#� - serial 

:/I*5J,/19K QRQg
�$��� V���	� ��)�� m��


H 0+-<5*9 IO/1
����� r�������� %
#
���

� V����� �� \�#�	�

H f0-,>K YZPK QRSgh

���$� (��]��) #� #�	
��
H :/,>K YZPK S`|a

�$�A� �	
\� H f/:>KM<:> p09*>K
QRS`h

�A��� %��� "��
��#	�Ø
- teleturniej muzyczny

�A��� ��\	���
 #��
��
H .089=>K u/<I:-K QRRq

����� ������ ]	
�	 - magazyn
� ��� G�����	������
 t�	�"
�
� �A� V��� �\��#�	

�d��� V��� �\��#�	
 ��"��

- magazyn
�d��� !
����@����	 - magazyn 

f<- 25+.+N2/I.0-1294O
�d��� V����� H I+05-< /W948>K

u/<I:-K QRS|
�T��� (��	���� v�
� - serial 

:09,>
$��A� E��	
� ��"
)�� - serial
$$�A� �
�	
 ���)D c��
]
 H f/:>K

Polska, 2020
$��A� c�	��#
 � @��)#�	


� (��]��) #� #�	
��
H :/,+f5-K YZPK S`|a

$A��� E����� ���	
 @��
@	�

- magazyn kulinarny

$���� ^ d� #�	 #������ ��	�"�
H I+05-< .089=>K }0-24>K
MN/4O9K L5+,49K QRQS

16:05 ��	
#�	�"�� H I+05-<K zJ046-
$ ��� G
�

�@�
��
$ �$� V������ � �]@D

v#�	��
� c��]��
� ��
t�	�"� ��	����
�	
�	�

$ ��� !�\�#�
$ �A� E��	
� ��"
)�� - serial
$d�A� %��� "��
��#	�Ø

- teleturniej muzyczny
$T��� !��\��� 	�B���D $TD��
$T��� !
"��	
 #�	�
����� C@��"
���$� !�\�#�
����� !	��� U�m��� l	\�

�	�"��&� � ?	����  
!Cckb�"
��
#	����

����� �	
\� H f/:>KM<:> p09*>K
QRS`h

�$��� v�����	�n� F�

# - akcja, 
YZPK QRS|

����� %��� "��
��#	�Ø
- teleturniej muzyczny

ÙÚÛÜÝÚÛÞß à á âãäåæâç

èéêéëß à ìá íçîç

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

ëïð á

ëïð á

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl bf0f8d74c8



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

05:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

����� � ��� 	
��
� - serial 
obyczajowy, 2024

06:25 Holenderski 
archimandryta � ��������

����� ��� �
������� � !
" #�$%� �� �&
 
� - serial 
obycz., 2025

�'��� (�)��
� �� 
�
�*��
�
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:15 W poszukiwaniu 
dobrego filmu - magazyn

++��� ���� �*$�%
� ,�%��
serca - magazyn

+-��� .��� /�$)0�� - teleturniej
+��+� �
��
� 
 ��*�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
+���� 1� ($�	��� " 2��� 

tajemnic - serial

16:00 .��� /�$)0�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
+'�-� �
��
� 
 ��*�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
+3��� 4�*�� � *�
��
& 
0 - telet.
+5�-� #�$%� �� �&
 
� - serial 

obycz., 2025
20:05 Postaw na milion 

- teleturniej
-+��� �' �6��
 �
& - serial krym., 

1976
22:15 Legalna blondynka 

- kom., USA, 2001
-7��� 80*�%��  !��2��

- obycz., Hongkong, USA, 
2017

02:05 Stulecie Winnych - serial, 
2019

03:05 Patagonia, droga na 
���
� 
%
�)� - dok., 
Franc., 2022

05:00 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2024
06:25 Dobre historie 

� Przemyskie cisy 
- magazyn

����� ��� �
������� � !
" #�$%� �� �&
 
� - serial 
obycz., 2025

�'��� (�)��
� �� 
�
�*��
�
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

++�+� ��� �
������� � !
" 9�$��� ��	
� 2$��2
��
- magazyn kulinarny

11:50 Sprawdzamy - magazyn
+-��� .��� /�$)0�� - teleturniej
+��+� �
��
� 
 ��*�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
+���� 1� ($�	��� " 2��� 

tajemnic - serial
+���� .��� /�$)0�� - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
+'�-� �
��
� 
 ��*�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
+3��� 4�*�� � *�
��
& 
0

- teleturniej
+5�-� #�$%� �� �&
 
� - serial 

obycz., 2025
20:05 Postaw na milion 

- teleturniej
-+��� �' �6��
 �
& - serial krym., 

1976
--�+� .�$��: %��* � ;
��2��



- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

00:05 Dla ciebie wszystko 
- melodramat., USA, 2014 <

02:15 Stulecie Winnych - serial, 
2019

���+� =
6*� �
� >&*& )%���
- komedia romant., USA, 
2007

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�'�7� ��
�? ��>$� @A=
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - Detektywów 
prosi o pomoc matka 
18-letniej Oliwii, która 
B�CDEFG�HID�J�K�L ��
JBD�MNBOE� KD�G� P���Q�R
PDF B NSG���QD�KL �T�HHH

19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Raport Roland Garros
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

-���� @!� U���$ - teleturniej
--��� V�	�� 	0�
 0	$���

- sens., USA, 2000
00:20 Kuba Wojewódzki - talk-

�PS�M
01:30 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas - serial, USA
02:30 Bartosz Zmarzlik. 

W 
6��� 	�$���
�X
- program dokument

03:00 Szpital - program 
obyczajowy

04:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:10 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�'�7� ��
�? ��>$� @A=
- magazyn poranny

11:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

15:45 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Detektywi - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Raport Roland Garros 

- studio sportowe
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

20:55 Zróbmy sobie dom 
- program rozrywkowy

--��� ,�2�%
�*Y - katastrof., 
Z[\L \]P���TD�LITQH ^�O�HL
2009

00:30 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas - serial, USA

�+�7� 8� �� )�*�
�? - magazyn 
rozrywkowy

02:15 Szpital - program 
obyczajowy

04:15 Uwaga! - program 
interwencyjny

�7��� .)� %�� )�� 0$��*�
�
- program poradnikowy

05:05 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� =�%� *�
�?� (����) =�%�
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- Do Malanowskiego 
BCG�PB� PDF _�Q]` [�MDaPQDH
_�C� ��BOE�P��T��ED� Nb�Q�L
cM�TDE�L B�CDEFG� JM� T���
��K]H dDTQ� JED MNB�eED�f
��J J�BMD�KD [�MDaPNO
BE�T�gTD TDP�HHH

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

+���� @$0*�� �2$�%� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze � I ��JM��PB�M�
PQD�f KD�fPN�M�eNDL P��J
domu zostaje porwana 
JBD�MNBOEQ�HI ��Q]
eT�JB�M� �Q�B]f� PDFL �� f�f
�fND�N ED� MP�bG���N]f�
B ��TDNfhHHH

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
+3��� (
�$%��� 	
��
� - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
+5�-� i�
� j�*�$��?

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Bloodshot - sens., USA, 

2019
22:30 Korpus weteranów 

- sens., USA, Kan., 2006
01:05 Zawodowcy - sens., USA, 

2008
03:25 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
���-� @������02� @A 9�����

����� =�%� *�
�?� (����) =�%�
08:30 Malanowski i Partnerzy 

� k�T�E�MPQD B�Q�aNBOG
BT�N�ED�L Q�b�� J�P��G �J
d�OP�OEO d�B�QH lE�T�BG
BG�JBD�f�L Q�b�O C��P�M�G
M f�f PBQ�T� ��aN�H _�JE�Q
zdesperowana kobieta 
ponownie dzwoni...

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

+���� @$0*�� �2$�%� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Policja 
odnajduje przy drodze 
���B]N�EO P�K�NSbJL
M e��JQ] Ph eT�JO Q�MDH
m���Q�OMD ]P��T�fhL ��
�]��K ��J�b��M�G `�C��O
biznesmen razem 
B Q�NS�EQhH

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

16:30 Na ratunek 112 - serial
17:00 Gliniarze - paradokument
+3��� (
�$%��� 	
��
� - serial
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
+5�+3 i�
� j�*�$��?

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:15 Mega hit � Bestia - sens., 

Z[\L nPT�EJD�L _��HL opoo
22:10 Zawodowcy - sens., USA, 

2008
����� (0�)�  ���%
�� - sens., 

USA, RPA, Franc., 2020
03:25 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
04:25 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy 
���-� @������02� @A 9�����

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
�'��� @�	)� ��)�: )�	)� *�


� Wojciech Malajkat 
- magazyn

07:35 Na ratunek w górach 
- dokument, Polska, 2016

08:20 Wydarzenie aktualne
08:50 Anhelli - film 

Q�b�Q�K������MOL opoq
09:05 Niestety - anim., Polska, 

2004
09:40 Bestia - fab., Polska, USA, 

1917
11:00 Noce i dnie - serial, 1977
+-��� @!� r�0�* �/ =�% s�$�

" �Y%
&� =�%�6� 4�$�0�
Matthew Stevens - serial 
J�QHLIG�NSOL opqt

12:50 Modigliani, portrecista 
niekonwencjonalny 
� J�Q]K�E�LIG�NSOL opop

14:50 Studio Kultura � Niedziela 
���*�6� j
*��

+��7� .���� - dram. wojenny, 
Polska, 1956

17:30 Noce i dnie - serial, 1977
18:40 W poszukiwaniu 

dobrego filmu - magazyn
19:20 Reformatorzy teatru 

polskiego � Aleksander 
Zelwerowicz - dok., 
Polska, 1998

-���� @��)$ @���%
��
 " .$��%�
domek - spektakl 
teatralny, 2016

-+��� U$�� 0��
 2� ��0���
� Q�KH ��K�E�HL Z[\LITQH
^�O�HL quuv

-���� j�)&2 %����
-���� .
�� �� �� !j$�w�?

� Ronin - sens., USA, 1998
02:05 Na wschód od 

;����%��* " @����
�%
�$�&)� �
� >��*��
- fab., Niemcy, Franc., 2019

�7�+� @�6�*�
� .0�)0$����
���+� @���*���


06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
����� @�	)� ��)�: )�	)� *�


" .$��)��� @�� �
- magazyn

�'��� (�*$xw� � !
�)�$
�
� Bursztynowym szlakiem 
- dokument, Polska, 2016

08:10 Od ucha do ucha 
" (�$�����
 y =
 ��6� �
&
�
� >��& - filmy animowane

08:45 Piosenki Agnieszki 
Osieckiej - koncert, 1997

09:30 Kabareton � Piosenki 
Jonasza Kofty - koncert, 
1988

+��7� 9* 0 !� *� 0 !� " s0�0
i magiczny kwiat - film 
anim., 2022

11:55 Dom Literatów, czyli 
kartoteka zebrana 
- dok., Polska, 2019

13:05 Rosa Bonheur, 
portrecistka natury 
- dok., Franc., 2021

+7�-� j�)&2j���� - felieton

14:40 @�	)� ��)�: )�	)� *�

� Wojciech Malajkat - mag.

+��-� =� )$�2
� Vxw�%��
Pantery - kom., USA, 1982

17:10 Noce i dnie - serial, 1977
+3�-� @�6�*�
� .0�)0$����
+5�+� �Y%
&� =�%�6� 4�$�0�

Matthew Stevens - serial 
J�QHLIG�NSOL opqt

-���� .
�� �� �� !j$�w�?
� Ronin - sens., USA, 1998

22:10 Hala odlotów - magazyn 
Q]T�]��TE��P��G�NBEO

-��+� @���� �%
�$�&)��
�>��*��
� �S�DTT��L zD�KHL {��ENHL opqu

�+�-� ,� �
��� *���$x% %
& ��
� M�P���ELIG�NSOL zD�KNOL
Hiszp., 1966

03:40 Ingmar Bergman i de-
	��� 2�*
%
�*�	�
 

- dok., Niemcy, 2018

�7��� @���*���


06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�3��� .�>$� " �**�
�� �2� �����
- Na autostradzie Paul 
D _�EEO MDJBh BJ�B��D�E���
M�E�C� KF�NBOBEF ��B�J
P�K�NS�J�KH
|�P��E�MD�fh K] ��KbN
} ���]fh C� ��B�J
����hN�ED�KH

10:00 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

+���� ��$
� � 2$��*	
�
 
�
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

+���� 1�	>�$*X ~� 
� 2�*
zastaw - Grzegorz Rybacki 
NSN� B�P��MDR KG�JBD���MO
��M�� JBD�MNBFNOH ��TQ�MD
D \EJ��TDN� �G]K�NBOL �� ��
MG�PE�eR f�C� Nb�QDL Q�b��
NSN� ��f�NS�R E� �`bB
MD�eT��PQDH

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 1�	>�$*X ~� 
� 2�*
zastaw - paradokument

20:00 Bez twarzy - akcja, USA, 
quutH [��E \�NS�� f�P�
�C�E��K �BhJ�MOKL Q�b�O
od kilku lat ma jeden cel: 
aresztowanie terrorysty 
Castora Troya. Kiedy 
M��PBND� ]J�f� K] PDF
E�KD��BOR ��B�P�F�NF
J�MD�J]f� PDFL �� ��E T��O
M PB�D��T] ��C�h��EO
M e�DhNBN�H

--��� ,�2��)� - akcja, USA, 2003
�+�+� � 
� : ��� *���*� - akcja, 

USA, 1993
03:05 Dzielnica strachu - serial 

kryminalny
�7��� ���0 �� 	
�$& - program 

kulinarny
05:00 Dzielnica strachu - serial 

kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�3��� .�>$� " �**�
�� �2� �����
- Semir i Paul podczas jazdy 
P�K�NS�J�K PGOPBh J�NS��
JBhN� B �JJ�TD P��B�GOH |�
NSMDTD P���OQ�fh ]KD���fh�
N�C�KF�NBOBEFL Q�b�O ��B�J
eKD��NDh J�f� DKMPQ�BbMQF
�JE�eED� f�C� B�`bfNOHHH

10:00 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

+���� ��$
� � 2$��*	
�
 
�
- serial obyczajowy

12:55 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

+���� 1�	>�$*X ~� 
� 2�*
zastaw � m��D�ID�Q�MPQ�
to 19-latka, która na skutek 
ED�PBNBFeTDM�C� MO��JQ]
J�BE�G� ]PBQ�JB�ED�
�JB�ED� Q�FC�M�C�H
Dziewczyna jest niemal 
N�GQ�MDND� P����TD��M�E�H
IOPOG� TDP� J� DEP�O�]�]
eutanazji w Szwajcarii...

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

+3��� 1�	>�$*X ~� 
� 2�*
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Protegowana - akcja, 
Z[\LITQH ^�O�HL opoqH
k��JO MONS�M]f� \EEFL
�`�f� Ph B�M�J�MOKD
�G��EOKD B�`bfN�KDHHH

22:10 Smak zemsty: 
Peppermint - akcja, 
Hongkong, USA, 2018

00:10 Samotny gringo - akcja, 
USA, 2015

02:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

����� 1�	>�$*X ~� 
� 2�*
zastaw - paradokument

�7��� ���0 �� 	
�$& - program 
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

���-� r����� � l�PD� []G�MPQ�
z gimnazjalnej klasy 3c ma 
f]� J�eR `OND� P��Q�fEh
���B ��]QG�J�Eh ]NB�EEDNh
D ��P��E�MD� PDF
B`]E��M�RH

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

++�-� j"++j�*�
�� W��* ��
� I KD�fPQDK ���Q]
B�CDEFG� JBD�PDFND�T��ED�
JBD�MNBOEQ� B B�P��G�K
m�ME�H �MD�JQ�MD�
B�BE�fhL �� MDJBD�TD f�Q
B�NB��D�G� fh JMbNS
nastolatków.

12:55 Detektywi � kG�JO
KF�NBOBE� MOE�fK]f�
detektywów, by odszukali 
f�C� JBD�MNBOEFH
Poprzedniego wieczoru 
oo�T���Q B�P��G
ED���BO��KEh ]Q�NS�Eh
M f�f KD�PBQ�ED]L B�P��G
�CG]PB�EOL � QD�JO PDF
�NQEhGL z���TDD f]� ED� `OG�H

13:55 r����� - program 
obyczajowy

+7��� r&*�
� ���� ��$
�
j�����%��� - serial 
PhJ�MO

16:55 Szpital - Dr Anna Nowicka 
��BOfK]f� E� �JJBD�G
8-latka z powodu 
�����B�ED� MOM�G�E�C�
MO`]NS�K ��f��M��QbMH

17:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

-���� W	
�$)���� %��
 �����
- sens., USA, 2002

22:45 Kroniki Riddicka - SF, 
USA, 2004

01:05 Pakt 2 - miniserial, Polska
02:20 Wakacje w krzywym 

zwierciadle - kom., USA, 
1983

�7��� @��	�	��) - program 
obyczajowy

���-� r����� - Olek Szumski 
B�Q�NS�G PDF M cTDBD�
Romaniuk. Nastolatka 
BC�JBDG� PDF �bfeR B EDK J�
QDE�L �T� NSG���Q N�GO NB�P
PDF MOCG]�D�G D B��BDG fh J�
siebie.

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

++�-� j"++j�*�
�� W��* ��
- program kryminalny

12:55 Detektywi - program 
kryminalny

+���� r����� - program 
obyczajowy

+7��� r&*�
� ���� ��$
�
j�����%��� - serial 
PhJ�MO

16:55 Szpital - program 
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Boska Florence - obycz., 
USA, Franc., 2016. Meryl 
[����� D �]CS ���E�
M ������f E� ��Q��NSL
ED�BMOQT� B�`�ME�f SDP���DD
{T���EN� {�P��� _�EQDEP
} �E�fC��PB�f e�D�M�NBQD
eMD����H

22:25 Z ust do ust - kom., USA, 
\]P���TD�L oppvH [���S
�]��DEC�� ED� MD�L N� ��`DRH
lC�JBDG� PDF MOfeR B�
PM�f�C� NSG���Q�L _����L
T�NB ����B B ��B�����ED�K
B�P��E�MD� PDFL f�Q ��B�B ��
przejdzie.

00:25 Pakt 2 - miniserial, Polska, 
2016

01:50 Sekcja rytmiczna - sens., 
Z[\LITQH ^�O�HL �DPB�HL
Irlandia, 2020

�7��� �x%
&j�	 � ��TQ�PS�M

10:00 Inf. dnia 10:15 ��� �� ��
widzimy 10:45 Zew natury 11:05 
����� ������� 11:35 �����
����� 11:40 �� ��� ��������
11:50  �¡ �� ���¢� ¢���£ 12:00 
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 
Pastuszek 13:00 Nadzieja 13:30 
���� ¤�¡14:30¥�������� ¢��¦�§
�� ���������� ¨���©���������¢���

15:00 ª�¢�����«¬�� ¤���� �¦��¬�����
15:50 �� ��� �������� 16:00 
Inf. dnia 16:10 ���������¬
16:25 Przyroda w Obiektywie 
16:40 ª¢����� � ¨���« ­®����
17:10 Prosto o gosp. 17:30 
¯�«¢ ¥���£��� 17:55 °������±�¡
Polaków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25  �¡ �� ���¢�
¢���£ 19:30 ¥��¢� ��±��¦ ��
potrafi 19:45��¢±������¢������
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
¯²������ 20:50 ��¤±¬� ³«������
21:00 ­®�± �����©¡ 21:20 Inf. 
dnia 21:40°�±��� °������¢�����
22:00 Tryptyk Deo et Patriae 

09:15 ����� ����� 09:20�������
��²±��������� 09:30 Moja 
katolicka rodzina 09:55  �¡ ��
���¢� ¢���£ 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:20 
���������� °�±���¤�� 11:30 
����� ´�� �«��� 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 Na 
®�±±���£���� ��©²���

13:30 ���� ¤�¡ 14:30 ���
µ�¢²�¦�����¡ ¶��¤� ®�������·
moja Austria 15:00 Moja wyspa 
wiary 15:50 �� ��� ��������
16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
°���¢� ��¢����� ¨���¸����²�

17:00  ���¢����� 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Informacje dnia 20:20 
¯²������ 20:50 ��¤±¬� ³«������
21:00 ­®�± �����©¡ 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
��¢����� 22:00 ª ��¢�¬ ��¢
��¢� 22:30 ¹�±���� º��������
°µ 23:10 »�������� ����¤��
���� °���� ¼¼ � ½���

06:00 ¾�MNO PQ��`bMH d�� J�
MDFN�f 07:55 ^�C��O m�K
} ^D�JEO m�K � ���C��K
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
¾�MNO PQ��`bMH d�� J� MDFN�f
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi 
} IOJBD�G d�OKDE�TEO 21:30 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:45 m�K E� Q�aN] ]TDNO � �DTKL
USA, Kan., 2012 00:50 ��¿�
nPT�EJHIOP�� KDG�eND � ���TD�O
PS�M 02:00 Hardkorowy 
lombard 02:30 Interwencja 
02:50 []����]JBD� � P��D�T
� �P�`�NS B ED���GE��
P���ME�eND�KD 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 ¾�MNO PQ��`bMH d�� J�
MDFN�f 07:55 ^�C��O m�K
} ^D�JEO m�K � ���C��K
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
¾�MNO PQ��`bMH d�� J� MDFN�f
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi 
} IOJBD�G d�OKDE�TEO 21:30 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:40 Rasa - sens., USA, Niemcy, 
RPA, 2006 00:25 ��¿� nPT�EJH
IOP�� KDG�eND � ���TD�O PS�M
01:35 Hardkorowy lombard 
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 []����]JBD�
� P��D�T � �P�`�NS B ED���GE��
P���ME�eND�KD 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:10 Akacjowa 38 - serial 
05:55 Info Poranek
�'��� @$���	
��� ���� W%
&)��
�'��� .�
 
x� � >�
���
08:00 Królowa Bona - serial, 1980
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie � P��D�T SDP���ONBH
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

" ,�6�*��%� 
%
�)
królików - dok., Franc., 
2022

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

+���� i$� ��x%X .$��wx%��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
+'��� @����À2$���

17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Podejrzani - fab., USA, 

ITQH ^�O�HL zD�KNOL quuv
22:25 Elsa i Fred - kom., USA, 

2014
���+� �� �� 2�* �$������	

- dram., Polska, 1977
02:00 Romans na godziny 

- dram., USA, 2014 <
����� �0��� ����&)�

w fortepianie - dok., 
Polska, 2022

05:10 Akacjowa 38 - serial 
05:55 Info Poranek
�'��� @$���	
��� ���� W%
&)��
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Królowa Bona - serial
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie � P��D�T SDP���ONBH
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

� Nasza planeta z lotu 
ptaka - dok., Austria, 2023

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

+7��� �
���� V�)0���X r�0w>�
w akcji - serial dok., 2025

+���� i$� ��x%X .$��wx%��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
+'��� @����À2$���
17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Curriculum Vitae - Teatr 

Telewizji, 2025 <
21:50 Postscriptum 

� Curriculum Vitae 
- dyskusja

--�-� W%
�) >�� /
� �

� Fantastyczny Matt 
Parey - dok., Polska, 2021

23:55 Balans bieli - magazyn
���7� (����? �� - dram., Polska, 

1996
02:40 Assassin�s Creed - akcja, 

USA, 2016

ÁÂÃÄÅÆ Ç È ÉÊËÌÍÉÎ

ÏÃÐÑÅÒÓÑÔÕÅÆ Ç Ö ÉÊËÌÍÉÎ

TVN

TVN

ÏÃ×ØÔÂ

ÏÃ×ØÔÂ

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

ÂÙÏ Ö

ÂÙÏ Ö

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl bf0f8d74c8



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

04:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

����� � ��� 	
��
� - serial, 2024
06:20 Operacja zdrowie 

- magazyn medyczny
����� ��� �
�����������

� ����� �����
�
� - serial 
obycz., 2025

�����  �!��
� �� 
�
�"��
�
� � !�	� #���
� $�%�
i Pogoda Flesz

&&��� '�(�)�*�!��
	�!�"��!�����
� +�!��
����, -�-�

&-��� +��� %��!.�� - teleturniej
&��&� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
&/��� 0� ���1.� - teleturniej
&/��� '� ��2���� - serial 

fabularyzowany
&���� 3�  ��	��� � 4����

!���	�
� - serial
&���� +��� %��!.�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
��
� 
 ��"�
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

&5�&� 0� ���1.� - teleturniej
&5��� 6�"�� � "�
��
��
.

- teleturniej
&7�-� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
-����  ��!�� �� 	
�
��

- teleturniej
-&��� �� �2��
 �
� - serial krym., 

1976
--�&� ���"���!��� +��
��
�

Verdon - film kryminalny, 
Franc., 2023

-��/� $�%��	���� �.�!.�����
- magazyn

����� 8��� �"��!9� - talk -show
�����  ���.���� - serial, Wlk. 

Bryt., 2016
�-�/� :	4
�� #!�!��

;�������� 2�� - akcja, 
USA, 2013

�/��� '� "�(�� 
 �� ��� - serial
����� � ��� 	
��
� - serial, 2024
���-�  �)�!����
<4� - magazyn
����� ��� �
�����������

� ����� �����
�
� - serial 
obycz., 2025

�����  �!��
� �� 
�
�"��
�
� � !�	� #���
� $�%�
i Pogoda Flesz

&&�&� ;�"�
�� 
�
�!� � 6��
.�
���� ������. �	��=
)�*�!�
�4� ����"�
����
dziecka? - magazyn

&&��� 6�� !� �
� 	9�
, ����

+��
� . ��������� - mag.

&-��� +��� %��!.�� - teleturniej
&��&� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
&/��� 0� ���1.� - teleturniej
&/��� '� ��2���� - serial 

fabularyzowany
&���� 3�  ��	��� � 4����

!���	�
� - serial
&���� +��� %��!.�� - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
&��-� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
&5�&� 0� ���1.� - teleturniej
&5��� 6�"�� � "�
��
��
. - telet.
&7�-� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
-����  ��!�� �� 	
�
��

- teleturniej
-&��� �� �2��
 �
� - serial krym., 

1976
--�&� :	4
�� #!�!��

;�������� 2�� - akcja, 
USA, 2013

-��/� > 4���.�
���
.
"�(��2� %
�	. - magazyn

���-� �
��
� 
 	�"����� - serial 
obycz., Dania, 2018

�&�&� 3�2���� (���"����
- kom., USA, 2001

����� ?���	�
�� ��!!������.
- dok., Szwajc., 2024

05:40 Uwaga! - program interw.
����� @���!� 4���"� - program 

obyczajowy
����� +.������ �����.���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

���/� ��
�* ��(�� ?0'
- magazyn poranny

&&��� +.������ �����.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

&-��� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

&��/� +.������ �����.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

&���� ��!��!��
 - Podczas 
rozmowy video kobieta jest 
ABCDEFCGHI JDF FKLA MDNDED
MD JGJ OPQFRS TUVWDKFD XMCFDSSS

&7��� Y��!�
&7��� #4��!
&7�/� ;�4��! ;����" Z�����
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 ����"�� �	��. - program 
kulinarny

-��&� '�>�49���� - serial 
obycz., Polska

-���� ?�� Y���� - teleturniej
--��� +.������ �����.���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

-���� $�"
��� 6����

 
�
�!��
� ��2��"�
- przyg., USA, 1984

�&��� [#$� +��	
����� ��2�"�

Las Vegas - serial, USA

�-��� #�4
!�� - program 
obyczajowy

03:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� +!� ��� !�� .���"�
�
- program poradnikowy

�/��� 6�� !� ���! ���(
���
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

����� +.������ �����.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

���/� ��
�* ��(�� ?0'
- magazyn poranny

&&��� +.������ �����.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

&-��� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

&��/� +.������ �����.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

&���� ��!��!��
 - Detektywi 
i grupa policyjna komisarza 
\D]DJD NL^X_F_J` NLQBDMGJ
X ELH_ aVHCG^CROXMGJ
Agatki. Trwa walka 
X OXD^GHI bEcdSSS

&7��� Y��!�
&7��� #4��!
&7�/� ;�4��! ;����" Z�����

19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
-��&� ����"�� �	��. - program 

kulinarny
-��&� '�>�49���� - serial 

obycz., Polska
-���� ?�� Y���� - teleturniej
--��� #����! � 
�� ������

- sens., USA, Wlk. Bryt., 
eC^XNSI fLQGD ghESI ijTk

���&� l"���"� �
� - sens., 
Polska, 2018

�-��� [#$� +��	
����� ��2�"�

Las Vegas - serial, USA

����� #�4
!�� - program obycz.
04:05 Uwaga! - program 

interwencyjny
�/�-� +!� ��� !�� .���"�
�

- program poradnikowy
����� 6�� !� ���! ���(
���

- serial popularnonaukowy

����� '��� "�
�*�  ����! '���
�5��� ���������
 
  ��!�����

V mD XWGOGMCG eDWCMc \ROFCGJ
EGKGFKcBC NQLBDEX` B JGJ
nCQHCG AWGEXKBLI FKPQG HD
na celu wykrycie, kto 
wynosi z niej poufne 
informacje.

�7��� #����!� ��"�
��
- program obyczajowy

&���� ?�."�� �4���� - program 
obyczajowy

&&��� Z�
�
���� - Zostaje 
NLQBDMc EXCG^CROCLWGKMC
OohLNCGOI OCGQNC`Oc MD
QXDEF` OoLQL]R
MG_QLWLbCOXM`

&���� 3
2� '���"9�
� �
�!�9��� ��(
�!
 ����� � [�
��

&���� >�"�����
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
&��-� $�!�������� - magazyn 

reporterów
&���� '� ��!.��� &&- - serial

17:00 Z�
�
���� - serial 
paradokumentalny

&5���  
������ 	
��
� - serial 
obyczajowy

&5��� >�"�����
� - program 
informacyjny

&7�-� Z�
� >�"����*
- rozmowa dnia

&7��� #4��!
19:45 Pogoda
&7��� �
��! "� ���. - kom., Wlk. 

Bryt., USA, Jap., 2022
--�&� >������
 - - kom., Polska, 

2014
����� 6�� - obycz., USA, 2015
����� '��� '��� ��	

- program rozrywkowy
�/��� :�� 2�!.�� - program 

kulinarny
�/�/� �
��� Z��	� - program 

muzyczny
���-� ?������.4� ?0 l�����

����� '��� "�
�* �  ����!
News

�5��� ���������
 
  ��!�����
- Malanowski i Tomek 
NQXcJGdEdDJ` ELHCG^XFDMCD
pGMDKc qDhLrS fWCGMKFD
prosi ich o pomoc 
w sprawie nastoletniego 
syna, Adriana, który do tej 
NLQc ]ch BXLQLBcH
uczniem...

�7��� #!."
� #4��!
�7��� 3
2� '���"9�

� �
�!�9��� ��(
�!
Polska � Tajlandia

&-��� '� ��!.��� &&- - serial 
obyczajowy

&-��� Z�
�
���� - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

&���� >�"�����
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
&��-� $�!�������� - magazyn 

reporterów

16:30 '� ��!.��� &&- - serial 
obyczajowy

&���� Z�
�
���� - serial 
paradokumentalny

&5���  
������ 	
��
� - serial
&5��� >�"�����
� - program 

informacyjny
&7�-� Z�
� >�"����*

- rozmowa dnia
&7��� #4��!s  �2�"�
&7��� +�	�"
��� 
��"�

� >������
 - - kom., 
Polska, 2014

--��� ����"�� 4���"� - kom., 
USA, 2009 t

����� ����
 )
2��� � :.��4
�
- kom., USA, 2005

�-��� #�.2� '���". - kom., 
Ukraina, 2016

�/�/� �
��� Z��	� - program 
muzyczny

���-� ?������.4� ?0 l�����

����� u%
�� �.�!.����� ���!��
���&� �.������ 4�����

����� ?�	!� ��!�, !�	!� "�


� Marian Opania 
- magazyn

���/�  �"�9)� � �
�!��
�
� +.�
�� "������4�"�9)�
- dok., Polska, 2016

�5��� ��(�� !�!.� - magazyn 
literacki

�7�&� Z��
	�!
�� ����
 +�2��=
=��2�� $$ - kom., Polska, 
1989

&&��� ;9" Z��
��
�9� - serial, 
1979

&-��� ;�)������ � #!�����
+.(�
�� - dok., Wlk. Bryt., 
2018

&����  ��!��!� � >��"�����
#���
*��
 - rep.

&��-� ?�2�"�
� +.�!.�����
&/�-� #���%��� 4���� - obycz., 

Polska, 2000
&��&� ;9" Z��
��
�9� - serial, 

1979
&��-� >�"�����
� ��!.����

17:50 >�!�4>���� - felieton
&5�&�  �!�� lv?���� � "��2� "�

	
�!����!�� - dokument, 
Irlandia, 2021

-���� 8��� �"��!9� - talk -show
-&��� >�!�4 "� %
�	. � l�!�!�


brzeg
-&��� l�!�!�
 (���2 - dram., SF, 

USA, 1959
23:35 Panorama kina 

4����
�2� � [����
��
- kom. obyczajowa, Polska, 
2021

�&�&�  ���� u!���!�� - dramat, 
Nor., 2020

�-�-� 6���<4� � 6���� �.".

��!.���
��
��
;���	4���"< 8�����
�

�
��
�� � ���4���	
- koncert, 2022

����� 8��� �"��!9� - talk -show
�/��� ?���"���


����� u%
�� �.�!.����� ���!��
���&� �.������ 4�����

���&� ?�	!� ��!�, !�	!� "�


� +���!��� 6��"� - mag.
����� 6�"��� !��
� 	
��!�

- dokument, Polska, 2016
�5��� > 4���.�
���
.

"�(��2� %
�	. - magazyn
�7�&� +���� - dram. wojenny, 1956
11:00 Noce i dnie - serial, 1977
12:10 Aleksander Zelwerowicz 

- dok., Polska, 1998
&-��� #�	Z��"��� � ��2��"�

8�������". - dok., Franc., 
2023

&/��� 8��� �"��!9� - magazyn 
F_WK_QDWMLV^NLhGOXMc

&���� Z��
	�!
�� ����
 +�2��=
=��2�� $$ - kom., Polska, 
1989

&��/� ;9" Z��
��
�9� - serial, 
1979

&���� l" .��� "� .��� � ��"�
�
� )��� w x
�	�
��
 w
 ���!����� 4�� - filmy 
animowane

18:30 $�%��	���� �.�!.�����
&5��� ;�)������ � #!�����

+.(�
�� - dokument, 2018
-���� [����
�� - komedia 

obyczajowa, Polska, 2021
-&���  ���� u!���!�� - dramat, 

Nor., 2020
--�/� #!."
� +.�!.�� - Niedziela 

yhLEGbLzCEXDI ijik
-��/� 6���<4� � 6���� �.".


��!.���
��
��
;���	4���"< 8�����
�

�
��
�� � ���4���	
- koncert, 2022

�&�&� Y����.��
 4����.���
- kom. romant., USA, Wlk. 
Bryt., 1995

���&� $�%��	���� �.�!.�����
����� ��	 3
!���!9�, ����


���!�!��� ��(����
- dok., Polska, 2019

����� ?���"���


06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�5��� +�(�� � �""�
��
�4������� - Na 
autostradzie dochodzi do 
ataku, w wyniku którego 
XL^KDJG QDMMc HRdOXcXMDS
Poszkodowany w nim 
HRdOXcXMD _EDJG ^CR
B FCGQ_MF_ FLAOCLhDSSS

&���� ;���.! - serial krym., USA, 
2018

&���� ���
� � 4���"	
�
�
�
- serial obyczajowy

&-��� ;���.! - serial krym., USA, 
2018

&���� 3�	(��"< {��
� 4�"
���!�� - W wakeparku 
zostaje okradzionych 
OXBLQL NQXcJDOCPh | KQDO`
NCGMC`EXG C KGWGnLMc
FLHPQFLBGS mCG HDJ` JDF
BQPOC} EL ELH_I DMC JDF
XDNhDOC} XD NL]cKI EWDKGbLSSS

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 3�	(��"< {��
� 4�"
���!�� - paradokument 
fabularny

-���� 6�� .4������ %���!�
- kom., USA, 2012 t

-&��� $�.��� - akcja, USA, Franc., 
2013

����� �.(����� - kom., USA, 
2020

�-��� ��
���
�� �!����. - serial 
kryminalny

����� 3�	(��"< {��
� 4�"
���!�� - paradokument 
fabularny

�/��� ?��
 ���! 
�
�! V NQXGbW`E
BcEDQXGr X ODhGbL bWL]_S
zCDELHLAOC NLWCKcOXMG
i gospodarcze, informacje 
X dcOCD bBCDXE C MD_FLBG
ciekawostki.

����� ��
���
�� �!����. - serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�5��� +�(�� � �""�
�� �4�������
- Podczas zabawy 
FDQMDBDhLBGJ ~GHCQI gD_W
C �GMMc ]DBC` ^CR B^NPWMCGS
Nagle impreza zostaje 
przerwana przez 
zamaskowanych klaunów, 
FKPQXc FQDEM`HCREXc
CMMcHC L]Q`OXFR ~GHCQDS

&���� ;���.! - serial krym., USA, 
2018

&���� ���
� � 4���"	
�
�
�
- serial obyczajowy

&-��� ;���.! - serial krym., USA, 
2018

&���� 3�	(��"< {��
� 4�"
���!�� - Ada to 30-letnia, 
atrakcyjna mama 
FCWF_WGKMCGbL OohLNODS
fL]CGKD XL^KDJG L^L]C^K`
D^c^KGMKF` ^XGnD | yDJDFDS
yRdOXcXMD B JGJ L]GOMLAOC
QX_OD NLOX`KFLBL W_�MG
aluzje...

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

&5��� 3�	(��"< {��
� 4�"
���!�� - paradokument 
fabularny

-���� 6���! - thriller, USA, 2021
--��� '��4
��� .�
���� 4!��


- akcja, Polska, 2024. Grupa 
MCGXMDJLHcOo BcJGdEdD MD
^BPJ NCGQB^Xc B dcOC_ L]PX
survivalowy... 

����� �������� - thriller, USA, 
2015

�-��� ��
���
�� �!����. - serial 
kryminalny

����� 3�	(��"< {��
� 4�"
���!�� - paradokument 
fabularny

�/��� ���. �� 	
��� - program 
kulinarny

����� ��
���
�� �!����. - serial 
kryminalny

�/��� ?��	�	��! - program 
obyczajowy

���-� #����� - Janka jest bardzo 
zazdrosna o swojego 
OohLNDFDyCOoDhD C MCG
HLdG NDKQXG}I JDF KGM
rozmawia z innymi 
dziewczynami.

�5�&� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

&&�-� >�&&>�"�
�� ���"���
V �DbCMRhD
siedemnastoletnia 
dziewczyna. Wkrótce do jej 
rodziców dzwoni porywacz 
X d`EDMCGH LF_N_I JGEMDF
próba przekazania 
NCGMCREXc FLrOXc ^CR
niepowodzeniem.

&-��� ��!��!��
 - 24-letnia Iza 
Piaskowska, która prowadzi 
]DQ FDMDNFLBc LQDX FDMDh
kulinarny w sieci, od 
JDFCGbLA OXD^_ JG^K
NQXGAWDELBDMD C AWGEXLMDS
fKLA NLEQX_OD JGJSSS

13:55 #����� - program 
obyczajowy

&/��� #�"�
� u��� ���
�
>��������� - serial 
^`ELBc

&���� #�4
!�� - Do doktora 
Wojciecha Jarosza trafia DJ, 
FKPQc _OCGFDJ`O NQXGE
NCWM_J`O` bL EXCGBOXcM`I
^NDEh XG ^OoLEPB C XhDHDh
nos...

&���� x�2�"�
 ���. - program 
obyczajowy

&7��� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

-���� #��%��
�=���2��
� $$
- kom., USA, 2014

--�/� #������� 8��	��� Z��
cieni - sens., USA, 2011

�&�-�  ��! - - miniserial, Polska
�-��� #!����� 
 8.!�� - film, 

USA, 2004,

�/��� ?��	�	��! - program 
obyczajowy

���-� #����� - Popularny 
w szkole tenisista, Radek 
�D^Xcr^FCI ELXMDJG FLMK_XJC
i uszkadza sobie 
nadgarstek. Jednak nie 
NQXcXMDJG ^CR EL KGbLI ]L
]LC ^CRI dG KL _MCGHLdWCBC
H_ _EXCDh B BDdMcH
turnieju

�5�&� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

&&�-� >�&&>�"�
�� ���"���
- W tanim hotelu na 
L]QXGdDOoHCD^KD
zamordowano 
bizneswoman, która 
XDHGWELBDhD ^CR NLE
nDh^XcBcH MDXBC^FCGHS
Kierownik hotelu twierdzi, 
dGSSS

&-��� ��!��!��
 - program 
kryminalny

&���� #����� - program 
obyczajowy

14:55 #�"�
� u��� ���
�
>��������� - serial 
^`ELBc

&���� #�4
!�� - Dr Anna Nowicka 
XDJH_JG ^CR i�VWDKFCGH
X NLBCFhDMCDHC NL bQcNCGS
gDOJGMK HD EXCGBOXcMRI
która zdradza go 
i wykorzystuje finansowo...

&���� x�2�"�
 ���. - program 
obyczajowy

&7��� @���!� 4���"� - program 
obyczajowy

-���� Z�!��
 �� �����!��<
:�!��	
��!�� - kom., 
Polska, 2017

--��� �.	(��(�� - przyg., USA, 
Chiny, 2018

�����  ��! - - miniserial, Polska, 
2016

�-��� #��%��
�=���2��
� $$
- kom., USA, 2014

08:35 ����� ����� 08:40 Dzielna 
niewiasta 08:55 ��� �� �����
����� 09:00 Na zdrowie 09:20 
��������� �������� 09:45 Co by 
���� ����� ������� � ¡¢����£
¤����¥¦�¡��§�� 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:25 
¥���¨� �������� 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Regina Coeli 

12:03 Inf. dnia 12:20 Katolicy 
�  ��§�¡��© ª¦���� 13:20 
«�����¨� ¬���­®��������¯13:30 
¥§�� ��� 14:35 Centrum 
ª������������ 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50 ¥� §�� ���¦¡��©
16:00 Inf. dnia 16:10 ° ����¨
��� ���� 16:35 Sól ziemi 

17:15 Modlitwa w Sanktuarium 
��� ±¢��²� � ³���§�¦ 19:25 
Akademia pro -life 19:30 ³����
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
� ¦������¡ ������ 20:00 Inf. dnia 
20:20 ´¢������ 20:50 µ��§
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Serce ojca 

09:00 ¥���� ±��� ¡��¨ 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 ��� ��
����� ����� 10:00 Audiencja 
µ�������� ���� ��� ¶���� ·¸¹
z Watykanu 11:00 ª¦�����§��
����� �����¦ 11:25 ±�§ �¡¡�¡¨
11:40 Prosto o gosp. 12:00 
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia 
12:20 Granica 13:05 Canillitas 

13:30 ¥§�� ��� 14:30 ��¦��� ¤���
� ���������� º�������� 15:00 Od 
�¡�����»¦ �� ��� ¦ 15:50 Ma 
§�� ���¦¡��© 16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 
Cioteczka 17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� �����
����� 19:30 ��������� ��������
20:00 Inf. dnia 20:20 ´¢������
20:50¥���¨� �������� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 «��� ������¡� 22:30 
¤��  º�� �� ���§ �� ¥����

06:00 \LBOc ^FDQ]PBS fKL ED
BCROGJ 07:55 Bogaty Dom 
| qCGEMc �LH V NQLbQDH
paradok. 08:55 �WDOXGbL JD¼
- serial paradok.y 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
\LBOc ^FDQ]PBS fKL ED BCROGJ
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
20:30 ~NQDBCGEWCBC | zcEXCDh
Kryminalny 21:30 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:40 Paranormal Activity: Inny 
wymiar - sens., USA, 2015 
00:25 ½L¾G ¿^WDMESzc^ND
HChLAOC 01:35 Hardkorowy 
lombard 02:35 Interwencja 
02:55 ÀHCGQ} MD Tjjj
sposobów 03:25 ½_]CR EC^OLÁ
04:25ÂLN Tj V ½C^KD gQXG]LJPB
05:30 ÂGWGXDF_Nc ÂÃ ÄFDXJG

06:00 \LBOc ^FDQ]PBS fKL ED
BCROGJ 07:55 Bogaty Dom 
| qCGEMc �LH V NQLbQDH
paradok. 08:55 �WDOXGbL JD¼
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
\LBOc ^FDQ]PBS fKL ED BCROGJ
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
20:30 ~NQDBCGEWCBC | zcEXCDh
Kryminalny 21:30 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:40 Mission: Impossible 3 
- sens., Niemcy, USA, 2006 
01:15 ½L¾G ¿^WDMESzc^ND
HChLAOC V QGDWCKc ^oLB 02:25 
Hardkorowy lombard 02:55 
ÀHCGQ} MD Tjjj ^NL^L]PB
03:25 ½_]CR EC^OLÁ 04:25 Top 
Tj V ½C^KD gQXG]LJPB 05:30 
ÂGWGXDF_Nc ÂÃ ÄFDXJG

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� $�%�  ������
����� ?����	
��� ���� ��
�!��
����� ��(�� �
�!��
� � #!����

opieki - magazyn
�5��� +�9�������� - serial, 1980
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
&��/� l��
�� ��!�.�� - serial
&&��� +�9���
� - serial historycz.
&-�&� u2��(
����s u2��4�2�"�
&-���  ��2��	 �����
&-��� '�!.�� � 6�"����

� :4
��� 4�"�9) ��)�
- dok., Franc., 2023

&/��� >
��������29���
- serial obycz., Turcja, 2024

&/��� 6��� !� 	���"
�Å
- teleturniej muzyczny

&���� Z�� ��9�< +���)9���
- teleturniej

&���� ��
�"�
�!�� - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20 6��� !� 	���"
�Å
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan V KGWGMLBGWD ÂÃg
&5�-� ;�4��!���� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 19:30 

Program inform. 19.30
&7���  �!��
� "�
�
-��&� #4��!
20:15 Pogoda
-���� l��
�� ��!�.�� - serial
-&��� #4���� "�� ��4��!���
--��� Z������ 4� 4����., -�-�
-��-� Z��� ����.��.Æ?����

Polska� V QGNLQKDd
-���� +�!� �
""��!��� )��
�

� %�!�2��%
��� - dok., 
Wlk. Bryt., 2024

����� >�����< [����
��
z nadziei. - film 
biograficzny, 2013

���&� #��(�
 ��� 
	
��� - akcja, 
USA, 2018

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� $�%�  ������
����� ?����	
��� ���� ��
�!��
����� ;�"�
�� 
�
�!� � 6�� �
�

�""��
� �
� �" �
�(
� ����
	��)�����
�, 2"� "�
��

"����!���Å - magazyn

�5��� +�9�������� - serial, 1980
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
&��/� l��
�� ��!�.�� - serial
&&��� +�9���
� - serial historycz.
&-�&� u2��(
����s u2��4�2�"�
&-��� ;��� �2��"�
� :�!��
&-���  ���
�< @���!� ����(

u	����
  9�������
- dokument, Austria, 2019

&/��� >
��������29���
- serial obycz., Turcja, 2024

&/��� 6��� !� 	���"
�Å
- teleturniej muzyczny

&���� Z�� ��9�< +���)9���
- teleturniej

&���� ��
�"�
�!�� - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
&��-� 6��� !� 	���"
�Å

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan V KGWGMLBGWD ÂÃg
&5�-� ;�4��!���� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
&7���  ��2��	 
�%��	< &7<��
&7���  �!��
� "�
�
-��&� #4��!
20:15 Pogoda
-���� >�����< [����
��

z nadziei. - film 
biograficzny, 2013

--�/� #��(�
 ��� 
	
��� - akcja, 
USA, 2018

00:35 Podejrzani - fab., USA, 
Wlk. Bryt., Niemcy, 1995

�-���  ����* �� - dram., Polska, 
1996

�/��� '�!���� - dokument

ÇÈÉÊËÌÍÎ Ï Ð ÑÒÓÔÕÑÖ

×ËØÙÊ Ï Ú ÑÒÓÔÕÑÖ

TVN

TVN

ÛØÜÝÊÌ

ÛØÜÝÊÌ

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

ÌÞ Ú

ÌÞ Ú

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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