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Rzucila wszystko
i ruszyla w Swiat,
ale Polska ja zawolala

[

ZYozyla wypowiedzenie z pracy, kupila bilet w jedna strone¢
iruszyla w nieznane. Anna Jankowska z Bialegostoku podrdzowata
po Azji 1 Ameryce Potudniowe;j. Na dtuzej osiadta w Peru, gdzie uczyta
sie uzdrawiania za pomoca roslin i poznawata kulture plemion
indianskich. Wrocita stamtad z ogromna wiedzg i brazylijskim
partnerem u boku str. 12-13
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FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Przyszlos¢ w Bialymstoku jest pelna
mozliwosci - zapewnia prezydent Tadeusz
Truskolaski. I zachgca mtodych ludzi, aby
studiowali w stolicy woj. podlaskiego str.15

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Juz w sobote mozna bedzie odwiedzi¢ Spodki,
ktore przeszty kapitalny remont. W ich
wnetrzach zaszly duze zmiany str.14
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Podlaskie uczci
Dzien Pamicci
Zolnierzy Wykletych

Zaproszenie
red, AG

1marca obchodzony jest Na-
rodowy Dzieri Pamieci Zol-
nierzy Wykletych. Uroczy-
stosci upamietniajace pol-
skie podziemie niepodleglo-
Sciowe odbeda sie wroz-
nych miejscowosciachre-
gionu, m.in. w Bialymsto-
ku, Eomzy czy Suwatkach.

Narodowy Dziefi Pamieci Zot-
nierzy Wykletych ustanowiony
zostal w 2011 roku. To §wieto
upamietniajgce wszystkich zot-
nierzy polskich formacji pod-
ziemnych, ktorzy po zakoncze-
niu IT Wojny Swiatowej nie za-
przestali walki, zbrojnie stawia-
jac czota kolejnej, sowieckiej
okupacji.

W Biatymstoku uroczysto-
Sci odbeda sie w niedziele (1
marca) o godz. 12, pod pomni-
kiem poSwieconym bohater-
skiej sanitariuszce Danucie Sie-
dzikéwnie ps. ,,Inka” w Parku
Planty, na Skwerze LechaiMa-
rii Kaczynskich.

Tego samego dnia, od godz.
8, zastepca prezydenta Biatego-
stoku Rafat Rudnicki zapali zni-
cze na Cmentarzu Wojskowym
przy ul. 11 listopada, przy Po-
mniku Armii Krajowej przy ul.
Kilifiskiego, przed tablica pa-
migtkowa przy kinie TON oraz
przed tablica pamiatkowa
na Scianie budynku Sadu Ape-
lacyjnego przy ul. Mickiewicza.

- Zapraszamy mieszkancow

Chcemy, aby pamie¢ o tych,
ktorzy walczyli o wolng i nie-
podlegta Polske trwata wiecz-
nie, aby o bohaterach tamtych
czasow pamietaty kolejne po-
kolenia mieszkancow naszego
miasta - zaprasza prezydent
Biategostoku Tadeusz Trusko-
laski.

W Eomzy miejskie obchody
rozpoczna sie o godz. 9 przy po-
mniku Pamieci Bohaterow
Walk o Wolnos¢i Niepodlegtos¢
Polski w latach 1939-1956 (zlo-
kalizowanym miedzy Teatrem
Lalkii Aktora a Filharmonia Ka-
meralng). O godz. 10 w kosciele
pw. Sw. Andrzeja Boboli (ul.
Waska 93) odprawiona zostanie
uroczysta msza Swieta , spra-
wowana w intencji zolnierzy
nieztomnych, ich rodzin oraz
wszystkich osob, ktore wspie-
raty walke o suwerenng Ojczy-
zne. Zwienczeniem niedziel-
nych obchod6éw bedzie Droga
Krzyzowa ulicami miasta, ktora
wyruszy z tej parafii o godz. 16.

Obchody w Suwatkach roz-
poczng sie o godzinie 12 w Kon-
katedrze Sw. Aleksandra, gdzie
odprawiona zostanie msza
Swieta w intencji Ojczyzny, po-
przedzona stowem historycz-
nym dr. Jarostawa Schabien-
skiego.

Nastepnie uczestnicy
przejda na Plac Marszatka Jo-
zefa Pitsudskiego, skad wyru-
szy kolumna marszowa ulicami
miasta pod pomnik 41. Putku
Piechoty Armii Krajowej. Tu
odbedzie sie gtowna czeS¢ uro-

MATERIAE PROMOCYINY
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Science fiction w teatrze:
W BTL. to mozliwe!

Biatostocki Teatr Lalek
UrszulaSleszyriska

Bialostocki Teatr Lalek juz
szykuje sie namarzec. Nie
zabraknie premiery skiero-
wanej do widzéw powyzej
10.roku zycia, bedatez
wznowienia lubianych spek-
takliiteatralne evergreeny.

Marzec tobardzo teatralny mie-
sigc. 27 marca przypada Mie-
dzynarodowy Dzien Teatru,a21
marca - Swiatowy Dziei Lalkar-
stwa. Tego tez dnia w BTL czeka
nas premiera. W spektaklu
»Rzadkie Gatunki” punktem
wyijsciajest jedno zulubionych
miejscstylistyki science fiction:
laboratorium. Na scenie kobieta
i dwoch mezczyzn. Na prze-
mian wykonujg zadania na-
ukowcow oraz animatorow
istot poddawanych obserwacji
ieksperymentom.

- Spektakl powstaje we
wspotpracy z Teatro de Ferro
z Portugalii - méwi Jacek Mali-
nowski, dyrektor Biatostoc-
kiego Teatru Lalek. - Mysle, ze
bedzie to oczywiscie oryginalny
spektakl, nastawiony bardziej
na teatr poszukujacy, nieco al-
ternatywny, ale lalkowy. Mysle,
Zebedzie to ciekawa zabawa dla
fanéw science fiction, bo rzecz
jestinspirowana jednym z opo-
wiadan Lema.

Z czasem jednak spektakl sie
usamodzielniti podazyt wiasng
droga, ktéra odzwierciedla
wspbtczesne niepokoje ludzko-

tego autora zachowano poczu-
cie egzystencjalnego absurdu,
zdolnego dotkna¢ bez wyjatku
ludzi, cyborgi i inne gatunki. Co
ciekawe - spektakl bedzie grany
wjezyku angielskim, ale pojawig
sie oczywiscie polskie napisy.

Premiera nie jest jedyna pro-
pozycjanamarzec. Teatr wraca
do wyjatkowego spektaklu dla
dzieci - ,,Hocki-Klocki”. To
spektakl taneczny dedyko-
wany dzieciom w wieku od 3
lat, zrealizowany w ramach
programu Przestrzenie Sztuki -
Taniec, Biatystok.

- Mam nadzieje, Ze pierwszy
set grania ,,Hockow..” udo-
wodni, Ze jest ochota ze strony
widzow, zeby tego typu forme
ogladac - dodaje Malinowski. -
A jest to oczywiScie forma,
ktéra gléwnie bazuje naruchu,
tancu, choreografii. Wracamy
tez do ,,Slimaka”. Bedziemy
mogli podejrze¢ naszego boha-

~Hocki-Klocki” to spektakl taneczny dla dzieci od lat 3

swoje zycie, swoj wiasny dom.
Ale okazuje sie, ze ten, ktory
nosi na sobie jest tym najlep-
szym, najbardziej naturalnym
ikomfortowym.

W repertuarze pojawi sie
rowniez ,Bajka o rybaku
i rybce”, ,Marvin”, czy tez
,»Krol Zofius i Cudowna Kura”
czyli spektakle familijne. Z ko-
lei spektakl ,,Palko” ostatnio za-
liczyt bardzo mity jubileusz -
pojawit sie na scenie BTL juz
ponad 200razy.

-Itobardzo cieszy! - podsu-
mowuje dyrektor BTL. - Mysle,
Ze jak popatrzymy na czas
od premiery, czyli od roku 2015,
to catkiem mita Srednia wycho-
dzi - mniej wiecej 20 spektakli
nasezon. Wracamy tezdo ,,Czer-
wonego Kapturka”. Smieje sie,
Ze to spektakl, ktory powinien
by¢ pod ochrong UNESCO, po-
niewaz jest grany juz bardzo
dtugo. Zmieniajg sie obsady, a ca-

@ Puls Polski. Reportaze z Podlas-
kiego i kraju, opinie, wywiady

FOT. BOGUMIt GUDALEWSKI

Ogolnopolski
Konkurs
Recytatorski juz
w ten weekend

Nasz patronat
UrszulaSleszyriska

FundacjaPracownia Teatral-
nazapraszamilosnikow sztu-
ki zywego stowa do udziatu

w Il edycji Ogolnopolskiego
Konkursu Recytatorskiego
im. Doroty Radomskiej. Wy-
darzenie odbedzie sie od 27
lutegodolmarcaw Teatrze
Szkolnym bialostockiej filii
Akademii Teatralnej.

Konkurs pielegnuje kulture zy-
wego stowa, a takze ukazuje
piekno naszego ojczystego je-
zyka. Patronka jego jest Dorota
Radomska, niezyjaca juz ak-
torka Teatru Dramatycznego
im. A. Wegierki w Bialymstoku.

Konkurs sktada sie zdwoch
turniejéw, ktore bedg okazja do
zaprezentowania umiejetnosci
przed jury. Pierwszym z nich
jest Turniej Recytatorski w ra-
mach ktérego uczestnicy za-
prezentujg dwa utwory lubich
fragmenty z literatury polskiej
iSwiatowej, zar6wno poezji, jak
i prozy. Jest tez Turniej Pio-
senki, gdzie uczestnicy zapre-
zentujg dwa utwory muzyczne.

Wstep na widownie podczas
przestuchan (sobota, 28 lutego)
ikoncertu galowego (niedziela,
1 marca, godz. 12-13) jest bez-
ptatny, jednak obowigzuje ma-
ilowa rezerwacja miejsc: kontakt
@pracowniateatralna.pl. Dla
tych wszystkich, ktérzy nie
mogg przyjecha¢ do Biatego-
stoku, przygotowana bedzie

do udzialu w uroczystoSciach.  czystosci. Sci. Zniezwyktego uniwersum tera, ktory nasite chceulepszy¢ oS¢ nadal bawiwidzow. roéwniez transmisja winternecie.
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Rusza konkurs na dyrektora
‘Teatru Dramatycznego im.
A. Wegierki w Bialymstoku

Kadry
PAP

W terminie od 2marcado3
kwietnia zainteresowani
moga sklada¢ dokumenty
w konkursie na dyrektora
Teatru Dramatycznegoim.
A. Wegierki w Biatlymstoku.

Dotychczasowy dyrektor teatru
Piotr Péttorak zostat w lutym
ubieglego roku odwotany z tego
stanowiska. Obecny zarzad wo-
jewodztwa podlaskiego chciat
odwotania dyrektora przede
wszystkim w zwigzku z przedtu-
Zajacym sie remontem zabytko-
wej siedziby teatru (moderniza-
cja miata sie zakonczyc w 2023
roku). Od tamtej pory pelnigcym
obowigzki dyrektora jest wcze-
Sniejszy zastepca dyrektora, Ire-
neusz Gliniecki, a zastepca zostat
aktor teatru Marek Tyszkiewicz.

Tuzwtedywladze wojewodz-
twa zapowiadaty ogloszenie kon-
kursu na stanowisko dyrektora.

Kandydaci swoje doku-
menty mogg sktada¢ w terminie
od 2 marca do 3 kwietnia - wy-
nika z  opublikowanego
w czwartek ogtoszenia konkur-
sowego w Biuletynie Informacji
Publicznej podlaskiego urzedu
marszatkowskiego.

Od kandydatow wymagasie
co najmniej 15-letniego stazu
pracy, w tym piecioletniego
na stanowisku kierowniczym
w jednostkach sektora finan-
sow publicznych. Chetni po-
winni posiadac¢ umiejetnosci or-
ganizatorsko-menedzerskie

idoSwiadczenie w pozyskiwa-
niu Srodkow na realizacje pro-
jektéow. Kandydaci musza
przedstawi€ m.in. plan progra-
mowo-artystyczny na piec ko-
lejnych sezonéw, plan pozyski-
wania srodkéw pozabudzeto-
wych a takze promocji teatru.

Konkurs zostanie przepro-
wadzony przez powotang ko-
misje, ktéra m.in. przeprowadzi
rozmowy z kandydatami.
Oferty majg by¢ rozpatrzone
do29maja. ,,Objecie stanowiska
dyrektora na okres 5 sezonow
artystycznych nastapi nie wcze-
Sniej niz dnia 1 wrzeSnia 2026
roku” - podano w ogloszeniu
konkursowym.

Siedziba Teatru Dramatycz-
nego to zabytkowy budynek
wybudowany w latach 30. XX
wieku. Teatr, jako Teatr Woje-
wodzki, rozpoczat tam dziatal-
noS$¢ w 1944 roku. O potrzebie
remontu siedziby moéwiono
od dawna; wstepnie inwestycje
oszacowanona58 min zt. Prace
modernizacyjne rozpoczeto
w lipcu 2021 roku; miaty sie za-
konczy¢ w grudniu 2022, a teatr
miat by¢ otwarty dla widzow
w2023 roku. Jednak w zwigzku
z dodatkowymi pracami, ktore
wyniknely juz podczas re-
montu, termin ten jest przesu-
wany. Obecnie ocenia sie, ze te-
atr zostanie oddany do uzytku
w20271. Koszt inwestycjirazem
z wyposazeniem to ok. 85 min
zt, z czego ponad 50 min zt to
Srodki z programéw rzgdowych,
pozostate pochodza wbudzetu
wojewodztwa podlaskiego.

Piagtek, 27.02.2026

Otoczenie ,,zerwanego mostu”

zmieni Si¢ w teren rekreacyjny

Gm. Choroszcz
Tomasz Maleta

Ruszarealizacja najwazniej-
szej inwestycji turystycznej
tej dekady w gminie Cho-
roszcz. Burmistrz Robert
Wardzinski podpisal umowe
nawykonanie miejsca przy-
jaznegokajakarzom wra-
mach projektu ,.Pisa - Narew
- szlak aktywnej turystyki
wodnej”.

Inwestycja, warta blisko 3 mln
z}, odmieni m.in. otoczenie le-
gendarnego ,,zerwanego mo-
stu” w Kruszewie oraz infra-
strukture wodng w okolicach
jazow w Zlotorii, Babinie i Pan-
kach. Prawie 2,5 mln zi pokryje
dotacja z Funduszy Europej-
skich w ramach programu dla
Polski Wschodniej 2021-2027.

Najwieksze zmiany czekaja
Kruszewo. W rejonie ,,zerwa-
nego mostu” powstanie nowo-
czesna infrastruktura rekre-
acyjna: ktadka spacerowa
odlugosci 209,4 m, umozliwia-
jaca podziwianie rozlewisk
idojscie doinfrastruktury kaja-
kowej; wieza widokowa o wy-
sokosci 4,77 miszerokoSci po-
nad 9 m; strefa odpoczynku -
duza i mala wiata zadaszona,
wyposazona w tawki i stoty; in-
frastruktura techniczna (m. in.
suszarka na kajaki oraz schody
prowadzace bezpoSrednio
na przyczotek mostu).

Projekt zaktada rowniez
znaczng poprawe dostepnosci
rzeki dla kajakarzy. W miejsco-

wosciach Ztotoria, Babino oraz
Panki powstang tzw. prze-
nostki. Wramach tych pracwy-
budowane zostana: bezpieczne
miejsca wodowania, schody te-
renowe i slipy do wodowania
todzi, a takze trapy.

Glownym celem projektu
jest stworzenie spojnegoiatrak-
cyjnego szlaku turystycznego,
ktéry wykorzysta naturalny po-
tencjatrzek PisaiNarew.

Zerwany most w Kruszewie
ma wyjatkowo ciekawa histo-
rie, ,,powstal on wraz z grobla
w latach 1900-1903 i wchodzit
w sktad trasy Biatystok-Staro-
sielce-Jezewo. Drewniany most
faczacy oba brzegi Narwi miat
dtugosc 365 m, jak mowig miej-
scowi, tyle, ile dni wroku.

Podczas wojny polsko-so-
wieckiej, w 1920 roku most
ulegt zniszczeniu. Jego odbu-
dowa nastgpita dopiero

Tak maja wygladac¢ tereny nad Narw

w 1928r., lecz btad konstruk-
cyjny uniemozliwit normalne
funkcjonowanie.

Po raz drugi most zostat
zniszczony w1939r., gdy wojska
polskie opierajgc sie agresorowi
niemieckiemu zmuszone byty
podpali¢ most. Do dziS pozo-
staly jedynie fragmenty drew-
nianych filarow i betonowe
przyczotki, na ktorych widaé
Slady walk. Obecnie przyczotki
mostowe s3 dogodnymi punk-
tami obserwacyjnymi.

Jak czytamy na stronie cho-
roszcz.pl, miejscowa legenda
zwigzana z ,zerwanym mo-
stem” glosi, ze budowa tej prze-
prawy trwata bardzo dtugo, ro-
botnicy byli juz wyczerpani
uciazliwa pracg, wtedy nabudo-
wie pojawit sie tajemniczy mez-
czyzna, ktory obiecat, ze zajego
przyczyna most stanie w ciggu
kilku dni. Postawit warunek:

ig po zakonczeniu prac w ramach szlaku Pisa-Narew

pierwszy cztowiek, ktory przej-
dzie mostem, odda mu swojg
dusze. Tajemniczym mezczy-
zng okazat sie by¢ diabet. Robot-
nicy jednak przystali na czarcig
propozycje. Most stanat w eks-
presowym tempie. Powybudo-
waniu go, zamiast cztowieka bu-
downiczowie postanowili pu-
Sci¢ przeprawa starego, Slepego
ikulawego konia. Diabet zezto-
Scitsieizagrozit: kazdy wybudo-
wany w tym miejscu most be-
dziestat11lat, poczym zniszczy
go wielka wojna. Tak tez sie
stato. Po 11 latach wybuchta
Iwojna $wiatowa. Poraz drugi
most postawiono w1928r., ale
pokolejnych 11 latach wybuchta
IT'wojna $wiatowa: we wrzesniu
1939 roku most zostat znisz-
czony. Od tamtego czasu most
nie zostat odbudowany z obawy
przed wybuchem kolejnej
wojny.

BIALYSTOK

Dos5lat poze wolnosci grozi meiczyinié ktory uciekat

przed policjantami. Ucieczke zakoniczyl uderzajac najpierw
w ogrodzenie, a nastepnie wbudynek.

Policjanci patrolujacy ul. Plazowa zatrzymali do kontroli dro-
gowej mercedesa. Siedzacy za kierownica mezczyzna na chwile
zatrzymal swéj pojazd na parkingu, jednak po chwili ruszyt zim-
petemizaczatuciekaé. Policjanci ruszyli za nim w poscig. Ucieki-
nier niereagowal na wydawane sygnaty do zatrzymania. Uciekat,
przejezdzajac skrzyzowania sie na czerwonym swietle, zjezdzat
tezna przeciwlegly pasijechal pod prad. Na LeSnej stracil pano-
wanie nad pojazdem, staranowat ogrodzenie, uderzyt wbudy-
nekitam zakonczylucieczke. Po chwili byt w rekach policjantow.
Okazalossie, Ze 60-latek kierowal pojazdem majac orzeczone dwa
sadowe zakazy prowadzenia pojazdow. Mezczyzna trafit do poli-
cyjnego aresztu. Ojego losie zdecyduje teraz sad. opr. (R)

FOT. PODLASKA POLICJA

Rozbita grupa przestepcza podejrzana
o wyludzenie co najmniej 5 milionow zlotych

Z policiji
opr.red

Policjanci zwalczajacy prze-
stepczos¢ gospodarcza zli-
kwidowali grupe przestep-
cza dzialajaca w Kolnie. Za-
trzymali takze podejrzanego
okierowanie ta grupa 45 - let-
niegomezczyzne. Zatrzyma-
ne osoby podejrzane samie-
dzy innymi o pomoc w wylu-
dzaniu kredytow w bankach.

3latatemu policjanci z Wydziatu
do Walki z Przestepczoscig Go-
spodarczg biatostockiej ko-
mendy wpadli na trop grupy
przestepczej, zajmujacej sie wy-
tudzaniem pieniedzy. Do tej
sprawy w szeroko zakrojonych
dziataniach mundurowi z ko-
mendy miejskiej wspierani
przez funkcjonariuszy z ko-
mendy wojewddzkiej i Central-
nego Biura Zwalczania Cyber-

przestepczosci na poczatku lu-
tego zatrzymali siedem osob.
Wszyscy to mieszkancy Kolna,
tam tez zostali zatrzymani.

W toku prowadzonego po-
stepowania policjanci ustalili,
Ze zatrzymane osoby zajmo-
waly sie dziatalnoscig doradcza
w zakresie obstugi prawnej,
aw szczego6lnosci pozyskiwa-
niem dotacji, zaktadaniem fun-
dacji, poszukiwaniem finanso-
wania dla przedsiebiorcéw oraz
pomocy przy oddtuzeniach dla
0sob prywatnychi firm.

Przestepczy proceder pole-
gal na tym, ze pod pretekstem
pozyskiwania finansowania
oraz pomocy przy oddtuzaniu
0s6b prywatnych i firm, grupa
pomagata tym osobom wwytu-
dzaniu kredytéw w bankach po-
przezmiedzy innymi dostarcza-
nie im stwierdzajacych nie-
prawde zaswiadczen o zatrud-
nieniach i osigganych zarob-

kach, w zamian za otrzymy-
wana prowizje gotowkowa.
Pracujacy nad sprawa poli-
cjanci zatrzymali 45-letniego
mezczyzne oraz sze$¢ innych
0s6b w wieku od 32 do 40 lat.
Policjanci przeszukali 11 miejsc,
ktére byly zwigzane z dziatalno-
Scig przestepcza. W czasie prze-
szukan w Kolnie i w Warszawie
mundurowi znaleZli miedzy in-
nymi narkotyki, pistolety
na sprezone powietrze, patki,
dokumentacje oraz sprzet elek-
troniczny. CzeS¢ narkotykow
mundurowi znalezli w sejfie
w kancelarii. Zabezpieczone

|
Pracujacy nad sprawa
policjanci zatrzymali
45-letniego mezczy-
zne oraz szesc¢ innych
os6b w wieku od 32
do40lat

narkotyki trafity do badan labo-
ratoryjnych. Policjanci zabezpie-
czyli ponad 22 tysigce ztotych
iblisko 4 tysigce euro.

Zgromadzony materiat do-
wodowy pozwolil na przedsta-
wienie zatrzymanym osobom
zarzutéw. Prokurator z Prokura-
tury Okregowej w Biatymstoku
przedstawit podejrzanemu 45-
letniemu mezczyZnie zarzut kie-
rowania i udziatu w zorganizo-
wanej grupie przestepczej. Grozi
za tokara do 15 lat pozbawienia
wolnosci.

Pozostali cztonkowie grupy
ustyszeli zarzuty udziatu w zor-
ganizowanej grupie przestepczej.
Zatoprzestepstwogrozikarado8
lat pozbawienia wolnosci.
Sprawama charakter rozwojowy;,
Sledczy nie wykluczajg kolejnych
zatrzyman. W wyniku przestep-
czej dziatalnoSci grupy szacuje
sie, zebanki mogty straci¢natym
procederze nie mniej niz 5 minzt.

/UM CHOROSZCZ

FOT. WIZUALIZA!
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Zarzuty dla ,Smieciowe;
matfii”. Odpady zakopane
w zwirowni w Podlaskiem

CBSP Prokurator przedstawit im za-
PAP rzuty dotyczace m.in. udziatu

W zorganizowanej grupie prze-
Funkcjonariusze Centralnego  stepczej, nielegalnego postepo-
BiuraSledczegonapolecenie  wania z odpadami o wtasciwo-
Prokuratury Krajowejzatrzy-  Sciach kancerogennych, muta-
mali10 os6b w Sledztwie gennychizracych.

' mafii Smiecio-
wej". Grupa dzialalanatere-
nie wojewodztwa podlaskie-
goikujawsko-pomorskiego.

Rzecznik CBSP kom. Krzysztof
WrzeSniowski przekazal, ze
pierwsze dziatania dotyczytly
wojewodztwa  podlaskiego,
gdzie funkcjonariusze CBSP
przeprowadzﬂl ogledzmy bytej
Zwirowni w powiecie zambrow-
skim. Z ustalen Sledczych wy-
nika, Ze teren ten zostat nabyty
przez grupe przestepczanatzw.
stupa. - Podczas prac z udziatlem
biegtego, pod warstwg ziemi
ujawniono pojemniki z oznako-
waniem ,,Materiat zakazny”,
dziesiatki plastikowych beczek
ibaniakéw z niezidentyfikowa-
nymi substancjami, odpady ko-
munalne oraz cmentarne - za-
znaczyt kom. WrzeSniowski.

W tej sprawie pod koniec
stycznia zatrzymano 6 osob.

Réwnolegle CBSP uderzyto
w grupe dziatajgca na terenie
powiatu inowroctawskiego.
Funkcjonariusze zatrzymali
cztery osoby w tym bytego bur-
mistrza jednej z gmin powiatu
inowroctawskiego, pelnigcego
nadzor nad gospodarka komu-
nalng, dwoch prezesow gminnej
spotki zarzadzajacej gospodarka
odpadami oraz wtascicielke nie-
ruchomosci, ktora udostepnita
teren pod nielegalny proceder.
Sledztwo wykazato, ze
cztonkowie grupy stworzyli sys-
tem ochrony przed organami
Scigania - monitorowali ruch
pojazdow policji oraz Inspekgji
Ochrony Srodowiska (WIOS
iGIOS). - Co szczegdlnie bulwer-
sujace, w sposob nieupraw-
niony wykorzystywano baze
CEPiK do weryfikacji numerow
rejestracyjnych pojazdéw mo-
gacych nalezec do stuzb - za-
uwazyt rzecznik CBSP.

ZAMBROW

20-letni kierowca ciagnika uciekajac przed policja zjechat
zdroginapole, anastepnie wpadl do rzeki. MezZczyzna zostat
zatrzymany.

Zambrowska policja otrzymata zgloszenie dotyczace kie-
rowcy, ktory po klétni z kuzynem zabrat ciagnik rolniczy i ruszyt
droga krajowa nr 63 w kierunku Zambrowa. Na miejsce wystano
dzielnicowych, ktorzy szybko namierzyli pojazd. Mimo préby
zatrzymania ciagnika do kontroli drogowej, jego kierowca zi-
gnorowal polecenia funkcjonariuszy i zaczat uciekaé. W pew-
nym momencie zjechat z drogii wjechal na pole, gdzie dalej pr6-
bowatl uciekaé przed policjantami. Poscig zakonczyl sie dopiero
wrejonie rzeki. Przod pojazdu ugrzazl, a silnik zgast, co unie-
mozliwilo dalsza jazde. Policjanci zatrzymali 20-letniego miesz-
karica Zambrowa. Byl trzezwy. Mundurowym powiedzial, Ze je-
chalna przejazdzke. MezZczyzna stracil prawo jazdy i noc spedzit
w policyjnym areszcie. Nastepnego dnia uslyszat zarzut nieza-
trzymania sie do kontroli drogowej. Odpowie rowniez za popel-
nione wykroczenia prowadzenie pojazdu mimo obowiazuja-
cych ograniczen. Za niezatrzymanie sie do kontroli drogowej
grozi kara do 5 lat pozbawienia wolnosci. (adek)

Piagtek, 27.02.2026

Rada micjska zajela si¢
stawkami za Smicci.
Bedzie drozej

komzia by byto gdyby”. Wnoszono, ze
opr.UK Eomza stracita szanse na mniej-
sze koszty ponad dekade temu.

04zlotenamiesigcwzabu- Atodlatego, ze wtedy dwczesny
dowiewielorodzinnejiponad samorzad nie podjat proby zbu-
3zlote wdomachjednoro- dowania wilasnej spalarni odpa-
dzinnychwzrosnakosztyod-  dow. Wsrod radnych pojawity sie
bioru odpadéw komunal- glosy o tym, Ze podwyzkato cos,
nychwkomzy.Podwyzkima- cozndw odbije sie na mieszkan-
3 jawejscwzycieodlkwietnia.  cach. Mowionoréwniez, zejezeli
| Oznaczato, ze mieszkancy nie zrobi sie nic oprocz podnie-
Eomzy zaplac3y 26 z1 (w przy- sienia stawek, nie zadba sie o se-
padku zabudowy wieloro- gregacje - problem wrdci za jaki§
dzinnej) lub 35 zt (zabudowa czas. Pojawity sie rowniez propo-
jednorodzinna) od osoby. zycje, zeby niektore odpady byly

selekcjonowane w mieScie, co
mogtoby zmniejszy¢ koszty
transportu winnerejony.

Jak podkreslano jeszcze
przed sesja na oficjalnej stronie
miastaE.omza podwyzkajest ko-
niecznoScia wynikajacg z obiek-
tywnych czynnikow. Zapew-
niono, Ze samorzad bedzie kon-
tynuowat dziatania informacyj-
neiedukacyjne, promujace pra-
widlowa segregacje odpadow,
botowtlasnie wieksze zaangazo-
wanie mieszkancow w selekty-
wna zbidrke oraz rzetelne skta-
danie deklaracji jest najskutecz-
niejsza drogg do ograniczania
kosztow systemu w przysztosci.

Dyskusja podczas sesji Rady
Miejskiej Lomzy byta goraca.
Procedowany byt projekt uch-
waty dotyczacy dostosowania
stawek oplaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi. Za-
pewniano m.in., Ze propono-
wane zmiany to dziatanie wy-
muszone przez realne uwarun-
kowania ekonomiczne oraz
Zmiany systemowe.

Podczas gltosowania na sesji
14 radnych poparto propozycje,
za$ 8 byto przeciw. Nie byto gto-
sow wstrzymujacych sie. Radni
dyskutowali o karach, segrego-
waniu Smieci, ale tez o tym ,,co
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NATO i UE to dwa filary naszego
bezpicczenstwa i dobrobytu

Dorota Kowalska
Warszawa

Wczoraj Radostaw Sikorski
przedstawil w Sejmie expo-
sé dotyczace priorytetow
polskiej polityki zagranicz-
nej w 2026 roku. Nie wszy-
scy mieli ochote go wyshu-
chac.

PrzemoOwieniu ministra spraw
zagranicznych przystuchiwat
sie prezydent Karol Nawrocki,
ale brakowato czotowych poli-
tykéw Prawa i Sprawiedliwosci,
na czele z prezesem partii Jaro-
stawem Kaczynskim.

Minister Sikorski mowit
o Unii Europejskiej, o wojnie
w Ukrainie, o Stanach Zjedno-
czonychinajwiekszych wyzwa-
niach, jakie w najblizszych la-
tach stoja przed naszym krajem.

- Stysze straszenie, ze Unia
Europejska to projekt, ktory bu-
duje potege Niemieciprowadzi
do rzekomej dominacji Berlina
nad Brukselg i Warszawa. Od-
wotam sie do faktéw. Prekur-
sorka UE, czyli Europejska
Wspoélnota Wegla i Stali, po-
wstala po to, aby na niemiecka
potege natozy¢ ramy wspolnego

w Ukrainie, o Stanach Zjednoczonych i najwiekszych
wyzwaniach, ktore stojg przed naszym krajem

zarzadzania przemystem ciez-
kim - méwi Radostaw Sikorski.
Idodat, ze cztonkostwo Polski
w UE nie jest ani dzietem przy-
padku, ani efektem przymusu.
To suwerenny strategiczny wy-
bor, jakiego Polska dokonata
w latach 90., oceniajac ré6zne
mozliwe scenariusze rozwoju
poupadku komunizmu.

- Bezpieczenstwo Polski
wzmacniajg dwie organizacje,
ktorych jesteSmy wzorowymi
cztonkami, czyli UE i NATO.
Kazda z nich ma inng role, ale
nie konkuruja ze soba, tylko
wzajemnie dopeiajg. Wiemy,
jak trudne jest osiagniecie jed-
nomyslnosci - stwierdza wice-
premier Sikorski.

FOT. ALBERT ZAWADA

Minister Sikorskizauwazyt, ze
pogorszyly sierelacjemiedzy USA
iEuropa, codlanaszegokrajujest
szczegbnymwyzwaniem, ale tez
- co podkreslat Sikorski - sojusz
ibliskie zwigzki z USA od dekad
byty filarem naszej polityki zagra-
nicznej, niezaleznie od tego, kto
rzadzit w Polsce i kto zasiadat
wBiatym Domu.

- To nie Europa wysuwa
roszczenia terytorialne, naktada
cla, czy ingeruje w rywalizacje
partyjng po drugiej stronie
Atlantyku. W tej sprawie spote-
czenstwo jest zdezorientowane
- mowit minister Radostaw Si-
korski. - Nastapit zwrot w kie-
runku polityki sity. Widzimy
proby powrotu do koncertu
mocarstw, czyli sytuacji, w kto-
rej najwieksze panstwa dzielg
Swiat na strefy wplywow, gdzie
rzekomo powinny im przystu-
giwac szczegOlne, takze teryto-
rialne, prawa. Chetni doreakty-
wacji tego systemu sa niestety
wr6znych czeSciach globu - thu-
maczyt. Idodat, Ze marza o tym
niektorzy nacjonaliSci, ale
w Swiecie, w ktorym o wszyst-
kim decyduje sita i pieniadze,
nie ma miejsca na prawdziwe
sojusze.

WYDARZENIA @

Minister przypomniat tez, ze
za nasza wschodnia granicg
od 2014 roku trwa wojna.

- Ocenia sie, ze na skutek de-
cyzji Kremla zgineto lub zostato
rannych ok. 1mln 200 tys. rosyj-
skich Zzomierzy. Niektére sza-
cunki méwia, ze najednego za-
bitego zotnierza Ukrainy ginie
az siedmiu rosyjskich - méwit
szef MS. I dodat, Ukraincy, kto-
rzy uciekli przed wojna do Pol-
ski sa bardzo aktywni zawo-
dowo: od 2022 roku zatozyli
w naszym kraju ponad 120 tys.
firm, zatrudniajg ludzi, ptaca
podatki.

- Bezwzglednie najpowaz-
niejszym wyzwaniem dla Pol-
ski wnajblizszych latach pozo-
stanie wojna Rosji przeciwko
Ukrainie. Dlatego do konca de-
kady musimy zbudowac armie,
ktora trwale odstraszy Putina
oraz tworzyc¢ rownolegte sys-
temy sojuszy - podkreslit.

Idodat, ze ,wewnatrz kraju
mozemy sie spierac, ale w kwe-
stiach fundamentalnych gra-
nica sporu powinnaby¢ granica
panstwa”. Podkreslit, ze Polacy
s3 w stanie osiggna¢ sukces
na arenie miedzynarodowej
tylko wspolnym wysitkiem.

OPOLSZCZYZNA

Dwa podwojne
morderstwa

- Policja ustala okolicznosci
zbrodni, do ktérejdoszio
wnocy ze Srody na czwartek
w Kadlubie pod Strzelcami
Opolskimi. Wjednym zdo-
moéw znaleziono zwloki dwoch
0s6b - poinformowatarzecz-
niczka Komendy Powiatowej
Policji w Strzelcach Opolskich
mt. asp. Dorota Janac.

Wedlug relacji rzeczniczki
strzeleckiej policji funkcjona-
riusze wnocy otrzymali infor-
macje omorderstwie w jed-
nym zdoméw jednorodzin-
nych. - Funkcjonariusze, kt6-
rzy przybyli namiejsce, zna-
lezli zwloki mezczyzny iko-
biety. Wedlug wstepnych
ustalei to mieszkaricy tego
domu
- powiedziala Janac.

NaOpolszczyznie doszlo
tezdoinnegomorderstwa.
Wjednym zdoméw w miejsco-
wosci Sady (gmina Niemodlin)
policjanciznaleZli ciala dwojga
miodychludzi. Nastrychu
ukrywalsie zkoleiich poten-
cjalny morderca. 29-latek miat
przy sobie zakrwawiony noz.
Zaatakowal policjantow. Mez-
czyzna, ktory zostal zatrzy-
many, to29-letni bratzamor-
dowanej kobiety.
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O umowie Mercosur, obowigzkowym flagowaniu warzyw i owocow, walce o rekordowy
unijny budzet dla polskiego rolnictwa po 2027 roku oraz o zniesieniu barier w handlu
z Australig i otwarciu nowych swiatowych rynkow na polskie produkty rozmawiamy

z ministrem rolnictwa i rozwoju wsi Stefanem Krajewskim

Umowa Mercosur zostala
skierowana do Trybunatu
SprawiedliwoSci Unii Euro-
pejskiej. Polscy rolnicy maja
powodd do zadowolenia?
Skierowanie tej umowy

do TSUE ma za zadanie spraw-
dzic jej zgodnos¢ z przepisami
prawa unijnego. Ale tez zgod-
noS¢ z traktatami i to, jaki be-
dzie ona miata wptyw

na przysztosé funkcjonowania
Unii Europejskiej.

Czy moznamie¢ zatem na-
dzieje, Ze naplyw taniej zyw-
nosci do Polski zostanie za-
blokowany?

To jest postepowanie, ktore
sprawdza zgodno$¢ umowy

z zasadami sprawiedliwosci
Unii Europejskiej. My w tej
sprawie caly czas dziataliSmy
dwutorowo. Od poczatku
chcieliSmy zablokowac
umowe z krajami Mercosur,
apozniej widzacjuz, ze nie ma
mozliwosci zbudowania
mniejszosci blokujacej, podje-
liSmy dziatania, Zeby wprowa-
dzi¢ klauzule ochronne, pe-
wien hamulec bezpieczen-
stwa. Po to, aby chroni¢ przy-
sztos¢ polskich, ale tez euro-
pejskich rolnikow i przetwor-
cow.

Niejest tajemnica, Ze polska
zywno$¢ musi sie bronié.
Wprowadzone niedawno
obowiagzkowe flagowanie wa-
rzyw i owoc6w to kolejny
krok ku temu?

Zjednej strony mamy flago-
wanie owocow i warzyw,
ktore sg sprzedawane luzem
ioznaczanie potek, a z drugiej

DZW0J L0

strony jest pelna informacja
na opakowaniu. Ale to tez
dwie duze akcje informa-
cyjne, ktore prowadzi Mini-
sterstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi wspolnie z Krajowym
Osrodkiem Wsparcia Rolnic-
twa. Pierwsza to #Kupuj $wia-
domie, ktéra odwotuje sie

do Swiadomego wyboru kon-
sumentow, do tego, zeby ana-
lizowac etykiety, sprawdzac,
skad dany produkt pochodzi,
jaka droge przebyt, co zwiera.
Kolejna, #Produkt polski

z flaga biato-czerwona jest

MARYSIA JEST JEDNA NA MILION. ZMAGA SIE

Z BARDZO RZADKA CHOROBA

Luty to miesigc chorob rzadkich. W Polsce zmaga sie z nimi
prawie 3 miliony pacjentow. Jedng z takich osdb jest niespet-
na dwuletnia Marysia Walczuk z Biategostoku, ktora ma zdia-
gnozowang rzadkg chorobg genetyczng CFC4. Naukowcy

z roznych krajow pracujg nad lekiem, ktory ma szanse po-

moc Marysi i innym dzieciom

str.10-11
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FOT. W. WOJTKIELEWICZ

#ZOSTAJE

W BIALYMSTOKU

- Przyszto$c¢ w Biatymstoku
jest petna mozliwosci - za-
pewnia prezydent Tadeusz
Truskolaski. | zacheca mto-
dych ludzi, aby studiowali wita-
$nie w stolicy wojewddztwa
podlaskiego str.15

Martyna Jurkowska

MINISTER KRAJEWSKI:
JA BRONI NIE SKEADAM

gwarantem tego, ze produkt

powstal na miejscu, nie przy-
jechat z obcego kraju, obcego
kontynentu. Caty czas odwo-
tujemy sie do wyboru konsu-
mentéw, bo tak naprawde to
oni decyduja ostatecznie, ja-

kie produkty znajda sie wich
koszykachinaich stotach.

Jak juz moéwimy o polskich
produktach, to nie moge nie
zapytac o otwarcie nowych
rynkéw na polskie produkty.
Czy co$ nowego pojawilo sie
w tym temacie?

- Jesli chodzi o produkcje zywnosci, jestesmy krajem samowystarczalnym - podkresla minister Stefan Krajewski

PodjeliSmy dziatania, Zeby
ekspansje na rynki ze-
wnetrzne zwiekszacisa juz
tego efekty. Wartos¢ eksportu
produktow rolnych za 2025
roku byta rekordowa i jej war-
to$¢ wyniosta 248 miliardow
ztotych, co stanowi juz 16
proc. catego naszego eks-
portu. Nadwyzka w tym bi-
lansie handlowym eksportu
nad importem to prawie 20
miliardow euro, a to oznacza
zwiekszenie o prawie 2 mi-
liardy w poréwnaniu z ro-
kiem 2024. To odblokowanie

rynku filipifiskiego dla pol-
skiej wieprzowiny, odbloko-
wanie rynku Malediwow dla
polskiej wotowiny, szukanie
rynkow zbytu. Ale jeszcze raz
podkresle - wazne jest zeby-
Smy zwiekszali konsumpcje
naszych polskich produktow.
Wtedy nie bedziemy musieli
importowag, a tez nie be-
dziemy musieli zwiekszac
eksportu. Mamy duza nad-
wyzke, bo jesteSmy krajem
samowystarczalnym, jesli
chodzi o produkcje zywnosci,
ale tez jesteSmy jednym

z wiodacych eksporteréw
zywnosci w Unii Europejskiej
inaSwiecieito dalej rozwi-
jamy. Rozmowy w Brukseli
dotyczyty rowniez otwarcia
rynku brazylijskiego dla pol-
skich jabtek, czy tez szukania
nowych rynkéw zbytu.

W planach jest wyjazdowa
misja handlowa komisarza
rolnictwa, w ktorej uczestni-
czy¢beda tez polskie firmy
ipolscy producenci, ktorzy
chca otwierac sie np. nary-
nek Tajlandii, czy inne rynki
naswiecie.

FOT. ARCHIWUM POLSKAPRESS




Jak juz mowimy o Brukseli, to
musze zapytac o kwestie
zwigzane zbudzetem narol-
nictwo po 2027 roku. Czy

w tym temacie mozemy byé
optymistami, Ze do Polski
wplyna duze srodki?

Tak naprawde walka o bu-
dzet dopiero rozpoczeta. To
sg uzgodnienia, ale wal-
czymy o to, zeby ten budzet
dla Polski byt rekordowy.
Réwniez budzet na rolnictwo
ina obszary wiejskie, na pod-
noszenie konkurencyjnosci
iodpornosci polskiego rol-
nictwa, ale i na przetwor-
stwo. Rozmawiamy o kwocie
ponad 43, prawie 44 miliar-
dow euro, ktére maja popty-
nac na polska wies, na pol-
skie rolnictwo. Nie ustagpimy
w tej walce, zeby te Srodki
byty jeszcze wieksze, mocno
artykutuje nasze potrzeby
przy kazdej okazji. Polska
doskonale wykorzystata
szanse obecnosci w Unii Eu-
ropejskiej, musimy to dalej
utrzymac i rozwijac¢. Mamy
ogromny potencjat, bo prze-
ciez polska zywnos¢ i polskie
rolnictwo s nasza marka.
Bardzo cenionairozpozna-
walna na Swiecie, ale to
wciaz potrzebuje wsparcia
ioto zabiegamy.

Nie jest tajemnica, ze Komi-
sja Europejska negocjuje ko-
lejne porozumienie - tymra-
zem o zniesieniu barier
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w handlu z Australia. W Pol-
sce najbardziej zagrozona
grupa moga by¢ producenci
wolowiny. Czy maja sie czego
ba¢?

Wszystko to analizujemy.
Zjednej strony wiemy, ze Au-
stralia to jest duzy producent
wotowiny i jagnieciny, z dru-
giej strony docierajg do nas tez
sygnaly, Ze tej umowy oba-
wiaja sie rolnicy z Australii,
jako Polska i Europa mozemy
im zagraza¢ w kwestii mle-
czarstwa. Cata Europa odpo-
wiada przeciez za 31 proc.
Swiatowej produkcji artyku-
16w mleczarskich. Polskie
mleczarstwo jest na najwyz-
szym poziomie, zbudowane
przezlata w oparciu przede
wszystkim o spotdzielczosé,
ktora sie sprawdza, i ktora jest
dowodem, Ze mozna organi-
zowac sieiwykorzystywac te
przewage zwigzang ze wspot-
praca wsrdd rolnikéw i zakta-
dow.

Przygotowal pan projekt pod-
niesienia premii dla mtodych
rolnikéw z200 tys. ztdo 300
tys. zt. Na czym ma to polegac
idlaczegojest tak wazne?
Zwiekszenie premii dla mto-
dych rolnikéw z 200 do 300
tysiecy ztotych miatoby objaé
rolnikéw, ktorzy deklarujg -
oprocz produkcji roslinnej -
takze produkcje zwierzeca.
Jezeli méwimy o odtwarza-
niu hodowli, o jej wzmacnia-

niu, to dzisiaj potrzeba do-
datkowych Srodkow dla tych
rolnikow, bo te gospodarstwa
wymagaja nie tylko wiek-
szych naktadéw inwestycyj-
nych, ale tez wiekszego zaan-
gazowania pracy i dlatego ta
premia powinna w tym przy-
padku by¢ wieksza. Te
zmiany bedg juz wchodzic,
bo byty przedmiotem uzgod-
nien na Komitecie Monitoru-
jacym, uzgodnien z Komisjg
Europejska.

Prezydent zawetowal ustawe
o Aktywnym Rolniku, ktéra -
cytujac pana - ,,miala zakon-
czy¢ patologie, z ktérymi
wszyscy sie kiedys zgadzali”.
Jak pan to skomentuje?
Dziwie sie, ze doradcy, kt6-
rZy W 2014 roku wpisywali
»Aktywnego rolnika” do pro-
gramu wyborczego Prawa

i Sprawiedliwosci, ktory miat
by¢ elementem wsparcia pol-
skiej wsi, dzisiaj mowia, ze
jest to zte i niepotrzebne roz-
wigzanie. OczywiScie, pan
prezydent nie musi mie¢ fa-
chowej wiedzy w obszarze
rolnictwa, ale powotat rade

i ekspertow, ktorzy, niestety,
zle mu doradzajg. Ten postu-
lat byt zgtaszany na wielu
spotkaniach i protestach.

Po to, zeby pienigdze trafiaty
do rolnikéw aktywnych,
czynnych, ktérzy kazdego
dnia pracujg ciezko w rolnic-
twie. Zeby ograniczy¢ doto-

wanie tzw. rolnikow z mar-
szatkowskiej, ktorzy tej dzia-
talnosci nie prowadza. Dziwi
mnie bardzo ta hipokryzja
postow, takze z naszego re-
gionu, jak chocby pan Jacek
Bogucki, ktéry doskonale
zna potrzebe wprowadzenia
tych zmian, a dzisiaj opo-
wiada o tym, ze ktos chce ja-
kie$ agroholdingi budowaé
irugowac rolnikow. A prze-
ciez nikt nie zamierzatinie
zamierza rugowac matych
rolnikow, ktorzy prowadza
swoje gospodarstwa. Chodzi
tylko o to, Zeby ta pomoc
byta dzielona sprawiedliwie
itrafiata do tych, ktorzy
zjednej strony maja przy-
chéd, a z drugiej strony po-
nosza koszty zwiazane z pro-
wadzeniem gospodarstwa.
To jest bardzo widoczne

w wojewodztwie podlaskim,
alei catej Polsce. Zewszad
plynie mnostwo gtosow, ze
w koncu moégt by¢ zrobiony
porzadek, ale decyzja pana
prezydenta zostato to zablo-
kowane. Ja broni nie skta-
dam ibede robit wszystko,
Zeby te pieniagdze poptynety
do aktywnych rolnikow.

W ostatnich dniach Podla-
skie Porozumienie Rolnicze
wystosowato petycje w spra-
wie zablokowania wejScia

w zycie projektu rzadowego
pn. ,,Strategia ochrony ob-
szar6w wodno-blotnych

MAGAZYN @

w Polsce wraz z Planem dzia-
afi”. Zadaja jej zablokowa-
nia. Jakie jest stanowisko
ministra w tej sprawie?
Jestem za tym, zeby utrzy-
mywac te obszary wodno-
btotne chronione tam, gdzie
nie sg uzytkowane rolniczo.
W wojewodztwie podlaskim
gtéwnie s3 to obszary, ktore
stanowig baze paszowa dla
producentow bydta mlecz-
nego, producentéw mleka
inie powinniSmy tej ziemi

z produkgji rolniczej wylta-
czac. Ale trzeba tez pamietac,
Ze nie jest tonowy temat.
Wynika on z przepisow, ktore
funkcjonuja od lat siedem-
dziesigtych poprzedniego
wieku. Ochrona obszar6w
wodno - btotnych wynika

z Konwencji Ramsarskiej,
ktora zostata podpisana 2 lu-
tego 1971 roku w Ramsarze

w Iranie. Ratyfikowato jg 171
panstw i tak naprawde repre-
zentuja wszystkie regiony
geograficzne Swiata. Wyzna-
czono wtedy 2372 obszary
wodno-btotne o miedzynaro-
dowym znaczeniu. Wazne
jest, zebySmy przede wszyst-
kim stuchali rolnikéw. I skoro
te obszary w latach szesc-
dziesiatych XX wieku zostaty
przygotowane do wykorzy-
stania rolniczego, to nie po-
winniSmy tego zmienic.
OczywiScie, za ochrone mo-
kradel nie odpowiada mini-
ster rolnictwa, tylko minister
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klimatu i Srodowiska poprzez
parki narodowe, m.in. Nar-
wianski czy Biebrzanski,
ione sg chronione. Jedno nie
musi wytaczac drugiego.

Najnowsze dane GUS orazre-
jestrow BIG i BIK wskazuja
napogorszenie sytuacji finan-
sowej rolnictwa - spadek cen
skupu 010,9 proc. rok
doroku, narastajace pro-
blemy zadluzeniowe firm
oraz szczegolnie trudna sytu-
acje producentow trzody
chlewnejimleka. Jak rozwia-
zac tebolaczki?

Sytuacja jest bardzo trudna

na caltym Swiecie. Minister nie
ma wplywu w Zaden sposob
na ceny rynkowe czy nato, ja-
kie sa tendencje narynku.

Po to wtasnie szukamy no-
wych rynkéw zbytu, zeby eks-
portowac i wywozi¢ produkty
z Polski. Ale musi by¢ tez za-
chowana pewna cena, zeby to
byto optacalne. Nie mamy
nawszystko wplywu, ale sta-
ramy sie zabezpieczac inte-
resy rolnikéw, przygotowy-
wac wsparcie, rozwigzania,
kredyty, z jednej strony obro-
towe, z drugiej konsolida-
cyjne, zeby wptywac na po-
prawe sytuacji rolnikéw. Mu-
simy tez pamietac, Ze jeste-
$my na jednolitym rynku eu-
ropejskim i nie mozemy bez
zgody Unii Europejskiej stoso-
wac wszystkich mechani-
zmoéw, ktore bysmy chcieli.

MATERIAL INFORMACYJNY T-MOBILE

Magenta Al rewolucjonizuje dostep do sztucznej
inteligencji. Pakiet narzedzi w jednej aplikacji od T-Mobile.
__MAGENTA Al

Trudno sobie dzi$ wyobrazi¢
swiat bez sztucznej inteligen-
cji. Narzedzi wykorzystuja-
cych Aljest obecnie multum,
asiec zalewaja generowane
przy jej wykorzystaniu tresci.
Teraz do gry o uzytkownikow
Al wiaczassie jeden z czoto-
wych operatoréw telekomu-
nikacyjnych, T-Mobile. Czym
jest Magenta Al?

Sztucznainteligencja
dlakazdego

W czwartek, w Magenta
Experience Center

w Warszawie, mieliSmy moz-
liwos¢ zobaczyc i przetesto-
waé mozliwosci Magenta Al,
nowy pakiet narzedzi sztucz-
nej inteligencji, dostepnych
bezptatnie dla wszystkich
uzytkownikéw aplikaciji

,M0dj T-Mobile". Operator de-
klaruje, ze chce w ten sposéb
,odczarowac” Al i pokazaé
ja jako technologie prosta,
bezpieczna i przydatng w co-
dziennym zyciu.

Podczas prezentacji
Magenta Al przedstawiciele
T-Mobile mocno akcentowali
watek demokratyzacji doste-
pu do sztucznej inteligencji.
Firma powotywata sie na dane

Deutsche Telekom, z ktérych
wynika, ze Polacy najczesciej
korzystaja z Al do wyszukiwa-
nia informacji, nauki oraz edy-
cji obrazéw, przy czym wielu
wcigz obawia sie ztozonosci

i kwestii bezpieczenstwa ta-
kich rozwigzan. Odpowiedzia
ma by¢ prosty w obstudze,
darmowy i zintegrowany z ist-
niejaca aplikacja ekosystem
trzech ustug: ElevenLabs,
Picsart i Perplexity Pro.

Maximiliano Bellassai,
cztonek zarzadu ds. B2C
T-Mobile Polska, przekony-
wat, ze innowacja ,,z natury
jest inkluzywna i nie powinna
by¢ zarezerwowana dla wa-
skiej grupy najbardziej tech-
nologicznie zaawansowanych
uzytkownikéw. Podkreslat,
ze Magenta Al ma pozwoli¢
klientom ,tu i teraz” przeko-
nac sie, jak Al moze poméc
w pracy, nauce czy hobby -
bez dodatkowych optat i limi-
téw. - Chcemy budowac za-
ufanie do Al i pokazywac, ze
nie musi ona by¢ ani skompli-
kowana, ani droga — méwit.

- Chcemy dac¢ uzytkow-
nikom mozliwos¢ bezpiecz-
nego testowania, uczenia sie
i korzystania z potencjatu

Al dla kazdego,
NA WYCIAGNIECIE REKI

sztucznej inteligencji poprzez
sprawdzone i zaufane narze-
dzia. To dopiero poczatek, bo
wierzymy, ze Al powinno by¢
dostepne dla kazdego — za-
powiedziat z kolei Rickard
Damm, Senior Vice President
of Consumer Al w Deutsche
Telekom, ktéry do uczestni-
koéw spotkania przemawiat

z ekranu... w jezyku polskim,
prezentujac mozliwosci
sztucznej inteligenciji.

Trzy narzedzia w jednej
aplikaciji

Generowanie naturalnie
brzmiagcego, ludzkiego gtosu
to tez jeden z trzech filaréw
Magenta Al. Jest to mozliwe
dzieki integracji z ElevenLabs,

firmie specjalizujacej sie wtas-
nie w syntezie i generowaniu
mowy. W praktyce kazdy uzyt-
kownik moze tworzy¢ natural-
nie brzmiace narracje audio
— bez koniecznosci dostepu
do studia nagraniowego czy
specjalistycznego sprzetu.
Leander Zapheriou
z ElevenLabs zwracat uwage,
ze gtos jest jednym z najbar-
dziej naturalnych sposobdéw
komunikaciji i dzieki Al otwie-
ra sie mozliwo$¢ wykorzy-
stania go ,,na niespotykana
wczesniej skale”. Wspotpraca
z T-Mobile ma pozwoli¢ na
dostarczenie rozwigzan voice
Al milionom uzytkownikéow
w modelu, ktéry firma okresla
jako ,bezpieczny i etyczny”.

Drugim elementem pa-
kietu jest Picsart — platforma
do edycji zdje¢ i wideo, ktéra
wykorzystuje Al, aby uprosci¢
prace nad materiatami wizu-
alnymi. Podczas konferenciji
pokazywano m.in. jak Picsart
radzi sobie z podmiana tta,
usuwaniem niepozadanych
elementdéw z drugiego planu
i tworzeniem kreatywnych
efektéw. To narzedzie, kt6-
re moze przydac sie zaréw-
no aktywnym uzytkownikéw
medidw spotecznosciowych,
jak i sprzedajacym na platfor-
mach aukcyjnych, ktérym za-
lezy na atrakcyjnej wizualnie
prezentacji produktéw.

Dr Hrach Tamrazyan
z Picsart podkreslat, ze Al
w kreatywnosci ,nie zaste-
puje cztowieka", lecz daje
mu wiekszg kontrole i swo-
bode tworzenia. Zwracat tez
uwage, ze rozwigzania roz-
wijane wspdlnie z T-Mobile
maja taczy¢ profesjonalne
mozliwosci z prosta obstuga
i dbatosciag o bezpieczenstwo
uzytkownikéw.

Trzecim filarem Magenta
Al jest Perplexity Pro — na-
rzedzie okre$lane jako inteli-
gentna wyszukiwarka, ktéra

0011483764

zamiast listy linkdw dostarcza
konkretne odpowiedzi wraz
ze zrodtami. Perplexity byto
juz wczesniej dostepne dla
czesci klientéw, a zaintere-
sowanie tym rozwigzaniem
zachecito operatora do udo-
stepnienia go szerszej grupie
uzytkownikow.

Perplexity Pro ma stu-
zy¢ do nauki, pracy z tekstem
i eksplorowania informaciji
w bardziej uporzadkowany
sposéb, redukujac ,.chaos
informacyjny”, z ktérym mie-
rza sie uzytkownicy klasycz-
nych wyszukiwarek. To wiasnie
transparentno$¢ (zrédta od-
powiedzi) i wiarygodno$¢ maja
by¢ gtéwnymi przewagami
tego komponentu Magenta Al.

Wszystkie te narzedzia
dla klientéw sieci sg darmo-
we, nielimitowane, dostepne
w aplikacji ,M6j T-Mobile”
i zaprojektowane tak, by byty
zrozumiate takze dla mniej
zaawansowanych uzytkowni-
koéw. Operator przekonuje, ze
Magenta Al ma szanse sta¢
sie ,,zaufanym przewodni-
kiem” po $wiecie sztucznej in-
teligencji, co w ggszczu mno-
zacych sie narzedzi Al moze
mie¢ niebagatelne znaczenie.
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Luty to miesigc chorob rzadkich. W Polsce zmaga sie z nimi prawie 3 miliony pacjentow.

Jedng z takich 0sdb jest niespetna dwuletnia Marysia Walczuk z Biategostoku, ktora ma

zdiagnozowang rzadka chorobg genetyczng CFC4. Naukowcy z roznych krajow pracujg
nad lekiem, ktory ma szanse pomoc Marysi i innym dzieciom. Rozmawiamy o tym z mama

Marysi - Justyng Walczuk

Urszula Sleszyiiska

MARYSIA JEST JEDNA

NA MILION. ZMAGA SIE
/. BARDZ0O RZADKA CHOROBA

Luty jest miesigcem choréb
rzadkich. Mogtabys w pro-
stych stowach wytlumaczy¢
czym jest tzw. choroba
rzadka? Czym sie wyrdznia?
Warto przede wszystkim
podkreslic, ze choroby rzad-
kie... nie sa rzadkie! Sg niewi-
doczne. Dla systemu, dla
opieki klinicznej pacjentow,
dla catego spoteczenstwa.
Definicja choroby rzadkiej
polega na czestotliwosci jej
wystepowania, bo zr6znico-
wanie pomiedzy tymi choro-
bami jest bardzo duze.
Prawda jest natomiast, ze

z reguty wiekszosc z tych
choréb to sg choroby wielo-
uktadowe, postepujace, de-
wastujgce zdrowie pacjen-
tow. Czesto prowadza

do sprzezonych niepetno-
sprawnosci intelektualnych,
ruchowych. Istnieje okoto 10
tysiecy choréb rzadkich.

W Polsce cierpi na nie prawie
3 miliony pacjentow. To tak
jakby wzia¢ pod uwage
wszystkich mieszkancow
Biategostoku i pomnozy¢ich
liczbe przez 10. To sa
ogromne liczby. Mozna to tez
poréwnac do populacji Pola-
kéw chorych na cukrzyce.
Ztym, Ze pacjenci chorzy

na cukrzyce majg dostep
doleczenia. Majg na rynku
kilka preparatéw do wyboru.
Jezeli jeden lek powoduje
skutki uboczne, nie dziata
prawidtowo, mozna wilaczy¢
inne leczenie. Sa wytyczne
postepowania. W przypadku
choréb rzadkich tylko 5 proc.
os6b ma dostep do leczenia.

Ty méwisz o tym glosno. Za-
lozytas tez fundacje MEK2
Research Foundation.
Doktadnie. Mowie o tym gto-
$noiwyraznie. A do tego za-
checam, zeby wspierac takie

e

N A
Dwuletnia Marysia od urodzenia choruje na ultra rzadka chorobe genetyczng CFC
typu 4. To zespo6t sercowo-twarzowo-skorny, ktory wywotuje réoznego rodzaju
zaburzenia neurologiczne, powazne problemy okulistyczne, endokrynologiczne,
metaboliczne. Na zdjeciu Marysia z mama, Justyng Walczuk
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inicjatywy badawcze jak na-
sza, ktére pomagaja dokonac
przetomu.

Podejrzewalas kilkalat
temu, Ze zajmiesz sie choro-
bami rzadkimi?

Nigdy w zyciu! Jestem polo-
nistka, jestem anglistka. Pra-
cowalam w zupekie innym
charakterze. Miatam swoje
pasje zwigzane z pisaniem
ksiazek. Nigdy nie myslatam,
Ze zajme sie tematami zwia-
zanymi z badaniami nauko-
wymi, zmedycyna. Ale
okrutny wyrok losu sprawit,
ze wlasnie tym sie zajetam.
Itojest teraz moja misja i caty
moj Swiat.

Wszystko dlatego, ze poja-
wila sie pewna szczegolna
dziewczynka - twoja cérka
Marysia...

Marysia jest wyjatkowa. I jest
jedna na milion. Dostownie
iw przenos$ni, bo tak okre-
Slana jest czestoS¢ wystepo-
wania jej choroby. Choruje

na ultra rzadka chorobe gene-
tyczng CFC typu 4. To zespot
sercowo-twarzowo-skorny.
Ale niech ta nazwa nikogo nie
zmyli, bo nie tylko serce, nie
tylko twarz i nie tylko skéra
sg objete tym zespotem. On
wywotuje r6znego rodzaju

zaburzenia neurologiczne,
powazne problemy okuli-
styczne, endokrynologiczne,
metaboliczne. Tak naprawde
lista powiktan zdaje sie nie
miec konca. I co jest najgor-
sze? To, ze jest to zespot po-
stepujacy. Przy diagnozie
ustyszeliSmy, Zeby obserwo-
waci patrzec. Mowili nam
tez, ostrzegali, ze bedzie jesz-
cze gorzej.

Tym bardziej, ze poki co nie
ma leku na chorobe Marysi,
prawda?

Zgadza sie, nie ma leczenia.
Ale my probujemy to zmienié¢
irobimy to naprawde sku-
tecznie. Prace sg bardzo za-
awansowane. Lekarze, far-
makolodzy, biolodzy mole-
kularni w Polsce, w Europie,
w USA, a nawet w Australii,
pracuja na komoérkach wy-
prowadzonych z krwi Marysi.
Ale tez na komérkach innych
pacjentow - zaczeliSmy bo-
wiem wilaczaé badania in-
nych pacjentow, nie tylko
polskich, czy niemieckich,
ale tez francuskich. I be-
dziemy te badania rozszerzac
najeszcze wiekszg skale.

Marysia jest teraz w stanie
stabilnym, robi mate kroczki,
takie, ktore dzieci w jej

|
WIEKSZOSC CHOROB RZADKICH
10 CHOROBY WIELOUKEADOWE,
POSTEPUIACE, DEWASTUIACE
ZDROWIE PACIENTOW, CZESTO
PROMADZA DO SPRZEZONYCH
NIEPEENOSPRAWNOSCIINTELEK-
TUALNYCH, RUCHOW YCH



wieku juz maja dawno

za soba. Jednak was kazdy

z tych krokow cieszy po-
dwadjnie.

Tak, to s3 niesamowite po-
stepy. JesteSmy bardzo
wdzieczni za to, ze dzieki
wielospecjalistycznej opiece
najlepszych specjalistow Ma-
rysia jest w stanie rozwijac sie
pomimo choroby, i pomimo
wielu trudnosci. Tak na-
prawde lista powiktan, ktore
juz sie u Marysi ujawnity, jest
dtuga. A moze byc¢jeszcze
dtuzsza. Ale w tej chwili cie-
szymy sie pierwszymi krocz-
kami, uSmiechami, pierw-
szymi stowami: mama, czy
tata. JesteSmy wdzieczni, ze
mozemy tego doSwiadczaé.

A mogloby tego wszystkiego
nie by¢, gdyby nie wasza mi-
los¢ideterminacjatwojai ca-
lej waszej rodziny.

Takich historii jak nasza jest
wiecej. Takich, gdzie toro-
dzice muszg walczy¢ o zdro-
wie i dobre zycie dla swojego
dziecka. Takie zbiorki jak na-
sza to nie jest pomoc jed-
nemu pacjentowi, ale na-
dzieja dla grupy chorych, kt6-
rych rokowania byty dotych-
czas fatalne. Marysia ma
wade serca, zmaga sie zincy-
dentami napadowymi, cierpi
nabezdechy, przez zanik
istoty biateji wiotkoS¢ ma
opdzniony rozwoj psychoru-
chowy. Ale walczy.

Pigtek, 27.02.2026

Ty dajesz jej sile do walki,
aona tobie do dziatania.
Marysia to cudowna dziew-
czynka. USmiecha sie piek-
nie, walczy z ograniczeniami
ipatrzy btekitnymi oczami
znadzieja, ze mama uzbiera
wystarczajgce Srodki, by
optaci¢ badania i doprowa-
dzi¢ do najpiekniejszego pre-
zentu: podania terapii na jej
ultra rzadka chorobe gene-
tyczna.

Wokol ciebie, wokot Marysi,
wokoét fundacji, ktora zalozy-
1as, skupila sie grupa wielu
0s0b, ktore wam pomagaja,
ktore s z wami w walce
olek. Jak myslisz, czy tego
typu dzialania, jakie prowa-
dzisz fundacyjnie, moga
sprawié, ze tych ludzi na po-
jawi sie jeszcze wiecej? Nie
tylko przy Marysi, ale tez
przy innych osobach cierpia-
cychna choroby rzadkie?
Mysle, Ze to ma przetozenie
na wieksza grupe niz tylko ta
zwigzana z naszg choroba.
Juz terazjestem w kontakcie
zinnymi pacjentami, z zupet-
nie innymi chorobami rzad-
kimi. WySwietlajg im sie moje
posty w internecie, dowia-
duja sie o mnie z r6znych por-
taliipytaja, jak zaczac. Za-
wsze staram sie udzieli¢ tych
informacji, polecic lekarzy,
naukowcow, zespoty badaw-
cze. Opowiedzieé, jak wy-
glada proces rozwoju lecze-

nia, zeby jak najwiecej pa-
cjentéw angazowato sie

w tego typu dziatania.

Na przyktad w Stanach Zjed-
noczonych istnieje wiele fun-
dacji takich jak moja, ktore
rozwijajg leczenie na ultra
rzadkie choroby genetyczne.
Tudaje im sie to. Niestety nie
ma takiej fundacji, ktéra by
zajeta sie chorobg Marysi. Pa-
mietam, Ze jak mieliSmy juz
diagnoze, to w pierwszej ko-
lejnosci sprawdzitam z na-
dzieja, ze moze juz ktos

nad tym pracuje. Niestety do-
wiedzialam sie, ze zaden
koncern nie chce tego robic,
poniewaz jest to zbyt mato
optacalne... Ale jak sie jest ro-
dzicem, to wszystko sie
optaca.

Powiedzialas, Ze te choroby
rzadkie s3 chorobami niewi-
docznymi rowniez dla sys-
temu. Jak myslisz, czy da-
loby sie wprowadzi¢ jakies
rozwiazania systemowe,

zeby ulatwi¢ zycie pacjen-
tom z takimi chorobami?
Caly czas w polskim systemie
trwaja prace, ktore probuja
coS poprawic. Ale w odczuciu
pacjentéw -imoge z pelnym
spokojem powiedziec, Ze re-
prezentuje glos wiekszej
liczby pacjentéw niz tylko
moja corka - te zmiany dzieja
sie za wolno. Ogromnym wy-
zwaniem jest problem z dia-
gnostyka. Pacjenci doswiad-
czaja odysei diagnostycznej.
Statystyki pokazuja, ze nawet
5lat zajmuje zdiagnozowanie
choroby rzadkiej. Znam wielu
pacjentow, u ktorych to trwa
znacznie dtuzej i ktérzy nadal
nie maja diagnozy. My zapta-
ciliSmy za prywatne testy ge-
netyczne. I tylko dlatego
udato nam sie uzyskac dia-
gnoze tak szybko. Czesto tez,
kiedy juz onajuz sie pojawi,
pacjent styszy, ze nic nie da sie
zrobic. I tojest przyttaczajace,
naprawde. Ale to tez jest mo-
ment, w ktorym mozna nieco
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odmieni¢ losy tych pacjentow.
Mozna poszukaé badaczy, kt6-
rzy zajmuja sie danymi jed-
nostkami chorobowymi, pro-
bowac rozwijac leczenie.
Ztym, Ze tutaj niestety rodzic
pacjenta ma bardzo niskie
wsparcie ze strony panstwa.

Ity chcesz to zmienié.
Przemawiatam w zespole
parlamentarnym do spraw
chordb rzadkich. I zadatam
pytanie, czy to naprawde po-
winno byc¢ tak, ze to rodzic
chorego pacjenta musi rozwi-
jacleczenie? Czy powinno
byc tak, ze to my musimy za-
ktadac fundacje, zbiera¢
Srodkii ptacic za badania,
czyli za nauke, ktorej efekty
wyniki badan, wnioski beda
przeciez pomagac kolejnym
osobom.

Czego wam najbardziej po-
trzeba na ten moment? Za-
rowno jezeli chodzi o Mary-
sig, jaki o fundacje?

JezZeli chodzi o prywatne Zy-
cie, chciatabym miec¢ wiecej
czasu, wiecej spokoju. I tak
po prostu, po ludzku... chcia-
tabym przestac to robic.
Chciatabym, zeby to system
sie tym zajat. Ale wiem, ze
tak sie nie dzieje. I ze nie wy-
darzy sie to w najblizszych la-
tach. Jestem w kontakcie z in-
nymi pacjentami. Oni wszy-
scy czekaja. To jest szansa
rowniez dla nich, wiec nie

moge odpuscic. A jezeli cho-
dzi o dziatania fundacji, to
tak naprawde potrzeba nam
tylkoiaz finanséw. Mamy juz
zaangazowanych tylu na-
ukowcow, tylu badaczy
iwszystko jest na tyle za-
awansowane, ze wystarczy
tylko dokonczy¢ optacanie
tych badan. Chciatabym tez
podkreslic, ze ci wszyscy ba-
dacze to w znacznej wiekszo-
Sci wolontariusze fundacji.
Natomiast sama inzynieria
tworzenia nowego leczenia,
odczynniki, prace wlaborato-
riach - to s3 ogromne koszty,
przerastajace nawet mozli-
wosci tych, ktorzy pracuja za-
wodowo. My z mezem oboje
pracujemy. Niestety, sami nie
jesteSmy w stanie pokrywac
tych milionowych faktur.

Gdzie mozna was znalez¢
wsieci?

Jezeli ktos jest naukowcem
ichce sie dowiedzie¢ wiecej
o tym jak dziatamy, jakie ba-
dania prowadzimy, to pole-
cam anglojezyczna strone -
MEK?2 Research Foundation.
Natomiast jezeli kto$
chciatby poczytac o zyciu

z choroba rzadka, o tym, jakie
toniesie ze sobg wyzwania
ijak rozwijamy leczenie, tak
zakulisowo, bardziej
poludzku - to zapraszam

na strone Walka o Lek

ina profile na social mediach
Walka o Lek.
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Historia, ktora zaczeta sie po cichu. Jak jedno

WYSlij

Krzysztof Trojan nie plano-
wat zostac pisarzem. Przy-
najmniej nie takim ,.praw-
dziwym"”, ktdérego ksigzka
trafia do rak dziesiatek
tysiecy dzieci w catej Pol-
sce. Ten ojciec czworki
dzieci spod Krakowa przez
lata pisat po godzinach,
najczesciej wtedy, gdy
mieszkanie wreszcie ci-
chto, a codzienne obowiaz-
ki przestawaty domaga¢
sie uwagi. To byty teksty
.do szuflady” - opowiada-
nia, ktore istniaty bardziej
z potrzeby serca niz z wia-
ry. ze kiedykolwiek ujrza
sSwiatto dzienne.

Dlatego kiedy pewnego dnia
kliknat ,wyslij" i zgtosit swoja
historie do konkursu Pidrko.
Nagroda Biedronki za ksigz-
ke dla dzieci, nie powiedziat
o tym prawie nikomu. Nie
chciat robi¢ szumu, budowac¢
oczekiwan, ani ttumaczyé,
dlaczego w ogdle prébuje.
,Pisatem dla siebie” — moéwi
dzié. ,Nie sadzitem, ze to za-
interesuje kogokolwiek
spoza mojego najblizszego
otoczenia”

A potem przyszta wia-
domos¢, ktdéra zmienita
wszystko.

Niewypowiedziane
marzenie, ktore stato sie
faktem

Krzysztof nie dowierzat, gdy
dowiedziat sie, ze to wtas-
nie jego historia —,,Co zro-
bi¢ z tym smokiem?" zosta-
ta nagrodzona w kategorii
Tekst. Wéréd przyjaciot te
informacje przyjeto z wielkim
zaskoczeniem — wiekszo$¢
znajomych nie miata pojecia,
Ze pisze.

,Byli zdziwieni, ale bardzo
zyczliwi. Dla nich to byto
odkrycie. Dla mnie — spet-
nienie czegos, o czym

nie mdwitem gtosno”

— wspomina.

Wygrana przyniosta mu nie
tylko satysfakcje. Stata sie
takze realng pomoca w mo-
mencie, w ktérym najbardziej
jej potrzebowat. Nagroda
finansowa powaznie wsparta
budzet zwigzany z zakupem
pierwszego wtasnego domu.
. 1o byt idealny moment. Wy-
nik ogtoszono trzy miesia-
ce przed zakorczeniem na-

szej dotychczasowej umowy
najmu. Pidrko dato nam nie
tylko rados¢, ale tez poczucie
bezpieczenstwa’.

Ale to, co zwyciestwo zmie-
nito najbardziej, jest niewi-
doczne na papierze — i nie da
sie tego przeliczy¢ na zadne
kwoty.

Poczucie sprawczosci, ktore
zostaje nazawsze
,Zwyciestwo pozwolito mi
uwierzyc, Ze moje pisanie
moze interesowac kogos
poza najblizszymi. To potez-
ne uczucie sprawczosci” —
moéwi Krzysztof.

Ta wiara sprawita, ze do pisa-
nia wrécit z nowa energia. Za-
czat redagowac wczesniejsze
teksty, planowaé kolejne opo-
wiesci. Rozmowy o pisaniu
staty sie czym$ naturalnym
w jego otoczeniu — tematem,
ktory juz nie zaskakuje, ale
budzi ciekawos¢.

Piorko 2026 - konkurs, ktory
dojrzewarazem z twércami
To wtasnie takie historie jak
ta pokazaty organizatorom,
ze Piérko powinno rosng¢
wraz z uczestnikami. Dlatego

-

tegoroczna edycja przynosi
najwieksze zmiany w historii
konkursu — przemyslane, od-
powiedzialne i oparte na ob-
serwacjach twoércow.
Najwazniejsza decyzja

to petne otwarcie konkursu
na wszystkich uczestnikow.
Znika ograniczenie méwiace,
ze uczestnik nie moze mie¢
wczesniejszej publikacji.

To symboliczny, ale bardzo
istotny krok: Pidrko staje sie
przestrzenia dla wszystkich,
ktorzy tworza ksigzki dla

odmienito zycie Krzysztofa Trojana

dzieci — niezaleznie od ich
doswiadczenia.

Druga fundamentalng zmia-
na jest wprowadzenie dwéch
rownolegtych sciezek
konkursowych:

© Piorko Wyobrazni
Sciezka tradycyjna, w ktérej
powstaje wytagcznie w petni
autorska twérczos€. To ukton
w strone rzemiosta literackie-
go i ilustratorskiego. Nagrody
w tej $ciezce sg najwyzsze

w historii Piérka — po 120
000 zt netto dla autora teks-
tuiilustratora oraz publika-
cja ksiazki w kilkudziesieciu
tysigcach egzemplarzy.

@ Piorko Innowagji

Sciezka dla twércow pracu-
jacych z narzedziami Al, pod
warunkiem petnej transpa-
rentnosci procesu. Prace na-
gradzane sg kwotg 30 000 zt
netto, a zwycieska ksigzecz-
ka zostaje opublikowana jako
e-book powigzany QR-kodem
z wydaniem drukowanym.

Istotng zmiang jest takze
doprecyzowanie dtugosci

0011459462
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tekstow — nowy przedziat

to 30 000-50 000 znakdw,
co pozwala autorom two-
rzy¢ spojne, petne historie,
tatwiejsze do poréwnania

i oceny.

Konkaurs, ktory zmienia sie
po to, by dalej zmieniac¢ zycie
Nowe zasady, bardziej przej-
rzyste $ciezki tworcze i ot-
warto$¢ na rézne sposoby
opowiadania historii maja
jeden cel: sprawic, by Piér-
ko nadal byto przestrzenia,
ktéra daje twércom nie tylko
nagrody, ale réwniez impuls,
by ruszy¢ dalej. Tak jak stato
sie w przypadku Krzysztofa
Trojana, ktéry pisat po no-
cach, w ciszy. A dzi$ tworzy
inaczej — z odwaga.

Szczegétowe informacje
na temat zasad konkursu
i wazne terminy dostepne sa
na stronie:
https:/ /piorko.biedronka.pl/.
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nia Jankowska i Gian
Martelozzo od péttora
roku tworzg zwigzek,
ktory -jak sami mowig
- prowadzi ich Sciez-
kami serca. Ich co-
dziennos¢ nie mieSci sie w kla-
sycznych ramach statego ad-
resu i przewidywalnego planu.
Potaczyto ich holistyczne po-
dejScie do zycia, mitos¢ do mu-
zyki i potrzeba odkrywania
Swiata.
Ich wspélna historia zaczela
sie w Peru w Ameryce Potu-
dniowej.

Historia Ani

Ania jest biatostoczanka.
Przyznaje, Ze jej historia zaczyna
sie jak wiele innych. Blisko de-
kade temu, po latach pracy
w korporacjii wielu zyciowych
zakretach, zdecydowatasie rzu-
ci¢ wszystkoiruszyc w Swiat.

- Do tej decyzji dojrzewatam
ponad rok. To byt dla mnie bar-
dzo trudny czas - opowiada. -
W krétkim czasie doSwiadczy-
fam w swoim zyciu trzech du-
zych strat. Stracitam rzeczy i nie
tylkorzeczy...

Jak wspomina, czula, Ze jej
zycie, ktore jeszcze chwile weze-
$niej wygladato jak bajka, za-
czynasierozpadac.

-Zmoim éwczesnym partne-
rem otworzyliSmy w Biatym-
stoku restauracje stworzona we-
dtug mojej koncepciji, ktora oka-
zala sie ogromnym sukcesem.
W dniu otwarcia oSwiadczyt mi
sie. Ale niestety niedtugo potem
wszystko zaczeto sie odwracad.
Jak karta Wiezy w tarocie -
wszystko sie rozsypato. Zosta-
fam oszukana, rozstatam sie
z partnerem, stracitam wiele... -
wspomina. - Wkrotce zrozumia-
fam, Ze najwieksza trauma moze
okazac sie najwiekszym btogo-
stawienstwem.

Marzenie o podr6zach Ania
nosita w sobie od czternastego
roku zycia, kiedy w telewizji zo-
baczyta film dokumentalny
0 Angkor Wat w Kambodzy.

- Wtedy obiecatam sobie, ze
kiedys tam pojade. Przezlata pie-
legnowatam to marzenie, cho¢
z czasem zaczetam traci¢ na-
dzieje, ze kiedykolwiek sie
spemi. Zawsze bytam w diugich
zwiazkach z partnerami, ktorzy
woleli spokojne zycie - telewizor,
kapcie, ewentualnie wakacje all
inclusive. A moje serce wyry-
walo sie w §wiat - przyznaje.

Po trudnych dosSwiadcze-
niach w konicu znalazta w sobie
site, by powiedzie¢: teraz albo ni-
gdy.

- Ztozytam wypowiedzenie
w pracy. A Ze mialam troche
oszczednosci, uznatam, ze to
czas, zeby odzyskac siebie - dojs¢
do siebie po stratach, zrobic co$
dlaswojej duszyisprawdzic, kim
jestem sama, bez partnera, bez
relacji i odwaznie siegajaca
PO swoje marzenia - opowiada
Ania.

Kupita bilet na samolot -
w jedna strone, do Bangkoku.
Na miejscu miata zarezerwo-
wanejedynie pierwsze dwanoc-
legi.
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Ztozyta wypowiedzenie z pracy, kupita bilet w jedng strone i ruszyta
w nieznane. Anna Jankowska z Biategostoku kilka lat temu porzucita swoje
dotychczasowe zycie, by podrozowac po Azji i Ameryce Potudniowe;j.
Na dtuzej osiadta w Peru, gdzie uczyta sie uzdrawiania za pomoca
roslin i poznawata kulture plemion indianskich. Wrocita stamtad z ogromng
wiedzg i brazylijskim partnerem u boku

W SWIETE) DOLI
ODNALAZEA SIFB

- Wiedziatam tylko tyle, ze
chce dotrze¢ do Angkor Wat -
wspomina.

W Azji spedzita siedem mie-
siecy. Podrozowata po Tajlandii,
Laosie, Kambodzy, Wietnamie,
Malezjii Indonezji. Swojg azja-
tycka przygode zakonczyta
na Bali.

- Podrozowatam sama, zu-
pelie sama, podczas gdy
W moim wczesniejszym zyciu
sama nie wyjezdzatam nawet
naweekend... - opowiada. - Byta
to wiec dla mnie ogromna
zmiana. Ta podr6z zmienita
moje zycie. Wywrocitaje do gory
nogami. Namojej drodze zaczely
sie pojawiac anioty w ludzkich
postaciach, a wraz z nimi - roz-
nego rodzaju szanse i mozliwo-
Sci - opowiada Ania.

Po wielomiesiecznym poby-
cie w Azji biatostoczanka dwa
lata spedzita w Anglii. Potem
skierowata sie w strone Ameryki
Potudniowej - poleciatado Peru.

- Przyjaciele zaprosili mnie
napémockraju, nad ocean. Jed-
nak bardzo szybko sie zoriento-
watam, Ze to nie jest miejsce dla
mnie - mowi.

Zdecydowata sie pojechac
do Swietej Doliny Ink6w.

- Kiedy sie tam pojawilam
izobaczytam Andy, od razu sie
zakochatam. Moje serce po-
czulo, ze to jest wilasnie to -
wspomina.

Przezczterylata Ania samot-
nie podrézowata miedzy An-
dami a peruwiansky dzungla,
odwiedzajactakze 10innych kra-
jow Ameryki Srodkowej i Potu-
dniowej.

Mistyczne

doswiadczenia

Pobyt w peruwianskiej Ama-
zonii byt dla Ani doSwiadcze-
niem zupelnie odmiennym
od zycia w Andach. O ile w go-
rach dominuje przestrzenicisza,
o tyle w dzungli wszystko jest
w nieustannym ruchu. To Swiat
intensywny, gesty, pulsujacy
dzwiekamiiwilgocia.

- W Andach jest duzo prze-
strzeni i ciszy. W Amazonii
wszystko zyje - wskazuje biato-
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Anna Jankowska i Gian Martelo:

stoczanka . - Na poczatku trudno
bylo mi sie przyzwyczai¢
do tego, ze wnocy stychac tyle
owaddw. Cztery dni zajeto mi
wyijscie z przebodzcowania,
wktorym zytam.

W dzungli ,,pracowata z roshi-
nami”. W tradycji Shipibo
[rdzenna grupa etniczna za-
mieszkujgca peruwianskg Ama-
zonie] rosliny nie sg jedynie ele-
mentem przyrody - wierzy sie,
ze majg duchaimogg przekazy-
wac wiedze oraz moc uzdrawia-
nia. Dlatego osoby uczace sie ta-
kiej Sciezki zycia przechodzg tzw.
diete zroSlinami. To czasizolacii,
bardzo prostego, restrykcyjnego
odzywiania i pracy z wybrang
,,Tosling mistrzowska”.

- Dieta odbywa sie wodosob-
nieniu. Wazne jest, by nie korzy-
stac wtedy z internetu, nie mie-
sza¢ zewnetrznych bodzcow,
ograniczy¢ rozmowy i spedzac
jak najwiecej czasu samemu ze
sobg - ze swoimi mySlami, emo-
cjami i odczuciami. Chodzi o to,
by zobaczy¢, co dana roSlina
»WYyciaga” mna powierzchnie
i ustyszec jej nauki - thumaczy
Ania.

WiekszoS¢ czasu podczas
diety Ania spedzata w hamaku.

- Godzinami obserwowatam
gekony skaczace po drzewach
iprowadzitam dziennik. To byt

Magda Ciasnowska

{ v

czas zatrzymania, konfrontacji
z sama sobg i uwaznego bycia
w miejscu, gdzie natura nie-
ustannie o sobie przypomina -
podkresla.

Jak sie wkrotce okazato,
w tym samym czasie co ona,
dzungle poznawat tez mezczy-
zna, ktory niedtugo potem zdo-
bytjejserce.

Historia Giana

Gian dwa lata wcze$niej niz
Ania - mieszkajac w oddalonej
od Biategostoku o tysigce kilo-
metréw Brazylii - zdecydowat
sie na podobny krok co ona.
Rowniez rzucit prace w ,,korpo”
iporaz pierwszy w zyciu opuscit
swoj kraj.

- Postanowitem p6jS¢ za gho-
sem sercaiwyjechac do Stanéw
Zjednoczonych. Kocham mu-
zykeimarzytem o tym, zeby za-
tozy¢ w Kalifornii wtasny zespot
- wspomina.

W ciggu siedmiu lat spedzo-
nych wUSA przemierzyt ten kraj
wzdhuz i wszerz kilkukrotnie.
Przez dwa lata jego domem byt
van.
- Tobyto piekne zycie. Wiek-
szoSC czasu spedzatem otoczony
naturg i bylo to dlamnie bardzo
uzdrawiajace - opowiada. -
Kiedy mieszkasz w samocho-
dzie, nigdy nie wiesz, gdzie da-

zzo od kilku miesiey mieszkaja w Biatymstoku

nego dnia dotrzesz, jaki bedzie
kolejny przystanek. Czasami l3-
dujesz nastacjibenzynowej, cza-
sami gdzie§ wysoko w gorach,
aczasami gleboko wlesie.

W koncu jednak opusScit
Stany i trafit do ekwadorskiej
dzungli, gdzie zajat sie uprawg
roslin.

- Wyzwaniem byty tam ko-
mary, ogromna wilgo¢ i plesn,
ktora niestety zniszczyta moje
instrumenty. Ale mimo to uwa-
zam, Ze byto to piekne doswiad-
czenie - podkresla.

Niedtugo p6zniej, po prze-
prowadzce do ekwadorskiego
miasta Vilcabamba, wijego zyciu
ponownie pojawita sie muzyka.

- Znalaztem lokal, w ktérym
zobaczytem 15 osob pochodza-
cychzroznych czeSci Swiata, gra-
jacych razem. WiekszoS¢ z nich
okreslato sie mianem ,,via heros”
- podréznikami. Czutem, ze to
jest to - wspomina.

Potem przyjaciel zaprosit go
do Peru, do miasteczka Pisac.

- Kupitem bilet na samolot
idopiero wtedy zaczatem spraw-
dza¢ na Facebooku, czym jest
ten Pisac. I zobaczytem ulotke
Ani dotyczaca prowadzonej tam
przez nig ceremonii oddechu -
opowiada Gian. Iprzyznaje, ze
kobieta, kt6rg ujrzat na zdjeciu,
od razu wpadta mu w oko.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

NIE INKOW
IE IMILOSC

Spotkanie

Pisac jest miejscem, w kto-
rym spotykaja sie podroznicy
z16znych stron Swiata. Przenika
sie tam mnéstwo r6znych kultur.

- Ludzie przyjezdzajg tam
poto, zeby odnalezc siebie. Iod-
najduja siebie w relacjach z in-
nymi - opowiada Ania.

To tez miejsce, w ktorym od-
nalazto sie tych dwoje - Polka
iBrazylijczyk.

Gian po przybyciu na miejsce
zaczatodwiedzac eventy, na kt6-
rych obecna byta muzyka.
Na jednym znich zobaczyt - tym
razem na Zywo - SWoja przyszia
wybranke.

- Miatem zostac¢ tam tydzien,
azostatem dwa miesigce - Smieje
sie Brazylijczyk. - Pewnie zostat-
bym jeszcze dtuzej, gdyby nie
fakt, Ze miatem 60-dniowa wize.
Musiatem wracaé. Jednak noc
przed wylotem powiedziatem
Ani, ze zostane, jesli bedzie
chciata. Ale nie zdecydowatassie
wziac za to odpowiedzialnosci -
wspomina.

Wrocit wiec do Ekwadoru
i ,,postawit wszystko na jedna
karte” - wystawil na sprzedaz
wszystko, co miat. I kiedy poza-
mykat juz swoje sprawy,
po dwoch miesigcach wrocit
doPeru.

- Tymrazem juz nie dla mu-
zyKi... - méwi zuSmiechem.

Ania pracowala wtedy
wszkole ,,mistycznej”. Tegodnia
szta do pracy i rozmawiata
zprzyjaciotka przez telefon.

- Opowiadatam jej, ze mam
dziwne przeczucie, jakby Gian tu
byt. Wspomniatam, Ze to nie-
mozliwe, bo przecieZ on jest
w Ekwadorze. Méwigc to, wy-
sztam zza zakretu i zobaczytam
go stojacego z kwiatami pod wej-
Sciem do mojej pracy - uSmiecha
sie Ania.

I'tak zaczeta sie ich wspdlna
podr6z w nieznane. Przez ko-
lejne miesigce juz razem odkry-
wali natureikulture Peru.

- W Andach obowiazuje
jedna bardzo wazna zasada,
ktora wywodzi sie z kultury ke-
czua [grupa plemion indianiskich
- przyp.red.]. To zasada ajni - za-
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Ania i G-iéh pc")znali sie w Peru i iam sie w sob

sada wzajemnosci - opowiada
biatostoczanka. - Jezeli cokol-
wiek robimy, robimy to z mysla:
jadziS dla ciebie, atyjutronieko-
niecznie dla mnie, ale dla kogo$
innego. To zasada opierajaca sie
na relacji - z natura, z rodzing
izinnymiludZmi. JesteSmy caty
czas czescig tego obiegu i zaso-
boéw wystarczy nam wszystkim.
Dzisiaj sadzimy roSliny na moim
polu, jutro na twoim. Jezeli kto§
buduje dom, pomaga mu cata
spotecznos¢ - thumaczy Ania.
Iwskazuje, ze w jezyku keczua
nie wystepuje stowo ,,ja”. Dla-
tego wszystko robi sie z mysla
o spotecznosci.

- Rzeczy materialne nie sg tak
naprawde wlasnoscia jednostki.
Naleza do spotecznosci. Jezeli
jest samochod, to wszyscy
w wiosce z niego korzystaja. Je-
zeli kto$ ma dzieci, wychowuja
je w zasadzie wszyscy. A jezeli
komus uda sie wyjechaé na stu-
diaizdobycwyksztalcenie, toto
wyksztatcenie nie jest tylkojego
zasobem, ale zasobem catej spo-
tecznosci - mowi Ania.

W peruwianskich Andach
mieszajg Qeros - potomkowie
Inkow. Jak opowiada Ania, ple-
mie to uznawane jest za strazni-
kow kosmologii andyjskie;.

- Ciludzie bardzo dtugo zyli
w izolacji. Do ubiegltego wieku
w ogole nie schodzili ponizej
4000 metréw. Dzieki temu
udato im sie unikng¢ indoktry-
nacji np. religig katolicka, ktora
pojawila sie w prawie catej Ame-
ryce Potudniowej - wskazuje bia-
tostoczanka. - Nie dotarty tam
tez tzw. zdobycze cywilizacji.

Do dzi$ w tamtejszych wio-
skach nie ma pradu, a powode
chodzi sie do strumienia.

- Podstawowa forma modli-
twy jest despacho - podarunek
dla Matki Ziemi - opowiada Ania.
- Przygotowuje sie je przed kaz-
dym waznym wydarzeniem.
Najpierw trzeba cos daé, by po-
tem méc co$ otrzymac - wyja-
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ie
Snia. - Despachorobi sie znasion,
kwiatow i lisci koki.

Ania opowiada, ze w Andach
na kazdym kroku mozna spo-
tkac alpaki: - Sg one wazna cze-
Scia zycia. Dajg mieso i welne.
Zwehy przedzie sie nici, ktore
pozniej sie farbuje, suszy
nastoncu, rozczesujeitkaznich
réznerzeczy, ktore potem sprze-
daje sie nizej, w miastach. Dzieki
temu mozna kupic to, czego nie
da sie wyhodowac tak wysoko
wgorach.

Ania i Gian wspominaja, ze
czas ptynie tam wolno, w zgo-
dzie zrytmem natury.

- Oni niczegonie planuja. My-
Sl jedynie o tym, czym nastep-
nego dnia nakarmia dzieciijakie
wzory beda tym razem tkac. Oni
nie maja za duzo, ale nigdzie
nasSwiecie nie widziatam ludzi,
ktorzy sa tak szczesliwi - podkre-
Sla Ania.

Jak dodaje Gian, to miejsce
jest naprawde niezwykte.

- Mieszkatem w Stanach
Zjednoczonych, na pustyni,
wdzungliinaplazy... Alete gory
majg absolutnie wyjatkowa
energie. Jest ciezkoisurowo, ale

podroz do Indii

wynagradza to spokdjipoczucie
bycia zanurzonym w naturze,
ktora zapiera dech w piersiach.
Tam naprawde mozna zrozu-
mieé, coznaczybyCtuiteraz - za-
znacza.

Ania i Gian mieszkali za-
réwno w wioskach potozonych
w Andach, jak i w dzungli.
W Swietej Dolinie Inkéw w ciggu
pot roku przeprowadzali sie az
siedemrazy.

- W dzungliinaczejsie je, ina-
czejsie zyje. Naturajest zupelnie
inna, wszystko tetni zyciem -
wspominaja. - Region wysokiej
dzungli, ktory odwiedzaliSmy
razem, stynie z wodospadow
oraz upraw kakaoikawy.

W miejscowosci Pisac, gdzie
mieszkali wiekszoS¢ czasu, orga-
nizowali spotkania KirJam. Two-
rzyli ,.kregi piesni” z kakao, mo-
dlitwaimuzyka.

- Pojawiali sie na nich ludzie
z catego Swiata. GraliSmy i Spie-
waliSmy razem piesni serca . To
byto spetmienie moich marzen.
I'wtedy zrozumiatem, Ze jezeli
sie czegoS naprawde mocno pra-
gnie, tosie moze wydarzyc. Wy-
jechatem ze swojego kraju w po-
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Wracajac z Ameryki Potudniowej do Polski odwiedzili kilka krajow, a teraz planujai

szukiwaniu tej muzykiiw koncu
znalaztem swojg droge - przy-
znaje Gian.

Ania dodaje, ze to wiasnie
tam sie nauczyli, ze kazdy dzien,
kazda czynnosc¢iwlaSciwie cate
Zycie jest ceremonia.

- Ludzie, ktérych tam spotka-
liSmy, nauczyli nas tez, ze po-
mimo tego, Ze nie ma sie duzo,
mozna by¢ naprawde bogatym.
Ze szczeScienie powinno byc za-
korzenione wrzeczach material-
nych - wskazuje Ania.

Polska ja zawotata

Kilka miesiecy temu para
zdecydowata sie opuscic Peru.
Swojg dalsza wspolng podroz
rozpoczeli w Brazylii,a potem ru-
szyli do Europy.

- W piec tygodni pokonali-
Smy 7 tysiecy kilometrow. Byli-
$my m.in. w Niemczech, Szwaj-
carii, Wloszech, Chorwacjii But-
garii - wymienia Ania.

I'w koncu, we wrzeSniu 2025
roku, przybyli naPodlasie.

- Polska mnie zawotataimu-
siatam tu wréci¢ - wyznaje Ania.
- Bardzo tesknitam za nasza je-
sienig i zima. Czuje sie mocno
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potaczonazta cyklicznoscigiby-
fam przyzwyczajona do tego je-
sienno-zimowego zwolnienia -
bycia takim niedZzwiadkiem,
ktory na te zimniejsze miesiace
idzie do swojej gawry i zwija sie
wkiebek.

Dzi§ Anna i Gian prowadza
w Biatymstoku projekt Om
Ganna Experience, laczacy rézne
praktyki holistyczne i rytuaty
z calego Swiata. W swojej pracy
wykorzystuja oddech, muzyke,
glos, ruch i ciato, tworzac prze-
strzen do transformacji i gtebo-
kiej pracy z emocjami.

Anna specjalizuje sie w od-
dechu i ,,roslinach nauczyciel-
skich”, a swoje warsztaty i cere-
monie prowadzita juz dla po-
nad 1500 os6b na calym Swie-
cie. Gian jest nie tylko muzy-
kiem, ale tez weganskim sze-
fem kuchni i pasjonatem pracy
z ciatem. Eaczy doSwiadczenia
zdobyte w sztukach walkiiroz-
nych metodach holistycznych.
Razem prowadzg kregi z kakao
ipieSniami serca, inspirowane
doswiadczeniami ze Swietej
Doliny Inkéw w Peru oraz cere-
monie oddechu z bobinsang

i STE=

g i muzyka, na ktérych pojawiali sie ludzie z catego éwiata*'
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ibodyworkiem, a takze Cere-
monie Kambo [rytuat polega-
jacy na aplikowaniu na skore
wydzieliny zaby w celu oczysz-
czenia organizmu - przyp.
red.]. Para organizuje takze
warsztaty indywidualne i gru-
powe, w tym sesje oddechowe,
bodywork, ajurwedy, pracy
zemocjami oraz praktyki pracy
zroSlinami. Tworza i sprzedajg
rekodzieto oraz ekstrakty ro-
Slinne przywozone z Peru, dzie-
Iacsie swoja wiedzg i doSwiad-
czeniem w holistycznym po-
dejSciu do zycia.

Polska zima zatrzymata ich
naPodlasiu nieco dhuzej, niz pla-
nowali.

- Od pazdziernika 2023 roku
przeprowadzatem sie ponad
20 razy. Ten kilkumiesieczny
pobyt w Biatymstoku jest
moim najdtuzszym zakotwi-
czeniem w jednym miejscu.
Wczesniej w jednym miejscu
spedzatem maksymalnie dwa
miesigce - zdradza Gian. I do-
daje, ze podczas tej szczegdlnie
intensywnej w tym roku pod-
laskiej zimy najbardziej bra-
kuje mu ciepta.

- Wychodzenie nazewnatrz
w taki mroz nie byto zbyt przy-
jemne, a bycie zamknietym
wmieszkaniu nie dziata namnie
zbyt dobrze. Potrzebuje storica
istapania boso po trawie - wy-
znaje.

Jednak juz wkrotce bedzie
miat okazje, by poczué na ciele
promienie stonca. W kwietniu
bowiem para planuje wyruszy¢
w dalsza droge. Tym razem po-
prowadziich ona do Indii.

Cobedzie dalej?

- Zobaczymy... Mimo ze
oboje doceniamy btogosta-
wienstwo tego, ze mozemy byc
w drodze i odkrywac Swiat, to
zaczyna sie w nas odzywac te-
sknota za tym, zeby znalez¢
swoje miejsce na ziemi i sie za-
korzeni¢. Marzy nam sie upra-
wianie roslin, ,hodowanie”
swojego jedzenia, by by¢ nieza-
leznym od systemu. Chcieliby-
Smy stworzyc miejsce, do kto-
rego bedziemy mogli zaprosi¢
innych - ludzi, ktérzy tesknia
za prostym zyciemi za takimi
wartoSciami, ktore sg dla nas
wazne i wyznaczajq nasz spo-
sOb zycia - zdradza Ania.

FO'II'. ARCH IWUM PRYWATNE
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SPODKI MAJA PONAD 50 LAT,
A SA JAK NOWE

Juz w sobote nadarzy sie okazja, by zobaczyc¢ jak biatostockie Spodki wygladaja
po kapitalnym remoncie. Kapitalnym, bo gruntownym. Ale tez kapitalnym, bo dobrze
wykonanym pod katem zachowania architektury - przeprowadzonym z poszanowaniem
ksztattu tej kultowej budowli

Andrzej Klopolowski
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Spodkl pbwsta’fy przed Dozynkami Centralnymi, jakie w 1973 roku odbywaty sie w Biatymstoku. Teraz przeszty gruntowng modernizacje

iatostoczanom
Spodkow  przedsta-
wiacnie trzeba. To pro-
jekt architekta Hen-
ryka Toczydtowskiego
i konstruktora Zdzi-
stawa Szymulskiego. To wta-
$nie Toczydtowski zapropono-
wal nowoczesna forme nawia-
zujaca do... stogow siana
napolu, ale tez Swietlika w po-
bliskim kosciele sw. Rocha. Jed-
nak niektorzy mieszkancy sto-
licy wojewddztwa podlaskiego
patrzac na Spodki widza...
meksykanskie kapelusze czy
tez ,,kosmiczng” architekture
nurtu futuryzmu dozynko-
wego.

Spodki powstawaty wiasnie
przed Dozynkami Centralnymi,
jakie w1973 roku odbywaty sie
w Biatymstoku, na stadionie

Gwardii (w jego miejscu stoi
dzi§ nowoczesna Chorten
Arena). W pierwotnym zamie-
rzeniu byty to pawilony wysta-
wowe. Ichbudowa trwata tylko
cztery miesiace. Po Dozynkach
je...zamknieto, by ,,tata¢” pro-
wizorki. Dla poréwnania - teraz
remont trwat dwa lata!

Spodki jak zabytek

Juz dzisiaj (pigtek) po potu-
dniu zmodernizowane Spodki
zostang oficjalnie otwarte.
W sobote za$ odbedzie sie - za-
planowany przez Podlaski In-
stytut Kultury - ,Dzien
Otwarty”. W ten sposob gospo-
darz obiektu chce pokazaé, co
przez ostatnie dwa lata udato
sie zrobi¢, co sie zmienito.
A zmienito sie naprawde sporo.
Cho¢ z zewnatrz niewiele.
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Zreszta nikt tu zmian nie chciat.

- Z zewnatrz zmienito sie
niewiele, bo tez niewiele zmie-
nic sie mogto, poniewaz budy-
nek jest chroniony prawem.
I z uwagi na te obostrzenia
ogromne zmiany nie mogty by¢
poczynione - wyjasnia Marcin
Adamski z dzialu promocji
Podlaskiego Instytutu Kultury.

Spodki uznane s za Dobro
Kultury Wspoétczesnej (to taki
wytrych, by planistycznie chro-
nic obiekty, ktérych konserwa-
torzy nie chca jeszcze chronié
jako zabytkinp. zracji mtodego
wieku; tak byto w tym przy-
padku, choc¢ o wpis do rejestru
zabytkow postulowato Towa-
rzystwo Opieki nad Zabyt-
kami). Odpowiadajgcy za pro-
jekt modernizacji architekt Jan
Kabac sam przyznaje, ze do te-

matu podszedt tak, jakby miat
do czynienia z zabytkiem. I to
widac.

Wieksze zmiany zaszly we-
wnatrz.

- Najwieksza zmiana doty-
czy spodka impresaryjnego.
Zostala w nim przesunieta
scena, znajduje sie w innym
miejscu. Wynika to z tego, by
artystom tatwiej byto dostawac
sie na scene z garderoby. Sg za-
montowane tez kulisy - opo-
wiada Marcin Adamski.

Kurpie Zielone,

Lumbago

i FOTOspotdzielnia

W innym z ,latajgcych tale-
rzy” - multimedialnym - za-
montowano ekran umiejsco-
wiony na calym obwodzie
okragtego budynku. W planach

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

jest tu prezentacja sztuki wno-
woczesnej formie. Kolejny to
spodek konferencyjny, gdzie
proby ma miec tez Zespot Pie-
$ni i Tanca ,,Kurpie Zielone”.
Ostatni - z ptaskorzezba Je-
rzego Grygorczuka (wspotpraca
Albina Sokotowskiego) pokryta
polichromig Krzysztofa Ko-
niczka - miatby petic funkcje
gastronomiczne.

Nie do poznania jest uloko-
wane w piwnicy dawne ACK,
czyli Akademickie Centrum
Kultury. Powstata tu galeria,
w ktorej Podlaski Instytut Kul-
tury zamierza prezentowac
sztuke.

W trakcie Dnia Otwartego
(bezptatne wejsciowki rozeszty
sie jak ciepte buteczki) atrakcji
nie zabraknie. Ci, ktorzy odwie-
dza w sobote Spodki, beda

mieli okazje obejrze¢ wszystkie
sale. Wezma tez udziat w kon-
certach i zobacza film przygo-
towany specjalnie na otwarcie
Spodkéw. Wsréd atrakeji znala-
zly sie wystepy Choru im Stani-
stawa Moniuszki, Kabaretu Se-
nioré6w ,,Szpilka”, grupy ta-
necznej Zespotu Pie$nii Tanca
Kurpie Zielone czy grupy wo-
kalnej Triada, a takze pokaz
filmu o historii i dziatalnosci
PIK, prezentacja grupy Twor-
czej Bohemia, wystawa prac
uczestnikow zaje€ malarstwa
irysunku, wystawa ,,Prezenta-
cje” grupy FOTOspo6tdzielnia.
Dodatkowo pracownicy PIK
oprowadza zwiedzajacych
iopowiedza o mozliwosciach,
jakie w dziatalnosci artystycz-
nej daja zastosowane rozwigza-
nia technologiczne.

Wewnatrz Spodkow zaszty duze zmiany. Np. w spodku multlmedlalnym zamontowano ogromny ekran umlejscowmny na catym obwodzie okragtego budynku, aw spodku
impresaryjnym zostata przesunieta scena

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

FOT. W. WOJTKIELEWICZ



Dlaczego warto studiowaé

w Bialymstoku? Dlaczego nie
wartostad wyjezdzacidla-
czego inni powinni przyjez-
dzaé ksztalci¢ sie wnaszymre-
gionie?

Biatystok to miasto, w ktérym
mtodzi ludzie mogg rozwijac¢
siebie i swoje pasje, ale tez bu-
dowac realna przysztosc.
Obecnie mamy 25 tysiecy stu-
dentéw. Pomimo nizu demo-
graficznego, w ujeciu rok

do roku odnotowalisSmy
wzrost liczby studentéw 0 3,3
procent. Na kazdy tysiac
mieszkancow przypada

wiec 86 studentéw. Biatystok
to miasto, ktére ma wszystko
albo prawie wszystko,

aprzy tym nie ma problemow,
jakie spotykamy w duzych
metropoliach, chocby korkéw
czy duzego zanieczyszczenia
powietrza. Biatystok jest mia-
stem bezpiecznym, jednym

z najbezpieczniejszych wsrod
duzych miast w Polsce. Jest
miastem zielonym, dobrym
do zycia, z dobrg infrastruk-
tura, w tym sportowa, znowo-
czesnymi ustugami. Jesli cho-
dzi o kulture - mamy Opere,
teatry, kina, oSrodki kultury,
biblioteki, galerie i muzea.
Mtode, zdolne osoby z na-
szego miasta odnosza duze
sukcesy - tak jak Petros Psy-
llos, ktéry znalazt sie w presti-
zowym rankingu amerykan-
skiego magazynu Forbes czy
tworcy produkowanego u nas
robota ,,Photon”. Mamy az
siedem uczelni wyzszych -
trzy publiczne, cztery niepu-
bliczne - oraz dwie filie
uczelni artystycznych. Miasto
przyciaga tez studentow za-
granicznych. Na Uniwersyte-
cie Medycznym 420 studen-
toéw zagranicznych - z Norwe-
gii, Szwecji, Kanady, USA, Nie-
miec czy Hiszpanii - studiuje
wjezyku angielskim. Z kolei
na Politechnike Biatostocka
chetnie przyjezdzaja studenci
wramach programu Erasmus.

Jak studenciz zagranicy trak-
tuja Bialystok? Jako cieka-
wostke?

Sadze, Ze studenci z zagranicy
traktujg nasze miasto jako miej-
sce duzych mozliwosci. Coraz
czeSciej wybierajg Biatystok
Swiadomie - ze wzgledu na wy-
soki poziom ksztatcenia, bez-
pieczenstwo, przyjazng atmos-
fere. Kiedy sie z nimi spotykam,
wielu podkresla, ze zaskoczyta
ich otwartos¢ mieszkancow
oraz dynamiczny rozw6j mia-
sta. To pokazuje, Ze Biatystok
przestajebyc¢ ,,odkryciem”,
astaje sie naturalnym wybo-
rem.

Adlaczego Bialystok przyciaga
miodychzokolicy? Dlaczego
niejadanastudiadalej?
Podczas zajec ze studentami,
ktore prowadze na Uniwersyte-
cie w Biatymstoku, na pierw-
szym wyktadzie zawsze pytam,
kto pochodzi z Biategostoku,
akto zinnej miejscowosci.
Zwykle okoto 20-25 procent sta-
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Truskolaski: Studenci to kapital miasta

- Musimy dbac o to, aby Biatystok byt preznym osrodkiem akademickim -
mowi prezydent Tadeusz Truskolaski

nowig osoby z Biategostoku,
pozostali przyjezdzaja z oko-
licznych powiatéw. Ostrow Ma-
zowiecka tojuzjednazdal-
szych miejscowosci, z ktorych
donas trafiajg. Biatystok jest dla
nich atrakcyjny w poréwnaniu
Zmiastami powiatowymi, ta-
kimi jak Sokotka, Bielsk Podla-
ski czy Grajewo, ajednoczeSnie
tanszy niz Warszawa czy Kra-
koéwiblizszy domowi. Mozna
powiedzied, ze stad tatwiej wy-
skoczy¢ naweekend ,,po sto-
iki”. Jesli Biatystok spodoba sie
mtodej osobie, to czesto kiedy
jestonana drugim lub trzecim
roku studiow jej rodzice decy-
duja sie na zakup mieszkania
wiasnie tutaj. Z czasem mtodzi
ludzie usamodzielniajg sieipo-
dejmuja prace. Gdy pytam stu-
dentow pierwszego roku, czy
planuja zostac tu po ukoncze-
niu studiéw, okoto 80 procent
znich deklaruje che¢ zwigzania
swojej przysztosci z Biatymsto-
kiem.

Na co dziefi miasto wspotpra-
cujezuczelniami. Jakwyglada
tawspolpraca?

Z pewnoscia jest ona jednym
zistotnych fundamentéw roz-
woju naszego miasta - za-
roéwno w wymiarze gospodar-
czym, jakispotecznym -ima
wiele wymiaréw. Przede
wszystkim wspieramy inicja-
tywy naukowe i badawcze,
ktore przektadaja sie naroz-
woj innowacyjnych technolo-
giiirozwigzan wdrazanych
pO6zniej w miejskiej prze-
strzeni. Mam na mysli pro-
jekty, ktore dotycza miedzy
innymi transformacji energe-
tycznej, inteligentnych syste-
mow zarzadzania miastem
czy ochrony zdrowia. Po dru-
gie - wspotpracujemy przy or-
ganizacji wydarzen nauko-
wych, kulturalnych i spotecz-
nych, ktére wzmacniaja
marke Biategostoku jako mia-
sta akademickiego. Studenci
s3a wazng czeScig naszej
wspolnoty, dlatego wspie-
ramy inicjatywy studenckie
oraz podejmujemy dziatania
stuzace ich rozwojowi. Kolej-
nym obszarem jest dialog
iplanowanie strategiczne.
Przedstawiciele Srodowiska
akademickiego uczestnicza

w pracach zespotéw dorad-
czych czy podczas tworzenia
dokumentow strategicznych
miasta, bo chcemy, aby rozwoj
Biategostoku byt oparty

na wiedzy i kompetencjach lo-
kalnych ekspertéw. Wierze, ze

Projekt ,,Zostaje w Biatymstoku. Zostaje w Podlaskiem”

Andrzej Klopolotski

pokazuje mtodym ludziom, ze przysztos¢ w Biatymstoku
jest petna mozliwosci - méwi Tadeusz Truskolaski,

prezydent Biategostoku

dzieki tej partnerskiej wspot-
pracy Biatystok umacnia
swojg pozycje jako silny osro-
dek akademicki

Rektorzyipomysly zuczelnisa
jak wiatr wmiejskie zagle?
Zdecydowanie tak. To, ze
mamy dobre relacjeiwspodlne
projekty jest niezwykle wazne.
Wspdlnie realizujemy na przy-
ktad projekt ,,Zostaje w Bia-
tymstoku. Zostaje w Podla-
skiem”, ktory pokazuje mto-
dym ludziom, Ze przysztos¢

w Biatymstoku jest pelna moz-
liwosci. W 2025 roku, w konfe-
rencji bedacejjednym z klu-
czowych wydarzen projektu,
uczestniczyto blisko 400 ma-
turzystow z 30 szkét. Wspolnie
zuczelniamii przedsiebior-
cami pokazujemy im kon-
kretne Sciezki kariery w regio-
nie.

Wspélpracazuczelniami to
jedno. Drugie - zloty trojkat sa-
morzadu, uczelniibiznesu.

W Biatymstoku od wielu lat
funkcjonuje Rada Przedsiebior-
czosci. Realizujemy model ,,Po-
trojnej helisy”, czyli koncepcji
wspOtpracy miedzy trzema
Kluczowymi sektorami Zycia

spoteczno-gospodarczego: na-
uka, biznesem i wtadzami pu-
blicznymi. Ponad 40 przedsta-
wicieli biznesu i nauki opiniuje
kierunki rozwoju miasta. Po-
nadto chcemy, aby ksztatcenie
- réwniez na poziomie szkol-
nictwa zawodowego - bylojak
najlepiej dostosowane do po-
trzeb rynku pracy. Nasze Centra
Ksztalcenia Zawodowego, dzia-
tajace przy szkotach srednich,
sanabardzo wysokim pozio-
mie.

Ichybasolidnie pomagaja
wprzygotowaniu do dalszej
edukacji, na poziomie stu-
diow?

Zdecydowanie tak. Dzieki
temu uczniowie zdobywaja
praktyczne kompetencje, ktore
s3 cenione na uczelniach,
zwlaszcza na kierunkach tech-
nicznychiinzynierskich - np.
automatyka, informatyka, me-
chanika, budownictwo. Stu-
denci, kt6rzy juz majg do-
Swiadczenie warsztatowe,
szybciej rozumiejg przedmioty
laboratoryjne czy projektowe.
Iotochodzi. Mamy w Biatym-
stoku ogromna rzesze absol-
wentow. Rocznie to 6 tysiecy
0sob.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Zjakich profesji?

Najczesciej wybierane kie-
runki studiow to te zzakresu
zdrowia, opieki spotecznej,
biznesu, prawa, techniki czy
budownictwa.

Co -z pana punktu widzenia -
studenci daja miastu?
Studenci, a pdZniej absolwenci,
wzbogacaja miasto spotecznie
ikulturowo. Daja mtodos¢,
przysztosc, energie. Sa tez kapi-
tatem miasta, jak to sie méwi -
kapitatem ludzkim, intelektual-
nym. Dlatego absolutnie mu-
simy dbac o to, aby Biatystok
byl preznym oSrodkiem akade-
mickim. Studenciiabsolwenci
torozwoj.

Jak Bialystok wspierastuden-
tow?

Jako prawdopodobnie jedyny
samorzad w kraju realizujemy
program ,,Mieszkanie dla Ab-
solwenta”. Sposrod 186 no-
wych mieszkan wybudowa-
nych przy ul. Absolwentow 4 az
159 przeznaczyliSmy dla stu-
dentdw, z czego 157 jestjuz za-
siedlonych. Obecnie planu-
jemy tam budowe kolejnych
394 mieszkan. Na ten cel mo-
zemy otrzymac nawet 115 mln
zt dofinansowania. Zakoncze-
nie budowy pierwszego bu-
dynku planujemy w drugiej
potowie 2028 roku, a drugiego
- w pierwszej potowie 2029
roku. Osoby, ktore dzis stu-
diuja, majg wiec realng szanse
na uzyskanie mieszkania.
Ostateczna liczba lokali prze-
znaczonych dla absolwentow
bedzie zaleze¢ od potrzeb

w zakresie mieszkan komu-
nalnych, jednak szacujemy, ze
okoto 50 procent, czyli blisko
200 mieszkan, moze trafi¢
wiasnie do nich.

Mieszkanie - dach nad glowa -
topodstawa. W tym przypadku
oznacza ono stabilny najem,
nawet o potowe tanszy w po-
réwnaniu z ofertami na rynku
nieruchomosci.

Cojeszczerobimiasto, by ci
miodzi ludzie po ukonczeniu
studiéw chcielizostawaé

w Biatymstoku?

0d 2022 roku przyznaje stu-
dentom wyrdzniajgcym sie
osiagnieciami naukowymi,
artystycznymi, sportowymi
lub spotecznymi Stypendia
Prezydenta Miasta Biatego-
stoku. Otrzymato je juz 200
0s6b. Dotychczas na ten cel
przeznaczyliSmy tacznie 1,25
min zt.

Biatystok oferuje mozliwosc zy-
cia wprzyjaznej, dobrze zorga-
nizowanej przestrzeni miejskiej
mimo wysokiej gestosci zalud-
nienia. Przy 2900 mieszkan-
cach na kilometr kwadratowy
zajmujemy pod tym wzgledem
drugie miejsce wkraju, po War-
szawie. Jednoczesnie, nawet
przy takiej intensywnosci zabu-
dowy, skutecznie dbamy o wy-
soki standard terenow rekre-
acyjnychisportowych. Nie-
dawno oddaliSmy do uzytku
nowy oSrodek sportowy naZa-
wadach, ktéry umozliwia mie-
dzy innymi gre w golfaipadla.
Bialystok rozwija sie w sposob
zrownowazony i przemyslany.
Nie koncentrujemy sie wylacz-
nie najednej dziedzinie, lecz
patrzymy narozwdj miasta ca-
toSciowo. Dzieki temu osoby
odwiedzajace Biatystok czesto

sa pozytywnie zaskoczone jego
dynamika ijako$cia Zycia.

Comiasto planuje, by jeszcze
bardziej przyciagaé studen-
tow?

Przed nami wciaz kolejne wy-
Zwania, w tym remonty waz-
nych obiektéw zabytkowych.
Obecnie trwamodernizacja
dawnej synagogi przy ul. Bra-
nickiego z przeznaczeniem
naDom Kultury ,,Srédmiescie”.
W planach mamy takze remont
Dworu Herbstow na Skorupach.
Bardzo wazna jest promocja
Biategostoku i pokazywanie
jegomocnych stron. Istotne jest
przekazywanie informacji, ze
tomiasto dobre do zycia. Cze-
stostysze opinie, Ze goScie od-
wiedzajacy Biatystok sa na-
prawde pozytywnie zasko-
czeni. Wciaz jednak wiedza
onaszym mieScie bywa stereo-
typowa.

Oczywiscie kluczowa jest
wspotpraca miasta z uczel-
niami irozwoj bazy studenc-
kiej, czego przyktadem jest roz-
budowa kampusu Uniwersy-
tetu w Biatymstoku oraz inwe-
stycje Uniwersytetu Medycz-
nego oraz Politechniki Biato-
stockiej. To dziatania, ktore juz
przynosza efekty.

Chyba wszyscy tez czekamy
nato, by zapanowat pokoj
zanasza wschodnig granica.
Mogtoby to umozliwic przyj-
mowanie studentéw z Ukrainy
czy Biatorusi, co znaczaco
wptynetoby narozwdj miasta.
Obecnie, niestety, nie jest to
mozliwe, a warunki ze-
wnetrzne wcigZ mocno deter-
minujg kierunek rozwoju Biate-
gostoku.
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Jeszcze chyba nigdy w historii podlaskiego sejmiku nie byto takiej
wymiany zdan miedzy radnymi, jak podczas wtorkowej dyskusji, ktora
rozwineta sie na kanwie przyjecia stanowiska SAFE. Tyle ze motywem

przewodnim nie byty kwestie pozyczek na obronnos¢, a odniesienia
towarzysko-samorzgdowe z tomzynskim watkami w tle. Byto o cztonku,
zamknieciu sig, trzystu latach mieszkania w miescie nad Narwig

ezeli chodzi o propono-
wang podwyzke oplat [za
egzaminy na prawo jazdy -
przyp. red.], towynika ona
z ustawy o Kkierujacych,
zgodnie zktdra corocznie ta
optatajest podnoszona o wzrost
wskaznika cen towaréw i ustug
konsumpcyjnych, oglaszany
przez prezesa Gtownego Urzedu
Statystycznego - tlumaczyla
Anna CieSluk, zastepca dyrek-
tora departamentu infrastruk-
tury i transportu Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewodztwa
Podlaskiego. Chwile wczesniej
radny Rafat Supinski uznat, ze
uchwata zaproponowana przez
urzad do akceptacji sejmiku jest
nieuzasadniona.

- Nie powinniSmy siegac
do kieszeni naszych mieszkan-
cow po raz kolejny - mowit
radny.

Anna CieSluk w odpowiedzi
zaznaczyla, ze w styczniu zostat
ogloszony przez prezesa GUS
wzrost wskaznika cen towarow
iustug konsumpcyjnych, ktory
wynosi 3,6 proc.

-Iwtasnie o ten wskaznik jest
podniesiona oplata. Tojest zapis
ustawowy, zktorego korzystamy
iwprowadzamy podwyzke optat
- thumaczyta wicedyrektor.

Podkreslita - w odpowiedzi
naglosy zsali - Ze nie ma zapisu,
zejest to fakultatywne.

- Jesli ustawa moéwi wprost,
Ze sie podnosi, to sie podnosi -
dodata.

Zaraz po niej glos zabrata
radna Bernadeta Krynicka.

- Pani dyrektor, ja bym
chciata, zeby pani wyraznie po-
wiedziata, Ze nie ma obowiazku.
Takze mowcie prawde - upo-
mniataradna.

- Panidyrektor, czy chciataby
pani powiedziec¢ prawde, czy juz
glosujemy? - zapytat przewod-
niczacy sejmiku Cezary Cie-
Slukowski. I po chwili dodat: -
Zeby nie zostawi¢ tego pytania
w zawieszeniu - czy jest fakulta-
tywne czy obowigzkowe - bar-
dzo prosze pani dyrektor, niech
pani bedzie uprzejma zacytowac
ten przepis, zeby rozwia¢ watpli-
WOSCi.

- W ustawie jest wpisane:
»ulegaja corocznie zmianie
na nastepny rok kalenda-
rzowy w stopniu odpowiada-
jacym Sredniorocznemu
wskaznikowi cen towarow
iustug konsumpcyjnych ogta-
szanych przez prezesa GUS” -
cytowata Anna Ciesluk. Przy-
toczylatez treS¢ artykutu 56 b
ustawy: - MOwi wprost, ze
maksymalna stawka optaty,
o ktoérej mowa w artykule 56a
ustep 1, ulega corocznie zmia-
nie - wskazata. - Czyli podno-
szone s3 corocznie o maksy-
malng stawke.

Zareagowala na to radna
Krynicka: - Pani dyrektor jaw-
nie tutaj nas wprowadzata
w btad. Jest nieprzygotowana
dzisiaj dotej sesji. Albo sa mak-
symalne stawki, albo nie. Wiec
tutaj wprowadza pani w btad
weszystkich. No, pani dyrektor,
trzeba sie poduczy¢ troche -
skwitowataradna.

- No - westchnat Cezary Cie-
Slukowski, przewodniczacy
Sejmiku Wojewodztwa Podla-
skiego. I udzielit gtosu wice-
przewodniczacemu sejmiku
Wojciechowi Grochowskiemu.

- Mate korepetycje, co dla
niektérych osob: to nie sg po-
datki, a optaty za egzamin, wiec
generalnie trzeba wiedziec¢
o czym sie moéwi i jakie sie for-
mutuje zarzuty - podkre-
Slit Grochowski. - Tonie s3 po-
datki, a s to optaty za egza-
miny teoretyczne i praktyczne
w poszczegoblnych kategoriach.

Wiceprzewodniczacy
Grochowski nawigzat do dys-
kusji o podnoszeniu optat
za egzaminy, ktore toczyty sie
na sejmiku szeS¢, siedem lat
temu.

- Jadoskonale pamietam, ja-
kie pytania zadawatem i dosko-
nale pamietam, kto i w jakiej
formie na nie odpowiadat: po-
przedni marszatek, Zze podnosi
sie oplaty za egzaminy zgodnie
ztg stawka, ktora ogtasza GUS
- mowit Grochowski. - Uwa-
zam, ze dyskusja jest stricte po-
lityczna, majgca na celu zbicie
kapitatu politycznego.

Tomasz Maleta

Po nim gtos zabrata radna
Krynicka: - Panie wiceprzewod-
niczacy Wojciechu Grochowski.
No pan tomnie niebedzie uczyt.
Lepiej pan stucha, bo ja powie-
dziatam o maksymalnych kwo-
tach, podobnie jak przy podat-
kach. A jeszcze podejrzewac
mnie o kapital polityczny, ze
chce tutaj zbic, to kabaret. Do-
brze pan stucha i prosze gtupot
nie méwic - powiedziata radna.

Zaraz poniej namoéwnicy sta-
nat Jacek Piorunek, cztonek za-
rzadu wojewodztwa. Popart po-
myst przewodniczacego, by
wprowadzi¢ na stale zapis, ze
optata za egzaminy w WORDA-
ach rosnie wraz z publikacjg
wskaznika przez GUS. Wtedy
obesztoby sie bez dyskusji na sej-
miku.

- Druga sprawa, to chciatbym
odpowiedzie¢ pani Bernadecie
Krynickiej, ktora tutaj wysko-
czyla z postulatem zaniechania
tej czynnosci dzisiaj przez sej-
mik wojewodztwa i niewcho-
dzenia w kieszenie podatnikow.
To ja sie pytam, jak to jest
wEomzy, kiedy na wniosek dy-
rektora MOSIR-u rada miasta
zwiekszyla optaty za bilet
na obu basenach o 50 proc.? To
na pani wniosek o 50 proc., a dzi-
siaj dyskutujemy o kwocie 3zt -
z56na 59 zt. Wiedzac o tym, ze
koszty utrzymania naszych in-
stytucjirosna. WORD-y musza
same na siebie zarabia¢. I ratujg
sie wlasnie takimi optatami. To
nie jest Zadne drenowanie kie-
szeni obywateli. Bo dla czto-
wieka, ktory przychodzi zdac
egzamin, generalnie nie ma zad-
nego znaczenia, czy zaptaci 56
czy 59 zt. Najwazniejsze, aby byt
dobrze obstuzony i zdat egza-
min - podkreslat Piorunek.

W tym momencie glos
chciata zabrac¢ radna Krynicka,
ale przewodniczacy CieSlukow-
ski sie nie zgodzit. Powod: wy-
czerpanie przez radnego, zgod-
nie ze statutem, limitu wysta-
pien w tym punkcie.

- To jednak jest sieganie
do kieszeni naszych mieszkan-
cow, a jesli ktos musiatby kilka
razy zdawa¢ egzamin, bo sg

| przeprosinach za stowa niewypowiedziane

rozne sytuacje, ta stawka wie-
cej roSnie - mowit Supinski.

Zwrocit sie do radcy praw-
nego,by odpowiedziat, czy sej-
mik musi podnosi¢ optate
o maksymalny wskaznik. We-
dhug radnego jest to dopusz-
czalne, ale nie jest to obowiaz-
kiem radnych.

W tym momencie gtos zabrat
marszatek Fukasz Prokorym.

- Paniradna, mam wrazenie,
Zenie przystoi takie odzywanie
sie kobiety do kobiety. Protestuje
przeciwko takiemu zachowaniu
na tej sali - zwrocit sie w kie-
runku radnej Krynickiej. - Moze
sie pani z tym nie zgadzac.

Marszatek odniost sie tez
dokwestii podwyzki optat za eg-
zaminy: - Jest tonormalna czyn-
nos¢ wynikajgca z ustawy,
do ktorej przepisami sejmik jest
zobligowany - mowit, zaznacza-
jac, ze podobnie robig inne sej-

miki w kraju.
- Niekoniecznie trzeba
uwzgledniaé  maksymalne

stawki, moga by¢ nizsze. Nie po-
trzeba dalszej dyskusji, bowszy-
scy wiemy, o chodzi. Izabieramy
sobie czas - powiedzial Bogu-
staw Debski, zgtaszajac wniosek
ozamkniecie dyskusjiiprzejscie
doglosowania. - Nie przystoi tez
radcy prawnemu, Ze nie rozroz-
nia tego, Ze nie mozna przekro-
czy¢ maksymalnej stawki do-
puszczonej ustawa od tego, ze
mozna inng zastosowac.

Ostatecznie sejmik wiekszo-
Scig glosow uchwalit nowe
stawki optat za egzaminy
na prawo jazdy, ale bynajmniej
nie zakonczyto to dyskusji. Od-
zyta ona z jeszcze wiekszymi
emocjami przy kolejnym punk-
cie obrad. Wtedy omawiano pro-
jekt stanowiska w sprawie SAFE.
Radna Krynicka - ponawigzaniu
dounijnego programu pozyczek
na obronno$¢ - wrocita do dys-
kusji sprzed kilkudziesieciu mi-
nut.

- Wychodzi marszatek i daje
mi reprymende, Ze ja nietadnie
odzywam sie dojego dyrektorki.
No stuchajcie, ja nazywam rze-
czy po imieniu. Pani dyrektor

przyszlanieprzygotowana, a pan

marszatek tylko dzieki niej sie
skompromitowat. Bojakoradca
prawny gadat tutaj bzdury. A tu
kolega Jacek Piorunek jaki zado-
wolony - méwitaradna.

Iw tym momencie wskazata
naradnegoztomzy.

- Jacku, cztonku zarzadu, na-
prawde. JuzZ nie miate$ argumen-
towichciateS mnie dotknacjako
dyrektora MOSiR-u? To takie
tadne? I stuchajcie panstwo jaki
tu manipulator siedzi. Niedu-
Zego wzrostu, ale cztonek - mo6-
wita Bernadeta Krynicka.

W tym momencie na sali
podniost sie rwetes.

- Ale panie cztonku zarzadu,
Jacku. Pan poczeka, ja panu nie
przeszkadzatam. Postuchajcie
jacy to manipulatorzy - mowita
Bernadeta Krynicka.

Radny co$ powiedziat bez
udziatu mikrofonu, a Krynicka
odparta: - Ale wez sie przymknij.

Nato zareagowat przewodni-
czacy sejmiku: - Pani radna, ja
bardzo przywotuje pania... - mo-
wit Cezary CieSlukowski.

- Pan przywota marszatka,
cztonka, zeby mi nie przeszka-
dzat(...). Ustyszat, ze dzwoni, ale
nie wie, w ktorym kosciele. Usty-
szato podwyzkachimanipuluje
tu. Na 132 pozycje na dwa
obiekty podwyzki dotyczyty 10
pozycji. Iby¢ moze te pozycje do-
tknety pana kolegdéw? Prawda?
Bo wiecie panstwo, ja wprowa-
dzam porzadek. I wbrew temu,
co pan méwi, to nie zachowuje
sie, zeby zbi¢ kapitat polityczny
(...). Nie bede kosztem MOSiR-u
imiasta zbijac kapitatu politycz-
nego, tak jak pan to robi. Takze
liczcie sie ze stowami, nie mani-
pulujcie i méwcie prawde - za-
konczyta Bernadeta Krynicka.

Do jej wypowiedzi nawigzat
Jacek Piorunek: - Jest mi niezwy-
Kle przykro, ze pani radna pocho-
dzi z miasta, w ktérym moja ro-
dzina mieszkajuztrzystalat. Ona
sie co prawda do niego sprowa-
dzita, ale Swiadczy o mieScie
iZiemi Eomzynskiej swoimi wy-
powiedziami. Naprawde wszyst-
kich panstwa za to przepraszam
- mowit Jacek Piorunek. - Na-
zywa mnie pani cztonkiem. Do-

&

Bernadeta Krynicka
podczas sesji sejmiku
24 lutego br.

brze, niech bedzie. Tak jest wno-
menklaturze samorzadu woje-
wodztwa.

Piorunek przypomniat, ze
funkcje cztonka zarzadu pelni
juz poraztrzeci.

- A dla pani nie jest toi nigdy
niebedzie osiggalne. Itak towy-
glada mniej wiecej - skwitowat
radny.

Dyskusja jednak na tym sie
nie zakonczyta. Radna wrdcita
doniej po przerwie.

- Panie przewodniczacy,
prosba by pan panowat
nad emocjami kolegow;, bo prze-
szkadzajg w czasie wystgpien.
I pan widzi tylko mnie, a nie wi-
dziat cztonka Piorunka - mowita
Krynicka.

- Musze przyznag, Ze nie wi-
dziatem - odpart Cezary Cie-
Slukowski, a po sali rozniost sie
Smiech. W tym momencie po-
wrécit z przerwy na sale obrad
Jacek Piorunek.

- Cztonek Piorunek przyszedt
- powiedziata Bernadeta Kry-
nicka. - Mam nadzieje, pan prze-
wodniczacy dopilnuje, Zeby pan
cztonek Piorunek mi nie prze-
szkadzat.

Izadala, jak sama przyznata,
pytanie retoryczne: - lle komza
liczyta 300 lat temu mieszkan-
c6w? Bo oni na pewno nie wy-
braliby pana do sejmiku - m6-
wita Krynicka. - Pan uwaza, ze
skoro pana rodzina jest od 300
lat, topanjestlepszego sortu. To
pan sie myli. Ja sie urodzitam
w Eomzy, wychowatam na wsi.
Mieszkam od 1991 roku w tym
mieScie i w niczym nie czuje sie
gorzej od pana.

Krynicka nawigzala tez
do stéw Piorunka, Ze nie osig-
gnie tego, co on: - No pan mog}
by¢ tym cztonkiem kilka razy.
Przede mna jeszcze wszystko,
anie sadze, ze pan osiggnie miej-
sce w parlamencie, bo przypo-
minam panu, Ze jestem postem
VI kadencji. Pan zapomniat, bo
ma pan wybidrczg pamie¢ima-
nipuluje pan. Radze sie wcze-
Sniej zastanowiC. Zycze panu jak
najlepiej, ale nie jest pan wstanie
osiagnac tego, co ja - moéwita
radna.
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W filmie,,Poland. Mission
Confidence”, zrealizowanym
nazlecenie Fundacji Roberta
Dobrzyckiego, zapowiada pan
stworzenie w naszym kraju
sztucznej inteligencji bardziej
dostosowanej do potrzeb czlo-
wieka. Co konkretnie mapan
namysli?

Miatem na mysli konkretny
projekt, ktory zgtosilismy

do konkursu w programie Ho-
ryzont Europa, w $ciezce Rese-
arch and Innovation Action
(RTA). Niestety, dofinansowa-
nie dostaty inne dwa albo trzy
projekty; duze, rzedu 20 min
euro. Nasz projekt tez byt
duzy: 31 partneréw, z czego
kilku z Polski. Chodzito o stwo-
rZenie systemu opartego

na sztucznej inteligencji, ktory
wspomagatby opieke zdro-
wotng poprzez analizy, jak
iwsparcie pracownikow
ochrony zdrowia. To miato by¢
rozwigzanie, ktére datoby sie
szeroko wdraza¢ w catej Euro-
pie. Brata w tym udziat Funda-
cja Global Artificial Intelli-
genceiliczne instytuty zwia-
zane ze zdrowiem. Liderem
byta grupa z Heidelbergu. Ta-
kich inicjatyw jest dzis zresztg
wiecej. Na przyktad konczymy
tez projekt zwigzany z konkur-
sem ogloszonym przez firme
Dell; mozna byto wygra¢ mi-
krosuperkomputer oparty

na kartach NVIDIA. Zglosito sie
630 bardzo roznych projektow.
Pokazuja one jedna rzecz: ro-
Snie zapotrzebowanie na Al,
ktoéra zachowuje prywatnoSc
idziatalokalnie. A do tego ta-
kie podreczne superkompu-
tery bardzo sie przydaja. Za-
stosowan jest mnostwo:

od odcigzania biurokracji,
przez analizy i dokumentacje
medyczng, po nagrywanie
ianalize sesji medycznych czy
wsparcie w psychiatrii. Sq pro-
jekty wspomagajace terapie,
ale tez bardziej naukowe,

na przyktad z obszaru geno-
miki. Sg tez bardzo praktyczne
zastosowania. Prawnicy sa
dzi$bardzo zainteresowani Al,
jesli chodzi o wyszukiwanie
informacjiiwspomaganie pi-
sania dokumentéw, ktore jest
ucigzliwe, a czesto schema-
tyczne. Almoze tu przynaj-
mniej przygotowac dobry
szkic. Do tego dochodzi wspar-
cie seniorow, walka z dezinfor-
macja, zastosowania bizne-
sowe, ale tez pomoc osobom

z niepemosprawnosciami,

na przyktad wsparcie os6b nie-
widomych czy rozwigzania
zwigzane z jezykiem migo-
wym. Naprawde bardzo duzo
sie dzieje.

Co oznacza fakt, ze projekt
przepadtw konkursieinie do-
stanie dofinansowania? Co sie
teraz znim stanie? Upadnie?
Mam nadzieje, Zze nie. Na 12
mozliwych punktéw dostali-
$my 9,5 punktu, wiec byliSmy
tylko troche ponizej kreski. To
nie byta wiecbardzo krytyczna
ocena. Trzeba tez pamietac, ze
projekt zudziatem 31instytuciji

® PULS
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Nie nadejdzie jedna wszechmocna Al, ktora zrobi wszystko
za nas. Najwieksza szansa dla Polski nie lezy w kopiowaniu
globalnych gigantow, lecz w budowaniu wtasnych rozwigzan
dla medycyny, administrac;ji, edukaciji i biznesu - mowi prof.
Witodzistaw Duch

Anita Czupryn

Prof. Duch; Wszystkich zadziwia to, jak szybko Al rozwineta sie w ostatnich kilku latach

POLSKA W EPOCE AL

PROF DUCH:
SZANSA JEST, ALE SWIAT
NIE BEDZIE CZEKAY.

z catej Europy bardzo trudno
sie pisze. Trudno zebra¢
wszystkie informacje, dopilno-
wac terminéw i utrzymac spoj-
noS¢ catosci. Zreszta, z czeScia
uwag oceniajacych sie zga-
dzam; pewnych rzeczy rzeczy-
wiScie brakowato, bo projekt
byt organizowany dos¢ p6zno.
Ale jesli ma sie taka grupe part-
nerow, i to silnych partnerow

z catej Europy, tomoznaten
potencjat wykorzystac przy ko-
lejnych konkursach. Dzi§
szanse w niektorych progra-
mach spadajg ponizej 10 proc.,
wiec nie nalezy sie dziwic¢ po-

razkom. Trzeba po prostu pro-
bowac dalej.

Jak sie panu podoba projekt
polskiej sztucznej inteligencji,
Bielik?

W Polsce jest teraz kilka takich
projektow. Bielik robi chyba
najwiecej szumu, boma cha-
rakter spotecznosciowy. Ale
projektem wspieranym przez
panstwo jest przede wszyst-
kim PLIuM, tworzony gtéwnie
przezludzi z Wroctawia i Eo-
dzi, atakze przez OPI, czyliin-
stytut badawczy podlegajacy
bezposrednio Ministerstwu

Nauki. To projekt, ktory ma
dziS najwiekszg szanse na sze-
rokie zastosowania w admini-
stracji publicznej. Aplikacja
mObywatel bedzie korzystata
zwirtualnego asystenta opar-
tegona PLIuM-ie, chatboty

w ministerstwach tez majg by¢
nanim oparte. Sporo ustug dla
obywateli, na przyktad uprasz-
czanie dokumentow urzedo-
wych czy prawniczych, maby¢
wspomaganych wlasnie w ten
sposob. Bielik jest jednak bar-
dzowazny, bo to inicjatywa od-
dolna. Wykonano tam
ogromna praceijestem

pod wrazeniem tego, co udato
sie zrobi¢. ToréwnieZ rodzina
modeli jezykowych. Tworcy
probuja pokazad, ze ich rozwia-
zania moga liczy¢ sie w bench-
markach modeli otwartych
izaczynajg konkurowac zin-
nymi. A trzeba pamietac, ze
duzych modeli jezykowych

w Europie jest bardzo mato.
Poza francuskim Mistralem,
ktory regularnie pojawia sie

w waznych benchmarkach, eu-
ropejskich modeli w czotéwce
wiasciwie prawie nie widac.
Bielik ma tu pewna szanse. To
bardzo ambitny projekt,

FOT. 123RF

w ktory zaangazowato sie
sporo osob. Interesuje sie nim
takze Ministerstwo Cyfryzacji.
Tworcy znalezli tez partnerow,
m.in. InPost i wsparcie Google
Cloud, wiec jest szansa, ze be-
dzie to dos¢ niezalezny projekt
rozwijany na wieksza skale.

A plany sg ambitne: kolejne,
bardziej zaawansowane wersje
Bielika, w tym wersja wieloje-
zyczna, atakze narzedzia

do wykrywania zagrozen,
mowy nienawisci i podobnych
zjawisk. To naprawde bardzo
ciekawy kierunek.

Panie profesorze, ogladajac
pana we wspomnianym filmie
us , jak powiedzial
pan, ze nadchodza takie czasy,
ktore beda bardzo sprzyjac
temu, by warto bylo w Polsce
pracowaciinwestowac. Co
temu sprzyja akurat teraz?
Przede wszystkim to, ze
sztuczna inteligencja stwarza
dzis bardzo duze mozliwosci.
Inie chodzi o wizje, Ze nagle
pojawi sie jakas superinteligen-
cja AGL ktora wszystko zanas
zatatwi. Raczej o co§ odwrot-
nego: o bardzo konkretne, lo-
kalne zastosowania. Kiedy roz-
mawiam z firmami, stysze
przede wszystkim: zalezy nam
na prywatnosci, na tym, Zzeby
dane nie wyciekaty, zeby unie-
zaleznic¢ sie od chmury, nie
chcemy opierac sie wytacznie
na wielkich zewnetrznych sys-
temach. Stad m.in. konkurs
firmy Dell, o ktérym wspomi-
natem. Dzi$ mozna kupic su-
perkomputer, ktory pozwala
realizowac projekty oparte
namodelach jezykowych ma-
jacych nawet 200 miliardow
parametrow. Tojuz sg duze
modele. Nasze majg zwykle
mniej niz 100 miliardéw para-
metrow, ale dzieki lokalnej
mocy obliczeniowej moznare-
alizowaé mnoéstwo projektow
namiejscu. Poza Bielikiem
iPLIuM-em rozwija sie zreszta
kilka innych inicjatyw. Jest np.
QRA, tworzona przez Politech-
nike Gdarniska we wspotpracy

z Osrodkiem Przetwarzania In-
formacji Panstwowym Instytu-
tem Badawczym. Jest tez
TRURL, rozwijany przez Voice-
Lab.ai, znimi réwniez wspot-
pracowaliSmy. Dziata takze
Polska Platforma Glosowa dla
Biznesu i Administracji. Liczy-
liSmy rowniez na powstanie
tzw. fabryk Al czyli infrastruk-
tury, ktora pozwalataby treno-
wac duze systemy i szeroko je
udostepniac. To mogloby wes-
przec wiele sektoroéw: od ener-
getykiiprawa pobiznesime-
dycyne. Szczegdlnie liczyliSmy
na wieksze projekty wspiera-
jace instytucje medyczne,
takze w zakresie zbierania
ianalizy danych. To jednak
idzie dos¢ wolno. Problemem
sa m.in. gwattowne wzrosty
cen pamieci. Do tego stopnia,
ze czeS¢ projektow moze by¢
zagrozona. Wynegocjowali-
Smy dobre ceny, ale zanim ru-
szyty procedury przetargowe
nauniwersytecie, ceny wzro-



sty tak bardzo, Ze dziS mozemy
kupic jedna piata tego, co pla-
nowaliSmy.

0d 36 lat zajmuje sie pan
sztuczng inteligencja. Co dzis
najbardziej pana zadziwia w jej
rozwoju?

Wszystkich zadziwia to, jak
szybko wszystko rozwineto sie
w ostatnich kilku latach. Przez
dhugi czas postep byt bardziej
stopniowy; mieliSmy systemy
ekspertowe, ktore do pewnych
rzeczy sie nadawaty. Ale nagte
Ppojawienie sie systemu, z kto-
rym mozna byto po prostu roz-
mawiac, mam na mysli rozwi-
nietego czata, powiedzmy

od wersji GPT-3 wzwyz,ito, ze
projekty zaczely by btyska-
wicznie upowszechniane, byto
naprawde zaskakujace. Bardzo
szybko okazato sie, ze jeden
czat OpenAl ma setki milion6w
uzytkownikow, a dzis skala ty-
godniowa siega miliarda;

do tego dochodzi kilka innych
konkurencyjnych systemow:
Gemini, Claude, Grok, Per-
plexity, Llama, Mistral, Deep-
Seek. Krotko mowigc: stato sie
tomasowe. Ludzie zaczeli uzy-
wac modeli jezykowych w tak
r6znych zastosowaniach, ze to
byto zupelnym zaskoczeniem.
Po pierwsze, nie spodziewali-
Smy sie, Ze mozna osiggnac az
tyle, w szczeg6Inosci, ze de
facto zostanie przekroczona
granica kojarzona z testem
Turinga. Przez lata opowiada-
fem studentom na wyktadach
oNagrodzie Loebnera, Ze co
roku jest troche lepiej, ale
wcigz ludzie potrafig odr6znic
rozmowe z cztowiekiem

od rozmowy zbotem. Inagle,
wiaSciwie po cichu, test
Turinga przestatbyc central-
nym punktem odniesienia, bo
okazatosie, ze ludzie bardzo
czesto dajg sie nabracisam test
stracit dawny sens. Druga
rzecz: mniej wiecej od pottora
roku zaczety sie pojawiac sys-
temy rozumujgce w szerokich
obszarach, nie tylko w sza-
chach czy w Go, gdzie poziom
nadludzki osiggnieto juz okoto
dekady temu, ale znacznie sze-
rzej. Nagle okazato sie, Ze jeste-
$my w stanie dochodzi¢ do wy-
nikéw ponadludzkich w wielu
dziedzinach. Sg tez problemy,
ktore po prostu przekraczajg
mozliwosci ludzkiego umystu,
jesli chodzi o ogarniecie calej
ztozonosci. Na przyktad zrozu-
mienie tego, co dzieje sie w ko-
moérce, gdzie tysigce biatek od-
dziatuja ze sobg i wspotpra-
cuja. Procesy biologiczne s3 tak
zlozone, liczba typow biatek,
genow, zaleznosci tak skompli-
kowane, Ze bez sztucznej inte-
ligencji daleko bySmy nie za-
szli. Widzimy tez, Ze pojawity
sie Nagrody Nobla zwigzane
ZTozwojem sztucznej inteli-
gengjiijej zastosowaniami,

z koniecznosci w fizyceiche-
mii niz w samej informatyce,
gdzie Nagrody Nobla nie
mozna dosta¢. To réwnieZ po-
kazuje skale zmiany. To, Ze za-
szlismy tak szybko tak daleko
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ize dzi§ mOwimy o szansie roz-
wigzywania najbardziej ztozo-
nych probleméw matematyki,
fizyki, chemii, biologii czy me-
dycyny dzieki takim syste-
mom, to jest dla mnie najbar-
dziej fascynujace. Zreszta orga-
nizujemy panel dyskusyjny

z Piotrem Sankowskim,
Przemkiem Kazienka, Przem-
kiem Bieckiem i matematy-
kiem Bartoszem Naskreckim.
Bedziemy rozmawiac o tym,
jak nauka zmienia sie juz teraz
pod wptywem Alijakjeszcze
sie zmieni.

To jak zmieni sie naszarzeczy-
wistos¢ w perspektywie
dwoch-pieciu lat? Jedni stra-
sz3, ze Al zabierze prace, inni
mowia, Ze stworzy nowe za-
wody. Co zabierze, codaijak
praktycznie zmieni nasze zy-
cie?

Bardzo trudno odpowiedzie¢
nato pytanie, bo Swietni eks-
perci méwia rzeczy skrajnie
rozne. Jedni twierdza, ze Al za-
bierze nam prace, inni, ze wta-
Snie dzieki niej wejdziemy

w bardzo dobry okres, bo do-
staniemy narzedzia do rozwia-
zywania problemoéw, z ktorymi
sami sobie nie radzimy. Ja ob-
serwuje np. zwolnienia w du-
zych firmach informatycznych.
Cotygodniowe raporty poka-
zuja, Ze w ostatnim roku nie-
wiele sie zmienito wzgledem
poprzednich lat. Byta duza ko-
rekta po COVID-zie; wtedy
firmy zatrudnity zbyt wiele
0s0b, a pozniej czeS¢ zwolnity,
ale od dwoch-trzech lat sytu-
acjajest dos¢ stabilna. To cie-
kawe, bojednoczesnie wiele
0sob uwaza, ze mtodzi progra-
misci zaraz stang sie mniej po-
trzebni, skoro mamy progra-
mowanie wspomagane przez
AT, tzw. vibe coding. Tyle Ze te-
raz pitka jest ponaszej stronie:
musimy tak ksztatci¢ mtodych
ludzi, by umieli korzystac¢
ztych narzedziirobic¢ dzieki
nim wiecej. Jeslibeda do tego
przygotowani, nadal beda po-
trzebni. Mozliwosci zastoso-
wania systemow informatycz-
nych szybko rosnga i pojawiaja
sie nowe obszary pracy. Ow-
szem, prostsze zadania, np.
czeS¢ prac przy tworzeniu
stron internetowych, mozna
dziS zautomatyzowac. Ale
cztowiek wcigz jest potrzebny
do zrozumienia rzeczywistego
problemu klienta, kontekstu
icelu. Mozna powiedziec, ze
powoli przestajemy by¢ mura-
rzami, a stajemy sie architek-
tami tych rozwigzan. Architek-
toéw potrzeba mniej niz mura-
rzy, ale dzieki nim mozna zbu-
dowac znacznie wiecej. Dla-
tego nie widze powodu do pa-
niki w skali, w jakiej niektorzy
ja dziS podsycaja. Zagrozenia
oczywiscie sg realneijestich
sporo, ale nad ich rozpoznawa-
niem i ograniczaniem rowniez
sie pracuje.

Film ,,Poland. Mission Con-

fidence” powstatpoto, by
zmieni¢ sposob, w jaki Polacy

mys$la osobieioPolsce. Jak
pan to widzi? Czy takie pro-
jekty, o ktorych pan mowit
napoczatku rozmowy, moga
byc¢impulsem do zmiany na-
szego myslenia o kraju, ktory
jest przeciez dwudziesta go-
spodarka Swiataimoéwiac
wprost, masie czym pochwa-
lié?

Mamy w Polsce duze stabosci,
bez watpienia. Widac to
chocby w r6znych wskazni-
kach dotyczacych innowacyj-
nosci, patentéw i podobnych
obszaréw. Z drugiej strony
mamy tez bardzo zdolnych lu-
dzi, ktorzy potrafia robic rzeczy
niezwykte. CzeS¢ z nich, nie-
stety, pracuje za granica —

w duzych firmach, takich jak
OpenAl czy Google DeepMind,
anawet wspottworzyta nie-
ktore z tych Srodowisk.
Swietna prace wykonuje dr
Maciej Kawecki ze swoim ze-
spotem i podcastami, pokazu-
jacymi, ze Polak potrafi. Pro-
blem w tym, Ze te mozliwoSci
dosé stabo przektadaja sie

na sprawczoS¢ administracji
panstwowej. Ona jest ograni-
czona na wiele sposobow

ipo prostu zbyt wolna. Gdyby-
$my nie stracili p6t roku na biu-
rokracjeiprzetargi, mogliby-
$my kupic za pienigdze, ktore
byty juz zabezpieczone, cal-
kiem przyzwoity system, bar-
dzonam potrzebny. Tymcza-
sem Swiat tak przyspieszyt,
apopytnasprzetipamieci tak
wzrost, ze ceny poszybowaty
w gore. To pewnie potrwa rok
albo dwa, ale skutek jest taki,
Ze jesteSmy opdznieni.

Problemem nie jest tylkobrak
pomyslow, ale tempo dziala-
nia panstwa?

Doktadnie. Probowalismy
otymrozmawiac z Minister-
stwem Cyfryzacji. Zaprosit nas
nawet premier Donald Tusk,
jako grupe informatykow dzia-
Tajgcych w komitecie, w kto-
rym s3 osoby z tzw. listy Stan-
forda 2 proc., czyli grona naj-
czesciej cytowanych naukow-
cowna swiecie. Tyle zerzad
zdazytjuz wczesniej rozdyspo-
nowac srodki. I kiedy mowimy,
czegonaprawde potrzeba,

na przyktad dobrych progra-
mow doktorskich, to okazuje
sie, Ze trudno teraz znalez¢é
nato pienigdze. By¢ moze po-
jawig sie w kolejnym rozdaniu
srodkéw europejskich, ale
znow jesteSmy spoznieni.

W 2018 roku, po apelu Komisji
Europejskiej, Ze Al to technolo-
gia strategiczna, wiele krajow
bardzo przyspieszyto: two-
rzono katedry, finansowano
zespoty, budowano zaplecze.
Unas zrobiono za mato. Straci-
liSmy poprzednielata,

aw ostatnich dwoch rowniez
nie widac przetomu na miare
potrzeb, cho¢ oczywiscie sporo
rzeczy dzieje sie oddolnie. To
mnie naprawde martwi.

Bez zmiany filozofii finanso-

wania trudno bedzie zrobié¢
skok?

Takito dotyczy rowniez edu-
kaciji. Styszymy o pracowniach
AT'w szkotach, na ktore wydaje
sie duze pienigdze, ale nie wi-
da¢ dobrze opracowanych pro-
gramow, ktore pokazywatyby,
jak sensownie wykorzystywac
tenarzedzia nalekcjach r6z-
nych przedmiotéw. A mozli-
wosci sg ogromne. Na przyktad
bardzo dynamicznie rozwija
sie dzi$ historia cyfrowa; dzieja
sie tam naprawde ciekawe rze-
czy, o ktorych wielu nauczy-
cielii historykow nawet nie
wie. Iznowu wracamy do tego
samego problemu: brakuje lu-
dzi przygotowanych do tego,
Zeby toruszyc, przeszkoli¢ na-
uczycieli, stworzyc materiaty,
wdrozy¢ dobre praktyki.

W wielu obszarach mamy wiec
nie tyle brak pomystow, ile
brak kadr zdolnych to po-
pchnaédo przodu.

Ten problem wida¢ teznapo-
ziomie uczelni?

OczywiScie. Chinczycy przez
lata wysytali mnostwo studen-
téw do Standéw Zjednoczo-
nych, apotem ciludzie wracali
irozkrecali rynek u siebie. Po-
dobnie obserwowatem Portu-
galie: kraj mniejszy od Polski
ipod wieloma wzgledami stab-
szy, ajednak w tym obszarze
rozwija sie catkiem dobrze, bo
wykonano pewne inwestycje
izbudowano kompetencje.
Miatem niedawno okazje
otwierac rok akademicki

w Akademii Muzycznej w Byd-
goszczy i pytatem tam, czy
ucza np. takich rzeczy jak mu-
zyka filmowa i zastosowania
sztucznej inteligencji w sztuce.
Muzyka filmowa to dziS jeden
zkluczowych obszaréw; pro-
dukcja opiera sie na zaawanso-
wanych narzedziach elektro-
nicznych, aich opanowanie
wymaga czasu i dobrego wpro-
wadzenia. Tyle Ze znow wra-
camy do tego samego: brakuje
nauczycieli. Uczelnie czesto
chciatyby rozwijac takie kie-
runki, ale nie maja kogo
dotego postawiC. To, co Al robi
dziS w obszarze kreatywnosci
artystycznej, muzycznej, wizu-
alnej, majuz konkretne zasto-
sowania rynkowe. Mozna

na tym zarabiac¢. Do tego do-
chodzibranza gier, ktéraroz-
wija sie bardzo dobrze, i tam Al
wchodzi na duza skale. Mieli-
$my niedawno w Poznaniu
duza konferencje gamedev,
rozwoju gier komputerowych,
ibyto wyraznie widac, jak
wiele jest zastosowan Al

do wspomagania tworzenia
irozwoju gier. To sie wtasnie
zaczyna dzia¢ na szeroka skale.
Krotko mowiac: mozemy miec
szanse w roznych niszowych
zastosowaniach, a takich nisz
jestbardzo duzo. Duze firmy
chcg nam sprzedac wlasnego
awatara czy asystenta, ktory
bedzie w kazdym telefonie,
dlatego buduja ogromne centra
danychicentra Al do obstugi
miliardow uzytkownikow.
Tylko pytanie brzmi: czy my
naprawde tego chcemy?

PULS @

Wyobrazmy sobie, Ze jest gru-
dziefi 2029 roku, za chwile
wchodzimy wrok2030. Wja-
kiejjesteSmy sytuacji? Czy po-
trafi pan sobie wyobrazi¢, jak
zmienil sie nasz telefon, nasza
praca, urzad, szkola?

W 2000 roku przygotowatem
taki referat futurologiczny
inapisatem, ze w potowie tej
dekady bedzie nam brako-
wato psychologéw od modeli
sztucznej inteligencji. Imam
wrazenie, ze taki zawod wia-
$nie zaczyna sie pojawiac.
Psychologowie rzeczywiscie
badajg dzi§ r6zne aspekty
dziatania duzych modeli jezy-
kowych, bo dzieja sie tam bar-
dzo ciekawe, a czasem dziwne
rzeczy. To, co zacznie sie teraz
icow tymrokujuzzoba-
czymy, to przede wszystkim
inwazja agentéw r6znego ro-
dzaju. Czyli systemow, ktore
nie tylko odpowiadajg na py-
tania, ale s sprawcze. Mo-
zemy im zleca¢ wykonanie
konkretnych zadan po prostu
rozmawiajac. Ogromne zna-
czenie bedzie miato to, kto na-
uczy sie dobrze z nimi rozma-
wiacé: zadawac precyzyjne py-
tania, jasno okreslac kontekst,
formutowac polecenia. Oczy-
wiScie same systemy tez bedg
nas coraz czesciej dopytywac,
zeby lepiej zrozumiec, o co
chodzi. Ale najwazniejsze jest
to, ze w ciagu najblizszych
miesiecy zobaczymy agentow,
ktorzy beda w stanie zata-
twiac za nas naprawde wiele
spraw. Z tym trzeba by¢ bar-
dzo ostroznym, ale ich spraw-
czosc¢ bedzie rosta. Pojawiajg
sie nawet rozwigzania w ro-
dzaju ,,wynajmij cztowieka
dlaagenta”. Sa platformy,

do ktorych zglosity sie setki
tysiecy os6b gotowych wyko-
nywac zadania, ktorych agent,
dopdki nie ma fizycznego
uciele$nienia, nie jest robo-
tem, jeszcze nie potrafi sam
zrobié. Bo czasem trzeba
gdzies p6js¢, cos odebrad, za-
tatwi¢ dokument, zdoby¢ pa-
pier zurzedu, ktory nie jest
jeszcze dobrze zinformatyzo-
wany. W Polsce nadal sg ob-
szary administracji czy sa-
downictwa, ktore nie dziatajg
cyfrowo w takim stopniu, ja-
kiego bySmy oczekiwali. Poja-
wiaja sie wiec firmy, ktore mo-
wig: dobrze, damy panstwu
sprawczg sztuczng inteligen-
cje, ale tam, gdzie sg luki, be-
dziemy dopinac proces czto-
wiekiem.

Awiecjednak, naszczescie,
czlowiek pozostaje niezbedny.
Cho¢ czesto wroli bardziej
wykonawczej niz zarzadzaja-
cej. Oczywiscie po drugiej
stronie nadal jest tez czto-
wiek, ktory takim agentem za-
rzadza albo go nadzoruje. Ale
ten model agent plus cztowiek
tam, gdzie trzeba, bedzie sie
rozwijat na duzg skale. Nasz
telefon nie bedzie juz tylko
doradzat. Coraz czeSciej be-
dzie tez w stanie, na podsta-
wie naszych polecen, dopro-
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wadzac do wykonania r6z-
nych rzeczy takze w Swiecie fi-

zycznym.

Wchodzimy w etap, wktérym
Al zacznie wychodzi¢
zekranu?

Doktadnie. Bardzo szybko roz-
wija sie robotyka. Byto to wi-
dac chocby przy ostatnich po-
kazach zwigzanych z Chin-
skim Nowym Rokiem. Mieli-
Smy tez niedawno spotkanie
poswiecone Al podczas kto-
rego ogladaliSmy kilka robo-
tow; przyjechaty m.in. z No-
wego Sacza, z Rzeszowa, z Po-
litechniki Rzeszowskiej. To na-
prawde zaczyna sie rozwijac.
Te roboty nie s3 juz skrajnie
drogie, cho¢ oczywiscie nadal
kosztujg sporo. Bardziej za-
awansowane modele to duzy
wydatek. Ale sam fakt, Ze stajg
sie dostepne, jest bardzo
istotny. Zaczyna sie era tego,
comoznanazwac fizyczng im-
plementacja sztucznej inteli-
gencji, czyli wykorzystaniem
Alnawieksza skale wurzadze-
niach fizycznych. Itobe-
dziemy widzie¢ coraz wyraz-
niej.

A cotobedzie oznaczalodla
zwyklych uzytkownikow?
Miedzy innymi to, Ze pojawi
sie cata falanowych urzadzen
konsumenckich. Stychaéjuz,
ze z.Chin nadchodzi seria za-
bawek wyposazonych w mo-
dele jezykowe. Itu pojawia sie
sporo zagrozen. Musimy bar-
dzouwazag, co takie systemy
beda znami robity i czy be-
dziemy wystarczajaco aser-
tywni, zeby nie ulega¢ réznym
formom manipulacji, ktére
mogg pojawic sie na duza
skale. To bedzie jeden z naj-
wazniejszych probleméw naj-
blizszych lat: nie tylko, co Al
potrafi, ale tez jak my jako
uzytkownicy i spoteczenistwo,
nauczymy sie z nig madrze ob-
chodzié.
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Wiodzistaw Duch
Profesor nauk fizycznych
specjalizujgcy sie w infor-
matyce stosowanej, neu-
roinformatyce, sztucznej
inteligencji, uczeniu ma-
szynowym, kognitywisty-
ce i neurokognitywnych
technologiach. Jest kie-
rownikiem Laboratorium
Neurokognitywnego w In-
terdyscyplinarnym Cen-
trum Nowoczesnych
Technologii UMK w Toru-
niu.
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ryzys w Prawiei Spra-

wiedliwosci tlit sie

od kilku miesiecy.

Dzisiaj wydaje sie, ze

prezes Kaczynski juz

go nie zazegna.
W ostatni weekend Mateusz
Morawiecki zorganizowat spo-
tkanie z wyborcami w Stup-
sku. W tym samym czasie jego
partyjni koledzy zgromadzili
sie na konwencji programowej
w Stalowej Woli, ktora byty
premier najzwyczajniej
w Swiecie zignorowat. Coraz
czeSciej pojawiajg sie wiec
glosy, ze Morawiecki opusci
partie Jarostawa Kaczyn-
skiego.

I'tak z ustalen dziennikarza
portalu Zero.pl Jacka Prusi-
nowskiego wynika, ze byty
premier ijego stronnictwo we-
wnatrz Prawa i Sprawiedliwo-
Sci ma byc¢ juz za kilka mie-
siecy gotowe, by p6j$¢ swoja
droga i budowac wtasna poli-
tyczna site, zdolng do samo-
dzielnego startu w przyszto-
rocznych wyborach parlamen-
tarnych.

Morawiecki i jego wspot-
pracownicy maja by¢ pono¢
niezadowoleni z faktu, ze jego
frakcja jest marginalizowana
we witadzach PiS na rzecz
stronnictwa tzw. maslarzy,
czyli politykéw bardziej kon-
serwatywnych, takze tych
z bytej Solidarnej Polski.

- Jezdzimy po kraju i ba-
damy nastroje, budujemy me-
dia spotecznosSciowe, bo to
za ich posrednictwem mogli-
bySmy zebrac podpisy pozwa-
lajace na samodzielny start
w wyborach - méwit Prusin-
skiemu polityk zwiazany
z frakcja ,,harcerzy”, czyli lu-
dzi bytego premiera.

Ten sam rozmowca, pytany
o pienigdze na nowa partie, za-
rzekat sie, ze sie o to nie oba-
wia, bo, jego zdaniem, wspar-
cie dla nowego projektu po-
plynie szerokim strumieniem
od zwolennikéow Mateusza
Morawieckiego.

Te doniesienia nie uszlty
uwadze obserwatorom sceny
polityczne;j.

I tak publicysta Jakub Maj-
murek w serwisie X ocenil, ze
»jesli maslarze wypchna Mo-
rawieckiego i jego ludzi
do »obozu demokratycznegox,
np. jako koalicjantow PSL
ipartneréw przysztego rzadu
anty-prawicowo-populistycz-
nego, to bytaby to wspaniata
ironia”.

Dziennikarz Eukasz Warze-
cha pisze z kolei, Ze scenariusz,
w ktérym Mateusz Mora-
wiecki opuszcza PiS, staje sie
coraz bardziej realny. ,,Kiedy
kilka tygodni temu napisatem
o takim scenariuszu duzy tekst
w »Do Rzeczy«, sam uznawa-
tem to za bardzo mato praw-
dopodobne, ale nie niemoz-
liwe. Zdaje sie, ze staje sie to
coraz bardziej realne. Ibardzo
dobrze. Niech opuszcza” - na-
pisatna X Warzecha.

Takze prof. Danuta Plecka
z Uniwersytetu Gdanskiego
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Mateusz Morawiecki bada teren.
Czy czeka nas rozlam w PiS:

Mateusz Morawiecki ewidentnie zle czuje sie w szeregach Prawa
i Sprawiedliwosci. Wedtug medialnych doniesien, on ijego zwolennicy
od miesiecy badajg teren i szykujg sie na odejscie z partii Jarostawa
Kaczynskiego. Sojusznikow wsrod samorzgdowcow probujg znaleze takze
roztamowecy z Polski 2050. Sitg rzeczy rodzi sie pytanie: czy przed wyborami
parlamentarnymi bedziemy mieli nowego gracza na scenie politycznej?

Dorota Kowalska

Jarostaw Kaczynski i Mateusz Morawiecki rzadko pojawiajg sie razem - w ostatnim czasie prawie wcale. Scenariusz, ze
byty premier opuszcza szeregi PiS, staje sie coraz bardziej realny

stwierdzita w ,,Poranku TOK
FM”, ze ,,dzialania, ktore Mo-
rawiecki podejmuje od kilku
miesiecy, to ewidentnie licze-
nie szabli, ilu politykéw Prawa
i Sprawiedliwosci podziela
cheé opuszczenia ugrupowa-
nia”. Jak podkreslita polito-
lozka, dzieje sie to ,nie dla-
tego, ze partia traci w sonda-
zach, tylko dlatego, Ze politycy
PiS maja w tej chwili wylacz-
nie jeden cel przed soba, czyli
zdobycie wladzy w 2027
roku”.

- Morawiecki stanat
na czele tych 30-, 40- i 50-1at-
kéw w Prawie i Sprawiedliwo-
Sci, ktorzy reprezentuja nurt
nowoczesnego konserwaty-

zmuimaja nadzieje, ze jest dla
nich miejsce na scenie poli-
tycznej - thumaczyta Plecka. -
Jezeli takie ugrupowanie by
powstato, to istnieje mini-
malna szansa na zawigzanie
sojuszy z Polskim Stronnic-
twem Ludowym po wyborach
-dodata.

RzeczywiScie, coS moze
by¢ na rzeczy. Morawiecki nie
ma zbyt wysokich notowan
u prezesa Kaczynskiego,
w kazdym razie wiadomo juz,
Ze nie zostanie premierem, je-
§li PiS za dwa lata dojdzie
do wtadzy.

Jarostaw Kaczynski
oSwiadczyt, ze dokonat juz
wyboru przysztego kandydata

partii na to stanowisko. Ma to
byé¢ polityk, ktéry ,,przekona
wyborcéw o prawicowej i nie-
podlegtosciowej wrazliwo-
Sci”.

- To musi by¢ cztowiek do-
brze przygotowany. Mam wra-
Zenie, ze nie wszyscy w partii
rozumieja to, Ze dzi§ pewnego
rodzaju zastugi, zdolnosci nie
mogg by¢ tym, co jest jedyna
przestanka do wyboru - méwit
prezes w Radiu Maryja.

I dodat, Ze wybrat juz kan-
dydata na stanowisko szefa
rzadu.

- Nie ukrywam, Ze w gto-
wie juz go dokonatem. Chce go
oczywisScie przedstawic na ja-
kim$ duzym partyjnym zgro-

madzeniu - thumaczyt. - Nie
powiem, o kogo chodzi, ale ten
wybor zostat juz dokonany.
Jest ktos, kto wydaje sie odpo-
wiadac tym wymogom - pod-
kreslit.

W mediach natychmiast
pojawily sie informacje, ze
pierwsze miejsce na liScie pre-
zesa zajmuje szef Kancelarii
Prezydenta Zbigniew Bogucki,
ale Karol Nawrocki nie chce
odda¢ Kaczynskiemu swojego
wspotpracownika, wiec
pod uwage ma by¢ brany Prze-
mystaw Czarnek, postanka
Anna Krupka oraz europoset
Tobiasz Bochenski. Wérod po-
tencjalnych kandydatow
na przysztego premiera nie ma

FOT. ADAM JANKOWSKI

jednak Mateusza Morawiec-
kiego.

Oczywiscie, sami zaintere-
sowani zaprzeczaja, jakoby
szykowali nowy polityczny
projekt.

Michat Dworczyk, jeden
z najblizszych wspotpracow-
nikéw Morawickiego, w ,,Bez
Unikéw” zapewnit, Zze Mate-
usz Morawiecki nie zamierza
opuszczac PiS.

- Nigdzie sie nie wybiera.
To jest wlaSnie jeden z przy-
ktadow faktow medialnych,
ktore gdzieS sie pojawiaja
W przestrzeni, potem sa
na wszystkie sposoby odmie-
niane, analizowane przez eks-
pertow i dziennikarzy mimo
tego, ze nie maja nic wspol-
nego z rzeczywistoscia - prze-
konywat Dworczyk.

Przyznat jednak, ze Mate-
usz Morawiecki bytby najlep-
szym kandydatem PiS na pre-
miera.

- Na pewno bedziemy
chcieli przedstawi¢ dobrze
przygotowanego, powaznego
kandydata. Kto nim bedzie,
oczywiscie ja nie wiem, bo to
jest decyzja wtadz partii, pana
prezesa Jarostawa Kaczyn-
skiego. W moim przekonaniu
najlepiej  przygotowanym
do tej roli jest dzisiaj Mateusz
Morawiecki. I to chodzi nie
tylko o Prawo i Sprawiedli-
wos¢, a w ogoble politykow,
ktorzy na naszej scenie poli-
tycznej sg aktywni - stwier-
dzit.

Iwyliczat zalety bytego pre-
miera: Morawiecki siedem lat
kierowat Radg Ministréw, jest
dosSwiadczonym politykiem,
ktory zna sie takze na ekono-
mii i gospodarce, rozumie
wspotczesny Swiat. Dworczyk
przyznat tez, ze ,,Morawiecki
powiedziat, iz jest gotow, aby
podjac tego typu wyzwanie”.

Zapytany o to, czy dobrym
kandydatem na premiera
bytby takze Zbigniew Bogucki,
odpowiedzial, ze bardzo go
ceni.

- Jest moim kolegg partyj-
nym i ma bardzo dobre kom-



petencje. Natomiast, jezeli
mowimy o znajomosci funk-
cjonowania gospodarki, finan-
s6w publicznych czy samego
funkcjonowania Rady Mini-
stréw, z racji tego, Ze premier
Mateusz Morawiecki petnit
swéj urzad przez blisko sie-
dem lat, no to nie ma osoby,
ktéra miataby wieksze do-
Swiadczenie w tym zakresie -
podkreslit.

Jesli Morawiecki szykuje sie
do odejscia, ,,maslarze” mogg
zaciera¢ rece. Ich wojna
z ludZzmi skupionymi wokét
Morawieckiego przybierata
nasilejuz od grudnia.

Wszystko wzieto sie stad,
ze cho¢ PiS wygral wybory
prezydenckie, w kazdym razie
wygrat je Karol Nawrocki po-
pierany przez PiS, partia traci
w sondazach. Politycy PiS do-
strzegli wiec potrzebe obrania
nowego politycznego kursu,
tyle Ze jego poszukiwania za-
poczatkowaly nowe spory,
ktore sg poktosiem starych. Je-
den z nich toczy sie miedzy by-
lym premierem Mateuszem
Morawieckim i jego ludzmi,
nazywanymi tez ,harce-
rzami”, a grupg tzw. maslarzy.
Na czele tych drugich stoja
Przemystaw Czarnek, Patryk
Jaki, Jacek Sasin i Tobiasz Bo-
chenski.

Okreslenie wzieto sie stad,
Ze Bochenski uderzat w ekipe
rzadowa za to, ze w samolocie
LOT-u z Frankfurtu do Polski

Pigtek, 27.02.2026

podano mu masto ,,Deutsche
Markenbutter”, a nie pol-
skiego producenta. LOT ttu-
maczyt potem, ze linie lotni-
cze najczesciej zaopatruja sie
w porcie lotniczym startu.

To ludzie z frakcji Mora-
wieckiego mieli tak nazwac
swoich kolegow z partii. Sami
od lat nazywani sg ,harce-
rzami”, bo wielu swego czasu
dziatato w harcerstwie.

W kazdym razie ,,maslarze”
potaczyli sity przy okazji roz-
moOw O nowym programie,
ktory PiS zamierza stworzyc
na wybory parlamentarne
w 2027 roku. W grupie, ktora
miata nad nim pracowac, nie
znalazt sie Mateusz Mora-
wiecki, znaleZzli sie za to: Ma-
riusz Blaszczak, Jacek Sasin,
Przemystaw Czarnek, Tobiasz
Bochenski i Patryk Jaki.

W Prawie i Sprawiedliwosci
doszto do prawdziwej burzy,
interweniowat Jarostaw Ka-
czynski, tyle Ze pono¢ sam
miat zatwierdzic brak obecno-
Sci Morawieckiego w tym gro-
nie. Walki z czasem nabraty tez
bardziej publicznego charak-
teru. Jarostaw Kaczynski wi-
dzial, co sie dzieje, stad po-
myst, aby spotkac sie na No-
wogrodzkiej i przedyskuto-
wag, jak uspokoic nastroje.

Tyle tylko, ze Mateusz Mo-
rawiecki nie pojawit sie na po-
siedzeniu kierownictwa PiS.
Byt za to razem z byl pre-
mierka Beatg Szydtoieuropo-

stem PiS, bylym prezesem Or-
lenu Danielem Obajtkiem
w Brzozowie w woj. podkar-
packim. Spotykat sie tam z wy-
borcami. Chwile p6zniej Onet
ustalit, ze w PiS miato dojs¢
doniespodziewanego sojuszu.
Po wielu latach politycznego
sporu Mateusz Morawiecki
i Beata Szydto mieli sie doga-
dac. Szydlo jest w partii
na marginesie. Uktad z bylym
premierem daje jej szanse
na powrét do gry. Wiec Mora-
wiecki ma w Prawie i Sprawie-
dliwosci nie tylko swoich lu-
dzi, aleizwolennikow.

Co ciekawe, gdyby Prawo
i Sprawiedliwos¢ odzyskato
wtadze, kandydatem na pre-
miera z najwiekszym popar-
ciem spotecznym bytby wta-
$nie Morawiecki, odrzucony
przez prezesa Jarostawa Ka-
czynskiego - wynika z son-
dazu United Surveys by IBRiS,
przeprowadzonego na zlece-
nie Wirtualnej Polski. Wska-
zato naniego az 31 proc. bada-
nych. To wynik niemal trzy-
krotnie wyzszy niz w przy-
padku kolejnego polityka wy-
mienionego z nazwiska.
Na drugim miejscu znalazt sie
Patryk Jaki. Zdobyt poparcie
na poziomie 13 proc. Podium
zamyka byty prezydent An-
drzej Duda, ktérego w roli pre-
miera widziatoby 9 proc. Z ko-
lei uczestnicy sondazu SW Re-
search dla rp.pl odpowiedzieli
na pytanie, czy rozpad PiS

jest, ich zdaniem, realny. 40
procent badanych twierdzi, ze
tak.

Co niektorzy uwazaja jed-
nak, ze Morawieckiemu nie
optaca sie opuszczanie Prawa
i Sprawiedliwosci, wystarczy
czekac na potkniecia ,,masla-
rzy”, budowanie nowej sity
politycznej do tatwych prze-
ciez nie nalezy, a do wyborow
zostato péttora roku.

Prawda jest jednak, zZe roz-
pad Polski 2050 mocno przeta-
sowat polska scene polityczna.

Przypomnijmy, Paulina
Hennig-Kloska wraz z grupa 17
postow ogtosita, ze odchodzi
z partii i zaktada wtasny klub
»Centrum”, wspierajg ja m.in.
postowie: Ryszard Petru, Alek-
sandra Leo czy Ewa Szyma-
nowska.

- Centrum to miejsce, gdzie
spotykaja sie ludzie, w ktérym
wypracowujg dobre kompro-
misy i odnosza sukcesy, bo
chcemy, by Polska byta w cen-
trum naszej pracy, w centrum
naszej uwagi, ale tez dlatego,
Ze centrum to jest miejsce,
w ktérym zdobywa sie rtowno-
wage i stawia przeciwwage
do skrajnosci, ktérych w Pol-
sce mamy w ostatnich latach
zdecydowanie za wiele - mo-
wita Hennig-Kloska na konfe-
rencji prasowej.

Weczesniej z Polski 2050
odeszli postanka Zaneta Cwa-
lina-Sliwowska, europosel Mi-
chat Kobosko, Pawetl Zalewski,
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wiceminister Anna Radwan-
RohrenschefiJoanna Mucha.
- Mysle, ze tego projektu,
niezaleznie od tego, kto osta-
tecznie zostanie liderem czy li-
derka, nie da sie juz uratowac
w rozumieniu takim, ze ta for-
macja nie wejdzie samodziel-
nie do nastepnego Sejmu.
OczywiScie trzydziestu po-
stow moze jeszcze jakiS czas
tworzyc¢ klub Polski 2050, za-
nim sie rozejda do innych for-
macji, gléwnie do Koalicji
Obywatelskiej.  Natomiast
moim zdaniem to jest juz masa
upadloSciowa, ktora wszakze
moze by¢ poddana procesowi
sanacji w ramach innego pro-
jektu politycznego - mowit mi
ostatnio prof. Antoni Dudek.
Botezdo ,,zagospodarowa-
nia” jest catkiem sporo postow
iwydaje sie, ze pewne pomy-
sty juz sie pojawiajg. W ubie-
glym roku powstata nowa cen-
trowa partia, reprezentujaca
samorzadowcow ibiznes. To
Nowa Polska, ktorej zatozycie-
lami s3 m.in. trzej senatoro-
wie, a w przesztoSci prezy-
denci miast: Zygmunt Frankie-
wicz z Gliwic, Wadim Tyszkie-
wicz z Nowej Soli i Andrzej
Dziuba z Tychéw. W przedsie-
wziecie zaangazowanych jest
takze kilku obecnych wtoda-
rzy miast, w tym prezydenci:
Opola Arkadiusz Wisniewski
i Szczecina Piotr Krzystek.
W czerwcu Nowa Polska orga-
nizuje konwencje, na ktorej
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ma zaprezentowaé program
i plany na najblizsza przy-
sztos¢. Wedtug portalu Ga-
zeta.pl, liderzy Nowej Polski
i parlamentarzysci kota Cen-
trum nie wykluczaja wspot-
pracy miedzy obydwoma
start-upami  politycznymi.
Mozliwe, Ze przy korzystnych
sondazach obie formacje mo-
glyby potaczy¢ sity i wystarto-
waé wspoblnie w wyborach
parlamentarnych w 2027 roku.

- Mamy sporo punktow
stycznych, wiec jak najbardziej
widze szanse na tego typu
wspolprace - zadeklarowat
w rozmowie z Gazeta.pl poli-
tyk zwigzany z Nowg Polska.

Wydaje sie, ze przed wybo-
rami moze sie jeszcze sporo
dzia¢ na polskiej scenie poli-
tycznej. Przy mocnej prawicy,
KonfederacjaiGrzegorz Braun
rosna przeciez w site, Donal-
dowi Tuskowi potrzebni bedg
ewentualni koalicjanci. Lu-
dowcy pewnie przekrocza
préog wyborczy, podobnie
Nowa Lewica, ktora by¢ moze
pb6jdzie do wybordéw z partia
Razem. Potrzebna jest jednak
partia centrowa, taka, jaka
swego czasu stworzyt Szymon
Hotownia, bo jest na nig miej-
sce na polskiej scenie politycz-
nej. I pewnie Donaldowi Tu-
skowi tatwiej bytoby stworzy¢
z nig koalicje niz z nowym
ugrupowaniem, na ktoérego
czele stanatby Mateusz Mora-
wiecki.

MATERIAL INFORMACYJNY HOTELU MERCURE W BIALYMSTOKU

Hote

7 marcaw HoteluMercure

odbedzie sie wyjatkowa
kolacja charytatywna, ktora
polaczy swiat lokalnego
biznesu, wybitnej kuchni
iludzi o wielkich sercach. Tego
wieczoru eleganckie wnetrza
hotelustang sie przestrzenia
realnej pomocy - caty dochéd
zlicytacji zostanie przezna-
czony naoperacje bioder
imiednicy 7-letniego Kacper-
ka, podopiecznego Fundacji
Naszpikowani, ktory zmaga
sie z czterokoriczynowym
maézgowym porazeniem dzie-
ciecym. To bardzo kosztowny
zabieg, jednak realny do sfi-
nansowania - wlasnie dzieki
wspolnemu zaangazowaniu
ludzi dobrej woli.

Wydarzenie bedzie nie tyl-

ko gestem solidarnosci, ale
réwniez prawdziwg uczta ku-
linarna. Goscie zasiada do wy-
kwintnej, 7-daniowej kolacji
przygotowanej przez uznanych
szeféw kuchni i pasjonatéw
smaku. W tworzenie autor-
skiego menu zaangazowali
sie: Mariusz Kisiel - finalista
programu MasterChef Polska,
Marta Mezyriska — wiasciciel-
ka cenionej cukiernio-kawiarni
Nocne Pieczenie, Jakub Szul-
borski — szef kuchni Hotelu
Mercure, Maciej Tomaszewski
— wiasciciel restauracji Sztuka

-T—

Wspotorganizatorzy wydarzenia (od lewej) Karolina Olchanowska - Dyrektor Hotelu Mercure,
Artur Soczynski BCM Prestige, Rafat Dubiejko Prezes Fundacji Naszpikowani, Ewelina Grzyb

Fundacja Naszpikowani

Miesa, Sztuka Chleba i Wina
oraz sklepu Rzeznik, Artur Len-
czewski z Talerz Smaku Bistro
oraz Sebastian Gotebiewski.
To grono gwarantuje najwyzszy
poziom kulinarnego do$wiad-
czenia, opartego na jakosci,
kreatywnosci i lokalnych pro-
duktach, a jednoczes$nie poka-
zuje site wspotpracy lokalnych
przedsiebiorcow.

Kolacja bedzie miata forme
balu charytatywnego, podczas
ktérego odbeda sie licytacje
wyjatkowych przedmiotow

i ustug przekazanych przez
partneréw oraz przyjaciot ini-
cjatywy. Kazda podniesiona
karta, kazda wylicytowana po-
zycja bedzie realnym krokiem
w strone poprawy zdrowia

i sprawnosci Kacperka.

Sponsorem i wspétorganiza-
torem wydarzenia jest wta-
Sciciel firmy BCM Prestige,

a partnerem wydarzenia Pre-
stige Event House. Wspdlnie
z Fundacjg Naszpikowani oraz
Hotelem Mercure tworza oni
przestrzen, w ktdrej biznes
taczy sie zempatia, a pre-
stiz z odpowiedzialnoscia
spoteczna.

Hotel Mercure po raz kolej-
ny angazuje sie w dziatania
spoteczne i charytatywne,
wspierajac lokalne inicjaty-
wy, fundacje oraz wydarzenia
o charakterze pomocowym.
Marka konsekwentnie buduje
swojg pozycje nie tylko jako
lider w branzy hotelarskiej, ale
takze jako $wiadomy i odpo-
wiedzialny partner spotecz-
nosci, w ktérej funkcjonuije.
Organizacja kolacji charyta-

Kacperek, 71.

0011485437

Mercure fgczy sity dla |<acper|<a wyjatkowa kolacja charytatywna 7 marca

tywnej jest kolejnym przykta-
dem tej postawy — dowodem
na to, ze za wysokim stan-
dardem ustug stojg przede
wszystkim wartosci.

7 marca liczy¢ sie bedzie co$
wiecej niz wykwintne dania

i elegancka oprawa. Najwaz-
niejsza bedzie nadzieja —
wspolnie wylicytowana, wspdl-
nie wypracowana i przekazana
tam, gdzie jest najbardziej
potrzebna.



22

AFE znaczy tyle co ,,bez-

pieczny”, ,bezpieczen-

stwo”. Pochodzi od pierw-

szych liter nazwy pro-

gramu Security Action for

Europe. To po prostu
nowy unijny instrument finan-
sowy wymyslony i stworzony
do tego, by szybko mozna byto
zwiekszy¢ mozliwosci obronne
panstw Unii Europejskiej. Co
wazne - pierwszym powodem
uruchomienia SAFE jest zaspo-
kojenie gtodu srodkéw finanso-
wychw obecnych czasach z prze-
znaczeniem na zakup systemow
obronnych. A tew obecnych wa-
runkach geopolitycznych zna-
czaco podrozaty, cowynika oczy-
wiscie ze wzrostu cen na su-
rowce, ale takze i zerwanych fan-
cuch6w dostaw. Cho¢ dziatania
wojenne tocza sie za nasza
wschodnig granica, to ma to
ogromny wptyw na niemal caty
Swiat i wiele branz przemysto-
wych.

Drugim powodem jest po-
mMOoC We wzmochieniu europej-
skiej bazy technologiczno-prze-
mystowej - stad promowanie za-
kupow przez cztonkow UE wia-
Snie w UE (oraz w panstwach
wlaczonych do instrumentu,
m.in. EOG/EFTA i Ukrainie). Co
wazne, mechanizm przewiduje
Sciezki wyjatkéw oraz mozli-
woS¢ dopuszczania panstw trze-
cich poprzez dodatkowe porozu-
mienia - przyktadem jest decy-
zjaRady dotyczacaumowy zKa-
nada.

Jaka jest skala

programu SAFE?

Chodzi onawet 150 mld euro
w formie konkurencyjnie opro-
centowanych, dtugotermino-
wych pozyczek finansowanych
emisjg dlugu UE. To wazna
rzecz, podnoszona bowiem
przez niektorych sceptykow,
anawet przeciwnikow - ze SAFE
tonie dotacja, ale pozyczka. Zato
nakorzystny procent -borzedu
3 proc. rocznie, z dtugim okre-
sem karencji. Przez pierwsze 10
lat nie bedziemy sptacac¢ kapi-
tatu, tylko odsetki, a maksy-
malny okres sptaty to 45 lat. Co
ciekawe, sptaty nie beda finan-
sowane z tej czeSci budzetu,
ktéra  przeznaczona  jest
naobronnos¢ - zapewniato tym
minister finanséw Andrzej Do-
manski.

Sceptycyiprzeciwnicy SAFE
wskazuja, ze Niemcy nie biorg
kredytow na zakupy broni
w tym programie. Ale odpo-
wiedzZnaten problem jest prosta
- jako panstwo maja wyzszy
(AAA) rating finansowy niz my
(S&PiFitch: A-; A2Moody’s),ato
oznacza, ze moga zadtuzac sie
nakorzystniejszych warunkach.
Warto nadmienic, ze w progra-
mie biorg udzial m.in. Francja,
Wrtochy, Rumunia, Litwa, Stowa-
cjaczy Czechy.

Juz chyba kazdy wie, Ze Pol-
ska zostala - przynajmniej na te
chwile - najwiekszym benefi-
cjentem SAFE. Mowa o kwocie
ok. 43,734 mld euro (powszech-
nie wszyscy mowig 43,7 mld
euro - ponad 180 mld ztotych).
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PROGRAM SAFE. BIERZEMY
CZY ODRZUCAMY?

W pigtek Sejm ma przyjac ustawe wdrazajgca
program SAFE. Czy Karol Nawrocki podpisze
ustawe i z pieniedzy SAFE bedg mogty
skorzystac polskie sity zbrojne? | przede
wszystkim nasz przemyst - bo wiekszos¢
pieniedzy ma zosta¢c wydana w Polsce

Dawid Kamizela, Robert Szulc

Srodki z programu SAFE maja byé wydane miédzy innymi-na Kfaby, ktore tak doBrze

sprawdzity sie w walkach na Ukrainie, a takze na Borsuki i ostawione Pioruny

Rzad komunikuje, ze SAFE ma
wspierac nie tylko wojsko, aletez
Policje i Straz Graniczng. Wice-
szef Ministerstwa Aktywow Pan-
stwowych Konrad Gotota - oraz
m.in. szef MONi premier Donald
Tusk - wielokrotnie zapewniali,
ze ponad 80 proc. tych Srodkow
ma trafi¢ do polskiego przemy-
shu obronnego.

Coiod kogo chcemy

kupié¢ z SAFE?

Mato kto powtarza fakt, ze to
Wojsko Polskie, a nie politycy,
przygotowato liste projektow,
na ktére miatyby zostac pozy-
czone pienigdze z SAFE. Przypo-
mnijmy, Ze s3 ograniczenia geo-
graficzne wydatkowania $rod-
koéw -wkontraktach zasadniczo
do 35 proc. kosztu komponen-
toéw moze pochodzi¢ spoza UE /
Ukrainy / Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (Norwegia, Is-
landia, Liechtenstein).

Trzeba zaznaczyd, ze tylko
prosta bron jest produkowana
wylacznie przez jeden zaktad.
Zlozone systemy uzbrojenia sg
zazwyczaj montowane z czeSci
dostarczanych przez wielu wy-
konawcow, panstwowych, pry-
watnych; bywa, Ze z réznych

panstw - USA czy z Azji. Niektore
znich produkowane s3 wPolsce
na licencji, inne dostarczane juz
w gotowej formie, a montaz od-
bywa sie w zaktadach tzw. inte-
gratora. Stad brak w SAFE kate-
gorycznego  sformutowania
»produkt w100 proc. zUE”.
Cokonkretnie chcemy kupic?
Szczegbtowa lista jest wciaz
tajna, bo jak powtarzata wiele
razy Magdalena Sobkowiak-
Czarnecka, pelnomocniczka
rzadu ds. programu SAFE, taki
dokument bytby prezentem dla
wroga, bo obnaza nasze stabe
punktyiwskazuje, najakich po-
lach Wojskie Polskie powinno
zosta¢ wzmocnione. Co ciekawe
- do listy ma dostep catkiem
sporaliczba urzednikéw oraz po-
litykow - nawet z grona opozy-
cyjnych klub6éw (cztonkow par-
lamentarnych komisji obrony),
ktoérzy podnosza argument, ze
chcemy pieniadze z unijnego
programu wydac w niemieckich
firmach zbrojeniowych.

Od Borsuka

do tankowcow

Niektore projekty polskiego
SAFE byly juz wymieniane -
chocby przez premiera Donalda

Tuska, ktéry wspomniat, ze 20
mld zt ma dosta¢ Huta Stalowa
Wola. A to tuwlasnie zostang za-
moéwione kolejne bojowe wozy
piechoty Borsuk. To najnowszy
nasz woz dla piechoty, ktéry ma
zastapic przestarzate juz poso-
wieckie ,,bewupy” i zapewni¢
Zolierzom ostone, mobilnosé¢
oraz site ognia dostosowang
dowspo6tczesnego polawalki. Co
warte zauwazenia - Borsuk to
woz pltywajacy, moze pokony-
wac przeszkody wodne ,,z mar-
szu”. Konstrukcje oparto na no-
woczesnym podwoziu gasieni-
cowym, zmodutowym opance-
rzeniemisystemami obserwacji
oraz facznosci. Standardem jest
bezzatogowa wieza ZSSW-30,
uzbrojona w armate automa-
tycznakal. 30 mm, sprzezony ka-
rabin maszynowy i przeciwpan-
cerne pociski kierowane, co po-
zwala zwalczac piechote, cele
lekko opancerzone i wozy bo-
jowe.

Méwi sie takze o zakupach
samobieznej armatohaubicy
KRAB kalibru 155 mm dla Wojsk
Ladowych. TakZe z Huty Sta-
lowa Wola. To podstawowy sys-
tem artylerii lufowej dalekiego
zasiegu. Osadzona jest na pod-
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woziu gasienicowym i korzysta
ze standardu NATO 155 mm/52,
co umozliwia uzycie szerokiej
gamy amunicji. Krab dzialawra-
mach dywizjonowego modutu
ogniowego ,,Regina”ijest zinte-
growany z systemami kierowa-
nia ogniem oraz facznosci, dzieki
czemu moze szybko przyjac
dane o celu, oddac salwe i odje-
cha¢nainne stanowisko (taktyka
»shoot-and-scoot™). Zapewnia
duzg site razenia, wsparcie dla
wojsk manewrowych oraz zdol-
nos¢ zwalczania celow na dy-
stansach rzedu kilkudziesieciu
kilometrow, zaleznie od uzytej
amunigcji - tej 155 mm, na ktérg
takze zapewne wydamy pienia-
dze zSAFE.

Safe postuzy zapewne do za-
kupow dronéw obserwacyjnych
FlyEye . To bezzatogowy statek
powietrzny klasy mini (produko-
wany przez Grupe WB), uzy-
wany dorozpoznaniaiobserwa-
cji. System jestlekki, przenosny -
wypusci¢ go moze zomhmierz
po prostu ,,z reki”. To dron wie-
lorazowy, ladowanie odbywa sie
w sposob bezpieczny dla pta-
towca. FlyEye maw glowicy ka-
mere dzienng i termowizyjna,
wykrywaiSledzi cele niezalez-
nie od pory dnia. Dostarcza ob-
raz i dane w czasie rzeczywi-
stym, wspierajgc m.in. artylerie,
rozpoznanie i ochrone zgrupo-
wan wojsk. Nasze wojsko ma te
stale ulepszang konstrukcje
od 2010 1., uzywaja jej takze
Ukraincy (na Ukrainie jest takze
tajnaich fabryka).

Oczywiscie mozemy takze
kupic sprzet od innych europej-
skich panstw - ciekawa opcja
moze by¢ lekki, dwusilnikowy
Smiglowiec wielozadaniowy Air-
bus Helicopters wwersji wojsko-
wej - H145M . Tomaszyna do za-
dan transportowych, ewakuacji
medycznej, wsparcia sit specjal-
nych, tacznosci i rozpoznania.
Dzieki nowoczesnej awionice
(m.in. pakiet Helionix)iautoma-
tyzacjilotu moze dziata¢ wtrud-
nych warunkach pogodowych
orazw nocy. Jest modutowa - fa-
two konfiguruje sie ja pod kon-
kretne role, a w wariancie bojo-
wymmoze korzystac z systemu
uzbrojenia HForce (np. karabiny,
niekierowane rakiety, zasobniki
zpociskami itp.). Wojskowy Smi-
glowiec jest sktadany w Niem-
czech, ale moze zawierac sys-
temy produkowane m.in. we
Francji, Japonii, USA, Belgii, Ka-
nadzie.

Od dawna nasza armia marzy
opowietrznych tankowcach. Na-
szym wyborem z SAFE bedzie
zapewne Airbus A330 MRTT -
wielozadaniowy samolot wspar-
cia, oparty na pasazerskim A330,
przystosowany do tankowania
W powietrzu oraz transportu.
Moze przekazywac paliwo in-
nym samolotom za pomoca
przewodu gietkiego z koszem
(hose-and-drogue) oraz - w wy-
branych konfiguracjach - sztyw-
nego wysiegnika (boom). Moze
takze przewozic¢ ludzi, tadunki
imoze zostac szybko skonfigu-
rowany do funkcji ewakuacji
medycznej (MEDEVAC) i po-

wietrznego szpitala. Duzy zapas
paliwa i daleki zasieg zwieksza
autonomie dziatan lotnictwa,
wydtuza czas dyzuréw bojo-
wych - a to umozliwia ,,projek-
cje sity” na duze odlegtosci. Jest
produkowany we Francji i Hisz-
panii.

To oczywiScie nie jedyne pla-
nowane zakupy. Na stynnejjuz
itajnejliScie znajda sie z pewno-
Scig takze inne systemy uzbroje-
nia produkowane w Polsce
iza granicg. Chocby elementy
do systemu obrony powietrznej
SAN. No i nie zapominajmy
ojeszczejednym aspekcie -inne
panstwa UE beda chciaty takze
kupic pewne systemy uzbroje-
nia w Polsce. Mozna zgadywac,
ze chodzi chocby o sprawdzo-
negow walkach na Ukrainie Pio-
runa.

SAFE oczywiscie zostato zdo-
minowane przez zakupy dla
wojska, ale na programie chca
takze skorzystac stuzby podleglte
MSWiA - chodzi o Straz Gra-
niczna, Policje, Shuzbe Ochrony
Panstwa. Warto zauwazyc¢, ze SG
to formacja, ktora na pierwszej
linii dzi$ strzeze wschodniej
flanki NATO. Policja, SG i SOP
przygotowaty projekty naok. 1,5-
1,7mld euro. Wskazywane sg ta-
kie cele: drony i systemy anty-
dronowe systemy wzmocnienia
ochrony wschodniej granicy (W
tym rozwigzania teleinforma-
tyczne / nadzoru) statki po-
wietrzne (w praktyce wymienia
sie m.in. Smigtowce ) fodzie (dla
dziatan na wodzieiochrony gra-
nicy) transportery opancerzone
/ pojazdy specjalne - do dziatan
kontrterrorystycznych  bron
iamunicja ochrona balistyczna
iwyposazenie funkcjonariuszy
(np. kamizelki, ostony) facznosé
iinfrastruktura tacznosci / bazy
danych.

Co zrobi prezydent?

O decyzji prezydenta do-
wiemy siejuzniedtugo. Narazie
srodowiska opozycyjne usta-
wiaja sie w kontrze do zamiarow
rzadu. Podnoszg takie argu-
menty jak to, ze Polska odwraca
sie od najwiekszego sojusznika,
(USA), a zwraca ku panstwom,
ktére chca na nas tylko zarobic,
anie shuchaly przestrog, ze pro-
wadzenie interesow z Moskwa
skonczy sie wojng. Niektorzy
podnosza mechanizm ,,warun-
kowosci” zawarty wunijnych ak-
tach SAFE, inni to, ze to Unia Eu-
ropejska bedzie decydowaé
oksztatcie polskich sit zbrojnych.
Pewne s3 jednak trzy rzeczy -
po pierwsze SAFE to nie jedyna
szansana pienigdze na zbrojenia
dla Polski, po drugie - i tak be-
dziemy kupowac dla wojska
sprzet w USA i Korei Potudnio-
wej i zapewne w innych pan-
stwach poza UE, a po trzecie -
bez wzgledu na rézne prze-
szkody nie zapomnimy o ko-
niecznosci rozwoju wiasnych sit
zbrojnych, bo juz chyba nikt nie
dasie nabrac¢ nato, ze naswiecie
moze zapanowac pokdj.

S STREFADBRONY
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KWALIFIKACJA, CZYLI TAM,
GDZIE ZACZYNA SIE WOJSKO

Przez lata stuzba wojskowa byta obowigzkowa. Wezwanie na kwalifikacje wigzato sie
z duzym stresem u mtodych ludzi. Dla niektérych oznaczato to bilet do wojska, a stuzba
wojskowa nie kojarzyta sie dobrze. Teraz kwalifikacja oznacza nadanie kategorii zdrowia
i wciggniecie do rejestru. Dla czesci mtodych ludzi jest pierwszym kontaktem z armig,
zwtaszcza, ze przy komisji kwalifikacyjnej czesto pojawiajg sie rekruterzy.

korytarzu  bu-

dynku przylegaja-

cego do todzkiej

podstawowki przy

ul. Krolewskiej nie

ma ttoku. W kilku
miejscach mozna zauwazyc pla-
katy zachecajace do wstapienia
w szeregi polskiej armii. Rozto-
zonena parapetach ulotki rekla-
mujg zawodowg stuzbe w woj-
sku

Szymon uczy sie w czwartej
Klasie prestizowego tédzkiego li-
ceum. Ma juz za sobg rozmowe
z psychologiem, badanie przez
komisje lekarska. Teraz zostat
mu tylko przydziat kategorii
zdrowia.

- Nie mam watpliwosci, ze
dostane kategorie A - Smieje sie
tegoroczny maturzysta.- By do-
sta¢ nizsza to trzeba mie¢ po-
wazne schorzenia. Nie wiem do-
kladnie, ale moze chodzi¢ o cu-
krzyce, epilepsje albo nie mie¢
nogi.

Szymon nie marzy o zostaniu
wojskowym. Manadzieje, Ze nie
wybuchnie wojna i nie bedzie
musiat walczy¢.

- Wojsko mnie specjalnie nie
pociaga, ale nie wiadomo jak
ulozy sie zycie - moéwi. - Chce
ztozy¢ papiery nawydziatlekar-
ski Uniwersytetu Medycznego
w Eodzi. Gdy by sie nie udato, to
bede proébowat dostac sie na fa-
kultet wojskowy. Tak wiec woj-
sko moze mnie nie ominac.

Obok Szymona siada Patryk,
ktoryuczy sie zaocznie. Wysoki,
szczuply chilopak z krotko
ostrzyzonymi wlosami, ubrany
naczamo. Wygladajak urodzony
kandydat do zatozenia mun-
duru. Pozoryjednak myla.

- Do wojska nie p6jde, nie
bede walczyt za bogatych! - obu-
rza sie Patryk. - Jakby wybuchta
unaswojna, tocicomaja ,,siano”
wyijada, tak jak na Ukrainie, a ci
co zostang bedg miesem armat-
nim. Ja nie pochodze z bogatej
rodziny i boje sie, ze kaza mi
wtedy wlozy¢ mundur.

Patryk méwi, ze wojsko ni-
gdy gonie pociagato. Nieintere-
suje sie militariami i nawet jak
byt chtopcem, to nie bawit sie
zomierzykami.

- Chce by¢ wolnym cztowie-
kiem, wojskowy dryl nie dla
mnie - zapewnia. - Tylko za bar-
dzo otworzytem sie przed psy-
chologiem, za duzo mu méwi-
fem.

Ojciec byt w wojsku, ale

to nie dla mnie

Zpokojuw ktorym przydzie-
lane s3 kategorie wychodzi Ma-
teusz, niewysoki, szczupty chto-
pak, uczen czwartej klasy todz-
kiego technikum.

- Oczywiscie dostatem kate-
gorie A - méwi do siedzacych
wkorytarzu.

Twierdzi, ze przez mysl mu
nie przyszto by dobrowolnie iS¢
do wojska. Cho¢ jego ojciec byt
zomierzem, nie zawodowym,
ispecjalnie nie narzekat.

- Wcielili go do wojska, bo
stuzba byta obowigzkowa - do-
daje. - Tata duzo opowiadat
owojsku. Nie byt tam szczesliwy.
Dostat powotanie pod konieclat
osiemdziesigtych, arazem znim
bilet kolejowy do Przasnysza.

Tam znajdowat sie Osrodek
Szkolenia Stuzb Radioelektro-
nicznych. Szkolono w nim lu-
dzi z r6znych jednostek, takze
marynarki i lotnictwa. W tej
jednostce spedzit pierwsze ty-
godnie w mundurze. Nie zapo-
mniat swego pierwszego dnia
wwojskuiczesto o nim méwit.

- Takjak nakazano, stawili sie
w jednostce w Przasnyszu -
przypomina opowiesci ojca Ma-
teusz. - Nie byta jednak podana
godzina ,0 ktérej mieli tam by¢.
Uznali, Ze majg czas do pomocy.
Przed brama spotkato sie kilku
chtopakow zich rocznikaiposzli
do miasta zabawic sie. Spedzic¢
przyjemnie ostatnie godziny
weywilu.

Przed jednostka pojawili sie
ok. godz. 23 i w dobrych na-
strojach. Troche zabalowali.
Byli lekko wstawieni. Ludzie
7 jednostki nie mieli wyjscia.
Musieli ich przyjac. Ostrzygli
ich, dali wojskowe ciuchy, za-
brali cywilne. Zawodowi zot-
nierze byli na nich wsciekli.
Normalnie poszliby do domu
0 godz. 16 lub 17, ale musieli
czekac do nocy.

Anna Gronczewska
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Mtodych ludzi zachecaja d stuzby wojskowej liczne
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plakaty i ulotki, czasem przychodzg tez rekruterzy

- Zapamietatem opowies¢
ojca o pierwszym dniu w wojsku
- mowit Mateusz. - Obudzit sie
rano, a tu wokoto dwudziestu
chtopakéw. Nikogo nie znat. Stu-
zyt z bardzo réznymi ludZmi.
Byli mniej i bardziej zaradni.
Po podstawowce, technikach,
ale byli i tacy, ktorzy mieli zali-
czone kilka lat studiéw. Razem
znim shuzyt tez chtopak, ktory
dwa lata byt seminarium du-
chownym.

Tata nie zapomnial Pawta,
chtopaka, ktéry od urodzenia
miat zwichniety staw biodrowy.
Zawsze ustawiano gow ostatniej
czworce, boutykat. Niemogina-
dazy¢. Byt tez chtopak, ktory
urodzit sie z dziurg wsercu. Inny
mowit jak Himilsbach, bo prze-

szedtkilka operacji krtani. Miat
ktopoty z oddychaniem, biega-
niem. Wszyscy jednak przeszli
komisje wojskowa i dostali kate-
gorie A. Wtedy przy poborze nie
byto zmityj sie. Ciezko byto sie
od wojskawykreci¢. Alete chorg
tréjke zwonili do cywila po przy-
siedze.

Kto jest chetny

do wojska?

Podporucznik ~ Martyna
Beczkowska z Wojskowego
Centrum Rekrutacji w fodzi
mowi, Ze z obszaru jego dziata-
nia, a wiec miasta i okolic,
na kwalifikacje ma sie zgtosic¢
okoto 6,5 tysiaca osob, z czego
4,5 tysigca z podstawowego
rocznika, czyli 2007 roku.

Reszta to mezczyzni, ktorzy nie
stawili sie na kwalifikacje, nie
maja przydzielonej kategorii.
Chodzi miedzy innymi o ko-
biety przydatne do stuzby woj-
skowej, a wiec pielegniarki, far-
maceutki, lekarze weterynarii,
studentki medycyny, ratow-
niczki medyczne, psycholozki.

- Trudno powiedzie¢ ilu
z tych miodych ludzi chce do-
browolnie wstapi¢ w szeregi
wojska - twierdzi podporucznik
Martyna  Beczkowska. -
Na pewno jest zainteresowanie.
Podczas kwalifikacji mtodzi lu-
dzie mogg dowiedziec sie wie-
cej na temat stuzby wojskowe;j.
Jak zosta¢ zawodowym Zolie-
rzem.

Wojtek w tym roku zdaje ma-
ture. Podczas kwalifikacji woj-
skowej dostat kategorie A. Przy-
znaje, ze pojawia sie u niego
mysl, by wstapi¢ do wojska.

- To na pewno jaki$ pomyst
na zycie - mowi Wojtek. - Stata,
pewna praca, pensja tez niezia.
Mozna awansowac. Mo6j wujek
byt zawodowym wojskowym.
Chwalit sobie. Jedyny minus to,
ze kilka razy musiat sie przepro-
wadzaé, bo zmieniat jednostki.
I to z jednego konca Polski
na drugi. Ale teraz ma dobrg
emeryture. Mnie Zycie w mun-
durze troche fascynuje. Choc
moge jeszcze zostac policjan-
tem czy strazakiem. Mam jesz-
cze troche czasu na decyzje.

Jesli wroci pobor

Wiele os6buwaza, ze shuzba
wojskowa powinna by¢ obo-
wigzkowa. Wielu mtodym chto-
pakom przydataby sie taka
szkota zycia. Krzysztof Frat-
czak, dziatacz 16dzkiej ,,Solidar-
nosci” , w wojsku stuzyt trzy
lata, miedzy 197321976 . Trafit
bowiem do marynarki. Stuzbe
odbywat na Helu, na tratowcu.

- Wspomnien z wojska nie
mam ztych, bo zte sie zapomina
- mowil nam Krzysztof Frat-
czak. - Pamietam, ze gdy od-
chodzitem do cywila ustysza-
tem: Zotierz to z ciebie nie byt
dobry, ale bytes dobrym fa-
chowcem, to cie trzymaliSmy.
Na okrecie wszystko bowiem

musiato chodzi¢ jak w zegarku!

Szkolenie przechodzit
w Ustce. Bywato, ze ,,starszy-
zna” kazata szorowac szczo-
teczka do zebow Kkafelki
na podtodze.

- Ale najbardziej lubitem
sprzatac ubikacje - zdradza dzi$
Krzysztof Fratczak. - Bylatoro-
bota na mokro, oblato sie szla-
uchem i bylo posprzatane.
A gdy kazali Scierac¢ kurze, to
czlowiek sie narobit, a tu przy-
szedt podoficer, przeciggnat
watg i kazat jeszcze raz sprza-
tac.

Kiedy stuzyt na Helu otrzy-
mali sygnat, Ze rybakom w sie¢
zaplatata sie torpeda, niewypat
z czasow II wojny Swiatowe;j.
Poptyneli na miejsce. Zabrali
torpede. Udali sie w miejsce,
gdzie mogli ja wysadzic. Oka-
zato sie jednak, ze mieli
zakrotkilont.

Pan Krzysztof pamieta, ze
kiedys na statku pojawit sie
miody marynarz, ktory nie
chciat sie uczy¢, nic nie umiat.
Starsi zolierze znecali sie
nad nim. Musiat wykonywac
najgorsze prace.

- Kiedys stysze chrobotanie
- wspomina Krzysztof Fratczak.
- Patrze, a ten marynarz siedzi
pod poktadem i wierci w kadtu-
bie reczng wiertarka mowigc:
»Zatopie ich, zatopie!” Wyttu-
maczytem mu, Ze nie ma na to
szans. Kazatem mu za to odkre-
ci¢ wiaz wodny. Chtopak prze-
straszyt sie, ze naprawde zatopi
statek. Ale od tego czasu zaczat
sie uczycistat sie wreszcie ma-
rynarzem.

Filip w tym roku konczy
6sma klase, w prywatnej pod-
stawowce. Do kwalifikacji woj-
skowej ma jeszcze troche
czasu, jednak chetnie by juz
przed nig stanat. Jego marze-
niem jest, by zosta¢ wojsko-
wym. Miat kilka lat, gdy z kloc-
kéw budowat czotgi, bawit sie
karabinami.

- Chceis¢ do znanego liceum
wojskowego w Warszawie -
mowi Filip. - Nie boje sie miesz-
ka¢winternacie, z daleka od ro-
dziny. Ciesze sie, ze wtoze
mundur.
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WZOR, GENY, A MOZE
PO PROSTU NATURA,
CZYLI ZMECZENI ZIMA

To byt dtugi, mrozny i Sniezny czas, wtasciwie nie - byt, bo
zima wciagz jeszcze trwa. Wielu z nas czuje sie juz
zmeczonych krotkim dniem, niskimi temperaturami,
zaspami, slizgawica. Niektorzy mowiag o depresiji, ale SAD
(seasonal affective dis order), czyli sezonowa choroba
afektywna naprawde istnieje. Dlatego z taka
niecierpliwoscig wyczekujemy wiosny

arta w ostatni ponie-

dziatek wstata rano,

wyszta przed dom,

zeby wsias¢ do swojej

matej Micry i ruszyc

do pracy. Poczuta
na twarzy krople deszczu i ucie-
szylasie.

- Naprawde! Tobyttaki ciepty,
wiosenny deszcz - mOwi.

Ma juz dosc¢ zimy. Nawet nie
Sniegu i mrozu, jako rocznik 67.
doskonale pamieta takie zimy
z dziecinstwa, wiec nawet ucie-
szyta sie, Ze jest jak dawniej, ale
nie moze juz znieS¢ tej ciemnicy,
tego smutku, tego wszechogar-
niajacego poczucia beznadziei.

- Nienawidze tego: wstaje
do pracy - ciemno, wracam
po pracy do domu - ciemno.
Krotkie dni, dtugie noce. Caty
czas w czterech Scianach - thu-
maczy.

Madom zogrodkiem nieopo-
dallotniska w Pyrzowicach, nie-
wielka miejscowos¢, wszyscy sie
znaja. Wiosna, latem, nawet je-
sienia, wieksza czes¢ dnia spe-
dzaja na zewnatrz, bo koto
domu, wiadomo, zawsze jest co$
doroboty. A tokwiaty sadzi,ato
chwasty wyrywa, co$ posprzata,
mazmajsterkuje w garazu. Przyj-
dzie sgsiadka, pogadaja, przybie-
gna wnuki, pdjdzie znimi do po-
bliskiegolasu.

- Innarzecz, ze te zime prze-
chorowatam. Trzy powazne in-
fekcje, do tego atak rwy kulszo-
wej, w sumie z miesigc siedzia-
fam w domu, bo nawet jak Swie-
cito stonce, lezatam pod kocem
i probowatam dojs¢ do siebie.
Bardzo chciatam, Zeby sie to
wszystko juz skonczyto - przy-
znaje.

Wiec kiedy w poniedziatek
wsiadata do samochodu, po-
myslata sobie, Ze idzie ku do-
bremu, ze za chwile przyjdzie
wiosna i znowu bedzie sie
chciato zy¢.

Dorota Kowalska

naprawde slisko

Polacy zimy nie lubig. Z ba-
danwynika, ze w kategorii ,,ulu-
biona pora roku Polakow” zde-
cydowanie wygrywalato - wska-
zujenanieaz 51 proc. badanych.
Na drugim miejscu znajduje sie
wiosna, ktérg najbardziej lubi 33
proc. z nas. Jesien i zima maja
po 5 proc. wskazan. 6 proc. bada-
nych wybiera odpowiedz
»rudno powiedzie¢”.

Inna rzecz, ze tegoroczna
zima zaskoczyta. Poczatek roku
przyni6st opady Sniegu i tempe-
ratury, jakich nie doSwiadczali-
Smy od kilkunastu lat. DziS wia-
domo, Ze styczen dawno nie byt
tak mrozny. Potwierdzajg to nie
tylko subiektywne odczucia, ale
ipomiary meteorologow.

Wedtug danych Instytutu
Meteorologii i Gospodarki Wod-
nej, anomalia temperatury po-

wietrza od poczatku stycznia
2026 roku byta mocno ujemna
dla catej Polski. Krotko méwiac:
pierwszy miesigc 2026 roku byt
zdecydowanie chtodniejszy, niz
wlatach poprzednich, adotego
$niezny. Wiele miejscowosci juz
pod koniec zesztego roku, z po-
wodu padajgcego Sniegu, zo-

stalo  niemal odcietych
od Swiata.
W lutym wcale niebylolepiej.

Doszto do tego, ze w rejonie
Chtopéw Battyk zaczat zama-
rzac. Przy brzegu pojawity sie po-
tacie lodu, a fale niosty ze sobg
kry lodowe. Niemal arktyczne
widoki. TurySci trumnie ruszyli
takze w okolice Mierzei WiSlanej,
by podziwiac olbrzymie torosy,
ale prawdziwg sensacja byta za-
marznieta Mottawa w Gdansku.
Niektorzy pokusili sie, by pojez-

dzi¢ poskutejlodem rzece naty-
zwach albo urzadzic sobie poniej
spacer. To byt 3 lutego, stupki
rteci tego dnia w Warszawie po-
kazywaty minus 21 st. C, w Trdj-
mieScie byto zaledwie kilka
stopni wiecej.

Potem zrobilo sie cieplej,
spadtdeszcziw niemal catej Pol-
sce pojawita sie gotoledz. Nie
poraz pierwszy zreszta, w ostat-
nim tygodniu stycznia marznace
opady deszczu sprawity, ze
w czesci szkot, zwlaszcza pot-
nocnej Polski, odwotano lekcje,
azpowodu oblodzeniasieci trak-
cyjnej mnostwo pociggdéw nie
ruszyto wtrase, inne miaty kilku-
godzinne opoznienia.

Zimowa depresja
Dwa $niezne i mrozne mie-
sigce. Coniektorzy majg dosc, sa
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poprostuzima zmeczeni. Jedno
z forow internetowych

Internautat: ,,Trzeba utopic¢
jakas Marzanne, Zeby sobie po-
szla? Juz starczy tych mrozow,
Sniegow ilodu. A sio! Miato by¢
ocieplenie. Czekam na trady-
cyjna z ostatnich lat zime 5-10
stopni na plusie i 20 stopni
w marcu a 30 w kwietniu.
Ina stoneczko. Pozdrawiam”.

Internauta 2: ,,Moje dzieci
dziekuja zamrozisnieg”.

Internauta3: ,,Zadnych spor-
téw zimowych (narty, tyzwy,
sanki...), zadnego lepienia bat-
wanai orta w $niegu? Nic kom-
pletnie z tego nie lubia, na-
prawde? Wierze, jesli tak piszesz,
ale to pierwsze takie przypadki,
wszystkie dzieci ktore znam lu-
big lekki mr6ziSnieg. Zdecydo-
wanie bardziej niz deszcz, ka-
tuze, btotoisst. C,gdyniemaco
robi¢ nadworzu (to znaczy pew-
nie by bylo - taplanie sie w tym
btocie, ale na to juz zwykle ro-
dzice nerwow nie majg”.

Internauta4: ,,Nie pamietam,
kiedy byto ciepto i stonecznie.
Naprawde idzie dosta¢jakie$ de-
presji. Ciggle ciemno, brzydko
szaro. Czy tylko mi to przeszka-
dza? Mam taka nature, ze wmo-
mencie, kiedy robi sie stonecz-
nie, jestem Zywszy, mam wiecej
checido czegokolwiek. W takg
pogode za oknem nie chce mi sie
dostownie nic. A co jest najgor-
sze, najgorsze jest to, ze nawet
jak przyjdzie wiosna, to pewnie
prawdziwie ciepto zrobi sie
w maju. W maju i czerwcu be-
dziemy mieli troche ciepta. By
juzwlipcumie¢ pochmurnelato,
aw sierpniu odczuwac nadcho-
dzacg jesien. Ciezkie to zycie
w tym kraju”.

Internautas: ,Ja tesknie
zawiosna. NaszczeSciejuzodja-
kiego$ czasu mamy coraz dtuz-
szy dzien, wiec to mi poprawia
samopoczucie. Oczywiscie naj-
pierw trzeba przeczekac cate to
zimno i potem potazi¢ po bto-
cie”.

Ewa, niewiele ponad 40 lat,
czynna zawodowo. Calg sobg nie
cierpizimy.

- Nicmi sie nie chce, wszystko
widze w czarnych kolorach,
wszystko mnie drazni - mowi.

Chocby to ciagte ubieranie
izdejmowanie czapek, szalikow,
cieptych kurtek, to drapanie szyb
wsamochodzie, tabrudnaod za-
btoconych bucioréw podtoga, ta
ciemnica za oknem.

- W tym roku byt Snieg, byt
mroz, byto fajnie. Ale jak dhugo
moze by¢ mréz? I'to taki, ze nie
mozna wyjs¢ zdomu. Tydzien,
dwa, no trzy. Ale dwa miesigce?
- pytaretorycznie.

Idodaje, Ze jak juz zrobito sie
cieplej, to mozna sie byto zabic.
Pojej dzielnicy nie dato sie cho-
dzi¢. Przez kilka dni ludzie
dosklepéw maszerowali jezdnig
inawet kierowcynanich nietra-
bili, bo na chodnikach zalegata
kilkucentymetrowa warstwa
lodu, dostownie ,,szklanka”.

- Gdzie nie zadzwonie, stysze:
»EWa, ja chyba mam depresje,
nic mi sie nie chce”, wiec nie je-
stem w tych odczuciach taka

osamotniona - argumentuje.
Idodaje, ze chyba najgorsze juz
zanami, ze ma by¢ cieplutko, ze
juzbez Sniegdw i mrozéw, przy-
najmniej wnajblizsze dni.

Zimowa depresja naprawde
istnieje. Fachowo - SAD, czylise-
asonal affective disorder (sezo-
nowa choroba afektywna). Sezo-
nowo, konkretnie w czasie je-
sieni i zimy, u wielu z nas poja-
wiajg sie zachowania, ktére roz-
poznaje sie w zaburzeniach na-
stroju. JesteSmy apatyczni, bez
powodu smutni, mamy pro-
blemy ze snem, trudniej nam sie
skupi€, czy zapamietywac. Uni-
kamy znajomych, nie chodzimy
do kina, ciezko nas wyciggnac
na spacer. Czasami towarzysza
temu dolegliwoSci somatyczne:
bélekregostupa, gtowy, zaburze-
nia jelitowe, suchosc Sluzowek,
brakapetytulubwzrost apetytu,
nasilenie objawow zespotu na-
piecia przedmiesigczkowego
iinne.

I wlaSciwie jest nam gorzej
niz bylo jeszcze latem i wiosna,
ale tak naprawde od dawna nie
jest dobrze: wojna w Ukrainie,
wczesniej jeszcze pandemia, nie-
pewna sytuacjanaSwiecie, poli-
tyczne boje duzego patacu zma-
tym, rzadu z opozycja, troska
o to, co w naszych portfelach.
Jest o czym myslec i czym sie
stresowac.

- Zyjemy w bardzo duzym
napieciu, wbardzo duzym stre-
sie od kilku lat i wracajac tro-
szeczke do genezy, do przy-
czyny depresji - nasze uktady
nerwowe, po pierwsze - nie s
przyzwyczajone do takich ob-
ciazen, podrugie - troche funk-
cjonuja tak, jakby cztowiek do-
Swiadczat takiego stresu pare
tysiecylat temu. Tak naprawde
jesteSmy przystosowani do ra-
dzenia sobie z krétkotrwatym
intensywnym stresem, ktory
dos¢ szybko mija. Dzieje sie co$
trudnego, denerwujemy sie, ale
tez ten stres jest napieciem,
ktore pomaga nam mobilizo-
waé organizm do obrony,
ucieczki, schowania sie.
Po pewnym czasie sytuacja
mija. Natomiast my funkcjonu-
jemy od kilku lat w ciggtym na-
pieciu - thumaczyta mi psycho-
log Maria Rotkiel.

Nasz organizm nie jest
dotego przystosowany. Do tego
jeszczeto - zima, krotkie dni, sza-
rowka za oknami, ciagly brak
stonca. Nic nam sie nie chce, naj-
chetniejweszlibySmy pod kocyk
iprzeczekali ten ciezki czas. Jak
tlumacza psychologowie, te
zmiany nastroju wynikaja takze
z naszej fizjologii, troche tak
mamy, szczegdnie wnaszej stre-
fieklimatycznej, Ze przysypiamy
najesienizime. To odpowiedZ
naszego organizmu na to, co
zaoknem.

Ten stan da sie zreszta me-
dycznie wyttumaczyc, jest zwia-
zany z funkcjonowaniem szy-
szynki, ktoéra wytwarza melato-
nine - a wiec hormon snu.
W nocy poziom melatoniny jest
zawsze najwyzszy, dlatego tez
stajemy sie senni, zmeczeni, a or-
ganizm przestawia sie nawypo-



czynek. Jest to nasz naturalny,
dobowy rytm snuiczuwania.

Podstawowym czynnikiem
regulujacym iloS¢ melatoniny
jest to, ile Swiatta dociera przez
oko do moézgu. Jesli jest go wie-
cejchocby latem - szyszynka wy-
dziela mniej melatoniny, a gdy
jest go zbyt mato jak zima - wie-
cej. JesteSmy wtedy ociezali,
apatyczni i niczego nam sie nie
chce.

Tylko problem wtym, jak od-
r6znic takie sezonowe wahnie-
cienastroju od depresji, ktora, jak
twierdza eksperci, jest juz dzisiaj
najpowazniejszym problemem
spotecznym na Swiecie.

- Pierwsza wskazowka jest
taka, Ze przy sezonowym obni-
Zeniunastrojuiw ogoble przy ob-
nizeniu nastroju jesteSmy jesz-
cze w miare podatni na nasze
sprawdzone sposoby na popra-
wianie humoru. Jezeli spotkam
sie z przyjaciotmiito poprawi mi
humor, jezeli sprawie sobie jakas
przyjemnos¢ito poprawimi hu-
mor, jezeli przez weekend od-
poczne i to poprawi mi humor,
tojest ogromna szansa, ze mo-
wimy o obniZeniu nastroju, ktére
jesttezbardzowrazliwe na czyn-
niki zewnetrzne. Krotkoméwiac
-mam gorszy dzien, czuje sie go-
1z6j, ale kiedy mam lepszy dzien,
czuje sie lepiej. Kiedy wyjdzie
stonko, kto§ sie do mnie
uSmiechnie, wczeSniej wyjde
z pracy, zjemy dobry obiad, to
moj nastrdj sie poprawi - wtedy
mamy do czynienia z sezono-
wym obnizeniem nastroju thu-
maczy Maria Rotkiel.

Depresja, niestety, jest zabu-
rzeniem nastroju i choroba
natyle powazna, ze takie proza-
iczne sposoby na poprawianie
samopoczucia nie zadzialaja.
Osoba z depresja nie bedzie sie
czula lepiej, kiedy zaswieci
stonce, pewnie nawet go nie za-
uwazy.

Rzeczywisto$é i mity

Moze stad pojawilo sie poje-
cie Blue Monday, czyli najbar-
dziej depresyjnego dnia wroku,
ktory przypadanie kiedy indziej,
a w samym Srodku zimy, kon-
kretnie w trzeci poniedziatek
stycznia. Tyle ze pono¢ stynny
Blue Monday nieistnieje. Tomit,
naukowcy dodaja: szkodliwy.

Ale po kolei: w 2004 roku
do Cliffa Arnalla, wéwczas pro-
wadzacego wieczorne zajecia
z psychologii na Uniwersytecie
Cardiff, zglosita sie firma PR-
owa, ktéra na polecenie biura po-
drozy Sky Travel, poprosita Ar-
nalla, by pomogt obliczy¢, przy-
najmniej tak to rozumiat, ,,naj-
lepszy dzien na rezerwa-
cje/kupno wycieczki”.

Arnall wziat sie do pracy,
stworzyt pseudonaukowy wzor
matematyczny, uwzgledniajacy
pogode, ale tez rozmaite czyn-
niki niepoliczalne, jak ,,motywa-
qjg” czy ,,potrzebe podjecia dzia-
fania”. Nie byto wtymjednakna-
ukowej metodologii, sam Arnall
nie spodziewalsie, Zejego teoria
zdobedzie tak duza popularnosc.

- Pierwotnie zostatem popro-
szony o wymyslenie czegos, co
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jak na obrazie Gierymskiego

rozumiatemn jakonajlepszy dzien
do zarezerwowania letniej wy-
cieczki, ale gdy zaczatem mysle¢
otym, comotywuje dorezerwa-
cjiurlopu, przypominac sobie, co
tysiace os6b méwity mi o zarza-
dzaniu stresem, byly czynniki
wskazujgce na trzeci poniedzia-
Tek stycznia jako szczegdlnie de-
presyjny... Ale wypuszczenie
tego w Swiat nie byto zbyt po-
mocne. Twierdzenie, Ze to naj-
bardziej depresyjny dzien
w roku, to niemal samospetnia-
jaca sie przepowiednia - opowia-
dat potem w rozmowie z ,,The
Telegraph”.

Wzoruzyty przez Armallana-
ukowcy okreSlajg mianem ,,nie-
dorzecznego”, ,,niemajacego na-
ukowych podstaw”. Zresztg sam
autor przyznaje, ze Blue Monday
nie miat by¢ odkryciem nauko-
wym, ajedynie pseudonaukowa
zabawa shuzaca celom marketin-
gowym. Nie miat tez by¢ wyli-
czeniem ,,najbardziej depresyj-
nego dnia w roku”, jak potem
oglaszali to eksperci od marke-
tingu, a najlepszym dniem
na kupno wycieczki.

Warto przy tym dodaé, ze
Cliff Arnall nigdy nie by} pelno-
prawnym wyktadowca psycho-
logii na Cardiff University,
auczelnia swojego czasu odcieta
sie od teorii 0 Blue Monday, ale
tez psychiatrzy podkreslali, ze
teza Arnallajest szkodliwa dla
osob cierpigcych na depresie. Su-
geruje bowiem, Ze depresja jest
krotkotrwata, zalezna od czyn-
nikéw zewnetrznych, a sprawa
nie jest tak oczywistai prosta.

W 2018 roku Amnall dostrzegt
szkodliwos¢ swojej zabawy, bo
postanowit ruszy¢ z kampanig
obalajaca mit, ktéry sam stwo-
rzyt. Co zabawne, robil to we
wspotpracy zliniami lotniczymi
Virgin Atlanticibiurem podrézy
Virgin Holidays. Kampania ma
7 jednej strony obala¢ mit,
azdrugiej pokazywaé, ze pocza-
tek roku to przede wszystkim
nowe mozliwosci w zyciu.

Wojtek, 36-latek, tez nie lubi
zimy. Nie ma szans na takie ak-
tywnoSci, jak wtedy, gdy jest su-

T ; #. P _ﬂ' e

Na przednéwku byto zZle rowniez naszym przodkom. No chyba ze przyleciaty bociany,

cho, stonecznieidzien trwa diu-
zej. Dzisiaj, kiedy przychodzi
po pracy do domu, jest ciemno,
aon lubirower, wspinaczki, wy-
prawy w gory.

- Tej zimy z rowerem byto
kiepsko: za duzo $niegu, albo
za §lisko. Dwa razy chodzitem
po gorach, ale warunki byly na-
prawde ciezkie - mowi.

Inarzeka na to, co wszyscy;
nakrotki dzien, na drapanie szyb
w samochodzie, na ciggle ubie-
ranie i rozbieranie siebie i dzie-
ciakow.

- Dodatabym do tego jeszcze
brak $wieZzych warzyw, owocow
-dorzucaJola, zona.

Oboje dochodza do wnio-
sku, Ze moze to nasze zimowe
zmeczenie to geny, DNA.
W koncu wiekszos$¢ z nas ma
chtopskie pochodzenie, a daw-
niej przednéwek to byt
na wsiach czas nedzy i gtodu,
prawdziwa walka o przezycie.
Spizarnie Swiecity pustkami,
ziemia nie dawata jeszcze no-
wych plonéw, a trzeba byto
przeciez co$ jes¢. Wiec goto-
wato sie lebiode, uznawang
za chwast i dodawano jg do ka-
szy. Przyrzadzano liScie po-
krzywy, ostu, powoju, 1zesy,
przydawaty sie trawy rosnace
na tgkach - mietlica, manna,
anawet perz. Moze stad przy-
stowia: ,,Na Swietego Marka nie
ma co wlozy¢ do garnka”,
»Kiedy starzec przezyl marzec,
tobedzie zy}”, czy wciaz aktu-
alne: ,,Byle do wiosny”. Mniej
witamin, mniej stofica, ciezko
musiato sie wtedy zy¢. Dzisiaj
wiekszo$¢ z nas miedzy stycz-
niem i kwietniem nie cierpi
ghtodu, ale zsamopoczuciem nie
zawsze jest dobrze, wiec moze
rzeczywiscie jest troche prawdy
Z tymi genami i naszym DNA.

Na przysztosé

W tym roku pewnie te rady
juz sie nie przydadza, bo
wszystko wskazuje nato, Ze naj-
gorszg zime mamy za soba, ale
naukowcy doktadnie przyjrzeli
sie SAD i doszli do kilku wnio-
skow.

FOT.CC

»SAD wystepuje u kobiet
czterokrotnie czeSciej niz umez-
czyzn. Ma to zwigzek z cyklicz-
nym wydzielaniem zenskich
hormonéw ptciowych, estro-
genuiprogesteronu” - wyjasnia
W rozmowie Z magazynem ,,Vo-
gue” specjalistka z zakresu psy-
chiatrii dr Natasha Bijlani. Dla-
tego warto przyjrzec sie swojej
diecie. Zamiast siega¢ powysoko
przetworzong, bogata w ttuszcz
icukry proste Zywnos¢, postawic
nazrodta weglowodan6w ztozo-
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nych - jeS¢ banany, orzechy czy
rosliny stragczkowe, ktore zapo-
biegaja drastycznym wahaniom
poziomu cukru we krwi. Nie-
kontrolowany apetyt na stody-
cze zwalczy¢ uwzglednieniem
w swoim menu pelnowartoscio-
wego biatka.

Dalej - suplementacja. ,,Przyj-
mowanie witaminy Dw sezonie
jesienno-zimowym jest absolut-
nie niezbedne. Nalezy wybrac
odpowiednig do wieku, wysoka
dawke, a oprocz tego korzystac
z jak najwiekszej ilosci Swiatta
dziennego” - radzi dietetyczka
Rosemary Ferguson. Niedobor
witaminy D mozZe mie¢ fatalny
wplyw nie tylkonanasznastrdj,
aleiogodlne funkcjonowanie or-
ganizmu, ostabia bowiem uktad
immunologiczny i reakcje od-
pornosciowe, a co za tymidzie
zwieksza ryzyko infekcji. Wita-
mina D odgrywaréwniez wazng
role wregulacji gospodarki wap-
niowo-fosforanowej, wptywajac
na prace uktadu kostnego.

Kolejng skuteczng metoda
Na poprawe samopoczucia jest
ruch. ,W przypadku sezono-
wego zaburzenia afektywnego
wskazane jest kontynuowanie
¢wiczen, a nawet zwiekszenie
ich intensywnosci. W miare re-
gularne podejmowanie wysitku
aerobowego ma udokumento-
wany pozytywny wplyw nana-
str6j. Nie musisz jednak biegac,
aby ztagodzic¢ objawy - mozesz
cwiczycjoge, tai chilubmedyto-
wac” - thumaczy James McDe-
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avitt, prof. fizykoterapiiirehabi-
litacji oraz dziekan ds. klinicz-
nych w Baylor College of Medi-
cine. ,Joga fantastycznie
wplywa na samopoczucie oséb
cierpigcych na SAD. Oczyszcza
umyst, zwieksza poczucie row-
nowagiidodaje energii” - wska-
zuje instruktorka jogi Genny Wil-
kinson Priest. Dobre na tagodze-
nie objawow zaburzen depresyj-
nych jest takze spacerowanie.
Warto tez wyjs¢ do ludzi, na-
wet jesli spotkanie z przyjaciotmi
jest ostatnig rzecza, na jaka
mamy ochote. ,,Zaplanuj roz-
mowe z przyjacielem - chocby
telefoniczng lub za posrednic-
twem Zooma. Dzieki temu po-
czujesz sie mniej samotny, odpe-
dzisz negatywne mysli i nadasz
strukture swojemu harmonogra-
mowi dnia” - radzi dr Bijlani.
Idodaje, ze rownie dobrym po-
mystem jest spedzanie wolnego
czasu w otoczeniu zieleni.
Uczeni z Uniwersytetu Exeter
W 2019 roku przeprowadzili ba-
dania i dowiedli, Ze osoby, ktore
przebywaja na tonie natury
Pprzez conajmniej 120 minut ty-
godniowo, s3 mniej narazone
na sezonowe wahania nastroju
iznacznie rzadziej zgtaszaja po-
gorszenie zdrowia psychicznego.
Tyle naukowcy. Moze bogatsi
o te wiedze fatwiej przezyjemy
kolejng zime. W tym roku trzy-
mamy sie mysli, Ze przed nami

cieplejsze, stoneczniejsze
iprzede wszystkim dhuzsze dni.
PAP
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| przetarg ustny nieograniczony na najem lokalu niemieszkalnego (pomieszczenia na prowadzenie sitowni
sportowej), potozonego w Zarowie przy al. Janusza Korczaka 1, dz. nr 941/27, KW nr SW1S/00051389/8, na parterze
budynku noclegowo-rekreacyjnego, o facznej powierzchni uzytkowej 369,10 m2.

W sktad lokalu wchodza: pomieszczenie sitowni o pow. 197 m2, sala fitness o pow. 88,70 m2, 2 szatnie 0 pow. 13 m?
i 13,20 m2, 2 x w.c. z przedsionkiem o pow. tacznej 18,5 m2, 2 x natryski o pow. facznej 17,8 m2, pomieszczenie

magazynowe o pow. 5,10 m2, korytarz o

Lokal znajduje sie w budowanym budynku noclegowo-rekreacyjnym, ktdry zostanie oddany do uzytku w terminie do 30.05.2026 .
Umowa najmu zawarta zostanie na okres 10 lat, liczac od dnia 1.07.2026 r. z mozliwoscig podpisania umowy najmu we

BURMISTRZ MIASTA ZAROW

oglasza

0011484076

pow. 12,2 m2, recepcja o pow. 3,6 m2.

wczesniejszym terminie w przypadku wezesniejszego odbioru i oddania do uzytkowania budynku.

Przetarg odbedzie sie w dniu 31.03.2026 r. 0 godz. 10.00 w Urzedzie Miejskim w Zarowie, ul. Zamkowa 2, Il pietro,

pokaj nr 19.

Przetarg polega¢ bedzie na licytacji stawki czynszowej za 1 m2 powierzchni uzytkowej lokalu, pfatnej w stosunku

miesiecznym, do 10. dnia kazdego miesigca.

Stawka wyjsciowa do przetargu wynosi 27 zt za 1 m2 netto (do wylicytowanej stawki czynszu zostanie doliczony

podatek VAT 23%)

Wysokos$¢ postapienia - nie mniej niz 0,27 zt
Warunkiem przystapienia do przetargu jest:

Whptata wadium w wysokosci 1000 zt na konto: Santander Bank 97 1090 2369 0000 0001 4749 3760 najpézniej do dnia
27 marca 2026 r. wiacznie. Za date wniesienia wadium uwaza sig date wptywu $rodkéw pienieznych na rachunek

Urzedu Miejskiego w Zarowie.

Wadium wptacone przez uczestnika, kiéry wygra przetarg, zaliczone zostanie na poczet pierwszego czynszu najmu,
pozostatym uczestnikom wadium zwrécone zostanie w terminie do 3 dni od dnia zakoriczenia przetargu.
Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikow, jezeli chociaz jeden uczestnik zaoferuje cene o co najmniej jedno

postapienie powyzej stawki wyjsciowe;.

Ogfoszenie o przetargu wraz ze wzorem umowy oraz szkicem lokalu umieszczone jest na stronie internetowej Urzedu:

www.um.zarow.pl.

Uczestnik zobowigzany jest do przedtozenia komisji przetargowej dowodu wptaty wadium oraz dokumentu tozsamosci

przed otwarciem przetargu.

W przypadku, gdy uczestnikiem przetargu jest osoba prawna, osoba upowazniona do reprezentowania uczestnika

powinna przedtozy¢ do wgladu aktualny

Jezeli uczestnik jest reprezentowany przez petnomocnika, konieczne jest przedtozenie oryginatu petnomocnictwa
upowazniajgcego do dziatania na kazdym etapie postepowania przetargowego (dotyczy takze matzenistw, gdy tylko jedno

z matzonkow jest obecne na przetargu).

Wptata wadium przez uczestnika przetargu jest rownoznaczna z potwierdzeniem przez niego faktu zapoznania

wypis z Krajowego Rejestru Sadowego.

sie z warunkami przetargu i ich akceptacja oraz trescia klauzuli informacyjnej (RODO).
Informacje o nieruchomosci mozna uzyska¢ w Referacie Nieruchomosci, Gospodarki Przestrzennej i Lokalowej UM

w Zarowie, ul. Zaml_(owa 2, pokdj nr 21, Il pietro, tel. 74 306 73 01, e-mail: w.chodorowski @um.zarow.pl.
Burmistrz Miasta Zaréw zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu z waznych powodéw.




26

® MAGAZYN

Tomasz Bochenski,
dyrektor artystyczny
Polska Press Grupy,
7 3l nagrodami
w micdzynarodowym
konkursie
Furopean Newspaper Award

ury najwazniejszego europej-
skiego konkursu grafiki Eu-
ropean Newspaper Award po-
nownie docenito prace Tomasza
Bochenskiego, dyrektora arty-
stycznego Polska Press Grupy.
W 27. edycji konkursu otrzymat
31 nagrod w kilku kategoriach. Eu-
ropean Newspaper Award to najbar-
dziej prestizowa nagroda graficzna
branzy medialnej w Europie. Tomasz
Bochenski po raz kolejny znalazt sie
wsrod jej laureatow, rok temu jury
uhonorowato 19 jego prac.

W tym roku miedzynarodowe jury
otrzymato kilka tysiecy prac z 22 kra-
jow Europy. Sposrod nich 11-osobowe
miedzynarodowe jury wytonito zwy-
ciezcow.

Laureatem po raz kolejny zostat To-
masz Bochenski, dyrektor artystyczny
Polska Press Grupy, nagrodzono 31
jego prac, w tym oktadki wm.in. kate-
goriach wydarzeniowych: 80 rocznica
zakonczenia Il wojny Swiatowej, czy
wybor papieza.

W jury konkursu zasiadali dzienni-
karze, naukowcy i dyrektorzy arty-
styczni z Austrii, Szwecji, Danii, Fin-
landii, Holandii, Portugalii, Szwajcarii
iNiemiec. Docenili prace Tomasza Bo-
chenskiego tworzone dla ,,Gtosu Wiel-
kopolskiego”, ,,Dziennika E6dzkiego”,
»Dziennika Zachodniego”, ,,NTO”
oraz ,,Polski Metropolii Warszawskiej”,
atakze wiele oktadek magazynu Puls,
ktory w kazdy pigtek ukazuje sie we
wszystkich tytutach Polska Press
Grupy.

- Polska Press to duza firma multi-
medialna z najwazniejszymi serwi-
sami internetowymi w najwiekszych
polskich miastach. Na tym koncentru-
jemy nasza dziatalnoS¢. Ale nasze
brandy to brandy historyczne, najbar-
dziej prestizowe w regionach, ktore
swoja wartos¢ buduja od kilkudziesie-
ciulat, a zaczynaty w papierze. Wciaz
wydajemy gazety codzienne w regio-
nach, boweciaz sg Czytelnicy, ktory ce-
nig sobie taka forme przekazywania

PLLS

tresci. Idlanich zachowujemy najwyz-
sza jakoSc¢ - takze graficzng. Tomasz
Bochenski, nasz dyrektor artystyczny,
to znakomity symbol potaczenia tra-
dycji zinnowacjami. Wygrywa kon-
kursy na oktadki prasowe, ale jedno-
czeSnie na graficzne rozwigzania mul-
timedialne. Taka jest wlasnie Polska
Press - mowi Marek Twarég, redaktor
naczelny Polska Press Grupy.

Tomasz Bocheniski kreuje i wspot-
tworzy projekty graficzne gazet, pro-
jekty prasowe, projekty online
od wielu lat. Wielokrotnie zdobywat
najbardziej prestizowe nagrody
w konkursach w Polsce i na Swiecie,
zarOwno za prace zwigzane z prasa, jak
i projektami internetowymi. W do-
robku ma kilkadziesiat nagrod m.in.
Grand-Front oraz Chimera Grand Prix,
a takze zwyciezat w konkursach mie-
dzynarodowych: European Newspa-
per Award oraz Best of News Design -
The Society for News Design w USA.

- Istota dobrej oktadki prasowej nie
jest to, zeby tadnie wygladata. W mo-
ich pracachistotg jest symbolika - czy-
sta, mocnaiuniwersalna. Taka, ktora
pozwala Czytelnikowi odczytac cate
znaczenie w utamku sekundy, jeszcze
zanim w ogole otworzy pismo. Bardzo
czestonie uzywam na oktadce prawie
zadnego tekstu - czasami ani jednego
stowa. Daje Czytelnikowi obraz, ko-
lor, metafore i gest. Daje mu znak.
A on sam juz wie, o co chodzi. Czuje
to. Rozumie to. To wlasnie uwielbiam
w sile grafiki prasowej: potrafi¢ po-
wiedzie¢ wszystko, nie méwiac nic -
mowi laureat.

European Newspaper Award to naj-
wazniejsza w Europie nagroda, przy-
znawana od 1998 roku artystomi gra-
fikom z branzy medialnej.

European
Jicwspaper
Award

NEWSPAPER DESIGN - CONCEPT
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ESTETYKA/PSYCHOLOGIA

Whhbierajac si¢ na zakupy,
emocje schowaj do kieszeni

0Od czego zalezy, czy przedmiot jest dobrze lub Zle zaprojektowa-
ny? Kiedy spetnia on oczekiwania uzytkownikow, a kiedy zaspo-
kaja wyltgcznie ambicje projektanta? Co sprawia, ze jedne przed-
mioty przechodza do historii, a inne ulegajg zapomnieniu? Na te
iinne pytania odpowiada Don Norman, autor tomu ,,Dizajn i emo-
cje”. Zpodtytutem ,,Dlaczego rzeczy przypadajg nam do serca
(albo dziatajg nanerwy)”.

tadniejsze na propsie

Norman to z zawodu amerykanski psycholog kognitywnyi pro-
jektant. Ma tez te zalete, Ze potrafi zrozumiale wyjasni¢, na czym
polega funkcjonalnos¢ projektowania i na czym opierajg sie nasze
relacje z przedmiotami. Bo trudno zaprzeczyc, ze takie mamy. I ze
wywolujg one emocje, a czasem wreczich eksplozje.

Wezmy chocby pod uwage taki fakt, Ze tzw. fadne rzeczy sprze-
daja sielepieji ,,lepiej dziataja”. Tak przynajmniej sie nam wydaje
domomentu, gdy przekonamy sie, ze nabyliSmy szmelc. Wtedy
urwany uchwyt do szafki, wyszczerbiony kubek do kawy, albo za-
cinajacy sie budzik budza nasza wsciektosc.

Rzadziestetyka
Wiedza otym, Ze ,,Jadne” wygrywa z ,,brzydkim” stanowi bez-
cenny sekret projektantéw, a co za tymidzie handlowcéw. A to

WIESCINIEZ TEJ ZIEMI

SANDRA KUBICKA
Byla wyraznie

niezadowolona

Pod koniec listopada 2025 roku
celebrytka ponownie wysta-
pilaorozwéd, tymrazem po-
dejmujac decyzje o definityw-
nym zakonczeniu malzenistwa
zBaronem. Rozprawa odbyla
sie w miniony wtorek. Wedlug
relacji Pudelka korytarzsa-
dowy wypelnitsie ochronia-
rzami, dziennikarzamiifotore-
porterami. Pojawili sie takze
funkcjonariusze policji. Muzyk
stawil sie namiejscuz pry-
watng ochrong. Chwile pozniej
przybylatakze Kubicka. Mal-
zonkowie oddalili sie od zgro-
madzonych przed salg os6b,
anakorytarzurozlegly sie
krzyki. Pozaledwie pietnastu
minutach KubickaiBaron opu-
Scili sale sadowa. Na twarzy
modelki malowalo sie wyrazne
niezadowolenie, znéw podnio-

Omenaa Mensah urodzita sie w Polsce, ale wspomina
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Dziataj Smiato, ale unikaj po-
$piechu. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze spo-
kojna rozmowa przyniesie
dzi$ lepsze efekty niz presja.

Ryby (19.02 - 20.03)

Mate przyjemnosci poprawig
nastroj. Horoskop na dzi$
radzi zadbac o komfort i nie
odktada¢ waznej decyz;ji.

Baran (21.03 - 19.04)

Dzien sprzyja kontaktom

i nowym pomystom. Horo-
skop dzienny na piatek radzi
uwaznie stuchac - ktos prze-
kaze Ci cenng wskazowke...

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje moga byc¢ silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzienny
radzi znalez¢ chwile dla siebie
i zadba¢ o domowy spokd;.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia bedzie przy-

zkolei staje sie obiektem analiz badaczy, biorgcych pod lupe zjawi- | staglos. PrawniczkaBarona dzis oddaje w dobrerece. Je- ateraz wybrali sie nasto- ciggac ludzi. Horoskop
sko, w ktorym rozmaite aspekty ludzkiej psychiki wptywaja powiedzialajedynienakoryta-  stemjuzwklinice.Za chwile neczne Malediwy. Artystka na dzi$ to wskazdéwka, by wy-
nanasz stosunek do przedmiotow. 17U, Ze ,,sprawajest wciaz operacja. Bojestem mama. opublikowala niedawno serie | korzystac jg w pracy lub w dtu-
Tawiedza jest kluczem. Przyktadowo: wystarczy zaprojekto- wtoku”. Amamatezmaprawoby¢za- zdjec z urokliwej wyspy. go odktadanym projekcie.
wac fadna i funkcjonalng klamke do auta, aby potencjalny kierow- opiekowana. Wracam silniej- Smiato pozuje w zwiewnych
cainaczejnan patrzyt. Chromowana klamka do Ferrari Dino 206 KATARZYNA CICHOPEK sza. Widzimy sie po drugiej tunikach, wygrzewa sie Rak (22.06 - 22.07)
GT, wymyslona przez Marcello Gandiniego z firmy Bertone, jest ( stronie” - napisata. na hamaku, taficzynapomo- | Porzadkowanie spraw przy-
tadnainiezawodna, ale juz o samym aucie, a szczegdlnie o jego Zarekldm()wa}a Scie czy wraz z ukochanym niesie ulge. Horoskop dzien-
mechanice nie mozna tego powiedziec. S3 na tyle wydziwnione, ze . DOROTA SZELAGOWSKA uprawia snorkeling. Kukul- ny na pigtek podpowiada, by
ich miejsce jest raczej w muzeum osobliwosci, a nie na drodze. SWO]e perfumy y . ska zaprezentowalawidzom | skupic sie na szczegdtach.
Tak jak piekny w kolorze dzbanek, bedacy wtasnoscig autora CelebrytkaiMaciej Kurzajew- ZbUd()Wdla Sl‘:(‘ kilka typowo letnich styliza-
ksigzki. Od zwyktych r6zni sie tym, ze ma dziobek z tej samejstro- | ski, ktorzy powiedzieli sobie , cji: biale, koronkowe topy, Lew (23.07 - 22.08)
ny co uchwyt. Korzystanie zen jest niemozliwe, co zreszta przewi- | ,tak” pod koniec pazdziernika, na NnOWO krotkie kombinezony czy Relacje beda dzi$ w centrum
dziat projektant nazywajac go ,,dzbankiem dla masochistow”.Ale dopieroterazwybralisiewpo-  Jesieniazeszlegorokuprezen-  zwiewne szaty. Nie zabraklo uwagi. Horoskop dzienny za-
nadzwyczaj pieknie wyglada na potce. drozposlubna. Cichopekwrzu-  terka pojawilasie wnowym oczywiScie zdje¢ wstrojuka- | powiada, Ze szczera rozmo-
cilawlasnieszereg zdje¢ programie TVN Style - ,,Ej, pielowymibikini. ,,Za ty- wa pomoze przywrocié row-
Magnes nalodéwke zEgiptu. Nakadrachwidzimy, Stara!”,gdzie w towarzystwie dzien koricze 50 lat. Musia- nowage i spokdj.
Nie kazdego stac na Ferrari, ale w kazdym mieszkaniu stojg pa- zeodwiedzilimuzeumwGizie  ekspertekizaproszonychgosci lam to przetrawié. Wybralam
miatki zwakacyjnych wojazy: miniaturowe wieze Eiffela, matera- | ipodziwiali piramidy. Nie za- podejmowala tematzmian,ja-  do tego optymalne miejsce. Panna (23.08 - 22.09)
tusze w Lublinie, czy stoteczne Patace Kultury. Z kolei nalodow- brakloréwniezwspélnegosel-  Kkieniesie ze soba wiek. W naj- Mozebedzie latwiej. Leceda- | Intuicja podpowie wiasciwy
kach blyszcza magnesy z Majorkii Szarm el-Szejk. Z estetycznego fie. ,,Miesigc miodowy - czeS¢ nowszym wywiadzie zmaga- lej” - napisata na Instagra- kierunek. Horoskop na dzi$
punktu widzenia niektore tak paskudneikiczowate, ze oczy bola. pierwsza” - podpisalaprezen-  zynem,\Viva” ponownieporu- mie. radzi, by nie ignorowac prze-
Ale trzymamy je i chwalimy sie znajomym. Dlaczego? Bo - do- terkafotografie. Korzystajac szyla watek samoakceptacji czucia, szczegolnie w spra-
wodzi Norman - maja na tyle ,,bogate znaczenie emocjonalne”, ze | zokazji, zareklamowala tez irelacjizwlasnym cialem OMENAA MENSAH wach finansow.
pomijamy ich ewidentna brzydote. Sg kluczem do wspomnief swoje autorskie perfumy. wzwiazku ze starzeniemsie. - / .
igdyby projektanci mieli klucz do tej sfery ludzkiej psychiki, pro- »Wiasnie podroze s3 dlamnie W ciagu ostatnich dziesieciu Z kl’()l@WS kl C g() Waga (23.09 - 22.10)
dukowaliby kicz na indywidualne zaméwienia w iloSciach hurto- inspiracjgwtworzeniunowych lat, oprocztego, ze dojrzalam, Chec¢ zmian doda Ci energii.
wych. grab zapachow” - powiedziala zbudowalam sie nanowo, 1o dU. Horoskop dzienny na pigtek
wopublikowanymnaInstasto-  uspokoilamidorostam, row- Celebrytka wraz z cérka go- wrézy, ze maty krok w nowg
ries nagraniu. niezsie postarzalam. Gléwnie  Scila w programie Marcina strone moze dzi$ otworzyé
Do m . fizycznie,boto,cozmieniasic =~ Melleranaantenie EskaRock. | ciekawe mozliwosci.
Norman MAJA HYZY wglowie, traktujejakorozwdj.  Podczas rozmowy opowie-
i e | Ry Choé¢ musze przyznacé, ze dziala o swoim pochodzeniu. | Skorpion (2310 - 21.11)
rai Chce WIOCIC chybanigdy w Zyciu nie czu- - Jestem p6t Europejka, pot Konsekwencja przyniesie
o S lamsielepiejwmoimciele.Byé¢  Afrykanka, tak siebiestaram | efekty. Horoskop dzienny to
’ S1 lnlel S7a mozetozastugastymulatorow  sie okreslaé. UrodzonawPol- | wskazéwka, by precyzyjnie
. Piosenkarka poddalasie ibotoksu wlwiejzmarszczce, sceitutaj sg moje wspaniale trzymac sie przyjetego planu.
| wostatnich dniach operacji abycémozetego, ze zaczelam korzenie, moja edukacja,
m plastycznej, majacejpoprawic  dbac osiebie zmilosci, anie moja przynaleznos¢, mojspo- | Strzelec (22.11-21.12)
wyglad brzucha. Celebrytka znienawisci - podsumowata. sobbycia,aleserceitakivibe | Twoj nieszablonowy pomyst
N postawila naklinike, ktérajest pochodzi na pewno z Afryki, moze zaskoczy¢ otoczenie.
wyjatkowo popularna wsrod NATALIA KUKULSKA z plemienia Aszantow, z kto- Horoskop na dzi$ stanowczo
8 == rodzimych gwiazd show-biz- ’ ;. rego siewywodze. Jesttoréod | radzi odwaznie mowic
nesu. Naoperacje wybralasie K()n Czy Wiasn 1€ krélewski, z czego jesteSmy o swoich inspiracjach.
wramach wspélpracyrekla- 50 l bardzo dumne. I od dnia,
| mowej, wiec ochoczo opo- dt w ktérym poznalam swoich Koziorozec (22.12 - 19.01)
Don Norman, wiada o tymnaInstagramie. Popularna piosenkarkai jej kuzynéw, kuzynki, kréla Wrazliwosc¢ bedzie Twoja si-
»Dizajn i emocje”, Zamiescila specjalny wpis, maz Michat Dagbrowkawyje-  Aszantéw, zobaczylam, jak tg. Horoskop dzienny na pia-
wyd. Karakter, ktory zilustrowalazdjeciamize  chali na kolejne wakacje. wspanialaibarwna jest kul- tek mowi, ze kreatywne zaje-
Krakow 2026, szpitalnegolozka. ,,Brzuch, Weczesniej szusowali razem tura Aszantowijak wazna cie lub sztuka pomogg odzy-
cena 75zt ktory dat zycie czworcedzieci,  we wloskich Dolomitach, w calej Afryce - podkreslita. ska¢ wewnetrzng harmonie.
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W Szczecinie o przysziosci energetyki

Jarostaw Jaz
Szczecin

Polskim w Szczecinie odbe-
dzie sie Il Forum Dostawcow
Polskiej Energetyki Wiatro-
wej ..Energia z Polski - Local
First".

Polska Press Grupa, we wspot-
pracy z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Zachodnio-
pomorskiego, organizuje Il Fo-
rum Dostawcow Polskiej Ener-
getyki Wiatrowej ,,Energia z Pol-
ski - Local First”. Celem wyda-
rzenia jest wiaczenie polskich
firm z sektora matych i Srednich
przedsiebiorstw w realizacje
wielomiliardowych inwestycji
w farmy wiatrowe naladzieimo-
ZU.
- Polska transformacja ener-
getyczna to nie tylko wielkie in-
westycje, ale przede wszystkim
realna szansarozwojowadlakra-
jowych przedsiebiorstw. II Fo-
rum Dostawcow Polskiej Ener-
getyki Wiatrowej tworzy prze-
strzen, w ktorej polskie firmy,
zwlaszcza z sektora MSP, mogg
zdoby¢wiedze, nawigzacrelacje
i przygotowac sie do udziatu
w projektach, ktére w najbliz-

—t
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Koncepcja ,Wind Factory of Europ

e” zaktada dowe

silnego zaplecza przemystowego dla energetyki wiatrowej

lem jest taczenie biznesu, admi-
nistracjiiinwestorow wokoétidei
»Local First” - méwi Zenon No-
wak, prezes zarzadu Polska Press
Grupy.

Silne zaplecze,

lokalne kompetencje

Inicjatywa stanowi bezpo-
Srednig kontynuacje debaty za-
poczatkowanej podczas I edycji
Forum we wrzeSniu 2025 roku
w Warszawie. Wowczas zdefi-

westorami a polskim biznesem.
Tegoroczne spotkanie w Szcze-
cinie koncentruje sie na prak-
tycznym wymiarze idei ,,Wind
Factory of Europe”. Koncepcja
ta, zrodzona na Pomorzu Za-
chodnim, zaktada budowe sil-
nego zaplecza przemystowego
dla energetyki wiatrowej w opar-
ciu olokalne kompetencje, tech-
nologie i zasoby. Jej celem jest
rozwoj odpornego i konkuren-
cyjnegotancucha dostaw, wkto-

FOT. 123RF

Wigczenie MSPw realizacje pro-
jektow wiatrowych oznacza nie
tylko nowe mozliwoSci bizne-
soweidywersyfikacje dziatalno-
Sci, lecz takze wzmocnienie re-
gionalnych gospodarek, zwiek-
szenie bezpieczenstwa energe-
tycznego oraz realizacje celow
Klimatycznych Unii Europejskie;j.

- Pomorze Zachodnie, jesli
chodzi o rozw6j energii wiatro-
wej, jest liderem w kraju. To nie
przypadek, bo transformacje
energetyczng rozpoczeliSmy
dwadziescia piec lat temu. Dla-
tego oczekujemy, ze Szczecin
i wojewodztwo zachodniopo-
morskKie stang sie filarem krajo-
wego zintegrowanego modelu
rozwoju przemystu morskiej
energetyki wiatrowej, wktorym
wszystkie kluczowe ogniwa,
od przygotowania i budowy,
przez eksploatacje, az po serwis
irecykling, beda miaty tu swoje
zakorzenienie - podkresla Ol-
gierd Geblewicz, marszatek wo-
jewodztwa zachodniopomor-
skiego

Rzad, eksperci,

przedsiebiorcy

Wydarzenie bedzie poswie-
cone roli polskich przedsie-
biorstw, wszczegdlnoSci matych

Piagtek, 27.02.2026

wiatrowey

cji Forum pozwoli wyposazyc
przedsiebiorcow w komplek-
sowa wiedze niezbedna do wej-
Scianarynek OZE. Przedstawi-
ciele Ministerstwa Aktywow
Panstwowych, prezes zarzadu
Orlen SA Ireneusz Fafara, atakze
przedstawiciele Enea SA, PGE
Baltica, ARP SA oraz szczecin-
skiej stoczni Wulkan beda dys-
kutowac o ,,Local content jako
narzedziu rozwoju polskiego
przemystu”. W dyskusji o ,,Sa-
morzadachjakofilarzelocal first”
udziat wezmg marszatkowie
wojewodztw zachodniopomor-
skiego, lubuskiego i wielkopol-
skiego. Panele dotyczy¢ beda
réwniez finansowania i zabez-
pieczenia inwestycji. Udzial we-
zmaw nim przedstawiciele ban-
kow PKO BP oraz BGK i panstwo-
wego ubezpieczyciela PZU SA,
a takze ,,Onshore i offshore
- skalainwestycjii potencjat pol-
skich firm” z przedstawicielami
polskich spotek energetycznych.

Eksperciipraktycy branzowi
szczegbtowo omoOwia znaczenie
strategii ,,Local First”, wskazujac
konkretne korzysci z niej pty-
nace. Uczestnicy wydarzenia za-
Ppoznaja sie zaktualng mapa pla-
nowanych inwestycji w energe-
tyce wiatrowej oraz poznaja po-

Narzedzia

dla polskich firm

Kluczowa czeScig meryto-
ryczng wydarzenia bedzie ana-
lizawymagan technicznychi for-
malnych. Prelegenci wyjasnia
zawitosci procedur certyfikacyj-
nych oraz standardy zakupowe
obowigzujace w projektach du-
zej skali, co pozwoli firmom le-
piej przygotowac sie do postepo-
wan przetargowych. Uzupelnie-
niem tej wiedzy bedzie przeglad
dostepnych mechanizméw fi-
nansowania transformacji i roz-
woju przedsiebiorstw.

Wydarzenie wpisuje sie
w szerszy kontekst dziatan rza-
dowych na rzecz zwiekszenia
udziahu tzw. local content w stra-
tegicznych inwestycjach. Jak
podkreslano podczas poprzed-
niej edycji, w najblizszej deka-
dzie sektor ten zaabsorbuje bi-
liony ztotych. Il Forum w Szcze-
cinie ma za zadanie dostarczy¢
polskim firmom narzedzi, dzieki
ktorym kapitat ten pozostanie
w krajowym obiegu gospodar-
czym.

Partnerami medialnymi

11 Forum Dostawcow Polskiej
Energetyki Wiatrowej
~EnergiazPolski - Local First”

szych latach bedg ksztalttowa¢  niowanopilng potrzebestworze- rym polskie firmy odgrywaja iSrednich firm, wrealizacjiwiel-  tencjat kontraktowy, jakite pro-  sa: StrefaBiznesu.pl,
gospodarke i bezpieczenstwo niastatejplatformydialogumie-  kluczowa role zarowno w pro-  koskalowych projektowenerge-  jekty generujgdlamatychisred- Naszemiasto.pl, Gtos
energetycznekraju. Naszymce-  dzy administracjgrzadowa, in-  jektach onshore, jakioffshore.  tycznych. Bogaty programIledy- nich przedsiebiorstw. Szczecinskii GS24.pl.
D R B N E Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl
Biuro Ogtoszen Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1
Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

POKO)J z aneksem, tazienka, B-stok,
505925517, 600693346

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterie, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Praca

ZATRUDNIE

MURARZA i pomocnika budowlanego
z zamieszkaniem, tel. 600738387.

MURARZY, ciesli, zbrojarzy,
503-878-869

POSZUKIWANA ksiegowa WspdInot
Mieszkaniowych. tel. 883 959 004

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

MALOWANIE wnetrz z dbatoscia
o detale, czysto solidnie, 690-253-393

INSTALACYINE

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.

=)
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N
_
%
w
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N
sy

KOMPUTEROWE

AWARIE -naprawy komputerdw,
laptop6w. Dojazd gratis! 798-922-652

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
Wielkanoc od 1100 do
1400zl Mozliwos$¢ dowozu
501-642-492

Rozne

STARE ksiazki skup, 881-934-948

ZEOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

SKUP ciagnikdw rolniczych, kazdy
stan. 512-709-001

SKUP pras belujacych. 512-709-001

ZWIERZETA HODOWLANE

KONIE do wozu -kupie, tel.
604-995-421

AUTOPROMOCIJA

Dzien dobry
w poniedzialek

wspolczesna.pl
poranny.pl

Biatystok, ul. sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

AUTOREKLAMA

aktualne
Z catej Polski

przetargi

REKLAMA
p—

dSZ€

komunikaty.pl

0011482818
—

STAROSTA WAGROWIECKI
GN.6821.15.2025.GN1

jest nieuregulowany.

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 113 ust. 5-7 oraz art. 114 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (j.t. Dz.U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.)

Starosta Wagrowiecki zawiadamia

0 zamiarze wszczgcia postgpowania wywtaszczeniowego w celu pozbawienia prawa wtasnosci
udziatu wynoszacego 15/32 w nieruchomosci potozonej w Wagrowcu, gmina Wagrowiec,
oznaczonej ewidencyjnie obreb Wagrowiec miasto, arkusz mapy 14, dziatka nr 1255
0 powierzchni 0,0484 ha, zapisanej w ksiedze wieczystej PO1B/00072268/1, ktérej stan prawny

Jesli w terminie 2 miesiecy od dnia niniejszego ogtoszenia, nie zgtoszg sie osoby, ktorym
przystuguja prawa rzeczowe do opisanej nieruchomosci, zostanie wszczete postgpowanie
administracyjne w trybie art. 115 ustawy o gospodarce nieruchomos$ciami, z pominieciem
ww. 0s6b, jako stron postepowania.

STAROSTA WAGROWIECKI

Wagrowiec, 18 lutego 2026 r.

TOMASZ KRANC
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Krzyzowka panoramiczna

Piagtek, 27.02.2026

Krzyzowka z hastem
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¢ ' ' ' - 23 rozwiazanie — tytut filmu.
Kt’l‘tia?/h- gztg%'e"?i ~ . . . 9 1) ptynie przez Stawno,
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N w kosmosie? 1) z Patacem Czartoryskich, 21) z udem i stopa. Litery z pél oq 1 dg::i utw_o;
L rza rozwiagzanie — tytut serialu.
1| - Istnieje. ) Poziomo:
ptak - To czemu sie 5) Wiadystaw, twérca ,Kate-
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Zelandii ; ez ranga przez « gradza 9) starorzymska piesn zatobna.
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1
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 18 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. wodne wirusowa I?glgs'zoos ik
pajaki Ct‘ggﬁga ||1e o re¥ulta't 3 6
o ¥ ° odu 4
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Kazdy odgadywany wyraz . . . 5
(w nawiasie liczba liter) ° - - . -
s Poczatek wpisywania odgadnigtych wyrazéw w polach z S
zaczyna sie literg poprze-
dzaj:cq ok?eélenqi: I\ﬁiejsce . . . . kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, . .
wpisywania — do odgadnie- . . . czytane rzedami, utworza rozwigzanie — tytut filmu. . 2 1

cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) azurowa budowla w ogro-
dzie (6).
B) monety o niskim nominale
w portmonetce (5).
C) gryzon z duzymi torbami
policzkowymi (6).
D) ujemny stan konta banko-
wego (5).
E) panstwo w Ameryce Potud-
niowej, na rowniku (7).
F) batwan to spieniona mor-
ska ... (4).
G) zagtebienie na plazy chro-
nigce przed wiatrem (9).
H) Heinrich, niemiecki poeta
romantyk (5).
I) duchowny w meczecie (4).
J) widknodajna roslina z Ame-
ryki (4).
K) ... Robak z ,Pana Tade-
usza” (6).

L) amerykanski film w rezyse-
rii Grety Gerwig (4,4).

t) samica ssaka z fopatami (5).

M) obraz malowany na fasa-
dzie budynku (5).

N) grzywiasta antylopa z
Etiopii (5).

O) pszczota lub szerszen (4).

P) seryjny pokaz filméw doku-
mentalnych (8).

R) XXL dla marynarki (7).
S) cztekoksztaltne matpy
z Afryki (9).
T) uktad rubryk do wpisywa-
nia danych (6).
U) agitka propagandowa (6).
W) kokosowe na torcie (6).
Z) interpunkcyjne w zdaniu (5).
Z) kasynowa moneta, liczman

(5).

Duet jolek
S b P
Z 16 R 11
,/H O N H AN ,
2 8 P 6C
H N H B Z

W diagramach ujawniono niektére litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 16, utworza rozwigzanie - tytut dramatu.

W przypadkowej kolejnosci:

— sylwestrowy trunek

— kardynalski kolor

— tworzywo sztuczne

— kategoryczne domaganie sie
czego$

— sjesta w objeciach Morfe-
usza

— Diana ..., ksiezna Walii

— zakole rzeczne

— kraj na Oceanie Indyjskim

— sytuacja, w ktérej brak jest
wiadzy publicznej

— gwozdzik, pluskiewka

— Swietuje 25 wrzesénia

— pisemna obietnica

4

Litery z p6l ponumerowanych
od 1 do 6 utworza rozwigzanie.
Poziomo:

4) polski samochod elektryczny,
5) prébnik kosmiczny,

6) spina spekane mury.
Pionowo:

1) praska,

2) wiedenski,

3) rzymska.
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Goscie z Polski i z calego swiata
zjezdzaja do Grodu Kopermka

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. Przed nami
jubileuszowa, 70. edycjalek-
koatletycznych halowych
mistrzostw Polski. Podobnie
jak przez ostatnia dekade
gospodarzem imprezy
bedzie . Arena Torun".

Impreza potrwa od najblizszej
soboty doniedzieliidla wielube-
dzie ostatnim sprawdzianem
przed najwazniejszym startem
sezonu halowego - mistrzo-
stwami Swiata, ktore w dniach
20-22 marca br. zagoszcza do...
Torunia.

W kilku przypadkach za-
skakuje absencja zawodnikow.
Nastarcie zabraknie m.in. sprin-
tera Marka Zakrzewskiego,
400-metrowcow Karola Zalew-
skiego i Igora Bogaczynskiego,
milera Filipa Raka czy kulomiota
Michata Haratyka.

Szczegbdlng uwage skupia
natomiast jedna zawodniczka,
ktora zaledwie kilka dni weze-
Sniej widzieliSmy w zupehiein-
nejroli... O kim mowa?

Szybka zmiana

Po starcie na torze ,,Cortina
Sliding Centre” w Cortinie d’Am-
pezzo Klaudia Adamek zostata
pierwszym polskim sportow-
cem, ktory uczestniczyt zarowno
w letnich, jak i w zimowych
igrzyskach olimpijskich.

Ostatecznie nasza osada
bobslejowa pilotowana przez
Linde Weiszewski (przed laty
rowniez sprinterka) i rozpycha-
jaca (hamulcowa) Adamek zo-
stata sklasyfikowana na 18.
miejscu w gronie 20 startuja-
cych...

Minetokilka dniiKlaudie zo-
baczymyna...lekkoatletycznych
halowych mistrzostwach Polski.
Bobsleistka WKS Flota Gdynia,
asprinterka... MKL Szczecin, jest
zgloszona w Toruniu w dwoch

Maria Zodzik w Toruniu powalczy o halowe mistrzostwo
Polski w skoku wzwyz

konkurencjach: w biegach na
601200 metrow!

Przed laty Adamek byta czo-
towa sprinterka kraju - wygry-
wata mistrzostwa Polski junio-
row (2017 r.) i mtodziezowcow
(20201.) Na 100 metrow.

Na Igrzyskach XXXII Olim-
piady w Tokio Klaudia wystarto-
wata - na drugiej zmianie
- w sztafecie 4 x 100 metréw.
Niestety, nasze dziewczyny (Ma-
rika Popowicz-Drapata, Paulina
Paluchi Pia Skrzyszowska) odpa-
dlyjuzw eliminacjach, zajmujac
4.miejsce w swojej serii (43,095).
Udzial w imprezie zakonczyty
nal0.miejscu.

W Toruniu Adamek zmierzy
sie na 60 metrow m.in. z wraca-

jaca do wysokiej formy Ewa
Swoboda (w miniong niedziele,
namityngu ,,ORLEN Copernicus
Cup”, uzyskata czas 7,09s).

Kto naHM$?

W Toruniu zobaczymy w su-
mie ponad 500 sportowcow. Naj-
wiekszym wzieciem cieszg sie
tradycyjnie sprinty, chociaz fre-
kwencja na 200 metréw moze
nieco dziwic: do rywalizacji pan
na tym dystansie zglosito sie az
32 niewiast (wiecej niz do ,,szeS¢-
dziesiatki”), a do zmagan na
60 metrow mezczyzn gotowych
jest 31dzentelmendw.

Kto juz dzisiaj moze liczy¢
na udziat w HMS? Oto szczego-
ty (Q oznacza kwalifikacje pe-

FOT. JAKUB SOBCZYNSKI

wna na podstawie minimum, q
oznacza kwalifikacje z tabel
zmieniajacych sie z kazdym
dniem).

Kobiety

60m (na HMS moga wystapi¢
tylko dwie Polki): Ewa Swoboda
Q, Pia Skrzyszowska Q (zawod-
niczka deklaruje jednak start
tylko na ptotkach), Jagoda Mie-
rzynska Q, Magdalena Stefano-
wicz q, Magdalena Niemczyk q
(zpowodu probleméw zdrowot-
nych zakonczyla juz sezon ha-
lowy);

400m: Natalia Bukowiecka Q;

800 m: Anna Wielgosz Q,
Klaudia Kazimierska Q (wydaje
sie, zena HMS wystartujejednak
na1500 metrow);

1500 m: Klaudia Kazimierska

60m ppt. (na HMS moga wy-
stapi¢ tylko dwie Polki): Pia
Skrzyszowska Q, Alicja Sielskaq,
Klaudia Wojtunik g, Kaja Weso-
towskag;

wzwyz: Maria Zodzik Q;

w dal: Anna Matuszewicz Q;

pieciobdj: Adrianna Sutek-
-Schubert g, Paulina Ligarska q.

Mezczyzni

60 m: Oliwer Wdowik Q, Do-
minik Kopec Q;

800 m: Maciej Wyderka Q, Fi-
lip Ostrowski Q;

1500 m: Kamil Herzyk q;

60 m ppt.: Jakub Szymanski
Q, Damian Czykier Q;

wzwyz: Mateusz Kotodziej-
skiQ;

kula: Konrad Bukowiecki g.

Decyzja o wystaniu sztafet
(4x 400 panipanéw +mikst) na-
lezy doPZLA.

Co ciekawe, polskie kryteria
kwalifikacji na zawody tej rangi
s3 wyzsze niz... miedzynaro-
dowe.

Do 9 marca World Athletics
opublikuje liste zakwalifikowa-
nych zawodnikéw oraz liste re-
Zerwowa.©®
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Koniec zimowego
szalenstwa. ‘Transferowy
Deadline Day juz za nami

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Miniona §roda
byla ostatnim dniem zimo-
wego okienka transferowe-
gow Polsce. Nafiniszu ak-
tywne byly glownie cztery
kluby PKO PKO Ekstraklasy.

Nowy, wewnetrzny rekord ligi
ustanowil Widzew E6dZz, ktory
tym sposobem jednoczesnie
podreperowatbudzet Legii War-
szawa, czego zreszt nie ukry-
waja w stolicy.

Tej zimy Widzew wydat bli-
sko 70 min ztotych na wzmoc-
nienia, czyli tyleile Zaden inny
polski klub nigdy wczesniej. Pod-
czas jednego okienka ustanowit
aztrzy rekordy. Dokonatnajdroz-
szego transferu w historii ekstra-
Kklasy (5,5 mln euro za Osmana
Bukariego), sprowadzit najdroz-
szego Polaka (ponad 3 mln euro
za Przemystawa Wisniewskiego)
ijeszcze podczas ostatniego dnia
wysSrubowatwewnetrzny rekord
ligi, a conajmniej2 mln euro Scig-
gajac bowiem legioniste Steve’a
Kapuadiego.

Z powodu kupna reprezen-
tanta Demokratycznej Republiki
Konga Widzew musiat opuscic¢
grecki obronca Polydefkis Vola-
nakis, z ktorym wiasnie rozwig-
Zano umowe.

Ciekawie dziato sie rowniez
w Pogoni Szczecin. Za 500 tys.
euro dotgczyt do niej prawo-
skrzydtowy Mads Agger, rodak
dunskiego trenera Thomasa
Thomasberga. Ponadto zakade-
mii wloskiego Torino zostat Scia-
gniety nastoletni Igor Brzyski.

Dwa transfery rzutem na ta-
Sme przeprowadzita jeszcze Wi-
sta Ptock, Sciggajac do ataku Bo-
$niaka Saida Hamuliciaido po-
mocy majacego przesztoS¢ m.in.
w Lidze Mistrzéw Greka Kyria-
kosa Savvidisa. Zkolei Gornik Za-
brze wypozyczyt ze Slavii Praga
Czecha Ondreja Zmrzly’ego wy-
stepujacego na lewym boku
obrony. Czy to koniec transfe-
ro6w? Do polskich klubow tak.
Z polskich - niekoniecznie. Wciaz
otwarte jest bowiem okienko
m.in. wUSA, dokad w poprzed-
nich latach odchodzito wielu
uznanych ligowcow.
©®

Steve Kapuadi przeszedt z Legii Warszawa do tédzkiego
Widzewa na zasadzie transferu definitywnego

Gra o awans LKS-u i Wigier. KS Wasilkow i Jaga Il maja inne cele

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Wyjatkowo
ciekawie zapowiada sie pil-
karska wiosnna w trzeciej li-
dze. EKS Eomza i Wigry Su-
walki walcza o awans. Nato-
miast Jaga ITi KS Wasilkow
obytwIII lidze.

Dolidera Legii Il Warszawa EKS
Lomza traci siedem punktow,
a do miejsca barazowego,
na ktorym znajduje sie Warta
Sieradz juz tylko punkt. Wigry
Suwatki z kolei tracg do lidera 11

punktow, a do wicelidera 5
»oczek”

Obie nasze trzecioligowe
druzyny zapowiadajg walke
0 awans. Szczego6lnie zalezy
na nim obchodzacemu w tym
roku jubileusz 100-lecia EKS-
owi tomza. Biato-Czerwoni
prowadzeni przez trenera ,,od
awansow” Marcina Sasala, jako
jedyni w ten weekend zagraja
u siebie podejmujacinng dru-
Zyne z naszego regionu, ktéra
ma zupelnie inny cel, a miano-
wicie utrzymanie KS Wasilkow.

Spotkanie z KS Wasil-
kéw odbedzie sie w sobote, 28

lutego o godz. 14 na boisku
bocznym bez udziatu publicz-
nosci ze wzgledu na stan mu-
rawy uniemozliwiajacy roze-
granie meczu na stadionie
przy Zjazd.

Wigry Suwatki rozpoczna li-
gowe zmagania z Widzewem IT
w niedziele, 1 marca o 12.30
wEodzi.

Na konferencji prasowej dy-
rektor sportowy Mateusz Ma-
zur zapowiada walke o awans,
ale... - Mamy poéttoraroczny
plan, ale marzymy o awansie
juz teraz. To jest sport, pitka
nozna, sg zwyciestwaiporazki.

Jezeli zdarzy sie tak, ze pozosta-
niemy w III lidze na nastepny
sezon, to od lipca bedziemy
wszystko ustawiac tak, zeby
na podobnej konferencji za rok
powiedziec, ze jesteSmy gtow-
nym kandydatem do awansu -
mowi dyrektor Mateusz Mazur.

KS Wasilkow jest w najgor-
szej sytuacji, ktory jest
na przedostatnim miejscu w ta-
beli.

Rezerwy Jagiellonii zagraja
znowym szkoleniowcem. Da-
niel Rusek zastapit Tomasza
Kulhawika. Z6tto-Czerwoni to
jak zwykle zagadka. Potrafig za-

skoczyd, ale tezirozczarowac.  3.tKStomza 19 40 4519
W  pierwszym spotkaniu  4.ZgbkoviaZabki 19 38 56-30
na wiosne Jagiellonia I zagra 5. Wigry Suwatki 19 36 3424
w Elblagu z GKS Wikielec. 6. Wista l Plock 18 30 3228

7. Swit Nowy Dwor Maz. 19 27 3136
Program 20. kolejki 8. Bror Radom 19 7 2632
Sobota, 28lutego: Mtawianka - Warta Sie- 9. KS CK Troszyn 19 25 4533
radz (12.00), Olimpia Elblag- Zabkovia Zabki 10. Lechia Tomaszow Maz. 19 24 3431
(12.00), Wista ll Ptock - Brori Radom (12.00), Le- 11 Olimpia Elblag 18 24 2933
chiaTomaszéw Maz. - Znicz BiafaPiska (14.00),  12. Widzew Il £6dz 18 2 3347
£KStomza - Wasilkow (14.00), GKS Betchatow 13 Jagiellonia Il Biatystok 19 20 20-29
-KS CK Troszyn (15.00). Niedziela, 1 marca: 14. GKS Betchatow 19 20 34-44
Swit Nowy Dwr Maz.- Legiall (11.00), Widzew ~ 15. Mlawianka Mlawa 19 17 2839
II- Wigry (12.30), GKS Wikielec - Jagielloniall 16. GKS Wikielec 7 14 16-28
(13.00). 17.KS Wasilkow [IE] 16-40
1. Legia Il Warszawa 19 47 56-19  18.Znicz Biata Piska 8 5 12:54
2. Warta Sieradz 18 4 314 ©®
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Siatkarze

7 Augustowa
znow przegrali
0:3 w setach

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

SIATKOWKA. KS Necko Augu-
» 1o nawviezdzi
ze StalaNysa 0:3 wzaleglym
meczu16. kolejki PLS 1. Ligi.

W pierwszym secie gospodarze
szybko zbudowali wysoka
przewage 8:1. Utrzymujac ja
pewnie wygrali 25:15.

Poczatek drugiej partii byt
bardzo podobny do poprzed-
niej. Stal objeta prowadzenie
7:21inie data go sobie wydrze¢
do konca seta wygrywajac
25:18.

Trzeci set byl najbardziej
wyréwnany, aleion zakonczyt
sie porazkg do 20.

Stal Nysa-KS Necko Augustow3:0 (25:15,
25:18,25:20).

Necko Augustow: Taudul, Krikun, Szlejter, Ja-
rosiriski, Rudzewicz, Cholewiriski, Sterna, kuka-
sik, Baran, Konieczny, Krupiriski (1), Buczek, Ro-

dek, Opiota ().

1. CUK Anioty Torur 23 55 60:22
2. Stal Nysa 24 55 63:28
3. GKS Katowice 24 54 61:27
4.BBTS Bielsko-Biata 24 45 54:41
5. MICKIEWICZ Kluczbork 22 43 49:33
6. MKS Bedzin PL 54:42
7.MCKiS Jaworzno 23 35 45:45
8. Avia Swidnik % 3 45:46
9. Lechia Tomaszow Maz. 24 32 44:50
10. Czarni Radom 24 30 41:49
11. KPS Siedlce 23 29 41:53
12. BKS Bydgoszcz 24 28 38:53
13. Astra Nowa S6l 23 2 36:49
14. Sparta Grodzisk Maz. 23 23 31:53
15.KS NECKO Augustow 24 23 32:56
16. SMS PZPS Spata 23 8 15:62

ZAPASY. Trzy medale Biatostoczan

W Kostrzynie nad Odrg odbyty mistrzostwa Polski junioréw

w zapasach w stylu klasycznym. Szymon Godun w kategorii
63 kg zdobyt srebrny medal, a Amir Mintulaev wywalczyt bra-
zowy medal w kategorii 60 kg (obaj Wschod Biatystok). Z kolei
w Koronowie odbyty sie mistrzostwa Polski do lat 15. Damian
Kardasz (foto), z Metalowca Biatystok, zostat mistrza Polski

w zapasach w stylu wolnym w kategorii wagowej 62 kg.

Piagtek, 27.02.2026

FOT. KS WSCHOD

PIEKA NOZNA

Odwotane kolejki

W zwigzku ze ztym stanem
boisk naturalnych i nieko-
rzystnymi warunkami pogo-
dowymi pierwsze kolejki run-
dy wiosennej IV Ligi i Klasy
Okregowej zostajg przetozo-
ne z 7/8.03 na 15.04 ($roda).

Komplet publicznosci obejrzy
hitowa potyczke Jagi z 1 egia

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PIKA NOZNA. Wszystkie bile-
ty sprzedaneimoznaliczy¢
naemocjonujace widowisko.
W 23. kolejce PKO Ekstrakla-
sy Jagiellonia Bialystok
wniedziele podejmie Legie

Warszawa.

Obecny sezon to dla Legii jedno
wielkie rozczarowanie. Jak
na potencjat finansowy i ka-
drowy stoteczny zespdt gra
stabo, punktuje jeszcze gorzej,
zajmujac odlegle - 16. miejsce
w tabeli. Na dodatek, jako je-
dyny z polskich ekip, nie potra-
fit zakwalifikowac sie do fazy
pucharowej Ligi Konferenciji.

Oblicze druzyny ma zmienic¢
nowy trener - Marek Papszun.
Narazie wychodzi to tak sobie,
bonajblizszy rywal Jagi w czte-
rech meczach wywalczyt pie¢
punktéw (wygrana, dwa re-
misy i porazka). To - jak na
oczekiwania warszawskich ki-
bicéw - bardzo mato.

Ostatnio jednak co$ drgneto.
Legia wygrata 2:1 prestizowe
derby Mazowsza z Wistg Ptock,
konczacrekordowo niechlubng
serie 12. ligowych spotkan bez
zwyciestwa. W stolicy wszyscy
licza, Ze ten triumf rozpocznie
marsz w gore tabeli.

Oczywiscie, Jagiellonia zrobi
wszystko, by tak sie nie stato.
Z6tto-Czerwoni maja po swojej
stronie sporo atutow. Sg przeciez
liderem PKO Ekstraklasyipunk-

Mecze z Legig zawsze wywotujg w Biatymstoku ogromne zainteresowanie i dodat-
kowa motywacje u pitkarzy Jagi. Tym razem takze emocji nie powinno zabrakna¢.

tuja regularnie. Do tego Biatosto-
czanie bedg mogli liczy¢ na go-
racy doping kompletu publicz-
nosci, bonahitowe starcie karty
wstepu rozeszly sie jak Swieze
buteczki.

- Spotkanie z Legia znaczy
dla naszych fanéw naprawde
wiele. Oczywiscie, to wciaz trzy
punkty jak w kazdym innym
meczu, ale wiemy, jak wyjat-
kowejest tostarcie zarownodla
kibicow, jak i dla nas. Spodzie-
wamy sie Swietnej atmosfery
na stadionie i to moze nam bar-
dzo pomoc - moéwi w klubo-
wych mediach obrofica Jagi
Guilherme Montoia.

Mecz Jagiellonia - Legia roz-
pocznie sie w niedziele, o godz.
14.45. Transmisja w stacji Canal
+Sport 3. ©®
PROGRAM 23.KOLEJKI
27 lutego (piatek): Cracovia Krakow - Piast
Gliwice (godz. 18), Arka Gdynia - Lechia Gdarisk
(2030).
28lutego (sobota): Pogori Szczecin - Wi-
dzewt6dz (14.45), Motor Lublin - Korona Kiel-
ce(1730), GKS Katowice - Gornik Zabrze
(2015).
1marca (niedziela): Bruk-Bet Termalica Nie-
ciecza - Radomiak Radom (1215), Jagiellonia
Biatystok - Legia Warszawa (14.45), Lech Po-
znan - Rakéw Czestochowa (17.30).
2marca(poniedziatek): Zagtebie Lubin - Wi-
sta Ptock (19).

1. Jagiellonia Biatystok 21 37 3124
2. Zagtebie Lubin 2 35 3527
3. Lech Poznan 22 3 36-31
4. Gomnik Zabrze 2 34 32-28
5. Rakow Czgstochowa 22 34 28-25
6. Wista Ptock 2 3 2418
7. Cracovia 2 3 2122
8. Korona Kielce 22 30 2124
9. Radomiak Radom 21 28 36-33
10. Pogon Szczecin 2 B 3235
11. Lechia Gdarisk 2 2 44-43
12. GKS Katowice 2 2 2831
13. Motor Lublin 2 2 3037
14. Piast Gliwice 22 26 23-26
15. Arka Gdynia 2125 1936
16. Legia Warszawa 22 4 2521
17. Widzew £odz 2 U 29-32
18.Bruk-Bet Nieciecza 22 21 26-39

FOT‘WOJCI ECH WOJTKIELEWICZ

SCIAGAKIBICA

PIEKA NOZNA

PKO Ekstraklasa: Jagiellonia
Biatystok - Legia Warszawa
(niedziela, godz.14.45, na
Chorten Arenie przy ul. Sto-
necznej1).

litliga: £KS tomza - KS Wasil-
kéw (sobota, godz. 14, na
bocznym boisku przy ul.
Zjazd 18).

Centralna Liga Junioréw U-
19: Jagiellonia Biatystok -
Znicz Pruszkdw (sobota,
godz. 14.30, na stadionie przy
ul. Elewatorskiej 4).
SIATKOWKA

Iliga kobiet: BAS KB Biatystok
- SMS PZPS Szczyrk (sobota,
godz. 17, w hali ZSRol. przy ul.
Suchowolca 26).

I ligamezczyzn: Necko Au-
gustéw - BBTS Bielsko-Biata
(sobota, godz.17, w hali SP 4
przy ul. Konopnickiej 5).
KOSZYKOWKA ]

I ligamezczyzn: Zubry Aba-
kus Okna Biatystok - £EKS
Coolpack Szkota Gortata
£6dz (sobota, godz. 15, w hali
SP 50 przy ul. Putaskiego 96).
Il ligamezczyzn: Tur Basket
Bielsk Podlaski - AZS AWF
Warszawa (sobota, godz. 18,
w hali SP 3 przy ul. Poniatow-
skiego 9). )

PGE AK Mtode Zubry Biaty-
stok - Ksiezak towicz (nie-
dziela, godz. 15, w hali
ZSMech. przy ul. Broniew-
skiego 14).

FUTSAL

I liga: BAF Bonito Biatystok -
Wiara Lecha Poznan (niedzie-
la, godz. 14, w hali SP 49 przy
ul. Armii Krajowej 32).

HOKEJ NA LODZIE

Illliga: Husaria Biatystok - War-
saw Capitals Il (sobota, godz.
19.30, na lodowisku przy ul. 11
Listopada 28). KW

Po serii pi¢ciosetowych batalii REA CIRRO BAS Bialystok wygral latwo, szybko i przyjemnie

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

SIATKOWKA. Po serii pieciose-
towek drugoligowi siatkarze
REA CIRRO BAS Bialystok
tymrazemrozegrali ekspre-
SOWY mecz, 0grywajac

w trzech krotkich setach SMS
PZPSIISpala.

Podlasianie uwineli sie z rywa-
lami w zaledwie 69. minut, do-
pisujac do swego konta cenne
trzy punkty,.

Biatostoczanie mieli z zespo-
tem Szkoty Mistrzostwa Sporto-
wego ze Spaty rachunki do wy-

REA CIRRO BAS Biatystok (atakuje Mateuz Kardasz)

A

i

bez trudu pokonat SMS PZPS Il Spata

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

réwnania, bo w pierwszej run-
dzie przegrali na wyjezdzie 2:3.
Rewanz byt srogi i nasz zesp6t
nie dat rywalom najmniejszych
szans. Wszystkie sety byty bez
historii, a goSciom w Zadnym
nie udato sie przekroczy¢ gra-
nicy 20 punktow.

- Takie mecze niekoniecznie
muszg by¢ tatwe, bo przeciez
same sie nie wygraja. Dlatego
ciesze sie,, ze zachowaliSmy
koncentracje i dobry poziom
od poczatku do kofica spotkania
-ocenia trener REA CIRROBAS-
u Biatystok Janusz Ignaciuk.

W fazie zasadniczej Podla-
sianie rozegraja jeszcze dwa

mecze. 28 lutego ich rywalem
bedzie na wyjezdzie ostatni
w tabeli AZS UWM Olsztyn,
a tydzien pdézniej do Biatego-
stoku przyjedzie liderujacy
KPS Ptock.

©®

WYNIKI20 KOLEJKI

REACIRRO BAS Biatystok-SMSPZPS Il
Spala3:0(25:18,25:19,25:17).

BAS Biatystok: Szewczyk, Grzona, Stanista-
waitis, Kardasz, Zaworonek, Rejmer, Micewicz
(libero) oraz Szubzda, Mrdzi Turkowski.
Camper Wyszkéw - Enea KKS Kozienice 3:0, Hu-
ragan Btonie - SKK Belsk Duzy 0:3, Kartpol Ko-
bytka - MKS Migdzyrzec Podlaski 3:0, KPS Ptock
-AZSUWM Olsztyn 3:1, MOS Wola Warszawa -
Metro Warszawa 1:3.

1. KPS Ptock 20 49 5419
2. Camper Wyszkow 20 49 55:22
3. Kartpol Kobytka 20 48 53:20
4. SKK Belsk Duzy 20 42 50:24
5.MTS MigdzyrzecPodl. 20 37 43:33
76 Huragan Btonie 19 30 3133
1. Metro Warszawa 20 25 33:45
8. REA CIRRO BAS Biatystok 20 23 31:48
9.Enea KKS Kozienice 20 21 30:48
10. MOS Wola Warszawa 1914 23:48
11.SMS PZPS Il Spata 20 13 2553
12. AZSUWM Qlsztyn 20 6 16:61

Ostatni mecz u siebie w so-
bote w fazie zasadniczej zagraja
pierwszoligowe siatkarki BAS-
u Kombinat Budowlany Biaty-
stok, ktore podejma SMS PZPS
Szczyrk. Poczatek o godz. 17.



