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® DRUGA STRONA

TYDZIEN Z NASZA GAZETA

PONIEDZIALEK

@ Sportowy24 - wyniki ze sporto-
wych aren, opinie, komentarze

WTOREK

i gospodarka

@ Strefa Biznesu - ekonomia

SRODA

@ Strona zdrowia. Profilaktyka
i leczenie popularnych chorob

CZWARTEK
®Pod paragrafem. Jak komunisci
walczyli z pisarzami i ksigzkami

ZAMOW PRENUMERATE: tel. 85 875 07 30, bok.prenumerata@polskapress.pl

Rusza Festiwal

SUWALKI

Piknik podlaskich parkow

Piecdziesieciolecie Suwal-
skiego Parku Krajobrazowego,
spotkania z przyrodnikami,
warsztaty, wystawy, regio-
nalne smakiikoncerty - to
tylko czesé atrakcji przygoto-
wanych na VI Piknik Podla-
skich Parkow Narodowych
iKrajobrazowych. Wydarzenie
odbedzie sie 5 lipcaw godz. 11-
16 naBulwarach nad Czarng
Haricza w Suwatkach pod ha-
slem ,,E3czy nas krajobraz”.
Nauczestnikéw czekaé
beda stoiska edukacyjne pod-
laskich parkéw narodowych
ikrajobrazowych, liczne gry
izabawy ekologiczne, ro-
dzinna gra terenowa z nagro-
dami, warsztaty garncarskie
oraz kreatywne zajeciadla
dzieci. Nie zabraknie rowniez
pokazéw historycznych, de-
gustacji tradycyjnych potraw

OLMONTY

regionalnych oraz jarmarku
rekodziela inspirowanego
kultura Suwalszczyzny.
Szczegolng atrakcja bedzie
spotkanie z fotografikiem i fil-
mowcem przyrodniczym
Zdzislawem Folga. Przewi-
dziano tez koncert lokalnych
zespolow muzycznych.

W pikniku wezma udziat
przedstawiciele Bialowie-
skiego, Biebrzariskiego, Nar-
wianskiego i Wigierskiego
Parku Narodowego, a takze
parkow krajobrazowych wo-
jewodztwa podlaskiego oraz
goscie z Litwy - Wisztyniec-
kiegoi Wysokodworskiego
Parku Regionalnego. W wy-
darzenie zaangaZzowane s3
réwniez Nadlesnictwo Su-
walki oraz Polskie Towarzy-
stwo Stuzb Ochrony Przy-
rody. opr. (R)

Patriotycznie i na sportowo

W niedziele naboisku wiej-
skim w Olmontach odbedzie
sie doroczny Piknik Patrio-

Mamaijana150 m, ktory wy-
startuje o godz. 11.20.
0 godz. 13 nastapi uroczy-

wMicdzy Wierszami’

Suprasl
UrszulaSleszyriska

Trzy legendarne spektakle
z przeszlosci Teatru Wier-
szalin, spotkania z wybitny-
mi autorytetami literackimi,
czy tez mistrzami polskiej
animacji. Do tego koncerty

i warsztaty. Tak prezentuje
sie program tegorocznego
Festiwalu ,.Miedzy Wiersza-
mi"” w Supraslu, ktéry po-
trwa od 3do 26 lipca.

- W tym roku mamy juz szostg
edycje festiwalu, mozna powie-
dzie¢ jubileuszowa, poniewaz
mamy tez 35-lecie Teatru Wier-
szalin - m6wi Rafat Gasowski, ak-
torikurator festiwalu. - We wste-
pie do naszego programu festi-
walowego napisatem, ze 35 lat
temu kto$ zasiat ziarno i teraz
wyrosto ogromne drzewo,
pod ktoérym miesci sie bardzo
wieleijestbardzo gesto. Jest lite-
ratura, teatr, muzyka, poezja,
sztuki plastyczne, wizualne.
1z tej gestwiny uktadamy Festi-

Spektakl Ofiara Wilgefortis zaprezentoany bedzie 3 lipca

w rezyserii Piotra Tomaszuka.
Widzowie zobacza powracajaca
w formie remake’u, inspirowang
proza Olgi Tokarczuk ,,Ofiare
Wilgefortis”,  poruszajacego
,»Boga Nizynskiego” oraz plene-
rowe widowisko nocne ,Wielka
Improwizacja pod gwiazdami”
na motywach Mickiewiczow-
skich ,,Dziadéw”, ktore otworzy
cale wydarzenie.

Program festiwalu zostat po-
dzielony na trzy bloki tema-
tyczne. Pierwszym jest teatr, re-
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PIATEK

b

lipca). Widzowie przeniosa sie
w klimat dwudziestolecia mie-
dzywojennego. Aktorka Teatru
Wierszalin Katarzyna Wolak-Ga-
sowska poprowadzi warsztaty
piosenki aktorskiej ,,Piosenka
zduszg, magialat20.130 Prze-
widziano tez spektakl muzyczny
w rez. Rafata Gasowskiego:
»Hankal! Zycie jest kabaretem”
oraz koncert Piotra Pawlakai Po-
lish Violin Duo.

Ostatni tydzien (22-26 lipca)
uptynie pod hastem Wielkiego

@ Puls Polski. Reportaze z Podlas-
kiego i kraju, opinie, wywiady

FOT. MAGDALENA RYBIJ

Festyn
edukacyjny

na temat
bezpieczenstwa

Biatystok
opr.(R)

W sobote 4lipca, plac

przed Teatrem Dramatycz-
nym w Bialymstoku zamieni
sie w przestrzen pelng atrak-
cjii praktycznej wiedzy
obezpieczenstwie. Miesz-
kancy beda mogli wziac
udzial w festynie edukacyj-
nym ,Bezpieczny Bialystok”.

Wydarzenie odbedzie sie
w godz. 11.00-15.00. Zgroma-
dzi stuzby, instytucje oraz or-
ganizacje odpowiedzialne
za bezpieczenstwo i ochrone
zdrowia mieszkancow.

Nauczestnikéw czekacbeda
m.in. pokazy sprzetu i pojaz-
doéw stuzbowych, pokaz tresury
psa stuzbowego, prezentacje
dziatan poszczegodlnych forma-
cji, konkursy z nagrodami oraz
liczne atrakcje dladzieciidoro-
stych.

- Bezpieczefistwo mieszkan-
c6w to jeden z naszych priory-
tetow. Chcemy nie tylko dbac

tyczny. Organizatorzy - Sto- stezloZenie kwiatow przyta- | wal ,Miedzy Wierszami”, tak  trospekcjaimistrzowieanimacji ~Stowa. GoSciem bedzie prof. | onie na co dzien, ale rowniez
warzyszenie ,,Olmonty” za- blicy i krzyzach upamietnia- samo jak i tegoroczng edycje. (3-12 lipca). We wspodtpracy JanMiodek, ktoryuswietnigale | edukowac i pokazywac, jak
praszaja cale rodziny. Glow- jacych Bitwe Konfederatow Iwlasnietojestto,cojestmiedzy  z t6dzka Szkotg Filmowg oraz  ,,Literackiego Debiutu Roku”. | kazdy znasmoze wlasciwiere-
nym elementem pikniku be- Barskich. 0 godz. 14 rozpocz- | wierszami.Znajdujgsietamroz- Fumi Studio odbedzie sie Kam-  Po finalowych pokazach spek- | agowac w sytuacjach zagroze-
dzie Bieg Sladami Konfedera-  niesie mszaswietapodprze- | maitedziatalnosciludzkie,arty-  pusFilméw Animowanych. Po-  taklu ,,Bog Nizynski”,catewy- | nia. Festyn ,,Bezpieczny Bialy-
tow Barskich, tymrazemupa- wodnictwem ks. biskupa stycznenaszych goscifestiwalo-  kazom towarzyszyC beda spo-  darzenie zamknie 26lipcafina- | stok” to doskonata okazja, by
mietniajacy 257. rocznice Bi- Henryka Ciereszko.0godz.15 | wych. Aletezjesttamto,cosie tkanianazywozlegendapolskiej towy koncert Justyny Stecz- | poznac prace stuzb, zdobyc
twy pod Olmontami. przewidziano wreczenie od- dzieje pomiedzy ludZmi, ktérzy — animacji Piotrem Dumatgoraz ~ kowskiej. praktyczne umiejetnosci i spe-
Bieg glowny wystartuje znaczenilistow pochwalnych | toeksploruja, dotykaja, pomie- Natanem Bohdanowiczem. Dodatkowo w wybrane so- | dzi¢ czas z rodzing. Serdecznie
0godz.10.Zkolei o godz. dla zastuzonych w krzewie- dzy naszymi gos¢mi festiwalo- ~ Pierwszyblok zwieficzy wystep  boty lipca ulica 3 MajaorazRy- | zapraszamy wszystkich miesz-
10.25 wystartuja dzieci. niudziedzictwanarodowego. | wymi, ktorzy przyjezdzajga Swiatowejstawyakordeonistow nek w SupraSlu zamienig sie | kancéw do udziatu w tym wy-
W programiesatezm.in.biegi  Ajuzpétgodziny pézniejwy- | doSuprasla. z Motion Trio. w,,Uliczke Poetow”, otwartgak- | darzeniu - méwi zastepca pre-
nadystans 1769 m (rok bitw) startuje piknik patriotyczny Sercem tegorocznego pro- Drugi tydzientomagiaretro, cje performatywng angazujgca | zydenta Biategostoku Marek
orazbieg rodzinny - Tata nawesoloisportowo. (UK) gramu beda trzy kultowe dzieta mtlode talenty i kabaret (14-19  mieszkancowiturystow. Masalski.
Pogoda w regionie 3LIPCA 2026 KALENDARIUM
. Dzis 184. dzien roku.
20°C 13°C qutek sobo,ta Do sylwestra pozostato
Suwatkio , dzien 181 dni.
MIN MAX
@ O Etk © Augustow 17°C 18°C Wschad stonca W Nowym Saczu powstat W odwecie za pomoc udzie-
20°C 14°C noc w Biatymstoku Zwigzek Stronnictwa Chtop-  lang partyzantom Niemcy
20°C 14°C M';\‘ M/tx o godzinie 4.07, zachod skiego (zwany zwigzkiem dokonali pacyfikacji wsi Po-
12°C (Q 13°C o godzinie 20.56. Dzien be- braci Potoczkow), pierwsza powka na Podlasiu (36-37
dzie trwac 16 godzin i 48 mi- | polityczna organizacja zabitych, w tym 16 dzieci)
nut. Jest krétszy od najdtuz- chtopska w Europie. i Majdan Stary na Zamojsz-
@) Niedziela szego w 2026 r. dnia w Bia- . czyznie (75 zabitych).
. , dzien tymstoku (21 czerwca) 0 8
21°C 14°C o Bielsk Podlaski MIN MAX minut i dtuzszy od najkrétsze-
21°C 23°C go wroku (21 grudnia) 09
20°C 14°C godzini15 minut. Brytyjska Gresley ,Mallard”
Siemiatycze - MIN noc MAX A4 pobita aktualny do dz'is'!aj Asteroida 2004 XP14 zb'lilzy’ra
e 13°C (Q 14°C Imieniny Swiatowy rekord predkosci sie do Ziemi na odlegtosc 432
dzis obchodza: lokomotywy z napedem pa- 308 km - tylko 1,1 razy dalej niz

sxmeteo

Zrédto: meteoprog.pl

Jacek, Anatol

rowym (203 km/h).

orbita Ksiezyca.
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W podlaskich szpitalach
powstana miejsca schronienia

Bezpieczenstwo
Tomasz Maleta

Parkingi podziemne z miej-
scami ukrycia, tunelejako
schrony. Na przygotowanie
dokumentacji tych inwesty-
cji szpitale w Suwalkach
iChoroszczy otrzymaly pie-
nigdze z programu Ochrony
LudnosciiObrony Cywilnej.
Chodzi oblisko 4 min z1, kt6-
rezostaly przekazane za po-
Srednictwem urzedumar-
szatkowskiego.

Otrzymane Srodki pozwolg
przygotowac dokumentacje
projektowa, ktéra bedzie
pierwszym etapem realizacji
inwestycji zwiekszajacych bez-
pieczenistwo pacjentéw i perso-
nelu - podkreslit w czwartek
Wtodzimierz Zaworonok, za-
stepca dyrektorads. lecznictwa
Szpitala Wojewodzkiego w Su-
watkach, podczas odbierania
umowy z ragk marszatkow.
Szpital Wojewodzki w Su-
watkach przeznaczy otrzy-
mang dotacje na opracowanie
dokumentacji  projektowej
dwéch inwestycji. 1 mln zt trafi

W czwartek w UMWP przekazano szpitalom podpisane
wczesniej (w formie elektronicznej) umowy w tej sprawie

na projekt adaptacji tuneli ko-
munikacyjnych na miejsce
schronienia dla 470 o0s0b,
a drugi milion na dokumenta-
cje dwukondygnacyjnego par-
kingu podziemnego, ktory be-
dzie pemit funkcje miejsca
ukrycia dla 3,3 tys. osob.

-Natomiast o pienigdze
na same inwestycje bedziemy
sie stara¢ po opracowaniu do-
kumentacji - mowit wicedyrek-
tor suwalskiego szpitala.

Zkolei szpital w Choroszczy
otrzymat 1,8 min zt. Jedna trze-
cig z tych pieniedzy przeznaczy
na projekt parkingu podziem-
nego peligcego funkcje miej-
sca ukrycia dla1,2 tys. osob. Po-
zostata kwota zostanie wyko-
rzystana na przygotowanie do-
kumentacji kolejnego parkingu
podziemnego z miejscem
schronienia dla 1tys. osob wraz
z dostosowaniem infrastruk-
tury drogowej szpitala.

- Bedg to miejsca podwoj-
nego przeznaczenia, ktore
moga byé wykorzystywane
na co dzien, ale zarazem beda
miejscami schronienia. Jest to
szczegblnie wazne z uwagi
na charakter naszego szpitala
istandard podwyzszonego bez-
pieczenstwa ze wzgledu na pa-
cjentéow, ktorych zaopieku-
jemy, réwniez sgdowych - mo-
wita Alicja Skindzielewska, pet-
nigca obowigzki dyrektora szpi-
talaw Choroszczy.

Program Ochrony Ludnosci

> 10Obrony Cywilnej na lata 2025-

2026 wspiera dziatania zwiek-
szajace gotowos¢ samorzadow
do reagowania m.in. na kleski
zywiotowe, awarie, katastrofy
izagrozenia militarne. W tym
roku na wsparcie podlaskich
szpitali podlegtych samorza-
dowi wojewodzkimi przezna-
czono prawie 15 mln zt.

- 80 proc. przeznaczono do-
kumentacje projektowa, a po-
zostate 20 proc. m.in. na zakup
srodkéw tacznosci - wyliczat
marszatek Eukasz Prokorym.

Dodat, ze wkrotce zostang
podpisane umowy z kolejnymi
szpitalami.

REGION @

Mleczarnia musi
ograniczy¢ dzialalnosc.
Jest decyzja starosty

Bielsk Podlaski
Martyna Jurkowska

Zakaz rozpoczynaniano-
wych cyKli produkcyjnych
w proszkowni oraz odpro-
wadzania Sciekow przemy-
stowych zwigzanych z pracy
tej instalacji - to skutki decy-
zji starosty bielskiego

w sprawie zakladu Lakto-
pol-B w Bielsku Podlaskim.
Decyzjamarygor natych-
miastowej wykonalnosci.

- Ograniczenie bedzie polegato
nawylaczeniu jednej z czesciin-
stalacji - proszkowni - mowi Be-
ata Perkowska, naczelnik wy-
dziatu architektury Starostwa Po-
wiatowego w Bielsku Podlaskim.

Thumaczy, ze przy wydawa-
niu decyzji zostaluwzgledniony
zarOwno interes spoteczny
i kwestie ochrony Srodowiska,
jak i konieczno$¢ zachowania
mozliwosci funkcjonowania za-
ktadu. - Chodzito o to, aby wyeli-
minowac emisje powodujace
ucigzliwosci dla mieszkancéw,
ajednoczesnie nie doprowadzi¢
do catkowitego wstrzymania
dziatalnosci przedsiebiorstwa.

Dlatego zdecydowaliSmy o wy-
faczeniu tej czesci instalacii,
ktora, wedtug zgromadzonego
materialu odpowiada przede
wszystkim za emisje hatasu, za-
nieczyszczen oraz ucigzliwych
zapach6w - wyjasnia.

Decyzjinadanorygor natych-
miastowej wykonalnosci. Ozna-
czato, ze choc przedsiebiorcy -
firmie Laktopol-B, przystuguje
prawo do wniesienia odwotania,
nie wstrzymuje ono obowiazku
wykonania decyzji. Pojej dore-
czeniu zaktad bedzie musiat nie-
zwlocznie przystapi¢ dorealiza-
cjinatozonych obowiazkow.

- Ze wzgledu na wymagania
technologiczne wygaszenie pracy
proszkowni nie moze nastapic na-
tychmiast, dlatego przedsiebiorca
otrzymattrzy dni na wylaczenie
instalacji. Dodatkowo zostat zo-
bowigzany do sktadania do dzie-
sigtego dniakazdegomiesigcain-
formacji potwierdzajacej, czy
proszkownia pozostaje wyla-
czona - podkresla naczelnik.

Wydana decyzja to poklosie
trwajacych od dawna protestow
mieszkancow oraz kontroli in-
stytucji Srodowiskowych, ktore
wykazywaly liczne naruszenia.
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PONAD40OTYS.Z:t DLAWOPR

Zakuplodzi, organizacja patroli, remonty sprzetu, oplacenie
ubezpieczenia - miedzy innymi na takie przedsiewziecia cztery
podlaskie oddzialy Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunko-
wego otrzymaly wsparcie od wojewody. W sumie do ratownikow
trafi ponad 400 tys. zl. Zarazem kolejne 22 osoby zdobyly zawo-

dowe uprawnienia ratownika.

- Wakacyjny relaks nie zwalnia od zdroworozsadkowego po-
dejscia do bezpieczenistwa nad wodg - powiedziat w czwar-
tek wojewoda podlaski Jacek Brzozowski podczas konferencji
prasowej w Rajgrodzie. Poinformowat o przekazaniu dodatko-
wego wsparcia dlaregionalnych jednostek WOPR, ktére bazy
maja w: Suwalkach, Eomzy, Augustowie, Bialymstoku.

Podlaskie WOPR-y otrzymaly kwote 414 tys. z} z przezna-
czeniem na zapewnienie bezpieczefistwa nad woda.

- Nosimy pomoc od 1960 roku. Dzieki wsparciu od pana woje-
wody jesteSmy w stanie zorganizowac patrole lodziami na terenie
naszego powiatu, zaplaci¢ ubezpieczenie czy dokonaé naprawlo-
dzi - méwil Marek Opolski, prezes augustowskiego WOPR.

Tomasz Malinowski, prezes lomzyriskiego WOPR, przypo-
mnial, ze w tym roku w Eomzy nie ma kapieliska, bo trwa mo-
dernizacja bulwaréw nad Narwia. Wiekszo$¢ osob przeniosta
sie na dzikie kapieliska. - Dzieki temu dofinansowaniu be-
dziemy w stanie wysta¢ patrol, ktoéry bedzie obserwowal te dzi-
kie kapieliska poza Eomz3 - méwil Tomasz Malinowski. (wal)

NAREW

Wielkie swicto techniki i lotnictwa

Pokazy samolotowiSmiglow-
c6w, skoki spadochronowe,
mozliwos¢ zwiedzenia zakla-
dowPRONAR, liczne atrakcje
dla calychrodzin - tak zapo-
wiada sie Podlaskie Swieto
TechnikiiLotnictwa, ktore od-
bedzie sie w niedziele w Narwi.
Tobedzie jedna z najwiek-
szych plenerowych imprez
technicznychilotniczychwre-
gionie. Najwieksze emocje
maja zapewnié pokazy w po-
wietrzu. W programie znalazly
sie skoki spadochronowe zwy-
sokosci 3 tys. metrow, akroba-
cje szybowcowe, prezentacje
samolotéw i $Smiglowcéw nale-
zacych dofloty PRONAR. Nad
lotniskiem bedzie mozna zoba-
czy¢ m.in. samoloty Beechcraft
350iDiamond oraz $miglowiec
$333. Pokazy rozpoczna sie
0godz. 11.30 skokiem spado-
chronowym. Organizatorzy
przygotowali tezmozliwosé¢

odbycialotow widokowych sa-
molotem, Smiglowcem lub
szybowcem. Skorzystaja z niej
osoby wylonione w konkur-
sach prowadzonych podczas

Jednym z najciekawszych
punktow programu bedzie
zwiedzanie zaklad6w produk-
cyjnych PRONAR.

Naterenie lotniska przez
caly dzief bedzie mozna ogla-
daé¢ maszyny produkowane
przez PRONAR oraz porozma-
wiaé ze specjalistami firmy. Nie
zabraknie strefy gastronomicz-
nej, atrakcji dlanajmiodszych
oraz su'efy kariery, w ktérej be-
dzie mozna zapoznac sie z ofer-
tamlpracylmozllwosclaml
rozwoju zawodowego.

Podlaskie Swieto Techniki
iLotnictwa odbedzie sie wnie-
dziele, 5lipca, naterenie PRO-
NAR Lotnisko Narew. Wstep
jestbezptatny. (MC)

FOT. KRZYSZTOF ZDANUCZYK/PUW
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Urzad wojewodzki bedzie prowadzil
osrodek dla uchodzcow z Ukrainy

Wasilkow
Magda Ciasnowska

Pokrytyce ze strony wladz
Wasilkowa wojewoda podla-
ski Jacek Brzozowski zabrat
glos w sprawie funkcjonowa-
nia osrodka zbiorowego za-
kwaterowania dlauchodz-
cow z Ukrainy. Zapowiedziat,
ze Podlaski Urzqd Woje-
waodzki przejmie wszystkie
obowu)zkl admuustracy]ne
zwijzane z jego prowadze-
niem, dzieki czemu gmina
nie bedzie uczestniczy¢

w obshudze placowki.

Spormiedzy samorzademaadmi-
nistracja rzadowa rozpoczat sie
Ppo wejsciu w zycie nowych prze-
pisow;, ktore od 1lipca ograniczyty
finansowanie pobytuuchodzcow
z Ukrainy w oSrodkach zbioro-
wego zakwaterowania. Pomoc
panstwaprzystugujejuztylkooso-
bom ztzw. grup wrazliwych, m.in.
seniorom, osobom z niepetno-
sprawnosciami i przewlekle cho-
rym. Wwojewodztwie podlaskim
jedynym takim o$rodkiem pozo-
stala placowka w Wasilkowie.
W srodeburmistrz Adrian uckie-
wicz poinformowat o odwotaniu
oddecyzanewody, ktorazobo-
wigzywata gmine do reahzaql
tego zadania. Podkreslal, Ze nie
kwestionuje potrzeby pomocy
uchodzcom, alesposob przekaza-
nia nowych obowiazkéw. Zarzu-
catbrak konsultacji, niewyjasnie-
nie powodéwwyboru Wasilkowa
oraz dodatkowe obciazenie

urzedu.

SKALA: Pomoc jest ograniczana
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Konferenc;a wojewody w sprawie osrodka w Wasﬂkowne

odbyta sie w czwartek

Dzien p6Zniej swoje stanowi-
sko przedstawil wojewoda Jacek
Brzozowski. Jak zaznaczyt, wo-
kot sprawy pojawito sie wiele
nieprawdziwych informacji.
- Nie powstaje zaden nowy osro-
dek. Ten, o ktérym méwimy
dziata nieprzerwanie od 25 lu-
tego 2022 1. Obecnie, w zwiazku
zwejSciem w zycie ustawy ogra-
niczajgcej pomoc obywatelom
Ukrainy, przebywa w nim 52
uchodzcéw wojennych z Ukra-
iny z grupy wrazliwej - mowit.

Wojewoda wyijasnit, ze 42
osoby mieszkaty tam juz wcze-
$niej, a 10 zostato przeniesionych
zzamknietego oSrodka w Augu-
stowie. Podkreslal rowniez, ze
do Wasilkowa nie sg kierowani
nielegalni migranci.

- Mo6wimy ouchodzcach wo-
jennych z Ukrainy korzystaja-
cych zochrony czasowej. Ktam-
liwa jest narracjamowigca o nie-
legalnych migrantach, ktorzy zo-
staja przywozeni przez woje-
wode do Wasilkowa - zazna-
czyt Jacek BrzozowsKi.

Najwazniejszg zapowiedzia
konferencji byta zmiana organi-
zacji funkcjonowania placowki.
Jak poinformowat wojewoda,
Podlaski Urzad Wojewodzki
przejmie wszystkie obowigzki
administracyjne zwiazane z jej
prowadzeniem. - ZnalezliSmy
rozwigzanie, w ktérym Podlaski
Urzad Wojewddzki w stu pro-
centach bierze na siebie odpo-
wiedzialnos¢ za funkcjonowanie
osrodka - zapowiedziat.

Oznaczato, ze dokumentacja
oraz rozliczenia bedy prowa-
dzonebezposrednio przez urzad
wojewodzki, a Srodki z budzetu
panstwa trafig do oSrodka bez
udzialu gminy.

Wedhug danych przedstawio-
nych przez wojewode w 2022
roku w wojewodztwie podla-
skim dziatalo 246 oSrodkow
zbiorowego zakwaterowania,
z ktorych korzystato ponad 3,5
tys. 0sob. Obecnie pozostat tylko
jeden - w Wasilkowie, gdzie

mieszkajg 52 osoby wymagajgce
szczegblnego wsparcia.
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Takze w czwartek
przed Urzedem Miejskim w Wa-
silkowie odbyto sie spotkanie
zudziatem posta PiS Sebastiana
Eukaszewicza oraz mieszkan-
cow. Czes¢ uczestnikow wyra-
Zata obawy dotyczace przyszto-
Sci osrodka oraz ewentualnego
kierowania do niego kolejnych
cudzoziemcdw. - Decyzja zostata
podjetabardzo szybko - bezroz-
moéw z przedstawicielami
urzedu miasta i bez rozméw
zmieszkancami - méwit poset. -
Odbieram to dziatanie ze strony
Podlaskiego Urzedu Wojewodz-
kiego jako test mechanizmu,
ktory moze by¢ wykorzysty-
wany w przysztosci do tego, zeby
z dnia na dzien relokowac na te-
renie réznych gmin nielegalnych
migrantéw w ramach paktu mi-
gracyjnego. Dzisiaj méwimy 010
czy 12 obywatelach Ukrainy, kt6-
rzy maja dotaczy¢ do osob prze-
bywajacych w oSrodku. Ale kto
wie, czy za tydzien pan woje-
wodanie pode]rme decyzjizdnia
na dzien, ze do Wasilkowa ma
przyby¢nie 10,2100, nie12,a120
obywateli Ukrainy.

Eukaszewicz zapowiedziat
ztoZenie interpelacji do Minister-
stwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Mieszkancy pytali
natomiast, dlaczego to wiasnie
Wasilkow pozostatjedyna gming
wregionie prowadzaca taki osro-
dek i apelowali o wiekszg przej-
1ZystoS¢ przy podejmowaniu po-
dobnych decyzji. Pojawit sie
takze pomyst zorganizowaniare-
ferendum, dotyczacego tego te-
matu.

Turystyczna Osemka ruszyla na trasy po regionie

Podlaskie
opr.red

W czwartek w Hajnéwce

i Augustowie oficjalnie zain-
augurowano tegoroczny se-
zon Turystycznej Osemki.
Specjalne autobusy ponow-
nie wyruszyly na malowni-
cze trasy po wojewodztwie
podlaskim.

W tym sezonie autobusy Tury-
stycznej Osemki kursowacbedg
do 30 sierpnia, w kazdy czwar-
tek, piatek, sobote i niedziele.

- Wubieglym roku rozpocze-
lismy Turystyczng Osemke wo-
kot Biategostoku. Mowilismy
wowczas, Ze jeslibedzie ona cie-
szyta sie duza popularnoscia, to
na pewno w 2026 roku po-
wstang nowe petle - méwi czto-
nek zarzadu wojewddztwa pod-
laskiego Bogdan Dyjuk.

Poudanej edycjiw2025roku,
poBiatostocczyZnie, w tym roku
oferte rozszerzono. Przewoznik
PKS Nova oprocz znanej trasy
,»Biatystok i okolice” uruchomit
nowe petle: pémmocng i potu-
dniowa. Trasa A1 rusza zBiatego-

stoku, jedzie przez Pomigacze,
Turosn KoScielng, Kurowo, Ty-
kocin, Choroszcz i wraca do Bia-
fegostoku. Trasa A2 jedzie z Bia-
tegostoku, przez Sielachowskie
(Wasilkow), Suprasl, Kopnag Gore,
Poczopek, Kruszyniany, Poczo-
pek, Kopna Gore, Suprasl, Siela-
chowskie (Wasilkow) do Biatego-
stoku. Trasa Bwyglada nastepu-
jaco: Augustow - Studzieniczna
- Sejny - Wigry - Stary Folwark -
Krzywe - Suwatki - Ptociczno-
Tartak - Augustéw. Z kolei Trasa
CtoHajnéwka - Biatowieza - Haj-
néwka - Narew - TrzeScianka -

Puchty - Bielsk Podlaski - Haj-
néwka.

Turystyczna Osemka to
wspOlny projekt Samorzadu Wo-
jewodztwa Podlaskiego, PKS
NovaiPodlaskiej Regionalnej Or-
ganizacji Turystycznej, realizo-
wany przy wspotpracy podla-
skich instytucji kultury, parkow
narodowych oraz Miasta Biaty-
stok. Jego celem jest utatwienie
zwiedzania regionu, promocja
atrakcji wojewodztwa oraz
zwiekszenie dostepnosci komu-
nikacyjnej  najciekawszych
miejsc Podlaskiego.
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POLSKA
i SWIAT

BEZPIECZENSTWO

Litewscy politycy sg zgodni, ze z konstytucji nalezy usunac za-
pis zakazujacy rozmieszczania na terytorium Litwy broni ja-
drowej. Prezydent Nauseda spotkat sie z przewodniczagcym
parlamentu, premierem oraz liderami frakcji sejmowych.

Po tej rozmowie ogtosit, Ze wszyscy jego rozmoéwcy zgodzili
sig, ze art.137 konstytuciji, przewidujacy taki zakaz, jest prze-
starzaty i powinien zosta¢ wykreslony.

b

Byloby bardzo niefortunnie,
gavbysmy stali sig stabym ogniwwem
lub szarg strefg w ramach NATO

Gitanas Nauseda, prezydent Litwy

Waza si¢ losy stalej bazy wojsk amerykanskich w Polsce

S &

Dorota Kowalska
Warszawa

Politycy zapewniaja, Ze . ma-
my zielone swiatlo” od Ame-
rykanéw dla stalej obecnosci
wojsk USA w Polsce. Staraja
sie onigirzad,iKancelaria
Prezydenta. Ostateczne de-
cyzje jednak nie zapadly. By¢
moze poszczycie NATO

w Ankarze uslyszymy o tej
sprawie wiecej.

Wydaje sie, ze przynajmniej w tej
sprawie rzad i prezydent méwig
jednym glosem - chodzi o statg
baze wojsk amerykanskich
w Polsce.

- Wicepremier Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz i prezydent
Karol Nawrocki maja wspdlne,
spojne stanowisko, ktore zapre-
zentujgnaszczycie NATOw An-
karze - stwierdzit wiceszef
MON Pawet Zalewski po spo-
tkaniu Wtadystawa Kosiniaka-

Kamysza z Karolem Nawroc-
kim.

Spotkanie odbyto sie w Srode,
panowie rozmawiali o kwestii
stosunkow polsko-amerykan-
skichiinnych sprawach zwigza-
nych z obronnoscia. - Poinfor-
mowaliSmy prezydenta o stanie
pracnad bazami - méwit Zalew-
ski, podkreslajac kluczowe zna-
czenie tego projektu. - One s3
wazne takze dla Amerykanéw,
bo Amerykanie majg interes tu
by¢, m.in. ze wzgledu na swoje
powazne interesy w naszym
kraju. Dlanasjesttowazne,boto
inwestycja wnasze bezpieczen-
stwoiodstraszenie wobecRosji;
trudno o czytelniejszy sygnatdla
Ros;ji - ocenit wiceszef MON.

Wriadystaw Kosiniak-Kamysz
w potowie czerwca informowat,
Ze uzyskat od szefa Pentagonu
Pete’a Hegsetha pozytywna od-
powiedZ nalistz29 maja zgtasza-
jacy gotowos¢ Polski do utworze-
nia statej bazy wojsk amerykan-

Szef MON Witadystaw Kosiniak-Kémysz stara sie o to,

by wojska USA stacjonowaty w Polsce na state

skich. ,,Po pozytywnej odpowie-
dzi sekretarza obrony USA
na mojg propozycje jesteSmy
na kolejnym etapie rozmow.
W Pentagonie trwa przeglad sit,
ktéry bedzie podstawa dalszych
decyzji. Departament Wojny jest
otwarty na oferte Polski w zakre-

sie stalego stacjonowania sit
amerykanskich na jej teryto-
rium”- przekazat Wiadystaw Ko-
siniak-Kamysz za poSrednic-
twem platformy X, dodajac, ze
,»blisko 60 proc. Polakow popiera
utworzenie statej bazy wojsk
USAw Polsce”.

FOT. PAP/MARCIN GADOMSKI

»Zwiekszone zaangazowanie
woijsk USA to silniejsze odstra-
szanie ibezpieczna Polska” - za-
konczyt swéj wpis wicepremier
iszef MON.

16 czerwca rzad przyjat
uchwate, ktéra zainicjowata
dziatania w sprawie utworzenia
w Polsce statej bazy amerykan-
skich zomierzy. Potrzebne sg
konsultacje z Amerykanami,
przygotowanie propozycjilokali-
zacji potencjalnej bazy oraz ze-
stawienie dotyczace niezbednej
infrastruktury, kosztow projektu
oraz zrodetfinansowania przed-
siewziecia. Wiadomo, ze wybu-
dowanie takiej bazy moze kosz-
towaé nawet kilkanascie miliar-
dow ztotych.

Co do lokalizacji, wicemini-
ster resortu obrony Stanistaw
Wzigtek w rozmowie z Polskim
Radiem 24 stwierdzil, ze takich
miejscjestkilka. - Na pewnomo-
zemy stwierdzi¢, Ze to bedzie
czes¢ zachodnia Polski - powie-

dziat, dodajac, ze atrakcyjnym
wyborem zdaje sie byc Szczecin.
- Latwos¢ transportu ciezkiego
sprzetu dodatkowa droga komu-
nikacyjng ma tutaj ogromne zna-
czenie - thumaczyt.

Prezydent Nawrocki poruszat
te kwestie w rozmowie z Donal-
dem Trumpem podczas swojej
niedawnej wizyty w USA.
Trump miat potwierdzi¢ swoja
wezesniejszg deklaracje owysta-
niudo Polski dodatkowych 5tys.
zomierzy amerykanskich.

W $rode szef Biura Polityki
Miedzynarodowej Kancelarii
Prezydenta RP Marcin Przydacz
po rozmowie z sekretarzem
stanu USA Marco Rubio, stwier-
dzit, ze mamy ,,zielone Swiatto”
dla statej obecnosci wojsk USA
w Polsce, a Rubio jest ,,absolut-
nie zwolennikiem” zmiany cha-
rakteru obecnosSci amerykan-
skich sitzbrojnych na terytorium
Polski z rotacyjnej na stata.

PAP
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Ubezpieczeniowe gwarancje wspierajg konkurencyjnosc firm

Zeby sie rozwija¢, firma musi
zdobywac zlecenia na swoje
produkty i ustugi. W takich
branzach, jak budownictwo
czy transport oznacza to
przede wszystkim wygry-
wanie przetargéw. To jednak
wymaga mrozenia gotowki:
najpierw na wadium, potem
narézne formy zabezpie-
czenia kontraktu. Ogranicza
to ekspansje wielu przed-
siebiorstw. Rozwiagzaniem
jest propozycja Warty, ktora
oferuje gwarancje ubezpie-
czeniowe bez koniecznosci
wystawiania papierowego
weksla.

O tym, jak wazne jest to
rozwigzanie, $wiadczy fakt,
ze utrzymanie ptynno-

Sci finansowej to obecnie
gtéwne wyzwanie dla pol-
skich firm z sektora matych
i $rednich przedsiebiorstw,
co potwierdzity badania
Instytutu Keralla Research,
przeprowadzone w kwiet-
niu na zamoéwienie Warty.
Jednocze$nie w tym sa-
mym badaniu az 46% firm
przyznato, ze zrezygnowato
z kontraktu z powodu ba-
rier finansowo-biurokra-
tycznych. Biurokracje za$,
jako bezposredni hamulec
rozwoju, wskazat co piaty
przedsiebiorca.

Dobry czas dla ekspans;ji
firm

Gospodarka kazdego kra-
ju naturalnie sie zmienia —
okresy szybkiego wzrostu
regularnie przeplataja sie ze
spowolnieniem. Cata sztu-
ka polega na tym, aby do-
bre czasy trwaty jak najdtu-
zej, a kryzysy byty krétkie

i tagodne.

Obecnie prognozy dla
Polski wygladaja optymistycz-
nie. Dzieki wsparciu z fun-
duszy unijnych nasz krajo-

wy produkt roénie w tempie
ponad 3% rocznie i podobne
tempo prognozowane jest na
lata kolejne. To oznacza staty
popyt na oferowane przez pol-
skich przedsiebiorcéw towary
i ustugi. Jednoczes$nie, w przy-
wotanym juz badaniu na zle-
cenie Warty, az 68% przed-
siebiorcéw deklaruje wprost:
gdyby formalnosci byto mniej,
braliby$my udziat w wiekszej
liczbie przetargéw.

Kluczem do sukcesu
w przetargach — obok prost-

szych procedur — jest uwol-
nienie firmowych pienie-

dzy na kazdym etapie walki

o kontrakt. Dzieki nowoczes-
nym rozwigzaniom finanso-
wym, firmy nie musza juz
zamrazaé witasnej gotowki na
kontach inwestoréw ani ob-
cigzaé swojego limitu kredy-
towego w banku.

Finansowa ptynnos¢
mozna zachowac¢ od samego
poczatku. Zamiast wptacac
gotéwkowe wadium na start,
firma moze elastycznie przy-

stapi¢ do przetargu. Kolejny
zysk pojawia sie przy podpi-
saniu umowy: zanim wptyng
pierwsze ptatnosci za realiza-
cje, firma chroni swoj kapitat
obrotowy, zabezpieczajac
kontrakt bez angazowania
witasnych srodkéw. Chroni to
biznes réwniez przed ryzy-
kiem opdznien czy niestusz-
nych roszczen.

Najwigksza korzys¢ wi-
dac w sytuacjach spornych.
Bezpieczne instrumenty
finansowe gwarantuja, ze
nawet podczas rozmoéw z in-
westorem, firmowy kapitat
pozostaje wolny i caty czas
pracuje na kolejne sukcesy
przedsiebiorstwa.

Partner dajacy przewage
Warta pomaga uczestni-
kom przetargéw uwolnié
zamrozony kapitat dzieki
szerokiej ofercie gwaran-
cji. Gwarancje przetargowe
umozliwiajg firmom udziat
w postepowaniach bez ko-
niecznosci angazowania
wiasnych srodkow finan-
sowych. Z kolei gwarancje
nalezytego wykonania kon-
traktu oraz usuniecia wad

i usterek wzmacniaja wia-
rygodno$¢ przedsiebior-
stwa w oczach inwestorow,
a jednoczes$nie zapewniaja
ochrone na wypadek prob-

lemoéw zwigzanych z reali-
zacjg zaméwienia. Dla firm,
ktére po wygraniu przetargu
moga skorzystac z ptatnosci
zaliczkowej, czyli cze$ciowej
zaptaty za kontrakt przed
rozpoczeciem realizacji prac,
Warta oferuje zabezpiecze-
nie wymagane od zamawia-
jacego, aby wyptata srodkow
pienieznych na konto wyko-
nawcy byta mozliwa. Sa to
tak zwane gwarancje zalicz-
kowe. Wachlarz propozycji
zamykajg za$ gwarancje
specjalistyczne.
Najwiekszym atutem
Warty jest petna cyfryzacja
— w przypadku gwarancji do
500 tysiecy ztotych i maksy-
malnemu zaangazowaniu do
wysokosci 2 milionéw zto-
tych, nie ma wymogu ztoze-
nia papierowego weksla. Jako
pierwszy ubezpieczyciel na
rynku Warta na szeroka ska-
le eliminuje papierowy obieg
dokumentow. Dzieki temu
proces jest btyskawiczny
i catkowicie cyfrowy od po-
czatku do konhca.
Wspdtpraca z Warta
to dla firm potrdéjny zysk:
oszczednos¢ czasu, bez-
pieczna ptynnos¢ finanso-
wa i wyzsza wiarygodnosé
na rynku. To trzy filary, kté-
re buduja sukces w kazdym
biznesie.
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Kraje baltyckie chca
wiccej amerykanskich
7olnierzy u siebie

Jan Zelazniak
Wilno

Amerykanie zredukowali
liczbe zolierzy stacjonuja-
cychnaterenie Litwy, Lotwy
iEstonii. Teraz politycy tych
krajow apeluja do wiadz
USA, aby jeszcze raz prze-
myslaly te decyzjeizwiek-
szyly swoja obecnos¢.

Liderzy litewskiej i estonskiej
prawicy przedstawili wia-
dzom Partii Republikaniskiej
w USA 12-punktowsq inicja-
tywe ,,Baltyckai Amerykanska
Wiosna”, w ktorej apeluja
m.in. o zapewnienie statej
obecnoSci amerykanskich zot-
nierzy w panstwach battyc-
kich.

Litewski opozycyjny Zwig-
zek Ojczyzny-Litewscy Chrze-
Scijanscy Demokraci (TS-LKD)

Bltycka Linia Obrony na granicy Estonii i Rosji.

poinformowat, Ze propozycja
zaktada utrzymywanie w regio-
nie sit do wielkosci brygady, ro-
towanych miedzy Litwa, Eotwg
iEstonia.

»Panstwa zobowigzujg sie
do pelego pokrycia wszyst-
kich kosztow zwigzanych z roz-
mieszczeniem wojsk USA
naich terytoriach, wtym utrzy-
mania infrastruktury, paliwa,
wyzZywienia, opieki medycznej
oraz wszystkich innych ustug”
- przekazal poset Laurynas
Kascziunas, przewodniczacy
TS-LKD i byty minister obrony
kraju.

Latem tego roku Litwe opu-
Scito ponad 1 tys. amerykan-
skich zomierzy, koficzac rota-
cyjna misje. Wycofanie nasta-
pito w czasie prowadzonego
przez Waszyngton przegladu
rozmieszczenia sit zbrojnych
USA w Europie. PAP

Na zdjeciu widac¢ tzw. smocze zeby

FOT. PAP/EPA/VALDA KALNINA
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Kilkanascie osob zginelo

W potezn

Kazimierz Sikorski
Kijow

Falerosyjskich pociskow

i dronow spadly na Kijow
orazinne ukraifiskie miasta
-kilka godzin po tym, jak
prezydent Wolodymyr Ze-
lenski ostrzegl, Ze Rosja szy-
kuje kolejny potezny atak
naUkrainie.

WedtugszefaKijowskiej Miejskiej
Administracji Wojskowej Tymura
Tkaczenki i mera Witalija Kliczki
zgineto dziesiec os6b, 56 zostato
rannych, w tym dwoje dzieci.
P6zniejjednak pojawily sienowe
informacje o tym, ze liczba ofiar
Smiertelnych wzrosta do 17.
Liczbarannych to prawie 90 0sob.

Podczas uderzenia, obejmu-
jacego ataki dronow w wielu re-
gionach, Rosja wystrzelitana Ki-
jow dziesiagtki pociskow ma-
newrujacych i balistycznych.
Atak zniszczyt budynki miesz-
kalne, uszkodzit hotel w cen-
trum miasta. Odnotowano
zniszczenia w ponad 30 lokali-
zacjach we wszystkich dzielni-
cach Kijowa.

»Wrog ponownie atakuje
dzielnice mieszkalne i zabija cy-
wilow. Mamy do czynienia
z bardzo powaznymi zniszcze-
niami i znaczng liczba ofiar,
w tym dzieci” - mowit Tka-
czenko.

Ataki ze wszystkich kierun-
kow, pojawily sie informacje
o zwalczaniu dronéw przez
obrone powietrzng na obrze-
Zach miasta.
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Przez catg noc trwaty powietrzne

ataki Roéjl na Kijow. Rosjanie za pomoca d

jjow

ronéw

atakowali cele cywilne w stolicy Ukrainy. Mieszkancy chronili sie w metrze

»~Ratownicy odgruzowuja za-
walone budynki, poszukuja lu-
dziiudzielajg pomocy poszko-
dowanym. W mieScie uszkodze-
nia odnotowano w ponad 20 lo-
kalizacjach, awwiekszosci przy-
padkow sa to zwykte budynki
mieszkalne. Zniszczone zostaty
réwniez stacja pogotowia ratun-
kowego, instytut naukowy, ho-
tel oraz przedsiebiorstwa” - wy-
liczal Wotodymyr Zetenski, pre-
zydent Ukrainy.

Fale dronéw, potem

potezne pociski

Zetenski juz wczesSniej ostrze-
gat, Ze grupy dronéw zblizaja sie
do Kijowaiinnych miast, wtym
Mikotajowa, KonotopuiCherso-
nia. Tkaczenko ostrzegl, ze
drony atakuja Kijow.

W czasie ataku mieszkancy
szukali schronienia w stacjach
metra; wielu  pozostato
pod ziemia, podczas gdy ataki
trwaly przez cata noc. Kolejne
uderzenia rozpoczety sie ran-
kiem 2 lipca, kiedy w stolice
uderzyly pociski balistyczne -
w tym hipersoniczne pociski
Cyrkon.

Patrioty na ratunek?

Ukrainski prezydent oSwiad-
czyt w czwartek po nocnych,
zmasowanych atakach Rosji, ze
Kijow liczy na decyzje USA
w sprawie licencji na produkcje
pociskow do systemow Patriot.

,»Bardzo liczymy na decyzje
Stanéw Zjednoczonych w spra-
wie udzielenia licencji na pro-
dukcje pociskow do systemow

Patriot oraz na dalsza wspot-
prace. To wlasnie moze po-
wstrzymac wojne i podobne
ataki. Dziekuje wszystkim, kt6-
1Zy stoja po stronie Ukrainy, na-
szego narodu i ochrony ludz-
kiego zycia” - napisat w serwi-
sach spotecznosciowych.

Szef panstwa ukraifiskiego
zaznaczyt, ze dla jego kraju
wazne jest uzyskanie Srodkow
doobrony przed pociskami bali-
stycznymi.

Zetenskinapisat takze, zedla
obrony Ukrainy wazne jest row-
niez finansowanie programu
PURL - kluczowy mechanizm
NATO stuzacy szybkiemu finan-
sowaniu i dostarczaniu Ukrainie
pilnie potrzebnego uzbrojenia.
Mechanizm ten utworzono
w zesztym roku. PAP

Kochanka oligarchy ucierpiala w wybuchu bomby w apartamentowcu w Monako

Kazimierz Sikorski
Monako

Zona oligarchy, ktéramiata
ucierpie¢ w wybuchu bom-
by wMonako, oswiadczyla,
zenie jest ranna. To wywola-
lofale spekulacji, co do toz-
samosci poszkodowanej ko-
biety.

Do wybuchu bomby doszto
w holu apartamentowca
przy Place des Moulins w Mo-
nako w poniedziatek wieczo-
rem. Ranne zostaly trzy
osoby, w tym nastolatek. Po-

czatkowe informacje wskazy-
waty, ze jedng z trzech ofiar
wybuchu byta Zona Wadima
Jermolajewa. Wedtug portalu
Ukraifiska Prawda Zona Jer-
motajewa w wyniku wybuchu
stracita obie nogi. Jednak
Anna Jermolajewa zaprzecza,
Ze brata udziat w tym zdarze-
niu.

Sprawca jest poszukiwany.
Jak podaty media, kamery mo-
nitoringu zarejestrowaty mez-
czyzne, ktéry pozostawit pa-
kunek z fadunkiem wybucho-
wym w holu budynku
przy Bulwarze Wtoskim, a na-

Anna Nasobina ucierpiata
w zamachu w Monako
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stepnie szybkim krokiem od-
dalit sie w kierunku sasiedniej
gminy Beausoleil. Tam Sledczy
stracili Slad.

Wiele zachodnich tytutow
podaje, ze to 46-letnia kochanka
Jermolajewa oraz ich wspolny
13-letni syn, byty dwiema pozo-
statymi osobami rannymi w wy-
niku eksplozji bomby wypehio-
nej gwozdziami.

Anna Nasobina, praw-
niczka mieszkajaca w Wiel-
kiej Brytanii, musiata poddac
sie amputacji obu stop w wy-
niku obrazen odniesionych
eksplozji.

Corka ukrainskiego

prokuratora

Kobieta pochodzi z ukrain-
skiego Dniepruijest corka bytego
ukrainskiego prokuratora. Anna
Nasobina poszta w §lady ojca,
wybierajgc kariere prawnicza.

Po pracy na Ukrainie prze-
niosta sie do Londynu,
aod 2023 roku jest dyrektorem
w firmie Wycombe Square
Investments. Jest tez wspotza-
tozycielkg ekskluzywnego
londynskiego klubu - rowniez
rosyjskiej spotecznosci - Club
Eclectique. Stan jej okreslono
jako stabilny.

Ukrainski nadawca pu-
bliczny Suspilne przytoczyt
stowa zony Jermolajewa, ktora
przekazata, ze ,znajduje sie
w stanie silnego stresu i wspot-
pracuje z organami Scigania
prowadzacymi dochodzenie”.

Jermotajew byl jednym
zbohaterow §ledztwa portalu
Ukrainska Prawda. Dotyczyto
ono ukraifiskich biznesme-
néw, politykow i oligarchow,
ktorzy po rozpoczeciu petno-
skalowej rosyjskiej inwazji za-
mieszkali na Lazurowym Wy-
brzezu.

PAP
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29 CZERWCA,
USA

Mowito sie o tym od kilku miesiecy, ale teraz wreszcie
pojawit sie oficjalny komunikat: Robert Lewandowski
zostat pitkarzem amerykanskiej druzyny Chicago Fire.
Przecietnato druzyna - ale Inter Miami tez byt
$redniakiem, zanim nie dotaczyt do niego Lionel Messi.
Lewandowski podpisat kontrakt na dwalata, wtym czasie
lepiej od niego zarabia¢ bedzie w amerykanskiej lidze
tylko Messi. Aw Chicago - miescie (polskie korzenie ma
nawet 1,5 min mieszkancéw) zapanowato istne
szalenstwo. Najlepiejilustruje je zamieszczone obok
zdjecie. | dlawyjasnienia: ,,Polish dogs” to chicagowska
odmiana hotdogéw

FOT. CHICAGO FIRE

FOT. PAP/DANIEI‘_ ZYSK

1LIPCA, SZWECJA. Tak wylada najstarszy termometr wykonany przez
Andersa Celsjuszaw1742r. Szwedzi wracaja do tradycji. Chcielibyé
bezgotowkowi, ale wtasnie przywrocili obowigzek uzywania gotowki
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FOT. PAP/EPA/MIGUEL GUTIERREZ }
FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

1LIPCA, WENEZU ELA.'Iioteiﬁe trzesienie ziemiwstrzasneto kraiem; W iego_\n-lyni-ku zgineto duzo ponad 2 1LIPCA, POLSKA. Z koricem czerwca wygast rzadowy program CPN

tys. osob, ponad 11tys. odniosto obrazenia, dziesiatki tysiecy stracity dach nad gtowa. Dla Wenezueli to (Ceny Paliw Nizej), ktory pozwalat taniej tankowaé samochody.
juz drugi wielki wstrzas w tym roku - pierwszym byto odsuniecie od witadzy Maduro przez Amerykanow Od poczatku wakaciji litr benzyny jest drozszy o0 30-50 groszy
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GEN. CLOSE: USA ZWIEKSZA LICZBE ZOLNIERZY

W POLSCE

- Trump moéwit o ewentualnym wycofaniu wojsk z Niemiec,
ale spodziewam sig, Ze ci zotnierze zostang rozmieszczeni

w innym kraju NATO. To po prostu gra taktyczna, bo nie moz-
na zej$¢ ponizej poziomu ustalonego przez Kongres. Nie wy-

obrazam sobie, zeby Stany Zjednoczone kiedykolwiek prze-

staty wspiera¢ NATO - mowi gen. George Close, emerytowa-

ny wojskowy w stanie spoczynku str. 18-19

Piagtek, 3.07.2026
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O najzabawniejszych i naj-
brudniejszych zawodach pitki
noznej w Europie Srodkowej,
czyli o Btotnej Lidze Mi-
strzow, rozmawiamy z jednym
Z organizatoréw Krzysztofem
Sienkiewiczem str. 14

Bitwa Truskawkowa rozgrywana przy okazji

Ogodlnopolskich Dni Truskawki w Korycinie
od lat budzi emocje. Jedni uwazajj jg
za jedng z najbardziej oryginalnych atrakcji
w Polsce, inni zarzucajg organizatorom
marnowanie zywnosci. O kulisach
organizacji tego niezwyktego wydarzenia,
kontrowersjach z nim zwigzanych, a takze
o przysztosci Bitwy Truskawkowe;j
rozmawiamy z Mirostawem Lechem, wojtem

Bitwa Truskawkowa od kilku
lat wywoluje dyskusje. Poja-
wiajasie glosy, ze podczas wy-
darzeniamarnowanajest zyw-
nos¢. Jak pan odpowiadanata-
kie zarzuty?

Staramy sie przede wszystkim
nie prowadzi¢ jatowych dysku-
sji, bouwazam, Ze te argumenty
s3 po prostu nietrafione. Kaz-
dego dnia wnaszych domach
dokoszy trafiajg ogromneilosci
zywnosci. Moze wiasnie

nad tym powinniSmy sie pochy-
li¢. Moze warto zaczac od edu-
kowania dzieci, zeby nie wyrzu-

gminy Korycin

Martyna Jurkowska

BITWA
TRUSKAWKOWA
W KORYCIVIE.
JEDYNA TAKA
POTYCZKA
NA SWIECIE

caly jedzenia, zeby zjadaty po-
sitki dokonca - zar6wno
wdomu, jakiw szkotach czy
przedszkolach. Podczas Bitwy
Truskawkowej méwimy

o okoto 300 kilogramach owo-
cow. Tonaprawde symboliczna
ilos¢. Cowiecej, sa to truskawki
kupione od producentéw. Rol-
nik je sprzedat, otrzymat za nie
wynagrodzenie, auczestnicy
Swietnie sie bawili. Jest jeszcze
jeden aspekt. Sam od dziecka
pracowatem przy truskawkach.
Pomagatem rodzicom przyich
uprawieizbiorach, p6zniej sam

prowadzitem plantacje. Dosko-
nale wiem, ile wysitku kosztuje
wyprodukowanie kazdego
owocu. Pamietam jednak row-
niez, ze podczas zbioréw mie-
dzy zbieraczami nieraz lataty
truskawki. Tobyta naturalna
forma zabawy, sposob narozta-
dowanie zmeczenia po wielu
godzinach pracy. Dlategodla
mnie Bitwa Truskawkowa nie
jest czyms sztucznie wymyslo-
nym. Onaw pewnym sensie na-
wigzuje do tego, co od lat dziato
sie na plantacjach. Dzisiaj patrze
natojeszcze szerzej. Kiedy po-

- Podczas Bitwy Truskawkowej zuzywamy okoto 300 kilograméw owocow. To
naprawde symbolicznailo$é. Co wiecej, sg to truskawki kupione od producentéow.
Rolnik je sprzedat, otrzymat za nie wynagrodzenie, a uczestnicy swietnie sie bawili -
mowi wojt gm. Korycin Mirostaw Lech, odpierajac zarzuty o marnowaniu Zzywnosci
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Zdaniem wtadz gmlny, Bitwa Truskawkowa powinna by¢ |mpu|sem dorozmowy o kondyc]l polsklego rolnlctwa io producentach owocow miekkich

nad trzydziesci lat temu organi-
zowaliSmy pierwsze Dni Tru-
skawki, Korycin byt prawdzi-
wym zaglebiem truskawko-
wym. Truskawki uprawiano
niemal w kazdym gospodar-
stwie. Dzisiaj tych plantacji jest
zdecydowanie mniej. Moze
wiec Bitwa Truskawkowa po-
winnaby¢ rowniez impulsem
dorozmowy o kondycji pol-
skiego rolnictwa, o producen-
tach owocéw miekkichiotym,
jak sprawic, zebyich pracabyta
bardziej optacalnaibardziej sza-
nowana.

Skad wlasciwie wzial sie po-
mystnaBitwe Truskawkowa?
Dni Truskawki odbyty sie

w tymroku juz poraz trzydzie-
sty pierwszy. To wydarzenie
zbardzo dtugg historia. Bitwa
Truskawkowa nie pojawita sie
jednak od razu. Ten pomyst
dojrzewat przez wielelat.

Od poczatku wiedzieliSmy
jedno - nie chcemy kopiowac
znanych bitew pomidorowych
czy pomaranczowych. Tam
wykorzystuje sie setki ton owo-
c6w, a cate miasta zamieniajg
sie wwielkie pola zabawy.
Unas taka formuta nie miataby
ani uzasadnienia organizacyj-
nego, ani ekonomicznego. Szu-
kaliSmy wtasnego rozwigzania.
Dlatego zdecydowaliSmy sie
naspecjalnie przygotowane bo-
isko, wytozone folia, z ograni-
czona liczba uczestnikéw. Tru-
skawka jest bardzo delikatnym
owocem, wiec trzeba byto za-
dbacé réwniez o odpowiednie
podtoze. Chodzilo oto, zeby
wykorzystac niewielka ilos¢
owocow, ktore podczas zabawy
mogg stuzy¢ wielokrotnie.

Od poczatku zalezatonam
takze na tym, zeby nie zuzywac
ogromnych iloci truskawek.
Wynikato to nie tylko z kosz-
tow, ale przede wszystkim
zszacunku do pracy rolnikow.
Kazdy, kto mieszka na tej ziemi,
wie, ile wysitku kosztuje wy-
produkowanie owocow. Roz-
mawialiSmy z wieloma 0so-

bami, analizowaliSmy ré6zne
rozwigzania. Dni Truskawki
majg przeciez swojq historie.
Przezlata goscitounas Lato
zRadiem, przyjezdzali dzienni-
karze, rozmawialiSmy z wie-
lomaludZmi. Dopiero kiedy
uznaliSmy, ze mamy odpo-
wiednig formute, zdecydowali-
Smy sie jg zrealizowac.

Pamieta pan pierwsza Bitwe
Truskawkowa?

OczywiScie. Pierwszy raz za-
wsze zapada w pamiec najbar-
dziej. Towarzyszyta nam nie-
pewnosé - czy tosie uda, czy lu-
dzie zaakceptujg taki pomyst
iczy rzeczywiscie stanie sie on
trwatym elementem Dni Tru-
skawki. Od poczatku zalezato
nam na tym, zeby stworzy¢ wy-
darzenie, ktore zostanie lu-
dziom w pamieciijednocze-
Snie bedzie skutecznie promo-
wato Korycin. W koncu jest to
jedyna Bitwa Truskawkowa
naSwiecie. Zainteresowanie
przerostonasze oczekiwania.
Przyszto wielu uczestnikow
ijeszcze wiecej widzow. To wla-
Snie po pierwszej edycji zaczeli-
$my wprowadzac kolejne udo-

skonalenia - lepiej zabezpieczy-
liSmy publicznos¢, ograniczyli-
Smy liczbe uczestnikow, przy-
gotowaliSmy podesty dla wi-
dzéw. Kazda kolejna edycja po-
zwalata wyciggac¢ nowe wnio-
skiirozwijac te formute.

Bitwa Truskawkowabardzo
szybko stala sie znakiemroz-
poznawczym Korycina. Czy
rzeczywiscie spelnita swoja
promocyjnarole?
Zdecydowanie tak. Trzeba pa-
mieta¢, ze Korycin to niewielka
gmina liczaca niewiele ponad
trzy tysigce mieszkancow.
Tymczasem przez ponad trzy-
dziesci lat samorzgdnosci
udato nam sie stworzy¢ marke
rozpoznawalng w catej Polsce.
Kiedy dzis$ ktos styszy nazwe
Korycin, najczesciej kojarzy ja
zserem korycinskim, Dniami
Truskawki i wlasnie Bitwa Tru-
skawkowa. To efekt wielu lat
konsekwentnej pracy. Pamie-
tam nawet sytuacje, kiedy

w Brukseli zobaczytem opako-
wanie z napisem ,,truskawka
koryciniska”. Oczywiscie sama
truskawka nie pochodzita z Ko-
rycina, ale nazwa funkcjono-

Truskawka jest bardzo dellkatnym owocem, wiec
organizatorzy Bitwy musieli zadbac¢ o odpowiednie
podtoze. Chodzito o to, zeby wykorzystac niewielka ilos¢
owocow, ktore podczas zabawy moga stuzyé wielokrotnie.

OJTKIELEWICZ
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wata juz w Swiadomosci ludzi.
To pokazuje, jak wazna jest pro-
mocjaibudowanie marki. Nie
osigga sie tego jedng impreza.
To efekt wielu dziatan. Bitwa
Truskawkowa jest jednym
zelementow tej uktadanki, ale
bardzo charakterystycznym
itatwo zapamietywanym.

Cosprawia, ze ludzie przyjez-
dzaja do Korycina wlasnie
naBitwe Truskawkowg?
Chyba przede wszystkim jej
wyjatkowos¢. Tak samo ludzie
jezdza do Hiszpanii na bitwy
pomidorowe czy do Wtoch

na pomaranczowe. Chca zoba-
czyc¢ co$, czego nie ma nigdzie
indziej albo sami wzig¢é w tym
udziat. Unasjest podobnie. Bi-
twa Truskawkowa jest jedyna
w swoim rodzaju. Nie znam
drugiego takiego wydarzenia
naSwiecie. To takze bardzo
widowiskowa impreza. Czer-
wone owoce, emocje uczestni-
kow, Smiech, rywalizacja -
wszystko to Swietnie wyglada
zarOwno na zywo, jak i w tele-
wizji czy w internecie. Nic
dziwnego, zerelacje z Kory-
cina pojawiajg sie nie tylko

w mediach ogélnopolskich, ale
byty pokazywane réwniez

za granica jako ciekawostka.
To po prostu wydarzenie,
ktore dobrze sie oglada.

Panroéwniez stawatdo tej tru-
skawkowej rywalizacji. Jak wy-
gladaBitwaz perspektywy
uczestnika?

Bratem udziatkilka razy imu-
sze przyznac, ze emocji na-
prawde nie brakuje. OczywiScie
wszyscy wiemy, Ze to zabawa,
ale kiedy rozpoczyna sie rywa-
lizacja, cztowiek naturalnie
chce trafi¢ przeciwnika
izachwile ,,oddaé” zatru-
skawke, ktorg sam przed mo-
mentem dostat. To s3 sportowe
emocje, duzo Smiechu
iSwietna atmosfera. Satysfak-
cje maja nie tylko uczestnicy,
ale réowniez widzowie, ktérych
coroku jest bardzo duzo.

Przezwszystkielatawydarzylo
sie co$, coszczegolnie zapadio
panu w pamiec?

Tak. Chyba najbardziej pamie-
tam sytuacje, kiedy sam zosta-
fem... jedyna osoba poszkodo-
wang podczas Bitwy. Tobyto
kilkalat temu. Jeden z uczestni-
kow poslizgnat sie podczas
rzutuizamiast truskawka ude-
rzyt mnie tokciem w czoto. Naj-
pierw wszyscy byli przekonani,
Ze czerwony kolor tosok z tru-
skawek, ale okazato sie, ze po-
trzebne beda szwy. Na szcze-
Scie nic powaznego sie nie
stato. Dzisiaj wspominam to
zuSmiechem, bo paradoksalnie
jedynym rannym podczas
wszystkich edycji okazat sie...
organizator.

To chyba dos¢ symboliczne.
(Smiech) By¢ moze. Widocznie
tak miatoby¢.

Przez dwalata Bitwa Truskaw-
kowasie nie odbywata. Czy
dzi$ mozna powiedzieé, ze
nastale wpisala sie w program
Dni Truskawki?

Nie chciatbym dzis sktadac de-
Klaracji, ze na pewno odbedzie
sie w przysztym roku. Kazde
takie wydarzenie wymaga
podsumowania i spokojnej
analizy. Nie oznacza tojednak,
Ze zniechecajg nas krytyczne
opinie. Sceptycy beda zawsze -
bez wzgledu na to, co sie zrobi.
Kazda inicjatywa znajdzie swo-
ich zwolennikéw i przeciwni-
kow. Zdarzasie, ze krytykuja
osoby, ktore same nigdy nie
podijety sie organizacji podob-
nego przedsiewziecia. Czasami
tatwiej jest oceniac cudzg prace
niz samemu wyjs¢ z jakakol-
wiek inicjatywa. My jednak
staramy sie patrze¢ na to spo-
kojnie. Interesuja nas przede
wszystkim rzeczowe uwagi.
Po kazdej edycji analizujemy,
comozna zrobi¢ lepiej, jakie
rozwigzania sie sprawdzity,
acowarto zmienic. Dzieki
temu Bitwa Truskawkowa
zroku narok sie rozwijata.

W. WOJTKIELEWICZ
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Bitwa Truskawkowa przyciaga
na]wiece] uwagi medlow, aleto
przeciez tylko cze$é znacznie
wiekszego wydalzema.
Iotym czesto sie zapomina.
Dni Truskawki to ogromne
przedsiewziecie organiza-
cyjne. W ciggu jednego week-
endu przygotowujemy wyda-
rzenia, ktore w wielu miejsco-
wosciach mogtyby by¢ osob-
nymiimprezami organizowa-
nymi przez caty rok. Mamy
przeciez Traktoriade, Blotng
Lige Mistrzow, turnieje spor-
towe, premiery spektakli przy-
gotowywanych przez nasze
grupy teatralne - zarowno
dzieciece, jakidoroste. S wy-
darzenia organizowane

w Parku Kulturowym Korycin-
Milewszczyzna, konkursy
zwigzane z truskawkami,

w tym Mistrzostwa Swiata

w Jedzeniu Truskawek

na Czas, koncerty znanych ar-
tystow oraz wiele atrakcji dla
mieszkancow, rolnikow i gosci
z catej Polski. To naprawde bar-
dzorozbudowany program.
Organizacja takiego wydarze-
nia wymaga zaangazowania
wielu ludzi. Pracuja przy nim
samorzadowcy, pracownicy
urzedu, jednostki organiza-
cyjne, strazacy, policjanci,
Sponsorzy, partnerzy i wolon-
tariusze. Nie datoby sie tego
zrobi¢ wylgcznie sitami gminy.
Tak duza impreza moze po-
wstac tylko dzieki wspétpracy
wielu Srodowisk. Iwtasnie to
uwazam za jeden z najwiek-
szych sukceséw Dni Tru-
skawki.

Nazakoiiczenie - czego zy-
czylby pan Dniom Truskawki
iBitwie Truskawkowej?
Przede wszystkim chciatbym
podziekowac wszystkim, kto-
rzy przez lata wspottworzyli to
wydarzenie. Kazdy doktada
do tej imprezy swoja cegietke
idzieki temu mozemy wspol-
nie stworzy¢ co$ naprawde wy-
jatkowego. Najwazniejsze jest
jednak to, Ze taimpreza taczy
ludzi. Zyjemy w czasach, kiedy
coraz czesciej brakuje nam
okazji do zwyklego spotkania
irozmowy. Dni Truskawki dajg
mozliwo$¢ wyrwania sie z co-
dzienno&ci, spedzenia czasu
zrodzing i znajomymi, pozna-
nia nowych ludzi. To tutaj ro-
dzg sie nowe znajomosci, przy-
jaznie, a czasem nawet
zwigzki. Rozmawiamy orol-
nictwie, o naszej gminie,

o tym, co warto zrobi¢ w przy-
sztoSci. Wtasnie takie spotka-
nia budujg lokalng wspélnote.
Dlatego chciatbym zaprosic
wszystkich do Korycina. Nie
tylko na Bitwe Truskawkowa,
ale na cate Dni Truskawki. To
wydarzenie, ktére od ponad
trzydziestu lat tworza miesz-
kancyiwszyscy ci, ktorym za-
lezy na promocji naszegore-
gionu. Bo Bitwa Truskawkowa
jestwazna, ale jest tylkojed-
nym z elementéw znacznie
wiekszej historii - historii ludzi,
ktérzy od lat wsp6lnie buduja
marke Korycina.
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Jakibedzie ten sezon, jesli cho-
dzi okomary, meszkiiinne
owady, ktore uprzykrzajgnam
lato? Czy pozimieiwioSnie
moznajuz cos przewidziec?

To pytanie styszatem juz w tym
roku wiele razy. Odpowiadam
zawsze podobnie: zima, ktorg
mieliSmy, absolutnie nie za-
szkodzita ani komarom, ani
meszkom. Gdyby takie zimy
mialy skutecznie ograniczacli-
czebnos¢ owadow, to musieli-
bysmy zadac sobie pytanie, ja-
kim cudem na Syberii, gdzie
mrozy s3 nieporownanie wiek-
sze, cztowiek latem nie moze
wytrzymac od chmar komaréw
imeszek. Owady majga bowiem
bardzo skuteczne strategie
przetrwania. Jesli temperatura
spada stopniowo, tak jak dzieje
sie tow przyrodzie, maja czas
znaleZz¢ kryjowki. Dodatkowo
wich organizmach powstajg
bardzo drobne krysztatkilodu,
ktére nie niszcza komorekiich
sktadnikoéw. W ptynach ustrojo-
wych znajdujg sie tez substan-
cje dziatajgce podobnie jak
plyny niezamarzajgce stoso-
wane wsamochodach. Todla-
tego wiekszos¢ owadow dosko-
naleradzi sobie zima.

Dlatego nie spodziewam sie ani
wyijatkowej plagi, ani wyjatko-
wego spadku liczebnosci.
Wszystko zalezy od tego, co
wydarzy sie teraz. Jesli pojawig
sie dlugotrwate opady, zastoiny
wodyiutrzymujace sie dtugo
katluze, komary mogg rozmno-
ZyC sie masowo.

Czylibardziej niz zimno liczy
siewoda?

Zdecydowanie. Dla wielu owa-
dow krwiopijnych kluczowa
jest obecnosc wody lub wilgot-
nego srodowiska. Komary roz-
wijaja sie w wodzie stojacej.
Meszki w wodzie ptynacej. Je-
Zelilatojest suche, wiele gatun-
koéw ma problem zrozmnaza-
niem. Przyktadem jest jusznica
deszczowa, krewniaczka ba-
kow iSlepakéw, zwana tez mu-
chakonska. To duza szarawa
muchoéwka, ktora szczegolnie
aktywna staje sie przed burzg
iwiele osob zauwaza, ze nagle
zaczynabardzo dokuczac wia-
$nie wtedy. Dzieje sie tak dla-
tego, ze wilgotna pogoda ozna-
czalepsze warunki dlarozrodu
w glebieiprzetrwania kolej-
nego pokolenia. Susza jest wiec
dla wielu pasozytéw ogranicze-
niem znacznie powazniejszym
nizzima.

W powszechnej Swiadomosci
istniejg glownie komary
imeszKki. Tymczasem lista
owadoéw zywigcych sie krwig
jestznacznie dluzsza.
Oczywiscie. Mucha domowa
akurat nas nie gryzie, ale jest jej
krewniaczka o wdziecznejna-
zwie bolimuszka kleparka. Na-
zwa jest bardzo trafna: jak ugry-
zie, toboli tak bardzo, ze czto-
wiek odruchowo chce jg klep-
nac. Kiedys student zapytat
mnie, skad biorg sie takie na-
zwy owadow. Odpowiedzia-
lem zartem, ze dwoch entomo-
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KOMARY NIE SA NAJGORSZE. SA OWADY,
KTORE POTRAFIA ZABIC KROWE

Trudno ocenic, czy czeka nas plaga komarow, gdyz mrozna
zima nie jest dla nich problemem. O ich liczbie zdecydujg
raczej letnie opady — mowi prof. Stanistaw Ignatowicz zSGGW.
Entomolog opowiada tez o strzyzakach, jusznicach, bakach,
gzach i o meszkach - owadach, ktore potrafig zabic¢ krowe

logdw siedzi przy winieiwy-
mysSla nazwy, Smiejac sie

przy tym dorozpuku. Student
stwierdzil wtedy, ze przy na-
zwie ,,szrotowek kasztanowco-
wiaczek” musieli naprawde
mie¢ dobrg zabawe. Ale nazwy
bywaja piekne. Mamy pozy-
teczne roztocze o trudnej tacin-
skiej nazwie. Jeden ze studen-
téw zaproponowat dla niego
nazwe ,,dobroczynek szklar-
niowy”. Tak nam sie spodo-
bata, Ze jego nazwa weszta
donaukiijestuzywanado dzis.

A czym jest bolimuszka kle-
parka?

To owad zwigzany gtownie
zhodowla Swin. Rozwija sie

w chlewniach i tam pobiera
krew ze szczegOlnie delikat-
nych miejscna ciele zwierzat,
naprzyktad spod pach. Ale
cztowiekiem tez nie pogardzi.
Pamietam wtasne doswiadcze-
nie: pracowatem kiedys

przy testowaniu Srodkéw owa-
dobdjczych w chlewniach.
Wrocitem do Warszawy prze-
sigkniety zapachem $win tak
bardzo, ze w aptece, do ktorej
zaszedtem po drodze, ludzie
zaczeli sie ode mnie odsuwac.
Pézniej, wykonczony, potozy-
fem sie nalezaku przed moim
domem na Ursynowie. Inagle
zostatem tak boleSnie uktuty
przez bolimuszke, ze dostow-
nie podskoczytem. Wtedy zro-
zumiatem, dlaczego nosi wia-
Snie taka nazwe.

Skad tabolimuszka znalazta
sie na warszawskim Ursyno-
wie?

Podejrzewam, Ze przyciagnatja
zapach. Wrocitem przeciez pro-
sto z chlewni i bytem nim do-
stownie przesigkniety. To poka-
zuje, jak doskonale owady
krwiopijne potrafig wykrywac
swoich Zywicieli. Dla niej nie
bylem mieszkancem miasta.
Pachniatem jak $winka, a wiec
jak naturalny gospodarzito
wystarczyto to, zeby mnie od-
nalez¢.

Coraz czeSciejméwisie tez
ostrzyzakachjelenich, czyli
tzw. latajacych kleszczach.
Tobardzo ciekawy przyktad.
Strzyzaki sg muchowkami,
aniekleszczami, cho¢ wygla-

Mira Suchodolska/ PAP
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Prof. Stanistaw Ignatowicz

daja podobnie. Ich ciatojest
mocno splaszczone, aodnoza
idealnie przystosowane do po-
ruszania sie w siersci jeleni, sa-
ren czy tosi. Gdy taki owad do-
stanie sie w sierS¢ zwierzecia,
wczepia sie w nig odnézami tak
mocno, ze bardzo trudno go
usunac¢ - no c6z, ewolucja pre-
miowata osobniki, ktére trzy-
maly sie najlepiej. Taka sarna
bedzie ocierac sie o drzewa,
probujac pozbyc sie pasozyta,
ale najlepiej przystosowane
strzyzakiitak pozostajg
namiejscu. Coraz czesciej spo-
tykamy je rowniez w Polsce.
Jeszcze kilkanascie lat temu
bylty rzadkoscig. Dzi$ sg noto-
wane coraz czesciejiwiele
wskazuje nato, ze jest to zwia-
zane z ocieplaniem sie klimatu.

Czynauka potwierdza, ze
strzyzaki jelenie moga przeno-
si¢ naludzi réznebakterie?
Takie doniesienia rzeczywiscie
sie pojawiaja. W strzyzakach
wykrywano materiat gene-
tyczny bakterii zrodzaju Ana-
plasmaiBartonella. Pierwsza
znich moze wywotywacana-
plazmoze, chorobe przypomi-
najaca ciezka grype, druga jest
zwigzana m.in. z chorobg ko-
ciego pazuraiinnymi zakaze-

niami. Trzeba jednak bardzo
wyraznie podkreslic, ze czym
innym jest wykrycie bakterii

w organizmie owada, aczym
innym udowodnienie, ze sku-
tecznie przenosi on chorobe

na cztowieka. W przypadku
strzyzakow nadal mamy wiecej
pytan niz odpowiedziipo-
trzebne s dalsze badania.

Jaksie chroni¢ przed tymi
»owadzimi gryzoniami”?
Przede wszystkim wlesie nie
chodzic¢ sciezkami wydepta-
nymiprzez zwierzyne. Tam
wlasnie czekaja na swoich na-
turalnych zywicieli. Druga
rzecz jest bardzo prosta. Strzy-
Zaki szukajg duzych, szarobra-
zowych zwierzat. Jezeli wybie-
rzemy sie dolasu ubrani
nabiato, bedziemy dlanich
znacznie mniej atrakcyjni.

Dlaczego tyleréznych grup
owadé6w niezaleznie od siebie
zaczelo pic krew?

Odpowiedz jest prosta. Krew
jest fantastycznym pokarmem.
Kiedy przygotowywatem jeden
zwykladowianalizowatem jej
sktad, bytem pod ogromnym
wrazeniem. Znajdziemy tam
praktycznie wszystko: biatka,
cukry, witaminy, mineraty. To

FOT. FB/ STANISLAW IGNATOWICZ

niezwykle bogate Zrodto sktad-
nikéw odzywcezych. Dlatego
rézne grupy owadow, czesto
wecale blisko niespokrewnione,
doszty do podobnego rozwig-
zania ewolucyjnego. Pluskwy,
komary, meszki czy baki nalezg
dor6znych grup systematycz-
nych, ale wszystkie odkryty te
sama rzecz: krew jest bardzo
wartosciowym Zrédtem po-
karmu.

Adlaczegozwykle gryza sa-
mice?

Bo potrzebuja dodatkowego
zrodta sktadnikéw do produkciji
jaj. Samiec komara zyje zupet-
nie inaczej. Na przyktad pan ko-
mar zywi sie nektarem, sokami
roslinnymiiwoda. Krwinie po-
trzebuje. To samica musi zdo-
by¢ materiat potrzebny do roz-
woju potomstwa.

Komary s tezmatymibioche-
mikami. Potrafia znieczulaé
izapobiegac krzepnieciu krwi.
Jaktodziata?

Gdy komar znajdzie naczynie
krwionosne, najpierw wprowa-
dzawraz ze §ling peptydy znie-
czulajace wptywajace nalo-
kalny uktad nerwowy. Substan-
cje teblokujg dziatanie recepto-
16w bolu w skorze cztowieka -
sygnaty obélu sg skutecznie
wyciszane. Dzieki temu nie od-
czuwamy od razu uktucia. Na-
stepnie podaje substancje roz-
szerzajace naczynia krwiono-
Sneiprzeciwkrzepliwe. Krew
musi pozostac ptynna, bo
owad pobiera jg przez bardzo
cienki aparat gebowy i gdyby
zaczeta krzepnaé, nie mogtby
sie napi¢. Problem polega

na tym, Ze nasz organizm re-
aguje na te obce biatka. Swe-
dzenie i pieczenie pojawiaja sie
dopiero po odlocie owada, gdy
organizm zaczyna zwalczaé
obce biatka. Ujednych osébre-
akcjajest minimalna, uinnych
bardzosilna. Dlatego podczas
wspolnego spaceru jedna
osoba wraca cata poktuta,
adruga twierdzi, Ze nie zostata
zaatakowana ani razu. Najcze-
Sciej obie byty kasane, tyle ze
jedna nie zareagowata alergicz-
nie.

Czy powinniSmy obawia¢ sie
komara tygrysiego?

Narazie sam nie miatem jesz-
cze okazji potwierdzic¢ jego
obecnosci w Polsce, cho¢ od lat
otrzymuje od ludzi komary

do oznaczenia. Czestosajuz
rozgniecione i trudno je rozpo-
znac, ale wiele trafia do mnie
widealnym stanie. Komar ty-
grysi ma charakterystyczng sre-
brzysta linie biegnaca przez sro-
dek glowy i tutowia. Jest juz
obecny w Niemczech, Cze-
chach, Chorwacji czy we Wto-
szech. Dlatego spodziewam sie,
Ze predzej czy poZniej zostanie
stwierdzony takze unas. Naj-
wazniejsze pytanie brzmi jed-
nak: czy bedzie w stanie sku-
tecznie zimowacé, cho¢ podej-
rzewam, Ze skoro udaje mu sie
tow krajach sasiednich, w Pol-
sce takze moze sobie poradzi€.
Niepokoj budzi fakt, ze moze
przenosic wirusa gorgczki Za-
chodniego Nilu. Uwiekszosci
ludzi zakazenie przebiega bezo-
bjawowo, ale u czesci, zwtasz-
cza osob starszychiostabio-
nych, moze prowadzi¢ do bar-
dzo ciezkich powiktan neurolo-
gicznych, a nawet Smierci.

Ktore owady uwaza pan zanaj-
bardziej niedoceniane?
Meszki. Sa fascynujace. Ich
larwy rozwijaja sie w wodzie
ifiltrujg z niej czastki orga-
niczne, wiec w pewnym sensie
pomagajg oczyszczac Srodowi-
sko. Problem zaczyna sie
wtedy, gdy pojawiaja sie ma-
sowo. Pamietam jeszcze z dzie-
cinstwa sytuacje, gdy pilnowa-
tem kréw. Meszki obsiadaty
zwierzeta tak gesto, zwlaszcza
wymiona, Ze po przesunieciu
ponich dtonig miatem catg reke
we krwi. W skrajnych przypad-
kach meszki potrafig nawet za-
bijac¢ duze zwierzeta gospodar-
skie. Nie dlatego, ze wypija zbyt
duzo krwi. Zabojczabywaich
Slina. Jesli tysigce meszek ata-
kujajednoczesnie jedno zwie-
1z, Zzawarte w Slinie substancje
moga wywotac bardzosilng re-
akcje organizmu, prowadzaca
nawet do obrzeku ptuc. To wia-
$nie on jest najczestsza przy-
czyna Smierci zwierzat podczas
masowych pojawow meszek.
W 1923 roku nad Dunajem

w Rumunii doszto do maso-
wego padniecia az 17 tysiecy
sztuk bydta. Bezposrednig
przyczyna Smierci zwierzat
byta plaga meszek, a doktadnie
masowe ataki tych owadow,
ktére doprowadzity
dowstrzasu anafilaktycznego,
uduszenia lub wykrwawienia
zwierzat. Takie zdarzenia poka-
zaty, ze niewielki owad moze
stac sie bardzo powaznym pro-
blemem gospodarczym.

Meszki s3 grozne, ale obakach
mowisie chyba jeszcze mniej.
Aniestusznie. Baki maja znako-
micie rozwiniety wzrokibar-
dzo skutecznie wyszukujg
ofiary. Cztowiek zwykle od razu
wie, ze zostat zaatakowany, bo
ich uktucie jest po prostu niesa-
mowicie bolesne. Pamietam

Ciggdalszy nastr. 25
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BIADSTOK CHCE ZATRZYMA(
MIESZKANCOW

- ZwrociliSmy uwage na to, ze mieszkancy nam troche umykajg do gmin osciennych, a my -
jako miasto Biatystok - chcielibysmy tych mieszkancow zatrzymac. Oczywiscie nie mamy
wptywu na to, gdzie ktos wybierze sobie miejsce do zamieszkania, ale mozemy da¢ mu
mozliwosc¢ jak najbogatszej oferty mieszkaniowej w miescie i to staraliSmy sie robi¢ - mowi
Agnieszka Rzosinska, dyrektor departamentu urbanistyki Urzedu Miejskiego w Biatymstoku

Pani dyrektor, studium uwa-
runkowan przestrzennych to
bylaswoista konstytucja plani-
styczna. Tak nazywali to urba-
niSci w Biatymstoku. To poco
zmieniacjanaplan ogolny?
Tonie do konca pytanie donas.
Rzeczywiscie studiumbylo ta-
kim troche, mozna powiedziec,
naszym dokumentem. Nato-
miast zmiana ustawowa w 2023
roku wymusita na wszystkich
gminach to, Zeby pewne ele-
menty powaznie zmienic.

I przede wszystkim studium,
ktore dotad funkcjonowato we
wszystkich gminach, w tej
chwili zastepowane jest przez
plan ogdlny gminy.

To czym jest ten plan ogolny?
To taki nadrzedny dokument
nad planami miejscowymi. Na-
tomiast zmiany sa bardzo
istotne, dlatego tez miedzy in-
nymi nazywamy to rewolucja
planowania przestrzennego.
Przede wszystkim studium
miato w sobie takg wizje mia-
sta czy gminy. OkreSlato jak
maja wygladaé rézne elementy
- czy to tozsamo$¢ miasta, czy
elementy historyczne, Srodo-
wisko naturalne, wskazywato
w ktorg strone ma sie miasto
rozwijac. Taka wizja w tej
chwili juz nie bedzie w planie
og6lnym, tylko w strategii
gminy, ktora staje sie obowiaz-
kowym elementem dla
wszystkich gmin. Dotad nie
byta. Natomiast plan og6lny
zawiera tylko pewne elementy
- tak naprawde gtoéwnie strefy
strukturalne, czyli strefy plani-
styczne, ktére mowig o prze-
znaczeniu takim podstawo-
wym. Generalnie to przezna-
czenie w wiekszoSci jest prze-
niesione z planéw miejsco-
wych do planu ogolnego. Nie-
mniej jednak sg pewne zmiany
iwtej chwili oprécz takich stref
planistycznych - okreslajacych
przeznaczenie docelowe w pla-
nach miejscowych - sg tylko
cztery podstawowe wskazniki.
Jest to maksymalna wysokoS¢
zabudowy, maksymalna inten-

Agnieszka Rzosinska

sywnos¢ zabudowy nadziem-
nej, maksymalna powierzch-
nia zabudowy oraz minimalna
biologicznie czynna po-
wierzchnia.

Ktory z tych parametrow jest
najwazniejszy?

Wszystkie sg wazne, chociaz
nie wszystkie sg wprost przeno-
szone do planéw miejscowych.
Oile plany miejscowe musialy
by¢ zgodne ze studium, a teraz
zplanem og6lnym, o tyle wa-
runki zabudowy dotad byty
wydawane niezaleznie od stu-
dium. To byta dos¢ powazna
wada, o ktorej wszyscy mowili-
Smy. Moze to spowodowato
miedzy innymi te rewolucje
planistyczng. Teraz warunki za-
budowy bedg wydawane

na podstawie planu ogdlnego.
Iwszystkie te elementy s wia-
Zace przy warunkach zabu-
dowy.

Czylijesliw danej strefie nie
bedzie zapisane w planie ogol-
nym, Ze mozna postawic blok,
toniebedzie zgody na warunki
zabudowy?

W kontekscie warunkéw zabu-
dowy tak, chociazblok to tro-
che za szeroko powiedziane.
Generalnie rzecz biorgcjest to -
jezeli juzmowimy o zabudowie
wielorodzinnej - strefa wie-
lofunkcyjna z zabudowa wielo-
rodzinna. W takiej strefie
oprocz tego, ze moze by¢ zabu-
dowa wielorodzinna, moze tez
by¢ szereginnych elementéw,

FOT.. M. GRYGORUK

Tomasz Maleta
dlatego to sie nazywa wie- obszarach w wiekszosci wska-
lofunkcyjna. Przede wszystkim  zaliSmy obszary uzupehienia
moze by¢uzupehienie ustug, zabudowy, czylibedzie tam

ale tez oczywiscie zielen urza-
dzona, komunikacja czy infra-
struktura, ale oprocz tego jesz-
cze - oile w dodatkowych profi-
lach bedzie zapisane - moze
bycna przyktad zabudowa jed-
norodzinna, ktéra rowniez jest
mozliwa do wpisania w strefie
zabudowy wielorodzinne;j.

Czyli cos takiegojak strefauzu-
pelnieniazabudowy?
Atojestjeszcze cosinnego.
Strefa uzupehienia, znaczy ob-
szar uzupeienia zabudowy;,
tojest obszar, ktory jest wyzna-
czany jako taka nakladkanate
podstawowe parametry. I tylko
w takich obszarach, gdzie jest
wyznaczony obszar uzupehie-
nia zabudowy, bedzie mozli-
wos¢ wydawania warunkow
zabudowy. Stad w wielu gmi-
nach jest to potezny problem,
poniewaz tutaj musza by¢ wy-
konane odpowiednie oblicze-
nia, 1gcznie ze sprawdzeniem,
jak to wyglada w perspektywie
diugoterminowej w danych
GUS. Ile bedzie mieszkancow,
jakie jest zapotrzebowanie
nazabudowe mieszkaniowa,
itp. To sa bardzo powazne obli-
czenia. Natomiast my w Bia-
tymstoku nie mamy tak duzych
probleméw, poniewaz general-
nie sytuacja planistyczna jest

w mieScie bardzo dobra. Mamy
bardzo duzo planéw miejsco-
wych.

Prezydent mowil na ostatniej
sesjirady miasta, Ze ponad 60
proc. plus tereny leéne, ktore
stanowig 16 proc. powierzchni
miasta.

Wiasciwie po ostatniej sesji,
naktorej uchwalono kolejne
cztery plany miejscowe, pokry-
cie nimi Biategostoku osiggneto
80 proc. Natomiast okoto 20
procent miasta, ktore zostaty
poza planami, to sg przede
wszystkim istniejgce osiedla
mieszkaniowe - wielorodzinne
badzjednorodzinne. Ina tych

mozliwa, co do zasady, zabu-
dowa na podstawie warunkow
zabudowy.

Nowlasnie. Mieszkancy Osiedla
Mickiewicza protestuja prze-
ciwko planombudowybu-
dynkunaterenie pobanko-
wym. Podkreslaja, Ze plan
ogO6lny mimo zmniejszenia wy-
sokosci zabudowy nieuwzgled-
nittego, by zmniejszycjejinten-
sywnos¢. Mieszkaricy bojasie,
Zetobedzie zbyt duze obciaze-
niedlatejczesciosiedla.

Oile przy warunkach zabu-
dowy wszystkie te cztery para-
metry sa wigzace, otyle

przy planach miejscowych wig-
zaca jest wylgcznie powierzch-
nia (taminimalna powierzch-
nia biologicznie czynna) oraz
intensywnoS¢ (maksymalna in-
tensywnos¢ zabudowy). Nato-
miast tutaj trzeba zwrocic
uwage, ze w tej konkretnej sy-
tuacji jest obowiazujacy plan
miejscowy ibez wzgledunato,
co zostato wskazane w planie
og0blnym, gdzie tutaj rzeczywi-
Scie pan prezydent zdecydowat
o obnizeniu tej wysokosci
wskazanej w planie ogdlnym
do dwunastu metrow, to wszel-
kie zmiany obowigzujacego
planu miejscowego beda mu-
siaty by¢ podejmowane na za-
sadzie zmiany badZ utworzenia
nowego planu. W jakiejkolwiek
formie miataby nastapic ta
zmiana - czy tow przypadku
normalnego planu miejsco-
wego, takiego zuchwalg inten-
cyjnaitak dalej, sporzadzanego
wwiekszym zakresie, czy to

na podstawie ewentualnie
znowu Zintegrowanego Planu
Inwestycyjnego, o ktéry wnio-
skowat wykonawtca, a ktory zo-
stat odrzucony - toi tak proce-
durabedzie odpowiednio do-
pemiana. Czyli zawsze bedzie
na poczatku uchwata rady
gminy albo zezwalajgcanaZPI,
albo podejmujaca zmiane
planu w trybie standardowym.

Tjuzna tym wstepnym etapie
radni beda sie wypowiadac.
Oczywiscie mieszkancy row-
niezmoga w tym uczestniczyc.

Uchwalajac plan ogolny mé-
wiono, Ze uwalniamy bardzo
duzo terenéw pod zabudowe
mieszkaniowg, wielorodzinna.
To dawne Silikaty, Fadom czy
dzialkana Zielonych Wzg6-
rzach naprzeciwko galerii. Dla-
czego Bialystok potrzebuje
tych terenéw?

Duze tereny produkcyjne na te-
renie miasta juz nie bardzo
majg sens. Takie duze obszary
aktywnoSci gospodarczej - czy
tow postaci magazynow, czy
w postaci produkgji - wynosza
sie poza miasto, bojednak za-
wsze to s3 pewne ucigzliwosci,
apozatym wmieScie nie ma
wolnychinatyle duzych tere-
noéw, zeby w tej chwili tanowa
dziatalnos¢ produkcyjna zaist-
niata. Mamy szereg terendw,
ktore nadal zostaja jako aktyw-
noSc¢ gospodarczaisg tezw pla-
nie ogdlnym odpowiednio wy-
znaczone czy zabezpieczone,
aletojest troche drobniejsza ak-
tywnosc gospodarcza - hur-
townie, jakieS drobniejsze ma-
gazyny. Natomiast nie majuz
czegos takiego, jak kiedys, ze
duze zaktady pracy funkcjo-
nuja wmieScie. Istad byto sze-
reg wnioskow wiascicieli r6z-
nych poprodukcyjnych tere-
néw;, zeby zmienic je na zabu-
dowe mieszkaniowa.

Czy faktycznie jest takie duze
zapotrzebowanie na zabudowe
mieszkaniowg?

ZwrociliSmy uwage, ze miesz-
kancy nam troche umykaja

do gmin oSciennych, amy -
jako miasto - chcielibySmyjed-
nak tych mieszkancow zatrzy-
mac. Oczywiscie nie mamy
wplywu na to, gdzie kto§ wy-
bierze sobie miejsce do za-
mieszkania, ale mozemy dac
mu mozliwos¢ jak najbogatszej
oferty mieszkaniowej w mie-
Scieito staraliSmy sie robic.
Mamy tereny pod zabudowe

mieszkaniowa jednorodzinna,
ktore w tej chwili sie zabudo-
wuja, np. Zawady;, ale przede
wszystkim Dojlidy Gorme. To
duzy obszar, naktorym w tej
chwili intensywnie powstaje
zabudowa jednorodzinna.
Rowniez jest potrzeba powsta-
wania nowych osiedli mieszka-
niowych wielorodzinnych. Na-
dal widac, ze ten ruch inwesty-
cyjny w tym kierunku réwniez
istnieje.

Prezydent prezentujac
naostatniej sesji raport o stanie
miastaméwil, Ze Bialystok jest
miastem kompaktowym, czyli
madruga gestos¢ zaludnienia -
po Warszawie -wsrod wielkich
miast. To duze wyzwanie dla
urbanistow?

Itak,inie. Zjednej strony jest to
pewne wyzwanie, poniewaz
nie mamy takich rezerw te-
renu. Chociaz ostatnioi tere-
Zerwy sie pojawity - mam
namysli na przyktad wschod-
nie tereny rozwojowe, czyli
osiedle Wygodaipowyzej,
gdzie tak naprawde teren byt
niedostepny ze wzgledu
nabrakinfrastruktury tech-
nicznejibrak uktadu drogo-
wego. Teraz pewne elementy
zaczynaja sie budowac. Juz
duzy fragment tego uktadu
drogowego powstat
iwzwigzku z tym te tereny sie
uwalniajg pod nowa zabu-
dowe. Z drugiej strony, jak mia-
stojest zwarte, to tak naprawde
nie ma problemu z przejecha-
niem z jednej jego czesSci

do drugiej, nawet w godzinach
szczytu. Ma to swoje plusy
przy dobrej organizacji komu-
nikacjiiprzy dobrym uktadzie
stref mieszkaniowych, produk-
cyjnych, zaktadow pracy.

Na przyktad tereny aktywnosci
gospodarczej s3 przede wszyst-
kim umiejscowione wokot tej
wiekszej obwodnicy miasta.
Dzieki temu jest tam dobry do-
step, szeroki uktad, a jednocze-
$nie nie ma konfliktu pomiedzy
zabudowa mieszkaniowa a te-
renami produkcyjnymi.
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powstal w Bialym-

stoku. Tworza go osoby

bedace wkryzysie bez-

domnosci. Tak sg okre-

$lani ,,urzedowo”. Sami
jednak - jak méwig - nie widza
réznicy w tym, czy kto§ méwigc
o nich uzywa stowa kryzys czy
nie. Sa po prostu ludZmi, ktorzy
kiedys stracili dach nad gtowa,
a teraz pochtonat ich teatr,
mimo Ze nigdy wczeSniej nie
mieli znim stycznosci. No, poza
jedna z mieszkanek noclegowni
- Ewa Jakubaszek. Ewa jest ab-
solwentka Akademii Teatralnej,
emerytowang aktorky te-
atralng, wieloletnig instruk-
torka i pedagogiem teatru. I to
ona wyrezyserowata spektakl
»Skrzydta, ktorymi kotyszesz”,
do ktérego zaprosita swoich ko-
legobw z biatostockiej nocle-
gowni.

»,Skrzydta, ktorymi koty-
szesz” to wspotczesny morali-
tet. To adaptacja sztuki Adama
Piekarzewskiego SDB ,,Krol
wschodzacego stonca”. Nie
opowiada o bezdomnosci, tylko
o cztowieku, ktory cate zycie
podporzadkowatl jednemu -
oczekiwaniu. Pewnego dnia
w jego uporzadkowany Swiat
wchodzi Szatan, ale nie z ro-
gami i ogniem, lecz jako
uprzejmy przyjaciel, ktory na-
prawia zepsute radio, nalewa
wina... Naprzeciw niego staje
Aniot. Cowyszlo z tego spotka-
nia? O tym aktorzy z biatostoc-
kiej noclegowni opowiedzieli
w miniong niedziele podczas
premiery w biatostockim kinie
Ton. Zaraz po premierze zas wy-
ruszyli z tym spektaklem
wtrase.

W spektaklu graja: Marcin
Trocki, Dariusz Krzysztofiki Ry-
szard Dawidko. Maja od 41
do50latir6zne dosSwiadczenia
zyciowe. Teraz - pomimo bez-
domnosci - uktadajg sobie zycie
nanowo. W noclegowni stwo-
rzyli offowa grupe teatralna.
Maja r6zne motywacje. Dla
Marcina teatr to odskocznia
od smutnej rzeczywistosci izu-
pelnie nowy Swiat. Dariusz
szuka w nim sposobu na zajecie
glowy podczas terapii, a Ry-
szard po prostu nie chce marno-
wac czasu.

Powstanie grupy teatralnej
zainicjowat Pawet Zuk, ktéry
jest kierownikiem dwoch biato-
stockich noclegowni i ogrze-
walni dlabezdomnych, prowa-
dzonych przez Caritas Archidie-
cezji Biatostockiej. Poczatkowo
zasugerowat on, by teatr na-
zwac inaczej, ale panowie znoc-
legowni przyszli do niego z wla-
sng propozycja. Wyznali, ze
kazdemu z nich zdarzylo sie
pracowac na zmywaku.

- Tonie jest arteterapia czy
projekt, w ktorym do oséb
w kryzysie bezdomnosci przy-
szedt ekspert, by zatozyc tu te-
atr - méwi Pawet Zuk. - Sam
spedzitem prawie 10 lat w bia-
tostockim teatrze. Okoto teatral-
nymi tematami zajmowatem
sie réwniez w wolnym czasie.
Teatr byt mi zawsze bliski. I tak
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Nie majg ukonczonej szkoty teatralnej, nie majg aktorskiego warsztatu,
a - co wiecej - nie majg nawet... wtasnego domu. Jednak mimo tego,
ze mieszkajg w noclegowni dla bezdomnych, stworzyli spektak,
ktdrego nie powstydzitby sie profesjonalny teatr
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Od lewe;j: Marcih-Troi, Pa

sie ztozylo, ze pewnego dnia
spotkaliSmy sie z panig Ewa i za-
czeliSmy rozmawiac. Wiem
z doSwiadczenia, ze warsztat te-
atralny to jest nauka pewnosci
siebie, nauka sprawczosci. [dla-
tego ten projekt jest dla mnie
wyjatkowy. Chce, Zeby osoby,
ktére biorg w nim udziat, miaty
glos. Chce pokazad, ze kazdy tak
naprawde ma ten gtos. Cho-
ciazby ta dos¢ frywolna nazwa
Teatr Obsada Zmywaka - to oni
sami chcieli sie tak nazwacg, to
byta ich inicjatywa. Obsada
Zmywaka to jest tak genialna
grastow, Ze lepiej nie mogliSmy
tego zrobiC. Z jednej strony to
jest zesp6t - obsada, ale rzeczy-
wiscie ci ludzie poznali sie
na zmywaku w noclegowni!
Poznali i od razu znaleZli
wspOlny jezyk. Mozna nawet

I

wet

Urszula Sleszyiiska
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Zuk i Ryszard Dawidko

zaryzykowac stwierdzenie, ze
sie zaprzyjaznili.

- Na zmywaku poznaliSmy
sie w Swieta Bozego Narodze-
nia. PomagaliSmy, bo, wia-
domo, trzeba dla catego grona
przygotowac te positki. A co
za tym idzie - talerze, czy tez
inne naczynia byly potrzebne
w duzychiloSciach - wspomina
Marcin Trocki. - Ryszard juz
wtedy byl na zmywaku, my
z Darkiem doszliSmy jako po-
mocitak jako$ zostato.

- Spotkali$my sie tutajiorga-
nicznie nam sie tez zawigzata
wewnetrzna przyjazn. Dopaso-
waliSmy sie jako te zagubione
duszyczki - dodaje Ryszard Da-
widko. - Z czasem kierownik
wyszedt z inicjatywa, Ze moze
bysmy coS razem zrobili. Moze
teatr? Dla mnie to bylo cos,

Czego jeszcze w zyciu nie robi-
tem. A zawsze uwazatem, ze faj-
nie czegoS nowego sprobowac.
Oprocz tego, ze to forma ekspre-
sji, to tez rodzaj terapii. Mozna
wezuc sie w kogos, kim sie nie
jest. Wyrzucic z siebie cos, co za-
lega gdzie§ gleboko w czto-
wieku.

Ryszard twierdzi, Ze poczat-
kowo ten teatr stuzyt im
w gltownej mierze dla zabawy.
Ale szybko okazatosie, ze ta za-
bawa przerodzita sie w ciekawe,
nowe doSwiadczenie. Takie,
ktore daje duzo frajdy, ale tez
zmusza do mysSlenia, do zasta-
nowienia sie, gdzie jesteSmy
igdzie chcemy byc¢ za jakis czas.

Mieszkancy noclegowni sie
nie spiesza. Wiedza, ze zeby
od nowa méc budowac swoje
zycie, najpierw trzeba dojsé¢

do zgody z samym soba. Poza-
fatwiac wszystkie sprawy, ktore
gdzieSnam zalegaja, gdzieSnas
bola. A czasem tez przezwycie-
zy¢ chec tego, zeby od razu,
naszybkiego stana¢ nanogach.
Bo tutaj wolniej moze oznaczac
lepiej, pemiejina dhuzej.

Marcin

Marcin wnoclegowni jest juz
drugiraz. Zakazdymrazem tra-
fial tu tuz po rozwodzie. Jak
sam sie Smieje, trzeciego razu
nie planuje. Koledzy mu wto-
rujg dodajac, Zze ma zakaz rand-
kowania.

-Znalazlem sie tutaj poroz-
wodzie i wybratem to miejsce,
bo wiedziatem, jakie tu sg za-
sady. Wiadomo, bedac w kry-
zysie z checig bym poszedt to
odreagowac. A tutaj nie ma

odreagowywania. Trzeba byto
postarac sie inaczej to zrekom-
pensowac - wyjasnia Marcin. -
Teatr tezmi w tym pomogt, bo
cztowiek ma zajecie i glowe ma
zajeta. Kiedy zaczynasz proby
do spektaklu, pojawia sie inne
mySlenieicztowiek inaczej sta-
wia sobie priorytety w zyciu.

Marcin wspomina, ze kiedy
po raz pierwszy trafit do nocle-
gowni dla bezdomnych, toczyt
sie jak kulka w dét, po czym wy-
ladowat na terapii alkoholowej.
Pomogta. Kiedy zostal sam
na ulicy, szukat miejsca u znajo-
mych. Ale doszedt downiosku,
Ze nie prowadzi to do niczego
dobrego.

- Wiadomo, znajomi moéwili:
chodz wypijemy. A to nie dla
mnie. PZniej poszedtem na pe-
wien czas do szpitalaiw koncu

FOT. W. WOJTKIELEWICZ




trafitem tutaj. Tu, gdzie s3 jasne
zasady i cztowiek daje rade -
twierdzi Marcin. - Ale przede
wszystkim trzeba chciec.
Trzeba chciec¢ dac sobie pomoc.
Bo taka jest prawda, ze nikt ni-
kogo nie zmusi do zmiany.
Kazdy musi dojrze¢ do tego mo-
mentu, do tej sytuacji, kiedy
chce te pomoc przyjac. Niestety,
wielu osobom to sie nie udaje.
I nie oszukujmy sie. Ta nocle-
gownia, podobnie pewnie jak
inne tego typu placowki, to sa
takie przystanie ostatniej na-
dziei. Teatr zas daje dodatkowy
bodziec do zmiany. Sprawia, ze
cztowiek zaczyna mysSlec:
»Aha, jestem, robie cos, cos sie
dzieje”. A przeciez zycie mamy
jedno. A kazde doSwiadczenie
Zostaje.

Ryszard

Sporo réznorodnych do-
Swiadczen w swoim zyciu na-
zbierattez Ryszard. Nie chcero-
bic z siebie ofiary, ale - jak pod-
kresla - Zycie nie go nie oszcze-
dzato. Jednak kazde z doswiad-
czen, nawet tych ztych, finalnie
go wzmocnito.

-Z¥a passa zaczela sie umnie
wmomencie, gdy bardzobliska
mi osoba, z ktérg miatem szero-
kie plany, po prostu wywineta
mi numer... - wspomina Ry-
szard. - To wydarzenie sprowa-
dzito mnie w bardzo nieciekawe
miejsce -ifinansowo, iemocjo-
nalnie. Zaczatem sie toczy¢ jak
ten kamien z gorki. I znalaztem
sie na ulicy, z dwiema rekla-
moéwkami.

Ryszard na chwile przerywa
swoja opowieS¢. Milknie
na kilka minut. Po czym konty-
nuuje: - To sg bardzo, bardzo
czarne miejsca. Takie, Ze czto-
wiek sam chciatby gdzies znik-
nac, wskoczy¢ dojakiegos kosza
ze Smieciami... I mysli sobie:
niech mnie wywiozg, wyrzuca,
Zasypia... - wspomina. - Tonie
sg dobre uczucia. Ale zycie
mamy tylko jedno. I niewazne,
czy cztowiek wpadnie w jakie$
bajoro, czy tez z czyms sie zde-
rzy, to mimo wszystko warto
nadal prébowaé zyé. Mi
na szczescie udalo sie zatrzy-
mac w tym ostatnim momen-
cie, spigclejce...

Zanim znalazl sie w nocle-
gowni, zanim stanat ze swoimi
dwiema reklamowkami
na progu tej instytucji, przez
miesigc tutat sie bez celu.
W koncu jednak zrozumiat, ze
albo czeka go réwnia pochyta
i bedzie tylko gorzej, albo co$
z tym zrobi.

- Moze taka moja natura, ze
nie wyobrazatem sobie na dtuz-
szy dystans zycia na ulicy. Nie
widziatem tego - wyznaje.

Noclegownie nazywa bar-
dzo poetycko - poczekalnig
dusz. Twierdzi, ze to dlatego, ze
w przeciwienstwie do innych
podobnych osrodkéw ta daje
mozliwoS¢ rozwoju i w efekcie
wyrwania sie. A co zrobi, jak juz
sie wyrwie? Kiedy to nastgpi?

-Zczasemna pewno sie wy-
rwiemy, ale nie ma sie co Spie-
szy¢ - kwituje. - Trzeba na spo-
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kojnie, jak ten zétw, powoli, ale
sukcesywnie dazy¢ do celu.

Przysziosé trzeba

budowaé powoli

- Kiedy poraz pierwszy tra-
fitem do osrodka dla bezdom-
nych, spedzitem tu cztery mie-
sigce i wystartowatem. Chyba
zbyt szybko - kwituje Marcin. -
Bardzo ciezko mi byto na po-
czatku z ogarnieciem wszyst-
kiego. Bo to jest tak, ze kiedy
na czlowieka spada lawinaion
nie jest w stanie tego ogarmagé, to
wiadomo, ze wroci. Mi sie
za pierwszym razem udato wy-
rwac szybko, ale tez szybko
wrocitem. I teraz jestem bogat-
szy w doSwiadczenia. I podcho-
dze do tego tak, Ze na poczatek
trzeba spokojnie pozatatwia¢
swoje sprawy, a dopiero pozniej
mysle¢ o wyrwaniu sie.

Podobnie podchodzi dotego
Pawet Zuk.

- Kiedy przychodza do mnie
osoby, ktére chca, zeby przyjac
je do noclegowni, to zawsze
za pierwszym razem mowia:
»Ja tylko na chwilke. Zaraz sie
wyrwe, stane na nogi”. Ajaim
zawsze wtedy odpowiadam,

Marcin Trocki sprawdza dekoracje

-
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zeby podejs¢ do tego na spokoj-
nie. Méwie, ze maja czas. Zeby
nigdzie sie nie $pieszyli, bo tosie
zle konczy. Te nowa przysztosé
trzeba naprawde budowac po-
woli. My sie tu staramy od jakie-
g0S czasu nieco inaczej praco-
wac. Ostatnio nawet Smiatem
sie, ze dostaliSmy komplement.
Oto6z ,,w branzy” jest taka plota,
ze tu jest fajnie, normalnie, ze
jest dobra atmosfera. Iwszyscy
chca tuby¢! Stad tez mam prak-
tycznie pelne obtozenie nocle-
gowni. Nie ma znami dzis, pod-
czas wywiadu, jeszcze jednej
osoby, ktora gra w spektaklu -
Darka, bo jest w pracy. Zatatwi-
liSmy mu staz. Zeby zagraé
spektakl, przygotowac sie
do premiery, musiat wzigc
urlop! Jakkolwiek irracjonalnie
tobrzmi, bo Darek jest przeciez
osobg bezdomna. Na czas kiedy
bedziemy jezdzi¢ ze spekta-
klem po catej Polsce, poinnych
noclegowniach, tez musi brac¢
wolne.

Spektakl caty czas zyje, pre-
miera to byt dopiero poczatek.
Teatr Obsada Zmywaka pokaze
go nie tylko w noclegowniach,
ale tez m.in. na festiwalach.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ
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Zdjecie z premiery spektaklu w biatostockim kinie ,,Ton”

- Ludzie nie zdajg sobie
sprawy z tego, ile z mieszkaja-
cych wnoclegowni osob powoli
buduje sobie normalne Zycie
i codziennie chodzi do pracy.
Ryszard oprocz tego, ze jest
moim aktorem, jest moim pra-
cownikiem, bo pracuje
w ogrzewalni jako dyzurny -
opowiada Zuk. - Jest bardzo
duzo osob, ktére majg emery-
ture. Zaraz ktoS powie, ze prze-
ciez oni majg pieniadze, to co tu
robig? No wtasnie nie maja
gdzie p6js¢. Moze by kto$ na-
wet dostal mieszkanie socjalne.
ale czesto stysze od mieszkan-
c6w noclegowni: ,,I co ja tam
bede robit? Bede sam”. Uwa-
zam, ze najwiekszym ubd-
stwem w XXI wieku nie jest
kwestia finansowa. Problemem
jest samotnos¢. Tutaj wszyscy
sg w grupie. Naprzeciwko ma
pokdj Jurek, ktéremu zrobitem
pracownie, bo on buduje hob-
bistycznie zdalnie sterowane
16dki.

Inny mieszkaniec nocle-
gowni maluje obrazy, a kolejny
genialnie Spiewa. Niedawno
powstata tez galeria - bez-
domna.art. To wszystko poka-

. i

Spektakl wyrezyserowata jedna z mieszkének noclegowni -
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zuje, ze noclegownie to nie
przechowalnie biedy i smutku.
To miejsca, ktére pozwalaja
mieszkaficom zdaé sobie
sprawe z tego, Ze s3 po to, zeby
dalej funkcjonowac w spote-
czenstwie i robi¢ swoje.

- Wiecie co jest najbardziej
znaczace w takich miejscach
jak noclegownia czy ogrzewal-
nia? Wiecieile osob tutaj skarzy
sie na swoj los i marudzi? Nikt!
Nigdy nie ustyszalem tutaj
skargina to, Ze ciezko, ze bieda,
Ze nie mam domu. Nikt nie ma-
rudzi, bo kazdy cieszy sie
Z tego, co jest dzisiaj. Tak
po prostu - zapewnia Pawel
Zuk. - Razem spedzamy tutaj
Swieta, razem spedzamy r6zne
uroczystosci, robimy duzorze-
czy. Ja z chiopakami bylem
chociazby w operze, czasem
pojdziemy na jakis koncert. Sta-
ramy sie robi¢ proste, ale nor-
malnerzeczy. A wracajgcdo te-
atru, ja nie musze nikogo prze-
konywag, ze teatr jest chyba
najwieksza droga na skroty,
zeby wlaczyc sie w spoteczen-
stwo. Bojak wchodze doteatru,
jestem na rowni z kazdym. Nie
ma lepszego narzedzia. Pro-

EWaI Jakubaszek (z prawej)

blem spoteczenstwa lezy tro-
che w postrzeganiu tych osob.
A jezdzac autobusami nawet
nie wiesz, ile razy jezdzisz obok
0s6b bezdomnych. Bo one sie
niczym nie r6znig od innych.
Okej, w ogrzewalni sg osoby,
ktore wygladaja nieco inaczej.
Ale te z noclegowni, jak jada
rano do pracy, sa takie same jak
kazdy znas.

Ryszard stucha Pawtaipod-
kresla, Ze warto by¢ wdziecz-
nym za to, co przynosi los.

- Nawet majac pieniadze,
jak bedziesz sam siedziat w po-
koju, to predzej czy pdzniej ten
czort cie skusi - méwi Ryszard.
- A tutaj zawsze jest jaki$ ha-
mulec, bo zawsze jest kto$
obok. I zawsze kto$ powie: ,,0
nie, chtopie. Sam nie poj-
dziesz, p6éjdziemy wszyscy”.
Moze jakim$§ braterstwem
mozna to nazwac? Albo przy-
jaznia. Tu czesto jest tak, ze
kto$ nie ma rodziny. A nawet
jesli ma, to tarodzina nie chce
z nim mie¢ do czynienia.
Kazda sytuacja jest inna, ale
poczucie, ze cztowiek nie jest
sam, bardzo pomaga. A tu nie
jesteSmy sami.

FOT. P. ZUK.

FOT. E. ZGIET
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Okoto 250 os6b z Polski, Litwy, Biatorusi i Ukrainy wzieto udziat w Btotnej Lidze Mistrzow/
Swampions Soccer League - zawodach,ktore odbyty sie w miniony weekend nad zalewem
~w Korycinie. Byty to najzabawniejsze i najbrudniejsze zawody pitki noznej w Europie
Srodkowej. Rozmawiamy o nich zjednym z organizatorow Krzysztofem Sienkiewiczem

Jak pitka blotna znalazla sie
w PolsceinaPodlasiu?

W sumie ona zawsze tu byta,
bo zapaleficy gry w pitke nie-
raz grywali w btocie (Smiech).
Jednak do popularyzacji tej
odmiany pitki kopanej mocno
od kilkunastu lat przyczynili
sie Maciej Rant i Tomek Wa-
wiernia grajgc w druzynie Tor-
fowy Dr Tusz Biatystok. Ekipa
ta na przestrzeni wielu lat zdo-
bytarézne trofea, w tym Mi-
strzostwo Swiata/ Swamp
Soccer World Cup na turnieju
rozgrywanym w Stambule,

w Turcji w 2015 roku. Czerpiac
radosc z futbolu jednoczeSnie
udowodnili, ze mozna wyjs¢
poza lokalne podworko.

I przetarli Sciezke inspirujgc
izachecajacinnych do gry
takze poprzez organizacje
Btotnej Ligi Mistrzow, czy tez
innych btotnych imprez.

Czego mozna sie nauczy¢c be-
dacnaboiskuibrodzac poko-
lana - a czasem nawet bar-
dziej - wblocie?

Pokory, wytrwatosci i tego, jak
docenic proste rzeczy. Po btot-
nym graniu inaczej wskaku-
jesz dowody w zalewie,
smaczniejszy wydaje sie obiad
czy zimna lemoniada - o wo-
dzie nie wspominajac
(Smiech).

Jakie sg zasady pilki blotnej?
Jakie sg podobienistwa iroz-
nice w stosunku do pitki noz-
nej?

Zasady gry sa tak proste, jak
W ,,zwyklej” pilce noznej. Ist-
niejg jednak dwa wyjatki. Kto
straci but, opuszcza boisko
(dlatego tez wszyscy grajacy
namietnie obklejajg buty ta-
$ma). Gracze bez poczucia hu-
moru nie moga uczestniczyc
w blotnych rozgrywkach

(Smiech). Na boisku moze
przebywac szesciu graczy
(bramkarz i pieciu zawodni-
kow z pola). Nie ma ograni-
czen co doiloSci zmian, ktore
przeprowadzane sg w ,,Syste-
mie hokejowym”. Mecz
sktada sie z dwoch potéwek -
kazda trwa okoto 12 minut,

Urszula Sleszyiiska

KTO STRACI BUT,
OPUSZCZA BOISKO,
CZYLI BEOTNA LIG

MISTRZOW

z kilkuminutowa przerwa.
Rzut autowy, rzut wolny i rzut
karny s3 wykonywane z reki.
Optymalna wielko$¢ boiska
wynosi 30 X 60 metréw, ale
dozwolone s3 mniejsze bo-
iska, poniewaz pitka btotna
jest czysta radoscia i zabawa -
atowyklucza ograniczenia.

Dopuszczalne jest, a czasem
nawet zalecane, zalanie bo-
iska woda podczas gry. Gtebo-
kosci konsystencja btota za-
lezy od miejsca, w ktorym od-
bywaja sie zawody.

Wyjatkowo zabawne, albo
mrozace krew w zylach wspo-

mnieniazwiazane z dotych-
czasowymi edycjami to...
Kazdy turniej to mnostwo za-
bawnych sytuacji, bo czto-
wiek w btocie z pitka, grzaska
nawierzchnia czy katuze
temu sprzyjaja. Grajacy gubia
iznajduja buty, pierscionki,
telefony, zegarki. A ze zgu-

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

bionych butéw mozna by

przygotowac wystawe btot-
nego obuwia sportowego
(Smiech).

Czego nauczyliScie sie przez
te wszystkie lata organizowa-
nia najwiekszych tego typu
zawodow w naszym regionie?
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To 10. edycja (odbyta sie w mi-
niony weekend - przyp. red.)
iw sumie sami nie zauwazyli-
Smy, jak szybko zleciat ten
czas. Najwazniejsza nauka jest
taka, ze nigdy nie mozna wat-
pi¢ wludzi. Jedni przychodza,
inni odchodza, jeszcze inni sa
znamina dobreina zte. Nasze
motto: ,,Obrzucajmy sie bto-
tem na boisku, a nie wreal-
nym Swiecie” jednoczy ludzi
zr6znych pokolenisrodo-
wisk. Mnie osobiScie to prze-
stanie niesie i zacheca do dzia-
fania.

Jaki feedback wracado was
od uczestnikow rozgrywek
iod widzéw?

Mam wrazenie, ze w wiekszo-
Sci przypadkow dzieje sie tak,
ze kto raz wszedt w btoto po-
grad, ten albo gra caty czas,
albo nie gra juz wcale
(Smiech). Dla niektorych za-
wodnikoéw jest to tez coroczny
rytual, od wielu lat. I czekaja
z niecierpliwoscia dopytujac
o kolejny turniej. Dzieci pro-
bujg wskakiwac w btoto

w kazdej chwili wolnej od gry
dorostych, a widownia ma
duzo Smiechu, kibicuje
imocno przezywa. W btocie
emocji nigdy nie brakuje.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

- Nasze motto: ,,Obrzucajmy sie btotem na boisku, a nie w realnym swiecie” jednoczy ludzi
z réznych pokolen i sSrodowisk - méwi Krzysztof Sienkiewicz
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PODROZE PO WOJEWODZTWIE PODLASKIM

LECH PILECKI

Biatostocki przedsiebiorca i podréznik, odwiedzit juz po-
nad 150 krajéw. Jednak rownie mocno, jak najdalsze za-
katki swiata, pocigga go potnocno-wschodnia Polska.
Nasz region przejechat wzdtuz i wszerz, by pdzniej opisaé
najpiekniejsze miejsca, jakie zobaczyt, i ludzi o niezwy-

ktych pasjach, jakich spotkat na swojej drodze. | z rownym zachwytem jak inni opo-
wiadajg o siedmiu cudach swiata, on snuje gawedy o podlaskich swigtyniach (zaréw-
no kosciotach i cerkwiach, jak i molennach i synagogach), o cudownych zZrédetkach,
zabytkowych dworkach i rezerwatach przyrody.
Zapraszamy w podroz po wojewodztwie podlaskim.

Dolistowo Kolonia. Cud czy objawienie:

azdy znas w swoim zyciu

zapewne spotkat sie z ja-

kims$ zupehie niewyttu-

maczalnym zdarzeniem
czy tez zjawiskiem, ktore oce-
nitjako ,,dotkniecie niewidzial-
nej, ale odczuwalnej boskiej po-
mocy”. Bardziej sceptyczni ta-
kie sytuacje zaliczajg jednak
do szczegoblnych, ale szczesli-
wych zbiegéw okolicznoSci.
Jednak wielu w takich momen-
tach na mysl przychodzi naj-
czesciej jedno krétkie stowo:
»cud”. Istnieje jeszcze inne,
bardziej poglebione okreslenie
takich nadprzyrodzonych zja-
wisk, w ktérych zwyklym
Smiertelnikom ukazuje sie
w roznych miejscach i posta-
ciach Matka Boza, przypomina-
jacludziom o boskich przyka-
zaniach i poleceniu trwania
w usilnych modlitwach. Takie
zjawiska nazywane sg Objawie-
niami Maryjnymi i tylko czes¢

znich jest powszechnie uzna-
wana przez Kosci6t katolicki.
Takie mysli przyszty mi
do gtowy, gdy za rada jednej
z moich uwaznych Czytelni-
czek z Dolistowa (potozonego
w gminie JaSwily w powiecie
monieckim) znalaztem sie
na kolonijnych obrzezach tej
miejscowosci, w miejscu poto-
zonym przy drodze wojew6dz-
kiej nr 670, nazywanym po-
wszechnie Bocianek.
Iotostoje przed wzniesiong
w1947 roku murowana kaplica,
nalezaca do parafii pw. Sw.
Wawrzynca w Dolistowie. W jej
fundamentach podobno wbu-
dowany jest kamien z odci-
skami stop Matki Bozej. Drzwi
wejSciowe do wnetrza kaplicy
sg stale otwarte dla wiernych
iprzygodnych turystow, a moj
wzrok - zaraz po wejsciu do jej
wnetrzaiobejrzeniu matego ot-
tarza z godna podziwu figura

Matki Bozej - przycigga wiszaca
tam informacja. Tekst wiasci-
wie wszystko wyjasnia, a ja
wiernie przytaczam jego tresc:
,MIEJSCE SWIETE. W miejscu,
gdzie stoimy, w roku 1884 we-
dtug miejscowej tradycji byty
objawienia Matki Bozej trzem
matym dziewczynkom z Doli-
stowa Nowego. Salomea Cho-
dorowska widziata Panig
w bieli i z r6zaficem w reku.
Wtadze carskie nie pozwolity
na rozwdj kultu i gromadzenie
sie w tym miejscu. Parafianie
ustawili na miejscu objawien
krzyz. W 1947 roku zostata zbu-
dowana obecna mata kaplica.
Od tego czasu, 15 sierpnia jest
odprawiana w tym miejscu
Msza Swieta. W roku 1984,
w 100-lecie objawien, usta-
wiono figure Matki Bozej
na placu i odnowiono kaplice.
W roku 1993 staraniem parafian
dolistowskich powstato nowe

ogrodzenie miejsca, a w roku
1995 jeszcze raz odnowiono
wnetrze kaplicy. W roku 2022
zostat przeprowadzony grun-
towny remont kaplicy i terenu
przy kaplicy z inicjatywy ks.
proboszcza Adama Sokotow-

skiego, przy wsparciu para-
fian”. Tyle mozna dowiedzie¢
sie z parafialnej tablicy informa-
cyjnej.

Zwiedzajac kaplice ,,Na Bo-
cianku” warto zwroci¢ uwage
na studnie stojaca za kaplica,

z ktoérej zrodlana woda po-
dobno ma wlasciwosci leczni-
cze. Miejsce to, masowo odwie-
dzane przez wiernych i tury-
stoéw, stynie z licznych cudow-
nych uzdrowien ludzi dotknie-
tych chorobami.

Sokole. Stary Dab
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Teksty i zdjecia pochodzg z ksigzki Lecha Pileckiego pt. ,,Ach to Podlasie 4! Podroze
do niebanalnych i niesamowitych ludzi oraz miejsc regionu”, wydanej przez Ryska
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zi$ wmoich wedrowkach
po Podlasiu odwiedzam
jeden z takich leSnychre-
zerwatow przyrody, no-
szacy nazwe Sokéle. Potozony
jest na terenie gminy Nurzec-
Stacja w powiecie siemiatyc-
kim. Jest to rezerwat fitoceno-
tyczny, czyli uksztattowany na-
turalnie, bez ingerencji czto-
wieka. Administracyjnie po-
wstaty w 1990 roku obejmuje
obszar leSny o powierzchni bli-

sko 45 hektar6w wyodrebniony
z prastarej Puszczy Mielnickiej
iPuszczy Biatowieskiej.
Wiekszos¢ drzew tegorezer-
watu stanowig stare deby szy-
putkowe, brzozy brodawko-
wate, graby pospolite, klony
zwyczajne i sosny. A posrod
wszystkich rosngcych tam den-
drologicznych cudéw prawdzi-
wym krélem tego rezerwatu jest
Quercusrobur, czyli dab szyput-
kowy zwany ojcem debdw.
Okaz to niezwykle dostojny - bo
posiadajacy wysokos¢ okoto 35
metréw - i przy swoich okoto
370 latach Zycia ciagle zdrowy
»jak dgb”. Jak osobiScie zmierzy-
tem, na wysokosci okoto jed-
negometra od ziemi jego obwod
wynosi blisko 6 metrow! Chro-
nigca pien ciagle zdrowa kora
wyglada zbliska jak rozhusStane
morskie fale. Natomiast popla-
tana sie¢ konaréw niczym witosy
mitycznej Meduzy nie pozwala
oderwac wzroku od tego niesa-
mowitego drzewa. Wprawdzie
mata, skromna, zielona ta-
bliczka z godtem naszego kraju

Centrum Handlowe Pilecki i Wspodlnicy Sp.k., Biatystok 2025.

informuje, ze jest to Pomnik
Przyrody, to jednak wielka
szkoda, ze nie ma tam cho¢ krot-
kiego opisu tego historycznego
drzewa.

Podobnie na licznych popla-
tanych drozkach, Sciezkach
i drogach potozonych wokot
malenkiej wsi Sokole, gdzie ro-
S$nie dostojny dab, nie ma naj-
mniejszej wskazéwki, jak
mozna znalez¢ to malownicze
miejsce. Diugo bladzac poroz-
moktych, leSnych drogach tego
rezerwatu, miatem jednak te sa-
tysfakcje, ze moglem podziwiac
calg mozaike gradowej roslinno-
Sci zielnej, fascynujgce ekosys-
temy bagienne, oczka wodne,
atakze powalone przez czasina-
ture stare pnie drzew, wktorych
nieustannie toczy sie Zycie.

Mysle, Ze jeszcze nie raz po-
wroce na poplatane Sciezki nie-
samowitego leSnego rezerwatu
»Sokole” w gminie Nurzec Sta-
cja, aby nasyci¢ moj wzrok
pieknem tego miejsca i pochy-
li¢ gtowe przed Jego Wysoko-
Scig Ojcem Debow.
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NOTO sie okaze po szczycie, w jakiej formie jest Sojusz
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Zakilka dni w Ankarze roz-
pocznie sie szczyt NATO.
Jakby pan opisal role Sojuszu
w epoce Trumpa?

Na pewno Trump zmienit So-
jusz. Dzieki jego inicjatywie
doszto do tego, ze wszyscy za-
czeli ponosic sprawiedliwy
udziat w kosztach kolektyw-
nej obrony. Tak sie dzieje
chocby w przypadku Polski.

Trump nazywa Polske ,wzo-
rowym sojusznikiem”.
Widag, ze prezydent wyko-
rzystuje swoja przewage

do tego, by sktonic¢ innych
sojusznikéw z NATO do po-
dobnych zachowan. Donald
Trump wie, zZe to sie dzieje
na Ukrainie, jest bardzo
grozne dla Europy, m.in. dla
Polski. Nie lekcewazy zagro-
Zenia. Zanim jednak USA po-
Swieca wiele naszej krwi
iSrodkéw, chcee sie upewnic,
ze Europa reaguje odpowied-
nio.

Pan to nazywa,,negocja-
cjami” - tymczasem nie bra-
kuje spekulacji o tym, ze
Trump zwyczajnie chce wy-
prowadzic¢ USA zNATO.

W moim otoczeniu, gdy dys-
kutujemy wsréd bardzo wyso-
kich rangg emerytowanych
wojskowych, to rozwigzanie
jest odrzucane. Wszyscy moi
koledzy zdecydowanie uwa-
Zaja, ze USA powinny zostac
w NATO. Zresztg - aby wpro-
wadzic jakiekolwiek zmiany
w tej sprawie - potrzebna jest
zgoda Kongresu. Mysle wiec,
Ze macie troche czasu, by le-
piej zrozumiec te sytuacje.

A Trump po prostu negocjuje
zasady wspOtpracy.

Nazmniejszenie liczby wojsk
amerykanskich w Europie tez
jest potrzebna zgoda Kon-
gresu?

® PULS
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GEN. CLOSE:
USA ZWIEKSZA LICZBE
7OENIERZY W POLSCE

- Trump mowit o ewentualnym wycofaniu wojsk z Niemiec, ale spodziewam sie, ze ci
zotnierze zostang rozmieszczeni w innym kraju NATO. To po prostu gra taktyczna, bo nie
mozna zejs¢ ponizej poziomu ustalonego przez Kongres. Nie wyobrazam sobie, zeby
Stany Zjednoczone kiedykolwiek przestaty wspiera¢ NATO - mowi gen. George Close,
emerytowany wojskowy w stanie spoczynku

Tak. Taliczba jest ustalona

na okreSlonym poziomie. Nie
mozna zejsS¢ ponizej niego bez
zgody Kongresu.

Donald Trump zapowiedzial
zmniejszenie liczby zolierzy
USA wNiemczech o 4 tys.
Kilka tygodni p6zniej zapo-
wiedziat z kolei ich podniesie-
nie w Polsce, cho¢ jednocze-
$nie USA zrezygnowaly z rota-
cji wnaszym kraju. Ktérain-
formacjajest wiec prawdziwa:
USA zwiekszaja liczbe zolnie-
rzy w Polsce czy zmniejszaja?
Ta pierwsza opcja jest bardziej
prawdopodobna. Trump moé-
wit o ewentualnym wycofaniu
wojsk z Niemiec - ale spodzie-
wam sie, Ze ci zomierze zo-
stang rozmieszczeni w innym
kraju NATO. To po prostu gra
taktyczna, bo nie mozna zejS¢
ponizej poziomu ustalonego
przez Kongres. Nie wyobra-
zam sobie, zeby Stany Zjedno-
czone kiedykolwiek przestaty
wspiera¢ NATO. Tu po prostu
chodzi o zmiane priorytetow.

Zamiane Niemiec na Polske?
Amerykanscy Zotierze znaj-
duja sie na terytorium Niemiec
od dawna, natomiast Polska
dopiero od kilku lat intensyw-
nie pracuje nad zwiekszeniem
liczebnosci swoich sit zbroj-
nychinad modernizacjg
sprzetu wojskowego. W wa-
szym kraju jest coraz wiecej
bardzo zaawansowanego tech-
nicznie sprzetu. W tym tkwi

N
GDYBY W SZYSCY

Avaton Kozinski

szansa dla Polski. W znalezie-
niumatychisSrednich firm,
ktére beda w stanie zapewnic
serwis dla catego sprzetu, ktory
sie kupuje. Chodzi o to, aby jak
najwiecej sit znajdowato sie
naczele, na pierwszej linii
frontu. To tym bardziej wazne,
bo armie s3 coraz mniejsze.
Kiedy konczytem swoja shuzbe,
w samej armii mieliSmy 785 tys.
0s0b. Teraz liczba ta spadta
dookoto500tys.

Jeszcze wlatach 90. USA
utrzymywaly armie zdolng
toczyé dwie duzy wojny na-
raz. DziS to nierealne.

Tak, strategia w tej kwestii
ulegta zmianie od czas6w rza-
doéw Clintona. PrzeszliSmy

od prowadzenia dwoch wojen
jednoczesnie do prowadzenia
dwéch wojen niemal jedno-
czeSnie. I'w tej sytuacjinadal
sie znajdujemy. Ale tez prosze
spojrze€ na nasze operacje

w Iranie i w Wenezueli. One
najlepiej oddaja to, czym zaj-
mujg sie obecnie amerykan-
skie sity zbrojne. One ciagle
trenuja, trenuja, trenuja. Lu-
dziom trudno zrozumiec spe-
cyfike wojska amerykan-
skiego, tego, ze jest ona armig
operacyjna. My nieustannie
sie szkolimy. Nieustannie sie
przygotowujemy. I od czasu
do czasu przechodzimy

do dziatan bojowych.

Najgorszy scenariusz dla Pol-
ski. Rosjanie atakuja wschod-

ORAZALI TAKIE SAMO 1 SPARCIE
DLANATO JAK POLSKA,
1O SOIUSZ BYL.BY BARDZIE]

ZJEDNOCZONY

nia flanke, a Chiiiczycy ata-
kuja Tajwan. Tajwan. Co by
sie stato w takiej sytuacji?
Moim zdaniem priorytetem
byloby NATO. Oddzielna
sprawa, ze gdyby cos sie za-
czeto dziaé, to w pierwszej ko-
lejnosci na Bliskim Wscho-
dzie. Na Dalekim Wschodzie
mamy caty system krajow,

z ktorym wspotpracujemy:
Korea Potudniowa, Japonia,
Tajwan. Poza tym USA co jakis§
czas sprawdzaja sie w boju,
tymczasem Chiny od dawna
nie prowadzity wojny.

Ale od pewnego czasu coraz

chetniej preza muskuty.
Ibardzo dobrze.

Uwaza pan, Ze to tylko PR?
Nie, po prostu nie wiem, ile
chinskie wojsko jest warte. By
mocrealnie jg ocenié, musiat-
bym zapoznac sie zich syste-
mami szkoleniowymi. Tojest
kluczowa sprawa przesadza-
jacg o wartosci bojowej kazdej
armii. W Stanach Zjednoczo-
nych mamy ogromne osrodki
szkoleniowe. Sg niesamowite.
W og6le manewry w wojsku
odgrywaja kluczowa role.
Zwielu przyczyn. Na przyktad
teoretycznie do czotgu wcho-
dza 53 pociski - ale zomierze
musza umiec je do niego wlo-
zy¢iodpowiednio utozy¢. Jesli
tego niebedq umieli, tow cza-
sie walk - pod presja, gdy poja-
wig sie przeciwnicy - niebeda
tego umieli. A jeSli zmieszcza
na przyktad tylko potowe, to
ich skutecznos¢ bojowa
zmniejszy sie o potowe. Tonie
jest science fiction, tylko rze-
czywistoS¢ pola walki. Dlatego
tak wazne jest szkolenie Zomie-
1ze, jakoS¢ tych éwiczen przesa-
dza oich warto$ci bojowej.

Obserwujemy wojne na Ukra-
inie - i widaé, jak bardzo pole

walki uleglo zmianie w wy-
niku upowszechnienia sie
dronéw.

Tak, widac szereg zagrozen
na wschodniej flance NATO.
Rosyjska inwazja na Ukraine
stworzyta nowa asyme-
tryczna rzeczywistoS¢. Mowi-
tem duzo o tym podczas mo-
jego wystapienia na konferen-
¢ji ,,Poland Future Summit” -
podkreslatem, Ze wspotcze-
sna wojnarozgrywa sie we
wszystkich domenach, licza
sie w niej nie tylko zdolnosci
bojowe, ale rowniez mozliwo-
Scigospodarcze. Tylko rozwi-
jajac sie w ten sposob mozna
doprowadzi¢ do sytuacji,

w ktorej wrog uzna, ze nie
oplaca sie atakowac waszego
kraju, bo stato sie to zbyt kosz-
towne.

Akurat Rosjanie nie zwracaja
uwagi nakoszty swoich dzia-
lai.

W latach zimnej wojny przez
kilka lat stacjonowaltem w Eu-
ropie. Rosjanie wydawali sie
wtedy olbrzymami - szybko
jednak okazato sie, ze nimi nie
byli. Podobnie jest teraz. Gdy
wkroczyli na Ukraine, wyda-
wato sie, ze wojna szybko sie
zakonczy. Tymczasem nic ta-
kiego nie miato miejsca przez
ponad cztery lata, oni w zasa-
dzie utkneli w martwym
punkcie. Widac, ze armia ro-
syjska nie rozumie na przy-
ktad koncepcji zintegrowa-
nego ognia. Gdybym byt Puti-
nem, zwolnitbym kazdego ge-
nerata, ktory rozpoczat te
wojne i doprowadzit do 500
tys. ofiar Smiertelnych od 2022
roku. Przeciez USA stracity
mniej ludzi podczas catej II
wojny Swiatowej. To straszne,
jak oni tak marnujg ludzi.

Rosyjska specyfika, oni za-
wsze tak walcza.

To prawda.

Mysli pan, Ze Rosjanie sg
sklonni przetestowaé
wschodnia flanke NATO?

Nie sadze, zeby w ogoble byli

w stanie to zrobi¢. Najpierw
musieliby przejs¢ przez Ukra-
ine, co wydaje sie obecnie
mato prawdopodobne. Ale
gdyby toim sie udatoi zdecy-
dowali sie p6jsc dalej, zmobili-
zowatoby to caty Swiat.

Na miejscu Rosjan raczej szu-
katbym sposobu na zakoncze-
nie walk w Donbasie, zawarcie
rozejmu.

DlaPutina dazenie dorozejmu
byloby rownoznaczne ze
stwierdzenie: ,,Przegralemte
wojne”. Onz powodow poli-
tycznych nie moze sobienato
pozwolié.

Co do Zetenskiego - podobnie.
Po przerwaniu walk, zostatby
natomiast odsuniety od wia-
dzy. Tylko Ze teraz zabijanie

po prostu trwa dalej. Dlatego
walki trzeba przerwac, nawet
jesli relacje miedzy Rosja
iUkraing beda wygladac tak jak
obecnie miedzy Koreg Pot-
nocna a Potudniowa.

Formalnie te kraje s ciagle

w stanie wojny.

Tak, miedzy tymi krajami za-
warto tylko rozejm. Ale prosze
zobaczy¢, jak utozyty sie rela-
cje miedzy oboma Koreami.
Przez te dekady kraj z potudnia
wyraznie zdominowat ten

z pdmocy, czy to gospodarczo,
czy kulturowo. Dzi$ nikt nie
marzy o tym, zeby przenies¢
sie do Korei Polnocnej. To
samo dotyczy Niemiec. Prze-
ciezbardzo dtugo byty one po-
dzielonenaRFNiNRD, ale
ostatecznie te pierwsze catko-
wicie zdominowaty drugie.
Warto o tym pamietac w kon-
tekscie rozmow o ewentual-
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nym rozejmie miedzy Ukraing
iRosja. Kijéwitak nie ma szans
stacsie teraz cztonkiem UE czy
NATO. Zwielu powodéw

do tego sie nie kwalifikuje,
choéby przez powszechng

w tym kraju korupcje. Dlatego
trzeba dac szanse rozwinac sie
nowemu pokoleniu. Niech
wkrétce to wiasnie kultura
oraz gospodarka ukrainska
sprawig, ze Rosjanie zaczng
mowic: ,,O rany, chcemy by¢
czeScig Ukrainy”.

Na poczatku wojny z Iranem
Eldridge Colby, podsekretarz
w Departamencie Wojny, opi-
salamerykanskie podejScie
dosytuacji zwrotem ,,ela-
styczny pragmatyzm”. Jak pan
jaocenia po trzech miesigcach
wojny w Cie$ninie Ormuz?
Pragmatyczny bytsam powdd,
dlaktérego wkroczyliSmy
doIranu - zalezalonamna tym,
Zeby ograniczy¢ zdolnosci tego
kraju do produkcji broni jgdro-
wej. Ten cel osiggneliSmy.

Narazie trwaja rozmowy.
Najblizsze 60 dni zadecyduje
otym, jak bedzie wygladata
przysziosc. Rzeczywiscie, cie-
$nina Ormuz stata sie proble-
mem, cho¢ wczeSniej nim nie
byla, alejest to kwestia swo-
body Zeglugi. Ani Oman, ani
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Iran nie majg do tegorosSci¢ so-
bie praw. Ale uporamy sie z tym,
zreszta inni czlonkowie NATO
powinni nam w tym pomaoc.
Najwazniejsze, zeby wreszcie
doszto do zaprzestania walk.

W tej chwili wszystko zalezy

od Iranczykéw. Nie tylko wiadz.
Trzeba sktonic spoteczenstwo
Iranu do sprzeciwu wobec
rezimu. Sktoni¢ do wystgpienia
przeciwko niemu. Dotyczy to
takze Rosji.

Ogromne protesty przeciwko
wiladzom byly w Iranie w grud-
niu. Gdy w lutym zaczelasie
wojna, nic takiego nie miato
miejsca.

Tak, to trafna uwaga. Ale w Ira-
nie mieszka 90 milionéw ludzi.
10 milionéw z nich to cztonko-
wie Korpusu Straznikow Re-
wolugji Islamskiej. Towazne
rozréznienie - bo straznikom
nie chodzi o iranska rewolucje,
tylko o rewolucje islamska. Po-
pieraja 10 mln mieszkancow
kraju. Ale pozostate 80 milio-
néw ludzi w Iranie to Iran-
czycy. S Persami. Sg nieuzbro-
jeni - musimy wiec znalez¢
sposob na to, zeby mogli stana¢
przeciwko Straznikom Rewo-
lucji. To samo dotyczy Rosji.

Wracajac do poczatku naszej
rozmowy. Jakby pan opisat

Fi

j flance NATO.

znaczenie NATO wspélcze-
$nie? Wojna w Iranie pokazala
duza doze braku zaufania mie-
dzy USAiEuropa.

Akurat Donald Trump jest

w Ameryce krytykowany z obu
stron za to, wjaki sposob roz-
wigzat kwestie Iranu. Ale tez
mysle, Ze w tej sprawie stuchat
europejskich przywodcow. Im
zalezato na otwarciu cieSniny
Ormuziteraz ropa znow nig
plynie. Miejmy nadzieje, ze
Iranczycy tym razem sie wy-
wiaza z zawartych uméw. A je-
§linie, to znowu dostang
pokieszeni, bo w kolejnych ata-
kach stracg mosty i zaktady od-
salania wody w zachodniej cze-
Scilranu.

Czyliznéw USA beda graly
same, nie w ramach sojuszu.
To nie tak. Prezydent zacho-
wuije sie bardzo delikatnie i na-
prawde stucha. ANATO nadal
pozostanie silne.

Ale pekniete.

Gdyby wszyscy okazali takie
samo wsparcie dla NATO jak
Polska, gdyby pozostali czton-
kowie nadrobili zalegtosci, to
Sojusz bytby znacznie bardziej
zjednoczony. Ale teraz tezjuz
jest catkiem nieZle. Niedawno
do NATO dotaczyty kraje skan-
dynawskie. Szwecja plasuje sie

w czotowce pod wzgledem
uzbrojenia. Cho¢ nie wszedzie
jest tak dobrze. We Francji pa-
nuje chaos. Wielka Brytania
boryka sie z powaznymi pro-
blemami.

NATO bylo w swojej najlepszej
formie w okresie zimnej
wojny, kiedy miato jasno zdefi-
niowanego wroga: Zwiazek
Radziecki i Uklad Warszawski.
Gdy zkolei w2001r. zdecydo-
walo sie nainterwencje

w Afganistanie, okazalo sie to
kilka krokow za daleko. Czy te-
raz, gdy wida¢ wyraznego
przeciwnika, moze odzyskac
dawna forme?

Obecnie mamy dwoch konku-
rentéw - Chiny i Rosje - we
wszystkich obszarach ich
wplywow. Gdy byta podobna
sytuacja podczas zimnej
wojny, stosowaliSmy strategie
zaangazowania - angazowali-
Smy sie wszedzie tam, gdzie
pojawiat sie socjalizm i komu-
nizm. Teraz wracamy do tego.
Bedziemy nadal angazowac
sie wramach NATO, ale réw-
niez we wspOtpracy na przy-
ktad z Japonig czy Tajwanem.
Wszedzie obowigzujg te same
zasady: jesli chcesz wzmocnié
swoj system bezpieczenistwa,
musisz by¢ dobrze wyszko-
lony i nieustannie sie rozwi-
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jac. Tylko w ten sposob stwo-
rzysz sytuacje, w ktorej nikt
nie bedzie chciat przekraczac¢
twojej granicy.

Jeszcze jest kwestia potencja-
16w - rosyjski jest duzo wiek-
szy niz chocby polski.
Zagrozenie jest caty czas bar-
dzo powazne, choc¢ obecnie
zmagaja sie z nim Ukraifncy. By-
oby bardzo pomocne, gdyby
Polska rozwigzata swoje pro-
blemy z Ukraing. Ale nawet
gdy tosie uda, nie wystarczy.
Musicie stworzy¢ duzo wiek-
sza armie, co oznacza prawdo-
podobnie wprowadzenie obo-
wigzkowego poboru. Od-
dzielna sprawa, ze on jest coraz
bardziej ktopotliwy. W USA
mamy duzy problem z rekruta-
cja.

Amerykanie nie chca shuzy¢
wwojsku?

Nawet nie o to chodzi. Wiek-
szym problemem jest brak od-
powiednich ludzi. Na100
Amerykan6w zaledwie 25
przechodzi wstepng kwalifika-
cje, pozostali nie spetiajg pod-
stawowych wymagan.

Coich dyskwalifikuje?

Przede wszystkim stan zdro-
wia. Widac, jak wielu ludzi jest
zniszczonych przez narkotyki.

Poza tym problemem jestich
stan wiedzy, ci ludzie majg
ogromne problemy z naucze-
niem sie tego wszystkiego,
CZego wymmaganowoczesne
wojsko. To kolejne wyzwanie,
ktore trzeba rozwigzac. Ale po-
zostawiam to juz wam, mto-
dym ludziom.

CvVv
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gen. George Close
emerytowany generat ar-
mii Standw Zjednoczo-
nych z ponad 30-letnim
doswiadczeniem w stuz-
bie. Obecnie prezes Spec-
trum Group, zajmujacej
sie doradztwem w zakre-
sie planowania strategicz-
nego i wspotpracg miedzy
agencjami rzadowymi

FOT. NATO
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PIOTR NIEMCZYK:
W SEUZBACH TRZEBA
MIEC KREGOSHEUP
MORALNY

Stuzby nie sg po to, zeby zatatwiac osobiste potrzeby
politykow albo poprawiac ich samopoczucie. Majg stuzyc
bezpieczenstwu panstwa - mowi Piotr Niemczyk,
byty wiceszef wywiadu UOP i autor ,Dekalogu szpiega”

Panaksiazka ,,Dekalog
szpiega” rozbraja popkultu-
rowe wyobrazenia o szpiegach.
Zacznijmy wiec od podstawo-
wego mitu: jak wyglada zycie
szpiega, kiedy zabierzemy mu
smoking JamesaBonda?
Mysle, Ze ten smoking Jamesa
Bonda tojest falszywy trop.
Oczywiscie, spora czeS¢ dziatan
wywiadowczych toczy sie

w Srodowisku politykéw, dy-
plomatow, biznesu, organizacji
miedzynarodowych, gdzie ele-
ganckie ubranie ma znaczenie.
Ale codziennos¢ szpiegowska
duzo czesciej poleganatym,
zeby spotkac sie zkims, ode-
brac informacje i wtopic sie

w tto. Oficer wywiadu, ktory
robi trase sprawdzeniowa, nie
moze sie wyrdzniac. Musi moz-
liwie najlepiej dopasowac sie
do otoczenia. Inaczej towy-
glada w Pakistanie, inaczej

w Paryzu. Smoking czy frak
zwykle tylko by przeszkadzat.

Pierwsze przykazanie w pana
ksigzce brzmi: szefjest jeden.
Kim powinien by¢ szef shuzby?
Bylym oficerem? Czlowiekiem
zautorytetem, wyobraznia,
panstwowym instynktem, od-
pormnymnapolityke?

Zanim odpowiem, moze naj-
pierw o tym, skad w ogdle wziat
sie pomyst na te ksigzke. Przez
wiele lat bytem wyktadowrca,
dtugo w osrodku szkolenia
ABW w Emowie. Moimi stu-
chaczamibyli przede wszyst-
kim oficerowie kontrwywiadu,
czasem takze osoby, ktére po-
trzebowaty ukonczenia kursow
doawansu. Cojakis czas dysku-
sjaprzechodzitana etyczng
strone dziatania stuzb specjal-
nych. Kierownictwo szkoty po-
prosito nawet kiedys zaprzyjaz-
nionego ze stuzba ksiedza

Anita Czupryn

imnie, zebySmy poprowadzili
rozmowe o etyce w stuzbach.
Powszechne przekonanie jest
takie, ze etykaistuzby spe-
cjalne to zupelie rozbiezne
rzeczy. Uwazam inaczej. Jezeli
zpowodow formalnychietycz-
nych pozwalamy sobie na fa-
manie pewnych norm praw-
nychimoralnych, to Zeby tonie
zamienilo sie w przestepczoS¢
zorganizowang albo patologie,
trzeba mie¢ bardzo silny krego-
stup moralny. Trzeba wiedziec,
ze cel, dlaktorego stosuje sie ta-
kie Srodki, jest naprawde
wazny. Nie wolno pewnych
Srodkow stosowac do pewnych
celow. Nie umiem sobie wy-
obrazic, ze w dziataniach doty-
czacych bezpieczefistwa we-
wnetrznego mozna sie zdecy-
dowac nato, zeby kogos zabic.
W wywiadzie zdarzajg sie takie
sytuacje, podaje przyktady

w ksigzce, ale jednak s pewne
granice. Poniewaz w stuzbach
te granice sg przesuniete duzo
dalej niz w innych dziatalno-
Sciach, cztowiek, ktory decy-
duje sie na takg praceinie robi
tego dla pieniedzy ani osobi-
stego celu, tylko dla stuzby spo-
teczenistwu, musi mie¢ twardy
kregostup moralny. Dlatego za-
czatem konfrontowac dziatal-
nos¢ wywiadowczaistuzby
specjalne z dziesiecioma przy-
kazaniami.

Ito, 0 czym pan méwi, miesci
sie w drugim przykazaniu
zpanadekalogu: ,,Nie
wszystko wolno, chociaz to za-
lezy”.

Tak. Tojest oczywiScie gra
stow, a nie rozprawa filozo-
ficzna. Drugie przykazanie
mowi, Ze nie bedziesz przywo-
tywatimienia Pana Boga swego
nadaremno. Czyli sg wartosci,

ktorych nie nalezy szargac

w sprawach blahych. Stuzby
nie s po to, Zeby zatatwiac oso-
biste potrzeby politykow albo
poprawiac ich samopoczucie.
Maja shuzy¢ bezpieczefistwu
panstwa. Wracajac do pani py-
tania o szefa: dlamnie najwaz-
niejsze jest, zeby miat szacunek
podwiadnych i zeby podwitadni
byli wobec niego lojalni. Ale
Zeby oni byli lojalni wobec
szefa, szef sam musi by¢lojalny
wobec nich. Nie umiem sobie
wyobrazi¢, ze dobrym szefem
bedzie ktos, kto po niepowo-
dzeniu powie: ,,Wszystko byto
Swietnie zaplanowane, tylko
moi oficerowie schrzanili”. Do-
bry szefbierze naklate takze
niepowodzeniainie rozlicza
podwladnych z wlasnych bte-
dow. Niektore rzeczy koncza sie
fiaskiem nie dlatego, ze ludzie
Zleje wykonali, tylko dlatego,
ze od poczatku byty Zle zapla-
nowane. Albo operacjaw ogble
nie miata sensu, a szef stuzby
zgodzit sie nania, bo chciat sie
komus przypodobac albo liczyt
nawtasna kariere polityczna.
Moim zdaniem mniej wazne
jest, czy szefem jest polityk,
ktéry w dobrej wierze realizuje
program poprawy bezpieczen-
stwa, czy cztowiek ze stuzby,
ktory przeszedt wszystkie
szczeble kariery, od oficerali-
niowego do sztabowca. Naj-
wazniejsze jest, zeby byt lojalny
wobec shuzby, wobec siebie
iwobec podwladnych. Wtedy
system zaczyna dziatac.

Wrozdziale ,,Nie wszystko
wolno, chociaz to zalezy” sta-
wia pan pytanie, ktore wydaje
mi sie osig ksigzki: kiedy do-
puszczalne jest naruszenie
prywatnosci, czy eliminowa-
nie zagrozefi mamoralne uza-

sadnienieigdzie zaczynasie
naduzycie, gdy nie chodzijuz
obezpieczeristwo paristwa?
Ktonaprawde kontroluje insty-
tucje, ktéra dziata w tajem-
nicy?

To chyba klucz tej ksigzki. Nie
udaje, ze znajduje prosta odpo-
wiedz. Zastanowmy sie, jak da-
leko moze posunac sie tajny
wspotpracownik policji albo
oficer dziatajacy pod przykry-
ciem, ktory wchodzi do grupy
przestepczejizeby zdobycjej
zaufanie, musi popehic prze-
stepstwo. Do czego wolno mu
sie posung¢? Nie wiemy tego,
bo nawet jesli istniejg instrukcje
wewnetrzne, s gteboko nie-
jawne. Gdyby szefowie grup
przestepczych wiedzieli, gdzie
jest granica, natychmiast dawa-
liby takiemu cztowiekowi zada-
nia, ktore ja przekraczaja: pobij
kogos, zabij, przewiez narko-
tyki, sprzedaj co$ na czarnym
rynku. Dlatego o tym trudno
mowic. Tojest tajemnica, a gra-
nica jest ptynna. Inaczej zacho-
wamy sie, kiedy mamy do czy-
nienia z ryzykiem, ze bron ma-
sowego razenia trafi w kolejne
rece, ainaczej, kiedy chodzi
owykradzenie tajemnic prze-
mystowych jakiegos prototypu.
Te granice bedg lezaty gdzie in-
dziej. Pamietam szkolenie pro-
wadzone przez Amerykanow.
Moéwili, Ze jedna z najwazniej-
szychrzeczy wstuzbachjestlo-
jalnos¢ wobec agenta, wobec
czlowieka, ktory ryzykuje zy-
cie, wolnos¢izdrowie, zeby
zdoby¢ informacje. Zapytatem:
,»C0, jesli mamy zrodto, ktore
mOWi nam 0 Zzaawansowanym
programie atomowym Muam-
mara Kaddafiego, anaszareak-
cjamoze to zroédto ujawnic? Je-
Zeli ludzie Kaddafiego zorien-
tuja sie, skad mamy prawdziwe
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informacje, wytypuja tego czto-
wieka. Amerykanie odpowie-
dzieli: ,,Jezelimowimy o zagro-
Zeniubomba atomowa,
ochrona agenta ma znaczenie
drugorzedne”. Czyli zasada
»chronimy Zrodia” tez pada

w momencie konfrontacji
nanajwyzszym szczeblu ry-
zykaiwartosci. W sumie naj-
mocniejszym tematem mojej
ksigzkKi jest to, ze trzeba mie¢
bardzo silny kregostup mo-
ralny. Bo nie ma gotowychre-
cept.

Trzecie przykazanie: Swietasa
wazne. Dlaczego tajne shuzby
potrzebuja Swiatirytuatow?
Botrudneiniebezpieczne za-
dania, ktore wykonujg stuzby
specjalne, nie zawsze s3 ade-
kwatnie wynagradzane. Czto-
wiek, ktory patrzy tylko na pie-
nigdze, czesto wybierze korpo-
racje, anie stuzby. Trzebamu
wiec to wjaki$ sposob wyna-
grodzic. Etos stuzby jest pew-
nym wynagrodzeniem, bolu-
dzie majg Swiadomos¢, ze wy-
brali trudne Zycie w stuzbie
spotecznej, a niekoniecznie ta-
kie, na ktérym najlepiej zaro-
bia. Alejak dugo taka motywa-
cja dziata? Jesli ktoS wchodzi
dostuzbi traktuje ten wybor
powaznie, idzie tam nalata. Bu-
dowanie tozsamosci funkcjo-
nariusza czy oficera ze stuzbg
wymaga statej opieki. Opisuje
w ksiazce rozmowe zjednym
z.szefow, ktory zaczat wprowa-
dza¢ munduryisztandary. Za-
pytatem go: po cow tajnej stuz-
bie munduryisztandary? Od-
powiedziat: ,,Na co dzien
ponic, ale jezeli nie jesteSmy

w stanie zaptaci¢ ludziom pie-
niedzmi, zaptacimy im godno-
Scig. Niech majg poczucie, ze
uczestnicza w czyms waznym,
ze ta shuzbama historie, a jest to
przewaznie pozytywna historia
ludzi, ktorzy poswiecili zdro-
wie, zycieiwolnos¢, Zeby pan-
stwo byto bezpieczniejsze™.

Na przyktadach historycznych
tatwiej to pokazac niz na kon-
strukcjach filozoficznych. Dla-
tego tradycje sgwazne.

Tolaczy sie zkolejnym przyka-
zaniem: ,,Czes¢ichwalaboha-
terom”.

Wtiasnie. To jest troche odpo-
wiednik przykazania: ,,Czcij
ojcaswegoimatke swoja”. Ofi-
cer nie musi zaczynac od zera
iwymysla¢ wszystkiego
nanowo. Sg historie, ktore juz
sie zdarzyty; po modyfikacjach
mozna zastosowac podobne
pomysty. Dotyczy to nie tylko
metod operacyjnych, lecz takze
moralnej strony pracy. Historia
pokazuje, do jakich wartosci
uzywano jakich narzedzi.

W czasie wojny, kiedy ryzyka sa
najwyzszeiludzie ryzykuja zy-
ciem, stosuje sie inne narzedzia
niz w czasie pokoju, kiedy pan-
stwa sg ze sobg zaprzyjaznione
alboudaja, Ze s3 zaprzyjaz-
nione. Z historii uczymy sie,
naco mozemy sobie pozwoli¢
takze moralnie, kiedy chcemy
zdoby¢ informacje. Tu caty czas

trzeba sie zastanawiac. Nie ma
gotowych recept.

Piate przykazanie w pana wer-
sji brzmi: ,,Nie zabijaj, jeslinie
musisz”. Tonajbardziej fil-
moweimroczne wyobrazenie
oshuzbach. Dlaczego w kinie
szpieg zabija co kilka minut,
awrzeczywistosci skuteczniej-
szy bywaten, kto czeka, nie
zwracanasiebie uwagiizdo-
bywainformacje?

Henryk Bosak, wysoki rangg
oficer wywiadu jeszcze w PRL-
u, bardzo nerwowo reagowat,
kiedy styszat, ze w wywiadzie
trzeba kogos zabic. Mowit:
,»Nie, wywiad jest od zdobywa-
nia informacji, ato sawy-
ghupy”. Wiekszosc filmow,
ktére uwazamy za szpiegow-
skie, to moim zdaniem filmy
przygodowe. Nie majg wiele
wspOlnego ze szpiegowaniem,
zdobywaniem informacjii cier-
pliwoscia. Oczywiscie nawet
porzadna ksigzka szpiegowska
bywa dobarwiana, bo czytelnik
tego oczekuje. Ale oficerowie,
kiedy styszg orzekomym cig-
ghlym zagrozeniu Zycia, czesto
sie obruszaja. Zwlaszcza oficer
dziatajacy pod przykryciem dy-
plomatycznym, z paszportem
iimmunitetem, w Europie az
tak bardzo nie ryzykuje. Tylko
tojest perspektywa europejska
albo péinocnoamerykanska.
PojedZmy do Afryki albo na Bli-
ski Wschod, a zobaczymy, ze
zabijanie szpiegdw albo zabija-
nie przez szpiegow w samo-
obronie jest catkiem realne. Po-
liczytem, ze od poczatku XXI
wieku, nawet przed wojna

w Ukrainie, mieliSmy kilkadzie-
sigt przypadkow zabojstw wy-
konywanych przez stuzby albo
naich zlecenie. Znowu docho-
dzimy do moralnosci. Jezeli ko-
go$ nie sposob postawic

przed sgdem, a wiemy ojego
oczywistych zbrodniach, pyta-
nie, czy wolno go zabic, staje sie
prostsze. Wiecej niepokoju
moznamiec przy operacjach,
ktérych celem byto eliminowa-
nie os6b odpowiedzialnych
zairanski program atomowy.
Czy uczestnictwo w projekcie
budowy broni atomowej uza-
sadnia tak daleko idgce dziata-
nia? W potocznym odczuciu
moralnym pewnie tak. Ale nie
stawiam tego na ostrzu noza:
zbrodnia czy nie zbrodnia. Je-
zeliludzie, ktorzy podejmowali
takie decyzje, zachowali krego-
stup moralny i mieli rzeczowe
argumenty, to by¢ moze tak
trzebabyto zrobic. Ale tu
znowu nie ma gotowych odpo-
wiedzi.

Rozdzial o cudzoléstwie pew-
niebedzie dla czytelnikajed-
nym znajbardziej atrakcyj-
nych. Ale czy seks naprawde
jest tak waznym narzedziem
szpiegowania? Icow pracy
operacyjnejjestbardziej nie-
bezpieczne: seks czy zakocha-
nie?

Tobardzo skomplikowane.
Zseksem jest troche jak z zabi-
janiem. Ludzie s przekonani,
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Piotr Niemczyk: Jezeli kogos nie sposéb postawié¢ przed sagdem, a wiemy o jego
oczywistych zbrodniach, pytanie, czy wolno go zabié, staje sie prostsze

ze w stuzbach wszyscy ciagle
sie zabijaja i uwodza, a oficero-
wie, ktorzy z tych shuzb sie wy-
wodza, zwykle reaguja na to

z poblazaniem. Seks jest nie-
watpliwie przereklamowany.
Warto pamietad, ze zasada
wstuzbach jest, iz funkcjona-
riuszom nie wolno wchodzi¢
wrelacje osobiste ze Zrodtami
informacji. To nie jest tak, ze
zeby zdoby¢ agentaalbo
agentke, trzebagolubja
uwiesc.

0 czym mé6wi historia rotmi-
strza Sosnowskiego?

Datem jej wksigzce podtytut:
»~Podwojna kara za zdrade™.
Kary, ktore poniosty osoby
zwigzane z ta sprawa - Sosnow-
skiijego agentki - byty nie tylko
fizyczne: aresztowanie, wiezie-
nie, procesy, wyroki. Conaj-
mniej dwie jego agentki zostaty
Sciete. Drugg karg byta nie-
stawa. Sam Sosnowski, kiedy
wrocit do Polski, zostat oskar-
zony o zdrade. To pokazuje
wieloznacznos¢ tych sytuaciji.
Oficer ryzykuje zyciem, zdro-
wiem i wolnoscig, ale poniewaz
jego dziatania sa skompliko-
wane etycznie, kto§ moze mu
zarzucic, ze zalatwiat wlasne
interesy. Sosnowski bardzo
dtugo odzyskiwat dobre imie.
Dla niektérych do dzis gonie
odzyskat, cho¢ wiemy juz dos¢
duzoojegoroliiotym,jak nie-
prawdopodobnie cenne infor-
macje zdobywat, nie tylko

z punktu widzenia polskiego
wywiadu, lecz takze alianc-
kiego.

Siédme przykazanie: ,,Nie
kradnij”, u panabrzmi prze-
wrotnie: ,,Okradaj przeciwni-
kow”. Tojeden znajbardziej
przygodowychrozdziatlow. Co
naprawde warto ukrasc prze-
ciwnikowi?

Najwazniejsze z punktu wi-
dzenia klasycznego wywiadu
jest zdobycie informacji o pla-
nach przeciwnika. I wbrew po-
zorom to nie musi by¢ do-
ktadny dokument ani nagranie
bardzo ciekawej rozmowy.
Czasem to jest kilka informa-
¢ji, zktérych mozna zbudowac
hipoteze, co ta osoba na-
prawde myslii planuje. Trzeba
umiec¢ potaczy¢informacje
wywiadowcze z informacjami
ze zrodet otwartych. DziS jaw-
nos¢ zycia politycznego jest
tak duza, ze wiele mozna usta-
li¢, Sledzac media, deklaracje
polityczne, biznesowe, woj-
skowe. Ale ten wywiadowczy
smaczek to niewielki procent
informacji, ktére moéwig o rze-
czywistych intencjachipla-
nach. W najwiekszym uprosz-
czeniu mowiac, w pewnym
momencie spoteczno$¢ wy-
wiadowcza wiedziata juz, ze
dojdzie do wojny rosyjsko-
ukrainskiej. Ale informacja
0Najwyzszym ciezarze gatun-
kowym byta doktadna data.
Sadzac po skutkach, mozna sie
domyslaé, ze Ukraincy te date
znali. Niektore przyktady po-
kazuja, jak dobrze byli przygo-
towani do oporu wobec rosyj-
skiej agresji. W czasach zimnej
wojny bardzo wazne byty
technologie wojskowe, praw-

dziwe albo nieprawdziwe. Po-
kazuje w ksigzce hipoteze, ze
wiedza o technologiach woj-
skowych Stanéw Zjednoczo-
nych w pewnym sensie przy-
czynita sie do upadku Zwigzku
Radzieckiego. Zwigzek Ra-
dziecki zorientowat sie, ze je-
Zeli ma utrzymac taki poziom
technologiczny w sektorze
zbrojeniowym, nie darady.
William Casey, kiedy zostat
szefem CIA na poczatku lat
80., zorientowat sie, jak po-
waznie Sowieci traktujg infor-
macje oamerykanskich no-
winkach technologicznych.

I pojawit sie pomyst, zeby pod-
rzuci¢ im informacje o rze-
czach, ktére by¢ moze nigdy
nie powstang. Tak dziatat pro-
jekt ,,wojen gwiezdnych”,

w duzej mierze bardziej zycze-
nia niz realne zdobycze tech-
nologiczne. Ale umiano to tak
podac¢ wywiadowi radziec-
kiemu, ze uznat, iz Stany Zjed-
noczone sg tak zaawanso-
wane, ze Zwigzek Radziecki
nie wytrzyma tego wyscigu.
Dzisiaj, w czasach ochrony
wiasnosci intelektualnej, wy-
glada toinaczej. Mozemy mo-
wic, ze Chiny naduzywaja cu-
dzej whasnosci intelektualnej,
ale technologie duzo trudniej
ukras¢. R6zne rzeczy wroz-
nych czasach majg znaczenie.

Kolejne pana przykazanie,
czyli Falszywe Swiadectwa,
wpisuje sie w dzisiejsze czasy,
wdezinformacje winternecie,
waojne trolliibotéw, fabryko-
wane przekazy. Pisze pan, ze
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profesjonalna dezinformacja
zawiera duzo prawdy,awblad
wprowadzaszczegotl. Jakto
dziala?

Fatszywe Swiadectwa maja
dwa kierunki. Dezinformacja
jest tylko jednym narzedziem.
Drugim jestbudowa fatszywej
tozsamosci, tak zwanej le-
gendy, zeby przykryc wlasne
celeiwprowadzic przeciwnika
wbtad. Dzi§ rozmowa o kla-
sycznej dezinformacji wydaje
sie wazniejsza, ale trzeba pa-
mietad, ze dezinformacja jest
tak stara jak dziatalnos¢ poli-
tyczna. Tonieprawda, Ze zo-
stata wymyslona teraz. Dostata
tylko nowe narzedzia. Media
spotecznosciowe przyspieszajg
rozpowszechnianie ktamstwa,
ale go nie stworzyty. Wystarczy
pomyslec o ,,Protokotach me-
drcow Syjonu”. Tobyta dezin-
formacja wyprodukowana

na potrzeby Ochrany i zatruta
umysty chyba setkom milio-
néw Europejczykow.

Dodzis$ saludzie, ktérzy sie
nanie powohuja.

Wtedy media spotecznoSciowe
nie byty do tego potrzebne.
Roznica polega na tempie. Kie-
dys taka fatszywka zdobywata
popularmosc dziesiecioleciami.
DziSrozesztaby sie w kilka dni.
Czas zatruwania umystow jest
duzo krotszy, ale narzedzia sa
podobne.

Ludzki moim zdaniem jestroz-
dziat,,Opiekuj sie Zona”. Jak
wyglada matzeristwo ze szpie-
giem, ktory nie moze powie-
dzieé, gdzie byl, zkim sie spo-
tkatidlaczego wrocil p6zniej?
Cojest wiekszym zagroze-
niem: zdrada, tajemnica czy sa-
motnos¢c?

Tu nie ma dobrego wyjscia.
Mowi sie nawet, Ze rozwody sg
jedna z choréb zawodowych
oficeréw wywiadu. Tak jak
choroby kregoshupa sg choro-
bami zawodowymi szyfrantow.
Niejest jednak tak, ze matzon-
kowie nic nie wiedzg. Zwykle,
kiedy mtody cztowiek zostaje
oficerem wywiadu, jego wspot-
matzonek albo osoba, z ktorg
jest w powaznej relacji, spotyka
sie z przetozonym. Styszy:
,»Prosze sobie zdawac sprawe,
Ze pani maz czy pana zona be-
dzierealizowac wazne zadania,
oktorych nie bedzie mogt opo-
wiadac, bedzie czasem znikac
inie zawsze bedzie mogt sie
ztegowytlumaczy¢”. Tylko ze
to dziata przez p6t roku. Potem
pojawia sie zniecierpliwienie:
nie da sie zaplanowac wspol-
nego weekendu, bowkazdej
chwili co§ moze sie zdarzy¢.
Matzonek znika na kilka dni
albo tygodnii zycie zaczyna sie
rozkleja¢. Swiadomos¢, Ze reali-
zuje wazne zadania, wcale tego
zycianie utatwia. Moze zmniej-
sza podejrzenia, ale tez przeciez
mozna to wykorzystac: powie-
dzieé, ze wykonuje sie wazne
zadanie, awrzeczywistosci
spotykac sie zkochanka. W lite-
raturze szpiegowskiej czesto
wraca problem wiermnosci mat-
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zenskiej. Tu tez nie ma pro-
stych zasad. Zjednej strony
matzonkowie nie wiedzg do-
ktadnie, na czym polega praca
oficera. Zdrugiej sa sytuacje,
kiedy jada znim za graniceire-
alizujg r6zne zadania wspolnie.
Czesciej dotyczy to zon, bo ofi-
cerami wywiadu nadal czeSciej
samezczyzni. Zona czasami
odgrywa wazna role, pomaga
w sprawach technicznych czy
organizacyjnych. Te zaleznosci
sabardzor6zne. Czasem to pro-
stadroga dorozwodu, a czasem
bardzobliska wspotpraca.

Ostatnie przykazanie z pana
ksiazki to: Nie czuj zazdrosci
ani zawisci. Czy szpieg moze
sie wykoleié dlatego, ze chce
byé skuteczny, doceniony,
wazny, ale urazone ego okazuje
siesilniejsze?

Strasznie duzojest takich przy-
padkéw. Nie moge opowiadaé
okonkretnych sprawach z wta-
snego doSwiadczenia, bo grozi-
taby mi za to odpowiedzial-
noS¢. Ale widziatem wiele 0os6b
gleboko sfrustrowanych tym,
zeich kariera Zle sie potoczyta,
ze kto$ przywtaszczyt sobieich
osiagniecia, ze mieli dobry po-
myst, ale nie pozwolonoim go
zrealizowac, bo kto$ inny miat
lepsze kontakty z kierownic-
twem. Koterie i kumoterstwo
czasami dziataja lepiej niz do-
bre pomysty. Jeden z najcen-
niejszych agentow Zachodu

w historii zimnej wojny, znany
jako Farewell, czyli Wiadimir
Wietrow, oficer wywiadura-
dzieckiego, zdecydowat sie

na wspotprace z francuskim
wywiadem miedzy innymi
dlatego, ze zostat pominiety
przy awansie. Byt sfrustro-
wany iuwazat, ze ktos przy-
wiaszczyt sobie jego sukcesy.
Jezeli w szpiegostwie mozna
kogo$ okras¢, tomozna go
okraS¢ z prestizu, sukcesu,
osiagnie¢. Widziatem sytuacje,
kiedy po waznej operacji usta-
wiat sie rzad ludzi do orderéw.
Najwazniejsze odznaczenia
inagrody dostawali przetozeni,
ktorzy czesto nie tylko nic nie
zrobili, ale jeszcze bardziej
przeszkadzali, niz pomagali.
Aludzie, ktorzy naprawde ry-
zykowali, dostawali podrzedne
benefity. To jest bardzo szko-
dliwy mechanizm. Powoduje
frustracje, ale tez utrudnia
wspdtprace miedzy stuzbami.
Jezeli stuzby boja sie, ze ktos
przejmie im sprawe, a prawdzi-
wych autoréw wystawi do wia-
tru, to przestajg chcie¢ wspot-
pracowac. Przyktadem zlej
wspolpracy byt 11 wrzesSnia.

W Stanach Zjednoczonych kul-
tura wspotpracy miedzy stuz-
bami jest by¢ moze najlepsza
naSwiecie, sg grupy zada-
niowe, wiele stuzb miesza sie
ipotrafirazem pracowac.
Ajednak wtedy FBI miato wie-
dze, ze mtodzi muzutmanie
ucza sie lata¢, CIA miata infor-
macje, ze moze dojs¢ do zama-
chu zuzyciem samolotow, ale
te informacje sie nie spotkaty.
Nie moge powiedzie¢, ze aku-
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rat w tym przypadku zadziatat
lek, ze ktoS komus przywiasz-
czy wiedze. Ale takie bywajg
skutki braku zaufania.

Panazdaniem, szpiegostwo to
rzemiosto, sztuka czy choroba
charakteru?

Szpiegostwo jest wyzwaniem,
ktoére wystepuje tez w wieluin-
nych zawodach. Dziennikarz
chce pisa¢ o waznych, cieka-
wych tematach, chce mie¢ po-
zycje zawodowa i podejmuje
sie trudnych rzeczy. W nauce
bywa podobnie. Naile szpiego-
stworézni sie od dziennikar-
stwa czy pracy naukowej?

Na pewno troche. Ale samo
szpiegostwo tezjest bardzo
r6zne. Dojednych zadan
sprawdzaja sie ludzie zbardzo
dobrymi zdolnoSciami inter-
personalnymi: potrafig kaz-
dego zagadac, zkazdym sie do-
gadac. Doinnych beda to osoby
zwrecz aspergerowskimi
sktonnoSciami, ale wybitne
analitycznie. Obie charaktery-
styki sg w wywiadzie po-
trzebne. Idealnie bytoby taczyc
umiejetnosci interpersonalne
zanalitycznymi, ale to zdarza
sie bardzorzadko. Dlatego
trzeba szukacitakich, i takich
ludzi. Niektore elementy bar-
dziej przypominajg rzemiosto,
inne prace naukowa. Czy tojest
sztuka? W niektorych przypad-
kach pewnie tak. Tak jak w spo-
rcie: s3 umiejetnosci, ktore
przekraczaja granice techniki
istajg sie sztuka.

Przyszedimido glowy Arséne
Lupin. Mial w sobie duzo fine-
zji, mozZnarzec, ze bylw swoim
fachuartysta, ale nie byl szpie-
giem, tylko przestepca.

To popatrzmy nainng postac¢
literacka z podobnego okresu,
na Sherlocka Holmesaijego
metody dedukcyjne. Najpopu-
larniejsze opowieSci pokazuja
gojako detektywa, ale Holmes
byttez szpiegiem. Dziatat

pod przykryciem, penetrowat
aktywa niemieckiego wy-
wiadu w Irlandii, dotart
donich przez Stany Zjedno-
czone, gdzie zintegrowat sie ze
spotecznoscia irlandzka. Sa
opowiadania Conan Doyle’a
czysto szpiegowskie. I widac¢
wnich, ze w wywiadzie
sprawdzajg sie obok umiejet-
noscianalitycznych, takze in-
terpersonalne.
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Piotr Niemczyk, ,,Dekalog
szpiega”, Wydawnictwo:
HARDE Wydawnictwo,
Warszawa 2026
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Sg aktorami jednej roli, ktéra przyniosta im wielkg popularnosé. Potem bywato roznie.
Czesc¢ zrezygnowata z aktorstwa, inni nie doczekali sie kolejnych propozycji. Co ciekawe,
aktorami jednej roli sg najczesciej kobiety.

Anna Gronczewska

GWIAZDY, KTORE OLSNIEY WSZYSTKICH,

aleko od szosy” to je-

den z najpopularniej-

szych polskich seriali.

Anie, wielka mitos¢,

a potem zone Leszka

Goreckiego, zagrata to-
dzianka Irena Szewczyk. Gdy
dostata te propozycje, miata 29
lat, a rok wczesniej skonczyta
t6dzka Szkote Filmowa. ,,Da-
leko od szosy” nie byto jej fil-
mowym debiutem. Ogladali-
Smy ja miedzy innymi
w ,,Rzeczpospolitej Babskiej”
czy ,Milionie za Laure”.
Do ,,Daleko od szosy” trafita
przez zdjecia probne.

- Cieszytam sie, ze to serial -
opowiadata w latach siedem-
dziesiatych  ,,Dziennikowi
Eodzkiemu” Irena Szewczyk. -
Ale nie zastanowilam sie
nad tym, Ze po pierwszym,
drugim odcinku przyjdzie
trzeci, szosty. W ciggu jednego
dnia bede gra¢ maturzystke
imatke. Trzeba byto sie szybko
przeistaczaé. Dla  mnie
wszystko dziato sie w ciggu
kilku miesiecy, od stycznia
do lipca. Najbardziej batam sie
trzeciego odcinka. Byt to mo-
ment, w ktérym zaczynatam
konkurowac¢ z Bronka, do niej
widzowie sie juz przyzwycza-
ili.

Dwa sluby Ani

Irena Szewczyk, ktéra byta
wtedy aktorka t6dzkiego Te-
atru Nowego, moéwita Ze prze-
nosita wiele zachowan ze
swego prywatnego zycia do zy-
cia Ani, i odwrotnie.

- M6j prywatny Slub odbyt
sie natydzien przed filmowym
- zdradzata. - W filmie dostaje
pierScionek od ojca, we wta-
snym - od teSciowej.

Co ciekawe, ta teSciowa byta
niezyjagca  juz  Krystyna
Bobrowska, zastuzona dla t6dz-
kiej kultury, wieloletnia prezes
Towarzystwa Przyjaciot Eodzi.

Irena Szewczyk przyzna-
wala ,Dziennikowi Eo6dz-
kiemu”, Zze prywatnie nie jest
tak dalekosiezna jak jej boha-
terka.

- Boje sie tego co bedzie
za tydzien, miesiac, a Ania jest
dzielna - wyjasniata. - Podej-
muje nietatwg decyzje, cho¢
wie, ze moze liczy¢ tylko na sie-
bieiLeszka.

Maryna, dziewczyna Janosika, byta pierwszg powazna rolg Ewy Lemanskiej, a zarazem
ostatnia. Po roli Maryny nie dostata w zasadzie zadnej satysfakcjonujacej propozyciji.
Grata jeszcze w warszawskich teatrach. W 1980 roku wyjechata z Polski

§ Oy i »

Jolanta Zotkowska i Krzysztof Kotbasiuk byli para nie tylko na planie serialu ,,Dom”.
Basia Lawinoéwna byla pierwszg i ostatniag gto$na rola filmowa aktorki
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ALE ROZBEYSEY TYLKO RAZ

Rola Ani przyniosta jej
wielka popularnos¢.

- Mita pani w sklepie z go-
spodarstwem domowym obie-
cata odtozy¢ mi komplet zagra-
nicznych garnkéw, gdy jej po-
wiem jak skonczy sie serial -
mowila ,,Dziennikowi” Irena
Szewczyk.

W 1978 roku wyjechata z Eo-
dzi. Zaczeta gra¢ w warszaw-
skich teatrach, ale w 1984 roku
powrdcita do rodzinnego mia-
sta i Teatru Nowego. W 1994
roku pozegnala sie z aktor-
stwem. Wyszta drugi raz
zamaz. Skonczyta pedagogike
na Uniwersytecie kodzkim.
Obronita doktorat, zrobila ha-
bilitacje. Dzi$ jest profesorem
nadzwyczajnym 16dzkiej
uczelni. Dr hab. Irena Szew-
czyk-Kowalewska wyktadata
na wydziale Pedagogiki Przed-
szkolnej i Wczesnoszkolnej
Uniwersytetu Eo6dzkiego.

Nel wybiera muzyke

Aktorskiej kariery nie zro-
bita tez Monika Rosca, pa-
mietna Nel z pierwszej wersji
,»W pustyni i puszczy”. Kiedy
ogloszono casting do tego
filmu, zgtosito sie 10 tysiecy
dziewczynek. Nel zostata 8-let-
nia Monica Rosca z Eodzi. Jak
potem pokazato zycie, ,W pu-
styni i puszczy” bylo pierw-
szymiostatnim filmem, w kt6-
rym zagrala. W jej zyciu film
przegrat zmuzyka.

Urodzona w Eodzi w 1961
roku Monika pochodzi z pol-
sko-rumunskiej rodziny. Na-
zwisko Rosca zawdziecza swo-
jemu tacie Feliksowi, ktory po-
chodzit z Rumunii. Pewnie ni-
gdy nie pojawitaby sie na planie
,»W pustyniipuszczy”, gdyby
nie dyrektor szkoty muzycznej,
do ktorej chodzita. To on pod-
sungt kandydature Moniki fil-
mowcom. Tak dziewczynka
pojawila sie na zdjeciach prob-
nych, przechodzac kolejne eli-
minacje, by w koncu zapadta
decyzja, ze zagra Nel. Monica
Rosca wspominata polatach, ze
zdjecia probne trwaty p6t roku.

- Czesto jezdziltySmy z
mama z todzi do Warszawy,
mieszkalySmy w hotelu, to
byta dla mnie niezapomniana
przygoda - opowiadata Monika
Rosca. - Poczatkowo zakta-

dano, ze Nel bedzie nieco star-
sza,alew koncuwybrano wta-
Snie mnie. Tak samo Tomek
Medrzak grajacy Stasia podobat
sie od razu producentom, kto-
rzy stwierdzili, ze wyjatkowo
dobranaz naspara.

Monika Rosca wspomina
»W pustyni i w puszczy” jako
niezapomniang przygode.

- Dzieki doswiadczeniom z
planu, nieZle sie zahartowatam
- $mieje sie dzis Monika, wspo-
minajac filmowa przygode. -
Kiedymasie9lati trzebaijez-
dzi¢ na koniu, stoniu czy wiel-
btadzie, dtugi czas siedzie¢
nadrzewie, znosic upatlub ka-
pac¢ w zimnej wodzie, to ma sie
juz odpornos¢ na cate zycie!

»W pustyni i w puszczy”
przyniosto ogromng popular-
noS¢ Monice Rosce i Toma-
szowi Medrzakowi. Monika
przyznawala, ze onai Tomek w
ciagu zaledwie kilku dni stali sie
gwiazdami.

- Ludzie nie dawali nam
spokojnie przejs¢ na ulicy, pro-
silio autografy - wspominata.
- Dniami i nocami stukali
do drzwi naszych mieszkan, a
telefon dzwonil niemal non
stop.

Monika Rosca zostata pia-
nistka. Pierwszy raz koncerto-
wata majac 13 lat, trzy lata poz-
niej zdobyta nagrode publicz-
noSci na konkursie we Wto-
szech. Z wyréznieniem skon-
czyta t6dzka Akademie Mu-
zyczna. Zostata adiunktem
u niezyjacego juz prof. Tade-
usza Chmielewskiego. Dostata
stypendium towarzystwa im.
Fryderyka Chopina. Wydata
plyty z nagraniami utworow
Bacha, Mozarta i Beethovena.
DziS, tak jak Tomasz Medrzak,
mieszka w Warszawie, wiele
koncentruje. Miedzy innymi
kilka lat byta na kontrakcie
w Japonii. Polatach razem z To-
maszem Medrzakiem odwie-
dzili Egipt, miejsce gdzie kre-
cono ,W pustyniipuszczy”.

Dziewczyna Janosika

Kt6z nie pamieta Maryny,
dziewczyny Janosika? Grata ja
Ewa Lemanska, wtedy jedna
z najpiekniejszych polskich ak-
torek. Urodzita sie w1949 roku
w kodzi, tu skoniczyta Szkote Fil-
mowa. Marynabyta jej pierwsza
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Irena Szewczyk po roli w ,,Daleko od szosy” nie zrobita kariery aktorskiej

powazna rola, a zarazem ostat-
nia. Przypomnijmy, ze przystoj-
nego Janosika grat Marek Pere-
peczko. Uchodzili za idealng
pare, plotkowano, Ze na planie
zblizyli sie dosiebie, ale Ewa Le-
manska zapewniata, ze nic ta-
kiego nie miato miejsca.

- Marek byt przyjacielem
mojego meza, bronit mnie
przed pomystami innych pa-
néw - wyjasniata w ,,Pytaniu
na $niadanie”. - To byta po-
rzadna przyjazn.

Po roli Maryny nie dostata
w zasadzie zadnej powaznej
propozycji. Grata wtedy gtow-
nie w warszawskich teatrach,
aw 1980 roku zdecydowata sie
wyjechac z Polski. Wtedy tez
rozwiodta sie z pierwszym me-
zem Cezarym Kaplinskim.

Najpierw mieszkala we
Francji, potem wyjechata
do Stan6éw Zjednoczonych. Za-
czeta pracowac jako modelka.
Nie znata dobrze angielskiego,
wiecnie mogta powrdci¢ do ak-
torstwa. Pozostata jej rola sta-
tystki. W USA wyszta drugiraz
zamaz za Olgierda Roycewicza.
Zostali rodzicami dwoch sy-
noéw: Alexa i Briana, obaj zaj-
muja sie grafikg komputerowa.
Zwiazek z Olgierdem rozpadt
sie po 14 latach. Ewa Lemanska
po raz trzeci wyszta za maz
za Anglika Jamesa Rooneya, ale
ito matzenstwo sie rozpadto.

W 1998 roku mieszkajgca
na Florydzie aktorka dowie-
dziala sie, ze jest choranaraka.
Na szczescie udato sie jej poko-
nac nowotwor piersi. Po kilku
latach nastgpit nawr6t choroby.
U Ewy Lemanskiej stwier-
dzono guza w mozgu, a takze
czerniaka na palcu unogi. Palec
trzeba byto amputowac.

- Na szczeScie nie mam zad-
nych przerzutéw, a wezly
chtonne s3 wolne od komérek
nowotworowych - méwita
dziennikarzom podczas pobytu
w Polsce. - Mimo to caly czas je-
stem pod opiekg onkologiczna.
Znoéwwygratam zrakiem, alejuz
mysSlatam, ze bede musiata sie
zbiera¢ na tamten Swiat.

Pewnie pod wptywem tych
przezy¢ aktorka skonczyla
szkote pielegniarska, zostata
opiekunka medyczna. Dzi§ Ewa
Lemanska jest na emeryturze
idalej mieszka na Florydzie.

Danusia i Krzyzacy

Dla Grazyny Staniszewskiej
i Urszuli Modrzynskiej ,,Krzy-
zacy” byli pierwszym wielkim
itak naprawde ostatnim w ka-
rierze. Zagraty jego gtowne bo-
haterki - Danusie i Jagienke.

Grazyna Staniszewska po-
chodzita zEodzi, urodzita sie tu
23 lipca 1936 roku, w tym roku
obchodzitaby 90. urodziny.
Miata 24 lata, gdy Aleksander
Ford zaproponowat jej role Da-
nusi Jurandéwny. Rezyserowi
zalezato, by wielkg mitos¢
Zbyszka z Bogdanca zagrata
piekna, ale nieznana aktorka.
Wybrat Grazyne Staniszewska.

- Danusia musiata miec ja-
kas twarz, czyjas sylwetke -
mowila potem w wywiadzie
aktorka. - Uzyczytam jej swojej
i natym wiaSciwie konczytsie
moj aktorski wktad. Ford ni-
czego nie narzucat, odzywat sie
tylko, gdy byt z czegos$ niezado-
wolony.

Thumy Polakéw poszty
do kina na ,,Krzyzakéw?”, ale
aktorka nie otrzymywata pro-
pozycji filmowych. Podobny
los spotkat innych aktorow,
mowilto sie o ,,klatwie” cigzacej
nad filmem. Jeszcze w 1989
roku zagrata w ,,Lawie” Tade-
usza Konwickiegoizakonczyta
swoja aktorska przygode.

- Najblizsze sa mi role Zony,
matki, babcii widza, bo jestem
z gatunku tak zwanych kur do-
mowych -moéwila przedlaty Gra-
zyna Staniszewska. - Poza tym...
nie ma na mnie zapotrzebowa-
nia. Zamiast wiec gra¢ drugie
skrzypce lub zadowalaé sie byle
czym, wole zosta¢ w domu.

Byta juz wtedy zona profe-
sora Wojciecha Noszczyka, zna-
nego chirurga. Urodzito sie im
dwoje dzieci: Barttomieji Maria.
Oboje zostali lekarzami. Syn spe-
cjalizuje sie w chirurgii plastycz-

nej, a corka jest dermatologiem.
Grazyna Staniszewska zmarta
w2018 roku w Warszawie.

Tragiczna historia

Jagienki

Kariery nie zrobita tez Ur-
szula Modrzynska, ktora
w ,,Krzyzakach” zagrata Ja-
gienke. Urodzila sie w 1928
roku we wsi Srebniki, w woje-
wodztwie kujawsko-pomor-
skim. Jej starsza 010 lat siostra
Helena wygrala jeszcze
przed wojng konkurs pieknosci
»T'ygodnika Filmowego” i zo-
stata Zong znanego aktora Ta-
deusza Fijewskiego. To wtasnie
Tadeusz namowit Urszule, by
zostata aktorka. Nie konczyta
szkoty teatralnej, zdata ekster-
nistyczny egzamin aktorski.
Grata w Teatrze Ziemi Pomor-
skiej w Toruniu, poznanskim
Teatrze Nowym. W Poznaniu
zagrala w ,,Mieszczanach”
Maksyma Gorkiego. Jej partne-
rem byl mtody aktor Zbigniew
Jozefowicz. Juz jako matzen-
stwo wyjechali do Eodzi i tu
osiedli. Zaczeli wystepowac
w Teatrze im. Jaracza. Matzen-
stwo doczekato sie syna Stasia.

- Musze sama zajmowac sie
domem, bo o dobra gosposie
w Eodzi jest rownie trudno jak
wszedzie w Polsce - mowita ak-
torkawwywiadzie dla ,,Filmu”.
- Sama gotuje, pale w piecu.

Urszula Modrzynska miata
31lat, gdy w1959 roku Aleksan-
der Ford zaproponowat jej role
Jagienki w ,,Krzyzakach”. Bytto
dla niej trudny czas, bo na trzy
miesigce wyjechata z Eodzi
naplan ,,Krzyzakow”. Tesknita
zasynem.

- Dlugo nie przyjme nowej
oferty! - méwita po zakoncze-
niu zdjec.

Niestety, niedtugo po pre-
mierze ,,Krzyzakow” Urszula
Modrzynska powaznie zacho-
rowata.

- Wydawalosie, ze Swiat legt
ujej stop, lecz, jak to sie czesto
zdarza w aktorskim zyciu, ol-
brzymia popularnos¢ obrocita
sie przeciw niej - przekonywat

FOT FILM POLSKI
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Monika Rosca boiegnala sie z filmem po roli Nel,;robiia za to kariere jai(o Ibianistka

w wywiadzie dla ,,Dziennika
Eo6dzkiego” jej maz Zbigniew
Jozefowicz. - Leczenie trwato
trzy miesigce. Rezyser Kazi-
mierz Dejmek zaprosil ja
do udziatlu w ,Trzech sio-
strach”, ktére rezyserowat
w todzkim Teatrze Nowym.
Dejmek jednak na tyle cenit Ur-
szule, ze przesunal premiere
spektaklu na kolejny sezon.
W tym czasie odwrbcit sie
od niej film.

Nie wiadomo na co zachoro-
wata aktorka. Rodzina tego nie
podata. Przez 24 lata Zzong troskli-
wie opiekowat sie Zbigniew Jo-
zefowicz. Urszula Modrzynska
miata problemy z pamiecia, zyta
w swoim Swiecie. W 1986 roku
oficjalnie zrezygnowata z aktor-
stwa. Zmarta w2010 roku.

Basia Lawinéwna

Aktorka jednej roli mozna
nazwac Jolante Zétkowska, nie-
zapomniang Basie Lawinéwne
z serialu ,,Dom”. Urodzila sie
w 1955 roku w Siedlcach.
Pomaturze poszta w Slady swo-
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jej starszej o piec lat siostry Jo-
anny. Po studiach w PWST
w Warszawie dostala angaz
do warszawskiego Teatru
Na Woli. Jego dyrektorem byt
Tadeusz Eomnicki. W tym te-
atrze spotkata przystojnego ak-
tora Krzysztofa Kotbasiuka.
W tym czasie byl mezem graja-
cej w tym samym teatrze Do-
roty Stalinskiej.

Jolanta Zotkowska zagrata
wserialu ,,Dom”, ktérego rezy-
serem byt Jan Eomnicki, brat
Tadeusza.

Aktorka byta jedna z gtow-
nych bohaterek pierwszej serii
serialu. Grata Basie Lawino-
wne, taczniczke z Powstania
Warszawskiego, ktéra szukata
swojej powstanczej mitosci, po-
ety Lukasza Zboznego. Grat go
Krzysztof Kotbasiuk. Tona pla-
nie ,,Domu” miata sie rozwing¢
ich mitos¢. Krzysztof Kotbasiuk
rozwiodt sie z Dorota Stalinska
izwigzat z Jolantg Z6tkowska.
Para doczekata sie syna Kamila,
ktory dzis jest artystg plasty-
kiem.

-

Y

Rola Basi Lawinéwny nie
spowodowata, ze aktorka zo-
stata zarzucona propozycjami.
Zreszta niedlugo po premierze
»Domu” wprowadzono stan
wojenny, ktory byt dla aktorow
ciezkim czasem. Jolanta Z6t-
kowska postawila na macie-
rzynstwo.

Grala jeszcze w Teatrze
Na Woli, ale w serialach i fil-
mach wystepowata sporadycz-
nie, w epizodycznych rolach.

W 2006 roku aktorke spo-
tkato nieszczeScie. Zmartnagle
jej partner Krzysztof Kotbasiuk.

- Trudno pogodzic sie z taka
tragedia - méwita w wywia-
dzie. - Nie mam zalu do losu.
Wszystko, cow zyciu zrobitam,
byto po cos. Trzeba pogodzi¢
sie z tym, ze czesto nie mamy
wplywu na to, co sie stanie.
SpedziliSmy razem wiele cu-
downych lat. Ujegoboku prze-
zylam najpiekniejsze chwile
mojego Zycia.

Jolanta Zétkowska jest teraz
zwigzana z warszawskim Klu-
bem Kultury Seniora.

FOT. FILM POLSKI

FOT. ENCYKLOPEDIA TEATRU POLSKIEGO
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Panie profesorze, porekor-
dowo goracym weekendzie
czuje sie pan bardziej zgrillo-
wany czy ugotowany?

Po takim weekendzie chyba
jednoidrugie, cho¢ prawidtowo
powiedziatbym raczej termicz-
nie przecigzony. Spedzitem te
dni poza miastem, wlesie

inad woda, wiecbytem wlep-
szej sytuacji niz osoby przeby-
wajace w centrum duzego mia-
sta. Ajednak nawet tam odczu-
watem fale gorgcego powietrza,
przed ktérymi trudno byto sie
schowac. Drzewa, cien, lekki
wiatriwoda dawaty tylko chwi-
lowa ulge. To dobrze pokazuje,
Ze przy temperaturach zblizaja-
cychssie do 40°C problem nie
ogranicza sie juz tylko domiast.

DlaludzitojakaSréznica?
Jezykowo tak, fizjologicznie
niewielka. Dla organizmu naj-
wazniejsze jest to, czy moze
skutecznie oddawac ciepto.
Gdy temperatura powietrza jest
bardzowysoka,adotegodo-
chodzi duza wilgotnosc, staby
wiatribrak nocnego ochtodze-
nia, organizm zaczyna praco-
wac na granicy wydolnosci.
Upatnie jest wiec wytacznie
dyskomfortem, to obciazenie
uktadu krazenia, oddechowego,
nerekicatego mechanizmu ter-
moregulacji.

Abyporozmawiaéiuniknaé
upalu, musieliSmy sie spotkaé
wKklimatyzowanym pomiesz-
czeniu. Takwygladanasza

§¢?
CzeSciowo zapewne tak, ale
sama klimatyzacja nie mozeby¢
gtéwna odpowiedzig na ocie-
plenie klimatu. W sytuacjach
skrajnych klimatyzacja ratuje
nasze samopoczucie, zdrowie,
anawet zycie, szczegblnie
uosobstarszychichorych. Je-
Zelijednak bedziemy chtodzi¢
budynki energia produkowang
zpaliw kopalnych, tojednocze-
Snie zwiekszymy emisje gazoéw
cieplarnianych, aurzadzenia
klimatyzacyjne oddadza dodat-
kowe ciepto do przestrzeni
miejskiej. To moze stacsiebted-
nym kotem. Dlatego musimy
dziata¢ inaczej, np. ograniczac
nagrzewanie miast, zwiekszac
cien, zatrzymywac wode, sa-
dzi¢ drzewa, rozszczelniac po-
wierzchnie rozlegtych placow
itd. Nie chodzi o to, by zlikwido-
wac place, parkingi czy drogi
itp., ale by przestac traktowac
uszczelniong, ciemna, roz-
grzang powierzchnie miejska
jako domysiny model.

Rekordowe temperaturynoto-
waliSmy w calym kraju. Stacja
w Shubicach, gdzie odnoto-
wano 40,5°C, nie lezy w srodku
miasta ani w zabetonowanej
przestrzeni. Historyczny re-
kord odnotowano tez w Biato-
wiezy. Upaldopadnie nas
wszedzie?

Tak, cho¢ wréznym stopniu.
Warto doprecyzowag, ze infor-
macja 040,5°Cw Stubicach po-
chodzita z danych operacyj-
nych IMGW-PIBijako rekord
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Lgrillowani, ugotowani
Po fali afrykanskich upalow

- Zmiana klimatu nie jest juz odlegta, wyimaginowana
prognozg, lecz realnym doswiadczeniem, ktére wptywa
na nasze zdrowie, przeksztatca nasze miasta, rzeki, lasy
i zmienia naszg codziennosc szybciej niz jestesmy na to

przygotowani - mowi profesor Zbigniew Zwolinski

wymaga standardowej kontroli
jakosci. Niezaleznie od tego
skala zjawiska jest jasna, mo-
wimy o wyjatkowej fali upatu
w historii polskich pomiarow.
Miasta wzmacniajg upat,
zwlaszczanoca, bobudynki
inawierzchnie oddajg ciepto
przez wiele godzin. Ale wysoka
temperatura w miesScie nie jest
wylacznie efektem miejskiej
wyspy ciepta. Przy naptywie
bardzo goracej masy powietrza
znad kontynentu afrykan-
skiego wysokie wartosci poja-
wiaja sie takze na stacjach sy-
noptycznych wlasach, napo-
lachiwmatych miejscowo-
Sciach. Z punktu widzenia me-
teorologii w Polsce upat ozna-
czazwykle dzien z temperaturg
maksymalng co najmniej 30°C.
Jeslimamy 35-40°C, to nie jest
juz zwyktyletni epizod, lecz
warunki niebezpieczne dla
zdrowia, a nawet zycia.

Jest poziom goraca, po przekro-
czeniu ktérego Smiercjest wy-
razniebardziej prawdopo-
dobna?

Nie majednej uniwersalnej gra-
nicy wyrazonej tylko tempera-
turg powietrza. Ryzyko zalezy
od wilgotnosci, wiatru, nasto-
necznienia, stanu zdrowia,
wieku, nawodnienia, wysitku
fizycznego oraz od tego, czy
noc przynosi ochtodzenie.

W naszej strefie klimatycznej
grozne sa tak zwane noce tropi-
kalne, kiedy minimalna tempe-
ratura powietrza nie spada po-
nizej 20°C, bo organizm nie ma
wtedy czasu naregeneracje
pogoracym dniu.

Medycyna zna pojecie tempe-
ratury mokrego termometru,
ktorataczy temperature i wil-
gotnos¢. Przy bardzo wysokiej
wilgotnosci nawet temperatura
nizszaniz 40°Cmoze by¢
Smiertelnie niebezpieczna. Eu-
ropejska fala upatow w20031.
ukazata to bardzo dramatycz-
nie - we Francji odnotowano
okoto 15 tysiecy nadmiarowych
zgonow, we Whoszech zmarto
20 tysiecy osob, aw catej Euro-
pie dziesigtki tysiecy. Najbar-
dziej narazone s osoby starsze,
chore, samotne, male dzieci

Szymon Paz

Prof. dr hab. Zbigniew Zwolinski, geograf, badacz
obszaréw arktycznych, antarktycznych i tropikalnych,
autor i wspotautor ponad 300 artykutow, rozdziatow

w monografiach, redaktor czasopism naukowych

i ksigzek, Przewodniczacy Komitetu Nauk Geograficznych
PAN, cztonek-korespondent PAU.

iosoby pracujgce fizycznie
nazewnatrz, ale upaty obcig-
Zaja nas bez wyjatkow.

Czynaukamareceptynato,jak
mozemy sie dostosowac, najle-
piej wkrétkim czasie?

Ma, cho¢ trzeba odroznic dzia-
tania natychmiastowe od dtu-
gofalowych. W krotkim czasie
potrzebne sg ostrzeZenia

przed upatem, punkty schto-
dzenia, kurtyny wodne, dostep
dowody pitnej, zmiana godzin
pracy nazewnatrz, opieka

nad osobami samotnymiistar-
Szymi, zacienianie przystan-
kow, szkot, placow zabaw i ulic.
To s dziatania bardzo prak-
tyczneimozliwe do wykonania
niemalze ad hoc.

Natomiast w diuzszej perspek-
tywie musimy przebudowac
sposob projektowania miast
igospodarowania woda. Roz-
wigzania oparte na przyrodzie,
czyli drzewa, parki, zbiorniki
(oczka) wodne, zielone dachy
ikorytarze przewietrzania, nie
s3 0zdoba aniideologia. Toin-
frastruktura bezpieczenistwa.
Jednoczes$nie adaptacja klima-
tycznanie zastapi ograniczania
emisji gazow cieplarnianych.
Jesli bedziemy tylko dostoso-
wywac sie do coraz wiekszego
upatuy, a nie zatrzymamy przy-
czyn ocieplenia, to granice ada-
ptacjibeda coraz szybciej prze-
kraczane.

Jakteupaly wplywajanaprzy-
rode, rosliny, zwierzeta?
Wplywaja bardzosilnie, zwlasz-
czagdyidaw parze z susza. Ro-
Sliny szybciej przechodza ko-
lejne fazy rozwoju, ale to nie za-
wszejest korzystne. Przy braku
wody dojrzewanie bywa wy-
muszone, ziarmo lub owoce sa
stabiej wyksztatcone, plony
spadaja, a cze$¢ roslin po prostu
zasycha. W ostatnich latach ob-
serwujemy wczesniejsze zniwa
niektorych upraw, choc oczywi-
Scie terminy zalezg od regionu,
gleby, odmianyiprzebiegu po-
gody w catym sezonie.
Zwierzeta cierpig z powodu
braku wody, przegrzania, za-
niku matych zbiornikéw wody
izmian w dostepnosci po-
karmu. Wlasach upatisusza
zwiekszajg podatnosé drzew
na szkodnikiichoroby,awy-
schnieta Sciétka oraz runo pod-
nosza ryzyko pozarow.

A coznaszymirzekami, jezio-
rami, Baltykiem? Pewnie nie-
ktorzy uciesza sie z cieplejszej
wody.

Cieplejsza woda jest przyjemna
dlakapigcych sie tylko do pew-
negomomentu. Zbyt ciepta
woda dla ekosysteméw wod-
nych oznacza czesto ktopoty.
Im cieplejsza, tym moze mniej
zawieraCrozpuszczonego tlenu.
Jezeli dotego dochodzi doptyw
biogenéw, zwlaszcza zwigzkow

i~
7}
a
=
(O]
o
pu}
=
=
-4
<
=
i}
=}
ES
=
=
o
e

azotuifosforu, rosnieryzyko
zakwitow siniciglonow. Skut-
kiem moga by¢ zakazy kapieli,
problemy dermatologiczne, za-
grozenia dla zwierzatiSniecia
ryb.

W matych, plytkich jeziorach
ryzykojest szczegOlnie duze.
Moga szybciej zarastaé, traci¢
tlen, a przy dtugotrwatej suszy
takze zmniejszac powierzchnie.
Niejest to proces natychmia-
stowy, ale ocieplenieieutrofiza-
Cjagoprzyspieszaja.

Szkocirozpoczelisadzenie
drzewnad brzegamirzek, by
schtadzaé¢ wnich wode. ML.in.
poto,by chroni¢lososiaatlan-
tyckiego. Myslimy w takich ka-
tegoriach wPolsce?
PowinniSmy mysSlec¢ znacznie
czesciej. Zadrzewione brzegi
rzeki potokow dziatajg jak natu-
ralna ostona, bowiem dajg

cien, obnizaja temperature
wodyiwiele wiecej. W przy-
padku mniejszych ciekow efekt
zacienienia moze by¢bardzo
wyraznie skuteczny. W Polsce
takie rozwigzania pojawiaja sie
w projektach renaturyzacyj-
nych, ale wcigz zbyt czesto
brzegi rzek traktuje sie jak prze-
strzen, ktéra trzeba oczyscic,
wyprostowaciutrzymacw spo-
sob techniczny.

Toprzyklad bledéw wnaszej
polityce srodowiskowej? Nie
doceniamy wplywu klimatu
naprzyrode, gospodarke czy
CzeSciowo tak. Nie zawsze s3 to
btedy wynikajace ze Swiado-
mych zaniedban. Ich zrédtem
jest niewiedza, brak wyobrazni
albo niedostateczne rozpozna-
nie skutkow podejmowanych
decyzji. Czesto wynikajg z przy-
zwyczajen, krotkiej perspek-
tywy politycznejisektorowego
myslenia. Traktujemy osobno
drogi, rolnictwo, wody, zdro-
wie, przyrode, azmiana klimatu
nie uznaje takich podziatow. Je-
zeli planujemy osiedle bez cie-
nia, droge bez retencji, regulacje
rzeki bez mySlenia o przepty-
wach niskich iwysokich, albo
rolictwobez ochrony gleby
iwody, to p6zniej dziwimy sie

skutkom. Adaptacja do zmiany
Kklimatu musi by¢ obecnaw pla-
nowaniu w kazdym segmencie
zycia. Musi wzrosna¢ swiado-
moSscklimatyczna w spoteczen-
stwie, amoze w pierwszej kolej-
noSci wsrdd politykow. Inaczej
bedziemy stale reagowaé

po fakcie.

Wszystkimna calym Swiecie
zajmuje tak duzo czasu, jak
nam, zrozumienie tych zmian?
Swiadomosé roénie na catym
Swiecie, bo wlasciwie nie ma
juzregionu, w ktérym nie ob-
serwowano by skutkow
zmiany klimatu. R6Zne sg nato-
miast tempo dziatan, mozliwo-
Sci finansowe i gotowos¢ poli-
tyczna. Europa jest dziS naj-
szybciej ocieplajacym sie kon-
tynentem; wedtug raportéw
WMOi Copernicusa ociepla sie
okoto dwukrotnie szybciej niz
Srednia globalna. Nie wynika to
po prostu z tego, ze mamy duzo
betonu. Szybsze ocieplanie Eu-
ropy wigze sie przede wszyst-
kim z potoZeniem kontynentu,
przewaga ladoéw, zmianami
cyrkulacji atmosferycznejisil-
nym ocieplaniem wysokich
szerokosci geograficznych.

Arktyka, Antarktydatosate
miejsca, gdzie tezmiany sa naj-
lepiej widoczne golym okiem?
Arktykajest jednym znajbar-
dziej czytelnych przyktadow.
Od koficalat 70. XX w. obser-
wujemy silny spadek zasiegu
igruboscilodu morskiego, ocie-
planie sie powietrza czy rozma-
rzanie wieloletniej zmarzliny.
W hbadaniach wskazuje sie, ze
w ostatnich dekadach Arktyka
ocieplasie niemal cztery razy
szybciej niz Srednio caty glob.
Antarktyda jest bardziej zto-
zona. Ale dla reszty Swiata naj-
wazniejsze jest to, Zze zmiany

w obszarach polarnych wpty-
Wwaja na poziom morza, cyrku-
lacje oceaniczngiatmosfe-
ryczng orazna globalny bilans
energii.

W jakisposob to wplywana po-
zostale kontynenty?
Najbardziej bezposrednio przez
wzrost poziomu morza. Podno-
szenie poziomu wszechoceanu
wynika zaréwno z topnienia lo-
dowcowiladolodow, jakizroz-
szerzalnosci cieplnej oceanu.
Dla nisko potozonych wysp,
deltiwybrzezy to problem eg-
zystencjalny. Sa juz przyktady
relokacji miejscowosci wpan-
stwach wyspiarskich, np. w
2005T. wioska Lateu na wyspie
Tegua (Vanuatu) ze 100 miesz-
kancami zostala przeniesiona
15mwyZej. Symboliczne posie-
dzenierzadu Malediwow 6 m
pod woda w2009 1. miato wia-
Snie zwroci¢ uwage Swiata
naten problem. Przy czym po-
ziom morza nie roSnie wsze-
dzie tak samo, s3 tezinne czyn-
niki. Ale zmiany na obszarach
polarnych wptywaja tezna eko-
systemy morskie, cyrkulacje
oceaniczng i potencjalnie
naprzebieg pogody w Srednich
szeroko$ciach geograficznych.
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sytuacje, kiedy sam zostatem
zaatakowany przez baka, majac
przy sobie aparat fotograficzny.
Postanowitem wykorzysta¢
okazje naukowo. Pozwolitem
mu rozpoczac pobieranie krwi
izrobilem serie zdjec. Fotogra-
fowatem zaréwno samego
owada, jaki miejsce uktucia juz
pojego odlocie, gdy krew nadal
obficie wyptywata z rany. To sie
nazywa poSwiecenie dlana-
uki... Baki szczegolnie doku-
czaja zwierzetom gospodar-
skim. Krowy doskonale rozpo-
znajg charakterystyczny
dzwiekichlotu. Widziatem sy-
tuacje, gdy wpadaty wrecz

w panike, zrywaty ogrodzenia
iuciekaty z pastwisk do obory,
by schroni¢ sie przed atakami.

Agzy? W jezyku potocznym
czestowrzucasieje dojednego
workazbakami.

Tymczasem to zupelieinna
historia. Gzy prowadza paso-
zytniczy tryb zycia. Niektore
gatunki rozwijajg sie w organi-
zmach zwierzat gospodarskich.
Przyktadowo larwy gza
OWCZego rozwijaja sie w prze-
wodach nosowychi zatokach
owiec, wiasnie w czerwcu zain-
fekowane nimi owce dostaja
atakow kaszlu.

Tojedna z najbardziej niezwy-
ktych strategii zyciowych

w Swiecie owadéw. Dorosta sa-
mica nie sktadajaj, leczrodzi
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zywe larwyiwlocie wstrzykuje
jewnozdrza zwierzecia. Larwy
wedrujg nastepnie dojamno-
sowychizatok, gdzie rozwijajg
sie przez wiele miesiecy. Kiedy
osiggna dojrzatosc, sg usuwane
przez owce podczas kichania
lubkaszlu. Trafiajg na ziemie,
Pprzepoczwarczajasie,

apo pewnym czasie z po-
czwarki wylatuje dorosty
owad. W ten sposob cykl za-
czynasie od nowa. Opowiem
teraz historie, ktora brzmi
wrecz nieprawdopodobnie,
ajednak wydarzyta sie na-
prawde. Dotyczyta mieszkanca
Londynu choregona AIDS.
Mezczyzna spat przy otwartym
oknie, kiedy samica gza ztozyta
wjegonozdrzach larwy. Ponie-
wazjego uktad odpornoSciowy
bytbardzo ostabiony, larwy za-
czety sie rozwijac. Kiedy spo-
strzegt, cowydobywa sie zjego
nosa podczas smarkania, zgto-
sit sie dolekarza. Medycy byli
zaskoczeni. Pytali, czy wyjez-
dzat za granice, czy miat kon-
takt zowcami. Nic sie nie zga-
dzato. Dopiero pozniej usta-
lono, ze niedaleko miejsca jego
zamieszkania znajdowata sie
rzeZnia, do ktérej przywozono
owece. Najprawdopodobniej
stamtad pochodzit owad, ktory
wykorzystat cztowieka jako
przypadkowego zywiciela. To
historia niezwykta, ale dobrze
pokazuje, jak zaskakujace po-
trafig by¢ relacje miedzy owa-
damialudZmi.

Jak skutecznie sie broni¢
przed tymi ,,krwiopijcami”?
Nie wierze w ultradZzwiekowe
gadzety, nie ma takze wiary-
godnych badan potwierdzaja-
cychich skutecznosé. Dziatajg
natomiast repelenty. Moga to
byc¢ olejki eteryczne, takie jak
mieta, lawenda czy eukaliptus.
Nie dlatego, Ze owady panicz-
nie bojg sie tych zapachéw;, ale
dlatego, ze maskujg one sy-
gnaty chemiczne, dzieki kto-
rym krwiopijcy odnajduja zy-
wiciela. Mozna to sobie wy-
obrazic w prosty sposob: ko-
mar leci, szukajac cztowieka
po charakterystycznym zapa-
chu, dwutlenku weglaiinnych
substancjach wydzielanych
przez organizm. Tymczasem
trafia na goScia pachngcegoin-
tensywnie mietg albo lawenda.
Zapach, ktéry normalnie pro-
wadzitby go do ofiary, zostaje
zaghuszony. ,,Fuj, sama mieta,
nie lubie” - mysli komari odla-
tuje. Trzeba jednak pamietac,
ze olejki eteryczne szybko sie
ulatniaja. Jesli chcemy zacho-
wac ochrone, musimy regular-
nie odnawiacich stezenie
naskorze lub odziezy.
Najskuteczniejsze pozostajg
jednak preparaty zawierajace
DEET, ikarydyne lubIR3535.
Sam przez wiele lat testowa-
lem DEETiwiem, ze dziala
bardzo dobrze zar6wno prze-
ciw komarom, jak i kleszczom.
Najprosciej ttumacze jego dzia-
fanie tak, ze owadowi ,,zatyka

nos”. OczywiScie owady nie
majg nosa takiego jak czto-
wiek, ale chodzi oto, ze prze-
staja prawidtowo odbierac sy-
gnaty chemiczne prowadzace
je do zywiciela. Komar czy
Kleszcz wie, ze gdzieS w po-
blizu jest zrodto pokarmu, ale
ma problem zjego odnalezie-
niem.

Trzebajednak pamietac, ze

w ostatnich latach pojawity sie
publikacje zalecajace ostroz-
noS¢ przy stosowaniu prepara-
toéw z DEET przez kobiety

w cigzy i mate dzieci. W takich
przypadkach mozna rozwazy¢
preparaty zawierajgce ikary-
dyne lubIR3535 albo Srodki
oparte na olejkach eterycznych,
pamietajacjednak, Ze te ostat-
nie dziataja krocejiwymagaja
czestszego stosowania.
Niemniejjednak DEET jest sto-
sowany od kilkudziesieciu lat
ipozostaje jednym z najlepiej
przebadanych repelentow.

W czasie wojny wietnamskiej
Zomierze smarowali sie DEET-
em nie tylko z powodu koma-
row. W tamtejszych lasach
deszczowych po przejsciu kil-
kudziesieciu metréw przez mo-
kry teren moznabyto znalez¢
nasobie pijawki. Cztowiek wal-
czytnie zjednym pasozytem,
ale z catym zestawem organi-
zmow, ktore cheiaty napic sie
jego krwi. W takich warunkach
DEET sprawdzat sie przezlata,
dlatego do dziS mam do niego
duze zaufanie.

PULS @

A czy mozna skutecznie ogra-
niczacé liczebnos§¢ komarow
nawieksza skale?

Tak, ale wymaga to konse-
kwengjiipieniedzy. Najlepsze
efekty daje zwalczanie larw.
Stosuje sie do tego preparaty
zawierajgce specjalny szczep
bakterii - pateczki turyngskiej
(Bacillus thuringiensis isra-
elensis). To niezwykle ele-
ganckie rozwigzanie biolo-
giczne. W naturze bakteria,
gdy warunki staja sie nieko-
rzystne, tworzy przetrwalniki
ijednoczesnie produkuje cha-
rakterystyczne krysztaty biat-
kowe. To wtasnie one sg klu-
czowe dla zwalczania larw ko-
marow i meszek - kiedy larwa
komara lub meszki pobiera
taki materiat wraz z pokar-
mem, w jej przewodzie pokar-
mowym krysztaty rozpadaja
sie na substancje toksyczne.
Dzieje sie tak dlatego, Ze prze-
wod pokarmowy owadow ma
odczyn zasadowy. W takich
warunkach krysztaly akty-
wujg sie i zaczynajg dziatac¢
uszkadzajac Sciane jelita
larwy. Zawartos¢ przewodu
pokarmowego przedostaje sie
wtedy dojamy ciata owada,
dochodzi do gwaltownego za-
kazenia catego organizmu
ilarwa ginie. Dopiero wtedy
bakterie zaczynaja sie inten-
sywnie namnazac, rozktadajac
martwe ciato. Ten preparat jest
bezpieczny dlaludzi, zwierzat
domowych iinnych ssakow,
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gdyz nasz przewod pokar-
mowy ma odczyn kwasny,
anie zasadowy, wiec te krysz-
taty nie ulegaja aktywacji

w taki sposob jak u larw koma-
row. Mechanizm, ktory zabija
owady, po prostu u nas nie za-
chodzi. Torozwigzanie jest
otyleinteresujace, ze dziata
bardzo precyzyjnie na okre-
Slone grupy owadow i pozwala
ograniczac liczebno$¢ koma-
rOW, jeszcze zanim pojawia sie
osobniki doroste. W debacie
publicznej czesto skupiamy sie
na opryskach dorostych koma-
réw. Tymczasem to troche tak,
jakbySmy probowali walczyc

z chwastami dopiero wtedy,
gdy opanuja cate pole. Naj-
wieksze efekty daje zwalcza-
nie larw. Jezeli pozwolimy im
rozwingc sie w tysiacach zbior-
nikéw wodnych, pozniejsze
opryski przyniosa jedynie
chwilowa ulge. Komarow be-
dzie mniej przez kilka dni czy
tygodni, ale problem szybko
wréci. Dlatego skuteczny pro-
gram ograniczania liczebnosci
komar6éw musi obejmowac
caly krajobraz: rowy meliora-
cyjne, stawy, oczka wodne,
rozlewiska i wszystkie miejsca,
w ktérych rozwijaja sie larwy.
Niemcy od lat prowadza takie
dziatania na duzg skaleipotra-
fig wyraznie ograniczac liczeb-
nos¢ komaréw. Najwiekszym
btedem jest wiara, Ze jeden
oprysk rozwiaze problem.

W biologii tak to nie dziata.
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ociagg Marzen” to akcja

spoteczna, dzieki ktorej

od lat udaje sie nieS¢ po-

moc podopiecznym

roznych fundacji i sto-

warzyszen z catej Pol-
ski, dzieciom zrodzin znajduja-
cych sie w trudnej sytuaciji, czy
teZ pacjentom szpitali i hospi-
cjow oraz - tak jak w przypadku
tegorocznej, podlaskiej odstony
akcji - ich rodzenstwu. W ra-
mach tej pomocy finansowane
sq letnie, wakacyjne wyjazdy,
ktore czesto s jedyng okazja, by
dzieciaki mogty cho¢ na chwile
zapomnie¢ o ciezkiej sytuacji
ibeztrosko odpoczaé. W ramach
akcji udaje sie tez czesto sfinan-
sowac sprzet sportowy, rehabi-
litacyjny i wszelka niezbedna
pomoc.

Aby nasz pocigg mogtwyru-
szy¢ w podroz po dzieciece ma-
rzenia, potrzebuje wagonikow.
A te przytaczane s3 do niego
dzieki firmom, partnerom - dar-
czyncom decydujacym sie
na udziat w akcji. Wiecej infor-
macji na ten temat mozna uzy-
ska¢ dzwonigc pod numer: 695
346 825.

W tym roku pomagamy
wspomnianej juz Fundacji ,,Po-
moz Im”. To organizacja o po-
nad 30-letniej tradycji. Od 2009
1. jej cztonkowie prowadza Do-
mowe Hospicjum dla Dzieci.
Opieka otaczajg nieuleczalnie
chore dzieci z catego wojewodz-
twa podlaskiego - z miast, mia-
steczekiwsi. Na poczatkulipca
pod opieka fundacji byto 40
podopiecznych wraz z rodzi-
nami. Personel hospicjum: leka-
1ze, pielegniarki, rehabilitanci,
asystentki rodziny, psychologo-
wie i duchowni pokonujg mie-
siecznie tysigce kilometrow, by
dojechaé do swoich podopiecz-
nych, uSmierzy¢ich bol, pomoc
w trudach choroby i polepszy¢
komfort Zycia - fizyczny i psy-
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RUSZYL ,POCIAG MARZEN”

Trwa kolejna edycja akcji organizowanej przez Polska Press
Grupe. To ,,Pocigg Marzen”, ktory znow pomaga dzieciom
mierzgcym sie z trudng sytuacjg zyciowg. Tym razem
mozecie wesprzec podopiecznych Fundacji ,Pomoz Im”
orazich braciisiostry

chiczny. Fundacja pomaga nie
tylko chorym dzieciom, ale tez
ich rodzicom, rodzenstwu iin-
nym cztonkom rodziny. Towa-
rzyszy im w codziennych spra-
wach zwigzanych z opieka
nad nieuleczalnie chorym
dzieckiem. Prowadzi grupy
wsparcia dla rodzenstwa pod-
opiecznychiich rodzicéw oraz
rodzin w Zalobie po stracie
dziecka. Z kolei w ramach ho-
spicjum perinatalnego opiekuje
sie rodzicami dotknietymi nie-
uleczalng chorobg swojego nie-
narodzonego dziecka.

- Pieniadze z akcji przezna-
czymy na wspotfinansowanie
wyjazdu rodzenstwa pod-
opiecznych naszego hospi-
cjum, w ktérym opiekujemy sie
chorymi dzie¢mi - mowi Jo-
anna Czuprynska-Kwiatkow-
ska, wiceprezes zarzadu funda-
cji. - Tojest wyjazd letni w ra-
mach grupy wsparcia dla tych
dzieci. Pojadg do OSrodka
Kulka koto Dzwierzut. Staramy
sie wspierac te dzieci. Niektore
z nich nie pojechatyby nigdy
na kolonie, bo rodzin na to nie

Urszula Sleszyiiska

o T ¥

Zéﬁraﬁe pie

nigdze zostang przezn

-

aczone

na sfinansowanie wakacyjnego wyjazdu dla braci
i siostr podopiecznych hospicjum

sta¢. Anam zalezy na tym, zeby
te dzieci oderwaty sie od do-
mow, gdzie jest choroba, gdzie
codziennos¢ jest nastawiona
na to, zeby opiekowac sie cho-
rym dzieckiem. ChcielibySmy,
zeby rodzenstwo tych chorych
dzieci mogto odetchna¢. Tobe-
dzie wyjazd wypoczynkowo-
integracyjno-wzmacniajacy,
aweZmie w nim udziat kilkana-
Scioro dzieci.

Fundacja dodatkowo zaopa-
truje swoich matych podopiecz-
nych w niezbedny sprzet me-
dyczny, rehabilitacyjny, Srodki
dohigieny i pielegnacji. W razie
potrzeby remontuje ich pokoje
itazienki, aby poprawi¢ warunki
bytoweipodnies¢jakosc opieki.
Podopieczni ,,Pom6z Im” prze-
bywaja w swoich domach, bo
tam czuja sie bezpiecznie. Sg
w gronie najblizszych, z dala

FOT. ARCHIWUM FUNDACJI POMOZ IM

od zgietku szpitalnych koryta-
rzy. Pozostaja jednak pod czuj-
nym okiem medykoéw hospi-
cjumi personelu pomocniczego.

- W zaleznosSci od tego, ile be-
dzie zebranych pieniedzy, to, co
zostanie, przeznaczone bedzie
na rehabilitacje dzieci chorych,
w hospicjum - dodaje Czupryn-
ska-Kwiatkowska. - Rehabilita-
cjajest nieodtgcznym elemen-
tem paliatywnej opieki u dzieci
ijestrealizowanaw wymiarze co
najmniej dwoéch rehabilitacji
wtygodniu dlakazdego dziecka.
W skali roku na ten cel musimy
zebrac kwote ponad 300 tysiecy
ztotych. Stad tez kazde wsparcie
z zewnatrz jest bardzo wazne,
bo przybliza nas do tego, ze mo-
Zemy zapewnic taka rehabilita-
cje dokoncaroku.

Czlonkowie fundacji - chcac
wypehni¢ luke na rynku opieki
paliatywnej nad dziec¢mi - pod-
jeli decyzje obudowie stacjonar-
nego Otulonego Hospicjum dla
Dzieci. To miejsce, ktore za-
pewni 24-godzinng opieke wsy-
tuacjach, gdy dziecko nie moze
pozosta¢ w domu z przyczyn

medycznych czy socjalnych.
Stacjonarne hospicjum powsta-
nie na bazie nalezacego do fun-
dacji budynku znajdujacego sie
w otulinie Puszczy Knyszynskiej
we wsi Sochonie koto Biatego-
stoku, wktorym niegdys mieScit
sie pensjonat. Budynek przej-
dzie gruntowny remont i mo-
dernizacje w celu przystosowa-
nia do funkcji placowki medycz-
nej. Fundacja wspiera rowniez
dzieci leczone onkologiczne
w Klinice Pediatrii Onkologii
iHematologii Uniwersyteckiego
Dzieciecego Szpitala Klinicz-
nego w Biatymstoku - np. po-
przez zakup wyposazenia sal
chorych, prezenty i atrakcje
zokazji Dnia Dzieckaiinne. Do-
datkowo wolontariusze organi-
zuja dzieciom zajecia eduka-
cyjneirozrywkowe. Wsrod dzia-
fan fundacyjnych sg tez cy-
Kkliczne akcje propagujace chec¢
iwole pomagania, np. Pola Na-
dziei, Bajkowe Pokoje, Nadzieja
Zamiast Kwiatéw, Miesiac Do-
broczynnosciiwiele innych.

Warto pamietaé, ze kazdy
wykupiony wnaszej akcji wago-
nik to cegietka przekazywana
narzecz pomocy dzieciom. Im
jest ich wiecej, tym wiecej po-
trzebujacych zostanie objetych
akcja. W ramach podziekowania
- na wykupionym wagoniku
umieszczony zostaje logotyp
firmy. Pociag z doczepionymi
wagonikami symbolicznie prze-
jezdza przez cala Polske, czyli
pojawia sie na tamach dzienni-
koéw regionalnych oraz lokal-
nych serwiséw internetowych
nalezacych do Polska Press
Grupy. To sprawia, ze jest wi-
doczny dla milionéw naszych
Czytelnikow! To nie tylko nasz
ukton w strone darczyficow, ale
takze zacheta dlainnych przed-
siebiorcéw, by dotaczali do na-
szego tancucha dobra. Na-
prawde warto!

REKLAMA
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KRYMINAL

Miss Bee wplatana w sie¢
intryg i sekretow

Zacznijmy od truizmu: powiesci kryminalne mozna sklasyfikowaé
w okreSlone gatunki. Sg kryminaty klasyczne, czame, policyjne,
psychologiczne, sadowe, historyczne. Sa tez kryminaty z przymru-
Zeniem oka, wrecz rozrywkowe, faczace elementy zagadki detek-
tywistycznej z subtelnym romansem i klimatem minionych epok.
W takich wtasnie kryminatach do popotudniowej kawy specja-
lizuje sie Alessia Gazzola, Wtoszka, ktora zajmowata sie ongis me-
dycyna sgdowa. Do momentu, gdy zorientowata sie, ze pisanie dla
aspirujacej klasy Sredniej jest znacznie bardziej optacalne.

Sekrety i pewien wicehrabia

Juz tytut dzieta - ,,Miss Bee i duch ambasady” - méwi nam wie-
le. JesteSmy w Londynie, mamy rok 1925. Otacza nas Swiat elegan-
cji, przyjecisubtelnych star¢, gdzie kazdy gest ma swoje znaczenie,
azafasada uSmiechow kryja sie gteboko skrywane sekrety.

Gloéwna bohaterka, Beatrice Bernabo, sekretarka we wloskiej
ambasadzie w Londynie, staje w obliczu niezwyktej zagadki. Gdy
do Londynu przybywa dyrektor florenckiej Galerii Uffizi wraz z ko-
lezanka archeolozka, a takze syn ambasadora Edoardo1ijego narze-

WIESCINIE Z TEJ ZIEMI

ANNA LEWANDOWSKA
Cholernie si¢
boi

Kilka dni temu ogloszono, ze
Robert Lewandowski zostanie
niebawem zawodnikiem ame-
rykaiskiej druzyny Chicago
Fire. To oznacza, Ze jegoro-
dzina bedzie musiala przepro-
wadzi¢ sie z Barcelony
zaocean. Zona pitkarza we
wtorek wieczor opublikowata
naInstagramie obszerny
wpis, w ktorym podzielita sie
z fanami swymi emocjami.
,»Choé powinnam pisac o eks-
cytacji, to dzis chce wam po-
wiedziec jedno: cholernie sie
boje. Ostatnie tygodnie todla
mnie rollercoaster skrajnych
emocji. Barcelona stata sie

MAGAZYN @

FOT. SYLWIA DABROWA
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom. Horoskop dzienny
zapowiada, ze spotkanie
przyniesie nowg inspiracje.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i cierpliwos¢ okazg
sie dzi$ najwiekszym atutem.
Horoskop na dzi$ wrozy, ze
przed Tobg dobry moment
na wazna rozmowe.

Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cie ciekawa wiado-
mosc¢. Horoskop dzienny

na pigtek stanowczo radzi
otworzy¢ sie na nowe pomy-
sty i nie bac sie zmian.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beda dzisiaj Twoim
przewodnikiem. Horoskop
dzienny radzi znalez¢ chwile

czona Elisa, wambasadzie zaczynaja dziaé sie rzeczy, ktérewymy- | moim domem. Moim bez- ; RN, na odpoczynek.
kaja sie racjonalnemu wyttumaczeniu. piecznym miejscem, ktérepo-  Klaudia Halejcio na $lubie i weselu zaprezentowata
Dziwne hatasy, szepczace gtosy w mroku, przeczucie czyjejs kochatam calymsercem. My$l  kilka réznych kreacji Bliznieta (21.05 - 21.06)
obecnosci czajgcej sie w zakamarkach starego budynku - to spra- otym, Ze znowu musze sie Twoja pewnosc siebie be-
wia, Ze Miss Bee zaczyna zadawac sobie pytania, na ktore - jak pi- spakowac, zostawi¢ to,cozbu- lattemuzostaliSmyrodzicami = wrzucitanaInstagramaswe dzie przyciggac uwage. Ho-
Szg cwani recenzenci - ,,nie ma fatwej odpowiedzi”. dowalam, i zaczaé troche naszego wspanialegochlopca.  zdjecie, naktérym widac, jak roskop na dzi$ radzi wyko-
Dodajmy jeszcze jeden element: romans. Pewnego dnia Be- odnowa, poprostumnieprze- BadZzdrowyiszczesliwy kroczy po czerwonym dywa- rzystac okazje, by zrobié¢
atrice Bernabo poznaje wicehrabiego Juliana Lennoxa - mezczy- raza. synku. Tobylpiekny dziefi”-  niewkreacjizwycietympozla- | kolejny krok naprzéd.
zne, do ktérego wcigz zywi gtebokie uczucie, cho¢ on pojawia sie napisala celebrytka. Nama- canym gorsetemijasnymdo-
uboku swojej przysziej zony, lady Octavii. Niby ktopot, ale dodaje KLAUDIA HALEJCIO lego solenizanta czekaly ba- lem z duzymrozcieciem Rak (22.06 - 22.07)
catej akcji dodatkowej obyczajowej pikanterii. P k } lony oraz skromny tort - nawysokosciuda. Wopisiedo- | Wréci harmonia. Horoskop
OKadzdlda SW¢ utrzymany wbarwachFCBar-  laczonym do fotografii We- dzienny na piatek radzi wy-
Kryminat? Alez oczywiscie /e celony. W sekcji komentarzy growska obwiescila, ze schu- stuchac¢ kogos, kto ma dla
Mozna spytac: co salonowo-alkowiane przygody Miss Bee majg SZCZQSCIQ zaroilosie od zZyczeniciepltych ~ dfa.,Wagas9. (...)Dlatychco Ciebie dobra rade.
wspolnego z famigtéwkami Sherlocka Holmesa czy mroczno- slow od internautow. pytaja, najakiej diecie chudne:
szpiclowym znojem Filipa Marlowe’a? Czy powiesci Alessii Gazzoli | W miniongniedziele cele- kochani, stresmniezjadl. Oka- | Lew (23.07 - 22.08)
moznaw ogoble stawiac na potce z tzw. tradycyjnymi kryminatami? | brytkapotwierdzilaoficjalnie, ANNA MUCHA zalo sie, ze mam nerwice Zo- Energii bedzie Ci mozna tylko
Pytanie zasadne, cho¢ wyplywajace z uprzedzen. Jesli zdefiniu- | Ze wyszlazamazzaOskara Bl 1 ladkaod3lat. Od grudniazdia- | pozazdrosci¢. Horoskop
jemy kryminatjako gatunek, ktorego fabuta koncentruje sie wokot | Wojciechowskiego, publiku- Uzga d Z1rana gnozowana przezlekarzy. dzienny radzi skupic sie
zagadkowego przestepstwaiktory opowiada o Sledztwie, ktorego | jacnalnstagramie wideo ze Dbajcie osiebie! Zdrowie jest na priorytetach - osiggniesz
celem jest wykrycie sprawcy, to ,,Miss Beei duch ambasady” jest slubu. Mozemynanimpodzi- Wminionasroderanoaktorka najwazniejsze. Zyciejest krot- dzieki temu wiecej niz zwykle.
kryminatem w stu procentach. Tyle Ze w innej konwencji. wiaé nie tylkoujeciazkosciola wybralasie ze swym psem kieiwalczcie o swoje” - we-
Beatrice Bernabo wykorzystuje bowiem swoj spryt i inteligen- iprzysiegi, aleisamego we- naporanny spacernad Wiste.  zwalafanéw. Panna (23.08 - 22.09)
cje, by rozwiktac zagadke zagrazajaca spokojowi ambasady i jej sela, gdzie Halejcio szalala Niestety - mespodz1ewame Los sprzyja odwaznym pla-
mieszkancow. Zreszta nie pierwszy raz. W innej powiesci z serii - zmezemizgromadzonymi podnioslo sie jej ciSnienie, co MALGORZATA nom. Horoskop na dzi$ sta-
,»,Miss Bee i trup w bibliotece” - Beatrice, znéw uzbrojonajedyniew | go$émi. W dniu Slubu padat udokumentowala na filmiku TOMASZEWSKA nowczo podpowiada, by nie
Swoja spostrzegawczos¢, rozpoczyna z powodzeniem Sledztwo. deszcz,alenie pokrzyzowalo ~ wrzuconym naInstagrama. - N . . 1 k odktadac¢ decyzji, ktdére moga
Zkoleiw ,,Miss Beeizimowym ksieciu” Sciera sie z ponurymrosyj- | tocelebrytceijejgosciom Strasznie mnie wkur...a! Prze- 1€ IMiata paS d otworzy¢ nowe mozliwosci.
skim arystokratg, Alexandrem Aliankowem, szampanskiejzabawy. Naslu-  praszam, wiem, Ze jest rano.
Co sktania do wniosku, ze kryminat niejednomaimie. C6zzte- | bieiweselu Halejcio zapre- Syfpo prostuimalaria. Brud, Wminiony pigtek dzieciimlo- | Waga (23.09 - 22.10)
g0, Ze czasami infantylne. Agatha Christie tez miata na koncie po- zentowala kilkar6znych kre- plastik, butelkiipety. Janie dziez zakonczyly rok szkolny. Wytrwato$¢ przyniesie efek-
wiesci, ktore musialty wywotywac u niej rumieniec. margra acji, zarowno eleganckichsu-  wiem. Dlaczego ludzie przy- Ztej okazjiprezenterkazamie- | ty. Horoskop dzienny na pia-
kienek, jakimniejzobowiazu- chodzanad Wisleisyfia? Nie ScilanaInstagramie zdjecie tek zapowiada, ze kto$ doce-
jacych strojow. ,,Jesli szcze- kumam - powiedzialapodnie- swegosynaEnzozeS$wiadec- ni Twoéj wysitek i zaproponu-
$cie mozna zamkna¢ w kilku sionym glosem. A po chwili twemszkolnym. Zlosliwiinter- | je ciekawag wspotprace.
IR IRCATE ot minutach filmu, towyglada niecospokojniejdodata: -Ale  nauciod razu zareagowali py-
M ISS Be wilasnie tak” - podpisatana- chcialam powiedzieCcoczym$  taniami:,,A czerwony pasek, Skorpion (23.10 - 21.11)
Hch ambaosan granie Halejcio. bardzo pozytywnym: tu jest gdzie?”. Kilka dni pozniej To- Kreatywnos$¢ bedzie Twojg
I duch amoasady malz. Zyje, wiecchybaniejest = maszewskaopublikowatako- sitg. Horoskop dzienny radzi
MARINA LtUCZENKO- tak najgorzej z nasza Wisla. lejny wpis. Skladato sie nai podzieli¢ sie pomystami i za-
-SZCZESNA Przepraszam zabluzgiz sa- zdjecie dyplomu, za sprawa ufa¢ wtasnym mozliwosciom.
M . 1 . k megorana, ale naprawde, ktorego stalasie w2013 roku
laia pIQ ny sprzatajcie po sobie. Tylko magistrem psychologiiSzkoly | Strzelec(22.11-21.12)
d . 2 tyle. WeZ ten jeden $mie¢, Wyzszej Psychologii Spolecz- Intuicja wskaze wtasciwy kie-
Z1cn ktory niejest twéj,alewezgo-  nejw Warszawie. ,,Ukoriczy- runek. Horoskop na dzis$ za-
zaapelowala. lamstudiazwynikiem do- powiada, ze dzien zakonczy
Celebrytka maz Wojciechem brym. Wszkolenigdyniemia- | sie mitym akcentem i dobry-
Y - N — Szczesnym dwéjke dzieci: IWONA WEGROWSKA lam czerwonego paska. mi wiadomosciami.
' dwuletnig corke Noelie . . W domu oceny nie byly wy-
ALESS| ﬂ F ﬂ L1 U [ A £ ioSmioletniego syna Liama. Stres ]a[ Z] ad} znacznikiem mojej wartosci. Koziorozec (22.12 - 19.01)
Alessia Gazzola, W miniony wtorek chlopiec Dzieki temu uczylam sie Wszystko bedzie uktadac sie
~Miss Bee. Miss Bee i duch obchodzit urodziny. Jego Cho¢ $piewa dzis$ rzadziejniz przede wszystkimzciekawosci | po Twojej mysli. Horoskop
ambasady”, wyd. Sonia dumnamamaoczywiScieod-  kiedys, jestbardzoaktywna iwlasnejmotywacji,aniepoto, | dzienny na pigtek zapowia-
Draga, Katowice 2026, notowalatowswychmediach wmediachspolecznoscio- zeby zdobyc kolejnewyrdznie- | da, ze niektdre osoby troche
cena 54,90 zt spolecznosciowych. ,,Osiem wych. Ostatnio wokalistka nie” - podpisata fotografie. Ci tego pozazdroszcza...
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NASZE SMAKI

Z czym kojarzy nam sie li-
piec? Ze stoncem oraz... cze-
resniami! Podobnie jak tru-
skawki, latem czeresnie cie-
szg sie ogromna popularno-
Scia.

Czeresnie to nie tylko walory
smakowe, ale i wiele wiasci-
wosci odzywczych. Sktadajg
sie w okoto 80 procentach

z wody, a 100 g czeres$ni do-
starcza nieco ponad 60 kcal.
Sa bogatym zrodtem witami-
ny C, witamin z grupy B (B1,
B2, B6), witaminy E, witami-
ny K czy witaminy A.
Zawierajg rowniez jod, potas,
fosfor, wapn czy magnez,
ktore majg znaczny wptyw
na prawidtowe funkcjonowa-
nie naszego organizmul.

® MAGAZYN

Sktadniki na forme do pie-
czenia 20 cm

150 g czeresni

90 g mielonych migdatow
30 g maki ziemniaczanej
75 g drobnego cukru do wy-
piekow

3jajka

1/2 tyzeczki bezglutenowe-
go proszku do pieczenia
cukier puder do posypania

Umyc¢iwydrylowaé
czeresnie. Mozemy to
zrobi¢ za pomoca
drylownicy lub wydrazy¢
pestki nozykiem.

Po pozbawieniu czeresni
pestek rozgrzac piekarnik
do 175 stopni (grzatka
gora/dot bez
termoobiegu). Oddzieli¢

FOT. STANISEAW ROMEK

do momentu kiedy masa
jajeczno-cukrowa bedzie
puszystaijasna. Nastepnie
do masy wsypac zmielone
migdaty, przesiang make

i proszek do pieczenia.
Wszystko razem wymieszac
do potaczenia sktadnikow.
Jezeli nie macie mielonych
migdatdéw, to mozna
zemle¢ cate w blenderze -
najlepiej razem z maka,
migdaty zbity sie jak
najmniej przez
wydzielajacy sie z nich
ttuszcz podczas mielenia.
Po wymieszaniu masy ubic
biatka na sztywno.
Nastepnie w dwoch/trzech
porcjach dodawac je

do migdatowej masy

i delikatnie wymieszac

do potaczenia sktadnikow.
Sama masa migdatowa
bedzie gesta, ale

po dodaniu biatek powinna
sie zdobi¢ na tyle luzna, ze
bedzie sie powoli wylewac
z misy do formy. Na koniec
dodac potéwki czeresni

i wszystko razem delikatnie
wymieszac, zeby biatka nie
opadty. Piec do ,suchego
patyczka”.

Przepis Magdaleny

i Stanistawa Romkow

(mad)

NASZE SMAKI

Sernik ztruskawkami

Sktadniki na spod:

1/2 szklanki maki pszennej
1z0ttko

40 gmasta

3 ptaskie tyzki cukru

1/3 tyzeczki proszku

do pieczenia

Sktadniki na mase serowa:
500 g mielonego sera biatego
1puszka stodzonego mleka
skondensowanego

1biatko + 3 duze jajka

2 czubate tyzki maki
ziemniaczanej (50 g)

Sktadniki na galaretke:
okoto 400 g truskawek
2 galaretki truskawkowe
2i1/2 szklanki wody

Piagtek, 3.07.2026

200 ml kremoéwki 30%
1czubata tyzka cukru pudru

Dekoracja:

truskawki

8 kostek gorzkiej czekolady
gotowe kolorowe bezy
Spéd. Do miski wsypaé
make, cukier, proszek

do pieczenia, dodac¢ masto,
posieka¢ nozem. Dodac¢
z6ttko, zagniescé ciasto.
Wytozy¢ na dno tortownicy
o $rednicy 24 cm. Wstawic
do piekarnika nagrzanego
do 180 C, piec ok. 12 minut.
Masa serowa. Do miski
wytozy¢ ser, mleko
skondensowane, biatko,
jajka, make ziemniaczana,
zmiksowac (masa

jest rzadka). Wstawi¢

<
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Q
o
=
<
o
o
Q
a
=
o
e

do 150 C, piec jeszcze ok.
45-50 minut. Ostudzié.
Galaretka z truskawkami.
Truskawki umy¢, przekroic¢
na potowki, utozyc¢ jedna
przy drugiej na zimnym
serniku. Do rondelka wla¢
wode, zagotowac, wsypac
galaretkiimiesza¢ doich
rozpuszczenia. Ostudzié.
Lekko tezejgca galaretka
zala¢ truskawki i wstawic
do lodéwki do zastygniecia.
Masa $mietanowa. Do miski
wytozy¢ mascarpone, wlac
kremdwke, wsypac cukier
puder, krotko zmiksowac
do uzyskania gestej
jednolitej masy. wytozyc¢

na sernik, rozsmarowac.
Dekoracja. Czekolade
rozpusci¢ nad parg wodna,
cienko rozsmarowac

na plastikowej desce.
Wstawi¢ do lodéwki do jej
zastygniecia. Nozem
zeskrobac duze wiorki.
Posypac po warstwie
$mietanowe;.

Truskawki umy¢, osuszy¢,
pokroi¢ na éwiartki,
nierébwnomiernie wytozyc
na wierzchu.

Krétko przed podaniem bezy
pokruszy¢ na grube kawatki;
czesc¢ pozostawic w catosci
do dekoraciji.

Biszkoptowe ciasto z6ttka od biatek. Biatka Lubisz pieci gotowaé? do piekarnika nagrzanego Przepis Doroty Wéjcickiej,
migdatowe odtozy¢, natomiast z6ttka Podziel sig z nami przepisami: | Skladniki na mase: do 180 C, piec ok.10 minut. autorkibloga ,, Daktyle
Zczeres$niami utrze¢ razem z cukrem az przepisy@gk.pl 250 g mascarpone Po tym czasie przykreci¢ w czekoladzie”
0011549214
Jak zamiescic ogtoszenie drobne? L . . . ir e
Z wielkim smutkiem przyjatem wiadomosc¢ o Smierci
Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl
Pana
Biuro Ogtoszen Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1
Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego Swiata,
réwniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterie, ztom
ztota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Praca

ZATRUDNIE

NA pomocnika z mieszkaniem
509 986 080

ZATRUDNIE kierowc6w C+E

w transporcie miedzynarodowym
System 2/1, 12/3 dni

Wynagrodzenie pakiet mobilnosci- 510
ztdoba

ZUS ptacony od 9420 z4

Nowa flota pojazddéw, naczepy
izotermy

tel. 731091 399

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

CIEKNACE rynny, dachy, kominy,
tarasy -naprawy, 797-513-715.

CYKLINOWANIE bezpytowe,
506-786-678

MALOWANIE dachéw -solidnie, 15 lat
doswiadczenia. 605-130-473

REMONTY kompleksowo, tazienki,
606-221-885

INSTALACYINE

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

HYDRAULIKA, elektryka komplesowo
606-221-885

MONTAZOWE

OKNA, drzwi -producent. Fachowy
montaz, najtaniej -sprawdz, tel.
85/652-57-86, 514-505-507

PORZADKOWE

PRANIE tapicerki i dywanoéw.
Czyszczenie u klienta. Tel. 518-786-343

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od

1050zl Ful opcja, cisza, spokéj,

natura, miodowyraj.pl 501642492,
PROMOCIJA - pobyt - 95 z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

KOLOBRZEG bhlisko morza! 511337308

POLE kempingowe, namiotowe, nad
rzeka Biebrza, Wrocefi gm. Goniadz
30zt/dob i 0s. 512-513-784

Rozne

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozbioréw. 506-105-002

GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329

AUTOREKLAMA

o DRTOMY2A

Sport to Wy

sportowy24.pl

Przemystawa
Wierzbowskiego

laureata Honorowego Wyrdznienia
Prezydenta Miasta Biategostoku
, Urbi Meritus — Zastuzony Miastu”

Rodzinie i Bliskim
pragne ztozy¢ szczere kondolencje

Tadeusz Truskolaski
Prezydent Miasta Biategostoku

REKLAMA

0011548735

formularza uwag.

OGLOSZENIE
Konsultacje spoteczne projektu Gminnego Programu Rewitalizacji
dla Gminy Suraz na lata 2026-2035
Burmistrz Suraza zawiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu Gminnego
Programu Rewitalizacji dla Gminy Suraz na lata 2026-2035.
Konsultacje przeprowadzone beda od 3 lipca 2026 r. do 7 sierpnia 2026 r. w postaci:
1. Zbierania uwag w postaci wypetnionego papierowego lub elektronicznego

2. Wypetnienia ankiety on-line dostgpnej pod adresem:

https:/forms.gle/8AuDT5JWMn5VYVMk8
3. Spotkania konsultacyjnego on-line w dniu 16 lipca 2026 roku o godzinie 12:00
po uprzedniej rejestracji (do 13 lipca br.) pod adresem:
https://forms.gle/wJujmW5vsFSwjEcc8
Ponizsze materiaty informacyjne zostang zamieszczone w wersji elektronicznej na stronie
podmiotowej Gminy w Biuletynie Informacji Publicznej: www.bip-umsuraz.podlaskie.eu
i na stronie: www.suraz.pl oraz beda dostgpne w wersji papierowej w Urzedzie Miejskim
w Surazu:
= zarzadzenie Burmistrza Suraza w sprawie przeprowadzenia konsultacji spotecznych
projektu Gminnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Suraz na lata 2026-2035,
= projekt Gminnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Suraz na lata 2026-2035 wraz
z zatacznikiem graficznym,
= formularz zgtaszania uwag.
Burmistrz Suraza
Henryk tapifiski
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Wybawca Kane, watpliwy karny
Belgii i spokojny awans USA

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Anglia i Belgia
odwracily wynik wmeczach
zdruzynami z Afrykii awan-
sowaly do 1/8 finatu mi-
strzostw Swiata. USA

w . dziesiatke" poradzily so-
bie zBosnia i Hercegowing.

Reprezentacja Anglii strasznie
meczyla sie zdruzyng Demokra-
tycznej Republiki Konga. W 7.
minucie niespodziewanie po-
mocnik Bryan Sipenga dat dru-
zynie DR Kongo prowadzenie
strzatem z bliskiej odlegtosci. Ze-
spot ,,Trzech Lwow” przez nie-
mal 70 minut nie moég} znalez¢
sposobu na wyréwnanie. Do-
pierow 75. minucie napastnik
reprezentacji Anglii Harry Kane
wziglsprawy w swojereceiude-
rzeniem glowa doprowadzit
do stanu 1:1. A w 86. minucie
otoczony przez trzech obron-
cow, uciektwszystkim, poprawit
sSwojg pozycje i strzatem z dy-
stansu w okienko zapewnit An-
glii zwyciestwo 2:1.

Kane zdobytjuzna obecnym
mundialu 5bramek, a13razy tra-
fial do siatki w historii mi-
strzostw Swiata, co pozwolito
mu wyprzedzié Pelego z 12 go-
lamiiusadowi€sie na 7. miejscu
w Klasyfikacji strzelcow mun-
diali (prowadzi Argentynczyk
Lionel Messi z 19 bramkami
przed Francuzem Kylianem
Mbappe z 18 golami i Niemcem
Miroslavem Klose z 16 trafie-
niami).

Harry zostat pierwszym pit-
karzem w historii reprezentacji
Anglii, ktory strzelit dwa gole
po 75 minutach regulamino-
Wego €zasu gry w meczu na mi-
strzostwach Swiata.

Kane strzelit tez 84 wrepre-
zentacji Anglii, czym zrownat sie
Z Ferencem Puscasem
pod wzgledem liczby goli w dru-
zynienarodowejirazem ze styn-

“

nym Wegrem zajmuje 9. miejsce
wklasyfikacji reprezentacyjnych
strzelcow wszech czasow, w kto-
rej prowadzi Portugalczyk Cri-
stiano Ronaldo - 145 goli
przed Leo Messim - 123 gole
iIranczykiem Ali Daei - 109 goli
(Robert Lewandowski z 89
bramkami jest siodmy w tym ze-
stawieniu).

- Szczerze mowiac, to uczu-
cie jest po prostu niesamowite.
Co za szalony mecz! To bardzo
uparta druzyna, ale po pierwszej
przerwie na drinka graliSmy
znacznie lepiej, chociaz ich
bramkarz popisat sie kilkoma
niesamowitymi obronami. Roz-
mawialiSmy o tym, Ze nadcho-
dzi czas, aby ktoS cos zrobil, i ze
kazdy moze bycbohaterem. Dzi§

Kapitan reprezentacji Anglii Harry Kane wybawit zespot
~Trzech Lwow"” z opresji w meczu 1/16 finatu z DR Konga

ja zostalem tym bohaterem -
skomentowat swoj wystep
Kane.

Anglia zagra z Meksykiem
w 1/8 finatu w poniedziatek, 6
lipca, o godzinie 2.00 czasu Srod-
kowoeuropejskiego.

Reprezentacja Belgii unikneta
porazki w regulaminowym cza-
siegry z Senegalem, przegrywa-
jac 0:2do 85. minuty. Bramki Ro-
melu Lukaku i Youriego Tiele-
mansa doprowadzity do do-
grywki, wktorej ,,Czerwone Dia-
bty” strzelity trzeciego gola
z kontrowersyjnego rzutu kar-
nego. Sedzia Said Martinez
zHondurasu, mimo interwencji
VAR, podyktowatl rzut karny
pofaulu Lamine Camary na Tie-
lemansa, mimo Ze podciecie na-

FOT. EPA/PAP

stapito poza ,,szesnastky”. Sam
poszkodowany zamienit ,,jede-
nastke” na zwycieska bramke,
dajaca awans do1/8 finatu.

Gol Tielemansa w 120+5 mi-
nucie z rzutu karnego (124 mi-
nutai43sekunda) okazat sie naj-
pozniej strzelonym w historii mi-
strzostw Swiata. WczesSniej takim
osiggnieciem szczycit sie Algier-
czyk Abdelmoumene Djabou,
ktory zdobyt bramke w 120. mi-
nuciei49. sekundzie w1/8 finatu
z Niemcami (1:2) w 2014 roku.

Reprezentacja Stanow Zjed-
noczonych pokonata Bo$nie
iHercegowine 2:0. W ostatniej
minucie pierwszej potowy Ame-
rykanom udato sie zamienic¢
przewage na bramke Folarina
Baloguna, ktory skierowat odbitg
pitke od obroficow miedzy no-
gami bramkarza Nikoli Vasilja. To
trzeci gol amerykanskiego na-
pastnika namundialu 2026 roku
naswoijej ojczystej ziemi.

W 64. minucie Balogun sfau-
lowat Srodkowego obronce Ta-
rika Muharemovicia, za co ujrzat
czerwona kartkeicho¢ ,,Jankesi”
przez potgodziny grali w ostabie-
niu, udato im sie zdoby¢ druga
bramke - Malik Tillman z rzutu
wolnego.

Na pocieszenie gosci - bo-
$niacki napastnik Edin Dzeko za-
pisat sie w historii - majac 40 lat
1106 dni zostal pierwszym za-
wodnikiem z polaw wieku 40lat
lub starszym, ktory zagrat w fa-
zie pucharowej mundialu.

Reprezentacja USA po raz
czwarty w historii pokonata dru-
zyne z Europy na mistrzostwach
Swiata. Tym razem wydarzyto
sie to w meczu 1/16 finatu z Bel-
gia. Wczesniej w1930 roku zwy-
ciezyta 3:0 Belgie, w 1950 roku
1:0 Anglie i w2002 roku 3:2 Por-
tugalie.

Tym samym wszystkie trzy
druzyny bedace gospodarzami
mistrzostw Swiata - USA, Ka-
nada i Meksyk awansowaty do
1/8 finatu turnieju.©@®
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Rzucil klatwe naMessiego
i Argentyne. Czy dojdzie
donajwickszej sensacji XXI:

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Koficzymy 1/16
finalu MS 2026. W nocy

z piatku na sobote ostatnie
mecze tej rundy w fazie pu-
charowej.

Argentyna zmierzy sie z Repu-
blika Zielonego Przyladkaw1/16
finatu. Tymczasem sporo emo-
cji wywotata wypowiedz sza-
mana, ktory przewiduje sensa-
cyjny scenariusz. Wedhug Nany
Kwaku Bonsamy debiutujacare-
prezentacja ma sprawic niespo-
dziankeiawansowac do kolejnej
rundy. Co wiecej, jego zdaniem
LeoMessi wyczerpatjuz swoj ,li-
mit” bramek na turnieju, ktory
ma zatrzymac sie na szesciu tra-
fieniach.

Niezaleznie od tej przepo-
wiedni Messi stanie przed szansg
powiekszenia dorobku bramko-
wego. Argentynczyk ma juz 19
goli w Klasyfikacji strzelcow
wszech czaséw mistrzostw
Swiata, czyli o jedno wiecej
od goniacego go Kyliana
Mbappé.

Na Argentyr'\czyka Leo Messiego padta klagtwa jednego

Tuz za nimi znajduje sie Er-
ling Haaland. Poczatek meczu
Argentyny z Republika Zielo-
nego Przyladkawsobote, 4 lipca
o polnocy czasu polskiego.
Transmisjaw TVP1i TVP Sport.
Skomentuja go Maciej Iwanski
oraz Radostaw Gilewicz.

Kilka godzin wczeSniej
o awans powalcza Australia
iEgipt. Obiereprezentacje zajety
drugie miejscaw grupach. ,,Kan-
gury” ustapity jedynie wspoigo-
spodarzom turnieju - Stanom
Zjednoczonym, natomiast Egipt
zakonczyt faze grupowa za ple-
cami Belgii. Poczatek spotkania
w piatek 0 godz. 20.00. Transmi-
sjaw TVP2iTVP Sport.

W meczu Kolumbia - Ghana
poznamy ostatniego uczestnika
1/8 finatu. Zdecydowanym fawo-
rytem jest Kolumbia, ktora wy-
grata grupe K, wyprzedzajac Por-
tugalie. Ghana awansowata
ztrzeciego miejsca, konczacfaze
grupowa z dorobkiem 4 punk-
téw, za plecami Chorwacjii An-
glii. Poczatek spotkania w nocy
z pigtku na sobote o godz. 3.30
czasu polskiego. Transmisja
wTVP2iTVP Sport.

F“OT. GRZEGORZ WAJDA

z afrykanskich szamanow. Czy bedzie skuteczna?

Hubert Hurkacz: Ambicje mam napewno wi¢ksze niz trzecia runda

Agnieszka Bialik zLondynu
redakcja@polskapress.pl

TENIS. - M6j trener lubi do-
pracowywac detale, nakor-
cie skupia sie najakosci. To
charyzmatyczna postac -
przekonuje Hubert Hurkacz.

Jakie to uczucie by¢ w trzeciej
rundzie, po powrocie po kon-
tuzji?

Ciesze sie z wygranej, nie-
wazne czy bez straty seta, czy
nie. IZe bede miat kolejne wy-
zwanie na mojej drodze. Am-
bicje mam na pewno wieksze

niz trzecia runda. Kazdy mecz
na wielkim szlemie jest du-
zym wyzwaniem. To byt
trudny mecz, zwlaszcza

W pierwszym secie.

Pana kolejnym rywalem be-
dzie Amerykanin Tommy
Paul, aktualnie 25. rakieta
Swiata, finalista turnieju

w Queens, imprezy poprze-
dzajacej Wimbledon. Grali-
$cie czteryrazy, trzy z tych
spotkan pan przegrat. Jaki to
przeciwnik?

Skoro przegratem trzy razy -
to znaczy, ze to nieprzyjemny

rywal (Smiech). Ma bardzo do-
bry return i Swietnie porusza
sie po korcie. W ostatnich la-
tach miat dobre wyniki i byt

w finale w Queens dwa tygo-
dnie temu, wiec na trawie
czuje sie Swietnie. Bedzie to
dobre sprawdzenie moich
umiejetnosci.

Zjakiego elementu gry jest
pan najbardziej zadowolony
po tych dwoch wygranych?
Gratem réwno, solidnie,

w kluczowych momentach,
kiedy rywal miat okazje

na przetamanie, podnositem

swoj poziom. Wazne, Ze utrzy-
mywatem swoj serwis. Dzieki
temu wywiera sie wieksza
presje na przeciwniku. ka-
twiej jest tez o szanse i okazje
dlasiebie.

Jeden z punktéw zdobyl pan
po pieknymrzucie nakort
izagraniu woleja. Czy nie boi
sie pan takich uderzen?

Przy okazji takiego wlasnie
zagrania nabawil sie pan kon-
tuzji na Wimbledonie dwa
lata temu...

Cata rekonwalescencjai po-
wrot byty dosc ciezkie. Przez

kilka miesiecy w ogble nie mo-
glem sie rusza¢. Zabiegi nie
dawaty poprawy przez dtugi
czas, az a koncu zaczatem ro-
bi¢ progres. Miatem okazje
zrobi¢ caty okres przygoto-
wawczy. Pomatu nabieratem
wiekszej pewnosci siebie.

0d niedawna pana trenerem
jest Francuz Gilles Cervava,
ktory w przeszloSci doprowa-
dzil Rosjanina Danita Mied-
wiediewa do triumfu w wiel-
koszlemowym US Open. Czy
rozni sie od poprzednich pana
szkoleniowcow?

To ciekawy szkoleniowiec,
niesamowita postac. Jest inny
niz poprzedni moi trenerzy.
Bardzo dba o szczegoty,
wazna dla niego jest komuni-
kacja ze sztabem, z teamem.
Lubi dopracowywac detale,
by wszystko grato. Na korcie
skupia sie na jakosci. To cha-
ryzmatyczna postac.

W panaboksie pojawila sie ta-
jemnicza pani...

To moja wspaniata dziew-
czyna, Joanna, ktora jest dla
mnie cudownym wsparciem.
©®



32

SPORT

www.sportowy24.pl

Dwa gole Grzegorza
Haraburdy w inauguracji
mistrzostw swiata

Mariusz Klimaszewski, opr.
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

FUTSAL. W Polsce rozpoczely
sie Akademickie Mistrzo-
stwa Swiata w futsalu. Wre-
prezentacji Polski grastu-
dent Uniwersytetu Medycz-
nego w Bialymstoku Grze-
gorzHaraburda

Mezczyzni od zwyciestwa z Cy-
prem 5:2, a kobiety od przegra-
nej z Portugalig 1:2 rozpoczety
Akademickie  Mistrzostwa
Swiata w futsalu, ktére odby-
waja sie w Warszawie i Prusz-
kowie. W barwach Polski gra
student Uniwersytetu Medycz-
nego w Biatymstoku Grzegorz
Haraburda, ktérzy w pierw-
szym meczu zdobyt dwa gole.
_ Akademickie Mistrzostwa
Swiata w futsalu to jedna z naj-
wiekszych imprez, ktore w tym
roku odbywaja sie w naszym
kraju. Do Warszawy i Prusz-
kowa, gdzie rozgrywane sa me-
cze, przyjechato po szesnascie
druzyn meskichizenskichz18
krajow.

Jako pierwsze na boisko
w Pruszkowie wybiegly nasze
futsalistki, ktore na poczatek
turnieju czekat bardzo trudny
mecz z Portugalia, ktora
do przerwy prowadzita 2:0. Co
prawda w drugiej potowie Do-
brostawa Skorupska zdotata
strzeli¢ kontaktowego gola, to
jednak mecz zakonczyl sie
przegrang Polek 1:2.

W duzo lepszych humorach
swoja inauguracje na AMS

1 |

w futsalu zakonczyta nasza me-
skareprezentacja. Duzo emocji
czekato kibicow biato-czerwo-
nych juz w pierwszej potowie,
po ktdrej nasi gracze prowadzili
z Cyprem 3:2. W drugiej doto-
zyli jeszcze dwie kolejne
bramki i pewnie pokonali ry-
wali! Dodajmy, Ze na liste strzel-
cow w polskiej druzynie dwu-
krotnie wpisat sie Grzegorz Ha-
raburda z Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialtymstoku,
a po jednym trafieniu zaliczyli
Kacper Pawlus, Oskar Szcze-
panskiiKacper Korytny.

Strzelec jednej z bramek
Grzegorz Haraburda nie
ukrywa, Ze na poczatku meczu
Polacy mieli lekkie problemy
z dostosowaniem sie do gry
przeciwnika.

- Rywale wytracili nas
ztego, co chcieliSmy realizowaé
od pierwszych minut. Z bie-
giem czasu weszliSmy jednak
na wilasciwe tory, zaczeliSmy
graC swoje i to zaowocowato
dobrym wynikiem. To prawda,
ze dwa razy musieliSmy gonié
wynik, ale wiedzieliSmy, Ze je-
§li chcemy zdoby¢ trzy punkty,
to musimy odrobi¢ straty.
0d poczatku meczu byliSmy
przekonani, ze jesteSmy lepsza
druzyna. StwarzaliSmy sobie
wiecej sytuacji, dlatego mowi-
liSmy sobie, zeby zachowac
cierpliwosc¢ i konsekwencje.
WiedzieliSmy, Ze z czasem
bramki padngiudanam sie od-
wrocic losy spotkania. Tak tez
sie stato - moéwi Grzegorz Hara-
burda. ©®
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Grzegorz Haraburda w spotkaniu Polski z Cyprem (5:2)

zdobyt dwie bramki
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KOSZYKOWKA

Start Biatystok okazat sie bezkonkurencyjny na finale Il ligi.
Start Biatystok zostat mistrzem |l ligi Polskiej Ligi Koszykowki
na Wozkach. Na turnieju finatowym w Warszawie w poffinale
Podlasianie pokonali 60:26 £TRSN +6dz, a w finale 61:32 Start
Warszawa. Sktad mistrzowskiej ekipy: Bogustaw Kraszewski
(kapitan), Tomasz Piesiecki, Jarostaw Gotebiowski, Pawet Da-
widziuk, Matgorzata Sitarska, Tomasz Biedrzycki, Artur Jaron-
czyk, Pawet Dgbrowski. Trener: Marcin Brzeski. KW

Piagtek, 3.07.2026
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PILKA NOZNA

Z Widzewem 9 sierpnia
Znany jest juz terminarz 3.
kolejki PKO Ekstraklasy. Do-
mowy mecz Jagiellonii Biaty-
stok z Widzewem £6dz roz-
pocznie sie na Chorten Are-
nie w niedziele - 9 sierpnia,
0 godz. 2015. KW

Ekstraklasa S.A. byla hojna.
Jaga dostanie ogromna kase¢

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PILKA NOZNA. EkstraklasaS.A.

Spory kawatek finansowego
tortu, bo 26,519 min ztotych,
przypadt Jagiellonii Biatystok.

- Przekroczenie putapu 300
miln zt wyptat z Ekstraklasy
na rzecz klubéw uczestnicza-
cych wrozgrywkach to kolejny
dowdod nato, jak mocno rozwi-
neliSmy sie w ostatnich latach.
Jeszcze 51lat temu osiggneliSmy
sume 230,5mln zt, a10 lat temu
137 mln z}. Nasza liga zmienita
sie w tym okresie nie tylko fi-
nansowo - ocenia prezes Eks-
traklasy S.A. Marcin Animucki.

Pula podzielona byla
na kilka pozycji. Najwieksza
stanowita kwota stata dla 18
klubéw, z ktoérych kazdy dostat
po 8,222 min ztotych.

Kolejne miejsce zajmuje
premia za wynik sportowy i tu
rozbieznosci - co oczywiste - sg
juz duze. Mistrz Polski - Lech
Poznan otrzymat ponad 22,5
miliona, a ostatni w tabeli
spadkowicz - Bruk-Bet Terma-
lica Nieciecza - tylko 332 tys.,
ztotych. Do Jagiellonii, ktéra
skonczyta miniony sezon PKO
Ekstraklasy na trzecim miej-
scu, trafito z tej pozycji 13,596
min.

L
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Kolejny zastrzyk finansowy
to ,ranking historyczny”. Tu-
taj takze najbardziej wzboga-
cit sie Lech (4,362 mln), a Ja-
giellonia z tego tytutu zainka-
sowata 3,393 mln. Cieka-
wostka jest to, ze wiecej
od ,,Dumy Podlasia” otrzy-
maty Rakéw Czestochowa
(4,120), Pogon Szczecin (3,877)
i Legia Warszawa (3,365),
a mniej wicemistrz Polski -
Gornik Zabrze (3,150).

-
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Ostatnia pozycja jest Pro Ju-
nior System, z racji ktérego
wptyw do do kasy Jagi to 1,307
mln ztotych. To na tle ekstra-
Kklasowych konkurentéw sporo,
bo wiecej otrzymaty jedynie
Lech (1,686) i Zagtebie Lubin
(1,415). Radomiak Radom z ty-
tutu PRJ nie dostat ani zto-
towki, a Lechia Gdansk - jedy-
nie7tys.

Ekstraklasa SA przeznaczyta
tez milion ztotych jako wspar-

—
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Jagiellonia ma za soba udany sezon, co brze’foiyio sie na duza kase od Ekstrklasy S.A.

-

cie dla spadkowiczow - Bruk-
Betu, Lechii i Arki Gdynia.

Otrzymana kwota nie za-
wsze pokrywa sie z zajetym
W minionym sezonie miejscem
w tabeli, aréznica wynika gtow-
nie z rankingu historycznego.
Wista Plock finiszowata na
6smym miejscu, a pod wzgle-
dem otrzymanych pieniedzy
byta13.Zkolei Cracoviabyta13,
a zarobiona kasa klasyfikuje jg
nalo0. miejscu. ©®
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[Lowlanders Bialystok rozpoczynaja walke o awans do Polish Bowl

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

FUTBOL AMERYKANSKI. W so-
bote, 4lipca, Lowlanders Bia-
lystok rozpoczna walke
oawans do Polish Bowl XIX.
W éwiercfinale bialostocza-
nie zmierza sie nawyjezdzie
z Jaguars Katy Wroclawskie.

Jaguars Katy Wroctawskie
od kilku sezonoéw nalezg
do Scistej czotowki Polskiej
Futbol Ligi. Dysponuja jedng
z najbardziej dynamicznych
ofensyw w rozgrywkach,
opartg zar6wno na skutecznej

grze podaniowej, jak i biego-
wej. W sezonie zasadniczym
zdobyli 292 punkty, co byto
pierwszym wynikiem w lidze
pod wzgledem zdobytych
punktow.

- Play-offy to zupeie nowy
rozdziat sezonu. Bilanse, staty-
stykii wczeSniejsze wyniki nie
maja juz znaczenia. Liczy sie
tylko to, kto w dniu meczu be-
dzie lepiej przygotowany i po-
pelni mniej btedéw. Dla mnie
bedzie to pierwszy mecz fazy
play-off w roli Head Coacha
Lowlandersioczywiscie wigze
sie to z dodatkowymi emo-
cjami. JednoczeS$nie wiem, jakg

A e e
W sobote, 0 godz. 16.30
Lowlanders zagrajg
na wyjezdzie z Jaguars

FOT. LOWLANDERS BIALYSTOK

prace wykonali zawodnicy
icaly sztab przez ostatnie mie-
sigce. Jestem przekonany, ze je-
steSmy gotowi na to wyzwanie.
Jaguars tobardzo dobrze zorga-
nizowana druzyna z duzg jako-
Scig po obu stronach pitki. Sza-
nujemy rywala, ale patrzymy
przede wszystkim na siebie.
Chcemy zagrac swoj futbol, na-
rzucic¢ wlasne tempo i wyko-
rzysta¢ nasze najmocniejsze
strony. W play-offach nie ma
drugiej szansy. Wszyscy dosko-
nale wiemy, o co gramy - méwi
Tomasz Zukowski, Head Coach
Lowlanders Biatystok.
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