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WYDARZENIA

Anioł na porodówce
Bogumiła Szabrańska z  SP 
ZOZ w  Radzyniu Podla-
skim aniołem sali porodowej. 
Położna została laureatką 
konkursu „Anioły Rodzić po 
Ludzku 2022”. Jest postrze-
gana jako osoba wyjątkowo 
dobra, przyjazna i dbająca o zachowanie godności 
kobiet.
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Na początku stycznia rada społeczna Wojewódzkiego Szpitala Specjali-
stycznego w Białej Podlaskiej zaopiniowała pozytywnie plan marszałka 
województwa, dotyczący rozwiązania umowy z dyrektorem placówki, 
Adamem Chodzińskim. Wcześniej takiego poparcia Jarosław Stawiarski 
nie uzyskał od rady miasta Biała Podlaska, która także opiniowała wnio-
sek. Decyzja w sprawie dyrektora bialskiego szpitala może zapaść 
w tym tygodniu.

czy dni adama chodzińskiego są policzone?czy dni adama chodzińskiego są policzone?
Rada szpitala 

„za” odwołaniem 

NASZ PATRONAT

Mlekovita w elitarnym gronie
Kolejne fi rmy z regionu mogą 
poszczycić się prestiżowym 
certyfikatem Marka Lubel-
skie. W tym elitarnym gronie 
znalazła się Mlekovita. 

HISTORIA

Dzieje potomków unity
Prapradziadkiem Andrzeja 
Karmasza był Daniel Kar-
masz, jeden z trzynastu uni-
tów, który zginął broniąc 
kościoła w Pratulinie. – Umarł 
trafiony kulą, 24 stycznia 
1874, trzymając w  rękach krzyż. Za rok od tych 
wydarzeń minie 150 lat – mówi Andrzej Karmasz.

JUBILEUSZ

Prezent na diamentowe gody
W Święta Bożego Narodze-
nia swoją 60. rocznicę ślubu 
obchodzili państwo Hen-
ryk i  Izabella Lubaszewscy, 
mieszkańcy Białej Podlaskiej. 
Z  tej okazji otrzymali wyjąt-
kowy prezent. Był to album 
i życzenia od premiera Mateusza Morawieckiego
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bIAŁA PODLASKA Prawo-

sławni Boże Narodzenie 
świętowali przez trzy dni, 
od 7 do 9 stycznia . W cer-
kwiach nie było szopki, 
ale ikona przedstawiająca 
historię święta. Przy wi-
gilijnym stole dzielono się 
prosforą, a kolędnicy wyszli 
z domów z Gwiazdą Betle-
jemską.

ANNA CHODYKA

W odróżnieniu od chrze-
ścijan zachodnich, świętują-
cych narodzenie Chrystusa 
25 grudnia, większość prawo-
sławnych obchodzi to święto 
7 stycznia. � Trzynastodniowa 
różnica w obchodach bierze 
się ze stosowania różnych ka-
lendarzy. Kościół prawosławny 
nie przyjął reformy kalenda-
rza, wprowadzonej przez pa-
pieża Grzegorza XIII w 1582 
roku. Różnica między starym 
kalendarzem juliańskim (stary 
styl) a gregoriańskim (nowy 
styl) wynosi obecnie 13 dni. 
Do pierwszej wojny świato-
wej we wszystkich Kościołach 
prawosławnych obowiązywał 
kalendarz juliański. Obecnie 
niektóre Kościoły prawosławne 
stosują nowy styl – wyjaśnia 
ks. mitrat Andrzej Pugace-
wicz, proboszcz cerkwi św. 
równych apostołom braci Cy-
ryla i Metodego w Białej Pod-
laskiej.

Dodaje, że do IV wieku 
obchodzono Boże Narodzenie 
6 stycznia jako święto Teofanii 
– Objawienia. Włączono do 
tego zarówno Boże Narodze-
nie, Chrzest Pański i pierw-
szy cud w Kanie Galilejskiej. 
W 377 roku, dzięki m.in. św. 

Janowi Złotoustemu, świę-
to zaczęto też obchodzić 25 
grudnia, razem z Kościołem 
zachodnim. Tyle, że po za-
chodniej reformie kalendarza 
data świętowania obu Kościo-
łów się rozeszła.

Dzielenie się prosforą
Jak wyjaśnia ks. mitrat An-

drzej Pugacewicz, Boże Naro-
dzenie jest w prawosławiu jed-
nym z 12 tzw. „wielkich świąt”, 
a także jednym z czterech spo-
śród nich, które jest poprze-
dzone postem, tzw. filipowym. 
Trwa on 40 dni. Jego celem 
jest uświęcenie ostatnich dni 
roku i odnowienie duchowej 
jedności z Bogiem i przygoto-
wanie się do świąt. Post kończy 
się Wigilią.

– Święta trwają trzy dni, 
nie licząc wieczoru wigilijne-

go, aby w ten sposób pod-
kreślić udział Trójcy Świętej 
w dziele zbawienia. Wiecze-
rza wigilijna – jedyny posiłek 
w ciągu dnia poprzedzające-
go święta Bożego Narodzenia 
– rozpoczyna się od modlitwy. 
Wierni dzielą się prosforą, wy-
piekanym przaśnym chlebem 
– odpowiednikiem opłatka 
w Kościele katolickim. Prosfora 
(z greckiego: ofiara) to chleb 
używany w Kościele wschod-
nim do konsekracji i komunii 
– tłumaczy proboszcz.

Wskazuje, że u pierwszych 
chrześcijan prosforą nazywa-
no wszelkie dary przynoszone 
przez wiernych na nabożeń-
stwa. Dopiero, gdy agapy, 
czyli wspólne wieczerze, od-
dzielono od liturgii, prosfora 
stała się chlebem liturgicz-
nym. – Współczesna prosfora 

ma kształt małych, jasnych, 
mieszczących się w dłoni krąż-
ków, podobnych do malutkich 
chlebków. Składa się z dwóch 
kawałków. Mniejszy krążek 
nakładany jest na większy, jest 
ozdabiany pieczątką, najczę-
ściej w kształcie krzyża, choć 
wyjątkowo mogą pojawić się 
na nim inne znaki, oznaczają-
ce święte miejsca lub świętych 
– zauważa ks. Andrzej Puga-
cewicz.

Przekazuje też, że na pra-
wosławnym stole wigilijnym 
prosfora pełni rolę opłatka, 
którym wierni dzielą, się skła-
dając sobie życzenia. Na wi-
gilijnym stole pojawiają się 
tradycyjne potrawy, jak karp 
w galarecie, pierogi z kapustą 
i grzybami czy barszcz z usz-
kami. Podobnie jak u katoli-
ków, u prawosławnych jest też 

sianko pod obrusem i dodat-
kowe nakrycie dla niespodzie-
wanego gościa.

Liturgia św. Jana 
Złotoustego

– Pierwszego dnia świąt 
obchodzi się narodzenie Jezu-
sa w Betlejem, a w cerkwiach 
odprawiana jest liturgia św. 
Bazylego Wielkiego. Drugie-
go czci się Najświętszą Ma-
rię Pannę, która narodzinami 
Dzieciątka połączyła ze sobą 
Niebo i Ziemię. Trzeciego 
dnia wspomina się pierw-
szego męczennika, świętego 
Stefana, który oddał życie za 
Chrystusa narodzonego w Be-
tlejem i zmartwychwstałego. 
Drugiego i trzeciego dnia 
świąt w cerkwiach odprawia 
się liturgię św. Jana Złotouste-
go – informuje ksiądz.

W cerkwi nie ma żłóbka. 
Wierni adorują ikonę Bożego 
Narodzenia, w której opo-
wiedziana jest cała historia 
święta. Ikona wystawiana jest 
zawsze na środek świątyni. 
W cerkwiach ubierane są cho-
inki. W świąteczny czas wier-
ni pozdrawiają się słowami: 
„Christos rożdajetsia – sła-
witie jeho!” (Chrystus się rodzi 
– wychwalajcie go!).

– Wieczorem o godz. 16 
w cerkwi odbywają się nabo-
żeństwa Wielkiej Wieczerni, 
po których wyruszają kolędnicy. 
Zamiast szopki niosą ogrom-
ną, ręcznie robioną gwiazdę, 
nieodłączny i jedyny atrybut 
prawosławnych kolędników. Po 
nocnych nabożeństwach wier-
ni spotykają się w rodzinnym 
gronie. Prawie w każdej pa-
rafii organizowana jest grupa 
kolędnicza. W województwie 
lubelskim grupy cerkiewnych 
kolędników można spotkać nie 
tylko na wsi, ale i w większych 
miastach – mówi ks. Andrzej 
Pugacewicz.

Przypomina, że na wsiach, 
pierwszego dnia świąt gospo-
darze dają zwierzętom wodę 
święconą do picia i siano z wi-
gilijnego stołu do jedzenia po 
to, by w domu nie brakowało 
zdrowia i pomyślności. Trochę 
święconej wody w tej samej in-
tencji wlewa się do studni.

– Do święta Trzech Króli 
ustawiony jest też w domach 
prawosławnych, na wsi sno-
pek zboża, zwany perpelicą, 
w celu zapewnienia urodzaj-
nego roku. W cerkwiach po 
obu stronach ikonostasu, jak 
w każdym domu znajduje się 
ustrojona choinka. Dawniej 
w święta obserwowano też 
pogodę, aby dowiedzieć się, 
jaki będzie nadchodzący rok 
– przekazuje na koniec pro-
boszcz bialskiej cerkwi.

W odróżnieniu od chrześcijan zachodnich, większość prawosławnych Boże Narodzenie obchodzi 7 stycznia

Christos rożdajetsia – sławitie jeho!

W cerkwi nie ma żłóbka. Wierni adorują ikonę Bożego Narodzenia, w której opowiedziana jest cała historia święta. W świąteczny 
czas pozdrawiają się słowami: „Christos rożdajetsia – sławitie jeho!” (Chrystus się rodzi – wychwalajcie go!)
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Portal ślubno-weselny 
„Ślub w Białej” zaprasza 
przyszłych nowożeńców na 
jubileuszową Wielką Galę 
Ślubną.

Wydarzenie odbędzie 
się w niedzielę 15 stycznia 
w hali Zakładu Doskonalenia 

Zawodowego im. Krzysztofa 
Kamila Baczyńskiego w Bia-
łej Podlaskiej przy Al. Jana 
Pawła II 97. Dla tych, którzy 
jeszcze nie mają sukni ślub-
nej lub dopiero rozglądają 
się za salą weselną, to do-
skonała okazja, by załatwić 

wszelkie 
formalno-
ści zwią-
zane z we-
selem.

Jak za-
powiadają organizatorzy, 
podczas targów zaprezen-
tują się firmy ze specjalnie 

przygotowaną na targi ślub-
ne ofertą. Na narzeczonych 
będą czekali wystawcy ofe-
rujący suknie ślubne, gar-
nitury, dekoratorzy, kosme-
tyczki, fotografowie, lokale 
na wesele czy zespoły mu-
zyczne.

Targi Ślubne w Białej 
Podlaskiej rozpoczną się 
w niedzielę o godz. 11 i po-
trwają do 18. Wstęp płatny 
10 zł. Więcej szczegółów 
na stronie: http://www.
slubwbialej.pl/targi-slubne/

Justyna Lesiuk-Klujewska

Zapraszamy na Targi Ślubne w Białej Podlaskiej

XX Wielka Gala Ślubna od-
będzie się 15 stycznia w hali 
Zakładu Doskonalenia Zawo-
dowego im. Krzysztofa Kami-
la Baczyńskiego w Białej Pod-
laskiej na Al. Jana Pawła II 97FO
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kami. Podobnie jak u katoli-
ków, u prawosławnych jest też go – informuje ksiądz.

wszelkie 
formalno-
ści zwią-
zane z we-
selem.

powiadają organizatorzy, 

Zapraszamy na Targi Ślubne w Białej Podlaskiej

p

atronat

nasz

bIAŁA PODLASKA W hali Zakładu Doskonalenia Zawo-
dowego im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego w Białej 
Podlaskiej przy Al. Jana Pawła II 97 odbędzie się jubi-
leuszowa XX Wielka Gala Ślubna. Wydarzenie będzie 
okazją do zaprezentowania się firm ze specjalnie przy-
gotowaną na targi ślubne ofertą. Słowo Podlasia objęło 
nad galą patronat medialny.
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Zakład Pogrzebowy 
Hades w Białej 

Podlaskiej

< Jasak Józef, l. 75, zm. 30.12, 

Łukowce

< Panasiuk Edward, l. 78, zm. 

30.12, Biała Podlaska

< Makarewicz Czesław, l. 87, 

zm. 31.12, Biała Podlaska

< Domańska Teresa, l. 80, zm. 

21.12, Włodawa

< Moszkowski Stanisław, l. 82, 

zm. 01.01, Biała Podlaska

< Doroszuk Barbara, l. 77, zm. 

02.01, Biała Podlaska

< Jakimiuk Marianna, l. 90, zm. 

02.01, Biała Podlaska

< Bakowska Marianna, l. 87, zm. 

03.01, Biała Podlaska

< Makarewicz Paweł, l. 60, zm. 

21.12, Biała Podlaska

< Chmielewska Paulina Sta-

nisława, l.83, 
zm.29.12, Mie-

dzyrzec Pod-

laski

< Kres Marian, 
l.69, zm. 04.01, 

Dołha

Odeszli do wieczności

WYDARZENIA

bIAŁA PODLASKA Na 

początku stycznia rada 
społeczna Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Białej Podlaskiej zaopi-
niowała pozytywnie plan 
marszałka województwa, 
dotyczący rozwiązania 
umowy z dyrektorem pla-

cówki, Adamem Chodziń-

skim. Wcześniej takiego 
poparcia Jarosław Stawiar-
ski nie uzyskał od rady mia-

sta Biała Podlaska, która 
także opiniowała wniosek.

jOANNA DANIELEWICZ

Marszałek województwa 
lubelskiego, któremu pod-

lega WSzS w Białej Podla-

skiej na przełomie listopada 
i grudnia poinformował pi-
semnie o planach odwołania 
dyrektora szpitala. Stosowne 
pisma wpłynęły wówczas do 
rady miasta Biała Podlaska 
i do rady społecznej szpita-

la. Oba ciała miały zaopi-
niować wniosek marszałka.

Radni miejscy decyzję 
w sprawie Adama Chodziń-

skiego podjęli w dwóch gło-

sowaniach. Pierwszy pod 
obrady trafił projekt uchwały 
za wyrażeniem zgody na od-

wołanie dyrektora Chodziń-

skiego z funkcji w WSzS. 
Rada miasta nie przyjęła tej 
uchwały. 11 radnych zagło-

sowało przeciw niej.
Kolejne głosowanie do-

tyczyło odmowy wyrażenia 
zgody na odwołanie Adama 
Chodzińskiego z funkcji dy-
rektora WSzS. Za tą uchwa-

łą głosowało 11 radnych. 
Tym samym rada miasta 
Biała Podlaska nie wyraziła 
zgodny na odwołanie Ada-

ma Chodzińskiego z funkcji 
dyrektora WSzS, na wniosek 
marszałka województwa.

Rada społeczna 
przychylna

W ubiegłym tygodniu 
nad tym samym debatowa-

ła rada społeczna szpita-

la. – Podczas posiedzenia 
odbyła się debata. Każdy 
z członków rady mógł za-

brać głos. Wysłuchaliśmy 
też stanowiska dyrektora 
szpitala, który wraz z głów-

ną księgową udzielał rów-

nież odpowiedzi na zada-

wane przez członków rady 
pytania – relacjonuje prze-

bieg spotkania Dariusz 

Stefaniuk, przewodniczą-

cy rady. – Na posiedzeniu 
zapoznaliśmy się również 
z dokumentami przesłanymi 
nam przez urząd marszał-
kowski, o które poprosiłem 
po tym, jak do rady wpłynę-

ło pismo marszałka w spra-

wie funkcji dyrektora. Były 
to dane, dotyczące kondycji 
innych szpitali w wojewódz-

twie podległych marszałkowi  
– dodaje.

Zdaniem przewodniczą-

cego rady z przedłożonych 
dokumentów nie wynika, 
by kondycja bialskiego 
szpitala była gorsza niż in-

nych szpitali prowadzonych 
przez urząd marszałkowski.  
– Moim zdaniem, na pod-

stawie przesłanych zesta-

wień, sytuacja innych szpitali 
wojewódzkich na pewno nie 
jest lepsza, co też powie-

działem podczas dyskusji 
na posiedzeniu – zaznacza 
Dariusz Stefaniuk.

Po debacie odbyło się 
głosowanie niejawne. Jego 
wynik to 4 głosy za wnio-

skiem marszałka, dwa prze-

ciw i jeden wstrzymujący. 
– Decyzja rady społecznej 
została przesłana do urzędu 
marszałkowskiego w Lubli-
nie w formie podjętej uchwa-

ły. Nie jest ona wiążąca dla 
zarządu województwa przy 
ostatecznym podejmowaniu 
decyzji. Niemniej muszę 
przyznać, że mnie osobiście 

trochę zaskoczył taki podział 
głosów – dodaje Dariusz 
Stefaniuk.

W radzie społecznej 
szpitala zasiadają: Dariusz 
Stefaniuk– przewodniczący 
(poseł PiS), Dariusz Litwiniuk 
(kierownik delegatury LUM 
w Białej Podlaskiej, szef 
klubu Zjednoczonej Prawicy 
w radzie miasta Biała Podla-

ska), Barbara Barszczewska 
(radna sejmiku wojewódz-

twa – PiS), Janusz Skóli-
mowski (wicestarosta bialski 
– PiS), Ryszard Szczygieł, 
Kamil Paszkowski i prezy-
dent miasta Biała Podlaska, 
Michał Litwiniuk. 

Argumenty za 
i przeciw

Przymiarki do odwołania 
dyrektora szpitala marszałek 
Jarosław Stawiarski argu-

mentuje „utratą zaufania”. 
Wynikać ma ona ze znacz-

nego, jak wskazuje organ 
prowadzący, pogorszenia 
sytuacji finansowej szpitala. 
Urząd marszałkowski wska-

zał, że strata finansowa 
szpitala w III kwartale 2022 
roku była na poziomie 10 
mln 285 tys. zł, a ujemny 
wynik finansowy ze sprze-

daży usług medycznych to 
15 mln 773 tys. zł. Drugim 
powodem przemawiającym 
na niekorzyść dyrektora, 
miało być zdaniem marszał-
ka niezrealizowanie założeń 
„Lubelskiej Pełnoprofilowej 
Ochrony Zdrowia”.

Adam Chodziński 
przedstawia swoje argu-

menty. – Kapitał własny 
szpitala to ponad 61 mln 
zł. Strata za 9 miesięcy 
2022 roku, o której mowa 
we wniosku, nie powinna 
zagrażać w żaden sposób 
płynności finansowej szpita-

la. Wszystkie zobowiązania 
są spłacane na bieżąco. Po 
11 miesiącach 2022 roku sy-
tuacja szpitala jest zupełnie 
inna, niż ta przedstawiona 
w piśmie marszałka. Obec-

nie strata finansowa to już 
nie ponad 10 mln zł, ale 6 
mln zł. W żadnym wypadku 

strata finansowa nie będzie 
powodowała tego, że organ 
założycielski będzie zmu-

szony dokładać do działal-
ności szpitala ani zaciągać 
zobowiązań na wypłaty czy 
spłaty zobowiązań z tytułu 
prowadzonej przez szpital 
działalności – zapewniał 
pod koniec grudnia na po-

siedzeniu rady miasta dy-
rektor WSzS.

Ponadto, jak wyliczał 
dyrektor WSzS, w ostatnich 
trzech latach szpital prze-

szedł 20 kontroli urzędu mar-
szałkowskiego (9 w 2020, 7 
w 2021, 4 w 2022). – Każda 
z nich zakończyła się oceną 
pozytywną – informował 
Chodziński.

Pogorszenie finansów 
szpitala w 2022 upatruje 
w dwóch przyczynach. To 
spadek przychodów zwią-

zanych z ograniczeniem 
realizacji usług leczniczych 
w związku z pandemią i od-

pływem pacjentów w latach 
2022 i 2021, przy jednocze-

snym wzroście wydatków na 
wynagrodzenia, utrzymanie 
budynku, wzroście kosztów 
materiałów i spłat kredytów 
inwestycyjnych.

Podczas rozstrzygania 
stanowiska względem dy-
rektora szpitala przez radę 
miasta, ten informował 
także, że szpital wypraco-

wał duże nadwykonania, 
na wypłatę których cze-

ka. – Z części już NFZ się 
rozliczył, co pomogło nam 

zejść do 6 mln zł zadłużenia 
– wskazuje dyrektor Cho-

dziński i dodaje, że nadwy-
konanie szpitala w samym 
ryczałcie sięga 112 procent. 
– Po pierwszym kwartale 
przyszłego roku nasz ryczałt 
wzrośnie więc o 35 mln zł. 
Nie będzie w wysokości 100 
mln zł, a 135 mln zł, co mam 
nadzieję bezpiecznie prze-

prowadzi nas przez 2023 
rok, łącznie z zabezpiecze-

niem podwyżek wynagro-

dzeń – tłumaczył radnym 
Chodziński.

Decyzja może być już 
wkrótce

Obie opinie, które wpły-
nęły już od urzędu mar-
szałkowskiego, nie są dla 
marszałka wiążące przy 
podejmowaniu ostatecz-

nej decyzji. – We wtorek 
10 stycznia planowane jest 
posiedzenie zarządu woje-

wództwa – informuje Re-

migiusz Małecki, rzecznik 
prasowy urzędu marszał-
kowskiego. – Jeśli do tego 
czasu zarząd zapozna 
się już z opiniami, nie jest 
wykluczone, że będzie po-

dejmował decyzję w spra-

wie stanowiska dyrektora 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Białej 
Podlaskiej. Myślę, że pod 
koniec tygodnia będzie-

my już bogatsi o większą 
wiedzę na temat tego czy 
w temacie zapadły jakieś 
decyzje.

Decyzja w sprawie dyrektora WSzS w Białej Podlaskiej może zapaść w tym tygodniu

Rada społeczna szpitala jest  
„za” odwołaniem dyrektora

Przewodniczący rady społecznej szpitala Dariusz Stefaniuk (po 
prawej), przyznaje, że wynikiem głosowania w sprawie wniosku 
marszałka o zgodę na odwołanie dyrektora Adama Chodziń-
skiego (po lewej), był nieco zaskoczony
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Bialskie Centrum Kultury
w Białej Podlaskiej

17.02.2023 r.
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REGION Związek Gmin Lu-
belszczyzny zaapelował do 
premiera o zmianę przepi-
sów w sprawie uzyskiwania 
10-procentowej oszczęd-
ności energii elektrycznej 
przez jednostki samorządu 
terytorialnego. Chce zwol-
nienia z obowiązku gmin, 
które w latach 2020-2022 
wymieniły nieefektywne 
źródła ciepła na pompy 
ciepła.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

– Zgłosiliśmy problem, 
związany z realizacją obo-
wiązku podejmowania przez 
wójtów, burmistrzów i pre-
zydentów działań, których 
celem jest 10-procentowe 
zmniejszenie zużycia ener-
gii. Obowiązek ten nało-
żony jest zapisami ustawy 
z 7 października 2022 r. 
o szczególnych rozwiąza-
niach służących ochronie 
odbiorców energii elektrycz-
nej w 2023 roku, w związku 
z sytuacją na rynku energii 
elektrycznej – wyjaśnia wi-
ceprzewodniczący Zarządu 
Związku Gmin Lubelszczy-
zny Piotr Dragan. – Wysto-
sowaliśmy w tej sprawie list 
do premiera Mateusza Mo-
rawieckiego – dodaje.

Ograniczamy zużycie 
energii

Piotr Dragan zaznacza, 
że samorządy lokalne ak-
tywnie realizują rządowe 
programy, ograniczające 
emisję, korzystając m.in. 
ze środków uruchamianych 
w ramach programu „Czyste 
Powietrze”. Korzystają też ze 
środków unijnych w ramach 
projektów z zakresu od-
nawialnych źródeł energii 
(OZE). – Przy udziale tych 

środków, w ostatnich latach 
nasze samorządy wymieniły 
nieefektywne, kosztowne, 
a często i niebezpieczne 
dla środowiska źródła cie-
pła, np. kotły na olej opa-
łowy czy kotły węglowe, na 
nowoczesne i nieemisyjne 
pompy ciepła. Jak wiado-
mo, ten rodzaj źródła cie-
pła eliminuje w 100 procen-
tach dotychczasowe źródła 
energii w postaci np. oleju 
opałowego, węgla czy in-
nych nośników energii, któ-
re nie dość że w procesie 
spalania powodują tzw. 
niską emisję, to w ostatnim 
czasie są trudne do nabycia 
i coraz bardziej kosztowne, 
rujnując i tak napięte bu-
dżety jednostek samorządu 

terytorialnego – mówi wójt 
Wisznic.

– Jednak instalowane 
nowe źródła ciepła, jakim 
są pompy ciepła do dzia-
łania wymagają energii 
elektrycznej i w efekcie jej 
zużycie rośnie w stosunku 
do okresu sprzed realizacji 
inwestycji. O ile w całościo-
wym bilansie wykorzystania 
energii (cieplnej i elek-
trycznej) nowe inwestycje 
w pompy ciepła zmniejszają 
nakłady finansowe o 40-50 
procent i to już w pierwszym 
roku użytkowania, o tyle 
w przypadku uwzględniania 
jedynie energii elektrycznej, 
jej zużycie paradoksalnie 
jest o te 40-50 proc. więk-
sze w porównaniu do stanu 

sprzed realizacji inwestycji 
– wyjaśnia.

Dodaje, że tego ro-
dzaju działania wiążą się 
z całościową modernizacją 
budynków, w tym przede 
wszystkim urzędów gmin, 
ale i placówek oświatowych, 
domów kultury i innych bu-
dynków użyteczności pu-
blicznej. Obejmują często 
wymianę oświetlenia na 
energooszczędne, ocieple-
nie elewacji, wymianę stolar-
ki okiennej, itp. W związku 
z tym nie ma już możliwości 
ograniczenia zużycia energii 
elektrycznej przez inne urzą-
dzenia, chyba że przez cał-
kowite okresowe wyłączenia 
budynków z użytkowania, co 
nie powinno mieć miejsca.

Napisali do premiera
Związek Gmin Lubel-

szczyzny postanowił zain-
terweniować u premiera. 
W grudniu 2022 r. wysto-
sował pismo. Odniósł się 
w nim do opinii Ministerstwa 
Klimatu i Środowiska, która 
wskazuje powód wprowa-
dzanych zmian. W opinii 
tej czytamy: „efektywne za-
rządzanie energią w jed-
nostkach sektora finansów 
publicznych jest istotne ze 
względu na możliwość kre-
owania pożądanych wzor-
ców zachowań dotyczących 
gospodarowania energią, 
ale także z punktu widze-
nia racjonalizacji wydatków 
publicznych związanych 
z kosztami zakupu energii”.

– Chcielibyśmy podkre-
ślić, że podejmowane przez 
gminy działania, np. wymia-
na nieekonomicznych źró-
deł ciepła na pompy ciepła 
taki właśnie cel realizują. Ze 
względu na powyższe, wnio-
skujemy o dokonanie zmiany 
w przepisach wspomnianej 
ustawy. Chcemy, aby gminy, 
które w latach 2020-2022 
dokonały termomodernizacji 
budynków objętych obowiąz-
kiem wynikającym z ustawy, 
wraz z wymianą źródła cie-
pła na pompę ciepła, mogły 
być uwzględnione w ust. 6 
art. 37 tejże ustawy. Chodzi 
o katalog budynków i insta-
lacji niewliczanych do kalku-
lacji wymaganej powyższymi 
zapisami – wyjaśnia wice-
przewodniczący Zarządu 
Związku Gmin Lubelszczy-
zny.

Związek swój wniosek 
uzasadnia tym, że taki sa-
morząd podjął już działania 
w celu ograniczenia nakła-
dów finansowych wynikają-
cych z eksploatacji nieefek-
tywnych nośników energii 
cieplnej, ograniczył zużycie 
energii elektrycznej przez 
urządzenia oświetleniowe 
i dogrzewające, a przy oka-
zji ograniczył ich negatywne 
oddziaływanie na środowi-
sko. – Uważamy, że samo-
rządy podejmujące działania 
zmierzające do uzyskania 
oszczędności w wydatkach na 
energię ogółem, nie powinny 
być za to karane na skutek 
innych, skądinąd słusznych, 
działań rządowych, w tym 
przypadku zmierzających do 
ograniczenia zużycia energii 
elektrycznej – podsumowuje 
Piotr Dragan.

Zgodnie z ustawą za 
niedopełnienie obowiązku 
zmniejszenia zużycia prą-
du kierownikom Jednostek 
Samorządu Terytorialnego 
grozi kara pieniężna. Jej 
maksymalna wysokość to 20 
tys. złotych.

Związek Gmin Lubelszczyzny apeluje do premiera o liberalizację przepisów

Nie karzcie nas za oszczędność 

Związek Gmin Lubelszczyzny postanowił zainterweniować 
u premiera. Wystosował pismo do Mateusza Morawieckiego, 
w którym podnosi ważne argumenty
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– Uważamy że samorządy podejmujące działania zmierzające 
do uzyskania oszczędności w wydatkach na energię ogółem, 
nie powinny być za to karane – mówi Piotr Dragan
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POWIAT BIALSKI Nie musimy 
wyrzucać na śmietnik 
choinkowych drzewek. 
Miasta Międzyrzec Pod-
laski i Biała Podlaska 
chcą dać im drugie życie. 
Wiosną rośliny zostaną 
posadzone na miejskich 
terenach.

Przypomnijmy, że okres 
Narodzenia Pańskiego 
zaczyna się 25 grudnia 
i trwa do pierwszej nie-
dzieli po 6 stycznia, a więc 
do niedzieli, kiedy wspo-
mina się Chrzest Chrystu-
sa. Zwyczajowo natomiast 
okres Bożego Narodzenia 
trwa do 2 lutego, kiedy 
katolicy obchodzą Świę-
to Ofiarowania Pańskie-
go, a inaczej Matki Bożej 
Gromnicznej. 

Powoli zapominamy 
więc już o świętach Bożego 
Narodzenia. Żegnamy też 
nieodłączny symbol świąt, 
czyli choinki. Wielu z nas 
zakupiło drzewka w do-
niczkach i teraz zastana-
wia się, co z nimi zrobić.

Naprzeciw takim dyle-
matom mieszkańców wy-
chodzą władze Międzyrze-
ca Podlaskiego. „Jednym 
z najważniejszych elemen-
tów świąt Bożego Naro-
dzenia, którego nie może 
zabraknąć w żadnym domu 
jest choinka. Jeśli zastana-
wiasz się co z nią zrobić po 
świętach, mamy dla Ciebie 
rozwiązanie” – przekazują 
miejscy urzędnicy.

Co konkretnie mogą zro-
bić ze swoimi drzewkami 
mieszkańcy? Od 9 stycznia 

do 1 lutego można odda-
wać drzewka w doniczkach 
do Przedsiębiorstwa Usług 
Komunalnych przy ul. Brze-
skiej 102. Wiosną wszyst-
kie zebrane rośliny zosta-
ną posadzone na terenie 
Międzyrzeca Podlaskiego 
i w przyszłości stworzą one 
iglasty lasek miejski.

Podobną akcję prowa-
dzi też miasto Biała Podla-
ska. Tutaj wystarczy dostar-
czyć choinki do miejskiej 
„Zieleni”, a drzewka zosta-
ną posadzone na terenach 
miejskich, aby zachwycały 
swoim pięknem. Choin-
ki zostawiać można przy 
bramie wjazdowej Zakładu 
Produkcyjno-Handlowego 
„Zieleń” przy ulicy Brzeskiej 
109.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Choinki dostaną drugie życie

Miasta Biała Podlaska i Mię-
dzyrzec Podlaski chcą dać 
drugie życie choinkom w do-
niczkach
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RADZYń PODLASKI Bo-

gumiła Szabrańska, położ-
na z SP ZOZ w Radzyniu 
Podlaskim aniołem sali po-
rodowej. Została laureatką 
konkursu „Anioły Rodzić 
po Ludzku 2022”. Położ-
na – anioł, która wykonuje 
swoją pracę niezwykle pro-
fesjonalnie i z ogromnym 
zaangażowaniem. Jest 
postrzegana jako istota 
wyjątkowo dobra, przyja-
zna, dbająca o zachowanie 
godności kobiet w trudnych 
warunkach szpitalnych, 
szanująca inność i intym-
ność każdej z nich.

MAŁGORZATA KOŁODZIEjCZYK

Położna – anioł, która 
wykonuje swoją pracę nie-
zwykle profesjonalnie i z 
ogromnym zaangażowa-
niem. Jest postrzegana jako 
istota wyjątkowo dobra, 
przyjazna, dbająca o za-
chowanie godności kobiet 

w trudnych warunkach szpi-
talnych, szanująca inność 
i intymność każdej z nich. 
Słowa te padły  podczas gali 
finałowej ogólnopolskiego 
konkursu zorganizowanego 
przez Fundację Rodzić po 
Ludzku. Podpisało się pod 
nimi  wiele mieszkanek po-
wiatu radzyńskiego i tych 
kobiet, które rodziły  dzieci 
w radzyńskim szpitalu pod 
opieką wieloletniej położ-
nej Bogumiły Szabrańskiej. 
Radzynianka jako jedna 
z dziesięciu położnych 
w Polsce otrzymała tytuł 
„Anioły Rodzić po Ludzku 
2022�.  

Celem konkursu było 
znalezienie tych położnych, 
o których kobiety w swo-
ich wspomnieniach mówią 
„anioł”. Położnych – bo-
haterek dnia codziennego, 
czyniących drogę do ma-
cierzyństwa niezwykłą. Tych 
zwykłych kobiet o niezwy-
kłej sile, którym szczególnie 
bliska jest idea opieki i ro-
dzenia po ludzku. 

– Jest pani kobietą 
zwykłą i niezwykłą, kobie-
tą, która otacza swoje pa-
cjentki opieką i zawsze je 

wspiera. Osobą słuchają-
cą, zaangażowaną, a kie-
dy jest trudno, postrzegana 
jest pani jako podtrzymu-
jąca  na duchu swoje 
pacjentki i ich najbliż-
szych – zwracała się 
do radzynianki Bożena 
Karkowska, członkini 
kapituły. Położna z ra-
dzyńskiego SP ZOZ 
otrzymała wyróżnienie 
głosami swoich pa-
cjentek i potwierdze-
niem przez kapitułę 
konkursu. 

– Anioł kojarzy się 
z dobrem, delikatno-
ścią, cierpliwością, 
bezinteresownością. 
Jestem zaszczycona, że 
kobiety z którymi mia-
łam przyjemność spo-

tkać się czy to na sali 
porodowej czy na 
wizytach patronażo-

wych w domu, do-
strzegły we mnie 
takie cechy. 
Bardzo im za to 
dziękuję – mó-
wiła wzruszo-
na Bogumiła 
Szabrańska.

Z w r ó c i -
ła uwagę,  
iż nagroda 
jest dla niej 
o tyle cenna, 
p o n i e w a ż 
stanowi uko-
r o n o w a n i e 
d ługole tn ie j 

pracy. – Pra-
wie 39 lat je-

stem położną. 

To kawał czasu. Dziękuję 
Fundacji Rodzić po Ludzku, 
dzięki której widoczne są 
zmiany na lepsze, jeśli cho-
dzi o opiekę okołoporodo-
wą w naszych oddziałach. 
Warto to dzieło kontynu-
ować – podkreśliła laureat-
ka konkursu. 

Fundacja Rodzić po 
Ludzku powstała w 1996 
roku aby podejmować 
działania edukacyjne i in-
formacyjne oraz wpływać 
na zmiany systemu opieki 
okołoporodowej w Polsce. 
Misją Fundacji jest wzmoc-
nienie i wspieranie kobiet 
w otwartym formułowaniu 
swoich potrzeb i domaga-
niu się swoich praw. Wno-
si ich doświadczenia do 
przestrzeni publicznej, po-
nieważ uważa, że stosunek 
społeczeństwa do narodzin 
i macierzyństwa jest mia-
rą wrażliwości społecznej. 
Za swoją działalność Fun-
dacja Rodzić po Ludzku 
otrzymała nagrodę Świa-
towej Organizacji Zdrowia  
(WHO) w 2015 roku oraz 
Nagrodę ONZ Funduszu 
Ludnościowego  w roku 
2016. 

Bogumiła Szabrańska to bohaterka dnia codziennego, która szanuje intymność kobiet 

Oto nasz anioł sali porodowej

Bogumiła Szabrańska, położna z SP ZOZ w Radzyniu Podlaskim aniołem sali porodowej. Została 
laureatką konkursu „Anioły Rodzić po Ludzku 2022”

REGION Nadbużański Od-
dział Straży Granicznej 
kontynuuje nabór do służby 
przygotowawczej, planując 
przyjąć minimum 150 no-
wych funkcjonariuszy.

Nadbużański Oddział 
Straży Granicznej, ochrania-
jący odcinek granicy pań-
stwowej, obejmujący strefą 
swojego działania obszar 
woj. lubelskiego poszukuje 
sumiennych i zmotywowa-
nych osób, które w przyszłości 
będą się spełniały w zada-
niach związanych z ochroną 
granicy państwowej, organi-
zowaniem i dokonywaniem 
kontroli ruchu granicznego, 
przeciwdziałaniem nielegal-
nym migracjom oraz rozpo-
znawaniem, zapobieganiem 
i wykrywaniem przestępstw 

i wykroczeń w zakresie wła-
ściwości straży granicznej.

Jakie są wymogi? – Służ-
bę w Straży Granicznej może 

pełnić osoba, posiadają-
ca wyłącznie obywatelstwo 
polskie, o nieposzlakowanej 
opinii, niekarana za prze-

stępstwo lub przestępstwo 
skarbowe, korzystająca 
w pełni z praw publicznych. 
Musi posiadać co najmniej 
średnie wykształcenie, zdol-
ność fizyczną i psychiczną do 
służby w formacjach uzbrojo-
nych, podległych szczególnej 
dyscyplinie służbowej. To 
osoba dająca rękojmię za-
chowania tajemnicy stosow-
nie do wymogów określonych 
w przepisach o ochronie 
informacji niejawnych. Dla 
kandydatów nie ma górnych 
limitów wiekowych – pod-
kreśla rzecznik prasowy ko-
mendanta Nadbużańskiego 
Oddziału Straży Granicznej, 
Dariusz Sienicki. 

Informuje również, że 
NOSG oferuje kandydatom 
stabilne zatrudnienie z pen-
sją w przedziale 4310-4720 

złotych netto po zakończeniu 
szkolenia i uzyskaniu pozy-
tywnych wyników z egzami-
nów końcowych w zakresie 
szkoły podoficerskiej. Moż-
liwość dalszego rozwoju za-
wodowego wraz z możliwo-
ścią rozwoju specjalizacji. 
Ponadto po ukończeniu 25 

lat służby funkcjonariuszom 
przysługują prawa emerytal-
ne wraz z nagrodami rocz-
nymi, motywacyjnymi i jubi-
leuszowymi.

Szczegółowe informacje 
o rekrutacji znajdują się  na 
stronie internetowej NOSG. 

Damian Nowak

Trwa rekrutacja do służby w Nadbużańskim Oddziale Straży Granicznej

Nadbużański Oddział straży Granicznej kontynuuje nabór do 
służby przygotowawczej planując przyjąć minimum 150 no-
wych funkcjonariuszy

POWIAT bIALSKI W tym roku 
już po raz 21. odbędzie 
się gala „Dobre, bo Bial-
skie”, podczas której sta-
rosta wyróżni najbardziej 
zaangażowane w rozwój 
i promocję powiatu przed-
siębiorstwa, osoby oraz 
instytucje. Słowo Podlasia 
jest patronem medialnym 
wydarzenia.

Tegoroczna gala „Dobre, 
bo Bialskie” odbędzie się już 
13 stycznia o godz. 15:00 
w sali konferencyjnej Staro-
stwa Powiatowego w Białej 

Podlaskiej przy ul. Brzeskiej 
41.

Wyróżnienia przyznawa-
ne są przedsiębiorstwom, 
instytucjom państwowym i sa-
morządowym, osobom fizycz-
nym, jednostkom samorządu 
terytorialnego, organizacjom 
społecznym i zawodowym 
oraz innym podmiotom, któ-
re całokształtem działalności 
w znaczący sposób przyczy-
niły się do gospodarczego 
lub społecznego rozwoju 
powiatu lub jego promocji, 
stwarzając wzorce dla innych 
firm. Do tego skutecznie kon-

kurują na rynku i osiągają co-
raz lepsze wyniki, prowadzą 
działalność społeczną lub 
charytatywną, wspierają śro-
dowiska lokalne lub przyczy-
niają się do popularyzowania 
osiągnięć powiatu bialskiego 
i zachowania zasobów dzie-
dzictwa kulturowego naszego 
regionu.

Przypomnijmy, ze wzglę-
du na pandemię gale nie 
odbyły się w latach 2021 
i 2022. A podczas ostatnie-
go, jubileuszowego 20. spo-
tkania, które miało miejsce 
w styczniu 2020 roku statuet-

ki „Dobre, bo Bialskie” za rok 
2019 otrzymały następujące 
podmioty: Firma Handlowo
-Zaopatrzeniowa Agro-Han-
del w Polubiczach Wiejskich, 
Firma Handlowo-Usługowa 
Łukasz Filipiuk w Międzyrze-
cu Podlaskim, Sanktuarium 
Błogosławionych Męczenni-
ków Podlaskich w Pratulinie 
oraz Stacja Pogotowia Ra-
tunkowego SPZOZ w Białej 
Podlaskiej. Kto sięgnie po 
to prestiżowe wyróżnienie 
w tym roku, przekonamy się 
już 13 stycznia.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Starosta wręczy statuetki „Dobre, bo Bialskie”. Gala juz 13 stycznia

Wyróżnienia „Dobre, bo Bialskie” przyznawane są przez staro-
stę bialskiego podmiotom, które sprawiają, że powiat bialski się 
rozwija na różnych płaszczyznach
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RADZYń PODLASKI 
Uczniowie z Zespołu Szkół 
Ponadpodstawowych im. 
Jana Pawła II  w Radzyniu 
nakręcili film dokumen-
talny o wybitnym lekarzu, 
społeczniku i erudycie, dr. 
Stanisławie Sitkowskim.

MAŁGORZATA KOŁODZIEjCZYK

Szkoła po raz drugi 
wzięła udział w programie 
Akademii Witolda Pileckie-

go organizowanym przez 
Instytut  Solidarności i Mę-

stwa im. Witolda Pileckie-

go w Warszawie. Grupa 
uczniów z klasy trzeciej 
technikum informatyczne-

go: Weronika Matejek, Be-

ata Junak, Stanisław Ada-

mowicz i Paweł Kozłowski 
pod opieką nauczycielki 
historii i wicedyrektor szkoły 
w roli opiekuna lokalnego, 
dr Agnieszki Gątarczyk, 
przystąpiła do programu 
z jasno określonym celem. 
Było nim zrobienie filmu 
dokumentalnego o XX
-wiecznej postaci związanej 

z historią regionu, osobie  
niezwykle zasłużonej dla 
Radzynia, dr. Stanisławie 
Sitkowskim (1866-1938). To 
wybitny lekarz, wieloletnim 
dyrektor  Szpitala św. Ku-

negundy w Radzyniu, spo-

łecznik wspierający rozwój 
radzyńskiej oświaty, zało-

życiel i działacz kilku towa-

rzystw oraz radny sejmiku 
powiatowego.

23 minuty  
w 3 miesiące

Praca nad projektem 
miała określone etapy. 

Zgłaszając się w czerwcu 
2022 roku do programu, 
grupa musiała dokonać 
wyboru tematu swojej pra-

cy. Wybór padł na postać 
dr. Stanisława Sitkowskie-

go. Opracowanie scena-

riusza filmu poprzedzi-
ła kwerenda źródłowa 
w Archiwum Państwowym 
w Radzyniu Podlaskim, 
w bibliotece szkolnej oraz 
w Miejskiej Bibliotece Pu-

blicznej. Młodzież przepro-

wadziła też szereg rozmów 
oraz spotkań na temat bo-

hatera filmu. Zaproszenie 

do udziału w nim przyjęła  
dr Joanna Kowalik-Bylicka, 
dyrektor archiwum i autor-
ka biogramu Stanisława 
Sitkowskiego oraz Maciej 
Załuski,  prawnuk bohate-

ra filmu, który dodatkowo 
udostępnił na jego  potrze-

by zdjęcia z rodzinnego 
archiwum.

Uczniowie podzielili się 
też konkretnymi zadania-

mi: scenariusz opracowała 
Weronika Matejek, opra-

wą fotograficzną zajęła się 
Beata Junak, kamerą oraz 
oprawą muzyczną  Stani-

sław Adamowicz,  a mon-

tażem Paweł Kozłowski. 
Praca nad 23-minutowym 
filmem trwała łącznie  
3 miesiące. –  W tym cza-

sie młodzież zmierzyła się 
z wieloma nowymi i niezna-

nymi wcześniej zadaniami 
i problemami, głównie tech-

nicznymi, które szczęśliwie 
udało się przezwyciężyć  
– zwraca uwagę Agniesz-
ka Gątarczyk.

Nie tylko lekarz 
– Mamy nadzieję, że 

nasz projekt znacząco 

przyczyni się do spopu-

laryzowania postaci dr. 
Stanisława Sitkowskiego 
a tabliczka z nazwą ulicy 
w Radzyniu,  poświęconą 
doktorowi będzie kojarzyć 
się z jego osobą i działalno-

ścią – podkreśla koordyna-

torka projektu. – Dokument 
opowiada o życiu doktora 
Stanisława Sitkowskiego, 
nie tylko jako lekarza pro-

wincjonalnego okresu mię-

dzywojennego, ale również 
radnego sejmiku powiato-

wego, działacza radzyń-

skiego oddziału Bezpar-
tyjnego Bloku Współpracy 
z Rządem, członka Polskiej 
Macierzy Szkolnej, Związku 
Strzeleckiego czy też dzia-

łacza oświatowego spon-

sorującego i prowadzące-

go Prywatne Gimnazjum 
Koedukacyjne w Radzyniu 
Podlaskim. Film spotkał się 
z bardzo dobrym przyję-

ciem – podsumowuje  dr 
Agnieszka Gątarczyk.

Film dokumentalny „Fi-
lantrop z Radzynia – dr 
Stanisław Sitkowski”  można 
obejrzeć na kanale ZSP Ra-

dzyń Podlaski na platformie 
YouTube. 

Młodzież nakręciła dokument o postaci niezwykle zasłużonej dla miasta i regionu

Filantrop na srebrnym ekranie

Dr Stanisław Sitkowski z żoną i dziećmi
Uczniowie radzyńskich szkół nakręcili dokument o wybitnym le-

karzu. Praca nad 23-minutowym filmem trwała łącznie 3 miesiące  

POWIAT PARCZEWSKI To bu-
dżet szczególny jeśli cho-
dzi o inwestycje drogowe 
– zwracali uwagę  radni 
jeszcze przed przyjęciem 
uchwały budżetowej na 
rok 2023 rok. Na inwe-
stycje te samorząd prze-
znaczył 18 mln.133 tys. 
zł.  Zwracali też uwagę na 
niewspółmierną w porów-
naniu do roku 2022 skalę 
przychodów i wydatków. 
uchwała budżetowa  zo-
stała przyjęta jednogło-
śnie.

Radni pochylili się nad 
planem finansowym samo-

rządu na kolejny rok pod-

czas grudniowej sesji rady 
powiatu.  Założenia budże-

tu zaprezentowała skarbnik  

Ewa Klajda.  – Budżet po-

wiatu  po stronie dochodów 
wyniósł 62 mln 540 tys. zł, 
natomiast po stronie wy-
datków –  70 mln 279 tys. 
zł. Zamyka się to deficytem 
w kwocie 7 mln 730 tys. zł. 
Wydatki majątkowe to kwota 
26 mln. 430 tys. – wylicza-

ła .
– Najważniejsze inwe-

stycje to inwestycje drogowe. 
Przeznaczono na nie 18 mln 
133 tys. zł. Największą kwotę 
stanowią środki z rządowe-

go funduszu Polski Ład – 16 
mln. 152 tys. zł. Natomiast 
środki własne to kwota 1 
mln  960 tys. zł.  Mamy jesz-

cze inwestycje finansowane 
z udziałem środków z Unii 
Europejskiej – scalenie ob-

rębu Antopol w kwocie 3 

mln. 360 tys. W ramach 
pieniędzy z UE przebudo-

wana zostanie droga Jabłoń  
– Gęś, inwestycja pochłonie 
3 mln 630 tys. Są też fun-

dusze pozyskane z zadania 

„Cyfrowy powiat” w kwo-

cie 103 tys. – podkreślała 
skarbnik.

W budżecie nie ma kre-

dytów i pożyczek. W 2023 
roku powiat nie będzie za-

ciągał kredytów długoter-
minowych. Spłaca te zacią-

gnięte wcześniej.
– W tym roku budżet 

jest szczególny pod kilkoma 
aspektami. Skala przycho-

dów i wydatków jest niew-

spółmierna w porównaniu 
do lat poprzednich – pod-

kreślał  radny Adam Wró-
blewski.

Przypomniał, iż w budże-

cie na rok 2022 przychody 
wyniosły 48 mln 138 tys., zaś 
wydatki 54 mln. 405 tys. (ana-

logicznie w 2023 – 62 mln 
540 tys. i 70 mln 279 tys.). 

– W naszej kadencji  jest 
to rzecz niespotykana – mó-

wił.  – Jest to również budżet 
szczególny ze względu na 
nakłady inwestycyjne, do-

tyczące dróg powiatowych. 
W przeciągu dwóch lat po-

zyskaliśmy 32 mln zł, z czego 
16 mln 257 tys. na rok 2023. 
W 2024 roku kwota bę-

dzie praktycznie taka sama. 
Środki te będą skonsumowa-

ne na poprawę jakościową 
dróg powiatowych, co stało 
się dzięki rozstrzygnięciom 
programu rządowego Polski 
Ład – zwracał uwagę.

Wskazał też na znaczący 
w tym roku wzrost udziału 
w podatkach od osób fizycz-

nych, sięgający 6 mln 076 
tys. zł. – To są ekstra pienią-

dze dla nas – sygnalizował. 

– Jest to także rok wyjątkowy, 
bo przy takiej skali inwestycji 
spada zadłużenie powiatu  
– z 12 do 11 mln. To jest 
ewenement, dotąd bowiem 
było tak, że jeżeli coś chcia-

ło się zrobić, to trzeba było 
zaciągać kredyty – podsu-

mował radny.
Ustawa budżetowa zo-

stała przyjęta przez radnych 
jednogłośnie. Starosta par-
czewski Janusz Hordejuk 
podziękował za przyjęcie 
tak  ambitnego budżetu. 
– Przed nami inflacja i sy-
tuacja gospodarcza nie-

pewna, ale będziemy się 
starali stanąć na wysokości 
zadania i ten budżet w pełni 
zrealizować – podsumował 
starosta.
Małgorzata Kołodziejczyk 

W powiecie parczewskim budżet przyjęto jednogłośnie

– Będziemy się starali stanąć 
na wysokości zadania i ten 
budżet w pełni zrealizować 
– zapowiada starosta Janusz 
Horodejuk

ŁOMAZY 5 studentów pierw-
szego roku studiów dzien-
nych, w polskich publicznych 
uczelniach akademickich 
otrzymało stypendia pomo-
stowe 2022/2023. 

Akcja związana z przy-
znawaniem stypendiów 
odbywa się pod patrona-

tem wójta gminy Łomazy 
Jerzego Czyżewskiego oraz 
Stowarzyszenia Społecz-

no-Kulturalnego „Tłoka” 
w Koszołach, które program 
prowadzi od 2015 roku 
w ramach Programu Sty-

pendiów Pomostowych reali-
zowanego przez Fundację 
Edukacyjną Przedsiębior-
czości w Łodzi.

O przyznanie stypendium 
pomostowego ubiegało się 
6 tegorocznych maturzystów. 
Lokalna komisja stypendial-
na dokonała formalnej i me-

rytorycznej oceny wniosków 
oraz innych dokumentów 
niezbędnych do przyzna-

nia stypendiów zgodnie 
z programem. Rekomenda-

cję otrzymało 5 studentów, 
którzy rozpoczęli naukę na 
dziennych studiach I stop-

nia w polskich publicznych 
uczelniach akademickich.

Dotychczas z progra-

mu w gminie skorzystało 

38 stypendystów, w tym 36 
z gminy Łomazy i 2 z gminy 
Rossosz. 

Justyna Lesiuk-Klujewska

Pięcioro studentów odebrało gratulacje i stypendia 

Stypendyści otrzymali potwierdzenia o przyznaniu stypendium 
oraz listy gratulacyjne z rąk wójta gminy Łomazy Jerzego Czy-

żewskiego podczas sesji rady gminy, która odbyła się 29 grud-

nia
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1. Paweł Hołownia – student 
Wojskowej Akademii Technicz-
nej im. J. Dąbrowskiego 
w Warszawie;
2. Justyna Pawluk – studentka 
Szkoły Głównej Gospodarstwa 
Wiejskiego w Warszawie;
3. Krzysztof Jarocki – student 
Uniwersytetu Marii Curie-Skło-

dowskiej w Lublinie;
4. Nikola Sobechowicz – stu-
dentka Akademii Wychowania 
Fizycznego J. Piłsudskiego 
w Warszawie;
5. Oliwia Powszuk – student-
ka Szkoły Głównej Gospodar-
stwa Wiejskiego w Warsza-
wie.

Stypendyści XXI edycji Programu Stypendiów Pomostowych 
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GMINA KODEń Komitet 

protestacyjny, który zebrał 
się, by przeciwstawić się bu-

dowie kurzej fermy w Ko-

pytowie, złożył w urzędzie 
gminy Kodeń trzy pisma, 
dotyczące tej wzbudzającej 
emocje sprawy. Wójt Jerzy 
Troć mówi, że nie ma nic do 
ukrycia, a urząd przygotuje 
odpowiedzi na czas i bez 
zbędnej zwłoki.

AnnA ChodykA 

– Niektóre informacje 
podawane przez protestu-
jących są nieprawdziwe, 
nie mogę się zniżyć do tego 
poziomu. Nie chcę być ad-
wokatem i sędzią we własnej 
sprawie – podkreśla wójt 
gminy Kodeń Jerzy Troć.

Jego zdaniem sprawę 
powinny rozstrzygać instytu-
cje, które są ponad urzędem 

gminy. – Nie mamy nic do 
ukrycia. Wszystkie odpowie-
dzi na pisma zostaną dostar-
czone w terminie. Informacje 
trzeba wyważyć, bo przeciw-
nicy kurników je wykorzystu-
ją. To nie są mieszkańcy, to 
grupa ludzi, która jest skon-
fliktowana z urzędem gminy 
Kodeń, albo ze mną i dzia-
łają w tym kierunku. Dziś  
(5 stycznia – przyp. red.) 
zorganizowałem wyjazd do 
Kwasówki dla wszystkich 
radnych, a pojechało tyl-
ko dwóch. Technologia się 
zmieniła, więc uważam, że 
nie warto bazować na doku-
mentach sprzed 15 lat. Sa-
nepid i Regionalna Dyrekcja 
Ochrony Środowiska mają 
tak zaostrzone przepisy, że 
nie pozwoliłyby na inwesty-
cję zagrażającą środowisku 
– ocenia wójt.

– Naszym celem nie jest 
uprawianie polityki, depre-
cjonowanie zasług samo-
rządu dla rozwoju gminy, 
czy tym bardziej ubliżenie 

komukolwiek. Zależy nam 
na rzeczowej rozmowie, 
zrozumieniu punktu widze-
nia samorządu w sprawie 
ww. inwestycji oraz wspól-
nym wypracowaniu możli-

wości rozwiązania tego 
sporu, bez urządzania 
zbędnej afery. Proponuje-
my spotkanie, na którym 
będziemy mogli pomóc 
rozwiązać ten problem 

dla lokalnego samorządu   
– wskazuje w piśmie do 
urzędu gminy Kodeń zarząd 
Stowarzyszenia Bugowiaki, 
występujący w imieniu ko-
mitetu protestacyjnego.

– Całemu komitetowi 
protestacyjnemu zależy na 
pozytywnym zakończeniu 
problemów z oceną od-
działywania na środowi-
sko, planowanych inwestycji 
w Kopytowie – wskazuje 
autor wniosków przesłanych 
do urzędu gminy Kodeń, 
Tomasz Niedźwiedziuk, 
prowadzący Stowarzyszenie 
Bugowiaki. 

Komitet, za pośrednic-
twem urzędu gminy Kodeń, 
złożył też skargę na decyzje 
wójta, do Samorządowe-
go Kolegium Odwoławcze-
go  – Do 4 stycznia skargi 
nie wpłynęły do SKO, mimo 
zapewnień na ostatniej sesji, 
że gmina przekazała doku-
menty i prosi o cierpliwość 
z naszej strony. Jesteśmy 
cierpliwi, czekamy i zależy 
nam na dialogu, chcemy 
poznać zakres inwestycji 
i zrozumieć dlaczego jest 
planowana u nas i czy nam 
zagraża czy nie – dodaje 
Tomasz Niedźwiedziuk.

– Nie chcę być adwokatem i sędzią we własnej sprawie – mówi wójt gminy Kodeń Jerzy Troć

Bugowiaki pytają, gmina odpisuje

– Chcemy poznać zakres inwestycji, zrozu-

mieć dlaczego jest planowana u nas i czy nam 
zagraża czy nie – mówi Tomasz Niedźwiedziuk, 
ze Stowarzyszenia Bugowiaki

– Sanepid i RDOŚ mają tak zaostrzone przepi-
sy, że nie pozwoliłby na inwestycję, zagrażają-

cą środowisku – mówi Jerzy Troć wójt gminy 
Kodeń
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bIAŁA PODLASKA Dekretem 
biskupa Kazimierza Gurdy 
powstanie w Białej Pod-

laskiej nowa parafia, pw. 
bł. Stefana Kardynała Wy-

szyńskiego, która będzie 
znajdować się przy ul. 
Aleksandra Wereszki 23.

Biskup Kazimierz Gur-
da, ordynariusz diecezji 
siedleckiej, poinformował 
mieszkańców Białej Podla-
skiej o utworzeniu 6 stycznia 
nowej parafii pw. bł. Stefana 
Kardynała Wyszyńskiego, 
która będzie znajdować się 
przy ul. Aleksandra Weresz-
ki 23. Inauguracja parafii 
odbędzie się w późniejszym 
terminie, gdyż ordynariusz 
diecezji siedleckiej uczest-
niczył w pogrzebie papieża 
Benedykta XVI – mówi ks. 

kan. Jacek Świątek rzecz-
nik kurii siedleckiej. 

W tym momencie orga-
nizacją parafii zajmuje się 
ks. Andrzej Ciok, obecnie 
posługujący przy parafii 
pw. św. Michała Archanioła 
w Białej Podlaskiej. Na tere-
nie, gdzie powstanie kościół 
parafialny stoi już budy-
nek plebanii. W niedługim 
czasie powstanie tu kaplica 
tymczasowa, a w okresie 
do dwóch lat można będzie 
mówić o budowie kościoła.

Wydzielona z trzech 
innych

W skład nowej parafii 
włączone zostanie terytorium 
wydzielone z trzech parafii: 
pw. Narodzenia NMP w Bia-
łej Podlaskiej, pw. bł. Hono-
rata Koźmińskiego w Białej 

Podlaskiej oraz pw. św. Ojca 
Pio w Rakowiskach. Jego 
granice będą przebiegały 
w następujący sposób. Bio-
rąc za punkt wyjścia granicę 
pomiędzy miastem a gminą 
Biała Podlaska na ul. Janow-
skiej, od strony Cicibora Du-
żego w kierunku Białej Pod-
laskiej, granica nowej parafii 
będzie przebiegała osią ul. 
Janowskiej, przecinając dro-
gę krajową nr 2 aż do Ronda 
Żołnierzy Wyklętych. Na ron-
dzie skręci w lewo w ul. Armii 
Krajowej, a następnie osią ul. 
Podmiejskiej będzie biegła 
do Ronda Bialczanek. Na 
rondzie skręci w lewo w ul. 
Stefana Żeromskiego do ul. 
Armii Krajowej, następnie 
będzie biegła ul. Armii Kra-
jowej do ul. Francuskiej i da-
lej na północ osią ul. Francu-

skiej, przecinając dk nr 2 aż 
do granicy z miejscowością 
Grabanów. Dalej w kierunku 
północno-zachodnim grani-
cę parafii będzie wyznacza-
ła rzeka Klukówka do granicy 
administracyjnej pomiędzy 
miastem, a gminą Biała Pod-
laska i granicą administra-
cyjną w kierunku zachodnim 
dobiegnie do ul. Janowskiej.

Jakie ulice obejmie?
Do nowej parafii należeć 

będzie: lewa strona ul. Ja-
nowskiej począwszy od grani-
cy pomiędzy miastem a gmi-
ną Biała Podlaska od strony 
Cicibora Dużego do dk nr 2 
oraz część Kolonii Francu-
skiej, które to tereny należa-
ły dotychczas do parafii pw. 
św. Ojca Pio w Rakowiskach. 
Terytorium obejmujące lewą 

stronę ul. Janowskiej od Drogi 
Krajowej nr 2 do Ronda Żoł-
nierzy Wyklętych, z ul. Jana 
III Sobieskiego oraz częścią 
ul. Podmiejskiej i Armii Kra-
jowej, które zostaje wyłączo-
ne z parafii pw. bł. Honorata 
Koźmińskiego w Białej Podla-
skiej oraz terytorium wydzie-
lone z parafii pw. Narodze-
nia NMP w Białej Podlaskiej 
wraz z wiernymi zamieszku-
jącymi przy ulicach: Armii 
Krajowej (od strony Ronda 
Żołnierzy Wyklętych do ul. 
Francuskiej – po obu stro-
nach), Aliny Fedorowicz (od 
Drogi Krajowej nr 2 do zbie-
gu z ul. Podmiejską), Alek-
sandra Wereszki, Stanisława 
Tessaro, Witolda Pileckiego, 
Czesława Wroczyńskiego, 
Augusta Fieldorfa (od ul.Cze-
sława Wroczyńskiego do ul. 

Podmiejskiej). Zamieszkują-
cy lewą stronę przy ul. Pod-
miejskiej (od ul. Armii Kra-
jowej do ronda Bialczanek), 
ul. Stefana Żeromskiego (od 
ronda Bialczanek w kierunku 
ul. Armii Krajowej – po obu 
stronach), Józefa Beka, Jaku-
ba Bojki, Ignacego Solarza, 
Jana Glogera, Wincentego 
Witosa (od ul. Józefa Beka 
do ul. Francuskiej), Stanisław 
Osieckiego, Henryka Rewa-
kowicza, Ireny Kosmowskiej, 
Józefa Grudzińskiego, Toma-
sza Nocznickiego (od strony 
ul. Stanisława Osieckiego do 
ul. Francuskiej), lewą stronę 
przy ul. Francuskiej (od ul. 
Armii Krajowej w kierunku 
północnym do granicy z Gra-
banowem) oraz Kolonię Fran-
cuską.

Anna Chodyka

Jaki rejon obejmie nowa, bialska parafia?

bIAŁA PODLASKA W Święta 
Bożego Narodzenia swo-

ją 60. rocznicę ślubu ob-

chodzili państwo Henryk 
i Izabella Lubaszewscy, 
mieszkańcy Białej Podla-

skiej. Z tej okazji otrzy-

mali wyjątkowy prezent. 
Był to album i życzenia od 
premiera Mateusza Mora-

wieckiego. 

Państwo Henryk i Izabel-
la Lubaszewscy powiedzie-
li sobie „tak” 25 grudnia 
1962 roku. Te piękne słowa 
padły najpierw w Urzędzie 
Stanu Cywilnego, który mie-
ścił się na rogu placu Wol-
ności i obecnej ulicy Piłsud-
skiego, a potem w kościele 
Narodzenia Najświętszej 
Marii Panny przy ulicy Brze-
skiej. 

Małżonkowie trwają 
w swym postanowieniu 
do dziś. W czasie kame-
ralnej domowej uroczy-
stości jubileuszowej został 
przekazany na ich ręce 
piękny album o historii 
Polski „Niepodległa 1918”. 
Jest to dar od premiera 
Mateusza Morawieckie-
go z osobistą dedykacją. 
Premier życzył państwu 
Lubaszewskim pomyślno-
ści, zdrowia i wielu ra-
dosnych chwil w życiu. 
– Była to dla nas bardzo 
wzruszająca chwila. Kiedy 
odczytywałam dedykację, 
zakręciła mi się łza w oku 
ze wzruszenia a zarazem 
niedowierzania – przy-
znaje szanowna jubilatka 

Izabella Lubaszewska.
Justyna Lesiuk-Klujewska

Wyjątkowy prezent na diamentowe gody

Państwo Lubaszewscy otrzymali z okazji 60. rocznicy ślubu wy-

jątkowy prezent. Był to album i życzenia od samego premiera 
Mateusza Morawieckiego RE
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gmina Wisznice Tego-
roczny budżet wisznickiego 
samorządu będzie rekordo-
wy i przekroczy 40 mln zł. 
Samorząd zaplanował wie-
le ważnych inwestycji, które 
mają służyć mieszkańcom. 
Justyna Lesiuk-kLuJeWska

Budżet gminy Wisznice 
w 2023 roku wyniesie ponad 
40 mln zł, po raz pierwszy 
będzie musiał być badany 
przez biegłego rewidenta. 
Dochody wynoszą 37 mln 
270 tys. zł. Wydatki zaś 39 
250 tys. zł, ale bez uwzględ-

nienia np. dochodów i wy-
datków w zakresie węgla. 
Już na pierwszej sesji 2023 
roku budżet przekroczy kwo-

tę 40 mln zł.

Połowa wydatków to 
inwestycje

– Jest to budżet deficy-
towy. Deficyt wyniesie 1 mln 
980 tys. zł. Biorąc jednak 
pod uwagę coroczną sytu-

ację, związaną z założe-

niem realnych dochodów 
i wydatków, to spodziewam 
się, że deficyt wyniesie ok. 1 
mln zł. To przy spłacie zobo-

wiązań w wysokości ponad 1 

mln zł nie spowoduje zwięk-
szenia zobowiązań gminy. 
W chwili obecnej mamy 
nadwyżkę operacyjną w wy-
sokości ok. 500 tys. zł, a przy 
oszczędnościach i realnie 
założonych wydatkach może 
ona się zwiększyć o kolejne 
co najmniej 500 tys. zł od 
obecnie planowanej – wy-
jaśnia wójt gminy Wisznice 
Piotr Dragan. – Porównu-

jąc z kolei nadwyżki realne 
z poprzednich lat, nadwyżka 
operacyjna z tego roku wy-
niesie ok. 500 tys. zł i bę-

dzie mniejsza od nadwyżek 
operacyjnych poprzednich 
lat. Dla porównania nad-

wyżka operacyjna w 2019 
roku wyniosła 3 mln zł. Wi-
dać tu wyraźnie uszczuple-

nie dochodów gminy, które 
dotyka wszystkie samorządy, 
szczególnie miasta – zazna-

cza wójt.
W tegorocznym budżecie 

aż 46 procent wydatków to 
inwestycje. – To wyjątkowy 
budżet. Przykładowo, in-

westycje w 2020 r. wynio-

sły 11 mln, w 2021 – 12,5 
mln. W tym roku to 18 mln zł  
minus 1 mln 700 tys. zł, któ-

re musimy oddać powiatowi 
bialskiemu za budowę dro-

gi powiatowej nr 1098 Ko-

marówka – Brzozowy Kąt 

– Polubicze – Horodyszcze 
– zaznacza wójt. – Porów-

nałem też zobowiązania 
z poprzednich lat i obecne. 
Poziom zobowiązań jest ten 
sam, ponieważ przyjęliśmy 
zasadę, że nie zwiększamy 
zobowiązań. Zobowiązania 
na koniec 2023 roku wynio-

są ok. 9 mln zł – dodaje.

 Drogi, most i projekty 
OZE

Jedną z głównych inwe-

stycji, jakie zaplanował sa-

morząd, jest modernizacja 

drogi gminnej Horodyszcze 
– Łyniew i mostu na Wygo-

dzie. Zadanie pochłonie 5 
mln 100 tys. zł. Kolejna duża 
inwestycja to budowa drogi 
powiatowej nr 1101 L w Du-

bicy. Gmina wyłoży na nią 
ponad 4 mln zł. – Nie wiem, 
czy uda nam się wybudować 
cały odcinek drogi, czyli 6,5 
km. Być może wyremontuje-

my odcinek o długości 5 km 
– zaznacza Piotr Dragan.

Gmina zainwestuje rów-

nież w dwa ekoprojekty 
„Energia dla przyszłości” 

i „Gram w zielone”, finan-

sowane z Regionalnego 
Programu Operacyjnego 
Województwa Lubelskie-

go. – Są to projekty na 
piece zgazowujące drewno 
i na pellet oraz instalacje 
fotowoltaiczne i instalacje 
kolektorów słonecznych. 
Oba projekty pochłoną po-

nad 4 mln zł. Równie waż-

nym projektem jest „Ener-
gia odnawialna w gminie 
Wisznice”, finansowany 
z Polskiego Ładu. W trzech 
budynkach użyteczności pu-

blicznej, w których mamy 
pompy ciepła, zamontujemy 
dodatkowo instalacje foto-

woltaiczne. Taka instalacja 
i pompa ciepła znajdzie się 
również w budynku Zakładu 
Opiekuńczo-Leczniczego 
w Curynie, gdzie zostanie 
ponadto zamontowany ma-

gazyn energii – opowiada 
Piotr Dragan.

Mniejszym finansowo, ale 
równie ważnym dla miesz-

kańców, jest projekt zwięk-
szenia dostępności instytucji 
użyteczności publicznej dla 
osób z niepełnosprawno-

ściami. Za prawie 250 tys. zł 
samorząd zamontuje windę 
w Warsztatach Terapii Za-

jęciowej na Wygodzie. Jest 
to projekt dofinansowany 

z PFRON-u w kwocie pra-

wie 190 tys. zł. W tegorocz-

nym budżecie nie zabrakło 
zadań unowocześniających 
pracę urzędników. „Cyfrowa 
Gmina” to projekt za ponad 
140 tys. zł, który ma na celu 
wymianę oprogramowania 
dziedzinowego.

Dołożą do oświaty
Sporym wydatkiem dla 

gminy jest utrzymanie szkół. 
Na terenie gminy jest 5 szkół: 
2 samorządowe i 3 stowarzy-
szeniowe. – Każda ze szkół 
stowarzyszeniowych kosztuje 
nas rocznie ok. 800 tys. zł. Do 
oświaty dołożymy w tym roku 
ok. 3 mln 750 tys. zł. Mimo 
to nie chcemy robić rewolu-

cji i likwidować placówek. 
Na razie, na ile nas stać, to 
je utrzymujemy – podsumo-

wuje wójt i dodaje, że na 
tegoroczny budżet ma wpływ 
również to, że gmina jeszcze 
w tym roku nie otrzyma po-

datku od farmy wiatrowej. 
– Oddanie farmy do użytku 
się przeciągnęło. Obecnie 
farma jest w fazie rozruchu, 
a oddanie jej do użytku na-

stąpi w I kwartale tego roku, 
więc podatek wpłynie do 
kasy gminy w roku następnym 
– precyzuje ma koniec wójt 
gminy Wisznice.

W tegorocznym budżecie aż 46 procent wydatków to inwestycje

Ten budżet gminy Wisznice 
jest wyjątkowy. Dlaczego?

– To wyjątkowy budżet. Przykładowo, inwestycje w 2020 r. wy-

niosły 11 mln, w 2021 – 12,5 mln. W tym roku to aż 18 mln 
złotych – mówi wójt Piotr Dragan
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PoWiat biaLski W Piszczacu 
powstanie modułowy po-
sterunek policji. umowę na 
jego budowę podpisano 
w Komendzie Wojewódz-
kiej Policji w Lublinie 4 
stycznia. Łączna wartość 
inwestycji to 4 mln złotych.

W Piszczacu powstanie 
modułowy posterunek poli-
cji. 4 stycznia w Komendzie 
Wojewódzkiej Policji w Lu-

blinie 4 stycznia została 
podpisana umowa pomię-

dzy przedstawicielami poli-
cji a wykonawcą. 

Inwestycję wykona w for-
mule „projektuj – wybuduj” 
firma „UNIHOUSE” z Bielska 
Podlaskiego. – W pierwszej 
kolejności zostanie wykona-

na kompletna dokumentacja 
projektowo-kosztorysowa 
wraz z niezbędnymi uzgod-

nieniami. Następnie będą 
realizowane roboty budow-

lane, polegające na monta-

żu gotowych modułów 3D na 
placu budowy, dla siedziby 
posterunku wraz z niezbęd-

ną infrastrukturą techniczną 
– przekazuje młodszy aspi-
rant Kamil Karbowniczek 

z Komendy Wojewódzkiej 
Policji w Lublinie.

Z modułów 3D: powsta-

nie budynek administracyj-
no-biurowy o powierzchni 
zabudowy około 148,5 m2 

oraz budynek garażowo- 
-gospodarczy z powierzch-

nią zabudowy 51,2 m2. 
Posterunek ma się znaleźć 
w miejscu obecnej pętli au-

tobusowej w centrum Pisz-

czaca.
Łączny koszt budowy 

oraz wyposażenia jednost-
kiw Piszczacu wyniesie 4 mln 
złotych. Termin zakończenia 
robót budowlanych to koniec 
2023 roku. Przypomnijmy, 
że obecnie gmina Piszczac 
podlega pod Komisariat Po-

licji w Terespolu.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

W Piszczacu powstanie posterunek

Posterunek z modułów 3D 
zlokalizowany będzie w miej-
scu obecnej pętli autobuso-

wej, w centrum Piszczaca 
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4 stycznia przedstawiciele policji oraz wykonawca podpisali 
umowę na budowę posterunku modułowego w Piszczacu
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gmina Wisznice Dom Bar-
bary Prudaczuk powoli 
odzyskuje dawny wygląd. 
Wszystko dzięki ludziom 
dobrej woli, którzy zor-
ganizowali szereg akcji 
na rzecz poszkodowanej 
w pożarze kobiety.

Przypomnijmy, Barbara 
Prudaczuk to emerytowana 
nauczycielka, mieszkająca 
w Wisznicach. 27 paździer-
nika w jej domu wybuchł po-

żar. Strawił część budynku. 
Na szczęście dom da się 
wyremontować.

Mieszkańcy gminy nie 
zostawili Barbary Pruda-

czuk w tej tragedii samej, 
a szczególnie nauczyciele 
i uczniowie wisznickiej pod-

stawówki. Ruszyła zbiórka 
na pomagam.pl. Jednocze-

śnie odbyło się kilka zbió-

rek stacjonarnych, m.in. 
pod kościołem parafialnym 
w Wisznicach. Zebrano ok. 
8 tys. zł. Pięknym gestem 
był koncert charytatywny 
w Centrum Kultury Chrze-

ścijańskiej w Wisznicach, 
z którego dochód został 
przeznaczony na odbudowę 
domu pani Basi. A było to 6 
tys. zł.

Los emerytowanej nauczy-
cielki nie pozostał obojętny 
także Barbarze Barszczew-

skiej, radnej wojewódzkiej. 
Z jej inicjatywy sejmik woje-

wództwa lubelskiego przeka-

zał Barbarze Prudaczuk 20 
tys. zł. Przekazanie pienię-

dzy odbyło się za pośred-

nictwem gminy Wisznice. 
Dzięki funduszom pani Basia 
kupiła nowe okna i rozpoczę-

ła montaż instalacji centralne-

go ogrzewania. – Jesteśmy 
wdzięczni pani Barbarze 
Barszczewskiej. Tym bardziej, 

że sama się do nas odezwała. 
Powiedziała, że jest taka moż-
liwość i sama się tym zajęła. 
Pieniądze zostały w całości 
wydane do końca 2022 r.  
– zaznacza wójt gminy 
Wisznice Piotr Dragan.

Zbiórkę na remont domu 
Barbary Prudaczuk znaj-
dziesz www.zrzutka.pl „W 
pożarze straciła dorobek ży-
cia. Pomóżmy Pani Basi wró-

cić do swojego domu”. Do 9 
stycznia na koncie zbiórki 
uzbierano 37 807 zł.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Taka jest siła ludzi dobrej woli

Dom Barbary Prudaczuk powoli odzyskuje dawny wygląd. 
Wszystko dzięki ludziom dobrej woli. Po pożarze dom był czę-

ściowo zniszczony. Trwa zbiórka na remont
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bIAŁA PODLASKA Bialska 

straż pożarna ma nowy, 
specjalistyczny sprzęt. Do 
zasobów jednostki trafił 
m.in. samochód z drabiną. 
Wartość sprzętu to łącznie 
3,5 mln złotych.
PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK

Komenda Miejska Pań-

stwowej Straży Pożarnej 
w Białej Podlaskiej pozyska-

ła nowy samochód do dzia-

łań ratowniczo-gaśniczych 
Iveco 160 E32 z 2022 roku. 
Auto posiada drabinę me-

chaniczną SD M32AL Ma-

girus. Jest to nowoczesna 
drabina z ostatnim przęsłem 
łamanym i koszem ratowni-
czym o maksymalnym udźwi-
gu 500 kilogramów. Posiada 
pełne sterowanie kompute-

rowe (CS). Do tego posiada 
m.in. działko wodno-piano-

we, nosze do mocowania 
w koszu, agregat prądo-

twórczy, linki, a także sprzęt 
oświetleniowy i łączności.

Docelowo samochód 
wraz z drabiną będzie sta-

cjonował w Jednostce Ra-

towniczo-Gaśniczej w Białej 

Podlaskiej i przyczyni się do 
poprawy bezpieczeństwa 
mieszkańców powiatu bial-
skiego.

Zakup nowej autodrabiny 
został zrealizowany z pienię-

dzy budżetu państwa w ra-

mach programu moderniza-

cji i opiewa na kwotę prawie 
3,5 mln zł.

Po przeszkoleniu opera-

torów sprzęt zostanie wpro-

wadzony do podziału bo-

jowego i zastąpi wcześniej 
używany samochód specjal-
ny SHD 23 Volvo.

Przypomnijmy, w ramach 
„Programu modernizacji 
Policji, Straży Granicznej, 

Państwowej Straży Pożarnej 
i Służby Ochrony Państwa 
w latach 2022-2025” naj-
większe fundusze otrzyma 
policja. Do najliczniejszej 
spośród formacji podle-

głych Ministerstwu Spraw 
Wewnętrznych i Administra-

cji trafi prawie 6,5 mld zło-

tych. Straż pożarna otrzyma 
ponad 1,9 mld zł. Do straży 
granicznej trafi ponad 1,4 
mld zł. Natomiast najmniej-
sza z formacji, czyli służba 
ochrony państwa zyska 214 
milionów złotych.

Program modernizacji 
służb mundurowych został 
oparty na dwóch kluczowych 

segmentach działalności. 
Pierwszy to część rzeczowa 
warta prawie 4,4 mld zł. W jej 
ramach zostanie zakupiony 
m.in. nowy sprzęt i wyposa-

żenie osobiste funkcjonariuszy 
oraz zostaną sfinansowane 
inwestycje budowlane.

Drugi segment to inwe-

stycja w kapitał ludzki. Na tę 
część zostanie przeznaczone 
blisko 5,7 mld zł. Pozwoli to 
m.in. na wzmocnienie etatowe 
służb mundurowych, wzmoc-

nienie motywacyjnego syste-

mu uposażeń funkcjonariuszy 
oraz podwyższenie wynagro-

dzeń pracowników służb pod-

ległych MSWiA.

Nowy sprzęt bialskiej straży

Auto posiada nowoczesną 
drabinę mechaniczną SD 
M32AL Magirus
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Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej w Białej Podla-
skiej ma nowy, specjalistyczny samochód
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bIAŁA PODLASKA W połowie 
grudnia sejmik wojewódz-
twa lubelskiego przyjął 
uchwałę budżetową na 
2023 rok. Na liście inwesty-
cji znalazła się przebudowa 
budynku przy ul. Warszaw-

skiej 14, gdzie obecnie mie-
ści się delegatura urzędu 
marszałkowskiego, agendy 
innych instytucji i poradnie 
lekarskie. Po modernizacji 
nieruchomość  zagospoda-
ruje Medyczne Studium Za-
wodowe, obecnie funkcjo-
nujące w budynku przy ul. 
Okopowej.

Na inwestycje w budynki, 
stanowiące własność urzędy 
marszałkowskiego w przyszło-

rocznym budżecie wojewódz-
twa przeznaczono 44 mln zł. 
Część tej kwoty zostanie prze-

znaczona na modernizację 
gmachu przy ul. Warszawskiej 
14. – W związku z inwestycją 
jeszcze przed rozpoczęciem 
prac remontowo-budowla-

nych, w listopadzie br. zosta-

ły rozwiązane umowy najmu 
z siedmioma przedsiębior-
cami, zaś w dwóch przypad-

kach nieznacznie została 
zmniejszona powierzchnia 
udostępniona pod wynajem – 
informuje Anna Nycz z biura 
prasowego Urzędu Marszał-
kowskiego Województwa Lu-

belskiego w Lublinie.
Przebudowa nieruchomo-

ści przy ul. Warszawskiej to 

koszt 7,2 mln zł, w tej kwocie 
4,5 mln zł pochodzi z rządo-

wego programu Polski Ład.  
– W dniu 26 października 
2022 r. została podpisana 
przez Województwo Lubelskie 
umowa w sprawie realizacji 

inwestycji pn. „Przebudowa 
pomieszczeń na potrzeby 
Szkoły Policealnej – Medycz-
nego Studium Zawodowego 
im. Danuty Siedzikówny ps. 
„Inka” w Białej Podlaskiej” 
przy ulicy Warszawskiej 14. 

Wykonawcą przedsięwzięcia 
będzie Przedsiębiorstwo Pro-

dukcyjne, Handlowe i Usłu-

gowe DOMBUD Sp. z o.o. 
z siedzibą w Białej Podla-

skiej – wyjaśnia Anna Nycz. 
– Zgodnie z obowiązującą 
umową z wykonawcą, pla-

nowany termin zakończenia 
inwestycji to 27 października 
2023 r.

Budynek przy ul. War-
szawskiej powstał w latach 
80. ubiegłego wieku, jako 
budynek biurowy. Oprócz 
agend urzędów wojewódzkich 
mieszczą się tu dziś podmio-

ty opieki zdrowotnej czy firmy 
prywatne.

Po zmianie lokalizacji stu-

dium medycznego, opusto-

szeje dotychczasowa siedzi-
ba szkoły przy ul. Okopowej.  
– W chwili obecnej nie zapa-

dły jeszcze ostateczne decy-
zje, dotyczące budynku przy 
ul. Okopowej – informuje 
przedstawicielka marszałka.

Warto przypomnieć, że 
w 2018 roku zaledwie krok 
dzielił urząd marszałkowski 
od sprzedaży 52 proc. udzia-

łów w budynku na ul. War-
szawskiej starostwu powia-

towemu w Białej Podlaskiej. 
Ówczesne plany powiatu 
wiązały się z przeniesieniem 
siedziby starostwa na ul. War-
szawską właśnie. Ostatecznie 
marszałek nie sfinalizował 
tamtej transakcji.

Joanna Danielewicz

Zmodernizują budynek dla Medycznego Studium Zawodowego

Wyłoniony już został wykonawca modernizacji budynku. To fir-
ma z Białej Podlaskiej
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bIAŁA PODLASKA 
Do bialskiej 
n o c l e g o w n i  
i podopiecz-
nych Centrum 
Integracji CDS 
w Białej Pod-
laskiej trafiły 
środki higieny 
osobistej ze-
brane przez 
Caritas Diece-
zji Siedleckiej.

– Naszym 
celem było 
wsparcie osób, 
które własnym 
staraniem nie 
mogą zapew-

nić sobie środ-

ków czystości higieny oso-

bistej takich jak: żele pod 
prysznic, szampony, mydło 
w płynie, mydło w kostkach, 
płyny do kąpieli, pasty do 
zębów, szczoteczki do zę-

bów, płyny do płukania jamy 
ustnej, piany i kremy do go-

lenia, maszynki jednorazo-

we do golenia, dezodoran-

ty, antyperspiranty, gąbki, 
waciki, patyczki, chusteczki 
nawilżane, papier toaletowy, 
ręczniki papierowe, chus-
teczki higieniczne, kremy do 
rąk i inne – wylicza Małgo-
rzata Strzelec, koordynator 
Szkolnych Kół Caritas.

W zbiórkę zaangażowali 
się między innymi uczniowie 
Zespół Szkół Zawodowych 
nr 1 w Białej Podlaskiej. 
Przeprowadzono ją przy 
okazji VI Światowego Dnia 
Ubogich. – Poza środkami 
higieny osobistej zebrano 
też środki chemiczne, ta-

kie jak: płyny do dezynfek-
cji, płyny do mycia naczyń, 
proszki i kapsułki do prania, 
płyny do mycia podłóg czy 
żele do WC – informuje 
Anna Nowińska z biura 
prasowego Caritas Diecezji 
Siedleckiej.

(joan)

Dary od Caritas

W akcję zbiórki darów zaangażowała się 
młodzież ze Szkolnych Kół Caritas
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bIAŁA PODLASKA Sprawdzili-
śmy, jakie imiona cieszyły 
się największym powodze-
niem wśród mieszkańców 
miasta w 2022 roku. Pre-
zentujemy listę.

W minionym roku Urząd 
Stanu Cywilnego w Białej Pod-

laskiej zanotował większą licz-
bę zgonów niż urodzeń. – Do 
28 grudnia zarejestrowaliśmy 
1297 urodzeń i 1429 zgonów 
– podaje zastępca kierownika 
placówki Bożena Mućkurtaj.

Zapytaliśmy też o najczę-

ściej wybierane imiona dla 
pociech w 2022 r. Najczęściej 
wybierane w tym roku imiona 
dla dziewczynek to: Laura, 
Maria, Zofia. Najczęściej wy-
bierane w tym roku imiona dla 
chłopców to: Antoni, Jan, Ja-

kub, Aleksander.  (jlk)

Laura i Antoni rządzą w mieście

Najczęściej wybierane w tym roku imiona dla dziewczynek to: 
Laura, Maria, Zofia. Dla chłopców to: Antoni, Jan, Jakub, Alek-
sander
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ŁOSICE  Fizjoterapeuta 
z wykształcenia, muzyk 
z pasji i pisarz z wyboru 
– tak w skrócie można po-
wiedzieć o młodym, am-
bitnym łosiczaninie Rafale 
Panasiuku, który właśnie 
wydał swoją kolejną książ-
kę. Poznaliśmy już go jako 
świetnego muzyka, grają-
cego z zespołami Wschód 
i The Punitive, a dziś wystę-
puje w roli autora książki pt. 
„Znów spadł deszcz”, do 
napisania której zachęcili 
go nauczyciele miejscowe-
go liceum.

jOANNA GąSKA

 – Mówili, że skoro tak 
chętnie się rozpisuję „lejąc 
wodę” na sprawdzianach, 
to może powinienem za-
cząć książki pisać. Tak też 
zrobiłem – wspomina Ra-
fał, którego literackim de-
biutem był zbiór opowia-
dań pt. „Krótka i smutna 
książka o niczym”. W roz-
mowie z Joanną Gąską 
opowiada o realiach pracy 
twórczej i wyborach doko-
nywanych przez młodego 
artystę.

„Znów spadł deszcz” to 
historia o tym jak los za-
drwił z głównego bohate-
ra – Krystiana, dając mu 
na barki ciężar, którego 
się nie spodziewał. Prze-
kornie postanowił, zrobić 
wszystko, by temu podołać 
i za wszelką cenę zapew-
nić dostatek i bezpieczeń-
stwo swoim bliskim. Moż-
na śmiało powiedzieć, że 
w tej historii powiedzenie 
„po moim trupie” jest bar-
dziej trafne niż mogłoby 
się wydawać. To druga 
książka autora, pierwsza, 
wydana 3 lata temu „Krótka 
i smutna książka o niczym” 

była zbiorem opowiadań 
na jesienne melancholijne 
wieczory.

Jak to się stało, że po-
szedłeś za głosem na-
uczycieli, którzy – jak 
wspominałeś – mówi-
li, że skoro tak chętnie 
się rozpisujesz „lejąc 
wodę” na sprawdzia-
nach, to może powi-
nieneś zacząć książki 
pisać?
Podszedłem do tego 

trochę buntowniczo – na 
zasadzie „ja tego nie na-
piszę?”. Potrzymajcie mi 
pióro i kałamarz! Powstało 
wtedy pierwsze opowiada-
nie, które ktoś przeczytał. 
Co prawda ciągle lałem 
wodę na sprawdzianach, 
by zatuszować brak swo-
jej wiedzy, jednak oprócz 
tego, zacząłem też lać 
wodę na swoim kompute-
rze, tworząc własny świat.

Jesteś autorem już 
dwóch wydanych ksią-
żek, czy z tej perspek-
tywy możesz powie-
dzieć, że ich pisanie 
spełniło twoje oczeki-
wania? A może coś cię 
zaskoczyło, albo może 
coś zostało brutalnie 
zweryfikowane przez 
rzeczywistość wydaw-
niczą?
Dopóki mam z tego ra-

dość i satysfakcję, to pisa-
nie zawsze będzie spełnia-
ło moje oczekiwania, bo 
taki jest tego główny cel. 
Rzeczywistość wydawnicza 
jest oczywiście całkowicie 
inna niż oczekiwania. Swo-
ją twórczość wydaje w sys-
temie selfpublishingowym 
– w skrócie, sam zajmuję 
się wszystkim. Pozwala to 
ograniczyć koszty wyda-
nia książki do minimum. 
Oczywiście, pewnych rze-
czy nie da się przeskoczyć, 
dlatego korektę i redakcję 
zawsze zlecam komuś in-
nemu. W przypadku wej-
ścia na rynek z publikacją 
z ramienia dużego wydaw-

nictwa, kwoty, które należy 
zapłacić za proces przygo-
towawczy, druk i marketing 
zaczynają się od kilkunastu 
tysięcy zł. Dla wielu de-
biutantów to bariera, której 
nie da się przeskoczyć.

Trudno jest zatem być 
pisarzem we współcze-
snym świecie?
To zależy. Z jednej stro-

ny rozwój technologiczny 
pozwala pisać teksty, robić 
muzykę, tworzyć sztukę każ-
demu. Nosimy przy sobie 
malutkie komputerki z mocą 
do robienia pięknych rze-
czy. Darmowe media dają 
nam platformę do dzielenia 
się twórczością, są grupy 
zrzeszające pisarzy, fora 
internetowe, strony gdzie 
można wrzucić „swoją 

rzecz” do oceny. Z drugiej 
strony, właśnie przez to, 
bardzo ciężko się przebić 
poza grupę znajomych, na 
rynku jest ogrom pozycji, 
każdego dnia mamy nowe 
premiery, a osoby odpowie-
dzialne w wydawnictwach 
skrupulatnie weryfikują, co 
warto wydać.

uważasz, że z pisania 
można żyć, czy raczej 
to fanaberia dla osób, 
które mają inne stałe 
źródła dochody?
Nigdy nie nastawiałem 

się na to, że będzie to moje 
główne źródło dochodu i w 
przypadku pierwszej książki 
chciałem po prostu nie mu-
sieć za dużo dokładać do jej 
produkcji. Jestem pewien, 
że żyją w Polsce osoby któ-

re utrzymują się z własnych 
książek, mając regular-
ne premiery swoich dzieł 
w największych księgar-
niach. W moim przypadku 
od początku traktowałem to 
na zasadzie hobby, chęci 
zrobienia czegoś innego, 
nowego.

Jakie masz największe 
marzenie związane 
z twoimi książkami, pi-
saniem?
Moim marzeniem 

przede wszystkim było to, 
by ktoś mógł je przeczytać. 
Muszę zaznaczyć, na po-
czątku to wcale nie było ta-
kie oczywiste, że to co piszę 
kiedykolwiek, będzie można 
postawić na półce w formie 
fizycznej książki. Na po-
czątku były to opowiadania 
pisane do szuflady, później 
pierwsze fragmenty trafiały 
do przyjaciół, by po dłu-
gim czasie przerodzić się 
w książkę. Oczywiście, to 
cudowne uczucie zobaczyć 
„swoją rzecz” w Empiku, 
albo chociaż w Biedronce, 
ale jeszcze lepszym jest do-
stać wiadomości o treści: „to 
jest super” – i marzę wła-
śnie, by otrzymywać takich 
wiadomości jak najwięcej.

Opowiedz, jak wyglą-
da proces twórczy? 
Najpierw masz fabułę, 
temat, pojedyncze hi-
storie, czy może od po-
czątku znasz bohate-
rów, a dopiero później 
wikłasz ich w różnego 
typu akcje?
Sam nigdy nie wiem, 

gdzie mnie palce poniosą! 
Najczęściej piszę fragmen-
tami, momentami, które 
w danej chwili wydają mi 
się wyjątkowe. Później jest 
bohater, na początku taki 
surowy i kanciasty, dokle-
jam kolejne kawałki, histo-
rie, przemyślenia, nadając 
wszystkiemu jedną formę 
i kształt. Uwielbiam pisać 
w formie pierwszoosobo-
wej, tak, żeby osoba czy-
tająca miała wrażenie czy-

tania pamiętnika głównego 
bohatera. 

Jesteś w stanie oszaco-
wać, ile czasu zajmuje 
ci napisanie książki? 
Czy to jest czas wygo-
spodarowany poprzez 
wyrzeczenia, czyli 
kosztem czegoś lub re-
zygnacji z kogoś? Na 
przykład znajomych, 
innych pasji, muzyki...?
Bardzo dużo czasu zaj-

muje mi tworzenie takich 
rzeczy, wynika to głów-
nie z braku, regularnego 
i konsekwentnego pisania 
treści. Nigdy nie zamykam 
się w ramach czasowych, 
że muszę to zrobić do tego 
dnia, bo jak nie to zawali 
się świat. Nie chciałbym ni-
gdy poświęcać znajomych, 
by pracować nad czymś. 
Między pierwszą a drugą 
książką minęły ponad 3 
lata, w moim przypadku to 
idealny czas między publi-
kacjami.

A czym się zajmujesz 
na co dzień – zawo-
dowo. Czy to też arty-
styczny zawód?
Z wykształcenia jestem 

fizjoterapeutą i mam tę 
przyjemność pracować 
przy zaopatrzeniach orto-
pedycznych. Dodatkowo 
aktywnie rozwijam swoją 
pasję do azjatyckiej kuch-
ni!

Dziękuję za rozmowę

Dopóki mam z tego radość i satysfakcję, to pisanie zawsze będzie spełniało moje oczekiwania

Nie wiem, gdzie mnie palce poniosą

„Znów spadł deszcz” to hi-
storia o tym, jak los zadrwił z 
głównego bohatera – Krystia-
na, dając mu na barki ciężar, 
którego się nie spodziewał 
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Fizjoterapeuta z wykształcenia, muzyk z pasji i pisarz z wyboru 
– tak w skrócie można powiedzieć o młodym, ambitnym łosi-
czaninie Rafale Panasiuku, który właśnie wydał swoją kolejną 
książkę
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ŁOSICE  Zdesperowaną ko-
bietę, która chciała popeł-
nić samobójstwo, przed 
podjęciem ostatecznych 
kroków uchroniła rozmo-
wa telefoniczna z dyżur-
nym Komendy Powiatowej 
Policji w Łosicach. O pla-
nach 66-latki policję za-
alarmowała jej zaniepo-
kojona znajoma.

W poniedziałek, 2 stycz-
nia do stanowiska kierowa-
nia łosickiej policji wpłynęło 
zgłoszenie od zaniepokojo-
nej mieszkanki Siemiatycz, 
która poinformowała, że jej 
znajoma, mieszkająca na te-
renie pow. łosickiego, praw-
dopodobnie chce odebrać 
sobie życie. – Zgłaszająca 
podała jedynie imię znajo-

mej oraz jej numer telefonu. 
Dyżurny, posiadając tak zni-
kome informacje, zadzwonił 
pod podany numer. Policjant 
spokojnym i opanowanym 
głosem prowadził rozmowę, 

chcąc dowiedzieć się jak 
najwięcej szczegółów – re-
lacjonuje zdarzenie oficer 
prasowy KPP w Łosicach, mł. 
asp. Weronika Wujek.

Sytuacja była bardzo 
trudna i stresująca – kobieta 
płakała i kilkakrotnie próbo-
wała przerwać połączenie. 
Mimo to dyżurnemu udało 
zdobyć się zaufanie kobiety. 
– Ustalił, gdzie się znajdu-
je, natychmiast na miejsce 
wysłał patrol. Mundurowi 
na szczęście zdążyli na czas 
– dodaje mł. asp. Weronika 
Wujek.

Gdy policjanci weszli do 
mieszkania, zastali w nim 
66-latkę. Wezwany na miej-
sce ambulans przetranspor-
tował kobietę do szpitala.

(jg)

Dramatyczna rozmowa z dyżurnym

Zdesperowaną kobitę, która 
chciała popełnić samobój-
stwo, przed podjęciem osta-
tecznych kroków uchroniła 
rozmowa telefoniczna z poli-
cjantem dyżurnym Komendy 
Powiatowej Policji w Łosicach

FO
T. P

Ix
AB

Ay

ŁOSICE  Już 15 stycznia 
w miejscowym kościele pw. 
Trójcy Świętej odbędzie 
się „Łosickie Kolędowa-
nie”. Gościem specjalnym 
cyklicznej imprezy będzie 
Marcin Sójka – zwycięzca 
dziewiątej edycji programu 
The Voice of Poland. Słowo 
Podlasia jest patronem me-
dialnym wydarzenia.

W wieczorze kolęd wystą-
pią artyści ze Studia Piosenki 
ŁDK, Zespół Pieśni i Tańca 
„Mała Ziemia Łosicka”, Ze-
spół Pieśni i Tańca Ziemi 
Łosickiej, Chór Parafialny 
Adoramus pod dyrekcją 
Mirosława Odoszewskiego 
i orkiestra w składzie: Paweł 
Odoszewski – instrumenty 
klawiszowe, Piotr Odoszewski 

– skrzypce, Marek Matwiej-
czuk – gitara basowa i An-
drzej Maleńczuk – gitara.

Kolędowanie rozpocznie 
się 15 stycznia o godz. 18.00 
w kościele pw. Trójcy Świę-

tej. Gościem specjalnym 
cyklicznej imprezy będzie 
Marcin Sójka – zwycięzca 
dziewiątej edycji programu 
The Voice of Poland.

(jg)

Łosickie Kolędowanie już w niedzielę

Już 15 stycznia w miejscowym kościele pw. Trójcy Świętej od-
będzie się „Łosickie Kolędowanie”
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dziewiątej edycji programu 
The Voice of Poland. Słowo 
Podlasia jest patronem me-

Już 15 stycznia w miejscowym kościele pw. Trójcy Świętej od-
będzie się „Łosickie Kolędowanie”
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GMINA MIĘDZYRZEC 
PODLASKI Radni uchwalili 

budżet na rok 2023. Zna-

lazła się w nim kwota 23 
mln złotych na inwesty-

cje. – Budżet jest ambitny, 
proinwestycyjny, ale też 
bardzo wymagający. Wy-

nika to z sytuacji bieżącej 
w kraju i na świecie, która 
powoduje, że nie jesteśmy 
w stanie ostatecznie okre-

ślić kosztów m.in. utrzy-

mania gminnych obiektów 
– mówi wójt Krzysztof 
Adamowicz.

PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK

Radni gminy Międzyrzec 
Podlaski na sesji 28 grudnia 
uchwalili budżet samorządu 
na rok 2023. Projekt planu 
finansowego przedstawił 
im najpierw wójt Krzysztof 
Adamowicz. 

Ponad 23 mln.  
na inwestycje

– Budżet na rok 2023 
jest bardzo wymagający, 
proinwestycyjny, ale też bar-
dzo trudny. Wynika to z sytu-

acji bieżącej w kraju i z sytu-

acji ogólnoświatowej, która 
powoduje, że nie jesteśmy 
w stanie ostatecznie określić 
kosztów, związanych m.in. 
z energią elektryczną i z 

utrzymaniem naszych obiek-
tów. Budżet jest też bardzo 
ambitny, bo zakłada ponad 
23 mln złotych przeznaczo-

nych na inwestycje na tere-

nie naszej gminy – podkre-

ślał wójt.
Dochody zostały zapla-

nowane na kwotę 66 mln 228 
tys. 251 zł, w tym dochody 
bieżące na ponad 51 mln zł,  
a dochody majątkowe na 
ponad 15 mln zł. Wydat-
ki określono na 77 mln 94 
tys. 533 zł, z tego wydatki 
bieżące wyniosły ponad 49 
mln zł, a wydatki majątkowe 
ponad 27 mln 900 tys. zł. 
Planowany deficyt wynie-

sie 10 mln 866 tys. 282 zł, 
a pokryją go wolne środ-

ki, nadwyżka budżetowa 
z poprzednich lat w kwo-

cie 4 mln 736 tys. 282 zł  

oraz planowane kredyty 
i pożyczki w kwocie 6 mln 
130 tys. złotych.

Sporo dróg  
do remontu

Wśród zadań, które gmi-
na zamierza zrealizować 
w tym roku znalazły się m.in. 
budowa i przebudowa dróg 
gminnych w Tłuśćcu, Wyso-

kim, Rzeczycy, Misiach, Przy-
chodach i Strzakłach. Zosta-

ną też przebudowane dwa 
mosty na rzece Krzna w Rze-

czycy i Przychodach/Misiach. 
– Jednocześnie w ramach 
tego dużego projektu prze-

budujemy i wyremontujemy 
dwie drogi w miejscowości 
Tuliłów. Na realizację za-

dania zakładaliśmy począt-
kowo 14,5 mln złotych, po 
przetargu okazało się, że ta 

kwota będzie znacznie więk-
sza. Postanowiliśmy jednak, 
że nie będziemy ograniczać 
zakresu robót – przekazał 
Krzysztof Adamowicz. Fun-

dusze na to duże drogowe 
przedsięwzięcie pochodzą 
z pierwszego rozdania pie-

niędzy w ramach Polskiego 
Ładu. – Z drugiego rozdania 
Polskiego Ładu zrealizujemy 
projekt, również dotyczą-

cy przebudowy i remontu 
gminnych dróg i jednej drogi 
powiatowej w miejscowości 
Bereza. Wyremontujemy ją 
w połowie zakresu. Przebu-

dujemy też dwie drogi w Jel-
nicy, bo dzięki staraniom 
pracowników urzędu gminy 
otrzymaliśmy na ich remont 
pieniądze z funduszy unij-
nych, konkretnie z Progra-

mu Rewitalizacji Obszarów 

Wiejskich. Przebudujemy też 
drogę w miejscowości Halasy 
– wymieniał wójt.

To nie wszystko, jeśli cho-

dzi o drogi. W budżecie na 
rok 2023 gmina przeznaczy 
blisko 4 mln złotych na do-

kończenie tras Kożuszki – 
Łuby oraz Kożuszki – Krze-

wica. Kolejną inwestycją jest 
też trasa Zasiadki – Manie 
– Zaścianki aż do krajo-

wej dwójki, wraz z budową 
chodnika przez tzw. Gości-
niec Maniowski. – Jedno-

cześnie w budżecie zapisa-

no też projekty, związane ze 
współfinansowaniem przez 
gminę i powiat bialski ko-

lejnych dwóch odcinków 
dróg powiatowych, których 
remonty zrealizowane będą 
w latach następnych – do-

dał Adamowicz.

Radni „za” budżetem 
W 2023 roku kontynu-

owany będzie również m.in. 
montaż instalacji OZE. To 
projekt warty prawie 8 mln 
złotych, zakładający montaż 
505 instalacji solarnych oraz 
instalacji fotowoltaicznej na 
siedzibie Gminnej Biblio-

teki Publicznej i Gminnego 
Ośrodka Kultury w Między-
rzecu Podlaskim z/s w Wy-
sokim.

– To ogromne pienią-

dze, ogromne wyzwania, 
a za tym musi iść racjonal-
na polityka zarządzania 
finansami. Jesteśmy pełni 
zaufania do naszych służb 
finansowych. Jednocześnie 
myślimy o wykorzystaniu 
nowej perspektywy unijnej 
na realizację przedsię-

wzięć i nowych zadań, któ-

re będą znajdowały swoje 
odzwierciedlenie w budże-

cie gminy roku 2023, jak 
również 2024 w momen-

cie ogłoszenia konkursów 
przez urząd marszałkowski 
– podsumował Krzysztof 
Adamowicz.

Regionalna Izba Obra-

chunkowa w Lublinie pozy-
tywnie zaopiniowała pro-

jekt uchwały budżetowej 
gminy Międzyrzec Podlaski 
na 2023 rok. Komisje stałe 
gminy również wydały pozy-
tywną opinię. Ostatecznie za 
przyjęciem budżetu w formie 
zaproponowanej przez wój-
ta zagłosowało 14 radnych, 
jeden wstrzymał się od gło-

su.

Budżet gminy Międzyrzec na rok 2023 jest bardzo wymagający, proinwestycyjny, ale też bardzo trudny

Ambitne plany na 2023 rok

Wśród zadań, które gmina zamierza zrealizować w tym roku znalazły się m.in. budowa i przebu-

dowa dróg gminnych w Tłuśćcu, Wysokim, Rzeczycy, Misiach, Przychodach i Strzakłach
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– Budżet na rok 2023 jest bar-
dzo wymagający, proinwesty-

cyjny, ale też bardzo trudny. 
Wynika to z sytuacji bieżącej 
w kraju i na całym świecie – 
mówi wójt Krzysztof Adamo-

wicz
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GMINA MIĘDZYRZEC PODLASKI 
Stowarzyszenia, działają-
ce na terenie samorządu, 
mogą starać się o pienią-
dze na realizację różnych 
projektów m.in. z zakresu 
upowszechniania sportu, 
kultury, ochrony i promocji 
zdrowia oraz działalności 
na rzecz dzieci młodzieży. 
Do wzięcia jest łącznie 20 
tysięcy złotych.

Przypomnijmy, podczas 
sesji 28 grudnia rada gmi-
ny przegłosowała uchwałę 
o przyjęciu Programu Funk-
cjonowania Funduszu Wkła-

dów Własnych. Na to zada-

nie przeznaczono 20 000 
złotych z budżetu gminy. 

Program Funkcjono-

wania Funduszu Wkładów 
Własnych stanowi wsparcie 
organizacji obywatelskich 
w pozyskiwaniu środków 
finansowanych ze źródeł, 
w których wymagany jest fi-
nansowy wkład własny do 
projektu. – Przykładem ta-

kich źródeł są fundusze UE, 
dużych organizacji pozarzą-

dowych czy innych państw. 
Stowarzyszenia niejedno-

krotnie posiadają doświad-

czenie w realizacji działań 
projektowych na rzecz na-

szej społeczności, dobry po-

mysł, zasoby merytoryczne 
do napisania projektu, jed-

nakże barierę stanowi brak 
możliwości zapewnienia wy-
maganego wkładu własne-

go. Pieniądze przeznaczone 
na funkcjonowanie Funduszu 
Wkładów Własnych pozwo-

lą organizacjom bez prze-

szkód uczestniczyć w na-

borach o środki zewnętrzne 
na działalność na rzecz 
społeczności lokalnej gminy 
Międzyrzec Podlaski – wy-
jaśnia w komunikacie wójt 
Krzysztof Adamowicz.

Stowarzyszenia mogą 
starać się o dofinansowanie 
projektów z zakresu pięciu 
dziedzin: upowszechnia-

nia kultury fizycznej i spor-
tu, z działalności na rzecz 
dzieci i młodzieży, ochrony 
i promocji zdrowia, porząd-

ku i bezpieczeństwa publicz-

nego oraz przeciwdziałania 
patologiom społecznym oraz 
kultury, sztuki i dziedzictwa 
narodowego. 

W ramach realizacji 
zadania wspierane będą 
projekty, na które podmioty 
pozyskały lub są w trakcie 
pozyskiwania środków fi-
nansowych ze źródeł ze-

wnętrznych.

Niebawem ruszy nabór 
do programu. Oferenci mają 
prawo składać wnioski do 15 
dnia każdego miesiąca, za-

czynają od 15 lutego, nie póź-
niej niż do 15 sierpnia 2023 r.  
Jak czytamy w uchwale rady 
gminy: „rozstrzygnięcie kon-

kursu będzie odbywać się 
w sposób ciągły każdorazowo 
po wpłynięciu ofert w wyzna-

czonych powyżej terminach, 
aż do wyczerpania środków 
przeznaczonych na ten kon-

kurs. Rozstrzygnięcie konkur-
su nastąpi w ciągu 21 dni 
od upływu terminu składania 
ofert w danym miesiącu”.

Oferty należy składać 
osobiście w sekretariacie 
urzędu gminy Międzyrzec 
Podlaski lub za pośrednic-

twem poczty na adres: Urząd 
Gminy Międzyrzec Podlaski, 
ul. Warszawska 20, 21-560 
Międzyrzec Podlaski. Wszel-
kie potrzebne informacje 
oraz formularze można zna-

leźć na stronie www.miedzy-
rzecgmina.pl.

W ubiegłym roku za-

dania wsparte z funduszu 
zrealizowały Stowarzysze-

nie Idziemy w Kulturę oraz 
Gminny Ludowy Klub Spor-
towy „Krzna” w Rzeczycy.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Wsparcie dla stowarzyszeń
GMINA MIĘDZYRZEC PODLASKI 
Samorząd ogłosił nabór 
uczestników do progra-
mu osłonowego dla osób 
w wieku 65 lat i starszych. 
Chętni będą mogli skorzy-
stać ze specjalnej opaski 
telemedycznej, która wypo-
sażona jest m.in. w przycisk 
SOS oraz czujnik upadku.

Gmina Międzyrzec Pod-

laski oraz Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Mię-

dzyrzecu Podlaskim ogłaszają 
nabór uczestników do progra-

mu pod nazwą „Teleopieka 
dla osób starszych w wieku 
65 i lat i więcej z terenu gmi-
ny Międzyrzec Podlaski” na 
2023 r. Zakłada on przyzna-

nie osobom chętnym specjali-
stycznej opaski telemedycznej. 
Z programu mogą skorzystać 
osoby: zamieszkujące na te-

renie gminy Międzyrzec Pod-

laski, potrzebujące wsparcia 
w codziennym funkcjonowa-

niu oraz będące w wieku po-

wyżej 65. roku życia, które ze 
względu na stan zdrowia lub 
niepełnosprawność potrzebu-

ją zapewnienia bezpieczeń-

stwa zdrowotnego.
– Warunkiem skorzystania 

ze wsparcia w ramach usłu-

gi teleopieki jest odpowied-

ni zasięg sieci komórkowej 
w miejscu zamieszkania, brak 
przeciwwskazań medycznych 
do korzystania z takiej usługi, 
zdolność do obsługi alarmo-

wego przycisku, znajdującego 
się na teleopasce i nałado-

wania urządzenia – wyjaśnia 
Dorota Świrydziuk, kie-

rownik GOPS w Międzyrzecu 
Podlaskim. Dodaje, że zakła-

dana na nadgarstek opaska 
wyposażona jest w: przycisk 
alarmowy SOS, umożliwiają-

cy połączenie głosowe z Cen-

trum Teleopieki, miernik tętna, 
czujnik upadku oraz lokaliza-

tor GPS.
– Dzięki temu programowi 

zapewniamy bezpłatny dostęp 
do usługi teleopieki, zwięk-
szamy bezpieczeństwo osób 

poprzez ułatwienie kontaktu 
z całodobowym centrum tele-

opieki. Do dyspozycji mamy 8 
wolnych opasek telemedycz-
nych – informuje kierownicz-
ka GOPS.

Osoby zainteresowane 
proszone są o kontakt z Gmin-

nym Ośrodkiem Pomocy Spo-

łecznej w Międzyrzecu Podla-

skim ul. Warszawska 20 i pod 
nr. tel. 83 371 69 30.

Przypomnijmy, zadanie to 
element realizacji programu 
Korpus Wsparcia Seniorów. 
Dotyczy wsparcia działań na 
rzecz seniorów niesamodziel-
nych ze względu na wiek oraz 
stan zdrowia. Jest także odpo-

wiedzią na potrzeby seniorów 
w zakresie ochrony przed za-

każeniem Covid-19. Celem 
programu jest zapewnienie 
usługi wsparcia osób w wieku 
65 lat i więcej przez świad-

czenie usług, wynikających 
z rozeznanych potrzeb na 
terenie danej gminy, wpisują-

cych się we wskazane w pro-

gramie obszary oraz popra-

wa poczucia bezpieczeństwa 
oraz możliwości samodzielne-

go funkcjonowania w miejscu 
zamieszkania osób starszych 
przez dostęp do tzw. „opieki 
na odległość”.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Seniorze, zgłoś się po opaskę

Osoby zainteresowane pro-

simy o kontakt z Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecz-

nej w Międzyrzecu Podlaskim 
ul. Warszawska 20 i pod nr 
tel. 83 371 69 30
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GMINA RADZYń POD-

LASKI Pod koniec grudnia 
ubiegłego roku radzie gmi-
ny przedłożone zostały do 
uchwalenia trzy projekty 
uchwał. Ich przyjęcie otwie-
ra samorządowi możliwość 
powołania SIM (społecznej 
inicjatywy mieszkaniowej) 
i zaangażowania się w bu-
dowę mieszkań na wyna-
jem.

jOANNA DANIELEWICZ

Radni głosowali w spra-

wie: określenia zasad wno-

szenia, cofania i zbywania 
udziałów i akcji w spółkach 
prawa handlowego przez 
wójta gminy Radzyń Podlaski; 
w sprawie wyrażenia zgody 
na utworzenie spółki Społecz-
na Inicjatywa Mieszkaniowa 
„KZN Południowe Podlasie” 
Sp. z o.o. oraz w sprawie za-

twierdzenia wniosku o wspar-
cie ze środków Rządowego 
Funduszu Rozwoju Mieszkal-
nictwa na sfinansowanie ob-

jęcia udziałów w tworzonej 
społecznej inicjatywie miesz-
kaniowej. Wszystkie uchwały 
zostały przyjęte.

To zdaje się być pokłosiem 
wydarzenia sprzed ponad 
miesiąca. 14 listopada w ak-
cie erekcyjnym, Krajowy Zasób 
Nieruchomości oraz przedsta-

wiciele samorządów powia-

tów bialskiego, radzyńskiego 
i parczewskiego zdeklarowali 

chęć powołania kolejnej na 
Lubelszczyźnie Samorządo-

wej Inicjatywy Mieszkaniowej 
(SIM).  Wówczas w Białej 
Podlaskiej deklarację podpi-
sali przedstawiciele: Bork, Ja-

nowa Podlaskiego, Komarów-

ki Podlaskiej, Konstantynowa, 
Łomaz, Piszczaca, Radzynia 
Podlaskiego, Rokitna, Ros-
sosza, Sławatycz, Sosnówki, 
Parczewa, m. Radzyń Podla-

ski, Kodnia i Tucznej.
Podpisanie dokumentu 

odbyło się w obecności posła 
Dariusza Stefaniuka i sena-

tora Grzegorza Biereckiego. 
– Cieszę się że wraz z sena-

torem Grzegorzem Biereckim 
możemy pilotować ten pro-

gram w województwie lubel-
skim. Dziękuję Krajowemu 
Zasobowi Nieruchomości za 
wcielanie tej niezwykle ważnej 
i potrzebnej inicjatywy rzą-

dowej w życie – komentował 
wówczas wydarzenie poseł 
Dariusz Stefaniuk.

Radni dali zielone światło
Z końcem grudnia sprawa 

SIM stanęła więc przed radą 
gminy Radzyń Podlaski. Rad-

ni decydowali o pierwszych 
praktycznych krokach, po-

dejmując trzy uchwały otwie-

rające drogę do wdrożenia 
SIM.  Wójt Wiesław Mazu-
rek, niewiele szczegółów był 
w stanie podać. – W tej chwili 
jest to na etapie projektowa-

nia – mówił wójt Wiesław 
Mazurek przedkładając ra-

dzie gminy projekty uchwał do 
przegłosowania. – Na dziś 
mogę powiedzieć tyle, że je-

dynym kosztem gminy będzie 
działka, którą przekażemy do 
spółki.

Dodał, że inicjatywa po-

lega na budowie mieszkań 
dla tych, którzy nie mają wła-

snego mieszkania, nie mają 
zdolności kredytowej, by ku-

pić mieszkanie, a są w stanie 
płacić czynsz. W spółce utwo-

rzonej  przez gminę Radzyń 
Podlaski udziałowcem będzie 
Krajowy Zasób Nieruchomo-

ści.
Radni przyjęli też uchwa-

łę, w której popierają wniosek 
wójta o wsparcie z Rządowe-

go Funduszu Rozwoju Miesz-
kalnictwa. – Te 3 mln zł to 
kwota, która jest samorządom 
zagwarantowana. Będziemy 
chcieli ją jak najefektywniej 
wykorzystać – zapewniał 
radnych wójt, który dodał, że 
wniosek do ministra rozwo-

ju jest już gotowy. – W grę 
wchodzi budowa nierucho-

mości typu blok lub mieszka-

nia w zabudowie szeregowej. 

Z czasem mieszańcy zasie-

dlający te mieszkania, będą 
mogli je wykupić na własność.

SIM to projekt promowany 
przez Ministerstwo Rozwoju 
i Technologii. Jak czytamy na 
stronach ministerstwa, spo-

łeczna inicjatywa mieszka-

niowa, czyli SIM, to spółka 
realizująca budownictwo spo-

łeczne. Jej zadaniem jest bu-

dowanie mieszkań na wyna-

jem o umiarkowanym czynszu.
„(…) aby ułatwić gminom 

zakładanie SIM-ów i udział 
w realizacji społecznych 
mieszkań czynszowych rząd 
proponuje wsparcie finan-

sowe ze specjalnie powoła-

nego Rządowego Funduszu 
Rozwoju Mieszkalnictwa dla 
wszystkich gmin. Na utworze-

nie nowego SIM lub objęcie 
udziałów w istniejącym SIM/
TBS gmina może pozyskać 
odpowiednio 3 mln zł lub 10 
proc. wartości nowej inwesty-
cji mieszkaniowej SIM/TBS”.

Inni już działają
Warto dodać, że na tere-

nie Lubelszczyzny takie ini-
cjatywy już się zawiązały. 4 
kwietnia 2022 w Niemcach 
odbyło się podpisanie aktu 
notarialnego, powołującego 
do życia spółkę SIM Lubel-
skie. Był to pierwszy SIM na 
Lubelszczyźnie, a dwudzie-

sty siódmy w Polsce. Wśród 
jego członków znalazły się 
Miedzyrzec Podlaski i Tere-

spol. W Miedzyrzecu Podla-

skim już wstępne kalkulacje 
pokazywały, że zaintereso-

wanych tego typu nabyciem 
lokalu mieszkaniowego za-

interesowanych jest około 
90 rodzin, a miastu zależy 
na podejmowaniu inicjatyw, 
które zatrzymają w Między-
rzecu Podlaskim rodziny 
z dziećmi.

 – Mamy już harmono-

gram,  z którego wynika, że 
do końca 2025 r. mają być 
wybudowane 32 mieszkania, 
przy ul. Wspólnej. Będą to 
mieszkania pod wynajem lub 
sprzedaż. Na ten cel otrzy-
maliśmy już 3 mln zł od rzą-

du. Przekazaliśmy je zgodnie 
z umową do spółki, w której 
jesteśmy – mówił  w listopa-

dzie ubiegłego roku o postę-

pie działań w ramach SIM 
burmistrz Terespola, Jacek 
Danieluk.

Radni zdecydowali o powołaniu społecznej inicjatywy mieszkaniowej

Gmina chce budować mieszkania

 – W grę wchodzi budowa 
nieruchomości typu blok lub 
mieszkania w zabudowie sze-

regowej. – informował rad-

nych wójt Wiesław Mazurek
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Akt erekcyjny podpisany został w listopadize 2022 roku przez 
15 samorządów z trzech powiatów, wśródn nich znalazła się 
gmina Radzyń Podlaski
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RADZYń PODLASKI Wyłoniony 
w przetargu wykonawca 
rozpoczął prace rewitali-
zacyjne na północnej fa-
sadzie korpusu głównego 
pałacu Potockich. Prace 
mają zostać wykonane do 
końca pierwszego półro-
cza przyszłego roku.

– Wprawdzie fasada 
północna została wyremon-

towana w roku 2008 i ten 
fragment był wzorem dla ko-

lejnych etapów rewitalizacji 
fasady, ale wymaga pilne-

go odnowienia – informuje 
Anna Wasak, rzecznik pra-

sowy radzyńskiego ratusza.
W związku z tym miasto 

pozyskało fundusze ze środ-

ków Unii Europejskiej pn. 
„Poprawa stanu infrastruk-
tury zespołu pałacowo-par-
kowego i obszaru miejskie-

go w Radzyniu Podlaskim”, 
w ramach RPO WL na lata 
2014-2020.

Wykonawcę prac wyło-

niono w przetargu pod ko-

niec ubiegłego roku. – To 
firma Galeria Czystości Ja-

rosław Żentkowski z Piły, któ-

ra zaoferowała wykonanie 
zadania za 1 160 567,40 zł. 
Druga oferta złożona przez 

Lubren, opiewała na 3 222 
600 zł – informuje rzecznik 
Wasak.

Firma Lubren wygrała 
przetarg na rewitalizację 
korpusu głównego wraz 
z dziedzińcem pałacu, który 
wykonywany jest w ramach 
dużego projektu rewitalizacji 
śródmieścia. Jej prace przy 
korpusie głównym zmierzają 
ku końcowi.

Natomiast jeśli cho-

dzi o elewację północną 
(od strony parku), rzecznik 
magistratu wymienia, cze-

go będą dotyczyć prace. 

– Chodzi o odnowienie fa-

sady północnej oraz frag-

mentów elewacji wschod-

niej i południowej korpusu 
głównego, wraz z remontem 
kominów na dachu pałacu. 
W wymienionych miejscach 
będą ułożone tynki, wy-
mieniona zostanie stolarka 
okienna i drzwiowa, prze-

prowadzone zostaną prace 
konserwatorskie związane 
z kamiennymi dekoracjami 
rzeźbiarskimi wieńczącymi 
elewację pałacu – wylicza 
Anna Wasak.

Joanna Danielewicz

Fasada północna do liftingu

Elewacja północnej fasady pałacu była rewitalizowana w 2008 
roku. Jednak zdaniem władz miasta, należy ją odświeżyć i wy-

konac prace dodatkowe
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RADZYń PODLASKI Od 16 stycz-
nia do 12 lutego na stronie 
internetowej kochamra-
dzyn.pl będą publikowane 
kolorowanki, przedstawia-
jące zabytki i atrakcje tury-
styczne województwa lubel-
skiego.

– Autorem kolorowanek 
jest Arkadiusz Kulpa. Radzyń-

ski Ośrodek Kultury nama-

wia do robienia sobie zdjęć 
z pokolorowanymi obrazka-

mi i przesyłanie ich na adres 
radzyn@op.pl. Nagrodą za 

udział w akcji jest publikacja 
zdjęć na okładce kolorowa-

nek, których wydanie plano-

wane jest 31 maja – wyjaśnia 
Robert Mazurek, dyrektor 
ROK.

To już kolejny cykl z kolo-

rowankami. Przypomnijmy, że 
były już „Kolorowanki z Ra-

dzynia”, i „Kolorowanki z Po-

wiatu Radzyńskiego”. Obie 
edycje spotkały się z dużym 
zainteresowaniem młodych 
adresatów kampanii. To po-

niekąd stało się przyczynkiem 
do kolejnej edycji. – Przy-

gotowaliśmy kolejną partię 
obrazków, tym razem z woje-

wództwa lubelskiego. Liczymy, 
że nasza akcja pozwoli lepiej 
poznać atrakcje turystyczne 
naszego regionu oraz uatrak-
cyjni dzieciom ferie zimowe  
– mówi dyrektor ROK.

Organizatorzy zachęcają 
dzieci do ich pobierania, dru-

kowania i kolorowania. Udział 
w akcji i przesłanie zdjęć 
jest jednoznaczne z wyraże-

niem zgody na ich publikację 
w portalu Kocham Radzyń 
Podlaski. (joan)

Zabawa w kolorowanie

RADZYń PODLASKI W mieście 
wprowadzone zostały ogra-

niczenia w mocy oświetlenia 
ulicznego. To w związku z usta-

wą  o szczególnych rozwią-

zaniach, służących ochronie 
odbiorców energii elektrycznej 
w 2023. Przepisy zobowiązują 
administrację rządową i sa-

morządową do zmniejszenia 
zużycia prądu w obecnym roku 
kalendarzowym o 10 procent.

Zgodnie z przyjętym har-
monogramem w Radzyniu 
Podlaskim oświetlenie uliczne 

będzie pracować z całkowitą 
mocą od włączenia do godz. 
23:00. Później moc lamp 
ulicznych spadnie do 50 pro-

cent.
– Wprowadzono rów-

nież ograniczenie oświetlenia 
ścieżki rowerowej na odcin-

ku od ul. Wyszyńskiego do 
ul. Kleeberga – oświetlenie 
ścieżki wyłącza się o godzi-
nie 23:00 – informuje Karol 
Niewęgłowski z UM Radzyń 
Podlaski.

(joan)

Zmiana mocy zasilania

Lampy w Radzyniu Podlaskim 
będą świeciły z mniejszą 
mocą
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GMINA KąKOLEWNICA 

W Trzech Króli z samego 
rana w Żakowoli Starej wy-
buchł pożar, który znisz-
czył dom tamtejszej sołtys 
Grażyny Mróz. Potrzebna 
będzie każda pomoc, bo 
właściciele strawionej przez 
ogień posesji zostali bez da-
chu nad głową.
jOANNA DANIELEWICZ

Informacja o pożarze 
dotarła do strażaków po 
godzinie 6:00 rano. Na 
miejscu pracowały dwie 
jednostki ratowniczo-ga-
śnicze PSP z Radzynia 
Podlaskiego oraz OSP 
Kąkolewnica, OSP z Żako-
woli Starej, policja i ener-
getycy.

Niestety ogień zniszczył 
dom Grażyny i Sławomira 
Mrozów. „Razem z domem 
pożar zniszczył dorobek 
ich życia, dom w których 
wychowali czwórkę dzieci. 
W wieku 56 i 64 lat przyj-
dzie im dom zbudować od 
nowa...” – czytamy w apelu 
zamieszczonym niedługo po 
pożarze przy utworzonej na 
zrzutka.pl zbiórce funduszy 
na pomoc pogorzelcom.

Pani Grażyna jest soł-
tysem w Żakowoli Starej. 
„Ciotka jako sołtys tchnęła 
życie w lokalną społeczność, 
i tylko znakiem od losu może 
być to, że fragment stroju 
ludowego jakimś cudem się 
uchował od ognia” – czyta-
my w zamieszczonym apelu 
o pomoc.   

Rodzina, która założyła 
zbiórkę dla państwa Mrozów 
liczy na wsparcie lokalnej 

społeczności. „Liczę na to że 
lokalna społeczność zarów-
no wioski jak również gmi-
ny zakasa rękawy i pomoże 
nam w odbudowie ich domu. 
(…) Liczę na Was i Waszą 
hojność, każdy wpłacony 
grosz pomoże nam odbudo-

wać dom.” – pisze w apelu 
Damian Zieliński.

Zbiórkę ustawiono na 
150 tys. zł. Do poniedział-
kowego południa udało się 
zebrać 9 755 zł.

Wsparcie organizują już 
koledzy sołtysi z innych so-
łectw. Z prośbą do miesz-
kańców całej gminy Kąko-
lewnica zwróciła się choćby 
rada sołecka i sołtys Sokula. 
Proszą o wsparcie finan-
sowe dla poszkodowanych 
w pożarze mieszkańców Ża-
kowoli Starej.

Każdy, kto chciałby wes-
przeć zbiórkę funduszy na 
odbudowę domu sołtyski 
z Żakowoli Starej, może 
to zrobić, poprzez zbiórkę 
„Odbudowa domu po poża-
rze Sołtysa w Żakowoli Sta-
rej”, założoną na zrzutka.pl 
(kod zbiórki – id: devgrt). 
Liczy się każda złotówka.

Zbiórka już działa na zrzutka.pl. Lokalna społeczność się mobilizuje

Spłonął dorobek ich życia

Fragment stroju ludowego 
sołtys Grażyny Mróz w spalo-
nych wnętrzach jej domu
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Tak wygląda wnętrze domu po ugaszeniu pożaru 
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Strażacy zostali wezwani do pożaru w Żakowoli Starej po godz. 
6:00, 6 stycznia. Palił się dom tamtejszej sołtys
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GMINA WOHYń Kwotą 40 
tys. zł zakończyła się 
zbiórka założona na zrzut-
ka.pl, na pomoc rodzinie 
sołtysa ze Świerżów, któ-
remu w listopadzie pożar 
zniszczył część domu.

Zbiórkę wsparło 324 
wpłacających, tak podaje 
w podsumowaniu jej założy-
ciel, Jakub Jakubowski, rad-
ny powiatowy i mieszkaniec 
Świerżów. Ze zbiórką  zwią-
zane były też dwie skarbon-
ki. Jedna, gdzie wpłacali ci, 
którzy chcieli nabyć kalendarz 
z jednym drzewem, specjal-
nie na okoliczność pomocy 
sołtysowi Świerżów przygo-

towany przez Jakuba Jaku-
bowskiego. Druga skarbonka 
„Odbudujmy razem spalony 
dom licytacja” gromadziła 
wpłaty z licytacji internetowej.   

– Działania promujące zbiór-
kę prowadziły Gabriela Ma-
twiej i Magdalena Pomorska 
– dodaje w podsumowaniu 
Jakub Jakubowski. Infor-
muje, że ze 100 przygotowa-
nych przez niego kalendarzy, 
wpłaty na blisko 80 dokonano 
do kalendarzowej skarbonki. 
– Kalendarz numer 100 tra-
fił do sołtysa Marka. Oby był 
wróżbą spokoju w 2023 roku 
– dodaje Jakub Jakubowski 
i dziękuje wszystkim zaanga-
żowanym w pomoc.

Jak zapewnia, rodzina, 
do której trafiły pieniądze 
zebrane w ramach całej ak-
cji zapewnili organizatorów, 
że zebrana kwota, wraz ze 

wsparciem z gminy i ubez-
pieczeniem, wystarczy, by 
przeprowadzić niezbędny 
remont.

– W imieniu poszkodo-
wanych w pożarze serdecz-
nie dziękujemy wszystkim, 
którzy włączyli się w zbiórkę 
i wsparli ją choćby złotów-
ką. Dziękujemy za wszystkie 
przedmioty ofiarowane na 
licytacje, za udostępnienia 
i inne formy pomocy dla 
poszkodowanych – przeka-
zuje Jakubowski. Zbiórka na 
zrzutka.pl pod nazwą: „Dla 
naszego sołtysa Marka, na 
remont domu po pożarze”, 
trwała niecałe da miesiące.

Joanna Danielewicz

Zbiórka zamknięta i podliczona

Zbiórka założona na zrzutka.pl  
zakończyła się zebraniem 
kwoty 40 tys. zł, które trafią 
do rodziny poszkodowanej  
w pożarze domu w Świerżach
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RADZYń PODLASKI W tym roku 
na wydatki inwestycyjne 
miasto zaplanowało nie-
spełna 12,5 mln zł, z tego 
aż 8 mln zł przeznaczonych 
zostanie na infrastrukturę 
pałacowo-parkową.

– W zakresie inwestycji 
zaplanowano kontynuację 
zadania „Poprawa stanu in-
frastruktury w zespole pała-
cowo-parkowym w Radzyniu 
Podlaskim”. Planowane na-

kłady w 2023 roku to  8 102 
912,34 zł, w tym dofinanso-
wanie ze środków UE oraz 
budżetu państwa w kwocie 
5 674 727,39 zł, wkład wła-
sny do projektu  pozyskany 
z RFIL to 700 tys. zł  i środki 
z budżetu miasta w kwocie  
1 728 184,95 zł – wylicza 
Anna Wasak, rzecznik ra-
dzyńskiego magistratu.

W tym roku miasto pla-
nuje ponadto rozpoczęcie 
nowej inwestycji, to „Prze-

budowa sieci wodno-ka-
nalizacyjnej i kanalizacji 
deszczowej wraz z odtwo-
rzeniem drogi w ulicy Party-
zantów”. Na to przedsięwzię-
cie zaplanowano w 2023 r.  
wydatek w wysokości 3,8 mln zł.  
Z własnych pieniędzy tego-
rocznego budżetu miasto 
wyda niespełna 2,6 mln zł, 
a 1 mln 250 tys. zł pokryje 
z dotacji z Polskiego Ładu.  

– Planowana jest również 
modernizacja oświetlenia 

ulicznego na ledowe za 300 
tys. zł i rozbudowa monitorin-
gu miejskiego za 100 tys. zł.  
Ponadto w planie jest za-
kup sprzętu komputerowego 
i oprogramowania dla urzędu 
miasta  w kwocie 19 459,35 zł  
oraz założenie instala-
cji alarmowej budyn-
ku UM (100 000 zł),  
Zaplanowano też wykup pole-
asingowy  samochodu osobo-
wego marki Opel (540,65 zł) 
– dodaje rzecznik. (joan)

Główną inwestycja znów będzie pałac

RADZYń PODLASKI Zaanga-
żowanie Radzyńskiego 
Ośrodka Kultury zostało 
dostrzeżone przez kan-
celarię Prezydenta RP. 
Dyrektor jednostki został 
zaproszony do Pałacu Pre-
zydenckiego.

Na poniedziałek 9 stycz-
nia zaplanowano spotkanie 
,podsumowujące obchody 
100-lecia odzyskania nie-
podległości przez Polskę. 
W siedzibie prezydenta An-
drzeja Dudy odbędzie się 
w związku z tym uroczystość 
Polonia Rediviva. Właśnie 
na nią zaproszenie otrzymał 
Robert Mazurek, dyrektor 
Radzyńskiego Ośrodka Kul-
tury.

– To dla nas wielki za-
szczyt i ogromne wyróżnie-
nie. Zaproszeniem na uro-
czystość doceniono wkład 
Radzyńskiego Ośrodka Kul-
tury w upamiętnienie wyda-
rzeń oraz osób, związanych 
z odzyskaniem i utrwaleniem 
przez Polskę niepodległo-
ści – komentuje wyróżnienie 
dyrektor ROK, Robert Ma-

zurek. – W latach 2018-
2022, wspólnie z Biurem 
Programu „Niepodległa”, 
zrealizowaliśmy w tym celu 
kilkanaście inicjatyw, były to 
m.in. doroczne akcje „Nie-
podległa do Hymnu”, inicja-
tywa „Światło dla Białorusi”, 
mapping z okazji 100-lecia 
wybuchu III Powstania Ślą-
skiego, organizacja oko-
licznościowych wystaw czy 
cieszącego się ogromnym 
zainteresowaniem wśród 
mieszkańców Radzynia i po-
wiatu radzyńskiego „Wirtu-
alnego Teatru Historii”.

(joan)

Wyróżnieni  
przez prezydenta

Dyrektor ROK został zapro-
szony na podsumowanie ob-
chodów 100-lecia odzyskania 
niepodległości, do Pałacu 
Prezydenckiego
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RADZYń PODLASKI W tym 
roku na terenie miasta 
zaplanowano 14 akcji od-
dawania krwi. W przepro-
wadzanie ich oddziałowi 
rejonowemu PCK w Ra-
dzyniu Podlaskim wspar-
cie dały: Spomlek, Ra-
dzyński Ośrodek Kultury, 
Sanktuarium MBNP.

Wraz z  Regionalnym 
Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa w Lublinie 
opracowano harmonogram 
14 akcji poboru krwi na tere-
nie miasta w 2023 roku.

Przy siedzibie Spomleku 
krew oddać będzie moż-
na: 23 lutego, 25 maja, 27 
lipca, 19 października i 21 
grudnia. Przy Sanktuarium 
Matki Boskiej Nieustają-
cej Pomocy: 19 stycznia, 
24 kwietnia, 29 czerwca, 
28 września i 30 listopada. 
Jeszcze cztery razy stacja 
poboru krwi stanie w Ra-

dzyniu Podlaskim na grobli 
kasztanowej, prowadzącej 
do pałacu Potockich. Wów-
czas zbiórki odbędą się: 
23 marca, 17 czerwca, 31 
sierpnia i 9 listopada.

Oddawanie krwi jest 
całkowicie bezpieczne, po-
nieważ do pobierania uży-
wany jest wyłącznie jałowy 
sprzęt jednorazowego użyt-
ku. Przed każdym oddaniem 
krwi u dawcy wykonywane 
są badania laboratoryjne 
i badania lekarskie, na pod-
stawie których dawca jest 
kwalifikowany do oddania 
krwi. Jeden dawca może 
oddać jednorazowo tylko 
450 ml. Kobiety mogą od-
dawać krew 4 razy w ciągu 
roku, a mężczyźni 6 razy  
– jednak nie częściej niż co 
8 tygodni.

Za każdym razem zbiorki 
będą się odbywały w godz. 
od 8:30 do 12:00.

(joan)

14 szans na oddanie krwi

RADZYń PODLASKI W tym roku 
miasto obchodzić będzie 555 
lat istnienia. Prawa miejskie 
Radzyn Podlaski zawdzięcza 
Grotowi z Ostrowa, dzierża-
wiącemu tutejsze włości za-
ledwie kilkanaście lat (1460-
1473). – 31 marca 1468 
przywilejem nadanym przez 
Kazimierza Jagiellończyka 
miasto zostało lokowane na 
prawie magdeburskim. Od 
tego momentu liczy się jego 
historia – informuje Robert 
Mazurek, dyrektor ROK.

Jak informuje, Radzyń-
ski Ośrodek Kultury, na tę 
okoliczność przygotował 
wiele inicjatyw, o ich szcze-
gółach placówka będzie 

informowała już wkrótce. 
Z początkiem roku natomiast 
zaprezentowano logo, które 
będzie markować te przed-
sięwzięcia.

(joan)

Logo na 555-lecie

Tak wygląda logo obchodów 
jubileuszu nadania praw miej-
skich Radzyniowi Podlaskie-
mu
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bIAŁA PODLASKA Policjant 
komisariatu w Terespolu 
zatrzymał nietrzeźwego 
kierowcę nissana. 49-la-
tek z gminy Piszczac miał 
ponad 3 promile alkoholu 
w organizmie.

Do zdarzenia doszło 3 
stycznia na terenie Białej 
Podlaskiej. Terespolski po-
licjant w czasie wolnym od 
służby dostrzegł podejrzane 
zachowanie jadącego przed 
nim kierowcy nissana. Spo-
sób jazdy mężczyzny i wyko-
nywane przez niego manew-
ry sugerowały, że znajduje 
się on pod wpływem alkoho-
lu. Reakcja starszego poste-

runkowego Kamila Bagłaja 
była natychmiastowa. Po 
zatrzymaniu podejrzanego 
pojazdu policjant niemal od 
razu wyczuł zapach alko-
holu. Wezwał patrol policji, 
uniemożliwiając kierowcy 
dalszą jazdę.

– Mundurowi, którzy do-
tarli na miejsce potwierdzili 
tożsamość „amatora jazdy 
na podwójnym gazie”. Oka-
zało się, że jest to 49-letni 
mieszkaniec gminy Piszczac. 
Badanie stanu trzeźwości 
wykazało w jego organizmie 
ponad 3 promile alkoholu. 
Zgodnie z obowiązującymi 
przepisami za kierowanie 
pojazdem w stanie nietrzeź-

wości grozi kara do 2 lat po-
zbawienia wolności, zakaz 
prowadzenia pojazdów me-
chanicznych do lat 15 oraz 
wysokie świadczenia pie-

niężne – wyjaśnia komisarz 
Barbara Salczyńska-Py-
rchla z Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej. 

Rzecznik apeluje o zwró-
cenie uwagi na zachowania 
kierowców i niebycie obo-
jętnym w przypadku po-
dejrzenia picia przez nich 
alkoholu. – W celu dbania 
o bezpieczeństwo swoje i in-
nych prosimy w takich sytu-
acjach o informowanie naj-
bliższych jednostek policji 
przy użyciu numerów alar-
mowych. Każdy nawet ano-
nimowy telefon jest w stanie 
uratować życie – zauważa 
oficer prasowy.

Damian Nowak

Przerwał jazdę pijanemu kierowcy

Starszy posterunkowy Kamil 
Bagłaj zatrzymał nietrzeźwe-
go kierowcę nissana
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TERESPOL Ostatnie trzy dni 
2022 roku okazały się 
pracowite dla funkcjona-
riuszy Nadbużańskiego 
Oddziału Straży Granicz-
nej, pełniących służbę 
na przejściu granicznym 
w Terespolu. Pogranicz-
nikom udało się odzy-
skać auta osobowe, któ-
rych łączna wartość to 
ponad 400 tys. złotych.

29 grudnia na tere-
nie przejścia granicznego 
w Terespolu, na kierunku 
wjazdowym zatrzymany 
został 38-letni mieszka-
niec Białorusi. Prowadzo-
ny przez niego samochód 
marki BMW X5 (rok pro-
dukcji 2018) o szacowanej 
wartości 350 tys. zł, wzbu-
dził podejrzenia kontrolu-
jących go funkcjonariuszy. 

Po inspekcji pojazdu 
ustalono, że był on poszu-
kiwany jako utracony na 

terenie Belgii. Straż gra-
niczna po sporządzeniu 
dokumentacji procesowej, 
przekazała kierowcę i sa-
mochód policji, która pro-
wadzi dalsze działania 
w tej sprawie.  

Do podobnego zdarze-
nia na przejściu granicz-
nym w Terespolu doszło 
również 30 grudnia. Tym 
razem podczas wjazdu do 
Polski zatrzymano 50-let-
niego obywatela Białorusi, 
który przemieszczał się sa-
mochodem osobowym mar-
ki Toyota RAV4 (rok prod. 
2012). Samochód wyce-
niony na kwotę 60 tys. zł  
zatrzymano w związku 
z podejrzeniem przero-
bienia numeru nadwozia. 
W sprawie wszczęto postę-
powanie przygotowawcze, 
a kierowcę wraz z pojaz-
dem przekazano policji 
w Terespolu.

Damian Nowak

Pogranicznicy odzyskali 
dwa auta

Funkcjonariusze Nadbużańskiego Oddziału Straży Granicznej, 
pełniący służbę na przejściu granicznym w Terespolu, odzyskali 
auta o wartości 400 tys. zł
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z gminy Terespol odpo-
wie za kradzież 450 litrów 
oleju napędowego. Chciał 
wywieźć je na przyczepce 
ciągnika, ale został złapany 
na gorącym uczynku.
PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK

W czwartek 5 stycz-
nia terespolscy policjanci 
ustalili, że na terenie bazy 
paliw w miejscowości Ma-
łaszewicze doszło do kra-
dzieży oleju napędowego. 
Paliwo zostało skradzione 
z cysterny, pozostawio-
nej na bocznicy torów. Na 
miejsce pojechali kryminal-

ni i dzielnicowi, którzy za-
trzymali na gorącym uczyn-
ku sprawcę kradzieży.

Okazało się, że to 
64-letni mieszkaniec gminy 
Terespol. Mężczyzna chciał 
wywieźć skradziony olej na-
pędowy ciągnikiem z przy-
czepką. Na przyczepce 
znajdowało się kilkanaście 

plastikowych baniek z pali-
wem. Łącznie było tam 450 
litrów oleju napędowego, 

a wartość strat oszacowa-
na została na kwotę niemal  
4 tysięcy złotych.

– Z ustaleń policjan-
tów wynikało, że 64-latek 
spuszczał paliwo z cyster-
ny, po czym przewoził je 
w bańkach do znajdują-
cego się nieopodal ciągni-
ka. Zatrzymany 64-latek 
usłyszał już zarzuty i przy-
znał się do winy. O jego 
dalszym losie zadecyduje 
sąd. Zgodnie z obowiązu-
jącymi przepisami kradzież 
zagrożona jest karą do  
5 lat pozbawienia wolno-
ści – przekazuje komisarz 
Barbara Salczyńska
-Pyrchla, oficer prasowy 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej.

Paliwo zostało skradzione z cysterny, pozostawionej na bocznicy torów

Ukradł 450 litrów 
oleju napędowego

Na przyczepce znajdowało 
się kilkanaście plastikowych 
baniek, w których było 450 
litrów oleju napędowego
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64-latek z gminy Terespol od-
powie za kradzież paliwa
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GMINA KąKOLEWNICA 25-la-
tek odreagował złość, wy-
wołaną kłótnią ze swoją 
drugą połową, na przy-
padkowym samochodzie, 
niszcząc go. Posłużył się 
metalową rurką.

Do zdarzenia doszło 
w noc sylwestrową na terenie 
jednej ze stacji paliw zlokali-
zowanej w miejscowości Ką-
kolewnica. Jak podaje pod-
komisarz Piotr Mucha z KPP 
w Radzyniu Podlaskim, od-
powiedzialnym za uszkodze-
nie samochodu marki Audi 
A4 okazał się 25-latek z po-
wiatu radzyńskiego, o które-
go agresywnym zachowaniu 
poinformowany został oficer 
dyżurny radzyńskiej komen-
dy.

– Do dewastacji samo-
chodu mężczyzna użył me-
talowej rurki, uszkadzając 
karoserię i wybijając szyby 
pojazdu. Właściciel auta wy-
cenił straty na kwotę 5 tysięcy 
złotych. Policjanci zatrzyma-
li wandala. Okazał się nim 
25-letni mieszkaniec gminy 

Kąkolewnica – informuje 
podkomisarz KPP w Radzy-
niu Podlaskim Piotr Mucha. 

Dodaje, że 25-letni 
mieszkaniec Kąkolewnicy po 
wysłuchaniu zarzutów znisz-
czenia mienia przyznał się 
do winy. Mężczyzna tłuma-
czył swoją agresję wobec 
pojazdu jako sposób na 
odreagowanie oraz wyłado-
wanie złości spowodowanej 
kłótnią  z dziewczyną i spo-
życie dużej ilości alkoholu.  
– Za zniszczenie mienia gro-
zi mu kara do 5 lat pozba-
wienia wolności – przekazu-
je podkomisarz Piotr Mucha. 

Damian Nowak

Po kłótni z dziewczyną 
zdemolował auto

Na skutek kłótni z dziewczy-
ną zdemolował przypadkowe 
auto

b I A Ł A  P O D L A S K A  
W czasie wolnym 
od służby policjant 
schwytał młodego 
przestępcę. Poszu-
kiwanego 21-lat-
ka rozpoznał na 
dworcu kolejowym 
w Białej Podlaskiej.

3 stycznia po-
licjant, przeby-
wający na terenie 
dworca kolejowego 
w Białej Podlaskiej, 
rozpoznał poszu-
kiwanego 21-latka. 
Młody przestępca 
trafił na listę osób 
poszukiwanych między inny-
mi za kradzież z włamaniem.

Przypadkowe spotkanie 
funkcjonariusza policji spo-
wodowało, że młodzieniec 
próbował uciec. Dzięki na-

tychmiastowej reakcji poli-
cjanta młody mężczyzna zo-
stał zatrzymany, a następnie 
przetransportowany do poli-
cyjnego aresztu.

Damian Nowak

Policjant schwytał 
młodego przestępcę

W czasie wolnym od służby policjant 
schwytał młodego przestępcę
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GMINA TERESPOL 30-letni 
mieszkaniec gminy Tere-
spol został zatrzymany za 
posiadanie narkotyków 
oraz kontrabandę. uwagę 
policji przykuło jego ner-
wowe zachowanie.

W pierwszy weekend 
stycznia na ulicy Słonecznej 
12 w Kobylanach, podczas 
pełnionej służby terespolscy 
policjanci zwrócili uwagę 
na podejrzane zachowanie 
30-letniego mężczyzny, któ-
ry na  widok funkcjonariuszy 
zachowywał się nerwowo. 
Pobudzony mężczyzna stał 
nieopodal osobowego vol-
kswagena. Podczas rewizji 
jego samochodu, policjanci 
znaleźli nieoznakowane pol-
skimi znakami skarbowymi 
papierosy oraz woreczek 
z białym proszkiem. Później-
sze badanie wykazało, że 
w woreczku była amfetamina.

– Nielegalna substancja 
jak też wyroby tytoniowe zo-
stały zabezpieczone. Teraz 
ustalamy wszystkie okoliczno-
ści sprawy. O losie 30-latka 
zadecyduje sąd. Mężczyzna 
odpowiadał będzie zarówno 
za wykroczenie skarbowe jak 
też posiadanie narkotyków. 
Za popełnione czyny grozi 
kara do 3 lat pozbawienia 
wolności – dodaje komisarz 
Barbara Salczyńska-Py-
rchla z Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej. 

Damian Nowak

Miał narkotyki w aucie

Nerwowe zachowanie zwróci-
ło uwagę służb. W aucie zna-
leziono narkotyki

eprasa.pl c6ac49e6eb
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bIAŁA PODLASKA Przed 

nami długo wyczekiwany 
przez dzieci i młodzież czas 
zimowych ferii. W woje-

wództwie lubelskim prze-

rwa od nauki rozpoczyna 
się już 16 stycznia. W związ-

ku z tym bialska bibliote-

ka wraz ze swoimi filiami 
i oddziałami przygotowała 
szereg ciekawych zajęć dla 
najmłodszych. Mamy dla 
Was ich harmonogram.

PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK

Ferie zimowe w dniach 
16-29 stycznia potrwają 
w województwach: lubel-
skim, łódzkim, podkarpac-

kim, pomorskim i śląskim. 
W Białej Podlaskiej nie bę-

dzie czasu na nudę! Miej-
ska Biblioteka Publiczna 
zadbała o to, by najmłodsi 
mieli szansę wziąć udział 
w ciekawych i rozwijających 
zajęciach podczas zimowej 
przerwy od nauki. 

Bogata oferta warszta-

tów dla dzieci i młodzieży 
czeka w każdym zakątku 
naszego miasta m.in. w Bi-
bliotece Barwnej, Multicen-

trum, Filii nr 1, Filii nr 3 oraz 
Filii nr 6. Sztandarowym 
wydarzeniem tegorocznych 
ferii będzie natomiast wizy-

ta Mobilnego Laboratorium 
Przyszłości, które zagości 
u nas 17 stycznia od godz. 
10:00. A oto szczegółowy 
harmonogram poszczegól-
nych oddziałów. 

W Bibliotece Barwnej 
(ul. Warszawska 12c) za-

jęcia odbędą się pod ha-

słem „Ale kino!”. Rozpocz-

ną się 17.01 o godz. 12:00 
i 15:00 filmowym wtorkiem 
dla dzieci i młodzieży, 18.01 
o godz. 12:00 przyjdzie 
czas na zajęcia plastycz-

ne pn. „Stwórz własną ilu-

strację do książki”. 19.01 
o godz. 12:00 na uczestni-
ków zajęć będą czekać gry 
planszowe. 24.01 o godz. 
12:00 i 15:00 ponownie od-

będzie się filmowy wtorek, 
25.01 o godz. 12:00 zaję-

cia plastyczne z płaskorzeź-

by, a 26.01 o godz. 12:00 
przyjdzie czas na gry inte-

raktywne. Na zajęcia obo-

wiązują zapisy pod nr. tel. 
83 341 64 53.

Z kolei w Filii nr 1 MBP 
(Al. Tysiąclecia 35) ferie 
miną pod hasłem „Ale gry 
i zabawy!”. 17.01 o godz. 
11:00 dzieci i młodzież we-

zmą udział grach taneczno
-muzycznych pn. „Nie ma 
nudnych dni”, 19.01 o godz. 
11:00 przyjdzie czas na 
gry logiczne pn. „Rozkosz-

ne łamania głowy”, 24.01 
o godz. 11:00 uczestnicy 
poznają gry karciane pod-

czas zajęć „Magiczne triki”, 

a 26.01 o godz. 11:00 od-

będą się gry zręcznościowe 
pn. „Mamo, tato, bawcie się 
z nami!”. Na zajęcia obo-

wiązują zapisy pod nr. tel. 
83 341 64 50, wiek uczest-
ników 7-12 lat.

W Filii nr 6 MBP (ul. 
Orzechowa 34) ferie upły-
ną pod hasłem „Ale bajka!”: 
16.01 godz. 11:00 – Basia; 
18.01 godz. 11:00 – Fran-

klin; 19.01 godz. 11:00 – 
Krecik; 24.01 godz. 11:00 – 

Elemelek; 25.01 godz. 11:00 
– Nela; 26.01 godz. 11:00 
– Nela; 26.01 godz. 11:00 
– Tupcio Chrupcio. Zapisy 
pod nr. tel. 83 341 64 46, 
wiek uczestników 7-12 lat. 

W Filii nr 3 MBP (ul. 
Zygmunta Starego 10) za-

jęcia odbywać się będą pod 
hasłem „Ale kosmos!”: 17.01 
godz. 11:00 – W układzie 
słonecznym; 18.01 godz. 
11:00 – Komety i inne cia-

ła niebieskie; 19.01 godz. 

11:00 – Wyprawa na księ-

życ; 24.01 godz. 11:00 – 
W poszukiwaniu obcej cy-
wilizacji; 25.01 godz. 11:00 
– Co się kryje w gwiaz-

dach?; 26.01 godz. 11:00 
– W ciemności. Zapisy pod 
nr. tel. 83 341 64 49, wiek 
uczestników 6-10 lat.

Multicentrum (ul. 
Warszawska 12c) nato-

miast zaprasza na zajęcia 
z cyklu „Wszystko wiem!”: 
16.01 godz. 12:00 – klub 

genealogiczny dla dzieci 
i młodzieży; 18-20.01 godz. 
11:00 – warsztaty z kodo-

wania; 21.01 godz. 10:00-
15:00 – familijne soboty; 
23.01 godz. 12:00 – klub 
genealogiczny dla dzieci 
i młodzieży; 24-26.01 godz. 
11:00 – warsztaty rękodziel-
nicze z odlewów gipsowych; 
27.01 godz. 11:00 – „Za-

projektuj, stwórz i zburz”, 
projektowanie konstrukcji 
z klockami K’Nex; 28.01 
godz. 10:00-15:00 – fami-
lijne soboty. Zapisy 83 341 
60 17.

17 stycznia o godz. 10:00 Białą Podlaską odwiedzi Mobilne Laboratorium Przyszłości 

Spędź ferie z biblioteką!

W Białej Podlaskiej nie będzie czasu na nudę! Miejska Biblioteka Publiczna zadbała o to, by 
najmłodsi mieli szansę wziąć udział w ciekawych i rozwijających zajęciach podczas zimowej 
przerwy od nauki
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bIbLIOTECZKA W jadącym 
z Niemiec passacie giną 
kierowca i pasażer. W au-
cie nie ma pieniędzy, do-
kumentów ani żadnego 
zakupionego na Zacho-
dzie towaru, co budzi po-
dejrzenia Brygidy Bocian, 
młodej, ambitnej i nie-
ustępliwej pani prokura-
tor. Wkrótce dochodzi do 
kolejnego niepokojącego 
zdarzenia – na jednej 
z poznańskich ulic eksplo-
duje samochód z kobietą 
w środku. Czy te dwa tra-
giczne incydenty to zwykły 
zbieg okoliczności, czy 
obie sprawy mają ze sobą 
coś wspólnego? „Grani-
ca możliwości”, powieść 
osadzona w latach 90., to 
początek nowej serii kry-
minalnej w dorobku Ry-
szarda Ćwirleja. Premiera 
już 11 stycznia!

Rok 1990. Na trasie po-

między Opalenicą a Gro-

dziskiem Wielkopolskim 
dochodzi do wypadku sa-

mochodowego, w którym 
giną dwie osoby. Przybyli 
na miejsce zdarzenia poli-
cjanci nie znajdują w roz-

bitym passacie żadnych 
wskazówek, które pomogły-
by ustalić przyczyny kraksy. 
Budzi to podejrzenia mło-

dej i ambitnej pani 
prokurator Brygidy 
Bocian, która posta-

nawia przyjrzeć się tej 
sprawie bliżej.

To jednak nie ko-

niec niespodzianek, 
jakie czekają policję 
– wkrótce docho-

dzi do dwóch kolej-
nych tajemniczych 
zdarzeń. Najpierw 
w powietrze wylatuje 
mercedes należący 
do Ryszarda Grubiń-

skiego, właściciela 
prywatnego banku 
i byłego bossa cink-
ciarskiego światka. 
W tej eksplozji ginie 
kochanka bankiera. A kilka 
godzin później dwaj poli-
cjanci patrolujący miasto 
zostają porwani przez nie-

znanych sprawców...
Wielowątkowa fabuła, 

po mistrzowsku budowane 
napięcie oraz dynamiczna 
i pełna zaskakujących zwro-

tów akcja są najlepszą wizy-
tówką twórczości Ryszarda 
Ćwirleja. Uwielbiany przez 
czytelników za niezwykłą 
umiejętność przedstawiania 
skomplikowanego policyjne-

go śledztwa oraz kreowania 
charyzmatycznych, zapada-

jących w pamięć postaci, 
może się pochwalić godnym 

pozazdroszczenia talentem 
do opowiadania o Polsce 
lat 80. i 90. W „Granicy 
możliwości” poznański au-

tor jak zawsze perfekcyjnie 
oddaje ducha opisywanych 
czasów, w tym ówczesną 
sytuację polityczną, nastro-

je społeczne oraz specy-
fikę pracy przedstawicieli 
wymiaru sprawiedliwości, 
którzy próbują odnaleźć się 
w demokratycznej Polsce lat 
90. W książce obok nowych 
nazwisk pojawiają się także 
postaci dobrze znane z po-

przednich powieści Ryszar-
da Ćwirleja.

Dla naszych Czytelni-
ków mamy bezpłatny eg-

zemplarz książki „Granica 
możliwości” wydawnictwa 
Muza. Aby o nią powal-
czyć, należy poprawnie wy-
pełnić znajdujący się obok 
kupon i dostarczyć go do 
sekretariatu Słowa Podla-

sia, ul. Warszawska 15 do 
piątku 13 stycznia.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Exodus” otrzymuje 
Krzysztof Kozak. Po odbiór 
zapraszamy w ciągu mie-

siąca od opublikowania 
nazwiska.

(pc)

Postpeerelowska rzeczywistość lat 90.

KINO Opowieść wypełnio-
na nostalgiczną aurą koń-
ca lata i szerzej – małego 
końca świata, który znika 
w obliczu galopującej cywi-
lizacji. W nagrodzonym Zło-
tym Niedźwiedziem „Alcar-
ràs” śledzimy blaski i cienie 
codziennego życia. Film 
już w czwartek 12 stycznia 
o godz. 20:15 w kinie Mer-
kury w ramach Spotkań Fil-
mowych.

„Alcarràs” pełne jest in-

tensywnych smaków i zapa-

chów, które przywodzą na 
myśl choćby „Tamte dni, tamte 
noce” Luki Guadagnina i ma 
w sobie znaną z „Lata 1993” 
(pamiętnego debiutu Car-
li Simón) autobiograficzną 
szczerość, ciepło i dyskretne 
poczucie humoru. W obu fil-
mach umieszczenie w cen-

trum dziecięcych bohaterów 
pozwoliło na nadanie waloru 
niezwykłości pozornie błahym 
i codziennym wydarzeniom.

Kameralne „Alcarràs” 
wykracza jednak poza ramy 
intymnego portretu rodziny 
i kieruje nasz wzrok również 
na palące problemy współ-
czesności. Spokój prowincjo-

nalnego świata zostaje tu bez-
powrotnie zaburzony przez 
agresywne wtargnięcie postę-

pu technologicznego. W obli-
czu tych wydarzeń bohatero-

wie muszą dokonać wyboru, 
który zaważy na ich dalszym 
losie. Co zwycięży: pragma-

tyzm czy idealizm? (pc)

Pragmatyzm czy idealizm?

Które powieści Ryszarda Ćwirleja otrzymały nagrody Wielkiego 
Kalibru?

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników mamy 
dwie bezpłatne wejściówki na 
seans filmu „Alcarràs” w  kinie 
Merkury w  ramach CzSF. Aby 
zdobyć jedną z nich, wystarczy 
przyjść do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, z aktualnym wydaniem 
naszego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzyma-

ją dwie pierwsze osoby, a więc 
kto pierwszy ten lepszy!

Coś dla seniorów

Karnawał w  pełni. Z  tej oka-

zji Bialskie Centrum Kultury 
im. Bogusława Kaczyńskiego 
w  Białej Podlaskiej zaprasza 
na „Miejską potańcówkę dla 
seniorów”. Wspólna taneczna 
zabawa odbędzie się w sobotę 
28 stycznia od godziny 16:00 
w  hali sportowej II Liceum 
Ogólnokształcącego im. Emi-
lii Plater. Wspaniałą zabawę 
przy świetnej muzyce zapew-

ni Zespół Kawer. Zabawa ma 
charakter koszyczkowy. Wstęp 
na wydarzenie jest darmowy, 
natomiast obowiązują wcze-

śniejsze zapisy.
Zapisać można się telefonicz-

nie 83 341 67 12, bądź w BCK 
przy ul. Warszawskiej 11 w go-

dzinach 8:00-16:00. Liczba 
miejsc jest ograniczona.
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Nikt nie wyobraża sobie salo-

nu bez sofy lub kanapy. Choć 
przyzwyczailiśmy się do tego, 
by traktować te nazwy wy-

miennie, okazuje się jednak, że 
to nie tylko dwa różne meble, 
ale także wyposażenie posia-

dające zupełnie inne historie. 
Czym różni się sofa od kanapy? 
Jak wyglądają ich najsłynniej-
sze przykłady, które kształ-
towały drogę nowoczesnym 
modelom do naszych domów 
i mieszkań? Poznajcie historię 
sof i kanap.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Wybór sofy lub kanapy 
często znajdują się na szczy-
cie najważniejszych punktów 
do wykonania podczas aran-
żacji miejsca do wypoczynku 
– głównie salonu. Szukamy 
mebli, które nie tylko będą 
funkcjonalne, ale również 
wspaniale wzbogacą wnę-
trze swoim charakterystycz-
nym wyglądem. Skąd jednak 
w naszych wnętrzach wzięła 
się sofa i gdzie stworzono ka-
napę?

Amerykanka i cassapanca
Zarówno sofa, jak i ka-

napa, przywędrowały do nas 
z dwóch zupełnie różnych krę-
gów kulturowych. Początkowo 
stanowiły dwa zupełnie od-
rębne meble, służące raczej 
do siedzenia lub półleżenia. 
Spanie na nich zaczęło się 
dopiero w 1931 roku, kiedy 
sycylijski imigrant Bernard Ca-
stro wynalazł amerykankę.

W przypadku sofy, cała 
historia tego miękkiego me-
bla rozpoczyna się w XVII 
wiecznym Imperium Osmań-
skim. Istniał tam przepiękny 
mebel – nisko osadzony, 
bez podłokietników i oparć, 
wygodny i wyłożony mięk-
kimi poduszkami. Jako hit 
wnętrzarski dotarł także i do 
Europy, gdzie został nazwany 
otomaną. Była to praprzodki-
ni sofy.

Kanapa przywędrowała 
do nas w XVII wieku z Włoch 
i była klasycznym, opartym na 
skrzyni meblem, mniej wygod-
nym od sofy i służącym tylko 
do siedzenia. Nazywała się 
bardzo ładnie, bo cassapan-
ca. Co ważne, sofa zwana 
otomaną służyła przyjemne-
mu, luksusowemu lenistwu, 
jednak nie nadawała się do 
spania. Natomiast kanapa 
cassapanca była wyposaże-
niem przeznaczonym do sie-
dzenia.

Żywe ikony
Historia sof i kanap to tak-

że „żywe” przykłady ikon sztu-
ki meblarskiej. Pierwszą z nich 
jest sofa Serpentine Vladimira 
Kagana, która przez wielu 
porównywana jest do innej, 
zaprojektowanej przez Zahę 
Hadid-Moon. Sofa Serpen-

tine powstała w latach 50. 
Wspominając o inspiracji, to 
właśnie wielka diva architek-
tury Zaha Hadid wzorowała 
się na modelu Kagana. Co 
ciekawe, była ona absolutnie 
zafascynowana kultowym pro-
jektantem rynku amerykań-
skiego. Nawet opracowała 
jego biografię, nazywając go 
pionierem pop-artu w Sta-
nach Zjednoczonych. Wybuch 
tego stylu jest późniejszy od 
tego w Wielkiej Brytanii, a w 
związku z tym, sofa Serpen-
tine z lat pięćdziesiątych jest 
absolutnym prekursorem tego 
nurtu. 

Sofa Maralunga a rower
Innym, znakomitym przy-

kładem ikony mebla wypo-
czynkowego jest Maralunga. 
Sofa ta powstała w 1977 
roku i, jak twierdzi sam twór-
ca, Vico Magistretti, model 
ten posiada wręcz „niewi-
doczny”, funkcjonalny design 
– co na pierwszy rzut oka 
może wydawać się dość cie-
kawym opisem, ze względu 
na jej bardzo duże wymiary 
i faktyczną widoczność na 
tle pomieszczenia. A co ta 
sofa może mieć wspólnego 
z rowerem? Jak się okazuje, 
bardzo dużo! W piankę poliu-
retanową mebla wbudowany 
jest łańcuch od roweru. Jego 
zadaniem jest odkształcanie 
i dokształcanie zagłówków 
i oparć wykonanych z bardzo 
miękkich, wypełnionych pian-
ką poliuretanową poduch. 
Co ciekawe, zaginane w ten 
sposób zagłówki i oparcia wy-
glądają jak wielkie, oklapnięte 
uszy psa.

Kanapa influencerki
Sofy to niezaprzeczalnie 

elementy świata mody, cze-
go doskonałym przykładem 
jest Camaleonda Maria Belli-
niego. Nie tylko podbiła ona 
serca influencerów, ale rów-
nież posiadała swój hashtag. 
Chrissy Teigen, znana blog-
gerka kulinarna, a prywatnie 
żona piosenkarza Johna Le-
genda, podczas lockdownu 
wprowadzała swoją nową, 
linię Lounge wear Chill by 
Cravings, prezentując ją na 
swojej sofie. W tym momencie 
uwaga obserwatorów została 
nagle zwrócona na ten mebel 
i okazało się, że jest to kulto-
we rozwiązanie zaprojekto-

wane przez Mario Belliniego 
w 1972 roku. Kanapa, która 
nazywa się Camaleonda. 
Warto tu wspomnieć, że po-
wstała na zlecenie Museum of 
Modern Arts w Nowym Yorku 
jako element wystawy „The 
Italian Domestic Landscape”. 
To właśnie tam Bellini pokazał 
ją po raz pierwszy, zachwyca-
jąc najważniejsze osobistości 
zgromadzone na wydarzeniu. 
Sama sofa stanowi mięsisty, 
modułowy prostokąt 5x5 me-
trów, której części możemy do-
wolnie układać. Ta wielka sofa 
wygląda jak folia bąbelkowa, 
którą obito aksamitem. Jeżeli 
chodzi o jej nazwę, to stanowi 
ona połączenie dwóch słów – 
„camaleonte” (wł. kameleon), 
bo się pięknie wpasowuje do 
każdej przestrzeni i „onda” 
oznaczającego falę.

Pikowany klasyk 
Kolejnym przykładem kla-

syki jest słynna sofa Florence 
autorstwa Florence Knoll. Ta 
sofa to klasyka sama w so-
bie. To połącznie metalowych, 
srebrzystych, chromowanych 
rurek i czarnej skóry. Warren 
Platner, jeden z projektantów 
Florence Knoll powiedział, że 
klasyk jest czymś takim, że gdy 
za każdym razem się na niego 
patrzy, to jest akceptowany ta-
kim, jakim jest i nie da się tego 
ulepszyć. A cała uroda tego 
projektu tkwi w geometrycznej 
prostocie i minimalizmie. Co 
ważne, sama Florence Knoll 
uważana jest za prekursor-
kę holistycznego podejścia 
do designu amerykańskiego. 
Pracowała nad całością, czyli 
przestrzenią, tkaniną, meblem 
i układem pomieszczenia. 
Jako pierwsza miała w swej 
fabryce studio projektowe, 
w którym zatrudniała napraw-
dę fantastycznych projektan-
tów – Platnera czy Mies van 
der Rohe. Knoll wprowadziła 
też do obiegu i do prezen-
tacji przed swoimi klientami 
kolaże, które my w tej chwili 
nazywamy moodboardami. 
Jej wszechstronność i wkład 
do świata designu jest nieoce-
niony.

Sofa Polder 
Historia sofy Polder Helli 

Jongerius jest zabawna, gdyż 
autorka tej już kultowej iko-
ny z 2005 roku nienawidziła 
sof jako mebli. Uważała, że 

są nieforemne i zabierają za 
dużo miejsca. W pewnym 
momencie jednak, firma Vitra 
zaproponowała projektantce, 
by stworzyła sofę. W pierw-
szej chwili Hella Jongerius 
stwierdziła, że nie zrobi sofy, 
bo ich nie lubi. Jednak osta-
tecznie skończyło się to tym, 
że zrobiła kultową, kolorową, 
modułową, bardzo nowo-
czesną sofę. To mebel trochę 
w nurcie vintage, bo opiera 
się ona praktycznie na ziemi, 
nie ma nóżek i jest zrobiona 
z różnych rodzajów materia-
łów – niczym modele z prze-
szłości. Te różne faktury tkanin 
powodują, że sofa wydaje 
się być trójwymiarowa. Jest 
asymetryczna, a jej nazwa 
Polder wynika z patriotyzmu 
lokalnego, nawiązującego do 
holenderskich polderów (pól 
uprawnych na terenie osuszo-
nego płytkiego morza).

Współczesne sofy 
i kanapy 

Głęboki i nasycony ko-
lor, mesmeryzujący połysk, 
a może niesamowita mięk-
kość faktury? Jakie sofy lub 
kanapy aktualnie wprowa-
dzają szyk oraz elegancję 
do naszych wnętrz? Obec-
nie najmodniejsze są obicia 
typu boucle (rodzaj pełnej 
dzianiny wykonanej z przę-
dzy pętelkowej) oraz tkani-
ny melanżowe. Oczywiście 
nadal popularnością cieszą 
się obicia skórzane czy we-
lurowe, ale tkaniny o wyra-
zistej fakturze, matowe wy-
bijają się na prowadzenie. 
To trend cykliczny, przede 
wszystkim obecny w modzie. 
W latach 50. Coco Chanel 
wykorzystała tkaninę boucle 
do swoich słynnych garsonek. 
Ale powodem zachwytu nad 
boucle jest nie tylko znana 
marka i słynne propagatorki, 
ale także niezwykła wygoda 
materiału, jego elegancja 
i kobiecość. Ciekawe jest to, 
że boucle to nie nazwa samej 
tkaniny a odniesienie do cha-
rakterystycznej supełkowanej 
struktury, bardzo interesują-
cej przez swą wielowymia-
rowość i nierówność. Boucle 
wytwarza się z wełny, ale tak-
że wiskozy i jedwabiu. Teraz 
wraca nie tylko do mody, ale 
także jest idealnym materia-
łem obiciowym i szturmem 
zdobywa salony.

Skąd w naszych wnętrzach wzięła się sofa i gdzie stworzono kanapę?

Poznaj ikony designu

Obecnie najmodniejsze są obicia typu boucle oraz tkaniny melanżowe
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Region Z początkiem 
stycznia poznaliśmy lau-

reatów programu Marka 
Lubelskie. Kolejnych 10 firm 
z regionu może poszczycić 
się prestiżowym certyfika-

tem. W tym gronie znalazła 
się Mlekovita, która jeden 
z zakładów produkcyjnych 
ma w Białej Podlaskiej. Wy-

różnienia przedsiębiorcom 
zostaną wręczone podczas 
uroczystej gali w Lublinie 11 
lutego.

PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK

Znamy laureatów XVII 
edycji programu Marka Lu-
belskie. Kolejnych 10 firm 
z regionu odbierze znak 
jakości i certyfikat. Warto 
podkreślić, że łącznie to 
już 101 przedsiębiorstwa, 
które mogą pochwalić się 
znakiem towarowym Mar-
ka Lubelskie.

Przypomnijmy, projekt 
gospodarczy Marka Lu-
belskie realizowany jest 
od 2007 roku. Jego or-
ganizatorem jest Woje-
wództwo Lubelskie. Jest 
on wyróżnieniem dla pod-
miotów gospodarczych 
i instytucji, które mogą 
poszczycić się wysokiej 
jakości, zdrowymi, eko-
logicznymi produktami 
i usługami. Koncepcja 
promocji obejmuje wspie-
ranie produktów i usług, 
których wspólną cechą jest 
pochodzenie geograficz-
ne i jakość ciesząca się 
uznaniem konsumentów.

– Celem projektu jest 
tworzenie efektu „place 
of origin”, czyli identyfi-
kacji produktów wysokiej 
jakości z miejscem ich po-
chodzenia, a także pro-
mocja produktów i usług 
wytwarzanych na terenie 
województwa lubelskiego 
poprzez nadawanie im za-
strzeżonego znaku towa-
rowego Marka Lubelskie. 
Tworzenie efektu „place of 
origin” wskazuje na miejsce 
pochodzenia, które często 
traktowane jest przez klien-
tów jako dodatkowa zaleta, 
mająca wpływ na wybór 
artykułów – wyjaśnia Re-

migiusz Małecki, rzecznik 
Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Lubelskiego 
w Lublinie.

Dodaje, że podstawo-
wym warunkiem uczestnic-

twa w projekcie jest pro-
wadzenie działalności na 
terenie województwa co 
najmniej od 24 miesięcy. 

Nabór do siedemnastej 
edycji projektu trwał od 5 li-
stopada do 5 grudnia 2022 
roku. Wpłynęły 23 zgłosze-

nia, wszystkie przeszły oce-
nę formalną i merytoryczną 
zgodnie z regulaminem.

14 grudnia zebrała się 
kapituła projektu Marka 
Lubelskie. W posiedzeniu 
uczestniczył Zarząd Wo-
jewództwa Lubelskiego na 

czele z marszałkiem Jarosła-
wem Stawiarskim. W skład 
weszli także przedstawiciele 
uczelni wyższych oraz lokal-
nych mediów m.in. redaktor 
naczelny Słowa Podlasia 
Piotr Pyrkosz. To oni wska-
zali dziesiątkę laureatów. 
– W tej grupie dominują 
firmy rodzinne, które od 
lat z ogromną staranno-
ścią dbają o swoje biznesy. 
Certyfikat to dla nich, nie 
tylko duża satysfakcja, ale 
również wymierne korzyści. 
Wielu laureatów podkreśla, 
że znak Marka Lubelskie 
uwiarygadnia ich w oczach 
polskich i zagranicznych 
kontrahentów – podkreśla 
marszałek Jarosław Sta-

wiarski.
Kapituła wybrała 10 firm 

prowadzących działalność 
gospodarczą na terenie 
województwa lubelskiego. 
Wśród laureatów znala-
zła się Mlekovita, która od 
lat swój zakład produkcyj-
ny ma w Białej Podlaskiej. 
Spółdzielnia Mleczarska 
Mlekovita od ponad 90 lat 
zdobywa zaufanie klientów 
i wyznacza trendy na rynku, 

proponując najwyższej ja-
kości produkty mleczarskie. 
Zajmuje się przetwórstwem 
mleka i wyrobów serów, ofe-
rując największy wybór na-
biału w Polsce i w Europie. 
Mlekovita to firma o dłu-
goletniej tradycji i ugrunto-
wanej marce w Polsce i za 
granicą. W 22 zakładach 
produkcyjnych, przetwarza-
nych jest 8 milionów litrów 
mleka. Spółdzielnia posia-
da zakłady produkcyjne 
na terenie województwa 
lubelskiego: w Białej Pod-
laskiej, Łaszczowie oraz To-
maszowie Lubelskim. Firma 
ma stuprocentowy kapitał 
polski. Przypomnijmy, że 
niedawno w bialskiej Mleko-
vicie rozpoczęła się produk-
cja sera twardego dojrze-
wającego typu gouda, który 
trafi stąd do 167 krajów na 
całym świecie. Ser zwycza-
jowo nazwano bialskim, bo 
pochodzi z doliny Krzny.

Prócz Mlekovity w gro-
nie laureatów znalazło się 
jeszcze 9 firm: Darex Produ-
cent Koszul Sp. z.o.o Sp. K., 
PINUM Rafał Pikul (DE-
ERHORN), RST Roztocze Sp. 
z o.o., GREEN SORT Sp. 
z o.o., Rigel Sylwia Wnuk, 
Agnieszka Sienkiewicz Win-
nica Sienkiewicz, BiGrim 
Grzegorz Maryniowski, 
GNIECKI S.C. oraz Gospo-
darstwo Ogrodnicze Szcze-
panówka Elżbieta Buła.

Przedsiębiorcy odbio-
rą prestiżowe certyfikaty 
podczas uroczystej gali 11 
lutego w Centrum Spotka-
nia Kultur w Lublinie. Tego 
wieczoru poznamy również 
nowych Ambasadorów Wo-
jewództwa Lubelskiego za 
2022 rok.

Kolejne �rmy dołączyły do prestiżowego grona setki �rm z certy�katem Marka Lubelskie

Mlekovita w elitarnym gronie

14 grudnia zebrała się kapituła projektu Marka Lubelskie, która wybrała 10 laureatów siedemna-

stej edycji projektu
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Mlekovita, która jeden ze swoich zakładów produkcyjnych ma w Białej Podlaskiej, otrzymała 
certyfikat Marka Lubelskie
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bIAŁA PODLASKA W Przed-

szkolu Samorządowym nr 
15 przy ul. Akademickiej 
doszło do wyjątkowego 
wydarzenia. Nie dzieci, 
a rodzice czterolatków 
z grupy „Tygryski” przy-

gotowali w tym roku ja-

sełka. Dorośli nauczyli się 
swoich ról i przećwiczyli 
kolędy, a do tego zadbali 
o odpowiednią scenogra-

fię. To pierwsze tego typu 
przedstawienie.

Małgorzata Skrzypkow-
ska, mama Izabeli, wskazu-
je, że pomysł by to rodzice 
wystawili jasełka pochodzi 
od wychowawczyni cztero-

latków. – Występuje ośmiu 
rodziców przebranych za 
aniołów, dwójka rodziców 
przebranych za dzieci, od-
tworzono też postać Józefa, 
Maryi, trzech króli i gospo-
darza z Betlejmem. W sce-
nariuszu przewidziano od-
grywanie ról i śpiewanie 
kolęd. Spotkaliśmy się trzy 
razy, dwa dni przed jaseł-
kami odbyła się próba ge-
neralna. Stresuję się wystę-
pem, ale mam nadzieję, że 
nasz występ dobrze wpłynie 
na dzieci. Może dodać im to 
pewności siebie i odwagi – 

mówi Małgorzata Skrzyp-

kowska.
Anna Jaroć-Plichta 

mama Tadeusza przyznaje, 
że w jasełka jest zaanga-
żowanych wielu rodziców, 
co ją cieszy. – Odgrywam 
rolę pastuszka, mówię krót-
ką kwestię. Mam nadzieję, 
że przedstawienie dobrze 
wpłynie na dzieci, bo poka-
że, że mimo stresu staramy 
się i próbujemy podołać na-
szym rolom. Ważne jest wy-
kazanie dobrych chęci, gdyż 
to ułatwi maluchom występo-
wanie na scenie, zwłaszcza, 

że za chwilę będą wystę-
pować z okazji Dnia Babci 
i Dziadka. Dzięki temu może 
się ośmielą. Próby przebie-
gały bardzo wesoło, dzięki 
temu mieliśmy okazję zin-
tegrować się – zauważa 
Anna Jaroć-Plichta.

Agnieszka Kość wy-
chowawca grupy „Tygryski” 
w Przedszkolu Samorządo-
wym nr 15 w Białej Podla-
skiej wyjaśnia, że jasełka 
wystawiane przez rodziców 
to jej inicjatywa, na którą 
rodzice bardzo chętnie przy-
stali. – Jestem wdzięczna, 

że chcieli podjąć się wy-
zwania i się w nie zaanga-
żowali. Na pewno dla dzieci 
będzie to zaskoczenie, to też 
integracja przedszkolna. To 
pierwsze tego typu jasełka 
przygotowane przez rodzi-
ców. Rodzice przychodzili 
na próby i mam nadzie-
ję, że spektakl się uda. To 
montaż słowno-muzyczny, 
rodzice sami zorganizowali 
sobie stroje, z naszą pomo-
cą. Mam nadzieję, że może 
w następnym roku rodzice 
również przygotują przed-
stawienie, tym razem z oka-

Rodzice przedszkolaków wystawili niezwykłe jasełka 

Rodzice czterolatków z Przedszkola Samorządowego nr 15 po-

stanowili wystawić jasełka

Dorośli aktorzy zadbali o naj-
drobniejsze szczegóły
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Dzieci były zachwycone występem rodziców

W wydaniu 1/2023 Sło-
wa Podlasia, w tekście 
„Nasze uprawy stoją 
w wodzie!” użyłam śród-
tytułu „Gmina: to nie nasz 
obowiązek”, co jedno-
znacznie sugerowało, że 
w Urzędzie Gminy Ros-
sosz ktoś wypowiedział 
takie słowa, tymczasem 
takie sformułowanie nie 
zostało wypowiedziane. 
Nieprawdą jest też, że 
pan Mateusz Majewski 
powiedział, że w lipcu na 
miejsce przepustu przyje-
chał wójt gminy Rossosz 
z sołtys Romaszek. Pan 
Mateusz Majewski nie 
twierdził i nie powiedział 
nic podobnego.

Za zaistniałą pomyłkę 
przepraszam. 
Justyna Lesiuk-Klujewska

Sprostowanie

zji Dnia Dziecka – przeka-
zuje wychowawczyni.

Anna Chodyka
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POWIAT BIALSKI W piątek, 6 
stycznia ulicami miast i miaste-
czek przeszedł Orszak Trzech 
Króli. W tym roku był niezwykle 
widowiskowy i odbył się pod 
hasłem „Niechaj prowadzi nas 
gwiazda”. Wśród zgromadzo-
nych nie brakowało osób prze-
branych za Magów ze Wscho-
du, Maryję, Józefa, Dzieciątko, 
aniołów, a nawet diabłów.  

ANNA CHODYKA

PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK
JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Orszak Trzech Króli w Le-
śnej Podlaskiej poprowadził 
ks. Janusz Brzóska z leśniań-
skiej parafii. – Orszak Trzech 
Króli to wielkie uliczne jasełka, 
które odgrywane są w różnych 
miastach i mniejszych miej-
scowościach w całej Polsce, 
ale też zagranicą. W Leśnej 
Podlaskiej po raz pierwszy wy-
ruszamy w orszaku by przejść 
ze śpiewem kolęd na ustach 
ulicami naszej miejscowości 
razem z dziećmi i ich rodzi-
cami. Wyruszamy spod szkoły 
podstawowej i będziemy iść do 
kościoła parafialnego, gdzie 
czeka na nas Święta Rodzina 
– mówił ks. Janusz Brzóska.

Dodaje, że tegoroczny or-
szak nawiązuje do Gwiazdy 
Betlejemskiej, która prowadzi-
ła Mędrców ze Wschodu, na 
spotkanie z nowonarodzonym 
Jezusem. – To też inspiracja 
dla nas, byśmy byli dla innych 
jak Gwiazda Betlejemska, która 
ich prowadzi do Pana Jezusa 
i zachęca do dobra – zachę-
cał ksiądz.

Brat Szymon Banach prze-
brał się za króla Kacpra. – Za-
łożyłem czerwone szaty i repre-
zentuję Europę, w darze mam 
przygotowane kadzidło. Do 
uczestnictwa w orszaku skłania 
radość z narodzenia Chrystu-
sa, a także chęć podzielenia 
się bożą miłością z innymi, tak 
by ona ich przemieniła. Jest to 
też piękne uzewnętrznienie na-
szej wiary, tego co przeżywa-
liśmy w okresie świąt Bożego 
Narodzenia – przekazał brat 
Szymon Banach kleryk w za-
konie paulinów.

Scenki i żywa szopka
W Janowie Podlaskim Or-

szak Trzech Króli poprzedziła 
scenka, w czasie której wystą-
pili mieszkańcy miejscowości 
przebrani za Józefa, Maryję 
i trzech Magów ze Wscho-
du. Następnie licznie zebrani 
wierni wyruszyli na uliczne ja-
sełka w koronach na głowach 
i ze śpiewem kolęd na ustach. 
W wydarzeniu uczestniczyły 
dzieci, młodzież, dorośli i se-
niorzy. Nie brakowało osób 
przebranych za anioły, diabełki 
czy trzech króli. 

Jak co roku, Orszak Trzech 
Króli przeszedł również ulicami 
Piszczaca. Barwny korowód 
wyszedł z kościoła pw. Pod-
wyższenia Krzyża Świętego 

w Piszczacu, skierował się do 
centrum, po czym dotarł do 
szopki, w której są żywe zwie-
rzęta. Mieszkańcy gminy nie 
zawiedli i licznie uczestniczyli 
w tym wyjątkowym wydarzeniu. 

Podobnie było w Zalesiu, 
gdzie po raz siódmy, w Świę-
to Objawienia Pańskiego, 
z inicjatywy proboszcza pa-
rafii w Horbowie ks. Józefa 
Nikoniuka przeszedł Orszak 
Trzech Króli. Uroczystość roz-
poczęła się mszą św. w kaplicy 
w Zalesiu. Orszak prowadziła 
Święta Rodzina, nie zabra-
kło też zaprzęgu z wozem, na 

którym jechały dzieci przebra-
ne za aniołki. W uroczystości 
uczestniczyło ponad czterystu 
parafian i gości oraz przed-
stawiciele władz gminy, m.in. 
zastępca wójta gminy Tomasz 
Szewczyk, skarbnik Honora-
ta Chalimoniuk, radni i sołtysi 
okolicznych wsi. Orszak przy 
wspólnym śpiewaniu kolęd do-
tarł do Domu Kultury w Zalesiu, 
gdzie jego uczestnicy zostali 
zaproszeni do wspólnego bie-
siadowania. Koło Aktywnych 
Kobiet z Zalesia przygotowało 
uczestnikom korowodu gorący 
bigos, rosół i herbatę. Wszy-
scy zostali też poczęstowani 
smacznym ciastem.

W trakcie poczęstunku 
odbył się koncert kolęd i pa-
storałek w wykonaniu scholi, 
działającej przy parafii. Po-
nadto dzieci pod kierunkiem 
katechetki przygotowały jaseł-
ka. Ze specjalnym koncertem 
wystąpiły panie z Koła Aktyw-
nych Kobiet. Licznie zebrani 
uczestnicy orszaku włączyli się 
we wspólne śpiewanie zna-
nych wszystkim kolęd i pasto-
rałek. Najmłodsi uczestnicy 
uroczystości otrzymali słodkie 
upominki, które wręczyła dy-
rektor GOK-u w Zalesiu Jolanta 
Chaciewicz. Wydarzeniu towa-
rzyszyła atmosfera życzliwo-
ści, radości, pokoju i jedności. 
Koncert kolęd bardzo spodo-
bał się obecnym na spotka-
niu paniom z Koła Gospodyń 
Wiejskich z Kłody Małej i w 
następny dzień zorganizowały 
w swojej miejscowości wspólne 
śpiewanie kolęd przy akompa-
niamencie akordeonisty. Oba 
wydarzenia świadczą o tym, że 
tradycja wspólnego śpiewania 
staje się w gminie Zalesie coraz 
popularniejsza. 

Tradycyjnie już, orszak 
przeszedł także ulicami gminy 
Wisznice. Wydarzenie zorga-
nizował Gminny Ośrodek Kul-
tury i Oświaty w Wisznicach 

oraz Stowarzyszenie Rozwo-
ju Wsi „OSP Jedna Dubica”. 
Wśród gości był m.in. wicewo-
jewoda lubelski Robert Gmi-
truczuk. Orszak wyszedł spod 

Domu Kultury w Dubicy i prze-
szedł do parku w Wisznicach, 
gdzie znajduje się stajenka. Po 
drodze uczestnicy mieli okazję 
obejrzeć scenki: „Gospoda” 
przy restauracji „Avangarda”, 
„Walka dobra ze złem” przy LO 

w Wisznicach oraz „Narodze-
nie Jezusa, pokłon w stajence” 
w parku. W tym roku jeden 
z króli przyjechał z gminy Tucz-
na. 

Niechaj prowadzi nas 
gwiazda

Organizatorami barwne-
go korowodu w Międzyrzecu 
Podlaskim  były Parafia pw. 
Św. Józefa, Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Międzyrzecu 
Podlaskim z/s w Wysokim 
oraz Publiczna Szkoła Pod-
stawowa im. Mikołaja Koper-
nika w Tłuśćcu. Tegoroczny 
uroczysty korowód, w ramach 
ogólnopolskiej akcji organizo-
wanej przez Fundację Orszak 
Trzech Króli, odbył się pod 
hasłem „Niechaj prowadzi 
nas gwiazda”. Narrację ca-
łego widowiska prowadziły 
dyrektor gminnej biblioteki 
Magdalena Chodzińska oraz 
dyrektor szkoły w Tłuśćcu Elż-
bieta Demczuk. W orszaku 
wzięło udział kilkaset osób, 
wiele z nich miało na głowach 
specjalnie przygotowane na tę 
okazję korony oraz okrytych 
było kolorowymi pelerynami. 

Scenariusz tegorocznego 
wydarzenia kierował wiernych 
ku rozważaniom na temat 
znaku, którym jest gwiazda 
zauważona przez Mędrców ze 
Wschodu. „W tej edycji w sce-
nariuszu po raz pierwszy poja-
wia się wypowiedź Gwiazdora, 
czyli osoby, która wzorem sta-
ropolskich kolędników niesie 
Gwiazdę na czele orszaku. 
Gwiazdor uświadamia nam, 
że symboliczna Gwiazda jest 
„przewodnikiem w wierze”. 
Gwiazda jest często uzna-
wana za symbol wiary, którą 
otrzymali poszukujący Mę-
drcy” – wyjaśniają organi-
zatorzy z Fundacji Orszak 
Trzech Króli.

Uczestnicy orszaku w Mię-
dzyrzecu Podlaskim przema-
szerowali ulicą Warszawską, 
Lubelską i wokół placu Jana 
Pawła II, aż do ołtarza polowe-
go przy kościele pw. św. Józefa, 
gdzie na zakończenie odbyła 
się msza święta.

Laureaci nagród
Orszak Trzech Króli prze-

szedł też ulicami Drelowa.
Poprzedziła go msza św. w ko-
ściele pw. Niepokalanego Po-
częcia Najświętszej Maryi Pan-
ny. Po korowodzie przyszedł 
czas na jasełka oraz koncert 
kolęd w wykonaniu uczniów 
Szkoły Podstawowej im. Unitów 
Drelowskich, które odbyły się 
w sali Gminnego Centrum Kul-
tury w Drelowie.

Tego dnia wręczono nagro-
dy laureatom konkursów bo-
żonarodzeniowych. W konkur-
sie na najpiękniejszą ozdobę 
w kategorii dorośli zwyciężyła 
Anna Wróbel, II miejsce zajęła 
Alicja Hukaluk, a III miejsce Ka-
tarzyna Ignaciuk. Wyróżnione 
zostały prace Barbary Kozło-
wiec i Kazimiery Faluszewskiej.

Tegoroczny orszak nawiązywał do Gwiazdy Betlejemskiej, która prowadziła mędrców ze Wschodu, na spotkanie z nowonarodzonym Jezusem

Orszak Trzech Króli przemierzył cały region. Było kolorowo i widowiskowo

Orszak Trzech Króli w gminie Wisznice przeszedł spod Domu Kul-
tury w Dubicy do centrum Wisznic
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W tym roku trzej królowie pokłonili się Dziecięciu leżącemu w 
piszczackiej żywej szopce
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Jak co roku, Orszak Trzech Króli przeszedł również ulicami Pisz-
czaca
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W Janowie Podlaskim orszak 
poprzedziła scena z Betlejem
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Mieszkańcy Leśnej Podlaskiej w Orszaku Trzech Króli wyruszyli 
po raz pierwszy

FO
T. A

NN
A 

CH
OD

yK
A

Trzej królowie w Leśnej Podlaskiej to klerycy z zakonu paulinów
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Tegoroczny uroczysty koro-
wód, w ramach ogólnopolskiej 
akcji organizowanej przez 
Fundację Orszak Trzech Króli, 
odbył się pod hasłem „Niechaj 
prowadzi nas gwiazda”
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Na ulicy Lubelskiej w Międzyrzecu Podlaskim odbyła się prawdziwa walka dobra ze złem
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Na ulicy Lubelskiej w Międzyrzecu Podlaskim odbyła się prawdziwa walka dobra ze złem
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.IX (112) - serial
 9.35 Komisarz Alex s.X (121) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (20) - serial
 11.30 Leśniczówka (635) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Boże Narodzenie w Kościele 

Greckokatolickim
 14.00 Wspaniałe stulecie (176) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /659/
 16.05 Przysięga (783) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4080) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (636) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.25 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (5) - telenowela
 21.00 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 21.05 Pełny obraz (10) - cykl dok.
 21.40 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 22.45 Ocaleni - reality show
 23.50 Magazyn śledczy
 0.30 Biały słoń - film fabularny, 

USA, reż. Prachya Pinkaew, 
wyk  Djimon Hounsou

 2.10 Miłość na Bora Bora - komedia 
romantyczna, Francja

 5.00 Na sygnale (272) - serial
 5.30 M jak miłość (1524) - serial
 6.25 Łaska, która zmienia 
 6.55 Rodzinka.pl (244) - Zabawa 

w chowanego - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.15 Czas w las - /8/ - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2731) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (1) - serial
 14.05 Va Banque (519) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (339) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (123) Nie ma 
takiego numeru - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (131) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (520) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (2) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2731 - 2732) 

- serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1699) - serial
 21.55 Na sygnale (409) - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (27) 

- serial
 23.35 Czuwaj - film fabularny, reż. 

Robert Gliński, wyk. Mate-
usz Więcławek, Jakub Zając, 
Maciej Musiałowski, Leszek 
Lichota

 1.15 Księgarnia z marzeniami 
- film obyczajowy, Wielka Bry-
tania, Niemcy, Hiszpania, reż. 
Isabel Coixet, wyk. Emily Morti-
mer, Bill Nighy, Patricia Clarkson

 3.20 Nieujarzmiona Chanel - film 
dokumentalny 

 4.30 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Patriota - dramat historyczny, 
USA, Niemcy, 2000, reż. 
Roland Emmerich, wyk. Mel 
Gibson, Heath Ledger, Gregory 
Smith, Jason Isaacs

 0.45 Konwój - thriller, Polska, 2016, 
reż. Maciej Żak, wyk. Robert 
Więckiewicz, Janusz Gajos, 
Przemysław Bluszcz, Łukasz 
Simlat

 2.45 Wielki Biały Ninja - komedia, 
USA, 1997, reż. Dennis Dugan, 
wyk. Chris Farley, Nicollette 
Sheridan, Robin Shou, Chris 
Rock

 4.40 Disco gramy

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Barry Seal, król przemytu 
- dramat biograficzny, USA, 
Japonia, Kolumbia 2017, reż. 
Doug Liman, wyk. Tom Cruise, 
Domhnall Gleeson, Sarah Wri-
ght, Jesse Plemons, Caleb Lan-
dry Jones

 23.50 Kuba Wojewódzki 
 0.55 Grzesznica - serial
 1.55 MasterChef
 3.25 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 3.45 Zamieszkać na plaży 
 4.15 Recepta na stary dom 
 4.45 Jak to jest zrobione? - serial
 5.10 Kto was tak urządził 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol  7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 17.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Rolnicy - Tak się ży-
je u nas na wsi 21.00 Faceci w czerni 3 
- komedia sci - fi, USA 23.10 Jak poślu-
bić milionera - komedia romantyczna 
1.30 Świat według Kiepskich 2.00 Ta-
tuśkowie 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

y g y y

8.00 Plebania -  serial 9.00 Allo, Allo  
- serial 11.00 Bibliotekarz - serial 11.55 
Diabli nadali - serial 12.55 Katastrofy 
w przestworzach 15.10 Wulkan: Los An-
geles - film sci - fi 17.00 To nie ze mną 
- serial 18.00 Wojny magazynowe 19.10 
Łowcy okazji 20.00 Straszny film 2 - ko-
media 21.45 Uciekinier - dramat

10.50 Hardkorowy lombard 11.55 Sę-
dzia Judy 12.55 Strażnik Teksasu 13.55 
STOP Drogówka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Gniazdo os - dramat kry-
minalny, 23.00 Przepowiednia - thriller

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjalny 
11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 
Policjantki i  Policjanci 15.00 Pamiętniki 
z  wakacji 16.00 Medicopter  117 17.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Ten moment 
 17.30 Perfect Picture 
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Epidemia - film sensacyjny, 

USA 1995, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Dustin Hof-
fman, Rene Russo, Morgan 
Freeman, Kevin Spacey, Cuba 
Gooding Jr, Donald Sutherland, 
Patrick Dempsey

 23.40 Naciągacze - komedia, USA 
2003, reż. Ridley Scott, wyk. 
Nicolas Cage, Sam Rockwell, 
Alison Lohman, Bruce Altman, 
Bruce McGill

 2.05 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 4.10 Druga strona medalu 

W

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 RoboCop - film sci - fi, USA 

2014, reż. José Padilha, wyk. Gary 
Oldman, Joel Kinnaman, Michael 
Keaton, Samuel L. Jackson

 22.15 xXx 2: Następny poziom 
- film akcji, USA 2005, reż. Lee 
Tamahori, wyk. Ice Cube, Peter 
Strauss, Samuel L. Jackson, 
Scott Speedman

 0.15 Dom zły - dramat kryminalny, 
Polska 2009, reż. Smarzow-
ski Wojciech, wyk. Arkadiusz 
Jakubik, Bartłomiej Topa, Kinga 
Preis, Marian Dziędziel, Robert 
Więckiewicz

 2.30 Biesiada na cztery pory roku

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mamą 16.25 
Przyroda w  Obiektywie 16.40 Ukryci 
w łonie Matki 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Zostań Żołnierzem  RP 17.45 
Muzyczne chwile 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 18.55 Święty na każdy dzień 
19.00 Msza Święta 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Wędrowiec Polski 22.25 
Bogu się podobać 23.00 Jasnogórskie 
cuda i łaski 23.40 Drzwi do lasu 

TTV
5.35 DeFacto 5.55 Express 6.10 Kró-
lowe życia - serial 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 8.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 SOS. Ekipy w akcji 12.50 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 15.00 Królowe życia - se-
rial 15.45 Express 16.05 Usterka 16.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 
Express 18.03 Raport smogowy - infor-
macje 18.05 DeFacto 18.35 Złomowi-
sko PL 19.45 Express 20.05 Dżentelme-
ni i wieśniacy 21.15 Królowe życia - serial 
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.05 Nic do ukrycia 

TVP SPORT
8.15 Piłka ręczna mężczyzn - Turniej 
towarzyski, Katowice. Polska - Maro-
ko 9.55 Tenis stołowy - Eliminacje Mi-
strzostw Europy mężczyzn, Poznań. 
Polska - Hiszpania 11.45 Biathlon - PŚ, 
Pokljuka - sztafeta mieszana 2+2 13.15 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii  15.55 
Snooker - Mistrzostwa Polski, Lu-
blin - Finał 17.45 Mundial 2022 - Gole 
20.00 Retro w TVP Sport 22.00 Spor-
towy Wieczór 22.40 Bordowi. Podróż 
Kataru na mistrzostwa świata FIFA 
23.45 Mundial 2022 - grupa E. Niemcy 
- Japonia 2.05 Boks - Gala w Los Ange-
les - walka wieczoru. A. Ruiz - L. Ortiz 
3.10 Boks - Gala MB Boxing Night 
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Strzelec
TVP 1, sobota 14.01, godz. 21.35

-

-

Program telewizyjny 10 - 16.01.2023

Kapitan Phillips
Polsat, sobota 14.01, godz. 22.15

-

-
-

-

-

TVP 2, niedziela 15.01, godz. 21.05

-

Sztanga i cash 
Polsat, niedziela 15.01, godz. 22.00

-

-

TVP 1, niedziela 15.01, godz. 22.25
-

-

-
-

-
-

TVprogram

Wtorek, 10.01
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.IX (114) - serial
 9.40 Komisarz Alex (123) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (22) - serial
 11.30 Leśniczówka (637) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Niedźwiedzie w nowym 

domu - Część. 2 - film dok.
 14.00 Wspaniałe stulecie (178) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /661/
 16.05 Przysięga (785) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4082) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (638) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (319) - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.30 Magazyn śledczy
 23.10 Magazyn kryminalny 997 
 0.00 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 1.05 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 1.50 The Good Doctor (53) - serial
 2.40 Ocaleni - reality show
 3.45 Magazyn śledczy
 4.20 Notacje - Barbara Hora-

wianka. Z fascynacji poezją 
 4.30 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1526) - serial
 6.20 Smaki świata - po bałkańsku
 6.55 Rodzinka.pl (246) - Francu-

ski z winobrania - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zacznij od zdrowia 
 11.45 Barwy szczęścia (2733) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (3) - serial
 14.05 Va Banque (521) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (341) - Wspólna 

decyzja - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (125) - Pewnego 
razu - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (133) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (522) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (4) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2733) 

- serial
 20.10 Barwy szczęścia (2734) 

- serial
 20.50 Greta - film fabularny, USA, 

reż. Neil Jordan, wyk. Jane 
Perry, Chloe Grace Moretz, Isa-
belle Huppert, Maika Monroe

 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (29) 
- serial

 23.35 Lotna brygada - film kry-
minalny, Wielka Brytania, reż. 
Nick Love, wyk. Damian Lewis, 
Ben Drew, Ray Winstone

 1.40 Nieuchwytny - film akcji, 
USA, reż. Gregory Hoblit, wyk. 
Diane Lane, Billy Burke, Colin 
Hanks, Joseph Cross

 3.30 Gomorra IV (44) - serial
 4.20 Rodzinka.pl - serial
 4.45 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 To skomplikowane - komedia 
romantyczna, Japonia, USA, 
2009, reż. Nancy Meyers, wyk. 
Meryl Streep, Alec Baldwin, 
Steve Martin, John Krasinski

 23.50 Trzy kroki od siebie - melo-
dramat, USA, 2019, reż. 
Justin Baldoni, wyk. Haley Lu 
Richardson, Cole Sprouse, 
Moises Arias, Kimberly Hebert 
Gregory

 2.20 W domu innego - melodra-
mat, Niemcy, Wielka Brytania, 
USA, 2019, reż. James Kent, 
wyk. Keira Knightley, Ned Wills, 
Pandora Colin, Jason Clarke

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje
 22.40 Osadzone. Blok F

 23.15 W nowym zwierciadle: 
Wakacje - komedia, USA 
2015, reż. John Francis Daley, 
Jonathan Goldstein, wyk. Ed 
Helms, Christina Applegate, 
Skyler Gisondo, Steele Steb-
bins, Chris Hemsworth, Chevy 
Chase, Beverly D’Angelo

 1.15 Dziewczyna z pociągu - film 
sensacyjny, Wielka Brytania, 
Indie 2016, reż. Tate Taylor, 
wyk. Emily Blunt, Haley Ben-
nett, Rebecca Ferguson, Justin 
Theroux, Luke Evans

 3.40 Szpital - program obyczajowy
 4.40 Uwaga! 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.00 Więzienie ko-
biet 20.30 Więzienie kobiet 21.00 Han-
na - thriller 23.15 Plan ucieczki 2 - film 
kryminalny 1.15 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 1.30 Świat według Kiepskich 2.00 
Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

9.05 Allo, Allo - serial 11.00 Bibliotekarze 
- serial 11.55 Diabli nadali - serial 12.55 
Katastrofy w  przestworzach - serial 
15.10 Asteroida: Wielkie uderzenie - film 
sci - fi 17.00 To nie ze mną - serial 18.00 
Wojny magazynowe 19.10 Łowcy oka-
zji 20.00 Niezgodna - film sci - fi 22.50 
Druga szansa - dramat

10.50 Hardkorowy lombard 11.55 Sędzia 
Judy 12.55 Strażnik Teksasu 13.55 STOP 
Drogówka 16.00 Policjantki i  Policjan-
ci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej 
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.00 
Czerwony świt - film wojenny 23.00 
Seksualni, niebezpieczni - komedia

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjalny 
11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 
Policjantki i  Policjanci 15.00 Pamiętniki 
z  wakacji 16.00 Medicopter  117 17.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 SOS. Ekipy w akcji 
 17.55 Ugotowani
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Nadchodzi Polly - komedia, 

USA 2004, reż. John Hamburg, 
wyk. Ben Stiller, Jennifer Ani-
ston, Philip Seymour Hoffman, 
Debra Messing, Alec Baldwin, 
Hank Azaria, Bryan Brown

 23.05 American Pie II - kome-
dia, USA 2001, reż. James 
B. Rogers, wyk. Jason Biggs, 
Shannon Elizabeth, Alyson 
Hannigan, Chris Klein

 1.15 Nie pukaj - horror, Kanada 
2017, reż. Sheldon Wilson, wyk. 
Dominique Provost - Chalkley, 
Jodelle Ferland, Kiana Madeira

CZW

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Ja, Irena i ja - komedia, 2000, 

reż. Bobby Farrelly, Peter Farrelly, 
wyk. Chris Cooper, Jerod Mixon, 
Jim Carrey, Renée Zellweger

 22.20 Komedia mało romantyczna
   - komedia, USA 2006, reż. 

Aaron Seltzer, wyk. Adam 
Campbell, Alyson Hanni-
gan, Carmen Electra, Jennifer 
Coolidge, Tony Cox

 0.00 Pozew o miłość - komedia 
romantyczna, Irlandia, Wielka 
Brytania, USA 2004, reż. Peter 
Howitt, wyk. Fisher Fran-
ces, Julianne Moore, Michael 
Sheen, Pierce Brosnan

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.00 Menu na miarę
 3.40 Taki jest świat
 4.20 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 
Zew natury 17.00 Święty na każdy dzień 
17.05 Akademia pro - life 17.10 Mu-
zyczne chwile 17.20 Co by było, gdyby 
zwierzęta mówiły? Niedźwiedź Wojtek 
17.30 Odpowiedzialni za Kościół 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 18.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Eksodus 
- Droga Narodu Wybranego 

TTV
5.30 DeFacto 5.55 Express 6.10 Kró-
lowe życia - serial 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 9.55 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukry-
ta prawda 11.55 SOS. Ekipy w akcji 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 15.00 Królowe życia - se-
rial 15.45 Express 16.05 Usterka 16.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 
Express 18.03 Raport smogowy - infor-
macje 18.05 DeFacto 18.35 Złomowi-
sko PL 19.45 Express 20.05 Dżentelme-
ni i wieśniacy 21.15 Królowe życia - serial 
21.45 Express 22.00 Nasi w mundurach 
23.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.05 Dżentelmeni i wieśniacy

TVP SPORT
8.15 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, 
Katowice. Francja - Polska 10.00 Re-
tro TVP Sport 12.05 Rafał Wilk 12.45 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding - bieg 20km 
mężczyzn 13.45 Biathlon - PŚ, Ru-
hpolding - bieg 15km kobiet 14.05 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding - bieg 15km 
kobiet 16.25 Tenis stołowy - Eliminacje 
ME mężczyzn, Gdańsk. Polska - Da-
nia 19.05 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023, Katowice. Francja - Polska 20.50 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding - bieg 15km 
kobiet 21.45 Sportowy Wieczór 22.25 
RING TVP SPORT - magazyn 23.25 
Mundial 2022 - Kamerun - Serbia 1.45 
Boks - Mistrzostwa Polski, Zabrze 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres
 8.00 Wiadomości
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.IX (113) - serial
 9.40 Komisarz Alex (122) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (21) - serial
 11.30 Leśniczówka (636) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Niedźwiedzie w nowym 

domu - Część. 1 - film dok.
 14.00 Wspaniałe stulecie (177) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /660/
 16.05 Przysięga (784) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4081) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (637) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (6) - telenowela
 21.05 Czarne złoto - film przygo-

dowy, Katar, Francja, reż. Jean 
- Jacques Annaud, wyk. Anto-
nio Banderas, Tahar Rahim, 
Freida Pinto, Mark Strong

 23.25 Tajemnica Lema - film dok.
 0.30 Roznosiciel - film fabularny, 

USA, reż. Victor Salva
 2.15 The Good Doctor (51) - serial
 3.10 The Good Doctor (52) - serial
 4.00 wojsko - polskie.pl
 4.25 Notacje - Zofia Żukowska. 

Sulamit czyli Zosia - cykl dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (273) - Do końca 
życia - serial

 5.30 M jak miłość (1525) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl (245) - Kubek 

z syrenką - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zakochaj się w Polsce (264) 

- Namysłów 
 11.50 Barwy szczęścia (2732) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (2) - serial
 14.05 Va Banque (520) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (340) - Jeden 

z dziesięciu - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (124) - Śmierć na 
życzenie - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (132) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (521) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (3) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2732) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2733) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (868) 

- Zagrać siłacza - serial
 21.55 Na sygnale (410) - Wszystko 

się ułoży - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (28) 

- serial
 23.30 Delikatność - film fabularny, 

Francja, reż. David Foenkinos, 
wyk. Audrey Tautou, Bruno 
Todeschini, Francois Damiens

 1.35 Karmazynowe wesele (4) 
- serial

 2.35 Kraina miodu - film dok.
 4.20 Za marzenia s.II (1) - seria
 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Poznaj moich rodziców 
- komedia, USA, 2004, reż. Jay 
Roach, wyk. Robert De Niro, 
Ben Stiller, Dustin Hoffman, 
Barbra Streisand

 23.30 Taxi 5 - komedia sensa-
cyjna, Francja, 2017, reż. Franck 
Gastambide, wyk. Franck 
Gastambide, Malik Bentalha, 
Bernard Farcy, Salvatore Esposito

 1.55 Obłędny rycerz - komedia 
przygodowa, USA, 2001, reż. 
Brian Helgeland, wyk. Heath 
Ledger, Shannyn Sossamon, 
Mark Addy, Paul Bettany

 4.40 Disco gramy

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Wyspa - film sci - fi, USA 
2005, reż. Michael Bay, wyk. 
Ewan McGregor, Scarlett 
Johansson, Djimon Hounsou, 
Sean Bean, Steve Buscemi, 
Michael Clarke Duncan

 0.25 Sherlock Holmes: Gra cieni 
- film sensacyjny, USA 2011, 
reż. Guy Ritchie, wyk. Robert 
Downey Jr, Jude Law, Noomi 
Rapace, Rachel McAdams, 
Jared Harris, Stephen Fry

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 4.05 Uwaga! 
 4.25 Zamieszkać na plaży 
 4.55 Recepta na stary dom 
 5.20 Jak to jest zrobione? - serial

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.00 
Psi patrol 7.35 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 18.55 
Świat według Kiepskich 19.50 EuroCup 
/mecz: Śląsk Wrocław - Gran Canaria 
22.00 Rozmowy nocą - komedia ro-
mantyczna 0.00 Z podniesionym czo-
łem  3: W  imię sprawiedliwości - film 
sensacyjny 2.00 Tatuśkowie 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Allo, Allo - serial 11.00 Bibliotekarze 
- serial 11.55 Diabli nadali - serial 12.55 
Katastrofy w przestworzach 15.10 Burz-
liwe Seattle - film katastroficzny 17.00 
To nie ze mną - serial 18.00 Wojny ma-
gazynowe 19.10 Łowcy okazji 20.00 Wi-
tamy na Hawajach - komedia roman-
tyczna 22.10 Dobre zabijanie - thriller 

10.50 Hardkorowy lombard 11.55 Sę-
dzia Judy 12.55 Strażnik Teksasu 13.55 
STOP Drogówka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.00 Krwawe igrzyska - film krymi-
nalny 23.10 Dom Glassów - thriller

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Pa-
miętniki z wakacji 16.00 Medicopter 117 
17.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 SOS. Ekipy w akcji 
 17.55 Ugotowani 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Azyl - film obyczajowy, USA, 

Wielka Brytania, Czechy 2017, 
reż. Niki Caro, wyk. Jessica 
Chastain, Johan Heldenbergh, 
Daniel Brühl, Timothy Radford, 
Efrat Dor

 23.40 Komedia małżeńska - kome-
dia obyczajowa, Polska 1993, 
reż. Roman Załuski, wyk. Ewa 
Kasprzyk, Jan Englert, Ewa 
Dałkowska, Krzysztof Kolber-
ger, Zdzisław Wardejn

 1.45 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.50 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.55 Druga strona medalu 

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Legenda Zorro - film przygo-

dowy, USA 2005, reż. Martin 
Campbell, wyk. Alberto Reyes, 
Antonio Banderas, Cathe-
rine Zeta - Jones, Julio Oscar 
Mechoso, Parra Gustavo Sánchez

 22.30 Herkules - film przygodowy, 
USA 2014, reż. Brett Ratner, 
wyk. Dwayne Johnson, Ian 
McShane, Recce Ritchie, Rufus 
Sewell

 0.30 Samson - film przygodowy, 
USA 2018, reż. Bruce MacDo-
nald, wyk. Billy Zane, Caitlin 
Leahy, Jackson Rathbone, Rut-
ger Hauer, Taylor James

 2.55 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
14.30 Władysław hr.  Zamoyski 15.35 
Rzeźbiarz Wielkiego Króla 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Tajemnice Watyka-
nu 17.00 Po stronie prawdy 17.50 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Opowieści z  Księgi Cnót 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Biblia w  obra-
zach 23.00 Frank Duff i Legion Maryi 
23.55 Święty na każdy dzień

TTV
5.55 Express 6.10 Królowe życia - serial 
6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.55 Damy i wieś-
niaczki. Ukraina 10.55 Ukryta prawda 
11.55 SOS. Ekipy w akcji 12.55 Ukryta 
prawda 13.55 Damy i wieśniaczki. Ukra-
ina 15.00 Królowe życia - serial 15.45 
Express 16.05 Usterka 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.03 Raport smogowy - informacje 
18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Dżentelmeni i wie-
śniacy 21.15 Królowe życia - serial 21.45 
Express 22.00 Nic do ukrycia 23.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 1.05 Im-
prezujemy, zanim umrzemy 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii  
8.15 Piłka ręczna mężczyzn - Polska 
- Belgia 9.55 Snooker - Mistrzostwa 
Polski 11.45 Biathlon - PŚ, Pokljuka 
- bieg pościgowy 13.45 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding  16.20 10 lat Polskiej Fun-
dacji Paraolimpijskiej 16.40 Retro 
w TVP Sport 18.50 Biathlon - PŚ, Ru-
hpolding - bieg 20km mężczyzn 20.00 
studio - Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023, Katowice. Francja - Polska 20.25 
Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023, Ka-
towice. Francja - Polska 22.45 Sporto-
wy Wieczór 23.25 Mundial 2022 - gru-
pa C. Polska - Arabia Saudyjska 1.50 
Boks - Mistrzostwa Polski, Zabrze

Czwartek, 12.01Środa, 11.01

eprasa.pl c6ac49e6eb
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (2) 
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.20 Sprawa dla reportera
 10.20 Fascynujący świat - Nauka 

o śnie. jak spać lepiej. Odc. 2 
 11.20 Sanatorium miłości s.V 

- sezon 5 (2) - reality show
 12.20 Gwiazdy w południe - Kolty 

siedmiu wspaniałych 
- western, USA

 14.10 Z pamięci - Artur Międzyrzecki
 14.25 Korona królów. Jagiellono-

wie (4 - 6) - telenowela
 15.50 Skoki Narciarskie 
  - PŚ, Zakopane
 17.00 Teleexpress
 17.05 Skoki Narciarskie 
  - PŚ, Zakopane
 18.45 Ojciec Mateusz s.XXV (319) 

- Tajemnica stroika - serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex (227) - Nie-

zawodny plan - serial
 21.35 Hit na sobotę - Strzelec 

- film akcji, USA, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Mark Wahlberg, 
Michael Pena, Danny Glover

 23.50 W ułamku sekundy - film 
fabularny, Niemcy, Francja, reż. 
Fatih Akin, Fatih Akin, wyk. 
Diane Kruger, Denis Moschitto, 
Numan Acar, Samia Muriel 
Chancrin, Johannes Krisch

 1.45 Jestem najlepsza. Ja, Tonya 
- film biograficzny , USA

 4.45 Z pamięci - Artur Międzyrzecki
 4.50 Zakończenie dnia

 5.20 Barwy szczęścia (2731 - 2733) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1698) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.35 Rodzinny ekspres 
 12.15 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (3) - Casting III
 13.05 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (4) - Casting IV 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- Piersi
 16.20 Na dobre i na złe (868) - serial
 17.20 Pasjonaci sezon 2 (2) 

- Szansa - dokument 
 17.50 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (524) - teleturniej
 18.45 Postaw na milion - teleturniej
 19.35 Lajk!
 20.00 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 21.10 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 22.20 Słońce też jest gwiazdą 

- film obyczajowy, USA, reż. Ry 
Russo - Young, wyk. Yara Sha-
hidi, Anais Lee

 0.15 Greta - film fabularny, USA, 
reż. Neil Jordan, wyk. Jane 
Perry, Chloe Grace Moretz, Isa-
belle Huppert, Maika Monroe

 2.05 Kochajmy się od święta 
- komedia, USA, reż. Jessi 
Nelson, wyk. Alan Arkin, John 
Goodman, Ed Helms

 3.55 Lotna brygada - film kry-
minalny, Wielka Brytania, reż. 
Nick Love, wyk. Damian Lewis, 
Ben Drew, Ray Winstone

 5.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Potwory kontra Obcy - anim.
 10.40 Nasz nowy dom
 12.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 13.40 Kryptonim Szef Polska
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy

 20.00 Doktor Dolittle - komedia, 
USA, Chiny, Wielka Brytania, 
2020, reż. Stephen Gaghan, 
wyk. Robert Downey Jr, Anto-
nio Banderas, Michael Sheen, 
Jim Broadbent

 22.15 Kapitan Phillips - dramat bio-
graficzny, USA, 2013, reż. Paul 
Greengrass, wyk. Tom Hanks, 
Catherine Keener, Barkhad 
Abdi, Barkhad Abdirahman

 1.10 Człowiek widmo II - horror, 
USA, 2006, reż. Claudio Fäh, 
wyk. Christian Slater, Peter 
Facinelli, Laura Regan, David 
McIlwraith

 2.55 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 3.55 Suknie Marzeń Izabeli Jana-
chowskiej

 4.40 Disco Gramy

 5.50 Ukryta prawda
 6.40 Kuchenne rewolucje 
 7.30 Na tropie dzikich zwierząt 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.30 Kobieta na krańcu świata 
 14.10 Minionki - komedia, USA 
 16.10 In vitro. Nauka czy cud? 
 16.50 Totalne remonty Szelągow-

skiej 
 17.55 Kuchenne rewolucje 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga! 
 20.00 Gru, Dru i Minionki - kome-

dia, USA, Francja, Japonia 2017, 
reż. Kyle Balda, Pierre Coffin, 
wyk. Steve Carell, Kristen Wiig, 
Trey Parker, Miranda Cosgrove

 21.55 Pitch Perfect II - komedia, USA 
2015, reż. Elizabeth Banks, wyk. 
Anna Kendrick, Rebel Wilson, 
Hailee Steinfeld, Skylar Astin

 0.15 Co z oczu, to z serca - film 
sensacyjny, USA 1998, reż. Ste-
ven Soderbergh, wyk. George 
Clooney, Jennifer Lopez, Ving 
Rhames, Don Cheadle

 2.50 Kuchenne rewolucje
 3.55 Uwaga! 
 4.15 Zamieszkać na plaży 
 4.45 Recepta na stary dom 
 5.15 Jak to jest zrobione? - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 8.00 
Koralowy obóz 8.35 Koralowy obóz 
9.00 Harmidom 9.35 Harmidom 10.05 
#JesteśmyDlaDzieci 10.30 Zawieru-
cha w Dubaju 11.00 Polacy za granicą 
12.00 Świat według Kiepskich 13.40 
Bezsenność w  Seattle - komedia ro-
mantyczna 15.50 Gęsia skórka - hor-
ror komediowy 18.00 Serca dwa 18.30 
Serca dwa 19.00 Świat według Kiep-
skich 20.00 Blade Runner  2049 - film 
sci - fi 23.30 Underworld: Przebudze-
nie - horror sci - fi 1.10 Festiwal Wesel-
nych Przebojów - Mrągowo 2018 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 
5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

10.00 Hudson i  Rex - serial 12.00 To 
nie ze mną - serial 13.05 To nie ze mną 
- film dok. 13.25 Titanic 2: akta spra-
wy cz. 2 - serial 14.40 Rycerze z Szang-
haju - komedia przygodowa 17.00 
Hobbit: Bitwa Pięciu Armii - film fan-
tasy 20.00 Resident Evil 2: Apokalipsa 
- horror 21.55 Niezgodna - film sci - fi

6.00 Wspaniali ludzie 6.30 Galileo 
10.35 Ghostbusters - pogromcy du-
chów - komedia sci - fi 13.00 Agenci. 
Biuro Detektywistyczne 15.00 STOP 
Drogówka 17.00 Policjantki i Policjanci 
22.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi-
nalny 0.15 Hostel - horror 2.05 Inter-
wencja 2.25 Disco Polo Life 

10.20 Trzej bracia - film familijny 12.05 
STOP Drogówka 13.05 Czego pragną 
faceci - komedia fantasy 15.05 Ro-
mans nie z powieści - komedia roman-
tyczna 17.00 Columbo 19.00 Agenci. 
Biuro Detektywistyczne 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 22.00 Wikin-
gowie 23.00 Wikingowie

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy 
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 8.00 Timber, pies odkrywca - film 

familijny, USA 2016
 9.45 Perfect Picture 
 10.45 Mieszkanie na miarę
 11.40 Ukryta prawda
 15.50 Oszukane - film obyczajowy, 

Polska 2013, reż. Marcin Solarz
 17.55 Nad życie - film obyczajowy
 20.00 Matrix Reaktywacja - film 

sci - fi, USA 2003, reż. Lana 
Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Lau-
rence Fishburne, Carrie - Anne 
Moss, Hugo Weaving, Harold 
Perrineau Jr, Lambert Wilson, 
Monica Bellucci

 23.00 American Pie: Wesele 
- komedia, USA, Niemcy 2003, 
reż. Jesse Dylan, wyk. Jason 
Biggs, Seann William Scott, 
Alyson Hannigan, Eddie Kaye 
Thomas, Thomas Ian Nicholas, 
January Jones, Eugene Levy

 1.00 Kroniki Riddicka - film sci - fi, 
USA 2004, reż. David Twohy

 3.30 Zbrodnia w sąsiedztwie 

S

HIT

PULS
 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rocky 4 - dramat obyczajowy, 

USA 1985, reż. Sylvester Stal-
lone, wyk. Brigitte Nielsen, Burt 
Young, Carl Weathers, Dolph 
Lundgren, Sylvester Stallone, 
Talia Shire

 21.50 Furia - dramat wojenny, USA, 
Chiny, Wielka Brytania 2014, 
reż. David Ayer, wyk. Brad Pitt, 
Jon Bernthal, Logan Lerman, 
Michael Pe?a, Scott Eastwood, 
Shia LaBeouf

 0.25 Czarny orzeł - dramat sen-
sacyjny, USA 1988, reż. Eric 
Karson, wyk. Bruce French, 
Doran Clark, Jean - Claude Van 
Damme, Sho Kosugi

 2.30 Biesiada na cztery pory roku
 3.25 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.00 Regał 15.30 Wierzę w Boga 15.50 
Muzyczne chwile 16.00 Informacje dnia 
16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamentu Eu-
ropejskiego 17.25 Święty na każdy dzień 
17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ukraińska 
modlitwa 22.55 Jestem Puszczą XXI w. 
23.50 Muzyczne chwile 

TTV
5.40 Paloma - serial 6.40 Doradca sma-
ku 6.45 Express 7.05 DeFacto 7.30 De-
Facto 7.55 Usterka 8.25 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.25 10  wizyt Mi-
chela Morana 9.45 Express 10.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.05 Cięża-
rówką przez Stany 12.05 Dobra robota 
13.00 Nauka jazdy 13.30 Damy i wieś-
niaczki. PL 14.35 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 15.45 Express 16.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.05 Królowe życia - se-
rial 19.45 Express 20.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 22.00 Orzeł czy Reszka 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.45 Skoki Narciarskie - PŚ, Zakopane 
8.10 Biegi narciarskie - Visma Ski Clas-
sic - Pustertaler Ski Marathon 9.15 Stan 
Futbolu 10.05 Biegi narciarskie - Visma 
Ski Classic - Pustertaler Ski Marathon 
12.00 Piłka ręczna kobiet - PGNiG 
Superliga - 14.00 Biathlon - PŚ, Ru-
hpolding 15.55 Skoki Narciarskie - PŚ, 
Zakopane 18.50 Biathlon - PŚ, Ruhpol-
ding 19.50 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023 Polska - Słowenia 22.45 Sporto-
wy Wieczór 23.25 Skoki Narciarskie 
- PŚ, Zakopane 1.15 Boks - Gala Suzu-
ki Boxing Night 17 - Toruń 3.35 Boks 
- Gala w Manchesterze - podsumowa-
nie 5.40 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.IX (115) - serial
 9.40 Komisarz Alex (123) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (23) - serial
 11.30 Leśniczówka (638) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Naczelne - Tajemnice prze-

trwania - cykl dok.
 14.00 Wspaniałe stulecie (179) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /662/
 16.05 Przysięga (786) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.50 Skoki Narciarskie 
  - PŚ, Zakopane 
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.35 Vabank II, czyli riposta 

- komedia sensacyjna, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Jan 
Machulski, Leonard Pietraszak, 
Bronisław Wrocławski, Witold 
Pyrkosz, Jacek Chmielnik, 
Krzysztof Kiersznowski, Marek 
Walczewski, Ewa Szykulska

 22.25 Jestem najlepsza. Ja, Tonya 
- film obyczajowy , USA

 0.35 Komandosi w akcji - film akcji, 
USA, reż. Franklin A. Vallette

 2.15 S. W. A. T. - Jednostka spe-
cjalna. s.III (65) - serial

 3.10 Tajemnice Majorki (5) 
- Zazdrość i winogrona - serial

 4.05 Magazyn kryminalny 997 

 5.00 Na sygnale (274) - Nigdy 
więcej - serial

 5.30 M jak miłość (1527) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Sandra Busłowicz
 6.55 Rodzinka.pl (247)- Kobita 

mi zwariowała - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Smaki świata - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2734) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (4) - serial
 14.05 Va Banque (522) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (342) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (126) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (134) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (523) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (5) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2734) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2735) - serial
 20.50 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (3) - Casting III 
 21.50 You Can Dance - Nowa 

Generacja 2 (4) - Casting IV 
 22.50 Kabaret. Super Show Dwójki 
 0.00 Kino relaks - Kochajmy się 

od święta - komedia, USA, 
reż. Jessi Nelson, wyk. Steve 
Martin, Diane Keaton, John 
Goodman, Ed Helms

 2.00 Delikatność - film fabularny, 
Francja, reż. David Foenkinos, 
wyk. Audrey Tautou, Bruno 
Todeschini, Francois Damiens

 4.00 I nie było już nikogo (1) - serial
 5.00 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 Strażnicy Galaktyki vol. 2 
- film sci - fi, USA, 2017, reż. 
James Gunn, wyk. Chris Pratt, 
Zoe Saldana, Dave Bautista, 
Michael Rooker

 0.00 Nowy początek - thriller sci - fi, 
USA, Kanada, Indie, 2016, reż. 
Denis Villeneuve, wyk. Amy 
Adams, Jeremy Renner, Forest 
Whitaker, Michael Stuhlbarg

 2.40 Trzynaście duchów - horror, 
USA, 2001, reż. Steve Beck, 
wyk. Shannon Elizabeth, Mat-
thew Lillard, F. Murray Abra-
ham, Rah Digga

 4.40 Disco gramy

 6.05 Ukryta prawda
 7.00 Doradca smaku
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 15.45 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga! 

 20.00 Władca pierścieni: Dwie wieże
  - film przygodowy, Nowa 

Zelandia, USA, Niemcy 2002, 
reż. Peter Jackson, wyk. Elijah 
Wood, Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Liv Tyler

 23.45 Dzika rzeka - film sensacyjny, 
USA 1994, reż. Curtis Han-
son, wyk. Meryl Streep, Kevin 
Bacon, David Strathairn, John 
C. Reilly, Joseph Mazzello

 2.10 Kuba Wojewódzki
 3.15 Bates Motel - serial
 4.15 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 4.35 Zamieszkać na plaży 
 5.05 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.35 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 13.45 Z  klimatem i z  pasją 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej 
wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 
16.55 Nasz nowy dom 17.55 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 
20.00 Plan ucieczki 2 - film kryminalny 
22.05 Narodziny narodu - dramat bio-
graficzny 0.30 Kabaretowa Ekstraklasa 
1.00 Backdoor - wyjście awaryjne 2.00 
Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Popiełuszko. Wolność jest w  nas 
- dramat 11.10 Juno - komediodra-
mat 13.10 Stalowe magnolie - dra-
mat obyczajowy 15.45 Szef - komedia 
18.00 Wojny magazynowe 19.00 Skar-
by z  odzysku - serial 20.00 Rycerze 
z  Szanghaju - komedia 22.15 Strasz-
ne piątki: Nie bój się ciemności - horror

9.50 Agenci. Biuro Detektywistyczne 
10.50 Hardkorowy lombard 11.55 Sę-
dzia Judy 12.55 Strażnik Teksasu 13.55 
STOP Drogówka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słonecz-
ny patrol 10.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe 
lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 
Pamiętniki z  wakacji 16.00 Medicop-
ter 117 17.05 Miodowe lata 20.00 Gali-
leo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.00 Wikingowie

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Papiery na szczęście - serial
 17.55 Mieszkanie na miarę 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Gra dla dwojga - komedia, 

USA, Niemcy 2009, reż. Tony 
Gilroy, wyk. Clive Owen, Julia 
Roberts, Tom Wilkinson, Paul 
Giamatti, Wayne Duvall

 23.40 Matrix - film sci - fi, USA 
1999, reż. Lana Wachowski, 
Andy Wachowski, wyk. Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, 
Carrie - Anne Moss, Hugo 
Weaving, Joe Pantoliano, Mar-
cus Chong, Gloria Foster

 2.30 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.30 Zbrodnia w sąsiedztwie 

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gliniarz z Beverly Hills 3 

- komedia, 1994, reż. John 
Landis, wyk. Eddie Murphy, 
Hector Elizondo, John Saxon, 
Judge Reinhold, Theresa Ran-
dle, Timothy Carhart

 22.10 Rocky 3 - dramat obycza-
jowy, USA 1982, reż. Sylvester 
Stallone, wyk. Burt Young, Carl 
Weathers, Hulk Hogan, Mr.T, 
Sylvester Stallone, Talia Shire

 0.10 xXx 2: Następny poziom 
- film akcji, USA 2005, reż. 
Lee Tamahori, wyk. Ice Cube, 
Peter Strauss, Samuel L. Jack-
son, Scott Speedman, Willem 
Dafoe, Xzibit

 2.20 Lombard: Życie pod zastaw
 3.15 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Siódmy 
Sakrament 16.40 Prosto o  gospodar-
ce 17.00 Człowiek bez twarzy 17.30 
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Młodych 
19.00 Warto zauważyć… 19.30 Brat 
Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Przy-
gody pana Michała 22.30 Przegląd Ka-
tolickiego Tygodnika “Niedziela” 22.35 
Cudowne przejście przez Morze Czer-
wone 23.35 Przystanek Lamsdorf - Po-
wstańcy Warszawscy w niewoli 

TTV
6.10 Królowe życia - serial 6.40 10 wi-
zyt Michela Morana 6.55 Ukryta praw-
da 7.55 Szpital - program obyczajo-
wy 9.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
10.55 Ukryta prawda 11.55 SOS. Ekipy 
w akcji 12.55 Ukryta prawda 13.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 15.00 Królowe 
życia - serial 15.45 Express 16.05 Uster-
ka 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.03 Raport smogowy 
18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 21.15 Królowe życia - serial 
21.45 Express 22.00 Królowe życia - se-
rial 22.45 Królowe życia - serial 23.30 
Gogglebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
9.25 Tenis stołowy - Eliminacje ME 
mężczyzn, Gdańsk. Polska - Da-
nia 11.15 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023, Katowice. Francja - Polska 13.00 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding 16.10 Sko-
ki Narciarskie - PŚ, Zakopane - tre-
ningi 17.30 Skoki Narciarskie - PŚ, Za-
kopane - kwalifikacje 19.55 Biathlon 
- PŚ, Ruhpolding - sztafeta mężczyzn 
21.30 Sportowy Wieczór 22.10 Skoki 
Narciarskie - PŚ, Zakopane - kwalifi-
kacje 23.35 Mundial 2022 - grupa H. 
Korea Południowa - Ghana 0.45 Mun-
dial 2022 - grupa H. Korea Południowa 
- Ghana 1.50 Sporty walki - Gala MMA 
Fight Empire - Pruszków

Sobota, 14.01Piątek, 13.01

PROGRAM TV
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.10 Kwadrans polityczny
 8.25 Informacje kulturalne
 8.40 Ranczo s.IX (116) - serial
 9.35 Komisarz Alex (124) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (23) - serial
 11.30 Leśniczówka - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody
 14.00 Wspaniałe stulecie (180) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.20 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /663/
 16.05 Przysięga (787) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4083) - telenowela
 18.20 Leśniczówka (639) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.15 Alarm! - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (7) - telenowela 
 21.05 Teatr Telewizji - Rodzina 

- spektakl teatralny, reż. Kazi-
mierz Kutz, wyk. Jerzy Trela, 
Anna Polony, Dorota Segda, 
Zbigniew Zamachowski, Jerzy 
Bińczycki, Tomasz Huk

 23.25 Świat bez fikcji - Litwa. 
W cieniu wieży. - film dok.

 0.30 Zaginiony w akcji II - Począ-
tek - film sensacyjny, USA

 2.15 Larry Crowne. Uśmiech losu 
- dramat, USA

 4.00 Notacje - Mańka Dowling. 
Różne cuda mi się zdarzają 

 4.55 Na sygnale (275) - serial
 5.30 M jak miłość (1528) - serial
 6.20 Klasztorne smaki według 

Remigiusza Rączki 
 6.55 Rodzinka.pl (248) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2735) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (5) - serial
 14.05 Va Banque (525) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (343) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (127) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada
 17.15 Zakazany owoc (135) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (526) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (6) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2735 - 2736) 

- serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1700) - serial
 21.55 Na sygnale (411) - Karma 

wraca - serial
 22.35 Izabela, królowa Hiszpanii (29) 

- serial
 23.35 Złodziejaszki - dramat, Japonia,
   reż. Hirokazu Kore - eda, wyk.  

Kirin Kiki, Lily Franky, Sakura 
Andô, Mayu Matsuoka

 1.50 O mnie się nie martw s.X (9) 
- serial

 2.45 Uznajcie mnie za winnego 
- komediodramat, Niemcy, 
USA, reż. Sidney Lumet, wyk. 
Vin Diesel, Peter Dinklage, 
Linus Roache, Ron Silver, Alex 
Rocco

 4.55 Zakończenie programu

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Farma

 21.05 MEGA HIT - 2012 - film kata-
stroficzny, USA, 2009, reż. 
Roland Emmerich, wyk. John 
Cusack, Amanda Peet, Chiwe-
tel Ejiofor, Thandie Newton

  - Przed wiekami Majowie 
pozostawili ludzkości kalen-
darz, który dokładnie wskazy-
wał datę końca świata i mówił 
o zjawiskach, które miału mu 
towarzyszyć. 

 0.40 Kandydat - thriller, USA, 
2004, reż. Jonathan Demme, 
wyk. Denzel Washington, Liev 
Schreiber, Meryl Streep

 3.25 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 6.10 Ukryta prawda
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Gogglebox. Przed telewizorem
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Tajemnice miłości 
 14.40 Ukryta prawda
 16.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Zamieć - film sensacyjny, USA, 
Francja, Kanada 2009, reż. 
Dominic Sena, wyk. Kate Bec-
kinsale, Gabriel Macht, Tom 
Skerritt, Columbus Short, Alex 
O’Loughlin

 23.40 Wyspa - film sci - fi, USA 
2005, reż. Michael Bay, wyk. 
Ewan McGregor, Scarlett 
Johansson, Djimon Hounsou, 
Sean Bean, Steve Buscemi, 
Michael Clarke Duncan

 2.31 Co za tydzień - magazyn 
 3.15 Bates Motel - serial
 4.15 Szpital - program obyczajowy
 5.10 Uwaga! 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 7.00 
Psi patrol 7.35 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 
Świat według Kiepskich 14.15 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Górale 
20.30 Górale 21.00 Policja zastępcza 
- komedia sensacyjna 23.20 Człowiek 
widmo - thriller 1.45 Kabaretowa Eks-
traklasa 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Allo, Allo - serial 11.00 Bibliotekarze 
- serial 11.55 Diabli nadali - serial 12.55 
Katastrofy w  przestworzach 15.10 
Atak meteorytów - film sci - fi 17.00 To 
nie ze mną - serial 18.00 Wojny maga-
zynowe 19.10 Łowcy okazji 20.00 Być 
jak Kazimierz Deyna - film obyczajowy  
22.05 Druga szansa - dramat

10.50 Hardkorowy lombard 11.55 Sędzia 
Judy 12.55 Strażnik Teksasu 13.55 STOP 
Drogówka 16.00 Policjantki i  Policjan-
ci 17.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej 
19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.00 
Mocne uderzenie - komedia sensacyj-
na 22.55 Czerwony świt - film wojenny

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Pamiętniki z wakacji 16.00 
Medicopter  117 17.05 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 4.50 Szkoła - program obyczajowy
 6.45 40 kontra 20
 7.45 Ukryta prawda
 10.50 Tajemnice miłości 
 11.50 Rozwód. Walka o wszystko 

- program obyczajowy
 12.50 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda
 16.55 Ten moment
 17.30 Perfect Picture 
 18.30 Papiery na szczęście - serial
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Chyłka - Inwigilacja - serial
 23.05 Nie pukaj - horror, Kanada 

2017, reż. Sheldon Wilson, wyk. 
Dominique Provost - Chalkley, 
Jodelle Ferland, Kiana Madeira

 0.50 Nienarodzony - horror, USA 
2009, reż. David S. Goyer, wyk. 
Odette Yustman, Gary Old-
man, Cam Gigandet, Meagan 
Good, Jane Alexander, Idris 
Elba, Carla Gugino

 2.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 3.40 Druga strona medalu 

PONIED

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Pocałunek smoka - dramat 

sensacyjny, Francja, USA 2001, 
reż. Chris Nahon, wyk. Jet Li, 
Bridget Fonda, Tchéky Karyo

 22.00 Gliniarz z Beverly Hills 3 
- komedia, USA 1994, reż. 
John Landis, wyk. Eddie Mur-
phy, Hector Elizondo, John 
Saxon, Judge Reinhold, Theresa 
Randle, Timothy Carhart

 0.05 Kuloodporny - film sensa-
cyjny, USA 2003, reż. Paul 
Hunter, wyk. Jaime King, Karel 
Roden, Seann William Scott, 
Yun - Fat Chow

 2.30 Taki jest świat
 3.05 Menu na miarę
 3.50 Menu na miarę
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktu-
aria polskie 16.30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17.00 Świadkowie 17.30 
Zwycięskie Powstanie Wielkopolskie 
17.45 Muzyczne chwile 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści Theo 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wędką 
nad wodę 22.25 Święty na każdy dzień 
22.30 Ocalić Winstona 

TTV
5.00 Kossakowski. Inicjacja 5.30 De-
Facto 6.00 Express 6.15 Królowe życia 
- serial 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 SOS Ekipy w akcji 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.40 Doradca smaku 15.45 Express 
16.05 Usterka 16.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.45 Express 18.03 Ra-
port smogowy 18.05 DeFacto 18.35 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.00 
Osadzone. Blok F 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.15 Retro TVP Sport 8.20 Piłka ręczna 
mężczyzn - MŚ 2023, Katowice. Fran-
cja - Polska 9.55 Piłka ręczna mężczyzn 
- MŚ 2023, Katowice. Polska - Słowenia 
11.40 strongman - Liga Mistrzów 12.40 
Biathlon - PŚ, Ruhpolding - sztafeta ko-
biet 13.45 Skoki Narciarskie - PŚ, Zako-
pane 15.45 Biathlon - PŚ, Ruhpolding 
17.50 Skoki Narciarskie - PŚ, Zakopa-
ne 19.50 Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 
2023. Polska - Arabia Saudyjska 22.45 
Sportowy Wieczór 23.25 Mundial 2022 
- gr. F - skróty meczów. Chorwacja 
- Belgia, Kanada - Maroko 0.35 Mun-
dial 2022 - gr. E - skróty meczów. Japo-
nia - Hiszpania, Kostaryka - Niemcy

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.40 Konnica - western, USA, reż. 

John Ford, wyk. John Wayne, 
William Holden, Constance 
Towers, Judson Pratt

 10.45 Kariera Nikodema Dyzmy (1) 
- serial

 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Misja Zambia - Chłopcy z ulicy
 13.15 Chiny. starodawne króle-

stwo przyrody
 14.15 Z pamięci - Artur Maria 

Swinarski - felieton
 14.25 Komisarz Alex (227) - serial
 15.15 Okrasa łamie przepisy 
 15.50 Skoki Narciarskie 
  - PŚ, Zakopane
 17.00 Teleexpress
 17.05 Skoki Narciarskie 
  - PŚ, Zakopane
 18.40 Dom pod Dwoma Orłami (2) 

- serial
 19.30 Wiadomości, Pogoda, Sport
 20.20 Dom pod Dwoma Orłami (3) 

- serial
 21.20 Sanatorium miłości s.V 

- sezon 5 (3) - reality show
 22.25 Zakochana Jedynka - Larry 

Crowne. Uśmiech losu - dramat, 
  USA, reż. Tom Hanks, wyk. 

Tom Hanks, Julia Roberts, 
Bryan Crantston, Gugu Mba-
tha - Raw

 0.10 Strzelec - film akcji, USA, reż. 
Antoine Fuqua, wyk. Mark 
Wahlberg, Michael Pena, 
Danny Glover

 2.25 Noc tygrysów - film fabularny

 5.50 Barwy szczęścia (2734 - 2735) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1699) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.35 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 12.45 The Voice Senior s. IV 

- Przesłuchania w ciemno 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2023 

- PiotrSzczepanik
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej
 17.15 Na sygnale (408) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (525) - teleturniej
 18.55 Na sygnale (409 - 410) - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.05 Uznajcie mnie za winnego 

- komediodramat, Niemcy, 
USA, reż. Sidney Lumet, wyk. 
Vin Diesel, Peter Dinklage, Linus 
Roache, Ron Silver, Alex Rocco

 23.20 Kino bez granic - Stan 
wyjątkowy - komedia, Chor-
wacja, Polska, Serbia, reż. 
Vinko Brešan, wyk. Krešimir 
Mikić, Lazar Ristovski, Nikša 
Butijer, Sebastian Cavazza, 
Dražen Kühn, Zdenko Jelčić, 
Mate Gulin, Goran Grgić

 1.30 Excentrycy czyli po słonecz-
nej stronie ulicy - film oby-
czajowy, reż. Janusz Majew-
ski, wyk. Maciej Stuhr, Sonia 
Bohosiewicz, Natalia Rybicka, 
Anna Dymna, Wojciech Pszo-
niak, Marian Dziędziel, Wiktor 
Zborowski, Adam Ferency

 3.35 Rodzinka.pl - serial
 4.05 Rodzinka.pl - serial
 4.35 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Hammy i przygodny bume-

rang - film anim.
 8.05 Film o pszczołach - film anim.
 10.00 Dziennik cwaniaczka: Droga 

przez mękę - komedia, USA
 11.55 Rio - film animowany
 14.00 Doktor Dolittle - komedia, 

USA, Chiny, Wielka Brytania, 
2020, reż. Stephen Gaghan

 16.15 Indiana Jones i Świątynia 
Zagłady - film przygodowy, 
USA, 1984, reż. Steven Spiel-
berg, wyk. Harrison Ford, 
Kate Capshaw, Ke Huy Quan, 
Amrish Puri

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. 
  Nowy skŁAD

 22.00 Sztanga i cash - komedia sen-
sacyjna, USA, 2013, reż. Michael 
Bay, wyk. Mark Wahlberg, 
Dwayne Johnson, Anthony 
Mackie, Tony Shalhoub

 0.55 Superfly - film sensacyjny, 
USA, 2018, reż. Director X. 
wyk. Trevor Jackson, Jason 
Mitchell, Michael Kenneth Wil-
liams, Lex Scott Davis

 3.15 Shopping Queens. Królowe 
Zakupów

 4.15 Suknie Marzeń Izabeli Jana-
chowskiej

 6.10 Ukryta prawda
 7.05 Kuchenne rewolucje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień - magazyn 
 12.15 Na tropie dzikich zwierząt 
 12.50 In vitro. Nauka czy cud? 
 13.30 Inspirujące kobiety 
 14.05 Władca pierścieni: Dwie 

wieże - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2002, reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Liv Tyler

 17.55 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga! 

 20.00 Jack, pogromca olbrzymów 
- film przygodowy, USA 2013, 
reż. Bryan Singer, wyk. Nicho-
las Hoult, Eleanor Tomlinson, 
Ewan McGregor, Stanley Tucci

 22.25 Zielona strefa - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, 
Francja, Hiszpania 2010, reż. 
Paul Greengrass, wyk. Matt 
Damon, Greg Kinnear, Bren-
dan Gleeson, Amy Ryan

 0.45 MasterChef
 2.25 Grzesznica - serial
 3.20 Kwatery Hitlera
 4.20 Uwaga! 
 4.40 Zamieszkać na plaży 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 8.00 
Koralowy obóz 8.35 Koralowy obóz 
9.00 Harmidom 10.05 Rysiek Lwie 
Serce - film anim. 12.05 Piotruś Kró-
lik - film familijny 14.05 Spider - Man 
2 - film sci - fi 16.45 Faceci w czerni 3 
- komedia sci - fi 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.05 Gęsia skórka 2 - hor-
ror komediowy, USA, Wielka Bryta-
nia, 2018, reż. Ari Sandel 22.00 Ksiądz 
- horror sci - fi 0.00 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 0.30 Backdoor - wyjście 
awaryjne 2.00 Polacy za granicą 3.00 
Polacy za granicą 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 Świat 
według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

10.00 Hudson i  Rex - serial 12.00 Sa-
motny wilk McQuade - dramat 14.10 
Witamy na Hawajach - komediodra-
mat 16.25 Szef - komedia 18.55 Poirot: 
Express do Plymouth - film kryminal-
ny  20.00 Porachunki - komedia kry-
minalna 22.10 Straszny film 2 - kome-
dia 23.55 Nie bój się ciemności - horror

6.00 Galileo 7.00 Ukryte miasta 8.00 
Jezus i  jego życie 9.00 Galileo 11.00 
I kto to mówi 2 - komedia 12.45 Nasza 
niania jest agentem - komedia 14.45 
Prada albo nic - komedia romantyczna 
17.00 Łowcy Skarbów. Kto da więcej 
20.00 Braven - film sensacyjny 22.00 
Bogowie ulicy - dramat kryminalny

7.00 Zoo po godzinach 8.00 Columbo 
10.00 Diabeł z trzema złotymi włosami 
- film familijny 11.45 Gwiazdy Kabare-
tu 12.05 Ninja Warrior Polska 14.00 Po-
licjantki i Policjanci 19.00 Agenci. Biuro 
Detektywistyczne 21.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.55 Szkoła uwodzenia 
- film obyczajowy 0.55 Włatcy móch 

TVN 7
 5.05 Szkoła - program obyczajowy 
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Tom i Jerry Show - animacja
 7.55 Młodzi Tytani: Akcja! Film 

- film przygodowy, USA 2018
 9.35 Perfect Picture 
 10.40 Ukryta prawda
 15.40 Ja cię kocham, a ty z nim 

- komedia romantyczna, USA 
 17.45 Gremliny rozrabiają - film sci 

- fi, USA 1984, reż. Joe Dante
 20.00 Ostatni samuraj - film przy-

godowy, USA 2003, reż. 
Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Ken Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly

 23.20 Gruby i chudszy II: Rodzina 
Klumpów - komedia, USA 
2000, reż. Peter Segal, wyk. 
Eddie Murphy, Janet Jackson, 
Larry Miller, John Ales

 1.40 Matrix Reaktywacja - film sci 
- fi, USA 2003, reż. Lana Wachow-
ski, Andy Wachowski, wyk. Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, Car-
rie - Anne Moss,Lambert Wilson, 
Monica Bellucci

 4.25 Druga strona medalu 

NIE

HIT

PULS
 6.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Grunt to rodzinka - komedia, 

Francja 2004
 11.00 Agent Cody Banks 2: Cel 

Londyn - komedia, USA 2004
 13.00 Johnny English. Reaktywa-

cja - komedia, Francja
 15.25 Giganci ze stali - film fami-

lijny, USA 2011, reż. Shawn Levy
 17.50 Agentka specjalnej troski 

- komedia, Francja 2016
 20.00 Księgowy - thriller, USA 2016, 

reż. Gavin O’Connor, wyk. 
Anna Kendrick, Ben Affleck, 
Cynthia Addai - Robinson, J.K. 
Simmons, John Lithgow

 22.25 RoboCop - film sci - fi, USA 
2014, reż. José Padilha, wyk. Gary 
Oldman, Joel Kinnaman, Michael 
Keaton, Samuel L. Jackson

 0.55 Cyborg - film sci - fi, USA 
1989, reż. Albert Pyun, wyk. 
Alex Daniels, Dayle Haddon, 
Deborah Richter, Jean - Claude 
Van Damme

 2.30 Dyżur
 3.25 Taki jest świat
 4.00 Szalone fabryki polskiej 

muzyki!

HIT

TRWAM
15.00 Wieś - to też Polska 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Koncert życzeń 16.45 
Największy Dar 17.15 Muzyczne chwi-
le 17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Słuszna walka 23.00 Jak my to 
widzimy - z daleka widać lepiej 23.30 
Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
6.25 Doradca smaku 6.30 DeFacto 7.20 
Usterka 7.50 Amerykański Wersal. Po-
wrót na salony 8.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 9.45 Express 10.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 11.15 Zamia-
na żon 12.20 Ciężarówką przez Stany 
13.25 Dżentelmeni i wieśniacy 14.35 
Damy i wieśniaczki. PL 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.10 Życie na kredycie 17.45 Express 
18.05 Życie na kredycie 19.45 Express 
20.00 Damy i wieśniaczki. PL 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Down the road. Zespół w trasie - serial 
22.30 Down the road. Zespół w trasie 
- serial 23.05 Nasi w mundurach 

TVP SPORT
6.40 Niezwykłe historie - Parulski 7.05 
Piłka ręczna mężczyzn - MŚ 2023 Pol-
ska - Słowenia 8.55 Biegi narciarskie 
- Visma Ski Classic - Prato Piazza Mo-
untain Challenge 12.00 Biathlon - PŚ, 
Ruhpolding 13.45 Kamerą TVP SPORT 
- Biathlon 14.20 Biathlon - PŚ, Ruhpol-
ding 15.35 Skoki Narciarskie - PŚ, Zako-
pane 18.50 Biathlon - PŚ, Ruhpolding 
20.45 Sportowy Wieczór 21.25 Skoki 
Narciarskie - PŚ, Zakopane 23.15 Pił-
ka ręczna mężczyzn - MŚ 2023 Polska 
- Słowenia 1.00 Boks - Gala w Nowym 
Jorku. C. Plant - A. Dirrell 2.05 Sporty 
walki - Gala MMA TFL 24, Włodawa 
3.55 Lekkoatletyka - MŚ - Eugene

Poniedziałek, 16.01Niedziela, 15.01

PROGRAM TV
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W kategorii klasy VI-VIII 
zwyciężyła Aleksandra Tara-
siuk, II miejsce zajął Kacper 
Kaliszuk, a III miejsce zdobyła 
Maja Grysiewicz. Z kolei w ka-
tegorii klasy III-V najlepsza była 
Zofia Pepa, II miejsce zajęła 
Gabriela Kieczka, a III miejsce 
zgarnął Filip Ryszkowski. Wy-
różnienia powędrowały do Pa-
tryka Kaliszuka, Julii Jurkowskiej 
oraz Anny Ciok.

Zdjęcia wszystkich prac 
konkursowych można zobaczyć 
w galerii na profilu GCK Dre-

lów na Facebooku.
Przypomnijmy, że 
już po raz kolejny 
Gminne Centrum 
Kultury w Drelowie 
i Gmina Drelów 
zorganizowały 
konkurs na naj-

piękniej udekoro-
wane z okazji świąt 

Bożego Narodzenia 
domostwo na terenie 

gminy. W tym roku po-
nownie uczestnicy konkur-

su wykazali się ogromną 
kreatywnością, a przystrojo-

ne przez nich podwórka i domy 
zachwyciły organizatorów. 6 
stycznia wręczono nagrody 
najlepszym.

Ponownie jak w ubiegłym 
roku, bezkonkurencyjni oka-
zali się państwo Agnieszka 
i Tomasz Kozłowiec z Łózek. 
Drugie miejsce w konkursie 
zajęła Emilia Kortoniuk z Że-
rocina, a trzecie miejsce ex 
aequo panie Dorota Grze-
szuk z Wors i Ewelina Gry-
siewicz z Łózek. Wyróżnienie 

powędrowało do Karola Ka-
sperka z Drelowa.

W Łosicach wydarzenie tra-
dycyjnie połączyło mieszkań-
ców obu miejscowych parafii 
i zakończyło się wspólnym ko-
lędowaniem w parku miejskim. 
Trójkolorowy orszak rozpoczęła 
msza św. w kościele pw. Trójcy 
Świętej, by stamtąd wyruszyć 
ulicami miasta. Z kolędą na 
ustach królowie wraz ze swoimi 
orszakami, prowadzeni gwiaz-
dą dotarli do stajenki w parku 
miejskim im. Króla Aleksandra 
Jagiellończyka. Tam powitano 
orszaki, a królowie oddali po-
kłon nowonarodzonemu Dzie-
ciątku Jezus. Mieszkańcy mogli 
też obejrzeć inscenizację jaseł-
kową w wykonaniu rodziców i 
uczniów klasy IIa i VIIa Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Łosicach. 
Nie zabrakło też kolęd w wy-
konaniu Zespołu Pieśni i Tańca 
Ziemi Łosickiej i „Małej Ziemi 
Łosickiej”.

Orszak Trzech Króli przemierzył cały region. Było kolorowo i widowiskowo

W wisznickim orszaku nie zabrakło pięknych aniołków
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Orszak dotarł do Domu Kultury w Zalesiu, gdzie odbył się koncert 
kolęd i pastorałek w wykonaniu, scholi działającej przy parafi i. 
Dzieci pod kierunkiem katechetki przygotowały jasełka
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Organizatorami wydarzenia były GBP w Międzyrzecu Podlaskim, 
Parafi a pw. św. Józefa oraz szkoła w Tłuśćcu
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Wydarzenie tradycyjnie połą-
czyło mieszkańców obu łosic-
kich parafi i

Na ulicy Lubelskiej w Międzyrzecu Podlaskim odbyła się prawdziwa walka dobra ze złem
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W kolorowym korowodzie wzięły udział całe rodziny
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Mędrcy ze Wschodu wędrowali ze swoimi towarzyszami 
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W orszaku wzięło udział kilkaset osób, wiele z nich miało na gło-
wach specjalnie przygotowane na tę okazję korony oraz okrytych 
było kolorowymi pelerynami
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Tradycyjnie ulicami Międzyrzeca Podlaskiego przeszedł Orszak 
Trzech Króli

W Łosicach orszak zakończył się wspólnym kolędowaniem w par-
ku miejskim
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W konkursie na najpiękniej udekorowany dom zwyciężyli pań-
stwo Agnieszka i Tomasz Kozłowiec
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6 stycznia ulicami Drelowa przeszedł Orszak Trzech Króli
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W konkursie na ozdobę bożonarodzeniową w kategorii klasy III-V 
najlepsza była Zofi a Pepa, II miejsce zajęła Gabriela Kieczka, a III 
miejsce zgarnął Filip Ryszkowsk
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LUDZIE Z PASją Szachy, 
harmonijka i poezja – to 
główne pasje Janusza Sał-
trukiewicza, emerytowa-
nego kolejarza z Terespola. 
Od lat jest on popularyza-
torem szachów w regionie 
i licencjonowanym sędzią 
szachowym. Jak przyznaje 
pan Janusz, nigdy nie jest 
za późno na naukę i od-
nalezienie swojego hobby, 
dlatego pomimo swoich 82 
lat, próbuje w swoim życiu 
co chwilę czegoś nowego. 
Ostatnio była to nawet 
przygoda z informatyką.

PAULINA CHODYKA-ŁUKASZUK

Janusz Sałtrukiewicz uro-

dził się w 1941 roku w Tere-

spolu. Tam ukończył miejsco-

we liceum ogólnokształcące. 
Jak przyznaje, od 50 lat nie 
pije alkoholu, nie pali też 
papierosów, a i rzadko pije 
kawę.

Górnik, zegarmistrz, 
kolejarz

W swoim życiu wykony-
wał kilka zawodów – był 
górnikiem, zegarmistrzem 
oraz kolejarzem. – Po li-
ceum wyjechałem do szkoły 
górniczej w Szopienicach, 
a następnie podjąłem pra-

cę w kopalni „Wieczorek” 
w Bytomiu. Nie do końca 
podobała mi się praca jako 
górnik i niemal ciągłe życie 
w ciemności. Wychodziłem 
na tzw. szychtę nad ranem, 
gdy było jeszcze ciemno, 
wracałem też praktycznie 
tuż przed zachodem słoń-

ca. Później pracowałem na 
nocne zmiany, ale w końcu 
doszło do tego, że zachoro-

wałem i wtedy też podjąłem 
decyzję o powrocie w ro-

dzinne strony – opowiada 
Janusz Sałtrukiewicz.

Wspomina, że w tamtych 
czasach często rozrywką 
młodych ludzi było spotyka-

nie się „za winklem” na wód-

kę. On jednak szukał innego 
zajęcia. – Pewnego dnia 
poszedłem do zegarmistrza 
w Białej Podlaskiej, pana 
Henryka Markowskiego, 
by naprawić zegarek. Przy 
okazji zapytałem, czy nie 
potrzebuje pomocnika. Oka-

zało się, że tak. Choć miało 
to być chwilowe zajęcie, to 
prawie 20 lat pracowałem 
w zakładzie na rogu ulic 
Moniuszki i Prostej – prze-

kazuje terespolanin. 
Janusz Sałtrukiewicz 

przez wiele lat pracował 
również jako kolejarz w od-

dziale ruchowo-handlowym 
w Małaszewiczach. Od po-

nad 20 lat jest już jednak 
na emeryturze. Nie oznacza 
to jednak, że nie ma zajęć. 

Wręcz przeciwnie, cały czas 
rozwija swoje pasje, ale po-

szukuje też nowych.

Szachy to 
doświadczanie życia
Jednym z jego najwięk-

szych hobby są szachy. 
Pierwszą styczność z tą grą 
miał w wieku 14 lat. Wcze-

śniej natomiast od najmłod-

szych lat grał w warcaby, być 
może dlatego od razu polu-

bił też szachy. Gra począt-
kowo była dla niego sposo-

bem na poznawanie nowych 
osób. – Postanowiłem prze-

rzucić się z warcabów na 
szachy, bo grali w nie ludzie, 
z którymi chciałem spędzać 
czas. To było bardzo cieka-

we towarzystwo, a wspólne 
zainteresowania łączą ludzi 
– wyznaje. 

Podczas obowiązkowej 
służby wojskowej w Gru-

dziądzu, wziął udział w sy-
multanie szachowej, którą 
rozgrywał były mistrz Polski. 
– Mistrz czy nie mistrz, ale 
na 24 szachownicach prze-

grał tylko 3 partie, a jednym 
ze zwycięzców byłem ja. 
Uznałem to wtedy za sygnał, 
by szachami zająć się jesz-

cze poważniej – wspomina 
Sałtrukiewicz. – Gra w sza-

chy to według mnie dobro-

wolny, ale i obowiązkowy 
udział we współzawodnic-

twie sportowym, ale też 
i życiowym. Kiedy człowiek 
przyzwyczaja się do bycia 
nie tylko dobrym, ale wręcz 
świetnym w danej dziedzi-
nie, wtedy ciągle stara się 
osiągać coraz lepsze wyniki 
– podkreśla.

Twierdzi też, że dzięki 
szachom można odkrywać 
w sobie inne zdolności, uczą 
one też pokory i skromności, 
bo nie zawsze się przecież 
wygrywa. – W swoim życiu 
wygrałem z mistrzem, ale 
przegrałem też z juniorem. 
Na wszystko trzeba być przy-
gotowanym, a tak bywa i w 
życiu. Moim zdaniem szachy 
to miniaturowy, teoretyczny 
poligon doświadczalny wy-
darzeń życiowych – wyja-

śnia szachista z Terespola. 

Ta decyzja została  
w pamięci

Jak dalej potoczyła się 
jego przygoda z tą dys-
cypliną? Po powrocie ze 
służby wojskowej, wrócił do 
rodzinnego miasta, gdzie 
z Eustachym Smalem za-

łożył klub szachowy LKS 
Terespol. Następnie wziął 
udział w kursie szachowym 
w Janowie Podlaskim, gdzie 
uzyskał stopień instruktora 
szachowego oraz sędziego 
III stopnia, a także nadano 
mu II kategorię szachową. 
Janusz Sałtrukiewicz przez 
kilka lat prowadził też zaję-

cia kółka szachowego przy 
Szkole Podstawowej w Tere-

spolu. Później został kierow-

nikiem sekcji szachów w LKS 
Terespol. Cały czas rozwijał 
swoją pasję, biorąc udział 
w zawodach, uczestniczył 
nawet w korespondencyj-
nych mistrzostwach świa-

ta, podczas których wygrał 
grupę eliminacyjną i zdobył 
I kategorię szachową, na-

daną przez Polski Związek 
Szachowy. 

Terespolanin ukończył 
też Ogólnopolski Kurs Sę-

dziowski i otrzymał upraw-

nienia sędziego szachowe-

go I klasy. Wspomina, że 
jednym z wydarzeń, które 
wzbudziło w nim wiele emo-

cji i zapamięta je do końca 
życia było sędziowanie na 
Ogólnopolskim Festiwa-

lu Szachowym w Janowie 
Podlaskim. – Tam debiuto-

wałem jako sędzia rundowy 
w turnieju głównym. Mu-

siałem wtedy podjąć decy-
zję, dotyczącą reklamacji 
trzykrotnego powtórzenia 
na szachownicy pozycji 
niepojedynczego ruchu. 
Jako pierwsza instancja, 
nie miałem na to wiele cza-

su. Podjąłem decyzję, od 
której zawodnik odwołał 
się do sędziego głównego, 
następnie do jury, a da-

lej nad słusznością decyzji 
debatowała komisja, co 
trwało około 5 godzin. To 
nie był koniec, bo gracz 
odwołał się jeszcze do Ko-

misji Polskiego Związku 
Szachowego. Dopiero po 2 

miesiącach stwierdzono, że 
moja decyzja była słuszna. 
Cała ta sytuacja była dla 
mnie ogromnym przeżyciem  
– opowiada Janusz Sałtru-

kiewicz.
Dodaje, że cały czas 

bierze udział w turniejach 
szachowych m.in. w Grand 
Prix Terespola, gdzie w 2019 
roku zajął II miejsce, ale 
podczas rozgrywek wygrał 
m.in. z późniejszym zwy-
cięzcą turnieju i mistrzem 
międzynarodowym Safetem 
Terziciem.  

Harmonijka – druga 
wielka pasja

Kolejną pasją, którą jak 
podkreśla Janusz Sałtru-

kiewicz, rozwinął w sobie 
dzięki szachom jest gra na 
harmonijce ustnej. To hob-

by pojawiło się kilkanaście 
lat temu, choć pierwszy raz 
z tym instrumentem pan 
Janusz zetknął się jeszcze 
w szkole średniej. 

Przez wiele lat grał i ćwi-
czył dla siebie. W 2010 
roku odważył się jednak, 
by pierwszy raz zagrać pu-

blicznie. Było to na spotka-

niu opłatkowym w redakcji 
Gońca Terespolskiego. Za-

grał kilka kolęd, spotykając 
się z entuzjastycznym przy-
jęciem słuchaczy. Wtedy po-

stanowił, że i tę pasję będzie 
rozwijał.

Już w maju 2011 roku 
wziął udział w IV Między-
narodowym Festiwalu Har-
monijek Ustnych w Kamieniu 
niedaleko Rzeszowa. Wy-

stąpił tam w gronie 32 so-

listów z Polski i Ukrainy, któ-

rzy prezentowali niebywały 
kunszt. Nagrody co prawda 
nie zdobył, ale doświadcze-

nie to dodało mu odwagi 
do dalszych publicznych 
występów. Już kilka dni póź-

niej wystąpił w ówczesnym 
Miejskim Ośrodku Kultury 
w Białej Podlaskiej w elimi-
nacjach III edycji konkursu 
“Bialskie Talenty”. Tam za-

kwalifikował się do finało-

wej dziesiątki. W lipcu 2011 
przyszedł czas na kolejny 
publiczny występ podczas 
festynu „Niedziela w Tere-

spolu”, gdzie również jego 
gra spotkała się z entuzja-

zmem słuchaczy. Postanowił 
więc stawiać dalsze kroki 
jako muzyk. Jest inicjato-

rem zespołu harmonijkarzy, 
który występuje na różnych 
uroczystościach. – W 2016 
roku po raz kolejny wystąpi-

łem na festiwalu w Kamie-

niu. W drodze powrotnej 
zaproponowałem kolegom, 
byśmy założyli swój zespół. 
Było nas bowiem ośmiu 
harmonijkarzy z okolic Bia-

łej Podlaskiej, uznałem, że 
warto by więc spotykać się 
od czasu do czasu i razem 
pograć. Koledzy bez waha-

nia przystali na ten pomysł. 
Po raz pierwszy publicznie 
nasz zespół wystąpił w Ką-

kolewnicy, później w Tere-

spolu. Obecnie w naszej 
grupie są też harmonijkarze 
z Warszawy i Lublina. Łącz-

nie jest nas 10 – mówi pan 
Janusz. Pierwszy publiczny 
występ zespołu miał miejsce 

28 sierpnia 2016 r. podczas 
dożynek w Brzozowicy Du-

żej, w gminie Kąkolewnica. 

Dzięki szachom 
i szczęściu

Indywidualnie Janusz 
Sałtrukiewicz odnosił zaś 
kolejne sukcesy. W 2016 r. 
wziął udział w Wojewódz-

kim Przeglądzie Muzyku-

jących na Harmonijkach 
Ustnych w Modliborzycach, 
gdzie zdobył wyróżnienie. 
Brał też udział w warszaw-

skich juwenaliach oraz 
w Festiwalu Wielu Kultur 
i Narodów w Czeremsze, 
skąd również wrócił z wy-
różnieniem. Przez kolejne 
lata uczestniczył w wielu 
uroczystościach, dożynkach 
i przeglądach w regionie. 
– Szczególnie zapamiętam 
występ podczas imprezy 
„Pogodna Jesień Seniorów” 
w Białej Podlaskiej, gdzie 
publiczność nagrodziła 
mnie oklaskami i domagała 
się bisów. Otrzymałem też 
kwiaty od organizatorów. To 
uważam za mój dotychcza-

sowy największy sukces, jeśli 
chodzi o grę na harmonijce. 
Było to niezwykle miłe i je-

stem bardzo wdzięczny bial-
skiej publiczności za takie 
przyjęcie – podkreśla muzy-
k-pasjonat. 

Z harmonijką pan Janusz 
występował też w Warsza-

wie podczas konkursu „Mów 
humorystycznych i odpo-

wiedzi na gorące pytania”.  
– Pragnę jak najmocniej 
i najserdeczniej podzię-

kować panu Andrzejowi 
Ciorgoniowi za przyjęcie 
i wspólny trening przed fe-

stiwalem w Modliborzycach. 
Dzięki temu udało mi się po 
raz pierwszy zdobyć nagro-

dę za grę na harmonijce, 
a to otworzyło drogę do 
dalszych sukcesów i wiary 
w siebie. Dziękuję też za 
umożliwienie występu na do-

żynkach gminy Kąkolewnica 
pani Bożenie Adamowicz, 
dyrektor GOK oraz oczy-
wiście pani dyrektor GOK 
w Terespolu Annie Pietrusik 
i Łukaszowi Pogorzelskiemu 
za umożliwienie innych wy-
stępów – przekazuje Janusz 
Sałtrukiewicz i podsumowu-

je: – Myślę, że gdybym nie 
był szachistą, wszystko to 
nie byłoby tak udane i nie 
wyglądałoby tak dobrze. 
Najwięcej jednak zawdzię-

czam szczęściu, nad którym 
czuwa Siła Wyższa.  

Dodajmy, że w wolnych 
chwilach, prócz szachów 
i gry na harmonijce, pasjo-

nat z Terespola poświęca 
czas na rozwój w innych 
dziedzinach. Pisze wiersze 
oraz układa życzenia na 
różne okazje. A niedawno 
ukończył kurs informatyki 
z unijnego programu, bo 
uważa, że na naukę i rozwi-
janie siebie nigdy nie jest za 
późno.

– Moim zdaniem szachy to miniaturowy, teoretyczny poligon doświadczalny wydarzeń życiowych – uważa szachista z Terespola

Szachownica to poligon życia

Pasjonat z Terespola zdobył  
I kategorię szachową, nadaną 
przez Polski Związek Szacho-
wy

– Moim zdaniem szachy to miniaturowy, teoretyczny poligon 
doświadczalny wydarzeń życiowych – wyjaśnia szachista z Te-
respola
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W swoim życiu pan Janusz wykonywał kilka zawodów – był gór-
nikiem, zegarmistrzem oraz kolejarzem

Janusz Sałtrukiewicz za swo-
je zasługi dla popularyzacji 
szachów został odznaczony 
medalem „Zasłużony dla Po-
wiatu Bialskiego”
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DObRYń DUŻY Andrzej 
Karmasz, leśniczy Leśnic-
twa Dobryń w Nadleśnic-
twie Chotyłów ma bogatą 
rodzinną historię. Jego 
przodek Daniel Karmasz 
zginął, broniąc unickiej cer-
kwi przed Kozakami i znaj-
duje się wśród trzynastu 
błogosławionych męczen-
ników podlaskich. Z kolei 
jego pradziadkowie ze 
strony mamy Reginy, bra-
li potajemnie ślub w lesie 
w okolicach Leśnej Podla-
skiej, a udzielił go zakonnik 
z Krakowa.

ANNA CHODYKA

Prapradziadkiem An-
drzeja Karmasza był Daniel 
Karmasz, jeden z trzynastu 
unitów, który zginął broniąc 
kościoła w Pratulinie. – Ro-
dzicami Daniela Karmasza 
byli Anastazja i Konrad. 
W dokumentach kościel-
nych są trzy różne daty uro-
dzin męczennika. To 1824 
rok, 1827 rok, 1825 rok. 
– mówi Andrzej Karmasz.

Dodaje, że Daniel Kar-
masz pełnił funkcję starosty 
cerkiewnego, czyli osoby 
pomagającej księdzu unic-
kiemu. Starosta cerkiewny 
był zarówno w kościele pra-
wosławnym, jak i unickim, 
wykonywał obowiązki obec-
nej rady parafialnej. Daniel 
Karmasz zorganizował lu-
dzi do obrony kościoła. Kie-
dy przyjechali rosyjscy żoł-
nierze stał przed świątynią, 
trzymając krzyż. Zginął od 
kuli, 24 stycznia 1874 roku. 

Za rok minie 150 lat od tych 
wydarzeń. – Starałem się 
o dokumenty, ale znajdują 
się one w parafiach pra-
wosławnych, które ich nie 

udostępniają. Znajdują się 
też w Petersburgu i rów-
nież są niedostępne. Wśród 

pamiątek rodzinnych mam 
dwie książki z domu ro-
dzinnego mojego ojca, jed-
na  z 1830 roku to „Nauki 
katolickie”  i druga z 1906 
roku, dotycząca rytu rzym-
skiego – wymienia Andrzej 
Karmasz.

Konfiskata majątku
Wyjaśnia, że Daniel Kar-

masz miał pięcioro dzieci, 
wśród nich Teodora, który był 
pradziadkiem Andrzeja Kar-
masza. Teodor był rolnikiem 
i zmarł w 1938 roku. Jego syn 
Leon urodzony w 1900 r., był 
dziadkiem Andrzeja Karma-
sza. – Leon zmarł w 1942 r. 
w czasie II wojny światowej, 
Niemcy kazali mu wziąć wóz, 
konia i wieźć zaopatrzenie 
pod Leningrad, tam zaraził 
się tyfusem i już nie wrócił  
– opowiada Andrzej Kar-
masz.

Przypomina też, że  
wszystkie rodziny, których 
członkowie brali udział 
w obronie kościoła w Pratuli-
nie zostały pozbawione ma-
jątków, który przekazano ich 
prawosławnym sąsiadom.  
– Po konfiskacie żyli w gło-
dzie i biedzie, pradziadek 
Teodor niechętnie wracał 
do wspomnień z dzieciństwa  
– przyznaje Andrzej Karmasz.

Ze strony mamy Andrze-
ja Karmasza, Reginy, brat 
dziadka Paweł Jufimiuk zgi-
nął w Majdanku, a pocho-
dził z Dobrynia Dużego. We 
wsi wybuchł pożar i Niemcy 
zebrali tych, którym budynki 
się spaliły, następnie wszyst-
kich aresztowano i wywie-
ziono. Przeżyła tylko jedna 
osoba, która uciekła w cza-
sie wywózki.

Ciekawa historia zwią-
zana jest też z pradziad-
kiem Andrzeja Karmasza, ze 
strony mamy Reginy.  Otóż 
Józef Jufimiuk musiał brać 
ślub w lesie w okolicach 
Leśnej Podlaskiej. Udzielił 
go zakonnik z Krakowa, bo 
w okolicy nikt nie chciał im 
go udzielić. – Prababcia 
Marianna z domu Andrze-
juk opowiadała jak trzy razy 
Kozacy za włosy wyciągali 

ją z domu i prowadzili do 
domu matki, bo według nich 
żyła bez ślubu z Józefem 
Jufimiukiem. Nie mogła się 
przyznać, że wzięła katolic-
ki ślub – wspomina Andrzej 
Karmasz.

Aleksandra mieli 
rozstrzelać

Ich córka Józefa wyszła 
za Aleksandra Rybaczu-
ka, który zmarł, gdy An-
drzej Karmasz miał 15 lat. 
Jako młody chłopak chłonął 
wszystkie historie wojenne, 
o jakich opowiadał mu dzia-
dek. – Zawsze powtarzał, 
że miał szczęście, bo urodził 
się w 1907 r. i był tylko raz 
chrzczony. Nie musiał prze-
chodzić z prawosławia na 
katolicyzm jak jego starsi ko-
ledzy. Kiedy było wysiedlenie 
w czasie I wojny światowej, 
Rosjanie ewakuowali całą 
ludność i spalili wszystkie 
zabudowania w pasie 15 km 
od Bugu. Trzy rodziny zosta-
ły, nie poszły z wojskiem za 
Bug, wśród nich była moja 
rodzina. Zakwaterowano 
ich w majątku w Kijowcu 
i każdy, kto skończył 10 lat, 
musiał pracować na rzecz 
Niemców. Część rodzeństwa 
Aleksandra Rybaczuka trafi-
ła w czasie I wojny światowej 
do Rosji, jeden z braci nie 
wrócił – opowiada Andrzej 
Karmasz.

Aleksander Rybaczuk 
pracował na lotnisku w Ma-
łaszewiczach w czasie  
II wojny światowej. – W re-
gionie dochodziło do bar-
dzo dokładnych rosyjskich 
bombardowań. Niemcy po-
dejrzewali, że ktoś donosi 
Rosjanom, rozpoczęły się 
aresztowania. Kiedy zatrzy-
mano dziadka i kilku innych 
mężczyzn, zauważono, że 
z kieszeni Aleksandra wysta-
je przepustka, świadcząca 
o tym, że pracował na lotni-
sku w Małaszewiczach przez 
całą wojnę. Niemcy uwolnili 
go wraz z innymi mężczy-
znami, którzy również mie-
li być rozstrzelani. Było to 
w lipcu 1944 roku – relacjo-
nuje Andrzej Karmasz.

Wskazuje, że lotnisko 
w Małaszewiczach było 
największym lotniskiem 
przedwojennym, na którym 
zgromadzono bombowce 
i wojska desantowe.

Nie ma śladu po obozie
Lotnisko było przewidzia-

ne jako baza dla lotnictwa 
angielskiego i francuskiego. 
Dlatego Niemcy zniszczyli je 
już pierwszego dnia wojny. 
Po jego zajęciu natychmiast 
zaczęli odbudowę. Miało 

wspierać uderzenie wojsk 
hitlerowskich na wschód.  
– Przy lotnisku znajdował się 
obóz, w którym przetrzymy-
wano Żydów, obóz jeńców 
radzieckich i obóz junaków. 
Mieszkańcy sąsiednich wsi 
musieli jeździć obowiązkowo 
do pracy na lotnisku. Po obo-
zach, gdzie trzymano Żydów 
i radzieckich jeńców ślad za-
ginął. Junaków wypuszczono 
do domów. Dziadek pra-
cował na lotnisku od 1940 
do 1944 roku. Zajmował 
się układaniem torów, ramp 
i przeładunkiem towarów  
– tłumaczy Andrzej Kar-
masz.

Opowiada też, że dzia-
dek Aleksander, kiedy 
Niemcy szykowali się do 
uderzenia na wschód, wiózł 
swoją żonę Józefę do le-
karza w Białej Podlaskiej, 
która niestety zmarła w dro-
dze. – Jechali aż dwa dni. 
Niemcy nie pozwalali prze-
jechać bez sprawdzenia, co 
się wiezie, przez to tworzyły 
się kolejki, a babcia miała 
zapalenie wyrostka. Mieli 
dwie córki, moją mamę i jej 
starszą siostrę. Później dzia-
dek nie ożenił się już drugi 
raz, sam wychowywał dzieci 
równocześnie pracując na 
roli i na lotnisku w Małasze-
wiczach – dodaje na koniec 
Andrzej Karmasz.

Jego prapradziadkiem był Daniel Karmasz, jeden z trzynastu unitów, który zginął broniąc kościoła w Pratulinie

Tragiczne dzieje potomków unity

Daniel Karmasz pełnił w Pratulinie funkcję starosty cerkiewnego, czyli osoby pomagającej księdzu. Zorganizował ludzi do obrony 
kościoła. Kiedy przyjechali rosyjscy żołnierze stał przed świątynią, trzymając krzyż. Zginął od kuli, 24 stycznia 1874 roku. Za rok 
od tych wydarzeń minie 150 lat (na zdjęciu kadr z filmu „Modlitwa o Polskę z ziemi podlaskiej”)

Marianna i Józef Jufimiuk wzięli potajemnie ślub w lesie w oko-

licach Leśnej Podlaskiej

Dziadek Leon Karmasz urodził się 1900 r. Zmarł w czasie woj-
ny, w wieku 42 lat. Niemcy kazali mu wziąć wóz, konia i wieźć 
zaopatrzenie pod Leningrad, skąd już nie wrócił

Aleksander Rybaczuk praco-

wał na lotnisku w Małasze-

wiczach w czasie II wojny 
światowej

Andrzej Karmasz jest leśniczym w Nadleśnictwie Chotyłów, na 
zdjęciu z żoną Emilią
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NIERUCHOMOŚCI Ostatnie 
lata na rynku najmu były 
zmienne. W 2020 r. popyt 
na najem mocno spadł 
ze względu na pandemię. 
W rezultacie najem wyraź-
nie staniał. W 2021 r. zainte-
resowanie najmem zaczęło 
wracać do normy, a staw-
ki nieco wzrosły. Z kolei 
w 2022 r. mieliśmy do czy-
nienia z eksplozją popytu.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Głównymi bodźcami 
wpływającymi na rynek naj-
mu był atak Rosji na Ukra-

inę, rekordowo wysokie 
stopy procentowe, popande-

miczny powrót do normalno-

ści oraz bardzo wysoka in-

flacja. Z raportu Expandera 
i Rentier.io wynika, że pod 
wpływem tych czynników, od 
stycznia do listopada, staw-

ki najmu wzrosły, a śred-

ni wzrost wyniósł 14 proc. 
W 2023 r. sytuacja prawdo-

podobnie będzie już dużo 
bardziej stabilna.

Duże wzrosty 
stawek najmu

Wojna wywołała 
napływ milionów 
uchodźców, którzy 
musieli przecież 
gdzieś zamiesz-
kać. Wiosną 
nastąpił więc 
ogromny skok 
popytu. Z kolei bardzo 
mocny wzrost stóp procen-

towych i zmiany regulacji, 
wprowadzone przez KNF, 
uniemożliwiły wielu Pola-

kom zaciągniecie kredytu 
hipotecznego, a więc zakup 
własnego lokum. To rów-

nież podwyższało popyt na 
najem. Poza tym do dużych 
miast wrócili studenci i pra-

cownicy, którzy w pandemii 
uczyli się i pracowali zdal-
nie. Z kolei wysoka inflacja 
to wyższe koszty utrzymania 
nieruchomości czy ich re-

montu.
Te wszystkie elementy do-

prowadziły do mocnych wzro-

stów stawek najmu w 2022 r. 
W ciągu zaledwie 2 miesięcy 
(w marcu i kwietniu) wzrosły 
średnio aż o 14 proc. W ko-

lejnych miesiącach nadal 
rosły, ale już zdecydowanie 

wolniej. W listopadzie koszty 
najmu były przeciętnie o 23 
proc. wyższe niż w styczniu. 
Największy wzrost stawek 
odnotowano w Krakowie (33 
proc.), Wrocławiu (32 proc.), 
Toruniu (31 proc.) i Warsza-

wie (31 proc.). Z kolei naj-
mniejszy wzrost pojawił się 
w Katowicach (15 proc.), 
Częstochowie (18 proc.), 
Szczecinie (18 proc.) i Białym-

stoku (18 proc). – W naszym 

regionie tendencja, jeśli cho-

dzi o stawki najmu w 2022 r., 
była podobna. Ceny wzrosły 
gwałtownie. Dziś za wyna-

jem dwupokojowego miesz-
kania w starym budownictwie 
zapłacimy nawet 2 tys. zł  
miesięcznie z rachunkami  
– mówi agentka Północ Nieru-

chomości w Białej Podlaskiej, 
Klaudia Mikiciuk-Szpera.  
– Odnoszę wrażenie, że lu-

dzie chcą przeczekać trudny 

czas, aby po wejściu w życie 
programu „Mieszkanie bez 
wkładu” spełnić marzenie 
o własnym mieszkaniu – do-

daje. 

Zyskowność niższa  
niż na lokatach

Dzięki wzrostowi stawek 
najmu rentowność inwestycji 
w mieszkanie na wynajem 
znacząco wzrosła w 2022 r. 
W styczniu było to 4,5 proc. 
proc. netto, a w listopadzie już 
5,61 proc. netto (po uwzględ-

nieniu podatku i wszystkich 
kosztów związanych z zaku-

pem i utrzymaniem miesz-
kania). Te wartości to od-

powiedniki oprocentowania 
lokaty bankowej, wynoszą-

cego 5,61 proc. w styczniu 
i 6,92 proc. w listopadzie. 
Relatywna opłacalność ta-

kiej inwestycji jednak spadła. 
W styczniu oprocentowanie 
lokat bankowych czy obliga-

cji skarbowych wynosiło ok. 1 
proc. Inwestycja w mieszkanie 
przynosiła więc wielokrotnie 
wyższe zyski niż ulokowanie 
pieniędzy w banku. Obec-

nie obligacje skarbowe mają 
oprocentowanie wynoszące 
w pierwszym roku 6,75 proc.-

-7,25 proc. a najlepsze lokaty 
nawet 10 proc. Dlatego pomi-
mo poprawy rentowności nie 
ma zbyt wielu chętnych do in-

westycji w mieszkania na wy-
najem. To się zmieni dopiero, 
gdy wyraźnie spadnie poziom 
stóp procentowych.

Prognoza na 2023 rok
Sytuacja na rynku najmu 

w 2023 r. będzie prawdo-

podobnie znacznie bardziej 
stabilna niż w ubiegłym 
roku. Raczej nie zobaczy-
my już tak dużych wzrostów 
stawek najmu. Po pierwsze 
część osób mieszkających 
w najmowanych mieszka-

niach niedługo może wresz-

cie zyskać możliwość zakupu 
własnego lokalu. Pojawiły 
się bowiem zapowiedzi zła-

godzenia rekomendacji KNF 
dla kredytów hipotecznych 
ze stałym oprocentowaniem 
i wprowadzenia preferencyj-
nego kredytu z niskim opro-

centowaniem przez okres 
10 lat. Poza tym od marca 
wzrosną limity cen mieszkań 
w programie „Mieszkanie 
bez wkładu”.

(źródło: Expander i Rentier.io)

– Dziś za wynajem dwupokojowego mieszkania w starym bu-

downictwie zapłacimy nawet 2 tys. zł miesięcznie – mówi 
agentka Północ Nieruchomości w Białej Podlaskiej Klaudia Mi-
kiciuk-Szpera
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ZAPRASZAMY 
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10

Łuków 
Agencja Turystyczna  

�Juventur�, ul. Kozia 3a

wŁodawa
Biuro Rachunkowe 

�Saldo�, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)

ZAPRASZAMY 
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Łosice 
Sklep RTV�AGD, Rynek 8

REKLAMY/OGŁOSZENIA

MOCNA KONSTRUKCJA! – OCYNK 

TYLKO U NAS WZMOCNIONY 
TRAPEZ BLACHY!  

Montaż GRATIS! – Transport cały kraj

GARAŻE BLASZANE BRAMY GARAŻOWE

l HALE  l MAGAZYNY  l KOJCE DLA PSÓW 

 81 565 00 14 
509 038 425

www.robstal.plKrótkie Terminy

RATY

MoSKITIERY

POMIAR WYCENA

MoSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS
jacek.daniluk@wp.pl

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM
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MOTORYZACJA
SAMoChoDy - SPRZEDAŻ


 Audi

�Audi A6 C4 diesel, 5400 
zł, 506 818 281


 Mercedes

�Mercedes B-180, pierw-
szy właściciel (2010), 
509 111 226


 Opel

�Opel Antara 2,2 CDTI. 
Rok produkcji 2013. Ku-
piony w salonie, I wła-
ściciel, bezwypadkowy, 
serwisowany w ASO tel. 
504 075 030


 Renault

�Renault Megane 1,9 TDI 
(2007), 794 357 444

SAMOCHODY - KUPNO


�Skup aut, 518 440 516

�KUPIĘ KAŻDĄ STARĄ 
TOYOTĘ ORAZ MERCE-
DESA, NAJLEPIEJ ZA-
PŁACĘ, PROSZĘ DZWO-
NIĆ, 503 816 616


�SKUP AUT, DOJEŻ-
DŻAMY, WYCENIAMY 
NA MIEJSCU, CAŁE, 
USZKODZONE, Z A-
DZWOŃ ZAPYTAJ, 503 
816 616


�Kupię samochody do 
4000 zł, 690 288 356

MOTOCYKLE I QUADY


�Aprilia Scarabeo 250, 
4000 zł, 508 303 257

�Kupię stare motocykle, 
części, 512 503 964

INNE MOTORYZACYJNE


�Kupię katalizatory, 571 
480 476

uSługI

�Elewacje: docieplanie, 
malowanie. Dachy, pod-
dasza pod klucz, 604 
067 067


�Wymiana podwalin, 500 
090 397

�POŻYCZKI POZABAN-
KOWE, CHWILÓWKI, 506 
989 915


�Kominiarz, 794 994 780

�Wynajmę sprzęt: kopar-
ka, koparko-ładowarka, 
wywrotka z HDS. Kon-
takt pod nr. 698 660 111

�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, budowa 
domków letniskowych, 
510 277 545

�Minikoparka, wywrotka, 
biooczyszczalnie, traw-
niki, 509 111 286


�Remonty, transport, 
725 209 611


�Budowa domów, własne 
szalunki, wykończenia 
wnętrz, 665 509 017

�DJ Mirage, 663 628 114


�Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492

USŁUGI REMONTOWO 
- BUDOWLANE, 504 381 
107


�Naprawy drobne, 601 
055 521

Mycie elewacji, kostki 
brukowej, malowanie da-
chów, 504 043 310


�Tani hotelik, 503 894 
670


�Tynki, 661 913 404


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�Rębak, 533 357 639

�Naprawa, części, sprze-
daż rowerów, skuterów, 
motocykli, quadów, 609 
410 222

�Transport tanio, 506 
766 170


�DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214

�Remonty, wykończenia 
kompletnie, hydraulika, 
509 936 988

�Zduństwo, 660 919 568

�Docieplanie, malowanie, 
podbitka, elewacje, 668 
302 245


�Karton-gips, gładzie, 
malowanie, docieplanie, 
668 302 245


�Autolaweta, tanio, 506 
766 170


�Ogrodzenia, brukar-
stwo, 572 271 342


�Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy.Kom-
pleksowo., 509 982 153

�Docieplenie budynków, 
516 664 603

�Ocieplanie poddaszy, 
wykończenia wnętrz, 
remonty, 516 664 603

�Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519

�Noclegi, 603 057 174


�M A L O W A N I E  D A -
CHÓW, 516 964 592

REKLAMY/OGŁOSZENIA

Działki budowlane w Sycy-
nie, pow. ok. 1 200 m, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 
1 603 m2, Grabanów Kolo-
nia, 604 494 489

Ogrodzona działka w Nie-
mojkach, pow. 1 812 m2, 
604 494 489

Dom w Centrum Koma-
rówki Podlaskiej, pow. 218 
m2, 604 494 489

Działka budowlana w Hru-
dzie, pow. 1 000 m2, 885 
851 172

Działka budowlana, pow. 3 
400 m2, Wólka Plebańska, 
80zł/ m2, 604 494 489

Mieszkanie o powierzchni 
39,10 m2, położone na par-
terze w Białej Podlaskiej 
przy ul. Spółdzielczej, 885 
851 172

Dom w Polatyczach z 
działką 3000 m2, 665 750 
197

Mieszkanie 93 m2 w Białej 
Podlaskiej, ul. Aliny Fedo-
rowicz, 665 750 197

Nowoczesna hala przemy-
słowa o łącznej powierzch-
ni 3 150 m² usytuowana 
na działce hektarowej w 
miejscowości Wohyń, 885 
851 172

Mieszkanie o powierzchni 
39,10 m


 CD. NA STR. 30
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Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Dom w Białej Podlaskiej 
przy ulicy Warszawskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Sprzedam posiadłość ze 
stawem w Rossoszu, 885 
851 172

Atrakcyjna działka bu-
dowlana Styrzyniec, 665 
750 197

Sprzedam działkę sie-
dliskową w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m2, 665 
750 197

Dom o powierzchni 62 m2 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka budowlana o po-
wierzchni 1886 m2, Cicibór 
Mały, 885 851 172

Działka budowlana w Sła-
watyczach, ok. 500 me-
trów do rzeki Bug, 604 
494 489

Nieruchomość przemy-
słowa, Włodawa, obszar 
2,1264 ha, 665 750 197

Dom w Międzyrzecu Pod-
laskim o powierzchni 103 
m2 na działce 5 612 m², 
669 494 058 

Zadbany dom w Rossoszu 
o powierzchni użytkowej 
107 m2, całkowicie pod-
piwniczony, posiada pięć 
pokoi, kuchnię i dwie ła-
zienki, 665 750 197

Działka budowlana w Jel-
nicy, pow. 3000 m², 669 
494 058

Budynek inwestycyjny w 
Misiach o pow. 150 m², 604 
494 489

Parterowy dom w Białej 
Podlaskiej. Powierzchnia 
użytkowa 75 m2, częścio-
wo podpiwniczony, cena 
- 330 000 zł, 665 750 197

10 działek budowlanych 
w miejscowości Szachy. 
Powierzchnia od 1762 do 
do 3201 m2, 665 750 197

Działka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem, 
pow. 1 575 m², 604 494 
489

Mieszkanie dwupokojo-
we w centrum Terespola, 
pow. 44 m², 604 494 489

Sprzedam dom + sklep 
przy ulicy Witoroskiej w 
Białej Podlaskiej, 885 851 
172

Duża działka budowlana + 
działka rolna, Derewiczna 
gm. Komarówka Podlaska, 
885 851 172

Działki w Zahajkach, po-
wierzchnia 1968 m², do-
godne warunki dla zabu-
dowy jednorodzinnej, 669 
494 058 

Atrakcyjna działka w Jano-
wie Podlaskim przy trasie 
do Białej Podlaskiej. Po-
wierzchnia ponad 0,5 ha, 
669 494 058 

Działka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wśród 
łąk w pobliżu rzeki Krzny 
na obrzeżu wsi Tuliłów, 
powierzchnia 1793 m2, 
669 494 058

Działka budowlana w Du-
bowie + pozwolenie na bu-
dowę. Powierzchnia działki 
3 200 m2, 665 750 197

Nieruchomość przemy-
słowa w Międzyrzecu 
Podlaskim z istniejącą 
hurtownią spożywczą i 
stacją gazu LPG, przy ulicy 
Warszawskiej, blisko wylo-
tu na drogę E 30 (krajowa 
A2), 665 750 197

Działka w Międzyrze-
cu Podlaskim położona 
przy ulicy Kościuszki, po-
wierzchnia 3 967 m2, 885 
851 172

Do sprzedania mieszkanie 
w Białej Podlaskiej przy 
Al.1000-lecia, 2 piętro, 
wyposażone, pow. 47,55 
m2, 885 851 172

Działka w Wólce Polinow-
skiej o powierzchni 2700 
m2, 885 851 172

Do sprzedania 2 działki 
budowlane, położone w 
Grabanowie, powierzch-
nia 1500 m2 oraz 1000 
m2, cena 95 zł/m2 - 885 
851 172

Działki budowlane w Czo-
snówce, 604 494 489

Działka budowlana pod 
agroturystykę w Husince, 
pow. 4 300 m², 669 494 
058

Mieszkanie przy ulicy Ko-
pernika, 3 pokoje, 65 m2, 
blisko AWF, 885 851 172

Mieszkanie po remoncie 
w Terespolu, 4 pokoje, 
oddzielna kuchnia, 1 pię-
tro, pow. 57,20 m², 669 
494 058

Działka budowlana w 
Anielkach, obręb Wygnan-
ka, pow. 3 800 m², 669 
494 058

Dom wolnostojący w Po-
rosiukach, powierzchnia 
domu 160 m2, powierzch-
nia działki 830 m2, 604 
494 489

Lokal handlowo-usługowy 
o powierzchni 24m² w pa-
wilonach przy ul. Terebel-
skiej 60, tel. 604 494 489

Nowoczesna hala przemy-
słowa o łącznej powierzch-
ni 3 150 m² usytuowana 
na działce hektarowej w 
miejscowości Wohyń, 885 
851 172

Na sprzedaż duża działka 
z murowanym domem w 
Nowosiółkach (gm. Zale-
sie), 669 494 058

Ogrodzona działka w miej-
scowości Jagodnica, pow. 
2 600 m2, 669 494 058

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej, ul.Terebelska, pow. 
45 m2, II piętro, 885 851 
172 

Działki budowlane w Wito-
rożu, pow. 700 m2, wydane 
warunki zabudowy, 885 
851 172 

Działka z zabudowaniami 
o powierzchni 1 700 m², 
Stary Bubel, uzbrojona w 
przyłącze energetyczne, 
669 494 058

Dom w stylu skandynaw-
skim w Hrudzie, 665 750 
197

Nowoczesne i komforto-
we mieszkanie ul. Sidor-
ska, 885 851 172

Sprzedam dom o po-
wierzchni 163 m2, działka 
o powierzchni 1500 m2, 
Wilczyn, 885 851 172

Działka budowlana w Cici-
borze Dużym, pow. 1 500 
m2, 885 851 172

Działka budowlana w Po-
rosiukach, 58 000 zł, 604 
494 489 

Dom w Białej Podlaskiej 
niedaleko centrum, 171 
m2, 665 750 197

Ziemia rolna w gminie 
Wisznice i Łomazy, 665 
750 197

Budynek usługowo - han-
dlowy z najemcą w Tere-
spolu, 665 750 197

Kamienica w centrum mia-
sta Biała Podlaska, 885 
851 172

Mieszkanie w Białej Pod-
laskiej przy ul. Pileckiego, 
56,13 m2, 885 851 172

G o s p o d a r s t wo  r o l n e 
Ogrodniki, gm. Tuczna, 
665 750 197

Działka na skraju wsi Żero-
cin, 669 494 058

Dom o powierzchni 200 
m2, działka powierzchnia 
2661 m2, Grabanów, 604 
494 489

Do sprzedania mieszkanie 

Mieszkanie w Białej Podla-
skiej, ul.Terebelska, pow. 

Działka w Międzyrze-
cu Podlaskim położona 

Mieszkanie przy ulicy Ko-
pernika, 3 pokoje, 65 m
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�Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


�Ślusarstwo, ogrodzenia, 
balustrady, 793 555 192

Nauka

�Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

NIERuChoMośCI
Domy


�Sprzedam dom drew-
niany z bali sosnowych 
o wymiarach 12,5 x 8,0 
m, cena 10 000 zł, 570 
848 078

mieszkaNia

Sprzedam lub wynajmę 
mieszkanie ul. Łukaszyń-
ska, 2 piętro, 47 m2, bal-
kon, 504 381 107


�Sp rze dam  mies zka -
nie ul. Batorego tel. 
601184600.

Sprzedam mieszkanie po 
remoncie 49 mkw., al. 
Tysiąclecia, 504 381 107


�Sprzedam parter, po-
koje 3, Terebelska, 504 
381 107

�Sprzedam 45 m2, 509 
376 507 po16:00


�Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455


�Wynajmę mieszkanie, 
602 774 818

LokaLe


�Stancja studentkom, 508 
372 218

�Pomieszczenie warsztato-
we 40 mkw, 603 057 174

DZIAłKI


�Kupię pole, Biała - okoli-
ce, 500 564 764

�Sprzedam działkę 26 
arów w Rzeczycy, 502 
713 486

�Sprzedam gospodar-
stwo rolne wraz z za-
budowaniami, całość 
19 ha w miejscowości 
Koszoły, cena 780 000 
zł, 697 697 697

�Kupię las, 514 964 849

Praca
ZATRuDNIĘ


�Operator maszyn CNC, 
533 144 564

�Zatrudnię kierowcę C, 
C+E, 601 914 800

�Zatrudnię pilarzy, 792 
737 157


�Opiekunka do osoby 
starszej.Możliwość za-
mieszkania, 667 702 388

�Zatrudnię do sprzątania 
w biurze, 572 331 821 

PoDEJMĘ


�Przyjmę osoby starsze 
na dożywocie, 667 365 
222


�Opiekunka, 665 016 688


�Szukam pracy, 513 752 
374

�Opiekunka do osób star-
szych i niepełnospraw-
nych szuka pracy, 663 
797 539

BuDowLaNe

�Kupię stodoły, spichrze 
lub zamienię na deski, 
797 815 354


�OGRODZENIA: panele, 
siatki ogrodzeniowe, 
słupki, bramy - montaż, 
572 998 280, 517 823 
680


�Przyjmę piach, gruz, 608 
534 197

�Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519


�Półtorówki, dwucalówki 
dębowe, półtorówki, 
celówki sosnowe, 514 
271 732 

SPRZEDAŻ - 
iNNe


�Drewno rozbiórkowe 
suche, tanio, 691 522 
160

�Odzież używana, buty 
posklepowa 1 zł/sztuka, 
506 337 128

�Tani opał ekologiczny, 
508 334 118

�Drewno opałowe komin-
kowe +transport, 514 
964 849

�Drewno rąbane suche, 
665 557 511

�Sprzedam: rozrzutnik, 
bojler, deski calówki, 726 
324 970

�Sprzedam drewno opa-
łowe, drewno komin-
kowe. Transport palety 
różnego rodzaju, 515 
630 887

�Rosochy łosia skandy-
nawskie, 789 244 885

�Drewno opałowe, ko-
minkowe + transport, 
514 964 849

roLNicze
maszyNy


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

�Kupię Fergusona, C-330, 
507 105 719

�Wywrotki, 606 771 196

�Zetor 4011 z turem i 
sprzęt rolniczy, 570 509 
763


�Kupię prasy kostkują-
ce, rolujące, kombajny, 
glebogryzarki, przycze-
py, ciągniki małe i 4x4 
sprawne i do remontu 
trolla, 503 643 162 

�Kupię talerzówkę, sa-
dzarkę, kopaczkę, siew-
nik, rozrzutnik, pługi, 
663 893 465

�Talerzówka, 797 250 170

�Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 603 855 072


�C-330 kupię, 503 369 
283

�Agregat talerzowy 3 m, 
609 621 933

�Zakupię gniotownik do 
zboża oraz każde ma-
szyny rolnicze, 695 314 
487

ZWIERZĘTA


�Prosięta, 889 498 397

�Cielak 5-miesięczny, 601 
096 137

�Krowa z cielakiem, 512 
779 117


�Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590


�Cielaki, 666 607 713

REKLAMY/OGŁOSZENIA


 CD. ZE STR. 28
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�Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670

�Cielęta, 510 607 177

PoZoSTAłE


�SKUP GRYKI, ŁUBINU, 
607 781 627


�Marchew niesortowana 
0,80 gr/kg, 502 249 519

�Kupię słomę, siano, 695 
518 274

�Sprzedam owies na opał, 
514 004 783

�Sprzedam ziemniaki ja-
dalne drobne, marchew 
i zboże (z dowozem), 608 
879 311 


�Kupię zboże, 515 496 
967


�Kupię siano, słomę, 798 
268 606

RóŻNE

�Tanie pożyczki gotów-

kowe i konsolidacyjne 
RRSO 21,48%, Biała 
Podlaska, Międzyrzec 
Podlaski, Radzyń Pod-

laski, 609 119 136


�Wróżka, jasnowidz, 
bioerengoterapeuta. 
Trener rozwoju ducho-

wego, 605 855 562

�Barakowóz, przyczepa 
do bel, tarcica, agregat 
przedsiewny, 793 895 
369


�Szukamy nowych miejsc 
pod paczkomaty, 737 
164 200 


�D r e w n o  o p a ł ow e  + 
transport, 511 664 058 

KuPNo - INNE

�Kupię sosny, dęby, 607 
412 702


�Kupię las, 511 664 058

�Kupię kręgi i przepusty, 
507 361 810

MEDyCyNA
DERMATolog


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

ENDoKRyNolog


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

KARDIolog


�Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325 
775, www.mkardio.pl 

ogłoSZENIA 
EKSPRESoWE

RolNICZE

ZWIERZĘTA


�Owce, 695 518 274

�Byczek, 695 518 274

ogłoSZENIA 
KuPoNoWE

AgD/RTV



Kuchnia gazowa z 
piekarnikiem elek-
trycznym, srebrna, 
Mastercook, nowo-
czesna z zegarkiem i 
funkcją rozmrażania 
- 350 zł, 693 286 866


Telefon komórkowy 
Iphone w stanie bdb. 
z ładowarką i pudeł-
kiem - 200 zł, 505 
700 235


Telefon komórkowy 
Samsung Galaxy S6 
z ładowarką i pudeł-
kiem - 250 zł, 505 
700 235


Zamrażarka komoro-
wa 200 l, stan bdb. 
- 500 zł, 606 168 304



Kuchnia gazowa z 
piekarnikiem elek-
trycznym Amica z ze-
garem elektronicz-
nym, nowoczesna w 
ładnym stanie - 300 
zł, 693 286 866


Prodiż nowy, okrągły 
- 180 zł, 789 244 885


P ł y t a  indukc y jna 
4-palnikowa, stan 
bdb. - 500 zł, 606 168 
304


P r a l k a  a u t o m a t 
zachodnia, wirów-

ka 1200 obr., stan 
bdb. - 500 zł, 606 
168 304


Chłodziarko-zamra-
żarka w stanie bdb., 
180 cm wys. - 750 zł, 
606 168 304


Lodówka z zamra -
żarką, 3 szuflady 180 
cm, 60x60 biała w 
stanie bdb. - 600 zł, 
798 768 379

MoToRyZACJA



Audi B3, B4, komplet 
części - 1500 zł, 691 
132 312

REKLAMY/OGŁOSZENIA

ZAPRASZAMy  
do punktów  

przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych  

w tygodniku

Łuków 
Agencja Turystyczna   

"Juventur", ul. Kozia 3a

wŁodawa
Biuro Rachunkowe  

“Saldo”, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)
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Komplet kół do ma-
lucha 126p - 100 zł, 
789 244 885

MEBLE



S ofa  3 - os ob owa , 
sprężyny, stan bdb. 
- 200 zł, 83 343 81 99


Ł a w a  m e b l o w a , 
pokojowa z półką 
180x60 cm, eleganc-
ka w stanie idealnym 
- 100 zł, 518 593 567



Białe krzesełko do 
karmienia dzieci - 50 
zł, 783 993 441


Komplet żyrandoli 
dawniejszych. Opra-
wa dębowa rzeźbio-
na w idealnym stanie 
- 70 zł, 693 286 866


Komplet 6 szt. krze-
seł giętych z oparcia-
mi giętymi z przed-
wojennych lat w bar-
dzo ładnym stanie, 
drewniane - 370 zł, 
693 286 866

ZWIERZĘTA



Obroża dla owczarka 
belgijskiego Malino-
is - 500 zł, 512 140 
917


Oddam pieski 4-mie-
sięczne, 519 625 710


Smycz dla owczarka 
niemieckiego - 400 
zł, 83 341 08 93


Duży kaczor, młody, 
karmiony ekologicz-
nie - 50 zł, 500 201 
821



Para 7-miesięcznych 
owiec kamerunek - 
820 zł, 500 201 821


Przytulanki czarne 
młode kotki oddam 
w dobre ręce, 784 
082 526

SPRZEDAŻ - INNE



Imadło - 420 zł, 664 
804 442


Krajzega 3 fazy, sil-
nik 2,2 kW z piłą i 
kablem, nowy blat - 
1250 zł, 693 286 866



U l  w a r s z a w s k i  z 
pszczołami - 490 zł, 
729 887 404


Odkład pszczeli na 
ramkach wielkopol-
skich - 300 zł, 729 
887 404


Silnik elektryczny na 
pas transmisyjny, 7 
kw - 400 zł, 503 684 
250


Lampa warsztatowa, 
przenośna, 7 m - 50 
zł, 693 286 866


Stycznik ciśnieniowy 
do pompy hydroforu 
Grudziądzki w ideal-
nym stanie - 60 zł, 
693 286 866


Wyłącznik elektrycz-
ny olejowy do pom-
py hydroforu, siłowy 
w bdb. stanie - 70 zł, 
693 286 866


Stół do krajzegi z piłą 
i wałkiem, masywny 
bez silnika, profesjo-
nalny - 550 zł, 693 
286 866


Wózek na dwóch gu-
mowych kołach do 
wożenia koszy na 
śmieci i innych rze-
czy - 150 zł, 693 286 
866


Waga gospodarcza - 
150 zł, 500 201 821



Waga gospodarcza 
d r e w n i a n a  z  o d -
ważnikami, w pełni 
sprawna, zadbana, 
jak nowa - 230 zł, 693 
286 866


Szatkownica do ka-
pust y  d ębowa ,  4 
noże ostre w pełni 
sprawna, z t łuc z-
kiem, zadbana - 100 
zł, 693 286 866


Lustro do przedpoko-
ju o pięknym wzorze 
i wymiarach 120x50 
c m ,  nowoc zesne, 
profilowane i ładne 
- 120 zł, 693 286 866


Silnik 3-fazowy pol-
ski 1,5 kW w ładnym 
stanie - 250 zł, 693 
286 866


Krajzega 3-fazowa 
na kółkach, silnik 1,5 
kW z piłą i kablem, 
zrobiona profesjo-
nalnie, blat alumi-
niowy - 1400 zł, 693 
286 866


Pompa hydroforowa, 
do wody z silnikiem 
Grudziądz, 3-stopnio-
wa w ładnym stanie 
- 450 zł, 693 286 866


Silnik elektryczny od 
hydroforu - 260 zł, 
789 243 629

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Pod-
laski, Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, 
Milanów, Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Ros-
sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, 
Sosnowica, Sosnówka, St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, 
Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, Zalesie, Urząd Miasta 
Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; 
SAM „Społem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Spo-
łem”, al. Tysiąclecia 35 („Akwarium”), pawilon handlowy 
LUX przy ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa 
„ArtMar”, ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy 
„BIUREX”, Plac Wolności 27
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie

22
Ważny w okresie od 10 do 16 stycznia 2023 r.

do piątku do godziny 16.00.

REKLAMY/OGŁOSZENIA
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Kino

10.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 14:00, 16:00, 
18:00; „I Wanna Dance With 
Somebody”, napisy, biogra-
ficzny, muzyczny 20:00
11.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 14:00, 16:00, 
18:00; „I Wanna Dance With 
Somebody”, napisy, biogra-
ficzny, muzyczny 20:00
12.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 14:00, 16:00; „I 
Wanna Dance With Some-
body”, napisy, biograficzny, 
muzyczny 17:45; CzSF: „Al-
carras”, dramat 20:15
13.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, ani-
mowany 14:45, 17:00; „Na 
twoim miejscu”, komedia 
18:50; „Wystrzałowe wese-
le”, napisy, komedia 21:00
14.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 11:30, 13:45, 
16:00; „Na twoim miejscu”, 
komedia 18:00; „Wystrzało-
we wesele”, napisy, komedia 
20:10
15.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 11:30, 13:45, 
16:00; „Na twoim miejscu”, 
komedia 18:00; „Wystrzało-
we wesele”, napisy, komedia 
20:10
16.01 „Kot w butach: Ostat-
nie życzenie”, dubbing, 
animowany 12:30, 14:45, 
17:00; „Na twoim miejscu”, 
komedia 19:00; „Wystrzało-
we wesele”, napisy, komedia 
21:00.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-
dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
83 21, całodobowo 601 
277 212.
Kwiaciarnia Biała Podla-
ska, al. Jana Pawła II 33, 

tel. 83 343 46 91, 508 303 
236.
Nagrobki granitowe ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 
46 91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 
9, tel. 83 343 46 91, 601 
277 212.
Transport zwłok (cało-
dobowo) tel. 504 070 564

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy całodobowy 
transport zwłok 83 344 
35 25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 
Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 35 
24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-
maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-
daży Biała Podlaska al. 
Jana Pawła II 25, Li-
ternictwo Biała Podla-
ska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej Ale-
je Jana Pawła II 25, 83 
343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-
ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wyjąt-
kiem niedziel i świąt). Pro-
wadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MuSTANG, dostawa 
gazu pn.-sob. w godz. 
6-22, niedz. i święta 8-17, 
tel. 83 343 33 03, mu-
stangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30. 

GALERiE i MUZEA

BIAŁA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MuZEuM POŁuDNIO-

WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-

GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁuKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biała Podlaska
„Alba” ul. Janowska 17, 
grupa kobieca, środa 
godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek 18:00, 
spotkania zamknięte (tylko 
dla alkoholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, 
niedziela 16:30 - otwarte 
oraz wtorek 18:00 - za-
mknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;

Kino Małżeństwo, które 
zamienia się... ciałami. 
Brzmi abstrakcyjnie, ale 
jak się okaże przyniesie 
ze sobą szereg spostrze-
żeń o współczesności. Film 
„Na twoim miejscu” od 
piątku 13 stycznia w kinie 
Merkury.  

Kaśka i Krzysiek – mło-
de, atrakcyjne małżeństwo 
z uroczym synkiem i miesz-
kaniem w malowniczej oko-
licy. Wydaje się, że powinni 
być szczęśliwi, a jednak są 
na skraju rozwodu. Każdy 
dzień spędzają tak samo – 
na kłótniach. Aż do poran-
ka, od którego muszą współ-
pracować jak jeszcze nigdy 
dotąd. A wszystko przez... 
zamianę ciał. Od teraz 
Krzysiek jest Kaśką, a Kaś-
ka Krzyśkiem. Każde z nich 
musi przejąć obowiązki 
tego drugiego i stawić czo-
ła problemom, o których 
istnieniu wcześniej nie mia-
ło pojęcia… Czy to sprawi, 
że inaczej spojrzą na siebie 
nawzajem i nauczą się em-
patii? Zamiana ciał jest tylko 
wytrychem, z którego korzy-
stają twórcy filmu, żeby móc 
powiedzieć kilka niebanal-
nych słów o współczesności.

W rolach głównych zo-
baczymy: Paulinę Gałąz-
kę, Mirona Jagniewskiego, 

Delfinę Wilkońską, Marię 
Pakulnis, Michała Czernec-
kiego oraz Magdalenę Lam-
parską.

(pc)

Na twoim miejscu

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Na 
twoim miejscu” w  kinie Mer-
kury. Aby zdobyć jedną z nich, 
wystarczy przyjść do sekreta-
riatu redakcji Słowa Podlasia, 
ul. Warszawska 15, z  aktu-
alnym wydaniem naszego 
tygodnika i  pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy.

Informator


Hydrofor ocynko-
wany do wody 300 
litrów, bez korozji, 
stan idealny - 450 zł, 
693 286 866



1 sztuka kabla mie-
dzianego o długości 
30 metrów - 50 zł, 83 
343 22 58



Sprzedam ławeczkę 
skośną do ćwiczeń 
Thorn - 100 zł, 516 
154 651 



Koła metalowo gu-
mowe z pełnej gumy, 
fi 200 mm (komplet 
2 szt.) - 50 zł, 83 343 
22 58



Brony czwórki gru-
dziądzkie, składane 
- 950 zł, 506 811 470


Klucz hydrauliczny 
bardzo duży, nowy 
niemiecki, duża obję-
tość i wytrzymałość 
- 100 zł, 693 286 866


Okno 210x143 ener-
gooszczędne, 2-ra-
mienne, 3-szybowe, 
brąz w stanie bdb. 
- 950 zł, 511 525 280


Singer, maszyna do 
szycia zabytkowa, 
sprawna - 400 zł, 505 
700 235


Pająk do siana, nowy, 
fabryczny, sprawny - 
750 zł, 502 243 030


Wialnia do zboża 
drewniana, fabrycz-
na - 600 zł, 502 243 
030



Pompa do hydroforu 
polska, nowa - 650 
zł, 503 634 715


Zaginarka do blach 
krawędziówka fa -
bryczna - 1500 zł , 
500 629 517


Kompresor przeno-
śny, sprężarka - 260 
zł, 692 543 868


Klaser ze znaczka-
mi polskimi od 1939 
roku - 40 zł, 508 438 
340



Kos do nawozu w 
stanie bdb. - 600 zł, 
698 425 360

„Przemiana” ul. Prosta 
33, środa 16:15 wszystkie 
zamknięte, Zakład Kar-
ny wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz. 
18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół p.w. św. Antoniego, 
ul. Narutowicza (dom ka-
techetyczny na końcu par-
kingu), 1730 każdy czwartek 
miesiąca, otwarty miting 
ostatni czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele Chry-
stusa Miłosiernego, każdy 
poniedziałek godz. 18.30, 
ostatni poniedziałek mie-
siąca miting otwarty.
Czemierniki  - Płomyk (też 
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 
(UG).
Drelów - Iskra (też AA), sta-
ra organistówka 12 (UG).
Gródek  - Sokolik, Kanarek 
(AA), gmina Siemień.
Hanna  - Krokus (AA), spo-
tkania w  piątki o  19.00 
w urzędzie gminy.
Jabłoń  - Homeostaza (AA), 
pomieszczenie w  bramie 
pałacu, ul. Augusta Zamoj-
skiego, mitingi: pon. 19.00.

Kąkolewnica  - Storczyk 
(też AA), lokal po starym 
Ośrodku Zdrowia.
Leśna Podlaska  - Dąb, ul. 
Bialska 10, czynne wt-sob. 
16-19.00, niedz. 13-17.00 
(Grupa AA „Otwarte drzwi” 
– mitingi w  niedz. 13.00, 
klasztor oo. Paulinów).
Łomazy - Zielawa (AA), spo-
tkania w  każdy czwartek 
godz. 18, ul. Podrzeczna 69.
Łosice - Enklawa (AA), ul. 11 
Listopada 15, tel. 500  087 
207.
Międzyrzec Podlaski: 
Oaza spokoju, ul. Warszaw-
ska 38, spotkania w  piątki 
o 18.00.
Parczew  - Promyk, Sextans 
(AA), ul. Spółdzielcza 1, tel. 
354-16-62; Klub Wzajemnej 
Pomocy Rodzinie (też AA), 
ul. Kościelna 124, tel. 354-
15-41 w. 103.
Radzyń Podlaski - Stop, ul. 
Korczaka 4, tel. 352-22-58, 
spotkania we wtorki godz. 
19.00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 511 661 350 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

ZaprasZamy  
do punktów  

przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych  

w tygodniku

Łosice 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

Radzyń Podl.
Foto Express, ul. Rynek 10

MiędzyRzec  
Podlaski

Agencja Reklamowa  

ARTMAR, ul. Lubelska 32

OGŁOSZENIA/INFORMATOR/NEKROLOGI
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Je li dot d przepe nia y ci  wojownicze nastro-
je, to teraz z agodniejesz. Wci  wiele zale y od 
ciebie, masz sporo okazji w zasi gu r ki, ale lepiej 
dzia a  na spokojnie. Osi gniesz, co zechcesz w 
sprawach sercowych, ale nie wracaj do tych ju  
zako czonych. We wtorek mo liwe k opoty w pra-
cy. Zanim co  podpiszesz, dok adnie sprawd . W 
rod  i pi tek wyka esz sporo determinacji, by 

zmieni  opini  o sobie na lepsz . 

Nie chowaj si  do skorupki, wyjd  na wiato dzienne i 
daj si  pozna  od najlepszej strony. Nie wywouj zb dnych 
dyskusji w pracy i w domu. Pohamuj si , przedstaw swój punkt 
widzenia i staraj si  zrozumie  innych, a odniesiesz sukces. 
Najlepsze dni na realizacj  ambitnych planów to wtorek, roda 
i pi tek. Weekend sp d  w domu. Oka e si , e par  miych 
sercu wizyt to jest to, na co czekasz od dawna. 

Masz teraz niezy czas dla prowadzenia interesów. Naj-
wi cej zyskasz finansowo we wtorek i rod . Je li jeste  
osob  przem czaj c  si  systematycznie na paru etatach, 
we  na wstrzymanie. Relaks to nie zbrodnia, a obowi zek 
wobec siebie!. W czwartek i pi tek mog  pojawi  si  pro-
blemy urz dowe. Peen spokojnej blisko ci powinien by  
weekend. Wykorzystaj ten czas na szczere rozmowy i 
dobre porozumienie.

To czas, w którym trzeba b dzie wyhamowa , pomy-
le  nad inwestycjami, zastanowi  si  nad wydatkami. 

Je li pojawi  si  nowe propozycje, nale y je ostro nie 
obejrze  ze wszystkich stron, by nie popeni  b du. ycie 
osobiste b dzie si  ukada  dobrze. Jaka  stara sprawa 
zbli a si  do ko ca - b d  cierpliwy, efekty finansowe s  
warte czekania. Najlepsze dla pracy i finansów - wtorek i 
pi tek, dla uczu  - roda i cay weekend.

Od wtorku wiele si  mo e zmieni . Kariera ruszy z 
kopyta, je li jeszcze tak si  nie stao. Twoje osi gni cia 
zostan  docenione, a nowe perspektywy oka  si  fa-
scynuj ce. Spe ni  si  marzenia, ale b d  te  pewne 
obowi zki. Warto je dokadnie wypenia . W uczuciach 
zmiany szybko ci si  spodobaj . W rod  znajomo  z 
kim  wa nym ogromnie pomo e w karierze. Weekend 
wi cej ni  udany - dobry dla mio ci i pracy. 

Tydzie  zapowiada si  korzystnie. Tak dobrego 
ukadu dla mio ci, uczu  i wyra ania my li od dawna 
nie byo, zatem realizuj plany, nie odkadaj ich na pó -
niej. We wtorek i rod  zaby niesz na szerszym forum. 
Czwartek i pi tek to dobry czas, by walczy  o swoje w 
pracy - i wygra . W weekend, je li nie musisz, nie siadaj 
za kierownic . Zajmij si  rodzin  i sprawami domowymi. 
Zdrowie i humor ci dopisz .

Uda ci si  jasno oceni  sytuacj  i dobrze zorientowa , 
co w trawie piszczy. W pracy b dzie ci si  wie  wietnie, 
oka e si , e trudne wyzwania to dla ciebie buka z ma-
sem. Masz szans  na zrobienie dobrych interesów we 
wtorek i pi tek, wi c pilnuj tego. W rod  i czwartek zre-
alizujesz to, co planujesz. W mio ci oka esz si  owc , 
a samotni mog  odmieni  swoje ycie. Weekend miy. 
Zadbaj o relaks, zdrowie i dom.

W poniedzia ek nie wydawaj za du o pieni dzy. 
Wykorzystaj w pracy swoj  inteligencj , nie daj si  spro-
wokowa  do personalnych rozgrywek. Wytycz cel i kon-
sekwentnie do niego zmierzaj - w tym tygodniu mo esz 
zyska  wi cej, ni  s dzisz. W rod  co  si  mile wyja-
ni w sprawach sercowych, ale nie naciskaj. By  mo e 

trzeba b dzie podj  nowe decyzje, ale nie w czwartek. 
Wypenij zalege zobowi zania. Weekend bardzo udany.

Realizacja marze  - zgodnie z planem. Mo esz li-
czy  na post p w karierze. Kopoty domowe powinny 
si  wyja ni , a takie czy inne rozwi zanie wyjdzie ci na 
dobre. We wtorek i rod  mo liwe spotkanie prawdziwej 
mio ci - osoby samotne powinny pami ta , e mo e to 
nast pi  nawet w najbardziej nieoczekiwanym miejscu. 
Korzystny dla finansów i pracy b dzie pi tek. W weekend 
spotkaj si  z kim , kto jest ci bardzo bliski.

Tydzie  b dzie peen zabiegania o pieni dze. Oka e 
si , e ich zdobycie nie jest takie trudne. We wtorek i ro-
d  korzystny czas dla negocjacji i wyst pie  publicznych. 
Je li chcesz szczerze z kim  porozmawia , zrób to w 
czwartek. W pi tek zyskasz uznanie, a twoje nastawie-
nie do wiata zmieni si  na pozytywne. W weekend 
uwa aj na drodze, nie szar uj. Masz zielone wiato dla 
m drych dziaa  w grupie. 

Masz teraz szans  na dobre i oczekiwane zmiany w 
yciu. W pracy dobrze rozplanuj tydzie , by nie wkrad  

si  zam t. We wtorek i rod  pojawi  si  nowe mo liwo-
ci dla kariery - trzymaj r k  na pulsie. W pi tek owocne 

spotkanie biznesowe, a ciekawa randka da ci spojrze  
na wiat inaczej. Weekend sp dzisz przyjemnie. Cza-
sem jest nam z kim  po drodze tylko chwil  - ale to mo e 
by  cudowna chwila...

W poniedziaek zaatw wa ne sprawy su bowe i wy-
korzystaj niezwyk  okazj , któr  da ci los. Nie daj si  w 
pracy wmanewrowa  ani wykorzysta . Znajdziesz do  
si , by szczerze o tym porozmawia  z szefem i postawi  
na swoim. Wi cej inicjatywy w mio ci! Praca ci  zdomi-
nowaa, a czy pami tasz, e masz dom i bliskich? Uwaga 
w czwartek i pi tek - mo liwy spór z wadz  i problemy 
zdrowotne. W weekend odpocznij. 

Nagroda nr 2/2023 
za rozwiązanie krzyżówki KUPON 

2/2023
imię

nazwisko

adres

hasło

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. 

Ka da oferta otrzyma swój numer 

kontaktowy, np: 001, 002. Nie 

b dziemy podawa  w gazetach 

nazwisk ani adresów osób skada-

j cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowania, 

dlaczego szukasz partnerki lub 

partnera i jakie masz wobec niego 

wymagania. Je li chcesz, mo esz 

przysa  swoje zdj cie, które uatrak-

cyjni ofert . 

KUPON nr 2

Aby oferta ukaza a si  w gazecie, 

nale y do czy  do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do -

czy  pust  kopert  ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisa  numer oferty/osoby, do której 

mamy ten list odes a . Redakcja 

b dzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 

680 Andrzej
Emeryt, 68 lat, 174 cm wzrostu, rozwiedziony, niebieskie oczy, 

pozna pani  do sta ego zwi zku.

698 Zbigniew
Kawaler po studiach, 40 lat, sta a praca, prowadz cy gospo-

darstwo rolne, pozna dziewczyn  do sta ego zwi zku.

702 Bożena
Wdowa po 60, na emeryturze, niezale na finansowo, szczera, 

uczciwa, pracowita. Pozna pana w stosownym wieku, uczci-

wego, spokojnego, z Bia ej Podlaskiej lub okolic. 

680 Piotr
Emeryt, 69 lat, 174 cm wzrostu, oczy niebieskie, pozna pani  

do sta ego zwi zku.

703 Kamil
Samotny kawaler, lat 35, bez na ogów, pozna pani  w podob-

nym wieku, do sta ego zwi zku.

Widoczną na zdjęciu na-
grodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
20 stycznia dostarczą do 
naszej redakcji � krzyżów-
kowy kupon konkursowy wy-
cięty z tego wydania �Sło-
wa� wraz z prawidłowym 
rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 

Redakcja �Słowa Podlasia�, 
ul. Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Rozwią-
zanie krzyżówki z 52/2022 
numeru �Słowa Podlasia�: 
�Fraszki małe ptaszki�. Na-
grodę otrzymuje Elżbieta 
Łukaszuk. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

eprasa.pl c6ac49e6eb
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PIŁKA NOŻNA Trzecioligo-
wi piłkarze Podlasia Biała 
Podlaska, wrócili 9 stycznia 
do treningów i przygoto-
wują się do rundy wiosen-
nej. Dzień później pierwsze 
zajęcia w nowym roku za-
planowane miała trzecio-
ligowa drużyna Orląt Spo-
mlek Radzyń Podlaski.
ARKADIUSZ KIELAR

Przypomnijmy, że z Podla-
sia odeszło po pierwszej czę-
ści obecnego sezonu aż ośmiu 
piłkarzy: Adam Maciąg, Ja-
kub Mażysz, Diel Spring, Ja-
kub Kobyliński, Borys Piotrow-
ski, Kacper Dmitruk, Jakub 
Furman i Gabriel Mierzwiński. 
W ich miejsce pojawią się 
nowi zawodnicy, pierwsze 
transfery klub z Białej Podla-
skiej ma ogłosić już w tym ty-
godniu. Z zespołem trenować 
mają też utalentowani gracze 
z występującej w Centralnej 
Lidze Juniorów U-17 ekipy 
Podlasia. – Zawodnikiem, 
który mógłby już łapać minuty, 
i który był już na ławce w na-
szym ligowym meczu z Unią 
Tarnów, jest Adrian Wnuk. To 
jest przykład zawodnika, po 
którym widać rozwój, myślę, 
że jego gra i bramki w Cen-
tralnej Lidze Juniorów U-17 to 
potwierdzają. On może sta-
nowić nawet o sile naszego 
zespołu w następnym sezo-
nie, mam nadzieję, że będzie 
wprowadzany do zespołu 
w rundzie wiosennej, taki jest 
nasz plan – przyznał trener 
naszego trzecioligowego ze-
społu, Artur Renkowski.  

W bialskim trzecioligowcu 
nowi, testowani gracze poja-
wili się już na treningach po 
zakończeniu rundy jesien-
nej. – Będzie nie więcej niż 
pięć transferów zimą. Nasza 
kadra będzie trochę węższa, 

ale idziemy bardziej w ja-
kość niż w ilość i myślę, że to 
wyjdzie na plus – podkreślał 
Kamil Bartoszuk, doradca 
zarządu ds. sportowo-or-
ganizacyjnych w Podlasiu 
Biała Podlaska. – Z jednym 
zawodnikiem podpisaliśmy 
już kontrakt. To zawodnik 
ofensywny, któremu przyglą-
daliśmy się przed sezonem, 
ale wtedy nie udało się sfi-
nalizować tego transferu. Od 
stycznia ten zawodnik będzie 
z nami. Jeśli chodzi o nowych 
graczy, to na pewno zależy 
nam na nowym napastniku, 
to nasz priorytet.

Piłkarze Podlasia przed 
wznowieniem treningów pra-
cowali indywidualnie, dostali 
odpowiednie rozpiski. Teraz 
na początek przygotowań do 
rundy wiosennej mieli naj-

pierw zaplanowane badania. 
Nasza drużyna przygotowy-
wać się będzie na swoich 
obiektach, w tym przez dwa 
tygodnie bialscy piłkarze tre-
nować będą dwa razy dzien-
nie. Nasz zespół rozgrywać 
będzie także mecze kontrolne: 
21 stycznia z Legionovią Le-
gionowo, 28 stycznia z Avią 
Świdnik, 4 lutego z Huraga-
nem Międzyrzec Podlaski, 
11 lutego z Pogonią Grodzisk 
Mazowiecki, 15 lutego ze 
Stalą Poniatowa, 18 lutego 
z Turem Bielsk Podlaski, 25 lu-
tego z Mazovią Mińsk Mazo-
wiecki. Większość sparingów 
podopieczni trenera Renkow-
skiego rozegrają u siebie, na 
wyjeździe tylko z Legionovią 
i Pogonią.

Piłkarze Orląt przed 
wznowieniem zespołowych 
treningów również trenowali 
indywidualnie, według zale-
ceń sztabu szkoleniowego. To 
były treningi wprowadzające 
w okres przygotowań, któ-
re trwały od 27 grudnia do 
7 stycznia. Wznowienie trenin-
gów zaplanowane zostało 10 
stycznia, nasz zespół będzie 
trenować na boisku ze sztucz-
ną nawierzchnią w Lubar-
towie. Jak informowaliśmy, 

z radzyńskiej drużyny odszedł 
Sebastian Kaczyński. Napast-
nik po wygaśnięciu kontraktu 
z Orlętami, głównie ze wzglę-
dów rodzinnych, zdecydował 
się przenieść do czwartoligo-
wej Mazovii Mińsk Mazowiec-
ki i powalczyć z nową drużyną 
o awans do trzeciej ligi.

Trener ekipy z Radzy-
nia Podlaskiego, Mikołaj 
Raczyński, liczy na to, że 
w jego drużynie zostaną już 
pozostali najważniejsi gra-
cze, choć nie brakowało 
głosów, że inne kluby mogą 
zgłosić się po Michała Ko-
białkę. W Orlętach pojawią 
się też na treningach nowi 
gracze. W przerwie zimo-
wej trener Raczyński wybrał 
się m. in na kurs trenerski 
do Portugalii, wcześniej brał 
też udział w innych trener-
skich kursokonferencjach. 
– Bardzo dobra runda w wy-

konaniu mojego zespołu, 
32 punkty i zwycięstwa z tuza-
mi ligi jak Wieczysta Kraków, 
Stal Stalowa Wola czy Cra-
covia II. Kilka ciekawych kur-
sokonferencji, zwłaszcza ta, 
na której mogłem wysłuchać 
Marcelo Bielsy w Warszawie. 
Wyjazd do Portugalii na pię-
ciodniowe szkolenie „World 
Cup Analysis Course” orga-
nizowane przez Raymonda 
Verheijena. Niesamowita 
dawka wiedzy i inspiracji. 
Wiele analiz, obserwacji, 
webinarów, spotkań online 
z trenerami z całego świata, 
które z pewnością poszerzyły 
moje horyzonty – podsumo-
wuje szkoleniowiec Orląt.

Orlęta rozegrają w prze-
rwie zimowej osiem meczów 
kontrolnych: 14 stycznia 
z Bronią Radom (wyjazd), 
21 stycznia z Avią Świdnik 
(wyjazd), 28 stycznia ze Sta-
lą Poniatowa (w Lubartowie), 
4 lutego z Mazovią Mińsk 
Mazowiecki (wyjazd), 11 lu-
tego z Victorią Sulejówek 
(wyjazd), 18 lutego z Pogo-
nią Siedlce i Pogonią II Sie-
dlce (wyjazd), 25 lutego ze 
Świdniczanką Świdnik (na 
bocznym boisku w Radzyniu 
Podlaskim lub w Lubartowie).

Runda rewanżowa w gru-
pie 4 trzeciej ligi rozpocznie 
się 4 marca. Zagrają (4-5 
marca): Podlasie Biała 
Podlaska – Chełmianka 
Chełm, Orlęta Spomlek 
Radzyń Podlaski – KS 
Wiązownica, Wisła Sando-
mierz – Lublinianka, Stal 
Stalowa Wola – Cracovia II, 
Sokół Sieniawa – Unia Tar-
nów, KSZO Ostrowiec Świę-
tokrzyski – Wieczysta Kra-
ków, ŁKS Łagów – Wisłoka 
Dębica, Podhale Nowy Targ 
– Korona II Kielce, Czarni 
Połaniec – Avia Świdnik.
TABELA III LIGI

1. ŁKS Łagów 17 37 27-12
2. Avia Świdnik 17 35 25-9
3. Wieczysta Kraków 17 34 36-16
4. Stal Stalowa Wola 17 34 30-18
5. Cracovia II 17 33 38-20 

6. Orlęta Radzyń Podl. 17 32 27-21
7. KSZO Ostrowiec Św. 17 27 29-20
8. Korona II Kielce 17 24 31-20
9. Wisłoka Dębica 17 23 26-26 

10. Podlasie Biała Podl. 17 22 20-20
11. Chełmianka Chełm 17 19 25-24
12. Unia Tarnów 17 19 18-38
13. Sokół Sieniawa 17 18 25-38
14. Lublinianka 17 16 24-29
15. Podhale Nowy Targ 17 16 18-27
16. Czarni Połaniec 17 16 15-29
17. KS Wiązownica 17 13 19-35
18. Wisła Sandomierz 17 9 15-46

Piłkarze Podlasia Biała Podlaska i Orląt Spomlek Radzyń Podlaski wznowili treningi i przygotowują się do rundy wiosennej

Szykują się już do walki w 3 lidze

Orlęta Radzyń Podlaski pierwszy mecz kontrolny rozegrają 14 
stycznia z Bronią Radom
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Piłkarze Podlasia wznowili treningi i przygotowują się do rundy wiosennej w trzeciej lidze
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PIŁKA NOŻNA Akademia 

Techniki Champion Biała 
Podlaska została wyróż-
niona przez Polski Zwią-
zek Piłki Nożnej certyfi-
katem na poziomie „Elite” 
– Brązowym.

To sukces zarządu AT 
Champion, kadry trenersko
-kierowniczej oraz rodziców 
młodych piłkarzy. Adepci 

szkółki skorzystają na rosną-
cym poziomie organizacji 
i szkolenia.

– Program PZPN ma na 
celu kontrolować poziom 
szkolenia dzieci i młodzieży 
w klubach, aby ten stał na 
wysokim poziomie. Standard 
„Elite” określa szereg wy-
magań, takich jak wykwali-
fikowanie kadry trenerskiej, 
poziom przeprowadzenia 

zajęć czy organizacja syste-
mu szkolenia i prowadzenie 
dokumentacji klubowej – 
komentuje Kamil Matczuk, 
prezes AT Champion. – Aka-
demia pozytywnie przeszła 
kilkumiesięczny etap weryfi-
kacji. Warto zaznaczyć, iż do 
tej pory w województwie lu-
belskim certyfikatami było wy-
różnionych tylko 17 szkółek, 
co świadczy o dużej renomie 

programu. Teraz pozostaje 
nam rozwijać się i potwier-
dzać poziom podczas co-
dziennej pracy dokumenta-
cyjno-szkoleniowej oraz wizyt 
monitorujących, tak aby móc 
zostać nagrodzonymi za swo-
ją pracę w roku 2023.

Nabory do klubu AT 
Champion są całoroczne. 
Zapisy: tel. 730-818-716.

(AK)

Akademia Techniki Champion Biała Podlaska wyróżniona przez PZPN

Akademia Techniki Champion Biała Podlaska została wyróżnio-
na przez Polski Związek Piłki Nożnej 
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Do 31 stycznia potrwają zapisy do 
turnieju „Z Podwórka na Stadion 
o Puchar Tymbarku” –  na stronie 
internetowej www.zpodworka-
nastadion.pl, na której dostępny 
będzie także szczegółowy har-
monogram rozgrywek. W  tym 
roku do rywalizacji w  23. edycji 
największego piłkarskiego turnie-

ju dla dzieci w Europie mogą przy-
stąpić wyłącznie drużyny szkolne, 
dziewcząt i  chłopców, w  trzech 
kategoriach wiekowych: do 8, 10 
i 12 lat. Pierwszy etap rywalizacji 
najmłodsi piłkarze i  piłkarki roz-
poczną w marcu. Za udział każdej 
drużyny w  rozgrywkach trener 
otrzyma piłkarski upominek.

Zawody rozpoczną się elimi-
nacjami na szczeblu gminnym 
i powiatowym (od 1 marca do 30 
kwietnia), a zwycięzcy awansują 
do rundy wojewódzkiej (od 1 do 
31 maja). Najlepsze 16 drużyn 
w kraju, po jednej z każdego re-
gionu – w kategorii U-10 i U-12 
wśród chłopców i  dziewcząt, 

wystąpi w  fi nale ogólnopolskim 
w  Warszawie. Mecze fi nałowe 
odbędą się w  czerwcu na sta-
dionie PGE Narodowym.
W poprzednich edycjach „Z 
Podwórka na Stadion o  Pu-
char Tymbarku” rywalizowało 
wielu obecnych reprezentan-
tów Polski. W  tym wychowa-

nek Akademii Piłkarskiej TOP 
54 Biała Podlaska, Sebastian 
Szymański, obecnie piłkarz 
Feyenoordu Rotterdam, który 
miał okazję uczestniczyć w  8. 
i 9. edycji turnieju. – Pamiętam, 
że przez cały turniej świetnie 
się bawiłem. Mimo wtedy mło-
dego wieku wiem, że dojście do 

fi nału dało mi ogromną dawkę 
motywacji do dalszej pracy 
nad sobą. To właśnie takie roz-
grywki pozwalają dzieciakom, 
szczególnie tym z  mniejszych 
miast, jak ja, poczuć się jak 
gwiazdy. Tego uczucia nie da 
się zapomnieć – mówił Seba-
stian Szymański.

Zapisy do turnieju „Z Podwórka na Stadion”

Strzelcy bramek dla Orląt

7 goli – Michał Kobiałka, Ar-
kadiusz Maj, 6 – Sebastian 
Kaczyński, 3 – Piotr Kuźma, 
2 – Pawieł Czeladko, 1 – Karol 
Rycaj, Ernest Skrzyński.

Strzelcy bramek dla Podlasia

6 goli – Marcin Pigiel, 5 – Ja-
kub Mażysz, 2 – Brian Galach, 
1 – Mateusz Chyła, Jarosław 
Kosieradzki, Arkadiusz Kot, 
Maciej Kurowski, Dawid Noj-
szewski, Diel Spring, Maciej 
Wojczuk.
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Mamy nowych kandydatów w 
XXXVI Plebiscycie Sportowym 
Słowa Podlasia! To zgłoszeni 
przez naszych Czytelników tre-
nerzy z klubów z Białej Podla-
skiej i Międzyrzeca Podlaskiego!
ArkAdiusz kielAr

Wybieramy najpopular-
niejszych w 2022 roku spor-
towców: pięciu seniorów oraz 
pięciu juniorów (to zawodnicy 
z rocznika 2004 i młodsi), a 
także trzech najpopularniej-
szych trenerów. Po raz kolejny 
przedstawiamy kandydatury 
sportowców i trenerów z klu-
bów z naszego regionu, na 
których można między innymi 

głosować, ale tradycyjnie też 
podkreślamy, że są to nasze 
propozycje, które mogą, ale 
nie muszą, posłużyć głosują-
cym jako podpowiedź. For-
muła naszego plebiscytu jest 
bowiem otwarta i pozostawia-
my Państwu, naszym Czytelni-
kom, swobodę w głosowaniu 
na swoich ulubieńców. Można 
więc umieszczać na kupo-
nach kandydatów także spo-
za przedstawionej przez nas 
listy, pod warunkiem, że są to 
kandydatury sportowców czy 
trenerów z klubów z naszego 
regionu.

Zgodnie z otwartą formu-
łą naszego plebiscytu można 
też zgłaszać do nas swoich, 
nowych kandydatów w ple-
biscycie, wysyłając e-mail z 
imieniem i nazwiskiem kan-

dydata oraz jego zdjęciem, 
nazwą klubu i osiągnięciami 
na adres: a.kielar@slowopod-
lasia.pl. Nasi czytelnicy zgło-
sili już trójkę szkoleniowców. 
Pierwszym jest Damian Żmu-
dziński (karate, SKS Bushido), 
który trenuje sekcję karate w 
Białej Podlaskiej. To zawod-
nik karate oraz kickboxingu, 
który obecnie tworzy kadrę 
młodych zawodników na te-
renie miasta Biała Podlaska. 
Kolejnym kandydatem wśród 
szkoleniowców jest Karolina 
Sarniak (piłka nożna, Lobos 
Football Academy Biała Pod-
laska). Trenerka i założyciel-
ka Lobos Football Academy, 
dzięki której profesjonalne 
treningi dotarły także do wie-
lu małych miejscowości w 
powiecie bialskim. Trzecim 

ze zgłoszonych trenerów jest 
Mateusz Żechowski (taekwon-
do olimpijskie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podlaski), którego 
podopieczni zdobywali me-
dale mistrzostw Polski, pucha-
ru świata i pucharu Polski.

W naszym plebiscycie gło-
sujemy tradycyjnie za pomocą 
drukowanych w Słowie Podla-
sia, wyciętych i oryginalnych 
kuponów, które należy przy-
słać lub przynieść do sekreta-
riatu naszej redakcji – adres: 
ulica Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem 

na kopercie „Plebiscyt Spor-
towy”. Na jednym kuponie 
głosy oddajemy na jednego 
seniora, jednego juniora oraz 
jednego trenera, a za każdy 
głos kandydaci otrzymują 10 
punktów. Na kuponie nale-
ży czytelnie umieścić imię i 
nazwisko danego kandydata 
i nie zostawiać pustych pól. 
Głosujemy też na kandydatów 
przy pomocy SMS-ów. Każdy 
może wysłać ich dowolną licz-
bę, za każdy głos oddany w 
ten sposób kandydat otrzymu-
je 10, 30 lub 50 punktów (licz-
ba punktów uzależniona jest 
od kosztu wybranego SMS-a). 
Aktualną klasyfikację w plebi-
scycie można znaleźć na na-
szej stronie internetowej www.
slowopodlasia.pl., w zakładce 
„XXXVI Plebiscyt Sportowy Sło-

wa Podlasia”. Po pierwszych 
dniach głosowania wśród se-
niorów prowadziła Katarzyna 
Biegajło (brazylijskie jiu-jitsu/
ADCC, Academia Shaka Bia-
ła Podlaska), wśród juniorów 
Szymon Hetmańczyk (brazylij-
skie jiu-jitsu, Fight Point Biała 
Podlaska), a wśród trenerów 
Cezary Kotecki (karate, SKS 
Bushido).

Głosowanie w plebiscycie 
potrwa do niedzieli 5 marca 
do północy. Przypominamy, 
że nasz plebiscyt to nie wybór 
najlepszych czy najbardziej 
utytułowanych sportowców i 
trenerów, ale tych najpopu-
larniejszych, cieszących się 
największą sympatią kibiców.

Nasze propozycje w ka-
tegoriach: seniorzy, junio-
rzy i trenerzy:

Czytelnicy Słowa Podlasia zgłosili nowych kandydatów w naszym plebiscycie. To trenerzy: Damian Żmudziński, Karolina Sarniak i Mateusz Żechowski

Mamy nowych kandydatów w XXXVI   Plebiscycie Sportowym „Słowa”!  
NuMery teleFoNÓw

nr 73601 – 10 pkt.  (3,00 zł + VAT)
nr 7643 – 30 pkt. (6,00 zł + VAT)
nr 79567 – 50 pkt. (9,00 zł + VAT)

Ewelina Andryszczyk 
(taekwondo ITF, Ra-
dzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). 
Zdobyła brązowy medal 
w  walkach w  mistrzo-
stwach Polski juniorów,  
złoto w drużynowych wal-
kach oraz srebro w  indy-
widualnych walkach w pu-
charze świata. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.1

Erwin Bahonko (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska). Utalento-
wany pomocnik mimo 
młodego wieku już wy-
stępuje w podstawowym 
składzie naszej trzecioli-
gowej drużyny. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.2

Oliwia Borkowska 
(brazylijskie jiu-jitsu, 
Academia Shaka Bia-
ła Podlaska). Wśród 
młodziczek zajęła drugie 
miejsce w mistrzostwach 
Polski w  brazylijskim 
jiu-jitsu dla dzieci i  mło-
dzieży. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.3

Kacper Budrewicz (ka-
rate, SKS Bushido). 
Jest brązowym medali-
stą wśród juniorów 16-17 
lat mistrzostw Europy ky-
okushin karate. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.4

Bartosz Chadaj (ta-
ekwondo ITF, Radzyń-
skie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). 
Wywalczył brąz w  wal-
kach w  mistrzostwach 
Polski juniorów. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.5

Szymon Cienciała 
(squash, Milon Squash 
Club Biała Podlaska). 
Powołany do reprezen-
tacji Polski juniorów 
w  squashu na zawody 
LVK 2022 w  Niemczech 
wrócił ze złotem w  tur-
nieju drużynowym i  brą-
zem w  turnieju indywi-
dualnym. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.6

Jakub Cieślak (ta-
ekwondo ITF, Radzyń-
skie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). Z  kolega-
mi z  reprezentacji Polski 
sięgnął po brąz w  druży-
nowych układach junio-
rów oraz wicemistrzostwo 
Europy w  drużynowych 
technikach specjalnych. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.7

Michał Cieślak (ta-
ekwondo ITF, Radzyń-
skie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). Dwukrot-
nie sięgnął po brąz w mi-
strzostwach Polski junio-
rów młodszych, wywalczył 
brąz w  indywidualnych 
układach stopni mistrzow-
skich w  pucharze świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.8

JuNiorzy

Patrycja Czuchan (ta-
ekwondo ITF, UKS 
Hwa-Rang Janów 
Podlaski). Zdobyła brą-
zowy medal w układach 
formalnych w  mistrzo-
stwach Polski juniorów. 
WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.9

Kinga Danieluk (kara-
te, Bialski Klub Karate 
Kyokushin). Sięgnęła 
po brązowy medal w ka-
tegorii 16-17 lat w  pu-
charze Europy. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.10

Maja Di Silvestro 
(akrobatyka sportowa, 
Żak Biała Podlaska). 
W  mistrzostwach Pol-
ski seniorów w  skokach 
na ścieżce wywalczyła 
brązowy medal w  klasie 
mistrzowskiej. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.11

Tomasz Gmur (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska). Został po-
wołany do reprezentacji 
Lubelskiego Związku Piłki 
Nożnej U-15 na prestiżo-
wy, Międzynarodowy Tur-
niej Piłki Nożnej o Puchar 
Burmistrza Las Vegas 
w  USA. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.12

Szymon Hetmańczyk 
(brazylijskie jiu-jit-
su, Fight Point Biała 
Podlaska). Wywalczył 
pierwsze miejsce wśród 
juniorów młodszych 
w  mistrzostwach Polski 
w  brazylijskim jiu-jitsu 
dla dzieci i  młodzieży. 
WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.13

Oliver Jabkiewicz (pod-
noszenie ciężarów, GCK 
Kobylany). Powołany do 
polskiej reprezentacji na 
mistrzostwa Europy do 
lat 15 wywalczył brązowy 
medal wśród młodzików. 
Wywalczył także złoto 
w  mistrzostwach Polski 
młodzików. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.14

Maciej Jaszczuk (ta-
ekwondo ITF, Radzyń-
skie Sportowe Cen-
trum Taekwon-Do). W 
walkach sięgnął po brąz 
w  mistrzostwach Polski 
juniorów młodszych. 
WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.15

Julia Kalinowska (kara-
te, Bialski Klub Karate 
Kyokushin). Została 
brązową medalistką mi-
strzostw Europy wśród 
juniorek młodszych 14-15 
lat. Wywalczyła brąz w ka-
tegorii 14-15 lat w pucha-
rze Europy. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.16

Miłosz Kasprzuk (pod-
noszenie ciężarów, 
GCK Kobylany). Zajął 
trzecie miejsce w  mi-
strzostwach Polski mło-
dzików, zdobywając też 
brąz w  rwaniu. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.17

Alina Kaznadziej (ta-
ekwondo ITF, Radzyń-
skie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). Wywalczy-
ła brąz w  mistrzostwach 
Europy, sięgnęła po złoto 
mistrzostw Europy w dru-
żynowych technikach 
specjalnych. Srebrna me-
dalistka pucharu świata. 
WYŚLIJ SMS O TREŚCI 
SPJ.18

Artur Konieczny (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska/Olimpia Bia-
ła Podlaska). Utalento-
wany zawodnik Olimpii 
dostał szansę na debiut 
w AZS AWF w Pucharze 
Polski i  w Lidze Cen-
tralnej. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.19 

Paweł Konieczny (ka-
rate/muay thai, Klub 
Karate Kyokushin 
w  Zalesiu/Fight Point 
Biała Podlaska). Zdo-
był brąz w  kumite wśród 
juniorów 16-17 lat w  mi-
strzostwach Europy ky-
okushin karate. Został wi-
cemistrzem Polski wśród 
młodzieżowców. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.20

Gabriel Koszołko (ka-
rate, Bialski Klub Kara-
te Kyokushin). Zdobył 
brąz w  kategorii 14-15 
lat w  Pucharze Europy 
Karate Kyokushin IKO. 
WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.21   

Oliwia Krasuska (ka-
rate, SKS Bushido). 
Zdobyła srebro w  kumi-
te wśród zawodniczek 
10-11 letnich w mistrzo-
stwach Europy kyoku-
shin karate, w Pucharze 
Europy wywalczyła złoty 
medal wśród kadetek. 
WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.22

Wiktoria Krasuska (ka-
rate, SKS Bushido). 
Wywalczyła złoty medal 
w  mistrzostwach Pol-
ski w  karate kyokushin 
wśród juniorek młod-
szych. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.23

Maciej Kurowski (pił-
ka nożna, Podlasie 
Biała Podlaska). Je-
den z graczy z Akademii 
Podlasia, którzy trafili do 
trzecioligowej drużyny 
i na boisku potwierdzają 
swój duży talent, robiąc 
systematyczne postępy. 
WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.24 
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Łukasz Adamiuk (piłka 
ręczna, AZS AWF Bia-
ła Podlaska). Znakomity 
bramkarz i  ulubieniec bial-
skiej publiczności, który wie-
lokrotnie pomógł AZS AWF 
w  odniesieniu bezcennych 
zwycięstw. SPS.1

Tomasz Andrzejuk (pił-
ka nożna, Podlasie Biała 
Podlaska). Jeden z  pod-
stawowych zawodników 
trzecioligowego Podlasia, 
pomocnik, który z powodze-
niem wypełnia swoją rolę na 
boisku. SPS.2

Mateusz Barczuk (karate, 
SKS Bushido). Reprezen-
tant klubu, którego zawodni-
cy trenują w Białej Podlaskiej 
i  Międzyrzecu Podlaskim, 
wywalczył brązowy medal 
w kumite wśród młodzieżow-
ców w mistrzostwach Polski. 
SPS.3

Katarzyna Biegajło (brazy-
lijskie jiu-jitsu/ADCC, Aca-
demia Shaka Biała Pod-
laska). W  Mistrzostwach 
Polski BJJ wywalczyła złoto 
w kategorii adult brązy/czar-
ne i  zdobyła złoty medal 
w kategorii PRO w pucharze 
Polski ADCC. SPS.4

Łukasz Bogusz (podno-
szenie ciężarów, GCK Ko-
bylany). Zdobył złoty medal 
w  Mistrzostwach Polski Ju-
niorek i  Juniorów do lat 20 
w Biłgoraju. SPS.5

Patryk Burda (podnosze-
nie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska). W mło-
dzieżowych mistrzostwach 
Polski do lat 23 w  podno-
szeniu ciężarów wywalczył 
srebro. SPS.6

Damian Czarnocki (lekka 
atletyka, AZS AWF Bia-
ła Podlaska). W mistrzo-
stwach Polski do lat 23 wy-
walczył złoty medal w skoku 
w dal. SPS.7

SENIORZY

Natalia Ladwiniec (karate, 
Institute Budo Kai Karate 
Kyokushin Biała Podlaska). 
Wywalczyła trzecie miejsce 
wśród juniorek w  Otwartych 
Mistrzostw Europy Karate 
Kyokushinkai oraz pierwsze 
miejsce w międzynarodowych 
mistrzostwach Polski karate 
kyokushin International Budo 
Kai. WYŚLIJ SMS O  TRE-
ŚCI SPJ.25

Bartosz Łazuga (podno-
szenie ciężarów, MOK 
Terespol). Wywalczył brązo-
wy medal w  mistrzostwach 
Polski młodzików. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.26

Bartosz Majczyna (ta-
ekwondo olimpijskie, KS 
Taekwondo Międzyrzec 
Podlaski). Wśród kadetów 
wywalczył srebrny medal 
w pucharze świata. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.27

Karol Majczyna (ta-
ekwondo olimpijskie, KS 
Taekwondo Międzyrzec 
Podlaski). Został mistrzem 
Polski w  fi nale XXVIII 
Ogólnopolskiej Olimpiady 
Młodzieży. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.28 

Olga Maruszak (karate, 
Institute Budo Kai Karate 
Kyokushin Biała Podla-
ska). Zajęła wśród juniorek 
drugie miejsce w  otwartych 
mistrzostwach Europy kara-
te kyokushinkai oraz drugie 
miejsce w  międzynarodo-
wych mistrzostwach Polski 
karate kyokushin Internatio-
nal Budo Kai. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.29

Zuzanna Mierkiewicz 
(taekwondo ITF, Radzyń-
skie Sportowe Centrum 
Taekwon-Do). Sięgnęła po 
srebro w walkach w mistrzo-
stwach Polski juniorów, zdo-
była dwa srebrne medale: 
w walkach i układach druży-
nowych w  pucharze świata. 
WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.30

Aleksandra Mincewicz 
(karate, Bialski Klub Kara-
te Kyokushin). Wywalczyła 
złoty medal w kumite wśród 
juniorek 16-17 lat w mistrzo-
stwach Europy, w  pucharze 
Europy w  kumite zdobyła 
złoty medal. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.31

Julia Muchla (muaythai, Fi-
ght Point Biała Podlaska). 
Została brązową medalistką 
młodzieżowych mistrzostw 
świata muaythai w  kategorii 
wiekowej 13-15 lat. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.32

Nikola Olichwierowicz (ta-
ekwondo ITF, Akademia 
Taekwon-Do Virtus w  Ło-
mazach). Wróciła ze srebr-
nym medalem i  tytułem wi-
cemistrzyni Polski w walkach 
w  mistrzostwach Polski ju-
niorów młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.33

Julia Orluk (taekwondo 
ITF, UKS Hwa-Rang Janów 
Podlaski). Sięgnęła po brąz 
w  walkach w  mistrzostwach 
Polski juniorów. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.34

Klaudia Osipiuk (lekka atle-
tyka, Żak Biała Podlaska). 
W mistrzostwach Krajowego 
Zrzeszenia LZS juniorek młod-
szych zajęła trzecie miejsce 
w biegu na 400 m w kategorii 
wiekowej do lat 18. Sięgnęła 
ze sztafetą 4x400 m po srebrny 
medal mistrzostw Polski wśród 
juniorek młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.35

Michał Pietruszka (ta-
ekwondo olimpijskie, KS 
Taekwondo Międzyrzec 
Podlaski). To brązowy me-
dalista mistrzostw Polski 
juniorów w  kategorii wago-
wej +78 kg. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.36

Filip Pocztarski (pływanie, 
KS Narwal Międzyrzec 
Podlaski). W mistrzostwach 
Polski juniorów młodszych 
zdobył złoty medal na dy-
stansie 50 metrów stylem 
dowolnym. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.37

Alicja Sautycz (siatkówka, 
UKS Jagiellończyk Biała 
Podlaska). Została powoła-
na na zgrupowanie reprezen-
tacji Polski z  rocznika 2009. 
WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.38

Eryk Semeniuk  (piłka 
ręczna, Olimpia Biała Pod-
laska). Został powołany do 
kadry narodowej juniorów 
młodszych na zgrupowanie 
szkoleniowe w  Pruszkowie. 
WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.39

Aleksandra Semeryło (jeź-
dziectwo, For Pleasure 
Werchliś). W mistrzostwach 
Polski w ujeżdżeniu zdobyła 
brązowy medal w  konku-
rencji młodzików 10-12 lat. 
WYŚLIJ SMS O  TREŚCI 
SPJ.40 

Julia Syta (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). 
W  walkach zdobyła srebro 
w  mistrzostwach Polski ju-
niorów młodszych. WYŚLIJ 
SMS O TREŚCI SPJ.41

Agata Tarasiuk (siatków-
ka, Szóstka TPS Biała 
Podlaska). Była powołana 
na zgrupowanie kadry Pol-
ski U-14 w Białej Podlaskiej, 
w  perspektywie dalszego 
szkolenia poprzez kadry 
U-16/17. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.42

Dawid Tokarski (taekwon-
do ITF, UKS Hwa-Rang 
Janów Podlaski). Sięgnął 
po brąz w  układach formal-
nych w  mistrzostwach Pol-
ski juniorów. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.43

Adrian Wnuk (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). 
Jeden z najlepszych zawod-
ników i czołowy strzelec ze-
społu Podlasia walczącego 
w Centralnej Lidze Juniorów 
U-17. WYŚLIJ SMS O TRE-
ŚCI SPJ.44

Patryk Zub (podnoszenie 
ciężarów, MOK Terespol). 
Wywalczył brązowy me-
dal w  mistrzostwach Polski 
młodzików. WYŚLIJ SMS 
O TREŚCI SPJ.45
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Marian Czmoch (nordic 
walking, PUKS Łosice). Był 
drugi w  kategorii wiekowej 
powyżej 70 lat w otwartych mi-
strzostwach Polski w  marato-
nie oraz mistrzostwach Polski 
w półmaratonie górskim w ka-
tegorii wiekowej 70-74 lata. 
W  otwartych mistrzostwach 
Polski nordic walking w półma-
ratonie wywalczył złoty medal 
w kategorii 70-74 lata oraz wy-
walczył złoto w mistrzostwach 
świata. SPS.8

Ireneusz Czupryn (trójbój 
siłowy, ULPKS Gaj Za-
lesie). Zdobył złoty medal 
w  kategorii masters 60-69 
lat w  mistrzostwach Europy 
federacji XPC. SPS.9

Mirosław Dobosz (podno-
szenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska). W  mło-
dzieżowych mistrzostwach 
Polski do lat 23 sięgnął po 
brązowy medal. SPS.10

Mateusz Dziekan (kultu-
rystyka, Biała Podlaska). 
Zdobył tytuł mistrzowski 
podczas mistrzostw świa-
ta WWF w  kulturystyce 
w Niemczech. SPS.11

Wiktoria Gierczuk (podno-
szenie ciężarów, AZS AWF 
Biała Podlaska). Sięgnęła 
po srebrny medal w mistrzo-
stwach Polski juniorek do lat 
20. SPS.12

Wilhelm Gromisz (zimowe 
pływanie, Masters Team 
Biała Podlaska). Wywal-
czył tytuły mistrza świata 
w  kategorii wiekowej 45-49 
lat w mistrzostwach federacji 
IISA na 50 m stylem grzbie-
towym, 100 m stylem do-
wolnym, 50 m stylem motyl-
kowym, bił również rekordy 
świata. SPS.13

Waldemar Hryciuk (nordic 
walking, TKKF Krzna Biała 
Podlaska). Był trzeci w  ka-
tegorii wiekowej 60-64 lata 
w   otwartych mistrzostwach 
Polski nordic walking w ma-
ratonie, w  swojej kategorii 
wywalczył brąz w  mistrzo-
stwach świata na dystansie 
10 km oraz brąz mistrzostw 
świata na 21 km. SPS.14 

Michał Jagiełło (zimowe 
pływanie, Lodołamacze 
Biała Podlaska). W mistrzo-
stwach świata w  kategorii 
wiekowej 30-34 lata zdobył 
złote medale na 100 m sty-
lem dowolnym, 50 m stylem 
dowolnym i  50 m stylem 
grzbietowym. SPS.15

Szymon Kamiński (piłka 
nożna, Orlęta Spomlek 
Radzyń Podlaski). Czoło-
wy zawodnik Orląt, mogący 
występować z  powodze-
niem w obronie lub pomocy. 
SPS.16

Łukasz Kandora (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska). Doświadczony 
obrotowy jest prawdziwym 
wsparciem dla kolegów 
z  bialskiej drużyny i  stanowi 
ważny element w ekipie AZS 
AWF. SPS.17

Mateusz Konaszewski 
(piłka nożna, Huragan Mię-
dzyrzec Podlaski). Pod-
stawowy obrońca drużyny 
z  Międzyrzeca Podlaskiego, 
którego doświadczenie pro-
centuje na boisku. SPS.18

Kacper Lemieszek (lekka 
atletyka, AZS AWF Biała 
Podlaska). Sięgnął po sre-
bro w  lekkoatletycznych mi-
strzostwach Polski do lat 23 
w skoku w dal. SPS.19

Leon Łazarczyk (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska). Kapitan i  jeden 
z  czołowych piłkarzy ręcz-
nych zespołu AZS AWF, 
który wywalczył trzecie 
miejsce w  Lidze Centralnej 
w minionym sezonie i należy 
do czołówki w obecnych roz-
grywkach. SPS.20 

Dariusz Mackiewicz (nor-
dic walking, Aktywny Ko-
deń). Zdobył brązowy medal 
w  kategorii wiekowej 45-49 
lat w  otwartych mistrzo-
stwach Polski w  maratonie, 
był drugi w  swojej katego-
rii w  mistrzostwach Polski 
w  półmaratonie górskim. 
SPS.21

Marek Mandziuk (nordic 
walking, TKKF Krzna Bia-
ła Podlaska). Zajął trzecie 
miejsce w  kategorii wieko-
wej 50-54 lata w  otwartych 
mistrzostwach Polski nor-
dic walking w  maratonie. 
SPS.22

Michał Mil (Academia 
Shaka Biała Podlaska/
Fight Point Biała Podla-
ska). Zdobył złote medale 
mistrzostw Polski Pankration 
i  mistrzostw Polski ADCC. 
SPS.23

Patryk Niedzielenko (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska). Od kilku sezo-
nów jeden z  najlepszych 
i  najskuteczniejszych graczy 
bialskiej drużyny. SPS.24

Damian Niedźwiecki (pod-
noszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska). 
W  młodzieżowych mistrzo-
stwach Polski do lat 23 
sięgnął po brązowy medal, 
jest brązowym medalistą 
mistrzostw Polski seniorów. 
SPS.25

Natalia Olszak (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). 
Wywalczyła w  drużynowych 
układach seniorek wicemi-
strzostwo Europy z  polską 
drużyną, została drużynową 
mistrzynią Europy w  testach 
siły. SPS.26 

Iga Olszanowska (zimo-
we pływanie, Masters 
Team Biała Podlaska). W 

mistrzostwach świata w  ka-
tegorii wiekowej 40-44 lata 
wywalczyła złote medale na 
50 m stylem dowolnym, 50 
m stylem klasycznym, 50 m 
stylem motylkowym, biła re-
kordy świata. SPS.27

Marcin Pigiel (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). 
Czołowy obrońca drużyny 
z Białej Podlaskiej, który wy-
różnia się także liczbą zdoby-
wanych bramek. SPS.28

Paweł Radziszewski (piłka 
nożna, Huragan Między-
rzec Podlaski). Czołowy 
zawodnik naszej czwartoli-
gowej drużyny, który potrafi  
zdobywać bramki i  popisać 
się świetną asystą. SPS.29

Karol Rycaj (piłka nożna, 
Orlęta Spomlek Radzyń 
Podlaski). Jeden z  tych za-
wodników radzyńskiej druży-
ny, który od wielu sezonów 
przyczynia się do sukcesów 
Orląt. SPS.30

  

Marek Samociuk (mie-
szane sztuki walki, Dziki 
Wschód Biała Podlaska). 
Nasz wojownik pokazał 
klasę, m. in. po raz drugi 
wygrywając podczas gali 
KSW z  Izu Ugonohem, by-
łym mistrzem Europy i świa-
ta amatorów w  formule K-1 
oraz mistrzem Polski w  kick
-boxingu. SPS.31 

Franciszek Szabluk (trójbój 
siłowy, ULPKS Gaj Zale-
sie). Wywalczył złoty medal 
w  wyciskaniu sztangi leżąc 
w mistrzostwach Europy fede-
racji GPC, zajął drugie miejsce 
w mistrzostwach świata fede-
racji WUAP i  trzecie miejsce 
w  kategorii open masters, 
sięgnął po tytuł mistrza świata 
w mistrzostwach świata fede-
racji GPC. SPS.32

Patryk Sobieszczak (siat-
kówka, Trójka Międzyrzec 
Podlaski). Czołowy zawod-
nik naszej drugoligowej dru-
żyny i podstawowy atakujący 
Trójki. SPS.33

Dominik Szewczyk (trójbój 
siłowy, Szachy). Wystarto-
wał w  mistrzostwach Polski 
WUAP GPC w  trójboju siło-
wym w  Zalesiu i  został mi-
strzem Polski. SPS.34

Patryk Szymala (piłka 
nożna, Orlęta Spomlek 
Radzyń Podlaski). Kapitan 
Orląt od wielu sezonów pre-
zentuje dobrą formę, potrafi  
też świetnie wykonywać sta-
łe fragmenty gry. SPS.35
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Michał Biegajło (akroba-
tyka sportowa, Żak Biała 
Podlaska). Trener naszych 
akrobatów może być dumny 
z  kolejnych sukcesów osią-
ganych przez swoich pod-
opiecznych. SPT.1

Łukasz Ciężki (taekwondo 
ITF, Radzyńskie Sportowe 
Centrum Taekwon-Do). 
To był kolejny udany rok 
w  radzyńskim klubie, w  któ-
rym świętowano medale 
mistrzostw Polski i  Europy 
oraz pucharu świata, w czym 
duża zasługa naszego szko-
leniowca. SPT.2

Grzegorz Gajewski (siat-
kówka, SKS Szóstka TPS 
Biała Podlaska). Pod jego 
wodzą reprezentantki SP 
nr 6 w  Białej Podlaskiej 
zostały wicemistrzyniami 
Polski w siatkówce 4x4. Za-
wodniczki reprezentujące 
również „Szóstkę”, zajęły 2. 
miejsce w  ogólnopolskich 
igrzyskach dzieci. SPT.3

Marcin Kasprowicz (piłka 
nożna, Biała Podlaska). 
Pod wodzą bialskiego szko-
leniowca kolejne sukcesy 
odnosiła piłkarska reprezen-
tacja Polski kobiet do lat 17. 
Wywalczyła m. in. awans do 
„Elite Round” w eliminacjach 
mistrzostw Europy Dywizji 1. 
SPT.4

Cezary Kotecki (karate, 
SKS Bushido). Pod jego 
wodzą zawodnicy trenujący 
w  Międzyrzecu Podlaskim 
i  Białej Podlaskiej osiągali 
kolejne sukcesy, w tym w mi-
strzostwach Europy, pucha-
rze Europy i  mistrzostwach 
Polski. SPT.5  

Tomasz Kuć (podnosze-
nie ciężarów, GCK Ko-
bylany). W  2022 roku nie 
mogło zabraknąć sukcesów 
podopiecznych szkoleniow-
ca GCK, w  tym medali mi-
strzostw Polski i  mistrzostw 
Europy. SPT.6

Wojciech Lubański (pły-
wanie, Narwal Międzyrzec 
Podlaski). W międzyrzeckim 
klubie nasz trener wykonu-
je znakomitą pracę, a  jego 
zawodnicy mogą pochwalić 
się sukcesami, z  medalami 
mistrzostw Polski łącznie. 
SPT.7

TRENERZY:

Tadeusz Makaruk (lek-
ka atletyka, AZS AWF 
Biała Podlaska). Tre-
ner, który co roku osiąga 
duże sukcesy ze swoimi 
podopiecznymi. Również 
w  2022 roku nasi lekko-
atleci zdobywali medale 
mistrzostw Polski, w tym 
te z  najcenniejszego 
kruszcu. SPT.8

Ariel Miszkuniuk (kara-
te, Bialski Klub Karate 
Kyokushin). Szkolenio-
wiec poprowadził w  ko-
lejnym roku swoich pod-
opiecznych do medali na 
krajowej i  międzynaro-
dowej arenie. SPT.9

Damian Panek (piłka 
nożna, Huragan Mię-
dzyrzec Podlaski). 
Trener, który wykonuje 
świetną pracę w Między-
rzecu Podlaskim, a nasz 
zespół należy do czo-
łowych ekip w  czwartej 
lidze lubelskiej. SPT.10 

Mikołaj Raczyński 
(piłka nożna, Orlęta 
Spomlek Radzyń Pod-
laski). Szkoleniowiec 
udowadnia w  Radzyniu 
Podlaskim swój talent, 
pod jego wodzą Orlęta 
są obecnie w  czołówce 
trzecioligowej tabeli. 
SPT.11  

Artur Renkowski (piłka 
nożna, Podlasie Bia-
ła Podlaska). 24-latek 
to najmłodszy trener 
w  Polsce na szczeblu 
centralnym i  podczas 
swojej pracy w Podlasiu 
udowadnia, że ma cieka-
wy pomysł na grę naszej 
drużyny. SPT.12

Miłosz Storto (piłka 
nożna, Podlasie Biała 
Podlaska). Pod jego 
wodzą piłkarze Podlasia 
utrzymali się w  Cen-
tralnej Lidze Juniorów 
U-17 i  dobrze spisują 
się w  rozgrywkach tak-
że w  obecnym sezonie. 
SPT.13

Artur Romaniuk (ta-
ekwondo ITF, Aka-
demia Taekwon-Do 
Virtus w  Łomazach). 
Trener, który niezmiennie 
ze swoimi podopiecz-
nymi osiąga sukcesy 
w  mistrzostwach Polski. 
SPT.14

Jarosław Sacharuk 
(podnoszenie cięża-
rów, AZS AWF Biała 
Podlaska). Szkolenio-
wiec, który wychowuje 
kolejne pokolenia sztan-
gistów i prowadzi ich do 
sukcesów na krajowej 
i  międzynarodowej are-
nie. SPT.15  

Artur Skulimowski 
(podnoszenie cięża-
rów, MOK Terespol). 
Podopieczni naszego 
szkoleniowca kolejny rok 
z  rzędu sięgali po me-
dale mistrzostw Polski. 
SPT.16

Dawid Smolbik (ta-
ekwondo ITF, UKS 
Hwa-Rang Janów 
Podlaski). W  kolejnym 
roku pod jego wodzą 
reprezentanci Hwa-Rang 
potwierdzają swój ta-
lent i  osiągają sukcesy. 
SPT.17

Marcin Stefaniec (piłka 
ręczna, AZS AWF Biała 
Podlaska). Jako zawod-
nik i jako trener wykonuje 
znakomitą pracę w  AZS 
AWF, pod jego wodzą 
nasi szczypiorniści są 
czołowym zespołem Ligi 
Centralnej, świetnie spi-
sywali się też w pucharze 
Polski. SPT.18

Marcin Śliwa (siatków-
ka, Trójka Międzyrzec 
Podlaski). Pod jego wo-
dzą nasz zespół zdołał 
utrzymać się w drugiej li-
dze i w kolejnym sezonie 
może występować na 
tym poziomie rozgrywek. 
SPT.19

Paulina Szyszka (pod-
noszenie ciężarów, 
AZS AWF Biała Podla-
ska). Utalentowana tre-
nerka z doświadczeniem 
w  reprezentacji Polski, 
której podopieczni z AZS 
AWF zdobywają kolejne 
medale. SPT.20

Karolina Sarniak (piłka 
nożna, Lobos Football 
Academy Biała Podla-
ska). Trener i założyciel 
Lobos Football Acade-
my. Dzięki niej profesjo-
nalne treningi dotarły 
także do wielu małych 
miejscowości w powie-
cie bialskim. SPT.21

Damian Żmudziński 
(karate, SKS Bushido). 
Trenuje sekcję karate 
w Białej Podlaskiej. Za-
wodnik karate oraz kick-
boxingu. Obecnie tworzy 
kadrę młodych zawod-
ników na terenie miasta 
Biała Podlaska. SPT.22

Mateusz Żechowski 
(taekwondo olimpij-
skie, KS Taekwondo 
Międzyrzec Podla-
ski). Jego podopieczni 
zdobywali medale mi-
strzostw Polski, pucharu 
świata i pucharu Polski. 
SPT.23

Piotr Tarkowski (lekka atlety-
ka, AZS AWF Biała Podlaska). 
Nasz znakomity skoczek w  dal 
wywalczył złote medale w  mi-
strzostwach Polski seniorów w hali 
i na otwartym stadionie, wziął też 
udział w  prestiżowych zawodach 
Diamentowej Ligi. SPS.36

Jakub Wasilewski (taekwondo 
olimpijskie, KS Taekwondo Mię-
dzyrzec Podlaski). Wywalczył 
brązowy medal w młodzieżowych 
mistrzostwach Polski U-21 oraz 
brąz w pucharze świata i brązowy 
medal mistrzostw Polski seniorów. 
SPS.37 

Piotr Wetoszka (nordic walking, 
TKKF Krzna Biała Podlaska). Zo-
stał wicemistrzem świata, zajmując 
na dystansie 21 km drugie miejsce 
w  kategorii open. W  otwartych mi-
strzostwach Polski w  półmaratonie 
zajął pierwsze miejsce w  kategorii 
wiekowej M 35-39,  w mistrzostwach 
świata INWA Nordic Walking World 
Championships 2022 zajął pierwsze 
miejsce i zdobył złoty medal w kate-
gorii wiekowej 35-39 lat. SPS.38

Maciej Wojczuk (piłka nożna, 
Podlasie Biała Podlaska). Kapi-
tan i  jeden z najlepszych piłkarzy 
naszej trzecioligowej drużyny, któ-
ry ma bardzo duży wpływ na grę 
Podlasia. SPS.39

Weronika Zielińska-Stubińska 
(podnoszenie ciężarów, AZS 
AWF Biała Podlaska). Czwarta 
zawodniczka mistrzostw Europy 
seniorek, najlepsza zawodniczka 
mistrzostw Polski seniorek i  złota 
medalistka. SPS.40 

Michał Zrol (podnoszenie cięża-
rów, MOK Terespol). Sięgnął po 
brązowy medal w  mistrzostwach 
Polski seniorów. SPS.41
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PIŁKA RĘCZNA Piłkarz ręczny 
występującego w Lidze Cen-
tralnej zespołu AZS AWF Biała 
Podlaska, Daniel Szendzielorz, 
walczył z młodzieżową repre-
zentacją Polski w turnieju eli-
minacyjnym mistrzostw świata 
do lat 21 w Chieti we Włoszech. 
Polacy spisali się znakomicie 
i wywalczyli awans!
ARKADIUSZ KIELAR

Jak informowaliśmy, selek-
cjoner naszej „młodzieżówki”, 
Zygmunt Kamys (absolwent 
bialskiego AWF i były zawod-
nik AZS AWF Biała Podlaska) 
powołał zawodników z roczni-
ka 2002 i młodszych najpierw 
na konsultację szkoleniową 
w Pruszkowie, a następnie na 
turniej eliminacyjny we Wło-

szech. Wśród powołanych 
znalazł się m. in. wspomniany 
Daniel Szendzielorz.

Polski zespół w pierwszym 
spotkaniu turnieju w Chieti 
pokonał rywali z Czech 33:25 
(15:9), a Szendzielorz zdobył 
w tym meczu jedną bram-
kę. W drugim, decydującym 
o awansie starciu, nasza 
reprezentacja zmierzyła się 
z Norwegią i zremisowa-
ła 28:28 (15:10), co dało jej 
pierwsze miejsce w grupie B 
i awans na tegoroczne mi-
strzostwa świata U-21, które 
rozgrywane będą w Grecji 
i Niemczech od 20 czerwca 
do 2 lipca. „Biało-Czerwo-
ni” zagrają w mistrzostwach 
świata do lat 21 po raz pierw-
szy od dwudziestu lat! Ostat-
nio walczyli w nich w 2003 
roku, gdy w „młodzieżówce” 
grali tacy zawodnicy jak Karol 
Bielecki czy Krzysztof Lijewski.

Spotkanie z Norwegami 
było dramatyczne. Choć do 
przerwy nasi prowadzili pię-
cioma bramkami, to w drugiej 
połowie inicjatywę przejęli ry-
wale. W końcówce Norwegia 

prowadziła 28:25, ale Polacy 
zdołali odrobić straty, choć 
grali w osłabieniu! W meczu 
przeciwko Norwegii Daniel 
Szendzielorz nie wpisał się na 
listę strzelców. W innym me-

czu grupy B Norwegia poko-
nała Czechy 25:20.  

Czechy � Polska 25:33 
(9:15), Polska: Jastrzębski, 
Poźniak – Michałowicz 8, 
Sladkowski 4, Tomczak 4, 
Głuszczenko 3, Wasiak 3, Bę-
dzikowski 2, Kosznik 2, Molski 
2, Wiaderny 2, Mielczarski 
1, Stempin 1, Szendzielorz 1, 
Karpiński, Niedzielski.

Polska � Norwegia 
28:28 (15:10), Polska: Ja-
strzębski, Poźniak � Będzi-
kowski 5, Sladkowski 4, Wa-
siak 4, Głuszczenko 2, Kosznik 
2, Michałowicz 2, Mielczarski 
2, Molski 2, Tomczak 2, Wia-
derny 2, Stempin 1, Karpiński, 
Niedzielski, Szendzielorz.

TABELA

1. Polska 2 3 61:53

2. Norwegia 2 3 53:48
3. Czechy 2 0 45:58

Daniel Szendzielorz walczył z młodzieżową reprezentacją Polski w turnieju eliminacyjnym we Włoszech

Awansował z kadrą na mistrzostwa!

Daniel Szendzielorz zagrał w młodzieżowej reprezentacji Pol-
ski, z którą wywalczył awans na mistrzostwa świata
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PŁYWANIE Pracownik na-
ukowy AWF Biała Podla-
ska, doktor Wilhelm Gro-
misz, jak informowaliśmy, 
został powołany do pol-
skiej kadry na Mistrzostwa 
Świata w Zimowym Pływa-
niu, zaplanowane od 11 do 
15 stycznia w Samoens we 
Francji.

Wilhelm Gromisz to je-
den z naszych pływaków, 
którzy w ubiegłym roku 
w mistrzostwach świata w zi-
mowym pływaniu federacji 
IISA (International Ice Swi-
mming Association) sięgnęli 
po złote medale. Obok in-
nych zawodników z Białej 
Podlaskiej: Igi Olszanowskiej 
i Michała Jagiełło. Gromisz 
wywalczył w lutym 2022 roku 
tytuły mistrza świata w za-
wodach, które odbyły się 
w Polsce, w kategorii wieko-
wej 45-49 lat na 50 metrów 
stylem grzbietowym (na tym 

dystansie zdobył też brąz 
w kategorii open) z czasem 
31,60 sek. (rekord świa-
ta), na 100 metrów stylem 
dowolnym – 1.02,22 min. 
(rekord świata) oraz na 50 
metrów stylem motylkowym 
(czwarte miejsce w kategorii 
open) – 28,86 (rekord świa-
ta). Teraz, ma szansę już 
w najbliższych dniach osią-
gnąć kolejne sukcesy, tym 
razem we Francji.

Przypomnijmy, że 
w ubiegłym roku wśród pań, 
Iga Olszanowska w kategorii 
wiekowej 40-44 lata wywal-
czyła złote medale na 50 
metrów stylem dowolnym – 
32,83 (rekord świata), na 50 
metrów stylem klasycznym 
– 43,99 oraz na 50 metrów 
stylem motylkowym (na tym 
dystansie także brąz w kate-
gorii open) – 34,18 (rekord 
świata). Zdobyła też srebrny 
medal na 50 metrów stylem 
grzbietowym – 36,65. Z ko-
lei Michał Jagiełło w kate-
gorii wiekowej 30-34 lata 
zdobył złote medale na 100 
metrów stylem dowolnym 
– 1.06,84 min., 50 metrów 
stylem dowolnym – 28,16 
i 50 metrów stylem grzbieto-
wym – 31,42. Do tego do-
łożył brąz z reprezentacją 
Polski w sztafecie mieszanej 
4x50 metrów stylem dowol-
nym (czas: 1.54,52).

(AK)

Wilhelm Gromisz na mistrzostwach. 
Czy pobije nowy rekord?

Wilhelm Gromisz powalczy 
w mistrzostwach świata we 
Francji
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MOSiR w  Parczewie zaprasza 
młodzież i  dorosłych do udziału 
w  II Turnieju Tenisa Stołowego 
o Grand Prix Parczewa w Sezonie 
2022/2023.
Impreza została zaplanowana 15 
stycznia o  godzinie 11:00 w  sali 
MOSiR na stadionie przy Al. Jana 
Pawła II 1 w Parczewie. Zgłoszenia 
w dniu zawodów do godziny 10:50. 
Cały cykl Grand Prix rozegrany 

zostanie w  formie czterech indy-
widualnych turniejów w  kategorii 
open. Do klasyfi kacji generalnej 
wliczone zostaną trzy najlepsze 
wyniki z całego cyklu. Dla czterech 
najlepszych zawodników całego 
cyklu przewidziane są pamiątkowe 
puchary, medale oraz nagrody rze-
czowe. Dodatkowo w każdym tur-
nieju nagradzani są trofeami zdo-
bywcy pierwszych trzech miejsc. 

W pierwszym w nowym roku spo-
tkaniu w  drugiej lidze siatkarze 
Trójki Międzyrzec Podlaski walczyli 
na wyjeździe z rywalami z Campe-
ra Wyszków i zdobyli jeden punkt. 
Podopieczni trenera Marcina Śliwy 
przegrali po pięciosetowej walce 
2:3 (17:25, 27:25, 25:18, 19:25, 
8:15).
W następnym meczu nasza druży-
na zagra u siebie 14 stycznia o go-
dzinie 18 z Centrum Augustów.
W innych meczach 13. kolejki: 
Centrum Augustów – AZS UWM 
Olsztyn 3:0, KKS Kozienice – 
Czarni Rząśnia 0:3, MOS Wola 
Warszawa – SMS PZPS II Spała  

3:1, Metro Warszawa – Lechia II 
Tomaszów Mazowiecki 3:0, Spar-
ta Grodzisk Mazowiecki – Arka 
Chełm 2:3.

TABELA

1. Arka Chełm 13 38 39:5
2. Sparta Grodzisk Maz. 13 29 33:14
3. Metro Warszawa 13 29 32:14
4. Wola Warszawa 13 26 28:20
5. Camper Wyszków 13 24 29:24
6. KKS Kozienice 12 20 22:21
7. Centrum Augustów 13 16 22:27
8. Czarni Rząśnia 13 13 21:30
9. SMS II Spała 13 13 22:34
10. Lechia II Tomaszów M. 13 11 19:33
11. Trójka Międzyrzec Pdl. 12 9 16:30 
12. AZS UWM Olsztyn 13 3 7:38

Trójka z jednym punktem

Zapraszają na turniej do Parczewa

W Wieluniu wrócą do gry

Piłkarze ręczni AZS AWF Bia-
ła Podlaska pierwszy mecz 
w  nowym roku w  Lidze Cen-
tralnej rozegrają w  ramach 
13. kolejki, kończącej pierw-
szą rundą rozgrywek (28-29 
stycznia). Nasz zespół, który 
zajmuje drugie miejsce w  ta-
beli z  30 punktami na koncie 
(prowadzi Handball Stal Mie-
lec – 32 pkt.) zmierzy się na 
wyjeździe z MKS Wieluń.

eprasa.pl c6ac49e6eb
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