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R Y K I

3 złote za godzinę 
parkowania przy 
szpitalu STR. 4

P O W I A T

Przestępcy nie oglądają 
się na koronawirusa. 
W pierwszym kwartale 
tego roku policjanci 
odnotowali więcej 
kradzieży STR. 4

K Ł O C Z E W
Martyna Ochal 
z Kłoczewa hoduje 
alpaki. Swoje 
gospodarstwo nazwała 
„OCHALpaki” STR. 13

N O W O D W Ó R

Sprzęt komputerowy 
za 74 tys. zł niebawem 
trafi do szkół STR. 14

R Y K I

48 zł za osobę może 
wynieść opłata 
miesięczna, jeśli okaże 
się, że ktoś notorycznie 
źle segreguje 
śmieci STR. 19

S T ę Ż Y C A
Zarząd klubu 
„Mazowsze”, 
mieszkańcy oraz 
instytucje dokładają 
starań, by gminny 
stadion był utrzymany 
w należytym 
stanie STR. 20

G M .  U Ł ę Ż
Centrum Ułęża 
nabrało nowych barw. 
Członkinie KGW zrobiły 
rabaty kwiatowe STR. 21

W NUMERZE:

R E K L A M A

R E K L A M A

Ośrodek sportu 
zostanie zlikwidowany
Wszystko na to wskazuje, że od sierpnia 
nie będzie już Miejsko-Gminnego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Rykach. Projekt uchwały 
o likwidacji został pozytywnie zaopiniowały 
przez komisje stałe rady miejskiej STR. 7

STR. 9

STR.  
3

Zgodnie z prawem 
popularne trzynaste 

pensje trzeba było 
wypłacić wszystkim 

pracownikom 
budżetówki. Jak 

co roku najwyższe 
dodatkowe 

płace otrzymali 
burmistrzowie 

i wójtowie

7,5 MILIONA
NA „TRZYNASTKI”

Brak lampy na 
łuku ulicy 1 Maja 
w Dęblinie, to tylko 
jeden z problemów. 
W tym miejscu 
często dochodzi do 
wypadków 

„Nie ma oświetlenia 
i auta lądują w rowie”

Zmarł
Ryszard 
Rzążewski

Koronawirus zwiększa 
bezrobocie

STR.  
12
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Romanowi 
Kucharskiemu 
z Ryk

Z okazji 70. urodzin szczere 

i serdeczne życzenia długich 
lat życia, przepełnionych 
zdrowiem i szczęściem, 
pogody ducha, pomyślno-
ści i ludzkiej życzliwości, 
dni pełnych słońca i rado-
ści oraz wszystkiego, co 
najpiękniejsze i najmilsze 
w życiu przesyła żona, cór-
ki, zięć i wnuki.

DLA 
Zosi Piórczyńskiej 
z Lenda Wielkiego

Mama to mądre serce, 
Mama to aksamitny głos, 

Mama nas kocha nad życie, 
bo Mama to jest najuko-
chańszy ktoś. Dla kochanej 
mamy najserdeczniejsze ży-
czenia przesyła córka Lidia 
z rodziną.

DLA 
Kazimiery 
Siemierzewicz

Z okazji 95. urodzin moc 

najserdeczniejszych życzeń 
wielu lat w zdrowiu i dobrej 

kondycji oraz pogody ducha 

na co dzień składają dzieci, 
wnuki i prawnuki.

DLA 
Sławiny i Tadeusza 
Kamińskich 
z Ryk

Z okazji 40. rocznicy ślubu 
życzenia wszystkiego naj-
lepszego: niech każdy dzień 
dostarcza radości i uśmiech 
zawsze w sercach gości, 
niechaj problemy Was omi-
jają, a wszyscy bardzo Was 
kochają. Bo jak nikt inny na 
świecie, Wy na to zasługu-
jecie! Gosia, Sławek i Ma-
teusz.

DLA 
Stanisławy Głowienki 
z Owni

Nasza Babcia ukochana 
90. urodziny ma od rana. 
My w tym dniu przybywamy 
i życzenia jej składamy. Dużo 
zdrowia i radości, więcej 
szczęścia, mniej przykrości. 
Niech Ci Babciu słonko świe-
ci, a każdy dzień radośnie leci. 
Teraz przyjmij od nas kwiat 
i żyj dla nas do stu dwudziestu 
lat. Gosia, Sławek i Mateusz.

***

Jubilatko miła, 90 lat skończy-
łaś, o których nie myślałaś, ale 
doczekałaś. Życzę Ci życia 

najdłuższego, pociechy i zdro-
wia dobrego, wiele Łask Bo-
żych i opieki Matki Bożej na 
każdy dzień - sąsiadka Zosia 
z rodziną.

DLA 
Marii i Adama 
Kornasów  

Żyjcie w szczęściu i radości, 
nie znajcie smutku i przy-
krości. Niechaj wszelkie zło 
Was mija, niech Wam dobro 
w życiu sprzyja! Z okazji 
jubileuszu 30-lecia otwarcia 
sklepu „U Adama” najser-
deczniejsze życzenia prze-
syłają Agnieszka, Helena, 
Justyna i Karolina.
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lat
temu urodził się 

Karol Wojtyła 
- św. Jan Paweł II

Liczba 
tygodnia

S O N D A

K O S Z  Ż Y C Z E Ń

AKTUALNOŚCI

Czy myślałaś/eś 
o tym, żeby 
zamieszkać 
za granicą?

 + Pani Aleksandra z Ryk
Planuję wyjechać po stu-
diach. Mam nadzieję, że 
tam znajdę dobrze płatną 
pracę. 

 + Pani Joanna z Ryk
Byłam kilka razy w Niem-
czech i tam pracowałam, 
ale na stałe planuję zostać 
w ojczystym kraju. Tu jest 
moje miejsce. 

 +Małgorzata Sobiech 
z Podwierzbia Nigdy nie 
zastanawiałam się nad 
wyjazdem za granicę. Chcę 
zostać w Polsce i tu praco-
wać oraz stworzyć rodzinę. 

DLA 
Kazimiery 

W sądach trwają przygotowania do powrotu spraw na wokandy po okresie „zamrożenia” w związku z zagrożeniem epidemicznym. 
W dalszym ciągu musi być zachowany reżim sanitarny, żeby zapobiec rozprzestrzenianiu się koronawirusa w salach sądowych. 
Sędziowie zostali wyposażeni w przyłbice ochronne, a przed wejściem do sądu obowiązkowe będzie mierzenie temperatury, zakrywanie 
ust i nosa oraz dezynfekcja rąk. O „odmrażaniu” pracy Sądu Rejonowego w Rykach z prezes Joanną Czajkowską rozmawia Zbigniew 
Jończyk

NASZ SĄD WRACA 
DO „NORMALNEGO” ORZEKANIA

Coraz głośniej mówi się 
o „odmrożeniu” funkcjo-
nowania sądów. Ostatnie 
zarządzenie pani prezes 
z 12 maja mówi o odwoła-
niu rozpraw do 29 maja. 
Czy po tym terminie jest 
realna szansa na powrót 
rozpraw na wokandę?

W aktualnie obowiązującym 
stanie prawnym od dnia 1 
czerwca planowany jest po-
wrót do orzekania także na 
rozprawach i posiedzeniach 
z udziałem stron.

Jak będą wyglądać posie-
dzenia? Czy zostaną wpro-
wadzone jakieś obostrze-
nia, środki ostrożności?

Wszystkie osoby uczestni-
czące w posiedzeniu  będą 
musiały posiadać maseczki 

lub przyłbice. Przed wej-
ściem do budynku będą mu-
siały dezynfekować dłonie 
oraz poddać się pomiarowi 
temperatury ciała. Na salach 
rozpraw należny oczywiście 
zachować dystans od innych 
osób tam przybywających. 
Sale będą wietrzone i de-
zynfekowane po rozpozna-
niu każdej ze spraw.

Czy w czasie „zawieszenia 
normalnego funkcjonowa-
nia sądu” odbywały się ja-
kieś rozprawy? 
0d 12 marca odbywały się 
posiedzenia bez udziału 
stron oraz posiedzenia i roz-
prawy, które należały do 
katalogu tzw. spraw pilnych 
np. w przedmiocie tymcza-
sowego aresztowania, wy-
rażenia zgody na wykona-
nie czynności medycznych 

czy nakazanie opuszczenia  
mieszkania przez osoby 
stosujące przemoc wobec 
członków rodziny.

Jak będzie wyglądało usta-
lanie nowych terminów 
rozpraw?
W Sądzie Rejonowym 
w Rykach we wszystkich  
uprzednio odwołanych spra-
wach karnych są wyznaczo-
ne  aktualnie terminy roz-
praw i posiedzeń i one będą 
odbywały się począwszy od 
1 czerwca zgodnie z wcze-
śniej ustaloną kolejnością.  
W sprawach cywilnych i ro-
dzinnych decyzję o sposobie 
prowadzeniu spraw (na sali 
czy online) podejmować 
będą sędziowie referenci.

W jaki sposób będą infor-
mowane strony o nowych 

terminach rozpraw?
Strony o terminach rozpraw 
czy posiedzeń dowiadują 
się poprzez informację wy-
syłaną za pośrednictwem 
poczty, ewentualnie w wy-
jątkowych sytuacjach tele-
fonicznie. 

Czy publiczność będzie 
mogła uczestniczyć w roz-
prawach na zasadach 
sprzed pandemii?
Aktualnie wejść do Sądu 
może tylko osoba wezwana 
lub umówiona np. w celu 
zapoznania z aktami po 
wcześniejszym ustaleniu te-
lefonicznym.

Czy sędziowie są gotowi do 
powrotu do pracy?
Sędziowie pomimo tego, 
iż nie odbywały się sprawy 
z udziałem stron poza spra-

wami tzw. pilnymi przez 
cały czas od 12 marca pra-
cowali zajmując się wyda-
waniem orzeczeń w spra-
wach nie wymagających 
udziału stron jak również 
sporządzali uzasadnienia 
orzeczeń, jak również za-
poznawali się ze sprawami, 
które wpływały do tutej-
szego Sądu i zostały przy-
dzielone do ich referatu.  
W związku z powrotem na 
sale rozpraw zostały zamó-
wione dla sędziów i proto-
kolantów przyłbice.

Czy w czasie pandemii 
były przeprowadzane te-
sty na COVID-19 wśród 
pracowników sądu?
Nie było konieczności prze-
prowadzania badań pracow-
ników sądu.

Zbigniew Jończyk
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19 maja zmarł 
harmonista 
Ryszard Rzążewski 
z Rudy. Mimo, że 
mieszkał na terenie 
gminy Trojanów, 
był związany 
z zespołami 
ludowymi powiatu 
ryckiego

- Najbardziej będzie mi bra-

kowało letnich wieczorów, 
kiedy przyjeżdżał do nieda-

lekiego sąsiada, siadał na 
ławce i grał. Muzyka z jego 
harmonii rozchodziła się 
po okolicznych łąkach. Je-

śli ktoś kocha wieś, to tak 
wygląda idealny jej obraz, 
malowany muzyką prawdzi-
wego grajka - mówi Justyna 

Łubianka z zespołu „Kawę-

czyn”.
Ryszard Rzążewski miał 66 
lat. Przegrał walkę z choro-

bą. Pozostawił żonę, trzech 
synów, dwie córki oraz 
dwoje wnucząt. Spoczął 
na cmentarzu parafialnym 
w Korytnicy. Pożegnali go 
bliscy i znajomi. Panie z ze-

społu „Pelagia” wykonały 
utwór „Drabina do nieba”. 
- Zostanie w pamięci jako 
wesoły i sympatyczny czło-

wiek. Zawsze się uśmiechał 
i nie narzekał - mówi Li-

lia Chmielewska z zespołu 
„Moszczanianki”.
Ryszard Rzążewski był 
artystą ludowym. Grał na 
harmonii trzyrzędowej. - 
To typowy instrument dla 
naszego terenu - mówi 

Paweł Warowny, folklory-

sta i instruktor zespołów 
ludowych. - Pan Ryszard 
był muzykantem ludowym, 

który gra ze słuchu. Potrafił 
zagrać każdą melodię i bły-

skawicznie zmienić tonację 
- dodaje.
Artysta ludowy współpra-

cował z wieloma zespoła-

mi. Często zdobywał z nimi 
czołowe lokaty podczas 
festiwali, m.in. w Bydgosz-

czy, Szczecinie czy Kazi-
mierzu Wielkim. - Zdarza-

ły się sytuacje, w których 
musiał zagrać z grupą po 
raz pierwszy - zauważa Wa-

rowny. - Nie był to dla nie-

go problem. W ciągu jednej 
próby potrafił nauczyć się 
całego repertuaru - dodaje. 
- To wielka strata nie tylko 
dla lokalnej, ale i dla pol-
skiej kultury ludowej. Na 
naszym terenie jest niewiele 
tak utalentowanych i odda-

nych ludowej kulturze osób 

- wyznaje Paweł Warowny. 

Smutku po odejściu uko-

chanego taty nie kryje córka 
Wioleta. - Zapamiętam go 
jako oddanego swojej pa-

sji. Miał artystyczną duszę. 
Często witał dzień przygry-

wając na harmonii - wspo-

mina pani Wioleta dodając, 
że pomimo swojej pracy 
znajdował czas dla najbliż-

szych.

„Nasz Rysio”

Pan Ryszard od kilku lat by-

wał na próbach i występach 
zespołu „Babeczki” z Zawi-
tały. - Był dobrym, życzliwym 
człowiekiem i wspaniałym 
przyjacielem. Cechowało go 
opanowanie i spokój. Nigdy 
się nie denerwował i za to go 
ceniłyśmy - mówi kierownik 
zespołu Anna Pośpiech. - 
Nazywałyśmy go „nasz Ry-

sio” i bardzo nam go braku-

je. Nasze próby i występy już 
nigdy nie będą takie same, bo 
był jedyny w swoim rodzaju 
i najlepszy w tym fachu - do-

daje. Pani Anna wspomina, 
że podczas festiwali pan Ry-

szard przygrywał niekiedy 
kilku zespołom. - Znajdował 
na to energię i siłę. Muzyka 
była jego pasją i kochał to co 
robił - wyjaśnia Pośpiech. - 
Był z nami w Szczecinie i Ka-

zimierzu Dolnym. Wspierał 
nas. Uwielbiał słuchać śpie-

wu zespołów i odpoczywał 
przy tym - kończy pani Anna.

Nigdy się  
Nie Mylił

Przez 12 lat Ryszard Rzą-

żewski przygrywał zespo-

łowi „Pelagia” z Leopoldo-

wa. - Przyjeżdżał na każde 
zawołanie, a na próbach by-

wał niekiedy trzy razy w ty-

godniu mimo, że nie otrzy-

mywał za to pieniędzy i miał 
do nas „kawałek” drogi. 
Był uczynny i oddany swo-

jej miłości: muzyce - mówi 

kierownik zespołu Krystyna 
Żaczek. - Współpracował 
z wieloma zespołami i grał 
różne tonacje, melodie, ale 
nie było sytuacji, żeby się 
pomylił. Zawsze grał z pa-

mięci - dodaje. Pani Kry-

styna wspomina, że pod-

czas festiwali ludowych 
pan Ryszard często rozma-

wiał z artystami. - Oglądał 
akordeony i harmonie. Był 
tym zafascynowany. Często 
podchodzili do niego młodzi 
i pytali, w jaki sposób moż-

na nauczyć się grać. Chętnie 
udzielał wskazówek - mówi 

Żaczek.

„Był duszą  
zespołu”

Jak przyznaje pani Krysty-

na, Rzążewski nie rozstawał 
się z harmonią, a podczas 
uroczystości rodzinnych był 
w centrum uwagi. - Pamię-

tam, jak zaprosił nas na ślub 
syna. Była wspaniała zaba-

wa, my śpiewaliśmy, a on 
grał. Był w swoim żywiole 

- opowiada kobieta. Innym 
razem zespół wziął udział 
w przyjęciu z okazji obrony 
pracy magisterskiej córki 
pan Ryszarda, Wiolety. - To 

również artystka, która ma-

luje obrazy. Pamiętam, że 
w domu jej babci zorgani-
zowali wystawę prac. A na 
podwórku rozstawili scenę 
i poczęstunek. To było nie-

samowite - zauważa. Nasza 
rozmówczyni zaznacza, że 
zespół z akompaniamen-

tem Rzążewskiego tworzył 
niesamowitą kapelę. - Każ-

demu występowi nadawał 
„powera”. Nie wiem, jak 
to będzie bez niego. Z nim 
chciało się uczyć, śpiewać 
i wchodzić na scenę. Był 
„duszą” naszego zespołu - 

podsumowuje.
W podobnym tonie wypo-

wiada się Lila Chmielewska 
z zespołu „Moszczanianki”. 
- Widziałam Rysia po raz 
ostatni na pogrzebie Wandy 
Mróz w Leopoldowie - opo-

wiada. 

goTowy  
Na zawołaNie

Wiadomość o śmierci Ry-

szarda Rzążewskiego ze 
smutkiem przyjęli również 
artyści z zespołu „Kawę-

czyn”. - Wiedzieliśmy, że 
zmaga się z chorobą, ale 
nikt nie przypuszczał, że aż 
tak poważnie to wszystko 
wyglądało - mówi Justyna 

Łubianka.
Przyjaźń pomiędzy muzy-

kiem a grupą trwała kilka 
lat, a członkowie „Kawę-

czyna” do dziś pamiętają, 
gdy spotkali się z nim po 
raz pierwszy. - To był zu-

pełny przypadek. Pewnego 
dnia zostaliśmy zaproszeni, 
by wystąpić w ośrodku kul-
tury w Kłoczewie - opowia-

da Elżbieta Sadrzak. - W 
ostatniej chwili coś wypa-

dło umówionemu grajkowi 
i tuż przed występem oka-

zało się, że nie ma nam kto 
przygrać. Sytuację urato-

wał nasz instruktor Paweł 
Warowny i zaprosił Rysia. 
Przyjechał na godzinę 
przed występem. Dopiero 
wtedy dowiedział się, co bę-

dzie grał. Szybko zrobiliśmy 
próbę. Występ bardzo podo-

bał się publiczności - wspo-

mina Sadrzak.

siadał Na ławce 
i gRał

Kawęczyniacy nie mają 
wątpliwości co do wybitne-

go talentu Rzążewskiego. 
- Był niezwykłym harmoni-
stą. Współpracowaliśmy, 
dopóki nie zmogła go cho-

roba. Przygrywał nam na 
wielu występach, ale nie 
tylko. Grał też na różnego 
rodzaju spotkaniach, nieko-

niecznie z publicznością, np. 
podczas spotkań przy grillu, 
czy na potańcówkach. Pa-

miętam, jak przygrywał do 
tańca podczas organizowa-

nej przez nasze stowarzysze-

nie Zabawy Pokoleń, gdzie 
trzy pokolenia naszej wioski 
i okoliczne zespoły tańczyły 
w takt jego muzyki - wspo-

mina Anna Pieńkosz. - Na 

pewno wszyscy zapamięta-

my go jako ciepłego, zawsze 
uśmiechniętego człowieka, 
dla którego życie było mu-

zyką, a muzyka była życiem 

- dodaje Beata Dębek.

MG, TK

„RYSIO POTRAfIŁ ZAGRAĆ Z PAMIęCI 
KAŻDĄ MELODIę”

 + Ryszard Rzążewski miał 66 lat. Spoczął na cmentarzu w 
korytnicy (Fot. turniej Muzyków Prawdziwych Szczecin)

od soboty obowiązki 
komendanta powia-
towego straży w Ry-
kach pełni st. bryg. 
Krzysztof Morawski. 
dotychczasowy ko-
mendant odszedł na 
emeryturę

Komendant wojewódzki po-

wierzył obowiązki Krzyszto-

fowi Morawskiemu na dwa 
miesiące, ale niewykluczone, 
że dotychczasowy zastępca 
komendanta strażaków w Pu-

ławach zostanie w powiecie 

ryckim na dłużej. 
Pod koniec ubiegłego tygo-

dnia z Rykami pożegnał się 
dotychczasowy komendant 
st. bryg. Leszek Niewęgłow-

ski. Rycką komendą zarzą-

dzał od blisko dwóch lat. 
Kiedy tu przyszedł był już 
objęty uprawnieniami eme-

rytalnymi. Mówił, że planuje 
zostać na czas budowy nowej 
strażnicy. Inwestycja, choć 
nie bez przeszkód, ruszyła 
pod koniec 2018 r. Budowa 
trwa. Obiekt ma być oddany 
do użytku pod koniec tego 
roku. Jak mówił komendant 

Niewęgłowski, było to jed-

no z ważniejszych wyzwań 
w jego zawodowej karierze. 
Służbę rozpoczął w 1986 
roku od szkoły chorążych 
w Krakowie. Po jej ukończe-

niu trafił do nowo powstałej 
komendy w Międzyrzecu 
Podlaskim. Pracował tam 5 
lat, skąd został przeniesiony 
do Radzynia. W 1999 roku 
został zastępcą komendanta. 
Wcześniej skończył studia 
oficerskie w SGP w Warsza-

wie. 
W czwartek komendan-

ta straży pożegnały władze 

powiatu. Starosta Dariusz 
Szczygielski z wicestarostą 
Dariuszem Cenklem podzię-

kowali komendantowi Nie-

węgłowskiemu za pracę na 
rzecz lokalnego społeczeń-

stwa oraz za bardzo dobrą 
współpracę. - Doceniamy wy-

siłek i zaangażowanie, które 
były niezbędne do koordyna-

cji pracy Komendy Powiato-

wej Państwowej Straży Po-

żarnej w Rykach. Serdecznie 
dziękujemy za działania na 
rzecz mieszkańców powia-

tu ryckiego oraz sumienne 
wykonywanie powierzonych 

obowiązków - powiedział Da-

riusz Szczygielski. 
Dzień później ze swoim ko-

mendantem pożegnali się 
strażacy oraz pracownicy 
cywilni straży. W uroczystej 
zbiórce udział wziął m.in. 
zastępca komendanta wo-

jewódzkiego PSP st. bryg. 
Szczepan Goławski. Ustę-

pujący komendant podzię-

kował wszystkim zebranym 
za współpracę, wsparcie 
i pomoc w trakcie pełnionej 
służby. 

Zbigniew Jończyk

Strażacy mają nowego komendanta

 + St. bryg. krzysztof 
Morawski był dotych-
czas zastępca komen-
danta powiatowego 
straży w Puławach. Do 
22 lipca br. będzie pełnił 
obowiązki komendanta 
straży w Rykach

Fo
t. 

KP
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W ę ż y k i e m 
j e c h a l i

AktuAlności

W poniedziałek 
ruszył system 
płatnego parkowania 
na parkingu przy 
Szpitalu Powiatowym 
w Rykach 

F
irma z Ełku, która wy-
grała przetarg na do-
stawę systemu parkin-

gowego zakończyła montaż 
urządzeń. - Coraz więcej szpi-
tali decyduje się na takie roz-
wiązanie. Niedawno mieliśmy 
zamówienie na montaż takiego 
systemu nawet na parkingu 
przy cmentarzu - mówi jeden 
z pracowników montujących 
urządzenia parkingowe.

15 minut za daRmo

Płatne parkowanie zostało 
uruchomione w poniedzia-
łek. Każdy kto będzie chciał 
postawić swój samochód na 
przyszpitalnym parkingu bę-
dzie musiał zapłacić. Nawet 
pracownicy szpitala. Dla nich 
przewidziane są miesięczne 
abonamenty. - Za darmo będą 
mogli wjechać ewentualnie 
goście szpitala podczas wizyt 
służbowych - oznajmia Be-
ata Kocięcka, prezes spółki 
Szpital Powiatowy w Rykach. 
Pozostali kierowcy zapłacą 

3 złote za każdą godzinę po-
stoju. - Pierwsze 15 minut jest 
bezpłatne. To czas na to, żeby 
odebrać pacjenta lub coś mu 
przekazać, ewentualnie zna-
leźć wolne miejsce na parkin-
gu - mówi prezes Kocięcka. 
Miesięczne abonamenty bez 
limitu godzin przewidziane 
są również dla innych kierow-
ców np. pracowników pobli-
skich firm, którzy do tej pory 
korzystali z parkingu szpi-
talnego. Wyjdzie taniej niż 
płacenie normalnego biletu. 
Jeżeli ktoś przyjeżdża spora-
dycznie lepiej kupić normalny 
bilet.  

dodatkoWy  
dochód

W marcu Szpital Powiato-
wy w Rykach wystosował 
zapytanie ofertowe do firm 
zainteresowanych dostawą 
i montażem urządzeń. Ze-
stawy zostały zamontowane 
w dwóch bramach. Jedną 
z nich wjeżdża się na teren 
szpitala - drugą (bliżej ronda) 
wyjeżdża. Wydawanie biletów 
i płatność odbywa się automa-
tycznie. Nie ma osoby obsłu-
gującej szlabany. W pierwszej 
bramie została zainstalowana 
bileterka, która wydaje wjeż-
dżającym kierowcom bilety 

z kodem kreskowym. W dru-
giej bramie znalazł się tzw. 
terminal wyjazdowy (w wer-
sji z mini kasą z pobieraniem 
opłat i wydawaniem reszty). 
Po opłaceniu szlaban otwiera 
się. Dla wygody można płacić 
zbliżeniowo kartą. Są też czyt-
niki kart abonamentowych np. 
dla pracowników szpitala.
System został zakupiony 
w formie leasingu. - Już wi-
dzimy, że rata miesięczna bę-
dzie się zwracać z opłat abo-
namentowych. które mamy 
zgłoszone - informuje Beata 
Kocięcka. System płatnego 
parkowania ma przynosić do-
chody dla szpitala. - Nie będą 

wysokie, bo nie chodzi o to, 
żeby zarabiać na korzystają-
cych z parkingu, ale żeby dbać 
o parking, zachować bezpie-
czeństwo (parking jest monito-
rowany) modelować ruchem 
- podkreśla pani prezes.

Było Błoto 
jeSt aSfalt

O konieczności płatnego 
parkowania przy Szpitalu 
Powiatowym mówiło się już 
od dawna. Jednak dopiero 
w ubiegłym roku poprawiły 
się warunki do parkowania. 
Wcześniej kierowcy często 
musieli zostawiać swoje sa-
mochody w błocie i kałużach. 
Pobieranie opłat za parkowa-
nie w takich warunkach było-
by trudne do zaakceptowania. 
Teraz, gdy pojawił się nowy 
asfalt, oświetlenie pewnie 
łatwiej będzie przełknąć kie-
rowcom dodatkowy koszt. 
Płatne parkowanie ma rów-
nież wyeliminować parkowa-
nie tych, którzy nie korzystają 
z usług szpitala czy przychod-
ni. - Sami widzieliśmy, że 
większość osób wjeżdżało na 
parking, zostawiało tu samo-
chód i wychodziło na miasto 
na wiele godzin - mówi pra-
cownik firmy, która monto-
wała urządzenia parkingowe. 
Teraz też będzie można tak 
zrobić, ale już nie za darmo.

Zbigniew Jończyk

3 ZŁOTE ZA GODZINę PARKOWANIA PRZY 
SZPITALU W RYKACh

 +W marcu Szpital Powiatowy w Rykach wystosował zapytanie ofertowe do firm zain-
teresowanych dostawą i montażem urządzeń. Zestawy zostały zamontowane w dwóch 
bramach. Jedną z nich wjeżdża się na teren szpitala - drugą (bliżej ronda) wyjeżdża

W pierwszym kwar-
tale tego roku ryccy 
policjanci odnotowali 
więcej kradzieży. 
Było mniej przypad-
ków zakłócania po-
rządku publicznego

Niefunkcjonujące instytu-
cje, szkoły i bary spowodo-
wały mniejszy ruch. Zgod-
nie z apelami ludzie starali 
się pozostawać w domach. 
Czy to przełożyło się na 
poziom bezpieczeństwa? 
- Nie prowadzimy oddziel-
nych statystyk dotyczących 
przestępczości w okresie 
koronawirusa - zastrzega 
asp. Radosław Żmuda, p.o. 
rzecznika prasowego Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Rykach. Policja przeka-
zuje jednak dane dotyczące 
najbardziej uciążliwych dla 
mieszkańców przestępstw 
za pierwszy kwartał tego 
roku, a więc gdy korona-
wiurs rozszalał się na dobre. 
Dość wyraźny spadek po-
licja odnotowała, jeżeli 
chodzi o interwencje tzw. 
domowe dotyczące ładu 
i porządku publicznego. Od 

stycznia do końca marca na 
terenie powiatu ryckiego 
policjanci interweniowali 
87 razy. W analogicznym 
okresie roku ubiegłego ta-
kich interwencji było 99. 
Mniej było też zgłoszeń 
o uszkodzeniu rzeczy. Na 
tym samym poziomie utrzy-
mały się bójki i pobicia. Nie 

oznacza to, że przestępczość 
wygasła. Mocno dali znać 
o sobie złodzieje. 
W porównaniu do sytuacji 
sprzed roku wzrosła i to 
dość wyraźnie liczba kra-
dzieży. Prawie dwukrotnie 
tzw. zwykłych i aż sześcio-
krotnie kradzieży z włama-
niem. 

mniej WyPadkóW

Zdecydowanie w czasie pan-
demii spokojniej jest na na-
szych drogach. Mniej wyjaz-
dów z garaży zdecydowanie 
przełożyło się na ilość zda-
rzeń drogowych. Nie oznacza 
to, że policjanci z „drogówki” 
byli na bezrobociu. W marcu 

na drogach powiatu ryckiego 
doszło do 95 różnych zda-
rzeń. To aż o 69 mniej niż rok 
temu. Policjanci odnotowali 
6 wypadków drogowych (16 
w 2019 r.) i 89 kolizji (148). 
Nie zmieniła się liczba zabi-
tych (2 osoby), ale wyraźnie 
spadła liczba rannych - 4 przy 
21 w roku ubiegłym. 
W pierwszym kwartale tego 
roku policjanci ruchu drogo-
wego zatrzymali 6 nietrzeź-
wych kierujących pojazdami. 
W analogicznym okresie rok 
temu były 4 takie osoby.

oSzuStWa 
na telefon

Niestety przestępcy w swo-
jej działalności wykorzystują 
zdobycze techniki. W pierw-
szych trzech miesiącach tego 
roku odnotowano jeden przy-

padek rozboju. Więcej osób 
zgłasza się natomiast z infor-
macją, że ktoś chciał oszukać 
ich metodą na „wnuczka”, czy 
„policjanta”. To wyjątkowo 
perfidny rodzaj przestępstw, 
w których ofiarami pada-
ją przede wszystkim osoby 
w podeszłym wieku. Oszu-
ści najczęściej podają się za 
wnuczków lub wnuczki, ale 
także za synów czy innych 
krewnych. Proszą o pienią-
dze, wskazując pilną potrzebę, 
np. wypadek i konieczność 
zapłaty za szkody, chorobę, 
czy leczenie, a w rzeczywisto-
ści wyłudzają zgromadzone 
oszczędności.
O tego rodzaju przestęp-
stwach głośno było zwłaszcza 
na początku epidemii. Policja 
apeluje o rozwagę podczas 
rozmów telefonicznych z nie-
znajomymi. 

Przestępcy nie oglądają się na koronawirusa

 + Dość wyraźny spadek policja odnotowała, jeżeli chodzi o interwencje tzw. domowe doty-
czące ładu i porządku publicznego

kategoria przestępstwa i kwartał 2019 i kwartał 2020

Bójki i pobicia 2 2

kradzieże 10 30

kradzieże z włamaniem 2 12

Rozbój 0 1

uszkosdzenie rzeczy 4 2

nietrzeźwi kierujacy 4 6

Zakłócanie porządku 99 87

RYKI    Policjanci ustalili, że 
20-letni mieszkaniec sprze-
daje narkotyki. W trakcie 
przeszukania odnaleźli 
u niego środki odurzające. 
Zatrzymany trafił do poli-
cyjnego aresztu. Kryminalni 
ustalili, że 20-latek sprzeda-
wał narkotyki nieletniemu. 
Prokuratura postawiła dilero-
wi zarzuty a sąd zastosował 
wobec młodego mężczyzny 
areszt tymczasowy na okres 
trzech miesięcy. Grozi mu do 
10 lat pozbawienia wolności.

Sprzedawał 
narkotyki 
dzieciom

17 maja
dęblin
M.l., lat 44,  mieszkanka gminy 
Puławy, kierowała samocho-
dem osobowym chrysler - 0,30 
promila

18 maja
moszczanka
H.k., lat 69, mieszkaniec gminy 
Ryki, kierował samochodem 
osobowym Daewoo 1,56 
promila

20 maja
Brzeźce
M.J., lat 38, mieszkaniec Dęblina, 
kierował rowerem - 0,84 
promila

20 maja
Pawłowice
k.k., lat 30, mieszkaniec gminy 
Stężyca, kierował rowerem - 
1,02 promila
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Nikt nikomu łaski nie 
robi. Zgodnie z prawem 
popularne trzynaste pensje 
trzeba było wypłacić 
wszystkim pracownikom 
budżetówki

J
ak co roku najwyższe dodatkowe 
płace otrzymali: burmistrzowie 
i wójtowie. Wynoszą one ok. 10 

tys. zł (brutto). Najwięcej na wypła-
tę „trzynastek” musiało przeznaczyć 
starostwo oraz gminy Ryki i Dęblin. 
W tych samorządach w budżetach na 
wypłatę dodatkowych wynagrodzeń 
rocznych trzeba było znaleźć od 1,7 
do 2 mln zł. W gminach wiejskich, 
znacznie mniejszych, „trzynastki” 
kosztowały od 300 do ponad 600 tys. 
zł. Jak co roku, najmniej na „trzynast-
ki” wydaje samorząd Ułęża. To nieco 
ponad 306 tys. zł.
Najwyższą dodatkową pensję wśród 
włodarzy uzyskał Jarosław Żaczek, 
burmistrz Ryk - ponad 10,7 tys. zł 
(brutto). O zaledwie 200 zł mniej 
otrzymała burmistrz Dęblina Beata 
Siedlecka. Z ponad 10-tysięcznej 
„trzynastki” mógł cieszyć się jeszcze 
Zenon Stefanowski - wójt Kłoczewa. 
Najmniej otrzymał wójt Stężycy Zbi-
gniew Chlaściak - nieco ponad 9,5 tys. 
zł (brutto). 

DLA NAUCZYCIELI
I URZĘDNIKÓW 

Trzynastą pensję pobierają również 
pracownicy urzędów, ośrodków pomo-
cy społecznej, nauczyciele i pracow-
nicy obsługi w placówkach oświato-
wych.
Analizując udostępnione dane wyraź-
nie widać, że największe kwoty samo-
rządy przeznaczają na wypłatę „trzy-
nastek” dla nauczycieli i pracowników 
oświaty. To około 75% wszystkich wy-
datków. Najwięcej dodatkowe pensje 
kosztują gminy Dęblin i Ryki. W te-
gorocznym budżecie na ten cel w tych 
samorządach trzeba było znaleźć po-
nad 1,4 mln zł. Trochę mniejszą kwotę 
wydał samorząd powiatowy. Najmniej 
nauczycielskie „trzynastki” kosztowa-
ły gminę Ułęż - niecałe 181 tys. zł.
Z kolei wypłata „trzynastek” dla urzęd-
ników najwięcej kosztowała starostwo 
powiatowe. Jego urzędnicy otrzymali 
w sumie 323,5 tys. zł. Najtaniej urzęd-
nicze „trzynastki” kosztowały gminę 
Stężyca - 84,6 tys. zł.

Zbigniew Jończyk

7,5 MILIONA POSZŁO NA „TRZYNASTKI”

BEATA SIEDLECKA 

10.546 zł

BARBARA PAWLAK 

9.679 zł

RYSZARD PIOTROWSKI

10.383 zł
ZENON STEFANOWSKI 

10.278 zł

ZBIGNIEW CHLAŚCIAK

 9.510 zł

JAROSŁAW ŻACZEK 

10.754 zł

DARIUSZ SZCZYGIELSKI 

9.890 zł
Starostwo Ryki Dęblin Kłoczew Stężyca Nowodwór Ułęż

Urzędnicy 323 506 zł 275 589 zł 261 074 zł 121 000 zł 84 667 zł 102 523 zł 71 006 zł
Pracownicy Oświaty 1 275 394 zł 1 403 139 zł 1 417 495 zł 487 712. zł 443 446 zł  308 284 zł 180 925 zł

Należy się 8,5%
Zgodnie z ustawą o dodatkowym wynagrodzeniu 
rocznym, „trzynastka” powinna zostać wypłacona 
pracownikom samorządowym (nie dotyczy pracow-
ników kultury) do końca marca w wysokości 8,5% 
sumy wynagrodzenia za pracę otrzymanego przez 
pracownika w ciągu poprzedniego roku.

2 MLN ZŁ
Powiat

1,8 MLN ZŁ
Ryki

  1,7 MLN ZŁ
Dęblin

 667 TYS. ZŁ
Kłoczew

 580 TYS. ZŁ
Stężyca

 434,7 TYS. ZŁ
Nowodwór

 306 TYS. ZŁ
Ułęż

Tyle wydali na „trzynastki”:

 27 maja, co roku obchodzimy Dzień Samorządu Terytorialnego, w którym to Wy, Samorządowcy, możecie pokazać ogrom dokonanej 
pracy dla społeczności lokalnej, bez której trudno sobie wyobrazić obraz dzisiejszej Polski. Dzięki Waszemu zaangażowaniu i ciężkiej pracy 
okres ostatnich lat stał się epoką wzmożonego rozwoju lokalnego i budowy społeczeństwa obywatelskiego.

 Wszystkim obecnym oraz byłym Radnym i Pracownikom Samorządowym życzymy pomyślności w reprezentowaniu i realizacji interesów 
oraz potrzeb mieszkańców Powiatu Ryckiego, a także satysfakcji z pracy na rzecz społeczności lokalnej. Pragniemy serdecznie podziękować 
Wam za trud i poświęcenie, z jakim służycie naszemu społeczeństwu i życzyć samych sukcesów tak, aby Wasze wysiłki były zawsze 
zauważone i doceniane przez mieszkańców.

Z wyrazami szacunku i uznania

    Wicestarosta Rycki        Przewodniczący Rady Powiatu       Starosta Rycki
        Dariusz Cenkiel                        Piotr Łysoń    Dariusz Szczygielski 
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O G Ł O S Z E N I E

AKTUALNOŚCI

Wszystko na to 
wskazuje, że od 
sierpnia nie będzie 
już Miejsko-
Gminnego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji 
w Rykach

P
rojekt uchwały o li-
kwidacji został po-
zytywnie zaopinio-

wały przez komisje stałe 
rady miejskiej. Decyzja ma 
ścisły związek z odejściem 
pod koniec lipca na emery-
turę dyrektora Marka Czer-
niejewskiego oraz głównej 
księgowej. We wrześniu na 
emeryturę przechodzi też 
jeden z pracowników go-
spodarczych. Od września 
w Ośrodku zostałoby tylko 
dwóch pracowników go-
spodarczych oraz jeden ds. 
sportu. Burmistrz postano-
wił, że nie będzie powoły-
wał nowego dyrektora ani 
szukał księgowej, a pozo-
stali pracownicy MGOSiR 
zostaną zatrudnieni w Urzę-
dzie Miejskim.
Funkcjonowanie MGOSiR-
-u zostało okrojone po tym, 

jak została zburzona stara 
hala sportowa i ruszyła bu-
dowa nowej. Ze względu na 
koronawiursa nie odbywają 
się również zajęcia sporto-

we. Ruszyła natomiast za-
wieszona na jakiś czas ob-
sługa targowisk (pobieranie 
opłat, sprzątanie). - Ta część 
zadań nie jest związana ze 

sportem i może, a nawet 
powinna być wykonywana 
przez inne służby gminne - 
uważa burmistrz Ryk.

NIE MOŻNA 
ZAWIESIĆ

Nad likwidacją ośrodka 
sportu dyskutowali radni 
na posiedzeniach komisji. 
Niektórzy nie kryli zdzi-
wienia. - Jedno z drugim 
mi się kłóci. Budujemy halę 
i likwidujemy Ośrodek. 
Czy musimy wszystko tylko 
niszczyć. Czy nie ma osób 
niezastąpionych - mówiła 
radna Dorota Wesołek.
- Nie ma formy prawnej za-
wieszenia działalności jed-
nostki. Jeśli funkcjonuje, to 
musi wykonywać zadania, 
rozliczać się, co wymaga 
pełnej obsady. Powoływa-
nie dyrektora i zatrudnianie 
nowej księgowej w zaist-
niałej sytuacji jest nieracjo-
nalne - tłumaczy burmistrz 
Jarosław Żaczek.
Od 1 sierpnia pracowni-
cy gospodarczy MGOSiR 
przejdą do pracy w wy-
dziale remontów i inwesty-
cji, a inspektor ds. sportu 
najprawdopodobniej do 
wydziału organizacyjnego 

urzędu. - Pracownicy nadal 
będą wykonywać te zada-
nia, które wykonują teraz - 
oznajmia burmistrz. 
- Nie wiem, jak będę praco-
wał. Jedna osoba nie ma po 
co jechać na sportowe śro-
dy - mówi Dariusz Jurzysta 
z MGOSiR, a jednocześnie 
radny. Dodaje, że lepiej 
byłoby, gdyby pracownicy 
Ośrodka pod jednym za-
rządem tworzyli podwy-
dział w UM. - Założenia 
mogą być fajne, ale żeby się 
nie okazało, że wylaliśmy 
dziecko z kąpielą - dodaje 
radny.
Burmistrz zapewnia, że 
wszystkie zadania sporto-
we będą się odbywały tak 
jak przed epidemią korona-
wirusa. Pozostaje pytanie, 
czy radny może być pra-
cownikiem urzędu. - Mi nie 
przeszkadza - odpowiada 
burmistrz.

CZAS NA 
ZASTANOWIENIE

Nie wiadomo jeszcze czy li-
kwidacja MGOSiR, to roz-
wiązanie na stałe czy tylko 
czasowe. - Mam pewność, 
że otwarcie hali będzie 
połączone z reaktywacją 

MGOSiR-u. Nie wierzę że 
taka instytucja może być 
zarządzana przez urzęd-
nika, bo to jest nierealne. 
Jeżeli hala będzie otwarta 
do 21, to urzędnik, który 
pracuje do 15:30 nie do-
pilnuje takiego Ośrodka. 
Czy chcemy czy nie ta 
instytucja wróci - mówi 
rady Marek Łukasiak, 
przewodniczący komisji 
finansów.  
Wiadomo, że boiska „Or-
lik” przy szkole nr 2 
przejdą pod zarząd dy-
rekcji szkoły. Dotychcza-
sową obsługę finansową 
będą wykonywać służby 
gminne. - Myślę, że to 
racjonalne rozwiązanie 
pod każdym w względem 
w obecnej sytuacji - mówi 
burmistrz Ryk. - Jak po-
wstanie nowy obiekt trze-
ba będzie się zastanowić, 
jak zorganizować zarzą-
dzanie. Czy przez odrębną 
jednostkę czy np. przez re-
ferat w strukturze urzędu 
- dodaje włodarz.
Hala sportowa, w której 
zaplanowano również po-
mieszczenia administra-
cyjne dla MGOSiR ma być 
gotowa za 2 lata. 

Zbigniew Jończyk

OŚRODEK SPORTU ZOSTANIE ZLIKWIDOWANY

 +Marek Czerniejewski w MGOSiR przepracował 30 lat. - Z 
wielkim żalem przyjąłem informację o likwidacji Ośrodka, 
ale rozumiem argumentację burmistrza. To sytuacja nieza-
leżna od wszystkich - mówi dyrektor
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- Unowocześniamy 
szkołę, aby 
uczniowie mogli 
zdobyć jak najlepsze 
wykształcenie - 
mówi nauczyciel 
Grzegorz Kornas

Z
espół Szkół Zawodo-
wych nr 1 w Rykach 
realizuje kolejny pro-

jekt, który pomoże zdobyć 
niezbędne na rynku pracy 
wykształcenie techniczne 
oraz zawodowe. Przed-
sięwzięcie opiewa na 2,3 
mln zł. W ramach zada-
nia uczniowie będą mieli 
zapewnione kursy, dzięki 
którym zdobędą dodatkowe 
kwalifikacje zawodowe. - 
To m.in. spawanie metodą 
mig-mag i tig, kursy na ope-

ratora koparko-ładowarki 
czy wózków widłowych - 
wylicza Grzegorz Kornas, 
nauczyciel przedmiotów 
technicznych, który zaj-
muje się projektem. Kursy 
zakończą się egzaminem 
państwowym, a ucznio-
wie zdobędą niezbędne na 
rynku pracy uprawnienia. - 
Jednym z ostatnio wprowa-

dzonych rozwiązań jest kurs 
spawania światłowodów na 
zakupionej do tego spawarce 
- dodaje. Zajęcia praktyczne 
odbywały się przed przerwą 
spowodowaną koronawiru-
sem. Warto nadmienić, że 

na rynku wykonanie jedne-
go takiego spawu kosztuje 
150 zł, a sam „zabieg” trwa 
od kilku minut do pół go-
dziny.
Oprócz kursów zostanie 
doposażona narzędziownia 
do obrabiarki CNC, która 
została kupiona za 150 tys. 
zł. Będą to głowice, noże, 
frezy, imadła obrotowe czy 
podzielnice.

To jeszcze nie koniec. 
Uczniowie, którzy wybrali 
profil informatyczny będą 
uczyć się programować wi-
tryny internetowe, drukar-
ki 3D  i animacje 3D czy 
programować na systemie 
Android. - Obecny projekt 
przewiduje również kurs 
na kategorię „C” dla 40 
najlepszych uczniów. Koszt 
zdobycia takich uprawnień 

to blisko 5 tys. zł - zaznacza 
Kornas.

SetKi narzędzi 
i Urządzeń

Nowy sprzęt już niedługo 
zasili narzędziownię warsz-
tatów. To już kolejne dopo-
sażenie bazy dydaktycznej. 
Będą to spawarki, wiertarki, 
akumulatorowe elektrona-

rzędzia, klucze dynamo-
metryczne, wiertła czy pia-
skarki oraz myjki. Oprócz 
tego wszelkiego rodzaju 
narzędzia pomiarowe, teste-
ry diagnostyczne, blokady 
rozrządów do różnych ma-
rek samochodowych, aż po 
noże tokarskie i frezy.
- Otrzymany sprzęt niemal 
w całości zastąpi nam do-

tychczas używany. Będą to 

pomoce dydaktyczne, któ-

rych wartość jednostkowa 
nie przekracza 1,5 tys. zł - 
oznajmia Grzegorz Kornas. 
Pozycji na liście zakupów 
jest 112. Łączna wartość za-
mówienia to ok. 200 tys. zł. 
Przetarg, który ogłosiło sta-
rostwo powiatowe jest obec-
nie w fazie rozstrzygnięcia. 
 
Płatne Staże

Aby zachęcić do nauki, 
szkoła proponuje płatne 
praktyki w zakładach pracy 
i warsztatach. Za cztery ty-
godnie takiego stażu prakty-
kant może otrzymać stypen-
dium w wysokości 1750 zł. 
Co więcej, uczeń jest przez 
szkołę wyposażony w ro-
boczy ubiór wraz z butami 
i są mu zwracane koszty do-
jazdu do pracodawcy. Pod-
opieczni w ten sposób zdo-
bywają doświadczenie wraz 
z gratyfikacją finansową. 
Placówka realizuje podobne 
projekty od 2011 roku. Do 
tej pory została doposażo-
na za kwotę ok. 8 mln zł. 
Wyposażono w nowocze-
sne komputery 4 pracow-
nie, kupiono różnego typu 
maszyny rolnicze oraz trzy 
nowe ciągniki i wiele in-
nych niezbędnych urządzeń 
i przyrządów. W ubiegłym 
roku zaplecze wzbogaciło 
się o cztery toyoty yaris, aby 
przyszli mechanicy mogli 
na miejscu zdobywać prak-
tyczne doświadczenie.

Tomasz Mikusek

DO RYCKIEGO „MEChANIKA” WJEŻDŻA 
PONAD 2 MLN ZŁ

 + - Przyszli mechanicy samochodowi uczą się na nowoczesnych przyrządach diagnostycznych - mówi Grzegorz kornas, 
nauczyciel przedmiotów technicznych

29 skoczków wy-
konało łącznie 210 
skoków spadochro-
nowych z wysokości 
od 1000 do 4000 
metrów

W ubiegłym tygodniu na 
terenie lotniska 41. Bazy 
Lotnictwa Szkolnego w Dę-
blinie odbywały się skoki 
spadochronowe z samolo-
tów M-28 Bryza.
- Uczestnikami szkolenia 
spadochronowego byli in-

struktorzy spadochronowi 
oraz specjaliści służby wy-

sokościowo-ratowniczej 
DGRSZ, 4. Skrzydła Lot-
nictwa Szkolnego, Lotniczej 
Akademii Wojskowej oraz 
podchorążowie LAW - wy-
mienia por. Ewa Złotnicka, 
rzecznik prasowy 4. Skrzy-
dła Lotnictwa Szkolnego. 
Szkolenie trwało od 21 do 
23 maja. -W tym czasie wy-

konano szereg zadań wyni-
kających z „Programu szko-

lenia spadochronowego” 
m.in. skoki formacji oraz 

celność grupowa. Młodzi 
adepci lotnictwa, wykonując 
normy skoków przewidziane 

w programie szkolenia, uzy-

skali odznaki skoczka spa-

dochronowego - dodaje por. 
Złotnicka. 

mk, zdj. 4.SLSz

Uzyskali tytuły skoczków spadochronowych

 + 29 skoczków wykonało łącznie 210 skoków spadochronowych

- Musieliśmy wpro-
wadzić te ograni-
czenia ze względu 
na obecność koro-
nawirusa - mówi 
Jerzy Pyza, prezes 
Spółdzielni Mle-
czarskiej ryki

Do naszej redakcji zgłosił 
się Czytelnik, który po-
informował o braku płat-
ności gotówką w sklepie 
firmowym Spółdzielni Mle-
czarskiej w Rykach. - Nie 

wszyscy starsi ludzie, tak 
jak ja, mają karty płatnicze. 
Czujemy się dyskrymino-

wani w ten sposób - mówi 
Czytelnik.
Problem zgłasza również 
sołtys osiedla Działki. - 
Seniorzy zgłaszają się do 
mnie, bo nie mogą zrobić 
zakupów w sklepie firmo-

wym - mówi Włodzimierz 

Jankowski. To prawdo-
podobnie jedyny sklep 
w Rykach, gdzie nie moż-
na płacić gotówką. Jak się 
okazuje, płatność gotówką 
została zawieszona w mo-
mencie ogłoszenia stanu 
epidemii.
Zapytaliśmy władze spół-
dzielni, czy klienci mogą li-
czyć na zniesienie tego za-
kazu. - Nie mieliśmy innej 
możliwości. Ekspedientki 
na życzenie klientów, kroją 
ser i musieliśmy wprowa-

dzić te ograniczenia, aby 
uniknąć ewentualnego roz-

przestrzeniania się wirusa 
- mówi Jerzy Pyza, prezes 
SM. Prezes wyraził nadzie-
ję, że epidemia niebawem 
ustanie i płatność gotówką 
powróci. - Naszych klien-

tów prosimy o wyrozumia-

łość - kończy.
Tomasz Mikusek

W sklepie mleczarni 
zapłacisz tylko kartą
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Urzędnicy obawiają 
się, że wzrost 
bezrobocia jest 
dopiero przed nami

P
rzez os tat n ie la t a 

liczba osób bez pra-

cy systematycznie 

zmniejszała się. Poza tym 
w naszym kraju bezrobocie 

charakteryzuje się sezono-

wością. - W miesiącach wio-

sennych, gdy ruszają prace 
sezonowe, bezrobocie spa-

da, by dopiero pod koniec 
roku zacząć rosnąć - mówi 

Piotr Gałkowski, dyrektor 
Powiatowego Urzędu Pracy 
w Rykach.
Sytuacja na rynku pracy zmie-

niła się w dobie pandemii CO-

VID-19. - Po raz pierwszy od 
wielu lat liczba bezrobotnych 
w kwietniu wzrosła w porów-

naniu do marca - informuje 

Piotr Gałkowski. Na koniec 
kwietnia zarejestrowanych 

było w urzędzie 1736 osób. W 

porównaniu do marca liczba 
bezrobotnych wzrosła o 73 
osoby - informuje Piotr Gał-
kowski.

Mniej ofert pracy

Jak mówi dyrektor PUP, 
wzrost wynika głównie 
z mniejszej niż w miesiącach 
poprzednich liczby osób wy-

rejestrowujących się. Mniej-
sza jest też, o około 70%, licz-

ba ofert pracy zgłaszanych do 
urzędu. 
Podana przez GUS stopa bez-

robocia w marcu (5,4%) nie 
uwzględnia jeszcze efektów 
pandemii. - Biorąc pod uwagę 
podawaną stopę bezrobocia 
w poprzednich okresach, sy-

tuacja naszego powiatu jest 
relatywnie dobra - zauważa 
Piotr Gałkowski. Nasz powiat 
mieści się w okolicach śred-

niej wojewódzkiej.

powroty  
z zagranicy

Liczbę bezrobotnych zasili-
ły także osoby powracające 
z zagranicy. - Szczególnie 
widoczne było to na początku 
marca -  informuje Piotr Gał-
kowski. O ile wzrośnie liczba 
osób bezrobotnych w powie-

cie? - Trudno jest przewidzieć. 
W ostatnim okresie daje się 
zauważyć pewien rodzaj „za-

wieszenia”. Obawiamy się, 
że wzrost rejestrujących może 
dopiero nastąpić - odpowiada 
dyrektor, dodając że nadzieją 

na zahamowanie likwidacji 
miejsc pracy będzie „tarcza 
antykryzysowa”. - Działania 
osłonowe w ramach tarczy są 
dla nas priorytetem - podkre-

śla dyrektor PUP.
Od początku marca nie wpły-

nęło do urzędu żadne zgło-

szenie dotyczące zwolnień 
grupowych.

obcokrajowcy  
zbierają owoce

W Powiatowym Urzędzie Pra-

cy rejestrują się także obcokra-

jowcy. - Istnieją obecnie dwa 
zadania dotyczące zatrudnia-

nia cudzoziemców - w ramach 
pracy sezonowej i powierzenie 
pracy na podstawie oświad-

czenia - mówi Piotr Gałkow-

ski. Praca sezonowa wyko-

nywana jest przez okres nie 

dłuższy niż 9 miesięcy w roku 
kalendarzowym, w sektorach: 
rolnictwo, ogrodnictwo i tu-

rystyka. Po wprowadzeniu 
obostrzeń pojawiło się za-

grożenie, że zabraknie rąk do 
pracy przy zbieraniu owoców. 
Jak się okazuje, coraz więcej 
rolników składa wnioski na 
zatrudnienie cudzoziemców. 
Od 1 stycznia do 30 kwietnia 
wpłynęły 342 wnioski. Naj-
więcej dotyczyło obywateli 
Ukrainy - 329. 

KORONAWIRUS ZWIęKSZA BEZROBOCIE

R E k l A M A

R E k l A M A

R E k l A M A

Są kierowcaMi  
i bUdowlańcaMi

Drugim sposobem zatrud-

nienia cudzoziemców jest 
powierzenie pracy na podsta-

wie oświadczenia. To przy-

spieszona tzw. „procedura 
oświadczeniowa”. - Pozwala 
wykonywać pracę przez 6 
miesięcy w okresie 12 nastę-

pujących po sobie miesięcy 
bez konieczności uzyskania 

zezwolenia na pracę w zakre-

sie, w jakim nie jest wydawane 
zezwolenie na pracę sezono-

wą, czyli innym niż wskazane 
w rozporządzeniu - precyzu-

je Gałkowski. Warunkiem 
skorzystania z procedury 
uproszczonej jest uzyskanie 

przez pracodawcę wpisu do 
ewidencji oświadczeń w PUP 
oraz posiadanie przez cudzo-

ziemca dokumentu potwier-

dzającego tytuł pobytowy 
w RP, uprawniający do wyko-

nywania pracy na terytorium 

RP. W ramach tej formy za-

trudniania pracodawcy złożyli 
od początku roku 113 oświad-

czeń. W większości dotyczyły 
zatrudniania w budowlance 
i transporcie (kierowcy).

Marlena Kuna
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18 maja patrol 
12 pułku ułanów 
podolskich pod 
dowództwem 
ppor. Kazimierza 
Gurbiela wkroczył 
do ruin klasztoru 
i o godzinie 9.50 
zatknął proporzec 
naprędce uszyty 
przez plutonowego 
Jana Donocika, 
a następnie polską 
flagę. W samo 
południe na ruinach 
klasztoru plutonowy 
Emil Czech odegrał 
hejnał mariacki, 
ogłaszając polskie 
zwycięstwo

B
itwa o Monte Cassi-

no, zwana też „bitwą 
o Rzym” to faktycz-

nie cztery bitwy stoczo-

ne przez wojska alianckie 

z Niemcami w II wojnie 

światowej. Uznawana jest za 
jedno z najbardziej zaciętych 
zmagań obok bitwy pod Sta-

lingradem, w łuku kurskim, 
lądowania aliantów w Nor-
mandii i powstania war-

szawskiego (nie licząc oczy-

wiście działań na Pacyfiku).
Po osiągnięciu wojsk sprzy-

mierzonych Sycylii w 1943 
roku sytuacja Włoch stała się 
bardzo trudna. III Rzesza zo-

stała zmuszona, by wesprzeć 
dotychczasowego sojusznika 
na nowym froncie. Mimo to 
alianci zdołali wylądować 
pod Salerno, zająć Neapol 
i posuwać się wolno na pół-
noc.
Po zachodniej stronie Apeni-
nów, wzdłuż Morza Tyrreń-

skiego poruszały się oddzia-

ły amerykańskiej 5 Armii 
pod dowództwem gen. Mar-
ka Clarka, zaś po wschodniej 
wzdłuż wybrzeża Adriatyku 
8 Armia brytyjska gen. Ber-
narda Montgomery`ego. Na-

czelnym dowódcą alianckim 
został mianowany gen. Ha-

rold Alexander.
W kampanii włoskiej 1944 
roku walczył też 2 Korpus 
Polski pod dowództwem 
gen. Władysława Andersa. 
Wchodził on w skład 8 Armii 

brytyjskiej.

10 minut 
na DECyzJę

Jak wiadomo wcześniej, 
tj. w marcu i sierpniu 1942 
wyprowadził on do Persji 
polskie oddziały wojskowe 
z terytorium Rosji Sowiec-

kiej. Przyczyną tej ewakuacji 
były zarówno bardzo trudne 
warunki bytowe polskich żoł-
nierzy, niedostateczne uzbro-

jenie i wyposażenie, a także 
stan zdrowotny wycieńczo-

nych gułagami polskich 
obywateli (w tym także mło-

dzieży i dzieci). 19 sierpnia 
1943 roku został mianowany 
dowódcą polskiego korpusu 
wchodzącego w skład alianc-

kich wojsk na terenie Italii.
24 marca 1944 dowódca bry-

tyjskiej 8 Armii gen. Olivier 
Leese wezwał Andersa i po-

informował go, że zapadła 
decyzja generalnej ofensywy 

na odcinku od Morza Tyr-
reńskiego po Monte Cassino 
włącznie. Do tej ofensywy 
będą użyte wszystkie rozpo-

rządzalne siły i środki, gdyż 
8 Armia otrzymała zadanie 
otwarcia drogi do Rzymu, 
co wymaga zdobycia wzgórz 
klasztornych zamykających 
tą drogę oraz sforsowania 
rzeki Rapido na południe od 
klasztoru. Zdobycie klasztoru 
oraz okalających go wzgórz 
postanowił powierzyć II Kor-
pusowi Polskiemu. Ponadto 
oświadczył, że zdaje sobie 
sprawę, jak trudne i ważne 
jest to zadanie. „Gdyby pan 
generał nie podjął się tego za-

dania będę zmuszony powie-

rzyć je innemu korpusowi, 

a Korpus Polski użyć na in-

nym odcinku” - oznajmił ge-

nerał, a na odpowiedź dał 10 
minut. Po tym oświadczeniu 
gen. Anders i towarzyszące 
mu osoby skierowały się do 
sąsiedniego pokoju, by ustalić 
odpowiedź. Brzmiała ona, iż 
gen. Anders zgodził się na za-

atakowanie Monte Cassino.
W późniejszym okresie gen. 
Anders tłumaczył swoją 
decyzję w następujący spo-

sób: „Wykonanie tego zada-

nia, ze względu na rozgłos, 
jaki Monte Cassino zyskało 
wówczas na świecie, mo-

głoby mieć duże znaczenie 
dla sprawy polskiej. Byłoby 
najlepszą odpowiedzią na 
propagandę sowiecką, która 
twierdzi, że Polacy nie chcą 
się bić z Niemcami”.
Co do samego miejsca bitwy. 
Monte Cassino to góra wyso-

kości 516 metrów w środko-

wych Włoszech z opactwem 
Benedyktynów z VI wieku na 
szczycie (nawiasem mówiąc 
już zniszczonym wówczas 
przez dywanowe bombardo-

wanie wykonane przez lot-

nictwo alianckie).

BEzpośrEDni ataK na 
WzGórzE KlasztornE

U podnóża tej góry w doli-
nie rzeki Liri biegnie droga 
Via Casiliana łącząca Ne-

apol z Rzymem. Po obydwu 
stronach doliny wznoszą się 
trudno dostępne masywy 
górskie, przy czym skalisty 
kompleks wzgórz klasz-

tornych spełniał w syste-

mie niemieckich umocnień 
obronnych zwanych „linią 
Gustawa” i zbiegającą się 

z nią w Piedimonte „linią Hi-
tlera” rolę „zawiasów”.
Pierwszą próbę wyważenia 
tychże „zawiasów” podjęły 
wojska 5 Armii amerykań-

skiej już w połowie stycznia 
1944 roku. Niestety próba 
ta, jak również desant pod 
Anzio (22 stycznia 1944r.) 
i dwie następne próby (15-
18 lutego i 15-23 marca), 
w których brały udział woj-
ska sześciu narodów (USA, 
Wlk.Bryt.,N.Zel.,Indii bryt. - 
słynni Gurkowie, Francji-re-

prezentowanej przez Maroko 

i Tunezję, Polski – żołnierze 
1 samodzielnej kompanii 
komandosów pod dowódz-

twem mjra Władysława 
Smrokowskiego) nie przy-

niosły rozstrzygnięcia. Re-

jonu bowiem Monte Cassino 
broniły doborowe jednostki 
niemieckie – spadochronowe 
i górskie, które co prawda po 
zaciętych walkach opuściły 
wysunięte pozycje nad rze-

ką Rapido, lecz w dalszym 
ciągu utrzymywały główny 
pas oporu „linii Gustawa”. 
Ostateczne rozwiązanie mia-

ła przynieść dopiero czwarta 
bitwa stoczona w dniach 11-
29 maja 1944 roku, w której 
uczestniczył II Korpus Pol-
ski. W przeciwieństwie do 
poprzednich, czwarta „bitwa 
o Rzym” miała charakter 
zakrojonej na wielką skalę 
połączonej operacji zaczep-

nej całości sił 15 Grupy Ar-
mii, przy czym bezpośredni 
atak na wzgórze klasztorne 
przypadł 2 Korpusowi Pol-
skiemu.
Atak piechoty nastąpił 12 
maja o godzinie 1.30 po-

przedzony 2,5-godzinnym 

artyleryjskim ostrzałem po-

zycji niemieckich. Korpus 
nacierał dwiema dywizjami: 
5 Kresową Dywizją Piechoty 
pod dowództwem gen. Niko-

dema Sulika oraz 3 Dywizją 
Strzelców Karpackich, któ-

rej dowódcą był gen. Broni-
sław Duch. Pierwszy z nich 
nacierał na wzgórza zwane 
„Widmem”, Colle San Age-

lo i 575. Drugi w kierunku 
wzgórz 593 i 569. Bataliony 
pierwszych rzutów, w za-

ciętych walkach wprawdzie 
zbliżyły się w ciągu dnia do 
nakazanych obiektów, lecz 
wskutek nieobezwładnienia 
przez własne lotnictwo i ar-
tylerię niemieckich punktów 
oporu, zostały przygwożdżo-

ne do nagich skał. Bataliony 
drugiego rzutu natomiast 
uwikłane w likwidację odży-

wających niemieckich punk-

tów ogniowych, nie mogły 
strzelać w plecy swoich wła-

snych kolegów.

proporzEC 12 pułKu 
ułanóW poDolsKiCh

W rezultacie natarcie za-

łamało się, by wieczorem 
z 12 na 13 maja wycofać 
się - zgodnie z rozkazem 
- na podstawy wyjściowe. 
Mimo to natarcie 2 Korpusu 
Polskiego związało główne 
siły 1 niemieckiej dywizji 
spadochronowej na wzgó-

rzach Monte Cassino. Ter-
min następnego natarcia 2 
Korpusu Polskiego ustalono 
na 17 maja. Chociaż plan 
natarcia pozostał ten sam, to 
jednak ograniczono obiekty 
ataku i uwzględniając naby-

te doświadczenie dokonano 
niezbędnych przegrupowań. 
I tak, w 5 Kresowej Dywizji 
Piechoty w miejsce 5 wi-
leńskiej brygady weszła do 
pierwszego rzutu 6 lwowska 
brygada wzmocniona gru-

pą komandosów, oddziałem 
rozpoznawczym i czołga-

mi. Dowódca zaś 3 Dywi-
zji Strzelców Karpackich 
pierwszą brygadę zamienił 
brygadą drugą wzmocnioną 
czołgami czwartego pułku 
pancernego.
5 Kresowa Dywizja Piechoty 
rozpoczęła działania w nocy 
z 16 na 17 maja udanym wy-

padem 16 batalionu na wzgó-

rze „Widmo”. Przez dwa dni 
jej żołnierze toczyli ciężkie 
boje o wzgórze San Ange-

lo, wprowadzając do akcji 

wszystkie odwody włącz-

nie z kierowcami i obsługą 
warsztatów. Ostatecznie 
Colle San Angello zdobyto 
dopiero 18 maja wieczorem. 
Na odcinku 3 Dywizji Strzel-
ców Karpackich w wyniku 
kilkakrotnie wykonywanego 

szturmu 17 maja zdobyto 
wzgórze 593, a 18 również 
wzgórze 569, „Gardziel” 
i fermę Massa Albaneta. 
Niemcy zagrożeni polskim 
natarciem ze wzgórza 593 
oraz postępami 13 Korpusu 
Brytyjskiego z doliny rzeki 

Liri, w nocy z 17 na 18 maja 
wycofali swoje główne siły 
na „linię Hitlera”. 18 maja 
patrol 12 pułku ułanów po-

dolskich pod dowództwem 
ppor. Kazimierza Gurbiela 
wkroczył do ruin klaszto-

ru i o godzinie 9.50 zatknął 
proporzec naprędce uszyty 
przez plutonowego Jana Do-

nocika, a następnie polską 
flagę. W samo południe na 
ruinach klasztoru plutonowy 
Emil Czech odegrał hejnał 
mariacki, ogłaszając polskie 
zwycięstwo.
Walki na innych kierunkach 
trwały do 29 maja.
Straty II Korpusu wyniosły 
4199 (w tym zabitych 923) 
żołnierzy. Straty niemieckie 
to około 1100 żołnierzy zabi-
tych, rannych i zaginionych 
(dane wg  opracowania „Pol-
skie Siły Zbrojne na Zacho-

dzie”, W-wa 1990 r.).
Obecnie na cmentarzu po-

chowanych jest około 1070 
polskich żołnierzy poległych 
zarówno w boju pod Monte 
Cassino, jak też w dalszych 
walkach, a także zmarłych 
wskutek odniesionych ran.

Andrzej  Przedpełski    

 > 76 rocznica bitwy o Monte cassino

Hejnał mariacki ogłosił polskie 
zwycięstwo

 + na dęblińskich cmentarzach spoczywa trzech dęblińskich żołnierzy - uczestników bitwy 
o Monte cassino - romuald Łukasiak, antoni Jerszow i władysław Grudniak. o ich po-
święceniu pamiętają m.in. członkowie stowarzyszenia seniorów Lotnictwa wojskowego 
rzeczypospolitej Polskiej oddział w Dęblinie

 Stronę redaguje Tomasz Kępka 
 Tel. 511 192 743, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl, 

płk dr andrzej 
przedpełski 
- historyk, były nauczyciel aka-
demicki, zarówno wojskowy jak 
i cywilny. autor 143 publikacji, 
w tym książek (także w ję-
zykach obcych), opracowań 
naukowych, informatorów tu-
rystycznych i artykułów popu-
larnych. w latach 1999-2004 
prezes towarzystwa Przyjaciół 
Dęblina. Uczestnik wielu konfe-
rencji naukowych oraz spotkań 
autorskich z seniorami, pod-
chorążymi, a także młodzieżą 
szkolną Dęblina, województwa 
lubelskiego i podkarpackiego.

eprasa.pl c860afbe42
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K A L E N D A R Z 
L I T U R G I C Z N Y

Z życia Kościoła

18 maja społeczność 
Szkoły Podstawowej 
nr 2 w Rykach 
obchodziła 100. 
urodziny św. Jana 
Pawła II

N
a ten dzień pracow-

nicy i uczniowie 
p l a c ó w k i  p r z y -

gotowywali się od kilku 
miesięcy. W planach była 
akademia połączona z mon-

tażem słowno-muzycznym 
i koncert pieśni papieskich. 
Miłośnicy sportu zamierzali 
zaś wyruszyć w 4. Papieski 
Bieg Przełajowy. Ostatecz-

nie jednak jubileusz musiał 
być ograniczony do mini-
mum.

„MłoDZI Są JAK oRłY”

Szkolna uroczystość odbyła 
się w holu zagospodarowa-

nym na kącik papieski. Przy 
portrecie św. Jana Pawła II 
i sztandarze z jego wize-

runkiem uczennice: Maja 
Mroczek, Zuzanna Mroczek 
i Julia Kowalczyk przedsta-

wiły postać papieża i jego 
dokonania. Nad ich przy-

gotowaniem czuwały na-

uczycielki: Monika Mierz-

wińska, Joanna Draniczarek 
i Katarzyna Bednarczyk.
Szczególnym gościem krót-
kiej akademii był proboszcz 
ryckiej parafii, który podzie-

lił się swoimi wspomnienia-

mi. - Kard. Karol Wojtyła 
został wybrany na papieża 
w drugi dzień po moich 18. 
urodzinach. Postanowiłem 

wtedy wybrać drogę kapłań-
ską - zdradził ks. kan. Sta-

nisław Chodźko. Zwracając 
się do uczniów zachęcił ich 
do zagłębienia się w treść 
słów papieża. - Czytajcie 
jego kazania. Tam są niesa-
mowite rzeczy. Ojciec Świę-
ty radził, byście od siebie 
wymagali. Mówił, że młodzi 
ludzie są jak orły, które mają 

szybować wysoko. Tymcza-
sem dziś wiele osób zamiast 
wymagać, pochlebia mło-
dzieży. To są fałszywi przy-
jaciele - przestrzegł kapłan.

SYMboLICZNE  
SPoTKANIE

Przy okazji spotkania dyrek-

tor szkoły ogłosiła wyniki 

konkursu literackiego „Jan 
Paweł II w pamięci dzieci 
i młodzieży”, którego lau-

reatami zostali uczniowie: 
Zuzanna Mroczek, Oskar 
Baczewski, Mateusz Osial, 
Weronika Mazur, Igor Ba-

czewski, Maksym Baczew-

ski i Krzysztof Bukowski. 
Choć cała uroczystość była 
krótka i skromna, nie ozna-

cza, że nie odbiła się szero-

kim echem wśród szkolnej 
społeczności. Dzięki porta-

lowi edukacyjnemu wyda-

rzenie mogli śledzić na żywo 
wszyscy. Jak się okazało 
na internetowych łączach 
w dwóch turach łączyło się 
3/4 uczniów z całej szkoły. - 
To bardzo dużo. Dziękuję im, 
że zechcieli się z nami spo-
tkać choć w tak symboliczny 
sposób - zaznacza Hanna 
Majek, dyrektor SP nr 2.
Elementem dodatkowo jed-

noczącym, tym razem prze-

znaczonym już dla większej 
ilości osób, była msza św. 
celebrowana przez ks. kan. 
Stanisława Chodźkę w in-

tencji uczniów, nauczycieli, 
pracowników administra-

cji i obsługi oraz rodziców 
i przyjaciół szkoły. Trans-

misja on-line odbyła się na 
kanale Twój Głos TV w ser-
wisie YouTube.

Tomasz Kępka

MODLILI SIę DO SWOJEGO 
patrona

 + Dzień Patrona nie mógł obejść się bez odwiedzin pomnika św. Jana Pawła ii. Dzieci, 
nauczyciele i rodzice zapalili znicze. imię JP ii „dwójce” nadano 14 października 2000 r., a 
18 maja ustanowiono świętem szkoły. Szkoła otrzymała również sztandar ufundowany 
przez Radę Rodziców oraz pomnik Jana Pawła ii, który sfinansował śp.ks. prałat Stanisław 
Burzec

OWNIA   Społeczność szkolna 
uczciła setną rocznicę urodzin 
Jana Pawła II. Sytuacja zwią-

zana z epidemią nie pozwoliła 
na przygotowanie jak co roku 
uroczystego apelu. W ramach 
obchodów został ogłoszony 
przez Annę Mróz konkurs 
,,Jan Paweł II w oczach dzie-

ci”. Uczniowie wykonane pra-

ce nadesłali drogą mailową. - 
Cieszymy się, iż mimo obecnej 
sytuacji uczniowie chętnie 
wykonują prace dodatko-
we - podkreśla dyrektor Ewa 
Barszcz. W konkursie wzięło 
udział 14 uczniów. - Wszystkie 
prace były bardzo oryginalne 
i starannie wykonane - dodaje 
dyrektor.

ZwYCIęZCAMI ZoSTALI: 
> I miejsce - Dawid Storczyk i Patrycja 
Filipek

> II miejsce - Błażej Rosiak i Igor Storczyk
> III miejsce - Szymon Głasek, Karol 
Surmacz, Michał Rosiak

Uczcili Św. Jana Pawła II

 + Praca Dawida Storczyka  + Praca Patrycji Filipek 

Dzięki akcji Caritas 
Diecezji Siedleckiej 
„Księża na szpital” 
zainicjowanej apelem 
ks. biskupa Kazimie-
rza Gurdy, a także 
ogólnopolskiej akcji 
„Zanurzeni w miło-
ści”, kapłanom udało 
się zebrać 210 tysięcy 
złotych 

Uroczyste wręczenie sym-

bolicznych czeków o warto-

ści 105 tys. zł każdy miało 
miejsce 19 maja w budyn-

ku Caritas w Siedlcach. 
Księża Marek Bieńkowski 
(dyrektor Caritas Diecezji 
Siedleckiej), Jacek Sereda, 
Wojciech Sobieszek i Rafał 
Jarosiewicz (prezes Funda-

cji „SMS z Nieba”) prze-

kazali czeki Mirosławowi 
Leśkowiczowi, dyrektorowi 

SPZOZ w Siedlcach.
- Pieniądze posłużą Szpita-
lowi Miejskiemu. Ze środ-
ków zebranych podczas ak-
cji „Zanurzeni w miłości”, 
która miała zasięg ogólno-
polski zakupiono respirator. 
O przeznaczeniu kolejnych 
105 tys. zł, zebranych wśród 
księży diecezji siedleckiej, 
zadecyduje szpital. Można 
będzie zakupić dzięki nim 
kolejny respirator lub inne 
środki ochrony osobistej 
dla personelu medycznego 
- mówi ks. M. Bieńkowski.
Przypomnijmy, że poprzed-

nio, w ramach ogólnopol-
skiej akcji „Zanurzeni w mi-
łości” organizowanej przez 
Fundację SMS z Nieba, 
zebrano 105 tys. zł, rów-

nież na zakup respiratora 
dla Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Białej 
Podlaskiej.

Przekazali 210 tysięcy 
dla szpitala

+27 maja, środa

Wspomnienie śW. AugustynA 
z CAnterbury, biskupA Albo 
Wspomnienie śW. pAWłA Vi, 
pApieżA

+29 maja, piątek

Wspomnienie śW. urszuli 
ledóChoWskiej, dzieWiCy

+30 maja, sobota

Wspomnienie śW. jAnA 
sArkAndrA, prezbiterA 
i męCzennikA Albo Wspomnienie 
śW. zdzisłAWy

+31 maja, niedziela

niedzielA zesłAniA duChA 
śWiętego

+1 czerwca, poniedziałek

śWięto nAjśWiętszej mAryi pAnny 
mAtki kośCiołA

+2 czerwca, wtorek

Wspomnienie śWiętyCh 
męCzennikóW mArCelinA i piotrA

PAR AFIA RY KI    A lumn 
Grzegorz Góraj 6 czerwca 
o godz. 10.00 w katedrze 
siedleckiej przyjmie świę-

cenia diakońskie. - To wiel-
ka radość dla całej parafii. 
Módlmy się za Grzegorza, 
aby został dobrym kapłanem 

- zachęca ks. kan. Stanisław 
Chodźko, proboszcz parafii 
Najświętszego Zbawiciela. 

Święcenia 
diakońskie

eprasa.pl c860afbe42
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Dęblin 

Z ŻYCIA DĘBLINA

Brak lampy na 
łuku ulicy 1 Maja 
w Dęblinie, to tylko 
jeden z problemów. 
W tym miejscu 
często dochodzi do 
wypadków 

J
ak twierdzą mieszkań-
cy, lampa na jednym ze 
słupów znajdujących się 

na zakręcie została uszko-
dzona, gdy uderzył w nią sa-
mochód. Od tamtej pory nie 
świeci - uszkodzone oświe-
tlenie zostało zdemontowa-
ne i pozostał „goły” słup. 
- Zakręt nie jest oświetlony, 
więc kierowcy go nie zauwa-
żają, szczególnie nocą. Gdy 
jadą za szybko, nie mogą 
wyhamować - mówi pani 
Agnieszka, która mieszka 
na ul. 1 Maja. - Na łuku bra-
kuje oświetlenia już kilka lat, 
ale nikt nie interesuje się tą 
sprawą - dodaje. Mieszkań-
com ten problem spędza sen 
z powiek.
-Pamiętam, jak polonez 
uderzył w słup i przeciął go 
na pół. Musiał mieć sporo 
na liczniku, żeby złamać be-
tonowy drąg - przyznaje pan 
Artur, który mieszka nieda-
leko.
O sprawę lampy pytamy 
burmistrz miasta, która 
obiecuje, że zajmie się spra-
wą. -Sprawdzimy techniczne 

możliwości montażu oprawy 
oświetleniowej - zapowiada 
Beata Siedlecka.

TRUDNO PRZEJŚĆ NA 
DRUGĄ STRONĘ

Dodatkowym utrudnieniem 
dla kierowców jest to, że 
przed zakrętem nie ma zna-
ku. Jak mówią nasi rozmów-
cy, potrzebny jest znak ogra-
niczający prędkość lub taki 
z informacją o niebezpiecz-
nym  miejscu. - Jeżdżą jak 
przysłowiowi wariaci. Nie 
raz słyszę pisk opon, albo 

głośny huk uderzenia - wtrą-
ca pan Artur.
Zdarza się też, że auta lą-
dują na płotach mieszkań-
ców. - To dzieje się bardzo 
często. Mój płot i sąsiadów 
też został uszkodzony. Wy-
chodząc na spacer z dzieć-
mi po chodniku obawiam 
się o nasze bezpieczeństwo, 
bo to jedna z głównych ulic 
w mieście i ruch na niej nie 
ustaje - dodaje mieszkanka.
Ale to nie wszystko. Nie 
łatwo też przejść na drugą 
stronę jezdni, bo brakuje na 
niej przejść dla pieszych. 

Najbliższe znajduje się ok. 
200 metrów dalej, koło ga-
binetu stomatologicznego. - 
Na wysokości naszego domu 
nie ma pasów, a żeby przejść 
na drugą stronę trzeba oglą-
dać się kilkakrotnie, czy nic 
nie nadjeżdża. Czasem, bę-
dąc już w połowie drogi, na-
gle zza zakrętu „wyskakuje” 
rozpędzone auto i trzeba się 
cofać - żali się Dęblinianka.

LĄDOWANIE 
W ROWIE

Problemem numer cztery 

jest to, że na poboczu znaj-
duje się ponad metrowy 
rów, w którym płynie woda. 
Tam też „lądują” samocho-
dy, które nie mogą wyhamo-
wać. -Pamiętam zdarzenie, 
kiedy w nocy z drogi zje-
chał tu młody kierowca. Na 
szczęście jemu i pasażerom 
nic się nie stało, ale samo-
chód był zniszczony - mówi 
pani Agnieszka.
Innym razem będąc na po-
dwórku usłyszała głośny 
pisk opon i uderzenie. - Wy-
biegłam na chodnik i zoba-
czyłam auto w rowie. Jechał 

nim młody chłopak z kolegą. 
Po chwili wyszli z niego 
o własnych siłach, ale kto 
wie, czy kolejny przypadek 
też tak się zakończy - zasta-
nawia się kobieta.

POJAWIĄ SIĘ 
BARIERY

Pieczę nad drogą sprawuje 
Zarząd Dróg Powiatowych. 
Pytamy, czy w planach jest 
montaż znaków ostrzegają-
cych lub progów zwalnia-
jących. - Progi nie mogą 
być zastosowane z uwagi 
na to, że jest to droga ka-
tegorii zbiorczej. Na tego 
typu jezdniach nie ma takiej 
możliwości - wyjaśnia Mar-
cin Kostyra, dyrektor ZDP 
w Rykach. Dodaje, że pro-
blem związany z częstymi 
kolizjami na ul. 1 Maja nie 
jest mu obcy. - Był porusza-
ny na komisjach z pracow-
nikami wydziału komuni-
kacji i chcemy mu zaradzić 
- zapewnia Kostyra. W pla-
nach jest postawienie barier 
energochłonnych na niebez-
piecznych odcinkach. - Po 
stronie, gdzie znajduje się 
rów, nie ma chodnika, więc 
miejsce się znajdzie. Mam 
nadzieję, że bariery pozwo-
lą na odseparowanie ruchu 
i zwiększą bezpieczeństwo 
uczestników ruchu - kończy. 
Bariery mają pojawić się do 
końca roku.

mg

MIESZKAŃCY: „NIE MA OŚWIETLENIA 
I AUTA LĄDUJĄ W ROWIE”

 + Pani Agnieszka boi się wychodzić z dziećmi na spacer. Ulica jest ruchliwa, a w pobliżu nie ma przejścia dla pieszych

Taki widok nie dziwi 
mieszkańców os. 
Jagiellońskie w Dę-
blinie. - Zwierzęta 
podchodzą pod sam 
płot, a nocą space-
rują nawet po ulicach 
i boisku - mówi prze-
wodnicząca zarządu 
osiedla Aneta Piwoń-
ska

Pani Aneta mieszka przy ul. 
Modrzewskiego. Na posesji 
w tylnej części rozciąga się 
widok na łąki i lasy, które 
biegną w kierunku Staw. 
To prawdziwy raj dla wielu 
zwierząt. Można spotkać tu 
m.in. sarny, lisy, koziołki, 
czy dziki. - Podczas ryko-

wiska słychać nawet jele-
nie. To obcowanie z naturą 
- przyznaje kobieta.

WYCHODZĄ 
NA ŻER
Opowiada, że zwierzęta za 
płotem można ujrzeć wcze-

snym rankiem lub wieczorem 
tuż przed zachodem słońca. 
To dla nich pora żerowania. 
Pani Aneta jest miłośniczką 
przyrody i ten klimat jej od-
powiada. Od kilku lat foto-
grafuje zwierzęta. Przyznaje, 
że to hobby i relaks, a także 
sposób na spędzanie wolne-
go czasu. - Zdjęcia wykonu-
ję lustrzanką z obiektywem 
o zmiennej ogniskowej, co 
pozwala na „przybliżenie” 
fotografowanego obiektu. Nie 
jestem profesjonalistką, a stu-
procentowym amatorem - za-
znacza Piwońska.

DUDEK 
W OBIEKTYWIE

Mieszkańcy lasu podchodzą 

aż pod samo ogrodzenie do-
mostw. Tu poszukują poży-
wienia. - W nocy przemiesz-
czają się i można je spotkać 
też w różnych miejscach wo-
kół osiedla - opowiada nasza 
rozmówczyni. Jest też wiele 
gatunków ptaków. - Częsty-
mi bywalcami są wróble, si-
korki, sroki, wrony czy kosy 
-  wylicza pani Aneta. - Zda-
rzają się też rzadko spoty-
kane okazy. To m.in. dudki, 
wilgi i żurawie, które pewnie 
mają gniazdo na bagnistych 
terenach - dodaje.  To wła-
śnie uchwycenie dudka jest 
najcenniejszym zdjęciem 
pani Anety. - W naturalnych 
warunkach widziałam go tyl-
ko dwa razy, ale udało mi się 
go sfotografować - zaznacza.

ZACHOWAĆ CISZĘ
I SPOKÓJ

Fotografowanie zwierząt nie 
jest proste, bo to płochliwe 
stworzenia. Trzeba zacho-
wywać się przy tym bardzo 
ostrożnie, cicho i spokojnie 
oraz nie robić gwałtownych 
ruchów. Nie można płoszyć, 
ani straszyć zwierząt. - Trze-
ba pozwolić im żyć w na-
turalnym środowisku i nie 
zakłócać jego toku - uważa 
nasza rozmówczyni. - Trud-
no uchwycić na zdjęciu 
dzika. Ślady ich żerowania 
można spotkać wokół osie-
dla, m.in. na boisku w po-
staci zrytej ziemi - kończy.

MG

Nocą dzikie zwierzęta chodzą po ulicach

 + Pani Aneta uchwyciła moment, kiedy wczesnym rankiem 
pod jej ogrodzenie podszedł koziołek
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Gmina 
Kłoczew 

Z życia gminy KłocZew

Martyna Ochal 
z Kłoczewa hoduje 
alpaki. - Nie mogą 
żyć samotnie, bo to 
zwierzęta stadne, 
więc na początek 
kupiłam „dwóch 
chłopaków”. Mam 
nadzieję, że już 
niedługo będę 
miła ich więcej - 
zapowiada

P
an i Mar tyna od 4 

lat pracuje jako na-

uczycielka w jednym 

z warszawskich przedszkoli. 

To właśnie tu zaczęła się jej 
przygoda z tymi zwierzęta-

mi. - Na spotkanie z dziećmi 
dwa lata temu przyjeżdżał 
hodowca z alpakami. Za-

uroczyły mnie te zwierzęta. 
Pomyślałam, że kiedyś sobie 
takie kupię - opowiada. Ma-

rzenie się spełniło. Na dużej 
działce w rodzinnym domu 
pani Martyny są ku temu 
warunki. -  Zrobiłam dla 
nich wybieg przed domem. 
Przynajmniej raz dzien-

nie wychodzimy na spacer, 
żeby oswoiły się ze smyczą 
i tzw. kanterkiem na pysz-

czek - zaznacza. Alpaki nie 

mają jeszcze roku. Są młode 
i dopiero uczą się „życia”. - 
Kupiłam je w hodowli nie-

daleko Białegostoku. Były 

takie malutkie, mięciutkie 
i słodkie. Teraz podrosły 
i ważą ok. 20 kg, a dorosły 
samiec może ważyć nawet 85 
kg - mówi.

Zwierzęta współpracują 
z ludźmi, jeśli są do tego 
przystosowane, wytreno-

wane i jeśli potrafimy się 
z nimi obejść. Są bardzo in-

teligentne i szybko się uczą. 
Na ich cześć pani Martyna 
swoje gospodarstwo nazwa-

ła „OCHALpaki”.

Śpią Na dywaNie

Przedszkolanka tłumaczy, 
że alpaki to zwierzęta stadne 
i nie mogą żyć w samotno-

ści. - Jedna z tęsknoty może 
popaść w depresję, a to 
może doprowadzić nawet do 
śmierci. Dlatego musi mieć 
towarzystwo - wyjaśnia. - 
Mam dwóch uroczych chło-

paków Kazia i Rysia. Dają 
mi wiele radości - dodaje. 

Kazik jest nieśmiały i nie-

ufny w kontakcie z człowie-

kiem. Z kolei Rysio to od-

ważny gość. - Podchodzi do 

każdego, podczas gdy jego 
kolega trzyma się na uboczu 
i kuli uszy. To znak, że się 
stresuje - mówi pani Marty-

na. Alpaki bywają płochli-
we i nie lubią nadmiernego 
dotyku. - Głaskamy je de-

likatnie po szyi i grzbiecie. 
Nie lubią dotyku po głowie 
i pyszczku - oznajmia. Dla-

tego po każdym spotka-

niu z człowiekiem muszą 

pozbyć się jego zapachu. 
Tarzają się w piachu i bio-

rą swego rodzaju kąpiel. 
„Chłopaki” pani Martyny 
coraz bardziej przyzwycza-

jają się do ludzi. - Wcho-

dzą nawet do domu i kładą 
się na dywanie. Wszyscy je 
kochamy i traktujemy jak 
członków rodziny - zazna-

cza.

Nie plują  
Na ludzi

Głównym pożywieniem al-
pak jest trawa. Dodatkowo 

jedzą siano, warzywa i spe-

cjalną paszę. Są szczepione 
raz w roku i trzeba podawać 
im witaminę D3 w okresie 
zimowo - jesiennym. Cały 
dzień alpaki spędzają na 
wybiegu. Stajnia jest wyło-

żona słomą, a do picia czeka 
świeża woda. - Raz w roku 
trzeba je też strzyc, bo mają 
grubą, ciepłą sierść, jak 
owieczki - wyjaśnia pani 
Martyna. Nie są agresywne 
i nie gryzą. Nie mają gór-
nych zębów. - Nie plują na 
ludzi, tak jak lamy. Trzeba 
tylko uważać i nie stawać 
z tyłu, bo  może się zdarzyć, 
że kopią, ale jest to związa-

ne ze stresem, a nie z agre-

sją - dodaje nasza rozmów-

czyni. Są przyzwyczajone 
do rutyny. Pory karmienia 

i wyjścia powinny być nie-

zmienne. Zaburzenie rytmu 

dnia może wywołać niepo-

trzebny stres.

Terapia 
dla KażdegO

Pani Martyna ukończyła 
również kurs, dzięki które-

mu może prowadzić alpako-

terapię. To jedna z animalo-

terapii. - Jest wspomagająca 
w innych terapiach. Sama 
w sobie nie przyniesie efek-

tów. Zwierzę wykorzystuję 
się jako bodziec i motywację 
do działania - mówi pani 

Martyna. -Można ją zasto-

sować m.in. u dzieci z pora-

żeniem mózgowym, zespo-

łem Downa, autyzmem czy 
u ludzi z depresją i nerwicą 
lub po trudnych przeżyciach 
- zaznacza. Terapie z udzia-

łem zwierząt są szczegól-
nie lubiane przez najmłod-

szych. - Wyobraźmy sobie, 
że maluch podczas terapii 
musi podnieść rękę do góry 
10 - krotnie. To może stać 
się nudne, ale podniesienie 
ręki z marchewką dla alpaki 
staje się znacznie ciekawsze 

- wyjaśnia.  - Można łączyć 
spotkania z alpakami z tym, 
co dzieci lubią najbardziej - 
z zabawą - dodaje pani Mar-

tyna. Poza tym przebywanie 

ze zwierzętami wywołuje 
pozytywne emocje. - Uwiel-

biają moją 4-letnią siostrze-

nicę Alę, która je przytula 
i daje buziaki - dodaje. - 

Kiedy patrzymy na alpakę, 
nie sposób się nie uśmiech-

nąć. Przy nich się relaksuję 
- kończy hodowczyni.

MG

„MAM DWÓCh UROCZYCh ChŁOPAKÓW: 
KAZIKA I RYSIA”

 + Pani martyna każdą wolną chwilę poświęca swoim zwierzętom. - Kocham je i staram 
się „wychować” jak najlepiej. na początku były płochliwe, ale teraz wchodzą do domu, a 
nawet... śpią na dywanie - mówi

Od 11 maja znów 
można korzystać 
z gminnej Biblioteki 
publicznej w Kłocze-
wie. w dwa tygodnie 
czytelnicy wypo-
życzyli ponad 300 
książek
Biblioteka funkcjonuje na 

nowych zasadach. Biblio-

tekarki mają na sobie ma-

seczki i rękawiczki, te same 
środki ostrożności obowią-

zują również czytelników. 
Każdy po wejściu do bi-
blioteki ma dezynfekowane 

ręce. Książki, które po prze-

czytaniu wracają do biblio-

teki są odłożone na trwającą 
przez trzy dni kwarantannę. 
- Staramy się unikać bez-

pośredniego kontaktu czy-

telników z księgozbiorami, 
w większości to my propo-

nujemy im książki. Znamy 

gust wielu z nich - informuje 

starszy bibliotekarz Anna 

Popiołek. Z każdym dniem 
zainteresowanie książkami 
wzrasta. W ciągu kilkunastu 
dni wypożyczonych zostało 
ponad 300 książek. - Czy-

telnicy przyznają, że wycze-

kiwali otwarcia biblioteki. 
Niektórzy są u nas kilka razy 
w tygodniu. Nam też bardzo 
brakowało powrotu do nor-
malności - podkreśla biblio-

tekarka.

dla OsóB w KażdyM 
wieKu

W ramach Ogólnopolskiego 
Tygodnia Bibliotek każdego 
roku organizowanych jest 

wiele atrakcji i konkursów 

z nagrodami. Nie inaczej 
było tym razem. Konkursy 
miały jednak formę inną od 
tej z lat poprzednich. Oferta 
do użytkowników bibliote-

ki była skierowana online, 
głównie za pośrednictwem 
Facebooka i strony interne-

towej. Każdy mógł znaleźć 
coś dla siebie. Dla dorosłych 
przeznaczony był konkurs 
„Dzień limeryków”. Swoje 
zdolności zaprezentowały 
dwie panie i choć zadanie 
nie było łatwe, dały z sie-

bie wszystko. Najmłodsi 
mogli spróbować swoich sił 
w konkursie „Dzieci czytają 
smaczne wierszyki”. Kilka-

naście filmików z dziećmi 
prezentującymi swoje talen-

ty można oglądać na facebo-

okowym profilu Gminnego 
Ośrodka Kultury. Uczest-
nicy zostali nagrodzeni 

drobnymi upominkami. 

Trzecią propozycją przygo-

towaną dla wszystkich bez 
ograniczeń wiekowych był 
konkurs „Zaczytany, zaczy-

tana”. Dwie osoby wygrały 
udział w profesjonalnej sesji 
fotograficznej.
Propozycje przygotowane 

przez pracowników ośrod-

ka kultury zainteresowały 
wielu chętnych. Swoich sił 
spróbowało kilkadziesiąt 
osób, w tym głównie dzieci, 
którym możliwość zapre-

zentowania talentów przy-

niosła wiele radości. 
kw

300 książek w dwa tygodnie

 + - czytelnicy wyczekiwali otwarcia biblioteki. niektórzy 
są u nas kilka razy w tygodniu. nam też bardzo brakowało 
powrotu do normalności - podkreśla bibliotekarka anna 
Popiołek
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Gmina 
Nowodwór 

Z ŻYCIA GMINY NOWODWÓR

- Teraz przyjemnie 
się patrzy na równy 
asfalt. Już kilka razy 
po nim jechałem 
i nie ma porównania, 
do tego co było 
wcześniej. Jedzie się, 
jak po stole - mówi 
były sołtys Jan 
Konopka

C
hodzi o drogę po-
wiatową biegnącą 
przez Jakubówkę. - 

Czekaliśmy na ten moment 
wiele lat. Poprzedni asfalt 
był położony na początku lat 
90-tych, więc droga miała 
prawo być zniszczona. Przez 
te wszystkie lata dziury były 
jedynie łatane - mówi pan 
Jan. - Najgorzej było zimą, 
gdy mróz wybijał kamienie 
do góry. Wyglądało to, jak 
kretowiska - dodaje.
Obraz zniszczonej szosy 
z koleinami, dołami i dziu-
rami to już przeszłość. Na 
blisko 3-kilometrowym od-
cinku nawierzchnia prze-
szła gruntowny remont. 
Został wylany nowy asfalt 
i utwardzone pobocza oraz 
w kilku miejscach ułożono 
nowe przepusty pod drogą.- 
Firma jest na końcowym 
etapie, a wszystkie prace za-
kończą się 10 czerwca - wy-
jaśnia starosta rycki Dariusz 
Szczygielski. Jeszcze nie-
dawno droga miała zmienną 
szerokość od 5,2 do 5,5 m.  
Dzięki inwestycji szosa ma 
szerokość 6 metrów. Zado-
wolenia z nowej trasy nie 
kryją też mieszkańcy. - Lu-
dzie mówią, że ta inwestycja 
jest trafi ona i potrzebna, 
bo wielu z nich jeździ tędy 
do pracy, czy wozi dzieci 
do szkoły. Teraz mamy się 
czym pochwalić i dziękuje-

my władzom za podjęcie tak 
dobrej decyzji - mówi sołtys 
Agnieszka Pilzak. - Trzeba 
tylko uważać na zwierzę-
ta w lesie i jeździć zgodnie 
z przepisami - dodaje.

183 TYS. ZŁ 
Z BUDŻETU GMINY

To jedna z największych in-
westycji starostwa powiato-
wego w tym roku. Remont 
wpisał się w modernizację 
dróg powiatowych od Ryk 
przez Oszczywilk, Brusów 
do Jakubówki i całej dro-
gi przez Bazanów do tzw. 
drogi kockiej.  Przebudo-
wanych zostanie ponad 12,3 
km dróg. Zadanie ma kosz-
tować 9,8 mln zł. Dzięki 
pozyskaniu dofi nansowania 
z Funduszu Dróg Samorzą-

dowych udało się sfi nali-
zować prace. - W związku 
z tym, że powiat dostał do-
fi nansowanie w kwocie 7,8 
mln zł, dołożyliśmy do inwe-
stycji 183 tys. zł - mówi wójt 
Ryszard Piotrowski. Gmina 
Ryki dołożyła 568,4 tys. zł, 
a z kolei powiat rycki 760 
tys. zł. Wspólnymi siłami 
udało się stworzyć drogę, 
która przez lata będzie słu-
żyła mieszkańcom.

BUDOWA W CZYNIE 
SPOŁECZNYM

Ale są jeszcze wśród nas 
tacy, którzy pamiętają cza-
sy, gdy asfaltowych dróg 
nie było. Jak opowiada pan 
Jan, w latach 50-tych dro-
gę budowali tutejsi miesz-
kańcy, którzy oddali nawet 

część swoich gruntów pod 
jej budowę. Wtedy sołtysem 
był Piotr Miśkiewicz. - Za-
chęcał ludzi do wspólnej 
pracy na rzecz naszej małej 
ojczyzny. Był dobrym gospo-
darzem - wspomina Konop-
ka. - Wspólnie przywozili-
śmy tu przyczepy ze żwirem 
i kamienie. Nie było wtedy 
ciągników, więc jeździliśmy 
zaprzęgami konnymi i nieźle 
się natrudziliśmy - dodaje. 
W ten sposób powstała dro-
ga brukowana tzw. „kocie 
łby”. Mieszkaniec Jakubów-
ki mówi, że gdyby nie praca 
włożona w budowę drogi, 
nie można by nią w ogó-
le przejechać. Trasa była 
piaszczysta, a głębiej znaj-
dowała się glina. - Wiosną 
i latem nie było tu przejazdu, 
ani przejścia. Chodziliśmy 

bokiem, albo na około przez 
las, bo koła grzęzły w błocie 
i można było zgubić buty - 
przypomina. - Jak chodzili-
śmy na zabawy mieszkańcy 
z innych wsi mówili na nas 
„chłopaki z lasu”, bo nie 
było u nas drogi, a dookoła 
porastały lasy - tłumaczy.

AUTOBUSEM 
PO ASFALCIE

W latach 90-tych radnym 
był Stanisław Kardas. Wte-
dy mieszkańcy „zrzucili” się 
na położenie asfaltu. Część 
pieniędzy dołożyła również 
gmina. - Kiedy powstała 
nowa szosa, byliśmy urado-
wani. Na tę cześć zorgani-
zowaliśmy zabawę w szkole. 
Świętowaliśmy, że nareszcie 
będzie połączenie „ze świa-

tem” - mówi pan Jan. - Po-
prosiliśmy również kierowcę 
autobusu, żeby uroczyście 
przywiózł wszystkich miesz-
kańców nową, równą drogą. 
Radości nie było końca - do-
daje.
Pan Jan mówi, że nowa dro-
ga to zasługa poprzedniej 
kadencji rady gminy. - Wal-
czył o nią ówczesny radny 
Janusz Konopka. Wielokrot-
nie poruszał ten temat na 
sesjach i komisjach. Cieszy-
my się, że w końcu się udało 
ziścić nasze marzenie - wy-
znaje były sołtys. - W tej 
sprawie interweniowała też 
nasza lokalna gazeta „Twój 
Głos”, za co bardzo ser-
decznie dziękujemy. Nasza 
wspólna, ciężka praca nie 
poszła na marne - kończy.

MG

NA REMONT DROGI CZEKALI 30 LAT

 + Jan Konopka jest zadowolony z remontu drogi. - Pamiętam jak budowaliśmy ją z kamieni. Później pojawił się asfalt. Przez wiele lat nie była modernizo-
wana, a dziury były jedynie łatane. Cieszę się, że nasza ciężka praca nie poszła na marne - zaznacza 

GRABÓW SZLACHECKI    Od 

25 maja w miejscowej 
szkole odbywają się 
konsultacje dla uczniów 
klas ósmych. Spotkania 
z nauczycielami odby-
wać się będą w salach, 
przy czym grupa nie 
może liczyć więcej niż 12 
uczniów. To wynika z ob-
ostrzeń spowodowanych 
koronawirusem. Z zajęć 
mogą korzystać jedynie 

uczniowie zdrowi, bez 
objawów choroby zakaź-
nej. Wszelkie informacje 
dotyczące konsultacji 
można uzyskać w sekre-
tariacie szkoły lub bezpo-
średnio u wychowawcy. 
Jak podaje placówka, 
uczniowie muszą prze-
strzegać ustalonych przez 
szkołę procedur zgodnych 
z wytycznymi Głównego 
Inspektora Sanitarnego.

Dyrekcja poinformowała 
również, że zajęcia opie-
kuńcze w przedszkolu 
w formie stacjonarnej 
pozostają zawieszone do 
7 czerwca. Również do 
7 czerwca zawieszone 
są zajęcia opiekuńczo-
-wychowawcze dla klas 
1-3. Nauczyciele dalej 
będą prowadzić zdalne 
nauczanie.

tm

Konsultacje
dla ósmych klas

GRABÓW SZLACHECKI    W cza-
sie epidemii szkoła umoż-
liwiła uczniom korzystanie 
ze swojej biblioteki. Jednak 
i w tym przypadku obowią-
zują pewne ograniczenia. 
Wypożyczalnia jest czynna 
w piątki od godz. 11 do 12. 
Uczniowie mogą telefo-
nicznie lub droga mailową 
zamówić lektury. Książki 
będą przygotowane przez 
pracownika biblioteki. Pod-

pisane będą czekać na ucznia 
na specjalnie przygotowa-
nym stoliku na dzień przed 
ich odebraniem. Natomiast 
uczeń, który oddaje książ-
ki, zostawia je na parape-
cie przy bibliotece. Należy 
umieścić informacje z imie-
niem i nazwiskiem oraz kla-
są, do której zdający uczęsz-
cza oraz datę oddania.

tm

Książkę zamówisz 
przez telefon

GMINA    Nowy sprzęt komputerowy 
niebawem pojawi się w szkołach na 
terenie samorządu. Dotacja, o któ-
rą wystąpił urząd do Ministerstwa 
Cyfryzacji została zaakceptowana. 
- Wnioskowaliśmy o 74 tys. zł z pro-
gramu „Zdalna Szkoła +”. W najbliż-
szych dniach podpiszemy umowę i bę-
dziemy zamawiać urządzenia - mówi 
wójt Ryszard Piotrowski. Komputery 
zostaną podzielone na gminne szkoły 
proporcjonalnie do liczby uczniów.

tm

74 tys. zł na 
nowe komputery
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Program telewizyjny 27.05.-02.06.2020

FILM SENSACYJNY SOBOTA TVP 1 21:35

DRAMAT HISTORYCZNY NIEDZIELA TVP 1 22:30

FILM KRYMINALNY NIEDZIELA TVN 20:00 FILM ANIMOWANY 
PONIEDZIAŁEK 
POLSAT 20:05

MELODRAMAT 
WTOREK 
TVN 7 20:00Tożsamość zdrajcy

Alice Racine (Noomi Rapace), niegdyś czo-
łowa agentka CIA, po zakończonej �askiem 
akcji w Paryżu, która pochłonęła wiele o�ar, 
pracuje jako urzędniczka w londyńskim 
ośrodku pomocy dla imigrantów, gdzie 
wykonuje tajne zadanie. CIA aresztuje 
Khaleela podejrzanego o planowanie 
biologicznego ataku na amerykański cel w 
Londynie. Była agentka zostaje niespodzie-
wanie wezwana na miejsce przesłuchania. 
Szybko odkrywa, że w szeregach CIA kryje 
się zdrajca. Od tej pory sprawa nabiera tem-
pa. Rozpoczyna się pościg, którego stawką 
jest życie milionów ludzi. Alice uświadamia 
sobie, że została oszukana i wplątana w sieć 
intryg. Próbuje uwolnić schwytanego kurie-
ra Khaleela, Lateefa, ale ten ginie podczas 
wymiany ognia. Alice zdaje sobie sprawę, 
że wobec tak zagmatwanej sytuacji tylko w 

Wyzwanie
Vee (Emma Roberts) ma dość życia w 
cieniu kochającej popularność przyjaciółki. 
Pewnej nocy postanawia wyruszyć 
do Nowego Jorku, by wziąć udział w 
grze Nerve. Zaczyna się od prostych 
zadań – trzeba pocałować przystojnego 
nieznajomego, potem wraz z nim ukraść 
coś z luksusowego domu towarowego. 
Z czasem zabawa się rozkręca. Vee i jej 
przyjaciel Ian (Dave Franco) zyskują coraz 
większą popularność wśród widzów, 
którzy prześcigają się w podbijaniu stawki 
i wymyślaniu coraz niebezpieczniejszych 
zadań. Wkrótce dziewczyna dochodzi do 
wniosku, że stała się obiektem manipulacji. 
Jednak próba wyjścia z gry jest trudniejsza 
niż się wydawało! Film pokazuje, że w sieci 
nic nie ginie, a zostawianie w niej na pozór 
niewinnych informacji niesie ze sobą duże 

pojedynkę może udaremnić zabójczy atak 
biologiczny na miasto. Właściwie nie wie już, 
komu zaufać. Wśród tych nielicznych, którzy 
mogą być po jej stronie, jest tajemniczy 
włamywacz Jack Alcott (Orlando Bloom). 
Ale i on ostatecznie okaże się kimś zupełnie 
innym. Jaki będzie więc �nał walki o ocalenie 
Londynu? 

ryzyko. Wyzwania, które Obserwatorzy 
rzucają Graczom mogą zasadzać się właśnie 
na znajomości ich słabych stron, fobii, 
lęków. Pokazuje też łatwość, z jaką można 
manipulować człowiekiem, zdecydowa-
nym na przyjęcie nawet tych reguł, które 
zaprzeczają jego wartościom... i zdrowemu 
rozsądkowi.

Matylda
Historia tytułowej Matyldy, rosyjskiej 
tancerki polskiego pochodzenia,  
występującej na scenach Petersburga  
i Moskwy, którą łączyły bliskie związki z 
carewiczem Mikołajem, przyszłym carem 
Rosji. Spotkali się w 1890 roku. On miał 
wówczas 22 lata, ona 18 lat i kończyła 
właśnie szkołę baletową. Początkowa 
fascynacja przerodziła się w płomienny 
romans. Ich związek przetrwał kilka lat, 
do koronacji Mikołaja w 1896 r. i jego 
ślubu z Aleksandrą Fiodorowną.  
Premiera „Matyldy” odbyła się 23 paź-
dziernika 2017 roku w Teatrze Maryjskim 
w Petersburgu. Jeszcze przed swoją 
premierą �lm wywołał skandal w Rosji. 
Różnymi sposobami próbowano zablo-
kować pierwszy pokaz. Zdaniem wielu 
�lm obraża bowiem uczucia religijne i 
hańbi pamięć rosyjskiego cara, którego 

Vaiana: Skarb oceanu
Trzy tysiące lat temu najdzielniejsi 
żeglarze na świecie przemierzali wody  
południowego Pacy�ku i odkrywali 
wyspy Oceanii. Z czasem, nie wiedzieć 
czemu, zaprzestali. Moana jest mło-
dziutką żeglarką, córką wodza poline-
zyjskiego plemienia, która postanawia 
dokończyć dzieła przodków i odnaleźć 
legendarny skarb.

wraz z rodziną zamordowali bolszewicy 
w 1918 r. Po upadku komunizmu car Mi-
kołaj II został kanonizowany na świętego 
cerkwi prawosławnej. W roli Matyldy 
wystąpiła polska aktorka, skrzypaczka i 
wokalistka, Michalina Olszańska(rocznik 

Duma i uprzedzenie
Anglia przełom XVIII i XIX w. Do 
Nether�eld wprowadza się majętny 
arystokrata Charles Bingley. Jako 
kawaler natychmiast staje się obiektem 
zainteresowania wszystkich matek, 
które mają córki na wydaniu. Przede 
wszystkim pani Bennet, która ma ich aż 
pięć, z których choć jedna musi bogato 
wyjść za mąż.

1992), która grała m.in. u Władysława 
Pasikowskiego w thrillerze szpiegowskim 
„Jack Strong”, w „Córkach dancingu” 
Agnieszki Smoczyńskiej i „Anatomii zła” 
Jacka Bromskiego, a także w dramacie 
biogra�cznym „Ja, Olga Hepnarova”.

PIĄTEK 29 Maja

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News 9.00 Ma-
lanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety 
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn 13.45 Trud-
ne sprawy (950) – serial fabularno-
-dokumentalny 14.45 Dlaczego ja? 
(660) – serial fabularno-dokumen-
talny Polska 

8.25 Lombard. Życie pod zastaw (228) 
9.20 Rodzinny interes (27) 10.10 Zaklinacz-
ka duchów (84, 85) 12.05 Kobra – oddział 
specjalny (9, 10) 14.05 Lombard. Życie pod 
zastaw (56, 57) 16.00 Rodzinny interes (28, 
29) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw (228, 
229) 20.00 9 Niepokonany 3: Odkupienie 
– film sensacyjny USA 2010, reż. Isaac Floren-
tine, wyk. Scott Adkins 21.55 8 Litewski 
przekręt – komedia sensacyjna W. Bryt./Litwa 
2014 23.55 8 Najlepsi z najlepszych – film 
sensacyjny Francja 2003 

13.00 Ojciec Klemens Vismara 13.30 Msza 
Święta z kaplicy na Jasnej Górze 14.30 Mama 
Lima 15.00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje 16.10 Siódmy sakra-
ment 16.35 Świat na wyciągnięcie ręki 17.00 
Galilejczyk – prezentuje Keith Garner 17.30 
Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 18.05 
Informacje 18.15 Westerplatte młodych 
19.00 Warto zauważyć… 19.30 Opowieści 
Theo 19.45 Modlitwa dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna

6.00 Strażnik Teksasu (47,48) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (451-453) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Emil pogromca mandatów 14.00 
Pamiętniki z wakacji 15.00 Septagon 
(47) 16.00 Słoneczny patrol (17) 17.00 
Pamiętniki z wakacji 18.00 Policjantki 
i policjanci (454, 455) 20.00 Gwiazdy 
kabaretu 21.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (266, 267) 23.00 8 Psy 
mafii – film sensacyjny USA 2016, reż. 
John Hillcoat 1.10 Anatomia głupoty 
według Richarda Hammonda 

5.25  Piłka nożna – MŚ: Polska – Ekwador 
7.35 Sportowy wieczór 8.00 Szkoła z TVP  
10.45 Biało-czerwoni – historie niezwykłe 
11.00 Szkoła z TVP  13.50 Kapitan Tsubasa 
14.55 Gol 15.25  Zawody siłaczy: Ultimate 
Strongman 16.15  Piłka nożna – MŚ: Niem-
cy – Polska 18.10 Ring TVP Sport 19.15 
UEFA Euro 2016: Szwajcaria – Polska: 1/8 fi-
nału 22.00 Sportowy wieczór 22.30 Galeria 
legend Ekstraklasy 0.20 Gala boksu zawo-
dowego: Alfredo Angulo – James Kirkland: 
walka w wadze superpółśredniej 

9.00 Szkoła z TVP 11.45 Czarne chmury 
(10) 13.00 9 Pinokio – film dla dzieci 
Włochy/Francja/Niemcy 1972 15.05 Chłopi 
18.00 Kręć! Jak kochasz, to kręć! 18.55 X 
Międzynarodowy Konkurs Dyrygentów im. 
G. Fitelberga – Su – Han Yang 19.45 Infor-
macje kulturalne 20.00 Myśli na ten czas 
20.05 Co dalej? 20.20 Wstęp do filmu – 
rozmowa Polska 2020 20.25 8 Zabicie 
świętego jelenia – thriller Irlandia/W. Bryt. 
2017 22.35 Sami Yaffa na tropie dźwięków 
23.35 Myśli na ten czas 

5.05 Szkoła 6.05 Mango – Telezakupy 
7.40 Mała piękność 8.40 Ukryta prawda 
10.42 Po pierwsze kino 10.45 Ukryta 
prawda 11.45 Szpital 12.47 Po pierw-
sze kino 12.50 Sąd rodzinny 13.50 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 14.50 
Ukryta prawda 15.55 Szkoła 16.55 Wiza 
na miłość 18.00 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 20.00 0 Chłopcy z feraj-
ny – film sensacyjny USA 1990, reż. Mar-
tin Scorsese, wyk. Robert De Niro 23.00 
8 Mroczna prawda – thriller Kanada 
2012, reż. Damian Lee, wyk. Andy Garcia

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje
18.00 Ukryta prawda (812) 

Sześćdziesięcioletnia wdowa 
pragnie na nowo ułożyć sobie 
życie. Przyjaciółki postanawiają 
ją zeswatać z sąsiadem, lecz 
odkrywają, że on zaprasza do 
mieszkania młodych mężczyzn.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.49 Raport alergiczny
19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Shrek II – film animowany 

USA 2004
22.00 Ocean's Twelve: Dogrywka  

– komedia kryminalna  
USA 2004 
Reż. Steven Soderbergh,  
wyk. George Clooney, Brad 
Pitt, Catherine Zeta-Jones 
Obrabowany właściciel kasyn 
dopada złodziei i żąda zwrotu 
160 milionów. Pojawia się też 
konkurencja – Nocny Lis  
i policjantka...

 0.30 Niewierni (8) 
– serial obyczajowy

 1.30 Down the road. Zespół  
w trasie – serial dok.

5.05 Kuchenne rewolucje 6.00 
Wstajesz i wiesz 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.25 Doradca smaku – ma-
gazyn kulinarny 11.35 Afera fryzjera 
– reality show Polska 2015 12.20 
Ukryta prawda (811) – serial fabu-
larno-dokumentalny 13.15 Szpital 
(546) – serial fabularno-dokumental-
ny14.15 Detektywi (526, 527) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 

16.25 Pogoda
16.30 Interwencja  

– magazyn
16.45 Gliniarze (121)
17.45 Sekrety rodziny (30) 

Podczas jednej z wizyt u matki 
Tomasz odkrywa, że jej stan 
zdrowia się pogarsza. Syn po-
dejrzewa, że Elżbieta coś przed 
nim ukrywa.

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(338) – serial komediowy 
Polska

20.00 Jak rozpętałem II wojnę 
światową (2): Za bronią  
– komedia Polska 1970 
Reż. Tadeusz Chmielewski, 
wyk. Marian Kociniak, Jan 
Świderski, Wacław Kowalski

21.25 Patriota  
– dramat USA/Niemcy 2000 
Reż. Roland Emmerich, wyk. 
Mel Gibson, Heath Ledger, 
Joely Richardson 
XVIII w., Ameryka. Po wojnie z 
Francuzami i Indianami wdo-
wiec z siedmiorgiem dzieci nie 
chce kolejnej. Jednak wobec 
udziału najstarszego syna, zo-
staje zmuszony do walki...

 1.00 Tajemnice losu

15.10 Doktor z alpejskiej wioski – 
nowy rozdział (44)

16.00 Koło fortuny 
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (313) 

Bahszende naciska Ömera, by 
porzucił Zehrę. Ayse nie potrafi 
wybaczyć Nihatowi. Ömer za-
uważa, że Ayse ogląda zdjęcie 
ich matki.

18.00 Panorama
18.30 Moja klasa – Back to 

school – teleturniej
19.00 Gotowi do gotowania. Start!
19.35 Barwy szczęścia (2268) 
20.10 Barwy szczęścia (2269)  

– serial obyczajowy
20.45 Golec uOrkiestra – Sym-

phoethnic – koncert
21.50 Zakochani w Rzymie  

– komedia romantyczna USA/
Wł./Hiszp. 2012 
Reż. Woody Allen, wyk. 
Woody Allen, Alec Baldwin, 
Roberto Benigni

23.50 La La Land – film muzyczny 
USA/Hongkong 2016 
Reż. Damien Chazelle, wyk. 
Ryan Gosling, Emma Stone

 2.05 Siła strachu  
– thriller USA/Niemcy 2005 
Reż. John Polson

5.10 Doktor z alpejskiej wioski – nowy 
rozdział (16) 6.05 Anna Dymna – spo-
tkajmy się 6.30 Familiada 7.05 Wesoła 
nauka – wielkie dzieła małych rąk 8.00 
Pytanie na śniadanie 11.40 Wesoła 
nauka 12.30 Koło fortuny 13.05 Mo-
ja klasa – Back to school13.35 Na 
sygnale (262) – serial Polska 14.05 
Czterdziestolatek (19) – serial kome-
diowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Przysięga (182)  

Reyhan odchodzi z rezydencji, 
jednak znajduje w kieszeni 
anonimowy list z ostrzeżeniem. 
Z tego powodu postanawia 
wrócić do domu Emira i Hik-
meta. Narin i Kemal trafiają do 
szpitala.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Włoska rodzina (18) 
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.15 Alarm! – magazyn
20.35 Ośmiu wspaniałych  

– reality show
21.30 Śmierć nadejdzie jutro  

– film sensacyjny  
W. Bryt./USA 2002 
Reż. Lee Tamahori, wyk. 
Pierce Brosnan, Halle Berry

23.45 Operacja Sofia  
– thriller USA 2012 
Reż. Isaac Florentine, wyk. 
Christian Slater, Donald 
Sutherland, Elika Portnoy

 1.20 Zawód: Amerykanin (26)
 2.15 S.W.A.T. – jednostka  

specjalna (18)

7.00 Msza św. 7.40 Polskie zwierzęta 
w niebezpieczeństwie 8.00 Wiadomości 
8.08 Kwadrans polityczny 8.35 Bądźmy 
razem w domu 9.10 Magazyn śledczy 
Anity Gargas 9.40 Okrasa łamie prze-
pisy 10.15 Komisarz Alex (78) 11.00 
Ojciec Mateusz (60) 12.00 Wiadomości 
12.10 Agrobiznes 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 Najmłodsi wśród zwierząt 
14.00 Elif (739) – serial obyczajowy

Program telewizyjny 29.05. - 4.06.2020
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SOBOTA 30 Maja
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Scooby-Doo! WrestleMania: Tajem-
nica ringu – film animowany USA 
2014 10.40 Ewa gotuje 11.15 Disco 
polo – 25 lat później 12.20 7 Doktor 
Dolittle i pies prezydenta – komedia 
USA/Kanada 2008 14.05 7 Finn 
sam w domu – świąteczny skok – 
komedia USA/Kanada 2012, reż, Pe-
ter Hewitt, wyk. Christian Martyn 

6.00 Na wariackich papierach (10) 7.00 
Taki jest świat 7.50 Bibliotekarze (10) 
8.45 Przygody Merlina (13) 9.50 Woj-
ciech Cejrowski. Boso – Karaiby 10.25 
Lombard. Życie pod zastaw (53-57, 
225-229) 20.00 8 Infiltrator – thriller 
W. Bryt./Emiraty Arabskie/USA 2013, reż. 
Ric Roman Waugh, wyk. Dwayne John-
son 22.10 7 Odwet – film akcji USA/W. 
Bryt. 2018 0.05 8 Nędzne psy – thril-
ler USA 2011 2.15 Taki jest świat 2.55 
Na jedwabnym szlaku 

12.20 Warto zauważyć… 12.50 Porady 
medyczne bonifratrów 13.20 Ocalić od zapo-
mnienia 13.30 Msza Święta z kaplicy na Ja-
snej Górze 14.35 Guadalupe...15.30 Wierzę 
w Boga 16.10 Początki wszechświata 16.50 
100 cudownych miejsc na świecie 17.00 Z 
Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Regina Coeli 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.30 Katecheza ks. bp. A. 
Długosza 19.45 Modlitwa dzieci 20.00 Infor-
macje 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 

6.00 Przygody Kota w butach 7.05 101 
dalmatyńczyków 8.55 Galileo 11.00 
Policjantki i policjanci (456, 457) 13.00 
8 Inny czas – film przygodowy USA 
2017 14.50 STOP Drogówka 15.50 
Policjantki i policjanci (458-460) 18.50 
Domowe rozgrywki (12) 19.00 Galileo 
20.00 Sprawiedliwi – wydział krymi-
nalny (268-270) 23.00 8 Bez litości 
– horror USA 2010, reż. Steven R. Mon-
roe, wyk. Sarah Butler, Jeff Branson 1.00 
Anatomia głupoty według Richarda Ham-
monda 1.25 Interwencja 

8.25  Zawody siłaczy: WSM – World's Stron-
gest Man 9.35  igrzyska olimpijskie: Igrzyska 
na bis 11.30 Stan futbolu 12.20  Siat-
kówka – Liga Światowa: Polska – Brazylia 
14.30  Zawody siłaczy: WSM – World's 
Strongest Man 15.30 Ring z dystansem 
16.00  Piłka nożna – UEFA Euro 2016: Pol-
ska – Portugalia 19.50 (L)  Piłka nożna 
– PKO BP Ekstraklasa: Lech Poznań – Le-
gia Warszawa 22.20 Sportowy wieczór 
23.00  Tenis – Australian Open w Melbourne: 
Andre Agassi – Pete Sampras: finał 

9.20 Doradcy króla Hydropsa – film anim. 
9.45 Informacje kulturalne 10.05 Scena 
klasyczna 10.50 Monteverdi. U źródeł opery 
12.10 8 U Pana Boga za miedzą – kome-
dia Polska 2009 14.10 Eufonie 2019 15.15 
Koło pióra 15.30 9 Dama z Szanghaju 
– dramat USA 1947 17.10 Queen podbija 
świat 18.20 Lekkość bytu 18.45 Młoda Kul-
tura 20.00 Informacje kulturalne 20.15 9 
Daleko od nieba – dr.USA 2002 22.05 Myśli na 
ten czas 22.15 Świat Paola Sorrentino 23.25 
9 Sid i Nancy – dramat W. Bryt. 1986 

6.05 Mango – Telezakupy 8.10 Ukryta 
prawda 11.10 Przyjaciele (2-4) 12.45 8 
Mój przyjaciel delfin – film przygodowy USA/
Kanada 2011 15.10 9 Appaloosa – we-
stern USA 2008 17.30 KINO 2020 – Pierwszy 
Festiwal Filmów w Czasie Kwarantanny 17.50 
8 Nigdy w życiu! – komedia romantyczna 
Polska 2004, reż. Ryszard Zatorski, wyk. Da-
nuta Stenka 20.00 8 Superman: Powrót 
– film sensacyjny USA 2006, reż. Bryan Singer, 
wyk. Brandon Routh 23.25 8 Sąsiedzi II – 
komedia USA/Chiny 2016, reż. Nicholas Stoller, 
wyk. Seth Rogen 1.15 Miliony Escobara 

15.25 Efekt domina
16.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Paradiso”,  
Kawice – reality show

17.00 Dorota inspiruje
18.00 Weekendowa metamorfoza 

– reality show
19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Jak to robią single  

– komedia romantyczna  
USA 2016 
Reż. Christian Ditter, wyk. 
Dakota Johnson, Rebel Wil-
son, Leslie Mann 
Opowieść o poszukiwaniu 
szczęścia w mieście, które 
nigdy nie zasypia. Perypetie 
singli: Alice, Robin, Lucy, 
Meg, Toma oraz Davida, 
którzy próbują znaleźć swoje 
drugie połówki  
w Nowym Jorku.

22.25 Chłopak z sąsiedztwa  
– thriller USA 2015 
Reż. Rob Cohen, wyk. Jen-
nifer Lopez, Ryan Guzman, 
Kristin Chenoweth

 0.15 Ouija – horror  
Japonia/USA 2014 
Reż. Stiles White

5.05 Kuchenne rewolucje: Restau-
racja „Tawerna”, Warszawa 6.00 
Wstajesz i wiesz – magazyn in-
formacyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 
– program prowadzony na żywo, 
poświęcony rozrywce, kulturze, 
sportowi i podróżom. 11.30 Wielkie 
gotowanie II – show Polska 13.35 
Na Wspólnej (3077-3080) – serial 
obyczajowy Polska 

15.50 Polsat Festiwal „Giganci  
w Sopocie” – koncert 
Relacja z koncertu z sopoc-
kiej Opery Leśnej, podczas 
którego najlepsi artyści 
polskiej sceny muzycznej wy-
konają swoje największe hity. 
Muzycy przypomną także 
kultowe przeboje Zbigniewa 
Wodeckiego.

17.50 Chłopaki do wzięcia  
– telenowela dokumentalna 
Matka Karola ma zastrzeżenia 
do wyborów syna dotyczą-
cych kandydatki na żonę. 
Wybuchowe charaktery Grze-
gorza i Agnieszki sprawiają, 
że kłótnie stają się coraz 
częstsze.

18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(339) – serial komediowy
20.00 Dzieciak rządzi – film ani-

mowany USA 2017
22.00 Twoja twarz brzmi znajomo 

– program rozrywkowy
 0.05 Czas zemsty – film sensa-

cyjny Aruba/USA 2003 
Reż. Michael Oblowitz 
wyk. Steven Seagal, 
Corey Johnson

 2.00 Tajemnice losu

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2020 – show

16.20 Iskry miłości – komedia 
romantyczna USA 2014 
Reż. Gary Yates, wyk. Me-
ghan Markle, Christopher 
Jacot, Lochlyn Munro

17.45 Słowo na niedzielę
18.00 Panorama
18.40 Na dobre i na złe (752)
19.40 Lajk! – magazyn
19.50 (L)  Piłka nożna: PKO BP 

Ekstraklasa: Lech Poznań  
– Legia Warszawa 

22.05 Witamy na Hawajach  
– komedia romantyczna  
USA 2015 
Reż. Cameron Crowe, wyk. 
Bradley Cooper, Emma Stone, 
Rachel McAdams 
Brian Gilcrest zostaje wysłany 
do bazy wojskowej na Ha-
wajach. Ma pracować przy 
projekcie wysłania w kosmos 
satelity szpiegowskiego. 
Zakochuje się w zasadniczej 
pani kapitan.

0.05 Bez litości – film sensacyjny 
Polska 2002 
Reż. Wojciech Wójcik

 2.15 Ocalona – film sensacyjny 
USA/W. Bryt. 2015

5.20 Koło fortuny 5.55 Barwy szczę-
ścia (2265, 2266) 7.05 M jak miłość 
(1521) 8.00 Pytanie na śniadanie 
11.30 Ostoja 12.05 9 Świat we-
dług T.S. Spiveta – film przygodowy 
Francja/Kanada 2013, reż. Jean-Pier-
re Jeunet, wyk. Kyle CatlettHelena 
Bonham Carter 14.00 Familiada – 
teleturniej 14.35 Koło fortuny – pro-
gram rozrywkowy 

15.50 To był rok!
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.25 Postaw na milion  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.15 Alarm! – magazyn
20.35 Komisarz Alex (149)
21.35 Tożsamość zdrajcy  

– film sensacyjny Czechy/
Szwajcaria/W. Bryt./USA/
Francja 2017 
Reż. Michael Apted, wyk.  
Noomi Rapace, Orlando  
Bloom, Toni Collette

23.20 Policja – film kryminalny  
W. Bryt./Niemcy/USA 2002 
Reż. Ron Shelton, wyk. Kurt 
Russell, Scott Speedman, 
Michael Michele 
Policja w Los Angeles roz-
poczyna dochodzenie w 
sprawie morderstwa. Śledz-
two prowadzi doświadczony 
detektyw Eldon Perry. Jego 
partnerem zostaje Bobby 
Keough. Nowicjusz zgłębia 
tajniki służby w policji.

 1.15 Śmierć nadejdzie jutro  
– film sensacyjny  
W. Bryt./USA 2002 
Reż. Lee Tamahori

7.00 Msza święta 7.40 Polskie zwierzęta 
w niebezpieczeństwie 8.00 Pełnosprawni 
8.25 Wojsko-polskie.pl 8.55 Studio Ra-
ban 9.20 Rodzinny ekspres 10.15 8 
Terytorium Apaczów – western USA 1958, 
reż. Ray Nazarro 11.35 Dziewczyny ze 
Lwowa (11) 12.30 Prawdziwy bohater 
13.35 Okrasa łamie przepisy 14.05 Z 
pamięci... 14.10 Jak to działa? 14.45 
Stulecie Winnych (25) 
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5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzień z Polsat News 8.30 Księż-
niczka i żaba – film animowany USA 
2009 10.35 7 Dziennik cwaniaczka: 
Droga przez mękę – komedia USA 
2017 12.15 Dzieciak rządzi – film 
animowany USA 2017 14.15 9 
Jak rozpętałem II wojnę światową (2) 
– komedia Polska 1970, reż.Tadeusz 
Chmielewski, wyk. Marian Kociniak  

8.50 8 Zwariowany weekend – ko-
media Francja/Włochy 1968 10.45 8 
Trzy piórka – baśń Niemcy 2014 11.55 
8 Królewna Śnieżka – film fantasy 
Niemcy 2009 13.20 8 Piękna i bestia 
– film Fr. 2014 15.35 8 Powiedz tak – 
komedia Niemcy/USA 2001 17.35 9 
Piąty element – thriller Francja/USA/W. 
Bryt. 1997 20.00 8 Bruce Wszechmo-
gący – komedia USA 2003 22.00 8 
Pan i pani Killer – komedia USA 2010 
23.55 8 Formuła – film W. Bryt.2001

12.00 Modlitwa Regina Coeli 12.20 Wieś – to 
też Polska 13.30 Papież Polak do rodaków 
14.05 Przyroda i ludzie 14.30 W hołdzie 
ojczyźnie i Maryi Pani Limanowskiej 16.10 
Koncert życzeń 17.00 Wyszyński – historia 
17.30 Okiem kamery 18.00 Regina Coeli 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Opo-
wieści biblijne 20.00 Informacje 20.20 Róża-
niec 20.50 100 cudownych miejsc... 21.00 
Apel Jasnogórski 21.40 Retrospekcja 21.45 
Sanktuarium Dobrej Matki Marsylczyków de la 
Garde 22.40 Tak go pamiętam

8.00 Dzielna Mysz 8.10 7 Diabeł z 
trzema złotymi włosami – film przygo-
dowy Niemcy/Austria 2009 9.55 Galileo 
11.55 Gwiazdy kabaretu 13.50 Jaś Fa-
sola (3) 14.25 8 Kosmiczny mecz – 
komedia USA 1996 16.00 7 Rój – hor-
ror USA 1978 19.00 Galileo– program 
popularnonaukowy 20.00 8 Drzewo 
Jozuego – film akcji USA 1993 reż. Vic 
Armstrong, wyk. Dolph Lundgren 21.55 
7 Król wikingów – film fantasy Malezja/
USA 2013 0.00 Śmierć na 1000 sposo-
bów 0.25 Kobiety i mafia 

11.10  Piłka nożna – PKO BP Ekstraklasa: 
Lech Poznań – Legia Warszawa 13.00 
(L)  Żużel – Speedway Ekstraliga: Unibax To-
ruń – Unia Leszno: finał – 1. mecz 13.10  Żu-
żel – Speedway Ekstraliga: Unibax Toruń – 
Unia Leszno: finał – 1. mecz 15.15 Ring z 
dystansem 15.45  Piłka nożna – UEFA Euro 
2016: Portugalia – Francja 18.25  Zawody 
siłaczy: WSM – World's Strongest Man 21.35 
Sportowy wieczór 22.15 Marzenia – MŚ FIFA 
w Rosji 2018 23.45  Siatkówka – ME męż-
czyzn: Serbia – Słowenia: finał 

10.00 Niezapomniany Leonard Bernste-
in11.05 Nie-Wielka Orkiestra. TV 12.10 In-
formacje kulturalne 12.25 9 Rzymskie 
wakacje – komedia USA 1953 14.30 Duo – 
Haydn i Mozart 16.30 Klucz do Wojtyły według 
Łuczewskiego 16.40 Zaginione skarby 17.00 
Studio Kultura – niedziela z... 17.50 Wojna 
domowa (12) 18.30 8 Złote koło – film Pol-
ska 1971 20.10 Informacje kulturalne 20.20 
2020. Czas nieznany 20.45 9 Dobry, zły 
i brzydki – western Hiszpania 1966 23.50 
9 Daleko od nieba – dr. USA/Francja 2002 

6.05 Mango – Telezakupy 8.10 Ukryta 
prawda 11.15 Przyjaciele (5-7) 12.50 
Ślub od pierwszego wejrzenia 15.00 
8 Mój przyjaciel delfin II: Ocalić Man-
dy – film przygodowy USA 2014 17.15 
8 Pacific Rim – film sf USA 2013, reż. 
Guillermo del Toro, wyk. Charlie Hunnam 
20.00 8 Ścigani – film sensacyjny 
USA/Niemcy 2008, reż. Timur Bekmam-
betov, wyk. James McAvoy 22.20 8 
Pitch Perfect II – komedia muzyczna USA 
2015, reż. Elizabeth Banks, wyk. Anna 
Kendrick 0.40 Miliony Escobara 

17.00 Shrek II – film animowany 
USA 2004

19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Wyzwanie – film  

kryminalny USA 2016 
Reż. Henry Joost, Ariel Schul-
man, wyk. Emma Roberts, 
Dave Franco, Emily Meade 
Żyjąca w cieniu przyjaciółki Vee 
postanawia wziąć udział w grze 
Nerve. Obserwowana przez mi-
liony widzów dziewczyna wy-
konuje kolejne zadania. Zabawa 
niebezpiecznie się rozkręca,  
aż staje się walką o życie.

22.05 Oszukać przeznaczenie 
V – horror USA/Singapur/
Hongkong/Kanada 2011 
Reż. Steven Quale, wyk. Ni-
cholas D'Agosto, Emma Bell, 
Miles Fisher

 0.00 Ścigana – film sensacyjny 
USA/Irlandia 2011 
Reż. Steven Soderbergh 
wyk. Gina Carano

 1.55 Uwaga!
 2.15 Noc magii
 4.15 Uwaga!
 4.30 Kuchenne rewolucje

5.05 Kuchenne rewolucje”One Way 
Restaurant”, Straszyn 6.00 Wstajesz 
i wiesz 8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 
Weekendowa metamorfoza – reality 
show Polska 12.30 Ameryka Express 
– reality show 14.05 9 Potop 
(2/2) – film historyczny Polska/ZSRR 
1974. reż. Jerzy Hoffman, wyk. Da-
niel Olbrychski, Małgorzata Braunek, 
Tadeusz Łomnicki 

15.50 Twoja twarz brzmi znajomo 
– program rozrywkowy

17.40 Nasz nowy dom 
Małżeństwo jest rodziną 
zastępczą dla wnuka. Wynaj-
mują maleńkie pomieszczenie 
mieszkalne, bo aby otrzymać 
prawo do wychowywania 
wnuka musieli mieć łazienkę. 
Wynajem obciąża budżet 
rodziny, ciasnota lokum nie 
pozwala Kubie i dziadkom na 
naukę i wypoczynek. Ekipa 
wyremontuje ich własny dom.

18.40 Domowe rozgrywki (13) 
Agnieszka, parkując samo-
chód, wjechała w klomb  
i uszkodziła pojazd. Jak zwy-
kle rozmawiała przez telefon  
z Jagodą, stąd nieuwaga. 
Do domu Czechoskich przy-
chodzi umówiony wcześniej 
doradca leasingowy.

18.50 Wydarzenia
19.30 Państwo w państwie
20.00 XIII Płocka Noc Kabaretowa 

– program rozrywkowy
22.55 Eagle Eye – film sensacyjny 

Niemcy/USA 2008 
Reż. D.J. Caruso, wyk. Shia 
LaBeouf, Michelle Monaghan

 1.30 Tajemnice losu

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2020: Finał – show

17.25 Będzie dobrze, kochanie 
(13, 14) – serial obycz.

18.00 Panorama
18.35 Na dobre i na złe (753)
19.30 Na sygnale (258) 
20.05 Ocalona – film sensacyjny 

USA/W. Bryt. 2015 
Reż. James McTeigue,  
wyk. Milla Jovovich, Pierce 
Brosnan, Dylan McDermott 
Przeniesiona do ambasady  
w Londynie pracownica 
Departamentu Stanu Kate Ab-
bott jest świadkiem zamachu 
bombowego. Unika śmierci  
z rąk zabójcy, ale zostaje 
uwikłana w zbrodnię,  
której nie popełniła.

21.50 Elizabeth – film historyczny 
W. Bryt. 1998 
Reż. Shekhar Kapur,  
wyk. Cate Blanchett, Geoffrey 
Rush, Christopher Eccleston

 0.00 Zakochani w Rzymie  
– komedia romantyczna USA/
Włochy/Hiszpania 2012 
Reż. Woody Allen 
wyk. Woody Allen

 2.00 Witamy na Hawajach  
– komedia USA 2015

5.15 Słowo na niedzielę 5.25 Bar-
wy szczęścia (2267-2269) 7.05 M 
jak miłość (1522) 8.00 Pytanie na 
śniadanie 11.50 8 Błękit szafiru – 
film fantasy Niemcy 2014, reż. Felix 
Fuchssteiner, Katharina Schöde, wyk. 
Josefine Preuß,Florian Bartholomäi, 
Karl Walter Sprungala  14.00 Fami-
liada – teleturniej 14.35 Koło fortuny 
– program rozrywkowy 

15.05 Komisarz Alex (149)  
Lena Kubicz ginie w wypadku 
samochodowym. Okazuje się, 
że ktoś uszkodził hamulce w 
samochodzie. Po przesłucha-
niu Roberta Kubicza  
i jego córek, pasierbic Leny, 
pojawia się nowy wątek  
w śledztwie.

16.05 Nie ma jak u mamy  
– koncert z okazji  
Dnia Matki

17.00 Teleexpress
17.30 Ośmiu wspaniałych  

– reality show
18.30 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomości
20.20 Stulecie Winnych (26)  

– serial obyczajowy
21.20 To był rok! – program  

rozrywkowy
22.30 Matylda – dramat historycz-

ny Rosja 2017 
Reż. Aleksiej Uczitiel, wyk. 
Michalina Olszańska, Lars 
Eidinger, Luise Wolfram

 0.25 Tożsamość zdrajcy – film 
sensacyjny Czechy/Szwajca-
ria/W. Bryt./USA/Francja 2017 
Reż. Michael Apted

 2.15 Policja – film kryminalny  
W. Bryt./Niemcy/USA 2002

7.00 Msza święta 8.00 Tydzień 8.30 
Zakochaj się w Polsce 9.05 Ziarno 9.30 
Las bliżej nas 9.55 Noce i dnie (11) 10.55 
Transmisja mszy świętej z Jasnej Góry 
11.55 Między ziemią a niebem 12.00 Re-
gina Coeli 12.15 Między ziemią a niebem 
12.50 Wadowickie spotkania ze Świętym 
Janem Pawłem II 13.15 Alpejskie opowie-
ści... 14.15 Z pamięci... 14.25 Weteryna-
rze z sercem – serial dokumentalny 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety 
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (951) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (661) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

6.30 Nash Bridges (106, 107) 8.25 Lom-
bard. Życie pod zastaw (229) 9.20 Rodzinny 
interes (28) 10.10 Zaklinaczka duchów (85, 
86) 12.05 Kobra – oddział specjalny (10, 
11) 14.05 Lombard. Życie pod zastaw (57, 
58) 16.00 Rodzinny interes (29, 30) 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (229, 230) 20.00 
8 Litewski przekręt – komedia W. Bryt./
Litwa 2014reż. Emilis Velyvis, wyk. Vinnie 
Jones 22.00 8 Pakt z mordercą – thriller 
USA/Hiszpania/Niemcy 2017 23.30 7 Vice:  
Korporacja zbrodni – film USA 2015 

11.00 Katedra pw. Niepokalanego Poczęcia 
NMP w Siedlcach 13.30 Msza Święta z kapli-
cy na Jasnej Górze 14.30 Koncert Arki Noego 
15.20 Kolumb – wyprawa na koniec świata 
– film anim. 15.50 Ma się rozumieć 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55 
Świadkowie 17.20 100 cudownych miejsc... 
17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł Pański 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Kró-
lestwo pod wodą 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia

6.00 Strażnik Teksasu (49, 50) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (454-456) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Emil pogromca mandatów 14.00 
Pamiętniki z wakacji 15.00 Septagon 
(48) 16.00 Słoneczny patrol (18) 17.00 
Pamiętniki z wakacji 18.00 Policjantki i 
policjanci (461, 462) 20.00 Sprawiedli-
wi – wydział kryminalny (271) 21.00 7 
Sen – horror W. Bryt./USA 2017 22.45 
8 Miasteczko, które bało się zmierz-
chu – horror USA 2014 0.30 Kobiety i 
mafia  1.30 Galileo 

10.00  Koszykówka – ME kobiet: Pol-
ska – Rosja: półfinał 11.40 Gala boksu 
zawodowego: Paul Williams – Erislandy 
Lara: walka w wadze superpółśredniej 
14.35 Gol 15.10 Sportowa lista przebo-
jów 15.20  Zawody siłaczy: Strongman 
15.55  Piłka nożna – PKO BP Ekstraklasa: 
Lech Poznań – Legia Warszawa 18.00 4-4-
2 19.05 LigaPL 20.05 Gol 22.00 Sportowy 
wieczór 22.35 Film dokumentalny 23.35 
Gala boksu zawodowego: Devon Alexan-
der – Marcos Maidana

11.45 Lato leśnych ludzi (1) 13.00 8 Mój 
przyjaciel orzeł – film Austria 2015 14.45 Szla-
kiem Kolberga 15.10 Chuligan literacki 15.40 
Mały lalkarz 16.30 Niewiarygodne przygody 
Marka Piegusa (1, 2) 17.20 Bajkonurrr, czyli 
w świecie książek dla dzieci 17.45 Historia 
na ten czas 18.00 Ksiądz, który pisał wiersze 
. 18.40 Koncert Piccolo – film anim. 19.00 
Trzeci punkt widzenia 19.45 Informacje 20.00 
Myśli na ten czas 20.05 2020. Czas nieznany 
20.30 8 Letnie przesilenie – dramat Pol./
Niem.2015 22.15 Życie po re-animacji 

6.05 Mango – Telezakupy 7.40 Mała 
piękność 8.45 Ukryta prawda 11.45 
Szpital 12.50 Sąd rodzinny 13.50 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 14.50 
Ukryta prawda 15.55 Szkoła 16.55 
19+ 18.00 Szpital 19.00 Ukryta praw-
da 20.00 8 Idealny facet dla mojej 
dziewczyny – komedia romantyczna 
Polska 2009, reż. Tomasz Konecki, wyk. 
Marcin Dorociński 22.35 8 Żona 
astronauty – film sf USA 1999, reż. Rand 
Ravich, wyk. Johnny Depp 0.55 8 Uni-
wersalny żołnierz – film akcji USA 1992

16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: 

Restauracja „Black Jack”, 
Słupsk – reality show

18.00 Ukryta prawda (813) 
Agnieszka i Janek starają się  
o dziecko. Mężczyzna niespo-
dziewanie zmienia zdanie,  
a gdy żona zachodzi w ciążę, 
sugeruje, by ją usunęła. Wyjawia 
jej także sekret.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.46 Raport alergiczny
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.20 Milionerzy – teleturniej
21.00 Down the road. Zespół  

w trasie – serial dokumen-
talny Polska 2020

22.00 Zawodowcy – dramat  
kryminalny USA 2008 
Reż. Jon Avnet, wyk. Robert 
De Niro, Al Pacino, 50 Cent

 0.10 Tłumaczka – thriller  
W. Bryt./Francja/Niemcy/
USA 2005 
Reż. Sydney Pollack

 2.55 Uwaga!
 3.15 Noc magii
 4.45 Uwaga!

5.25 Nowa Maja w ogrodzie 5.55 
Akademia ogrodnika 6.00 Wstajesz 
i wiesz– magazyn informacyjny 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Afera fryzjera 
– reality show Polska 12.15 Ukryta 
prawda (812)– serial fabularno-doku-
mentalny 13.15 Szpital (547) – serial 
fabularno-dokumentalny 14.15 De-
tektywi (528-530) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (122)
17.45 Sekrety rodziny (31)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(340) – serial komediowy
20.05 Vaiana: Skarb oceanu  

– film anim. USA 2016 
Moana jest młodziutką że-
glarką, która chce odnaleźć 
legendarny skarb. Żeglując 
przez bezmiar oceanu, spo-
tyka potężnego niegdyś pół-
boga Maui. Dwójka śmiałków 
łączy siły i razem płynie  
w nieznane.

22.20 Opancerzony – film  
kryminalny USA 2009 
Reż. Nimród Antal, wyk. Matt 
Dillon, Columbus Short, Jean 
Reno. 
Ty Hackett jest ochroniarzem. 
Razem z kolegami mają 
ochraniać opancerzoną furgo-
netkę przewożącą 42 miliony 
dolarów. Dowiaduje się, że 
towarzysze chcą przechwycić 
gotówkę i upozorować napad.

 0.00 Cast Away: Poza światem  
– film przygodowy  
USA 2000

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (45)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (314) 

Ömer prosi Zehrę, by nie po-
zwoliła się sprowokować babce 
Bahszende. Murat dokładnie 
sprawdza finanse firmy. Nihat 
bezskutecznie walczy o to,  
by żona mu wybaczyła.

18.00 Panorama
18.30 Moja klasa – Back to 

school – teleturniej
19.00 Gotowi do gotowania. Start! 
19.35 Barwy szczęścia  

(2269, 2270) – serial  
obyczajowy Polska

20.40 Muzyka na dobry wieczór
20.55 Zniewolona (44) – serial 

obyczajowy Ukraina
21.40 „Zniewolona”. Kulisy
21.55 Zniewolona (45) – serial 

obyczajowy Ukraina
22.45 „Zniewolona”. Kulisy
23.05 McMafia (3) – serial krymi-

nalny W. Bryt./USA
 0.10 Niemiłość – dramat  

Rosja/Francja/Belgia/Niemcy 
2017 Reż. Andriej Zwiagin-
cew wyk. Aleksiej Rozin, 
Mariana Spiwak

7.25 Familiada 8.00 Pytanie na 
śniadanie 11.35 Rodzinka.pl (165) 
– serial komediowy 12.05 Barwy 
szczęścia (2269) 12.35 Koło fortuny 
– program rozrywkowy 13.10 Moja 
klasa – Back to school – teleturniej 
13.40 Na sygnale (263) – serial 
obyczajowy Polska 2020 14.10 Coś 
dla Ciebie – program publicystyczny  
14.35 Operacja Zdrowie! 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (183) 

Cemre po raz kolejny próbuje 
zastraszyć Reyhan. Kemal 
opuszcza szpital. Narin pomaga 
Masal w oswojeniu się z nową 
sytuacją.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?  

– teleturniej muzyczny
17.55 Włoska rodzina (19)  

– serial obyczajowy Włochy
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (237)
21.00 Wykapany zięć – spektakl 

teatralny Polska 2020 
Reż. Paweł Szkotak, wyk. 
Piotr Lauks, Beata Ziejka, 
Karolina Krawczyńska

22.45 Kataloński sen – film doku-
mentalny Polska 2020

23.50 To był rok!
 1.00 Matylda – dramat historycz-

ny Rosja 2017 
Reż. Aleksiej Uczitiel

 2.55 Miłosne kłamstewka  
– komedia Kanada 2016

7.00 Msza święta 7.40 Bergamo. Mia-
sto śmierci – film dokumentalny Szwaj-
caria 2020 8.00 Wiadomości 8.40 
Bądźmy razem w domu 9.20 Ranczo 
(25) 10.15 Komisarz Alex (79) 11.05 
Ojciec Mateusz (61)– serial kryminalny 
Polska2011 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.35 Agropogoda 12.40 
Magazyn rolniczy 12.55 Sekrety nie-
mowlaków 14.00 Elif (740) 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety 
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (712) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (662) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

8.25 Lombard. Życie pod zastaw (230) 9.20 
Rodzinny interes (29) 10.10 Zaklinaczka 
duchów (86, 87) 12.05 Kobra – oddział spe-
cjalny (11, 12) 14.05 Lombard. Życie pod 
zastaw (58, 59) 16.00 Rodzinny interes (30, 
31) 18.00 Lombard. Życie pod zastaw (230, 
231) 20.00 7 Szanghajska robota – film 
sensacyjny Chiny 2017 21.55 8 Wilk 
wojny – film akcji Chiny 2015 reż.Jing Wu, 
wyk. Jing Wu, Nan Yu, Dahong Ni  23.45 
8 Nocny łowca – film akcji Kanada/USA 
2018 1.45 Tajemnice medyczne 

12.40 Święta Klara – roślinka św. Franciszka 
13.30 Msza Święta z kaplicy na Jasnej Górze 
14.30 Filmowe życiorysy 15.40 100 cudow-
nych miejsc.. 15.50 Ma się rozumieć 16.10 
Jestem mamą 16.30 Kalejdoskop młodych 
16.50 Pocztówka z Indii – Chennai 17.00 
Refleksje nad Psalmem XXIII 17.10 Prosto o 
gospodarce 17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł 
Pański 18.15 Rozmowy niedokończone 19.45 
Modlitwa dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.40 Polski punkt widzenia

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i 
policjanci (457-459) 12.00 STOP Dro-
gówka 13.00 Emil pogromca manda-
tów 14.00 Pamiętniki z wakacji 15.00 
Septagon (49) 16.00 Słoneczny patrol 
(19) 17.00 Pamiętniki z wakacji 18.00 
Policjantki i policjanci (463, 464) 20.00 
Sprawiedliwi – wydział kryminalny (272) 
21.00 8 Maruderzy – thriller Kanada/
USA 2016, reż, Steven C. Miller, wyk. 
Bruce Willis, Christopher Meloni 23.20 
7 Porwanie – thriller USA 2017 1.00 
Śmierć na 1000 sposobów 

10.00  Koszykówka – ME kobiet: Polska – 
Francja: finał 11.45 Gala boksu zawodowego: 
Amir Khan – Lamont Peterson: walka w wadze 
superlekkiej o tytuły mistrza świata IBF i super-
mistrza świata WBA 14.35 Gol 15.10 Spor-
towa lista przebojów 15.20  Zawody siłaczy: 
Strongman 15.50 Kamerą TVP Sport 16.25 
Gol 18.30  Koszykówka – ME mężczyzn: 
Polska – Litwa 20.05 Koszykówka 22.00 
Sportowy wieczór 22.35 Film dokumentalny 
23.30 Gala boksu zawodowego: Timothy 
Bradley jr – Devon Alexander

13.00 Katarynka – film Polska 1968 13.25 
8 Antek – film Polska 1971 14.25 Szla-
kiem Kolberga 14.50 Chuligan literacki 15.25 
Aktorka 16.35 Niewiarygodne przygody Mar-
ka Piegusa (3, 4) 17.35 Orkiestra – film anim. 
17.50 Historia na ten czas 18.00 Kultura 
duchowa narodu 18.50 Którędy po sztukę 
19.00 Klucz do Wojtyły według Łuczewskie-
go 19.10 Program publicystyczny 19.45 
Informacje kulturalne 20.05 Co dalej? 20.20 
Teatr telewizji: Moralność pani Dulskiej 22.00 
9 Mów mi Vincent – komedia USA 2014

5.05 Szkoła 6.05 Mango – Telezakupy 
7.40 Mała piękność 8.45 Ukryta praw-
da 11.45 Szpital 12.50 Sąd rodzinny 
13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.50 Ukryta prawda 15.55 Szkoła 
16.55 19+ 18.00 Szpital 19.00 Ukry-
ta prawda 20.00 9 Duma i uprze-
dzenie – melodramat Francja/W. Bryt./
USA 2005, reż. Joe Wright, wyk. Keira 
Knightley 22.45 8 W samym sercu 
morza – film przygodowy USA/Australia/
Hiszpania 2015, reż. Ron Howard, wyk. 
Chris Hemsworth 1.10 Miliony Escobara 

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: Re-

stauracja „Zajazd Rudzki”, 
Ruda Śląska – reality show

18.00 Ukryta prawda (814) 
Olek i Ilona mieszkają razem 
i planują wspólną przyszłość. 
Chłopak zaczyna się martwić 
o związek, gdy w życiu jego 
ukochanej pojawia się jej były 
partner.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Doradca smaku
20.20 Milionerzy – teleturniej
21.00 Tłumaczka – thriller  

W. Bryt./Francja/Niemcy/
USA 2005 
Reż. Sydney Pollack, wyk. 
Nicole Kidman, Sean Penn 
Tłumaczka pracująca w siedzi-
bie ONZ przypadkowo słyszy 
rozmowę dotyczącą zamachu 
na życie przywódcy afrykań-
skiego kraju. Śledztwo w tej 
sprawie stawia ją w centrum 
podejrzeń.

23.35 Kuba Wojewódzki 
 0.40 Człowiek na krawędzi  

– thriller USA 2012

5.05 Kuchenne rewolucjeRestauracja 
„Thai Spa & Restaurant”, Poznań 
6.00 Wstajesz i wiesz 8.00 Dzień 
Dobry TVN 11.25 Doradca smaku 
– magazyn kulinarny Polska 11.35 
Afera fryzjera – reality show Polska 
12.20 Ukryta prawda (813) 13.15 
Szpital (548) – serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (531, 
532) – serial fabularno-dokumentalny 

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja 
16.45 Gliniarze (123) 

Ordynatora znaleziono mar-
twego w gabinecie. Policjanci 
podejrzewają śmierć z przepra-
cowania.

17.45 Sekrety rodziny (32)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(341) – serial komediowy
20.05 Cast Away: Poza światem  

– film przygodowy USA 2000 
Reż. Robert Zemeckis,  
wyk. Tom Hanks, David Allen 
Brooks, Helen Hunt 
Chuck Noland, menedżer 
amerykańskiej firmy kurierskiej, 
bezgranicznie oddany pracy, 
jako jedyny wychodzi cało z 
katastrofy odrzutowca. Fale 
wyrzucają go na brzeg bezlud-
nej wyspy.

23.10 Wulkan – film akcji  
USA 1997 
Reż. Mick Jackson,  
wyk. Tommy Lee Jones, Anne 
Heche, Gaby Hoffmann

 1.20 Łowcy zombie – czarna  
komedia USA 2015 
Reż. Christopher Landon

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (46)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (315) 

Bliscy Ayse i Nihata próbują 
załagodzić konflikt między 
małżonkami. Kerem stara się 
wyprowadzić Sabah  
z równowagi. Bahszende mówi 
Ömerowi, że zamieszka w jego 
domu na stałe.

18.00 Panorama
18.30 Moja klasa – Back to 

school – teleturniej
19.00 Gotowi do gotowania. Start!
19.35 Barwy szczęścia  

(2270, 2271) – serial  
obyczajowy Polska

20.40 Muzyka na dobry wieczór 
20.55 Zniewolona (46) – serial 

obyczajowy Ukraina
21.40 „Zniewolona”. Kulisy
21.55 Zniewolona (47) – serial 

obyczajowy Ukraina
22.45 „Zniewolona”. Kulisy
23.00 Fateicz i morze – film dok. 

Rosja/Polska 2018
 0.05 Rodzinka.pl (274)
 0.35 Defekt (2)
 1.45 Plan B – komedia  

romantyczna USA 2010

6.30 Kobiety w Cerkwi 6.55 Na sy-
gnale (263) 7.25 Familiada 8.00 Py-
tanie na śniadanie 11.30 Rodzinka.pl 
(166) 12.00 Barwy szczęścia (2270) 
– serial obyczajowy Polska 12.30 Ko-
ło fortuny 13.05 Moja klasa – Back 
to school – teleturniej 13.35 Na sy-
gnale (264) – serial obyczajowy Pol-
ska 14.05 Czterdziestolatek (20)  
– serial komediowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (184) 

Reyhan próbuje namówić Nigar 
na zwierzenia. Kemal ma pro-
blemy żołądkowe. Emir różnymi 
sposobami uprzykrza Reyhan 
życie. Nigar wychodzi z domu, 
by uniknąć konfrontacji.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?  

– teleturniej muzyczny
17.55 Włoska rodzina (20)
18.55 Jeden z dziesięciu  

– teleturniej
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (238)
21.05 Wypadek (5, 6) – serial  

kryminalny Francja
23.05 Ocaleni – talk show
 0.10 Bitwa u ujścia La Platy  

– film wojenny W. Bryt. 1956 
Reż. Michael Powell, Emeric 
Pressburger 
wyk. John Gregson

 2.15 Krew, pot i... kłamstwa  
– thriller USA 2018 
Reż. Lane Shefter Bishop

 3.45 Morze Hallera – film doku-
mentalny Polska 2019

7.00 Msza święta 7.40 Wokół mórz: 
Pola Flegrejskie 8.00 Wiadomości 
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Bądźmy razem w domu 9.20 Ran-
czo (26) 10.20 Komisarz Alex (80) 
11.05 Ojciec Mateusz (62) – serial 
kryminalny 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35 
Magazyn rolniczy 12.55 Dziki Istam-
buł 14.00 Elif (741) 
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6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety 
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (713) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (663) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

7.30 Nash Bridges (109) 8.25 Lom-
bard. Życie pod zastaw (231) 9.20 Ro-
dzinny interes (30) 10.10 Zaklinaczka 
duchów (87, 88) 12.05 Kobra – oddział 
specjalny (12, 13) 14.05 Lombard. Ży-
cie pod zastaw (59, 60) 16.00 Rodzinny 
interes (31, 32) 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (231, 232) 20.00 8 Ka-
znodzieja z karabinem – film USA 2011 
22.30 9 Niepokonany 3: Odkupienie 
– film USA 2010 0.25 8 Kto pierwszy, 
ten lepszy – komedia Niemcy 2002 

12.20 Jan Paweł II – papież, który tworzył hi-
storię 13.30 Msza Święta z kaplicy na Jasnej 
Górze 14.30 Mali Bracia Ubogich 15.30 Jan 
Paweł II (1978-2005) 15.50 Ma się rozumieć 
16.10 Na zdrowie 16.30 Regał 17.00 Po 
stronie prawdy 18.00 Anioł Pański 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.00 8 Opowieść o 
świętym Polikarpie – film USA 2015 23.30 Ła-
ska niepojęta – koncert zespołu Billy Gaithera 

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Strażnik Teksasu (53, 54) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Policjantki i policjan-
ci (460-462) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Emil pogromca mandatów 14.00 
Pamiętniki z wakacji 15.00 Septagon 
(50) 16.00 Słoneczny patrol (20) 17.00 
Pamiętniki z wakacji 18.00 Policjantki i 
policjanci (465, 466) 20.00 Sprawiedli-
wi – wydział kryminalny (273) 21.00 7 
Bohater – film akcji Rosja 2019 23.35 
8 Drzewo Jozuego – film akcji USA 
1993 1.40 Śmierć na 1000 sposobów 

10.00  Koszykówka – Eliminacje ME męż-
czyzn: Hiszpania – Polska 11.40 Gala boksu 
zawodowego: Floyd Mayweather jr – Miguel 
Cotto: walka w wadze superpółśredniej o 
tytuł supermistrza świata WBA i wakujący 
tytuł diamentowego mistrza WBC 14.40 Gol 
15.20  Zawody siłaczy: Strongman 15.55 Peł-
nosprawni 16.25 Retro TVP Sport 18.25  Ko-
szykówka – ME mężczyzn: Polska – Turcja 
20.00 (L)  Piłka nożna: GKS Katowice – Górnik 
Łęczna 22.00 Sportowy wieczór 22.35 Film 
dok. 23.30 Gala boksu zawodowego

11.20 Zakochaj się w Polsce 11.45 
Lato leśnych ludzi (3) 13.00 8 Magiczne 
drzewo – film Polska 2009 14.30 Szlakiem 
Kolberga 15.00 Chuligan literacki 15.30 
Artyści antagoniści 16.25 Niewiarygodne 
przygody Marka Piegusa (5, 6) 17.30 „Para-
da” Satie'ego – film anim. 17.45 Historia na 
ten czas 18.00 KapelMistrze. Dzika muzyka 
19.00 2020. Czas nieznany 19.35 Zaginione 
skarby 20.00 Myśli na ten czas 20.05 Co 
dalej? 20.20 8 Jak uratowałem Kanadę 
– komedia Kanada 2015 22.10 Inni są winni 

5.05 Szkoła 6.05 Mango – Telezakupy 
7.40 Mała piękność 8.45 Ukryta praw-
da 11.45 Szpital 12.50 Sąd rodzinny 
13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
14.50 Ukryta prawda 15.55 Szkoła 
16.55 19+ 18.00 Szpital 19.00 Ukryta 
prawda 20.00 9 Zodiak – dramat 
kryminalny USA 2007, reż. David Fin-
cher, wyk. Jake Gyllenhaal, Mark Ruffalo 
23.25 8 Szkoła życia – komediodra-
mat USA 2013, reż. Jason Bateman, wyk. 
Jason Bateman 1.10 Kości (11) 2.10 
Druga strona medalu – talk show Polska

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Zośka”, Zako-
pane – reality show

18.00 Ukryta prawda (815)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Doradca smaku
20.20 Milionerzy – teleturniej
21.00 Człowiek na krawędzi  

– thriller USA 2012 
Reż. Asger Leth, wyk. Sam 
Worthington, Jamie Bell,  
Elizabeth Banks 
Na 21. piętrze nowojorskiego 
hotelu w oknie pojawia się 
mężczyzna. Na miejsce przyby-
wa policja. W sąsiedztwie,  
w budynku Nowojorskiej Giełdy 
Diamentów dwójka włamy-
waczy zmierza po bezcenne 
kamienie.

23.10 Złoto pustyni  
– dramat wojenny  
USA/Australia 1999 
Reż. David O. Russell,  
wyk. George Clooney, Mark 
Wahlberg, Ice Cube

 1.30 Nie z tego świata (7)
 2.30 Uwaga!

6.00 Wstajesz i wiesz – magazyn infor-
macyjny 8.00 Dzień Dobry TVN 11.25 
Doradca smaku: Leczo z kurczakiem – 
magazyn kulinarny Polska 11.35 Afera 
fryzjera – reality show Polska 12.20 
Ukryta prawda (814)– serial fabular-
no-dokumentalny 13.15 Szpital (549) 
– serial fabularno-dokumentalny 14.15 
Detektywi (533, 534) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.25 Pogoda
16.30 Interwencja  

– magazyn reporterów
16.45 Gliniarze (124)
17.45 Sekrety rodziny (33)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(342) – serial komediowy
20.05 Vabank II, czyli riposta  

– komedia kryminalna  
Polska 1984 
Reż. Juliusz Machulski,  
wyk. Jan Machulski,  
Leonard Pietraszak,  
Bronisław Wrocławski 
Bankier Kramer, który w wy-
niku misternej intrygi Kwinty 
trafił do więzienia, wydostaje 
się na wolność. Od razu 
zaczyna knuć plan zemsty na 
Kwincie, który prowadzi spo-
kojne życie hodowcy warzyw.

22.05 Boski żigolo  
– komedia USA 1999 
Reż. Mike Mitchell, wyk. Rob 
Schneider, William Forsythe, 
Eddie Griffin

23.55 Nasz nowy dom  
– reality show

 1.55 Tajemnice losu
 4.40 Disco gramy!

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (47)

16.00 Koło fortuny 
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (316) 

Piton czyha przed domem 
Ömera. Zamierza zabić Zehrę. 
Babka Bahszende nadal pró-
buje rządzić posiadłością. Ayse 
wciąż nie potrafi wybaczyć 
Nihatowi, że ukrywał przed nią 
prawdę o Muge.

18.00 Panorama
18.30 Moja klasa – Back to 

school – teleturniej
19.00 Gotowi do gotowania. Start!
19.35 Barwy szczęścia  

(2271, 2272) – serial  
obyczajowy Polska

20.40 Muzyka na dobry wieczór
20.55 Zniewolona (48)
21.55 Plan B – komedia roman-

tyczna USA 2010 
Reż. Alan Poul, wyk. Jennifer 
Lopez, Alex O'Loughlin, Mi-
chaela Watkins

23.50 Zdarzenie – thriller  
USA/Indie 2008 
Reż. M. Night Shyamalan, 
wyk. Mark Wahlberg

 1.30 Christian Dior, projektant 
marzeń – film dok.

6.25 Pożyteczni.pl 6.55 Na sygnale 
(264) 7.25 Familiada 8.00 Pytanie 
na śniadanie 11.30 Rodzinka.pl (167) 
12.00 Barwy szczęścia (2271) – serial 
obyczajowy12.30 Koło fortuny – pro-
gram rozrywkowy 13.05 Moja kla-
sa – Back to school – teleturniej 13.30 
Na sygnale (265) – serial obyczajowy 
Polska 14.00 Czterdziestolatek (21) – 
serial komediowy Polska 1977 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (185) 

Wzburzony Emir każe Reyhan 
pozbyć się wszystkich pa-
miątek związanych z ich mał-
żeństwem. Cavidan wchodzi 
w posiadanie ważnych dla 
Reyhan przedmiotów i posta-
nawia je spalić.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? – teletur-

niej muzyczny
17.55 Włoska rodzina (21) – serial 

obyczajowy Włochy
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.30 Leśniczówka (239)
21.00 Wielka matura Polaków  

– quiz
22.25 Mała zagłada – film doku-

mentalny Polska 2018
23.40 Krew, pot i... kłamstwa  

– thriller USA 2018 
Reż. Lane Shefter Bishop, 
wyk. Hannah Barefoot

 1.10 Wojsko-polskie.pl
 1.35 Wyspa nadziei  

– film obyczajowy Niemcy/
Hiszpania 2013

7.00 Msza święta 7.40 Wokół mórz: W 
pogoni za yeti – serial dok. 8.00 Wiado-
mości 8.15 Kwadrans polityczny 8.40 
Bądźmy razem w domu 9.20 Ranczo 
(27) 10.20 Komisarz Alex (81) 11.05 
Ojciec Mateusz (63) 12.00 Wiadomości 
12.10 Agrobiznes– magazyn rolniczy 
12.35 Agropogoda 12.40 Rok w ogro-
dzie extra 12.55 Sekrety wiewiórek 
14.00 Elif (742) – serial obyczajowy

CZWARTEK 4 Czerwca

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 9.00 
Malanowski i Partnerzy 9.55 Sekrety 
rodziny 10.55 Dlaczego ja? 11.50 
Gliniarze – serial fabularno-doku-
mentalny 12.50 Wydarzenia 13.30 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (714) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (664) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

7.30 Nash Bridges (110) 8.25 Lom-
bard. Życie pod zastaw (232) 9.20 Ro-
dzinny interes (31) 10.10 Zaklinaczka 
duchów (88, 89) 12.05 Kobra – oddział 
specjalny (13, 14) 14.05 Lombard. Ży-
cie pod zastaw (60, 61) 16.00 Rodzinny 
interes (32, 33) 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (232, 233) 20.00 8 Pan 
i pani Killer – komedia USA 2010 21.55 
8 Obcy krewni – komedia USA/Niemcy 
2006 23.50 8 Wilk wojny – film akcji 
Chiny 2015 1.25 Tajemnice medyczne 

12.20 Po stronie prawdy 13.20 100 cudow-
nych miejsc na świecie 13.30 Msza Święta 
z kaplicy na Jasnej Górze 14.30 Geniusz 
stworzenia 15.50 Ma się rozumieć 16.10 Z 
wędką nad wodę w Polskę i świat 16.35 Po-
rady medyczne bonifratrów 17.00 Modlitwa 
w intencji rodzin i obrony życia poczętego w 
Kaliszu 19.25 Akademia pro-life 19.30 Moja 
katolicka rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00 
Fryderyk Chopin i jego muzyka

6.00 Strażnik Teksasu (55,56) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (463-465) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Emil pogromca mandatów 14.00 
Pamiętniki z wakacji – serial fabularno-
-dokumentalny 15.00 Septagon (51)– 
serial kryminalny 16.00 Słoneczny 
patrol (21) 17.00 Pamiętniki z wakacji 
18.00 Policjantki i policjanci (467, 468) 
– serial obyczajowy 20.00 Sprawiedli-
wi – wydział kryminalny (274) 21.00 
9 Okręt (1) – film wojenny Niemcy 
1981 1.25 STOP Drogówka 

10.00  Siatkówka – Liga Światowa: Polska – 
Brazylia 12.05 Gala boksu zawodowego: 
Sergio Martínez – Serhij Dzyndzyruk: walka w 
wadze średniej o wakujący tytuł diamentowe-
go mistrza WBC 14.35 Gol 15.20  Zawody 
siłaczy: Strongman 17.30 Piłka ręczna: Pol-
ska – Dania 19.00  Piłka nożna – UEFA Euro 
2000: Portugalia – Anglia 21.05 Ring TVP 
Sport 22.00 Sportowy wieczór 22.35 Film 
dokumentalny 23.20 Piłka parzy 23.35 
Gala boksu zawodowego: Marco Antonio 
Barrera – Juan Manuel Márquez

11.45 Lato leśnych ludzi (4) 13.00 7 Lata-
jąca maszyna – film fantasy W. Bryt./Polska/
Chiny2011 14.25 Szlakiem Kolberga 14.50 
Chuligan literacki 15.15 Szlakiem miejsc nie-
zwykłych 15.20 Granatowy zeszyt 16.35 Nie-
wiarygodne przygody Marka Piegusa17.30 
Co Ty wiesz o nauce? 18.00 Kultura duchowa 
narodu 19.00 Żywa kolekcja 19.25 Koło pió-
ra 19.45 Informacje 20.00 Myśli na ten czas 
20.05 Co dalej? 20.25 9 Trzy kolory. Nie-
bieski (1) – dramat Fr. /Pol. 1993 22.05 Myśli 
na ten czas 22.20 Scena klasyczna 

5.05 Szkoła 6.05 Mango – Telezakupy 
7.40 Mała piękność 8.45 Ukryta prawda 
11.45 Szpital 12.50 Sąd rodzinny 13.50 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 14.50 
Ukryta prawda 15.55 Szkoła 16.55 
19+ 18.00 Szpital 19.00 Ukryta praw-
da 20.00 8 Ogłaszam was Chuckiem 
i Larrym – komedia romantyczna USA 
2007, reż. Dennis Dugan, wyk. Adam San-
dler 22.35 8 Ścigani – film sensacyjny 
USA/Niemcy 2008, reż. Timur Bekmam-
betov, wyk. James McAvoy 0.50 Kości 
(12) 1.45 Druga strona medalu

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: 

Restauracja „Italia”, Bielsko-
-Biała – reality show

18.00 Ukryta prawda (816)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.15 Doradca smaku
20.20 Milionerzy – teleturniej
21.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Zapiecek”,  
Lublin – reality show

22.00 Moje córki krowy – kome-
diodramat Polska 2015 
Reż. Kinga Dębska, wyk. 
Agata Kulesza, Gabriela Mu-
skała, Marian Dziędziel

23.50 Najpierw strzelaj, potem 
zwiedzaj – komedia sensa-
cyjna W. Bryt./USA 2008 
Reż. Martin McDonagh, wyk. 
Colin Farrell, Ralph Fiennes, 
Brendan Gleeson 
Dwaj płatni zabójcy, Ray  
i Ken, partaczą zlecenie, w wy-
niku czego przypadkowo ginie 
chłopiec. Zostają zmuszeni 
usunąć się w cień do czasu,  
aż sprawa przycichnie.

 2.00 Kuba Wojewódzki

5.05 Kuchenne rewolucje 6.00 
Wstajesz i wiesz 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.25 Doradca smaku: Gyros 
z kurczaka z sosem czosnkowym 
– magazyn kulinarny Polska 11.35 
Afera fryzjera – reality show Polska 
12.20 Ukryta prawda (815) 13.15 
Szpital (550)– serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (535, 
536) – serial fabularno-dokumentalny

15.50 Wydarzenia
16.30 Interwencja
16.45 Gliniarze (125) 

Uczennica liceum zostaje 
znaleziona martwa. Jej 
siostra zniknęła, prawdo-
podobnie została porwana. 
Policjanci podejrzewają ich 
biologicznego ojca.

17.45 Sekrety rodziny (34)
18.50 Wydarzenia
19.30 Świat według Kiepskich 

(343) – serial komediowy
20.05 Brzydka prawda – komedia 

romantyczna USA 2009 
Reż. Robert Luketic, wyk. 
Katherine Heigl, Gerard 
Butler, Bree Turner 
Abby jest producentką popu-
larnego programu telewizyj-
nego. Pewnego dnia zostaje 
zmuszona do współpracy z 
szowinistycznym gwiazdorem, 
Mike’em, który ma inne poglą-
dy na temat relacji damsko-
-męskich.

22.10 Bumerang – komedia ro-
mantyczna USA 1992 
Reż. Reginald Hudlin, wyk. 
Eddie Murphy, Robin Givens, 
Halle Berry

 0.40 Chirurdzy (301, 302)

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (48)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (317) 

Kerem chce zaprowadzić 
Sabah do psychologa. Ayse 
wybacza mężowi i prosi go  
o wybaczenie. Policja zabiera 
Zehrę na posterunek. 

18.00 Panorama
18.30 Moja klasa – Back to 

school – teleturniej
19.00 Gotowi do gotowania. Start!
19.35 Barwy szczęścia  

(2272, 2273) 
20.45 Wszystkie pieniądze świata 

– dramat kryminalny USA/W. 
Bryt. 2017 
Reż. Ridley Scott, wyk. Mi-
chelle Williams, Christopher 
Plummer, Mark Wahlberg 
Zamożny Jean Paul Getty 
jest uważany za tyrana i 
dusigrosza. Nieznani sprawcy 
porywają jego wnuka. Getty 
odmawia zapłacenia okupu.

23.05 Dotyk przeznaczenia  
– dramat USA 2000 
Reż. Sam Raimi, wyk. Cate 
Blanchett, Hilary Swank, Gio-
vanni Ribisi

6.25 Operacja Zdrowie! 6.55 Na sygna-
le (265) 7.25 Familiada 8.00 Pytanie 
na śniadanie 11.30 Rodzinka.pl (168) 
12.00 Barwy szczęścia (2272) – serial 
obyczajowy Polska 12.30 Koło fortuny 
– program rozrywkowy 13.05 Moja 
klasa – Back to school – teleturniej 
13.35 Na sygnale (266) – serial obycza-
jowy Polska 14.10 Janosik (1) – serial 
przygodowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (186) 

Talaz prześladuje Kemala, 
grozi jego bliskim. Emir sądzi, 
że Reyhan spaliła pamiątki. 
Cemre wykorzystuje sytuację. 
Cavidan cieszy się z takiego 
obrotu spraw. Narin martwi się 
o Kemala.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Włoska rodzina (22)
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 Ojciec Mateusz (189) – se-

rial kryminalny Polska
21.30 Sprawa dla reportera
22.25 Magazyn śledczy Anity Gar-

gas
22.55 Rozmowy w czasach zara-

zy – talk show
23.55 Magazyn kryminalny 997
 0.50 Tanie dranie – Moroz  

i Kłopotowski komentują 
świat

 1.30 Grupa specjalna  
„Kryzys” (8)

 2.30 Przystań (1) – serial  
obyczajowy Polska 2009

7.00 Msza święta 7.40 Wokół mórz: 
Operacja „Pelikan”8.00 Wiadomości 
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Bądź-
my razem w domu 9.20 Ranczo (28) 
10.15 Komisarz Alex (82) 11.05 Ojciec 
Mateusz (64) 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35 
To się opłaca 12.50 Nieujarzmiona Al-
bania – film dokumentalny 14.00 Elif 
(743) – serial obyczajowyTurcja 
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Gmina 
Ryki

Z życia Gminy Ryki

48 zł za osobę może 
wynieść opłata 
miesięczna, jeśli 
okaże się, że ktoś 
notorycznie źle 
segreguje śmieci

Z
godnie z ubiegłotygo-
dniową nowelizacją 
uchwały „śmiecio-

wej”, gdy właściciel nie-
ruchomości nie wypełni 
obowiązku segregowania 
odpadów komunalnych, 
urząd może podwyższyć 
opłatę do 48 zł. Wyższa 
opłata od jednego miesz-
kańca może być naliczona 
za miesiąc, lub miesiące, 
w których stwierdzono brak 
segregacji.
Jest też nowy wzór deklara-
cji. - W dokumencie nie ma 

już odpadów niesegrego-

wanych. Druga zmiana do-

tyczy informacji o ochronie 
danych osobowych. Osoby, 
które wcześniej złożyły de-

klarację nie muszą składać 
nowej - tłumaczy Marzena 
Jędrych, sekretarz Urzędu 
Miejskiego w Rykach. Chy-
ba, że zmienią się dane, np. 
nowy mieszkaniec w go-
spodarstwie. Wtedy wła-
ściciel nieruchomości musi 
złożyć nową deklarację do 
10 dnia po miesiącu, w któ-
rym nastąpiła zmiana.

Dwie żółte kartki 
i czerwona

Nie zmieniły się stawki. 
Nadal jest 12 zł od osoby 
za miesiąc. Zniknęła na-
tomiast stawka 20 zł dla 
tych, którzy do tej pory nie 
chcieli segregować śmie-
ci. Zgodnie z nową usta-
wą o utrzymaniu porządku 
w gminach, wszyscy mu-
szą segregować odpady. 
Trzeba to również robić 
właściwie, bo urzędnicy 
będą mogli nałożyć wyższą 
opłatę. Ma to zmobilizować 
do umieszczania odpadów 
w odpowiednich workach. 
Jeżeli ktoś nie będzie prze-
strzegał zasad, wówczas 
zapłaci nie 12 a 48 zł od 
osoby. W przypadku np. 
5-osobowej rodziny ozna-
cza to wyższą opłatę o 180 
zł miesięcznie. Jak zapew-
nia burmistrz, urzędnicy na 
początek będą upominać 
o złej segregacji. - Jeśli 
sytuacje będą się powta-

rzały, to wzorem innych 
miast wprowadzimy system 
ostrzegania - dwie żółte 
kartki. Jeżeli to nie poskut-

kuje, opłata restrykcyjna 
zostanie naliczona - mówi 
Jarosław Żaczek.

opłata zależna 
oD zużycia woDy?

Choć stawka za śmieci 
nie zmieniła się, to nie-
wykluczone, że zmieni się 
sposób pobierania opła-
ty. - Będziemy skłaniali 
się do tego, żeby przyszłą 
opłatę uzależnić od zuży-

cia wody - oznajmia bur-
mistrz Żaczek. Odbyły się 
rozmowy z przedstawicie-
lami PGKiM i Spółdzielni 
Mieszkaniowej w tej spra-
wie. -  Jest zrozumienie. Ten 
sposób rozliczenia byłby 
najbardziej rzetelny i umoż-

liwiający weryfikację opłat 
- tłumaczy włodarz. 
Osobnym problemem jest 
segregacja śmieci w blo-
kach wielorodzinnych, 
gdzie mieszkańcy składu-
ją odpady do wspólnego 
śmietnika. Najczęściej nie 
ma monitoringu, a wiele 
śmietników jest otwarta 
dla wszystkich. W takiej 
sytuacji trudno jest ustalić, 
kto przynosi śmieci źle po-
segregowane. Spółdzielnia 
Mieszkaniowa zobowiązała 
się do zabezpieczenia i roz-
budowy altan zaczynając 
od miejsc, gdzie problem 
jest największy. - Bloki 

i poszczególne klatki scho-

dowe będą przyporządko-

wane do altan, żeby było 
łatwiej ustalić skąd pocho-

dzą śmieci niesegregowane. 
Będziemy również przepro-

wadzali wspólnie kontrole 
wyrywkowe przed odbiorem 
śmieci - zapowiada bur-
mistrz Ryk.

ko me n ta r ze 

in t e rn au t ów

@Grzegorz
Ja się obawiam, że kwota ta 
przyniesie odwrotny skutek 
do zamierzonego. Jeśli ktoś się 
przypadkiem pomyli w segre-
gacji i dostanie rachunek 48 zł x 
liczba osób, następnym razem 
już nie będzie się zastanawiał 
tylko podzieli śmieci na te do 
kosza i te do pieca lub lasu.

@Bożena
nasz kochany rząd powinien 
na cito wstrzymać pozwo-
lenie na wwóz odpadów zza 
granicy. Biernie się też przygląda 
masowej produkcji i użytko-
waniu opakowań z tworzyw 
sztucznych. To oczywiście tylko 
malutka część grzechów rządu, 
za które zapłaci szary człowiek. 
Samorządy są tutaj niewinne, to 
kozły ofiarne ustaw śmiecio-
wych.

Zbigniew Jończyk

KARA ZA ZŁĄ SEGREGACJę

nowa tablica na osiedlu

RYKI   Bieżące informacje dotyczące osiedla, miasta i po-
wiatu będą „na wyciągnięcie ręki”. na ul. Sienkiewicza sta-
nęła tablica ogłoszeniowa. niewielką inwestycję udało się 
zrealizować dzięki środkom z budżetu gnimy. O potrze-
bie postawienia tablicy zdecydowali sami mieszkańcy. - 
Stwierdzili, że takie tablice są już od dawna ustawione na 
Swatowskiej i na Polnej, a brakuje tylko w centrum osiedla 
- tłumaczy sołtys Jarmołówki Roman kucharski. nowy 
obiekt został ustawiony 9 maja przez mieszkańców przy 
okazji prac porządkowo-inwestycyjnych na terenie parku.

RYKI   Urząd Miejski ogło-
sił przetarg na przebudowę 
dróg. Chodzi o ul. Zieloną 
w Rykach i drogę w Niwie 
Babickiej. Na realizację in-
westycji gmina pozyskała 
dofinansowanie w wysoko-
ści 70% z budżetu państwa. 
Do przebudowy ul. Zielonej 
zgłosiło się 8 firm. Według 
kosztorysu inwestycja miała 
kosztować ponad 1,1 mln 
zł. Najtańszą ofertę złożyło 
przedsiębiorstwo Bruk-Trans 
z Anielowa. Firma jest goto-
wa wykonać zadanie za nie-
całe 608 tys. zł. Najdroższa 

oferta opiewa na ponad 1,1 
mln zł. Inwestycja ma być 
gotowa do końca listopada 
tego roku.
Wcześniej, bo do 9 paź-
dziernika ma pojawić się 
nowa nawierzchnia na dro-
dze w Niwie Babickiej. Do 
przetargu stanęło 7 firm. 
Najtańszą ofertę złożyło 
PRD Lubartów - 203,4 tys. 
zł. Najdroższą firma z War-
szawy - 291,6 tys. zł. Tym-
czasem gmina planowała 
wydać na to zadanie blisko 
431 tys. zł. 

tanie roboty na drogach

RYKI    Przedsiębiorstwo Han-
dlowo-Usługowe Elżbiety 
Kuchnio z Kazimierzyna 
wygrało przetarg na dosta-
wę cementu. Gmina zakupiła 
10 ton produktu. Będzie on 
wykorzystany do remontów 

i utrzymania dróg oraz prac 
bieżących na terenie gminy. 
Do przetargu stanęło dwie 
firmy. Elżbieta Kuchnio za-
proponowała cenę 5.043 zł. 
Druga oferta była droższa 
o 123 zł.

10 ton cementu na remonty

GMINA    Odpis aktu urodze-
nia, małżeństwa lub zgonu 
można załatwić przez in-
ternet za pośrednictwem 
portalu https://www.gov.pl/. 
Do tej pory możliwe było je-
dynie wnioskowanie online 
o odpis. Od teraz można go 
również otrzymać automa-
tycznie - w wersji elektro-

nicznej.
Wydanie dokumentu od 
ręki jest możliwe po speł-
nieniu trzech warunków. 
Odpis musi dotyczyć wnio-
skodawcy, jego dzieci, mał-
żonka lub rodziców, system 
musi potwierdzić, że możli-
we jest wydanie odpisu, za 
odpis trzeba zapłacić online.

odpis przez internet

zasady segregacji odpadów 
papier - niebieski
wrzucamy:  gazety, czasopisma, katalogi, prospekty, 
papier szkolny, biurowy, książki o miękkich okładkach, 
torebki, worki papierowe, tekturę i kartony, papier 
pakowy

nie wrzucamy: papierów zatłuszczonych i brudnych, 
zdjęć, papieru termicznego i przebitkowego (używa-
ny w faksach, paragonach, fakturach), kartonów po 
napojach, mleku i innych produktach spożywczych, 
papieru z folią, art. higienicznych np. pieluch, podpa-
sek i innych, tapet, worków po cemencie, gipsie

metale i tworzywa sztuczne - żółty
wrzucamy:  opakowania po chemii gospodarczej, 
folie, torebki, opakowania po żywności np. kubki po 
jogurtach, śmietanie, napojach, styropian opako-
waniowy, plastikowe lub metalowe zakrętki, korki, 
kapsle, opakowania stalowe i aluminiowe np. puszki 
po konserwach, napojach, kosmetykach.

nie wrzucamy: butelek i pojemników po olejach 
silnikowych, opakowań zbiorczych po lekarstwach 
(blistry), zabawek, mebli ogrodowych, sprzętu aGD - 
RTV, baterii, styropianu budowlanego, tworzyw pian-
kowych, opakowań po aerozolach, puszek po farbach, 
opakowań po środkach ochrony roślin

Szkło - zielony
wrzucamy: butelki i słoiki bez zakrętek, szklane opa-
kowania po napojach i żywności, szklane opakowania 
po kosmetykach, inne opakowania szklane

nie wrzucamy: szkła stołowego, porcelany, ceramiki, 
szkła okiennego, luster, szyb samochodowych, szkła 
żaroodpornego, okularowego, zbrojonego, żarówek, 
świetlówek

Bioodpady - brązowy
wrzucamy: obierki, resztki owoców i warzyw, skorup-
ki jajek, łupiny orzechów, resztki produktów mlecz-
nych, resztki spożywczych produktów roślinnych, 
fusy po kawie, herbacie

nie wrzucamy: surowego mięsa, płynnych resztek 
jedzenia, drewna, odpadów z ogrodów, liści, trawy, 
chemicznie skażonej gleby, zmiotek, środków ochrony 
roślin

popiół - szary
wrzucamy:  popiół 

odpady zmieszane - czarny
wrzucamy: zatłuszczony i brudny papier, mokre wo-
reczki foliowe, opakowania po aerozolach, art. higie-
niczne, np. pieluchy, podpaski i inne, zepsuta żywność, 
surowe mięso, szkło stołowe, żaroodporne, porcela-
na, ceramika, szkło okularowe, opakowania zbiorcze 
po lekarstwach (blistry), zabawki, worki z odkurzacza, 
żwirek zanieczyszczony odchodami.

nie wrzucamy: odpadów zielonych z ogrodów np. liści, 
trawy, roślin, odpadów budowlanych i rozbiórkowych, 
przeterminowanych lekarstw, odpadów medycznych 
np. zużytych igieł i strzykawek, zużytego sprzętu aGD 
i RTV, zużytych baterii, świetlówek.
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Sportowe życie 
wraca do Stężycy. 
Zarząd klubu LKS 
„Mazowsze”, 
mieszkańcy oraz 
instytucje dokładają 
wszelkich starań, 
by gminny stadion 
był utrzymany 
w należytym stanie

P
andemia koronawi-

rusa nie tylko spara-

liżowała rozgrywki 
piłkarskie, ale także unie-
możliwiła treningi w zor-
ganizowanych grupach. Po-
dobnie jak inne piłkarskie 
kluby, także „Mazowsze” 
nie mogło przez kilka ty-
godni prowadzić treningów 
z młodzieżą i seniorami 
oraz zajęć z dziećmi.

TRENINGI 
W DOMU

- Mimo to Mariusz Utnicki 

- trener seniorów, Tomasz 

Sikora - trener juniorów 

i Maciej Wnuk - trener orli-

ków utrzymywali stały kon-
takt z zawodnikami, którzy 

trenowali według ich za-
leceń indywidualnie w do-
mach. Trenerzy byli również 
w stałym kontakcie z zarzą-
dem - mówi Jakub Pietrzak. 
Czas pandemii koronawiru-
sa i brak treningów odczuli 

najmłodsi piłkarze. - Nie 

mogli trenować. Z infor-
macji przekazywanych nam 
przez rodziców wiemy, że 
bardzo brakowało im spo-
tkań z kolegami i wspólnych 
treningów - dodaje dyrektor 

sportowy LKS „Mazow-
sze”.
Sportowe życie w Stężycy 
powoli wraca do normy. Na 
boisko piłkarze wrócili 18 
maja. Treningi odbywają 
się na orliku według zaleceń 
PZPN. Seniorzy trenują na 
boisku bocznym. - Mamy 

nadzieję, że wreszcie wszyst-
ko wróci do normy i roz-

poczniemy niebawem roz-
grywki. Trenerzy mają teraz 
do nadrobienia okres bez 
treningów, ale wierzymy, że 
dadzą radę, by jak najlepiej 

przygotować drużyny do 
sezonu. To profesjonaliści - 

wyjaśnia nasz rozmówca.

NIEOCENIONA 
POMOC

W miniony weekend na sta-

dionie im. Henryka Frąc-
kiewicza trwały prace przy 
konserwacji murawy. - W 

sezonie letnim niezbędne 
jest wałowanie boiska, 
koszenie trawy, nawoże-
nie oraz pielęgnacja płyty. 
W sobotę pryskaliśmy tra-
wę preparatem chwasto-
bójczym - mówi Jakub Pie-
trzak. Do pomocy włączył 
się Henryk Sobiechowski. - 
Pan Henryk działa w klubie 
już ponad 40 lat. Kiedyś był 
zawodnikiem klubu, później 

działaczem oraz członkiem 
zarządu i do chwili obec-
nej, gdy zachodzi potrzeba 
chociażby oprysku lub po-
mocy w klubie, zawsze służy 
swoją radą, sprzętem oraz 
pomocą w formie wolon-
tariatu - przyznaje Jakub 
Pietrzak. Poza panem Hen-
rykiem do pomocy przyłą-
czają się inni, wśród nich 
jest również Tadeusz Do-
mański. - Ponadto zawsze 

możemy liczyć na pomoc 
ze strony wójta gminy, pra-
cowników Gminnego Za-
kładu Gospodarki Komu-
nalnej, a także strażaków 
z OSP KSRG Stężyca, któ-
rzy od kilku lat pomagają 
w nawadnianiu boisk oraz 
zabezpieczeniu medycznym 
meczy. Od ponad 20 lat 

współpracuje z nami także 
rodzina państwa Ptaszków, 
która wspiera klub fi nanso-
wo - zaznacza pan Jakub. 

MONITORING SPEŁNIA 
SWOJĄ ROLĘ

W marcu gmina założyła 
monitoring na stadionie. 
Kamery są rozmieszczone 
na trybunach oraz budynku. 
System ma zapobiegać ak-
tom wandalizmu. Właśnie 
tu wieczorami zbierała się 
młodzież, aby pić alkohol 
i śmiecić. Poza tym chuli-
gani regularnie palili i wy-
rywali krzesełka dewastu-
jąc trybuny. Zamontowana 
kamera „patrzy” również na 
„mikeszówkę”. To miejsce 
odpoczynku usytuowane 
obok budynku klubowe-

go. Są tam drewniane stoły 
oraz ławki. Można zrobić 
grilla czy rozpalić ognisko 
pod zadaszeniem. Zdarza-
ły się sytuacje, że kamien-
na konstrukcja paleniska 
nie przetrwała nocy, a rano 
trzeba było zbierać butelki 
po piwie i wódce, pety czy 
inne śmieci.  Jak się okazu-
je, kamery dobrze spełniają 
swoją rolę. - Od kiedy ka-

mery zostały zainstalowane, 
problem wandalizmu znik-
nął. Nie mieliśmy żadnych 
zgłoszeń o zniszczeniach. 
Monitoring przynosi ocze-
kiwane efekty - zauważa Ja-
kub Pietrzak. 

Marlena Kuna

PANDEMIA PANDEMIĄ, ALE BOISKO 
MUSI BYĆ ZADBANE

 +W miniony weekend na stadionie im. Henryka Frąckiewicza trwały prace przy konserwa-
cji murawy

W gminie Stęży-
ca rozpoczął się 
czwarty nabór 
zgłoszeń na usu-
wanie wyrobów za-
wierających azbest 
od osób fizycznych. 
Potrwa do 3 lipca

Realizacja projektu „Sys-
tem gospodarowania od-
padami azbestowymi na 
terenie województwa 
lubelskiego” obejmie 
działania związane z de-
montażem, odbiorem, 
transportem oraz uniesz-
kodliwieniem odpadów 

azbestowych. Proces ten 
został ułatwiony po zmia-
nie regulaminu dobro-
wolnego przystąpienia do 
projektu. Osoba, która zło-
żyła, bądź złoży zgłosze-
nie na demontaż pokrycia 
dachowego, a zdemontuje 
go we własnym zakresie, 
nie będzie musiała po-
nownie składać wniosku 
o odbiór odpadów z ziemi. 
Oświadczenie o zmianie 
kwalifikowalności azbestu 
przekaże właścicielowi do 
podpisania przedstawiciel 
firmy usuwającej eternit 
z posesji. Informacje do-
tyczące naboru wniosków 

oraz realizacji projektu 
można uzyskać w urzędzie 
gminy. Druki dokumentów 
można pobrać ze strony: 
www.azbest.lubelskie.pl 
w zakładce „Aktualności”.
Osoby zakwalifikowa-
ne do projektu uzyskają 
wsparcie w latach 2020 
- 2021, po zrealizowaniu 
zgłoszeń z poprzednich 
trzech naborów. Projekt 
jest współfinansowany ze 
środków Regionalnego 
Programu Operacyjnego 
Województwa Lubelskie-
go na lata 2014 - 2020.

mk

Pozbądź się odpadów azbestowych
Od 18 maja w Szkole 
Podstawowej w Stę-
życy mogą odbywać 
się zajęcia rewalida-
cyjne oraz rewalida-
cyjno-wychowawcze

Decyzja o sposobie realizacji 
zajęć należy do nauczyciela 
prowadzącego po konsultacji 
z rodzicami lub opiekunami. 
Od 25 maja w szkole będą 
prowadzone zajęcia opiekuń-
czo-wychowawcze oraz dy-
daktyczne dla uczniów klas 
I-III, których rodzice wyrażą 
chęć uczestnictwa w lekcjach. 
Szczegóły organizacji zajęć 
zostaną przekazane przez wy-

chowawców.
Również od 25 maja dla 
uczniów klas ósmych zostaną 
zorganizowane konsultacje 
z języka polskiego, matema-
tyki oraz języka angielskiego. 
Uczniowie będą mogli ko-
rzystać z biblioteki szkolnej. 
Harmonogram zajęć zostanie 
przekazany rodzicom oraz 
uczniom przez wychowaw-
ców klas ósmych.
Z kolei od 1 czerwca dla 
wszystkich uczniów szkoły 
będą zorganizowane konsul-
tacje z nauczycielami prowa-
dzącymi zajęcia oraz będzie 
możliwość korzystania z bi-
blioteki szkolnej. Harmo-

nogram konsultacji zostanie 
zamieszczony na stronie in-
ternetowej placówki.
W dniach 16-18 czerwca od-
będzie się egzamin ósmokla-
sisty. Szczegóły dotyczące 
organizacji egzaminu będą 
podane w terminie później-
szym.
Jak informuje dyrektor szko-
ły Marek Błachnio, wszyst-
kie zajęcia będą odbywać się 
z przestrzeganiem ścisłych 
wytycznych sanitarnych, któ-
re zapewnią bezpieczeństwo 
dzieciom i pracownikom 
szkoły.

mk

Będą konsultacje dla uczniów

GMINA STĘŻYCA    Urząd pla-
nuje remont drogi gminnej 
metodą tzw. nakładki asfal-
towej. Zaprasza inwestorów 
do składania ofert. Chodzi 
o oczyszczenie istniejącej 
nawierzchni, skropienie dro-
gi emulsją asfaltową i wyko-
nanie nawierzchni ścieralnej 
o grubości 4 centymetrów 
z masy asfaltowej na długo-
ści 750 metrów. Firmy mogą 
składać swoje propozycje 
do 2 czerwca. Tego samego 
dnia nastąpi otwarcie ofert. 
Kryterium wyboru najko-

rzystniejszej będzie cena. 
Potencjalny wykonawca bę-
dzie miał czas na wykonanie 
zadania do końca lipca. 

mk

Będzie 
remont 
drogi 
w Brzeźcach

GMINA STĘŻYCA    Szkoła Pod-
stawowa w Stężycy infor-
muje rodziców o zmianie 
organizacji dowozu uczniów 
z Brzeźc. Od 25 maja auto-
bus wyruszy spod szkoły 
o godzinie 8:20, by na 8:30 
dotrzeć pod sklep w Brzeź-
cach. Pięć minut później 
będzie przy szkole w Brzeź-
cach i ruszy do Stężycy. 

mk

Zmiana 
godzin 
dowożenia 
uczniów

  Stronę redaguje Marlena Kuna, 
 tel. 519 147 553 , e-mail: marlena@twojglos.pl

Gmina 
Stężyca
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 Stronę redaguje Magdalena Grzelak 
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Gmina 
Ułęż

Z ŻYCIA GMINY UŁĘŻ

- W ten sposób 
pomagałem 
potrzebującym. 
Zapasy krwi są 
niewielkie, a ludzi 
potrzebujących jest 
dużo - mówi Ryszard 
Sobieszuk z Ułęża

73-latek oddaje krew od 1967 

roku. Pamięta, kiedy po raz 
pierwszy zdecydował się na 
jej oddanie. - Byłem w Szcze-
cinie w wojsku. Niedaleko 
jednostki był wypadek. Wy-
koleił się tramwaj i poszko-
dowani pilnie potrzebowali 
krwi - opowiada pan Ryszard 
dodając, że tego dnia było 
zimno i padał deszcz. - Mimo 
to zdecydowałem się bez 
chwili namysłu. Odbyła się 
transfuzja z „ręki do ręki” dla 
nieprzytomnej młodej kobiety, 
która leżała na sąsiednim łóż-
ku w ciężkim stanie - wspomi-
na Sobieszuk. To było trudne 
przeżycie. - Wszystko działo 
się szybko. Bałem się i czu-

łem stres, a w trakcie zemdla-
łem. Jednak wszystko dobrze 
się skończyło - wyjaśnia. To 
wydarzenie zaważyło o przy-
łączeniu się do kolejnych ak-
cji. - Wiedziałem już, że skoro 

raz pomogłem, to na tym nie 
poprzestanę. Potem zacząłem 
robić to regularnie. Jeździłem 
najczęściej do Dęblina i Pu-
ław - opowiada pan Ryszard.

URLOP 
I CZEKOLADY

Ryszard Sobieszuk poma-
gał też mieszkańcom swojej 
gminy. - Kiedyś poprosił mnie 
o pomoc ojciec dziecka, które 

uległo wypadkowi w szkole. 
Oczywiście nie odmówiłem 
- zaznacza. - Mam bardzo po-
pularną grupę krwi ARh +, 
którą w naszym kraju posiada 
najwięcej osób, więc jest pożą-
dana - wyjaśnia.
Za każdym razem można od-
dać jednorazowo 450 ml. Po 
oddaniu krwi należy się trzy-
dniowy urlop i kilka tabliczek 
czekolady. - Zawsze dobrze 
to znosiłem, ale organizm po 
stracie krwi musi się zregene-
rować. Trzeba odpocząć i nie 
wykonywać ciężkich prac  - 

przyznaje.

MEDALE
I ODZNACZENIA

Mieszkaniec Ułęża łącznie od-
dał już 120 litrów życiodajnego 
płynu. Za swoje zasługi otrzy-
mał wiele nagród, odznaczeń 
i podziękowań. - To między 
innymi medal 50-lecia honoro-
wego krwiodawstwa PCK za 
wieloletnią działalność i aktyw-
ność na rzecz rozwoju Ruchu 
Honorowego Krwiodawstwa, 
medal od prezydenta RP dla 
honorowego krwiodawcy, czy 
Srebrny Krzyż za Zasługi na 

rzecz krwiodawstwa - wylicza.
Sobieszuk udziela się też 
w Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Ułężu. - Tu też zostałem wy-
różniony. W 2013 roku otrzyma-
łem puchar najaktywniejszego 
strażaka „Ognisty Ratownik 
- Gorąca Krew” w VII edycji 
programu „Strażacy PSP i OSP 
w Honorowym Krwiodaw-
stwie” - wyjaśnia. - Trzy takie 
puchary z innych edycji progra-
mu zostawiłem w naszej strażni-
cy na pamiątkę dla przyszłych 
pokoleń - dodaje.

Pan Ryszard zachęca do od-
dawania krwi. Przyznaje, że 
trwa to zaledwie kilka minut. 
- To nie boli i nic nie kosztuje. 
Wystarczy mieć 18 - 65 lat, być 
zdrowym i nie przyjmować na 
stałe, ani doraźnie leków. Istot-
ne są też dobre wyniki morfo-
logii - zaznacza. - Dzięki temu 
możemy uratować czyjeś życie. 
Mam nadzieję, że moja krew 
wielokrotnie pomogła innym - 

kończy.
Obecnie pan Ryszard nie jest 
czynnym dawcą ze względu na 
wiek, ale przekazał „pałeczkę” 
dzieciom. Od kilku lat krew 
oddaje córka Marta i syn Ma-
teusz.

ODDAŁ 120 LITRÓW ŻYCIODAJNEGO 
PŁYNU

 + Ryszard Sobieszuk jest honorowym dawcą krwi od 53 lat. Otrzymał za to wiele medali, 
odznaczeń i podziękowań. - Najcenniejszą odznaką jest dla mnie ta od prezydenta, którą 
odebrałem w Lublinie w 2008 roku - opowiada 

Tereny przy urzę-
dzie gminy, rondzie, 
skwerku i Wzgórzu 
Pięciu Figur nabrały 
nowych barw. To za 
sprawą pięknych, 
wiosennych kwiatów 
i krzewów

Ich sadzeniem zajęły się 
członkinie Koła Gospodyń 
Wiejskich. Pieniądze na ich 
zakup pochodzą z funduszu 
sołeckiego. - Do tej pory ku-
piłyśmy sadzonki za ok. 1 
tys. zł - mówi przewodniczą-
ca KGW Anna Jurkowska. 
- Część kwiatów przekazała 
nam również Grażyna Głodek 
z Ułęża, która zajmuje się pro-
dukcją sadzonek, a mieszkan-
ki ze swoich ogrodów podaro-
wały byliny - dodaje.

Piękne rabaty kwiatowe m.in 
z bratków pojawiły się przy 
budynku urzędu gminy, na 
skwerku i na skrzyżowaniu 
przy drodze biegnącej do Ża-
bianki. Przed magistratem zo-
stały posadzone też tuje. Z ko-
lei przy Wzgórzu Pięciu Figur 

pojawiły się rozłożyste papro-
cie. Oprócz tego są donice, 
w których kwitną czerwone 
pelargonie. Panie na bieżąco 
doglądają nowo utworzonych 
rabat. - Podlewamy kwiaty, 
usuwamy chwasty i pielęgnu-
jemy je - mówi Jurkowska. 

OD LAT UDZIELAJĄ SIĘ 
SPOŁECZNIE

Członkinie kultywują tradycję 
czynów społecznych zapo-

czątkowaną przez poprzed-
niczki. Na terenie Ułęża Koło 
Gospodyń Wiejskich działa 
od 80 lat. W 1972 roku panie 
porządkowały i ukwiecały 
teren przed Klubem Rolnika. 
W tym samym roku utworzy-
ły plac gier i zabaw dla dzieci. 
Rok później, w ramach przy-
gotowania do święta „Trybu-
ny Mazowieckiej”, porząd-
kowały teren wsi. A w czasie 
wakacji gospodynie przygoto-
wały również dzieciniec oraz 

posiłki dla dzieci. W 1975 
roku członkinie KGW poma-
gały przy rozładunku piachu 
i pustaków oraz porządko-
wały teren budowy Gminne-
go Ośrodka Kultury.  W tym 
samym roku, we współpracy 
z Rolniczym Zakładem Do-
świadczalnym w Poświęt-
nem, ukwiecały różami 
ogródki przydomowe w całej 
wsi. Z kolei w 1976 roku pa-
nie pielęgnowały rabaty kwia-
towe przed Gromadzką Radą. 

W 1978 roku kobiety zdobyły 
nagrodę w wysokości daw-
nych 50 tys. zł i zajęły I miej-
sce w konkursie „Lżej, lepiej 
i efektywniej” zorganizowa-
nym przez Centralny Związek 
Kółek Rolniczych i redakcję 
„Gospodyni”. KGW zosta-
ło wyróżnione za udzielanie 
się społecznie. Z inicjatywy 
kobiet w miejscowości zre-
alizowano zadania konkur-
sowe w wysokości 787 tys. 
zł, w tym czyny społeczne 
wyniosły 170 tys. zł. W ra-
mach pracy społecznej uda-
ło się zaadoptować lokal na 
magiel elektryczny oraz dwa 
pomieszczenia dla potrzeb 
ośrodka nowoczesnej gospo-
dyni. Włożyły też wiele pracy 
w budowę świetlicy.
Prace na rzecz społeczeństwa 
nie ustają do dziś. - Od 2008 
roku wspólnie z druhami OSP 
dbamy o porządek na zabytko-
wym cmentarzu na Wzgórzu 
Pięciu Figur oraz przy pomni-
ku poległych pilotów - kończy 
przewodnicząca KGW.

MG

W centrum Ułęża zapachniało wiosną

 + Gospodynie po posadzeniu kwiatów, dbają o rabatki. Na bieżąco je podlewają i usuwają 
chwasty 

SOBIESZYN    Przedsiębior-
stwo Robót Drogowych ze 
Zwolenia wygrało przetarg 
na modernizację tzw. „trak-
tu królewskiego”. Ponad 
1200-metrowy odcinek 
biegnie na końcu miejsco-
wości pomiędzy drogą do 
Lenda, a drogą w kierunku 
Blizocina. Na jezdni zosta-
nie położona nawierzchnia 
asfaltowa, a pobocza będą 
z kruszywa. Na drodze po-
jawią się w kilku miejscach 
tzw. „mijaki”, bo szosa jest 
wąska (4 m). To konieczne, 
żeby dwa większe pojazdy 
mogły przejechać bez ko-
nieczności cofania. Prace 
mają zakończyć się do koń-
ca sierpnia. Projekt opiewa 
na blisko 441,9 tys. zł. 70% 
to dotacja z rządowego pro-
gramu Funduszu Dróg Sa-
morządowych. Do przetargu 
przystąpiło łącznie 10 fi rm.

„Trakt 
królewski” 
będzie 
asfaltowy
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Preparat sprawdzony przez 96 400 osób

Kilka dawek udrażnia tętnice i obniża cholesterol o 86%!

Koniec z groźną dla zdrowia miażdżycą, która zatyka żyły i pogarsza krążenie krwi, stwarzając ryzyko
zawału serca, udaru mózgu, zatoru płuc czy niedokrwienia kończyn. Już niemal 97 tys. Polaków
zmniejszyło grubość blaszki miażdżycowej po 2 tygodniach domowej kuracji, która udrażnia żyły
i tętnice, usuwa zalegające skrzepy, obniża cholesterol i cofa zmiany miażdżycowe aż o 92%.

I
nnowacyjna kuracja prof. 
Nilssona zapowiada prawdziwą 
rewolucję w domowym, sku-
tecznym i nieinwazyjnym zwal-
czaniu miażdżycy. Choroba, 

która przez lata podstępem atakowała 
niemal 75% społeczeństwa w każdym 
wieku, doprowadzając do poważnych 
chorób, zawałów, udarów i amputacji 
kończyn, dziś może zostać wyleczona 
w kilkanaście dni bez żadnej operacji. 
„9 na 10 osób po zastosowaniu prepara-
tu wraca do pełni zdrowia już w ciągu 2 
tygodni” – informował na Konferencji 
Top Medica prof. Paul Nilsson, twórca 
kuracji przeciwmiażdżycowej, która 
wprost ze Stanów Zjednoczonych do-
tarła właśnie do Polski.

Środek, który chroni  
Ciebie i Twoich bliskich
Przełomowa kuracja Nilssona rozsze-
rza światło tętnic, poprzez usunięcie 
z  nich blaszki miażdżycowej zbudo-
wanej głównie z cholesterolu. 

Już w ciągu 24 h od zażycia prepa-
ratu, przepływ krwi w  naczyniach 
krwionośnych ulega poprawie –
zgromadzone w ścianach tętnic zło-
gi zostają zmniejszone, a  następnie 
usunięte z organizmu, dzięki czemu 
ryzyko niedotlenienia narządów 
spada niemal do zera, a serce staje się 
odciążone i nie musi już pracować na  
podwyższonych obrotach.

To dlatego aż 99% osób po kuracji 
deklaruje natychmiastową poprawę 
zdrowia i samopoczucia, a  ich wyniki 

Skorzystaj 
z REWOLUCYJNEJ kuracji
Z programu refundującego preparat 
skorzystało już 48 tys. osób, które 
dzięki kuracji pozbyły się zatorów żyl-
nych, odzyskały czucie w kończynach, 
przestały odczuwać ciągłe zmęczenie 
oraz duszności, a przede wszystkim 
skutecznie, w domowym zaciszu 
wyleczy chorobę niedokrwienną.  
Jeśli masz skończo-
ne 40 lat i posia-
dasz obywatelstwo 
polskie, przysługu-
je Ci 72% refunda-
cji na preparat. Nie 
zwlekaj – szkoda 
życia na chorobę!

Serce jak dzwon  
w każdym wieku
Specjaliści przyznają, że rozwój miaż-
dżycy bywa niezauważalny. Warto 
mieć świadomość, że to podstępna 
choroba, która niepokojące sygnały 
wysyła dopiero wtedy, gdy żyły i tętni-
ce są zatkane już w połowie! To spra-
wia, że zawał zazwyczaj pojawia się 
niespodziewanie, w stanie pozornego 
zdrowia. Nie warto lekceważyć nawet 
drobnych objawów. Preparat Nilssona 
powstał po to, by zażegnać zagrożenie 
w domowym zaciszu, w 100% bez-
piecznie i naturalnie.

Wykorzystaj szansę i pokonaj miażdżycę nawet w 28 dni!

Działaj szybciej, niż miażdżyca!

PREPARAT  NILSSONA  ZWALCZA  

CHOROBĘ NIEDOKRWIENNĄ W 14 DNI

Odebrałam72% żniżki  na ten preparat  i pokonałam  miażdżycę!dżycę!
Maria K. 73 lata

Tak imponujące rezultaty,
to zasługa 3-fazowego
działania preparatu:

Likwidacja monocytów 
(komórek wypełniających się 
złym cholesterolem)

Rozbicie i zmniejszenie 
grubości blaszki miażdżycowej

Regeneracja, wzmocnienie 
i uelastycznienie ścian żył 

oraz tętnic

1

2

3

5 EKSTRA KORZYŚCI
Oryginalna formuła Nilssona:

ODTYKA ŻYŁY I TĘTNICE W 24 H

ROZSZERZA ŚWIATŁO NACZYŃ 
KRWIONOŚNYCH AŻ O 86%
OBNIŻA POZIOM ZŁEGO CHOLES- 
TEROLU I ROZBIJA BLASZKĘ  
MIAŻDŻYCOWĄ
WZMACNIA SERCE I REGENERUJE 
UKŁAD KRWIONOŚNY
ZMNIEJSZA RYZYKO ZAWAŁU, 
ZATORU ŻYLNEGO I UDARU O 92%!

Według danych Światowej 
Organizacji Zdrowia, schorzenia tkanek 
układu krwionośnego są najczęstszą przy-
czyną zgonów na całym świecie. Opraco-
wany przez nas preparat natychmiastowo 
rozpoczyna proces rozbijania blaszek 
miażdżycowych, które zalegają w  tęt-
nicach, tworząc przy tym niebezpieczne 
złogi. Środek, poprzez rozszerzenie świa-
tła naczyń krwionośnych doprowadza 
do stałej ochrony przed tworzeniem się 
w  nich zatorów żylnych, minimalizując 
niemal do zera ryzyko wystąpienia udaru 
czy zawału serca. Już 1. dawka preparatu 
obniża poziom złego cholesterolu o blisko 
60%, w  związku z  czym krążenie żylne 
wraca do normy nawet po 7-10 dniach.

Prof. Paul Nilsson, 
specjalista ds.  
chorób krążenia

owej 
a, schorzenia tkanek 

Prof. Paul Nilsson, 

Nie potrafiłam przejść 
nawet 300 metrów, 
musiałam co kawałek 
odpoczywać...
„Od blisko 25 lat zmagam się 
z miażdżycą. Z wiekiem jej skutki były coraz 
bardziej odczuwalne. Kazano mi radykalnie 
zmienić tryb życia, by nie dopuścić do  zawa-
łu czy martwicy, a w konsekwencji amputa-
cji. Niestety nie dałam rady! Ból z roku na rok 
nasilił się aż do tego stopnia, że zwykły spacer 
czy droga do sklepu były udręką. Stwierdzo-
no u mnie tzw. „Chromanie przystankowe” co 
50 m musiałam przystanąć i odpocząć. Ból 
mięśni był nie do zniesienia. Niespełna dwa 
lata temu tra�łam na tę kurację. Dziś znów 
mogę normalnie chodzić, nie czując bólu, a 
wyniki badań wykazały znaczącą poprawę. 
Spacer czy stanie w kolejce na poczcie znów 
są przyjemnością. Jestem szczęśliwa!”

Władysława M. 80 lat, Błażkowo (fot. 2015) 

zdr

em jej skutki były coraz 

Bałem się  
kolejnego zawału
„Mam 71 lat, stwierdzono 
u mnie miażdżycę kończyn 
dolnych. Od kilku lat drę-
twiały mi nogi, nie wiedziałem dlaczego, 
dopóki nie zrobiłem badań. Okazało się, 
że zator z każdym dniem pogłębia się 
bardziej, a tętnica wieńcowa jest już tak 
zapchana, że jeśli szybko nie zareaguję to 
w najlepszym wypadku czekać mnie będą 
zabiegi „balonikowania” bądź „by-passy”. 
Miałem fatalne wyniki, wiedziałem co to 
oznacza dlatego za wszelką cenę chciałem 
zrobić cokolwiek by temu zapobiec. Ku-
zynka ze Szwajcarii zrobiła mi prezent, 
na 70-te urodziny, dała mi ten popularny 
u nich preparat. Dzisiaj cholesterol mam 
w normie, ból  i drętwienie ustały, a ja nie 
męczę się jak dawniej. Dziękuję Kuzynce 
i losowi za tę kurację.”

     Henryk M. 71 lat, Dębowa

działem dlaczego, 

Kuracja nowatorskim preparatem 
odtyka żyły i tętnice już po 1. zasto-

sowaniu. Gdy blaszka miażdżyco-
wa zostaje skruszona, naczynia 

krwionośne odzyskują droż-
ność, a krew bez przeszkód 
dotlenia wszystkie narządy.

PRZED kuracją PO kuracji

Kuracja nowatorskim prepar
odtyka żyły i tętnice już po 1. zasto

sowaniu. Gdy blaszka miażdżyco
wa zostaje skruszona, naczynia 

krwionośne odzyskują droż

dotlenia wszystkie 

badań polepszają się z każdym dniem. 
Preparat wykazuje 100% skuteczność 
także w  zaawansowanym stadium 
miażdżycy, ratując pacjentów przed 
wszczepieniem by-passów, a  nawet 
amputacją niedotlenionych kończyn.

92%
Innowacyjny preparat na miażdżycę
zmniejsza ryzyko zawału serca o

bez chemii!Usuń zatory żylne w 24h

Pierwszym 120 osobom, które zadzwonią do  27 MAJA 2020 r.,  

przysługuje specjalna zniżka! Otrzymasz wówczas bio-stymulujące tabletki  

prof. Nilssona za 317zł 87zł (przesyłka GRATIS)! Zamawianie jest bezpieczne, 

ponieważ płatność następuje dopiero po otrzymaniu przesyłki.

DOFINANSOWANIE DLA PIERWSZYCH 120 OSÓB!

81 300 33  00(
Liczba promocyjnych opakowań jest ograniczona!

Od poniedziałku do niedzieli: 8:00–20:00 Zwykłe połączenia lokalne bez dodatkowych opłat.

REKLAMOWANE W
 TV

bę niedokrwienną. 
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OGŁOSZENIA
Dodaj swoje ogłoszenie

Jedno ogłoszenie = jedna oferta
2. Z  ogłoszenia: „Kupię samochód 
audi, seat, polonez...” opublikowana 
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostałe oferty kupna po-
winny znaleźć się w oddzielnych ogło-
szeniach.

1. Z ogłoszenia: „Sprzedam kosiarkę rota-
cyjną, pługi czteroskibowe, kultywator...” 
opublikowana zostanie oferta sprzedaży 
kosiarki rotacyjnej. Pozostałe dwie rzeczy 
należy podać w kolejnych ogłoszeniach.

UWAGA!!!
W jednym 
ogłoszeniu można 
podać tylko jedną 
ofertę sprzedaży, 
kupna, czynności. 
W przypadku, 
gdy w ogłoszeniu 
będzie więcej ofert, 
opublikowana zostanie 
pierwsza w kolejności, 
nawet, jeśli pozostałe 
dotyczą tej samej 
kategorii. 

 

 

UWAGA! 

Zmiana cennika ogłoszeń drobnych. Cena ogło-
szenia w biurze ogłoszeń: 5,00 zł. Cena ogłoszenia 
wysłanego SMS-em: 4,92 zł (od 1 lutego 2020 r.). 

Ogłoszenie na ważnym kuponie wyciętym z gazety: 
BEZPŁATNE.

SMS

Napisz w telefonie ko-
mórkowym dowolnej 
sieci SMS z treścią ogło-
szenia (maksymalnie 
160 znaków), zaczyna-
jąc od skrótu TGO., np.: 
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre ręce. Podaj 
miejscowość oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyślij SMS pod 
nr 74567. Koszt SMS-a 
wynosi 4,92 zł z VAT. 
Ogłoszenie ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje 
we współpracy z fi rmą 
Bild Presse z siedzibą w 
Łodzi.
UWAGA! Zmiana cen-
nika ogłoszeń. Od 1 
lutego 2020 roku koszt 
SMS-a wynosi 4,92 zł z 
podatkiem VAT.

KUPON
Napisz treść ogłoszenia 
na wyciętym z gazety, 
ważnym kuponie i do-
starcz go do redakcji - 
osobiście lub wrzuć do 
skrzynki kontaktowej 
gazety. 
Możesz także wysłać go 
pocztą. Ogłoszenie jest 
bezpłatne i ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety.

REDAKCJA
Przyjdź do redakcji i 
podaj treść ogłoszenia. 
Cena za jedną emisję 
wynosi 5,00 zł (z VAT).

Ogłoszenie dostarczone do 
redakcji do poniedziałku do 
godz. 10:00 ukaże się w naj-
bliższym środowym wyda-
niu. W przypadku wysłania 
kuponu pocztą lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej 
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu 
do redakcji.

Redakcja zastrzega sobie 
prawo ingerencji w treść 
ogłoszenia w przypadku, 
gdy podana kategoria jest 
niezgodna z treścią ogłosze-
nia, lub gdy treść ogłoszenia 
zawiera błędy ortograficzne 
lub stylistyczne. 
Redakcja nie odpowiada za 
treść ogłoszeń.

Jak zamieścić ogłoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobów

OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 
SPRZEDAM

 �MIESZKANIE 4 pokoje w Dęblinie na 
osiedlu Staszica, 3 piętro w bloku 4-piętro-
wym, nie wymaga remontu, oddzielne WC i 
łazienka, w cenę mieszkania wliczony garaż 
przy bloku. Tel. 695 307 959

 � SPRZEDAM ciepłe, słoneczne mieszka-
nie z 2018 roku w Garwolinie, na osiedlu 
Cichy Zakątek, pow. 76,21 m2, 1. piętro, 
wysoki standard, czynsz 200 zł + opłaty 
licznikowe, indywidualne ogrzewanie-
(gaz). Komórka lokatorska 3.11 m2 (w cenie 
mieszkania). Do ceny mieszkania należy 
doliczyć 28.000 zł za miejsce postojowe w 
garażu podziemnym, cena 455 000,00 PLN 
. Tel. 669 304 779.

 �MIESZKANIE 3-pokojowe z balkonem i 
piwnicą w Rykach w centrum miasta blisko 
ekspresówki. Tel: 508 010 770.

 �MIESZKANIE 3-pokojowe, umeblowa-
ne, I piętro z balkonem, parking, cena do 
uzgodnienia, centrum Ryk. Tel. 603 998 939.

 �MIESZKANIE 45 m2 z balkonem, I piętro, 
piwnica i komórka, ogrzewanie indywidu-
alne - gazowe, nowa elektryka i hydraulika, 
Dęblin, ul. Wiślana 71b 189 000,00 PLN . Tel. 
516 509 147.

 �MIESZKANIE 73 m2, 3 pokoje + duży 
garaż, wysoki parter, wyposażenie za do-
datkową opłatą, Podlodów 115 000,00 PLN 
. Tel. 500 506 949.

MIESZKANIE 
ZAMIENIĘ

 � ZAMIENIĘ mieszkanie 2-pokojowe 

w bloku na I piętrze (50 m2) na większe 
3-4-pokojowe na parterze lub I piętrze, z 
dopłatą z mojej strony, cena do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 728 330 782.

DOM 
SPRZEDAM

 � DOM piętrowy z budynkiem gospodar-
czym (może być przeznaczony na działal-
ność) na działce o pow. ok. 3600 m2, z moż-
liwością podziału. Cena do uzgodnienia. 
Ryki, róg ul. Żytniej i ul. Wyczółkowskiego. 
Tel Tel. 604 419 037, 503 009 110.

 � DOM wolnostojący o pow. 150 m2, na 
działce o pow. 620 m2, z budynkiem gospo-
darczo-garażowym (60 m2), dom posiada 
dwa oddzielne wejścia, 5 pokoi, 3 łazienki, 2 
kuchnie, garderobę, kotłownię, do zamiesz-
kania, po remoncie, Ryki, ul. Żytnia, cena do 
uzgodnienia. Tel. 509 158 001, 508 365 774.

 � DOM z budynkami gospodarczymi, pow. 
0,85 ha, Zygmunty, koło Łaskarzewa, cena 
do uzgodnienia. Tel. 516 493 785.

 � SEGMENTY 125 m2 w Garwolinie. Cena 
3700 zł brutto za m2. Nowoczesne, komfor-
towe, taras, dwa balkony, garaż, ogródek. 
Zapraszamy do kontaktu. Tel 509 463 007 
biuro@yaniecinvest.com.

 � DOM, budynki gospodarcze oraz pole 
0,57 ha, okolice Ryk, cena do uzgodnienia. 
Tel. 691 646 578.

LOKAL 
SPRZEDAM

 � KIOSK 15 m2, 3x5 m, przy ulicy Urba-
nowicza w Dęblinie, os. Lotnisko, cena do 
uzgodnienia. Tel. 660 875 083.

 � LOKAL 54 m2, pod działalność gospodar-
czą w centrum Dęblina,cena do uzgodnie-
nia. Tel. 608 188 790.

 � LOKAL na działalność gospodarczą - 79 
m2 (obecnie sklep), na działce 1200 m2, 
cena do uzgodnienia, Stężyca. Tel. 818 663 
620.

 � GARAŻ przy ul. Kochanowskiego w Ry-
kach. Tel. 662 995 759.

DO WYnAJęcIA 
POSIADAM

 �MIESZKANIE w Rykach (40 m2), 2 po-

koje z aneksem kuchennym + łazienka, 
ogrzewanie gazowe, cena do uzgodnienia. 
Tel. 604 592 242.

 �MIESZKANIE nowe umeblowane 35 m2, 
I piętro na os. Mickiewicza ul. Lubelska 
2B składające się z przedpokoju, łazienki, 
salonu z kuchnią, sypialni, balkonu, miejsca 
w 2-stanowiskowym garażu oraz z dużej 
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WTOREK 8.00 - 9.00
Ryki, ul. Wyczó³kowskiego 6 (obok apteki Malvita)

rejestracja telefoniczna tel. 696 592 389

poniedzia³ki 18-19, czwartki 13.30 - 14.30

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek OSI) tel. 601 445 807

stropy Teriva
bloczki betonowe
nadpro¿a L19
pustaki wentylacyjne
pustaki szalunkowe
kszta³tki wieñcowe

TRANSPORT HDS

tel. 608 287 493
tel/fax 81 865 33 88

08-500 Ryki, Kazimierzyn 2

www.artbet.civ.pl
www.artbet.eu
artbet@tlen.pl

KOMINY SYSTEMOWE

NOWOŒÆ 
W OFERCIE

ZIO£A I LEKI ZIO£OWE
NA

CUKRZYCÊ
¯O£¥DEK
W¥TROBÊ
TRZUSTKÊ

Sklep zielarski i dewocjonalia w Rykach, ul. Szkolna 25
Pn- Pt 9.00-16.30, Sob. 9.00-13.30, 

REALIZUJEMY INDYWIDUALNE ZAMÓWIENIA KLIENTÓW, tel. 693 116 108

ODCHUDZANIE
CIŒNIENIE
CHOLESTEROL
I INNE

wykopy: fundamenty, ³awy, szamba, stawy, pod dom 
równanie, plantowanie ziemi, zasypki
wyburzenia budynków 
szamba betonowe
transport materia³ów: piach, ziemia 

PROFESJONALNE PRACE ZIEMNE 

faktury 

VAT

 601 388 159

piwnicy. Cena 1.500 zł + media Tel. 505 
973 003.

 �mieszkanie osiedle na Korczaka, tzw. 
Srebrne Tarasy, 52 m kw, winda, garaż, w 
pełni umeblowane gotowe do zamieszka-
nia. Tel: 509 716 272 1 300,00 PLN .

 � LOkaLe handlowe i usługowe w Pawilo-
nie w centrum Ryk przy ul. Poniatowskiego 
6 Tel. 602 538 519.

 � POkOJe w pełni wyposażone i zagospo-
darowane, łazienka i aneks kuchenny, 1, 2 i 
3-osobowe; lokal o pow. 55 m2 na działal-
ność gospodarczą z zapleczem mieszkal-
nym - 40 m2, cena do uzgodnienia, Dęblin, 
ul. Warszawska 13A-13D. Tel. 693 250 047.

 �mieszkanie 3-pokojowe z balkonem i 
piwnicą przy ekspresówce w centrum mia-
sta w Rykach. Tel. 508 010 770.

 � GaRaŻ w Rykach, ul. Kochanowskiego. 
Tel. 662 995 759.

 �WYnaJmĘ/WYDzieRŻaWiĘ pomiesz-
czenia biurowe, biurowce po POM-ie 1 Dąbii 
Starej. Tel. 537 305 505.

DZIAŁKA pole 
sprzedam

 � DziaŁka budowlana o pow. 2100 m2, 
na osiedlu Rycice - Dęblin. Na działce są za-
budowania: dom ok. 70 m2 oraz komórka. 
Cena do uzgodnienia Tel. 604 942 392.

 � 4 DZIAŁKI budowlane po 8 a + 2 działki 
po 30 a. Ułęż, przy głównej trasie, obok 
przystanku autobusowego. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 503 188 816.

 � DziaŁki w Rykach przy nowo powsta-
łej ulicy łączącej ul. Królewską (wjazd vis 
a vis cmentarza) z ul. Warszawską, teren 
gotowy do zabudowy, media: woda, prąd, 
gaz, kanalizacja: do wykonania szambo, 
przy ulicy asfaltowej, wjazd bezpośrednio 
z ulicy lub w drugiej linii zabudowy, okolica 
cicha i zielona z bardzo dobrym dojazdem 
do centrum miasta oraz wyjazdem w stronę 
drogi krajowej S17. W pierwszej linii zabu-
dowy w cenach od 100.000 zł, w drugiej 
linii zabudowy w cenie od ok. 70.000 zł. Tel: 
725 174 398.

 � GOsPODaRsTWO rolne o pow. 4,4 ha 
(porzeczka czarna - 2,5 ha, aronia - 1,03 ha 
oraz łąka - 0,55 ha), skład gospodarstwa: 
dom murowany 100 m2, stodoła murowa-
na kryta blachą, sprzęt rolniczy: kombajn 
do porzeczek Arek 3, ciągnik, opryskiwacz, 
miejscowość: kol. Rudzienko (gm. Michów) 
430 000,00 PLN . Tel. 663 583 670.

 � DWie działki budowlane w Nowodworze 
(powiat rycki) o wielkości 0,22 i 0,15 ha, 
położone w niedalekim sąsiedztwie lasu i 
nowo powstających domów mieszkalnych 
Tel. 660 168 336.

 � DziaŁka budowlana 9 arów (18,5 x 47 
m), Ryki, ul. Spokojna, dawniej Boczna Swa-
towska, działka uzbrojona z pozwoleniem 
na ogrodzenie 85 000,00 PLN . Tel. 668 
347 592.

 � GOsPODaRsTWO rolne z budynkami 
gospodarczymi oraz pole 1,95 ha, Podebło-
cie, cena do uzgodnienia. Tel. 667 495 008.

 � DziaŁka rolno-budowlana w okolicy 
Miastkowa Kościelnego, o powierzchni 1 
ha 0,80 ara, uzbrojona, woda, prąd. Tel. 604 
770 403 mikolajki9@wp.pl.

 � Las przylegający do drogi Przykwa-
-Czernic, działki do wyboru: 36, 37, 64 lub 
68 arów, wszystkie do sprzedaży, cena do 
uzgodnienia. Tel. 794 627 499.

 � DziaŁka zagrodowa (budowlana), 2300 
m2 (szer. 23 m, dł. 100 m), gm. Stężyca - 
Długowola, cena do uzgodnienia. Tel. 694 
532 342.

 � POLe o pow. 0,74 ha, w miejscowości 
Zielonka. Tel. 667 428 667.

 � DziaŁka budowlana 1500 m2, osiedle 
Michalinów, ul. Cicha, cena do uzgodnienia, 
Dęblin. Tel. 601 883 672.

 � POLe o pow. 1,40 ha na Kazimierzynie, 
koło Ryk. Tel. 662 208 543.

 � DziaŁka budowlana 30 arów, wszyst-
kie media w ulicy, możliwość wykopania 
stawu, cena do uzgodnienia, Dęblin, ul. 
Spacerowa. Tel. 798 322 354.

 � DziaŁka rolna nr 155/2 - 7500 m2, nr 
1550 - 1,17 ha, z możliwością przekształce-
nia na budowlaną, nr 155/1 - 4000 m2 bu-
dowlano-rolna, cena do uzgodnienia, Ryki, 

ul. Okopowa 77. Tel. 601 088 603.

 � POLe 1,14 ha, Grabów Rycki. Tel. 692 
501 797.

DZIAŁKA pole 
kupię

 � DziaŁkĘ, pole lub nieużytek w Rykach, 
bądź bliskiej okolicy (do 4 km od Ryk). Tel. 
606 883 553.

Samochód 
sprzedam

 � aUDi 80 B3 18 B+G+H, z 1995 roku, 
zarejestrowany, opłacony 1 990,00 PLN . 
Tel. 608 094 272.

 � aUDi A4 B6 srebrny sedan 2,0 Benzyna, 
131 KM, 2001 rok, przebieg 268 tys. km, kli-
matyzacja, elektryka, tempomat, stan auta 
dobry, Ryki 8 500,00 PLN . Tel. 516 527 307.

 � aUDi A4 czarne, 2004 rok, 1 właściciel 
w kraju, sprowadzone, zarejestrowane, 
wszystko sprawne, opłaty ważne na rok, 
Ryki 8 150,00 PLN . Tel. 539 595 509.

 � CiTROen C5x7, kombi, wersja exclusive, 
rok 2008, generacja III, silnik 2,2 HDI, prze-
bieg 245 tys. km, skrzynia manualna, moc 
180 KM, napęd na przednie koła, 5 drzwi, 
pełne wyposażenie, skórzane fotele, dach 
panoramiczny, dokumenty na wymianę 
tylnego zawieszenia, rozrządu, koła dwu-
masowe, sprzęgła, akumulatora, Dęblin. 20 
999,00 PLN . Tel. 504 231 117.

 � DaeWOO Lanos 1,5 B+G, rok 1998/99, 
2 komplety kół, nowy akumulator, radio 
+ CD Sony, po przeglądzie instalacji LPG, 
sprawny. Tel. 691 197 930.

 � FiaT Seicento 2002 rok, poj. 1,1, czer-
wony, dwa komplety opon, 118 tys. km 
przebiegu, przegląd do listopada, cena do 
uzgodnienia, Ryki. Tel. 663 238 790.

 � FiaT Stillo 1,9 JTD, 2002 rok 5 500,00 PLN 
. Tel. 726 172 583.

 � FORD Focus kombi z gazem 2000 pierw-
sza rejestracja. Tel. 502 112 509.

 � FORD Sierra rok 1991, silnik 2,0 DOHC. 

Tel. 509 056 183.

 � HYUnDai Getz 2007 rok, 1,0 Benzyna, 
hak, przebieg 110 tys. km, przegląd do 
października 2020, Ryki 6 000,00 PLN . Tel. 
663 509 643, 663 070 758.

 � HYUnDai i20, 1,2 Benzyna, rok 2013, 
oryginalny przebieg 37 tys. km, sprowa-
dzony z Niemiec, gotowy do rejestracji. Tel. 
664 495 174.

 �miCROCaR Albizja, dwuosobowy, bez 
uprawnień kat. B, masa 350 kg, na dowód 
osobisty, niebieski, 2005 rok, spalanie 3,5 
l, cena do uzgodnienia, Dęblin. Tel. 698 
687 856.

 � OPeL Insignia 2,0 CDTI, 170 PS, 2017 rok, 
mały przebieg 37 tys. km, full opcja, skóra, 
nawigacja, kamera, klima, czarny metalik, 
automat, ważne opłaty, Ryki 56 500,00 PLN 
. Tel. 883 462 449.

 � OPeL Vectra C; 2005 rok; 1.9 TDi; hatch-
back; cena 8.500 zł; I właściciel w kraju; 
Borowie Tel. 797 660 266.

 � OPeL Zafira; 2003 rok; 7-osobowy; diesel; 
cena 4,500 zł; Garwolin Tel. 602 410 153.

 � OPeL Zafira B 2007 rok, pierwsza reje-
stracja w 2008 roku, 7-osobowy, niebieski, 
246 tys. km, silnik 1,9 TDI, 120 KM, zadbany, 
klima, el. szyby, centralny zamek, cena do 
negocjacji, Ryki. Tel. 601 314 747.

 � PeUGeOT 307 2,0 HDI, 90 KM, skóra, 
klimatronik, ważny przegląd i OC, 2001 rok, 
nowe opony lato/zima, Kłoczew 3 800,00 
PLN . Tel. 691 302 988.

 � RenaULT Scenic 2006 rok, 1,6 Benzy-
na, zadbany, szary metalik, serwisowany, 
1 właściciel, polecam, Ryki 6 150,00 PLN . 
Tel. 539 595 509.

 � seaT Leon 1,6 B+G, 5 drzwi, 2000 rok, 
kolor srebrny, wszystkie opłaty do następ-
nego roku, nowy gaz zamontowany, cena 
do uzgodnienia, Dęblin. Tel. 512 777 218.

 � seaT Leon I, kolor srebrny, rok 2000, 
sprowadzony, wszystkie opłaty, silnik 1,6 
B+G, gaz nowo założony, samochód na 
chodzie, przebieg 200 tys. km, cena do 
negocjacji, Dęblin. Tel. 514 779 001.

 � TOYOTa Avensis Combi, 2006r., 2,2 D, 
177 KM, 225 tys.km., hak, sprowadzony 
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POSADZKI 
MIXOKRETEM

T. Panasiewicz - 663 776 972

UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM

TYNKI 
AGREGATEM

mechanika pojazdowa
naprawy bie¿¹ce
blacharstwo, lakiernictwo

za Szwecji, 1 właściciel. Cena 12.700 do 
uzgodnienia. Tel. 603 236 311.

 � Volkswagen Polo rok 1998, 5-drzwio-
wy, diesel, zadbany, w zestawie opony let-
nie. Przebieg 29 tys. km. Oleje wymieniane 
przy 27 tys km. Cena 2.200 zł do lekkiej 
negocjacji. Tel: 698 234 021

 � Vw Golf 1,4 Benzyna, przebieg 197 tys. 
km, rok 1998, 5-drzwiowy, wymieniony 
rozrząd, garażowany, cena do uzgodnienia, 
Ryki. Tel. 698 834 703.

 � Vw Golf V; 1.9 TDi; 2007 rok; czarny; 133 
tys. km; 5D; ABS; K; 6 biegów; książka ser-
wisowa; stan idealny; cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina Tel. 692 263 782.

 � Vw Passat 2004 rok, 1,8 B+G, granato-
wy, sedan, serwisowany, w ładnym stanie, 
godny polecenia, Ryki 9 200,00 PLN . Tel. 
539 595 509.

 � Vw Passat 2008 rok, 150 KM, 2,0 TDI, stan 
bardzo dobry, bogato wyposażony, czarny, 
przebieg 210 tys. km 19 000,00 PLN . Tel. 
530 883 050.

 � Vw Polo; 2007 rok; 1.4 TDi; I właściciel 
w kraju; cena 4.500 zł; Borowie Tel. 502 
606 873.

Samochód  
kupię

 � kUPIe SAMOCHODY do 5.000 zł; po cenie 

mniejszej niż rynkowa; w cenie złomu tak-
że; Żelechów Tel. 505 874 162.

 � skUP AUT. KASACJA. Dobre ceny. Dojazd 
gratis. Gotówka od ręki. Tel. 660 454 255.

motocykl 
sprzedam

 � skUTeR marki Peugeot, biały, stan bar-
dzo dobry, chłodzony cieczą 2T, 50 cm3 
pojemności, Ryki 2 000,00 PLN . Tel. 732 
794 612.

 � skUTeR Romet 747, w bardzo dobrym 
stanie, z 2012 roku, mały przebieg 1 500,00 
PLN . Tel. 698 233 455.

 � YaMaHa DT50R, stan bardzo dobry, w 
pełni sprawny, ubezpieczony, ważny prze-
gląd, rok prod. 2014, okolice Ryk 3 500,00 
PLN . Tel. 511 548 087.

motocykl  
kupię

 � kUPIĘ stare motocykle, części, dowody 
rejestracyjne typu WSK, MZ, Romet Tel. 
514 633 149.

moto RóżnE 
sprzedam

 � CZĘŚCI do Mercedesa C-180, W-202 i 

W-203 (różne), Sobieszyn 64. Tel. 668 385 
046.

 � CZĘŚCI używane do Audi, VW, Seat, 
Opel i Mercedes, blacharskie, mechaniczne, 
oświetlenie i inne. Cena do uzgodnienia Tel. 
601 308 103.

 � gaRaŻ drewniany, Swaty. Tel. 662 217 
837.

 � HakI holownicze nowe i używane, moż-
liwość montażu. Cena do uzgodnienia Tel. 
601 308 103.

 � Hak kompletny z wiązką przewodów i 
modułem do samochodu Renault Scenic, 
cena do uzgodnienia, Dęblin. Tel. 818 830 
810, 531 913 136.

 � oPonY-DĘTkI lotnicze, nowe i używa-
ne, różne rozmiary, np. 660x200, cena do 
uzgodnienia. Tel. 517 120 621.

 � oPonY, felgi aluminiowe i stalowe. Wię-
cej informacji pod nr Tel. 601 308 103.

 � oPonY letnie; 4 sztuki; Michelin; używa-
ne; rozmiar 205/ 55/ R16; cena do uzgodnie-
nia; Sulbiny Tel. 798 440 749.

 � oPonY letnie Dunlop 185/60/15, 4 sztu-
ki, okolice Kłoczewa. Tel. 511 101 603.

 � oPonY zimowe 175/65 R14, z felgami, 
4 sztuki,do Citroena Berlingo, cena 300 zł/
komplet, Stężyca. Tel. 818 663 620.

 � PRZYCZePka samochodowa 250x150 
cm, z hamulcem najazdowym, ładowność 
1000 kg 4 300,00 PLN . Tel. 792 970 990.

 � PRZYCZePkI samochodowe z homolo-
gacją, różne wymiary. Tel. 603 741 334.

 � skUTeR dla osoby niepełnosprawnej, 
Matygi 1 700,00 PLN . Tel. 504 714 348.

moto RóżnE 
kupię

 � FelgI do Fiata 125p/126p/Poloneza, każ-
da ilość, każdy stan, Ryki. Tel. 693 550 359.

MASZYnY
ROLnIcZE 

sprzedam
 � PaleCIak do tura lub na tył ciągnika, 

widły 120cm. Wspawane tulejki. Cena 
do uzgodnienia, Okolice Kłoczewa. Tel. 
693743177

 � kRokoDYl do obornika na dwa siłowniki 
szer. 1.2 lub 1.5m, solidny. Cena do uzgod-
nienia, Okolice Kłoczewa. Tel. 693743177

 � sPRZeDaM prasę kostkującą FAHR Tel. 
722 137 797.

 � CIĄgnIk C-360, rok 1978. Tel. 508 220 
287.

 � PłUgI 4 skibowe, w bardzo dobrym sta-
nie, wiecej informacji pod telefonem. Cena 
do uzgodnienia, Okolice Kłoczewa. Tel. 693 
743 177

 � DMUCHawa do zboża w bardzo dobrym 
stanie, rury około 10 m w zestawie. Cena 
do uzgodnienia. Okolice Kłoczewa. Tel. 693 
743 177

 � koMBaJn Volvo 800 Aktiv - szer. kosze-
nia 2,40 m, silnik Perkins + sieczkarnia, stan 
bardzo dobry, cena do uzgodnienia, okolice 
Ryk. Tel. 531 184 972.

 � sIewnIk 21, lekki, cena do uzgodnienia. 
Tel. 692 386 259.

 � RoZsIewaCZ do nawozu Kos oraz lej 
metalowy, cena do uzgodnienia. Tel. 692 
386 259.

 � kUlTYwaToR 2,7 m, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 692 386 259.

 � PłUgI 3-skibowe, cena do uzgodnienia. 

Tel. 692 386 259.
 � PRZePRZĄsaCZo-ZgRaBIaRka do 

siana i pająk do siana, Stryj. Tel. 257 543 
487.

 � PRZewRaCaRka do siana Kuhn, ręcznie 
rozkładana, nadaje się do ciągnika C-330 lub 
T-25. Tel. 690 060 760.

 � kosIaRka rotacyjna Słupsk 165 oraz 
sprzęt do zbioru siana. Tel. 514 765 260.

 � BRonY 4, mało używane, stan bardzo 
dobry. Tel. 669 432 215.

 � lInY stalowe do zgarniaczy obornika fi 
10, fi 12, fi 13, koła linowe oraz zakuwanie 
lin. Tel. 603 346 594.

 � koMBaJn ziemniaczany Anna, rok 1994, 
garażowany, w bardzo dobrym stanie, cena 
do uzgodnienia, okolice Nowodworu. Tel. 
667 449 014.

 � sIewnIk do zboża 3 m, mało używany, 
redlice proste plus grabki, stan bardzo do-
bry. Tel. 505 900 999.

 � PłUgI 4/3/2 wysoka słubica, 40 cali, 35 
cali, stan bardzo dobry. Tel. 505 900 999.

 � PaJĄk do siana 6 ramion, firmowy, 
sprawny, stan bardzo dobry. Tel. 505 900 
999.

 � RoZsIewaCZ do nawozu taśmowy 
i lejek, sprawny, nowa przekładnia, stan 
bardzo dobry. Tel. 505 900 999.

 � TaleRZÓwka 2x9 2x8, mało używana, 
sprawna, stan bardzo dobry. Tel. 505 900 

999.
 � kosIaRka rotacyjna 1,65 m. Tel. 570 

530 800.
 � kUlTYwaToR 1,8/2,1/2,7 z pojedyn-

czym i podwójnym wałkiem lub oddzielnie. 
Tel. 570 530 800.

 � PRZewRaCaRko-ZgRaBIaRka pa-
skowa. Tel. 721 030 803.

 � PRZYCZePa samozbierająca do siana lub 
trawy, polska, w dobrym stanie, sprawna, 
garażowana, okolice Ryk. Tel. 889 782 125.

 � sIewnIk Poznaniak kompletny, garażo-
wany, okolice Maciejowic. Tel. 798 524 880.

 � kosIaRka rotacyjna 165, koła od cią-
gnika tylne do C-360, maska, błotniki tylne 
oraz sianokiszonka, Życzyn Tel. 534 999 821.

 � PRasa kostka Sipma 2002 rok, wszystko 
w oryginale, czerwona, stan bardzo dobry. 
Tel. 692 290 910.

 � PRZewRaCaRko-ZgRaBIaRka lubel-
ska, 2004 rok, stan bardzo dobry. Tel. 692 
290 910.

 � PRZewRaCaRko-ZgRaBIaRka 6, 
stan dobry. Tel. 692 290 910.

 � kosIaRka rotacyjna zielona 1996 rok, 
firmy Famarol-Słupsk, 15 lat nieużywana, 
w oryginale, stan bardzo dobry. Tel. 692 
290 910.

 � agRegaT uprawowy z podwójnymi wał-
kami, szerokość 2,10 m, stan bardzo dobry, 
rok 2010. Tel. 692 290 910.
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www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97

roldeko@interia.pl

wystawiamy 

faktury VAT

tel. 504 086 922

RYKI 
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

DÊBLIN 
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638
czynne: od pon. do pi¹tku w godz. 10-18

Wystawiamy faktury VATGarwolin i okolice

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl 

KOMPLEKSOWE 
US£UGI SPRZ¥TAJ¥CE

- domów
- biur, gabinetów

- hal
- i innych obiektów

Sprz¹tanie:

 � KOMBAJN ziemniaczany Anna, stan bar-
dzo dobry, wszystko w oryginale, rok 1989. 
Tel. 692 290 910.

 � PR Z E TR Z Ą SAC ZO -ZGR AB IARK A 
Pomarol, kryje trzy pokosy, solidna, stan 
bardzo dobry, okolice Parysowa. Tel. 726 
600 066.

 � ROZRZUTNIK obornika dwuosiowy 
Czarna Białostocka, cały w oryginale. Tel. 
693 303 485.

 � KOSIARKA rotacyjna Famarol-Słupsk 
165, Kłoczew 950,00 PLN . Tel. 726 786 482.

 � PRZEWRACARKA 4,5 m 5 m, ręcznie i 
hydraulicznie składane, cena do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 535 506 263.

 � PRASA kostka Sipma 2003 rok, pierwszy 
właściciel, okolice Maciejowic. Tel. 502 589 
527.

 � ZGRABIARKA karuzelowa 2,80. Tel. 695 
731 809.

 � ZAMIENIĘ traktor rolniczy MF z ładowa-
czem i osprzętem, na kombajn zbożowy, 
okolice Ryk. Tel. 691 827 172.

 � CIĄGNIK. Tel. 508 220 287.
 � ROZSIEWACZ do nawozu Motyl, mało 

używany, garażowany, okolice Kłoczewa. 
Tel. 514 498 117.

 � OPRYSKIWACZ ciągnikowy i chomąto 
dla konia, cena do uzgodnienia, okolice Ryk. 
Tel. 818 653 792.

 � ROZRZUTNIK dwuosiowy, stan dobry, 

Ryki 3 400,00 PLN . Tel. 782 428 111.
 � PRASA Sipma Z224/1, rok 1993, stan 

bardzo dobry, Ryki 6 300,00 PLN . Tel. 782 
428 111.

 � SIEWNIK Poznaniak, stan bardzo dobry, 
cena do uzgodnienia, okolice Ryk. Tel. 609 
334 333.

 � BRONY 3/5 polowe. Tel. 570 530 800.
 � DMUCHAWA pionowa do siana i słomy, 

stan bardzo dobry, cena do uzgodnienia. 
Tel. 511 663 402.

 � KOMBAJN do zbóż, 3 m koszenia, siecz-
karnia i kabina, sprawny, cena do uzgodnie-
nia, okolice Moszczanki. Tel. 691 422 766.

 �MASKA i błotniki do Ursus C-360, wypia-
skowane, pomalowane na żółto, cena do 
negocjacji, Ryki. Tel. 693 550 359.

 � PŁUGI 2/3/4-skibowe. Tel. 570 530 800.
 � KOSIARKA rotacyjna; 1,65 metra; cena 

do uzgodnienia; okolice Garwolina Tel. 506 
668 445.

 � PRZEWRACARKA karuzelowa; składana 
do tyłu; cena do uzgodnienia; okolice Gar-
wolina Tel. 506 668 445.

 � PRZETRZĄSACZ taśmowy; cena 450 zł; 
okolice Garwolina Tel. 506 668 445.

 � ROZSIEWACZ nawozu KOS; cena do 
uzgodnienia; okolice Garwolina Tel. 506 
668 445.

 � PŁUG 2-skibowy Unia Grudziądz; cena 
do uzgodnienia; okolice Garwolina Tel. 506 

668 445.
 � ROZRZUTNIK obornika Brimont 7T; cena 

5.800 zł (do negocjacji); okolice Garwolina 
Tel. 506 668 445.

 � SKRZYNIA biegów do Bizona; cena do 
uzgodnienia; okolice Garwolina Tel. 506 
668 445.

 �WÓZEK pod heder do Bizona; cena do 
uzgodnienia; okolice Garwolina Tel. 506 
668 445.

 � PRZEKŁADNIA do rozrzutnika Czarna 
Białostocka; cena do uzgodnienia; okolice 
Garwolina Tel. 506 668 445.

 � OSŁONA do kosiarki rotacyjnej 1,65 me-
tra; cena do uzgodnienia; okolice Garwolina 
Tel. 506 668 445.

 � PŁUG 4-skibowy Unia Grudziądz; stan 
bdb; cena do uzgodnienia; okolice Garwoli-
na Tel. 506 668 445.

 � BRONY „trójki”; cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina Tel. 506 668 445.

 � TYLNA OŚ do Bizona; cena do uzgodnie-
nia Tel. 506 668 445.

 � POLA do bron; cena do uzgodnienia; oko-
lice Garwolina Tel. 506 668 445.

 � PRZYCZEPA wywrotka Autosan; zare-
jestrowana; cena 8.800 zł; Żelechów Tel. 
537 013 221.

 � OPRYSKIWACZ 500 litrów; stan idealny; 
cena 1.450 zł; Żelechów Tel. 537 013 221.

 � ROZSIEWACZ RCW-3 Autosan D-35; cena 

3.600 zł; Żelechów Tel. 537 013 221.
 � PŁUGI 4-skibowe; obrotowe; Unia Gru-

dziądz; IBIS; cena do uzgodnienia; Zwola 
Tel. 504 097 186.

 � SADZARKA 2-rzędowa; czeska; cena do 
uzgodnienia; Zwola Tel. 504 097 186.

 � PRZETRZĄSACZ do siana; 5-gwiazdo-
wy; cena do uzgodnienia; Zwola Tel. 504 
097 186.

 � SIEWNIK do nawozu; dwu-tarczowy; 15 
m; cena 2.500 zł; Zwola Tel. 504 097 186.

 � OPONA 28 x 14,9; z dętkami; 2 sztuki; 
używane; cena do uzgodnienia; okolice Gar-
wolina Tel. 726 574 281.

 � OPONA 28 x 14,9; z dętkami; 2 sztuki; 
używane; cena do uzgodnienia; okolice Gar-
wolina Tel. 726 574 281.

Maszyny

rolnicze  
kupię

 � TRAKTOR Ursus C-360. Tel. 784 181 277.
 �MASZYNY sprawne i do remontu. Tel. 

505 900 999.
 � KOMBAJN do ziemniaków Anna, Bolko i 

kopaczkę. Tel. 692 290 910.
 � KAŻDĄ maszynę rolniczą i ciągnik; stan 

obojętny; mogą być do remontu Tel. 506 
668 445.
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Wojciech Bednarczyk

tel. 600 707 294

POSADZKI 
MIXOKRETEM

MASZYNY

URZĄDZEnIA 
SPRZEDAM

 � PŁUG do śniegu, kukurydzy szer. 2m do 
tura lub tuza. Cena do uzgodnienia, Okolice 
Kłoczewa. Tel. 693743177

 � ELEKTRYCZNY podgrzewacz wody 50 
l Bosch, prawie nieużywany, tanio, Mosz-
czanka. Tel. 662 062 159.

 � ŚRUTOWNIK, tanio, Swaty. Tel. 512 764 
612.

 � KRAJZEGA siłowa, masywna, Swaty. Tel. 
512 764 612.

 � WIERTARKA stołowa WS-15. Tel. 691 
312 727.

 � ŁUPARKA hydrauliczna, podczepiana do 
ciągnika. Tel. 691 312 727.

 � SILNIKI elektryczne 1,5 kW, 2,2 kW, 3 
kW, 4 kW i większe, wiertarka stołowa 
Ws15. Tel. 603 346 594.

 � SPRĘŻARKA powietrza van, produkcji 
polskiej. Tel. 603 346 594.

 � WYCIĄG do maszyn stolarskich. Tel. 664 
495 174.

 � KRAJZEGA 230 Volt. Tel. 697 102 849.

 � UCHWYT spawalniczy do Migomatu. Tel. 
697 102 849.

 � KOSIARKA spalinowa Honda, z napędem 
i koszem, cena do uzgodnienia, Ryki. Tel. 
535 506 263.

 � SILNIK dwubiegowy 7,8/2,3 kW 
1400/700 obr/min, idealny do rębaka ze 
świdrem, silnik nowy, cena do uzgodnienia, 
Kłoczew. Tel. 669 604 114.

 � KRAJZEGA do drewna; silnik 7,5 kW; 
cena do uzgodnienia; Zwola Tel. 504 
097 186.

PRODUKTY I
PŁODY ROLnE 

SPRZEDAM
 � SŁOMA, mieszanka zbożowa spod dachu, 

Zosin. Tel. 508 720 088.

 � SŁOMA owsiana; kostki i bele; większa 
ilość; okolice Parysowa Tel. 604 111 783.

 � OWIES; cena 600 zł za tonę; okolice Pary-
sowa Tel. 604 111 783.

 � OWIES - 2 tony, okolice Kłoczewa 55,00 
PLN . Tel. 537 111 185.

 � PSZENICA, około 1 tony, cena 80 zł/100 
kg, Bobrowniki. Tel. 600 926 575.

 � MIESZANKA pszenżyta, Czernic. Tel. 534 
298 677.

 � SŁOMA w kostkach ze stodoły, cena 2 zł/
kostka, Jakubówka. Tel. 795 583 320.

 � BELE sianokiszonki, dobre, cena do 
uzgodnienia, Gózd. Tel. 724 509 924.

 � OWIES, cena do uzgodnienia, Jakubów-
ka. Tel. 889 315 347.

 � SŁOMA sucha, bele 120x120. Tel. 691 
312 727.

 � SŁOMA owsiana i pszenżytnia w belach, 
sucha ze stodoły, Ryki. Tel. 601 089 642.

 � PSZENŻYTO, Ryki. Tel. 601 089 642.

 � PSZENŻYTO - 600 kg, mieszanka zbo-
żowa - 900 kg, Wola Zadybska. Tel. 783 
812 551.

 � SIANOKISZONKA w belach, cena 150 zł/
sztuka, Maciejowice. Tel. 798 524 880.

 � ŻYTO i pszenżyto, Brzeziny. Tel. 696 627 
481.

 � ŻYTO około 7 ton, cena 600 zł/t, Okrzeja. 

Tel. 500 051 874.

 � OWIES - 550 zł/tona, okolice Maciejowic. 
Tel. 665 889 787.

 � PSZENŻYTO ozime, pierwszy rok po cen-
trali. Tel. 693 303 485.

 � ŻYTO z pszenżytem paszowe, około 8 
ton, posiadam też 1 tonę owsa. Tel. 570 
473 500.

 � OWIES - 1,5 tony, cena 50 zł/m, Trzcianki. 
Tel. 724 412 703.

 � SADZONKI Goji, 1-2-letnie, atrakcyjna 
cena, Nowodwór. Tel. 698 872 290.

 � ZIEMNIAKI jadalne i paszowe, możli-
wość dowozu, cena 1 zł/kg do uzgodnienia, 
Potok koło Ryk. Tel. 607 525 408.

 � PSZENŻYTO - 1,5 tony, mieszanka jara 
- około 5 ton, cena do uzgodnienia. Tel. 
511 663 402.

 � PSZENŻYTO ozime czyste, grube, ok. 3,5 
tony, cena do uzgodnienia, Niwa Babicka, 
gm. Ryki. Tel. 605 642 442.

 � PSZENŻYTO - 4 tony. Tel. 794 746 840.

 � ŻYTO, pszenica, cena do uzgodnienia. Tel. 
691 667 255.

 � PSZENICA, żyto, jęczmień, Ryki. Tel. 506 
182 271.

 � PSZENŻYTO - około 2 tony, mieszanka, 
słoma w belach, cena do uzgodnienia, oko-
lice Trojanowa. Tel. 606 218 814.

 � PSZENICA jara; paszowa; cena 90 zł za 
100 kg; okolice Garwolina Tel. 664 939 148.

PRODUKTY I
PŁODY ROLnE 

KUPIĘ
 � ZBOŻE pszenica pszenżyto żyto jęczmień 

owies i inne. Tel. 511 443 262.

 � PSZENICĘ, pszenżyto, owies, jęczmień, 
żyto, bobik, groch, kukurydzę, soję, grykę, 
łubin słodki i gorzki, gorczycę, wymagane 
ilości min. 20 t, zapewniam transport. Tel. 
504 082 106.

 � ZBOŻE kupię. Tel. 506 550 274.

 � TRUSKAWKI z szypułką, różne odmiany, 
przez cały sezon truskawkowy 2020, odbio-
rę własnym transportem, ceny rynkowe. 
Tel. 600 810 053.

AGD RTV 
SPRZEDAM

 � TELEWIZOR LCD 32 cale i 50 cali; niedro-
go; z gwarancją; Garwolin. Tel. 25 682 35 33 
lub 507 253 977.

 � PRALKA automatyczna Whirpool, duża 
- 5 kg wsadu, kilkuletnia, wizualnie i tech-
nicznie idealna, można sprawdzić, Puławy 
100,00 PLN . Tel. 736 665 245.

 � PRALKA automatyczna, używana, Swa-
ty. Tel. 512 764 612.

 � WIRÓWKA do bielizny w bardzo dobrym 
stanie, mało używana, Ryki. Tel. 500 235 
472.

TELEFOn 
SPRZEDAM

 � MAXCOM MM320, aparat 2 mpx, kame-
ra, mp3, latarka, stan bardzo dobry, Ryki 
120,00 PLN . Tel. 519 723 555.

MEBLE 
SPRZEDAM

 � KRZESŁA pojedyncze, powystawowe, 
nowe, różne wzory. Cena 70 zł/ szt. Tel. 
606 141 210.

 � STÓŁ do salonu / jadalni; okrągły; 120 
cm średnicy; blat biały połysk; nogi czarny 
proszkowy mat; stan bdb; cen 1.100 zł; 
Garwolin Tel. 502 987 109.

 � MEBLE w kolorze brąz: komoda witryna 
szer. 135 cm, gł. 35 cm i szafa szer. 83 cm, 
gł. 54 cm, Ryki 450,00 PLN . Tel. 508 306 557.

 � ŁÓŻKO sypialniane 180/200 cm, z lu-
strem, otwierane na boki, do góry, z po-
jemnikiem na pościel, narzuta i 2 poduszki 
gratis 420,00 PLN . Tel. 511 841 460.

 � MEBLE: stoły, krzesła, komody, sza-
fy, wersalki, możliwy transport, cena do 
uzgodnienia, Ryki. Tel. 662 271 795.

 � ODDAM za symboliczną cenę regał po-
kojowy, kanapy i meble kuchenne. Tel. 818 
654 543.

 � KOMPLET wypoczynkowy, okolice Ryk. 
Tel. 505 988 412.

BUDOWLAnE 
SPRZEDAM

 � PUSTAKI na komórkę (II gatunek), około 
200 sztuk, Swaty. Tel. 512 764 612.

 � STEMPLE budowlane. Tel. 570 640 880.

 � STEMPLE sosnowe długość 3,20 m. Cena 
6 zł / szt. Gmina Trojanów. Tel. 604 479 363.

 � CEGŁA biała pojedyncza - 2500 sztuk. 
Tel. 792 970 990.

 � POŁÓWKI pustaka - 200 sztuk. Tel. 792 
970 990.

 � STEMPLE szerokie i sztachety, 600 mb, 
10 cm szerokości. Tel. 669 604 114.

 � SŁUPKI z rury nowej 48”; cena 24 zł za 
szt; Maciejowice Tel. 888 302 303.

 � PRĘT żebrowany; 12”; cena 28,50 zł/szt; 
Garwolin Tel. 888 302 303.

 � PROFIL 120 x 120 x 4; nowy; dobry na 

¿yto
pszen¿yto

owies
Magazyn Wola ¯elechowska
lub odbiór z gospodarstwa

SKUP 
ZBO¯A

tel. 507 663 425 
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SKUP BYD£A I CIEL¥T
KONKURENCYJNE CENY 

P£ATNOŒÆ GOTOWK¥ LUB SZYBKIM PRZELEWEM 
ODBIÓR Z GOSPODARSTWA W KA¯DEJ KONDYCJI

- byki   - ja³ówki   - krowy
wysy³am na export

tel. 506 385 510, 513 364 520 

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

tel. 609 126 733

SKUP 
Z£OMU

 I METALI KOLOROWYCH

NAJWY¯SZE CENY W REGIONIE
Odbiór z³omu 
systemem kontenerowym
P³atne GOTÓWK¥
Waga elektroniczna
Auto kasacja

Sprzeda¿ czêœci samochodowych

Ryki, ul. Kolejowa 14 
(obok stacji benzynowej Bliska)

AUTO KASACJA: 
tel. 781 200 418

SPRZEDA¯ CZÊŒCI: 
tel. 603 756 451

SPRZEDA¯ 
WÊGLA
Z NAJLEPSZYCH 
ŒL¥SKICH KOPALÑ

NAJNI¯SZE CENY

WAGA ELEKTRONICZNA

tel. 609 126 733
DOWÓZ GRATIS - do 10 km

WORKOWANY EKOGROSZEK

Ryki, ul. Kolejowa 1 Ryki, ul. Kolejowa 1

domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pltel. 502 438 016, Sobolew 

DORABIANIE KLUCZY

Kamil Paziewski

- programowanie kart, kluczy, pilotów 
- naprawa zamków, stacyjek
- konserwacja
- awaryjne otwieranie

wiaty i bramy; cena 42 zł/mb; Ryki Tel. 
888 302 303.

Dla Dzieci 
sprzedam

 � UBRANKA dla chłopca w rozmiarze 56-
116, wózek X Lander XA kolor fioletowy 
3 w 1 z nosidełkiem maxi cosi, krzesełko 
do karmienia, fotelik samochodowy Espiro 
(czarno-zielony) dla dziecka 9-36 kg. Ceny 
do uzgodnienia. Tel. 505 651 917.

 � SPACERÓWKA kol. czarny, stan bardzo 
dobry, sprawna, wygodna w użytku, jest 
lekka, używana przez jedno dziecko, ku-
piona w sklepie Smyk, do wózka dołączam 
gratis parasolkę, torbę, ocieplacz na nogi, 
odbiór osobisty, Dęblin 200,00 PLN . Tel. 
668 725 348.

 � WÓZEK dziecięcy - spacerówka składa-
na, produkcji kanadyjskiej, stan dobry, Ryki 
150,00 PLN . Tel. 731 706 236.

 � ROWERKI dziecięce na kołach 16 cali, 
w dobrym stanie. Cena do uzgodnienia. 
Okrzeja. Tel. 661 854 304.

ZWIERZęTA 
sprzedam

 � JAŁÓWKA cielna; rasa typowo mleczna; 
czarno-biała; cena 4.500 zł; okolice Paryso-
wa Tel. 604 111 783.

 � TUCZNIK. Tel. 609 282 021.
 � SZCZENIAKI owczarka kaukaskiego, od-

chowane, tanio. Tel. 735 261 905.
 � SUKA Labradora, więcej informacji pod 

nr telefonu. Tel. 605 400 451.
 � OWCZARKI niemieckie w różnym wieku. 

Tel. 605 400 451.

 � JAŁÓWKA mięsna, siwa, 10-dniowa 
950,00 PLN . Tel. 667 428 667.

 � MŁODE KRÓLIKI, Sobolew. Tel. 789 041 
173.

 � BYCZEK mięsny, czarny, Limousine. Tel. 
607 273 853.

 � BYCZEK tygodniowy. Tel. 509 056 183.
 � LOSZKI pbz x wbp, okolice Ryk. Tel. 726 

786 482.
 � PROSIĘTA, waga ok. 20 kg. Tel. 663 779 

382.

 � KUCYK; sprzedam tanio; bardzo do-
brze utrzymany; cena 750 zł; Chotynia 
Tel. 501 327 875.

 � PROSIĘTA kastrowane; waga ok. 
20-23 kg; stado w całości lub parami; 
cena 580 zł za parę; Żelechów Tel. 692 
391 123.

 � KLACZ z licencją; 80 pkt; 3-letnia; zaźre-
biona; ze źrebięciem; zimnokrwista; okolice 
Garwolina Tel. 518 071 489.

ZWIERZęTA  
kupię

 � FIRMA prowadzi skup: byki, krowy, ja-
łówki, cielaki. Kupno - Sprzedaż, możliwość 
rozliczeń z wagi żywej lub poubojowo WBC, 
szybka i pewna płatność, krótki termin od-
bioru zwierząt. Tel. 507 457 257

 � CIELAKI kupię. Tel. 600 365 940.

ZWIERZęTA 
oddam

 � MAŁE kotki oddam w dobre ręce, Ryki. 
Tel. 516 099 766.

 � SUCZKA 5-miesięczna, czarna, matka 
kundelek, Ryki. Tel. 511 866 931.

RóżnOścI 
sprzedam

 � TORF ph 5,5-6,0 (lekkie zakwaszenie), 
humus. Garwolin. Tel. 502 690 419 .

 � STELAŻ namiotu wojskowego; idealny 
pod folię do warzyw; wymiary 5 x 4,5 x 
2,3 metra; cena 420 zł; Podwierzbie Tel. 
603 921 620.

 � GARNITURY, marynarki, koszule, su-
kienki, bluzki, odzież damska i męska. 
Atrakcyjne ceny, duży wybór modeli, ko-
lorów i rozmiarów. Ryki, ul. Zielona 13. 
Tel. 601 319 335. www.garnituryryki.pl.

 � PELLET certyfikowany oraz ekogro-
szek, promocja. Tel. 516 175 450. plate-
kirek@wp.pl.

 � ROWER damka Giant Traffic, rama sta-
lowa, rozmiar M, osprzęt Shimano, 21 
biegów, kolor biało szary, b. ładny, stan 
b. dobry w pełni sprawny po przeglądzie 

i remoncie. Ryki. Tel: 609 820 641.
 � BRAMA garażowa, uchylna, 2,85 x 2,05 

m 300,00 PLN . Tel. 605 153 223.
 � DRZWI dębowe wraz z futryną meta-

lową, rozmiar 205/90 cm, cena do uzgod-
nienia. Tel. 667 495 008.

 � DRZEWO dębowe, brzozowe, częścio-
wo porąbane, na opał, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 667 495 008.

 � SŁÓJ na wino, Swaty. Tel. 512 764 612.
 � CHODZIK dla starszej osoby, stan do-

bry, Swaty. Tel. 512 764 612.
 � FIRMA TomaBud wyprzedaż popro-

dukcyjna po starym POM-ie w Starej 
Dąbii: silniki elektryczne, spawarki, ele-
menty poprodukcyjne, śruby, nakrętki, 
cena 5 zł/kg, więcej informacji pod nr 
telefonu. Tel. 797 591 368.

 � ULE (2 sztuki) typ warszawski - po-
szerzony, puste, w dobrym stanie tech-
nicznym, cena do uzgodnienia, okolice 
Kłoczewa. Tel. 665 306 806.

 � DESKI 1,5 cala, 1 cal, sosnowe. Tel. 
669 432 215.

 � DREWNO opałowe rąbane i w wałkach, 
możliwy transport. Tel. 691 312 727.

 � GRZEJNIKI żeliwne, używane, cena 
7 zł/żeberko, 65 sztuk. Tel. 605 263 249.

 � KONSTRUKCJA stalowa na zadasze-
nie. Tel. 697 102 849.

 � KOŁA pasowe, różne rozmiary. Tel. 697 
102 849.

 � HUŚTAWKA ogrodowa, nowa, dębo-
wa, okolice Trojanowa. Tel. 666 370 310.

 � DYWAN w bardzo dobrym stanie, kolor 
beż+pomarańcz, wym. 2,70x3,60, Rososz 
170,00 PLN . Tel. 517 786 218.

 � KRĘGI betonowe, cena do uzgodnie-

nia, Dęblin. Tel. 602 179 419.
 � PRĘT gładki fi10, fi11, fi12, fi20, po 

1,80 zł/kg. Tel. 486 145 069, 888 302 303.
 � PRĘT gładki fi16, fi22, po 1,50 zł/kg. 

Tel. 888 302 303.
 � PRĘT żebrowany fi12, po 28,50 zł/szt, 

Garwolin. Tel. 888 302 303, 600 126 019.
 � BLACHA trapezowa ocynkowana T18 

112x200, po 40 zł/szt lub 17,85 zł/m2. 
Tel. 888 302 303.

 � SŁUPKI z ceownika 65x45x3, cena 20 
zł/szt, Kozienice. Tel. 486 145 069, 888 
302 303.

 � KONSTRUKCJA metalowa do zdjęcia z 
dachu, po cenie złomu użytkowego, cena 
1,20 zł/kg, Maciejowice. Tel. 888 302 303.

 � RUSZTOWANIA warszawskie, cena 48 
zł/szt, Ryki. Tel. 888 302 303, 502 375 
285.

 � DRZWI nowe, kompletne, LZ, 90x202, 
złoty dąb, z szybką, ocieplone, okolice 
Ryk. Tel. 881 058 326.

 � ELEKTRYCZNY wózek inwalidzki, nie-
używany, okolice Ryk. Tel. 881 058 326.

 � BRYCZKA konna i wóz dożynkowy w 
drapkach (leterki), cena do uzgodnienia, 
Damianów. Tel. 535 393 938.

 � DESKI dębowe i sosnowe o grubości 5 
cm, około 5 m3, ładne, szeroki i długie, 
cena do uzgodnienia, Okrzeja. Tel. 661 
854 304.

 � ZLEWOZMY WAK dwukomorowy z 
ociekaczem po prawej stronie, stal nie-
rdzewna. Tel. 691 197 930.

 � NALEWAK do piwa i dwie butle z ga-
zem; cena 2.500 zł; Zwola Tel. 504 097 
186.

 � KONSTRUKCJA metalowa; dacho-

wa; do zdjęcia z dachu we własnym 
zakresie; cena 1,30/kg; Maciejowice 
Tel. 888 302 303.

 � ROWER niemiecki na kołach 26 cali z 
trzema biegami w dobrym stanie. Cena 
do uzgodnienia. Okrzeja. Tel: 661 854 304

RóżnOścI  
kupię

 � DESTYLAT żytni (zbożowy) do zalania 
beczki, cena do uzgodnienia, Dęblin. Tel. 
888 747 061.

 � ZBIORNIK 1000 litrów na palecie, w roz-
sądnej cenie. Tel. 504 594 301.

RóżnE 

 � ODDAM kamienie polne za darmo, Swa-
ty. Tel. 724 689 052.

Praca  
szukam

 � WYKONAM różnego rodzaju prace re-
montowo -wykończeniowe oraz małe 
ocieplenia. Zapraszam do kontaktu w celu 
omówienia, obejrzenia i wyceny prac. Do-
minik, tel. 502 832 275

 � DOŚWIADCZONY murarz z okolic Kłocze-
wa podejmie pracę, wykonuję też inne pra-
ce, nie tylko budowlane. Tel. 663 533 348.

Praca  
dam

 � LEDRÓB Zakład rozbioru drobiu zatrudni 

eprasa.pl c860afbe42

http://www.tudeblin.pl/
http://www.szambabetonowe-brat-bet.pl/
mailto:brat-bet@wp.pl
http://www.garnituryryki.pl/
mailto:kirek@wp.pl
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OGŁOSZENIA/REKLAMY

Opis podstawowych zadañ na stanowisku:
  obs³uga kasy fiskalnej,
  przyjmowanie i roz³adunek dostaw,
  kompletowanie zamówieñ,

Oczekiwania wobec kandydatów:
  umiejêtnoœæ pracy w zespole,
  uczciwoœæ,
  zaanga¿owanie,
  dobra organizacja pracy,
  wysoka kultura osobista,

Mile widziane:
  uprawnienia na wózki wid³owe,
  doœwiadczenie w pracy na magazynie,
  znajomoœæ bran¿y hutniczej i obróbki metali,
  prawo jazdy kat. B

OFERTA PRACY

Firma FREZ Ryki 

zajmuj¹ca siê sprzeda¿¹ wyrobów hutniczych 
zatrudni pracownika na stanowisko 

Oferujemy stabilne zatrudnienie w oparciu o umowê o pracê.

Zainteresowanych prosimy o kontakt: 792 998 484

SPRZEDAWCA/

MAGAZYNIER

remonty i wykoñczenia wnêtrz
adaptacje poddaszy
uk³adanie glazury, terakoty i gresu
malowanie, szpachlowanie
zabudowy z p³yt G-K
sufity podwieszane
monta¿ drzwi i parapetów
docieplenia budynków
malowanie elewacji i wiele innych

-

-

-

-

 POSADZKI MIXOKRETEM

 TYNKI TRADYCYJNE

 DOCIEPLENIA BUDYNKÓW

 US£UGI ZIEMNE

TANIO
SOLIDNIE   

z materia³ów w³asnych
(tylko renomowanych firm) 

i powierzonych
VAT 8%
na materia³y budowlane przy zakupie us³ugi

tel. 516 042 920, 663 300 577

g³êbinowe
odwodnienia, deszczownie

pompy ciep³a

tel. 504 320 592, 608 046 239
SOLIDNIE!!!

STUDNIE WIERCONE

 

- precyzyjna metoda przetaczania 

  tarcz hamulcowych na pojazdach

 

BADANIA TECHNICZNE WSZYSTKICH 
TYPÓW POJAZDÓW
NAPRAWY BIE¯¥CE

GEOMETRIA KÓ£
WULKANIZACJA 
OPONY NOWE I U¯YWANE
SERWIS KLIMATYZACJI

OKRÊGOWA STACJA 
KONTROLI POJAZDÓW

Dêblin, ul. Kocka 179, tel. 795 90 90 95, 692 405 611

zaprasza Józek Szlendak

SKLEP
tel. 575 90 90 97

Praca biurowa dla osoby z dobrą 
znajomością języka niemieckiego.

Stabilne zatrudnienie, umowa 
o pracę, bardzo dobre 

warunki wynagrodzenia.

OFERTA PRACY

Miejsce pracy: Ryki

Osoby zainteresowane             

proszę o kontakt: 
691 042 696

rozbieracza / wykrawacza tuszek drobio-
wych. Umowa o prace w pełnym wymia-
rze.  Tel. Tel.: 510 109 802.

 � LEDRÓB Zakład rozbioru drobiu za-
trudni magazyniera. Umowa o prace w 
pełnym wymiarze.  Tel. Tel.: 510 109 802.

 � ZATRUDNIĘ osoby do pracy przy 
zbiorze truskawek. Plantacja zadbana, 
odchwaszczona, nawadniana. Praca na 
akord. Zapewniamy wyżywienie i za-
kwaterowanie. Na polu wodę gazowaną, 
rękawiczki. Tel. 600 810 053

 � ZATRUDNIĘ od czerwca do zbioru tru-
skawek, młoda, nawadniana plantacja. 
Możliwość zakwaterowania. Tel. 693 792 
790.

 � Z ATRUDNIĘ do zbioru truskawek 
koniec maja - początek czerwca. Duże 
owoce, płatne od łubianki. Tel: 693 742 
267; 721 816 413.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek, 
plantacja podlewana, nawożona, od-
chwaszczona, płatne od łubianki, okolice 
Nowodworu. Tel. 693 210 881.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek, ofe-
ruję napoje chłodzące i obiad, płatność 
od łubianki, Ryki. Tel. 663 454 357.

 � KIEROWCA C + E; na przejazdy krajo-
we; wymagane ADR; pracodawca z okolic 
Garwolina Tel. 502 331 224.

 � ZATRUDNIĘ pracowników do elewacji. 
Tel. 721 335 026.

 � PRZYJMĘ do zbioru truskawek od 1 
czerwca, plantacja nawadniana, okolice 
Nowodworu. Tel. 501 123 767, 503 701 
363.

 � ZATRUDNIĘ ludzi do zbioru truska-
wek, Grabów Szlachecki. Tel. 604 399 
309.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek 2 
osoby, praca od 6 czerwca w miarę doj-
rzewania truskawek, okolice Nowodwo-
ru. Tel. 667 993 990.

 � ZATRUDNIĘ osobę do pomocy w za-
kładzie gastronomicznym, zapewniam 
umowę o pracę, atrakcyjne wynagrodze-
nie. P.P.H. Sulejuki. Wola Korycka Górna. 
Tel. 509660520.

 � PRD w Garwolinie Sp. z o.o. zatrudni 
Specjalistę ds. przygotowania produkcji 
i ofertowania. Wymagane min. 2-letnie 
doświadczenie i wykształcenie kierun-
kowe. Oferujemy zatrudnienie na podst. 
umowy o pracę, atrakcyjne wynagro-

dzenie oraz premię uznaniową. Zain-
teresowanych prosimy o kontakt: Tel. 
227898967.. biuro@prd-garwolin.pl.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek, 
zadbane, podlewane, duży areał, daję 
obiady + napoje, płatne od łubianki, 
grupom zorganizowanym dopłacam za 
dojazd, zapewniam maseczki, rękawicz-
ki, płyny dezynfekcyjne, okolice Ryk. Tel. 
668 335 784.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek. 
Plantacja 2-roczna, zadbana. Lokalizacja: 
3 km od Ryk. Warunki do uzgodnienia. 
Tel: 508 761 564

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek, tru-
skawka ładna, nawadniana, Ryki. Tel. 
601 089 642.

 � PRZYJMĘ tynkarza i pomocnika na bu-
dowę domu jednorodzinnego w Rykach. 
Tel. 791 803 298.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek oso-
by z Dęblina, odbiór z Dęblina, transport 
na plantację, płaca do uzgodnienia, duże 
stawki, Bobrowniki. Tel. 600 926 575.

 � PRZYJMĘ do zbioru truskawek, plan-
tacja zadbana i nawadniana, Ownia. Tel. 
668 251 584.

 � ZATRUDNIĘ do zbioru truskawek, 
plantacja zadbana, nawadniana, zapew-
niamy wyżywienie i zakwaterowanie, 
cena do uzgodnienia, okolice Zawitały. 

Tel. 697 413 642.
 � FIRMA TomaBud zatrudni do pracy 

pracowników: mechanik, ślusarz, możli-
wość pracy na stałe, stawka godzinowa, 
Dąbia Stara. Tel. 530 630 333.

 � ZATRUDNIĘ osoby chętne do zbioru i 
szypułkowania truskawek w miejscowo-
ści Kolonia Kozice, gm. Trojanów, cena w 
zależności od cen skupu. Tel. 600 810 053.

 � PRACA biurowa dla osoby z dobrą zna-
jomością języka niemieckiego. Stabilne 
zatrudnienie, umowa o pracę, bardzo do-
bre wynagrodzenie. Miejsce pracy: Ryki. 
Osoby zainteresowane proszę o kontakt: 
691 042 696

USŁUGI

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące naprawy 
domowe, małe i duże remonty, podłącza-
nie urządzeń elektrycznych, gazowych i 
sanitarnych, poddasza, elewacje, glazura, 
terakota, instalacje elektryczne i hydrau-
liczne, malowanie agregatem, uprawnie-
nia SEP. Tel. 501 038 391.

 � DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. Szybko, 
tanio, solidnie. Tel. 502 053 214.

 � DOTACJE PROW 2014-2020. Najbliższe 
nabory: Modernizacja Gospodarstw Rol-

nych (zakup maszyn), Małe Gospodarstwa 
(60 tys.) również dla osób nie będących 
w KRUS, Młody Rolnik - 150 tys., Roz-
poczęcie działalności gospodarczej przez 
rolników (od 150 do 250 tys.). Wypełnia-
nie wniosków, dojazd do rolników. Tel. 
795-931-529.

 � WYTNĘ, podziabię, potnę, prze-
wiozę drzewo z lasu lub z innego 
miejsca, cena za usługę do uzgodnie-
nia. Tel. 724 111 549.

 � ZWROTY PROWIZJI Spłaciłeś wcześniej 
lub skonsolidowałeś swój kredyt? Pomo-
żemy Ci w odzyskaniu części kosztów. 
Zapraszamy na szybkie i bezpłatne roz-
patrzenie wniosku. Garwolin.  Tel. 510-
419-402..

 � CENTRUM KREDYTOWO-UBEZPIECZE-
NIOWE. Oferujemy kredyty: gotówkowe, 
rolnicze, firmowe, hipoteczne, konsolida-
cyjne, pożyczki oraz ubezpieczenia: komu-
nikacyjne, majątkowe, osobowe.Garwolin 
ul. Senatorska 23. Tel. 508 600 979. www.
kredyt-ubezpieczenie.com.

 � REJESTRACJA POJAZDÓW ORAZ MA-
SZYN ROLNICZYCH, KRAJOWYCH I ZAGRA-
NICZNYCH. Nasza oferta: pojazdy spro-
wadzone: akcyza, tłumaczenia, Wydział 
Komunikacji. Pojazdy krajowe: Wydział 
Komunikacji, Urząd Skarbowy. GARWOLIN. 
Tel. 508-600-979. www.kredyt-ubezpie-
czenie.com.

 � PRODUKUJEMY okna oraz drzwi balko-
nowe (standardowe jak i drzwi przesuw-
ne), ale również witryny sklepowe i drzwi 
wejściowe pcv. Tel. 500 559 344, Garwolin 
Al. Legionów 19

 � PRODUKUJEMY okna oraz drzwi balko-
nowe (standardowe jak i drzwi przesuw-
ne), ale również witryny sklepowe i drzwi 
wejściowe pcv. Garwolin, Al. Legionów 19, 

tel. 500 559 344 

 � SOLIDNE malowanie dachów i ele-
wacji domków parterowych. Tel. 518 
746 036.

 � OSŁONA wolnostojąca z plexi na biur-
ko, wykonana z plexi bezbarwnej 5 mm, 
szerokość osłony 100 cm, wysokość 79 
cm - cena brutto 300 zł firma Campus, 
Garwolin. Tel. 501 102 750; email sklep@
fhucampus.pl

 � PRZEPROWADZKI od A do Z - domy, 
biura, sklepy, mieszkania, transport me-
bli i pianin. Zleć przeprowadzkę profe-
sjonalistom, zaufaj naszej firmie i dołącz 
do zadowolonych klientów. Tel: 789 169 
222Zajmujemy się profesjonalnym czysz-
czeniem i malowaniem poszyć dachowych 
metodą tradycyjną oraz pneumatyczną. 
Zapraszamy do kontaktu. Piotr tel. 506 
734 425

 � NASZA firma układa kostkę brukowa. 
Układamy wjazdy, podwórka, schody, alej-
ki, tarasy, opaski, chodniki z kostki bruko-
wej, granitowej. Odwodnienia. Atrakcyjne 
ceny. Doświadczenie. Tel: 573 918 928

 � FIRMA Sintra Design oferuje projekty 
graficzne oraz wydruki, takie jak: strony 
internetowe, loga, identyfikacje wizualne 
firm, ulotki, wizytówki oraz banery. Tel. 
690 506 609 www.sintradesign.com.

 � NAPRAWA ciągników rolniczych oraz 
maszyn rolniczych, Ryki. Tel. 723 399 703.

 � OFERUJEMY Państwu: stolarkę okienną 
pcv i aluminium. Drzwi wewnętrzne i ze-
wnętrzne. Parapety, rolety, plisy, moskie-
tery, bramy garażowe, dachy, automaty 
do bram i rolet. Usługa montażu, szybkie 
terminy. Tel. 601 824 299 .

TOWARZYSKIE

 � KAWALER 42 lata pozna Panią do stałego 
związku (ślub kościelny), która chce mieć 
rodzinę, bez nałogów, mieszkam na wsi, 
SMS. Tel. 698 246 680.

 � POZNAM KOBIETĘ do 62 lat, niepalącą, 
mam 61 lat. Tel. 573 350 508.

eprasa.pl c860afbe42

http://www.turyki.pl/
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 SPORTY SIŁOWE I PŁYWANIE

Wiele wskazuje, 
że już od 1 
czerwca będzie 
można ćwiczyć na 
siłowni i wznowią 
działalność kluby 
fitness. W tym 
samym terminie 
przewidziany jest 
powrót „do życia” 
pływalni, ale ich 
uruchomienie 
jest dużo bardziej 
skomplikowane
Przypomnijmy: w połowie 
marca, w związku z pandemią 
koronawirusa, wiele zakładów 
i instytucji zostało zamknięte, 
bądź ich działalność została 
zawieszona. Krótko mówiąc, 
życie zawodowe, społeczne, 
kulturalne i sportowe zamar-
ło. Od pewnego czasu wi-
dzimy powolne uwalnianie 
kolejnych działów gospodar-
ki, przywracanie względnej 
„normalności” do codzien-

nego życia. Jedną z ostatnich 
dziedzin życia sportowego, 
która decyzją polskiego rządu 
jest jeszcze w „COVID-owej 
zamrażarce” są pływalnie, 
siłownie i kluby fitness. Jest 
duże prawdopodobieństwo, że 
już od 1 czerwca i te obszary 
aktywności fizycznej zostaną 
odblokowane.

ĆWICZYĆ BĘDZIE MOŻNA, 
ALE...

...pod pewnymi warunkami. 
Przede wszystkim będzie 
ograniczona liczba osób, które 
będą mogły korzystać z siłow-

ni i klubów fitness. Wprowa-

dzony zostanie obowiązek de-

zynfekcji sprzętu po każdym 
ćwiczeniu. No i nie będzie 
można korzystać z natrysków. 
Decyzja rządu w tej sprawie 
ma zostać ogłoszona jeszcze 
w tym tygodniu. Jak przy-

gotowania do „odmrożenia”, 
między innymi siłowni, wy-

glądają w naszym powiecie?

NAJWIĘKSZE W POWIECIE
Największe w powiecie ryc-

kim siłownie należą do firmy 
SFC24.
- Mamy 33 stanowiska do 

ćwiczeń w Dęblinie i około 
50 w Rykach - mówi Leszek 
Grzyb z SC24. - Ponadto 

mamy salę salsation (do ćwi-
czeń taneczno-fitnessowych 
- przyp. red.), do crossfitu 
(treningu siłowego i kondy-

cyjnego - przyp. red.) oraz 
salę walk. Wszystko to już jest 
praktycznie gotowe na przy-

jęcie naszych klientów. Mamy 
zakupione płyny dezynfekujące 
oraz do czyszczenia powierzch-

ni naszych urządzeń. Musimy 
jeszcze uzupełnić zapasy żeli 
do rąk. Czekamy na podanie 
konkretnego terminu otwar-

cia oraz na zasady działania 
siłowni. Z tego co się „mówi 
w środowisku”, to prawdopo-

dobnie będzie można używać 
sprzętu na co drugim stano-

wisku. I to mimo, że w naszych 
obiektach stanowiska są od 
siebie oddalone o ponad pół-
tora metra, czyli w bezpiecznej 
odległości.

CZEKAMY NA KONKRETNE 
WYTYCZNE

W marcu została zlikwido-

wana siłownia działająca przy 
Miejsko-Gminnym Ośrodku 
Sportu i Rekreacji w Rykach. 
Miało to związek z wyburze-

niem starej hali i rozpoczę-

ciem budowy nowego obiektu 
sportowego w Rykach. Siłow-

nia została tymczasowo prze-

niesiona do „organistówki” 
przy ulicy Wspólnej.
- Siłownię w tym budynku mo-

gliśmy urządzić dzięki uprzej-
mości ryckiej parafii, która 
jest jego właścicielem - mówi 
Cezary Ochota, prezes Tura 
Ryki. - Przy załatwieniu tego 
lokum pomógł nam Jarosław 
Żaczek, burmistrz Ryk. Oczy-

wiście przez cały czas pande-

mii koronawirusa była ona 
zamknięta. Teraz czekamy na 
dokładny termin, kiedy będzie 
można wpuścić ćwiczących 
oraz warunki, które będziemy 
musieli spełnić. Na pewno bę-

dziemy musieli zakupić środki 
dezynfekujące, jak również 
ręczniki papierowe, żeby na 

bieżąco dezynfekować nasze 
urządzenia. Wierzę, że w dniu 
wznowienia działalności na-

szej siłowni będziemy gotowi 
do działania.

A KIEDY PŁYWALNIE?
W założeniach „odmrażania” 
sportu również pływalnie 
miały być udostępnione w IV 
etapie, czyli w tym samym 
czasie co siłownie i kluby fit-
ness. W tym przypadku jed-

nak sytuacja jest nieco trud-

niejsza. Większość pływalni 
wypompowała wodę z niecki 
basenów i chcąc przywrócić 
normalne funkcjonowanie, to 
trzeba z powrotem ją napełnić. 
To jednak jest proces skompli-
kowany i wymagający czasu.
Wielu ludzi zadaje sobie py-

tanie, czy otwarcie pływalni 
nie będzie nazbyt ryzykowne? 
Według Państwowego Zakła-

du Higieny woda w basenach 
jest bezpieczna, bowiem ilość 
podchlorynu jest wystarcza-

jąca, żeby koronawirus nie 
przetrwał.
„Zwykła procedura uzdatnia-

nia i dezynfekcji wody stoso-

wana w pływalniach publicz-
nych (...) jest wystarczająca 
dla zapewnienia odpowiedniej 
jakości mikrobiologicznej 
wody, w tym eliminacji SARS-

-Cov-2. Niezbędna jest jedynie 
staranna kontrola właściwego 

procesu uzdatniania i dezyn-

fekcji wody basenowej oraz 
niezwłoczna korekta w razie 
jakichkolwiek nieprawidłowo-

ści” - pisze w swoich zalece-

nia PZH.
Jednocześnie PZH zauważa, 
że w przypadku pływalni 
problemem nie jest jakość 
wody, ale samo przebywanie 
na obiekcie.
„Ryzyko zakażenia SARS-

-Cov-2 (...) jest więc związa-

ne przede wszystkim z jed-

noczesnym odwiedzaniem 
obiektów i przebywaniem 
w nich znacznej liczby użyt-
kowników, wśród których 
mogą znajdować się osoby 
zainfekowane, lecz nie wyka-

zujące objawów klinicznych 
choroby” - czytamy w zale-

ceniach PZH.
Zaleca się ograniczenie licz-

by osób, które by jednocze-

śnie przebywały na obiekcie, 
utrzymywanie odpowiedniej 
odległości pomiędzy użyt-
kownikami oraz ścisłe stoso-

wanie się do reżimu sanitar-
nego. Wielu administratorów 
pływalni będzie mocno mu-

siało się zastanowić, czy przy 
takich obostrzeniach będzie 
opłacalne wznowienie działal-
ności basenów. Tym bardziej, 
że pływalnie, ze względu na 
swoją specyfikę, w większości 
są deficytowe.

Czwarty etap „odmrażania” sportu

Prawdopodobnie od 1 czerwca będzie można korzystać już z siłowni
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Lubelski Klub Karate 
„Tsunami” oraz 
Centrum Ogrodnicze 
„Daglezja na Zielonej” 
w Rykach zapraszają 
do ćwiczeń na 
świeżym powietrzu
Zajęcia odbywać się będą na 
terenie CO „Daglezja na Zie-

lonej” w Rykach (ul. Zielona 
39). W ramach zajęć będą pro-

wadzone:
- kurs samoobrony, z certyfi-

katem potwierdzającym na-

byte umiejętności, wydanym 
przez Polską Federację Dale-

kowschodnich Sztuk i Spor-
tów Walki;
- cardio, zajęcia poprawiające 
kondycję oraz formę, połączo-

ne z poradami dietetycznymi
- zajęcia dla najmłodszych, 
podczas którym będzie łączo-

ne przyjemne z pożytecznym; 
- zajęcia korekcyjne, gry i za-

bawy sportowe oraz zajęcia 
ogólnorozwojowe.
Zajęcia będą prowadzone 
przez cztery soboty: 6, 13 i 27 
czerwca oraz 4 lipca. Zapisy-

wać się można pod numerem 
telefonu: 693 544 000 do 1 
czerwca.
Koszt zajęć: 240 złotych (jed-

na osoba dorosła plus jedno 
dziecko do 15 lat) oraz 80 zł 
za każde kolejne dziecko.
Ilość miejsc jest ograniczona!

(awf)

Karate w „Daglezji”

Kolejnym problemem związa-

nym z zamknięciem pływalni 
jest to, że nie mogą trenować 
pływacy. Na naszych łamach 
zwracał już na to uwagę Szy-

mon Piątkowski, trener pły-

wania w ryckim klubie Aqua.
- Ciężko jest szkolić i doskona-

lić jakiekolwiek elementy pły-

wackie bez dostępu do basenu 
- uważa Szymon Piątkowski. 
- Czekamy na możliwość po-

wrotu na pływalnię i do nor-
malnych treningów. Niestety, 
straconego czasu nie da się 
odrobić.

(awf)
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 VIII MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH GRUPY BIEGUSIEM.PL (WERSJA WIRTUALNA)

Nagrodę Tygodnia ufundowaną przez Studio Druku w Rykach działające przy redakcji Twojego Głosu otrzymuje: Ewa Lipska. 
To obraz w formie Instagrama na płycie piankowej w formacie 50 x 70 cm

O północy z soboty 
na niedzielę (30/31 
maja) zakończą 
się zmagania na 
trasie VIII MP 
w „biegusiowych” 
przełajach
Do tej pory do koresponden-

cyjnej rywalizacji przystąpiło 
29 biegaczy, w tym 4 kobiety.

Co tydzień redakcja „Two-
jego Głosu” funduje Nagro-
dę Tygodniową dla jednego 
z uczestników zawodów. Do-
tychczasowymi laureatami 
byli Marcin Głodek i Paweł 
Warda. W poprzednim tygo-

dniu (18-24 maja) los uśmiech-
nął się do Ewy Lipskiej.
- Pogoda była super, choć 
trochę bałam się, że na trasie 
dopadnie mnie deszcz - mówi 
Ewa Lipska z grupy Biegu-
siem.pl. - Na szczęście aura 
dopisała, a i zdrowie też po-

zwoliło pokonać trasę Mi-
strzostw. Można powiedzieć, 
że mój start był spontaniczny. 
Cieszę się, że zdążyłam jeszcze 
wziąć udział w biegusiowych 
Mistrzostwach. Z biegu, jak i z 
wyniku jestem bardzo zadowo-
lona, tym bardziej, że praktycz-
nie od Biegu Niepodległości 11 
listopada nie biegałam. To jest 
ponad pół roku.
Trasę MP w biegach przeła-
jowych Grupy Biegusiem.
pl pokonało dotychczas 29 
biegaczy, w tym cztery panie. 

Do zakończenia rywalizacji 
zostało już tylko kilka dni. 
Zgodnie z regulaminem, cza-
sy w biegusiowych Mistrzo-
stwach Polski przestaną być 
odnotowywane o północy 30 
maja (sobota). Liderem jest 
Marcin Głodek (Mazowsze 
Stężyca), który jako jedyny 
złamał barierę pół godziny na 
trasie o długości 8,3 km. Czas, 

To już ostatni tydzień zmagań

Ewa Lipska (biegusiem.pl) jest najwcześniej urodzoną 
uczestniczką ósmej edycji przełajowych MP Grupy 
Biegusiem.pl

Około 13-15 tysięcy 
złotych zaległości 
ma Miejski Klub 
Sportowy z Ryk 
za niezapłacone 
faktury za wyjazdy 
na mecze sparingowe 
na początku roku 
oraz wynagrodzenie 
dla trenerów 
zatrudnionych 
w klubie
- Zajęcia z wszystkimi grupami 
w naszym klubie były prowa-
dzone od początku roku do 
momentu wprowadzenia ob-
ostrzeń związanych z pande-
mią koronawirusa - mówi Elż-

bieta Kuchnio, prezes MKS-u 
Ryki. - Wynagrodzenie dla 
trenerów za ten czas nie jest 

uregulowane. Niezapłacone 
są też rachunki za pranie stro-
jów piłkarskich, niezapłacone 
są również faktury za przejaz-
dy naszych drużyn na mecze 
sparingowe lub turnieje naszej 
młodzieży. W tym momencie 
nasze zaległości wynoszą mię-
dzy 13, a 15 tysięcy złotych.
Te wszystkie płatności miały 
być uregulowane z pieniędzy, 
które klub miał otrzymać 
w ramach dotacji z Urzędu 
Miejskiego w Rykach w ra-

mach. Chodzi o „Otwarty 
konkurs ofert na realizację 
zadań o charakterze pożyt-
ku publicznego w zakresie 
wspierania i upowszechnia-

nia kultury fi zycznej i sportu 
w 2020 roku”. Konkurs został 
ogłoszony 28 lutego i miał 
zostać rozstrzygnięty 23 mar-
ca. Niestety w międzyczasie 
zaatakował COVID-19, co 
spowodowało zawieszenie 
postępowania, a tym samym 
kluby nie dostały pieniędzy.
- Zwróciliśmy się do bur-
mistrza Jarosława Żaczka 
o pomoc w rozwiązaniu tego 
problemu - mówi Elżbieta 
Kuchnio. - Nasi wierzyciele, 
jak pralnia, czy przewoźnik za-
czynają się upominać o zaległe 
pieniądze. Tym bardziej, że ich 
działalność też została „za-
mrożona” przez koronawiru-

sa. W ubiegły wtorek ja i Ma-
riusz Starosz spotkaliśmy się 
z Jarosławem Żaczkiem. Pan 
burmistrz obiecał, że pomoże 
w rozwiązaniu tego proble-
mu. Powiedział, że poprzedni 
konkurs zostanie unieważnio-
ny, a w miarę szybko zostanie 
ogłoszony nowy. Oczywiście 
kwoty będą pomniejszone, 
ponieważ ponad dwa i pół 
miesiąca nie odbywały się 
treningi, a runda wiosenna 
został odwołana. Czekamy na 
ogłoszenie konkursu, na jego 
rozstrzygnięcie i na wpłynię-
cie pieniędzy na nasze konto, 
żebyśmy wreszcie mogli ure-
gulować zaległości.

Działacze sportowi mają na-
dzieję, że procedury, o których 
mówił Jarosław Żaczek w roz-
mowie z przedstawicielami 

zarządu MKS-u Ryki zostaną 
szybko wprowadzone i kluby 
będą mogły spłacić swoje za-
ległości. Problem nie dotyczy 
tylko MKS-u Ryki, ale i in-
nych organizacji sportowych 

z gminy Ryki. 

Z samym burmistrzem nie 
udało nam się porozmawiać, 
ale postaramy się przedstawić 
Jego stanowisko w kolejnym 
numerze TG lub na stronie 
TuRyki.pl.

Adam W. Faluszczak

Niezapłacone faktury MKS-u

Elżbieta Kuchnio, prezes 
MKS Ryki

WYNIKI

Mężczyźni

1. Marcin Głodek 29:54
2. Mateusz Utnicki 30:49
3. Artur Olek  32:35

Kobiety

1. Agnieszka Kiełtyka (Ryki)
 39:04
2. Maryla Miłek (Puławy)
 47:01
3. Małgorzata Kawka (Żyrzyn)
 47:25

ZASADY UCZESTNICTWA 

1. Należy założyć konto w apli-
kacji Strava (darmowa aplikacja 
do monitorowania aktywności 
fizycznej);
2. Przebiec trasę, która w Stravie 
jest określona jako segment 
Mistrzostwa_2020; Strava 
sama odnotuje wynik i dopisze 
od innych osiągnięć w tym 
segmencie;
3. Śledzić na Stravie wyniki 
Mistrzostw i ewentualnie spró-
bować swoich sił jeszcze raz.
Trasa: początek jest przy tablicy 

,,Ranczo Kozia Górka”. Dalej 
trasa prowadzi w kierunku torów 
kolejowych (przy ich przekra-
czaniu organizatorzy proszą 
o szczególną ostrożność, bowiem 
przejazd jest niestrzeżony), 
następnie skręca w lewo i jeszcze 
raz w lewo, i kieruje się do stawu 
Janisze. Na rozwidleniu (przy 
kapliczce) należy skręcić w prawo 
i obiec staw Janisze w kierunku 
przeciwnym do ruchu wskazó-
wek zegara. Po obiegnięciu Janisz 
trasa przebiega polną drogą 
wzdłuż torów i z powrotem tą 
samą trasą do tablicy ,,Ranczo 
Kozia Górka”. Skrzyżowania są 
oznaczone strzałkami.

który biegaczowi ze Stężycy 
daje prowadzenie w Mistrzo-

stwach, to 29 minut i 54 se-
kundy. Na drugim miejscu jest 
również zawodnik Mazow-
sza, Mateusz Utnicki, który 
w ostatnim tygodniu poprawił 
swój wynik i do lidera traci już 
niespełna minutę - dokładnie 
55 sekund. Wśród pań najlep-
szym wynikiem legitymuje się 
Agnieszka Kiełtyka (Ryki), 
która trasę Mistrzostw poko-
nała w 39 minut i 4 sekundy.

Adam W. Faluszczak

eprasa.pl c860afbe42

http://www.turyki.pl/

	0527ZDCZ3001-1AWP
	0527ZDCZ3002-1AWP
	0527ZDCZ3003-1AWP
	0527ZDCZ3004-1AWP
	0527ZDCZ3005-1AWP
	0527ZDCZ3006-1AWP
	0527ZDCZ3007-1AWP
	0527ZDCZ3008-1AWP
	0527ZDCZ3009-1AWP
	0527ZDCZ3010-1AWP
	0527ZDCZ3011-1AWP
	0527ZDCZ3012-1AWP
	0527ZDCZ3013-1AWP
	0527ZDCZ3014-1AWP
	0527ZDCZ3015-1AWP
	0527ZDCZ3016-1AWP
	0527ZDCZ3017-1AWP
	0527ZDCZ3018-1AWP
	0527ZDCZ3019-1AWP
	0527ZDCZ3020-1AWP
	0527ZDCZ3021-1AWP
	0527ZDCZ3022-1AWP
	0527ZDCZ3023-1AWP
	0527ZDCZ3024-1AWP
	0527ZDCZ3025-1AWP
	0527ZDCZ3026-1AWP
	0527ZDCZ3027-1AWP
	0527ZDCZ3028-1AWP
	0527ZDCZ3029-1AWP
	0527ZDCZ3030-1AWP
	0527ZDCZ3031-1AWP
	0527ZDCZ3032-1AWP

