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Barwy szczęścia
piątek

11:50

Tarzan opuścił dżunglę i stado małp, wśród 
których się wychował. Jako John Clayton 
wiedzie spokojne życie w Londynie u boku 
swojej żony, Amerykanki Jane Porter, w posi-
adłości, która należała do jego rodziny. Wiele 
czasu spędził w cywilizowanym świecie, ale 
nadal wyróżnia się wśród elity. Otacza go 
aura tajemnicy. Jako człowiek wychowany 
w dżungli potrafi  rozmawiać ze zwierzętami 
i odczytywać znaki natury. Zachował też 
niezwykłą sprawność, której dorównać mogą 
tylko cyrkowcy. 

TVN fi lm przygodowy, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2016

Tarzan: Legenda20:05

Piątek

TVP2

23:15

Sobota

Burke (Aaron Eckhart) postanawia napisać 
poradnik o tym jak radzić sobie po stracie 
bliskiej osoby. Ma to być jego sposób na au-
toterapię po tragicznej śmierci żony. Wkrótce 
publikacja staje się bestsellerem, a on trafi a 
do Seattle, gdzie ma prowadzić seminarium. 
Tam konfrontuje się ze swoim teściem (Martin 
Sheen) i poznaje dostarczycielkę kwiatów, 
Eloise (Jennifer Aniston). Zaprasza ją na 
kolację, choć nieznajoma nie jest zachwycona 
tym pomysłem. Niedawno zakończyła nieu-
dany związek.

Jenko (Channing Tatum) i Schmidt (Jonah 
Hill) różnią się od siebie niczym dzień 
i noc. Podczas gdy pierwszy z chłopców 
jest przystojny, wysportowany i popularny, 
drugi nie potrafi  uporać się z kompleksami 
na punkcie swojej tuszy i szuka zapom-
nienia w nauce. Po maturze jednak obaj 
wybierają tę samą szkołę i postanawiają 
zasilić szeregi stróżów prawa. Chociaż 
w liceum ich drogi nigdy się nie przecięły, 
w akademii policyjnej zaprzyjaźniają się 
i postanawiają współpracować.

TVP1 melodramat, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2009 komedia sensacyjna, USA, 2012

Miłość w Seattle21 Jump Street 23:20

Niedziela

Sąd skazuje recydywistę Calluma Lyncha na 
karę śmierci. Nie zostaje on jednak stracony. 
Egzekucja, podczas której miał zginąć, jest 
tylko upozorowana, a sam kryminalista 
trafi a do tajnego laboratorium. Tam spotyka 
Rikkina oraz jego córkę Sofi ę, którzy należą do 
organizacji Abstergo. Wkrótce dowiaduje się, 
że jego nowi znajomi dysponują urządzeniem 
nazywanym Animusem. Zapewnia ono 
ludziom dostęp do zapisanych w genach 
wspomnień przodków, nawet jeżeli umarli oni 
setki lat wcześniej. 

POLSAT fi lm przygodowy, Francja, Malta, Tajwan, USA, 2016

Assassin’s Creed20:05

Poniedziałek

POLSAT

22:55

Wtorek

Jack jest nastolatkiem i miłośnikiem gier 
komputerowych. Chłopak praktycznie każdą 
wolną chwilę poświęca swojemu hobby. 
W wirtualnym świecie wciela się w postać 
Czarnego Rycerza, który broni starożytne 
imperium przed wrogami. Pewnego dnia Jack 
przenosi się naprawdę do świata gry. Jego 
zadaniem jest uratowanie pięknej księżniczki 
i imperium przed najeźdźcami. Jeden z nich 
podejrzewa, że chłopak jest legendarnym 
wojownikiem i postanawia zniszczyć go za 
wszelką ceną.

Po tragicznej w skutkach misji w Afganist-
anie major Susan Turner zostaje oskarżana 
o zdradę kraju. Jack Reacher jest przekonany, 
że wrobiono ją w przestępstwo, aby zataić 
prawdę o cięższych zbrodniach innych 
żołnierzy. Mężczyzna ma duże doświad-
czenie w ujawnianiu spisków wśród wysoko 
postawionych przedstawicieli armii. Nigdy 
nie daje się zastraszyć wrogom, nie opuszcza 
również zaufanych ludzi w potrzebie. Na 
początek opracowuje zuchwały plan odbicia 
z więzienia Susan.

TVP1 fi lm przygodowy, Kanada, Francja, Chiny, 2016fi lm sensacyjny, Chiny, USA, 2016

Wrota Bohaterów Jack Reacher: Nigdy nie wracaj 23:35

Środa

Karina pracuje przy produkcji telewizyjne-
go show. Od pewnego czasu spotyka się 
z reżyserem programu Darkiem i zamierza 
zabrać go na zbliżające się wesele siostry 
Basi. Niestety, okazuje się, że za bardzo 
zaangażowała się w tę relację i ze wspólnych 
planów nic nie wychodzi. Zawstydzona 
dziewczyna nie potrafi  jednak przyznać się 
do porażki swoim bliskim. Nie chce iść na 
uroczystość sama. Na szczęście los stawia na 
jej drodze samotnego ojca Szymona, który 
zarabia na życie jako kierowca taksówki.

POLSAT komedia romantyczna, Polska, 2018

Narzeczony na niby21:05

Czwartek
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05:10 Mały książę 
- fi lm animowany

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - Romans - serial 

paradokumentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Przystanek u pingwinów
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:00 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:55 Dzień dobry, 

kocham cię - komedia
23:40 3:10 do Yumy - western
01:50 S. W. A. T - Jednostka 

specjalna - serial

04:50 Cafe piosenka
- talk-show 

05:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku

- magazyn kulinarny 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:00 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

17:45 Siatkówka mężczyzn 
- Liga Narodów: 
Polska - USA 

20:05 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kabaret. Super 
Show Dwójki 
- program kabaretowy 

21:35 Centralne Biuro 
Humoru 

23:00 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert 

24:00 Zabić Irlandczyka 
- fi lm fabularny, 
prod. USA

01:55 Pod nadzorem
- fi lm sensacyjny

03:45 21 Jump Street 
- komedia 

05:35 Zakończenie 

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:05 Tarzan: Legenda 

- fi lm przygodowy

22:30 Wzgórze krwi 
- fi lm horror, 
USA, Kanada, 2015, 
reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Mia Wasikowska, 
Jessica Chastain, Tom Hid-
dleston Charlie Hunnam, 
Jim Beaver, Leslie Hope 
Młoda pisarka odkrywa, że 
jej nowy, uroczy mąż nie 
jest w rzeczywistości tym, 
kim się wydaje.

00:55 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

01:55 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

02:15 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

03:40 Szpital 
- program obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Epoka lodowcowa
 - komedia przygodowa
 20.000 lat temu. Śledzimy 

losy bohaterów: Man-
ny’ego, Sida i Diego. 

21:50 Deja vu
 Carlin prowadzi 

śledztwo w sprawie wy-
buchu bomby na promie 
w Nowym Orleanie. 
Mężczyzna ze zdziwieniem 
dostrzega, że zarówno on 
sam, jak i ci, którzy ocaleli, 
przeżywają podobne déja 
vu. Zjawisko okazuje się 
kluczem do rozwiązania 
zagadki eksplozji oraz 
drogą do uniknięcia 
kolejnego zamachu... 

00:40 Zmierzch
 Historia miłosna 

z elementami fantasy, 
która stała się wielkim 
przebojem kinowym
i podbiła serca 
nastolatków na całym 
świecie.

07:00 Teledyski
07:15 Kronos - Sielanka 
08:00 Pan Wołodyjowski cz. 

I - fi lm historyczny, reż. 
Jerzy Hoff man, wyk. Mag-
dalena Zawadzka, Tadeusz 
Łomnicki, Mieczysław 
Pawlikowski, Hanka 
Bielicka, Barbara Brylska, 
Irena Karel, Jan Nowicki, 
Daniel Olbrychski, Marek 
Perepeczko, Mariusz 
Dmochowski 

09:25 Pan Wołodyjowski cz. 
II - fi lm historyczny, reż. 
Jerzy Hoff man, wyk. Tade-
usz Łomnicki, Magdalena 
Zawadzka, Mieczysław 
Pawlikowski, Jan Nowicki, 
Daniel Olbrychski, Mariusz 
Dmochowski

11:00 Modrzejewska - serial 
12:35 Skrzydła - fi lm TVP 
13:30 Scena klasyczna 
14:15 Wydarzenie aktualne
14:40 Moje pokolenie

16:15 Szatan z siódmej klasy
- fi lm fabularny, 
reż. Kazimierz Tarnas, 
wyk. Bartosz Fejge, 
Katarzyna Bator, Wojciech 
Malajkat

18:05 Co dalej? 
- Zagubione media, 
zagubieni odbiorcy 
- program publicystyczny 

18:25 Rok 2020 
18:55 Gala Nagrody 

Wolontariatu Korpusu 
Solidarności

20:00 Wieczór kinomana
- Wstęp do fi lmu

20:05 Wieczór kinomana 
- Fantastyczna kobieta
- fi lm fabularny

21:55 Mój synek - fi lm 
23:30 Geniusz: Picasso
00:30 Teraz animacje!

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Atomic Blonde
22:10 Rocky 5

- fi lm sensacyjny
00:30 Domino śmierci
02:10 Castle
03:05 Reporterzy.

Z życia wzięte
03:55 Biesiada 

na cztery pory 
roku
- serial dokumentalny

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy

prod. Polska 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy 
prod. Polska

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
20:00 One night squad 

21:35 Raj dla par 
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Peter 
Billingsley, wyk. Vince 
Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, 
Malin Akerman, Kristen 
Bell, Kristin Davis

23:55 Dziewczyna 
w czerwonej pelerynie 
- fi lm przygodowy, 
USA, Kanada, 2011,
reż. Catherine Hardwicke, 
wyk. Amanda Seyfried, 
Gary Oldman, Billy Burke, 
Shiloh Fernandez, Max 
Irons, Virginia Madsen, 
Lukas Haas, Julie 
Christie 

02:05 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

03:05 Noc magii

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Świę-
ty 10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 

17:00 Najgroźniejsi kierowcy 
świata 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:05 Zombiebobry Trzy przyja-
ciółki z college’u wyjeżdżają 
za miasto, gdzie zatrzymują 
się w domku położonym nad 
rzeką. Wkrótce dołączają 
do nich ich koledzy, mając 
nadzieję na rozrywkowy 
weekend. 01:50 Interwencja 
- magazyn 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy

11:35 100 cudownych miejsc 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:20 100 
cudownych miejsc na świecie 

13:30 Msza święta 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 

16:10 Siódmy sakrament 16:35 
Świat na wyciągnięcie ręki 
16:55 Święty na każdy dzień 
17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Geopolityka 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek 
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JabŁonna 
Legionow0 
nieporêT
Serock

wieLiSzew 

REKLAMA

Minister Błaszczak 
odwiedza Legionowo

POWIAT

Starosta 
Sokolnicki 
otrzymał krzyż  
od Prezydenta RP 

- STR. 2

KRONIKA KRYMINALNA 
- STR.4 

LEgIONOwO
Czy miasto zaleją 
śmieci

- STR. 5

LEgIONOwO
Procesja w Boże 
Ciało

- STR. 5

JABŁONNA
Przedłużenie 
obwodnicy  
coraz bliżej 

- STR. 6

KORONAwIRUS
Przed wariantem 
indyjskim mogą 
zabezpieczyć 
tylko szczepienia

- STR. 9

Nie 
wyolbrzymiajmy 
powikłań

- STR. 9

MODA NA PROSTEJ
Czy moda to 
sztuka? 

- STR. 10 

- Punkt szczepień 
powszechnych 
w Zegrzu

- Otwarcie ośrodka 
zdrowia

- Remont szkoły

LEgIONOwO
Awantura 
o fotowoltaikę 
w ogródku 

- STR. 19

STATYSTYKA COVID-19 
- STR. 20

BLAMARZ władz miasta 
ws. Olszankowej

Przepychanka o Rondo Praw Kobiet

Na wYNOS

TeL. 511 107 701

– STR. 5

– STR. 17

Jesteś ROlnikiem? 
skorzystaj z oferty 

ubezpieczeń obowiązkowych i dobrowolnych. 

UbeZPiecZ 
swOJe UPRawy ROlne 

z możliwością dopłaty z budżetu państwa do 65%

O szczegóły zapytaj Doradcę.

andrzej szerejko tel. 512 444 989

– STR. 23

CZYTAJ NA STRONIE 2

DOBRA STRONA  
SEROCKA      – STR. 18

SPORT 
- STR.  23, 24

Fot. Tomasz Kołodziński

eprasa.pl ca7b12ab7b
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CO PTASZKI ĆWIERKAJĄ...

Lepszy CYRK 
na Radzie Miasta

Pierwszy raz od dawna zagościł w Legionowie cyrk. Ist-
nieją oczywiście entuzjaści takiej rozrywki, jak również jej 
zagorzali wrogowie. Niektórzy są zdecydowanymi przeciw-
nikami tresury zwierząt, innym natomiast nie podobają się 
występy klaunów albo lokalizacja cyrku, nieopodal miejsca 
gdzie działa punkt pobierania wymazów na koronawirusa.

Dlatego wszystkim warto polecić inny cyrk. Impreza ta 
tradycyjnie odbywała się w legionowskim ratuszu, a ostat-
nio z powodu pandemii, można ją oglądać także na żywo 
w internecie. Nazywa się to „radą miasta”. Tu też są występy 
i podzielone role, a także gwiazdy wieczoru. Moim na przy-
kład faworytem jest przewodniczący rady, który niczym kon-
feransjer każdy występ oceni i czasem złośliwie skomentuje. 
A zaraz za nim są jego zastępcy i przewodniczący komisji, 
którzy zachowując powagę ciągle opowiadają dowcipy. 

Ostatnio, od 2 miesięcy przepychają tam uchwałę o wy-
rażeniu zgody dla dewelopera na budowę kolejnego bloku. 
Gdy radni nie uchwalili zgody na realizacje tej inwestycji 
w kwietniu, wtedy na scenę niczym żonglerzy wkroczyli ra-
tuszowi prawnicy. Orzekli oni, że to za mało i nie wystarczy, 
chociaż to oni sami opracowywali i sprawdzali jak się oka-
zało potem wadliwą uchwałę. Stwierdzili, że potrzebne są 2 
uchwały: jedna o wyrażeniu zgody na lokalizację inwestycji 
i druga o nie wyrażeniu zgody na jej lokalizacji. A także, iż 
nad każdą z nich powinno się odbyć odrębne głosowanie.

Przed kolejną sesją było znów zamieszanie, bo Komisja 
Rozwoju, która miała zaopiniować obie uchwały, zaopinio-
wała tylko jedną z nich. Zwołano więc następne posiedzenie 
tej komisji, ale przegłosowano na niej, że nie będą tą sprawą 
się zajmować. W czasie majowej sesji okazało się, że opinie 
ws. obu uchwał są jednak potrzebne i dlatego przerwano sesję 
i w jej trakcie, dzięki występom żonglerów, zwołano Komisję 
Rozwoju po raz trzeci.

Gdy w ten sposób przepchnięto uchwały przez komisję 
i przyszło do głosowania na sesji, to okazało się, że radni na-
dal nie wiedzą o co chodzi. Zagłosowali bowiem przeciwko 
obu uchwałom. Niektórzy z nich jednocześnie byli przeciwko 
wyrażeniu zgody na inwestycje i przeciwko nie wyrażeniu tej 
zgody. Sprawa nadal więc jest nie rozstrzygnięta i zapewne 
za miesiąc po raz kolejny będzie rozpatrywana. 

Co o tym wszystkim myśleć? Wróble ćwierkają, jak to 
wróble, jedne tak, a drugie inaczej. Według jednych chodzi 
o to, żeby Rada nie zmieściła się w terminie i wtedy dewelo-
per nie będzie potrzebował już żadnej zgody albo winne jest 
postępujące zaćmienie umysłów do jakiego może dochodzić 
podczas obrad. A według drugich, deweloper się nie postarał. 
I teraz może zrozumie, że trzeba sypnąć więcej ziarna...

Paweł Szyling

Kardiolog płk. Robert Ryczek został powołany na 
stanowisko dyrektora szpitala w Legionowie, �lii 
Wojskowego Instytutu Medycznego (WIM)

Powołano dyrektora szpitala 

Po lewej: Minister Obrony Narodowej Mariusz 
Błaszczak, po prawej: nowo powołany dyrektor 
szpitala w Legionowie płk Robert Ryczka

w Legionowie
W trakcie czwartkowej  

(27 maja) konferencji prasowej 
Ministra Obrony Narodowej 
Mariusza Błaszczaka oraz dy-
rektora WIM gen. dyw. prof. 
dr n. med. Grzegorza Gielera-
ka, przedstawiony został dy-
rektor powstającej filii WIM 
w Legionowie. Na stanowisko 
to powołany został pracujący 
w WIM-ie kardiolog, weteran 
misji poza granicami kraju 
płk Robert Ryczek. 

- Od początku swojej za-
wodowej ścieżki byłem 
związany z wojskową służbą 
zdrowia i WIM-em. Cieszę 
się, że szpital będzie filią 

warszawskiej placówki z uli-
cy Szaserów. To gwarancja 
wysokiego standardu opieki 
nad pacjentem, który jak li-
czę stanie się także udziałem 
szpitala w Legionowie. Dzię-
kuję za zaufanie i obiecuję, że 
dołożę wszelkich starań, aby 
spełnić oczekiwania i wywią-
zać się z powierzonej mi misji 
– mówił o sobie płk. Robert 
Ryczek.

W trakcie konferencji poin-
formowano również, że szpi-
tal zostanie oddany do użytku 
już w styczniu 2022 r.

red

Starosta Sylwester 
Sokolnicki 31 maja 2021 r. 
odebrał z rąk Prezydenta 
Rzeczpospolitej Polskiej 
Krzyż Kawalerski Orderu 
Odrodzenia Polski. 
Prezydent Andrzej 
Duda nadał Sylwestrowi 
Sokolnickiemu to 
odznaczenie za 
wybitne zasługi 
w działalności społecznej 
i samorządowej

Sylwester Sokolnicki to 
doświadczony samorządo-
wiec i menedżer. Od 1990 do 
2018 roku nieprzerwanie peł-
nił funkcję burmistrza Mia-
sta i Gminy Serock, od 2018 
roku w Zarządzie Powiatu 
w Legionowie, 27 kwietnia 
2020 powołany na stanowi-
sko Starosty Legionowskie-
go. Najlepszą wizytówką 
jego skuteczności jest inten-
sywny rozwój gospodarczy, 
jaki gmina Serock odnoto-
wała w ostatnich blisko 30 
latach. Dzięki wypracowanej 
przez niego i konsekwentnie 

realizowanej wizji rozwo-
ju gminy, Serock cieszy się 
wizerunkiem nowoczesnej 
gminy o charakterze tu-
rystyczno-rekreacyjnym, 
w której poszanowanie 
dziedzictwa historycznego, 
wykorzystanie naturalnych 
warunków przyrodniczych 
i krajobrazowych oraz po-
tencjału wspólnoty lokalnej 
stało się kanonem działań 
rozwojowych. Jako starosta 
dba o wysoką jakość obsługi 
mieszkańców przez powiato-
wą administrację - legionow-
skie starostwo działało nie-
przerwanie przez cały okres 
pandemii, ani na jeden dzień 
nie zamykając drzwi dla in-
teresantów. Kładzie też na-
cisk na wzorowe utrzymanie 
infrastruktury drogowej, jak 
również na wszelkie aspekty 
działania powiatu w zakresie 
ochrony zdrowia mieszkań-
ców powiatu. Ma wieloletnie 

doświadczenie w tworzeniu 
i realizacji lokalnych pro-
jektów, prowadzeniu inwe-
stycji oraz pozyskiwaniu na 

nie funduszy zewnętrznych. 
Jego znak rozpoznawczy to 
efektywność i skuteczność 
w działaniu. red

Starosta Sokolnicki otrzymał 
krzyż od Prezydenta RP

W poniedziałek  
(31 maja) w nowej 
strażnicy Komendy 
Powiatowej Państwowej 
Straży Pożarnej 
w Legionowie odbyło się 
uroczyste przekazanie 
sztandaru oraz 
poświęcenie oddanej kilka 
miesięcy temu do użytku 
nowoczesnej strażnicy 
u zbiegu ul. Jagiellońskiej 
i Nowobarskiej 
w Legionowie. 
W uroczystszości udział 
brał Minister Obrony 
Narodowej Mariusz 
Błaszczak

Uroczyste wręczenie 
sztandaru

Przekazanie sztandaru 
rozpoczęto wbiciem pamiąt-
kowych gwoździ w drzewiec 
sztandaru oraz wpisami do 
księgi pamiątkowej. W dal-
szej kolejności, kapelan ma-
zowieckich strażaków doko-
nał uroczystego święcenia 
sztandaru, po czym Prze-
wodniczący społecznego ko-
mitetu ufundowania sztan-
daru wicestarosta Kondrad 
Michalski przekazał sztan-
dar na ręce Zastępcy Komen-
danta Głównego PSP nad-
bryg. Krzysztofa Hejduka. 

Sztandar przyjął Komendant 
Powiatowy PSP w Legiono-
wie st. bryg. Radosław Pa-
rapura. Na koniec dokonano 
prezentacji sztandaru przed 
pododdziałami strażaków 
oraz zaproszonymi gośćmi.

Przekazany jednostce 
w Legionowie sztandar z na-
pisem: „Bóg, Honor, Oj-
czyzna” został ufundowany 
z inicjatywy społeczności 
powiatu legionowskiego.

Fot. Tomasz Kołodziński
QK
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25 maja

LEGIONOWO. 
ZLEKCEWAŻYŁ 
SĄDOWY ZAKAZ, BYŁ 
POSZUKIWANY

22-latek został zatrzymany przez policjan-

tów z legionowskiej drogówki. Mężczyzna 
prowadził pojazd mimo sądowego zakazu 
oraz był poszukiwany przez prokuraturę. 
Teraz odpowie przed sądem za naruszenie 
zakazu sądowego. Ten rodzaj przestępstwa 
jest zagrożony karą pozbawienia wolności 
do lat 5.

Policjanci wydziału ruchu drogowego Ko-

mendy Powiatowej Policji w Legionowie za-

trzymali do kontroli drogowej kierującego da-

ewoo. Podczas sprawdzania danych mężczyzny 
w policyjnych systemach okazało się, że po-

siada on sądowy zakaz prowadzenia pojazdów 
obowiązujący do września 2021 roku.

22-latek był również poszukiwany na pod-

stawie zarządzenia o ustaleniu miejsca pobytu, 
które wydała Prokuraturę Rejonową w Warsza-

wie, celem wykonania z mężczyzną czynności 
prawnych.

Teraz mężczyzna odpowie przed sądem 
za przestępstwo. Zgodnie z obowiązujący-

mi przepisami grozi mu do 5 lat pozbawienia 
wolności.

LEGIONOWO. 
USŁYSZAŁ ZARZUTY 
KRADZIEŻY I KRADZIEŻY 
Z WŁAMANIEM

Dzięki uzyskanej informacji pozaproce-

sowej policjanci wydziału kryminalnego na 
jednej z posesji w Legionowie zatrzymali 31-

latka. Mężczyzna podejrzany jest o kradzież 
kół samochodowych, akumulatora i radia 
z terenu posesji w gminie Wieliszew w poło-

wie marca br. oraz kradzież z włamaniem na 
konto bankowe za pomocą wcześniej przy-

właszczonej karty na początku stycznia tego 
roku w Legionowie.

W trakcie sprawdzania w policyjnych sys-

temach okazało się, że mężczyzna jest poszu-

kiwany trzema nakazami doprowadzenia. Sąd 
nałożył na 31-latka zastępcze kary pozbawienia 
wolności w zamian za niezapłacone grzywny za 
popełnione wcześniej wykroczenia. Okazało się 
także, iż mieszkaniec powiatu legionowskiego 
unikał kontaktu z miejscową prokuraturą, która 
wydała zarządzenie o ustaleniu miejsca pobytu 
mężczyzny dla celów prawnych.

Zatrzymany przez policjantów 31-latek został 
doprowadzony do komendy. Wczoraj śledczy 
przedstawili mu zarzut kradzieży elementów 
pojazdu oraz zarzut kradzieży z włamaniem na 
konto. Mężczyzna opłacił również zaległe kary 
finansowe i uwolnił się od kary 20 dni pozba-

wienia wolności.
Za przestępstwa przeciwko mieniu mężczy-

zna odpowie przed sądem.

NASIELSK. STRACILI 
PRAWA JAZDY

Funkcjonariusze wydziału ruchu drogo-

wego dbali o bezpieczeństwo oraz przestrze-

ganie przepisów m.in. na terenie gminy Na-

sielsk. W godzinach przedpołudniowych, za-

trzymali do kontroli aż dwóch kierujących, 
którzy w obszarze zabudowanym znacznie 
przekroczyli dozwoloną prędkość.

Przed godziną 10:00 w Borkowie policjanci 
zatrzymali do kontroli drogowej 26-latka z Ozor-
kowa. Mężczyzna w terenie zabudowanym, gdzie 
obowiązuje ograniczenie do 50 km/h, poruszał 
się skodą z prędkością aż 107 km/h.

Natomiast kilka minut po godzinie 10:00 
w tym samym miejscu, kierujący iveco 42-latek 
z Warszawy, w terenie zabudowanym jechał 
103 km/h, przekraczając dozwoloną w tym ob-

szarze prędkość aż o 53 km/h.
Kierujący na najbliższe 3 miesiące musieli 

pożegnać się z prawami jazdy, które zatrzymali 
im mundurowi. Zostały też na nich nałożone 
mandaty karne w wysokości 400 zł, a do kont 
każdego z nich dopisano dodatkowo 10 pkt. 
karnych.

PUŁTUSK. ARESZT ZA 
HANDEL I ZNACZNĄ 
ILOŚĆ NARKOTYKÓW

Funkcjonariusze z Wydziału Kryminal-
nego pułtuskiej komendy ustalili, że jeden 
z mieszkańców miasta ma związek z prze-

stępstwami narkotykowymi. 
Mundurowi podejrzewali, że mężczyzna 

nie tylko posiada znaczne ilości narkotyków, 
ale może je także sprzedawać. Gdy policjanci 
ustalili dokładnie, gdzie mieszka, postanowili 
sprawdzić swoje ustalenia. Na miejscu zasta-

li 30-latka, gdzie w trakcie przeszukania jego 
mieszkania znaleźli znaczną ilość narkotyków. 
Wszystko zostało zabezpieczone, a właściciel 
środków zabronionych zatrzymany. Badania la-

boratoryjne wykazały, że zabezpieczone środki 
to mefedron, amfetamina i marihuana.

Po ustaleniach i zebraniu wszystkich mate-

riałów w sprawie, mężczyzna został doprowa-

dzony do prokuratury, gdzie usłyszał zarzuty 
posiadania znacznej ilości narkotyków oraz 
handel nimi. Sąd Rejonowy w Pułtusku zasto-

sował wobec podejrzanego tymczasowy areszt 
na okres 3 miesięcy.

26 maja

NOWY DWÓR MAZ. 
SPOWODOWAŁ KOLIZJĘ 
I UCIEKŁ - BYŁ PIJANY

Do dyżurnego nowodworskiej komendy 
policji wpłynęło zgłoszenie o kolizji drogowej 
na terenie miasta. Okazało się, że kierujący 
renault doprowadził do zdarzenia z citro-

enem, a następnie odjechał. Na miejsce na-

tychmiast udali się policjanci.
W rejonie ul. Dębowej mundurowi zastali 49-

letniego kierowcę citroena oraz 31-latka, który 
prowadził renault. Od kierującego megane no-

wodworzanina funkcjonariusze wyczuli silną 
woń alkoholu. Został on więc poddany badaniu 
stanu trzeźwości. Za chwilę wyszło na jaw, że 
mężczyzna w wydychanym powietrzu ma aż 2 
promile alkoholu.

Policjanci zatrzymali mu prawo jazdy.
Teraz grozi mu kara do 2 lat pozbawienia 

wolności oraz grzywna.

27 maja

PUŁTUSK. KOLEJNE 
NIELEGALNE PAPIEROSY 
ZABEZPIECZONE

Funkcjonariusze Wydziału Kryminalnego 
w toku wykonywania czynności służbowych na 
terenie miasta Pułtusk ujawnili znaczną ilość 
papierosów bez polskich znaków akcyzy. Wy-

roby tytoniowe należały do 49-letniej miesz-

kanki Pułtuska. Kobieta został zatrzymana, 
a towar zabezpieczony do prowadzonego w tej 
sprawie postępowania.

Za czyn określony w art. 65 KKS, grozi ka-

ra pozbawienia wolności do lat 3 oraz wysoka 
grzywna.

28 maja

JABŁONNA. POLICYJNY 
DOZÓR ZA PRZEMOC

W piątek dyżurny z Komisariatu Policji 
w Jabłonnie otrzymał zgłoszenie o interwen-

cji domowej. Według informacji, 22-latek 
miał znęcać się psychicznie i fizycznie nad 
swoją konkubiną. Na miejsce zdarzenia udali 
się policjanci z ogniwa patrolowo-interwen-

cyjnego. W rozmowie z pokrzywdzoną funk-

cjonariusze potwierdzili przemoc domową, 
której od dwóch miesięcy dopuszczał się 22-
latek wobec kobiety.

Mundurowi zakończyli interwencję osadze-

niem mieszkańca gminy w policyjnej celi oraz 
wdrożeniem procedury „Niebieskiej Karty”. 
Mężczyzna w chwili zatrzymania był nietrzeź-

wy. Miał 1,3 promila alkoholu w organizmie.
Śledczy zebrali materiał dowodowy, który 

pozwolił na przedstawienie zatrzymanemu za-

rzutu znęcania się psychicznego i fizycznego 
nad osobą najbliższą. Prokurator zadecydował 
o zastosowaniu wobec niego dozoru Policji 
oraz nakazał opuszczenie lokalu zajmowanego 
wspólnie z pokrzywdzonymi i zakazał zbliża-

nia się do nich.
Przeciwdziałanie przemocy domowej, niesie-

nie pomocy osobom dotkniętym przemocą oraz 
ich rodzinom jest jednym z głównych zadań re-

alizowanych przez Policję. Przemoc w rodzinie 
to zamierzone i wykorzystujące przewagę siły 
działanie skierowane przeciw członkowi ro-

dziny naruszające ich prawa i dobra osobiste, 
powodujące cierpienie i szkody psychiczne, fi-
zyczne, a także materialne. Znęcanie się i poni-
żanie to tajemnica wielu rodzin. Apelujemy, aby 
osoby dotknięte tą tragedią nie wstydziły się 
mówić o swojej sytuacji. W naszej komendzie 
zawsze czekają policjanci gotowi nieść pomoc 
ofiarom przemocy domowej. Zgodnie z art. 207 
kodeksu karnego, kto znęca się fizycznie lub 
psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną 
osobą pozostającą w stałym lub przemijającym 
stosunku zależności od sprawcy albo nad ma-

łoletnim lub osobą nieporadną ze względu na 
jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze 
pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.

30 maja

LEGIONOWSKI. 
ROWERZYŚCI 
Z PROMILAMI

W miniony weekend policjanci na terenie 
powiatu legionowskiego zatrzymali ośmiu 
nietrzeźwych rowerzystów. Niechlubnym 
rekordzistą wśród cyklistów była 31-letnia 
mieszkanka gminy Serock. Kobieta miała 1,6 
promila alkoholu w organizmie. Nieodpowie-

dzialni rowerzyści zostali ukarani mandatami 
i otrzymali zakaz dalszej jazdy.

W myśl aktualnie obowiązujących przepi-
sów rowerzysta, który został zatrzymany przez 
policjanta podczas jazdy w stanie po spożyciu 
alkoholu (od 0,2 do 0,5 promila alkoholu we 
krwi) zostanie ukarany mandatem karnym 
w wysokości od 300 do 500 zł. Z kolei jeśli ro-

werzysta był w stanie nietrzeźwości (powyżej 
0,5 promila alkoholu we krwi) zostanie ukarany 
mandatem w wysokości 500 zł. Kierowca może 
również odmówić przyjęcia mandatu karnego. 
Wówczas sporządzana jest odpowiednia doku-

mentacja, a sprawa ma swój finał w sądzie.
Po raz kolejny już apelujemy do niechro-

nionych uczestników ruchu drogowego jakimi 
są m.in. rowerzyści, o rozwagę i rozsądek na 
drodze. Nieodpowiedzialne zachowanie jakim 
niewątpliwie jest kierowanie rowerem po dro-

dze publicznej w stanie nietrzeźwości może 
doprowadzić do tragedii. SZANUJMY ŻYCIE 
SWOJE I INNYCH!!!

KPP Legionowo, KPP 
Nowy Dwór Maz., KPP Pułtusk
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Za niespełna miesiąc 
wygasa umowa na 
odbiór odpadów 
z terenu Legionowa. 
Obecnie trwa przetarg, 
który ma wyłonić 
nowego operatora tej 
usługi. Termin jego 
rozstrzygnięcia zbiega 
się z zakończeniem 
poprzedniej umowy. Czy 
Legionowo zaleją śmieci?

Obecnie prowadzony jest 
konkurs przetargowy, który 
ma wyłonić firmę odbierającą 
odpady od mieszkańców Le-
gionowa od 1 lipca br. do koń-
ca 2022 r. Pierwotnie miał za-
kończyć się 28 maja, ale został 
przedłużony do 30 czerwca. 
Oznacza to, że obecna umo-
wa z operatorem - firmami 
Ms-Eko i Eko-Max Recykling 
wygasa tego samego dnia, 

w którym kończy się przetarg. 
Termin składania ofert prze-
dłużył się, ponieważ spółka 
Remondis złożyła odwołanie 
do Krajowej Izby Odwoław-
czej (KIO). Firma zarzuciła 
miastu uchybienia w organi-
zacji trwającego przetargu. 

Zarzuty Remondis
W odwołaniu do KIO fir-

ma zarzuciła legionowskiemu 
magistratowi niejednoznacz-
ne opisanie przedmiotu zamó-
wienia, co miałoby wpłynąć 
na nienależyte przygotowanie 
oferty, a w przyszłości złą 
realizację usługi. Wytknię-
to również, iż kodu śmieci 
mających być odbieranych 
z Punktu Selektywnego 

Zbierania Odpadów Komunal-
nych (PSZOK) nie ma w ka-
talogu odpadów określonym 
w rozporządzeniu ministra 
klimatu. Zdaniem Remondis, 
kryterium wyboru oferty, ja-
kim jest czynnik społeczny 
prowadzi do nieporównywal-
ności ofert, narusza zasady 
uczciwej konkurencji i równe-
go traktowania wykonawców. 
Według przedsiębiorstwa, 
termin rozpoczęcia realizacji 
usługi jest zbyt szybki, nie-
wystarczający i uniemożli-
wiający przygotowanie się do 
jej realizacji. Ratusz odpiera 
zarzuty, stwierdzając, że są po 
prostu przesadzone. Jednakże 
władze miasta przyznały ra-
cję zgłaszającemu zażalenie 

w kwestii błędnego oznacze-
nia kodu śmieci mających być 
odbieranych PSZOK. 

Czy zaleją nas śmieci?
W ubiegłą środę, 26 maja 

podczas sesji Rady Miasta, wi-
ceprezydent Legionowa, Ma-
rek Pawlak uspokajał i twier-
dził, że miasto jest gotowe do 
sytuacji, w której nie uda się 
rozstrzygnąć przetargu. - Jak 
przetarg będzie się przecią-
gał, to przedłużymy umowę 
z obecną firmą – powiedział 
Marek Pawlak. Radni chcieli 
ustalić z zastępcą prezyden-
ta, czy legionowianie zapłacą 
więcej za odbiór odpadów. Na 
to pytanie odpowiedź jednak 
nie padła. Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Problem z przetargiem na odbiór śmieci w mieście

W najbliższy czwartek 
(3 czerwca) obchodzona 
będzie Uroczystość 
Najświętszego Ciała 
i Krwi Chrystusa 
potocznie nazywana 
Bożym Ciałem. 
Uroczystość jest 
obchodzona co roku, 
60 dni po świętach 
Wielkanocnych

W związku z tym, po mszy 
św. o godz. 10.00 spod Ko-
ścioła pw. św. Jana Kantego 
(kościół na górce) wyruszy 
procesja do czterech ołtarzy, 
za udział w której można 
uzyskać odpust zupełny. 

W tym roku procesja 

Bożego Ciała będzie prze-
biegać ulicami: Kościelną, 
ks. Kordeckiego, Parkową, 
Jagiellońską i ks. Skorupki. 
Zachęcamy do udekorowa-
nia domów wzdłuż trasy 
procesji.

QK

LEGIONOWO

Procesja w Boże Ciało

JABŁONNA

Uratował 2 osoby! 
Wyciągnął je z auta
 
W środę w nocy (27 maja) przy ul. Modlińskiej 
w Jabłonnie doszło do wypadku samochodu 
osobowego. Tylko dzięki przejeżdżającemu 
kierowcy nie doszło do tragedii

Jak podaje Straż Pożarna, około godz. 2.15 otrzymali informa-
cję o wypadku osobówki. Ze zgłoszenia wynikało, że auto ude-
rzyło w mur plebanii parafii Matki Bożej Królowej Polski przy 
ul. Modlińskiej. Autem podróżowały dwie osoby, które przy po-
mocy innego kierowcy opuścili pojazd zanim doszło do pożaru. 
Kiedy strażacy dojechali, auto stało w płomieniach. 

Wezwany na miejsce Zespół Ratownictwa Medycznego zdecy-
dował o przetransportowaniu jednej osoby do szpitala z uwagi na 
uraz głowy i nogi. Druga osoba pozostała na miejscu.          QK

Na sYGNaLe

LEGIONOWO. Swąd 
ulatniającego się gazu

W środę (26 maja) około godz. 15.00 do dyżurnego legio-
nowskiej Straży Pożarnej wpłynęło zgłoszenie dotyczące 
ulatniającego się gazu w budynku przy skrzyżowaniu 
ul. Słowackiego i Batorego. Na miejsce wysłano 3 zastępy 
Straży Pożarnej oraz powiadomiono Pogotowie Gazowe. Po 
przybyciu nie stwierdzono zagrożenia. Jednostki wróciły do 
strażnicy. 

WIELISZEW. Miał 2,8 promila 
i wsiadł za kółko

Policjanci zatrzymali 51-latka jadącego pod wpływem 
alkoholu. Teraz nieodpowiedzialnemu kierowcy grozi do 
2 lat pozbawienia wolności.  Do zatrzymania doszło we wto-
rek (25 maja) około godz. 13.00 w Wieliszewie. Uwagę poli-
cjantów zwrócił osobowy Fiat, w związku z czym zatrzymali 
go do kontroli. Po podejściu do auta funkcjonariusze od razu 
poczuli silną woń alkoholu od 51-letniego kierowcy. Badanie 
alkomatem wykazało 2,8 promila alkoholu w wydychanym 
powietrzu. Teraz o losie kierowcy zdecyduje sąd.

LEGIONOWO. Przez narkotyki 
odsiedzi 144 dni

Policjanci z Warszawy patrolujący Legionowo zatrzy-
mali 31-latka. Mężczyzna był poszukiwany w związku 
z wyrokiem związanym z przestępczością narkotykową. 
Teraz odsiedzi 144 dni w więzieniu. Jak podaje policja, 
w czwartek około godz. 18.00 patrolując Legionowo wylegi-
tymowali 31-letniego mężczyznę, który na ich widok próbo-
wał się oddalić. Po sprawdzeniu go w policyjnej bazie danych 
okazało się, że był on poszukiwany przez Sąd Rejonowy dla 
Warszawy Pragi Północ z uwagi na popełnienie przestęp-
stwa narkotykowego. Teraz poszukiwany trafił do aresztu, 
gdzie spędzi najbliższe 144 dni.                                   

               QK

Czy Miasto zaleją śmieci?!

Podczas majowej sesji 
(26.05) Rada Miasta Legio-
nowo po raz drugi miała za-
jąć się zgodą dla dewelopera 
na wybudowanie bloku przy 
Olszankowej. Okazało się, że 
podjęta w kwietniu uchwała, 
w której radni odmówili zgo-
dy (9:8) na tę inwestycję, była 
wadliwa. Tak przynajmniej 
twierdzili ratuszowi prawnicy, 
którzy sami tę uchwałę wcze-
śniej przygotowali i sprawdza-
li, a także akceptował jej treść 
z-ca prezydenta Marek Paw-
lak, również prawnik.

Sztuczki miejskich 
prawników

Według miejskich prawni-
ków, radni powinni zamiast 
jednej głosować dwie uchwały. 
Jedną o ustaleniu lokalizacji 
inwestycji (zagłosowali prze-
ciwko) oraz drugą o odmowie 
ustalenia lokalizacji inwesty-
cji (a takiej uchwały wcześniej 
im nie przedłożono). Dlatego 
projekty 2 uchwał skierowano 
przed majową sesją do Komisji 
Rozwoju Miasta, w celu uzy-
skania odpowiednich opinii. 
Komisja jednak nie zaopinio-
wała obu projektów, pomi-
mo dwóch posiedzeń, w tym 
jednego zwołanego specjal-
nie w tym celu. Dlatego pod-
czas sesji w dniu 26 maja br. 
radny Mirosław Grabowski 
wnioskował o wykreślenie te-
go punktu z porządku obrad. 

Uchwały głosowane na sesji 
powinny być bowiem wcze-
śniej zaopiniowane przez od-
powiednią komisję rady mia-
sta. Tak się jednak nie stało. 
Przewodniczący Rady, ratu-
szowi prawnicy i prezydenccy 
radni upierali się jednak za 
koniecznością poddania tych 
uchwał pod głosowanie.

Komisja w trakcie sesji
Po długich sporach i awan-

turze, przewodniczący Komi-
sji Rozwoju Andrzej Piętka 
zwołał posiedzenie komisji 
w trakcie trwania sesji. Celem 
tego było zaopiniowanie jed-
nej z uchwał, czego wcześniej 
nie zrobiono w normalnym 
trybie. Wywołało to ponownie 
spory i kontrowersje, co do 
zgodności takiego działania 
z prawem. Ostatecznie uchwa-
ła została zaopiniowana, cho-
ciaż w posiedzeniu komisji 
nie brali udziału wszyscy jej 
członkowie. Wszystko wska-
zywało więc, że przy takiej 
determinacji rządzącej koalicji 
i przepychaniu projektu przy-
słowiowym kolanem, uchwałę 
wyrażającą zgodę dla dewelo-
pera na budowę bloku, uda się 
przegłosować.

Wpadka podczas 
głosowania? 

Po zakończeniu posiedze-
nia Komisji Rozwoju wzno-
wiono sesję i przystąpiono do 

głosowania nad uchwałą o wy-
rażeniu zgody na lokalizację 
inwestycji przy Olszankowej. 
Wydawało się więc, że wyda-
nie zgody dla spółki Wójcik 
Development będzie już tylko 
formalnością. Zapowiedzia-
no tam budowę 70 mieszkań 
w budynku o 5 kondygnacjach 
oraz 105 miejsc postojowych 
w garażu podziemnym. Pod-
czas głosowania doszło jednak 
do wpadki koalicji rządzącej 
miastem. Okazało się, że spo-
śród 23 radnych, 11 było prze-
ciwnych inwestycji, 10 radnych 
było za, a 2 wstrzymało się od 
głosu. Przeważający okazał 
się głos Jolanty Żebrowskiej 
z rządzącej koalicji, która 
podczas obrad komisji była 
za pozytywnym zaopiniowa-
niem uchwały, a podczas gło-
sowania na sesji oddała głos 
przeciwko przyjęciu uchwały 
o lokalizacji inwestycji.

O co chodziło naprawdę?
Trudno wyrokować, co 

będzie dalej. Dotychczaso-
we działania i wykazywa-
ne przez 2 miesiące wysiłki 
władz wskazywały, że za 
wszelką cenę będą one dążyć 
do udzielenia zgody dewelo-
perowi. Teraz pozostały do-
mysły. Czy jedna z radnych 
rządzącej koalicji, która jeśli 
tylko chce potrafi głosować 
bardzo karnie, pomyliła się 
naprawdę, czy też realizowa-
ła z góry powzięty plan. Mówi 
się bowiem o upływie termi-
nu, w którym rada była zobo-
wiązana do przegłosowania 
uchwały. A to może otwierać 
deweloperowi drogę do reali-
zacji inwestycji. Inni nato-
miast twierdzą, że chodziło 
o to, aby inwestycję mógł 
przejąć inny deweloper.

Wojciech Dobrowolski

LEGIONOWO

BLAMARZ władz miasta ws. 
OlszankowejRada Miasta kolejny raz nie podjęła 

jednoznacznej decyzji ws. lokalizacji 
inwestycji mieszkaniowej przy ul. 
Olszankowej. Pomimo złamania 
procedur i przepychania uchwały 
przysłowiowym kolanem, nie udało się 
przegłosować zgody dla dewelopera

eprasa.pl ca7b12ab7b
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6 miasto/powiat

Zbudowana kilka lat temu 
obwodnica Jabłonny obecnie 
kończy się na rondzie przy 
Kauflandzie, gdzie łączy się 
z ul. Warszawską. Na począt-
ku roku w starostwie powiato-
wym w Legionowie udało nam 
się ustalić, iż w dokumentach 
planistycznych gminy Jabłon-
na założono, że Aleja Kardy-
nała Stefana Wyszyńskiego 
(obwodnica Jabłonny) zostanie 
przedłożona za skrzyżowanie 
z ul. Zegrzyńską. Wedle tych 
planów, nowa trasa ma krzy-
żować się z ul. Chotomowską 
przy cmentarzu i biec wzdłuż 
granic cmentarza. Następnie 
biec będzie ul. Modlińską 
i wpadać na granicy Lasów 
Chotomowskich. Na opraco-
wanie planów przedsięwzięcia 
w tym roku zabezpieczono  
50 tys. zł. Inwestycje prze-
prowadzić ma Starostwo 
z pomocą gminy Jabłonna 
oraz władzami Województwa 
Mazowieckiego. Zasadność 
przedłużenia obwodnicy pod-
kreśla Starosta legionowski: 
– Coraz więcej osób wybiera 
powiat legionowski jako miej-
sce do życia, stąd też nasza 

troska zarówno o utrzymanie 
istniejących dróg, jak i budo-
wę nowych układów komuni-
kacyjnych. Jesteśmy w trakcie 
rozmów na temat ułożenia 
harmonogramu przystąpienia 
do tej inwestycji - mówi Syl-
wester Sokolnicki. O potrzebie 

zrealizowania tej inwestycji 
przekonani są również powia-
towi radni. - Przedłużenie ob-
wodnicy Jabłonny w kierunku 
Nowego Dworu Mazowieckie-
go jest kluczowe dla poprawy 
warunków drogowych na te-
renie całej gminy Jabłonna. 

Ogromnym sukcesem Powia-
tu będzie skłonienie Woje-
wództwa Mazowieckiego do 
realizacji tej inwestycji. A są 
na to bardzo duże szanse - mó-
wi Grzegorz Kubalski członek 
Zarządu Powiatu.

Paulina Nowicka

JABŁONNA. Starostwo szuka pomocy w Województwie i gminie

Przedłużenie obwodnicy 
Jabłonny coraz bliżej
Powiat legionowski i Mazowiecki Zarząd Dróg Wojewódzkich (MZDW) prowadzą 
rozmowy ws. zobowiązania przy projektowaniu i budowie brakującej części obwodnicy 
Jabłonny. Trasa ma połączyć DK 61 oraz DW 630

SEROCK/ZEGRZE

OŚRODEK ZDROWIA JUŻ OTWARTY
10 maja nastąpiło o�cjalne otwarcie Ośrodka Zdrowia 

Zegrze. Tego dnia odbyły się przemówienia, powitanie 
pracowników oraz symboliczne przekazanie kluczy. Tuż po 
otwarciu, przybyli pierwsi pacjenci, by podziwiać nowo-
powstały obiekt oraz złożyć deklaracje o wyborze lekarza 
prowadzącego. Inwestorem prac pod zaadaptowanie loka-
lu na ośrodek zdrowia była spółka Serockie Inwestycje Sa-
morządowe, która będzie administratorem lokalu.

SEROCK

SEROCK TRIATHLON 2021
W niedzielę – 30 maja – w Serocku odbył się Triathlon. 

Start i meta znajdowały się na plaży miejskiej w Serocku 
przy ul. Retmańskiej, tam również zlokalizowane było całe 
zaplecze dla zawodników i organizatorów. Trasa wyścigu ro-
werowego prowadziła następującymi ulicami: Retmańską, 
Zdrojową, W. Wolskiego, 11. Listopada, Nasielską, do miej-
scowości Zabłocie. W wydarzeniu uczestniczyło wielu kola-
ży oraz licznie zebrana publiczność.

NIEPORĘT

NOMINACJA DO KONKURSU 
ZDROWY SAMORZĄD

Gmina Nieporęt została nominowana w konkursie Zdro-
wy Samorząd za „Program polityki zdrowotnej w zakresie 
rehabilitacji leczniczej mieszkańców Gminy Nieporęt”. Ce-
lem konkursu jest wybór i nagrodzenie jednostek samorzą-
du terytorialnego, które w sposób najbardziej efektywny 
realizują zadania związane z promocją zachowań prozdro-
wotnych, edukacją zdrowotną i pro�laktyką wybranych 
schorzeń. Projekt zgłoszony przez gminę Nieporęt zdobył 
653 głosy poparcia.

JABŁONNA

JABŁONNA - TU CHCEMY ROSNĄĆ!
Pod koniec kwietnia 2021 roku Wójt Gminy Jabłonna Jaro-

sław Chodorski wraz z Nadleśniczym Nadleśnictwa Jabłon-
na podpisali porozumienie dzięki, któremu zostanie prze-
prowadzona kolejna edycja akcji „Jabłonna – Tu Chcemy 
Rosnąć !”. W ramach przedsięwzięcia każdy mały mieszka-
niec Jabłonny urodzony w 2021 roku będzie mógł otrzymać 
drzewko, które upamiętni jego narodziny. Dzięki temu, wraz 
z nowym pokoleniem mieszkańców będą wzrastały nowe 
drzewa.

WIELISZEW

ZAKUP POJAZDU OPERACYJNEGO 
DLA OSP WIELISZEW - JUŻ BLISKO

Radni województwa mazowieckiego podjęli decyzję 
o przekazaniu wsparcia dla mazowieckich jednostek OSP. 
Strażacy z Mazowsza otrzymają profesjonalny sprzęt i lekkie 
samochody ratownicze. Suma w wysokości 7,6 mln zł tra� do 
337 jednostek OSP. Ochotnicza Straż Pożarna w Wieliszewie 
otrzyma 80 tysięcy, które zostaną przeznaczone na przyszły 
zakup pojazdu operacyjnego. W budżecie gminy Wieliszew 
na ten cel zarezerwowane jest dodatkowe 50 tys. zł.

ZM

Za nami tegoroczny 
egzamin ósmoklasisty 
oraz matura. Uczniowie 
czekają na wyniki 
egzaminów, od których 
zależy ich najbliższa 
przyszłość. W obydwóch 
przypadkach osoby 
zdające swoje wyniki 
poznają na początku lipca

W ubiegłym tygodniu od-
były się egzaminy ósmokla-
sistów, tydzień wcześniej 
zakończyły się matury. Teraz 
przed zdającymi ponad mie-
siąc oczekiwania na wyniki. 
Rekrutacja do szkół śred-
nich ruszyła już dwa tygo-
dnie temu - 17 maja. Od tego 
dnia uczniowie mogą skła-
dać wnioski o przyjęcie do 

szkoły ponadpodstawowej. 
Ostateczny termin składania 
wniosków wyznaczono na 
21 czerwca 2021 r. Uzupeł-
nienie wniosku o zaświad-
czenie o wynikach egzaminu 
ósmoklasisty będzie można 
składać między 25 czerwca 
a 14 lipca. Listy kandydatów 
zakwalifikowanych i kandy-
datów niezakwalifikowanych 
zostaną ogłoszone 22 lipca, 
zaś listy kandydatów przy-
jętych do szkół 2 sierpnia. 
Wyniki egzaminu maturalne-
go w terminie głównym i do-
datkowym zostaną ogłoszone 
5 lipca br., a dla osób popra-
wiających egzamin w sierpniu 
- 10 września. W przypadku 
rekrutacji na studia, ta zaczyna 
się również przed ogłoszeniem 

wyników egzaminów matural-
nych. Co ważne, każda uczel-
nia wyznacza inne terminy 
rozpoczęcia oraz zakończenia 

rekrutacji. Teraz pozostaje je-
dynie trzymać kciuki za jak 
najlepsze wyniki!

Paulina Nowicka

POWIAT. Za miesiąc wyniki matur i egzaminów ósmoklasisty

Uczniowie czekają już na wyniki egzaminów!

Nad projektem budowy 
linii kolejowej z Zegrza do 
Przasnysza czuwa aż 18 samo-
rządów. Zaplanowano w nim 
budowę 70 km nowej linii 
kolejowej, kilku stacji oraz 
powstanie mostu na Narwi 
w Zegrzu. Na jej trasie mają 
się znaleźć miasta: Serock, 

Pułtusk, Maków Mazowiecki 
i Przasnysz. Koszt inwestycji 
to ok. 1,5 mld złotych. Obec-
nie trwają prace nad Wstęp-
nym Studium Planistyczno-
Prognostyczne (WSPP), na to 
zadanie samorządy mają czas 
do 29 października br. 26 maja 
miały zostać zaprezentowane 

materiały z wariantami tras 
planowanej Kolei Północnego 
Mazowsza. Niestety problemy 
techniczne uniemożliwiły pro-
jektantowi przesłanie materia-
łów do samorządów. Po zapre-
zentowaniu ich jednak na we-
wnętrznym spotkaniu ̨wynikła 
konieczność dopracowania 

materiałów o sugestie, które 
pojawiły się w trakcie jego 
trwania. W związku z powyż-
szym ustalone wcześniej ter-
miny konsultacji z mieszkań-
cami miast i gmin, leżących 
przy planowanej linii Zegrze-
Przasnysz ulegną zmianie.

Paulina Nowicka

SEROCK. Problemy techniczne opóźnią konsultacje

Konsultacje społeczne w sprawie planowanych 
tras linii kolejowej Zegrze-Przasnysz przełożone!
Już 9 czerwca rozpocząć się mają pierwsze konsultacje społeczne, na których będzie można zadawać pytania 
w sprawie zaproponowanych tras, które będą przebiegać przez tereny gmin Nieporęt i Serock. 26 maja zostały 
zaprezentowane materiały z wariantami tras planowanej Kolei Północnego Mazowsza. Niestety problemy 
techniczne uniemożliwiły projektantowi przesłanie materiałów do samorządów

NIEPORĘT. Nowy parking coraz bliżej

200 nowych miejsc 
parkingowych przy Dzikiej Plaży
W pobliżu Dzikiej Plaży w Nieporęcie Urząd Gminy 
buduje nowy parking. Przy ul. Zegrzyńskiej 
powstanie 200 miejsc parkingowych

Nowy parking ma zostać zbudowany w ciągu 4 tygodni, 
czyli w najbliższe wakacje będzie już można z niego korzy-
stać. Jego koszt to ok. 136 tys. zł. Roboty budowalne pole-
gają na zdjęciu humusu, rozłożeniu geowłókniny i ułożeniu 
nawierzchni z kruszywa naturalnego.

Paulina Nowicka

Fot. UG Nieporęt

CO SŁyCHAĆ W GmINACH?
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Miód mniszkowy 
używamy wtedy, 
kiedy chcemy 
wzmocnić nasz 
organizm czy też 
w czasie choroby. 
Powstaje proste 
pytanie, po co mamy 
w tych sytuacjach 
obciążać organizm 
zbędnym cukrem? 
Postawmy na miód, 
który w połączeniu 
z zielem podwójnie 
wzmocni i zadziała 
przeciwzapalnie 

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

W tym celu potrzebujemy: 
kwiaty mniszka wraz z zie-

lonym koszyczkiem, miód 
w stanie ciekłym (jeśli mamy 
skrystalizowany - podgrze-

wamy go w kąpieli wodnej 
bardzo powoli, w temperatu-

rze nie większej jak 35 stop-

ni, a najlepiej zostawić słoik 
w ciepłej wodzie na całą noc). 
Potrzebujemy jeszcze: kawa-

łek imbiru i sok z cytryny. 
Jeśli mamy cytrynę ekologicz-

ną, możemy dla smaku dodać 
startą skórkę.

Do dużego słoja wkłada-

my kwiaty, sok, startą skórkę 
i starty imbir. Im więcej imbi-
ru, tym miodek będzie bardziej 
pikantny, ale też i zdrowy! Ca-

łość zalewamy miodem tak, 
aby pokrył całkowicie kwiaty. 
W czasie 4 tygodni wstrząsa-

my naszą mieszanką, chociaż 
raz dziennie. Po tym czasie 
odcedzamy kwiaty przez sito, 
a miód  przelewamy do mniej-
szych słoiczków i wstawiamy 

NATURALNA APTEKA. Żółty skarb c.d.

Mniszek lekarski
w chłodne, ciemne miejsce. 
Proste, zdrowe i bez cukru!

Miód ma: witaminy, żelazo, 
jod, potas, magnez, krzem i in-

ne dobrodziejstwa, o których 
już pisałam, a co ma cukier? 
Kalorie i zakwasza organizm.

NALEWKA Z MNISZKA  
● ok. 100 kwiatów mlecza,
● 1 szklanka wody,
● 2 spirytusu,
● 2 plasterki cytryny,
● 1 łyżka miodu prawdzi-

wego, od pszczelarza. Dobry 
będzie akacjowy.

Proporcje, w zależności od 
potrzeb, zwielokrotniamy do-

wolnie, dwa, trzy, czy więcej 
razy.

Zerwane w słoneczne po-

łudnie kwiaty, rozkładamy 
na papierze, zostawiamy na 

jakiś czas tak, aby małe, czar-
ne robaczki zdążyły wyjść na 
zewnątrz.

Do dużego słoja wkłada-

my nasze kwiaty, zalewamy 
spirytusem i wodą, wrzuca-

my cytrynę. Zakręcamy słój. 
Zostawiamy na 3 tygodnie, 
staramy się przynajmniej raz 
na dzień wstrząsnąć zawar-
tością słoja. Po 3 tygodniach, 
w 2 słoju rozpuszczamy 1 łyż-

kę miodu w szklance wody. 
Odcedzamy kwiaty z 1 słoja 
i mieszamy zawartość obu 
słoików. Uzyskaną nalewecz-

kę przelewamy do butelek. 
Początkowo zawartość będzie 
mętna, z czasem nabierze 
klarowności, ale pyłek, który 
opadnie na dno ma swoje wła-

ściwości lecznicze i spokojnie 
możemy go spożyć. Jeśli do 
nalewki użyjemy tylko sa-

mych żółtych płateczków, to 

na zdrowie ze smakiem

nalewka uzyska piękny, jasny 
kolor.

Podstawowa zasada - nie 
myjemy kwiatów, zbieramy 
je w czystych miejscach. Naj-
bardziej wartościowy jest py-

łek, a ten zostałby wypłukany 
z wodą.

SYROP 
- inspirowany recepturą 

profesora Aleksandra Oża-

rowskiego (założyciel pol-
skiego profesjonalnego zio-

łolecznictwa, specjalista od 
ziołolecznictwa, propagator 
leczenia tą metodą).

Do wyparzonego słoicz-

ka wsypujemy żółte płatki 
mniszka, co 3 cm warstwy 
kwiatów sypiemy warstew-

kę cukru, robimy na zmianę, 
aż słoik zapełni się. Ostatnia 
warstwa powinna zakończyć 
się cukrem, lekko ubijamy. 
Całość polewamy 2 łyżkami 
spirytusu (dla lepszej macera-

cji). Słoik stawiamy w ciepłe, 
słoneczne miejsce na tydzień. 
Po tym czasie wstawiamy do 
lodówki. Ten syrop spożywa-

my razem z płatkami, od 1 do 
3 łyżeczek dziennie, w za-

leżności od stanu choroby 
organizmu.

Syrop ten leczy zapalenia 
górnych dróg oddechowych 
i oskrzeli. Zapalenia jamy 
ustnej. Przynosi ulgę przy 
kaszlu.

Syrop w lodowce można 
przechowywać przez 3-4 
miesiące. Ja zmodyfikowa-

łam ten przepis i zalewam 
płatki miodem, dzięki czemu 
można syrop dłużej przecho-

wywać i zwielokrotnić jego 
działanie.

Kilka dni temu, ktoś z przy-

jaciół, powiedział mi złotą 
myśl, którą chętnie dzielę się 
z Państwem...  J.W.

Świat się zatrzymał,
abyśmy dostrzegli,
co jest ważne w życiu...

I jeszcze jedna, którą po-

wiedział Van Wilder.
Martwienie się jest
jak bujany fotel,
daje Ci zajęcie- ale
nigdzie Cię nie zaprowadzi.
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Przed wariantem indyjskim 
koronawirusa mogą zabezpieczyć 

Nie wyolbrzymiajmy powikłań po 
szczepieniach przeciwko COVID-19,  
to nadzwyczaj rzadkie przypadki 

Potrzebna strategiczna 
decyzja dotycząca budowy 
polskiego respiratora 
Polska jest w stanie wytwarzać własne respiratory, 
potrzebna jest jednak decyzja strategiczna, że 
np. za 5 lat mamy mieć własne takie urządzenie. 
Prototyp już jest gotowy – przekonują eksperci

O polskim respiratorze dyskutowano na sesji pt. „Dla-

czego Polska nie produkuje respiratorów?”, która odbyła 
się podczas XXII Krajowej Konferencji Biocybernetyki 
i Inżynierii Biomedycznej.

Dr inż. Krzysztof Zieliński z Instytutu Biocybernetyki 
i Inżynierii Biomedycznej PAN w Warszawie, który kie-

ruje zespołem wdrażającym polskie urządzenie o nazwie 
Ventil, poinformował, że wyprodukowano 200 tych apa-

ratów polskiej myśli technicznej. „Mają one tę zaletę, że 
umożliwiają wentylację dwóch pacjentów z użyciem jed-

nego respiratora. Możliwa jest też niezależna wentylacja 
każdego płuca u jednego pacjenta” – wyjaśniał.

Jednym takim aparatem można zatem wentylować 
jednocześnie dwóch pacjentów albo tego samego chore-

go, którego obydwa płuca są w innym stanie i wymagają 
innego podawania mieszanki oddechowej. W takiej sytu-

acji konieczne jest zastosowania dwóch respiratorów tra-

dycyjnych. Najlepiej tej samej firmy, żeby łatwiej można 
było koordynować parametry oddzielnego wentylowania 
dwóch płuc. „Nie jest to łatwe, szczególnie w dłuższym 
okresie, ale możliwe przy użyciu Ventila” – dodał.

„Ten respirator działa, najpierw przeszedł próby na 
manekinie, na którym sprawdzano parametry płucne. To 
dobry aparat, o parametrach technicznych takich jak te, 
które z zagranicy są sprawdzane do Polski. Powstał w pół 
roku, w tempie ekspresowym, mamy działający respira-

tor” – przekonywał prof. Tomasz Topoliński, były rektor 
Uniwersytetu Technologiczno-Przyrodniczego w Byd-

goszczy. Specjalista jest jednym z twórców polskiego re-

spiratora (jego pomysłodawcą jest prof. Marek Darowski 
z Instytutu Biocybernetyki i Inżynierii Biomedycznej 
PAN w Warszawie).

Według dr. Zielińskiego Ventil przeszedł pierwsze pró-

by kliniczne na 300 pacjentach. Ma szanse wejść do pro-

dukcji seryjnej, jednak w tej sprawie potrzebna jest decy-

zja strategiczna, że taki aparat, polskiej myśli technicznej, 
ma być produkowany w naszym kraju. „Musi być jasna 
decyzja, że za 5 lat mamy mieć własny respirator” – pod-

kreślił wiceprezes Sieci Badawczej Łukasiewicz Michał 
Janasik.

Specjaliści przekonywali do uruchomienia produkcji 
polskiego respiratora na większą skalę. Dr Zieliński wyja-

śniał, że cześć podzespołów tego aparatu jest produkowa-

na w innych krajach, np. w Azji. Jednak podobnie wytwa-

rzane są respiratory innych firm. „Przykładowo czujniki 
ciśnienia, przepływu produkowane są tylko w dwóch, 
trzech miejscach na świecie” - dodał.

„W USA respiratory nie są produkowane, są jedynie 
składane z wielu komponentów sprowadzanych z Azji. 
(...) Philips ma fabryki w Chinach. Żadne respiratory nie 
są budowane w jednym kraju” – powiedział prezes Fede-

racji Szpitali Polskich prof. Jarosław Federowski.
Nie wystarczy jedynie uruchomić produkcję, niezbęd-

ne jest też przekonanie lekarzy do używania polskiego 
sprzętu medycznego. Bo polegamy głównie na urządze-

niach zachodnich firm. „Sprawdzone technologie firm 
zachodnich są preferowane. Nie produkujemy respirato-

rów, a wcale nie jest to najbardziej zaawansowana tech-

nologia wykorzystywana w medycynie” – stwierdził wi-
ceprzewodniczący Komitetu Biocybernetyki i Inżynierii 
Biomedycznej PAN prof. Marek Gzik.

Według wiceprezesa Sieci Badawczej Łukasiewicz Mi-
chała Janasika sytuacja zmieniła się o tyle, że silna jest te-

raz tendencja, żeby skracać łańcuchy dostaw i znajdować 
je w swoich krajach. „A my potrafimy zrobić coś z nicze-

go. Trzeba dążyć do tego, żeby jak najwięcej rozwiązań 
było dostępnych w naszym kraju” - zaznaczył. Zwrócił 
też uwagę, że nie należy się zrażać tym, że coś na począt-
ku nie działa tak, jak tego się oczekuje. „Nie ma prototy-

pu, który od razu będzie działać” - dodał.
Przekonywał o tym też prof. Adam Liebert dyrektor 

Instytutu Biocybernetyki i Inżynierii Biomedycznej PAN 
w Warszawie. Jego zdaniem Polska byłaby w stanie spe-

cjalizować się w opracowywaniu i produkcji urządzeń 
biomedycznych, wytwarzać najtańszy i najlepszy sprzęt. 
„Jednak nikt takiej decyzji jeszcze nie podjął” - dodał.

Jego zdaniem „aby w Polsce wyprodukować respirator 
lub inne urządzenie muszą być duże zespoły badawcze, 
a do tego potrzebne są jeszcze większe środki przeznacza-

ne w Polsce na naukę”. (PAP)
Nauka w Polsce, Zbigniew Wojtasiński

Nie należy wyolbrzymiać powikłań, 
jakie mogą się zdarzyć po 
zaszczepieniu przeciwko COVID-
19. Dochodzi do nich nadzwyczaj 
rzadko, na zakrzepicę bardziej 
narażeni są np. palacze papierosów 
– przekonywali w czwartek eksperci 
podczas debaty Fundacji na rzecz 
Nauki Polskiej

Prezes Fundacji na rzecz Nauki Polskiej 
prof. Maciej Żylicz powiedział, że na temat 
szczepień w ogóle, jak też tych przeciwko 
COVID-19, pojawiło się wiele niespraw-

dzonych informacji, rozpowszechnianych 
najczęściej w internecie. „Jesteśmy nimi 
otoczeni” – powiedział. Te nieprawdzi-
we informacje wiele osób zniechęcają do 
szczepień.

Z danych przedstawionych podczas deba-

ty, która odbyła się online z udziałem czo-

łowych specjalistów, wynika, że 25 proc. 
Polaków nie chce się zaszczepić przeciwko 
COVID-19. Aż 61 proc. z nich nie chce tego 
zrobić, gdyż obawia się powikłań po szcze-

pienie. Kolejnych 31 proc. badanych nie jest 
przekonanych do skuteczności szczepio-

nek przeciwko SARS-CoV-2. Najbardziej 
niechętni szczepieniom są ludzie młodzi. 
Spośród osób w wieku 18-29 nie chce się 
szczepić aż 40 proc. ankietowanych.

Specjaliści przekonywali jednak, że 
korzyści, jakie dają szczepienia, znacz-

nie przewyższają ewentualne ryzyko, 
jakie może być z nimi związane. Przy-

kładem są tzw. incydenty zakrzepowe, 
do jakich może dojść u nielicznych osób 

zaszczepionych. „Nie wyolbrzymiajmy 
powikłań po szczepieniu przeciwko CO-

VID-19, to nadzwyczaj rzadkie przypad-

ki. Na zakrzepicę bardziej narażeni są na 
przykład palacze papierosów niż ci co się 
szczepią” – przekonywał prof. Maciej Ży-

licz. Przede wszystkim jednak na narażeni 
są na nią pacjenci, którzy zachorowali na 
COVID-19.

„Zakrzepica jest immanentną cechą CO-

VID-19, cierpi na nią dwóch na dziesięciu 
pacjentów z tą chorobą” – powiedział prof. 
Krzysztof Simon, kierownik Kliniki Cho-

rób Zakaźnych i Hepatologii Wydziału Le-

karsko-Stomatologicznego Uniwersytetu 
Medycznego we Wrocławiu.

Specjalista, który jest konsultantem wo-

jewódzkim w dziedzinie chorób zakaźnych 
dla województwa dolnośląskiego - wyja-

śniał, że chorzy na COVID-19 otrzymu-

ją odpowiednie leki rozrzedzające krew, 
takie jak heparyna. „Zmniejsza to liczbę 
tych powikłań, ale całkowicie się temu nie 
da zapobiec” - dodał.

Wyjaśnił też, pacjent z otyłością i cho-

robami współistniejącymi, takimi jak 
nadciśnienie tętnicze, chorobą wieńcowa 
i cukrzycą, wykazuje tendencje prozakrze-

powe. W razie zakażenia wirusem SAR-

S-CoV-2 może zareagować zakrzepicą, na 
przykład zatorem tętnicy płucnej lub uda-

rem mózgu.
Prof. Dominika Nowis, immunolog 

i onkolog doświadczalny, p.o. kierownika 
Laboratorium Medycyny Doświadczalnej 
Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-

go zapewniała, że nie należy się obawiać 

odległych powikłań po szczepieniach prze-

ciwko COVID-19. Powiedziała, że „nie 
ma na razie odległych działań niepożąda-

nych”. Przypomniała, że podanie pierw-

szej szczepionki przeciwko SARS-CoV-2 
odbyło się marcu 2020 r., czyli ponad rok 
temu. „Nie miałam żadnych wątpliwości, 
żeby zaszczepiła się cała moja rodzina. 
Uważam, że małe jest prawdopodobień-

stwo odległych działań niepożądanych” 
- dodała.

„Szczepionki wektorowe stosowane są 
już od dawna, z kolei technologia RNA 
wykorzystywana w innych preparatach 
przeciwko COVID-19 znana jest od 20 lat” 
- tłumaczył prof. Robert Flisiak, prezes 
Polskiego Towarzystwa Epidemiologów 
i Lekarzy Chorób Zakaźnych.

Specjalista, który jest kierownik Klini-
ki Chorób Zakaźnych i Hepatologii Uni-
wersytetu Medycznego w Białymstoku, 
wyjaśniał też na czym polega warunkowe 
dopuszczenie szczepionek, jakie miało 
miejsce przypadku tych stosowanych prze-

ciwko wirusowi SARS-CoV-2. Stosuje się 
je wtedy, gdy preparat spełnienia odpo-

wiednie wymogi, ale potrzebne są jeszcze 
dalsze obserwacje. Procedura ta nie ozna-

cza jednak, że niedokładnie przeprowa-

dzono związane z tym badania.
„Dotychczasowe badania kliniczne po-

twierdzają profil bezpieczeństwa i sku-

teczności szczepień przeciwko COVID-
19” – podkreślił prof. Robert Flisiak. 

Nauka w Polsce, 
Zbigniew Wojtasiński,

Przed wariantem indyjskim 
koronawirusa mogą 
zabezpieczyć nas jedynie 
szczepienia – powiedział 
PAP prof. Krzysztof Pyrć, 
wirusolog z Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
w Krakowie, komentując 
informacje Europejskiego 
Centrum ds. Zapobiegania 
i Kontroli Chorób

„Europejskie Centrum ds. Zapobie-

gania i Kontroli Chorób European (Cen-

tre for Disease Prevention and Control, 
ECDC) uznało kilka dni temu jedną z od-

mian wariantu indyjskiego: B.1 617.2. za 
szczególnie niebezpieczną ze względu 
na jego większą transmisyjność niż wa-

riantu podstawowego, a także, dlatego, że 
jest w stanie w pewnym stopniu unikać 
naszego układu odpornościowego. Nie 
stwierdzono natomiast, by był on bardziej 
zjadliwy” – powiedział prof. Pyrć. Do-

dał, że już wcześniej na listę wariantów 
niebezpiecznych wprowadziła go Wielka 
Brytania.

Prof. Pyrć, powołując się na badania 
opublikowane w „British Medical Jour-
nal”, wskazał, że „szczepionki, którymi 

dysponujemy, są w stanie zapewnić od-

porność na tego wirusa, pod warunkiem 
że przyjmiemy obie dawki w przypadku 
preparatów dwudawkowych”.

Polscy pacjenci otrzymują cztery 
szczepionki przeciw COVID-19. Pre-

paraty firm Pfizer/BioNTech, Moderna 
i AstraZeneca są dwudawkowe, a spe-

cyfik opracowany przez Janssen Phar-
maceutica NV, firmę z pionu farmaceu-

tycznego Johnson & Johnson, wymaga 
podania tylko jednej dawki.

Dodał, że „jeśli chodzi o ozdrowień-

ców, to istnieje pewne ryzyko, że przy 
kontakcie z tą odmiana wirusa może 
dochodzić do reinfekcji”. Wskazał jed-

nak, że „nie znaczy to, że nasze obro-

ny zostały przełamane”. Powiedział, że 
„dla ozdrowieńców niebezpieczny jest 
w większym stopniu wariant P.1 (bra-

zylijski) czy B.1.351 (południowoafry-

kański). Sugeruje się, że wariant P.1 od-

powiada w pewnym stopniu za rozwój 
epidemii w Ameryce Południowej”.

Światowa Organizacja Zdrowia po-

dała, że wariant koronawirusa B.1.617 
został znaleziony w co najmniej 17 kra-

jach. Oprócz Indii występuje w USA 

i w Singapurze. Według danych z Eu-

ropejskiego Centrum ds. Zapobiegania 
i Kontroli Chorób European(ECDC) 
wariant indyjski został znaleziony 
w krajach europejskich takich, jak: 
Belgia, Niemcy, Irlandia, Holandia, 
Szwajcaria i Wielka Brytania. Zacho-

rowania na COVID-19 wywołane przez 
B.1.617 wystąpiły na francuskiej wyspie 
Gwadelupa.

„W Polsce mamy coraz więcej przy-

padków tego wirusa, jednak w dalszym 
ciągu są to przypadki sporadyczne. 
W bazie danych mamy obecnie informa-

cje o 32 przypadkach. Pozostaje pytanie, 
na ile faktycznie pojawienie się tego 
wariantu zmieni sytuację epidemicz-

ną w Polsce. Wiadomo, że w Wielkiej 
Brytanii zaczyna powoli wypierać wa-

riant brytyjski B.1.1.7, odpowiedzialny 
za wywołanie trzeciej fali zachorowań, 
więc na pewno wymaga uwagi” – po-

wiedział prof. Pyrć.

W Polsce wykonano ponad 18,3 mln 
szczepień przeciw COVID-19, a w pełni 
zaszczepionych jest ponad 6 mln osób.
(PAP)

Nauka w Polssce, 
Monika Witkowska

jedynie szczepienia 
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charakterystyczny dla artystki. 
Inny przykład to pasy Louis 
Vuitton ze szkicami Antonio 
Lopeza z lat siedemdziesiątych. 
W jednej z kolekcji Simone Ro-

cha znajdują się opaski, kolczyki 
i sukienki ozdobione wzorami 
inspirowanymi twórczością 
artystki i rzeźbiarki Louise 
Bourgeois. W kolekcji Sacai, 
projektant Chitose Abe wyko-

rzystał poplamioną farbą podło-

gę w pracowni amerykańskiego 
artysty i abstrakcyjnego ekspre-

sjonisty Jacksona Pollocka jako 
podstawę nadruków.

Czy można jednoznacznie 
stwierdzić, czy moda to sztuka? 
Trudno o jednoznaczną odpo-

wiedź. Bez wątpienia te dwie 
kategorie kulturowe mają ze 
sobą wiele wspólnego, chociaż 
są kwestie, które je różnią. Jeśli 
jednak popatrzymy na świato-

we pokazy mody i prezento-

wane tam wyjątkowe kolekcje 
można odczuć, że wyglądają 
one niemal jak dzieła sztuki. 
Wszystko za sprawą wyobraźni 

i kreatywności projektantów. 
Związek  sztuki i mody staje się 
trendem. Jestem przekonany, że 
w przyszłości zobaczymy jesz-

cze wiele  niesamowitych i hip-

notyzujących efektów współpra-

cy projektantów i artystów.

Konstantin Miro
stylista i projektant mody

prowadzi autorską  
Pracownię & Showroom  

Moda na Prostej 
ul. Prosta 2,  

05-110 Jabłonna,  
FB.com/NaProstejPL

Napisz do mnie:  
kon.miro@gmail.com

10 To i owo o modzie

Coraz bliżej wakacje. Bez względu na to, gdzie zamierzasz 
spędzić  lato, hity tegorocznej mody plażowej  wprowadzą 
Cię w wakacyjny nastrój. W kolejnym numerze o  gorących 
trendach na tegoroczne wakacje.  ZAPRASZAM!

W przeszłości moda i sztuka 
szły ręka w rękę. Ludzie w róż-

nym wieku, o różnych poglą-

dach, wyznaniach doznają  po-

dobnych  emocji  podziwiając 
genialne dzieła artystów. Świat 
mody nie jest wyjątkiem. Ko-

lekcje wielkich couturierów są 
genialnym rezultatem inspiracji 
i codziennej pracy, która budzi 
nie mniejszy zachwyt.

Słynna włoska projektantka 
mody Elsa Schiaparelli była jedną 
z pierwszych osób, która łączyła 
modę i sztukę. W 1935 roku uta-

lentowany Salvador Dalí opraco-

wał dla domu mody Schiaparelli 
oryginalny projekt opakowania 
kompaktowego pudru w posta-

ci dysku. Historyczne znacze-

nie tej modnej współpracy jest 
niezaprzeczalne. Współpraca 

dwóch twórczych osobowości 
doprowadziła do powstania ory-

ginalnej, designerskiej sukienki 
Skeleton Dress, która powstała 
na podstawie szkiców artystki 
przedstawiających anatomiczne 
figury kobiet. Obraz „Nekrofil-
na wiosna” zainspirował kolejną 
suknię Tears. Na uwagę zasłu-

guje równie ekstrawagancka su-

kienka z obrazem homara, a tak-

że słynna pochwa. Tak oryginal-
ny pokaz surrealizmu w świecie 
mody wywołał zdziwienie, ale 
także publiczne uznanie.

Nie sposób nie wspomnieć 
o kolejnym utalentowanym, ale 
już francuskim projektancie 
mody Yves Saint Laurent, któ-

ry zaprezentował w 1965 roku 
kolekcję poświęconą słynnemu 

holenderskiemu artyście Pietowi 
Mondrianowi. Sześć prostych 
sukienek o kroju A uwieczni-
ło jego obraz. Zamiłowanie do 
sztuki przejawiło się także w je-

sienno-zimowej kolekcji z 1981 
roku, do stworzenia której pro-

jektant zainspirował się twór-
czością Henri Matisse’a i Fer-
nanda Légera. Długie suknie 
wieczorowe z czarnego aksami-
tu zostały ozdobione aplikacja-

mi z wielobarwnych satynowych 
liści. Maestro stworzył grafiki 
będące zbiorem poszczególnych 
elementów z różnych obrazów 
artystów, zachowując przy tym 
ich łatwo rozpoznawalny styl.

Logo słynnego domu mo-

dy francuskiej projektantki 
Madeleine Vionnet zostało 

Czy moda to sztuka?
Granice między modą i sztuką stopniowo zanikają. Dziedziny 
artystycznej działalności przenikają się i czerpią z siebie 
nawzajem. Sama kreatywność i nieszablonowość projektantów 
mody dorównuje, a niekiedy wręcz przewyższa nowatorstwo 
prezentowane przez artystów. Relacja łącząca modę i sztukę nie 
jest jednoznaczna. Bowiem moda i sztuka to słowa o szerokim 
znaczeniu, interpretowane na różne sposoby. Tak naprawdę 
każdy z nas może rozumieć je na swój własny sposób 

zaprojektowane przez znanego 
na całym świecie artystę Ernesto 
Michahellesa pod pseudonimem 
Thayaht. Wizerunek kobiety, 
która albo trzyma w rękach ka-

wałek materiału, albo jak to wo-

li, zakłada sukienkę, jest teraz 
prawdziwym dziełem sztuki. 
W latach dwudziestych artystka 
wykonała dla domu mody Vion-

net kilkadziesiąt  akwarelowych 
szkiców, z których uszyto su-

kienki w stylu „epoki jazzu”.

Na początku lat 90. XX wie-

ku,  Gianni Versace wypuścił 
kolekcję poświęconą kultowemu 
amerykańskiemu artyście, pi-
sarzowi, projektantowi i produ-

centowi Andy’emu Warholowi. 
Słynny pop-artowy portret Ma-

rilyn Monroe stał się nadrukiem 
na jednej z sukienek z kolekcji.

Biżuteria tekstylna Sheila 
Hicks w kolekcji Stella McCart-
ney to przeplatanie się wielo-

barwnych nici na kolczykach, 
ciężkich naszyjników i biżute-

rii z pomponami, czyniąc styl 
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05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
13:00 Natura w Jedynce 

- Wilcza rodzina
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka

16:00 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2020 

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Wielki Test o Skarbach 

Ziemi 
22:30 Historia bez tajemnic 
23:30 Fałszywa miłość

- fi lm fabularny
01:10 Film fabularny
03:20 Wojsko - polskie.pl
03:45 Pogoda na piątek 

- serial obyczajowy TVP 

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:35 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:10 Msza Święta Kościoła 

Polskokatolickiego
w 2021 roku

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2009 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Krawcowa z Madrytu 
- serial, prod. Hiszpania

22:45 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

23:40 Nie ma tego złego... 
01:25 Geniusz: Picasso 
03:30 Elżbieta Bowes Lyon. 

Jak zostać królową?

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy - program 

21:30 Na zabójczej ziemi 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1994, reż. Steven Seagal, 
wyk. Steven Seagal, 
Michael Caine, Joan Chen, 
John C. McGinley, R. Lee 
Ermey, Billy Bob Thornton 

23:40 W samym sercu 
morza 
- fi lm przygodowy, USA, 
Australia, Hiszpania, 
2015, reż. Ron Howard, 
wyk. Chris Hemsworth, 
Benjamin Walker, Cillian 
Murphy, Brendan Gleeson, 
Ben Whishaw, Michelle 
Fairley 

02:15 Uwaga! 
- magazyn 

02:35 Noc magii 
03:55 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Jak rozpętałem 

II wojnę światową 
cz. 1 - Ucieczka

 Jedna z najlepszych, 
polskich komedii opisująca 
przygody szeregowca 
Franka.

21:55 Tysiąc słów
 Jack McCall jest agentem 

literackim, który żyje 
z tego, że gada jak najęty 
i często mija się z prawdą. 
Skoncentrowany na 
pracy, zaniedbuje żonę i 
małego synka. Pewnego 
dnia dowiaduje się, że 
jego życie zależy od 
magicznego drzewa, które 
ma 1000 liści. 

23:55 Niezaliczona
 Rozczarowani życiem 

30-latkowie postanawiają 
powrócić do beztroskich 
czasów studenckich.

01:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
07:45 Informacje kulturalne 
08:15 Niedziela z... rolami 

Bogumiła Kobieli 
09:10 Mirai - fi lm animowany
11:00 Modrzejewska 

- Tworzenie siebie - serial 
12:35 Porcelana w składzie 

słonia - fi lm TVP, reż. 
Andrzej Czekalski

13:30 Zimna Rewolucja. 
Społeczeństwa Europy 
Środkowo - Wschodniej 
wobec socrealizmu 

13:45 Rzecz Polska 
14:05 Tamte lata, tamte dni 
14:40 Zakazane fi lmy. 

Dziedzictwo nazis-
towskiego kina 

15:45 Pora umierać
- fi lm obyczajowy

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

20:00 Genialna przyjaciółka
- serial, prod. Włochy, 
2020 

21:15 Na wschód 
od Hollywood - Dureń

23:25 Więcej niż fi kcja 
- Antropocen: Epoka 
człowieka - fi lm doku-
mentalny, prod. Kanada, 
2018, reż. Edward Burtyn-
sky, Nicholas de Pencier, 
Jennifer Baichwal 

01:00 Jazz - Jazz w Akwarium 
01:35 Jazz w Akwarium. 

Koncert Kwartetu 
Janusza Muniaka 

02:15 Co dalej? 
02:35 Informacje 

kulturalne 
03:05 Lekkie obyczaje 

- Fantastyczny Pan Lis 
- fi lm animowany

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Osaczony
Troje nastolatków 
włamuje się do domu 
bogatej rodziny i bierze 
zakładników. Policjant 
Jeff  Talley postanawia 
ponownie przyjąć rolę ne-
gocjatora, którą porzucił 
kilka lat wcześniej.

22:10 Prawo zemsty
Kiedy żona i córka 
Clyde’a Sheltona zostają 
brutalnie zamordowane, 
a ich zabójca unika kary, 
bohater przygotowuje 
plan zemsty nie tylko na 
oprawcach, ale i wymiarze 
sprawiedliwości.

00:15 Męska rzecz
02:20 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

03:00 Taki jest świat
- program informacyjny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła 

- obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy 
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Hotel Paradise

21:00 Z archiwum X: 
Chcę wierzyć 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2008, reż. Chris 
Carter, wyk. David 
Duchovny, Gillian Ander-
son, Amanda Peet, Billy 
Connolly, Callum Keith 
Rennie, Xzibit 

23:15 Pakt z diabłem 
- fi lm sensacyjny, 
Chiny, USA, 2015, 
reż. Scott Cooper,
wyk. Johnny Depp, Joel 
Edgerton, Benedict Cum-
berbatch, Dakota Johnson, 
Kevin Bacon 

01:55 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Świę-
ty 10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji Detektywi 
zmagają się z najdziwniej-
szymi sprawami, którą 
trapią ich nie mniej dziwnych 
zleceniodawców. 

12:20 Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka - 
magazyn 15:30 Hardkorowy 
lombard 17:00 Septagon 
18:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 M jak 
morderca. Emerytowany 
detektyw z wydziału 
zabójstw, Ray Archer wraz 
z kryminalnym profi lerem 
Willemem Ruineymem 
i dziennikarką śledczą Christi 
Davies próbują schwytać 
seryjnego mordercę. 23:10 
Wzór 

11:25 Jestem mamą 11:40 Pro-
sto o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz - 10 przy-
kazań 13:15 Młodzi Światu 
- Kasia K 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:30 Filmowe Życiorysy. 
Wichura - Zielony Trójkąt 

15:35 Filmowe życiorysy. Biegnę 
całym swoim sercem 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Wyszyński - historia 
16:55 Święty na każdy dzień 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 
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05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Biała sukienka - fi lm 
TVP, prod. Polska, 2003, 
reż. Michał Kwieciński, 
wyk. Sambor Czarnota, 
Paweł Małaszyński, Izab-
ela Dąbrowska, Bogdan 
Kalus, Elżbieta Karkoszka 

09:15 Ranczo - serial
obyczajowy TVP 

10:10 Komisarz Alex - serial 
kryminalny TVP 

11:00 Msza Święta
13:00 Fascynujące miejsca
13:40 Tam, gdzie mieszka 

Bóg - fi lm fabularny, prod. 
Watykan, Argentyna, 2017, 
reż. Graciela Rodriguez 
Gilio, Charlie Mainardi

15:15 Nie ma róży bez ognia 
- komedia 

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Romans - serial 

paradokumentalny TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Dekalog AD 2021 

- koncert, prod. Polska, 
2021 

21:35 Sprawa dla reportera 
22:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:05 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:50 Motel Polska 
00:30 Tanie Dranie 
01:05 Londyńczycy - serial 
01:55 Ocaleni - reality show 

05:35 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

06:15 Rin Tin Tin
07:55 Pytanie na śniadanie
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat 
11:55 Gwiazdy w południe 

- Złoto dla naiwnych 
- komedia, prod. USA, 
1994, reż. Paul Weiland, 
wyk. Billy Crystal

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2021 - widowisko 
16:10 Artur i zemsta Mal-

tazara - fi lm animowany
17:45 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów: Australia 
- Polska

20:10 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale

20:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:50 Krawcowa z Madrytu 
- serial, prod. Hiszpania

22:45 The Good Doctor
- serial obyczajowy

23:40 Przeczucie 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2007, reż. Men-
nan Yapo, wyk. Sandra 
Bullock, Julian McMahon, 
Nia Long, Kate Nelligan, 
Amber Valletta 

01:25 Siła spokoju 
- dramat, prod. Niemcy, 
USA, 2006, reż. Victor 
Salva, wyk. Nick 
Nolte, Amy Smart, Scott 
Mechlowicz 

03:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:15 Zakończenie 

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Tu jest pięknie 

- program lifestylowy 
12:35 Mój przyjaciel delfi n 

- fi lm przygodowy, USA, 
2011, reż. Charles Martin 
Smith, wyk. Harry Connick 
Jr., Ashley Judd, Nathan 
Gamble, Kris Kristoff erson, 
Morgan Freeman, Frances 
Sternhagen 

14:50 Tylko mnie kochaj
- fi lm komedia, Polska, 
2006, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakościel-
ny, Agnieszka Grochowska, 
Julia Wróblewska

16:55 Jak wytresować 
smoka II 
- fi lm przygodowy, USA, 
2014, reż. Dean DeBlois, 
wyk. Jay Baruchel, Cate 
Blanchett, Gerard Butler

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Kochaj i tańcz - fi lm 
komedia, Polska, 2009

01:05 Równi sobie 
02:10 Uwaga! - magazyn 
02:30 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:10 Anna i Król
10:20 Opowieści 

na dobranoc
12:35 Opowiesci z Narnii: 

Lew, czarownica i stara 
szafa

 II wojna światowa, 
Londyn. Piotr, Zuzanna, 
Edmund i Łucja Pevensie 
ze względów bezpiec-
zeństwa zostają wysłani 
na wieś do posiadłości 
zdziwaczałego profesora 
Kirke’a. Odkrywają tam 
zaczarowaną szafę, która 
otwiera przed nimi drogę 
do magicznej krainy 
Narnii, gdzie żyją baśnio-
we stworzenia i zwierzęta, 
które mówią ludzkim 
głosem. W tej niezwykłej 
krainie, za sprawą rządów 
Białej Wiedźmy, trwa 
wieczna zima.

15:30 Opowieści z Narnii: 
Książę Kaspian

 Od przygód Łucji, Zuzanny, 
Edmunda i Piotra Pevensie 
w Narnii minął już rok. 
Zgodnie z obietnicą 
Aslana, dzieci powracają 
tam, jednak w czasie ich 
nieobecności w Narnii 
minęło ponad 1000 lat 
i wiele się zmieniło.

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:00 Wolni od długów
21:05 Zmierzch
23:50 American Beauty
02:30 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- Andrzej i Jacek Zielińscy - 
magazyn 

09:00 Pora umierać - fi lm 
obyczajowy, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. Da-
nuta Szafl arska, Krzysztof 
Globisz, Marta Walder, 
Patrycja Szewczyk 

11:00 Modrzejewska - Warsza-
wa - serial TVP 

12:25 Claudia, La Misteriosa 
- fi lm dokumentalny

13:30 Rok 2020 
- cykl dokumentalny 

13:55 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

14:50 Pan Wołodyjowski 
- fi lm historyczny, 
reż. Jerzy Hoff man

17:45 Rzecz Polska 
18:00 Willmann. Opus minor 
18:30 Obraz - fi lm animowany, 

prod. Belgia, Francja

20:00 Chłopiec z burzy 
- fi lm obyczajowy

21:45 Wstęp do fi lmu 
- Zgadnij, kto przyjdzie 
na obiad 

21:50 Zgadnij, kto przyjdzie 
na obiad - fi lm 
fabularny, prod. USA

23:45 Skąd się wzięli Beatlesi? 
- fi lm dokumentalny

01:25 Pożegnanie z Alaską 
- fi lm dokumentalny

02:55 Na wschód 
od Hollywood 
- Dureń

05:05 Kino nocne
- Granica, 
reż. Bartosz Brzesiński, 
wyk. Alona Szostak, 
Cezary Morawski 

05:40 Afi sz kulturalny
05:55 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
07:00 Hook
10:10 Książę i ja 4: 

W krainie słoni
Duńska para królewska 
wyrusza do Azji na ślub 
księżniczki Myry. Tuż 
przed ceremonią znika 
święta słonica, której 
obecność według tradycji 
jest gwarantem szczęścia 
nowożeńców.

11:50 Bibliotekarz:
tajemnica włóczni

13:45 Garbi: Super bryka
Nastolatka Maggie dostaje 
od ojca sportowe auto. Po 
pewnym czasie okazuje 
się, że samochód ma nie-
zwykłe właściwości.

15:50 Plan gry
18:00 Pacyfi kator

- fi lm akcji
20:00 Asterix i Obelix: 

Misja Kleopatra
22:15 Asy bez kasy

00:10 Sztos 2
- komedia sensacyjna
Podczas stanu wojennego 
“Synek” i Janek trans-
portują do Warszawy 
poszukiwanego działacza 
Solidarności.

02:10 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Karaiby
- program rozrywkowy
prod. Polska

02:55 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

03:45 Menu na miarę
- program rozrywkowy

04:10 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:30 Ukryta prawda
 - program obyczajowy 

07:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:00 Miłe wieści 
08:05 Czary mary 

- fi lm rodzinny, USA, 1993, 
reż. Stuart Margolin, wyk. 
Mary-Kate Olsen, Ashley 
Olsen, Cloris Leachman, 
Phil Fondacaro, Eric 
McCormack, Kelly Fox 

10:15 Szpiedzy tacy jak my 
- fi lm komedia, USA, 1985, 
reż. John Landis, wyk. 
Chevy Chase, Dan Aykroyd, 
Steve Forrest, Donna 
Dixon, Bruce Davison, 
William Prince 

12:30 W krzywym zwiercia-
dle: Europejskie wak-
acje - fi lm komedia, USA, 
1985, reż. Amy Heckerling, 
wyk. Chevy Chase, Beverly 
D’Angelo, Dana Hill, Jason 
Lively, John Astin

14:35 Wakacje w Las Vegas 
- fi lm komedia, USA, 1997, 
reż. Stephen Kessler

16:40 Bliźniacy
 - fi lm komedia, 
USA, 1988, reż. Ivan 
Reitman

19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Hotel Paradise
21:00 Bardzo Dziki Zachód 

- fi lm western, USA, 1999, 
reż. Barry Sonnenfeld, 
wyk. Will Smith

23:15 Dopóki piłka w grze 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2012, reż. Robert Lorenz, 
wyk. Clint Eastwood

01:35 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

02:45 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Gang 
Szklanych Kulek 10:00 Aste-
riks i Obeliks: Osiedle bogów 
11:50 Dziewczyny z drużyny 
Whittier ma szansę zostać 
gwiazdą szkolnej drużyny 
cheerleaderek.  

13:45 Błękitna laguna 16:00 
Czas pionierów Historia 
lotu statku kosmicznego 
„Woschod 2” i pierwszego 
spaceru człowieka w otwar-
tej przestrzeni kosmicznej. 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Kariera Nikosia Dyzmy 23:15 
Komornik Mistrz sztuk walki 
zatrudnia się do ściągania 
długów dla mafi i. Praca 
wydaje się prosta, do chwili, 
gdy jeden z klientów wciąga 
go w sytuację, która okazuje 
się mieć drugie dno. 01:25 
Śmierć na 1000 sposobów

11:25 Święty na każdy dzień 
11:30 Ja jestem z wami 
przez wszystkie dni aż do 
skończenia świata 12:00 
Sanktuarium Cudu Euchary-
stycznego w Sokółce 12:20 
Ziemia Obiecana 13:20 Kon-
cert Zaufaj Płocku. Przyszłość 
zaczyna się dzisiaj 

14:50 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 14:55 
Serce i oblicze Boga 15:10 
Poczet Wielkich Polaków 
15:15 Hostia stała się Cia-
łem, wino stało się Krwią 
15:30 Filmowe Życiorysy. 
Boże Ciało - skromność w ko-
ściele 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
św. Józefa w Kaliszu 19:25 
Akademia pro-life 19:30 
Spotkanie Jednego Serca 
Jednego Ducha 21:00 Apel 
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05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
13:00 Natura w Jedynce 

- Wilcza rodzina
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka

16:00 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2020 

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Wielki Test o Skarbach 

Ziemi 
22:30 Historia bez tajemnic 
23:30 Fałszywa miłość

- fi lm fabularny
01:10 Film fabularny
03:20 Wojsko - polskie.pl
03:45 Pogoda na piątek 

- serial obyczajowy TVP 

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:35 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:10 Msza Święta Kościoła 

Polskokatolickiego
w 2021 roku

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2009 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Krawcowa z Madrytu 
- serial, prod. Hiszpania

22:45 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

23:40 Nie ma tego złego... 
01:25 Geniusz: Picasso 
03:30 Elżbieta Bowes Lyon. 

Jak zostać królową?

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy - program 

21:30 Na zabójczej ziemi 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1994, reż. Steven Seagal, 
wyk. Steven Seagal, 
Michael Caine, Joan Chen, 
John C. McGinley, R. Lee 
Ermey, Billy Bob Thornton 

23:40 W samym sercu 
morza 
- fi lm przygodowy, USA, 
Australia, Hiszpania, 
2015, reż. Ron Howard, 
wyk. Chris Hemsworth, 
Benjamin Walker, Cillian 
Murphy, Brendan Gleeson, 
Ben Whishaw, Michelle 
Fairley 

02:15 Uwaga! 
- magazyn 

02:35 Noc magii 
03:55 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Jak rozpętałem 

II wojnę światową 
cz. 1 - Ucieczka

 Jedna z najlepszych, 
polskich komedii opisująca 
przygody szeregowca 
Franka.

21:55 Tysiąc słów
 Jack McCall jest agentem 

literackim, który żyje 
z tego, że gada jak najęty 
i często mija się z prawdą. 
Skoncentrowany na 
pracy, zaniedbuje żonę i 
małego synka. Pewnego 
dnia dowiaduje się, że 
jego życie zależy od 
magicznego drzewa, które 
ma 1000 liści. 

23:55 Niezaliczona
 Rozczarowani życiem 

30-latkowie postanawiają 
powrócić do beztroskich 
czasów studenckich.

01:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
07:45 Informacje kulturalne 
08:15 Niedziela z... rolami 

Bogumiła Kobieli 
09:10 Mirai - fi lm animowany
11:00 Modrzejewska 

- Tworzenie siebie - serial 
12:35 Porcelana w składzie 

słonia - fi lm TVP, reż. 
Andrzej Czekalski

13:30 Zimna Rewolucja. 
Społeczeństwa Europy 
Środkowo - Wschodniej 
wobec socrealizmu 

13:45 Rzecz Polska 
14:05 Tamte lata, tamte dni 
14:40 Zakazane fi lmy. 

Dziedzictwo nazis-
towskiego kina 

15:45 Pora umierać
- fi lm obyczajowy

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Urodzeni artyści 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Saga rodu Forsyte’ów 

20:00 Genialna przyjaciółka
- serial, prod. Włochy, 
2020 

21:15 Na wschód 
od Hollywood - Dureń

23:25 Więcej niż fi kcja 
- Antropocen: Epoka 
człowieka - fi lm doku-
mentalny, prod. Kanada, 
2018, reż. Edward Burtyn-
sky, Nicholas de Pencier, 
Jennifer Baichwal 

01:00 Jazz - Jazz w Akwarium 
01:35 Jazz w Akwarium. 

Koncert Kwartetu 
Janusza Muniaka 

02:15 Co dalej? 
02:35 Informacje 

kulturalne 
03:05 Lekkie obyczaje 

- Fantastyczny Pan Lis 
- fi lm animowany

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Osaczony
Troje nastolatków 
włamuje się do domu 
bogatej rodziny i bierze 
zakładników. Policjant 
Jeff  Talley postanawia 
ponownie przyjąć rolę ne-
gocjatora, którą porzucił 
kilka lat wcześniej.

22:10 Prawo zemsty
Kiedy żona i córka 
Clyde’a Sheltona zostają 
brutalnie zamordowane, 
a ich zabójca unika kary, 
bohater przygotowuje 
plan zemsty nie tylko na 
oprawcach, ale i wymiarze 
sprawiedliwości.

00:15 Męska rzecz
02:20 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

03:00 Taki jest świat
- program informacyjny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła 

- obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy 
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Hotel Paradise

21:00 Z archiwum X: 
Chcę wierzyć 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2008, reż. Chris 
Carter, wyk. David 
Duchovny, Gillian Ander-
son, Amanda Peet, Billy 
Connolly, Callum Keith 
Rennie, Xzibit 

23:15 Pakt z diabłem 
- fi lm sensacyjny, 
Chiny, USA, 2015, 
reż. Scott Cooper,
wyk. Johnny Depp, Joel 
Edgerton, Benedict Cum-
berbatch, Dakota Johnson, 
Kevin Bacon 

01:55 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam

07:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Świę-
ty 10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji Detektywi 
zmagają się z najdziwniej-
szymi sprawami, którą 
trapią ich nie mniej dziwnych 
zleceniodawców. 

12:20 Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka - 
magazyn 15:30 Hardkorowy 
lombard 17:00 Septagon 
18:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 M jak 
morderca. Emerytowany 
detektyw z wydziału 
zabójstw, Ray Archer wraz 
z kryminalnym profi lerem 
Willemem Ruineymem 
i dziennikarką śledczą Christi 
Davies próbują schwytać 
seryjnego mordercę. 23:10 
Wzór 

11:25 Jestem mamą 11:40 Pro-
sto o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz - 10 przy-
kazań 13:15 Młodzi Światu 
- Kasia K 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 14:20 100 
cudownych miejsc na świecie 
14:30 Filmowe Życiorysy. 
Wichura - Zielony Trójkąt 

15:35 Filmowe życiorysy. Biegnę 
całym swoim sercem 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Wyszyński - historia 
16:55 Święty na każdy dzień 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 
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05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Biała sukienka - fi lm 
TVP, prod. Polska, 2003, 
reż. Michał Kwieciński, 
wyk. Sambor Czarnota, 
Paweł Małaszyński, Izab-
ela Dąbrowska, Bogdan 
Kalus, Elżbieta Karkoszka 

09:15 Ranczo - serial
obyczajowy TVP 

10:10 Komisarz Alex - serial 
kryminalny TVP 

11:00 Msza Święta
13:00 Fascynujące miejsca
13:40 Tam, gdzie mieszka 

Bóg - fi lm fabularny, prod. 
Watykan, Argentyna, 2017, 
reż. Graciela Rodriguez 
Gilio, Charlie Mainardi

15:15 Nie ma róży bez ognia 
- komedia 

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - Romans - serial 

paradokumentalny TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Dekalog AD 2021 

- koncert, prod. Polska, 
2021 

21:35 Sprawa dla reportera 
22:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:05 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:50 Motel Polska 
00:30 Tanie Dranie 
01:05 Londyńczycy - serial 
01:55 Ocaleni - reality show 

05:35 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

06:15 Rin Tin Tin
07:55 Pytanie na śniadanie
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat 
11:55 Gwiazdy w południe 

- Złoto dla naiwnych 
- komedia, prod. USA, 
1994, reż. Paul Weiland, 
wyk. Billy Crystal

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2021 - widowisko 
16:10 Artur i zemsta Mal-

tazara - fi lm animowany
17:45 Siatkówka mężczyzn 

- Liga Narodów: Australia 
- Polska

20:10 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali Na dobre 
i na złe i Na sygnale

20:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:50 Krawcowa z Madrytu 
- serial, prod. Hiszpania

22:45 The Good Doctor
- serial obyczajowy

23:40 Przeczucie 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2007, reż. Men-
nan Yapo, wyk. Sandra 
Bullock, Julian McMahon, 
Nia Long, Kate Nelligan, 
Amber Valletta 

01:25 Siła spokoju 
- dramat, prod. Niemcy, 
USA, 2006, reż. Victor 
Salva, wyk. Nick 
Nolte, Amy Smart, Scott 
Mechlowicz 

03:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:15 Zakończenie 

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Tu jest pięknie 

- program lifestylowy 
12:35 Mój przyjaciel delfi n 

- fi lm przygodowy, USA, 
2011, reż. Charles Martin 
Smith, wyk. Harry Connick 
Jr., Ashley Judd, Nathan 
Gamble, Kris Kristoff erson, 
Morgan Freeman, Frances 
Sternhagen 

14:50 Tylko mnie kochaj
- fi lm komedia, Polska, 
2006, reż. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakościel-
ny, Agnieszka Grochowska, 
Julia Wróblewska

16:55 Jak wytresować 
smoka II 
- fi lm przygodowy, USA, 
2014, reż. Dean DeBlois, 
wyk. Jay Baruchel, Cate 
Blanchett, Gerard Butler

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Kochaj i tańcz - fi lm 
komedia, Polska, 2009

01:05 Równi sobie 
02:10 Uwaga! - magazyn 
02:30 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:10 Anna i Król
10:20 Opowieści 

na dobranoc
12:35 Opowiesci z Narnii: 

Lew, czarownica i stara 
szafa

 II wojna światowa, 
Londyn. Piotr, Zuzanna, 
Edmund i Łucja Pevensie 
ze względów bezpiec-
zeństwa zostają wysłani 
na wieś do posiadłości 
zdziwaczałego profesora 
Kirke’a. Odkrywają tam 
zaczarowaną szafę, która 
otwiera przed nimi drogę 
do magicznej krainy 
Narnii, gdzie żyją baśnio-
we stworzenia i zwierzęta, 
które mówią ludzkim 
głosem. W tej niezwykłej 
krainie, za sprawą rządów 
Białej Wiedźmy, trwa 
wieczna zima.

15:30 Opowieści z Narnii: 
Książę Kaspian

 Od przygód Łucji, Zuzanny, 
Edmunda i Piotra Pevensie 
w Narnii minął już rok. 
Zgodnie z obietnicą 
Aslana, dzieci powracają 
tam, jednak w czasie ich 
nieobecności w Narnii 
minęło ponad 1000 lat 
i wiele się zmieniło.

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
20:00 Wolni od długów
21:05 Zmierzch
23:50 American Beauty
02:30 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- Andrzej i Jacek Zielińscy - 
magazyn 

09:00 Pora umierać - fi lm 
obyczajowy, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. Da-
nuta Szafl arska, Krzysztof 
Globisz, Marta Walder, 
Patrycja Szewczyk 

11:00 Modrzejewska - Warsza-
wa - serial TVP 

12:25 Claudia, La Misteriosa 
- fi lm dokumentalny

13:30 Rok 2020 
- cykl dokumentalny 

13:55 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

14:50 Pan Wołodyjowski 
- fi lm historyczny, 
reż. Jerzy Hoff man

17:45 Rzecz Polska 
18:00 Willmann. Opus minor 
18:30 Obraz - fi lm animowany, 

prod. Belgia, Francja

20:00 Chłopiec z burzy 
- fi lm obyczajowy

21:45 Wstęp do fi lmu 
- Zgadnij, kto przyjdzie 
na obiad 

21:50 Zgadnij, kto przyjdzie 
na obiad - fi lm 
fabularny, prod. USA

23:45 Skąd się wzięli Beatlesi? 
- fi lm dokumentalny

01:25 Pożegnanie z Alaską 
- fi lm dokumentalny

02:55 Na wschód 
od Hollywood 
- Dureń

05:05 Kino nocne
- Granica, 
reż. Bartosz Brzesiński, 
wyk. Alona Szostak, 
Cezary Morawski 

05:40 Afi sz kulturalny
05:55 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
07:00 Hook
10:10 Książę i ja 4: 

W krainie słoni
Duńska para królewska 
wyrusza do Azji na ślub 
księżniczki Myry. Tuż 
przed ceremonią znika 
święta słonica, której 
obecność według tradycji 
jest gwarantem szczęścia 
nowożeńców.

11:50 Bibliotekarz:
tajemnica włóczni

13:45 Garbi: Super bryka
Nastolatka Maggie dostaje 
od ojca sportowe auto. Po 
pewnym czasie okazuje 
się, że samochód ma nie-
zwykłe właściwości.

15:50 Plan gry
18:00 Pacyfi kator

- fi lm akcji
20:00 Asterix i Obelix: 

Misja Kleopatra
22:15 Asy bez kasy

00:10 Sztos 2
- komedia sensacyjna
Podczas stanu wojennego 
“Synek” i Janek trans-
portują do Warszawy 
poszukiwanego działacza 
Solidarności.

02:10 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Karaiby
- program rozrywkowy
prod. Polska

02:55 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

03:45 Menu na miarę
- program rozrywkowy

04:10 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:30 Ukryta prawda
 - program obyczajowy 

07:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:00 Miłe wieści 
08:05 Czary mary 

- fi lm rodzinny, USA, 1993, 
reż. Stuart Margolin, wyk. 
Mary-Kate Olsen, Ashley 
Olsen, Cloris Leachman, 
Phil Fondacaro, Eric 
McCormack, Kelly Fox 

10:15 Szpiedzy tacy jak my 
- fi lm komedia, USA, 1985, 
reż. John Landis, wyk. 
Chevy Chase, Dan Aykroyd, 
Steve Forrest, Donna 
Dixon, Bruce Davison, 
William Prince 

12:30 W krzywym zwiercia-
dle: Europejskie wak-
acje - fi lm komedia, USA, 
1985, reż. Amy Heckerling, 
wyk. Chevy Chase, Beverly 
D’Angelo, Dana Hill, Jason 
Lively, John Astin

14:35 Wakacje w Las Vegas 
- fi lm komedia, USA, 1997, 
reż. Stephen Kessler

16:40 Bliźniacy
 - fi lm komedia, 
USA, 1988, reż. Ivan 
Reitman

19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Hotel Paradise
21:00 Bardzo Dziki Zachód 

- fi lm western, USA, 1999, 
reż. Barry Sonnenfeld, 
wyk. Will Smith

23:15 Dopóki piłka w grze 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2012, reż. Robert Lorenz, 
wyk. Clint Eastwood

01:35 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

02:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Gang 
Szklanych Kulek 10:00 Aste-
riks i Obeliks: Osiedle bogów 
11:50 Dziewczyny z drużyny 
Whittier ma szansę zostać 
gwiazdą szkolnej drużyny 
cheerleaderek.  

13:45 Błękitna laguna 16:00 
Czas pionierów Historia 
lotu statku kosmicznego 
„Woschod 2” i pierwszego 
spaceru człowieka w otwar-
tej przestrzeni kosmicznej. 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Kariera Nikosia Dyzmy 23:15 
Komornik Mistrz sztuk walki 
zatrudnia się do ściągania 
długów dla mafi i. Praca 
wydaje się prosta, do chwili, 
gdy jeden z klientów wciąga 
go w sytuację, która okazuje 
się mieć drugie dno. 01:25 
Śmierć na 1000 sposobów

11:25 Święty na każdy dzień 
11:30 Ja jestem z wami 
przez wszystkie dni aż do 
skończenia świata 12:00 
Sanktuarium Cudu Euchary-
stycznego w Sokółce 12:20 
Ziemia Obiecana 13:20 Kon-
cert Zaufaj Płocku. Przyszłość 
zaczyna się dzisiaj 

14:50 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 14:55 
Serce i oblicze Boga 15:10 
Poczet Wielkich Polaków 
15:15 Hostia stała się Cia-
łem, wino stało się Krwią 
15:30 Filmowe Życiorysy. 
Boże Ciało - skromność w ko-
ściele 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
św. Józefa w Kaliszu 19:25 
Akademia pro-life 19:30 
Spotkanie Jednego Serca 
Jednego Ducha 21:00 Apel 
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Barwy szczęścia
piątek

11:50

Tarzan opuścił dżunglę i stado małp, wśród 
których się wychował. Jako John Clayton 
wiedzie spokojne życie w Londynie u boku 
swojej żony, Amerykanki Jane Porter, w posi-
adłości, która należała do jego rodziny. Wiele 
czasu spędził w cywilizowanym świecie, ale 
nadal wyróżnia się wśród elity. Otacza go 
aura tajemnicy. Jako człowiek wychowany 
w dżungli potrafi  rozmawiać ze zwierzętami 
i odczytywać znaki natury. Zachował też 
niezwykłą sprawność, której dorównać mogą 
tylko cyrkowcy. 

TVN fi lm przygodowy, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2016

Tarzan: Legenda20:05

Piątek

TVP2

23:15

Sobota

Burke (Aaron Eckhart) postanawia napisać 
poradnik o tym jak radzić sobie po stracie 
bliskiej osoby. Ma to być jego sposób na au-
toterapię po tragicznej śmierci żony. Wkrótce 
publikacja staje się bestsellerem, a on trafi a 
do Seattle, gdzie ma prowadzić seminarium. 
Tam konfrontuje się ze swoim teściem (Martin 
Sheen) i poznaje dostarczycielkę kwiatów, 
Eloise (Jennifer Aniston). Zaprasza ją na 
kolację, choć nieznajoma nie jest zachwycona 
tym pomysłem. Niedawno zakończyła nieu-
dany związek.

Jenko (Channing Tatum) i Schmidt (Jonah 
Hill) różnią się od siebie niczym dzień 
i noc. Podczas gdy pierwszy z chłopców 
jest przystojny, wysportowany i popularny, 
drugi nie potrafi  uporać się z kompleksami 
na punkcie swojej tuszy i szuka zapom-
nienia w nauce. Po maturze jednak obaj 
wybierają tę samą szkołę i postanawiają 
zasilić szeregi stróżów prawa. Chociaż 
w liceum ich drogi nigdy się nie przecięły, 
w akademii policyjnej zaprzyjaźniają się 
i postanawiają współpracować.

TVP1 melodramat, Kanada, Wielka Brytania, USA, 2009 komedia sensacyjna, USA, 2012

Miłość w Seattle21 Jump Street 23:20

Niedziela

Sąd skazuje recydywistę Calluma Lyncha na 
karę śmierci. Nie zostaje on jednak stracony. 
Egzekucja, podczas której miał zginąć, jest 
tylko upozorowana, a sam kryminalista 
trafi a do tajnego laboratorium. Tam spotyka 
Rikkina oraz jego córkę Sofi ę, którzy należą do 
organizacji Abstergo. Wkrótce dowiaduje się, 
że jego nowi znajomi dysponują urządzeniem 
nazywanym Animusem. Zapewnia ono 
ludziom dostęp do zapisanych w genach 
wspomnień przodków, nawet jeżeli umarli oni 
setki lat wcześniej. 

POLSAT fi lm przygodowy, Francja, Malta, Tajwan, USA, 2016

Assassin’s Creed20:05

Poniedziałek

POLSAT

22:55

Wtorek

Jack jest nastolatkiem i miłośnikiem gier 
komputerowych. Chłopak praktycznie każdą 
wolną chwilę poświęca swojemu hobby. 
W wirtualnym świecie wciela się w postać 
Czarnego Rycerza, który broni starożytne 
imperium przed wrogami. Pewnego dnia Jack 
przenosi się naprawdę do świata gry. Jego 
zadaniem jest uratowanie pięknej księżniczki 
i imperium przed najeźdźcami. Jeden z nich 
podejrzewa, że chłopak jest legendarnym 
wojownikiem i postanawia zniszczyć go za 
wszelką ceną.

Po tragicznej w skutkach misji w Afganist-
anie major Susan Turner zostaje oskarżana 
o zdradę kraju. Jack Reacher jest przekonany, 
że wrobiono ją w przestępstwo, aby zataić 
prawdę o cięższych zbrodniach innych 
żołnierzy. Mężczyzna ma duże doświad-
czenie w ujawnianiu spisków wśród wysoko 
postawionych przedstawicieli armii. Nigdy 
nie daje się zastraszyć wrogom, nie opuszcza 
również zaufanych ludzi w potrzebie. Na 
początek opracowuje zuchwały plan odbicia 
z więzienia Susan.

TVP1 fi lm przygodowy, Kanada, Francja, Chiny, 2016fi lm sensacyjny, Chiny, USA, 2016

Wrota Bohaterów Jack Reacher: Nigdy nie wracaj 23:35

Środa

Karina pracuje przy produkcji telewizyjne-
go show. Od pewnego czasu spotyka się 
z reżyserem programu Darkiem i zamierza 
zabrać go na zbliżające się wesele siostry 
Basi. Niestety, okazuje się, że za bardzo 
zaangażowała się w tę relację i ze wspólnych 
planów nic nie wychodzi. Zawstydzona 
dziewczyna nie potrafi  jednak przyznać się 
do porażki swoim bliskim. Nie chce iść na 
uroczystość sama. Na szczęście los stawia na 
jej drodze samotnego ojca Szymona, który 
zarabia na życie jako kierowca taksówki.

POLSAT komedia romantyczna, Polska, 2018

Narzeczony na niby21:05

Czwartek

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY HORROR FILM PRZYGODOWY FILM FABULARNY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 4 czerwca

05:10 Mały książę 
- fi lm animowany

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - Romans - serial 

paradokumentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Przystanek u pingwinów
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:00 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:55 Dzień dobry, 

kocham cię - komedia
23:40 3:10 do Yumy - western
01:50 S. W. A. T - Jednostka 

specjalna - serial

04:50 Cafe piosenka
- talk-show 

05:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku

- magazyn kulinarny 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:10 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:00 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

17:45 Siatkówka mężczyzn 
- Liga Narodów: 
Polska - USA 

20:05 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kabaret. Super 
Show Dwójki 
- program kabaretowy 

21:35 Centralne Biuro 
Humoru 

23:00 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert 

24:00 Zabić Irlandczyka 
- fi lm fabularny, 
prod. USA

01:55 Pod nadzorem
- fi lm sensacyjny

03:45 21 Jump Street 
- komedia 

05:35 Zakończenie 

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:05 Tarzan: Legenda 

- fi lm przygodowy

22:30 Wzgórze krwi 
- fi lm horror, 
USA, Kanada, 2015, 
reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Mia Wasikowska, 
Jessica Chastain, Tom Hid-
dleston Charlie Hunnam, 
Jim Beaver, Leslie Hope 
Młoda pisarka odkrywa, że 
jej nowy, uroczy mąż nie 
jest w rzeczywistości tym, 
kim się wydaje.

00:55 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

01:55 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

02:15 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

03:40 Szpital 
- program obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Epoka lodowcowa
 - komedia przygodowa
 20.000 lat temu. Śledzimy 

losy bohaterów: Man-
ny’ego, Sida i Diego. 

21:50 Deja vu
 Carlin prowadzi 

śledztwo w sprawie wy-
buchu bomby na promie 
w Nowym Orleanie. 
Mężczyzna ze zdziwieniem 
dostrzega, że zarówno on 
sam, jak i ci, którzy ocaleli, 
przeżywają podobne déja 
vu. Zjawisko okazuje się 
kluczem do rozwiązania 
zagadki eksplozji oraz 
drogą do uniknięcia 
kolejnego zamachu... 

00:40 Zmierzch
 Historia miłosna 

z elementami fantasy, 
która stała się wielkim 
przebojem kinowym
i podbiła serca 
nastolatków na całym 
świecie.

07:00 Teledyski
07:15 Kronos - Sielanka 
08:00 Pan Wołodyjowski cz. 

I - fi lm historyczny, reż. 
Jerzy Hoff man, wyk. Mag-
dalena Zawadzka, Tadeusz 
Łomnicki, Mieczysław 
Pawlikowski, Hanka 
Bielicka, Barbara Brylska, 
Irena Karel, Jan Nowicki, 
Daniel Olbrychski, Marek 
Perepeczko, Mariusz 
Dmochowski 

09:25 Pan Wołodyjowski cz. 
II - fi lm historyczny, reż. 
Jerzy Hoff man, wyk. Tade-
usz Łomnicki, Magdalena 
Zawadzka, Mieczysław 
Pawlikowski, Jan Nowicki, 
Daniel Olbrychski, Mariusz 
Dmochowski

11:00 Modrzejewska - serial 
12:35 Skrzydła - fi lm TVP 
13:30 Scena klasyczna 
14:15 Wydarzenie aktualne
14:40 Moje pokolenie

16:15 Szatan z siódmej klasy
- fi lm fabularny, 
reż. Kazimierz Tarnas, 
wyk. Bartosz Fejge, 
Katarzyna Bator, Wojciech 
Malajkat

18:05 Co dalej? 
- Zagubione media, 
zagubieni odbiorcy 
- program publicystyczny 

18:25 Rok 2020 
18:55 Gala Nagrody 

Wolontariatu Korpusu 
Solidarności

20:00 Wieczór kinomana
- Wstęp do fi lmu

20:05 Wieczór kinomana 
- Fantastyczna kobieta
- fi lm fabularny

21:55 Mój synek - fi lm 
23:30 Geniusz: Picasso
00:30 Teraz animacje!

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Atomic Blonde
22:10 Rocky 5

- fi lm sensacyjny
00:30 Domino śmierci
02:10 Castle
03:05 Reporterzy.

Z życia wzięte
03:55 Biesiada 

na cztery pory 
roku
- serial dokumentalny

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy

prod. Polska 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy 
prod. Polska

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
20:00 One night squad 

21:35 Raj dla par 
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Peter 
Billingsley, wyk. Vince 
Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, 
Malin Akerman, Kristen 
Bell, Kristin Davis

23:55 Dziewczyna 
w czerwonej pelerynie 
- fi lm przygodowy, 
USA, Kanada, 2011,
reż. Catherine Hardwicke, 
wyk. Amanda Seyfried, 
Gary Oldman, Billy Burke, 
Shiloh Fernandez, Max 
Irons, Virginia Madsen, 
Lukas Haas, Julie 
Christie 

02:05 Z archiwum X 
- serial S-F, USA 

03:05 Noc magii

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Świę-
ty 10:20 Food Factory 11:20 
Detektywi w akcji 12:20 
Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 15:30 
Hardkorowy lombard 

17:00 Najgroźniejsi kierowcy 
świata 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:05 Zombiebobry Trzy przyja-
ciółki z college’u wyjeżdżają 
za miasto, gdzie zatrzymują 
się w domku położonym nad 
rzeką. Wkrótce dołączają 
do nich ich koledzy, mając 
nadzieję na rozrywkowy 
weekend. 01:50 Interwencja 
- magazyn 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy

11:35 100 cudownych miejsc 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:20 100 
cudownych miejsc na świecie 

13:30 Msza święta 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa 15:20 
Mocni w wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 

16:10 Siódmy sakrament 16:35 
Świat na wyciągnięcie ręki 
16:55 Święty na każdy dzień 
17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Geopolityka 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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05:05 Klan - telenowela TVP 
05:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
06:50 Policzmy się dla Polski - 

felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:15 Wojsko - polskie.pl
08:40 Pełnosprawni

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:10 Prywatne życie
zwierząt - reportaż 

09:40 Fascynujący świat 
- Nowe tajemnice dzied-
ziczenia - fi lm dokumen-
talny, prod. Francja, 2018, 
reż. Laurence Serfaty 

10:45 Sprawa dla reportera 
11:40 Policzmy się dla Polski - 

felieton

11:50 Czas zemsty - western, 
prod. USA, 1967

13:45 Okrasa łamie przepisy 
14:15 Z pamięci - felieton
14:25 Ozdrowieńcy

- magazyn 
14:50 To był rok! 
15:50 Siatkówka mężczyzn 
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:10 Rozmowa z kard. 

Kazimierzem Nyczem 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:40 Komisarz Alex - serial 
21:40 Hit na sobotę - Złodziej 

tożsamości. Historia 
prawdziwa - fi lm

23:30 Dzień dobry, kocham 
cię - komedia

01:10 Dzikie historie 
03:15 Jaka to melodia?
04:00 Z pamięci - felieton

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia - serial 

06:55 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:55 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
11:05 Rodzinny ekspres 

- Spotkanie Młodych 
Lednica - magazyn 

11:40 Festiwal Piosenki 
Zaczarowanej - Półfi nał 
- Festiwal Zaczarowanej 
Piosenki 

12:10 Wspaniała Gilly - fi lm 
obyczajowy, prod. USA, 
2016, reż. Stephen Herek, 
wyk. Kathy Bates, Glenn 
Close, Sophie Nelisse 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:10 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
15:45 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
16:20 Na dobre i na złe - serial 

17:20 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:30 Postaw na milion 
19:25 Rodzinka.pl - serial 
20:00 Kazimierz Górski
22:10 Hity wszech czasów 
23:15 21 Jump Street 

- komedia kryminalna, 
prod. USA, 2012, 
reż. Phil Lord, Chris 
Miller, wyk. Channing 
Tatum

01:05 Medicus - dramat 
historyczny, prod. Niemcy

03:40 Horror w Wesołych 
Bagniskach - fi lm TVP, 
reż. Andrzej Barański, 
wykna Feldman, Roman 
Kłosowski

05:05 Zakończenie

05:10 Uwaga! - magazyn
05:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Wymarzone ogrody 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Na Wspólnej

- serial, Polska 
13:15 Kochaj i tańcz - fi lm 

komedia, Polska, 2009, 
reż. Bruce Parramore, wyk. 
Izabella Miko, Mateusz 
Damięck

15:50 Równi sobie 
16:50 Budując marzenia 
17:25 Wymarzone ogrody 
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Kobiety pragną 
bardziej - fi lm komedia, 
USA, Niemcy, Holandia, 
2009, reż. KenKwapis, 
wyk. Scarlett Johansson, 
Jennifer Aniston, Ben 
Affl  eck, Jennifer Connelly, 
Drew Barrymore

22:45 Noce w Rodanthe 
- fi lm obyczajowy, 
USA, Australia, 2008, 
reż. George C. Wolfe, 
wyk. Richard Gere, Diane 
Lane, Christopher Meloni

00:45 Rafa - fi lm thriller, 
Australia, 2010, reż. 
Andrew Traucki, wyk. 
Adrienne Pickering, Dami-
an Walshe-Howling, 
Gyton Grantley, 
Zoe Naylor

02:35 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:20 Astro Boy
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Wolni od długów
12:40 Bogaty dom - Biedny 

dom
13:40 Łowcy nagród
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Spider-Man: Daleko 

od domu
 Peter Parker powraca jako 

Spider-Man w nowym 
fi lmie . Superbohater z 
sąsiedztwa przyłącza się 
do swych najlepszych 
przyjaciół - Neda, MJ 
i reszty, by wspólnie 
wyruszyć na wakacje. 

22:55 Skarb narodów: 
Księga tajemnic

 Kontynuacja holly-
woodzkiego przeboju. 
Benjamin Franklin Gates, 
po odkryciu tajemnicy 
templariuszy, został 
najbardziej znanym w USA 
poszukiwaczem skarbów, 
choć sam woli określenie. 
Tym razem wraz z ojcem, 
Patrickiem, profesorem 
uniwersytetu, odnajdują 
osiemnaście zaginionych 
kart z dziennika Johna 
Wilkesa Bootha

01:40 Resident Evil: 
Degeneracja

03:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 The Best of Maanam. 
Koncert live 

08:00 Od ucha do ucha 
- Wiatr w trzcinie - fi lm

08:35 Od ucha do ucha 
- Sposób na Alcybiadesa 
- serial TVP 

09:45 Serialowa nostalgia
- Czarne chmury - serial 

10:50 Scena klasyczna 
- Moniuszko for the World 
- koncert 

12:00 Urodzeni artyści
- cykl reportaży 

12:35 Stawka większa niż 
życie - Cicha przystań 
- spektakl teatralny, 
reż. Andrzej Konic, 
Barbara Borys - Damięcka, 
Barbara Sałacka, wyk. 
Stanisław Mikulski, 
Barbara Horawianka, 
Ignacy Machowski, Henryk 
Borowski

13:55 Cyrano de Bergerac 
- fi lm kostiumowy

16:20 Retro kino - Garniec 
miodu - komedia

18:40 Tamte lata, tamte dni 
- Lech Majewski 

19:05 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków 

20:00 Bilet do kina 
- Mustang - dramat, 
prod. Francja, Niemcy, 
Turcja, 2015

21:45 Prince: Sign o’ the 
times - koncert

23:20 Seans kultowy 
- Szpital Brytania 
- fi lm obyczajowy

01:15 Urodzeni artyści - Zofi a i 
Magdalena Forteckie

01:50 Wieczór kinomana 
- Fantastyczna kobieta 

03:40 Mój synek - fi lm 
05:15 Teledyski
05:50 Zakończenie

06:00 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon.

20:00 Krwawy sport
Frank Dux dezerteruje 
z armii, aby wziąć udział 
w nielegalnym turnieju 
kumite rozgrywanym 
w Hongkongu.

21:55 Więzienie w ogniu
Jack Stone trafi a do 
tego samego więzienia 
co Rosjanin Balama. 
Tam postanawia się 
zemścić za mord na 
jego rodzinie.

23:30 Prawo zemsty
01:30 Castle
02:40 Taki jest świat 
03:20 Biesiada na cztery 

pory roku
04:00 Menu na miarę
04:35 Z archiwum policji

- serial dokumentalny
05:00 Dyżur - serial 

05:00 Szkoła - obyczajowy 
06:00 Wiza na miłość 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kosmiczny wykop
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:35 Hotel Paradise
13:40 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
16:00 Akademia policyjna V: 

Misja w Miami Beach
- fi lm komedia, USA, 1988, 
reż. Alan Myerson, wyk. 
Matt McCoy, Janet Jones, 
George Gaynes, G.W. 
Bailey, René Auberjonois, 
Bubba Smith 

18:10 Jumper - fi lm sensacyjny, 
USA, 2008, reż. Doug 
Liman, wyk. Hayden Chris-
tensen, Samuel L. Jackson, 
Jamie Bell, Rachel Bilson, 
Diane Lane, Michael 
Rooker, Anna Sophia Robb, 
Kristen Stewart 

20:00 Jack, pogromca 
olbrzymów
- fi lm przygodowy,
USA, 2013, reż. Bryan 
Singer, wyk. Nicholas 
Hoult, Eleanor Tomlinson, 
Ewan McGregor, 
Stanley Tucci, Eddie 
Marsan 

22:25 Kobieta-Kot 
- fi lm przygodowy, 
USA, Australia, 2004, 
reż. Pitof, wyk. Halle 
Berry, Benjamin Bratt, 
Sharon Stone, Lambert 
Wilson, Frances Conroy 

00:40 Królestwo 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2007, 
reż. Peter Berg

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
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06:00 Szczeniak zwany Scooby 
Doo 07:00 Najgroźniejsi kie-
rowcy świata 07:50 Galileo 
10:50 Merlin i księga bestii 
Czarnoksiężnik Arkadian, 
wraz z całą menażerią bestii 
ze swej magicznej księgi, 
przejmuje we władanie 
Camelot. Avlynn, córka 
Króla Artura, prosi Merlina 
o pomoc.

12:50 STOP Drogówka
- magazyn 13:50 Policjantki 
i Policjanci 18:50 Domowe 
rozgrywki 19:00 Galileo 

20:00 Obserwowani 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Drive 
Bezimienny Driver mieszka 
w wynajętym mieszkaniu 
i pracuje w dziupli, która 
jest własnością Shannona . 
Dorabia sobie jako kaskader 
w fi lmach. 02:15 Połączeni 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
TOP 10 - Lista przebojów

10:25 Myśląc Ojczyzna 10:35 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 
Nowenna przed 30. Rocznicą 
powstania Radia Maryja 
13:00 Siódmy sakrament 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 Ocalić od zapomnienia 
14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 
14:35 Fatima - miejsce 
wybrane przez Maryję 14:50 
100 cudownych miejsc na 
świecie 15:00 XXV Spotkanie 
Młodych Lednica 2000 16:15 
Filmowe życiorysy 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:30 Mocni Jego mocą 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokończone 19:15 
XXV Spotkanie Młodych Led-
nica 2000 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 
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04:40 Klan - telenowela TVP 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show 
06:25 Wojsko - polskie.pl

- reportaż 
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłoserdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Weterynarze z sercem 
09:35 Przyrodnik na tropie
10:05 Krzyż i karabin - fi lm 
10:35 Usłysz - XXV Spotkania 

Młodych Lednica 2000 
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Pasterz - Pożegnanie
13:20 BBC w Jedynce
14:15 Z pamięci - felieton

14:25 Okrasa łamie 
przepisy 
- magazyn kulinarny 

15:05 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP 

16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości 
20:15 To był rok!
21:25 The Rising Hawk - fi lm 

fabularny, prod. USA
23:20 Zakochana Jedynk

- Miłość w Seattle 
- fi lm obyczajowy

01:15 Złodziej tożsamości
03:05 Cała prawda

o kłamstwie - fi lm 
04:05 Jaka to melodia?

05:20 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:35 Dookoła Bałtyku - 

magazyn kulinarny 
12:05 Gwiazdy w południe 

- Siedmiu wspaniałych 
nadjeżdża - western, prod. 
USA, 1972, reż. George 
McCowan

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2021 - widowisko 
16:15 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
16:45 Lajk! 
17:00 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
17:15 Moje życie XXL 
18:00 Panorama 
18:30 Moje życie XXL 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

20:00 Postaw na milion 
- teleturniej 
prod. Polska

21:00 Medicus - dramat 
historyczny 

23:40 Kino bez granic 
- Toksyczna 
miłość 
- dramat, 
prod. Wielka Brytania, 
2010, reż. Karl Golden, 
wyk. Hary Treadaway, 
Oona Chaplin, Christopher 
Fulford 

01:30 Obietnica
- dramat, 
prod. Polska, Dania, 2014, 
reż. Anna Kazejak 

03:15 Historia kina 
w Popielawach 
- fi lm obyczajowy

04:55 Zakończenie

05:05 Uwaga! - magazyn
05:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Budując marzenia

- program lifestylowy 
12:05 Co za tydzień 

- magazyn 
12:55 Rozenek cudnie chud-

nie - program lifestylowy 
13:30 Magnezja 
14:05 Lego Masters 
15:40 Tarzan: Legenda

- fi lm przygodowy
18:00 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Zabójcza broń - fi lm 

sensacyjny, USA, 1987

22:15 Wataha u drzwi 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2017, reż. John 
R. Leonetti, wyk. Katie 
Cassidy, Elizabeth Hen-
stridge, Jane Kaczmarek, 
Eric Ladin, Adam Campbell 

23:55 Wilkołak 
- fi lm horror, USA, 
2010, reż. Joe Johnston, 
wyk. Benicio Del Toro, 
Anthony Hopkins, Emily 
Blunt, Hugo Weaving, 
Geraldine Chaplin, 
Art Malik 

02:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:10 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

03:30 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 101 dalmatyńczyków
 Aktorska, uwspółcześn-

iona wersja jednego z 
największych przebojów 
Walta Disneya, od lat zach-
wycającego i wzrusza-
jącego kolejne pokolenia 
widzów na całym świecie. 
Anita - projektantka 
mody, pracująca dla Cruelli 
DeMon i Roger - twórca 
gier komputerowych są od 
niedawna małżeństwem. 

11:30 Epoka lodowcowa
 Niedobrana trójka 

zmuszona jest wyruszyć 
w drogę, by zwrócić 
zagubione ludzkie dziecko 
jego prawdziwej rodzinie. 
Mamut i leniwiec nie 
przypuszczają nawet, 
że tygrys prowadzi ich 
w pułapkę, w której mogą 
stracić życie... 

13:10 Jak rozpętałem 
II wojnę światową 
cz. 1 - Ucieczka 

14:55 Spider-Man: 
Daleko od domu

 Peter Parker powraca jako 
Spider-Man w nowym 
fi lmie. Superbohater z 
sąsiedztwa przyłącza się 
do swych najlepszych 
przyjaciół - Neda, MJ 
i reszty, by wspólnie 
wyruszyć na europejskie 
wakacje. 

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo 
22:10 Taxi 5 

- komedia
00:35 W cywilu
 02:15 Assassin’s Creed

06:50 Myśli na ten czas 
07:00 Liturgia prawosławna
08:25 Od ucha do ucha 

- Wschodzące gwiazdy 
baletu. Pięć lat później 
- serial dokumentalny

09:35 Od ucha do ucha - Mała 
Syrenka - balet

11:30 Francuskie śniadanie 
- Arsene Lupin - serial

12:25 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

13:00 Alfabet Greenawaya
- fi lm dokumentalny, prod. 
Niderlandy, 2017

14:20 Skowronki na 
uwięzi - komedia, prod. 
Czechosłowacja, 1969

16:05 Kromer Festival Biecz 
2020 - Trzy oblicza baroku 
airs&canzonette

17:15 Niedziela z... Polskim 
Wydawnictwem 
Muzycznym 

18:10 Niedziela z... 
20:00 Młody Tancerz Roku 

21:45 Działa Navarony
- fi lm prod. USA, 1961, 
reż. J. Lee Thompson

00:25 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

00:55 Carrington - dramat, 
prod. Wielka Brytania, 
1995, reż. Christopher 
Hampton

03:05 Teraz animacje! 
- Niezapomniana - fi lm 

03:15 Teraz animacje! 
- Sajgon nad Marną 
- fi lm animowany

03:35 Kino nocne 
- Mustang
- dramat, prod. Francja, 
Niemcy, Turcja, 2015, 
reż. Deniz Gamze 
Ergüven

05:25 Teledyski
05:50 Zakończenie 

06:00 Rodzinny interes
08:45 Willow
11:15 Garbi: Super bryka
13:30 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
Szczęście Hansa

14:40 Najpiękniejsze 
baśnie: Nowe szaty 
cesarza

15:50 Pacyfi kator
W niewyjaśnionych 
okolicznościach ginie 
pracujący dla rządu 
profesor. Opiekę nad 
jego niesfornymi dziećmi 
otrzymuje nieustępliwy 
agent służb specjalnych.

17:50 Asterix i Obelix: 
Misja Kleopatra
Asterix, Obelix i Panoramix 
wyruszają do Egiptu, 
by pomóc architektowi 
Numernabisowi. Ma on 
zaledwie trzy miesiące na 
wybudowanie pałacu dla 
Kleopatry.

20:00 Mad Max: 
Na drodze gniewu
Max przyłącza się 
do grupy uciekinierek
z Cytadeli - osady 
rządzonej przez Wiecz-
nego Joe. Tyran wraz ze 
swoją bandą rusza za nimi 
w pościg.

22:15 Atomic Blonde
00:25 Pan życia i śmierci
03:00 Taki jest świat

- program informacyjny
prod. Polska

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Szkoła - obyczajowy 
06:00 Wiza na miłość 
07:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
08:00 Kosmiczny wykop
08:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Hotel Paradise 
13:35 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
15:55 Akademia policyjna VI: 

Operacja Chaos
- fi lm komedia, USA, 
1989, reż. Peter Bonerz, 
wyk. Bubba Smith, David 
Graf, Michael Winslow, 
Leslie Easterbrook, Marion 
Ramsey, George Gaynes 

17:40 Pieniądze to nie 
wszystko
- fi lm komedia, Polska, 
2001, reż. Juliusz Machul-
ski, wyk. Marek Kondrat, 
Stanisława Celińska, 
Sylwester Maciejewski, 
Cezary Kosiński

20:00 Szybko i wściekle 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2009, reż. Justin Lin, 
wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Jordana Brewster, 
Michelle Rodriguez, John 
Ortiz, Gal Gadot 

22:20 Nico: Ponad prawem 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1988, reż. Andrew Davis, 
wyk. Steven Seagal, Pam 
Grier, Henry Silva, Daniel 
Faraldo, Sharon Stone

00:25 Niesamowity
jeździec
- fi lm western, USA, 1985, 
reż. Clint Eastwood, wyk. 
Clint Eastwood, Michael 
Moriarty, Carrie Snod-
gress, Chris Penn, Richard 
A. Dysart 

02:50 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczeniak zwany Scooby 
Doo 07:00 Tom i Jerry: Misja 
na Marsa 08:40 Dziewczyny 
z drużyny Kontynuacja 
przebojowej komedii 
o perypetiach nastoletnich 
cheerleaderek, pełna 
humoru, werwy i niezwykle 
efektownych popisów ta-
necznych.

10:30 Połączeni 10:35 Galileo 
12:35 STOP Drogówka 
13:35 Gwiazdy Kabaretu 
14:45 Błękitna laguna 
Historia dwójki rozbitków, 
Emmeline i Richarda, którzy 
po katastrofi e statku trafi ają 
na wyspę, gdzie dorastają, 
mając tylko siebie. 16:55 
Columbo 19:00 Galileo 

20:00 Straszny fi lm 21:50 Zom-
biebobry Trzy przyjaciółki 
z college’u wyjeżdżają za 
miasto, gdzie zatrzymują się 
w domku położonym nad 
rzeką. 23:30 Obserwowani 

10:40 Cuda Jezusa 11:35 Jeste-
śmy katolikami 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:20 Wieś - to 
też Polska 13:30 Papież Polak 
do Rodaków 13:45 Opowieść 
o świętym Polikarpie 15:20 
Nieoczekiwana podróż 15:55 
Kolory Świętości 16:00 
Informacje dnia

16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Prawda a Historia 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Opowieści biblijne 
historie animowane z No-
wego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Kolory Świę-
tości 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja
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TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 7 czerwca

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

06:55 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 

- felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:55 BBC w Jedynce - Na-

czelne cz. 2 Siła rodziny 
- cykl dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:00 Przysięga - serial
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji - Sprawa 

Emila B - spektakl 
22:20 Świat bez fi kcji 
23:25 Nie ma mowy! - fi lm
01:15 Miłość w Seattle 

- fi lm obyczajowy

05:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:15 Cichy legion 
06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obyczajowy TVP, 
prod. Polska, 2015, reż. 
Wojciech Adamczyk, wyk. 
Anna Maria Buczek, Anna 
Gorajska, Magda Wróbel, 
Katarzyna Ucherska, Mari-
an Dziędziel, Marta Lipińs-
ka, Krzysztof Slemaszyk, 
Józef Pawłowski, Dorota 
Segda, Krzysztof Czeczot 

12:25 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:10 Na dobre i na złe
- serial TVP 

14:05 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

15:05 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

15:50 Zainwestuj 
w marzenia 
- serial TVP 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial, 

prod. Turcja, 2019 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Policzmy się dla Polski
20:55 Krawcowa z Madrytu

- serial, prod. Hiszpania
22:45 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:40 Lato 1993 - fi lm 

fabularny
01:25 Warto kochać - serial 
02:25 Toksyczna miłość

05:05 Uwaga! - magazyn
05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 program rozrywkowy
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
22:35 Moje wielkie greckie 

wesele II - fi lm komedia, 
USA, Kanada, 2016, reż. 
Kirk Jones, wyk. Nia Varda-
los, John Corbett, Michael 
Constantine, Lainie Kazan, 
Andrea Martin, Gia Carides 

00:25 Co za tydzień 
- magazyn 

01:15 Strzelec 
- serial, USA 

02:15 Uwaga! 
- magazyn

02:35 Noc magii 
04:00 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydareznia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 MEGA HIT - Assassin’s 

Creed
 Dzięki rewolucyjnej 

technice, Callum Lynch 
może przeżywać przygody 
swego przodka, Aguilara z 
Hiszpanii.

22:45 XXX: Reaktywacja
 Xander Cage po latach 

dobrowolnego wygnania, 
przez wielu uważany 
za martwego, powraca, 
by ponownie stanąć 
na drodze wojownika 
Xianga. Xander wie, że w 
rekach Xianga znajduje 
się śmiercionośna, za-
grażająca ludzkości broń, 
zwana „Puszką Pandory”. 
Rekrutuje nową grupę 
supersilnych sprzymier-
zeńców.

01:00 Piraci z Karaibów: 
Zemsta Salazara

03:35 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

07:30 Teledyski
08:30 Co dalej? - program 

publicystyczny
09:00 Szatan z siódmej klasy 
11:00 Modrzejewska 

- serial TVP 
12:30 Dziewczyna i gołębie 

- fi lm TVP 
13:30 Nieznane taśmy 

fi lmowe. Chiny 
14:30 Księstwo

- fi lm obyczajowy 
16:40 Jutro idziemy do kina

- fi lm fabularny 
18:35 Serialowa nostalgia 

- Wakacje z duchami 
- serial TVP 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Zabójstwo - fi lm 
kryminalny, prod. USA, 
1956, reż. Stanley Kubrick, 
wyk. Sterling Hayden

21:25 Powidoki - Król Lear 
21:45 Więcej niż fi kcja 

23:25 Kino nocne 
- Działa Navarony
- fi lm prod. USA, 
1961, reż. J. Lee Thomp-
son, wyk. Gregory 
Peck, David Niven, 
Anthony Quinn, 
Stanley Baker, 
Irene Papas 

02:10 Bezmiar 
sprawiedliwości 
- dramat 

04:25 Autor wychodzi
- fi lm TVP 

05:10 Tamte lata, 
tamte dni
- magazyn
prod. Polska 

05:40 Teledysk
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:50 Zakończenie 

06:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Bez twarzy
- thriller
By zlokalizować bombę 
w centrum Los Angeles, 
agent Sean Archer przy-
jmuje tożsamość zabójcy 
swojego syna.

22:50 Nieuchronna 
sprawiedliwość

00:50 Osaczony
03:00 Taki jest świat

- program informacyjny
prod. Polska

03:55 Na jedwabnym
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:30 Szkoła
- obyczajowy 

06:30 Szpital - program 
obyczajowy 

07:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

08:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:05 Szpital - program 
obyczajowy 

12:05 Szkoła 
- obyczajowy 

13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania
18:00 Brzydula

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 

20:00 Człowiek z magicznym 
pudełkiem
- fi lm obyczajowy, Polska, 
2017, reż. Bodo Kox, wyk. 
Olga Bołądź, Piotr Polak, 
Sebastian Stankiewicz, 
Helena Norowicz, Wo-
jciech Zieliński, 
Agata Buzek 

22:15 Obecność 
- fi lm horror, 
USA, 2013, reż. James 
Wan, wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston, Shanley 
Caswell 

00:35 Trzy noce 
z duchami 

01:45 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Święty 10:20 Food Factory 
11:20 Detektywi w akcji 

12:20 Kobra - oddział specjalny 
13:25 STOP Drogówka 
15:30 Hardkorowy lombard 
17:00 Septagon Fabularnie 
serial opiera się na pełnych 
zwrotów akcji historiach, 
które poznajemy przez 
pryzmat prowadzonych przez 
detektywów śledztw oraz 
na równolegle rozwijanych 
wątkach osobistych z życia 
głównych bohaterów. 

18:00 Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Columbo 
23:05 Wzór 00:05 Połączeni 
00:20 Śmierć na 1000 spo-
sobów 01:50 Pękniesz ze 
śmiechu

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kolory 
Świętości 11:55 Święty na 
każdy dzień 12:00 Anioł 
Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:05 Duszpasterz 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 Poprzednik. Opowieść 
o Janie Chrzcicielu 15:15 
Wystarczy mi jeden krok 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Sank-
tuaria polskie 16:30 Zew 
natury 16:55 Świadkowie 
17:30 Spotkanie Rodziny 
Radia Maryja w par. pw. 
Niepokalanego Poczęcia NMP 
w Wigrach. 19:25 Poczet 
Wielkich Polaków 19:30 
Opowieści Starego Testa-
mentu 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY KOMEDIA KOMEDIA FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 8 czerwca

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:55 Policzmy się dla Polski

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Oceany - nowe Eldorado

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
16:00 Przysięga - serial 
16:50 Łączy nas EURO 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:50 Piłka nożna 
19:55 Wiadomości 
20:30 Leśniczówka
20:55 Film dokumentalny
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show 
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:30 Pijany Mistrz - fi lm 
02:30 USS Squalus zatonął 

- thriller, prod. USA

04:55 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Wędrowanie z Bogiem - 
reportaż 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:30 Dziewczyny ze Lwowa

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Policzmy się dla Polski 
- felieton

20:55 Krawcowa z Madrytu
- serial, prod. Hiszpania

22:40 Zainwestuj w marzenia 
- serial TVP 

22:45 The Good Doctor 
- serial obyczajowy,

23:45 Ludzkie historie
- Robolove - fi lm 

00:50 Gwiazdy 
- fi lm fabularny, prod. 
Polska

02:45 Lato 1993 - fi lm
04:30 Harry Potter: Historia 

magii - dokumentalny

05:40 Uwaga! 
- magazyn

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarny

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - obyczajowy 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Zemsta cieciów 

- fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Brett Rat-
ner, wyk. Eddie Murphy, 
Ben Stiller, Casey Affl  eck, 
Alan Alda, Matthew 
Broderick, Judd Hirsch, 
Tea Leoni 

23:40 Kuba Wojewódzki 
00:40 Porwani 

- serial, USA 
01:40 Oszuści 

- serial, USA 
02:40 Uwaga! 

- magazyn
03:00 Noc magii 
04:20 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Gliniarze
17:45 Sekrety rodziny
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Piraci z Karaibów: 

Zemsta Salazara
 Szczęście nie sprzyja 

kapitanowi Jackowi 
Sparrowowi, a złe wiatry 
pchają go coraz silniej ku 
kolejnej awanturze. 

22:55 Jack Reacher: 
Nigdy nie wracaj

 Kierująca jednostką 
dochodzeniową 
major Susan Turner zostaje 
niesłuszne oskarżona o 
zdradę kraju. Kobieta 
trafi a za kratki. Jej wierny 
przyjaciel 
Jack Reacher - zasłużony 
były członek jednostki 
- nie zawaha się przed 
niczym, żeby pomóc 
koleżance i udowodnić 
przed światem jej 
niewinność. 

01:15 W ciemności 
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:30 Teledyski
08:20 Powidoki - Król Lear 

- program publicystyczny
08:45 Rzecz Polska - Mebloś-

cianka Kowalskich 
09:05 Jutro idziemy do kina 

- fi lm fabularny 
11:00 Chłopi - serial TVP 
13:05 Popraw włosy, Olivier
13:30 O krok od sławy

- fi lm dokumentalny
15:10 Igrzyska pamięci - fi lm 

dokumentalny, prod. 
Niemcy, Szwecja, USA

16:45 Handlarz cudów 
- dramat, prod. 
Polska, Szwecja, 2009, reż. 
Jarosław Szoda, Bolesław 
Pawica, wyk. Borys Szyc, 
Sonia Mietielica, Joanna 
Szczepkowska, Roman 
Golczuk, Mariusz Benoit 

18:35 Serialowa nostalgia 
- Wakacje z duchami 

19:40 Muzeum Polskiej 
Piosenki 

20:00 Lekkie obyczaje - Wiel-
ka majówka - komedia, 
prod. Polska, 1981, 
reż. Krzysztof Rogulski

21:35 Co dalej? - program 
publicystyczny

21:55 Dokument w podróży 
- Ostatnie tango 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Argentyna, 
Niemcy, 2015, reż. German 
Kral 

23:30 Kino Mocnych Wrażeń 
- Zabójstwo - fi lm 
kryminalny

01:05 Metropolitan Opera 
- Cosi fan tutte - opera

04:25 Kino nocne
- Trójka do wzięcia 
- fi lm krótkometrażowy

05:15 Teledyski
05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 

20:00 Dzień odkupienia
22:00 Mad Max: 

Na drodze gniewu

00:20 Asy bez kasy
- komedia
Ekipa nieobliczalnych 
amatorów kradnie 
17 mln dolarów z 
pancernego skarbca. Czy 
„geniusze zbrodni” zdołają 
wymknąć 
się policyjnej 
obławie?

02:10 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

03:10 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:30 Szkoła - obyczajowy 
06:30 Szpital - program 

obyczajowy 
07:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła - obyczajowy 
13:00 19 + - obyczajowy
13:30 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
14:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:30 Idealna niania 
18:00 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Nico: Ponad prawem 

- fi lm sensacyjny, USA

22:10 Egzekutor 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. Charles 
Russell, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, James 
Caan, Vanessa Williams, 
James Coburn, Robert 
Pastorelli 

00:30 Z archiwum X: 
Chcę wierzyć 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2008, reż. Chris Carter, 
wyk. David Duchovny, 
Gillian Anderson, Amanda 
Peet, Billy Connolly, Cal-
lum Keith Rennie, Xzibit 

02:50 Druga strona 
medalu
- talk show 

03:20 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom - magazyn 
prod. Polska 09:00 Pierwsza 
miłość 09:50 Święty 10:20 
Food Factory 11:20 Detek-
tywi w akcji 12:20 Kobra - 
oddział specjalny 13:25 STOP 
Drogówka - magazyn 

15:30 Hardkorowy lombard 
Les Gold wraz z dwójką 
dzieci prowadzi największy 
w Detroit lombard. 17:00 
Septagon 18:00 Kochane 
Pieniądze 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial kryminal-
ny prod. Polska 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny - serial kryminal-
ny prod. Polska 21:00 Linia 
życia Są granice, których nie 
wolno przekraczać. 23:20 
Wzór 00:20 Śmierć na 1000 
sposobów 01:50 Pękniesz ze 
śmiechu 02:50 Trans World 
Sport 2021 

11:45 Historia i architektura 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojżesz 
13:20 Święty na każdy dzień 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 
Cudowne przejście przez 
Morze Czerwone 15:50 Ma 
się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Refl eksje nad Psalmem XXIII 
17:00 100 cudownych miejsc 
na świecie 17:10 Prosto 
o gospodarce 17:30 XX 
Rajd Katyński 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Każdy 
maluch to potrafi  19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

jarmark Telewizyjny
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Boles³aw

1039 - 1081

Do kancelarii adwokackiej przychodzi sta-
ruszka i prosi o poradę.

Po jej udzieleniu pyta adwokata:
- Ile płacę?
- Sto złotych - odpowiada adwokat.
Staruszka sięga do portmonetki, wyciąga sto 

złotych i podaje
adwokatowi. Niestety staruszka nie zauwa-

żyła, że
do tych stu złotych przykleiła się jeszcze jed-

na setka. Adwokat
natychmiast zauważył, ale wziął dwie sklejo-

ne setki...
I w tym momencie zaczął go nękać dylemat 

etyczny:
- Podzielić się ze wspólnikiem czy się nie po-

dzielić?
***

Studenci chcą wrócić z imprezy do akademi-
ka taksówką, zatrzymują więc jedną, a z kasą 
krucho.

- Sze�e, za dyszkę do akademika da radę?
- Oj ciężko.
- A za trzy-cztery?
- Dobra, wsiadajcie.
Po paru minutach taksówka zatrzymuje się 

pod akademikiem. Jeden ze studentów mówi:
- No to chłopaki, trzy-cztery: DZIĘ-KU-JE-MY!

***
Dwie małe dziewczynki stoją przy wadze. 

Jedna ostrzega koleżankę:
- Nie wchodź na nią, od tego się płacze!

226

226
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

SKUP NIERUCHOMOŚCI

• Gotówka w 24h

• Szybka wycena

• Bezpośrednio

☏883 099 242

OBWIESZCZENIE

Starosty Legionowskiego 
z 20 maja 2021 r.

 
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania ad-
ministracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 753) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 
10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie 
dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363)

zawiadamiam,

że na wniosek Wójta Gminy Jabłonna, z siedzibą w Jabłonnie, przy ul. Modlińskiej 152, z dnia 27 
stycznia 2021 r., uzupełniony w dniach 11 marca i 23 kwietnia 2021 r. zostało wszczęte postępo-
wanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogo-
wej polegającej na: „budowie ulicy Muzycznej w miejscowości Skierdy wraz z infrastrukturą na 
odcinku od ulicy Nadwiślańskiej (DG 180104W) do ulicy Modlińskiej (DW 630) oraz rozbudowie 
ulicy Nadwiślańskiej w rejonie skrzyżowania z ulicą Muzyczną”, na terenie działek o nr ewid.: - 
przed  nawiasem podano numer działki ulegającej podziałowi, w nawiasie nr działek po podzia-
le, wytłuszczone działki przeznaczone na realizację inwestycji drogowej: 205, 204/14 (214/16, 
214/17), 206/1 (206/9, 206/8), 206/7 (206/11, 206/10), 213/1 (213/26, 213/25, 213/24), 338, 
204/15, 203/5, 76, 246, miejscowość Skierdy, gmina Jabłonna.

W związku z powyższym, informuje się strony, iż w terminie 7 dni od dokonania zawiado-
mienia, mogą zapoznać się z aktami sprawy, uzyskać wyjaśnienia w sprawie, zgłaszać uwa-
gi i zastrzeżenia oraz składać wnioski w Wydziale Architektury Starostwa Powiatowego 
w Legionowie w godzinach pracy Urzędu. Po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona 
w oparciu o posiadane dowody i materiały.

Jednocześnie zawiadamiam, że zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks 
postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 753) zawiadomienie uważa się za 
dokonane po upływie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

Wgląd w akta jest nieobowiązkowy.

z up. Starosty 
(-)  Łukasz Kucharzewski 

Naczelnik Wydziału Architektury

OBWIESZCZENIE

Starosty Legionowskiego 
z 4 maja 2021 r.

 
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyj-
nego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 753) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szcze-
gólnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. 
z 2018, poz. 1474)

zawiadamiam,

że na wniosek Zarządu Powiatu w Legionowie, z siedzibą w Legionowie, przy ul. Sikorskiego 11, 
z dnia 10 marca 2021 r., uzupełniony w dniu 21 kwietnia 2021 r., zostało wszczęte postępowa-
nie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej 
polegającej na: ”rozbudowie drogi powiatowej nr 1805W w Serocku”, na terenie działek o nr 
ewid.: - przed  nawiasem podano numer działki ulegającej podziałowi, w nawiasie nr działek po 
podziale, wytłuszczone działki przeznaczone na realizację inwestycji drogowej: 80, 1 (1/2, 1/1) 
obr. 1, 1/2, 2 (2/2, 2/1), 3 (3/2, 3/1) obr. 10 w miejscowości Serock, dz. nr ewid. 16 (16/1, 16/2), 
26/1 (26/3, 26/2), 42 (42/1, 42/2), 44 (44/1, 44/2), 45, 47 (47/1, 47/2), 48 (48/1, 48/2), 49/3 (49/7, 
49/8), 49/6 (49/9, 49/10), 50, 51/1 (51/9, 51/10, 51/11), 51/3 (51/12, 51/13, 51/14), 51/8 (51/15, 
51/16), 52/5 (52/7, 52/8) w miejscowość Karolino, gmina Serock.

W związku z powyższym, informuje się strony, iż w terminie 7 dni od dokonania zawiadomienia, 
mogą zapoznać się z aktami sprawy, uzyskać wyjaśnienia w sprawie, zgłaszać uwagi i zastrze-
żenia oraz składać wnioski w Wydziale Architektury Starostwa Powiatowego w Legionowie (Le-
gionowo, ul. Sikorskiego 11, piętro V, w godzinach pracy Urzędu: poniedziałek– piątek w godz. 
800–1600). Po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona w oparciu o posiadane dowody i ma-
teriały.

Jednocześnie zawiadamiam, że zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks 
postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 753) zawiadomienie uważa się za 
dokonane po upływie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

Wgląd w akta jest nieobowiązkowy.

z up. Starosty 
(-)  Łukasz Kucharzewski 

Naczelnik Wydziału Architektury

OBWIESZCZENIE

Starosty Legionowskiego 
z 12 kwietnia 2021 r.

 
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyj-
nego (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 256) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szcze-
gólnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. 
z 2018, poz. 1474)

zawiadamiam,

że na wniosek Prezydenta Miasta Legionowo, z siedzibą w Legionowie, przy ul. Piłsudskiego 41, 
z dnia 25 lutego 2021 r., uzupełniony w dniu 31 marca 2021 r. zostało wszczęte postępowanie 
administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej po-
legającej na: „rozbudowie drogi gminnej Nr 180269W ulicy 3 Maja wraz z infrastrukturą w Le-
gionowie”, na terenie działek o nr ewid.: - przed  nawiasem podano numer działki ulegającej 
podziałowi, w nawiasie nr działek po podziale, wytłuszczone działki przeznaczone na realizację 
inwestycji drogowej: 130/5, 7/2 (7/3, 7/4), 11 (11/2, 11/1), 130/6 (130/9, 130/8), 120/1, 120/2, 
120/4, 120/5, 5/1, obr. 41 miejscowość Legionowo, gmina Legionowo.

W związku z powyższym, informuje się strony, iż w terminie 7 dni od dokonania zawiadomienia, 
mogą zapoznać się z aktami sprawy, uzyskać wyjaśnienia w sprawie, zgłaszać uwagi i zastrze-
żenia oraz składać wnioski w Wydziale Architektury Starostwa Powiatowego w Legionowie (Le-
gionowo, ul. Sikorskiego 11, piętro V, w godzinach pracy Urzędu: poniedziałek– piątek w godz. 
800–1600). Po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona w oparciu o posiadane dowody i ma-
teriały.

Jednocześnie zawiadamiam, że zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks 
postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 256) zawiadomienie uważa się za 
dokonane po upływie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

Wgląd w akta jest nieobowiązkowy.

z up. Starosty 

(-)  Łukasz Kucharzewski 

Naczelnik Wydziału Architektury

PRACA
dam pracę

Do prac teletechnicznych 
budowlanych sieci napowietrznych 
i kablowych  z prawem jazdy kat. 
B i uprawnieniami na minikoparkę     
602386060 
 LEG 52035

Potrzebni hydraulicy i pomocnicy do 
pracy �zycznej. Tel.  697857611 lub 
601260742 
 PUL 52037

Spółka z o.o. zatrudni kobietę lub 
mężczyznę na stanowisko kierownika 
zmiany. Praca biurowo- operacyjna 
w Nowym Modlinie. 602306342 
recomplex20@gmail.com 
 NDM 52036

Zatrudnię brukarza. 606952838 
 PUL 51970

Zatrudnię fryzjerkę 571514633 
 LEG 52045

Zatrudnię pomocnika hydraulika 601 
377 517 hydraulikadomar@op.pl 
 LEG 52015

szukam pracy

Szukam pracy przy pracach po-
rządkowych w okolicach Nieporętu, 
Legionowa 698 543 034 
 LEG 52039

AUTO-MOTO
sprzedam

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TURYSTYKA

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

USŁUGI
remont i budowa

Bramy balustrady ogrodzenia 
606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 52000

Brukarstwo pełny zakres(materiał-wy-
konanie) 606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 51997

Budowa pod klucz profesjonalnie 
606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 52002

Cyklina bez.pył.ukł.  602 523 096 
 LEG 51934

Cyklinowanie, układanie 507603653 
 LEG 51980

Dachy blachodachówka dachówka 
606196690 heluk@vp.pl 
 LEG 52003

Glazura solidnie 602670035 
 NDM 51964

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51956

MALOWANIE DACHÓW CIŚNIENIO-
WO SOLIDNIE  512687505 
 LEG 51949

Remonty kompleksowe 606196690 
heluk@vp.pl 
 LEG 52001
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA  
O PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

STAROSTA NOWODWORSKI

na podstawie §3 ust. 1 rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 r. w sprawie 
sposobu i trybu przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz. U. 
z 2014r. poz. 1490 ze zm.)

o g ł a s z a:

drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości.

1. Oznaczenie nieruchomości i powierzchnia - przedmiotem przetargu jest nieruchomość grunto-
wa zabudowana parkingiem, stanowiąca własność Skarbu Państwa, położona w obrębie 0043 
8-08 Nowy Dwór Mazowiecki, oznaczona jako działka nr 23/5 o powierzchni 0,0328ha, dla której Sąd 
Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim IV Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi księgę wieczystą 
Nr WA1N/00052781/2.

2. Nieruchomość przeznaczona jest do sprzedaży na własność.

3. Cena wywoławcza – 190 000,00 zł (słownie: sto dziewięćdziesiąt tysięcy złotych). Cena wywoławcza 
jest ceną brutto.

4. I przetarg ustny nieograniczony - odbył się w dniu 19.02.2021r. – zakończony wynikiem negatyw-
nym.

5. Termin i miejsce przetargu - przetarg na sprzedaż wyżej wymienionej nieruchomości odbędzie 
się w dniu 02.07.2021r. o godz. 1100 w sali konferencyjnej nr 118 Starostwa Powiatowego w Nowym 
Dworze Mazowieckim przy ulicy Ignacego Paderewskiego 1B.

Przetarg rozpocznie się o godzinie 1000 rejestracją osób uprawnionych.

6. Wysokość wadium – 10 000 zł  (słownie: dziesięć tysięcy złotych).

7. W przetargu mogą uczestniczyć tylko osoby, które są właścicielami nieruchomości przyległych, speł-
niające warunki określone w art. 40 ust. 2a ww . ustawy oraz:

a) wpłacą w pieniądzu najpóźniej w terminie do dnia 28.06.2021r.  wadium na rachunek Starostwa 
Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim: Mazowiecki Bank Spółdzielczy w Łomiankach Oddział 
w Czosnowie 53 8009 1046 0019 8904 2002 0009 w wysokości ustalonej w pkt. 6.

Na dowodzie wpłaty należy wpisać: „Przetarg nieograniczony działka nr 23/5”.

Za zachowanie terminu wpłaty wadium uważa się datę wpływu środków pieniężnych na rachunek ban-
kowy. Na dowodzie wpłaty winny znajdować się imiona i nazwiska wszystkich osób nabywających nie-
ruchomość, 

b) złożą w Punkcie Podawczym Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim ul. I. Pade-
rewskiego 1B do dnia 28.06.2021r. pisemne zgłoszenie uczestnictwa w przetargu wraz z załącznikami. 
Zgłoszenie należy złożyć w zabezpieczonej kopercie z dopiskiem –„Zgłoszenie uczestnictwa - przetarg 
nieograniczony działka nr 23/5”. Do zgłoszenia należy dołączyć następujące załączniki:

● kopię dowodu wpłaty wadium, w przypadku przelewu internetowego wydruk komputerowy,

● zobowiązanie do pokrycia kosztów związanych z przeniesieniem prawa własności i numerem konta, 
na które zostanie zwrócone wadium w przypadku nie wygrania przetargu,

● oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie niezbęd-
nym do przeprowadzenia procedury sprzedaży nieruchomości będącej przedmiotem przetargu, zgod-
nie z przepisami ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomościami (Dz.U. z 2020r. poz. 
1990 ze zm.) oraz rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 14 września 2004r. w sprawie sposobu i trybu 
przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz. U z 2014 r. poz. 1490 ze zm.).

Miejsce wywieszenia i publikacji ogłoszenia – miejsce wywieszenia – tablica ogłoszeń Starostwa 
Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. Paderewskiego 1B, miejsce publikacji wycią-
gu z ogłoszenia o przetargu - prasa o zasięgu obejmującym co najmniej powiat nowodworski a także 
zamieszczenie ogłoszenia na stronie internetowej BIP Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim www.nowodworski.pl zakładka „Komunikaty i Ogłoszenia” i następnie „Zbywanie nierucho-
mości”.

Szczegółowe informacje o nieruchomości można uzyskać telefonicznie:  
(0-22) 765-32-54, (0-22) 765-32-52.

Starosta 
/-/ Krzysztof Kapusta

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
kom:605859559, e-mail:a.swiec-
ka@wp.pl 
 LEG 51755

BIURO USŁUG KSIĘGOWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VAT, ZUS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  biuro@e-accoun-
ting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam mieszkanie

L-wo 56m2 8p. 512212160 
 LEG 52029

sprzedam działkę

Ok. Serocka działki 800m 783090555 
 LEG 52040

kupię nieruchomość

Kupię niedrogo kawalerkę - 
Nasielsk, Zakroczym, Pułtusk, 
Ciechanów, okolice.   tel. 607 542 
933 
 NDM 51976

do wynajęcia

Chotomów hala magazynowo-usługo-
wa  150m2 wys. 4,5m 
 LEG 52027

Legionowo, kawalerka, wyposażona,  
wysoki standard, dobra lokalizacja 
504227570 
 LEG 52004

L-wo M3 po remoncie 692765190 
 LEG 52028

L-wo, mieszkanie 30m2, umeblowane, 
AGD 699973969 
 LEG 52026

L-wo pokój  511368295 
 LEG 52024

Wynajmę urządzoną kawalerkę z 
garażem na ul. Broniewskiego w 
Legionowie. Tel.  609-565-137 
 LEG 52046

ROLNICTWO
inne

Dotacje PROW 2014-2020. Restruktu-
ryzacja Małych Gospodarstw  – 60 tys. 
zł. - również dla osób ubezpieczonych 
w ZUS. Premia dla Młodych Rolników 
– 150 tys. zł. Wydłużony termin 
składania wniosków do 30 czerwca. 
Modernizacja Gospodarstw Rolnych 
– 200 tys. Wypełnianie wniosków, 
dojazd do rolników. tel.  795-931-529 
 LEG 52038

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Jarzębina to młodziutka sunia średniej 
wielkości (11 kg) znaleziona na terenie 
gminy Błonie. Psina szybko nawiązuje 
kontakt z człowiekiem, jest niezwykle 
sympatyczna i żywiołowa. Jarzębina 
ma jeszcze problemy z chodzeniem 
na smyczy, ale jest bardzo chętna 
do nauki. Kto zgubił taką uroczą 
dziewczynkę? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52043

Kora to młodziutka średniej wielkości 
suczka (18 kg) znaleziona 28.05.2021 
w Markach przy ul. Hetmańskiej. 
Na razie nie czuje się u Nas pewnie, 
ale w stosunku do człowieka jest 
przyjacielsko nastawiona. Delikatne 
głaski i przytulanie dają suni poczucie 
bezpieczeństwa. Psina tęskni i czeka 
na swojego człowieka. Tel:   795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52044

Mama Pieszczoszka z córcią Maluszką 
(6-tygodni) cudem uratowane! Piesz-
czoszka mądra i czuła, niesamowity 
rozgadany pieszczoch. Kotka zaszcze-
piona i wysterylizowana, nauczona 
czystości i porządku. Maluszka istne 
cudeńko, zdrowe i radosne, gdy doro-
śnie sterylizacja bezpłatna w ramach 
umowy adopcyjnej. Szukamy domu 
niewychodzącego u ludzi kochających 
zwierzęta. Tel:   505 115 269 
 NDM  52042

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA 
ELEKTROINSTAL JABŁONNA 
HURT-DETAL 
KABLE,PRZEWODY,OŚWIETLENIE 
TEL.22/7824131 
 LEG  51338
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Remont szkoły
W połowie maja zostało wszczęte postępowanie, zmierzające do wyłonienia 
wykonawcy remontu kuchni i stołówki w szkole podstawowej w Serocku.

Miejsce przygotowywania 
posiłków dla uczniów i przed-

szkolaków jak i sama stołów-

ka niewątpliwie wymagają 
remontu.

Głównym założeniem, któ-

re przyświecało projektan-

tom podczas tworzenia planu 

stołówki była taka adaptacja 
przestrzeni, aby była ona nie 
tylko funkcjonalna, ale także 
przyjazna dla dzieci i mło-

dzieży spożywających w niej 
posiłki. Stołówka obejmie po-

wierzchnię stołówki dotych-

czas funkcjonującej a także 

część korytarza i pomiesz-

czenie świetlicy, która z kolei 
– po remoncie - zostanie zor-
ganizowana w innym miej-
scu szkoły. Nowoczesny cha-

rakter stołówki ma zachęcić 
dzieci i młodzież do spędza-

nia tam czasu również poza 

godzinami wydawania posił-
ków. Zaprojektowane lady ga-

stronomiczne będą oferowały 
uczniom owoce i napoje przez 
cały dzień, a atrakcyjne stoły 
i siedziska mają zachęcać do 
spożywania tu własnych po-

siłków na dowolnej przerwie 
lekcyjnej.

Istotną kwestią jest także 
podniesienie jakości posiłków 
poprzez przygotowywanie ich 
na miejscu przez własny perso-

nel. Dlatego też w ramach za-

dania planujemy stworzyć no-

woczesne zaplecze kuchenne 

wyposażone w sprzęt ułatwia-

jący przygotowanie różno-

rodnych dań dla dużej liczby 
odbiorców.

Planuje się, że roboty zosta-

ną rozpoczęte po zakończeniu 
dyżuru wakacyjnego przed-

szkola, tj. z początkiem sierp-

nia br. i zakończone do końca 
października br.

Planowane do przeprowa-

dzenia roboty budowlane są 
jednym z elementów nowego 
spojrzenia na sposób żywie-

nie dzieci w szkołach. Jako 
kolejny krok w tym kierunku 

- zmianie ulegnie organizacji 
pracy kuchni. Po zakończeniu 
remontu posiłki nie będą już 
przygotowywane przez firmę 
zewnętrzną wybieraną w dro-

dze przetargu a przez wła-

snych pracowników gastrono-

micznych.  Jesteśmy przeko-

nani, że wszystkie te działania 
spowodują, że uczniowie będą 
chętnie spożywali zdrowe po-

siłki w przyjemnej atmosferze 
– mówi Monika Głębocka-
Sulima, Kierownik Referatu 
Przygotowania i Realizacji 
Inwestycji.

Otwarcie Ośrodka Zdrowia w Zegrzu
Okolicznościowe 
przemówienia, 
powitanie 
pracowników 
i symboliczne 
przekazanie kluczy 
- to wszystko 
towarzyszyło 
otwarciu Ośrodka 
Zdrowia Zegrze, 10 
maja br.

Pierwsi pacjenci, którzy 
tuż po otwarciu placówki 
przybyli aby złożyć tutaj de-

klarację o wyborze lekarza 
i pielęgniarki, podkreślali 
jak ważna to realizacja dla 

mieszkańców Zegrza i oko-

lic. Inwestorem prac pod 
zaadaptowanie lokalu na 
ośrodek zdrowia była spółka 
Serockie Inwestycje Samo-

rządowe, która będzie ad-

ministratorem lokalu. Ośro-

dek Zdrowia Zegrze działa 
jako filia Ośrodka Zdrowia 
w Serocku. 

Godziny pracy placówki:
poniedziałek 7.45 - 11.15
środa 11.00 - 14.30
piątek 11.00 - 14.30
adres: ul. Płk. Kazimierza 

Drewnowskiego 1, 
05-131 Zegrze
tel. 22 611 19 77 

Godziny pracy lekarza 
i pielęgniarki są pilotażo-

we. To w dużej mierze od 
Państwa zainteresowania 

i potrzeb będzie zależało jak 
w dalszej perspektywie cza-

sowej będzie się kształtował 
grafik pracy lekarza. 

Im więcej pacjentów za-

deklaruje wybór lekarza poz 
i pielęgniarki w zegrzyńskim 
ośrodku zdrowia, na tym 
więcej możliwości rozsze-

rzenia usług w przyszłości 
będziemy mieli wpływ. 

Gorąco zachęcamy do wy-

boru nowo otwartego ośrod-

ka zdrowia jako miejsca 
leczenia.

Deklaracje wyboru leka-

rza, pielęgniarki czy położ-

nej POZ można złożyć na 
miejscu, w godzinach funk-

cjonowania placówki.

PUNkT SZCZEPIEŃ POWSZECHNyCH 

W OŚrODkU ZDrOWIA W ZEGrZU
Przed przyjściem do punktu zarejestruj się na szczepienie przeciw COVID-19.

Jak możesz się zarejestrować?
Masz na to kilka sposobów:

● Zadzwoń na całodobową i bezpłatną infolinię
 989,

● zarejestruj się elektronicznie poprzez 
e-Rejestrację dostępną na pacjent.gov.pl,

● wyślij SMS o treści „SzczepimySie” na numer
880 333 333,
● skontaktuj się bezpośrednio z punktem 
szczepień 22 782 66 00, 22 782 66 01.

Podczas rejestracji wybierzesz dokładny ter-
min Twojego szczepienia, a następnie otrzymasz 
SMS z potwierdzeniem umówienia wizyty.

Do rejestracji nie potrzebujesz żadnych dodatkowych danych czy dokumentów, 
wystarczy że podasz swój nr PESEL. 

ADRES PUNKTU SZCZEPIEŃ POWSZECHNYCH  

PŁK. K. DREWNOWSKIEGO 105-131 ZEGRZE

KONTAKT

telefon: 22 782 66 00, 22 782 66 01, 22 611 19 77 
email: zegrze@zdrowie.serock.pl
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Pan Adam od kilkudzie-
sięciu lat mieszka na parte-
rze w bloku przy ul. Leśnej. 
W związku z tym od wielu 
lat również korzysta z terenu 
działki wspólnej potocznie 
określanym jako ogródek.

W związku z rozwojem 
nowych technologii i chęcią 
zaoszczędzenia na rachun-
kach postanowił zainwesto-
wać i zamontować instalację 
fotowoltaiczną w (nie)swoim 
ogródku.

Co to za dziwadło
Niepodłączona i nie działa-

jąca inwestycja już w pierw-
szych dniach istnienia wzbu-
dziła niechęć sąsiadów Pa-
na Adama. - Wiem, że do 
spółdzielni wpłynęły dwie 
skargi na moją instalację 

– usłyszeliśmy od właścicie-
la panelu. Do naszej redak-
cji również wpłynęła skarga 
z prośbą o interwencję w tej 
sprawie. - Sąsiad wybudował 
na naszym wspólnym gruncie 
dziwadło, które nie wiadomo 
jakie będzie miało wpływ na 
nasze zdrowie. Nie wyraża-
my zgody na takie budowle. 
Z nikim nie rozmawiał i nie 
pytał czy może sobie budować 
co mu się podoba. To nie jego 
prywatna działka. Za chwi-
le może garaże będą stawiać 
pod oknami. Widok z balkonu 
teraz to jakiś koszmar. Liczę 
na pomoc w jak najszybszym 
usunięciu tego dziadostwa. 
Niech zabiera również kame-
ry, którymi wszystkich nas na-
grywa - brzmiała wiadomość 
jaką otrzymaliśmy.

Spółdzielnia  
postawiła warunki

W związku z prośbą miesz-
kanki skontaktowaliśmy się 
z wiceprezesem legionowskiej 
SML-W Agnieszką Borkow-
ską. Z wypowiedzi wynika, że 
spółdzielnia nie wyraziła zgo-
dy na umieszczenie panelu fo-
towoltaicznego. Pouczając wła-
ściciela, aby o zgodę na umiesz-
czenie urządzenia wystąpił do 
mieszkańców bloku, czego nie 
zrobił. Ponadto umieszczając 
urządzenie nie przedstawił 
dokumentacji technicznej. Na 
miejsce w dn. 29 kwietnia br. 

została wysłana komisja. Zaś 
Pan Adam usłyszał, że do koń-
ca maja musi zebrać podpisy 
ze zgodą od wszystkich miesz-
kańców. W przeciwnym razie 
będzie musiał zdemontować 
panel. Co ważne, wiceprezes 
spółdzielni zauważyła, że gdy-
by panel został zainstalowany 
np: na balkonie nie byłoby żad-
nego problemu. Sam zaintere-
sowany powiedział, że nawet 
jeżeli nie uda mu się zebrać 
podpisów, instalcji nie zde-
montuje. Do sprawy będziemy 
wracać.

 QK

Awantura o fotowoltaikę 
w OgRóDKU

Przed rokiem Rada Mia-
sta wydała zgodę na budowę 
7 bloków na terenie obec-
nego składu węgla przy ul. 
Kościuszki w Legionowie. 
Wnioskodawcą był właści-
ciel tego terenu Jabłonowska 

Spółdzielnia Samopomoc 
Chłopska. W międzyczasie 
pojawił się nowy inwestor 
- firma Aria WRC Develop-
ment, który przejął nie tylko 
teren, ale także całe przedsię-
wzięcie jakim ma być budowa 

osiedla mieszkaniowego przy 
torach. 

Aria WRC Development 
również chce budować bloki 
na podstawie specustawy de-
weloperskiej, ponieważ plan 
miejscowy nie przewiduje ta-
kiej zabudowy, a specustawa 
ją umożliwia. Do tego potrze-
buje jednak ponownej zgody 
Rady Miasta Legionowo na 
przeprowadzenie inwestycji. 
Inwestor przedstawił własną 

koncepcję budowy 7 bloków 
na terenie składu węgla. Ma-
ja to być 4-piętrowe budynki, 
w których znajdzie się 216 
mieszkań oraz 324 miejsca 
parkingowe. Ponadto planu-
je on powstanie placu zabaw 
oraz strefy rekreacyjnej dla 
dorosłych. Komunikację 
ma zapewnić ul. Kościuszki 
oraz zaprojektowana droga 
wewnętrzna.

 QK

LEGIONOWO. Aria WRC Development przejmuje inwestycję

Nowy inwestor chce budować bloki przy ul. Kościuszki

Od 28 maja do 30 czerwca 
2021 r. pszczelarze 
mogą składać w biurach 
powiatowych ARiMR 
wnioski o przyznanie 
pomocy. Można to 
zrobić osobiście, 
z wykorzystaniem 
wrzutni, za 
pośrednictwem platformy 
ePUAP lub przesłać 
przesyłką rejestrowaną 
nadaną w placówce 
Poczty Polskiej

O pomoc mogą ubiegać się 
pszczelarze zarejestrowani 
w ewidencji producentów i wpi-
sani do specjalnego rejestru. 
Wysokość wsparcia wynosi 20 
zł do każdej rodziny pszczelej, 
której udało się przezimować.

Zainteresowanych takim 
wsparciem, którzy obawiają 

się, że nie będą potrafili samo-
dzielnie wypełnić wniosku, za-
praszamy do kontaktu z naszy-
mi biurami powiatowymi. Tam 
będą dostępni eksperci, którzy 
pomogą w technicznym wy-
pełnieniu wniosku. Ze względu 
na ograniczenia wprowadzone 
w związku z COVID-19 uprzej-
mie prosimy, aby umawiać się 
telefonicznie na konkretny ter-
min. To pozwoli uniknąć kumu-
lacji wizyt w tym samym czasie 
oraz zadbać o bezpieczeństwo 
beneficjentów i pracowników 
ARiMR.

Tegoroczny limit pomocy 
wynosi 35,5 mln zł. Wspar-
cie ma charakter pomocy de 
minimis.

Wnioski o taką pomoc będzie 
można składać co roku.

Więcej informacji na stronie 
Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa: https://

www.arimr.gov.pl /pomoc-
krajowa/pomoc-dla-pszcze-
larzy-do-przezimowanych-
rodzin-pszczelich.html

www.arimr.gov.pl

Pomoc dla pszczelarzy

LEGIONOWO. Do�nansowanie od regionu

Dzięki wsparciu 
z Mazowsza powstanie 
integracyjny plac zabaw
 
Urząd Miasta Legionowo otrzymał 1,25 mln zł  
na realizację integracyjnego placu zabaw. Pieniądze 
pochodzą z budżetu Mazowsza. Inwestycja  
ma zostać zrealizowana ba os. Jagiellońska

Integracyjny plac zabaw ma powstać na placu o pow. 8,7 
tys. m2, między blokami nr 8, 21 i 26 na os. Jagiellońska 
w Legionowie. Miasto otrzymało na ten cel dofinansowanie 
w kwocie ponad 1,25 mln zł z budżetu Mazowsza. Pieniądze 
te przyznano w ramach instrumentu wsparcia zadań ważnych 
dla równomiernego rozwoju województwa mazowieckiego. 
Na nowo powstającej przestrzeni, dzięki wsparciu władz re-
gionu, zostaną zbudowane drewniane nawierzchnie, plac za-
baw oraz ciągi piesze i pieszo-jezdne. Pojawią się elementy do 
zabawy dla najmłodszych, m.in trampoliny, karuzele, bujaki, 
huśtawki i siedziska, a także siłownia plenerowa oraz obiekty 
małej architektury, np. ławki. Zostanie wykonane oświetlenie. 
Nasadzone będą nowe rośliny. Na placu zostanie również za-
montowana wolnostojąca toaleta systemowa. Całkowita war-
tość miejskiego przedsięwzięcia to ponad 2,1 mln zł, dofinan-
sowanie stanowi zaś 59% tej kwoty. Pozostała część będzie 
pochodzić z budżetu gminy. Zgodnie z planami zadanie ma 
być zrealizowane jeszcze w tym roku.        Paulina Nowicka

KOMENTARZ

Fotowoltaika na każdym bloku?
Spór o to, że jeden z mieszkańców zainstalował sobie 

w przyblokowym ogródku panel fotowoltaiczny, to znak na-
szych czasów. Można na to patrzeć w dwojaki sposób. Z jed-
nej strony spółdzielnia i niektórzy mieszkańcy maję preten-
sje, że ktoś instaluje sobie jakieś urządzenia w ogródku nie 
pytając o zgodę. 

Z drugiej strony jednak, coraz więcej mówi się nie tylko 
o kryzysie klimatycznym, ale także o kryzysie energetycz-
nym. Być może więc mieszkaniec ten jako jedyny na osie-
dlu poważnie traktuje ostrzeżenia naukowców i ich apele 
o oszczędzanie energii. Być może też, nie podjąłby się on 
realizacji takiego przedsięwzięcia, gdyby widział, że podej-
muje energiczne działania w tej sprawie państwo albo sama 
spółdzielnia.

Może najwyższy czas, aby tak jak robią to inni, dachy spół-
dzielczych bloków zamieniły się w wielkie ekrany fotowolta-
iczne pochłaniające energię ze słońca. W obecnych czasach 
samo ocieplanie budynków już nie wystarcza. Być może war-
to już dziś zacząć instalować urządzenia odzyskujące ener-
gię, zbierać i powtórnie wykorzystywać deszczówkę oraz 
urządzać zielone ogrody na ścianach i dachach.

Może więc zamiast potępiać warto iść w ślady tego miesz-
kańca.                                                            Maciej Lerman

LEGIONOWO. Do�nansowanie dla terenu 
zielonego

Nowe drzewa na osiedlu Bukowiec A
 
Miasto uzyskało do�nansowanie z Mazowsza na 
posadzenie nowych drzew oraz zagospodarowanie 
terenu na os. Bukowiec A

Wartość dotacji Mazowsza na ten cel to 22,6 tys. zł. W pla-
nach jest posadzenie wielu rodzimych gatunków drzew, ta-
kich jak brzoza płacząca, jarząb pospolity, ostrokrzew, cis, 
pigwowiec, czy bukszpan, a także ozdobnych bylin. Łączna 
powierzchnia nasadzeń to ok. 90 m2. Planowane jest także 
wykonanie systemu nawadniania.                                   red.

Nowy inwestor - �rma Aria WRC Development złożył 
wniosek o lokalizację inwestycji przy ul. Kościuszki, 
która ma być realizowana na podstawie specustawy 
deweloperskiej. Zgodę na inwestycję ponownie będzie 
musiała wyrazić Rada Miasta

Jeden z mieszkańców zamontował 
w spółdzielczym ogródku baterię 
fotowoltaiczną. Nie byłoby w tym nic 
dziwnego, gdyby nie fakt, że teren ogródka 
należy do wszystkich mieszkańców bloku

eprasa.pl ca7b12ab7b
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20 miasto/powiat

Zastanawialiście 
się, jak lepiej 
i efektywniej 
wykorzystać swój 
czas? W jaki sposób 
uczyć się tak, aby 
się nauczyć? Co 
zrobić, aby skupić 
się na jednej rzeczy, 
kiedy wszystko 
nas rozprasza? 
Jeśli któryś z 
tych problemów 
Cię dotyczy, ten 
projekt jest dla 
Ciebie!

W taki sposób zachęcają do 
zapoznania się ze swoim pro-
jektem, realizowanym w ra-
mach Olimpiady „Zwolnieni 
z Teorii”, uczennice LO im. 
Marii Konopnickiej w Legio-
nowie - Gabriela Posyłek, Ju-
lia Ren, Wiktoria Składanek, 
Jagoda Graniczna, Monika 
Murawska, Maria Kita i Julia 
Witkowska. 

Jesteśmy uczennicami li-
ceum, z myślą o naszych rówie-
śnikach zagubionych w nasto-
letnim świecie stworzyłyśmy 
projekt, który ma za zadanie 
pomóc im i jednocześnie nam 
samym ogarnąć swoje życie.

O czym jest projekt? 
Chcemy pomóc młodym lu-

dziom jak najlepiej zagospo-
darować swój czas tak, aby 
mogli nie tylko efektywnie się 
uczyć, ale też spotykać się ze 
znajomymi oraz rozwijać swo-
je pasje i zainteresowania – 
mówią dziewczyny. 

 Razem z koleżankami stwo-
rzyłyśmy stronę internetową, 
na którą regularnie wstawia-
my artykuły na różne tematy. 

Znalazły się tam m. in. tek-
sty dotyczące takich zagad-
nień jak te zaprezentowane po-
niżej: Minimalizm - wywiad 

z Olą z kanału Minimalizm 
Holistycznie

Manipulacja.  
Jak się skutecznie  

uczyć?
Muzyka - pomoc w nauce.
Jak zachować wewnętrzny 

spokój i pogodę ducha?
Zamieszczane przez uczen-

nice wpisy powstają na bazie 
innych sprawdzonych stron in-
ternetowych, książek psycho-
logicznych, wywiadów z oso-
bami konkretnych profesji lub 
rozmów ze studentami, a tak-
że własnych doświadczeń. 

Informacje o projekcie „Ogar-
nij się” można znaleźć w so-
cial mediach: ig -@ogarnijsie.
zzt i fb - Ogarnij się - Projekt 
zwolnionych z Teorii. Zachę-
camy do zapoznania się z pro-
pozycjami zamieszczonymi na 
stworzonej przez uczennice 
stronie.

Uczestniczki projektu:
Gabriela Posyłek

Julia Ren 
Wiktoria Składanek

Jagoda Graniczna
Monika Murawska

Maria Kita 
Julia Witkowska

Ogarnij się!przeD Nami

KOLOROWY PIKNIK RODZINNY  
I PREZENTACJA MASKOTKI 

We wtorek 1 czerwca br. w Gminnym Centrum Kultury 
w Jabłonnie (ul. Modlińska 102) od godz. 13.00 z okazji Dnia 
Dziecka odbędzie się Kolorowy Piknik Rodzinny i prezenta-
cja maskotki gminy. Wstęp wolny. 

PRZEDSZKOLNY  
FESTIWAL NAUKI 

We wtorek 1 czerwca br. rusza 11 Przedszkolny Festiwal 
Nauki pod patronatem Centrum Nauki Kopernik. Zaprezen-
towane zostaną �lmy nadesłane przez małych odkrywców 
i ich nieco starszych kolegów skupionych w Klubach Młode-
go Odkrywcy działających w całej Polsce i poza granicami 
kraju oraz partnerów. Linki z �lmami będą dostępne na stro-
nie internetowej Przedszkola Miejskiego nr 9 w Legionowie 
w zakładce 11 Przedszkolny Festiwal Nauki KMO „Nauka jest 
przygodą”. festiwalu i Centrum Nauki Kopernik. 

MAGICZNY DZIEŃ DZIECKA 
We wtorek 1 czerwca br. o godz. 18.00 w Sali Widowisko-

wej Krzysztofa Klenczona w Wieliszewie (Modlińska 1, Wie-
liszew) z okazji Dnia Dziecka odbędzie sie wieczór z iluzjo-
nistą Mariuszem Czajką. Darmowe wejściówki do odebra-
nia w Gminnym Centrum Kultury w Łaskach lub na stronie 
ok.wieliszew.pl. W przypadku biletu internetowego należy 
uiścić opłatę serwisową w wysokości 1 zł. 

 KONCERT URODZINOWY 
ANDRZEJA PONIEDZIELSKIEGO

W sobotę 5 czerwca o godz. 18.00 o godz. 18.00 w Sali 
Widowiskowej legionowskiego Ratusza (ul. Piłsudskiego 
41) odbędzie się koncert pt. „BA” to koncert jubileuszowy - 
urodzinowy Andrzeja Poniedzielskiego „67”, będący jedno-
cześnie koncertem promującym nową płytę o tym samym 
tytule. W koncercie satyra, humor, piosenka, wszystko w do-
skonałej muzycznej oprawie. Bilety do kupienia na stronie 
kupbilecik.pl w cenie 75 zł lub pod nr tel: 881-080-286. 

„WYSPA PACYNEK - SPEKTAKL 
W niedzielę 6 czerwca, z okazji Dnia Dziecka, GOK 

Nieporęt zaprasza najmłodszych na plenerowy pokaz 
spektaklu „Wyspa pacynek”. Profesor Wyobraźni Hila-
ry Szczebrzeszyński zaprasza w magiczną podróż na 
Archipelag Wysp Lalkowych. Uczestnicy zabawy prze-
noszą się na Wyspę Pacynek, gdzie zapoznają się z bu-
dową i sposobem animacji tego typu lalki. Przedsta-
wienie ma charakter interaktywnej teatralnej zabawy.                                                                                                         
                                                                                                              QK

30 maja
Liczba zakażonych: 0
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 7
Liczba testów: 113
Współczynnik 
zachorowalności: 0

29 maja
Liczba zakażonych: 1
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -

Ozdrowieńcy: 4
Liczba testów: 172
Współczynnik 
zachorowalności: 0,08

28 maja
Liczba zakażonych: 3
Liczba zgonów: - 
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: - 
Ozdrowieńcy: 15
Liczba testów: 162
Współczynnik 
zachorowalności: 0,25

27 maja
Liczba zakażonych: 3
Liczba zgonów: -
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 10
Liczba testów: 137
Współczynnik 
zachorowalności: 0,25

26 maja
Liczba zakażonych: 2
Liczba zgonów: - 
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -

Ozdrowieńcy: -
Liczba testów: 151
Współczynnik 
zachorowalności: 0,17

25 maja
Liczba zakażonych: 6
Liczba zgonów: - 
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 9
Liczba testów: 207
Współczynnik 
zachorowalności: 0,50

24 maja
Liczba zakażonych: 1
Liczba zgonów: - 
Liczba zgonów z powodu 

chorób współistniejących: -
Ozdrowieńcy: 11
Liczba testów: 108
Współczynnik 
zachorowalności: 0,08   QK

Statystyka COVID-19
W minionym tygodniu (24.05-30.05) w powiecie legionowskim doszło do 16 nowych 
zakażeń. Z powodu zakażeń zmarło: 0 osób. W ciągu tygodnia wykonano 1050 
testów. Najwyższy współczynnik zachorowalności odnotowano we wtorek (25 maja) 
i wynosił 0,5 na 10 tys. mieszkańców

LEGIONOWO. Milowy krok w działaniu Rady Miasta

Adresy mailowe radnych
Wraz z nadejściem nowej kadencji w 2018 r. padła 
propozycja utworzenia specjalnych adresów e-mail 
do kontaktu mieszkańców z radnymi. Jednak 
ani Urząd, ani radni nie byli zbyt zainteresowani 
korzystaniem z dobrodziejstw, jakie proponuje 
internet i maile nie zostały udostępnione. Dopiero 
pandemia i praca zdalna wymogła na Radzie 
Miasta spojrzenie w kierunku nowych technologii 
i utworzenie radnym urzędniczych maili

W związku z tym publikujemy listę adresów (wielkość liter 
nie ma znaczenia) i zachęcamy do dzielenie się swoimi: po-
mysłami, problemami z poszczególnymi radnymi:

ryszard.branski@rm.legionowo.pl
marta.budzynska@rm.legionowo.pl
matylda.durka@rm.legionowo.pl
pawel.glazewski@rm.legionowo.pl
malgorzata.grabowska@rm.legionowo.pl
miroslaw.grabowski@rm.legionowo.pl
andrzej.kalinowski@rm.legionowo.pl
bogdan.kielbasinski@rm.legionowo.pl
janusz.klejment@rm.legionowo.pl
zdzislaw.korys@rm.legionowo.pl
malgorzata.luzak@rm.legionowo.pl
anna.laniewska@rm.legionowo.pl
miroslaw.pachulski@rm.legionowo.pl
artur.pawlowski@rm.legionowo.pl
dariusz.petryka@rm.legionowo.pl
andrzej.pietka@rm.legionowo.pl
katarzyna.skierkowska@rm.legionowo.pl
marcin.smogorzewski@rm.legionowo.pl
tadeusz.szulc@rm.legionowo.pl
slawomir.traczyk@rm.legionowo.pl
agata.zaklika@rm.legionowo.pl
jolanta.zebrowska@rm.legionowo.pl

Prosimy również o przesyłanie na adres redakcji redakcja@
toiowo.eu kopii wysyłanych maili, będziemy na bieżąco mo-
nitorować to, jak radni pomagają mieszkańcom!               Red.

W trakcie najbliższej sesji 
Rady Miasta zaplanowanej 
na 30 czerwca br. 15 miesz-
kańców Legionowa, którzy 
uzyskają 50-cio osobowe po-
parcie innych mieszkańców 
będzie mogło wziąć udział 

w sesji Rady Miasta Legio-
nowo i zabrać głos w deba-
cie o stanie miasta. Zgodnie 
z informacjami zawartymi 
w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej: Mieszkaniec, który 
chciałby zabrać głos w trybie 

określonym w ustawie, skła-
da do przewodniczącego rady 
pisemne zgłoszenie, poparte 
podpisami, co najmniej 50 
osób. Mieszkańcy są dopusz-
czani do głosu według kolej-
ności zgłoszenia otrzymanego 

przez przewodniczącego rady. 
Liczba mieszkańców mogą-
cych zabrać głos w debacie 
wynosi 15. Zgłoszenia z lista-
mi poparcia należy składać 
w ratuszu do 29 czerwca do 
godz. 12.00.                      red.

LEGIONOWO. Czy prezydent otrzyma wotum zaufania?

Mieszkańcy przepytają Smogorzewskiego
Zgodnie z nowelą kodeksu wyborczego z 2018 r. samorząd musi raz do roku opublikować raport o stanie gminy. 
W tworzeniu raportu udział muszą wziąć mieszkańcy. Dopiero po publikacji raportu Rada może podjąć uchwałę 
w sprawie udzielenia prezydentowi wotum zaufania

Na ostatniej sesji Rady Mia-
sta Legionowo, radni przezna-
czyli w budżecie 50 tys. zł na 
opracowanie planu rozbudowy 

ul. Wąskiej na Bukowcu. Ma 
ona zostać rozbudowana na 
odcinku od ul. Szwajcarskiej 
do ul. Słonecznej. Taki zabieg 

ma zapewnić lepsze skomuni-
kowanie tunelu planowanego 
w ciągu ul. Polnej i ul. Kwiato-
wej. Prawdopodobnie jeszcze 

w tym roku legionowski magi-
strat rozpisze również przetarg 
na realizację rozbudowy.          

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Rozbudowa ulicy przy planowanym tunelu

Ul. wąska będzie 2-kierunkowa  
- przygotowania do budowy tunelu
Urząd Miasta Legionowo zaplanował rozbudowę ul. Wąskiej na Bukowcu. Uliczka ma zostać poszerzona 
i zmieniona na 2-kierunkową. Ma to na celu udrożnienie komunikacji w okolicy nowego tunelu
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mailto:toiowo@toiowo.eu
mailto:ryszard.branski@rm.legionowo.pl
mailto:marta.budzynska@rm.legionowo.pl
mailto:matylda.durka@rm.legionowo.pl
mailto:pawel.glazewski@rm.legionowo.pl
mailto:malgorzata.grabowska@rm.legionowo.pl
mailto:miroslaw.grabowski@rm.legionowo.pl
mailto:andrzej.kalinowski@rm.legionowo.pl
mailto:bogdan.kielbasinski@rm.legionowo.pl
mailto:janusz.klejment@rm.legionowo.pl
mailto:zdzislaw.korys@rm.legionowo.pl
mailto:malgorzata.luzak@rm.legionowo.pl
mailto:anna.laniewska@rm.legionowo.pl
mailto:miroslaw.pachulski@rm.legionowo.pl
mailto:artur.pawlowski@rm.legionowo.pl
mailto:dariusz.petryka@rm.legionowo.pl
mailto:andrzej.pietka@rm.legionowo.pl
mailto:katarzyna.skierkowska@rm.legionowo.pl
mailto:marcin.smogorzewski@rm.legionowo.pl
mailto:tadeusz.szulc@rm.legionowo.pl
mailto:slawomir.traczyk@rm.legionowo.pl
mailto:agata.zaklika@rm.legionowo.pl
mailto:jolanta.zebrowska@rm.legionowo.pl


nr 22   jarmark mazowiecki1 - 7 czerwca 2021 
www.jarmark24.pl 21UrZąD mIEjSkI w  PUŁTUSkU

Burmistrz Miasta Pułtusk
informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) 

oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również na stronie Urzędu Miejskiego 
w Pułtusku na okres 6 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu 
do sprzedaży lokalu mieszkalnego Nr 10 o powierzchni użytkowej 36,48 m2 mieszczącego się w budynku przy ul. 
Rynek 42/44 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten lokal udziałem we współwłasności części wspólnych budynku 
i urządzeń nie służących wyłącznie do użytku właścicieli poszczególnych lokali oraz we współwłasności gruntu.

INFORMACJA
Informujemy, że 4 czerwca 2021 roku (piątek) jest dniem wolnym od pracy  

dla pracowników Urzędu Miejskiego w Pułtusku.
W tym dniu, w godz.  8.00 – 13.00 dyżur będzie pełnił Urząd Stanu Cywilnego.

ZASTĘPCA BURMISTRZA
Mateusz Miłoszewski

O B W I E S Z C Z E N I E
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 

r. poz. 735), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz. U. z 2021 r., poz. 741), zawiadamiam, że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której 
działa pełnomocnik Pan Mariusz Malinowski, w dniu 24.05.2021r. została wydana decyzja Nr 10/2021 o ustale-
niu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na budowie elektroenergetycznej linii kablowej nN ze 
złączem kablowo – pomiarowym, na terenie działek nr ewid. 46/5, 47, 45, 46/2 w obrębie 24 miasta Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcześniejszym 
uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza 
Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń 
Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

 Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządowego Kolegium Odwoławczego 
w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Miasta Pułtusk  w terminie 14 dni od daty ukazania się niniej-
szego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym odwołanie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego 
powinno zawierać zarzuty odnoszące się do decyzji, określać istotę i zakres żądania będącego przedmiotem 
odwołania oraz wskazywać dowody uzasadniające to żądanie.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

Burmistrz Miasta Pułtusk
informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (ul. Ry-

nek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również na stronie Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz  
o przeznaczeniu do użyczenia części działki położonej w obrębie 9 miasta Pułtusk, oznaczonej nr ewid. 137/27.

Dzień Dziecka to jeden z najpiękniejszych dni w roku. 
To dzień zabawy, radości, życzeń i prezentów.

 
W imieniu Samorządu Gminy Pułtusk, wszystkim Dzieciom, 

a szczególnie najmłodszym mieszkańcom naszej gminy, 
z okazji Waszego święta życzymy zdrowia, szczęścia 

oraz miłości i troski dorosłych. 
Niech każdy dzień Waszego beztroskiego dzieciństwa 

będzie nieustającym i fascynującym wyzwaniem, 
a niezmierzona wyobraźnia – inspiracją 

do przeżywania kolejnych przygód.

Życzenia składamy również nam dorosłym, 
byśmy uczyli się od dzieci, jak pisał Paulo Coelho trzech rzeczy: 

cieszyć się bez powodu, być ciągle czymś zajętym
 i domagać się – ze wszystkich sił – tego, czego się pragnie.

Burmistrz 
Miasta Pułtusk

Wojciech Gregorczyk

Przewodniczący
Rady Miejskiej w Pułtusku

Ireneusz Purgacz

Pułtusk, 1 czerwca 2021 r.

Z wielkim smutkiem i ogromnym żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci 

prof. dr. hab.  
Henryka Samsonowicza 

wybitnego historyka, mediewisty, Honorowego Obywatela Pułtuska  
zasłużonego dla nauki, krzewienia kultury i historii Ziemi Pułtuskiej i Mazowsza.

Rodzinie, Najbliższym i Przyjaciołom Zmarłego  
składamy wyrazy najszczerszego współczucia

Burmistrz Miasta Pułtusk, 
Przewodniczący i Radni Rady Miejskiej w Pułtusku

Dzień Dziecka to jeden z najpiękniejszych dni w roku. 
To dzień zabawy, radości, życzeń i prezentów.

 
W imieniu Samorządu Gminy Pułtusk, wszystkim Dzieciom, 

a szczególnie najmłodszym mieszkańcom naszej gminy, 
z okazji Waszego święta życzymy zdrowia, szczęścia 

oraz miłości i troski dorosłych. 
Niech każdy dzień Waszego beztroskiego dzieciństwa 

będzie nieustającym i fascynującym wyzwaniem, 
a niezmierzona wyobraźnia – inspiracją 

do przeżywania kolejnych przygód.

Życzenia składamy również nam dorosłym, 
byśmy uczyli się od dzieci, jak pisał Paulo Coelho trzech rzeczy: 

cieszyć się bez powodu, być ciągle czymś zajętym
 i domagać się – ze wszystkich sił – tego, czego się pragnie.

Burmistrz 
Miasta Pułtusk

Wojciech Gregorczyk

Przewodniczący
Rady Miejskiej w Pułtusku

Ireneusz Purgacz

Pułtusk, 1 czerwca 2021 r.
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O kleszczach coraz więcej się mówi - co nie znaczy, 
że jest ich więcej 
Trudno powiedzieć, czy kleszczy 
w Polsce przybywa, ponieważ nie 
prowadzi się takich badań. Faktem 
jednak jest, że wraz z ocieplającym się 
klimatem mogą być one aktywne coraz 
dłużej - niemal cały rok – mówi zoolog 
i leśnik dr inż. Anna Wierzbicka

Kiedyś o kleszczach nie mówiło się dużo, ale musimy pamię-
tać, że boreliozę odkryto w Stanach Zjednoczonych w latach 80. 
XX wieku, a w Polsce choroby odkleszczowe rejestruje się od 
początku lat dwutysięcznych. Dopiero od tego czasu zaczęły się 
wszelkie akcje profilaktyczne i opinia publiczna zaczęła zwra-
cać uwagę na kleszcze. Nie znaczy to jednak, że kiedyś było ich 
mniej, ale na pewno zmieniła się nasza percepcja – powiedziała 
ekspertka z Katedry Łowiectwa i Ochrony Lasu Uniwersytetu 
Przyrodniczego w Poznaniu.

Nie oznacza to również, że kleszczy (pospolitych, Ixodes ri-
cinus) przybywa. W Polsce nie prowadzi się monitoringu ilo-
ści kleszczy, dlatego trudno nam powiedzieć, czy ich przybywa. 
Wiemy jednak z badań, że zmiany klimatyczne wydłużają okres 
aktywności kleszczy, ponieważ okresy temperatur ujemnych, 
w czasie których są one nieaktywne, są coraz krótsze albo 
w ogóle ich nie ma. To sprawia, że kleszcze potrafią być aktywne 
w grudniu czy styczniu. W ostatnim roku tylko w lutym nie były, 
kiedy mieliśmy mrozy – powiedziała.

Z drugiej strony – dodała ekspertka – kleszcze nie lubią suszy, 
więc w czasie suchego i upalnego lata też są nieaktywne.

Wyższe temperatury ponadto sprawiają, że w Polsce pojawia-

ją się – i przeżywają coraz dłużej – nowe gatunki, które dotąd 
występowały np. w Afryce. Te kleszcze przyleciały do Polski na 
ptakach wędrownych i są znane badaczom od dawna.

Kiedyś taka nimfa od razu ginęła, a dziś jest w stanie przetrwać, 
i - jak znajdzie żywiciela - jest w stanie przeobrazić się w doro-
słego osobnika. Jeszcze nie mamy danych, żeby były w stanie 

przejść cały swój cykl (od larwy przez nimfę po dorosłego osob-
nika), ale niewykluczone, że za jakiś czas do tego dojdzie. To są 
inne rodzaje kleszczy, które przenoszą inne choroby niż te, które 
obecnie europejscy lekarze znają i diagnozują – powiedziała.

Co więcej, przez coraz wyższe temperatury kleszcze pojawia-

ją się coraz dalej na północ w krajach takich, jak np. Norwegia.
Dr Wierzbicka przypomniała, że występowanie kleszczy zale-

ży od wielu czynników. Obok temperatury czy wilgotności liczy 
się również m.in. liczba zwierząt, które są żywicielami kleszczy 
i które mogą je przenosić w inne miejsca. To głównie gatunki łow-

ne jak jelenie, sarny, łosie, dziki, a także gryzonie np. myszy.

Kleszcze nie mają naturalnych wrogów 
Wprawdzie błonkówka pasożytnicza i grzyby mogą atakować 

kleszcze - ale z dotychczasowych badań wynika, że ci natural-
ni wrogowie kleszczy, czyli ich pasożyty, nigdy nie występują 
w takiej ilości, żeby miały realny wpływ na wielkość populacji 
kleszczy. Tak naprawdę takiego biologicznego czynnika czy wro-
ga, którego większa ilość w środowisku spowodowałaby zmniej-
szenie populacji kleszczy, nie ma. A przynajmniej nie mamy go 
zidentyfikowanego – wskazała.

Współcześnie kleszcze są wszechobecne, złapać je można 
nawet na zielonych terenach rekreacyjnych i w centrach miast 

(same kleszcze nie są mobilne, ale przenoszą je ich gospodarze). 
Na ofiary czatują najczęściej w niskich zaroślach, trawach, wyso-

kich głównie do jednego metra. Na spacer warto więc ubierać się, 
zakrywając swoje ciało, a po powrocie dokładnie się sprawdzić. 
Jeśli pasożyt wbije się ciało, należy go jak najszybciej usunąć.

Chorobami odkleszczowymi są nie tylko borelioza czy klesz-

czowe zapalenie mózgu, ale i babeszjoza, tularemia, riketsjoza 
czy anaplazmoza. Przed boreliozą nie da się uchronić, ale da się 
ją leczyć antybiotykami. Przeciw kleszczowemu zapaleniu mó-

zgu dostępne są szczepienia.
Dr Wierzbicka bardzo wyraźnie podkreśla, że samych klesz-

czy nie ma się co bać, choć jej badania sprzed paru lat pokazały, 
że co czwartej osobie zdarzyło się zrezygnować ze spaceru do 
lasu z tego powodu.

Owszem, należy być świadomym istnienia chorób przenoszo-
nych przez kleszcze i się przed nimi chronić – czy to szczepie-
niami przed kleszczowych zapaleniem mózgu, czy zakładając 
odpowiednią odzież idąc na spacer, czy sprawdzać się po spa-
cerze, czy stosować repelenty. Ale nie bójmy się, bo nic tak nie 
uspokoi i nie dotleni człowieka jak spacer w lesie – podsumowała 
ekspertka.

Nauka w Polsce, Agnieszka Kliks-Pudlik
Fot. Fotolia 
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Wydaje się, że przepisy czy-
telnie i precyzyjnie określają, 
krok po kroku, co będzie się 
działo:

1. Wnioskodawcy powołują 
komitet inicjatywy uchwało-
dawczej, przygotowują projekt 
uchwały i zbierają co najmniej 
300 podpisów poparcia.

2. Komitet składa dokumen-
ty do rady miasta.

3. Dokumenty podlegają 
weryfikacji pod względem 
formalnym i w razie potrze-
by są poprawiane (tak było 
w przypadku Ronda Praw 
Kobiet).

4. Poprawiony wniosek tra-
fia do prezydenta, który wery-
fikuje podpisy poparcia. 

5. Prezydent przeprowadza 
konsultacje (w przypadku 
nadania nazwy – obowiąz-
kowe, wynikające z prawa 
miejscowego). 

6. Prezydent przekazu-
je radzie miasta wyniki 
konsultacji.

7. Uchwała opiniowana jest 
przez właściwą komisję.

8. Rada miasta podejmuje 
na posiedzeniu uchwałę przyj-
mująca lub odrzucającą nada-
nie nazwy.

Jak było w praktyce? 
Punkt nr 5 przerósł możli-

wości legionowskich organów 
samorządowych. Pojawiło się 
pytanie: kto powinien złożyć 
do prezydenta wniosek o prze-
prowadzenie konsultacji? Lo-
gicznie rzecz ujmując, jeśli 
konsultacje są obowiązkowe 
i bez nich nie można rozpatry-
wać projektu uchwały o nada-
nie nazwy jakiemuś miejscu 
w Legionowie, powinny od-
być się niejako z automatu, bez 
zbędnych formalności. Tym 
bardziej, że w przypadku iden-
tycznych wniosków o nadanie 
nazwy, np. ulicy Malinowej, 
prezydent nie potrzebował 
żadnych dodatkowych doku-
mentów, by zlecić konsultacje. 

Poradził sobie samodzielnie, 
czyli jednak można. 

W przypadku „Ronda 
Praw Kobiet” okazało się to 
wyjątkowo skomplikowane. 
Najpierw komitet otrzymał 
pismo polecające złożenie 
wniosku o przeprowadzenie 
konsultacji. Gdyby chodziło 
tylko o napisanie trzech zdań, 
wniosek zostałby złożony na-
stępnego dnia. Ale uchwała 
o konsultacjach precyzuje, 
że wniosek składany przez 
mieszkańców wymaga zebra-
nia 100 podpisów. Prawie 400 
osób, które podpisały się pod 
projektem uchwały o nadanie 
nazwy „Rondo Praw Kobiet”, 
wyraziło poparcie dla całości 
procedury, jaka jest wyma-
gana, by nazwa mogła być 
nadana. Z jakiej zatem racji 
wymagano zbierania kolej-
nych podpisów? Odpowiedź 
nasuwa się tylko jedna – aby 
inicjatywa obywatelska nie 
doszła do skutku. Dalsze jej 
losy to potwierdzają.

Gdy komitet odmówił skła-
dania dodatkowych wnio-
sków, projekt uchwały trafił 
do Komisji Rozwoju. Pojawiły 
się wówczas głosy nielicznych 
radnych, by to komisja skiero-
wała do prezydenta wniosek 
o przeprowadzenie konsul-
tacji. Po burzliwej dyskusji 
projekt uchwały został zdjęty 
z obrad. Pojawił się jednak na 
ostatniej sesji rady miasta. Da-
lej było już tylko gorzej. Część 
radnych nie wyraziła zgody na 
dyskusję nad niezaopiniowa-
nym projektem. Mimo to pro-
jekt – bez opinii Komisji Roz-
woju i bez obowiązkowych 
konsultacji – został poddany 
głosowaniu. Część radnych (w 
tym kobiety), wyraziła przy 
okazji swój sprzeciw dla na-
zwy „Rondo Praw Kobiet”, 
chociaż nie tego dotyczyła 
dyskusja. Ostatecznie rada 
miasta zdecydowała o odrzu-
ceniu projektu uchwały. 

Czego dowiedzieliśmy 
się o legionowskim 

samorządzie?
Mieszkańcu! Twój głos liczy 

się tylko przy urnie wybor-
czej, na co dzień nie masz nic 
do powiedzenia. W sprawach 
dotyczących twojego miasta 
nie próbuj aktywności obywa-
telskiej. Ona zyska akceptację 
tylko wtedy, gdy jest zainicjo-
wana przez bliskie otoczenie 
prezydenta Smogorzewskie-
go. Podskórnie czuję, że gdyby 
wniosek o nadanie tej nazwy 
został złożony przez radnych 
z obozu prezydenckiego, już 
przecinalibyśmy wstęgę. Być 
może nawet taka propozycja 
- lekko przemodelowana - 
wkrótce się pojawi.

Większość radnych miasta 
Legionowo jest wybierana po 
to, by posłusznie podnosić rę-
kę i inkasować diety. Gdy trze-
ba wykonać konkretną pracę 
dla mieszkańców, na przykład 
zagłosować za gotowym wnio-
skiem do prezydenta o prze-
prowadzenie konsultacji, któ-
ry został zgłoszony przez jed-
nego z radnych, jest to zadanie 
ponad ich siły. Kilka osób de-
klarujących wykonanie owej 
pracy jest w mniejszości.

Rada miasta wie najlepiej, 
co myślą mieszkańcy i potra-
fi odrzucić projekt uchwały 
nawet wtedy, gdy wymaga on 
wcześniej przeprowadzenia 
obowiązkowych konsultacji. 
Nie omieszkamy spytać wła-
ściwych organów, czy przy tej 
okazji nasza szacowna rada 
nie złamała prawa. 

Wisienka na torcie
Czy można być za, a na-

wet przeciw? Okazuje się, że 
można i jest to niezły spo-
sób na zbijanie kapitału po-
litycznego. Czworo radnych 
– Małgorzata Luzak, Anna 
Łaniewska, Marta Budzyń-
ska i Ryszard Brański, którzy 
m.in. zagłosowali przeciwko 

nadaniu nazwy „Rondo Praw 
Kobiet”, w czasie burzliwych 
demonstracji kobiet na ulicach 
okazywali swoją solidarność 
z protestującymi, stosując na-
kładki „Piekło kobiet”, „Czar-
ny piątek” czy „Wybór, nie 
zakaz” na zdjęcia profilowe 
na FB. Jak rozumieć ten du-
alizm poglądów? Wygląda na 
to, że warto okazać wsparcie 
dla kobiet w walce o równe 
prawa, by wypromować się na 
akcji społecznej. Szkoda, że 
to tylko wirtualne wsparcie, 

bo rzeczywistość trąci hipo-
kryzją. Kobiety w Legionowie 
mogą liczyć na swoje radne 
tylko wtedy, gdy potrzebują 
nasionek na rabatki. 

Ani jedna radna 
nie zagłosowała za 
przyjęciem nazwy.

W sprawie symbolicznej 
nazwy „Ronda Praw Kobiet” 
ważniejsza okazała się poli-
tyka i dyscyplina głosowania 
prezydenckiej frakcji. 

Dorasta nowe pokolenie 

kobiet, dużo bardziej odważ-
ne i świadome swoich praw. 
To one były większością na 
ulicach podczas ostatnich 
demonstracji i to one będą 
podejmować wkrótce decy-
zje przy urnach wyborczych. 
Jeśli nawet nam nie uda się 
nazwać „Ronda Praw Kobiet” 
w Legionowie, zrobią to nasze 
córki.

Anna Szczepłek  
Pełnomocniczka Komitetu 

Inicjatywy Uchwałodawczej 
„Miasto Dla Kobiet”

LEGIONOWO. Dlaczego nie chcą Ronda Praw Kobiet

Jak Rada Miasta ronda nie nazwała...
Konia z rzędem temu, kto zrozumie, według jakiej procedury rozpatrywany był projekt uchwały o nadanie nazwy „Rondo Praw Kobiet” 
w Legionowie, złożony 8 marca 2021 r. w trybie inicjatywy uchwałodawczej mieszkańców

Biografia W. Żmudy, szcze-
ra do bólu, jest nie tylko 
przypomnieniem spotkań re-
prezentacyjnego stopera, ego 
wyidealizowanym autopor-
tretem. To książka o człowie-
ku z krwi i kości, niepozba-
wionym słabostek, grzechów 
i grzeszków, faktów, które 
dopiero na łamach tej pozycji 
ujrzały światło dzienne. 

Tym bardziej miło nam po-
informować, że dla Czytelni-
ków naszego tygodnika mamy 
miłą niespodziankę. Gratiso-
wą jedną książkę Władysła-
wa Żmudy z jego autografem. 
Aby ją otrzymać wystarczy 
wziąć udział w mini konkursie 

i prawidłowo odpowiedzieć na 
jedno pytanie. A brzmi ono 
następująco:

W ilu zagranicznych klu-
bach w czasie swej piłkar-
skiej kariery występował 
Władysław Żmuda?

W jednym?
W dwóch?
W trzech?
Jedna z tych odpowiedzi 

jest prawidłowa i wystarczy 
ją przesłać mailowo ze swoim 
nazwiskiem na adres naszej 
redakcji. Wśród trafnych od-
powiedzi rozlosujemy wspo-
mianą biografię Władysława 
Żmudy z jego autografem.                 
                                   J.BUZE

koNkurs

Informowaliśmy już na naszych łamach, 
że Władysław Żmuda legenda polskiej 
piłki nożnej, ze wspaniałej drużyny 
Orłów Kazimierza Górskiego wydał swoją 
biogra�ę. Nosi ona tytuł „A Ty będziesz 
Pilkarzem”. Współautorem tej pozycji  
jest legionowianin od urodzenia,  
red. Dariusz Kurowski
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PIŁKA NOŻNA. Wyjazdy nie służą

Cieniutko…
Przed trzema tygodniami nieśmiało na tych 
łamach sugerowaliśmy, że trzecioligowi 
piłkarze Legionovii mają już dość sezonu 
2020/2021 i… wykrakaliśmy. Jeśli u siebie, 
dzięki ostatnim kwadransom, zdobywają 
jeszcze punkty, to w meczach wyjazdowych  
totalna bryndza. Co mecz, to „w plecy”

W Skierniewicach 3-5, w Nowym Dworze 0-1, z rezerwa-
mi Legii 1-3, a w ostatnią sobotę w stolicy przy Konwiktor-
skiej rekordowe baty z „Czarnymi Koszulami” 1-5. Cieniut-
ko – chciałoby się napisać - przędą na �niszu podopieczni 
trenera M.Pirosa.

W sobotę z  Polonią Warszawa nasz zespół musiał sobie 
radzić bez M. Kluski i A.Trubehy, którzy jak wieść gmin-
na niesie, zamierzają po sezonie zmienić barwy klubowe. 
Nie wyprzedzając faktów, dziś możemy tylko stwierdzić, 
że bez tej dwójki Legionovia na Konwiktorskiej sobie nie 
poradziła. Gospodarze szybko , bo już w 5 minucie, wy-
szli na prowadzenie (Radziński). Drugiego gola dołożył 
Marcinho (19’) a na 3-0 podwyższył z rzutu karnego Mo-
siejko (35’). Po przerwie honorowego gola dla Legionovii 
zdobył Bartosz Mroczek(54’), ale poloniści dołożyli jesz-
cze dwie bramki: Paczuk (77’) i Wojdyga (90’). W sumie 
1-5(0-3), czyli hokejowa, najwyższa w sezonie porażka 
naszej drużyny. W następnym meczu wyjazdowe spotka-
nie do Białej Piskiej. Czy Legionovia  złamie obowiązujący 
ostatnio „trynd”?

Oto skład naszego zespołu ze spotkania z Polonią Warsza-
wa: Krzywański – Kaczorowski, Bujak, Choroś, Lewan-
dowski, Mroczek, Koziara, Bajdur, Zjawiński, Dobro-
gost (46’Krabin), Papazjan.   

(jb)

W kwietniu, w Legionowie był w meczu 
z polonistami remis 3-3. W sobotę, w stolicy  
„Czarne Koszule” dały nam łupnia aż 5-1.  
N/z  strzelec honorowego gola w tym meczu  
dla Legionovii – Bartosz Mroczek   Fot. fotoMiD

W piątek nasi szczypiorniści 
w pierwszym meczu zagrali 
w Końskich z zespołem War-
mia Energa Olsztyn. Po bar-
dzo dobrym pojedynku pod-
opieczni trenerskiego duetu 
Marcin Smolarczyk - Michał 
Prątnicki pokonali rywali 37-
26 (17-16). Mecz w pierwszej 
połowie był bardzo wyrówna-
ny i oscylował wokół remisu. 
Dopiero w końcówce tej od-
słony nasi uzyskali trzybram-
kową przewagę (13-10, 15-12), 
ale zespół ze stolicy Warmii 
i Mazur nie zamierzał składać 
broni i na przerwę nas zespół 
schodził tylko z jednobramko-
wą superatą. 

Na początku drugiej poło-
wy KPR „wrzucił drugi bieg”, 
zdobywając cztery bramki 

pod rząd (Prątnicki, Kasprzak, 
Ciok, Fąfara) bez odpowiedzi 
rywali i zrobiło się 21-16 dla 
naszej drużyny. Tej błyska-
wicznie zdobytej przewagi na-
si już nie roztrwonili, a w koń-
cówce meczu zdołali ją nawet 
powiększyć. Dobrze bronił To-
masz Szałkucki, nie zawodziła 
skuteczność. Ostatecznie nasi 
wygrali nadspodziewanie wy-
soko. Po ostatnim golu meczu 
Jakuba Brzezińskiego ta prze-
waga wzrosła do jedenastu 
bramek! Nasi zagrali bardzo 
dobry mecz, olsztynianie na-
rzekali, że tak słabej połówki 
w swoim wykonaniu jeszcze 
nie mieli.

KPR Legionowo – Warmia 
Energa Olsztyn 37-26(17-16). 
KPR: Szałkucki, Węgrzyn, 

Zacharski - Brzeziński 
(2), Podobas (1),Prątnicki 
(7), Fąfara (7), Kasprzak 
(5), Ciok (5), Śliwiński (2), 
Murzec, Chabior(3), Woło-
wiec (3). Dla Warmii naj-
więcej bramek zdobyli: po 
6- Gruszczyński, Malewski, 
5- Chełmiński.

To wysokie zwycięstwo 
„ustawiło” nasz zespół w do-
brej sytuacji przed drugim, 
niedzielnym meczem. Tym 
bardziej, że w sobotę War-
mia wygrała swoje spotkanie 
z Orlenem Upstream SPR 
Przemyśl 35-32. Przy bardzo 
korzystnym bilansie bram-
kowym dla naszej drużyny 
wszystko przed ostatnim me-
czem turnieju było w zasadzie 
jasne. .

Spotkanie z zespołem braci 
Kubisztali było przez większą 
jego część bardzo wyrównane. 
W pierwszej połowie tylko raz 
KPR uciekł rywalom na trzy 
bramki różnicy (17-14). Jednak 
na przerwę nasz zespół, grając 
końcówkę w podwójnym osła-
bieniu, schodził tylko z jedną 
bramką zaliczki (18-17). 

Druga połowa też była po-
dobna, tzn. bardzo wyrówna-
na. Dopiero od stanu 27-27, 
przemyślanie, kierowani przez 
grającego trenera Michała 
Kubisztala zaczęli uciekać 
naszej drużynie, Mieli opar-
cie w swym bardzo dobrze 
grającym bramkarzu Pawle 
Saarze, perfekcyjnie wyko-
rzystywali fakt, że nasz zespół 
końcówkę musiał rozgrywać 
w liczebnym osłabieniu. Osta-
tecznie przemyślanie wygrali 
mecz z naszym zespołem 35-
30 (17-18), ale ręce w geście 
triumfu mogli wznieść nasi 
szczypiorniści.

 Wygrali turniej Mistrzów 
I ligi. Otrzymali dyplom upa-
miętniający ten fakt, także 
stosowny puchar. Gratyfikacji 
pieniężnych nie było. KPR Le-
gionowo nie zagra też w przy-
szłym sezonie w superlidze, 
bo takiego awansu dla mistrza 
I ligi regulamin rozgrywek 
w tym sezonie nie przewidy-
wał. Może za rok superliga 
się otworzy? Naszej drużynie 
musi wystarczyć za ten sezon 
sportowa satysfakcja. Byli naj-
lepszą drużyną I Ligi. Brawo! 
Gratulacje!

KPR Legionowo – Orlen 
Upstream SPR Przemyśl 
30-35(18-17). KPR: Szał-
kucki, Zacharski, Węgrzyn 
– Brzeziński((6),Fąfara (3)
Śliwiński (5), Ciok (2),Prąt-
nicki(5), Kasprzak (3), Cha-
bior(3), Wołowiec (3), Podo-
bas, Murzec. 

 (jb)

PIŁKA RĘCZNA. KPR Legionowo najlepszy w I lidze

Mistrzowie 
satysfakcji
W Końskich odbył się turniej mistrzów I ligi sezonu 2020/2021. 
W imprezie wystąpiły trzy najlepsze zespoły z czterech grup 
pierwszoligowych (Stal Gorzów Wielkopolski zrezygnowała 
z udziału w imprezie). Mistrzem I ligi został zespół KPR Legionowo, 
a do tego tytułu wystarczyło jedno wysokie zwycięstwo w dwóch 
rozegranych spotkaniach

taBeLa iii LiGi (Gr.1) top-8 

Wyniki kolejki 32:
Polonia – Legionovia 5-1, Pogoń – Znicz 1-2, Świt – Ja-

giellonia II 1-0, Legia II- Unia 0-0.

1. Pogoń Grodzisk Mazowiecki 68(22-2-7) 69-35

2. Świt Nowy Dwór Mazowiecki 64(30-4-7) 58-31

3. Legionovia Legionowo 55(16-7-8) 52-42

4. Polonia Warszawa 51(15-6-10) 53-36

5. Unia Skierniewice 50(15-5-11) 55-40

6. Legia II Warszawa 48(14-6-11) 55-42

7. Znicz Biała Piska 48(13-9-9) 55-48

8. Jagiellonia II Białystok 44(13-5-13) 53-48

W następnej Kolejce (5/6 czerwca) grają:
Znicz Biała Piska – Legionovia, Unia – Pogoń, Świt – Polo-

nia, Jagiellonia II – Legia II.                                                   (jb)
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