Kijow chce dialogu z Polakami o historii,
ale jeszcze nie teraz, kiedy trwa wojna str. 6

Wachaj réze, cytryny i kawe. Tak
mozna wykry¢ grozng chorobe.
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SPORT

Klub Pro i 100 milionoéw zlotych do wziecia.
Ministerstwo Sportu i Turystyki wspomoze
szkolenie dzieci i mlodziezy. Zyska blisko 50
klubow z Kujaw i Pomorza str. 16

Torun

Kongres Dialogu, czyli
otwarcie si¢ wladzy
na glos mieszkancow
str.9
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Swiecie

Dh Czestaw Porozynski
jest patronem skweru
przy SP nr 3

str. 10

ZMIANY DWIE ROBOCZE NIEDZIELE W MIESIACU | TEZ DWIE WYPEATY

Podwojna pensja?

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

W parlamencie trwaja pracenad pro-
jektemustawy znoszacejzakazhan-
dlu-majabyé dwieniedziele zzaku-
pami wmiesigcu, apracownicy do-
nie wierza wpodwdjna wyplate!

-Zakazdym razem, gdy widze w inter-
neciehasto ,,koniec z zakazem handlu”,
odrazu sie denerwuje i klikam. My, pra-
cownicy sklepdw, przyzwyczailiSmy sie
donormalnosci, a teraz znow ma wré-
ci¢ stare? Zeby jeszcze klienci nas szano-

wali, a z tym jest coraz gorzej. Co do za-
robkow, nie mamy az tyle, jak chwalg sie
w mediach sieci handlowe, a w po-
dwojng wyptate po zmianach tez nie
wierze - mOowi pani Monika, od pieciu
latkasjerka w znanym dyskoncie w Byd-
£0SZCZy.

Mamy dziS taka sytuacje, ze w parla-
mencie trwaja prace nad projektem zno-
szacym zakaz niedzielnego handlu.
Wezesniej Sejm go nie odrzucit, za czym
opowiadali sie postowie PiS i Lewicy,
awrecz przeciwnie - skierowat do dal-
szych prac, jak gtosowali KO, PSL-TD
iKonfederacja. Projekt ztozyta w Sejmie
Polska 2050. Zaktada dopuszczenie han-

Handel nie wierzy!

dlu w pierwsza i trzecig niedziele mie-
sigca, ale wprowadza podwyzke ptacy
zaprace w te dni do 200 proc. wysoko-
Sci wynagrodzenia oraz dodatkowy
dzien wolny, ktéry musi by¢ przyznany
w ciggu 6 dni przed lub 6 dni poroboczej
niedzieli.

Organizacja OPZZ Konfederacja Pracy
mowi zdecydowane ,,nie” nowej wersji
ustawy: ,,Mamienie pracownikow, ze
zarobia w niedziele wiecej, jest fikcja.
Mozna obiecywac nawet 300 proc. do-
datku za prace w niedziele, tyle ze odbije
sie to na jeszcze nizszych podwyzkach
iwiekszym obcigzeniem pracg”. ©®
Czytajwigeej na stronie 3

Najwiccej pieniedzy
w stuzbie zdrowia
pochlaniaja pensje

Szpitale powiatowe w Polsce czekajg na jak
najszybsze uregulowanie przez NFZ ptatnosci za
nadwykonania w swiadczeniach nielimitowanych.
W regionie sg one juz uregulowane str. 2
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Poznajcie naszych
kandydatéw str. 7
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Tunarazie jest Sciernisko, ale...

.

Ostro do pracy zabra’fy sie eklpy flrmy, ktora przebudowu;e skrzyzowanne uI Karabmnerow

bedzie nowe rondo

i Pitsudskiego w Grudzigdzu. Tutaj powstanie rondo, ktore potaczy te dwie ulice z jezdniag
biegngca w strone budowanej wtasnie komendy strazy pozarnej. Na placu budowy sfrezowano juz
nawierzchnie skrzyzowania i wykonano pierwsze wykopy
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Jutro w ,Pomorskiej”
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Matury lepiej wypadly
w liceach. A prawie 12 proc.
bedzie zdawac znow za rok

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

Okregowa Komisja Egzami-
nacyjna w Gdarisku oglosila
wyniki matury po sesji po-
prawkowej. W naszymre-
gionie zdato 88,2 proc.
uczniow, 11,8 proc. bedzie
musialo poprawiac zarok.

W tym roku egzamin maturalny
przeprowadzany byt jeszcze
w dwoch formutach. Zdecydo-
wana wiekszoS¢ uczniow zda-
wata gojednak w Formule 2023,
w tym po raz pierwszy tego-
roczni absolwenci 5-letniego
technikumibranzowej szkoty II
stopniana podbudowie 8-letniej
podstawowki. W przypadku ab-
solwentow 4-letniego liceum byt
tojuz drugirok, gdy obowiazy-
wata Formuta 2023.

Wyniki majowej matury
uczniowie poznali 9lipca. Wiek-
$z0SC - 82,9 proc. uczniow - ma-
ture wtedy zdata, 6,3 proc. jej nie
zdato. Prawo do poprawki
w sierpniu uzyskato wéwczas
10,8 proc. maturzystow z re-
gionu - z tego grona wielu zdecy-
dowato sie na drugie podejscie.
Poczatkowo zamiar poprawy
wyniku deklarowato 1757
uczniow z wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego. Ostatecznie
do egzaminu maturalnegowse-
sji poprawkowej w sierpniu br.
przystapito 1110 tegorocznych
absolwentow.

Przypomnijmy, Ze do egza-
minu poprawkowego, ktory od-
byt sie 20-21 sierpnia br., mogli

przystapi¢ uczniowie, ktorzy
wmajulubw terminie dodatko-
wym w czerwcu przystapili
do wszystkich przedmiotow
obowigzkowychinie zdali egza-
minu tylko z jednego przed-
miotu obowigzkowego w czesci
pisemnej lub ustne;j.

Posesji poprawkowej wyniki
matur w Formule 2023 w woje-
wodztwie kujawsko-pomor-
skim, ktore podata dzi§ (10 wrze-
Snia) OKE w Gdansku, przedsta-
wiaja sie nastepujgco: zdato -
88,2 proc. uczniéw, nie zdato 11,8
proc. uczniéw.

Odsetek sukces6w w przy-
padku przedmiotéw obowigzko-
wych w terminie gtéwnym, do-
datkowym i poprawkowym
W20241.na poziomie podstawo-
wym wyniost: jezyk polski - 95
proc., matematyka - 90 proc. ije-
zyk angielski - 96 proc.

Wregionie dowszystkich eg-
zaminoéw obowigzkowych przy-
stapito12tys.135 uczniow. Lepiej
matura wypadta w liceach. Tu
egzamin dojrzatosci zdato 91,9
proc. uczniow, z kolei w techni-
kach 84,0 proc.

W catym kraju mature zdato
89,3 proc. uczniéw, a 10,7 proc. -
nie zdato. Odsetek sukceséw
na poziomie podstawowym (eg-
zaminy pisemne) wyniost: z je-
zyka polskiego - 96,1 proc., ma-
tematyki - 91,4 proc.ijezykaan-
gielskiego - 96,4 proc. Podobnie
jak w regionie w catej Polsce eg-
zamin dojrzatosci w2024 1. lepiej
wypadt w liceach, gdzie mature
zdato 92,5 proc. uczniéw, w tech-
nikach bytoto 85,2 proc. ©®
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® Zycie w stalinowskiej Warszawie przy-
pominato koszmar: terror, codzienna
siermiega, wszechobecny bandytyzm,
aw tle absurdalna polityka gospodarcza
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Najwiccej pieniedzy na ochrone
zdrowia pochlaniaja wynagrodzenia

Grazyna Rakowicz
grazyna.rakowicz@polskapress.pl

Szpitale powiatowe w Pol-
sce czekaja na jak najszyb-
sze uregulowanie przez NFZ
platnosci zanadwykonania
w Swiadczeniach nielimito-
wanych. Wregionie sa one
juzuregulowane.

- Na podstawie wnioskow, zto-
zonych przez $wiadczeniodaw-
cow Kujawsko - Pomorski Od-
dzial Funduszu zaptacit juz
zaSwiadczenia nielimitowane,
zalill kwartat- poinformowata
Barbara Nawrocka, rzeczniczka
prasowa K - P Oddziatu Woje-
wodzkiego Narodowego Fun-
duszu Zdrowia (NFZ) w Byd-
goszczy.Idodata: - Trzeci kwar-
tatjeszcze trwa...

Byta deklaracja,

beda spotkania

Na spotkaniu, 2 wrzesSnia
zarzadu  Ogolnopolskiego
Zwigzku Pracodawcow Szpitali
Powiatowych (OZPSP) z Izabelg
Leszczyna, minister zdrowia,
przedstawicielami Narodo-
wego Funduszu Zdrowia (NFZ)
i Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji omo-
wiono m. in. nowelizacje
ustawy o $wiadczeniach zdro-
wotnych finansowanych ze
srodkéw publicznych, plan
wspoélnych dziatann dotycza-
cych zmian systemowych,
srodki z Krajowego Planu Od-
budowy czy wynagrodzenia
dla pracownikéw ochrony
zdrowia.

Padly réwniez deklaracje
0 jak najszybszym uregulowa-
niu, przez NFZ platnosci
zanadwykonania w Swiadcze-
niach nielimitowanych za II
kwartat 2024. - Mam nadzieje,
ze ten temat uda sie zamknac
do konica wrzeSnia lub w paz-
dzierniku - powiedziat po spo-
tkaniu Waldemar Malinowski,
prezes OZPSP. I poinformowat,
ze zalegltosci platnika wobec
szpitali powiatowych, za III
kwartat tego roku wynosza 3
mld zt. - [ta kwota musi sie zna-
leZ¢ - stwierdzit.

Wedtug szefa OZPSP wzrost
naktadéw na ochrone zdrowia,
pochtaniajg przede wszystkim
koszty wynagrodzen. - Sg szpi-
tale, ktore przeznaczaja na nie
od 90 do 95 proc. przychodow.

Wedtug szefa Ogdlnopolskiego Zwigzku Pracodawcow Szpitali Powiatowych wzrost

Natodory Fypdusz o
Kan sko-Pomors

i b doostcry

4 Ol oz
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naktadow na ochrone zdrowia pochtaniajg przede wszystkim koszty wynagrodzen

- Nie mamy za coleczy¢, tak by¢
nie moze - zaznaczyt.

W najblizszym czasie majg
odby¢ sie spotkania z wojewo-
dami, wojewddzkimi kierowni-
kami Wydziatow Zdrowia oraz
dyrektorami NFZ. Podczas nich
beda omawiane planowane
zmiany systemowe w ochronie
zdrowia.

Te koszty sg dosé

duza bolaczka

Sposrod szpitali powiato-
wych wregionie, do ktorych sie
dodzwoniliSmy udato sie nam
porozmawiac z szefem lipnow-
skiej placowki.

- Prosze pani kondycja
wszystkich szpitali jest po-
dobna. Cho¢ niektore ze Swiad-
czen sg wycenione dos¢ do-
brze, to nie bede ukrywat, ze
brakuje nam Srodkéw - méwi
Andrzej Wasielewski, prezes
zarzadu Szpitala Lipno spotka
Z0.0.

Te ,,dos¢ dobrze wyceniane
Swiadczenia” - jak wskazuje
prezes - dotyczg np. ortopedii.
- Ale my nie realizujemy tych
konkretnych §wiadczen, za to
prywatne podmioty medyczne
jak najbardziej, bo one moga je
sobie selekcjonowac co ozna-
€za, Ze nie musza bra¢ wszyst-
kiego. Za to my, zamiast tylko
tych rentownych swiadczen,
mamy wszystkie jakie sg
narynku i musimy, jako szpital
publiczny realizowac je cato-
dobowo - podkresla Andrzej
Wasielewski.

Szpital w Lipnie ma juz ure-
gulowane ptatnosci za nadwy-
konania. - Nie narzekam
na wspoétprace z NFZ - przy-
znaje szef placowki. Zapytany
o koszty wynagrodzen ocenia,
Ze ,,53 one dosS¢ duza bolaczka”.

- Niestety to rzad, minister
zdrowia decydujg otymjakbedg
ksztattowane zobowigzania
szpitali, zwlaszcza w zakresie
placowym i niezaleznie od tego
czy mamy na te ptace Srodki czy
teZnie, jesteSmy zobowigzanije
regulowac. Stad az 95 proc. szpi-
tali ma trudnosci finansowe -
stwierdza Andrzej Wasielewski
idodaje: - Ale to nie oznacza, ze
placéwki te sa Zle zarzadzane,
tylko wynika m. in. z tego, ze
koszty zatrudnienia pracowni-
kow ksztattuja sie w nich na po-
ziomie ponad 80 proc. Do tego
dochodzajeszcze koszty energii
elektrycznej, za wode czy leki
ipraktycznie nie mamy pienie-
dzy na zadne dziatania rozwo-
jowe, tylko przede wszystkim
musimy realizowac przepisy wy-
nikajace z ustaw.

W szpitalu w Lipnie, na 14
oddziatach - na umowy cywil-
noprawne - jest zatrudnionych
okoto 650 os6b. - Istotng
sprawa s cigglte zmiany i brak
pelnej stabilnosci w obowigzu-
jacych przepisach oraz zwiek-
szajace sie lawinowo procedury
administracyjne w zwigzku
z nowymi aktami prawnymi,
ktore naktadaja na nasze pod-
mioty nowe obowigzki - pod-
sumowuje prezes Wasielewski.

Tu negocjacje jeszcze

trwaja

Uregulowanie ptlatnosci
zanadwykonania, za IiIl kwar-
tat 2024 roku potwierdza Jan
Gessek p. o. dyrektora SP ZOZ
w Mogilnie i jednocze$nie
Zwraca uwage na to, ze Kujaw-
sko - Pomorski Oddzial NFZ na-
lezy do nielicznych oddziatéw
w kraju, ktory - ze wzgledu
na swoja sytuacje finansowa -
mial mozliwoS¢ zaptacenia
za te wszystkie nadwykonania.
W szpitalu w Mogilnie byty one
m. in. w Ambulatoryjnej Opiece
Specjalistycznej, w tzw. Swiad-
czeniach kosztochtonnych jak
chocby w gastroskopii czy ko-
lonoskopii.

- W przypadku kosztow wy-
nagrodzen to podobnie jak
winnych szpitalach, nie jestjuz
tak kolorowo, bo koszty te po-
chtaniajg u nas okoto 90 proc.
wszystkich przychodéw -
wskazuje Jan Gessek. I podkre-
§la: - Srodki wynikajace z walo-
ryzacji umoéw, w zwigzku
zustawg o minimalnym wyna-
grodzeniu w ochronie zdrowia,
a przekazane przez NFZ wy-
starczyty nam na wyréwnanie
wynagrodzen osob zatrudnio-
nych na umowe o prace. Co
doumow cywilnoprawnych, to
negocjacje jeszcze trwaja.

W SP ZOZ w Mogilnie 50
proc. osob jest na etacie, drugie
50 proc. - na umowach cywil-
noprawnych. Eacznie w pla-
cowce jest zatrudnionych bli-
sko 460 pracownikow. ©®
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Dwie niedziele w miesiacu, platne podwojnie. Wrocila
dyskusja o zakupach przez siedem dni w tygodniu!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka,domka@polskapress.pl

- To nie handel w niedziele,
adyskontyi sklepy franczy-
zowe s3 powodem naszej co-
raz gorszej sytuacji- mowia
nam sklepikarze. ,,Ostatnie
latatorzez matych sklepow™.

- Szczerze? Dlamnie nie ma zna-
czenia czy niedziel z zakazem
handlu bedzie 10, 20, 30, czy
kazdalubwcale! Najwazniejsze,
Zeby klienci przychodzilidoma-
tych sklepow, robili w nich duze
zakupyi zostawiali unas pienig-
dze - m6éwi pani Matgorzata,
ktora wcigz dziwi sie, jak udaje
jej sie przy takich kosztach utrzy-
mywac dwa wiejskie sklepy
w powiecie bydgoskim.

»Gdy Dino po drodze,

do mnie juz nie zajrza!”

- Rzeczywistos¢ wyglada tak,
ze jak na wsi majg po drodze
Dino, domnie juz nie zajrza. Kie-
dys wesztam do dyskontu - cho-
rujena cukrzyceimusiatam zjeS¢
batonika. Batonik na p6tce dla
Klienta byt tanszy, niz ja kupuje
w hurtowni! Czyli, tonie jest kwe-

W niedziele w centrach hancilowych dziataja restauracje

stia handlowych niedziel, nie
wiem, czy bedzie mi sie optacato
otwiera¢ sklepy w niedziele,
skoro mam zaptaci¢ pracowni-
kowi tyle, ile nawet moge nie za-
robi¢! - komentuje pani Maigo-
rzata.

Infor.pl pisze, Ze ostatnielata
mozemy wprost nazwac rzezig
matych sklepow. Ze statystyk
wynika, ze kazdego roku znika
ichz przynajmniej kilkanascie ty-
siecy. Mowa nie tylko osklepach
w duzych miastach, ale coraz

FOT. DARIUSZ BLOCH

czeSciej znikaja rowniez z ma-
tych miejscowosci.

Dane BIG Info Monitor poka-
ZUj3, ze w 2023 roku mate sklepy
zadhuzone byty na kwote ponad
880 milion6éw ztotych, czyli 37
milionéw wiecej niz w roku
2022.

Sklepy otwarte,

ale ,,godziny do zmiany”

Tymczasem handel w nie-
dziele moze wroci¢. Mamy te-
raz taka sytuacje, ze pomyst li-
beralizacji ustawy ma szanse
doczekac sie realizacji. W parla-
mencie trwaja bowiem prace
nad projektem Polski 2050
znoszacym zakaz niedzielnego
handlu. Wczesniej Sejm go nie
odrzucil, za czym opowiadali
sie postowie PiS i Lewicy, a
- wrecz przeciwnie - skierowat
do dalszych prac, jak gtosowali
KO, PSL-TDiKonfederacja.

Przypomnijmy, taki projekt
ztozyta w marcu tego roku
w Sejmie Polska 2050. Zaktada
dopuszczenie handlu w pierw-
szaitrzecig niedziele miesiaca,
ale wprowadza podwyzke
ptacy za prace w te dni do 200
proc. wysokosci wynagrodze-

nia oraz dodatkowy dzien
wolny, ktéry musi by¢ przy-
znany w ciggu 6 dni przed lub6
dni po pracujacej niedzieli.

Wedtug Zwiazku Polskich
Pracodawcow Handlu i Ustug,
propozycja  przywrocenia
po wielu latach handlu w nie-
dziele powinna przewidywac
ograniczenie godzin otwarcia
placowek.

W opinii dyrektor general-
nej ZPPHiU Zofii Morbiato, cy-
towanej przez PAP, przyzwy-
czajenia i oczekiwania konsu-
mentow sie zmienity, wiec za-
sady przywrocenia handlu
w niedziele powinny by¢ do-
glebnie  przeanalizowane:
»Istotne jest prawidtowe zapla-
nowanie czasu otwarcia skle-
poéw w niedziele. Powinien by¢
krotszy w poréwnaniu z weze-
$niej obowiazujacymi zasa-
dami - na przyktad oSmiogo-
dzinny. Pozwoliloby to
na optymalne dostosowanie
czasu funkcjonowania placo-
wek handlowych do potrzeb
zakupowych klientéw, przy
ograniczeniu skrajnych poran-
nych i wieczornych godzin” -
zaznaczyta Morbiato.

Co o niedzielnym handlu
mys$la Polacy? Jak wynika z ba-
dania ,,Polacy a handel w nie-
dziele”, przeprowadzonego
na zlecenie BIG InfoMonitor,
dla 18 proc. z nas nie ma zna-
czenia, czy sklepy sg otwarte
siedem, czy sze$¢ dni w tygo-
dniu. Zwolennikéw rozwigzan
skrajnych - takich, ktére do-
puszczaja handel w kazda nie-
dziele lub catkowicie go zaka-
ZUja, jest rtowno po 21 proc. Po-
zostate 40 proc. respondentow
wybiera opcje posrednie, czyli
handel mozliwy w niektére
niedziele. Jednak wiekszos¢
chciataby, by byto ich wiecej.

Zakaz handlu w niedziele
obowigzuje od 1 marca 2018 1.
Wtedy zaczeto wprowadzac
ograniczenia, poczatkowo do-
tyczace czesci niedziel w mie-
sigcu. Obecnie sklepy s3g
czynne zaledwie w kilka nie-
dziel w roku. W kazda moga
by¢ natomiast otwarte tylko
niewielkie placowki, o ile
za kasg stoi wiasciciel.

Poki co, nastepna niedziela
handlowa bedzie 15, a kolejna
22 grudnia.
©®
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na Swietego Marcina!

Wez udziat w konkursie!
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Mama, tata, dziecko, no i pluskwy w domu

Katarzyna Piojda
katarzyna.piojda@polskapress.pl

Ulokatoréw zBydgoszczy wi-
dacslady po pogryzieniu
przezpluskwy. - Zalegly sie
wwynajmowanym mieszka-
niu, zaktére placimy 2700 zt
comiesiac-méwianajemcy.
Wiasciciel sie nie przejmuje.

Mtode matzenstwo z niespelna
2-letnim dzieckiem tuz przed
wakacjami 2024 roku wprowa-
dzito sie do mieszkania w Byd-
goszczy. Tobyta ofertaz ogtosze-
nia, dwa umeblowane pokoje, 50
metrow w bloku. - Nie pocho-
dzimy stad, ale akurat dostatem
prace w Bydgoszczy - zaczyna
pan Damian. - Na razie nie mo-
Zemy pozwoli¢ sobie na zacia-
gniecie kredytu hipotecznego.
To dlatego wynajmujemy miesz-
kanie. Zona zajmuje sie matg
inawet w ciazy dorabia sprzata-
niem. Jeszcze wtym roku urodzi
sie nam drugie dziecko. Zalezato
nam naszybkiej przeprowadzce,
aofert byto mato.

Po pierwszych dniach pod
nowym adresem zaczeto robi¢
sie nieciekawie. - Pojawity sie ro-
baki. RozpoznaliSmy pluskwy
i francuzy. Jak te pierwsze
ugryza, tomiejsce naskorze staje
sie czerwone. Jest bardziej rozle-
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Przechowywanie czesci rzeczy na balkonie nie uchroni ich przed robakami

gle niz po ugryzieniu komara,
mocniej pieczeiswedzi.

Mebel do wymiany

Mezczyzna opowiada: - Ro-
bale biegaja po podtodze zwtasz-
cza noca, wchodza w posciel
iwmeble. OdkryliSmy siedlisko
w kanapie, krétko po przepro-
wadzce. Za zgody wiascicieli
mieszkania, wyrzuciliSmyja, ku-
piliSmynowa. W nowej pluskwy
tak samo sie zalegly. Bywatly
wibzeczku dziecka. Malutka zo-

stata kilka razy ugryziona, cho-
ciaz chronimy, ja, jak mozemy,
Zeby nie zaatakowaty. Za kaz-
dymrazem pierzemy wtedy po-
Scieliwszystkie innerzeczy. Mija
kilka godzinirobale sie pokazuja.

Zona z mezem wiele razy
zgtaszali problem wiascicielowi.
- Stwierdzit, Ze przesadzamy. Za-
uwazytkilka robakow. Fakt, byto
jedynie pare, bo najgorzej jest,
jak jest ciemnoi cicho. Kiedy sie
ruszymy i zapalimy Swiatto,
uciekaja pod mebleipod Sciany.

Whasciciel odwiedzil nas ponow-
nie, juzz preparatem w aerozolu.
Zachwalat niby skuteczny Sro-
dekna owadyirobaki. Tylko po-
psikat. Podwoch dniach sytuacja
wrécitadonormy.
Bydgoszczanin kontynuuje:
- Zamieszkanie placimy fgcznie
2700 ztotych, w tym 1700 zt
przekazujemy wtaScicielowi,
a 1000 zt stanowi czynsz dla
spotdzielni. Umowe spisaliSmy.
Placimy na biezaco. Gdy wyna-
jeliSmy lokum, przymkneliSmy

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI/ZDJ. ILUSTRACYJNE

oko nato, ze w srodku wyglada,
jakby czas zatrzymat sie 30 lat
temu. Nie mozemy natomiast
pozwoli¢ na to, zeby zy¢ z roba-
kami.

Najemcy nie wiedza, czy in-
sekty panoszg sie w mieszka-
niach sasiadéw. - U rodziny,
mieszkajgcej obok, ich nie ma.
Codoinnych, nie mamy pojecia,
bo to albo pustostany, albo
mieszkajg obcokrajowcy, ktorzy
w ogble nie méwia po polsku.

Obowigzek najemcy

Zgodnie z Ustawa o ochronie
praw lokatoréw ,,najemca jest
obowigzany utrzymywac lokal
oraz pomieszczenia, do uzywa-
niaktérych jest uprawniony, we
wiasciwym stanie technicznym
i higieniczno-sanitarnym okre-
Slonym odrebnymi przepisami
oraz przestrzegac porzadku do-
mowego”. Wiasnie okreSlenie
»higieniczno-sanitary” dotyczy
obowigzku, lezacego po stronie
najemcy. - Dezynsekcja kosztuje
jaki§ 1000 zt, a trzeba jg wykonac
dwukrotnie - wskazuje naszroz-
mowca. - Wiele juz zainwesto-
waliSmy w nie swoje mieszka-
nie. Kanapa kosztowata 800 z1.
Za drzwi, ktore popsutly sie nie
znaszej winy, ptaciliSmy 750 zt.
Co chwile co$§ wychodzi. Miesz-
kanie domaga sie kapitalnegore-

montu i natychmiastowego po-
zbycia sie robali.

W Zrzeszeniu WhascicieliiZa-
1zgdcoéw Doméw w Bydgoszczy
mowig o procedurze. - O czesci
wspoOlne budynku, czyli np.
klatki schodowe i piwnice oraz
korytarze, dbaadministrator po-
sesji. O mieszkanie dba nato-
miast jego wiasciciel. Najemca
powinien najpierw zgtosic pro-
blem do wlasciciela, a on z kolei
powinien powiadomic stacje sa-
nitarno-epidemiologiczna.

Pan Damian, nie moggc do-
prosic sieinterwencji wiasciciela,
wybrat sie do Sanepidu. - Bytem
iw wojewddzkiej, i w powiato-
wej stacji sanitarno-epidemiolo-
gicznej, bo z pierwszej skiero-
wanomnie dotej drugiej. P6Zniej
pofatygowatem sie do spot-
dzielni mieszkaniowej. Wszyst-
kie odprawity mnie z kwitkiem.

Rodzina ma zamiar wypro-
wadzi¢ sie, zanim na $wiat przyj-
dzie ich drugie dziecko. - Nowo-
rodek, ani starsza corka, nie
mogg wychowywac sie wtakich
warunkach. Pilnie szukamy in-
negomieszkania w Bydgoszczy.
Obysmy zmieScili sie z wszyst-
kimi optatami do 2500 zt. Zaro-
bie na wynajem, lecz nie jestem
w stanie pracowac dtuzej niz 12
godzin dziennie - konczy pan Da-
mian. ©®

Gwiazda gali Zlotej Setki Pomorza i Kujaw bedzie Natalia Przybysz

Ztota
Setka
Pomorza i Rujawe

170

Beata Busz
beata.busz@polskapress.pl

Juz30 wrzesnia w Operze
Nova w Bydgoszczy oglosi-
my laureatow 28. edycji Zto-
tej Setki. Gwiazda wieczoru
bedzie Natalia Przybysz.
Tokompozytorka, autorka tek-
stow, ale tez aktywistka zaan-
gazowana w dzialania spo-
teczneiproekologiczne. Na sce-

Organizator

28. edvgja rankingu
GAZETA
poifiorska

Strefa Biznesu

nie muzycznej zadebiutowata
w 2001 roku wspottworzac
z siostra Pauling Przybysz ze-
spo6t Sistars. Po zakonczeniu
dziatalnosci zespotu, skupita
sie na solowej karierze. Na
swoim koncie ma juz cztery
Fryderyki, w tym dwukrotnie
w kategorii Plyta Roku POP
za pokryte platyng albumy
,»Prad”i,,Swiatto nocne”.

W pazdzierniku ubieglego
roku ukazat sie jej kolejny,
Swietnie przyjety album
»lam”, zarejestrowany pod-
czas podrézy na malownicza,
grecka wyspe Hydra, na ktéra

Sponsor generalny
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Jeden z czotowych gltosow
na polskiej scenie muzycznej

Partner gtéwny ogolnopolski

- MATERIALY PRASOWE

zabrata swoj zespot. Jak wy-
znata artystka, ten projekt to
nie tylko muzyka, ale takze fa-
scynujaca ucieczka w nieznane
ipowro6t do korzeni tworzenia
w DbliskoSci, wypelnionej
dzwiekami morza. To opo-
wieS¢ o podrézach dalekich
i bliskich, w glab siebie.
Na krazku oprocz tytutowego
»Tam” znalazly sie tez utwory
»Za zimng wode”, ,,Do zoba-
czenia, do jutra” czy duet z
Mrozem ,,0 czymS innym”.
Natalia Przybysz to nie tylko
uznana wokalistka. W 2009
roku zostata ambasadorka

kampanii ,,Stop Malarii”, a rok
pozniej dotaczyta do kampanii
»Avon kontra rak piersi”.
Zaproszeni na gale goscie
beda mieli okazje przezy¢ mu-
zyczng uczte, ale przede
wszystkim poznaja laureatow
28. Ztotej Setki w kategoriach fi-
nansowych, a takze Lidera spo-
tecznej odpowiedzialnosci biz-
nesuifirmy wyréznione wtym
roku przez dziennikarzy pisza-
cych nacodzien o gospodarce.
Finatowa gale z Opery Nova
w Bydgoszczy bedziemy rela-
cjonowali na zywo w Interne-
cie. W sieci zaraz po gali opubli-

Partner gtowny

Urzad Marszatkowski
Wojewédztwa

Partnerem glownym wydarzenia jest
Samorzad Wojewédztwa

BGK

POLSKI BANK
ROZWOJU

Samorzad Wojewsdztwa tu AWY ﬁ
i

wToruniu

Fundusze Eurapejskie
s Kujaw | Pomnorea

.

Rreczpospolits  Dofinanscwane praer
k. Unig Europayiky

Samarzyd Wojewdditws
Kujawsko-Pomorskiego

kujemy rowniez zwyciezcow
oraz drugie i trzecie miejsce
w poszczegolnych kategoriach,
a takze udostepnimy zdjecia
zuroczystosciirozmowy zlau-
reatami.

Rowniez po gali ukaze sie
specjalny dodatek poswiecony
rankingowi najlepszych firm
z Kujawsko - Pomorskiego
w 2023 roku. Przedstawimy
w nim pelng liste przedsie-
biorstw we wszystkich katego-
riach 28. edycji Ztotej Setki Po-
morza i Kujaw. Opublikujemy
roéwniez zdjecia z galiibankietu.
©®
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Syn wlasciciela ,,Perfekty” przywlaszczyl
sobie majatek firmy i pieniadze z konta ojca

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

30-letni Arian P. zamiast za-
rzadzaé firma ojca, przy-
wlaszczyl sobie jej samocho-
dy, maszyny i setki tysiecy
zlotych. Wyczyscil tez konto
ojca. Sad skazatgozatona
1roki9 miesiecy wiezienia.

Majacy obecnie301lat Arian P. to
syn niezyjacego juz whasciciela
Przedsiebiorstwa Budowlano-
InZynieryjnego ,Perfekta”.
Firma jest znana w branzy, wy-
konywata rozmaite zlecenia,
takze publiczne, a siedzibe ma
pod Grudzigdzem.

Arian P. ustanowiony byt za-
1zadca sukcesyjnym firmy ,,Per-
fekta”. Taki zarzadca to osoba,
ktora po Smierci przedsiebiorcy
przejmuje stery przedsiebior-
stwaizapewni¢ majegobiezace
funkcjonowanie do czasu osta-
tecznego zakonczenia formal-
nosci spadkowych.

Niestety, syn wtlaSciciela
»Perfekty” temu zadaniu nie
sprostat. Ba, wrecz mu sie
sprzeniewierzyt i to popehnia-
jac przestepstwo!

Przelat sobie ponad

pot miliona ztotych!

Do takich ustalen doszta
oskarzajaca mtodego mezczy-
zne Prokuratura Rejonowa
w Grudziadza, a nastepnie -
w trakcie procesu - Sad Okre-
gowy w Toruniu.

4 wrze$nia br. sedzia Ewa
Lemanowicz-Pawlak ogtosita
wyrok dla Ariana P. Uznata go
za winnego nie tylko przy-
wlaszczania sobie pieniedzy
z firmowego konta ,,Perfekty”
oraz samochodéw i maszyn
przedsiebiorstwa, ale takze
przywlaszczenia sobie pienie-
dzy z prywatnego konta ojca.
Kara? 1 rok i 9 miesiecy bez-
wzglednego wiezienia oraz
obowiazek naprawienia szko-
dy.
Wedtug ustalen toruniskiego
sadu, syn zmartego przedsie-
biorcy - korzystajac z funkcji za-
rzadcy sukcesyjnego - sukce-
sywnie przywtaszczat sobie fir-
mowy majatek.

W okresie od sierpnia 2020
roku do polowy marca 2022
rokumezczyzna przywlaszczyt
sobie z firmowego konta ponad
301 tys. zt. Wykonywat prze-

lewy z tego rachunku na wia-
sny i przywtaszczat pienigdze
ptacackarta. Poza tym Arian P.
przywlaszczyt sobie takze sa-
mochody nalezace do ,,Per-
fekty”, maszyny i urzadzenia,
anawet barakowoz - ustalono
w trakcie procesu.

To jednak nie wszystko!
Mtody biznesmen wyczyScit
rowniez prywatne konto ojca.
Z jego rachunku - od lipca
do wrzesnia 2020 roku - przy-
wlaszczyt sobie 144 tys. zt.

Czy Arian P. odda
pokrzywdzonym
pienigdze?

Na mocy ogloszonego wy-
roku Arian P. ma nie tylko spe-
dzi¢ 1roki9miesiecy wwiezie-
niu (to kara taczna za oba prze-
stepstwa: przywlaszczenia
mienia firmy i przywlaszczenia
pieniedzy z konta ojca). Mez-
czyzna ma takze naprawic
szkode.

Komu? Pokrzywdzone sg
dwie osoby - spadkobiercy.
Kazdej z nich ma zwrécic do-
ktadnie po236 tys. 115 zt.

- Ogloszony wyrok dla
Ariana P. jest narazie nieprawo-

4 wrzesnia secizia Ewa Lemanowicz-Pawlak w Sadzie

Okregowym w Toruniu ogtosita wyrok dla Ariana P.

mocny - zaznacza jednak w roz-
mowie z nami Jarostaw Szym-
czak, asystent rzecznika Sadu
Okregowego w Toruniu.
Mozna sie tylko domyslag,
Ze z orzeczeniem winy i wizjg
wieziennej odsiadki mezczy-
zna sie nie pogodzi. Jesli jego
obronca wywiedzie apelacje, to
losy trzydziestolatka rozstrzy-

gac¢ bedzie Sad Apelacyjny
w Gdansku.

Tak stanowi prawo

- zarzadca sukcesyjny

mozliwy od zmiany

prawa w 2018 roku

Kazdy przedsiebiorca pro-
wadzacy jednoosobowa dzia-
talnos¢ gospodarcza, a takze

FOT. POLSKA PRESS ARCHIWUM

wspOlnik spotki cywilnej ma
prawo ustanowic za zycia za-
rzad sukcesyjny nad swoim
przedsiebiorstwem. W przy-
padku gdy przedsiebiorca tego
nie zrobit, prawo powotania za-
rzadcy sukcesyjnego przystu-
guje - w uproszczeniu - jego
spadkobiercom lub zapisobier-
com.

Zarzadca sukcesyjny to
osoba, ktéra po Smierci przed-
siebiorcy przejmie stery przed-
siebiorstwa i zapewni jego bie-
zace funkcjonowanie do czasu
ostatecznego zakonczenia for-
malnosci spadkowych. Zarzad
sukcesyjny ma charakter tym-
CZasowy.

Instytucja zarzadu sukcesyj-
nego pojawita sie w Polsce
za sprawa zmiany prawa
w roku 2018. Ustawa ta umoz-
liwita plynniejsze przejscie
przedsiebiorstwa na spadko-
biercow i utatwita kontynuacje
dziatalnosci  gospodarczej
dzieki wprowadzeniu nowego
rozwigzania - przedsiebiorstwa
w spadku. Wczesniej firmy cze-
sto tracity ptynnos¢, bo poste-
powania spadkowe trwaty
w sadach latami. ©®

Eksperci z WZL. nr 2 beda pracowac
przy fotelach wyrzucanych

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Wojskowe Zaklady Lotnicze
nr 2 podpisaly porozumie-
nie zbrytyjska firma Martin
Baker Aircraft Company
LTD dotyczace foteli wyrzu-
canych Martin Baker.

,Porozumienie ma na celu
stworzenie podstaw w obsza-
rze wsparcia eksploatacji foteli
wyrzucanych Martin Baker sto-
sowanych na samolotach eks-
ploatowanych przez Polskie
Sity Powietrzne oraz okreSlenie
mozliwosci budowy kompe-
tencjiw WZL Nr 2 S.A. w odpo-
wiedzi na potrzeby rynku euro-
pejskiego klientéw Martin Ba-
ker” - informuja Wojskowe Za-
ktady Lotnicze nr 2 w Bydgosz-
CZy.

Chodzi o serwisowanie
iprzeglady foteli Martin Baker.
Fotele tego przedsiebiorstwa sa
stosowane w uzytkowanych
przez Polske F-16 i w przyszto-
SciF-35.

Przedsiebiorstwo Martin Ba-
ker zatozyli inzynier James
Martin i pilot Valentine Baker
w1934 roku. Martin byt specja-
lista od konstrukcji z cienko-
Sciennych rurek stalowych,
z ktérych budowat spawane,

Wojskowe Zaktady Lotnicze nr 2 podpisaty porozumienie
z firma Martin Baker Aircraft Company LTD

nitowane lub zgrzewane ele-
menty samolotow. W 1929 roku
w warsztacie w Denham zbu-
dowat prototypowy samolot
z silnikiem za kabing pilotow.
Ze wzgledu na wielki kryzys fi-
nansowy zmuszony byt zrezy-
gnowac z dalszych prac, ale
1934 roku wszedt w spotke z V.
Bakerem, i nowe przedsiebior-
stwo Martin-Baker stworzyto
przed i podczas Il wojny Swia-
towej serie udanych prototy-
pow, ktore jednak nie weszty
do produkgji seryjnej. Podczas
oblotu jednego z nich, Baker
zginat w katastrofie prototypu

w1942 roku, co przyczynito sie
do ukierunkowanie przedsie-
biorstwa ku rozwigzaniom z za-
kresu bezpieczenistwa lotni-
czego i pod koniec wojny roz-
poczeto w nim prace nad fote-
lem katapultowanym.

Jako pierwsi fotele wyrzu-
cane zastosowali na swoich sa-
molotach Szwedzi i Niemcy -
m.in. w odrzutowcu Me 262.
Pierwsze brytyjskie proby roz-
poczeto w 1946 roku, na my-
sSliwcu Gloster Meteor. Jako
pierwszy katapultowat sie 24
lipca pilot Barry Lynch, nie od-
noszac obrazen.©®
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Prezes PiS oskarza o ,putinade”

Jarostaw Kaczyniski, 10 wrze-
Snia, gdy przypada ,,miesiecz-
nica” katastrofy smoleriskiej,
wystapilna konferencji praso-
wejnaplacu Pilsudskiego

w Warszawie. Prezes PiS pod-
kreslil, ze uczestnicy obcho-
déwnie s w nalezyty sposob
ochraniani przez policje

przed atakamiizaczepkami.
Jego zdaniem, wobec uczestni-
kow ,tolerowanajest agresja”,
ktéra wedlug niegomozna
okresli¢ mianem ,,putinady”.
Kaczyniski ocenil, Ze obecna
wiladza akceptuje dzialania da-
z3ce do wymazanialub znie-

BARCELONA

ksztalcenia pamieci o ofiarach
katastrofy smolenskiej. ,,Be-
dziemy broni¢ godnosci tych,
ktorzy zgineli. (...) Obok mnie
stoja osoby, ktore stracity naj-
blizszych w trakcie zamachu
smoleniskiego. (...) S3 osoby,
ktorych maz, ojciec, Zona zgi-
neli wtrakcie tego strasznego
wydarzenia, tego zbrodniczego
zamachu - dzielaPutinaijego
polskich sojusznikow” -
oswiadczyl prezesPiS.10
kwietnia 2010r. w katastrofie
samolotu Tu-154M pod Smo-
lefiskiem zginelo 96 0s6b.
oprac. WS|PAP

Policyjna oblawa na nozownikow
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Policja w Barcelonie intensyfikuje kontrole na ulicach, konfi-
skujac broni biala, w tym noze, przed zbliZajacym sie corocz-
nym Swietem La Merce w stolicy Katalonii. Wediug wladz
Barcelony w miescie rozpowszechnia sie ,,kultura noza”,

co wiaze sie ze wzrostem napadéw i grozb z bronia w reku.

OPOLE

Jechal hulajnoga ponad 60 km/h

Policjanci z opolskiej dro-
gowki zatrzymali 21-latka,
ktory jadac elektryczna hulaj-
noga, przekroczyl dopusz-
czalng predkosé o 41 km/h.
Wystawili mu za to mandat
natysiac zlotych - poinformo-
wala we wtorek KW Policji

w Opolu. Prowadzacy pomiar
predkosci samochodow

w Komprachcicach policjanci
z opolskiej drogowki zauwa-

zylijadacegoulica z duza
predkoscia mezczyzne na hu-
lajnodze elektrycznej. Kiedy
na predkosciomierzu zoba-
czyli 61 km/h, zatrzymali kie-
rujacego jednosladem. Policja
przypomina, ze dopuszczalna
predkosé dla hulajnég wynosi
20 km/h, akierujacych tymi
pojazdami obowiazuja prze-
pisy ruchu drogowego.

oprac. WS|PAP

MOSKWA

- Rosja nie wezmie udziatu w zadnych rozmowach z Ukraing,
dopoki sity ukrainskie nie zostang wycofane z rosyjskiego te-
rytorium - oznajmit we wtorek sekretarz rosyjskiej Rady Bez-
pieczenstwa Siergiej Szojgu w telewizji Rossija-24. Ukrainska
ofensywa w obwodzie kurskim Rosji trwa od 6 sierpnia. Ro-
sjanie mieli straci¢ kontrole nad 1294 kilometrami kwadrato-
wymi terytorium, gdzie znajduje sie ponad 100 miejscowosci.
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Dopoki nie wyrzucimy ich = naszego
lerylorium, to naturalnie nie bedziemy
2 nimi prowadzic Zadnych rozmow

Siergiej Szojgu, sekretarzrosyjskiej Rady Bezpieczeristwa

Kijow chce dialogu z Polakami
o historii, ale nie w czasie wojny

oprac. Anna Nagel
Kijow

Dialog polsko-ukrairiski

w sprawie kwestii historycz-

nych trwainie moznapozwo-
Sini ie-oswiad-

czylwe wtorek premier Ukra-

iny Denys Szmyhal.

Szefukrainskiego rzadu zazna-
czyt przy tym, Ze w czasie
wojny historia nie jest prioryte-
tem we wzajemnych relacjach,
a jest nim wspotpraca woj-
skowa.

»Mamy wspdélng historie,
w ktoérej sg wspdlne zwycie-
stwa i nie powinniSmy o tym
zapominac. Ale sg tez smutne
karty, o ktérych trzeba méwic
szczerze, prawdziwie i spokoj-
nie. (...) Jestem przekonany, ze
idziemy dobra droga, idziemy
spokojnie i bedziemy to robi¢
dalej, zeby nasza historia nie
byta manipulowana przez na-
szych wrogdéw” - powiedziat
Szmyhal na konferencji praso-
wej w Kijowie.

Pytany, w jaki sposob ukra-
inskie wtadze zamierzaja roz-
wigzaé problem sporéw histo-
rycznych z Polska, Szmyhal
wyjasnil, ze dialog na ten te-
mat caly czas trwa. Prowadza
g0 - jak powiedziat - Instytuty
Pamieci Narodowej w dwoch
krajach.

»Caly czas podejmujemy
kroki na rzecz porozumienia.
ChcielibySmy ten problem bar-
dzo szybko rozwiazac. (...) Sa

Ukraina wzywa panstwa zachodnie do kupowania broni
dla ukrainskiej armii od ukrainskich producentéw

pewne postepy po obu stro-
nach. Teraz, w czasie wojny,
nie jest to oczywiScie prioryte-
tem. Priorytetem jest wspot-
praca wojskowa” - podkreslit
premier Ukrainy.

Jeszcze w poniedziatek
nowy szef MSZ Ukrainy Andrij
Sybiha zaapelowat w ponie-
dziatek do Zachodu o kupowa-
nie broni dla ukrainskiej armii
od ukrainskich producentéow
oraz wezwat do inwestowania
w przemyst zbrojeniowy jego
panstwa.

Minister uznat, ze jest to
obecnie najlepszy sposob
zwiekszenia pomocy wojsko-

wej dla Ukrainy. ,,Nasz prze-
myst obronny szybko sie roz-
wija i moze produkowac
znacznie wiecej dzieki dodat-
kowym inwestycjom. Jest to
roOwniez szybsze i tansze dla
naszych partneréw” - napisat
minister na platformie X.
Sybiha ocenit, ze kazdy do-
lar lub euro inwestycji w bron
dla ukrainskich zomierzy jest
»najlepsza inwestycja w dtu-
goterminowa stabilnos¢ euro-
atlantycka”. ,,Niektorzy part-
nerzy juz kupuja od naszych
producentéow. Wzywamy ich
do zwiekszenia inwestyciji,
a innych do péjscia w ich
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§lady” - podkreslit szef ukra-
inskiej dyplomaciji.

W piatek minister obrony
Litwy Laurynas Kascziunas
zapowiedziat, ze jego kraj
przekaze Ukrainie 10 mln euro
na zakup broni dalekiego za-
siegu od wiasnych producen-
tow. Wezwat takze sojuszni-
kéw do utworzenia koalicji
narzecz finansowania ukrain-
skiego przemystu obronnego.

Premier Denys Szmyhal in-
formowat jesienig 2023 roku,
ze Ukraina chce zwiekszy¢
do 1,5 mld USD wydatki
na uzbrojenie i wyposazenie
wojskowe w 2024 roku, by
wzmocni¢ swoj przemyst
zbrojeniowy. Wtadze w Kijo-
wie zwiekszaja  wysitki
na rzecz produkcji wlasnej
broni z powodu obaw, ze do-
stawy z Zachodu mogg sie ra-
dykalnie zmniejszyc.

W czerwcu Panstwowa
Stuzba Statystyki informo-
wala, ze w pierwszym kwar-
tale br. produkcja broni na
Ukrainie wzrosta o 25,4 proc.
w poréwnaniu z tym samym
okresem minionego roku.

Portal Ekonomiczna Praw-
da przypominat, ze rzad Danii
wydzielit w czerwcu 170 mln
USD na wsparcie przemyshu
obronnego Ukrainy, a pan-
stwowy koncern Ukrobo-
ronprom podpisat wtedy me-
morandum o stworzeniu
wspolnego przedsiebiorstwa
z amerykanska firmg Amen-
tum Services.

PAP

Wsparcie psychologiczne dzieci i mlodziezy w Polsce jest
niewydolne. NIK: Ostatnia reforma byla nieprzygotowana

oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Wramach kontrolisystemu

pomocy dladzieciimlodzie-
zy Najwyzsza Izba Kontroli

twierdzila, ze dzialania mini-
strazdrowianarzeczpopra-

wy sytuacji wtym obszarze

byly nieskuteczne.

Minister zdrowia rozpoczat
w 2019 1. reforme opieki psy-
chiatrycznej dzieciimtodziezy
bez wtasciwego przygotowa-

nia. W efekcie nie zapewnita
ona wystarczajacego i réwno-
miernego dostepu do Swiad-
czen potrzebujacym pomocy
pacjentom - wynika z zapre-
zentowanego we wtorek ra-
portu Najwyzszej Izby Kontroli.

Wedtug NIK przed wprowa-
dzeniem nowego modelu
opieki psychiatrycznej resort
nie opracowat catoSciowej kon-
cepcji reformy ani nie okreslit
niezbednych zasobow (np. do-
tyczacej potrzebnej liczby psy-
cholog6w), oczekiwanych efek-

tow czy harmonogramu dzia-
fan.

»Minister nie dysponowat
aktualnymi danymi epidemio-
logicznymi dotyczacymi zdro-
wia psychicznego dziecii mto-
dziezy, opart sie na danych sta-
tystycznych, w tym danych hi-
storycznych. Zatem dane te ob-
razowaty mozliwosci dotych-
czasowego, niewydolnego sys-
temu” - podkreslita Karolina
Wirszyc-Sitkowska, p.o. dyrek-
tora delegatury NIK w Pozna-
niu.

Kontrolerzy zwrocili tez
uwage, ze resort zdrowia do-
piero po trzech latach od wpro-
wadzenia nowych rozwigzan
opracowat standardy opieki,
ktore miaty wesprzec reforme.

»Zostalo to przeprowa-
dzone w sposob niegospodarny
inierzetelny” - powiedziata Ka-
rolina Wirszyc-Sitkowska.

Réwniez dopiero po trzech
latach przygotowat akcje infor-
macyjnag o reformie - zwrocita
uwage NIK.

PAP
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HIPOKRATES 2024. Poznaj uczestnikow

Trwa wielki plebiscyt me-
dyczny HIPOKRATES 2024.
Kandydatow do nagréd

w 22 kategoriach zglosili
pacjenci. Laureaci zostang
wybrani w glosowaniu,
ktore juz ruszylo i dzieki te-
mu znamy pierwszych lide-
row roznych kategorii.

Porazkolejny gtosami naszych

Czytelnikow zostang wybrani

laureaci nagrod miedzy innymi

dlawyr6zniajgcych sie pracow-

nikéw ochrony zdrowia, ktorzy

nie tylko skutecznie pomagaja,
ale tez wykazuja sie wyjatko-
wym, empatycznym podej-
Sciem do pacjentéw. - Kazdego

dnia wykonuja niezwykle war-
tosciowa i wymagajaca prace,
ktora zastuguje na najwyzsze
uznanie - moéwi Kamila Kali-
nowska, koordynatorka plebi-
scytu. Zaszczytne tytuly zo-
stana przyznane najpierw wra-
mach wojewodztwa, a potem
odbedzie sie ogblnopolski finat.

Akcje zakonczy uroczysta gala
na Zamku Krélewskim w War-
szawie! Dzi§ prezentujemy bli-
zej wybranych uczestnikow
plebiscytu oraz lideréw plebi-
scytowych rankingow, ktorzy
doskonale sobie w nim radza,
dzieki gtosom pacjentéw. Ko-
lejna publikacja juz za tydzien.

Dzieki swojej pracy moze
skutecznie pomagac kobietom

Agnieszka Dylik-Malecka
(Nowy Szpital, Swiecie) jest
miodym ginekologiem,

na poczatku swojej zawo-
dowej drogi. To rowniez ak-
tualna liderka naszej akcji.

Mowi Pani, Ze nigdy nie wi-
dziala siebie w innym zawo-
dzie...

Kierowata mng potrzeba po-
mocy innym ludziom, nato-
miast wybor specjalizacji po-
jawit sie juz we wczesnych la-
tach studiéw. Skonkretyzowa-
fam swoja potrzebe na eduka-
cjei pomoc kobietom.

Co najbardziej Pani lubi

w swojej pracy?

Najbardziej lubie pozytywne
efekty leczenia, trafne dia-
gnozy i cigze zakonczone uda-
nym porodem zdrowego
dziecka. Podoba mi sie row-

Agnieszka
Dylik-Matecka

niez, gdy pacjentki wykonuja
zalecane badania.

A cojest najtrudniejsze?
Najtrudniejsze jest przekazy-
wanie niepomyslnych dia-
gnoz w taki sposob, by pa-
cjentka nie stracita nadziei
inie przerwata procesu dia-
gnostyczno-leczniczego.

Bo opicka zdrowotna to nie

tylko nauka i technologia

Liderka kategorii Piele-
gniarka Roku jest Marianna
Skoczek-Chruscinska (Wo-
jewodzki Szpital Dzieciecy,
Bydgoszcz).

Jak odbiera Pani nominacje
w akcji Hipokrates 2024?
Odbieram te nominacje jako
ogromne wyrdznienie i do-
wod uznania dla mojej pracy.
To dla mnie niezwykle mite
ibudujace, ze pacjenci oraz
czytelnicy docenili moje za-
angazowanie i poSwiecenie.

Co motywuje Panig do pracy?
Przede wszystkim ludzie, kt6-
rym moge pomagac kazdego
dnia. Widok pacjentow odzy-
skujacych zdrowie, wracaja-
cych do swoich bliskich
zuSmiechem na twarzy. Ich
wdziecznos¢ i zaufanie daja
mi ogromna satysfakcje.

i

Marianna
Skoczek-Chruscinska

Opieka zdrowotna to nie tylko
naukaitechnologia, ale takze
kontakt z drugim cztowie-
kiem, jego emocjami, potrze-
bami i historig. Mozliwos¢ by-
cia wsparciem, przewodni-
kiem w trudnych chwilach,

a czasem nawet ratowania zy-
ciato co$, co daje ogromne po-
czucie sensu i spemienia.

Mowi, ze mozliwos¢ pomagania,
to najlepsza motywacja

Mariusz Jachimczak
(Synevo, Wojewodzka Sta-
cjaPogotowia Ratunkowe-
go, Wloclawek) jest ratow-
nikiem medycznymilide-
rem kategorii Ratownik
Medyczny Roku 2024.

Za conajbardziej lubi Pan
SWoja prace?

Za satysfakcje z niesienia po-
mocy i pomagania innym. Wi-
dok wdziecznosci i zadowole-
nia jest czyms, co buduje du-
cha. W ratownictwie medycz-
nym nie ma dwoch takich sa-
mych wyjazdow. Kazdy jest
inny, ocena pacjenta jest indy-
widualna, nie ma monotonii.

A dlaczego wybral Pan zawod
zwiazany z opieka zdro-
wotng? Co Panem kierowato?
Wybratem ratownictwo me-
dyczne, poniewaz stanie

Patronat Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia

Y/

Narodowy Fundusz Zdrowia

Mariusz
Jachimczak

na pierwszej linii niesienia po-
mocy od zawsze mi sie ma-
rzyto. Bardzo lubie teZ kontakt
zludzmi. Ciagle pogtebiam
swoja wiedze, dlatego obecnie
jestem rowniez studentem
wydziatu lekarskiego. A jezeli
chodzi o wybér Sciezki zycio-
wej, uwazam, ze jest to powo-
lanie, a nie zawod.

Partner gtéwny plebiscytu

Celem jest niesienie skutecznej
pomocy i zdobywanie zaufania

- Moim celem jest niesienie
skutecznej pomocy i zdoby-
wanie zaufania pacjentow -
moéwi Jacek Rzeszotarski
(10 Wojskowy Szpital Kli-
niczny z Poliklinika SPZOZ,
Bydgoszcz), nefrolog.

Jakolekarz pomaga Pan lu-
dziom poprzez wplywanie
naich zdrowieijakos¢ zycia.
Taki jest to niezwykle satys-
fakcjonujace uczucie, kiedy
widze, ze moje dziatania przy-
noszg realng poprawe zdrowia
pacjenta, pomagaja mu prze-
zwyciezy¢ chorobe lub poczué
sie lepiej.

Co sklonilo Pana do wyboru
takiej Sciezki kariery, jaka Pan
podaza?

Jako mtody cztowiek nie wie-
dziatem do konca, co robi¢ da-
lej w zyciu. Przypadkowe spo-

Rzeszotarski

tkanie z kolegg, ktory skon-
czyt studia medyczne, pomo-
glo mi w wyborze zawodowej
Sciezki. Powiedzial, ze zawod
zwigzany z opieka zdrowotna,
azwlaszczabycie lekarzem,
oferuje wiele mozliwosci roz-
woju zarowno pod wzgledem
umiejetnosci praktycznych,
jakiwiedzy teoretycznej.

Partner plebiscytu
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PLEBISCYT @

LIDERZY RANKINGOW
MWW RODZINNY 1POZ ROKU
.Mateusz Kasinowicz, Przychodnia Tatrzanska, Bydgoszcz

2. Karolina Ferenc, Centrum Medyczne Ikar, Grudziadz
3. Edyta Stefaniak-Mansour, NZ0Z Przychodnia Rodzinna, Aleksandrow Kujawski

Tmom
1. Magdalena Tworkiewicz, Przychodnia Lekarska Swiat Zdrowia Medic, Bydgoszcz

2. Anna Ossowska, Przychodnia Lekarska Tormed, Toruri
3.Magdalena Wozniak, Gabinet Pryw. Indyw.Spec. Prak. Lek. Magdalena Wozniak, Inowroctaw

mgmmm RKA/PIELEGNIARZ ROKU
.Marianna Skoczek-Chruscinska, Wojewodzki Szpital Dzieciecy, Bydgoszcz

2. Adam Zwoliriski, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Bt. Jerzego Popietuszki, Wtoctawek

~

3. Bogumita Czajka-Bogacka, Nowy Szpital, Nakto nad Notecia

U
1. Jace! Domaga, Ga!inet Stomatologiczny, SzuE

2. Sebastian Synus, Synus Clinic, Bydgoszcz
3. Karol Sulerzycki, Sulerzycki Dental Studio, Grudziadz

POLOZNA/POLOZNY ROKU
. Iwona Strugarek, Z0Z, Brodnica
2. Katarzyna Kaczmarek, Przychodnia Medycyny Rodzinnej Nowy Fordon, Bydgoszcz
3. Weronika Kachlicka, Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka, Inowroctaw

m EKOLOGROKU
1. Magdalena Czekien, ProFemina, Grudzigdz

2. AndrzejBurysz, Nowy Szpital, Swiecie
3. Oleksiy Holdobin, Nasz Lekarz Przychodnie Medyczne, Torun

1. Katarzyna PlotrowsE-luszcza!. !entrum Meayczne Es!u ap, !sie s!o

2.MasaoudSousak, Patuckie Centrum Zdrowia, Znin
3. Tomasz Zwoliriski, Szpital Uniwersyteckinr2im. dr. Jana Biziela, Bydgoszcz

ORTOPEDA _
1. Matthias Lorkowski, Centrum Medyczne Dormed, Bydgoszcz

2. Barttomiej Borkowski, Szpital Uniwersyteckinr 1im. A. Jurasza, Bydgoszcz
3. Leszek Sadkowski, Centrum Medyczne Giziriscy, Bydgoszcz

FIZIOTERAP um:z-m_
1. AleksandraKotlinska, FizjoMed Aleksandra Kotlinska, Brzesc Kujawski
2. Bartosz Trzeciak, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Whoctawek

3. Rafat Gotebiowski, Osrodek Fizjoterapii Pro-Motus, Woctawek

m: ARDIOLOGRG r—
1.lek. med. Kamil Kwas, Poradnia Kardiologiczna Szpital MSWiA, Bydgoszcz

2. Michat Szymczak, Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr Wt. Biegariskiego, Grudziadz
3.drn.med. Joanna Gierach, Centrum Kardiometaboliczne GIERACH-MED, Bydgoszcz

1. Aneta Ogtodzinska, Woj. Szpital Specjalistyczny im. Bt. Jerzego Popietuszki, Wioctawe

2.MariaKowalczyk, Neurocentrum, Bydgoszcz
3.dr.hab.n.med.in.tukasz Rzepiriski, 10 Woj. Szp. Kliniczny z Poliklinika SPZOZ, Bydgoszcz

.Maciej Tworkiewicz, Centrum Onkologiiim. prof. F. tukaszczyka, Bydgoszcz

2. Pawet Bartoszewski, Centrum Kardiometaboliczne GIERACH-MED, Bydgoszcz
3.drn.med. Jacek Rzeszotarski, 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika SPZOZ, Bydgoszcz

1. !r n. me!. Marzena KI’:I]EWSE. Woj. zzpita épec. im. Bl. Jerzego Popi!usz!i, W'oc'awe!

2. AgataMajewska, Revital Medic, Torun
3. Bartosz Potrzebowski, Miejska Przychodnia Specjalistyczna, Toruri

DERMATOLOGROKU

.Michalina Sobecka, 10 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika SP Z0Z, Bydgoszcz

2. Matgorzata Plocka, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska SPZ0Z, Torun
3. Adam Cichewicz, Silea Clinic, Bydgoszcz

i oy ARNGOLOG RO
1.drn.med. Kinga Romanowska, AthleticoMed, Bydgoszcz

2. Michat Szumlaniski, Wojewddzki Szpital Dziecigcy im. J. Brudziriskiego, Bydgoszcz
3. Andrzej Krzyzaniak, Centrum Medyczne Kwiatowa, Bydgoszcz

Mmum OG/TECHNIKRADIOLOGIROKU |
. rzynaNowicka, Szpital Uniwersyteckinr1im. A. Jurasza, Bydgoszcz

2. RafatPawlik, NZOZ Przychodnia Lekarska WRZOSY, Toruri

3. Pawet Antkowski, Prywatny Gabinet USG Pawet Antkowski, Wtoctawek

TonoNTAROKu
1. Katarzyna Szczypinska, Orto&Dent House, Torun

2. DorotalLesikowska, NZ0Z Vita, Janikowo
3.drn.med. Oskar Komisarek, BlueMed, Bydgoszcz

MENEDZER PLACOWKIMEDYCZNE! :m:u_
. Patrick Baginski, Specjalistyczny Gabinet Neurochirurgiczny, Wtoctawe
2. Danuta Szczepaniska, Klinika Wident, Bydgoszcz )
3.Klaudia Sowa-Yuzvenko, Centrum Medyczne i Kardiologiczne, Znin

FARMACEUTA/TECHNIK FARMACEUTYCZNY ROKU
.Magdalena Stominska, Przy Przychodni. Apteka, Rypin

2. NataliaBozejewicz, Apteka Dobra pod Arkadami, Golub-Dobrzyr
3. Karolina Wojciechowska, DOZ Apteka dbam o zdrowie Przy Dworcu, Radziejow

RATOWNIK MEDYCZNY/PRZEL mm'w_
igniew Tomczynski, Szpital Uniwersyteckinr 2im. dr. Jana Biziela, Bydgoszcz

2. Anna Cyranowska, Szpital Uniwersyteckinr 1im. A. Jurasza, Bydgoszcz

3. Mariusz Jachimczak, Synevo, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego, Wioctawek
Wiecej nawww.pomorska.pl/hipokrates
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Grudzigdz

Dyzur reportera - tel. 56 45 11 920 (w g. 10-14)

Szpital otrzymal
»wzastrzyl’ pieniedzy

Aleksandra Pasis
aleksandra. pasis@polskapress.pl

Zarzad Wojewodztwa Kujaw-
uchwale przyznajaca szpita-
lowiw Grudziadzu 70 min z.

- Wiadze wojewodztwa zauwa-
zyty koniecznos¢ objecia wspar-
ciem podmiotéw szpitalnych
izarekomendowaty zwiekszenie
wsparcia dlanaszejlecznicy jako
podmiotu o zasiegu regional-
nym i strategicznym znaczeniu
dla catego wojewodztwa - wyja-
$nia Karol Piernicki, rzecznik pre-
zydenta Grudzigdza.

Poziom wsparcia to 70 min
zt. Srodki te pochodza z fundu-
szy na rozwoj shuzby zdrowia,
w ramach perspektywy unijnej
2014-2020, a wydane zostang
na:

@ zakup robota chirurgicz-
nego,

@ wymiane systemu archiwi-
zacjiiprzegladania obrazéw
w zakresie diagnostyki obra-
ZOWej,

@ modernizacje: centralnego
bloku operacyjnego, oddziatu
pediatrii i kardiologii dziecie-
cej, obszaru pracowni endo-
skopii i koronarografii i infra-
struktury przeciwpozarowe;j.

Grudziadzki szpital stara sie
opozyskanie pieniedzy w kilku
konkursach, o czym podczas
ostatniej, sierpniowej sesji rady
miejskiej poinformowata Agata
Kurkowska, dyrektor placowki.
Sa to projekty dotyczace:

@ utrzymania zdolnosci

do pracy przez caty okres ak-
tywnosci zawodowej: prze-
ciwdziatanie powstawaniu
chordb zawodowych zwigza-
nych z praca w warunkach na-
razeniach na promieniowanie
jonizujace,

@ zakup sprzetu do diagno-
styki patomorfologicznej,

@ zakup aparatury diagno-
stycznej dla wczesnego wy-
krywania nowotworéw -
mammografy,

@ modernizacja infrastruk-
tury i doposazenie podmio-
tow leczniczych: inwestycje
w system opieki kardiologicz-
nej poprzez dofinansowanie
zakupu angiografu,

@ modernizacja infrastruk-
tury i doposazenie podmio-
tow leczniczych: inwestycje
w system opieki kardiologicz-
nej poprzez dofinansowanie
zakupu echokardiografu,

@ dotacje narozwdj infra-
struktury w ramach ochrony
zdrowia dla POZ. ©®

Gazeta Pomorska
Sroda, 11.09.2024

Grudziadzkie obligacje
zadebiutowaly na gieldzie

Daniel Dreyer
daniel.dreyer@polskapress.pl

Woczoraj na Gieldzie Papie-
row Wartosciowych zade-
biutowaly obligacje komu-
nalne Grudziadza. Dziekiich
emisji miasto chce pozyska¢
pieniadze m.in. na splate po-
zyczekikredytow.

Miasto Grudziadz od lat emi-
tuje obligacje komunalne.
Wczoraj pierwszy raz trafity
one jednak na Gietde Papie-
row Wartosciowych.

@ Na gielde trafity obligacje
Grudziagdza na kwote 21,5 mi-
liona ztotych.

@ WartoS¢ nominalna jednej
obligacji to tysigc ztotych.

@ Oprocentowanie w bieza-
cym okresie to 6,66 proc.,

a odsetki skumulowane to
12,777k

@ Terminy wykupu tych obli-
gacji zaplanowano nalata
2038-2040.

Pozyskane z emisji tych ob-
ligacji pieniadze, wtadze mia-
sta chca przeznaczy¢ na sptate
wezesniej zaciagnietych zobo-
wigzan z tytutu emisji papie-
row wartosciowych oraz za-
ciggnietych pozyczekikredy-
tow.

Skad pomyst, aby obligacje
Grudziadza sprzedawaé na
Gietdzie Papieréw Wartoscio-
wych?

- Miasto zdecydowato sie
na ten krok wspélnie z PKO BP
ito bank zaproponowat wpro-
wadzenie obligacji na Gietde

Prezydent Maciej Glamowski (w srodku) oraz Tomasz Szczechowski, skarbnik miasta,

otrzymali certyfikat potwierdzajgcy debiut obligacji miasta na Gietdzie Papierow
Wartosciowych oraz statuetke rynku Catalyst. Wreczyta je Monika Gorgon, cztonek
zarzadu Gietdy Papierow Wartosciowych w Warszawie

Papieréw WartoSciowych, co
stanowi wyraz uznania za pro-
wadzona przez grudziadzki
samorzad polityke finansowa
w ciagu ostatnich pieciu lat -
mowi Karol Piernicki, rzecz-
nik prezydenta Grudzigdza.

Z okazji debiutu Grudzia-
dzana GPW, w Warszawie zor-
ganizowano krotka prezenta-

|
- Jestem przekonany,
Ze inwestycje w pa-
piery wartosciowe Gru-
dzigdzato bardzo do-
brainwestycja - zache-
cat Maciej Glamowski

cje miasta. W jej trakcie do za-
kupu obligacji zachecat Ma-
ciej Glamowski prezydent
Grudziadza. Mowit, ze Gru-
dziadz jest miastem dyna-
micznie rozwijajacym sie, in-
westujgcym m.in. w przedsie-
biorcéw we wspotpracy z Po-
morska Specjalng Strefa Eko-
nomiczna.

- Jestem przekonany, Ze in-
westycje w papiery warto-
Sciowe Grudziagdza, w obliga-
cje, to bardzo dobra inwesty-
cja - zachecal Maciej Glamow-
ski, prezydent Grudzigdza.

Grudziadzkie obligacje no-
towane s3 na rynku Catalys,
gdzie notowane sg takze obli-

gacje innych miast i gmin.
Nasze miasto jest 136 emiten-
tem na tym rynku.

Catalyst to jeden z rynkow
obligacji prowadzonych na
platformach transakcyjnych
Gieldy Papierow WartoScio-
wych.

Uczestnikami rynku Ca-
talyst, moga by¢: firmy inwe-
stycyjne, zagraniczne firmy
inwestycyjne, instytucje kre-
dytowe, a takze inne pod-
mioty, ktére spetniaja wy-
mogi prawne. To one sg po-
tencjalnymi nabywcami gru-
dziadzkich obligacji komunal-
nych.
©®

Rozbite auta w trasie
i na... parkingu

(DD, LS)
redakcja.grudziadz@pomorska.pl

lek wieczorem na parkingu
w Grudziadzu zderzyly sie
trzy autamarki Audi.

Wczoraj, ok. g.7.30 kierowca nie
opanowatswojegoautaiuderzyt
w drzewo przy drodze woje-
wodzkiej na wysokosci Cze-
czewa. Auto wpadto do przy-
droznego rowu, a kierowca zo-
statzabrany do szpitala.

W poniedziatek ok. g.20.30
na parkingu przy parku handlo-
wym ,,Unia” doszto do sthuczki
zudziatem trzech audi.

Jak ustalili policjanci, 21-latek
skrecajacautem w lewo zderzyt
sie z wyprzedzajagcym go audi,
kierowanym przez 19-latka.

Czeczewo uderzyto
w drzewo i wpadto do rowu

Jedno z tych aut po zderzeniu
uderzyto w trzecie, zaparko-
wane audi i potracito 39-1atke,
ktora do niego wsiadata. Ko-
bieta nie ucierpiata powaznie.

Policjanci uznali, ze to 21-la-
tek spowodowat cate zdarzenie.
Zostat zatrzymany i pobranomu
krew dobadan. ©®
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KROTKO

JUBILEUSZ
Panstwowa Szkota Muzyczna
swietuje 100-lecie

Mocnym akcentem - kon-
certem znakomitego zespotu
proModern - rozpoczety sie
obchody 100-lecia szkolnic-
twa muzycznego w Grudzia-
dzu. W ramach jubileuszu
na najblizsze tygodnie zapla-
nowano kilka wydarzen kul-
turalnych.

Sekstet proModern to
»pierwsza liga” polskich ze-
spotéw wokalnych. Istnieje
od 12 lat, a w tym czasie wy-
stepowat na wielu krajowych
imiedzynarodowych festiwa-
lach, a takze niemal wszyst-
kich polskich filharmoniach.
Grupa wydata cztery albumy
plytoweizdobytaz pie¢ na-
grod polskiego przemystu
muzycznego Fryderyk w kate-
goriach: ,,Album Roku Mu-
zyka Choralna, Oratoryjna
iOperowa” oraz ,,Najwybit-
niejsze Nagranie Muzyki Pol-
skiej” (dwukrotnie), ,,Album

Roku Muzyka Wspoétczesna”
(dwukrotnie).

W Grudziagdzu mozemy
by¢ dumni, ze jednym z woka-
listow, a takze kierownikiem
artystycznym zespotu proMo-
dern jest Piotr Pieron (na zdje-
ciu pierwszy z prawej), gru-
dziadzanin, absolwent Szkoty
Muzycznej1i Il st. w Grudzia-
dzu, wybitny Spiewak solista
ikameralista.

Wystep zespotu proMo-
dern odbyt sie w niedzielne
popotudnie w grudzigdzkiej
bazylice. Gosci powitali pro-
boszcz parafii pw. Sw. Mikotaja
Bpaks. kanonik Dariusz Ku-
nicki oraz Leszek Ortowski,
dyrektor Panstwowej Szkoty
MuzycznejIi1l stopnia w Gru-
dziadzu.

Koncert ten zainaugurowat
obchody 100-lecia Szkoty Mu-
zycznej i1l st. w Grudzigdzu.

Na stronie internetowej
grudziadzkiego ,,Muzyka”
czytamy: 3 wrzeSnia 1924 roku
czlonkowie Towarzystwa

Muzycznego im. Stani-
stawa Moniuszki w Grudzia-
dzu powotali szkote pod na-
zwa Instytut Muzyczny im.
Stanistawa Moniuszki w Gru-
dzigdzu. W 1952 roku upan-
stwowiono szkote i tak po-
wstata dzisiejsza Panstwowa
Szkota Muzyczna - najpierw
Istopnia, aod 1978 roku Iill
stopnia, w ktorej swojg pasje
muzyczng rozwinelo tysigce
0s6b, w ktorej uczyto wielu
wspaniatych pedagogow.
Wszyscy tworzyli spotecznosé,
ktdra znaczgco wpisata sie
w zycie artystyczne miasta....

W ramach jubileuszu Pan-
stwowej Szkoty Muzycznej
IiIl stopnia im. Stanistawa
Moniuszki w Grudzigdzu pla-
nowane sg m.in.:

@15 listopada - klub ,,Akcent”
- koncert muzyki rozrywko-
wej w wykonaniu uczniow
PSM

@ 8-21 listopada - koncerty,
okolicznoSciowe spotkania

w szkole

@22 listopada - Muzeum -
koncert absolwentéw PSM
@23 listopada - Centrum Kul-
tury Teatr - gala jubileuszowa,
100-lecia PSM. (PB)

FOT. SCREEN Z TRANSMISJI GPW
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Pierwszy spacer
pandek w ogrodzie

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Na ten moment czekali
Wszyscy pracownicy Ogro-
du Zoobotanicznego w Toru-
niu. Rodzeristwo pandek ru-
dych wyszlo na wybieg!

Nad ich bezpieczenistwem
czuwalamama.

BliZznieta pandki rudej w Ogro-
dzie Zoobotanicznym w Toru-
niu przyszty na Swiat w
czerwcu br. Byto to ogromne
wydarzenie i radosna chwila,
szczegOlnie dla opiekunéw tego
gatunku. Zagrozony jest on wy-
ginieciem, a ogrody zoologiczne
izoobotaniczne majg jedno za-
danie - zrobi¢ wszystko, by
przetrwat.

Cigzau pandek rudych trwa
od 114 do 145 dni. Pracownicy
ogrodu nie wiedzieli wiec,
kiedy dokladnie maluchy
przyjda na Swiat. Obserwo-
wano Rani, czyli pandzia
mame, ktora stale szukata so-
bie miejsca na pordd. Wybrata
budke w domku mundzakéw.
Znosita tam gatazki. Az
w koncu przyszty na Swiat -ito
wcale nie rude, ale szare.

Wielkie oczekiwanie

Pandzie dzieci rosty zdrowo,
cho¢ wsréd pracownikow
iopiekundw gatunku pojawito
sie mnostwo obaw, bowiem ga-
tunek ten Zle znosi upaty.
A przed nimi bylto cate lato,
ktore okazato sie bardzo upalne.

Rani przenosita je w rozne
miejsca, szukata im schronienia
przed upatem. Kazdego dnia
maluchy dogladano, spraw-
dzano ich stan i oczekiwano
momentu wyjscia.

Pierwszy spacer pandek zalicz‘c-)Any! W poniedziaiek,

- Stalo sie, wyszly po raz
pierwszy w poniedziatek - opo-
wiadat Beata Gesiniska, dyrek-
tor Ogrodu Zoobotanicznego
w Toruniu. - Jeden z maluchéw
szedt chetnie po gateziach
zamama, ale drugiego musiata
przenie$¢. Zmienita im miejsce
pobytu. Wrbcity znowu
do budki w domku mundza-
kow.

Kiedy kolejne

wyjscie?

Pierwszy spacer zostat
wiec zaliczony, lecz wczoraj
pandki na wybieg nie wyszty.
Wszystko wskazuje, Zze muszg
najpierw oswoic sie z nowa
rzeczywistoscia i przywyknac
do tego, ze moga swobodnie
wychodzi¢.

- Mysle, e trzeba da¢im tro-
che czasu, tydzien, moze dwa,
by przywykty i oswoily sie, ze
naich wybiegu pojawiajg sie tez
ludzie, ze sa bezpieczne. Opie-
kunowie dogladaja, pandki sa
ttusciutkie i piekne - podkre-
Slita Beata Gesinska. - Pogoda
do wyjsc teraz na pewno bedzie
tez sprzyjac. Nie sg to zwierzeta
cieptolubne. 23 stopnie to juz
duzo. MartwiliSmy sie o nie
cate lato, ale sie udato. Rosng
na zdrowe pandki.

Jak informuje dyrektor
Ogrodu Zoobotanicznego, wyj-
Scie byto ogromnym zaskocze-
niem i dato wiele radosci
wszystkim pracownikom. Te-
raz wyczekuja kolejnych wyjs¢
i czekaja na odwazne kroki
po gateziach.

Beata Gesinska zacheca do
odwiedzin ogrodu, by spraw-
dzi¢, czy rodzenstwo pojawito
sie ponownie na wybiegu.
©®

9 wrzesnia wyszty na wybieg pod czujnym okiem mamy

FOT. FB/OGROD ZOOBOTANICZNY W TORUNIU
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Kongres Dialogu, czyli wielkie
otwarcie sie wladzy na glos torunian

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

- Tak sie spelnia moje marze-
nie, o ktéorym mowilem pod-
stwierdzil prezydent Torunia
Pawel Gulewski

naotwarciu dwudniowego
Kongresu Dialogu.

Kongres Dialogu zaplanowano
na10i11wrzeSniaw CKK ,,Jor-
danki”. Cel to stworzenie przez
wtadze Torunia we wspotpracy
zmieszkancami zestawu zagad-
nien i tematow, ktore powinny
byc ztorunianami konsultowane
oraz sposobow, w jaki powinno
to sie odbywaé. Uczestniczyc
wnimmaja przedsiebiorcy, spo-
tecznicy, osoby z organizacji po-
zarzadowych, naukowcy, eks-
perci oraz urzednicy i wtadze
miasta.

- Chcemywypracowac zupet-
nie inny, r6zny od dotychczaso-
wego model wspotpracy
z mieszkancami - zapewnil pre-
zydent Gulewski. - Tochybama-
rzenie nie tylkomoje. Trzebaroz-
mawiac o dialogu w Toruniu,
o tym, w jaki spos6b miasto po-
winno by¢ wspétrzadzone. Li-
cze, ze sam kongres stanie sie
wydarzeniem cyklicznym.

Jakie tematy?

Dowodem na otwarcie na
wspolprace ma by¢ program
Kongresu Dialogu. Pemomocnik
prezydent Gulewskiego do
spraw dialogu i innowacji miej-
skich Patryk Wawrzynski we

Dzis drugi dzien Kdngresu Dialogu w Toruniu

wspotpracy miedzy innymiz or-
ganizacjami pozarzadowymi
wypracowat zagadnienia doroz-
mow przy stolikach tematycz-
nych. S3 to: wizja i kierunki roz-
woju Torunia, jakoS¢ przestrzeni
osiedlowych, wspieranie i roz-
woj przedsiebiorczosci, zielen
w mieScie i dostosowanie
do zmian klimatu, transport
zbiorowy i zrownowazona mo-
bilnosé, ochrona dziedzictwa
kulturowego, miasto dla mto-
dych, miasto dostepneiotwarte
dla wszystkich, polityka spo-
teczna i zdrowie, bezpieczen-
stwoiczystoS¢ wmiescie.
Wyznaczono trzy terminy
spotkan we wtorek przy stoli-
kach tematycznych - tak, by jak
najwiecej osob mogto w nich
wzig¢ udziat. Na rozmowy wy-
brata sie miedzy innymi Alek-
sandra Kwas z Jaru. Gdy na gru-
pie w mediach spotecznoscio-
wych zapytata mieszkancow
tego osiedla, jakie kwestie po-
winna poruszyc, ci od razu wska-
zalinie propozycje dotyczace or-

ganizacji konsultacjiz mieszkan-
cami, ale konkrety dorealizacji -
przebudowe skrzyZzowania ulic
Watzenrodego i Hubego na
rondo oraz zmiany w organizacji
ruchu na skrzyzowaniu ulic Po-
Inej, Traktoroweji Ugory.

- Nie gwarantuje, ze wszyst-
kie rekomendacje beda realizo-
wane, bo z tym wigze sie chocby
kwestia kosztow, ale zrobie
wszystko, by jak najwiecej zo-
stalo wcielonych w zycie. To
sprawa wiarygodnosci mojej
i moich wspétpracownikéw -
mowi podczas kongresu prezy-
dent Gulewski.

Przykiad dat Poznan

GoSciem sesji otwierajacej
Kongres Dialogu w Toruniu byt
wiceprezydent Poznania Ma-
riusz Wisniewski.

- Poznan jest liderem rankin-
gow dotyczacych wspotrzadze-
nia miastem - wyjasnit prezy-
dent Gulewski.

- Trudno sobie dzi$ wyobra-
zi¢ zarzadzanie miastem zza

FOT. AGNIESZKA BIELECKA

biurka. WyjScie do mieszkancow
tooczywistosc. Dystans miedzy
nimi a wtadza skrécit sie takze
dzieki nowoczesnym technolo-
giom - zauwazytwiceprezydent
Wisniewski, ktory przedstawit
poznanskie sposoby na udziat
mieszkancow w decydowaniu
omiescie. Jednymznich sgrady
osiedlowe, odpowiednik toruii-
skich rad okregow. Jest ich 42.
Zasiada wnich ponad 600 os6b.

- 12 lat temu rady osiedlowe
zostalty wzmocnione pod
wzgledem kompetencyjnymi fi-
nansowym. W sumie w perspek-
tywie piecioletniej majg do dys-
pozycji prawie 150 milionéw zto-
tych. Dzieki temu majg poczucie
wspoétudziatu w zarzadzaniu
miastem - zauwazyt wiceprezy-
dent Wisniewski.

Inne poznanskie sposoby to
konsultacje spoteczne i debaty
w rownych formach (na przy-
kltad paneli obywatelskich),
takze wspotpraca z grupami ta-
kimijak Mtodziezowa Rada Mia-
sta Poznania, Miejska Rada Se-
nioréw, Poznanska Rada Trans-
portu Aglomeracyjnego. Kolejne
-wsparcie finansowe dla organi-
zacji pozarzadowych oraz Po-
znanski Budzet Obywatelski.

W programie drugiego dnia
Kongresu Dialogu jest inaugura-
cja dziatalnoSci Rady Rozwoju
przy prezydencie Torunia. ROw-
niezw Srode odbedzie sie Urban
Cafe - to otwarte dla wszystkich
r0Zmowy z prezentacjami po-
mystowna Toruniwspohzadze-
nie miastem.
©®

Na Podgorski Jarmark zaproszeni sa wszyscy

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna.kucharczyk@polskapress.pl

Osiedlowe Kolo Gospodyn
+Podgorzanki" i spétka Urbi-
tor zapraszaja 21 wrzesnia

na Podgorski Jarmark. Do To-
runiazjada wystawcy, aby za-
prezentowac wyroby gastro-
nomiczneirekodzielnicze.

Zaorganizacje wydarzenia odpo-
wiada Marta Galicz, zatozycielka
Osiedlowego Kota Gospodyn
»Podgorzanki”, ktore dziata
przy ROD ,,Kolejarz”, oraz spotka
Urbitor, zarzadca targowisk miej-
skich. Wsp6lnymi sitami chcg re-
aktywowac dziatalnoS¢ targowi-
ska przy ulicy Okdlnej.

- Skorojuzje wybudowano,
to zrobmy cos, by rzeczywiscie
mozna byto z niego korzystac.
Tonaprawde dobra przestrzen
do organizacji tego typu wyda-
rzen. Obserwujemy wszelkie
targi i widzimy, Ze ludzie lubig
rekodzieto czy domowe prze-

.
.

Na jarmarku pojawi sie ponad 30 wystawcow z kozimi

serami, miodami, domowymi przetworami i stodyczami

twory. Rzadko kiedy coS ta-
kiego odbywa sie po lewej stro-
nie Torunia, dlatego postano-
wiliSmy zaprosi¢ wystawcow
izorganizowac Podgorski Jar-
mark - moéwita Marta Galicz.
Na jarmarku pojawi sie po-
nad 30 wystawcéw. Odwiedza-
jacy w korzystnych cenach
beda mieli okazje kupi¢ m.in.
kozie sery, miody, domowe

przetwory, stodycze, ormian-
skie przysmaki czy swojskie
specjaly. ,,Podgorzanki” na ten
czas rowniez przygotuja swoje
specjaly. Jedzenie jednak to nie
wszystko.

- Bedzie naprawde bardzo
duzorekodziela. Odwiedzajacy
beda mogli kupi¢ swiece so-
jowe, tapacze snéw, ceramike,
smycze dla zwierzat, rézna bi-

FOT. ARCHIWUM NOWOSCI

zuterie, naturalne produkty
ziotowe czy nawet obrazyiilu-
stracje. Pojawi sie nawet stoisko
ezoteryczne, bo wiemy, Ze jest
to coraz popularniejsze - opo-
wiadata Marta Galicz.

Dzieki uprzejmosci spotki
Urbitor, wystawcy za stoiska
tego dnia nie beda nic ptacic.
Jakinformuje Marta Galicz, ma
to na celu przyciagniecie wy-
stawcow na kolejne odstony
Podgérskiego Jarmarku, ktore
juz sa wplanach.

- Chcemy, by byla to im-
preza cykliczna. To ma aktywo-
wac nie tylko Podg6rz. Robimy
to dla wszystkich, bo nie
chcemy, by targowisko przy
Okolnej przestato istniec - wy-
jasnita Marta Galicz. - W naszej
okolicy mato sie dzieje, wiele
0s6b na to narzeka, dlatego ro-
bimy coS, by to zmienic. Mate
kroki, ale wierzymy, ze w kon-
cu uda nam sie przeksztatcic
nasze dziatania w co$ wiel-
kiego. ©®
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RATUNEK

CHEEMNO
Strazacy uratowali psa,
ktory wpadt do studni

Do bardzo nietypowej sytu-
acji doszto przy ul. Eunawskiej
we wtorek.

Strazacy otrzymali zgtosze-
nie, Ze piesek wpadtdo przydo-

® WYDARZENIA

stumetréw. Jeden z chetmin-
skich strazakow zjechat w dot
PO CZWOronoga przy pomocy
tréjnogu ratowniczego.

- Udatossie szczesliwie go
wydoby¢ i przekaza¢ wtasci-
cielce. Piesek odniost lekkie ob-
razenia - relacjonowat nam kpt.
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Druh Czeslaw Porozynski
patronem skweru w Swieciu

Jakub Keller
jakub.keller@polskapress.pl

Imie druha Czestawa Poro-
zymskiego otrzymat skwer
przy Szkole Podstawowej nr
3, miedzy ulicami Ogrodowa,
Wyzwolenia, Miyriska i Polu-
dniowa w Swieciu. Postawio-
no tam tablice informujace
opatronie.

To poklosie ostatniej decyzji
radnych. Glosujac nad uchwaty
w tej sprawie byli jednomyslni.
Warto dodagé, ze Czestaw Poro-
zynskijest tez patronem Kregu
Seniorow ZHP “Watra”.

Czestaw Porozynski urodzit
sie 9 marca 1905 r. w Korono-
wie. Uczeszczat do gimnazjum
idziatatw druzynie harcerskiej
w Chetmnie. Po maturze prze-
niost sie do Swiecia, gdzie
otrzymat posade kasjera, a na-
stepnie ksiegowego w szpitalu
psychiatrycznym. Z czasem
awansowal na inspektora dzia-
tu administracji.

Przez pigclat, do wybuchu
wojny, prowadzit w Swieciu po-

=

wadzit krag starszoharcerski
im. Michata Drzymaty. Zbiorki
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Irﬁie druha‘Czes’fawa Porozynskiego otrzymz-ﬂ skwér
przy Szkole Podstawowej nr 3 w Swieciu

ten pomystoéw i charyzmy zy-
skat popularnos¢ i szacunek

W czasie wojny byt czasowo
oddelegowany do pracy w Pel-
plinie, gdzie w stuzbowym
mieszkaniu zorganizowat tym-
czasowy konspiracyjny punkt
kontaktowy. Ciagle pozostawat
w kontakcie ze swoimi harce-
rzami ze Swiecia.

Po powrocie do Swiecia dh
Czestaw Porozynski, wspotpra-
cujac z bratem Benedyktem,
wstapit do Szarych Szeregdw,
ztozyt slubowanie instruktor-
skie i zostal mianowany ko-
mendantem Swieckiego Hufca
Szarych Szeregow. Obstugiwat
zorganizowany przez siebie
punkt kontaktowy.

Dziatalnos¢  Swieckiego
hufca zostata przerwana w li-
stopadzie 1943 1. Druh Czestaw
Porozynski zostat aresztowany
przez gestapo i osadzony
w obozie Stutthoff, gdzie prze-
bywat do czasu ewakuacji.
W czasie marszu ewakuacyj-
nego zachorowal na tyfus
imimo troskliwej opieki brata
Benedykta zmarl w obozie
przejsciowym w Rybnie koto
Wejherowa 12 marca 1945 r.

mowejstudni. Zwierze znajdo- ~ Kasper Korczak, oficer prasowy | zaszkolng druzyne harcerzy, —odbywaty sie w jego mieszka- wsroéd mtodych mieszkanicow — Tam tezzostal pochowany.
watosienaglebokoscidwuna- ~ KPPSPw Chelmnie. anastepnie zorganizowatipro-  niu, przy ulicy Miynskiej12. Pe-  Swiecia. ©®
REKLAMA X 0011148987
I N F 0 R M A .I. 0 R Grudzigdz Alpa-Torun, ul. Sktodowskiej-Curie 41tel. 791 $ci w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha WETERYNARYJNE
Stagja demontazu pojazdow prayjmuje 003410, ul. Podgér’na 16 tel.56/622-26-§9. Dom pogrngowy przed pogrzebem. Posiadamy 53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl Torun
APTEKI samochody do ztomowania, Grudziadsz, tel Pogrzebowy ul. Okdlna 30. Tranfport Mledzyqaro- profesl?nalny baldachim pogrzebowy e-mail:inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszelkie Canmed" Przvchodinia Wetervnaryina
Torum 56/465-48-88 dowy. Godna obstuga ceremonii pogrzebowej, oraz winde nagrobna. formalnoci. " y Tynaryjna.

Catodobowa Apteka $w. Faustyny 14/4a os.
Koniuchy 605-073-301, 56/623-50-70, niedziele,
Swieta

Wioctawek

Apteka OMEGA, pn-sob. 7-21.00, nd. 9-19.00, ul.
Kaliska 89a, 54/307-08-00

000073
HOTELE
Bydgoszcz
Tanie noclegi dla firm, 601-919-805

00532
LEKARSKIE
Chojnice

Gabinet internistyczny Bernadeta Klunder.
Chojnice, ul. Mtynska 4. Gastroskopia, EKG. 602-
494-649.

000017

Wtoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron, lek. Wojciech Cader,

Plac Wolnosci 17, pn. 10.00-11.00, wt. 8.00-9.00,
$1.18:30-19:30 czw. 8.00-9.00, pt. 18.15-19.00,
603-767-838,54/231-43-54

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolaniski, przyjmuje
codzienne od 9.00, Radziejow, ul. tokietka 3, ekg,
holter usg, laboratorium. Tel. 607 402122,

54/28522 40
QU0TI8T897A

USEUGI
Bydgoszcz

$Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”
52/320-81-85.
000288

000320

Wtoctawek

Szklarskie ustugi, kabiny prysznicowe, ul. Okrzei
Tia (Statoil), 601-65-07-39, 54/237-95-95

UStLUGI POGRZEBOWE
Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych, Plac
Piastowski 9, Bydgoszcz. Tel. Catodobowe
52/322-29-16, 602-26-34-72, www.dylewscy.pl
Biuro Fordon ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-
95-16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i zagranicz-
ne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy - duzy wybor
trumien i urn. Kredytowanie pogrzebéw ZUS,
KRUS, wojsko, policja

420114B01/A
ABCBiate Bfota Catodobowe Ustugi Pogrzebowe,
Cukrowa 14,52/360-82-84, 608-620-484. Admini-

strujemy cmentarzami Biate Blotai Ciele.
000420

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyriski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewoz zwtok
Chojnice bezpfatnie catodobowo. 52/397-20-47,
604-755-900.

Tuchola

Ustugi Pogrzebowe Przedsiebiorstwa
Komunalnego w Tucholi Sp. z 0.0. ul. Swiecka 68
(catodobowo) 52/3365739, 603265868

000007

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamieniar-
skie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

www.alpa.com.pl
001384

.Elizjum" kompleksowa obstuga pogrzebow,
Kosciuszki 9, 56/657-26-50, 600-168-113.Transport
migdzynarodowy, ekshumacje, kremacje.
Nagrobki granitowe.

000047

Grudzigdz

A. Witkowski ,ELWAN, ul. Pitsudskiego 55, Dom
pogrzebowy, Ustugi Pogrzebowe i Kamieniarskie.
Kaplica, Chtodnia bezptatnie. Tel. 56/64-267-08,
24h

Inowroctaw

Credo -Najtariszy catodobowy Zaktad
Pogrzebowy -$w. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.
52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

iwinda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,
wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtaniszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy
LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,
najtanisza chtodnia (wtasna), producent trumien
(réwniez z witryng) - trumny juz od 300 zt, winda
i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Kolegiacka 12F,
Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel. 52/357-16-04,
357-53-41, e-mail: inluctul@interia.pl
Zatatwiamy wszelkie formalnosci.
www.inluctu.pl

139014805
Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Szymborska 25A, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-

Swiadczymy ustugi na najwyzszym poziomie.

www.memoria.net.pl
408914801

Barcin

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy
Stawomir Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25
(naprzeciwko cmentarza)

Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.
000528

Pakosc¢

+Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebowe,
Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki

pogrzebowe KRUSi ZUS.
8210983

Gniewkowo

Catodobowy Zakfad Pogrzebowy A.W.Para-
dowscy, Koscielna 10, 52/35-58-174, 502-521-418.
Kompleksowe ustugi pogrzebowe, wysoka jakosc,
niska cena.

00418
Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 52/35102 36 cata dobe
Centrum Kamieniarskie tel. 512 601120
www.sotor.pl
000045

Janikowo

Najtariszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy
KURCZEWSKI. Janikowo ul. Klonowa 2.
Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS przed pogrzebem
52/351-37-02, 507-364-717.

000502

Kruszwica

Najtariszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy

JIn Luctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca Domu
Przedpogrzebowego w Kruszwicy, najtarisza
chtodnia (wfasna), producent

trumien (rowniez z witryna) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,

000345
Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Zurawski
ul. Kolegiacka 12E Kruszwica,

tel. 666-999-917
8686162

Ztotniki Kujawskie

Zakiad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjanczyk, Ztotniki Kujawskie
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-409,

604-542-322
000281

Znin

Catodobowe - Ustugi Pogrzebowe
Magdalena Jezierska, ul. $w. Floriana 8.
Wyptacam zasitki ZUS i KRUS przed pogrzebem.

Tel. catodobowy 661-565-917
528414801/B

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebowe
Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67,
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

000417
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pietras,
Znin, Pl Wolnosci 15/4. Wyptacamy zasitki ZUS
iKRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648
000416

Wtoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,
Wioctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55, 54/413-15-93.

000074

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow, chtodnia,
kaplica. Lewandowski, Kowal ul. Kosciuszki 56.
Tel. 54/28-41-234, 603-998-321.

000289

Specjalista chordb psow, kotow oraz chirurgii
weterynaryjnej. Tel. 56/652-07-44,
codziennie 10.00-13.00, 15.00-19.00,
czwartek 15.00-19.00, sb, ndz11.00-14.00,

ul. Podgérna 13, B-C. Artykuty dla zwierzat.

www.canmed.pl
000028

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna, Lelewela 33
[teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67. Interna,
chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Catodobowy
dyzur504-052-789.

000045

ZDROWIE I URODA
Bydgoszcz

Przepuklinowe pasy - sprezynowe,
wypadanie macicy - inne.

Whktadki -ptaskostopie, koslawosc.
Wysytamy poczt. Ortopedia. Bydgoszcz,

kr. Jadwigi 15, 52/322-22-85.
412314801/

Torun

Laureat Konkursu ,Orty Optyki" najlepszy
zaktad w Toruniu. Bezptatne badanie wzroku.
Rewelacyjne ceny.
Okulary progresywne od 250 zt. Umowa NFZ,
okulisci, soczewki kontaktowe.
Optyk Trejnowscy. Bezptatne badanie wzroku.
Okulary progresywne.
Inizki: na NFZ. Karta duzej rodziny, karta seniora
i osoby niepefnosprawne.
ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa (obok
Biedronki) tel. 56/623-23 26
www.optyk-trejnowski.pl

000046
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WARTO WIEDZIEC
Czarny bez

Rosnie przy polnych drogach,
nad rzekami, w lasach, jest ni-
czyja samosiejka, ale ofiaruje
wyjatkowe dary. Nie tylko
urode, ale kwiaty i owoce,
ktore od tysiacleci wykorzy-

stuje sie do podnoszenia od-
pornosci, zwalczania infekcji
istan6éw zapalnych, lagodze-
nia migreny. Kiedys byl bez-
cenny dlaludu, dzisiaj znowu
jest doceniany. Uszanuj to, ze
broni swoich niedojrzatych
owocow i zréb sok, syrop czy
oryginalng konfiture.

ZA TYDZIEN:

@ Jakich witamin brakuje
nam jesienia ijak je najlepiej
uzupetnic.

@ Tajna bron przeciwko de-
mencji masz pod reka,

w kuchni. Sposoby na tre-
ning umystu i pamieci.

FOT. RITAE/PIXABAY

Wachaj roze, cytryny i kawe.
‘Tak mozna wykryc¢ grozna chorobe¢

Gabriela Fedyk
redakcja@stronazdrowia.pl

Obiad ladnie ci pachnie? Za-
pach kawy w kawiarni neci?
Tobardzo dobrze.

Choroba Alzheimera to forma
demencji, ktora rozwija sie cze-
sto przez wiele lat. Mato 0s6b
wie, Ze pewne mniej znane,
wstepne symptomy tego scho-
rzenia mozna zauwazyc¢ w co-
dziennym Zyciu, na przyktad
podczas positkow. Chodzi o
problemy z wechem. Anosmia,
czyli utrata wechu lub hipo-
smia - jego zmniejszenie to
wazne wskazniki zagrozenia.
Pojawiajg sie wczesnie, co ma
znaczenie w diagnozowaniu,
bo predkie wykrycie choroby
jest wazne w spowolnieniu jej
postepow.

W jedzeniu liczy sie zapach,
smak, ostros¢, temperatura i
tekstura potraw. Duza czeS¢
smaku pochodzi wiasnie z za-
pachu, dlatego gdy chorzy
traca te zdolnos¢, ich Zycie staje
sie trudniejsze. Czesto jedzenie
nie sprawia im przyjemnosci,
moga tez siegaC po produkty
nieSwieze. Zaburzenie wechu
wiaze sie z depresja.

Atak nawech

Jak podaje Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia (WHO), ponad
55 milion6éw ludzi na catym
Swiecie cierpi obecnie na de-
mencje. W Polsce wedtug reje-
strow jest okoto 360 tys. przy-
padkéw alzheimera i choréb
pokrewnych. Sporo oséb jed-
nak nie wie, ze majuz pierwsze
symptomy otepienia, zapowia-
dajgce rozwdj choroby.

Weczesne wykrycie schorze-
nia daje mozliwos¢ jego zaha-
mowania, dlatego wazne jest
obserwowanie siebie i bliskich.
Ale nalezy pamieta¢, ze nabrak
wechu wplywaja rowniez inne
czynniki, w tym;

@ przeziebienie,

®grypa,

@ reakcje alergiczne,

@ problemy z zatokami.

Takie zaburzenia zaktocaja
zmysty, ale nie Swiadczg o cho-
robie Alzheimera. Jezeli jednak
pokilku tygodniach zapachlub
smak nie powr6cg do stanu

wyjsciowego, nalezy skonsul-
towac sie z lekarzem.
Stabnacy zmyst wechu ma
zwiazek z szybsza akumulacjg
patologii zwigzanej z choroba
Alzheimera, wynika tozbadan
przeprowadzonych przez ame-
rykanski National Institute of
Ageing. Obserwacje wykazaty,
Ze osoby w wieku 70 lat, ktore
nie byly w stanie zidentyfiko-
wac zapachow, takich jak roze,
cytryny, kawa i cebula, byty
znacznie bardziej narazone
narozwdj demencji w ciggu na-
stepnej dekady niz osoby, ktére
potrafity rozpoznac te zapachy.
Willa Brenowitz, gtowna ba-
daczka stojgca za tymi bada-
niami stwierdzita: - Opuszki
wechowe, czyli struktury
w moézgu odbierajace bodzce
zwigzane z zapachami, wcze-
Snie zostaja dotkniete chorobg
Alzheimera. Uwazasie, ze wla-
Snie problemy z wechem mogg

by¢ przedklinicznym wskazni-
kiem demencji.

Wsparcie technologii

Nad kwestig zmystu wechu
w chorobie Alzheimera pracuje
wielu naukowcow. Eksperci
z Universytetu Warwick w
Wielkiej Brytanii przygotowali
technologie, ktéra potrafi od-
tworzy¢ smak niemal kazdego
jedzenia czy napoju. Metode
mozna wykorzysta¢ w tescie,
ktory skutecznie pomaga we
wczesnej diagnostyce al-
zheimera. Zaletg tego rozwig-
zania jest jego powtarzalnosé

|
Osoby, ktére nie rozpo-
znaja prawidtowo za-
pachoéw, sg bardziej na-
razone na choroby ote-
pienne w najblizszej
przysztosci

z zachowaniem tych samych
czynnikow oraz higiena, coma
znaczenie, gdy chodzi o zyw-
noS¢. Wstepne wyniki poka-
Zuja, ze osoby chore na al-
zheimera majg inna, stabsza
zdolno$¢ wykrywania smaku i
wechu niz osoby zdrowe. Za-
nim jednak takie narzedzie be-
dzie ogdlnie dostepne, wazna
jest wlasna czujnos¢ na zmiany
sensoryczne, zachodzace unas
czy ubliskich.

Dr Andrew Bubak z amery-
kanskiego Uniwersytetu Kolo-
rado przedstawit wyniki badan
dowodzace, ze infekcje wiru-
sowe zaburzaja przesytanie sy-
gnatéw wechowych do mozgu.
W efekcie zaktécaja prace hipo-
kampa, czyli struktury mozgo-
wej odpowiadajgcej za pamiec,
przyczyniaja sie zwlaszcza do
postepoéw dziedzicznej cho-
roby Alzheimera. Zdaniem na-
ukowcow, niektore wirusy, ta-

] A - Aa_
Reakcja na zapach jedzenia, napojow i kwiatéw ma duze znaczenie we wczesnym wykryciu choroby Alzheimera i w spowolnieniu jej postepu

kie jak wirus potpaSca oraz
opryszczki pospolitej, rtowniez
mogg powodowac odktadanie
sie w opuszkach wechowych
beta-amyloidu - biatka, $cisle
Zwiazanego z rozwojem cho-
roby Alzheimera.

Gléwnie depresja

Z kolei naukowcy z Insty-
tutu Mézgu w Paryzu skupili sie
bardziej na objawach dotycza-
cych réznic w samopoczuciu
0s6b zdrowych i chorych. Po-
dali liste zaburzen, ktére ich
zdaniem zapowiadaja chorobe
Alzheimera. Pierwsze zwia-
stuny tego schorzenia mozna
zauwazy¢ na dziewiec lat przed
pelnym rozwojem choroby.
W badaniach wykorzystano
dokumentacje medyczna po-
nad 20 tys. pacjentow w Wiel-
kiej Brytaniii okoto 20 tys. z
Francji. Okazato sie, ze naj-
wczesniej u osob, u ktorych

p6zniej zdiagnozowano al-
zheimera, wystepowata depre-
sja. Inne symptomy to;

@ poczucie leku,

@ utrata masy ciatabez uza-
sadnienia,

@ spondyloza szyjna - rodzaj
zapalenia stawow,

@ zte samopoczucie i zme-
czenie, omdlenia,

@ zaburzenia adaptacyjne,

@ deficyt stuchuiwechu,

@ zaburzenia snu.

Badanie nie uwzgledniato
jednak takich czynnikéw, jak
uwarunkowanie genetyczne i
status spoteczno-ekonomiczny
pacjentow, ktore tez maja zna-
czenie. Dlatego nie mozna byto
stwierdzi€ czy zaburzenia wy-
mienione naliScie przyczyniajg
siedo choroby, czy juz sa wcze-
snymi objawami alzheimera.
Ustalenie tej kwestii bedzie ce-
lem naukowcow na dalszym
etapie badan.
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® STRONA ZDROWIA

Zrob seniorom sok z buraka
i zostaw troche dla siebie,

wigcej, gdy

Anna Rokicka-Zuk
redakcja@stronazdrowia.pl

Skromne i tanie buraki za-
wieraja skladniki, takie jak
w drogich lekarstwach.

Burak to dietetyczny superstar,
ale sok zburaka to dopiero hit.
Niezbyt czesto jadamy buraczki
jako samodzielne danie, nie
jest to ulubione warzywo Po-
lakéw, ale surowe buraki z so-
kowirowki, z jabtkiemi mar-
chewka nalezy polubié¢. Taki
sok szybko gasi pragnieniei jest
bomba zdrowia, zwtaszcza dla
0sob ostabionychi z proble-
mami ukltadu kraZenia. Jestide-
alny dla seniorow, bo dostarcza
sktadnikéw obnizajacych ci-
Snienie, a poza tym sktadniki sg
taniei dostepne. Uwazac po-
winny tylko osoby z kamica
nerkowsq irzadkaalergig nabu-
raki.

Warto$¢ tego warzywa do-
cenili brytyjscy naukowcy z
Uniwersytetu Queen Mary
w Londynie, ktérzy ogtosili, ze
nieorganiczne azotany zawarte
w burakach s tak skuteczne w
obnizaniu ci$nienia krwi, jak
apteczne leki. Pacjenciz nadci-
Snieniem, ktorzy przez cztery
tygodnie pili codziennie 250 ml
soku z buraka, wykazali zna-
czacy spadek ciSnienia krwi,
natomiast u pacjentéw przyj-
mujacych placebo nie zauwa-
ZONO Poprawy.

Gotuj mate porcje

Surowe buraki sg bogate
w witamine C, ktérej zawieraja
okoto 35 mg w 100 g. Taka
dawka pokrywa potowe zapo-
trzebowania na kwas askorbi-
nowy dla kobiety i okoto 30
proc. dla mezczyzny. Ale pod-

WARTO WIEDZIEC

Jakie warzywa najcze-
$ciej jadaja Polacy?
Pomidory - 39 proc.
Ogorki - 23 proc.
Ziemniaki - 15 proc.
Kalafior - 10 proc.
Marchew - 10 proc.
Satata - 10 proc.

Papryka - 7 proc.
Kapusta - 6 proc.

Brokut - 6 proc.

Cebula - 3 proc.
Rzodkiewka - 2 proc.
Burak - 2 proc.

Cukinia - 2 proc.

Fasola - 2 proc.

Dynia - 1 proc.

2 proc. badanych stwier-
dzito, ze nie jada warzyw.
(Badania Kantar Public).

czas gotowania wartos¢ wita-
miny C ulega znacznemu obni-
zeniu. Indeks glikemiczny su-
rowych burakéw é¢wiktowych
jest niski (IG 30), ale, niestety,
po ugotowaniu lub upieczeniu
warto$¢ indeksu znacznie
wzrasta. Gotowane buraki maja
Srednio IG wynoszace 65. Nie
jest to najwyzszy wskaznik, ale
jednak wysoki. Dlatego osoby
z cukrzycg moga jeSC gotowane
buraki w porcji nie wiekszej niz
150 g. Taka ilos¢ ma niski tadu-
nek glikemiczny, ale nalezy
uwazac zdodawaniem do nich
innych produktow, ktore sa zro-
dtem weglowodanow.

Miazsz burakéw jest za-
sobny w zwigzki o antyoksyda-
cyjnym dziataniu, w tym:

@ Kwasy organiczne - aktywnie
uczestnicza w przemianie ma-
terii, likwiduja szkodliwe bak-
terie w przewodzie pokarmo-
wym.

® Flawonoidy - to naturalne
zwigzki roslinne, ktore chronig
komorki ludzkiego organizmu
przed uszkodzeniami.

@® Flawonole - moga spowal-
nia¢ spadek zdolnosci umysto-
wych zwigzany z wiekiem.

® Kwasy fenolowe - majg dzia-
Tanie przeciwzapalne, przeciw-
cukrzycowe, przeciwmiazdzy-
cowe.

® Karotenoidy - wspieraja
wzrok, uktad odpornosciowy,
funkcjonowanie uktadu ser-
cowo-naczyniowego, chronig
przed chorobami nowotworo-
Wymi.

Buraki dobrze sprawdzajg
sie w leczeniu anemii. 100 g
tego warzywa dostarcza az1,7

&
Buraczki moga byé nudne jako dodatek do obiadu, ale sok ujawni wszystkie zalety

mg ikwasu foliowego - 87 mcg.
w 100 g. Inne sktadniki mine-
ralne obecne wburakach to nie-
wielkie iloSci wapnia, cynku,
magnezu i manganu. Wartos¢
odzywczaburakéw nie konczy
sie na witaminach i sktadni-
kach mineralnych. Zwigzkami
owysokim potencjale prozdro-
wotnym jest cholina nazywana
czasem witaming B4, ktora
wspiera prace watroby, uktadu
nerwowego i procesOw po-
znawczych oraz betanina,
o wlasciwoSciach przeciwno-
wotworowych. Buraki swoja
barwe zawdzieczajg obecnosci
antocyjanéw i betalain, ktore
jednoczesnie s3 silnymi przeci-
wutleniaczami, chronigcymi
komorki organizmu przed
uszkodzeniami.

Pij, gdy biegasz

Chorzy na cukrzyce powinni
siegac po sok z burakéw kiszo-
nych, bo w takiej postaci wa-
rzywo dostarcza sktadnikow
hamujacych procesy glika-
cji. Toreakcja wystepujacej we
krwi glukozy z biatkami w or-
ganizmie, co powoduje uszko-
dzenie komorek i tkanek, pro-
wadzac do rozwoju powikian,
w tymretinopatii czy nefropa-
tii cukrzycowej.

Buraki ¢wiktowe s3 zawsze
dobrym zrédtem btonnika po-
karmowego, ktory dziata profi-
laktycznie przeciw nowotwo-
rom jelita grubego. Btonnik
zwieksza uczucie sytosci i uta-
twia odchudzanie. Zalecang
minimalng dawka btonnika po-
karmowego dla osob dorostych
jest 25 g dziennie, dla dziecito

uprawiasz sport

nie mniej niz 15 g. Zwiekszajac
dawke btonnika w diecie,
trzeba pamietac o wiekszej ilo-
Sci ptynéw, bo btonnik swoje
wiasciwosci ujawnia dopiero
po wchtonieciu wody.

Sok z kiszonych burakéw
zawiera oprocz witaminy C
takze kwasy organiczne, ktére
wzmacniajg wchtanianie Ze-
laza. Medycyna ludowa uwa-
zata taki nap6j zaremedium na
anemie i stusznie, boburakisg
dobrym Zrodtem zelaza i
kwasu foliowego. Przewlekty
niedobor tych sktadnikéw po-
woduje niedokrwisto$¢. Ane-
mia wptywa na gorsze funkcjo-
nowanie organizmu, a nawet
moze zagrazac zyciu. Dlatego
nawet gotowane buraki warto
jes¢ z sokiem z cytryny, pa-
pryka, zurawing lub kiszona ka-
pusta, bo takie dodatki zwiek-
szajg wchtanianie Zelaza roSlin-
nego. Cennym bonusem w pi-
ciu soku z buraka sg naturalne
azotany, ktore majq dziatanie
rozszerzajace naczynia krwio-
nosne. Buraki mogg Smiato do-
stac¢ odznaczenie za wysoka
zawartoS¢ potasu, ktory dziata
hipotensyjnie, czyli obnizajaco
naciSnienie.

Sok z buraka powinni mie¢
zawsze W zapasie zawodnicy
trenujacy sporty wytrzymato-
Sciowe, aletez wszyscy, ktorzy
dla zdrowia biegaja, jezdza na
rowerze, ptywajg lub wiostuja.
Wiele badafn naukowych po-
twierdzito, ze skromne buraki
majg imponujace dziatanie,
ktore wspomaga wysiteki bu-
dowe wytrzymatosci tlenowo-
krazeniowej.

FOT. GETTYIMAGES.COM/NERUDOL
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Badania wskazuja, ze najlepszg liczba dla odchudzania

nie jest 10 tysiecy, ale 15 tysiecy krokéw dziennie

Spacer nie zawsze
pomaga schudnac¢

Anna Rokicka-Zuk
redakcja@stronazdrowia.pl

Wedrowka musi by¢ dluga,
zeby troche schudnaé. Dasz
rade pokonac codziennie
dziesiec kilometrow?

Chodzenie wymaga dodat-
kowych kalorii. Ich liczba jest
indywidualna, ale podaje sie, ze
przecietna osoba o wadze 63kg
spala srednio 40 kcal na kilo-
metr, idgc w umiarkowanym
tempie. Natomiast ktoS o wa-
dze 90 kg powinien spali¢
wtedy 54 kcal. Wykonujac 10
tys. krokow, pokonuje sie zwy-
Kkle osiem kilometrow, wymie-
nione osoby spalaja wiec orien-
tacyjnie 320-432kcal. To wyda-
tek energetyczny, ale czy spo-
woduje schudniecie?

Dziesie¢ tysiecy krokow
dziennie uznano ogdlnie za
dziatanie korzystne dla zdro-
wia. Coraz wiecej osob uzywa
urzadzen monitorujacych taka
aktywnos¢, trackery sg zainsta-
lowane w smartfonach, a kro-
komierze staja sie tatwiej do-
stepne. Kwestig wptywu cho-
dzenia na wage zajmuje sie
prof. Bob Buresh z Laborato-
rium Fizjologii Cwiczen Uni-
wersytetu Stanowego Kenne-
saw w Georgii. Naukowiec wy-
jasnil, Ze przyczyna dzisiejszej
epidemii otytosci s3 nadwyzki
energii zdiety, ale tezredukcja

= - 8 _J i

Spacery warto przeplata¢ marszami, marszobiegami

poziomu aktywnosci fizycznej.
A co, gdy zaczniemy wiecej
chodzi¢, zapominajgc o samo-
chodach i kurierach? Niestety,
to oznacza jedynie i najwyzej
umiarkowany spadek wagi.
Eksperci nie ukrywali, Ze rola
spacerow w odchudzaniu cze-
sto byta dla nich rozczarowa-
niem. Jak sie okazato, opinia, ze
»robigc dziesie¢ tys. krokow
spalasz 300- 400 kcal” - niejest
oparta na prawdzie. Prof. Bu-
resh stwierdzit, zeliczba spala-
nych kalorii zalezy na przyktad
od zawartosci tkanki mieSnio-
wej. Osoba, ktora ma jej wiecej,
jest zwykle ciezsza od tej, ktora
ma zkolei duzo ttuszczu. Mase
mieSniowg mozna utrzymac
dzieki obfitemu jedzeniu. Taka
bardziej umieSniona osoba
musi tez wiecej chodzic, zeby
utrzymac swoj skiad ciata. Ko-
bieta wazaca 70 kg i majaca 30
proc. thuszczu w ciele, musi wy-
konac 11 450 krokoéw dziennie,
zeby schudna¢. 8700 krokéw
dziennie wystarczy jej do
utrzymania takiej wagi, jaka
ma. Mezczyzna o wadze 80 kg
z 25 proc. thuszczu w organi-
zmie, musi pokonac 10 900 kro-
kow dziennie, zeby utrzymac
stalg mase ciata. Osoba o wadze
100 kg iz 20 proc. tkanki thusz-
czowej, musi wykonac az 15
300 krokéw dziennie czyli iS¢
przez prawie 12 kilometrow,
zeby schudnacC. Nietatwe.

FOT. FREEPIK.COM

i biegami, a takze chodzi¢ po nierownym terenie

FOT. WIRESTOCK/FREEPIK
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Czas z dziecmi jest najcenniejszy dla kazdeoo rodzica,
ale czasem warlo spedzic czas samemit ze s0bg

Matgorzata Socha na Instagramie Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Anita Werner

usmiechneta sie
Prezenterka TVN-u wybrata
sie ostatnio na wesele zna-
jomego - dziennikarza
sportowego Jacka Kurow-
skiego. Na jej Instagramie
pojawito sie ich wspdlne
zdjecie. Najwiekszg sensa-
cje wzbudzit fakt, ze Wer-
ner uémiecha sie na nim
szeroko, co niezwykle
rzadko jej sie publicznie
zdarza.

Blanka Lipinska

chciata wyja¢ implanty
Kiedy ostatnio jedna z fanek
zapytata celebrytke w inter-
necie czy jest zadowolona

z wymiany implantéw piersi,
ta odpowiedziata zdecydo-
wanie, zZe nie jest zadowolo-
na: — Szczerze? Chciatam
wyjgc catkiem i mie¢ swiety
spokdj, ale po 10 latach to
niestety nie jest takie proste
- dodata Lipinska.

Agnieszka Wiodarczyk

nie odebrata obragczek
Zapytana w internecie, dlacze-
go nie nosi obraczki slubnej,
Wiodarczyk napisata: ,Nie no-
silismy ich, bo schudlismy

i trzeba je byto zmniejszyc.
Oddalismy obraczki do salo-
nu, ktory te obraczki zrobit,
miaty zosta¢ zmniejszone i wy-
stane do nas kurierem

przed naszym wylotem

do Bahrajnu, ale zostaty zagu-
bione. Najlepsze jest to, ze fir-
ma kurierska wystata pismo, ze
odebratam obraczki w dniu,

w ktorym wylgdowatam

w Bahrajnie. Czy ktos tutaj kre-
ci? Boja ich nie odebratam”.
(GZL) Fot.KarolinaMisztal

WTELEWIZJI

1920. Wojna i mitosé

Kino Polska, 19:00

Akcja serialu rozpoczyna sie
w 1918 r. w ogarnietej chao-
sem porewolucyjnej Rosji.
Gtowni bohaterowie to trzej
mtodzi mezczyzni z trzech
zaborow. Po zakonczone;j
wojnie razem przedzierajg
sie do ojczyzny, ktora odzy-
skata niepodlegtosc.

Francuska suita

TVP Kultura, 20:00
Mieszkajaca w okupowanej
Francji Lucille zyje w mat-
zenstwie pozbawionym
mitosci. Gdy do jej domu
wprowadza sie niemiecki
zotnierz, musi wybrac¢ mie-
dzy uczuciem a ojczyzna.

Lot 93

Stopklatka, 20:00

Boeing 757 byt jednym

z czterech samolotéw, ktore
zostaty porwane 11 wrzesnia
2001 roku. Podczas lotu do
kabiny pilotéw wdarto sie
czterech zamaskowanych
terrorystow, ktorzy przejeli
kontrole nad maszyna.

World Trade Center

TVN 7, 21:00

Nowy Jork, 11 wrzesnia
2001 r. Dwéch policjantow
przetamuje bezradnosc

i zaskoczenie wobec ataku
terrorystycznego na WTC

i rusza na pomoc ofiarom.

Na noze

TVP1, 21:05

Stynny detektyw musi
wyjasnic tajemnicze oko-
licznosci $mierci autora
kryminatow. Od poczatku
wie jedno - wszyscy czton-
kowie tej dysfunkcyjnej
rodziny sg podejrzani.

KRZYZOWKA NR 141
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3) zte samopoczucie spowo- . . . .
dowane poczuciem winy, 10 11
10) ,... czerwona”, amerykan- . . . . .
ski western, 12 13
11) roslinny motyw dekoracyjny, . . . . .
12) co$ bardzo smacznego do 14 15
jedzenia lub picia, . 1 . . .
14) jadalna ryba morska, 17 18
15) badanie sktadu substanciji, . N N u o N
16) wielki ptak padlinozerny, 19 120 21 22 . . 23 24 25 26
19) Julio, autor powiesci ,Gra 57
W idasy E E B = HE E E =
23) stojak dla malarza,
27) przyszta do woza (w porze- 28 . . 29
kadle),
28) drewno brzozy i topoli, [ | [ | [ | [ | [ | [ |
29) zarzadzana przez biskupa, i‘i-"i r k
30) ksiestwo z Monte Carlo, 30 3 32 po orska 33 (34 35 36
33) pobiera $wiadczenie z wW prenumerqcie
20s-u, E E = E E =
37) 1/3 meczu hokeja na lodzie, zTele Mangynem
38) Marcin z kabaretu ,Ani Mru 37 o 52 511 94 64 38
Mru”, g R
39) film science fiction na pod- B [ | [ | |‘ f i [ | [ | [ |
stawie powiesci Franka Her- 39 J 8 0
berta, [ | 2 [ |
40) ... Preis, aktorka z serialu 7T
,Ojciec Mateusz”, [ | [ | [ | [ |
41) odkryty powéz czterokotowy.
Pionowo: 9) metropolia Kraju Klonowe-  25) belgijski port nad Moza, ROZWIAZANIE NR 140
1) maty chtopiec, szkrab, go Liscia, 26) Tadeusz, polski poeta, KON STPIEK T mm ZE L TTW AR
2) rzady strachu i przemocy, 13) idealny w pokoju czyscioszki,  30) okreslony spos6b postepo- Om| i [m[R|mm|R|U[D|Y[m[m|s mmm[R
3) skrzynia na czcionki, 17) morski drapieznik, miecznik, wania, reguta, NROGLLGRRENRENRGTL
4) pilotka lub bejsboléwka, 18) fusy lub szlam, 31) nie imponuje spokojem, Alm|o[m/E[m[R[mN[m/m|Y m|T @R ®|N
5) panskie konia tuczy, 20) wodne w ogrodzie bota- 32) rodzaj masy cukierniczej, 2 ﬁ : ('; : : E f, 2 2 é E ; ﬁ ? : X ﬁ
6) kardiochirurg lub ortopeda, nicznym, 34) nastoletnia dziewczyna, 3 ; : g : ; K| 1]A[D]A}S $ 5 8 : g :
7) japonski konkurent Kawa- 21) wszystko bieli zawdziecza podlotek, TIAILIEINT B[1l0[L[0[G
saki, (w aforyzmie), 35) olej z nasion racznika, E : g : tls : ; ; ; :\Tv :
8) bostwo Indian Ameryki Pét-  22) kruszec dla dezerterow, 36) stan w USA nad Zatoka omE[mmMm m[RmAN[B
nocnej, 24) w parze z morelami, Meksykanska. TANGlOE BAINIT YK
Alm[s[m[c|z[A[s[o[M[I]E[R[z|m[A[m]]
HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Twoja uwaga bedzie w duzej
mierze skupiona na potrze-
bach innych osob. Horoskop
dzienny mowi, ze mozesz li-
czy¢ na ich wdziecznosc.
Ryby (19.02 - 20.03)
Kierowac sie bedziesz tylko
swojg intuicjg. Horoskop
dzienny na $rode méwi, ze
zdanie innych nie bedzie sie
dla Ciebie liczy¢.

Baran (21.03 - 19.04)

Niech lepiej nikt nie wchodzi
Ciw droge. Horoskop na dzi$
mowi, ze bedziesz przez caty
dzien w bojowym nastroju.
Awantura wisi w powietrzu...

Byk (20.04 - 20.05)

W pojedynke nie podotasz
wszystkim zaplanowanym
obowigzkom. Horoskop
dzienny na $rode mowi, ze
musisz prosic o wsparcie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Horoskop dzienny bardzo
wyraznie zapowiada, ze po-
dejmowane przez Ciebie
dziatania zostang dzisiaj za-
uwazone i docenione.

Rak (22.06 - 22.07)
Przygotuj sie na koniecznosc
zmiany powzietych plandw.
Horoskop na dzi$ mowi, ze
wprowadzi to troche chaosu
w Twe uporzadkowane zycie.

Lew (23.07 - 22.08)

Nie bedziesz dzisiaj w naj-
wyzszej formie. Horoskop
dzienny mowi, ze realizacja
nawet prostych zadan be-
dzie nastreczac Ci problemy.
Panna (23.08 - 22.09)

Nie rozmieniaj swojego za-
angazowania na drobne. Ho-
roskop na dzis radzi skupiac
sie na tym, co wazne dla Cie-
bie oraz Twoich bliskich.
Waga (23.09 - 22.10)

Nie obarczaj dzisiaj innych
ludzi swoimi problemami.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze raczej nie mozesz li-
czy¢ na zrozumienie.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Bedziesz dla kogo$ ze znajo-
mych ostatnig deska ratun-
ku. Horoskop dzienny na sro-
de méwi, ze od Twojej inter-
wencji bedzie wiele zalezato.
Strzelec (22.11-21.12)
Poczujesz znuzenie codzien-
nymi obowigzkami. Horo-
skop dzienny na $rode zapo-
wiada, ze wieczorem poto-
zysz sie wczesnie spac.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Ktos bedzie krytycznie oce-
niat to, co zrobisz. Horoskop
na dzi$ bardzo wyraznie
ostrzega, ze moze to stac sie
zarzewiem sporej awantury.
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L ® NEKROLOGI/OGEOSZENIA DROBNE

REKLAMA 0011165294

Handlowe

ZLOM, Zeliwo i Akumulatory,
ztomowanie piecy. Skupujemy

w dobrej cenie, odbieramy wiasnym
transportem. 602-726-894

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

SKUP aut do 10 000 + hol. 692840378

Praca

ZATRUDNIE

NIEMCY, ciesla, murarz, malarz, hydr.,
spawacz, op. kop., dzwig. 601-218-955

Zdrowie

INTERNA

0011167611

Turystyka

KRAJ - GORY

PROMOCIJA - pobyt - 85 z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

Burmistrz Miasta i Gminy Jablonowo Pomorskie
informuje, ze zgodnie z art.35 ust. 112 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.
0 gospodarce nieruchomosciami
. zostat sporzadzony )
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia.
Wykaz zostat umieszczony w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Jabtonowo

Pomorskie oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej
www.jablonowopomorskie.pl na okres 21 dni.

Jabtonowo Pomorskie, dnia 5.09.2024 .

KOLOBRZEG ! Wczasy Tydz. Od 1250

001116723

7t Tel. 94/354-36-65.

LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.
Rolnicze

PLODY ROLNE
ZBOZA PASZOWE KUPIE 602114212
ZWIERZETA HODOWLANE
KNURKI,LOSZKI, prosne 663 932 137.

KURKI, kury, nioski odchowane,
Zielen, 566885514, 506405692.

SKUP bydla pozaklasowego.
508-869-814.

SKUP jatowic mlecznych hodowlanych

Iv%};‘f'
‘,ﬁ’g Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci
naszego wieloletniego pracownika, emeryta

Zenona
Czajkowskiego

lat 72

Pogrzeb odbedzie si¢ dnia 12.09.2024 r. 0 godz. 14.00
w kosciele pw. $w. Apostotdow Piotra i Pawta w Kruszwicy.

Rodzinie Zmartego

wyrazy gtebokiego wspotczucia
sktadaja

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 9 wrze$nia 2024 roku zmarta
nasza najukochansza Mama, Tesciowa, Babcia i Prababcia
SP,

Z
Sabina Fraszczak

z domu Toda, lat 95

Msza $w. zatobna odprawiona zostanie
dnia 12 wrzes$nia 2024 r. 0 godz. 14.00
w kodciele parafii pw. Sw. Krzyza.
Po mszy $w. ceremonia pogrzebowa
na cmentarzu parafii Sw. Mikotaja
przy ul. Marulewskiej w Inowroctawiu.

Pograzeni w smutku
Corki i Syn z Rodzinami

0011167547

Zycie, chocby i dtugie, zawsze bedzie krétkie.
W. Szymborska

Z powodu $mierci

BADANIA okresowe pracownikow, i uzytkowych - cielnosc 5-8 mc. -tel: Dyrekcja i Pracownicy KGS S.A. w Toruniu 1’ Pani Profesor

kierowcow, na bron,lek. W. Cader, 606289298 Oddziat: ,,Cukrownia Kruszwica” w Kruszwicy '

603767838 542314354, Badania _ Aﬂdﬁ‘ﬂg . °
okresowe pracownikéw, kierowcow, Te re Sy StankIeW].C Z
posiadajacych bron, lek. Wojciech 111 Gazowanie zboza, bielenie 001116727

Cader, wapnem budynkéw, mycie hal FYY 0

Plac Wolnosci 17, pn. i obiektow, tel. 600-137-410. el

10.15-13.00, wt. 8.00-11.00,5r.
14:00-19:00 czw. 8.00-11.00,
pt.14:00-19.00,603-767-838,
54/231-43-54.Wpo6tpraca z LUXMED
i MEDICOVER

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,

szczere wyrazy wspotczucia i stowa otuchy
sktadaja

ze dnia 8 wrzes$nia 2024 roku odeszta

Ustugi pogrzebowe

nasza ukochana Mama, Babcia i Prababcia
Dyrektor i spotecznosé
II Liceum Ogélnoksztatcgcego im. Marii Konopnickiej
w Inowroctawiu

A. Witkowski "ELWAN, ul. $p
Pitsudskiego 55, Dom pogrzebowy, I

Ustugi Pogrzebowe i Kamieniarskie. Teresa Stankiewicz

Kaplica, Chtodnia bezpfatnie. Tel.
lat 86

Rozne

001116700

STARE ksigzki- skup 881-934-948 56/64-267-08, 24h

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 8 wrzesnia 2024 roku odszedt od nas

[ ]
TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN . . - P :
1 bO moj ukochany M3z, a nasz Ojciec, Te$¢, Dziadek i Brat

Msza $w. pogrzebowa zostanie odprawiona .

#
Kazimierz Burak

lat 78

dnia 13 wrze$nia 2024 roku o godz 10.00
w kosciele garnizonowym

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

pw. Sw. Barbary w Inowroctawiu.

Pogrzeb odbedzie sie tego samego dnia
po mszy $w. na cmentarzu Imienia NMP (Ruina) Msza $w. pogrzebowa zostanie odprawiona
dnia 12 wrzesnia 2024 roku o godz. 13:00

w kosciele pw. Sw. Jézefa w Inowroctawiu.
Pogrzeb odbedzie si¢ tego samego dnia po mszy SW.

przy ul. Marcinkowskiego w Inowroctawiu.

w tk zeni . : .
Smutku pograzent na cmentarzu Sw. J6zefa przy ul. Libelta w Inowroctawiu.
Syn Ryszard z Rodzing W smutku pogrgzona
i Wnuczka Dorota z Rodzing Rodzina

ibo.polskapress.pl

AUTOPROMOCJA 0011102697

Biura ogloszen Gazety Pomorskiej:

Bydgoszcz: czynne: pn.-pt. 8-16

ul. Zamoyskiego 2

tel. 519 503 513, e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl
Grudzigdz: czynne: pn.-pt. 8-16

ul. Wybickiego 38, tel. 56 45 11 930

e-mail: ogloszenia.grudziadz@pomorska.pl

Inowroctaw: czynne: pn.-pt. 8-16

Aleja Ratuszowa 15, tel. 692 725 390

e-mail: ogloszenia.inowroclaw@pomorska.pl
Toruni: czynne: pn.-pt. 8-16

ul Grudzigdzka 46-48, tel. 606 537 137
e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl

EXpress

BYDGOSKI

poiriorska
INH

DZIENNIK TORUNSKI

lec
ogtoszenia drobne,
zvczenia

ekrologi,

Wioctawek: czynne: pn.-pt. 8-17
ul. Zabia 29, tel. 54 231 45 31
e-mail: ogloszenia.wloclawek@pomorska.pl
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JPolske sta¢ na odwazny futbol”

Jaromir Kruk
redakcja@polskapress.pl

Jakub Moder nie gra ostatnio
w Brighton & Hove Albion
F.C.,nacowplyw mialy tezje-
goproblemy zdrowotne. - Je-
stem dobry pitkarzemichce
topokazywac wklubieire-
prezentacji- mowi pomocnik.

Mogliscie osiaggnaé w Osijeku
korzystny wynik?

Jak w pierwszej potowie sie
szczelnie broniliSmy, tojuz
poprzerwie bytowidac duza
przewage Chorwatéw. Gospo-
darze wykorzystali to, strzelajac
nam jednego gola. Mamy duzo
spraw do przeanalizowania.

W pazdzierniku czekajg nas dwa
ciezkie mecze w Lidze Narodow
-obanaPGE Narodowym, z Por-
tugaligiwlasnie Chorwacja.
Trzeba zdobywac punkty.

Zwycieskiego goladlagospoda-
rzy zdobyl39-letni Luka Mo-
dri¢. Dalosie cos od niego pod-
patrzy&?

Luka Modri¢ to klasowy zawod-
nik. Jestjak wino: im starszy,

tym lepszy. MieliSmy problemy
wrodku pola, z pressingiem,
doskokiem donich, byimte
pitke odebrac. Chorwacja stwa-
rzata sobie przewage, schodzita
napastnikami nisko, naprawde
fajnierozgrywata.

NacokiadliScie najwiekszy
nacisk wspotkaniu w Osijeku?
MieliSmy poprawi¢ wyjscie
spod pressingu, przy otwarciu
gry, jak zaczynamy od bramka-
rza. Gdzies tam dobrze wycho-
dzimy, lecz brakuje utrzymania
pitki z przodu. To trzeba popra-
wiac.

Jaki byl plan na Chorwacje?
ChcieliSmy gra¢ ofensywnie,
amy mieliSmy problemy z wy-
prowadzaniem pitki. Za kaden-
cji trenera Michata Probierza
pokazaliSmy, ze mozemy sie
postawic¢ rywalom teoretycznie
lepszym od nas, jak na przyktad
Francja.

Polske sta¢ na odwazniejszy
futbol?

Oczywiscie, ze stac. Mamy pit-
karzy z duzym potencjatem.

»

Jakub Moder: Brakuje utrzymania pitki z przodu, to trzeba popraW|ac Nle chcemy
tylko sie broni¢, a tak jak momentami na Euro 2024 dtuzej operowac futbolowka

Chorwacja bytalepsza, ale my
tez mieliSmy pare ciekawych
momentdw, kiedy fajnie pogra-
liSmy. Okazato sie, ze to zdecy-
dowanie za mato. Czas jednak
pracuje nanasza korzysc. Klucz
to - jak méwitem - utrzymywa-

nie sie przy pilce. Pierwsza po-
towa w Osijeku byta w miare
pod kontrolg, niestety stracili-
Smy to. Za czesto pozbywali-
Smy sie pitki na wlasnej poto-
wie, powinno by¢ wiecej podan
doprzodu.

CoztegowrzeSniowego zgru-

powaniawyniostes dlasiebie?
Ciesze sie, ze powotanie dosta-
tem, choc nie gratem w klubie

inie miatem okresu przygoto-

wawczego. Zdobylem minuty

w kadrze, to dlamnie cenne.

FOT. SYLWIA DABROWA

W spotkaniu z Francjg na Euro
gratem z kontuzja, naderwa-
nym mieSniem czworoglo-
wym, bobardzo mi zalezy, aby
reprezentowac nasz kraj. Dla-
tego tez selekcjoner pomogt mi
w trudnej sytuacjiijestem mu
bardzo Wlechny Takjak
mowi, trzebagracw druzyme
klubowej, i zrobie cowmojej
mocy, by odzyskac miejsce. Na-
gle nie zapomniatem, jak sie gra
w pitke, auwazam sie zado-
brego zawodnika.

Trzy punkty w dwoch meczach
Ligi Narodow UEFA we wrze-
$niu to dobry wynik dla Polski?
Staé nas byto na wiecej. Chor-
wacja pokonata nas zastuzenie,
ale gdybysmy w pewnych ele-
mentach zaprezentowali sie le-
piej, mozna bylo cos zdoby¢.

Po Modriciu czas na Cristiano
Ronaldo. Jego przyjazd do Pol-
ski to dla was dodatkowa mo-
tywacja?

Rozmawiamy o wielkich
gwiazdach, ale my musimy
przeciwstawiac sie rywalom
jako druzyna.

Pilkarskie ()rly Wllczkl sa pazerne na gole

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PIEKA NOZNAthzesmowe]

Wilczki w czterech ostatnich
wystepach strzelity az 27 goli,
gromigc kolejnych przeciwni-
koéw.

Warmia w tym roku obcho-
dzi stulecie powstania klubu.
Kibice po cichu licza na uczcze-
nie pieknego jubileuszu wia-
czeniem sie do walki o I lige.
Poczatek okazat sie jednak zim-
nym prysznicem, bo zesp6t
z Grajewa na inauguracje prze-
gratu siebie 2:3z KS-em Micha-
towo, a potem ulegt w prestizo-
wym starciu derbowymnawy-
jezdzie Wissie Szczuczyn 1:3.

Pitkarze Warmii Gralewo (ciemniejsze stroje) w tym

sezonie strzelili juz 30 goli. Imponujaca skutecznos¢.

- Trudno mi powiedzie¢, dla-
czego do tego doszto. Moze tro-
che uspity nas wyniki przedse-
zonowych sparingéw i zabrakto
koncentracji, moze nie przygo-
towaliSmy dobrej formy na
otwarcie sezonu. Na pewno jed-

nym z powod6éw byta niesku-
tecznosSé, bo i z Michatowem
iz Wissg mieliSmy swoje okazje,
aw Szczuczynie mozna tez mie¢
wiele zastrzezen do pracy se-
dziego - wspomina dziatacz
Warmii Janusz Szumowski. -

FOT. WARMIAGRAJEWO.PL

Boli szczego]me porazka usiebie
ifakt, zebylotojedynejak dotad
zwyciestwo Michatowa. Tego
jednak juz nie zmienimy i mo-
zemy tylko skupic sie na tym, co
przed nami - dodaje.

Przetom nastapit w trzeciej
kolejce, kiedy do Grajewa zawi-
tata Sparta 1951 Szepietowo
izostata przez Wilczki rozgro-
miona 9:0. To uruchomito la-
wine, bo druzyna ktéra prowa-
dzi trener Kamil Randzio po-
szta za ciosem i kolejno ogry-
wata: 5:0 Promien Monki (wy-
jazd), 6:0 Orleta Czyzew ((dom)
17:2 MOSP Biatystok (dom).

Zwraca uwage ostatni
triumf, bo ztozona wytacznie
z mtodziezowcow druzyna ze
stolicy regionu do tej pory zna-
komicie bronita, tracgc w pieciu
kolejkach ledwie dwie bramki.
W Grajewie defensywa biato-
stoczan nie byta w stanie zatrzy-
mac rozpedzonych gospodarzy.

PATRONAT PARTNER
RANKING HONOROWY MERYTORYCZNY
why
@ 5522 Ministerstwo
 Sportu i Turystyki
Pitkarskie B
ORLY'24 PIPN

30 zdobytych bramek w sze-
Sciu meczach to osiagniecie
na skale krajowa. We wszyst-
kich IV ligach lepszg skutecz-
noS¢ ma tylko lider grupy ku-
jawsko pomorskiej - Thuchovia
Tluchowo (34 gole), a podium
zamykaja z dorobkiem 28 tra-
fien prowadzacy na Podlasiu KS
Wasilkow i najlepszy aktualnie
na Dolnym Slasku Stowianin
Woliborz.

W rankingu ,Pitkarskie
Orty” licza sie indywidualnosci,
ktore w pojedynke rozstrzygajg
losy spotkan. Takim snajperem
jest na przyktad Jan Pawtowski
z Wasilkowa. W grajewskim
zespole dorobek bramkowy
rozktada sie miedzy wielu za-
wodnikéw ofensywnych.

- Tak naprawde uwazam to
za plus i do tego dazyliSmy.
Przez lata o naszej ofensywnie
decydowat Tomek Dzierzgow-
ski, potem liczby wykrecat Pa-

wel Kossyk. Teraz mamy jesz-
cze braci Kalinowskich, jest Da-
wid Sliwowski, znakomicie roz-
wija sie mtody Arek Mazurek,
ktory z MOSP-em popisat sie
hat-trckiem. Nawet jesli kto$
jest pod forma, albo ma kontu-
zje, tobramki zdobywaja inni -
wylicza Janusz Szumowski.

Znakomity dorobek strze-
lecki to takze efekt tego, ze
Wilczki sa bardzo pazerne
na kolejne bramki. Nawet, gdy
zespot z Grajewa prowadzi roz-
nicg kilku trafien i wynik jest
przesadzony, Warmia atakuje
dalejisporo goli strzela w ostat-
nich fragmentach gry.

-Tapazernosc cieszy i Swiad-
czy o wiaSciwym podejsciu
do meczu. Wedlug mnie stac¢
nas na wiaczenie sie do walki
o miejsca pierwsze lub drugie.
Szkoda strat z poczatku sezonu,
ale walczymy dalej - konczy Ja-
nusz Szumowski. ©®
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Maciej Janowski poruszyl
transterowy rynek.
,/.ACZyNam rozmowy”

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Doszli$my do tego, ze
Zaczynamrozmowy zinnymi
klubami - tymi stowami Ma-
ciej Janowski rozgrzat preze-
sow i kibicow kilku klubow
PGE Ekstraligiikandydatow
nabeniaminkow.

Janowski od lat zwigzany jest ze
Spartgijeszcze niedawnonic nie
wskazywato, by ich wspolna
przygoda miata sie skonczy¢.
»Magic” odlatjestjednym z fila-
réw wroctawskiej druzyny i ulu-
biencem miejscowych kibicow.
W tym sezonie wypadt z czo-
towki najskuteczniejszych za-
wodnikow PGE Ekstraligi,
w Sparcie lepsi od niego sg Ar-
triom EagutaiDaniel Bewley, ale
wcigz kreci sie wokét Sredniej 10
punktéwnamecz.

Niedawno jednak przyznat,
Ze jego negocjacje w sprawie
kontraktu ze Spartg na kolejny
sezon utknely. - Bytem naroz-
mowach, ale nie odczutem entu-
zjazmuizbyt wielkiego zaintere-
sowania, by kontynuowac
wspotprace. Utrzymuje duza
grupe ludzi, inwestuje w park
maszyn, mam rodzine, za ktorg
jestem odpowiedzialny. Dlatego
chciatbym wiedzie¢, na czym
stoje. Licze, Ze ta niepewnosc
skonczy sie jak najszybciej - moé-
witwrozmowie dlaredbull.com.

A po wygranym poifinato-
wymmeczu Sparty w Gorzowie,
w Magazynie Zuzlowym na an-
tenie Canal+ wypalil: - Jestem

Macieja Janowskiego w swoich barwach idzia’foby

z Wroctawia, tam sie wychowa-
tem. Jednak uprawiam sport
profesjonalny i w pewnych rze-
czach zgodzic sie musza dwie
strony. Przez ostatnie dziesiec lat
nie rozmawiatem z zadnym klu-
bem. Po ostatnim spotkaniu we
Wroctawiu doszliSmy z preze-
sem do tego, Ze zaczynam roz-
mowy zinnymiklubami - dodat.

Jego stowa wywotaty lawine
spekulacji co do potencjalnych
ruchéw transferowych. Chet-
nych na zatrudnienie Janow-
skiego na pewnoby nie zabrakto.
W tym gronie moze by¢ GKM
Grudziadz, na pewno za$ benia-
minek PGE Ekstraligi. A tym be-
dzie Polonia Bydgoszczlub ROW
Rybnik.

Wiadomo, Zze bydgoski klub -
poewentualnym awansie - chet-
nie widziatby Janowskiego u sie-
bie. Jerzy Kanclerz poki co jest
po stowie z Wiktorem Przyjem-
nskim i Krzysztofem Buczkow-
skim (w tym drugim przypadku
podobno niezaleznie od ligi).
Do grona polonistow dotaczy¢
ma tez Aleksandr Eoktajew, by¢
moze takze Gleb Czugunow. Ma-
ciej Janowski bytby Swietnym
wzmocnieniem, a z naszych in-
formacji wynika, Ze rozmowy
na linii Janowski - Kanclerz sie
odbyty.

Pbki co, na Sportowej zapew-
niajg jednak, ze skupiaja sie
nanajblizszych meczachzROW,
bo jest zadanie do wykonania.
Pytany o Janowskiego Kanclerz
moéwi dyplomatycznie: - To
Swietny zawodnik. Pytanie, czy
na pewno chce odejS¢ ze Sparty.

kilka klubow, ale Sparta tatwo go nie wypusci

ZUZEL

Michelsen nie dokonczy cyklu Grand Prix

Mikkel Michelsen, ktory miat grozny upadek w turnieju o Grand
Prix totwy w Rydze, nie wrdci juz na tor w tym sezonie. Jak po-
informowat jego team, zuzlowiec doznat urazu prawego ramie-
nia, uszkodzenie kosci i zZtamanie tokcia. Konieczna jest opera-
cja. Michelsena nie zobaczymy w ostatnich dwadch turniejach
cyklu Grand Prix w Vojens i Toruniu. Przypomnijmy, ze Dunczyk
od sezonu 2025 ma by¢ zawodnikiem Apatora.
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FOT. MARCIN OREOWSKI

OLIMPIZM

Koniec wspotpracy z PKOI
PKP Intercity wypowiada
umowe sponsorskg Polskie-
mu Komitetowi Olimpijskiemu
(PKOQI) ze skutkiem natychmia-
stowym - poinformowata we
wtorek spotka. Zastanawia sie
nad tym tez Orlen.

KROTKO

PILKA NOZNA

Graja w Pucharze Polski

w okregu bydgoskim

W érode rozegrane zostang
mecze Il rundy Pucharu Pol-
skiw okregu bydgoskim.

Na tym etapie do rozgrywek
dotaczajg zespoty z Betclic 3.
Ligi oraz 4. Ligi Kujawsko-Po-
morskiej. | to one sg fawory-
tami w poszczegolnych pa-
rach. Choc¢ puchary rzadza
sie swoimi prawami...

Oto zestaw par: Dab Potulice
- Rawys Racigz, Fala Swieka-
towo - Unia Solec Kujawski,
GLKS Dobrcz - Cuiavia Ino-
wroctaw, Kujawiak Sukowy -
Polonia Bydgoszcz, LKS Da-
browa Chetminska - Gopto
Kruszwica, Notecianka Pa-
kosc¢ - Patuczanka Znin, No-
te¢ Gebice - Tarpan Mrocza,
Olimpia Dgbrowa - Note¢ ta-
biszyn, Piast Kotodziejewo -
Chemik Bydgoszcz (wszyst-
kie mecze godz. 16.45); Zawi-
sza |l Bydgoszcz - Start
Pruszcz (godz.17), Gryf Si-
cienko - MUKS CWZS Byd-
goszcz (godz. 17), Unia
Gniewkowo - Wda Swiecie
(godz.1715), Chemik Il Byd-
goszcz - Pogon Mogilno
(godz.19), Dgb Barcin - Po-
morzanin Serock (wtorek,
17.09, godz. 18), Sedziowie
KPZPN - Dgb Bgkowo Da-
browa Biskupia ($roda, 18.09,
godz. 17.30), Tarant Wéjcin -
Zawisza Bydgoszcz ($roda,
25.09, godz. 16.45). (dk)

LOTTO

PONIEDZIALEK, 09.09
MultiMulti, godz.22.00
4,5,914,16,18,26,28,44,47,49,
50,52,54,[59],69,73,74,79,80
Kaskada,godz 2200
2,4,6,7M,13,14,15,16,17,19,24
MiniLotto

15,23,24,27, 31

EkstraPensja

2,4,15,17,22-2

EkstraPremia

4,2728,31,33-3

WTOREK, 1009

MultiMulti, godz.14.00
3,5,8,9,23,24,26,41,47,51,53,54,
55,59,61,66,71,72,[73,1, 75
Kaskada,godz.14.00
2,3,4,6,78,1,14,16,21,23,24

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

Beda pieniadze
na sport dzieci, ale...

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

FINANSOWANIE SPORTU. Sta-
womir Nitras, szef Minister-
stwa Sportui Turystyki,
oglosil zalozenia programu
Klub Pro, ktory ma wspierac¢
szkolenie dzieciimlodziezy.
Budzet programu 100 min zi.

- Polski sport potrzebuje debaty
na temat sposobu szkolenia
m.in. dzieci i mtodziezy. Stad
ten program. Chcemy ztamac
monopol zwigzkdéw sporto-
wychi trafi¢ z pieniedzmi bez-
posrednio do klubéw w oparciu
o obiektywne kryteria - mowit
Minister Sportu i Turystyki Sta-
womir Nitras podczas konfe-
rencji prasowej w Bytomiu,
ogtaszajac program Klub Pro.

O dofinansowanie z pro-
gramu bedzie mogto ubiegac
sie 600 najlepszych klubow
w Polsce ktére uzyskaty najwie-
cej punktow w klasyfikacji Sys-
temu Sportu Mtodziezowego
(SSM) w latach 2021-23.

Punktomania

i medalomania

I tu pojawia sie pierwszy
problem. Od lat trwa dyskusja,
dlaczego tak mato sportowcow,
ktorzy osiggali sukcesy jako ju-
niorzy czy mtodziezowcy, po-
tem stajq sie stabymi seniorami
inie przynosza Polsce medali.
Panuje opinia, ze winna jest
punktomania i medalomania
wlasnie u progu szkolenia, a nie
chec wyszkolenia przysztego
mistrza. Duza cze$¢ finansowa-
nia klubéw wtasnie uzalez-
niona jest od liczby punktow
imedali, dlatego trenerom nie
zalezy na ksztattowaniu przy-
sztych mistrzéw, a osigganiu
wynikow tui teraz, bo od tego
zalezy byt klubu.

Drugi problem, to pézne
wejscie czeSci juniorow i mto-
dziezy w rywalizacjeiwystrze-
lenia z forma w p6Zniejszym
czasie. W takim systemie finan-
sowania tacy mtodzi sportowcy
takze moga by¢ skazani poza
nawias i mozna ich fatwo prze-
oczy¢, bedac nastawionym
natuiteraz.

Trzeci problem: to nad-
mierna ekspoatacja mtodych
dobrze rokujacych sportow-
cow, by ,,ciggneli wynik” i ,,ko-
sili krazki” - jak czesto méwi sie

Ii-;;;*aﬁi’lll!!g...

Najlepsze kluby trenujace dzieci i mtodziez moga

zyska¢ dodatkowe finansowe ze srodkow MSIT

w sportowym zargonie. Potem
jak wchodzg w wiek seniora sg
juz wypaleni i bez szans
na prawdziwe sukcesy w zawo-
dowym sporcie.

Wydaje sie, ze ludzie w mi-
nisterstwie tych zagrozen nie
dostrzegli, cho¢ w Srodowisku
mowi sie o nich od lat.

Odnosi sie wrazenie, ze
urzednicy po prostu wzieli naj-
bardziej dostepne dokumenty
inaich podstawie stworzyli li-
ste klubow, ktore moga sktadac
wnioski o dofinansowanie.

Nic nie wiadomo czy projekt
Klub Pro byt w jaki§ sposob
konsultowany ze Srodowi-
skami sportowymi.

Watpliwosci budzg tez nie-
ktore kluby na liScie, ktore s
wspotfinansowane przez
spotki skarbu panstwa.

$rodki na ptace,

szkolenie i sprzet

W mysl zatozen programu
srodki pozyskane z dofinanso-
wania bedzie mozna przekaza¢
na wsparcie dziatan zwigza-
nych ze szkoleniem.

»Chodzi m.in. o wynagro-
dzenia dla trenerow i kadry
prowadzacej zajecia, a takze
koszty takie jak wynajem
obiektéw sportowych, zgrupo-
waniaikonsultacje krajowe, za-
kup sprzetu sportowego i spe-
cjalistycznego” - czytamy w ko-
munikacie MSiT.

Zgodnie z programem,
udziat w dofinansowywanych
zgrupowaniach i konsultacjach
krajowych moga wziaé¢ jedynie
zawodnicy szkoleni w katego-
riach wiekowych: mtodzik, ju-
nior mtodszy, junior, mtodzie-
zowiec.

Program umozliwia dofi-
nansowanie wynagrodzenia
treneréw i kadry szkoleniowej
do 7 tys. zt brutto miesiecznie.
Z kolei dofinansowanie kosz-
toéw posSrednich wyniesie mak-
symalnie 10 proc. kosztow bez-
posrednich przyznanej dotacji.

Program Klub Pro ma po-
zwoli¢ na zapewnienie zawod-
nikom optymalnych warun-
koéw szkolenia oraz zabezpie-
czenie niezbednego sprzetu, co
umozliwi podnoszenie po-
ziomu sportowego.

100 milionow

do podziatu

Budzet programu Klub Pro
narok 2024 wynosi 100 milio-
néw zlotych.

Kluby, ktére znajdujg sie
na liscie opublikowanej przez
MSIT moga sktada¢ wnioski
od 16 wrzeSnia. Finansowa-
niem moze by¢ objety okres
od 1 lipca do 31 grudnia 2024
roku.

Programem moze byc¢ obje-
tych 48 klubow z wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego (petna
lista winternecie). ©®
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