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Gdzie i kiedy?

498017

9771234

-w kazdy czwartek i pigtek
w Trzebnicy

O szczegdly zapytaj tel. 506-80-82-82

Doradcow Klienta
tel. 71 387 43 33
www.bstrzebnica.pl

Aktualizuj ceny telefonicznie

600-56-20-36

Dla kogo?

Prowadzimy réwniez sprzedaz
uzywanych czesci samochodowych

tal. 512-880-819

- dla dziewczynek i chfopcow o
- dla dzieci od 6 lat
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- tyle lat mineto od pierwszej
replantacji reki w trzebnic-
kim szpitalu
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Lmiany dotyczace zasitku chorohowepo

M Opdznienie w optaceniu sktadki od nowego roku to nie bedzie juz przeszkoda w uzyskaniu zasitku chorobowego
z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych. Zmian w zasitkach od stycznia bedzie wiecej. Dotycza wysokosci swiadczen i czasu

ich pobierania.

PRAWO DO ZASIEKU

CHOROBOWEGO

Nowelizacja ~ wprowadza
zmiany w prawie do zasitku cho-
robowego dla oséb objetych do-
browolnym ubezpieczeniem cho-
robowym, czyli prowadzacych
dziatalno$¢ gospodarczg i osob
z nimi wspdlpracujacych. Obec-
nie kazde, nawet jednodniowe,
spoznienie w oplaceniu sktadek
powoduje przerwanie ciaglo-
$ci ubezpieczenia. Dzieki zmia-
nom ciaglos¢ bedzie zachowa-
na i przedsiebiorcy beda mogli
otrzymaé $wiadczenia z ubez-
pieczenia chorobowego réwniez
wtedy, gdy zaplacg po terminie.

Nowelizacja ~ dotyczy tez
0s0b, ktorych niezdolno$¢ do
pracy powstanie w okresie, gdy
beda mialy zaleglosci z tytu-
tu sktadek w kwocie wyzszej niz
1% minimalnego wynagrodze-
nia. Beda one mogly otrzymac
zasilek po uregulowaniu zalegto-
$ci (w terminie nie dluzszym niz
6 miesiecy).

Przeszkoda w wyplacie zasit-
ku nie bedzie natomiast zadtuze-
nie wynoszace maksymalnie 1%
minimalnego wynagrodzenia.

WYSOKOSC ZASILKU

Od nowego roku zasi-
tek chorobowy za czas poby-
tu w szpitalu bedzie naliczo-
ny w wysokosci 80% podsta-
wy wymiaru bez wzgledu na
to, czy dotyczy osoby hospi-
talizowanej czy przebywajacej
w domu. Od 2022 roku pod-
stawy wymiaru zasitku nie be-
dzie sie oblicza¢ na nowo, jeze-
li miedzy okresami pobierania
$wiadczenia (bez wzgledu na
ich rodzaj) nie bylo przerwy,
albo przerwa byta krétsza niz
miesigc kalendarzowy.

Okres zasitkowy wynosi stan-
dardowo 182 dni i okresla faczny
czas, przez ktéry mozna pobierac
zasitek chorobowy. Od stycznia
nie bedzie mie¢ znaczenia, jaka
choroba byla przyczyng zwolnie-
nia lekarskiego. Przerwa bedzie
liczona tak samo, bez wzgledu na
to jaka choroba ja spowodowa-
ta. Wyjatkiem bedzie okres cigzy.
Do okresu zasitkowego nie beda
wliczane okresy niezdolnosci do
pracy przypadajace przed prze-
rwa wynoszaca do 60 dni, jezeli
po przerwie niezdolno$¢ do pra-
cy wystapila w trakcie cigzy.

ZASILEK PO USTANIU

ZATRUDNIENIA

Po ustaniu ubezpiecze-
nia zasilek chorobowy bedzie
wyplacany do 91 dni. Ta zasa-
da nie bedzie dotyczyla oséb
chorych na gruzlice lub nie-
zdolnych do pracy w okresie
cigzy. Osoba, ktorej skonczyt
sie okres zasitku bedzie mogla
jednak wystapi¢ o $wiadcze-
nie rehabilitacyjne w przy-
padku, gdy rokuje szans¢ od-
zyskania zdolnosci do pracy
w wyniku kontynuacji lecze-
nia lub rehabilitacji.

,Czternastka” pod koniec pazdziernika

- dla niektorych emerytow

W Zbliza sie termin wypfaty 14 emerytury dla seniorow. Pierwsze wyplaty ZUS przeleje
na konta emerytow juz pod koniec pazdziernika.

zternastke” otrzymaja
Cw pazdzierniku senio-
» rzy, kt6rzy $wiadczenie
emerytalne pobierajg kazdego
pierwszego dnia miesigca. Po-
niewaz 1 listopada jest dniem
$wigtecznym, pieniadze zostana
wyplacone jeszcze pod koniec
pazdziernika. Seniorzy pobie-
rajacy emeryture po pierw-
szym otrzymaja pieniadze wraz
z miesigcznym $wiadczeniem
w ustalonym dniu.
Swiadczenia nie dostang
osoby, ktére maja zawieszone
prawo do emerytury. Czterna-
sta emerytura podlega opodat-
kowaniu i oskladkowaniu na

ogolnych zasadach, niezalez-
nie od tego, czy jest wyplacana
w zbiegu ze §wiadczeniem opo-
datkowanym lub zwolnionym
z podatku.

WAZNE!

Z kwoty kolejnego dodatkowe-
go rocznego $wiadczenia pieniezne-
go nie beda dokonywane potracenia
iegzekudje.

{ red.

dzianke swoim najblizszym lub
sobie, wez udzial w naszym kon-
kursie, a Cukiernia Beza przy-
gotuje stodkosci specjalnie dla
Ciebie.

Zasady sg bardzo proste: wy-
tnij zamieszczony w NOWej ga-
zecie trzebnickiej kupon, wpisz

KONKURS KONKURS KONKURS

Tortusiowo z NOW3

swoje dane oraz uzasadnij, dlacze-
go wlasnie Ty zastugujesz na stod-
ki upominek. Wypetniony kupon
przynies do redakji lub przeslij go
poczty na adres: 55-100 Trzebni-
ca, ul. Armii Krajowej 2B.

Na koniec miesigca sposrod
dostarczonych kuponéw wybie-
rzemy jeden z najbardziej przeko-
nywujacym uzasadnieniem. Be-
dzie pysznie.

*Regulamin konkursu na
portalu www.nowagazeta.pl lub
w Redakji
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Wierzysz czy nie wierzysz mozesz wygrac

tortaz,BEZY"!

IMIE:
NAZWISKO:

NRTELEFONU:

NOWas.c.wTrzebnicy na potrzeby jia konkursu o
jsami ia 29 ierpnia 19971 0 ochronie danych osobowych

- nazwie, TortusiowozNOWgi 2godnie
W RAZIE SMIERCI

(tekst jednolity Dz. U.z 2014r, poz. 1182).
PRACODAWCY

Prawo do zasitku macie-
rzynskiego uzyskaja od stycz-
nia kobiety, ktére urodzily
dziecko po ustaniu zatrud-
nienia, jes$li ubezpieczenie
zakonczylo sie w czasie cia-
zy z powodu $mierci praco-
dawcy. Dotychczas nie mia-
ty w takiej sytuacji prawa do
zasitku. Jesli ubezpieczona
byla zatrudniona na umowe
o prace i ta umowa wygasta
z powodu $mierci pracodaw-
cy, to do dnia porodu kobie-
ta bedzie otrzymywaé zasi-
tek w wysokosci zasitku ma-
cierzynskiego. To znaczy, ze
kobiety w ciazy, ktore straca
umowe w zwigzku ze $mier-
cig pracodawcy, beda zabez-
pieczone tak samo jak te, kto-
rych pracodawca ulegl likwi-
dacji lub upadlosci.

i oprac.red.

Milicka 31
Trzebnica
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www.autocraft.net.pl
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AUTOCRAFT S.C.

tylko najlepsze czesci samochodowe

71387 02 66
512087 592
502705 365
573 166 921

Wydawca:
NOWAPRESS s.c.
Daniel Dlugosz, Kinga Dtugosz

OWr

gazeta trzebnicka

Stowarzyszenie

Lokalnych

Adres wydawcy i redakgji:

55-100 Trzebnica, ul. Armii Krajowej 2B
tel. 7131219 62 lub 71 387 21 31
redakcja@nowagazeta.pl, nowagazeta.pl

Biuro reklam i ogtoszen:
Ewelina Florek, tel. 601-735-810
reklama@nowagazeta.pl

Druk: Polska Presse o/Sosnowiec
Naktad wydawnictwa: do 4000 egz.

Redaktor Naczelny: Daniel Diugosz,
tel. 603 666 370
Sekretarz redakgji: Ewelina Florek
Redaguje zespdt: Bartosz Skulimowski,
Whadystaw Ruszkiewicz, Katarzyna
Dtugosz, Magdalena Szymanska
Sport: Grzegorz Paryna
DTP: Daniel Dlugosz, Ewelina Florek
Grafik: Aleksandra Kaszubowska

Redakcja nie zwraca tekstow niezamoéwionych oraz zastrzega sobie prawo do skracania nadestanych tekstow, listéw i informacji. Za tres¢
reklam i ogtoszen, listéw i polemik, jak réwniez zawartos¢ dodatku TV redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci. Tres¢ artykutéw, wzory
reklam i projekty graficzne sg chronione prawem autorskim. Rozpowszechnianie bez zgody wydawcy jest zabronione.



mailto:redakcja@nowagazeta.pl
http://www.nowagazeta.pl/
mailto:redakcja@nowagazeta.pl
mailto:reklama@nowagazeta.pl
http://www.nowagazeta.pl/
mailto:autocraft@onet.pl
http://www.autocraft.net.pl/

Nr 42 (1299) 21 -27 X 2021

e-mail: redakcja@nowagazeta.pl
tel. interwencyjny: 693-44-61-41

NOWF

gazeta trzebmicka

€3 /gazeta.trzebnicka
@ www.nowagazeta.pl

GORACY TEMAT

Ttuste koty w Ergo?

W Nasza redakgja dotarta do zaskakujacych dokumentow zwiazanych

z wynagrodzeniami w gminnej spotce ERGO. Z umow, ktore nowa prezes spétki Marta
topuch zawierata z osobami fizycznymi nieprowadzacymi dziatalnosci gospodarczej,
wylania sie zaskakujacy obraz. Spotka jawi sie jako swoiste,,Bizancjum mlekiem

i miodem” ptynace. Dlaczego? Bo zarobki osob, ktore wykonuja podstawowe ustugi,
wydaja sie horrendalne i pewnie wielu mieszkaricow chciatoby otrzymac takie

wynagrodzenie.

z ,wybranymi” osobami byly

zawierane umowy catkowicie
odbiegajace od standardow i wy-
nagrodzen przyjetych w tej spol-
ce. Sprawdzili$my szereg umoéw
zawartych na podstawowe prace,
czyli na sprzatanie ulic czy kosze-
nie trawy. Rozbiezno$¢ w zarob-
kach, ktére dotycza podobnego
zakresu prac, jest ogromna.

Dla przykladu, w dniu 1
marca 2021 r. Marta Lopuch
podpisata ,Umowe Zlecenie” na
okres jednego miesigca na kwo-
te prawie 5700 z!! Z umowy
wynika, ze chodzilo o ,Recz-
ne oczyszczanie ulic na terenie
miasta Trzebnica” Nie wiemy
kto otrzymal takie wynagro-
dzenie, bo gdy radny Mirostaw
Marzec wystapil o dostep do in-
formacji publicznej, to Ergo za-
mazalo dane tej osoby, facznie
z imieniem i nazwiskiem.

O dziwo, tego samego dnia
zostala podpisania przez pre-
zes inna umowa dotyczaca wy-
konania takich samych prac
i w takim samym okresie, jed-
nak w tym przypadku wynagro-
dzenie brutto zostalo wycenio-
ne juz tylko na niecale 2100 zl.

Zastanawiajace jest to, dla-
czego jednej osobie za sprzatanie
ulic Ergo placi 5700 zt, a innej rap-
tem ok. 2100 zI? Czym podykto-
wana byla niemal 3-krotna rdzni-
caw zarobkach? Czy osoba, ktdrej
zaplacono za miesigc pracy przy
sprzataniu ulic niemal 6000 zt, ma
jakies specjalne wzgledy? Te infor-
macje posiada prawdopodobnie
prezes spotki i osoba, z ktéra pod-
pisano to intratne zlecenie.

Ale to nie jedyny przypadek
Httustych umoéw”  zawieranych
zwybrancami. Z kolejnej umowy
zlecenia zawartej przez Marte Lo-
puch w dniu 1 marca 2021r. wy-
nika, ze za prace pod nazwg: ,Za-
tadunek odpadéw komunalnych
na terenie miasta i gminy Trzeb-
nica” w okresie jednego miesia-
cajakis ,szczesliwiec” miat otrzy-
ma¢ wynagrodzenie w wyso-
kosci 4600 zI! Moze i nie byto-
by w tym nic dziwnego, gdyby
nie fakt, ze inna osoba za podob-
ng prace i w tym samym okresie
miata otrzymac jedynie 2300 zl,
czyli 2-krotnie mniej.

I tu nasuwa si¢ pytanie, skad
Marta Lopuch w dniu 1 marca
2021 r. (czyli w dniu, w ktérym
zostala powolana na stanowi-

]ak udato nam sie ustali¢,
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Prawie 6 tysiecy za miesigc pracy przy oczyszczaniu ulic zapta-
cito Ergo. Nie wiadomo tylko, kto byt tym "szczesliwcem", bo
inni za taki sam okres dostawali raptem nieco ponad 2 tysigce

ztotych
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15 dni pracy przy koszeniu trawy i prawie 10 tysiecy w kieszeni

sko prezesa tej spotki) wiedziala,
ze pewnym osobom nalezy da¢

kwoty kilkukrotnie wyzsze niz
pozostalym. Czy ktos jej wskazat

Kilka lat temu pracownicy gminnej spotki zasypywali kostke azurowq przed szkofg podstawowg
przy ul. Sw. Jadwigi. Dzisiaj ujawniamy, zaskakujace zlecenia zawierane z osobami, ktérych tozsa-
mos¢ zostata ukryta przed radnym

uprzywilejowanych? Jak zostaly
zawarte te umowy zlecenia i czy
bylo to korzystne dla spétki?

Kolejne bardzo ciekawe zapi-
sy mozemy znalez¢ w... ,Umowie
Zlecenie z dnia 1 czerwca 2021 .
na ,Przygotowanie dokumenta-
cji przetargowej”. Okazuje sie, ze
wynagrodzenie za te prace zostaly
wycenione na ponad 21 tysiecy zt
za okres 7 miesiecy, co daje ponad
3 tys zI miesiecznie. Tu rodzi si¢
pytanie, dlaczego spotka zlecata
te prace jakiej$ osobie z zewnatrz,
skoro ma zatrudnionych na etacie
wielu pracownikow. Powstaje py-
tanie kim jest osoba, ktéra otrzy-
mala to zlecenie. Niestety i w tym
wypadku w umowie zamazano
imie i nazwisko. Nie wiemy tez,
ile przetargdw zostalo przepro-
wadzonych przez Ergo w ramach
tego zlecenia.

Ale to nie koniec. Analizu-
jac szereg umow, ktore zawie-
ralo Ergo, natrafilismy na ko-
lejna perelke. Tym razem, za 15
dni ,Koszenia terenéw zielo-
nych” (w okresie od 15.06.2021
do 30.06.2021 r.) jaki$ wybraniec
»zgarnal” zaskakujaca sum-
ke prawie 10 tys z! I w tym wy-
padku nie wiemy, komu wypla-
cono takie honorarium i czym
sie kierowala prezes spotki pod-
pisujac taka umowe. Warto zada¢
pytanie, czy osoby tak sowicie
i niestandardowo wynagradza-
ne musialy czyms szczegdlnym
sie przypodobac czy jakos zastu-
zy¢ sie w oczach nowej pani pre-
zes, ze postanowila je tak finanso-
wo doceni¢? Co istotne, zlecenia
otrzymywaly osoby fizyczne, kt6-
re nie prowadzity dzialalnosci go-
spodarczej w czasie wykonywa-
nia opisanych powyzej ustug dla
Ergo. Co na to ,szeregowi” pra-
cownicy zatrudnieni w tej spotce
na umowach o prace?

Udalo nam si¢ porozma-
wia¢ z kilkoma osobami, ale kaz-
da z nich zastrzegla sobie anoni-
mowo$¢, bo jak mowily, pracuja
w spolce i nie cheg stracic pracy.

Oto co nam powiedzieli:

- Nie wierzg, ze tyle zapla-
cono za sprzgtanie ulic - mowi
nam jeden z pracownikéw, ale
gdy pokazujemy mu umowe,
zaczyna kla¢ i mowi: - Byly plot-
ki o takich dziwnych umowach
i zarobkach, o pewnych przywi-
lejach. Nie no, jestem w szoku.

- Za 15 dni koszenia trawy 10
tys. z? Niemozliwe, kto tyle do-
stat? - dziwi si¢ inny pracownik.
Pokazujemy mu umowe, a wte-
dy dodaje: - Ale oni zamazali na-
zwisko. Nie rozumiem, nam pla-
cq grosze i mowig, ze w spolce
nie ma pieniedzy na podwyzki,
a tu takg kase wydajg? Jak oni
nas traktujg? Pan wie, kto tyle
zarobit? - pyta pracownik.

- Ja wiedzialam, ze tu sig dzie-
jg dziwne rzeczy. Styszatam, ze
poprzedniej prezes, pani Spalifi-
skiej, tez kazano podpisywac jakies
dziwne umowy. Ale takich uméw
nie widziatam. I to naprawde za

miesigc czy 15 dni pracy? Nie moge
uwierzy¢ - mowi nam jedna z ko-
biet, ktora jest pracownikiem biu-
rowym w spolce.

Na koniec warto doda¢, ze
gdy rozmawialismy z poprzed-
nig prezes spotki Marig Spalin-
ska, tuz po tym, jak zlozyla rezy-
gnacje i ona wspominata, ze ka-
zano jej zatrudnia¢ pewne osoby
i sowicie je wynagradzac. Jedna
z 0s6b miata nawet dostac zarob-
ki wieksze niz sama prezes spotki.
Gdy zapytalismy, kto jej kazal to
robi¢, byla prezes usmiechajac sie
powiedziala, ze przeciez pan do-
skonale wie, kto tu rzadzi i wyda-
je polecenia. Méwila tez, ze nie-
mal kazdy najdrobniejszy wyda-
tek spotki musi by¢ zaakceptowa-
ny przez burmistrza. Warto wiec
zapyta¢ czy burmistrz Marek
Dlugozima wie, jakie umowy i na
jakie kwoty zawiera nowa prezes
spotki Marta Lopuch?

i DD

Odkryj siebie
w howym wydaniu

Zostan Agentem PZU
i decyduj, ile i kiedy zarabiasz.

Dotacz do mojego zespotu.

Joanna Sokoliriska-Skiba
tel.: 666 887 308

agentpzu.pl

EKLAMA
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Tragiczny wypadek - policja bada przyczyny

W Tragiczny wypadek na drogach naszego powiatu. Kierujaca samochodem osobowym z nieznanych przyazyn zjechata
zdrogi i uderzyta w drzewo. Brak swiadkow. Sprawe bada prokuratura.

pazdziernika na
1 8 drodze wojewodz-
kiej nr 439 miedzy

Zmigrodem i Niezgoda, do-
szto do tragicznego w skut-
kach wypadku. Zdarzenie
miato miejsce ok. godz.
8.40. Z nieustalonych do
tej pory przyczyn kieruja-
ca samochodem osobowym
Citroen Saxo, stracila pa-
nowanie nad samochodem,
zjechata na lewy pas jezdni.
W wyniku tego manewru
samochdd uderzyl bokiem
w przydrozne drzewo i wylg-
dowatl w rowie wypelnionym
wodg. Autem podrdézowala
tylko kierujaca - 63-letnia
mieszkanka powiatu trzeb-
nickiego. Niestety w wyni-
ku wypadku, jak si¢ pozniej
okazalo, kobieta poniosta
$mier¢ na miejscu.

W chwili przyjazdu
stuzb ratowniczych, uszko-
dzone auto  znajdowa-

fo si¢ w przydroznym ro-
wie, ktéry byl wypelniony
woda do wysokosci ok. 60-
80 cm. W trakcie rozpo-
znania, strazacy ustalili, ze

wewnatrz pojazdu znajdu-
je sie osoba poszkodowana
(kierujaca pojazdem), ktora
byla nieprzytomna, bez za-
chowanego t¢tna oraz odde-
chu. Dodatkowo osoba po-
szkodowana byta zaklesz-
czona wewnatrz pojazdu,
do polowy ciala zanurzona
w wodzie, tutéw znajdowat
sie powyzej lustra wody.

Jak raportowali straza-
cy, teren wokot pojazdu byt
mulisty, co uniemozliwia-
to dostanie sie do sprzetem
hydraulicznym do wnetrza
pojazdu oraz ewakuacji po-
szkodowanej na zewnatrz.
Na miejsce musial zosta¢ za-
dysponowany zastep z gru-
py ratownictwa wodno-
nurkowego, by dokladniej
przeszukaé miejsce zdarze-
nia. Ostatecznie, wydoby-
to pojazd z cieku wodnego
w miejsce bezpieczne i do-
piero wtedy udalo sie wy-
doby¢ zwloki ofiary wypad-
ku z samochodu. Cata akcja
stuzb, w ktorej bralo udziat
10 zastepOw strazy pozarnej
trwala ponad 3,5 godziny.

- W czynnosciach bral
udziat prokurator i zwloki
ofiary na podstawie jego de-
cyzji zostaly skierowane do
Zaktadu Medycyny Sgdowej
we Wroctawiu, w celu ustale-
nia bezposredniej przyczyny
Smierci. Ze wstepnych usta-

lest wynika, ze przyczyng wy-
padku mogto by¢ niedostoso-
wanie predkosci do panujg-
cych warunkéw na drodze -
poinformowat nas podkom.
Piotr Dwojak - oficer praso-
wy trzebnickiej policji.
ired.

Grozita samohéjstwem

M Nastolatka wyszta z domu twierdzac, ze zamierza
targnac sie na wiasne zycie. Wszczeto alarm werdd stuzb
ratowniczych, szykujac sie do przeszukiwania terenu
wokot miejsca zamieszkania dziewczyny.

pazdziernika ok. godz.
1 9 16.20 stuzby ratowni-
cze zostaly postawione

w stan pogotowia z powodu na-
stolatki, ktora po domowej ktot-
ni wyszla z domu. Dziewczynka
w wieku 14-lat, jak twierdzili jej
najblizsi sugerowata, ze moze
targna¢ sie na wlasne zycie. Za-
niepokojona matka zawiadomita
policje, po czym sama udata sie na
poszukiwanie dziewczyny.
Policja bedac w stalym
kontakcie z rodzina poszu-
kiwanej, wezwala do pomo-
cy w poszukiwaniach jednost-

ki strazy pozarnej. ,Zaginie-
cie” mialo miejsce w okolicach
miejscowosci Ksigzgca Wies
i tam tez nastgpita koncentra-
cja stuzb. Wedlug informacji
uzyskanej od Strazy Pozarnej,
w chwili przybycia na miejsce
koncentracji, nadeszta wiado-
mo$¢, ze dziewczynka zosta-
fa odnaleziona przez matke
w odlegloséci ok. 3 km od miej-
scowosci. Ostatecznie odnale-
ziona nastolatka zostata prze-
kazana pod opieke Zespolowi
Ratownictwa Medycznego.

i red.

W , Halo, dzier dobry, tu policja, ktos probuje wiasnie zaciagna¢ kredyt na Pani dane. Pani pieniadze sa zagrozone, dlatego trzeba przekazacje

w bezpiezne miejsce ..."- to tylko jedno z mozliwych powitan, jakie moga ustysze¢ w stuchawce telefonu osoby starsze. 0d tego, jak daleka bedzie ich
swiadomosc na temat niebezpieczenistwa, z jakim wiaze sie kontynuagja takiej rozmowy, bedzie zalezato to, czy straca oszczednosci swojego zycia,

a niejednokrotnie takze to, czy zaciagna na siebie zobowiazania finansowe, z ktorymi borykac sie beda przez nastepne lata.

rzestepcy nie majg skru-
P puléw, nie zastanawiajg

si¢ nad tym, jaka trage-
di¢ sprowadzajg na osobe, od
ktdrej wyludzaja oszczednosci
zycia gromadzone latami, przy
wielu wyrzeczeniach. Seniorzy
odmawiajg sobie wielu przy-
jemnosci, niejednokrotnie pla-
nujac odtozenie wiekszej sumy
»na wszelki wypadek”. W wielu
przypadkach o wiele wiekszg
rado$¢, niz ciggle powiekszanie
stanu konta, sprawia im uszcze-
$liwienie cho¢by wnukow, kto-
rzy w ich mniemaniu wchodzac
w doroste zycie ,majg przeciez
wieksze potrzeby niz oni sami”.
I to wlasnie tym wnukom oraz
calej najblizszej rodzinie, po-
winno zaleze¢ na wzmocnieniu
$wiadomosci seniordw, zeby
byla ona na tyle silna, by byli
oni w stanie nie dac si¢ techni-
kom psychomanipulacji, jakie
stosuja bezwzgledni przestepcy
czyhajacy na ich oszczednosci.

Opisywany proceder roz-
ni sie od pospolitej przestep-
czo$ci tym, iZ sami mamy
100-procentowy wplyw na to,
czy staniemy sie ofiarg wytu-
dzenia. Wielokrotnie zdarza
sie, ze przestuchiwani w cha-
rakterze osoby pokrzywdzonej
seniorzy zeznaja, iz wiedzieli
z r6znych programéw prewen-
cyjnych Policji o przestep-
czych praktykach oszustow
dzialajacych metodg na tzw.
wnuczka, policjanta, funkcjo-
nariusza CBSP czy CBA oraz
pracownika administracji, ale
nie skojarzyli z chwilg odebra-
nia telefonu od przestepcy, ze
taka sytuacja moze dotkna¢
ich osobiscie. Waznym w tym
miejscu wydaje sie zwrdcenie
jeszcze raz uwagi najblizszego
otoczenia 0séb starszych na
budowanie i od$wiezanie wie-
dzy senioréw na temat prak-
tyk przestepcow. Zwrdéémy,
jako rodzina, uwage naszych
dziadkéw i bab¢ na te najwaz-

niejsza kwestie - ilekro¢ ktos
w stuchawce moéwi o tym, ze
OSZCZEDNOSCI  TRZEBA

PRZEKAZAC na bezpieczne
konto badz osobie, ktéra sie¢
po nie pojawi, albo pozostawi¢

W wyznaczonym miejscu, to
powinna si¢ im zapali¢ przy-
stowiowa ,,czerwona lampka”.

Policja bowiem, ani inne stuz-
by, nigdy nie prosza o wyko-
nanie takiej czynnosci kogo-
kolwiek, w imig jakiejkolwiek
akgji.

Zwrd¢my uwage senioréw
nato, ze przestepcy, aby wpro-
wadzi¢ w nich bledne prze-
konanie o tym, ze dzwonia
z policji, kaza BEZ ROZLA-
CZANIA SIE, WYBRAC NR
ALARMOWY 112 LUB 997.
Wtedy stuchawka przekazy-
wana jest innemu przestepcy,
ktory udaje, ze jest dyzurnym
policji. Senior musi wiedzie,
ze nikt nie moze nakaza¢ mu
dzialania pod presja, dziala-
nia pochopnego i bez moz-
liwosci skontaktowania sie
z najblizszymi. W momen-
cie odebrania podejrzanego
telefonu, powinien zadzialaé
sprawny mechanizm obron-
ny - o jego kondycje musi na-
tomiast zadba¢ najblizsza ro-
dzina i otoczenie.

Pamietajmy o tym, ze gdy
jednak dojdzie do przestep-
stwa, a sprawcy zostang za-

9 trzymani, przezycia seniora

zwigzane z przebiegiem cale-
go zdarzenia i $wiadomoscia

= utraty znacznej czedci majat-

ku, moga na dlugo pozostawi¢

N w jego wspomnieniach $lad

po traumatycznych przezy-
ciach. Jako jego najblizsi, za-
dbajmy w pore o to, azeby do
takiej sytuacji nie doszlo

i red.
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Smieci wizytowka miasta

olejny kontener, wktorym  go i stacji kolejowej. Wszystkich

ubiegtym tygodniu

pisaliémy o inter-

wencji w sprawie
pozostawionych dziur w na-
wierzchni na ul. Krakowskiej
w Trzebnicy, po usuwaniu
awarii wodociggowej. Rozma-
wialiSmy wowczas w tej spra-
wie z kierownikiem Zakladu
Wodociagéw i Kanalizacji
- Ryszardem Nowakowskim,
ktory zapewnil, ze w ciagu

miesigca nawierzchnia zosta-
nie naprawiona.

Okazalo si¢ jednak, ze nie
trzeba bylto az tak diugo cze-
ka¢ i w ciagu zaledwie kilku
dni naprawa zostala dokona-
na (co wida¢ na zafaczonych
zdjeciach). W imieniu miesz-
kancéw dziekujemy firmie
Ergo, za szybka reakeje.

i BS

nie mieszczg si¢ Smieci
stoi przy ul. Kolejowej
w Trzebnicy. Mieszkanicy nie s3
zadowoleni, tym bardziej, ze s to
okolice centrum przesiadkowe-

przyjezdnych, idacych w kierun-
ku miasta witaja takie widoki.
Chyba nie ze $mieciami powinno
kojarzy¢ im si¢ nasze miasto.

{ red.

URZEDOWA KASACJA POJAZDOW

P.P.H.U/LECH-MET”
E ul. Koéciuszki )
i 55-140 Zmigréd

- wydajemy zaswiadczenia kasacji pojazdow do wydziatu
komunikacji i firm ubezpieczeniowych

Telefon calodobowy:

600 403 082

+ bezptatny transport ( laweta)

- wszystkie czynnosci zatatwiamy na miejscu

Kazdej kobiecie zagraza rak szyjki macicy. Sta-
nowi on druga — po raku piersi — najczestsza
przyczyne Smierci kobiet z powodu nowotwo-
row. Liczba kobiet chorych na ten rodzaj raka
siega 1,4 miliona na Swiecie. Co roku ponad
3500 Polek dowiaduje sie, ze ma ten nowo-
twor, a potowa z nich umiera. Zachorowan
i zgonow bytoby mniej, gdyby wiecej kobiet ko-
rzystato z profilaktyki cytologicznej i szczepito
sie przeciw zakazeniu wirusem brodawczaka
ludzkiego HPV.

KTO CHORUJE NA RAKA SZYJKI MACICY

Rak szyjki macicy nie jest uwarunkowany genetycznie.
Zapadaja na niego gtéwnie kobiety w Srednim wieku

i starsze: az 60 proc. Polek cierpigcych na te chorobe
ma 45-64 lata. Nowotwor atakuje cicho i powoli,

a sredni czas jego rozwoju to 14 lat. Przez lata

nie powoduje zadnych dolegliwosci, a pojawienie sie
objawdw wskazuje na zaawansowane stadium, trudne
lub niemozliwe do wyleczenia. Polskie wskazniki
zachorowalnosci i Smiertelnosci sg wyzsze niz Srednie
w Unii Europejskiej.

Rak szyjki macicy jest nowotworem ztosliwym,
ktory najczesciej jest skutkiem dtugotrwatego
zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego HPV,
szczegblnie jego wysoko rakotwaérczymi typami

16 i 18. Wirus HPV przenosi sie zwykle droga ptciowa.
Na og6t organizm sam go usuwa, ale czasami
dochodzi do zakazenia, ktére moze skutkowat
zaburzeniami nabtonka szyjki macicy, prowadzacymi
do ztosliwej choroby nowotworowej.

Ryzyko raka szyjki macicy zwieksza sie w wyniku:
wieloletniego stosowania doustnych Srodkow
antykoncepcyjnych, wczesnej inicjacji seksualnej,

duzej liczby partneréw, palenia papierosow, otytosci,
diety ubogiej w warzywa i owoce (niedobér witamin

C, Ai karotenoidéw), obnizonej odpornosci (np. po
przeszczepach narzadéw albo po zakazeniu wirusem
HIV) i chordb przenoszonych droga ptciowa (chlamydie,
rzesistek pochwowy i wirus opryszczki).

JAK WYKRYC RAKA SZYJKI MACICY

Ten rak zaczyna sie bezobjawowo, dlatego

nie wolno lekcewazy¢ niepokojacych sygnatow.

Tym bardziej, ze wczesne rozpoznanie daje ponad
90 proc. szans na wyleczenie. Do pilnej wizyty

u ginekologa powinny sktaniac: plamienia

i krwawienia kontaktowe po badaniu ginekologicznym
lub po stosunku, dtuzsze i obfitsze niz zazwyczaj
krwawienia miesieczne, nietypowe lub nieregularne
krwawienia lub krwawienia u kobiet po menopauzie.

Czesto w trakcie badania ginekologicznego lekarze
stwierdzaja dysplazje, czyli zaburzenia rozwoju
komarek nabtonka szyjki macicy, ktére moga
prowadzic do rozwoju raka. Przy podejrzeniu raka
szyjki macicy ginekolodzy zlecaja — poza badaniami
fizykalnymi i cytologia — wykonanie kolposkopii,
czyli ogladu szyjki macicy i wnetrza pochwy

pod duzym powiekszeniem, ewentualnie biopsje

z czesci pochwowej i kanatu szyjki macicy.

Leczenie raka szyjki macicy zalezy od etapu
choroby, stanu pacjentki i jej wieku. Najpierw
stosuje sie interwencje chirurgiczne, w tym usuniecie
chorych obszaréw, a pozniej takze przylegtych
weztoéw chtonnych, jak tez radioterapie

i chemioterapie.

PROFILAKTYKA KLUCZEM

Kluczem do zapobiegania rakowi szyjki macicy jest
profilaktyka, systematyczne wizyty w gabinetach
ginekologicznych i cykliczne badania cytologiczne.
Eksperci podkreslaja, ze kobiety powinny

byc wyczulone na najdrobniejsze niepokojace
objawy, jak nieregularne, nadmierne i nieprawidtowe
krwawienia, takze miedzy miesigczkami

czy w okresie pomenopauzalnym, obfite wodniste
uptawy czy bol w trakcie stosunku. Kazde takie
zdarzenie to powdd do pilnej wizyty u ginekologa,
bedacej niezbednym elementem profilaktyki

dla wszystkich kobiet po inicjacji seksualnej.

W Polsce dziata Populacyjny Program Profilaktyki

i Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy,
zapewniajgcy Polkom w wieku od 25 do 59 lat

co 3 lata bezptatne badanie cytologiczne,

o0 gwarantowanej, najwyzszej jakosci. Nie trzeba
miec skierowania, a osoby z grup ryzyka

(np. zakazone wirusem HIV, przyjmujace leki
immunosupresyjne i zakazone HPV) mogg sie badac
co rok. Cytologie mozna wykonac w kazdej poradni
potozniczo-ginekologicznej, ktéra podpisata umowe
z NFZ, a takze w wybranych poradniach podstawowej
opieki zdrowotnej, ktére uczestnicza w Programie
profilaktyki raka szyjki macicy. Odsetek kobiet
chetnych do tych badan wciaz jest zbyt niski.

MARTYNA Z WAGROWCA (LAT 41)

JZapisatam moje 13-letnie blizniaczki na szczepienie
przeciwko HPV. Dzisiejsze nastolatki szybko sie rozwija-
Jq, juz w podstawowce, wczesniej niz w mojej mtodosci,
wyglgdajqg i zachowujq sie, jak mtode kobiety. Diate-
go trzeba myslec o ich zdrowiu jako kobiet, nawet gdy
Jjest to przystowiowe dmuchanie na zimne. Jesli istnieje
szczepionka, ktéra moze uchronic moje corki w przy-
sztosci przed rakiem wywotanym wirusem brodaw-
czaka ludzkiego HPV, to czuje sie zobowigzana, aby je
zaszczepic. Zwtaszcza, ze nasza gmina Wqgrowiec nie
tylko zorganizowata szczepienia w Szkole Podstawowej
nr 2, do ktérej chodzq moje corki, ale tez zaptacita —
z powiatem wgqgrowieckim, jak przeczytatam w lokal-
nym tygodniku — za obie dawki. Wystarczy zgoda ro-
dzicow i wypetniony formularz oraz ksiqzeczka zdrowia,
zeby odnotowac szczepienie. A jak kto$ nie zdgzy, to sq
dodatkowe terminy’.

Postep medycyny i farmacji pozwala obecnie

na nabycie odpornosci na rakotworcze szczepy
wirusa HPV, dzieki skutecznej szczepionce,
zalecanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia.

Juz dzisiaj szereg samorzadow w Polsce organizuje
i finansuje szczepienia przeciw wirusowi HPV

dla kilkunastoletnich dziewczynek. Ministerstwo
Zdrowia zapowiada wprowadzenie petnej refundacji
szczepionki przeciw wirusowi HPV.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwoii na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

S T ELAVVA

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.

MATERIAL INFORMACYJNY MINISTERSTWA ZDROWIA
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Duze
pienigdze
dla gminy

onad 360 tys. zt dotacji
P otrzymata Gmina Obor-
niki Slaskie, jako grant
w ramach konkursu Cyfrowa
Gmina. Otrzymana dotacja
pochodzi z Programu Opera-
cyjnego Polska Cyfrowa 2014-
2020 i zostanie przeznaczona
na zakup sprzetu i oprogramo-
wania komputerowego.
i red.

FOT. ZRODLO: INTERNET/PIXABAY

Tu moze znalez¢
sie Twoja reklama!

Zadzwon

i zapytaj!

P

71 387 21 31

Plama po
pozarze

dniu 17 pazdziernika
Wok. godz. 13.30 strazacy
zostali zadysponowani

do zabezpieczenia plamy ropopo-
chodnej znajdujacej si¢ na pasie
drogi zjazdowej z S5 w poblizu
Trzebnicy. Plama powstata w wy-
niku pozaru, ktéry mial miejsce
jeszcze przed przybyciem jedno-

Zdjecie pogladowe

stek (samochdd osobowy marki
Renault Scenic wraz z przyczepka
zapalit sie w komorze silnika i zo-
stal ugaszony przy pomocy ga-
$nicy samochodowej przez osoby
nim podrézujace). Wszystkie trzy
osoby podrézujace wymienionym
samochodem, w momencie przy-
jazdu strazakow byly bezpieczne
iznajdowaly sie na zewnatrz pojaz-
du. Strazacy zabezpieczyli miejsce
zdarzenia i protokolarnie przeka-
zali je zarzadcy drogi.

i red.

Interwencja I iInwestycje w ,,Zamku”

M Modernizacja kottowni w komunalnym, Zamku” dobiegta korica. Mieszkaricy maja juz ciepto. Trwa jeszcze remont
dachu, ktorego koszt w poréwnaniu do pierwotnego kosztorysu wzrdst o ponad 100 tysiecy.

poniedziatek zadzwo-
Wnila do redakcjijedna
z lokatorek budynku

komunalnego przy ul. Podzam-
cze. Jak juz pisalismy, budynek
ten mial by¢ w biezacym roku
remontowany. Przede wszystkim
miata by¢ robiona modernizacja
kottowni z weglowej na gazows,
a takze wladze gminy zamierzaly
sfinansowa¢ remont dachu, kto-
rego nieszczelno$¢ powodowata

. zalewanie kilku lokali mieszkal-

nych.

Lokatorka, z ktorg rozma-
wialiémy potwierdzila, ze oba
remonty sie rozpoczely. Nato-
miast powodem dla ktorego
zadzwonila byly przedtuzajg-
ce sie prace zwi3zane z mo-
dernizacja kottowni:

- Juz od trzech tygodni jeste-
smy bez gazu i bez ogrzewania,
a tymczasem zrobito sig¢ zim-
no. Prace mialy zakonczy¢ sig
w ubieglym tygodniu. Tu miesz-
ka duzo ludzi starszych, scho-
rowanych, sq male dzieci. Ja
sama jestem chora na zapalenie
oskrzeli. Kto moze, to dogrze-
wa sig grzejnikami elektryczny-
mi. Dzwonitam do urzedu miej-
skiego, to powiedzieli, to samo,

Obecnie trwajq jeszcze prace przy remoncie dachu

co tydzien temu, Ze potrzebujg
jeszcze chwilg, ale ile mozna cze-
ka¢, przeciez sezon grzewczy juz
sig zaczgl. Prosze o interwencje
w tej sprawie, bo mieszkaricow
nikt nie chce stuchac.

Jednak juz dzien poéiniej
prace przy przebudowie ko-
ttowni zostaly zakonczone
i ogrzewanie zostalo wiaczone.
Modernizacja kottowni kosz-
towata blisko 130 tys. z.

Warto w tym miejscu
wspomnie¢, ze trwajacy jesz-
cze remont dachu w budynku
komunalnym na ul. Podzam-
cze, ma si¢ zakonczy¢ do poto-
wy listopada, a jego koszt ma
wynie$¢ 293 tys. zt.

Gmina miata duzy pro-
blem ze znalezieniem wyko-
nawcy dla tej inwestycji, gdyz
ze wzgledu na galopujace ceny
materiatow budowlanych, fir-

ma ktéra wygrala pierwszy
przetarg wolafa zrezygnowa¢
z inwestycji i zaplacic kare, niz
wej$¢ na plac budowy. Do dru-
giego przetargu nie zglosita sie
zadna firma, Ostatecznie wy-
konawce wyloniono z wolnej
reki, jednak pierwotny koszto-
rys na te prace, ktory zaktadat
wydatek rzedu 170 tys. zI mu-
siaf trafi¢ do kosza.

Unikatowy wawaez zagrozony?

M (zy nagta zmiana plandw, ktora moze doprowadzi¢ do zabudowania unikatowego
wawozu, moze miec zwigzek z pewnymi interesami? Kto wnioskowat o zmiane planéw
i jakie moga byc konsekwengje?

rzepiekny Piekielny
— P Wawoz w Trzebnicy za-
grozony. W 2020 roku

gmina cichaczem zmienita plan
zagospodarowania przestrzennego
zmieniajgc zapis cigg pieszo - ro-
werowy na cigg pieszo - jezdny. To
kolejna zmiana planu sprzyjajgca
czyims zamierzeniom inwestycyj-
nym. Wpuszczenie ruchu samocho-
dowego do wawozu catkowicie go
zniszczy. Przypominam, Ze to kolej-
na préba wladz Trzebnicy likwidacji
unikalnych ekologicznie zakgtkow
naszego miasta w czyims interesie.
Dwa dni temu zapytatem burmi-
strza dlaczego tak robi, on odpowie-
dziat ,to nie ja to radni” - taki wpis
na swoim profilu na FB zamiescit
przewodniczacy rady powiatu Ro-
bert Adach. Do postu dofgczyt tez
zdjecia wawozu. Po wpisem mo-
mentalnie wywigzala sie dyskusja.

2 Co0000? Lapy precz od
tego miejsca!!!!

::: Wszystko zniszczg...

=t To wyjatkowe miejsce
i byloby wielka szkoda jego
zniszczenie. Podobnie zrobi-
fa sasiednia Gmina z wawozem
Czarny Jar w Zaprezynie. Teraz
to wyglada nijak

Po chwili do dyskusji whaczyt
sie radny Gminy Trzebnica Pawel
Wolski, ktory startowal z ugru-
powania burmistrza. Jego wpis
jest bardzo zaskakujacy.

- Powiem szczerze, nie pamie-
tam tego glosowania, ale na pewno
nie pozwolimy na powstanie tam
drogi - napisal Wolski. Robert
Adach szybko dat link do uchwa-
ty i wtedy wywiazata sie dyskusja
miedzy radnym gminy i powiatu.

- Droga jest chyba jednak
nie na calym wgwozie, tylko
od wjazdu na dziatki - napi-
sat Pawet Wolski.

- Niestety burmistrz czesto
zmienia plany w konkretnym inte-

Czy wawoz zostanie zabudowany drogg?

resie a zwala na radnych. Zauwaz,
ze pod takimi zmianami nie ma
uzasadnienia ani  wnioskodaw-
cy. Podobnie bylo ze zmiang pla-
nu na dziatke obok sqdu w Trzeb-
nicy. Stary wlasciciel nie mégt do-
prosi¢ sie o zmiang planu. Zgad-
nij Pawle kto kupit te dziatke i jak
szybko plan tez zmienili radni, bo
burmistrz umywa rece - pytat Ro-
bert Adach.

- Nie zgadne - odpowiedziat
ironicznie Wolski.

Tymczasem nam udalo si¢
ustali¢, ze wspomniang dziatke
obok sadu nabyli wspélnie syn
burmistrza Marka Dlugozimy
i corka Wojciecha Klisowskiego

- dewelopera i wykonawcy gmin-
nej inwestycji w KuZniczysku.
I faktycznie, po zakupie przez
nich dzialki zmieniono plany,
a parametry zabudowy znacznie
podwyzszono. S tez inne istotne
ustepstwa i zgody Gminy, a nowi
wiasciciele maja juz pozwolenie
na budowe.

Wracajac do sprawy dro-
gi przez unikatowy wawodz, to
z dyskusji wynika, ze miesz-
kancom zalezy na zachowaniu
waloréw przyrodniczych tego
miejsca. Jedna z mieszkanek za-
pytala wprost: - Konkretng od-
powiedz poprosze kto ma w tym
interes. Radni?

- Ja przypuszczam kto, jed-
nakze tutaj trzeba zadaé pytanie
kto wnioskowat o zmiang - odpo-
wiedzial Adach.

W pewnym momencie do
dyskusji wlaczyla sie kolejna
mieszkanka:

- Brawo Trzebnicy radni....
Tak bardzo przyzwyczaili sie do
przyklaskiwania Burmistrzowi, ze
nawet nie zauwazajg, kiedy akcep-
tujg cos takiego - napisata.

Na ten wpis szybko zareago-
wal radny Wolski: - Obiecuje ju-
tro sprawdzic¢ dokladnie t¢ uchwa-
te u Pani naczelnik.

Nie wiemy, czy radny zdazyt
juz sprawdzic jak doszlo do zmiany
planéw. Nie wiemy tez, kto zlozyt
whniosek o zmiane planéw. A moze
okaze si¢, Ze to jakis radny lub jego
rodzina maja w tej okolicy dziatki
iby¢ moze cheg je sprzedac? Ta sy-

Inspirian P

Piekielny Wawoz

55-100 Trzebnica

Mieszkancy twierdzg, ze to unikatowy zakatek miasta

tuacja dobitnie pokazuje, Ze radni
powinni szczegélng uwage zwra-
ca¢ na te uchwaly, ktore dotycza
zmiany planéw przestrzennego
zagospodarowania. Przypomnij-
my dla przyktadu, ze gmina juz
kiedys tak zmieniata plany przy ul.
Olesnickiej, ze w efekcie, do prze-
targu stawat tylko jeden dewelo-
per, bo pozostali nie chcieli ku-

powac ,kota w worku”. Dodatko-
wo na dziatkach, gdzie mialy sta¢
domy jednorodzinne i niska za-
budowa wielorodzinna, powstaty
dzi§ ogromne bloki, ktére stanety
tuz obok dwdch matych domkow
jednorodzinnych. Czy tak powin-
no wyglada¢ planowanie prze-
strzenne w gminie?

i DD
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M Redakja odebrata telefon od naszej Czytelniczki. Bardzo zaniepokojona kobieta

powiedziata, ze na ulicy Obornickiej w Trzebnicy trwa wycinka drzew. Jej zdaniem
drzewa s3 zdrowe i wystarczyloby obciecie uschnietych gatezi.

zykuje si¢ wielka wycin-
— Ska drzew w Trzebnicy.
Powodem ma by¢ wy-
padek z martwg brzozg w parku
trzebnickim. Do parku na razie nie
ma wstepu, za to przy cmentarzu,
wzdtuz ul. Obornickiej wycieto juz
2 zdrowe klony z jednej z najpiek-
niejszych w Trzebnicy alej. Klony
miatly po kilka uschnietych gatezi.
Pnie wyglgdaly zdrowo. Jak po-
wstrzymac to bezmyslne karczowa-
nie drzew i betonowanie wszystkie-
go? Rozmawialam w gminie z tzw
»organem decyzyjnym’. Trudno sig
porozumieé z kims, kto wie ,, swoje”
- informuje nasza Czytelniczka.
Kobieta maila o podobnej tre-
$ci wyslala réwniez do stowarzy-
szenia Zywica. Jest bardzo zaniepo-
kojona tym, ze w naszym miescie
zostanie wycietych wiele drzew,
ktére mozna by jeszcze uratowac.
O wycinke drzew zapytali$my
Szczepana Gurbode, Naczelni-
ka Wydziatu Rolnictwa i Ochro-
ny Srodowiska w Urzedzie Miej-
skim w Trzebnicy. Naczelnik po-
informowal, ze na ul. Obornickiej

du na stan w jakim si¢ znajdowa-
ly, od dawna byly juz zakwalifiko-

je sie tam dalszej wycinki.

RIALY CZVTELN

LNIKA

A ﬁ:TE

FOT. MATERIALY CZYTELNIKA

: red.

ZADZWON DO PRAWNIKA

- pomoc prawna dla naszych Czytelnikow

DLA CZYTELNIKOW - DYZUR PRAWNIKOW

We wspétpracy z radca prawnym Elzbieta Cwikta i Luiza Bozek-Sadzinica, rozpo-
czynamy dyzur prawnika. Kazdy Czytelnik moze w podanych godzinach zadzwoni¢
pod wskazany numer i zasiegna¢ porady. Wszystko BEZPLATNIE !

Po bezptatna porade mozesz zadzwonic¢ w kazdy PIERWSZY PIATEK MIESIACA w godzinach od 15.00-18.00.
Wszyscy zainteresowani moga zadzwoni¢ pod numer telefonu: +48 517 922 484 lub 606 22 32 59
Pierwszy dyzur odbyt sie w pigtek 8 maja.

Mozna dzwoni¢ w sprawach prawa rodzinnego, prawa cywilnego oraz prawa pracy, ubezpieczen spo-
tecznych i RODO.

ELZBIETA CWIKLA - Radca Prawny prowadzacy indywidualng kancelarie od
2007 roku we Wroctawiu i Trzebnicy.

Obstuguje podmioty gospodarcze w biezacej dziatalnosci oraz konsumentéw, gtéwnie
w zakresie prawa cywilnego i rodzinnego. Wspoélnik w firmie Kancelaria Prawna Rudy
Consulting & Elzbieta Cwikla Spétka komandytowa, Cztonek Stowarzyszenia Akademia
Pitki Noznej Talent w Trzebnicy, Fundator i cztonek Rady Fundacji Brawo Ty w Trzebnicy.
Absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Wroctawskiego. Ukoriczyta Po-
dyplomowe Studia Zarzadzania Jednostkami Gospodarczymi réwniez na Uniwersytecie
Wroctawskim.

LUIZA BOZEK - SADZINICA - absolwentka Wydziatu Prawa Uniwersytetu Wro-
ctawskiego i Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu, radca prawny wpisany na liste prowa-
dzong przez Rade Okregowej Izby Radcdw Prawnych w Opolu pod numerem OP-910/2010.
Od 2010 roku prowadzi dziatalnos¢ w ramach wiasnej Kancelarii Radcy Prawnego. Specjali-
zacja Kancelarii jest doradztwo prawne i zastepstwo procesowe w sprawach z zakresu prawa
rodzinnego i opiekuriczego , jak i prawa pracy i ubezpieczen spotecznych. . Przez wiele lat
zajmowata sie doradztwem prawnym oraz prowadzeniem szkoleri na rzecz Oddziatu Tereno-
wego TVP S.A. we Wroctawiu min. w obszarze prawa prasowego, prawa autorskiego, prawa
pracy oraz szeroko pojetej wiasnosci intelektualnej. Wspétpracowata z wroctawskimi agen-

cjami reklamowymi w zakresie obstugi prawnej ogdlnopolskich kampanii reklamowych. Byta réwniez wyktadowca
prawa prasowego i prawa mediow w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej we Wroctawiu. Od 2008 r. Prowadzi szko-
lenia prawnicze dla jednostek administracji publicznej i klientdw indywidualnych oraz audyty z zakresu stosowania
ustawy o ochronie danych osobowych, a obecnie RODO. Jest réwniez Wiceprezesem zarzadu Fundacji Brawo Ty.

Potrzebujesz porady prawnej, zadzwon w piatek w godz. 15-18

917 922 484 lub 606 22 32 59

Aplikuj juz dzis na
pracujwamazon.pl
lub zadzwon pod

800 060 801

* Maksyrnalna stawka williczana na podstawie stawhl bazowe] oraz bopusa uzaleznionego od frekwencil.
** Dodatek 4zifgode. brutto preyvstugule tylko za godsiny preepracowane od 24,10 dor25.12.2021

| je=t wyplacany zgodnie 7 ragulaminem.

amazon
~—

EKLAMA
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SZKOLA TANCA SOFIJA

DiNova - catkiem nowe zajecia dia miodziezy

M Aktywnym nastolatkom Szkota Tarica Sofija proponuje OdNove, catkiem nowe zajecia taneczno/ruchowo/teatralne.

Spotkania w kazdy zwartek.

Czym jest
OdNova

OdNova to zupelnie nowa
i inna forma zajec¢ taneczno/
ruchowo/teatralnych,  ktdra
zostala stworzona z potrzeb
Waszego ciala i glowy - z Wa-
szych pytan i pomystow.

Do zaje¢ dolaczy¢ moze
kazda osoba, ktora ukonczy-
ta 14 rok zycia, kiedys tanczy-
ta, byta uczniem lub uczenni-
cg szkoly tanca lub uprawiala
inng forme ruchu blisky tan-
cu. Zapraszamy osoby, ktdre
marzyly w dziecinstwie o za-
jeciach tanecznych, osoby
aktywne fizycznie i tanecz-
nie, chcace poszukaé w swo-
im ciele nowych zakresow,
a na parkiecie wspotczesnych
form ruchowych. Zapraszamy
takze byle lub wcigz aktywne
tancerki i tancerzy.

Nauka obejmie taniec
wspolczesny, modern, con-
temporary oraz elementy tan-
ca klasycznego i jazzu. Tak-
ze doskonalenie pracy nad

wlasnym cialem, ,osadze-
nie” go w muzyce i wybra-
nej technice tanecznej oraz
ustawienia i wzmocnienia ca-
tego ciala. Efektem trenin-
géw bedzie poczucie lekko-
$ci i plynnosci tanecznej, sa-
morealizacji, a takze ,prze-

budzenia” wlasnego ciala.
Wszystkim uczestnikom
i uczestniczkom gwarantuje-
my powr6t do zajeé, ktore kie-
dys byly czescig ich zycia lub
o ktérych skrycie marzyli od
dziecinstwa.

Zajecia poprowadzi naj-
lepszy z najlepszych w swo-
jej technice - choreograf Se-
bastian Gebura (opis kompe-
tencji na www.magiatanca.pl)

PIERWSZE INAUGU-
RACYJNE ZAJECIA SA
BEZPLATNE

Co kandydat
wiedzie¢
powinien

Aby sie zapisaé wystarczy
przyjs¢ na pierwszy trening
i wysta¢ sms potwierdzajg-
cy zgloszenie na nr 601 996
355 od poniedziatku do pigt-
ku od godz. 8-14 i od 19-20.
W tresci nalezy wpisaé: imig
i nazwisko, wiek i hasto - Od-
Nova. W informacji zwrotnej
przeslemy numer konta, kwo-
te oraz inne szczegoly doty-
czace zajec.

Zajecia beda si¢ odbywa-
ty w sali gimnastycznej Szko-
ly Podstawowej nr 2 w Obor-
nikach Slgskich. Zajecia in-
auguracyjne mialy miejsce 7

pazdziernika, spotyka¢ be-
dziemy si¢ w kazdy czwar-
tek o godzinie 18.10, koniec
0 20.30.

Stréj na zajecia musi by¢
wygodny. Powinien umozli-
wia¢ swobodne poruszanie
sie/taficzenie, wykonywanie
roznych figur, padow itp. Na
stopy najlepsze bedg skarpety,
baletki taneczne lub na boso.

Serdecznie zaprasza-
my do wspolnej przygody
tanecznej i odkrywania na
nowo swoich mozliwo$ci.

H

SZKOEA TANCA SOFIJA TEL. 601996 355
0D PONIEDZIALKU DO PIATKU OD GODZ.
8-1410D 19-20 WWW.MAGIATANCA.PL

Szkota nie tylko taiica...

I Coraz wiecej dzieci spedza czas przed monitorem
komputera zamiast wyj$c na boisko, albo pocwiczy¢ w hali
sportowej. My proponujemy zajecia ruchowe. Dlaczego?
Bo SPORT TO ZDROWIE - to powiedzenie dotyczy nie
tylko dorostych, ale takze i dzieci.

TANIEC KLASYCZNY/BA-
LET- CO DAJE DZIECIOM
1JAKI MA WPLYW NA ICH
ROZWO)J?

Kazda mata dziewczynka prze-
chodzi taki etap w swoim Zyciu, kie-
dy marzy aby zostac baletnicg i wy-
stepowal na scenie. My spefniamy
te marzenia, jednoczesnie gwaran-
tujac wiele korzysci zdrowotnych
i ksztattowanie charakteru. Cwi-
czenia baletowe przede wszyst-
kim pomagaja wyrobi¢ prawido-
wa postawe ciata - dzieci nabie-
rajg nawyku chodzenia w pozycji
wyprostowanej, dzieki czemu nie
maja problemu z garbieniem sie,
a wady postawy s3 korygowane.
Ucza takze, jak prawidtowo sie po-
ruszaé - z gibkoscig, lekkoscia, ale
takze i pewnoscia, jednoczesnie
ksztattujac 1 wzmacniajac stopy.
Rozwijaja takze wrazliwos¢ i wy-
rabiaja poczucie pigkna i estetyki.

DLACZEGO WARTO

ZAPISAC DZIECKO NA
AKROBATYKE?

Akrobatyka jest doskonatym
sposobem na aktywnos¢ fizycz-
ng. Dzigki niej dziecko otrzymuje
duzg dawke ruchu oraz przyzwy-
czaja sie do regularnego uprawia-
nia sportu. Treningi wzmacnia-
ja mie$nie, poprawiaja zwinnosc,
skocznoé$¢ oraz utrzymywanie
réwnowagi, a takze ksztattuja pra-
widlowg postawe. Oprocz pod-
niesienia sprawnosci fizycznej po-
prawiaja réwniez koordynacje ru-
chowa oraz orientacje przestrzen-
ng. Sg bardzo dobrym narzedziem
do trenowania publicznych wyste-
pow. Akrobatyka to takze $wietny
sposob na nowe hobby i wspétza-
wodnictwo w grupie nowych zna-
jomych. Regularne treningi popra-
wiaja samodyscypling oraz umie-
jetnos¢ motywacji, a takze poma-
gaja rozkadowaé nadmiar energii.

ZDROWE CIALO I NIE
TYLKO...

Cwiczenia to przede wszyst-
kim dbanie o zdrowie. Warto
przykladac do tego wage!

1. Poprzez wysilek fizyczny

odczuwamy mniejsze zmeczenie

Wbrew pozorom wysitek fi-
zyczny na dluzsza mete zmniejsza
ogolny poziom zmeczenia. To wia-
$nie marnowanie czasu meczy nas
najbardziej i sprawia, Ze czujemy si¢
7le ze sobg

2. Systematyczne trenin-
gi, sprawiaja, Ze jesteSmy lepiej
skoncentrowani

Udowodniono, ze dzigki ¢wi-
czeniom zyskujemy lepsza prace
moézgu oraz koncentragje.

3.Rzadziej popadamy w stany
niepokoju, paniki czy leku

Skoncentrowanie si¢ na syste-
matycznych ¢wiczeniach, wedlug
wielu badaczy, pomaga takze wal-
czy¢ z depresjq oraz chandra.

4. Poprawiamy swoj styl i ja-
kos¢ zycia

Drzieci aktywne fizycznie za-
zwyczaj cieszg sie lepsza jakoscia
zycia. Sg z niego bardziej zadowo-
lone, lepiej zorganizowane, majg
wysoka samoocene, dzieki czemu
odnosza sukcesy na wielu polach.

5. Przywiazujemy wieksza
wage do tego co jemy

Osoby, ktdre ¢wicza regularnie,
zazwyczaj w szybkim czasie zmie-
niaja swoje nawyki zywieniowe na
zdrowsze. Kiedy ¢wiczymy - nie
cheemy zaprzepasci¢ efektow wysit-

kéw niezdrowym odzywianiem
6. Cieszymy si¢ lepsza
sylwetkg

Cwiczenia, a w szczegélnoci
balet, joga, gimnastyka, akroba-
tyka, pomoga dzieciom przywro-
ci¢ poprawng postawe ciala oraz

wzmocni¢ caly szkielet mig$nio-
wy. Sprawi to, ze lepiej poczuja si¢
we wiasnej skorze.

7. Wzmacniamy
immunologiczny

Regularne ¢wiczenia oraz zdro-
wa dieta pomagaja w utrzymaniu
wysokiej odpornosci. Wysitek fi-
zyczny to naturalny lek na choroby!

8. JesteSmy weselsi

Podczas treningéw wydzie-
la sie hormon, ktéry odpowiada
za zwiekszanie poczucia szczg-
$cia. Okazuje sie wiec, ze tre-
ning to $wietny sposéb na po-
prawe zlego nastroju.

9. Jestesmy asertywni

Cwiczenia wyrabiajg
w dziecku samodyscypling oraz
daja narzedzia do tego jak prze-
tamywac¢ wiasne stabosci.

10. Pozbedziemy sig stresu

Cwiczenia to jeden z naj-
lepszych sposobéw na redukeje
stresu i napie¢ zwigzanych z zy-
ciem codziennym.

11. Lepszy sen

12. Zyskamy wieksza
energie

Dzigki ¢wiczeniom dziecko
nabierze energii takze do innych

uklad

czynnosci, nie tylko do wysitku
fizycznego.

Podsumowujac  pamietajmy,
ze wysitek fizyczny zawsze przy-
czynia si¢ do poprawy samopoczu-
cia - zaréwno pod katem psychicz-
nym, jak i fizycznym, a uprawianie
go pod okiem specjalistow i w mi-
lej atmosferze jest nieoceniony.

JESLIMASZ PYTANIA
I CHCESZ SIE ZAPISAC -
ZADZWON DO NAS

Szkota Tanica SOFIJA
tel. 601 996 355 od ponie-
dzialku do pigtku od godz. 8 do
14i0d 19do 20
www.magiatanca.pl
i Ms
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Jak gmina nowa hale
chciala wydzierzawic
| C0 Z tego wynika?

M Nowa hala widowiskowa powstawata w bolach. Najpierw inwestyca prowadzona
byta niezgodnie z projektem, potem zostata wstrzymana, a na koniec, w dos¢
zaskakujacych okolicznosciach, wydano pozwolenie na uzytkowanie. W efekcie gmina
poniosta wiele dodatkowych kosztow. Teraz okazuje sig, ze gmina chciata “zarabiac na

dzierzawie’, ale czy na pewno?

tym, ze hala bedzie od-
O dana w dzierzawe lub za-
rzad mowilo sie od daw-

na. Nikt nie wiedzial jednak, jak
to bedzie zrobione i kto wezmie
na siebie koszty jej utrzymania.
W pamietnym nagraniu bur-
mistrz opowiadat pracownikom
GCKiS i Aquaparku, ze ta ostat-

Kto zarzgdza halg?

nia spotka zostanie powiekszona
i to ona bedzie zarzagdzaé halg.

Po chwili okazato sie, ze
zmieniono nie tylko nazwe,
ale 1 prezesa spotki baseno-
wej. Jakby tego bylo malo, po-
przedni prezes otrzymal tez
nowe dobrze platne stanowi-
sko w tejze spolce.

Tymczasem radny Krzysz-
tof Smiertka zainteresowal sie
tym kto zarzadza halg. Dlatego
tez burmistrzowi zadat kilka py-
tan i zazadal tez udostepnienia
umowy najmu, jesli takowa ist-
nieje. Co zrobil burmistrz Marek
Dlugozima? Z odpowiedzig na
te proste pytania zwlekal okolo 2

miesiecy i to mimo tego, Ze utwo-
rzyt specjalne stanowisko inspek-
tora ds. informacji publicznej,
ktére piastuje byly wiceburmistrz
Obornik SI. Karol Kos. Koszty
utworzenia tego stanowiska po-
n0sza wszyscy mieszkancy. Wy-
dawalo sie, ze wnioski o dostep
do informacji publicznej beda
zatatwiane “od reki”. Tymczasem
Kos nie umie, albo nie chce od-
powiada¢ szybko, w efekcie czego
sprawy sie §limaczg, a dokumen-
ty przed radnymi czy dziennika-
rzami s3 tygodniami ukrywane.
Radny Smiertka byt jednak
cierpliwy i w koncu dokument
dostal. Jak sam wskazuje, umowa
szokuje i moze dlatego burmistrz
zwlekal z jej ujawnieniem.
Okazalo si¢, Ze gmina wy-
dzierzawila hale widowiskowa
Gminnemu Parkowi Wodne-
mu “Zdréj” Sp. z 0.0., czyli spot-
ce, ktéra ma ogromne klopo-
ty finansowe, bo kazdego roku
przynosi strate i gmina musi jg3
rokrocznie dokapitalizowywac.
Jak czytamy, byla to przed-
wstepna umowa dzierzawy nie-
ruchomoéci. Dalej czytamy, ze
tak zwang “umowe przyrzeczo-
ng” zobowigzano si¢ zawrze¢ do
30 sierpnia 2021. Ciekawe sg jed-
nak warunki finansowe samej
umowy. Okazuje si¢, ze spotka
basenowa za dzierzawe hali mia-
ta ptaci¢ gminie czynsz w wyso-
kosci prawie 36000 zt netto mie-
siecznie! Do tego miala ponosi¢
koszty utrzymania hali, a takze
optaci¢ polise ubezpieczeniows.
Radny zastanawia sig, czy
prezes podpisujgc taka umo-
we przypadkiem nie dzialat
na szkode spotki i twierdzi, ze
wedlug jego szacunkéw nie ma
szans, aby spotka na hali zaro-
bila, a na pewno nie tyle, aby
pokry¢ wszystkie koszty.
Dzisiaj juz wiemy, ze pre-
zes Jacek Jackowski nie jest juz
prezesem spotki basenowej.
Czy zatem podpisano umo-
we przyrzeczong, a jesli tak,

GMINA
TRIEBNICA

Otwarcie hali byto huczne, jednak do dzisiaj mafo kto wie jakie

byty koszty tej imprezy.

czy na wskazanych w umowie
przedwstepnej warunkach?
Ciekawostka jest tez sam
sposob dzierzawy. Z odpowie-
dzi wynika, Ze gmina zrobita
wykaz nieruchomosci przezna-
czonych do dzierzawy, ale bur-
mistrz nie wydal zarzadzenia
o przygotowaniu takiego wy-
kazu. Kto zatem to zrobit i na
czyje polecenie? Malo tego,
okazuje sie, ze przed podaniem
wykazu do publicznej wiado-
mosci zawarto wlasnie wspo-
mniang umowe przedwstepna,
a zatem zrobiono to bez wyka-
zu. Okazuje si¢ tez, ze gmina
na pi$mie nie zwracala si¢ tez
do zadnych podmiotéw, ktore
mialyby dzierzawi¢ hale.
Radny, zadajac pytanie
w dniu 17 sierpnia 2021, a wigc

tuz przed oficjalnym otwar-
ciem hali, chcial tez wiedzie¢,
czy obiekt zostal wprowadzony
do ewidencji $rodkéw trwatych
i czy dokonywane s juz odpisy
amortyzacyjne.

Mimo, ze odpowiedz przy-
gotowano na dzien 15 paz-
dziernika, to wskazano, ze na
dzien zadania pytania takich
odpiséw nie bylo, a hala nie
byla ujeta w ewidencji. Dlacze-
go nie napisano jaki jest stan
w chwili obecnej czyli na dzien
udzielenia odpowiedzi? Tego
nie wiemy, ale wydaje sie, ze
nawet ta sprawa moze miec ja-
kie$ drugie dno. W koncu hala
byla dofinansowana z §rodkow
Ministerstwa Sportu i miala
stuzyc¢ szkole.

i DD

Turniej szachowy ,,Dia Bogdana™

M W sobote 16 pazdziernika w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il w Psarach odbyt
sie Charytatywny Turniej Szachowy dla cztonka Klubu Szachowego Biaty Krol Wisznia
Mata- Bogdana Stawarza. Na leczenie i rehabilitacje udato sie zebrac kwote 2499,80 zt.

W turnieju udzial wzieto 43
zawodnikow.

Klasyfikacja
w poszczegolnych
kategoriach

Zwycigzcg zostal mistrz
miedzynarodowy Kamil Sta-
chowiak, ktory jako jedyny
w turnieju nie przegral zadnej
partii, wygrywajac jednocze-
$nie swoje partie z silnymi sza-
chistami z podium - mistrzem
FIDE Filipem Cukrowskim (II
miejsce) oraz kandydatem na

mistrza krajowego Tomaszem
Jankowiakiem (IIT miejsce)

Kobiety: zwyciezyta kandy-
datka na mistrzynie krajowa Li-
dia Zdziarska-Zareba

Mieszkancy i zawodnicy
z klubu z powiatu trzebnickie-
go zwyciezyl mistrz miedzyna-
rodowy Lukasz Butkiewicz.

Osoby z niepetnosprawno-
$cig - Jakub Luczak.

Zawodnik do rankingu po-
nizej 2000 - Maciej Stelmaszuk

Juniorzy -  Wojciech
Matysiak
Profesjonalnym  sedziowa-

niem turnieju zajal si¢ Rafal Si-
wik - sedzia miedzynarodowy
+6144. Nagrody rzeczowe dla ju-
nioréw ufundowal Dolnoslaski
Zwigzek Szachowy. Okoliczno-
$ciowa mowe wyglosit wojt Jakub
Bronowicki. Zwyciezcom gra-
tulacje ztozyt i wreczyt dyplomy
oraz puchary Bogdan Stawarz.
Turniej odbyt sie dzigki przy-
chylnosci i pomocy sponso-
ra, stowarzyszenia TERAZ Twdj
Ruch- Spoteczny Ruch Obywa-

% telski, ktory na wydarzeniu re-

prezentowali Liliana Elzbieta
Cydejko oraz Maciej Fijatkow-
ski. Wsparciem i pomocg w or-
ganizacji stuzyli: OKSiR Wisz-
nia Mata i Gmina Wisznia Mata.
Kawiarenke prowadzili Fryderyk
Pociejowski i Magdalena Uhryn-
ska-Pociejowska. Organizacja za-

jeli sie: Lukasz Butkiewicz, Ernest
Cyprian Pociejowski, Pawel Sta-

warz i Joanna Kubica.
i MS

FOT. FACEBOOK
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W hihliotece w Ohornik

M Zanami NOCBIBLIOTEK w naszej placowce !! A dziato sie duzo!

astem przewodnim
H w tym roku bylo "CZY-
TANIE WZMACNIA ,

wspolnie z dzie¢mi czytalismy
ksigzke ,Joga dla dzieci i ich
dorostych” Katherine Priore
Ghannam. Joga to doskonata
aktywno$¢ dla ciata i umystu,
a takze sposob na wspolne spe-
dzenie czasu i czytanie. W na-
szej bibliotece udalo potaczy¢
sie nam wszystko razem czyli
podczas czytania dzieci wylapy-
waly nazwy asan ( pozycje jogi)
i wykonywaly je np.: most, foka,
delfin, deska. Nastepnie wszy-
scy podskakiwali do zabawy ,,Jo-
giczny twister” i ,Réb to co ja’,
kazdy po kolei wymyslal ruch,
wykonywal go i przekazywat
kolejnej osobie. Kazde dziecko
wykonywalo poprzednie ruchy
i dodawato swoj. Na zakonczenie
po duzej ilosci gimnastyki wszy-
scy zrelaksowali sie przy opo-
wiadaniu KOLO z ksigzki Anny
Olejnik ,Wyobrazanki”. Dzigki
wspolnej zabawie mogliémy po-
znac sie lepiej, by uczestniczy¢
w dalszej zabawie. O godz. 16.15
wielbiciele kina mogli obejrze¢
kryminal familijny ,Operacja:
czlowiek w czerni’, o dziatalno-

$ci dwojki mlodych detektywow,
ktérzy prowadza Biuro Detekty-
wistyczne nr 2 w pewnym nad-
morskim miastecku w Norwe-
gii. Mlodym przyjaciotom, Tiril
i Oliverowi pomaga wierny psi
przyjaciel - Ocho. Kto ogladat
uwaznie ten odgadt czego szu-
ka zamaskowany ztoczynca, czy
znalezienie mapy z przesziosci
pozwoli na przelom w sprawie?
Czy prawda ujrzy $wiatto dzien-
ne? Po seansie dzieci chetnie
dzielity si¢ wrazeniami znajac
odpowiedz na kazde pytanie.
Opowiadaty o bohaterach, a na-
wet z zastonietymi oczami spro-
bowaly stworzy¢ portret detek-

tywa. A $miechu bylo przy tym
co niemiara. Wszyscy tez po-
stanowili zdoby¢ Legitymacje
Detektywa. Zadania wcale nie
byly takie proste. Dobry wech
oraz dotyk okazaly si¢ bardzo
istotne. Uczestnicy musieli od-
szyfrowaé rézne wiadomosci,
>wywacha¢” przerdzne zapachy
oraz ,wymaca¢” przedmioty.
Jezeli komus bylo malo mogt
skorzystac z gry on-line, gdzie
na $§wiezo upieczonych detek-
tywow czekato mnoéstwo zadan
i zagadek. Po licznych wraze-
niach uczestnicy Nocy Bibliotek
z przyjemnoscia wystuchali czy-
tanych wierszy Joanny Meuller

z ksiazki ,,Piraci dobrej roboty:
wierszowigzalki. Przez caly wie-
czér do dyspozycji byt ,Kacik

Rodzinny ,, z planszéwkami,
mozna bylo takze usigs¢ i po-
czyta¢ rodzinnie ksigzeczki.

ach S1. nie tylko ksiazkit

Dziekujemy  wszystkim
za udzial w Nocy Bibliotek,
za aktywnos¢ i dobry humor,
opiekunom i wolontariuszom
z Liceum Ogélnoksztatcgce-
go w Obornikach Slaskich.

Do zobaczenia w bibliotece.

i AK, MBD

Co robi wiadza?

ARKADIUSZ POPRAWA,
BURMISTRZ OBORNIK

SLASKICH

w obecnym tygodniu sprawdzi postep

pracy przy inwestycjach, ktére realizuje

gmina oraz zajmie sie sprawami biezacy-

mi. W przysztym tygodniu bedzie obecny
na komisjach Rady Miejskiej.

ROBERT LEWANDOWSKI,
BURMISTRZ ZMIGRODU

dzisiaj bierze udziat w konferencji matych
gmin na temat stabilnosci finansowej
gmin wiejskich i miejsko-wiejskich oraz
w obchodach 50. rocznicy wykonania
w trzebnickim szpitalu pierwszej replan-
tadji reki. Jutro bedzie na spotkaniu Rady
Nadzorczej Miejskiego Zaktadu Gospodarki
Komunalnej oraz na spotkaniu dotycza-
cym Wroctawskiej Kolei Aglomeracyjnej.
W planach na poniedziatek ma rade tech-
niczng oraz spotkanie dotyczace projektu
budzetu na 2022 rok. We wtorek bedzie
na konferencji dotyczacej rozwoju sportu
w wojewddztwie dolnoslaskim, a w srode
przyjmie interesantéw.

& J

Przemyk Akustik Kwartet w 00K

miniong sobote
Ww OOK goscilismy
Renate Przemyk

wraz z zespolem na wyjatko-
wym kameralnym koncercie.
Przemyk Akustik Kwartet to
projekt muzyczny, ktorym ar-
tystka $wietuje jubileusz 30 -
lecia pracy artystycznej, mu-
zyczna podrdz przez calg jej
bogatg tworczos¢. Wspanialy
wokal pani Renaty wzbogacity
towarzyszace gitary, wiolon-
czela iinstrumenty perkusyjne,
na ktorych grata wokalistka.
Artystce towarzyszyli na scenie
muzycy: Piotr

Wojtanowski, Piotr Bogu-
tyn i Jacek Bielecki.

Pani Renata swoja chary-

zmg i humorem podbila ser-
ca obornickiej publicznosci,
po koncercie spotkala sie z wi-
dzami, pozowala do pamiatko-
wych zdjec i podpisywala plyty.

Koncert Przemyk Akustik
Kwartet zostal dofinansowa-
ny przez Starostwo Powiatowe
w Trzebnicy.

i Red. 00K

00K zaprasza na Zaduszki

Jazzowe - Wspomnienia

apraszamy na Zaduszki jaz-
Z zowe w niedziele 7 listopada
021 0 godz. 17.00 do

OOK.

Na scenie wystapi Magdalena
Zawartko i Wroclove Musical Cho-
ir z towarzyszeniem kwartetu jazzo-
wego w skfadzie: Tomasz Wendt-
saksofony Filip Miguta- fortepian
Grzegorz Piasecki - kontrabas

Mateusz Maniak- perkusja.
Koncert przepeltniony sen-
tymentalnymi, melancholijny-
mi melodiami, ktore sklaniaja
do refleksji i zadumy. W reper-
tuarze pojawig si¢ standardy jaz-
zowe, piosenki autorskie i znane
wszystkim nastrojowe evergre-
eny minionego stulecia...
{ red.OOK
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Pomysl o zdrowiu i rzuc palenie

Wielu naukowcéw nawotuje do rozstania sie z tym zgubnym dla zdrowia
natogiem. Palacze, ktérym ciezko z dnia na dzien podja¢ taka decyzje,
powinni poznac¢ potencjalnie mniej szkodliwe alternatywy, ktore moga
by¢ pomocne chocby w trudnej ,,fazie przejsciowej”.

Warto wiedzieé, ze do potencjalnie ograni-
czajacych ryzyka zdrowotne zamiennikéw
tradycyjnych papieroséw naleza e-papie-
rosy i podgrzewacze tytoniu. Warto jednak
miec na uwadze, ze nalezy korzystac tylko ze
sprawdzonych produktéw. | tak, np. podgrze-
wacze glo Hyper zostaty poddane gruntow-
nym badaniom: 44 testom behawioralnym,
164 analizom chemicznym, 46 badaniom
klinicznych i 75 testom. Ich celem byto okre-
$lenie ich wptywu na komérki organizmu.
Co wiecej, urzadzenie to poddano w ostat-
nim czasie wnikliwym badaniom w czterech
brytyjskich klinikach, w ktérych przebadano
500 woluntariuszy w wieku od 23 do 55 lat.
Uzyskane wyniki zaprezentowane w na-
ukowe] publikacji wykazaty, ze catkowite
przejscie na glo spowodowato statystycznie
istotne zmiany w zakresie tzw. ,biomarkeréw
narazenia” oraz ,biomarkeréw potencjalnej
szkody” w poréwnaniu z kontynuacja pa-
lenia. W przypadku wiekszosci mierzonych
wskaznikéw, redukcje szkdd zaobserwowane
u 0séb korzystajacych z tego urzadzenia byty
podobne do tych obecnych u osdb, ktére
catkowicie przestaty pali¢ [1].

S3 jednak i inne alternatywy. Na opra-
cowanej przez naukowcéw skali obnizania
ryzyka (risk continuum), przedstawiajacej
poziom ekspozycji konkretnych produktéw

na toksyny, jako mniej szkodliwe od wszyst-
kich zamiennikéw dla tradycyjnych papie-
roséw (w tym e-papieroséw i podgrzewa-
czy tytoniu), oczywiscie poza znajdujaca sie
na szczycie skali (jako najmniej szkodliwa)
nikotynowa terapig zastepcza, zostaty wska-
zane tzw. produkty ,modern oral”, czyli np.
doustne saszetki nikotynowe. Te produkty
sg dostepne stosunkowo niedtugo na pol-
skim rynku, a wsréd nowosci, od tego lata
mozna spotkaé m.in. saszetki VELO, ktére
umozliwiajg dostarczenie nikotyny w réz-
nych stezeniach. Co oczywiste - bez wytwa-
rzania substancji smolistych i zapachdéw.
Jest to rozwigzanie prawie w 100 proc. mniej
szkodliwe od klasycznych papieroséw [2],
o czym powinni pamietaé palacze, ktérzy
szukaja drogi rozstania z nimi.

Juz za okoto miesiac, 18 listopada, be-
dziemy obchodzi¢ Swiatowy DzieA Rzucania
Palenia Tytoniu, kolejny w kalendarzu, ktéry
przypomina nam o tym, ze warto podjac pré-
be uwolnienia sie od natogu.

[1] https://www.euractiv.com/section/health-consumers/
interview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-cancer-plan-
-but-we-must-remain-vigilant/

[2] https://asobczak.com.pl/woreczki-nikotynowe-nowy-
-rewelacyjny-jak-sie-wydaje-produkt-pomocny-w-redukcji-
-szkod-wywolanych-paleniem-tytoniu/
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Przebudowa
ul. Pegowskiej
w Ozorowicach

W Ozorowicach rozpocze-
fa si¢ przebudowa drogi powia-
towej nr 1366 D (ul. Pegowska).
W ramach zadania wykonawca
buduje chodnik o szerokosci 1,5
m na odcinku ok. 230 m taczace-
go ul. Le$ng z przystankiem au-
tobusowym w centrum miejsco-
woéci. Zadanie jest realizowa-
ne przez Powiat Trzebnicki. Cal-
kowity koszt inwestycji to ponad
278 tys. zk, przy czym gmina Wisz-
nia Mala wspétfinansuje prace bu-

e i -

Trwa;q prace na ullcy Dtugiej w Szewcach przy budowie ciggu

pieszo-rowerowego

www.wiszniamala.pl

ug@wiszniamala.pl
tel. 71/ 308-48-00

W Ozorowicach rozpoczeta sie przebudowa drogi powiatowej nr

1366 D (ul. Pegowska)

dowlane w formie dotacji celowej
w wysokoéci ponad 146 tys. zt.

Budowa
ciagu pieszo-
rowerowego

Trwaja prace na ulicy Dlu-
giej w Szewcach przy budowie
ciggu pieszo-rowerowego. Aktu-
alnie realizowany jest I etap bu-
dowy $ciezki rowerowej, wyko-
nana zostala kanalizacja desz-
czowa i podbudowa, rozpoczela
sie budowa $ciezki. Warto$¢ in-
westycji to 1,5 mln z} i jest to jed-
no z trzech zadan realizowanych
w ramach projektu: ,,Budowa sie-
ci drég dla rowerdw oraz parkin-
gow parkuyj i jedz (P&R) na tere-
nie gmin Oborniki Slaskie, Wisz-

nia Mala, Kobierzyce i Gminy
Miasto Ole$nica”. Wszystkie za-
dania uzyskaly dofinansowanie
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddz-
twa Dolnoslaskiego - 2014-2020
w wysokosci 85%.

Zagospodarowanie
terenu
w Pierwoszowie

W Pierwoszowie przy nowej
$wietlicy powstaje infrastruktu-
ra rekreacyjno-sportowa. Plac
zabaw zostat ogrodzony i wypo-
sazony w urzadzenia zabawo-
we tj. zamek, linarium i hustaw-

- "
¥ e

ke ,bocianie gniazdo” Ponadto
dla uzytkownikow dostepne beda
urzadzenia sitowni zewnetrznej
oraz stoly do gry w szachy i chin-
czyka wraz z fawkami. Warto$¢
inwestycji to ok. 180 tys. zt, z cze-
go 100 tys. zt to dofinansowanie
od Stowarzyszenia Aglomeracja
Wroctawska, ktorej czlonkiem
jest gmina.

W Pierwoszowie przy nowej swietlicy powstaje infrastruktura rekreacyjno-sportowa

Dzien Edukac)i Narodowe)

W 14 paidziernika obchodzilismy Dzier Edukacji Narodowej. Z tej okazji nauczyciele
z wiszenskich szkot spotkali sie w swietlicy w Krynicznie,

Podczas uroczystosci z okazji DEN wajt Jakub Bronowicki wreczyt nagrody wyrézniajgcym sie
dyrektorom i nauczycielom

odczas uroczystosci wojt Ja-
Pkub Bronowicki podzieko-

wata pracownikom o$wiaty
za ich zaangazowanie w zycie lo-
kalnej spolecznosci, za codzienng
prace wymagajaca duzej odpowie-
dzialnosci i rozleglej wiedzy. Zyczyt
takze wszystkim satysfakeji z pracy
zawodowej oraz wielu sukcesow.
Nastepnie wspolnie z dyrektorka
SAPO Agnieszka Mozdzierz wre-
czyl nagrody wyrézniajacym sie

dyrektorom i nauczycielom.

NAGRODZENI ZOSTALI:

o Pani Iwona Wojta$ wicedy-
rektor Szkoly Podstawowej
w Krynicznie,

o Pani Beata Wroblewska wi-
cedyrektor Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego w  Wiszni
Matej,

o Pani Anna Zborowicka na-
uczycielka Szkoly Podstawo-
wej w Psarach,

o Pani Maria Garecka nauczy-
cielka  Zespolu  Szkolno-
-Przedszkolnego w Szewcach,

o Pani Jolanta Rerak nauczy-
cielka Szkoly Podstawowej
w Krynicznie.

Po czesci oficjalnej uro-
czystos¢ uswietnil wystep Hu-
berta Gawronskiego z Warsza-
wy, ktéry wykonal interpreta-
cje znanych utworéw grupy The
Beatles.

Spotianie z Agnieszia Tyszia,
autorka ksiazek dia dzieci i miodziezy

M 18 pazdziernika w Gminnej Bibliotece Publicznej w Wiszni Matej odbyto sie spotkanie
uczniow ze Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta Il w Psarach z pania Agnieszka Tyszka,
autorka ksiazek dla dzieci i mtodziezy.

ani Agnieszka spotkanie
P rozpoczela od opowiesci

wyjasniajacej, w jaki sposob
zostala pisarkg. Nastepnie opowia-
data dzieciom o swoich ksigzkach,
ktorych napisata ok. 50. Zosia, bo-
haterka jednej z serii, podobnie jak
autorka, mieszka w Lomiankach
przy ulicy Kociej 3. Wiele zdarzen
opisanych w tej serii wydarzylo sie
naprawde. Ksiazki o Zosi zostaty
réwniez wydane w jezykach: sto-
wackim i litewskim.

Ponadto pisarka nawigzujac
do ksiazki ,,Kawa dla Kota” i opi-
sanego tam znaczenia poszcze-
golnych kwiatéw, przeprowadzi-
ta warsztaty, w ktérych ucznio-
wie pisali kwiatowego smsa do
wybranych oséb. Na zakoncze-
nie kazdy uczestnik spotkania
otrzymat autograf pisarki. Mozna
bylo takze kupi¢ wybrang ksigzke
z autografem.

Agnieszka Tyszka z wyksztal-
cenia jest polonistka, z zamitowa-

Spotkanie autorskie z pisarkg Agnieszkg Tyszka

nia pisarkq i ogrodniczka. Pisze
dla dzieci i mlodziezy, ale dorosli
réwniez $wietnie bawiq sie czy-
tajac jej ksiazki. Jest autorka po-
wiesci, bajek, opowiadan, stucho-
wisk radiowych i scenariuszy te-
atralnych. W 2005 r. otrzymala
Nagrode im. Kornela Makuszyn-
skiego za ksiazke ,Roze w gara-
zw”. Na oficjalnym fanpage pisar-

Ministerstwo
Kultury
Dziedzictwa

Narodowego

i Sportu.

Projekt dofinansowany ze srodkéw Ministra Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu pochodzgcych z Funduszu Promocji Kultury

ki mozemy wyczytac: ,,...w wieku
trzech lat siedziala w wiezieniu
otoczona sympatig przestepcow’.

Spotkanie z Agnieszka Tysz-
ka to jedno z wydarzen zaplano-
wanych w realizowanym przez
Gminng Biblioteke  Publicz-
na w Wiszni Malej projekcie pt.
#wiszniamalaczyta, ktory otrzy-
mat dofinansowanie z Minister-
stwa Kultury Dziedzictwa Naro-
dowego i Sportu pochodzacych
z Funduszu Promocji Kultury.
W ramach projektu odbylo si¢
juz spotkanie z autorka Katarzy-
ng Wasilkowska, a w najblizszej
przyszlosci zaplanowane jest spo-
tkanie z Zuzanng Orliniskg oraz
dla dorostych z Malgorzata Swe-
drowska, autorka koncepcji czy-
tania wrazeniowego.
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: B = < £ OSRODEK
Cyfrowa Gmina - Wsparcie dzieci grssant

z rodzin pegeerowskich w rozwoju cyfrowym - Rz o mreocit
~Granty PPGR”

GRANT NA DOFINAMSOWAMIE NA ZAKUP SPREZETU
KOMPUTEROWEGOD DLA GMIN POPEGEEROWSKICH

DATA SKEADANIA DEKLARACJI
OSWIADCZENIA DO 28 PAZDZIERNIKA 2021

Fundusme . =
T ILNTHLM
Europejskie Recipospalita : ﬂ"'l_s - :
i ROTES e g | s

- hﬁrﬁv CVFROW A

Centrum Projektéw Cyfrowa Polska  1.dziecko / uczeri petnoletni zamiesz-  Laptopy / komputery beda wydane ro-
ogtosito nabdr na granty obejmujace kuje Gmine Oborniki Slaskie, w ktdrej  dzicom / petnoletnim uczniom na pod-
dofinansowanie zakupu komputerow ~ funkcjonowato niegdys zlikwidowane  stawie umowy uzyczenia, a po zakori-
do nauki dla mieszkaricéw gmin pope- ~ paristwowe przedsiebiorstwo gospo-  czeniu jej trwania stang sie wiasnoscia

geerowskich. darki rolnej, rodzica / pelnoletniego ucznia.
2.dziecko / uczen petnoletni jest cztonkiem
Komputery zostana zakupione roqziny (krewnym w linii p,rostej) 0s0by,
przez Gmine Obomniki $laskie wilo-  KtOra to pracowata kiedyS w zlikwido-
$ci uzaleznionej od liczby wnioskow, wanym paristwowym przedsiebiorstwie ; e
i rmjizice dziyeci e qospodarki rolnej i zamieszkiwata w U SOftysow do 28 pazdziernika 2021r.
noletnie osoby uczace sie z rodzin  MEISCOW0Sc wskazanej w liscie do- wedtug ustalonego ol facznie ze
bytych pracow):ﬂkéqu PGRe(rodzice kumentacji konkursowej (tj. rodzicie, 29003 na przetwarzanie danych osobo-
dziadkowie, pradziadkowie).

Whnioski mozna sktadac w Urzedzie Miej-
skim w Obornikach Slqskich, w sekreta-
riatach szkét podstawowych ucznia oraz

dziadkowie, pradziadkowie / opiekun wych. AP :
prawny), Stosowne dokumenty mozna pobrac SALA INDOOR CYCLING

Celem programu jest wsparcie rodzin  3.dziecko / uczeft pefnoleti nie otrzymat e strony internetowej Gminy Oborniki OSRODKA SPORTU | REKREACJI
popegeerowskich z dziecmi w zakresie  na whasnosc lub w drodze uzyczenia, W §jaskie. . UL PONIATOWSKIEGO 22
dostepu do sprzetu komputerowego ostatnim roku oraz roku poprzedzajacym

oraz dostepu do Internetu. rok ztozenia przedmiotowego wniosku ~ 050ba do kontaktu ze strony Urzedu

(tj. w roku 2020 i 2021), komputera Miejskiego w Obornikach Slaskich . Al I;BIA

stacjonarnego lub przenosnego beda-  jest Pani Katarzyna Jarczewska, 207t

ceqgo laptopem zakupionego ze Srodkow  e-mail jarczewska@oborniki-slaskie.pl,

publicznych lub Srodkdw organizacjipo-  tel. 713103519 wew. 424

zarzadowych lub zwrotu kosztéw lub

dofinansowania zakupu tych rzeczy.

W ramach projektu zostanie zakupiony
sprzet komputerowy (komputer lub lap-
top wraz z oprogramowaniem o wartosci
do 3,5tys. zt) dla uczniéw, ktérzy tacznie
spetnig nastepujace warunki udziatu w
programie:

|l liga mezczyzn, grupa B

SOBOTA - 23.10.2021

Oborniki Slaskie, 18:30

-

|\:\' - Lo, 4 ’

oW ADZI ANIA NIEP4, 1) [/

WSTEP
15 Z¢

VS

1S ZEW
SWIEBODZIN

«NOWA SALA FITNESS OSIR
/ eUL. PONIATOWSKIEGO 22

SWIEBODZIN *WIECEJ INFORMACIJI | ZAPISY - 668 856 990
_sNA ZAJECIA ZAPRASZAMY W STROJU SPORTOWYM
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STRONA GMINY PRUSICE

280 960,00
grantu dia Gminy Prusice

poniedzialek 18 paz-
dziernika 2021 roku
w Miejskim O$rodku Kultury
i Sztuki w Oles$nicy Sekretarz
Gminy Prusice Wiktor Lubie-
niecki odebrat czek dla Gminy
Prusice w ramach konkursu
Cyfrowa Gmina.
Gwarantowany grant dla
Gminy Prusice na ktéry sa-
morzad prusicki moze zlo-
zy¢ wniosek w 1 rundzie kon-
kursowej do 17 listopada 2021
roku wynosi 280 560,00 zl.

Projekt skierowany jest bez-
posrednio dla jednostek sektora
finanséw publicznych i unowo-

sie cyfrowym.

. 280 560 Zt.

KPRA @

\

FHLS Rk CEMTALM FTRESS

PCFAN

N\
N

PRUSICE-CMS.EFI

ZAPOZINAJ SIE £ NASZA OFERTA.
PRIVGOTUIEMY CIE DO SEZONLU!

SHOWNIA

FITNESS
ZAJECIA GRUPOWE

SAUNA

TRENINGI
PERSONALNE

TRENINGI EMS wirores

PIERWSZE WEJSCIE
DARMOWE!

#HESIENIEE

TRENUJ DOBRZE. TRENUJ Z NAMI!

MNIE CZEKAJD, ZAPRASZAMY!

f fprusickic cantrum.fitness Eprusicklecentrumfitness e 71740 00 58

EMIMA FRUSTCD

cze$nienia ich dzialania w zakre-

SWIETO JABEKA .} .
ISIARLOTKI &, 9

UROCZYSTA PREZENTACJA
- NOWEGO WOZU STRAZACKIES

00 - ROZPOCZECIE FESTYNU: ANIMAGJE DLA DZIECH

||/ /- LOTERIA FANTOWA NA RZECL RENOWACI OLTARZA
00 WKOSCIELE FILIALNYM W PAWEOWIE TREZEBNICKIM

| 16:00 < POSWIECENIE NOWEGO SAMOCHODU STRAZACKIEGD
111 = KONKURS NA NAJLEPSZE CIASTO Z JABLKAMI
|11+ IYSTEP ZESPOLU LUDDWEGO “TRIY DEBY"
| 1B100 + DGLOSZENIE WYNIKOW KONKURSU NA NAJEPSEE CIASTO
/1/18:00 - LOSOWANIE GEOWNEJ NAGRODY W LOTERI| FANTOWES
/// R0:00 - TABAWA TANECTNA

23.10.

2021

PAWLOW
TRZEBNICKI

¥

l‘ iy -I = 0
" DRGANIZATORZY: E"‘ff AW

sPoNsonzy: [EHaHA TRt

WWW PPRLUSICE-CMS. EFITNESS. COM.PL

FRUSICSIE CEMTHLIM FITRESS
3—

ZAPOZNAJ SIE Z NASZA OFERTA,
PRZIYGOTUWIEMY CIE DO SEZONU!

ZAJECIA GRUPOWE

joga

zdrowe plecy

tabata, step

pilates

latino dance

indoor cycling

abt/tbe

aerobik

kickboxing DARMOWE
PIERWSZE

TRENUJ DOBRZE. TRENUJ Z NAMI!

TRT, FREICE

by

NIE CZEKAJ, ZAPRASZAMY!

f sprusickie.centrum. fitness Wprusickiscemrumfitness e 1 T4AD OO B2
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POD PATRONATEM

. REKTORA sora Sz . REKTORA _ -
WYZSZE] SZKOLY BANKOWE] @ ﬂﬁfjfdiﬁf“ e R R S ARV O R s Bl Dolnoslaska Szkola Wyzsza | 3
WE WROCLAWIU WE WROCEAWIU :

DYREKTORA S, % POLSKIEGO STOWARZYSZENIA T TSR
INSTYTUTU STUDIOW PODYPLOMOWYCH : % E TERAPEUTOW TERAPII SKONCENTROWANE] PS
WYZSZE] SZK%YVVI\IAAR%IZ(APV]\E/]I)EAGOGICZNYCH - T N RS v en NA ROZWIAZANIACH

STAROSTA POWIATU TRZEBNICKIEGO MAL.GORZATA MATUSIAK
BURMISTRZ OBORNIK SLASKICH ARKADIUSZ POPRAWA
DYREKTOR PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE] W TRZEBNICY PAWEL LUKASZEWSKI
serdecznie zapraszajg na

PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

I WPLYW PANDEMII NA KONDYCJE
PSYCHOSPOLECZNA DZIECI, MLODZIEZY /
[ RODZIN - KU ROZWIAZANIOM...

W PROGRAMIE

dr Beata Rajba Dolnoslaska Szkota Wyzsza we Wroclawiu

Krystyna Adasko Wyzsza Szkota Nauk Pedagogicznych w Warszawie

Wiestaw Mielcarski Polskie Stowarzyszenie Terapeutow

- Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach
Pawel LukaszewsKki Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Trzebnicy
Wojciech Urban Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej

i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy
i OBORNICKI
28102021, | gaomcks
GODZINA11°°|KULTURY

UL. DWORCOWA 26

ORGANIZATORZY :  PATRONAT MEDIALNY
B POWIAT PORADNIA :
& TRZEBNICKI PSYCHOLOV%ICZNO—EHECD,?GOGICZ\IA : é&“ﬂﬂz “nm
° pareta troa

@ GMINA == OBORNICKI
OBORNIKI SLASKIE OSRODEK KUITURY
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P01 wWieku replantacjl konczyn

W Jedna decyzja podjeta piecdziesiat lat temu na oddziale chirurgii w trzebnickim szpitalu zaowocowata przetomemi rozwojem mikrochirurgii na catym swiecie. Replantacje
amputowanych koriczyn staty sie naprawde mozliwe i wreaz powszechne. Standardy i procedury wypracowane i udoskonalane w Trzebnicy obowiazuja do dzisiaj. Dzieki
doswiadczeniom trzebnickich lekarzy rozwinefa sie transplantologia.

Karetka
przywiozta
Jozka

Byt wilgotny dzien 21 paz-
dziernika 1971 roku. Oddzial
Chirurgiczny Szpitala Powiato-
wego w Trzebnicy pracowat co-
dziennym rytmem i nic nie zapo-
wiadalo, Ze ta data na zawsze za-
pisze si¢ w historii §wiatowej mi-
krochirurgii. Karetka pogotowia
przywiozla pacjenta z wypadku.
Jozef Maszkiewicz, mlody chto-
pak mial obcieta lewg reke po-
nad nadgarstkiem. Amputowa-
na konczyna przyjechata razem
z nim, bo nie chciat jej zostawic.
Pacjent nie zgadzat si¢ na zaopa-
trzenie kikuta i blagal, zeby leka-
rze przyszyli mu reke.

Prosba, w tamtych czasach,
zupelnie nie do spelnienia. Ta-
kie operacje byly sporadycznie
na $wiecie przeprowadzane, ale
przeciez nie w matym powiato-
wym szpitalu. Nie istnialy stan-
dardy, oddzialy chirurgii ogol-
nej nie mialy odpowiedniego
sprzetu, nici, lup -niczego.

Cud za cudem

Ale zdarzyl sie cud - wielu
do dzisiaj twierdzi, ze za sprawa
$w. Jadwigi. Pacjent nie pozwa-
lal zalozy¢ opatrunku, a prze-
ciez nie mozna go byto zostawi¢
z krwawigcg rang. Trzebnicka
chirurgia miata zespot zdolnych,

ambitnych specjalistow kiero-
wany przez doktora nauk me-
dycznych Ryszarda Kocigbe wy-
szkolonego w klinice profesora
Wiktora Brossa. Po poprzednim
ordynatorze, dr Jerzym Soko-
towskim, na oddziale pozostaly
narzedzia naczyniowe, ktore nie
byly przeznaczone do replanta-
cji, ale dawaly pewne mozliwo-
§ci... Byly réwniez odpowiednie
nici. I wtedy zdarzyt sie pierwszy
cud, bo chirurdzy podjeli decy-
zj¢; »Szyjemy”.

I przyszyli. Dokonat tego ze-
spol profesora (wéwczas dokto-
ra) Ryszarda Kocigby w skladzie:
dr Deodat Lapczynski, dr Janusz
Kaczmarzyk, dr Mirostaw Jaca-
szek i dr Lidia Wilowska oraz in-
strumentariuszki - siostra Hilga
i siostra Teodozja. Polaczyli na-
czynia krwionosne, nerwy, $cie-
gna, miesnie i skore. Kolejnym cu-
dem bylo, ze w przyszytej rece za-
czeta krazyc¢ krew - zar6zowila sie,
a otarcie na kciuku zaczeto lekko
krwawi¢. Pézniej byta dluga reha-
bilitacja. Kolejnym cudem bylo, ze
Jozef Maszkiewicz, zwany Joziem
Traktorzysta, mogl sie przyszyta
przez trzebnickich chirurgow reka
w miare normalnie postugiwac.
Zrobit prawo jazdy na zawodowe-
go kierowce ciezarowki a ze fanta-
zje mial, jak mowig utansks, nie
wahat sie uzy¢ reki w dzialaniach
zaczepno-obronnych. Pod skrzy-
dla oddziatu chirurgii trafit po
bodjce, w czasie ktorej atak odpie-
raf krzestem, trzymanym w przy-
szytej rece.

Zespot lekarski chirurgow, anestezjologéw i rehabilitantéw z pacjentem, u ktérego wykonano transplantacje reki (2006 rok). W srod-
ku éwczesny ordynator oddziatu - prof. Jerzy Jabtecki

Osrodek
Replantacji
Konczyn

Ta pierwsza, trwajaca 6 go-
dzin operacja, otworzyla nowe
perspektywy w chirurgii. Byta
pierwszy tego typu zabiegiem
w Europie i dsmym na $wie-
cie. Od tego momentu replan-

tacje reki wlgczone zostaly do
pakietu zabiegéw trzebnickiej
chirurgii. W 1973 r. w Trzeb-
nicy powstal pierwszy w Euro-
pie Osrodek Replantacji (wow-
czas reimplantacji) Koniczyn na
bazie oddziatu chirurgii petnia-
cego ostry dyzur replantacyj-
ny w kraju i staly dyzur chirur-
gii ogolnej dla powiatu trzeb-
nickiego. Smiglowce  przy-

wozily kolejnych pacjentdw,
coraz trudniejsze przypadki.
W Trzebnicy nikogo juz nie dzi-
wi nastepna udana replantacja.

Do 1993 r. trzebnicki osro-
dek replantacji mieécit si¢ w bu-
dynkach klasztoru siostr Boro-
meuszek zajmowanych przez
szpital powiatowy. Wowczas
nastgpita przeprowadzka do
pomieszczen nowo wybudowa-
nego szpitala i zmiana nazwy na
Osrodek Replantacji Konczyn,
Mikrochirurgii, Chirurgii Reki
i Chirurgii Ogdlnej. W styczniu
2004 r. osrodek przeksztaltco-
ny zostal w pododdzial i przy-
taczony do Szpitala Powiato-
wego im. $w. Jadwigi Slaskiej,
a jego ordynatorem zostal pro-
fesor (wowczas docent) Jerzy
Jabtecki.

Poczatek XXI wieku nie byt
taskawy dla naszej chirurgii.
Przeksztalcenia, braki finanso-
we i w koncu pandemia CO-
VID-19, ktéra wymusita prze-
organizowanie placowki spra-
wily, ze pododdzial podupadt.
Plany na przywrocenie mu
$wietnoéci maja obecny dyrek-
tor szpitala Jarostaw Maroszek
i doktor Ahmed Elsaftawy, kto-
ry 1 pazdziernika 2021 roku zo-
stal ordynatorem Pododdzia-
tu Replantacji Konczyn, Mi-
krochirurgii i Chirurgii Reki.
Sg lekarze, zdolnosci, wiedza
i umiejetnodci. Jest potencjal
i sa ludzie, ktérym zalezy.

Pokiosie
pierwszej
replantaciji

Standardy i procedury
opracowane przez profesora
Ryszarda Kociebe byly prze-
tomowe. Przyczynily sie do
rozwoju transplantologii i do
dzisiaj obowiazuja. Profesor
wyksztalcil grupe chirurgéw
reki. Dwaj z nich, dr Adam
Domanasiewicz i dr Ahmed
Elsaftawy, zdali najbardziej
prestizowy na $wiecie egza-
min europejski. Wszyscy, kto-
rzy wyszli ze szkoly profeso-
ra Kocigby sg §wietnymi, uta-
lentowanymi chirurgami reki,
potrafigcymi dokonywaé cu-
dow wspolczesnej transplan-
tologii. W 2006 r. w Trzeb-
nicy zespot pod kierunkiem
profesora Jerzego Jabteckiego
dokonat pierwszego w Polsce,
udanego przeszczepu reki od
martwego dawcy, czyli zabie-
gu transplantacji.

Skutkiem jednej dobrej
decyzji podjetej pigcdziesiat
lat temu s3 rowniez trans-
plantacje w wadzie wrodzo-
nej, ktoére zapoczatkowal dr
Adam Domanasiewicz. Wcze-
$niej nikt na $wiecie nie my-
§lal, ze jest to mozliwe.

H
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Tutaj wchodzito sie od razu na wysokie obroty

M Dr Adam Domanasiewicz byt uczniem i wspétpracownikiem prof. Ryszarda Kocieby oraz prof. Jerzego Jabteckiego, ordynatorem SOR Szpitala sw. Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy,
starszym asystentem Oddziatu Chirurgii Ogolnej i Chirurgii Reki w Trzebnicy. Opowiada o swojej pracy na oddziale i o osrodku replantacji w czasach jego swietnosci.

®, NOWa: Replantacja reki
w mafym powiatowym szpitalu
wpfyneta na rozwdj tej dziedziny
chirurgii na $wiecie. Czy zostata
nalezycie doceniona przez
Srodowisko medyczne?

Adam Domanasiewicz: -
To byt wielki przetom w histo-
rii mikrochirurgii reki na te-
renie nie tylko Polski, ale ca-
tej Europy. W malym powia-
towym miasteczku zrobiono
co$, czego nie dokonano w eu-
ropejskich, dobrze wyposazo-
nych klinikach. Reka ucieta
byla na poziomie nadgarstka -
dalszego przedramienia. Przy
tamtym sprzecie, bez lup po-
wiekszajacych, przyszycie jej
to bylo niesamowite osiagnie-
cie. Niestety, znajdowali$my
sie po tej stronie zelaznej kur-
tyny, nie byto internetu , prak-
tycznie nie mozna bylo wy-
sfa¢ informacji na caly $wiat,
co spowodowalo, ze swiat na-
ukowy dowiedzial si¢ z du-
zym opdznieniem. Przykla-
dem skutkow takiego opdznie-
nia w publikacji bylo przyszy-
cie amputowanego ramienia
w 1962 r. w USA. Chinczy-
cy zrobili podobny zabieg rok
pozniej, ale opublikowali na-
tychmiast i dlugo im przy-
znawano palme pierwszen-

tach. Tutaj byla potrzeba, kto-
ra poddala pomys! i ... zrobi-
li to. To pokazywalo potencjat
tego zespolu. Najwazniejsza
byla mysl - zrobi¢ cos, czego
dotychczas nie robiono. Dla
wigkszosci $rodowisk akade-
mickich w Polsce bylo to szo-
kiem, ale duzego entuzjazmu
nie bylo, bo te srodowiska sg
zawistne. Byly dyskusje, po-
dejrzewano falszerstwo. Przy-
jezdzaly komisje sprawdzal,
czy rzeczywiscie reka byta cat-
kiem odcigta. Kiedy okaza-
to sig, ze to rzeczywiscie byla
replantacja, wowczas nazywa-
na reimplantacjg, odwréci-
to si¢ w druga strong. Niekto-
rzy profesorowie twierdzili, ze
jest to nieetyczne. Mikrochi-
rurgia byla wowczas w zupet-
nych powijakach, ale za tym
ciosem poszly dalsze. Zespot
zbudowal o$rodek, ktéry do
poczatku lat 90-tych w Polsce
byl jedynym, ktéry pelnil sta-
ty dyzur. Ja mialem po 10-11
dyzuréw miesiecznie. W tym
szpitalu operowalo sie wszyst-
ko - brzuchy, urazy, potamane
kosci, trepanacje czaszki. Cza-
sem trzeba bylo otworzy¢ klat-
ke piersiowa, czasem czaszke.
Rownoczesnie pelnito sie cig-
gly dyzur replantacyjny. Kie-
dy o tym opowiadam, to lu-

Doktor Domanasiewicz na sali operacyjnej

stwa. Nie jest to wiec fakt po-
wszechnie u$wiadamiany, ze
zespol profesora Kocigby zna-
lazl si¢ w absolutnej czotow-
ce $wiatowej mikrochirurgii
bez wczesniejszych tradycji.
Bo, np. w Chinach czy Japonii
byly osrodki, ktére wczedniej
przygotowywaly sie, przepro-
wadzajac proby na zwierze-

dzie nie wierza, stuchajga tego
jak opowiesci fantazy. Z cza-
sem jednak wzrosty mozli-
wosci i oczekiwania spolecz-
ne. Wowczas to co zrobili bylo
w granicach cudu, ktéry za-
mienil si¢ w ,fabryke”. Osro-
dek wykonywal rocznie kil-
kadziesiat operacji dla cale-
go kraju. Pacjenci przywozeni

byli helikopterami. Wybitne
umiejetnosci i intuicja pro-
fesora Kocieby zbudowala
tu wspanialy oddzial chirur-
gii. Doktor Mozalewski, Do-
dek Lapczynski, bracia Kacz-
marzykowie - to byli wybitnie
zdolni chirurdzy, wielu pro-
fesorow wyzszych uczelni nie
doréwnywalo im umiejetno-
$ciami. W dziedzinie chirurgii
ogolnej byt tu bardzo wysoki
poziom, w dziedzinie mikro-
chirurgii reki byt to o$rodek
przodujacy i w latach 70-80-
tych jedyny.

% To, co zrobit profesor
Kocigba ze swoim zespotem
doprowadzito w efekcie do
rozwoju transplantologii?

- Profesor Kocieba ze swo-
im zespotem otworzyl ere re-
plantacji. Jego szkota, kon-
tynuowana przez nas, jego
uczniow, otworzyla ere trans-
plantacji koniczyn. A to zno-
wu dalo asumpt do otworze-
nia drogi transplantacji kon-
czyn w wadach wrodzonych,
juz z moim i mojego zespotu
udzialem, o ktorych wezesniej
nawet nikt nie myslal, ze to jest
mozliwe. To, co osiagnelismy
dzisiaj, to wszystko sa owoce
tamtego zdarzenia. Bo gdyby

ono sie nie zdarzylo i nie roz-
wineto w standardowq ustuge,
ktora bylismy w stanie §wiad-
czy¢ spoleczenstwu, a pdzniej
przejely to inne szpitale, to nie
byloby tych nastepnych kro-
kéw. To ze moglismy zaczaé
robi¢ transplantacje bylo po-
ktosiem tego, ze zrobiono kie-
dys replantacj¢ i w tym samym

Doktor Adam Domanasiewicz

szpitalu podniesiono bardzo
wysoko poprzeczke. Szpitale
uniwersyteckie nie robily re-
plantacji konczyn dlugo, kie-
dy stala si¢ marka medycz-
na Trzebnicy. Od poczatku
byliémy absolutnym liderem
w  mikrochirurgii ostrody-
zurowej. Pdzniej, gdyby nie
szkola, pod okiem profesora
Kocieby i starszych kolegow,
nie odwazyliby$my sie z pro-
fesorem Jurkiem Jableckim,
bra¢mi Kaczmarzykami, Mac-
kiem Paruzelem zaczg¢ trans-
plantacji - nie powazylbym sie
nigdy na transplantacje w wa-
dzie wrodzonej, ktorej nikt na
$wiecie nie probowat robi¢, bo
uwazano, ze jest to niemozli-
we. Kolejne kamienie milowe
chirurgii s3 owocem tego zda-
rzenia, ktore wydarzylo sie 50

= lat temu, a ktore bedziemy te-

raz Swietowac.

® Jak udato sie jednak
przeprowadzi¢ replantacje w tak
matym szpitalu?

- Trzeba pamigtac, ze byt
to 71 rok, drugi rok ordynatu-
ry dr Kocieby, ktory przyszedt
z wroctawskiej Akademii Me-
dycznej jako 35-letni doktor.
Tu pracowal zespot starszego
juz doswiadczeniem dr Moza-

lewskiego z mtodymi zdolny-
mi: Deodatem Lapczynskim,
Januszem  Kaczmarzykiem.
Péiniejszy profesor mial duze
doswiadczenie z kliniki Pro-
fesora Brossa, byl $wietnym
operatorem, ad hoc potra-
fit tworzy¢ nowe wizje. Przy-
padkiem bylo, ze po poprzed-
nim ordynatorze, doktorze
Sokotowskim zostaly na od-
dziale narzedzia naczynio-
we. Im do wymagan obecnej
mikrochirurgii bylo daleko,
ale dawaty mozliwos¢ podje-
cia proby. Operacja byta efek-
tem dalszego zbiegu przypad-
kéw. Pacjent z odciety reka
nie zgadzal si¢ na zaopatrze-
nie kikuta, wytwarzal presje
absurdalng, bo taki standard
nie istnial. Ale w szpitalu byt
$wietny, ambitny zespol i na-
rzedzia naczyniowe, ktére zo-
staly po poprzednim ordyna-
torze, dr Sokotowskim, ktory
wyjechal za granice i tam nie-
stety zmarl. Owczesny doktor
Kocigba mial niezbyt mocna
pozycje lokalng, co jest typo-
we dla malych miast. Trzeba
mie¢ odwage, wizj¢ i umie-
jetnosci. Jak sie to wszyst-
ko polaczylo, to mozna po-
wiedzie¢, ze byl to cud, jak
wielu moéwi, za wstawiennic-
twem $w. Jadwigi. Operacja

sie udala i stworzyla nowy
standard, nowa jakos¢. For-
malnie O$rodek Reimplanta-
cji Koniczyn powstal w Trzeb-
nicy jako pierwszy w Europie.
Z dowolnego miejsca w Pol-
sce mozna bylo zadzwonic i,
jezeli konczyna si¢ kwalifi-
kowata, to pacjent byt przy-
wozony i wykonywano ope-
racje. To byl poczatek lat 70-
tych. Byt to gigantyczny prze-
tom w medycynie, glownie
myslowy, ale tez organiza-
cyjny, zesp6l wzial na siebie
ogromng odpowiedzialnos¢
i dodatkowy ciezar znacz-
nie ponad obowiazki szpitala
powiatowego.

%, Autorem wielu stosowanych
do dzisiaj w mikrochirurgii
rozwigzan jest profesor Kocigha?

- On znajdowal w wie-
lu przypadkach absolutnie
nowe rozwigzania, ktore dzi-
siaj s3 standardem, a wtedy

= nie istnialy. Nie bylo goto-

wych wzorcow postepowania,

S a on je tworzyl ad hoc. Ro-
> bil nowatorskie rzeczy, kto-

re wymyslal dla konkretne-

= go przypadku. Uczac mnie

chirurgii powiedzial, ze na-
uczy¢ si¢ operowal konkret-
ny przypadek konkretng me-
todg - to nie jest jeszcze wiel-
ka chirurgia. Wielka chirur-
gia zaczyna si¢ wtedy, kiedy
cztowiek ze skrawkow roi-
nych operacji, réznych metod
moze sklei¢ nowag metode pa-
sujaca do konkretnego przy-
padku. Poréwnatl to do mu-
zyka, ktéry umie gra¢, zna za-
pis nutowy, ale musi nauczy¢
sie komponowaé nowe utwo-
ry. Nie gra¢ standardow, tyl-
ko umie¢ skomponowaé nowy
utwor. I dopiero wtedy moz-
na powiedzie¢, ze ktos§ jest ar-
tysta. Bo kazdy muzyk opano-
wuje lepiej czy gorzej instru-
ment, gra z nut, ale nie musi
by¢ kompozytorem. A pro-
fesor Kocieba byt kompozy-
torem. Moéwil, ze prawdziwy
wielki chirurg nie postepu-
je wedlug szablonow, ale jest
w stanie w okre$lonej sytuacji
znalez¢é rozwigzanie, ktore
nie istnieje, czyli je stworzy¢
wykorzystujac wiedze, ktéra
ma. Czasem biorgc fragment
operacji zupelnie innego na-
rzadu, innego ukladu, ktory
moze pasowal, czyli poskla-
dac z nut nowy utwor. To byta
szkola unikatowa. Szef cieszyt
sie czyms, czym niewielu sze-
féw moze sie

poszczycic - au- %
torytetem, sza-
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% cunkiem, zaufa-
niem. Bo do niego

mozna byto mie¢ zaufanie.

%, Podjecie przez Pana pracy
w trzebnickim szpitalu dawato
nowe perspektywy zawodowe?

- Profesor Kocigba i jego
zespol to byla legenda. Kiedy
koniczylem studia i zdecydo-
walem si¢ na wybodr specjali-
zacji, od dluzszego czasu by-
tem zdecydowany na ,zabie-
gowke”. Chodzac w czasie stu-
diéw na wolontariaty przez
dwa lata chodzitem do Klini-
ki Chirurgii Urazowej i Chi-
rurgii Reki, w ktérej po 25 la-
tach ostatecznie wylagdowa-
tem. Studia skoniczylem z wy-
réznieniem, $rednig powyzej
4,5 ze wszystkich egzaminow
i to dawalo mi prawo wyboru
kliniki. M6j ojciec, ktory byt
do$wiadczonym  chirurgiem
dzieciecym i anestezjologiem
powiedzial mi, ze jak chce si¢
nauczy¢ prawdziwej chirurgii
to mam i$¢ do Ryska Kocie-
by do Trzebnicy pod Wrocta-
wiem. Bo tam naucze si¢ ca-
tej chirurgii od A do Z. Profe-
sor w srodowisku byt legenda.
Nie rozczarowalem si¢. Dola-
czylem do zespotu w 1990 r.
Spedzitem prawie rok na sta-
zu tutaj i dostalem mozliwos¢
wyjazdu na stypendium do
Niemiec. Wracajac stamtad
pytatem dyrektora Puchate czy
bedzie dla mnie miejsce, cho-
ciaz miatem mozliwo$¢ pozo-
stania w bardzo dobrej klinice
plastycznej i rekonstrukcyjne;
w Niemczech. Uslyszalem, ze
dla dobrych lekarzy tutaj za-
wsze jest miejsce. Tu si¢ wcho-
dzito od razu na wysokie ob-
roty. Zdanie kolokwium przed
szefem dopuszczato do kolej-
nej operacji i otwierato dro-
ge do nastepnych i do karie-
ry. Nie stanowiskowej, ale za-
wodowej, mierzonej umiejet-
no$ciami i kompetencjami. Tu
sie bardzo szybko awansowa-
to merytorycznie , ale wiaza-
to si¢ to z ciezka pracg. Ja by-
tem co trzeci dzien na 24-go-
dzinnym dyzurze. Praca tutaj
dawala wszechstronno$¢ za-
biegéw, jednego dnia operacje
z 4 - 5 dziedzin. To dawalo ol-
brzymie mozliwosci rozwojo-
we. I specialite de la maison -
zabiegi z mikrochirurgii reki.
W Polsce jest obecnie tylko
12 lub 13 chirurgow reki, ta-
kich, ktorzy zdali egzamin eu-
ropejski, bo takich ktérzy po-
trafia operowac reke jest oczy-
wiscie nieco wiecej. Jest szereg
0s0b, ktore sie zajmujg mikro-
chirurgia reki i maja w niej
doswiadczenie, natomiast nie
potwierdzili tego egzaminem.
Taka wisienka na torcie jest
staniecie przed komisjg eu-
ropejska i zlozenie egzami-
nu, najciezszego w moim zy-
ciu. Tam nie mozna mie¢ sta-
bych stron, teoretycznie ani

praktycznie. I to si¢ potwier-
dza, bo tych kilkanascie osdb,
ktore ten egzamin zdalo, jest
rzeczywiscie czotéwka. Mu-
sz¢ doda¢, ze w Trzebnicy bylo
nas finalnie dwoch. Ja bytem
pierwszym, ktory zdal, a dru-
gim jest doktor Ahmed Elsa-
ftawy, lekarz, ktorego przyj-
mowaltem do pracy, mimo ze
wiele lat pracowal na sorze,
wyprzedzil pozostalych kole-
gow, namowitem profesora Ja-
bleckiego, by mogt sie ksztal-
ci¢ i operowac, teraz bedzie
ordynatorem trzebnickiej chi-
rurgii. Obejmie schede po
profesorze Kocigbie i profe-
sorze Jableckim, ktory row-
niez mial olbrzymi wplyw na
rozwoj mojej kariery i oczywi-
$cie rozw6j oérodka. Jurek Ja-
btecki nas otworzyl na $wiat.
Profesorowi Kocigbie nie za-
lezalo na $wiatowym rozglo-
sie, on robil swoje, byl ponad-
to. W $wiecie naukowym trze-
ba jednak zaistnie¢ i prof. Ja-
btecki otworzyl nas wlasnie
na $wiat, a wlasciwie $wiat na
nas, bo mieli$my co pokazac,
graliSmy w pierwszej lidze,
w nowej dziedzinie, jaka byta
transplantologia konczyn, za-
wsze ,na pudle’. Jezdziliémy
po Europie, po calym $wiecie
prezentujac  wyniki, wymie-
niajac doswiadczenia i oczy-
widcie tez uczac sie. To jego
niewatpliwa zastuga. Jego po-
srednia zastugg bylo tez to, ze
z Ahmedem zrobilismy te spe-
cjalizacje. Wlasnie prof. Ja-
btecki inspirowat nas do tego,
by zmierzy¢ si¢ z tym najbar-
dziej elitarnym stopniem spe-
cjalizacji na $wiecie.

%, Byt Pan uczniem profesora
i cztonkiem jego zespofu.
Jakim profesor Kocigha byt
cztowiekiem?

- Profesor byl oryginatem,
wizjonerem, ktérego pomysty
i intuicja wyprzedzaly w wie-
lu rozwigzaniach rzeczy, kto-
re powstaly pdzniej jako stan-
dard. Mial niezwyklq intuicje
i gdy nie bylo standardu, po
prostu czul, Ze co$ trzeba zro-

bi¢ tak, a nie inaczej. Scigal
sie sam ze soba i podnosil po-
przeczke wymagan swojemu
zespolowi. Pojawial si¢ nowy,
trudniejszy pacjent i profesor
znajdowal rozwigzanie, kto-
rego wymagala sytuacja. Two-
rzyl i kreowal nowe rozwigza-
nia, a pozniej kolejne. Popra-

AT Gl

h’lﬁcrﬂﬁm‘ o

RIAF Cilkey),

"l

MocAay

bl el TS

(s
4 5
i '

MoeAirv

LY BT

o - .
(Hassic

MM v

R CLASTL

Mu N

R |
L |

tym czlowiekiem przesympa-
tycznym, znakomitym gawe-
dziarzem, skarbnicg anegdot
ze $wiata medycyny, kazdej
z moratem. Oczywiscie, jako
szef byl bardzo wymagajacy,
ale sprawiedliwy. Jak sie za-
stuzyto, to cztowieka zaczynat
szanowac i ceni¢. Nie utrzy-

Mo Ay

LR ERETS

Statuetka MocArtéw RMF Classic dla Adama Domanasiewicza

i jego zespotu w kategorii Czfowiek Roku za pierwszy w historii
przeszczep dtoni dorostemu pacjentowi, ktéry urodzit sie¢ bez tej
czesci ciata

wial swoj wlasny rekord zy-
ciowy i staral si¢ by¢ lepszy
od samego siebie. Podejmo-
wal si¢ coraz trudniejszych
przypadkéw nie biorgc row-
noczes$nie udzialu w wyscigu
szczuréw naukowych produ-
kujacych matoinowacyjna na-
ukowg pulpe, na mase. Jemu
na tym nie zalezalo, gardzil
tym. Uwazal, ze odno$nikiem
s3 jego osiagniecia. Byt przy

mywal sztucznego dystan-
su, ale oczywiscie my zacho-
wywalismy ten dystans majac
swiadomos¢ wielkosci nasze-
go szefa. Natomiast on potra-
fit by¢ bardzo cieply, powie-
dzialbym ojcowski. W zespo-
le panowaly stosunki prawie
rodzinne. Byl Szefem, jak Oj-
ciec Chrzestny, ale w pozy-
tywnym sensie. Ale na sza-
cunek trzeba bylo sobie za-

> jetnosci,

stuzy¢. Nie zywil dtugo ura-
zy, nie byl malostkowy nie
musial, bo nam nie przyszto-
by do glowy podpasé Szefowi,
nie ze strachu, ale z szacunku.
Nie byto czegos, co dzisiaj na-
zywa si¢ mobbingiem, uzna-
waliémy pelng dyspozycyj-
nos¢ jako zaszczytny obowia-
zek. Spojrzal i swoim niskim
glosem co§ skomentowal,
a czlowiek stawal na bacz-
nos¢. To byla ta odchodzaca
stara szkofa chirurgii, chyba
wyniesiona z Iwowskiej tra-
dycji. Szef mowit ze ,chirur-
gia to ostatni bastion feuda-
lizmu, ale jak demokracja sie
wkradnie w chirurgie, to to

. bedzie koniec chirurgii”. Bo ja

owszem, bylem wasalem sze-
fa, ale to On odpowiadal za
wszystko. Gdybym zrobil co$
zle, to kpiacy mowiliby, ze to
»uczen Kocieby” co$ schrza-
nil. Nie bylo takiej opcji.

® Pracowat Pan réwniez
z siostrg Hilga, postacia
w Trzebnicy wrecz legendarng?

- Dofaczylem do zespolu
w czasie, kiedy siostra Hilga
byla w kwiecie swoich moz-
liwosci. To byla nieszablo-
nowa zakonnica. Byla caly
czas w oku cyklonu, w $wie-
cie szybkiej akcji. Byta pie-
legniarka, instrumentariusz-
kg z gigantycznym do$wiad-
czeniem. Mozna dzisiaj opo-
wiada¢, ze jej doswiadczenie
w dziedzinie chirurgii ura-
zowej niejednokrotnie prze-
kraczalo do$wiadczenie prze-
cietnego lekarza. Kiedy wy-
konywalismy  wielogodzin-
ne operacje, a nie bylo wtedy
SOR-6w tylko izba przyje¢,
to wracajac  spodziewali-
$my sie gigantycznej kolej-
ki. A okazywalo sie, ze kory-
tarz byt pusty, bo siostra Hil-
ga wszystko pozalatwiala. Nie
mogta wypisa¢ recepty, wy-
petni¢ dokumentacji - z for-
malnych powodoéw, ale zszy-
wala rany, nastawiala zlama-
nia, zakladala gipsy. Teraz
byloby to nie do pomyslenia
- bo wyksztalcenie pielegnia-
rek ro$nie , ale kompetencje
maleja, takie rzeczy moze ro-
bi¢ lekarz. A siostra Hilga to
wszystko robita. Miala umie-
powiedzialbym,
wyzsze niz felczerskie,. Warto
bylo wzia¢ jej spostrzezenia
pod uwage, bo miala ogrom-
ne dos$wiadczenie. Potrafita
asystowaé przy bardzo dlu-
gich operacjach. Byla niewy-
sokiego wzrostu, stawala na
stoteczku ubrana w zakonny
strdj i na to zakladata ubranie
operacyjne. Asystowala bar-
dzo sprawnie. Pamietam, jak
wracali$my kiedy$ ze zjazdu
i chociaz zaden z nas nie miat
dyzuru, postanowiliémy zaje-
cha¢ do szpitala. Akurat byta
do zrobienia nagla ciezka ope-
racja, chyba resekcja zolad-

ka z powodu krwotoku. Sta-
nal do niej profesor, asysto-
walem ja i siostra Hilga, ktéra
byla szefowg instrumentariu-
szek. Miala réwniez bardzo
duzy autorytet wéréd miej-
scowej ludnosci, wérod ktorej
uchodzila za lekarza. Majac
szereg kontaktéow zagranicz-
nych, takze rodzinnych, §cia-
gata bardzo duze ilosci daréw,
takze medycznym, rozdawa-
ta leki potrzebujacym, miata
pod opieka rodziny we Wro-
clawiu. Kiedy dostawata od
swoich siostr paczki, zawozi-
ta je do Wroclawia rodzinom,
ktorymi sie opiekowala. Byta
na pozér surowa, kostyczna,
ale oddana ludziom i chirur-
gii. Robila wszystko co mogla,
by nies¢ pomoc. Tym bardziej
przykre bylo, gdy z czynnego
zycia wyeliminowal ja udar.
Nagle musiala przejs¢ do zy-
cia kontemplacyjnego i bylo
to dla niej bardzo trudne psy-
chicznie. Nastgpito to pod ko-
niec jej zycia. Kiedy urodzi-
ta mi sie corka, staralem sie
urozmaici¢ siostrze Hildze
nagle ograniczone kalectwem
zycie i zabieralem ja i corke
w wozku na spacery po Lesie
Bukowym, aby miata chociaz
namiastke zycia wéréd ludzi
i kontaktu z przyroda, ze po-
dobnie jak profesor Kocie-
ba w stosunku do lekarzy, tak
siostra Hilga wychowala i zo-
stawila po sobie zespol naj-
lepszych instrumentariuszek,
z jakimi kiedykolwiek przy-
szto mi pracowacd.

®, Sukces doktora Kocighy
byt rowniez sukcesem jego
wspolpracownikow?

- Oczywicie. Ze wspomne
Deodata Lapczynskiego, Piotra
Mozalewskiego i Janusza Kacz-
marzyka, jego zone dr Dejczer,
anestezjologa, Lidie Wilow-
ska, ktora byla szefem aneste-
zjologii i gdyby nie jej pieczo-
fowitos¢ i, nieco denerwuja-
ce nas, ograniczone zaufanie,
wiele operacji bytoby niemoz-
liwych lub nieudanych. Poéz-
niej do zespotu profesora Ko-
cieby dofaczyli Basia Kaspe-
rowicz, Jurek Jablecki, Leszek
Kaczmarzyk, Lidka Wlodar-
czyk, Jacek Jarlinski, Maciek
Kwarcinski, ja i moj kolega
z roku Pawel Orzechowski. Po
mnie juz byl tylko Maciej Paru-
zel, bylismy ostatnimi ucznia-
mi Szefa. Mozna poréwnac nas
do Rycerzy Okraglego Stolu
lub lepiej do ,,Zakonu Sw. Ry-
szarda” (od imienia Profesora -
dop. red.). Drogi wielu si¢ ro-
zeszly, ale to byl bardzo moc-
ny zespél i wszyscy odniesli
sukcesy. Aha, byl takze Adam
Chetmonski. Ahmed Elsafta-
wy dofaczyt juz do zespotu po
odejsciu Szefa. Kolejni, ktorzy
si¢ pojawili, byli juz nastepnym
pokoleniem.

{ Magda SzymarnskaM$s
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Rysieczku przywiezli amputowang reke...

I Wywiad z siostra Teodozja Winnicka, ktora jest jednym z ostatnich naocznych $wiadkow historycznej operagji przyszycia odcietej reki przeprowadzonej w szpitalu w Trzebnicy 21

pazdziernika 1971 roku.

® NOWa: Jak to sie stato,
Ze bratfa siostra udziat w tej
pierwszej operacji przyszycia reki
w trzebnickim szpitalu?

Siostra Teodozja Winnicka:
Pracowalam w szpitalu od 1963
do 1992 roku, jako pielegniarka
i instrumentariuszka.

®, Pamigta Siostra tg pierwsza
operacje?

Pamietam. To bylo niespo-
dziewane wydarzenie. Ja stalam
wtedy przy operacjach juz od
rana. Akurat konczyli operowaé
przepukling dwaj mlodzi lekarze:
dr Janusz Kaczmarzyk i dr Miro-
staw Jacaszek, a szef - dr Ryszard
Koci¢ba wraz z dr Deodatem Lap-
czyniskim, stali jako asysta, nadzo-
rujac cala operacje. W pewnym
momencie na sale weszta dr Li-
dia Wilowska-Kocieba i powie-
dziala: ,,Rysieczku przywiezli am-
putowana reke”. ,Co znaczy am-
putowana?” - zapytat dr Kocieba.
»Nie wiesz? To znaczy obcietg. Pa-
cjent obcigt sobie na pile tarczo-
wej reke, przywiozl ja i prosi, zeby
ja przyszy¢. Wtedy dr Lapczyn-
ski odwrocit sie do mnie i powie-
dziak: ,,Pacjent nasz pan. Chce to
mu przyszyjemy. Jak si¢ nie przyj-
mie, to wyzej utniemy’. Szef po-
wiedzial wtedy: ,Dodek prze-
stan” (Dr Lapczynski mial na
imi¢ Deodat, a ja Teodozja, stad
szef moéwil do nas Dodek i To-
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dek). Tak wiec szef powiedzial do
doktora: ,,Dodek przestan. Idzie-
my sprawdzi¢ co to jest. Todziu
pilnyj”. Ja miatam pilnowaé tych
miodych lekarzy jak beda szyc.
Po chwili szef przychodzi z ta reka
do sali przedoperacyjnej i mowi-
Todus$ szyjemy”. Ja stanglam na
$rodku bezradnie i méwie: ,,Boze
to od czego zacza¢?’, a On méwi
: ,Od wszystkiego: kosci, naczy-
nia, miesnie, nerwy..”. Zadzwo-
nitam do siostry Hilgi (Brzoski)
o wystawienie odpowiednich na-
rzedzi i najcienszych nici. ,,Pro-
sze si¢ nie wyglupiac” - uslysza-
tam w odpowiedzi, ale szybko wy-
jasnilo sie, ze nie zartuje. Po przy-
gotowaniach na sale operacyjna
wwieziono pacjenta, a wtedy jesz-
cze wszystkie butelki byly szklane
i w tym napieciu, ktore wszystkim
sie wtedy udzielilo, przy przejez-
dzaniu przez prog butelka od kro-

Siostra Natalia i siostra Teodozja dzisiaj

plowki spadta i rozbita sie w drob-
ny mak. Wtedy wszyscy jednogto-
$nie stwierdzili: ,,Szyjemy. Przyj-
mie sie”

%, To byt dobry znak?

Tak. Mlodej parze na wese-
lach tez bito szklo na szczescie.
Im wigcej potluczonego szkla,
tym wieksze szczescie. Szef wzial
reke, pozaznaczat sobie naczynia
i oddat ja na sale zabiegowq. Tam
do zabiegu przygotowaly ja: pie-
legniarka Klara Tkotz wraz z sio-
stra Hilga. Pani Klara szorowata
reke szczotky pod biezgcg woda.
Po umyciu, reka zostata zdezyn-
fekowana czystg benzyng i spiry-
tusem, a nastepnie zostala wto-
zona do sterylnego naczynia wy-
pelnionego solg fizjologiczna
i antybiotykiem. Na koncu na-
czynie zostalo wstawione do lo-
dowki. Méwie to, o czym opo-
wiedziata mi pdzniej pani Klara,
bo my réwnolegle w tym czasie
przygotowywaliémy do zabie-
gu pacjenta. Operowal wowczas
oczywiscie szef - dr Kocigba, dr
Lapczynski i dr Kaczmarzyk,
a obecny byl réwniez dr Jacaszek,
ktérego jednak nie bylo bezpo-
$rednio przy stole operacyjnym
oraz dr Lidia Wilowska-Kocie-
ba - anestezjolog. Przy operacji
reki nie zmiesci sie przy stole wie-
cej niz trzy osoby. Natomiast przy
przyjeciu pacjenta obecni byli dr
Piotr Mozalewski, Klara Tkotz
i siostra Hilga.

%, Kim byt ten pierwszy pacjent?

To byt Jozef Maszkiewicz.
21-latek ze Skokowej. Tego dnia na
pile tarczowej cigt drzewo, potknat
sie 1 zamiast piefika na pile pole-
ciala mu reka. On sam sobie za-
opatrzy! ten kikut, paskiem zaopa-
trzyt krwawienie i jeszcze odszu-
kat reke. Jego matka jak zobaczyta
co si¢ stato, zaczeta mdle¢ i dlatego
on te reke zabral, zawinat w gaze-
ty 1 schowat gdzie§ miedzy pusta-

®, Co siostra jeszcze pamigta
z tej operaciji?

Dzieki temu, ze dr Sokolow-
ski - poprzedni ordynator, wyko-
nywal operacje na duzych naczy-
niach brzusznych, dysponowali-
$my odpowiednimi zaciskami do
naczyn, a dodatkowo szef prawdo-
podobnie mial w zanadrzu cien-
sze szwy, ktore byly niezbedne przy
tego typu zabiegu. Zaczela sie wiec
operacja. Najpierw zespolenie ko-
§ci i nastepnie po kolei mozolne
zszywanie kolejnych czesci reki.
W momencie kiedy bylo zszyte na-
czynie wszyscy na sali wstrzymali

krazy bo krwawi z naczyn wloso-
watych. Wtedy juz wybuchta ogdl-
na rados¢ na sali. Wtedy na sale
weszla siostra Hilga, a prof. Kocie-
ba, ktory odszedt od stotu na chwi-
le, bo naczynia musialy si¢ wypet-
ni¢, by mozna bylo dalej operowac,
zlapat siostre za welon z tej rado$ci
i zostawit krwawy $lad dtoni. Poz-
niej zreszty ten $lad stat sie przed-
miotem zartu ks. Bochenka, ktory
mowil, Ze siostra tg przyszyta reke
przyniosta na plecach. Ja popro-
sitam wowczas, zeby siostra Hil-
ga mnie zmienita, bo od rana bez
przerwy na sali bylam, bez picia
ijedzenia. Pamietam, ze bytam do-

W tym pomieszczeniu miata miejsce pierwsza w Europie operacja przyszycia reki (obecnie kaplica

w w osrodku opiekunczym)

ki. Sasiad zobaczy! co si¢ stafo i we-
zwalkaretke. Jak przyjechalo pogo-
towie to Jozio poprosil, by zabra-
li tg reke, by matce nie zostawia,
a tu jak przyjechal to go natchne-
fo, by poprosi¢ o przyszycie. Reka
byla odcigta ok. godz. 12.00-12.30,
ajego przywiezli ok. godz. 14.00.

I

oddech, zapanowata cisza jak ma-
kiem zasial. Po chwili ta reka za-
czeta zmienia¢ kolor. Nie byla juz
taka trupio blada, tylko zaczela r6-
zowie¢. Na keiuku przy paznokciu
bylo otarcie i gdy reka zaczeta rézo-
wiec to to otarcie zaczelo krwawi¢
i wtedy juz wiedzieli$my, ze krew

Od lewej siostra Teodozja i siostra Natalia

kumentnie wyczerpana. Tak wiec,
jak bylo szycie wiazadel i $ciegien
to juz siostra Hilga asystowala jako
instrumentariuszka. Mnie na sali
operacyjnej juz wtedy nie bylo. Tak
to pamietam po tych 50 latach.

®, lle trwata ta operacja?

- Trwata blisko 6 godzin, wli-
czajac w to konieczne przerwy
robione dla sprawdzenia, czy na-
czynia dzialaja.

®, Pdiniej juz takie operacje
zaczety by¢ przeprowadzane
coraz czesciej?

Juz na drugi dzien szef po-
jechat i zakupil narzedzia po-
trzebne do tego typu operacji.
No i pdzniej coraz czesciej z rdz-
nych stron kraju przywozono ta-
kich pacjentow. Tutaj tez moim
zdaniem byla wielka zastuga $w.
Jadwigi. Opatrznos¢ boza spra-
wila, ze szef byl przygotowany
do operowania naczyn krwio-
noénych. Profesor z tego mial
zrobiong specjalizacje i z tego
uzyskat doktorat. On w kwiet-
niu przyszedt tutaj do Trzebni-
cy jako ordynator, a w pazdzier-
niku przywiezli t¢ reke. Opatrz-
nos¢ boza za wstawiennictwem
$w. Jadwigi sprawila, Ze byl na
miejscu lekarz, ktory mogl to
zrobi¢, bo w innym przypadku
lekarze mieliby duzy problem.
On juz wiedzial jak te naczynia
si¢ szyje, jak to powinno wygla-
da¢ i czym zrobi¢. Drugi taki
wyrazny przypadek interwencji
$w. Jadwigi mial miejsce po kil-
ku latach. Przywiezli dziewczyn-
ke 12-13 lat. Miala na imie Ber-
nadetta. Jej reka byta niemal cal-
kowicie obcigta - byla skrecona
i trzymala sie tylko na kawal-
ku skory. Byt problem z tetnica,
ktéra zostala zszyta, ale po poru-
szeniu reki naczynia sie bloko-
waly. W koncu dalismy za wy-
grang. Jak juz reka byla szykowa-
na do amputacji, to jedna z pie-
legniarek, ktéra nie byla zbyt
praktykujaca zlapala $wieczki
i pobiegla do grobu $w. Jadwi-
gi. Tam blagala, zeby w tej rece
wrocito krazenie, no i na stole
operacyjnym tetno wrocito. To
kolejny cud naszej $wictej. Bo
$w. Jadwiga od samego poczatku
patronowala temu dzietu. Gdy-
by nie ona, to nic by z tego nie
bylo. Zawsze szef i dr Wilowska,
kwiaty ktore dostawali od pa-
cjentow, kazali zanosi¢ do $w. Ja-
dwigi. Oni tez wiedzieli, ze Ona
nam pomaga.

®, Szef byt wierzacy?

Chyba w zaleznosci od potrze-
by. ($miech)

®, Jakim byt cztowiekiem?

Jako operator byt wspania-

—
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ly. Ja bardzo lu-
bilam z nim ope-

rowaé, bo byl szybki w decy-
zjach, wiedziat co chce i wie-
dziat jak chce. Ja do niego si¢
dostosowywatam. Nie mowie,
ze z innymi nie lubitam opero-

powodu skonczylo sie to za-
opatrzeniem kikuta. Bylo tez
takie zdarzenie, ze przywiez-
li reke wlozong bezposred-
nio do lodu. Niestety reka nie
moze by¢ takze bezposrednio
w lodzie, bo bedzie jg zamra-

S. Teodozja od 40 lat przygotowuje opatrunki na nogi dla piel-

grzymow

wa¢, ale z nim najbardziej. Na-
tomiast, jesli chodzi o prywat-
ne zycie to trudno mi odpowie-
dzie¢ na to pytanie, bo znalam
go tylko ze szpitala. Jesli cho-
dzi o pacjentdw, to ich réznie
traktowal, ale to tak jak kazdy
lekarz, w zaleznosci od swoje-
go humoru. Co mi si¢ podoba-
to u szefa, to to, ze nie pozwa-
lat pacjentom zle méwic o le-
karzach. Ja mam takie zdanie,
ze kazdy z lekarzy, cho¢by naj-
mlodszy stara sie pomagac tak,
jak najlepiej potrafi. Moze ktos
inny zrobilby to inaczej, ale ja
nie spotkalam zadnego lekarza,
ktory leczytby pacjenta byle
jak. Nigdy tak nie bylo.

zal, a nie chiodzit. Zamrozone
biatko nie wraca juz do normy.
Niestety, przyszyta reke trze-
ba bylo odcina¢, gdyz pojawi-
ta si¢ Sepsa. Poziniej w 1973
roku zaczglo si¢ tez przyszy-
wanie nézek. Powstal juz wte-
dy osrodek replantacji.

®, Kto oprdocz siostry pamieta
jeszcze wydarzenia zwigzane
z pierwsza replantacja?

Nas zostalo z tego zespotu
tylko 5 0s6b: dr. Janusz Kacz-
marzyk, siostra Natalia Mar-
cinek, ja, Klara Tkotz (piele-
gniarka) oraz Maria Krzyza-
nowska (salowa). Natomiast

Na zdjeciu: "Szef przyszedt sprawdzi¢ dlaczego ja zawsze cho-
dze do pielgrzymow"

%, Co jeszcze szczegdlnego
siostra zapamigtata ze swojej
pracy?

Zapamietalam, ze byly
to przewaznie operacje noc-
ne, bo zanim przywiezli pa-
cjenta to z reguly zapadata juz
noc. Raz przywiezli 18-letnie-
go chlopca z okolic Walbrzy-
cha, ale reke zamrozili tlen-
kiem azotu. Re¢ka byla twar-
da jak metal, a odtajata dopie-
ro po 3 dniach. Niestety z tego

z okazji 50-lecia tej operacji
przy wejsciu do sali opera-
cyjnej, w ktorej obecnie znaj-
duje si¢ kaplica zaktadu opie-
kunczo-leczniczego, zostanie
umieszczona tablica pamigt-
kowa, na ktérej wymienione
beda wszystkie osoby biorace
udzial w tamtej operacji.

®, Dzigkuje za rozmowe.

: Rozmawial Bartosz
Skulimowski

Cziowiekowi reke przyszyli! Czy jeszcze to pamietamy?

M Mija potwiecze, jak trzebniccy chirurdzy przyszyli Jozkowi,, Traktorzyscie” reke. Spytalismy starszych i najstarszych
mieszkaricow Trzebnicy, jak ta wiadomos¢ do nich dotarfa i jak ja odebrali.

amie¢ ludzka rzadzi si¢
Pswoimi prawami. Od tego

wydarzenia minelo juz p6t
wieku, ale o takich sukcesach na
skale $wiatowq si¢ nie zapomi-
na. Trzebniczanie dowiedzieli
si¢ o wyczynie naszych lekarzy
najwiecej z gazet, radia i telewi-
zji. Nasza sonde rozpoczelismy
od Romana Chandohy, rdzen-
nego mieszkarica miasta.

%, Panie Romanie kiedy i jak
dowiedziat sie Pan o przyszyciu
reki panu Jozefowi?

- To juz tyle lat temu, ze do-
kladnie nie pamietam tej spra-
wy. Wspomne, ze wowczas by-
fem mlodziencem po szkotach
i rozpoczynatem prace zawodo-
wa. Jako mlodzika interesowa-
fo mnie wowczas wiele innych
spraw. Pierwsza informacja do-
tarta do mnie z rozméw w moim
domu. Zaczeto mowi¢ o leka-
rzach trzebnickiego szpitala, ze
przyszyli jakiemu$ pracowniko-
wi reke i to reke, ktora byla od-
cieta w caloéci. I tak z dnia na
dzien coraz czeéciej 1 szczegéto-
wo o tym wyczynie lekarzy mo-
wiono tez na miescie. Méwiono
rdznie, z wiarg i bez niej o tym,
ze to jest wazne wydarzenie chi-
rurgiczne. Dopiero gdy o tym na-
pisaly gazety, mowito radio, a po-
tem telewizja, zaczelismy mysle,
ze to musi by¢ co$ waznego. Ale
jak powiedziatem, dla mnie, mto-
dego, wowczas wiele rzeczy bylo
wazniejszych, niz to, ze komus
operowano reke. Jak pamietam
wéréd nas mtodych o tym méwi-
fo si¢ niewiele, wiecej w rodzinie
iu starszych w pracy.

W 1971 roku pan Jerzy
byl miodziencem zatroskanym
0 swoj byt i byt rodziny, ale o wy-
czynie trzebnickich lekarzy do-
wiedzial si¢ od mamy.

-Mama moéwila, Ze w mie-
$cie az huczy o przyszyciu reki,
ucietej pita chlopcu ze wsi. Mo-
wita tez, ze t3 wiadomos¢ roz-
niosty po miescie pielegniarki
ze szpitala. Mowila, Ze to jest
jakis cud, bo reka zaczerwieni-
ta si¢ i krew plynie do palcow.
Zajmowalem sie swoimi spra-
wami i dopiero jak obszerng
informacje przeczytatem w ga-
zecie, zaczalem sie tym wyda-
rzeniem interesowac, a szcze-
golnie tym, czy ta reka bedzie
sprawna. Tyle pamietam....

Pan Bronistaw Jozef Prus
w latach siedemdziesigtych
byl juz znang osoba w Trzeb-
nicy z racji pracy zawodo-
wej i dzialalno$ci spolecz-
nej. Spytany o to, jak dowie-
dzial si¢ i jak rozumial wy-
czyn trzebnickich lekarzy,
odpowiedzial.
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Siostra Teodozja oraz pielegniarka Klara Tkotz przy t6zku J6zefa Maszkiewicza

- Nim jednak o tym wydarze-
niu zaczely pisa¢ gazety, po mie-
$cie rozeszta si¢ wiadomo§c¢ ze chi-
rurdzy: Kaczmarzyk, Mozalewski,
Kocigba i inni przyszyli udanie
reke traktorzy$cie ze wsi. Mowi-
li, ze to byt mieszkaniec Skoko-
wej, czy z tamtejszej okolicy. Z ra-
¢ji pracy miatem wiele kontaktow
z mieszkancami. Moi wspotpra-
cownicy o tym zdarzeniu rozma-
wiali niewiele, w rozmowach nie
wyrazali tym wiekszego zainte-
resowania. Za$ panie, a szczegol-
nie pracownicy stuzby zdrowia,
roznosili wiesci po miescie. Ale
tak naprawde nikt z mieszkancow
nie wiedzial, co to znaczy przyszy-
cie reki i to w jaki sposdb to uczy-
nili. Mieszkanicy méwili tak, jakby
to byla trudniejsza operacja, a nie
o tym, o czym dowiedzieli$my sie
potem, gdy szczegdly i wage tej
operacji opisaly media, a wiado-
mos¢ poszta w $wiat. W mej pa-
mieci zapisaly sie pdzniejsze wie-
§ci i rozmowy, kto naprawde te
operacje wykonat, bo przypisywa-
1o ja réznym lekarzom. Moge dzi-
siaj dodac, ze w tej sprawie w mie-
$cie rozmawiano tak jak rozmawia
sie w wielu sprawach nie do korica
wyjasnionych, a przekazywanych
poczta pantoflowa. Mieszkan-
cy nie zdawali sobie sprawy, jaka
byta to trudna i zespotowa opera-
cjaijak ona dlugo trwata, by mogta
by¢ prawidlowo wykonang. O tym
dowiedzieli$my sie potem...

Udalo nam si¢ porozma-
wiac z panig Janina, siostra Jo-
zefa Maszkiewicza ze Skoko-
wej, ktory byt tym stawnym pa-
cjentem, pytajac ja co zapamie-

tata z wypadku jej brata, jak te
tragedie przezywala jej rodzina?
- Dzisiaj tamto zdarzenie widze
inaczej, ale w 1971 roku doznatam
przerazenia, tak jak cata moja rodzi-
na. Miatam woéwczas 13 lat. Po wy-
padku w domu byla rozpacz i prze-
zywanie tej tragedii. Te tragedie naj-
bardziej optakiwata mama. My nie
wiedzieli$my co si¢ stanie z reka, bo
zostala zabrana z miejsca wypad-
ku wraz z Jozkiem. Modlilismy sie,
aby wszystko zakonczylo sie szcze-
Sliwie. Po paru dniach dowiedzieli-
$my sie, ze lekarze te reke przyszyli.
Wielka byta nasza rados¢, gdy od-
wiedzilismy Jozka w szpitalu i oka-
zalo sie, ze jego dfon jest ciepta. Dzi-
siaj nie moge opisa¢, jak cieszylismy
sie z udanej operacji, ale do konca
nie wiedzieli$my, czy reka zagoi sie
i bedzie sprawna. Potem stale od-
wiedzali$my brata w szpitalu.

®, Jak Pani zapamigetata dalsze
lata Jozefa i jego zycie?

- Jozek byl twardym mezczy-
zng. Byt on ,,ztotg raczkq”. Potra-
fit robi¢ wiele rzeczy, nawet $wiet-
nie gotowac i pracowa¢ w kuch-
ni. Zawsze powiadal, ze przyszy-
ta reka potrafi wykona¢ wiele,
a reka ma sprawnosé¢ okoto 90
%. Przez dalsze swoje zycie stale
pracowal. Jego przyszyta reka nie
wygladata tak, jak przed wypad-
kiem, ale czesto pokazywal jaka
jest sprawna. W jego zyciu dziato
sie roznie. CieszyliSmy sie z tego,
ze wszystko jest dobrze. Pamie-
tam tez jak udzielal wywiadow
dla gazet i telewizji. Ludzie cieka-
wi byli, jak dobrze wykonali ope-

racje lekarze w szpitalu w Trzeb-
nicy. Wiedzieli$my, ze ta operacja
iJozkiem interesuje sie caly $wiat,
bo operacja byla jedyng udang
w Owczesnej Europie...
Wiadystaw: - Ja t¢ operacje pa-
mietam troche inaczej. Gdy roze-
szla sie po miescie wiadomos¢, ze
nasi lekarze przyszyli udanie reke,
poprosilismy kierownika Wydzia-
tu Zdrowia, Jerzego Kosa, o infor-
macje w tej sprawie. Dr Kos po-
informowal, Ze nie méwig o niej
gloéno, bo nie wiadomo jeszcze,
jak przyszyta reka zostanie przy-
jeta. Z tej rozmowy dowiedzieli-
$my sie, jak skomplikowana byta
to operacja, jak diugo trwala, ilu
lekarzy przy operacji pracowato.
Dowiedzielismy sie, ze operowa-
li: dr Kocigba, dr Kaczmarzyk, dr
Mozalewski i ze brali w niej udziat
tez inni lekarze. W tej operacji szy-
to miednie, zyly, nerwy. Aby reka
w calodci ozyla wszystko musiato
by¢ zszyte dokladnie i w szczego-
tach. Potem o tej operacji na mie-
scie bylo cicho. Dopiero gdy wia-
domo$¢ o udanej operacji przy-
szycia reki w Szpitalu Powiato-
wym w Trzebnicy poszta w $wiat
podana przez media, zaczely si¢
rdzne pogloski. Byto o tym, kto
przyszywal, kto chcial, a kto nie
chcial, by podjeto sie tej operacji
i kto cala stawe przypisuje sobie.
Wiedzieli$my, ze takie glosy sa za-
wsze, gdy dzieje si¢ co$ waznego,
a bohaterow jest wielu. Wszyst-
ko co dzialo si¢ dalej, mozna byto
dowiadywa¢ sie z wywiadow
i osobistych przekazéw lekarzy
i personelu szpitalnego...
i Wiadystaw Ruszkiewicz
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Mamy szansg na stworzenie

hardzo tobrego oSrodka

M Na temat przyszlosdi chirurgii reki w Trzebnicy rozmawiamy z dyrektorem trzebnickiego szpitala Jarostawem
Maroszkiem oraz jego zastepca do spraw medycznych doktorem Witoldem Skrzypkiem.

®, NOWa: 21 pazdziernika minie
doktadnie pét wieku od chwili, gdy
w trzebnickim szpitalu dokonano
pierwszego zabiegu replantaciji.
Byta to pierwsza tego typu
operacja w Europie i 6sma na
Swiecie i zapoczatkowata okres
Swietnosci trzebnickiego oSrodka
replantacji i chirurgii reki. Czy
ten dorobek moze zostaé jeszcze
wykorzystany dla Szpitala Sw.
Jadwigi $laskiej?

Witold Skrzypek: Mysle, ze
tak, zaréwno dla szpitala, ale tez
bez naduzywania jakich§ gérno-
lotnych hasel, takze dla ludzi, czyli
pacjentéw. Replantacja i doswiad-
czenia w tym wzgledzie to jedno,
ale mysle, ze bardziej moze tu by¢
istotne do$wiadczenie w kwestiach
rekonstrukcyjnych i naprawczych,
pomagajace przy roznego rodzaju
urazach dazy¢ w miare mozliwo$ci
do maksymalnego w miare mozli-
wosci odtworzenia uszkodzonych
koniczyn. Naszym zdaniem, to jest
jakby recepta na sukces i przy-
szlos¢ osrodka. Wazne jest, by tego
typu zadania, nie byty podejmowa-
ne przez osoby im osrodki mniej
doswiadczone, gdzie niejedno-
krotnie bylyby podjete po prostu
decyzje o amputacjach. Osobiscie
mam w pamieci jedno takie zdje-
cie pokazujace reke postrzelona
$rutem. Ta koniczyna méwiac nie-
elegancko to byta po prostu mia-
zga tkankowa. Pewnie w niejed-
nej placéwee bylaby podjeta decy-
zja 0 jej amputacji, a tutaj chfopaki
zmudnie wyciagali ten srut i prze-
prowadzali rekonstrukcje tych
wszystkich struktur i ta konczy-
ne w duzej mierze zachowali. Na-
sza pamie¢ wynika z szacunku do
historii i korzeni, ale jednoczesnie
jest patrzeniem w przyszlos¢, przez
pryzmat tych doswiadczen, kto-
re ten osrodek posiada. Doswiad-
czen, ktore przez te lata nasi kole-
dzy zdobyli i niejednokrotnie pio-
niersko opracowali i opanowali. To
jest punkt wyjscia. To jest ta baza,
na podstawie ktdrej mysle, ze mo-
zemy wystawi¢ do$¢ ciekawg ofer-
te dla pacjentéw, w stosunku do
ktorych inne placowki sie juz pod-
daly w walce o czg§¢ konczynowa,
bo to zwykle do tego sie sprowadza
w réznych sytuacjach.

® Wchodzac do gabinetu
dyrektora mijatem po drodze szyld
Oddziatu Replantacji Konczyn,
ktory chyba jest juz nieaktualny?

WS: No wiasnie wyglada na to,
ze powoli sie zaktualizowal. Udalo
sie zrekonstruowa¢ stan kadrowy

Zastepca Dyrektora ds. Medycznych i jednoczesnie Kierownik
Oddziatu Ginekologiczno - Potozniczego - dr n. med. Witold

Skrzypek

oddziatu, co w dzisiejszych trud-
nych czasach wcale nie bylo fatwe.
Nie same mury, nie sama che¢, ale
przede wszystkim cztowiek jest tu-
taj potrzebny. Na szczedcie udato
nam si¢ pozyska¢ do wspétpracy,
po niespelna 5 latach przerwy, dok-
tora Ahmeda Elsaftawego. To jest
chirurg, ktéry wyrdst z tego zespo-
tu, tu zdobyl doswiadczenie i jest
jednym z certyfikowanych chirur-
gow przez Towarzystwo Chirurgow

e - “__-L-\ ".—__

Jarostaw Maroszek - Dyrektor

P

Reki o zasiegu $wiatowym. Jest to
lekarz z duzg wiedzg, doswiadcze-
niem i duzymi umiejetnosciami.
Przez ostatnie kilka miesiecy usta-
len udato si¢ wydzieli¢ struktural-
nie, kadrowo i lokalizacyjnie pod-
oddziat z dedykacja stricte do chi-
rurgii reki i chirurgii rekonstrukeyj-
nej. Mamy nadzieje, ze dr Ahmed
Elsaftawy bedzie to rozwijat.

%, Czyli rozumiem, ze osrodek
juz dziata?

WS: Tak, chociaz nie z takim
rozmachem jak zaplanowali$my.
Na chwile obecng pewng watpliwo-
§cig jest stan sytuacji covidowej, czy-
li potocznie méwigc tej IV fali. To
jest co$, co nam ogranicza wdroze-
nie w Zycie tego pomysltu w rzeczy-
wistym zakresie, jesli chodzi o loka-
lizacje oddziatu chirurgii. Niestety
jestesmy zobowigzani przez Urzad

Szpitala im. Sw. Jadwigi Slgskiej

Wojewodzki, do wydzielenia od-
dziatu typowo covidowego z zabez-
pieczeniem odpowiedniej liczby 16-
zek. To sie niestety dzieje kosztem
lokalizacyjnym oddziatu chirurgii.
Ta chirurgia musiata sie gdzies sto-
czy¢. W tym momencie rozwijanie
kolejnego odcinka, na i tak juz stto-
czonym kubaturowo oddziale, jest
trudne i nawet nie do korca moz-
liwe ze wzgledu na bezpieczenstwo
tych pacjentéw.

Zespot podczas operacji

FOT. ZRODtO: FACEBOOK/SZPITAL IM. SW. JADWIGI SLASKIEJ W

lezy tu takze wspomniec, ze dzie-
ki staraniom dyrektora Jarostawa
Maroszka, udato nam si¢ réwniez
stworzy¢ bardzo ciekawa oferte,
zaréwno w zakresie merytorycz-
nym jak i lokalowym, takze chi-
rurgii ogolnej, ktrg przejat w po-
towie roku dr Janusz Orzechowski
- bardzo do$wiadczony chirurg ze
Szpitala przy ul. Koszarowej, kto-
ry zostal przeksztalcony w szpi-
tal jednoimienny. Zreszta dzieki
temu chyba udato nam si¢ przeko-
na¢ dr. Orzechowskiego do objecia
kierownictwa na naszym oddzia-
le. W tym momencie majac dwoch
fajnych lideréw i odpowiednie po-
mieszczenia: dla oddziatu chirur-
gii ogdlnej na parterze dawnego
o$rodka replantacji, dla oddziatu
chirurgii reki - w miejscu znajduja-
cej sie obecnie chirurgii ogolnej (II
pietro gléwnego budynku).

®, Bedzie to oSrodek, oddziat,
czy pododdziat chirurgii reki?

JM: Na razie w strukturach
szpitala to jest pododdzial od-
dziatu chirurgii, ale docelo-
wo jezeli bysmy mieli przy-
gotowane pomieszczenia, byl-
by to odrebny oddzial. Nie ma
to jednak wiekszego znaczenia
tak naprawde. Jest to kwestia
czysto organizacyjna i formal-
na, a nie merytoryczna.

%, Dotyczy to parteru w budynku
dawnego osrodka replantacji?

Jarostaw Maroszek: Doklad-
nie tak. Otrzymalem taki plan
rozwijania 1ozek, ze w najgor-
szym przypadku bedziemy mu-
sieli zabezpieczy¢ 10 miejsc plus
jedno miejsce respiratorowe.

WS: Wiadomo jednak, ze takie
$3 wymagania na obecng chwile
i nie chcemy tego podwazac. Nie-
stety to zbiega nam si¢ akurat z na-
sza historyczna rocznica oraz z pla-
nami powrotu oddzialu typowej
chirurgii reki, ktéra jest tworzo-
na przez doktora Elsaftawego. Na-

®, Nie sposob nie zapytac
w tym miejscu o planach sprzed
kilku miesiecy dotyczacych
taczenia trzebnickiego szpitala
z wojewddzkim?

JM: Byly rozmowy wladz sta-
rostwa z panem rektorem, ale
mysle, ze te rozmowy zostaly
w naturalny sposéb zakonczone,
gdy szpital kliniczny kupit szpital
w Strzelinie. My raczej bedziemy
sie skupia¢ w tej chwili na przy-
laczaniu szpitala w Zmigrodzie.
Trwajg przymiarki przedstawi-
cieli starostwa w tym kierunku.

WS: Ogromnym problemem

dla wszystkich placowek szpi-
talnych jest fakt, Ze w Polsce nie
ma modelu prowadzenia szpi-
tala. Poza tym, w stuzbie zdro-
wia mamy do czynienia z potez-
ng dziurg kadrows, o czym glo-
$no si¢ jednak nie mowi.

%, Trzebnicki szpital rowniez ma
braki kadrowe?

JM: Caly czas.

WS: De facto, jakby sie¢ przyj-
rze¢, to w kazdym szpitalu jest
miejsce pracy dla lekarzy kaz-
dej specjalnosci. To jest co$, co
w moim pokoleniu bylo zupelnie
nieznane. Ja pamietam, zZe na po-
czatku zaczynalem rézne formy
wspolpracy z roznymi placowka-
mi na zasadzie wolontariatu, albo
czastkowych etatow, uméw cy-
wilno-prawnych za przystowio-
we 5 zb. Dzisiaj w ogole nie ma
o tym mowy. Miody lekarz, ktory
wchodzi w zawdd jest juz w trak-
cie szkolenia pozyskiwany zarow-
no przez oddzialy szpitalne, jak
i poradnie ambulatoryjne.

®, Z czego to wynika?

JM: Z braku lekarzy. Mamy
dziure dwoch pokolen. System jest
nieuporzadkowany.

WS: My zyjemy w konkretnych
warunkach, ktore nie sg fatwe: brak
personelu medycznego, nieupo-
rzadkowany system ochrony zdro-
wia, sytuacja covidowa... Rozwija-
nie kolejnego odcinka jest niczym
innym, jak wybieganiem w przy-
szhosé, ze swiadomoscig, ze jezeli nie
bedziemy tego robi¢, to w ogole sie
pograzymy w jakims chaosie.

%, No wiasnie, czy tworzenie
tego oddziatu niesie szansg na
poprawe i polepszenie warunkow
trzebnickiego szpitala, czy
jest tylko kwestig prestizu,
zachowania tradycji i szacunku
dla lekarzy i ich dorobku?

WS: Stoimy dokladnie przed
takim samym wyzwaniem, jak bo-
hater filmu ,,Bogowie” - Zbigniew
Religa. Jak to wszystko si¢ nam
uda, jak bedzie dobrze dziata¢, jak
beda z tego fajne efekty, oczywiscie
przede wszystkim w opiniach pa-
cjentow, to by¢ moze co$ z tego be-

: dzie. Na chwile obecna, mysle ze to

wezystko jest na barkach ordyna-
tora, ktory na razie bez wickszego
poparcia zewnetrznego, podjal sie
tego zadania. Jedyne wsparcie, ktore
w tym wypadku jest dla nas kluczo-
we, otrzymujemy od powiatu. Bez
tego nasze dziatania w tym kierun-
ku nie bytyby w ogole mozliwe. Cie-
szy to, ze wladze powiatu dostrzega-
ja fakt, Ze byliémy znanym osrod-
kiem i teraz albo ten osrodek gdzie$
stoczy sie réwnig pochyla i zniknie,
albo rzeczywiscie majac ta marke je-
steSmy w stanie jakkolwiek to oca-
li¢irozwing. Jest jeszcze oczywiscie
wsparcie ze strony ludzi, ktorzy si¢
bezposrednio zajmujq tg chirurgia,
gdyz jest to po prostu ich pasja. Na
nich tez mozemy liczy¢. No bo jesli
nie i ludzie tego dokonaja, to kto?

Pewnie bedzie tak samo jak z prof.
Religg, gdyby nie szarpat tych roz-
nych mozliwosci pienigdzy, osrod-
kow itd. to guzik by z tego byto.

%, Ja rozumiem, ze jakichs
specjalnych kokosow za tego
typu zabiegi nie ma, czy s3? Jak
to jest?

JM: Ta dziatalnos¢ jest finanso-
wana ryczattowo. Duza cze$¢ dzia-
talnosci szpitala, poza porodami,
endoprotezami, rehabilitacjq i pe-
diatrig w naszym przypadku jest
oplacana ryczattowo. My otrzy-
mujemy pule pieniedzy na dzia-
talno$¢ powiedzmy tych czterech
podstawowych oddzialéw i jesz-
cze w naszym przypadku dodatko-
wo wchodzi w to reka i ortopedia.
Na to mamy pule pieniedzy i to jest
decyzja dyrektora, w jaki sposob te
srodki wykorzystac.

WS: Czyli to hasto swego cza-
su bardzo mocno promowane, ze
pienigdze idg za pacjentem, to nie
jest do konca prawda. Przyklado-
wo mamy na chirurgie w puli szpi-
tala 1 mln z rocznie (to tylko przy-
kladowa kwota) i czy zrobimy 1000
wyrostkéw  robaczkowych, czy
przyszyjemy reke, czy inne rzeczy,
to musimy zmiescic¢ sie w tej puli.
Gdyby rzeczywiscie bylo tak, ze
tworzymy ten odcinek jeden, dru-
gi, trzeci i dzieki renomie, efektom,
najlepszej reklamie - czyli reklamie
pacjentow, zyskujemy coraz wie-
cej tych pacjentéw i za nimi szly by
pieniadze, to byloby rewelacyjnie.
Niestety tak nie jest.

JM: Ma sie to zmienic, ale na
razie tak nie jest. Na dzisiaj przy-
szycie reki to tyle, ile otrzymuje-
my za pie¢ zapalen ptuc.

WS: Tak jak w porodach,
ktére sg nielimitowane i za kaz-
dym pacjentem w tym przypad-
ku idg pienigdze. Taki system
jest dobrym stymulatorem do
premiowania jakoéci, kadry, tak
jak w kazdej innej dziedzinie.

® To moie optaca sie
powiekszy¢ oddziat porodowki,
kosztem innych oddziatow?

WS: To w ogéle nie jest istot-
ne. Istotne jest to, czy jestesmy le-
karzami i patrzymy na misje szpi-
tala powiatowego, czy idziemy
na kase, bo wtedy jest jeszcze kil-
ka innych - znacznie lepszych po-
mystéw niz porodéwka. Wie Pan,
zeby dosta¢ miedzynarodowy cer-
tyfikat z chirurgii reki, nie tylko na-
lezy mie¢ osiagniecia i doswiadcze-
nie, ale zda¢ miedzynarodowe eg-
zaminy i rzeczywiscie na tym ryn-
ku miedzynarodowym Zzaistnie.
Mamy osoby, ktore takie certyfika-
ty maja m.in. wlasnie dr Elsaftawy,
ktory ma wlasng klinike i plan ope-
racyjny wypelniony na 1,5 roku do
przodu. Racjonalnie na to patrzac,
trzeba by¢ niespelna rozumu, by
wroci¢ do szpitala powiatowego.
Niemniej jednak rzeczywiscie, jesli
to sie wiaze z jaka$ pasja, z ponad-

—
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% przecietnymi umie-

jetnodciami, to ma
to wtedy sens, gdyz w czesci ko-
mercyjnej rynku, nikt nie bedzie
sie podejmowal rzeczy skrajnie
trudnych - tam nie ma na to miej-
sca. Powierzajac doktorowi Elsafta-
wemu kierowanie tym odcinkiem
mamy nadzieje, ze da nam to szan-
s¢ na stworzenie bardzo dobrego
osrodka. Wierzymy tez, ze dzigki
powiatowi, zdolno$ciom organi-

zatorskim dyrektora i moze wspar-
ciu innych 0sob, szpital z tego tytu-
tu jakies profity tez bedzie czerpal.

%, Jak wyglada obecnie zespot
oddziatu chirurgii reki?

WS: Mysle, ze tutaj ordynator
bedzie mial wolna reke w dobo-
rze pracownikow. Na dzien dzi-
siejszy w zespole, nie liczac dok-
tora Elsaftawego, sa doktorzy Ja-

nusz i Leszek Kaczmarzyk, dr
Adam Chelmonski, dr Manaster-
ski i dr Pawet Stajniak. Zesp61 be-
dzie wspieral rowniez prof. Je-
rzy Jablecki. Na dzien dzisiejszy
w szpitalu jest dobra chirurgia
rzemieslnicza na wysokim pozio-
mie z osobng chirurgia reki po-
partg nazwiskami osob siedza-
cych w tym temacie od wielu lat,
ale takze uzupelniona tzw. ,,§wie-
73 krwig. Podsumowujac, juz

mamy fajny zespol na start. Pozo-
staje jeszcze logistyka.

%, No wtasnie co z ta logistyka?
Co jesli ten Covid bedzie trwat
i trwat.

JM: Perspektywe na dzisiaj
mamy taka, ze w tym roku bedzie
czwarta fala Covida i jeste$my na to
gotowi, ale mamy nadzieje, ze pia-
tej fali juz nie bedzie. Jak tylko fala

minie, przystepujemy do remon-
tow i przenosimy oddzialy zgodnie
z naszymi planami. Na dzisiaj nato-
miast, juz korzystajac z tych moz-
liwosci jakie mamy, wyodrebnili-
$my 3 sale na oddziale rehabilita-
¢ji, gdzie sa umieszczani pacjenci,
po to zeby nie czeka¢ niepotrzebnie
majac w gotowosci juz ten zespot.
Tak wiec, podsumowujac mozemy
stwierdzi¢, Ze chirurgia reki dziata-
fa caly czas, ale teraz od 1 pazdzier-

nika dziata juz z troche wigkszym
zaangazowaniem. Przyjécie dokto-
ra Ahmeda dodalo duzego impulsu
i pierwsi pacjenci byli juz operowa-
ni od 4 pazdziernika.

%, Nie pozostaje mi nic innego,
jak Zyczy¢ realizacji zamierzonych
plandw.

Dziekuje za rozmowe

¢ Bartosz Skulimowski

Uczniowie Wielkiego Mistrza

M Na temat pracy na trzebnickim oddziale chirurgii, spusciznie prof. Ryszarda Kocieby
oraz przysztosci replantadji i chirurgii reki w Trzebnicy rozmawiamy z Ahmedem
Elsaftawym - nowym ordynatorem Pododdziatu Replantadji Koriczyn, Mikrochirurgii

i Chirurgii Reki w Szpitalu im. Sw. Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy.

Wa: Kiedy pierwszy raz
uslyszal Pan o szpitalu
w Trzebnicy?

Ahmed Elsaftawy: Po pierw-
szej transplantacji, ktora tam wy-
konano w 2006 roku.

Kiedy Pan trafit do trzebnic-
kiej placowki?

Doslownie kilka miesiecy
pozniej poszediem na rozmowe
w sprawie pracy Szpitalnym Od-
dziale Ratunkowym. To byty moje
poczatki pracy w Trzebnicy. Pa-
mietam, e bylo to lato 2006 roku.

Dlaczego akurat wybral pan
Trzebnice? Czy zawazyl na tym
fakt przeprowadzenia tam pierw-
szej transplantacji?

Glownie chyba tak. Zawsze
chcialem zajmowa¢ sie chirur-
gia rekonstrukcyjng, a w tamtych
czasach to byl jeden z najlepszych
szpitali w okolicy, a nawet w ca-
tej Polsce. Dodatkowo bylo to
dla mnie wygodne, bo mieszka-
tem wtedy we Wroclawiu, a wiec
»rzut beretem” od Trzebnicy.

Jak dlugo pracowal Pan
w trzebnickim szpitalu?

Regularnie pracowalem tam
do lata 2016 roku, czyli petne 10
lat. Po tym czasie, nadal jednak
pelnifem po kilka dyzuréw re-
plantacyjnych w miesigcu, dla
trzebnickiej chirurgii.

Czyli ta wspolpraca z trzeb-
nickim szpitalem, mimo Pana
odejscia, nadal miala miejsce?

Tak, aczkolwiek wyglada-
ta zupelnie inaczej, bo wcze-
$niej bylem pracownikiem re-
gularnym zatrudnionym na
pelnym etacie, a wiec bywalem
w Trzebnicy codziennie. Nato-
miast od 2016 roku moja wspol-
praca polegala na pelnieniu
zwykle dwoch dyzuréw mie-
siecznie pod telefonem.

Jak Pan wspomina ten pierw-

szy okres pracy w Trzebnicy? Co
panu dala ta praca?
Absolutnie  ogromny  roz-

woj, satysfakcje, poczucie bycia le-
karzem, ktory niesie pomoc pa-
cjentom, ale takze poczucie by-
cia sztukmistrzem. Podczas okre-
su pracy w Trzebnicy zdobylem
ogrom wiedzy i do$wiadczenia.

FOT. FOT: DR AHMED ELSAFTAWY

Ahmed Elsaftav-vy - nowy ordynator
Pododdziatu Replantacji Konczyn,

Mikrochirurgii i Chirurgii Reki

w Szpitalu im. Sw. Jadwigi Slaskiej

w Trzebnicy

Byly jakies chwile, czy wy-
darzenia, ktore zapamietal Pan
szczegOlnie z tego okresu?

Na pewno najbardziej utkwi-
ty mi w pamieci wszystkie nastep-
ne transplantacje konczyn i skom-
plikowane zabiegi, ktére wyma-
galy zaangazowania wigkszej ilo-
$ci 0s6b, a w ktorych moglem bra¢
udzial. Mocno wryly mi sie w pa-
mie¢ réwniez takie chwile, jak od-
dziafowe coroczne wigilie ze $p. ks.
Stanistawem Ozogiem. Tych wspo-
mnien nic nie jest w stanie wyma-
za¢. Moim zdaniem, to byly piek-
ne czasy i chyba nie tylko chyba dla
mnie, ale dla calego zespotu.

Bylby Pan w stanie wskaza¢
najtrudniejszg operacje, w kto-
rej bral Pan udzial podczas pracy
w Trzebnicy?

To jest trudne pytanie, ponie-
waz kazda replantacja i transplanta-
cja jest szczegolna. Szczeg6lny byta
tez specyfika pracy w trzebnickim
szpitalu. My w Trzebnicy, w odréz-
nieniu od pozostatych szpitali zaj-
mujacych sie replantacja w Polsce,
jesteSmy  szpitalem powiatowym
i oprocz pelnienia szlachetnych dy-
zuréw replantacyjnych, petnilismy
permanentny dyzur chirurgiczny
dla pacjent6w z terenu powiatu. Tak
naprawde, niezaleznie od tego czy
byla do przyszycia reka, czy jej nie
bylo, to i tak trzeba bylo by¢ w per-
manentnej gotowosci w ramach
chirurgii og6lnej, czyli zardwno tej

wypadkowej jak i brzusznej. Bardzo
czesto bylo tak, ze byt jeden dyzur-
ny chirurg, ktdry zajmowat sie za-
rowno replantacja, jak i chirurgia
0golna. To nie jest przypadek roz-
powszechniony w innych szpita-
lach, bo w wickszosci przypadkow
sq to szpitale stricte i tylko zajmu-
jace sie ostrymi dyzurami replanta-
cyjnymi. W Trzebnicy bardzo cze-
sto lekarz dyzurny musiat operowac
pacjenta z ostrym brzuchem, a po
chwili operowa¢ pacjenta z odcieta
rekg. Mimo, Ze to byly ciezkie cza-
syi ciezkie dyzury mialo to tez swoj
urok, bo pracowalo si¢ w atmosfe-
rze przyjazni. Cheialo sie pracowac.
Chcialo sie dyzurowac.

Trzebnica jest jedynym szpi-
talem powiatowym, ktory zajmu-
jesie replantacja?

Kolejny szpital powiatowy kto-
ry dziata w ramach serwisu replan-
tacyjnego to szpital w Elblagu, ale
tam dziata to jako niezalezny od-
dziat chirurgii reki i lekarze od ser-
wisu replantacyjnego nie zajmuja
sie na dyzurze innymi przypadka-

mi. Czyli jest tam tak, jak od dwdch
tygodni dziata to réwniez w Trzeb-
nicy, poniewaz tutaj po oddziele-
niu oddziatlu chirurgii ogdlnej od
chirurgii reki de facto réwniez od
1 pazdziernika br. chirurg og6lny
nie zajmuje si¢ chirurgia reki, i od-
wrotnie. Mozna wiec powiedziec, ze
w koricu jest tak jak by¢ powinno.
Kazdy zajmuje si¢ tym na czym zna
sie najlepiej i nie jest przecigzany in-

nymi obowigzkami.

Wiadomo, ze tej pierwszej
operacji replantacyjnej w trzeb-
nickim szpitalu , dokonal razem
z zespolem Prof. Ryszard Kocie-
ba. Pan oczywiscie nie mogl go po-
znac osobiscie. Jednak, czy w jakis
sposob nie czul Pan jego obecnosci
naoddziale, ktory on sam stworzyt
i dzieki pracy kolegami, ktorych
on sam szkolil?

Zawsze na codziennej odpra-
wie patrzylem na jego zdjecie, kto-
re wisialo u nas w dyzurce i abso-
lutnie odnositem takie wrazenie,
ze jego duch byt obecny i patrzyt
na dokonania catego zespotu. Tak
samo caly zespot odnoszac kolej-
ne sukcesy, jakby chciat sie chwali¢
bylemu szefowi, Ze oto szefie two-
je trudy nie poszly na marne. Caly
zespdt to tak na prawde ucznio-
wie wielkiego mistrza, ktérym
byl prof. Kocieba. Caly czas sie do
tego przyznawali i nawet chwalili,
ze to on bytich mentorem. To byto
tez widaé w czasie pracy. Nikt nie
mial jako takich technik wymy-
slonych samodzielnie. Patrzac na
prace wszystkich chirurgéw, wi-
da¢ bylo sznyt jednej szkoly.

Péiniej zespot sie troche roz-
proszyl. Pan rowniez odszedt
i stworzy! swoja prywatna Klinike.
Mozna $mialo powiedzie, ze od-
niost Pan ogromny sukces. Mimo
to, dyrekgji trzebnickiego szpitala
udalo si¢ przekona¢ Pana do po-
wrotu, jako ordynatora oddzialu

chirurgii reki. Nie moze Pan na-
rzeka¢ na brak zajeé, skad wiec
taka decyzja?

Jednym z powodéw dla kto-
rych wrécitem jest absolutny i stu-
procentowy sentyment do tego
miejsca i ludzi. Miejsca, gdzie ja
przezylem, ze tak powiem, swo-
je dziecinstwo chirurgiczne. Dru-
gi powdd, to fakt, Ze z momentem
odejécia prof. Jabteckiego z funkgji
ordynatora, chirurgia reki odeszta
jakby na drugi plan. Niby formal-
nie jest praktykowana, ale glownie
dlatego, ze szpital ma dlugg trady-
cje takich zabiegow. Natomiast nie
bylo juz tej werwy, ani osoby; ktéra
mialaby mozliwoéci poprowadzi¢
to dalej w taki sam sposob jak do-
tychczas. Nie chcialem, zeby brak
mojej zgody na propozycje dyrek-
tora, byt przyczyna catkowitej li-
kwidacji tego historycznego miej-
sca. Balem sig, ze jesli sie nie zgo-
dze, to takie miejsce z 50-letnia
tradycja, w pewnej chwili przesta-
nie istnie¢, a pozostanie jedynie
zwykly szpital powiatowy. Kolej-
na rzecz, to decyzja dyrektora Ja-
rostawa Maroszka, ktory zgodzil
Si¢ na mojg nowa wizje organiza-
¢ji oddziatlu. Tak naprawde, nie

= mialem juz innych dodatkowych
% powodow, by si¢ nie zgodzi¢. Ja-
a sne, ze swojg klinike zbudowalem
T sam praktycznie od zera i absolut-
3 nie jest to moje dziecko. Mam jed-
2 nak nadzieje, ze uda mi si¢ pogo-

dzi¢ kierowanie oddziatem chirur-
gii reki w Trzebnicy z moimi pozo-

stalymi obowigzkami.

Moglby Pan co$ wiecej powie-
dzie¢, jak bedzie wygladala praca
oddzialu chirurgii reki pod pana
kierownictwem?

- Przede wszystkim, zaloze-
nie jest takie, Zeby nie tworzy¢ od-
dziatu stricte 1 wylacznie tylko dla
ostrych urazéw reki. Stworzenie
osobnego oddziatu tylko dla takich
przypadkéw mija sie z celem. Sq ta-
kie tygodnie, ze nie ma ani jedne-
g0 ostrego urazu, a s takie dni, jak
ostatni pigtek, gdy mielismy tylko
z naszego regionu dwie replanta-
cje w ciagu jednego dnia. Tego si¢
nie przewidzi. Natomiast jest mno-
stwo pacjentow, ktorzy borykaja sie
z potrzebg rekonstrukeji, nie tyl-
ko w wyniku ostrych urazéw i to sa
procedury réwniez wysoko specja-
listyczne, wymagajace bardzo wa-
skiej wiedzy z zakresu chirurgii reki.
Ponad to, dwa tygodnie temu bylem
w Pabianicach, gdzie powotano Pol-
skie Towarzystwo Chirurgii Rekon-
strukeyjnej Narzadéw Ruchu. Bylo
tam zaproszonych ponad 20 o0séb

z calej Polski - glownie kierowni-
kow oddziatéw zajmujacych sig chi-
rurgia rekonstrukcyjna narzadow
ruchu. Warto nadmieni¢, ze Trzeb-
nica réwniez zostata wlaczona w tg
inicjatywe, nie tylko w zakresie chi-
rurgii reki, ale réwniez chirurgii re-
konstrukeyjnej koriczyn dolnych.
Bedziemy wiec przyjmowali pa-
cjentow z réznych szpitali i oddzia-
16w réwniez w tym zakresie.

Powiedzmy co§ o zespole.
Z kim Pan bedzie wspotpracowal?

- Oczywiscie w pierwszym
rzedzie wymieni¢ nalezy le-
gende oddzialu chirurgicznego
w Trzebnicy, czyli braci Janusza
i Leszka Kaczmarzykow. Bedzie
z nami wspOlpracowat dr Pawel
Stajniak, ktory posiada dwie spe-
cjalizacje z chirurgii ogélnej i or-
topedii. Przyjelismy réwniez do
zespolu dr Szymona Manaster-
skiego. Jest to $wiezo upieczony
ortopeda, ktory konczyl specja-
lizacje w Klinice Chirurgii Reki
i Chirurgii Urazowej Akademii
Medycznej we Wroctawiu. Jeste-
$my w trakcie rozméw z dwoma
kolejnymi ortopedami, ktérzy
mam nadzieje, ze niebawem do-
tacza do naszego zespotu.

Czyli trwa zbieranie docelo-
wego zespolu lekarzy?

- Obecnie mamy tzw. nie-
zbedne minimum. Natomiast do-
celowo mamy si¢ czu¢ swobodnie
réwniez w okresie $wiatecznym
i urlopowym. W momencie kie-
dy jeden z lekarzy idzie na urlop,
praca i pacjenci rowniez musza
by¢ w pelni zabezpieczeni.

Wierzy Pan, ze to 50-letnie
dziedzictwo da si¢ ocali¢, ze Trzeb-
nica bedzie miala to z czego do
tej pory jest byla znana na calym
$wiecie, zespol replantacji i chi-
rurgii reki?

- Wiara to jest jedno, ale to lu-
dzie i ich czyny maja moc spraw-
cz3. Ja tego chee i dyrekcja szpitala
rowniez tego chee. To jest najwaz-
niejsze. Ja skoniczytem juz drugi ty-
dzien urzedowania jako nowy kie-
rownik oddziatu. Wraz z zespolem
zrobilismy ponad 60 zbiegow tylko
i wylacznie z zakresu chirurgii reki,
z czego 3 replantacje: dwie kciuka
oraz jedng bardzo trudng replan-
tacje na poziomie nadgarstka, wiec
jezeli nadal tak bedzie, to ja nie wi-
dze¢ nicinnego przed nami, jak tylko
same sukcesy.

Trzymamy kciuki, Zeby to si¢
udalo. Dzigkuje za rozmowe.

: Rozmawial Bartosz
Skulimowski
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Moja mama hyta pierwsz fizjoterapeutka w zespole

M Wanda Arendarska bya pierwsza fizjoterapeutka w zespole replantacyjnym profesora Kocighy. Wspomina ja corka Aneta Arendarska-Maj, ktora po latach stata si¢ nastepczynia
mamy, podejmujac prace rehabilitantki.

®, Pani Mama byta pierwsza
fizjoterapeutka w zespole
profesora Ryszarda Kocighy. Czy
pamieta Pani ten okres?

Aneta Arendarska-Maj:
- Moja mama Wanda Aren-
darska rozpoczela wspoétpra-
ce z Prof. Ryszardem Kocieba
w latach siedemdziesiatych,
w czasie, w ktorym tworzyl
sie Osrodek Replantacji Kon-
czyn. Byla pierwsza rehabi-
litantkg Osrodka. Pamietam
ja i szpital z tamtego okresu
bardzo jasno i klarownie po-
mimo bardzo mliodego wie-
ku. W roku 1974 jako cztero-
letnia dziewczynka, trafitam
na Oddzial Chirurgii Dzie-
cigcej 1 wlasnie wtedy przy-
chodzitam do mojej mamy do
gabinetu, do jej miejsca pra-
cy. Przygladalam si¢ bardzo
uwaznie jej pracy i widzia-
tam, ze cieszy si¢ uznaniem,
serdecznoécig ze strony pa-
cjentéw i personelu. Bylam
bardzo przejeta swoim poby-
tem w szpitalu i jednoczesnie
dumna z faktu ze moja mama
tam pracowala, to sprawilo,
ze tak wyraznie tamte wyda-
rzenia zapisaly sic w mojej
pamieci.

%, Pani Mama byta wainym
ogniwem w zespole profesora
Kocighy?

- Profesor Kocieba darzyt
mame wielkg sympatia. W ga-
binecie rehabilitacji O$rodka
Replantacji Koniczyn w Trzeb-
nicy, nad drzwiami wejscio-
wymi kazal umiescic¢ jej por-
tret jako pierwszej rehabili-
tantki. Profesor bardzo czesto
wspominal mame, byt bardzo
ludzki i docenial prace perso-
nelu na kazdym szczeblu. Za-
wsze powtarzal, ze aby maszy-
na dzialata kazdy szczebel jest
wazny. I trzeba docenia¢ ludzi,
ktérzy go tworza.

®, Obecnie Pani pracuje na
stanowisku, ktére wowczas
zajmowata Pani mama?

- Mozna tak powiedzie¢, nie-
jako w kontynuacji i po dlugiej
przerwie, w czasie ktorej praco-
wali inni fizjoterapeuci, ktorzy
rozwijali jej poczatkowe spostrze-
zenia we wspolpracy z Profeso-
rem Kociebg i zespotem Chirur-
gow. Tworzono nowe procedury
zabiegowe, rehabilitacyjne, szpi-
tal rozwijal si¢ i nabieral tempa
a jego stawa w polsce i na $wie-
cie rosta. Pracowalam jako fizjo-
terapeutka 26 lat, takze zajmujac
sie w szczegolnosci rehabilitacja

FOT. ARCHIWUM

Od lewej stoja: mgr Aneta Arendarska-Maj, pacjent, dr Adam Chetmonski, dr Marcin Syrko

reki. Trafifam do Osrodka jako
studentka AWF wydzialu reha-
bilitacji ruchowej w czasie prak-
tyk. Wybralam Trzebnice z racji
miejsca zamieszkania. I w kto-
rym$ momencie, kiedy profe-
sor mi si¢ juz poprzygladat, pod-
szedl do mnie i powiedziak: ,ty
tu bedziesz pracowac”. Chociaz
w tamtym czasie nie myslatam ze
chciatabym, nie marzylam. Chy-
ba jeszcze o tym nie myslalam,
bo bytam studentkg. Dzieki temu
niejako przypadkiem po wielu,
wielu latach przerwy statam sie
nastepczynia mamy, ktéra byla
tutaj swego rodzaju promotorka.

®, Co trzeba byto uwzglednié
w rehabilitacji przyszytej
konczyny?

- Wiele czynnikéw...Sg
rézne rodzaje uszkodzen kon-
czyny, poczawszy od drobnych
urazéw struktur do bardziej
skomplikowanych i catkowi-
tych amputacji na réznych po-
ziomach. Bardzo istotna byta
zawsze komunikacja z ze-
spolem replantacyjnym i po
omoéwieniu warunkow $réd-
operacyjnych, a takze biorgc
po uwage aspekt indywidu-
alny pacjenta opracowywano
model postepowania i inten-
sywnosci rehabilitacji. Pierw-
szym etapem byl trud zespo-
tu replantacyjnego, ktory mu-
sial z niezwyklg precyzja pola-
czy¢ skomplikowane struktury
a potem drugi etap jakim byla
rehabilitacja, proces wielo-
miesiecznej wytezonej pra-
cy fizjoterapeuty i pacjenta,
jego $wiadomosci, wytrwalo-
$ci i systematyczno$ci, zaan-

gazowanie w proces przywra-
cania utraconej funkcji- tak
wiele czynnikéw decydowalo
o sukcesie. My fizjoterapeu-
ci, ktérzy mieliémy z pacjen-
tem kontakt codzienny pod-

czas wielu sesji, odgrywalismy
niejednokrotnie role psycho-
loga. Silg rzeczy czas spedzony
na wielogodzinnych ¢wicze-
niach powodowal, ze pacjen-
ci si¢ otwierali, opowiadajac
o swoich problemach, réznego
rodzaju zawirowaniach zawo-
dowych a takze turbulencjach
osobistych. Potrzeba wielu
miesiecy ciezkiej pracy leka-
rza, fizjoterapeuty a przede
wszystkim wlasnie pacjenta,
zeby moéwic o sukcesie, to wla-
$nie trzeba zaakcentowac role
pacjenta. Jesli mocno sie za-

po—

Wanda Arendarska z corka Anetg

angazowal i ¢wiczyl, to efek-
ty byly zdumiewajace. Spo-
tkatam w swojej karierze kilka
przypadkow pacjentow, ktorzy
z powodow egzystencjalnych,
nie zwazajac na swoja $wie-

-
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mgr Aneta Arendarska-Maj

20 przyszyta konczyne podej-
mowali si¢ z koniecznosci nie-
jednokrotnie ciezkiej pracy
i w stosunkowo krotkim cza-
sie potrafili uzyska¢ spekta-
kularne efekty powrotu utra-
conej funkeji. Na tyle spekta-

kularne, ze trudno byto odréz-
ni¢ reke przyszyta od zdrowej.

®, (Czy mozna okreslic¢ jak diugo
powinna trwac taka rehabilitacja?

- Czas rekonwalescen-
¢ji jest uzalezniony od kil-
ku czynnikéw. Od wieku
i plci pacjenta, poziomu ura-
zu i jego zlozonodci a takze
warunkow $rédoperacyjnych
i czasu w jakim pacjent przy-
byl do Osrodka od momentu
urazu. Dluzej trwata rehabili-
tacja u pacjentoéw, ktorzy do-
znali urazu na wyzszej wyso-
kosci. Najlepszymi wynikami
cieszyli si¢ pacjenci, u ktorych
replantacja przebiegata na po-
ziomie 1/3 dalszej przedramie-
nia, tuz powyzej nadgarstka.
Im wyzej tym trudniej, dtuz-
sza droga regeneracji tkanek
i powrotu czynnosci nerwow.
Wyniki na wysokosci dloni nie
byly spektakularne, ze wzgle-
du na swojg zlozonos¢ dlon
uznawana jest za strefe niczy-
ja. Abstrahujac od tematu zlo-
zonosci uszkodzen i efektow
koncowych,trzeba zaznaczy¢
i mocno podkresli¢ jak wazny
jest sam fakt przyszycia kon-
czyny, posiadania na nowo
wlasnej reki jako choéby cie-
plej protezy, co dla wigkszosci
stanowi rowniez wazny aspekt
estetyczny. Przywrdcenie reki
w ogdle bylo duzym sukce-
sem, a w jakim stopniu wro-
cg funkeje, bylo kolejng spra-
wa. Dla pacjenta wazne bylo,
ze reki nie stracil. Waznym
czynnikiem jest tez wiek, tak
jak w calej medycynie. Naj-
lepiej goja si¢ urazy u dzieci
i 0s6b mlodych, do 30 roku zy-
cia. Wtedy jest jeszcze przewa-
ga tworzenia komorek, szyb-
ko nastepuja procesy regene-
racji. Wiec i wiek jest czynni-
kiem waznym. Réwniez ple¢,
Z naszych obserwacji wyni-

. kalo, ze replantacje, zabiegi

rekonstrukcyjne czy napraw-
cze trudniej sie przyjmowaly
i goily u kobiet. Lepsze wyni-
ki odnotowywaliémy u mez-
czyzn. Na szcze$cie kobiety
duzo rzadziej ulegaly skom-
plikowanym urazom.

%, Osrodek replantacji dziatat
preznie w latach 70-tych i 80-
tych. Sukcesy odnosit rowniez
w latach 90-tych. Potem byto
gorzej. Jaka moze by¢ jego
przysziosé?

- Mam nadzieje ze Osro-
dek Replantacji Konczyn po-
wrdci na wyzyny. Przez wie-
le lat pelnif calodobowy ostry

dyzur na terenie kraju. Trafia-
to do naszego szpitala bardzo
duzo pacjentdéw z najdalszych
zakatkow Polski. Za spra-
wa Profesora Kocigby, kto-
ry byl pionierem, dzieki jego
charyzmie i uporowi przy
wsparciu zespotu chirurgicz-
nego i rehabilitacyjnego, wy-
kreowal Osrodek Replanta-
cji jako jednostke stawng nie
tylko w kraju ale i na $wiecie.
Potem przyszedl sukces za
czaséw ordynatury Profeso-
ra Jerzego Jabteckiego w za-
kesie transplantacji konczy-
ny od obcego dawcy. Niestety
w miedzyczasie pojawily sie
zawirowania polityczne, go-
spodarcze i personalne w po-
staci czestych zmian na sta-
nowisku dyrektorskim, kra-
zyly spekulacje o ewentual-
nosci likwidacji szpitala lub
przejecia Osrodka przez inna
placowke medyczng. Trud-
no sie dziwi¢, ze w tej sytu-
acji zaczeli odchodzi¢ staw-
ni lekarze, szukajac dla sie-
bie ciekawej alternatywy. Na
zmniejszenie tempa pracy
osrodka miato wplyw réw-
niez to, ze w latach 70-tych,
80-tych i 90-tych byl to jedy-
ny pelnigcy ostry dyzur na te-
renie calego kraju osrodek,
poziniej obowigzek ten prze-
jely inne wyspecjalizowane
placowki, takze do trzebnic-
kiego szpitala zaczelo trafiaé
mniej pacjentow ze skompli-
kowanymi urazami. Trzebni-
ca stracifa status osrodka sta-
le dyzurujacego. Natomiast
trzeba pamietaé, ze to wla-
$nie o§rodek trzebnicki otwo-
rzyl droge, stworzyl procedu-
ry, standarty postegpowania i
odpowiedniego zabezpiecze-
nia amputowanej konczyny
na czas transportu. Wszystkie
te zasady byly przedstawiane
wielokrotnie na réznego ro-
dzaju zjazdach i sympozjach
chirurgii reki. Droga medial-
ng trafiaty do o$rodkow, zeby
zaden lekarz nie stanal nigdy
przed sytuacja, ze zespot re-
plantacyjny jest przygotowa-
ny a reka nie nadaje si¢ do
przyszycia. Trzeba jeszcze raz
podkresli¢ dokonania O$rod-
ka w dziedzinie transplanto-
logii polskiej a mianowicie
przeszczepienia konczyny od
obcego dawcy. To juz byl suk-
ces innego rodzaju. A wszyst-
ko to za sprawg wydarzenia,
ktore miato miejsce 50 lat
temu i przy wspoétudziale mo-
jej mamy.

Dzigkujemy za rozmowe
i Ms
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Winogrady — Winne Gory —

Listy do Przyjaci6t 9 - 10. 21 |

I Przesytam kolejna probe kreslenia obrazu mojego $wiata. Pora jest mocno jesienna.
Z drzew opadaja liscie, a z naszego zycia ubywaja ludzie, ktorych chcielibysmy
zatrzymac... Trudno myslec pozytywnie, gdy wokot nas tyle zfa i niegodziwosci.Ale
zyjemy - nadzieja rozpoczyna sie i konczy kazdy nasz kolejny, bezcenny dzien.

ato przeszlo juz do wspo-
Lmnieﬁ. Jesienne dni mi-

jaja bardzo szybko i tyl-
ko w parkach spadajace liscie
tworzg piekne, réznobarwne
dywany. A wéréd pamigtek
minionego lata jest miedzy
innymi ,,Jasny przekaz”. To ty-
tut zbiorku, ktory otrzymatem
wraz z pozdrowieniami od Au-
torki - Bogumity Konstancji
Zaleskiej, zwigzanej obecnie
z Wolsztynem (Wielkopolska)
i Obornikami Slgskimi (Dolny
Slask). Powéd swojej poetyc-
kiej przygody wyrazifa pigknie
w utworze ,Mysli”:

Mysli, jak motyle

Przysigda ~ na
zmystow

Na chwile,

A potem szybko odlecy

Motylim lotem,

Wiec zeby je ocalic,

Trzeba je stowem utrwalic.

I to utrwalanie w wier-
szach swojego $wiata reali-
zuje Pani Bogumila z godna
podziwu starannoscig i kon-
sekwencja od dwudziestu juz
lat, wydajac w tym czasie 378
tomikow poezji. Ciesze sie
bardzo, ze mam szcze$cie na-
leze¢ do grona jej odbiorcow.

Ladnym rozpoczeciem te-
gorocznej kulturalnej jesieni
(troche utomnym, bo wcigz
z zamaskowanym obliczem)
bylo spotkanie w wielce uro-
kliwym miejscu Poznania,
w domu przy ulicy Gajowej,
gdzie kiedy$ mieszkala i pra-
cowata ,Itta” - Kazimiera It-
takowiczéwna. Tematem byty
zwiazki poetki z wielkg histo-
rig, a byly one niezwykle, bo
przeciez przez dziewiec¢ lat
byla sekretarzem (tak to za-
wsze okre$lata) marszatka Jo-
zefa Pilsudskiego. Barwny
opis tych lat zawarta w ksigz-
ce pod wymownym tytulem
,Sciezka obok drogi”. Inny
wazny w jej zyciu moment
historyczny to bunt poznan-
skich robotnikéw w czerw-
cu 1956 r. przeciw wiadzy,
ktora okreslala si¢ jako ,lu-
dowa”. Poetka napisata wte-
dy odwainy i wstrzasajacy
wiersz ,Rozstrzelano moje
serce w Poznaniu”. Niezwykta
jest atmosfera tego miejsca,
ktére sobie poetka upodoba-
ta. Udziela sie, dzieki opiece
Biblioteki Raczynskich, tym
wszystkim, ktorzy na Gajowa
4/8 trafia.

widoku

J

Janusz Kusocinski

z wezesnej mlodosci byl znako-
mity polski biegacz Janusz Ku-
socinski. Zdobywca ztotego me-
dalu na 10 km na Olimpiadzie
w Los Angeles (1932 r.) bit wie-
le rekordow i wygrywal z naj-
wigkszymi sportowcami swych
czasow. A gdy nadeszla woj-
na, dziatal w polskim podzie-
miu. Niestety, 21 czerwca 1940
r. w Palmirach pod Warsza-
wa zostal zgladzony przez nie-
mieckich okupantéw. Kiedys te
posta¢ przyblizyt mi znakomi-
ty sprawozdawca radiowy Boh-
dan Tomaszewski. A dzis, po la-
tach udato mi sie dotrze¢ (dzieki
Bibliotece Raczyniskich) do au-
tobiograficznej ksiazki Janusza
Kusocinskiego ,Od palanta do
olimpiady”. Byla to dla mnie lek-
tura fascynujgca. Obraz sportu,
wtedy catkowicie amatorskiego,
w ktérym upor i wytrwatos¢ za-
mienia si¢ w zwyciestwa i rekor-
dy. Odbicie gleboko w czlowieku
zakorzenionej checi rywalizacji,
szlachetnej walki, wspanialych
zwycigstw i nieuniknionych po-
razek, takze ze stabosciami wha-
snego organizmu.
Niegodziwoécia ~ nazwa¢
trzeba to, co obecnie dzieje sie
na granicy polsko - biatoru-
skiej. Wyglada na to, ze gro-
madzi si¢ tam ludzi oszuka-
nych wizja tatwego znalezienia

FOT. INTERNET

w wysoko rozwinietych kra-
jach Zachodniej Europy. I dzi-
wi mnie bardzo, ze spoleczno$é
miedzynarodowa nie znalazla
skutecznego srodka, aby sie¢ ta-
kiemu niewolniczemu proce-
derowi przeciwstawi¢, by de-
maskowa¢ oszustwo biatoru-
skiego dyktatora w krajach,
z ktorych ci nieszczesnicy przy-
bywaja. Ale stosowane przez
polskie wladze, w ramach sta-
nu wyjatkowego, metody prze-
pychania bezbronnych ludzi od
jednej granicy do drugiej, wca-
le nie $wiadczg o sile naszego
panstwa. Sa wrdd nich cate ro-
dziny, takze male, niczego nie-
$wiadome dzieci. Niestety obra-
zy zziebnietych, chorych i glod-
nych przybyszéw nie wstrzasaja
sumieniami politykow kato-
lickiego przeciez narodu. Wy-
mownym tego przykladem byla
sejmowa dyskusja o przedtuze-
niu stanu wyjatkowego na bia-
toruskiej granicy. Brakowa-
to w niej nalezytej powagi, nie
bylo refleksji nad tragicznym
losem migrantéw. Znaczna
czg$¢ postow ,obozu trzyma-
jacego wiladze” w pogardliwy
sposob traktowata wypowiedzi
tych parlamentarzystéw, ktérzy
apelowali o humanitarne trak-
towanie przybyszow, zwlasz-
cza dzieci. Na tej sali, w czasie

Tomik wierszy Bogumify Kon-
stancji Zateskiej

obrad najwazniejszej instytucji
polskiego panstwa, okazalo sie,
ze nie maja zadnego znaczenia
cytaty, ani Janusza Korczaka,
ani Jana Pawla II, ani nawet Je-
zusa Chrystusa (Glodnych na-
karmi¢... podréznych w dom
przyjac..). Liczyla sie tylko
»partyjna racja stanu’, a jedyna
odpowiedzia na apele o otwar-
cie serc i sumien bylo ... zrzuce-
nie na ziemie fotografii kurdyj-
skiego dziecka, czego dokonal
prezydencki minister. O tym
jak wyglada styl obrad parla-
mentu, $wiadczy wymownie
sposob prowadzenia - wice-
marszalka interesowal jedy-
nie czas trwania wypowiedzi
- 30 sekund, po uplywie kto-
rych bezdusznie wytaczal mi-
krofon. Ten pozalowania god-
ny spektakl, to kolejny dowod
na to, ze Polakom coraz trud-
niej porozumie¢ sie, nawet
w sprawach najbardziej istot-
nych . Gdziez podziala sie so-
lidarno$¢ sprzed lat trzydzie-
stu, gdzie wiara w mozliwos¢
wspodlnego dzialania dla dobra
Ojczyzny. A przeciez za nie-
cale dwa miesigce zasigdzie-
my, jak co roku, do wigilijnych
stolow. Czy bedziemy wtedy
mogli z czystym sumieniem
zaspiewa¢ kolede ,Nie bylo
miejsca dla Ciebie...”
Poznan, 1- 14 pazdziernika
2021 roku
! WojteKowalski

>

Odeszli

TRZEBNICA

12 pazdziernika zmarta
Sp. Irena Zaczynska
zyta 83 lata

_ 13 pazdziernika zmarta
Sp. Ewa Pajor zd. Hruszczak

~ <~ zyta 63 lata

13 pazdziernika zmart
Sp. Czestaw Turobos
zyt 65 lat

_ 14 pazdziernika zmart
Sp. Zdzistaw Jan Wasilewski

<~ ~ zyt 71 lat

16 pazdziernika zmarta
Sp. Bogustawa Kowalska
zyla 88 lat

16 pazdziernika zmart
Sp. Leon Omiecina

~ 7yt 93 lata

> a4

18 pazdziernika zmarfa
Sp. Krystyna Padowska
zyta 73 lata

OBORNIKI SLASKIE

12 pazdziernika zmarfa
Sp. Maria Tatara
zyta 78 lat

15 pazdziernika zmart
Sp. Andrzej Kaleta
zyt 61 lat

15 pazdziernika zmar}

18 pazdziernika zmarfa
Sp. Henryk Brodala

Sp. Kazimiera Ilkow
zyla 89 lat

18 pazdziernika zmart
Sp. Marian Jedras
zyt 84 lata

PRUSICE

12 pazdziernika zmarl
Sp. Mirostaw Bakalarski
zyt 63 lata

16 pazdziernika zmarta
Sp. Wanda Styrcz
zyta 84 lata

18 pazdziernika zmarta
Sp. Anna Kuras
zyta 38 lat

WIESCI W BRZASKU ZAPISANE

1945

Do pazdziernika tego roku wszelkie imprezy
byty organizowane, a filmy wyswietlane
wbudynku, w wyremontowaneji oczyszczonej
ujezdzalni koni (budynek obok poczty, dzisiaj
sg tam sklepy). Jak bywalcy tamtych imprez
mowili, zapach potu koni czuto sie tam jeszcze
przez lata. W pazdzierniku otwarty zostat Dom
Ludowy (Dom Kultury) na ulicy Prusickiej. Tam
przeniesiono cafy dziatalnos¢ kulturalng.

1946

Mieszkaricy miasti wsi po wojennej niedoli poczuli
potrzebekulturyizydawe wspdlnodie. Powstawaty
pierwsze zespoly teatralne i muzyczne (kapele).
W DomuKulturyRobotniczejw Obomikach Slaskich
zesp6t teatralny pod kierownictwem Bolestawa
Laskowskiego wystawit pierwsza sztuke teatralng.

PAZDZIERNIK
1947

Po wojnie w szkotach powszechnych i gimna-
zjach powstawaty sklepiki uczniowskie. Zaopa-

wowej nr 3. Byly to kottownie ogrzewane
paliwem olejowym.

1998

W Warszawie rozstrzygnieto IV konkurs
dla Niezaleznej Prasy Lokalnej. Drugie
miejsce zajeta Nowa Gazeta Trzebnicka.
Gazete tworzyli i kierowali nia: Marek
tapiriski, Daniel Dtugosz i Pawet Czapla.

1998

Liceum OgéInoksztatcace w Trzebnicy uzyskato
trzecig lokate w wojewddztwie, wsrod szkot

trywano je w podstawowe artykuty potrzebne
uczniom, jak zeszyty pidra, otdwki, ksiazki itp.
W naszym powiecie na zebraniu nauczycieli
w szkole powszechnej w Cerekwicy postano-
wiono powofac do zycia spotdzielnie uczniow-
ska. Wybrano zarzad spétdzielni i zebrano na
poczatek 2500 z4. Inicjatorami tego pomystu
byli: Michat Olewicz i Maria Koszatkowska.

1997

W Trzebnickich szkotach modernizowano ponadpodstawowych w zakresie osiagniec

centralne ogrzewanie. Pierwszej wymiany sportowych mtodziezy. Na ten sukces ztozy-
ogrzewania dokonano w Specjalnym Osrodku ty sie wyniki: pierwsze miejsce w siatkéwce
Szkolno- Wychowawczym i w Szkole Podsta- dziewczat, drugie miejsce w pitce noznej

wowej nr. 2, a nastepnie w Szkole Podsta- chtopcow i trzecie w lidze lekkoatletycznej.


mailto:redakcja@nowagazeta.pl
http://www.nowagazeta.pl/

24

€/ trzebnick
ROZRYWKA @ oot

e-mail: redakcja@nowagazeta.pl

Nr 42 (1299) 21-27 X 2021
tel. interwencyjny: 693-44-61-41

Rozmawiaja dwie kolezanki:
- Wczoraj w restauracji musie-
lisSmy dtugo czekac na stolik.
- Jaztym nie mam problemu.
Wyjmuje telefon i gtosno moé-
wie do stuchawki:
Kochana, przyjdz szybko,
Twdj maz tu siedzi z jakas
baba!

Zawsze zwalnia sie kilka
stolikow...

Facet poszedt do supermarke-
tu i zauwazyt, ze atrakcyjna ko-
bieta wodzi za nim wzrokiem.
Podszedt do niej, a ona powi-
tata go ciepto.

Byt zaskoczony, bo nie mégt
sobie przypomniec skad ja zna.
- Czy my sie znamy? - zapytat
- Mysle, Ze jest pan ojcem jed-
nego z moich dzieci - odpo-
wiedziafa.

Teraz, jego umyst cofnat sie
do czasu kiedy jeden jedyny
raz nie byt wierny swojej
zonie i powiedziat:

-To ty jeste$ ta striptizerka
zmojego wieczoru kawaler-
skiego z ktéra, kochatem sie
na stole bilardowym, a wszy-
scy moi koledzy gapili sie sto-
jac wokot dopoki twdj chtopak
przywalit mi kijem w tytek?
Ona spojrzata mu w oczy i po-
wiedziata spokojnie:

- Nie, jestem nauczycielka
panskiego syna.

Potozna wychodzi do oczeku-
jacego ojca z tréjka
noworodkow na rekach:

- Nie przerazit sie pan,
zeich tyle?

- Nie.

- No to niech pan je trzyma,
jalece poreszte...

Pogiowkuj z NOW3a

KRZYZOWKA
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Poziomo: Pionowo:

2. Okreslenie zwierzecia, ktore ryje.
5. Pomocnik, osoba, ktora taczy.
6. Studio pomocnicze.
8. Drugi zab od przodu.
10. Lekki utwér muzyczny, ktory towarzyszy czer
11. Technika filmowania z reki.
13. Niewielki kulisty ksztatt.
16. Wéz do wozenia gnoju.
17. Nielegalne porozumienie podmiotow
gospodarczych.
19. Belka, ktéra podrzymuje krokwie na dacht
20. tow. zajac lub krolik.

1. Zwyczajowa nazwa zeliwa.
3. Wytwornia wina.
4, Mikroradian - jednostka uzywana w astronomii.

7. Ten, kto oczyszcza.
9. W grach karcianych: karta z cyfrg 8.

12. Plik w informatyce.

14. Szlachta i arystokracja.

15. Niegrzeczne, rozbrykane dziecko.
18. Poroze jelenia, fajki i szable dzika.

KRZYZOWKA WYGENEROWANA ZE STRONY WWW.KRZYZOWKI.EDU.PL
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HorosKop

W tym tygodniu wiele bedzie sie dziato w pracy i w intere-
sach, mozesz mie¢ poczucie, ze udato cisie zrealizowac swo-
je ambitne plany, ze skutecznie i konsekwentnie dazysz do
celu. Wielka nadzieja zagosci rowniez w sercach tych, kt6-
rym nie wiodfo sie ostatnio najlepiej w mitosci i zwigzkach.

W tym tygodniu bedziesz dziata¢ bardzo wydajnie, niewiele
trudui kosztow trzeba bedzie zainwestowac w swoja prace,
by mdc sie cieszyc jej wynikami i owocami. W sferze uczu-
ciowej réwniez nie bedziesz narzekac, czeka cie wiele mi-
tych chwil z partnerem, a moze takze mita niespodzianka.

W sprawach zawodowych wszystko powinno sie teraz
Swietnie uktadac. Otworzg sie przed toba nowe, bardzo po-
mysine mozliwosci. Bedziesz okazywac zyczliwo$¢ w sto-
sunku do ludzi, wszedzie, gdzie sie pojawisz wprowadzisz
spokdj i harmonie. W uczuciach goracy okres.

W tym tygodniu moze pojawic sie rozdraznienie i nerwo-
wosC. tatwo bedziesz sie meczy¢ i Zle znosi¢ wypetnia-
nie obowiazkdw. Pamietaj, ze mozesz liczy¢ na duzo cie-
pfaiwsparcia ze strony partnera, szczegélnie w sprawach
praktycznych i zawodowych.

W tym tygodniu mozesz by¢ rozdrazniony, trudno bedzie
ci sie porozumiec z otoczeniem. Mozesz popadac w kon-
flikty i wywotywac kiétnie. W pracy nie bedziesz sie za bar-
dzo przyktadac do swoich zajec. To zachowanie nie wzbu-
dzi sympatii otoczenia i atmosfera w pracy bedzie napieta.

W tym tygodniu twoj nastrdj ulegnie sporej poprawie, po-
lepsza sie twoje kontakty z otoczeniem. Szczeécie zacznie ci
sprzyja¢, przedsiewziecia, ktre od dawna czekaty na zakon-
czenie uda sie wreszcie zakoniczy¢. Pojawia sie nowe cieka-
we znajomosci, nowe mozliwosci na spotkanie mitosci.

W tym tygodniu czeka cie ozywienie zycia towarzyskiego,
mozesz poznac wielu nowych ludzi. Uda ci sie takze prze-
prowadzi¢ wazna dla ciebie rozmowe, z pozytywnym skut-
kiem. Zafatwisz zalegte sprawy i odetchniesz z ulga. Zacho-
waj rozwage w kwestiach finansowych i pilnuj pieniedzy.

To bedzie tydzien, w ktérym mozesz odrobine zwolnici po-
zwoli¢ sobie na troche luzu. Wykorzystaj wszystkie okazje
do odpoczynku, poleniuchuji nataduj akumulatory. Poczu-
jesz przyptyw energii. Twoje relacje z partnerem sie popra-
wig, nabierzesz ochoty do wspolnej zabawy.

Odzyskasz teraz entuzjazm, bedziesz mie¢ poczucie, ze po-
dazasz wasciwg droga. Sprobuj poszukaé nowych plasz-
czyzn porozumienia z partnerem. Odndéw kontakty ze
wspolnymi znajomymi, przypomnij sobie o faczacych was
pasjach. Zachowaj réwnowage ducha i harmonijne relacje
zinnymi ludzmi.

KOZIOROZEC

Pojawi sie okazja do zerwania jakich$ niesatysfakcjonuja-
cych uktadéw. Zapragniesz wyjs¢ z trudnej sytuacji, uwol-
nic sie od krepujacych cie zobowigzan. Zachowaj ostroz-
nos$¢, by nie dziata¢ pod wptywem impulsu, mozesz sobie
tym bardzo zaszkodzic.

W tym tygodniu zmieni sie twoje nastawienie do $wiata.
Pojawi sie dobre samopoczucie, wiara w siebie i zyczliwos¢
dla ludzi. Sprawy same utoza sie po Twojej mysli, mozesz li-
czy¢ na przychylnos¢ losu. Warto pomysle¢ o ¢wiczeniach
relaksacyjnych lub wspierajacych koncentracje.

Pewne cechy Twojego charakteru moga utrudnia ci teraz
prace w zespole. Musisz zapanowac nad swoimi popeda-
mi i zachciankami, inaczej grozi ci przemeczenie i nieefek-
tywny wysitek. Staniesz sie rozdrazniony, zaczniesz szuka¢
zwady. Unikaj wszelkich uzywek, bo mozesz mie¢ kfopoty.
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Sport

PILKA NOZNA

Przebudzenie Piasta. Polonia znowu bez wygrane)

¢2) Miniony weekend bytudany dla l1I-ligowego Piasta Zmigrd, ktory odnidst pierwsze wyjazdowe zwyciestwo w tym sezonie. Gola na wage kompletu punktow w konfrontaji

z Karkonoszami Jelenia Gora zdobyt dla zmigrodzian Daniel Stanclik. Wygrana cieszy tym bardziej, ze zostata odniesiona z sasiadujacym w strefie spadkowej rywalem. W najblizsza
sobote zespot trenera Kamila Sochy zaliczy kolejng waina przeprawe, gdyz do, Grodu Smoka” przyjedzie Foto-Higiena Gac. Z kolei w Dolnoslaskiej IV Lidze Polonia Trzebnica
zanotowata zwarty mecz z rzedu bez wygranej. Tym razem trzebniczanie zremisowali bezbramkowo u siebie z Piastem Nowa Ruda.

III LIGA (GRUPA 3), 13 KO-
LEJKA:

MKP Wotdéw - Bielawianka Bielawa 0:2
Polonia Trzebnica - Piast Nowa
Ruda 0:0

Barycz Sutéw - Stowianin Wolibérz 0:1

LKS Goczatkowice Zdréj 13 |32

Rekord Bielsko-Biata 13 |28 WROCEAWSKA LIGA OKRE-
Zagfebie Il Lubin 13 |27 GOWA, 10 KOLEJKA:

Sleza Wroctaw 13 (26

Mied 1 Legnica P v (M e |
Polonia Bytom 13 |23 Galakticos Solna 10 |27
Carina Gubin 13 |20 Orzet Pawtowice 10 (25
Gornik |1 Zabrze 13 |20 Czami Jelcz-Laskowice 10 |20
0dra Wodzistaw Slaski 13 |19 Wiwa Goszcz 0 |19
Lechia Zielona Géra 13 |17 Orzet Marszowice 10 (19
Pniéwek Pawtowice 13 |15 GKS Kobierzyce 10 |18
Stal Brzeg ERE Polonia Sroda Slaska 0 |16
Gwarek Tarnowskie Gory 13 |18 Odra Lubiaz 10 (14
Foto-Higiena Ga¢ 13 |12 Polonia Bielany Wroctawskie |10 (14
MKS Kluczbork 13 |12 Btysk Kuzniczysko 10 |12
Piast Zmigrod 13 KS Zorawina 10 |10
Karkonosze Jelenia Gora 13 Wratislavia Wroctaw 0 19
Warta Gorzéw Wikp. 13 16 Orzet Prusice 0 |9
Sleza Wroctaw - Foto-Higiena Gac 0:2 Mechanik Brzezina 108
Karkonosze Jelenia Géra - Piast Cail 1016
Zmigréd 0:1 Rapid Domaniéw 0 10

Zagfebie Il Lubin - Carina Gubin 1:0
Gwarek Tarnowskie Gory — Miedz Il
Legnica 0:1

Stal Brzeg — Gornik Il Zabrze 0:1
Rekord Bielsko-Biata — LKS Goczatko-
wice Zdr6j 2:0

Lechia Zielona Géra — Warta Gorzéw
Wielkopolski 1:0

Pniéwek Pawtowice — Odra Wodzi-
staw Slaski 2:2

MKS Kluczbork — Polonia Bytom 1:2

Orzet Pawtowice — Zenit Miedzy-
borz 2:1

KS Zérawina - Orzet Prusice 5:2

Odra Lubigz - Polonia Sroda Slaska 1:0
Rapid Domaniéw - Galakticos
Solna 0:4

Wratislavia Wroctaw — Wiwa Goszcz 3:3
Btysk Kuzniczysko — Mechanik
Brzezina 6:1

Polonia Bielany Wroctawskie — Orzet
Marszowice 2:3

GKS Kobierzyce - Czarni Jelcz-

LZS Osiek - Czarni Biatkdw 3:2
Sparta Wszemiréw - Parasol
Wroctaw 1:5

Zjednoczeni towecice - Dab
Pruszowice 4:4

KS Piotrowice - Pogor Migkinia 3:0

WROCLEAWSKA KLASA
A (GRUPA II), KOLEJKA 10:

DOLNOSLASKA IV LIGA  -Laskowice 3:3 Plon Gadkokowice 9 |7
(WSCHOD), 10 KOLEJKA: Barycz Milicz 10 (21
WROCEAWSKA KLASA  BresnaBrzeino 9 |20
[N 4 (GRUPA 1), KOLEJKA 10: Victoria Zawonia s |18
Lechia Dzierzoniéw 10 (30 Orla Korzerisko 10 (17
Polonia-Stal Swidnica 10 (25 M Sparta Skarszyn 9 |15
Piast Nowa Ruda 0 |18 Pogoi Miekinia 10 |25 Dolpasz Skokowa 9 |4
Stowianin Woliborz 0 |17 Sokét Smolec 10 (25 Lotnik Twardogéra 9 |13
Orzet Zabkowice Slaskie 10 (16 Victoria Orzeszkéw 10 |21 LKS Krzyzanowice 10 (13
Barycz Sutow 10 |16 Ambrozja Bogdaszowice 10 |20 Sokét Kaszowo 9 {10
MKP Wotow 10 |15 Sparta Wszemirow 0 |18 Sokdt Il Wielka Lipa 10 |9
Polonia Trzebnica 10 |15 Parasol Wroctaw 0 |17 Promien Krosnice 9 19
Sokot Marcinkowice 10 (12 KS Piotrowice 10 |16 Zorza Pegéw 9 19
Moto-Jelcz Otawa 10 {10 LZS Osiek 10 |15 Sparta Mitcz 10 |4
Pogori Olesnica 10 (10 Porcelana Ciechéw 10 |15 KP Brzeg Dolny 9 10
Bielawianka Bielawa 10 |10 F”olonia II Sroda Slaska 10 |13 Pauza: Plon Gadkowice.
AKS SFrzegom 0 |9 Sleza Sobétka 10 |12 Barycz Milicz - Sokét Kaszowo 4:0
Piast Zerniki 0 |8 Czami Biatkow 0 19 Lotnik Twardogéra - Dolpasz
GKS Mirkow/Dtugoteka 10 |7 Zjednoczeni towecice 0 (8 Skokowa 1:1
WKS Wierzbice 10 |7 Zieloni Rakoszyce 0 |8 KP Brzeg Dolny - Zorza Pegow 1:2
GKS Mirkéw - Piast Zerniki 1:1 Piast Lutynia e Ptomien Krosnice - Victoria
WKS Wierzbice - Orzet Zgbkowice Dab Pruszowice 105 Zawonia 2:0

Slaskie 0:2

Lechia Dzierzoniéw — Sokét Marcin-
kowice 3:0

AKS Strzegom — Pogon Ole$nica 8:1
Moto Jelcz Otawa - IgnerHome
Polonia-Stal Swidnica 1:2

Sleza Sobétka - Zieloni Rakoszyce 1:2
Ambrozja Bogdaszowice - Polonia Il
Sroda Slaska 4;2

Sokot Smolec - Piast Lutynia 5:0
Porcelana Ciechéw - Victoria
Orzeszkéw 2:7

LZS Brzezno - Sparta Skarszyn 3:0
LKS Krzyzanowice - Sokét Il
Wielka Lipa 3:3

Sparta Mitcz - Orla Korzensko 1:4

Orzet Prusice pomimo mafo zadowalajgcych wynikéw moze
liczyé na wsparcie kibicow

Orkan Borzecin przegrat w derbowym pojedynku z Piranig
Radzigdz

WROCLAWSKA KLASA B

(GRUPA 1), KOLEJKA 8:
wzwn _|u_|¢ |
Rokita 19456 Brzeg Dolny 7 21
Kometa Krzelow 8 21
Pirania Radziaz 8 18
Olimpia Godziecin 7 16
Orkan Borzecin 7 12
KS Brzeg Dolny 8 n
Iryw Glebowice 8 n
Kusy Pogolewo Wielkie 7 9
Lech Barkowo 8 6
Ruch Warzegowo 7 5
KS Piotrkowice 7 4
Odra Uraz 7 3
Herosi Stary Wotow 7 2

Pauza: KS Piotrkowice.

Orkan Borzecin - Pirania Radzigdz 0:1
Zryw Gtebowice - Kometa Krzeléw 0:3
Olimpia Godziecin - Lech Barkowo 4:0
Herosi Stary Wotdéw - KS Brzeg
Dolny 0:4

Odra Uraz - Kusy Pogalewo Wielkie 2:6
Rokita 1946 Brzeg Dolny - Ruch
Warzegowo 11:0

WROCLAWSKA KLASA B

(GRUPA II), KOLEJKA 8:
Jizwn —[w|p |
Tomtex Widawa Wroctaw 7 19
Sokét Ujezdziec Maty 7 19
Sokot Ujezdziec Wielki 8 17
Orzet Il Prusice 7 13
Ptomien Wisznia Mata 8 13
Piorun Koniowo 6 n
Dab Kuraszkow 7 10
Avia Ozrowice 6 9
Btekitni Pawtow Trzebnicki 8 9
Mastovia Mastow 6 1
Sparta Bedkowo 8 1
LKS Kroscina Wielka 8 1

Pauza: Sokét Ujezdziec Maty, Dab
Kuraszkow.
Orzet |l Prusice - Piorun Koniowo 1:1
Tomtex Widawa Wroctaw - Mastovia
Mastéw 6:2
Ptomien Wisznia Mata - Avia
Ozorowice 5:3
Btekitni Pawtéw Trzebnicki - Sparta
Bedkowo 7:0
LKS Kroscina Wielka - Sokét Ujezdziec
Wielki 1:2

i Grzegorz Paryna

Korespondent sportowy
NOWej gazety trzebnickiej
Grzegorz Paryna
e-mail:
grzegorz.paryna@nowagazeta.pl
tel. 602653539
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szachisci Wiezy nadal w czoiowce krajowej

€2) Wieza Pegow znakomicie spisata sie podczas Druzynowych Mistrzostw Polski — PGNiG TERMIKA Ekstraliga 2021.
Zespotz powiatu trzebnickiego przed rozpoczeciem sezonu przeszedt roszady kadrowe, ktore pozwolity zajaé 4 miejsce

w Polsce!

kilku juz sezonéw
O Wieza Pegow pla-
suje sie w czolow-

ce polskich szachow, a wszystko
niewatpliwie dzieki dobrej organi-
zacji klubu, jak réwniez konkret-
nym transferom. Nad tym wszyst-
kim czuwa prezes pegowskiej
Wiezy Przemystaw Lichwa. Przed
rozpoczeciem tego sezonu doszto
réwniez do zmian kadrowych, ale
jak juz poczatek zmagan pokazal,
jakos$¢ zespotu pozostata na wyso-
kim poziomie. Przypomnijmy, ze
z zespotem pozegnata sie arcymi-
strzyni Joanna Majda, ktéra Wie-
z¢ reprezentowala od 2016 roku
oraz arcymistrz Marcin Dziuba.
W miejsce tego duetu pozyskano
stowenska arcymistrzynie Laure
Unuk i francuskiego arcymistrza
Maxime Lagarde. Odmienio-
na Wieza Pegdw w dniach 2-10
pazdziernika biezacego roku
wzieta udzial w najwazniejszym
zespofowym turniej szachowym,
ktéry w tym roku, czyli Druzy-
nowych Mistrzostwach Polski
- PGNiG TERMIKA Ekstraliga
2021. W rywalizacji tej wystapi-
to 10 najlepszych w Polsce ekip,
ktore graly systemem ,kazdy
z kazdym”. Warto doda¢, ze do
Legnicy przybyli szachisci ze $ci-
stej swiatowej czotéwki m.in. Pen-
tala Harikrishna, Nils Grandelius,
Matthias Bluebaum, Maxime La-
garde IWieza) oraz absolutny top
polskich szachistow: Radostaw
Wojtaszek, Grzegorz Gajewski,
Bartosz Socko, Kacper Piorun,
Igor Janik, Michat Krasenkow,
czy Wojciech Moranda (Wieza).
Do rozgrywek zgloszony zostat

Wieza Pegow zaprezentowala sie bardzo dobrze podczas Mistrzostw Polski

réwniez tegoroczny zdobywca Pu-
charu Swiata czyli najlepszy polski
szachista w historii Jan-Krzysztof
Duda. A jak przebiegata sama ry-
walizacja: - Pierwsze 4 rundy to
nasz fantastyczny start. Wygrywa-
my 4 spotkania i jestesmy liderami.
W 5 rundzie ponosimy pierwszg
porazke z druzyng Gwiazdy Byd-
goszcz. W 6 kolejce remisujeny
z Hetmanem Plock i nadal jednak
jesteSmy liderami. W 7 kolejce prze-
grywamy z Hetmanem Katowice
i spadamy na 3 pozycje. 8 runda,
to derby Dolnego Slgska z Mi-
strzem Polski Polonig Wroctaw.
Mecz nam nie wyszedt i odpadamy
z walki o Mistrza. Spadamy na 5
miejsce. Matematyczne szanse sq

na 3 miejsce. My wygrywamy mecz
z Czarng i czekamy do ostatniego
indywidualnego meczu ekstraligi,
w ktérym wygrywa Kacper Pio-
run i zapewnia brgz dla druzyny
z Gorzowa. My musimy zadowolic
sig tak nie lubianym przez spor-
towcow 4 miejscem. Od poczgtku
naszej przygody z ekstraligg sza-
chowa w 2018 roku nie spadamy
ponizej 4 miejsca: 2018 - srebrne
medale za 2 miejsce, 2019 - brgzo-
we medale za 3 miejsce, 2020 - 4
miejsce, 2021 - 4 miejsce - czytamy
podsumowanie Mistrzostw Pol-
ski na profilu FB Wiezy Pegow.
Po 9 dniach zmagan tytut obroni-
ta Polonia Wroctaw, ktéra o wlos
wyprzedzilta faworyta do tytutu

Hetmana Katowice. Obie druzyny
zgromadzily 14 duzych punktow
(2 punkty za wygrana w meczu,
1 za remis). O mistrzostwie za-
decydowato drugie kryterium,
czyli liczba punktow zgroma-
dzonych na szachownicach. Tutaj
o jeden punkt lepsza byta Polonia
Wroctaw. Oprécz dwoch fawo-
ryzowanych teaméw na podium
wskoczyl réwniez Stilon Gorzéw.
Co ciekawe w przyszlym sezonie
w Ekstralidze szachowej powiat
trzebnicki bedzie reprezentowany
przez dwa zespoly: Wieze Pegow
i Bialy Krél Wisznia Mata. Wiec
$miato mozna powiedzie¢, ze naj-
silniejszy szachowo powiat w Pol-
sce, to Powiat Trzebnicki. Moze po

FOT. KRZYSZTOF SZELAG

Ba

Maxime Legarde - francuski arcymistrz od 2013 roku

]

fot. Krzysztaof Szelqy ¥

Vojtech Plat czeski arcymistrz szachowy. Wygrat Mistrzostwa

Czech w szachach w 2016 roku.

przeczytaniu tego artykulu znajda
sie chetni sponsorzy do wsparcia
obu klubéw w przyszlorocznych
rozgrywkach Ekstraligii szacho-

wej. Jak mawiajg Prezesi obu
klubéw ,,Zagrajmy razem - dla
Powiatu Trzebnickiego”

i Grzegorz Paryna

PILKA RECZNA

Skuteczne ,,Bobry”

¢2) SPR Bor-Joynext bryluje w rozgrywkach I Ligi
(grupy B). W czterech pierwszych meczach nowego
sezonu podopieczni trenera Przemystawa Baginiskiego
zanotowali komplet zwyciestw! Najskuteczniejszym
zawodnikiem wsrdd oborniczan jest Piotr Pirog, ktory
w tym sezonie zdobyt juz 20 bramek.

WYNIKI 3 KOLEJKI (2 PAZ-
DZIERNIKA):

TS Zew Swiebodzin 24:25(12:13)
MKS Tecza Folplast Koscian

SPR GOKIS Katy Wroctawskie 27: 22 (
14:6) WKS Grunwald Poznan

SPR BOR-JOYNEXT Oborniki Slaskie
24:23 (17 :13)EUCO-UKS Dzie-
wigtka Legnica

UKS Olimp Grodkéw 33:29(16:13)
UKS Tréjka Nowa Sl

SPR Szczypiorniak Gorzyce Wielkie 26 :
15(12:9) MKS Real-Astromal Leszno

KU AZS Uniwersytetu Zielonogorskie-
g033:32(16:15) SKPR Swidnica

WYNIKI 4 KOLEJKI (16 PAZ-

DZIERNIKA):

MKS Tecza Folplast Koscian 29 :
32(14:16) SKPR Swidnica

MKS Real-Astromal Leszno 28 : 23
(14:11) KU AZS Uniwersytetu

28 MEZTIVEN |

Mae Mazwa divltpng M2« PRaRp 8¢ % 245 P2 P %
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SPR Boér-Jounext jest w ligowej czotéwce

Zielonogorskiego

UKS Tréjka Nowa S6131:30(12:16
) SPR Szczypiorniak Gorzyce Wielkie
EUCO-UKS Dziewiatka Legnica 30:
31(17:15) UKS Olimp Grodkéw
WKS Grunwald Poznan 23 : 26

(12:13) SPR BOR-JOYNEXT
Oborniki Slaskie

TS Zew Swiebodzin 27 : 28 (13 :
19) SPR GOKIiS Katy Wroctawskie

i GrzegorzParyna

Oborniczanie majg udany poczatek sezonu
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Biysk Kuzniczysko biysnat wieloma yolami

€2) Sobotnie spotkanie Blysku Kuzniczyko z Mechanikiem Brzezina zachwycit kibicow
gra Gospodarzy. A bylo co oklaskiwa¢. My mielismy mozliwos¢ wystuchania wspaniatych
komentarzy, zawodowego znawcy sztuki kopania pitki.

bok nas na tawce kibi-
Océw usiadl pan, ktore
przez lata zyt z pitki noz-

nej, goszczac jako zawodowiec
w kilku naszych klubach. Obec-
nie jedynie kibicuje. Z rozmow
z nim dowiedzielismy si¢ wiele
o grze i zachowaniach oraz do-

Prezentacja zespotow

konaniach sportowych: Gado-
chy, Laty, Szarmacha oraz wielu
innych ,,Ortéw Gorskiego” . Stad
nasze komentarze z tego spotka-
nia beda mialy charakter zawo-
dowego spojrzenia na mecz. Juz
pierwsze rozegranie Go$ci wska-
zalo, ze moze by¢ to mecz ciekawy
itrudny dla Gospodarzy, bowiem
pitka juz w pierwszej minucie
znalazta sie pod bramka Blysku
iwrekach bramkarza. Zagrozenie
pod bramkg stwarzat co rusz 10-
tka, Dawid Lis. Ale juz w trzeciej
minucie spotkania kontra Blysku
doprowadzita do rzutu roznego.

Po tym zagraniu pitka znéw
wrécita pod lini¢ srodkows, a be-
dacy w jej posiadaniu Kacper Lesz-
czynski doprowadzit ja w polekarne
rywali. Na drodze do celnego ude-
rzenia stanat obrofica Maciej Iwic-
ki. Juz w pietnastej minucie mozna
bylo zauwazy¢ inng sytuacje na mu-

cie spotkania Gospodarze przejeli
pitke w $rodkowej strefie gry i roz-
grywajac ja miedzy sobg doprowa-
dzili w pole karne. Tam Michal Zie-
ba odkladnie podat na noge Szy-
mona Zawady; a ten celnie uderzyl
i odnotowalismy 1:0. Kibice miej-
scowych nie cieszyli sie dtugo. Go-

PSR EL IR TR TR S

rawie, zaczela rysowac sie wyrazna
przewaga Gospodarzy. Juz nie bylo
diugich przerzutow; a wiecej gry
dwojkowej oraz przerzutéw z pra-
wej do lewego atakujacego. Ten spo-
sOb rozgrywania skutecznie zagro-
zit bramce Mechanika. Stalo si¢ tak,
gdy z 10 metrow od bramki zostat
oddany strzat. Obrona byla na miej-
scuiwybita pitke na aut. Wykonany
rzut rozny i inne ataki Gospodarzy
skutecznie byly odpierane. W tym
czasie podziwialiémy bardzo do-
bra gre obroncéw przyjezdnych,
ktorzy przewidujac zagrania stawa-
li na ich przeszkodzie. W 16 minu-

$cie wykonali kontre, z ktérej pa-
dlo wyréwnanie 1:1. Mozna bylo

zauwazy¢ zagapienie si¢ obron-
cow Blysku, bo atakujacy znalazt
sie prawie sam na sam z bramka-
rzem. Gdy dostal celne podanie -
uderzyl. W tym miejscu dodajmy,
ze oba celne uderzenia wykonali
obroncy - pierwsze obronca Go-
spodarzy, a drugie - Gosci. Po tych
rozegraniach przewaga Gospoda-
rzy byla juz tak wyrazna, ze kibi-
ce spodziewali si¢ kolejnych goli,
ale te byly ,,zakazane”. Grozne ata-
ki albo byly nieudane, albo zatrzy-
mywane juz w polu karnym. Tak
dzialo si¢ do 34 minuty spotkania.
Wowczas zobaczylismy na pra-
wej flance boiska Jozefa Stangreta,
a w polu koronkowe rozegrania
trojki pitkarzy. Wéwczas Michat
Zigba dokfadnie podat do Jozefa
i zobaczyli$my drugiego gola dla
Gospodarzy (2:1). Po tej bramce
kibice wyliczali sytuacje bramko-
we miejscowych. Brakowato wla-
$ciwego ustawiania sie atakuja-
cych. Kibice krzyczeli: ,wychodz-
cie na pozycje”. Na tym zakonczylta
sie pierwsza polowa meczu.
Druga potowa juz od pierw-
szego rozegrania nalezata do Go-
sci. Ich che¢ wyréwnania stanu
bramkowego trwata do 10 minuty.
Ich atak zakonczy! sie rzutem wol-
nym oddanym z 20 metréw wysoko
nad poprzeczka. Odpowiedzia byto
wspaniafe rozegranie krotkimi po-
daniami na pierwszy kontakt Bly-
sku. Na wysokos¢ pola karnego ry-
wali pitke podprowadzit Zbigniew
Janik, szybko znalazt si¢ na wolnym
Jozef Stangret 1 powiekszyt stan po-

. T —
Szymon Zawada z nysku odda]e strzaf na bramke

siadania bramkowego na 3:1. Za
moment zndw zobaczylismy wspa-
niale rozegrania na jeden kontakt
pomiedzy Olafem Frygaszem, a Ja-
nikiem. To co widzielismy przed
dwiema minutami jeszcze pigkniej
zostato zaprezentowane przez Woj-
ciecha Zalewskiego, Michata Ziebe
i Janika, zakoriczone jego strzalem
na 4:1. Po tym golu wyraznie ze-
szlo powietrze z zawodnikéw Me-

chanika. Gospodarze brylowali jak
cheieli. Z kazda uplywajaca minu-
ta ich przewaga rosta. Stad juz w 23
minucie mieli§my w zapisie 5 gola
dla Gospodarzy. Zadowoleni z wy-
niku, po tej bramce zwolnili ataki,
Goscie zas zwietrzyli okazje i ruszy-
li do odrabiania strat. W 35 minucie
ich zawodnik znalazt sie sam na sam
z bramkarzem i oddat strzat, posy-
lajac pitke wysoko nad poprzeczka.
Pod koniec meczu gra wydawata sie
toczy¢ bez zadnej kontroli. A to Go-
spodarze, a to Goscie bezskutecz-
nie atakowali bramki. W tym cza-
sie Goscie dos¢ Tatwo podchodzili

pod bramke Gospodarzy. Gdy cze-
kalismy na ostatni gwizdek sedzie-
g0, zobaczyli$my atak Gospodarzy.
Stangret, bedacy przy pitce, z 17-18
metréw oddat strzal, ustanawiajac
ostateczny wynik spotkania na 6:1.

SKLAD ZESPOLOW
Gospodarze: Piotr Maslan-
kowski, Krzysztof Dola, Ja-
kub Zajac, Michal Zigba, Jo-
zef Stangret, Szymon Delczyk,
Szymon Zawada, Zbigniew Ja-
nik, Adrian Bergier, Kacper
Leszczynski, Rafal Kolonko.
Piotr Wnuk, Norbert Kurek,
Maciej Iwicki, Jacek Nawrot,
Wojciech Zalewski, Olaf Fijasz
Goscie: Daniel Wojcik, Ma-
teusz Slazak, Marcin Lement, Jan
Iwan, Dariusz Kubiszyn, Pawel
Przewlocki, Lukasz Bator, Pawel
Ulias, Przemystaw Ulias, Dawid
Lis, Jakub Maslanka, f.ukasz Bie-
laszka, Sebastian Antoszewsli, Ja-
rostaw Kubiszyn, Nikodem Kinicki
¢ Wiadystaw Ruszkiewicz

WEGIEL EKOGROSZEK
PELLET EKOMIAL
KOKS BRYKIET
ORAZ
DREWNO KOMINKOWE
| OPALOWE

Tartak na krzyzéwce-
GLUCHOW GORNY

Tel. 695 934 148,
663 693 820

EKLAMA

FOTOWOLTAIKA

TRZEBNICA, ul. Milicka 32
tel. 713120503
www.jakub-trzebnica.pl

SKUPUJEMY:

« zlom stalowy

- metale kolorowe

+ akumulatory

« karton i makulature
- folie bezbarwna

Atrakcyjne ceny!

Masz ztom, zadzwon,
podstawimy kontener
- transport gratis!
Podstawiamy réwniez
kontenery na gruz
i odpady budowlane

Czynne:
pn-pt od 8:00 do16:00
sob od 8:00 do 13:00

PRZYWOZIMY WODE DO DOMU

4
Mimslelstwo dewla RP

Jodowanie wody imdlanej jesl rekomendowane
przez Ministerstwo Zdrowia w ramach
| Programu Eliminacji Niedoboru Jodu w Polsce.
I & poziom intelektualny naszych dzieci - ,1Q”
 lepsza pamigé
| B mniej nieobecnosci w szkole i przedszkolu

Woda zrédlana z dostawa
do domu Kklienta
indywidualnego.

wiecej informaciji pod nr tel.:

el. 71 354 28 83

@ & BONART,
————————

woda zrédlana z dodatkiem Jodu

Pompka do wody 15 zt
+ kaucja zwrotna jednorazowa
za zbiornik 191.

PROMOCIJA!

PIERWSZA WODA

GRATIS

www.jodowana.pl
woda@jodowana.pl

EKLAMA

sznasa na skuteczna reklame przed zapowiedzianymi w 2022 r. zmianami

W ostatnich tygodniach o instalacjach fotowoltaicznych zrobilo sie bardzo gtogno,
za spraws zmian jakie zapowiadajg rzadzacy od 2022r.

Dziatasz w branzy fotowoltaicznej,
to najlepszy moment na zareklamowanie swoich usiug!

SKORZYSTAJ £ NASZEJ PROMOCYJNEJ OFERTY REKLAMOWEJ
I NIE POZWOL, BY MIESZKANCY NASZEGO REGIONU SZUKAL! ZA DALEKO..

Reklama fub artykul w JEDNYM wydaniu papierowym NOWEJ GAZETY TRZEBNICKIEJ
CALA STRONA - 1600 netto - eriz 899 z1 netto
POL STRONY - 100 7] netto - ra: 649 21 netto

CWIERC STRONY - 50041 netto - reraz 349 71 netto

KAMPANIA REKLAMOWA (GAZETA, PORTAL, FB)

PAKIET Z REKLAMA CALOSTRONICOWA - 19104 netto - tersz 999 21 netto
PAKIET Z REKLAMA POL STRONY . 1310l netto - terar 779 zi netto

PAKIET Z REKLAMA CWIERC STRONY - 810 netio - terz 499 2k netto

Kazdy pakiet obejmuje podanej wielkosci reklame w gazecie + tygodniowy baner 1000x200px
na portalu nowagazeta.pl oraz wpis na fanpage'u gazety na fb,

R —
"n " Tel. 601-735-810

l'r; e-mail: reklama@nowagazeta.pl
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ROZKLAD GODZIN
PRACY APTEK

W POWIECIE TRZEBNICKIM:

TRZEBNICA
+ “POD BAZYLIKA” ul. Koscielna 6

pon. - pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-15:00

+ “PANACEUM” ul. Daszyriskiego 65
— codziennie 7:00-23:00
(takze soboty, niedziele)

« “LEGE ARTIS"ul. Ks.W. Bochenka 49
pon. - pt. 7:00-21:00, soboty 7:00-20:00
niedziele 9:00-17:00

« “LEGE ARTIS" ul. Kosciuszki 10
pon - pt 7:00-20:00, soboty 7:30-15:30

+ “HERBENA” ul.Prusicka 1
pon. - pt. 8:00-19:00 soboty 8:00-19:00

« APTEKA DOZ ul. Sw. Jadwigi 13 pon. -
pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-15:00

+ “APTEKA PRZY RATUSZU" ul. Obomnicka 1
pon. -pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-14:00

OBORNIKI SLASKIE

+  “WRATISLAVIA IV ul. M. Sktodowskiej 1
pon.-pt. 8:00-21:00 soboty 8:00-20:00
niedziele 10:00-18:00

“WRATISLAVIA V" ul. Trzebnicka 36
pon. - pt. 8:00-19:00 soboty 8:00-15:00

“SANUS” ul. Dworcowa 36
pon. - pt. 8:00-21:00, soboty 8:00-15:00

“MATERIA MEDICA” ul.Podzamcze 2A
pon. - pt. 8:00-19:00, soboty 8:00-15:00

“MEDICAMENTUM” ul.Dworcowa 62
pon. -pt. 8:00-19:00, soboty 9:00-15:00

“VIOLA” Peg6w, ul. Gtéwna 81 pon.-
pt. 9:00-18:00, soboty 9:00-12:00
ZMIGROD

“POD OPATRZNOSCIA” ul. Koscielna 7
pon. - pt. 8:00-20:00 soboty 8:00-15:00

“ZAMKOWA" ul. Zamkowa 24
pon. -pt. 8:00-21:00, soboty 8:00-20:00

“IMIGRODZKA” ul. Lipowa 1
pon. -pt. 8:00-20:00, soboty 8:00-15:00

« “MEDIQUA” ul. Sportowa 24
pon. - pt. 8:00-20:00, soboty 8:00-15:00

+ “LEGE ARTIS” ul.Kolejowa 9
pon. -pt. 8:00-20:00, soboty 8:00-16:00

PRUSICE

« “WRYNKU”, ul. Rynek 10
pon. -pt. 8:00-19:00, soboty 9:00-14:00

- “POD LWEM” ul. Zmigrodzka 17
pon. -pt. 8:00-18:00,

WISZNIA MALA

« “LESNA” ul. Wroctawska 2
pon. -pt. 8:00-19:00, soboty 9:00-14:00

ZAWONIA

« “MALWA”, ul. Spacerowa 4
pon. -pt. 8:00-18:00, soboty 9:00-15:00

“POD Z£OTA WAGA” ul. Milicka 1
pon. -pt. 8:00-18:00, soboty 8:00-13:00

REKLAMA

Prywatne

gabinety
lekarskie

Trzebnica

“* OKULISTA | PRACOWNIA

OPTYCZNA

lek. med. MARIA
BANAS - WOJTOWICZ

specjalista choréb oczu

i optometrysta

TRZEBNICA,
ul. H.POBOZNEGO 15/XII

(wejscie od ulicy Milickiej)

Rejestracja: 71 387 22 67
607 40 58 47
pon.-pt. w godz. 13-19

www.okulistatrzebnica.pl

Peten zakres badan

okulistycznych,

OCT (optyczna koherentna

tomografia)

BADANIE POLA WIDZENIA

(perymetria komputerowa)

REKLAMA

MIEJSCE
NA TWOJE
OGLOSZENIE
LEKARSKIE

< GABINET

STOMATOLOGICZNY

Lekarz Dentysta
Dagmara Zigba

Rejestracja telefoniczna:
603403202

Gabinet znajduje sie w NOWEJ
LOKALIZACJI Centrum
Medycznego REH4U

TRZEBNICA, UL. KOSCIELNA 11

EKLAMA

< PSYCHIATRA

lek. Agnieszka Dzioba-
Musiat

TRZEBNICA

Gminne Centrum Medyczne
TRZEBNICA-ZDROJ

ul. Kosciuszki 10

Przyjmuje we wtorek
w godz. 15%0-19%

Tel. 665 38 38 58

REKLAMA

R GABINET
PEDIATRYCZNO-

ALERGOLOGICZNY

Anna Puchata
specjalista pediatrii

i alergologii

TRZEBNICA,

ul. Sw. Jadwigi 27 A-B (Provita)
przyjmuje po wczesniejszym
uméwieniu telefonicznym

od godz. 16:30

Tel. 602-159-230

REKLAMA

+ GABINET
PEDIATRYCZNO-NEONATO-

LOGICZNY

lek. med. Stanistawa
Marcjoniak

Specjalista chordb dzieci i
neonatologii

Trzebnica, ul. W.Jagietty 9
Przyjmuje codziennie

po uprzedniej rejestracji
telefonicznej.

tel. 71/312-11-62,
502-670-316

REKLAMA

Gabinet stomatologiczny

() MediPerfect

lek.dent. Ana
Vidinn-Kurasiewicz

o
o

D

515-874-799
gabinetamediperfect.pl

ul.Koscielna 11
55-100 Trzebnica

Stomatolagia
i medycyna estetyczna

< GABINET PSYCHOTERAPII
IWSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO

mgr Anita Szlezak
- psychoterapia zaburzeri lekowych,
(nerwicowych), depresyjnych, dolegliwosci
psychosomatycznych, nadmiernego stresu
- psychoterapia 0s6b naduzywajacych
alkoholu i uwiktanych w uzaleznienie
czonka rodziny

- psychoterapia 0s6b po traumie

(w tym DDA), doswiadczajacych przemocy
lub kryzysu emocjonalnego.

Trzebnica, ul. Sw. Jadwigi 11a/1
Umawianie wizyt: tel. 660688738

e-mail: kontakt@psychoterapia-trzebnica.pl
www.psychoterapia-trzebnica.pl

REKLAMA

<> PRYWATNY GABINET
ENDOKRYNOLOGICZNY

Pawel Wojtowiec

Specjalista Endokrynologii,

Specjalista Chorob Wewnetrznych

Dorosli oraz mtodziez od 16 .z

« choroby tarczycy, USG tarczycy

« choroby nadnerczy, przysadki mozgowej,

« choroby jader i jajnikéw, zespét PCO,
hipogonadyzm

« otytos¢, insulinoopornos¢

Gminne Centrum Medyczne

TRZEBNICA-ZDRO), ul. Kosciuszki 10

Kazdy wtorek od 13:00 do 18:00

REJESTRACJA: 713120510, 713120375

REKLAMA

REKLAMA

< GABINET FIZJOTERAPII

Mgr Mateusz Marszycki
e Masaz Leczniczy
e Terapia Manualna
e |gtoterapia
TRZEBNICA

ul. Sw. Jadwigi 1/2
ROWNIEZ WIZYTY DOMOWE

Konsultacje telefoniczne
501-676-986
lub email: marszycki@gmail.com

REKLAMA

< GABINET USG

dr n. med. Tomasz Harani
Specjalista radiolog

Trzebnica, ul. Obornicka 41e
(koto stadionu)
Rejestracja:

tel. 71 387 27 78,605 175 050

i ieé: opieke w zakresie:
Godziny przyje¢ | tel. 669-070-396 PR Rejestracja wizyt B
pon. i czw. 9:00-15:30, = | e poradylekarskie, dermatoskopia i i 6 =
Wt i €r.14:00-19:00 S porady e, pia, « konsultacje psychiatryczne dla osob Tel. 601-061-222 S
-iér14: : 5 swiatholecznictwo (AZS, tuszczyca), dorostych &
usuwanie brodawek i wiokniakow « konsultacje psychiatryczne dla
(kriochirurgia), elektrokoagulacja dzieci i mtodziezy (" P
< GABINET GINEKOLOGICZNY ZABIEGI LECZNICZO ’ zsych;;tel:apla indywidualna osdb
orostyc
-KOSMETYCZNE - psychoterapia i wsparcie psycholo- MIE J s C E
Aleksandra Miturska mgr Anna Binek giczne dla dzieci i mfodziezy
] o kosmetolog, podolo « konsultacje i terapia dla par, rodzin
ginekolog - potoznik, . 8 P s « wizyty domowe psychiatry NA TWOJE
b Tel. 726-162-805 i psychologa (dla senioréw i 0sob
Trzebnica, o pedicure leczniczy, pielegnacja stopy Z ograniczong mobilnoscia)
ul. Adama Mickiewicza 1 cukrzycowej i zmienionych O GLO S Z E N I E
chorobowo ptytek paznokciowych, TRZEBNICA
tel. 71/312 - 05 - 60 usuwanie odciskow i modzeli, ul. Polna 27a/1
oczyszczanie i pielegnacja twarzy, L E KA R S KI E
pon., sr., pt. < peelingi medyczne, itp. < Rejestracja telefoniczna: <
w godz. 16.00-19.00 % www.dermed-kosmetyka.pl % +48 694 723 900 % % )

< DERMATOLOG

Irena Dudek -Zaborowska
specj. dermatolog — wenerolog

Trzebnica, ul. Wiosenna 26
- wizyty lekarskie na NFZ,
tel. 71/387-06-03

- prywatne konsultacje
dermatologiczne,

Calma

Srodowiskowe Centrum
Psychiatrii i Psychoterapii

»CALMA”

Zesp6t doswiadczonych
psychiatréw i psychologéw
- psychoterapeutéw oferuje

<+ PRZYCHODNIA

WETERYNARYJNA FENIKS

lek. wet. Ewa Okreglicka-
Langner

ul. Kolejowa 1b

55-100 Trzebnica

< GABINET GINEKOLOGICZNY

lek. med. J. Rakowska -
Stefanidis
ginekolog - potoznik

55-100 Trzebnica,

ul. Kosmonautéw 8

pon. w godz. 13.00-18.00
$rody w godz. 15.30 -19.00

W inne dni po uzgodnieniu
telefonicznym. tel. 71/ 312-19-71;
kom. 604-474-755.

W GABINECIE WYKONUJE USG.

EKLAMA

< GABINET

DERMATOLOGICZNY

lek. med. Beata Gérnicka
Specjalista I i II stopnia
Dermatologia i Wenerologia

TRZEBNICA, ul. Kosciuszki 10

- osoze bogatoplytkowe-mezoterapia
- zabiegi dermatochirurgiczne
(usuwanie brodawek)

- leczenie tradziku i zmian potradzikowych
(peeling kwasami owocowymi)

- zabiegi lekarskie estetyczne

poniedziatek 1 5.00.19,00
Tel. 696-115-821

21 pazdziernik

22 pazdziernik

23 pazdziernik

24 pazdziernik

25 pazdziernik

26 pazdziernik

27 pazdziernik

APTEKI PELNIACE

DYZURY NOCNE
W TRZEBNICY

Apteki dyzurujace
w porze nocnej w Trzebnicy
w dniach 21 - 27 pazdziernik

Panaceum
ul. Daszynskiego 65

Apteka DOZ
ul. Sw. Jadwigi 13a

czwartek

piatek

(lelolelclM Apteka przy Ratuszu

ul. Obornicka 1

Herbena
ul. Prusicka 1

niedziela

poniedziatek Lege Artis

ul. Ks. Bochenka 49

wtorek

Lege Artis
ul. Kosciuszki 10

Panaceum
ul. Daszyriskiego 65

Sroda

OGLOSZENIE
LUB REKLAMA
TWOJEGO
GABINETU
LEKARSKIEGO

juz od 10 zt
netto/wydanie

Jestes zainteresowany?
zadzwon
601-735-810

lub napisz
reklama@nowagazeta.pl

REKLAMA

Twoje lokalne informacje

@,

Zadzwon: tel. 71 387-21-31 lub 601-735-810 e-mail: redakcja@nowagazeta.pl

" mMﬂ!laZBlaom Py .

~

lm=

s Checesz i
poruszy¢
wazny temat?
Poinformuj nas
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< PRYWATNY GABINET

GINEKOLOGICZNY

GINEKOLOG-POLOZNIK
lek. med. Anna Orzeszko
USG, cytologia

Przyjmuje: w poniedziatki

w godz. 15.30-18.00

czwartki i piatki w godz. 9.00-12.00

REJESTRACJA:
TELEFON LUB SMS 693178668
E-MAIL: JACORZ@WP.PL

NOWA LOKALIZACJA

TRZEBNICA,
ul.Obroncéw Pokoju 16/4

<C
=
<
|
[~
]
e

< PRYWATNY GABINET

UROLOGICZNY

dr n. med. Patrik Forszt
Specjalista Urolog, FEBU

Choroby nerek, pecherza
prostaty, zaburzenia potencji
Gabinet czynny:

sroda 15.30-18.00
Przychodnia Zdr6j, ul. Kosciuszki 10
tel. 71/312-05-10

USG NA MIEJSCU
www.forszt.pl

REKLAMA

MIEJSCE
NA TWOJE
OGLOSZENIE
LEKARSKIE

< GABINET OKULISTYCZNY

lek. med. Elzbieta
Gwiazda-Grybos
Specjalista choréb oczu

DIAGNOSTYKA I LECZENIE
CHOROB OCZU

Oborniki SI., ul. Debowa 27

Gabinet czynny:
piatki 16.00 - 17.00,
tel. 71/310-20-72

REKLAMA

< PRYWATNY GABINET
UROLOGICZNY

lek. Maciej Kobierski
specjalista urolog

- choroby nerek, pecherza
moczowego, prostaty,
zaburzenia erekgji.

Wizyty we wtorki w godz.
16.00-18.00

Oborniki Slaskie

ul. Dworcowa 36 C
Rejestracja tel: 501-270-303.

EKLAMA

< PRYWATNY GABINET
KARDIOLOGICZNY

KARDIOLOG
dr n.med. Jacek Orzeszko
USG serca, EKG

Przyjmuje we wtorki
w godz. 15.00-18.00
REJESTRACJA
poniedziatek, piatek 17.00-20.00
TELEFON LUB SMS 693178669
E-MAIL: JACORZ@WP.PL

NOWA LOKALIZACJA

TRZEBNICA,
ul.Obroncow Pokoju 16/4

+» PRYWATNY GABINET
(V] :{o]Holci[er4)') 4

lek. Waldemar BONCZAR
Specjalista Urolog FEBU

Choroby nerek, pecherza,prostaty,
zaburzenia erekgji, nietrzymanie moczu.
USG na wizycie.

Gabinet czynny:

w $rode od 16.00 do 18.00 na przemian
z zwartkiem od 9.00 do 11.00
TRZEBNICA

ul. Daszyriskiego 67/16

tel: 504 167 632

www.znanylekarz.pl

REKLAMA

< GABINET GINEKOLOGICZNY

prof. dr hab. nauk med.
Marian Grybos

Specjalista choréb
kobiecych i potoznictwa,
ginekolog-onkolog
Oborniki S, ul. Debowa 27
Przyjmuje wtorek 17.00-19.00,
sobota 11.00-13.00,

tel. 71/310-20-72

REKLAMA

< STOMATOLOGIA DLA

RODZINY GABINET
STOMATOLOGICZNY

Oborniki Slaskie,

ul. Lokietka 22

(koto restauracji BAJKA)
Stomatologia zachowawcza,
protetyka, radiowizjografia
UMOWA Z NFZ

Gabinet czynny:

pon.-pt. - 9.00-20.00;

sob. - 9.00-12.00

tel. 71/310-26-12.

REKLAMA

<» CENTRUM MEDYCZNE
PROVITA

+» GABINET DIETETYCZNY

Specjalista medycyny
rodzinnej
Specjalista choréb dzieci

Bezptatna opieka zdrowotna

Zapraszamy
pon.-pt. 8.00-18.00

Trzebnica,
ul. Sw. Jadwigi 27 A-B

Tel.71/711-15-70, 603-246-712

EKLAMA

mgr Joanna Rakicka
Dietetyk Medyczny

z doswiadczeniem klinicznym
Centrum Medyczne Reh4U
TRZEBNICA, UL. KOSCIELNA 11

Rejestracja: 783 808 592
Kazdy poniedziatek

i czwartek 14°° - 20°° Porady
online:
www.rakickafoodconcept.pl

REKLAMA

R PRAKTYKA
LARYNGOLOGICZNA

OTOLARYNGOLOG

Dr nauk med. Piotr
Pastuszek

choroby uszu, nosa,
gardta i krtani

badania videoendoskopowe
zabiegi operacyjne
Trzebnica, ul. Kosciuszki 10
Rejestragja, tel. 607 09 99 00

EKLAMA

<+ LARYNGOLOG

Oborniki
Slgskie

& GABINET
PEDIATRYCZNO-

ALERGOLOGICZNY

R VIMED
MED,

PRAKTYKA LEKARSKA

Oborniki Slgskie

ul. M.C. Sktodowskiej 29
lok.V

Tel. 71/ 711-15-50

kom. 602-121-150
Rejestracja tel.

pon.-pt. 14.00-21.00

PORADNIA
GINEKOLOICZNO -
POLOZNICZA

lek. med. Michal Maciejewski
lek. med. Sabina Moliriska -
Smiatacz

dr n. med. Witold Skrzypek
lek. med. Malgorzata Sztajer-
Marciniak

PORADNIA GINEKOLOGII
ONKOLOGICZNEJ
lek. med. Michat Maciejewski

PRACOWNIA
ECHOKARDIOGRAFII
Plodowej

dr n. med. Malgorzata Ras

PORADNIA
OTOLARYNGOLOGICZNA,
AUDIOLOGICZNA,

< OPTYK- OKULISTA

»OPTI-PRIME”

KOMPLEKSOWE BADANIE
WZROKU
BADANIE GRATIS*

Rejestracja osobiscie lub
telefonicznie.

OBORNIKI SLASKIE
ul. Wroctawska 27 (Intermarche)

Zaklad czynny:
pon.-pt. 109°-18%, sob.10%-14%

Tel. 501-370-377

REKLAMA

Milicz

<+ PORADNIA

DERMATOLOGICZNA

MILICZ, ul. Kasztanowa 16

» Przyjmuje bezptatnie
» Obowiazuja
skierowania

WOLNE MIEJSCA

Rejestracja:
605-195-194

Informacja dla pacjentow

EKLAMA

Wydanie

NOWej gazety trzebnickiej

Kup elektroniczne wydanie
NOWej gazety trzebnickiej
i czytaj na komputerze,
tablecie i smartfonie!

Kolejna fuszerka
Winna Gora - rozebrano
wybudowany podest

Byly starosta Waldemar Wysocki stanat przed sadem | .

e

Gala Sportu
w Zmigrodzie
i efektowny Bal

w sieci internetowej

7> 80000
odwiedzin miesiecznie

7> 189 400 odston
miesiecznie

7 39 400 unikalnych
uzytkownikow
miesiecznie

7 57% powracajacych
odwiedzajacych

* dane: Google Analytics 2021

FONIATRYCZNA
lek. med. Lucyna Bober Elzbieta Ziemiariska drn. med. Aleksandra
.. . Skrzypek
TRZEBNICA specjalista pediatra, A‘I‘ AI( WIH“s A
ul. Kolejowa 4 alergolog PORADNIA POLOZNE)J _
mgr Dorota Pasierbska I:lv nasze sllllllv $q lll'lvylllﬂwallﬂ?

Przyjmuje w $rody Oborniki SI. mgr Katarzyna Zelazko L]

w godz.15.00-17.00 ul. Wzg6rze Magdaleny 1

Reiestracia PORADNIA LAKTACYJNA

. Jestrac) . | pon. pt.17.00-18.00 | | szkota RODZENIA -

el. 71/387-26-75 < < ~ el < ’

600-630-889 S | tel. kom.602-485-513 [5 | "7& Rafarana zelazko S Zamow ha:

= i . R kiosk.nowagazeta.pl
EO!
o o MIEJSCE MIEJSCE eden zakup - faswp
. BEZPLATNE BADANIA SLUCHU tki . E 1zapytaj
+ APARATY SLUCHOWE WSZYSiKie NOSNIKI o ofert
- DYPLOMOWANY PROTETYK SLUCHU NATWOJE NA TWOJE : Q
220-LETNIM DOSWIADCZENIEM dla Ciebie!
«  Bezplatne testawan(a | wypozyenia OGLOSZENIE OGLOSZENIE I M I
. Dofinansowania NFZ, PCPR raty % 2
TRZEBNICA, UL, W.WITOSA 2 LEKARSKIE LEKARSKIE lj-' o g
pon.g-17; wt. sr. cow. 8-16; pL.8-15 | — -
S71k740/50112 % L )L | Me601735810
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CENNIK
OGLOSZEN

DROBNYCH

Ogtoszenia drobne dla osdb
fizycznych, nie reklamujacych
dziatalnosci gospodarczej:

Opfata za stowo:
Ogtoszenie podstawowe
(bez wyréznien):

- na kuponie z aktualnego
numeru gazety - 0,50 zt

- bez kuponu -1zt

Ogtoszenie pogrubiong
czcionka:

- nakuponie — 2 zt

- bezkuponu-2,50 zt

Ogtoszenie czerwong
czcionka:

- zkuponem - 2,50 zt
- bezkuponu -3 zt

Ogtoszenie w kontrze:
- nakuponie - 3,50 zt
- bezkuponu -4 zt

Ogtoszenia drobne dla FIRM
oraz w rubrykach UStUGI,
NAUKA, ROZRYWKA, PRACA -
DAM PRACE, ZDROWIE:

Optata brutto za stowo:

- podstawowe (bez
wyrdznien) — 2 zk

- pogrubiong czcionkq
-3,5z

- czerwongq czcionkq
-4zt

- wkontrze - 5 zt

Doptaty do wszystkich
ogtoszen:

Za publikacje ze zdjeciem
-6,00 zt

Za publikacje na stronie
internetowej — 1,50 zt

Honorowane sg jedynie
kupony z ostatniego wy-
dania ,NOWej" oznaczo-
ne specjalng numeracja.
Na jednym  kuponie
mozna zleci¢ wytacznie
jedno ogtoszenie.

Ogtoszenia  drobne  mozna
zleci¢ osobiscie w redakgcji
przy ul. Armii Krajowej 2B w
Trzebnicy; e-mailem: rekla-
ma@nowagazeta.pl z dostar-
czeniem dowodu uiszczenia
optaty za ogtoszenie na konto
bankowe NOWAPRESS s.c. lub
bezposrednio przez  strone
internetowa:
www.nowagazeta.pl

klikajagc w zaktadke ogtosze-
nia, a nastepnie w baner
"Dodaj swoje ogtoszenie".
Pfatnos¢ za ustuge nastapi
przelewem bankowym za
posrednictwem
bezpiecznego systemu
ptatnosci - Przelewy24.

OGLOSZENIA DROBNE DO
NAJBLIZSZEGO WYDANIA
GAZETY SA PRZYJMOWANE
DO WTORKU

DO GODZINY 16.001

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

NOWF"

pSprzedam mieszkanie 3
pokojowe do remontu,
okolice Zmigrodu
Tel.501611776

gazeta trzebnicka

Punkty, w ktérych mozesz nada¢ ogtoszenie
do NOWej gazety trzebnickiej:

Tel.696514658

Ogtoszenia drobne
mozesz nada¢ réwniez
w Obornikach Slaskich

i Zmigrodzie

bSprzedam kapuste
w gtéwkach 3 -4 zt/
szt lub szatkowang
oraz ziemniaki jadalne
Tajfun pakowane po 15
kg - 15 zt/op Zmigrod
Tel.609984248

pSprzedam tanio
mieszkanie 54 mkw.
w Borkowicach.
Tel.604692439

TRZEBNICA

ul. Armii Krajowej 2B

pPilnie! Mieszkanie
dwupokojowe, 41,5 mkw
w Trzebnicy, Il pietro.
Tel.791181454

pMieszkanie
dwupokojowe, w
Kowalach (gm. Oborniki
$l.) wiasnosciowe
bezczynszowe, 34 mkw.
+ budynek gospodarczy.
Tel.607848197

* Punkt TOTOLOTKA
ul. Orkana 10

KUPIE

b Kupie garaz w Trzebnicy.

- Redakcja NOWej gazety

« Biuro Ogtoszen
ul. Koscielna 7
(obok Hali Sportowej ZAPO)

b Kupie kazdy ciggnik
URSUS iinne oraz
inny sprzet rolniczy.
Tel.602811423, 535135507

b Pompy hydroforowe.
Tel.609177923

pWykonam glazure
Tel.696582818

pTapicer doktadnie
Tel.604300278

b Ustugi koparko-
tadowarka oraz transport
kruszywa, wywoz i
zatadunek. Tel.722880080

ZMIGROD

Tel.694 878 705

MAM DO WYNAJECIA

pLokal do wynajecia od
1stycznia 2022r pow.80m
Oborniki SI. ul.Orkana
Tel.501611776

« Ustugi Poligraficzne

PRACA

DAM PRACE

Mirostaw Kuracinski,

ul. $w. Jana Pawla Il 5 pPraca dla osoby z pasjg do

gotowania w butikowym
cateringu. Zapewniamy

dobre wynagrodzenie

p Kawalerka w centrum
Trzebnicy, 37 mkw.
Tel.603597415

wiasciciel, kupiony

w salonie, przebieg

»Mam do wynajecia 160 tys.km, sprawny,

mieszkanie w Zmigrodzie,
Plac Wojska Polskiego 9,

bezawaryjny, cena 2000zt.
Tel.881363371

pow. 47,75 m2 pierwsze

pietro Tel.71 3856012 pSkoda Octavia 1,9 TDI

rok prod. 2002 przebieg
217 tys. km. Cena 8500 zt
Tel.604594950

pPawilon handlowy o pow.
ok. 220 mkw. - Prusice,
ul. Wroctawska 12a.

Tel.602346382, 71/312-

63-82 KUPIE

pWynajme lokal
uzytkowy w Prusicach
w Rynku, ok 45 mkw,
przeznaczony na salon
fryzjerski, kosmetyczny,

i spokojna,
przyjazna atmosfere.

SPRZEDAM Wynagrodzenie do

uzgodnienia w zaleznosci
od doswiadczenia.
Pracaod 8do 16

od poniedziatku do
czwartku, oraz soboty

od 9 do 14. Kontakt:
Info@studiochefar.pl
Tel.790434646

b Pilnie sprzedam
akordeon Weltmeister 120
basow, 16 registrow w
idealnym stanie, 1600 zt.
Tel.885350410

p Odstapie tabletki
przeciw pasozytnicze,

przeznaczone dla ludzi.
100% oryginalne i
skuteczne. Z USA. Wysytka
z Polski. Basia tel. 785 597
308

ISMA

pFirma ISMA zatrudni
pracownika do prac przy

KUPIE

URZAD PRACY

solarium, atrakcyjna
cena.Tel.71/3126382,
697477812, 602346382

AUTO - MOTO

SPRZEDAM

pHyundai Accent, r.
1999, 1,4 benzyna,
kolor zétty, pierwszy

p Kupie kazde sprawne

auto! Skup aut za

gotéwke! Tel.796-535-888

b Kupie motory WSK.SHL.
WFM. Komar, Romet,
motorynkaiinne Tel.
Tel.723602742

b Kupie kazde auto po
wypadku lub w catosci,
bez wzgledu na stan.
Wiasny transport,
wystawiamy fakture.

Tel.601792977, 602318351

b Kupie monety, zegarki,
srebro, odznaczenia.
Tel.725332771

b Sprzedam prosieta
Tel.691207336

budowie gazociggéw

i przytaczy gazu.
Kontakt pod numerem:
Tel.601721801

pTuje rézne tanio
sprzedam Tel.713104721

b Przyjme kierowce na tira/

wanne, mile widziany
emeryt. Tel.502242921,
502242903

20.10.2021 - PUP Trzebnica
OFERTY PRACY
(od pracodawcow lokalnych)

+ pracownik produkeji/operator maszyn (Trzebnica)

« pracownik dziatu technicznego w dziale wodno

~Kanalizacyjnym (Strzeszow)

+ konserwator-monter urzadzeri wodno

~kanalizacyjnych (Strzeszow)

+ robotnik gospodarczy- pracownik warsztatowy

(Zmigréd)

« tadowacz (Trzebnica)

+ kasjer /sprzedawca (Obomiki

. Trzebnica,Prusice Ligota Piekna)

+ nauczydel edukacji wezesnoszkolnej (Uraz)
+ nauczydel $wietlicy (Uraz)
+ nauczydiel matematyki- praca z dziecmi

niepetnosprawnymi(Zmigrod)

+ sekretarz szkoly (Oborniki Sl

+ pracownik ogdlnobudowlany (Wroctaw)

« pokojowa (Wroctaw)

+ sprzedawca (Obomiki Slaskie)

« stolarz (Kamnice)

« Slusarz/spawacz (Trzebnica

+ pracownik pomocniczy produkcyjny (Trzebnica)
+ operator maszyn pakujacych (Ujezdziec Maty)

+ magazynier,pakowacz, operator maszyn,pracownik

produkdji,ustawiaczmaszyn (Ujezdziec Maty)

+ robotnik w gospodarstwie sadowniczym do zrywania

owocow (Trzebnica)

+ pomockuchenna (Trzebnica)

« kelner (Trzebnica)

« konserwator (Szewce)

+ psycholog w szkole podstawowej (Kuzniczysko)
+  robotnik gospodarczy (Zmigrod)

+technik drogownictwa (zmigrod)
+pomocniczy robotnik drogowy(Zmigrod)

« nauazydiel katecheta (Trzebnica)

+ nauazydel fizyki (Trzebnica)

+ pracownik biurowy (Prusice)

« nauczydel grafikii poligrafii cyfrowej (Trzebnica)
+ nauczydel surdopedagog 2/18 etatu (Trzebnica)
+ nauczydel logistyk (Trzebnica)

+ nauczydel informatyki (Trzebnica)

+ nauczydiel geografii (Trzebnica)

+ pedagog szkolny (Trzebnica)

« nauazyciel jezyka angielskiego (Trzebnica)

+ nauczydel przedmiotéw zawodowych /informatyk

(Trzebnica)

+ nauczydel w przedszkolu (Oborniki Slaskie)

+ szefkuchni (Szymandw)

+ animator zabaw z dziecmi (Piotrkowiczki)
+pomac kuchenna (Obomiki Slaskie)

+ nauczydel matematyki (Szewce)

+ nauczydel przedszkola (Oborniki laskie)

« salowa (Trzebnica)

+ kasjer/sprzedawca (Trzebnica)

+ nauczydel wspdtorganizujacy ksztatcenie dla

uczniazautyzmem w tym z zespofem Asprergera
(Oborniki 1)

+ nauczydel wspdtorganizujacy ksztatcenie (Oborniki

S1)

+ $lusarz (Trzebnica)
+ robotnik budowlany - do przyuczenia (Trzebnica)
« murarz (Grochowa)

« pomocnik elektromontera (powiat

Trzebnicki, Wroclaw)

(powiat Trzebnicki, Wroctaw)

pSprzedam rower stacjon-

arny do ¢wiczen, nowy,
cena do uzgodnienia.
Tel.698038314

pSprzedam buraki
pastewne, 50 gr/kg

b Pracownik fizyczny,

pomocnik, $lusarz,
mechanik, do przyuczenia,
przy maszynach
budowlanych. Atrakcyjne
warunki i zarobki . Wiecej
info tel 600033115

+ elektryk ( powiat Trzebnicki, Wroctaw)

SZCZEGOLOWYCH INFORMACJI UDZIELA
POWIATOWY URZAD PRACY
Tel. 71/387 05 65 wew. 44
STANOWISKO POSREDNICTWA
PRACY. ZAPRASZAMY
DO ODWIEDZANIA NASZEJ
STRONY INTERNETOWE)J

www.praca.trzebnica.pl
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( !,!,,9 m" .[,,m \ L) TARCZYNSKI

NOWA GAZETA TRZEBNICKA JESZ LEPIEJ, ZYJESZ LEPIE)
zatrudni osobe do pracy w mediach na stanowisko:

SPECJALISTA DS.MARKETINGU
(PROWADZENIE PORTALU
I DZIALU REKLAMY)

DO TWOICH ZADAN NALEZEC BEDZIE: :'

- zarzadzanie social mediami ey — 5

- aktywna sprzedaz produktéw reklamowych na portalu Operatoréw maszyn Umowe o prace :
internetowym oraz w gazecie i dodatkach tematycznych ~ « Pracownikéw produkcji Bezptatna stol

+ obstuga obecnych Klientéw i pozyskiwanie nowych o i
- przygotowywanie ofert reklamowych Magazynierow
« badanie potrzeb i doradzanie Klientom w zakresie promocji, Pakowaczy

reklamy i marketingu Ustawiaczy maszyn

WYMAGANIA:

- znajomos¢ obstugi komputera (program CMS)

- biegte poruszanie sie na stronach www i FB RE e

- umiejetnos¢ budowy i utrzymywania relacji z Klientami e

- umiejetnos¢ pracy zespotowej _ =S, "‘48 726 665 555

- dobra organizacja pracy, wielozadaniowos¢ B | hr@tarczynski.pl 2
- odpowiedzialnos¢ i wysoka kultura osobista

. kreatywno$¢ i innowacyjnoé¢ www.tarczynski.pl
- motywacja do pracy, zdolno$¢ adaptacji

- pozytywne myslenie i odwaga w pomystach

- tatwos¢ w rozwigzywaniu problemoéw

- umiejetnos¢ stuchania innych i przekonywania

zt/h brutto

REKLAMA

ZAPEWNIAMY:

ZEOMOWANIE .

- wynagrodzenie adekwatne do zaangazowania i osigganych = SKUP I SPRZEDAZ ZBOZ
wynikéw
. m)é)zliwoéc’ rozwoju zawodowego w najwiekszym tygodniku Topola Wielka ul. Gajowa 18 Nowy wiasciciel OBIEKTU PUannow
lokalnym powiatu trzebnickiego 63-421 PRZYGODZICE W SLAWOSZOWICACH
- prace z pasjonatami i profesjonalistami ul. Kolejowa 21,
DZIAL HANDLOWY 56-300 SLAWOSZOWICE lel Boo 609 60 6
Jestes zainteresowany wspétpracg z nami tel. 62 720 45 84, 690 308 358,
zadzwon lub napisz: 500072 080 tel. 509 440 443, 713840153 e\
601-996-355, biuro@nowagazeta.pl ."‘ Wydajemy zaswiadczenie o demontazu

@y Odbieramy wiasnym transportem

Informujemy,ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobay

REKLAMA

<C
— — =
Stacja demontazu pojazdow | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec 2

f:ug:cz zmgi'lflf i:styzgom k:::;;dkiﬁgm‘z;:;;:;”;izf ',;:f;:;'f,“ 0CZYSZCZALNIE BEZZAPACHOWE

. SZ 'I;PLATNOSC USQJGA SUSZENIA HETH“FIT

- zestaw do modernizacji

Ba ! et i A E yO ﬁ ati f k a ! wosc ODBIORY. . - USLU&\MAGAZYNOWANIA Bl -y i
= lnczrs:nzalmq sciekow BIO EASY FLOW

= P,;!‘hadto MTEBIEKclE SEAWOSZOWICE
! prowadzmy__przeda.z pasz

Dia

el ZAJECIA DLA DZIECI

LLEEDY | MLODZIEZY ?.',5. -;r".-
ZAPISY: 601-996-355 __:-.,I:

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

IACIL" STACIA DEMONTAZU POJAZDOW MACIEI NOWAK  Smilowo 29e, 64-125 Poniec  tel : 733 70 70 70

.. LEZEOMUJ AUTO W FIRMIE MACII

A1 WYGRAJ NOWE

EDYC)

OGLOSZENIE DLA OSOBY FIZYCZNEJ - PLATNE

KUPON RABATOWY
) 50%

TRESC OGLOSZENIA PROSIMY WYPEENIC DRUKOWANYMI LITERAMI

NIERUCHOMOSCI
SPRZEDAM

KUPIE

ZAMIENIE

MAM DO WYNAJECIA
CHCE WYNAJAC
AUTO - MOTO
SPRZEDAM

KUPIE

ZAMIENIE

RZECZY UZYWANE
SPRZEDAM

KUPIE

ZAMIENIE

ROZNE
KOMUNIKATY
MATRYMONIALNE

Oooooao

— STREFA PREMIUM -

CZYTAJ CALE ARTYKULY PRASOWE
ONLINE BEZ OGRANICZEN

oo

O

TELEFON: DDDDDDDDD
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gazeta trzebnicka tel. interwencyjny: 693-44-61-41

Kolejne obchody odpustowe ku czci Sw. Jadwigi za nam

A W ciaqu ostatnich kilku dni miaty miejsce w naszym mieécie uroczystosci odpustowe ku czci $w. Jadwigi Slaskiej., Tegoroczne ohchody odbywaty sie
pod hastem: Sw. Jadwiga skuteczng oredowniczka w czasach pandemiii”, Ponizej zamieszczamy galerie fotografii z tego szzegéinego czasu.

e

PIELGRZYMKR TRZEBNICZAN
do u Sw.’adwigi

Patronki Slgska | Trzebnicy
A% Slask

—— e,
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