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GMINA JAKUBÓW

SKÓRZEC

SIEDLCE

GMINA ZBUCZYN

Podpisanoumowynabudowęnowegoprzedszkolawgminie Zbu-
czyn.

STRONA 4

Wgminie Jakubów odbył się piknik kulinarny, jakiegow regionie
jeszcze nie było.

STRONA 11

14 maja na skwerku w Skórcumożna było wysłuchać najwięk-
szych polskich szlagierów rockowychminionych dekad.

STRONA 14

Za nami Jackonalia, czyli święto studentów Uniwersytetu Przy-
rodniczo-Humanistycznegow Siedlcach.

STRONA 7

Studenci przejęli władzę

Powstanie przedszkole

Piknik dla smakoszy

Muzyczna niedziela

Przypomnijmy: w październiku
2022 r. Przedsiębiorstwo Ener-
getycznew Siedlcach podpisało
umowę z Narodowym Fundu-
szem Ochrony Środowiska na
finansowanie budowy instala-
cji odzysku energii z odpadów.
Łączny koszt inwestycji oszaco-
wano na 130mln zł. Jedną po-
łowę tej kwoty miano pokryć
z dotacji z NFOŚ, a drugą - nisko-
procentową pożyczką.
Władze Siedlec tłumaczyły,

że miasto i cały subregion po-
trzebują spalarni, bo rosną ce-
ny ciepła oraz wywozu odpa-
dów. Inwestycja, oprócz
zmniejszenia problemu śmieci,
miała zapewnić alternatywne
źródło paliwa. Jak czytamy na
stronie PEC-u, zlokalizowana
na terenie przedsiębiorstwa
spalarnia byłaby włączona
w system ciepłowniczymiasta.
Dopływ paliwa zapewniłby Za-
kład Utylizacji Odpadóww Sie-
dlcach, który rocznie produku-
je ok. 20 tys. ton odpadów na-
dających się do spalenia.

STRONA 2

Spalarnia do kosza?
SIEDLCE
Kilka dni temu prezes PEC-u stwierdziła, że szanse na powstaniemiejskiej
spalarni śmieci są znikome. Czy naprawdę jest tak źle?
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•15 maja w siedleckiej
delegaturze Mazowieckiego
Urzędu Wojewódzkiego
wojewoda Tobiasz Boheński
podpisał decyzję zezwalającą na
realizację kolejnego odcinka
autostrady A2.

STRONA 6

„MotoWiosna 2023” była
świetną okazją do integracji
środowisk motocyklowych.
Na wydarzeniu nie zabrakło
niesamowitych akrobacji
motocyklowych grupy
Freestyle Family.

STRONA 5
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SIEDLCE
Zakład Karny w Siedlcach
kontynuuje realizację
ogólnopolskiego
programu edukacyjnego
„W służbie prawu”.

Projekt ukierunkowany jest na
prewencję przestępstw poprzez
podniesienie świadomości
prawnej młodzieży i przywoła-
nie realiów więziennej rzeczy-
wistości, która towarzyszy ska-
zanym i jest efektem kolizji
z prawem. Funkcjonariusze Za-
kładu Karnego w Siedlcach
przybliżyli młodzieży ze Szkoły
Podstawowej w Hermanowie
zagadnienia związane z pra-
wem karnym i potrzebą prze-
strzegania norm społecznych.
Przedstawili też podstawowe

informacje na temat polskiego
systemuwięziennictwa. Ponad-
to prowadzący zajęcia zaprezen-
towali Służbę Więzienną jako
formację, z którą warto zapla-
nować swoją karierę zawodo-
wą. Uczniowie z uwagą wysły-
chali prelekcji prowadzonych
przezmundurowych, czego do-

wodembyły liczne pytania skie-
rowanew ich stronę. Spotkanie
zakończyło się prezentacją środ-
ków ochrony osobistej i środ-
ków przymusu bezpośredniego
wykorzystywanych w codzien-
nej służbie przez funkcjonariu-
szy SłużbyWięziennej.

OPRAC.PA

W służbie prawa
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SIEDLCE
Kilka dni temu prezes
PEC-u stwierdziła, że
szanse na powstanie
miejskiej spalarni
śmieci są znikome. Czy
naprawdę jest tak źle?

Przypomnijmy: w październiku
2022 r. Przedsiębiorstwo Ener-
getyczne w Siedlcach podpisało
z Narodowym Funduszem
Ochrony Środowiska umowę
na finansowanie budowy insta-
lacji odzysku energii z odpa-
dów. Łączny koszt inwestycji
oszacowano na 130mln zł. Jed-
ną połowę tej kwotymiano po-
kryć z dotacji z NFOŚ, a drugą -
niskoprocentową pożyczką.
Gorący temat
Władze Siedlec tłumaczyły, że

miasto i cały subregion potrze-
bują spalarni, bo rosną ceny cie-
pła oraz wywozu odpadów. In-
westycja, oprócz zmniejszenia
problemu śmieci, miała zapew-
nić alternatywne źródło paliwa.
Jak czytamy na stronie PEC-u,
zlokalizowana na terenie przed-
siębiorstwa spalarnia byłaby
włączona w system ciepłowni-
czy miasta. Dopływ paliwa za-
pewniłby Zakład Utylizacji Od-
padóww Siedlcach, który rocz-
nie produkuje ok. 20 tys. t od-
padów nadających się do spale-
nia. Zdaniem pomysłodawców,
budowa spalarni pozwoliłaby
ustabilizować, a nawet zmniej-
szyć ceny za odbiór śmieci od
mieszkańcówmiasta i regionu.
Powstanie spalarni na tere-

nie siedleckiego PEC-u budzi
jednak wiele kontrowersji. Już
w październiku ub.r. na nad-
zwyczajnej sesji radymiasta po-
jawili sięmieszkańcy przeciwni
temu pomysłowi. Zwracali
uwagę nie tylko na smród i za-
nieczyszczenia, ale rów-
nież fakt, że inwestycja znaczą-
co obciąży budżet miasta i nie
będzie bezpiecznym rozwiąza-
niem. - Nie chcemyw Siedlcach
żadnej spalarni, ale nikt nas nie
słucha - mówił jeden z naszych

czytelników. Z kolei siedleccy
radni Iwona Orzełowska i Ma-
riusz Dobijański w styczniu zło-
żyli do prezydentamiasta inter-
pelację, która zawiera długą li-
stę wątpliwości wobec plano-
wanej inwestycji. W tym sa-
mym czasie częśćmieszkańców
podkreślała, że nie jest zupełnie
przeciwna spalarni, jeżeli zosta-
nie onawybudowana pozamia-
stem.
Zabawawgłuchy telefon
Niedawno okazało się, że Bu-

dowa Instalacji Termicznego
Przekształcania Odpadóww Sie-
dlcachmoże nie dojść do skut-
ku. Na konferencji prasowej 9
maja prezes PEC-uMarzena Ko-
mar i prezydentmiasta Andrzej
Sitnik stwierdzili, że inwestycję
blokuje Regionalna Dyrekcja
Ochrony ŚrodowiskawWarsza-
wie, która przedłuża procedurę
opiniowania wniosku w spra-
wie budowy. - Z wielką trwogą
obserwuję działania Regional-
nego Dyrektora Ochrony Środo-
wiska. Próbuję z nim nawiązać
kontakt telefoniczny i zapropo-
nować spotkania. Kierowałam
również stosowne prośby i pi-
sma. Odzewu po prostu niema
-mówiła szefowa Przedsiębior-
stwa. Jak dodała, kiedy udało jej
się dodzwonić do sekretariatu,
usłyszała, że dyrektor do niej
oddzwoni: - Ale tak się nie stało.
Następnego dnia udało mi się
uzyskać informacje, że nasza
sprawawciąż jest procedowana
i prawdopodobnie w piątek
otrzymamy wezwanie. Widzę
marne szanse, aby tak potrzeb-
na inwestycja w Siedlcach po-
wstała.
Zgodnie z umową na dofi-

nansowanie budowy spalarni
PECmusi dostarczyć doNarodo-
wego Funduszu Ochrony Środo-
wiska ostateczne decyzje do
października. Przedsiębiorstwo
liczyło, że w ciągu kilku najbliż-
szychmiesięcy ogłosi przetarg
na projekt i budowę spalarni,
jednak bez niezbędnej opinii
RDOŚ wszystko wróciło
do punktu wyjścia. - To kolejna
kuriozalna sytuacja, bo NFOŚ
rozpisuje konkurs i jako pierwsi

w kraju otrzymujemy kwalifika-
cje i podpisaną umowę, a teraz
inna instytucja nie chce dopu-
ścić do tej inwestycji. Nie rozu-
miem tego. Bawimy się w głu-
chy telefon. Absolutny brak
możliwości kontaktu powodu-
je, że najważniejsza inwestycja
dla mieszkańcówmoże być za-
grożona - mówił widocznie
wzburzony prezydent.
Prezydent i prezes PEC zapo-

wiedzieli rozmowy z NFOŚ
w sprawie przedłużenia termi-
nu dostarczenia dokumentów,
aby przyznane dofinansowanie
nie przepadło.
Pozytywny finał
„Życie Siedleckie” zwróciło

się o komentarz w sprawie do
Regionalnego Dyrektora Ochro-
ny Środowiska w Warszawie.
Rzecznik prasowa instytucji in-
formuje, że wniosek o uzgod-
nienie warunków realizacji spa-
larni odpadów w Siedlcach
wpłynął w lipcu 2022 r., ale
z uwagi na braki formalne nie
mógł być od razu poddany ana-
liziemerytorycznej. - Po uzupeł-
nieniu ww. braków przystąpili-
śmy do analizy merytorycznej
dokumentacji, która wykazała
braki w zakresie gospodarki od-
padami, ochrony powietrza,
ochrony przed hałasem i gospo-
darki wodno-ściekowej. Ko-
nieczne było zatem kolejne we-
zwanie do uzupełnienia doku-
mentacji. Wyjaśnienia wpłynęły
do nas w grudniu 2022 r. Ich
analiza wykazała dalsze braki
w zakresie ochrony akustycznej
i ochrony powietrza, co spowo-
dowało konieczność wystoso-
wania trzeciego wezwania do
uzupełnienia dokumentacji -
tłumaczy Agata Antonowicz.
Odpiera także zarzuty dotyczące
ograniczonego kontaktu z pra-
cownikami RDOŚ, które nazywa
niezrozumiałymi i nieuzasad-
nionymi.
Z informacji, jakie udało nam

się uzyskać, wynika, że 16maja
br. Regionalny Dyrektor Ochro-
ny Środowiska w Warszawie
wydał postanowienie uzgadnia-
jące warunki realizacji przedsię-
wzięcia. Co na tomiasto? PA

Spalarnia do kosza?

Dzięki projektowi uczniowie podnieśli swoją świadomość prawną.
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SIEDLCE/
ŚWIAT
To początek rodzinnej
podróży dookoła świata
jachtem Donna - Maciej,
Martyna i ich czwórka
dzieci wyruszyli prawie
rok temu.

Przedstawiamy historię, której
wielu może pozazdrościć, jed-
nak my pragniemy, aby stała
się ona inspiracją i osiągalnym
marzeniem do spełnienia. Jak
się okazuje, marzenie małego
chłopca zawsze może stać się
rzeczywistością, zwłaszcza gdy
obok ma się odpowiednich lu-
dzi.

W cyklu opowiadań „z tra-
sy” przedstawiamy historię
Macieja, Martyny i ich dzieci.
Wkrótce minie rok od momen-
tu, w którym sprzedali miesz-
kanie, spakowali się i z Siedlec
przeprowadzili na jacht.

- Moje marzenie zrodziło się
podczas obozu harcerskiego
w 1978 roku na Mazurach.
Wtedy pokochałem żeglarstwo
całym sercem. W kolejnych la-
tach doskonaliłem sztukę że-
glarską. W roku 2013 zdoby-
łem patent kapitana żeglugi
jachtowej w Madrycie. W tym
czasie brałem udział w wielu
regatach międzynarodowych
oraz organizowałem nieko-
mercyjne czarterowe rejsy
w wielu miejscach na świecie
dla przyjaciół i znajomych. Za-
rażałem pasją i sposobem na
spędzanie wakacji pod żagla-
mi - rozpoczyna dla Was pa-
miętnik pokładowy Maciej.

Bezpośrednie przygotowa-
nia do rejsu życia rozpoczęli
w 2019 roku. Potrzebowali
jachtu, dlatego zdecydowali
się sprzedać mieszkanie i for-
malnie przystąpić do poszuki-
wań. Wymagało to kilku zagra-
nicznych wypraw. Finalnie wy-
bór padł na „Donnę”, jacht Du-
four 512 GL, który znajdował
się w Trogirze w Chorwacji.

- Od zakupu do startu naszej
wyprawy minął rok. Dalej pra-
cowaliśmy zawodowo, dalej
dzieci chodziły do szkół, przed-
szkola i żłobka, dalej studiowa-
łem. Jednak nasze myśli krąży-
ły już wokół przygotowań - do-
daje Maciej.

I w tymmiejscu rozpoczy-
na się ich historia podróżni-
cza:

8 czerwca 2022 roku wraz
z żoną i czworgiem naszych dzieci
oficjalnie rozpoczęliśmy podróż
życia, opuszczając port w Masle-
nicy w Chorwacji. Jednak z powo-
du zaliczeń na uczelni przylaty-
wałem jeszcze do Polski.

Z Chorwacji płyniemy do Czar-
nogóry, Albanii, Włoch, gdzie
spotyka nas pierwsza potężna bu-
rza, która na długo zostanie
w naszej pamięci. Kierujemy się
w stronę Sycylii, którą opływamy
wraz z przyjaciółmi. Syrakuzy,
Taormina, Mesyna, Cefalu, Paler-
mo, Castellmar, San Vito lo Capo,
Trapani oraz okoliczne Wyspy Li-
paryjskie, Wyspy Egadzkie to
miejsca, które udaje się nam zo-
baczyć.

Sycylia to wspaniałe miejsce,
które naprawdę warto odwiedzić
(pyszne jedzenie, soczyste pomi-
dory, chrupiące pieczywo,
a przede wszystkim sympatyczni
Sycylijczycy).

W połowie sierpnia z malutkiej
rybackiej wyspy Marittimo pły-
niemy na Sardynię. Przeprawa
okazuje się trudna, wiatr zmie-
niał niespodziewanie kierunek.
Po wyczerpującej nocy rzucamy
kotwicę w pobliżu Villasimius. In-
formacje pogodowe nie są za-
chwycające, dlatego musimy
schować się w porcie w Cagliari.
Spędzamy kilka dni na lądzie, po
czym rozpoczynamy opływanie
wyspy. Zwiedzamy wschodnią,
północną oraz zachodnią jej
część. Szmaragdowe wybrzeże,
dzikie plaże (dostępne tylko
z jachtów) cechują tę wyspę. Na
chwilę odwiedzamy Korsykę, a na
niej cudny port Bonifacio, scho-
wany pomiędzy skałami, z bar-

dzo wąskim wejściem i widoczny-
mi koszarami po Legii Cudzo-
ziemskiej.

Pierwszego września w Fornel-
li dzieci rozpoczynają edukację
domową. Niedługo potem mamy
w końcu w miarę stabilny wiatr
i ruszamy w stronę Balearów. Na
Minorkę dotarliśmy 5. września.
To nasza pierwsza wizyta na tej
wyspie i już wiemy, że na pewno
nie ostatnia. Jesteśmy zachwyce-
ni klimatem, jaki na niej panuje,
urokliwym miastem Mahon i cu-
downym Ciutadella, zatoczkami,
pięknymi malutkimi plażami.

Kolejną z wysp na naszym kur-
sie jest Majorka, gdzie spotykamy
się ze znajomymi z Polski, którzy
od niedawna tam mieszkają. Po-
goda jest bardzo zmienna, dużo
burz z silnym wiatrem. Mimo te-
go ruszamy dalej na bardzo do-
brze znaną nam Ibizę. Podczas te-
go przelotu towarzyszy nam silny
wiatr, a w oddali obserwujemy
wodną trąbę powietrzną. Ibiza to
wyspa, którą najczęściej opływa-
liśmy w przeszłości.

W porcie w San Antonio dosta-
jemy informację o dostawie na-
szej odsalarki do zaprzyjaźnione-
go portu w Deni na Costa Blanca.
Niezależność, z jaką wiązało się
posiadanie odsalarki, była klu-
czowa w dalszej podróży. Od tej
pory płyniemy wzdłuż wybrzeża
Hiszpanii w stronę Kartageny,
gdzie zaplanowaliśmy dłuższy
przestój. Tu wyciągamy jacht
z wody, aby przygotować go do
dalszej podróży.

Dokładamy większą ilość pane-
li słonecznych, dokupujemy sys-
tem AIS, daivisa do wyciągania
pontonu z wody, robimy antful-
ling. Tę przerwę w podróży wyko-
rzystujemy na odwiedzenie Pol-
ski, aby ostatecznie pozamykać
sprawy, spotkać się z rodziną
i przyjaciółmi.

Następne przygody z ich ży-
cia w podróży już niedługo. Je-
śli macie do nich pytania -
prześlijcie je na naszą skrzyn-
kę, na pewno odpowiedzą.

E-mail: redakcja@zyciesie-
dleckie.pl w tytule wpiszcie:
PODRÓŻ JACHTEM. PM

Historia o spełnianiu marzeń - część I
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Rodzina, która postanowiła żyć na jachcie
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GMINA
ZBUCZYN
Podpisano umowy na
budowę przedszkola
w Gminie Zbuczyn.

Dzięki dofinansowaniu z Pol-
skiego Ładuw kwocie 8,5milio-
na złotychmożliwa okazała się
budowa przedszkola na terenie
Gminy Zbuczyn. Wyłonionowy-
konawcę, którym będzie kon-
sorcjum firm z lideremMal-Pol.
sp. z o.o. i firmami Koronto sp.
z o.o., ZIS Łuka sp. jawna i ZUI
Krzysztof Redesiuk.
- Każda nowa inwestycja

w naszym regionie jest bardzo
ważna. A budowa przedszkola
to kolejny dowód na to, że dota-
cje rządowe i fundusze, które są
przyznawane, trafiają bezpo-
średnio do ludzi i pomagają za-
węzić te przepaśćmiędzy Polską
wschodnią i zachodnią. Nowe
inwestycje, rozbudowy i rozwój
to dobry krok w kierunku przy-
szłości - mówił obecny na pod-
pisaniu umów poseł Krzysztof
Tchórzewski.
Nowy budynek zapewnimoż-

liwość utworzenia 8 oddziałów
dla najmłodszychmieszkańców
gminy, co łącznie umożliwi od-
dania pod opiekę przedszkola
aż 200 dzieci. Dotacja obejmuje
koszty budowy, a także kom-
pleksowe wyposażenia budyn-

ku. Budynek zostanie rozwinię-
ty omontaż instalacji fotowol-
taicznej, co zmniejszy koszty je-
go utrzymania.
Zagospodarowane zostaną

także terenywokół obiektu - po-
wstaną parkingi i tereny zielone
z przewidzianym placem za-
baw.
- W Zbuczynie i okolicznych

miejscowościach przybywa
mieszkańców, w naszej gminie
chętnie osiedlają sięmłodemał-
żeństwa szukające dla swoich
dzieci nowoczesnego przed-
szkola. W pozostałych przed-
szkolach każda rekrutacja jest
wypełniona w 100%, dlatego
powstanie nowego było nie-
zbędne. Zadbamy nie tylko
o miejsca dla nowych przed-
szkolaków, ale także o tereny
wokół budynku, a w tym także
powstanie placu zabaw, co
uatrakcyjni ofertę placówki -
mówił wójt Hubert Pasiak.
Realizacja inwestycji obejmu-

je dobudowę łącznika do bu-
dynku szkoły podstawowej i po-
wstanie nowej przestrzeni dla
dzieci, dającej łącznie możli-
wosć uruchomienia 8 oddzia-
łów. Poza tym wykonawca za-
gospodaruje również teren
w okolicy nowego przedszkola,
na którym pojawi się plac za-
baw.
Budowa przedszkola ruszy

już niebawem, a jak zapowiada
wykonawca inwestycji, termin
zakończenia budowy zaplano-
wanona rok 2024. PM

W gminie powstanie przedszkole
4 | 19 maja 2023 | piątek | Życie Siedleckie redakcja@zyciesiedleckie.pl

Podpisanie umowy zwykonawcą odbyło sięwobecności posła Tchórzewskiego.
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SIEDLCE
,,MotoWiosna 2023”
była świetną rozrywką
zarówno dla fanów
jednośladów, jak i dla
tych lubiących dobrą
muzykę i zabawę.

Rodzinny piknikmotocyklowy
odbył się w sobotę, 13maja, na
terenach zielonych przy siedlec-
kim amfiteatrze.

Szok i niedowierzanie, czyli
Freestyle Familyw akcji
Impreza była świetną okazją

do integracji środowisk moto-
cyklowych. Uczestnicymogli też
obejrzeć różnemodelemotocy-
kli. Na wydarzeniu nie zabrakło
niesamowitych akrobacjimoto-
cyklowych grypy Freestyle Fa-
mily w wykonaniu Mikołaja
Tempki i Rafała Białego. Chłopa-
ki zaprezentowali naprawdę
spektakularne widowisko sko-
kówna crossach, pozostawiając
publiczność nie tylko w szoku,
ale i w zachwycie. Wydawać by
się mogło, że coś niewykonal-
nego stało się możliwe. Ekipa
skradła serca publiczności, a
w kolejce po autografy ustawia-
ły się tłumy. Niektórzy dopyty-
wali ich o kolejny przyjazd do
Siedlec.
- Przyjechaliśmy dowas z Te-

amem Freestyle Family, aby
zrobić pokaz MotoCross na im-
prezie MotoWiosna. Będziemy

skakać namotocyklach na wy-
sokości 10m, na odległości po-
nad 20m, więc jest na co popa-
trzeć. Dziękujemy za zaprosze-
nie na to wydarzenie. Spotkali-
śmy się z naprawdę ciepłym
przyjęciem publiczności i świet-
ną atmosferą - mówił Mikołaj
Tempka, młoda krew w pol-
skim FreestyleMotocrossie.

Dzięki budżetowi
obywatelskiemu
Najmłodsi uczestnicy wyda-

rzenia chętnie bawili się na
dmuchańcach, a dzięki namio-

tom z przekąskami podczas im-
prezy nikt nie był głodny.
Podczas eventu była także

możliwość zostania potencjal-
nym dawcą szpiku poprzez za-
rejestrowanie się w bazie da-
nychDKMS.
MotoWiosna 2023 była

pierwszą imprezą z cyklu „Mo-
toryzacyjne 4 Pory Roku”. Ca-
łość wydarzenia została zreali-
zowana dzięki środkom z Bu-
dżetu Obywatelskiego Miasta
Siedlce.
Pomysłodawcami wydarze-

nia byli: Towarzystwo Silniko-
we, czyli - ATV Quady Siedlce,
FreeMotorBikers Siedlce, MTZ
Korba,Moto Siedlce i Naturalnie
4x4.

Byłamoc!
Wydarzenie uświetniły kon-

certy w klimacie bluesowo-mo-
tocyklowym w wykonaniu ze-
społów Bezpiecznik oraz ŁOK’ej
Band, a na koniec zespołu TA-
BU, który porwał publiczność
do wspólnego śpiewu i tańca.
Niezapomniane wrażenia za-

pewniły również taniec
z ogniem oraz pokaz laserowy.
Niesamowitą energię, jaka to-
warzyszyła wszystkim uczestni-
kom wydarzenia, dało się wy-
czuć niemalżewpowietrzu.
Organizatorem wydarzenia

byłomiasto Siedlce.
Mamynadzieję, że takie even-

ty wpiszą się już na stałe w ka-
lendarz imprez naszegomiasta.
Sobotnie spotkanie pokazało, że
warto! ID

Skoro wiosna, to na motocykle!

Mikołaj Tempka,młoda krewwpolskimFreestyleMotocrossie
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Niesamowite akrobacjemotocyklowe grypy Freestyle Family
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Uczestnicymogli też obejrzeć różnemodelemotocykli
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Wszystkimuczestnikomwydarzenia towarzyszyła niesamowita energia.
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Impreza była świetną okazją do integracji środowiskmotocyklowych
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MotoWiosna
2023 była
pierwszą

imprezą z cyklu
„Motoryzacyjne
4 Pory Roku”.

Całość
wydarzenia
została

zrealizowana
dzięki środkom

z Budżetu
Obywatelskiego
Miasta Siedlce.
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REGION
WojewodaMazowiecki
zatwierdził projekt
budowlany kolejnego
odcinka autostrady A2.

15 maja w siedzibie delegatury
Mazowieckiego Urzędu Woje-
wódzkiegow Siedlcachwojewo-
damazowiecki Tobiasz Boheń-
ski podpisał decyzję zezwalającą
na realizację inwestycji drogo-
wej, polegającej na budowie
części autostrady A2-Kukuryki
na odcinku obwodnicy Siedlec
–węzeł „Cicibór” (z węzłem) od-
cinka VI drogi z węzłem „Borki”.
Decyzji nadano rygor natych-
miastowejwykonalności.
Inwestycja będzie realizowa-

na na terenie miasta Siedlce
i powiatu siedleckiego oraz na
terenie gmin: Siedlce, Wiśniew
i Zbuczyn.
- Autostrada A2 to jeden

z najważniejszych korytarzy
transportowych w kraju, łączą-

cy Wschód z Zachodem. Podpi-
sane zezwolenie pozwoli na re-
alizację kolejnego odcinka, któ-
ry jest niezwykle wyczekiwany
nie tylko przez mieszkańców
Siedlec, ale całego regionu
wschodniej Polski. Dzięki tej de-
cyzji prace na tym fragmencie
będą mogły rozpocząć się na
przełomiemaja i czerwca - pod-
kreślił wojewoda mazowiecki
podczas uroczystości.
Realizacja inwestycji znaczą-

co wpłynie na skrócenie czasu
podróży oraz zwiększy bezpie-
czeństwo uczestników ruchu
drogowego, które zostanie osią-
gnięte poprzez wybudowanie
bezkolizyjnej i bezpiecznej infra-
struktury drogowej.
- Ten odcinek autostrady jest

bardzo wyczekiwany przez
mieszkańców Siedlec. Pienią-
dze, które rząd przeznacza na
infrastrukturę drogową znaczą-
co wpływają na rozwój gospo-
darczy regionu. Wielkim atu-
tem jest to, że te inwestycje dro-
gowe tak szybko powstają, bo

to nie tylko budowa autostrady,
ale równieżmniejszych ciągów
komunikacyjnych, które odcią-
żą ruch dużych miast - powie-
dział wiceministerzdrowiaWal-
demar Kraska.
Inwestycja przyczyni się tak-

że do zmniejszenia różnic spo-
łeczno-gospodarczych między
wschodnimi i zachodnimi re-
gionami kraju.
- Jest to bardzo ważny dzień.

Decyzja zezwalająca na realiza-
cję inwestycji drogowej dla od-
cinka A2 od Siedlce Południe do
Malinowca to prawie 19 km.
Wartość tego zadania to 700
mln zł. Dzięki tej decyzji prace
na tym odcinku będą mogły
rozpocząć się na przełomiema-
ja i czerwca - podkreślił Jarosław
Wąsowski, dyrektor Oddziału
Generalnej Dyrekcji Dróg Krajo-
wych i Autostrad wWarszawie.
W ramach realizacji inwesty-

cji wykonane zostaną prace, tj.
m.in.: budowa jezdni autostra-
dy, budowa nowych dróg służą-
cych zapewnieniu obsługi przy-

ległego terenu oraz miejsco-
wympotrzebom, które zostaną
wybudowanew celu uzupełnie-
nia sieci dróg gminnych, budo-
wa infrastruktury dla pieszych

i rowerzystów oraz przejazdów
awaryjnych oraz wjazdów awa-
ryjnych na autostradę.
W wydarzeniu udział wzięli:

poseł na Sejm RPMaciej Górski,

radnywojewództwamazowiec-
kiego Wojciech Kudelski, wójt
gminyWiśniew Krzysztof Krysz-
czuk i wójt gminy Zbuczyn Hu-
bert Pasiak. INF. PRASOWA

REGION
Aż 64 inwestycje
z powiatu siedleckiego
otrzymają
dofinansowanie
z budżetu
województwa. Łączna
kwota wsparcia to
ponad 24mln zł.

12maja zostały podpisane umo-
wy z beneficjentami. W wyda-
rzeniu wzięły udział członkinie
zarządu województwa mazo-
wieckiego Elżbieta Lanc i Janina
EwaOrzełowska.
W tym roku samorząd woje-

wództwa realizuje aż 20 autor-
skich programów wsparcia,
w ramach których gminy i po-
wiaty z Mazowsza mogą otrzy-
mać dofinansowanie na realiza-
cję ważnych dla lokalnych spo-
łeczności inwestycji.
Remonty dróg, szkół, budowa

sieci kanalizacyjnej czy przebu-
dowa urzędu – to tylko część
projektów, które decyzją rad-
nych województwamazowiec-
kiego otrzymają wsparcie w ra-
mach programu „Mazowsze dla
równomiernego rozwoju”.
Członkini zarząduwojewództwa
mazowieckiego Elżbieta Lanc za-
znacza, że sejmik województwa
mazowieckiegowspiera lokalne
samorządy.
– W tym roku zdecydowali-

śmy, że wesprzemy 16 inwesty-
cji z powiatu siedleckiego. Łącz-
na kwota dofinansowania to po-
nad 20 mln zł. Środki zostaną
wykorzystane na realizację naj-
ważniejszych inwestycji - zazna-
czyła członkini zarządu woje-
wództwamazowieckiego Elżbie-
ta Lanc.
Rozbudowa dróg na terenie

gminyKotuń
Zakres prac obejmuje budo-

wę nowych i rozbudowę istnie-
jących dróg gminnych o długo-
ści ok. 1,5 km. Nawierzchnia
jezdni zostanie odbudowana,
powstaną chodniki dla pieszych
i towarzysząca infrastruktura.
Przyznana kwota dotacji to

3 999 960 zł.
Modernizacja pomieszczeń

Zespołu SzkółwWodyniach
Inwestycja polega na przepro-

wadzeniu robót remontowych
w pomieszczeniach placówki.
W ramach prac zostaną zrealizo-
wane: wymiana stropów, mo-
dernizacja pomieszczeń szkoły,
w tym sali gimnastycznej
i utworzenie salki baletowej.
Część budynku zostanie prze-
znaczona na pomieszczenia
gminnego przedszkola. Dodat-
kowo zostaną zmodernizowane
niezbędne instalacje, a łazienki
i szatnie będą dostosowane do
potrzeb najmłodszych. Przyzna-
na kwota dotacji to 1,8 mln zł.
Przebudowa i remont po-

mieszczeń Urzędu Miasta
iMOPR-uwSiedlcach
W ramach inwestycji przebu-

dowany zostanie budynek przy
ul. Prusa 16/18 z przeznacze-
niem na potrzeby Urzędu Mia-
sta i Miejskiego Ośrodka Pomo-
cy Rodzinie (MOPR). Zakres prac
obejmuje m.in.: modernizację
pomieszczeń, budowę windy,
wymianę instalacji centralnego
ogrzewania i elektrycznej. Przy-
znana kwota dotacji to 2mln zł.
Przebudowa drogi gminnej

w Czarnotach, gm. Paprotnia
Zaplanowano przebudowę

350mdrogi gminnej w Czarno-
tach. Powstanie nowa jezdnia
z odwodnieniem i zjazdami do
posesji. Mieszkańcy zyskają dro-
gę, która poprawi komunikację
z sąsiednimi gminami i powia-
tami. Przyznano 340 447 zł.
Przebudowa drogi gminnej

wmiejscowości Kobylany-Ko-
zy, gm. Paprotnia
Prace będą polegały na prze-

budowie drogi o długości 450
m. Zostanie wyprofilowana na-
wierzchnia i podbudowy. Na-
stępnie całość zostanie pokryta
nawierzchnią z mieszanki mi-
neralno-asfaltowej. Inwestycja
przyczyni się do poprawy wa-
runków życiamieszkańców po-
przez lepsze rozwiązanie komu-
nikacyjne. Przyznao 388 000 zł.
Przebudowa dróg gminnych

i wewnętrznych na terenie gm.
Domanice

Zakres inwestycji obejmuje
położenie nowego asfaltu i wy-
konanie poboczy na następują-
cych odcinkach dróg gminnych:
Olszyc – Folwark, Domanice
– Kolonia – Podzdrój, drogi we-
wnętrznej wmiejscowości Cza-
chy gm. Domanice oraz dróg
wewnętrznych w miejscowo-
ściach Przywory Duże i Olszyc
Szlachecki. Planowane do prze-
budowy drogi gminne i we-
wnętrzne stanowią dla miesz-
kańców połączenia z okoliczny-
mi gminami, np. ze Stoczkiem
Łukowskim (województwo lu-
belskie), oraz drogami powiato-
wymi. Przyznana kwota dotacji
to 500000 zł.
Budowa i modernizacja

oświetlenia ulicznego na tere-
nie gm.Domanice
Inwestycja obejmie budowę

oświetlenia ulicznegowOlszycu
Szlacheckim, Śmiaryach-Kolo-
nii, Domaniceach-Kolonii oraz
jego modernizację w Olszycu
Włościańskim. Zwiększy to bez-
pieczeństwo na lokalnych dro-
gach. Przyznano 78 360 zł.
Montaż instalacji fotowolta-

icznych na obiektach użytecz-
ności publicznej na terenie gm.
Domanice
Inwestycja obejmuje instala-

cje fotowoltaicznych urządzeń
na dachach budynków szkół,
przedszkoli i Urzędu Gminy Do-
manice. Planowana jest rów-
nież częściowa termomoderni-
zacja szkół. W dwóch budyn-
kach szkolnych przed monta-
żem instalacji fotowoltaicznych
należy wymienić pokrycia da-
chowe. Przyznana kwota dota-
cji to 121 640 zł.
Modernizacja budynków

szkół podstawowych na tere-
nie gm. Zbuczyn
W ramach zadania zaplano-

wanomodernizację budynków
szkół podstawowychwmiejsco-
wościach: Zbuczyn, Krzesk–Kró-
lowaNiwa, Borki–Kosy, Dziewu-
le, Czuryły, Izdebki–Kosny, Bor-
ki–Wyrki, Ługi–Wielkie. Prace
będą polegały nawykonaniu ro-
bót remontowo-naprawczych,
ogólnobudowlanych, elektrycz-
nych, sanitarnych i wykonaniu

prac w zakresie instalacji OZE,
monitoringu oraz zagospoda-
rowania terenu (wykonanie
utwardzeń terenu, budowa
urządzeńmałej infrastruktury).
Przyznana kwota dotacji to
2 500000 zł.
Wykonanie termomoderni-

zacji świetlicy wmiejscowości
Czerniejew
Świetlica w miejscowości

Czerniejew nie była remonto-
wana od kilku lat. Termomo-
dernizacja pozytywnie wpłynie
na poprawę efektywności ener-
getycznej budynku, zmniejszy
koszty ogrzewania, a także po-
prawi jego estetykę. Świetlica
służymieszkańcom do organi-
zowania różnego rodzaju spo-
tkań i imprez integrujących
społeczność. Ponadto organizo-
wane są tam różnego rodzaju
imprezy okolicznościowe. Przy-
znana kwota dotacji to 304 925
zł.
Przebudowa drogi powiato-

wej Olszyc Włościański - Do-
manice
W ramach inwestycji plano-

wana jest przebudowa drogi
powiatowej OlszycWłościański
– Domanice. Zakres prac to od-
tworzenie nawierzchni bitu-
micznej jezdni, wybudowanie
kanalizacji deszczowej oraz
przebudowy rowu przydrożne-
go wraz z umocnieniem dna
i skarp. Przyzna kwota dotacji
to 540 342 zł
Asfaltowanie dróg gmin-

nych na terenie gm. Siedlce
Przedmiotem inwestycji jest

asfaltowanie dróg gminnych
na terenie gminy Siedlce wraz
z przebudową. Projekt będzie
realizowany na tereniemiejsco-
wości: Strzała, Żelków-Kolonia,
Rakowiec i Stok Lacki. Moderni-
zacje dróg zwiększą bezpieczeń-
stwo i komfort okolicznych
mieszkańców. Przyzna kwota
dotacji to 4 000000 zł.
Przebudowa dróg na terenie

gminyKorczew
W ramach inwestycji zmo-

dernizowane zostaną drogi
w obrębachwsi: Korczew, Józe-
fin, Knychówek, Góry, Bużyska,
Starczewice, Szczeglacin i Mo-

gielnica.W sumie zostanie prze-
budowanych ponad 9 kmdróg.
Modernizacje zapewnią odpo-
wiedni dostępmieszkańców do
ośrodka zdrowia, apteki czy od-
dalonych sklepów. Jednocze-
śnie umożliwi uruchomienie
transportu publicznego co uła-
twi mieszkańcom przemiesz-
czanie się po terenie gminy
i dojazd do większych aglome-
racji miejskich. Przyznana kwo-
ta dotacji to 595 000 zł.
Przebudowa sieci wodocią-

gowej w miejscowości Kor-
czew
Prace obejmą budowę i prze-

budowę ponad dwukilometro-
wego odcinka sieci wodociągo-
wej wraz z przebudową przyłą-
czy wodociągowych w Korcze-
wie. Realizacja inwestycji jest
konieczna dla zapewnienia pra-
widłowego dostarczania wody
do mieszkańców. Z uwagi na
stan techniczny i parametry ist-
niejącej sieci konieczna jest bu-
dowa nowej nitki sieci o para-
metrach zapewniających pra-
widłowe funkcjonowanie. Przy-
znana kwota dotacji to 930
000 zł.
Utworzenie infrastruktury

rekreacyjno-turystycznej na
terenie gm. Korczew
Wramach inwestycji powsta-

ną ścieżki, plac reprezentacyjny
oraz place edukacyjne i par-
king. Teren zostanie zagospo-
darowany elementami małej
architektury (ławki, stojaki na
rowery, kosze na odpady i tabli-
ce informacyjne). Plac repre-
zentacyjny będzie służył do or-
ganizowania spotkań i wystaw
plenerowych. Przyznana kwota

dotacji to 267 tys. zł.
Radni Mazowsza przyznali

również dotacje na zadania
związane z budową i moderni-
zacją dróg dojazdowych do
gruntów rolnych oraz budową
i renowacją zbiorników wod-
nych służących małej retencji
(dawny FOGR). Wsparcie otrzy-
mało 308 inwestycji, z czego
295 dotyczy dróg dojazdowych
do gruntów rolnych, a 13 –ma-
łej retencji. Na ten cel ze środ-
ków budżetu województwa
przeznaczono ponad 57,8 mln
zł.
Członkini zarząduwojewódz-

twamazowieckiego Janina Ewa
Orzełowska zaznacza, że w po-
wiecie siedleckim wsparcie
otrzymało 20 projektów.

– To bardzo ważne inwesty-
cje dla mieszkańców powiatu
siedleckiego, zwiększające bez-
pieczeństwo na drogach. Łącz-
na kwota dofinansowania to
ponad 3,3mln zł. Cieszę się, że
możemy wspomóc lokalne sa-
morządy w realizacji tych za-
dań.
„Mazowsze dla sołectw” to

jeden z pierwszych programów
wsparcia realizowanych przez
samorządwojewództwamazo-
wieckiego. Tylko w tym roku
wsparcie w wysokości ponad
7,4 mln zł otrzyma 755 projek-
tów z całego Mazowsza. 28
z nich zostanie zrealizowanych
w gminach powiatu siedleckie-
go. Na ich realizację władze re-
gionu przeznaczyły 280 tys. zł.
Dzięki tym środkom powstaną
nowe place zabaw, chodniki czy
oświetlenie uliczne.

INF. PRASOWA

Miliony na równomierny rozwój

Jest zgoda na budowę autostrady
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Wwydarzeniuwzięły udział członkinie zarząduwojewództwa.
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Wwydarzeniu udział wzięli: poseł na SejmRPMaciej Górski, radnywojewództwamazowieckiego
WojciechKudelski, wójt gminyWiśniewKrzysztof Kryszczuk iwójt gminy ZbuczynHubert Pasiak
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Śpiewająco o zdrowiu
SIEDLCE
Za nami jubileuszowa, 30. edycja Siedleckiego Festiwalu
Piosenki o Zdrowiu.
Wydarzenie, którego organizatorem od lat jest Państwowa
Inspekcja Sanitarna, odbyło się 12maja w CentrumKultu-
ry i Sztuki w Siedlcach.
Głównym założeniem Festiwalu jest zainteresowanie dzie-
ci i młodzieży szeroko pojętą tematyką zdrowia, poprzez
połączenie atmosfery zabawy z popularyzacją treści proz-
drowotnych. Cele tego przedsięwzięcia to propagowanie
zdrowego stylu życia, profilaktyki nałogów, zdrowego od-
żywiania, profilaktyki chorób, higieny osobistej, higieny ja-
my ustnej oraz bezpiecznegowypoczynku.
Koncert został zorganizowany po 3-letniej przerwie spo-
wodowanej pandemią koronawirusa. Wzięły w nim udział
oddziały przedszkolne oraz szkoły podstawowe z terenu
powiatu siedleckiego.
- Wiemywszyscy, że zdrowie jest najważniejsze, a jak
o zdrowiumówią dzieci, to dorośli muszą się oczywiście
do tego dostosować. Myślę, że wszyscy uczestnicy są już
zwycięzcami -mówił prezydent Siedlec Andrzej Sitnik.
Na scenie teatralnej dzieci i młodzież zaprezentowały zna-
ne piosenki w autorskich aranżacjach, nawiązujące do te-
matyki prozdrowotnej.
Komisja konkursowa po długich naradach postanowiła
przyznać następującemiejsca:
Kategoria dzieci: Wyróżnienie Mazowieckiego Kuratora
Oświaty - Gminne Przedszkole w Zbuczynie, Wyróznienie
I - Miejskie Przedszkole nr 13 w Siedlcach, Wyróznienie II -
Miejskie Przedszkole nr 6 w Siedlcach, III miejsce - Miejskie
Przedszkole nr 27 w Siedlcach, II miejsce - Miejskie Przed-
szkole nr 22w Siedlcach, I miejsce - Miejskie Przedszkole
nr 14 w Siedlcach. Kategoria szkoły podstawowe kl. I-V: Wy-
różnienie Mazowieckiego Kuratora Oświaty - Szkoła Pod-
stawowawDomanicach Kolonii, Wyróżnienie I - Zespół
Oświatowo-Wychowawczy w Białkach, III miejsce - Szkoła
Podstawowaw Zbuczynie, II miejsce - Szkoła Podstawowa
nr 4w Siedlcach, I miejsce - Szkoła Podstawowa nr 11 w Sie-
dlcach. Kategoria szkoły podstawowe kl. VI-VIII: Wyróżnie-
nie Mazowieckiego Kuratora Oświaty - Szkoła Podstawowa
nr 9w Siedlcach, Wyróżnienie I - Społeczna Szkoła Podsta-
wowa STOw Siedlcach, III miejsce - Szkoła Podstawowa nr
11 w Siedlcach, II miejsce - Szkoła Podstawowa nr 10w Sie-
dlcach, I miejsce - Szkoła Podstawowa nr 9w Siedlcach.
Wyłonieni laureaci będą reprezentowali powiat siedlecki
na szczeblu wojewódzkim konkursu już 7 czerwca w Siedl-
cach. PA

SIEDLCE
Za nami Jackonalia,
czyli święto studentów
Uniwersytetu
Przyrodniczo-
Humanistycznego
w Siedlcach.

Tegoroczna impreza odbyła się
10maja na terenie Cichej Stani-
cy przy siedleckim zalewie.
Uroczystego otwarcia Jacko-

naliów dokonali rektor UPH
prof. dr hab. MirosławMinkina
oraz prezydent miasta Andrzej
Sitnik.
- Bardzo się cieszę, że tak

pięknie i konsekwentnie konty-
nuujemy tradycję Jackonaliów.
Studia to nie tylko nauka, ale
również zabawa, interakcje
i wspólne przeżywanie bycia ze
sobą. Bawmy się, bądźmy ra-
zem. Życzę przyjemnej zabawy -
mówił prof. dr hab. Mirosław
Minkina, rektor UPH. - Jest czas
na naukę, ale też oczywiście na
zabawę. Cieszę się, że kolejne
Jackonalia odbywają się w na-

szymmieście. Życzę szampań-
skiej, udanej zabawy - dodał
prezydent Andrzej Sitnik.
Aby tradycji stało się zadość,

prezydent Andrzej Sitnik prze-
kazał studentom symboliczny
klucz do bram miasta, nato-
miast rektor prof. dr hab. Miro-
sławMinkina - uniwersyteckie
berło. Tegowieczoru towłaśnie
młodzi ludzie przejęli władzę
nadmiastem i uczelnią.
- Dzisiaj to my rządzimy,

uczelnia imiasto są nasze, więc
myślę, że będziemy się dobrze
bawić. I przede wszystkim cho-
dzi o to, by trochę pocelebro-
wać to święto, żeby się spotkać
i zintegrować. Studia to nie tyl-
ko praca i nauka, ale także ta-
kie momenty przyjemne dla
nas - mówiła Wiktoria Nowak,
przewodnicząca Parlamentu
StudentówUPH.
- Niestety nie jest to władza,

która pozwalałaby nam podpi-
sać jakieś dekrety i zarządzenia
rektora, nad czym ubolewam,
ale wykorzystamy ją, by dobrze
się bawić. Mamy również klucz
do bram miasta, ale nie daje
nam on dostępu do kasymiej-

skiej, nad czym ponownie ubo-
lewamy - dodał Łukasz Ada-
miak, sekretarz Parlamentu
StudentówUPH.
W programie imprezy znala-

zły się liczne występy: Klaudii
Karpińskiej z zespołem, legendy

siedleckiej kultury Tadeusza Go-
ca, grupy Składowa Records, DJ
Jhill Mill, DJ Blaze i AVI. After
party odbyło się w klubie Bal.
Tam na studentów czekała
gwiazdawieczoru, znany raper -
O.S.T.R. PA

Życie Siedleckie | piątek | 19 maja 2023 | 7redakcja@zyciesiedleckie.pl

Studenci przejęli władzę

Studenci świetnie bawili się przy hiphopowych dźwiękach.
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Poznaliśmy Ośmiu Wspaniałych
SIEDLCE
10maja w Sali Białej
MOKw Siedlcach
odbyło się uroczyste
podsumowanie XXIX
edycji Samorządowego
Konkursu Nastolatków
„OśmiuWspaniałych”.

Celem konkursu jestm.in. upo-
wszechnienie młodzieżowego
wolontariatu, promowanie pro-
społecznych postaw i działań
młodzieży na rzecz najbliższego
otoczenia.
Podczas wydarzenia przybli-

żono sylwetki i zasługi każdego
z laureatów i osób wyróżnio-
nych dzięki specjalnie przygoto-
wanej na tę okazję prezentacji

multimedialnej.
Słowa wdzięczności i podzi-

wu skierował w kierunkumło-
dzieży prezydent Siedlec An-
drzej Sitnik.
- Dla takich chwil warto żyć.

Słuchając tych informacji o oso-
bach zgłoszonych do konkursu
byłem dumny z tego, że mamy
takich przedstawicieli młodzie-
ży w naszym mieście. Każda
z tych osób znalazła swój spo-
sób, by nieść pomoc innym
i służyć przykłademmimo tak
młodegowieku -mówił.
Komisja po indywidualnych

rozmowach z kandydatami po-
stanowiła przyznać 6 tytułów
laureata.
Wśród nich znaleźli się: Kor-

nelia Dziwińska (II LO w Siedl-
cach), KarolinaMaciejuk (ZSP nr
4 w Siedlcach), Jagoda Moreń

(ZSP nr 1), Helena Nowicka (Ka-
tolicka SP w Siedlcach), Olga
Niedziółka (I Katolickie LO
w Siedlcach) i MagdalenaWale-
siak (IV LOwSiedlcach).
Wyróżnienia natomiast

otrzymali: Nadia Brzost (SP nr 1
w Siedlcach), Natalia Leszczyń-
ska (SP nr 5 w Siedlcach), Lena
Kozieł (SP nr 5 w Siedlcach), Pa-

tryk Borkowski (SP nr 10 w Sie-
dlcach),Wiktoria Artych (I LO
w Siedlcach) i Iga Bielecka (I LO
w Siedlcach). Jury postanowiło
również nagrodzić wyróżnie-
niem specjalnym zespół The
Elements (ZSPnr 4wSiedlcach).
Laureatom gratulujemy nie-

ocenionego zaangażowania na
rzecz drugiego człowieka. PA

Laureaci otrzymali pamiątkowe dyplomy i nagrody z rąkwładzy.
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Na scenie nie zabrakło przemyślanej scenografii.
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IwonaDąbrowska
m@il: promocja@życiesiedleckie.pl
tel. 502284911
www.zyciesiedleckie.pl
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Gra terenowa nie tylko dla zabawy
GARWOLIN
Publiczna Szkoła
Podstawowa nr 5
w Garwolinie
zorganizowała miejską
grę terenową.

Jest to kolejny z elementów ob-
chodów jubileuszu miasta.
Tym razemwykazać mogli się
uczniowie garwolińskich placó-
wek: Publicznej Szkoły Podsta-
wowej nr 1, Publicznej Szkoły
Podstawowej nr 2 oraz Publicz-
nej Szkoły Podstawowej nr 5.
Trasa gry przebiegała ulicami

miasta. Młodzież w grupach 6-
osobowych wraz z opiekunami
miała do pokonania 7 stacji, na
którychmusiała wykonać okre-
ślone zadania: rozwiązać rebus,
zabrać fant czy odpowiedzieć na
pytania. Zawodnicymusieli być
przy tym bardzo skupieni
i uważnie rozglądać się w po-
szukiwaniu podpowiedzi.
Grę terenową „Śladami hi-

storii Garwolina” wygrała dru-
żyna z Publicznej Szkoły Podsta-
wowej nr 5 w Garwolinie, która
za zajęcie pierwszego miejsca
otrzymała atrakcyjne nagrody
ufundowane przez Blow Eletro-
nic. Ponadtowszystkie drużyny

otrzymały gadżety miejskie
przekazane przez UrządMiasta
Garwolina, a na ręce opieku-
nów każdej z drużyn została

wręczona statuetka 600-lecia
Garwolina.
Jak się okazuje, pomysł miał

nie tylko zabarwienie rozrywko-

we, ale udało się także przemy-
cić lekcję historiimiasta.

MAT. PRAS./
OPRAC. PM

Przedstawiali
poezją miasto
GARWOLIN
Rozstrzygnięto konkurs „Wiersz o Garwolinie” zorgani-
zowany przez Publiczną Szkołę Podstawową nr 1 im.Ma-
rii Konopnickiej w ramach obchodów 600-lecia
Garwolina.
Podczas podsumowania konkursu zaprezentowano frag-
menty przygotowanych prac konkursowych, a wśród nich
ten, który najpełniej opisuje tegoroczne obchodymiasta.
„RzekaWilgawolno płynie,
Piętrząc się przy starymmłynie,
W sześćsetletnim grodzie życie,
Mija wszystkim znakomicie”

(NadiaMaśniak PSP nr 1 Garwolin)
Poezja, będąc nieskomplikowaną, umożliwia zaprezento-
wanie i przelanie swoichmyśli na papier w dowolnej for-
mie. Takiej zasady trzymali się uczniowie garwolińskich
placówek, którzy wzięli udział w konkursie. Liczba prac za-
skoczyła organizatorów i trudno było wyłonić zwycięzców,
jednak ostatecznie lista laureatów przedstawia się nastę-
pująco:
Kategoria kl. I – IV
Imiejsce – Jan Śmietanka – Kl. IVb PSP 1
II miejsce – Szymon Pecio – kl. IVb PSP 1
III miejsce – Józio Baranowski kl. IIIa PSP 1
III miejsce – Natalia Salamończyk kl. IIe PSP 5
Wyróżnienia :
Alicja Tuszyńska kl. IIIb PSP 5
Jagoda Elmerych – kl. Ib PSP 1
Maria Mikulska – kl. Ib PSP 1
Zuzanna Sosnowska- kl. IVb PSP 5
Kategoria V – VIII
I miejsce – Kornelia Jakubaszek kl. VIIIb PSP1 i Aleksandra
Babik kl. VIIId PSP 5
II miejsce – Emilia Jedynak kl. Vc PSP 5 i NadiaMaśniak kl.
VIc PSP 1
III miejsce – CezaryMucha kl. Va PSP 5 i Helena Rękawek
kl. VIc PSP 1
Wyróżnienia :
Dawid Domarecki kl. VI c PSP 1
Stanisław Kobus kl. Va PSP 5
Amelia Kajka kl. VIc PSP 1
Antoni Frelik kl. Vc PSP 5.
Jak podaje urządmiasta Garwolin, Cezary Tudek, sekretarz
UrzęduMiasta, podkreślił:
- Zaprezentowane wiersze za kilkadziesiąt lat będą stano-
wić cenną pamiątkę, a byćmoże wśród nagrodzonych au-
torów siedzi przyszły poeta lub poetka. To kolejne, bardzo
ciekawewydarzenie, które odbyło się w ramach jubileuszu
600-lecia naszegomiasta.
Spisanemyśli i wyobrażenia uczniów zostaną pamiątką,
przedstawiającą ich postrzeganiemałej ojczyzny, w której
żyją.

OPRAC. PM

PILAWA
Druhna Albina Łubian
uhonorowana przez
Prezydenta RP Krzyżem
Świętego Floriana.

4 maja podczas Centralnych
Obchodów Dnia Strażaka, któ-
re odbyły się na placuMarszał-
ka Józefa Piłsudskiego wWar-
szawie, prezydent RP Andrzej
Duda odznaczył druhnę Albinę
Łubian Krzyżem Świętego Flo-
riana za wybitne osiągnięcia
w realizacji zadań wynikają-
cych z bycia członkiem Ochot-
niczej Straży Pożarnej.
- Cieszę się, że miałem ten

ogromny zaszczyt i przyjem-
ność, żeby przyznać i wręczyć
w tymroku jak zawsze naszym
strażakom - funkcjonariu-
szom, druhnom i druhom od-
znaczenia państwowe. Ale
w szczególności ogromnie się
cieszę, że mogłem po raz
pierwszy nadać i wręczyć Krzy-
że św. Floriana. Dziękuję
ogromnie za tę inicjatywę tak
bardzo ważną dla druhen
i druhów z Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych, tak bardzo waż-
ną dla lokalnych społeczności,
tak bardzomocnowspierającą
tę naszą wspaniałą, wielką tra-
dycję niesienia ochotniczo po-
mocy drugiemu człowiekowi -
mówił podczas swojego prze-
mówienia Prezydent RP.
Codziennie stają oko w oko

z największymi zagrożeniami,
ratują życie i zdrowie innych
ryzykując własne, uczestniczą

wmisjachmiędzynarodowych
sławiąc Polskę na całym świe-
cie - 4 maja to święto wszyst-
kich strażaków. Centralne uro-
czystości z udziałem rodzin
funkcjonariuszy i mieszkań-
ców Warszawy odbyły się na
stołecznym Placu im. Marszał-
ka Józefa Piłsudskiego, awśród
uczestników wydarzenia byli
najwyżsi rangą urzędnicy pań-
stwowi, na czele z prezyden-
temAndrzejemDudą i premie-
rem Mateuszem Morawiec-

kim.
Podczas uroczystości prezy-

dent wręczył po raz pierwszy
pięciu druhom z całej Polski,
w tym dh Albinie Łubian Krzy-
że Świętego Floriana. Jest to
polskie cywilne odznaczenie
państwowe, wprowadzone no-
welą ustawy z 16 października
1992 roku o orderach i odzna-
czeniach. Krzyż nadawany jest
przez Prezydenta RP na wnio-
sek ministra właściwego do
sprawwewnętrznych zawybit-

ne osiągnięcia w realizacji za-
dań wynikających z bycia
członkiem ochotniczych straży
pożarnych. Burmistrz miasta
i gminy Pilawa Albina Łubian
od kilku kadencji pełni funkcję
wiceprezesa Zarządu Oddziału
Wojewódzkiego Związku
Ochotniczych Straży Pożar-
nych RPwWarszawie, sekreta-
rza ZOP ZOSP RP w Garwolinie
oraz prezesa ZOM-Gm ZOSP RP
wPilawie.
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Uhonorowana druhna

Albina Łubian przyjmuje odznaczenie
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Uczniowie, którzywzięli udział w grze terenowej
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Uczestnicy konkursu nawiersz omieście
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Redaguje: PaulinaMontewka
m@il: garwolin@zyciesiedleckie.pl
tel. 502 716 507
www.zyciesiedleckie.pl
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Ciągle trwają

remonty nawierzchni

GMINA REPKI
Gmina Repki dzięki dotacji może przeprowadzić kolejne
prace drogowe.
Wiele gmin rozwija się dzięki wsparciu ze środków rządo-
wych. Wśród nich znajduje się również gmina Repki, która
nie zwalnia tempa remontowego.
Obecnie trwają prace związane z realizacją inwestycji
pn.„Przebudowa dróg wewnętrznych na terenie gminy
Repki”. Roboty drogowe ruszyły na 6 odcinkach dróg, tj.:
- droga wewnętrzna w miejscowości Józin,
- droga wewnętrzna w miejscowości Zawady,
- droga wewnętrzna w miejscowości Ostrówek,
- droga wewnętrzna w miejscowości Rudniki,
- drogi wewnętrzne w miejscowości Sawice – Bronisze,
- droga wewnętrzna w miejscowości Skrzeszew E.
Realizacja inwestycji jest możliwa dzięki uzyskanemu do-
finansowaniu z Rządowego Funduszu Polski Ład: Program
Inwestycji Strategicznych w wysokości 2 500 000,00 zł.

OPRAC. PM

Festiwal Smaki Powiatu
GMINA REPKI
Zapraszamymieszkańców gminy Repki, sąsiednich
gmin, a także wszystkich, którzy chcą wspólnie święto-
wać oraz poznawać regionalne produkty i potrawy, na
Festyn Kulinarny - Smaki Powiatu.
Start 27 maja o godzinie 15.00 na plac przy Urzędzie Gminy
Repki.
W trakcie festynu odbędzie się Piknik z Produktem Pol-
skim oraz konkurs kulinarny „BITWA REGIONÓW”, gdzie
gościć będziemy Koła Gospodyń Wiejskich z całego powia-
tu sokołowskiego.
W programie przewidziano mnóstwo atrakcji oraz wiele
pyszności.

OPRAC. PM
Dzień pełen strażackich wydarzeń
GMINA
SOKOŁÓW
PODLASKI
7maja w Kościele
Rzymskokatolickim pw.
św. Jana Chrzciciela
w Czerwonce oraz na
placu przed strażnicą
OSP Justynów odbyły
się uroczystości
związane z obchodami
35-lecia jednostki
Ochotniczej Straży
Pożarnej w Justynowie.

Tego dnia przekazano jednostce
nowy średni samochód ratow-
niczo – gaśniczego. Uroczysty
apel, który miał miejsce w Ju-
stynowie, związany był również
z obchodami Gminnego Dnia
Strażaka.

Wśród zaproszonych gości
znaleźli się mi.in.: sekretarz sta-
nu w Ministerstwie Zdrowia, se-
nator Waldemar Kraska, poseł
Marek Sawicki, dyrektor Delega-
tury Urzędu Marszałkowskiego
w Siedlcach Dariusz Stopa, za-
stępca mazowieckiego komen-
danta wojewódzkiego Państwo-
wej Straży Pożarnej st. bryg. To-
masz Cybul, starosta sokołow-
ski Elżbieta Sadowska, członek
Prezydium Zarządu Oddziału
Wojewódzkiego Związku Ochot-
niczych Straży Pożarnych Rze-
czypospolitej Polskiej Wojciech

Wicherski, komendant powia-
towy Państwowej Straży Pożar-
nej w Sokołowie Podlaskim st.
bryg. Paweł Dmowski, komen-
dant powiatowy Policji w Soko-
łowie Podlaskim insp. Mariusz
Okulus, zastępca komendanta
powiatowego Państwowej Stra-
ży Pożarnej w Sokołowie Podla-
skim st. bryg. Sławomir Lipka,
radni gminy Sokołów Podlaski,
sołtysi, przedsiębiorcy, którzy
wsparli organizację Jubileuszu,
a także jednostki Ochotniczych
Straży Pożarnych.

Uroczystości rozpoczęły się
mszą świętą z udziałem pocz-
tów sztandarowych jednostek
Ochotniczej Straży Pożarnej
z ternu Gminy Sokołów Podla-
ski, Ochotniczej Straży Pożarnej
„Cukrownia” oraz Ochotniczej

Straży Pożarnej Rozbity Ka-
mień, w kościele pw. św. Jana
Chrzciciela w Czerwonce.

Po mszy świętej uczestnicy
udali się do Justynowa na plac
przy jednostce OSP Justynów,
gdzie odbył się uroczysty apel.

Jednym z punków programu
było wręczenie odznaczeń i wy-
różnień zasłużonym członkom
ochotniczych straży pożarnych
oraz osobom wspierającym
działalność jednostek.

Kluczowym momentem uro-
czystości było oficjalne przeka-
zanie i prezentacja średniego
samochodu ratowniczo-gaśni-
czego marki Renault MDB3 D,
który zaparkował w garażu
Ochotniczej Straży Pożarnej
w Justynowie w lipcu ubiegłego
roku.

- To pierwszy nowy średni sa-
mochód strażacki, jaki został
zakupiony w naszej gminie
w historii nowej samorządności
po 1989 roku - informuje gmi-
na.

Samochód ratowniczo-gaśni-
czy marki Renault MDB3 D
kosztował 933 570 zł. Na jego
zakup OSP w Justynowie otrzy-
mała dotację z budżetu pań-
stwa w kwocie 466 785,00 zł.
Potrzebę zakupu nowego wozu
dostrzegł również samorząd
Mazowsza, który na zakup ww.
wozu przeznaczył 100 000,00
zł w ramach programu „Ma-
zowsze dla straży pożarnych”.
Pozostała kwota, 366 785 zł, zo-
stała pokryta z budżetu gminy
Sokołów Podlaski.

INF.BG/OPRAC. PM

SOKOŁÓW
PODLASKI
Podpisano umowę na
modernizacje basenu.

W spotkaniu udział wziął sena-
tor RP Waldemar Kraska i poseł
na sejm Krzysztof Tchórzewski.
Dzięki podpisanej umowie
możliwa będzie modernizacja
basenu miejskiego w Sokoło-
wie Podlaskim, który już od
dłuższego czasu wymagał zain-
teresowania i interwencji.

- Ta inwestycja jest możliwa
dzięki dofinansowaniu Rządu
RP w ramach Polskiego Ładu
w wysokości: 2 669 824,02 zł.
Całkowita wartość zadania to
2 966 471,13 zł. To kolejne rzą-
dowe pieniądze, które umożli-
wiają rozwój i poprawę warun-
ków życia mieszkańców Polski
Wschodniej. Dzięki przyznawa-
nym środkom możliwe jest wy-
równywanie szans między tzw.
Polską A a Polską B, która do-
piero w ostatnich latach odczu-
wa przypływ inwestycyjny -
mówił Krzysztof Tchórzewski.

To niewątpliwie ważna in-
westycja dla mieszkańców

miasta i okolic, którzy od wielu
lat narzekali na stan miejskie-
go basenu. Ostatecznie plano-
wane zakończenie moderniza-
cji przewidziano na wrzesień
tego roku.

- Każda inwestycja sportowa

i wkład w rozwój i moderniza-
cję obiektów sportowych to do-
bra inwestycja, która zawsze
się zwraca. Choć nie zwróci się
finansowo, to niepodważalnie
będzie korzyścią dla dzieci
i młodzieży, a przede wszyst-

kim dla ich zdrowia. Zachęcają-
cy basen miejski to aktywność
sportowa mieszkańców, a co
za tym idzie poprawa jakości
ich życia i wydolności - podkre-
ślał senator Waldemar Kraska.

OPRAC. PM
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40 lat minęło, a klub ma się świetnie
WĘGRÓW
Powiatowo-Miejski
Klub Sportowy Nike
Węgrów świętował
swój jubileusz.

Z okazji 40-lecia klubu odbyła
się uroczysta gala. Prezes PMKS
Nike Węgrów Hubert Śledziew-
ski podsumował kończący się
sezon i wyraził zadowolenie
z faktu, że zespół utrzymał się w
I Lidze.

Podczas wydarzenia przed-
stawiono także bogatą historię
klubu. To, co było, porównywa-
no z tym, co jest teraz. Nie za-
brakło chwil wzruszenia.

W imieniu samorządu bur-
mistrz Węgrowa Paweł Marche-
la pogratulował pięknego jubi-
leuszu i utrzymania się zespołu
na tak wysokim poziomie, po-
dziękował za rozwijanie żeń-
skiej siatkówki oraz życzył dal-
szych sukcesów. Wręczył także
pamiątkowy grawer oraz prze-
kazał okolicznościowy tort.

W uroczystości uczestniczyli:
Marszałek Elżbieta Lanc z Zarzą-
du Województwa Mazowieckie-
go, przedstawiciel Ministerstwa
Sportu i Turystyki Robert Juch-
niewicz, dyrektor Departamen-
tu Edukacji Publicznej i Sportu
Urzędu Marszałkowskiego Mi-

rosław Krusiewicz, burmistrz
Węgrowa Paweł Marchela, za-
stępca burmistrza Halina Uliń-
ska, przewodnicząca rady miej-

skiej Beata Gashi, Starosta Ewa
Besztak, prezes Warszawsko-
Mazowieckiego Związku Piłki
Siatkowej Jarosław Miałkowski,

zawodniczki, trenerzy, działa-
cze, sponsorzy oraz zaproszeni
goście.

RED.

POWIAT WĘGROWSKI

Śmierć motocyklisty
12 maja w miejscowości Żeleźniki mieszkaniec powiatu
węgrowskiego, kierując motocyklem marki KTM na zakrę-
cie drogi w prawo, zjechał na lewą stronę, a następnie do
rowu gdzie uderzył w drzewo. Pomimo reanimacji podjętej
na miejscu zdarzenia poniósł śmierć. Postępowanie
w sprawie prowadzi KPP w Węgrowie.

KPP

WĘGRÓW

Szpital niezmiennie na plusie
Miniony rok Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdro-
wotnej w Węgrowie zakończył z zyskiem w kwocie 634 tys.
zł. Tak wynika ze sprawozdania, jakie dyrektor placówki
Artur Skóra przedstawił radnym powiatowym podczas
ostatniej sesji. Biorąc pod uwagę sytuację szpitali w kraju,
węgrowska placówka może szczycić się swoją sytuacją fi-
nansową. RED

Fontanna już działa
Od 11 maja wszyscy spacerowicze mogą już podziwiać fon-
tannę na Rynku Mariackim w pełnej krasie. W odliczaniu
włączenia fontanny wziął udział burmistrz Węgrowa Pa-
weł Marchela. Włodarza wspierały dzieci z węgrowskich
przedszkoli. Całemu spotkaniu sprzyjała słoneczna pogo-
da, a przedszkolaki cieszyły się, że wzięły udział w tym wy-
darzeniu. RED.

Chopin bez fortepianu
Wyjątkowego koncertu będzie można wysłuchać w nie-
dzielny wieczór 21 maja o godz. 20.00 w Sali Wirydarz,
w Centrum Dialogu Kultur w Węgrowie. Utwory Fryderyka
Chopina zostaną zagrane w aranżacjach jazzowych i bez
użycia fortepianu! Instrumenty strunowe zmienią całko-
wicie interpretację i odbiór tej muzyki. Trzech znakomi-
tych muzyków: Piotr Rodowicz – kontrabas, Romuald
Erenc – gitara I Agata Zamirska – skrzypce zaprezentuje
aranżacje jazzowe kompozycji wielkiego kompozytora.
Usłyszymy m.in.: Mazurek a-moll op. 7, Preludium e-moll,
Grande Walse Briliante, Walc Pośmiertny a-moll i wiele in-
nych utworów.
Muzyka Chopina była źródłem inspiracji dla niezliczonych
polskich nagrań jazzowych. W ostatnim dziesięcioleciu
znacznie rzadziej mierzono się z muzyką Chopina, a więc
projekt ten jest jak miły powiew świeżego powietrza.
Ponieważ muzyka Chopina została w większości napisana
na fortepian, pomysł jej przepisania na instrumenty stru-
nowe jest oryginalny i całkowicie zmienia punkt widzenia
na współczesne interpretacje tej muzyki. Nieobecność for-
tepianu w tych aranżacjach Chopina jest więc nowością,
atrakcją i atutem tego zespołu.
Koncert zapowiada się na przyjemne dla ucha doświadcze-
nie, które przerzuca nowy i oryginalny most między muzy-
ką klasyczną i jazzową. Wstęp wolny. Czas trwania
koncertu: 60 minut. RED.

POWIAT
WĘGROWSKI
„Polskie Termopile
– Powstanie
Styczniowe na terenie
Węgrowa i powiatu
węgrowskiego” - to
tytuł wystawy, która
została otwarta 10
maja w Senacie RP.

Wystawa poświęcona jest wyda-
rzeniom, które miały miejsce
w czasie Powstania Styczniowe-
go w powiecie węgrowskim
w tym jednej z największych bi-
tew powstania, Bitwie pod Wę-
growem 3 lutego 1863 r.

Przypomnijmy
Wiele wieków temu Sparta-

nie stanęli w nierównej walce
przeciw Persom. Mimo przytła-
czającej przewagi przeciwnika
prowadzili heroiczną walkę.
Chociaż przegrali, ich bohater-
ska postawa zapisała się złoty-
mi zgłoskami na kartach histo-
rii.

Miejscem tej wiekopomnej
bitwy były Termopile, które sta-
ły się swoistym symbolem mę-
stwa i postawy moralnej godnej
naśladowania.

Tak jak Grecy czują się dumni
ze Spartan, tak my, Polacy, z po-
dobnymi uczuciami wspomina-
my naszych powstańców.

Cegiełka w odzyskaniu
niepodległości

- Ta wystawa wpisuje się
w obchody 160. rocznicy po-
wstania styczniowego - najdłu-
żej trwającego i najliczniejszego
zrywu narodu w walce z zabor-
cami. Warto o tym pamiętać, bo
zrywy powstańcze, aczkolwiek
niezakończone finalnymi zwy-
cięstwami, wnosiły swoje ce-
giełki do permanentnej walki
o odzyskanie niepodległości, co
zakończyło się sukcesem w 1918
roku - mówił Marszałek Tomasz
Grodzki, otwierając wystawę.

Wystawę przygotowało Sto-
warzyszenie „Klasztor Węgrów -
Centrum Dialogu Kultur” z ini-
cjatywy senator Marii Koc. - Wy-
stawa poświęcona jest wydarze-
niom powstańczym, które mia-
ły miejsce na terenie współcze-
snego powiatu węgrowskiego,
który łączy w sobie historyczną
ziemię liwską i drohicką - zazna-
czyła senator Maria Koc. Przy-
pomniała, że wydarzeń po-
wstańczych na tym terenie było
jednak bardzo dużo, a lokalna
społeczność, czyli w większości
potomkowie szlachty zaścian-
kowej, byli niezwykle zaangażo-
wani w działalność powstańczą
i służyli Rzeczypospolitej.

- To dla nas, mieszkańców,
wielki zaszczyt. Nie tylko miesz-
kańcy naszego powiatu mogą
zgłębić tę wiedzę, ale wszyscy,
którzy przyjdą zobaczyć ją w se-
nacie – zaznaczyła starosta po-
wiatu węgrowskiego Ewa Besz-

tak. Burmistrz Węgrowa Paweł
Marchela wręczył marszałkowi
Tomaszowi Grodzkiemu obraz
upamiętniający Bitwę pod Wę-
growem.

Ekspozycja autorstwa Roma-
na Postka, historyka oraz auto-
ra wielu wydawnictw na temat
powstania styczniowego składa
się z kilkunastu plansz, które
autor w swoim wystąpieniu
pokrótce omówił.

Byli obecni
Na otwarciu wystawy obecni

byli m.in.: wicemarszałek Sena-
tu RP Bogdan Borusewicz, sena-
tor RP Waldemar Kraska, poseł
na Sejm RP Maciej Górski, staro-
sta Węgrowski Ewa Besztak, wi-
cestarosta węgrowski Marek

Renik, burmistrz Węgrowa Pa-
weł Marchela, przewodnicząca
Rady Miasta Beata Gashi, pro-
boszcz Parafii św. Piotra z Al-
kantary i św. Antoniego z Pa-
dwy ks. kan. dr Romuald Kosk,
dyrektor Centrum Dialogu Kul-
tur w Węgrowie dr Marek So-
bisz, kustosz Roman Postek,
specjalista ds. Promocji CDK
w Węgrowie Barbara Rychlik,
wójt gminy Sadowne Waldemar
Cyran, wójt gminy Stoczek Zbi-
gniew Kłusek, komendant po-
wiatowy Policji inspektor Zbi-
gniew Zięcina, komendant PSP
w Węgrowie st. kpt. mgr inż.
Mateusz Bieniak, jak również
młodzież ze szkół ponadpodsta-
wowych pow. węgrowskiego
wraz z opiekunami. RED.
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Węgrów jak Termopile
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Burmistrz PawełMarchelawręczyłmarszałkowi Tomaszowi
Grodzkiemuobraz upamiętniający Bitwę podWęgrowem.
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Złote gody w gminie
GMINA CEGŁÓW
10maja świętowano piękny jubileusz długoletniego po-
życiamałżeńskiego.
Dokonano uroczystego wręczenia medali dla 3 par, które
pod koniec ubiegłego roku obchodziły Jubileusz 50-lecia
pożycia małżeńskiego.
Głównym aspektem tego wydarzenia były nie tylko gratu-
lacje i słowa uznania, ale także wręczenie pamiątkowych
medali. Medale nadane przez prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej Andrzeja Dudę przekazał burmistrz Marcin
Uchman wraz z zastępcą kierownika Wydziału Administra-
cyjno-Organizacyjnego Damianem Kacprowiczem.
- Specjalnie dla uczestników uroczystości wystąpił Zespół
Ludowy „Cegłowianie” z krótkim programem artystycz-
nym. Po oficjalnej części uroczystości odbył się poczęstu-
nek, przygotowany przez Koło Gospodyń Wiejskich
w Mieni. Był też toast z symboliczną lampką szampana
i tortem - informuje urząd gminy Cegłów.

Nowi funkcjonariusze
POWIAT MIŃSKI
52 nowych policjantów wstąpiło uroczyście w szeregi poli-
cyjne. Uroczysta zbiórka z okazji ślubowania odbyła się
w Białej Sali Pałacu Mostowskich. 33 funkcjonariuszy
oraz 19 funkcjonariuszek, rozpoczynających służbę w gar-
nizonie stołecznym, trafi do jednostek, które wychodząc
naprzeciw młodym osobom marzącym o pracy w policji.
Po złożeniu ślubowania nowych policjantów uroczyście
powitał komendant stołeczny nadinsp. Paweł Dzierżak:
- To ważny dzień w waszym życiu, mam nadzieję i przeko-
nanie, że zapadnie wam w pamięci. Gratuluję wam wybo-
ru, który świadczy o waszej dojrzałości społecznej, o tym
ze empatia, która jest w waszych sercach doprowadziła
was tutaj, aby poświęcić swoje życie zawodowe dla drugie-
go człowieka. Zapewne nie była to decyzja przypadkowa
i została przez was wypracowana. Mam nadzieję, że dzisiej-
szy dzień jest spełnieniem waszych marzeń. OPRAC. PM

Obchody rocznicy zakończenia wojny

Pieniądze na milionowe inwestycje

MIŃSK
MAZOWIECKI
Zebrali się, aby
upamiętnić kolejną
rocznicę zakończenia
wojny.

8 maja na cmentarzu parafial-
nym w Mińsku Mazowieckim
dla upamiętnienia 78. rocznicy
zakończenia II wojny światowej
przedstawiciele samorządowi
i kombatanci spotkali się, aby
oddać hołd poległym. Przy gro-
bach żołnierzy złożono kwiaty
i zapalono znicze.

W uroczystościach udział

wzięłi: starosta miński Antoni
Tarczyński, wicestarosta Witold
Kikolski, zastępca wójta gminy
Mińsk Mazowiecki Radosław Le-

gat, zastępca burmistrza miasta
Mińsk Mazowiecki Robert Smu-
ga, Tomasz Górny, Józef Jedy-
nak, Franciszek Zwierzyński i Ze-

non Kołodziejczyk przedstawi-
ciele Powiatowej Rady ds. Kom-
batantów oraz przedstawiciele
służb mundurowych. OPRAC. PM

GMINA
CEGŁÓW
5maja w Płocku
burmistrz Marcin
Uchman oraz skarbnik
MałgorzataWalewska-
Gałązka podpisali
umowę opiewającą na
4 000 000 zł.

W ramach przyznanej dotacji
zaplanowano następujące in-
westycje:

1. Cegłów – dokończenie sie-

ci kanalizacyjnej ul. Leśnej (po-
łączenie w kierunku ul. Młyń-
skiej),

2. Połączenie sieci kanaliza-
cyjnej ul. Cisie z oczyszczalnią
ścieków w Cegłowie,

3. Wykonanie powyższej in-
westycji umożliwi wykonanie
kanalizacji w miejscowości Po-
siadały,

4. Pokrycie pozostałych
kosztów budowy sieci kanali-
zacyjnej w miejscowości Tybo-
rów,

5. Dokończenie połączenia
wodociągowego w Gminie Ce-
głów.

OPRAC. PM

GMINA
JAKUBÓW
Wgminie Jakubów
odbył się piknik
kulinarny, jakiego
w regionie jeszcze nie
było.

Wydarzenie zorganizowane
przy współpracy z firmą Skar-
żyńscy Catering oraz Fundacją
Tatarskie Towarzystwo Kultu-
ralne zachwyciło zebranych
mieszkańców, a także przyby-
łych gości. Tego dnia można by-
ło nie tylko nacieszyć oczy kolo-
rowymi stoiskami, ale przede
wszystkim podniebienia nie-
spotykanymi smakami, które
zaprezentowały przygotowane
na ten dzień gospodynie.

- Możliwość odkrywania sma-
ków wielu kultur przyświecała
organizatorom pikniku kulinar-
nego w Jakubowie, pierwszego
wydarzenia kulinarnego z ta-
kim rozmachem w naszej gmi-
nie. Kuchnia buduje tradycje
kulturowe we wszystkich regio-
nach świata. Smaków kuchni
polskiej, poznawania esencjo-

nalnego wyrazu kuchni norwe-
skiej i odkrywania bukietów
kuchni tatarskiej mogli do-
świadczyć uczestnicy tego spo-
tkania - czytamy na stronie gmi-
ny.

Królowały stoiska reprezen-
towane przez koła gospodyń
wiejskich z terenu gminy Jaku-
bów i gminy Stanisławów. Go-
spodynie mogły zaczerpnąć nie-
znanych tajników i kulinarnej
wiedzy od obecnej na wydarze-
niu Katarzyny Bosackiej, która
podzieliła się swoimi pomysła-
mi na mięso mielone z kalafio-
rem.

- Podczas całego wydarzenia
zebrani na placu goście mogli
nie tylko cieszyć podniebienie,
ale i uczestniczyć w uczcie mu-
zycznej zgotowane przez połą-
czone siły dwóch orkiestr dę-
tych z Jakubowa i Stanisławowa
pod batutą Mirosława Piłata
i Sebastiana Smędry. Koncert
orkiestr dętych zaprezentował
osiągnięcia uczestników zajęć
muzycznych organizowanych
w obu gminach w ramach
wspólnego partnerskiego pro-
jektu. Zarówno piknik kulinar-
ny w Jakubowie, jak i koncert
orkiestr dętych gminy Jakubów
i Stanisławów odbyły się w ra-

mach projektu pn. „COOLtura
jest COOL” - podaje Paulina Pio-
trowska.

Celem tego spotkania nie by-
ło tylko zaspokojenie wyobra-

żeń kulinarnych, ale także inte-
gracja z lokalnym społeczeń-
stwem i popularyzacja uczest-
nictwa w podobnych wydarze-
niach kulturalnych. OPRAC.PM
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Piknik dla smakoszy

Odebranie czeku na czterymiliony złotych
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Mnóstwo stoisk odwiedzilimieszkańcy gminy i okolicznych
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Śmiertelny wypadek motocyklisty

Gminny Dzień Strażaka pełen atrakcji
GMINA
SARNAKI
Wsobotę 6maja
w Sarnakach odbył się
Gminny Dzień Strażaka
z DniemOtwartym
OSP.

W uroczystościach wzięli udział
przedstawiciele władz samorzą-
dowych, komendant Państwo-
wej Straży Pożarnej, dyrektor
Delegatury Urzędu Marszałkow-
skiego oraz druhowie z jedno-
stek OSP z terenu gminy.

Podczas obchodów strażac-
kiego święta w Sarnakach dru-
howie otrzymali medale za za-
sługi dla pożarnictwa oraz dy-
plomy gratulacyjne. Występy
zespołów ludowych i z GOK
w Sarnakach oraz dyskoteka
z DJ-em uświetniły uroczystość.

Wszyscy uczestnicy Gminne-
go Dnia Strażaka mogli również
wziąć udział w pokazach pożar-
nictwa, udzielaniu pierwszej po-
mocy, pokazach gaszenia roz-
grzanego oleju oraz konkursach
z nagrodami. Najmłodszych cze-
kała dmuchana zjeżdżalnia.

Jednostka OSP Sarnaki zorga-
nizowała święto, podczas któ-
rego mieszkańcy mieli okazję

nie tylko zobaczyć, ale także ak-
tywnie uczestniczyć w różnych
atrakcjach. Obecni podczas wy-
darzenie mieli możliwość po-
dziękować strażakom za bezin-

teresowną pomoc, którą niosą
innym oraz za to, że są wszędzie
tam, gdzie potrzebujemy ich po-
mocy.

OPR. KU

GMINA
SARNAKI
Policjanci z Komendy
Powiatowej w Łosicach
wyjaśniają przyczyny
wypadku z udziałem
motocyklisty, do
którego doszło
w piątek
wmiejscowości
Kolonia Mierzwice.
Wwyniku zdarzenia
42-letni motocyklista
zmarł w namiejscu.

W piątek, 12 maja, po godzinie
14.30 w miejscowości Hołow-
czyce doszło do kolejnego tra-
gicznego w skutkach wypadku

drogowego na terenie powiatu
łosickiego z udziałem motocy-
klisty. Ze wstępnych ustaleń po-
licjantów wynika, że kierujący
motocyklem 42-letni mieszka-
niec gminy Sarnaki, jadąc drogą
W 811 nie dostosował prędkości
jazdy do warunków panujących
na drodze, w wyniku czego ude-
rzył w tył jadącego przed nim
busa kierowanego przez 33-let-
niego mieszkańca gminy Sarna-
ki. W wyniku zdarzenia kierują-
cy poniósł śmierć na miejscu.

Funkcjonariusze z łosickiej
drogówki oraz śledczy, pod nad-
zorem prokuratora wykonali
oględziny miejsca zdarzenia
oraz pojazdów, zabezpieczyli
ślady i przesłuchali świadków.
Szczegółowe okoliczności tego
tragicznego wypadku drogowe-
go pod nadzorem prokuratora
wyjaśniają teraz łosiccy śledczy

z Wydziału Dochodzeniowo-
Śledczego.

Wśród najczęstszych przy-
czyn wypadków drogowych
z udziałem motocyklistów jest
brawura, nadmierna prędkość,
wyprzedzanie na „trzeciego”,
a także brak wzajemnego sza-
cunku pomiędzy motocyklista-
mi i kierującymi samochodami.

Nawet najmniejszy błąd które-
goś z nich może doprowadzić
do wypadku drogowego.

Policjanci apelują do wszyst-
kich uczestników ruchu drogo-
wego o przestrzeganie obowią-
zujących przepisów, poruszanie
się z prędkością adekwatną do
warunków drogowych.

OPR. KU

GMINA HUSZLEW

Pijany na zakazie
10 maja w Huszlewie policjanci ruchu drogowego zatrzy-
mali do kontroli drogowej 41-letniego mieszkańca gminy
Huszlew, który kierował audi w stanie nietrzeźwości. Ba-
danie wykazało ponad promil alkoholu w organizmie. Po-
nadto mężczyzna posiadał aktualny zakaz prowadzenia
pojazdów.

GMINA STARA KORNICA

Tragiczny wypadek 85-latka
W Nowej Kornicy doszło do tragicznego wypadku, w któ-
rym 85-letni mężczyzna zmarł na skutek odniesionych ob-
rażeń. Mężczyzna został przygnieciony przez osobowego
opla, który osunął się z podpór ustawionych z cegieł
w trakcie naprawy pojazdu.Policjanci i strażacy, którzy zo-
stali skierowani na miejsce zdarzenia, podnieśli i zabezpie-
czyli auto oraz wydostali poszkodowanego mężczyznę.
Niestety, pomimo szybkiej akcji ratunkowej mężczyzna
zmarł w wyniku odniesionych obrażeń.

MIASTO I GMINA ŁOSICE

Nieuczciwy sprzedawca
8 maja w KPP w Łosicach przyjęto zawiadomienie o oszu-
stwie. Pokrzywdzona 23-letnia mieszkanka Łosic na jed-
nym z portali aukcyjnych zakupiła odzież, za którą
dokonała płatności z góry w kwocie 200 zł, jednak zamó-
wionego towaru nie otrzymała.

Otwarcie drogi powiatowej
11 maja oficjalnie otwarto nową drogę powiatową nr
2025W prowadzącą z Zakrza do drogi nr 698 w Biernatach
Średnich. Inwestycję zainicjował i sfinansował samorząd
miasta i gminy Łosice, a dokumentacja została w całości
sfinansowana w roku 2020. Projekt został zrealizowany
w 2022 roku przy pomocy wsparcia ze strony Mazowiec-
kiego Urzędu Wojewódzkiego z Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg w wysokości 50% wartości inwestycji -
1.645.759,66 zł. Miasto i gmina Łosice dofinansowały inwe-
stycję kwotą 791.624,00 zł, a zadanie zostało wykonane
przez Starostwo Powiatowe w Łosicach, które dofinanso-
wało zadania w kwocie 776.196,61 zł.

Pożar domu jednorodzinnego
W poniedziałek, 14 maja, na ulicy Konopnickiej w Łosicach
doszło do pożaru domu jednorodzinnego. Na szczęście,
dwie osoby zamieszkujące dom zdążyły w porę samodziel-
nie go opuścić. Na miejsce zdarzenia zostało skierowane
cztery zastępy straży pożarnej. Strażacy przy użyciu apara-
tów ochrony dróg oddechowych, kamery termowizyjnej
oraz linii gaśniczej szybko ugasili ogień. Jedna osoba po-
szkodowana została przekazana Zespołowi Ratownictwa
Medycznego, który przetransportował ją do szpitala. Dzię-
ki szybkiej akcji gaśniczej udało się zapobiec rozprzestrze-
nieniu się pożaru na pozostałe pomieszczenia. Niestety,
spłonęło jedno z pomieszczeń wraz z wyposażeniem. Przy-
czyna pożaru jest wyjaśniana przez łosicką policję.

Stodoła w połomieniach
10 maja w Chotyczach doszło do pożaru drewnianej stodo-
ły krytej blachą, gdzie przechowywane było siano, słoma
oraz karma dla zwierząt. Na szczęście, szybka akcja straży
pożarnej pozwoliła na ocalenie połączonego ze stodołą bu-
dynku gospodarczego, w którym znajdowało się 14 sztuk
bydła. Właścicielka oszacowała straty na blisko 80 000 zło-
tych.

Uczniowie odwiedzili policję
10 maja uczniowie czwartej klasy Szkoły Podstawowej nr 2
im. Mikołaja Kopernika w Łosicach odwiedzili Komendę
Powiatową Policji w Łosicach. Uczniowie spotkali się
z funkcjonariuszami łosickiej komendy. W czasie wizyty
zwrócono uwagę na podstawowe zasady bezpiecznego po-
ruszania się po drodze oraz duże znaczenie elementów od-
blaskowych. OPR.KU

POWIAT
ŁOSICKI
Wewtorek, 9 maja,
w Łosickim Domu
Kultury odbył się etap
powiatowy 30.
Festiwalu Piosenki
o Zdrowiu, którego
organizatorem był
Państwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Łosicach.

Festiwal jest jednym z najważ-
niejszych wydarzeń w regionie
związanych z promocją zdrowe-
go stylu życia i profilaktyki cho-
rób. Organizowany jest już od
trzydziestu lat, a jego celem jest
zachęcenie młodych ludzi do
dbałości o zdrowie i aktywnego
trybu życia.

Młodzi artyści z ośmiu szkół
podstawowych w powiecie ło-
sickim rywalizowali, wykonując
autorskie utwory muzyczne do-
tyczące zdrowia i promocji

zdrowego stylu życia. Konkur-
sowi towarzyszyło hasło: „Zdro-
wie to nie tylko brak choroby,
to przede wszystkim aktywny
tryb życia, zdrowa dieta, higie-
na, profilaktyka antytytoniowa
i walka z uzależnieniami”.

W ramach konkursu młodzi
artyści mieli za zadanie przygo-
tować i wykonać autorskie
utwory muzyczne, które doty-
czyły szeroko pojętego zdrowia
i promocji zdrowego stylu życia.
Wszyscy uczestnicy wykazali się
dużym talentem i zaangażowa-
niem podczas występów.

W kategorii szkół podstawo-
wych klasy I-V zwyciężyła Szko-
ła Podstawowa w Huszlewie,
wykonując utwór „Piosenka na
zdrowie” pod opieką Marzeny
Kulickiej. Drugie miejsce zajęła
Szkoła Podstawowa w Olszance,
a trzecie miejsce ex aequo Szko-
ła Podstawowa nr 2 w Łosicach
i Szkoła Podstawowa w Kobyla-
nach.

W kategorii szkół podstawo-
wych klasy VI-VIII zwyciężyła
Karolina Malczuk ze Szkoły Pod-
stawowej w Huszlewie, wyko-
nując utwór „Dbaj o zdrowie”

pod opieką Mirosława Od-
oszewskiego. Drugie miejsce
wyśpiewała grupa ze Szkoły
Podstawowej nr 2 w Łosicach,
a trzecie Szkoła Podstawowa
w Starej Kornicy.

Młodych artystów oceniała
komisja konkursowa w skła-
dzie: Waldemar Kamola – dy-
rektor PSM I stopnia w Łosi-
cach, przewodniczący komisji
Dorota Kozłowska – dyrektorka
ŁDK i Aleksandra Raszuk – PSSE
w Łosicach.

Festiwal Piosenki o Zdrowiu

to doskonała okazja do zwróce-
nia uwagi na ważne kwestie
związane z promocją zdrowego
stylu życia. Wszyscy, którzy bra-
li udział w festiwalu, mieli oka-
zję nauczyć się, jak ważne jest
dbanie o swoje zdrowie oraz ja-
kie korzyści płyną z aktywnego
trybu życia i zdrowej diety.

Konkurs wsparły następują-
ce samorządy: miasto i gmina
Łosice, Urząd Gminy w Olszan-
ce, Urząd Gminy w Starej Korni-
cy oraz Urząd Gminy w Huszle-
wie. KU
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Zaśpiewali o zdrowiu

42-letnimotocyklista po zderzeniu z busemzginął namiejscu.
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Druhowie otrzymalimedale za zasługi oraz dyplomy gratulacyjne.
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Festiwal Piosenki o Zdrowiu to doskonała okazja do zwrócenia
uwagi naważne kwestie związane z promocją zdrowego stylu życia.
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GMINA KRZYWDA

Potrącił rowerzystkę

13maja w Okrzei kierujący samochodemmarki Mercedes
54-letni mieszkaniec gminy Krzywda potrącił kierującą ro-
werem 45-latkę z Gminy Krzywda. Wwynikuwypadku po-
krzywdzona rowerzystka doznała obrażeń ciała.

ŁUKÓW

Oszustwo na „konsultanta”
15maja z 33-letnią łukowianką skontaktował się telefo-
nicznie rzekomy przedstawiciel banku. Z jego relacji wyni-
kało, że upoważniona kobietamiała „zaciągnąć” kredyt na
jej koncie. Zdziwiona łukowianka twierdziła, że nikogo nie
upoważniała do jakichkolwiek operacji na jej koncie, że
nikt niemógł tam złożyć wniosku o kredyt. Rzekomy ban-
kowiec twierdził, że jedynąmożliwością zablokowania te-
go kredytu, jest konieczność zainstalowania aplikacji
bankowej. Nieświadoma podstępu 33-latka posłusznie wy-
konywała wszystkie polecenia rzekomego konsultanta
i instruowana przez niego wypełniła internetowywnio-
sek. Kolejnym krokiemmiała być wizyta w placówce ban-
kowej, w której 33-latkamiała wypłacić pieniądze
z zaciągniętego kredytu. A później gotówkamiała być na-
tychmiast umieszczona wewpłatomacie. Kobieta cały
czasmiała też utrzymywać kontakt telefoniczny z konsul-
tantem, nikomumiała o tymniemówić, gdyż całość była
nagrywana przez prokuraturę. Na szczęście „prawdziwa”
pracownica banku poinformowała 33-latkę, że niemoże
wypłacić prawie stu tysięcy złotych z zaciągniętego przez
nią kredytu i zorientowała się, że łukowianka najprawdo-
podobniej rozmawia cały czas przez telefon z oszustem.
Prawdziwi bankowcy natychmiast zablokowali konto 33-
latki i unieważnili wniosek o kredyt. Wtedy podający się za
konsultanta bankowego oszust zorientował się, że nie
„przejmie” pieniędzy łukowianki i zakończył rozmowę te-
lefoniczną. Dzięki czujności pracownicy bankumisterny
plan oszusta nie powiódł się.
Policja kolejny raz apeluje: uważaj na przestępców, którzy
podszywają się pod pracowników banku. Jeżeli dzwoni do
Ciebie osoba, która twierdzi, że pracuje w banku i przeko-
nuje, że ktoś próbował zalogować się na Twoje konto, zle-
cił z Twojego konta przelew lub próbował wziąć pożyczkę
na Twoje dane, namawia dowzięcia kredytu i przekonuje,
że bierzesz udział w tajnej akcji, bądź ostrożny, bo tomoże
być próba oszustwa. Jeżeli masz jakiekolwiek wątpliwości
podczas rozmowy z osobą, która podaje się za pracownika
banku, rozłącz się i osobiście lub telefonicznie skontaktuj
się ze swoim bankiem.

Nie podobał się lakier?
13maja w Łukowie na os. Chącińskiego nieznany sprawca
umyślnie uszkodził powierzchnię lakieru drzwi samocho-
dumarki BMW. Pokrzywdzony wartość strat określił na
kwotę 4000 zł.

Ukradł tablice
13maja na ul. Zbożowej nieznany sprawca ukradł tablice
rejestracyjne z samochodumarki Toyota.

OPR. IR

ŁUKÓW
Już w niedzielę, 21 maja,
ruszy XI
Międzynarodowy
Festiwal Muzyki
Organowej i Kameralnej
w Łukowie. Zainauguruje
go koncert w kościele
pw. NMPMatki Kościoła.

Partnerem tegorocznej edycji
Festiwalu jest Województwo
Lubelskie „Lubelskie. Smakuj
Życie!”, a patronat honorowy
nad nią objął prezydent Rze-
czypospolitej Polskiej Andrzej
Duda.W skład KomitetuHono-
rowegowchodzą: ordynariusz
siedlecki bp Kazimierz Gurda,
wicepremier iminister kultury
i dziedzictwa narodowego
Piotr Gliński, marszałek woje-
wództwa lubelskiego Jarosław
Stawiarski, proboszcz parafii
pw. NMPMatki Kościoła w Łu-
kowie ks. kanonik Krzysztof
Stepczuk, starosta łukowski
Dariusz Szustek, burmistrz
miasta Łuków Piotr Płudowski
oraz syrektor TVP3 Lublin Ry-
szardMontusiewicz. Organiza-
torami są: parafia pw. NMP
Matki Kościoła w Łukowie,
miasto Łuków oraz Łukowski
Ośrodek Kultury. Dyrektorem
artystycznym festiwalu jest
Mateusz Rzewuski.
Pierwszy wykonawca kon-

certu inauguracyjnego to Don-
ne Armoniche - wyjątkowy ze-
spół z Krakowa na 3 soprany
i klawesyn. Jego założycielką
jest krakowska śpiewaczka Ka-
tarzynaWiwer. W skład wcho-
dzą śpiewaczki specjalizujące
się w muzyce dawnej oraz
w kameralistyce: Adrianna Bu-
jak-Cyran, Katarzyna Wiwer
oraz Liliana Pociecha. Zespół
swobodnie czuje się zarówno
w repertuarze chorałowym,
jak też w barokowej muzyce
wielogłosowej, a w kręgu jego
zainteresowania znajdują się
utwory przeznaczone na głosy
żeńskie. Są wśród nich utwory
pisane przez kompozytorki
świeckie, jak Barbara Strozzi
czy Francesca Caccini, ale też
kompozytorki zakonne, jak
Hildegarda z Bingen, Izabella
Leonarda czy Vittoria Aleotti.
Szczególnym zainteresowa-
niem zespół darzy bogate źró-
dłomuzyczne, którym są kan-
cjonały polskich benedykty-
nek, zwłaszcza kancjonały sta-
niąteckie, odkrywane, badane
i poznawane. Zespół zrealizo-
wał dotąd następujące progra-
my koncertowe: „Narzeczona
czymniszka? Tęsknota za Ob-
lubieńcem”, złożone z utwo-
rów pisanych przez barokowe
kompozytorki z całej Europy,
„Perły z klasztornej szkatułki” -

program złożony z pieśni be-
nedyktynek staniąteckich oraz
„Muzyka polskich benedykty-
nek”, złożony z wielogłoso-
wych utworów benedyktynek
z Przemyśla, Jarosławia i Sta-
niątek. Najnowszy program
koncertowy to „Złote jabłko
i trzy damy z Ferrary”, w któ-
rym znalazły się m.in. utwory
C. Monteverdiego, L. Luzza-
schiego, B. Strozzi, A. Archilei.
Zespołowi będzie towarzyszył
znakomity klawesynista An-
drzej Zawisza.
Gwiazdą będzie też organi-

sta Mateusz Rzewuski. Urodził
się w Łukowie. Ukończył wyż-
sze uczelniemuzyczne w czte-
rech krajach: w Polsce - studia
magisterskie w Uniwersytecie
Muzycznym Fryderyka Chopi-
na wWarszawie, w Niemczech
- studia magisterskie wMusi-
khochschule w Lubece, we
Francji - studia podyplomowe
z gry na organach oraz impro-
wizacji w KonserwatoriumRe-
gionalnym w Paryżu oraz

w Szwajcarii - studia podyplo-
mowew zakresiemuzyki daw-
nej w Scholi CantorumwBazy-
lei. Stopień doktora sztukimu-
zycznej w dziedzinie artystycz-
nej - instrumentalistyka - uzy-
skał w 2018 r. w Uniwersytecie
Muzycznym Fryderyka Chopi-
na wWarszawie na podstawie
rozprawy dotyczącej muzyki
organowej Marcela Duprégo
oraz Oliviera Messiaena oraz
pierwszej w Polsce płyty CD za-
rejestrowanej na historycz-
nych organach Aristida Cava-
illé-Collaw katedrze Św. Krzyża
w Orleanie we Francji. Koncer-
tował w ramachmiędzynaro-
dowych festiwali na czterech
kontynentach: w 21 krajach
Europy, Australii, Nowej Zelan-
dii, USA, Korei Południowej
i wHongkongu, wykonując re-
citale w wielu prestiżowych
miejscach. Brał także czynny
udział w licznych kursachmi-
strzowskich prowadzonych
przez: Guy Boveta, Pitera van
Dijka, Hansa Fagiusa, Oliviera

Latry, Ludgera Lohmanna, Mi-
chaela Radulescu, Daniela Ro-
tha i innych.Mateusz Rzewuski
jest również laureatem wielu
ogólnopolskich i międzynaro-
dowych konkursów organo-
wych: w Rumii w 2011 r., w Le-
gnicy w 2013 r., w Bardzie
w 2013 r. (I nagroda), wWilnie
na VII MiędzynarodowymKon-
kursie organowym im. Čiurlio-
nisa w 2015 r. (II nagroda) oraz
w Białymstoku w 2017 r. (I na-
groda). Jest stypendystą Prezy-
denta Miasta Warszawy oraz
Rektora UMFC w Warszawie.
Otrzymał także stypendium
Ministra Nauki oraz Stypen-
diumMinistra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego „Młoda
Polska” namagisterskie studia
w Niemczech. Od 2021 roku
jest członkiem Komisji Muzyki
Kościelnej Diecezji Siedleckiej.
Początek koncertuwniedzie-

lę, 21maja, o godz. 19.00w Ko-
ściele pw. NMPMatki Kościoła
w Łukowie.Wstępwolny.
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najwyższej próby
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Mazowsze w Koronie

Wieczór stand-upu w Łukowie
ŁUKÓW
13maja w Łukowskim
Ośrodku Kultury
wystąpiła znana stand-
uperka Aleksandra
Radomska.

Występ okazał się spektakular-
nym sukcesem. Radomska za-
prezentowała swój najnowszy
program „Zrozumiesz, jak doro-
śniesz”. Pojawiło się osiem te-
matycznych setów opowiadają-
cych o wyzwaniach i rozterkach
współczesnej baby, która jest
rozdarta pomiędzy konwenan-
sami i oczekiwaniami wobec
siebie a realnym życiem, które
często potrafi dać w kość. W do-
datku relacje w związku, mister-
ne próby tak modnego obecnie
selfcare, rodzicielstwo oraz cała
masa trafnych spostrzeżeń na
temat naszej rzeczywistości na-

sączonych absurdalnym i sarka-
stycznym poczuciem humoru.
To po prostu trzeba było zoba-
czyć.

Aleksandra Radomska do-

skonale rozumie i wie, co się
dzieje w głowie kobiet. Żadne to
odkrycie, bo w końcu to kobieta
najlepiej rozumie kobietę. Jed-
nak panowie mogli też się cze-

goś dowiedzieć i bardziej zrozu-
mieć płeć piękną. Przy okazji
wszyscy uśmiali się do łez. Wie-
czór z pewnością można zali-
czyć do udanych. OPRAC.PA

SOKOŁÓW
PODLASKI
14maja
w sokołowskiej
kontrkatedrze odbył się
koncert z cyklu
„Mazowsze w koronie”
wwykonaniu Orkiestry
Kameralnej Filharmonii
Narodowej.

Publiczność mogła usłyszeć
muzykę koncertową i filmową
poświęconą sześciu kompozy-
torom: Chopinowi, Paderew-
skiemu, Szymanowskiemu, Lo-
rencowi, Matuszkiewiczowi
i Kazaneckiemu.

W konkatedrze zabrzmiał po-
lonez, nokturn, słynna etiuda
oraz muzyka m.in. z filmów: Oj-
ciec Mateusz, Kolumbowie,
Dom czy Noce i dnie. Cały kon-
cert poprowadził dziennikarz

muzyczny Polskiego Radia Pa-
weł Sztompke.

Nie można zaprzeczyć, że by-
ła to duchowa uczta, która do-
starczyła słuchaczom ogrom
wrażeń.

„Mazowsze w koronie” to

cykl muzycznych wieczorów
aranżowanych w zabytkach ar-
chitektury Mazowsza. Zaprasza-
ni wykonawcy to czołowe pol-
skie zespoły muzyki dawnej,
znamienite orkiestry, chóry i ze-
społy kameralne oraz soliści,

którzy niejako są magnesem
przyciągającym na koncerty pu-
bliczność z małych ośrodków
regionu. Dzieła europejskich
mistrzów co roku rozbrzmiewa-
ją w zabytkowych wnętrzach.

OPRAC.PA

Zostań mistrzem pióra
SIEDLCE
Miejski Ośrodek Kultury w Siedlcach zaprasza do udziału
w VI Miejskim Konkursie Kaligraficznym „Sztuka Pisa-
nia”.
Przedmiotem tegorocznego wydarzenia jest piękne i sta-
ranne przepisanie fragmentu tekstu Aleksandra Fredry
piórem, długopisem, ołówkiem lub brush penem na papie-
rze z liniaturą lub gładkim jednostronnie. Konkurs adreso-
wany jest do dorosłych Siedlczan. Termin zgłoszeń upływa
31 maja. Finał konkursu odbędzie się 6 czerwca w Sali Bia-
łej MOK przy ul. Pułaskiego 6. Regulamin, karta zgłoszenio-
wa, liniatura oraz wszelkie niezbędne informacje znajdują
się na: http://mok.siedlce.pl/Podstrony/Konkurs-Kaligra-
ficzny-Sztuka-Pisana,382. OPRAC.PA

Namaluj uśmiechniętą buzię
ŁUKÓW
Łukowski Ośrodek Kultury zachęca do wzięcia udziału
w III Wojewódzkim konkursie plastycznym „Uśmiech-
nięta buzia świata”.
Organizatorzy proszą o wykonanie prac przedstawiających
radosne dziecięce buzie, czyli portrety. Można skorzystać
z fotografii z prywatnego albumu. Konkurs skierowany
jest do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, tj. od 4
do 18 lat. Prace należy przesłać do 25 maja. Regulamin oraz
szczegółowe informacje są dostępne na:
htps://www.lok.lukow.pl/. OPRAC.PA

SKÓRZEC
Wniedzielę, 14 maja, na
skwerku w Skórcu
można było wysłuchać
największych polskich
szlagierów rockowych
minionych dekad. A to
nie była jedyna atrakcja.

Uczestnicy koncertu usłyszeli
utwory z repertuaru takich le-
gend jak: Dżem, Perfect, Bajm,
Budka Suflera, ONA, Lombard,
Maanam, Lady Pank, Wilki
i wielu innych.
Koncert „Hity polskiego rocka”
wykonał zespół Ambitus
w składzie: Elwira Duczek - wo-
kal, Janusz Maleńczuk - perku-

sja, wokal, Marek Matwiejczyk
- bas, Krzysztof Chromiński -
instrumenty klawiszowe oraz
Andrzej “Smukły” Maleńczuk -
gitara.

Przy pięknej majowej pogo-
dzie bawili się zarówno miesz-
kańcy Skórca, jak i okolicznych
miejscowości.

Wydarzenie zorganizował
Gminny Ośrodek Kultury
w Skórcu.

Tego samego dnia w Sank-
tuarium Krzyża Świętego
w Skórcu odbył się koncert
„Ave Maria” w ramach II Ogól-
nopolskiego Festiwalu Muzyki
Sakralnej. Przed licznie zgro-
madzoną publicznością wystą-
pili: europejskiej klasy tenor
Sławomir Naborczyk oraz ze-
spół Angels Band. ID
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Muzyczna niedziela w Skórcu
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A. Radomska od lat podbija serca swoich obserwatorek w internecie, a od 2021 roku także na scenie.
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Utwory na orkiestrę opracował Jan Lewtak.
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Wręczenie nagród oraz otwarcie wystawy nastąpi 1 czerwca.
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Teksty mogą być ozdobione wybranymi iluminacjami.
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Artyści zapewnili sporą dawkę rockowych doznań.
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Uniwersytet Przyrodniczo-Hu-
manistyczny w Siedlcach jako
pierwsza uczelnia w Polsce roz-
począł kształcenie osób z nie-
pełnosprawnościami w 1989
roku. Inicjatorem był ówczesny
Rektor prof. Lesław Szczerba.
Trzy lata później powstał Pro-
gramKształcenia Integracyjne-
go, a w 1994 r. jednostka ogól-
nouczelniana o nazwie „Cen-
trumKształcenia i Rehabilitacji
Osób Niepełnosprawnych”, któ-
ra w 2021 zmieniła nazwę na
„CentrumWsparcia Osób z Nie-
pełnosprawnościami”.

Na równych prawach
Działalność Centrum kon-

centruje się przede wszystkim
na pomocy, zarówno studen-
tom z niepełnosprawnościami,
jak i studentom ze specjalnymi
potrzebami, w procesie dydak-
tycznym oraz aktywnym życiu
studenckim. Głównym celem
jest umożliwienie im studiowa-
nia na równych prawach. Praca
Centrum to także koordynowa-
nie i organizowanie pracy jed-
nostekwspomagających kształ-
cenie osób z niepełnosprawno-
ściami oraz dbanie o realizację
zajęć zgodnie z indywidualny-
mi potrzebami studentów. Do-
datkowo Centrum oferuje:
wsparcie psychologiczne, do-
radztwo zawodowe, transport
studentów na terenie Siedlec
i okolic specjalnie przystosowa-
nym busem, opiekę asysten-
tówwspierających, a także zaję-
cia specjalistyczne, np. tyfloin-
formatykę dla osób z niepełno-
sprawnością wzroku czy logo-
pedię, lektoraty z języka
polskiego oraz angielskiego dla
osób z niepełnosprawnością
słuchu, a także zajęcia uspraw-
niające zamiast zajęć z wycho-
wania fizycznego dla studen-
tów z niepełnosprawnością ru-
chu. Do dyspozycji studentów
z niepełnosprawnościami jest
także Ośrodek Jeździecki UPH
i specjalnie dostosowane zaję-
cia ruchowena koniach.

Tłumacze na wszystkich za-
jęciach
Centrum jest jedną z nielicz-

nych jednostek w Polsce, która
zapewnia obecność tłumaczy
języka migowego, zatrudnio-
nych w Uczelni, na wszystkich
zajęciach. Ponadto prowadzi
bezpłatne kursy nauki języka
migowego dla studentówUPH.
Tłumacze językamigowego są
obecni na wszystkich uroczy-
stościach odbywających się na
Uczelni: Inauguracji Roku Aka-
demickiego, Święcie Uczelni
itp., a także często poza nią, Ich
udział stał się praktycznie obo-

wiązkowy. Ponadto tłumaczki
Centrum przekładają na język
migowy: „Kwadrans Akademic-
ki” oraz „Indeks”.

Liczy się dostępność
W strukturze Centrum funk-

cjonuje także Wypożyczalnia
Sprzętu dla Osób z Niepełno-
sprawnościami, np. maszyn
brajlowskich, laptopów z opro-
gramowaniem Jaws i Magic
Plus czy powiększalnikówmi-
niaturowych. Studenci posia-
dający orzeczenie o niepełno-
sprawności, zarejestrowani
w Centrum, mają prawo do
uzyskania specjalnego stypen-
dium na okres studiów. Wyso-
kość stypendium uzależniona
jest od stopnia niepełnospraw-
ności.
Centrumw zakresie swoich

działań dla studentów z niepeł-
nosprawnościami, oprócz po-
mocyw procesie edukacyjnym,
podejmuje różnorodne działa-
nia dotyczące dostępności
Uczelni, a takżemiasta.
Aktualnie Centrumprzygoto-

wujeMapę dostępności Siedlec.
Pracownicy Centrumodwiedza-
ją instytucje publiczne, ale także
szpitale, przychodnie, miejsca
kultury i rozrywki itp., aby
sprawdzić i ocenić ich faktyczną
dostępność architektoniczną,
komunikacyjno-informacyjną
oraz cyfrową. Wyniki tych dzia-
łań zostaną przeniesione na
mapę Google, która będzie do-
stępna bezpłatnie na stronie:
https://cwn.uph.edu.pl. To
oznacza przykładowo, że osoba
z niepełnosprawnością ruchu,
zanim uda się np. do kina, bę-
dziemogła sprawdzić czy obiekt
jest dla niej dostępny. Mapę do-
stępności Centrum realizuje
z projektu „UPH w Siedlcach
– Uniwersytet Maxi”. W ramach
tego projektu został opracowa-
ny też wirtualny Słownik języka
migowego, także dostępny na
stronie Centrum.
Dzięki wspomnianemu pro-

jektowi udało się też poprawić
bezpieczeństwo studentów
z niepełnosprawnościami. Za-
kupiono m.in.: defibrylatory,
krzesła ewakuacyjne, zamonto-
wano listwy naprowadzające
dla osób z niepełnosprawno-
ścią wzroku, ustawiono info-
kioski. Trwają także prace re-
montowe segmentówwDomu
Studenckim nr 4, przystosowa-
nych w pełni do potrzeb osób
z niepełnosprawnościami. Pro-
jekt tych segmentówwykonała
znana z telewizji projektantka
Dorota Szelągowska.

Asystent studenta
W2021 r. rozpoczęto realiza-

cję projektu „Asystent Studenta
z ASD”. W ramach projektu zo-
stało utworzone stanowisko
asystenta studentów z ASD.
Kontynuacja projektu zakłada
powołanie tzw. adwokatów
społecznych oraz kolejnych
asystentów. Dodatkowo udało
się pozyskać środki finansowe
na realizację projektu „Pokój ci-
szy” dla studentów UPH z ASD.

Kursy językamigowego
W związku z zapisami Usta-

wy o dostępności z 2019 r., in-
stytucje publiczne mają obo-
wiązek zapewnić dostępność
komunikacyjną osobomniesły-
szącym. Wychodząc naprzeciw
tym wymaganiom, Centrum
we współpracy z Instytutem
Nauk o Polityce i Administracji
przygotowało kurs „Nauka Pol-
skiego Języka Migowego”. Kurs
trwa jeden semestr, 105 godzin
dydaktycznychw trybie niesta-
cjonarnym i dotyczy pierwsze-
go stopnia PJM. Kursma na ce-
lu zapoznanie uczestników
z podstawami językamigowe-
go PJM i z podstawowym słow-
nictwem w komunikowaniu
się z osobą niesłyszącą. Głów-
nym założeniem kursu jest do-
skonalenie u słyszących uczest-
ników umiejętności komunika-
cyjnych w posługiwaniu się ję-
zykiemmigowym, rozwijanie
u nich kompetencji metajęzy-
kowej (wiedzy o języku) oraz
wyposażenie ich w niezbędną
wiedzę o Kulturze Głuchych. Po
zakończonym kursie uczestni-
cy otrzymająmateriały szkole-

niowe oraz uzyskają stosowny
dokument potwierdzający zdo-
byte kompetencje. Rekrutacja
na kurs jest otwarta do końca
września poprzez Internetową
Rejestrację Kandydata UPH.
Centrum zapewnia pomoc
w pozyskaniu dofinansowania
z PFRONdo czesnego.

By świadomość rosła
Kolejna inicjatywa Centrum

dotyczy podnoszenia świado-
mości niepełnosprawności
w społeczeństwie. Doświadcze-
nia zdobyte podczas szkolenia
„Świadomość niepełnospraw-
ności” oraz „Savoir-vivrewobec
osób z niepełnosprawnościa-
mi” realizowanych w ramach
projektu unijnego pokazują, że
wiedzaw społeczeństwie na te-
mat niepełnosprawności jest
bardzo mała. Centrum zapra-
sza zatem instytucje publiczne
w Siedlcach oraz w okolicy,
a także szkoły i przedszkola na
krótkie, bezpłatne szkole-
nia/spotkania dotyczące nie-
pełnosprawności. Terminy są
uzgadniane indywidualnie.
Centrum w ciągu ostatniego
roku akademickiego zrealizo-
wało prawie 30 takich spotkań.

Specjaliści od pomagania
Pracownicy Centrum to

zgrany, empatyczny i przyjazny
zespół, który intensywnie dzia-
ła by studenckie życiemłodego
człowieka z niepełnosprawno-
ścią nie sprawiałomu trudno-
ści i dawało zarówno satysfak-
cję jak i wyniki. Prawie trzy-

dzieści lat doświadczenia spra-
wia, że jest to także zespół sku-
teczny oraz kreatywny, otwar-
ty na nowewyzwania oraz po-
moc.

DR MONIKA NIEDZIÓŁKA

DYREKTOR

CENTRUMWSPARCIA OSÓB

Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI

Zapraszamy do kontaktu
iwspółpracy!

CentrumWsparcia
Osób z Niepełnosprawno-

ściami
https://cwn.uph.edu.pl
ul. Popiełuszki 9 p.137
Tel. 25/643 17 39
cwn@uph.edu.pl

Od ponad 30 lat tworzymy uczelnię przyjazną studentom
z niepełnosprawnościami. Zmyślą o nich nasze „CentrumKształcenia
i Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych” funkcjonuje niczym jednostka
do zadań specjalnych.

Studiowanie bez barier
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Z życia codziennego mamy…
Uzależnienie od
telefonu. Czy jesteśmy
tego świadomi? Jak
sobie z tym radzić?

Często nawet nie zauważa-
my, jak wiele czasu kradnie
nam telefon. Nie dostrzegamy,
kiedy mimo woli sięgamy po
niego, aby tylko sprawdzić czy
nie ma żadnej wiadomości,
a pozostaje z nami na dłużej.
Rozpoczynamy śledzenie fb
i stron internetowych czy oglą-
danie filmików i takmijają ko-
lejne minuty i godziny. Czasa-
mi wręcz już słyszymy dźwięk
powiadomienia, którego w rze-
czywistości nie ma. Ciągła ak-
tywność w sieci kradnie nam
nie tylko czas, ale także naszą
prywatność. Przeliczmy chwile,
które przez to tracimy w życiu.
Drażliwość z powodu braku

internetu to sygnał, że czas to
zmienić.

Uzależnienie od telefonu za-
zwyczaj idzie w parze z innym
objawami - bezsennością, bra-
kiem radości i chęci do życia.
Co gorsze, takie uwiązania

często doprowadzają nawet do
głębokiej depresji lub stanów lę-
ków.
Dobra wiadomość jest taka,

żemożna się tych nawyków od-
uczyć, jeśli tylko naprawdę tego
chcemy.
Początki nie będą łatwe, więc

może na start nie rzucajmy się
na głęboką wodę. Jeśli tylko sy-
tuacja zawodowa namna to po-
zwala, to po przyjeździe do do-
mu odkładajmy telefon do ko-
szyczka na 2-3 godz.
Nie otwierajmy powiado-

mień, które nie sąważne.
Zastąpmy czas przed ekra-

nem na czas z książką. Na po-
czątek niech to będą tylko 2-3
strony. Koniecznie niech to bę-
dzie książka relaksacyjna, cieka-
wy thriller czy romansidło.

Rozejrzyj się dookoła i po-
myśl, co powinnaś zrobić, a do
tej pory brakowało Ci czasu…
Być może teraz właśnie zdecy-
dujesz się na odmalowanie
ścian czy renowację mebli.
Odłóż telefon, a zobaczysz, że
inne rzeczy też potrafią cieszyć.
Zaplanujmywycieczkę rowe-

rową, pojedźmy na basen czy
nawet namalujmy własny ob-
raz.

Odkrywajmy w sobie nowe
rzeczy i zainteresowania.
Często jest tak, że bardziej

skupiamy się nad pilnowaniem
czasu własnych pociech niż sa-
mych siebie.
Trzymam kciuki i za nas i za

nasze dzieci i mam nadzieję, że
bardziej będziemy zwracali
uwagę na to, co przemyka nam
obok.

ID

Dziennikarze polecają
„Wróć domnie”MałgorzataMikos, wydawnictwo Skarpa
Warszawska.
Oparta na prawdziwychwydarzeniach opowieść o przyjaź-
ni, miłości i odwadze. O wielkości wspomnień, porzuco-
nychmarzeniach i nadziei na lepszy los.
Troje przyjaciół – Beata, Adam i Szymon – przyjeżdża do
niewielkiej miejscowości pod Lwowem, aby poznać prze-
szłość swoich rodzin. Każde z nichma inne oczekiwania
i cel podróży domiejsca, w którym nigdy przedtemnie by-
li. Spotykają się ze starszą kobietą – Heleną – która znała
ich przodków, a w nich samych dostrzega podobieństwo
do przyjaciół z dawnych lat. Jakie historie skrywa kobieta?
Jak wojenna zawierucha wpłynęła na losy przodków Beaty,
Adama i Szymona? Ile wspomnień jest w stanie pozostać
w pamięci na zawsze? MałgorzataMikos zabiera nas we
wzruszającą podróż, pokazując jak bardzo dbać trzeba
o przeszłość, bymożna było budować teraźniejszość. (OPIS
WYDAWCY )

„Zgłoba” Katarzyna Puzyńska, Wydawnictwo Prószyński
i S-ka.
Do Lipowa przybywa tajemnicza kobieta. Daniel Podgórski
zgadza się pomóc jej w śledztwie dotyczącymmężczyzny
niesłusznie oskarżonego o czterymorderstwa.
Mieszkańcymaleńkiego Puszczykowa boją się zapuszczać
do lasówwokół wsi. Kryje się tamwąwóz od lat uważany
za nawiedzony. W dziewiętnastymwieku schwytano tam
pewną kobietę i oskarżono ją o czary. Mówi się, że zanim
spłonęła na stosie, rzuciła klątwę na potomków swoich
dręczycieli. W latach sześćdziesiątych dwudziestego wieku
w Puszczykowie giniemała dziewczynka. Nawet śledczy
niemogą oprzeć się wrażeniu, że rany na jej ciele przypo-
minają zadane przez strzygę. Czy dziewczynka jest ofiarą
dawnej klątwy? Kilkadziesiąt lat później grupa nastolat-
ków próbuje rozwikłać zagadkę jej śmierci. Wydaje się to
jedynie niewinną zabawą na długie letnie dni, alema swo-
je konsekwencje. Nie wszyscy przecież chcą, żeby prawda
wyszła na jaw.
Mikołaj Zieliński wraca po latach domiejscowości, gdzie
spędzał wakacje. Tym razem – żeby szukać zaginionego oj-
ca. Towarzyszymu dziewczyna. Razem próbują rozwikłać
tajemnicę, ale Sara wkrótce umiera. Zostaje odnaleziona
w nawiedzonymwąwozie. Leży niemal dokładnie w tym
samymmiejscu, gdzie przed kilkudziesięciu laty spoczywa-
ło ciało zabitej dziewczynki. Wwąwozie ukrytych jest wię-
cej trupów.Wszyscy zabici zdają się być związani
z Mikołajem. Mężczyzna trafia dowięzienia. Daniel Podgór-
ski robi wszystko, żeby wśródmieszkańcówmaleńkiej wsi
znaleźć prawdziwego sprawcę. Czy samuniknie pułapki?
Kim jest tajemnicza kobieta, która wciągnęła byłego poli-
cjanta do śledztwa? Czy na pewnoma dobre intencje?

(OPIS WYDAWCY )

„Topiąc stal” Agnieszka Siepielska, Wydawnictwo Aku-
rat.
Chociaż od tragedii minęły już trzy lata, Tatumwciąż nie
może zaznać spokoju. Właśnie wtedy straciła dwie z trzech
najbliższych jej osób: chłopaka i siostrę. Connor i Julie byli
współwłaścicielami firmy ochroniarskiej. Trzecim partne-
rem był Greyson, brat Tatum. Greyson żyje. Alemiędzy
nim i Tatumwyrósł niewidzialnymur. Dziewczyna nie ro-
zumie, dlaczego jej brat zachowuje się tak, jakby nic się nie
stało, jakby dwójka jego wspólników nie zginęła w zagad-
kowych okolicznościach. Nie rozumie też, dlaczego nie za-
leżymu nawykryciu i ukaraniu sprawców. Postanawia
dokonać tego nawłasną rękę. Szybko okazuje się, że to nie
była roztropna decyzja… (OPIS WYDAWCY )

RECENZJA
PATRONACKA
Powieść „Mrok”
WiktoraMroka,
wydawnictwa Initium

„Mściciel, sadystycznymorder-
ca… Amoże jedyny sprawiedli-
wy?”
Ta książka to szaleńczo pory-

wający kryminał. Powieść
przedstawia pełną brutalność
mordercy, brak jakichkolwiek
zahamowań i bezwzględności.
„Bohater” to czwarta część

powieściWiktoraMroka.
WMoskwie w ciągu jednego

dnia następuje seria brutalnych
morderstw. W mieście strach
zaczyna wisieć wręcz w powie-
trzu. Kto będzie następny? Tyl-
ko kto naprawdę zaczyna się
bać?

Grupa dochodzeniowa sta-
wia sobie za priorytet, aby roz-
wiązać sprawę i schwytać win-
nego. A zgłoszeń ciągle przyby-
wa i przybywa. Ofiarami są oso-
by, które oferują tak zwane
„chwilówki”, które są nie do
końca legalne.
Czy uda się schwytaćmorder-

cę, który zdecydowanie zacho-
wuje się jak człowiek widmo?
Nie pozostawia po sobie żad-
nych śladów, swoje ofiary zabi-
ja z zaskoczenia. Nawetmonito-
ring nie jest w stanie go uchwy-
cić. Dodatkowo, mimo że poli-
cja depczemu po piętach, to on
jest tym, który jest o ten krok
przed nimi. Więc czy to napraw-
dę jest człowiek?
Na jawwychodzą kolejne fak-

ty… Okazuje się, że wszystkie
ofiary były w pewien sposób ze
sobą powiązane. Nieuczciwość
nigdy się nie opłacała, więc każ-
degomusi przecież dopaść spra-
wiedliwość.
Czy to okaże się kluczem do

rozwiązania zagadki? Czy raczej
tumoże chodzić o zemstę?
Amoże to tylkowymierzenie

sprawiedliwości za to, co robili
innym? Czyżby ktoś zabawił się
w prywatny sąd?
„Jak namierzyć mordercę

oszustów, któremu po cichu ki-
bicująmieszkańcymiasta?
Czy zabójca zdoła doprowa-

dzić swoją misję do końca, za-
nim policja połączy wszystkie
tropy?”
Grupa dochodzeniowa zespo-

łu Nikisziny z najdrobniejszymi
szczegółami ustala profil psy-
chologiczny mordercy. W jaki
sposób zabija i zarazem bez ja-
kiegokolwiek śladu znika. Czym
się kieruje… Bo przebiegłości,
inteligencji i siły na pewno nie
możemubrakować.
Tego, czy egzekutora uda się

złapać, dowiecie się, sięgając po
książkę.
Autor w powieści funduje ist-

ny rollercoaster. Nie brakuje to-
talnych zwrotów akcji, co tylko
potęguje naszą ciekawość. Nie
ma tu nawet chwili na nudę,
a samej książki nie da się odło-
żyć na później.
Oprócz tejmrocznej strony są

także zabawne dialogi i cięte ri-
posty pomiędzy policjantami.
Tak samo jak i w poprzed-

nich częściach autor pozwala na
zabranie głosu samemu mor-
dercy. Oj, niema tu delikatnych
opisów…Wszystko skrupulat-
nie opisane,wręczwyrywa z bu-
tów. Zdecydowanie pisarz za-
dbał o to, aby nicwpowieści nie
dało się przewidzieć.
Zakończenie to już totalna

niespodzianka, było niczymwi-
sienka na torcie. Co prawda nie
zakładałam takiego rozwiąza-
nia sprawy ale o nie znaczy, że
mi się nie podobało.
Swoje zdanie pozostawiam

każdemu zWas. Książkę jednak
polecam, ale osobom tylko o sil-
nych nerwach.

Ogromne gratulacje dla Wik-
tora Mroka za wspaniałą po-
wieść, która porwała mnie od
pierwszych stron. Czekam na
kolejne książki i wierzę, że „Bo-

hater” będzie miał ciąg dalszy,
tylko pod inną postacią.
Dziękuję zamożliwość patro-

natu.
ID
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Zbrodnia czy sprawiedliwość?

„Mściciel, sadystycznymorderca...Amoże jedyny sprawiedliwy?”
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IwonaDąbrowska
m@il: promocja@życiesiedleckie.pl
tel. 502284911
www.zyciesiedleckie.pl

Życie poleca i radzi
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MASZ DLA NAS

TEMAT?

pisz na:
redakcja@zyciesiedleckie.pl

25 632 79 77ul. Katedralna 7, Siedlce

Usługi:
Bielenie i dezynfekcja obór,

chlewni i kurników, tel. 600
338 311

Pranie dywanów, wykła-
dzin, mebli tapicerowanych
u klienta, Siedlce i okolice, tel.
600 338 311

Szukamy nowych miejsc
pod paczkomaty 737-164-200

Naprawa sprzętów AGD
i RTV, pralki, zmywarki, pie-
karniki, TV, odkurzacze, itp.
z dojazdem, Siedlce i okolice,
tel. 731 733 623

Montaż, ustawianie anten
TV-SAT, TV-DVB-T, Siedlce -
Węgrów - Sokołów, 577 859
105.

Pożyczki do 2000 zł! Szybka
decyzja! InkasoCity, tel.792
307 229.

Wycinka drzew, rębak do
gałęzi, frezowanie karp, pod-
nośnik 30 m, 698 657 538.

Sprzątanie i pielęgnacja
ogrodów, 503 681 002.

Do wynajęcia pokoje - po-
mieszczenia na działalność go-
spodarczą, Siedlce, tel; 500 555
050

Glazura, terakota, remonty,
hydraulika, tel. 793 188 908.

Ułożę kostkę brukową przy
nagrobkach. Remonty nagrob-
ków. Tel: 515-518-272

Pomaluję pokoje, ułożę te-
rakotę, glazurę, Siedlce i okoli-
ce, tel. 794 602 653

Budowa domów, stan suro-
wy otwarty, przebudowy,
więźby oraz pokrycia dacho-
we, wolne terminy, 573 382
699.

Remonty, wykończenia,
adaptacje, tel. 502 116 770.

Wycinka drzew, rębak do
gałęzi, frezowanie karp, pod-
nośnik 30 m, 698 657 538.

Odszkodowania, dopłaty do
odszkodowań, oddłużanie, po-
moc prawna dla zadłużonych.
Kancelaria Prawna, tel. 798
798 068.

Różne:
Szukam kogoś do małego

remontu dachu na budynku
jednorodzinnym oraz drob-
nych prac murarskich, tel. 722
790 559.

Sprzedam ozonator, Siedlce,
tel. 691 964 811

Wynajmę małe mieszkanie
starszej samotnej osobie
w Siedlcach, ul. Woszczerowi-
cza, tel. 691 964 811

Drewno opałowe, suche, ol-
szyna, drugi gatunek, gmina
Mordy, tel.660 373 815.

Zlecę prace wykończeniowe,
docieplenia na terenie Siedlec,
518 476 215.

Sprzedam choinki z własnej
plantacji, hurt i detal, Golice,
504 036 238, 663 653 437.

Sosnę budowlaną i na opał
w Gręzowie, transport z lasu
we własnym zakresie, 507 510
892, 510 634 046.

Sprzedam brykiet z torfu,
pakowany w worki big-bag po
1t. tel. 506 891 470.

Sprzedam pellet z łuski sło-
necznika, 1900zł/t, pakowane
w big bag, 2100zł/t, pakowane
w woreczki. tel. 506 891 470.

Sprzedam siano w belach
518 323 185

Sprzedam tanio, bardzo ład-
ne i mało używane 2 komplety
wypoczynkowe w kolorze zło-
tym i bordowym i 2 regały (dę-
bowy i koloru bordowego),
okolice Siedlec, dzwonić wie-
czorem: 25 644 33 81

Sprzedam owoce czarnego
bzu, tel. 721 304 370

Sprzedam umywalki, ro-
werki dzieciece, tel.516 573 578

Sprzedam beczkowóz Me-
prozet Kościan, 2300 pojem-
ność, stan dobry, cena 6.300
zł, Żelechów, tel. 537 013 221

Kupię dom pietrowy do ma-
łego remontu w Siedlcach lub
okolicach, tel. 604 552 644

Wynajmę lub sprzedam lo-
kal 44 mkw przy ul. 3 Maja, na
parterze, dwa wejścia, tel. 516
573 578

Sprzedam Mercedesa C 2.0
benzyna, 141 kW, 2000 rok,
kolor granatowy, kombi, cena
7500 zł, tel. 504 365 916

Sprzedam działkę budowla-
ną w Stoku Lacki, 1000 mkw,
130 zł/mkw, media w drodze
gminnej, tel. 796 224 923

Sprzedam Mercedesa 124,
2,5 diesel, 1991 rok, pprzebieg
208 000km, bez śladów koro-
zji, cena 15 000, tel. 504 365
916

Do wynajęcia lokal 589
mkw po parku rozrywki - ilu-
zje optyczne 3D, labirynty, tu-
nel aetodynamiczny.Siedlce,
ul. Brzeska 91, tel. 578 978 128

Wieczorki taneczne dla sa-
motnych i par- Siedlce,35+, tel.
500 555 050

Wszystkich miłośników tań-
ca i dobrej muzyki, zaprasza-
my na wieczorki taneczne
w nowopowstałej sali

Kupię las, tel., 502 365 643
Sprzedam komplet felg bez-

dętkowych do Malucha,
tel.794 602 653

Kupię aparat Zenith Et, trl.
507 795 101

Toyota Rav4 - 2007 rok,
I właściciel, diesel, ogrzewanie
postojowe, tel. 501 731 631

Sprzedam kombajn Class
szerokość 380 cm, 30 tyś zł.,
tel 509 412 079

Sprzedam ubrania i buty dla
chłopca i dziewczynki, tel. 516
322 972

Siatka ogrodzeniowa na
sprzedaż, tel. 607 910 717

Kupię używany piec do cen-
tralnego ogrzewania, do po-
wierzchni 100 mkw, tel. 692
419 936

Tanio sprzedam- tapczan,
wersalkę, rower damka; Tv ko-
lorowy z pilotem ; fotel obro-
towy na kółkach; szlifierka
uniwersalna do betonu, drze-
wa i metalu, drzewka śliwki
węgierki, słoiki z zakrętkami,
tel. 736 137 078

Kupię piec do centralnego
ogrzewania, tel. 692 419 936

Rolnicze:
Sprzedam kombajn Lam-

borghini 4x4 oraz kombajn
zbożowy New Holland TS42,
tel. 519 575 958

Sprzedam jałówki hodowla-
ne, wysoko cielne, 510 466
484.

Sprzedam dwie jałówki si-
mental , zacielone, tel. 511 428
734.

Sprzedam byczki dwutygo-
dniowe, tel. 504 508 367.

Wywrotka jednoosiowa 504
714 745

Sprzedam marchew, 888
724 430.

Rzeźnia kupi bydło poura-
zowe do uboju z konieczności
tel. 511 075 866, 662 396 670.

Kupię stodołę, 503 100 349.
Sprzedam drzewo w lesie

(suche i mokre), el. 606 137
756

Sprzedam las w Helenowie,
0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Sprzedam cielaki, koguty
wiejskie oraz króliki- 4-5 kg,
okolice Siedlec, tel. 539 216 995

Sprzedam sadzonki śliwki
słodkiej węgierki, pestka od-
chodi, po 7 zł/sadzonka, tel.
791 476 439

Sprzedam ziemniaki, kre-
mowe, sypkie, tel. 570 708 333

Sprzedam drzewo w lesie
(suche i mokre), el. 606 137
756

Sprzedam las w Helenowie,
0,67 ar, 70% sosna, 30 % brzo-
za, tel. 606 137 756

Ogłoszenia drobne

ul. Katedralna 7, Siedlce

biuro@zyciesiedleckie.pl
tel. 25 632-79-77Reklamy i ogłoszenia

eprasa.pl cd4088cab2



18 | 19 maja 2023 | piątek | Życie Siedleckie redakcja@zyciesiedleckie.pl

eprasa.pl cd4088cab2



Życie Siedleckie | piątek | 19 maja 2023 | 19redakcja@zyciesiedleckie.pl

eprasa.pl cd4088cab2



Jako jedyny zespół
z Polski wystąpili
w każdej edycji
zawodów, które są
rozgrywane od 2011
roku. Tym razem fortuna
nie sprzyjała zespołowi
z Siedlec, ale w sporcie
chodzi nie tylko
o wygrane.

XIII Mistrzostwa Polski Wetera-
nów w rugby miały miejsce
w Gdańsku. Wzieli w nich
udział siedleccy rugbiści, mają-
cy powyżej 35 lat. Zmęczenie
długą podróżą sprawiło, że nie-
stety przegrali wszystkie me-
cze, w tym jeden bardzo mini-
malnie z klubem z Sochaczewa.

Turniej rozgrywano syste-
mem każdy z każdym i trzeba
było rozegrać po cztery mecze.
Nikt z biorących udział w zawo-
dach nie rozpaczał z powodu
przegranych, ponieważ waż-
niejsza od zajętego miejsca by-
ła przyjemność spędzenia
weekendu na sportowo oraz
spotkanie z kolegami z całej
Polski na boisku, a także poza
nim w tak zwanej „trzeciej po-

łowie”. RC Lechia Gdańsk zdo-
była złoto, RC Arka Gdynia sre-
bro, brązowy medal założyli za-
wodnicy RC Orkan Sochaczew.
W turnieju, do którego przystą-
piło pięć zespołów, VFS Wete-
rans Siedlce uplasowali się tuż
za podium. Ostatnie miejsce
zajęła drużyna Posnanii Po-
znań. Biało-Zieloni stanęli na
najwyższym podium dzięki wy-
granej z Arką Gdynia (barwy
klubowe zielono-żółte) 10:0, po
bardzo zaciętym meczu, który
przesądził o pierwszym miej-
scu.

Bezpośrednio po zakończe-
niu ostatniego meczu zostały
wręczone puchary dla wszyst-
kich uczestników oraz medale
za uczestnictwo. Były też wy-
różnienia indywidualne. Na-
grodę im. Krzysztofa Liedla dla
najskuteczniejszego zawodni-
ka turnieju otrzymał Wojciech
Dębski z Lechii Gdańsk. Nagro-
dę dla najstarszego zawodnika
odebrał Marian Borowski z Le-
chii Gdańsk (rocznik 1949) oraz
grający w siedleckim zespole
Michał Strzałkowski, również
z rocznika 1949, ale nieco
młodszy od „zwycięzcy”. Naj-
lepszym zawodnikiem, czyli

MPV imprezy, został Jacek Ku-
licki z Lechii Gdańsk. Nagrody
dla najlepszych graczy formacji
ataku i młyna trafiły do Alek-
sandra Gajewskiego z Arki Gdy-
nia i Mirosława Foryszewskie-
go z Orkana Sochaczew. Wy-
różnienie, Bedol Trophy, na-
grodę im. Rafała Bednarka dla
najlepszego zawodnika II linii
młyna otrzymał Paweł Sienkie-
wicz z gdańskiej Lechii. Rugby
Veterans Orkan Sochaczew
ufundowali „Nagrodę im. Ire-
neusza i Bogdana Pietrak za
działalność w Rugby Weteran”,
którą wręczyli Piotrowi Płosza-
jowi z Lechii Gdańsk. Nietypo-
wy „prezent” wręczył kapitan
drużyny WFS Siedlce Zbigniew
Wyrębiak przedstawicielom
klubu z Gdańska - był to Pu-
char Polski wywalczony przez
Lechię w 1986 roku, a zakupio-
ny na giełdzie kolekcjonerskiej.
Wrócił tam, gdzie jego miejsce -
do Muzeum Lechii Gdańsk.

- Kolejność meczów wynika-
ła z rankingu z ostatnich mi-
strzostw. Odebraliśmy wiele
pochwał za dobry poziom orga-
nizacyjny. Dopisała też pogoda
i publiczność. Frekwencja była
na zbliżonym poziomie do tego

z meczów ligowych Lechii.
Gdańscy weterani obronili ty-
tuł. Medale wręczał Adam Ko-
rol, dyrektor Biura Prezydenta
Gdańska ds. sportu - powie-
dział nam Piotr Płoszaj, prezes
Lechii Gdańsk, jeden z głów-
nych współorganizatorów roz-
grywek.

Turniej został wymyślony
przez Miejski Klub Rugby Siedl-
ce w 2011 roku, pierwsza edy-
cja odbyła się w Sochaczewie.
W przyszłym roku impreza
uświetni obchody 45-lecia Rug-
by w Siedlcach.

Skład, kolejność alfabetycz-
na: Grzegorz Chomka, Jerzy
Kardaś (gościnnie z Budowlani
Olsztyn), Marek Kisieliński, Le-
sław Kodzis, Andrzej Kosyl,
Piotr Krasuski, Artur Lewczuk,
Grzegorz Maciejewski, Adrian
Miałkowski, Paweł Narojek, Ar-
kadiusz Niemier (gościnnie
z Tur Chojnice), Daniel Paczó-
ski, Sławomir Pieper, Marcin
Pisarek, Tomasz Radzikowski,
Marcin Skwarski, Michał Strzał-
kowski, Zbigniew Sudo (gościn-
nie z Mazovii Mińsk Mazowiec-
ki), Piotr Wedziuk, Paweł Wieja,
Jacek Wierzbicki (manager), Pa-
weł Wiśniewski (gościnnie

z Budowlani Olsztyn), Zbigniew
Wyrębiak, Daniel Zychowicz,
Paweł Żelazowski, Dariusz
Żmuda-Trzebiatowski (gościn-
nie z Tur Chojnice).

Wyniki: Lechia Gdańsk - Or-
kan Sochaczew 39:0, WFS Siedl-
ce Veterans - ORC Poznań/Łódź
17:0, Arka Gdynia - Lechia
Gdańsk 0:10, Orkan Sochaczew
- WFS Siedlce Veterans 12:5,
ORC Poznań/Łódź - Arka Gdy-
nia 0:15, Lechia Gdańsk - WFS
Siedlce Veterans 32:0, Orkan
Sochaczew - ORC Poznań/Łódź
14:7, Arka Gdynia - WFS Siedlce
Veterans 17:0, Lechia Gdańsk -

ORC Poznań/Łódź 22:7, Orkan
Sochaczew - Arka Gdynia 0:15.

W weekend nie próżnowała
też rugbowa młodzież. W Ogól-
nopolskim Turnieju Rugby
w Sochaczewie uczestniczyły
trzy zespoły MKS Awenta Po-
goń Siedlce. Najlepszy rezultat
uzyskała drużyna w kategorii
do lat 14, gdzie razem z chłop-
cami grają dziewczyny. Wśród
ośmiu startujących klubów za-
jęła miejsce tuż za podium. Ze-
społy w kategorii U10 i U12
uplasowały się tym razem na
dalszych miejscach.

Siedleccy rugbiści na mistrzostwach
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13maja odbyło się
pierwsze szkolenie dla
trenerów z naszego
okręgu zogranizowne
w ramach Energa
Mobilnej Akademii
Pogoni Siedlce.

Spotkanie zostało podzielone
na dwie części, a głównym te-
matem był Model Gry stosowa-
ny w Akademii Pogoni.

Pierwsza część to cała organi-
zacja akademii, podział na
struktury, cele szkolenia, wy-
tyczne dla trenerów jeśli chodzi

o rozgrywanie meczów. Rozma-
wialiśmy również o selekcji
i ocenie postępów zawodników.

Druga część w całości poświę-
cona została modelowi gry, za-
sadami mikro- i makrotaktycz-
nymi w atakowaniu, bronieniu
i fazach przejściowych.

Przygotowana multimedial-
na analiza pozwoliła uczestni-
kom spotkania lepiej zrozumieć
aspekty, na które kładziony jest
nacisk w Akademii Pogoni Sie-
dlce.

Serdecznie dziękujemy
wszystkim obecnym za przyby-
cie i zapraszamy ponownie!

Pogoń wspiera rozwój trenerów

Mecz był lepszy w wykonaniu
gospodarzy. To pogoniści czę-
ściej gościli na połowie rywala,
jednak brakowało ostatniego
podania pod bramką przeciwni-
ka.

Ładny strzał, ale...
W 28. minucie goście objęli

prowadzenie po ładnym strzale
z dystansu Patryka Kielisia. Gol
jednak nie został uznany, gdyż
wcześniej piłkę na rzecz... sę-
dziego Damiana Krumplewskie-
go stracił Bartosz Wicenciak. Na-
stępnie po akcji ofensywnej go-
ście cieszyli się z trafienia, które
ostatecznie, po dyskusji pomię-
dzy sędziami, nie zostało uzna-
ne.

Podział punktów
Po zmianie stron na boisku

trwał wyrównany bój, okazje na
trafienie miały oba zespoły.
Skuteczność pod bramką rywa-
la nie była najmocniejszą stro-
ną obu zespołów i mecz zakoń-
czył się podziałem punktów.

Kolejne spotkanie Pogoń ro-
zegra w sobotę, 20 maja,
o godz. 17.00 w Tarnobrzegu
z Siarką.

eWinner II liga,31 kolejka
Pogoń Siedlce – Hutnik Kra-

ków0:0

Pogoń:
1. Maciej Kikolski – 24. Prze-

mysław Misiak, 2. Tomasz Le-
wandowski, 26. Michał Rutkow-
ski, 23. Nikodem Fiedosewicz
– 11. Tomasz Mamis (54, 20. Ce-
zary Bujalski), 6. Jakub Pek (46,
8. Kamil Włodyka), 99. Bartosz
Wicenciak (46, 19. Maciej Wich-
towski), 16. Jakub Sinior (77, 21.

Mateusz Majewski), 56. Cezary
Demianiuk (87, 29. Marcinho)
– 9. Damian Nowak

Hutnik:
1. Adam Wilk – 20. Michał Zię-

ba, 5. Dawid Kubowicz, 36. Ka-
mil Wenger, 24. Damian Urban
– 17. Sławomir Chmiel (90, 91.
Hubert Karpiński), 10. Miłosz
Drąg, 8. Dominik Zawadzki, 7.
Krzysztof Świątek, 11. Patryk
Kieliś – 99. Marcin Wróbel

Żółte kartki:
Przemysław Misiak 25, Ceza-

ry Demianiuk 36, Tomasz Le-
wandowski 70 – Kamil Wenger
61, Hubert Karpiński 90+
Sędzia:
Damian Krumplewski (Olsz-

tyn)
Widzów: 778

Pogoniści w meczu z Hutnikiem musieli sobie poradzić grając bez m.in.
Ernesta Dzięcioła, Krystiana Misia i Damiana Szuprytowskiego. Po
dłuższej absencji do kadry meczowej wrócił Cezary Bujalski.

Strzały bez uznania
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Victoria dla Sulejówka. Maza pokonana

Zaskakujące zwycięstwo MPKK

IV LIGA
Wwiosennym hicie
forBET IV ligi sezonu
2022/23, Mazovia
przegrała z Victorią
Sulejówek 1:2.

Na początku meczu mińszcza-
nie zdobyli bramkę po strzale
Michała Bondary i kontrolowali
grę. Zawodnicy z Sulejówka
przedzierali się kilkakrotnie
skrzydłami, ale pojedyncze raj-
dy nie były wystarczające do te-
go, by zaskoczyćmińszczan.
W drugiej połowie Mazovia

miała kilka idealnych sytuacji
na podwyższenie wyniku, ale
nie udało się ich wykorzystać.
W 53. minucie Michał Wołos

centrował w pole karne, ale Iho-
rowi Krashnevskiemu zabrakło
paru centymetrów, żeby skiero-
wać piłkę głową do bramki
z najbliższej odległości. Chwilę
później w dogodnej sytuacji
w polu karnym Victorii znalazł
się Wojciech Trochim, ale ude-
rzył zbyt lekko.
W 72. minucie Victoria wy-

równała, po rzucie rożnym, któ-
ry został wykończony główką
przez Macieja Wilanowskiego.
W doliczonym czasie gryMarcin
Kozłowski zdobył zwycięskiego
gola dla Victorii, co przypieczę-
towało zwycięstwo nad Mazo-
vią. Strzał po ziemi z lewej czę-
ści pola karnego odbił się od
słupka i zwycięstwo gospodarzy
w Sulejówku stało się faktem.
Mazovia przegrała w meczu,

w którymmogła spokojnie do-
wieźć remis, utrzymując tym
samymprzewagęw tabeli.
Zespół Łukasza Ryczkowskie-

go awansował w ten sposób na
pierwsze miejsce w tabeli i to
Victoria na 7 kolejek przed koń-

cem rozgrywek ma większe
szanse na awans. Mimo poraż-
ki, Mazovia nadalma szanse na
awans, ale musi liczyć na
wsparcie innych drużyn, które
będą podejmować Victorię.

OPR. KU

KOSZYKÓWKA
Wpierwszymmeczu
finałów I Ligi Kobiet
doszło do
niespodziewanego
zwycięstwaMPKK
Sokołów Podlaski
zWisłą CanPack
Kraków.

Po 15meczach bez porażki, eki-
pa z Grodu Kraka uległa na swo-
jej hali MPKK Sokołów SA Soko-
łów Podlaski 51:54. Choć Biała
Gwiazda grała nawłasnym par-
kiecie i była faworytem spotka-
nia, to przeciwniczki pokazały
się tego dnia z lepszej strony. Je-
żeli patrzeć na skuteczność, by-
ło to najsłabsze spotkanieWisły
CanPack w całym sezonie. Spo-

ra w tym zasługa sokołowia-
nek, które umiejętnie wyłączyły
z gry jedną z najlepszych zawod-
niczek Wisły, Martynę Stasiuk.
Pomimo tego, że pozostałe ko-
szykarki próbowały nadrobić
stratę, to nie udało im się uzy-
skać przewagi.
Koszykarki Mariusza Świerka

również niemiały tego dnia naj-
lepszej skuteczności, ale były
w stanie trafić więcej prób z dy-
stansu i popełniły mniej strat.
Czwarta kwartameczu przynio-
sła wiele emocji. Wisła CanPack
przegrywała już 43:49, ale po
serii ośmiu punktów z rzędu
uzyskała przewagę. Od tegomo-
mentu do obręczy trafiały tylko
zawodniczki MPKK. Przyjezdne
wykorzystały dwie akcje i koń-
cząc mecz celnym rzucie wol-
nym Kingi Dzierbickiej - odnio-
sły ostatecznie zwycięstwo.

Wiktoria Jastrzębska była tego
dnia jednym z filarów zespołu
i doprowadziła do remisu 51:51.
Po akcji Viyalety Kiuliak, koszy-
karki MPKK Sokołówwyszły na
prowadzenie, którego już nie
oddały.

W środę, 17 maja, o godzinie
19.00 rozegrano w Sokołowie
Podlaskimmecz, po którym ko-
szykarki z MPKK, być może bę-
dąmogły cieszyć się z upragnio-
nego awansu.

OPR. KU

SIATKÓWKA

Grabda żegna się z Siedlcami
Po czterech latach pracy na stanowisku trenera KPS Siedl-
ce, pracę z tą pierwszoligową organizacją zakończył Mate-
usz Grabda. 35-letni trener jest aktualnie selekcjonerem
reprezentacji Polski U-21, ale cały czas jestmożliwe, że no-
wy sezon rozpocznie na ławce trenerskiej jednego z klu-
bów PlusLigi.

V LIGA

Zatrzymali lidera
Na zwycięską ścieżkę wróciło Podlaskie Sokołów Podlaski.
Wysokowygrał z Jabłonianką Tygrys HutaMińska. Dobry
wynik w Rudzie odnotował Płomień DębeWielkie, który
zremisował z liderem rozgrywek Józefovią Józefów. W kon-
tekście walki o utrzymanie bolesnej porażki doznała Po-
goń II Siedlce, która uległa Żyrardowiance Żyrardów.
Siedleccy rezerwiści mają już tylko dwupunktową przewa-
gę nad tą drużyną. Pauzowały rezerwymińskiej Mazy.
Decathlon V liga, grupa II, Kolejka 25, 13-14 maja: Pogoń
II Siedlce - Żyrardowianka Żyrardów 0:1, Tygrys HutaMiń-
ska - Jabłonianka Jabłonna Lacka 7:2, Drogowiec Jedlińsk -
Energia Kozienice 0:1, MilanMilanówek - LKS Chlebnia 2:1,
Płomień DębeWielkie - Józefovia Józefów 1:1, Naprzód Skó-
rzec - Podlasie Sokołów Podlaski 0:1, pauza: Mazovia II
MińskMazowiecki

LIGA OKRĘGOWA

Zmiana na szczycie tabeli
Do największego przetasowania w siedleckiej okręgówce
doszło na szczycie tabeli. Po porażce Orła Unin z Feniksem
Siennica, nowym liderem rozgrywek zostałaWatraMrozy,
która bezproblemowo rozprawiła się z WilgąMiastków
wUninie. Ważne zwycięstwow kontekście walki omiejsca
w pierwszej piątce odniosła ekipa ŁDK Łosice, która w prze-
konującym stylu pokonała Sępa Żelechów. Niespodzianką
był wyjazdowy remis Hutnika Huta Czechy, który zahamo-
wał ambitną drużynę ULKS Gołąbek.
KOMNET MEDIA LIGA OKRĘGOWA, KOLEJKA 25, 13-14 MAJA: ŁDK Ło-
sice - Sęp Żelechów 4:1, Fenix Siennica - Orzeł Unin 2:1, Wil-
gaMiastków Kościelny - WatraMrozy 3:7, Jastrząb Żeliszew
- Czarni Węgrów 4:0, Kosovia Kosów Lacki - MKSMałkinia
(Małkinia Górna) 2:2, Kolektyw Oleśnica - Zryw Sobolew
4:4, ULKS Gołąbek - Hutnik Huta Czechy 3:3, pauza: Wektra
Zbuczyn. KU

PIŁKA NOŻNA
Mimo informacji
o rocznym
przedłużeniu kontraktu
Pogoni Siedlce
z Markiem
Saganowskim -
popularny Sagan
przeniesie swoje
talenty trenerskie do
Płocka.

16maja trenerMarek Saganow-
ski oficjalnie objął funkcję tre-
nera w ekstraklasowej Wiśle
Płock i przestał tym samympeł-
nić rolę szkoleniowca siedlec-
kiej Pogoni. O tej informacji
dzieńwcześniejmożna było do-
wiedzieć się z mediów społecz-
nościowych, następnie kibice
otrzymali oficjalny komunikat.
9 maja Marek Saganowski

przedłużył kontrakt z Pogonią
Siedlce, ale klub zgodził się na
klauzulę, która umożliwi trene-

rowi odejście, jeśli otrzyma
ofertę z Ekstraklasy lub I ligi.
Okazało się, że na taką ofertę
nie trzeba będzie długo czekać.
Złożyła ją walcząca o utrzyma-
nie w najwyższej klasie roz-
grywkowej Wisła Płock. Saga-
nowski ma wcielić się w rolę
strażaka, który w dwóch ostat-
nich kolejkach PKO Ekstraklasy
pomoże Nafciarzom utrzymać
się ponad czerwoną strefą,
w której aktualnie znajduje się
ŚląskWrocław. Saganowskiego
na dzień dobry czeka trudne za-
danie - 21 maja zespół będzie
musiał zmierzyć się z nowym
mistrzem Polski Rakowem Czę-
stochowa.
Saganowski przejął Pogoń

Siedlce pod koniec październi-
ka, zastępując Damiana Guzka.
W pierwszym swoim spotkaniu
w Siedlcach zremisował z ów-
czesnym liderem rozgrywek Ko-
twicą Kołobrzeg. Koniec roku
2022wwykonaniu Pogoni pod
wodzą Saganowskiego był efek-
towny - siedlczanie nie stracili

gola, wygrywając wszystkie
spotkania o stawkę - w lidze
iw krajowympucharze.W2023
roku pod wodzą Saganowskie-
go Pogoń Siedlce rozegrała hi-
storyczny ćwierćfinał Pucharu
Polski z Górnikiem Łęczna
i ustabilizowała swoją sytuację
w ligowej tabeli, mając na kilka
kolejek przed końcemszanse na
wejście do strefy barażowej.
Jak podała Pogoń na swojej

oficjalnej stronie internetowej -
do końca sezonu obowiązki

pierwszego szkoleniowca
sprawuje dotychczasowy drugi
trener zespołu, Maciej Soroka.
Trener Soroka jest związany
z Pogonią Siedlce od początku
sezonu 2021/22. Pełnił funkcję
asystenta trenera Bartosza Ta-
rachulskiego, Damiana Guzka
oraz Marka Saganowskiego.
W klubie pozostał trener przy-
gotowania fizycznego Paweł
Księżopolski, trener bramkarzy
Bartosz Kowalczyk i kierownik
drużynyDaniel Baj. KU
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Saganowski do Ekstraklasy

Czwartoligowy klasyk w Sulejówku obejrzało ponad 1000 osób.
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Sokołowianki od historycznego awansu dzieli już tylko jeden mecz.
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Trener Marek Saganowski prowadził Pogoń Siedlce od końca
października 2022. W połowie maja objął stery w Wiśle Płock.
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SIEDLCE
Miejskie Przedszkole
nr 17 uczciło swój
jubileusz
charytatywnym
maratonem.

13 maja na stadionie OSiR-u
przedszkolaki wraz z rodzicami
i innymi chętnymiwzięły udział
w pikniku połączonym z biega-
mi charytatywnymi dla pod-
opiecznych z Fundacji Hospi-
cjumDomowe dla Dzieci.
Inicjatywa wydarzenia pod

hasłem „Z 17-stką biegamy,
dzieciom pomagamy” wyszła
od nauczycieli przedszkola, któ-
rzy właśnie w taki sposób chcie-
li świętować jubileusz 40-lecia
istnienia placówki.
Pogoda dopisała, a i liczba

przybyłych na maraton prze-
kroczyła najśmielsze oczekiwa-
nia organizatorów. Dzieci
z ogromem uśmiechów i rado-
ści uczestniczyły w rozgrzewce
i w samym biegu. Nikt nie trak-

tował tego jako rywalizację,
a wręcz jako świetny sposób na
zabawę. Nie liczyły się w tym
dniu zajętemiejsca, medale czy
nagrody, najważniejszym suk-
cesem była wspólna pula środ-
ków finansowych, która dzięki
nim zaspokoi potrzeby innych,
chorych dzieci.
Całkowity dochód, jaki udało

im się uzbierać z imprezy prze-
kazane zostały Fundacji.
Honorowympatronatemwy-

darzenie objął prezydentmiasta
Siedlce Andrzej Sitnik, który
uroczyście przywitał się
z wszystkimi zgromadzonymi
i podziękował za zaproszenie.
Patronami merytorycznymi
wydarzenia byli Lidia Chojecka
oraz członkowie Grupy Biegaczy
Skórzec, którzy już nie raz poka-
zali, jak pomagać innym.
Całość imprezy cieszyła oczy

nie tylko organizatorów, ale
i nas obecnych.
PlacówceMP nr 17 gratuluje-

my pomysłu i życzymy kolej-
nych sukcesówna dalsze lata.
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Dzieci z ogromemuśmiechów i radości uczestniczyływ rozgrzewce iw samymbiegu.
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Wiosna trwa, sezon
rowerowy dla
niektórych już się
rozpoczął, a inni
dopiero zaczynają
szykować swoje „dwa
kółka” i wyjadą
niedługo w pierwszą
rekreacyjną trasę. Jazda
na rowerze jest
przyjemna,
ekologiczna,
ekonomiczna
i pozytywnie wpływa
na nasze zdrowie.
Wyjeżdżając na
wiosenną przejażdżkę,
musimy pamiętać
o właściwym
przygotowaniu
swojego roweru do
sezonu. Jak to zrobić
właściwie?
Przygotowaliśmy dla
Was kilka porad.

Wyczyść z brudu i nasmaruj
Każdy rower po zimie wyma-

ga przeglądu. Zresztą nieko-
niecznie po zimie – jeśli nie jeź-
dziłeśmiesiąc lub dwa, to przed
wyjazdem przyjrzyj się swoje-
mu rowerowi. Zapewne leżał
gdzieś w kącie piwnicy lub gara-
żu, a wszelki możliwy kurz już
na nim osiadł. Czas wziąć kilka
narzędzi i go „ogarnąć”. Naj-
pierw pozbądź się błota, kurzu
i tłuszczu. Nie pomijaj żadnej

części roweru – wyczyść kółka
przerzutek, łańcuch, piasty
i wszelkie inne miejsca, gdzie
widzisz brud. Po czyszczeniu
czas na smarowanie – podczas
szorowania pozbyłeś się stare-
go smaru z newralgicznych
miejsc, a terazmusisz je pokryć
nowym, świeżym smarem.
Chodzi o takie elementy jak: su-
port, piasty i stery. Podobnie
zrób z łańcuchem (tę część nale-
ży nasmarować rzadszym spe-
cyfikiem niż piasty) i pamiętaj,
że łańcuch powinien byćmokry
w środku i suchy na zewnątrz.
Zatemprawidłowe smarowanie
łańcucha polega na naniesieniu
po kropli oleju na każde ogniwo
łańcucha, odczekaniu kilku
chwil, aż wpłynie onwewszyst-
kie zakamarki, a następnie
przetarciu z zewnątrz suchą
szmatką.
Skontroluj stan opon
Mówiąc o przygotowaniu ro-

weru do jazdy, nie zapominaj-
my o ogumieniu. Przyjrzyjmy
się oponomwnaszym rowerze
– czasem zdarza się, że guma
sparcieje albo się odkształci. To
drugie dzieje się najczęściej wte-
dy, gdy rower długo stał bez po-
wietrza w kołach. W obu przy-
padkach konieczna będzie wy-
miana opon na nowe.Właściwe
ciśnienie w rowerowych opo-
nach określają wymogi produ-
centa opon – przykładowe ci-
śnienie wynosi od 2.5 – 5 Bar.
Warto kierować się zaleceniami,
jakie znajdziemyw książce ser-
wisowej lub instrukcji. Niższe ci-
śnienie to z reguły lepsza przy-

czepność, a także większy kom-
fort jazdy po nierównościach.
Wyższe z kolei zmniejsza opory
toczenia, lecz niestety sprawia
także, że dziury w jezdni są bar-
dziej odczuwalne.
Hamulce pod kontrolą
Jak w każdym pojeździe, tak

i w rowerze niesamowicie istot-
ny jest stan klocków hamulco-
wych. Przygotowując rower do
sezonu, należy skontrolować
poziom ich zużycia. A podczas
czyszczenia pojazdu warto po-
zbyć się brudu i kurzu z obręczy
(w hamulcach szczękowych)
i tarcz hamulcowych (w przy-

padku hamulców tarczowych).
Linki i pancerze bez rdzy
Po zimie warto także skon-

trolować linki i pancerze. Jeżeli
rower stał w suchymmiejscu,
powinny być w porządku. Jeśli
jednak przyjrzysz się i zauwa-
żysz na linkach rdzę albo też od-
czujesz, że ciężko pracują, to
znaczy, że kwalifikują się dowy-
miany (wymienić trzeba zarów-
no linki, jak i pancerze). Jazda
z zardzewiałymi linkami nie bę-
dzie przyjemna, gdyż będą one
stawiać opór podczas hamowa-
nia oraz zmieniania przełożeń,
a to z kolei może spowodować

wrażenie (często mylne), że
przerzutki są do wymiany.
A najprawdopodobniej wystar-
czy wymienić linki, bywszystko
wróciło do normy. Jeśli nie
chcesz ich od razu wymieniać,
to spróbuj psiknąć na linkę
smarem rowerowym lub roz-
prowadzić na jej powierzchni
trochę oleju do łańcucha. Jed-
nak pamiętaj - taki zabieg nie
wystarczy na długo.
Światła –ważna rzecz!
Kontrola stanu roweru to

także sprawdzenie jego oświe-
tlenia. Lampki rowerowe są
zwykle zasilane bateriami. Po zi-

mowym postoju baterie mogą
się po prostu wyczerpać albo
nawet ulec wylaniu. Najlepiej
wyjąć je z lampek przed zimą,
wtedy nie grozi nam nieprzy-
jemna konieczność skrobania
lampki. W tym punkcie warto
podkreślić, że oświetlenie rowe-
ru to bardzo ważna kwestia,
któramoże znacznie poprawić
nasze bezpieczeństwo. Doposa-
żając rower przed sezonem, za-
inwestujmy w porządne lamp-
ki. Najlepiej solidne, LED-owe,
które zapewnią długotrwałe
świecenie.
Szerokiej drogi! OPR. SJ

Jak przygotować rower do sezonu?
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