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Fundusz stypendialny im. Marcina Antonowicza

V1O /
DLA ZD0

NOW ZAGRALD
NEJ MtODZIEZY

W IV LO w Olsztynie padt kolejny mocny wynik. Podczas aukcji i koncertu
charytatywnego na rzecz stypendium im. Marcina Antonowicza zebrano 27 tys. zt.
Byli stali bywalcy, nowi goscie i duzo pamieci o patronie funduszu.

IV Liceum
Ogolnoksztalca-
cym wOlsztynie
w czwartek 19

marca odbyly sie koncert

i aukcja charytatywna,

zktorych dochdd jest prze-
znaczony na stypendia dla
uzdolnionej mlodziezy. To
juz drugi rok, gdy wyda-
rzenie gosci wla$nie wmu-
rach ,,Czworki”. Wezeéniej
przez wiele lat aukcje od-
bywaly sie wIII LO.

Tegoroczna edycja po- |

kazala, ze nowa formula
sie przyjela. Sala znow
sie wypelnila, a na wi-
downi pojawili sie za-
rowno stali bywalcy, jak
i nowi goscie. Wérod
obecnych byli przed-
stawiciele samorzadu,
o$wiaty, Srodowisk spo-
lecznych, nauczyciele,
uczniowie, absolwenci
imieszkancy Olsztyna.

Aukcje prowadzila Ewa
Czulowska. Skala wyda-
rzenie roénie z roku na
rok. Wlacza sie coraz wie-
cej srodowisk. Jak podkre-
§lano podczas spotkania,
chodzi nie tylko ozebranie
pieniedzy, ale tez o poka-
zanie mlodym ludziom, ze
Olsztyn potrafi pamietac
iwspierac.

Podczas tegorocznej au-
keji udalo sie zebraé 27
tysiecy zlotych. To wynik
lepszy niz przed rokiem.
Jak podkresla Tomasz
Niedzwiecki, dyrektor
IV LO i przewodniczacy
kapituly stypendium, ta
kwota w pelni zabezpie-
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Jeden z obrazow licytowanych podczas pigtkowej
aukciji

ny. Nadal jednak mozna
wspieraé¢ tak potrzeb-
ny fundusz.

— Dziekuje wszystkim,
ktdrzy nas wsparli. Takze
tym, ktdrzy nie mogli by¢

na samej gali osohiscie.

Udato sie zgromadzi¢
kwote 27 tysiecy ztotych.
Jesli ktos chciathy jeszcze
dotozyc¢ swojg cegietke, to
wcigz mozna dokonywaé
wptat — podkresla Tomasz
Niedzwiecki.

Wwydarzeniu wazna role
odegrali uczniowie IV LO.
To oni wspottworzyli czesé
artystyczna, pomagali przy
organlzacp iprzypominali,
ze pamieé o patronie fun-
duszu jest w szkole zywa.
Marcin Antonowicz nie
jest tam tylko nazwiskiem
z pamiatkowej tablicy czy

recznika. Uczniowie wie-
dza, kim byl 1d1aczeg0 jego
historia wcigz porusza.

Na gali byl obeny Wla-
dystaw Kaludzinski, ini-
cjator akcji stypendialnej,
prezes stowarzyszenia
Pro Patria. I jak przypo-
mina, sens tej inicjatywy
od lat pozostaje taki sam
— wspiera¢ zdolng mlo-
dziez, zwlaszcza te, ktora
bez zewnetrznej pomocy
mialaby trudniejszy start.
To wlaénie zjego inicjaty-
wy przez kilkana$cie lat
organizowano podobne
licytacje, wezeSniej w II1
LO, adzis tradycja ta jest
kontynuowana wIV LO.

— Wspaniale, ze nasza
inicjatywa jest kontunu-
owna z takim rozmachem
— powiedzial nam Wiady-
staw Katudzinski.

Wsrod staltych uczest-
nikow wydarzenia sa

rzy. Jednym z nich jest
Piotr Lisiecki. Jak co
roku, znéw licytowal
obraz warminskiej ka-
pliczki. Takich prac ma
juz wdomu cala kolekcje.

— Ciesze sie, ze bytem
i w tym roku. Moja kolekcja
rosnie, a polskag mtodziez,
szczegolnie te, ktéra nie
ma tak wielkich szans,
trzeba naprawde wspierac,
bo to jest nasza przysztosé
— mowi Piotr Lisiecki.

Wsrod gosci byta takze
wiceprezydent Olsztyna
Sylwia Rembiszewska-
-Pigtek. Obecni byli tez
przedstawiciele kura-
torium, w tym warmin-
sko-mazurska kurator
o$wiaty Jolanta Skrzyp-
czyhska.

Patron funduszu pozo-
staje postacia wyjatkowa
i tragiczng. Marcin An-
tonowicz byl absolwen-
tem IV LO i studentem
Uniwersytetu Gdanskie-
go. W pazdzierniku 1985
roku, w pierwsza roczni-
ce Smierci bl. ks. Jerzego
Popietuszki, zostal zatrzy-
many w Olsztynie przez
funkcjonariuszy ZOMO.
Wedlug ustalen history-
kow zostal ciezko pobity
podczas przewozenia mi-
licyjnym samochodem,
a nastepnie wyrzucony
z auta. Zmart 2 listopada
1985 roku w olsztynskim
szpitalu, nie odzyskaw-
Szy przytomnosci.

DACHOWANIE NA RONDZIE

W piatek na Rondzie Ofiar Katastrofy Smolenskiej w Olszty-
nie doszto do groznie wygladajgcego zdarzenia drogowego
z udziatem dwéch samochoddéw osobowych.

Jak wynika ze wstepnych ustalen, w kolizji uczestniczyli
20-letni kierowca skody oraz 44-letni kierujgcy audi. Do
zdarzenia doszto w momencie, gdy kierowca audi zmieniat
pas ruchu na rondzie i nie ustapit pierwszenstwa przejazdu
jadgcemu prawidtowo kierowcy skody.

Prébujac uniknaé zderzenia, mtodszy z kierowcow wykonat
gwattowny manewr, w wyniku ktérego jego pojazd dachowat.
Mimo groznego przebiegu zdarzenia, nikt nie odniést obrazen.
Zdarzenie zostato zakwalifikowane jako kolizja drogowa.
Sprawca — kierowca audi — zostat ukarany mandatem w wy-
sokosci 1020 ztotych.

Policja apeluje do kierowcdw o zachowanie szczegélnej
ostroznosci na rondach oraz doktadne obserwowanie sytua-
cji na drodze, zwtaszcza podczas zmiany pasa ruchu.

ROZESLANO ZA NIM LIST GONCZY.
ZGLOSIL SIE SAM

40-letni mezczy-
zna sam zgtosit
sie do ostrodz-
kiej komendy,
podejrzewajac,
ze moze by¢
0sobg poszuki-
wang. Okazato
sie, ze byt poszukiwany na postawie listu gonczego. Miat
Sporo na sumieniu.

W czwartek 19 marca do Komendy Powiatowej Polic;ji

w Ostrodzie zgtosit sie 40-letni mezczyzna, ktéry poinfor-
mowat funkcjonariuszy, ze przypuszcza, iz moze hyé osobg
poszukiwana. Policjanci sprawdzili jego dane w policyjnych
systemach. Mezczyzna byt poszukiwany listem goficzym

w celu doprowadzenia do zaktadu karnego i odbycia kary 6
miesiecy pozbawienia wolnosci.

Dodatkowo sgd wydat za nakaz zatrzymania celem dopro-
wadzenia do zaktadu karnego w zwigzku z koniecznoscig
odbycia kolejnej kary — 10 miesiecy pozbawienia wolnosci,

a takze 50 dni zastepczej kary pozbawienia wolnosci w za-
mian za nieoptacong grzywne w wysokos$ci 1000 ztotych.
Ponadto okazato sie, ze mezczyzna jest poszukiwany przez
ostrodzka prokurature do ustalenia miejsca pobytu. Wszyst-
kie sprawy zwigzane sg z przestepstwami kradziezy.
Mezczyzna trafi do zaktadu karnego, gdzie odbedzie zasg-
dzone kary. ZRODLO: KWP OLSZTYN
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LEWE

WYSTAWIALI

ZASWIADCZENIA?

ltawscy po icjanci oraz prokuratura kontynuujg sprawe
zorganizowanej grupy przestepczej, ktora trudnita
sie posrednictwem w nielegalnym zatrudnianiu
obcokrajowcow w Polsce. Doszto do kolejnych zatrzyman.

Re-
jonowa w Ilawie
prowadzi §ledztwo
w sprawie dzialal-

noéci zorganizowanej gru-

py przestepczej, dzialajacej
na terenie Ilawy, ktorej
czlonkowie pod pozorem
prowadzenia dzialalnosci
gospodarczej, zwigzanej
z posrednictwem zatrud-
niania cudzoziemcow,
uzyskiwali poswiadczajace
nieprawde zaswiadczenia
opodjeciu lub kontynuacji
przez nich studiéw stacjo-
narnych, czym legalizo-
wali ich pobyt w Polsce.

Ponadto mieli doprowa-

dzi¢ do tego, ze tym cu-

dzoziemcom wystawiane
byly orzeczenia lekarskie

z zakresu badan profilak-

tycznych medycyny pra-

cy, dopuszczajace ich do
wykonywania pracy, bez
przeprowadzania stoso-
wych badan.

Do pierwszych zatrzy-
man w tej sprawie doszlo
wpolowie marca. Zgodnie

rokuratura

z zapowiedziami ta spra-
wa ma swoj dalszy ciag.
W Sérode 18 marca funk-
cjonariusze z ilawskiego
wydzialu kryminalnego
zatrzymali kolejne oso-
by powiazane ze sprawa.
Zarzuty uslyszal 39-la-
tek, ktory jest podejrzany
o to, ze zalozyl i kierowal
ta zorganizowana grupa
przestepcza. Po przestu-
chaniu i przedstawieniu
zarzutdéw, na wniosek
Prokuratora Rejonowego
w Ilawie Sad Rejonowy
w Ilawie podjal decyzje
0 tymczasowym areszto-
waniu na trzy miesigce
mieszkanca Hawy.
Kolejne osoby to 54-latek
zwojewodztwa kujawsko-
-pomorskiego oraz 68-lat-
ka zpowiatu ostrédzkiego,
ktorzy rowniez uslyszeli
zarzuty udzialu wzorgani-
zowanej grupie przestep-
czej. Wobec nich zostal
zastosowany policyjny do-
z0r, poreczenie majatkowe
izakaz opuszczania kraju.

Wsérod zatrzymanych
do tej sprawy osob sa le-
karze, ktorzy wystawiali
cudzoziemcom pos$wiad-
czajace nieprawde doku-
menty w postaci orzeczen
lekarskich, potwierdza-
jacych przeprowadzenie
badan profilaktycznych
i dopuszczenie ich do
wykonywania pracy.

Trwaja dalsze czynno-
§ci procesowe zmierza-
jace do zabezpieczenia
pelnego materialu do-
wodowego 1 ustalenia
wszystkich o0s6b ma-
jacych zwigzek z tymi
przestepstwami. Prze-
stepstwo z art. 258 kk
- w zakresie udzialu
W zorganizowanej grupie
przestepczej — zagrozone
jest kara od 6 miesiecy
do 8 lat pozbawienia
wolnosci, w zakresie
zalozenia i kierowania
grupa przestepcza kara
od 2 do 15 lat pozbawie-
nia wolnoSci.

ZRODLO: KPP ILAWA
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GROZNE OSUWISKO NIEDALEKO CENTRUM OLSZTYNA

Uszkodzona skarpa i chodnik przy ul. Emilii Plater w Olsztynie

Przy ul. Emilii Plater osuneta sie ziemia.
Zagrozito to bezpieczenstwu pieszych.

UL. Emilii Plater taczy al. Pitsudskiego z ul.
Kosciuszki. To dosy¢ ruchliwe potaczenie.
Korzystajg z niego zaréwno kierowcy, jak

i piesi. Znajdujace sie tam chodniki pozosta-
wiajg wiele do zyczenia. W jednym miejscu
sytuacja jest wprost tragiczna. Chodzi o od-
cinek blizej skrzyzowania z ul. Kosciuszki.
Doszto tam do osuwiska. Uszkodzona zosta-
ta pobliska skarpa oraz chodnik. — Wyglada
to bardzo niebezpiecznie — mowi jeden ze
spotkanych przechodniow.

0 wyjasnienie sytuacji poprosilismy Zarzad
Drag, Zieleni i Transportu w Olsztynie. Jak

informujg drogowcy powodem osuwiska
byty ulewne deszcze. Sytuacje skompli-
kowato ograniczenie mozliwosci odbioru
wad opadowych przez istniejgcy wpust
deszczowy znajdujgcy sie w ciggu ul. Emilii
Plater.— ZDZiT w Olsztynie wystgpit do
Wydziatu Inwestycji Miejskich Urzedu Miasta
Olsztyn o wykonanie dodatkowych wpustéw
deszczowych. Termin ich wykonania zostat
zaplanowany do konca kwietnia 2026 roku
—informuje Michat Koronowski, rzecznik Za-
rzadu Drog, Zieleni i Transportu w Olsztynie,
ktéry dodaje, ze kolejnym dziataniem bedzie
odtworzenie chodnika.

GS

INTERNETOWE 0SZUSTWA SPOSOBEM NA ZYCIE

24-letni mieszkaniec Bartoszyc z interne-
towych oszustw uczynit sobie sposdb na
zycie. Mezczyzna zostat skazany za az 166
przestepstw, do ktérych sie przyznat. Sad
wymierzyt mu kare 1 roku i 8 miesiecy po-
zbawienia wolnosci. Zostat juz zatrzymany
przez policje i trafit do zaktadu karnego.

Z ustalen $ledczych wynika, ze proceder
trwat od wrzesnia 2023 roku. 24-latek
specjalizowat sie w sprzedazy czesci samo-
chodowych w internecie. Jak sie okazato

- oferowat ,wszystko dla kazdego", jednak
w rzeczywistosci nie wysytat zakupionych
towardw. Jego ofiarami padty setki oséb

z catej Polski.

Mezczyzna dziatat w sposdb przemyslany.
Korzystat z kilku kont bankowych oraz
numerdw telefondw, ktére wykorzystywat
w przestepczej dziatalnosci. Pienigdze
wyptacat niemal natychmiast po ich wpty-
nieciu, liczac sie z mozliwoscig ich zabezpie-
czenia przez organy $cigania.

Pierwsze zarzuty ustyszat w maju 2024 roku,
kolejne miesigce przynosity nastepne. Mimo
objecia go dozorem policyjnym nie zaprze-
stat dziatalnosci przestepczej. Co wiecej
—nie zawsze stawiat sie na wezwania i nadal
oszukiwat kolejne osohy.
W grudniu 2024 roku zostat zatrzymany,
a liczba zarzucanych mu czynéw wynosita
wowczas 56. Mezczyzna przyznat sie do
winy i szczeg6towo opisat sposob dziatania.
Prokuratura wnioskowata wtedy o jego
tymczasowe aresztowanie, jednak Sad Re-
jonowy w Bartoszycach nie uwzglednit tego
wniosku. Po wyjsciu na wolnosc 24-latek
kontynuowat oszustwa.
Akt oskarzenia obejmujgcy 166 czyndw trafit
do sgdu w drugiej potowie 2025 roku. Wyrok
zapadt niedawno, a jego wykonanie nastg-
pito 19 marca 2026 roku, kiedy to policjanci
zatrzymali skazanego w jego mieszkaniu.
Jak relacjonujg funkcjonariusze, mezczyzna
spodziewat sie wizyty i byt Swiadomy, ze jego
dziatalnos$c¢ dobiegta konca.
Zgodnie z przepisami, za 0szustwo uczynione
statym Zrédtem dochodu grozi kara nawet do
12 lat pozbawienia wolnosci. W tym przypad-
ku sad zdecydowat o nizszym wymiarze kary,
jednak liczba przestepstw i skala dziatania
pokazuja, jak powaznym problemem pozo-
stajg oszustwa internetowe.

ZRODLO: KPP BARTOSZYCE
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W smstym centrum Olsztyna szykowana jest
- nowa inwestyeja. Jeszcze kilka lat temu mowa
byta o nowym hotelu.

-

Fot. Grzegorz Szydtowski

becnie trwaja

przygotowania

do tej inwestycji.

W pierwszej kolej-
noéci, jak wynika z infor-
macji ratusza, prywatny
inwestor uzyskal decyzje
o ustaleniu lokalizacji in-
westycji celu publicznego
obejmujacej budowe sieci
gazowej niskiego. Teren
tego przedsiewziecia obe-
jmuje fragment zasiegu
korony oraz strefe ochrony
czynnej pomnika przyrody
buka pospolitego. Ata jest
chroniona prawnie. Jednak
innej alternatywy lokali-
zacji tej sieci gazowej nie
ma, dlatego rada miasta
ma rozpatrzy¢ wniosek
dotyczacy mozliwosci pro-
wadzenia prac wtej strefie.
- W zwiazku z planowana,
prywatna inwestycja pole-
gajaca na budowie budyn-
ku ushlugowego izwiazane
znia glebokie wykopy pod
garaze podziemne oraz
prace sprzetu ciezkiego,
istnieje koniecznoéc¢ prze-
niesienia fragmentu gazo-
ciagu. Powyzsza sie¢ obstu-
guje mieszkancow ul. Linki

il Maja stad niezbedne
Jest JeJ szybkie przeniesie-
nie i uruchomienie - czy-
tamy wratuszowym doku-
mencie.

Powrét hotelu?

Wskazany teren pod
budowe ,budynku ushu-
gowego” od lat nalezy do
prywatnej firmy. Historia
proby zagospodarowania
tego miejsca siega 2018
roku. Wtedy wratuszu zo-
stal zlozony wniosek o wy-
danie warunkow okreslaja-
cych zasady prowadzenia
inwestycji. Inwestorem
byla miedzynarodowa sie¢
hotelowa. Pod jej marka
powstaja dwugwiazdkowe
hotele ekonomiczne zrze-
szajace ponad 350 obiek-
tow w Europie. Pierwsze
powstaly w1990 roku we
Francji. W 2010 jej obiekty
weszly do Polski otwierajac
hotel w Toruniu. I wlaénie
ta sie¢ stala za wnioskiem
zlozonym w 2018 roku
w ratuszu. Chodzilo wlas-
nie o budowe hotelu przy
ul. Linki na dzialce o po-
wierzchni 1,5 tys. m kw. In-

westor pierwotnie chcial,
by jego hotel bezpoérednio
stykal sie zdwoma sasied-
nimi budynkami przy ul.
Linki 5 iul. 1 Maja 11. Na
to zgodzi¢ si¢ jednak nie
chcialy stuzby konserwa-
torskie, bo oba sa obje-
te ochrona. - Inwestycja
polegajaca na dobudowie
nowego budynku do $cian
szczytowych budynkow za-
bytkowych wplynie nega-
tywnie na ekspozycje, in-
tegralno$¢ iautentyczno$é
tych budynkow - czytamy
w opinii konserwatorskiej
dolaczonej do warun-
kéw zabudowy.

Ostatecznie inwestor
przedstawil nowy projekt,
ktory zaklada odsunie-
cie planowanego hotelu
od sasiednich budynkéw.
Projekt zaklada, ze zabu-
dowa obiektu bedzie miala
charakter kaskadowy, czyli
ord6znej wysokoSci.

Z wydanych ostatecznie
warunkéw zabudowy wy-
nika, ze szeroko$¢ elewa-
¢ji frontowej od strony ul.
Linki bedzie wynosi¢ do
34,5 m, a od strony ul. 1

Maja do 25 m. Takie byly
ustalenia w 2020 roku,
kiedy ratusz wydal decy-
zje owarunkach zabudowy.

Czy budowe nowego
obiektu w centrum Ol-
sztyna jest zainteresowa-
na miedzynarodowa siec¢
- zapytaliSmy ich przed-
stawicieli. Czekamy na
odpowiedz. Do sprawy ma
odnie$¢ sie roOwniez ratusz.

Olsztyn hotelami stoi

Olsztyn na pewno wzbo-
gaci sie o nowy hotel.
,<Focus Hotel Premium
Olsztyn wkrotce dolaczy
do mapy nowoczesnych
hoteli Warmii i Mazur”
- zapowiadaja jego wlas-
ciciele. Z nieoficjalnych
informacji wynika, ze ot-
warcie nastapi wkwietniu.

W ten sposdb zagospo-
darowany zostanie byly
biurowiec, ktory od lat
stoi opuszczony przy
zbiegu ulic Partyzantow
iSklodowskiej-Curie. Po-
siada on pie¢ kondygnacji
olacznej powierzchni 2,6
tysiaca metrow kwadra-
towych. Jeszcze w 2013

roku inwestor zapowia-
dal, ze w nowoczesnym
obiekcie beda mialy swoje
siedziby firmy $wiadczace
ustugi finansowe, prawne
imedyczne. Jednak wcigz
stoi on pusty, bowiem
centrum biznesu nigdy
nie zostalo ukonczone,
ana dodatek w2019 roku

wlasciciel oglosil upad-

losé. Wkoncu przejela go
polska sie¢ Focus Hotels
SA. - Olsztyn od dawna

byt wkregu naszego zain-

teresowania i cieszymy sie

bardzo z okazji zawarcia

tej umowy, dzieki ktorej
na mapie Polski pojawi
sie kolejna flaga z logo
Focus Hotels. Jest to
rOwniez juz nasza trzecia
konwersja po Bydgoszczy
iWroclawiu budynku biu-
rowego na funkcje hotelo-

wa. Staje sie to nasza spe-

cjalizacja. W najblizszym
czasie spodziewamy sie
kolejnych projektow tego
typu w najwiekszych pol-
skich miastach - moéowi
o tej transakecji Lukasz
Ploszynski, wiceprezes
Focus Hotels.

W obiekcie znajdzie sie
79 pokoi i apartamentow
04-gwiazdkowym standar-

dzie, restauracja, sala kon-
ferencyjna o powierzchni
55 metrow kwadratowych,
sala fitness oraz podziem-
ny parking. Hotele sieci
Focus dzialaja obecnie
m.in. wWarszawie, Lodzi,
Poznaniu, Gdansku, Sopo-
cie, Szczecinie, Bydgoszczy,
Lublinie i Elblagu.

W ewidencji bedacej
w gestii gminy Olsztyn
(dane z 2024 roku) znaj-
dowalo sie ponad 60
obiektow S$wiadczacych
uslugi hotelarskie, nie-
bedacych hotelami, olacz-
nej liczbie ponad tysiac
miejsc noclegowych, nato-
miast wcentralnym wyka-
zie obiektow hotelarskich
znajduje sie kilkana$cie
obiektow. Cze$é z nich
hotele czterogwiazdko-
we na 344 miejsc, szeS¢
obiektow jest trzygwiazd-
kowych o lacznej liczbie
okolo tysiaca miejsc oraz
pie¢ obiektow dwug-
wiazdkowych o lacznej
liczbie okolo 500 miejsc.
Laczna liczba zarejestro-
wanych miejsc noclego-
wych na terenie gminy
Olsztyn wynosi okolo 5,4
tys. miejsc.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI

DZIEKINIM JELEN ODZYSKAL
WOLNOSC

—To zdarzenie
w Sotectwo
Setal pokazuje,
Ze nasi miesz-
kancy maja
wielkie serca

i nie pozostajg
obojetnina los
zwierzat. Ta
historia to piek-
ny przyktad, ze
mieszkancom
Gminy Dywity
nie brakuje em-
patii, czujnosci
i gotowoscido
dziatania—nie

kryje zadowolenia autor notki na FB gminy Dywity.
Chodzi o postawe Czarka i Wiktora, ktérzy korzystajac
z tadnej pogody wybrali sie na spacer. | zauwazyli mtodego

jelenia, ktéry zaplatat sie w siatce bramki. —

Dziekiich

szybkiej akcji, czyli powiadomienia 0s6b starszych udato sie
uratowac zwierze, chociaz byto bardzo wyczerpane. Siatka
niestety zostata catkowicie zniszczona poniewaz to juz dru-
gi taki incydent w ostatnim czasie. Wielkie podziekowania
za szybkg akcje — czytamy na stronie sotectwa Setal.

- Dziekujemy za zaangazowanie i szybka reakcje! Wtasnie
takie postawy budujg naszg wspdlnote — czytamy na FB

podolsztynskiej gminy Dywity.

OPRAC. H
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Trwa spor o planowang budowe zaktadu produkcji nawozow i paliw organicznych w miejscowosci Gorowo w gminie Koztowo. Do urzedu
trafita wtasnie petycja mieszkancow domagajgcych sie odmowy zgody na inwestycje. Na ich korzys¢ dziata jeden z najwazniejszych
dokumentow w catym postepowaniu, czyli negatywna opinia sanepidu. Decyzja wojta moze zapasc w najbliZszym czasie.

centrum sporu

znalazla sie pla-

nowana budowa

zakladu produk-
¢ji nawozow i paliw orga-
nicznych w miejscowosci
Goérowo wgminie Kozlowo.
Zaklad mialby przetwa-
rza¢ duze ilo$ci odpadow
organicznych i produko-
waé z nich m.in. nawozy
oraz paliwa organiczne.
Wedlug dokumentacji in-
stalacja ma funkcjonowac
woparciu o proces fermen-
tacji i przetwarzania roz-
nych frakeji odpadéw. Od
samego poczatku pomyst
budzi jednak ogromne
emocje wsrod mieszkan-
cow okolicznych miejsco-
wosci, zwlaszcza Gorowa,
Szkudaju i Powierza. Te-
raz, gdy administracyjna
procedura zbliza sie do
konca, konflikt wyraznie
sie zaostrza.

Mieszkancy wnoszg

formalny sprzeciw

4 marca do wojta gminy
Kozlowo wplynelo oficjal-
ne stanowisko mieszkan-
cOw reprezentowanych
przez kancelarie prawna
z Olsztyna. W dokumencie
wprost domagaja sie oni
wydania odmownej decyzji
wkontekscie inwestycji.

Pod pismem podpisali sie
mieszkancy trzech miejsco-

wosci: Powierza, Gorowa
iSzkudaju.

— Nie jeste$my przeciw-
nikami rozwoju czy inwe-
stycji. Ale chcemy mieé
pewnos$é, ze nie powstanie
tu instalacja, ktora bedzie
uciazliwa dla ludzi i $rodo-
wiska - mowi Kamil Boé-
kowski, soltys Powierza,
jeden z mieszkancow za-
angazowanych w sprawe.
— Moéwimy o duzej instala-
¢ji przemystowej. Jezeli co$
pojdzie nie tak, skutki moga
odczuwac wszystkie okolicz-
ne miejscowosci.

Negatywna opinia

sanepidu

Najmocniejszym argu-
mentem podnoszonym
przez mieszkancow jest
stanowisko Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nidzicy. Sa-
nepid wydal w tej sprawie
negatywna opinie dotyczaca
wymagan sanitarno-higie-
nicznych izdrowotnych pla-
nowanej inwestycji. Wuza-
sadnieniu wskazano szereg
powaznych zastrzezen do
dokumentacji inwestora.
Wedlug inspekcji sanitar-
nej raport o oddzialywaniu
na $rodowisko nie wyjas-
nia wystarczajaco wielu
Kkluczowych kwestii, w tym
rzeczywistego wplywu in-
stalacji na zdrowie ludzi

Fot. prywatne archiwum

Kamil Bo¢kowski, sottys Powierza

oraz skutecznosci plano-
wanych zabezpieczen tech-
nologicznych. Sanepid pod-
kredlil rowniez, ze instalacja
ma mie¢ bardzo duza skale
-wedlug dokumentacji za-
klad moglby przetwarzaé
nawet do 200 tysiecy ton
odpaddéw rocznie.

Eksperci ostrzegajg

przed odorami

Jednym znajwazniejszych
probleméw wskazanych
W opinii sanitarnej sa tzw.
uciazliwo$ci odorowe, czyli
zapachy powstajace podczas
przetwarzania odpad6w or-
ganicznych. Sanepid przy-
pomnial, ze cho¢ w Polsce
nie ma jednoznacznych
norm zapachowych, to ich
wplyw na zycie ludzi moze
by¢ znaczacy. Dlugotrwale
narazenie na intensywne
zapachy moze powodowac
m.in. bole glowy, podraznie-
nie oczu igardla, problemy

oddechowe, zmeczenie
1 pogorszenie samopoczu-
cia. W opinii podkreslono
réwniez, ze zasieg oddzia-
lywania takich instalacji
moze by¢ znacznie wiekszy
niz sam teren zakladu. We-
dlug analiz sanepidu zapa-
chy moga rozprzestrzeniac
sie nawet w promieniu kil-
ku kilometrow od instalacji,
w zaleznosci od warunkow
pogodowych i kierunku
wiatru.

— Wilaénie tego najbar-
dziej sie¢ obawiamy — pod-
kresla Kamil Bockowski.
— Jezeli zapachy beda sie
rozchodzily po okolicy, to
nie da sie z tym normal-
nie zy¢.

Raport budzi watpliwosci

W opinii sanitarnej wska-
zano takze, ze raport $ro-
dowiskowy zawiera liczne
niejasnosci dotyczace emi-
sji gazow isubstancji zapa-

chowych. Sanepid zwrdcil
uwage, ze dokumentacja
nie przedstawia wystarcza-
jacych danych dotyczacych
m.in. emisji amoniaku iin-
nych zwiazkow powstaja-
cych podczas fermentacji,
skutecznosci systemow
filtracji powietrza irzeczy-
wistego zasiegu oddzialy-
wania instalacji. W ocenie
inspekeji oznacza to, ze
nie mozna jednoznacznie
stwierdzi¢, czy inwestycja
nie bedzie stanowila zagro-
zenia dla zdrowia ludzi oraz
srodowiska.

Setki tysiecy ton odpadéw

Z dokumentacji wynika,
ze instalacja w Goérowie
mialaby przyjmowac wiele
rodzajow odpadow, wtym
m.in. odpady z przemyshu
rolno-spozywczego, odpa-
dy z przetworstwa zywno-
Sci, odpady zwierzece czy
osady z oczyszczalni $cie-
kéw. Odpady mialyby byé
dostarczane do zakladu
ciezar6wkami, a nastepnie
przetwarzane w instalacji
fermentacyjnej. Wedlug
mieszkancow moze to
oznaczaé znaczacy wzrost
ruchu ciezkich pojazdow
wokolicy.

— To nie jest mala instala-
¢ja rolnicza, tylko duzy za-
klad przemyslowy — zwraca
uwage Kamil Bockowski.

— Jezeli bedzie tu codzien-
nie przyjezdzac kilkadziesiat
ciezaro6wek, to zmieni sie
charakter calej okolicy.

Stawka:

przysztosc okolicy

Mieszkancy zwracaja
uwage, ze wprzypadku po-
wstania zakladu moga poja-
wi¢ sie takze ekonomiczne
konsekwencje. Ich zdaniem
inwestycja moze doprowa-
dzi¢ do spadku wartoSci
nieruchomos$ci w okolicy,
anawet utrudni¢ normalne
korzystanie z cze$ci dzialek
znajdujacych sie w pobli-
zu planowanego zakladu.
W przedstawionym stano-
wisku podkreslono, ze przy
obecnym stanie dokumen-
tacji oraz negatywnej opinii
sanepidu wydanie pozytyw-
nej decyzji srodowiskowej
byloby zdaniem mieszkan-
cOw nieuzasadnione.

Decyzja coraz blizej

Postepowanie administra-
cyjne w sprawie inwestycji
prowadzi wojt gminy Kozlo-
wo. Ostateczna decyzja Sro-
dowiskowa nie zostala jesz-
cze wydana, jednak moze to
nastapic¢ wnajblizszym cza-
sie. To wlaénie ona zdecydu-
je, czy inwestor bedzie mogt
przejs¢ do kolejnych etapow
procedury, wtym uzyskania
pozwolenia na budowe. z

ODPOWIEDZIALNOSC KLIMATYCZNA TO INWESTYCJA W PRZYSZL0OSC

Przedsiebiorstwo Wodociggow i Ka-

nalizacji Ostréda zdobyto nagrode
gtéwna w kategorii , Transformacja
Energetyczna w dziataniu” w kon-
kursie Sita Transformacji organizo-
wanym przez Puls Biznesu.

Puls Biznesu od lat promuje
innowacje i odpowiedzialny rozwaj,
wyrozniajac firmy, ktdre traktuja
transformacje energetyczng jako
realng szanse na wzrost i budowa-
nie odpornosci biznesowej. W tym
roku wsréd lideréw stawiajgcych
na efektywnosé energetyczng,
redukcje emisji oraz cele ESG
znalazto sie wtasnie PWiK Ostroda.
Obok takich firm, jak Danone,

Orange, Play czy Ocean Winds
Polska. Nagrode na uroczystej gali
17 marca 2026 r. odebrat prezes
zarzadu — Stawomir Andrysiak.
.Nasza transformacja energetycz-
na rozpoczeta sie juz w 2001 roku,
aw ostatnich latach znaczaco
przyspieszyta, przynoszac wymier-
ne efekty Srodowiskowe, ekono-
miczne i spoteczne. To Swiadomy,
dtugofalowy proces optymalizacji
gospodarki energetycznej w obsza-
rze produkcji wody i oczyszczania
sciekdw —z mysla o efektywnosci,

ochronie $rodowiska i zréwnowazo-

nym rozwoju lokalnym. To wtasnie
takie dziatania budujg stahilnos¢

Fot. Puls Biznesu

i konkurencyjnosc na przysztosc.
Dzi$ odpowiedzialnos¢ klimatycz-

na to nie koszt, lecz inwestycja

w wizerunek i przewage rynkowa.
Dziekujemy catej zatodze spétki!”
— poinformowato PwiK Ostrada.
Byta to pierwsza edycja konkursu
Sita Transformacji, organizo-
wanego przez Puls Biznesu we
wspotpracy z partnerem strate-
gicznym E.ON Polska, z partnerami
merytorycznymi Deloitte i Funda-
cjg RE-Source Poland Hub oraz pod
patronatem honorowym Business
Centre Club i Krajowej Izby Gospo-
darczej.

»Polski biznes ma w sobie potezng
energie do zmian, a dekarbonizacja
to Swietny kierunek, bez wzgledu

na branze czy wielkos$¢ firmy”

— podkreslit organizator konkursu.
Puls Biznesu od lat promuje
innowacje i odpowiedzialny roz-
woj. Wyrdznia firmy, dla ktérych
transformacja energetyczna to
szansa na wzrost i budowanie
odpornosci biznesowej. Dzi$
odpowiedzialnos¢ klimatyczna
to nie koszt, lecz inwestycja

w wizerunek i przewage rynkowa.
Nagradza liderdéw stawiajgcych
na efektywnos$é energetyczna,
redukcje emisji oraz cele ESG.
Takie dziatania budujg stahilno$¢
i konkurencyjnos¢ w dtugiej
perspektywie.




0

cobzienNiEczYTAJ) DZIENNIK
NAS NA PORTALU ELBLASKI;

DOLACZ DONASZEJ
SPOLECZNOSCI

PONIEDZIALEK 23.03.2026
DZIENNIKELBLASKI

/ RZADU | SAMORZADU

Radostaw KROL,
wojewoda warminsko-mazurski

Bezpieczenstwo czasem przy-
biera forme wody - osobiscie
zaliczam jg wysoko w katalogu
zasobOw o strategicznym znacze-
niu dla panstwa ijego obywateli.

W Olecku poczuli$my to do-
bitnie, gdy woda w kranach
przestala byé¢ bezpieczna co-
dziennos$cia. Skazenie uderza
w co$ najbardziej podstawowe-
go, czego zwykle sie nie zauwa-
za. Wtakich chwilach wszystko
musi zagra¢ od razu. Sztaby
kryzysowe ruszyly natychmiast,
shuzby weszly wjeden rytm dzia-
lania, awojsko wkrotkim czasie
wzmocnilo logistyke dostaw.
Cysterny, dystrybucja, zabez-
pieczenie mieszkancow. Sprzet
kupiony wramach ochrony lud-
nosci i obrony cywilnej pracuje
wterenie, dokladnie tam, gdzie
jest potrzebny. To konkret, ktory
ma znaczenie.

W takich momentach widaé
sens wczeSniejszych decyzji.
Inwestycji, ktére w spokojnym
czasie sg tylko pozycja wbudze-
cie, aw sytuacji zagrozenia sta-
ja sie wsparciem. Koordynacja
stuzb, sprawna komunikacja,
szybkie uruchomienie zasobow
sa elementami jednego systemu,
ktory musi dziala¢ bez opdznien.

W tym samym tygodniu pro-
wadziliémy rozmowy o bez-
pieczenstwie w jego szerszym
wymiarze. W Elku i Prostkach,
razem z ministrem Stefanem
Krajewskim, rozmawialiémy
o rolnictwie jako fundamencie
stabilnoéci. Zywnos¢ zaczyna sie
na poziomie gospodarstw idecy-
zji podejmowanych dzis$, od tego
zalezy ciaglosc¢ jutra iodpornoéc
na kryzysy.

W Suwalkach, z ministrami
Dariuszem Klimczakiem i Paw-

lem Bejda, temat infrastruktury,
takze tej militarnej wybrzmiewa
szczeg6lnie mocno. Rejon prze-
smyku suwalskiego to miejsce,
gdzie uklad drogowy itranspor-
towy nabiera znaczenia strate-
gicznego. Sprawne polaczenia to
zdolno$¢ do dzialania szybkiego
iskutecznego.

Olecko, Elk, Prostki i Suwalki
ukladaja sie wjedna opowiesc
o panstwie, ktore dziala row-
nocze$nie w kilku obszarach
iutrzymuje sp6jnoéc tam, gdzie
jest ona naprawde potrzeb-
na. Bezpieczenstwo tworzy sie
wladnie w takich dzialaniach:
codziennych i dobrze skoordy-
nowanych.

Marcin KUCHCINSKI,
marszatek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

PoznaliSmy ,naszych” tegorocz-
nych stypendystéw - mlodych
ludzi, ktérzy juz dzi$ pokazuja,
ze Warmia i Mazury ijej miesz-
kanhcy maja ogromny potencjal
- zar6wno naukowy, jak iarty-
styczny. W tym roku wsparcie
trafilo lacznie do 35 osob.

Zawsze przy takich spotka-
niach mam jedng refleksje —jak
wielu zdolnych, pracowitych
i ambitnych ludzi mamy w re-
gionie. Czesto na co dzien tego
nie widzimy, bo ich sukcesy ro-
dza sie wciszy: wlaboratoriach,
bibliotekach, pracowniach, sa-
lach prob.

Dlatego naszym zadaniem jako
samorzadu jest nie tylko ich
dostrzec, ale po prostu pomoc
im i§¢ dalej. Program ,Mlody
Kopernik” to konkretne wspar-
cie z pulg 200 tysiecy zlotych,
z najwyzszymi stypendiami
siegajacymi 20 i15 tysiecy zlo-
tych. Podobnie wkulturze - 136
tysiecy zlotych istypendia po 8

tysiecy dla artystow, ktorzy juz
dzi$ buduja wizerunek nasze-
go regionu.

Ale tak naprawde nie chodzi
tylko o pieniadze. Chodzi o syg-
nal: widzimy was, doceniamy
i wierzymy, ze warto rozwijac
sie wladnie tutaj. Patrzac na
tegorocznych laureatow, mam
przekonanie, ze inwestujemy
nie tylko wich rozwoj, ale wsile
calej Warmii i Mazur. To oni za
kilka lat bedg budowaé marke
naszego regionu.

Wierze, ze jeszcze nieraz onich
uslyszymy -ize bedziemy znich
po prostu dumni.

Mateusz Szauer,
wicewojewoda
warminsko-mazurski

Sport to tetnigce serce Warmii
i Mazur. Jako wicewojewoda
mam zaszczyt obserwowac, jak
w naszych lokalnych spolecz-
nosciach rodza sie talenty, ktore
w przyszlosci beda reprezento-
wac Polske na swiatowych are-
nach. Talent to jednak dopiero
poczatek drogi - aby zamienic
go wmedalowy sukces potrzeb-
ne jest tez profesjonalne wspar-
cie. Odpowiedzig na te potrzebe
jest Program KLUB PRO, czyli
realne paliwo dla kluboéw najle-
piej szkolacych mlode pokole-
nie sportowcow.

To flagowa inicjatywa Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki,
ktorej celem jest profesjonali-
zacja klubow zajmujacych sie
szkoleniem dzieci i mlodziezy.
Program jest skierowany do
podmiotéw wykazujacych sie
najwyzsza jakoscig pracy, po-
twierdzona przy tym konkretny-
mi wynikami w Systemie Sportu
Mlodziezowego. Dofinansowa-
nie trafia do 900 najlepiej
punktowanych klubow wkraju,

przy czym podzial srodkow jest
transparentny i sprawiedliwy,
abeneficjenci sa podzieleni na
cztery kategorie rankingowe
- od elitarnej grupy pierwszej
(miejsca 1-100) po kolejne
szczeble zestawienia. Dotacje
mozna przeznaczy¢ na wyna-
grodzenia kadry, zgrupowania,
zakup nowoczesnego sprzetu czy
wsparcie medyczne, co bezpo-
srednio przeklada sie na jakoéc
trening6w ikomfort mlodych za-
wodnikow.

Z duma moge oglosié, ze wgro-
nie 900 najlepszych klubow
w kraju mamy 27 reprezentan-
tow Warmii i Mazur! To jasny
i czytelny sygnal, ze sportowy
fundament naszego regionu
jest coraz solidniejszy, a drze-
migcy w naszych zawodnikach
potencjal sukcesywnie zamie-
niamy w realne osiagniecia.
Kazdy taki sukces buduje marke
wojewodztwa, ktore potrafi sku-
tecznie szkoli¢ mlodziez iambit-
nie rywalizowa¢ znajwiekszymi
osrodkami wkraju. Osiagniecia
te maja wiele adresow - od Ila-
wy, Ostrédy i Lubawy, przez
Dzialdowo, Elblag i Olsztyn, az
po Gizycko, Ketrzyn i Elk. Kazdy
ztych punktéw na mapie woje-
wodztwa to prawdziwa kuznia
charakterdw, na ktore dzi$§ mo-
zemy patrze¢ zpelng duma ipo-
dziwem.

Serdecznie gratuluje wszyst-
kim klubom zakwalifikowanym
do trzeciej edycji Programu
KLUB PRO. Wasza codzienna
praca to nie tylko treningi - to
nieustanne krzewienie kultury
fizycznej i nauka wytrwalosci
wsrod najmlodszych. Jeste-
Scie wzorem do na$ladowania
udowadniajac, ze pasja pola-
czona z profesjonalizmem po-
zwala siegac po najwyzsze cele.
Szczerze podziwiam wszystkich
treneréw i dzialaczy, ktorzy
z tak wielkim oddaniem dbajg
o rozw0j mlodego pokolenia,
a dzieki wsparciu rzadowemu
droga na sportowy szczyt staje
sie dla naszych mistrzoéw nieco
prostsza. Tak trzymaé! Razem
budujemy przyszlosé warmin-
sko-mazurskiego, a jednoczes-
nie polskiego sportu.

Robert TURLEJ,
cztonek zarzadu wojewddztwa
warminsko-mazurskiego

Czesto slysze, ze mlodzi ludzie
nie interesuja si¢ sprawami pub-
licznymi. Moje do$wiadczenie
z pracy w urzedzie mowi co$
zupelnie innego - oni nie tyle
nie chca dziala¢, co szukaja
przestrzeni, gdzie ich glos zo-
stanie uslyszany.

Ruszyliémy z naborem do III
kadencji Mlodziezowego Sejmi-
ku. Jest on dla nas, zarzadu woje-
wodztwa, takim ,uchem” przysta-
wionym do probleméw pokolenia,
ktore za chwile przejmie odpowie-
dzialno$¢ za nasz region.

Kadencja trwa dwa lata, rad-
nych bedzie 27 - tyle samo, co
w,dorostym” sejmiku. To celowy
zabieg. Chcemy, by mlodzi czuli
powage swojej funkcji. Ich zada-
nie to doradza¢ nam, wystepo-
wa¢é zinicjatywami, integrowac
rowieSnikow. I mowic glosno
otym, co naprawde wazne dla ich
pokolenia. To tutaj mlodzi ucza
sie trudnej sztuki negocjacji oraz
odpowiedzialno$ci za stowo.

Chcemy, aby wtym gronie zna-
lezli sie reprezentanci zkazdego
powiatu, bo Warmia i Mazury to
mozaika r6znych potrzeb ipunk-
téw widzenia.

Do 27 kwietnia czekamy na zglo-
szenia 0sOb miedzy 13. a21. rokiem
zycia, ktore chca mie¢ wplyw muin.
na to, jak wydajemy fundusze
i promujemy nasze dziedzictwo.
Kandydatéw moga zglasza¢ mlo-
dziezowe rady gmin, powiatow
oraz organizacje pozarzadowe.

Wzory formularzy i wszystkie
szczegoly sg na stronie bip.war-
mia.mazury.pl w zakladce ,Sej-
mik Mlodziezowy”. Dokumen-
ty mozna przesyla¢ na adres:
mlodziezowysejmik @warmia.
mazury.pl.

ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA: GAZETAOLSZTYNSKA.PL,
GDZIE W ZAKLADCE ,OPINIE | PUBLICYSTYKA" ZNAJDZIECIE PANSTWO SZEREG KOMENTARZY 0SOB ZE SWIATA POLITYKI.
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06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
12:50 Serengeti - dok., WIk.
Bryt, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

H - teleturniej muzyczny

EE|
Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Teatr Telewizji - Rewizor
- spektakl teatralny, 1977
22:30 Balans bieli - magazyn
23:15 Tetno 3 - dok., Polska, 2024
00:25 Zwerbowana mitos¢
-dram., Polska, 2009
02:05 Porwana przez Koman-
cz6w - western, USA, 1960
03:25 Ogrod - dok., Polska, 2021
04:10 Raport specjalny - mag.
04:55 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn
$05:50 Oko na Swiat - magazyn

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2015
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Nurt zycia. Opowies¢

orzece - dok., Niemcy, 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
:17:55 Klan - telenowela, Polska

: 04:30 Na dobre i na zte

05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak, bedac
w matzenistwie, przezywac
przyjaznie z osobami
przeciwnej ptci? - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

12:15 Kolekgja - Tadeusz Kantor :
: 16:50 Szpital $w. Anny - serial

- felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

Panna mtoda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” -

20:55 M jak mitosc - serial, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Na przekor losowi
- wojenny, Wtochy, 2023

23:55 Judy - fab., WIk. Bryt.,
2019

02:05 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

02:55 Akacjowa 38 - serial

: 03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

i 04:30 Na dobre i na zte

05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:20 Przystan nad Biblia
- program religijny

06:55 Dla nieslyszacych-Barwy :

szczescia - serial obycz.

07:30 Pytanie na $niadanie

11:40 Rosét polski - magazyn
kulinarny

12:15 Ktoredy po sztuke - Jerzy
Durakiewicz - Andrzej
Wréblewski - magazyn

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

Zaraz wracam - serial,
2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
i madrzy - teleturniej
21:20 Szyfry wojny - dram.
wojenny, USA, 2002
23:45 Igta - sens., USA, 1981
01:45 Smaki mitosci - obycz.,
USA, 2007
03:40 To dziata. Polskie
innowacje bez granic
-2025
05:00 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn
1 05:55 Oko na Swiat - magazyn

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” -

20:55 M jak mitosc - serial, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Stan wyjatkowy - kom.,
Chorwacja, Polska, Serbia,
2019

01:30 Goracy poscig - kom.,
USA, 2015

03:10 Kokainowy raj - dok.,
Australia, 2023

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 07:45 Dziert Dobry TVN

- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:40 Jack Reacher: Nigdy nie
wracaj - film, USA, Chiny,
2016. Gdy nastepczyni Jack
Reachera w armii, major
Susan Turner zostaje
niestusznie oskarzona
0 zdrade, pragnacy
udowodnic jej niewinno$¢
Reacher odkrywa, ze...

01:05 Blizniak - film, USA, Chiny,
2019

03:30 Co za tydzien - program
rozrywkowy

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:35 Uwaga! - program

interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zostajemy
zaproszeni do restauracji
,Biata karczma”
w Grudzigdzu oraz pizzerii

,La Farina”w Mystowicach. :

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspoélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode
- reality show

22:40 Kuba Wojewdédzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:15 Obecnos¢ 11 - horror, USA,
2016

03:00 Uwaga! - program
interwencyjny

03:15 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:45 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

:11:35 Gliniarze - serial

paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

: 17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda

Milionerzy - teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:40 Mega hit - Oppenheimer

-sens., USA, WIk. Bryt.,

2023. Ten film to historia

triumfu i tragedii genialnego

fizyka J. Roberta Oppenhei-
mera. Opowiada o roli tego
amerykariskiego naukowca

w opracowaniu bomby

atomowej, ktéra pomogta

zakoriczy¢ Il wojne $wiatowa.

Widzimy jego zycie od

czasw uniwersyteckich do

powojennych i narodzin

Zimnej Wojny ®
01:20 Mumia - sens., horror,

USA, Chiny, Jap., 2017
03:45 Ewa gotuje - program

kulinarny
04:40 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

£ 06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

: 11:35 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

: 17:00 Gliniarze - serial

paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda

Milionerzy - teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30 Ninja vs Ninja - program

rozrywkowy

23:35 Predatorzy - sens., USA,
2010. Royce (Adrien Brody)
odzyskuje przytomnosc
w trakdie skoku spadochrono-
wego. Na miejscu ladowania
spotyka kilka innych osob,
takze tam zrzuconych.
Wkrétce odkrywaja
szokujaca prawde - nie
stapaja po Ziemi.

02:00 Nie oddychaj - sens., USA,
Wegry, 2016. Troje
nastolatkéw wlamuje sie
do domu niewidomego
samotnika. Sa przekonani,
7e tatwo zdobeda tup...

04:40 Disco Gramy

1 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki

07:10 0d ucha do ucha - Mdj
dziadek sig schowat «
Rys$ w miescie - Kajak

07:40 Piekno wykute w stali
- dokument, Polska, 2015

08:25 W poszukiwaniu

dobrego filmu - magazyn
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991
10:15 Mtyn i krzyz - kostium.,
Polska, Szwecja, 2010
12:00 Ella Fitzgerald: Tylko
jedna z tych rzeczy
- dok., WIk. Bryt., 2019
13:35 Skutki noszenia
kapelusza w maju
- obycz., Polska, 1995
15:10 Dobre strony - Sarsa
i Pablopavo - reportaz
15:25 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Hajewska
16:05 Profesor na drodze - film
TVR, 1973
17:15 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991

Tygodnik Kulturalny
- magazyn
19:20 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Nauczki Leonarda - serial
dok., WIk. Bryt., 2015
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Diamenty sa wieczne
- sens., WIk. Bryt., 1971
22:10 Porozmawiajmy szczerze
- Jacek Fedorowicz
22:50 Dziewczyna z perlg
- obyczajowy, WIk. Bryt.,
Luks., 2004
00:40 Dzien z zycia artysty
- Jan Kanty Pawluskiewicz
- magazyn
01:20 Samowolka - dramat,
obycz., Polska, 1993
02:35 Wiecej niz fikcja - Michel
Gondry - dok, Franc,, 2023

: 04:15 Kulturalni - magazyn

06:15 Muzyczne poranki

- teledyski

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow
- magazyn

:07:35 Podréze z historia

- Goraczka srebra - dok.,
Polska, 2016

08:20 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

10:05 Pavoncello - obyczajowy,
Polska, 1967

10:45 Profesor na drodze
- obyczajowy, Polska, 1973

: 12:00 Poszukiwacze

zaginionych dziet sztuki:
Nauczki Leonarda - serial
dok., WIk. Bryt., 2015
12:40 Carmen - dram., Hiszp.,
1983
14:30 Hala odlotéw - talk-show
15:30 Cyrk - kom., USA, 1928
16:55 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991

Mody Polskie
- Tréjmiasto - reportaz
18:50 Jerzy Stuhr. Sam ze soba
- dok., Polska, 2014
20:00 Zbrodnia i kara - Teatr
Telewizji, 1987 ®
22:20 Dziewczyny do wziecia
- kom. obycz., Polska, 1972
23:20 Nocny dokument
-Johnny i ja - podroéz
w czasie z Johnem
Heartfieldem - dok.,
Niemcy, 2023
01:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
01:55 Diamenty sg wieczne
- sens., WIk. Bryt., 1971
04:05 Ktoredy po sztuke
- Mirostaw Batka - magazyn
04:20 Tygodnik Kulturalny
05:10 Przystan nad Biblia
- program religijny

06:00 Nash Bridges - Gangster

przechodzi operacje
plastyczng, ale ktos kradnie
zdjecia,przed”i ,po”.
Pielegniarka, ktdra
asystowata przy zabiegu,
zostaje zamordowana.

{ 08:00 Kobra - oddziat

spedjalny - Ben i Semir
tropi Olive'a Quinna, ktory
wykorzystywat hipnoze
iiluzje aby okradac
hotelowe sejfy. Ztodziej nie
byt swiadomy, ze w kasetce
znajdowat sie cenny dysk
twardy.

: 10:00 Triumf mitosci - serial

obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Eskorta - akgja, USA, 201.
Agent specjalnej elitarnej
jednostki i weteran amery-
kariskiej piechoty morskiej
James Silva (Mark Wahlberg),
wspomagany przez grupe
taktyczng, eskortuje na
poktad samolotu Li Noora.
Trasa nie nalezy do
najtatwiejszych...

22:00 Gunner - akcja, USA, 2024

00:05 Polowanie na towce
- thriller, USA, 2013

02:10 Dzielnica strachu - serial

03:10 Menu na miare - program
kulinarny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:25 Menu na miare

:05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Kiedy szef

policji umiera, Nash za
wszelkg cene chcg znalez¢
winowajcow. W tym celu
policjanci przestuchuja
biznesmena, ktdry pod
przykrywka prowadzi
nielegalny przemyt do Las
Vegas.

08:00 Kobra oddziat
spegalny - Bezdomny
znajduje walizke
zmilionem euro
i postanawia ja
przywiaszezyc.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem

- serial obyczajowy
13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
16:00 Ranczo - serial komediowy
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

e

Joker - akcja, USA, 2015.
Nick Wild (Jason Statham)
jest ochroniarzem. Kiedy
jego przyjaciétka zostaje
pobita, Nick pomaga jej
w przygotowaniu zemsty.

21:50 Oczy smoka - akcja, USA,
2012

23:30 Na tropie zabdjcy
- thriller, USA, WIk. Bryt.,
2024

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:35 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program

opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkota - Kasia Stroiriska
z 6smej klasy oktamuje
kolezanki, ze jej mama
pracuje w modnym butiku
w Londynie. W rzeczywistosci
mama Kasi opiekuje sie
starszymi osobami w osrodku
spokojnej starosci.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

: 14:00 Detektywi - program

kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999. Kradziez
gotéwki, zaplanowana
przez dwdch zlodziei nie
nalezata do trudnych

zadari. Gdy nadchodzi czas

podziatu gotéwki...
23:15 KacVegas 111 - kom., USA,
2013
01:25 Skok na gteboka wode
- reality show
02:30 Méwie Wam - talk-show
03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny
04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program

opowiada o ludziach

i chwilach, ktdre na zawsze :

odmienity ich los

05:55 Szkota - Uczennicy gimna- £

zjum Zuzie Machnickiej
imponuje to, ze podrywa ja
starszy kolega, Marcin Hos.
Dziewczyna, mimo ostrzezer
starszej siostry, umawia si¢
znim na randke.

08:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy
11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial

obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadow

17:00 Zapisane w gwiazdach
- paradokument

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Ptakinocy - przygod.,

USA, 2020. Kiedy bandziory :
Gotham, Roman Sionis oraz }

Victor Zsasz biora na cel
niejaka Cass, cate miasto

angazuje sie w poszukiwanie

dziewczyny.
23:20 Blade: Mroczna tréjca
- horror, USA, 2004, Daleko

na odludziu, wampiry przy-
wracajg do zyda swego idola. }

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:45 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

04:05 SOS Ekipy w akdji

- program policyjny

06:00 Straznik Teksasu - film

akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Azyl - sens., USA, 2002
00:55 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:00
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Kazania wielko-
postne 11:05 Oswiadczenie
Fundadji Lux Veritatis w sprawie
Muzeum Pamigc i Tozsamos¢
11:20 Stan Bezp. Panistwa
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Skazani na Sybir 13:00 Spér
0 Morskie Oko 13:30 Msza $w.
14:30 Polka 15:00 Niebieskooki
Aniot 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55 VI
Tydzieri modlitw o ochrone Zycia

18 00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
- serial kryminalny 22:40 Air
Force One - sens., USA,
Niemcy, 1997 01:10 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:20 Hardkorowy
lombard 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:40 Sw. na kazdy dzier 09:45
Tyle krzywdy 10:00 Obchody
Narodowego Dnia Pamieci
Polakéw ratujacych Zydow pod
okupacja niemieckg 11:35 Stowo
Zycia 11:40 Ma si¢ rozumie¢
11:50 Sw. na kazdy dzier 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Historia Obrazu Matka Boska
AK 13:00 Ulmowie 13:30 Msza
$w. 14:30 Z Zacisza na Syberie
15:00 Ratuje cztowieka 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Jestem mama 16:25
Przyroda w Obiektywie 16:40
Zdrowie z Bozej Apteki

17:00 Wierze w Boga 17:30 Rajd

Katyriski 17:55 VI Tydzieri modlitw
0 ochrone zycia 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 40 dni ze $w. Fran-
ciszkiem 19:30 Kazdy maluch to
potrafi 19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia




SRODA . 25 marca
TVP 1 TVP 2

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial obycz.
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Dzika Argentyna - dok.,
Niemcy, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Czas zemsty - akqja, USA,
2013
23:30 Andrzej Wajda - Brzezina
- dram., Polska, 1970
01:15 Szyfry wojny - dram.
wojenny, USA, 2002
03:40 Magazyn Ekspresu
Reporterow
05:00 Wykrywacz ktamstw
05:20 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn
$05:55 Oko na Swiat - magazyn

04:30 Na dobre i na zte

05:30 M jak mitosc - serial, 2023

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie

11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny

12:10 Rzecz Polska - Hodowla
Zwierzatek Karola
Borsuka - dokument, 2018

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial

obycz., 2024

Lt:H F1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial
obycz., 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
Wik. Bryt., 2022

00:05 Ciasteczko dla ksiecia
-fab., USA, Kan., 2023

01:45 Na przekor losowi -,
Wtochy, 2023

02:45 Syryjskie piekto Kurdow
- dok., WIk. Bryt., 2023

03:45 Rodzinka.pl - serial

komediowy

CZWARTEK - 26 marca
TVP 1 TVP 2

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Natura w Jedynce

- Dzika Argentyna - dok.,

Niemcy, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

17431 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Pitka nozna - Polska-
-Albania
23:15 Mundial biato-
-czerwonych: Trzej
przyjaciele z boiska
- dok., Polska, 2006
00:20 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym., Polska, 2025
01:20 Igta - sens., USA, 1981
03:20 Sprawa dla reportera
04:40 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:00 Pytanie dnia - rozmowa
05:25 Reporterzy - magazyn
:05:35 Oko na Swiat - magazyn

04:30 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szazescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:40 Dzien z zycia artysty
- Vadim Brodski - magazyn
12:10 Informagje kulturalne
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

RSP |

Lv£¥11]Panna mioda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! - Poleski

21:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:15 Program rozrywkowy

22:45 Syn - serial, USA, 2017

00:20 Rodzinka.pl - serial kom.

01:00 Stan wyjatkowy - kom.,
Chorwacja, Polska, Serbia,
2019

03:05 Lepsza potowa - serial,
2020

:03:35 Akacjowa 38 - serial

TVN

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

W

.

gl A

m Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Krélowa przetrwania
- reality show

22:55 Tammy - komedia, USA,
2014

01:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:10 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:10 Uwaga! - program
interwencyjny

03:25 Perta Kataru
- najbardziej luksusowa
wyspa Swiata - dok., WIk.
Bryt., 2022

04:30 Ej, Stara! - program
poradnikowy

05:00 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

TVN

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - 34-letnia
Marta i 36-letni Tomek
wiasnie sie pobrali. Marta
bytaby absolutnie
szczesliwa, gdyby nie...

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport; Pogoda

L EE¥1Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspoélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-

-rozrywkowy

22:40 Godziny szczytu Il - sens.,
USA, 2001

00:35 Skok na gteboka wode
- reality show

01:40 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:45 Uwaga! - program
interwencyjny

03:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:00 Ej, Stara! - program
poradnikowy

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

POLSAT

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Syn klienta detektywéw
wyprowadzit sie kilka
miesiecy temu z domu,
zrywajac z ojcem wszelkie
kontakty. Ojciec uznat, ze za
tym wszystkim stoi...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - W lesie obok
podwarszawskiej
miejscowosci nastolatek
pada ofiara $miertelnego
potracenia. Okazuje sig, ze...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

1E:H[1) Pierwsza mitosc -
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...

22:45 Komediowa sroda
- Gang Dzikich Wieprzy
-kom., USA, 2007

00:50 Dwéch gniewnych ludzi
-kom., USA, 2003 ®

03:05 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Gdy po wielu latach
nieobecnosci w domu
Urszuli pojawia sie ojciec jej
céreczki, Rafat, wszystko
wskazuje na to, ze rodzina
znowu bedzie w komplecie.
Jednak czy Rafat
rzeczywiscie jest tym, za
kogo sie podaje?

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Do mediéw
zostaje rozestany list,
zapowiedziane s3
zabéjstwa...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

‘ug Ly
LV Gliniarze - W poblizu
klubu Adama dochodzi do
serii kradziezy roweréw
- przestepcy stajq sie tak
zuchwali, Ze atakuja
jednego z kadetéw z klubu
judo Adama, ktdry broni sie
i trafia do szpitala.
18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
22:55 Sortownia - serial obycz.
01:00 Przerwa techniczna

06:15 Muzyczne poranki

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Marian Opania - magazyn

07:40 Podréze z historig
- Turniej o rég krélowej
- dok., Polska, 2016

08:20 Porozmawiajmy
szczerze - Jacek
Fedorowicz

09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991

10:15 Cyrk - kom., USA, 1928

11:35 Pavoncello - film TVP,
1967

12:20 Jerzy Stuhr. Sam ze soba
- dok., Polska, 2014

13:25 Parasolki, Hiszp., Franc.,
2020

13:45 Tygodnik Kulturalny

14:40 Dziewczyna i gotebie
- filmTVP, 1973

15:40 Przyjecie na dziesie¢
0s6b plus trzy - film TVP,
1973

16:50 Pogranicze w ogniu
- serial, 1991

RN R
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1t:H 151 Dobre strony - Natalia
Przybysz i Damian Kocur
- reportaz
18:30 Informacje kulturalne
- magazyn
20:00 Zimna wojna - dram.,
WIk. Bryt., Polska, Franc.,
2018 ®
21:40 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, WIk.
Bryt., 1984
22:50 Hala odlotéw - talk-show
23:50 Jan Ptaszyn Wroblewski
iprzyjaciele - koncert, 2006
01:35 Dziewczyny do wziecia
- kom. obycz., Polska, 1972
02:35 Informagje kulturalne
- magazyn
03:05 Johnny i ja - podroz
w czasie z Johnem
Heartfieldem - dok.,
Niemcy, 2023

06:10 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Joanna Szczepkowska
07:35 Smak Torunia
- dokument, Polska, 2016
08:10 Przystar nad Biblia
08:30 Informacje kulturalne
09:00 Pogranicze w ogniu
-serial, 1991
10:10 Dziewczyna i gotebie
-filmTVP, 1973
11:15 Przyjecie na dziesiec 0s6b
plus trzy - kom., Pol., 1973
12:20 Rezyserzy - Spike Lee
- dok., Wik. Bryt., 2018
13:10 Kolekgja - Teresa
Pagowska - felieton
13:20 Wydarzenie aktualne
13:55 Niedziela z... twérczoscia
Wojciecha Miynarskiego
14:55 Statysci - kom., Polska,
2006

17:05 Pogranicze w ogniu - serial

18:10 Wydarzenie aktualne

18:40 Ktoredy po sztuke - Yael
Bartana - magazyn

| e

m Portrety - Tintoretto.
Cztowiek, ktory zabit
malarstwo - dok., Wiochy,
Niemcy, 2019

20:00 Hala odlotéw - talk-show

21:00 Tatarak - dram. obycz.,
Polska, 2009

22:40 Dzien, w ktérym umarta
gwiazda rocka - Elvis
Presley - dok., Wlk. Bryt.,
2018

23:10 Video Killed the Radio
Star - Steve Barron - 2009

23:45 Zimna wojna - dram., Wik.
Bryt., Polska, Franc., 2018 ®

01:30 Jan Ptaszyn Wréblewski
iprzyjaciele - koncert, 2006

03:10 Dzieni z zycia artysty
- Jan Kanty Pawluskiewicz

03:50 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.

04:30 Pavoncello - film TVP, 1967

TVPuls _J§ _TVN7 _J _Tva |

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
przyjezdzajq do Las Vegas
i odnajduja zabdjce Franka
Girarda. Ciezaréwka
przewozaca cenny towar
zostaje porwana. (zy
policjantom uda sie ja
odzyskac?

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Do kontroli na autostradzie
zostaje zatrzymana
kobieta, ktora jak sie
okazuje ma na koncie
morderstwa policjantow.
Niespodziewanie zaczyna
strzelac do inspektora
Dietera Bonratha.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Jestem Bogiem - akcja,
USA, 2011. Pisarz, Eddie
Morra, jest nieudacznikiem
Zarbwno w swojej pracy,
jak i w zyciu uczuciowym.
Wszystko zmienia sie, gdy
spotyka bytego meza
swojej siostry

22:05 57 sekund - thriller, USA,
2022

00:00 Kod zta - horror, Kan., USA,
2024

02:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - okazuje
sie, ze byly gliniarz
i jednoczesnie wrdg Nasha
uciekt z wiezienia.
Mezczyzna grozi, ze
zdetonuje bombe.

08:00 Kobra - oddziat
spegalny - Mioda kobieta
jest przekonana, ze jej
dziecko nie zyje. Wkrétce
dzwoni do niej potozna
zinformagja, ze jest inaczej
iona ma na to dowéd.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

y{IHi[1Taxi 3 - kom., Franc., 2003.
Gtéwny bohater cyklu,
takséwkarz Daniel jezdzi
super wyposazonym
samochodem, ktory
umozliwia mu
btyskawiczne przewozenie
pasazerow.

21:45 Pan i Pani Kiler - kom.,
USA, 2010

23:40 Ekstrakt - kom., USA, 2009

01:25 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

[1|Ranczo - serial komediowy

05:20 Ten moment - serial
obyczajowy

05:55 Szkota - Uczeri klasy 3
liceum, Jacek Jurasik, nadaje
w internecie video o szkole,
jako, Szkolny Rebeliant"..

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadow!

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeriskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

wojenny,
WIk. Bryt., Holandia, Franc.,
USA, 2017. Akcja rozgrywa
sie na ladzie, na morzu
iw powietrzu. Oddziaty
uwiezione na plazy, miedzy
morzem a sitami
przeciwnika, musza stawic
czofa niemozliwemu.

23:20 Godziny szczytu - sens.,
USA, 1998. FBI bada sprawe
uprowadzenia corki
chiriskiego dyplomaty.

01:30 Hotel Paradise - reality
show

02:35 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych zzabdjca

03:55 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:35 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy
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05:20 Ten moment - program
obyczajowy

05:55 Szkota - Ela Nowik odkad
zrobita kariere w zespole
disco polo, pogorszyta sie
W nauce.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeriskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

pAE'[')Zanim odejda wody - kom.,
USA, 2010. Peter Highman
za pie¢ dni ma po raz pierw-
szy zostac ojcem. Spieszy
sie na samolot z Atlanty do
domu, gdyz pragnie
towarzyszyc zonie podczas
porodu. Jego plany legng
jednak w gruzach, gdy...

23:10 Wielki Mike - obycz., USA,
2009. Michael Oher, czarno-
skdry chtopiec z bardzo
biednej rodziny zostaje
zaadoptowany przez biaty
bogatg rodzine. Zaczyna
odnosi¢ sukcesy w sporcie...

01:50 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjca

04:15 SOS Ekipy w akgji

- program policyjny

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Poligjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Purpurowe rzeki - sens.,
Franc., 2000 00:50 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 01:55 Hardkorowy
lombard 02:55 Smier¢ na
1000 sposobéw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzier 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 OdnaleZ¢ siebie
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Sladami Powstania Stycznio-
wego na Podlasiu 13:05 Tam Kto$
jest! 13:30 Msza sw. 14:40
Bawer - Moja Walka 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30 Ukryci
w fonie Matki 17:00 Po stronie
prawdy 17:55 VITydziert modlitw
0 ochrone zycia 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:20 OdnaleZc siebie
19:25 40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Bog z nami 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Przetrwalismy
22:30 Nie pokonasz mitosci

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 08:55
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

11:55 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 12:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbéw. Kto da wiecej
- reality show 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 20:00
Uroczysko - serial kryminalny

20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny
22:40 Piekarz - sensacyjny,
Kanada, USA, 2023 00:50
Interwencja - magazyn
reporteréw 01:00 Przerwa
konserwacyjna

Trwam

09:20 Bog z nami 09:45 Oswiad-
czenie Fundadji Lux Veritatis
w sprawie Muzeum Pamie¢
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z kongresu

12:50 Mateczniki Polskosci 13:00
Inak Nadziei 13:20 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 13:30 Msza $w.
14:30 Trufle w Polsce 15:00 Po
stronie prawdy 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Z wedkq nad wode 16:35 S6l
ziemi 17:05 Akademia pro-life

17:30 Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 26

2

O A [ I I

utworza rozwigzanie niniejszej krzyzowki L
1 2 3

7
9 6|8 3

.

N =00 O
N
0 N

o b
Noon

o | O1|—
B~ Wl N

O = NJWw

) . l
. . 19 . 23.

—
W o N

kwadratéw 3x3 znalazio sie po jednej cyfrze od 1 do 9:
o

Sprawdi SiQ w SUDOKU: wypetnij diagram

9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kolumnie i w kazdym z dziewigeciu pogrubionych

) 3 l
l ” .
17

POZIOMO: 1) graniczy z Irakiem i Arabig Saudyjska; 7) towarzyszy Pannie Mtodej; 10) pierwiastek Ar; 11) Karol, autor teorii ewolucji;
12) najwieksza wyspa w archipelagu Kuryli; 13) optata graniczna za import; 14) peredell, minerat; 15) Tm dla chemika; 16) Anna dla
przyjaciot; 18) pierwiastek N; 21) antonim przesady; 22) mityczny pies Odyseusza; 23) ojczyzna Herberta von Karajana; 26) oddzie-

o000 N

ca; 36) odyniec zlasu; 37) horyzont widomy; 41) okres dzesieciu lat; 42) grecka bogini pokoju; 43) inaczej drynda, pojazd konny.

N A=
w|w©
—

la licznik od mianownika; 30) inaczej raszpla, pilnik; 33) dawna warowna osada obronna; 34) kule do gry w snookera; 35) ogon zaja- 2 5
PIONOWO: 1) kawat drewna, kloda; 2) rodzinne miasto Jana Pawta Il; 3) Julian, autor "Lokomotywy"; 4) diabet morski, ryba; 5) bal- 5 6

dasznik afrykanski inaczej; 6) rzeka w Steyr; 7) mate narzedzie rzezbiarza; 8) inna nazwa siedmiokata; 9) polityczny udzielany

3 4

uchodzcom; 16) azjatycki trunek z anyzem; 17) waz z Ksiggi dzungli Rudyarda Kiplinga; 19) kraj zAbu Zabi; 20) budowla zatrzymuja-
carzeke; 24) jego stolicg Chartum; 25) maszyna do rozdrabniania drewna; 27) lombardzki to pelagra; 28) kontaktowe do oczu; 29)
roslina na sizal; 30) waluta Kazachstanu; 31) $ledzi ruch samolotow; 32) Sylwia, Piotr i Maciek; 38) spdd butelki lub morza; 39) cyklop

ma tylko jedno; 40) dwanascie miesiecy. WYKIBEt?ILA'I\:'K::V\FI)OI?iz?Ij' ukrylismy 2t(|)(_naz;v PP'S'éiCh
marek jubilerskich. Wykreslisz je wszystkie od gory do
JOLKA z HASLEM dotu, od lewej do prawej oraz na ukos. Znajdz i wykresl|
Litery z pol z kropka, czytane wyrazy: Kruk, Apart, Yes, Lilou, Kamena, Jubitom, Savicki,
rzedami, utworzg rozwigzanie: Narya, Oyca, Milkies, Savvy, Toszka, Issi, Orska, Moni,
. L i . Cadou, Koto, Mokave, Umiar, Briju.
(] Na diagramie ujawniliSmy wszystkie

litery “Z”. Miejsce wpisu haset do od-
° gadnigcia. Rozwigzaniem jest hasto z
pol z kropka, czytanych rzedami.
Tlenek wegla, trujgcy gaz; leje lub kropi
za oknem; dziatacz na rzecz Srodowis-
ka; stolica Gérnej Austrii; skok na bank
Z lub kantor; olejny w ramie na Scianie;

ptak lubigcy biyskotki; ptynie przez
Miedzyrzec Podlaski; produkty i przet-
wory mleczne; zostajg po jabtkach;
uchwyt przy walizce; z bieznikiem na
Z feldze; niejeden zdawany przez stu-
denta; przypieta do psiej obrozy; jest
nim plus lub minus; nauka o moralnos-
ci; Ono, zona Johna Lennona; zimowe
legowisko niedzwiedzia; rodzinna wys-
pa Odyseusza; pierwiastek Sm; ostry
ptasi pazur; Jaskuta, byty polski kolarz;
kupowane na recepty; ogak grenlandz-
ki, ryba; otwory na polu golfowym; bez-
otowiowa na stacji paliw; kraj ze stolicg
) w Nuku‘alofa; prezentacja mody z mo-
delkami; inaczej problemy; Budleja Da-
vida, krzew; przy bucie hokeisty; wy-
ciecie migdatkdw; Zjednoczone Emira-
ty Arabskie; Kwiecien, Miss Polonia
Z 1999; walczyt nim rycerz; czuty w ze-
bie; slad po cieciu na skorze; inaczej
komplet, kolekcja; mrozna czesc¢ roku;
izraelska waluta; panstwo z papiezem;
kciuk lub serdeczny; jego stolicg Kin-
szasa.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 25
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki
1
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x9 w taki spo-séb, aby w kazdym wierszu, w kazdej

olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypetnij diagram
oo N|W |

W IN[— N

9
k

POZIOMO: 1) Te dla chemika; 7) wyborczy na $cianie sklepu; 9) stopnie w dzienniku; 10) miasto narodzin Jezusa; 12) zadanie 8
matematyczne z niewiadoma; 15) gruszkii cytryny; 20) zespot czterech muzykow; 22) ilustracja w ksigzce; 24) zastéj, zatamanie
gospodarki; 25) sgsiedzi Austriakdw i Wegrow; 28) zbyt duza ilo$¢, nadwyzka; 32) gromkie oklaski; 35) dawny nauczyciel domo-

wy; 37) akacja syberyjska inaczej; 39) jest nim piruet; 40) kieruje zarzgdem spotki; 41) objaw, symptom choroby. 3
PIONOWO: 2) niejedna w alfabecie; 3) biblijny Eden; 4) najgtebsze jezioro w Alpach; 5) mityczna matka Apolla; 6) najwieksze je-
zioro w Australii; 7) ptak dumny z ogona; 8) szwajcarskie wojewoddztwo; 10) wysoki budynek osiedlowy; 11) stata posada w fir- 5 4
mie; 13) grecka bogini nocy i ciemnosci; 14) Lubos, polski aktor; 16) kawalerski w przeddzien slubu; 17) Mitosz, polski poeta; 18)

brat ojca; 19) kolor pomaranczowy; 21) wykop wzdtuz drogi; 23) miasto Alberta Einsteina; 25) duza sterta siana; 26) sandaty i ko- 2 5 7 1
zaki; 27) kupidyn, rzymski bdg mitosci; 29) stolica Kataru; 30) dzieto Homera o Troi; 31) mgdra, pomocna wskazoéwka; 32) rewol-

wer; 33) pole widoczne wokot cztowieka; 34) dokumenty sgdowe; 36) na nim okulary; 38) siedemnasta litera alfabetu greckiego. WYKRESLANKA: ponizej ukryli$my 20 imion greckich
bogdéw znanych z mitologii. Wykreslisz ich wszystkich od

|~

5

—_—

O 0K~ N

JOLKA z HASLEM gory do dotu, od lewej do brawej oraz na ukos. Znajdz i
Litery z kolorowych pdl czytane wykres| wyrazy: Uranos, Gaia, Kojos, Teja, Rea, Tetyda,
poziomo utworzg rozwigzanie: Zeus, Nike, Apollo, Hermes, Hades, Iris, Japet, Ares, Hera,

Hestia, Eros, Atena, Helios, Hebe.

R

UjawniliSmy wszystkie spotgtoski
“N”. Miejsce wpisu hasel do odgad-
nigcia. Rozwigzaniem jest hasto z ko-
lorowych pél, czytanych poziomo.
Spokojny z Rowem Marianskim; z&tw
lub krokodyl; mleczaj wsréd grzybow;
Nb dla chemika; panstwo z Teheranem;
wyraz bliskoznaczny; w parze z Herce-
gowing; napady choroby lub zto$ci; ok-
res trzech miesiecy; Arkadiusz w przed-
szkolu; German, polska piosenkarka;
biblijny brat Kaina; wyraz po przesta-
wieniu liter; przeptywa przez Olten; Pie-
chniczek, byly polski trener pitkarski;
wesote z karuzelg; byta waluta Portuga-
lii; Giovanni, zatozyciel Fiata; komplet
ze spodnicg i zakietem; basniowy wtas-
ciciel lampy z dzinem; pierwiastek Hf;
grecka bogini kary i zaslepienia; amery-
kanski grosz; rzemiesinik wyrabiajgcy
beczki; Matejko, polski malarz; syn bra-
ta; popielcowa w kalendarzu; stolica
Tajlandii; mieszkancy stolicy Czech;
osad,zdanie najaki$ temat; grany z wie-
zy Mariackiej w Krakowie; hawajskie
powitanie; inaczej przyspiesznik dla ro-
$lin; deszczowa lub stoneczna za ok-
nem; siostra Juliana Tuwima; rzeka w
Malborku; najwieksza wyspa archipela-
gu Riukiu; polska kawa zbozowa; po-
tocznie o ptycie do gramofonu; pisat je
Jan Kochanowski do corki; kraj ze stoli-
cg w Thimphu; Adam, autor sonetow
"Nad gtebiami"; Bartosiewicz, polska
piosenkarka.
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CHCA OCHRONY BAGIENKA TDOLINY DRWELY

Te dwa zielone tereny w Ostrodzie sg przyrodniczo bezcenne. Dlatego Stowarzyszenie Ekipa z Bag|en wystgpito
Z propozycjg utworzenia tu uzytkow ekologicznych. Chodzi o bagienko przy miejskim targowisku i doline Drwecy.

lozyli$smy w Urze-

dzie Miasta Ostroda

wstepng waloryzacje

przyrodnicza do pro-
jektu uchwaly outworzeniu
dwoch uzytkow ekologicz-
nych. To juz komplet doku-
mentéw w ramach naszej
obywatelskiej inicjatywy
uchwalodawczej dotyczacej
utworzenia uzytkow ekolo-
gicznych ,Bagienko na Pio-
nierskiej” oraz ,,Ostrodzka
Dolina Drwecy” — poin-
formowalo Stowarzyszenie
Ekipa zBagien.

Teraz dokumenty po-
winny trafi¢ do Regio-
nalnej Dyrekeji Ochrony
Srodowiska w Olsztynle
ktoéra wyda opinie, a poz-
niej po obrady radnych
Rady Miasta Ostroda,
ktorzy beda glosowac
nad stosowna uchwala.
To pierwsza obywatelska
inicjatywa uchwalodaw-
cza w Ostrodzie. Ekipa
z Bagien zebrala rekordo-
wa ilo$¢ 1438 podpisow
poparcia, czyli az 10 proc.
glos6w oddanych wostat-
nich wyborach samorza-
dowych. Mieszkancy chca
zachowaé tereny zielone
w Ostrodzie.

Bagienko przy

ul. Pionierskiej

Obszar stanowi rozlegly
kompleks siedlisk bagien-
nych i podmoklych, ktory
zachowal sie w obrebie
zwartej zabudowy miej-

Fot. Ekipa 4 Bagien

skiej obok targowiska ista-
nowi dzi$ jeden zwiekszych
fragment6ow dzikiej przyro-
dy w krajobrazie Ostrody.
Podczas prowadzonych
obserwagcji, na tym terenie
stwierdzono obecnos$é 48
gatunkow podlegajacych
ochronie, w tym 19
czeSciowej 1 29 S$cislej.
Sposrod plazéw, to m.in.
ropucha zielona irzekotka
drzewna. Wérod ptakow
sg to podlegajqce smsleJ
ochronie m.in. czapla siwa,
zieba, zuraw, stowik szary,
wilga, piegza ikos.

Ten kompleks mokra-
del stanowi wyjatkowy
i cenny pod wzgledem
przyrodniczym ekosystem
torfowiskowy, bedacy sied-
liskiem wielu gatunkow
z roznych grup taksono-

Agnieszka Kartowicz
(z lewej) i Marta Wiloch,
prezeska Stowarzyszenia
Ekipa z Bagien

micznych i majacy istotne
znaczenie dla zachowania
bioréznorodnos$ci w skali

lokalnej. I z uwagi na te
wyjatkowe walory nalezy
dolozy¢ wszelkich staran,
by zachowaé torfowiska
wstanie nie zmienionym.

Dolina Drwecy

Teren stanowi jeden
z najlepiej zachowanych
fragmentow doliny rzecz-
nej w obrebie Ostrody.
Wyréznia sie znacznym
zroznicowaniem siedlisk.
Oprocz ekosystemow
hydrogenicznych,
obejmujacych torfowiska
fluwiogeniczne, zbiorowi-
ska szuwarowe, wilgotne
laki, zaroSla wierzbowe
i legi jesionowo-olszowe,
znajduja sie tu siedliska
suche: murawy napiasko-
we na piaszczystych alu-
wiach i sucholubne sied-

liska ruderalne. Obszar
ten pelni ponadto istotne
funkcje ekologiczne wska-
li lokalnej iponadlokalne;j.
Stanowi element koryta-
rza ekologicznego doliny
Drwecy, umozliwiajacego
migracje organizmo6w, pel-
ni funkcje naturalnej re-
tencji wod oraz ogranicza
skutki wezbran rzecznych,
uczestniczy w oczyszcza-
niu wod powierzchnio-
wych i gruntowych po-
przez procesy filtracyjne
zachodzace wtorfowiskach
izbiorowiskach szuwaro-
wych. Wreszcie tez sta-
nowi naturalng strefe
buforowa rezerwatu Rze-
ka Drweca i wazng ostoje
réznorodnosci biologicznej
wobrebie zurbanizowane-
go krajobrazu miasta.

Stwierdzono tu
wystepowanie 69
gatunkéw  cennych,

w tym 27 chronionych
czeSciowo 142 Sciéle. Na
szczegblng uwage zastu-
guje stwierdzenie mod-
liszki zwyczajnej, gatunku
podlegajacego ochronie
Scislej. To siedlisko m.in.
kilkadziesieciu gatunkow
mszakow, roslin, paproci,
plazoéw, gadow i ptakow.
Obszar ten jest wyjatkowo
cenny pod wzgledem przy-
rodniczym, to naturalny
ekosystem bedacy siedli-
skiem wielu gatunkow
z r6znych grup taksono-
micznych i majacy istotne

LODOWKOWA INWAZJA NA WARMII | MAZURACH

W wojewddztwie warminsko-
-mazurskim pojawita sie kolejna
lodéwka spoteczna. Tym razem
urzadzenie staneto w Barcianach,
przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Barcianach. To kolej-
ny krok w rozwoju inicjatywy, ktéra
zyskuje coraz wieksze znaczenie

w lokalnych spotecznosciach.
Loddwki spoteczne to co$ wiecej
niz tylko miejsce do przechowy-
wania zywnosci. To przestrzen
dzielenia sie i wzajemnego
wsparcia. Kazdy moze zostawic

tam produkty, ktérych ma nadmiar,
a osoby potrzebujgce — skorzystac

z dostepnej zywnosci. Wszystko

bywa sie bez oceniania i zbednych
formalnosci, w duchu solidarnosci

i troski o innych.

Nowy punkt w Barcianach powstat
dzieki wspétpracy z Wojewodzkim
Funduszem Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Olsztynie.

Inicjatorzy podkreslajg, ze takie
dziatania majg realny wptyw na
ograniczanie marnowania jedze
oraz pomagajg osobom znajdu-

zyciowej.
od-

nia

jacym sie w trudniejszej sytuac;ji

To jednak nie koniec ,loddwkowej
inwazji". W planach sg kolejne
lokalizacje w regionie. Organizato-
rzy chca, aby takich punktéw byto
jak najwiecej, bo —jak podkreslaja
—potrzeba dzielenia sie i wsparcia
jest wcigz ogromna.

Loddowki spoteczne stajg sie
symbolem nowoczesnej, odpowie-
dzialnej spotecznosci — takiej, ktéra
potrafi tgczy¢ troske o Srodowisko
z pomocg drugiemu cztowiekowi.

znaczenie dla zachowania
bior6znorodnoéci w ska-
li lokalnej. Z uwagi na
wyjatkowe walory i jego
znaczenie dla zachowania
roznorodnosci biologicznej
w skali lokalnej i ponadlo-
kalnej nalezaloby réwniez
zachowac torfowiska wsta-
nie nie zmienionym.

Takie tereny trzeba

chronié

Autorkami opracowa-
nia sg dr Joanna Duriasz,
Marta Wiloch i Agnieszka
Karlowicz. Dlaczego tak
wazne sg uzytki ekologicz-
ne wmiescie? Miejskie mo-
kradla, tereny podmokle
izielone to nie ,nieuzytki’,
to bezcenne miejsca, kto-
rych jest coraz mniej. To
naturalna retencja wody,
ochrona przed skutkami
zmian klimatu, przestrzen
dla bior6éznorodnosci i po
prostu rozsadne, tansze
rozwigzania oparte na na-
turze. To takze bardzo kon-
kretny temat w kontekscie
planowania przestrzennego
-bo sa tereny, ktorych zwy-
czajnie nie powinno si¢ za-
budowywac.

Teraz wszystko w rekach
radnych. A biorac pod
uwage tak liczne poparcie
mieszkancow pod obywa-
telska inicjatywa uchwalo-
dawcza, nie powinni mieé
watpliwosci, ze tak cenne
przyrodniczo tereny wmie-
Scie nalezy chroni¢.  BcL




REPERTUAR MULTIKINO

Poniedziatek, 23 marca

PROJEKT HAIL MARY / napisy: 10:00, 13:20, 14:10, 17:30, 18:40, 20:30
HOPNIECI / familijny / dubbing: 12:40, 13:40, 15:15, 16:10, 18:15
ZA DUZY NA BAJKI 3:13:50, 16:00, 18:15

FLEAK. FUTRZAK | JA / familijny / dubbing: 11:40, 15:15,17:30
PAN RYBA / familijny / dubbing: 12:25, 15:00, 17:15

KROL DOPALACZY: 17:40, 20:20

REMINDERS OF HIM. CZASTKA CIEBIE, KTORA ZNAM / napisy: 19:40
ANGEL'S EGG / napisy: 19:30

OSTATNIA WIECZERZA / lektor: 15:35

MAD MAX / napisy: 20:00

WARTOSC SENTYMENTALNA / napisy: 20:35

KRZYK 7 / napisy: 13:00

WICHROWE WZGORZA / napisy: 17:00

DOBRY CHLOPIEC / napisy: 20:50

KICIA KOCIA W PODROZY / familijny / dubbing: 10:40, 13:30
NAJSWIETSZE SERCE / lektor: 14:40

NIE MA DUCHOW W MIESZKANIU NA DOBREJ: 21:20
POJEDYNEK: 10:25

WIELKA MALA KOZA / familijny / dubbing: 10:15
ZWIERZOGROD 2/ familijny / dubbing: 12:40

KAWALERKA, 600-018-121

4\ NIERUCHOMOSCI

REPERTUAR HELIOS

Poniedziatek, 23 marca

PROJEKT HAIL MARY / napisy: 14:30, 16:10, 17:45, 19:30, 21:00
PAN RYBA / familijny / dubbing: 16:20, 18:15

FLEAK. FUTRZAK | JA / familijny / dubbing: 12:30, 13:50,
15:50,18:30

BAW SIE DOBRZE | PRZEZYJ / napisy: 20:00

ZA DUZY NA BAJKI 3:13:40, 15:45, 17:45

HOPNIECI / familijny / dubbing: 11:00, 13:30, 15:00

KROL DOPALACZY: 13:40, 16:00, 18:45, 20:15

REMINDERS OF HIM. CZASTKA CIEBIE, KTORA ZNAM / napi-
sy:13:20,19:00, 21:20

KRZYK 7 [ napisy: 14:00, 21:30

PIEP*ZYC MICKIEWICZA 3:11:15, 16:45, 20:30

DOBRY CHL.OPIEC / napisy: 20:45

TESTAMENT ANN LEE / napisy: 12:00

REPERTUAR AWANGARDA

Poniedziatek, 23 marca

,0statnia Wieczerza" - prod. USA : godz. 17.45
»Mitos¢, ktdra zostaje” - prod. Islandia : godz. 17.45
,0statnia sesja w Paryzu” - prod. Francja : godz. 18.00

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomo$é o $mierci

Olsztynskie kina \ Olsztyn

.Wartos¢ sentymentalna” - prod. Norwegia : godz. 19.30
.Krél dopalaczy” - prod. Polska: godz. 19.45
,Bez wyjscia” - prod. Korea Ptd. : godz. 20.00

24 MARCA
PODROZE PO PLANECIE
- spotkanie z Marzeng Labué

Olsztyn
To bedzie spotkanie wokét ksigz-
ki ,Camino serca” —opowiesci
napisanej przez Droge, zrodzo-
nej z krokéw prowadzacych do
if : Santiago iz tego, co w ciszy
wydarza sie w cztowieku. Dla tych, ktdrzy juz byli na Camino. Dla
tych, ktérzy o nim marza. I dla tych, ktorzy dopiero ustyszg, czym
jest Camino de Santiago. Spotkamy sie, by podzieli¢ sie refleksja,
doswiadczeniem i tym, co w drodze bywa najprawdziwsze —py-
taniami, watpliwosciami, nadziejg i cichg potrzebg sensu. Moze
pojawi sie inspiracja. Moze odwaga do pierwszego kroku. A moze
po prostu chwila obecnosci, ktéra zostaje na dtuzej.
Godz. 17.00, Planeta 11 (Hala Urania), Pitsudskiego 44.

12

1%# PRACA . +p. USLUGI
Tadeusza Ceglarza POGRZEBOWE
WWW.DOMKIHOLENDER- W tych trudnych chwilach

MEZCZYZNE lub pare do pracy w
gospodarstwie, 502-712-884

SKIE.EU, 503-103-703 sktadamy najszczersze wyrazy wspolczucia

Rodzinie oraz Bliskim

Odszedl Czlowiek niezwykle oddany
swojej pasji i spolecznosci.
W latach 80. i 90. jako dziatacz
Klubu Sportowego Budowlani Olsztyn
oraz kierownik sekcji zapasniczej
wnidst ogromny wklad w rozwdj sportu
i wychowanie wielu pokolef zawodnikéw.
Pozostanie w naszej pamigci jako osoba zaangazowana,
zyczliwa i pelna oddania dla innych.
Niech spoczywa w pokoju.

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

do wynajecia OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

Zawiadamiamy, ze 18 marca 2026 r.
zmarla Nasza Kochana Mama i Babcia

s.+p. Marianna Wodzynska

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczng si¢
25 marca 2026 r. (Sroda) o godz. 13.00 mszg Swigta pogrzebowa
w Kosciele pw. §w. Jana Ewangelisty i OpatrznosSci Bozej
w Bartagu. Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu parafialnym w Bartagu.
Pograzona w smutku rodzina

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Dzialacze, czlonkowie, trenerzy i zawodnicy

Klubu Sportowego Budowlani Olsztyn Catodobowy prz ewoz zm aﬂych

285260pb1-2-G 286260pb1-a-G 131260pb1-a-G

Postowi Parlamentu Europejskiego,

Panu Panu Przewodniczgcemu
o o e e Regionu Warmifisko-Mazurski
Jackowi Protasowi Jackowi Protasowi o Koaliel Obywatelsiie) -

Postowi do Parlamentu Europejskiego Postowi do Parlamentu Europejskiego

Jackowi Protasowi

wyrazy najszczerszego wspolczucia
z powodu $mierci ukochanej

wyrazy glebokiego wspétczucia

wyrazy glebokiego wspoétczucia
z powodu $mierci

z powodu $Smierci

Zon . ;
El y Zony Zony
conory Eleonory
Eleonory
skladaja skladaja
Ewa Wrochn-a . dyrekcja i pracownicy
Dyrektor Muzeum Budownictwa Ludowego skladajg

Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekunczego
w Reszlu

Alina i Jan Szynaka
Prezesi Zarzadu Szynaka-Mebli Sp. z o.o.

— Parku Etnograficznego w Olsztynku,
wraz z pracownikami

287260pb1-a-G 223260tbr-a-G

JUZOTWARTE! DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

USLUGI POGRZEBOWE « NAJNIZSZE CENY

OFERUJEMY:
* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciqg

organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesng chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowqg marki Mercedes

284260pb1-a-G

KAFLICA

(LD R LS
1260tbr-a-G

PONIEDZIALEK 23.03.2026 | DZIENNIKELBLASKI.PL | CO, GDZIE,KIEDY? | OGLOSZENIA DROBNE | KONDOLENCJE
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Co, gdzie, kiedy?

24 MARCA
WTORKI Z MET: R. Wagner - Tristan i Izolda

Olsztyn

Zjawiskowa Lise Davidsen zmierzy sie z jedng z najbardziej
wymagajacych partii dla sopranu dramatycznego - rolg
irlandzkiej ksiezniczki Izoldy w Tristanie i Izoldzie, operowej,
poruszajgcej medytacji Wagnera nad mitoscig i Smiercia.
Partnerowac jej bedzie tenor Michael Spyres jako owtad-
niety uczuciem Tristan. To niezwykte wydarzenie to takze
premiera nowej inscenizacji w rezyserii Yuvala Sharona
—artysty, ktdrego The New York Times okrzyknat ,najbardziej
wizjonerskim rezyserem operowym swojego pokolenia” oraz
pierwszego Amerykanina, ktéry wyrezyserowat opere na
stynnym festiwalu w Bayreuth. Bedzie to takze pierwsze
wykonanie Tristana i Izoldy w nowojorskiej operze pod
batutg dyrektora muzycznego Met, Yannicka Nézet-Séguina.
Mezzosopranistka Ekaterina Gubanova ponownie wcieli sie
w Brangene, a bas-baryton Tomasz Konieczny wystgpi jako
Gorwenal (po entuzjastycznie przyjetych rolach w Holendrze
tutaczu i Pierscieniu Nibelunga). W roli kréla Marka zadebiu-
tuje bas-baryton Ryan Speedo Green.

Godz. 18.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska im. Feliksa
Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

24 MARCA
STAND-UP ANTONI SYREK-DABROWSKI
-»0 TYM NIE ROZMAWIAMY”

Olsztyn

Czotem! Antoni Syrek-
-Dabrowski zaprasza
Was na wieczdr kome-
dii i konsternaciji.
Stand-up,,0 tym

nie rozmawiamy”
opowiada o tym, co
siedzi w gtowie, kiedy

SYREK

OTYMNIE
RUZMAWIANY

myslimy, ze nikt nie stucha.

Bedzie troche niezrecznie, troche gtupio i bardzo ludzko.
Wieczor raczej dla widzéw dorostych, ktérzy rozumieja, ze
czasem jedyng sensowng reakcjg jest $miech.

Support, nieoczywisty, Kuba Wilczek.

Godz. 19.00, Aula im. Anny Wasilewskiej, ul. KoScinskiego 11.

25 MARCA
WYKLAD: Dlaczego nie byto wielkich artystek?

Olsztyn

Dlaczego przez wieki méwiono, ze ,nie byto wielkich arty-
stek”? Wyktad inspirowany przetomowym esejem Linda
Nochlin podejmuje temat miejsca kobiet w historii sztuki
oraz mechanizmdw, ktére decydowaty o tym, kto trafiat do
artystycznego kanonu. Zostang omdéwione bariery edukacyj-
ne i spoteczne, a takze sylwetki wybitnych tworczyn, takich
jak np. Sofonisha Anguissola. To okazja do spojrzenia na
historie sztuki z nowej perspektywy i refleksji nad tym, jak
zZmienia sie nasze rozumienie pojecia ,wielkosci” i ,widzialno-
sci” w sztuce.

Godz. 17.30, BWA Olsztyn | HALA URANIA,

al. Marsz. Jozefa Pitsudskiego 44.

25 MARCA
Zywe ksiazki filozoficzne

Olsztyn

Pracownicy i studenci Instytutu Filozofii UWNM w Olszty-

nie stang sie ksigzkami do wypozyczenia, czyli osobami,

z ktérymi mozna porozmawiac o zyciu i Swiecie w sposéh
filozoficzny, o tym, jakie pozytki ptyna z filozofii. Wydarzenie
toinauguruje cykl Filozoficzne fejrowanie.

Godz. 17.00, Atrium, Wojewddzka Biblioteka Publiczna,
ul. Stare Miasto 33.

25 MARCA .
FILM: SELMA / ZEGLARSTWO
Olsztyn
To polski film
dokumentalny
w rezyserii Macieja
3 E LS Jabtonskiego,
l) I h[l:] | [] . 3 [| dokumentujacy
- “,‘ o, b ekstremalng wy-
prawe zeglarska.

Prawdziwa przygoda z konca $wiata to niezwykta opowiesé
filmowa o zegludze polskiego jachtu S/Y Selma Expedition
w najtrudniejszych antarktycznych warunkach. Jedenastu
cztonkow zatogi podejmuje sie heroicznego wyzwania jakim
jest dotarcie do Zatoki Wielorybdw. Decydujg sie spedzi¢
prawie 4 miesigce na matej przestrzeni jachtu, by dotrzec¢ do
najdalej wysunietego na potudnie miejsca na morskiej mapie
Swiata. To opowiesc¢ o ludzkich charakterach, przekraczaniu
granic i determinacji w dgzeniu do celu.

Godz. 19.30, Kochanka Klubokawiarnia, OKOPOWA 24.

25 MARCA
»Giedroy¢ nie przyjechat, Czapski malowat.
Kultura zburzyta mur”

Olsztyn

Gosciem spotkania bedzie prof. Beata Tarnowska z Instytutu
Literaturoznawstwa Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
literaturoznawczyni i badaczka literatury, autorka monogra-
fii dotyczacych bilingwizmu w literaturze i twérczosci poe-
téw grupy ,Kontynenty”. Profesor Tarnowska byta gosciem
Maisons-Laffitte, gdzie poznata Zofie Herz, dzieki czemu
opowie takze o osobistych doswiadczeniach zwigzanych

z paryska sceng literacka.

Spotkanie poprowadzg Ewa Mazgal i Dominik Sucharzewski.
Godz. 17.30, Centrum Polsko-Francuskie w Olsztynie,
Dabrowszczakéw 39.

25 MARCA ) ,
KONCERT 10 TENOROW - Z MILOSCI DO KOBIET

CJABRIISSA |

TEnunﬁw

"

- A ftosei b k:&;— {:

HAS OPERETH| « PRESLEY « m{EN 'J' M
ORKIESTRA SYMFONICINA & PONAD

Olsztyn
Wystgpig u nas z zupetnie nowym, romantycznym, zmysto-
wym, petnym sity i muzycznej eleganciji, wyjgtkowo osobistym

show stworzonym z mysla o Kobietach — o ich sile, wrazliwosci,

pieknie i roli, jakg odgrywajg w zyciu kazdego z nas.

Na jednej scenie spotkajg sie artysci z Polski, Ukrainy, Gruzji

i Ekwadoru. Prawie 50 artystow na jednej scenie. Dziesie¢
poteznych gtosow, ktére niosg historie, emocje i tempe-
rament roznych kultur.A za nimi — orkiestra symfoniczna,
prezentujgca premierowe aranzacje najwiekszych swiato-
wych przebojow i muzyka, ktéra wypetnia sale od pierwszego
do ostatniego dzwieku.

Godz.19.00, Aula im. Anny Wasilewskiej, ul. Koscirskiego 11.

26 MARCA
Wieczorem w Paryzu

Olsztyn

Na scenie pojawia sie ona: Nini Legs-in-the-Air — legendarna
kurtyzana, dawna gwiazda Moulin Rouge, ktdra nigdy nie
pozwolita, aby blask jej stawy przygast. Siedzi przy toaletce
W peniuarze, z papierosem w dtoni, otoczona bibelotami, pid-
rami i kurzem minionych dni. Czy jej czas przemingt? Moze.

Ale dla Nini ten wieczor to okazja, by jeszcze raz wywotac
dawne czasy, kiedy paryskie noce byty dtuzsze, a historie
petne obietnic. Z ironicznym usmiechem rzuca wyzywajgce
spojrzenia ku widowni, zapraszajgc na wieczor w Paryzu, jaki
znasz tylko z filmdw i opowiesci.

Godz. 17.00, Filharmonia Warmirnsko-Mazurska im. Feliksa
Nowowiejskiego w Olsztynie, ul. Gtowackiego 1.

26 MARCA
Osiedbanie, czyli jak skutecznie radzié¢
sobie ze stresem?

Olsztyn

Podczas spotkania porozmawiamy o tym, czym naprawde
jest stres i odpowiemy sobie na pytanie: czy zawsze musi by¢
naszym wrogiem? Uczestnicy dowiedzg sie, jak dziata stres
w ciele, myslach i zachowaniu, kiedy potrafi mobilizowag,

a kiedy zaczyna nas przecigzac. Poznamy réwniez fazy stresu
wedtug Hansa Selye — od momentu alarmu az po wyczerpa-
nie organizmu.

Godz.17.00, Biblioteka Pieczewo, ul. Sikiryckiego 9.

26 MARCA
“Nienawisc¢” (rez. Mathieu Kassovitz)

Olsztyn

To jeden z najwazniejszych filmdéw europejskich lat 90.,
opowiadajacy 0 24 godzinach z zycia trzech mtodych mez-
czyzn z paryskich przedmies$¢; Saida, Vince'a i Huberta. Po
brutalnej nocy zamieszek, podczas ktdrej policja ciezko rani
ich przyjaciela, napiecie w dzielnicy narasta. Sytuacje dodat-
kowo komplikuje bron zgubiona przez jednego z funkcjona-
riuszy, ktdra moze stac sie zapalnikiem tragedii. Utrzymany
w surowej, realistycznej stylistyce film jest przejmujgcym
portretem wykluczenia, frustracji i narastajgcej przemaocy.
Dynamiczny montaz i hipnotyzujgca sciezka dzwiekowa two-
rzg gestg atmosfere, prowadzgca do nieuchronnego finatu.
Godz. 17.30, Centrum Polsko-Francuskie w Olsztynie,
Dabrowszczakow 39.

26 MARCA
Miedzynarodowy Dzien Teatru: 0OJCOWIE

Olsztyn

Spektakl ,Ojcowie” traktuje o ojcostwie postrzeganym z per-
spektywy mtodych mezczyzn —wcigz bezdzietnych, bedacych
jednak w wieku, w ktérym o tacierzynstwie mozna myslec juz
bardzo powaznie. Ten status ,nieistniejgcego, ale mozliwego
ojca” wspotdzielg wszyscy aktorzy, a spektakl opiera sie na
autentycznych doswiadczeniach i subiektywnych odczuciach
wszystkich tworcow. Snucie wizji 0 sobie samych w roli taty
automatycznie wywotywato wspomnienia ojcostwa doswiad-
czanego z perspektywy synow. Ten watek okazat sie fundamen-
talny. Dopiero rozliczenie sie z paradygmatem zastanego ojco-
stwai refleksja nad tym, co warto z niego ocali¢, co zaczerpnac,
a co zmienic, stworzyto punkt odniesienia do rozwazan nad
nastepnym wzorcem. To przejscie — od ojca poprzednich poko-
len do ojca przysztosci—wyznacza tresé widowiska.

Godz. 18.00, Sala pod Amfiteatrem MOK Olsztyn, ul.
Zamkowa l.

27 MARCA
Zew pierwotnej sity

Olsztyn

~Zew pierwotnej sity” to trening haki, inspirowany trady-
cyjnym taricem wojennym rdzennych mieszkancoéw Nowej
Zelandii. Nie musisz jednak by¢ wojownikiem. Wystarczy, ze
juz nie chcesz byé mistrzem siedzgcego trybu zycia, lecz wo-
lisz sprébowac aktywnosci innej niz marsz miedzy lodéwka
a kanapa.

Godz. 18.00, Zajezdnia trolejbusowa MOK Olsztyn,

ul. Knosaty.
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PLACZA POPRZEGRANEJ OLSZTYNA

SIATKOWKA\\\ AZS UWM Olsztyn przegrat 1:3 z Jastrzebskim Weglem w ostatnim meczu rundy zasadniczej PlusLigi, z czego
najmniej cieszyli sie Gdanszczanie, ktdrzy nie zagrajg w play-offach. Olsztynianie w walce o pétfinat zagrajg z Resovig Rzeszow.

JSW Jastrzebski Wegiel -
Indykpol AZS Olsztyn 3:1
(20:25, 25:17, 25:19, 25:18).
JSW Jastrzebski Wegiel:
Anton Brehme, Michat Gierzot,
tukasz Kaczmarek, Nicolas Szer-
szen, Benjamin Toniutti, L ukasz
Usowicz - Maksymilian Graniecz-
ny (libero) - Mateusz Kufka, Adam
Lorenc, Joshua Tuaniga
Indykpol AZS Olsztyn: Karol
Borkowski, Pawet Cieslik, Jan
Hadrava, Pawet Halaba, Jakub
Majchrzak, Johannes Tille-
Jakub Ciunaijtis (Libero) - Kuba
Hawryluk, Mateusz Janikowski,
tukasz Kozub, Arthur Szwarc.

sobote ZAKSA
urwala jeden
punkt Warcie,
ktora juz daw-
no zapewnila sobie pierw-
sze miejsce na koniec fazy
zasadniczej. Punkt mial
olbrzymie znaczenie dla

ekipy z Kedzierzyna-Kozla,
bo zapewnil jej gre wplay-
-offach. Przed meczem Ol-
sztynian zJastrzebskim We-
glem wiadomym wiec bylo,
ze jeSli gospodarze wygraja
lub przegraja 2:3 zIndykpo-
lem AZS, to utrzymaja sie
w czotowej 6semce. Tak tez
sie stalo, chociaz pierwsza
partie Olsztynianie wygrali
zaskakujaco latwo.
Zwyciestwo Jastrzebian
sprawilo, ze Trefl Gdansk
nie ma juz szans na gre
wplay-offach.
>>> Sobota: Aluron CMC
Warta Zawiercie - ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle 3:2 (23:25,
25:21,25:20, 23:25,15:13),
InPost ChKS Chetm - PGE
Projekt Warszawa 0:3 (21:25,
21:25,19:25), Bogdanka LUK
Lublin - Steam Hemarpol
Politechnika Czestochowa 3:0
(25:14, 25:13, 25:21)

>>> Niedziela: Asseco Resovia
Rzesz6w - Slepsk Malow
Suwatki (godz. 17.30), PGE GIiEK
Skra Betchatdéw - Cuprum
Stilon Gorzéw (godz. 20)

>>> Poniedziatek: Barkom
Kazany Lwow - Energa Trefl
Gdansk (godz. 17.30)

PLUSLIGA
1. Warta 61 68:27
2. Projekt 54 60:33
3.LUK 53 64:40
4. Resovia* 48 58:36
5.Indykpol AZS 46 60:48
6. Jastrzebski 42 5247
7. Skra* 41 49:45
8. ZAKSA 40 59.57
9. Trefl* 36 52:52
10. Slepsk* 28 41:60
11. Barkom* 24 39:63
12. Stilon* 24 38:60
13. InPost 23 32:65
14. Politechnika 17 32:71

EKSCYTACJA | SMUTECZEK

W sporcie, jak w zyciu,
warto wyciggac wnioski.

W zesztym roku halowy
mistrz Europy w biegu na
krdtkich ptotkach popetnit
btad w koncowce potfinatu
60 metréw przez ptotki

na mistrzostwach swiata

i sensacyjnie skoficzytna 9
miejscu, a byt niewatpliwie
faworytem - jesli nie do
"ztota", to na pewno do me-
dalu. W tym sezonie odrobit
lekcje: w finale halowego
Mundialu "Krélowej Sportu”
ktdry przeciez odbywat sie
w Polsce zachowat najbar-
dziej zimng gtowe i ustysze-
lismy "Mazurka Dgbrow-
skiego". Po hiegu mowit
wprost, ze byt pewny, iz jego
gtéwny rywal - Amerykanin
- "speka" na finiszu. Nasz nie
spekat, Jankes i owszem. To

byt naprawde dobry wystep
Biato-Czerwonych na HMS
na polskiej ziemi. Oczywi-
Scie nie wykorzystalismy
wszystkich szans medalo-
wych (chocby przesympa-
tyczna wicemistrzyni Swiata
na stadionie w skoku wzwyz
Maria Zodzik) czy finatowych
(sprinter Jakub Wdowik),
ale wydaje sie, ze medalowy
kryzys w naszej lekkoatle-
tyce - zigrzysk olimpijskich
przed dwoma laty i ubie-
gtorocznych mistrzostw
globu, z ktérych wrdcilismy
z jednym medalem - mamy
juz chyba za soba.

Niedtugo bedziemy mie¢ za
sobg réwniez najbardziej
pasjonujaca pitkarska lige
w Europie, jesli nie na $wie-
cie, czyli swojska Ekstra-
klase. To nie byt zart, ironia
czy kpina. Nie napisatem,

ze polska najwyzsza klasa
rozgrywkowa jest najlepsza,
tylko ze jest najbardziej eks-
cytujgca, bo nie wiadomo,
kto nig wygra, kto zagra

w pucharach, kto spadnie.
Ba, druzyna, ktdra jest na

miejscu spadkowym teore-
tycznie moze zagrac jeszcze
w pucharach. Zresztg kazda
kolejka przynosi sytuacje,
w ktdrej klub bronigcy
sie przed spadkiem, a co
najmniej bedacy w drugiej
potdwce tabeli po jednym
dostownie meczu wskakuje
na miejsce gwarantujgce
gre w europucharach (w
Lidze Europejskiej kon-
kretnie). W zwigzku z tym
0 naszej Ekstraklasie piszg
dostownie na catym Swiecie
- a przynajmniej po obu
stronach Atlantyku. Dobre
i to zwazywszy, ze mamy
jednak regres, gdy chodzi
o polskie kluby w rozgryw-
kach europejskich w porow-
naniu z ubiegtym sezonem.
Wtedy dwa polskie kluby
graty w éwiercfinale. Teraz
co prawda az trzy nasze
druzyny graty po zimie, ale
zadna z nich nie weszta do
pierwszej "6semki". Zatem
ekscytacja nieprzewidy-
walng ligg miesza sie ze
smuteczkiem.

RYSZARD CZARNECKI

o

Fot. materiaty prasowe

PORAZKA NUMER 10

PILKA NOZNA\\\ Stomilanki doznaty 10. porazki w tym sezonie Ekstraligi kobiet.
Kolejna przegrana Olsztynianek sprawia, ze caty czas znajdujg sie w strefie spadkowej.

Pogon Szczecin - Energa
Stomilanki Olsztyn 7:2

1:0 - Choi (3), 2:0 - Swirska (8),
3:0- Szymaszek (16 k), 3:1-
Arthur (22), 4:1- Choi (44), 5:1
-Ntarznou (62), 6:1- Swirska
(67), 7:1- Radochonska (72),
7:2 - Seyeon (74)
Stomilanki: Krzeminska

- Arthur (78 Fidurska), Duch-
nowska (46 Kizaki), Kedzia,
Kulig (78 Puchalska), Libera
(46 Sokotowska), Misztal,

Ry, Seyeon, Taranowska (68
Milewska), Turowska

zczecinianki narzucily
S mordercze tempo od
pierwszego gwizdka
-juz w 3. minucie wynik
otworzyla Dakyeong Choi,
a chwile p6zZniej podwyz-
szyla Lena Swirska. Gdy
w 16. minucie Szymaszek
trafila z karnego na 3:0,
losy spotkania wlasciwie
byly juz przesadzone.
I cho¢ Alisa Renee Art-
hur dala Olsztyniankom

Trener
Dariusz Maleszewski

nadzieje, to Pogon od-
powiedziala bezlito$nie.
Kolejne trafienia Choi,
Ntarznou idrugi gol Swir-
skiej dopelnily dziela
zniszczenia. Festiwal strze-
lecki gospodyn zakonczyla
Radochonska, a rozmiary
porazki Stomilanek w 74.
minucie nieco zmniejszyla
Kim Seyeon.

Dla podopiecznych Da-
riusza Maleszewskiego
byla to 10. porazka wtym
sezonie. Olsztynski ze-
spol caly czas znajduje sie
w strefie spadkowe;j. Sto-
milanki maja jednak roze-
grane dwa spotkania mniej
niz UJ Krakow. Teoretycz-
nie straty sa do odrobienia,
ale outrzymanie wtym se-
zonie bedzie ciezko.

W tabeli Ekstraligi pro-
wadza Czarni Sosnowiec
(40 punktbéw, pietnascie
rozegranych spotkan).
Drugie miejsce zajmu-
je Pogon Szczecin (32
punkty, czternascie ro-
zegranych spotkan),
a trzecie Gornik Leczna
(32 punkty, czternascie
rozegranych spotkan).

W kolejnym meczu Sto-
milanki zagraja u siebie
zGornikiem Leczna. Mecz
odbedzie sie w najblizsza
sobote (28 marca 2026
roku) o godzinie 17:00.

EM




PONIEDZIALEK 23.03.2026
DZIENNIKELBLASKI

DOtACZ DONASZEJ

SPOLECZNOSCI

copzieNNIE czYTAJ DZIENNIK
NASNAPORTALU ELBLASKI:

15

S

OMIL NIE DO ZA

RZYMANIA NA WIOSNE

PILKA NOZNA\\\ Stomil Olsztyn caty czas znajduje sie na czele tabeli Superscore IV ligi. Nikt w Olsztynie jednak nie zapomina,
ze Concordia Elblgg ma do rozegrania w maju zalegte spotkanie. W minionej kolejce oba zespoty odniosty zwyciestwa.

Stomil Olsztyn

- DKS Dobre Miasto 4:0 (3:0)
1:0 - Iwamoto (5), 2:0, 3:0 -
Wojcik (27, 45), 4:0 - Masiak
(48)

tomil przed wlas-
ng publicznoScia
wygral 4:0 z DKS-
em Dobre Miasto.
Strzelanie rozpoczelo sie
blyskawicznie - juz w 5.
minucie na liste strzelcow
wpisal sie Riku Iwamo-
to, ktory z zimna krwia
wykonczyl precyzyjne
podanie od Przemyslawa

Klugiera. Olsztynianie .

poszli za ciosem, a gtow-
nym aktorem kolejnych
akeji zostal Filip Wojcik.
Najpierw podwyzszyl wy-
nik na 2:0 po wygranym
pojedynku sam na sam
z Bartoszem Dzikowskim.
Przy tej bramce piekna
asysta popisal sie Szymon
Masiak. Jeszcze przed
przerwg Wojcik ustalil
wynik pierwszej potowy.
Gurzeda Zle obliczyl lot
pilki i popularny "Wujo"
mial juz prosta droge do
strzelenia drugiego gola
wtym meczu.

Po zmianie stron obraz
gry nie ulegl zmianie - Sto-
mil w pelni kontrolowal
przebieg meczu. Wynik na
4:0 ustalil Szymon Masiak,
ktory znajblizszej odleglo-
$ci dopeil formalnosci,
nie dajac szans bramka-
rzowi DKS-u. Dzieki tej
wygranej Stomil utrzymal
status lidera IV ligi. Warto
jednak zaznaczy¢, ze walka
oawans do III ligi wciaz jest
otwarta —depczaca liderowi
po pietach Concordia ma
do rozegrania jedno zale-
gle spotkanie.

—Przystepujac do tego
spotkania mielismy
Swiadomosé, ze kluczem
do korzystnego rezultatu
bedzie unikanie pomytek
i niemal bezbtednagra
—mowit po meczu Pawet
Radziwon, trener DKS-u.

- Niestety, dzisiaj po
naszej stronie pojawilo

Fot. Emil Marecki

sie zbyt wiele btedbéw, co
znalazlo bezposrednie
odzwierciedlenie w kon-
cowym wyniku. JesteSmy
druzyna, ktora chce graé
w pilke. Mogliby§my cof-
naé sie do niskiego pres-
singu, przez cale spotka-
nie skupiac si¢ na obronie
i wybija¢ futbolowke, ale
to nie jest nasz styl i filo-
zofia gry. Jak mozna bylo
zauwazy¢, konsekwentnie
budujemy akcje od bram-
ki krotkimi podaniami
i rzadko decydujemy sie
na dlugie zagrania. Wiaze
sie to oczywiscie z duzym
ryzykiem i moze prowa-
dzi¢ do bleddéw, jednak
jest to $wiadomy wybor.
Taka gra pozwala rozwi-
jac sie zar6wno poszcze-
gblnym zawodnikom, jak
i calej druzynie, dlatego
nie zamierzamy schodzi¢
zobranej drogi. Stomil od
poczatku narzucil wysokie
tempo istosowal agresyw-
ny pressing, szczegolnie
w pierwszej polowie spot-
kania. Ta intensywno$¢ nas
nieco sparalizowala — byé¢
moze moi gracze byli zbyt
zmotywowani, co sprawilo,
ze unikali brania ciezaru
gry na siebie. W efekcie
rzadziej wychodziliSmy
do pikki, co skutkowalo
prostymi stratami i stra-
conymi bramkami. Tak
wskrocie podsumowalbym
to starcie.

—Zdecydowane
zwyciestwo 4:0
— powiedziat po meczu
Michat Kraszewski,
trener Stomilu. - Przed
meczem powiedzieliSmy
sobie, ze po dobrym
meczu w Elblaggu chcemy
dzisiaj rownie dobrze
sie zaprezentowac
i da¢ kibicom u siebie

sporo radosci. Po prostu
pokazacd tez taki zespot,
jaki grat w tym meczu
z Concordig. Mysle,
ze zespot stangt na
wysokosci zadania,
bardzo dobrze wszedt
w mecz i zdominowat
rywala od pierwszej
minuty. To byt dobry
wystep naszego zespotu.

Sokét Ostréda

- Concordia Elblag 1:4

1:0 - Nowicki (34), 1:1 - Mashta-
lir (48), 1:2 - Makarski (61), 1:3

- Filipczyk (80), 1:4 - Mashtalir
(90)

Pilkarze Concordii El-
blag wrocili na zwycieska
Sciezke po przegranej ze
Stomilem Olsztyn. W wy-
jazdowym starciu z Soko-
lem Ostréda podopieczni
Marcina Szwedy pokazali
charakter, odwracajac losy
spotkania iefektownie wy-
grywajac 4:1.

Poczatek meczu nie za-
powiadal tak wysokiego
triumfu gosci, bo pierw-
szy cios zadal Sokol. W22.
minucie po rzucie roznym
wynik otworzyl Kacper
Nowicki. Elblazanie do
przerwy bili glowa wmur,
ale druga polowa to juz
prawdziwy koncert ,Sto-
nikow”.

Sygnal do ataku dali
nowi zawodnicy z Ukrai-
ny. W 48. minucie Serhiy
Mashtalir precyzyjnym
strzalem wykonczyl centre
Makarskiego. Ten ostatni
kwadrans po6zniej sam
wpisal sie na liste strzel-
cow, dobijajac piltke od-
bitg od stupka. Concordia
zkazdg minuta grala pew-
niej, co potwierdzily gole
Kacpra Filipczyka w 80.
minucie oraz ponownie
Mashtalira, ktory ustalil
wynik spotkania. EM

Pozostate wyniki:
Rominta Gotdap

- Mamry Gizycko 1:1

1:0 - Dyminski (3), 1:1 - Sko-
nieczka (43)

Tecza Biskupiec

- Start Nidzica 0:3

0:1- Komorowski (27), 0:2

- Rosolinski (32), 0:3 - Kwas-
niewski (83)

Granica Ketrzyn

- GKS Stawiguda 2:2

1:0 - Gurow (3), 1:1- Ratajczak
(44),1:2 - Sawicki (52), 2:2 -
Gurow (89)

Mazur Etk

- PisaBarczewo 0:3
0:1- Swider (61), 0:2, 0:3 -
Ishida (64, 80)

Polonia Lidzbark Warmiriski-
Drweca Nowe Miasto
Lubawskie 4:0

1:0 - Bogdanski (33), 2:0 -
Sobolewski (43), 3:0 - Kozietto
(50), 4:0 - Oleszko (59)

Mragowia Mragowo
- Olimpiall Elblag 1:0
1:0 - Nilipinski (10)

PO 18 KOLEJKACH

1. Stomil 40 55:16
2. Concordia* 39 52:19
3. Mamry 36 56:23
4. Polonia 36 42:20
5. Sokoét 35 44:24
6. Start 34 54:33
7.Dobre Miasto 26 32:36
8. Granica 24 34:42
9. Tecza 24 36:21
10. Rominta 22 33:31
11. Drweca 20 23:61
12. Mazur 19 28:44
13. Pisa* 18 22:32
14. Mragowia 14 29:41
15. Olimpial ll 9 1451
16. Stawiguda 5 1977

*mecz zalegty

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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W 20. POt MARATONIE WARSZAWSKIM WYSTARTOWALA REKORDOWA LICZBA
BLISKO 25 TYSIECY OSOB. WSROD KOBIET WYGRALA ELZBIETA GLINKA (1:09,25).

W RYWALIZACJIMEZCZYZN NAJLEPSZY BYt KENIJCZYK AMON KIPTOO (1:01,09).

PONIEDZIALEK 23.03.2026

SPORT. .

CHINY ZMIENILY JAKUBA SZYMANSKIEGO

LEKKOATLETYKA\\\ Jakub Szymanski zostat w Toruniu halowym mistrzem Swiata w biegu na 60 m ppt.—Wtasnie tak wymarzytem sobie
i zaplanowatem ten dzier—podkreslit Polak. Natalia Bukowiecka byta druga w biegu na 400 m, a brgz zdobyta sztafeta mieszana 4x400 m.

zymanski w fina-
le uzyskal 7,40.
Srebro zdobyl
Hiszpan Enri-
que Llopis (7,42), abraz
Amerykanin Trey Cun-
ningham (7,43).

—Rok temu podczas HMS
w Nankinie poziom byt
bardzo niski, ja o tym
wiedziatem. Przyjechatem
dwa tygodnie wczesniej,
zrobitem aklimatyzacje,
anatreningu pobiegtem
wZyciowke". Bytem
w lepszej formie od Granta
Hollowaya. Mogta by¢
wowczas walka o ztoty
medal, ale zostatem
Z niczym, zostatem
zrozpaczg. Nie miatem
energii na sezon letni,
zupetnie — powiedziat po
triumfie Szymanski.

Polak podkreslil, ze
powiedzial sobie przed
tegorocznymi HMS, ze
musi by¢ gotowy na nowy
rekord Polski, aby zdo-
by¢ zloto.

- Zostalem zaskoczony
tylko tym, ze wystarczyt
nieco stabszy rezultat.
Zrobilem to, co do mnie
nalezalo. Wytrzymalem
presje najlepiej ze wszyst-
kich. We dwojke z Hi-
szpanem ograliSmy naj-
pewniejszego czlowieka,
ktéry tu przyjechal. On
wpolfinale wynikiem 7,35
poprawil rekord zyciowy.
Juz wtedy wiedzialem, ze
to nie znaczy nic dobre-
go. Bo to jest tak, jakby
wystrzelaé pistolet, a po-
tem zostajesz ze Slepaka-
mi - stwierdzil plotkarz,
ktory wszczerej rozmowie
zdziennikarzami wskazal,
ze przez rok po nieuda-
nym wystepie w Chinach
zmagal sie¢ z wielkimi
problemami mentalnymi.

Fot. PAP/Radek Pietruszka

- Pierwszy raz po zlo-
cie zeszKklily mi sie oczy.
Przytulilem si¢ do taty, do
mamy. Wyplakalem sie
jak maly chlopiec. Tego
potrzebowalem. Przez rok
nie mialem psychicznie
zycia. Wszystko sklejalo
sie w glowie z Chinami.
Wygrane czy udane wyste-
py nie ucza tyle co porazki.
Wszyscy wybitni sportow-
¢y m.in. Michael Jordan
to moéwili, ato na nich sie
wzorowalem. Przestalem
w siebie wierzy¢ na jaka$
chwile. Po przebudzeniu
mialem tetno 100 uderzen
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Sztafeta mieszana 4x400 m

na minute, bo to mi tak
podnosilo ci$nienie. Teraz
to sie zmieni. Wracam do
domu rodzinnego z psem.
Bede moégl z nim normal-
nie spa¢ wl6zku, ajak sie
bede budzil, to bede mial...
wywalone, co bedzie jutro
- powiedzial SzymanskKi,
ktory przyznal, ze teraz
chce przez chwile cieszy¢
sie ztego, co dokonal.

- To co wydarzylo sie
w Chinach zmienilo mnie
jako czlowieka. Nie po-
trzebowalem do tego psy-
chologa, bo radze sobie
z problemami sam. Roz-

Natalia Bukowiecka

mawiam ze sobg iuwazam,
ze jest to wielka ipomocna
metoda na radzenie so-
bie ze stresem i trudnymi
przezyciami — podsumowal
halowy mistrz §wiata.
Srebro w biegu na 400
m wywalczyta Natalia Bu-
kowiecka (50,83), ktora
wyréwnala wlasny rekord
kraju. Zwyciezyla Czesz-
ka Lurdes Gloria Manuel
(50,76). Braz zdobyla Holen-
derka Lieke Klaver (51,02).
- To modj najwiekszy
sukces w hali, bo wczes-
niej miatam medale tylko
w sztafecie. Bardzo chcia-

tam tu wystapi¢ dla siebie,
ale i naszej publicznosci.
Runde honorowa zapa-
migtam na zawsze — pod-
kreslila Bukowiecka, ktora
przyznala, ze dwa biegi fi-
natlowe na 400 m to bar-
dzo zly pomysl.

- Wygralam pierwszy
i... musialam czekaé. Bar-
dzo to stresujace idziwne.
Nie rywalizowalam ramie
w ramie z Czeszka, a to
ona ma zloto, aja srebro,
ale bieglySmy w dwoch
réoznych seriach. Ciesze
sie jednak z tego medalu
bardzo -zaznaczyla Polka.

Jakub Szymanski

Medal po dyskwalifikaciji

Brazowy medal zdobyla
sztafeta mieszana 4x400
m w skladzie Kajetan Du-
szyfiski, Anna Gryc, Marcin
Karolewski i Justyna Swie-
ty-Ersetic. - Po tylu latach
w sporcie nadal mnie to
MoCno wzrusza, sama nie
sadzilam, ze az tak - powie-
dziala Swiety-Ersetic.

Poczatkowo bialo-czer-
woni zajeli czwarte miej-
sce, ale awansowali ojedna
lokate po dyskwalifika-
cji Jamajki.

Triumfowali Belgowie,
biegnacy w skladzie Jonat-
han Sacoor, Ilana Hanssens,
Julien Watrin i Helena Po-
nette (3:15,60). Drugie
miejsce zwynikiem 3.16,96
zajeli Hiszpanie. Polacy
osiagneli rezultat 3.17,44-

- Dlaczego ciagle towarzy-
szy nam taka sinusoida uczué¢
mieszanych - od tez rozpaczy
i smutku, po lzy szczescia.
To jednak co$ wspanialego
-mowila rozemocjonowana
SW1¢ty -Ersetic.

Osme miejsce wkonkursie
pchniecia kula z wynikiem
20,62 m zajal Konrad
Bukowiecki (AZS UWM
Olsztyn). Wygral Nowoze-
landczyk Tom Walsh (21,82
m). Drugie itrzecie miejsce
zajeli Amerykanie Jordan
Geist (21,64 m) i Roger
Steen (21,49 m).

W eliminacjach biegu na
4x400 m kobiet pobiegla
Anastazja Ku$ (AZS UWM
Olsztyn). Polki wygraly
SWOja seri¢ ipewnie awan-
sowaly do finalu.  pAP/RED.

We wczorajszej sesji wieczor-
nej, ktéra zakonczyta sie po
zamknieciu poniedziatkowego
wydania ,Gazety Olsztynskiej"
0 medale walczyli Pia Skrzy-
szowska (60 m ppt), sztafeta
4x400 m kobiet, Klaudia
Kazimierska (1500 m), a takze
wieloboistki Adrianna Sutek-
-SchubertiPaulina Ligarska.




