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wodzkiego Szpitala Spec1a-
listycznego w Biatej Pod-
laskiej trafita kobieta z po-
dejrzeniem niebezpiecznej
choroby z Chin 2019-nCoV.
Jednak placowka medycz-
ha, w poniedziatek poinfor-
mowata, iZ na jej terenie
hie przebywa zadna osoba
zarazona koronawirusem.
- U pacjentki skierowanej
przez sanepid nie wystepo-
waty objawy koronawirusa,
co potwierdzity szczego-
towe badania - informuje
rzecznik bialskiego szpita-
la Magdalena Us. Stuzby
zostaty postawione w stan
gotowosci. Na razie
zagrozenia nie ma. 2
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BIALA PODLASKA

To byta obrona ordynatora,

czy nagonka na dyrektora”

Radni miejscy przyjeli
stanowisko w sprawie
nieprzedtuzenia umowy
na stanowisku ordyna-
tora bialskiej neonato-
logii Riadowi Haidaro-
wi. Wywotali polemike,
ktérg okietznaé potrafili
tylko odbieraniem lub
ograniczaniem gtoséw opozycji. 3

KODEN
Caty Koden zagrat dla Macmsm'

Wszyscy postanowili
poméc choremu na no-
wotwér Maciusiowi Sa-
czewko. — Dzieki temu
wydarzeniu wiemy,
ze nie jesteSmy sami
— moéwi babcia Macéka,
Barbara Radecka.

MIEDZYRZEC PODLASKI
Porodowka do zamkniecia

Dyskusja na temat przy-
sztosci powiatowego
szpitala trwata ponad
pottora roku. Ostatecz-
nie rada powiatu, prze-
wazajgca liczba gtosow,
zadecydowata o reorga-
nizacji placéwki, a co
Za tym idzie zamknieciu jeszcze w tym
kwartale oddziatu potozniczego.

BIALA PODLASKA

Z Biatej Podlasklej do Prag|‘>

Leo Express otrzymat
zgode na przewozy po-
ciggiem z Terespola do
Pragi i z powrotem. Byé
moze Biata Podlaska |
zostanie uwzgledniona |
w rozktadzie, ale wcigz
trwajg negocjacje z Pol- i :
skimi Liniami Kolejowymi. 7
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Stuzby w gotowosci. Na razie nie ma zagrozenia niebezpiecznym wirusem z Chin — zapewniajg placéwki medyczne

Kobieta z podejrzeniem koronawirusa
trafita do szpitala w Biatej P0d|aSkIEJ

BIALA PODLASKA Do Wo-
jewddzkiego Szpitala Speja-
listycznego w Biatej Podlaskiej
trafita kobieta z podejrzeniem
niebezpiecznej choroby z Chin
2019-nCoV. Jednak placéwka
medyczna, w poniedziatek
poinformowata, iz na jej tere-
nie nie przebywa zadna osoba
zarazona  koronawirusem.
— U padentki skierowane;
przez sanepid nie wystepo-
waty objawy koronawirusa,
o potwierdzity szczegétowe
badania — informuje rzeznik
bialskiego szpitala Magdalena
Us.

ANNA CHODYKA

Jak informuje dyrektor
Lubelskiej Stacji Sanitarno
- Epidemiologicznej Irmina
Nikiel, pacjentka zostata skie-
rowana pod opieke lekarska,
poniewaz wskazywata na
dolegliwosci ze strony drog
oddechowych, a przyjechata
do Polski, z terenu, na ktérym
wystapity przypadki zachoro-
wan na koronawirusa. - Jezeli
pacjentka zostanie wypisana
ze szpitala, Pafistwowy Po-
wiatowy Inspektor Sanitarny
w Biatej Podlaskiej obejmie
ja nadzorem epidemiologicz-
nym czyli bedzie monitoro-
wac jej stan zdrowia - méwi
Irmina Nikiel dyrektor LPWIS.
Podkresla tez, ze mieszkan-
com nic nie grozi.

Transport
w kombinezonach

Jak wyjasnia Tadeusz ta-
zowski dyrektor Stacji Pogo-
towia Ratunkowego SPZOZ
pracownicy przewiezli pa-
cjentke w specjalnych kom-
binezonach, tak by unikngc
ewentualnego zarazenia.
- Kobieta zostata odwieziona
na oddziat zakazny w celu ob-
serwacji — informuje dyrektor
pogotowia.

Dodaje tez, ze specjalne
kombinezony, ktére niedaw-
no nabyto bedg stuzy¢ do
przewozenia oséb majacych
objawy koronawirusa, ktére
niedawno przebywaty w Chi-

W poprzednim tygodmu do Wojewodzklego Szpltala Speqallstycznego
w Biatej Podlaskiej zostata przewieziona kobieta z podejrzeniem o to,
ze zostata zarazona wirusem 2019-nCoV

nach. - Oprécz kombinezonu
sg tez: maska, okulary i ochra-
niacze na nogi, by odizolowaé
kontakt z osobg chora. Spet-
niaja one normy i certyfikaty
unijne. Takie wyposazenie
mamy we wszystkich 14 am-
bulansach. Zaktadaja je wszy-
scy cztonkowie zespotu jada-
cego ambulansem - wyjasnia
dyrektor kazowski.

Wirus wylega sie
do 14 dni

Jak podaje rzecznik Mag-
dalena Us, Wojewddzki Szpi-
tal Specjalistyczny w Biatej
Podlaskiej profilaktycznie
wprowadzit czynnosci zacho-
wawcze w zakresie organiza-
cji Swiadczen m.in. w oddziale
obserwacyjno-zakaznym.
- Wszystkie czynnosci prze-
biegaja zgodnie z zasadami
okredlonymi przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia oraz
Gtdéwny Inspektorat Sanitar-
ny. Wytyczne w tym zakresie
wydat réwniez konsultant
krajowy w dziedzinie chordb
zakaznych. Ponadto placéw-
ka zobligowana jest do cy-
klicznego  sprawozdawania
sytuacji w oddziatach do in-
stytucji koordynujacych dzia-

Zawieszone lot

Gtéwny Inspektor Sanitar-
ny odradza tez podrdze do
Chin i krajow Azji Wschod-
niej i Potudniowo-Wschod-
niej. Polskie Linie Lotnicze
LOT zdecydowaty o czaso-
wym zawieszeniu wszyst-
kich lotéw do Chin.

Objawy koronowirusa

Koronawirus ~ 2019-nCov
daje objawy podobne do
grypy. U chorego pojawia
sie wysoka goraczka i pro-
blemy z oddychaniem. Na
ten moment nie ma sku-
tecznego leku w walce z wi-
rusem, ale naukowcy twier-
dza, ze pomocne moga by¢
leki uzywane w leczeniu
HIV. Trwaja tez prace nad
szczepionka przeciw nowe-
mu typowi koronawirusa.

tania w tym zakresie - méwi
rzecznik Magdalena Us.

Wyjasnia tez, ze w przy-
padku kiedy podrézujacy
z obszaréw wysokiego ryzyka
wystepowania wirusa przy-
leca do Polski, to wszyscy
lecacy samolotem dostajg
Karte Lokalizacyjng Pasazera,
w ktorej znajduje sie prosha
o podanie kontaktu i miejsca
pobytu, a w samolocie be-
dzie miata miejsce pierwsza
weryfikacja, czy podrézujacy
ma objawy choroby np. pod-
wyzszong temperature ciata.
Jesli podrézujgcy ma objawy
i podrézuje z obszaru wyso-
kiego ryzyka zakazenia koro-
nawirusem 2019-nCoV nasta-
pi kontakt z lotniskowa stuzbg
zdrowia.

Magdalena Us dodaje
rowniez, ze okres wylegania
wirusa moze trwac do 14 dni,
a najczesciej wylega sie on
w okresie 5-6 dni. - W tym
czasie podrézujacy z obsza-
row wysokiego ryzyka powi-
nien obserwowac swoj stan
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zdrowia - podkresla rzecznik
bialskiego szpitala. Zaznacza
tez, ze w przypadku pojawie-
nia sie symptomow, takich jak
goraczka powyzej 38 stopni
Celsjusza, kaszel i dusznosc,
podrézny powinien skontak-
towac sie z lekarzem, ktéry
poinstruuje go o dalszych
dziataniach. Magdalena Us
zwraca tez uwage, iz nalezy
pamietac o czestym myciu rak
woda z mydtem lub dezynfe-
kowac je $rodkiem na bazie
alkoholu.

Odradzaja loty do Chin

Na stronie internetowej
Gtéwnego Inspektoratu Sani-
tarnego mozemy przeczytad,
iz by ograniczy¢ epidemie wy-
wotang zachorowaniami na
zapalenie ptuc spowodowane
koronawirusem  2019-nCoV
chinskie wtadze wdrozyty sze-
reg nadzwyczajnych Srodkow,
takich jak odwotanie obcho-
déw Nowego Roku Ksiezy-
cowego oraz zamkniecie kin
i parkéw rozrywki. - Ponadto
zostat zawieszony transport
publiczny, lotnisko Wuhan
Tianhe zostato zamkniete od
23 stycznia, a rygorystyczne
kontrole wyjazdowe zostaty
wprowadzone w wielu duzych
miastach w prowincji Hubei
- komunikuje GIS. Z poda-
nych informacji mozemy sie
tez dowiedzieé, ze w Chinach
transport publiczny nie dzia-
ta w ok. 10 miastach, w oko-
licach Wuhan, gdzie po raz
pierwszy stwierdzono obec-
no$¢ wirusa.

Smiertelne zniwo

- kacznie w okresie od 31
grudnia 2019 r. do 3 lutego
2020 r. odnotowano 17 383
laboratoryjnie potwierdzo-
ne przypadki zakazen 2019-
nCoV, w tym zarejestrowa-
no 362 zgondéw. W tym 17
przypadkéw zakazen doty-
czyto personelu medycz-
nego. Z 362 zgondw, 361
pochodzito z Chin: Hubei
- 350, Henan - 2, Heilon-
gjiang - 2, Pekin -1, Hainan
-1, Hebei -1, Shanghai -
Sichuan -1, Chongging - 2.
Jeden zgon pochodzit z Fi-
lipin - informuje Gtéwny
Inspektorat Sanitarny.
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Zasieg koronawirusa w Europie

Co to jest koronowirus

Koronawirus 2019-nCov
zostat odkryty pod koniec
grudnia 2019 roku w mie-
Scie Wuhan w prowingji
Hubei w Chinach. Zrédtem
zakazenia miat by¢ targ
ryb i owocéw morza, a do-
ktadnie sprzedawane tam
dzikie zwierzeta. Korona-
wirus 2019-nCov nalezy do
tego samego typu wiruséw
co SARS | MERS. Moze by¢
przenoszony z cztowieka na
cztowieka droga kropelko-
wa. Wtadze miasta Wuhan

w obawie przed roznosze-
niem sie wirusa zdecydo-
waty o zamknieciu miasta.
Odwotano wiekszo$¢ lotow,
ograniczono transport pu-
bliczny, a ludziom zalecono
pozostanie w domach. Koro-
nawirus zwany tez ,wirusem
z Wuhan” zdazyt jednak roz-
przestrzenic sie na inne cze-
$ci Chin, a takze wyjs¢ poza
granice. Zanotowano juz
pierwsze przypadki zachoro-
wan w USA i Kanadzie, a tak-
ze we Francji i Niemczech.

Jak skutecznie myc rece?
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Aby uchronic sie przed koronawirusem, nalezy przestrzegac zasad
higieny. Zaleca si¢ kontakt z lekarzem w przypadku wystapienia takich
objawow, jak goraczka przekraczajaca 38 stopni Celsjusza, kaszel

i dusznosci.
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Radni miejscy przyjeli stanowisko w sprawie nieprzedtuzenia umowy na stanowisku ordynatora bialskiej neonatologii Riadowi Haidarowi

To byta obrona ordynatora,

czy nagonka na dyrektora?

BIAtA PODLASKA Mie-
sigc po tym, jak Riad Haidar
przestat szefowac bialskiej
neonatologii, radni miejscy
postanowili zaja¢ stano-
wisko w tej sprawie. Dys-
kusja na nowo rozbudzita
emocje, ktore towarzyszyty
okolicznosciom  rozstania
sie Riada Haidara ze szpi-
talem. — Spotkatem sie
z hejtem, pisano do mnie,
bym strzelit sobie w teb
— mowit podczas dyskusji
Adam Chodzinski, dyrektor
szpitala i zarazem radny
miejski. Radni, parlamen-
tariusze stanowiska, dy-
stansowali sie od nagonki
na kolege radnego. Niestety
przedtozeniem stanowiska
wywotali polemike, ktdra
okietzna¢ potrafili tylko
odbieraniem lub ogranicza-
niem gtoséw opozycji.

JOANNA DANIELEWICZ

,Rada Miasta Biata Pod-
laska wyraza zdecydowany
sprzeciw wobec nieprzedtu-
zenia doktorowi Riadowi
Haidarowi umowy na stano-
wisku ordynatora Oddziatu
Neonatologicznego  Woje-
woddzkiego Szpitala Specja-
listycznego w Biatej Podla-
skiej. (...)trudno nie ocenic
decyzji o nieprzedtuzeniu
Riadowi Haidarowi umowy
0 prace na stanowisku or-
dynatora jako niestusznej

i niezrozumiatej. (...) decy-
zja podjeta przez Dyrektora
Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Biatej
Podlaskiej jest dziataniem
na szkode nie tylko $rodo-
wiska lokalnego, ale przede
wszystkim na szkode naj-
mniejszych pacjentow szpi-
tala(...). Rada Miasta apeluje
o przywrocenie Riada Haida-
ra na stanowisko ordynatora
Oddziatu Neonatologcznego
im. Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy (...) i przede
wszystkim  potraktowanie
go z nalezytym uznaniem
jego zastug dla spoteczno-
$ci, matych pacjentéw i ich
rodzin.” - to fragment sta-
nowiska, jakie radni bialskiej
rady miasta przyjeli podczas
sesji w ostatnim dniu stycz-
nia, czyli miesiac po tym, jak
doktorowi Riadowi Haida-
rowi skonczyta sie umowa
o prace w WSzS w Biatej Pod-
laskiej, a kolejna nie zostata
podpisana.

Strzel sobie w teb, rzu¢
sie pod pociag

Dyskusje  nad stano-
wiskiem przedtozonym
radzie miasta rozpoczeto
wystgpienie Adama Cho-
dzinskiego, radnego miej-
skiego, a jednoczesnie dyrek-
tora WSzS w Biatej Podlaskiej.
- Ktamstwem jest to, ze
Adam Chodzinski zwolnit
Riada Haidara, wyrzucit go
z pracy i pozbawit srodkdw
do zycia - rozpoczat Chodzin-
ski, twierdzac, ze musi spro-
stowal catg liste nieprawd,
jakie po rozstaniu sie doktora
ze szpitalem, zaczety krazy¢
w przestrzeni publicznej.

- 2 lata temu obecny po-
set Riad Haidar zdecydowat,

I-T_':'- '
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FOT. ADAM TROCHIMIUK

Przewodniczacy rady miasta (pierwszy z prawej) przerwat obrady, by
osobiscie negocjowac z opozycjq zasady dyskusji nad stanowiskiem,
ktore podpisali m.in. radni jego klubu

ze skorzysta z uprawnien
i przechodzi na emeryture.
Ogtoszono konkurs na sta-
nowisko ordynatora, ktdre
objat. Te dwa lata szybko
minety, a w miedzyczasie ja
objatem stanowisko dyrek-
tora szpitala. Nie ja tworzy-
tem konkurs, nie ja przygo-
towywatem umowe, ktora
konczyta sie doktorowi 31
grudnia 2019 roku. Nie ja
w tejze umowie okreslitem
liczbe dni roboczych wol-
nych na 30, ktérych wyso-
kos¢ w ciggu dwdch lat po
dwukrotnym aneksowaniu
zwiekszyta sie do 100 dni, co
w 90 procentach wyczerpato
mozliwo$¢ przedtuzenia tej
umowy - wyliczat Chodzin-
ski. - Zastanawialiémy sie
obaj z Riadem Haidarem, co
zrobié, by mégt petnic funk-
cje posta i nadal pracowad
w szpitalu. Zaproponowa-

tem, by doktor zostat zabez-
pieczony umowa na czas
przeprowadzenia procedury
konkursowej na funkcje or-
dynatora, na cztery miesia-
ce. To byto 18 grudnia. Dok-
tor stwierdzit, ze musi sie
zastanowié. Jednak 24 grud-
nia dowiedziatem sie, ze nie
mamy od niego odpowiedzi.
Kazatem wiec przygotowad
umowe, ktdrg podpisatem
jednostronnie i przekazatem
na oddziat neonatologii, by
zapoznat sie z nig doktor.
Po $wietach Bozego Naro-
dzenia, na profilu facebo-
okowym przeczytatem, ze
pozbawitem Riada Haidara
funkcji ordynatora. To tez
jest nieprawda.

Chodziriski stwierdzit, ze
cata sytuacja, jego zdaniem
zmanipulowana, negatyw-
nie przyczynita sie pracow-
nikom szpitala i placéwce.

- Ludzie, ktérzy pracujg na
dobre imie tej placowki sg
pokrzywdzeni, bo przez po-
wielanie wielu ktamstw szpi-
tal jest postrzegany w dziw-
ny sposéb - moéwi Adam
Chodziriski i dodaje, ze sam
stat sie adresatem hejtu.
- Dostaje $wietne maile. Pi-
szg do mnie, zebym strzelit
sobie w teb albo rzucit sie
pod pociag. Jest wam z tym
dobrze? - pytat radnych.

To nie jest sad nad
dyrektorem

Pytanie dyrektora musia-
to poruszy¢ czutg nute, bo
radni, sygnatariusze stano-
wiska, poczuli sie wywotani
do tablicy. Radny Mariusz
Michalczuk (Klub Koalicji
Obywatelskiej)  stwierdzit,
ze jest przeciwnikiem hejtu
w internecie i go pietnuje.
Dodat jednak, ze nie rozu-
mie, czemu Chodziriski robi
z siebie ofiare. - Tak sie
dzieje, gdy mowi sie wszyst-
kim, ze kto$ twierdzi, ze pan
zwolnit doktora. W stanowi-
sku nie pada takie sformuto-
wanie. Nie méwimy o zwol-
nieniu, ale nieprzedtuzeniu
umowy - zapewniat radny.

Przewodniczacy rady Bo-
gustaw Broniewicz réwniez
poczut sie dotkniety, bo jak
zapewniat intencje podpi-
sujacych stanowisko byty
zupetnie inne, niz prébuje
sie na sesji sugerowad. - To
nie jest sad nad Adamem
Chodzifiskim. Rada nie ma
uprawnien $ledczych czy sa-
dowych. Nie do przyjecia jest
stwarzanie atmosfery, ze to
jest sad nad kims, a z drugiej
strony, ze kto$ z tej sali od-
powiada za hejt w internecie
- uznat przewodniczacy.

Stojac na strazy tego
twierdzenia nie pozwolit
Dariuszowi Litwiniukowi,
radnemu Zjednoczonej Pra-
wicy, kontynuowaé rozpo-
czetej] wypowiedzi, ktéra
polegac miata na odczytaniu
stanowiska klubu, w zwiaz-
ku z procedowanym doku-
mentem. - Rada Miasta nie
ma wptywu na zarzadzanie
szpitalem.  Wprowadzenie
takiego stanowiska na ob-
rady jest bezprzedmioto-
we. Czy chodzito panstwu
0 zaszczucie radnego Ada-
ma Chodzinskiego? W cata
awanture wplataliscie na-
wet prezesa fundacji WOSP
- grzmiat radny Dariusz Li-
twiniuk i cytowat pismo Jur-
ka Owsiaka do Adama Cho-
dzinskiego, w ktérym ten
pisat: ,,(...) Mozemy sobie za-
dac tylko pytanie, gdzie by¢
moze lezat btad, skoro catej
sytuacji nadano tak ogrom-
ny medialny wymiar (...).”
Szef WOSP jednoznacznie
przy tym stwierdzit, ze fi-
natem catej sytuacji, stato
sie przystowiowe ,wylanie
dziecka z kapiela”.

Wiekszos¢ radnych mia-
sta ostatecznie przyjeta sta-
nowisko w sprawie nieprze-
dtuzenia umowy na funkgcji
ordynatora Riadowi Haida-
rowi. Choé jeszcze przed
podjeciem tej decyzji radny
Marek Dzyr (ZP) zaznaczat,
Ze jej zapisy sa bezprawne.
- Stosunek pracy doktora sie
zakonczyt. Nie ma fizycznej
mozliwosci, by go przywro-
ci¢ na funkcje, o co apeluje
sie w stanowisku. To jest nie-
zgodne z prawem i ja bede
wtasnie z tego powodu gto-
sowat przeciw - méwit radny
opozycji.

Diler wpadt na goracym uczynku

POZA PRAWEM Za posiadanie
znacznej ilosci amfetaminy
oraz marihuany odpowie
41-latek z Terespola, ktory
narkotyki ukryl w rejonie
ogrédkow dziatkowych. Z za-
bezpieczonego materiatu
mozna byloby sporzadzi¢ po-
nad 400 porgji. Decyzja sadu,
mezczyzna najblizsze trzy
miesigce spedzi w areszcie.

Kryminalni z Terespola
41-letniego mieszkarica mia-
sta zatrzymali w nocy. Z ich
ustalen wynikato, ze w rejo-
nie ogrodkéw dziatkowych
nieznana osoba moze prze-
chowywac $rodki odurzajace.
Mezczyzna wpadt na goracym
uczynku. Policjanci ujawni-
li biaty proszek i susz, ktore
znajdowaty sie w plastikowym
opakowaniu. Po przeprowa-

| E

-

dzeniu wstepnego badania
potwierdzili, ze jest to amfeta-
mina oraz marihuana. Zabez-
pieczona ilo$¢ wystarczytaby
do sporzadzenia ponad 400
porcji dilerskich tych narkoty-
kow.

41-letni mezczyzna z Terespola najblizsze trzy miesiace spedzi w areszcie

Mezczyzna zatrzymany zo-
stat do wyjasnienia. 41-latek
odpowiadat bedzie za posia-
danie znacznej ilosci narkoty-
kéw. Sad Rejonowy w Biatej
Podlaskiej zastosowat wobec
niego $rodek zapobiegaw-

Biaty proszek i susz znajdowaty
sie w plastikowym opakowaniu.
To ukryte byto w rejonie ogréd-
kow dziatkowych

czy w postaci tymczasowe-
go aresztu na trzy miesiace.
Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami czyn ten zagrozo-
ny jest kara nawet do 10 lat
pozbawienia wolnosci.

(SP)

Tapisy na: www.giganciprogramowania.edu.pl

Tajecia odbywa si¢ heda w Biatej Podlaskiej przy Plac Szkolny Dwor 9

LAMIAST GBAé-TWOlE DZIECKO
MOZE NAUGZYC SIE JAK TNORZYC GRY!
\ ) -

tel. 797 068 444
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Maciek Saczewko w listopadzie skoriczyt dwa lata. W dsmym miesigcu zycia wykryto w obu jego oczach siatkdwczaka

Caty Koden zagrat dla Maciusia!

KODEN Orkiestra  deta
z Kodnia po raz pierwszy
zorganizowafa  noworocz-
ny koncert charytatywny.
W tym roku muzycy posta-
nowili pomdc choremu na
nowotwér oczu, dwulet-
niemu Maciusiowi Saczew-
ko. Jak przyznaje rodzina
chtopca, byli oni ogromnie
wzruszeni okazanym wspar-
ciem. — To nie tylko pomoc
finansowa, ale tez duchowa
i psychizna. Dzigki temu
wydarzeniu wiemy, Ze nie
jestesmy sami — mowi bab-
cia Macka, Barbara Radecka.

ANNA CHODYKA

Na zakoriczenie mama
Maciusia, Matgorzata Ra-
decka podziekowata orkie-
strze i wszystkim darczyn-
com za okazang pomoc.
- Jestem pod wrazeniem,
ze tak wiele osdb chce nas
wspiera¢. Wzruszytam sie
bardzo. Najwazniejsze jest
dla mnie, ze dzieki temu wy-
darzeniu mogtam poczué, iz
mam wokot siebie dobrych
ludzi - zaznacza.

Grozi mu utrata wzroku

Maciek Saczewko w li-
stopadzie skonczyt dwa lata.
W 6smym miesigcu zycia
wykryto w obu jego oczach
siatkdwczaka. To ztosliwy
nowotwor, ktéry moze spo-
wodowac catkowita utrate
wzroku. Od tego czasu trwa
walka o jego zycie. - Maciu$
jest juz niedowidzacy. Ma
zniszczone,  odwarstwione
siatkdwki. Stad wymaga caty
czas opieki. Pierwszy guz zo-
stat uspiony, jednak pojawit
sie kolejny. Z Maciusiem do
Centrum Zdrowia Dziecka
w Warszawie jezdzimy od pot-
tora roku. Kiedy guz zaatako-
wat oczy syn musiat przyjmo-
wac chemie ogdlna, a pdzniej
dotetnicza. Po tym leczeniu
choroba zahamowata. Jed-
nak w zesztym roku, w lipcu,
pojawit sie kolejny guz. W do-
datku, w oku, na ktore jeszcze
dobrze widzi. Maciek ponow-
nie dostat chemioterapie.
Ostatnig miat w grudniu. Te-
raz nie wiemy, co dalej bedzie
- przyznaje mama chtopca
Matgorzata Radecka.

Zycie w niepewnosci

Wyjasnia tez, iz siatkéw-
czak u dzieci moze wystepo-
wac do szdstego badz sidd-
mego roku zycia. Stad, nie
wiadomo czy nowotwor po-
nownie nie zaatakuje. Przy
podawaniu chemii moze by¢
tez wiele powiktan. Dziecko
moze, przy takim leczeniu,
catkowicie straci¢ wzrok,
wiec kazda wizyta w szpitalu
kosztuje rodzicéw dwulatka
wiele stresu. - Zyjemy w nie-

- Najwatzniejsze jest dla mnie, ze dzieki temu wydarzeniu mogtam poczu¢, iz mam wokoét siebie dobrych
ludzi - zaznacza Matgorzata Radecka, mama Maciusia (oboje w sSrodku)

pewnosci. W styczniu byli-
$my na badaniu oczu Maciu-
sia, ktére przeprowadzane
jest co miesiac, pod narkoza.
To tez jest dla mnie trudnym
przezyciem. W  dodatku,
trzeba caty czas kontrolowad
stan jego zdrowia. Niedawno
robilismy rezonans, badanie
stuchu i badanie nerek, nie-
stety okazato sie, ze z jedna
nerka jest problem. Prawdo-
podobnie jest to wada wro-
dzona. Jeszcze nie wiemy
czy z tego powodu, bedzie
potrzebna operacja. Kolejne
badanie w tej sprawie mamy
10 lutego - ttumaczy mama
dwulatka.

To nie wszystkie pro-
blemy ze zdrowiem, jakie
ma Macius. Dziecko bedzie
potrzebowato tez operacji
korekcyjnej stop. - Jak Ma-
ciu$ sie urodzit przezytam
szok, bo okazato sie, ze ma
po sze$¢ palcdw na obydwu
stopach. Pytatam siebie: dla-
czego Maciek? Jednak ttu-
maczytam sobie, ze dostat
wiecej, wiec to musi by¢ wy-
jatkowy chtopczyk. Na razie
musimy sie skupi¢ na hamo-
waniu nowotworu i wylecze-
niu nerki, jednak wiemy, iz
zabieg stop bedzie niezbed-
ny - méwi mama dziecka.

Mimo przeciwnosci,
Maciek walczy

Zaznacza tez, ze mimo

T =

- Bedziemy staral sie juz co rokuorganizowac’ koncety charatywn.

nosci, Maciek walczy. - Ma
w sobie bardzo duzo energii,
jest radosny. W miare dobrze
znosit tez przyjmowanie che-
mii. Kazdy powré6t do domu
bardzo przezywam i boje
sie, ze wydarzy sie co$ ztego.
Podczas przyjmowania che-
mii trzeba byto m.in. ciagle
sprawdzac temperature, jaka
ma synek. Stad na poczatku
panikowatam, jesli zauwa-
zytam, nawet mate zmia-
ny - wyznaje mtoda mama.
- Maciek daje mi duzo sity,
zwtaszcza kiedy jest ciez-
ko. Dodatkowe fundusze
bardzo nam sie przydadza,
gdyz czesto musimy jezdzi¢
do Warszawy, na badania
i chemie. Zazwyczaj jezdzimy
dwa lub trzy razy w miesig-
cu. W prawdzie staramy sie,
tak organizowac wyjazdy, by
nie trzeba byto wynajmowac
hotelu, jednak tak tez sie
zdarza. Przebywanie w Cen-
trum Zdrowia Dziecka wiagze
sie z tym, ze trzeba optaci¢
wyzywienie dla siebie. Wcze-
$niej musiatam tez zabierad
ze soba lezak do spania lub
wypozyczaé w klinice, ale te-
raz zakupiono fotele do spa-
nia dla rodzicéw, wiec cho-
ciaz w tym wzgledzie koszty
sie zmniejszyty - zauwaza
Matgorzata Radecka.
Przyznaje tez, ze mysli
o tym by zapisa¢ Macka, do
ktérejs z fundacji. - Jednak
ciggle jezdzimy do lekarzy,

“'1_;“ '|_+“' : 5

To wydarzenie to doping dla rodziny Maciusia. | dowdd na to, ze jego
rodzina nie zostaje sama z problemem. Cieszymy sie, ze moglismy
pomodc — mowia cztonkowie koderiskiej orkiestry

wiec trudno czasami znalez¢
czas na proste zajecia. Zbidr-
ka na rzecz Macka odbyta

Stara sie wspieraé cor-
ke Matgorzate z catych sit.
- Bardzo sie ciesze z koncer-
tu. Orkiestra chciata pomdc
juz w zesztym roku, ale pro-
sitam, zeby nie nagtasniac
sprawy. Jednak w tym roku
nie dali za wygrang i zor-
ganizowali koncert. Za co
jeste$my bardzo wdzieczni.
To dla nas wsparcie tez psy-
chiczneiduchowe. Cérka od
rana sie cieszyta na to wy-
darzenie. Wsparcie zostato
udzielone Maciusiowi po raz
drugi, wczesniej pomogta
Teresa Filipek prowadzaca
fundacje Pomocna Dton,
dziatajaca przy kodenskiej
szkole, w czasie Jarmarku
Sapiezynskiego, organi-
zujac zbidrke. Dzieki temu
rodzice Macka mieli pienia-
dze na paliwo, a takze na
prywatne badania. W tym
przypadku nie mozna cze-
ka¢ miesigcami, gdyz stan
zdrowia Macka jest trudny
- moéwi Barbara Radecka,

Lokalna spotecznosc chetnie wsparta rodzine chorego Maciusia,
przekazujac datki

sie takze w zesztym roku,
w czasie Jarmarku Sapie-
zynskiego. Wyciagniecie do
nas pomocnej dtoni, jest dla
nas ogromnym wsparciem -
stwierdza mama chtopca.

Zostaje tylko
chemioterapia

Z kolei Barbara Radec-
ka, babcia chtopca wyja-
$nia, iz rodzina pytata le-
karzy czy powinni podjgc
leczenie chtopca zagranica,
jednak medycy stwierdzili,
iz Maciu$ ma bardzo dobra
opieke w Centrum Zdrowia
Dziecka w Warszawie. Doda-
li tez, ze w obcym panstwie
miatby takie samo leczenie,
gdyz obecnie innego nie ma.
- Co bedzie dalej, lekarze
nie mogg powiedzied, gdyz
nie wiedza, czy choroba sie
zatrzyma - wyjasnia Barbara
Radecka. Podkresla tez, ze
jej wnuk jest bardzo dziel-
ny. - Jeszcze nie widziatam
takiego dziecka-wojownika.
Jest ciggle w ruchu. I jest bar-
dzo pogodny. Ciagle tariczy
i wszystkich do tego zacheca.
Maciek wyglada na zdrowe
dziecko. Poza tym uwielbia
sie przytula¢ - méwi z duma
babcia chtopca.

mama Matgorzaty i babcia
Maciusia Saczewko.

Wrazliwi na potrzeby
innych

Kamil Adamiec prezes
orkiestry detej przyznaje,
ze koncerty noworoczne to
nowa tradycja w Kodniu.
- W tym roku odbyta sie trze-
cia edycja. Dwie poprzednie
odbyty sie w szkole, a dzi-
siejsza w kosciele. Inicjato-
rem wydarzenia jest nasza
orkiestra. W tym roku, po raz
pierwszy, koncert miat cha-
rakter charytatywny. Jestem

slowopodlasia.pl

pod wielkim wrazeniem
liczby osob, ktdére przyby-
ty na wydarzenie. Mysle, ze
to przedsiewziecie zostato
odebrane przez lokalna spo-
teczno$é pozytywnie. Swiad-
czy o tym, chociazby licznie
zgromadzona publiczno$é
- cieszy sie Kamil Adamiec.

- JestesSmy wrazliwi na
potrzeby innych oséb. Moim
zdaniem, dobro wraca bo
nasza orkiestra tez ciagle
otrzymuje pomoc ze strony
misjonarzy oblatéw i urzedu
gminy. Wszyscy staneli na
wysokosci zadania, stad wy-
darzenie wypadto bardzo do-
brze pod wzgledem organi-
zacji. Jednak najwazniejsze
dla nas jest to, ze chociaz tro-
che mogli$my pomdc cho-
remu Maciusiowi - zaznacza
prezes orkiestry kodenskiej.
Dodaje, ze kiedy przyszedt
czas decyzji, cztonkowie gru-
py muzycznej wspdlnie po-
twierdzili, iz chcg wesprzed
cierpigce dziecko.

Koncerty beda sie
odbywac co roku

- Bedziemy starali sie juz
co roku organizowaé koncer-
ty charytatywne. Mysle, ze
to wydarzenie to doping dla
rodziny Maciusia. | dowdd na
to, ze jego rodzina nie zostaje
sama z problemem. Cieszy-
my sie, ze moglismy pomdc.
Otrzymujac na koniec pu-
bliczne podziekowania od
mamy Macka, byliSmy bardzo
szczesliwi. To nas bedzie mo-
bilizowaé do dalszych dziatan
- méwi Kamil Adamiec.

Z kolei wéjt Jerzy Troé
zaznacza, ze koncert to waz-
na i potrzebna inicjatywa.
- W organizacje koncertu
szczegblnie  zaangazowali
sie prezes Kamil Adamiec
i kapelmistrz Przemystaw
Nurzynski. Jednak nie byto-
by tego koncertu, gdyby nie
ojciec proboszcz i parafia.
To wielka tragedia, ze Ma-
ciu$ jest tak powaznie cho-
ry, a o nas dobrze $wiadczy,
ze wspieramy jego rodzine,
w tak trudnych chwilach. Na
koncercie byta duza czesc
kodenskiego spoteczenstwa,
co mnie bardzo cieszy. Gmi-
na tez, jesli zostanie ztozony
odpowiedni wniosek, wes-
prze rodzine Maciusia - za-
powiada wdjt Jerzy Troc.

S—

Publiczno$¢ entuzjastycznie zareagowata na koncert kodeniskiej

orkiestry

IDIECIA ADAM TROCHIMIUK
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taweczka Bogustawa Kaczynskiego stanie w parku Radziwittow w okolicy szkoty muzycznej

Jest porozumienie
W sprawie pomnika

BIALA PODLASKA Miasto
i komitet budowy faweczki
Bogustawa  Kaczynskiego
wreszcie wypracowali kon-
sensus w sprawie posadowie-
nia podobizny znanego bial-
zanina. Jest juz nawet data
odstonigcia pomnika.

JOANNA DANIELEWICZ

Wszyscy pamietaja, jak
wygladato przecigganie liny
W sprawie umiejscowienia
pomnika. We wrzesniu ubie-
gtego roku komitet budowy
taweczki poinformowat, ze
monument jest gotowy od
kilku miesiecy, ale jego umiej-
scowienie w przestrzeni mia-
sta jest niemozliwe, gdyz nie
ma porozumienia z miastem
w tej sprawie. Zwotano wow-
czas konferencje prasowa pod
urzedem miasta, by pomnik
zaprezentowac i przedstawic
trudnosci, ktére napotykajg
inicjatorzy upamietnienia.
- Komitet mogtby sie rozwia-
zaé, bo pomnik jest gotowy.
Chcemy go jednak najpierw
przekaza¢ darowizng miastu
i ustali¢ lokalizacje. Czekamy
na odpowiedZ miasta, niech
nam prezydent wreszcie od-
pisze - moéwit we wrzesniu
Kamil Paszkowski, przewod-
niczacy komitetu.

Powotywat sie jednocze-
$nie na wczesniejsze ustalenia
z poprzednimi wtadzami mia-
sta, ktére mowity o ustawie-

|

swoich urodzin

niu pomnika w amfiteatrze
miejskim. - Prezydent Michat
Litwiniuk konsultowat kwe-
stie budowy taweczki réwniez
zinnymi $rodowiskami, w tym
z inicjatorami tego przedsie-
wziecia, czyli Klubem Rotary.
Wszystkie te Srodowiska zgod-
nie twierdza, Ze uczczenie

Bogustaw Kaczyiiski ma zasias¢ w poblizu szkoty muzycznej w rocznice

postaci wielkiego bialczanina
jest konieczne, ale teren am-
fiteatru nie jest dobrym na to
miejscem, gdyz nie jest ono
odpowiednio wyeksponowa-
ne, tak, jak na to zastuguje tak
wybitna postaé - informowata
media w odpowiedzi na rela-
cje inicjatoréw budowy po-

mnika, Gabriela Kuc - Stefa-
niuk, rzecznik magistratu.

Decyzji w sprawie pomni-
ka nie byto przez kolejnych
kilka miesiecy, cho¢ na fali
informacji prasowych opisu-
jacych awanture o miejsce dla
mitoénika opery, w przestrzeni
spotecznej rozgorzata dysku-
sja na temat tego, gdzie po-
mnik ma stana¢. W dyskusje
wiaczyli sie réwniez politycy
tak PiS, jak i Platformy. Komi-
tet czekat na decyzje miasta,
wtadze miasta twierdzity, ze
konsultacje trwaja.

W  ubiegtym  tygodniu
prezydent Michat Litwiniuk
poinformowat, ze w grudniu
doszto do spotkania z sena-
torem Grzegorzem Biereckim
(PiS), dziatajgcym w komite-
cie budowy taweczki i Kami-
lem Paszkowskim, na ktérym
uzgodniono  posadowienie
pomnika. - Chcemy, by zostat
umiejscowiony w przestrzeni
parku Radziwittéw w okolicy
szkoty muzycznej. Wyznaczy-
liSmy date odstoniecia. Bedzie
towrocznice urodzin Bogusta-
wa Kaczynskiego, czyli 2 maja
- méwi prezydent.

- Rzeczywiscie takie usta-
lenia poczynilismy, cho¢ lo-
kalizacja pomnika doktadnie
nie jest wskazana, ma by¢
w obrebie parku w okolicach
szkoty muzycznej - potwier-
dza uzgodnienia Paszkowski.
- Nie mamy tych ustalen na
piSmie, ale sadze, ze uzgod-
nienia stowne réwniez beda
wigzace. Cisze sie, ze wreszcie
finalizujemy te kwestie.

Rondo WOSP

BIALA PODLASKA Radni nadali
nazwe rondu na skrzyzowa-
niu ulic Witoroskiej z Kon-
certowq. Nosi teraz imie
Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy. Plany nazew-
nicze ida jednak dalej, bo
radni rezerwuja juz kolejne
ronda dla swoich pomystéw.

Juz wiadomo, ze wybu-
dowane w ubiegtym roku
rondo na skrzyzowaniu ulic
Witoroskiej i Koncertowej
nosi¢ bedzie nazwe WOSP.
- To ukton w kierunku wo-
lontariuszy, ktdrzy od 28 lat
kwestuja na rzecz Orkiestry
- argumentowat pomyst Ro-
bert Wozniak, szef klubu Ko-
alicji Obywatelskiej w radzie
miasta. - Przez 28 lat zebra-
li 1 mln 6 tys. zt. W zbidrke
w tym czasie wtaczyto sie 6
tys. oséb.

Sprzeciwu wobec zaan-
gazowania bialczan w gra-
nie dla orkiestry w radzie
nie byto. Radny Marek Dzyr
chciat jednak, by doktad-
nie wskaza¢ w nazwie, kogo

uktonem dla wolontariuszy

Rondo na skrzyzowaniu Witoroskiej i Koncertowej ma juz nazwe.

Patronuje mu Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy

honoruje. - Skoro chodzi
o ukton w strone wolonta-
riuszy, to proponuje nazwac
rondo im. Wolontariuszy
WOSP - méwit radny Zjed-
noczonej Prawicy. Poza tym
dodat, ze skoro rada chce
honorowa¢ dziatania funda-
¢ji, to cho¢ on osobiscie nie
ma nic przeciwko WOSP, to
bytby w stanie wskazac kil-
ka stowarzyszer bialskich,
ktére zastuguja na uhonoro-
wanie, jak choéby Wspdlny
Swiat czy Azyl, ktéry prowa-
dzi miejskie schronisko.

Radni przychylili sie jed-
nak do propozycji zawartej
w projekcie uchwaty i ron-
do nazwali, zgodnie z wola
uchwatodawcéw.  Dysku-
sja na temat nazewnictwa
ulic na tym sie jednak nie
skonczyta, gdyz powrdcit do
niej na koniec sesji Edward
Borodyjuk (ZP). - Miatem
wniosek, by przyszte rondo
przy ul. tomaskiej na skrzy-
zowaniu z Kolejowa nazwad
im. prof. Jézefa Bergiera.
Dowiedziatem sie jednak,
ze juz wczesniej nazwe na

Pk

tym rondzie zarezerwowat
radny Franciszek Ostrow-
ski, proponujac Podlaska
Wytwornie Samolotow.
Dlatego odstepuje od mo-
jego wniosku, ale sktadam
inng propozycje. Chciatbym
poddac pod rozwage rady
nazwe dla przysztego ron-
da na skrzyzowaniu ul. Ja-
nowskiej z ul. Jana Pawta .
W zwigzku z tym, ze w tym
roku mija stulecie Bitwy
Warszawskiej,  proponuje
wtasnie te nazwe dla tego
ronda - zaproponowat rad-
ny Borodyjuk.

Nie zaniechat réwniez
uhonorowania $p. prof. Ber-
giera. - Stawiam wniosek,
by stadion miejski nazwac
wtasnie imieniem profesora
- dodat.

Wtadze miasta przyznaja,
Ze trwaja rozmowy z rodzi-
na bytego rektora PSW, nad
jego godnym upamietnie-
niem w przestrzeni miasta.
0 szczegotach jednak na ra-
zie sie nie mowi.

Joanna Danielewicz
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Wina lekarza stwierdzona,
kara zostata zawieszona

BIALA PODLASKA Weterynarz
z powiatu parczewskiego,
ktéry odpowiadal przed
sagdem za proponowanie
podmiany probek krwi,
moze odetchna¢ z ulga. Sad
wprawdzie uznat jego wine,
ale umorzyl postepowanie
na okres dwuletniej proby.
Wyrok jest nieprawomocny.

Sprawa Artura K. ruszyta
w Sadzie Rejonowym w Bia-
tej Podlaskiej 11 pazdzierni-
ka. Chodzito o zdarzenie z 10
wrzesnia 2018 roku, kiedy to
weterynarz, myslac, ze dzwoni
do rolnika z gminy Podedwo-
rze, zadzwonit do dziennika-
rza Wspdlnoty Parczewskiej,
ktory nosi takie samo nazwi-
sko, jak rolnik. Weterynarz
spytat: - Mamy u pana pobrac
krew. Podtozy¢ od kogo$, czy
bedziemy sie szarpac?

Dziennikarz rozmowe
nagrat, napisat artykut, po-
informowat wojewode |u-
belskiego i organa $cigania.
Weterynarz ttumaczyt sie
z catego zajscia przed sadem.

31 stycznia sad uznat, ze
weterynarz jest winny zarzu-
canego mu czynu, t.j. niedo-
petnienia obowigzkéw stuz-
bowych, przez co dziatat na
niekorzy$¢ interesu publicz-
nego. Sedzia Marta Zateska
argumentowata bowiem, ze
nie mozna uznac stanowiska
obrony, ktdra przeczyta temu,
Zze weterynarz w danym
przypadku nie petnit funkcji
publicznej. Powotata sie na
decyzje powiatowego leka-
rza weterynarii w Parczewie.
- Sad uznat te funkcje za bez-
sporna. Powiatowy lekarz we-
terynarii z przyczyn organiza-
cyjnych nie mégt wykonywac
ustawowych zadan inspekgji,
co za tym idzie scedowat te
uprawnienia na oskarzonego.
Sad uznat wiec, ze w przed-
miotowej sprawie oskarzony
dziatat na podstawie upowaz-
nienia, wynikajacego z usta-
wy o inspekcji weterynaryjnej
- uzasadniata sedzia.

A wina oskarzonego po-
lega zdaniem sadu na tym,
ze zmierzat on bezpos$rednio
do naruszenia obowiazuja-
cego go nakazu stuzbowego.
Sedzia, dla okre$lenia za-
chowania weterynarza uzyta
sformutowania ,nieudolne
zaniechanie  obowigzkow”.
Nieudolne, bo sktadajac pro-
pozycje odstapienia od wy-
konania czynnosci, do jakiej
zostat zobligowany, nie miat
Swiadomosci, ze kieruje ja do
niewtasciwej osoby, czyli nie
do wtasciciela $wini, od kté-
rej miat pobraé prébki krwi.

0Oiile co do winy oskarzonego
sporu by¢ nie moze, to dodat-
kowe przestanki, ktére sad
rozstrzygat, kazg zawyrokowa¢
0 umorzeniu sprawy z proba

2 lat. Artur K. dodatkowo ma
wptaci¢ 1000 zt na rzecz Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej i
zapfacic koszty sadowe w tacznej
wysokosci 200 zt

Sedzia zauwazyt, ze
oskarzony w trakcie poste-
powania nie zaprzeczat, ze
zarzucanej mu sytuacji sie
dopuscit. W zwigzku z tym
uznata, ze jego postawa cha-
rakteryzowata sie krytycy-
zmem. Do tego sad zwrdcit
uwage, 7ze weterynarz dziatat
by¢ moze pod wptywem za-
wodowej empatii. Przytoczy-
ta bowiem jego wyjasnienia,
ze $winia, ktérej miat pobrac
krew byta wczesniej ktu-
ta. - Ta sztuka byta tapana
i ktuta w przeciggu dwdch
miesiecy cztery razy. Byta
tez ktuta tego dnia (10 wrze-
$nia) rano, a w $rodku dnia
dowiedziatem sie, ze bedzie
dodatkowe pobieranie. Cho-
dzito tylko o zaoszczedzenie
stresu zwierzeciu. Krew po-
bierana jest 20-centymetro-
wa igta z okolic serca. To dla
zwierzecia  niebezpieczny
i bolesny zabieg - ttumaczyt
podczas  ubiegtorocznego
pazdziernikowego posiedze-
nia sadu weterynarz.

Sad, rozpatrujgc wszyst-
kie przestanki, stwierdzit, ze
oile co do winy oskarzonego
sporu by¢ nie moze, to do-
datkowe przestanki, ktore
sad rozstrzygat, kazg zawy-
rokowac o umorzeniu spra-
wy z préba 2 lat. - Oskarzony
jest $wiadomy swojego za-
winienia, co wynika wprost
z tresci jego wyjasnien. Na-
lezy przypuszczad, ze bedzie
w przysztosci przestrzegac
porzadku prawnego - infor-
mowata sedzia.

Artur K. dodatkowo ma
wptaci¢ 1000 zt na rzecz Fun-
duszu Pomocy Pokrzywdzo-
nym oraz Pomocy Postpeni-
tencjarnej i zaptaci¢ koszty
sgdowe w tacznej wysokosci
200 zt. Weterynarz, ani jego
petnomocnik nie uczestni-
czyli w odczytaniu wyroku.

Joanna Danielewicz

ETRANS 2

PALIWA

o N Oferujemy paliwa najwyzszej jakosci

E355 v5 O

0 +48796 16 15 15

S 833781122




- 10 lutego 2020

Ol

nr5

Przedsiebiorczy softys nie pozwoli sie nudzi¢ mieszkaricom swojej wsi

Pokazu;q, 7e wspotpraca buduje

GMINA PISZCZAC Karol
tukaszuk to sottys na me-
dal. Dziki jego zaangazo-
waniu i dobrej wspétpracy
z Kotem Gospodyri Wiejskich
Jarzebina i samorzadem,
w sotectwie wiele sie dzieje.
Dzieci biorg udziat w warsz-
tatach, dorodli wyjezdzaja
na ciekawe wycieczki. Oko-
lica pieknieje, a lokalne spo-
teczenistwo sie integruje.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

- Od kiedy zostatem sot-
tysem, postanowitem zakty-
wizowac naszg spotecznosé.
Chciatbym, aby sotectwo
rozwijato sie i pozostawito
co$ nastepnemu pokoleniu.
Wszyscy jestesmy odpowie-
dzialni za teren, na ktérym
zyjemy - méwi nam sottys.

Moc atrakeji dla kazdego

Jak dotad, wspdlnie
z KGW Jarzebina i rodzicami
sottysowi udato sie przygoto-
wacé w 2019 r. Dzien Dziecka
w Grill Parku Jarzebina. Przez
dwie godziny dzieci bawity
sie zanimatorem zabaw. Mia-
ty tez zapewniony poczestu-
nek w postaci waty cukrowej,
popcornu oraz pieczonych
kietbasek. - Zorganizowali-
$my tez Magiczne Pozegna-
nie Wakacji dla dzieci na
Farmie Iluzji. Wszystko dzieki
sekretarzowi Adamowi Bie-
leckiemu, ktéry udostepnit
nam gminny transport. Wraz
Z Zzaangazowanymi miesz-
kancami zorganizowali$my
tez jedyne w swoim rodzaju
stoisko jarzebinowe na do-
zynkach w Piszczacu, oprocz
wienca dozynkowego na
stolnicy na ciukach stomia-
nych znajdowaty sie swojskie
specjaty naszych gospodyn.
Zajelismy wtedy 3. miejsce
w turnieju sotectw, a Miro-
staw Kondraciuk wygrat kon-
kurs KRUS. Popularny jest
tez mem, w ktérym premier
Sasin zachwala sery z Koziej
Zagrody naszego producen-
ta rolniczego Tomasza Zurka
- méwi Karol tukaszuk.

Karol tukaszuk pokazuje, ze warto angazowac si¢ na rzecz lokalnej
spotecznosci. Zycie zawodowe i rodzinne faczy z funkcja sottysa

Mieszkancy sotectwa 1
grudnia wybrali sie na wy-
cieczke turystyczno-roz-
rywkowa, na ktorej zwiedzili
Zamek Kasztelik Korone
Podlasia. Nastepnym celem
wycieczki byta Swieta Géra
Grabarka, o ktérej historii
opowiedziata siostra z za-
konu $w. Marii i Marty. Fi-
natem byt Kabaret pod Wy-
rwigroszem. W sotectwie
nie brakuje tez atrakgcji dla
najmtodszych. - W mikotajki
zabrali$my dzieci do Krainy
Oz na piekny spektakl mu-
zyczno-teatralny organizo-
wany przez Bialskie Centrum
Kultury. Zobaczylismy wido-
wisko teatralno-muzyczne
w wykonaniu Dance Acade-
my Studio, Zespotu Chwilka
i Teatru Eksperymentalnego
Panaceum. Dla niektdrych
byto to pierwsze spotkanie
z teatrem - podkre$la sottys
i dodaje, ze dla starszych
zorganizowali andrzejki so-
teckie, impreze integracyjna
w Grill Parku Jarzebina, na
ktdrej mieszkancy mogli sie
spotkad, porozmawiaé, po-
tanczy¢ i oderwac sie od co-
dziennosci.

Zalozyli KGW

- W pazdzierniku 2019 r.
dzieki Pawtowi Stefaniukowi
zatozyliSmy Koto Gospodyn
Wiejskich Jarzebina. Jego
przewodniczaca zostata Mo-
nika Milanowicz, doskona-
ta gospodyni, ktéra piecze
smaczne ciasta i robi orzesz-
ki. Dzieki dotacjom ARiMR za-
kupili$my sprzet AGD i stroje
dla cztonkéw KGW. Od no-

wego roku rozpoczelismy
wytezong prace. Juz pod
koniec stycznia przygotowa-
liSmy maluchom ,ferie na
kolonii”. Dzieci wziety udziat
w warsztatach serowarskich
w Koziej Zagrodzie Toma-
sza Zurka, cztonka KGW.
Zobaczyty, jak robi sie ser
i piecze buteczki - zaznacza
tukaszuk. Na warsztatach
plastycznych z sottysem i ro-
dzicami, dzieci wykonywaty
zaproszenia i prezenty dla
dziadkéw w formie ramek na
zdjecia. Tworzyty tez figurki
z modeliny, ktére po wypie-
czeniu stawaty sie magnesa-
mi na lodowke. Dzieki doro-
stym mieszkaricom sotectwa
najmtodsi poznali tez tajniki
dziennikarstwa i piekli cia-
sta oraz orzeszki pod okiem
przewodniczacej KGW Jarze-
bina Moniki Milanowicz. Cie-
kawym wydarzeniem byta

POWIAT BIALSKI
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tez wycieczka na Zamek Bi-
skupi w Janowie Podlaskim
oraz wyjazd do kina. Poza
tym, 24 stycznia udato sie
zorganizowac Sotecki Dzien
Babci i Dziadka. - Przygoto-
wali$my stoty z upieczonym
wczesniej ciastem, pysznymi
galaretkami, kawa, herbata,
napojami i czekaliSmy na
naszych dziadkéw. Dzieci
zaspiewaty ,,Sto lat” i wystu-
chaty opowiesci dziadkéw,
jak w ich czasach wygladata
szkota, jakie byty kary dla
ucznidw, w co sie bawili.
Warto podkresli¢, ze nasi
seniorzy byli bardzo zado-
woleni z prezentéw - moéwi
sottys.

Mamy wiele planéw

Sottys Piszczaca Pierw-
Szego przyznaje, ze wraz
z KGW Jarzebina maja jesz-
cze wiele planéw do zreali-
zowania. - Staramy sie pozy-
skiwa¢ fundusze z zewnatrz
na dziatalnos$¢ KGW. Sam na-
pisatem jeden projekt FEM
FUND na pomoc finansowa,
wsparcie kobiet. Czekam na
odpowiedz. Poza tym nasz
radny Bogustaw Korzeniew-
ski pracuje nad kolejnymi
projektami oraz nad orga-
nizacja wycieczki soteckiej
do Brzescia i wyjazdem do
Warszawy, w tym do TVP. Je-
steSmy wraz z KGW i radnym
w ciggtym kontakcie, planu-
jemy, organizujemy, podda-
jemy pomysty i omawiamy
je. Takze wspétpraca z woj-

Softys wraz z mleszkancaml wsi orgamzujq dla najmiodszych Dzien

Dziecka z atrakcjami

slowopodlasia.pl

Mleszkancy soiectwa co roku przygotowujq plekne stoisko na dozynkl

tem Kamilem Kozuchow-
skim i sekretarzem Adamem
Bieleckim uktada sie bardzo
dobrze - zaznacza.

Ten rok zapowiada sie
pracowicie. - W lutym z do-
rostymi mieszkanncami za-
mierzamy wybrac sie do kina
na film ,Zenek”. Wiosna za$
planujemy  zorganizowac
Wiosenne Porzadki, czyli in-
tegracyjne sprzatanie sotec-
twa. Co wiecej, z racji tego
ze jestem pracownikiem PKP
Intercity, 1 czerwca dzieci
jezdzg za darmo, a opieku-
nowie 30 procent taniej.
W tym dniu maluchy beda
tez miaty spotkanie z anima-
torem. W 2020 r. odbedzie sie
rowniez sotecki wyjazd do
Ziotowego Zakatka na warsz-
taty zielarskie, mydlarskie
i nalewkowe - méwi tuka-
szuk. - Planujemy tez piknik
sotecki ,Sobota z Sasiadem”,
na ktérym odbedzie sie kon-
kurs dla mieszkancéw na
najlepsze domowe specjaty,
stodkie dania, a takze na
najtadniejsze gospodarstwo.
Zaplanowatem takze pokaz
kursu pierwszej pomocy dla
kazdego, wystawe Strazy
Granicznej, Strazy Pozarnej
itp. W wakacje by¢ moze uda
sie nam zorganizowa¢ kino
letnie, dzieci ogladatyby
bajki wieczorem. Rozmawia-
tem tez wstepnie z kilkoma
sponsorami o pozyskaniu
$rodkéw na telewizor do
Swietlicy. Wowczas moze
uda sie zorganizowac jakie$
mistrzostwa i sasiedzkie ki-
bicowanie - zaznacza. Na
liscie inicjatyw sa takze do-

zynki gminne, stoisko i wie-
niec dozynkowy, wycieczka
do Biategostoku do Patacu
Branickich, Sokétki, Andrzej-
ki i Wigilia Sotecka.

Rozbudowuja
i unowoczesniaja Grill
Park

W tym roku cze$¢ $rod-
kéw z funduszu soteckiego
zostata przeznaczona na
utrzymanie i doposaze-
nie Swietlicy soteckiej Grill
Park, ktérg od podstaw wraz
z mieszkaricami wybudowa-
ta poprzednia sottys Anna
Charkiewicz. - Dostalismy
plac od panstwa Komachdw,
wowczas wybudowana zo-
stata altanka, ogrodzenie,
pozniej zostata dobudowa-
na kuchnia i domek. Jeze-
li pozwola na to fundusze
w przysztosci  chciatbym
kontynuowad pomysty mojej
poprzedniczki i przy zgodzie
mieszkancow  dobudowaé
sale taneczna. Na wiosne
ruszamy z montazem dwdch
podwdjnych urzadzen si-
towni na $wiezym powietrzu
oraz hustawko-karuzeli dla
dzieci. Planujemy tez wraz
z cztonkiem KGW Robertem
Komacha zmieni¢ lokaliza-
cje placu zabaw i wybudo-
waé park recyklingowy dla
dzieci ze zuzytych opon oraz
plenerowe warcaby. Chcemy
takze wybudowac przydo-
mowg oczyszczalnie Sciekdw
podtaczong do $wietlicowej
kuchni - wyjasnia aktywista.
Pokazuje w ten sposdb, ze
warto dziata¢ na rzecz lokal-
nej spotecznosci.

KINO MERKURY

DO NTEDZIEL!

Kimo Markory
el Brrosk 43
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Bialskie gminy w czotowce

POWIAT BIALSKI Gminy Konstan-
tyndéw i Rossosz znalazty sie
na drugim i trzecim miejscu
w kraju pod wzgledem sku-
tecznosci w selektywnej zbior-
ce odpadéw komunalnych.
Uzyskaly wyniki na poziomie
93,8 procenta oraz 91,1 pro-
centa. Jednoczesnie z zaled-
wie trzech gmin w Polsce na
koniec 2018 r. uzyskaty ponad
90-procentowy poziom segre-
gacji odpadow.

Ranking (o czym infor-
muje Serwis Samorzadowy
SAP) zostat sporzadzony

na podstawie danych GUS,
a doktadniej wskaznika
procentowego udziatu od-
padéw komunalnych ze-
branych, czy tez odebra-
nych w sposdb selektywny
z gospodarstw domowych
oraz innych zrédet w catym
strumieniu odebranych/
zebranych odpadéw komu-
nalnych tacznie z odpadami
zmieszanymi.

W analizowanym okre-
sie na terenie gminy Kon-
stantynéw na sumaryczna
ilos¢ zebranych wszystkich
odpadéw az 93,8 procenta

zostato zebrane i odebrane
jako odpady posegregowa-
ne. Nieco nizszy wskaznik
ma gmina Rossosz, ktéra
uplasowata sie na trzecim
miejscu na krajowej liscie
z wynikiem 91,1 procenta.
Gminy przegraty jedynie
Z miastem Sosnowiec, ktd-
re wygrato wynikiem 94,3
procenta. Srednia wartoé¢
uzyskania odpaddéw pose-
gregowanych w skali kraju
to 29 procent, a najnizszy
wynik - mniej niz 1 pro-

cent.
(jtk)
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— Jestesmy otwarci na zmiany, ale nie jestesSmy pewni czy wszystko sie uda zorganizowa, tak
jakbysmy chcieli — méwi Juraj Andrejka rzecznik prasowy Leo Express

[ Biatej Podlaskiej do Pragi?

BIALtA PODLASKA Leo
Express otrzymat zgode
na przewozy pociggiem
z Terespola do Pragi i z po-
wrotem. Jednak dotych-
czas nie uwzglednit w roz-
kfadzie jazdy, przystanku
Biafa Podlaska. Pytany o to
rzecznik firmy Juraj An-
drejka odpowiada, ze byc
moze nasze miasto zostanie
uwzglednione w rozkfadzie,
ale wciaz trwaja negocjacje
z Polskimi Liniami Kolejo-
wymi, dotyczace szczegd-
tow rozktadu jazdy.

ANNA CHODYKA

- JesteSmy otwarci na
zmiany, ale nie jestesSmy
pewni czy wszystko sie uda
zorganizowal, tak jakby-
Smy chcieli - moéwi Juraj
Andrejka rzecznik prasowy
Leo Express. | dodaje, ze jest
szansa na to, iz pociag be-
dzie sie zatrzymywat w Bia-
tej Podlaskiej. - Jestesmy
w trakcie konstruowania
rozktadu jazdy. Jednak jesz-

Czeski przewozmk Leo Express, ktory chce potaczy¢ Prage z Terespolem,
bierze pod uwage wprowadzenie do rozktadu jazdy takze przystanku
Biata Podlaska

cze nie mamy doktadnych
informacji, kiedy zaczniemy
sie zatrzymywad w Biatej
Podlaskiej. Chociaz zgoda na
przejazdy pociagéw do Pragi
zostata wydana, nie mamy
jeszcze ustalonego doktad-
nego rozktadu jazdy z Polski-
mi Liniami Kolejowymi - wy-
jasnia rzecznik Leo Express.
Pocigg ma jezdzi¢ cztery
razy dziennie i ma sie w nim
miesci¢ 237 oséb. Bedzie
miat 6 miejsc w klasie pre-
mium, 19 w klasie business
i 212 w drugiej klasie eko-

nomicznej, w tym 2 miejsca
przeznaczone bedga dla oséb
o ograniczonej mozliwosci
poruszania sie. Zgode na
przewozy Leo Express otrzy-
mat od Urzedu Transpor-
tu Kolejowego, w grudniu.
Umowa jest wazna do 10
grudnia 2024 r. Potaczenia
beda odbywaé sie od po-
niedziatku do niedzieli. Leo
Express planuje trase: Pra-
ga, Praga Liben, Kolin, Par-
dubice, Zabrech na Morave,
Olomouc, Prerov, Hranice na
Morave, Schdol nad Odrou,

Studenka, Ostrava Svinov,
Ostrava, Bohumin, Zebrzy-
dowice, Pszczyna, Tychy,
Katowice Ligota, Katowice,
Sosnowiec, Dagbrowa Gorni-
cza, Zawiercie, Wtoszczowa,
Opoczno, Warszawa Zachod-
nia, Warszawa Centralna,
Warszawa Wschodnia, Mifisk
Mazowiecki, Siedlce, tukow,
Terespol, granica panstwa
i w relacji powrotne;j.

Na ten moment Leo
Express w relacji Praga -
Warszawa $wiadczy ustuge
przewozu w systemie kom-
binowanym. W relacji Praha
- Bohumin podréz odbywa
sie na poktadzie pociggu Leo
Express Global, zas podczas
relacji Bohumin-Warszawa
pasazerowie jada skomuni-
kowanym z pociagiem auto-
karem. Informacje dotycza-
ce rozktadu jazdy pociggdw
mozna znalez¢ w opubliko-
wanym na stronie Urzedu
Transportu Kolejowego ko-
munikacie znajdujacym sie
w zaktadce powiadomienia.
Jakis czas temu Leo Express
dostat tez pozwolenie na
kursy biegnace przez Kato-
wice i Krakéw do Medyki.
Ma tez potaczenia z Krako-
wa do Pragi, odbywajace sie
w weekendy.

1/
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Swietowali na wesoto

Seniorzy z tomaz $wietowali na wesolo

EOMAZY Juz po razdrugitoma-
scy seniorzy $wietowali Dzier
Babci i Dziadka. Spotkanie
zostato zorganizowane 21
stycznia. Gtéwnga atrakcja
wieczoru byto przedstawie-
nie pt. ,Czerwony kaptu-
rek”, przygotowane przez
osoby prowadzace zajecia
projektowe, opiekundw oraz
koordynatora. Niespodzian-

ka okazata sie by¢ bardzo
trafiona, bowiem rozbawita
niejednego do tez. Seniorzy
przyjeli zyczenia i wspélnie
biesiadowali przy stotach
zastawionych daniami przy-
gotowanymi podczas warsz-
tatow kulinarnych. Zabawa
trwata do p6znych godzin
wieczornych.

(jtKk)

Zapraszajq na jarmark

MIEDZYRZEC PODLASKI Miedzy-
rzecki Jarmark Wielkanocny
zbliza sie wielkimi kroka-
mi. Odbedzie sie 29 marca,
w godz. 11-15:00 na placu
Jana Pawta. Ruszyty juz za-
pisy dla wystawcow. Organi-
zatorzy zapraszaja artystow,
rzemie$lnikéw, twdrcédw
sztuki ludowej, prezentuja-
cych rekodzieto artystyczne
m.in. palmy, pisanki czy
stroiki wielkanocne. Warun-

kiem bezptatnego udziatu
w jarmarku jest wypetnienie
karty zgtoszeniowej, do-
stepnej na stronie www.
kultura.miedzyrzec.pl lub
w sekretariacie Miejskiego
Osrodka Kultury. Zgtoszenia
wystawcow przyjmowane s3g
do 18 marca pod adresem
e-mail kiermasz_swiatecz-
ny@wp.pl oraz nr. tel. 83
3713965.

(pc)

Smiertelny wypadek w Drelowie.
Kierowca byt kompletnle puany

DRELOW Do tragicznego wy-
padku doszto w piatkowe
popotudnie, 31 stycznia, na
ul. Augustéwka. Kierowca
osobowego renaulta stracit
na tuku drogi panowanie nad
kierownica, po czym dacho-
wat. W samochodzie znajdo-
waly sie dwie osoby, $mier¢
na miejscu ponidst pasazer
auta. 26-latek prowadzacy
samochdd miat ponad 2 pro-
mile alkoholu w organizmie.

Policjanci ustalaja okolicz-
nosci wypadku, do ktdrego
doszto w piatek, 31 stycznia
po godz. 15:00, w Drelowie na
ul. Augustéwka. Ze wstepnych
ustalen wynika, ze kierujacy
samochodem marki Renault
26-latek, mieszkaniec gminy
Dreléw, na tuku drogi stracit
panowanie nad pojazdem,
zjechat na pobocze i dacho-
wat. Mezczyzna byt pijany,
a badanie wykazato, ze miat

Pljany 26-letni klerowca renaulta
spowodowat wypadek, w ktorym
zginat 63-letni pasazer auta

ponad 2 promile alkoholu
w organizmie. Przybyte na
miejsce stuzby ratownicze
podjety reanimacje pasazera
auta. Niestety 63-latek zmart
na miejscu.

- 26-letni  mieszkaniec
gm. Dreléw, jadac w kierun-
ku miejscowosci Szostka, na
tuku jezdni stracit panowanie
nad pojazdem. Auto zjechato
na przeciwlegty pas ruchu,
nastepnie na pobocze, gdzie
dachowato. Niestety pomi-
mo prowadzonej reanima-

cji 63-letni pasazer pojazdu
zmart. Do szpitala z obrazenia-
mi ciata trafit kierowca renaul-
ta. W chwili zdarzenia 26-letni
kierowca byt pijany. Badanie
wykonane przez policjantow

> wykazato ponad 2 promile

alkoholu w jego organizmie
- informuje podkom. Barbara
Salczynska-Pyrchla,  oficer
prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskiej. Ko-
deks karny za spowodowanie
w stanie nietrzezwosci wypad-
ku ze skutkiem $miertelnym
przewiduje kare do 12 lat po-
zbawienia wolnosci.

- Pamietajmy, ze kiero-
wanie pojazdem to odpowie-
dzialno$¢ zaréwno za siebie,
pasazerow, jak i za innych
uczestnikéw ruchu drogowe-
go, a pijani kierowcy stano-
wig zagrozenie dla wszystkich
uzytkownikéw drég - apeluje
rzeczniczka.

Paulina Chodyka

najwiekszego tygodnika Potudniowego Podlasia

roszukwe DZIENNIKARZA

Do zadan osoby zatrudnionej na tym stanowisku bedzie nalezato:
e redagowanie tekstow i materiatéw prasowych e obstuga dziennikarska imprez
e tworzenie angazujacych tresci e wspomaganie pracy redakcji
Na aplikacje czekamy pod adresem: p.pyrkosz@slowopodIlasia.pl

KREDYT KONSOLIDACYINY
Potacz swoje kredyty w jeden wygodny do sptaty

RRSO 17,4%

m BANK

Biata Podlaska,

Plac Wolnosci 27
. 506173 991, 603 680 683,
797 501 646, 728 441 494
KOSZT PCLACZENIA WG TARYFY OPERATORA

poniedziatek-piatek 9:00-17:00

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 17,4% i wyliczono jg na dzieri 12.11.2019r.
na reprezentatywnym przyktadzie. Oferta dotyczy kredytu konsolidacyjnego na kwote do 200 000 zt
udzielonego na okres do 10 lat. Warunkiem skorzystania z oferty jest konsolidacja co najmniej jednego

zobowigzania z

innego  banku.

Oferta dostepna w placdwkach

franczyzowych. Szczegoty

i warunki oferty, w tym optaty i prowizje dostepne w placéwkach franczyzowych (nie dotyczy placéwek
wtasnych Banku). Lista placéwek, ze wskazaniem placoéwek franczyzowych dostepna na getinbank.pl.
Udzielenie i wysokos$¢ kredytu uzaleznione sg od wyniku badania i oceny zdolnosci kredytowej. Materiat nie
stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego. Posrednik kredytowy jest umocowany przez Getin
Noble Bank S.A. do zawierania w imieniu i na rzecz Banku uméw o kredyt konsumencki i rachunek bankowy
oraz wykonywania czynnosci faktycznych zwiazanych ze wskazanymi umowami. Getin Bank jest czescig

Getin Noble Bank S.A.

REKLAMA ID: 7639
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Jak podkresla inspektor Robert Szewc komendant wojewddzki policji, dzieki posterunkowi z pewnoscig zwigkszy sie bezpieczeristwo w regionie

now majg posterunek policji

SEAWATYCZE W miejsco-
WOSG uroczyscie otworzono
posterunek poliji. Bedzie
w nim stuzy¢ siedmiu poli-
Gjantow, ktorzy otrzymali tez
nowy samochdd i sprzet infor-
matyczny. Komisariat swoim
dziataniem bedzie obejmowat
trzy gminy, poza Sawatycza-
mi réwniez Sosnéwke i Tucz-
n3. Jak podkresla inspektor
Robert Szewc — komendant
wojewddzki policji, z pewno-
Scig zwiekszy sie dzieki temu
bezpieczeristwo w regionie.

ANNA CHODYKA

Inspektor Wojciech Cza-
pla p.o. komendanta policji
w Biatej Podlaskiej zaznacza,
ze utworzenie posterunku
to bardzo cenna inicjatywa.
- Jest to placéwka najdalej
potozona od komendy w Bia-
tej Podlaskiej, niedaleko znaj-
duje sie tez przejicie granicz-
ne, stad potrzeba sprawnej
Wspo{pracy zinnymi stuzbami
- méwi insp. Wojciech Czapla.
Wyjasnia, ze to prawdopodob-
nie jedyny posterunek w woje-
wodztwie lubelskim typowo
prewencyjny. - Beda w nim
stuzyli policjanci pionu pre-
wencji. Dwéch dzielnicowych,
czterech policjantéw pionu
patrolowego i kierownik. Nie

T il ™

lasj -

W uroczystosci uczestniczyto wielu politykow i samorzadowcow

sg to nowo zatrudnione osoby,
a policjanci, ktérzy pracowali
m.in. w Wisznicach i w Biatej
Podlaskiej.

Inspektor zaznacza tez, ze
policjanci sg dobrze przygoto-
wani do swojej pracy.

Bedziemy rozmawiag,
o tym co utrudnia zycie

- Bardzo wielu funkcjo-
nariuszy znaszego garnizonu
wtada nie tylko jezykiem ro-
syjskim, ale tez biatoruskim,
ukrainskim i angielskim.
Stad nie bedzie problemu
z komunikacja. Planujemy
dziata¢ na wszystkich po-
lach, na ktérych mieszkan-
cy beda nas potrzebowac.
Bez wzgledu na to, czy beda
to interwencje z wykrocze-
niami, czy przestepstwa.
Jesli zajdzie potrzeba be-
dziemy rozmawiaé, o tym
co utrudnia zycie lokalnej

spoteczno$ci. Gdy beda to
problemy, ktérymi moze-
my sie zajac, to sie tego po-
dejmiemy. Jezeli beda one
w gestii innych instytucji, to
bedziemy je przekazywac
odpowiednim  placéwkom
- méwi p.o. komendanta
policji w Biatej Podlaskiej. -
Poza tym swoje pomieszcze-
nie w posterunku beda mieli
tez dochodzeniowcy z Wisz-
nic. Jesli bedzie potrzeba
wykonania czynnosci z miej-
scowg spotecznoscia, to po-
licjanci przyjada na miejsce,
by nie wzywa¢ mieszkancow
az do Wisznic - ttumaczy in-
spektor Czapla.

Wczesniej do Stawatycz
przyjezdzali policjanci z komi-
sariatu w Wisznicach. W no-
wym komisariacie znajduje
sie nowy sprzet informatyczny
i biurowy, policjanci beda tez
dysponowaé nowym samo-
chodem. Inspektor Wojciech

Czapla p.o. komendanta poli-
cji w Biatej Podlaskiej dodaje
rowniez, ze bezpieczenstwo
w regionie jest na wysokim
poziomie. - Jednak trzeba
pamietad, iz inng kwestia jest
poczucie bezpieczenstwa, ja-
kie daje obecnos¢ policji - za-
uwaza.

Bezpieczenstwo tworza
ludzie, nie budynek

Inspektor Robert Szewc
komendant wojewddzki
policji informuje, iz decyzja
o utworzeniu posterunku za-
padta dwa lata temu. - Otrzy-
mali$my dziatke od samorza-
duiw 2017 r. podpisalismy akt
notarialny, a w 2018 r. ruszyta
budowa. Posterunek wcho-
dzi w strukture komisariatu
w Wisznicach, takze niedawno
oddanego. Obecnie mamy 30
policjantéw na terenie szesciu
gmin. W catym garnizonie s3

Policjanci beda mieli do dyspozycji nowy samochéd

122 samochody, w tym jeden
w Stawatyczach - komunikuje.
Podkresla tez, ze jego zdaniem
bezpieczenstwo sie poprawi.
- Jednak tworza je ludzie, ktd-
rzy musza stuzy¢é w godnych
warunkach. Dzieki bliskosci
granicy nowego posterunku
z pewnoscig wspdtpraca z in-
nymi stuzbami, w tym gra-
nicznymi, bedzie znacznie
lepsza. Posterunek powstaty
w Stawatyczach jest ésmym,
jaki otworzyliSmy - méwi insp.
Robert Szewc.

Inwestycje poprzedzily
konsultacje spoteczne

Z kolei wojt Arkadiusz
Misztal przyznaje, ze przed
utworzeniem posterunku
byty prowadzone konsultacje
spoteczne, w czasie ktdrych
mieszkancy wyrazili potrzebe
utworzenia komisariatu w Sta-
watyczach.

- Znajdujemy sie na gra-
nicy Unii Europejskiej, tutaj
znajduje sie przejscie granicz-
ne z Biatorusia, stad ciagle co$
sie dzieje. Mamy sporg obsade
jesli chodzi o straz graniczna,
bo jest u nas 120 funkcjonariu-
szy tych stuzb. Jednak sygna-
lizowani oni, ze jesli pojawia
sie problem na granicy czy
zdarzenie, ktére wymaga in-
terwencji, nie s3 uprawnieni
do niektérych czynnosci. Do
nich musza wzywac policje.
Niezbedne jest, by stuzby ze
sobg bardzo szybko wspdt-
pracowaty. Niestety, odlegtos¢
od najblizszego posterunku
byta znaczna. To uniemozli-
wiato sprawne dziatanie stuzb.
Mysle, ze teraz to sie zmieni
- méwi wajt Misztal. Informu-
je tez, ze posterunek policji
w Stawatyczach juz kiedys
funkcjonowat. Zostat zlikwido-
wany w latach dziewieddzie-

sigtych.

Przedszkolaki dziadkom

GMINA ZALESIE Wierszami, pio-
senkami oraz taficem przed-
szkolaki ze Szkoty Podstawo-
wej im. Marii Konopnickiej
w Wodlce Dobrynskiej zabra-
ty swoje babcie i dziadkdéw
w sentymentalng podréz do
czaséw mtodosci. Uroczy-
sto$¢, odbyta sie 31 stycznia.
Zgromadzita w szkole babcie

i dziadkow, ktorzy przyby-
li, by wspdlnie Swietowac.
Zgromadzeni goscie podzi-
wiali wspaniate dekoracje
oraz stroje wystepujacych
przedszkolakéw. Stodkim
akcentem uroczystosci byt
tort oraz ciasta przygotowane
przez rodzicéw dzieci.

(jlk)

& zpp

Podlaskiej.

spotkan zapewniamy

722 245 583

Zwiazek Przedsiebiorcow

i Pracodawcéw ,,Podlasie”
w Biatej Podlaskiej

zaprasza na dwa spotkania w dniu 13 lutego 2020 roku,
ktére odbeda sie w Hotelu Polonia w Grabanowie k. Biatej

Spotkanie | o tematyce Pracownicze Plany Kapitalowe
(PPK) przeznaczone dla reprezentantéw pracodawcéw, na
ktére zapraszamy w imieniu Firmy TF-ALLIANZ. Podczas
spotkania przedstawione bedzie Wszystko, o czym
powinien wiedzie¢ Pracodawca o Pracowniczych Planach
Kapitatowych. Poczatek spotkania godzina 10.00

Spotkanie Il temat Bezpieczenstwo danych firmowych
w sektorze MSP. Jak zapobiec nieautoryzowanemu
wyciekowi danych? Szkolenie poprowadzi Marcin Najdyhor
prezes Cyber.pl sp. z 0.0. ekspert w programie POIR 2014-20
Otwarte innowacje. Spotkanie rozpocznie sie bezposrednio
po zakoriczeniu pierwszego.

Udziat bezptatny, ilos¢ miejsc ograniczona. Podczas
serwis
prosimy o rejestracje najpozniej do dnia 7 lutego 2020 r.
adres e-mail podlasie@zpp.net.pl lub telefonicznie

kawowy. Chetnych

REKLAMA ID: 7695

Wesprzyjmy chorego nauczyciela

BIALA PODLASKA Jacek Skoli-
mowski przez wiele lat byt
nauczycielem wychowania
fizycznego, jednak pie¢ lat
temu, jego aktywne zycie
przerwal uraz rdzenia kre-
gowego. Z tego powodu
bialczanin ma niedowtad
konczyn dolnych i porusza
sie na wozku inwalidzkim.
By zachowa¢ zdrowie, po-
trzebuje czestej rehabili-
tacji, chciatby pojecha¢ do
jednego z osrodkow zdro-
wotnych, jednak koszt tur-
nusu jest niezwykle wysoki.
Zwraca sie wiec z prosba
0 wsparcie.

- Serdecznie dziekuje za
pomoc z 1 proc. w 2019 roku.
Jestem bardzo wdzieczny.
Fundusze przychodza do-
piero na koniec roku, dlate-
go dziekuje wtasnie teraz za
ubiegtoroczne wsparcie. Wa-
sza dobroc i pomoc jest nie-
oceniona. Cho¢ moja choro-
ba pogtebia sie, walcze i nie
poddaje sie. Przy pomocy
zakupionego sprzetu, dzie-
ki wsparciu os6b o dobrych
sercach, prébuje stang¢ na
nogi. Moja choroba i rehabi-
litacja pochtania wiele kosz-
téw. Dlatego zwracam sie
z prosha o dalsze wsparcie.

Jacek Skolimowski, byly nauczyciel wycowania fizycznego zmaga si¢
z powaznymi chorobami, mozemy go wesprzec przekazujac 1 proc. z
podatku

Jeszcze raz bardzo serdecz-
nie dziekuje - méwi Jacek
Skolimowski.

Mezczyzna ma proble-
my ze zdrowiem. Cierpi na
nowotwér jelita grubego,
a ostatnio przeszedt zawat.
Jednak nie zatamuje sie

i wcigz podejmuje wysitki,
by dbac o swojg kondycje.
Dotychczas dzieki darczyn-
com, udato sie Jackowi
Skolimowskiemu  zakupic
specjalistyczny sprzet, kto-
ry znacznie utatwia mu
funkcjonowanie. Fundusze

pochodzity z Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecz-
nej, Narodowego Funduszu
Zdrowia oraz od darczyn-
céw przekazujacych 1 proc.
- Jestem im niezmiernie
wdzieczny - zaznacza Jacek
Skolimowski.

Dodaje, ze potrzebuje
specjalistycznej rehabilitacji
neurologicznej z egzoszkie-
letem. W osrodku z takim
urzadzeniem dzien pobytu
kosztuje az 500 zt. Egzosz-
kielet to urzadzenie, ktdre
wspomaga poruszanie sie,
a przez to poprawia spraw-
nos¢ i réwnowage. Taki
sprzet znajduje sie tylko
w kilku osrodkach w Polsce.
- Godzina w takim urzadze-
niu kosztuje ok. 150 zt. Stad
zbieram pieniadze, na tego

. typu leczenie. By taka tera-

pia pomogta potrzebna jest
jak najdtuzsza rehabilitacja
- wyjasnia Skolimowski.

By wesprze¢ Jacka Sko-
limowskiego mozna prze-
znaczy¢ 1 proc.: Nr KRS
0000270809 Skolimowski
7380 lub zrobi¢ przelew da-
rowizny na konto: Fundacja
Avalon, rachunek 62 1600
1286 0003 0031 8642 6001, ty-
tut wptaty: Skolimowski 7380.

Anna Chodyka

ZDJECTA ADAM TROCHIMIUK
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/ nami bezpiecznie

kup lub sprzed

Rynek nieruchomosci jest
dynamiczny, a proces za-
kupu badZ sprzedazy nie-
ruchomosci  czesto dtugi
i skomplikowany. Nie warto
btadzi¢ w meandrach prze-
piséw i baz z ofertami czy
potencjalnymi  klientami.
Zadanie powierzcie firmie
Nieruchomosci Pétnoc, kté-
ra skutecznie i bezpiecznie
przeprowadzi was przez
caty proces.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Pétnoc  Nieruchomosci
to firma o ugruntowanej
pozycji na rynku. Jej 20-let-
nie doswiadczenie i 250 wy-
kwalifikowanych agentéw
w catej Polsce oznaczaja, ze
Swiadczy ustugi na najwyz-
szym poziomie. Zespot firmy
stanowig ludzie, dla ktérych
praca jest pasja i ktorzy cia-
gle sie szkola, podnoszac
kwalifikacje. To mieszanka
doswiadczenia z mtodym
spojrzeniem na rynek i klien-
ta. - Do kazdego klienta pod-
chodzimy indywidualnie. Od
momentu pierwszego spo-
tkania i szczerej rozmowy
mamy wspdlny cel. Stajemy
sie osobistymi opiekunami
oséb, ktére nam zaufaty,
a najwiekszym podziekowa-
niem jest ich zadowolenie
- podkresla agent z biura
w Biatej Podlaskiej Klaudia
Mikiciuk-Szpera. - Spotyka-
my sie z opiniami, ze nie ma
sensu korzystac¢ ze wsparcia
doradcy, skoro zakupem lub
sprzedazag  nieruchomosci
mozna zaja¢ sie osobiscie.
Te osoby nie zdaja sobie
sprawy, ile putapek czyha

na klientéw i jakimi prawa-
mi rzadzi sie obrét nieru-
chomosciami. Tu nie chodzi
o0 samo przekazanie infor-
macji o sprzedazy lub kup-
nie lokum. Wazna role od-
grywa, jak skonstruowana
jest oferta, w jaki sposdb jest
promowana i do jakiego kre-
gu odbiorcéw dociera. Inng
kwestig sa kruczki prawne,
ktérych nieznajomo$¢ moze

Nasz ekspert

Klaudia
Mikiciuk
Szpera,
agent P6t-
noc Nieru-
chomosci
Biata Pod-
laska

- Do kazdego klienta pod-
chodzimy indywidualnie. Od
momentu pierwszego spo-
tkania i szczerej rozmowy
mamy wspolny cel. Stajemy

nas wpedzi¢ w prawdziwe
tarapaty - dodaje doradca
z biura Pétnoc Nieruchomo-
$ci w Biatej Podlaskiej.

W Polsce dziata blisko
50 oddziatéw Pétnoc Nieru-
chomosci, w tym 3 ktérych
dyrektorem jest Kacper
Skerczyniski. Mieszczg sie
w Chetmie, Biatej Podlaskiej
i Zamosciu. Ich zespét two-
rzg fachowcy, ktérzy maja

sie osobistymi opiekunami
os6b, ktére nam zaufaty,
a najwiekszym podziekowa-
niem jest ich zadowolenie
- podkresla agent z biura
w Biatej Podlaskiej Klaudia
Mikiciuk-Szpera.

Jesli jestes zainteresowany
nasza oferta, zapraszamy
do kontaktu z doradca Pét-
noc Nieruchomosci Klaudia
Mikiciuk-Szpera, tel. 885
851172, ul. Warszawska 15.

a)
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POLNOC

do dyspozycji wyjatkowe na-
rzedzia promocji. - Wspot-
pracujemy az z 4 gazetami
o tacznym naktadzie kilku-
dziesieciu tysiecy, a liczbie
czytelnikédw ponad 100 tys.
i zasiegu przekraczajacym
granice wojewddztwa lu-
belskiego. Stowo Podlasia,
Super Podlasiak, Super Ty-
godnik Chetmski i Kronika
Tygodnia to tygodniki, kto-
rych elektroniczne wydania
docierajg do czytelnikdw
z catego $wiata - opowiada
Kacper Skerczynski. - W kaz-
dym z nich moze sie znalez¢
oferta naszego klienta na
specjalnej powierzchni re-
klamowej. Co wiecej, osoby
ktére zdecyduja sie z nami
wspdtpracowad, mogg miec
pewnos¢, ze o ich nierucho-
mosci dowiedza sie tez stu-
chacze Radia Bon Ton, obej-
mujacego swym zasiegiem
powiaty chetmski, krasno-
stawski, wtodawski i Lublin.
Oprodcz tego wszystkie tytu-
ty, rozgtosnia i biura Nieru-
chomosci Pétnoc, réwniez te
w Chetmie, Biatej Podlaskiej
i Zamosciu majg swoje stro-
ny internetowe, na ktérych
na biezaco publikowane sa
oferty oraz cenne porady
w kwestii zakupu, zbycia
i obrotu nieruchomosciami.
Warto podkreslié, ze podob-
nie rzecz ma sie w przypad-
ku naszych profili na Face-
booku, ktére z dnia na dzieh
zyskujg na popularnosci -
dodaje dyrektor. Firma, kto-
ra zarzadza, oferuje tez réz-
nego rodzaju reklamy, np.
banery. Na zyczenie klienta
na danej nieruchomosci
moze pojawi¢ sie baner
z informacja o sprzedazy lo-
kum z danymi do kontaktu.
Dzieki odpowiedniej wielko-
$ci i dobraniu koloréw taka
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NIERUCHOMOSCI

UZYSKASZ DOSTEP
DO TYSIECY ATRAKCYJNYCH OFERT

ZWERYFIKUJEMY

WYBRANE NIERUCHOMOSCI

WYNEGOCJUJEMY

NAJLEPSZE WARUNKI ZAKUPU

POMOZEMY

ZWERYFIKUJEMY )
DOKUMENTY NIERUCHOMOSCI

PRZYGOTUJEMY

PROFESJONALNA OFERTE

SKUTECZNIE

UZYSKAC ZRODEO FINANSOWANIA

ﬂl’5

WYPROMUJEMY NIERUCHOMOSC

ZORGANIZUJEMY

BEZPIECZNA TRANSAKCIE

POSTAW NA |

SKUTECZNOSC

i

| WIEDZE!

forma promocji wyrdznia
nieruchomo$¢ na danym te-
renie. - JesteSmy otwarci na
propozycje klientdw, mamy
dostep do obszernych baz
danych zaréwno oséb, ktére
chca kupic lokum, jak i tych,
ktdrzy je sprzedaja. Zacheca-
my do skorzystania z naszej
oferty. Tym bardziej, ze Nie-
ruchomosci Pétnoc w 2019
r. zrealizowato ponad 1300
transakgcji dla nieruchomo-
$ci o wartosci 400 000 000
zt - podsumowuje Kacper
Skerczynski, dodajac ze wy-
nagrodzenie agenta naste-
puje dopiero w momencie

dokonania transakcji kupna
badz sprzedazy. To oznacza,
ze klient, zgtaszajac sie do
agenta, niczym nie ryzykuje.
Samo podpisanie umowy
z doradcg nie zobowiazuje
do wyptaty jego wynagro-
dzenia. Nastepuje ono do-
piero po tym, jak agent
znajdzie osobe, ktora zaak-
ceptuje wszystkie warunki
klienta i zakupi lub sprzeda
nieruchomo$¢ notarialnie.
Wszystkie wczesniejsze dzia-
tania agenta sa nieodptatne,
jezeli z jakichkolwiek powo-
déw do transakcji nie doj-
dzie.
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GMINA

DRELOW Koledowa-
nie to wyrazenie $piewem
wdziecznosci Bogu... Taka
forma modlitwy parafianie

wypehnili
Swiatyni.

wnetrze swojej

19 stycznia w kosciele
parafialnym pw. Narodze-
nia NMP w Szdstce odbyt sie
Koncert Koled i Pastoratek,
w ktorym wzieli udziat pa-
rafianie w kazdym wieku.
Najmtodsi, mtodziez, dorosli
oraz seniorzy przypomnieli
najpiekniejsze utwory bozo-
narodzeniowe. W koncercie
wzieto udziat czternastu wy-
konawcow, m.in. cztonkowie
parafialnej wspdlnoty i Ze-
spotu Spiewaczego z Széstki.

Koledowali na chwate Pan

Ws$réd wokalistéw pojawili
sie mali artySci w kostiu-
mach nawiazujacych do
tradycyjnej symboliki $wiat
Bozego Narodzenia - przed
ottarzem zaspiewaty anioty
i towarzyszacy im pastuszko-
wie. - Koledowanie to wyra-
zenie $piewem wdziecznosci
Bogu za dar Jego Syna, za
cud wcielenia - podkreslit
pomystodawca wydarzenia
ks. proboszcz Andrzej Du-
klewski. Sam organizator,
jak i uczestnicy, zgodnie po-
twierdzaja, ze koncert byt
nie tylko wyjatkowo piekna
forma modlitwy, ale tez ra-
dosng integracja srodowiska
parafialnego.

(ao)

Dzien Babci i Dziadka
na ludowg nute

FOT. PSP W ROGOZNICY

Wychowankowie oddziatéw przedszkolnych deklamo\;lali wierszyki i

zaspiewali wspélnie piosenki

GMINA  MIEDZYRZEC PODLASKI
Tegoroczna uroczystos¢
w hotdzie ukochanym przez
wnuki babciom i dziadkom,
zorganizowana przez Sspo-
tecznos¢ Publicznej Szkoly
Podstawowej w Rogoznicy,
obfitowata we wzruszajace
momenty, ktérym towarzy-
szyla ludowa oprawa.

Po raz pierwszy uroczy-
sty Dzien Babci i Dziadka
odbyt sie w nowo otwartej
hali sportowej w Rogoznicy.
Ucznidw, nauczycieli i za-
proszonych gosci powitata
dyrektor Dorota Herda, po
czym na scenie zaprezen-
towali sie najmtodsi wyko-
nawcy. Wychowankowie
oddziatbw przedszkolnych
deklamowali wierszyki i za-
$piewali wspdlnie piosenki.
Uroczystos¢ uswietnit swoim
wystepem Zespét Spiewaczy
»,ChodZzta do nos” ze Swér,
powstaty w 2005 r., dziataja-
cy pod patronatem Gminne-
go Osrodka Kultury w Biatej
Podlaskiej. Zespét skupia kil-
kunastu entuzjastow Spiewu

ze Swor i okolic, a w swoim
repertuarze posiada m.in.
piesni biesiadne i okoliczno-
Sciowe, przy ktorych zgroma-
dzeni tego dnia w Rogoznicy
goscie spedzili przyjemnie
czas. Po wystepie senioréw
babciom i dziadkom za ich
trud i po$wiecenie dziekowa-
li starsi uczniowie z klas I-Il1.
Publiczno$¢  wystucha-

ta autorskiej wersji basni
o Czerwonym  Kapturku
w wykonaniu p. Rosinskiej,
ktéra nastepnie wspdlnie
z mezem wykonata utwor
»Orkiestry dete” zrepertuaru
Haliny Kunickiej. Wnukowie
wreczyli swoim dziadkom
wtasnorecznie  wykonane
prezenty, a ich zaangazo-
wanie w przygotowanie tej
wzruszajgcej uroczystosci zo-
stato nagrodzone burzliwymi
oklaskami. Wystepy uwien-
czyty wspdlne tance przy
dzwiekach skocznej muzyki,
smaczny poczestunek oraz
miedzypokoleniowa  sesja
fotograficzna wsréd koloro-
wych kwiatowych dekoracji.
(ao)

MIEDZYRZEC PODLASKI
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Mtoda animatorka kultury najlepsza w fotografii historycznej

[wyciezyta w konkursie
fotograficznym

> amina precow  Pochodzaca

z Sz6stki Angelika Magier,
od najmtodszych lat intere-
suje sie historig i tradycjami
terenow Miedzyrzecczyzny.
Ukonczyta animacje kultury
w Siedlcach oraz etnomu-
zykologie na Uniwersyte-
cie Warszawskim. Obecnie
pracuje w Gminnym (Cen-
trum Kultury w Drelowie.
Ostatnio zdobyta pierwsza
nagrode w konkursie ,Twa-
rze tradycji. Konkurs na fo-
tografie z historig”.

PAULINA CHODYKA

Konkurs  organizowany
jest przez Polskie Semina-
rium Etnomuzykologiczne,
zrzeszajgce naukowcow i mi-
tosnikdéw muzykitradycyjnej.
Warunkiem  uczestnictwa
byto nadestanie fotografii ar-
chiwalnej lub wspdtczesnej,
poruszajacej temat piele-
gnowania tradycji, najlepiej
w kontekscie muzycznym.
Fotografii miata towarzyszy¢
narracja tekstowa, opowia-

Angelika Magier niedawno
zdobyta pierwsze miejsce w
konkursie organizowanym przez
Polskie Seminarium Etnomuzy-
kologiczne

dajaca historie
zdanym zdjeciem.
Angelika Magier zgto-
sita do konkursu prace pt.
sfwarze tradycji. Pamieci
muzykantow Jana Struczyka
i Mariana Struczyka”. - Kil-
ka lat temu podczas badan
terenowych prowadzonych
w Szdstce, rozmawiatam
z panem Marianem Struczy-
kiem, muzykantem, harmo-
nista. Pan Marian pokazat

zwigzana

FOT. ARCHIWUM ANGELIKI MAGIER

mi swoj album rodzinny,
a w nim zdjecie, na ktérym
wodweczas miat 8 lat, pozowat
zojcem, Janem. Maty Marian
trzymat altéwke, a Jan har-
monie dwurzedowa. Stru-
czykowie od pokolen pro-
wadzili rodzinny mtyn, wiec
Jan miat okurzone, ubielone
maka spodnie. Kiedy pod-
czas pracy w mtynie ustyszat,
ze po wsi krazy wedrowny
fotograf, przerwat prace i za-
pozowat do zdjecia tak jak
stat, w ubraniu roboczym.
A warto dodad, ze mtynarz
byt wzietym muzykantem-
samoukiem i pieknie grat na
altéwce. Dbajacym o rodzi-
ne, pracowitym, skromnym,
a przy tym pewnym siebie
cztowiekiem. Historia Stru-
czykéw zapadta mi w serce,
nie chciatam zatrzymac jej
tylko dla siebie. Dziekuje
bardzo rodzinie Struczykdw
za udostepnienie fotogra-
fii i umozliwienie udziatu
w  konkursie, wspdtpraca
z nimi to przyjemnos$¢ - opo-
wiada laureatka konkursu.
Nie kryje swojej radosci
Z zajecia pierwszego miej-
sca. - To konkurs ogdlno-
polski, a konkurencja byta
duza. Zawdd etnomuzyko-

slowopodlasia.pl

loga i badanie niszy etnokul-
turowej, jaka sa Bagnosze
i Bojarzy daje mi satysfakcje,
ciesze sie, ze moja praca ma
warto$¢ w oczach moich au-
torytetébw naukowych - do-
daje. Rozdanie nagréd na-
stapi podczas VIl Krajowego
Seminarium  Etnomuzyko-
logicznego, ktére odbedzie
sie w dniach 24-26 kwietnia
w Instytucie Sztuki PAN.

Jak podkresla, minio-
ny rok byt dla niej niezwy-
kle intensywny w zakresie
pracy naukowej i promocji
regionu. W ramach stypen-
dium ministra kultury re-
alizowata projekt ,Badania
nad tradycyjna kulturg mu-
zyczng Bagnoszy i Bojaréw
Miedzyrzeckich”. Wspotpra-
cuje réwniez z Pracownia
Etnomuzykologii i Zbiorami

Fonograficznymi  Instytutu
Sztuki  Polskiej Akademii
Nauk. W ostatnim czasie

pracowata nad suplemen-
tem do serii ,Podlasie. Pol-
ska piesn i muzyka ludowa”
oraz drugim tomem ,,Polska
muzyka tradycyjna - dzie-
dzictwo fonograficzne”, kt6-
re zostang wydane w najbliz-
szym czasie przez Instytut
Sztuki PAN.

Wytypuj najaktywniejsze kobiet

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI Do
konkursu ,,Kobieta aktywna
gminy Miedzyrzec Podlaski
2020"” mozna zgtosi¢ najak-
tywniejsza kobiete kultury,
kobiete - spotecznika i ko-
biete - przedsiebiorce. Jesli
w waszym otoczeniu dzia-
faja panie, ktorym warto
oddac honor i podkresli¢ich
zastugi - koniecznie zgto-
Scie ich kandydatury.

Woéjt gminy Miedzyrzec
Podlaski, Gminny Osrodek
Kultury oraz Gminna Biblio-
teka Publiczna zachecaja
do wziecia udziatu w kon-
kursie ,Kobieta aktywna
gminy Miedzyrzec Podlaski
2020”, ktérego gtéwnym za-
tozeniem jest uhonorowanie
aktywnosci kobiet w gmi-
nie, popularyzacja aktyw-
nosci w roznych aspektach
funkcjonowania lokalnych
spotecznosci, ksztattowanie
pozytywnych postaw i wzo-
row do nasladowania oraz
promocja gminy Miedzyrzec
Podlaski i jej mieszkancow.

Do konkursu mozna zgto-
si¢ kandydature petnoletnich
pan, ktore mieszkaja na tere-
nie gminy lub aktywnie dzia-
taja na jej terenie. Nominacje
do konkursu moga sktadac
stowarzyszenia, grupy niefor-
malne, gminne instytucje oraz
mieszkancy gminy, wedtug
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Kobieta Kultury w poprzedniej edycji konkursu zostata Zofia Nestoro-

wicz z Zascianek

ktérych zgtaszana kandydat-
ka zastuguje ma taki tytut.
Kazdy podmiot moze
zgtosi¢ dowolng liczbe kan-
dydatek. Zgtoszenia nale-
zy dokonac na formularzu
dostepnym w siedzibie lub
na stronie urzedu gminy
Miedzyrzec Podlaski, do-
starczajac go osobiscie lub
za posrednictwem poczty w
terminie do 29 lutego.
Konkurs odbywa sie
w trzech kategoriach: ,Ko-
bieta Kultury”: kobieta, ktéra
przez swe dziatania przyczy-
nia sie do rozwoju i promocji
kultury na terenie gminy Mig-
dzyrzec Podlaski oraz wspie-
ra aktywnos¢ kulturalng
innych kobiet, angazuje sie

w dziatalnos¢ stowarzyszen
oraz grup nieformalnych
dziatajacych na polu kultury,
prowadzi dziatalno$¢ kultu-
ralng i edukacyjna; ,, Kobieta
Spotecznik”: kobieta, ktéra
czynnie uczestniczy w zyciu
spotecznym gminy lub swo-
jej lokalnej spotecznosci,
jest wzorem do nasladowa-
nia, aktywnie angazuje sie
w dziatalno$é sotectw, stowa-
rzyszen, grup nieformalnych,
poprzez swojg dziatalno$é
przyczynia sie do promocji
zdrowia i aktywnego trybu
zycia; ,Kobieta Przedsiebior-
ca”: kobieta, ktéra prowadzi
dziatalnos$¢ gospodarczg lub
rolnicza o charakterze in-
nowacyjnym badz istotnym
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ﬁ KATEGORIE ZGLOSZEN:
«  iodviets Kudfury

« Kobweta Spelecimik

o Kaletn Preeduichioran

dla

spotecznosci
lokalnej, poprzez swe dziata-
nia zacheca inne kobiety do
podejmowania dziatalnosci
gospodarczej, umie potaczy¢

rozwoju

dziatalnosé gospodarcza
lub rolnicza z dziataniem na
rzecz spotecznosci lokalnej.
Laureatki otrzymajg nagrody
rzeczowe oraz pamigtkowe
dyplomy. Wreczenie nagrdd
odbedzie sie 8 marca, pod-
czas VIl Forum Kobiet w Ro-
goznicy.

Dla przypomnienia - w
ubiegtym roku nagrodzono
panie: Kobieta Kultury - Zo-
fia Nestorowicz z Zascianek,
Kobieta Spotecznik - Maria
Bogucka z Ttuséca i Kobieta
Przedsiebiorca - Teresa Ni-
koriczuk z Berezy.

Anna Ostapiuk



SLOUN..

slowopodlasia.pl

MIEDZYRZEC PODLASKI

4 - 10 lutego 2020

Dyskusja na temat przysztosci powiatowego szpitala trwata ponad péttora roku. W koricu zapadta decyzja

Porodowka Jednak do zamkniecia

MIEDZYRZEC PODLASKI
Przez ostatnie pottora roku
wazyly sie losy oddziatu po-
tozniczego w  powiatowym
szpitalu. Byly burzliwe obrady
rady spofecznej, awantury na
sesjach rady powiatu, gorace
przemowienia zarowno prze-
ciwnikéw jak i zwolennikéw
decyzji o likwidagji porodow-
ki. Ostatecznie rada powiatu,
przewazajacq liczbg gtosow,
zadecydowata o reorganizagji
placéwki, a co za tym idzie za-
mknieciu jeszcze w tym kwar-
tale oddziatu potozniczego.

PAULINA CHODYKA

Decyzja o zmianie statutu
Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Miedzyrzecu Podlaskim,
a co za tym idzie zamknieciu
oddziatu potozniczego, za-
padta na ostatniej sesji rady
powiatu, 31 stycznia. Projekt
uchwaty uzyskat pozytywna

- Te decyzje podejmujemy
przede wszystkim z troski o
naszych mieszkancow i przysztosc
samorzadu, a pienigdze musimy
wydawac ragjonalnie — mowit
starosta Mariusz Filipiuk

opinie komisji spraw spotecz-
nych, a zaktada, ze w miejsce
dotychczasowego  oddziatu
potozniczo-ginekologicznego
ma powstac jeden pion - gine-
kologiczny.

Radni zgodni w kwestii
zamkniecia

Uwagi do tego projektu
uchwaty zgtosit radny z ra-
mienia PiS, Marek Uscinski.
- Problemy szpitala sa znane
od dtuzszego czasu. Dostrze-
gam przy podejmowaniu tej
uchwaty pewna niekonse-
kwencje w dziataniach po-

wiatu. Przyjelismy program
naprawczy, wsparliSmy szpi-
tal pokazng kwotg 800 tys.
ztotych na pokrycie strat i nie
wiemy, co sie dalej w tym te-
macie dzieje, a za chwile po-
dejmiemy decyzje o zamknie-

2 ciu oddziatu potozniczego.

Co w tej sytuacji z majatkiem
szpitala i sprzetem z oddziatu
potozniczego? - pytat radny.
Dopytywat tez o realizacje za-
tozen programu naprawczego
dla powiatowego szpitala, ktd-
ry zostat przyjety na poczatku
zesztego roku przez rade po-
wiatu.

- Juz wielokrotnie przed-
stawiali$my powody zamknie-
cia oddziatu potozniczego
w miedzyrzeckim szpitalu. 181
porodéw w roku 2019 to licz-
ba, ktdra nie pozwala na to, by
placéwka czy powiat udzwi-
gnety takie obciagzenie finan-
sowe. Jesli teraz nie podej-
miemy odpowiedzialnej, choé
trudnej decyzji o likwidadji,
za rok bedziemy musieli po-
kryé straty rzedu 3 milionéw
ztotych. Nalezy podkreslié, ze
pacjentki wybieraja szpitale
0 wyzszym stopniu referencyj-
nym, gdzie czuja sie bezpiecz-

Na sesji rady powiatu, 31 stycznia, 18 glosami za przegiosowano decy-
zje 0 zamknigciu oddziatu potozniczego w miedzyrzeckim szpitalu

niej - odpowiadat starosta
Mariusz Filipiuk. Podkreslit,
ze zaréwno oddziat ginekolo-
giczny jak i sprzet z porodowki
bedg nadal wykorzystywane
przez lekarzy w szpitalu po-
wiatowym. Wspomniat tez
o mozliwosci rozszerzenia
ustug innych oddziatéw m.in.
rehabilitacyjnego, by skrdci¢
czas oczekiwania pacjentow.
- Te decyzje podejmujemy
przede wszystkim z troski
o0 naszych mieszkafncéw i przy-
szto$¢ samorzadu, a pienigdze
musimy wydawac racjonal-
nie - dodat. Staroste poparli
w swoich przemdwieniach
radni Tomasz Bylina i Arka-

diusz Maksymiuk.

Ostatecznie rada powiatu
18 gtosami za przegtosowata
decyzje o zamknieciu oddzia-
tu potozniczego, dwie osoby
wstrzymaty sie od gtosu.

Zamkniecie jeszcze
w tym kwartale

W roku 2019 w miedzy-
rzeckim szpitalu byto 181
poroddw, a w styczniu tego
roku przeprowadzono ich 13.
0 zmianach w szpitalu méwi
dyrektor SP ZOZ w Miedzy-
rzecu Podlaskim, Wiestaw
Zaniewicz. - Uchwata upra-
womochi sie w ciggu 14 dni

11
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od dnia podjecia. Pdzniej po-
dejmiemy rozmowy z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia,
by zgodnie z ustaleniami prze-
prowadzi¢ procedure wyga-
szenia oddziatu potozniczego.
Mysle, ze realne zamkniecie
nastapi jeszcze w tym kwarta-
le - wyjasnia dyrektor. Zapew-
nia jednak, ze reorganizacja

. struktury szpitala nie wigze

sie ze zwolnieniami pracow-
nikdw, a wszyscy do tej pory
zatrudnieni w pionie potozni-
czym znajda zatrudnienie na
oddziale  ginekologicznym,
ktéry ma by¢ stopniowo roz-
wijany. - Dtugo rozmawia-
lismy z kadrg pracownicza.
Wszyscy nadal znajda zatrud-

nienie w naszej placowce
- podkresla.
Dyrekcja chce réwniez

zwiekszy¢ liczbe przyjmowa-
nych na ginekologie pacjen-
tek, by uzyska¢ miesieczny
zysk tego pionu na poziomie
170 tys. ztotych. Nieznane s3
jeszcze wyniki finansowe pla-
cowki za 2019 rok. - Czekamy
na wszystkie rozliczenia z NFZ,
ostatecznych wynikéw spo-
dziewamy sie pod koniec lute-
g0 - podsumowuje Zaniewicz.

Wyzsza uczelnia w patacu Potockich

MIEDZYRZEC  PODLASKI  Juz
niedlugo mieszkancy mia-
sta beda mogli skorzystac
z oferty edukacyjnej wyz-
szej uczelni. Warszawska
Uczelnia Wyzsza Collegium
Humanum otwiera bowiem
w miescie kierunek studiow
menadzerskich. Dzigki sta-
raniom wladz miasta, zaje-
cia beda odbywaty sie w pa-
tacu Potockich.

Mozliwe, ze juz niedtugo
po wielu latach przerwy do
Miedzyrzeca  Podlaskiego
powrdci  szkolnictwo wyz-
sze. Nie tylko poszerzy sie
oferta edukacyjna miasta,

ale dodatkowo miasto moze
otrzymac wsparcie finanso-
we oferowane przez uczel-
nie na utrzymanie patacu.
Wszystko zalezy od przebie-
gu rekrutacji, ktéra wtasnie
sie rozpoczeta.

Wyzsza Szkota Collegium
Humanum ma otworzyc¢
w miescie kierunek studiow
MBA - Executive Master of
Business Administration.
Studia MBA sa jednymi z naj-
bardziej prestizowych i roz-
poznawalnych na S$wiecie
kwalifikacji menedzerskich.
Przeznaczone s3 dla ludzi na-
stawionych na rozwdj zawo-
dowy, otwartych na osobisty

FOT. PAULINA CHODYKA

Mozliwe, ze juz niedtugo patac
Potockich w Miedzyrzecu Pod-
laskim bedzie goscit studentow
uczelni wyiszej

rozwdj umiejetnosci przy-
wodczych oraz osiagniecia

sukcesu w réznych obszarach
zarzadzania oraz biznesu.
Program studiéw Executive
MBA pozwala na efektywne
uzupetnienie wyksztatcenia
akademickiego i rozwéj prak-
tycznych umiejetnosci  za-
rzadczych oraz nadzorczych.
Absolwenci zyskuja przewa-
ge konkurencyjna i atrakcyj-
nos¢ na rynku pracy.

- Executive MBA jest prze-
znaczony przede wszystkim
dla kadry kierowniczej wyz-
szego szczebla, cztonkdw or-
gandéw statutowych spétek
prawa handlowego i skarbu
panstwa, dyrektoréw spétek
handlowych, menedzeréw

lub tych, ktérzy chcag zajmo-
wac stanowiska kierowni-
cze, w celu jak najlepszego
wykorzystania ich wiedzy
oraz umiejetnosci w réznych
dziedzinach biznesu - méwi
Przemystaw Cichocki, pet-
nomocnik ds. studiéw po-
dyplomowych w Collegium
Humanum. Podstawowe
moduty studiéw oparte sa
na konkretnych potrzebach
praktyki menedzerskiej,
realizowane przez specja-
listow praktykdw z Polski
i zagranicy w systemie case
study (na konkretnych przy-
padkach).

Paulina Chodyka

Przyjdz na spektakl

MIEDZYRZECPODLASKI 16 lutego
0 godz. 17:00 w sali widowi-
skowej MOK, odbedzie sie
spektakl Teatru ES pt. ,Ner-
ka”, ktérego autorem jest
Stefan Vogel, w przektadzie
Piotra Szalszy. Rezyserami
przedstawienia sa Walde-
mar Koperkiewicz oraz Ro-
bert Protasewicz. Wystapia:
Urszula Gotowicka, Dorota
Kaczorek, Maciej Czapski
oraz Robert Protasewicz.
Przedsprzedaz biletéw w ce-
nie 30 zt w sekretariacie MOK
przy ul. Warszawskiej 17, a re-
zerwacja telefoniczna pod
nr. tel. 83 371 78 07 w godz.
9-15:30.

(pc)

Poprawiny jak sprzed Iat

GMINA  MIEDZYRZEC PODLASKI
Klub Seniora w Zasciankach
przypomniat zanikajace sta-
ropolskie zwyczaje towarzy-
szace weselnym poprawi-
nom. Uroczyste wspominki
uswietnita wystawa wieko-
wej fotografii slubnej.

W Domu Ludowym w Za-
Sciankach, 1 lutego, odby-
ta sie sentymentalna po-
dréz w przesztos¢. Podczas
uroczystosci pod hastem
s~Wspomnienia przez pokole-
nia - Poprawiny w Zascian-
kach” lokalny Klub Seniora
zaprosit swoich gosci do
wspolnej zabawy przy po-
weselnych  przyspiewkach
i odspiewkach charaktery-
stycznych dla obszaru Mie-
dzyrzecczyzny.

Obrzedy weselne to uro-
czystos¢ catej wsi, ktora

Lokalny Klub Semora zaprosﬂ swoich gosci do wspolnej zabawy przy
poweselnych przyspiewkach

trwata zazwyczaj kilka dni.
Na elementy wesela skta-
daty sie ,swaty”, ktérych ce-
lem byto ztaczenie mtodych
w stan matzenski, ,zareczy-

ny” zwymiana pierscionkdw,
~Spraszanie gosci” na dwa
dni przed za$lubinami, ,prze-
nosiny”’mtodej i jej wyprawy,
»poktadziny” i ,poprawiny”.

Repertuar przy$piewek
skierowanych do panstwa
mtodych Kasi i Jasia, przy-
gotowany przez cztonkéw
klubu, przeplataty tradycyj-
ne piosenki towarzyszace
weselom oraz odspiewki
seniordw z zaprzyjaznio-
nych klubéw. Uroczystosé
potaczono z wystawg wie-
kowych fotografii Slubnych,
wsréd  ktorych najstarszy

= eksponat pochodzit z 1919

r. z Koszelik. Zaprezento-
wano réwniez elementy

= tradycyjnej wyprawy panny

mtodej. Honorowy patronat
nad ,Poprawinami w Za-
$ciankach” sprawowat wojt
gminy Miedzyrzec Podlaski
Krzysztof Adamowicz, ktéry
petnit zaszczytna role jedne-
go z druzbdéw panstwa mto-
dych.

(ao)

Wymienig kopciuchy

MIEDZYRZECPODLASKI Samorzad
wygospodarowat 100 tys. zt
na wymiane tzw. kopciuchéw.
Miejski Program Wymiany Pie-
co6w przewiduje dofinansowa-
nie do 5 tys. zt dla mieszkan-
ca, ktéry spetni odpowiednie
warunki.

Dotacja celowa moze by¢
przyznana na trwata wymia-
ne zrodta centralnego ogrze-
wania zasilanego paliwem
statym na bardziej ekologicz-
ne: pellet, gaz, olej, prad, sie¢
cieptownicza oraz pompe cie-
pta. Wnioskodawcami moga
by¢ osoby, ktdre nie otrzyma-
ty wsparcia w ramach projek-
tu ,Montaz matych instalacji
odnawialnych zrédet energii
w Miedzyrzecu Podlaskim”
oraz programu rzadowego
»Czyste powietrze”. Na wska-
zanej nieruchomosci  nie

Miasto dotozy do wymiany
starych piecéw na te bardziej
ekologiczne

moze by¢ prowadzona dzia-
talnos¢ gospodarcza. Wyso-
kosci dotacji celowej to 50
proc. rzeczywistych kosztow
kwalifikowanych netto, ktére
obejmuja demontaz starego
pieca i zakup oraz montaz
nowego, ale nie wiecej niz 5
tys. zt. Wnioski bedzie mozna
sktadad juz w marcu. Wiecej
informacji w Wydziale Stra-
tegii i Rozwoju urzedu miasta
oraz pod nr. tel. 83372 62 32.

(pc)
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Mieszkancy Podedworza
bojg sie kurnikow

GMINA  PODEDWORZE ~ Soktysi
z Podedworza chcieli wie-
dzie¢, jakie zdanie ma ich
pani wojt na temat fermy
drobiu planowanej na tere-
nie gminy Debowa Kiloda.
Monika  Mackiewicz-Drag
skwitowata: - Poczekajmy
na dokumenty i fakty.

Budowa wielkiej fermy
drobiu planowana jest w Pa-
cholu na terenie gminy Debo-
wa Ktoda. Jest to przy granicy
z gming Podedwdrze, wiec
temat rozpala mieszkancéw
sotectw sasiadujacych z Pa-
cholem na terenie obydwu
gmin.

- Jakie jest pani stano-
wisko w sprawie tej niestaw-
nej juz fermy drobiu? Ludzie
chcg wiedzie¢ réwniez, dla-
Czego pani nie uczestniczyta
w zebraniu zorganizowanym
w tym temacie? - dopytywat
swojg wojt jeden z sottysow
z gminy Podedworze.

Wojt przekonywata, ze ja-
kiekolwiek rozmowy na ten
temat nie maja sensu, dopdki
ona sama, jak i pracownicy
jej urzedu nie zapoznaja sie
z raportem oddziatywania na
Srodowisko.

- Wiemy, ze na 25 ha grun-
tdw w Pacholu planowana
jest budowa 12 kurnikéw. To
duza inwestycja, ale proces
wydawania decyzji potrwa
nawet péttora roku. Musza
wypowiedzie¢ sie Wody Pol-
skie, sanepid, Regionalna Dy-
rekcja Ochrony Srodowiska.
Odniose sie, jak bede znata
wszystkie te opinie. Rozmo-
wa o plotkach nie przyniesie
konkretnych  rozstrzygnie¢
- wyjasniata wojt Podedwo-
rza.

Stara sie jednak przeanali-
zowac kazda strone tej dziatal-
nosci. Z jednej zastanawia sie,
czy nie powinno sie zezwala¢
na tego rodzaju inwestycje,
jezeli gminy nadal maja by¢
terenami rolniczymi. Z drugiej
strony zastanawia sie, czy to
nie jest juz przemyst zamiast
rolnictwa? - Jedno jest pewne,
jezeli te 12 kurnikdw powsta-
nie, to codziennie bedzie do-
jezdzato do nich 19 samocho-
doéw ciezarowych. Jezeli ten
transport miatby sie odbywaé
naszymi drogami, to zapew-
niam, ze nie sg one dostoso-
wane do takiego ruchu - do-
data Monika Mackiewicz-Drag.

(TWA)

30 tys. zt na sport

GMINA JABLON Wtadze samo-
rzagdowe poszukujg stowa-
rzyszen lub innych organizacji
pozarzadowych, ktére podej-
ma sie w tym roku dziatan
sportowych na terenie gminy.
Wtadze gminy przeznaczyty
na przedsiewziecia 30 tys. zt.
0 pienigdze moga sie ubiegac
organizacje pozarzadowe
oraz inne stowarzyszenia,

ktére prowadza dziatalnosci
w zakresie danej dziedziny.
Zainteresowani funduszami
moga sktadaé wnioski do 20
lutego. Nastepnie komisja po-
wotana przez wéjta Dariusza
tobejko przeanalizuje wszyst-
kie ztozone oferty i rozdzieli
pienigdze. O wynikach jej wy-
boru dowiemy sie w marcu.
(TWA)

Przedszkole i posterunek do odnowy

GMINA SOSNOWICA Moderniza-
cjabudynku przedszkola oraz
posterunku policji sg kolej-
nymi etapami rewitalizacji
w gminie Sosnowica. Moder-
nizacja budynku przedszkola
zainteresowane s3 cztery
firmy. Jedna z Radzynia Pod-
laskiego oraz trzy z Lublina.
Najtansza oferte ztozyt jeden
zlubelskich przedsiebiorcow.
Zadanie wycenit na 490 tys.
622 zt. To 0 4 tys. zt mniej,
anizeli gmina zapisata w bu-
dzecie.

Drozej natomiast wyszedt
przetarg na modernizacje po-
sterunku policji. Gmina ma do
dyspozycji 293 tys. 663 zt (brut-
to), natomiast najtansza ofer-
ta opiewa na kwote wyzsza
o ponad 80 tys. zt. - Jest to juz
trzeci lub czwarty przetarg. Nie
mamy na co czekad, bo taniej
raczej nie bedzie. Postaram sie
przekonac radnych, aby zagto-
sowali za dotozeniem brakuja-
cej kwoty - ttumaczy wojt So-
snowicy Stawomir Czubacki.

(TWA)

Po pienigdze do rzadu

GMINA SOSNOWICA O pienigdze
na budowe dwdéch drég beda
ubiegaty sie wtadze gminy
Sosnowica w najblizszym
naborze wnioskéw do rzado-
wego programu pod nazwg
Fundusz Drég Samorzado-
wych. - JesteSmy na etapie
opracowywania dokumenta-
cji. Jak tylko ogtoszony zosta-
nie nabdr, ztozymy wniosek
- ttumaczy wéjt Stawomir
Czubacki.

Jeden projekt dotyczy ki-
lometrowego odcinka drogi
Pasieka-lzabelin, za$ drugi
375 m odcinka trasy Pasie-
ka-Zbdjno. W obu przypad-

kach droga jest o nawierzch-
nizkruszywa, ale w kiepskim
stanie technicznym.

- Plan dziatan przewiduje
wykonanie nowej podbudo-
wy 0 podwyzszonej no$nosci
oraz warstwy bitumicznej,
a takze wiaczenie drég do
trasy wojewddzkiej oraz ich
oznakowanie - wylicza wojt.

Koszty budowy krétszego
odcinka wyliczono na okoto
240 tys. zt, za$ dtuzszego na
1 mln 251 tys. zt. Samorzad
liczy na okoto 60 proc. dofi-
nansowania z programu rza-
dowego.

(TWA)

PARCZEW
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Specjalisci zaopiekujg sie najstarszymi mieszkaricami gminy

Samorzad poprawi
Zycle swoim seniorom

GMINA JABLON 15 lutego
planowane jest uruchomienie
dziatalnosci Dziennego Domu
Pomocy dla Osob Starszych.
Placowka powstata w Wiej-
skim Domu Kultury w Kolanie,
ale to tymczasowa lokaliza-
Ga. Pomoc znajdzie w niej 60
mieszkacéw gminy.

TOMASZ WACHULSKI

Do konca stycznia trwat
nabdr pensjonariuszy. Na-
tomiast do poniedziatku, 3
lutego wtadze gminy prowa-
dzity rekrutacje na fizjotera-
peute, psychologa, terapeute
zajeciowego oraz opiekunke
(pielegniarke), ktérzy beda
Swiadczyli ustugi na rzecz
0s6b starszych.

- Jezeli uda nam sie
skompletowaé zatoge, to
dziatalno$¢  rozpoczniemy
juz 15 lutego. Mysle, ze nie
powinno by¢ z tym problemu
- moéwit w ubiegtym tygodniu
wojt gminy Jabton Dariusz
tobejko.

Gtéwnym zatozeniem
projektu pod nazwa ,Gmina
Jabtori dla senioréw” jest
zwiekszenie tzw. ustug spo-
tecznych dla 60 mieszkan-
cow gminy, ktdrzy beda mieli
ukoriczone 60 lat. Specjalnie
dla nich utworzono Dzienny
Dom Pomocy. Liczba miejsc
w placéwece jest jednak ogra-
niczona. Do uczestnictwa
zakwalifikowanych zostanie
15 oséb starszych, ktére nie
sg samodzielne lub posiada-

e | Sal

b
e

Sprawa z bylym dzierzawca Patacu tubienskich jest jeszcze w sadzie,
ale wkrotce gmina powinna rozpoczac remont tej nieruchomosci i
jeszcze przed koricem roku Dzienny Dom Pomocy dla Oséb Starszych
powinien zosta¢ przeniesiony do tego budynku

ja jakas niepetnosprawnosé.
Pozostali beda mogli aktywi-
zowac sie w Klubie Aktywne-
go Seniora.

Przewidziany jest rowniez
rozwdj i upowszechnienie
form wsparcia $rodowisko-
wego w miejscu zamieszka-
nia. Po to zatrudniani s3
specjalni opiekunowie. Ich
zadaniem ma by¢ robienie za-
kupéw osobom, ktére nie sg
w stanie same wyjs$¢ z domu,
aby wykonaé te czynnosé.
Beda im takze gotowaty,
sprzataty, pilnowaty aby sys-
tematycznie przyjmowaty le-
karstwa.

Skad pomyst na utworze-
nie DDP i prowadzenie tego
rodzaju ustug spotecznych?
- Wiekszo$¢ pomystéw wy-
chodzi od samych mieszkan-
cow. Podobnie byto w tym
przypadku. Szczegdlnie osoby
starsze prosity nas, aby$my

podjeli dziatania, ktére uroz-
maicg im zycie. Sugerowali, ze
oczekuja ofert, ktdre wypetnia
im wolny czas. Pojawita sie
szansa na pozyskanie fundu-
szy na tego typu dziatania,
wiec postanowiliSmy z nigj
skorzystaé - ttumaczy wojt.

Whniosek o dofinansowa-
nie na te inwestycje wtadze
gminy ztozyty wspdlnie z Fun-
dacjg Wspétpracy i Rozwoju
Inceptum do Regionalnego
Programu Operacyjnego.
Chetnych po wsparcie byto
duzo. Na pienigdze mogt li-
czy¢ tylko co drugi wniosek.
Gmina Jabton znalazta sie
w gronie szczesliwcow.

DDP pierwotnie miat po-
wsta¢ w Patacu tubieriskich
w Kolanie. Obiekt ten przez
lata od gminy dzierzawita
prywatna osoba. Samorzad
jednak rozwigzat umowe
z dzierzawca. Sprawa trafita

slowopodlasia.pl

do sadu, ale ten wydat orze-
czenia na korzy$¢ urzedu.
W sierpniu 2018 roku gmina
przejeta nieruchomos$é po-
nownie pod swoje skrzydta. -
Naszym zdaniem dzierzawca
nie wywigzywat sie z postu-
latdw zawartych w umowie.
W ciagu pieciu lat miat zain-
westowacé w budynek 300 tys.
zt, a zainwestowat moze 20
tys. zt. Dlatego postanowili-
$my umowe rozwigza¢. Skoro
odzyskalismy obiekt, to szko-

: da zeby stat bezuzytecznie.

Zagospodarujemy go na po-
trzeby osdb starszych - méwit
wowczas wojt tobejko.

Sprawa trafita do sadu
i nieoczekiwanie ciagnie sie
do tej pory. Gmina jednak
nie moze dtuzej zwlekaé
z uruchomieniem Dzienne-
go Domu Pomocy dla Oséb
Starszych. Placéwka w zato-
zeniach miata rozpoczad dzia-
talnos¢ w lipcu 2019 roku.

- Tymczasowo utworzy-
lismy ja w Wiejskim Domu
Kultury, ktory spetnia wszel-
kie warunki dostepnosci dla
0s0b starszych i niepetno-
sprawnych. W miedzyczasie
czekamy az sad powota bie-
gtego, ktdry oceni zakres prac
wykonany przez dzierzawce.
Mysle, ze taka osoba powin-
na zosta¢ powotana jeszcze
w tym miesigcu, ale dopiero
wtedy bedziemy mogli przy-
stgpi¢ do remontu patacu
w celu dostosowania go do
potrzeb projektu. Mysle, ze
do jesieni prace powinnismy
zakonczy¢é i DDP zostanie
przeniesiony do Patacu tu-
bieAskich - wyjasnia tobejko.

Huczne otwarcie drogi w Parczewie

POWIAT PARCZEWSKI Podsumo-
wanie przeprowadzonych
prac, przemoéwienia oko-
licznosciowe, uroczyste po-
Swiecenie drogi oraz prze-
ciecie wstegi. Tak otwierano
zmodernizowany odcinek
drogi wojewddzkiej na tra-
sie Parczew-Lubartow.

Uroczystosci  zwigzane
z oddaniem do uzytku prze-
budowanego odcinka dro-
gi  Wisznice-Parczew-Sie-
miefn-Lubartéw odbyty sie
w Srode, 29 stycznia. Oprocz
przedstawicieli  lokalnych
samorzaddéw  uczestniczyt
w nich Zbigniew Wojcie-
chowski, wicemarszatek wo-
jewddztwa lubelskiego oraz
Wojciech Trojanowski, czto-
nek zarzadu firmy Strabag,
ktéra wykonata przebudowe
drogi.

Zanim droge oficjalnie
oddano do uzytku samorza-
dowcy spotkali sie w urze-

na trasie Wisznice—Parczew—Lubartow

dzie miejskim w Parczewie
na konferencji, podczas kto-
rej omowiono zakres wyko-
nanych prac oraz poniesione
koszty. Nastepnie wszyscy
udali sie na przebudowa-
na trase, gdzie odbyto sie
jej poswiecenie i przeciecie
wstegi.

Przebudowany zostat
prawie 35 km odcinek drogi.
Przygotowania do inwestycji
oraz jej wykonanie trwaty

prawie trzy lata. Trasa zo-
stata wykonana od podstaw.
Oprécz nowej nawierzchni
asfaltowej na nieco ponad 30
km odcinku powstata $ciez-
ka dla rowerzystow, a takze
wybudowano lub zmoderni-
zowano 89 urzadzen popra-
wiajacych  bezpieczeristwo
ruchu drogowego. Inwesty-
cja pochtoneta ponad 243,5
mln zt, z czego ponad 201,7
mln zt wyniosto dofinanso-

wanie ze $rodkéw Europej-
skiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego.

- Dzieki realizacji tej in-
westycji kierowcy pokonaja
trase szybciej oraz co naj-
wazniejsze,  bezpieczniej.
Zwiekszona zostata przepu-
stowo$¢ drogi, natomiast
sprawniejszy system trans-

: portowy utatwi dostep do

terendw inwestycyjnych
i atrakcji  turystycznych.
Nowy odcinek drogi niewat-
pliwie przyczyni sie rowniez
do lepszego wykorzystania
wewnetrznego potencja-
tu rozwojowego regionu
i usprawni potaczenia ko-
munikacyjne. To z kolei bez
watpienia wptynie na przy-
spieszenie tempa rozwoju
spoteczno-gospodarcze-
go - informuje Remigiusz
Matecki, rzecznik prasowy
marszatka wojewddztwa lu-
belskiego.

Tomasz Wachulski
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Radni zdecydowali o losie szkot. Mieszkancy beda walczyc¢ do korica

Grabowiec i Olszewnica mowia:

GMINA KAKOLEWNICA
0d wrzesnia szkota w Gra-
bowcu ma przestac istnie¢,
a szkota w Olszewnicy ma
dziatac jako trzyoddziatowa
filia podstawéwki w Polsko-
woli. Taka intencje w gto-
sowaniu podczas sesji rady
gminy wyrazita wiekszos¢
radnych. — Kazdy ma swoje
Westerplatte. Paristwo wal-
z3 0 szkoty, my o rozwoj
gminy — kwitowata burzli-
wy przebieg gtosowar wojt
Anna Mrdz. A mieszkancy
Olszewnicy i Grabowca juz
alarmujg kuratorium o swo-
im sprzeciwie.

JOANNA DANIELEWICZ

O tym, ze gmina przygo-
towuje plan reorganizacji
sieci szkot na swoim terenie
mowito sie od miesiecy. Po-
czatkowo plan byt taki, zeby
zlikwidowad podstawdwke
w Grabowcu, a podstawdw-
ki w Olszewnicy i Zakowoli
przeksztatci¢ w szkoty filial-
ne - trzyoddziatowe, pod-
stawéwek w Kakolewnicy
i Polskowoli. Ostatecznie
okazato sie, ze gmina chce
zlikwidowad podstawdwke
w Grabowcu i ograniczy¢
nauczanie w Olszewnicy.
- Co do szkoty w Zakowoli
wstrzymalismy sie z decy-
zja, bo dyrekcja placéwki
zaproponowata  znaczacy
plan oszczednosciowy. Daje-
my temu szanse i trzymamy
dyrektora za stowo - moéwi
przewodniczacy komisji
osSwiaty w gminie, radny
Piotr Czerwinski.

Gmina oszczedza na
oswiacie

Gtéwnym powodem
ograniczenia  dziatalnosci
szkét jest oczywiscie argu-
ment finansowy. Gmina
wskazuje, jak z roku na rok
ro$nie udziat jej sSrodkéw w
utrzymaniu szkét, gdyz prze-
kazywana na nie subwencja
oscyluje w granicach 40- 50
procent. Przyszto$¢ nie rysu-
je sie optymistycznie, gdyz
demografia w obwodach
szkot, ktére maja zostaé ob-
jete przeksztatceniem, nie
budzi zadnych watpliwosci
- dzieci nie przybedzie.

Dlatego pod najwiek-
szym obstrzatem znalazta sie
Szkota Podstawowa w Gra-
bowcu. Tu w klasach 1 - 8
uczy sie obecnie 22 ucznidw.
Dla nich szkota utrzymu-
je 11,5 etatdbw nauczyciel-
skich, na ktoérych uczy 18
nauczycieli. Koszty zwigzane
z utrzymaniem SP w Gra-
bowcu w ostatnich latach
wygladaty wiec nastepujaco:
w 2017 - 614 tys. zt (320 tys.
to subwencja), 2018 - 687
tys. zt (334 tys. zt subwen-
cja), 2019 - 839 tys. zt (412

RADZYN PODLASKI
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odzice uczniow ze szkot w Grabowcu i Olszewnicy sa przeciwni zamiarom gminy, dotyczacym likwidacji lub reorganizacji pracy ich szkét. Pikieto-
wali pod urzedem gminy 29 stycznia, ze wsparciem posta Marcina Duszka

tys. zt subwencja). W tym
roku z szacunkéw gminy wy-
nika, ze utrzymanie Grabow-
ca kosztowaé bedzie 984 tys.
zt, z czego subwencja wynie-
sie zaledwie 324 tys. zt.

W Olszewnicy natomiast
uczy sie 57 dzieci. Na 15 eta-
tach pracuje tu 18 nauczy-
cieli. W 2017 roku utrzyma-
nie szkoty kosztowato 953
tys. z (subwencja - 422 tys.
zt), w 2018 - 1 mln 82 tys. zt
( subwencja - 615 tys. zt),
w 2019 roku - 1 mln 144 tys.
zt (subwencja - 568 tys. zt).
W 2020 gmina oszacowa-
ta wydatki na olszewnicka
podstawdéwke w kwocie 1
mln 332 tys. zt, z czego sub-
wencja miataby wynie$¢ 533
tys. zt. - Najwieksze wydatki
ponoszone na szkoty wigza
sie z utrzymaniem etatdéw
nauczycielskich - dodawat
prezentujac  uzasadnienia
do uchwat intencyjnych
zmieniajacych zasady pracy
szkét sekretarz gminy Mar-
cin Czyzak.

Wéjt Anna Mréz réwniez
zajeta stanowisko w spra-
wie ograniczenia sieci szkot.
Przyznata, ze od kilku mie-
siecy spotyka sie z pytania-
mi, jakie jest jej stanowisko
w sprawie. - Staram sie dbac
o interesy wszystkich $ro-
dowisk i tak wydatkowac
fundusze, by zaspokajaty
nie tylko biezace potrzeby,
ale dawaty tez mozliwosci
rozwoju gminy, by zapewnié
lepsze zycie wszystkim - ttu-
maczyta wojt Mrdz. - Wierze,
ze radni odtoza swoje uprze-
dzenia i podczas gtosowania
kierowac sie bedg dobrem
wszystkich  mieszkancéw
Kakolewnicy. Kazdy znajdu-
je swoje Westerplatte, jakis
obowigzek, powinnos¢ od
ktérej nie mozna sie uchylic.
Panstwo walczg o szkoty, my
0 rozwoj gminy.

Grabowiec moéwi, nie”

Rodzice uczniéw podsta-
wowki w Grabowcu wystoso-

wali do kuratorium oswiaty
w Lublinie pismo, w ktérym
zbijaja argumenty gminy.
W uzasadnieniu do uchwaty
wielokrotnie wystepuje za-
pis ,bardzo wysokie koszty
utrzymania szkoty” - z na-
szych wyliczen (...) wynika,
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- Kazdy znajduje swoje Wester-
platte, jakis obowiazek, powin-
nos¢ od ktdrej nie mozna sie
uchyli¢. Panstwo walcza o szkoty,
my o rozwéj gminy — ttumaczy
wdjt Anna Mroz.

ze do szkoty w Grabowcu
gmina doktada z wtasnych
Srodkdw mniej, niz do szkoty
w Polskowoli, Zakowoli czy
Olszewnicy. (...) w 2019 roku
gmina z wtasnych $rodkéw
dotozyta do niej 548 tys. 269
zt, a do wszystkich szkoét (...)
5mln 334 tys. 378 zt. Czyli na
6 pozostatych szkét $rednio
0 250 tys. zt wiecej do kazdej
szkoty.(...)” - czytamy w pi-
Smie do kuratorium. Zda-
niem rodzicéw, decyzja gmi-
ny o zamknieciu ich szkoty
wynika z tego, ze ,, (...) wta-
dza ma inne priorytety niz
jej mieszkancy. Inwestycje
w drogi i imprezy w gminie,
to gtéwny cel Pani Wojt.
Myslac o rozwoju gminy za-
pomniata jednoczesnie, ze
najlepsza inwestycja sg dzie-
ci(..)”

- W uzasadnieniu do
uchwaty przedstawia sie
idealne warunki do nauki

w szkole w Kakolewnicy,
ja tego nie neguje - moéwi
Zofia Skwara, dyrektor SP
w Grabowcu. - Jednak dla
spoteczno$ci w Grabowcu
wazniejsze sa relacje miedzy
spotecznosciami, niz cywili-
zacja XXI w. Nie odbiegamy
razgco od szkét, ktére maja
przejaé nasze dzieci. Czy te
600 tys. zt dotozone do na-
szej szkoty uratuje finanse
gminy? Nie sadze.

Zdaniem radnego Sta-
womira Prokopiaka, re-
prezentanta wsi Grabowiec
w radzie gminy, pienigdze
kosztem oswiaty inwestuje
sie w przedsiewziecia, ktére
nie sg priorytetowe. - Robi
sie droge na ul. Potudniowej,
ktéra nie potrzebuje remon-
tu. Nie byto jej nawet na li-
Scie inwestycji drogowych,
ktére gmina prezentowata
nam w pazdzierniku. Pienia-
dze gminy sa centralizowane
do Kakolewnicy kosztem in-
nych miejscowosci - twier-
dzi radny. - Ja nie méwie,
zeby nie reformowac sektora
oswiaty, rébmy to, ale szu-
kajmy rozwigzan dobrych.
Kakolewnica ubolewa, ze
nie ma przedszkola z praw-
dziwego zdarzenia. Zrébmy
takie w Grabowcu.

Mieszkancy wsi nie wy-
obrazaja sobie, ze budynek
szkoty, ktéry powstawat
W czynie spotecznym, zosta-
nie zmarnowany i nie bedzie
juzim stuzyt.

Olszewnica czuje sie
zdyskredytowana

Szkota Podstawowa
w  Olszewnicy powstata
w 2017 roku. Wowczas w tej
miejscowosci  likwidowane
byto gimnazjum i wtadze
W jego miejsce powotaty 8-
klasowa podstawdwke. Uczy
sie w niej 57 dzieci. - Szko-
ta istnieje od 68 lat, zadna
z poprzednich wtadz nie
przymierzata sie nigdy do
jej zlikwidowania. Stworze-
nie z niej 3-klasowej filii, jak

chce gmina, to droga do za-
mkniecia szkoty w przyszto-
$ci - twierdzi dyrektor pla-
cowki, Agnieszka Matejek.
- W uzasadnieniu projektu
uchwaty czytamy, ze w przy-
sztych latach liczba dzieci
ma wynie$¢ 34 ucznidw, co
jest nieprawda, bo utrzyma
sie na podobnym poziomie
co teraz. W ogdle w tym
uzasadnieniu jest wiele nie-
$cistosci i przektaman, co
oceniamy jako che¢ dyskre-
dytacji i zmniejszenia zna-
czenia naszej szkoty.

Dyrektor przypomina, ze
gmina w 2017 roku otrzyma-
ta dotacje z rezerwy celowej
MEN, na przekwalifikowanie
szkoty z gimnazjum na pet-
nowymiarowa podstawow-
ke. - Otrzymali$my meble,
tablice, sprzet multimedial-
ny, ksiazki do biblioteki - wy-
licza dyrektor.

Rodzice tez nie rozumie-
ja, czemu ma stuzy¢ ogra-
niczanie dziatalnosci szkot.
Irytuja sie, gdy stysza o tym,
ze najwiece]j kosztéw gene-
rujag etaty nauczycielskie,
w kolejnym zdaniu stysza
zapewnienia na sesji rady
gminy, Ze nauczyciele nie
tracg zatrudnienia, bo beda
uczy¢ w szkole w Polskowo-
li. - Gtupkdw z nas robia? To
jaki to oszczednosci maja
by¢, skoro nauczyciele dalej
beda pracowad, tylko w in-
nych szkotach - stychad byto
podczas sesji rady gminy.
Rodzice obawiajg sie réw-
niez o to, jak wydtuzy sie
czas dowozu dzieci do nowej
szkoty w Polskowoli. - Nasze
dzieci jada okoto 30 min do
szkoty w Olszewnicy - mowi
mieszkanka Sokula. Walczy-
lismy o skrécenie tego czasu,
poprzez zmiane trasy, nic
nie wskoraliSmy. Teraz dzie-
ci beda wozone po gminie
przez godzine, aby na kon-
cu autobus szkolny dowidzt
je do Polskowoli. Jak teraz
wstaja po 6.00, to beda wsta-
wac o 5.30, bez wzgledu na
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Hanbal!

pore roku. P6t zycia spedzac
beda w autobusach.

- ByliSmy w Olszewnicy,
przerzucali nas do Polsko-
woli, z Polskowoli znéw do
Olszewnicy, a teraz znowu.
Dzieci zamiast sie spokoj-
nie uczyd, to przezywaja, ze
znow czeka ich zmiana szko-
ty - argumentowali rodzice.

Inna matka ucznia z Ol-
szewnicy mowi o tym, ze cor-
ka prawdopodobnie bedzie
musiata zosta¢ w domu, jesli
w szkole nauczanie zostanie
ograniczone do trzech klas.
- Cérka ma przetoke przety-
kowo - tchawiczna. Musi by¢
karmiona co 3 godz. Miesz-
kajac 200 metréw od szkoty,
mogtam zaj$¢ do corki i jg
nakarmi¢. Od wrze$nia ma
i$¢ do czwartej klasy, czyli
jesli szkota zostanie zreorga-

. nizowana, to moje dziecko

musiatoby dojezdzac do Pol-
skowoli. Nie ma takiej moz-
liwosci, wiec zostanie zdana
na zamknigcie w domu i wy-
kluczenie. Wéjtowa nie daje
nam wyboru, chore dzieci
trzeba izolowac - méwi mat-
ka.

Beda interweniowac
w kuratorium

Przyjete na ostatniej sesji
rady gminy uchwaty inten-
cyjne w sprawie zamkniecia
szkoty w Grabowcu i ograni-
czenia nauczania w szkole
w Olszewnicy do trzech od-
dziatéw, bedacych filig szko-
ty w Polskowoli, trafia do
zaopiniowania  kuratorium
oswiaty w Lublinie. W tej
sprawie zamierza u kuratora
interweniowac poset Marcin
Duszek, ktérego o wsparcie
poprosili rodzice z Olszewni-
cy. Rodzice z Grabowca sami
wystali juz pismo do Lublina.
- Nie pozwolimy, zeby radni,
ktdrzy nie rozumiejg strategii
wtadz panistwowych, nisz-
czyli to co wypracowaty te
szkoty. My w gminie Radzyn
budujemy wtasnie szkote
dla 60 uczniéw, a tu chce
sie taka szkote w Olszewni-
cy zamknaC i przeksztatcié
w filie 1 -3. Mam nadzieje,
Ze nie trzeba bedzie mocno
przekonywaé  kuratorium,
ktére nie zgodzi sie na likwi-
dacje o$mioklasowej szkoty
w ktdrej uczy sie 57 ucznidw.
Panstwo chce utrzymania
matych szkét. Na Olszewnice
przeznaczono $rodki z rezer-
wy MEN, by po gimnazjum
powstata tam podstawdwka.
Teraz gmina chce to zlikwi-
dowad, idac pod prad inwe-
stycji panstwa - mowit poset
podczas spotkania z rodzi-
cami uczniéw z Olszewnicy
i Grabowca, przed budyn-
kiem urzedu gminy, na chwi-
le przed sesja, 29 stycznia.

Przyznaje, ze sytuacji
szkoty w Grabowecu nie zna,
bo rodzice z tej miejscowosci
u niego nie interweniowali,
ale zapewnia, ze i nad losem
tej placéwki z checia sie po-
chyli, by znalez¢ wyjscie z sy-
tuacji, w jakiej sie znalazta.
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Jak dobrac wielkosc

instalacji fotowoltaicznej?

Dobor instalacji fotowolta-
icznej odpowiedniej wiel-
kosci to kluczowa kwestia
przed montazem. Dlatego
nalezy wykonac kilka czyn-
nosci, takich jak okreslenie
powierzchni montazowej,
stan dachu i zapotrzebo-
wanie na prad danego go-
spodarstwa domowego.
Zadanie warto powierzy¢
specjalistycznej firmie.

Wymierzenie dostepnej
powierzchni  montazowe;j
na dachu czy gruncie oraz
stref zacieniajacych, takich
jak komin, drzewa, budyn-
ki sasiadujace czy anteny
pozwalaja na optymalne
rozplanowanie  modutdw,
tak, aby instalacja byta nie
tylko funkcjonalna, ale i es-
tetyczna. Jesli zamierzamy
moduty zamontowa¢ na da-
chu, okreslmy tez azymut
potudniowe]j potaci dacho-
wej oraz kat jej nachylenia
do powierzchni ziemi. Czyn-
nos$¢ ma znaczenie podczas
obliczania uzyskéw z in-
stalacji energii. Wazne tez,
jakim materiatem pokryty
jest dach - papa, dachdéw-
ka ceramiczng, blachoda-
chéwka itp. Od tego zalezy
rodzaj konstrukcji podpie-

FOT. WWW.PIXABAY.COM.PL

Dobor instalacji fotowoltaicznej
odpowiedniej wielkosci to kluczo-
wa kwestia przed montazem

rajacej moduty, co wigze sie
z roznymi kosztami.
Planujac instalacje foto-
woltaiczna, nalezy zwery-
fikowaé stan pokrycia da-
chowego. Kazdy z modutéw
wazy ok. 20 kg, a wiec cata
instalacja stanowi spore ob-
cigzenie dla konstrukcji bu-
dynku. Sprawdzmy przede
wszystkim stan wiezby da-
chowej, czy krokwie nie sa
sprochniate, zmurszate lub
splesniate. Dachdéwka ce-
ramiczna lub betonowa nie
moze by¢ popekana, a bla-
chodachéwka zaatakowana
przez korozje. Jezeli ktdrys

z wymienionych elementéw
wymaga naprawy, nalezy
wykonad prace jeszcze przed

montazem instalacji.
Kolejnym krokiem, ktéry
nalezy podjaé, jest wykona-
nie audytu zuzycia energii
elektrycznej. Bierzemy pod
uwage ostatni rok. Stan-
dardowo przyjmuje sie, ze
w domu jednorodzinnym
udziat biezacej konsump-
cji wtasnej wynosi ok. 20
procent, a 80 procent ener-
gii trafia do sieci. Aby do-
bra¢ moc instalacji, nalezy
rowniez wzig¢ pod uwage
roczng ilo$¢ energii produ-
kowanej przez fotowolta-
ike. Instalacja o poprawnie
dobranej mocy powinna
wyprodukowaé rocznie tyle
energii, aby pokry¢ roczne
zuzycie budynku powiek-
szone o straty energii zwia-
zane z jej magazynowaniem
w sieci. Warto pamietad, ze
produkcja energii z instalacji
zalezy od kata jej nachylenia
do powierzchni terenu oraz
odchylenia od potudnia,
dlatego dla odpowiednie-
go doboru mocy do zuzycia
energii trzeba wykonac sy-
mulacje uzyskow przy da-
nym usytuowaniu instalacji.
(jtk)
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Miej wtasne zrodto pradu

Nowy rok moze by¢ po-
wodem do wprowadzenia
zmian, ktére zaprocentu-
ja w przysztosci! Od czego
zaczac¢? Moze od fotowolta-
iki? Jezeli jeszcze nie wiesz,
czym jest fotowoltaika, my
ci to wyjasnimy!

Prad pozyskiwany jest
ze stonca za pomoca paneli
fotowoltaicznych, ztozonych
z krzemowych ogniw. Falow-
nik, ktéry stanowi przysto-
wiowe serce catej instalacji,
ma za zadanie przetworzy¢
prad staty wyprodukowany
przez panele w prad zmien-
ny, ktéry ptynie w naszych
domach. Brzmi skompliko-
wanie? Inaczej méwiac, fo-
towoltaika to bezobstugowe
zrédto czystej energii dla ca-
tej rodziny na wiele lat. Dzie-
ki zaawansowanym techno-
logiom oraz profesjonalnej
obstudze jest to réwniez cat-
kowicie bezpieczne rozwia-
zanie, ktére moze stuzy¢ wie-
lu pokoleniom.

Jezeli myslisz, ze nie staé
cie na fotowoltaike, to nic
bardziej mylnego. W razie
potrzeby pracownicy Alians
pomoga ci uzyska srodki
finansowe potrzebne na za-
kup witasnej instalacji. Czas
zwrotu z inwestycji zmniej-
sza sie z roku na rok, a dzie-
ki rzadowej dotacji 5000 zt z
programu ,Méj Prad” oraz
mozliwosci skorzystania

na wiele lat

z ulgi podatkowej wynosi
obecnie okoto 5 lat. W tym
czasie rachunki za prad sa
drastycznie  zmniejszone,
a ty mozesz cieszy¢ sie czy-
stym powietrzem.

Wiemy, ze darmowy prad
ze storca to istotna kwestia
réwniez dla przedsigbior-
céw, dlatego nasza oferte
kierujemy tez do wiekszych
klientéw. Wykonujemy au-
dyt, projektujemy oraz mon-
tujemy instalacje fotowolta-
iczna, a ponadto zajmujemy
sie wszelkimi formalnoscia-
mi. Wiemy, ze w biznesie
czas to pieniadz, wiec nie ma
na co czekac!

Jezeli, czytajac to, masz
wrazenie, ze formalnosci
przy tego typu inwestycji
moga sie pietrzyé, to powi-
niene$ zaufa profesjonali-
stom. Priorytetem jest dla
nas rzetelne zaprojektowa-

Fotowoltaika to bezobstugowe Zrédto czystej eegii dla catej rodziny

slowopodlasia.pl

nie instalacji pod indywidu-
alne potrzeby kazdej rodziny
oraz firmy, ktére badane sa
podczas spotkania. Jeste-
$my zdania, ze tak jak kazdy
z nas jest inny, tak rézne sa
nasze potrzeby i oczekiwa-
nia. Jezeli zatem myslisz
nie tylko o swoim portfelu,
ale réwniez zdrowiu i bez-
pieczenstwie finansowym
swojej rodziny, to zdecydo-
wanie powiniene$ pomysle¢
o0 pradzie ze stonca. Kilkuset
zadowolonych klientéw jest
dowodem na to, ze warto
podja¢ decyzje ku lepszej
przysztosci i zainwestowaé
w swoje bezpieczenstwo, za-
rowno finansowe, jak i zdro-
wotne. Chcesz wiedzie¢ wie-
cej?

Skontaktuj sie z nami.
Alians, nr tel. 539 333 900,
601291 994.

(jtk)
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SKORZYSTAJ Z PROGRAMU MOJ PRAD
IOTRZYMAJ 5000 Zt DOTACII

POMOC W UZYSKANIU FINANSOWANIA NA

PREFERENCYJNYCH WARUNKACH

WYPELNIENIE | ZLOZENIE KOMPLETNEGO WNIOSKU O
DOFINANSOWANIE

DOSTOSOWANIE PROJEKTU INSTALACJI DO
WYMOGOW PROGRAMU

@ UNIKNIECIE PODWYZEK CEN PRADU

ZADZWON | CIESZ SIE DARMOWYM PRADEM!
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Skuteczna izolagja, czyli pianka pur

Kluczowa role w budowie lub
modernizagji budynku jest
jego izolacja. Niewtasciwe
dobranie materiatu i niepra-
widtowy jego montaz moga
byC przyczyng tworzenia sie
liznych mostkow termicz-
nych. Materiat izolacyjny fa-
two chtonacy wilgoc szybciej
trad wiadcwosd zwigzane
z przewodzeniem  ciepta.
Ustuge izolacja pianka PUR na
najwyzszym poziomie $wiad-
zy Dragonpur.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Izolacja pianka poliureta-
nowa to nowoczesna i wysoce
skuteczna metoda ociepla-
nia obiektéw budowlanych.
Aplikowana metoda natry-
skowa dociera nawet do naj-
mniejszej szczeliny. Zapewnia
trwate, pozbawione mostkéw
termicznych i odporne na
uszkodzenia  mechaniczne
ocieplenie domu. Poprawnie
wykonana izolacja polepsza
komfort Zycia, zapewniajac

Ze wzgledu na Swietne para-
metry izolacyjne, jak rowniez
fatwos¢ montazu, ocieplenia
pianka poliuretanowa, Swietnie
sprawdzaja sie na niemal kazdym
elemencie konstrukji budynkow

ciepto zimg i chtdd latem. Po-
nadto korzystnie wptywa na
domowy budzet, gdyz poma-
ga zaoszczedzi¢ na kosztach
ogrzewania oraz klimatyzacji.

Komplekowq ustuge, poczawszy od darmowe;j weny, pzez fachowa
porade i profesjonalne wykonanie ocieplenia oferuje firma Dragonpur

Na czym polega?

Jednym z najchetniej
wybieranych do izolacji bu-
dynkéw materiatem  jest
pianka poliuretanowa. Wady
i zalety innych metod ocie-
plania pozwalajg utwierdzi¢
w przekonaniu, ze to jeden
z najskuteczniejszych spo-
sobow zatrzymania ciepta
wewnatrz budynku. Izolacja
pianka PUR wyrdznia sie
krotkim czasem aplikacji
i wysoka skutecznoscia. War-
to poznac jej liczne zalety.

Tansze koszty
ogrzewania

Wady i zalety konku-
rencyjnych, bardziej tra-
dycyjnych materiatow ter-
moizolacyjnych  pozwalaja
stwierdzi¢, ze ocieplanie
domu wetng czy styropia-
nem nie zawsze przynosza
wymierne korzysci. W przy-
padku pianki poliuretanowe;j
lista zalet jest imponujaco
dtuga. - Jedna z nich bez

S watpienia sg tansze koszty

ogrzewania domu. Wiasci-
wosci termoizolacyjne tego
materiatu s3 niezwykle wy-
sokie. Eliminacja mostkéw
termicznych blokuje uciecz-
ke ciepta z newralgicznych
punktéw domu. Pozwala to
zatrzymacd ciepto zima i unie-
mozliwia naptyw goraca
w okresie letnim - zaznacza
wtasciciel firmy Dragonpur
Rafat Panasiuk. - Ta zaleta
pianki poliuretanowej spra-

wia, ze w znacznym stopniu
zmniejsza sie optaty za prad
i opat. Temperatura w kaz-
dym pomieszczeniu bedzie
utrzymana na jednostajnym,
komfortowym poziomie.
Minimalizacja straty ciepta
w widoczny sposéb wptywa
na zmniejszenie kosztéw za
ogrzewanie - dodaje.

Szybko$¢ montazu

Mocnym punktem pianki
poliuretanowej jest jej szyb-
kos$¢ i tatwos¢ (oczywiscie
przez wyspecjalizowana
ekipe) w montazu. Pianka
PUR rozpylana jest metoda
natryskowa - kilkudziesie-
ciokrotnie zwieksza objetos¢
i utwardza sie w btyskawicz-
nym tempie. Izolacja natry-
skowa zajmuje wiec o wiele
mniej czasu niz termoizola-
cja innymi materiatami ter-
moizolacyjnymi.

Zaleta pianki poliure-
tanowe] jest dopasowanie
sie do potaci dachu. Mate-
riat doskonale dopasowuje
sie do skosnych, trudnych
powierzchni. Dzieki swojej
rozprezliwosci wnika w naj-
drobniejsze szczeliny, zapo-
biegajac powstawaniu most-
kéw termicznych. Do skosow
i ciasnych miejsc warto wy-
bra¢ pianke poliuretanowa.
Wady innych materiatéw ter-
moizolacyjnych uniemozli-
wiajg uzyskanie wymiernych
efektéw ociepleniowych na
trudnej powierzchni.

OCIEPLENIE PIANKA

DOMY * HALE = KURNMIKI * MAGAZYNY

@) 501 652 806

REKLAMA ID: 7689

FOT. DRAGONPUR

Wysoki poziom
termoizolagji

Pianka poliuretanowa,
zardbwno  otwartokomorko-
wa jak i zamknietokomor-
kowa, wyrdzniaja sie niskim
wspdtczynnikiem przenikania
ciepta A, co czyni ja jednym
z najlepszych materiatéw ter-
moizolacyjnych. Jest wysoce
przyczepny do podtoza, trwaty
na uszkodzeniai lekki - nie ob-
cigza konstrukcji budynkéw.
Ponadto, izolacja pianka jest
w 100 procentach bezpieczna
dla alergikéw i zwierzat. Nie
pyli sie i nie zawiera alerge-
néw ani szkodliwych gazow.
Zachowuje wysoki poziom
termoizolacji przez lata.

Doswiadczenie
i profesjonalizm

Do realizacji ocieplenia
piang poliuretanowa nalezy
przede wszystkim kierowac
sie  doswiadczeniem firmy
aplikujacej. Na bialskim rynku
juz od 5 lat takie ustugi $wiad-
czy lokalna firma Dragon
PUR. Dysponuje profesjonal-
nym, markowym sprzetem,

co daje pewnosc¢ prawidtowo
przetworzonego  materiatu.
W swojej ofercie moze zapro-
ponowa¢ wiekszo$¢ dostep-

nych na polskim rynku pianek.
Ponadto wieloletnie do$wiad-
czenie zapewnia jakos$¢ ustugi
na najwyzszym poziomie.

F.H.U. INSTALBUD

art. HYDRAULICZNE i

POMPY CIEPEA,

wyposazenie tazienek

KOTLY C.0. POMY, instalacje CO i WOD-KAN

REKUPERACJA

UZDATNIANIE WODY
sprzedaz - montaz - serwis

tel.: 601 949 127

DUZY WYBOR - ATRAKCYJNE CENY

Surowcem, na ktérym pracujemy
to drewno konstrukcyjne iglaste

~ owymaga

nej klasie wytrzymatosci
C24 suszone komorowo.

Producent ekologicznych
palnikow pelletowych

Q) Opole8o/21-222
Podedworze

O 519393389

MK MIKRO ENERGIA

® Sprzedaz pelletu

e Spetnione wymagania
dofinansowania
CZYSTE POWIETRZE

® |nstalacje hydrauliczne

MIKRO
ENERGIA

® Modernizacja

kottowni

Kotty na
pellet oraz
ekogroszek

906 862 901

Rzeczyca ul. Prosta 5 i

.&u-—

-

211-560 Miedzyrzec Podl.

Produkty
podlegaja
dofinansowaniu

Z programu
»Czyste Powietrze”

e

EKLAMA ID: 7680
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Baza dla glmbazy

BIALA PODLASKA Czterej na-
stolatkowie wilamali sie do
domku letniskowego na te-
renie miasta. Skradzionymi
stamtad przedmiotami me-
blowali sobie "baze”, w ktd-
rej spedzali czas.

Sprawcy wykorzystujac
nieobecnosdé wtasciciela
z terenu dziatki skradli me-
ble ogrodowe i grilla, a z
wnetrza domku pochodnie
oraz wegiel drzewny. War-
tos$¢ strat oszacowana zo-
stata przez wtasciciela na
ponad tysiac ztotych. Skra-
dzione i czesciowo uszko-
dzone mienie policjanci
znaleZli w zaro$lach nieopo-
dal ogrédkéw dziatkowych.
Funkcjonariusze ustalili,
Ze W sprawe zamieszani s
czterej nastolatkowie w wie-
ku od 11 do 13 lat, mieszkan-
cy Biatej Podlaskiej.

13-latkowie oraz ich
mtodszy kolega przyznali
sie do kradziezy. Dodali tez,
ze meble, ktére znajdowaty

Skrzionymi przedmiotami
nastolatkowie meblowali sobie
"baze”, w ktorej spedzali czas.

sie w zaroslach przyniesli
do tworzonej przez siebie
»bazy”. To wtasnie tam spo-
tykali sie spedzajac wolny
czas. Niestety, nie jest to je-
dyne zdarzenie z udziatem
nastolatkdw. We wrzesniu
i pazdzierniku ubiegtego
roku doszto bowiem do wta-
man do jednego z budowa-
nych doméw w miescie. Tu
warto$¢ strat oszacowana
zostata na kwote ponad 500
zt. Teraz zajmie sie nimi sad
dla nieletnich.

(el)

Kubanczyk przeptynat Bug

FOT.NOSG CHEM

GMINA TERESPOL We wtorek 28 stycznia funkcjonariusze z Nad-
buzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej, zatrzymali nielegalnego
migranta. Okazat si¢ nim obywatel Kuby, ktory nielegalnie prze-
kroczyt granice. Cudzoziemiec przeptynat rzeke Bug, a nastepnie
wedrowat w gtab kraju, zamierzajac dotrze¢ do jednego z paristw
Europy Zachodniej. Mezczyzne przewieziono do pomieszczeni
stuzbowych, gdzie otrzymat suche i ciepte ubranie. Nastepnie, po
przeprowadzeniu niezbednych czynnosci administracyjnych, zostat

przekazany stuzbom granicznym Biatorusi.

(el)

Krétko z Regionu

Grozby przez internet

BIALA PODLASKA 19-letnia
mieszkanka miasta kierowata
grozby wobec innej mieszkan-
ki Biatej Podlaskiej. Podejrza-
na straszyta pokrzywdzong
przy uzyciu internetowego ko-
munikatora, w tresci przesyta-
nych wiadomosci tekstowych.

Stracit zboze

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
Mieszkaniec gminy padt
ofiarg naciaggacza podczas
transakcji na internetowej
gietdzie rolnej. Mezczyzna
sprzedattam 27 ton pszenicy,
ktérg wydat po otrzymaniu
potwierdzenia przelewu. Ku-
pujacy do chwili obecnej nie
dokonat jednak ptatnosci za
zboze.

Préba wytudzenia

BIALAPODLASKA Oszust uzyskat
dostep do konta na portalu
spotecznosciowym i powigza-

nego z nim konta poczty elek-
tronicznej mieszkanca miasta.
Nastepnie usitowat wytudzi¢
od 0sdb z grona znajomych
pokrzywdzonego pienigdze
poprzez ptatnos¢ kodem. Nie
udato mu sie to jednak, gdyz
poszkodowany poinformowat
znajomych o wtamaniu na
konto i przejeciu danych.

Kradziez stomy

GMINABIALAPODLASKA Nieznany
sprawca, z pola nalezacego
do mieszkarica gminy Zalesie
ukradt okoto 45 bel stomy.
Postepowanie w tej sprawie
prowadzi bialska komenda.

Ztodziej w restauragji

BIALAPODLASKA W jednym z lo-
kali gastronomicznym ztodziej
ukradt pozostawiong w szatni
kurtke. Poszkodowana précz
elementu garderoby stracita
telefon komérkowy oraz klu-
cze do mieszkania.

(el)

NA SYGNALE
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W akgji wzieli udziat funkcjonariusze Samodzielnego Pododdziatu Kontrterrorystycznego Policji w Lublinie

Chciat wysadzi¢ dom w powietrze

GMINA BIAtA PODLA-

SKA Pijany i nieobliczalny
mieszkaniec bialskiej gminy

2= zamknat sie w domu jedno-

rodzinnym. Nastepnie od-
krecit kurki z gazem, grozac,
ze popetni samobojstwo
wysadzajac budynek. Tra-
gedii zapobiegli policjanci,
ktérzy obezwtadnili i za-
trzymali  desperata. Mez-
zyzna trafit do aresztu.

MICHAt GAWRONSKI

W $rode, 29 stycznia,
przed godzing 17 dyzurny
bialskiej komendy policji
otrzymat wezwanie na in-
terwencje domowa. - Z re-
lacji zgtaszajacej wynikato, iz
znajdujacy sie pod wptywem
alkoholu maz grozi popet-
nieniem samobdjstwa przez

1ﬁl_i I|

Mezczyzna procz zarzutéw sprowadzema bezposrednlego mebezple
czeristwa zagrazajacego zyciu i zdrowiu wielu osob i mieniu w wielkich
rozmiarach odpowie réwniez za zniewazenie policjantow oraz zmusza-
nie ich do zaniechania czynnosci stuzhowej

wysadzenie domu przy uzy-
ciu butli gazowych - infor-
muje podkomisarz Barbara
Salczyniska-Pyrchla, oficer
prasowa Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskie;j.
33-latek zamknat sie
w jednym z pokoi. Przy so-
bie miat dwie butle gazowe,

ktére w trakcie zdarzenia
odkrecat, krzyczac, ze wy-
sadzi dom w powietrze. By
pokazad, ze nie zartuje wy-
stawit nawet jedng z nich na
parapet okna. Furiat zniewa-
zyt réwniez mundurowych
i zmuszat ich do odstapienia
od czynnosci stuzbowych.

£ Samodzielny

W trakcie interwencji, na te-
ren posesji weszli jego zna-
jomi, ktdrzy wypuscili nale-
z3ce do niego psy, po czym
wspdlnie z 33-latkiem szczu-
li nimi policjantéw.

W akcje wtaczyli sie funk-
cjonariusze wszystkich pio-
néw, w tym policyjni nego-
cjatorzy, ktérzy prowadzili
rozmowy z desperatem. Na
miejsce wezwano réwniez
Pododdziat
Kontrterrorystyczny  Policji
w Lublinie. Po sitowym wej-
$ciu do budynku mezczyzna
zostat zatrzymany, w or-
ganizmie miat 1,7 promila
alkoholu. - W dziataniach
uczestniczyty tez stuzby ra-
tunkowe, w tym straz pozar-
na, pogotowie ratunkowe
oraz pogotowie energetycz-
ne - dodaje rzeczniczka ko-
mendy. Zarzut utrudniania
dziatania policjantéw usty-
szat 27-letni mieszkaniec
Biatej Podlaskiej.

Bimbrownia na skale przemys’rowq

TERESPOL Policjanci podczas
wspoélnych dziatan z funk-
cjonariuszami Urzedu Cel-
no-Skarbowego w Bialej
Podlaskiej zlikwidowali
nielegalnie dzialajaca wy-
twornie alkoholu. W domu
nalezacym do 65-letniego
mieszkanca gminy znalezli
1000 litréow gotowego pro-
duktu oraz 1300 litrow za-
cieru, a takze aparatury go-
towe do destylacji.

Policjanci stuzby krymi-
nalnej terespolskiego komi-
sariatu, ktérym towarzyszyli
funkcjonariusze celno-skar-
bowi weszli na posesje po
otrzymaniu informacji o tym,
Ze zamieszkujacy ja mezczy-
zna produkuje alkohol, bez
wymaganego  zezwolenia.
Mundurowi przytapali 65-let-
niego wiasciciela posesji

W domu 65-latka dziatata bobrowma naskale przemys{owq

w trakcie wytwarzania trunku.

- W wyniku przeszuka-
nia catego domu znalezio-
no nie mniej niz 1000 litréw
gotowego alkoholu wielo-
rakiego rodzaju, rozlanego

do pojemnikéw o réznych
pojemnosciach oraz 200 li-
trowe beczki z substratem.
Funkcjonariusze  zarekwi-
rowali tez dwie kompletne
aparatury, stuzace do wy-

robu bimbru - relacjonuje
podkom. Barbara Salczyn-
ska-Pyrchla, oficer prasowa
bialskiej komendy policji.

W trakcie prowadzonych
dziatan policjanci przeje-
li rdbwniez ponad 5 tys. zt
w zwigzku z podejrzeniem,
ze pochodza one ze sprze-
dazy alkoholu, natomiast na
poczet przysztych kar i grzy-
wien zabezpieczyli od 65-lat-
ka 30 tys. zt. Obecnie ustala-
ne sa wszystkie okolicznosci
sprawy.

Stuzby przypominaja, ze

> obowiazujace w Polsce prze-

pisy zabraniajg produkcji alko-
holu bez odpowiedniego wpi-
su do rejestru. — Czyn taki jest
traktowany jako przestepstwo
zagrozone kara pozbawienia
wolnosci do jednego roku
- dodaje rzeczniczka KMP.

(el)

Napadt na 16-latka

MIEDZYRZEC PODLASKI 22-letni
mieszkaniec gminy Dreléw
zaatakowal na stacji pa-
liw nastolatka i zabral mu
telefon. Napas¢ miata byc
rewanzem za popetniong
wczesniej na jego szkode
kradziez.

Z relacji zgtaszajace-
go wynikato, ze nieznany
mezczyzna zaatakowat jego
16-letniego brata. - Najpierw
biti kopat go, a gdy ten upadt,
z kieszeni kurtki wyjat telefon
komorkowy. Wartos$¢  strat
oszacowano na kwote 1800
zt. Dodatkowo agresor uszko-
dzit jeszcze samochdd, ktd-
rym odjezdzali, powodujac
straty w kwocie 400 ztotych
-informuje podkom. Barbara
Salczynska-Pyrchla, oficer
prasowa Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskiej.

Okazato sie, ze winnym
catej sytuacji byt trzeci

z mezczyzn, ktdry przyjechat
na stacje razem z braémi,
ale w czasie zajScia uciekt.
Tak przynajmniej ttumaczyt
podejrzany 22-latek. Mez-
czyzna ten wczesniej miat
go bowiem okras¢. Dlatego,
chcac odzyskaé swoje pie-
nigdze zabrat telefon nasto-
latka.

Mieszkaniec drelow-
skiej gminy ustyszat juz
zarzut dokonania rozbo-
ju i przyznat sie do winy.
- Pozostate okolicznosci
sprawy oraz udziat w niej
poszczegblnych oséb wy-
jasniajg policjanci stuzby
kryminalnej  miedzyrzec-
kiego komisariatu - dodaje
rzeczniczka bialskiej policji.
Przypomnijmy, ze zdarzenie
miato miejsce w pigtkowa
noc, 24 stycznia, na parkin-
gu jednej z miedzyrzeckich
stacji paliw.

(el)

Wynajmowali lokale prostytutkom

BIAtA  PODLASKA Pollqana
zatrzymali 39-letnia miesz-
kanke miasta oraz jej 31-let-
niego znajomego podej-
rzanych o kuplerstwo. Do
procederu miato dochodzi¢
juz od potowy ubiegtego
roku na terenie powiatéow
bialskiego i tukowskiego.

Nad sprawa pracowali
policjanci wydziatu krymi-
nalnego bialskiej komendy.
- Z ich informacji wynikato,
Ze sprawcy wynajmowali
mieszkania na terenie Biatej
Podlaskiej jak tez tukowa,
ktére podnajmowane byty
kobietom wykorzystujacym
je do prostytucji - informuje
podkom. Barbara Salczyn-
ska-Pyrchla, oficer prasowa
KMP.

Policjanci  ustalili, ze
pobierali za to okreslong
optate. Ogtoszenia wynaj-
mu mieszkan na doby i go-

Zatrzymanemu 31-latkowi grozi
nawet do 5 lat wiezienia

dziny umieszczane byty na
portalach  internetowych.
- 39-letnia mieszkanka Bia-
tej Podlaskiej oraz jej 31-let-
ni partner zostali zatrzyma-
ni. Zgromadzony w sprawie
materiat dowodowy pozwo-
lit na przedstawienie im za-
rzutéw. Oboje zostali objeci
dozorem policyjnym - doda-
je rzeczniczka komendy.

Za utatwianie kobietom
uprawiania nierzadu podej-
rzanym grozi nawet do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

(el)
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Po raz kolejny na bialskiej scenie zaprezentuje sie gwiazda Swiatowego formatu

Grali z Debskim, Kayah,
Mozdzerem i Jopek

BIALA PODLASKA Atom
String Quartet to jeden
Z najbardziej intrygujacych
kwartetow  smyczkowych
na $wiecie, nalezacy do
grona najlepszych wyko-
nawcow jazzowych w Pol-
sce. Juz niebawem, bo 16
lutego, zagra w naszym
miescie. Oczywiscie z ini-
atywy Biaskopodlaskiego
Stowarzyszenia Jazzowego.

PAULINA CHODYKA

Zespdt taczy mozliwosci
kwartetu smyczkowego, czy-
li dwojga skrzypiec, altowki
i wiolonczeli, z szeroko rozu-
miang improwizacjg. W jego
tworczosci - oprdécz jazzu
- stychac inspiracje polskim
folklorem, muzyka z réznych
regiondw Swiata, a takze mu-
zyka wspotczesna i klasyczna.

Kwartet powstat w 2010
roku w Warszawie, tworza
go skrzypkowie: Dawid Lu-
bowicz i Mateusz Smoczyn-
ski, altowiolista - Michat
Zaborski oraz wiolonczeli-

smyczkowych, wystapi 16 lutego w auli AWF

sta - Krzysztof Lenczowski.
Wszyscy sa absolwentami
Akademii Muzycznej im. Fry-
deryka Chopina w Warsza-
wie. Zespét nagrat cztery au-
torskie ptyty. Niektdre z nich
zostaty wyréznione nagroda
polskiego przemystu fono-
graficznego ,Fryderykiem”.
Kwartet wspotpracowat z ta-

Dla naszych Czytelnikdw
przygotowalismy konkurs,
w ktérym do wygrania jed-
no podwéjne zaproszenie
na to niezwykte muzyczne
wydarzenie. Aby o nie po-
walczy¢, nalezy poprawnie

kimi artystami jak: Branford
Marsalis, Bobby McFerrin, Gil
Goldstein, Vladislav ,Adzik”
Sendecki, Mino Cinelu, Pa-
olo Fresu, Leszek Mozdzer,
Lars Danielsson, Zohar Fre-
sco, Jerzy Maksymiuk, André
Ochodlo, Urszula Dudziak,
Anna Maria Jopek, Ma-
rek Mo$, Natalia Kukulska,

wypetni¢  znajdujacy sie
obok kupon i dostarczy¢ go
do sekretariatu Stowo Pod-
lasia, ul. Warszawska 15, do
piatku, 7 lutego. Zwyciezce
ogtosimy w najblizszym wy-
daniu.

FOT. ATOM STRING QUARTET

Kayah, Aga Zaryan, Janusz
Olejniczak, Krzesimir Debski
czy Adam Sztaba. Na uczest-
nikdbw wydarzenia czeka
réwniez niespodzianka przy-
gotowana przez mtodego
bialskiego kompozytora.

Koncert odbedzie sie,
w niedziele, 16 lutego,
0 godz.17 w auli AWF przy
ul.Akademickiej 2. Bilety
w cenie 50 zt s3 juz dostepne
w ,,Pizzerii Roma” ul.Brzeska
1 tel. 83 344 44 20, w sklepie
muzycznym ,Music Audio”
ul. Janowska 11 tel.83 342
57 47 oraz w ,,Coffe Love”, ul.
Plac Rubina 11/14.

Podaj nazwy dwodch projektéw
muzycznych, w ktérych brat
udziat Atomic String Quartet?

Imig i nazwisko, kontakt telefoniczny

Whik

KINO Nagrodzony wieloma
nagrodami w tym Ziotym
Globem oraz nominowany
do Oscara w kilku katego-
riach film ,Historia malzen-
ska” juz w czwartek, 6 lute-
go o godz. 20:15, w ramach
Spotkan Filmowych w kinie
Merkury.

Whikliwy i peten empatii
obraz rozpadajacego sie mat-
zenstwa i wspierajacej sie
rodziny. Rezyserem jest no-
minowany do Oscara Noah
Baumbach. W rolach gtow-
nych wystepujg Scarlett Jo-
hansson, Adam Driver, Laura
Dern, Alan Alda i Ray Liotta.

A w1

SUATRLTT Wi s

Historia malzeriska

B e

Po dziesieciu latach mat-
zenstwo Nicole i Charliego
zaczyna sie rozpadad, gdy
pojawiaja sie przed nimi

FOT. PLAKAT

iwy obraz konca matzenstwa

Dla naszych Czytelnikéw
przygotowali$my dwie po-
jedyncze  wejscidwki na
seans filmu ,Historia mat-
zenska” w ramach CzSF. Aby
o nie powalczy¢, wystar-
czy przyj$¢ do sekretariatu

nowe opcje kariery. On jest
utalentowanym i odno-
szacym sukcesy rezyserem
teatralnym. Ona - réwnie
zdolna i inteligentna - jest
gwiazda jego awangardo-
wych sztuk. Rezyser nie od
razu wyjasnia, dlaczego para

naszej redakcji, ul. War-
szawska 15, z aktualnym
wydaniem Stowa Podlasia
i pokaza¢ nam ten arty-
kut. Bilety otrzymaja dwie
pierwsze osoby, a wiec kto
pierwszy ten lepszy!

w ogdle sie rozstaje, dlate-
go obraz jest tak wciggajacy
i przejmujacy. ,Historia mat-
zenska” to przede wszystkim
mistrzowskie kreacje Scar-
lett Johansson i Adama Dri-
vera - ,Time Out”.

Paulina Chodyka

17
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Ksiezycowym krokiem

do gwiazd

BIALA PODLASKA To tytul naj-
nowszej ksigzki Ewy Bagtaj.
W swojej publikacji autorka
nie tylko zamiescita biogra-
fie ikony popkultury Mi-
chaela Jacksona, ale takze
potaczyla ja z poradnikiem
motywacyjnym.

Na spotkanie autorskie
zaprasza Filia nr 6 Miej-
skiej Biblioteki Publicznej,
juz w czwartek, 13 lutego,
0 godz. 18:00. Ewa Bagtaj za-
prezentuje swoja najnowsza
ksiazke pt. ,Michael Jack-
son. Ksiezycowym krokiem
do gwiazd”. Publikacja to po-
taczenie biografii stynnego
piosenkarza z poradnikiem
motywacyjnym. Autorka
przeanalizowata, w oparciu
o wiarygodne zrédta, droge
tworcza i zyciowa legendar-
nego kréla popu, w tym kon-
trowersje i oskarzenia, ktére
mu towarzyszyty. Na przykta-
dach pokazuje, w jaki spo-
s6b twdrca albumu wszech
czaséw - ,Thrillera” - stat
sie jedna z muzycznych ikon
popkultury. Przekonuje tez,
ze kazdy z nas moze skorzy-
stac z jego doswiadczen, aby
rozwingé wtasny potencjat
i kreatywno$¢, bez wzgle-
du na to, czym sie zajmuje.
Szczegdlnie artysci.
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Ewa Bagtaj pochodzi
z Terespola. Zadebiutowata
serig powiesci dla mtodzie-
zy:  ,Broszka”, ,Dublerka”
i ,Prymuska”. Jest autorka
ksigzki o matce aktora Da-
niela Olbrychskiego, nauczy-
cielce i pisarce z Drohiczyna
pt. ,Stoneczna dziewczyna.
Opowies¢ o Klementynie
Sotonowicz-Olbrychskiej”
oraz biografii wieloletniego
prezesa stadniny koni w Ja-
nowie Podlaskim pt. ,Marek
Trela. Moje konie, moje zy-
cie”.

Podczas spotkania be-
dzie mozliwos¢ nabycia
ksigzki z autografem.

Paulina Chodyka

Przeglad poezji mitosnej

KODEN Tegoroczne walen-
tynki beda okazja do za-
prezentowania swoich
umiejetnosci w recytowaniu
poezji mitosnej, ale nie tej
powszechnej, ale zwigzanej
z naszym regionem lub stad
pochodzacej.

Gminne Centrum Kul-
tury, Sportu i Turystyki
zaprasza na | Nadbuzan-
ski Przeglad Ludowej Po-
ezji Mitosnej. Gtéwnga idea
przegladu jest prezentacja
ludowej poezji z terenu
wojewddztwa  lubelskiego
o tematyce mitosnej wta-
snego autorstwa lub innego
autora. Uczestnikami moga
by¢ dzieci, mtodziez i do-
rostych mitosnicy recytacji
i Spiewu z terenu powiatu
bialskiego i regionu lubel-
skiego. Dopuszczone s3
dwie formy prezentacji: re-

cytacja (2 utwory) lub $piew
(2 utwory wystep do 10
min.) Najlepsze prezentacje
przegladu zostang nagro-
dzone okolicznosSciowymi
statuetkami lub nagrodami.
Zgtoszenia przyjmowa-
ne s3 w Gminnym Centrum
Kultury, Sportu i Turystyki
w Kodniu, pod nr tel. 83 375
41 37 lub na adres e-mail:
domkulturywkodniu@
wp.pl na zatagczonym formu-
larzu, ktéry dostepny jest
w domu kultury. Uczestnicy
moga sie zgtasza¢ do 10 lu-
tego. Organizatorzy prosza,
by w przypadku $piewu
z aranzacja, przygotowac
aranzacje w formacie MP3
i dostarczy¢ go im w dniu
przegladu lub wczesniej.
Przeglad odbedzie sie 14
lutego, od godz. 10:00 w sali

GCKiT w Kodniu.
Paulina Chodyka

KROL KOBIET | NARKOTYKOW

BIBLIOTECZKA Historia potez-
nego i groznego handlarza
narkotykéow Joaquina Ar-
chivalda Guzmana Loery
- stynnego ,Chapo”. Okolicz-
nosci jego drugiej i ostatniej
ucieczki z wiezienia.

Andrés Lopez Lopez pro-
wadzi czytelnikdw w mroczny
Swiat narkobiznesu. Ksigzka
uchyla rabka tajemnicy, uka-
zujac, co kryje sie za nagtow-
kami prasowymi.

»El Chapo” to meksykan-
ski przestepca, przemytnik
i handlarz narkotykéw, jeden
z zatozycieli oraz przywddcow

KROE KOBIET | NAREOTYROW

kartelu z Sinaloi. W 2003, po
aresztowaniu swojego rywala

Osiela Cardenasa Guilléna -
szefa kartelu z Zatoki - zostat
uznany przez Departament
Skarbu Stanéw Zjednoczo-
nych za najpotezniejszego
handlarza narkotykdéw na
Swiecie.

W majacym ogromna wta-
dze handlarzu narkotykdw
Joaquinie Archivaldzie Gu-
zmanie Loerze, alias ,,Chapo”,
trudno rozpoznad ubogiego
chtopaka z malenkiej wioski
La Tuna w meksykanskiej
prowincji Sinaloa. Przeszedt
dtuga droge, by stac sie jed-
nym z najbogatszych i najpo-
tezniejszych na $wiecie baro-

néw narkotykowych. Skrajnie
niebezpiecznym i przez lata
poszukiwanym.

Andrés Lopez Lopez, opo-
wiadajac o relacjach ,Cha-
po” z kobietami, rodzing czy
wspdlnikami,  relacjonujac
bezwzgledne starcia z wroga-
mi i nieustajacy poscig wtadz
za stynnym capo, tworzy trzy-
majaca w napieciu historie,
w ktorej wartka akcja, mitos¢
i przyjazn splataja sie z ambi-
Cja, zdrada i podtoscia.

Dla naszych Czytelnikéw
przygotowaliSmy bezptatny
egzemplarz opisywanej ksigz-
ki ,Joaquin Guizman Chapo.

Krél kobiet i narkotykow”. Aby
o nig powalczy¢ nalezy po-
prawnie wypetni¢ znajdujacy
sie obok kupon i dostarczy¢
go do sekretariatu  Stowa
Podlasia, ul. Warszawska 15,
do piatku, 7 lutego.

iuumn

Opisywana ostatnio ksigz-
ke ,Zagrozone dziedzictwo”
otrzymuje Maria Tymoszuk z
Biatej Podlaskiej. Po odbidr
Zapraszamy w Ciggu miesigca
od opublikowania nazwiska.

Paulina Chodyka

IPodaj tytuty dwdch seriali, ktore powstaty na podstawie zy-

:ciorysu El Chapo.
| Opovtett

FOT. PLAKAT
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PSW DOTAREA
DO DUBAJU

W ramach realizacji
projektu
Promocja Zagraniczna
finansowanego ze $rod-
kéw Narodowej Agendji
Wymiany Akademickiej
(NAWA) podjelismy ko-
lejne dziatania promo-
Ccyjne poza granicami
naszego kraju.

W dniach 22-24
stycznia 2020 roku dele-
gacja PSW wzieta udziat
w miedzynarodowych
targach edukacyjnych
»16th International Edu-
cation Show” w Sharjah
w Zjednoczonych Emi-
ratach Arabskich. Orga-
nizatorem misji eduka-
cyjnejpolskichinstytugji
szkolnictwa wyzszego
byta Narodowa Agencja
Wymiany Akademickiej.

Nowoczesna

Zjednoczone Emiraty
Arabskie to szybko ro-
snacy rynek edukacyjny,
Z najwyzsza na swiecie
liczbg szkét miedzyna-
rodowych i z perspekty-
wami kontynuacji szyb-

kiego wzrostu liczby
studentow.
Odbywajace sie targi,

sq okazja do promogji
szkolnictwa wyzszego,
zaprezentowania ofer-
ty edukacyjnej uczelni
wymiany infor-
macji o systemie na-
uczania. Nasza uczelnia
po raz pierwszy miata
okazje uczestniczy¢
wraz z innymi polskimi
uczelniami w takim wy-
darzeniu promocyjnym
w Dubaju.

oraz

STUDIUJ W PSW
www.pswbp.pl

REKLAMA ID: 7685
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Najbardziej wziete zawody

Minister edukacji narodo-
wej w formie obwieszczenia
ogtosit prognoze zapotrze-
bowania na pracownikéw
w  zawodach szkolnictwa
branzowego na krajowym
i wojewddzkim rynku pracy.
Okazuje sie, ze w wojew6dz-
twie lubelskim mile widziani
s3 m.in. magazynier—logi-
styk, operator maszyni urza-
dzen przemystu spozywcze-
go czy technik agrobiznesu.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Dokument, ktéry ukazuje
sie co roku 2 lutego, zawiera
wykaz potrzebnych zawo-
déw na krajowym i lokalnym
rynku pracy. Jak informuje
MEN, celem prognozy jest
wskazanie, w jakim kierunku
powinna rozwijaé sie ofer-
ta szkolnictwa branzowego
w odniesieniu do potrzeb
krajowego i wojewddzkiego
rynku pracy. Zawody na liscie
utozone sa wedtug kryteridw
yistotne” i ,umiarkowane”,

Wyzsze finansowanie dla
wskazanych zawodéw

Prognoza  zapotrzebo-
wania na  pracownikdw
w zawodach szkolnictwa

branzowego ma na celu
wspomaganie  ksztatcenia
zawodowego, a tym samym
przyczynianie sie do spadku
bezrobocia ws$réd absol-
wentow szkét prowadzacych
ksztatcenie zawodowe w Pol-

Monter zabudy robot wykonczeniowych w budownictwie to ocze-
kiwany kierunek na lokalnym rynku pracy

sce. Uwzglednia dane Insty-
tutu Badan Edukacyjnych
opracowane w szczegdlnosci
na podstawie statystyki pu-
blicznej, danych z Zaktadu
Ubezpieczen  Spotecznych
i Systemu Informacji O$wia-
towej. Uwzgledniane sa takze
opinie rad sektorowych do
spraw kompetencji i Rady
Programowej do spraw kom-
petencji, a takze ministréw
wtasciwych dla zawodéw
szkolnictwa branzowego.
Przypomnijmy, ze samo-
rzady na 2021 rok otrzyma-
ja zwiekszong subwencje
oswiatowa na szkoty ksztat-
cace w zawodach, na ktére
prognozowane jest szcze-
gblne zapotrzebowanie na
krajowym rynku pracy. Dzieki
dokumentowi szkoty i orga-
ny prowadzace moga zapla-
nowac zawody, ktore beda
uruchamiane w nowym roku
szkolnym. Prognoza zapo-
trzebowania na krajowym
rynku pracy jest uwzglednia-

na przy podziale subwencji,
co roku dotyczy ucznidw
rozpoczynajacych nauke
w danym zawodzie i ma za-
stosowanie przez caty cykl
ich ksztatcenia. Jak zapew-
nia MEN, takie rozwigzanie
zapewni stabilnos¢ finanso-
wa samorzaddw w ksztatce-
niu zawodowym. Beda one
miaty pewnosé, ze decyzja
o uruchomieniu ksztatcenia
w zawodzie z listy zawoddéw
o szczegblnym znaczeniu dla
rozwoju panstwa do zakon-
czenia ksztatcenia w tym za-
wodzie, przetozy sie na wyz-
sze finansowanie w ramach
subwencji przez wszystkie
lata nauki.

Prognoza
w wojewoddztwie
lubelskim

W wojewddztwie lubel-
skim dokument zawiera alfa-
betyczny wykaz 88 istotnych
zawodéw. Na liscie znajduje
sie m.in. magazynier-logi-

FOT. WWW.PIXABAY.COM.PL

styk, operator maszyn i urza-
dzen przemystu spozyw-
czego, technik agrobiznesu,
technik eksploatacji portéw
i terminali, technik logistyk,
technik ochrony $rodowi-
ska, technik rolnik, technik
spedytor, technik urzadzen
i systemow energetyki od-
nawialnej. W dokumencie
znajduje sie réwniez spis
zawodow o umiarkowanym
zapotrzebowaniu.  Wymie-
niono 67 profesji, w tym m.in.
asystenta osoby niepetno-
sprawnej, higienistke stoma-
tologiczna, protetyka stuchu,
pszczelarza, terapeute zaje-
ciowego, technika organiza-
cji turystyki, technika tury-
styki na obszarach wiejskich
lub technika pszczelarza.
- W naszej szkole branzowej,
planujac otwarcie kierun-
kéw, bierzemy pod uwage
zapotrzebowanie na lokal-
nym rynku pracy - wyjasnia
dyrektor bialskiego CECH-u
Maciej Czech. - Wspdtpra-
cujemy z przedsiebiorcami
i zbieramy informacje, jakich
specjalnosci  pracownikow
potrzebuja, czy przyjma mto-
dziez na praktyke i beda ich
szkoli¢ w danym kierunku.
Warto podkreslié, ze nasi
uczniowie sa mtodocianymi
pracownikami. A wiec odby-
waja praktyczng nauke za-
wodu w zaktadach, ktore s
zrzeszone w bialskim CECH-u
- podkresla dyrektor. Jedno-
cze$nie dodaje, ze najbar-
dziej popularne s3 zawody
takie jak: mechanik, kucharz,
stolarz, monter zabudowy
i rob6t wykonczeniowych

w budownictwie, a takze cu-
kiernik.

Na krajowym rynku

pracy

Prognoza krajowa za-
wiera alfabetyczny wykaz
24 zawoddw o szczegblnym
zapotrzebowaniu na rynku.
Sa istotne ze wzgledu na zna-
czenie dla rozwoju panstwa.
Ksztatcenie w wymienionych
w dokumencie profesjach ma
sie przyczyni¢ do spadku bez-
robocia wsréd absolwentéw
szkot prowadzacych ksztatce-
nie zawodowe w Polsce. Za-
wody o szczegdlnym znacze-
niu dla rozwoju panstwa to:
automatyk, elektromechanik,
elektronik, elektryk, kierowca
mechanik, mechanik-mon-
ter maszyn i urzadzen, me-
chatronik, murarz-tynkarz,
operator maszyn i urzadzen
do przetworstwa tworzyw
sztucznych, operator maszyn
i urzadzen do robdt ziem-
nych i drogowych, operator
obrabiarek  skrawajacych,
Slusarz, technik automatyk,
technik automatyk sterowa-
nia ruchem kolejowym, tech-
nik budowy drdg, technik
elektroenergetyk transportu
szynowego, technik elektro-
nik, technik elektryk, technik
energetyk, technik mechanik,
technik mechatronik, technik
programista, technik spawal-
nictwa, technik transportu
kolejowego.

Petny wykaz prognozowa-
nego zapotrzebowania na za-
wody w skali kraju i z podzia-
tem na wojewddztwa znalezé
mozna na stronie MEN.

NAJWIEKSZY W POWIECIE

)

e Biata Podlaska, ul. Terebelska 60c
o Biata Podlaska, ul. Warszawska 14

e Parczew, ul. Szpitalna 2B

e Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111

SKLEP

MEDYGZNY

od 17 czerwea nowa lokalizacja
ul. Warszawska 14

507 072502
731405070
517 480777
512729090

o Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska7 506 414 102

cholimpex@poczta.fm informacja: 537 43 42 41

Wypozyczalnie Sprzetu
Medycznego CHOLIMPEX

o tézka rehabilitacyjne
o ssaki elektryczne o podnosniki
o koncentratory tlenu

il oot BT A8 AR 4]
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Zimowy Dwuboj Strzelecki

GMINA DRELOW LOK Dreléw za-
prasza na zawody strzeleckie
pod hastem ,,Zimowy dwubdj
strzelecki”, podczas ktérych
bedzie mozna sprawdzi¢ swo-
ja celnos¢ z wykorzystaniem
karabinu i pistoletu spor-
towego. Bedzie to rowniez

dobra okazja do wstapienia
w szeregi klubu.

Zawody odbeda sie na
strzelnicy sportowej w Ko-
maréwce Podlaskie] w nie-
dziele 16 lutego w godz.
11:00 - 14:00. Uczestnicy
wezma udziat w konkuren-

BRANZOWA
SZKOLA

| stopnia

TECHNIKUM

z oddziatami integracyjnymi

SZKOEY
RZEMIESLNICZE

Oferta
edukacyjna
2020/2021

dla absolwentéw
szkoty podstawowej

LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE

z oddziatami integracyjnymi

cjach karabin sportowy 50
m i pistolet sportowy 25 m
w dwdch kategoriach wie-
kowych: junior 10-14 lat
i senior 15-99 lat. Uczest-
nicy oddadza po 13 strza-
téw, w tym 3 strzaty prébne,
aocenie bedzie podlegato 10
najtrafniejszych. Organizato-
rzy zachecajg réwniez nowi-
cjuszy do sprébowania swo-
ich sit w strzelectwie, a takze
przewidujg mozliwo$¢ zapi-
sania sie do klubu LOK Dre-
[6w. Udziat w zawodach po
uiszczeniu optaty w wysoko-
$ci 35 zt, cztonkowie klubu
- 25 zt. W cenie ujeto ciepty
positek serwowany w trakcie
wydarzenia. Zapisy pod nu-
merem telefonu 515 542 128.

SEX
SHOP

Brzeska 60
Biata Podlaska
Czynne do godz. 18

507 760 666
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TAJEMNICE PODLASKICH LEGEND

Neple i okolice obfituja w tajemnicze miejsca, z ktérymi zwigzane s3 ciekawe i magiczne opowiesci

Panny zaklete w drzewa,
Biata Dama oraz niezwykia ryba

NEPLE Jak sie okazuje,
nasz region obfituje w le-
gendy, basnie i opowiesci
z elementami nadprzy-
rodzonymi. Wiele z nich
dotyczy m.in. Nepli. Tym
razem w naszym cyklu ,Ta-
jemnice podlaskich legend”
opowiemy kilka zwiaza-
nych wiasnie z ta miejsco-
woscia, a niewykluczone,
ze w przyszosc jeszcze
wrdcimy na ten teren.
Przeczytajcie wiec historie
0 dziewieciu siostrach, ktd-
re zamienity sie w drzewa,
0 Biatej Damie oraz o...
szczupaku w okularach.

PAULINA CHODYKA

Na poczatku jednak
krétko przyblizymy historie
Nepli. Ta poczatkowo wies$
ksigzeca zatozona przed
1430 rokiem, w XIX w. byta
wtasnosciag rodéw Niem-
cewiczdw, Orzeszkéw, Mie-
rzejewskich, Kierbedzidw.
Nazwa Nepli wedtug jed-
nych przekazéw pochodzi
z jezyka francuskiego i wzie-
ta sie od zwrotu ,my ple”,
oznaczajacego ,mi sie po-
doba”. Wedtug innych, na-
zwa miejscowosci powstata
juz ok. roku 1038, kiedy to
na tym terenie toczyty sie
walki ksiecia Jarostawa
Wielkiego z Lachami. Stowo
shepliwi” (,nie ptyn”) miato
ostrzega¢ przed wywiezie-
niem za Bug lub pojmaniem
jako niewolnika. Po zmody-
fikowaniu frazy powstata
nazwa ,Neple”. Na poczat-
ku XIX w. przebywat tu po-
eta i historyk Julian Ursyn
Niemcewicz, ktory swoj po-
byt w miejscowosci opisat
w ,,Pamietnikach historycz-
nych” oraz car rosyjski Alek-
sander I. Na poczatku XIX w.
6wczesny wtasciciel Kalikst
Mierzejewski  wybudowat
tu patac otoczony ogrodem
i parkiem z bardzo rzadkimi
okazami drzew i krzewdéw
oraz oranzerie. Zatozyt ho-
dowle bazantdw, zwierzy-
niec z zubrami i danielami,
a na okolicznych moreno-
wych wzgdrzach winnice.
W 1854 r. patac zniszczyt
ogromny pozar. Odbudowat
go jeszcze za zycia fundato-
ra Franciszek Jaszczotd, ale
i ten kolejny nie przetrwat
dtugo. Posiadtos¢ prze-
chodzita w rece kolejnych
wtascicieli m.in. inzyniera
Stanistawa Kierbedzia, bu-
downiczego mostu na Wisle

t

Do dzis siostry, zamienione w suche drzewa, sa symbolem ludzkiej
zazdrosci, ktora spowodowata rodzinng tragedie i jako drzewa prze-

strzegaja przed ludzka zawiscia

w Warszawie. W tym czasie
Neple zaczety odzyskiwaé
dawny blask. W 1901 roku,
w ramach posagu cérki Kier-
bedzia, stat sie wtasnoscia
jej meza - Ludwika Dymszy,
ktéry dwor odrestaurowat.
I wojna Swiatowa jednak
zniszczyta bezlitosnie po-
siadtos¢. Carskie wojska
brutalnie obeszty sie z miej-
scowoscig. Ludwik Dymsza
zmart, a jego zona, a pozniej
jej corka Zofia, zajety sie
w miare swoich mozliwosci,
odbudowaniem dworu. Nie-
stety nastaty trudne czasy
Il wojny $wiatowe] i Neple
znowu zostaty doszczetnie
rozgrabione i zniszczone.
Ziemie zostaty sprzedane
przez Skarb Panstwa rol-
nikom, natomiast zespot
patacowo-parkowy zostat
podzielony pomiedzy Wo-
jewddzki  Zwigzek Gmin
Ziemnych i Nadle$nictwo
Biata Podlaska. W 1963 roku
WZGS urzadzit na terenie
parku osrodek wczasowy
dla swoich pracownikéw.
Od 2004 roku osrodek jest
administrowany przez Ca-
ritas. Neple to miejsce $cie-
rania sie kultur wschodu
i zachodu oraz réznych re-
ligii, z ktérym zwigzanych
jest wiele tajemniczych opo-
wiesci. Jedng z nich jest ta
o dziewieciu siostrach, ktére

legend i magicznych opowiesci

Historia Nepli jest bardzo bogata, a z miejscowoscia wigze sie wiele

umarty z tesknoty za swoich
bratem...

Dziewiec suchych sidstr

Dawno temu w Neplach
mieszkata szcze$liwa, wie-
lodzietna rodzina, ktéra
cho¢ byta biedna to bardzo
zaradna. Rodzice w mto-
dym jeszcze wieku osierocili
dziesiecioro swoich dzieci:
dziewieé dziewczat i chtop-
ca. To na niego spadt obo-
wigzek utrzymania swoich
siéstr. Zajat sie w tym celu
potawianiem ryb. Rzeka
Krzna na szczescie byta hoj-
na dla uczciwych ludzi, totez
nigdy nie miat problemu a
wykarmieniem swego zen-
skiego rodzenstwa. Cze$¢
ztowionych ryb mtodzi lu-
dzie zostawiali sobie do
zjedzenia, a czes¢ wymie-
niali zinnymi mieszkancami
wioski na najpotrzebniejsze
przedmioty i ubranie. Cho¢
byli biedni, nigdy nie na-
rzekali na swdj los, wrecz
przeciwnie, byli petni rado-
$ci. Ludzka zazdro$¢ nie zna
jednak granic, totez z tego
powodu spotykato ich wie-
le nieprzyjemnosci. Mozli-
we, Ze to wtasnie zazdrosne
oczy innych mieszkancéw,
niemogacych znie$¢ praco-
witosci, zaradnosci i szcze-
Scia biednego rodzenstwa,

przyczynity sie do ogromnej
tragedii rodziny...

Pewnego dnia bowiem
okazato sie, ze brat nie po-
wrécit z potowu ryb. Jego
siostry od razu pobiegty nad
Krzne w poszukiwaniach
ukochanego braciszka.
Z kazda kolejna godzing ich
niepokdj sie wzmagat. Na-
wotywaty go, przeszukiwaty
brzeg rzeki, jednak nigdzie
nie mogty go odnalez¢. Bez-
skuteczne poszukiwania
sprawity, ze dziewie¢ dziew-
czat wpadto w ogromna
rozpacz. Czuty sie bezsilne
i bezradne... Nie wiedziaty,
co dalej robic, bo po bracie
nie zostato ani $ladu. Siostry
wylewaty wcigz mndstwo
tez. Brat ciagle nie wracat,
a one wcigz ptakaty. Z ich
tez poczatkowo powstawaty
najpierw mate, a z czasem
coraz wieksze i wieksze je-
ziora. Pograzone w gtebo-
kim zalu panny, wylewajace
caty czas strumienie tez, za-
czety z czasem stabnad. Mto-
dzieniec nie wracat, a jego
siostry z kazda chwilg coraz
bardziej stabty. W koncu sta-

Wedtug legendy na schodach
kaplicy w Neplach wieczorami
ukazuje si¢ Biata Dama

ta sie tragedia. Stojace przez
wiele tygodni nad brzegiem
Krzny dziewczeta z tesknoty
i zalu za swym bratem zacze-
ty umierad...

Jednego ranka, miesz-
kancy Nepli, zauwazyli nad
brzegiem rzeki dziewie
uschnietych wielkich drzew.
Nikt nie wiedziat skad sie
mogty wzigé, bo wczesniej
w tym miejscu nie byto
zadnych drzew. Dziwili sie
i zastanawiali, skad mogty
sie wzig¢ tam te suche...
Dopiero po dtuzszym czasie
zorientowali sie, ze w domu
rodzenstwa nie ma nikogo,
nie ma wyptakujacych tzy
dziewieciu siéstr. Uznali, ze
te suche drzewa to panny,
ktére z zalu uschty i zamie-
nity sie w uschniete rosliny
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Wielki szczupak w oku
scu, a mianowicie na rozlewiskach, w ktorych w razie niebezpieczen-
stwa moze ukryc si¢ w zaroslach

nad brzegiem Krzny, w kté-
rej prawdopodobnie utonat
mtodzieniec.

Do dzi$ siostry, zamie-
nione w suche drzewa, s3
symbolem ludzkiej zazdro-
$ci, ktora spowodowata
te rodzinng tragedie i jako
drzewa przestrzegaja przed
ludzka zawiscia.

Szczupak w okularach

Kolejna opowiescia,
zwigzang z Neplami, jest
ta o szczupaku w okula-
rach... W miejscowosci od
wielu lat, w przeptywaja-
cej przez nig rzece Krznie
zyje podobno wielki szczu-
pak w okularach. Zawsze
ukazuje sie w tym samym
miejscu, a mianowicie na
rozlewiskach, w ktorych
w razie niebezpieczenstwa
moze ukryc¢ sie w zaroslach.
Wedtug opowiadan istnie-
je kilka oséb, ktérym ten
dziwny zwierz sie ukazat.
Cho¢ jest ryba drapiezna,
nigdy jednak nie zrobit ni-
komu krzywdy. Ukazuje sie
bowiem rybakom i wed-
karzom, ktorzy postepuja
zgodnie ze wszelkimi zasa-
dami. W podziece za prze-
strzeganie norm, szczupak
wynurza sie z wody w stoja-
cej pozie i ktania sie w dziek-
czynnym uktonie, uczciwym
rybakom. Jakby tego byto
mato, ryba ma na swym
nosie ogromne, kwadrato-
we... okulary. Pokryty jest
zielonkawymi i potyskuja-
cymi tuskami. Pokazujac sie
uczciwym wedkarzom jest
bardzo zadowolony z ich
zachowania, czuwa bowiem
nad bezpieczeristwem swo-
ich przyjaciét z rzecznych
wod. Mozliwe, ze dlatego
wtasnie nosi okulary, ktére
pozwalaja mu lepiej pene-
trowac obszar rzeki w po-
szukiwaniu  nieuczciwych
wedkarzy i ktusownikami.
Kazdy z nas wiec moze,
wybierajac sie na ryby nad

Krzne w Neplach, natrafi¢
na szczupaka w okularach,
ktéry chroni swych wod-
nych przyjaciét. Do nas nale-
zy wybor, czy uktoni sie nam
w dziekczynnym gescie, czy
bedziemy narazeni na jego
gniew.

Biata Dama nad grobem
chtopca

W Neplach, na terenie
parku, znajduje sie kaplica,
a w niej gréb. Pochowany
jest tam syn Kalista i Ju-
li Mierzejewskich, ktorzy
utracili swoje jedyne dzie-
cie, gdy miato zaledwie 11
lat. Chtopiec zginat w 1828
roku wyniku nieszczesliwe-
go wypadku, spadajac z ko-
nia. Tragedia ta wstrzasneta
matka mtodzienca, ktora
poprzysiegta nie opuszczaé
jedynego syna nawet po
jego $mierci. Zamienita sie
wiec... w Biata Panig, ktérg
czesto mozna spotka¢ na
schodach do kaplicy. Dzieje
sie tak najcze$ciej wieczo-
rami albo tuz przed Switem.
Przybiera posta¢ wysokiej
kobiety, odzianej w dtuga,
biata suknie. Zdarza sie, ze
Biata Dama zaprasza ru-
chem swej wychudzonej,
jednak delikatnej reki, do
srodka w gtab kaplicy. Praw-
dopodobnie chce w ten spo-
s6b zorganizowaé swojemu
ukochanemu dziecku to-
warzystwo... Jednak dotad
nikt nie skorzystat z zapro-
szenia... Jesli kto$ chciatby
dotaczy¢ do Biatej Damy
i jej synka oraz poznac bli-
zej ich tragiczng historie ma
taka mozliwo$é. Smiatkowie
moga pojawic sie w poje-
dynke o zmroku w okolicach
grobu i sprawdzi¢, czy Biata
Pani zaprosi ich do Srodka...

Opowiesci  opracowa-
ne na podstawie publikacji
LOpowiesci dziwnej tresci,
czyli legendy o Neplach
i okolicach” Bogustawy Haw-
ryluk.

ZDJECIA ADAM TROCHIMIUK



- 10 lutego 2020

201

nr5

LUDZIE Z PASJA

SLOWS..

Marian Demczuk z tomaz w sztuce znalazt wyciszenie i harmonie wewnetrzng

Budowle z drewna tojego

tOMAZY Marian Demczuk
mieszka w tomazach. Od 8 lat
wykonuje koscioty, kapliczki
i domki z drewna. Swaoje reko-
dzieta prezentuje na réznego
rodzaju wystawach i warsz-
tatach, zdobywajac pierwsze
nagrody. Artysta Spiewa tez
w zespole ludowym Studzian-
(zanie oraz w zespole dziafa-
jacym przy Klubie Senioréw
w gminnej miejscowosd. Jak
mowi, sztuka jest dla niego
fascynujaca podréza w glab
siebie i wyciszeniem od zgiet-
ku codziennosci.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Amerykanski psycho-
analityk i psycholog rozwoju
cztowieka Erik Homburger
Erikson twierdzit, ze twér-
czo$¢ artystyczna ma moz-
liwos¢ czynienia jednostke
zdrowa, dzieki niej osoba ma
zdolno$¢ poznawania siebie.
Poza tym materia artystyczna
daje poczucie wolnosci, bycia
sobg i dazenia do wtasnych
celéw. Akt tworczy wzbogaca
zycie wewnetrzne, szczegdl-
nie psychike i intelekt. Teze
te potwierdza osoba Mariana
Demczuka, ktory w sztuce
znalazt wyciszenie i harmonig
wewnetrzna.

Realizuje marzenia
z dziecinstwa

- 0d dawna po gtowie cho-
dzita mi mysl, aby wykonaé
zdrewna replike kosciotaw Or-
telu Krdlewskim Pierwszym.
Jeszcze jak bytem dzieckiem,
chodzitem z babcia z Jusakdw
Zarzeki, gdzie mieszkalismy,
do rodziny, do Koscieniewicz.
| wtaénie po drodze mijalismy
ten ko$ciét - opowiada pan
Marian. - Podazali$my pieszo,
wiec mogtem go doktadnie
obejrzed. Bardzo mi sie podo-
bat. Wtedy juz wiedziatem, ze
kiedys$ wykonam jego miniatu-
re z drewna - zaznacza. Doda-
je, ze przez lata nie miat na to
czasu. Dopiero teraz postano-
wit zrealizowa¢ marzenie. Mi-
nibudowla przestrzenna wier-
nie odwzorowuje pierwowzor.
- To misterna robota. Cze$¢
rekodzieta wykonana jest
z drewna sosnowego, gont
jest olszynowy, a pozostate
elementy sa z gruszy. Grusza to
twarde drzewo, dlatego mozna

WEIPOLRE
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Marian Demczuk nie odpoczywa na emeryturze. Wrecz przeciwnie,
aktywnie wspiera lokalne dziatania kulturalne

w nim wykonac r6zne ozdoby,
typu koéteczka czy koronkowa
dekoracje gornej wiezy. Jesli
chodzi np. o gonty, to wykonu-
je je z olszynowych sztachet,
obrabiam ich powierzchnie na
gruboscidéwce, tne na pétmi-
limetrowe deseczki i dopiero
z takiego materiatu wycinam
gonty - opowiada pan Marian.
Artysta zamierza rowniez przy-
ozdobi¢ kosciét dzwonkiem

w catym regionie, jezdzitem
tez na rézne wystawy poza
wojewddztwo.  Szczegblnie
goraco przyjeto mnie i do-
ceniono w  Stawatyczach,
Kodniu, Parczewie, Radzyniu
Podlaskim i Terespolu. Tam je-
stem zawsze zapraszany i tam
przyjmuja mnie z otwartoscig
-zaznacza.

Obecnie artysta wspétpra-
cuje tez ze Stowarzyszeniem

Domki pana Mariana wzbudzaja zamteresowame odwiedzajacych jego
wystawy

i krzyzem, a takze taweczkami
- nawzér prawdziwej budowli.

Realizuje sie na
emeryturze

Mieszkaniec tomaz przez
lata pracowat zawodowo.
Jak podkresla, nie miat cza-
su na zajmowanie sie sztuka,
ale czut, ze gdzie$ w $rodku
drzemie w nim artystyczny
potencjat. - Dopiero ok. 8 lat
temu postanowitem pokazad,
co umiem. Zajatem sie wyko-
nywaniem domkdéw z drew-
na, kapliczek prawostawnych
i rzymskokatolickich, wiatra-
kéw, wozdw, studni, w tym
tych zurawiem. Pomysty same
przychodzity mi do gtowy, nie
kopiowatem zadnych budow-
li - opowiada pan Marian. -
Dopiero z czasem nabratem
wprawy. Swoje rekodzieta
wystawiatem na dozynkach

. KQLE DOWANIE
™

3

Artysta $piewa w zespole Studzianczanie, wzbogacajac muzycznie

rézne uroczystosci
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Rozwoju Miejscowosci  Stu-
dzianka. W budynku po szkole
ma swa wystawe. O dorobku
artysty z tomaz pochlebnie
wypowiada sie prezes stowa-
rzyszenia tukasz Weda. - Pan
Marian  odkryt  drzemiacy
w nim potencjat artystyczny.
Wspiera dziatania spoteczne
w Studziance. Angazuje sie
w pomoc przy licznie orga-
nizowanych  wydarzeniach.
Udostepnilismy mu w budyn-
ku po szkole sale na wystawe
prac, jakie wytworzyt. Wyko-
nane przez niego miniaturowe
obiekty sakralne podziwiajg
turysci przy okazji zwiedzania
Studzianki - zaznacza Weda.

Dyrektor Gminnego Osrod-
ka Kultury w tomazach Ry-
szard Bielecki dodaje, ze ar-
tysta wystawiat swe prace na
dozynkach i zdobywat liczne
nagrody i wyréznienia. - Cie-
sze sie, ze w gminie mamy
takiego rzemieslnika. To ak-
tywny cztowiek, ktdry na eme-
ryturze pokazuje, ze mozna
dziataé, rozwijac sie - podkre-
$la dyrektor.

To misternarobota

Ludowy artysta zdradza,
ze proces tworczy w jego przy-
padku trwa wiele miesiecy.
Rozpoczyna sie od pomystu
i od zebrania i wysuszenia
materiatu. Ma swoje drewno,

slowopodlasia.pl
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Marlan Demczuk swe prace prezentuje na wystawach i reglonalnych

imprezach, np. dozynkach

ale tez czesto znajomi oddaja
mu naturalny surowiec, ktory
nie jest im potrzebny. - Naj-
pierw susze drewno na ston-
cu, przez cate lato, a nastepnie
tne na baliki. Musze miec ich
duzo. Wazne jest rowniez ich
magazynowanie. W pomiesz-
czeniu musi by¢ odpowiednia
temperatura i poziom wilgoci,
bo drewno pracuje, np. pod
wptywem duzej wilgoci wy-
kreca sie - ttumaczy pan Ma-
rian. - Wykonujac rekodzieta,
nie uzywam specjalistycznych
maszyn. Mam jedynie néz,
brzeszczot (umozliwia ciecie
w drewnie), raszple do drew-
na (pilnik) oraz papier $cierny
i klej. Prace wykonuje etapa-
mi, niekiedy trwa to kilka lub
kilkanascie miesiecy. Ale nie
spiesze sie. Moje rekodzieta
wymagaja precyzji i cierpli-
wosci, dlatego poswiecam

[ im kazdy wolny czas. Wiem,

ze kazde drewno ma swoj za-
pach, swoje niepowtarzalne
ustojenie. Staram sie je za-
bezpieczy¢ w ten sposob, by
odzyskac kolor czy ustojenie
- dodaje artysta.

Podkresla, ze pracuje w za-
ciszu domowego miru, ale
marzy mu sie wtasna pracow-
nia, gdzie miatby do$¢ miejsca
i duzy stét, by realizowad swe
pomysty. Tym bardziej, ze jego
rekodzieta ciesza sie duza po-
pularno$cia. - Mam sporo za-
mowien od mito$nikéw ludo-
wej sztuki, nie tylko Polakéw,

ale i Biatorusindw. Kupuja
moje kapliczki sakralne i ob-
darowuja nimi bliskich z okazji
urodzin, imienin czy réznych
rocznic. To mite i motywuje

Prace artysty wystawione sa w
budynku po szkole w Studziance

lokalnych  uroczystosciach.
Studzianczanie przyjeli mnie
cieptym sercem, dobrze sie
tam poczutem. Ciesze sie,
ze spotykam sie z ludzmi, ze

Kapliczi(i pana Mariana spodobaty sie t.)glqdajqcym wystawy. Ludzie
czesto kupuja je, aby obdarowa¢ nimi bliskich

do dalszej pracy - méwi Dem-
czuk.

Cztowiek kilku talentow

Marian Demczuk to czto-
wiek kilku talentow. Na
emeryturze czynnie anga-
zuje sie w zycie lokalnego
spoteczenstwa.  Wykonuje
obiekty z drewna, ale tez od
kilku miesiecy Spiewa w ze-
spole ludowym Studziancza-
nie. - Cztonkowie zespotu
zaprosili mnie do wspdlnego
Spiewania i zgodzitem sie
bez wahania. Jezdze na pro-
by, razem wystepujemy na
koncertach, przegladach czy

mam okazje gdzie$ wyjechac
i przezy¢é muzyczna przygode
- zwierza sie artysta. Oprocz
tego pan Marian wystepuje
z zespotem dziatajagcym w ra-
mach Klubu Seniora. Jego
cztonkowie maja specjalne
stroje, ¢wicza i majg juz za
sobg wystep na koncercie
»Wiosenne Czarowanie”
w tomazach. - Chodzenie na
zajecia dla seniordw jest dla
mnie odskocznia od codzien-
nosci. Integruje sie z lokal-
nym spoteczenstwem i czuje
sie potrzebny. Czuje, ze robie
co$ wartosciowego - podsu-
mowuje artysta.

To bedzie dzieto zycia

Marian  Demczuk pracuje
obecnie nad replikg kosciota
w Ortelu Krélewskim. Cerkiew
w Ortelu Krdlewskim Pierw-
szym, z 1706 r., jest jedna z naj-
starszych drewnianych swiatyn
Podlasia. Ciekawym akcentem
dawnej unickiej Swigtyni jest
smukta wieza nad wejsciem.
Dolna czes$¢ wiezy okalajg dwa
pietrzace sie nad sobg dachy.
Gbrng cze$d, z odkryta galeria
mieszczacg dzwony, wienczy
namiotowy dach zakonczony
smukta koputka cebulasta.
Taka sama koputka zdobi dach
nad nawa. Dodatkowa dekora-
Cja sg ozdobnie wyciete zakon-
czenia dachéw i niemal koron-
kowa dekoracja gornej czesci
wiezy. Uroku budowli dodaje
réwniez gontowe poszycie da-
chéw. Gruntownie odnowio-

ny w ostatnich latach uroczy
koscidtek wyraznie rézni sie
od innych bytych i obecnych
podlaskich cerkwi, ktdre za-
zwyczaj cechuje prosta archi-
tektura. Dawna ortelska unic-

ka cerkiew, z prawostawnym
epizodem w latach 1875-1922,
obecnie jest rzymsko-katolic-
kim parafialnym kosciotem
pw. Matki Bozej Rozaricowe;.
(zrodto polskaniezwykla.pl)
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Tworzeniu towarzyszy, takze specyficzny rodzaj myslenia i odczuwania. Wszystko to stwarza dystans, od codziennosci

Malowanie jest sensem mo;ego zycia

BIAtA PODLASKA Marek
Jedrych urodzit sie w 1957
r, w Biatej Podlaskiej. Jest
artystg malujacym charak-
terystyczne obrazy, przed-
stawiajace fantasmagorycz-
ne postacie, wzory i linie,
kolorowe i oryginalne. Brat
udziat w blisko 30 wysta-
wach indywidualnych i kil-
kunastu zbiorowych. Jego
prace mozna byto ogladac
m.in. w Szwegji i Danii. Na co
dzien zwigzany jest z bialska
galerig sztuki wspétczesnej,
Galerig Podlaska, gdzie zaj-
muje sie miedzy innymi or-
ganizacjg wystaw.

ANNA CHODYKA

Maluje od dziecka. Za-
znacza tez, ze okres fascy-
nacji  twdrczoscia  nigdy
sie w jego przypadku nie
skonczyt i trwa do dzis. Ma
zachowanych wiele rysun-
kdéw z okresu dziecinstwa.
- Z pewnoscig na poczatku
moje tworzenie byto bar-
dziej spontaniczne niz teraz.
Dojrzatos¢ pod tym wzgle-
dem zmienia ludzi. Wraz
z wiekiem zmienia sie po-
glad na sSwiat, na zycie, na
wiele istotnych spraw. Stad
moja tworczos¢ takze sie
przeobrazita - wyjasnia Ma-
rek Jedrych. Chociaz w cza-
sie, gdy byt dzieckiem, w Bia-
tej Podlaskiej nie byto zbyt
wielu mozliwosci, by rozwi-
ja¢ swoje artystyczne pasje,
wcigz malowat i interesowat
sie malarstwem. Wynikato to
z tego, ze urodzit sie w rodzi-
nie, gdzie zainteresowanie
kulturg byto czym$ bardzo
naturalnym.

Dziadek malarza, skoi-
czyt warszawski Uniwersy-
tet Muzyczny im. Fryderyka
Chopina na kierunku kom-
pozytorskim i muzyki orga-
nowej. Skomponowat wiele
utwordéw i pracowat jako
organista. Czes¢ jego syndw,
stryjow  Marka, ukonczy-
to studia muzyczne i grato
w orkiestrach symfonicz-
nych lub pracowato w szko-
tach muzycznych.

Dom wypetniony
rozmowami o sztuce

Z kolei rodzice Marka,
mimo, iz zawodowo nie byli
zwigzani ze sztuka, to byta
ona dla nich bardzo waz-
na. - Moje zainteresowania
wynikaja z pewnoscia, z wy-
chowania sie, wtasnie w ta-
kim domu. Miato to na mnie
kluczowy wptyw. Mama, dtu-
goletnia nauczycielka jezyka
polskiego w bialskich lice-
ach, widzac moje zaintereso-
wania chciata, abym konty-
nuowat nauke, w Akademii
Sztuk Pieknych. Jednak sa-
dzitem, ze moje szanse s3
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Marek Jgdrych zwmzany Jest z Galerlq Podlaska, od poczatku jej istnie-
nia, gdzie zajmuje si¢ m.in. organizacja wystaw

znikome, by tam sie dostac
- wyznaje Marek Jedrych.
W zwiazku z tym wybrat inny
kierunek.

Przez rok studiowat na
bialskim AWF-ie, a pdzniej

TS

- Tworzenie powoduje wewnetrz-
ny spokdj i harmonie we mnie

- przyznaje Marek Jedrych. Na
zdjeciu: obraz bez tytutu, gwasz/
ptyta MDF kwadratowe — 100x
100cm, prostokatne 140 x 110 cm

w Lublinie. Ukonczyt Peda-
gogike Kulturalno - Oswiato-
wa na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii UMCS. Miat tam
duzo przyjaciét zwigzanych
z plastyka i sztuka: artystéw
- studentéw z wydziatu
artystycznego tej uczelni.
Przebywat z nimi, odwiedzat
wystawy w lubelskich i war-
szawskich galeriach sztuki.
W ten sposéb poszerzat swo-
ja wiedze, dotyczacg twor-
czosci.

Malowat przez caty czas.
W Lublinie, podczas stu-
didw miat swoja pierwsza

wystawe, w klubie studenc-
kim Politechniki Lubelskiej.
- Oczywiscie, byto to zupet-
nie inne malarstwo niz to,
ktére wykonuje teraz. Na
studiach stawiatem pierw-
sze, powazniejsze kroki. Jed-
nak juz wtedy zalezato mi, by
wyrazac siebie poprzez sztu-
ke i znalez¢é wtasng droge -
wyjasnia Marek Jedrych.

Kontakt z odbiorca
tworczosci bywa
inspirujacy

Jego zdaniem wystawy

' s3 wazne, jednak nie naj-

wazniejsze. Szczegdlnie nie
zabiega o to, by sie czesto
odbywaty. - Dla mnie bardzo
wazne jest samo tworzenie,
jego istota. Z drugiej strony
wystawa pozwala na kon-
frontacje z odbiorca. Stwarza
mozliwo$¢ zobiektywizowa-
nia wtasnych doswiadczen
i odkry¢é. W ten sposéb do-
wiaduje sie, jak to co maluje,
interpretuja inni. To tez mnie
inspiruje i zacheca do two-
rzenia - zaznacza artysta.

W tym roku ma juz zapro-
szenie od kilku galerii. Nie
ma to jednak wptywu na jego
tworcza mobilizacje. Z przy-
gotowaniem obrazéw na wy-
stawe nie ma problemu, gdyz
maluje ich duzo. Jednak zbli-
zajaca sie mozliwos¢ udziatu
W nowej wystawie sprawia, iz
pojawiaja sie, w jego gtowie,

Marek Jedrych miat dotad §0 wystaw indywidualnych i kilkanascie
zbiorowych, w tym w Szwedji i Danii

nowe pomysty. Malu;e co-
dziennie. Po powrocie z pra-
cy siada do sztalug. Nie jest
to trudne, gdyz farby, pedzle
i wszystkie inne niezbedne
do tej czynnosci materiaty,
juz na niego czekaja. Zazwy-
czaj pracuje w samotnosci.
Pracownie urzadzit w swoim
mieszkaniu. Duzy stot, stuza-
cy w wiekszosci domoéw do
innych celéw, wypetniaja ma-
teriaty plastyczne. Maluje cza-
sem krécej, niekiedy dtuzej.
Jednak najczesciej do pdzna.
Wynika to bardziej z potrze-
by, niz z obowiagzku. - Dzieki
temu, ze to moja pasja nie
czuje zmeczenia. Odczuwam
je dopiero, gdy ktade sie do
t6zka. Malowanie to dla mnie
zawsze wyjatkowa chwila,
wiec nie zwracam uwagi na
to, iz wykonuje znaczny wysi-
tek - stwierdza artysta.

Kiedy maluje, nie czuje
zmeczenia

Malujac czesto stucha
muzyki lub audiobookdw,
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Tworca wychowl sie w rodzinie, w ktorej sztuka byta bardzo wazna i
gdzie czesto rozmawiato si¢ o poezji, literaturze, muzyce i malarstwie

powierzchni. - Wykonywanie
malowidet, o znacznych roz-
miarach, daje mi najwieksza
satysfakcje - przyznaje Marek
Jedrych. Inspiruje go bardzo
wiele rzeczy. - Moze by¢ to
muzyka, ksiazka, film, wiersz,
obraz, rozmowa czy przyro-
da - wyjasnia. Pytany o to,
co najczesciej maluje, odpo-
wiada, iz trudno mu wybraé
jeden temat przewodni, gdyz
w jego twdrczosci jest ich
wiele. Nie ukrywa rowniez, ze

Marek Jedrych na swoich obrazach czesto umieszcza teksty, sentengje.
Na zdjeciu: obraz bez tytutu, gwasz/ptyta MDF kwadratowe — 100x

100cm, prostokatne 140x 110 cm

jednak zdarza sie, ze towa-
rzyszy mu tylko cisza. - Cza-
sami to czego stucham, ma
wptyw na to, co maluje. Nie
bezposrednio, ale np. klimat,
ktéry towarzyszy muzyce,
wyraz ksigzki, czy osobo-
wos¢ jej bohatera, decyduje
o kolorze, formie czy tekscie
na obrazie. Moje malowa-
nie to w duzej mierze im-
prowizacja. Jednak zanim
postawie pierwsza kreske,
koncentruje sie i zastana-
wiam. Mam w gtowie ogdlny
zarys tego, co ma powstaé.
Czasami opieram sie, takze
na wczesniej wykonanych
szkicach lub na napisanych,
z myslg o obrazie, tekstach.
Mimo duzej ilosci szczegbtow
i precyzyjnych linii, wymaga-
jacych skupienia, w moim
malarstwie jest wiele sponta-
nicznosci - zauwaza tworca.

Maluje na papierze, na
deskach i na ptycie MDF, nie
tylko uzywajac wielu barw.
Jego prace, powstate na pa-
pierze, s3 najczesciej w jed-
nym kolorze, np. w czerni czy
sepii. Czesto jego rysunki na
papierze sg szkicami, do tego
co pdzniej tworzy na duzej

najistotniejszy jest dla niego
sam moment tworzenia.

Nigdy, nie chciat nikogo
nasladowac

- Pézniej obraz zaczyna
zy¢, wtasnym zyciem. Cze-
sto przybiera dla mnie forme
specyficznego pamietni-
ka. Zapisu, pewnej, waznej
chwili. Bardzo lubie malo-
wac. To stanowi sens mojego
zycia. W tym sie odnajduje.
Czesto artysci tworzac, prze-

chodza pewnego rodzaju
terapie. Chyba tak jest tez
w moim przypadku. Malo-
wanie koncentruje moja
uwage, nie tylko na formach,
ktére powstaja. Tworzeniu
towarzyszy, takze specyficz-
ny rodzaj myslenia i odczu-
wania. Wszystko to stwarza
dystans do codziennosci.
Powoduje wewnetrzny spo-
kéj i harmonie - przyznaje
Marek Jedrych. Ttumaczy
tez, ze sztuka ma na nie-
go ogromny wptyw, ale nie
prébowat nigdy, nikogo na-
Sladowaé. - Stysze czesto,
ze to, co maluje przypomina
sztuke Aborygendw, Majow
czy nawet etniczng sztuke
afrykanska. Jednak, mimo
niewatpliwych wartosci, nie
tylko estetycznych, jakie ona
posiada, nie jest to moja in-
spiracja - zaznacza tworca.
Na swoich obrazach cze-
sto umieszcza teksty, sen-
tencje. Ttumaczy, iz to dla
niego bardzo wazny element
graficzny obrazu, a litera
sama w sobie jest interesu-

= jacym graficznym znakiem.

Te teksty sg tez uzupetnie-
niem tego, co chce w obrazie
wyrazi¢, zapisac. Jednak nie
jest on tatwy do odczytania,
wymaga wiele czasu i kon-
centracji.

Od lat pracuje w Galerii
Podlaskiej, wczesniej byt
zatrudniony w bialskim Biu-
rze Wystaw Artystycznych,
z ktérym zwigzany byt od
poczatku jego powstania,
w 1983 roku. - W trakcie pra-
cy poznatem kilka tysiecy
artystow. Czyli kilka tysiecy
niezwyktych osobowosci. To
wielki plus tej pracy. Stano-
wi tez olbrzymia inspiracje
w zyciu, nie tylko w tworczo-
$ci - podkresla malarz.

wérca (drugi od lewej) zasiadat w koisjach wielu konkursow arty-
stycznych i brat udziat w licznych imprezach kulturalnych
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Po raz pierwszy studniéwka Ekonomika odbyfa sie poza murami szkoty

Studniowkow

BIALA PODLASKA Tego-
roczni maturzysci odliczaja
juz dni do egzaminu doj-
rzatosci, ale najpierw chcg
uroczyscie pozegnac sie ze
swojg szkota. Nie inaczej
byto w przypadku uczniéw
bialskiego Ekonomika, ktd-
rzy studnidwke Swietowali
poza murami szkoty w uro-
kliwych wnetrzach Zamku
Biskupiego w Janowie Pod-
laskim. Byt czas na trady-
cyjnego poloneza, przemoé-
wienia pefne cieptych stow,
symboliczne  pozegnanie
z wychowawcami i przede
wszystkim dobra zabawe.

PAULINA CHODYKA

Sezon  studnidwkowy
w petni. W sobote, 1 lute-
go, swodj wielki bal mieli
uczniowie Zespotu Szkoét
Zawodowych nr 1 w Biatej
Podlaskiej. Tym razem jed-
nak impreza, po raz pierw-
szy w historii, przeniosta

— Przetanczcie cata noc, ale

nie przetanczcie ostatnich dni
przed matura. Zycze wam,
abyscie wszyscy zdali egzamin
dojrzatosci, jak najlepiej — mowit
dyrektor Ireneusz Diugotecki

sie w przepiekne i nastro-
jowe wnetrza Zamku Ja-
néw Podlaski. Tradycyjnym
polonezem mtodzi ludzie,
w zachwycajacych strojach
wirowali na parkiecie w rytm
muzyki. Choreografie, chod
nie najtatwiejsza, opanowali
bez problemu wszyscy i za-
chwycili oraz wzruszyli swo-

Gléwym punktem kazdej studniowki jest tradycyjny
inaczej byto w przypadku bialskiego Ekonomika

im tancem przede wszyst-
kim rodzicéw i nauczycieli.
Oprécz poloneza, kilka par
odtanczyto takze przepiek-
nego walca, petnego gracji
i finezji. Przyszedttez czas na
wreczenie bukietdéw i prze-
kazanie stéw podziekowan
wychowawcom. Nie obyto
sie wiec bez tez wzrusze-
nia i radosci, bowiem czte-
ry wspoélnie spedzone lata
wtasnie dobiegaja konca.
Mtodzi ludzie podziekowali
nauczycielom za zaangazo-
wanie w ich edukacje, ale
tez pomoc w codziennych
wyborach oraz prowadzenie
ich przez ten czas.
Okoliczno$ciowe  prze-
mowienia rozpoczat dyrek-
tor, Ireneusz Dtugotecki,
ktéry powitat wszystkich
uczestnikdbw  wydarzenia.
- Legenda gtosi, ze Zamek
Biskupi przetrwat najazd
szwedzki, wojny, ciekawe
czy przetrwa studnidwke?
Niech ta sala zapamieta, ze
tutaj dzi$ bawit sie Ekonomik
- rozpoczat zartem. - Prze-
tanczcie cata noc, ale nie
przetanczcie ostatnich dni
przed matura. Zycze wam,
abys$cie wszyscy zdali egza-
min dojrzatosci jak najlepiej.
Czesto jest tak, ze chcemy
cofnac czas, a to dlatego ze
zycie jest piekne, chwile sg
piekne to wtasnie do nich
nie raz chcemy wracaé. Do
nich z pewnoscig mozna za-
liczy¢ dzisiejszy wieczor. Pa-
mietajcie, ta noc jest wasza,
ona moze przej$¢ do najlep-

SIOWOPO Py
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polonez. Nie

szych wspomnieri waszego
zycia. Jestescie dzi$ w gronie
swoich kolegdw, nauczycieli

Widowiskowy walc zachwycit
publicznos¢

czy dyrektora, nigdy moze-
cie sie juz nie spotkaé w tak
wspaniatym  towarzystwie,
dlatego ta noc jest wyjatko-
wa. Bawcie sie do rana, ale
pamietajcie, ze jutro bedzie
warto mie¢ wspomnienia.
Zycze wam udanej zabawy -
zwrdcit sie do ucznidw.

- Pragniemy serdecznie
podziekowaé nauczycielom
i dyrekcji za te lata trudu,
ktére uptynety na ksztat-
towaniu tych mtodych lu-
dzi. Za poswiecony im czas
i wysitek, za wytezony czas
pracy nauczycieli, za czas
wzlotéw i upadkdéw naszych
dzieci, szczescia, radosci,
czasem smutku czy zalu.
Dziekuje wychowawcom za
lata opieki nad klasami, za

Kazda klasa bedzie miata w swoim albumie grupowe zdjecie

%
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wiescie par

Maturzysci chetnie pozowali na
tle specjalnie przygotowanej
$cianki

cierpliwos¢, wyrozumiatosc.
Dziekuje wszystkich pracow-
nikom szkoty. A naszym dzie-
ciom zycze, by pokazaty dzi$
postawe godna dorostosci.
Oby$my mite wspomnienia
dzisiejszej zabawy mogli za-
chowac jak najdtuzej - mé-
wita z kolei przedstawicielka
rodzicéw, Monika Jaroszuk.

Po oficjalne] czesci
przyszedt czas na zabawe
na parkiecie przy muzycz-
nych przebojach, pamiat-
kowe zdjecia indywidualne
i klasowe, na tle specjalnie
przygotowanej $cianki oraz
wspaniatg zabawe w prze-
pieknych wnetrzach Zam-
ku Biskupiego, ktéry jak sie
okazato przetrwat ten nieza-
pomniany bal. Na studniow-
ce Ekonomika bawito sie po-
nad 400 osdb.

Byt tez czas na sfotografowanie
si¢ maturzystow ze swoimi
rodzinami

Mtodym ludziom dopisywaty Swietne humory

Uczniowie podzigkowali swoim wychowawcom za cztery wspolnie
spedzone lata. Nie obyto sie bez tez wzruszenia i cieptych stow

e

Nie obyioie bez paiqtkowych fotografii w gronie kolezanek i kolegow ze szkolnych faw oraz wychowawcow
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5.35
6.15
7.05
8.00
8.10
8.15
8.40
9.20

TVP1

Jaka to melodia?

Przysiega - serial

Elif .11 (658) - serial
Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (326) - telenowela
Ranczo s.VIII (98) - Zbrodnia to
niestychana, pani zabija pana

- serial

Komisarz Alex s.VIII (100) - Jego
ostatnia niedziela - serial

10.20

Program teIeW|zyjny 4.02 -10.02.2020

11.05 Ojciec Mateusz s.XXI (268)
- Akcja - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

12.00
12.15
12.35

Twoj na zawsze

TVN, sobota 8.02, godz. 22.20

Nowy Jork. Mlody Tyler Hawkins (Robert Pattinson) jest typem samotnika. Bardzo przezyt on samobéjcza
$mierc swojego brata. Z powodu napietych stosunkéw z ojcem Charlesem (Pierce Brosnan) zbuntowany chlo-
pak zerwat kontakty z rodzina. Od tego czasu bezskutecznie poszukuje swojego miejsca w zyciu i nieustannie
wpada w klopoty. Pewnej nocy Tyler staje sie mimowolnym uczestnikiem ulicznej burdy. Schwytany przez
surowego policjanta Neila Craiga (Chris Cooper), zostaje obarczony wing za co$, czego nie zrobit. Postanawia
w osobliwy sposéb zemscié sie na strézu prawa. Niebawem nawiazuje znajomo$¢ z jego cérka Ally, ktéra bez
trudu uwodzi. W jego zamierzeniach przelotny flirt przeradza sie z czasem w prawdziwe uczucie. Bezgranicz-
nie zakochany w dziewczynie Tyler odnajduje wreszcie upragniony spokéj i motywacje do dziatania. W miare,
jak goja sie dawne rany, mlody mezczyzna nabiera przekonania, iz jest gotowy na pogodzenle sie z rodzing.

Facet do wymiany
TVP 2, sobota 8.02, godz. 22.15

To opowies¢ o kryzysie mezczyzny po czeterdziestce, ktérego od pewnego
czasu nurtuja pytania na temat swej atrakcyjnosci. Wiasciwie nie powi-
nien mie¢ zadnych powodéw do obaw, jest spetniony zawodowo i zyciowo,
osiggnat wszystko, co moze zapewnic cztowiekowi szczeécie. 43 - letni ak-
tor Guillaume ma kochajaca piekna zone Marion, kilkuletniego synka, posiadto$¢ malowniczo potozong na fran-
cuskiej prowingji, hodowle koni. Watpliwosci ogarniaja Guillaume’a wtedy, gdy na planie filmowym mtodsza
020 lat koleznka po fachu méwi mu, ze juz znalazt sie naliScie wsrdd tych facetéw, z ktérymi zadna dziewczyna
nie péjdzie do tézka. To te stowa kompletnie zwalaja go z ndg, jakby caly $wiat nagle zawirowat, wszystko inne
przestaje mie¢ jakiekolwiek znaczenie. Przejety nie na zarty Guillaume postanawia radykalnie zmieni¢ swo-
je zycie. Czy uda mu sie stworzy¢ wizerunek atrakcyjnego faceta, o ktérego beda walczy¢ rzesze wielbicielek?

Wierna
TVN, niedziela 9.02, godz. 20.00

Po wybuchu rewolucji i upadku frakgji Tris, Cztery, Caleb, Christina oraz
Peter (Miles Teller) wydostaja sie poza ogrodzenie otaczajace Chicago.
Wciaz sa $cigani przez Edgara. Uciekinierzy zostaja ocaleni przez gru-
pe zolierzy, a nastepnie przewiezieni do zaawansowanej technicznie
metropolii. Tam dowiadujg sie, ze rzad doszukiwat sie przyczyny wszel- .
kich socjologicznych probleméw w uszkodzonych ludzkich genach. Rozwiazanie miaty przynies¢ zamknie-
te o$rodki, jak Chicago, w ktérych zamierzano wyhodowac jak najwiecej czystych genetycznie Niezgodnych.

Ugotowany

TVP 2, niedziela 9.02, godz. 21.00

Adam Jones (Bradley Cooper) to charyzmatyczny szef kuchni, ktéry
w miodym wieku zyskal rozglos jako guru paryskich restauratoréw.
Podazat wlasng $ciezka i tworzyt intrygujace polaczenia smakéw. Nie
udzwignal jednak ciezaru stawy, zniknat z pierwszych stron gazet M= |

i rozpltynat sie w powietrzu. Teraz, wolny od wszelkich uzaleznien, prébuje swoich sit w sercu kuhnarne—
go Londynu. Gromadzi doborowa zaloge, by stworzy¢ najlepsza restauracje na $wiecie.

Zatrzymac slub!
TVP 1, niedziela 9.02, godz. 22.15

Ambitna prawniczka z San Francisco, Anna Colton, odnosi sukcesy zawo-
dowe. Mniej ma jednak szczedcia w sprawach osobistych, do tej pory nie §
zaangazowala sie w zaden powazny zwiazek. Anna niespodziewanie do-
wiaduje sie, ze jej owdowiata ciotka Belle ma romans z aktorem Seanem
Castleberrym i wkrétce zamierza wzig¢ z nim §lub. Na wie$¢ o tym prébuje
uchroni¢ krewna przed zyciowym bledem. Sean jest wielokrotnym rozwodnikiem i ma opinie kobieciarza, dla- %
tego Anna nigdy nie pozwoli na to, by taka osoba trafita do jej rodziny. Zrobi wiec co w jej mocy, by zatrzymac
$lub! Poznaje syna pana mlodego, wzietego chirurga Claya Castleberry’ego, ktéry - jak sie okazuje - réwniez
jest przeciwny temu matzeristwu. Anna i Clay zjednocza sity, cho¢ poczatkowo weale nie darza sie sympatia.

12.50 Japonia z gory - Wspaniata dzika
potnoc - serial dok.

Elif s.I11 (659) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega - serial

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3603) - telenowela
Korona krolow (327) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (190) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Zniewolona. Kulisy (20?
Zniewolona (20) - serial
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Gtebia ostrosci

Frontera - dramat, USA, rez.
Michael Berry, wyk. Michael Pena,
Ed Harris, Eva Longoria

Bez tozsamosci (18) - serial

Bez tozsamosci (19) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - cykl dok.

Zakonczenie dnia

| & | POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktéry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Klepsklch

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
20.55
20.55
21.05
21.55
23.00

0.05

0.35

230

12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

20.10 Pamiec absolutna - thriller sci - fi,
USA, Kanada, 2012, rez. Len Wise-
man, wyk. Colin Farrell, Kate Bec-
kinsale, Jessica Biel, Bl Nighy
- Colin Farrell wystepuje jako
Douglas Quaid, zwykfy robotnik,
ktéry odwiedza Recall, innowa-
cyjna firme, ktéra zmienia jego
marzenia o byciu super - szpiegiem
w prawdziwe wspomnienia. Gdy
jednak dochodzi do btedu podczas
zabiegu, granica pomiedzy fantazja
a rzeczywistoscig zaciera sie - Quaid
jest Scigany a losy jego Swiata sa
zagrozone.

Negocjator - thriller sensacyjny,
USA, Niemcy, 1998, rez. . Gary
Gray, wyk. Samuel L. Jackson, J.T.
Walsh, Kevin Spacey, David Morse
Nasz nowy dom
Tajemnice losu
Disco Gramy
Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie chrzestni
10.00 Niania - serial komediowy 10.30 Nia-
nia - serial komediowy 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Misja Weteran 12.30 W rytmie serca
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz nowy
dom 20.00 Carandiru - dramat kryminalny,
Brazylia, 2004, rez. Hector Babenco, wyk. Lu-
iz Carlos Vasconcelos, Milton Gongalves, lvan
de Almeida, Maria Luisa Mendonca 23.00
Burleska - film muzyczny, USA, 2010, rez.
< Steve Antin, wyk. Cher, Christina Aguilera,
° Eric Dane, cam Gigandet 1.30 Hotel 52 2.40
5 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.35 Malanow-
skii Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTks  Stopklatka

6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.25 Allo,
7 Allo - serial 7.05 Plebania - serial 8.05 Komi-
£ sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial
S 10.05 Zaginione Swiaty - serial 11.00 Pogodo-
S we Top - serial 12.00 Katastrofy w przestwo-
£ rzach 14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Komi-
© sarz Rex - serial 17.00 Scena Smiechu 17.55
S Wojny kontenerowe - serial 18.45 Allo, Allo

- serial 20.00 Ocean strachu 2 - thriller 21.55
© Prawo ojca - film sensacyjny

22.45

1.40
3.40
4.55
5.40

elepre5524@gmail

TVP 2

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (32)
- Sekrety - serial

Program ekumeniczny
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie
Panorama

Pogoda

Pytanie na sniadanie Extra
Rodzinka.pl s.IV (84) - W jakim
wieku? - serial

Barwy szczescia (2186) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (19) - teleturniej

Na sygnale (246) - Zaproszenie
na kawe - serial

M jak mitos¢ (1490) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (59)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (233), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (20) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (190) - Aukcja
marzef - serial

Barwy szczescia (2186) - serial
Barwy szczescia (2187) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1491) - serial
Lepsza potowa (10) - serial
Zainwestuj w marzenia s.ll (17)
- serial

Mtodzi lekarze s.11 (10) sezon 3
- dokument

Ludzkie historie - Z pogranicza
cudu - film dok.

Rodzinka.pl (273) - Zabawa

w chowanego - serial
Zaginiona (5) - Areszt - serial
Lato 1993 - film fabularny, Hisz-
pania, rez. Carla Simén, wyk. Paula
Robles, Bruna Cus, Laia Artigas,
David Verdaguer

1968MM - Rok 68 w formacie 8
milimetréw, cz. 1- film dok.
Zakonczenie programu

4.40
5.20

6.15
6.40
7.15
11.00
11.05
11.10
1.25

11.55
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.35
20.10
20.40
20.55
21.50
22.20

22.30
23.25
0.25

0.55
2.00

3.40
4.30

4.50
5.15
6.20

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal! - program interwencyjny
Doradca smaku

Gala Bestsellery Empiku 2019

7.20
730
11.00

12.00
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49

19.50
20.10
20.15

22.15

Naciggacze - komedia, USA 2003,
rez. Ridley Scott, wyk. Nicolas Cage,
Sam Rockwell, Alison Lohman,
Bruce Altman, Bruce McGill
Superwizjer - magazyn reporte-
row

Kuba Wojewédzki - talk show
Mentalista V - serial

NOC Magii

0.50

130
230
330

TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna

- Puchar Hiszpanii. 1/8F - 5 8.05 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/8F - 6 10.10 Pitka noz-
na - Puchar Wioch. 1/4F 12.20 Strongman
- Liga Mistrzéw - Portugalia - relacja, Wielka
Brytania 13.20 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski

- magazyn pitkarski 13.50 4 - 4 - 2 - maga-
zyn pitkarski - magazyn pitkarski 14.25 GOL

- felieton 16.25 Skoki Narciarskie - PS - Sap-
poro - podsumowanie 18.00 Pitka reczna
mezczyzn - PGNIG Superliga 20.kolejka. PGE
VIVE Kielce - Orlen Wista Ptock 18.25 Pitka
reczna mezczyzn - PGNIG Superliga 20.ko-
lejka. PGE VIVE Kielce - Orlen Wista Plock
20.30 Sportowy Wieczér 21.05 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 122.15 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 123.20 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 10.05 Sporty walki
- Gala MMA - ONE Championship - Manila

& TTV

11.30 Sedzia Anna Maria Wesofowska 13.25
Fuszerki chirurgow plastycznych 14.20 Made
in Poland 14.55 Krolowe zycia 15.45 Express
16.00 Uwaga! 16.25 Dzentelmeni i wiesnia-
¢y 17.30 DeFacto - Flesz 17.45 Express 18.03
Raport smogowy 18.05 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 19.00 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Krolowe
2ycia 21.45 Express 22.00 Viogbox. W necie
22.45 Druga twarz 23.45 Zamiana zon

fr—_

nr 5 23
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@ TVN7

5.05
6.10
7.30
8.35
10.40
11.00

Szkofa

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
Jjowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Teoria wszystkiego - film obycza-
jowy, Japonia, Wielka Brytania, USA
2014, rez. James Marsh, wyk. Eddie
Redmayne, Felicity Jones, Charlie
Cox, Emily Watson, Simon McBur-
ney, David Thewlis

Batman: Poczatek - film przygo-
dowy, USA 2005, rez. Christopher
Nolan, wyk. Michael Caine, Liam
Neeson, Katie Holmes, Christian
Bale, Gary Oldman, Cillian Murphy,
Tom Wilkinson, Morgan Freeman,
Ken Watanabe, Rutger Hauer, Linus
Roache

1.30 Kosci - serial

2.35 NOC Magii

D TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Castle - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

We krwi - thriller, USA, Wielka
Brytania 2014, rez. John Stoc-
kwell, wyk. Amaury Nolasco,

Cam Gigandet, Danny Trejo, Gina
Carano, Ismael Cruz - Cordova, Luis
Guzman, Treat Williams

Najlepsi z najlerszych 4:Bez
ostrzezenia - film akgji, USA 1998,
rez. Phillip Rhee, wyk. Phillip Rhee,
Thure Riefenstein, Ernie Hudson,
Tobin Bell

Operacja Samum - dramat sensa-
cyjny, Polska 1999, rez. Wtadystaw
Pasikowski, wyk. Bogusfaw Linda,
Gustaw Holoubek, Marek Kondrat,
Olaf Lubaszenko, Radostaw Pazura
Tajemnice medyczne - serial

Na jedwabnym szlaku

Na jedwabnym szlaku

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

1.45
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00

HIT

22.40

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00
HIT

22.05

150
255
3.30
3.55
435
5.00

Trw TV TRWAM

11.35 Myslac Ojczyzna 11.45 Historia i archi-
tektura Polski 12.00 Aniof Pariski 12.03 Infor-
macje dnia 12.20 Sanktuaria polskie 12.40
taski pefna 14.00 Mojzesz - 10 przykazan
14.50 Guadalupe - zywy obraz 15.40 100 cu-
downych miejsc na Swiecie 15.50 Ma sie ro-
zumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.30 Kalejdoskop Mtodych 16.50
Express Studencki 17.00 100 cudownych
miejsc na Swiecie 17.10 Prosto o gospodar-
ce 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-

dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieh
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-

twa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 My-
Slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Gtos serca 22.45 Geniusz Stworzenia

cuies. . TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Nic sie nie dzieje - film
anim. 9.10 Wolne Miasto - dramat 11.00
Droga - Ostatnich gryza psy - serial 12.10
Droga - Pasazer z nozem w kieszeni - serial
13.10 Madame Tutli - Putli - film anim. 13.40
Sztuka Chin - film dok. 14.50 Studio Kultura
- Rozmowy 15.05 Szlakiem Kolberga - Kamil
Piotrowicz - reportaz 15.30 Monolog treba-
cza - filmTVP 16.05 Meskie sprawy - dramat
18.00 Dokument.pl - Werka - film dok. 19.10
Powidoki. Sw. Pawet - program publicystycz-
ny 19.25 Antyfonie - Za Siédma Gorg - film
dok. 20.00 Informacje kulturalne 20.30 Teatr
Telewizji - Zbrodnia i kara - spektakl teatralny
22.45 Lekkie obyczaje - Fusi - dramat, Da-
nia, Islandia 0.30 One. Kobiety kultury. Maria
Debska - magazyn kulturalny 1.05 Pierwsze
klapsy - Zycie rodzinne

& TVé

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion
dolaréw: Nowy Jork 16.15 Diagnoza morder-
stwo 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 Spra-

wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Beztro-

skie Paryzanki, Francja 2.05 Benny Hill 2.40
Top 10 lista przebojow
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5.35
6.15
7.05
8.00
8.10
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TVP 1

Jaka to melodia?

Przysiega - serial

Elif s.111 (659) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (327) - telenowela
Ranczo s.VIII (99) - Los pogo-
rzelca - serial

Komisarz Alex s.VIII (101) - Przy-
padkowy strzat - serial

Ojciec Mateusz s.XXI (269)

- Figiel - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Japonia z gory - Z Krainy Sniegu
do Tokio - serial dok.

Elif s.111 (660) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega - serial

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3604) - telenowela

Korona krolow (328) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczowka (191) - serial

Wielki Test o Jezyku Polskim
Historia bez tajemnic - Zmartych
pogrzebac

SEAL Team - komando Foki (20)
- serial

Kompania X s.111 (20) - serial
wojsko - polskie.pl

Warto rozmawiac

Frontera - dramat, USA, rez.
Michael Berry, wyk. Michael Pena,
Ed Harris, Eva Longoria

4.25 Sylwester Marzei z Dwéjka 2019
4.40 Notacje - cykl dok.

POLSAT

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

10.20
11.05

12.00
12.15
12.35
12.50

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
21.00
22.25

23.35

0.30
1.15
1.45
2.45

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzie, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitosé

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Nie ma mocnych - komedia, Polska,
1974, rez. Sylwester Checifiski, wyk.
Wiadystaw Haricza, Anna Dymna,
Jerzy Janeczek, Wactaw Kowalski
Agent XXL - komedia sensacyjna,
USA, USA, Niemcy, 2000, rez. Raja
Gosnell, wyk. Martin Lawrence, Nia
Long, Paul Giamatt

- Agent FBI Malcolm Turner jest
prawdziwym mistrzem kamuflazu,
ktory staje przed najtrudniejszym
wyzwaniem w swojej karierze.
Razem ze swym partnerem Johnem
jedzie do prowincjonalnego mia-
steczka na potudniu Stanow Zjed-
noczonych, by pojmac groznego
recydywiste. Malcolm zastawia
putapke w domu sedziwej Hattie .
Nie ktam, kochanie - komedia
romantyczna, Polska, 2008, rez.
Piotr Weresniak, wyk Marta Zmuda
Trzebiatowska, Piotr Adamczyk
2.30 Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikow 8.30 Psi patrol
9.00 Psi_patrol 9.30 Wrozkowie chrzest-
ni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Swiat
wedfug Bundych 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Misja Weteran 12.30 W rytmie serca
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz
nowy dom 20.00 Burleska - film muzyczny,
USA, 2010, rez. Steve Antin, wyk. Cher, Chri-
stina Aguilera, Eric Dane, Cam  22.35 Skan-
dalista Larry Flint - dramat biograficzny, Ka-
nada/USA, 1996, rez. Milos Forman, wyk.
Woody Harrelson, Courtney Love, Edward
Norton, Brett Harrelson 1.10 Hotel 52 2.10
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.05 Malanow-
skii Partnerzy 4.30 Malanowskii Partnerzy

storkiaTis  Stopklatka

6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.30 Allo,
Allo - serial 7.05 Plebania - serial 8.05 Komi-
sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial
10.05 Zaginione $wiaty - serial 11.00 Pogo-
dowe Top - serial 11.55 Katastrofy w prze-
stworzach 14.05 Chicago Fire - serial 15.55
Komisarz - serial 16.55 Scena Smiechu 17.55
Wojny kontenerowe 18.45 Allo, Allo - serial
20.00 Dzierr Swira - komediodramat 22.00
Ludzie honoru - dramat

22.10

0.15

[T]viP) 2

4.45
5.20

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (33)
- W kregu ktamstw - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.IV (85) - Praca
Tomka - serial

Barwy szczescia (2187) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (20) - teleturniej

Na sygnale (247) - Tabletka na
wszystko - serial

M jak mitos¢ (1491) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (60)
- serial

Koto fortuny - teleturnie]
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (234), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (21) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (191) - Gietda
wspomnien - serial

Barwy szczescia (2187) - serial
Barwy szczescia (2188) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (766) - serial
Na sygnale (257) - To si¢ nie uda
- serial

Kino relaks - Powrét do mtodosci
- komedia, Francja, rez. Dominique
Farrugia, wyk. Kad Merad, Franck
Dubosc, Alexandra Lamy, Gerard
Darmon, Julien Boisselier

Geniusz (5) - serial

Lo i stato sie. Zaduma nad $wia-
tem w sieci - film dok.

Oficer (7) - Maszeruj albo gif

- serial

Zakoiczenie dnia

6.10
6.40
715
11.00
11.05
11.10
1n.25

1.55
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.35
20.10
20.40
20.55
21.55

22.35

0.30
130

3515
4.10

4.50
5.15
6.20

7.20
7.30
11.00

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzie Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

Szkota - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00

18.00
19.00
19.49

19.50
20.10
20.15
20.55

21.35 60 sekund - film sensacyjny, USA
il 2000, rez. Dominic Sena, wyk.
Nicolas Cage, Angelina Jolie, Gio-
vanni Ribisi, T.J. Cross, William Lee
Scott, Scott Caan, Will Patton,
Delroy Lindo, Robert Duvall, Chri-
stopher Eccleston, Vinnie Jones
23.50 Ze Smiercig jej do twarzy - kome-
dia, USA 1992, rez. Robert Zemec-
kis, wyk. Meryl Streep, Bruce Willis,
Goldie Hawn, Isabella Rossellini, lan
Ogilvy, Adam Storke
2.00 Kosci - serial
3.00 Uwaga! - program interwencyjny
3.25 NOC Magii
. TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/8F - 18.15 GOL - felie-
ton 10.15 RETRO TVP SPORT - Skoki Willingen
- magazyn 12.20 Pefnosprawni (338) - ma

gazyn dla niepetnosprawnych 12.50 Skoki
Narciarskie - PS - Zakopane - podsumowanie
14.25 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG Super-

liga 20.kolejka. PGE VIVE Kielce - Orlen Wista
Plock 16.00 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/8F - 116.55 Pitka nozna - Puchar Hiszpani.
1/8F - 118.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
STUDIO 18.55 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/4F - 219.50 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/4F - 220.00 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/4F - 220.55 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
Studio 21.25 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/4F - 322.20 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/4F - 323.20 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii.
1/4F - 3 23.45 Sportowy Wieczor

i TTV

9.35 Krélowe zycia 10.25 Gogglebox. Przed
telewizorem 11.25 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska 13.25 Mania sprzatania 14.25 Kro-
lowe Zycia 16.00 Uwaga! 16.25 Dzentelme-
ni i wiesniacy 17.30 DeFacto 17.45 Express
18.03 Raport smogowy 18.05 Damy i wie-
Sniaczki 19.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Kro-
lowe zycia 21.45 Express 22.00 Zamiana zon
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem

TVP 2 Sroda, 5.02

® TN 7
5.05
6.10
7.30
8.35
10.40
11.00

Szkota
Mango - Telezakupy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda
Mango Telezakupy
Idealna niania - program obycza-
jowy
Zakochani po uszy - serial
Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda
Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akji
Brzydula - serial
Brzydula - serial
Zakochani po uszy - serial
Najpierw strzelaj, potem zwiedzaj
- film sensacyjny, USA, Wielka Bry-
tania 2008, rez. Martin McDonagh,
wyk. Colin Farrell, Brendan Gleeson,
Ralph Fiennes, Clémence Poésy, Jor-
dan Prentice
Szczeki: Zemsta - thriller, USA
1987, rez. Joseph Sargent, wyk.
Lorraine Gary, Lance Guest, Mario
Van Pebbles, Michael Caine, Karen
Young, Judith Barsi
Kosci - serial
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
14.00
15.00
16.00
18.00
20.00
HIT

1.45
12.20
13.20
14.20
15.20
16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00
HIT

22.20

0.20
1.20
155
230

TV PULS

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: zycie pod zastaw - serial
Rodzinny interes - serial

Castle - serial

Castle - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Agenci NCIS: Los Angeles - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
S.W.A.T.: Miasto w ogniu - film
sensacyjny, USA 2011, rez. Benny
Boom, wyk. Danny Bushell, Gabriel
Macht, Giancarlo Esposito, Nicholas
Gonzales, Robert Patrick, Carly Pope
Gunman: Odkupienie - thriller,
USA 2015, rez. Pierre Morel, wyk.
|dris Elba, Jasmine Trinca, Javier Bar-
dem, Mark Rylance, Ray Winstone,
Sean Penn

Zasady walki ll: Odkupienie

- film akgji, USA 2009, rez. Gerry
Lively, wyk. Anthony “Treach” Criss,
Jack Conley, Janet Carroll, Leo Lee,
Sung Lee, Warren Derosa
Niesamowite!

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

21.50

2.00
3.00
3.55
435
5.00
5.35

TrM TV TRWAM

9.50 100 cudownych miejsc na swiecie 10.00
Audiencja Generalna 11.00 Swiat na wy-
ciggniecie reki. Wyprawa na kraniec Syberii
11.15 100 cudownych miejsc na swiecie 11.25
Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodar-
ce 12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Filmowe Zyciorysy. Drukarz na wodzie

- Alojzy Szabelski 14.10 Gtos serca 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po stronie praw-
dy 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25 Swiety
na kazdy dzien 19.30 Brat Franciszek 20.00
Informacje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 My-
slac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Ewolucja - nauka czy Slepa wiara?
23.40 Biegne catym swoim sercem 23.50
100 cudownych miejsc na $wiecie

e+ TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 lluzja - impresja fil-
mowa 9.00 Meskie sprawy - dramat 11.00
Droga - serial 13.15 Wiezi - film dok. 13.40
Legendy Rocka - Peter Gabriel s. 5 - cykl dok.
14.30 Studio Kultura - Rozmowy 14.45 Ko-
fo pidra - magazyn 15.25 Autor wychodzi
- film TVP 16.15 Cata zima bez ognia - dra-
mat obyczajowy 18.00 Kalina - film dok.
19.30 Videofan - Portrety. Anna Konik 19.45
Ktoredy po sztuke - Grupa Luxus - magazyn
20.00 Informacje kulturalne 20.30 Kino Sa-
siadow - Bliskos¢ - film fabularny 22.40 Zie-
mia, planeta ludzi - Kwiaty w kosmosie - film
dok. 23.40 Wspdtczesne inspiracje - Leszek
Mozdzer. Chopin 1999 - Zrodfa i konteksty
0.40 Lekkie obyczaje - Fusi - dramat, Dania,
Islandia 2.20 Informacje kulturalne 2.50 Kino
nocne - Fale - film obyczajowy
TVé

5]

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za mi-
lion dolaréw: Nowy Jork 15.15 Transakcje za
milion dolaréw: Nowy Jork 16.15 Diagno-
za morderstwo 17.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

PROGRAM TV

SLOUWM...

1

Jaka to melodia?

Przysiega - serial

Elif s.111 (660) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krolow (328) - telenowela
Ranczo s.VIII (100) - W blasku
fleszy - serial

Komisarz Alex s.VIII (102)

- Feralna impreza - serial

Ojciec Mateusz s.XXI (270) - llu-
zjonista - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Japonia z géry Odc. 3 Kolebka
tradycji - serial dok.

Elif s.111 (661) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega - serial

Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3605) - telenowela

Korona kréléw (329) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XVII (218)

- Zaktad - serial

Sprawa dla reportera

Magazyn Sledczy

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporterow
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Labirynt (6) - serial

Komisja morderstw (9) - Korzenie
- serial

Sprawa dla reportera

Magazyn sledczy

Zakorniczenie dnia

Tiv] TVP 1
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18.00
18.50
19.30
20.05

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzief, ktéry zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitosé

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Cztery wesela

21.05
HIT

Nie ktam, kochanie - komedia
romantyczna, Polska, 2008, rez.
Piotr Weredniak, wyk. Marta Zmuda
Trzebiatowska, Piotr Adamczyk,
Beata Tyszkiewicz, Magdalena
Schejbal

Rozyczka - dramat, Polska, 2009,
rez. Jan Kidawa - Btofski, wyk.
Andrzej Seweryn, Magdalena
Boczarska, Robert Wieckiewicz,
Grazyna Szapotowska

- Opowie¢ zainspirowana praw-
dziwymi wydarzeniami. Niebez-
pieczng gra uczu¢ miedzy cenionym
pisarzem, jego piekna mtoda zona
oraz jej kochankiem, rozgrywajaca
sie w burzliwych latach 60 - tych.
Znany pisarz przezywa romans

z duzo mtodsza od siebie, piekna
kobieta.

Chirurdzy

Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi_patrol 9.30 Wrozkowie chrzest-
ni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Swiat
wedtug Bundych 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Misja Weteran 12.30 W rytmie serca
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz nowy
dom 20.00 Skandalista Larry Flint - dramat
biograficzny, Kanada/USA, 1996, rez. Milos
Forman, wyk. Woody Harrelson, Courtney
Love, Edward Norton, Brett Harrelson 22.45
Klgtwa Doliny Wezy - film przygodowy, Pol-
ska, 1987, rez. Marek Piestrak, wyk. Krzysztof
Kolberger, Ewa Satacka, Roman Wilhelmi, Le-
on Niemczyk 1.00 Hotel 52 2.00 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 4.00 Malanowski i Partnerzy

storkiaTs  Stopklatka

6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.30 Allo,
Allo - serial 7.05 Plebania - serial 8.05 Komi-
sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial
10.05 Zaginione Swiaty - serial 11.05 Pogodo-
we Top - serial 12.05 Katastrofy w przestwo-

rzach 14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Komi-

sarz Rex - serial 17.05 Scena Smiechu 18.00
Wojny kontenerowe 18.55 Allo, Allo - serial
20.00 Zdrajca - thriller 22.10 Narcos sezon 3
- serial 0.35 Dtug - thriller

23.20

3.55

[TIvip| 2| TVP 2

4.40 Koto fortuny - teleturniej

5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (34)
- Niebezpieczne emocje - serial
Operacja Zdrowie - Od pajaczka
do zylaka

Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.IV (86) - Dziew-
czyna Kuby - serial

Barwy szczescia (2188) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (21) - teleturniej

Na sygnale (248) - Nie twoja
sprawa - serial

Na dobre i na zte (766) - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (61)
- Sprawy mitosne - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezieh mitosci (235), Turcja
Panorama

Pogoda

VaBanque (22) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (192) - Braterska
kasa - serial

Barwy szczescia (2188) - serial
Barwy szczescia (2189) - serial
Filmowe czwartki - Wiestaw Kot
(11) - felieton

Filmowe czwartki - Ztota dama
- film fabularny, Wielka Brytania,
rez. Simon Curtis, wyk. Helen Mir-
ren, Ryan Reynolds Daniel Bruhl,
Katie Holmes, Charles Dance
Musze cie miec - film obyczajowy,
Kanada, rez. David Langlois, wyk.
Heather Morris, Fiona Vroom, Jason
Cermak

Zwierciadto zycia - dramat, USA,
rez. Douglas Sirk, wyk. Lana Turner,
John Gavin, Sandra Dee

Wypadek (3) - serial

Art Noc - By¢ jak Czestaw Nie-
men, cz. 1-koncert

Zakoriczenie dnia

6.10

6.40
7.15
11.00
11.05
11.10
1.25

11.55
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.35
20.10
20.40

20.45

22.45

0.30

2.40
3.40

430

4.50
5.15
6.20

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dzie Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda - program obycza-

7.20
7.30
11.00

Jowy

Szkota - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

365 dni - relacja z premiery
Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

365 dni - relacja z premiery
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélinej - serial

Milionerzy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00

18.00
19.00
19.30
19.49

19.50
19.55
20.10
20.15
20.55
21.30

2230

Agent i pot - komedla kryminalna,
USA, Chiny 2016, rez. Rawson Mar-
shall Thurber, wyk. Dwayne John-
son, Kevin Hart, Amy Ryan, Danielle
Nicolet, Jason Bateman, Aaron Paul

0.50 MasterChef -
kowy

Klinika bez tajemnic

3.15 Uwaga! - program interwencyjny

3.35 NOCMagii

P TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 3 7.00 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 3 8.05 Pitka recz-
na mezczyzn - PGNIG Superliga 20.kolejka.
PGE VIVE Kielce - Orlen Wista Ptock 9.40 ho-
kej na lodzie 9.50 Hokej na lodzie 12.45 Sko-

ki Narciarskie - PS - Sapporo 13.45 Skoki Nar-

ciarskie - PS - Sapporo 14.25 Hokej na lodzie
16.55 Coppa ltalia - podsumowanie 17.30
Hokej na lodzie 18.05 Hokej na lodzie 18.35
Hokej na lodzie 19.35 RING TVP SPORT - ma-
gazyn 20.30 Sportowy Wieczor 21.05 Pit-
ka nozna - Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 23.05
Pitka nozna - Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 0.05
Pitka parzy (11) - felieton 0.20 Hokej na lodzie
- podsumowanie 1.05 Hokej na lodzie - NHL
2019. 2.05 Hokej na lodzie - NHL 2019. 3.00
Hokej na lodzie - NHL 2019. 4.00 Boks 5.20

Zakonczenie dnia
e TTV

9.40 Krélowe zycia 10.30 Gogglebox. Przed
telewizorem 11.25 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska 13.25 Mania sprzatania 14.25 Krélo-
we zycia 15.45 Express 16.00 Uwaga! 16.25
Dzentelmeni i wiesniacy 17.30 DeFacto 17.45
Express 18.03 Raport smogowy 18.05 Damy
i wiesniaczki. Ukraina 19.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 19.45 Express 20.05 Ostre cie-

cie 20.55 Krélowe zycia 21.45 Express 22.00
Usterka 23.25 Gogglebox. Przed telewizorem

program rozryw-

2.15

slowopodlasia.pl

Czwartek, 6.02
@ TVN 7

5.05
6.10
7.30
8.35
10.40
11.00

Szkota

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Nasze wielkie rodzinne wesele
- komedia, USA 2010, wyk. Rick
Famuyiwa, Forest Whitaker, America
Ferrera, Carlos Mencia, Regina King,
Lance Gross

Ostatni bastion - film sensacyjny,
USA 2001, rez. Rod Lurie, wyk.
Robert Redford, James Gandolfini,
Mark Ruffalo, Steve Burton, Delroy
Lindo, Paul Calderon

0.55 Kosci - serial

1.55 Druga strona medalu - talk show
230 NOC Magii

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Castle - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Nowszy model - komedia roman-
tyczna, USA 2009, rez. Bart Freun-
dlich, wyk. Catherine Zeta-Jones,
Justin Bartha, Gabrielle Aimée,
Saadet Aksoy

Skok na kase - komedia krymi-
nalna, USA 2008, rez. Callie Kho-
uri, wyk. Adam Rothenberg, Diane
Keaton, Katie Holmes, Queen Lati-
fah, Ted Danson

Kocham cig na zabdj - kome-

dia kryminalna, USA 1990, rez.
Lawrence Kasdan, wyk. Joan Plo-
wright, Keanu Reeves, Kevin Kline,
River Phoenix, Tracey Ullman, Wil-
liam Hurt

Ojciec Ted - serial

Tajemnice medyczne - serial
Taki jest Swiat

Z archiwum policji

Z archiwum policji

Dyzur

11.45
12.20
13.20
14.20
15.20

16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00
HIT

22.15

9.00
10.00
12.00
14.00
15.00
16.00
18.00
20.00

HIT

22.00

0.05

2.00
3.00
4.00
4.30
455
535!

T TV TRWAM

9,00 Na zdrowie 9.25 Swiety na kazdy dzief
9.30 Regat 10.00 Informacje dnia 10.15 Roz-
mowy niedokoficzone 11.25 Myslac Ojczy-
zna 11.35 Przyroda i ludzie 12.00 Aniot Pan-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie
prawdy 13.20 Nieoczekiwana podréz 13.55
Niezwykfosci przyrody Nowej Zelandi 14.05
Ewolucja - nauka czy slepa wiara? 15.45 Prze-

glad katolickiego tygodnika “Niedziela” 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 Porady Medyczne
Bonifratrow 17.00 Modlitwa w intencji rodzin
i obrony zycia poczetego 19.25 Przeglqd Tygo-

dnika Rodzin Katolickich “Zrédto” 19.30 Przy-

jaciele i bohaterowie 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Gos Polski 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Przyroda i ludzie 22.30
Z wedka nad wode 23.00 Nocna zmiana

e+ TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Profesor Zazul - film
TVP 9.15 Cata zima bez ognia - dramat oby-
czajowy 11.00 Tajemnica Enigmy - serial
12.50 Na kredyt - film obyczajowy 13.40
Wszystko jest mozliwe - film dok. 14.35 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 14.55 100 lat pol-
skiej muzyki filmowej 16.15 Hania - film TVP
18.00 PLAKAT - Narodziny nowoczesnej
reklamy - film dok. 19.05 Pomniki Histo-
rii - Brzeg 19.15 Kronos - magazyn kultural-
no - spofeczny 20.00 Informacje kulturalne
20.30 Czwartkowy klub filmowy - Wstep do
filmu - Zapomniani 20.35 Czwartkowy klub
filmowy - Zapomniani - dramat 22.10 Koto
pidra - magazyn 22.40 Scena Klasyczna - Je-
rycho - koncert 23.35 Portrety - Historia Zla-
tana - film dok. 1.20 Bliskos¢ - film fabularny
3.25 Informacje kulturalne
TVé

5]

6.00 Top 10 lista przebojéow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za mi-
lion dolaréw: Nowy Jork 15.15 Transakcje za
milion dolaréw: Nowy Jork 16.15 Diagno-
za morderstwo 17.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Skrzydla-
te Swinie - dramat obyczajowy, Polska, 2010
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5.35
6.15
7.05
8.00
8.15
8.40
9.15
9.45

TVP 1

Jaka to melodia?

Przysiega - serial

Elif s.11l (661) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona kréléw (329) - telenowela
Magazyn sledczy

Okrasa tamie przepisy - Zimowe
grzybobranie - magazyn kulinarny
Komisarz Alex s.VIII (103)

- Witaminy Smierci - serial

Ojciec Mateusz s.XXI (271)

- Chwila nieuwagi - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Japonia z gory - Ziemia Bogow
- serial dok.

Elif s.111 (662) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega - serial

Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3606) - telenowela
Koronakrolow - taka historia... (57)
- telenowela

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Blondynka s.VIII (98) - Ryzy-
kowne gry - serial

Archiwista (5) - serial

Hans Kloss. Stawka wigksza niz
$mierc (4) - serial

Sanctum - dramat, USA, Australia,
2011, rez. Alister Grierson, wyk.
Richard Roxburgh, loan Gruffudd,
Rhys Wakefield, Alice Parkinson
SEAL Team - komando Foki (20)
- serial

Kompania X s.Il1 (20) - serial
Magazyn kryminalny 997
Ocaleni - reality show

Notacje - cykl dok.

Zakonczenie dnia

10.15
11.05

12.00
12.15
12.35
12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00
18.30

18.55
19.25
20.10
20.35

21.30
22.30

23.15

1.05

1.55
2.50
3.40
4.40
4.55

POLSAT
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6.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzien, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

20.00 Doktor Strange - film sci - fi, USA,
T 2016, rez. Scott Derrickson, wyk
Benedict Cumberbatch, Chiwetel
Ejiofor, Rachel McAdams
- Kiedy tradycyjna medycyna zawio-
dfa, w poszukiwaniu uzdrowienia
i nadziei, Strange trafia do tajemni-
czej samotni, zwanej Kamar - Tayj.
Tam szybko orientuie sie, ze nie jest
to jedynie osrodek kuracyjny, ale
przede wszystkim miejsce walki
z niewidzialnymi mrocznymi sitami,
dazacymi do zniszczenia naszej rze-
czywistosci. Wkrotce - uzbrojony
w nowo nabyta moc - zmuszony
bedzie wybiera¢ pomiedzy powro-
tem do dawnego zycia w bogactwie
i stawie, a proba obrony Swiat.
Waulkan - film katastroficzny,

USA, 1997, rez. Mick Jackson, wyk.
Tommy Lee Jones, Anne Heche,
Gaby Hoffmann, Don Cheadle
Babilon MMA tomza 2020

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy $wiat gupikéw 8.30 Psi patrol
9.00 Psi_patrol 9.30 Wrézkowie chrzest-

ni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Swiat
wedtug Bundych 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Mate Wielkie Marzenia 12.30 W rytmie
serca 13.30 W rytmie serca 14.30 W rytmie
serca 15.30 W rytmie serca 16.30 Pierwsza
klasa 17.00 Kabaret na zywo 19.00 Nasz no-
wy dom 20.00 Babilon MMA 12 tomza 0.05
Maska Zorro - film przygodowy, USA, 1998,
rez. Martin Campbell, wyk. Antonio Bande-
ras, Anthony Hopkins, Catherine Zeta - Jones,
Stuart Wilson - XIX wiek. Szlachcic Don Diego
de la Vega (Hopkins) nie moze pogodzic sie
z terrorem wprowadzonym przez okrutne-
go gubernatora Montero. 3.00 Hotel 52 4.00
Hotel 52 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTe  Stopklatka

6.00 Niebieski Petar - etiuda 6.20 Allo, Al-
lo - serial 7.55 Plebania - serial 8.55 Stawka
wieksza niz zycie cz. 5 - 6 - serial 1110 Pogo-
dowe Top - serial 12.05 Katastrofy w prze-
stworzach 13.55 Chicago Fire - serial 15.40
Komisarz Rex - serial 16.45 Scena Smiechu
17.45 Poczuj rytm - dramat 20.00 Wesele
- dramat 22.10 Hannibal. Po drugiej stronie
maski - thriller 0.40 Pirania II: Latajgcy mor-
dercy - horror 2.40 Wymyk - dramat

22.25

Tivie| 2|

4.35
5.15

Koto fortuny - teleturniej

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (35)
- Kfopoty sercowe - serial

Wokot mérz. Na ratunek 26t~
wiom - cykl dok.

Familiada - teleturniej

Pytanie na Sniadanie

Panorama

Pogoda

Pytanie na $niadanie Extra
Rodzinka.pl s.IV (87) - O szkole
i kobietach - serial

Barwy szczescia (2189) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (22) - teleturniej

Na sygnale (249) - Tylko cicho
sza - serial

Czterdziestolatek (4) - Portret
czyli jak byé kochanym - serial
Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(62) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (236), Turcja
Panorama

Pogoda

Va Banque (23) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (193) - Strzata
Amora - serial

Barwy szczescia (2189) - serial
Barwy szczescia (2190) - serial
Power Rangers - film przygo-
dowy, Hongkong, Kanada, Nowa
Kaledonia, USA, rez. Dean Israelite,
wyk. Naomi Scott, Dacre Montgo-
mery, Rj Cycler

Muzyka na weekend - magazyn
muzyczny

Rosa. Mitos¢ pod gorke - film
obyczajowy, Niemcy, rez. Hansjorg
Thurn, wyk. Alexandra Neldel, Sara
Fazilat, Janek Rieke, Petra Kelling
Facet do wymiany - film obycza-
jowy, Francja, rez. Guillaume Canet,
wyk. Guillaume Canet, Marion
Cotilliard

Zakoriczenie dnia

6.10

6.40
715
11.00
11.05
11.10
1.25

11.55
12.30
13.05
13.35

14.10
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55

19.35
20.10

20.40
HIT

22.55
0.00

1.40

3.45

4.50
5.15
6.20

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda

Szkota - serial

19 + - serial

19 + - serial

Detektywi - program kryminalny
Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza
Uwaga! -

7.20

730
11.00
12.00
13.00
13.30
14.00
15.00
16.00
17.00

18.00
19.00
19.49

19.50 program interwencyjny

20.00

Battleship: Bitwa o Ziemie - film
przygodowy, USA 2012, rez. Peter
Berg, wyk. Taylor Kitsch, Alexander
Skarsgard, Rihanna, Brooklyn Dec-
ker, Tadanobu Asano, Liam Neeson
300: Poczatek imperium - film
przygodowy, USA 2014, rez. Noam
Murro, wyk. Sullivan Stapleton, Eva
Green, Lena Headey, Hans Mathe-
son, David Wenham

Kuba Wojewédzki - talk show
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

22.45

0.55
1.55

2.55 Uwaga! - program interwencyjny
3.15 NOC Magii
. TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 7.05 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 8.10 Hokej na lo-
dzie - NHL 2019. 8.45 Hokej na lodzie - pod-
sumowanie 9.35 Hokej na lodzie 9.50 Hokej
na lodzie 12.45 Katar 2019 - reportaz 13.45
RING TVP SPORT - magazyn 14.45 Ultimate
Strongman (1) - magazyn, Wielka Brytania
15.45 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii. 1/4F
- podsumowanie 16.30 Pitka nozna - Puchar
Hiszpanii. 1/4F - podsumowanie 17.40 Hokej
na lodzie - 18.20 Hokej na lodzie - 19.45 Pit-
ka nozna - PKO Ekstraklasa. 21.kolejka. Slqsk
Wrodtaw - Lechia Gdarsk 20.20 Pitka noz-

na - PKO Ekstraklasa. 21.kolejka. Slask Wro-
cfaw - Lechia Gdansk 22.45 Sportowy Wie-
cz6r 23.25 Sporty walki - ONE Championship
- Djakarta, Indonezja 1.15 Boks 2.10 Boks
3.10 Boks 4.05 Boks 4.55 Zakoriczenie dnia

A TTV

10.25 Gogglebox. Przed telewizorem 11.25
Sedzia Anna Maria Wesofowska 13.25 Mania
sprzatania - serial 14.25 Krélowe zycia 15.45
Express 16.00 Uwaga! 16.25 Orzet czy Resz-
ka 17.30 DeFacto 17.45 Express 18.03 Raport
smogowy 18.05 Damy i wiesniaczki. Ukraina
19.05 10 zadan specjalnych Michela Morana
19.45 Express 20.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 21.45 Express 22.00 Krélowe zycia
23.30 Pierwszy raz za granica..

TVP 2 Pigtek, 7.02

@ TVN 7
5.05
6.10
7.30
8.35
10.40
11.00

Szkota

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akgji

Brzydula - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Cztowiek demolka - film sensacyjny,
USA 1993, rez. Marco Brambilla, wyk.
Sylvester Stallone, Wesley Snipes, San-
dra Bullock, Nigel Hawthorne, Benja-
min Bratt

Totalna magia - komedia, USA
1998, rez. Griffin Dunne, wyk.
Sandra Bullock, Nicole Kidman,
Stockard Channing, Dianne Wiest,
Goran Visnjic, Aidan Quinn

Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

puls

6.00
7.00
8.00

11.45
12.20
13.20
14.20
15.20

16.20
17.20
18.20
18.55

20.00
HIT

22.25

0.35
135
2.10
2.45

TV PULS

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Castle - serial

Castle - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Wilk wojny - film akgji, Chiny 2015,
rez. Jing Wu, wyk. Dahong Ni, Jing
Wu, Kevin Lee, Nan Yu, Zhu Xiao
Hanna - thriller, Niemcy, USA,
Wielka Brytania 2011, rez. Joe Wri-
ght, wyk. Cate Blanchett, Eric Bana,
Jessica Barden, John Macmillan,
Olivia Williams, Paris Arrowsmith,
Saoirse Ronan, Vicky Krieps

We krwi - thriller, USA, Wielka
Brytania 2014, rez. John Stoc-
kwell, wyk. Amaury Nolasco,

Cam Gigandet, Danny Trejo, Gina
Carano, Ismael Cruz - Cordova, Luis
Guzman, Treat Williams
Niesamowite!

Niesamowite!

Na jedwabnym szlaku

Menu na miare

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
18.00

20.00

21.50

0.05

2.05
2.40
3.10
4.20

T TV TRWAM

11.20 Kabwe 11.25 Gtos Polski 11.35 Aktyw-
na zima 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Ztoty umyst 14.10 Dar nadziei - hi-
storia Tony'go Melendeza 14.55 Stowo Zycia
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Siédmy sakrament
16.35 Swiat na wyciggniecie reki. 17.00 Fil-
mowe Zyciorysy 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniot Pafski 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Mtodych 18.55 Przeglad kato-
lickiego tygodnika “Niedziela” 19.00 Warto
zauwazyc... 19.30 Opowiesci Theo 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My-
dlac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ziemia Obiecana 22.55 Ty idZ pierw-
szy! 23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

o TVP KULTURA

8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Portfel - filmTVP 9.20
Hania - film TVP  11.00 Tajemnica Enigmy
- serial 12.45 Corka - film kr.metr. 13.20 Mi-
103¢ i muzyka - portret Witolda Lutostaw-
skiego 14.15 Witold Lutostawski - | Symfonia
- koncert 15.00 Studio Kultura - Rozmowy
15.20 Party przy $wiecach - film TVP 16.25
Straszne skutki awarii telewizora - kome-
dia 18.00 Swiatynie kultury - Instytut Salka
18.35 Swiatynie kultury - Filharmonia Berlir-
ska19.10 Tygodnik Kulturalny 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 Kino Mistrzow - Droga
do szczedcia  22.35 Malowanie dzwigkiem
- cykl dok. 23.35 Tygodnik Kulturalny 0.30
Wstep do filmu - Zapomniani 0.35 Zapo-
mniani - dramat 2.10 Informacje kulturalne
2.40 Kino nocne - Klan Sycylijczykéw 4.45
Tyle w tematach - widowisko artystyczne

A TVé6

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akgji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za mi-
lion dolaréw: Nowy Jork 16.15 Diagnoza
morderstwo 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lleo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 23.00 Patch Adams - komediodramat,
USA 1.25 STOP Drogdwka 2.25 SuperLudzie
Extra 2.40 Top 10 lista przebojéw

PROGRAM TV

4 - 10 lutego 2020

TviPl 1 TVP 1

5.15 Klan (3602 - 3604) - telenowela
6.25 Sprawa dlareportera

7.20 Rokw ogrodzie

7.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
8.00 Petnosprawni (339) - magazyn
8.25 wojsko - polskie.pl

8.55 Studio Raban

9.20 Rodzinny ekspres - Kontempla-
cja i adoracja, formy modlitwy
Wptyw ksiezyca - film fabularny
Polskie Slady - reportaz
Fascynujacy Swiat - Gory i ich
mieszkarncy Gory Skaliste
Okrasa tamie przepisy - Kaczka
nie tylko z jabtkami

Z pamieci - Antoni Kroh - felieton
Przyrodnik na tropie - /5

- Szarytka morska - cykl dok.
Sanatorium mitosci s.I1 (5)

- reality show

Skoanarcnarskle PS - Willingen
- konkurs indywidualny
Teleexpress .

Skoki Narciarskie - PS - Willin-
gen - konkurs indywidualny
Skoki Narciarskie - PS - Willingen
- konkurs indywidualny

Mtody Pitsudski (10) - serial
Sport,Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XII (149)

- Fatalny przypadek - serial

Hit na sobote - Poltergeist - thriller,
USA, rez. Gil Kenan, wyk. Sam Roc-
kwell, Rosemarie DeWitt, Saxon
Sharbino

Lekkoatletyka - Halowy mityng
Copernicus Cup, Toruf
Zderzenie - film sensacyjny, Wielka
Brytania, Niemcy, rez. Eran Creevy,
wyk. Nicholas Hoult, Anthony Hop-
kins, Felicity Jones, Ben Kingsley,
Clemens Schick

Sanctum - dramat, USA, Australia,
rez. Alister Grierson, wyk. Richard
Roxburg, loan Gruffudd, Rhyd
Wakefield

Pograbek - film obyczajowy

9.55
12.00
12.40

13.45

14.15
14.20

15.00
15.50

17.00
17.10

18.00

18.30
19.25
20.10
20.35

2130

23.10
23.45

135

330
- POLSAT

8.40 Scooby - Doo i miecz samuraja
= film anim.

Ewa gotuje

Zemsta futrzakoéw - komedia
familijna, USA, 2010

Nie ma mocnych - komedia, Pol-
ska, 1974, rez. Sylwester Checiriski,
wyk. Whadystaw Haricza, Anna
Dymna, Jerzy Janeczek, Wactaw
Kowalski

Cztery wesela

Kabaret na zywo

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

Epoka lodowcowa 3: Era dino-
zauréw - film animowany

10.10
10.40

12.35

14.35
15.45
17.45
18.50
19.30
20.05

22.10

Tron: Dziedzictwo - film sci - fi,
USA, 2010, rez. Joseph Kosinski,
wyk. Jeff Bridges, Garrett Hedlund,
Olivia Wilde, Bruce Boxleitner

- Uwigziony w cyfrowej rzeczywi-
stoci Kevin Flynn najgenialniejszy
tworca gier video w historii, podej-
muje probe kontaktu ze swoim
synem, Samem. Chfopak wyru-
sza w zdumiewajacg podréz, by
ocali¢ dawno niewidzianego ojca.
Z pomoca przyjdzie mu nieustra-
szona wojowniczka Quorra, ktdra
stanie u boku Flynnéw w ostatecz-
nej bitwie dobra ze ztem.

Jezdziec bez gtowy - horror, USA,
Niemcy, 1999, rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp, Christina Ricci,
Miranda Richardson, Jeffrey Jones
Tajemnice losu

Disco Gramy

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Rycerka Nella 8.00
Rycerka Nella 8.30 Psi patrol 9.00 Psi pa-
trol 9.30 Wrézkowie chrzestni 10.00 Niania
10.30 Niania 11.00 Niania 11.30 Niania 12.00
Swiat wedtug Bundych 12.30 Nasz nowy
dom 13.30 Kopernik byta kobieta 14.40 Hi-
storia z6ttej cizemki - film kostiumowy 16.30
Dzieciaki rzadza - komedia obyczajowa
18.10 Goryl Sniezek w Barcelonie - film anim.
20.00 Maska Zorro - film przygodowy, USA,
1998, rez. Martin Campbell, wyk. Antonio
Banderas, Anthony Hopkins, Catherine Zeta
- Jones, Stuart Wilson 22.55 Szalone wakacje
na kétkach - komedia przygodowa 2.10 Pol-
sat SuperHit Festiwal 2018 3.00 Malanowski
i Partnerzy 3.30 Malanowski i Partnerzy 4.00
Malanowski i Partnerzy 4.30 Malanowski
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTks  Stopklatka

6.00 Linia zycia - etiuda 6.05 Allo, Allo - serial
6.40 Wygra¢, przegrac albo polec 7.10 Sce-
na Smiechu 8.05 Komisarz Rex - serial 11.10
Przygody Merlina - serial 12.15 Stawka wiek-
sza niz zycie cz. 5 - 6 - serial 14.35 Allo, Allo,
The Best of - Wspomniei Czar - serial 15.40
1920 Bitwa Warszawska - dramat wojenny
18.00 Poirot: Tajemnica Btekitnego Ekspresu
- film kryminalny 20.00 Inkarnacja - thriller
22.15 Narcos - Sladem pieniedzy - serial

0.55

3.10
4.55

[TIvip| 2 TVP 2

4.35 Koto fortuny - teleturniej
5.15 Barwy szczescia (2186) - serial
5.45 Barwy szczescia (2187) - serial
6.20 M jak mitos¢ (1490) - serial
7.15 Pytanie na $niadanie
7.50 Pogoda Flesz
7.50 Pytanie na $niadanie
10.40 Pogoda
10.45 Pytanie na $niadanie Extra
1115 To je Borowicz. Podréze ze sma-
kiem - magazyn kulinarny
Pasjonaci - Magda - dokument
Na sygnale (256) - Uwiezieni
- serial
Kabaret w samo potudnie - 2
- program rozrywkowy
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Eurowizja
2020 - widowisko muzyczne
Rodzinka.pl (274) - W kolejce do
urologa - serial
The Wall. Wygraj marzenia
- /56/ - teleturniej
Stowo na niedziele - Oswietlasz
czy oslepiasz?
Panorama
Pogoda
18.30 Lepsza potowa (9) - serial
19.00 Lepsza potowa (10) - serial
19.35 Lajk!
20.00 The Voice Kids s. Il - Bitwa
21.35 The Voice Kids s. Ill - Sing Off
22.15 Facet do wymiany - film obycza-
[Tl jowy, Francja, rez. Guillaume Canet,
wyk. Guillaume Canet, Marion
Cotilliard
Power Rangers - film przygodowy,
Hongkong, Kanada, Nowa Kaledo-
nia, USA, rez. Dean Israelite, wyk.
Naomi Scott, Dacre Montgomery, Rj
Cycler
Muszeg cie miec - film obyczajowy,
Kanada, rez. David Langlois, wyk.
Heather Morris, Fiona Vroom, Jason
Cermak
Zakorniczenie dnia

11.45
12.15

12.50

14.00
14.35
15.15

16.25
16.55
17.50

18.00
18.20

0.25

4.15

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dzief Dobry TVN - magazyn

Na Wspdlnej Omnibus - serial
Top Model - program rozrywkowy
Zbuntowana - film przygodowy,
USA 2015, rez. Robert Schwentke,
wyk. Shailene Woodley, Theo James,
Kate Winslet, Naomi Watts, Octavia
Spencer, Jai Courtney, Miles Teller,
Ashley Judd

Kobieta na kraricu Swiata
Klinika naturalnego piekna
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

4.50
5.15
730
11.00
12.25
13.55

16.25
17.00
18.00

19.00
19.44

19.45

Dziewczyna moich koszmaréw

- komedia, USA 2007, rez. Peter
Farrelly, Bobby Farrelly, wyk. Ben
Stiller, Michelle Monaghan, Malin
Akerman, Jerry Stiller, Eva Longoria
Twoj na zawsze - melodramat,
USA 2010, rez. Allen Coulter, wyk.
Emilie de Ravin, Robert Pattinson,
Pierce Brosnan, Chris Cooper, Mar-
tha Plimpton, Lena Olin

Monstrum - horror, USA 2014,

rez. Brett Simmons, wyk. Jeremy
Sumpter, Joey Lauren Adams, Parker
Young, Keke Palmer, Elizabeth Gillies
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

22.20

0.50

230
2.50

L= TVP SPORT

6.05 RETRO TVP SPORT - Dream Team - naj-
lepsza druzyna w historii koszykéwki 7.40
Pitka nozna - Puchar Hiszpanii. 1/4F 9.30 Pit-
ka nozna - Slask Wroctaw - Lechia Gdafisk
11.35 Stan futbolu - magazyn 12.35 Pit-
ka reczna mezczyzn - Grupa Azoty Tarnéw

- Energa MKS Kalisz 15.15 Skoki Narciarskie

- PS - Willingen - konkurs indywidualny 16.00
Skoki Narciarskie - PS - Willingen - konkurs
indywidualny 18.30 Lekkoatletyka - Miting
Copernicus Cup - Toruh 18.30 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng Copernicus Cup, Toruf
21.00 Sportowy Wieczér 21.35 Kamerg TVP
Sport - 4 skocznie Kubackiego 22.00 Lekko-
atletyka - Halowy mityng IAAF World Indoor
Tour - Millrose Games, Nowy Jork 0.05 Skoki
Narciarskie - PS - Willingen - konkurs indywi-
dualny 1.00 Skoki Narciarskie - PS - Wilingen

- konkurs indywidualny 2.05 Hokej na lodzie

R TTV

10.05 Rozbiorki do powtérki 11.10 10 zadan
specjalnych Michela Morana 11.45 DeFacto
12.40 Patent na.. 13.05 Pierwszy raz za gra-
nica.. 13.55 Piekne i odwazne 14.40 Damy
i wiedniaczki. Za granica 15.45 Express 16.05
Ostre ciecie 16.55 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.45 Express 18.00 Usterka 18.45 Pa-
tent na.. 19.15 Patent na kase 19.45 Express
20.05 Druga twarz 21.05 Krolowe zycia
22.35 Gogglebox. Przed telewizorem

nr 5 Q 5
Sobota, 8.02

@ TN 7

4.55
5.55
1.55
9.55
10.30
12.50

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

My Wa

Brzydula - serial

Jack Frost - film familijny, USA
1998, rez. Troy Miller, wyl. Michael
Keaton, Kelly Preston, Joseph Cross,
Mark Addy, Andy Lawrence, Eli
Marienthal

Pajeczyna Charlotty - film fami-
lijny, USA, Niemcy 2006, rez. Gary
Winick, wyk. Dakota Fanning, Kevin
Anderson, Julia Roberts, Steve
Buscemi, John Cleese, Oprah Win-
frey, Kathy Bates, Robert Redford
Batman: Poczatek - film przygo-
dowy, USA 2005, rez. Christopher
Nolan, wyk. Michael Caine, Liam
Neeson, Katie Holmes, Christian
Bale, Gary Oldman, Cillian Murphy,
Tom Wilkinson, Morgan Freeman
Mumia powraca - film przygodowy,
USA 2001, rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz,
John Hannah, Arnold Vosloo, Odet
Fehr, The Rock

Kod niesmiertelnosci - film sensa-
cyjny, USA, Kanada 2011, rez. Dun-
can Jones, wyk. Jake Gyllenhaal,
Michelle Monaghan, Vera Farmiga
Kosci - serial

Druga strona medalu - talk show
NOC Magii

15.00

17.05

20.00
HIT

22.45

0.35
135
240

puls

5.55
7.00
7.50
8.50
9.30
10.10
11.05
12.05
13.05
14.00
15.00

TV PULS

Pan wzywat, Milordzie? - serial
Taki jest Swiat

Bibliotekarze - serial

13 Posterunek 2 - serial

13 Posterunek 2 - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Domino $mierci - film akgji, USA

16.00
20.00

[Tl 2019, rez. Ken Sanzel, wyk. Alimi
Ballard, Anabelle Acosta, Angie
Cepeda, Eddie Martinez, Enrico
Colantoni, Nicolas Cage, Ryan
Kwanten

21.55 Zabéjcza przesytka - film akgji,
USA 2019

23.55 Najlepsi z najlepszych 4: Bez
ostrzezenia - film akgji, USA 1998,
rez. Phillip Rhee, wyk. Phillip Rhee,
Thure Riefenstein, Ernie Hudson,
Tobin Bell

2.00 Takijest Swiat

2.35 Najedwabnym szlaku

3.15 Menunamiare

3.55 Menu namiare

4.35 Z archiwum policji

5.00 Dyzur

T TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Warto zauwazy¢.. 12,50 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 13.15 Swiety na kazdy
dziefi 13.20 Siédmy sakrament 13.45 Oca-
li¢ od zapomnienia 13.55 Przeglad Katolic-
kiego Tygodnika “Niedziela” 14.00 Opowies¢
o0 Swietym Polikarpie 15.30 Wierze w Boga
16.00 Informacje dnia 16.10 Sybiraczka 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Aniot Parski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Katecheza
ks. bp. Antoniego Dtugosza 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Zycie sw. Weroniki Giuliani. Przebudzenie gi-
ganta 23.40 Petra - tajemnicze miasto

ol TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 ZaSpiewajmy to jesz-
cze raz - Jabtonie 8.05 Informacje kultural-
ne 8.35 Zmiennicy - Nasz najdrozszy - serial
9.45 Rybak na dnie morza - film anim. 9.55
Szalony zegar - film anim. 10.10 Trudny ra-
chunek - film anim. 10.30 Scena Klasyczna
- Jerycho - koncert 11.20 Kocham radio 13.15
Lekcje pana Kuki - film obyczajowy 15.05
Szlakiem Kolberga - Nanook of the North
- reportaz 15.35 Wydarzenie aktualne 16.00
Il - film anim. 16.25 Retro kino - Garsoniera
- film obyczajowy, USA 18.40 The Stone Ro-
ses. Made of Stone, Wielka Brytania 20.30
Bilet do kina - Fortepian - film fabularny, Au-
stralia, Francja 22.35 Chris Rea plays Baloise
Session 0.15 Mocne Kino - Dtugi weekend
- film fabularny, Australia 1.55 Performance
- Performance “Konteksty 2019” 2.30 Kino
Mistrzow - Droga do szczecia - film
TVé

&

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 Galileo
8.00 Detektyw Monk 9.50 Buddy, pies na
gole - komedia familijna 11.40 Sprytne koci-
sko - film przygodowy 13.25 Columbo 15.35
Krétkie spiecie - komedia sci - fi 17.40 Pa-
tch Adams - komediodramat, 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 towca obcych - thriller sci - i, USA,
2003, rez. Ron Krauss, wyk. James Spader,
John Lynch, Janine Eser, Nikolai Binev
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5.15 Klan (3605 - 3606) - telenowela 435

6.05 Stownik polsko@polski

6.35 wojsko - polskie.pl 4.40

7.00 Transmisja Mszy Swietej

8.00 Tydzien 6.20

8.30 Zakochaj sie w Polsce (154) 7.15

Suwatki - magazyn 11.45

9.05 Ziarno - Dary z mitosci - magazyn  13.10

9.40 Las blizej nas (22) - magazyn 14.00
10.10 Lalka (9) - Dusza w letargu 14.35

- serial 15.15

11.45 Miedzy ziemia a niebem 16.25
12.00 Aniof Pariski
1215  Miedzy ziemia a niebem 16.55
12.40 W stuzbie...

13.15 BBCw Jedynce - Serengeti 1755
14.20 Z pamieci - Kazimierz Wyka
14.25 Weterynarze z sercem - /72/ 18.00
14.55 Ojciec Mateusz s.XVII (218) 18.30

- Zaktad - serial ’

15.50 Skoki Narciarskie - PS - Willingen 19.25

- konkurs indywidualny :

17.00 Teleexpress . 20.00

17.10 Skoki Narciarskie - PS - Willingen ~ ©
- konkurs indywidualny

18.30 Jaka to melodia?

19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda
20.15 Mtody Pitsudski - od. 11 - serial
2115 Sanatorium mitosci s.Il (6)

- reality show

22.05 Sanatorium mitosci. Kulisy pro-

gramu - felieton

22.15 Zakochana Jedynka - Zatrzymac

Tl Slub! - film obyczajowy, Kanada,

USA, rez. Anne Wheeler, wyk. 21.00
Rachel Boston, Lini Evans, Teryl
Rothery

23.55 Poltergeist - thriller, USA, rez. Gil
Kenan, wyk. Sam Rockwell, Rose- 22.50
marie DeWitt, Saxon Sharbino

1.35 Jaka to melodia?

2.30 Zderzenie - film sensacyjny, Wielka

Brytania, Niemcy, rez. Eran Creevy, 0.30
wyk. Nicholas Hoult, Anthony Hop-

kins, Felicity Jones, Ben Kingsley,

Clemens Schick 230

4.20 Bieda, Spétka Akcyjna - film dok.

5.20 Zpamieci - Kazimierz Wyka 3.55
iC PoLSAT €D
—I=a

6.00 Nowy dziefi z Polsat News 4.50

8.25 Artur i Minimki - film familijny 5.15
10.35 Epoka lodowcowa 3: Era dino- 730

zaurdw - film anim. 11.00

12.35 Tron: Dziedzictwo - film sci - fi, 11.35

USA, 2010, rez. Joseph Kosinski, 12.05
wyk. Jeff Bridges, Garrett Hedlund,
Olivia Wilde, Bruce Boxleitner

15.20 Doktor Strange - film sci - fi, USA,

2016, rez. Scott Derrickson, wyk. 13.50
Benedict Cumberbatch, Chiwetel

Ejiofor, Rachel McAdams, Benedict

Wong

17.40 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Panstwo w Panstwie 16.25

20.00
22.40

330
4.55

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Wallykazam! 7.30 Rycerka Nella 8.00
Rycerka Nella 8.30 Psi patrol 9.30 Wr6zko-
wie chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych
12.30 Nasz nowy dom 13.30 SuperlLudzie
14.30 GOPR - na ratunek 15.00 Gale KSW
16.55 Ewa chce spac
1957, rez. Tadeusz Chmielewski, wyk. Barba-
ra Kwiatkowska, Stanistaw Mikulski, Roman
Kfosowski, Stefan Bartik 19.00 Mate Wielkie
Marzenia 20.00 Szalone wakacje na kétkach
- komedia przygodowa, USA, 2006, rez. Bar-
ry Sonnenfeld, wyk. Robin Williams, Cheryl
Hines, Joanna “JoJo" Levesque, Josh Hutcher-
son 22.05 Supersamiec
2007, rez. Greg Mottola, wyk. Jonah Hill, Mi-
chael Cera, Christopher Mintz - Plasse, Mar-
tha Maclsaac 0.30 Kabaretowa ekstraklasa
1.00 Gliniarze 2.00 Gliniarze

STOPELATRA

6.00 Scena Smiechu 7.50 Komisarz Rex - se-
rial 10.50 Przygody Merlina sezon 3 - tzy
Uthera Pendragona
dy Merlina
agentem - komedia familijny 15.30 Penelo-
pe - film fantasy 17.35 Czekolada - kome-
dia obyczajowa 20.00 Lektor - dramat hi-
storyczny 22.20 Pulp Fiction
Ziemia obiecana - dramat 4.55 TV Okazje
6.00 Zakoriczenie programu

19.00
19.44

19.45

Tivip| 2|

Stowo na niedziele - Oswietlasz
czy oslepiasz?

Barwy szczescia (2188 - 2190)

- serial

M jak mitos¢ (1491) - serial
Pytanie na sniadanie

The Voice Kids s. Il - Bitwa

The Voice Kids s. Il - Sing Off
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Eurowizja 2020
Rodzinka.pl (275) - Zawsze stu-
chaj przyjaciotek - serial
Najgorszy Kucharz (8) - program
rozrywkowy

Zainwestuj w marzenias.ll (17)
- serial

Panorama, Pogoda

Na dobre i na zle (766) Kolejny
sadny dzien - serial

Na sygnale (257) - To si¢ nie uda
- serial

Muzyka, Taniec, Zabawa

Ugotowany - film obyczajowy,
USA, rez. John Wells, wyk. Bradley
Cooper, Sienna Miller, Daniel Bruhl,
Omar Sy, Sam Keeley

Kino bez granic - Ruch oporu

- dramat, Holandia, USA, rez. Todd
Komarnicki, wyk. Bill Paxton, Julia
Ormond, Philippe Volter

Charley Varrick - film sensacyjny,
USA, rez. Don Siegel, wyk. Walter
Matthau, Joe Don Baker, Felicia Farr
Niezawodny system - film oby-
czajowy

Zakoriczenie dnia

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Dziei Dobry TVN - magazyn
Smaczny Zanzibar

Co za tydziefi - magazyn
Kochany urwis - komedia, USA
1990, rez. Dennis Dugan, wyk. John
Ritter, Jack Warden, Michael Oliver,
Gilbert Gottfried, Amy Yasbeck
Batman Forever - film przygo-
dowy, USA 1995, rez. Joel Schuma-
cher, wyk. Val Kilmer, Tommy Lee
Jones, Jim Carrey, Chris O'Donnell,
Nicole Kidman, Michael Gough, Pat
Hingle, Drew Barrymore
Battleship: Bitwa o Ziemig - film
przygodowy, USA 2012, rez. Peter
Berg, wyk. Taylor Kitsch, Alexander
Skarsgard, Rihanna, Brooklyn Dec-
ker, Tadanobu Asano, Liam Neeson
Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny

Klinika Skeczow Meczacych
Nastepne 48 godzin - komedia
sensacyjna, USA, 1990, rez. Walter
Hill, wyk. Eddie Murphy, Nick Nolte,
Brion James, Kevin Tighe

- Detektyw Jack Cates musi
ponownie pofaczy¢ sity ze swoim
czarnoskérym kumplem Reggie’em
Hammondem, ktéry za kilka dni ma
wyjs¢ z wiezienia. Tym razem obaj
panowie maja za zadanie odna-
lez¢ pozbawionego skruputow,
bezwzglednego dilera narkotykow
0 pseudonimie “lceman”. Sprawa
nie jest jednak prosta.

Swiat w ptomieniach - thriller
sensacyjny, USA, 2013, rez. Roland
Emmerich, wyk. Channing Tatum,
Jamie Foxx, Maggie Gyllenhaal,

20.00

22.25

0.40

Jason Clarke

Tajemnice losu 2.15

Disco Gramy 235
SUPER POLSAT

- komedia, Polska,

- komedia, USA,

Stopklatka

- serial 11.40 Przygo-
- serial 13.35 Nasza niania jest

- thriller 1.35

- Willingen

=

Wierna - film przygodowy, USA
2016, rez. Robert Schwentke, wyk.
Shailene Woodley, Theo James,
Naomi Watts, Octavia Spencer, Jeff
Daniels, Miles Teller

Morderstwo doskonate - film
sensacyjny, USA 1998, rez. Andrew
Davis, wyk. Michael Douglas, Gwy-
neth Paltrow, Viggo Mortensen,
David Suchet, Sarita Choudhury
MasterChef - program rozryw-
kowy
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

- TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczor 6.05 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng IAAF World Indoor To-
ur - Millrose Games, Nowy Jork 7.45 Hokej
na lodzie - NHL 2019. St. Louis Blues - Dallas
Stars 8.40 Biegi narciarskie - Ski Classics, Be-
drichov - Jizerska Padesatka, 50km 11.25 Ho-
kej na lodzie 11.50 hokej na lodzie 14.45 Z ka-
mera TVP Sport - Adam Matysz, cz. | - 15.20
Skoki Narciarskie - PS - Willingen -
indywidualny 16.00 Skoki Narciarskie
- konkurs  indywidualny 19.00
Pitka reczna kobiet - Ekstraklasa. 16.kolejka
21.05 Sportowy Wieczér 21.45 Hokej na lo-
dzie 22.25 Hokej na lodzie 23.00 Hokej na
lodzie 23.50 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa.
21.kolejka. Slask Wroctaw - Lechia Gdarisk
0.55 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 21.ko-
lejka. Slask Wroctaw - Lechia Gdarsk 2.00
Sporty walki - ONE Championship - Djakarta

A
8.30 Niezwykfe hotele bez tajemnic 9.45
Express 10.05 DeFacto 10.35 Usterka 11.05
Dzentelmeni i wiesniacy 12.15 Damy i wie-
Sniaczki 13.15 Ostre ciecie 14.00 Viogbox.
W necie 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express 16.05 Damy i wiesniaczki. PL
17.05 Patent na... 17.45 Express 18.05 Krélo-
we zycia 19.45 Express 20.00 DeFacto 21.00
Dzentelmeni i wiesniacy 22.00 Druga twarz
23.00 Krélowe zycia 23.45 Viogbox. W necie

TTV

- konkurs
-PS

TVP 2 Niedziela, 9.02

TVN7

Ukryta prawda - program obycza-

...-
4.50

Jowy

Mango - Telezakupy

My Way

Zakochani po uszy - serial
Brzydula - serial

Grinch: Swiat nie bedzie - film
familijny, USA 2000, rez. Ron
Howard, wyk. Jim Carrey, Taylor
Momsen, Jeffrey Tambor, Christine
Baranski, Bill Irwin, Molly Shannon
RRRrrrr!! - komedia, Francja 2004,
rez. Alain Chabat, wyk. Gerard
Dépardieu, Maurice Barthelemy, Pef
Martin Laval, Marina Fois, Elise Lar-
nicol, Alain Chabat

Footloose - film obyczajowy, USA
201, rez. Craig Brewer, wyk. Kenny
Wormald, Andie MacDowell, Dennis
Quaid, Jullanne Hough, Miles Teller
Mroczny Rycerz - %Im przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2008, rez.
Christopher Nolan, wyk. Christian
Bale, Heath Ledger, Aaron Eckhart,
Michael Caine, Maggie Gyllenhaal,
Gary Oldman, Morgan Freeman,
Cillian Murphy

Nadciaga tornado - film katastro-
ficzny, USA 2014, rez. Steven Quale,
wyk. Richard Armitage, Sarah
Wayne Callies, Matt WalshMax
Deacon, Nathan Kress

Ronaldo - film dok.

NOC Magii

5.55
1.55
8.30
10.30
13.20

15.35

17.40

20.00

23.15

TV PULS

Tajemnice medyczne - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Fanfan Tulipan - film przygodowy,
Francja 2003, rez. Gérard Krawczy
Zakazany owoc - komedia
romantyczna, USA 2000
Najpiekniejsze basnie: Legenda
o gorskim olbrzymie - film przy-
godowy, Norwegia 2017
Blondynka w koszarach - kome-
dia, USA 2008, rez. Steve Miner
Skok na kase - komedia krymi-
nalna, USA 2008, rez. Callie Kho-
uri, wyk. Adam Rothenberg, Diane
Keaton, Katie Holmes, Queen Latifah
Mechanik: Prawo zemsty - thriller,
USA 2011, rez. Simon West, wyk.
Jason Statham, Ben Foster, Tony
Goldwyn, Donald Sutherland
Gunman: Odkupienie - thriller,
USA 2015, rez. Pierre Morel, wyk.
dris Elba, Jasmine Trinca, Javier Bar-
dem, Mark Rylance, Ray Winstone,
Sean Penn

Operacja Delta Force 3 - film
akgji, USA 1998, rez. Mark Roper,
wyk. Bryan Genesse, Danny Keogh,
Darcy La Pier, Gavin Hood, Greg
Collins, Jim Fitzpatrick, Simon Jones
Skorplon serial

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Menu na miare

4.35  Z archiwum policji

T TV TRWAM

10.40 Cuda Jezusa - Cuda w Samarii 11.30
Cud wirujacego stofica 12.00 Aniot Pariski
z Ojcem Swietym Franciszkiem 12.20 Wie$

- to tez Polska 13.30 Papiez Polak do Roda-
kow 14.05 Zycie sw. Weroniki Giuliani. Prze-
budzenie giganta 15.45 SW|ety na kazdy
dzie 15.50 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zy-
czeh 17.00 Tam, gdzie Bog ptacze 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniot Panski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30 Opo-
wiesci Starego Testamentu 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Retrospekcja 21.45 Samson i Dalila
22.30 Serce Afryki 23.00 Jak my to widzimy
- 2 daleka wida¢ lepiej 23.30 Antykultura. Re-
wolucja Bolszewicka

5.25
7.5
9.15

11.20
13.50

15.55
18.00

20.00

21.50
0.00

155
245
3.25
4.05

. TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.30 Ktéredy po sztuke - Wa-
ctaw Szpakowski 7.45 Informacje kulturalne
8.20 Wszystkie stworzenia duze i mate - se
rial 9.20 Niezapomniany Leonard Bernsteir
- Spotkania z muzyka 10.25 Od ucha do uche
- Pchta Szachrajka 11.35 Sztandar - film anim
11.50 Trzeci punkt widzenia 12.30 Wszy-
scy majg sie dobrze - dramat 14.40 La Scalz
2019. koncert galowy 17.00 Pomniki Histori
- Kwidzyn 17.15 Niedziela z.. Haling Kunickz
- Magazyn Studia Gama - 12 godzin z zycie
kobietye 18.55 Niedziela z.. Haling Kunic-
ka - Co sie stato? - recital Haliny Kunickie
19.45 20 minut z Halina Kunicka 20.20 Hra-
bina z Hongkongu - komedia 22.10 Scena al-
ternatywna - Wezasy 22.40 Trzeci punkt wi-
dzenia 23.20 Dwa Swiaty , Polska 0.25 Kinc
nocne - Fortepian - film fabularny, Australia
Francja 2.35 Legendy Rocka
TVé

&

6.00 Top 10 lista przebojéw 7.00 Columbo
9.00 Galileo 10.00 Galileo 11.05 A Wedding
Wonderland - romans, USA 2017 13.05 De-
tektyw Monk 15.00 Policjantki i Policjanci
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Policjantki
i Policjanci 18.00 Policjantki i Policjanci 19.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.05 Pie-
legniarka - nimfomanka, Francja

PROGRAM TV

SLOUWM...

TvIPl 1

5.40
6.15
7.10
8.00
8.15
8.40

9.20

10.15
11.05
12.00
12.15
12.45
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
HIT

TVP1

Jaka to melodia?

Przysiega (104) - serial

Elif s.11 (662) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona krélow - taka historia...
(57) - telenowela

Ranczo s.VIII (101) - Grecy i But-
garzy - serial

Komisarz Alex s.VIIl (104) - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (272) - serial
Wiadomosci

Agrobiznes

BBC w Jedynce - Serengeti

Elif s.111 (663) - serial
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (105) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3607) - telenowela

Korona krolow (330) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (192) - serial

Teatr Telewizji - Negocjator, rez.
Jarostaw Zamojda, wyk. Robert
Talarczyk, Hubert Zduniak, Stawo-
mir Orzechowski, Piotr Polk, Robert
Czebotar, Stanistaw Gorka, Woj-
ciech Solarz, Karol Poche¢, Mateusz
Kmiecik, Piotr Totoczko

Swiat bez fikdji - Iraiski Generat
Cie - Kasim Sulejmani - film dok.
Archiwista (5) - serial
Sanatorium mitosci s.Il (6)

- reality show

Zatrzymac $lub! - film obycza-
jowy, Kanada, USA, rez. Anne
Wheeler, wyk. Rachel Boston, Lini
Evans, Teryl Rothery

Hans Kloss. Stawka wigksza niz
Smierc (4) - serial

3.40 Moda - prawdziwe koszty

4.35 Notacje - cykl dok.

4.55 Zakonczenie dnia

- POLSAT
—T=a
6.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30

22.30

23.35
035

135

3.05

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Dzien, ktory zmienit moje zycie
Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.10 MEGA HIT - Swiat w plomle—

T niach - thriller sensacyjny, USA,
2013, rez. Roland Emmerich, wyk
ChannlngTatum Jamie Foxx, Mag-
gie Gyllenhaal, Jason Clarke
- Policjant John Cale marzy o pracy
w jednostce specjalnej, ktorej
zadaniem jest ochrona prezydenta
Jamesa Sawyera. Niestety, jego apli-
kacja zostaje odrzucona. Przybity
mezczyzna, nie chcac zawiesé swo-
jej coreczki, zabiera ja na wycieczke
po Biatym Domu.

22.55 John Rambo - film sensacyjny,
Niemcy, USA, 2008, rez. Sylvester
Stallone, wyk. Sylvester Stallone,
Julie Benz, Paul Schulze, Graham
McTavish

0.55 Nowy poczatek - film sci - fi, USA,
Kanada, Indie, 2016, rez. Denis Vil-
leneuve, wyk. Amy Adams, Jeremy
Renner, Forest Whitaker, Michael
Stuhlbarg

3.20 Tajemnice losu

_  SUPERPOLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Srubka 8.00
Babelkowy Swiat gupikow 8.30 Psi patrol
9.00 Psi_patrol 9.30 Wrézkowie chrzest-
ni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30 Swiat
wedtug Bundych 11.00 Nasz nowy dom
12.00 Misja Weteran 12.30 W rytmie serca
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz nowy
dom 20.00 Supersamiec - komedia, USA,
2007, rez. Greg Mottola, wyk. Jonah Hill, Mi-
chael Cera, Christopher Mintz - Plasse, Mar-
tha Maclsaac 22.30 Foxcatcher - dramat bio-
graficzny, USA, 2014, rez. Bennett Miller, wyk.
Steve Carell, Channing Tatum, Mark Ruffalo,
Vanessa Redgrave 1.10 Hotel 52 2.10 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 4.10 Kabaretowa Eks-
traklasa 4.30 Malanowskii Partnerzy

storkiaTks  Stopklatka

6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.25 Allo,
Allo - serial 7.10 Plebania - serial 8.05 Komi-
sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial
10.05 Zaginione $wiaty - serial 11.05 Pogodo-
we Top - serial 12.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 13.55 Chicago Fire - serial 15.45 Komi-
sarz Rex - serial 16.45 Scena Smiechu 17.45
Wojny kontenerowe - serial 18.35 Allo, Allo

- serial 20.00 Swiedi z Bostonu - film sensa-
cyjny 22.10 Inkarnacja - thriller

TIVIP| gj TVP 2

4.45 Koto fortuny - teleturniej

5.20 Doktor Kleist - lekarz rodzinny
(36) W potrzasku - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IV (88) - serial
Barwy szczescia (2190) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (23) - teleturniej

Na sygnale (250) - Ukryty smu-
tek - serial

Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie - Zdrowie
Seniora. Leczenie uzdrowiskowe
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (63)
- NiezabliZznione rany - serial
Zainwestuj w marzenia .|l (18)
- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezien mitosci (237), Turcja
Panorama

Pogoda

VaBanque (24) - teleturniej
Rodzinka.pl s.IX (194) - serial
Barwy szczescia (2190) - serial
Barwy szczescia (2191) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1492) - serial
Lepsza potowa (11) - serial
Tylko jedno spojrzenie (1) - serial
kryminalny, Francja, rez. Ludo-

vic Colbeau - Justin, wyk. Virginie
Ledoyen, Thierry Neuvic, Julie Gayet
Dowtatow - dramat biograficzny,
Rosja, Polska, Serbia, rez. Aleksey
German, wyk. Milan Maric, Danila
Kozlovsky, Helena Sujecka
Gteboka woda - sezon Il (6)

- Putapka medialna - serial
Ugotowany - film obyczajowy,
USA, rez. John Wells, wyk. Bradley
Cooper, Sienna Miller, Daniel Bruhl,
Omar Sy, Sam Keeley
Zakoriczenie programu

6.15
6.40
715
1.25
11.55
12.30
13.05
13.35

14.05
14.30

15.05
15.50

16.00
16.35
17.10
18.00
18.20
18.30
18.55
19.35
20.10
20.40
20.55
21.50
22.30

23.35

1.50
2.50

4.30

5.20
5.45

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Dzieri Dobry TVN - magazyn
Ukryta prawda

Szkota - serial

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Tata w tarapatach - program roz-
rywkowy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza

Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial

Milionerzy

Chlopak z sqsmdztwa film sen-
sacyjny, USA 2015, rez. Rob Cohen,
wyk. Jennifer Lopez, Ryan Guzman,
lan Nelson, John Corbett, Kristin
Chenoweth

Dziewczyna z portretu - film
obyczajowy, Niemcy, USA, Wielka
Brytania, Belgia, Dania, Japonia
2015, rez. Tom Hooper, wyk. Eddie
Redmayne, Alicia Vikander, Ben
Whishaw, Matthias Schoenaerts,
Sebastian Koch, Amber Heard
Stylowy projekt

Co za tydzien - magazyn
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

: TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.10 Pitka nozna
- Puchar Hiszpanii. 1/4F 8.05 Hokej na lo-
dzie - Kazachstan - Polska 10.10 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng IAAF World Indoor Tour
- Millrose Games, Nowy Jork 11.50 Lekko-
atletyka - Halowy mityng Copernicus Cup,
Toru 13.55 Z kamera TVP Sport - Adam Ma-

tysz, cz. Il - 14.35 Skoki Narciarskie - PS - Wil-

lingen - konkurs indywidualny 16.25 Coppa
Italia - zapowiedz 1 finatu 16.55 Pitka noz-

na - PKO Ekstraklasa. 21.kolejka. Slask Wro-

cfaw - Lechia Gdarisk 19.00 4 - 4 - 2 - maga-

zyn pitkarski 20.00 Sportowy Wieczér 20.30
GOL - felieton 22.25 Gol - magazyn pitkarski
23.05 Pitka nozna - Puchar Hiszpanii. 1/4F
- podsumowanie 1.05 Hokej na lodzie - NHL
2019. Washington Capitals - New York Islan-
ders 4.00 Sporty walki - Kickboxing Gala En-

fusion 94 z Alkmaar
2. TV

10.25 Gogglebox. Przed telewizorem 11.25 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 13.25 Fuszerki
chirurgdw plastycznych 14.25 Krélowe zycia
15.45 Express 16.00 Uwaga! 16.25 Dzentel-
meni i wiesniacy 17.30 DeFacto 17.45 Express
18.03 Raport smogowy 18.05 Damy i wie-
$niaczki 19.00 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.00 Orzet czy Reszka 21.00
Krélowe zycia 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 23.45 DeFacto

23.20

1.55
230
3.05
3.25

slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 10.02
@ TVN 7

5.05
6.10
7.30
8.35

Szkota - serial

Mango - Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Mango Telezakupy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Szpital - program obyczajowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Sad rodzinny - program sadowy
SOS. Ekipy w akji

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Zakochani po uszy - serial

Chytka - Zaginiecie - serial
Chytka - Zaginiecie - serial
Mumia powraca - film przygodowy,
USA 2001, rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz,
John Hannah, Arnold Vosloo, Odet
Fehr, The Rock

Na petnym gazie - film obycza-
jowy, USA 2007, rez. Ramin Bahrani,
wyk. Alejandro Polanco, Isamar
Gonzales, Ahmad Razvi

NOC Magii

puls

6.00
7.00
8.00

9.35

10.40
11.00

11.45
12.20
13.20
14.20
15.20

16.20
17.20
18.20
18.55
19.30
20.00
21.00
22.00

0.45

2.50

TV PULS

Nash Bridges - serial

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial

Castle - serial

Castle - serial

Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
towcy skarbow - serial
Lombard: zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: zycie pod zastaw - serial
Tylko jeden - film akgji, USA

2001, rez. James Wong, wyk. Carla
Gugino, Delroy Lindo, Jason Sta-
tham, Jet Li

Wilk wojny - film akgji, Chiny 2015,
rez. Jing Wu, wyk. Dahong Ni, Jing
Wu, Kevin Lee, Nan Yu, Zhu Xiao
Czas wymierania - thriller sci - fi
Francja, Hiszpania, Wegry 2015, rez.
Miguel Vivas, wyk. Clara Lago, Jef-
frey Donovan, Matthew Fox, Quinn
McColgan, Valeria Vereau

Taki jest Swiat

Niesamowite!

Niesamowite!

Biesiada na cztery pory roku

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

16.00
17.00
18.00
20.00

21.50

23.30

1.55
2.55
3.30
3.55
435
5.00
5.35

T TV TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.50
Antykultura. Rewolucja Bolszewicka 13.20
Koncert zyczer 14.10 Pamie¢ Sybiru 15.10
Ch+opcy z Namugongo 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria
polskie 16.30 Zew natury 16.55 Swiadko-
wie 17.20 100 cudownych miejsc na wie-
cie 17.30 Okiem kamery 18.00 Aniot Parski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.00 Msza Swieta w intengji
Ofiar katastrofy smolefiskiej 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafstwa 22.10 Mojzesz
-10 przykazan 23.00 Sladami aposto+a Pawta
23.50 100 cudownych miejsc na Swiecie

A TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernste-
in - Spotkania z muzyka 8.05 Studio Kultura
- Rozmowy 8.25 Jak zdoby¢ pieniadze, ko-
biete i stawe - film TVP 9.25 Straszne skutki
awarii telewizora - komedia 11.00 Tajemnica
Enigm - serial 12.45 Fatalista - film TVP 13.20
Nic sie nie dzieje - film anim. 13.40 The Sto-
ne Roses. Made of Stone 15.20 Studio Kultura

- Rozmowy 15.40 Niedziela z... Haling Kunicka
16.30 Pograbek - film obyczajowy 18.00 Do-
$wiadczanie siebie - o aktorstwie Jana Swi-
derskiego 19.15 Ktoredy po sztuke - Karolina
Kowalska 19.30 Trzeci punkt widzenia 20.00
Informacje kulturalne 20.30 Wodzirej - film
obyczajowy 22.20 Powidoki - D. H. Lawren-
ce - program publicystyczny 22.35 Antyfonie
- Kuba Anatol Malinowski & Enjoy Life - film
dok. 23.10 Kongijski trybunat - film dok. 0.20
Caravaggio - film biograficzny

TVé

&

6.00 Top 10 lista przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjan-
¢i 10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe
lata 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za
milion dolaréw: Nowy Jork 16.15 Diagno-
za morderstwo 17.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 0.05 Osiem masa-
2ystek, Francja
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Za sto dni maturzysci podaza ku dojrzatosci i swoim marzeniom

Taki bal, pamieta SI@ do konca zyCia

BIAtA PODLASKA Ten
jeden, jedyny taki w Zyciu
bal majg za soba tegoroczni
maturzysci bialskiej Plater-
ki. W pieknych wnetrzach
Hotelu Polonia w Grabano-
wie, po raz pierwszy poza
murami szkoty, odtanczyli
najpierw poloneza, nastep-
nie symbolicznie podzieko-
wali swoim nauczycielom
i rodzicom za trud wiozony
w ich edukacje, a pdzniej
we wspaniatej, sympatycz-
nej atmosferze bawili sie do
biatego rana.

PAULINA CHODYKA

Staropolskim  zwycza-
jem odtanczenia poloneza
rozpoczeli swa studnidwke
tegoroczni maturzysci Il Li-
ceum  Ogoblnoksztatcacego
im. Emilii Plater w Biatej
Podlaskiej, ktory to poprze-
dzito odczytanie fragmentu
»Pana Tadeusza” Adama

Studniéwka to Swietna okazja to
zrobienia sobie pamiatkowych
zdjec w gronie przyjaciot ze
szkolnej tawki

Mickiewicza, =~ modwiacego
wtasnie o tym tancu. Mtodzi
ludzie prezentowali sie nad
wyraz dostojnie i zduma sta-
pali w rytm muzyki. Juz od
wielu lat za przygotowanie
choreografii  maturzystow
odpowiada  nauczycielka,
Iwona Wojdakowska. Mtode

4 - 10 lutego 2020
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W pierwszej parze poloneza poprowadzit dyrektor Przemystaw Olesiejuk

damy zachwycaty swoimi
dtugimi do ziemi, pieknymi
kreacjami, a mtodzi pano-
wie eleganckimi garniturami
i dodatkami.

Nastepnie, tuz po przywi-
taniu gosci, uczniowie klas,
ktérzy w tym roku zegnaja
sie ze szkota, wreczyli swoim
wychowawcom kwiaty i po-
dziekowali za trzy lata, pod-
czas ktorych nie raz mogli
liczy¢ na dobre stowo, wspar-
cie oraz opieke i przygoto-
wanie do dorostosci przez
swoich nauczycieli. - Na ten
dzien drodzy maturzysci
czekaliscie trzy lata. To tra-
dycyjny, ale tez szczegblny
bal, podczas ktdrego bawicie
sie ze swoimi nauczycielami.
Serce sie raduje, patrzac na
was dzisiaj, cho¢ wygladacie
zgota odmiennie niz na co
dzien na szkolnych koryta-
rzach. Wygladacie wspania-
le, te czerwone czesci garde-
roby, ktére macie na sobie
Z pewnoscig przyniosa wam
szczeScie. Pieknie tez odtan-
czyliscie poloneza - méwit
dyrektor Przemystaw Ole-
siejuk. - Czas ptynie nieubta-
ganie, odmierzacie juz dni
i godziny do tego najwazniej-
Szego W waszym zyciu egza-
minu. Nie bede wam dzisiaj
dawat rad i pouczen, bo wy
sami dobrze wiecie, co macie
robi¢. Wierze, ze natchnieni
dzisiejszg atmosfera, dosta-
niecie tyle pozytywnej ener-
gii, ze za sto dni odlecicie ku
dojrzatosci i z matura zdang
na sto procent podazycie
ku swoim marzeniom. Tego
z catego serca wam zycze
- dodat, zwracajac sie do
ucznidw.

P6zniej swoje przemd-
wienia wygtosili tez zapro-

szeni goscie. Po oficjalnej
czesci mtodzi ludzie wraz
ze swoimi nauczycielami
i rodzicami ruszyli na par-
kiet. tacznie w imprezie,
ktéra odbyta sie 1 lutego,
wzieto udziat ponad 300
0s6b. Kazdy chetny mégt
sobie zrobi¢ pamigtkowe
zdjecie w fotobudce, nie
obyto sie tez bez wspdl-
nych klasowych fotografii,
ktére z duma bedzie mozna
wtozy¢ do albumu. Ta noc
z pewnoscia na dtugie lata
pozostanie w pamieci mto-
dych ludzi, ktérzy w tym
roku pozegnaja mury bial-
skiej Platerki.

- Wierzg, ze natchnieni dzisiejsza
atmosfera, dostaniecie tyle
pozytywnej energii, ze za sto dni
odlecicie ku dojrzatosci i z matura
zdang na sto procent podazycie
ku swoim marzeniom — zwrdcit
sie do maturzystow dyrektor

B =

Bal studniowkowy to jedyna okazja, by zatanczyc ze swoim nauczycielem

W choreografii przygotowanej tradycyjnie przez nauczycielke Iwone
Wojdakowska, mtodzi ludzie prezentowali si¢ bardzo dostojnie

Mtode kobiety zachwycaty swoimi kreacjami

Panowie z kolei zadbali o nienaganne i eleganckie dodatki do garniturow

Uczmowm trzecich klas podzigkowali swoim wychowawcom za lata
wsparcia oraz trud wiozony w ich edukacje
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Miedzyrzeccy maturzysci tariczyli poloneza w Chrobrym

Ta noc do innych niepodobna

MIEDZYRZEC PODLA-
SKI Niezapomniang, stud-
niowkowg zabawe majq
juz za sobg takze uczniowie
Liceum OgdInoksztatcacego
im. Wiadystawa Sikorskie-
go. Podobnie jak ich koledzy
z innych szkét, na miejsce
balu maturalnego, wybrali
Hotel Chrobry. Mtodzi lu-
dzie zachwycali stylizacja-
mi, dumnie prezentujac sie
w tradycyjnym polonezie,
ktérego gromkimi brawami
nagrodzita publicznos¢. Ta
noc byta wyjatkowa. . .

PAULINA CHODYKA

Trzecioklasisci  miedzy-
rzeckiego ogblniaka tra-
dycyjnym polskim taricem
rozpoczeli ten jedyny w zy-
ciu bal, ktéry na zawsze po-
zostaje w pamieci mtodych
ludzi. W rytm muzyki, do-
stojnie stgpali po parkiecie
w eleganckich biato-czar-
nych strojach, by w ten spo-
séb pokresli¢ waznos¢ wy-
darzenia. Studniéwka to tez
czas podsumowan i przede

Maturzysci bardzo elegancko i dostojnie prezentowali sie w tradycyj-
nym polonezie

Przyszedt tez czas na
okolicznosciowe przemowy.
- Stoje tu dzisiaj, w tej piek-
nej sali balowej, patrze nas
was mtodziezy i nadziwié
sie nie moge, jacy wy dzisiaj
jestescie inni, tacy wytwor-
ni, dostojni, eleganccy, po-
wazni i wspaniali. Dumny
jestem z tego, ze mam takich
ucznidw i wychowankow.
Ciesze sie, ze moge towarzy-
szy¢ wam w tej niezapomnia-
nej chwili, jaka jest wasz
pierwszy w zyciu prawdziwy

Pcal

rodziny

wszystkim podziekowan
i pozegnan. Z tej okazji prze-
piekne bukiety otrzymali od
swoich uczniéw wychowaw-
cy tegorocznych klas matu-
ralnych. Nie brakto tez wzru-
szenia i radosci ze wspdlnie
spedzonych lat.

By zobaczyc taniec uczniow, do Hotelu Chrobry licznie przybyty ich

bal, ktérego nie zapomina
sie nigdy. Do ktérego zawsze
wraca sie myslami, z senty-
mentem i nutka melancho-
lii — méwit dyrektor Artur
Grzyb. - Oderwijcie sie na
te kilka godzin od trosk dnia
codziennego, zapomnijcie

o swoich problemach i kto-
potach. Zapomnijcie nawet,
a moze przede wszystkim
o tym, ze za trzy miesiagce
rozpoczynacie egzaminy ma-
turalne. Bawcie sie wesoto
i beztrosko, nie zmarnujcie
tego czasu, bo ta noc nigdy
sie nie powtdrzy. Dzisiaj liczy
sie tylko muzyka, zabawa, ra-
do$é, mtodosc i piekno. | ta-
kiej wtasnie studnidwki wam
zycze - dodat.

Nastepnie gtos zabrat
burmistrz Zbigniew Kot.
- Rodzice oraz nauczyciele
sg z was na pewno bardzo
dumni, z waszych osiagnied,
ktére przypieczetujecie
znakomicie zdang matura,
czego jestem w stu procen-
tach pewien. Wybierzcie
najlepsze uczelnie, badzcie
zuchwali, odwazni w podej-
mowaniu decyzji. Bo nic,
nawet porazka, nie boli tak
z perspektywy czasu jak
niewykorzystana  szansa.
O tym wiedza ci, ktorzy ry-
zykuja. Kto nie ryzykuje, nie
pije szampana, wiec dzisiaj
zycze szampanskiej zabawy
do biatego rana i zapamie-
tania tego wieczoru - pod-
kreslat.

Grupowe zdjecia w to-
warzystwie kolezanek i ko-
legdw z klasy, radosne taice
na parkiecie, usmiechy na
twarzach i wspaniate humo-
ry towarzyszyty mtodym lu-
dziom do wczesnych godzin
porannych, a ta wyjatkowa
noc z pewnoscia zostanie na
zawsze w ich pamieci.

-
]

Uczniowie pdzigkowali swoim wychowawcom za tr i sparcie, jakie

ci whozyli wich edukacje

Kazdy magt zrobic sobie zdjecie
na tle studnidwkowej Scianki
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Mtodzi ludzie podziekowali
swoim pedagogom, na czele
z dyrektorem Arturem Grzybem

Poloneza, by podkreslié podniostosé chwili, maturzysdi odtariczyli

w biato-czarnych strojach

.- __.__'.:'_ 1FL
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Przyszte maturzystki nie zapomniaty o czerwonych podwiazkach, ktére maja im przyniesc szczescie
na egzaminie dojrzatosci
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Dziewczeta zachwyciy swoimi eleganckimi sukniami, a panowie idealnie dopasowanymi garnituram

FOT,,SAM CUKIER"Z EUKOWA.

Maturzysci mogli liczy¢ na wspding klasowga fotografie
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W zawodach wzieto udziat ponad 130 zawodnikow z Polski, Biatorusi, Rosji, Ukrainy czy (zech

/imna woda im niestraszna!

Walka byta naprawde zacieta. A za
ostatnich metrow

MIEDZYRZEC PODLASKI
Za nami najzimniejsza impre-
za sezonu. Smiatkowie nie tyl-
ko z Polski, ale tez z zagranicy
zmierzyli sie w nietypowych
zawodach — plywaniu w zim-
nej wodzie. Cho¢ pogoda
bardziej przypominata te je-
sienng niz zimowa, atmosfera
na miedzyrzeckich jeziorkach
byta naprawde wspaniata.
Duch sportowej rywalizagji
unosit sie w powietrzu, jednak
lizyta sie przede wszystkim
dobra zabawa. Weréd za-
wodnikéw byli profesjonalisci
m.in. mistrz Polski w zimo-
wym ptywaniu, ale poczatku-
jacy tez znalezli cos dla siebie.

PAULINA CHODYKA

Mowa oczywiscie o Arua
Cup Miedzynarodowych Za-
wodach w Sportowym Zimo-
wym Ptywaniu i Hartowaniu
Organizmu zorganizowanych
po raz pierwszy. Inicjatorami
wydarzenia byli cztonkowie
klubu Lodotamacze Biata Pod-
laska, ktory od kilku lat zrzesza
mitoénikow lodowatej wody
i ekstremalnych przezyc.

130 zawodnikéw
z kilku krajow

W zawodach wzieto udziat
ponad 130 zawodnikéw z Pol-
ski, Biatorusi, Rosji, Ukrainy
czy Czech, kobiet i mezczyzn,
ktorzy rywalizowali na kilku

e =

ptywakow

S

Nie brakowai6 iicéw, i(térzy gios’nyrﬁokrzykmi zagrzewali do walki

dystansach, od 25 do 400 me-
tréw oraz sztafecie. Oprdcz
ptywakéw, do Miedzyrzeca
Podlaskiego, na miejscowe
jeziorka, gdzie odbywato sie
wydarzenie, przyjechata tez
liczna grupa morsdw, by wziaé
udziat we wspdlnym hartowa-
niu organizmu. - To pierw-
sza w historii Polski impreza
taczaca ptywanie w zimnej
wodzie z morsowaniem i har-
towaniem organizmu, ktdra
ma na celu popularyzacje tych
sportowych dyscyplin. Zain-
teresowanie przerosto nasze
oczekiwania. Przyjechali do
nas ludzie z catej Polski i za-
granicy - opowiada Konrad
Gasiorowski, obok Rafata
Miszkiniuka, pomystodawca

i gtéwny organizator imprezy.

Przygotowania trwaty od
wielu miesiecy. - MusielisSmy
specjalnie przygotowac zbior-
nik, wybudowac i odpowied-
nio ustawi¢ pomosty, odmie-

Dla Mihaia Jagietty, mistrza
Polski w zimowym ptywaniu,
zawody w Miedzyrzecu byty

ostatnim przystankiem przed
mistrzostwami swiata w Stowenii

rzy¢ dystanse, przygotowac
tory. To naprawde ogrom
wtozonej pracy wielu oséb -
wyjasnia lodotamacz. Oprdcz

e e e e
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Najmtodszy uczestnik zawodow
miat siedem lat

Klubu Lodotamacze Biata
Podlaska, wsérdéd organizato-
réw imprezy mozna wymienié
m.in. wtadze samorzadowe,
Miegjski Osrodek Sportu i Re-
kreacji w Miedzyrzecu Pod-
laskim oraz Ochotnicza Straz
Pozarna ,,Stotpno”.

Morsowanie
to pozytywna energia

Aby dobrze przygotowac
sie do takich zawodoéw, nalezy
najpierw poznaé swoj orga-
nizm i wiedzie¢, jak reaguje
na lodowata wode, choc jak

= mowi Konrad Gasiorowski, tak

naprawde najkrétszy dystans,
25 metréw, moze przeptynac
kazdy. Wystarczy tylko wyjsé
ze swojej strefy komfortu.
Niektorzy w takich zawo-
dach brali udziat po raz pierw-
szy, tak jak Anna Haras-Da-
browska z Bialskiego Klubu
Morsa. - Morsuje od dwdch lat,
a w zawodach zdecydowatam
sie wzigé udziat ze wzgledu

na to, ze to jest nieco wyzszy
poziom niz samo morsowa-
nie. Cztowiek dazy do tego, by
caty czas cos$ robic, probowaé
czego$ nowego, dlatego tutaj
dzisiaj jestem - opowiada. Do-
daje réwniez, ze morsowanie
daje wiele pozytywnej ener-
gii, podnosi poziom endorfin,
w zwigzku z tym, po kazdej
kapieli w zimnej wodzie, czto-
wiek czuje sie rewelacyjnie.
-Pozatymcatynaszklubiinne
morsy to przecudowni ludzie,
dlatego kazde takie spotkanie
to prawdziwa dawka dobrej
energii - przyznaje klubowicz-
ka. Wsrdd zawodnikow byli tez
tacy, ktorzy maja w zimowym
ptywaniu sukcesy.

Ostatni przystanek przed
mistrzostwami

Tak jak Michat Jagietto
z klubu Lodotamacze Biata
Podlaska, ktory jest mistrzem
Polski w zimowym ptywa-
niu. - Swoj dzisiejszy wystep
oceniam dobrze, jesli chodzi
0 czas. Z trenerem zdecydo-
walismy, ze nie bede ryzy-
kowat, bo juz we wtorek (4
lutego przyp. red.) wylatuje
na mistrzostwa $wiata do Sto-
wenii. Cata impreza zostata
zorganizowana na wysokim
poziomie. Chtopaki niesamo-
wicie sie postarali, a kazdy do-
tozyt swoja cegietke — mowit
mistrz Polski. Jego przygoda
z zimowym ptywaniem za-
czeta sie dwa lata temu, gdy
po raz pierwszy ustyszat o tej
dyscyplinie. - Szukatem cze-
gos$ nowego, bo znudzity mi
sie zawody na zwyktych ba-
senach. Miatem wéwczas trzy
miesigce na przygotowanie do

Po startach zawodnicy mogli sie zregenerowac podczas masazu,
W jacuzzi czy w saunie, 0 wdziecznej nazwie , Beka na kotach”
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Po wyscigu mozna byto zrelaksowac sie w jacuzzi

mistrzostw $wiata, gdzie osta-
tecznie jako debiutant zajatem
czwarte miejsce - opowiada.
W zawodach Arua Cup wzieta
udziat réwniez jego zona oraz
ojciec, a jego mama morsuje.
- Powoli wciggam catg ro-
dzine i wszystkich przyjaciét
- $mieje sie Michat Jagietto.
Warto wspomnieé, ze
temperatura wody w mie-
dzyrzeckim jeziorze podczas
zawodow wynosita ok. 3,5
stopnia Celsjusza. Po wszyst-
kich startach, odbyto sie tez
zapowiadane wspdlne mor-

- - e
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sowanie wszystkich uczestni-
kow. Kazdy otrzymat réwniez
pamiatkowy dyplom udziatu
w zawodach, a na zwyciez-
cow poszczegdlnych kategorii
czekaty atrakcyjne nagrody.
Po startach zawodnicy mogli
sie zregenerowal podczas
masazu, W jacuzzi czy w sau-
nie, o wdziecznej nazwie
»,Beka na kotach”. Na wszyst-
kich czekaty ciepte positki.
Na zakoriczenie dnia chetni
mogli wzig¢ udziat w integra-
cyjnej imprezie pod hastem
»Arua Party”.

Nie zabrakto tez tradycyjnego morsowania i h.artowania organizmu

Jak wida¢ uczestnikom w ogéle nie przeszkadzata jesienno—zimowa

aura
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Anna Haras—-Dabrowska (po lewej) oraz Agnieszka Dzwonnik reprezen-

towaty w Arua Cup Bialski Klub Morsa
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Wsie juz wiedzg, ile wydadza na swoje potrzeby

Wiadze gmlny rozd2|eI|’ry fundusz sotecki

GMINA PISZCZAC Sporg
kwote, bo ponad 423 tys.
zt przeznaczono w tym
roku na fundusz sofecki.
Mieszkancy moga liczy¢ na
remonty drég, nowe pla-
ce zabaw czy doposazenie
Swietlic. Nie zabraknie tez
srodkéw na integracje lo-
kalnego spofeczenstwa.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Najwiecej, bo po ponad
42 tys. zt poptynie do Cho-
tytowa i Piszczaca. W pierw-
szym sotectwie rozbudowa-
ny zostanie budynek OSP,
ktérego modernizacja prze-
biega stopniowo. Na ten cel
zabezpieczono 15 tys. zt.
Reszta Srodkow przeznaczo-
na zostanie na doposazenie
osiedlowego placu zabaw
i sitowni, klubu sportowego
Chotytowiak, klubu Lutnia,
w ktoérym trenuje mtodziez,
oraz poprawe estetyki so-
tectwa. Nie zabraknie tez
funduszy dla kota gospodyn
oraz kota emerytéw, renci-
stéw. Otrzymaja ponad 16
tys. zt.

- Koto emerytéw i ren-
cistbw zamierza otworzyé
sekcje historyczna. Cztonko-
wie beda odkrywad historie
regionu. W planach ma tez
wydanie publikacji na ten
temat - méwi sottys Choty-
towa Ewa Lipowiecka i do-
daje, ze w miejscowosci nie
zabraknie inicjatyw kultu-
ralnych, takich jak biesiada
chotytowska czy spotkanie
z kulturg ludowa.

W Piszczacu najwieksza
pula, bo 20 tys. zt pokry-
je koszty rozbudowy grilla

REGION
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Mieszkancy Piszczaca Plerwszego stawiaja na integracje. W 2020 r. udato im sie zorganizowac sotecki DZ|en
Bahci i Dziadka, a to nie koniec podobnych inicjatyw sfinansowanych ze srodkéw funduszu soteckiego

w parku. Reszta Srodkéw
przeznaczona zostanie na
zakup namiotu (1 tys. 800 zt),
organizowanie imprez kultu-
ralnych (10 tys. 233 zt), do-
posazenie i wyjazdy Zespo-
tu Piesni i Tanca (2 tys. zt).
Dofinansowane tez zostang
zajecia baletowe oraz dzia-
talno$¢ OSP i kota gospodyni.
Dabrowica Mata z funduszu
otrzyma ponad 20 tys. zt.
Tu ponad 9 tys. zt zostanie
przeznaczonych na utrzyma-
nie i wyposazenie $wietlicy
wiejskiej. Za 5 tys. zt wyre-
montujg drogi, a pozostate
6 tys. pokryje koszty organi-
zacji imprez integracyjnych.
Mieszkancy Dobrynki ze
Srodkéw w kwocie ponad 29
tys. zt wyremontuja Swietlice
wiejska oraz postaraja sie
o integracje. Sporo mniej,
bo 9 tys. 200 zt poptynie do
Jandéwki. Pienigdze zosta-
ng przeznaczone na remont
drég i spotkania integra-
cyjne. Remonty i integracja
szykuja sie tez w Koscienie-
wiczach. Mieszkancy w su-
mie rozdysponujg ponad
22 tys. zt. Czes¢ puli pokryje
koszty remontu drég, po-

zostate pienigdze zostana
przeznaczone na remont
schoddw przy swietlicy wiej-
skiej i utrzymanie budynku
oraz remont placu zabaw
(w sumie 6 tys. 500 zt) oraz
integracje mieszkancéw wsi
(3 tys. zt).

Kolejnym sotectwem,
ktére otrzyma 11 tys. 500 zt
jest Nowy Dwor. Tu za ponad
10 tys. zt wyremontowana
zostanie $wietlica wiejska.

Zaplanowano réwniez jej
doposazenie. Reszte kwoty
zaplanowano na spotkania
integracyjne. Sporg sume,
bo prawie 18 tys. zt beda
mieli do rozdysponowania
mieszkancy Ortela Krélew-
skiego Drugiego. Wiekszo$¢
$rodkow (11 tys. zt) przezna-
czona zostanie na remont
drég, reszta na utrzymanie
Swietlicy wiejskiej oraz in-
tegracje mieszkancow. Na

W tym roku sotectwo Piszczac Pirwszy 3 tys. 700 zt przeznaczy utrzy-
manie rozhudowe, wyposazenie i utrzymanie Grill Parku Jarzebina

wspblne spotkania moga tez
liczy¢ osoby mieszkajace w
Ortelu Krélewskim Pierw-
szym. Maja na ten cel prawie
2 tys. 500 zt. Reszte z 21 tys.
500 zt przeznacza, podob-
nie jak sasiedzi, na utrzy-
manie Swietlicy i remonty
drég. Piszczac I, I, i lll maja
przyznane w sumie ok. 45
tys. zt. Piszczac | czes¢ puli
przeznaczy na utrzymanie,
rozbudowe, wyposazenie

5 i utrzymanie Grill Parku Ja-

rzebina (3 tys. 700 zt), a po 6
tys. na remonty drég i orga-
nizowanie imprez integracyj-
nych. - W tym roku zorgani-
zowali$my juz sotecki Dzien
Dziadka i Babci, ktére wspot-
organizowalismy z KGW Ja-
rzebina. Chcemy tez wzorem
roku poprzedniego zorgani-
zowac wycieczki. Mieszkan-
cy bardzo cenia sobie takie
wyjazdy, na ktérych moz-
na pozwiedza¢ i odpoczal
- moéwi wojt Piszczaca | Ka-
rol ktukaszuk.

Podobnie cele wygladaja
w sotectwie Piszczac Il, gdzie
najwieksza kwota wydana zo-
stanie na grill-park (ponad 7
tys. zt). W Piszczacu Il za prio-
rytet obrano rozbudowe alta-
ny wiejskiej, ktora pochtonie
10 tys. zt. O Swietlice zadbaja
tez mieszkancy Piszczaca Ko-
lonii, ktérzy na remont, dopo-
sazenie i utrzymanie Swietlicy
przeznacza 16 tys. zt. A pozo-
state 6 tys. 300 zt na integra-
cje. Niemata kwote, bo po
ponad 23 tys. zt zgarna Poto-
skii Zalutyn. W pierwszym so-
tectwie 15 tys. zt poptynie na
remont dachu w $wietlicy, a 5
tys. zt na modernizacje placu

5 zabaw. Reszta kwoty przezna-

czona zostanie na koto go-
spodyn wiejskich i spotkania
integracyjne.

slowopodlasia.pl

W  Zalutyniu postawio-
no na integracje. Na ten
cel zabezpieczono 9 tys. zt.
Niewiele mniej, bo pond 8
tys. 500 zt pokryje koszty re-
montu placu zabaw, a 6 tys.
zt remontéw drég. O stan
drég zadbaja tez mieszkancy
Zahorowa, ktérzy z niemal
19 tys. zt az 15 tys. przezna-
€z3 na poprawe nawierzchni
szlakéw komunikacyjnych.
Za reszte sfinansowane zo-
stang doposazenie Swietlicy
i inicjatywy integracyjne.
Podobne $rodki, bo ponad
17 tys. zt maja do rozdy-
sponowania Potoski Stare
i Wyczotki. W pierwszym
sotectwie inwestycja, kto-
ra pochtonie najwiekszg
cze$é, jest remont i utrzy-
manie Swietlicy (14 tys. 300
zt). Wéréd zadan wymienia
sie rowniez dofinansowanie
kota gospodyn wiejskich iin-
tegracje. Wyczotki postawity
na remonty drég, na ktére
w 2020 r. maja zamiar wydac
10 tys. zt. Potowe mniej prze-
znacza na spotkania integra-
cyjnei3tys. zt nautrzymanie
Swietlicy. 14 tys. zt poptynie
do Trojanowa. Kwota po-
zwoli na budowe altany przy
Swietlicy i zakup sprzetu do
kuchni w budynku, a takze
integracje. Swietlica to réw-
niez nr jeden w zadaniach
Wolki  Koscieniewickiej. Tu
mieszkafncy zadecydowali,
ze 7 tys. zt przeznacza na wy-
konanie ogrzewania w bu-
dynku, a za reszte $rodkéw
wyremontuja drogi i zadbaja
o integracje. Ostatnim so-
tectwem w gminie Piszczac
jest Popiel. Tam powedruje
ponad 11 tys. 500 zt, za kto-
re mieszkancy wyremontuja
i doposazg altane i zorgani-
zujg spotkania integracyjne.

Podzigkowaty babciom i dziadkom

DABROWICA MALA Dzier Babcia
i Dziadka to doskonata okazja,
by najmtodsze i najstarsze po-
kolenie spedzity ze soba czas.
Dlatego 26 stycznia w Dabro-
wicy Matej zorganizowano
spotkanie. Dzieci pod kierun-
kiem dyrektor GCKiS Gabrie-

li Bielinskiej przygotowaty
czes$¢ artystyczna. Byto to
przedstawienie ,,Budzik babci
Zosi” oraz scenka dramowa
»Babcia”. Wnuki zaspiewaty
dziadkom piosenki oraz za-
prosity do wspdlnej zabawy
przy piosence ,,Krasnoludek”.

Atrakgja dla dzieci byta wizyta swietego Mikotaja, ktory przyniésl prezenty

Po czesci oficjalnej ze-
brani wspdlnie Swietowali
przy stodkim poczestunku.
Niespodzianka dla milusin-
skich byto przybycie Swiete-
go mikotaja, ktéry wreczyt
prezenty.

(jtk)

Centrum z granltowq podtoga

WISZNICE Zakonczyt sie dru-
gi etap prac modernizacyj-
nych prowadzonych w Para-
fii Rzymskokatolickiej p.w.
Przemienienia Panskiego
w Wisznicach. W budynku wy-
konano posadzke z kamienia
naturalnego - granitu wraz
z cokolikami, progami oraz
obtozeniem schoddw. Inwe-
stycje zrealizowano z dofi-
nansowaniem w kwocie 65
405 zt.

Remont przeprowadzo-
ny zostat w ramach projek-
tu ,Przebudowa budynku

W drugim etapie prac wykonano
posadzke z kamienia naturalne-
go — granitu wraz z cokolikami,
progami oraz obtozeniem
schodow

Centrum Kultury Chrzesci-
janskiej w Wisznicach”. Oba
etapy byty realizowane przy
wsparciu  merytorycznym
tamtejszego urzedu gminy.
Jak informuja pracownicy
gminy, do przywrdcenia pet-
nej funkcjonalnosci obiek-
tu pozostaty do wykonania
prace malarskie, ktdrych
realizacja rozpocznie sie
niebawem. Warto$¢ wyko-
nanych pod koniec 2019 r.
prac zgodnie z umowa z wy-
konawca to 77 561,96 zt.

(jtK)

- Walentynkowy koncert Poc

BIALA PODLASKA Bialskie Cen-
trum Kultury zaprasza na
walentynkowy koncert Ze-
spotu Piesni i Tanca oraz
Kapeli Ludowej ,Podlasia-
cy”. Wydarzenie odbedzie
sie w niedziele, 16 lutego,
0 godz. 18:00 w sali widowi-
skowej BCK przy ul. Brzeskiej
41. Wstep wolny.

lasiakow

zyt i prowadzi Andrzej Kara$
- muzyk, pasjonat folkloru
i muzyki ludowej. Repertuar
kapeli stanowig piesni i me-
lodie z regionéw podlaskie-
go, rzeszowskiego, towickie-
. go, $laskiego, krakowskiego,

Kapela Podlasiacy po-
wstata w 1992 r. Zespét zato-

lubelskiego, nowosadeckie-
g0, a takze piesni biesiadne.
(pc)
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Jak minat rok na stanowisku wéjta i jakie plany ma gmina na kolejnych 12 miesiecy — opowiada wojt Leszek Chwedczuk

Wojt w pojedynke niewiele zdziata

GMINA JANOW PODLA-

SKI10 pierwszym roku swojej
kadengji na stanowisku woj-
ta, o przeprowadzonych i za-
planowanych  inwestycjach
oraz 0 wyczekiwanej budo-
wie drogi Osséwka-Janow
Podlaski, opowiada wéjt Le-
szek Chwedczuk w rozmowie
z Pauling Chodyka.

Jak podsumuje pan rok
kadencji jako wojta gmi-
ny Janow Podlaski? Jak
uktada sie pana wspét-
praca z rada gminy?
Pierwszy rok jest zawsze
trudny - to nowe doswiad-
czenie, to zmiany organiza-
cyjne, dostosowanie budzetu
do nowych zadan. Udato sie
i mamy rok za soba. Wszyst-
ko funkcjonuje dobrze, choc
oczywiscie nie obyto sie bez
trudnosci, jednak to normal-
ne, jesli co$ sie robi. A zrobi-
lismy sporo. Sukcesem jest
realizacja zaplanowanych in-
westycji, bardzo dobra wspét-
praca zrada gminy i przewod-
niczacym rady, ze starostg

bialskim, szczegdlnie w za-
kresie wspolnych inwestycji
drogowych, ale i na innych
ptaszczyznach réwniez. Do-
bra wspoétpraca z podlegtymi
jednostkami i pracownikami
urzedu gminy. To cieszy, prze-
ciez bez wspotpracy z innymi,
wojt w pojedynke niewiele
zdziata.

Jakie inwestycje udato

sie zrealizowa¢ w roku

2019?

Jesli chodzi o inwestycje
w minionym roku, udato sie
wykonaé naprawde sporo.
WykonaliSmy  oswietlenie
w  miejscowosci Werchlis,
w dwdch miejscowosciach
na terenie samorzadu, w Ja-
nowie Podlaskim i Nowym
Pawtowie, powstaty sitownie
zewnetrzne. Zmodernizowa-
lisSmy najdtuzsza ulice w Ja-
nowie - ulice Polna, czyli po-
nad 960 m wraz kanalizacja
burzowa, chodnikami i wjaz-
dami na posesje. Przebudo-
walismy budynek po bytym
przedszkolu w Janowie Pod-
laskim na budynek wielo-
rodzinny z 20 mieszkaniami
socjalnymi. Niedawno prze-
kazaliSmy klucze mieszkan-

Leszek Chwedczuk podkresla, ze dbra wspoétpraca wojta z rada gminy,
urzednikami i starosta jest podstawa funkcjonowania janowskiego
samorzadu

com. Dodatkowo wyremon-
towano dwa pomieszczenia
w Szkole Podstawowej im.
Czestawa Tanskiego. Jedno
z przeznaczeniem na pokoj
nauczycielski, wycyklinowa-
no réwniez podtogi w cze-
$ci sal placéwki. Rowniez
urzad gminy przeszedt li-
fting, wyposazono bowiem
6 pokoi biurowych w nowe
meble i nowe wyktadziny.
ZakupiliSmy urzadzenie do
posypywania ulic piaskiem
w okresie zimowym. Po-

nadto ztozylismy do urzedu
marszatkowskiego i urzedu
wojewddzkiego szereg wnio-
skéow o dofinansowanie in-
westycji: budowe ulic Cichej
i tosowicza, budowe drogi
w Romanowie, budowe ulic
biegnacych w strone wysy-
piska, budowe instalacji so-
larnych i fotowoltaicznych
dla mieszkafncéw gminy oraz
wymiane o$wietlenia ulic
z tradycyjnego na energo-
oszczedne (ledowe). Mamy
wiec nadzieje, ze uda sie wy-

konad te inwestycje w naj-
blizszym czasie.

Samorzady bija na

alarm, jesli chodzi o fi-

nanse na nowe inwesty-
cje. Czy i jakie ewentu-
alnie trudnosci czekajg

w tym roku gmine Ja-

néw Podlaski?

Zgadza sie, pojawiaja
sie problemy i ograniczenie
mozliwosci inwestycyjnych,
ktére sa spowodowane

= kosztami utrzymania o$wia-

ty, ten problem dotyczy réw-
niez i naszej gminy.

Jak przedstawia sie

wiec tegoroczny budzet

gminy Janéw Podlaski?

Jakie inwestycje beda

priorytetowe?

Budzet na ten rok opie-
wa na kwote ponad 26 600
000,00 zt. W tym 7,5 mln
przeznaczylisSmy na inwe-
stycje. Te planowane to bu-
dowa ulic Cichej i tosowicza
w kwocie 1,875 mln ztotych,
bedziemy korczy¢ rewita-
lizacje skwerku w centrum
Janowa Podlaskiego, a jej
koszt to 4,1 mln ztotych, ru-
szy réwniez | etap przebu-
dowy drogi do Biatej Podla-

|31
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skiej oraz budowa odcinka
drogi gminnej, okoto 700m,
w strone gminy Rokitno.

Wazna inwestycjg jest

z pewnoscia wtasnie

modernizacja drogi

Osséwka-Janéw Podla-

ski, ktérg gmina zreali-

zuje wspoélnie z powia-
tem bialskim.

To bardzo wazna inwe-
stycja, taczaca gmine z po-
wiatem oraz gtéwna droga
dojazdowa do Janowa Pod-
laskiego. Mozna powiedzie,
ze to okno na $wiat, dlatego
jest tak wazna dla mieszkan-
cbéw, ale nie tylko dla nich. To
przeciez tez trasa dojazdowa
do firm i zaktadéw, znajdu-
jacych sie na terenie naszej
gminy oraz Zamku Biskupie-
go. Ciesze sie niezmiernie,
ze starosta Mariusz Filipiuk
i zarzad powiatu chca te in-
westycje wykonac w catosci
od Janowa Podlaskiego do
skrzyzowania z Osséwka.
Pierwszy etap to koszt ok.
7,5mln zt. Powiat i gmina
podzieli sie kosztami po 25
proc., a pozostate pieniagdze
pochodza z funduszy ze-
wnetrznych.

Postuchaj islandzkiej muzyki

POWIAT PARCZEWSKI Ragnar
Olafsson to wszechstronny
muzyk, multiinstrumentali-
sta i kompozytor z Islandii.
Jest czlonkiem-zalozycie-
lem kilku zespotow, z kto-
rymi wydatl kilkanascie al-
bumoéw. Juz we wtorek, 18
lutego o godz. 18:00, wysta-
pi na koncercie... w mieszka-
niu w Wierzbowce niedaleko
Parczewa.

Najbardziej znana z jego
grup jest Arstidir, z ktéra wy-
dat cztery albumy studyjne
(dwa dotarty do szczytu listy
najpopularniejszych ptyt na
Islandii) i koncertowat w po-
nad 30 krajach! Ragnar jest
tez od niedawna w grupie
Sélstafir, Swiatowe] gwiez-
dzie muzyki metalowej.
Artysta napisat tez muzyke
do kilku filméw. W 2016 roz-
poczat solowy projekt pod
wtasnym nazwiskiem, poka-
zujac kolejng strone swojej

Muzyk wystqpl na kameralnym
koncercie w mieszkaniu w Wierz-
bowce koto Parczewa

tworczosci. Tym razem to
spokojne, nastrojowe granie
w klimatach singer-songwri-
ter, folk, country.

Ragnar Olafsson przyleci
do Polski na krétka, solowg

trase koncertowa. Promo-
wacé bedzie debiutancki al-
bum ,Urges”, ktory zebrat
bardzo pozytywne recenzje,
ale zagra tez kilka nowych
utworéw, ktére pojawig sie
na drugiej ptycie - jej pre-
miera zapowiedziana jest na
wiosne 2020 roku.

Aby wzia¢ udziat w kon-
cercie i pozna¢ doktadny
adres wydarzenia wystar-
czy wysta¢ e-mail na adres
borowkamusic.promocja@
gmail.com. W temacie maila
wpisac ,,Ragnar - Wierzbow-

= ka”, a w tresci podac swoje

imie i nazwisko oraz infor-
macje, dla ilu os6b ma by¢
rezerwacja. Limit osob na
koncercie - 30, a wejscidw-
ka na koncert kosztuje ,co
taska”, chol sugerowana
minimalna kwota to 15 zt.
Wszelkie szczegbtowe infor-
macje mozna znalez¢ na Fa-
cebooku wydarzenia.
Paulina Chodyka

Skorzystaja z darmowej
porady prawnej

FOMAZY W kazda $rode w godzi-
nach 8.00-12.00 w sali konfe-
rencyjnej tamtejszego urzedu
gminy mieszkafncy moga bez-
ptatnie skorzystac z porad rad-
cy prawnego. Na spotkaniu
dokonana zostanie wstepna
analiza sprawy. Ponadto oso-
ba moze dowiedziec sie, jakie
kroki prawne nalezy podjac
w sprawie, z ktéra przyszta po
porade.

Swiadczenie bezptatnych
porad prawnych jest realizo-
wane na mocy porozumienia
pomiedzy wojtem gminy to-
mazy, a zarzadem powiatu
bialskiego, w celu realizacji
postanowien ustawy z nie-
odptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie
obywatelskim oraz edukacji

prawne;j.
(jtk)

Warsztaty gitarowe

DRELOW Ruszyty zapisy na bez-
ptatne warsztaty gitarowe
organizowane przez Gminne
Centrum Kultury w Drelo-
wie. Organizatorzy zapraszaja
wszystkie dzieci i mtodziez
zainteresowane nauka gry
na gitarze. - Zamierzamy
stworzy¢ grupe podstawowg
i grupe zaawansowanga. Moze
powstanie tez grupa dla ma-
luchéw w wieku 5-7 lat. To
zalezy od zainteresowania
mieszkancoéw - méwia organi-
zatorzy. Warsztaty maja ruszy¢
juz w marcu. (pc)

Wykonywali mydetka, nagrywali ptyty
| dekorowali t- shlrty

PISZCZAC W czasie ferii zimo-
wych w swietlicy Jaskotka
bylo gwarno i ciekawie. Gmin-
ne Centrum Kultury i Sportu
w Piszczacu zorganizowato
dzieciom wiele interesuja-
cych zajec. Skorzystato z nich
wiele os6b, ktore chcialy spe-
dzi¢ czas wolny w gronie ré-
wiesnikéw.

- Pierwszy tydzien rozpo-
czelismy od zaprojektowania
i wykonania koszulek $wietli-
cowych. Ponad 60 dzieci wré-
cita do domu we wtasnorecz-
nie ozdobionych t-shirtach.
Nie mniejszym powodzeniem
cieszyly sie warsztaty mydlar-
skie, w ktorych wzieto udziat
rowniez okoto 60 pociech -
opowiada dyrektor GCKiS Ga-
briela Bielinska. - Usmiech
nie schodzit dzieciom z twa-
rzy, gdyz kazdy mogt zabraé
do domu przygotowane przez
siebie kolorowe i pachnace
mydetko w ksztatcie babecz-
ki. Dzieki uprzejmosci pana
Mariusza Karwowskiego, ktory
zechciat uzyczy¢ i obstugiwac
urzadzenia, mogliSmy na-
grywac piosenki na profesjo-
nalnym sprzecie. Po obrdbce
dzwiekowej kazde z dzieci
otrzyma swoja ptyte CD, ktéra
bedzie nosita tytut ,Swietlico-
we $piewanki” - dodaje.

Drugi tydzien ferii zaczat
sie od warsztatdw. Dzieci
wykonywaty musujace kule
do kapieli. - Ogromne ilosci
sody, kwasku cytrynowego,
zapachéw i réznokolorowych
barwnikéw sprawity, ze bli-
sko 60 dzieci poszta do domu

DZIecl pokazaty, ze sa kreatywne w czasie malowania t- shlrtow

z usmiechem i kula musujaca
w reku. We wtorek wzieliSmy
sie za przygotowywanie nale-
$nikow z ulubionymi dodatka-
mi - czekolada, bita $mietana,
dzemem, kolorowymi posyp-
kami i owocami - zaznacza
Bielinska.

Nad zajeciami w $rode
i czwartek piecze przejety pa-
nie z Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej w Piszczacu. Dzieci
m|a{y okaZJe wspdlnie poroz-
W|qzywac quizy, pogra¢ w gry
i zabawy literacko - logiczne.
Ciekawym elementem byto
wtasnoreczne wykonanie za-
ktadek do ksigzek. W czwartek
odbyt sie spektakl pt.,, Prasta-
ra ksigznica - skarb i tajemni-
ca. Bo madro$¢ tkwi nie tylko
w WiFi...” w wykonaniu Teatru
Maska z Krakowa, ktdory obej-
rzato okoto 80 dzieci. - Ostat-
niego dnia ferii reaktywowa-

lismy warsztaty mydlarskie.
Olbrzymie  zainteresowanie
sprawito, ze i tym razem nie
zabrakto chetnych na wyko-
nanie wtasnorecznie koloro-
wych mydetek. Atrakcja dla
najmtodszych byty dmuchane
zjezdzalnie i tory przeszkdd,
ktore przez 3 dni mozna byto
odwiedza¢ w hali sportowej
ZPO w Piszczacu - podsumo-
wuje dyrektor GCKiS i podkre-
$la, ze bezptatne dmucharice
staty sie juz tradycja kazdych
ferii w Piszczacu.

Organizatorami ferii byli:
GCKiS, urzad gminy, Gmin-
na Biblioteka Publiczna, Ze-
spot Placowek Oswiatowych
i Gminna Komisja Rozwia-
zywania Probleméw Alko-
holowych w Piszczacu oraz
Wschodnie Konsorcjum Even-
towe.

Justyna Lesiuk-Klujewska
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SHERLO

- 00szukaj przestepce

Sherlock Holmes, John Wat-
son, Irene Adler — same
znane nazwiska. Ale nie-
stety padto na nich podej-
rzenie popetnienia zbrodni
i naszym zadaniem jest
wytypowac prawdziwego
Zoczynce. Gra ,Sherlock”
od wydawnictwa Granna to
dedukcyjna gra dla czterech
graczy, w ktdrej wazna jest
btyskotliwos¢ oraz trafne
zadawanie pytan.

EWA GRANIAK-WOSINEK

Kim byt Sherlock? Chyba
nie ma osoby, ktéra nie ko-
jarzytaby chociaz nazwiska
tego najstynniejszego na
Swiecie detektywa. Wymyslit
i rozstawit go Arthur Conan
Doyle w swoich powiesciach.
Byt to bohater dociekliwy,
niesamowicie inteligentny,
ale i specyficzny. Zobaczy-
my, czy i my mozemy stac sie
takimi detektywami.

Pudetko i co
w srodku?

Malutkie pu-
deteczko moze
nas wprowadzié
w btad - jednak
nie dajmy sie
zwiesé - w tym
porecznym, kom-
paktowym

o

opakowaniu jest L
wyrazista, dobra /-l
gra, ktéra na pew- - |
no zaspokoi gusta
graczy, poniewaz =
jest bardzo dobrze

wydana, ma piekne
ilustracje i pieknie sie
prezentuje. W pudetku s3
zastonki dla czterech graczy,
13 kart podejrzanych oraz
bloczek z tabelami do zapi-
sywania notatek.

Grafika

Autorem ilu-
stracji jest Vincent
Dutrait. Tego ry-
sownika nie trzeba |
przedstawiaé,  po- ‘
niewaz gracze do-

GRY | ZABAWY RODZINNE

sSLeus..

brze znajg go z wielu e
innych gier. | wiado-

mym jest, ze jesli gre ilustru-
je pan Vincent - to bedzie
strzat w dziesigtke! Swietnie
ukazany klimat, charakter-
ne postacie z ciekawymi
atrybutami przykuwaja oko
i nadaja interesujacy szlif
rozgrywce. Cato$¢ wyglada
bardzo elegancko i gustow-
nie.

ku Holmesie?

Jakie znasz ksiagzki o Sherloc-

terrereer

PYTANIE KOMKURSOWE

Tl § natrwiskog Kontakt Belet onb oy 3

T .

Wrazenia z grania

Najpierw  kilka  stow
o tym, na czym polega gra.
Z 13 kart losujemy jedna,
ktéra uktadamy na srodku
stotu rewersem do géry - to
jest przestepca. Nastepnie
pozostate karty dzielimy
rowno miedzy graczy. Na-
szym zadaniem jest odgad-
naé tozsamo$¢ przestepcy
szybciej, niz zrobig to inni
- wowczas wygrywamy.

Kazdy z graczy otrzymu-
je po arkuszu dochodze-

niowym i to wtasnie na nim
rozgrywaé sie bedzie cata
akcja. Sa tu ikonki, ktére
pojawiaja sie rowniez na
kartach postaci i droga eli-
minacji, poprzez zadawanie
pytan innym graczom o kar-
ty, ktdre posiadaja na reku,
musimy dociec, ktéra kar-
ta lezy na srodku - kto jest
przestepca!

Takim matym zgrzytem
okazuje sie to, ze nawet
Sherlock, czy Watson moga
okazac sie ztoczyricami!

Gra jest bardzo emocjo-
nujaca, bardzo angazujaca
szare komérki. Wymaga by-
strosci i kojarzenia faktow,
co okazuje sie wcale nie takie
proste! Dzieki temu, ze gra
jest nieco wymagajaca na
pewno nie znudzi sie szybko.
Poza tym jej klimat, piekne
wykonanie i ciekawy pomyst
na rozgrywke sprawi,
ze do gry bedzie sie
chetnie wracad.

Dla naszych czytelnikow przy-
gotowalismy bezpfatny eg-
zemplarz recenzowanej gry.
Nalezy poprawnie wypetni¢
znajdujacy sie obok kupon
i dostarczy¢ go do piatku,
7 lutego, do redakgji przy
ul. Warszawskiej 15,
21-500 Biata Podla-
ska. Gre otrzyma autor
najciekawszej  odpo-
wiedzi.

Prezentowang ostat-
nio gre ,Na korcu
jezyka 2" wydawnic-
twa Nasza Ksiegarnia
otrzymuje  Karolina
Gruszka. Po odbidr za-
praszamy do siedziby
redakcji w ciagu mie-
sigca od opublikowa-
nia nazwiska.

Gra na skroty

Plusy:

+ piekne grafiki

+ proste zasady

+ ciekawa rozgrywka

Gra jest dla Ciebie, jesli:

- lubisz gry dedukcyjne

- jeste$ fanem kryminatéw

- cenisz posta¢ Sherlocka
Holmes’a

TO MIEJSCE GZEKA NA TWOJA REKLAME

KRZYZOWKA

slowopodlasia.pl

RYSUNKI 1 ZDJECIA EWA GRANIAK-WOSINEK

Rozwigzanie krzyzéwki z poprzedniego tygodnia: PLOTECZKI

INAJDZ 10 ROZNIC

Lo

Rozwiazanie rebusu z poprzedniego tygodnia: LEGENDA

Zadzwon i uméw si¢ na spotkanie
z naszym przedstawicielem.

Joanna Olecka
Dyrektor dziatu

665 752 203
j.olecka@slowopodlasia.pl

~ Mariola
| Glina-Fiutak

665752212
m.glina@
slowopodlasia.pl

883949 562

Agnieszka Tarkowska

atarkowska@
slowopodlasia.pl

‘e k.kozlowski@

Krzysztof Koztowski

665 750 376

slowopodlasia.pl
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: Biata Podlaska, ul. Warszawska 19, tel ffax §3 342-25-19

wiwslowopodasia.pl

reklama@slowopodasia.pl

W “etrnoc

URBIIER

OKNA - DRZWI - BRAMY * KOMINKI

ul. Sitnicka 137, 21-500 Biata Podlaska
tel./fax 8334212 35

www.trapez-bp.pl
info@trapez-bp.pl

Autoryzowany Partner Firmy

OKNA DHZW

PELLE'T
BRYKIET

www.serhej.pl
biuroGosarhe).pl

Biata Podlaska
ul. Sidorska 59B
tel. 83 344 16 11

ul. Cmentarna 9
tel. 83 341 70 40

SKLEP © USLUGI
HYDRAULIKA

Ebo - Hawse |

ul. Sidorska 59F

S00 860 C ¢ 609 743 279
BT .ol

GRZEJNIKI KOTLY RURY

DRZWI i PARAPETY

Biata Podlaska, ul. Sidorska 87a
tel. 83 342 55 83, 606 819 315, 537 700 402

sprzed

oniaz

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI

Z\ INDECO’

wygodne mieszkanie

SKLEP

21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62- 76
Pn.- Pt93017|50b913 ¥

Szafy wnekowe meble na zamowienie

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE ® tAZIENKOWE ® GARDEROBY

304 BIAL-MET BLACHY

o w\k www.bialmet.pl bial-met@dei.pl
"' "i,‘

POKRYCIA DACHOWE

Y RUSZTOWANIA
- tel. 602 108 811

21-500 Biata Podlaska, ul. Kotychawa 78
! tel. 83 344 33 49, 83 344 74 98

Biaka Podlaska, ul. Sidorska 568
1ed. £3 342-75-65
SYSTEMY ZABEZPIECZEN
ALARMOWYCH
+Wlamania i mipady - madzone wizyjnege
« pakany « hantrali destipu

MONITORING ALARMOWY

AGENCIA OCHRONY

(D) Lew- Trns -Biii

ul 38 Pl Piachony 13, Bl ax MaH-07

OCHRONA 0SOB | MIENIA
omwojowanse wartosci pienigénych
smanitaring
- grupa intarwencyjna 24h

rrcsnit mrrng

= KUP

Starislaw

oman podziemne parkingi @ windy w blokach

Ima

budowlana Biata Podlaska

el (63) 3442749 [ A

sekretariat@zrb-romaniuk.pl * ", C
www.zrb-romaniuk.pl + =

ul. Fieldorfa 26/7

PROMOCIJA ZIMOWA
OKNA - DRZWI
ROLETY - BRAMY POMIAR WYCENA (17111
ARTPOL  jacek.daniluk@wp.p!
Ko rodt s | | , Ko, SOS-011-645
Fli0 Oikip | | wekTi
Sprawdl nasze cenyll

GARAZE Blaszane
i BRMH" Garazowe

31-4:1&514!! 84-539-84-91
25-T40- 5?-3&_ 29-642-34-61
657336026 505.526.036

reklamy

SKUTECZNOSC

twoja oferta przebije
oferte konkurencji

Wojt Gminy
Koden
informuje, ze w siedzi-
bie Urzedu Gminy Koden
w dniach od 31 stycznia do
21 lutego 2020 r. bedzie
wywieszony wykaz nieru-
chomosci przeznaczonych
do sprzedazy potozonych
w Kodniu I, Kodniu Il i Ko-
pytowie oraz wykaz nieru-
chomosci przeznaczonych
do dzierzawy potozonych
w Dobratyczach i Zabtociu
gm. Koden stanowigcych
wtasnos¢ Gminy Koden.

wiekszy zasieg

Zza mniejsze pienigdze
reklama

juz od 100 zt

v SPRZEDAJ
BIALA PODLASKA, UL. WARSZAWSKA 15 TEL. 669494 058

SZYBKO | SKUTECZNIE

mozesz wesprzec swoja
kampanie o rézne nosniki

TWOJA REKLAMA moze dotrze¢ nawet do ponad
100 000 oséb

33

ﬂt’5

PROFESJONALISCI W NIERUCHOMOSCH

2 WYNAIMLJ

PROMOCIJE ZIMOWE

CENA

PROMOCYJNA

649,-"

STIHL MS 170

SPRZEDAZ PROWADZA WYLACZNIE
AUTORYZOWANI DEALERZY STIHL.
ADRESY DEALEROW NA WWW.STIHL.PL

* sugerowana cena detaliczna

ZAMOW PAKIET REKLAMY

PRASOWEJ I INTERNETOWE)

St[IWD

orerTA 2W 1

pokaz swoja oferte
w gazecie i internecie

MINIMUM FORMALNOSCI

jedno zlecenie (wygoda, czas)
wiele mozliwosci g



mailto:jacek.daniluk@wp.pl

4 - 10 lutego 2020

341

nr5

WOJEWODZKI
OSRODEK RUCHU
DROGOWEGO

W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60
tel. (83) 342 58 20

PROWADZ| KURSY
| SZKOLENIA:

o dla kierowcow zmniejszajace
liczhg punktow karnych

* kierowanie ruchem drogowym

* szkolenia okresowe

dla kierowcow zawodowych

metoda e-learning

tylko 300 zt NAJNIZSZA CENA!!!

BADANIA PSYCHOLOGICZNE
KIEROWCOW 150 z+

MOTORYZACJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A Audi

OAudi A6, C4, 2,5 TDI,
(1997), 503 082 479

OAudi A6 2,5 TDi (2000),
532 070 687

OAudi C5 (1999), tanie w
eksploatacji, benzyna,
gaz, 509 391 983

OAudi 80 (1994) 2,0 B
sprowadzone z Niemiec,
optacone, 732 929 991

OAudi A3 1,6 B (2007)
sprowadzone z Niemiec,
optacone, 732 929 991

OAudi B7 2,0 (2005) die-
sel, sprowadzone z Nie-
miec, optacone, 732 929
991

OAudiA62,7 D (2008), 732
929 991

4 BMW

OBMW 320XD (2010) 2,0
D, orazBMW 3 (2001) 1,9
B, 732 929 991

OBmw E46 320D, 513 533
811

OBMW X3 (2007), 664
804 442

OBMW E 46 (2001), 796
204 266

\ Citroen

OCitroen C3 1,6 D (2010),
sprowadzony z Niemiec,
optacony, 732 929 991

OCitroen C4 1,6 B (2006),
732929 991

(OXsara Picasso, 664 804
442

OCitroen C4 1,6 D (2009),
501475 564

OCitroen Xsara Picasso
(2003) 2,0 HDi, 513 521
608

\ Fiat

OPanda 1,2 B, sprowadzo-
na, 732 929 991

OKupie Malucha 126p,
518 252 455

VTE A

HMWH WYCIERACZKI

PLAHDEK dokaidegoauta
Sidorska 78-80 [STW)
Bisla Podiaska
1501557 782

REKLAMY /OGEOSZENIA

SLOWS..

z dostawa 83 353 50 46

Gwarancja
ilosci i jakosci

OLEJ NAPEDOWY
OLEJ GRZEWGZY

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

tel. 600 956 482 O 668 676 582

OFiat Punto (2002), 693
179230

OBravo 1,4 gaz (2007), 502
997 556

\4 Ford

OFord S-Max (2007) 2,0 D,
sprowadzony, optacony,
732929 991

OFord Kuga (2009), 2,0 D,
sprowadzony, optacony,
732 929 991

OFord Focus (2004), 140
tys. km, czerwony, cena
do negocjacji, 503 865
474,516 365901

OFord Kuga, 2,0 TDC
(2009), 517 590 476

OFord Kuga (2010), 2,0
TDCI, 502 366 471

\4 Hyundai

OKupie Hyundai H100,
790596 234

M Kia

OPicanto 1,1 B (2006),

sprowadzone, optacone,
732 929 991

OKia Venga (2010) 1,4 D,
sprowadzona, optacona,
732 929 991

i Lexus
015220 (2001) 2,0 B, 732
929 991

\4 Mazda
OMazda 6 (2009) 2,0 die-
sel, 502 717 327

OMazda 626 2,0 DIiTD
(2001), 519 392 602

\4 Mercedes

OKupie Twojego Merce-
desa Sprintera, Kaczke,
Vario, 190D, 790 596 234

OMercedes A, 1,4 (2004),
731244 899

OMercedes C-klasa 2,5 TDi
(1996), 604 775 230

OMercedes C 2,5 TD
(1996), 600 873 582

A4 Mini

OCooper (2002) 1,4B,732
929 991

4 Mitsubishi

OLancer (2009) 2,0 D, 732
929 991

OMitsubishi Pajero (2004)
2,5 tdi 4x4, 602 678 792

A Nissan
OKupie Nissana Urvan,
790 596 234

ONissan Primera 1,9 DCI
(2005), bogate wyposa-
zenie, 501 588 291

ONissan Almera (2000)
2,2,607 759716

\4 Opel
OAstra 1,6 (2000), pierw-

szy wtasciciel, 515 676
595

OPONY LEYWANE | NOWE
0SOBOWE, CIEZAROWE,
VULKANIZACIA,
FELGI STALOWE | ALUMINIOWE
083 375-16-58. 0602 431 488
Malaszewicze Dude ul, Warszawska 37
OOpel Frontera 2,3 TD
(1993), 666 378 784

OAstra (2008), 513 318
474

OOpel Astra (2008), 695
202 541

(Vectra C(2004), 667 423
221

OCorsa (1997) bez korozji,
888 723 891

OAstra H (2009) 1,4 B,
sprowadzona, optacona,
732 929 991

\4 Peugeot

308 (2008) 2,0 HDi, spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

OPeugeot 207 (2011), 664
804 442

OPeugeot 308, 664 804
442

OSprzedam Peugeota
206, 516 997 507

\4 Renault

OTwingo (2017) 1,0 B,
sprowadzone, optacone,
732 929 991

OCaptur (2017) 1,0 B, 17
tys. przebieg, sprowa-
dzony, optacony, 732
929 991

ORenault Megane (1999
Xll) poj. 1400, benzyna,
srebrny, 513 973 925

i Seat

OSeat Altea XXL (2009)
1,9 TDi, 105 KM, spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

A Skoda

OSkoda Citygo 1,2 B
(2010), polski salon, 732
929 991

OOctavia 1,9 TDi (2003),
511 542 667

OSkoda Octavia 1,9 TDi
(2007), 600 943 384

OSuperB 1,9 Tdi (2003),
511542 667

OSkoda Octavia 1,9 TDi
(2004), 504 597 546

OSkoda Octavia (2012),
salon serwis, bezwypad-
kowa, 502 629 475

OSkoda Fabiall (2007), 1,2,
B+G, 537 001 470

A Suzuki
OSuzuki Liana, 664 804
442

\4 Toyota

OYaris 1,0 B (2006), spro-
wadzony, optacony, 732
929 991

b
montaz na miejscu= GRAT‘S
AKUMULATORY "
AUTO HAKI “as
sprzedaz, montaz "/o‘j:‘ ]S

MECHANIKA SAMOCHODdWA

Biata Podlaska

= === ul. Sitnicka 69
555?5 tel. 83 311 33 02
(obok Lidla)

504 029 757

slowopodlasia.pl

KASAGJA

POJAZDOW

660 802 913

OToyota Verso (2005) 1,8 B,
sprowadzona z Niemiec,
optacona, 732 929 991

OToyota Rav 4 (2009),
benzyna, salon Polska,
maty przebieg, 691 522
160.

OKupie Twojg starg Toyo-
te Corolle, Hiace, Carine,
Avensis, Picnic, 790 596
234

OToyota Auris (2007), 664
804 442

OJToyota RAV 4 (2007), 507
627 963

OToyota Yaris D4D, za-
dbany, (2004) + opony
letnie, 501 663 205

A Volkswagen

OVW Sharan, VW Polo,
504 212 049

0IGolf 5,1,9 TDI (2008/09),
11 800 zt, 505 021 851

OVW Polo (2008), 796
204 266

OTouran 1,9 TDi (2003),
511542 667

OSharan diesel (2008),
601 305 042

OPassat kombi 1,9 TD
(1994), 513 521 608

OTiguan, 664 804 442

OGolf IV, 4000, 721 102
065

OPassat (2010), 103 000
km, 601 403 320

OKupie Sharan 2,0 B, 790
596 234

i Volvo

0s60 (2012) 1,6 D, 732
929991

LOWEEASSHUTTAN
MOAOPASIANADA]
HOSTAIL

SAMOCHODY - KUPNO

OSkup ztomu, metali
kolorowych. Terebela.
Najwyzsze ceny! 513
901 168, 501 658 616

OSkup katalizatoréw, 509
529093

OKupie kazde auto, 512
406 210

OSkup katalizatoréw,
akumulatoréw, 502 331
832

OKupie samochody, 799
221966

MOTOCYKLE 1 QUADY

3Simson, skuteriwiele in-
nych czesci zamiennych,
691522 160

OMotocykle z koszem, 602
121 962,506 736 330

OKupie wszystkie moto-
cykle zabytkowe. 607
876 449

OYamaha XJ600 (1992), 2
500 zt, 606 647 841

OzZwir, piasek, 83 342 35
22,604 632 080

ONaprawa telewizorow,
monitoréow, autoryza-

cje Samsung, LG, Sharp,
Daewoo, Funai, 504
035771

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222 714

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OKoparko-tadowarka, mi-
nikoparka, 603 397 043

OZespb6t Revel, 604 934
299

DEALER ROMET MOTORS | \
o manran 33 BAIAL l%
& cemane H.-mJa. | ROMET]
e (T oo

SAMpIS it

TRANSPORT GRATIS

Biata Podl. ul. Madler 8
(boczna ul. Francuskiej) tel. 609 410 222

O+tadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

OTransport, 600 60 60 92
OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492
OUktadanie kostki bru-

kowej, granitowej, pro-
fFesjonalnie, solidnie,
502 318 133
OKoparko-tadowarka, ko-
parka, wywrotka HDS,
wyburzenia, piach, za-
geszczarka, 506 481 298

OMuycie dachéw, malowa-
nie, 516 964 592

OVideofilmowanie, zdje-

cia, www.video-foto.pl,
505643 610

OTynki gipsowe, 517 870
438

OStudnie 501 397 595

OUstugi remontowe, Biata
Podlaska i okolice, 572
219 262

OBudowa hal, budynkoéw
magazynowych, ptyta
warstwowa, murowanie.

607 120 800

OOcieplenie, murowanie,
malowanie, gtadz, pane-
le, remonty, 794 430 199

ORoboty budowlane przy
likwidacji barier archi-
tektonicznych, 607 120
800

OTani transport towaréw,
maszyn, 509 926 597
OPosadzki mixokretem,

608 327 362

OMontaz ptyty gipsowej,
malowanie wnetrz, wy-
kanczanie i adaptacja
poddaszy, podtogi, 607
120800

OPranie dywanéw i mebli,
790775 559

OUktadanie kostki bru-

kowej, solidnie - facho-
wo, 600 947 970

ODachy - kompleksowe
wykonawstwo, 601 192
926

OBudowa budynkéw in-
wentarskich, 605 217
803

OPokrycia dachowe, 573
024 476

OProjektowanie w bu-
downictwie. kieru-

czenko.biuro.projeky@
wp.pl, 602 881 626

OSlusarstwo, ogrodzenia,
balustrady, pergole, me-
ble, 572 271 342

OMalowanie, szpachlo-
wanie, ptytki, panele,
tapeta, 723 456 510

JJJJ ¥ CD.NASTR. 35
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Ve Al nlL

ROLETY
BRAMY .5

WISHIOWSK

AUTOMATYKA do BRAM
POMIAR | WYCENA GRATIS

ul. Janowska 70
83 311 32 55 » 602 708 992

JJJJ v CD.ZESTR.34

ORemonty mieszkan,
$cianki dziatowe, ada-
ptacja pomieszczen, ma-
lowanie, podtogi. 605
217 803

OHydraulika, 577 954 951
OMurowanie doméw od
podstaw, 517 388 179
OZesp6t Aneks, 505 893
138

OZaprojektuje dom, 666
096 888

OUktadanie kostka, granit,
kamien polny, 607 453
517

OMalowanie, gtadz, pane-
le, 500 834 016

OBrukarstwo, ogrodze-
nia, ogrody. Sprzedaz’
materiatow. Gwarancja’

Terminowos$¢. www.]
freshbruk.pl, 504 195;
871 I

OLikwidacja zaktadu - Lip-
nica, bardzo tanie na-
grobki, 663 631 693

ORemontowo-budowla-
ne, kompleksowo, 883

993 666

OUstugi hydrauliczne, 606
205453

OUstugi stolarskie, 510
898 611

ORemonty, wykonczenia,
605835788

OPranie dywanéw, wy-
ktadzin, tapicerek
meblowych, doczysz-

czanie dachow, kostek
brukowych, elewacji,
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.pl

OZtota raczka, 660 254
115

OGlazura, malowanie, pa-
nele, wykonczenia, 698
686 752

OTynki cem.-wapienne,
604 655 957

OGlazura, terakota, ptyta
g/k, malowanie, 796 393
202

OWykonczenia wnetrz,
606 335 663

OTartak przewozny. Zata-
dunekiobracanie ktody,
505091013

P sl

GARAZE
BLASZANE

BRAMY GARAZOWE
POMIESZCZENIA GOSPODAR(CZE
WIATY BLACH

KONSTRUKCIE 605-059-235
STALOWE

PRODUGENT

POZYCZKI bez BIK
KREDYTY BANKOWE

Biata Podlaska, ul. Narutowicza 38/ 3

tel. 603 203 897

OTartak mobilny z zata-
dunkiem, obracakiem,
poziomowaniem, 514
241054

OUstugi remontowo-bu-
dowlane, 660 254 115

OUstugi ksiegowe 790
646 120

OUstugi remontowo-bu-
dowlane, 530 632 849

OTransport tanio, 506 766
170

OAutolaweta, tanio, 506
766170

OUktadanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy,
kompleksowo, 509 982
153

OPosadzki mixokretem,
781952 081

OMinikoparka, wywrotka
3,5t,609 743279

ORemonty, wykonczenia

wnetrz, kompleksowo,
502 318 133

OUstugi ksiegowe, 601
800904

OHydrauliczne, 608 534

197

ORemonty, wykonczenia
wnetrz, 503 976 688

OBudowai krycie dachéw,
montaz rynien + podbi-
tek, 503 504 304

OSerwis, montaz anten
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa
komputerow, kamery,
502 406 968

OMurowanie, docieplenia,
517 186 874
OHydraulika, 609 743 279
ODOCIEPLANIE BUDYN-
K()W, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214
OWykopy, stawy, rowy,
odmulanie. Profesjonal-
nie. 601 804 809
ODocieplenia i wykoncze-
nia wnetrz, 516 664 603

OMalowanie pomiesz-

czen, 514 455 512

TWOJA REKLAMA

ARBY N Y ULEN R

W KAZDYMD

i

OMU

BEZ WIZY

NA BIALORUS

Vouchery

Ubezpieczenia
turystyczne

tel. 506 939770
Aleja Tysiqgclecia 10
Biata Podlaska

OTartak mobilny, 663 491
871

ODJ Wodzirej, wesela, 501
264948
[3Sprzatanie, 791 556 553

OTransport, przeprowadz-
ki, 508 690 315

OElektryka, instalacje,
pomiary, 507 370 567.

ODocieplanie, poddasza,
malowanie, p.k.g. ocie-
planie budynkéw, 511
604 224

OGlazurnictwo, 691 134
909

OUktadanie ptytek - tera-
kota, tazienki, kuchnie,
tarasy, Stanistaw 508
231456

ODachy kompleksowo z
materiatem 8% Vat, 508
848 759

OPOMOC DROGOWA,
783 750 150

OBudowa doméw, krycie
dachéw, 601 761 111

ODachy, materiaty i wyko-
nawstwo, 512 655 590
OKoparko-tadowarka, 513
754 668

OUktadanie kostki bruko-
wej, kompleksowo, 793
090 275

OOcieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590

OKoparko-tadowarka,
koparki gasienicowe,
kotowe, wywrotki, mini-
koparka, koparka Long,
793 090 275

OWykopy, stawy, sadzaw-
ki, rowy, najtaniej, 793
090 275

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

OStudnie gtebinowe, 503
892 100

OBudowa domédw, remon-
ty, ogrodzenia, 505 011
741

ORenowacja odziezy ské-
rzanej, czyszczenie ko-
zuchoéw, szycie na miare,
501 143 085

O2zdunstwo, 662 605 218

OAngielski, niemiecki,
hiszpanski. Matematy-
ka dla dzieci i mtodzie-
zy. Szybkie czytanie i
Akademia Efektywnej
Nauki. Zapraszamy dzie-
ci, mtodziez i dorostych.
Leader School, ul. Re-
formacka 10, Biata Pod-
laska, tel. 517 870 434.

SLOUM...
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OMatematyka, 502 924
580

OTtumacz przysiegty je-
zyka angielskiego mgr
Iwona Winska, 606 776
748

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawéwki
do matury, 511 758 548

OTtumacz przysiegty j.
angielskiego, Medard
Orlik, 509 791 177

NIERUCHOMOSCI

Domy

ODom do remontu, 695
518 274

ODom, 505963 212
MIESZKANIA

OStancja Akademicka, 506
918 466

OWynajme kawalerke, 606
351554

OKupie mieszkanie do
remontu, 514 818 455

OStancja, 696 514 577

OSprzedam garaz muro-
wany, Terespol, 605 649
997

OMieszkanie, 78 m?, Biata
Podlaska, 516 845 869

(Stancja, 603 107 010

OWynajme M3, 38 m?, 506
084 165

OWynajme mieszkanie,
69 m?, Batorego 14, 506
121 200

OStancja, Kopernika, 603
114 933

ORodzina szuka domu w
tomazach do wynajecia,
510388 493

OWynajme dwupokojowe,
umeblowane, Krélowej
Jadwigi, 508 436 585

OWynajme mieszkanie,
696 012 145

OWynajme mieszkanie,
609 979 289

ODom w segmencie, 107
m, 506 533 527

OWynajme mieszkanie, 3
pokoje, ul. Kopernika,
516 120 321 lub 509
376 972

Stancja, 83 3433824

OMieszkanie pracowni-
kom do 20 oséb Radzyn
Podlaski, tel. 501 656
148

Stancja, 696 514 577

OWynajme dwupokojowa
kawalerke, 501 662 805

LOKALE

OTani hotelik, 503 894
670

OWwynajme lokal ustugo-
wo-handlowy z parkin-
giem, Biata Podlaska,
501270103

OGaraz, Orzechowa, wy-
najme, 507 147 502

OLokal pod. dziat. ust.-
-handlowa 22 m?, cen-
trum, 608 064 523

OPomieszczenia magazy-
nowe, po serwisie samo-
chodowym, 602 121962,
506 736 330

ODo wynajecia lokal na
parterze, o powierzchni
90-120 m2w CHSAS, 725
986 050

OLokale, centrum Biata
Podlaska, 503 173 600

DZIAEKI

ODziatki, Rakowiska, 662
474709

ODziatka 36 aréw, rolno-
-budowlana, Terespol,
dom 125 m?, garaz, 400
000 zt, do negocjacji, 519
318 546, 727 932 831

OLas, Hrud, 500 201 821

OKupie ziemie Stawaty-
cze, Podedwoérze, 508
804 802

ODziatki budowlane,
Styrzyniec, 796 959

969

ODziatki Grabanéw, 793
077728

OAtrakcyjne dziatki w
Grabanowie, 504 195

871

ODziatka, Hrud, 500 201
821

ODziatki, domy, osiedle
Relax, Rakowiska, super
lokalizacja i cena, 603
704 153, 506 736 330,

www.osiedlerelax.pl

OSprzedam las, gmina
Tuczna, 601 401 084

OSprzedam dziatke bu-
dowlana, Woskrzenice
Mate, 1800 m?, po 16.00,
507 756 992

ODziatki budowlane, Ra-
kowiska, 692 706 132

OPosesjaw Terespolu, 796
077 715

ODziatka, Rakowiska, 789
040773

OSprzedam dziatke, 1,50
ha w Stawacinku Nowym
z przeznaczeniem pod
budownictwo mieszka-
niowe i inwestycje, 506
196 840

OWynajme utwardzony
placw centrum Terespo-
la, 502 713 486

OSprzedam las mieszany,
starodrzew, 7,7 ha; 35
000 zt/ha, Janéwka gm.
Piszczac. 502 366 471

OKupie ziemie, siedlisko,
powyzej hektara, koto
Biatej Podlaskiej, 506
331733

OSprzedam dziatke inwe-
stycyjng przy DK2 (ob-
wodnica Biatej Podla-
skiej) nr dziatki 411/17,
ok. 3200 m?, tel. 604

187 188

OKupie pole, ziemie Tere-
bela, Cicibér, Hrud, Wo-
skrzenice, 697 611 990

ODuza dziatka budowlana,
Rakowiska, 605 077 375

OSprzedam dziatke inwe-
stycyjng, 502 713 486

OSprzedam 1,9 ha ziemi
rolnej w Lubence, 516
787 857, po 16-tej

OSprzedam dziatke bu-
dowlanga 0,5 ha w Wo-
skrzenicach Duzych,
tel. 723 734 678

135

ODziatki Grabandw, 608
052 574

ODziatka, 507 283 037

OSprzedam dziatke rolno-
-lesng 21544 m?, Woblka
Dobrynska, gm. Zalesie,
przy A2, wjazd na termi-
nal, 535 778 832

OSprzedam las, 602 599
581

ODziatka z niedokonczona
budowa (blok mieszkal-
ny), Kostomtoty, 601
808 003

OLas sosnowy + deski +
krokwie, 517 838 186

ODziatka inwestycyjna 2,2
ha pod budownictwo
mieszkaniowe Konstan-
tynéw, 533 559 553

OWynajme ogrodzony,
utwardzony, oswietlony,
skanalizowany placz mo-
nitoringiem. Konstan-
tynéw przy drodze na
Biatystok. 533 559 553

ODziatka 5480 m?, prze-
mystowo-magazynowa,
Wodlka Dobrynska, na-
przeciwko Bialchemu,
535778832

ﬂl’5

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

Olwona Jagietto, wréz-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, swieco-
wanie uszu. Warsztaty.
605 855 562

OLoty widokowe, Wiszni-
ce, 501 613 425

Owrdézka, bioenergotera-
peutka, 507 764 294

OTrudne kredyty firmowe,
696 356 514

OPozyczki pozabankowe
do40000zt, 506989 167

OPozyczki pozabankowe,
795502 191

OKredyty gotéwkowe,
konsolidacyjne do 300
000 zt, 506 989 915

OZagineta legitymacja stu-
dencka 69586

NNE

KUPNO - INNE

ODeby, sosny, brzozy, 607
412702

OKupie ztom, odbiér, 733
593 310

OKupie drewno w dtuzycy,
sosna, dab, olcha, brzo-
za, 691 522 160

OMonety, starocia, 517
166 920

MATRYMONIALNE

OPoznam kobiete 25-35
lat do statego zwiazku.
SMS - MMS 697 552 110

TOWARZYSKIE

OPromocja, blondynka,
607 525171
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BUDOWLANE

O27wir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

STYROPIAN

PRODUCEMNT

sprzedaz detaliczna
Roskosz 22

tel. 83 343 74 06 » 509 375 365

OTania ziemia, piach, be-
ton pod kostke, roboty
ziemne, 793 090 275

COSPRZEDAZ | WYNAJEM
RUSZTOWAN ELEWA-
CYJNE, WARSZAWSKIE,
TRANSPORT CIEZARO-
WY 1-24 T, tel. 795 400
522, www.mekbud.pl

Chotytdw przy dworcu PKP

KOSTKA 590 zt/t
ORZECH 490 zi/t
EKOGROSZEK 590 zi/t

W sprzedazy jest rowniez
odpowiednik wegla POLSKIEGO
0 najwyzszej jakosci
tel. 83 377 82 28
502 202 581

!:;,Jnnrnl(

ul. 3 Maja 11, 08-210 PIaterow

IMPREGNY =]

6970771424 © 123 616 218

WEGIEL

JWA
| ll”ﬂl\'
SKUP ZLOMU
KONKURENCYJNE CENY
RATY!!!
KAMIEN DEKORACYJNY (ogrodowy)

EKO-M

ul. Terebelska 113, Biata Podlaska
tel. 723 456 555

WEGIEL

OBNIZKA CEN!

KOSTKA - 590 zi/t
ORZECH - 519 zi/t
EKOGROSZEK - 590 zi/t
PELLET - 780 z#/t
tel. 721 080 909, 669 445 682
Mozliwosé dowozu!
KROPKA Stawomir Kropiwiec

:HIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIILL
= UTHO Marek Dejneka
oferuje w sprzedazy:
wegiel kamienny
kruszywa
wapho hawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

KUP B0, LUBINU | GRYKI
: tel. 604 437 407 =

TIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIT

OPrzyjme ziemie, piach,
gruz, 608 534 197

dStoét pokojowy, krzesta,

793 432 280

OCzétenka, r-38, szt. 40,
stan bardzo dobry, rézne
kolory, 602 486 083

SPRZEDAZ -

ODrewno opatowe, 511
058 151

ODrewno kominkowe,
opatowe, 600 258 318

OSosny, 570 606 232

ODeski debowe i olszy-
nowe, 5 cm grubosci,
502 243 030

WYPRZEDAZ POLSKIEGO WEGLA

ATRAKCYJNE CENY
LIKWIDACJA SKLADU
BIALA PODLASKA

tel. 606 232118

ODeski, tarcica, kantowki,
wiezba dachowa, sza-
l6wka, podbitka, podto-
gowka, sztachety, Sar-
naki, 503 111 848

ODrewno rozbiérkowe,
691 522 160

ODrewno opatowe, 505
628 999

ONowe okna, 601 380 306

ODrewno na opat, 516
837 765

OOkleiniarka krzywolinio-
wa, 503 858 924

OSosna tartaczna, 603
114933

3Silnik elektryczny 11 kW,
607 759716

ODebina 8 kawatkéw, 4,5
m dtugosci, 83358 2041

OKasy on-line. Promocja.
Biuroservice, tomaska
2, 509 712 452, 83 344
3200

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 88 88 92

dostawy-wegla.

WEGIEL

HURT DETAL

tel. (+48) 693 788 340
(83) 3759757
* bok@dostawy-wegla.pl

WIEGEI=TANIEY)"

ATRAKCYIJNE CENY
% % % RABATY % % %

*szczegoty u handlowcow

WEG

LI

CIEPEA
ZAPRASZAMY!

WOR QWANY
TWOJ DOSTAWCA &5l i |

KONKURENCYINE
CENY

Wisoim
s

NATERENIE
MIASTA DOWOZ

BIAA PODL., UL. GRZYBOWA 52

tel. 83 344 20 92

4 Wegiel kamienny i Ekogroszek
4 Pellet drzewny
4 Nawozy, Srodki ochrony roslin
4 Materialy Budowlane i wykonczeniowe
4 Pelny asortyment hydrauliczny
@ Artykuty metalowe oraz wiele innych...

RATY, TRANSPORT HDS, MAGAZYNOWANIE
Tuczna 206

504055430 8337713 36 512 966 521

Koden, Rynek 12
697330515

2 podajnikiem szufladkowym, skadowany w hali

SPRZEDAZ RATALNA
Mozliwos¢ dowozu oraz negocjacji ceny w zaleznosci od ilosci

NISKOEMISYJNY
EKOGROSZEK

z uszlachetnionego, kruszonego wegla o wysokich parametrach jakosciowych

PRODUKCJA - SPRZEDAZ HURTOWA | DETALICZNA
© wartos¢ opafowa - powyzej 28 MJ/kg, popiot = 3%, siarka = 0,2%
© miat z produkeji ekogroszku ma b. dobra ocene w piecach

Chotytow ul. Tartaczna 2A
przy dworcu PKP

502 202 581

tel. 500 260 872
83 377 82 28

REKLAMY /OGEOSZENIA
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ODrewno opatowe, 664
568 550

OKrokwie, kantéwka, de-
ska, taty, opat, tanio, 510
702 173,789 021 323

ODeski debowe, 505 091
013

OwCdrewniane, heblowa-
ne, impregnowane, 507
202718

ODeska elewacyjna, kro-
kwie, taty, deski, opoty,
508 848 759

ODrut ocynkowany, 695
888890

OKosze na $mieci, pojem-
nos¢ 140, 240, 1 100 L
Bardzo solidne. Tanio.
tel. 661 512 466

__ROLNICZE

MASZYNY

OKupie sprzet rolniczy,
663 893 465

OPrasa rolujaca, 507 298
180

OSprzedam ciagnik, Zetor
6211, 669 768 425

ORenault 120-54, 120 KM,
509 926 597

OUrsus C360, 509926 597

OOpryskiwacz, 400 [, 509
926 597

OGruber 10 tap, resor, 509
926 597

31 ha taki, Ortel, ptug-2,
605 865 277

OGwiazda 5 i 7, wialnia,
brony 51i 3, stoma w
kostkach, ptugi 3 i 5,
kos, 502 243 030

OUrsus C 330 (1986), 15
000 zt, 504 409 367

OSianokiszonka, siewnik,
talerzéwka, stoma, zbo-
ze, 664 568 550

OSprzedam siewnik Fama-
rol, 510 113918

OTalerzéwka Unia 270,
507 627 963

OAgregat uprawowo-
-siewny Agromasz, Po-
znaniak, kultywator,
ptug Lengen, 607 463
933

OKupie prasy kostkujgce
i belujace, 603 705 754

OPtug Forschmit 3 -1 200
zt, 609 783 314

OKombajn Volvo S83,518
063 519

ORozrzutnik, agregat
uprawowy, 515126 331

OPrzewracarka do siana,
gwiazda 6, rozrzutnik
Kos, 502 768 622

OPtugi, Lanzberg 3, wiek-
sze, 2 100, 668 133 743

ODuzy wybor zachodnich
ciagnikéw Ursus, Zetor,
504 239 788

OKupie kosiarke, glebo-
gryzarke, talerzowke,
kopaczke, siewnik, cia-
gnik z turem, 783 154
031

OPrasa Metal Fach (2017),
siatka, sznurek, rotor,
noze, 507 523 776, 510
857 978

OKupie przyczepe, Usus,
Zetor, inny sprzet, 505
071250

slowopodlasia.pl

FABRYKA OKIEN

OKNA - DRIWI
PCV i ALU

u! Sltmtku 135 Q 33 343 86 39

OZetor 6045 4x4 tylko
3500 mth, 507 523 776
OCiagnik C-355, Zetor

8011, 602 467 634
OJClaas, ptugi, 507 283 037
OTasmociag, $rutownik,

663 557 817
OAgregat do siewnika,

rozsiewacz nawozow,

504 964 280
OPrzyczepa do sianoki-

szonki, 691 183 707
OTalerzéwka, Poznaniak,

agregat, rozsiewacz, tel.

724 128 460
OPrasa rolujaca Ford, 606

630122
OKopaczka, ptugi, rozbi-

jak, tur, 505071 250
OTasmociag obornika,

grabiarka siédemka, sto-
ma pszenzytnia, bele,

696 897 419
(OJRozsiewacz wapna, na-

wozéw, 500 104 364
OKopaczka do ziemnia-

kéw, stoma, 794 209 058
OPrzyczepa, Wtadimirec,

T-25, Nordsten, 503 713

919
OCiagnik rolniczy Mas-

sey Fergusson MF 255

(1988) z kabing, 4100

mth, stan bdb., 602 753

096
ORozbijak, rozsiewacz,

opryskiwacz, 691 394

431
OKombajn Claas Mercka-

tor, 500 265 444
OUrsus 4514 z tadowa-

czem, agregat uprawo-
wo-siewny z siewnikiem,

ptugi 3, obrotowe, 601

452 132
OSiewnik zbozowy, ptugi

4, brony, lejek, 692 688

332
OSprzedam prase zwija-

jaca, rozsiewacz Unia
85DL, siewnik do Zetora

3 m, kombajn ziemnia-

czany Anna, rozrzutnik
obornika 3,5 t, przewra-

carka do siana Fahr 4,

783 681 509
OPrzyczepa 6 t, 693 850

037
OKupie kombajn, ciggnik,

kopaczke, tadowarke,
wébzek widtowy, uszko-

dzone, 693792 214
OSprzedam kombajn Bi-

zon, 723 620 097
OPrasa Z-562, Metal-Fach

(2004), stan idealny, 662

481 041

OSprzedam kombajn Bi-
zon z przystawka do rze-
paku, 798 049 939

OPtug trojka, rotacyjna,
kosiarka, siewnik konny,
Sipma, kostka, 572 896
449

OBeczkowdz, 2800 zt, 662
038 294

OTalerzéwka 20 talerzy,
727 259 066

ONaprawa ciggnikéow i
maszyn rolniczych, 501
485 296, 692 688 072,
Zelizna 108

OJednorzedéwka MB 300,
507 867 415

OChwytak do bel, 691
183 707

OUrsus C-330 (1980) kabi-
na, nowe opony, orygi-
nat, 13200, 573 325762

OPrzyczepa 6 t, rozrzutnik
1-0s. Amazon 1 000 kg,
glebogryzarka 2,4 m,
belarka Carraro 120,517
720255

OStoma w belach, Bizon,
517 454 816

Owtadimirec, Biatorus,
Jumz, brony 3, rozsie-
wacz Kos, ptugi pod-
orywkowe 5, 882 008
650

OUrsus U912 (1991), 519
168 083

OKombajn New Holland
1540, opryskiwacz 400 |,
zmijka 4 m, 695 310 882

OKop.-spych. Biatorus,
samozbierajaca, C-360,
MTZ, belarka, przyczepa
dokiszonek, 698 832 490

OKupie ciggnik, moze by¢
bez rejestracji sprzet,
rozsiewacz RCWwW, 503
792 483

JJJJ v CD.NASTR.37

Ferma indykow Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW

513 092 562

GOSPODARSTWO
ROLNO-NASIENNE
Andrzej Kiryczuk
Zaliszcze 24, 21-222 Podedworze

SPRZEDA KWALIFIKATY:
jeczmien - PAUSTIAN, SOLDO
pszenica - RUSALKA
owies - ROMULUS
pszenzyto - MAMUT
groch - BATUTA

tel. 500 097 694 - 515 187 408
www.nasionakiryczuk.pl
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OKupie wszystkie cia-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny. Takze uszko-
dzone. 665 207 084

OPrzyczepa, silnik 30 kW,
955 obr., lejek, 798 305
086

ORozrzutnik jednoosiowy,
608 816 590

ORemonty podnosnikéow
C-330, C-360, C-385, Ze-
tor, 667 792 087

OKupie sortownik, przy-
czepe wywrotke, 603
855072

OKupie T-25 lub C-330,
glebogryzarke, 663 955
935

ZWIERZETA

OJagnieta, 695 518 274
OJatéwki, byczki, odsadki
LM, 517 099 342

OKlacz zimnokrwista, 537
584772

03 jatéwki na wycieleniu,
833722152

OCieleta, 510 607 177

ODwie krowy, jedna na
ocieleniu, druga po cie-
laku, 602 467 634

OCieleta, 691 394 431

SKUP BYDEA 1 CIELAT

1— ™ Nawage Zywa lub WBC.
i Przelew do 2 dni.

f 908 537 058

SKUP BYDEA
I GIEI.AT

(BYK, JALOWKA, GIELAK)

> Platnosc gotowka [
lub szybkim x
przelewem

> Rozliczenie na
wage zywa lub
WBC

> Wysytki na eksport

513 364 520, 519 136 146

OKlacz gniada + zrebak, 83
3781519

OSprzedam byczka 1,5
miesigca, 500 084 893

OHucuty, 793 581 147

0 Zrébka 10 mies., 517
720 255

OKrowa, 517 214 434

E 4

OJatéwki cielne HF - 100
%, 501 650 206

OBykiroczne, 793 581 147

OCielaki miesne, 883 604
100

OKupie bydto rzezne, od-
biér z gospodarstwa z
wazeniem, ptatne go-
téwka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

OCielaki rézne, 516 573
684

OJatéwki mleczne, 518
804 095

OStado bydta miesnego
LM, 691 522 160

OKupie bydto czystoraso-
we i nie tylko, 695 383
696

OSprzedam byczki, cie-
liczki miesne, mieszane,
2-tygodniowe, 789 464
285

OBydto, specjalista choréb
przezuwaczy: profilak-
tyka, leczenie, rozréd,
USG, inseminacja, okoli-
ce Biatej Podlaskiej, do
17:00, 733 785948

OByczki, jatéwki miesne,
698 641 195

ORzeznia kupi bydto ze
Swiadectwem do uboju
z koniecznosci, tel. 511
075 866, 662 396 670

POZOSTALE

OKupie zboze, 501 716
304

OPodtoze z pieczarek,
transport, 514 641 606
OCebula szczypioréowka,

510 547 524
OZiemniaki jadalne, na-
sienne, paszowe, 531
416 809
OZyto,pszenzyto, sprze-
dam, 797 255 714
OKapusta biata, kiszona z
marchewka, pietruszka,
510547 524
OKupie zboze, stome, ku-
kurydze 665 557 580
OStoma belowana, deska
caléwka, 512 733 894
OStoma owsiana, siano,
507 616 327
OPodtoze z pieczarek,
obornik na ogréd, 609
084 564

OKupie zboze tel. 666 862
232

OSprzedam tubin stodki,
mieszanka jara, stoma,
505784744

OSprzedam ziemniaki ja-
dalne Tajfun, 609 903
088

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki, 691 522 160

OStoma, siano, ziemniaki,
500253 766

OKupie zboze, tel. 515
496 967

OKupie nasiona tubinu,
507 648 555

OSucha stoma, bele, 500
sztuk, tel. 503 070 630

(Soja Erica, 601 702 775

OKupie zboze, 516 541
390

OOwies, 511 833 696

OStoma owsiana, 14 bel,
siano 11 bel, 781 848 330

dSiano w kostkach, kul-
tywator 2,70, nowy, 502
243 030

OStoma, 604 302 907

02 opony 12.4 R 32, ra-
dial, uzywane, 100 zt,
691522 160

OSprzedam ziemniakilrga,
jadalne, 504 668 253

OSprzedam siano, 506
268 982

OPrzedni Tuz, belarka,
opona 500x17, 724 614
640

OZiemniaki drobne, 798
522 004

OOwies, 3 tony, 55 zt, 728
452 937

OStodota, 509 077 632

OKupie siano, 516 997
507

MEDYCYNA

ALERGOLOG

OAlergolog specjalista
choréb ptuc, lek. med.
Urszula Swietlik-Male-
sa, przyjmuje wtorki od
godz. 16.00, ul. Pokoju
33, 83 343 32 54, 607
464 004

OTesty alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja
509 727 388

Tu znajdziesz

fachowa

POMOC )

MEDYCZNA

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne

REKLAMY/OGEOSZENIA

4 - 10 lutego 2020

CHIRURG

| (JGABINET CHIRURGICZ-}
b NY, 83 344 27 00

DERMATOLOG

ODermatolog - Jolanta
Pracon, 83 342 86 13,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy i
wewnetrzne, 504211010

GASTROLOG

| OGABINET GASTROLO- ]
| GICZNY, 83 344 27 00 |
KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biata
Podlaska, ul. S. Batorego
10, tel. 575 325 775,
www.mkardio.pl

OKULISTA | IRYDOLOG

OOkulista Grzegorz
Jobda - Najnowsze
technologie w diagno-

styce okulistycznej!
Warszawska 14, 606
957 358

OOkulista Dariusz Czop,
rejestracja: 538 200 461

ORTOPEDA

OORTOPEDA - spec.
Eugeniusz Juchimiuk
- USG bioder dziecie-

cych, badania, urazy
dzieci, dorostych, Tere-
belska 58, 601 980 681

OOrtopeda traumatolog
lek. Jacek Czaplicki, Tere-
belska 67, poniedziatek
16:00-17:00,601 356776

PEDIATRA

OLek. Ireneusz Mikusek
pediatra, 601 896 990

PSYCHOLOG

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388

t JOPORADNIA PSYCHO-
LOGICZNA NFZ, 83 344 |

OPsycholog, Zelazna 1c,
Miedzyrzec, 662 616 618

UROLOG Krzysztof Pekala

Leczenie choréb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzaddw piciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 67B, tel. 573 405 422

Lek. Katarzyna Nieweglowska

GASTROENTEROLOG, INTERNISTA
Biala Podaska, ul Terebelska 67H
poniedziaf od 16,00, te! 515 054 604
Qdd{}r‘l Fad ul Warszavwseka 17
trody od 15.30, tel 83352 M 02

l‘.EHIHlIH KOREKCJI WZROKU
Okopowa 18F137T
spec. ckulista Andrze] Jaroszyfski
hadasie kamputsrgwe lecsenie dararhych i droeei
rejestr, 343-48-98 10-18.00
Salan optyczny ma miejicu. 1ol 344-18-T6

ATRAKCYJNE CENY OKULAROW
111] v CD.NASTR. 38

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Zabiegi chirurgiczne, badania USG,
usuwanie zmian skornych
zabiegi medycyny estetycznej
botox, wypetniacze, PRP, nici PDO
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/IV,
tel.: 513009797  www.estimedbp.pl

INTERMED

Biata Podl. KRASZEWSKIEGO 6 = 83 344 33 03
lek. med. P. Macech - spec. chirurgii naczyn,
lek. med. H. Si ko-K - spec. pulmonol
lek. med. P. Fronczuk - spec. psychiatra,
lek. med. K. Kaliszuk - internista,

lek. med. J. Kaliszuk - internista,

lek. med. M. Sekuta - spec. neurolog,

lek. med. P. Migdal - spec. ginekolog,

lek. med. K. Poniatowska-Fiedosiuk - spec. kardiolog,
lek. med. O. Andres - medycyna pracy,
mgr A. Kowalski - leczenie bolow kregostupa,
mgr M. Gorski - badania EEG

Prof. zw. dr hab.n.med. Stawomir Snela z Rzeszowa
spec. ortopeda, USG stawdw biodrowych u dzieci (22.02)
Dr hab.n.med. Grzegorz Cwik specjalista
chirurg USG tarczycy, jamy brzusznej (07.03)
Dr hab.n.med. S.Przywara (wizyty+USG D0PPLER 18.02)
Dr hab.n. med. M.lzecki (wizyty+US DOPPLER4.02)
Dr n. med. Mieczystaw Orzet spealista
endokrynolog, kardiolog (8.02, 29.02, 14.03, 21.03)
Dr n. med. K. Olszewski - spec. kardiochirurg (02.2020)
Lek. med. B. Biliriska - spec. dermatolog (14.02, 22.02)
Lek. med. A. Nowakowski - speglstaneunlog (15.02,29.02)

Medycyna tybetariska w Lublinie
tel. 8174211 22,817413819

,.I;g'li"':l i Hﬁ'.tgr
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Specjalista chordb oczu
Wieloletni Pracownik Kliniki Okulistycznej
Akademii Medycznej w Lublinie

Gabinet swiadczy ustugi z zakresu

o komputerowe: badanie wzroku, dobor
okulardw, badanie pola widzenia

« bezkontaktowe badanie cisnienia
wewnatrzgatkowego i grubosci rogowki

o diagnostyka i leczenie schorzen
siatkowki (zwyrodnienie plamki 2ottej /
AMD), ciata szklistego, w tym retinopatii
cukrzycowej

o badanie tomografem optycznym (0CT)

o leczenie jaskry, zacmy

o konsultacje okulistyczne.

Rezerwacja terminu wizyty pod
nr. tel: 538 200 461 lub osobiécie
w Gabinecie mieszczacym sie
w Przychodni w Biatej Podlaskiej
ul. Warszawska 14,

Il pietro, gabinet nr 212

PROFESJONALNA POMOC
PSYCHOLOGICZNA DLA,
DOROSLEYCH, MEODZIEZY
ORAZ DZIECI

ul. Sidorska 105a, Biata Podlaska™ |

IZJO

Terapeuci
manualni i Masazysci

elaks

® hole kregostupa @ bole migsniowe
o rehabilitacja pooperacyjna
® hole trzewne
® skrzywienia kregostupa

Biata Podlaska, ul. Sidorska 59A

U SG od pn.-pt. od 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00
NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specijalisci Radiodiagnostyki

lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605297 530

RTG pn.-pt. 812,00, 14-18.00

Rejestracja tel. 606 297 855

Ell aﬁr:s"z'g:;ﬁego g cammyw 2i 4 sohote miesigca

Eladszmu?sd;la:: (; 1 (apteka) czynny w 1 i 3 sobote miesiaca
Informacje i zapisy, tel. kom. 606 611 150

CENTRUM MEDYCGZNE
»DANI-MED”

Biafa Podl., ul. Sapiezyriska 8, lok. 5
PDr n. med. Dariusz Daniluk
specjalista ginekolog-potoznik

USG-4D - ciazy, ginekologiczne, KTG.

USG piersi, BAC, BAG.

Zabiegi diagnostyczne - krwawienia, migsniaki, polipy.
Leczenie nietrzymania moczu, ginekologia
estetyczna met. HIFU.

pProf. dr hab. Wiestaw Jakubowski
USG narzaddw szyi, gr. piersiowych, jamy
brzusznej, gruczotu krokowego, stawow, BAC
»Mgr Agnieszka Daniluk
psycholeg, psychoterapeuta
pLek. Matgorzata Konon-Kisiel
medycyna estetyczna i anty-aging
mezoterapia igtowa, botox, wypelniacze, peelingi
medyczne, tel. 501 620 981
pLek. Leszek Korpysz - psychiatra
pLek. Tomasz Romaniuk
spec. ortopedii i traumatologii -
USG narzadu ruchu, artroskopia, PRP
Rejestracja: pn. - pt. 9%-15%
@ 530737 312

5 1 8 24 3 40 o Budynek Przychodni Specjalistycznych
ul. Warszawska 14 /niski parter/
(GABlNET NEUROLOGICZNY ——-*-‘-
| LECZENIE CHOROB KREGOSEUPA, NARZADU RUCHU
dr Andrzej Nowakowski ; :
specialsta chordb ukladu nerwo]wego i erapii manualnej kregostupa CENTRUM TERAPEUTYCENE
= Zespoty bélowe kregostupa i narzadu ruchu pochodzenia PSYCHOLOG DZIECIECY
neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;
= B6le i zawroty glowy, migreny; NEUROPSYCHOLOG
= Choroba zwyrodnieniowa kregostupa i stawdw
- Hyskopati;, przepuklir&y, oiteoporoza; TERAPIA PAR, RODZIN
= Nerwice, depresja, padaczka
e, | G
egiggly zal?u‘rlzeyncrowanoalauglultl:oluow (I,)anrku ||a)lecoogl = }NDYWIDUALNA
EEG BIOFEEDBACK

Inne sprawy: @ 607 912 982

PODEJME WSPOLPRACE
Z LEKARZAMI ROZNYCH SPECJALIZACI!

REIESTRACTA SUS 440 602

dr n. med. Andrzej Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG

Parady, leczenie w zakresie

P ortopedia doroskych i deiec
P traumatologia narzgdu ruchu
b USG narzadu ruchu

Biaks Podlaska
ul. Spiidziefcza & lok. 22
e tel.: 604 56 12 58

dr n. med' Andne; Kclssilrum'kl

b kolan, barkow, drobnych
stawow, miesni, Scigaien
rejesiracia telefoniczna
604 56 12 58

lak. Janina Matusiak
USG naczyn krwionodnych,
plersi, tarczycy, braucha
Eiata Podl., ul. Spéldrielcza 6
pon, i sroda 16.00-18.00
tel. 666 018 198
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PRACA

ZATRUDNIE

OMechanika, 601 914 800

OZatrudnie kierowce kat.
C+E, 661 140 007

OTynkarzy, okolice Le$nej
Podlaskiej, 515 499 903

OStudnie, 501 397 595

OZatrudnie do zbioru
pieczarek. Zapewniamy
darmowy transport. 512
195911

RSP ,Zorza” przyjmie do
pracy fizycznej. Mozli-
wos¢ zamieszkania. Kon-
taktod 7.30do 13.30, 83
3772113

OZatrudnie sprzedawczy-
nie w sklepie spozyw-
czym w Sitniku k. Biatej
Podlaskiej, 601 917 844

OZatrudnimy panie do
zbioru pieczarek w no-
woczesnej pieczarkarni
w Hotowczycach. Za-
pewniamy dojazd, atrak-
cyjne wynagrodzenie,
wolne niedziele, 511
502 157

OKierowca kat. C, 692
775 254

| 1
iOBudowlanka, wszyst-|

| kie zawody. ZATRUD-|
i NIE. Praca UE. Tel. 602;
V472177 i

OSprzedawca w sklepie
elektrycznym, 667 841
234

OZatrudnie szwaczke i
pracownikéw produkgji,
692 454 466

OMechanika samochodo-
wego, 601 265 807

PODZESPOLY INDUKCYJNE S.A.
Wozniki 25, 08-200 tosice

ZATRUDNI NA
STANOWISKO:

ASYSTENT
SZEFA PRODUKCIJI

Praca na | zmiane

Wymagane kwalifikacje:
® wyksztatcenie techniczne
® znajomos¢ zagadnien zwigza-
nych z produkcja
® znajomos$¢ obstugi pakietu
OFFICE
® znajomos¢ j. angielskiego
w stopniu pozwalajgcym na
komunikacje oraz czytanie
dokumentacji technicznej
mile widziana
Osoby zainteresowane
prosimy o ztozenie CV
wraz z listem motywacyjnym
na adres e-mail:
praca@polfer.com.pl
lub w dziale kadr .

OPoszukuje wykonaw-
cy pogtebienia studni
cembrowanej, tel. 692
977 141

OZatrudnie murarzy i
pomocnika do pracy w
Warszawie na umowy o
prace, 663 902 953

Do zbioru pieczarek, 609
937 665

OZatrudnie do pracy na
budowie - tynkarzy,
murarzy, glazurnikéw,
pracownikéw robot ele-
wacyjnych i wykoncze-
niowych oraz operatora
koparko-tadowarki, 502
202 092,512 578972

OZatrudnie kierowce w
transporcie miedzyna-
rodowym, 605 562 674

OZatrudnie kierowce C+E
w transporcie miedzy-
narodowym tel. 696 089
234,600 018 481

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

SLOUM...
PODILASIA

Wazny w okresie od 4 do 10 lutego 2020 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

PODZESPOLY INDUKCYJNE S.A.
WozZniki 25, 08-200 tosice

ZATRUDNI NA
STANOWISKO:

OPERATOR MASZYN
- USTAWIACZ

Praca na lll zmiany

Wymagane kwalifikacje:

® wyksztatcenie Srednie tech-
niczne (profil mechatronika in-
formatyka lub mechaniczny)

® umiejetnoS¢ czytania rysun-
ku technicznego

® znajomos¢ zagadnien zwigza-
nych z obstugg maszyn

® znajomosS¢ j. angielskiego
w stopniu pozwalajacym na
komunikacje oraz czytanie
dokumentacji technicznej
mile widziana

Osoby zainteresowane
prosimy o ztozenie CV wraz
Z listem motywacyjnym na

adres e-mail:
praca@polfer.com.pl
lub w dziale kadr .

Zastrzegamy sobie prawo do
skontaktowania sie z wybra-
nymi kandydatami. Nadesta-

nych ofert nie zwracamy.

OJOsobe do pobierania
krwi, wtorek i czwartek,
7.00-10.00,609944 226

(OJZatrudnimy monterow.
Wynagrodzenie do
uzgodnienia. CV prosze
sktadaé¢ na adres: apt.
eltom@gmail.com. Tel.
507 686 949

OZzatrudnie brukarza z
doswiadczeniem, 504
195 871

OZatrudnie dekarza - po-
mocnika dekarza, 509
847 301

OPraca przy wylewkach
mixokretem, 607 632
643

REKLAMY /OGEOSZENIA

SLOWS..

rma POLFER

poszukuje
pracownika do
Dziatu Sprzedazy

Stanowisko:
Referent
ds. sprzedazy

0d kandydatéw oczekujemy:

e wyksztatcenie minimum Srednie;

*znajomos¢ obstugi komputera
(pakiet MS Office);

® bardzo dobra znajomos¢é
jezyka angielskiego w mowie
i piSmie;

® mile widziane doSwiadczenie
w pracy na podobnym sta-
nowisku;

® szybkie przyswajanie nowej
wiedzy i umiejetnosci;

® dyspozycyjnoscé;

® komunikatywnos$¢ i zdolnosci
interpersonalne;

ewysoka kultura osobista;

e umiejetnos¢ organizacji pracy
wtasnej, samodzielnoS¢ w re-
alizacji powierzonych zadan;

®* mile widziana znajomos¢
branzy elektronicznej;

Oferujemy:

® stabilne zatrudnienie w re-
nomowanej i dynamicznie
rozwijajacej sie firmie;

® motywacyjny system wyna-
gradzania;

® mozliwo$¢é rozwoju zawodo-
wego i podnoszenia kwali-
fikacji;

Osoby zainteresowane
prosimy o ztozenie CV wraz
z listem motywacyjnym
w dziale kadr lub na adres
e-mail: praca@polfer.com.pl
do 21.02.2020.

OKierowce C+HDS, 601
391 357

OKierowce C+E, kraj. Noc-
leg Biata Podlaska, 601
391357

OBlacharza-lakiernika,
791 510 087

OOperatora tadowarki,
601914 800

OPraca przy docieple-
niach, Miedzyrzec, oko-
lice, 668 391 380

Wystarczy wypetnic
kupon ogtoszeniowy

i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek

oznaczonych logiem

I 1]

PODILASIA

Kupon mozna tez dostarczy¢
osobiscie lub przesta¢ do Redakji:

Tygodnik,SLtOWO PODLASIA”

OOperatora koparki, 601
914 800

OZatrudnie z zamiesz-
kaniem pania stanu
wolnego, 65-75 lat do
opiekinad domem, przy-
gotowywania positku 1
osobie. Wynagrodzenie
1500 zt miesiecznie. Mile
widziane prawo jazdy,
505074 791

OPHU Elmar Lesiuk Sp.
J. w Biatej Podlaskiej
zatrudni na stanowiska: -
gtowny ksiegowy; - tech-
nolog zywnosci; - specja-
lista ds. HACCP. Tel. 516
037 039

OPracownik do ocieplen
budynkdw, 607 632 643

OSala bankietowa Dolina
Bugu w Kodniu zatrud-
ni: kucharzy, pomoc ku-
chenng, kelneréw i kon-
serwatora obiektu, 691
220874, 695656 310

OSprzedawca, hurtownia
budowlana, 601391 357

OPrzyjme na staz do skle-
pu spozywczego, 602
732 395

OPrzyjme do zbioru pie-
czarek, 669 981 307

OPrzyjme operatora ko-

parko-tadowarki, 504
195 871

PODEJME

ODrwal z doswiadcze-
niem, 510 898 611

OGLOSZENIA
EKSPRESOWE

MATRYMONIALNE

O Szukam dziewczyny, sta-
ty zwiazek, 28-33, Biata
Podl., Miedzyrzec Podl.,
883571298

OGLOSZENIA
KUPONOWE

AGD/RTV

« Pralka automat po prze-
gladzie - 380 zt, 608 611
297

« Oddam telewizor, kolor,
sprawny, 500 584 742

e Laptop Asus 12", 2x1,6
GHzRAM 4 GBI, dysk SSD;
128 GB; WN7 - 230 zt, 607
813 695

slowopodlasia.pl

« Monitor komputerowy
LCD Samsung, 19", stan
bdb. - 120 zt, 512 233 986

« Telewizor kolorowy Phi-
lips, 20", LCD, cienki, stan
dobry-300zt,514754 701

« Sokownik do odciggania
soku zowocow, niklowany
-90zt, 693 286 866

« Piekarnik elektryczny na
2 blachy i 2 grzatki - 80 zt,
693 286 866

« Suszarka z lokéwka, fir-
mowa - 30 zt, 693 286 866

« Czajnik nakuchenke gazo-
wa 2 |, kolor wisniowy - 20
zt, 693 286 866

« Kuchenka gazowa, 4 palni-
ki, elektryczna z redukto-
rem-250zt, 833439199

« Zelazko elektryczne, na
wode - 40 zt, 693 286 866

« Pralka Franiazwyzymacz-
ka, sprawna - 140 zt, 693
286 866

« Zamrazarka komorowa,
160 |, stan bdb. - 470 zt,
606 168 304

« Radiomagnetofon MK 255
Grundig - 180 zt, 500 201
821

e Chtodziarko-zamrazarka
180 cm wys., biata - 300
zt, 503 327 277

« Telewizor ptaski, 20" - 120
zt, 660 862 356

« Ptyty gramofonowe z kon-
certu Wysockiego (15 szt.)
-200 zt, 515 676 595

« Lodowka z zamrazarka, 3
szuflady, Elektrolux, 170
cm, idealna - 420 zt, 504
101 869

e Zestaw komputerowy:
komputer stacjonarny LG,
monitor 19" - 600 zt, 502
085 227

« Telewizor kolorowy, Grun-
dig, kineskopowy z pilo-
tem, idealny odbiér - 150
zt, 500 852 925

« Magnetofon szpulowy
Aria Deck - 500 zt, 500
201 821

« Radiomagnetofon Grun-
dig MK 255 - 200 zt, 500
201 821

« Zmywarka, szeroka 60/60
cm, stan bdb.-500 zt, 606
168 304

« Dekoder DVBT Fergusonz
pilotemFT-8100HD-100
zt, 697 616 378

« Kuchnia gazowa z piekar-
nikiem - 150 zt, 508 160
314

e« Kolumny gtosnikowe
Jamo 355 Pawer (studyj-
ne) - 650 zt, 789 244 885

« Loddéwka, biata z zamra-
zarka, 4 szuflady - 700 zt,
793 432 280

Prosze wypetnic¢ czytelnie. ul. Warszawska 15 SKrzvnkl znaldula SIQ
21-500 Biata Podlaska
skr. pocztowa 116
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w nastepujacych miejscach:

Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM ,Spo-
tem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”, al. Tysigclecia
35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy ul. Terebelskiej
tukéw - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A

tosice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8

Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencja Reklamowa ,ArtMar’,
ul. Lubelska 32

Parczew - Urzad Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy ,BIUREX”, Plac
Wolnosci 27

Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki zostaty rozmieszczone takze
w siedzibach Urzedow Gmin:

Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Janéw Podlaski,
Jabton, Koden, Kakolewnica Wschodnia, Komaréwka Podlaska,
Konstantyndw, Krzywda, Lesna Podlaska, tomazy, tosice, Milandw,
Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedworze, Rossosz, Rokitno,
Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze, Sosnowica, Sosnéwka,
St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna, Wisznice, Wohyn, Wojcieszkdw,
Zalesie, Urzad Miasta Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Terespolu.

zupetnie za darmo trafi
do wszystkich czytelnikow
~Stowa Podlasia”.

W przypadku pytan skontaktuj
sie z nami: tel. 83 344 75 57

telefon lub e-mail do kontaktu

OGLOSZENIODAWCA

{dane do wadomoss redakci}

Uwagal
Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zosta¢

wrzucony do skrzynki najp6zniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy
do piatku do godziny 18.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym
terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.

b

1 Wszystkie ogloszenia ukaza sie na stronie www. slowopodlasia.pl

Wypetnienie wszystkich pél jest obowiazkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.
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« Syntezator Yamaha - 650
zt, 699 797 827

« Wiréwka - 160 zt, 664 804
442

« Pralka Frania - 120 zt, 664
804 442

<« Wzmacniacz Marschall
150 W, piecyk- 650 zt, 699
797 827

« Kuchnia gazowa Gorenje
z piekarnikiem elektrycz-
nym i termoobiegiem -
250 zt, 693 286 866

« Chtodziarko-zamrazarka,
szafaz dozownikiem lodu
-1500 zt, 606 168 304

« Pralka automat, zachod-
nia, wiréwka 1200 obr.,
stan bdb. - 420 zt, 606
168 304

« Syntezator Roland-850zt,
699 797 827

e Lodéwko - zamrazarka
Ariston, 195x75 x65 cm,
3-letnia, nowoczesna -
830 zt, 791 510 087

« Kuchenka gazowo-elek-
tryczna, 4-palnikowa, stan
bdb. - 250 zt, 663 495 867

« Chtodziarko-zamrazarka
Bosch, 175 cm, stan bdb. -
700 zt, 606 168 304

« Kuchnia gazowa 2-palniko-
waz pokrywa, biata-80zt,
693 286 866

« Kuchnia gazowa, 4-palni-
kowa, stan bdb. biata- 150
zt, 509 278 340

« Kuchnia gazowa 4-palni-
kowa z piekarnikiem, biata
-210zt, 693 286 866

« Zelazko firmowe - 50 zt,
507 147 485

< Zamrazarka - 200 zt, 507
147 485

e« Lodowko-zamrazarka,
100% sprawna, z dowo-
zem -390 zt, 507 147 485

« Kuchenka gazowa, 4-palni-
kowa - 240 zt, 507 147 485

« Pralka automatyczna,
mozliwy transport - 390
zt, 507 147 485

« Mop parowy, nowy - 110
zt, 507 147 485

« Odkurzacz domowy, no-
woczesny - 140 zt, 507
147 485

« Piekarnik maty-80 zt, 507
147 485

« Odkurzacz pioracy Kar-
cher- 650 zt, 507 147 485

« Drukarka - 80 zt, 507 147
485

« Cienki LCD telewizor z
pilotem, odbiér, stan bdb.
-300 zt, 507 147 485

« Laptop cienki Leonovo -
200 zt, 507 147 485

« Telefon komérkowy na
przyciski - 80 zt, 507 147
485

« Telewizor kineskopowy z
pilotem, idealny odbiér -
140 zt, 507 147 485

« Stacja do Iphone z gto$ni-
kami- 40 zt, 507 147 485

« Nawigacja Tom Tom, Gar-
min, tadowarka, mapy
-230 zt, 507 147 485

« Dekoder DVBT, DOTV,
pilot, pudetko - 80 zt, 507
147 485

« Wieza firmowa z kolum-
nami- 240 zt, 507 147 485

« Konsola X-Box, gra - 330
zt, 507 147 485

« TV 47", smart, LED, 3D, full
HDMI, pudetko - 1 150 zt,
507 147 485

« TV 40" LED, stan idealny -
580 zt, 507 147 485

MOTORYZACJA

« Peugeot 306 (2000), cze-
$ci-102zt,791 510 087

« Bortaaluminiowa na przy-
czepke - 100 zt, 503 634
715

« O$ do przyczepki, nowa
z piastami - 200 zt, 500
629 517

« Nissan Micra (2001), K11,
5 drzwi, czarny, na czesci
-50zt, 510 840 833

= Opony letnie 225/50/17 -
120 zt, 507 147 502

« Opona 14.9-28 do trakto-
ra,standobry-220zt,727
259066

« Przyczepka samochodo-
wa, samordobka 145x135,
nierejestrowana - 480 zt,
502 515 345

« Opona do ciggnika C-360,
tyt, nieuzywana - 550 zt,
518 467 565

& Zestaw awaryjny do pom-
powania két samochodo-
wych-130zt, 659 202 541

« Nowe koto, 16", dostaw-
czydo3,5ton-3801zt,609
567 221

« WSK, koto tylne zbebnem
hamulcowymiopong-130
zt, 504 789 445

« Skrzynia biegéw VW Golf
(1995) - 210 zt, 665 493
828

« Mercedes Vito - czesci -
100 zt, 602 571 846

« Kota zimowe do Audi, 16"
- alufelgi - 900 zt, 83 344
2037

« Akumulator - 120 zt, 664
804 442

« VWIill-czesci-10zt, 791
510 087

« Mercedes 124 E klasa, 2,5
TD (1995), czesci- 10 zt,
791510 087

« Opony 215/60 R 16, zimo-
we - 240 zt, 501 661 924

« Mercedes 310 kaczka
(1996), bus, blaszak, cze-
$ci-102zt,791 510 087

« Przyczepka samochodo-
wa, samorobka, 135x145,
nierejestrowana - 500 zt,
502 515 345

« VW Polo, 1,9 SDI (2000),
kompletny, czesci - 10 zt,
791 510 087

« VW Passat B-5, kombi
(2000), na czesci- 10 zt,
791 510 087

« Renault Laguna l, 1,8 E
(2000), kompletna, czesci
-101zt, 791 510 087

« Ford Transit (1998), bus,
blaszak, czesci-10zt, 791
510 087

« Audi80(1995),1,9 TDI, se-
dan, niekompletne - 500
zt, 513 521 608

« Motorower Orion 1015,
przebieg 5 500 km, stan
bdb.-1200zt, 505098 743

« Matiz, gotowy do jazdy- 1
500 zt, 507 147 485

« Radio Pioneer- 140 zt, 507
147 485

« Akumulator uzywany,
sprawny - 160 zt, 507 147
485

MEBLE

« Meble drewniane, szafa
2-drzwiowa, komoda na
buty-10002zt,695 143944

« Meble drewniane, komo-
da narozna 2- drzwiowa,
2 komody 2-drzwiowe po
2 szuflady kazda- 1000 zt,
695143944

« Kanapa + 2 fotele, kolor
braz-pomarancz,stando-
bry -850 zt, 602 486 083

« Meble kuchenne +stét+4
taborety, standobry-300
zt, 500 584 742

« £67ko - sypialnia, 201x156
cm, kolor wisnia, nowe,
materac- 600 zt, 577 694
838

« Mebloscianka Podlasie,
kolor jasny, stan dobry,
transport we wtasnym za-
kresie-1502zt,500 584 742

« Biurko pod komputer,
stan bdb. z szuflada - 50
zt, 507 585 448

« Pufy pokojowe, 2 szt., we-
lurowe, otwierane - 50 zt,
693 286 866

« Wersalka + 2 fotele - 500
zt, 506 338 808

« Kanapa bezowa, w bdb.
stanie, dowdz gratisdo 14
km -200 zt, 504 101 869

« Biurko z nadstawka, 156
cm-200 zt, 509 791 303

e Zestaw szaf do sypialni -
500 zt, 601 843 508

« tdzeczko dzieciece, biate,
zmateracem, 120x60 cm -
100 zt, 692 180 888

« Kanapa + 2 fotele, czarne,
skéropodobne +tawosto6t
i stolik - 1400 zt, 726 088
285

« Regat z szafg, 3,5 m, ma-
hon - 350 zt, 504 804 905

« tawa jasna na wysoki po-
tysk, w bdb. stanie- 100 zt,
504 101 869

« Wersalka, stan dobry - 45
zt, 511 892 081

« t6zko - sypialnia, nowe,
bez materaca, wisnia,
201/157 - 400 zt, 577 694
838

« Naroznik (kanapa), duza, z
2 pojemnikamina posciel,
nieuzywana - 630 zt, 791
510 087

« Mebloscianka dt. 4,5 m,
4-elementowa z szafa,
stan dobry - 300 zt, 500
584 742

« Meble pokojowe-1000 zt,
793 432 280

« Biurko z litej sosny, bar-
wione, duze, solidne, szu-
flady, szafki, potki-320zt,
791 510 087

« Kanapa 3-osobowa w
drewnie, styl Ludwig-650
zt, 604 367 574

« Stét na wysoki potysk,
rozktadany + komplet
miekkich krzeset - 350 zt,
693 286 866

« Nowoczesne, nowe, wy-
godne, 2 fotele - 1000 zt,
793716 119

« Wersalka - 80 zt, 664 804
442

« £6zko z podwdjnie z wy-
suwanym materacem,
2x82x180 - 500 zt, 509
791303

« Szafa 3-drzwiowa, jasna,
50-letnia, stan bdb. - 160
zt, 786 875 851 wieczorem

« Kanapa brazowa, stan do-
bry-300 zt, 531 416 809

« Stét drewniany, okragty -
120 zt, 507 147 485

« Tapczanik 1 0s., nowocze-
sny, dowéz - 250 zt, 507
147 485

« Fotel skérzany, pokojowy
- 170 zt, 507 147 485

« Fotele ztawa, dow6z-200
zt, 507 147 485

« toze 2 os., biata skéra,
osSwietlenie LED - 900 zt,
507 147 485

« Biurko z krzestem, szafki -
120 zt, 507 147 485

« Komoda, szafka - 180 zt,
507 147 485

« Naroznik pokojowy, do
spania, rozktadany, z do-
wozem - 700 zt, 507 147
485

« Szafa 3-drzwiowa, solid-
na, z PRLu - 220 zt, 507
147 485

« Komplet wypoczynkowy
Kler, b. nowoczesny - 850
zt, 507 147 485

REKLAMY /OGEOSZENIA
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« Szklany stolik 3-poziomo-
wy - 120 zt, 507 147 485

« Fotele pokojowe - 150 zt,
507 147 485

« Fotelobrotowy do biurka,
solidny-80zt, 507 147 485

« Szafka RTV z szufladami -
110 zt, 507 147 485

« Naroznik skérzany, roz-
ktadany - 1 200 zt, 507
147 485

« Regat, stanbdb., oswietle-
nie - 350 zt, 507 147 485

« Komplet wiklinowy, kosz +
regat- 120 zt, 507 147 485

« Fotel 1-2 os., rozktadany z
pojemnikiem - 230 zt, 507
147 485

« Sofa pluszowa, rozktada-
na, z dowozem - 350 zt,
507 147 485

« tawa - stolik - 85 zt, 507
147 485

« Wersalka rozktadana, z
pojemnikiem, transport -
280 zt, 507 147 485

« Komplet krzeset drew-
nianych, tapicerowane,
stan bdb. - 320 zt, 507
147 485

« Witryna podswietlana,
wysoka - 300 zt, 507 147
485

« Szafa 2-drzwiowa, dowédz
-200 zt, 507 147 485

« t6zeczko dzieciece, drew-
niane-100zt, 507 147 485

« Kanaparozktadana, 2-oso-
bowa, z kufrem, kolor zie-
lony, stan bdb.-450zt, 515
094 191

ODZIEZ

« Nowy ptaszcz zimowy,
kotnierz szalowy, imitacja
lisa, roz.42,44-200 zt (do
negocjacji), 500 584 742

« Alba dla chtopca i dziew-
czynki + dodatki - 180 zt,
792 564 787

« Garnitur wetniany dla do-
rostego - 182/112/102 -
150 zt, 500 852 925

« Stroj do karate, 164 cm -
50zt,794 985 276

« Alba + dodatki dla dziew-
czynki, roz.146-152-50zt,
514 121 529

e Kurtka skérzana nowa z
podpinka dtugos¢ 80 cm,
obwdd 48 cm - 120 zt, 83
3521075

« Garnitur, 3-cze$ciowy dla
dorostego - 120 zt, 507
147 485

ZWIERZETA

« Koza biata b. mleczna na
wykoceniu - 300 zt, 509
869 772

« Koza biata, bezrozna,
duza, 3-letnia, bardzo
mleczna - 300 zt, 500 582
401

o Kucyk, klaczka kara, do
jazdy - 1300 zt, 506 458
359

« Oddam piekne kotki w
dobre rece, 83377 51 30

« Papuga falista - 20 zt, 792
594 801

« Paw indyjski, niebieski,
leg 2019-200 zt, 601 693
526

« Oddam suke husky lub
mtodego, cztery miesigce,
833413606

« Smycz dla owczarka nie-
mieckiego - 500 zt, 341
0893

« Kucyk, kara lat 5, do jazdy
- 1300 zt, 506 458 359

« Kuc, ogier, biato-rudy,
mozna jezdzi¢ w siodle -
1100 zt, 500 201 821

« Smycz dla maltanczyka,
dorostego - 800 zt, 507
147 485

SPRZEDAZ - INNE

« Borty metalowe, komplet
-400zt, 691 522 196

« Siewnik Juko zagregatem
2m-1400 zt, 506 458 359

« Pompa z silnikiem do hy-
droforu, nowa - 600 zt,
503634715

« Motoreduktor-250zt,503
634715

« Przektadnia z ptynna re-
gulacja obrotéw - 250 zt,
503634715

« Rozdzielacz hydrauliczny
od Ostréwka - 300 zt, 500
629 375

« Przektadnia z silnikiem -
250 zt, 500 629 517

« Slusarska ptyta traserska
-3001zt, 500629 517

« Pompa od prasy hydrau-
licznej z rozdzielaczem
-400 zt, 503 634 715

« Wciggarka budowlana -
600 zt, 503 634 715

« Butla do migomatu, mata
- 120 zt, 500 629 375

« Rozwierak nastawny, duzy
-200zt, 503 634 715

« Sitownik hydrauliczny od
Ostrowka - 250 zt, 500
629 375

« Reczna pompa do wody
na dziatke - 100 zt, 503
634715

« Pompa do hydroforu, pol-
ska, nowa - 400 zt, 500
629 375

« Wat do krajzegi, nowy,
fabryczny - 130 zt, 503
634715

« Pompado hydroforu-300
zt, 503 634 715

« Pompa hydroforowa-350
zt, 500 629 375

= Przektadnia 3-stopniowaz
ptynnaregulacjg obrotéw
-400 zt, 500 629 375

« Sprezarka 3-cylindrowa -
400 zt, 500 629 517

« Uchwyt tokarski - 100 zt,
500629 517

« Przektadnia $limakowa -
200 zt, 500 629 517

« Wiertarka wolnoobroto-
wa, polska - 150 zt, 500
629 517

« Drzwi biate, drewniane,
wewnetrzne, 4 szybki -
150 zt, 694 602 447

« Fotelik samochodowy z
Niemiec, firmowy, stan
bdb. - 125 zt, 603 171 105

e Wo6zek pod hederdo kom-
bajnu zbozowego - 1000
zt, 513 557 509

« Rower z Niemiec, dam-
ski-meski, oSwietlenie,
Sidorska 252 - 310 zt, 603
171 105

« Kufer wiejski, zdobiony -
170 zt, 572 107 556

« 0§ do podajnika pochy-
tego, gérna do kombajnu
zbozowego - 220 zt, 513
557 509

« Rozdzielacz hydrauliczny
od kombajnu Claas Euro-
pa-300zt, 512 511 170

« Rower Grand, na telesko-
pach, tytiprzéd, kota 26"
-220 zt, 693 286 866

« Butla gazowa duza, 11 kg
z kotnierzem, stan dobry
-90 zt, 693 286 866

e Poduszkaz gesiego puchu
duza z poszewka, ekolo-
giczna-40zt,693 286 866

« Pajak skrzyniowy Marpol
Stupsk - 700 zt, 506 458
359

« Pas transmisyjny do kraj-
zegi lub $rutownika, daw-
niejszy, 7 m - 50 zt, 693
286 866

« Drzwi ptytowe, petne, 80,
prawe - 35 zt, 502 515 345
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« Kula inwalidzka, lekka,
aluminiowa z regulacja i
podtokietnikiem, nowa -
30 zt, 693 286 866

« Narzuta wetniana na wer-
salke z fredzlami - 50 zt,
693 288 866

« Maszyna do szycia Singer
1919 r., sprawna - 330 zt,
693 286 866

« Dyplomatka, nowa, zamy-
kananakluczyk-40zt, 693
286 866

« Z3b do kultywatora trak-
torowego - 30 zt, 506 415
506

« Rower damka - Holandia,
po generalnym przegla-
dzie- 180 zt, 519 459 596

« Grzejnik elektryczny 11
zeberek z regulacjg - 150
zt, 693 286 866

« Waga sklepowa, uchylna,
dawniejsza, z cyferbla-
tem, do 15 kg, sprawna
-952zt,609 801 527

« Maszyna do szycia tucz-
nik z szafka i napedem
elektrycznym-250zt, 693
286 866

« Grzatka elektryczna, zdtu-
gim kablem - 20 zt, 693
286 866

« Orzechy wtoskie podsu-
szane, dobra odmiana - 4
zt, 693 286 866

« W06z z zaczepem, kota
16/20-50 zt, 696 213 410

« Silnik elektryczny 2,2 kW
1410 obr., polski - 250 zt,
693 286 866

« Waga sklepowa, uchylna
do 10 kg, sprawna- 130 zt,
693 286 866

« Kabinablaszanado Ursusa
C-360-1502zt,504 964 280

« Pita reczna, dtuga, nie-
miecka, twoja-moja - 30
zt, 693 286 866

« Reduktordo butligazowe;j
z przewodem atestowym
-30zt, 693 286 866

@ Duza buda dla psa- 60 zt,
537 915 215

« Spawarka transformato-
rowa 230/400 V z regula-
cjg-200zt, 602 577 353

« Drzwi tazienkowe, szer.
70, komplet, stan bdb.-50
zt, 609 627 328

« Okno z futryna debowa,
nowe, 50x130 - 70 zt, 502
515 345

« Rower gorskizramg, kota
26", S$wiatto, stan bdb. -
180 zt, 692 543 868

« Obciagzniki k6t tylnych i
przednichdo C-330,C-360
-100 zt, 505 098 743

= Bryczka dla kucykéw, dla
pary lub jednego - 1500
zt, 500 201 821

« Umywalka nowa, duza-30
zt, 660 862 356

« Komplet przyciskéw do
okien-90 zt, 664 775 686

« Gotebnik, 2x1,6 - 150 zt,
510987 235

« Obudowa skrzyni biegéw
C-330, C-325 - 750 zt, 505
098 743

« Cykliniarka, 380 V, ze
sprzegtem, bezpytowa -
1200 zt, 511 446 023

« Cykliniarka do parkietu,
szwedzka, stan bdb. -
1500 zt, 608 440 796

« Obudowa zwolnicy do
C-330, C-360 - 300 zt, 505
098 743

« Pochwa do C-330, C-360 -
280 zt, 505 098 743

« Butla gazowa - 80 zt, 506
842 602

« Podnosnik, lewar kole-
jowy, duzy - 380 zt, 606
406 260
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« Waga gospodarcza - 170
zt, 500 201 821

« Lustro,wym. 75-100, stan
bdb.-100 zt, 660 862 356

« Umywalka wpuszczana 55
cm z baterig - 150 zt, 795
407 787

« Trociniak - 60 zt, 600 129
966

« Blok silnika z watem kor-
bowym do C-330 - 650 zt,
505098 743

« Pokrywa podnosnika do
C-330-250zt,505098 743

« Waga szalkowa-60zt, 500
201 821

« Kominek zeliwny Yotul,
solidny, wydajny - 1350 zt,
791 510 087

« Umywalka z szafkg, ba-
terig i syfonem, komplet
tazienkowy, stan bdb. 62
cm szer X 72 cm - 220 zt,
791 510 087

« Rozwiertaki nastawne,
duze i mate - 600 zt, 606
406 260

« Zgrabiarka konna- 300 zt,
506 234 624

e Przyczepa ruska, 4,5 t,
koto zapasowe, komplet-
ne - 480 zt, 504 480 479

« Masc¢zielarzanatuszczyce
z zaleceniami- 100 zt, 692
025615

« Rowerdamka, 28", oswie-
tlenie-189zt,728368782

« Waga elektroniczna lkea,
dlaludzi, opakowanie- 35
zt, 504 480 479

« Oddam za darmo obornik
konski i bydlecy, 500 201
821

« Mas¢ zielarza na béle i
zwyrodnienia stawdéw-70
zt, 692 025 615

« WC na budowe lub pose-
sje, nowe z desek, trans-
port-400 zt, 793 252 045

« Monetasrebrnaz1933r.2
zt. gt. kobiety - 12 zt, 508
438 340

« Akordeon 60 baséw- 500
zt, 699 797 827

« Zegarek kieszonkowy (sre-
bro) na kluczyk, sprawny -
350 zt, 789 244 885

« Imadto - 380 zt, 664 804
442

« Imadto - 180 zt, 664 804
442

« Watek heblarki - 230 zt,
664 804 442

« Monetasrebrnaz1936r.5
zt, J. Pitsudski - 35 zt, 508
438 340

« Stodkie rézyczki walen-
tynkowe - 8 zt, 602 184
629

« Klaser ze znaczkami pol-
skimi od 1938 . 8 kart, 16
stron-40 zt, 508 438 340

« Nowe okno, 120x123-300
zt, 601 380 306

« Tasmociag do obornika
i innych, fabryczny, na
kotach pompowanych, z
zaczepem, 8 m, silnik 3 kw
-101zt, 791 510 087

« Multiefekt angielski- 450
zt, 699 797 827

« Krajzega 3-fazowa na kot-
kach, nowa - 1100 zt, 500
201 821

« Ptug 3, grudziadzki, stan
dobry-5502zt,514 528 290

e« Piec stalowy, nowy,
2-ptaszczowy, 2-paleni-
skowy, z 2 nadmuchami,
na olej, wydajny - 10 zt,
791 510 087

« Narzuta wetniana pasiak
towicki, recznie tkana- 70
zt, 602 599 581

« Paleta do suszenia ru-
mianku tzw. koza - 1490
zt, 512 444 089

« Silnik elektryczny 1-fazo-
wy, zpompa lub bez-250
zt, 693 286 866

« Maszyna do szycia Singer,
oryginat, bez blatu - 150
zt, 500 201 821

« Gatezie na zrebki, Swier-
kowe, suche, za darmo,
605542 231

« Maszyna do szycia tucz-
nik, sprawna - 140 zt, 572
107 556

« Akordeon Hohner Lucja
96 baséw - 1500 zt, 784
591 801

« Grzejnik elektryczny farel,
polski-150zt, 693 286 866

« Akrylowe serca walen-
tynkowe, dekoracja we-
wnatrz-20zt, 602 184 629

« Krajzega, z 3-fazowym sil-
nikiem, na kétkach, nowa
-1100 zt, 500 201 821

« Miodziarka 4-ramkowa,
nowa, z nierdzewki, uniwer-
salna- 800 zt, 602 108 770

« Maszyna do szycia Singer,
zabytek, sprawna-280 zt,
500 201 821

« Siewak zbozowy, 25-rur-
kowy, zrobiony z konne-
go, dobry - 1300 zt, 573
286 655

« Kosiarka elektryczna, pol-
ska, zkoszem - 150 zt, 693
286 866

« Okno plastik, 206x152,
stan bdb. - 350 zt, 502
186 578

« Stodki bukiet na walen-
tynki i inne okazje - 30 zt,
602 184 629

« Parapety sosnowe, nowe,
niemalowane, komplet,
rézne dtugosci - 400 zt,
511 525 280

« Przedtuzacz elektryczny
1-fazowy 20 m, zwtykiem
i gniazdem - 40 zt, 693
286 866

« Gasiorszklany 50 lw koszu
z korkiem i rurka - 100 zt,
693 286 866

« Myjka cisnieniowa Stihl -
450 zt, 506 811 470

« Silnik 0,55 kw, 1380 obr. -
70 zt, 502 515 345

« Kosa reczna, dawniejsza
z czasow PRL, mato uzy-
wana - 35 zt, 693 286 866

« Tasmociag do obornika 6
m, na kotach gumowych -
1500 zt, 690 426 850

« Siewnik Juko z agrega-
tem, szerokos$¢ 2 metry
- 1300 zt, 506 458 359

« Piec akumulacyjny, moc
2,25 kW - 500 zt, 602 732
395

= Chodnik, tadny- 50 zt, 531
416 809

« Sitownia, 18 elementow
+ ciezarki- 1 500 zt, 531
416 809

« Sprezynowy materac, gru-
by - 250 zt, 507 147 485

« Wozek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Dywan i chodnik, b. tadny
-140 zt, 507 147 485

« Fotelik-nosidetko zraczka
do samochodu - 100 zt,
507 147 485

= Paczkapamperséwdla do-
rostych-50zt, 507 147 485

= Spaceréwka - 150 zt, 507
147 485

« Wozekinwalidzki, zachod-
ni-420zt, 507 147 485

« Rower gérski, solidny -
250 zt, 507 147 485

« Ponton solidny zwiostami
ipompka, 2 osobowy-300
zt, 507 147 485

« Umywalka, stan bdb. - 30
zt, 507 147 485

« Kojec dzieciecy, sktadany
- 110 zt, 507 147 485

INFORMATOR

KINO MERKURY

Biata Podlaska
04.02 ,Superpies i Turbo-
kot”, dubbing, animowany,
familijny, komedia 17:00;
»Doktor Dolittle”, dubbing,
familijny, komedia, fantasy
15:00, 18:45; Kino Seniora:
»,Mayday”, komedia 13:00;
»Psy 3. Wimie zasad”, krymi-
nalny 20:45
05.02 ,Superpies i Turbo-
kot”, dubbing, animowany,
familijny, komedia 16:15;
»Doktor Dolittle”, dubbing,
familijny, komedia, fantasy
14:15, 18:00; ,Psy 3. W imie
zasad”, kryminalny 20:00
06.02 ,Superpies i Turbokot”,
dubbing, animowany, fami-
lijny, komedia 16:30; ,Doktor
Dolittle”, dubbing, familijny,
komedia, fantasy 14:30, 18:15;
CzSF: ,Historia matzenska”,
dramat, komedia 20:15
07.02 ,Gang zwierzakow”,
dubbing, animowany, ko-
media, familijny 14:15; ,365
dni”, romans, erotyk 16:00,
18:30, 21:00
08.02 ,Gang zwierzakow”,
dubbing, animowany, ko-
media, familijny 12:15; ,,365
dni”, romans, erotyk 14:00,
16:15, 18:45, 21:10
09.02 ,Gang zwierzakow”,
dubbing, animowany, ko-
media, familijny 11:15; ,,365
dni”, romans, erotyk 13:00,
15:30, 18:00, 20:20
10.02 ,Gang zwierzakow”,
dubbing, animowany, kome-
dia, familijny 14:00; ,365 dni”,
romans, erotyk 15:45, 18:00;
»Boze Ciato”, obyczajowy 20:20

DYZURY PRZYCHODNI |

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68, 83
343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska 2-4, tel.
83 371 51 00, poniedziatek-
piatek w godz. 18-8, sobota,
niedziela i $wieta - cata dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: catodobo-
wo, ul. Sidorska 2K, tel. 83
34325 24.

Miedzyrzec Podlaski: cato-
dobowo, ul. Warszawska 17,
tel. 833712523

Parczew: do 01.06 NOWA ul.
PCK 1; 83 354 29 59 od 02.06
Apteka Choma Al. Zwycie-
stwa 9; 83311 14 06

Radzyn Podlaski: do 03.06
Apteka ,Przy szpitalu” ul.
Wisznicka 111, 83 413 22
99 od 04.06 Apteka ,Dbam
o zdrowie”, ul. Spétdzielcza
1;736 697 713.

CATERING

Diana catering: - przyjecia,
obiady rodzinne, rézance,
stypy. Catering na terenie
powiatu bialskiego, przy-
jecia w restauracji w Sta-
wacinku, tel. 83 343 23 63,
www.catering-diana.pl.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana Paw-
ta Il 33, tel. 833436992 83

INFORMATOR /NEKROLOG|

SLOWS..

3434691, w godz. 0od 6.30 do
18.00 (z wyjatkiem niedziel
i Swiat). Prowadzi: wymiane
matych butli z gazem, prze-
glad kuchni gazowych.
MUSTANG, dostawa gazu pn.
- sob. w godz. 6-22, niedz.
i Swieta 8-17, tel. 83 343 33
03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Dostawy
gazu pn.-sob. w godz. 7-20
iniedz. 9-16, tel. 8334360 65
i bezptatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87,
bezptatny 800 378 220.

| ZAKLADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana Paw-
ta Il 33, tel. 83 343 46 91, ca-
todobowo: 601 277 212, 504
070 564, 83 343 98 50.

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul.
RzeZniana 31, tel. 83 343 83
21, catodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biata Podlaska,
Aleje Jana Pawta 11 33, tel. 83
3434691, 508 303 236.
Nagrobki Granitowe ul.
Rzezniana 31, tel. 83 343 46
91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 9,
tel.833434691,601 277 212.
Transport zwtok (catodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk i Wspol-
nicy
Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, Aleje Jana Pawta
I1 25, tomazy ul. Wisznicka 2,
83344 3524, catodobowo 601
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Podlaska,
Aleje Jana Pawta |l 25, tel. 794
444 180.
Produkcja Trumientomaska
8721-500 Biata Podlaska, 509
766 538.
Kamieniarstwo Zaktad Pro-
dukcyjny Klonownica Duza
17, Punkt Sprzedazy Biata
Podlaska Aleje Jana Pawta
Il 25, Liternictwo Biata Pod-
laska Aleje Jana Pawta Il 25,
509766 538,536 003603, 790
258 990.
Kancelaria Cmentarza
w Miedzyrzecu Podl., ul.
Warszawska 14,83 371 10 03.
Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wtodawska,
601 369 849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza
w Biatej Podlaskiej Aleje
JanaPawtall 25,83 34337 34.
Komaréwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe - tel. catodobowo
690812 812.

STACJELPG

Biata Podlaska

Al. Jana Pawta Il 33, Komu-
nalnik, tankowanie gazem,
czynne od 4.30.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL, tel.
196 26 lub 83 342 55 57, sms
601 619 626. Dojazd gratis.
Nagrody bez losowania. Fak-
tury.

GRUPY AA

Biata Podlaska

LAlba” ul. Janowska 17,
grupa kobieca, $roda godz.
17:00;
»Matecznik” ul. tomaska 79,
poniedziatek 18:00, spotka-
nia zamkniete (tylko dla al-
koholikdw);

slowopodlasia.pl

Pierwszy polski erotyk

KINO Film na podstawie
ksiazki Blanki Lipinskiej
o tym samym tytule, juz od
piatku, 7 lutego, w kinie
Merkury.

»365 dni” to pierwszy
polski erotyk. Film powstat
na podstawie bestsellero-
wej ksigzki autorstwa Blan-
ki Lipinskiej. To nie kolejna
komedia romantyczna, ale
opowies$¢ o pozadaniu i pra-
gnieniach. Massimo Torri-
celli, mtody i przystojny szef
sycylijskiej rodziny mafijnej
po zamachu, w ktérym gi-
nie jego ojciec, jest zmuszo-
ny przejaé rzady. Laura Biel
jest dyrektorka sprzedazy
w luksusowym hotelu. Od-
nosi sukcesy zawodowe, ale
w zyciu prywatnym brakuje
jej namietnosci. Podejmuje
ostatnia prébe ratowania
zwiagzku. Razem z partnerem
i przyjaciotmi leci na Sycylie.

Zdobadz wejsciowke
Dla naszych Czytelnikdw
przygotowalismy dwie
pojedyncze wejsciowki
na seans ,365 dni”. Aby
o nie powalczy¢, wystar-
czy przyj$¢ do sekretariatu
naszej redakcji, przy ul.
Warszawskiej 15. Bilety
otrzymaja dwie pierwsze
osoby, a wiec kto pierwszy
ten lepszy!

Laura nie spodziewa sie, ze
na jej drodze stanie Massi-
mo - najniebezpieczniejszy
mezczyzna na wyspie, ktory
porwie ja, uwieziida 365 dni
na... pokochanie go. W ro-
lach gtéwnych: Anna-Maria
Sieklucka, Michele Morrone,
Magdalena Lamparska, Na-
tasza Urbariska, Natalia Ja-
noszek, Tomasz Stockinger,
Mateusz tasowski

(pc)

»Skorpion” ul. Dtuga 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz
wtorek 18:00 - zamkniete;
»Krzna” ul. Janowska 17, pia-
tek 18:00 oraz drugi piatek
miesigca spotkania otwarte;
»Przemiana” ul. Prosta 33,
$roda 16:15 wszystkie za-
mkniete, Zaktad Karny wej-
$cie na podstawie przepu-
stek. Wszelkie informacje
mozna uzyska¢ pod lokal-
nym numerem kontaktowym
881 003 110, czynnym co-
dziennie w godz. 18-20:00.
AL-ANON ,Stoneczko” ko-
$ciét p.w. sw. Antoniego, ul.
Narutowicza (dom kateche-
tyczny na koncu parkingu),
17%° kazdy czwartek miesia-
ca, otwarty miting ostatni
czwartek miesigca

AL-ANON ,Nadzieja", ul. Dtu-
ga 2, przy kosciele Chrystusa
Mitosiernego, kazdy ponie-
dziatek godz. 18.30, ostatni
poniedziatek miesigca mi-
ting otwarty.

Lesna Podlaska -
AA ,Otwarte drzwi’, spo-
tkania w $rody o 18.00,
klasztor ~ oo.  Paulinéw.
tomazy - Zielawa (AA),
spotkania w kazdy wto-
rek o 18.00 w starym bu-
dynku Urzedu Gminy
tomazy - Al - Anon, spotka-
nia w niedziele o 18.00 ul.
Podrzeczna

Czemierniki - Plomyk (tez
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 (UG).
Dreléw - Iskra (tez AA), stara
organistéwka 12 (UG).
Grodek - Sokolik, Kanarek
(AA), gmina Siemien.

Hanna - Krokus (AA), spotka-
nia w pigtki o 19.00 w urze-
dzie gminy.

Jablon - Homeostaza (AA),
pomieszczenie w bramie pa-
facu, ul. Augusta Zamojskie-
go, mitingi: pon. 19.00.
Kakolewnica - Storczyk (tez
AA), lokal po starym Osrodku
Zdrowia.

Lesna Podlaska - Dab, ul.
Bialska 10, czynne wt-sob.
16-19.00, niedz. 13-17.00
(Grupa AA ,Otwarte drzwi” -
mitingi w niedz. 13.00, klasz-
tor 0o. Paulinéw).

tosice - Enklawa (AA), ul. 11
Listopada 15, tel. 500 087 207.
Miedzyrzec Podlaski: Oaza
spokoju, ul. Warszawska 38,

Grupa

spotkania w piatki o 18.00.
Orchowek k. Wlodawy - Fi-
des (AA), spotkania we wtorki
0 19.00 w domu parafialnym.
Parczew - Promyk, Sextans
(AA), ul. Spoétdzielcza 1, tel.
354-16-62; Klub Wzajemnej
Pomocy Rodzinie (tez AA), ul.
Koscielna 124, tel. 354-15-41
w. 103.

Radzyn Podlaski - Stop, ul.
Korczaka 4, tel. 352-22-58, spo-
tkania we wtorki godz. 19.00.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekaja, tel. 881 003 110
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprécz sobot,
w godz. 10-18.

MUZEUM POtUDNIOWEGO
PODLASIA ul. Warszawska
14, czynne od poniedziat-
ku do piatku w godz. 8-16
i w niedziele w godz. 10-16.
Wystawa stata: ,lkona Swie-
ta Tajemnica”.

ODDZIAL MARTYROLOGICZ-
NO-HISTORYCZNY ul. toma-
ska 21, czynny od poniedziat-
ku do piatku w godz. 9-15.
Wystawa stata: ,Walka i me-
czenstwo w latach 1939-1947”.

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszawska
37, czynna wtorek-piatek
w godz. 11-16, sobota w godz.
11-14, tel. 8337139 65.

LUKOW
Muzeum Regionalne ul. Pit-
sudskiego 19, tel. 25 798 27
16, czynne: pon.-pt. w godz.
8-16.

RADZYN PODLASKI
Galeria Oranzeria, ul. Jana
Pawta Il 4, tel. 83 352 73 14.
Radzyniska Izba Regional-
na. Podpiwniczenia Patacu
Potockich.

JANOW PODLASKI
Galeria autorska Macieja
Falkiewicza, ul. Pitsudskie-
go 11, tel. 695 228 007, czyn-
na codziennie.
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1 szklanka kaszy jaglanej Ly e J * 100 g chatwy * 450 g sera
3 szklanki mleka ) o ot z  wiaderka
200 g wiérkéw kokosowych 1 A el ‘ * 200 ml
pot szklanki lub wigcej cukru & o' ! mleka * 2
wierzch o P g plaskie  tyzki
100 g gorzkiej czekolady s budyniu waniliowego
1 tyzka masta (proszek) * 4 plaskie tyzki
wiérki kokosowe na posypke maki ziemniaczanej * 100 g masta

* p6t szklanki cukru * herbatniki
Przygolowanie Dodatkowo:
Kasz¢ jaglang optuka¢. Ugotowaé w 3 szklankach mleka. Do > OCaTROWO:
ugotowanej kaszy, dola¢ wodg i wiérki kokosowe z cukrem. Wy-
mieszaé i gotowacé jeszcze ok. 10 minut, co jakis’ czas mieszajac.
Lekko ostudzong masg zblendowaé. Przetozy¢ do wezesniej przygotowanej formy wylozonej
papierem do pieczenia, wyréwnaé i wlozy¢ do lodéwki.
Czekoladg rozpusci¢ z mastem, polaé nig ciasto, posypa¢ dodatkami wedle uznania i na kilka

godzin wstawi¢ do lodéwki. P

Peretki pomarariczowe, ulubiony krem, cukier puder

Pazygolowanie
Dno formy (20x20 cm) wylozy¢ herbatnikami. Do miski pokruszy¢ chalwe, dodaé ser

i wymiesza¢. Mleko wymiesza¢ z budyniem i maka ziemniaczana.

W garnku z grubszym dnem rozpusci¢ masto z cukrem, doda¢ ser z chalwa, a po chwili
mleko z mieszanka budyniu i maki. Cato$¢ miesza¢ energicznie tak dtugo, az nasza masa
bedzie jednolita i zacznie ggstnied.

Masg wyla¢ na spéd z herbatnikéw. Odstawi¢ do przestudzenia. Na jeszcze lekko ciepte cia-
sto natozy¢ wierzchnia warstwg herbatnikéw. Gdy ciasto ostygnie, wlozy¢ na kilka godzin
do lodéwki. Po wyjeciu z lodéwki lekko oprészy¢ cukrem pudrem, pokroi¢ na kawatki.
Kazdy ozdobi¢ kremem i pomarariczowymi peretkami lub inaczej, wedtug swego uznania.

Odla¢ szklanke mleka i doktadnie wy-

mieszaé je z z6ttkami, maka pszenng M = X e _—e - . 1 ‘
i ziemniaczana oraz cukrem. Reszte by Ay i ¥l , /i y/ / {5/ /fi] Z ’ , , ,A__‘ /
mleka zagotowaé, nastgpnie wlewa¢ do : i (Y
i i ke mleka, maki i zéttek, hy " '
niego mieszanke mleka, maki i z6tte R e, - 8

jednoczesnie energicznie mieszajac. ; hi D . A
Zagotowaé. Gotowy budyd odstawi¢ * 1 margaryna neygolowanie . . . .

. o%g nia, przela¢ d:;vymiski}; catkowicie * 1/2 szklanki wody W rondlu podg.rzac: margaryng, cukier, wodg i kakao. Mie-
ostudzi¢. Mickkie masto ubi¢ mikse- * 250 g cukru szad ai WS’ZyStkIC sktadniki sie po/lalczal. Mleko' w proszku
rem na puszyst mase, nastepnic, do- « 2 tyzki kakao wymieszac z masa k.akaowa,, doda¢ drobno pf)slekan§ mig-
dawa¢ budys, ciagle ubijajac. + 2 szklanki mleka w proszku daly, rodzynki i ry% preparowany. Doklac%me wymieszac.
Na dnie formy do pieczenia (21 x 32 + 2 szklanki rodzynek Mase Wy{oiyé na jeden ptat foaf.la; przykry¢ drugim. Kiedy
cm) ulozy¢ pierwsza warstwe herbatnikéw. Rozsma- . * 2 szklanki migdatéw \Z astygnie pokroié na kwadracikd. J
rowa¢ 1/4 kremu budyniowego, na wierzchu polozy¢ krem budymoqu » ) * 2 plastry wafla F

plasterki bananéw uprzednio skropione sokiem z cy- [l lier mleka + 2 zéftka * 3 petne * 3 szklanki ryzu prepa-

tyzki maki pszennej * 3 pelne tyzki rowanego
maki ziemniaczanej * 1/2 szklanki
cukru ¢ 200 g masta

tryny. Przykry¢ kolejna 1/4 iloscia masy budyniowej,
potozy¢ warstwe herbatnikéw. Rozsmarowaé masg
kajmakows (2 tyzki masy pozostawi¢ do dekoracji)
i znéw potozy¢ herbatniki. Na wierzchu posmaro-
wac reszta masy budyniowej, przykry¢ herbatnikami
i wstawi¢ do lodéwki. Ubi¢ zimna $émietanke z cu-
krem pudrem na sztywno, wylozy¢ na ciasto, skropi¢

roztopiong masa kajmakowa, ktéra pozostawilismy. ) 3'.4 ban'any 1{ 4 Gpanyny 500 .m! .t B AL LR Lyrr! :
Na kilka godzin wstawi¢ do lodéwki. $mietanki kreméwki 36% * 4 tyzki | : : e R T L2 ' M’
cukru pudru . h - = A - w3 - [’{J

dodatkowo
* 400 g herbatnikéw

* 1 puszka ok. 500 g masy kréwkowe;j
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i Jestes bardzo nlekonsekwentny. Z jednej stro-
! ny stawiasz bliskiemu cztowiekowi wygérowane
wymagania, oczekujesz spetnienia twoich prosb,
a z drugiej strony o waznych sprawach chcesz 4
decydowa¢ sam. Jesli chcesz odniesc sukces, to .
trzymayj sie konkretow. Zanim co$ zaplanujesz i ze-

chcesz zrealizowac, sprawdz najpierw w praktyce WUDNIK
wszystkie zastyszane rady.

Jeslijestes samotny, to daj sie naméwic znajomym |

na wspdlny wypad na troche szalong impreze. Atam
namiejscu rozgladaj sie uwaznie, bo wpadniesz komus
w oko. Teraz masz obnizong odpomos¢ fizyczna, ko-
niecznie odidz na bok papierosy iinne uzywki. Nie badz
taki niezachwiany w swoich pogladach na problemy;,
ktore ostatnio pojawity sie u ciebie w firmie.
T =

| Nie masz ostatnio dobrego okresu. Wzajemne pre-
tensje utrudniajg porozumienie z partnerem. Postaraj sie
| lagodzi¢ te spory, bo jesli chcesz z nim byc, to czekawas
teraz wiele waznych, wspdlnych decyzji. Ale jesli szukasz
& pretekstu, zeby sie uwolnic, to jest ten czas. To rowniez
najlepszy moment na zakopanie topora wojennego i na

zakor\czenie starego sporu finansowego.

—

BM

Zbyt szybko ogamiajg cie watpliwosci, zbyt szybko .

wyrokujesz o czyims charakterze. Zostaw to czaso-
Wi, ciesz sie tym, co niesie kazdy dzien. Pracujesz
na zbyt wysokich obrotach, tak nie mozna. Mozesz
mie¢ problemy z sercemi zoladkiem. Wkrétce jednak
Zapomnisz 0 zmeczeniui zniecheceniu ostatnich dni,

bo osiggniesz sukces na taka miare, ze on cig niemal 8

uskrzydii.

s ———SSENRE L e L.
Naprawde wierzysz wto, ze masz takie talenty pe-
dagogiczne izmienisz partneranaswojg modie? Jego
irytujgce zachowania to, niestety, stare nawyki. Albo to
zaakceptujesz, albo zmien partnera lub oczekiwania
w stosunku do zycia. Nadchodzi czas, kiedy znowu
zaczniesz bardzo skutecznie oszczedzac. Przez | %
zupelny przypadek uratujesz sporg sume pieniedzy, i
ktdra mozna bylo straci¢ przez chwile nieuwagi. BI‘ IZNI ET*"""
Mimo ze przezywacie wzloty i upadki, to te przeszkody
_+ tylko podsycaja wasze uczucie. Szczescie, ktdre rodzi sie w
=== takiej burzy, daje spokdji barwne zycie. W koricu teraz masz
szanse podpisa¢ wazny dia ciebie dokument i dzieki temu
przestaniesz obawia¢ o dalszy przebieg twojej kariery wobec-
nej pracy. Masz teraz dobra passe, wykorzysta; to.
L - S

Chyba twoj partner przesadza, stawiajac ci tak duze
wymagania. Oczekuje od ciebie perfekcjonizmu we
B wszystkim, co robisz, a jemu samemu daleko do ide-
alu. Nie réb nic na site, nie staraj mu sie przypodobac
za wszelkg cene. To biedne dziatanie. W tym tygodniu
uwazaj na portfel. Zamykaj starannie wszystkie drzwi i

8 zamki szuflad, chron prywatne notatki w komputerze.

=

= —

Nareszae znajdziesz czas na dawno odkiadane
spotkania z krewnymi i przyjaciétmi. Twoj partner, kiory
od dawna prébowat wyciagna¢ cie z domu, bedzie po
prostu zachwycony, a ty odzyskasz rado$¢ zycia i fatwiej
Wyrzucisz z pamieci zte wspomnienia, kiorych troche sie
nazbierato. Masz teraz szanse kupic cos$ niezwykle cen-
nego na bardzo atrakcyjnych warunkach.

O E

PANNA

Od dawna idealizowate$ obiekt swoich uczug, wiec nie
dziw sie, ze konfrontacja z rzeczywistoscia wypadia tak bla-
do. Nie réb sobie wyrzutow, po prostu zmier albo sposob [
my$lenia, albo partnera... Musisz ocenia¢ wszystko bardziej
realistycznie. Mozesz teraz liczy¢ na wsparcie kogos bardzo
wplywowego. Zastanow sie, jak najlepiej skorzystac z propo-
nowanych rozwigzan.

e
F 4

Waga
- L}

Ten tydzien to dla ciebie czas radosci i beztroski.
Kazdy dzien to nowa niespodzianka. Z boku bedziesz
sprawiac wrazenie kogos, kto praktycznie unosi sie nad
ziemia. To prawda, ze mito$¢ uskrzydla. Ale nie badz
zupelnie bezkrytyczny, czasem warto postucha¢ glosu
rozsadku. W pracy zablysniesz elokwencja, talentem
organizacyjnym, umiejetnoscia negocjacii.

! !‘

SKORPION

Ku zdziwieniu najblizszych emoacie, o ktdrych do-
tychczas tak trudno byto ci méwic, teraz przedstawisz
im z lekkoscig i swada,. Dzigki temu twoj partner w kon-
Ccu jasno pojmie, co tak naprawde cie dreczy. Jezeli
ostatnio szukales dodatkowych pieniedzy, to znajdziesz
w tych dniach nowe, bardzo atrakcyjne Zrédto docho-
dow. Wykorzystaj to! Teraz nie czas na leniuchowanie.

STRZELEC

L]

= Nie narzekaj, ze ostatnio zbyt wiele spadio na twoje
barki. Jesli postanowite$ godzi¢ zycie rodzinne z za-
wodowym, to nie mozesz teraz narzekac i oczekiwac
wspdiczucia. Musisz by¢ konsekwentny, to w przyszio-
Sci da ci wiecej czasu i satysfakcji. Nie masz teraz zbyt

~ radosnego nastroju, a wszystkiemu winne jest twoje
KﬂZiﬂRﬂﬂE przepracowanie.

fﬁ 1 po—

STYL ZYCIA
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|3 ORIOSK(C y'p| Placzego musze zakrywac usta?

Nieprzyjemny zapach z ust to zmartwienie wielu 0sdb.
Moze skutecznie uprzykrzy¢ codzienne funkcjonowanie,
powodowac wstydliwe sytuacje, prowadzic do wycofania
z zycia towarzyskiego i do wielu innych krepujqcych czy

nieprzyjemnych wydarzen.

- Jesdli oddech jest nieswie-
zy, to prawdopodobnie mamy
do czynienia z halitozg. Jest to
termin medyczny okreSlajacy
odczuwanie nieprzyjemnego za-
pachu wyczuwalnego w trakcie
wydychania powietrza.

- Za nieprzyjemny zapach
z ust odpowiadajg w 85 do 90

" | proc. problemy zwigzane z nie-

wlasciwa higieng i schorzenia-
mi w obrebie jamy ustne;j. Jest
to tzw. halitoza fizjologiczna,
za ktéra odpowiadaja bakterie
beztlenowe. Rozwijajg sie one
w tylnej czesci jezyka, przy
nieszczelnych plombach oraz

~ uzupelnieniach protetycznych

iprodukuja lotne zwigzki siarki.

- Inne przyczyny nieprzyjem-
nego zapachu z naszych ust to
prochnica lub bakteryjne cho-

roby przyzebia i stany zapalne
dzigset (halitoza patologiczna).

- Brzydki zapach z ust moze
by¢ spowodowany problemami
zdrowotnymi z ukladem odde-
chowym, pokarmowym, a takze
chorobami ogélnoustrojowymi
lub braniem okreslonych lekow.

Co robi¢, by zmieni¢ od-
dech?

-Konieczna jest wizyta u den-
tysty iwykonanie standardowe-
go przegladu stanu jamy ustne;j.

- Istotne jest réwniez regu-
larne czyszczenie kamienia na-
zebnego.

- Pomocna w przeciwdziala-
niu schorzeniom w obrebie jamy
ustnej jest takze prawidlowa die-
ta. Unikajmy pokarmoéw zawie-
rajgcych kwasy oraz wszelkiego
rodzaju stodyczy.

,»Zty oddech” znali juz starozytni Egipcjanie. W tzw. Papirusie

Ebersa z 1550 r. p.n.e. wskazywano, Ze najlepszym rozwigza-
niem tego problemu jest specjalna mikstura na bazie kadzidel,
cynamonu, mirry i miodu. Natomiast wspoiczes$ni Hipokrate-
sowi polecali ptukanie ust czerwonym winem z przyprawarmi.
Z kolei w renesansie ,,zty oddech”, w duzym uproszczeniu, by}
faczony z morowym powietrzem, ktére odpowiadalo za epide-

mie groznych chorob.
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- Prawidlowa higiena to
podstawa, jednak samo szczot-
kowanie zebéw moze nie wy-
starczyC. Szczotkujmy zeby
dwa razy dziennie, a do tego
uzywajmy nici dentystycznej,
plynéw do ptukania ust oraz
czy$¢émy jezyk. Chodzi gtéwnie
0 to, zeby pomiedzy zebami
ina ich styku z dzigstem nie
zostawaly resztki pokarmu
oraz nie tworzyla sie plytka
bakteryjna i kamien nazebny -
mowi dentysta Romana Mar-
kiewicz-Piotrowska z Kliniki
Stomatologicznej Piotrowscy
1 Bejnarowicz. — Pojawienie
sie kwasow w jamie ustnej

obniza pH, co w konsekwen-
cji prowadzi do wypierania
mineratow, z ktorych zbu-
dowane jest szkliwo zebdw.
Podobnie dzialajg stodycze,
ktdre zwiekszajg wydzielanie
kwasdéw. Dlatego, jesli chcemy,
zeby nasze szkliwo bylo w do-
brym stanie, musimy usunac
z naszej diety w szczegdlnosci
napoje energetyczne, izoto-
niczne, soki, alkohol, kwasne
potrawy oraz stodycze. Wazne
jest réwniez picie wody i sty-
mulowanie wyzwalania $liny,
ktdéra chroni nasze szkliwo
i utrzymuje odpowiednie pH
w ustach.

Czy jestes

Locavore - trend, ktory szturmem zdobyt Ameryke,

locavore?

odwaznie wkracza do Polski. Do mody na zdrowsze
odzywianie, produkty bio oraz Zycie less waste dotgcza
zjawisko Swiadomego robienia zakupdow spozywczych:
sieganie po to, co krajowe, bardziej przyjazne dla
sSrodowiska oraz bardziej zréwnowazone w kontekscie
zZywieniowym i gospodarczym.

- Specjalisci ds. zywienia
oraz ekolodzy zachecaja,
by do sklepu chodzi¢ z lista,
uwaznie studiowac etykiety
produktéw oraz ich terminy
przydatnosci do spozycia. Ma
to zapobiec nie tylko mar-
nowaniu zywnosci, ktorej
w samej Polsce wyrzucamy
rocznie 9 miln ton, ale tez za-
checi¢ do konsumenckiego
patriotyzmu.

- Sieganie po krajowe owo-
ce, warzywa i ich przetwory

np. soki pozwala tez lepiej zbi-
lansowac diete i ja urozmaicic.

- Bycie locavore jest w du-
zej mierze zgodne z natural-
nym cyklem por roku, a przez
to sezonowe — latem w diecie
locavore bedzie np. wiecej
owocow jagodowych, jesienig:
dyni, cukinii, jablek.

- Dieta zgodna z zasada lo-
cavore jest egalitarna — moga
ja stosowac osoby w réznym
wieku, nie wymaga tez ogrom-
nych nakladow finansowych.

Stowo locavore to zbitka wyrazowa, stworzona na wzor ter-
minéw carnivore (ang. miesozerca) i herbivore (ang. roslinozer-
ca). Po raz pierwszy uzyta go w 2005 r. w San Francisco Jessica
Prentice, popularyzatorka zdrowego zywienia, opartego na lo-
kalnych produktach. Mianem locavore okreslita osobe wybiera-
jaca zywno$c¢ o pochodzeniu krajowym, a wiec jedzenie, ktérego
dostawa przyczynia sie do nizszej emisji CO2 niz transport np.
zinnego kontynentu. W szerszej perspektywie locavore jest wiec
dbaloscig o zrownowazony rozwoj: kondycje naszg i naszej pla-
nety. Przynosiliczne korzysci przy minimalnym nakladzie sit (to
nadal codzienne zakupy) oraz Srodkéw (krajowe znaczy tansze).

Na catym swiecie produkowane sq gigantyczne ilosci
odpaddéw. Powstajqgce kazdego roku wyroby z tworzyw

sztucznych mozna liczy¢ w milionach ton. Szczegdlnie duzo
wytwarzanych jest tzw. jednorazéwek, ktore nie zawsze
trafiajg do recyklingu. 23 stycznia byt, dniem bez opako-
wan foliowych”. To dobry moment, by samu zaczq¢ ograni-
czac zuzycie materiatéw rozktadajqcych sie przez setki lat.

- Jak wynika z raportu Orga-
nizacji Narodéw Zjednoczonych,
kazdego roku wytwarza sie 400
milionéw ton plastiku. 36 proc.
przypada na opakowania jedno-
razowe, w tym foliowe.

- Szacowana liczba zuzywa-
nych rocznie toreb plastikowych,
tylko w samej Unii Europejskiej,
wynosi 100 miliardéw. Oznacza
to, ze przecietny Europejczyk
w ciggu 12 miesiecy wykorzy-
stuje az 200 ,jednorazéwek”.

- Wedlug szacunkow, jed-
na torba foliowa rozklada sie
przez 500 lat. Biorac pod uwage,
jak wiele takich opakowan jest
produkowanych, a takze fakt,
ze ,reklamowke” uzytkuje sie
$rednio przez nie wiecej niz 30

minut, mozna zauwazyc, ze ska- =% +!
la wytwarzanych w ten sposob al

odpadéw jest ogromna.

- Tylko w Polsce, na koniec w ciagu 12 miesiecy jego trwa-
2018 roku, istniato 1607 ,,dzi- nia zlikwidowano 10,5 tys. tego
kich” wysypisk, przy czym typu miejsc.

- Tylko niewielka czes¢
produktéw z tworzyw
sztucznych, w tym ,folid-
wek”, jest poddawana recy-
klingowi. W Unii Europej-
1l skiej ponownie wykorzystu-
je sie ok. 30 proc. odpadéw
v 4 z plastiku. Reszta trafia do
i spalarni (39 proc.) lub na
skladowiska (31 proc.) -
m6wi Radostaw Zuk, prezes
zarzgdu Fundacji BOS.
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Trudno w to uwierzy¢, ale mam wrazenie, ze jesli dwie osoby sq sobie przezna-

czone, to kiedys w koncu i tak bedq razem. Tak byto ze mnq i z Januszem. Przez
15 lat bigkaliSmy sie oddzielnie po Swiecie, az ktoregos dnia znow go spotka-

fam i jakby czas sie dla nas zatrzymat...

Znalidmy sie ze studidow.
Czesto mijaliSmy sie na koryta-
rzach. Az ktorego$ dnia zaprosit
mnie do barku na kawe. Podo-
bal mi sie zawsze, wiec ucie-
szylam sie. Nie wiedzialam, czy
nasza znajomosc sie rozwinie,
ale mialam ochote sprawdzic,
jakim jest mezczyzna, czy przez
godzine z nim sie nie zanudze.
Milo sie rozczarowalam...

To byt ostatni rok...

Szybko miedzy nami za-
iskrzylo. Tak jakby przyciagat
nas do siebie jaki§ magnez.
Nagle $wiat sie zmienil i nie
mogliSmy juz bez siebie zy¢.
O maly wlos nie zawalilam stu-
diéw, bo zylam tylko miloscig.
Pamietam, Ze nie moglam do-
czekac sie naszych wspolnych
spotkan, namietnych godzin
w mojej kawalerce, wspolnych
kolacjii$niadarn. To z Januszem
odkrywalam uroki seksu, prze-
testowali$my cala sztuke kocha-
nia. To bylo jakie$ szalenistwo!
Myslalam, ze tak bedzie od tej
pory zawsze, ze dorosle zycie
jest takie ekscytujace!

Nagle gdzies$ zniknat

SkonczyliSmy studia, wyje-
chaliSmy na dwa tygodnie calg
nasza paczka nad morze. Bylo
cudownie! Takich chwil sie nie
zapomina do konca zycia. Szum
fal, cieply piasek, wieczory przy
ognisku. I my, tacy w sobie zako-
chani. Liczylam na to, ze Janusz
przeprowadzi sie do mnie i za-
czniemy wspdlne zycie tak na
powaznie.

Wiadomo$¢ o tym, ze dostal
Ppropozycje pracy za granica spa-
dia na mnie jak grom z jasnego
nieba. Prositam, blagalam, by nie
wyjezdzal, ale on juz mial swoj
plan kariery zawodowej i nic
nie moglo go powstrzymac. Nie
zaproponowat nawet, bym z nim
pojechata. Po prostu zostawil mi
na komodzie list, w ktdrym prze-
praszati thumaczyl, ze nie moze
zmarnowac takiej szansy, i znik-
nal. Przeplakalam wiele nocy,
nie moglam dojs$¢ do siebie. Na
szczescie rodzina 1 przyjaciele
nie dali mi popa$¢ w depresje.

Trzeba zy¢ dale;j...
Powoli ulozytam sobie zycie.

Dostalam wymarzong prace
w korporacji. Bylam w kilku nie-
formalnych zwiazkach. Kazdego
mezczyzne poréwnywatam do
Janusza, zaden mu jednak nie
doréwnywal, wiec rozstania
nie byly przykre. Po prostu nie
iskrzyto.

Pogodzilam sie juz z tym, ze
prawdopodobnie zostane stara
panng i nawet mi to odpowiada-
1o. Mogtam sie skupi¢ na pracy.
Zaczetam robi¢ doktorat. Rodzi-
ce przestali pyta¢, czy zatancza
na moim weselu i czy kiedys
doczekaja sie wnukow. W moim
zyciu zapanowala przyjemna
stagnacja. Mialam piekne miesz-
kanie, bialego puchatego kota,
ktéry z utesknieniem czekal na
moj powrdt z pracy i grzal mi
16zko, i oszczednosci na koncie,
zaktore zamierzatam kiedys po-
drézowac dookola Swiata.

Jak grom z jasnego nieba!
Zobaczylam go w teatrze. To
byt przypadek, a moze zrzadze-
nie losu. Usiad} kolo mnie na wi-
downi. Widac¢ bylo, Ze jest réw-
nie zaskoczony, jak ja. Poniewaz

ROMANS ZE StOWEM
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towarzyszyla mu jaka$ kobieta,

nie mieliémy nawet okazji po- |

rozmawiac. ZerkaliSmy jednak
na siebie co chwile. Mialam
wrazeniu, ze nie mozemy sie
doczeka¢ momentu, gdy znéw
bedziemy razem.
Rozczarowana wrdcitam do
domu. E.zy zaczety mi ptynaé po

twarzy, gdy tylko stanetam przed !

drzwiami swojego mieszkania.
Wyciagajac z kieszeni klucze, za-
uwazylam, ze zaplatala sie w nie
jakas czerwona karteczka. Mia-
fam jg juz wyrzuci¢ do kosza, ale
w ostatniej chwili postanowitam

zerkngd, czy to przypadkiem nie |
jest co$ waznego. Bytam w szo- |

ku, gdy okazalo sie, ze to liScik
od Janusza z jego nowym nume-
rem telefonu. Chcial sie ze mna
spotkac...
*k%
Oczywiscie zadzwonilam, za-
prositam go do siebie i... juz nie

wypuscitam. Tak samo pachnial, |

tak samo na mnie patrzy! i do-
tykal mnie tez w taki sposob jak
kiedys. Poczulam sie, jakbym
miala z 10 lat mniej. Zapewniat
mnie, Ze tesknil kazdego dnia, ze
nie moze zy¢ beze mnie. Czy po-

winnam mu wierzy¢? Nie wiem, | T e ) =5, . .
| panny bezdzietnej, uczciwej, bez nalogéw i zobowigzan, ktdra jest

ale nie mam nic do stracenia. Jak
nam nie wyjdzie, najwyzej znéw
sie rozstaniemy...

DLACZEGO ZDRADZAMY? TO DOBRE PYTAN IEV

Nagle méj partner zaczyna spotykac sie z innq
kobietq. Juz mnie nie kocha czy szuka innych

wrazen, czy ja mu nie wystarczam? - tak czesto
zadreczajq sie kobiety. Nie zawsze do rozpadu
zwiqzku przyczyniajq sie dwie osoby, choc¢ zwykle
tak wtasnie bywa. Dlaczego zdradzamy, czemu

Jjestesmy zdradzane?

W ksigzce: ,Emocjonalne
pulapki w zwigzkach. Jak prze-
famac negatywne wzorce zacho-
wan?” psycholog kliniczny Bru-
ce Stevens i neurolog, psychia-
tra, psychoterapeuta Eckhard
Roediger opisujga, jak dochodzi
do zdrady i czy moze by¢ szansa
na odbudowanie zwigzku.

Stevens i Roediger wyodreb-
nili sze$¢ typéw romansu.

1. Romans z potrzeby unik-
niecia konfliktu - pojawia sie
w zwigzku, w ktorym partnerzy
uznali, ze lepszy spokoéi za wszel-

ka cene niz ciggle przepychanie
sie. Weszli w pewien uklad i tak
im dobrze.

2. Romans przez unikanie
bliskosci-rodzi sie, gdy miedzy
partnerami brak wiezi emocjo-
nalnej i zblizen. Szukaja tego,
gdzie indziej.

3. Romans wynikajacy
z uzaleznienia seksualnego -
wystepuje np. u 0s6b z zaburze-
niami osobowosci. Nie daza do
stalego zwigzku, ale za wszelkg
cene szukaja czego$ nowego. Lu-
big zmianyilicza swoje podboje.

4. Romans jako efekt puste-

go gniazda - dzieci opuscity dom
rodzinny, a zycie krecilo sie caly
czas wokot nich. Romans ma
zapelni¢ pustke po ich odcho-
waniu.

5.Romans na odchodnym -
kiedy jeden z parteréw mysli juz
bardzo powaznie o zakonczeniu

zwigzku inie widzi w nim sensu
1szansy na przetrwanie.

6. Romans z osoba tej samej
plci - kiedy nagle okazuje sie,
7e jeden z partnerow wczesniej
wypieral swoja orientacje sek-
sualng, a teraz zrozumial, ze tak
dalej zy¢ nie moze.

43
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533 Tomasz

Wysoki blondyn w wieku 50 plus. Jestem samotny, obecnie prze-
bywam w ZK za alimenty. Jestem z okolic Zamoscia. Szukam kobiety,
ktdéra nawigzataby ze mna kontakt, pomogla przetrwac trudny okres
izaczekala na mnie.

534 Marianna

Jestem wdowa w wieku 65 lat. Jestem na emeryturze, mam wia-
sny dom. Poznam pana milego, z poczuciem humoru, zmotoryzo-
wanego, ktéry nie pali i nie naduzywa alkoholu. Panom karanym
1w separacji dziekuje.

535 Piotr

Mam na imie Piotr. Mam 65 lat i 170 cm wzrostu. Jestem rozwie-
dziony od 12 lat. Jestem bez natogdéw, uczciwy, szczery i zmotoryzo-
wany, niezalezny finansowo i mieszkaniowo. Mieszkam w Biale]
Podlaskiej. Poznam panig wolng, w stosownym wieku, bez nalogow,
szczera, uczciwg i zainteresowang statym zwigzkiem. Numer telefo-
nu przyspieszy kontakt.

536 Barbara

Mam na imie Barbara. Jestem wdowa na emeryturze. Nie mam
natogdw, lubie podréze, taniec i aktywny tryb zycia. Poznam pana
zmotoryzowanego o podobnych zainteresowaniach, do stalego
zwigzku.

537 Heniek

Jestem emerytem. Mam 67 lat i jestem niezalezny finansowo,
bez zobowigzan. Lubie kontakt z naturg, spacery i ognisko domowe.
Poznam pania na emeryturze, z wlasnym mieszkaniem - najlepiej
na wsi, ale moze by¢ i w miescie.

538 Tomek

Mam 56 lat, jestem rolnikiem i prowadze dziatalno$¢ gospodarcza.
Jestem zmotoryzowany. Posiadam niewielki domek. Lubie spacery
i podrézowanie. Pragne poznac Panig do lat 50 w celu znajomosci,
by¢ moze na state.

539 Piotr

Kawaler po 40. Bez nalogéw i zobowigzan, niezalezny finansowo
i mieszkaniowo. Mieszkam w okolicy Z6tkiewki. Poznam Panig na
dobre i na zte. Dziecko mi nie przeszkadza.

540 Adam

Mam na imie Adam. Jestem kawalerem po 40. Mam 178 cm
wzrostu, niebieskie oczy. Jestem domatorem, bez natogéw i zobo-
wigzan. Mam swéj dom, pracuje. Jestem samotny, odpowiedzialny,
czudy i o dobrym sercu. Interesuje sie motoryzacja, sportem, muzyka
i fotografig. Lubie podroze i filmy. Szukam Pani w wieku 2840 lat,

gotowa zalozyc¢ rodzine i zmieni¢ miejsce zamieszkania. Odpowiem
na kazdy list.

Pbmuhwaubm@madwu»
towarzystwa, mitosci?

zyslij do naszej redakeji

swojg oferte, napisz o swo-
ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.
List wyslij na adres redakgji.
Kazda oferta otrzyma swoj
numer kontaktowy, np: 001,
002. Nie bedziemy podawaé

w gazetach nazwisk ani adre-

Czytelnicy zainteresowani
dang oferta i osoba, powinni
napisa¢ do niej list, a do ko-
respondencji dotaczyé pusta
koperte ze znaczkiem pocz-
towym. Na pustej kopercie
napisa¢ numer oferty/osoby,
do ktérej mamy ten list ode-
sta¢. Redakeja bedzie punktem
sow os6b sktadajacych oferty.  kontaktowym dla os6b, ktére
W liscie w kilku stowach zechca si¢ ze sobg poznad.

opowiedz o sobie: jak MASZ pmm e m e m— e J

mimie wjdkim et widk § K PO N it §
gdzie mieszkasz, jakie masz Ofert
crty

zainteresowania, dlaczego
szukasz partnerki lub partnera dla samotnych
Aby oferta ukazata sie w ga-

i jakie masz wobec niego wy-

AL ]es’h‘ chce;sz,. MOZESZ § zecie, nalezy dotaczy¢ do niej |
przysta¢ swoje zdjecie, ktére ! oryginalny kupon z aktualnego :
uatrakeyjni oferte. numeru. i
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CHWILA DLA CIEBIE

Us$miechnij sie, jutro bedzie lepie;

Facet ze sporym workiem na plecach
przekracza granice:
= Co jest w tym worku? — pyta celnik
— Zarcie dla kota.
— Zarcie dla kota? Przeciez tu jest
kawa. Czy kot je kawe?
— A czy to moje zmartwienie? Nie
chce, niech nie zre!

©O0O
Bandyta wpada do tramwaju i krzyczy:

— Cholera, ale$ mnie pan wystraszyl,
juz myslalem, ze to kanary...

QOO
Rozmawiaja dwie zamezne przyjaciél-
ki:
— Co¢ nie tak, Halinka? Wygladasz na
ZMECzong. ..
— A, bo méj Heniek jest chory i musze
go pilnowaé w dzieri i w nocy!
— No cos ty! A pielegniarka nie przy-

QOO
Zona w delegacji. Facet zawozi syna
do przedszkola.
— To nie nasze dziecko — styszy w

pierwszym.

— Nie znamy malca — styszy w drugim.
Jada do trzeciego, czwartego.... Wsze-
dzie to samo. W korcu syn méwi:

— Tato, zaliczymy jeszcze tylko jedno
przedszkole i jedziemy do szkoly, bo

sLeus..

slowopodlasia.pl

MWWWM Wyszperane w sieci

SPOZNIONY

PIJANY

SLADY SZMINKI

— Nie rusza¢ s, to jest napad! chodzi? si¢ w koricu na lekcje spdznie.
Jakis pasazer z ulga: — Whasnie przychodzi. .. ©OO
' ﬁ\,o STeboR 2 —w £
| P 2 v L& Greyh Czese | Chrom | Gad
. AN ha - | sa jags (-oleff matalony nasze; | glowe |z wyspy OPOWIESCI
| 1 wpadcea szosie [owocam plosenkarka 8 | stolicy | Kolarza |Komodo .
1 1 b w aals w b 4
 KUPON : [ T DZIWNEJ TRESCI
1 1 Torlpa a8 ji proEar
I 1
Loczy Ushwyt Dzisiaj rano jechatem jak zwykle
| 1 |- &
! i 5/2 0 2 O ! w\:?cc::u 2 T - do pracy. Przede mng, lewym pa-
: - : Cale- BiycEa: v sem, jechata nowiusierikim bmw
i | WY IR dziewczyna. Przy predkosci 110
. W orake gulaszu . R .
I nazwisko ! km/h siedziala z twarzg tuz przy
| : ZS:,?;;;I - lusterku i... malowata sobie rz¢-
U dres 1 r 15 1z aann 19 sy. Na moment odwrécitem od
: : Dzdobiny trawnik Fgclii Goracs |'Cewdr. Sristar toatin: niej glowe, a kiedy znéw spojrza-
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: haslo : L I :UZI;.E makijazem!) juz jest potowg auta
i | _ - na moim pasie ruchu! I chociaz
{ | i Sigf;’l vl jestem naprawde odporny i spo-
coTTTTTemmmmmmmmT ksigdza 16 | zapary blachy kojny, to tak sie przestraszylem,
Widoczng na zdjeciu nagrode otrzyma w P se i volarka. i kanapka wvpadl
jedna z osob, ktdre do piatku, 7 lutego dostar- L i) 18 K Ki d ,E }yp K ¥
@q do naszej redakeji — osobiscie lub poczty 4 Kany 3 mi z rgi. Rledy probowatem ko=
— krzyzéwkowy kupon konkursowy wyciety z tego S . Granica bl lanami opanowac kicrownicg tak,
wydania ,Stowa” wraz z prawidtowym rozwiaza- wany dziata- kort na aby wréci¢ na swéj pas ruchu, ko-
niem znajdujacej sie obok krzyzowki. Rozwiazania ERAHA 10 ”:' ”“';w" 1 moérka wyleciata mi z reki prosto
wysytane poczta nalezy kierowac na adres: Redak- | Aalalicva waleaa do kubka z gorgcg kawag, ktéry
cjg ,Stowa Podlasia’, ql. }Narszawska 15, 21509 r -Efgaﬁr:l‘i h;gg; i 14 trzymatem migdzy nogami. Kawa
v S | [ ] mainie s vl o o
” T kuzyn wroga graa przod y p H 41
Podlasia”: ,Kategoryczne polecenie”. Nagrode Ezlf,',-.j,'w karpia 20| lanca r w kiarty chdodem Pauy}a, L*rut])no(\jzvala H‘IOJ telefon
otrzymuje Anna Kasprowicz z Biatej Podlaskiej. L v b VCAKTS v v ! pl;ZCI'WH.. a bardzo wazng rozmo-
0dbidr nagréd w siedzibie redakgji w ciagu mie- —m— we: Jak'Ja nie cierpi¢ kobiet za
sigca od opublikowania nazwiska. yop 18 kierownicg!
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EJ.E?.‘.:’ Erymid 11 Lekarz sporzadza liste schorzen
Panl za pani Ziuty: 1. Zawroty glowy. 2.
ol - Bezsennosé. 3. Podwdine widze-
o ils — nie. 4. Béle glowy. 5. Utrata apety-
__psa | WalE Sid tu. 6. Gorgce poty. 7. Utrata wagi.
FQ nacy 4 S cHan & 13 8. Utrata libido. — Ile pani ma lat?
Litery z pdl ponumerowanych utworzg rozwigzanie koncowe. - W zesztym tygodniu skoriczytam
T2l 2 8 l[E[ 7 Bl o [0 ilie]ia]ia[iE]i6] 7 [1B8]18]20 trzydziesci. Doktor dopisuje do li-
sty: 9. Utrata pamigci. Diagnoza:
Syndrom menopauzy.
= SUDOKU
Wykreslanka @
. 9 7
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PAJ QMRIKETFUBUJTFOAEUZKAMWL 71| 4| 3 9
Gt UREUWZPZQKZ STAPLAAHWL
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O S MGI NETEZI NPLAHIXMWLER
U OWANU OSGHKRUEKANWOAUOAA 9 5 4 6
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NS CQzTSQS$SRPUJTLJILEPRDOE 1 7 3
N HJ JJ QDS OEXAAB SUPGIKTIL O 4 2 2 1
O CE Z KUt 2Z2RUNIKI NOTETR RIKSG
Stowa do odnalezienia: 3 6
audiometr, chatupka, degresja, diug, falbana, gokart, kreskowka, kretonik, lepnik, lokata, luneta, meliniarz, obwat,
okian, sypkost, tracz, trudnost, tryper, wakacie, wierzba
6 | 8 3
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(zekamy na kolejne gtosy czytelnikéw Stowa Podlasia na sportowcow i treneréw z regionu

Marszatek patronem naszeqo plebiscytu

PLEBISCYT SPORTOWY
Trwa gtosowanie w XXXIII
Plebiscycie  Sportowym
Stowa Podlasia, a nam jest
niezmiernie mito poinfor-
mowac, ze po raz kolejny
honorowy patronat nad
naszym plebiscytem objat
marszatek  wojewddztwa
lubelskiego Jarostaw Sta-
wiarski.

ARKADIUSZ KIELAR

Dziekujemy naszym czy-
telnikom za kolejne gtosy
przy pomocy sms-0w i ku-
pondw i czekamy na kolejne.
Przypomnijmy, ze gtosowa-
nie potrwa do 14 lutego, a 21
lutego planujemy uroczysta
sportowa gale ,Stowa Podla-
sia” w hotelu Skala w Biatej
Podlaskiej, podczas ktérej
ogtosimy wyniki gtosowania.

Partnerzy plebiscytu

AMH

365 SPORT
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Zmiany w czotéwce

Aktualng klasyfikacje w gto-
sowaniu przy pomocy sms-
-6w mozna znalez¢ na stronie
internetowej Stowa Podlasia
w zaktadce ,,Plebiscyt Sporto-
wy”. Wérdd senioréw prowadzi
nadal (stan na 3 lutego) Michat
Bekisz, pitkarz reczny pierw-
szoligowego AZS AWF Biata
Podlaska, na drugie miejsce
wskoczyt pitkarz  Huraganu
Miedzyrzec Podlaski Hubert
tukanowski, a trzeci jest Miro-
staw Kutnik, reprezentant Klu-
bu Biegacza Biata Biega.

Wsrdd junioréw nadal na
czele sa: Pawet Konieczny, za-
wodnik Bialskiego Klubu Ka-
rate Kyokushin Wataha i Jakub
tukasiewicz, pitkarz AP TOP 54
Biata Podlaska. Na trzecie miej-
sce awansowat natomiast Kac-
per Cep, karateka SKS Bushido.
W klasyfikacji trenerdéw pierw-
sza tréjka bez zmian: prowadzi
Artur Romaniuk (taekwondo,
Virtus tomazy), przed Pauling
Szyszka (AZS AWF Biata Pod-
laska, podnoszenie ciezaréw)

Gmina Biata
Podlaska

Powiat Bialski

Podlaski

S Lomazy
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bg éﬂ L'DNTRDDL

<

HONOROWY
PATRONAT
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Honorowy patronat nad naszym
plebiscytem objat marszatek wo-
jewddztwa lubelskiego Jarostaw
Stawiarski

i Mitoszem Storta (AP TOP 54
Biata Podlaska).

Poza gtosowaniem w gtow-
nym plebiscycie, gtosujemy

rowniez na najsympatyczniej-
szego sportowca w naszym
regonie na Facebooku ,Stowa
Podlasia”. Jeden ,like” to je-
den punkt dla kandydata. Tu
réwniez jest ciekawie, wielu

Gm. Komarowka
Podlaska

Gmina Lesna
Podlaska

Gmina Terespol

/>CE

FOT. ARCHIWUM

oL s

Miasto Miedzyrzec Gmina Rokitno

Gmina Tuczna

kandydatéw otrzymato juz
pokazna liczbe polubien. Kto
jeszcze tego nie zrobit, moze
wejs¢ na Facebooka ,Stowa
Podlasia” i szybko nadro-
bi¢ zalegtosci. Nadal liderka
w liczbie polubien jest Anasta-
zja Stanilewicz (taekwondo,
Virtus tomazy), ktéra ma juz
ich ponad pot tysigca. Ponad
czterysta ,lajkow” ma na kon-
cie Weronika Kucewicz, ponad
trzysta Michat Bekisz, blisko
trzysta Przemystaw Urbaniak
i Barbara Maksymiuk, pitkarka
AZS PSW Biata Podlaska.

Zasady gtosowania
w plebiscycie

W XXXIII Plebiscycie Sporto-
wym Stowa Podlasia wybiera-
my najpopularniejszych w2019
roku na potudniowym Pod-
lasiu pieciu senioréw, pieciu
junioréw (zawodnicy urodze-
ni w 2001 roku i mtodsi) oraz
trzech treneréw. Przedstawili-
$my kandydatury sportowcow
i treneréw z klubéw z naszego
regionu, na ktérych miedzy in-

Gmina
tomazy

Gm. Miedzyrzec
Podlaski

Gmina Zalesie

N wanome - = \VWoed

www.edwood.pl

‘ PGE Dystrybucja S.A.

nymi mozna gtosowac, a petna
liste kandydatéw i ich krotkie
charakterystyki prezentujemy
na naszej stronie internetowej:
www.slowopodlasia.pl. Ale s3g
to jedynie nasze propozycje,
ktére moga, ale nie musza,
postuzy¢ jako podpowiedz. Bo
formuta plebiscytu jest otwar-
ta i pozostawiamy naszym
czytelnikom swobode w gtoso-
waniu na swoich ulubiencow.
Mozna wiec umieszczaé na
kuponach kandydatéw takze
spoza przedstawionej listy. Pod
warunkiem, ze s to kandyda-
tury sportowcow czy trenerdw
z klubdw z naszego regionu.
Gtosujemy tradycyjnie za
pomoca drukowanych w ,,Sto-
wie Podlasia”, wycietychiorygi-
nalnych kupondw, ktdre nalezy
przystaclub przynies¢ do sekre-
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tariatu naszej redakgji - adres:
ulica Warszawska 15, 21-500
Biata Podlaska, z dopiskiem na
kopercie ,,Plebiscyt sportowy”.
Sportowcy w kategoriach ,Se-
nior” i ,Junior” umieszczeni
na kuponie otrzymuja od 16 do
20 punktow, trenerzy - od 18
do 20 pkt. Na jednym kuponie
nalezy czytelnie umiescic trzy-
nascie réznych nazwisk i nie
zostawiac pustych pol. Po raz
kolejny gtosujemy tez na naszej
stronie internetowej, za kazdy
gtos oddany w ten sposéb kan-
dydat otrzyma 10 punktéw. By
ostatecznie ukréci¢ niedozwo-
lone praktyki, zdecydowalismy,
ze gtosowanie odbywac sie be-
dzie za pomoca sms-6w. Koszt
jednego sms-a to 1 zt plus VAT,
mozna wysyta¢ dowolng liczbe
sms-Ow.

"XXXIII PLEBISCYT 1)

KUPON NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCOW

I 3 TRENEROW POLUDNIOWEGO PODLASIA W 2019 ROKU

-f“

Kupon, w ktérym nie zostang wypetnione wszystkie pozycje, bedzie niewainy!

JUNIORZY
L
e

Imig i nazwisko gtosujgcego..................
ALTES: oo

................................ 20 pkt.
................................ 19 pkt.

.. 18 pkt.
17 pkt.
16 pkt.
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Lespot AP

PILKA NOINA Fantastycznie
spisali sie pitkarze z Akade-
mii Pitkarskiej TOP 54 Biata
Podlaska w hali Politechniki
Lubelskiej w wojewédzkim
finale eliminacji do turnieju
finalowego o Puchar Preze-
sa Polskiego Zwiazku Pitki
Noznej Zbigniewa Bonka
w kategorii U-12. Nasz ze-
spot okazat sie najlepszy
i zagra w turnieju glownym!

Ekipa AP TOP 54 repre-
zentowac bedzie wojewddz-
two lubelskie w ogdlnopol-
skim turnieju finatowym,
zaplanowanym 15i 16 lutego
w Warszawie. W kategorii
U-11 w eliminacjach wo-
jewddzkich najlepsza byta
natomiast druzyna Motoru
Lublin.

W finatach wojewddz-
kich w Lublinie rywalizo-
waty najlepsze  zespoty

w Lublinie

z turniejéw eliminacyjnych
rozgrywanych w Lubelskim
Zwiazku Pitki Noznej (10 po-
wiatéw) oraz w Oddziatach
Lubelskiego ZPN w Biatej
Podlaskiej, Chetmie i Zamo-
$ciu. W turnieju w kategorii
U-12 (rocznik 2008 i mtodsi)
zespoOt AP TOP 54 Biata Pod-

Pitkarze AP TOP 54 Blala Podlaska byli najlep5| w finale wo;ewodzklm

laska pod wodzg trenera
Bogusza Sucheckiego naj-
pierw zajat drugie miejsce
W sSwojej grupie, ustepujac
tylko Motorowi. W pétfinale
bialska druzyna pokonata
BKS Lublin 1:0 po golu Wik-
tora Bobrowskiego. A w fi-
nale po emocjonujgcym

ZDJECIA LUBELSKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ

spotkaniu AP TOP 54 wygrat
z Motorem 3:2 (bramki dla
bialskiej druzyny zdobyli:
Natan Piotrowicz 2, Dawid
Wojdat).

W meczu o trzecie miej-
sce w turnieju do lat 12 Gér-
nik teczna po serii rzutéw
karnych okazat sie lepszy od
BKS Lublin, w regulamino-
wym czasie gry padt wynik
2:2. Najlepszym zawodni-
kiem turnieju w kategorii
U-12 wybrano Juliusza Rafal-
skiego z AP TOP 54 Biata Pod-
laska, a najlepszym bramka-
rzem uznano innego gracza
naszej druzyny, Cyryla Bo-
leste. Zespo6t AP TOP 54 grat
w sktadzie: Cyryl Bolesta, Ju-
liusz Rafalski, Szymon Arse-
niuk, Marcel Wdowiak, Natan
Piotrowicz, Jakub Zdunek,
Dawid Wojdat, Adam Sa-
charuk, Jakub Czebreszuk,
Wiktor Bobrowski. Trener:

Bogusz Suchecki. Kolejnosé
w turnieju U-12: 1. AP TOP
54 Biata Podlaska, 2. Motor
Lublin, 3. Gérnik teczna, 4.
BKS Lublin, 5. Vrotcovia Lu-
blin, 6. AMSPN Hetman Za-
mos$¢é, 7. UKS NiedZwiadek
Chetm, 8. Tomasovia Toma-
széw Lubelski.

W turnieju w kategorii U-11
(rocznik 2009 i mtodsi) pierw-
szy byt Motor Lublin, a piagte
miejsce zajat AP TOP 54 Bia-
ta Podlaska, remisujac z AF

Najlepszym bramkarzem zostat
Cyryl Bolesta z AP TOP 54

0P 54 Bla’ra Podlaska triumfowat w turnieju Borka

Gtusk 1:1 (bramka dla AP TOP
54 Szymon Tokarski) i Moto-
rem 2:2 (bramki dla AP TOP
54: Kacper Kondraszuk, Adam
Hasiuk) oraz przegrywajac
z Niedzwiadkiem Chetm 0:1,
Hetmanem Zamos¢ 0:3 i Gor-
nikiem teczna 0:5. Kolejnosé
w turnieju U-11: 1. Motor
Lublin, 2. Hetman Zamo$¢, 3.
Gornik teczna, 4. Niedzwia-
dek Chetm, 5. AP TOP 54 Biata
Podlaska, 6. AF Gtusk.

Najlepszym zawodnikiem turnie-
juwybrano Juliusza Rafalskiego,
a gratulowat mu prezes LZPN
Zbigniew Bartnik
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Nasze pitkarskie zespoty rozgrywaty kolejne mecze kontrolne

Podlasie kontra TOP OrI

PIEKA NOZNA Trzecioli-
gowi pitkarze Podlasia Biata
Podlaska zmierzyli sie w ko-
lejnym meczu  kontrolnym
zwystepujacym w Centralnej
Lidze Junioréw U-17 zespo-
tem AP TOP 54 Biata Podla-
ska. W sparingu padto az pie¢
bramek. Kolejne spotkanie
w okresie przygotowawczym
do rozgrywek wiosennych
majq za sobq takze trzecio-
ligowe Orleta Radzyn Pod-
laski, a pierwszy sprawdzian
- czwartoligowcy z Huraganu
Miedzyrzec Podlaski.

ARKADIUSZ KIELAR

Podlasie Biata Podlaska - AP
TOP 54 Biata Podlaska
5:0 (4:0), bramki: Andrze-
juk 10, 30, 40, 45, Pakuta
60.

Podlasie: Kasperek - Marczuk,

Jemiot, Wszotek, Niescie-

ruk, Dmowski, Kaznocha,

Kocot, Andrzejuk, Catka,

Martynek oraz Skrodziuk,

Pakuta, Chmielewski, Sza-

bat, Walicki.

TOP 54: Krasowski

- Opolski, Warda, Kowale-

wicz, Furman, Ramotow-

ski, Juszczuk, Mierzwin-
ski, Bahonko, Dybowski,

Kulikowski oraz Hapo-

niuk, Hodun, Stankiewicz,

Sweklej, Chalimoniuk.

AP

W Podlasiu sprawdzany
byt Kacper Walicki z Victo-
rii Parczew, ale jeszcze nie
przyszedt czas na jego gre
w zespole z Biatej Podlaskiej.
Zabrakto narzekajacych na
lekkie urazy Kacpra Dmitru-
ka, Pawta Zabielskiego i Mi-
chata Lacha oraz chorego Ja-
rostawa Kosieradzkiego. Po

raz kolejny w naszym trzecio-
ligowcu zagrat wychowanek
Podlasia Kamil Kocot, ktory
wrocit z Chetmianki Chetm.
- Nowych zawodnikéw
traktujemy juz jak naszych
- méwi Adrian Jesionek,
drugi trener zespotu z Biatej
Podlaskiej. - Wszyscy s3 po
rozmowach z prezesem, nie
maja jakich$ wielkich wy-
magan finansowych. Kadra
jest waska i kazdy zawodnik
jest potrzebny. Nie przewi-
dujemy juz raczej, ze dojdzie
jeszcze ktos nowy, chyba
ze trafitby sie ciekawy za-
wodnik. Sparing z juniorami
»Topu” (juniorzy z powodu
ktopotéw zdrowotnych grali
w ostabionym sktadzie) wy-
szedt w ostatnim momencie,
rywale wyszli z taka inicjaty-
wa i dobrze sie stato, byta m.
in. okazja sprawdzi¢ niekto-
rych zawodnikéw na innych
pozycjach niz zazwyczaj.
Kolejny mecz kontrolny za-
gramy z Pogonia w Siedlcach
w $rode (5 lutego) o godzi-
nie 13. Mamy tez w planach
wyjazd 9 lutego do Brzescia
na mecz z biatoruskim ze-
spotem ze Smolewicz. Nie
bedzie prawdopodobnie
sparingu ze Zniczem Prusz-
kéw, ktéry nie potwierdzit, ze
przyjedzie na obd6z do Biatej
Podlaskiej.

Na 8 lutego nasi trzecio-
ligowcy mieli zaplanowany

Bialska Amatorska
Liga Halowa

Grupa 1, 3. kolejka: cen-
trumsas.pl - PRD S.A. T:1,
Sielczyk 2 - Top Mar 1:10,
TOPOWCY FC - Bialtrans
3:5.

Grupa 2, 3. kolejka: Ju-
ventus Curyn - Nissan
Team 0:2, Unidom - IP Logi-
stic 5:4, Mario Presto - Max
Orlik Rossosz 4:3.

Pitkarze Podlasia (z pitka Kamil Kocot) zmierzyli sie z juniorami z AP
TOP 54

sparing u siebie z Wtoda-
wianka Wtodawa o godzinie
11. Juniorzy AP TOP 54 maja
zagrac z Lutnia Piszczac 8 lu-
tego od godziny 14.

Olimpia Zambréw - Orleta
Spomlek Radzyn Podla-
ski 1:1 (1:0), bramki: Za-

lewski 25 - Kalita 75 z kar-
nego.

Orleta: Nowacki - Ciborowski,
Kursa, Chyta, Renkowski,
Rycaj, Kaminski, Korol-
czuk, Sutek, Syryjczyk,
Kalita oraz Kot, Nowak,
Kania, llczuk, ldzikowski,
Bozym, Siwek.

W zespole z Radzynia
Podlaskiego zabrakto mto-
dego bramkarza Bartosza
Klebaniuka, ktéry z powodu
kontuzji wréci do gry dopie-
ro za dwa miesigce. W spa-
ringu z Olimpig nie zagrat
tez z powodu obowigzkéw
zawodowych Patryk Szy-
mala, zabrakto leczacych
lekkie urazy Michata Woto-
sa, Kacpra Musiatowicza,
Kacpra Marczuka i Stefana
Imbronjeva. Nie pojawit sie
tez sprawdzany wczesniej
napastnik z Biatorusi. - Bia-
torusin nie przyjechat i ra-
czej nie bedziemy juz szukaé
wzmocnien za wschodnig
granica, bo czasu jest co-
raz mniej - méwi Krzysztof
Grochowski, prezes Orlat.
- Michat Wotos? Jest blizej
naszego zespotu niz dalej. Co
do Rafata Nowaka, to dostat
pozwolenie na treningi z na-
sza druzyna.

Nastepny sparing radzy-
nianie rozegraja w sobote 8
lutego z Victorig w Sulejowku.

Wtodawianka Wtodawa - Hu-
ragan Miedzyrzec Podla-
ski 4:2 (2:1), bramki: Wa-
niowski, tukanowski dla
Huraganu.
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Huragan: Bierdzinski - Mi-
ronczuk, Panasiuk, Were-
gowski, Komar, Czumer,
Wiraszka, Chudowolski,
Radziszewski,  Paczuski,
Waniowski oraz Kona-
szewski, Tkaczuk, H. tu-
kanowski, Sz. tukanowski,
Semeniuk, Karwowski,
Olszewski, Goralski, Ne-
storowicz.

W pierwszym sparingu
Huraganu w okresie przy-
gotowawczym, na mura-
wie ze sztuczna nawierzch-
niag w Biatej Podlaskiej,
w zespole z Miedzyrzeca
Podlaskiego pojawili sie
m. in. nowi zawodnicy
z Podlasia: Pawet Komar
i Mateusz Konaszewski.
Trener Damian Panek nie
miat jednak jeszcze powo-
déw do zadowolenia po
tym spotkaniu, gra jego
podopiecznych  pozosta-
wiata wiele do zyczenia.
Nastepne mecze kontrolne
naszych czwartoligowcéw
czekaja z Orletami tukdw
i Tytanem Wisznice w Bia-
tej Podlaskiej 9 lutego.

Galeria zdje¢ z meczu
Podlasie - AP TOP 54 na
www.slowopodlasia.pl

- Jeste-
$my do-
¢ 5} - gadani
= z Kami-
k&&;} lem Ko-
. @ | | cotem,
ktory

ma nam
poméc do konca sezonu.
Jest tez porozumienie z po-
zostatymi nowymi graczami.
Pozostaje dopetnienie for-
malnosci z klubami zawod-
nikéw. W przypadku Mariu-
sza Chmielewskiego jest to
Ursus Warszawa. Raczej nie

Karol Filipek, prezes Podlasia:

pojawig sie juz kolejni nowi
zawodnicy, tym bardziej ze
trudno bytoby im nadro-
bi¢ ciezka prace, jaka nasi
pitkarze wykonali juz pod
okiem trenera Gieworkia-
na. Czy nie byto szansy, by
zatrzymac w zespole Pawta
Komara czy Mateusza Ko-
naszewskiego? Z Pawtem
nie byto rozméw, juz w paz-
dzierniku byta mowa o tym,
ze chce odej$¢ do Huraga-
nu. Mateusz dostat propo-
zycje dalszej gry u nas, ale
miat opcje gry w Huraganie

i z niej skorzystat. Karol Bu-
zun skupia sie na pracy, ma
tez fajna oferte z Jagiellonii
od przysztego sezonu. Ma-
teusz Jastrzebski byt wypo-
zyczony z Olimpii Zambréw,
miat jeden z najwyzszych
kontraktow, a przychodzit
do nas jako napastnik i zo-
stat przestawiony na obrone.
A w defensywie mozemy dac
szanse innym zawodnikom.
Bramkarze: Maciek Zagorski
i Maciek Wrzosek nie przyszli
na rozmowy, byt sygnat, ze
nie widza dalszej swojej ka-

riery w Biatej Podlaskiej. Ale
trener widzi dobry materiat
na bramkarza w Michale La-
chu. Czy dotaczy do nas kto$
z AP TOP 54 Biata Podlaska?
Oni maja swoje cele w Cen-
tralnej Lidze Junioréw U-17,
nie chcemy bra¢ kluczowych
zawodnikow kosztem tego,
zeby oni mieli ktopot z utrzy-
maniem. Czynimy starania,
zeby potaczy¢ sie juz z ze-
spotami AP TOP 54 grajacy-
miw CLJ. Jest troche formal-
nych obwarowan, AP TOP 54
ma srebrny certyfikat PZPN.

Wygrali turniej w Mlgzyrzecu

PILKA NOZNA W kolejnym pit-
karskim turnieju w ramach
XXIl Halowych Mistrzostw
Miodziezy BOZPN rywali-
zowali w Miedzyrzecu Pod-
laskim miodzicy miodsi.
Najlepszy w | Memoriale J6-
zefa Bergiera byt w AP TOP
54 Biala Podlaska.

Turniej otworzyt prezes
BOZPN Witold Wéjtowicz wraz
z zastepca burmistrza Mie-
dzyrzeca Podlaskiego Paw-
tem kysafnczukiem. Pojawita
sie m. in. rodzina $p. Jozefa
Bergiera: zona Barbara i syn
Michat oraz prezes LZPN Zbi-
gniew Bartnik, ktdry z preze-
sem BOZPN wreczali zawod-
nikom, trenerom i sedziom
puchary, statuetki i nagrody.
- Serdeczne podziekowania
dla burmistrza Miedzyrzeca
Podlaskiego Zbigniewa Kota
i dyrektora ZPO nr 2 Grzegorza
Kowalczyka - dodaje Michat
Tusz z Biura LZPN Oddziat
w Biatej Podlaskiej.

Zespot AP TOP 54 Blala Podlaska triumfowat w turnieju w Mlgdzyrzecu
Podlaskim

W turnieju rywalizowaty:
Krzna Rzeczyca, AP TOP 54,
Victoria Parczew, Orleta Ra-
dzyn Podlaski, LKS Milandw,
Orleta tukdw, Huragan Mie-
dzyrzec Podlaski, Grom Ka-
kolewnica, Dwdjka Miedzy-
rzec Podlaski, AT Champion
Biata Podlaska. Pétfinaty:
AP TOP 54 - AT Champion
4.0, Dwdjka - Orleta R.

1:0. Mecz o 3. miejsce: AT
Champion - Orleta 1:3, 0 1.
miejsce: AP TOP 54 - Dwoj-
ka 4:1. Krélem strzelcow
zostat Kacper Sokulski (AP
TOP 54), najlepszym bram-
karzem Jakub Sikora (Orleta
R), a najlepszym zawod-
nikiem Bartosz Zaniewicz
(Dwdjka).

(AK)

FOT. MICHAL TUSZ

Victoria na

PILKA NOZINA W pitkarskich
XXIl Halowych Mistrzo-
stwach Grup Mitodziezowych
BOZPN pod patronatem
PZPN ,Pitka Dla Wszystkich”
- X Memoriale Wiadystawa
Wojcickiego w hali Szkoly
Podstawowej w Milanowie
rywalizowali juniorzy starsi
(rocznik 2001 i mtodsi).

Turniej otworzyt pre-
zes LKS Milanéw Aleksan-
der Szczurowski wspdlnie
z cztonkiem zarzadu Bial-
skopodlaskiego Okrego-
wego Zwiazku Pitki Noznej
Stawomirem Kostjanem.
W imprezie wziety udziat na-
stepujace druzyny: LKS Mi-
lanéw, Az-Bud Komardwka
Podlaska, AP TOP 54 Biata
Podlaska, Victoria Parczew,
Unia Krzywda, Orleta tukow,
Huragan Miedzyrzec Podla-
ski, Perta Stawatycze, Orzet
Czemierniki.

W pétfinatach AP TOP 54
Biata Podlaska pokonat Orle-

Iepsza W Mllan0W|e

Pitkarze Victorii Parczew wygrali turniej w Milanowie

ta tukow 2:1, a Victoria Par-
czew wygrata z Unig Krzyw-
da 4:0. W spotkaniu o trzecie
miejsce Unia Krzywda zremi-
sowata z Orletami tukow 0:0,
rzuty karne 1:2. W wielkim fi-
nale zesp6t AP TOP 54 Biata
Podlaska przegrat z Victoria
Parczew 1:2. - Krolem strzel-
cOw turnieju zostat Daniel

Korol (AP TOP 54), najlep-
szym bramkarzem uznany
zostat Bartosz Biernacki (Or-
leta), a najlepszym zawod-
nikiem Eryk Waniowski (Vic-
toria) - dodaje Michat Tusz
z Biura Lubelskiego Zwiazku
Pitki Noznej Oddziat w Biatej
Podlaskiej.

(AK)
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Siatkarze Huraganu Miedzyrzec Podlaski nie dali rady rywalom z Warszawy

SPORT

4 - 10 lutego 2020
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Musza walczyc 0 utrzymanie

SIATKOWKA  Siatkarze
Huraganu Miedzyrzec Pod-
laski nie potrafig przetamac
ztej passy w 2 lidze i doznali
kolejnej porazki, tym razem
ulegajac rywalom z Warsza-
wy. Z wyjazdowej wygranej
cieszyli sie za to trzecioli-
gowcy z AZS AWF Biata Pod-
laska.

ARKADIUSZ KIELAR

Huragan Miedzyrzec Podla-
ski - Metro Warszawa 0:3
(16:25, 21:25, 20:25)

Huragan: Gotebowski, Kepka,

Lechowski, tegowski, Mal-
czewski, Nowackl Michat
Bielecki (libero) oraz Ga-
josz, Sobieraj.

W  pierwszym meczu
obu zespotéw w tym sezo-
nie w Warszawie Huragan
wygrat z Metrem 3:0. Teraz
walczaca o pierwsza czwor-
ke w tabeli i gre w play off
ekipa ze stolicy zrewanzo-
wata sie podopiecznym tre-
nera Piotra Maja. Siatkarze
Metra, w ktérym w przeszto-
Sci grali Karol Ktos czy Piotr
Nowakowski, dominowali
na parkiecie. Mecz zakoriczyt
autowy atak gospodarzy.
Nasz zespét bedzie musiat
walczy¢ o utrzymanie w play
out, ale przed nim jeszcze
ostatnie spotkanie w rundzie
zasadniczej, 15 lutego z AZS
UWM w Olsztynie.

Siatkarze Huraganu nie powstrzymali rywali z Metra Warszawa

W innych meczach 17.
kolejki: Bestios Biatystok -
SMS PZPS Il Spata 3:1, Cen-
trum Augustow - Legia War-
szawa 3:1, Wola Warszawa
- AZS UWM Olsztyn 3:1. Pau-
zowat BAS Biatystok.

1. BAS Biatystok 15 4 428
2. Bestios Biatystok 15 27 32:28
3. Metro Warszawa 15 25 3127
4. Legia Warszawa 16 24 31:29
5. Centrum Augustéw 15 24 28:26
6. Wola Warszawa 15 22 28:28
7 Huragan MiedzyrzecP. 15 15 21:36

FOT. ARKADIUSZ KIELAR

8. AZS UWM Olsztyn 15 13 25:37
9. SMS PZPS Il Spata 15 12 19:38

Powislak Konskowola - AZS
AWF Biata Podlaska 0:3
(21:25, 18:25, 23:25)

AZS AWF: Gatadyna, Jakob-
czuk, Jankuniec, Jurkowski,
Matraszek, Nizinski, Maciej
Bielecki (libero) oraz Surys.

Brawa dla naszych siat-
karzy, ktérzy w meczu z Po-
wislakiem powetowali so-
bie wczesniejszg porazke
z CKFiS Betzyce. Nastepny
mecz bialczanie rozegraja
juz 4 lutego od godziny 19
u siebie z Tempem Chetm.

W innych meczach 9. ko-
lejki: Tempo Chetm - Karol
KUL Lublin 0:3, Cisy Nate-
czéw - Arka Wojstawice 2:3.
Pauzowat CKFiS Betzyce.

1. Arka Wojstawice 8 23 244
2. CKFiS Betzyce 7 14 16:10
3.AZSAWFBiataPodl. 8 14 18:13
4. Karol KUL Lublin 8 11 1517
5. Cisy Nateczow 7 11 1314
6. Powislak Koriskowola 7 4 718
7.Tempo Chetm 7 1 42

Siatkarki juz zawansem

W lubelskiej 3 lidze
siatkarek rywalizowacd
beda tylko dwie druzy-
ny, obie z Biatej Podla-
skiej: SKS Szdstka TPS
i AZS AWF. Obie maja
zapewniong juz gre
w poétfinatach o wejscie
do 2 ligi (17-19 kwiet-
nia). Mecze w 3 lidze ro-
zegrane zostang 7 mar-
ca (gospodarz: Szdstka)
i 28 marca (gospodarz:
AZS AWF).

W finale TrOJka przed Rokltnem

SIATKOWKA W finale powia-
tu bialskiego Igrzysk Dzie-
ci w siatkéwce ,czworek”
w hali Szkoly Podstawowe;j
numer 3 w Miedzyrzecu
Podlaskim bezkonkurencyj-
ne okazaly sie gospodynie.

Wyniki: SP w Wiszni-
cach - SP w Rokitnie 1:2, SP
w Kodniu - SP nr 3 w Miedzy-
rzecu Podlaskim 2:0. Mecz
o 3 miejsce: SP w Kodniu
- SP w Wisznicach 0:2. Mecz
o 1 miejsce: SP nr 3 w Mie-
dzyrzecu Podlaskim - SP

FOT. BSZS

Siatkarki z SP nr 3 w Miedzyrzecu
Podlaskim triumfowaty w finale
powiatu bialskiego

w Rokitnie 2:0.

Kolejnosé: 1. SP nr 3
w Miedzyrzecu Podlaskim
(opiekun Wojciech Wieckow-
ski), 2. SP w Rokitnie (Regina

Skerczyniska), 3. SP w Wiszni-
cach (Dorota Nuszczyk), 4. SP

w Kodniu (Anna Krawczyk).
Puchar ufundowany
przez staroste bialskiego
i awans do rozgrywek rejo-
nowych (13 marca w Biatej
Podlaskiej) wywalczyta dru-
zyna z SP nr 3 w Miedzyrzecu
Podlaskim, w sktadzie: Ame-
lia Cisak, Oliwia Daniluk, Ju-
lia Hryciuk, Izabela Jeleszuk,
Maja Kutak, Aleksandra Mar-
ciniuk, Zuzanna Mréz, Urszu-
la Storska, Klaudia Szyndler.
(AK)

SP nr 3 triumfowata u siebie

PILKA RECZNA W hali Szkoty
Podstawowej numer 3 w Bia-
tej Podlaskiej rozgrywany
byt miejski finat Igrzysk Mto-
dziezy Szkolnej w pitce recz-
nej chlopcow.

Wyniki: SP nr 4 - SP nr 9
3:13,SP nr3-SP nr222:2,SP
nr9-SPnr513:11,SPnr5-SP
nr 4 15:5. Mecz o 3. miejsce:
SPnr5-SPnr214:5 Meczo1.
miejsce: SP nr9- SP nr36:20.

Kolejnosé: 1. SP nr 3 (opie-
kun Marek Kubiszewski), 2. SP

I“_:”'*-_--w-l.

g st W8 NG
Druzyna z SP nr 3 wywalczyta
awans do rozgrywek rejonowych

nr 9 (Krzysztof Domanowski),
3. SP nr 5 (Tomasz Jakubiec),
4. SP nr 2 (Wojciech Konarski),
5. SP nr 4 (Anetta Tarkowska).

Druzyna z SP nr 3 wywal-

> Kubicki,

czyta puchar prezydenta Biatej
Podlaskiej i awans do rozgry-
wek rejonowych (16 kwietnia
w tukowie). W sktadzie: Ja-
kub Dotega, Jakub Fiedoruk,
Kajetan Kozakiewicz, Marcel
Bartosz Lewandow-
ski, Kacper Polok, Damian Po-
lok, Patryk Raczkowski, Eryk
Semeniuk, Mitosz Syrytczyk,
Maciej Tur, Joachim Urban,
Adrian Zacharuk, Eryk Kowie-
ski, Marcel Wachulik, Robert
Kobylifiski.

(AK)

Wygrali |grzyska iawansowali

TENIS STOEOWY W miejskim
finale Igrzysk Dzieci w dru-
zynowym tenisie stotfowym
dziewczat i chlopcow w hali
Szkoly Podstawowej numer
3 w Biatej Podlaskiej najlep-
sze okazaly sie druzyny ze
Spotecznej Szkoly Podsta-
wowej oraz Szkoly Podsta-
wowej numer 5.

Po dwa najlepsze zespoty
awansowaty do rozgrywek re-
jonowych, zaplanowanych 4
lutego w Podedwérzu.

Kolejnos¢ w  turnieju
dziewczat: 1. Spoteczna SP
(opiekun  Przemystaw  Skro-
dziuk), 2. SP nr 5 (Lila Wisniow-

Nepsi w turnieju chtopcow
byli podopieczni Przemystawa
Satanskiego

ska), 3. SP nr 9 (Robert Mazur),
4, SP nr 3 (Renata Trynkiewicz),
5.-6. SP nr 2 (Anita Chojnow-
ska) i SP nr 4 (Dariusz Denicki),
7.SP nr 1 (Renata Szydtowska).

Kolejnos¢ w  turnieju
chtopcéw: 1. SP nr 5 (opiekun
Przemystaw Satanski), 2. SP

nr 9 (Robert Mazur), 3. SP nr 6
(Jarostaw Denisiuk), 4. SP nr 2
(Anita Chojnowska), 5.-6. SP nr
1 (Renata Szydtowska) i SP nr
4 (Aneta Tarkowska), 7.-8. SP

2 nr 3 (Mariusz Michalczuk) i SSP

(Przemystaw Skrodziuk).

Za pierwsze miejsca dru-
zyny otrzymaty puchary pre-
zydenta  Biatej Podlaskiej:
dziewczeta ze Spotecznej
Szkoty Podstawowej w skta-
dzie: Zuzanna Czmielewska,
Zuzanna Jasinska, Izabela Ro-
maniuk-Bielecka oraz chtopcy
ze Szkoty Podstawowej numer
5 w sktadzie: Jakub Fronczek,
Igor Librant, Marcel Mazuruk.

(AK)

Nasi WOJownlcy na zgrupowanlu kadry

TAEKWONDO W  Centralnym
Osrodku Sportu w Spale za-
konczylo sie zgrupowanie
reprezentacji Polski w ta-
ekwondo ITF. Wsréd kadro-
wiczéw byli takze reprezen-
tanci naszych klubéw.

W  zgrupowaniu wzie-
li udziat m. in. Katarzyna
Jagielska, Natalia Olszak
i Jakub Cieslak z Radzyn-
skiego Sportowego Centrum
Taekwon-Do oraz Anasta-

Anastazja Stamlewuz z Akademii
Taekwon-Do Virtus w tomazach
przebywata na zgrupowaniu
reprezentacji Polski

zja Stanilewicz z Akademii
Taekwon-Do Virtus w to-
mazach. Zgrupowanie byto
pierwszym etapem przygo-
towan do tegorocznych mi-
strzostw Europy na poczatku
maja w stolicy Stowacji Bra-
tystawie. Za miesigc naszych

= wojownikow czeka pierwszy

sprawdzian, podczas Pucha-
ru Polski, ktéry zdecyduje,
kto znajdzie sie w Scistym
sktadzie reprezentacji Polski.

(AK)

Grabanow i Neple naJIepsze

TENIS STOLOWY Zespoly ze
Szkoly Podstawowej w Gra-
banowie i Szkoty Podstawo-
wej w Neplach okazaly sie
najlepsze w finatach powia-
tu bialskiego Igrzysk Dzieci
w druzynowym tenisie stoto-
wym dziewczat i chfopcow.

Turnieje rozgrywane
byty w hali SP w Sworach,
a awans do rozgrywek rejo-
nowych (4 lutego w Pode-
dwdrzu) wywalczyty po dwie
najlepsze druzyny.

Kolejnos¢ - dziewczeta:
1. SP w Grabanowie (opie-
kun Grzegorz Biegajto), 2. SP
w Rossoszu (Marek Czech), 3
SP w Sworach (Monika Kiry-

Ten|S|sc| stotowi rywallzowall w haI| SPw Sworach

luk), 4. SP w Misiach (kukasz
Meczyriski).

Kolejnos¢ - chtopcy: 1.
SP w Neplach (opiekun Pa-
wet Caban), 2. SP w Ttusécu
(Dorota Kieda), 3. SP w Hru-
dzie (Robert Hodun), 4. SP
w Wisznicach (Rafat Osipiuk).

Puchary starosty bialskie-

go otrzymaty druzyny dziew-
czat ze Szkoty Podstawowej
w Grabanowie w sktadzie:
Lena Romanowicz, Aleksan-
dra Wotownik oraz chtop-
cdw ze Szkoty Podstawowej
w Neplach w sktadzie: Btazej
Pietrusik, Mikotaj Siluk.

(AK)

Byli najlepsi w Llceallad2|e

TENIS STOLOWY Za nami miej-
ski final Licealiady w dru-
Zynowym tenisie stolowym
w hali Szkét ZDZ w Bialej
Podlaskiej. Po dwie najlep-
sze druzyny awansowaly do
rozgrywek rejonowych (6 lu-
tego w hali Szkét ZDZ).

Wsrdd dziewczat najlepsza
byta druzyna IV LO (opiekun
Andrzej Chwedoruk), przed
ZSZ nr 1 (Michat Aleksandro-
wicz), Szkotami ZDZ (Kamil
Chojnowski) i | LO (Mirostaw
Wieliczuk). Na miejscach 5-6

Na najlepsze zespoty czekaty
nagrody

sklasyfikowane zostaty Z7SZ
nr 2 (Tadeusz Michalczuk) i ll
LO (Iwona Wojdakowska).

W rywalizacji chtopcéw
kolejno$¢ wygladata nastepu-
jaco: 1. Szkoty ZDZ (opiekun
Kamil Chojnowski), 2. Il LO

(lwona Wojdakowska), 3. ZSZ
nr 2 (Tadeusz Michalczuk), 4
IV LO (Andrzej Chwedoruk),
5.-6. ZSZ nr 1 (Michat Alek-
sandrowicz) i | LO (Mirostaw

4 Wieliczuk).

Za pierwsze miejsca
druzyny otrzymaty puchary
prezydenta miasta. Dziew-
czeta z IV LO: Amelia Korosz-
czynska, Natalia Moszkow-
ska, Natalia Pigtkowska oraz
chtopcy ze Szkét ZDZ: kukasz
Naumiuk, Karol Najdyhor, Ja-
kub Lipinski.

(AK)
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Pierwszoligowi pitkarze reczni AZS AWF Biata Podlaska zaczng runde rewanzowa od meczu z KPR Legionowo

Prze’rozyll mecz, ale Jest nowy gracz!

AR P

PILtKA RECZNA Pitkarze
reczni AZS AWF Biafa Pod-
laska  pierwszoligowego
grania w tym roku nie roz-
poczng zgodnie z planem.
Wyjazdowy mecz bialczan
z Orlenem Wista Il Ptock zo-
stat przetozony z 8 lutego na
21 marca.

ARKADIUSZ KIELAR

Mecz w Ptocku zostat
przetozony na proshe AZS
AWF Biata Podlaska, a klub
z Ptocka wyrazit zgode na
zmiane terminu. - Wysta-
pilismy z prosba o przeto-
zenie meczu ze wzgledu na
studenckie obozy sportowe
- wyjasnia Mariusz Licho-
ta, prezes KS AZS AWF Biata
Podlaska. W ten sposdb nasi
szczypiornisci pierwszy ligo-
wy mecz w nowym roku ro-
zegraja 15 lutego we wtasnej
hali z liderem tabeli, KPR Le-
gionowo.

Gral w Newie
z Petersburga

Druga czes$¢ sezonu zapo-
wiada sie w grupie C pierw-
szej ligi niezwykle ciekawie.
Pierwszy w tabeli jest zespot
z Legionowa, ale ma tyle
samo punktéw co drugi Czu-

waj Przemysl i trzeci AZS AWF
Biata Podlaska - po 27. A za
ich plecami czaja sie jeszcze
Padwa Zamos$¢ - 26 pkt. i AZS
UJK Kielce - 25 pkt. Jak in-
formowali$my, najgrozniejsi
rywale bialczan wzmocnili
swoje sktady przed runda re-
wanzowa, ale i dziatacze na-
szego klubu nie préznowali.
Zgodnie z naszymi zapowie-
dziami z ekipa trenera Dmi-
trija Tichona trenuje nowy
zawodnik, Biatorusin Pawet

Biatorusin Pawet Dorofiejew
trenuje z bialskim zespotem

Dorofiejew. - Ten zawodnik
jest u nas na testach. Mamy
czas do 10 lutego, zeby za-
tatwi¢ wszelkie formalnosci
i zeby Dorofiejew mogt grac
u nas - méwi Mariusz Lichota.

Pawet Dorofiejew ma 23
lata i mierzy 208 cm wzrostu.
Moze gra¢ jako rozgrywa-
jacy lub obrotowy. Dla AZS

2 AWF na pewno bytby duzym

wzmochnieniem. Ostatnio
Biatorusin byt graczem wy-
stepujacego w rosyjskiej Su-

FOT. ARKADIUSZ KIELAR

perlidze zespotu Newa Sankt
Petersburg. Grat jednak
w lidze niewiele, a w Biatej
Podlaskiej miatby szanse na
regularne wystepy.

Lepiej ze zdrowiem

W naszym zespole jak
wiadomo nie brakowato kto-
potdw, kilku graczy narzeka-
to na kontuzje. Na szczescie
lepiej jest juz ze zdrowiem
Leona tazarczyka i Kamila
Kozycza. Dtuzej trzeba be-
dzie natomiast poczekac na
powrdt do gry Michata Be-
kisza, przynajmniej miesiac.
- Zaczynamy drugg czes$é
sezonu od meczu z Legiono-
wem, zapowiada sie ciekawe
spotkanie. Nasz zespdt jest
dobrze przygotowany do
rundy rewanzowej, organi-
zowali$my tez turniej w Bia-
tej Podlaskiej - komentuje
Mariusz Lichota. - Otrzyma-
liSmy wsparcie finansowe
z miasta, to 230 tysiecy zto-
tych z podziatem takze na
inne nasze sekcje. Bedzie-
my roéwniez wystepowac
o wsparcie do marszatka wo-
jewddztwa, poprzednio byto
to 150 tysiecy ztotych minus
VAT. Przy podobnej kwocie
teraz moglibysmy domknac
nasz budzet - podsumowuje
prezes bialskiego klubu.

Zalegte spotkanie AZS
AWF w Ptocku rozegrane zo-

Najlepsi strzelcy:

83 bramki - Wtoskiewicz
(KSZO Odlewnia), 81 - Gra-
bowski (KSZO Odlewnia),
79 - Ciok (KPR Legiono-
wo), 73 - Szpejna (AZS UW
Warszawa), 68 - Matyjasik
(KSSPR Konskie), 66 - Ste-
faniec (AZS AWF Biata Pod-
laska).

stanie 21 marca, to wolny
termin ze wzgledu na za-
planowang wtedy przerwe
w pierwszoligowych rozgryw-
kach. W meczach pierwszej
kolejki rundy rewanzowej 7-9
lutego zagraja natomiast: AZS
UJK Kielce - KPR Legionowo,
Orlen Upstream Czuwaj Prze-
mysl - MTS Chrzanéw, Padwa
Zamo$é - SMS ZPRP Kielce,
AZS UW Warszawa - KSSPR
Konskie, Azoty-Putawy I
- KSZO Odlewnia Ostrowiec
Swietokrzyski.

Tabela 1. ligi:

1. KPR Legionowo 11 27354310
2. Czuwaj Przemys| 11 27356:319
3. AZS AWF Biata Podl. 11 27328:292
4. Padwa Zamos¢ 11 26348304
5. AZS UK Kielce 11 25338:289
6. KSSPR Koriskie 11 18310:318
7. MTS Chrzanéw 11 15292:284

8. AZS UW Warszawa 11 12297:303

9.KSZ0 OstrowiecSw. 11 6303:338
10.Orlen Wistall Plock 11 6284:321
11. Azoty-Putawy Il 11 6297:367
12. SMS ZPRP Kielce 1M 3260:322

Mistrzostwa Polski
w Biatej Podlaskie]

LEKKA ATLETYKA Tak jak infor-
mowalismy, na obiektach
AWF w Bialej Podlaskiej,
czekaja nas lekkoatletyczne
mistrzostwa Polski do lat 23,
ktére zaplanowano na 11
i 12 lipca. W Centrum Olim-
pijskim w Warszawie odbylo
sie uroczyste wreczenie no-
minacji dla organizatoréw
tej prestizowej imprezy.

Gtéwnym organizatorem
mistrzostw jest AZS AWF Bia-
ta Podlaska. W uroczystosci
w Warszawie wzieli udziat
m. in. prezes bialskiego klu-
bu Mariusz Lichota i trener
naszych lekkoatletéw Ta-
deusz Makaruk. Odebrali
nominacje z rgk prezesa Pol-
skiego Zwiazku Lekkiej Atle-
tyki Henryka Olszewskiego.
- To wyrdznienie dla mia-
sta i uczelni. Po raz kolejny
w Biatej Podlaskiej czeka nas
impreza o randzie mistrzow-
skiej - zaznacza Mariusz Li-
chota. - Mistrzostwa organi-
zowane s3a w roku, w ktorym
obchodzimy jubileusz 50-le-
cia naszego klubu. Przyjada

do Biatej Podlaskiej najlepsi
mtodzi lekkoatleci, nie za-
braknie tez reprezentantéw
AZS AWF z szansami na me-
dale.

(AK)

Paszkiewicz wygrata w Sewilli!

Swietnie spisata sie Izabe-
la Paszkiewicz, biegaczka
z Terespola, w pdtmarato-
nie w hiszpariskiej Sewilli.
Nasza reprezentantka nie
data szans konkurentkom
i zajeta 1. miejsce z czasem
1 godzina 11 minut i 9 se-
kund, poprawiajac rekord
zyciowy. To czwarty rezul-
tat w historii polskiej lek-
kiej atletyki. Sukces tym
wiekszy, ze Paszkiewicz
wczesniej ciezko praco-
wata na obozie przygoto-
wawczym we Wtoszech. To
dobry prognostyk w walce
0 minimum na Igrzyska
Olimpijskie w Tokio. Dru-
gie miejsce w Sewilli zajeta
Hiszpanka Marta Galimany
- 1:11.13, a trzecie Brytyjka
Lilly Partridge - 1:11.31.

Olimpia wygrata wszystko
ima pewny awans

PILKA RECZNA Swietnie spisa-
li sie¢ pitkarze reczni Olim-
pii Biala Podlaska, ktorzy
w 1/16 finalu mistrzostw
Polski junioréw odniesli we
wlasnej hali komplet zwy-
ciestw i pewnie awansowali
do kolejnego etapu rozgry-
wek.

Podopieczni trenera Mar-
cina Stefarica, ku radosci
swoich gtosno dopinguja-
cych kibicdw, w hali Szko-
ty Podstawowej numer 3
w Biatej Podlaskiej w poko-
nanym polu zostawili rywali
z Wybrzeza Gdarisk, Warsza-
wianki i Truso Elblag. Gospo-
darzy w akcji ogladali m. in.
pierwszoligowcy z AZS AWF
Biata Podlaska. Do kolejnego
etapu rozgrywek z bialskiego
turnieju awans wywalczyta
tez druga w stawce Warsza-
wianka. Turniej w 1/8 fina-
tu zorganizowany zostanie
rowniez w Biatej Podlaskiej,
a Olimpia zmierzy sie z Ku-
sym Krakéw, MKS PM MPEC

Szczypiornisci Olimpii Swietnie spisali sie w turmeju we wiasnej hali

Tarnéw i MKS MOS Wroctaw.
Na razie nasz zespot ma za-
planowany kolejny mecz
w grupie mistrzowskiej dru-
giej ligi (8-9 lutego), w War-
szawie zmierzy sie z Warsza-
wianka.

UKS Olimpia Biata Podlaska -
Energa Wybrzeze Gdansk

130:28 (12:15)
Olimpia: Niedzielski, Stro-
inski, Polak - Polok 8,

Jaszczuk 6, G. Olichwiruk
5, Szyszko 3, Cielecki 2,
Grochowski 2, Fic 1, Ko-
bylinski 1, M. Olichwiruk
1, Tarasiuk 1, Michalczuk,
Winnicki.

UKS Olimpia Biata Podlaska
- KS Warszawianka 39:24
(22:12)

Olimpia: Niedzielski, Stroin-
ski, Polak - Polok 9, Szysz-
ko 7, Grochowski 5, G. Oli-
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chiwiruk 4, Cielecki 3, Fic
3, Tarasiuk 3, Kobylinski 2,
Jaszczuk 1, Konieczny 1,
M. Olichiwiruk 1, Michal-
czuk, Winnicki.

UKS Olimpia Biata Podlaska
- MKS Truso Elblag 32:27
(11:12)

Olimpia: Niedzielski, Stro-
inski - G. Olichwiruk 10,
Grochowski 5, Jaszczuk 4,
Szyszko 4, Polok 3, Cielecki
2, Tarasiuk 2, Kobylinski 1,
M. Olichwiruk 1, Fic, Me-
laficzuk, Michalczuk, Lew-
czuk, Winnicki.

W innych meczach: Tru-
so - Warszawianka 30:31
(14:16), Energa - Truso 28:28
(15:12), karne: 5:4, War-
szawianka - Energa 26:20
(14:11).

Kolejnos¢: 1. Olimpia - 9
pkt., 2. Warszawianka - 6 pkt.,
3.Energa-2,4.Truso - 1 pkt.

Galeria zdje¢ z turnieju
w Biatej Podlaskiej na www.
slowopodlasia.pl

(AK)

REKLAMA ID: 326
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