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Prenumerata

Gardeners World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami

naszymi odkryciami —

od inspirujacych

ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe
wskazOwki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zaprenumeruj Gardeners’
World. Edycja Polska
w wersji drukowanej z rabatem

5% nakwartal (3 wydania)
10% narok (10 wydan)
25% na dwa lata (20 wydar)

Zamow prenumerate na

www.UlubionyKiosk.pl
Przesyika gratis

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

wrzesien 2023

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

Welcome

oswiadczenia ostatnich lat nauczyty nas, ze ogrodnictwo tak dobrze wptywa
D na zdrowie i daje tak wiele radosci, ze gdy letnie storice zaczyna coraz czesciej
przeswiecac przez mgte, a na krzewach pojawiajg sie delikatne nitki babiego lata,
my, ogrodnicy, nie poddajemy sie jesiennym nastrojom. Mamy tyle waznych zadan
do wykonanial

Wrzesien toidealny czas, by chwycic za narzedzia (str. 109) i w konicu dosadzic¢
rosliny, o ktorych marzylismy przez upalne miesigce. Projekty z Chelsea Flower
Show to jedna znajlepszych inspiracji - prezentujemy wiec 6 nagrodzonych
ogrodow z tegorocznej wystawy (str. 46) oraz kilkanascie rozwigzan na mate
przestrzenie w réznych stylach (str. 52).

Choc teraz, patrzac na wyraziste kolory wrzesniowych kwiatow i dorodne
owoce, ktore dumnie trzymajg sie gatezi, otaczanie sie kolorem moze wydawac sie
niepotrzebne, to po zimowych, szarych miesigcach kietkujgce rosliny spowodujg
radosne ozywienie w naszych sercach i beda idealnym akcentem na poczatek
kolejnego sezonu. Dajmy sie wiec poniesc fantazji i na przekdr pogodzie juz teraz
dobierzmy kwiaty na powitanie wiosny. W przewodniku po wiosennych roslinach
cebulowych (str. 28) pokazujemy gatunki i odmiany, ktére pozwola cieszy¢ sie
kwiatami od konca zimy do péznej wiosny. Jesli nie masz juz miejsca na rabatach
albojak w Longmeadow podtoze w Twoim ogrodzie nie jest dobre dla wiosennych
roslin cebulowych tak jak Monty, wybierz uprawe w donicach (str. 22) - ktora daje
swobode komponowania i zapewnia roslinom idealne warunki wzrostu.

Jesli potrzebujesz kwiatow do domowych bukietow na kolejny sezon - siegnij
po propozycje Louise (str. 41). A jesli pragniesz stworzyc egzotyczny zakatek w domu,
posadz palmy wybrane przez Sylwie (str. 70). Zielen ich lisci pozwoli Ci przeniesc sie
w wyobrazni do cieptych krajow.

Jeszcze teraz, we wrzesniu mozesz zapewnic sobie warzywa na zimowe zbiory.
Kasia przekonuje (str. 95), ze whrew pozorom wiele z nich nawet pod $niegiem
nie straci wigoru.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Alan Titchmarsh Joe Swift
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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Aksamitki to tatwe w uprawie
rosliny, ktore zapewniaja
mnoéstwo barw az do jesieni

- przekonuje Graham Rice

{06

Frances Fophill
wyjasnia, jak
—prawidtowo przyciaé
mioda brzoze oraz
krzewy ozdobne

B
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A Uniwersalny pojemnik
nanarzedzia ogrodowe CADDY
Niezbedne akcesorium dla kazdego
szczesliwego posiadacza ogrodu.
Kosz zostal wykonany z wysokiej
jakosci poliestru, dzieki czemu jest
niezwykle mocny i doskonate nadaje
sie do uzytku podczas wszelkich prac
ogrodowych. Kosz moze stuzy¢ jako
organizer na akcesoria ogrodowe lub
pojemnik na odpady. Ten wieloza-
daniowy pojemnik bedzie pomocny
przy kazdej pracy w ogrodzie czy
na dzialce, a po skonczonej pracy bez
trudu go zlozysz, aby zajmowat nie-
wiele miejsca w garazu czy piwnicy.
Kosz posiada srednice 26,5 cm oraz
wysokosc 28 cm (po ztozeniu 5 cm).
www.emako.pl

Gardeners’ World Magazine
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<« Jejwysokosé Porcelana
Zachowaj wspomnienia z nadmor-
skich podrozy. Zaplanuj kolejna
wakacyjna przygode, pijac herbate
w porcelanowym kubku. Sprawdz,
dokad zaprowadzi Cie nazwa
Cairngorm, ktéra okresla nie tylko jego
ksztalt, ale rowniez pasmo gorskie.
A moze zauroczy Cie Suffolk, Braemar
czy archipelag Orkney? Historyczne
krainy Celtyckie Argylli Bute lub
wyspa Iona pobudza Twojg wy-
obraznie. Ktory z kubkow z kolekcji
DUNOON bedzie Twoim kolejnym
zakupem? Mozesz wybrac sposrod
ponad dwudziestu ksztattéw kubkow
oraz blisko tysigca réznych wzoréw.
Zapraszamy na wspolne zakupy

A Zamiatarkareczna KG550
Kompaktowa zamiatarka STIHL KG 550 to doskonate
rozwigzanie do prac porzadkowych wokot domu
iw ogrodzie. Wydajny system zamiatania
Multi-Clean pozwala zebrac¢ wszelkiego rodzaju zabru-
dzenia. 8-stopniowa centralna regulacja wysokosci
zapewnia dopasowanie do réznych podiozy. Zbiornik
na odpady o pojemnosci 25 1. Polecana do stosowania
na asfalcie, betonie ptukanym i kostce brukowe;j.

iwakacyjne zwiedzanie!
www.atut-primar.pl
www.domprezentow.pl

» Etykiety naprzetwory
Aurelia Vintage

Naklejki serii Aurelia Vintage wykonane sg na dwoch réznych materia-
Iach: na folii samoprzylepnej (catkowicie wodoodporne, maja wysoka
odpornosc¢ na zadrapania i $cieranie) lub na papierze samoprzylepnym
(wersja ekonomiczna). Jesli obawiasz sie, ze w miejscu, w ktérym prze-
chowujesz przetwory jest zbyt wysoka wilgotnosc i sporadycznie moze
pojawic sie skroplona woda, najlepszym wyborem beda naklejki wodo-

www.stihl.pl

odporne. Etykiety wydrukowane sa w technice druku cyfrowego.

Wymiary 76 x 76 mm
www.pieknekartki.pl

<« Cebulki
przebisniegow
Sniezyczka
Elwesa
Cebulki przebi-
Sniegéw sadzi-
my od wrzesnia
dolistopada
do wzbogaconej
kompostem zie-
mi na gltebokosci
okoto 6 cm. Przebi-
sniegi najlepiej rosng
w miejscach ocienionych
lub lekko stonecznych oraz pod ko-
ronami duzych drzew i w otoczeniu

krzewow. Nadajq sie do naturalizacji.

Odpowiada im praktycznie kazda ziemia zyzna i wil-
gotna. Pozostawione na tym samym miejscu na kilka
lat pieknie sie rozrastaja, tworzac malownicze kepy.
www.cebule-kwiatowe.pl

V¥ Notatnik na zapiski ogrodnicze
Personalizowany notes dla ogrodniczki
lub ogrodnika to swietny pomyst na pre-
zent dla kazdego, kto ma hobby zwigza-
ne z uprawa roslin. Dzieki niemu mozna

miec¢ wszystkie aspekty pielegnacji
roslin pod kontrola. Jest to teztadny do-
datek do kuchni, ktéry mozna postawi¢

naregale obok ksigzki kucharskiej.
www.swistakpakuje.pl
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« Sterowniki
serii X2 Hello Green
Sterowniki serii X2
sg godnymi nastep-
cami popularnych
sterownikow X-Core.
Charakteryzuija sie po-
dobnymi, niezawodnymi
iwydajnymi funkcjami,
ajednoczesnie przenoszq
zarzadzanie nawadnianiem
na wyzszy poziom dzieki mozli-
wosci dodania obstugi sieci Wi-Fi w celu zdalnego zarzadzania oraz funkcjom
oszczedzania wody dostepnym poprzez oprogramowanie Hydrawise.
Sterowniki X2 mozna programowac tradycyjnie z uzyciem pokretla, jak w ste-
rownikach X-Core. W przypadku dodania modutu WAND menu poprowadzi
uzytkownika przez szybkie i latwe programowanie sterownika z uzyciem
smartfona lub komputera. Aplikacja Hydrawise umozliwia uzyskanie najlepszych
oszczednosci wody poprzez automatyczne dostosowanie harmonogramow
nawadniania w oparciu o dane o lokalnej pogodzie pozyskane z Internetu.
Sterowniki te pozwalajg utrzymac zdrowa roslinnosc, jednoczesnie uta-
twiajac zarzadzanie nawadnianiem i zmniejszajac koszty obstugi insta-
lacji nawadniajacych. Tworzenie harmonograméw nawadniania jest
szybkie, a aktualizacje stanu sterownikow w czasie rzeczywistym po-
zwalajq skutecznie zarzadzac nieograniczonag liczbg sterownikoéw.
www.hellogreen.pl

» Paleczkizapachowe
FRESHLEAVES
Zaproszenie do odKkrycia urokéw tajemnicze-
go ogrodu pelnego roslin jedynych w swoim
rodzaju. Bogactwo tuberozy laczy sie zwonna
mimoza, aby wypemic przestrzen uwodzicielska
esencja, odwaznie kontrastujaca z pikantnym
pieprzem habanero. Wyjatkowy zapach, ktéry
wylania sie z nieoczekiwanego kontrastu.
Nuty podstawowe: rozowy pieprz, liscie ko-
lendry, pieprz habanero, pomarancza
Nuty serca: gorzka pomarancza, tuberoza, mimoza
Nuty gtebi: paczula, pizmo
WWW.Zara.com

FRE&H LEAVES

<4 Kompostownik ogrodowy drewniany 6001
Solidnie wykonany kompostownik, pomalowany
mieszanka naturalnych olejéw i zywic. Doskona-

le nadaje sie do kazdego ogrodu. Powtoka pomaga
w zwalczaniu plesni, grzybow i szkodnikow rozkla-
dajacych drewno. Kompostownik jest wyposazony

klape do latwego usuwania kompostu. Dostarcza-
ny czesciowo rozmontowany, latwy w montazu.
Dhugos¢ x szerokosc x wysokosé: 80 x 85 x103 cm.
www.kokiskashop.pl

Wolfgang Kawollek

w pokrywe z zawiasami do latwego napemiania i dolng

» Wielka ksiega ogrodnika i dzialkowca. Praktyczny poradnik

Wydawnictwo Publicat

V¥ Waskatlopatka dosadzenia
Ergonomiczne, wielofunkcyjne narzedzia do pielegnacji
malych roslin, zaréwno doniczkowych, jak i rabatowych.

Wykonane s3a z poliamidu wzmocnionego wiéknem
szklanym. Tworzywo to jest bardzo wytrzymate i tatwe
do utrzymania w czystosci. Zaokraglone krawedzie

narzedzia nie uszkadzaja korzeni. Ideal-
na do pielegnacji roslin w waskich
grzadkach ina balkonach.
www.fiskars.pl

A Narzedzia ogrodowe zlinii damskiej
Stworzone z myslg o kobietach, w pieknej ory-
ginalnej kolorystyce i odpowiednio dobranych
gabarytach, dzieki czemu praca w ogrodzie staje
sie jeszcze przyjemniejsza. Posiadajg glowice
wykonane z wysokiej jakosci stali i lakierowa-
ne trzonki z drewna sosnowego lub metalowe,
zakonczone plastikowa raczka, w zaleznosci
od modelu. W sklad linii wchodza m. in. szpadel
ostry, szpadel prosty, grabie metalowe, grabie
plastikowe i motyczka prosta z widetkami
www.big-ogrod.pl

ot < U
WIE 'EA
KSIEGH

OGRODNIKA

Wielka ksiega ogrodnika i dziatkowca to kanon wiedzy ogrodniczej;
ksigzka nieodzowna dla kazdego, komu marzy sie wiasny kawatek zie-
leni. Zawiera odpowiedzi na setki pytan z wielu dziedzin ogrodnictwa.
Wszystkie zagadnienia oméwiono w przystepny sposob, wyrézniono
najistotniejsze informacje i cenne wskazéwki. Ponad 1000 kolorowych
rycinizdjec krok po kroku ilustruje poszczegoélne czynnosci oraz pre-
zentuje rosliny (przeglad najpiekniejszych kwiatow, roslin nadajacych

sie do uprawy w pojemnikach oraz najwazniejszych warzyw i ziot).

www.ulubionykiosk.pl

wrzesien 2023
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lubimy wrzesien

By¢ moze mowitem to juz
wczesniej, ale uwielbiam wrzesien,
ktory jest niemal idealng mieszanka
powitan i pozegnan. To howe szkolne
buty i nieskazitelnie czyste mundurki
dla dzieci, nowy dzien w pracy

PO goracych wakacjach i nowe, tagodne
powietrze po kilku miesigcach upatow
(jestem niepoprawnym optymista).
Jednoczes$nie rosliny na rabatach, ktore
sprawiaty nam tak wiele przyjemnosci
latem, zaczynajg przekwitac, aby zrobic
miejsce dla ostatniej tury kwiatow,
zanim nastanie chwalebna jesien.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA

Rutewka Delavay‘a (Thalictrum delavayi)
‘Hewitts Double

Rutewki wyznaczaja lato. Istniejg odmiany, ktdre kwitng

w czerwcu lub lipcu (jak rewelacyjna T. ‘Black Stockings'

i niestychanie wysoka T. ‘Elin’) oraz takie jak ta, ktore kwitng
na koniec lata. | cate szczescie, poniewaz jest absolutnie
rozkoszna. Mate, kiwajace sie gtowki wyrastaja na todygach
tak cienkich i delikatnych, jak koS¢ strzatkowa komara.

Ta ro$lina dodaje rabatom lekkosci, co wyraznie tutaj widac,
kiedy pozuje razem z hortensja. Rownie dobrze prezentuije sie
Z niebieskim przetacznikiem i dziarskim rézowym zawilcem.

B

=
<
Kepy podziel wiosna. Na wietrznych stanowiskach moze &
potrzebowac podparcia palikiem. Kontakt z wrazliwa g
skorg moze spowodowac wysypke, wiec zatdz rekawiczki. b
Wysoko$é x Szeroko$¢ 1,5m x50 cm 2
b Mé‘éieh 2023 . \ > % o ‘ Gardeners’ World Magazine 9



SZAL(WI)OWY EFEKT

Wszyscy kochamy niespodzianki, a ta jest
jedna z najlepszych: wiasnie wtedy, gdy
myslisz, ze wiekszos¢ szatwii data juz z siebie
wszystko, dostajemy kwiaty w kolorze
ustronnej zatoki na wybrzezu Amalfi, falujgce
na delikatnej bryzie. Brunatna trawa zapewnia
im doskonatg oprawe.

Szatwia bagienna (Salvia uliginosa)
Jedyna szatwia, ktora lubi wilgotna glebe, wiec
sprawdzi sie na brzegach stawow. Rozmnazaj
wiosna przez sadzonki pobrane u podstawy
rosliny. Wx S 1,5mx 70 cm

Trzeslica (Molinia) ‘Edith Dudszus’

Gesta trawa tworzaca kepy z fioletowo-czarnymi
kwiatami. Jesienig zdzbta przebarwiaja sie

na pomaranczowy blond. Dziel wiosna.

W XS 1mx50cm

ZIMBIREM

Czesto ogrody najpiekniej prezentuja sie

w czerwcu, a pdzniej nieco gasna. Jednym
Ze SposobOw na unikniecie tego jest
zaplanowanie ogrodu, ktory wraz z uptywem
lata nabiera nieco egzotyki. Roze i wiejskie
ro$liny w wiekszosci juz przekwitty, wiec
pojawia sie miejsce na duze tropikalne liscie
i wyraziste kolory. Z tg imbirowata rosling
dostajesz jedno i drugie: liscie jak flagi

i rewelacyjne pomaranczowe kwiaty.

Wianecznik (Hedychium)

‘Assam Orange’

Podziel ktacza (bulwkowate korzenie)

na wiosne, aby uzyskac wiecej roslin. Chron
przed zimnymi wiatrami i solidnie wys$cidtkuj
dla ochrony przez zime.

WXS3mx1m

ZDJECIA: JASON INGRAM
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PNIEIPIANA

Dzieki niewielkiemu, ale odpowiedniemu
cieciu bedzie to rewelacyjne drzewo

do mniejszego ogrodu lub, pozostawione
bez przycinania, zamieni sie w dobrze
wygladajacy krzew. Ma wspaniate kwiato-
stany petne biatych kwiatow i bardzo cha-
rakterystyczne zwiniete liscie. Swietnie
sprawdza sie jako centralny element catej
lawiny kolorow poznego lata.

Heptakodium chinskie
(Heptacodium miconioides)

Pachnace kwiaty z interesujacymi dziatka-
mi kielicha, ktdre pozostaja po opadnieciu
ptatkow korony. tadna kora. Sadzonki
pobierz wiosng lub latem.
Wxs6mx4cm

Werbena patagonska

(Verbena bonariensis)

Jedna z tych rodlin, ktéra powinna znalez¢
sie w kazdym ogrodzie — zwtaszcza nowo
zatozonym. Pasuje do wszystkiego.

Lubi duzo stonca.

W xS 1,6cmx40cm

Eurybia X herveyi

Kiedys zaliczano jg do astrow. Rozwij
mnostwo stokrotkowych kwiatdw.
W sprzyjajacych warunkach tatwo
Sie rozrasta. Podziel na wiosne.

W xS 70cmx50cm

Z111C S




v lubimy wrzesien

NA GORZESAMEROZE

Jeden z moich ulubionych krzewdw.

To trzmielina pospolita, ktora razem z gto-
giem, kaling czy dereniem jest sktadnikiem
wielu rodzimych polnych zywoptotow.

W przeciwienstwie do pozostatych gatunkow,
trzmielina czeka do konca lata, aby zaprezen-
towac swoja najlepsza sztuczke. Rbzowe
owoce na zdjeciu zaraz pekna, ukazujgc
wspaniate pomaranczowe nasiona. Oprocz
tego liscie rowniez pieknie sie przebarwiaja.
Prawdziwa jesienna uczta.

Trzmielina pospolita

(Euonymus europaeus)

Rozmnazaj latem przez sadzonki lub zbieraj
nasiona. Wymasga lekkiego ciecia tylko wtedy,
gdy za bardzo urosnie.

WXS3mx3m

DOZACHOMIKOWANIA

Uprawa leszczyny na orzechy to akt najwyzszego
optymizmu, bo nie tylko ty myslisz o bezie orze-
chowej czy chocby stoiku domowej Nutelli. Wie-
wiorki takze czekajg cierpliwie i zawsze pokonaja
cie wwyscigu o orzechy! Jesli bedziesz mie¢ duzo
SzC€zescia, to tez troche dostaniesz, a jesli nie,

to przynajmniej mozesz cieszyc¢ sie lis¢mi.

Leszczyna pospolita (Corylus avellana)
Niezawodny rodzimy krzew (lub drzewo, jesli pozwo-
lisz mu tak rosnac). Atrakcyjne liscie, wspaniate kwiaty
i fantastyczne zrodto podpoérek dla roslin, jesli przyt-
niesz leszczyne na odro$la.

WXxS5mx5m

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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HelloGreen

ul. Marynarki Polskiej 59
80-557 Gdansk

tel. +48 (58) 344 58 20

tel. kom. +48 602 455 959
e-mail: biuro@hellogreen.pl
www.hellogreen.pl



https://hellogreen.pl/
mailto:biuro@hellogreen.pl

Przypominajace fraktale kwiato-
stany hortensji bukietowych roz-
wijaja sie i rozowiejg stopniowo,
zaczynajac u podstawy, a kon-
czac na wierzchotkach. Duze
roznice w temperaturze pomie-
dzy dniem i noca wptywaja

na intensywniejsze wybarwienie
kwiatostanow, ale wrzesien

to juz ostatnia prosta dla horten-
sji. Za chwile jej kwiatostany
zamienia sie w brazowe suszki

i w tej formie zaczna kolejne
zycie, ktore potrwa do konca
jesieni.

Odporna na mréz odmiana

0 kwiatostanach do 35 cm dtugosci.
Lubi wilgotne stanowiska, dobrze
oswietlone. Przytnij krotko

w kwietniu dla silnych pedéw

i wielkich kwiatostanow.
Wysokos$¢ x SzerokoS¢ 2 mx 1,5m

ASZ S
0ZK
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WIELKA GRA
Wrzesien przynosi finat lata

i rozstrzygniecie rozgrywek
pomiedzy roslinami o tytut tych
najpiekniejszych, ktére

od czerwca niestrudzenie prze-
Scigaty sie w dostarczaniu kwia-
tow. Dalie, oczywiscie, nie biorg
w tym konkursie udziatu, pozo-
stawiajac konkurencje daleko

w tyle. Kiedy dni sie ochtadzajg,
one fapig drugi oddech i kwitng
do upadtego, a w podziemnych
ktgczach juz magazynuja ener-
gie na przyszty rok.

Dalia (Dahlia) ‘Twilight Time’
Pastelowordzowe koncowki ptatkow
z biatym Srodkiem i z6ttg nasada.
Kwiatostany o Srednicy okoto 10 cm.
Doskonata na rabaty i na kwiat ciety.
W X S 100 cm x 60 cm

Dalia (Dahlia) ‘Grand Finale’
Dalia potkaktusowa

o wisniowoczerwonych ptatkach

musnietych bielg na koncowkach.
Kwiatostany o Srednicy do 25 cm.
Kwitnie od lipca do listopada.

W XS 120cm x 60 cm

wrzesieh 2023
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Gdzie zginat smak dawnych
odmian jabtek? Czy nowe odmia-
ny zatracity go kosztem odporno-
§ci na choroby i wiekszej plenno-
§ci, czy wspomnienia sprzed lat
mocniej zapisaty sie w pamieci
od tych biezacych? Najlepie]
przekonac sie samemu, probuja
takich odmian jak ‘Kalterer
Bohmer’, ktéra obecnie nie jest
uprawiana komercyjnie, a pocho-
dzi z okoto 1810 roku.

Stara tyrolska odmiana deserowa,
ktora owocuje w 5-6 roku uprawy.
Migzsz owocdw biaty, soczysty,
stodko-winny. Odporna na mréz.
Drzewo 0 Srednigj sile wzrostu,

W X S zalezne od rodzaju ciecia

i podktadki

Gardeners' World Maga




FRYKASYNA ZAPASY
Dojrzewajgce od poczatku mie-
sigca owoce derenia prezentuja
catg palete odcieni czerwieni,
lecz wszystkie sa nieznosnie
kwasne, dopoki same nie opad-
na z gatgzek. Tylko te zebrane

Z ziemi maja wyjatkowa stodycz,
jednak dfugo tak nie polezg,

bo po dwdch dniach nie beda sie
juz nadawaty do spozycia. Zbierz
je szybko i ciesz sie ich smakiem
przez catg zime po przetworze-
niu na dzem lub galaretke, ktéra
tezeje bez dodatku substanciji
zelujacych.

Deren jadalny (Cornus mas)
‘Macrocarpa’

W okresie dojrzewania owocoOw roz-
16z pod drzewem plandeke, ktéra
utatwi zbiory i zapobiegnie zabru-
dzeniom. Z wysiewu dereniowych
pestek mozna otrzymac podktadki
do szczepienia szlachetnych odmian.
WXS5mx4m

A

— REKLAMA

cRANULAT

NA MYSZV

| STCZURY" #
¥
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Produktow biobdjczych nalezy uzywac z zachowaniem srodkow ostroznosci.
Przed kazdym uzyciem nalezy przeczytac etykiete i informacje dotyczace produktu.

eprasa.pl cecdee744Q



Ta krwistoczerwona kanna jesz-
cze dzielnie walczy o uwage
swoimi atrakcyjnymi kwiatosta-
nami, ale i ona wkrotce bedzie
musiata odwiesic orez i udac sie
na zastuzony zimowy odpoczy-
nek. Tymczasem z wrzeSniowy-
mi fioletami astrow wcigz podbija
serca niewiast, chociaz ptatki
zdradzaja co nieco trudy i znoj
wielu odbytych pojedynkow

— gtbwnie z pogoda.

Do uprawy w gruncie i w obszernych
donicach. Latem zasilaj regularnie
ptynnym wielosktadnikowym nawo-
zem do roslin kwitngcych. Wykop
przed pierwszym przymrozkiem

i przechowaj przez zime w chtodnym
miejscu bez dostepu mrozu. Rozro-
Sniete ktgcze podziel wiosna przed
wysadzeniem.

W x S 80 cmx50cm

wrzesien 2023

rasa.pl cecdee7440
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W czerwcu, gdy przeprowadzano ze mna

wywiad podczas $wieta ogrodow w patacu

w Hampton Court, zadano mi pytanie, do kogo

jest skierowany program Gardeners’ World. Byto

interesujgce — po czesci dlatego, ze nigdy nie

padto podczas tysiecy innych wywiaddw, a po

czesci, poniewaz zadaje je sobie stale — podob-

nie, jak cata realizujgca program ekipa.
Ogrodnictwo sie zmienia. Powiedziatbym,

Ze jest to nieuniknione i absolutnie naturalne,

ale chodzi o co$ wiecej. Z r6znych powodow

stajemy sie spoteczenstwem, z ktérego roz-

poznaniem moi rodzice — urodzeni ponad sto

lat temu — mieliby wielkie trudnosci. Uwa-

zam, ze wiekszo$c¢ tych zmian to dobra

rzecz, ale wiem, ze adaptacja do zmian jest

trudna i budzi niepokéj. Oznacza to, ze dla

wielu z nas Gardeners’ World jest ostojg

przyzwoitosci i normalnosci, w ktérej mogag

sie schroni¢ przed wytracajgca z rownowagi

osobliwoscig wspotczesnego zycia i poczuc

sie bezpiecznie. Mniej wiecej tak czuje sie

we wiasnym ogrodzie. Jest to miedzy innymi

moja ,bezpieczna przystan”.

€€ Aby ogrodnictwo dziatalo,
musi obejmowac catg
roznorodnosc sytuacji
~icieszycsienia 99

Ale jesli sprobujesz pokazac w telewizji tylko
to, wydarzg sie dwie rzeczy: po pierwsze wysta-
pi ryzyko, ze ,bezpieczenstwo” stanie sie
mdtym lukrem i przeksztatci w przytulng nostal-
gie za Swiatem, ktory nigdy nie istniat. Po drugie
mozemy stac sie obcy dla mnéstwa ludzi, ktorzy
wyrosli juz w tym nowoczesnym Swiecie.

Moje dzieci i ich przyjaciele, z rocznikow
1985-1990, nigdy na przyktad nie styszeli
0 Geoffie Hamiltonie, a co dopiero o Percym
Throwerze. Do niedawna zadnemu z nich nawet
nie przychodzito do gtowy, zeby poogladac sobie
Gardeners’ World z wtasnej woli - a kiedy wresz-
cie to robig, przyznaja to z lekkim zaktopotaniem.

Nie sg juz dzie¢mi ani nawet nie mozna ich
okresli¢ mianem miodziezy. Za kilka lat wielu
z nich bedzie $wietowac czterdziestke, a naj-
miodsi trzydziestke. Maja wspolnikow i kredyty,
sg rodzicami, a niektorzy z nich tysiejg, lekko
tyja i odczuwajg jakie$ drobne niedomagania.
Czy Gardeners’ World jest dla nich?

Jest juz kolejny ,rzut” dorostych — nieco mtod-
szych, konczacych studia, zaczynajgcych prace
i zastanawiajgcych sig, czy kiedys bedzie ich

4

W spoteczenstwie zaszty ogromne
zmiany odkad w roku 1968 poraz
pierwszy wyemitowano program
Gardeners’ World Momnty zadaje
sobie pytanie, czy nadal istnieje
Jypowy” widz?

sta¢ na dom. Sa bystrzy, pracowici i mocno lezy
im na sercu przyroda, kwestie Srodowiskowe

i planeta, ktora odziedziczyli. Czym jest dla nich
Gardeners’ World? Jesli w ogole czymkolwiek?

Kiedys czesto sie styszato, ze do ogrodnictwa
dojrzewa sie w kwiecie wieku, ze dojrzatos¢
ta przychodzi w pakiecie z pierwszym domem,
ustatkowaniem sie i — w domysle — przeobraze-
niem w dojrzatg osobe dorosta. Ale nie da sie juz
tego obronic¢ - jesli w ogdle kiedys sie dato.
Mamy juz pokolenie, ktdrego przedstawiciele
by¢ moze nigdy nie beda wiascicielami doméw
i moze nigdy sie nie ,ustatkujg”, ale uwielbiajg
uprawiac rosliny i kochajg Swiat w jego wymia-
rze fizycznym robwnie mocno jak wiasciciele
z duma prowadzonych ogrodéw. Aby ogrodnic-
two dziatato, musi obejmowac catg r6znorod-
no$¢ sytuacji — i cieszyc sie nia.

Do kogo wiec mowie, gdy co miesigc staje
przed kamerg Gardeners’ World? Gdy 35 lat
temu zaczatem by¢ prezenterem programow
ogrodniczych, wyohrazatem sobie, ze méwie
do Mary - cioci mojej zony. Ale juz tak nie jest.

Jest niewielka, ale do$¢ gto$na grupa widzow,
ktorzy postrzegajg Gardeners’ World jako szan-
se zardwno na potwierdzenie wtasnej ogrodni-
czej wiedzy, jak i gtoSne wyrazenie dezaprobaty
dla wszystkiego, co jest pokazane lub zrobione
w sposob inny, niz ich wiasny. Kiedy$ bardzo sie
starali$my, aby ugtaskiwac te ,ogrodnicza
mafie”, ale juz tak nie jest. Sg mile widziani jako
widzowie Gardeners’ World, ale program nie jest
skierowany wytgcznie do nich.

Sadze, ze odpowiedz jest taka, iz Gardeners’
World musi oczywiscie zapewniac rozrywke
i wiedze wszystkim posiadaczom wszelkiego
rodzaju ogrodéw — albo wrecz osobom kochaja-
cym rosliny i zielone przestrzenie.

Mam 67 lat, jestem dziadkiem i dobrze czuje
sie ze wszystkimi osadami i oczekiwaniami osob
w podobnym wieku, ale coraz bardziej czuje,

Ze mojg misjq jest inspirowanie i zachecanie
wszystkich budujacych swoje doswiadczenie

w zakresie tworzenia ogrodu lub uprawy roslin
— jakichkolwiek roslin, gdziekolwiek. Niewazne,
ile masz lat. Jesli Gardeners’ World moze poméc
ci ksztattowac swoja przysztosc i zapewnia
inspiracje oraz informacje w tym zakresie

— zamiast trzymac sie przesztosci - to idziemy
we witasciwym kierunku.

hkmi‘\’
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‘Tall Scotch Prize’ (‘Klaun’)
Wysoka aksamitka rozpierzchta

0 ztocistych ptatkach z mahoniowym
brzegiem po obu stronach.

W XS 75cmx25cmKVI-X

‘Alumia Vanilla Cream’

Nowa odmiana aksamitki rozpierzchtej
‘ 0 bladoz6ttych, potpetnych kwiatach.
| WxS25cmx25cmK VII-IX

Seria Dune

Odporne na warunki pogodowe odmiany
0 petnych kwiatach, pomaranczowych,
ztocistych lub z6ttych. Aksamitka roz-
pierzchta. W x S 30 cm x 30 cm K VI-X

‘Honeycomb’
Petne, falbankowate kwiaty o kaszta-
nowych, ztociscie obrzezonych ptat-
kach. Aksamitka rozpierzchta.

W xS 25cmx25cmK VII-X

Aksamitki

Siew (pod ostona)

ZDJECIA: JASON INGRAM; SARAH CUTTLE ; THOMPSON & MORGAN, MAKSIMS / ADOBESTOCK
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‘Lemon Gem’
Mndstwo drobnych, jaskrawozoéttych
kwiatow. Aksamitka waskolistna o za-
okraglonym pokroju.

W XS 25cmx25cm K VI-X

wrzesien 2023

lubimy wrzesien
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Aksamitki

Te latwe w uprawie rosliny zapewniajg
mnostwo barw az do jesieni
- przekonuje Graham Rice

Lata temu napisatem ksigzke o roslinach jed-
norocznych i zaczatem rozdziat o aksamitkach dos¢
mocnym stwierdzeniem: ,Nienawidze aksamitek!”
Nastepnie obSmiewatem aksamitki, zwtaszcza

te wzniesione, za to, czego w nich nie lubitem
(,wygladajag jak miniaturowe mopy zanurzone

w farbie” itp.). Szczerze méwigc, tracito to nieco
snobstwem! Obecnie sktaniam sie ku nastepujace-
mu przekonaniu: jesli je lubisz, uprawiaj je —i nie
zwracaj uwagi na goscia, ktory pisuje o nich

W pewnym czasopismie.

Opowiedzmy wiec o aksamitkach! Nie mozna
zaprzeczyé, ze sg bardzo kolorowe. Problem polega
na tym, ze niektore z nich, zwtaszcza wzniesione,
cho¢ dajg nam tyle barw, nie zawsze sg eleganckie
- przy czym wszystko zmienia fakt, ze ostatnio
przywieziono z Indii wysokie odmiany wykorzysty-
wane podczas azjatyckich wesel. Aksamitkom roz-
pierzchtym, o mniejszych kwiatach, moze brako-
wac elegancji w inny sposob — niektore z nich sg
po prostu zbyt przysadziste i niezgrabne, ale stare
wiktorianskie odmiany o pasiastych kwiatach,
np. ‘Tall Scotch Prize’, nalezg do najcenniejszych
roélin jednorocznych na rabatach i na kwiat ciety.
Aksamitki rozpierzchte miewaja intrygujace nowe
kolory. Sa tez zgrabne aksamitki jakby z zupetnie
innej bajki — koronkowe, krzaczaste rosliny o drob-
nych kwiatach i stodko pachnacych lisciach,
np. ‘Lemon Gem'. Swietnie wygladaja w donicach
z innymi kwiatami o ognistych barwach.

Moje ,jakze ich nienawidze” zmienito sie w ,nie-
ktore sg Swietne”. Moze umiesz z serca wybaczy¢
i zapomnie¢, i zasadzisz kilka w przysztym roku?

m Stanowisko Wszystkie lubig petne stonce i zyzna,
przepuszczalng glebe. Wiele z nich udaje sie row-
niez, gdy s ocienione z boku (ale nie od gory). Wiek-
5z0$¢ aksamitek $wietnie ro$nie w donicach.
mPielegnacja To nieodporne na mroz rosliny jedno-
roczne — posiej je wioshg w mnozarce i zostaw tam
lub przenies do szklarni, aby podrosty i przesadz
do ogrodu po ostatnich przymrozkach. Regularnie
usuwaj przekwitte kwiaty, aby rosliny dobrze
wygladaty i nadal produkowaty kwiaty — najtatwiej
to zrobi¢ u aksamitek wzniesionych.

® Gdzie kupi¢ www.nickys-nursery.co.uk,
www.plantsofdistinction.co.uk,
www.thompson-morgan.com

NA STRONIE www.GardenersWdrld.

com/grow-tagetes znajdziesz wiecej porad
na temat uprawy aksamitek
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Gdy Iato blega l&'su Czas zabrac sie *
~za planowanie - uwaza Monty - aby zapewnic sobi€
h barwy pod koniec zimy i na cala wiosne, sadzac
TS rosliny cebulowe. Skorzystaj z jego porad,
a wszystko poéjdzie jak z platka
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rzesienlagodnie przeprowa-

dzanaszlataw jesien. Zima

moze nie jest celem podré6-
zy, ktoéry chcemy osiagnac, ale sama podroz
jest zawsze przyjemnoscia. To miesigc spo-
koju podbarwionego poczuciem utratyiten
lagodny smutek po prostu intensyfikuje war-
tos¢biezacej chwili.

Sadzenie roslin cebulowych zaczyna sie
na powaznie we wrzesniu, ale trwa az do paz-
dziernika - nie dotyczy to tulipanéw, z ktory-
mi czekamy do listopada, a nawet grudnia.
Coraz czesciej sadze rosliny cebulowe do po-
jemnikow, co 0znacza, ze mamy coraz wiecej
donic, anaczelna zasada ich dotyczaca jest
taka, ze w dobrej donicy przez wiekszosc
czasu musi cos$ rosnac. Dlatego sadzimy
do podtoza ze zwirem cebulice, szafirki, nar-
cyzy, hiacynty, irysy i szachownice razem
zmnostwem kwitnacych zima bratkow.

Poniewaz w wiekszych donicach zmie-
niam kompozycje dwa alboi trzy razy
do roku, sadze rosliny cebulowe ptytko, cze-
sto w duzych ptaskich pojemnikach, a gdy
przestang kwitnac, przenosze je do gruntu,
gdzie powoli obumieraja, aby zwolni¢ miej-
sce w donicach na kompozycje letnie. Gdy
zaczyna sie jesien, w tych wygladajacych
na puste, zakrytych zwirem donicach ukry-
wa sie perspektywa intensywnych barw
kwiatow roslin cebulowych w lutym i marcu
przyszilego roku.

Najwczesniejsze kolory
Nie potrzebujesz wielkich, drogich donic, aby
w srodku zimy twoj ogrod byt peten kolorow.
Mate doniczki - mieszczace od jednego prze-
bisniegu po tuzin roslin cebulowych - swiet-
nie wygladaja i pojedynczo,i w grupach.
Coraz czesciej sadze cebule do szerokich,
niskich doniczek z gliny i wstawiam je do
zimnego inspektu, ktory jest otwarty zbo-
kéw, ale zamkniety od gory, co chroni donice
przed zastojami wodnymi. Przenosze je do
szKlarni partiami, aby pobudzic je do kwit-
nienia, od konca stycznia do potowy marca.
Moje ulubione wczesnie kwitnace rosli-
ny cebulowe toirysy - szczegdlnie irysy
zylkowane, I histrioidesiirysy Danforda.
To rosliny alpejskie, ktére dobrze rosng
jedynie w bardzo przepuszczalnej glebie
iw pelnym stoncu - majg mate szanse
W ciezKiej glebie w Longmeadow, co spra-
wia, ze idealnie nadaja sie do rozpieszcza-
nia w donicach. Sadze je w podiozu ztozo-
nym w réownych czesciach z ziemi do roslin
doniczkowych i zwiru ogrodniczego. Gdy
na wysokosci dwoch-trzech centymetrow
nad ziemig pojawiq sie paki, wnosze jedo
szKlarni, gdzie sie otwieraja, a potem usta-
wiam na stole przy domu, aby mozna byto
cieszy¢ nimi oko z okna, albo na chtodnym
parapecie pod dachem. Sekret polega
na tym, aby chronic je przed nadmiarem
deszczuiutrzymywac w chlodzie, by mak-
symalnie dlugo kwitly.

Gardeners’ World Magazine

POWYZEJ Monty
ma w donicach cebule
takich roslin kwitngcych
wiosng, jak narcyzy i hia-
cynty wschodnie
(Hyacinthus orientalis)
NA PRZECIWLEGLEJ
STRONIE Ogniste kolory
tulipana (Tulipa) ‘Aquilla’
uzupetniaja spokojna ele-
gancje odmiany ‘Havran’
- warto zasadzi¢ je razem
PO PRAWE) Tulipany
dobrze rosna w donicach.
Sadz cebule na gteboko-
$ci rownej ich trzykrotnej
wysokos$ci w przepusz-
czalnym podtozu uniwer-
salnym zmieszanym

ze Zwirem



€€ Gdy zaczyna sie jesien, w tych wygladajacych

na puste, zakrytych zwirem donicach chowa sie

perspektywa intensywnych barw kwiatow rosiin
cebulowych w przysztym roku 99

Irys Danforda (Iris danfordiae) jest jaskra-
WozZOlty - to jeden z pierwszych kwiatow
zakwitajacych w potowie stycznia. Jest nie-
wielki, wiec najlepiej wyglada w plytkiej, sze-
rokiej donicy. Rosliny cebulowe sg niedrogie
izwyKle po pierwszym roku kwitng stabiej,
dlatego aby zapewnic sobie najlepsze kwiaty,
warto co roku kupowac swieze cebulki. Irysy
zytkowane (I. reticulata) kwitng na krétkich
lodygachiwygladaja jak wyjatkowo efek-
towne krokusy. Mam odmiane ‘Harmony’

o intensywnie granatowych kwiatach ze zlo-
ta smuga na dolnych ptatkach. W czasie, gdy
kwitnie, liscie sq dos¢ krotkie, ale potem dalej
rosna, osiggajac dlugosc¢ ok. 30 cm. J.S. Dijt’
ma kwiaty w glebokim czerwonawo-fioleto-
wym Kkolorze, ktore otwierajg sie dos¢ pozno,
ale to kolejny swietny wybor.

Irysy histrioides naleza do grupy irysow
zyltkowanych. Kultywar ‘George’ jest wyjat-
Kkowo wspaniaty - ma sliwkowopurpurowe
Kkwiaty, wieksze, niz u wiekszosci innych
irysow z tej grupy, a ‘Lady Beatrix Stanley’
ma na krotkim pedzie sliczne biekitne kwia-
ty o zéttych plamkach posrodku platkéow.
Wszystkie kultywary I histrioides kwitng
u nas obficie rok po roku. Najlepiej jest je sa-
dzi¢ w postaci cebul od potowy listopada.

wrzesien 2023

Zasadzone w grudniu raczej tez zakwitna,
ale znacznie poznie;j.

Lubie tez mie¢ w donicach narcyzy (Nar-
cissus) ‘Geraniunt’. Pieknie pachna i gdy juz
zaczna kwitnac, przenosze je tam, gdzie sia-
damy pod chmurka i cieszymy sie nie tylko
ich widokiem, aleizapachem.

Tulipanowe plany

Mysl o tulipanach rozswietlajacych kwie-
cieni maj przysztego roku jest jak swiatel-
ko nadziei, ktére pozwala mi przetrwac
najbardziej ponure dni. Cho¢ konwencjo-
nalna wiedza ogrodnicza od dawna stoi

na stanowisku, ze tulipany najlepiej jest
sadzi¢ od Dnia Guya Fawkesa (5 listopada)
do Bozego Narodzenia, przeprowadziliSmy
w tym zakresie Kkilka eksperymentow,

gdy program Gardeners’ World byl kre-

cony w Berryfields pod miejscowoscia
Stratford-upon-Avon. SadziliSmy rzad
tulipanow ‘Spring Green’ na tym samym
poletkuy, na tej samej gtebokosci, w odstepie
miesigca: w pazdzierniku, listopadzie, grud-
niu, styczniu, lutym i marcu. Wynik: nie
stwierdziliSmy zadnej zalety sadzenia tuli-
panéw w pazdzierniku, ani wady sadzenia
ich w grudniu. Styczniowe tulipany zakwi-
tty pozniej i miaty nieco krétsze
lodygi, lutowe byly zdecydowanie
mniejsze i zakwitly p6zniej, a marco-
we nie zakwitly i okazaly sie stratq
czasuipieniedzy. W skrocie rzecz
ujmuijac, zasadz je w listopadzie, ale
nie martw sie, jesli nie uda cisie toaz
do Bozego Narodzenia. Na poczat-
ku nowego roku wszystkie cebule,
ktére nie zostaly jeszcze zasadzone,
nalezy jak najszybciej umiesci¢

W ziemi.

Zwlekamy do listopada, aby unik-
nac ataku szarej plesni tulipana.

To choroba grzybowa, ktéra poczat-
kowo czesto objawia sie tym, Zze spod
ziemi wydobywaja sie powykrecane,
cetkowane liscie. Mozna zauwazy¢
mate dziurki wielkosci naktucia szpil-
ki i grudki na ptatkach, a takze wi-
doczna szarg plesn na lisciach. Plesn
jest oznaka gnicia, na skutek ktorego
tulipan stanie sie miekka grudka. W li-
stopadzie ziemia jest juz chtodniejsza,
dlatego choroba roznosi sie znacznie
slabiej.

Wszystkie tulipany lubig takie
same warunki. Potrzebuja maksy-
malnie przepuszczalnego podloza
ijak najwiecej stonica. Niektére maja
wiekszga doze tolerancji niz inne,
ale w razie watpliwosci zapewnij
im duzo zwiruimiejsce z dala

ogréd Monty’ego

Jak naturalizowac
cebule w trawniku

Aby osiggna¢ wrazenie naturalnosci,
rozsyp cebule roslin kwitnacych

na wiosne (np. kamasji, krokuséw, zonkili
i szachownic kostkowatych) i zasadz

je tam, gdzie upadty. Uzyj sadzarki

z dluga raczka, aby sie nie schyla¢.

al ' gy = e ke AN

FL R,

1 NOGA WCISNIJ sadzarke w ziemie
na gteboko$¢ zalecang dla danej cebulki.
Wyciagnij ze Srodka ,korek” z ziemi.

rownej trzykrotnej wysokosci cebulki, ostro
zakonczong koncéwka do gory.

3 WEOZ ,korek” z ziemi i trawy z powrotem
na miejsce, na cebule, strong z trawag

do gory. Delikatnie docisnij ,korek”,

nie miazdzac cebuli.

NASTRONIE
www.Gardenersworld.com/

naturalise-bulbs znajdziesz wig€ej
porad dotyczacych naturalizadjixeebul
w trawniku
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Dgrod Monty’ego

PO LEWEJ Cebule takich roslin, jak irys (Iris reticulata) ‘George’ nie lubia
mokrej gleby, dlatego najlepiej jest je uprawia¢ w donicach z podtozem
z duzg iloscia zwiru, dla lepszej przepuszczalnosci

POWYZEJ Monty obsadza kazda donice jedng odmiana niskich iryséw,
aby zintensyfikowa¢ ich kolory — tu odmiany ‘Pauline’ i ‘Blue Note’

Zasadz cebulki irysow dla wczesnych kwiatow

Poniewaz zimy w Longmeadow sg bardzo mokre,
nie ryzykuje i nie sadze do gruntu cebul gatun-
kow, ktdre potrzebujg przepuszczalnego podtoza,
jak irys zytkowany (Iris reticulata) — uprawiam

je w szerokich, ptytkich donicach. Uzywam podto-
za z wysoka zawarto$cig zwiru i sadze cebule
gesto — do kazdej doniczki jedng odmiane - ale
uzywam nawet dwunastu donic. Warstwa zwiru

na powierzchni zapobiega przesuszaniu sie ziemi.
Po porzadnym podlaniu wstawiam donice do zim-
nego inspektu ze szklanym wiekiem i otwartymi
bokami, gdzie maja chtodno, ale sucho.

Gdy na poczatku roku pojawiaja sie pedy,
przenosze po kilka donic do szklarni, aby pobu-
dzi¢ cebule kolejno do produkcji wspaniatych
kwiatdw, ktore rozweselg mokre zimowe dni.

Po obsadzeniu maksymalnie duzej liczby donic
cebulami roslin zakwitajgcych na poczatku roku,
wstawiam je do zimnego inspektu, aby jak naj-
szybciej zakwitty. Gdy tylko pojawig sie paki,
ustawiam je w strategicznych miejscach ogrodu,
gdzie mozna najbardziej sie nimi cieszy¢ - to nie-
wielkie, intensywne, przypominajace klejnoty
musniecia barw w zimie.

gamy je z ziemi razem z lis¢mi. Nastep-
nie wybieramy najwieksze sposrod nich
istarannie je suszymy w stonecznym

€€ Tulipany kwitna u nas od korica marca az do korica maja
- ich wspomnienie sprawia, ze razniej sie ruszam 99
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od cienia. Nie przejmujq sie mrozem ani
upalami, ale nie znoszg, gdy ich cebulki stoja
dlugo w wodzie.

My sadzimy tulipany do glinianych donic,
w ktérych latem uprawiamy dalie - zatem
zwalniajg sie one dla tulipanéw dopiero, gdy
dalie zetniemy i przygotujemy do przecho-
wania przez zime. Czasami sadzimy cebulki
tulipanoéw do plastikowych donic, a potem
wiosng wstawiamy je do glinianych, ale
zwyKle lepiej kwitnag, gdy zasadzimy je w do-
celowych pojemnikach. To dlatego, ze gdy
zasadzimy tulipany na dobrej gtebokosci,
sa silniejsze i wyzsze - w ramach potencjatu
danego rodzaju. Z drugiej strony, jesli upra-
wiasz tulipany na rabacie mieszanej, istnieje
argument, aby sadzic je zaledwie kilka cen-
tymetréw ponizej poziomu gleby, bo moga
ukorzenic sie w lepszym podtozu. To dobry
pomystjedynie w przypadku, gdy cebulki
zostang wyjete z ziemi po kwitnieniu. Jesli
chcesz, aby tulipany mocno urosty i byly ele-
mentem statej kompozycji, dobrze jest zasa-
dzi¢ je glteboko, a najlepiej bardzo gteboko.

Gardeners’ World Magazine

Dhugotrwale wrazenie

W przeciwienstwie do cebul narcyzéw,
cebule tulipanéw po kwitnieniu tworza
nowe cebule oraz znacznie mniejsze
cebulki i koncza zycie. Cebule, ktére
kupujemy, sg starannie selekcjonowane
iuprawiane do maksymalnych roz-
miarow. W dobrym roku kazda roslina
produkuje kilka nowych cebul, cho¢
prawie zawsze sg one mniejsze od cebuli
macierzystej - i wyprodukuja mniejsze
kwiaty. Jesli zostawisz tulipany w ziemi
rok po roku, kompozycja bedzie coraz
bardziej chaotyczna i bedzie sie skia-
dac zraczej niewielkich kwiatéw. Jesli
chcesz mie¢ maksymalnie atrakcyjne
kompozycje, traktuj tulipany jak rosliny
jednoroczne i co roku wymieniaj cebule
nanowe. Moze to jednak by¢ kosztowne
-alemozliwy jest kompromis.

Coroku kupujemy nowe cebule do do-
nic i ustawiamy je w najlepszym miejscu
dla maksymalnego efektu. Gdy przesta-
na kwitnac i zaczng obumierac, wycia-

miejscu, az liscie catkowicie zwiedna.
Wyrzucamy najmniejsze, ale srednie
sadzimy w rzedach w ogrodzie warzyw-
nym lub miejscu przeznaczonym dla
Jpodrostkow”. Jesli zakwitng w kolejnym
roku, scinamy je do wazonow. Po roku
albo dwoch wyciggamy te cebulki z zie-
miisadzimy je jesienig na rabatach, aby
zasilily tamtejsze szeregi. Jesli wprowa-
dzisz ten system, po roku-dwoch stwier-
dzisz, ze masz wspaniale kompozycje

w donicach, rosliny na kwiat ciety i state
nowe dostawy tulipanéw narabaty.

To rozwigzanie, ktore sprawdza sie bar-
dzo dobrze.

W dobrym roku tulipany kwitna unas
od konica marca (zwykle dzikie - Tulipa
sylvestris) az do korica maja (zwykle
ostatnia jest odmiana ‘Queen of Night).
To zapierajace dech w piersiach, cudowne
przedstawienie, a jego wspomnienie spra-
Wwia, Ze razniej sie ruszam.

Na stronie 28 znajdziesz galerie 55 cebul - jesli
zasadZzisz je teraz, w przysztym roku zapew-
nisz sobie piec miesiecy kolorow

wrzesien 2023
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pbajecznie kolorowych
wiosennychroslin
cebulowych

Lato sie koniczy, ale sezon na sadzenie roslin cebulowych
dopiero sie zaczyna. Postepuj zgodnie z naszym
przewodnikiem, aby cieszyc sie kolorem w ogrodzie przez
pie¢ miesiecy, od zimy do konca wiosny
TEKST LUCY FELTON ILUSTRACJE SARAH SMART DRAWS

1 Kosaciec (Iris) ‘Edward’
Fioletowo-niebieskie ptatki przeplata-
ja sie z soczysta zbtcig i bielg, dostar-
czajac dawki dramatyzmu zima.
Najlepiej ro$nie w petnym storicu

i przepuszczalnej glebie.

Wysokos$¢ x szeroko$¢ 15 cm x 10 cm

2 Krokus Tommasiniego
(Crocus tommasinianus)

Stoi wyprostowany, aby zwréci¢ na sie-
bie uwage przed otwarciem i odstonie-
ciem jasnych pomaranczowych preci-
kéw. Wczesng wiosng zapewnia
zapylaczom tak bardzo potrzebny o tej
porze pokarm. W x S 10 cm x5 cm

3 Kosaciec ‘Katharine Hodgkin’
Radosny kartowy irys. Sadz

g0 w kepach na rabatach oraz

w doniczkach przy wejsciu do domu.
Wysciotkuj warstwa zwiru, aby zapo-
biec zabrudzeniu kwiatoéw przez wio-
senny deszcz. WX S 10 cm x 10 cm

4 Kosaciec ‘George’
Wczesnie kwitnaca, pachnaca odmia-
na. Idealna do uprawy w donicach.

Q}?\ W XS 10cmx10cm

STYCZENILUTY

Powitaj te radosne, peine koloru i zapachu kwiaty obiecujace

nadej$cie wiosny. Stworz zakatki z irysow, krokusow, przebisniegow Q"

i innych roslin, ktore niczym zapomniane skarby pojawig sie w ogrodzie. LN

12 Przebis$nieg _ 13 Kosaciec Danforda 14 Kosaciec ‘Clairette’
(Galanthus) ‘'Three ’ (Iris danfordiae) moze mozesz posadzi¢ go z cebulami

Ships’ kwitnie zima, zakwitac juz w styczniu. krokusow wokot drzew

prawdopodobnie witajac Sadz go w duzych lisciastych, aby wczesng wiosna
z toba nowy rok grupach, aby uzyskac cieszyc¢ sie odrobing lesnej
spektakularny efekt magii

wrzesien 2023
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wiosenne cebule

5 Kosaciec bezbrédkowy
(Iris unguicularis)

‘Mary Barnard’

Odmiana 0 mocnym zapachu, waskich
lisciach oraz ptatkach w odcieniach
szlachetnych kamieni. Kwitnie pod-
czas fagodnych zim i wczesng wiosna.
WxS40cmx40cm

6 Przebisnieg Woronowa
(Galanthus woronowii)
Wytrzymata, piekna $niezyczka, ktéra
moze rosng¢ w niezwykle szerokim
zakresie warunkéw, od gestych laséw
po skaliste zbocza i brzegi rzek.
WXxS15cmx5cm

7 Krokus (Crocus)

‘King Of The Striped’

Odwazne, dwukolorowe ptatki otwie-
raja sie, odstaniajgc pomaranczowe
znamiona stupka. W x S 10 cm x5 cm

8 Rannik

(Eranthis x tubergenii)
Wybierz te wielkokwiatowa odmiane
rannika, aby dodata nieco ztotego bla-
sku cienistym zakatkom.
WxS10cmx10cm

9 Przebis$nieg ‘Cordelia’

Ma delikatne zewnetrzne platki,

pod ktérymi skrywa sie podwadjna
rozeta ptatkdw z zielonymi plamkami.
Sadz przebisniegi w duzych grupach,
aby wygladaty naturalnie.
WxS15cmx8cm

10 Przebisnieg

‘Primrose Warburg’

Odmiana stynna ze wzgledu

na wyrozniajaca sie z0tta zalgznie, ale
ceniona rowniez za subtelne zdobie-
nia w dolnej czesci ptatkow.
WxS20cmx8cm

11 Przebi$nieg ‘Walrus’
Smukte, przypominajgce kty
zewnetrzne ptatki z zielonymi smuga-
mi. Petny $rodek z podwaojnymi ptat-
kami.W xS 10cmx5cm

16 Krokus ‘Jeanne
D’'Arc’ to idealny wybor
do stonowanych kompo-
zycji. Pomaranczowe
znamiona stupka kontra-
stujg z bladymi ptatkami

15 Krokus ‘Advance’

to dawna odmiana

0 niezwyktych i szczegoblnie
efektownych dwukolorowych
ptatkach uformowanych

w kielich

17 Przebisnieg Elwesa
(Galanthus elwesii)
‘Helen Tomlinson’

ma biatg obwaddke ptatkow
% otaczajaca delikatne
. wewnetrzne pfatki z zielo-
.. nymi plamkami w ksztat-
. cieliteryV

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; ADAM PASCO
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18 Narcyz

(Narcissus) ‘Minnow’
Drobny narcyz, posiadajacy

do pieciu matych kwiatéw na kaz-
dej todydze, o barwie od blado-
206ttej do kremowej. Pachnacy

i idealny na przdd rabaty.
WXxS20cmx15cm

19 Narcyz ‘Golden Dawn’
Intensywnie z6tte ptatki z trgbka
w kolorze z6ttka. Doskonaty na
kwiat ciety. W x S 45cm x 10 cm

20 Sniezyca letnia
(Leucojum aestivum)
‘Gravetye Giant’
Sniezyca wyglada jak przebi-
$nieg, ale wiosna kwitnie pdz-
niej. Ma po kilka kwiatow

na kazdej fodydze.
WxS40cmx10cm

21 Narcyz ‘Téte-a-téte’
Malutki narcyz o naturalnym cha-
rakterze, dzieki czemu doskonale
prezentuje sie w kazdym miejscu
w ogrodzie. Bardzo fatwy

w uprawie. W xS 20cmx5cm

ILUSTRACJE: SARAH SMART DRAWS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

MARZEC I KWIECIEN

Narcyzy wkraczaja szturmem, a do zabawy dotaczaja
rowniez $niezyce i hiacynty. Srodek wiosny to radosne chwile...
wewnatrz i na zewnatrz. Uprawiaj, zbierz, ciesz sie, powtorz.

23 Ifejon (Ipheion)
‘Rolf Fiedler’ jest ceniony
za swoje mate, miekkie,
niebieskie, gwiazdziste
kwiaty. Lubi stoneczne
stanowiska

24 Hiacynt (Hyacinthus)
‘Anna Marie’ rozjasnia

sezon swoimi stodko pach-
nacymi, pasteloworézowy-
mi kwiatami

Gardeners' World Magazine

22 Narcyz ‘Baby Moon’

Kazdatodyga ozdobiona jest

Kilkoma kolorowymi kwiatami
ewnetrzne pfatki ledwo

nachodza na siebie, co spra

wia, ze tworza korone

W ksztatcie gwiazdy.

\ W XS20cmx10cm

25 Narcissus obvallaris
ochoczo rozprzestrzenia sie

W ogrodzie i jest fatwy w upra-
wie [zwany takze Tenby Daffodil
- gatunek dzikiego narcyza
pochodzacy z Walii,
uchodzacy za unikalny

dla Wielkiej Brytanii — red.]
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26 Szafirek biekitny
(Muscari azureum)
Kwiaty zebrane w krétkie, delikatne grona

dodadza ciekawego, malarskiego btekitu
do kompozycji roslinnych. Preferuje petne
stonce i przepuszczalng glebe.

W xS 10cmx10cm

27 Szachownica Michaitowskiego
(Fritillaria michailovskyi)

Nastrojowe, dwukolorowe kwiaty przypomina-
jace czepki zwisajgce ze smuktych todyg. Roshie
w petnym stoncu. Nie lubi wilgotnej gleby

w okresie spoczynku. W X S 20 cm x 10 cm

28 Tulipan (Tulipa) ‘Queen of Night’
Postaw na ten najgtebszy, prawie czarny
odcien fioletu, aby stworzy¢ wyrafinowana
kompozycje lub dla kontrastu potgcz

g0 z inng wysokg odmiana tulipana o jasnych
kwiatach, ktéry kwitnie w potowie wiosny.
W xS 60cmx10cm

29 Narcyz biaty

(Narcissus poeticus)

Ten elegancki, p6zno kwitnacy narcyz dosko-
nale nadaje sie na kwiat ciety, ale rownie
dobrze zaaklimatyzuje sie w gruncie. Ro$nie
w stoncu lub potcieniu i preferuje wilgotna,
przepuszczalng glebe. W x S 40 cm x 15 cm

ILUSTRACJE: SARAH SMART DRAWS. ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL

KWIECIENIMAJ

Niech szafirki, fantazyjne szachownice i p6zne narcyzy bedg

dopetnieniem gtownego wydarzenia - spektaklu kwithacych _
tulipanéw. Mieszaj odcienie, aby uzyskac obfitos¢ koloru .“6
lub wybierz jedng odmiane i sadzZ jg w duzych iloSciach. I,

36 Tulipan (Tulipa) oy 37 Sf(ac"o‘_ﬂ'_""lca_
‘Evergreen’ to posagowy i perska (Fritillaria
& " persica) dzieki swoim

tulipan o kwiatach w zywo
zielonym kolorze,
uderzajacy swoja
Swiezosciag

3 czarnym, wiszacym
, — 7. dzwoneczkom jest

e niezwykle interesujaca

32 Gardeners' World Magazine
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38 Tulipan (Tulipa)

‘Request’ stanowi

pachnacy, stoneczny koktajl

stodkich pastelowych rézéw

| ioranzow
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30 Hiacynt wschodni
(Hyacinthus orientalis)
‘Delft Blue’

Tradycyjny, atrakcyjny hiacynt o sil-
nym zapachu. Ma silne fodygi kwiato-
we, dzieki czemu jest mniej podatny
na przewracanie si¢ niz inne odmiany.
WX S$30cmx20cm

31 Szachownica
kostkowata

(Fritillaria meleagris)
Wyrdzniajacy ja wzor przypominajgcy
pole szachowej rozgrywki sprawia,
Ze szachownica jest zaréwno ekscen-
tryczna, jak i elegancka.
WxS30cmx10cm

32 Szachownica cesarska
(Fritillaria imperialis) ‘Rubra’
Zupetnie nieprzypominajaca swojej
kuzynki, szachownicy kostkowanej,
korona cesarska wznosi sie nad ota-
czajacymi jg roslinami roztaczajac iScie
krdlewska aure. W x S 70 cm x 20 cm

33 Psizab kalifornijski
(Erythronium californicum)
Kremowobiate kwiaty na wysokich,
wyprostowanych todygach. Dobrze
ro$nie w cieniu. Szerokie, marmurko-
we liScie stanowig dopetnienie kwia-
tow. W x S 30 cm x 25 cm

34 Tulipan (Tulipa) ‘Cairo’
Ten ognisty, intensywnie pomaranczo-
wy tulipan odmieni kazda donice lub
rabate. Podobnie jak w przypadku
wszystkich tulipanow, lepiej udaje sie
sadzony pod koniec jesieni.
WxXxS45cmx10cm

35 Tulipan (Tulipam(dial’

Duze, aksamitne, lekk0ZI Wwiaty,

nieco przypominajgce piwonie. Pachng
delikatnie, wiec idealnie nadajq sie

do doniczek na patio.
W X'S35cmx 10.cm 35

39 cebulica syberyjska " ——

(Scilla siberica) jest dzika, - 40 Tulipan (Tulipa) ‘Jan Reus’
rosnacg w lasach i kwitnaca | ma petne karmazynowe kwiaty
na niebiesko rosling, ktéra __ _ osadzone na czerwono

po zadomowieniu sie w ziemi 15 4 zabarwionych todygach
swobodnie sie rozrasta ;

wrzesien 2023 | 1 Gardeners' World Magazine




ILUSTRACJE: SARAH SMART DRAWS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; FARMER GRACY; JASON

INGRAM; TIM SANDALL. LOKALIZACJA: WEST DEAN GARDENS, W SUSSEX.
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41 Tulipan (Tulipa)
‘Black Parrot’

Z nim twoje rabaty i donice
nabiorg charakteru. Posadzony
w odpowiednim miejscu
powtorzy kwitnienie.

W XS 45cmx 10 cm

Swietuj nadchodzace lato jeszcze wiegksza liczba
tulipanoéw oraz kepami czosnkdéw ozdobnych i jaskrow. Planuj
Z wyprzedzeniem, a w gotowosci miej cebule w donicach:

gdy jedna ros$lina obumrze, inne mogg zajac jej miejsce

T
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50 Tulipan (Tulipa)
‘La Belle Epoque’
dobrze wpisuje sie

w trend kremowych,
kawowych odcieni

Gardeners' World Magazine

51 Jaskry azjatyckie
(Ranunculus)

—te odwazne, klasyczne
jaskry powracaja
w wielkim stylu

42 Czosnek biatawy
(Allium christophii)

Jego ogromne, 20-centymetro-
we kwiatostany sprawiaja,

ze jest to najlepsza cebula
ozdobna. Spektakl rozpoczyna
sie pod koniec maja i trwa

do lata dzieki strukturalnym
nasiennikom.

W X S 60 cmx20cm

43 Tulipan (Tulipa)
'Spring Green’
Bladozielone paski wznosza sie
ku gorze przez ptatki w kolorze
kosci stoniowej, nadajac biatej
kompozycji charakteru.
WxS40cmx10cm

44 Tulipan

(Tulipa) ‘Oviedo’

Dla odmiany od bardziej dostoj-
nych tulipanow, wybierz ten

z teksturowanymi, cukierkowo-

rozowymi falbankami.
W X S 45cmx20cm

45 Czosnek holenderski
(Allium hollandicum)
‘Purple Sensation’
Odmiana popularna ze wzgledu
na silng budowe i ciemnopurpu-
rowy kolor kwiatow. Zestawiona
Z jasniejszymi odmianami czo-
snkéw ozdobnych o podobne;j
wysokos$ci bedzie mniej przytta-
Czajgca. W xS 1mx10cm

52 czosnek turkiestan-
ski (Allium stipitatum)
‘Mount Everest’ udowad-
nia, jak czosnki o biatych
kulistych kwiatach moga
przyciggac¢ wzrok

rzes
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46 Tulipan (Tulipa) ‘Wisley’
Jasnozbtta podstawa kwiatu czysto prze-
cina jedwabiste, czerwone ptatki. Odmia-
na wystarczajgco wysoka, aby wznie$¢

sie ponad wiekszo$¢ Swiezych majowych
przyrostow. W X S 50 cm x 10 cm

47 Czosnek butgarski
(Nectaroscordum siculum)
Czosnhek o pysznej, kojarzacej sie z mio-
dem nazwie — nektaroskorodum sycylijskie
- Z przypominajgcymi gwiazdki baldacha-
mi w kremowordzowym kolorze z zielo-
nym akcentem umieszczonymi na najwyz-
szychtodygach. Wx S 1,2mx 10 cm

48 Konwalia majowa
(Convallaria majalis)

Wnosi chtodng $wiezo$¢ do zacienionych
miejsc, rozrastajac sie ochoczo, by petni¢
role rosliny okrywowej. Wx s 2scmx30cm  Gdziekupié

= Crocus Www.crocus.co.uk = Sarah Raven

’

49 Tulipan (Tulipa) ‘Copper Image

. ' i = Farmer Gracy www.sarahraven.com
Ogm”? u%_ozonyc_h w_arstwam| platkov_v . www.farmergracy.co.uk ™ You Garden
w odcieniach miedzi tworzy oszatamiaja- = Gee Tee Bulb Company www.yougarden.com
romny kwiat o wielowarstwowym . ’
¢y ogromny to wiglowarstwowy www.gee-tee.co.uk = Suttons www.suttons.co.uk

kolorze i teksturze. W x S 40 cm x 10 cm
= Hayloft www.hayloft.co.uk = Thompson & Morgan

Lo . m J Parkers www.jparkers.co.uk  www.thompson-morgan.com
Sprawdz rowniez Praktyczny przewodnik = Peter Nyssen

Monty ego dotyczacy sadzenia cebulek WWW.peternyssen.com
na stronie 22 ¥

55 Kosaciec (Iris) ‘Rajah’
to wysoki irys brédkowy
0 bezkonkurencyjnych
dwukolorowych ptatkach

53 Tulipan (Tulipa)
‘Flaming Spring
Green’ ze swoimi
czerwonymi i zielony-
mi smugami wprowa-
dzi nieco kontrastu

54 Kamasja Cusicka
(Camassia cusickii)
‘Zwanenburg’ swoimi
wysokimi, strzelistymi
fodygami z kwiatami
w ksztatcie gwiazd nada
struktury

ODWIEDZ www.Gardenersworld.
com/plant-bulbs po wiecej informag;ji

na temat najlepszych roslin cebulowych
do posadzenia tej jesieni.
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Nie masz pewnosci,

co zasadzi¢ w cieniu? Wez
przykiad z natury, mowi Carol
Klein, wybierajac wspaniate
rosliny przystosowane

do stabego swiatla

! wrzesien 202
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rosliny do cienia

-

Tréjsklepki owtosione
(Tricyrtis hirta) uwielbiaja
rozproszony cien, gdzie pod koniec
lata produkuja swoje niezwykte
nakrapiane kwiaty. Szczegélnie
bogato ubarwione kwiaty

ma odmiana ‘Taiwan Atrianne’.
Wysokos¢ x Szerokos¢ 1 m x 45 cm
Kwitnie VIII-X

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Aby roslina dobrze rosta w cieniu, musi by¢
cieniolubna. Brzmi jak co$ oczywistego?

A jednak tak tatwo jest oczekiwaé, ze roslina
da sobie rade, gdziekolwiek jag umiescimy

- jedynie dlatego, ze uwazamy, ze bedzie
tam dobrze wygladaé. Zawsze trzeba przede
wszystkim rozwazy¢, czego dana roslina
potrzebuje.

Oczywiscie zastanawiajac sie, jakie rosli-
ny zasadzi¢ w danym zakatku ogrodu, musi-
my najpierw pozna¢ panujace tam warunki
i glebe. Gdy juz wiemy, czym dysponujemy
w konkretnym miejscu, mozemy zabrac sie
za wybor roslin, ktére beda sie tam Swiet-
nie czuly.

W prawie kazdym ogrodzie znajdzie sie
cien - rzucany przez drzewa, dom albo garaz
o okre$lonej porze dnia. Niektdrzy postrze-
gaja go jako problem, ale dla mnie jest szan-
s na uprawe wielu najwspanialszych roslin
tej planety.

Podpowiedzi, co zasadzi¢ w cienistych zakamar-
kach ogrodu, dostarcza sama Natura — zwtasz-
cza w postaci lasow lisciastych. Ale wskazowki
te nie rozwigzujg problemu catkowicie.

Na Wyspach Brytyjskich to przede wszystkim
wiosng ogladamy pokaz urody roslin $ciotki
lesnej — od przebisniegbw w styczniu po czerw-
cowe hiacyntowce, korzystajgce z dodatkowego
Swiatta, gdy gatezie drzew sg jeszcze nagie.

Na innych terenach lesnych, zwtaszcza w strefie
umiarkowanej Azji, rosliny daja popis nie tylko,
zanim na drzewach pokazg sie liscie, ale i jesie-
nig — wtedy kwitng zawilce, trojsklepka owtosio-
na i kiringeszoma, korzystajace z przerzedzania
sie koron drzew.

Wiasnie azjatyckie zawilce, zwykle znane jako
zawilce japonskie, sg w gronie najlepszych
gatunkow z tej grupy. Bujnie produkujg eleganc-
kie, kielichowate kwiaty w odcieniach rézu lub
bieli i nie wymagaja duzo pielegnaciji. Inna azja-
tycka bylina, kiringeszoma dtoniasta (Kirenge-
shoma palmata), produkuje na dtugich pedach
jasnozétte, zwieszajace sie dzwoneczki.

To prawdziwe mistrzostwo, ktore udowadnia,
Ze cieniste zakamarki nie musza by¢ problemem
nie do pokonania, ale dajg wspaniatg mozliwosé
uprawy wielu wyjatkowych roslin.

A co z dtugim wakacyjnym czasem lata mie-
dzy cudami wiosny a obfito$cig jesieni? Trzeba
starannie poszperac, aby w letnich miesigcach
nie trzeba byto wstydzi¢ sie naszych ocienio-
nych zakatkow. Niektdre rodzime dzwonki kwit-
nag od czerwca do sierpnia, a nawet wrzesnia.
Piekny dzwonek szerokolistny (Campanula lati-
folia) produkuje wysokie, wzniesione pedy petne
eleganckich niebieskich lub biatych kwiatow.
Odmiana ‘Gloaming’ ma blade, lawendowoszare
dzwonki z ciemna plamka gteboko w kielichu.
Latem kwitnie tez kilku krewniakow naszej
rodzimej konwalii majowej (Convallaria majalis),

oferujac nam swojg urode i czesto zapach,
ajesienia przedtuzajac magie za pomoca prze-
barwiajagcych sie na ztoto i kasztanowo lisci.
Postaw na majowke groniastg (Maianthemum
racemosum) i kokoryczke ogrodowa (Polygona-
tum x hybridum).

Liscie rowniez moga odgrywac wazna role.
Rosngc w cieniu, astelia gorska (Astelia nervosa)
sprawdza sie Swietnie przez wszystkie 12 mie-
siecy w roku, tworzac duzg kepe mieczowatych
lisci. Osoby, ktorym wydaje sie, ze jej srebrzyste
liscie oznaczajg, ze kocha stonce, czesto sadza
ja w donicach w stonecznych miejscach. Tym-
czasem w Nowej Zelandii, skad pochodzi,
to roslina les$na, a niekiedy porastajgcy drzewa
epifit—a gdy rosnie na ziemi, lubi glebe torfowa.

Eleganckie okrycie gleby i catoroczna atrakcy-
je najlepiej zapewni kwitngce na czerwono epi-
medium pstre (Epimedium x versicolor), jego
blizniacza odmiana ‘Sulphureum’ o z6ttych
kwiatach, badz bardziej blado kwitngca odmia-
na ‘Neosulphureum'’. Wszystkie majg delikatne

ZGODNIE ZRUCHEM WSKAZOWEK
ZEGARA,OD GORY

N Hiacyntowiec zwyczajny
(Hyacinthoides non-scripta)
Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 40 cm x 10 cm
Kwiaty IV-VI

B Jasnota wielkokwiatowa
(Lamium orvala)

W X S 50 cm x 50 cm K IV- VI

H Epimedium pstre
(Epimedium x versicolor)
‘Sulphureum’

W X S 35cmx35cmK IV-V

mtode liscie, ktore z uptywem czasu stajg sie
ISnigce i twarde, osiggajac szczyt atrakcyjnosci
zima. Wiosna kepy epimedium sg jak koronka
z peddw petnych pakdw i zgrabnych, ostrogo-
wych kwiatdéw. Aby je uwydatnic, wytnij stare,
zmeczone liscie.

Jedna z wielu le$nych traw, prosownica roz-
pierzchta (Milium effusum) ‘Aureum’, rozjasnia
nam najciemniejsze zakatki az do jesieni, stale
zmieniajgc 0sobowosc¢. Towarzyszy pierwszym
przebisniegom i ciemiernikom, ktére kwitna
az do kwietnia, otoczone roslinami cebulowy-
mi. Zawilce gajowe i epimedia kontynuuja ten
cienisty show, ustepujac jasnocie wielkokwia-
towej (Lamium orvala), dejnante - zielnej krew-
niaczce hortensji — i wzmagajacemu efekt
bodziszkowi kolankowemu (Geranium nodo-
sum) o wyjatkowych, ciemnych lisciach. Jesie-
nig pateczke przejmujg azjatyckie rosliny le$ne,
a zima mamy barwinki i I$nigce jagody kosacca
cuchnacego (Iris foetidissima). Ani przez chwile
nie jest nudno.

ssCieniste zakamarki nie musza byc problermem nie do pokonania
- dajg wspaniala mozliwosc uprawy wielu wyjatkowych roslin
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W lekkim cieniu lilie zlotog
takie jak odmiana ‘Russia
- produkuja wysokie pedy petne
(wiatow o odgietych ptatkach
gich pylnikach.
S 1,5m x 30 cm K VI

Udana
uprawa roslin
cieniolubnych

Cosadzié: sa rdzne stopnie

i rodzaje cienia. Stanowisko

Z rozproszonym cieniem,

rzucanym przez delikatne

drzewo, np. brzoze brodawkowatg, jabton czy
grujecznik (Cercidiphyllum), znaczaco rézni sie

od miejsca, na ktére w ogdle nie padaja promienie
stonca, np. péinocnej strony wysokiego ptotu czy
budynku. W naprawde mocnym cieniu uro$nie
niewiele roslin - trzeba tam postawi¢ na paprocie.
W takich miejscach mozna stworzy¢ ocean zieleni,
bazujac na réznorodnosci tekstur, ksztattow i form,
i wykorzystujac caty niebywaty wachlarz paproci.
Funkie czesto poleca sie do cienistych miejsc

w miastach, ale mury to czesto schronienie dla
Slimakoéw, ktore moga szybko zdziesigtkowaé

te rosliny. Zasadz raczej co$ silniejszego,

np. brunnere wielkolistna (Brunnera macrophyilla),
ktérej sercowate liScie moze nie sa tak duze

i wyjatkowe, ale troche pozyja. Odmiana ‘Jack
Frost’ ma srebrne liScie i mnéstwo pieknych,
niebieskich, niezapominajkowatych kwiatow.

W suchym cieniu w swoim zywiole jest wiele roslin
cebulowych. Pod bylinami zasadz $niezniki,
cebulice i przebisniegi, bo dodadzg tekstury i glebi,
lub lilie ztotogtéw dla ich letnich barw.

Jak pielegnowacrosliny cieniolubne:
Tradycyjnie powtarzam jak mantre: nasladuj
nature. Roslinom leSnym dodaj do podioza ziemie
liSciowa lub kompost ogrodowy, a potem pozwal,

aby zajety sie soba.
Gardeners' World M!‘g’a?e 9




rosliny do cienia

5 niezbednych roslin
cieniolubnych

2Miodunka

1 4

Psizab Zawilec mieszarncowy
Kwiaty psizeba wystepuja w roz- (Anemone x hybrida)
nych odcieniach, ale kwitnacy ‘Honorine Jobert’

na zétto Erythronium tuolumnense Jest wysoki, elegancki

i jego odmiana ‘Pagoda’ wnosza i ma pojedyncze, biate kwiaty
wiosenng radosc. o0 ztocistych precikach.
Wysokos$¢ x Szerokos$¢ Prosty w uprawie i fatwo

25 cm x 10 cm Kwiaty IV sie rozprzestrzenia.

W XS 120 cm x 60 cm K VII-X
2
Miodunka (Pulmonaria) 5
Znane ze swoich srebrzyscie nakra- Trojlist zielonoplatkowy
pianych lisci, miodunki maja uwielbia-  (Trillium chloropetalum)

ne przez pszczoty niebieskie, biate, Cetkowane liscie i ciemnokarma-
rézowe lub czerwone kwiaty. Swietnie  zynowe kwiaty wygladaja cudow-
sprawdza sie odmiana ‘Cotton Cool’, nie niebezpiecznie i zZtowrogo.

a ‘Majesté’ ma wyjatkowe, blade, nie- W x S 50 cm x 50 cm K 11-V
bieskawo-zielone liscie, czesto przez .

caty rok.
WxS30cmx60cmKII-V

4 Zawilec
mieszancowy
‘Honorine Jobert’

3

Ciemiernik cuchnacy
(Helleborus foetidus)

Ten rodzimy ciemiernik czesto
wypuszcza kilka mocnych pedéw pet-
nych kiéci limonkowozielonych
dzwonkéw o karmazynowych obrze-
zach. Jego mocno wciete, zimozielo-
ne liscie sa zawsze ciemne, ale zima
staja sie prawie otowiane, co daje
spektakularny efekt.
WxSs80cmx45cmKI-IV

5 Trojlist
zielonoplatkowy

Z czym tgczyc rosliny
cieniolubne

Zanim zaczniesz obsadzac cieniste zakatki,
popraw jako$¢ gleby — nie poprzez przekopywanie,
ktére uszkodzi korzenie drzew i spowoduje
wieksze straty wody, ale Scidtkowanie kompostem
ogrodowym i/lub ziemia lisciowa. Zabieg nie
dopusci do utraty wody i wzrostu chwastow.

Sadzac rosliny w cieniu drzew, delikatnie
sprawdz widetkami, gdzie miedzy korzeniami jest
ziemia. Wykop otwor nieco wiekszy od bryty
korzeniowej i wprowadz widetkami ziemig
lisciowa lub kompost ogrodowy, aby zapewni¢
ro$linie dobry start. Mate, mtode ro$liny przyjmuja
sie szybciej, niz starsze, wieksze egzemplarze.
Po zasadzeniu obficie podlej i regularnie podlewaj,
az roslina porzadnie sie przyjmie.

Gdy to nastapi, pewnie zacznie sie rozrastaé,
a ze w cieniu w gromadzie razniej, dziel kepy
co kilka lat — najlepiej, gdy sg w uspieniu. Z duzej
kepy hakonechloi smuktej (Hakonechloa macra)
uzyskatam 20 nowych sadzonek, ktore zasadzitam
do doniczek, zeby podrosty, a potem przesadzitam
do ogrodu, gdy rozwinat sie im uktad korzeniowy.
Ciekawie jest tez wyprobowaé nowe metody
rozmnazania — zawilce japonskie rosng dobrze
kep, bo najlepiej wyglada w duzych skupiskach z poziomych sadzonek korzeniowych.

ZDJECIA: GETTY/SEVEN7S; JASON INGRAM; TORIE CHUGG
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. Louise Curley jest
autorka wielokrotnie
nagradzanej ksigzki The
Cut Flower Patch. Pisze
0 ogrodach, przyrodzie
i dobrym samopoczuciu,
a obecnie tworzy nowy
-~ ogrod w swoim domu
» y W West Yorkshire.
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Stworzenie wiasnej grzadki z kwiatami ciety-
mi nie moze by¢ prostsze. Zacznij od przy-
gotowania terenu, usuniecia wszelkich
chwastow i wysciotkowania powierzchni
gleby kompostem.
Mozesz rozpoczgé wysiew mrozoodpor-
nych kwiatéw jednorocznych juz teraz
i siaC az do konca wrzesnia, aby nastepnej
wiosny zapewnic sobie wczesne zbiory kwia-
tow. Wysiewaj nasiona w tradycyjnych rze-
dach lub, aby uzyska¢ mniej formalny wyglad,
wyznacz obszary piaskiem i rozsyp rozne
nasiona w kazdym z nich (patrz po prawej).
Jesli nie wysiates latem roslin dwuletnich,
takich jak gozdziki brodate i pszonaki,
mozesz teraz kupié¢ mtode rosliny w cen-
trach ogrodniczych. Wystarczy posadzi¢
je w miejscu, w ktérym majag zakwitngé
W przysztym roku.

¥
-y

e ey

W nadchodzacych miesigcach, w pazdzier-
niku i listopadzie, posadz dodatkowe cebule
roslin kwitnacych wiosng, takich jak
zonkile, tulipany i czosnki ozdobne, aby mie¢
o zbierac. Posadz rowniez delikatne pier-
wiosnki na obrzezach rabat - ich kwiaty
wygladajg pieknie w matych szklanych bute-
leczkach. Po pierwszych silnych mrozach
nalezy przycia¢ czesci nadziemne dalii,

a nastepnie albo wykopaé, wysuszyé
i przechowac karpy przez zime w miejscu
wolnym od mrozu, albo w obszarach o tagod-
niejszym klimacie pozostawic je w ziemi
i przykry¢ kopcem z rozdrobnionej kory
w celu izolacji [w Polsce dalie wykopujemy
nazime —red.].

chryzantemy, dalie,
rudbekie, kosmosy, neriny, trawy ozdobne,
trzmieliny, schizostylisy

prasa.pl cecdee7440

po pierwszych przymrozkach
i przechowywac je w suchym,*

Wysiej teraz mrozoodporne rosliny jednoroczne [
w rzedach lub w nieformalnych pasach
wyznaczonych piaskiem

Aby dalie przetrwaty zime,
nalezy wykopa¢ karpy

wolnym od mrozu miejscu
do wiosny

\




kwiaty ciete

Nadszedt czas, aby zaplanowag, \ﬁ

co chcesz uprawiaé. Zmaksymalizuj d
swoje potencjalne zbiory, wybierajac
rosliny, ktére wytwarzajg duzo kwiatéw
przez diugi czas.

Zwykle sg to rosliny jednoroczne,
dwuletnie i dalie, ale mozna tez dodac
dtugo kwitnace byliny, takie jak szatwie
i dzielzany. Warto rowniez uprawiac¢ ziota,
takie jak mieta i rozmaryn czy pelargonie
0 pachnacych lisciach, aby moc zbiera¢
aromatyczne liscie.

ZamoOw nasiona, rozsady i karpy dalii
takze zima. Pod koniec lutego wysiej
w domu byliny kwitnace w pierw-
szym roku, takie jak krwawniki, jezéwki
i ktosowiec, a takze wolno rosnace '
rosliny jednoroczne, takie jak wyzlin
i kobea pnaca (Cobaea scandens).

przebisniegi, wczesne

narcyzy i irysy, hiacynty, ciemierniki,
eukaliptusy i ostrokrzewy na liscie

Szybko rosnace krwawniki moga
wytworzy¢ szerokie kwiatostany
juz pierwszego lata.

Wysiewaj pionowo ptaskie nasiona
kobei pnacej (Cobaea scandens),
aby zmniejszy¢ ryzyko gnicia

| i
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: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

Pod koniec marca posadz karpy dalii w donicach

i przechowuj je w miejscu zabezpieczonym przed mro-
zem do czasu, az bedzie mozna je wysadzi¢ na zewnatrz
pod koniec maja. Glebe, w ktdrej beda sadzone dalie,
zasil przekompostowanym obornikiem.

Proste todygi sg wazne dla kwiatow cietych, dlatego
nalezy umiescic przy nich podpory, aby rosliny nie
przewracaty sie ani nie zostaty uszkodzone przez silny
deszcz i wiatr. Najlepiej zrobi¢ to wiosna, gdy rosliny
$g jeszcze mate, a nie pdzniej, latem. Podpora w for-
mie pierscienia z hambusowych tyczek i sznur-
ka dobrze sprawdza sie w przypadku dalii, podczas gdy
siatka jutowa rozciggnieta poziomo nad rabatg, wspar-
ta na krawedziach bambusowymi tyczkami, jest ideal-
na do podtrzymywania roslin takich jak kosmosy, cha-
bry czy drakiew.

Lubie wysiewacé nasiona w kuwetach
w pomieszczeniach, poniewaz mozna kontrolowac
warunki wzrostu. W marcu i kwietniu wysiej mrozo-
odporne rosliny jednoroczne, takie jak groszek
pachnacy, drakiew, aminek, chaber, o$miat, kocanka
ogrodowa i ostrozka. Pamietaj, ze czarnuszka nie lubi
naruszania korzeni, dlatego nalezy wysiewac ja bezpo-
Srednio do gruntu w kwietniu. Poczekaj do potowy
kwietnia, aby wysia¢ mniej wrazliwe na mréz rosliny
jednoroczne, takie jak kosmosy, rudbekie, cynie, floksy
Drummonda i stoneczniki. Uprawiaj je w 9-centymetro-
wych doniczkach przed posadzeniem na miejsce
state, bo silne mtode rosliny sg znacznie mniej podat-
ne na zjedzenie przez Slimaki.

Rozsady kupowane w centrach ogrodniczych lub
online sg $wietng opcja, jesli nie masz miejsca na opie-
ke nad wieloma wysiewami. Posadz rozsady do doni-
czek i uprawiaj w pomieszczeniu przez kilka tygo-
dni lub do momentu, gdy minie ryzyko przymrozkow.

W maju zahartuj mrozoodporne rosliny jedno-
roczne, a nastepnie posadz je do gruntu. Pod koniec
miesigca rozpocznij hartowanie wrazliwych na mréz
roélin jednorocznych.

ZBIERAJ WIOSNA: Zonkile, tulipany, czosnki ozdobne,
pierwiosnki, konwalie
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Gdy twoje siewki beda wystarczajaco duze,
aby mozna bylo sie nimi zajaé, przesadz
je do pojedynczych doniczek
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Aby uzyskac diugie
todygi dalii i innych
kwiatow cietych,

wiosng nalezy umiescic
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podpory, ktére pomoga

utrzymac rosliny
w pionie i zapobiegna
uszkodzeniom
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kwiaty ciete

W czerwcu posadz na miejsce stale
ostatnie wrazliwe rosliny jednoroczne
i delikatne byliny, takie jak pelargonie
pachnace i dalie. Pod koniec czerwca
wysiej rosliny dwuletnie, w tym goz- : ' v
dziki brodate, wieczorniki damskie, pszo- . .
naki, dzwonki ogrodowe i miesigcznice.
0d konca sierpnia wysiewaj mrozo-
odporne rosliny jednoroczne, takie
jak czarnuszka, ostrézka, nagietek, dra-
kiew i chabry, aby nastepnego lata zbierac
kwiaty wczesniej. Przezimuja one jako
mtode rosliny i wiosna przysztego roku
beda miaty przewage nad innymi.
Wiekszo$¢ roslin na kwiat ciety nie
wymaga nawozenia w miesigcach
letnich. Jednak szczegdlnie gtodne rosli-
ny, takie jak groszek pachnacy i dalie, sko-
rzystaja z ptynnego nawozu do pomido-
réw lub z wodorostow stosowanego
co tydzien, od potowy lata.
ZBIERAJ LATEM: prawie wszystko! Wie-
cej pomystow mozna znalez¢ na stronie
www.GardenersWorld.com/cut-flower-
-year

Posadz wrazliwe na mréz dalie
- gdy pogoda sie ociepli, wkrétce
zaczna kwitnaé

Wprowadz do swojego
domu letnie kwiaty

i listowie - w tym
26tte kosmosy

i pelargonie pachnace.
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Z Chelsea Flower Show 2023

TEKST £UKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Hamptons Mediterranean Garden

amptons Mediterranean Garden
H to przestrzen na swiezym powietrzu

urzadzona we wspoétczesnym stylu,
nasycona widokiem i zapachem stonecz-
nych srédziemnomorskich krajobrazow.
W tym spokojnym miejscu ciepte tekstury
elementow architektury lacza sie z natura.
Centralnym punktem ogrodu jest kuchnia

GWIAZDY OGRODU

B Kalamondyna (Citrus x mitis)

B Zelezniak (Phlomis bourgaei)

| Bylica (Artemisia) 'Powis Castle’

W Czystek purpurowy (Cistus x purpureus)

B Kocimietka Faassena (Nepeta faassenii)
‘Purrsian Blue'

Kategoria Show Gardens
Projekt Filippo Dester
Wykonanie Garden Club London

Sponsor Hamptons
Nagrody Poztacany Medal

Gardeners' World Magazine

pod chmurka z zacieniona jadalnia, w kt6-
rej mozna sie relaksowac, gotowac i bawi¢
Z przyjaciolmiirodzina.

W ogrodzie zastosowana zostala cala
paleta roslin srédziemnomorskich, w tym
pachnace krzewy, aromatyczne ziola i odpor-
ne na susze ozdobne byliny. Projekt uwzgled-
nia zmieniajacy sie klimat oraz $wiadome

WIODACEBARWY
Ciepte beze

W Lapis lazuli
Srebrzysta zielen

INSPIRACJA
Region
$rodziemno-
morski

Korzystanie z zasob6éw wody, a nasadzenia
wspierajg bioréznorodnosd, zapewniajac
zamieszkujacym je stworzeniom pozywie-
nie i schronienie. Spokojna atmosfera tego
miejsca sprzyja dobremu samopoczuciu
iumacnianiu wiezi pomiedzy ludZzmi a przy-
roda, zachecajac do niespiesznego, niemal
intymnego obcowania z ogrodem.

wrzesien 2023



inspiracjez Chelsea

The Nurture Ladsc Gan

tmosfera tego ogrodu od- % i K et O % 2 S e
zwierciedla obrazy Cedrica _ M s e ; - B e

Morrisa, ktore byty inspiracja
do jego powstania, podobnie jak
rosliny zgromadzone i wyhodowane
przez Cedrica w jego ogrodzie w Ben-
ton End w Hadleigh. Morris zastynat
jako malarzi hodowca iryséw brod-
kowych. Kazdego roku sadzit okoto
1000 nowych irysow i wyhodowat
co najmniej 90 nowych odmian.

XVI-wieczna architektura Benton
End bazujaca na wykorzystaniu
tradycyjnych technik dostarczyla in-
spiracji do wykorzystania lokalnych,
zrownowazonych materiatow.

Pnacza prowadzone po podporach
z drewna z odzysku i sznurach two-
rza ramy widokowe na caly ogrod.
Sadzonki, trawy i charakterystyczne
drzewa wprowadzajg atmosfere ni-
by-porzuconego miejsca, a akwarelo-
webarwy (Sliwkowe i fiotkowe fiolety,
oliwkowe zolcie, kremowe brazy)
mieszajq sie w wyjatkowa palete.

Kategoria Show Gardens
Projekt Sarah Price
Wykonanie Crocus Ltd
Sponsor Nurture Landscapes
Nagrody Zfoty Medal

GWIAZDY OGRODU INSPIRACJA
| Irys (ris) ‘Benton Olive’ .May Flowering

W Eonium (Aeonium) ‘Zwartkopf’ Irises No.2",

W ROza (Rosa x odorata) ‘Mutabilis’ Cedric Morris

B Czosnek sztyletowaty (Alium siculum)

B |nica marokanska (Linaria maroccana)

WIODACEBARWY
rososiowy réz

B Morska zielen

H Ciemne bordo

ZDJECIE: PHILIP MOULD & CO.
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Garden

oratio’s Garden to miejsce zapewnia-
H jace azyli dajace nadzieje, ktore reali-
Zuje misje organizacji charytatywnej
Horatio’'s Garden polegajacq na tworzeniu
i pielegnowaniu pieknych, tatwo dostepnych
ogrodow w osrodkach urazow kregostupa
NHS (Narodowej Stuzby Zdrowia).
W tym projekcie stworzono imersyj-
na, regenerujaca przystan, ktora jest
przeciwienstwem szpitalnego srodo-
wiska, i ktéra moze by¢ obserwowana
oraz doswiadczana przez pacjentow czy
to z16ZKka, czy z wozka inwalidzKkiego.
Nasadzenia w ogrodzie odzwierciedlaja

flore lesistych dolin, ktére dostarczaty
drewna do kuzni i piecéw w Sheffield.
Przyjemne w dotyku kamienne budowle
nadaja rytm i strukture, woda dostarcza wra-
zen zmystowych, a ogrodowa chatka z natu-
ralnych materialéw jest miejscem fizycznego
i emocjonalnego schronienia. RzeZbiony
kamien upamietnia 17-letniego Horatio
Chapple, ktory zginat podczas ekspedycji
do Svalbard w Norwegii w 2011 r. Niedzwiedz
polarny wdart sie wéwczas na teren obozo-
wiska i $miertelnie ranit chtopca.

GWIAZDY OGRODU WIODACEBARWY

| Parzydto leSne (Aruncus dioicus) "Horatio’ Limonkowy z0Otty

m Akant miekki (Acanthus mollis) ‘Rue Ledan’ ™ Purpura

W Krwisciag lekarski (Sanguisorba officinalis) ~ ® Grynszpanowa zielen

B Przewiercien okragtolistny (Bupleurum
rotundifolium) INSPIRACJA

m Aster bocznolistny (Aster laterifolius) tatwa dostepnosc dla 0sob z niepetno-
‘Coombe Fishacre’ Sprawnosciami

Kategoria Show Gardens

Projekt Charlotte Harris i Hugo Bugg
Wykonanie Ryan Alexander Associates
Sponsor Horatio's Garden,

Project Giving Back

Nagrody Ztoty Medal, Best Show Garden
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inspiracjez Chelsea

Memoria & GreenAcres
Transcendence Garden

emoria & GreenAcres Transcen-
M dence Garden tworzy kojaca,

duchowaiinspirujaca przestrzen,
odzwierciedlajaca wspolne emocjonalne
ikulturowe doswiadczenia u schytku zycia.

Wysokie drzewa dodaja projektowi
wysokosci dzieki rozpraszajgcemu swiatto
baldachimowi lisci zestawionemu z pelng
dramatyzmu konstrukcja na wspornikach.
Wspolnie tworza potaczenie z niebem oraz
daja poczucie nieskonczonosci. Jedno-
czesnie zielen u stop ogrodu stopniowo sie
obniza, wyolbrzymiajac wszystkie wysokie
elementy i nadajac ogrodowi eterycznego
charakteru.

Pod betonowym baldachimem szemrze
woda, tworzaca delikatng otoczke i daja-
capoczucie ciaglego ruchu w nieznane.
Nawierzchnia sciezki uklada sie w wyrazng
droge wiodaca przez ogrod, ale alternatywne
trasy poruszania sie po ogrodzie dostarczaja
zaskakujacych wrazen.

GWIAZDY OGRODU

M Irys (ris) ‘Quechee’

W Cis pospolity (Taxus baccata)

m Zlotnica zOta (Asphodeline lutea)

| Glediczja trojcierniowa
(Gleditsia triacanthos)

B Mak lekarski (Papaver somniferum)
‘Sissinghurst White’

WIODACEBARWY

[ KosC¢ stoniowa
Limonkowy zotty
H Malachitowa zielen

wrzesieh 2023

INSPIRACJA
Bogactwo doswiadczen u schytku zycia

Nasadzenia otoczone zwirem skompono-
wane sg w wiekszych grupach. Krzewy i by-
liny o interesujacej fakturze tworza czasami
subtelne, a czasami intensywne kombinacje
koloréw. Stopniowo przechodza w trawy
iniskie plozace gatunki, ktére w koncu wta-
piaja sie w kamienistg nawierzchnie. Rosliny
tworzg interesujace warstwy w ogrodzie,
ktore zmieniaja sie po drodze. Sciezki prowa-
dzace przez nasadzenia sa mniej wyrazne
itrudniejsze do pokonania, odzwierciedlajac
kontrastowe doswiadczanie zycia.

Kategoria Show Gardens

Projekt Gavin McWilliam i Andrew Wilson
Wykonanie The Outdoor Room
Sponsor Darwin Alternative Investment
Management Ltd

Nagrody Poztacany Medal

Gardeners’ World Magazine
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The Teapot Trust:
Elsewhere Garden

obraznie, ktéra rozkwita w odpowie-
dzi na wolnos¢, jaka daje arteterapia
(terapia poprzez sztuke). Dzieki ucieczce
w sztuke dzieci poznajg sposoby radzenia
sobie w zyciu.

Projekt czerpie inspiracje z fabryki Wonki,
Krainy Oz i Krainy Czaréw, ktére wypekiaja
zywe ijaskrawe kolory oraz wyolbrzymio-
ne ksztalty i formy, a wewnetrzny swiat
dzieciecego niepokoju zostat wyrazony jako
zewnetrzna Kraina czarow.

T en ogrod reprezentuje dzieciecg wy-

N\ ‘ " ltip

LR | Ih'

GWIAZDY OGRODU

m Swierk pospolity (Picea abies) ‘Inversa’

W Paciorecznik (Canna) ‘Tropicanna Black’

| Lilia Zotogtow (Lilium martagon) ‘Orange
Marmalade’

B Pierwiosnek japonski (Primula japonica)
‘Apple Blossom'

m Swierzabek orzesiony
(Chaerophyllum hirsutum) ‘Roseum’

WIODACEBARWY

B Jaskrawy pomarancz
W Ciemne bordo
B Trawiasta zielen

Gardeners’ World Magazine

Barwne pierwiosnki kandelabrowe
tworza ,Zelkowy strumien”, kolorowe
panele przedstawiaja uproszczone dzie-
ciecerysunki, a kKinetyczne i dzwiekowe
rzezby ilustruja moc sztuki w uwalnianiu
wyobrazni, zachecajac nas do ustyszenia
izobaczenia rzeczywistosci w nowym
swietle.

Po wystawie ogréd zostat przeniesiony
do Krolewskiego Szpitala Dzieciecego w Glas-
gow, ktory podlega pod Szpital Uniwersytec-
ki Krélowej Elzbiety.

INSPIRACJA

Dziecieca wyobraznia

Kategoria All About Plants

Projekt Semple Begg

Wykonanie Stewart Landscape
Construction Ltd.

Sponsor Teapot Trust, Project Giving Back
Nagrody zZtoty Medal

wrzesien 2023




inspiracjez Chelsea

The Savills Garden

avills Garden przypomi-
Sna wejscie do intymnego,
otoczonego murem
ogrodu wiejskiego hotelu.
Z polaczenia pieknych roslin
jadalnychiozdobnych po-
wstal zaréwno zielony azyl, jak
imiejsce bedace zrodiem naj-
lepszych smakow i sktadnikow
odzywczych.

W sercu ogrodu znajduje sie
kuchnia i przylegajaca do niej
jadalnia, w ktorej goscie moga
delektowac sie positkami
przygotowanymi ze skiad-
nikéw z pobliskich grzadek
iotoczonego murem ogrodu,
cieszac sie z prawdziwego do-
swiadczania zasady ,,.z ogrodu
natalerz”.

Odwiedzajacy to spokojne
ustronie mogg odpoczac
pod dojrzatym drzewem,
poswieci€¢ czas na odnowienie
kontaktu z natura i podziwiac
formalne nasadzenia, oczeku-
jac na degustacje.

Przyjazne dla srodowiska materiaty

GWIAZDY OGRODU INSPIRACJA konstrukcyijne, takie jak cegta z od-
W tubin (Lupinus) ‘Blossom’ ,Z ogrodu na talerz” zysku, dachowki, plyty z piaskowca
W Ostrozka (Delphinium) ‘Astolat’ z Yorkshire i bezcementowy beton

tworza strukture tego zrownowazo-
nego ogrodu, ktéry po Chelsea zostat
wyKorzystany do nauki gotowania dla
miodych ludzi w centrum mieszkanio-
wym w Nottinghamshire.

i 'Summer Skies'

B Prawos$laz lekarski (Althaea officinalis)

| Bylica Schmidta (Artemisia schmidtiana)
‘Nana’

B Plektrantus jamajski (Plectranthus
amboinicus) - ,Kubanskie oregano”

WIODACEBARWY
Piaskowy braz

| Grafitowy szary

B Szmaragdowa zielen

Kategoria Show Gardens
Projekt Mark Gregory

Wykonanie Landform Consultants Ltd.
Sponsor Savills
Nagrody Poziacany Medal
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Rozwigzania na zagospodarowa- Przedstawiamy nasze ulubione, Swiad- A LN Dt SN Y
nie matych przestrzeni nie czace o tym, ze projekty z najwyzszej N e R0 B
S pierwsza rzecza, ktora przy- potki moga miec zastosowanie w kaz- 15 ad /} K fm-“_;‘Q_ me |
chodzi nam do glowy, gdy mowa dym ogrodzie — nawet tam, gdzie prze- | Pr et (@000) W
0 najwiekszej wystawie ogrodni- strzen i budzet sa ograniczone. Wiele - g\ "-3.‘1’/ 4
czej Swiata, jednak podczas Chel- ztych pomystéw pochodzi od projektan- /""’\_'7"'\
sea Flower Show w 2022 r. przed- tow, ktorzy po raz pierwszy pojawili sie 3
stawiono mndstwo projektow na wystawie Chelsea, udowadniajac,
matych ogrodow. Przyjrzelismy ze wschodzace gwiazdy projektowania
sie im wszystkim, aby wybra¢ wychodza naprzeciw codziennym
te najlepsze i wypatrzylismy wiele wyzwaniom naszych czasow. Czytaj
sprytnych pomystow na skrzynie, dalej | odkryj nowinki ze $wiata designu,
siedziska, elementy wodne, ktore pomoga ci zmienic twoja matg o s

domowe uprawy i jeszcze wigcej. przestrzen w wyjatkowe miejsce.
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Ogrod w pojemnikach

4

Na wystawie znalazto sie mnéstwo pomystowo obsadzonych
pojemnikéw, bedacych dowodem na to, ze mozna stworzy¢ idealne
kompozycje pasujace do ogrodu w kazdym stylu.

1. Masz cien? Nie ma problemu.
Tutaj stare, poro$niete mchem
kamienne korytka wypetniono
paprociami o zréznicowanych
ksztattach oraz funkiami i brunerami
wielkolistnymi, ktére ozywia kazdy
ponury kat. JaSmin gwiazdkowy jest
dodatkowo zrodtem zapachu.

2. stworz ogrod w donicach

- réze, piwonie, trawy ozdobne,

a nawet mate drzewa (takie, jak
klony palmowe) mozna uprawiac
w pojemnikach. Z tatwoscia da sie
je przestawiac i wymieniac.

3. Rozjasnij balustrade
balkonow3 jaskrawo zabarwiong
skrzynka obsadzong kwiatami

w kontrastujacych z nig kolorach.
Potaczenie wysokich roslin z pto-
zacymi zachwyca mnogoscig barw
i walorow estetycznych.

4. Wykorzystaj stare naczynie
ocynkowane do stworzenia
oczka wodnego w stylu rustykal-
nym. Obsadzone kompaktowymi
gatunkami ro$lin przybrzeznych
oczko zwabi dzikie zwierzeta

do matego ogrodka.

Gardeners’ World Magazine
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GARDEN DESIGNERS (1-4): BEA TANN; NIKKI HOLLIER;

JASON WILLIAMS; ANN TRENEMAN
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Swieze kaski prosto z pojemnika

Bez wzgledu na to, jak maty jest twoj ogrodek, mozesz zajadac sie
wiasnymi pysznymi plonami. Te 0szczedzajgce miejsce rozwigzania
przykuty nasza uwage...

1. Ten ogrédek ziotowy zostat jabtoni kartowej poprowadzonej
stworzony wytacznie przy uzyciu W postaci sznura poziomego.
pojemnikow z odzysku. Wyglada Do tego rodzaju wielosezono-
pieknie, jest praktyczny i wydajny wych nasadzen uzyj podtoza

- w sam raz do $wiezych zbioréw na bazie itu i podsadz je wielo-
tuz za progiem. letnimi ziotami.

2. Wiszacy koszyk idealnie 4. Warzywa na ciete listki
sprawdzi sie w miejscu, gdzie jest s bardzo tatwe w uprawie i szyb-
ograniczona powierzchnia podto- ko rosna - nie bedziesz juz musiat

gi. Ten przepetniony jest ziotami marnowac pieniedzy na te pako-

i nasturcja pnaca, oferujac liscie wane w torebki foliowe. Potacz

i jadalne kwiaty do zbioru. je z papryczkami chili, aby stwo-
3. Ciesz sie Swiezymi rzy¢ kolorowag kompozycje na sto-
owocami na balkonie dzieki neczne stanowisko.

Gardeners’ World Magazine wrzesien 2023



ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM. GARDEN DESIGNERS (1-4)
ANN TRENEMAN; HIRO YOSHIHIRO TAMURA; WILLIAM
MURRAY; GROW2KNOW; GROW2KNOW; BEA TANN;

WILLIAM MURRAY; JASON WILLIAMS

Rozsiadz sie

Chcac w petni cieszyC sie swojg zewnetrzng przestrzenig, powinno sie
w niej znalez¢ miejsce do siedzenia i relaksu — oto kilka sprytnych
rozwigzan, ktore sprawdza sie hawet w najmniejszym ogrodzie.

1. Nie potrzebujesz mebli

do siedzenia. Te gtazy petnig dwie
funkcje - zaznaczaja granice
rabaty oraz zapewniajg miejsce
do siedzenia.

2. Whudowane miejsce

do siedzenia jest Swietng
0pcjg oszczedzajgca miejsce.
tawki, takie jak te na zdjeciu,
stuza nie tylko jako skrzynie

do przechowywania, ale dostar-
czaja takze miejsce do przygoto-
wania nasadzen.

3. Zamontuj pétke na balu-
stradzie balkonowej i dobierz

wrzesien 2023

do niej krzesta barowe w zywym
kolorze. W ten sposob stworzysz
kompaktowe miejsce do siedzenia
i spozywania positkdéw, w ktérym
mozesz wypoczacé i cieszyé sie
widokiem.

4. Wykorzystaj drewno

z odzysku do zbudowania spe-
cjalnie dopasowanego siedziska,
ktore bedzie pasowato do malen-
kiej przestrzeni. Ten niezajmujacy
wiele miejsca stot i krzesta tworza
zaciszne miejsca do spozywania
positkdw na $wiezym powietrzu
dla dwoch osob.
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Podnies poprzeczke

Nie masz ziemi? Podwyzszone grzadki sg doskonatym rozwigzaniem
problemu. Swietnie nadaja sie do matych przestrzeni. Ich wielko$¢
moze by¢ dowolna, co umozliwia stworzenie miejsca pod uprawy
réznej wielkosci.

_ 1. Miejsce w petnym 2. wWprowadz do matej prze-
82 stoncu nadaje sig idealnie strzeni odwazny kolor, malujac
§ :;‘( na grzadke w stylu $rodziem- otynkowane grzadki i $ciany farba-
g g nomorskim. Dodaj do podtoza mi w kontrastujgcych kolorach,
2 % sporo zwiru, aby stworzy¢ ktére dodaja energii.
s3 g przepuszczalng mieszanke 3. Cchcac nadaé grzadkom
e | posadz w niej rosliny o sre- wyrafinowanego wygladu
z 3 £ brzystym ulistnieniu: przymiot- niskim kosztem, pomaluj je na jasny
< £3 no Karwinskiego oraz lubigce kolor. Dodatek miedzianej obwodki
§ g g stonce ziota, takie jak ptozacy dopetni catosci i jednoczesnie
558 rozmaryn. pomoze odstraszy¢ $limaki.
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ZDJECIA: JASON INGRAM

GARDEN DESIGNERS (1-3): BEA TANN;
JANE PORTER; ANN TRENEMAN

Czasnadrzewa

W kazdym ogrodzie powinno znajdowac sie przynajmniej jedno drzewo.
Na wystawie podpatrzylismy wiele sposobéw na to, jak uprawiac
je w pojemnikach - to idealne rozwigzanie do matych ogrodow.

1. Deren kousa (Cornus
kousa), tworzy zazwyczaj kilka
pni oraz ma warto$¢ dekoracyjna
przez caty sezon (wiosenne kwia-
ty, jagody i licie przebarwiajace
sie jesienig), co czyni go idealnym
dodatkiem do twojego ogrodu, gdy
jest w nim miejsce tylko na jedno
drzewo. Tutaj posadzono pod nim
ro$liny cieniolubne.

2. Ta wielka drewniana beczka
dodaje wysokosci pieknej jarzebi-

wrzesien 2023

nie, ktéra w matym ogrodzie
Swietnie sie sprawdzi jako ostona
przed storicem oraz wiatrem,
zapewniajac jednoczesnie troche
prywatnosci.

3. Bialy pien tej brzozy brodaw-
kowatej tworzy odwazny kontrast
Z czarna $ciang. Wybierajac rosliny
zwroc¢ uwage na inne kolory kory

i pedéw. Pojemnik z blachy ocynko-
wanej nadaje przestrzeni nowocze-
snego, industrialnego charakteru.

POSEUCHAJ o najcickawszych
trendach z Chelsea Flower Show 2022
na www.GardenersWorld.com/
podcast

Gardeners’ World Magazine



http://www.GardenersWorld.com/podcast
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Odczego
ZaczZac?

Tworzenie ogrodu od podstaw
moze zniechecié poczatkujacych
ogrodnikow. W tej ekskluzywnej serii
Alan Titchmarsh dzieli sie swoim
doswiadczeniem, aby pomac
ci opanowac najwazniejsze
umiejetnosci.

W tym miesiacu omawia,
W jaki sposéb uprawiac rosliny
w pojemnikach, oferujac przy
tym mnoéstwo praktycznych rad
i wskazowek. Odkryjesz korzysci
i problemy zwiazane z ta metoda
oraz dowiesz sie, jak osiagnac sukces.

Ordéznychrodzajach
pojemnikow oraz sposobach
ich wykorzystania

Coijak sadzi¢ w doniczkach
Jak dbac orosliny rosnace

w pojemnikach

ZDJECIA: SARAH CUTTLE/ROSE MCMONIGALL,
DIPLEY MILL, HARTLEY WINTNEY, HAMPSHIRE
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Uprawa w pojemnikach
daje ogrodnikom mozli-
wosc¢ catkowitej kontroli.
Do podstawowych skladni-
kow potrzebnych roslinom
do wzrostu nalezg pozywie-
nie, woda, swiatto i powie-
trze. W przypadku uprawy
pojemnikowej to my, bar-
dziej niz Matka Natura,
odpowiadamy za dostar-
Czenie im przynajmniej
pierwszych trzech sposrod
tychrzeczy. Jesli sie ztego
wywigzemy, nagrodag jest
ogromna wszechstronnosc¢
- Zyskujemy szanse uprawy
roslin w miejscach, gdzie
nie ma ziemi, w ktorej
mogtyby sie zakorzenic,
gdy brakuje przestrzeni

na wieksze donice lub tam,
gdzie zastane warunki
uprawy nie sprzyjajaich
prawidlowemu wzrostowi.

Inna duza zaleta prowa-

dzenia upraw w pojemni-
kach jest mozliwosc¢ ich
przenoszenia z miejsca

na miejsce, dzieki czcemu

w dowolnym czasie
mozesz zmienic widok

Z okien. Krotko mowiac,
uprawa pojemnikowa jest
najlepszym sposobem

na odswiezenie wygladu
ogrodu bez potrzeby wpro-
wadzania wiekszego zamie-
szania - pod
. warunkiem,
% Zezapamie-
. tasz,izKlu-
czem

do sukcesu
jest obfite
nawozenie
ipodlewanie.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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POWYZEJ Wybierz rosliny, ktore skorzystaja z warunkow panujacych w miejscu,

w ktérym planujesz umiesci¢ pojemnik - funkie i paprocie sa idealne do uprawy w cieniu
PONIZEJ Klony japonskie pieknie wygladaja w ceramicznych donicach, a jesli dobrze

o nie zadbasz, moga zy¢ wiele lat

Istotg uprawy pojemnikowej jest ograniczenie
korzeniom miejsca do rozwoju. W zwigzku z tym
mozna jg prowadzi¢ w doniczkach na tarasie,
skrzyniach na parapecie, wiszacych koszach,
zbiornikach wodnych z odzysku, a nawet

w postaci grzadek podwyzszonych. W przypad-
ku tych ostatnich korzenie roslin bedag ograni-
Czone w mniejszym stopniu pod warunkiem,

Ze nie zbudujesz ich na twardej nawierzchni
—woweczas rosliny potrzebujg do szczescia
pojemnika o gteboko$ci minimum 30 cm.

Wybierajac pojemnik zwrd¢ uwage, czy
pomiesci wystarczajgca ilos¢ podtoza, w kto-
rym rosliny beda mogty prawidtowo sie rozwijac¢
oraz czy bedzie mogta z niego odptywac woda.
Gdy uprawiasz rosliny w pojemniku bez
otworow drenazowych istnieje ryzy-
ko, ze sie dostownie utopig —
zwtaszcza podczas wilgotnej
brytyjskiej zimy.

Duza ilo$¢ mniejszych doni-
czek na tarasie lub progu przy
drzwiach wej$ciowych moze
co prawda stworzyc¢ ciekawy
efekt dekoracyjny, jednak pamie-
taj, ze znajdujace sie w nich podto-
ze szybko wysycha podczas cieptych
dni, czesto skutkujgc wiednigciem roslin.

O wiele lepiej jest posiada¢ mniejsza liczbe
wiekszych donic niz wiekszg liczbe mniejszych.
Duze pojemniki mieszczg wiecej podtoza, w ktd-
rym rosliny moga sie dobrze zakorzenic,

w wyniku czego s lepiej odzywione, nawodnio-
ne i zdrowo rosna. Ponadto trzy lub cztery
pokazne donice bedg sie o wiele efektownigj
prezentowac niz grupa mniejszych wykonanych
Z rznych materiatow.

Dobrze przemysl rozmieszczenie pojemnikow.
Wiekszos¢ roslin lubi duzo Swiatta, lecz jesli dys-
ponujesz miejscem w cieniu, wybierz do niego
odmiany, ktére wymagaja niewielkiej jego ilosci
— paprocie, funkie, bluszcz i mnéstwo innych
gatunkow cieniolubnych. Stanowiska wystawio-
ne na dziatanie wiatru przyspiesza wysychanie
nie tylko podtoza, ale i delikatnych lisci takich
ro$lin jak klony palmowe. Na balkonie narazonym
na wiatry doskonale sprawdzi sie przymocowany
do balustrady parawan ogrodowy - z siatki o cia-
snym splocie oczek lub gatgzek wierzby.

Jesli chodzi o wybor roslin warto pamietac,
ze w pojemnikach mozesz uprawia¢ wszystko
—drzewa, krzewy, byliny i wiele wiecej. Jedynym
ograniczeniem, ktorego trzeba by¢ Swia-
domym jest ich rozmiar: dgb mozna
uprawia¢ w duzej donicy, lecz tylko
, przezkilka lat, p6zniej drzewko
Y, trzeba przesadzi¢. Mimo tego
udato mi sie utrzymac klon pal-
mowy w duzym pojemniku
/ przez 15 lat - wszystko dzieki

temu, ze kazdej wiosny wymie-

niatem mu goérna warstwe podto-
za na $wieze.
Istotny jest rowniez wyb6r podtoza

- beztorfowe uniwersalne podtoze donicz-

kowe sprawdzi sie w przypadku ro$lin jednorocz-
nych i okrywowych, natomiast byliny i wieksze
rosliny preferujg podtoze o ilastej bazie, rowniez
bez torfu, ktore jest ciezsze, dzieki czemu rosliny
s3 W nim bardziej stabilne; dtuzej tez utrzymuje
substancje odzywcze. Pamietaj tylko, by wieksze
pojemniki ustawi¢ w miejscu docelowym zanim
wypehisz je podtozem. Wydaje sie to oczywiste,
a jednak czesto o tym zapominamy.

wrzesien 2023



Skrzynki z wiokna

Jak wybrac pojemnik idealny

Wybierajac pojemniki zwrd¢ uwage z jakiego
materiatu sg wykonane - powinny pasowac
do twojego stylu oraz miejsca, w ktérym

je ustawisz. Trzymanie sie jednego rodzaju
moze wydawac sie nieco nudne, jednak
wystrzegaj sie nazbyt duzej réznorodnosci
materiatow. Istnieje ryzyko, ze wprowadza
one chaos, nawet jesli stono za nie zaptacites!

Terakota

Pojemniki z gliny utrzymujg korzenie w chto-
dzie i nadajg sie szczego6lnie do ogrodow

w stylu wiejskim lub na miejsca, gdzie upra-
wiasz ziofa i rosliny srodziemnomorskie.
Wystepujg w r6znych odcieniach pomaranczo-
wego — od jaskrawego po bledszy i ciemny.
Sprawdz, czy sg mrozoodporne (zwr6¢ uwage
— wytrzymaty na mr6z nie oznacza tego same-
g0, co catkowicie odporny na mréz), w prze-
ciwnym razie moga popekac lub pokruszy¢
sie pod wptywem ujemnych temperatur.

Metal

Wanny i inne zbiorniki z blachy ocynkowanej,
wypetnione warzywami, drzewami OwWoCowy-
mi i roslinami cebulowymi, takimi jak tulipany
i zonkile, wygladaja wspaniale. Cynkowanie
przedtuza ich trwatos¢, lecz po ok. 5 latach
uzytkowania pojemniki ulegaja zniszczeniu.
Uwielbiam je, pasuja do kazdego ogrodu.
Umiesc je ponad powierzchnig ziemi na ,n6z-
kach”, aby przedtuzy¢ ich zywotno$¢ i pamie-
taj, ze latem mocno sie nagrzewaja.

Kamienne korytka

Idealne dla ros$lin alpejskich i paproci. Umie$¢

je na podwyzszeniu, np. z kamieni lub cegiet, aby
jeszcze bardziej je wyeksponowacé. Przygotuj sie
na spory wydatek, ale w zamian dtugo ci postuzg
i beda obiektem zazdro$ci twoich przyjaciot.
Pamietaj tylko, ze sg niezwykle ciezkie.

Doniczki szkliwione

Niebieskie doniczki szkliwione robity furore
jakie$ 20 lat temu (byty nieodzownym rekwizy-
tem programu telewizyjnego Ground Force),
lecz obecnie sg juz niemodne. Niemniej jednak

pojemniki

@ Jak diugo to trwa? ANilS
Rosliny w pojemni- RADY
kach wymagaja ciaglej piele- ALANA
gnacji. Wiosngilatem
bedziesz je musialregularnie
podlewac (chociaz mozesz zainstalo-
wac system automatycznego nawad-
niania podiaczony bezposrednio

do zewnetrznego kranu), a w okresie

od czerwca do wrzesnia podawac
imnawoz w ptynie. Roslinom wielolet-
nimrosnacym w donicach - drzewom,
krzewom oraz bylinom, takim jak funkie
(idealne do uprawy w pojemnikach) -
nalezy coroku wymienic gorng warstwe
podtoza lub w miare ich wzrostu przesa-
dzic¢ je do wiekszych pojemnikow.

Jak zaoszczedzi¢ pienigdze?

Wiele zaleZzy od rodzaju i ceny
pojemnikéw, na ktore sie zdecydujesz. Te lep-
szej jakoscibeda trwalszeijedynym dodatko-
wym wydatkiem bedzie podtoze do sadzenia
roslin oraz nawoz w ptynie - poza roslinami
oczywiscie. Tanisze warianty najprawdopo-
dobniej nie postuza ci zbyt dtugo, ale za to
poczatkowy koszt bedzie znacznie nizszy.

Czego oczekiwac?
Prowadzenie upraw w pojemnikach

wymaga sporego nakladu pracy - nalezy
pamietac¢ o podlewaniu, nawozeniu oraz prze-
sadzaniu, a takze zmianie aranzacji, jesli twoje

szklanego imitujacego
otéw nadaja kompozyciji
nieco formalnege:
wygladu w bardziej

donice wypekiaja sezonowe dekoracje
kwietne. Podsumowujac, pojemniki oferujg
znacznie wieksza wszechstronnosc

obsadzone pojedynczymi matymi drzewkami
robig wrazenie. Warto zapamietac, ze te zwe-
Zajace sie ku gorze bardzo utrudniaja, a nawet

przystepnej cenie -

rasowej uprawy
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uniemozliwiajg przesadzenie dorostego drze-
wa lub krzewu i najprawdopodobniej bedziesz
musiat je rozbié.

Drewniane skrzynie i kosze
wiklinowe

Wypetnione réznorodnymi gatunkami roslin
wygladaja bardzo efektownie, lecz aby dtuzej
postuzyty, wykorzystaj je jako pojemniki
zewnetrzne (ostonki), w ktérych mozesz ukryé
zwykte doniczki plastikowe. W przeciwnym
razie w wyniku bezposredniego kontaktu z pod-
tozem szybko zaczng gni¢. Ja wykorzystuje
okragte kosze wiklinowe jako ostonki do duzych
czarnych donic i ha zime wnosze je do $rodka.

Sztuczny kamien

Stosunkowo nowy i trwaty materiat, ktory uzy-
skuje sie z mieszanki mielonego wapienia

i przetworzonego plastiku. Wykonane z niego
bardzo wytrzymate pojemniki dostepne

sg W roznych stylach oraz ksztattach. Sg naj-
czesciej dobrej jakosci i dodaja elegancji miej-
scom, ktorym zechcesz nadac bardziej nowo-
czesny wyglad.

W poréwnaniu z uprawa bezposrednio

W gruncie oraz umozliwiajg zmiane sposobu
ich ustawienia oraz nasadzen tak czesto, jak
tylko zechcesz - sezonowo albo raz w roku.

“Dekoracje w donicacﬁi-

sg szybkie i tatwe

W przygotowaniu,

€O Cczyni uprawe
pojemnikow3 bardzo &
mWszeechstronng metoda
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POWYZEJ Regularnie podlewaj i nawoz rosliny rosngce w pojemnikach,

aby dobrze sie rozwijaty

PO PRAWEJ Przykryj podtoze warstwa zwiru, aby utrudni¢ wzrost

chwastow

Po udanym obsadzeniu swojego
pojemnika postaraj sie zapewnic
rosngcym w nim roslinom odpo-
wiednia pielegnacje.

Podlewaj obficie rano lub wie-
czorem, tak by cate podtoze zosta-
to porzadnie nawilzone. W najgo-
retsze i suche dni lata moze zaj$¢
potrzeba podlewania ich dwa razy
dziennie. Jesli istnieje ryzyko, ze nie
znajdziesz czasu na regularne pod-
lewanie, zainstaluj system automa-
tycznego nawadniania.

0d czerwca do wrzesnia,
co tydzien lub 10 dni, dokarmiaj
wszystkie rosliny w pojemnikach
rozcienczonym nawozem w piynie.
Nawdz organiczny do pomidorow
jest odpowiedni do wszystkich
roslin, ktére kwitna lub owocuja.

Pojemniki, ktdre nie sg odporne
na mréz chron zima, owijajac
je folig babelkowa lub przenoszac
pod Sciany domu.
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Kiedy rosliny przerosna pojemni-
ki, przesadz je do wiekszych donic
—raczej wiosng niz latem lub jesie-
nig. Natomiast gdy krzewy lub
drzewa wyrosna rowniez z tych
najwiekszych - to czas, aby przesa-
dzi¢ je do gruntu lub, jesli nie masz
na to miejsca, na oddanie.

Przenie$ donice lub owin folig
babelkowa, aby uchroni¢ rosliny
przed uszkodzeniami na skutek
dziatania mrozu

Sprawdz, czy twéj pojemnik ma drozne otwory
odptywowe - na dnie powinien znajdowac sie jeden
lub wiecej, o wielko$ci umozliwiajacej odprowadzenie
nadmiaru wody. Aby zapobiec ich zatkaniu przez
podtoze, usyp na dnie pojemnika kilkucentymetrowa
warstwe zwiru. Nie uzywaj zbyt drobnych materiatow,
gdyz moga zatkac otwory.

Postaraj sie nie uzywacé w pojemnikach ziemi
z ogrodu - nie jest wystarczajgco przepuszczalna
i moga sie w niej znajdowac szkodniki. Zamiast tego
wybierz uniwersalne podtoze bez torfu do tymczaso-
wych (sezonowych) nasadzen, a do tych wieloletnich
wykorzystaj ten sam rodzaj podtoza wymieszanego
z podtozem John Innes No.2.

Porzadnie podlej rosliny zaréwno przed sadzeniem
jak i po. Nastepnie kontynuuj podlewanie przez caty
sezon wegetacyjny.

Posadz rosliny na tej samej gtebokosci, na jakiej
rosty wczesniej. W przypadku krzewow i drzew
dopilnuj, aby widoczny na pniu $lad ziemi znajdowat sie
na réwni z powierzchnia podtoza.

Zostaw troche miejsca pomiedzy powierzchnig
podtoza a krawedzig pojemnika, aby umozliwi¢
podlewanie — przynajmniej 5 cm w duzych
pojemnikach.

Umies$¢ donice na cegtach lub nézkach, aby
podniesc¢ je z ziemi i umozliwi¢ swobodny odptyw
wody, zwitaszcza zimg. Przedtuzysz w ten sposob takze
ich zywotnos¢, zwiaszcza tych wykonanych
Z nietrwatych materiatow, takich jak drewno.

Zastanow sie, czy dodac Sciotke — warstwa zwiru
wyglada efektownie, ale sprawia tez, ze trudniej jest
zauwazyc¢, czy rosliny potrzebuja wody.

Wieloletnie
nasadzenia beda
pieknie rosty,
jesli wiosna
kazdego roku
wymienisz
5cm gornej
warstwy podtoza.
Dodatek garsci
suszonej krwi,
maczki rybnej
lub kostnej
réwniez
je wzmocni.

POSEUCHAJ Alana opowiada-
jacego o tym, jak zwabi¢ do ogrodu
dzikie zwierzeta, o ogrodnictwie

z dzie¢mi oraz uprawie jedzenia.
Sprawdz tez jego serie podcastow
‘Alan’s Tea Break Tutorials’ dla sub-=
skrybentéw strefy Premium.
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Ekspertka ds. nieruchomosci Sarah Beeny i jej szescioosobowa rodzina zamienita zycie w Londynie na
farme w Somerset, gdzie zbudowali nowoczesny, okazaty dom swoich marzen.

Teraz, gdy prace budowlane sig konczg, nadszedt czas na przeksztatcenie kazdego pomieszczenia

w niebanalng przestrzen, z ktérej cata rodzina moze by¢ dumna.

Sarah Beeny: nowe zycie na wsi — sezon 3
Wtorki 21:00, premiera 12 wrzesnia

bbc.com/bbclifestyle
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Barakura gwarantu]e natychmlastowy efe o3
dekoracy]ny przypomina ukladanie bq,l:leto v 3
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Kilka lat temu zaproszono mnie
do prowadzenia warsztatow w ogrodzie
angielskim Barakura w Japonii. Po dotar-
ciu na miejsce zachwycitem sie kompozy-
cjami w donicach — kazda z nich zawierata
starannie wyselekcjonowane rosliny,
ktore w szczycie rozwoju dawaty natych-
miastowy efekt dekoracyjny. Wydawato
sie, ze dla zabawy zignorowano zalecenia
dotyczace odlegtosci sadzenia podane
na etykietach. Liczyto sie “tu i teraz”.
Wygladato to troche jak uktadanie bukie-
téw w donicach zamiast w wazonach.
Pracownicy i ich uczniowie ze szkoty
ogrodniczej wybierali rosliny ze wszyst-
kich dziatéw centrum ogrodniczego,
co mogto konczyc sie tym, ze krzew lado-
wat tuz obok bylin rabatowych i ro$lin
ozdobnych do obsadzania wiszacych
koszy. Nie byto nawet mowy o ogranicza-
niu sie do ,sekcji roslin tarasowych”.
Ta swoboda wyboru byta niezwykle eks-
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cytujaca. Czesto zdarzato nam sie dzieli¢
sadzonki roslin, takich jak tymianek lub
zmniejszac bryty korzeniowe, aby mogty
sie zmiesci¢ obok innych roslin. Dzieki
temu zyskalismy elastyczno$é w tworze-
niu kompozycji.

Po powrocie z mojej wycieczki zacza-
tem eksperymentowac ze stylem Bara-
kura w domu i zdziwita mnie trwato$¢
tych dekoracji. Nasadzenia przypomina-
jace puzzle stworzyly mozliwo$¢ wymia-
ny roslin, ktore zwiedty lub nazbyt sie
rozrosty. Te ostatnie zawsze mozna
przesadzi¢ w inne miejsce, dzieki czemu
nic sie nie marnuje.

Michael Perry jest prezenterem telewi-
zyjnym i influencerem specjalizujgcym

\pokazu]e ]ak Je przygotowac i _.,rj__-
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sie w ogrodnictwie. Duzo podrozuje, aby #;

pozZniej dzieli¢ sie nowymi pomystami
ze swoimi obserwatorami w mediach
spotecznosciowych @mr_plantgeek
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POJemnlk w stylu wiejskim

Zgodnie z zasadami stylu Barakura,
wybor pojemnika jest réwnie wazny
jak dobor roslin. Ten kosz wiklinowy
wprowadza do ogrodu wiejski klimat,
ktory dodatkowo uzupetnitem
0 zwiewne kepy krwawnika, srebrny
potysk pieknej trawy pampasowej
i obwodke z zuraweczki.

Bardzo odpowiada mi jego wysoko$é
— cato$¢ wyglada jak wiejski ogrodek
W miniaturze. Kto powiedziat, ze nie
mozesz mie¢ wiejskiego ogrodu na bal-
konie? Ta dekoracja jest bardzo wszech-
stronna, mozesz jg ustawié na stanowi-
sku w petnym stoncu lub z rozproszonym

1

Gardeners' World l\/iagaz_me‘

e

Swiattem. Wiekszos¢ tych roslin mozesz
pbzniej przesadzi¢ do ogrodu.

© Krwawnik (Achillea)
‘Strawberry Seduction’

® Trawa pampasowa (Cortaderia
selloana) ‘Splendid Star’

© Zuraweczka (Heucherella)
‘Sweet Tea’

® Koprosma (Coprosma) 'Pacific Night'

© Kordylina (Cordyline) ‘Can Can’

O Tawutka rozowa (Astilbe)

@ Kosz rattanowy, wysokosé x sze-
roko$¢ 30cm x 37 cm; 35 £,
www.thebasketcompany.com
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ogrodek
przy wejsciu

Bardzo sie ucieszytem, gdy znala-
ztem te kulistg donice z imitacjg
luzno plecionej wtoczki, w piek-
nym jasnobtekitnym kolorze.
Potagczytem w niej srebrzyste
pedy kalocefalusa i starca srebr-
nolistnego ze $wiezg zielenig
aspidistry wyniostej, ktorg czesto
uwaza sie za ro$line domowa.
Cyklamen, parahebe i pelargonia
—wybrane ze wzgledu na ich
listowie — dopetniajg catosci.

To bardzo uniwersalna kompo-
zycja, a dzieki jej niewielkim roz-
miarom nadaje sie na ostoniete
przed mrozem podejscie
do domu. Stworzona z myslg
0 jesieni, oferuje Swieza, dos¢
niestandardowa palete kolorow.

O Parahebe catarractae
‘Porlock’
® Aspidistra wyniosta
(Aspidistra eliator)
© Goryczka (Gentiana)
‘Blue Heart’
O Kalocefalus
(Calocephalus brownii)
_ © starzec srebnolistny
e T (Senecio) ‘Angel Wings'
g W @ cyklamen (Cyclamen)
‘Angel Wings’
@ Bodziszek takowy
(Geranium pratense)
© Pojemnik pastelowy
niebieski
W XS 18 cm x 28 cm; 20,70 £,
www.greenseedsmarket.com
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rowca owadow

Eksperymentowanie z ro$linami mie-
sozernymi jest Swietng zabawa. Latem
polubia stoneczne patio. Jesli masz
gatunki, ktore wymagaja rdznych
rodzajow podtoza, pozostaw
je w swoich pojemnikach i zgrupuj
we wspolnej, wiekszej donicy. Umozli-
Wi ci to wyprébowanie réznych aran-
zacji zanim wybierzesz te ostateczna.
Powierzchnie podtoza w tym beto-
nowym pojemniku przykrytem
mchem, ktéry zatrzymuije wilgo¢
potrzebna roslinom. Te kompozycje
ztozona z kapturnic i muchotowek
mozesz z powodzeniem ustawic
zaréwno na zewnatrz, jak
i w pomieszczeniu. Wnie$ jg do $rod-
ka, kiedy nadejda niskie temperatury.

© Muchotowka amerykanska
(Dionaea muscipula)
@® Kapturnica (Sarracenia) ‘Bella’
© Kapturnica
(Sarracenia) 'Purple Haze’
® Mech torfowiec pozyskany
w sposob zrownowazony
© Donica, imitacja betonu,
W XS X G40,5cm x40 cm x40 cm;
42,99 £, www.amazon.com

——r
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Wybér odpowiedniego podioza
Jesli planujesz wieloletnie nasadze-
nie z rodlin miesozernych, takich jak
muchotéwka amerykanska i kaptur-
nica, bedziesz potrzebowac innego
podtoza niz to standardowe do roslin
doniczkowych. Poszukaj mieszanek
specjalistycznych w lokalnym cen-
trum ogrodniczym lub beztorfowych
odpowiednikéw w sklepach interne-
towych.

Powinno by¢ ubogie w sktadniki
odzywcze i lekko kwasne, podobne
do tego, w jakim rosliny zyja w $ro-
dowisku naturalnym. Gatunki mieso-
zerne najlepiej czuja sie na stonecz-
nym stanowisku. Potrzebujg stale
wilgotnego podtoza, dlatego przykryj
jego powierzchnie mchem, aby
zatrzymac wilgoc.

Rozluznij podtoze i popraw
jego przepuszczalnosé
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Ognista jesien

Za kazdym razem, kiedy
podrdzuje po USA i Kanadzie,
podziwiam tamtejsze jesienne
dekoracje, ktdre pdzniej probuje
weieli¢ do swojego ogrodu.

Ta kompozycja to potgczenie
jesiennej palety barw

i kontrastujacego z nimi
pojemnika w kolorze szarego
tupka. Przy obsadzaniu tej
donicy kierowatem sie zasada:
wysoka roslina (punkt
centralny), rosliny wypetniajace,
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odmiany 0 pngcym pokroju.
Baldachy czosnku bulwiastego
g0ruja tu nad ognistymi
papryczkami chili i Ztocieniami,
podczas gdy pedy tojesci
Zwisajg w dot donicy. Czarne
fiotki wnoszg akcent w stylu
Halloween.

O Fiotek (Viola) ‘Black Delight’

® Tojesé rozestana
(Lysimachia nummularia)
‘Goldilocks’

© Turzyca oszimska (Carex
oshimensis) 'Evergold’
® Miechunka rozdeta
(Physalis alkekengi)
© Pszonak (Erysimum)
‘Sugar Rush Primrose’
O Wwietlica samicza (Athyrium
filix-femina) ‘Frizelliae’
@ Papryczka chili ‘Medusa’
©® Turzyca wlosista
(Carex comans)
o brazowych lisciach
O czosnek bulwiasty

(szczypiorek czosnkowy;
Allium tuberosum)

® cyprysik zywotnikowaty
(Chamaecyparis thyoides)
‘Rubicon’

® ziocien (Chrysanthemum)
‘Branbeach Orange’

® Donica kwadratowa
w kolorze szarego tupka
WXSXG
23cmx23cmx23cm;
ok. 35 £, dostepna
w centrach ogrodniczych
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W przypadku tworzenia kompozycji w stylu Barakura pojemnik 2 Zacznij od posadzenia najwyzszych ro$lin z tytu i na Srodku donicy,

wymaga wiekszej uwagi niz zwykle. Zacznij od wypetnienia donicy po czym wypetnij pozostatg przestrzen mniejszymi, rezerwujgc
podtozem. Dodaj do niego nawo6z o spowolnionym dziataniu i/lub krysz- miejsce blizej krawedzi na odmiany ptozace. Jesli martwisz sig, ze rosliny
tatki hydrozelu, aby otrzymac mieszanke wspierajacg prawidtowy rozwéj  bedg posadzone zbyt gesto, wybierz bardziej zorganizowany sposob

roslin. sadzenia i umie$¢ posrodku wieloletnie krzewy, a miejsce wokot brzegu
obsadzaj co roku howymi roslinami jednorocznymi.

Im wiekszy pojemnik wybierzesz, tym fatwiej bedzie ci pielegnowaé 4 Poniewaz pojemnik jest gesto obsadzony, nalezy go regularnie
kompozycje. Korzenie roslin beda miaty wiecej miejsca na rozrost, podlewac. Nie polegaj jedynie na opadach deszczu - uzyj konewki
a zwiekszona ilo$¢ podtoza, ktore sie w nim pomiesci, zatrzyma wiecej bez sitka, aby mie¢ pewnos$¢, ze woda trafi pod geste ulistnienie
wilgoci. i dotrze do korzeni.
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Sylwia Hennek

- specjalistka od roslin
egzotycznych, szcze-
g0Inie bambusow, ktd-
rymi zajmuje sie

od ponad 15 lat.

Na blogu www.Bam-
busowySen.pl dzieli
sie wiedzg o egzoty-
kach do domu i ogrodu
i uczy, jak je uprawiac
z frajda bez zbednego
komplikowania.

Dlaczego palmy doniczkowe staty sie tak popularnymiroslinami zdobigcymi
salony, sypialnie czy biura? Sg przepiekne, wytrzymate i dajg sie zgrabnie
miniaturyzowac w pojemnikach. Ponadto majg smukte ksztatty i atrakcyjneliscie, e

ale przede wszystkim kojarzg sie z egzotycznymi wyprawarmi.
Sylwia Hennek przedstawia gatunki, ktore najlepiej rosng w donicach
irozprawia sie z najwiekszymimitami dotyczacymi palm.

ZDJECIA SYLWIA HENNEK, MALWINA WOLOCH,

NEW AFRICA/ADOBESTOCK

Gardeners' World Magazine

wrzesien 2023


http://www.BambusowySen.pl
http://www.BambusowySen.pl

zy wiesz, ze dwie z trzech naj-
popularniejszych palm donicz-
kowych, ktére mozesz w Polsce
najczesciej kupic, zaczety swoja
salonowgq kariere juz w epoce wiktorian-
skiej? Te palmy - kencja (Howea forsteria-
na) i chamedora (Chamaedorea elegans),
nazywana tez tez palma koralowa, okazaty
sie wtedy swietnymi roslinami ozdob-
nymi zlisci do stosunkowo cienistych
angielskich wnetrz. Obie $wietnie znosza
miejsca, gdzie nie ma pod dostatkiem
swiatta. Chamedora nawet wymaga takich
warunkow, poniewaz w naturze rosnie
w poszyciu lasow deszczowych Meksyku,
Gwatemali i Belize. Nad nig rozposciera sie
cala dzunglaiztego wzgledu jej liScie nie
maja bezposredniego dostepu do promieni
stonecznych. Jesli chcesz sie cieszy¢ piek-
na, zdrowa palma we wnetrzu, to musisz
zapewnic jej podobne warunki, w jakich
ros$nie w naturze i dlatego chamedory
nie nalezy wystawiac na peme stonce.
Kencje z kolei zawsze polecam jako palme
dla poczatkujacych, poniewaz nie tylko
swietnie daje sobie rade w jasnych, polcie-
nistychi ocienionych miejscach, ale tez
nie jest tak wrazliwa na rézne potkniecia
uprawowe, jak na przyklad przesuszenie.
Zlatwych w uprawie palm kencje z pewno-
$cia najlatwiej znajdziesz w sprzedazy.
Sposrod palm chetnie wybaczajacych
btedy polecam jeszcze jeden gatunek. Cho-
ciazjest dosc¢ trudno dostepny, warto mie¢
oczy otwarte, bo jest nie tylko przyjazny
poczatkujacym ogrodnikom, ale tez wyjat-
kowo piekny. Rapis wyniosly, nazywany

fe lubi peinego’%ionca
*7a to swietni@rosnie
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rowniez palma biczowa (Rhapis excelsa)
rosnie w wyjatkowy sposob: wyksztatca
cienkie ktodziny jedna przy drugiej,anaich
szczycie wyrastajq palczaste liscie. Podobnie
jak w przypadku wielu palm doniczkowych,
takze rapis tworzy w pojemnikach swoisty
palmowy lasek. Zwroc na to uwage, gdy
bedziesz ogladac swoje palmy lub przegla-
dac sadzonki w sklepie - czesto w donicy
znajdziesz wiecej niz jedna rosline.
Istnieja tez dwie palmy, ktore catkiem
latwo naby¢, jednak nieco trudniej
utrzymac w zdrowiu i tadnej kondyciji.
Areka (Dypsis lutescens) jest najszerzej
rozpowszechniona, jednak czesto trafia
do zbyt ciemnych i zbyt chtodnych miejsc
idlatego marnieje. Druga
palma jest tak naprawde )
duza siewka, ktérawyglada
wyjatkowo efektownie
dzieki wystajgcemu z ziemi
orzechowi kokosowemu. ]
Palma kokosowa (Cocos nuci- -
fera) ma opinie bardzo trudnej _
W uprawie, a nazywana bywa
nawet palma jednorazowa.
Jednoczesnie jak natak duza
idekoracyjnarosline jej cena
czesto jest bardzo zachecaja-
ca. Warto wiedzie¢, ze mitem
jest nagminnie powtarzana
w Internecie opinia o tym,
zeroslina obumiera, gdy
tylko skoncza sie jej sktad-
niki odzywcze w KokKkosie.
Gdyby rzeczywiscie tak byto,
nie odpoczywalismy na plazach

rosliny doniczkowe

podczas egzotycznych wycieczek w cieniu

wyrosnietych palm kokosowych, nie mieli-

bysmy tez oleju kokosowego czy wiorkow.

Skad zatem sie wzial 6w mit? Najpewniej

z faktu, ze nadal zbyt czesto traktuje sie

te palme (i inne takze) jak wiekszos¢ roslin

do dekoracji wnetrz. Po zakupie roslina

trafia do ladnej ostonki i... to wszystko.

A przeciez to zywy organizm, ktéremu

do dobrego wzrostu trzeba zapewnic

wiekszy pojemnik z zyznym podlozem.

W przypadku palmy kokosowej ogromne

zZnaczenie ma tez zapewnienie odpowied-

niego ciepta. Jesli palme

zostawimy w matej

doniczce produkcyjnej,

"~ podlejemy chlodng

woda i ustawimy w ciem-

‘nym miejscu, to nie bedzie

miala mozliwosci wyksztatce-

nia zdrowych Korzeni, ktére
beda ja odzywiaty, gdy juz
wyczerpie substancje pokar-
mowe z kokosa.

Mitosnikom rarytaséw inie-
codziennych ksztattéw z palm
do uprawy domowej polecam

szczegolnie dwa gatunki. Pierw-

7 szyto kariotalagodna, czyli
palma orzechowa (Caryota
mitis) o bardzo orientalnym
wygladzie. Ma ciemnozielo-
ne pierzaste liscie o listkach

przypominajacych rybie ogony.

Nie ma duzych wymagan - zyzne

podloze i stanowisko o rozpro-
szonym swietne beda dla niej

Noszaca Uprawowe

'~ potkniecia
1]
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To areke najczesciej
spotkasz w sprzedazy.
Do prawidtowego
wzrostu potrzebuje
sporo Swiatta

odpowiednie. Druga warta uwagi egzotycz-
na pieknos¢ to likuala wyniosla (Licuala
grandis). Jej liscie z Kolei przypominajg duze
zielone wachlarze. Sa niemal calkiem okragle
iz tego wzgledu bardzo efektowne.

Colubig palmy?

Roézne gatunki palm preferuja rozne stano-
wiska, dlatego warto najpierw sprawdzic,
jakie warunki panujg w miejscu, w ktéorym
chcieliby$my ustawic palme, a potem dopie-
ro kupic¢ odpowiedni gatunek. Po zakupie
palmy koniecznie nalezy jg przesadzic¢. Pora
roku nie ma znaczenia, poniewaz domowe
palmy i tak caty czas rosng w pomieszcze-
niach, gdzie podobna temperatura utrzymuje
sie przez caly rok. Z przesadzeniem palmy
kupionej jesienia lub zima nie nalezy czekac¢
do wiosny. To mit, ktéry takze przyczynia sie
to niepowodzen w uprawie. Rosline sadzimy
do wiekszego pojemnika i do zyznego podto-
za.Palmy najczesciej sa sprzedawane w do-
niczkach o $rednicy 23 cm, woéwczas nowa
donica powinna mie¢ przynajmniej 30 cm,
anajlepiej troche wiecej. Doniczki palmowki
o wydluzonym ksztalcie sa dobrym wybo-
rem, bo podkreslajg smuktle ksztalty roslin.
Warto jednak przede wszystkim tak dobrac¢
pojemnik, Zeby zapewnil palmie stabilnosc.
Donica powinna miec¢ w dnie otwor odpty-
wowy, by nadmiar wody po podlaniu moégt
tatwo wyplynac. Bardzo czestym powodem
zamierania palm doniczkowych jest zgnilizna

€€ Doniczki o wydtuzonym ksztatcie sg dobrym
wyborem, bo podkreslajg smukie ksztatty roslin 99

petancje0dzy wcze z kokos:
yStarcza palmie ha poczatek.
ofs fia pielegnacja
POZWOINEIWYdac zdrowy
O
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korzeni, ktéra rozwija sie wtedy, gdy na dnie
gromadzi sie woda.

Palmy lubig przepuszczalne i niezbyt zbite
podtoze. Mozna uzyc¢ gotowych mieszanek
ziemi do palm. Po posadzeniu do nowej
donicy przez dwa miesiace wstrzymujemy
sie znawozeniem. Swiezo po posadzaniu
korzenie sg wrazliwsze i nawoz zastosowany
Zbyt szybko mogtby im zaszkodzic¢. Po tym
czasie warto regularnie zasilac rosliny nawo-
zem do palm lub roslin zielonych.

Jesli chodzi o podlewanie, warto zapoznac
sie z preferencjami danego gatunku. Kencja
czy rapis nie obraza sie, jesli zbyt dtugo
poczekasz znawodnieniem, chamedora
czy palma kokosowa szybciej pokaza, ze im
to nie odpowiada (schnacymi konicowkami
listkow). A co ze zraszaniem? C6z, to kolej-
ny mit, okazuje sie bowiem, Ze zraszanie
czesciej szkodzi, zamiast pomagac. Kiedy
zraszamy w zly sposob - zbyt intensywnie,
chlodna albo wrecz zimng woda w chiod-
nym pomieszczeniu, zaczynajq sie rozwijac
na lisciach choroby grzybowe. Objawiajq sie
W postaci zottych plam z ciemnobragzowymi
srodkami. Zamiast spryskiwania mozna pod
donicami ustawic¢ podstawki nawilZzajace,
czyli spodki wypelione kamieniami czy
keramzytem zalanymi woda. Parujgca znich
wilgoc¢ podniesie nieco wilgotnos¢ wokét
rosliny, a my nie ryzykujemy chorob grzybo-

Kariota tagodna
zachwyca wyjatkowymi
lisémi w ksztatcie
rybich ogonkow

wych. Innym rozwigzaniem jest inwestycja
w nawilzacz powietrza, co warto rozwazyc
takze dlatego, Ze wilgotnos¢ powietrza

na poziomie 50-60% jest odpowiednia dla
palm, a takze bardzo korzystna dla naszego
samopoczucia i zdrowia.

Caloroczna pielegnacja doniczkowych
palm nie jest skomplikowanai przede
wszystkim polega na dwoch czynnosciach.
Pierwsza sa regularne przeglady, najlepiej
zuzyciem tradycyjnej lupy lub aplikacji

na smartfonie. Ich celem jest sprawdzenie,
czy na palmie nie pojawily sie szkodniki
lub czy nie rozwijaja sie choroby. Druga
aktywnoscig jest czyszczenie lisci z kurzu,
aby przywrocic roslinom zadbany i bardziej
zielony wyglad oraz pozbyc¢ sie warstwy
zanieczyszczen, ktore utrudniajg aparatom
szparkowym oddychanie.

Jeszcze jedna zaletq palm jest to, Ze sg bez-
pieczne dla zwierzat domowych. Niektore
gatunki moga jednak miec kolce na ogon-
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Najpierw kupujesz palme, a dopiero
pOzniej zastanawiasz sie, gdzie

ja ustawic. Jesli zalezy ci na zdrowym
wzroscie, tadnym wygladzie i jak naj-
mniejszej ilosci pracy przy pielegnacii,
najpierw sprawdz, jakie masz warunki
i dopiero potem dobierz do nich palme.

Zostawienie palmy w tej samej

doniczce po zakupie. RoSlina cze-
sto trafia tylko do tadnej ostonki
i zostaje ustawiona w wybranym miej-
scu. Niestety to szybka droga do smut-
nego zakonczenia palmowej przygody.
Wiekszy pojemnik i dobre podtoze
to drugi bardzo istotny sktadnik sukce-
SU W uprawie.

Podlewanie na autopilocie, czyli

bez sprawdzenia, czy palma rze-
czywiscie juz tego wymaga, czy moze
jeszcze nie. Zawsze przed podlaniem
sprawdz palcem wilgotnos$¢ ziemi.
Wtdz palec w ziemie niedaleko pnia tak
gteboko, jak mozesz. Jesli podioze jest
jeszcze wilgotne, nie dolewaj wiecej
wody. Poczekaj, az nieco przeschnie.

s

5 btedy przez ktore palmy najczescie) choruja

v

kach lisci (zdomowych palm ma je np. li-
wistona). Kencja, areka, palma kokosowa,
rapis czy kariota sg ich zupemie pozbawio-
ne. Moje koty szczegolnie upodobaty sobie
miekKie listki chamedory i czasem kupuje
im malutkie sadzonki tej palmy zamiast
kociej trawy czy owsa.

Przedstawione tu palmy polecam przede
wszystkim do calorocznej uprawy w po-
mieszczeniach. Poniewaz te gatunki lubig
ipotrzebuja ciepla, najlepiej czuja sie, gdy ro-
sng caty czas w jednym miejscu, a nie sg wy-
noszone na zewnatrz wiosng i wnoszone

Duze, niemal
okragte wachlarze
likuali wyniostej
dodaja przestrzeni
orientalnego klimatu

Gardeners' World Magazine

z powrotem do srodka jesienia. Polskie lata
nie sg najcieplejsze, a gdy temperatura spada
ponizej 18 stopni, niektore palmy moga

to odchorowywag. Jesli chcesz miec palmy
na zewnatrz, lepszym wyborem bedzie
siegniecie po gatunki, ktére lepiej znosza
chtéd, czyli po tak zwane palmy mrozood-
porne. Wérod nich takze znajdziesz gatunki
do stonca i do miejsc bardziej zacienionych.
Dobdr odpowiedniego gatunku do stanowi-
skaiwarunkow w nim panujacych znacznie
ulatwi pézniejsza pielegnacje i zapewni
piekny efekt przy minimalnym wysitku.

ecdee7440

prasa.p,

Regularne‘przecieranie

_lisci z kurzu nie tylko
_.'.'-"poprawi ich wyglad,
ale tez utatwi palmie

oddychanie

i

""_-,

WIECEJ na temat palm

mrozoodpornych pisaliSmy
W sierpniowym wydaniu magazynu

- 8/2023, dostepnym na stronie
www.ulubionykiosk.pl/wydawnictwo/
gardeners-word-polska-czasopismo-
ogrodnicze

wrzesien 2023
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Rozchodniki

najczesciej zasiedlaja

stanowiska suche
”~ inastonecznione,
porastaja gleby
piaszczysteizwirowe,
bywaja gatunkami
pionierskimi, znajdujac
sobie miejsce w skalnych rozpadlinach
izaglebieniach. Wiekszos¢ rozchodnikow
posiada wysokie walory dekoracyjne, stad
ich obecnos¢ w ofertach szkotek i centrow
ogrodniczych, a co za tym idzie, w polskich
ogrodach. GrzegorzFalkowski
ze Zwiazku SzKkotkarzy Polskich
przedstawia najciekawsze gatunki
iodmiany tych rozkosznych sukulentow.
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ozchodnik (Sedum) to rodzaj
botaniczny skupiajacy ponad
460 gatunkow - w wiekszosci
sukulentow, czyli roslin specy-
ficznie przystosowanych do oszczednego
gospodarowania woda. W swoich miesistych,
grubych lisciach gromadza zapas wody,
pozwalajacy przetrwac okresy bezdeszczo-
we. Rozchodniki spotyka sie na wszystkich
kontynentach potkuli péinocnej, a w Polsce
naturalnie wystepuje 11 gatunkow.
Rozchodniki najczesciej kojarza sie z niski-
mi, kobiercowymi bylinami o pokladajacych
sie pedachidrobnych, gruboszowatych
lisciach. Tymczasem obok gatunkéw okrywo-
wychnarynku dostepny jest ogromny wybor ;
odmian osiggajacych pokazne rozmiary, two- Ak ! r Do,
rzacychkepy dorastajace nawetdo 60 cmwy- GRS TR D [ifan J

Rozchodnik ‘Matrona’
sokosci! Sa to przede wszystkim kultywary O AR

R

=

lub odmiany mieszaricowe rozchodnika
olbrzymiego (S. spectabile). Ten pochodza-

cy z Japonii i Chin gatunek tworzy bardzo
efektowne, poimetrowej wysokosci kepy,
latem zwienczone przepieknymi, szerokimi
kwiatostanami. Na prostych, nierozgatezio-
nych pedach siedza duze, miesiste, jajowate
liscie pokryte woskowym nalotem, od ktérego
przyjmuja niebieskawy odcien. Od wiosny

do lata to wlasnie liScie sq gtéwna ozdoba

tej rosliny. Pod koniec sierpnia na szczytach
lodyg rozwijajq sie rozowe kwiaty zebrane

w plaskie, geste kwiatostany o srednicy

do 15 cm. Kwiaty te obficie produkujg nektar,
Kktérym wabia motyle, pszczoly, trzmieleiinne
owady poszukujace stodkiego pokarmu.

Wartymi polecenia odmianami tego gatun-
ku sa np. ‘Herbstfreude’ o zielonych lisciach
i‘Matrona’ o purpurowym ulistnieniu - obie
wyroéznione prestiZzowa nagroda AGM przez
Krolewskie Towarzystwo Ogrodnicze (RHS),
a takze zielonolistne ‘Brillant’, ‘Carmer, ‘Sep-
temberglut’ czy ‘Stardust’. Bardzo atrakcyjng

; o N 3 grupe stanowig odmiany o dwubarwnych
“eRozehodnik "Herbstfreude’ lisciach, np. Autumn CHArM O bialym obrzeze-
N 2 S niu, ‘Mediovariegatum’ o zéltych srodkach
. i ¢B " ? ¥ blaszek lisciowych czy Frosty Morn’ o pe-
Rozchodnik IaCk'chwz dach sprawiajacych wrazenie, jakby byly
k. A pokryte szronem. Przyciagajace oko i uwage
sg liczne nowe odmiany o bardzo ciemnych,
ciemnopurpurowych, a nawet purpurowo-
czarnych pedachilisciach, np. ‘Black Jack’,
‘Oriental Dancer’, ‘Purpl Emperor’. Z kolei
wyjatkowo intensywna barwe kwiatow maja
odmiany takie jak ‘Mr Goodbud’ i 'Thun-
derhead'. Ceche intensywnie czerwonych
kwiatow i ciemno zabarwionych todyg laczy
W sobie mieszaricowa odmiana ‘Red Cauli,
Kktéra uwage zwraca takze lekko niebieska-
wymi lis¢mi, w okresie jesieni z purpurowym
rumiencem.

Eodygi wysokKich, silnie rosnacych roz-
chodnikow, Scinane z wybarwionymi, ale
jeszcze nie w pelni rozwinietymi pgkami
kwiatowymi, sg oryginalnym elementem
bukietéw. Ciete kwiaty rozchodnikow

wrzesien 2023
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s trwale, a wstawione do wazonu nierzadko
zdaza wypuscic korzenie zanim przekwitna!
Mozna je wtedy posadzi¢ w ogrodzie. Z Kolei
przekwitle kwiatostany rozchodnikéw nara-
batach, pozostawione na zime i przysypane
Swiezym $niegiem, prezentuja sie wyjatkowo
malowniczo.

Rozchodniki jak poduchy

Idealne do sadzenia w ogrodach skalnych
sa niskie, zadarniajace gatunki. Mozna

je wykorzystywac takze od wypemiania
przestrzeni miedzy luzno utozonymi ptyta-
mi chodnikowymi czy kamieniami, sadzi¢
w donicach i kamiennych korytach, obsa-
dza¢ nimi skarpy i murki skalne, a przede
wszystkim potacie dachowe, tworzac tzw.
zielone dachy budynkéw. W miastach wy-
korzystuije sie je do wypemienia torowisk
tramwajowych oraz tworzenia nasadzen
naturalistycznych w miejscach, gdzie
wystepuje niewiele podioza (np. dachy
podziemnych garazy).

Do wyboru jest dostepnych wiele gatun-
kéw i odmian rozchodnikéw zadarniajacych
0 zréznicowanym pokroju i kolorystyce ulist-
nienia. Najpospolitszym z nich jest rozchod-
nikostry (S. acre), tworzacy rozlegle darnie.
Dorasta zaledwie do kilku centymetréw wy-
sokosci. Liscie ma drobne, igietkowate i grube.

Zakwita w czerwcuilipcu na zotto; ma kwiaty
zebrane w drobne kwiatostany. Rozchodnik
ten ma kilka odmian, m. in. Aureum'i ‘Yellow
Queen’ o zottych pedachilisciach.
Rozchodnik oscisty (S. reflexum) dorasta
do 30 cm wysokosci, jego pedy pokladajg
sie na ziemi, czesciowo drewnieja, s gesto
pokryte wateczkowatymi, okraglymi w prze-
Kkroju, sinoniebieskimi lis¢mi. Ztociste kwiaty
Ppojawiaja sie w lipcu, sa pieknie wyekspo-
nowane na tle niebieskich lisci. Odmiana

: \: T —.
8 ‘&’fﬁq fiLd

.--"""

‘Angelina’ cechuje sie pieknymi, cytryno-
wymi lis¢mi, ktore latem przebarwiaja sie
na pomararnczowo.

Szybko rosngcym gatunkiem jest roz-
chodnik kamczacki (S. kamtschaticum).
Tworzy gesta, zielong darn o wysokosci
do kilkunastu centymetréow. Jego liscie
sg jajowate lub lopatkowate, jasnozielone
przez caly sezon. Zakwita w lipcu i sierpniu;
ma zo6tte kwiaty zebrane w geste baldachy.
Po przekwitnieniu rosline zdobia atrakcyijne,

NAWOZY
JESIENNE

Wzmacniajq odpornosé roslin na
przemarzanie. Tworzg zapasy

sktadnikéw odzywczych

potrzebnych do rozpoczecia

wegetacji po zimie.

www.bopon.pl

jesienny

jesienny
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rézowawe lub pomaranczowe stupki. Odmia-
na ‘Variegatum’ wyréznia sie kremowym,
nieregularnym marginesem na brzegach li-
sci, z kolei cechg charakterystyczng odmiany
‘Immergrun’ jest intensywny, ciemnozielony
kolor lisci.

Rozchodnik kaukaski (S. spurium) rozra-
sta sie intensywnie, tworzac geste poduchy
nieprzekraczajace 15 cm wysokosci. Liscie
ma okragte lub jajowate, zimozielone, regu-
larnie utlozone na pedach. Liscie sa réznie
wybarwione, zaleznie od kultywaru, np.

u odmiany ‘Variegatum’ (czasem opisywana
jako ‘Tricolor’) sg otoczone biatym margi-
nesem, ktéry miejscami staje sie rézowy.
Rozowe wybarwienie wierzchotkow pedéw
staje sie intensywniejsze przy znacznych
dobowych wahaniach temperatury. Roslina
zakwita w czerwcu i lipcu na rézowo. Odmia-
na Fuldaglut’ ma liscie w ciemnobordowym
kolorze, kwiaty w kolorze wisni pojawiaja sie
w lipcu i sierpniu.

Niska zielona, gesta darm do 15 cm tworzy
rozchodnikbiaty (S. album). Gatunek ten
ma miesiste, okragle w przekroju liscie i kwit-
nie w czerwcu oraz lipcu na biato. Odmiana
‘Coral Carpet’ jest o potowe nizsza, liscie
ma kuliste, gesto utlozone. Na stanowiskach
stonecznych przebarwia sie na purpurowo
ibrazowo.

Rozchodnikrozlogowy (S. sarmentosum)
to gatunek azjatycki, ktéry wytwarza dhugie,
wiotkie 30-cm pedy pokladajace sie na ziemi,
nie przekraczajac 10 cm wysokosci. Liscie
ma lancetowate, utozone po 3 w okotkach,
jasnozielone. Jasnozotte kwiaty tworza sg od
lipca do konca sierpnia. Gatunek ten nie znosi
ostrego, palacego storica. Mozna go sadzic¢
w miejscach poélcienistych, np. pod drzewami.

Eatwauprawaipielegnacja
Wymienione odmiany rozchodnikow

sg latwe w uprawie i utrzymaniu, poleca-

ne poczatkujagcym ogrodnikom oraz tym,
Kktérzy nie maja zbyt duzo czasu na pra-

ce ogrodnicze. Byliny te dobrze rosng

na wiekszosci ubogich i przecietnych gleb
ogrodowych. Sa mrozoodporne i zdrowe.
Do prawidlowego wzrostu wymagaja storica

irozchod
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“odmiana amurska®
i przepuszczalnego podloza. Dzieki zapasowi
wody gromadzonej w miesistych lodygach
ilisciach sg w stanie przetrwac okres letniej
suszy. Jedynie silnie rosnace, wysokie
odmiany w typie rozchodnika olbrzymiego
preferuja gleby bardziej urodzajne i zasobne
w wode. Doskonale prezentuja sie zaréwno
w ogrodach prywatnych jak i zieleni publicz-
nej - miejskiej i osiedlowe;j.

Artykut powstat we wspotpracy
| ze ZwigzKkiem Szkotkarzy Polskich.
" Wiecej informaciji oroslinachiich
producentach uzyska¢ mozna na:
www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pl
i pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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POMOZ DZIKIEJ PRZYRODZIE

Otwarta budka legowa

Liczebnos¢ populacji ptakéw
wielu gatunkéw ulega ciggtemu
zmniejszeniu, dlatego nasze ogrody
majg do odegrania wazna role

W zapewnianiu im miejsc do pozy-
wiania sie, schronienia i rozmnazania.

Oprdcz sadzenia drzew, krzewow
i pnagczy, wsrdd ktdrych ptaki moga
gniazdowac, zawieszenie budek
legowych pomoze przyciagnac
do ogrodu rézne gatunki.

Ten ciekawy projekt mozna fatwo
wykonac w ciggu jednego popotu-
dnia. Otwarta budka legowa bedzie
odpowiednia dla rudzikéw. Jesien
to idealny czas na zawieszenie
budek legowych. Ptaki beda mogty
znaleZ¢ w nich schronienie w zimo- -
we noce, zanim, miejmy nadzieje, Narysuj linie 20 cm od konca jednej krawedzi Odmierz 20,4 cm od sko$nie ucietej krawedzi

zdecyduja sie na zatozenie w nich i 17,5 cm od konca drugiej krawedzi. Przetnij po niej na diuzszej stronie deski, narysuj linie w poprzek

gniazd nastepnej wiosny. deske w poprzek — otrzymasz bok A. Uzyj go jako szablonu  deski i wytnij tyk. Kolejno narysuj linie w poprzek deski,
Postepuj zgodnie z ponizszymi do wyciecia boku B. Narysuj nowa linie 22 cm od odcietego 10 cm i 20,5 cm od $wiezo ucietego konca, a nastepnie

wskazowkami i trzymaj sie poda- konca, odwro¢ deske i narysuj linie 21,6 cm od jej konca. wytnij przod i dot budki.

nych wymiaréw, aby wykonac Potacz linie wzdtuz krawedzi, aby wycia¢ dach.

budke krok po kroku. -

Lista materialow
potrzebnych
do wykonania budki

[ Surowa deska
z certyfikatem FSC:
110cm x15cmx2,2cm

[ Pita do drewna

[ Wiertto

[0 Ocynkowane wkrety
(w przypadku mocowania
budki do drzewa, na pniu
lub gatezi, uzyj drutu

-

Wywier¢ sze$é otworow o Srednicy 5 mm w tylnym Przykre¢ tyt do boku A, a nastepnie przykre¢ bok
powlekanego guma i przednim elemencie oraz cztery w dachu, zgodnie B do dotu budki. Wyréwnaj uciete pod katem boki
i co kilka lat sprawdzaj, Z ponizszym schematem. Wywier¢ kolejny otwor o $red- z tylem budki, umie$¢ na nich dach i przykre¢ szescio-
czy nie uszkadza drzewa) nicy 5 mm w tyle, na srodku linii blisko géry - to bedzie ma wkretami. Nastepnie przykre¢ przéd. Budke mozesz
| Srubokret otwor do zawieszenia budki. Wywier¢ pie¢ otworow dre- zawiesiC na stupku lub drzewie w ostonietym miejscu
A - . nazowych o $rednicy 5 mm w dolnym elemencie. w gestwinie lisci.
[J TaSma miernicza
LIRK Wymiar
[ Papier $cierny y y
= do wvetadzenia ostrvch 10,5 cm——10 cm 20cm 22¢cm 20cm 17,5 cm
'é 8 2 ry o ob? ° ©° O ] 0
z krawedzi widok
S z przodu o o
z Scinek DOt Przod Tyt Dach Bok B Bok A
g’ o o p o
S R o 0O o o o o
el ODKRYJ wiccej projektow 20 om
g typu zrob-to-sam na stronig Wi 20¢m 22cm
idok
Cll  Www.Gardenersworld:icom/ zboku | I | | \ | | ]
3 how-to/diy 20,4 cm 21,6 cm
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* Zawies bl{dke legowa nie

WyZej niz nad ziemia, .«

wschéd, dobrze ukrywajac o

ja w lisciach, aby ochroni¢  » . -
jajai piskleta przed < :

» #drapieznikami
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§ Poznaj dzikie
w zwierzeta ¢

Wrzesien to zaré6wno poczatek, jak i koniec
sezonu ogrodniczego. Dla nas, ogrodnikéw, nad-
szed! czasnarobienie zapasoéw i sporzgdzenie
planuna przyszty rok, a dla dzikich stworzen
-naintensywne zerowanie, aby przybrac
na wadze przed migracjg lub hibernacjg oraz poszukiwanie
idealnych kryjowek na przetrwanie zimy.

Zadbaj oto,aby zapewnic dzikim zwierzetom bezpieczne
schronienie w swoim ogrodzie. Nie $cinajjeszcze wysokich
traw, lub réb to partiami, zostawiajgc zapas dla gatunkow, ktore
w dalszym ciggu znajdujg posrod nich azyli pozywienie.
Natytach rabat utdz stosy z patykow i gatgzek dla owadow inie
naruszaj pryzmkompostowych, aby jeze, zaby czy trzmiele
mogty wnich spedzic¢ czas zimowej hibernaciji. Im wiecej dzi-
kich zwierzat pozostanie teraz w twoim ogrodzie, tym wiecej
ich tam spotkasz wiosng. Wartona to poczekac!

TEKST KATE BRADBURY

Mozeszspotkac...
Nastrosza topolowca
(Laothoe populi)

Nastrosz topolowiec jest wspania-
ty —ma grube, szare, owtosione
ciato i duze, wygladem przypomi-
najace liScie skrzydta o faliscie
wycietych brzegach oraz rozpieto-
$ci dochodzacej do 10 cm. W cza-
sie spoczynku wygina tylng czes¢
odwtoka do gory, a w stanie zanie-
pokojenia stroszy sie, ukazujac
tylne skrzydta, na ktorych znajduja
sie rude plamki, majace na celu
odstraszyc¢ drapiezniki.

Doroste osobniki latajg od maja
do lipca, a jesienig coraz czesciej
mozna spotkac te z drugiego poko-
lenia. Nastrosze odbywajag gody
i sktadaja jaja na roznych gatunkach
topoli oraz na wierzbach. Ich gasie-
nice sg niezwykte: grube, w kolorze
limonkowozielonym, z jasnozotty-
mi, uko$nymi kreskami i kolcem
w tylnej czesci ciata. Odzywiaja sie
lis¢mi rosliny zywicielskiej, po czym
spadaja na ziemie i tam sie przepo-
czwarzaja. Nastepnie albo wycho-
dzg z nich p6znym latem motyle
dojrzate, albo zimuja w postaci
poczwarki, z ktorej wiosna nastep-

nego roku wychodzi kolejne pokole-

nie. Gatunek pospolity w catej Wiel-

- ™

Uwazaj na pajeczyny w ogrodzie

kiej Brytanii; wabi go $wiatto
i putapki na mole.

Wypatrujtez...

m Lepiarek bluszczéwek (Colletes
hederae), ktore we wrzes$niu budza
sie z hibernaciji i ucztuja na kwia-
tach bluszczu. Wypatruj tzw. kuli
godowych —ich hormony teraz
szaleja.

= Krzyzaka ogrodowego (Araneus
diadematus) - Slady jego obecnosci
staty sie nagle bardzo zauwazalna
w postaci pajeczyn, ktére samice
buduja teraz na krzewach i $ciez-
kach w ogrodzie.

= Traszek zwyczajnych (Lissotriton
vulgaris), ktore chowaja sie pod
kawatkami drewna lub kamieniami.
Na ladzie ich skéra wyglada

na pomarszczong, co jest jak naj-
bardziej naturalnym zjawiskiem.

»
4

}

- .

opolowce sktadaja

aja na réznych

atunkach topoli
lerzbach -

o |

wrzesien 2023

M -




1a ktorychznaji

plﬂﬂa, majace
flraple

O
» &

’Ec‘ﬁ"' " l' !

|.l

wrzesien 2023

& R




Matgorzata Kalemba-
-Drozdz - dr bioche-
mii, autorka ksigzek
botaniczno-kulinar-
nych: Jadalne kwiaty,
Pyszne chwasty, Skar-
by ogrodu, Smakowite
drzewa, Rozane przepi-
sy i bloga Troche Inna
Cukiernia. Laureatka
AIG Prix Migdzynaro-
dowej Akademii
Gastronomicznej.
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Mahonia ostrolistna, inaczej osciat po-

spolity (Mahonia aquifolium), nazywana

tez oregonskim winogronem, nalezy
dorodziny berberysowatych. Czesto
spotykam sie z przekonaniem, ze ma-
honia jest trujaca, a nie jest. By¢ moze
zaszufladkowano ja razem z trujgcym

ostrokrzewem (Illex aquifolium), ktory jest
nieco do niej podobny - mabtyszczace,
kolczaste, zimozielone liscie i tez zostat
przywieziony z Ameryki Pélnocnej; jed-

nak owoce ostrokrzewu sa czerwone.

Barwnik, lek i smakolyk
Rodzimi mieszkancy Ameryki
uzywali owocow, kory ilisci
mahonii do barwienia tkanin
ileczenia niestrawnosci. Kora
oraz korzenie majq dziatanie
antybiotyczne, ale to silny suro-
wiec fitoterapeutyczny dla do-
swiadczonych zielarzy. Kwiaty
mahonii pojawiaja sie wczesng
wiosna i mozna z nich przygoto-
wac aromatyczng lemoniade.

Granatowe jagody tego krzewu
sa wyjatkowo kwasne i nie pole-
cam jedzenia ich na surowo. Ale
mozna z nich przygotowa¢ kompot,
galaretke, wino, nalewke lub je usu-
szy¢ i mieszac z innymi, stodszymi
owocami. Owoce mahonii warto
Zbierac dopiero pod koniec lata,
anawet jesienia, kiedy zgromadza
wiekszg ilos¢ cukrow; ale trzeba by ¢
czujnym, bo mahonie lubia tez ptaki,
wiec kto pierwszy, ten lepszy!




jadalne skarby z ogrodu

Mus czekoladowy z mahonig

SKLADNIKI

M 200 g czekolady deserowej

B 200 ml Smietany kremowki 36%
M 200 g serka mascarpone

W 6 tyzek dzemu z mahonii

PRZEPIS

Czekolade rozpus¢ w kapieli wodnej. Stopniowo zmieszaj
Z serkiem mascarpone i trzema tyzkami dzemu z mahonii.
Smietane kremowke ubij na sztywno. Delikatnie wymieszaj
ubitg Smietane z czekoladowym serkiem, najlepiej

zrobi€ to na trzy lub cztery raty. Do pucharkdw w6z

krem czekoladowy i udekoruj porcjg dzemu z mahonii.

W tym deserze intensywnie czekoladowy mus dobrze
wspolgra z kwasnym mahoniowym dzemem.

Dzem z mahonii

SKELADNIKI

B 500 g owocOw mahonii

B 500 g nierafinowanego cukru

W 2-3 tyzki wody

Ewentualnie: 2 gozdziki, 1 strgczek kardamonu,
kawatek kory cynamonu, skorka z potowy cytryny

PRZEPIS

Umyte owoce mahonii zasyp cukrem w szerokim rondlu.
Jesli chcesz nadac¢ dzemowi ciekawszy aromat, dodaj
przyprawy. Podgrzewaj na matym ogniu. Owoce najpierw
puszcza sok, a potem bedg gestnie¢. Smaz do uzyskania
konsystencji marmolady. Goracy dzem

przet6z do wysterylizowanego stoika.
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dia planety

*EFFECTS OF MICROPLASTICS IN SOIL ECOSYSTEMS: ABOVE AND BELOW GROUND, ANGLIA RUSKIN UNIVERSITY

*MICROPLASTICS AS AN EMERGING THREAT TO TERRESTRIAL ECOSYSTEMS, IGB/FREIE UNIVERSITAT BERLIN
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Ogrodnicy

Sally Nex zajmuje sie
profesjonalnie
ogrodnictwem
ekologicznym i jest
autorka ksigzek o tej
tematyce. Jej ostatnia
publikacja ,How

to Garden the Low
Carbon Way” pomoze
ci prowadzi¢ ogréd

W zgodzie z naturg

Zrezygnujmy
zplastiku

W ogrodach plastik znajdziemy wszedzie - ciezko jest go uniknac¢
i czesto nie da sie go zutylizowac. Sally Nex nadchodzi z pomoca,

Nastepnym razem, gdy bedziesz
w ogrodzie, policz ile przedmiotdéw
znajdujacych sie dokota ciebie zostato
wykonanych z tworzyw sztucznych.
Brytyjscy ogrodnicy zuzywajg okoto
500 milionéw plastikowych doniczek
w ciggu roku. Ty pewnie tez posiadasz
ich zapas, a takze kolekcje workow

z podtozem do roslin, nie wspominajgc
0 etykietkach do ich oznaczania

i butelkach z nawozami...

Nietrudno zauwazy¢, dlaczego tak
bardzo uzalezniliémy sie od plastiku —
jest tani, lekki i wodoodporny. Widzimy
g0 pod postacia doniczek, etykiet,
konewek, lecz wystepuje tez w postaci
ukrytej — np. w opakowaniach blistro-
wych, w ktére pakuje sie sadzonki
do wysyiki lub zielonej otoczce pokry-
wajacej drut ogrodniczy. Niektore nie
wygladaja jak tworzywa sztuczne:
agrowtoknina jest utkana z wiokien

Produkty z plastiku

po wyladowaniu na wy-
sypisku Smieci sg nadal
szkodliwe. W trakcie
rozpadu uwalniajg
toksyczne czastki, ktore
Zanieczyszczajg ziemie
oraz wody. Gdy zwierzeta
przypadkowo je zjedzg,
mikroplastik trafia do tan-
cucha pokarmowego
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ILUSTRACIJE ELIN BROKENSHAW

polipropylenowych i gdy sie haderwie,
strzepki plastiku opadajg na ziemie.
Dopiero zaczynamy poznawac wptyw,
jaki tworzywa sztuczne wywieraja

na glebe. Moga do niej trafia¢ z uszko-
dzonych doniczek, podartych tuneli
polietylenowych i wielu innych zrodet.
Badania wykazaty, ze dzdzownice zyjg-
ce posrod czgstek mikroplastiku traca
na wadze* oraz ze zanieczyszczenia
tworzywami sztucznymi przyczyniaja
sie do spadku liczebnosci wielu zyja-
cych w glebie organizmow, ktére decy-
dujag o jej zyznosci. W czasie rozktadu

€€/a kazdymrazem,
gdy agrowtoknina sie
naderwie, strzepki
plastiku opadajg
na ziemic 99

udzielajac wskazowek jak zmniejszy¢ nasza zaleznosc¢
od tego problematycznego surowca

tworzywa sztuczne uwalniaja zanie-
czyszczenia takie jak ftalany (znajduja
sie np. w starych wezach ogrodowych)
oraz bisfenol A (ze szklarni ogrodo-
wych z poliweglanu) — obydwa szkodli-
we dla naszego zdrowia.

Dbanie o plastikowe przedmioty jest
korzystne, a dzieki ich recyklingowi
odsuwamy termin, w jakim trafig
na wysypisko. Przetwarzamy jedynie
utamek tworzyw sztucznych z ogro-
déw, po czesci dlatego, ze jest to trud-
ne: wiekszo$¢ miejskich punktéw zbie-
rania odpadéw nie przyjmuje
plastikowych doniczek. Jednak coraz
wiecej centrow ogrodniczych oferuje
ich recykling, a najwieksza brytyjska
sie¢ Dobbies przyjmuje rowniez worki
po podtozach.

W niektdrych centrach ogrodni-
czych, takich jak Edibleculture w hrab-
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stwie Kent, pracownicy przektadaja
przy kasie rosliny do tekturowych opa-
kowan, wychodzisz wiec bez plastiko-
wej doniczki - czego odwiedzajacy
impreze Gardeners’ World Live sami
mieli okazje do$wiadczy¢ w tym roku
[dotyczy 2022 . - red.].

Recykling nie rozwiaze wszystkich
problemow. W przeciwienstwie
do szkta, tworzyw sztucznych nie
mozna przetwarzac¢ w nieskornczo-
nos¢, gdyz za kazdym razem traca
swoje wiasciwosci — mozna to zrobic¢
raz lub dwa. Zamiast nich powinnismy
uzywac alternatywnych materiatow
uzytkowych, takich jak wtokna roslin-
ne, bambus czy otreby.

Czasami zamiana jest prosta: drew-
niane kuwety do wysiewu sg tak samo
fatwe w uzyciu, jak te z plastiku i tad-
niej sie prezentujg. Czasami bedziesz
musiat wykazac sie pomystowoscia
i do ostony warzyw kapustnych wyko-
rzystac biate bawetniane przescieradta
zamiast siatki z tworzywa sztucznego
lub zmieni¢ sposob dziatania i przykfa-
dowo sadzi¢ wczesne ziemniaki kilka
tygodni pdzniej, dzieki czemu nie beda
wymagaty ostony agrowtdkning, ktdra
ma je chroni¢ przed przymrozkami.

Prowadzenie ogrodu bez uzycia
tworzyw sztucznych ma swoje zalety.
Przedmioty wykonane z materiatow
innych niz plastik nadaja sie do napra-

wrzesien 2023

wy i bardzo czesto mozesz je wykonaé

samodzielnie. Zauwazytam, ze siewki
dobrze sie czujg w drewnianych kuwe-
tach i doniczkach papierowych, ktore
majg porowatg strukture, zapewniajg-
ca lepsza cyrkulacje powietrza; rosliny
lepiej sie tez przyjmuja po przesadze-
niu. Nie przejmuj sie, gdy papier
zacznie sie rozpadac zanim je przesa-
dzisz — zbierz w gars¢ korzenie, a nic
im nie bedzie.

Niestety czasami plastiku nie da sie
unikna¢: przygotowanie wiasnej mie-
szanki podtoza do roslin nie jest prak-
tyczne, jezeli mieszkamy w bloku. Jed-
nak mozesz za to samodzielnie
wykonaé wiszace kwietniki ze sznurka
konopnego lub wymienic sie sadzonka-
mi pedowymi z przyjaciotmi zamiast
kupowac je w plastikowych doniczkach.
Dokonuj $wiadomych wybordw, a twoj
ogrod rowniez bedzie bardziej przyjazny
$rodowisku i wolny od plastiku.

@Zielone fakty

m Badania przeprowadzo-
ne w Niemczecht wska-
ZUjg, Ze zanieczyszczenie
Srodowisk ladowych
mikroplastikiem jest
Zznacznie wieksze niz
wodnych - szacuje sie,
Ze jest ono 4-23 razy
wieksze, w zaleznosci
od miejsca

ogrodnicy dla planety

Co sie rozkiada, a co nie

Kim Stoddart, redaktorka naczelna czasopi-

g

sma ,The Organic Way”, wydawanego przez / \\
organizacje Garden Organic wyjasnia, jak )

kompostowaé produkty ,biodegradowalne”.

Termin ,biodegradowalny”

wywotuje sporo zamieszania

— CO MOzna, a czego nie
mozna kompostowaé

w domu? To, ze produkt jest
oznaczony jako biodegrado-
walny wcale nie jest gwaran-

Cja, ze ulegnie rozktadowi

w domowym kompostowni-
ku, o czym ogrodnicy czesto
sami sie przekonuja. Do gtow-

nych winowajcow naleza

kubki do kawy, torebki

Z supermarketu oraz opako-

wania do $wiezych warzyw

Compastc'®

sie w kompostowni przemy-
stowej, lecz nie w przeciet-
nym kompostowniku do kom-
postowania na zimno.

Aby poradzi¢ sobie z tymi,
Czasami niejasnymi, ozna-
czeniami na opakowaniach,
szukaj przedstawionego
powyzej symbolu, przyzna-
wanego przez Organics
Recycling Group, ktory ozna-
cza, ze dany produkt jest nie
tylko biodegradowalny, ale
nadaje sie réwniez do kom-
postowania w domowym

i owocow — wszystkie roztozg kompostowniku.

A ¥ 1
L) [
| flik
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JAK OGRANICZYC ZUZYCIE PLASTIKU

Oto kilka prostych sposob6w na zredukowanie ilosci plastikowych przedmiotow
naplywajacych do twojego ogrodu. Pamietaj jednak, aby nie wyrzucac tych,
ktdre juz posiadasz - nadal ich uzywaj, dbaj o nie i unikaj kupowania nowych.

88

Dbaj o przedmioty z plastiku

W kazdym ogrodzie znajduje sie zapas rzeczy z plastiku, ktére sie w nim
nagromadzity na przestrzeni lat. Najlepszym sposobem na to, by nie tra-
fity na wysypisko $mieci i abySmy przestali nabywac nowe jest dbanie

o te, ktdre juz posiadamy i dalsze z nich korzystanie. Przechowuj

je w cieniu, gdyz promieniowanie UV sprawia, ze zaczynaja sie kruszy¢,
a zima trzymaj je w szopie. Umies¢ rosliny rosnace w plastikowych
kuwetach i doniczkach na potkach, aby zapobiec przypadkowym
uszkodzeniom.

DOBRA RADA Nie czekaj z oddaniem do recyklingu przedmiotow z two-
rzyw sztucznych, az zaczna sie rozpadac, aby zapobiec przedostawaniu sie
drobin mikroplastiku do $rodowiska.

B,
Kupuj z uwaga
Chcac uwolni¢ sie od plastiku, trzeba dokonywac¢ $wiadomych wyboréow:
przestan kupowac sznurki, biodegradowalne doniczki lub drewniane ety-
kietki do roslin w plastikowych opakowaniach (wszystkie sa juz dostepne
w opakowaniach papierowych lub luzem w sklepach internetowych).
Narzedzia, pojemniki do upraw, meble i inne przedmioty do ogrodu —
kupuj ich mniej, za to lepszej jakosci. Sg trwalsze i diuzej ci postuza,
zwiaszcza jesli bedziesz o nie dbac.

DOBRA RADA Przedmioty kupowanie z drugiej reki sa czesto tansze
i lepszej jakosci, maja tez nizszy $lad weglowy.

Gardeners' World Magazine

- L et

Zrob wiasne ekodoniczki

Wykorzystaj ponownie gazety i kartony i zrb z nich biodegradowalne
doniczki — w ten sposéb przetworzysz zuzyty materiat i zapewnisz
rodlinom lepszy start. Uzyj specjalnej drewnianej prasy do robienia
doniczek z papieru lub stoika i wykonaj z gazet mate pojemniki

do wysiewu nasion. Zachowaj réwniez tekturowe rolki po papierze
toaletowym, ktére nadajg sie do wysiewu roslin o dtugich korzeniach,
takich jak fasola i groszek pachnacy.

DOBRA RADA Zr6b wieksze doniczki z cienkiego kartonu: wytnij z niego
szablon pudetka, po czym sklej boki taSma malarska.

Przemien koryta w zbiorniki na wode
Plastikowe pojemniki na deszczowke przetrwaja lata, a nawet dekady.
Jednak gdy w koncu sie zepsuja, wymien je ha uzywane, wolne N
od plastiku koryta dla bydta lub stare kontenery na wode, \\,ﬁt\\
ktore mozna kupi¢ na wyprzedazach lub aukcjach. LS _
DOBRA RADA Zr6b drewniang pokrywe na koryto (z otwo-

rem na rynne spustowa) i zamontuj kran w otworze i
wywierconym w rynnie, z pomoca ktérego bedziesz () —
mogt napetnia¢ konewke. Mozesz tez po prostu zanu- *+ S
rzy¢ ja w wodzie. o

3
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@Zielone fakty

Przygotuj wiasne podtoze do sadzenia roslin
Wymieszaj kompost, ziemie oraz ziemie liSciowa, aby otrzymac¢ wiasne
podtoze do sadzenia roslin bez plastikowego opakowania. Jest szybkie
W przygotowaniu, nie zawiera torfu i ma niski $lad weglowy. Mozesz
przygotowac nawet niewielka ilo§¢ w wiaderku, jesli sadzisz tylko kilka
ro$lin doniczkowych oraz dobrac¢ jego sktadniki tak, aby odpowiadaty
na konkretne wymagania twoich roslin.

DOBRA RADA Aby otrzymac dobrej jakosci wszechstronne podtoze

do sadzenia roslin, wymieszaj w taczce trzy czesci kompostu, dwie czesci
ziemi uniwersalnej wolnej od zanieczyszczen nasionami chwastow oraz
jedna czes¢ wiokien kokosowych, ziemi lisciowej lub dobrze przekompo-
stowanych zrebkéw drzewnych, plus kilka topatek nawozu z alg w proszku.

/
b

Korzystaj z tego, .

CO masz w ogrodzie

Czesto wcale nie ma potrzeby robienia zakupow. Ptynny nawoz do roslin
mozesz przygotowac samodzielnie z lisci zywokostu lub pokrzywy,

a etykiety z malowanych kamieni lub popekanych dachéwek. Zzmniej-
szysz zapotrzebowanie na surowce naturalne, a twdj ogrod stanie sie nie
tylko wolny od plastiku, lecz takze zeroemisyjny.

DOBRA RADA Uprawiaj tegosza mocnego, zwanego rowniez Inem
nowozelandzkim (Phormium tenax) — z jego liSci da sie oddzieli¢ mocne
widkna, ktére mozna wykorzystac¢ do podwigzywania pomidoréw.

wrzesieh 2023

ogrodnicy dla planety

= Torebka foliowa rozktada sie 1000 lat, uwalniajac czastki mikroplastiku do srodowiska
m Oczyszczalnie Sciek6w nie sg w stanie wyeliminowaé wszystkich czastek mikroplastiku

Kupuj rosliny z odkrytym korzeniem

Zamawiajgc nowe ro$liny zawsze otrzymujemy je z dodatkiem niechciane-
go plastiku. Jednak te z odkrytym korzeniem, dostepne od wrzesnia

do marca, zazwyczaj dostarczane sg bez pojemnikdw po tym, jak zostaty
wykopane, bedac jeszcze w stanie uspienia. Sadzi sie je zima, aby lepiej
sie przyjety [w Polsce p6zna jesienia i wczesng wiosna - red.]. Obecnie

w sprzedazy dostepnych jest wiele roslin ogrodowych z gotym korzeniem,
m.in. byliny, takie jak irysy, piwonie i floksy, a takze krzewy oraz drzewa.
DOBRA RADA Rozpakuj rosliny z odkrytym korzeniem od razu po ich
dostarczeniu. Jesli to mozliwe, drzewa i krzewy wstaw na godzine przed
sadzeniem do wiadra z woda.

Uprawiaj wiasne warzywa
0grod moze pomac ci zmniejszy¢ ilos¢ tworzyw sztucznych

w kuchni. Uprawiaj warzywa bez uzycia srodkow che-
micznych, a twoje jedzenie bedzie wolne od plastiku,
ekologiczne, niskoemisyjne, $wieze i bardzo smaczne.
DOBRA RADA Skresl z listy zakupow warzywa pako-
wane w plastik, takie jak mieszanki satat, ogorki i fasol-
ka szparagowa. Uprawiaj je samodzielnie — beda
pieknie rosty w doniczce lub na grzadce na stonecz-
nym stanowisku.
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Wysiew kwiatow do gruntu

Jesli masz wolny kawatek ziemi, mozesz teraz zacza¢ wysiew kwiatéw na nastepny rok. Siew bezposrednio do gruntu zamiast
do doniczek lub kuwet pomaga ograniczy¢ zuzycie plastiku. Poza tym nie musisz p6zniej poswiecac¢ czasu na przesadzenie
sadzonek na zewnatrz. Wrzesien jest idealnym miesigcem na wysianie wytrzymatych roslin jednorocznych, takich jak chabry
btawatki i maczki kalifornijskie - mtode siewki po przezimowaniu w twoim ogrédku zakwitng wczesnym latem przysziego roku.
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Usun chwasty,

aby nie konkurowa-
ty z mtodymi siewkami.
Koncowka topatki lub
kijka zréb w ziemi jeden
lub kilka ptytkich row-
kéw i podlej je, jesli jest
sucho. Warto wetknaé
na koncu kazdego
z nich podpisang ety-
kietke, zeby w przy-
sztym roku — kiedy
siewki urosna - wie-
dzie¢, co tam posiates.

Postaraj sie rozsy-

pac nasiona wzdtuz
rowka w rownych
odstepach. Wysiej
je nieco ciasniej niz
zaleca producent
na opakowaniu, gdyz
niektére mogg wcale
nie wykietkowac.
Nastepnie, w miare
wzrostu siewek stop-
niowo je przerywaj, tak
by ostatecznie zacho-
wac pomiedzy nimi
zalecang odlegtosc.
Siew rzedowy utatwia
rozpoznanie chwastow.

Zasyp nasiona cien-

ka warstwa podto-
za i obficie podlej.
Nat6z na konewke kon-
cowke z sitkiem,
W przeciwnym razie
strumien wody bedzie
zbyt silny i moze
wyptukaé nasiona. Jesli
jest sucho, podlewaj
co kilka dni, az do
nadejscia jesiennych
deszczy. Zastosuj odpo-
wiednie $rodki na $li-
maki nagie i skorupowe
i regularnie odchwasz-
czaj.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM; TIM SANDALL; GETTY/SEVEN75, KOROMELENA / ADOBESTOCK
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ogrodnicy dla planety

Rodzaje tworzyw stosowane w ogrodach

Nazwa PVC (polichlorek LDPE (polietylen PP (polipropylen) Polistyren Biotworzywa
winylu) 0 hiskiej gestosci)
Zastosowanie Rury wodociggowe, | Opakowania Doniczki, kuwety Czesto jest ponownie | Ponownie wyko-
taczki, narzedzia podtozy do sadzenia | ogrodnicze, liny, wykorzystywany przez | rzystywany przez
roslin, ogrodowe siatki ogrodzeniowe | ogrodnikow ogrodnikow
folie tunelowe — np. jako doniczki
Na co zwroci¢ | Czesto zawiera fta- | Rzadko podlega Nie podlega re- Styren zostat sk- Wytwarzane z sur-
uwage lany, ktére uwalnia- | recyklingowi, ale cyklingowi, jesli jest | lasyfikowany przez owcow odnawi-
ja sie pod wptywem | jest wielokrotnego | czarny, ale mozna Miedzynarodowa alnych, niektore
ciepta uzytku g0 ponownie wyko- | Agencje Badan nad mozna kompo-
rzystac Rakiem jako substanc- | stowac, jednak
ja potencjalnie rakot- | do rozktadu potrze-
worcza. Nie podlega bujg wystarczajagcej
recyklingowi ilosci ciepfa i czasu

TWOJ
WKLAD

Jesli przeprowadzitbys teraz kontrole ogrodu
pod katem ilosci znajdujacych sie w nim
przedmiotdw z tworzyw sztucznych, co takie-
£0 bys odkryf? Worki z podtozem, siatki,
narzedzia z plastikowymi rgczkami, kosiarke,
doniczki, zbiorniki na deszczowke i materiaty
konstrukcyjne, takie jak nawierzchnia tarasu?

Ogrodnicy

Wszyscy wiemy, jak tatwo jest kupowac i uzy- Grawing
’ ; Greener;
wac przedmioty z tworzyw sztucznych, ale Do detist

nie wiemy wszystkiego na temat tego,

w jakim stopniu szkodzg naszej planecie.
Na przyktad nie jesteSmy pewni co do cza-
stek pozostatych po rozktadzie biotworzyw,
ktore uwaza sie za mniej szkodliwe niz two-
rzywa sztuczne wytwarzane z Surowcow POSEUCHAJ Arit Ander-
nieodnawialnych. Wiemy natomiast, ze znisz- son opowiadajacej o zréwnowa-
czone przedmioty z plastiku uwalniajg wiele

zonym ogrodnictwie i dowiedz
- ) ) - sie, w jaki sposéb sami mozemy
substancji chemicznych szkodliwych dla zycia dokonac¢ pozytywnych zmian na

na Ziemi. Dlatego wazne jest, aby przed zaku- www.Gardenersworld.com/
pami chwile sie zastanowi¢, dbac o rzeczy pedeast
. A . . L PLUS zapraszamy na nowy pod-
plastikowe, ktore juz posiadamy, uzywac ich cast z Jackiem Wallingtonem,
ponownie i madrze sie ich pozbywac. ktéry opowiada o zyciu zgodnie s
x zideg zréwnowazonego rozwgoj g
R ' PPN oraz do wystuchania odcinkdw 3
Mozesz ponownle wykorzystac stare worki OdWIedz z naszej sé/rii Sowalong o tym jak 2
.GardenersWorld.com/ A : ' P,
po podtozach ogrodniczych jako pojemniki WWW otrzymac rosliny z nasion. g
do uprawy pomidorow i innych roslin growinggreener R
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Prostoz grzadki

Lato dobiega konca, dzien jest coraz krétszy, a zbiory osiggaja chwalebny finat.
Toidealny czas, by Rekha zebrata w tym miesigcu obfite plony dyni, fasoli i papryczki chili

N' adszedtwrzesien, przynoszac
ze soba kazdegorankalekkichtod
w powietrzu. Letnie stoncejuznie
wrociichociaz dnizdobrg pogodg
Wcigzjest duzo,nie magwaran-
Cji,zebedzie ciepto. Jedngrze-
CZa, Ktérg zapewnia ten mie-
sigc,jest stabe swiattonad
zachodnimhoryzontem pod
koniec dnia.

Gdy dziatka sie uspokaja,
daje mi to prawdziwe poczucie
spetnienia. Niemoge oprzec sie
pokusie sprawdzenia produktéw
utozonych w szopieiw stoikach
wypelniajgcych moje kuchen-
neszafki. Zamrazarkatezjest
pema.. Jestembardzo wdziecz-

nazaminionelato.

Mojwzrok padana suszgce sie stra-
kifasolkiszparagowejidynie umosz-

czonena podiozonych podnie

Zbierajac dynie, pozostaw na nich
diugie ogonki - mozna je p6zniej

kamiennych ptytkach.Dyniebedg
ostatnimiletnimi plonami zbierany-
minazewnatrz. To powiedziawszy,
szklarnia nie mazamiaru zwalniac
tempa. Cotygodniowe nawozenie
wzmachia krzewy stodkich papryk
ichili,pomagajgcimutrzymac pro-
duktywnosc. Jeslirosliny sg szcze-
sliwe, tojatez
Jeslimiatabym wskazac¢
jedngrzecz, ktorej sie nauczy-
fam, toto, ze dzieki uprawie
wilasnych owocow iwarzyw
doceniam nawet najmniej-
SzZg garsc¢ plonow. Przede
wszystkim, uprawianie tylko
tego, comojarodzinaijalubimy
jesc, jest naprawde satysfakcjonuja-
ce.Dobrze, wrzesniu -wygrates.
Zaczne zbierac te grzechoczace stra-
kisuszonejfasoli, zanim przynie-
siesz deszczowe chmury.

uporzadkowaé

Jalc uprawiam fasolke szparagowa

Fasolka szparagowa to najlepszy
wybor do zbioru i suszenia na ziar-
no, stanowigcy podstawe domowe;j
spizarki. Jej zycie rozpoczyna sie
w potowie kwietnia, gdy stonce
zaczyna ogrzewac glebe.

Brzmi to idealnie dla siewu
wprost do gruntu, ale zamiast tego
wysiewam fasole do gtebokich
doniczek wypetnionych podtozem
bez torfu, aby zapewnic jej dobry
start. Po podlaniu trzymam kuwete
z doniczkami w szklarni, a zaraz
po wykietkowaniu przenosze je do
ostonietego inspektu. Po ostatnich
przymrozkach sadze je na grzadce
zasilonej dojrzatym kompostem,
naprzeciw wigwamu z fasoli.

Po przyjeciu sie roslin, na grzad-
ce umieszczam rowniez putapke
piwng i sadzonki nasturcji. Zapach
drozdzy przyciaga i pozwala wyta-
pywac mieczaki, podczas gdy
nasturcje trzymaja mszyce z dala
od fasoli. Dbam o to, zeby rosliny
byty zasilane i podlewane,

a w sezonie wegetacyjnym zbie-
ram Swieze, delikatne straki.
Od potowy sierpnia pozwalam
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strakom dojrzewac na roslinie,
kontynuujac podlewanie i zasila-
nie roslin, aby utuczy¢ nasiona
fasoli. Gdy straki zaczynaja grze-
chotac, jest to znak, ze sg gotowe
do zbioru na suche ziarno. Przeno-
sze je do rozsadnika, gdzie nadal
schng, az zauwaze, ze straki
zaczynaja sie otwierac. Nastepnie
przegladam je, odrzucajgc wszyst-
kie z oznakami zerowania stra-
kowca fasolowego. Przechowuje
straki w szczelnych pojemnikach
w chtodnym, ciemnym miejscu.

SPROBUJ TAKZE

Borlotti to francuska fasola upra-
wiana zwykle na suche ziarno,

0 pieknym kolorze i wzorze. Inng
bujnie rosngcg odmiang, ktorg
uwielbiam, jest Majorcan Pea
Bean, dawna odmiana, ktdra

po wysuszeniu daje mata, dwukolo-
rowa, okragta fasolke. Wyprobuj tez
soje ‘Green Shell’, aby cieszy¢ sie
$wiezymi nasionami w sezonie
wegetacyjnym, a p6zniej pozwoli¢
dojrzatym strgkom wyschnag¢
nazime.

e S —

U GORY Istnieje wiele odmian fasoli, ktore dobrze przechowuja
sie na nastepny rok

PO PRAWEJ Rekha wykorzystuje ,test grzechotki”, aby idealnie zaplanowaé

zbiory fasoli

wrzesien 2023
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\Wrzesniowe prace na dzialce

WYSIEJ

[ Lisciowe warzywa zimowe takie jak
satata ‘Winter Density’ i rukola powinny by¢
wysiewane pod ostonami. Przepikuj je i kon-
tynuuj uprawe pod ostonami przez zime.

1 cebule ozimag nalezy przerzedzic, gdy
siewki 0siggng wysokos¢ 3 cm. Uzywaj
wyciagnietych cienkich pedéw w kuchni
zamiast szczypiorku.

ZBIERZ
[l Kontynuuj regularne zbiera-
nie jesiennych malin.
Krzewy nalezy dobrze
zabezpieczy¢ przed
ptakami, ktére mogty-
by polowaé na owoce.
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[ Przechowuj buraki w skrzynkach z mie-
szanka piasku i suchego, zuzytego podto-
za w szklarni lub szopie. Jesli zimy
sg tagodne, buraki moga zimowac w ziemi.

[ Zbieraj marchew w razie potrzeby. Rosliny
nalezy nadal chroni¢ warstwa siatki o drob-
nych oczkach, poniewaz potysnica mar-
chwianka bedzie powszechnie wystepowac
przez kolejne kilka tygodni.

[l Zhierz wigksze rzepy - te, ktore dumnie sie-

' dza nad poziomem gleby - aby zrobi¢ miejsce

dla mniejszych.

: I sprawdz p6zne odmiany kukurydzy

cukrowej pod katem zbioréw. Znakiem

Y &%ostrzegawczym, 7e moga by¢ dojrzate, jest

* zmiana koloru ktoskow (,witoséw") z kre-
mowozobttego na prazony braz.

/4

7,

Warzywne klopsiki

Te smaczne roslinne klopsiki to szybki
i tatwy positek w $rodku tygodnia.

2 PORCIJE

® 150 g suchych nasion fasoli
(lub 300 g ugotowanej)

m 50 g ptatkdéw owsianych gorskich

= 1 zabek czosnku, obrany
i zgnieciony

m 1 z6Hko

= 1/4 tyzeczki kurkumy

= 1/2 tyzeczki przyprawy garam
masala

m 1 szczypta ptatkow chili

m S6l do smaku

™ 300 g sosu pomidorowego
arrabbiata

= 1limonka, pokrojona w czastki

m 2 tyZzki oleju roslinnego do smazenia

{ PRZEPIS

; 1 Namocz fasole przez noc,

'\ a nastepnie ugotuj do miekkosci

i odcedz.

2 Namocz ptatki owsiane w wodzie
przez kilka minut, a nastepnie
doktadnie odcis$nij.

3 Rozdrobnij odsgczong fasole. Dodaj
ptatki owsiane i pozostate sktadniki
Z wyjatkiem sosu arrabbiata i oliwy.
Dobrze wymieszaj.

4 tyzka odmierzaj porcje mieszanki
i uformuj kulki rownej wielkosci.

5 Smaz klopsiki na $rednim ogniu
na ztoty kolor.

6 Jesli pozostato duzo oleju, odcedz
g0, a nastepnie delikatnie wlej sos
pomidorowy do pulpetéw i gotuj
przez kolejne 15 minut.

7 Podawaj na goraco z maslanym
chlebkiem naan, plasterkami
czerwonej cebuli i kawatkami limonki.

X
X
X
X
X
X

' ZROB

1 Usun liscie wokot dyni, aby
wystawic je na dziatanie Swiatta

i zapewni¢ rownomierne dojrzewanie.
[ Kontynuuj cotygodniowe nawozenie

papryk w szklarni nawozem z wodorostow.
Papryki chili i stodkie papryki bedg nadal
wytwarzac kwiaty po zebraniu owocow.
0czys$¢€ opustoszate po zbiorach grzadki.
Wysiej, aby pomoc zachowac sktadniki
odzywcze w glebie i zapobiec jej erozji
W okresie zimowym.
Umies¢€ doniczki z delikatnymi wielo-
letnimi ziotami, takimi jak werbena
cytrynowa, pod przykryciem lub
przenie$ w ostoniete miejsce
nazime.
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Planowanie poplaca

Aby dostrzec piekno i mozliwosci zimowe-
go ogrodu warzywnego trzeba by¢ swiado-
mym tego, co mozna uprawia¢ w naszym
Kklimacie, a takze dobrze zaplanowac siewy
ibyc¢ przygotowanym na wysadzanie
kolejnych partii sadzonek. Wiekszosc¢
warzyw uprawianych zima potrzebuje

Gardeners’ World Magazine

wiecej czasu na wzrost niz warzywa zbie-
rane latem, a niektore wymagaja wysiewu
W Scisle okreslonym czasie, aby mogty
dojrzec jesienia, kiedy gleba jest jeszcze
ciepla. Zwlaszcza czlonkowie rodziny
kapustowatych potrzebuja wielu miesiecy,
aby mozna byto zbierac z nich plony -
na przyklad jarmuz moze z powodzeniem
rosnac na zewnatrz zima, ale nie wysie-
wamy go pozniej
niz w czerwcu,
bonie zdazy
dorosnagc. Seler
natomiast to nie-
samowity korzen
znoszacy lekkie
mrozy, ale trzeba
gowysia¢juzw marcu.
Jesli chcesz uprawiac
odmiany roslin znoszacych
lekkie mrozy lub ozimych w ogrodzie
czy na dzialce, staraj sie kontynuowac
siew i sadzenie przez cale lato. W naszym

ogrodzie w Zgorzalem starannie planujmy |

kazdy nadchodzacy sezon, z kalenda-
rzeminotesem w reku, aby potem niczego
nie przegapic. Na poczatku pazdziernika
ogrod moze by¢ pemiejszy niz o kazdej in-
nej porze roku, a dodatkowo w tym czasie
bedziesz mie¢ juz w zapasie wiele warzyw,
ktérymi bedzie mozna sie cieszyc¢ przez
nadchodzaca zime. Sukces oczywiscie
zalezy rowniez od tego, jakiego figla sptata
pogoda - ale polskie zimy stajq sie coraz
lagodniejsze, a dodatkowo chyba kazdy
dysponuje agrowlokning czy folig, albo
jeszcze lepiej zimna szKklarnig, inspektem
Iub tunelem - a to bardzo zwieksza mozli-
wosci ogrodnika.

Skarby zimowego
warzywnika
Jest wiele mrozoodpornych warzyw,
Kktére wspaniale sprawdzajg sie w polskim
Kklimacie. Zimowe zbiory na zewnatrz przy
laskawej pogodzie obejmuja pory, jarmuz,
pasternak kapuste wtoska, brukselkeiliscie
salaty, szczegélnie jesli rosliny
przykryjesz agrowlékning,
szkiem lub folia. Najbar-
dziej odporne
warzywa
lisciowe
toroszponka,
szpinak, salaty,
Klajtonia zimowa
oraz portulaka
warzywna.
Tradycyjne warzywa
Kkorzeniowe, takie jak
marchew, seler czy buraki
| ¢wiklowe spokojnie zniosq
. | | temperature -5°Clubnizsza,
.\- U natomiast pyszny pasternak
' iwezymord (skorzonera)

b sg catkowicie mrozoodporne.
Lekkie mrozy w warzywniku nie zabijq tez
groszku czy bobu. Szparagi, karczochy, ce-
bula siedmiolatka i czosnek ozimy spedzajq
najchlodniejsze miesigce w gruncieipotem
W pierwszej potowie lata daja piekne zbiory.
Ale te warzywa niestety nie dostarcza nicze-
go, co mozna bytoby wlozyc¢ do garnka czy
wrzucic¢ do satatki w najtrudniejszych mie-
sigcach roku. Tak wiec jesli do konca grudnia
Zbierzesz juz wszystkie brukselki i w stycz-
niu jeszcze bedziesz positkowac sie chrupia-
ca kapusta bialg, czerwona i wioska (sg one
odporne nawet na mrozy do -10°Cinizsze)

wrzesien 2023



1

Wiasciwa pielegnacja Waiiyﬁr B

kapustnych takich jak broKut”
gatazkowy czy brukselka pole

2 Y T - § b AT
usunieciu najstarszych, d_olnych lisci
- glownym.celerh tego zabiegu'jest
ochrona roslin p_?zed chorobami
grzybowymi — g '

P >
c a

to potem, jesli chcesz mie¢ dostep do swieze-
go jedzenia, musisz pomyslec¢ o warzywach
lisciowych - szczegdlnie tych z rodziny
kapustowatych. To wiasnie przerézne jar-
muze oraz tak zwane orientalne salaty, czyli
mizuna, mibuna, pak choii musztardowce
oraz rukola, roszponka, portulaka warzywna,
niektore zimowe salaty, endywie i szpinak
beda w stanie zaopatrzy¢ cie w upragnione
witaminy w czasie chtodow.
Wszystkie te warzywa liSciowe
najlepiej jest wysiewac latem
narozsade w zimnej szklarni
czy na zewnatrzi potem sadzic¢
na miejsca docelowe nie
POSzniej niz w pazdzierniku,
najlepiej po jesiennym sciot-
kowaniu materig organiczna.
Wtedy gleba w warzyw-
nikach jest zazwyczaj
jeszcze cieplairosliny
szybko sie ukorzeniaja,
aby wkrotce dostarczac
upragnione listki. Zagony
scidtkowane jesienia zatrzymaija ciepto
w glebie jeszcze dtuzej niz te tradycyjnie
przekopywane (czego nie jestem zwolen-
niczka), co dobrze wptynie na zimowe
pysznosci. Dla przedhuzenia sukcesu zagony
warto okrywac agrowlokning lub uprawiac
warzywa w zimnej szklarni, inspekcie czy
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pod folia, poniewaz nawet mrozoodporne
rosliny nie lubig wiatru i deszczu.

Poéznesiewy

nawczesne zbiory

Kilka jarmuzy, rzadek czy dwa szpinaku
na zagonie pod agrowlékning lub pory
zostawione na zime w warzywniku to nie
jest wcale wielki luksus. Dla mnie zawsze
najbardziej wyczekiwane siewy,a tym

. bardziej wschody, to warzywa plonujace
' na przednowku, czyli w marcu i kwiet-

niu. Wtedy spizarnie sa juz puste,
“§4» dniem organizm, aby sie obudzi¢
iloscig witamin. Dlatego warto
pomyslec o tym juz jesieniq
iw pazdzierniku czy nawet
wprost do gruntu nasiona

szybko rosnacych lisci, np.

ny, mibuny, pak-choi,

kapusty pekinskKiej, szpi-
naku, kolendry, koperku czy trybuli. Nasiona
te najlepiej jest sia¢ w zimnej szklarni, tunelu,
inspekcie czy pod ostonami z agrowlokniny.

To zapewni im zupehie inny mikroklimat

po6znojesiennym sie

aprzeciez wraz z wydluzajacym sie

gnie swiezej zieleniny z ogromna

listopadzie wysia¢ w rzedach

salat, rukoli, rukwii wodnej,
musztardowcow, mizu-

Tak zielono wyglada n,‘sz tunel

na poczatku marca dzieki
m nasion
warzyw lisciowych wprost
' - do gruntu

warzywanazime

Jak uprawiac¢
zimowe warzywa

Niestety nie ma wymowki, aby nie wycho-
dzi¢ na zewnatrz w pogodny jesienny,
Zzimowy czy wczeshowiosenny dzien.
Nawet wtedy ogrod potrzebuje opieki,
szczegOlnie gdy uprawiasz w nim jedzenie
przez caty rok, a dodatkowo niezaleznie
od pogody wyjscie do ogrodu jest dosko-
natym lekarstwem na brak energii spowo-
dowany krétkim dniem. Jak wiec zadbac
0 warzywnik od jesieni do wiosny?

Oto kilka zasad:

m Warzywa to gtodne rosliny, dlatego
wazne jest, aby gleba zawsze byta
Zyzna. Jesienig warto jest jg sciotkowac,
rozkfadajgc na powierzchni 3-5 cm war-
stwe dobrze przekompostowanej mate-
rii organicznej. Poprawia to poziom
sktadnikow odzywczych i strukture
gleby, a takze wspomaga dzdzownice
oraz inne pozyteczne organizmy w gle-
bie. Po Scidtkowaniu gleba powinna
miec¢ luzng, odpowiednia do sadzenia
strukture i by¢ zdolna do powolnego
uwalniania sktadnikobw odzywczych
przez caty rok.

m Kluczowe jest wczesnowiosenne
odchwaszczanie. W suche marcowe/
kwietniowe popotudnie wystarczy
lekko zadrapa¢ powierzchnie grabiami,
aby zabic sadzonki chwastow. W ten
sposob bez gtebszej penetracji gleby
czy kopania bedziesz na dobrej drodze
do stworzenia czystych od chwastow
grzadek z niezaktbcong i dobrze ustruk-
turyzowana gleba.

m Badz gotowy do dziatania. Plany
sg zawsze tylko punktem wyijscia
i moga ulec zmianie z powodu pogody,
nieudanych zasiewow czy szkodnikow.
Warto by¢ przygotowanym na wypet-
nienie nieoczekiwanych pustych prze-
strzeni na zagonach nowymi sadzonka-
mi, dlatego madrze jest zawsze mie¢
kilka dodatkowych w zanadrzu.

m Wydtuz sezon zbioréw. W przypadku
upraw catorocznych warzywa nalezy
sia¢ dwa razy w roku (np. szpinak wio-
sna i pdéZznym latem, a jarmuz wiosna
i wczesnym latem). Siew wiosenny daje
plony od lata, podczas gdy z siewow
pbzniejszych mozna zbieraé plony przez
cafa zime az do przyszitej wiosny — pod
warunkiem, ze warzywa sg ostoniete.
Polecam kazdemu zaopatrzenie sie
w agrowtdknine i zbudowanie nad zago-
nami prostych podpor, aby jg na nich
roztozyé, a jeszcze lepiej postawienie
zimnego inspektu lub szklarni.
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oraz lepsza temperature i bioaktywnosc¢
gleby. Bezpiecznie przezimuja w ziemi

ina wiosne, gdy tylko dostana troche wody,
wyKkielkuja i beda rosty jak szalone.

My robimy tak co roku w naszym tunelu
foliowym po zakonczeniu zbioréw pomido-
row. Gleba wtedy jest sciotkowana kompo-
stem i zasiewana. Od konca lutego zaczy-
namy podlewac z weza podczas ladnych,
stonecznych dni i pod koniec marca wszyst-
ko jest pokryte gesta, chrupiaca zielenina.
Do czasu wysadzania kolejnych pomidoréw
wszystko jest zjedzone. To naprawde swietny
sposo6b na wykorzystanie w pemi inspektu,
tunelu czy szKklarni.

Zimowe ozdoby
Niektére warzywa nie tylko dostarcza w tych
trudnych, chtodnych miesigcach witamin
oraz czegos do przegryzienia, ale réwniez
moga pieknie ozdobic zimowy warzywnik.
Ichociazichliscie moze zwiedna i skulq sie
podczas mrozow, to beda pieknie wygladaly
pod szronem, a po ustaniu niskich tempera-
tur wréca do normy i zapewniq dalsze zbiory.
Wiele z nich bedzie wrecz smaczniejszych
PO przemrozeniu.

Dla dekoracji zimowego warzywnika
szczegolnie polecam buraki liSciowe,

od przepysznych warzyw -

[T

uprawiane ze wzgledu na todygi w kolorze
klejnotoéw i pomarszczone liscie. Do kupienia
sg nasiona wielu odmian - moje ulubione

to zlota ‘Gialla’ oraz wielokolorowe ‘Bright
Lights. Wysiewa sie je w lipcu i sierpniu
narozsady wewnatrz lub do gruntu, rozsade
wysadza do gruntu we wrzesniu i na po-
czatku pazdziernika, a zbiory mozna zaczac¢
od pazdziernika i kontynuowac do maja
kolejnego roku. Kolejna zimowa pieknos¢

to oczywiscie jarmuz, ktory na wykorzysta-

‘le Zimowe arzywa takie jak pory
czy brlikselka zbieramy zawsze »
=" "w beznirozne dni, poniewaz

gdy rozmraZaja sie w warunkach
+ - domowych, to zamieniaja sie

. W niesmaczng papke

—prd

Gardeners’ World Magazine

nie w chlodnych miesigcach wysiewa sie

od maja do poczatku czerwcaisadzi do grun-
tu w lipcu. Ja szczegolnie lubie jarmuz Nero
di Toscana’ oraz ‘Red Russian, ale za to
odmiana ‘Kapral’ ma piekne liscie, jest bardzo
odporna i dorasta tylko do 50 cm wysokosci,
dzieki czemu idealnie nadaje sie na mniejsze
dzialki, a nawet do donic lub skrzyn na tarasy
ibalkony. Odmiana ‘Nero di Toscana moze
przemarznac¢ podczas duzych mrozéw, ale
pod ostonami swietnie sobie radzi.

' wygladat ciekawie, i
posadzi¢ whim rozne'o mi
. Yjarmuzy. Na zdjecitf widac
b i T

.Q‘ \‘erog s’tm
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warzywanazime

Portulaka zimowa - jedna z najbardziej odpornych na mrozy roslin
satatkowych. Ma sercowate, dosy¢ soczyste liscie o tagodnym smaku.
Mozna je$C zarowno same liScie, -
jak i kwitnace pedy. Poniewaz jej X =l
nasiona potrzebuja chtodu, aby &
pobudzi¢ je do kietkowania, A
najlepszy czas na wysiew
to okres od wrze$nia do marca
- najlepiej, gdy temperatura bedzie
wynosic¢ od 8 do 12°C. Nasiona
wysiewaj w rzedach wprost do gruntu,
a po wschodach przerywaj, pozostawiajgc odstep 5 cm pomiedzy
ro$linami i 10 do 15 cm pomiedzy rzedami.
cykorie - petne witamin liscie, ktére w smaku potrafig by¢ lekko
gorzkawe, a wiec do safatek zbieraj tylko te najmtodsze. Przez catg
jesien do listopada plonuja np. cykorie czerwone radicchio ‘Palla
Rossa’ z siewu na przetomie czerwca i lipca. My zazwyczaj sadzimy
e podro$niete sadzonki do gruntu
g ~ W rozstawie co 30 cm
w miejscach po zbiorze
ziemniakow i cebuli.
Odmiane ‘Witloof’
wysiewamy w maju, aby
w listopadzie przycigc
catkowicie nad ziemig jej liscie,
odkopac korzenie i zasadzi¢ w doniczce do pedzenia w ciemnej szafce
lub na podgrzewanej podtodze pod przykryciem innej, odwroconej
do gbry nogami doniczki.

Kasia poleca: wyprébuj te warzywa w swoim ogrodzie

@ nia. Siejemy je w sierp-

Musztardowce i rukola - te znane

i lubiane przez wielu warzywa lisciowe
wysiewamy bezposrednio

do gruntu lub robimy rozsady
w multiplatach po 2 lub

3 nasiona na jedna

komorke bez przerywa-

niu na zbiory od potowy .
wrzesnia: przezy- '**. .
wajg mrdz, ale M\ .
w zimie produkuja 3 L ol
znacznie mniej lisci.
Pasternak - to wytrzymate warzywo korzeniowe, bez
ktorego Anglicy chyba nie mogliby zy¢. Jest podstawa kazdego
niedzielnego obiadu, a takze wystawnego obiadu na Boze
Narodzenie. Ciekawe jest to,
ze zupetnie nie znaja i nie
uprawiajg pietruszki
korzeniowej — ale sam
pasternak jest bardzo
smaczny, stodki
i zdrowy. Jego nasiona
wysiewamy bezposred-
nio do gruntu od marca
do maja i po przerwaniu pozostawiamy mtode sadzonki w rozsta-
wie co 5 cm, w rzedach co 35 cm. Zbiory rozpoczynamy po pierw-
szych mocniejszych przymrozkach.

Zbiory tych (i wiekszosci innych
zimowych warzyw liSciowych) polegaja
naregularnym odcinaniu zewnetrz-
nych, najstarszych lisci najpierw
u podstawy todygi, kierujac sie w strone
stozka wzrostu. Im wiecej zbierzesz,
tym wiecej nowych, delikatnych lisci
wyroshie ze srodka rosliny. Dla kontrastu
proponuje wsroéd warzyw lisSciowych
posadzic strzeliste pory. Ich sinobtekitne
liscie pieknie pasuja do zimowej aury
i, co wazniejsze, cechuja sie wysoka
mrozoodpornoscia. Mozna tez zaopa-
trzyc sie w odmiany zimujace w gruncie,
np. ‘Arkansas’, ‘Bartek’ czy ‘Blizzard'.
Oczywiscie podczas mrozow nie dasz
rady wyciggnac ich z ziemi, nawet kilo-

wrzesien 2023

fem! A wiec planujac obiad nalezy pa-
mietad, ze ze zbiorami trzeba poczekac
na odwilz lub przygotowac sie wczesniej
iwykopac pory przed nastaniem naj-
chlodniejszych tygodni. Pory na zimowy
Zbior wysiewa sie od potowy do konca
kwietnia wprost do gruntu.

Jesli wiec wiosna zaplanujesz dobrze swo-
je wysiewy, zimowy warzywnik bedzie pekat
w szwach od przepysznych warzyw, a do
tego beda go zdobic okazale korzenie selera
obok dywanu szpinaku poKkrytego szro-
nem iogromnych giowek kapusty wloskiej
czy Kkolb brukselki.

Gardeners' World Magazine
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wySIEWY |
W przedostatni 1CZ€ cisMe a

od up@myw, Sally Nex, pokazuje, jak
%ﬁvﬂﬂ&a@ doradza,
COWY " i

,aby szybciej cieszy¢ sie

We wrzes$hiu codzienna rutyna
W ogrodzie warzywnym staje sie bardziej
naglaca. W chtodniejsze wieczory
w powietrzu unosi sie lekki powiew zimy,
pierwsze opadte liscie trzeszcza pod sto-
pami, a ty wiesz, ze zostat ci tylko miesigc
dobrej pogody, aby zebrac i bezpiecznie
przechowac swoje plony.

Jednocze$nie ponownie napetniasz
kuwety wysiewowe: zasiej nasiona wcze-

snowiosennych ro$lin teraz, a bedziesz “ Im lecej WIOZ.ySZ WySi,klN

mogt zaczac zbierac plony w przysztym

roku tak szybko, jak to mozliwe. Im wiecej W to, aby zapewnic' SObie Wlasna

wiozysz wysitku w to, aby zapewni¢ sobie

[ y r
wiasng zywnos$¢ przez caty rok, tym rza- ’y ly
dziej bedziesz odwiedzac alejke z warzy- Zy moscp r Z ez Ca rOk-' m

wami w supermarkecie, a tym samym St S 0 4 o
zmniejszysz swoj $lad weglowy. Zaoszcze- rzadz,e] beleeSZ OdWledzaC ale]ke
dzisz tez troche grosza, zwtaszcza w dzi-

siejszych czasach, gdy ceny zywnosci z Wa’zywami Wsupemar kECie,

rosng niemal z kazdym razem, gdy idziesz

v zakupy a tym samym zmniejszysz

W tym miesigcu dzielimy sie wskazow-

kami, jak sprawic, by ptynnie przejsc¢ Swo'js’lad Weglowy ”

do jesieni oraz jak przygotowac grzadke
warzywna na to, by ponownie uprawiac
warzywa w przysztym roku.

ZDJECIA: JASON INGRAM
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Gotowe do zbioru

Cukinie i dynie pieknie sie teraz wybarwiaja. Usun
wszystkie liscie, ktore zastaniajg owoce, aby pozwo-
li¢ stoncu dosiegnac ich skorki oraz umies¢ wieksze
dynie na cegfach, aby powietrze mogto krazy¢ pod
nimi. Bedziesz wiedzial, ze sg gotowe do zbioru, gdy
W nie popukasz i ustyszysz pusty dzwiek. Rosliny
réwniez zaczng naturalnie obumierac. Odetnij
owoce z okoto 10 cm nienaruszonym pedem (szy-
putka) i pozostaw w szklarni lub na stonecznym
parapecie w pomieszczeniu na dwa tygodnie, aby
ich skorki stwardniaty. W suchym, wolnym od mrozu
pomieszczeniu bedzie mozna przechowac je przez
kilka miesiecy.

Wykop tez p6zne ziemniaki. Sg to wolno dojrze-
wajace, nadajace sie do przechowywania odmiany,
dzieki czemu mozna cieszyc sie wolnymi od chemi-
kaliow ziemniakami przez catg zime. Sprawdz swoje
zbiory i odtdz na bok wszystkie uszkodzone bulwy
do natychmiastowego zjedzenia, a reszte wysusz
na stoncu (pozostawiajgc na dwie godziny). Zetrzyj
nadmiar ziemi (nie musisz ich myc), a potem prze-
chowuj je w ciemnym, zabezpieczonym przed mro-
zem miejscu w papierowych lub jutowych workach.
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U GORY: Przejrzyj
zebrane ziemnia-
ki pod katem
uszkodzen przed
ich przechowy-
waniem

PO PRAWE):
Wrzesien to czas
zbioréw wielu
roslin, w tym
dyni, fasoli, bura-
kéw i pomidoréow
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Wysiej teraz

Szczesliwego Nowego Roku! Dla mitosnikow
warzyw kolejny sezon startuje we wrzesniu,
kiedy rozpoczyna sie siew warzyw ozimych.
Sa to bardziej odporne odmiany, ktore przetrwa-
ja zime jako rozsada, zanim rusza wczesng wio-
sng, abys$ maogt zebrac plony nieco wczesnie;.
Posadz cebule 0zima z uprawianej ekologicz-
nie dymki. Umie$¢ cebulki tuz pod ziemia,
w odlegtosci 10-15 cm od siebie. Przed nadej-
$ciem zimy wyrosna z nich solidne mtode rosliny,
co da im przewage na wiosne, a wraz z nadej-
$ciem czerwca beda gotowe do zbioru. To kilka
tygodni wczesniej niz cebula z gtdwnej uprawy.
Wysiej do gruntu lub do rolek po papierze toa-
letowym odporne na mr6z odmiany bobu, takie
jak ‘Aquadulce Claudia’. Kiedy wykietkuja, prze-
nies je do zimnego inspektu lub na pétke zabez-
pieczong na zime przed Slimakami i myszami;
W marcu posadz je na zewnatrz, by byty gotowe
do zbioru od maja przysztego roku. Wczesnha
uprawa pozwoli unikngé¢ najgorszych inwazji
mszyc hastepnego lata.

Posadz"ozir‘rg A
% cebule!z dymKi . e
#ha zewnatrz |
we wrzeshiu,"abys.«
M uzyskaé plony
wczesnym latem

£
=
.'“
‘
'}

Planuj
Z Wyprzedzeniem

Gdy sezon dobiega konca kazdy, kto uprawia warzy-
wa, konczy z gora produktow do zebrania na raz—ito
jest dobra rzecz, poniewaz staranne przechowywa-
nie nadwyzek oznacza, ze mozesz je$¢é niskoemisyj-
ne, supersmaczne warzywa z wiasnej uprawy przez
catg zime. Wszystko, co zamrozisz, przyczyni sie
do zwiekszenia zapasOw ha zime. Zamrazaj pomidory
w partiach po 400 g, tak aby kazda partia zastepowa-
ta puszke pomidoréw: pokrdj je na ¢wiartki, a nastep-
nie gotuj z odrobing oliwy z oliwek oraz solg i pie-
przem, az sie rozpadng, a nastepnie ostudz i zamroz.
Mozesz rowniez zrywac Swieze ziota az do zimy,

jeslijuz teraz zatozysz uprawe zi6t na parapecie
/ i posadzisz miete, szczypiorek oraz majeranek

v # w doniczkach. Uzupetij swoj zielnik, wysiewajac pie-
" truszke, trybule i drobnolistng bazylie grecka — ktora

i 1 | \ f il

\ 4 takie jakszczyplorek /
w po_l_)_hz__u Ketchni, aby |\~ \ \ VBRI 41/, g
[ lepiej radzi sobie z chtodng pogoda i stabszym $wia-
4’ .“, ttem niz zwykia bazylia - bezposrednio do doniczek

" m‘..'. q na parapecie kuchennym.

b\
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zrownowazona uprawa

Zrob to sam: samonawadniajgca donica na parapet

Te prostg samonawadniajaca sie doniczke latwo wykonasz z plastikowej butelki po napoju
i sznurka. Posadz rosline i wlej troche wody, a nastepnie umies¢ donice na kuchennym parapecie.

Jak to zrobié krok po kroku

Gdy pogoda sig ochtadza, lato przechodzi w j’esier’l“i zime,

ogrodnictwo w pomieszczeniach staje sie o wiele -
bardziej zachecajace. Nie musisz tez ograniczac sie

. doroslin domowych: parapety to Swietne miniogrodki
dziatkowe, a jesli teraz zapetnisz je satatami i ziotami, i
bedziesz mogt je zbierac jeszcze dtugo po tym, jak twdj

‘7;.

WEZ dwuli-
trowa plasti-
kowa butelke
po napoju
i ostroznie prze-
_ tnij ja na pét.
Nastepnie
wywier¢ maty -
otwor
w nakretce.

WLEJ wode
\J do dolnej
potowy butelki
-~ mniej wiecej
do potowy
- a nastepnie -
odwroc¢ gorng
potowe do gory
nogami oraz
wsun ja'tak, aby
konce sznurka
‘zwisaly do
- zbiornika.

| -

‘ WYKONAJ

- butelki.

. bedzie doprowa-

- wode w zbiorniku

- gdy jej poziom

~0grod przejdzie w stan spoczyhku. Wysiej g'rosze}k

na mtode pedy, posadz rozsade sataty zimowej

. orazziota takie jak szczypiorek, migta i pietruszka

w plastikowych butelkach po napojach zamienionych
na samonawadniajace donice, a praktycznie same

o siebie zadbaja.

- petle
z ok. 50 cm juto-
wego sznurka
ogrodowego,
zwigzujac konce
na wysokosci ok.
15 cm, jak poka-
zano na zdjeciu.

‘Przewlecz sznu-
rek przez otwor
i zrob wezet
na nakretce

WYPELNL.
gorna potowe
podiozem i wysiej
lub posadz rosli-
ny. Raz podlej
od gory. Sznurek

dzat wode

do podtoza, utrzy-
mujac jego wilgot-
nos$¢. Uzupetniaj .

co 2-3 tygodnie,

spadnie.

Wiecej ekopomystéw na oszczedzanie

= Przygotuj stodycze

bez dodatkéw Paski owocowe
to Swietny sposéb na zagospoda-
rowanie nadmiaru owocéw

i zapewnienie dzieciom zdrowej
alternatywy dla komercyjnych
stodyczy. Ugotuj owoce jagodowe
na purée, a nastepnie wylej cien-
ka warstwe na wytozong papie-
rem do pieczenia blache. Piecz
bardzo powoli ha najnizszym
ustawieniu piekarnika przez kilka
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godzin, az beda suche, ale nadal
elastyczne. Pokréj w paski, zwin
w rulon i zapakuj jako przekaske
do szkoty.

= Uzywaj wody z gotowania
do podlewania roslin Zachowaj
(niesolong) wode, ktorej uzywasz
do gotowania warzyw lub jajek,
pozwol jej ostygnac, a nastepnie
uzyj do podlewania warzyw

W ogrodzie. Zaoszczedzisz cenng
wode z kranu, a takze dodasz rosli-

nom energii, poniewaz woda

po gotowaniu warzyw jest petna
rozpuszczonych skfadnikow
odzywczych.

= Kupuj uzywane worki juto-
we do przechowywania pro-
duktow Mocne, biodegradowal-
ne worki jutowe sg powszechnie
uzywane do transportu produk-
tow takich jak ziarna kawy.

Po zuzyciu sg one czesto sprzeda-
wane przez handlowcow

N, . A0
; 4

za pos$rednictwem internetowych
serwisow aukcyjnych, gdzie
mozna je tanio kupi¢ do przecho-
wywania ziemniakéw w zimie.

= Przeksztal¢ palety w skrzy-
nie do przechowywania Wyko-
naj skrzynie z uzywanego drewna
paletowego, aby bezpiecznie prze-
chowac warzywa korzeniowe

w zimie (drewno paletowe to $wiet-
ne stojaki do przechowywania
jabtek i suszenia cebuli).

wrzesien 2023



ALICJA GRABOWSKA

amy

LUCYNA GRABOWSKA

cudowny $wiat bylin

7aj kwi i tnie
Sadz pielegnuj tnij i rozmnazaj kwiaty wieloletn
a 2 3

viILornglsg

S

N

:

S

e

g\ Regularna cena:
E- 129,00 zt

oh Promocyjna cena:
%) 15,00 zt

E:

YHSMOEVED L
Yrony

Byliny to cud natury - raz posadzone
W ogrodzie, pozostaja w nim przez wiele lat.
Kazdego roku odradzaja sie spod ziemi, rosng, tworza

kepy lisci i kwiatow, by zima zniknac z powierzchni gruntu

i powrocic kolejnej wiosny. Jesli chcesz, Ty tez mozesz stworzyc

taki tetnigcy zyciem, kolorami, kwiatami ogréd — posadz w nim byliny.

Ta ksigzka nauczy Cie, w jaki sposob sadzi¢, pielegnowac, cig¢ oraz rozmnazac kwiaty
wieloletnie. W szczegotowe] czesci poznasz 102 rodzaje oraz setki gatunkow i odmian
najlepszych bylin do polskich ogroddéw, a takze sposoby ich uprawy, aby wiedziec, jak
o nie dbac i nigdy nie straci¢ swoich ukochanych roslin.

Zamow w promocyjnej cenie na www.UlubionyKiosk.pl


https://ulubionykiosk.pl/wydawnictwo/cudowny-swiat-bylin

W tym miesigcu przytnij lawendy
po zakonczeniu kwitnienia.
Dzieki temu pozostang zwarte
i atrakcyjne. Usun wszystkie
przekwitniete kwiatostany

i skroc konce miekkich pedow,
ale nigdy nie tnij az do starych,
zdrewniatych todyg, poniewaz
raczej juz sie nie zazielenia.

W razie potrzeby drugie ciecie
mozna wykona¢ w marcu.




Pora roku ulega zmianie. Jesien widaé
juz tu i bwdzie, ale pogoda wcigz moze by¢
wyjatkowo tadna. Rankiem ogrod jest mokry
od rosy, a poznoletnie i jesienne kwiaty,
takie jak dalie i penstemony, przezywaja
swaoj najlepszy okres. Rosliny moga wygla-
dac na nieco zaniedbane, a jaskrawe kolory
mieszaja sie z Inianymi i rdzawymi odcienia-
mi starzenia.

Poniewaz z dnia na dzien jest coraz chtod-
niej, teraz jest ostatnia szansa na przyciecie
zimozielonych krzewéw i zywoptotow —
cisbw, wawrzyndw i glogownikow. Teraz
przestajemy tez obrywac przekwitniete
kwiaty z roslin wytwarzajgcych nasienniki.
Bedag przydatne dla dzikich zwierzat w zimie.
Lawende tez mozna juz przyciac, aby dac
Swiezo obcietym koncéwkom szanse
na zagojenie sie przed nadej$ciem mrozdw.
Kazda zwarta ro$lina skorzysta na regular-
nym przycinaniu. Drzewa podatne na wyciek
sokOw wiosng, takie jak brzoza, rowniez naj-
lepiej przycig¢ wiasnie teraz. Jest jeszcze
za wczesnie na opadanie lisci, ale jesien
przeciez dopiero sie zaczyna. Zimna i wilgot-
na pogoda zaczyna wptywac na przycinanie,
a hormony roslinne, ktére decydujg o tym,
kiedy i jak przycinamy, przygotowuja ogrod
do zimy.

‘maliny, aby.wyhrac

',
B P
J

wyciecia
R

wrzesien 2023

4 /Pedy wymagajace s

CZAS NA

ciecie

PRZYCINANIE

Przytnij teraz te rosliny

utrzymac ich ksztatt i poméc im sie rozkrzewic.

ROZE Niektore nowsze, obficie kwitnace réze
mozna cigc przez catg jesien, aby wcigz
wydawaty nowe kwiaty.

LETNIE MALINY Wytnij tegoroczne owocujgce
pedy u podstawy i przymocuj do podpér mtode
pedy z biezacego sezonu, ktore zaowocujg

W przysztym roku.

Tych roslin nie przycinaj

-

Przycinanie traw ozdobnych odt6z do
nastepnego roku, aby razem z ptakami cieszy¢
sie ich kwiatostanami

Frances Tophill wyjasnia, jak prawidtowo przycig¢ mtoda brzoze

To dobry czas, aby przygotowac sie na nastepny rok, jednoczesnie cieszac sie biezgcymi
wydarzeniami. Te ro$liny mozna teraz przycinac, aby uzyskac wiecej owocow i kwiatow,

CYPRYSOWIEC LEYLANDA DopOki jest jeszcze
ciepto i aby to zywoptotowe drzewo nie urosto
zbyt duze, przytnij je teraz — ale nigdy

do zdrewniatych pedow.

e

WICIOKRZEW POMORSKI Przytnij go teraz, gdy
kwiaty przekwitna. Dzieki temu to pnacze nie
wymknie sie spod kontroli.

X JABEONIE Najlepiej przycina¢ w lipcu

i w zimie. Jesli przegapite$ letnie ciecie, najlepiej
wykonaj je zima.

X JESIENNE MALINY Nie pomyl ich z ich letni-
mi kuzynkami — przyciecie jesiennych malin
bedzie oznaczac utrate owocow, ktére zawigzuja
sie az do listopada.

X TRAWA PAMPASOWA Ta i inne okazate
trawy ozdobne utrzymujg swoje posagowe kwia-
tostany - przydatne réwniez dla ptakéw

- przez catg zime.

X KASZTAN JADALNY Za chwile beda dojrze-
wac jego pyszne kasztany, wiec z cieciem pocze-
kaj do zimy. Ten wspaniaty gatunek ma wytrzyma-
te drewno i wytwarza warto$ciowe odro$la.
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ciecie

Ciecie formujace mtodej brzozy

Gdy sadzisz drzewo, to co$ juz o nim
wiesz — przynajmniej dobrze by byto. Wiesz, jak
duze uro$nie, poniewaz odpowiednie ciecie
drzew moze byc trudne, a wiele gatunkow
wyglada najlepiej, gdy w ogole nie sa przyciete.
Niektore drzewa wymagaja przyciecia, gdy

sg mtode. To te, ktore sg sadzone na drewno
lub na te z suchymi lub chorymi gateziami,

PRZYCINAJ brzoze w odpowiednim czasie

- od wrzesnia do potowy zimy. Zanim co$
wytniesz, zréb krok tyt, aby oceni¢, gdzie wyko-
nac ciecia i jak drzewo moze na nie zareago-
wac.

Dobra rada

Zawsze tnij czysto i przy samym pniu

drzewa, ale nie za blisko, aby go nie uszkodzi¢.

To naprawde wazne, aby zrobic to dobrze.
Jesli pozostawisz zbyt dtugi kikut, moze
obumrzec i zainfekowac drzewo chorobg,
ale jesli uszkodzisz gtdwny pien, pozostawisz
znacznie wieksza rane niz to konieczne. Tnij
blisko, ale nie po samym pniu, tak aby wokot
rany zostata obraczka, ktéry zamknie
zagojona rane.

Brzoza brodawkowata

Listowie

Ciecie

drzewa owocowe oraz mtode i bujnie rosnace
drzewa, ktdre wymagaja ciecia formujacego,
aby miaty fadny ksztatt.

Przyciecie mtodego drzewa oznacza,
Ze skaleczenia beda mniejsze i lepiej sie zagoja.
Przyciecie mtodej brzozy zapewni jej lepszy
ksztatt w p6zniejszym wieku, wyrazny pien
i zaokraglong, ale otwartg korone.

USUN najnizsze gatezie, wycinajac je czy-

stym sekatorem przy pniu. Takie ciecie pod-
niesie korone i wptynie na wytworzenie piekne-
g0, czystego pnia, uwydatniajac piekna
srebrzystag kore w miare jego wzrostu.

Odetnij gataz przy pniu, ale nie zbyt blisko

Brzozy przycinaj
tylko w okresie
od p6znego lata,
ale przed petnia
zimy, aby
zapobiec
wyciekaniu sokow

ODCINAJ tylko kilka najnizszych gatezi kazde-

g0 roku. Czesto rob krok w ty, zeby oceni¢
rezultaty i zatrzymaj sie zanim dotrzesz do korony.
Nigdy nie tnij w ten sposob gornych gatezi drzewa,
W przeciwnym razie zepsujesz jego ksztatt.

W ten sposob
przytnij takze

Kazde drzewo, ktdre ma miec jeden prosty pien
i korone mozna przycigé w ten sposob, ale
dopasuj czas ciecia do gatunku drzewa:

= Wawrzyn — moze by¢ takze prowadzony
w formie krzewu

m Klon

= Jarzab

= Robinia

m Rajska jabton

= Sosnha

= Sliwa

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/SIEBOLDIANUS.
LOKALIZACJA: WEST DEAN GARDENS, W SUSSEX
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Nadchodzi czas jesiennego sadzenia, wiec Kay Maguire przyglada sie narzedziom,
ktorych bedziesz potrzebowac i kKluczowym cechom, ktére powinny posiadac
oraz przedstawia najlepsze modele wybrane przez naszych ekspertow

Wprowadzanie nowych rosélin do naszych
ogrodow zawsze jest ekscytujacym proce-
sem i niezaleznie od tego, czy s to drzewa,
krzewy, rosliny cebulowe czy byliny zielne,
nalezy im zapewni¢ najlepszy start, aby
mogty rosngc¢ zdrowo.

Wiasciwe posadzenie roslin w napo-
wietrzonej glebie i na odpowiedniej gteboko-

wrzesien 20238
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$ci ma kluczowe znaczenie. Odpowiednie
narzedzia pomoga ci to dobrze zrobié. Zespo6t
recenzentOw magazynu Gardeners’ World
regularnie testuje narzedzia do sadzenia, aby
pomoc ci wybra¢ modele dopasowane
do kazdego zadania.

PrzejrzeliSmy catg game narzedzi, od widet
i szpadli, ktére pomagaja rozluznic glebe oraz

-

R
K

wykopac dotki i rosliny, po topatki do sadze-
nia w doniczkach i na podwyzszonych grzad-
kach. Najlepszym modelom przyznaliSmy
tytut Najlepszy Zakup. Kazde narzedzie poka-
zane na nastepnych trzech stronach zdobyto
to upragnione wyréznienie, wiec jesli chcesz
mie¢ nowe narzedzia do sadzenia tej jesieni,
czytaj dalej, aby poznac nasze rekomendacje.
= ‘e 1 X
o e sy
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE: JASON INGRAM

Lopatki

topatki sg nieoceniong pomoca podczas
sadzenia, wyznaczania rowkow, pielenia
i przesadzania. Moga mie¢ drewniang lub
plastikowa raczke i ostrze ze stali nierdzew-
nej, stali weglowej lub tworzywa sztucznego.
Jednak nie wszystkie topatki sa takie same
- niektdre s przeznaczone do okres$lonych
zadan lub rodzajéw gleb. Ostrze moze by¢
dtugie i waskie, co utatwia prace w ciasnych
miejscach lub z gteboko ukorzenionymi rosli-
nami, spiczaste do kopania w zbitej ziemi lub
zaokraglone do przesadzania. Szersze, bar-
dziej ptaskie topatki najlepiej nadajg sie
do sadzenia i kopania. Jesli masz zbitg zie-
mie, poszukaj modelu z dtugim trzonkiem
(taczy ostrze z rgczka), ktory usprawnia
prace, dziatajac jak dzwignia. Jesli bedziesz
uzywac topatki przez diugi czas, wybierz
wygodny uchwyt z zaokraglonym koncem.

1Najlepsza wszechstronnalopatka
Kent & Stowe Capability Trowel
1499¢£

Trwaty model o spiczastym ostrzu ze stali nie-
rdzewnej, znacznikami gtebokos$ci sadzenia oraz
jednej zabkowanej i jednej ostrej krawedzi, dzieki
ktérym mozna przecinac korzenie i otwiera¢ worki
z ziemig. Wyprofilowana wygodna raczka jest
wykonana z jesionu z certyfikatem FSC. Koncowka
raczki moze by¢ uzywana do whbijania palikow.
www.marshallsgarden.com

43 "

day

2Najlepszy stosunek ceny do jakosci
DeWit Professional

Planting Trowel17.99£

Ta mocna, recznie wykonana topatka ma obustron-
nie hartowane ostrze ze stali weglowej i zaostrzo-
na koncowke. Jesionowa raczka z certyfikatem FSC
jest wygodna, a cata topatka jest ciezka i solidna,
dzieki czemu poradzi sobie z wigkszo$cig prac.
Doskonata warto$¢ w stosunku do wykonania

i wydajnosci.

Www.crocus.co.uk

ad
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3 Najlepszy model zgérnej potki
Niwaki Moku Trowel
59 £(mata), 69 £(duza)

Ten model bedzie inwestycja, ale warto na niego
oszczedzac. Recznie kute w Japonii ostrze ze stali
weglowej ma spiczastg koncowke i zaostrzone kra-
wedzie, a drewniana rekoje$¢ wygodnie lezy

w dtoni. Dostepna w matej lub duzej wers;ji.
Pomaga kopac, sadzi¢ i pieli¢ bez wysitku.
www.niwaki.com

4 Najlepszy tradycyjny model
Wilkinson Sword Stainless
SteelHand Trowel11,99£
Wartosciowa, tradycyjna topatka, lekka i dobrze
wywazona. Wyprofilowana, zaostrzona gtowica
ze stali nierdzewnej skutecznie przecina glebe.
Wygodny, odporny na warunki pogodowe
jesionowy uchwyt.
www.wilkinsonsword-tools.co.uk
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szpadle

Sa niezbedne do wielu prac, od kopania dot-
kow po wykopywanie roslin. Istniejg dwa
gtowne typy szpadli. Szpadel do kopania
ma ciezkie ostrze, ktdre tatwo wchodzi w zie-
mie i tnie korzenie. Idealnie nadaje sie
do kopania gtebokich dotéw pod drzewa,
krzewy i r6ze. Mate szpadle przypominajace
saperki sa Izejsze i majg mniejsze ostrza.
Sprawdzaja sie w ciasnych przestrzeniach
i w Izejszej ziemi.

Wybierz waskie, spiczaste ostrze, aby pre-
cyzyjnie kopac na zaro$nietych rabatach,
w kamienistej lub przeros$nietej korzeniami
glebie. Szpadle ze stopka na gtowicy pozwa-
laja zastosowac dodatkowa site. Wiekszos¢
ostrzy jest wykonana ze stali weglowej lub
nierdzewnej, ale je$li masz problemy z krego-
stupem, poszukaj Izejszego aluminiowego
ostrza o ergonomicznym ksztatcie.

. H
i

L
1Najlepszy maly szpadel
Greenman Half Brite
Border Spade

3895£

Ten tradycyjny maty szpadel ma mocna gto-
wice ze stopka, wykonanag ze stali weglo-
wej, ktorej ostrze nie zostato powleczone,
dzieki czemu mozna je naostrzyc. Dtugi,
solidny uchwyt zapobiega pekaniu trzpie-
nia, ktory jest wywazony i wygodny. Diugi
jesionowy trzonek z certyfikatem FSC nie
obcigza plecow.
www.greenmangardentools.com

2Najwygodniejszy model
Wilkinson Sword Ultralight
DiggingSpade

3599£

Jest znacznie Izejszy od tradycyjnego
modelu. Ten szpadel ma spiczaste, zgbko-
wane ostrze ze stali nierdzewnej i aluminio-
wy trzonek. Jest fatwy w uzyciu i pomimo
niewielkiej wagi sprawia wrazenie solidne-
g0. Idealny do dtuzszych prac.
www.wilkinsonsword-tools.co.uk

3 Najlepszy model

zgoémej potki
DeWitSolid Socket Spade
5499£

Silny, tradycyjny szpadel do kopania, solid-
ny i wytrzymaty. Posiada kute ostrze

ze stali weglowej, dtugi uchwyt trzpienia

i olejowany, jesionowy trzonek z rgczka

w ksztatcie litery T. Wytrzymaty i wygodny
W uzyciu.

www.crocus.co.uk
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Sadzarki do cebul

To poreczne narzedzie posiada glowice

w ksztatcie wydrazonego stozka, kt6ra nale-

zy wcisngé w glebe, aby wyjac ziemie

z dotka. Nastepnie mozna witozyc¢ cebulke

do otworu i zasypac g0 z powrotem ziemia.

Sadzarki do cebul moga by¢ szczeg6lnie

przydatne podczas pracy miedzy innymi

ro$linami lub przy sadzeniu w trawie, ponie-

waz nie naruszajg otaczajacej gleby.
Przewaznie sg wykonane ze stali weglo-

wej, stali nierdzewnej lub tworzywa sztucz-

nego, a niektdre majg dtugi trzonek. Jesli

sadzisz w murawie lub zbitej ziemi, wybierz

model z zagbkowang krawedzig. Rgczka

Ze spustem pomaga umiescic ziemie

Z powrotem w otworze. Przydaje sie rowniez

miara gtebokosci zaznaczona na glowicy.

1Najlepszasadzarkareczna
GardenaBulbPlanter1299£
Ta solidna, dobrze zaprojektowana sadzarka jest fatwa
W uzyciu i ma wygodny uchwyt. Jest wykonana ze stali
nierdzewnej, ma zgbkowana krawedz

i znaczniki glebokosci. Ziemia nie przywiera
do ostrza. Jedno wcishiecie spustu powo-
duje wypuszczenie ziemi z sadzarki

na cebulke.

www.gardena.com/uk

2Najlepszasadzarka

zdhugim trzonkiem

Kent &Stowelonghandled
bulbplanter39,99£

Dobrze wykonana, solidna, przyjazna dla ple-
cOw sadzarka, ma jesionowa raczke i trzonek
z drewna z certyfikatem FSC oraz gtowice

ze stali nierdzewnej. Posiada zgbkowane
ostrze i szerokie stopki, ktore pomagajg wgryz¢
sie w ziemie.

www.marshallsgarden.com

3Najwygodniejszy model
Fiskars XactStandingPlanter 57,99 £
Idealny model dla kazdego, kto ma problemy z porusza-
niem sie lub kregostupem, albo do sadzenia na duza
skale. Nie wymaga schylania sie ani klekania — wystar-
czy wrzuci¢ cebulki do rury i od razu trafig do dotka.
Wykonana z nierdzewnego aluminium i widkna kompo-
zytowego. Moze by¢ uzywana do sadzenia roznych
matych roslin, nie tylko cebulek.
www.roamwildproducts.co.uk

Widty

Stuza gtownie do spulchniania gleby przed
sadzeniem, wykopywania roslin i dzielenia
bylin. Widty lepiej radza sobie z kamienista
gleba niz szpadle, a ich zeby rozbijaja bryty.
Wybierz wieksze widty do pracy na wiekszym
terenie i rozbijania gleby oraz mniejsze, |zej-
sze widty do pracy w ciasnych przestrzeniach
lub jesli masz mnie;j sity.

Zeby widet sg zwykle wykonane ze stali
weglowej lub stali nierdzewnej. Najmocniej-
sze widty sg wykute, a nie zespawane z kilku
czesci.

Gardeners' World Magazine

1Najlepsze domalychdzialek
Sophie ConranDigging Fork
4299¢£

Raczka w ksztatcie litery T u tych matych widet
utatwia manewrowanie wsrod roslin. Krotkie
zeby nadaja sie idealnie do rozbijania ziemi,

a jesionowy trzonek i raczka z drewna z certyfi-
katem FSC sg lekkie i wygodne. Zeby z polero-
wanej stali zapobiegajg przywieraniu ziemi.
www.burgonandball.com

2Najlepsze dorozluznianiagleby
Roamwild Multi-Digger59,99 £

Na innowacyjna konstrukcje tych widet sktadaja
sie zeby w ksztatcie strzat, ostrza do rozbijania
ziemi, raczka z wieloma uchwytami i ergono-
miczny ksztatt. Te mocne i ciezkie widty dosko-
nale nadaja sie do ubitego gruntu, rozbijania bryt
i grabienia ziemi. Dzieki wyprofilowanej raczce
to wyjatkowo wszechstronne narzadzie.
www.roamwildproducts.co.uk

3 Najlatwiejsze wuzyciu

Spear & Jackson Select
stainless-steelborder fork

3595£

Te tatwe w uzyciu i delikatne dla plecow widty
maja trzonek z polipropylenu i rgczke

ustawiong pod ergonomicznym katem. ODWIEDZ www Gardenersworld,

Posiadajg mocne zgby ze stali nierdzewnej, com/planting-tools po wiecej recenzji

www.tooled-up.com

ZDJECIA: SARAH CUTTLE: PAUL DEBOIS; TIM SANDALL
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ODWIEDZ
www.GardenersWordicom/
greenhouse po wiecejporad
na temat upraw w szklarni

Nie zapomnij

Przenie$ delikatne
rosliny do szklarni,
Zanim noce zaczna sie
ochtadza¢

Zbierz baktazany,
papryczki chili, winogro-
na, melony i pomidory
Pod koniec miesigca
zmniejsz czestotliwosé
podlewania i nawozenia
roslin; ich wzrost jest
teraz spowolniony

W ciepte dni nadal otwie-
raj okna i drzwi szklarni,
aby obnizy¢ w Srodku
poziom wilgotnosci

Wykop i przesadz do doni-
czek ziota takie jak szczypio-
rek, melisa lekarska, migta

i pietruszka. Przenies je do
szklarni, by zapewnic sobie
Swieze zbiory zima. Aby
pobudzi¢ je do wypuszczania
nowych pedoéw, do sadzenia
uzyj mieszanki sktadajacej
sie w rdwnych czesciach

z podtoza na bazie ziemi
ogrodowej i beztorfowego.

Do czyszczenia szyb szklarni uzyj tagodnego mydta i wody

Wyczys¢ szklarnie

Aby wpusci¢ do szklarni jak najwie-
cej Swiatta, przetrzyj szyby, zbiera-
jac z nich kurz, drobinki roslin

i glony, ktore zebraty sie na nich

W Ciggu lata. Przygotuj ciepta wode
z mydtem i zmyj brud zaréwno
wewnatrz, jak i na zewnatrz.

Jesienig, kiedy opadna liscie,
Czeka cie jeszcze wiecej sprzata-
nia, jednak to teraz wazne jest
zapewnienie maksymalnego
dostepu Swiatta roslinom, ktore
dojrzewaja oraz dla przedtuzenia
zbiorow.

Jesienne
sadzenie sataty

Obsadz pojemniki sadzonkami safat,
aby otrzymac zbiory zima. Wypetnij
duzy pojemnik podtozem uniwersal-
nym bez torfu i dobrze je uklep.
Z pomoca sadzaka zrob w podtozu
otwory, umies$¢ w nich sadzonki
i przyklep wokdt nich ziemie. Obficie
podlej podtoze i utrzymuj je stale wil-
gotne przez kilka pierwszych tygodni.
Jest jeszcze czas na to, by wysiac¢
wiecej na zime — satata rzymska ‘Win-
ter Density’ oraz mastowa ‘Valdor’
to niezawodne odmiany, ktére
zapewnia zimowe zbiory.

Uzyj sadzaka do zrobienia w podto-
2u otworow o gtebokosci 15 cm

ODWIEDZ:
www.GardenersWorld.com/

winter-lettuce po wigeéj
porad na temat upraimy
zimowych odmian satat

Pobierz szczepki mniej odpor-
nych odmian szatwii, na wypa-
dek utraty niektérych egzem-
plarzy w czasie zimy. Odmiany
szatwii jesiennej (Salvia greg-
gii) sa wrazliwe na mréz, lecz
ich sadzonki dobrze przezimu-
ja w szklarni.

Sadzonki ukorzenia sie
w ciggu kilku tygodni, jesli
posadzisz je w przepuszczal-
nym podtozu do ukorzeniania
zmieszanym z perlitem lub
drobnym zwirem. Wiosna
nastepnego roku przesadz je do
doniczek z nowym podtozem.

wrzesien 2023

DO POBRANIA sadzonek
wybierz niekwitnace pedy. Utnij
je tuz nad rozwijajacymi sie pakami,
aby umozliwi¢ ro$linie matecznej
wytworzenie wiekszej liczby pedow.

Jak pobiera¢ sadzonki szatwii

SKROC sadzonki powyzej pary

lisci. Usun z nich dolne liscie,
pozostawiajgc przynajmniej dwie
pary wich gornej czesci.

WCISNLJ sadzonki w ziemie
wokot krawedzi doniczki.
Docis$nij je z pomoca sadzaka, podle;
i umie$¢ w mnozarce z pokrywa
lub w plastikowej torebce.

Gardeners' World Magazine
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WRZESIEN UMONTY’EGO

Zacznij sadzic ozimy czosnek

Chociaz czosnek mozna sadzié¢
w dowolnym momencie jesienia,
to wrzesien jest do tego idealny.
W ten sposdb czosnek zyska wystar-
czajaco duzo czasu i odpowiednio
dtugi okres chtodu, ktorego potrze-
buje, aby poszczegoine zabki prawi-
dtowo sie uformowaty.

Lubie sadzi¢ czosnek ozimy oraz
czosnek stoniowy we wrzesniu,
a druga partie czosnku bezstrzatko-
wego (nie wytwarzajgcego pedu
kwiatowego) w pazdzierniku. Powo-
duje to roztozenie w czasie zardbwno

Gardeners' World Magazine

sadzenia, jak i zbiordw, ale daje obu
odmianom szanse na dobry rozwo;.
Odmiany bezstrzatkowe, takie jak
‘Solent Wight' czy ‘Germidour’ tworza
mniejsze glowki, ale przechowuija sie
znacznie lepiej niz odmiany strzatko-
we, wytwarzajace ped kwiatowy,
takie jak ‘Sultop’ and 'Sprint’ — maja
one zdrewniatg fodyge, wokot ktorej
skupiaja sie zabki. Czosnki potrzebuja
bogatej, ale przepuszczalnej gleby,
wiec sadze je w pojemnikach lub
podniesione] grzadce. Poszczegbine
zabki powinny by¢ sadzone (spicza-

stym koncem do gory) w odlegtosci
15-23 cm od siebie w rzedach lub
siatce, tak aby byty zakopane co naj-
mniej 3 cm pod powierzchnia ziemi.

Podlej obficie. Gdy wiosng pojawig
sie i rozwing zielone pedy, utrzymuj
rosliny dobrze nawodnione.

OGLADAJ filmy i uzyskaj

wskazowki dotyczace sadzenia

na stronie
www.GardenerswWorid.com/
grow-garlic

Przed posadze-
niem zghkéw
czosnku upewnij
sie, ze grzadka
jest wolna

od chwastow

- najwieksze
zgbki dadza naj-
lepsze rezultaty

wrzesien 2023
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Trawa jest wytrzymata, ale bardzo
fatwo ulega uszkodzeniom przy do$¢
niskim poziomie zuzycia, wiec jest
bardzo prawdopodobne, ze pod
koniec lata w ruchliwym gospodar-
stwie domowym kazdy trawnik lub
skoszona trawiasta $ciezka bedzie
wykazywac oznaki uszkodzenia.
Uzywajac drucianych grabi, zgrab
powierzchnig tak energicznie, jak
to mozliwe, aby usunac caty filc
i obumartg trawe oraz odstonic jak
najwiecej podtoza. Nastepnie musisz
rozluznic¢ ziemie, aby przeciwdziata¢
jego ubijaniu, ktore jest nieuniknione
w przypadku trawnika, na ktorym
odbywa sie jakikolwiek ruch pieszy.
W przypadku matych powierzchni
najtatwiejszym sposobem na pora-
dzenie sobie z tym problemem jest
PO prostu whicie widet w podtoze
i poruszanie nimi tak gteboko, jak

Zgrab i oczy$¢ trawnik z resztek roslin przed wysianiem nasion trawy

e S ol b Wy

Uzyj widet, aby rozluzni¢ podioze - po prostu poruszaj nimi w ziemi

Napraw wystuzony trawnik

to mozliwe, a nastepnie powtarzanie
tego co okoto metr na catym obsza-
rze, ktory ma zosta¢ ponownie
obsiany. Wyrdwnaj teren i wysiej
rzadko nasiona trawy (pamietaj,

Ze trawa to szereg pojedynczych
roslin, wiec im wiecej pozywienia

i wodly jest dostepnych dla kazdej

z tych rodlin, tym lepiej beda sie one
mieszac i tworzy¢ jednolita zielona
darn). Delikatnie udepcz nasiona,
aby miaty dobry kontakt z gleba.
Nastepnie podlej obsiany obszar

i pilnuj jego nawodnienia.

By¢ moze konieczne bedzie rozio-
zenie metalowej siatki lub jakiego$
przycietego materiatu wokét obsia-
nych miejsc, aby trzymac ptaki, dzie-
ci i psy z daleka, dopoki nasiona nie
wykietkuja, a nowa trawa nie zacznie
silnie rosna¢ — co powinno nastapic¢
w ciggu tygodnia lub dwoch.

Marchew mozna
zbiera¢ teraz lub
pozostawi¢ w ziemi
nazime

Chociaz marchew mozna pozosta-
wi¢ w ziemi az do poczatku
zimy, zwlaszcza w prze-
puszczalnej glebie, to jest
ona najlepsza wczesng
jesienia. Jej stodyczy
| intensywnego mar-
chewkowego zapachu
nie da sie kupic.
Marchewki wysia-
ne w kwietniu sg juz
w petni dojrzate, natomiast
te wysiane w czerwcu sg pyszne
jako mtode marchewki, ktore
moga pozostac na grzadce przez
cata zime [w Polsce marchew
nalezy wykopac przed nadej-
§ciem mrozow - red.].

AR

wrzesien 2023
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Nie zapomnij

Usuwaj obumarie reszt-
ki roslinne ze stawow,
aby woda byla Swieza
Przytnij zywoptoty, aby
byty geste i zadbane,
gotowe do wytworzenia
Swiezych przyrostow
wiosng

Scinaj dalie do wazo-
néw, aby tworzy¢
domowe dekoracje
Posadz ozima cebule

z dymKi prosto do grun-
tu, w odstepach

10-15 cm od siebie

ODWIED2Z
www.GardenersWorld.com/

sep-jobs po wiecej sezenewych
zadan i porad

Gardeners' World Magazine
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KWIATY

Upewnij sie, Ze roshace

w donicach kamelie

i rododendrony w okresach
suszy sg dobrze nawodnione;
W przeciwnym razie moga
nie wytworzyc¢ zbyt duzej
liczby silnych pakéw kwiato-
wych na nastepny rok. Najle-
piej wykorzystac do tego
zebrang deszczdwke, ale jesli
roslina jest przesuszona,

to jakakolwiek woda bedzie
lepsza niz zadna.

Ozyw krawedzie
rabat gozdzikami

Posadz juz teraz powtarzajace kwit-
nienie gozdziki, aby tej jesieni ich piek-
ny kolor zdobit front twojej rabaty. Naj-
lepiej beda rosty w stonecznym
miejscu, w przepuszczalnej glebie.

Namocz rosliny w doniczkach przed
ich posadzeniem. Wykop dotek do sadze-
nia troche dalej niz krawedz rabaty, aby
kwiaty mogly rozposcierac sie do przodu
bez ryzyka, ze zakryja trawnik.

Docisnij bryte korzeniowa w miej-
scu sadzenia i podlej rosliny ponow-
nie, aby dobrze sie przyjety.

Gozdziki preferujg otwarte,
nastonecznione miejsca
oraz przepuszczalng glebe

ODWIEDZ
www.GardenersWorid.com/

sept-prop po informagjé
na temat roslin do rozmnozenia
w tym miesiacu

Gardeners’ World Magazine

Usuwaj przekwitte

kwiaty dalii
Utrzymaj obfite kwitnienie dalii
przez cate lato, usuwajac przekwitte
kwiaty. Aby cieszy¢ sie jak najdtuz-
szym kwitnieniem, musisz to robic
co kilka dni.

Odroznienie przekwittych kwiatow
od nowych pakow moze byc trudne,
dlatego przed usunieciem czegokol-

wiek doktadnie sie im przyjrzyj. Kwiaty,
ktore przekwitly, majg spiczasty czu-
bek, podczas gdy dopiero pojawiajace
sie paki kwiatowe sg ptaskie.

Podczas usuwania przekwittych
kwiatow odetnij nie tylko kwiat, ale
takze ifodyge az do wezta (styk fodygi
z lisciem).

Przekwitte kwiaty dalii majg spiczasty ksztatt, a nowe paki sg ptaskie

Podlewaj jesienne
kompozycje
w donicach

Wrzesien moze by¢ goracym
miesigcem, a dodatkowo przy
wietrznej pogodzie rosliny traca
jeszcze wiecej wilgoci, wiec jesienia
regularnie sprawdzaj rosliny
w donicach i obficie je podlewaj, aby
zapobiec wysychaniu podtoza.
Trzymaj konewke nisko nad rodlina,
aby podlac¢ korzenie i podtoze, a nie
liscie. Podlewaj powoli, aby upewnic¢
sie, ze podioze nasigka, a woda nie
sptywa po $ciankach doniczki.

Trzymaj konewke nis|

[ ) | o
ko, tak aby

kazda kropla wody trafita

do doniczki

Przytnij pedy roslin

w wiszacych koszach, ktére
sie brudza lub splataja.
Letnie kompozycje w ko-
szach moga zdobi¢ kolorem
przez co najmniej kolejny
miesiac, o ile bedziesz

je regularnie nawozié¢

i podlewac.

Przytnij lawende

Utrzymaj swoja lawende w dobrej kon-
dyciji, $cinajac teraz przekwitte kwiaty

i tegoroczne liscie. Daje to roslinie czas
na rozwiniecie grubej, porzadnej ostony
z nowych przyrostow, ktore zdrewnieja
na tyle, aby przetrwac zime i w przy-
sztym roku wytworzy¢ jeszcze wiecej
kwiatow.

Pojedyncze rosliny mozna formowac
za pomoca sekatora, ale do wiekszych
obszardw lub zywoptotow uzywaj
nozyc, przycinajac tylko najnowsze
przyrosty o dwie trzecie. Zbierz wszyst-
kie scinki spomiedzy roslin oraz te roz-
rzucone dookota i wrzuc¢ je na kompost.

Przycinanie
lawendy zapo-
biega jej wybu-
janiu w wysokie,
wiotkie pedy,
ale nie przycinaj
starych, brazo-
wych, zdrewnia-
tych pedow,
poniewaz

nie odrosng

wrzesien 2023
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Pory maja bar-
dzo ptytkie
korzenie, wiec
moga tatwo
wysychagé. Sciot-
kowanie chroni
glebe przed
stoncem i poma-
ga zmniejszy¢
czestotliwosé
podlewania

OWOCEIWARZYWA

Nie zapomnij

Zamoéw drzewa i krze-
wy owocowe z gotym
korzeniem do sadzenia
jesienia

Podsyp warzywa kapust-
ne ziemia i docisnij glebe
wokot nich, aby zapew-
ni¢ roslinom stabilno$¢
podczas wiatrow

Usun mate, pojawiajg-
ce sie owoce dyni, aby
skupié energie rosliny
na wiekszych owocach
Wytnij stare pedy czar-
nej porzeczki, ktére
owocowaty w tym roku
oraz podwigz nowe

Usun owoce
Z oznakami
brunatnej zgnilizny

Sprawdz, czy na Sliwkach, wisniach,
brzoskwiniach, gruszkach i jabtkach nie
pojawiaja sie oznaki brunatnej zgnilizny.
Ta choroba grzybowa poraza drzewa
poprzez rany zadane przez ptaki, ¢my

i 0sy. Zerwij zainfekowane owoce, gdy
je zobaczysz i albo umiesc je w miej-
skim pojemniku na odpady zielone

w celu kompostowania w wysokiej
temperaturze, albo zakop je co najmniej
30 cm pod ziemig. Nie pozwol, aby
owoce gnity na drzewie lub na ziemi
pod drzewem — patogen tam przezimu-
je, a wiosng uwolni wigcej zarodnikow.

Brunatna zgnilizna szybko rozprze-
strzenia sie¢ miedzy owocami, szcze-
go6Inie w wilgotnych warunkach

Jesli uprawa truskawek
zaczyna sie starze¢, mozesz
pozyska¢ nowe sadzonki

za darmo. Truskawki rozmna-
Zaja sie naturalnie, wytwa-
rzajac roztogi wzdtuz
powierzchni ziemi, ktére
nastepnie ukorzeniajg sie

i przeksztaltcajg w mate rosli-
ny, jednoczes$nie pobierajac
niezbedne sktadniki odzyw-
cze i wode od rosliny macie-
rzystej. P6znym latem wyko-
naj ponizsze kroki, aby

w przysztym roku mieé nowa
partie silnych, mtodych
roslin.

wrzesien 2023

NAPELNLJ kilka matych

doniczek podtozem bez
torfu lub dobra ziemig ogrodowa
i zakop je w ziemi, blisko gtownej
rosliny.

ZABEZPIECZ todyge
roztogu w miejscu,
w ktorym widoczny jest silny
wzrost, przytwierdzajac ja
do podtoza grubym drutem.

PODLE]J rosling i nie pozwol

podtozu wyschnag¢ w stoncu.
Kiedy roztogi wytworzg silne korze-
nie, nowe ro$liny mozesz odcig¢
od ro$liny macierzystej.

Gardeners' World Magazine
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OWOCEIWARZYWA

Wysiej mieszanke oriental-
nych warzyw lisciowych

w doniczce na zewnatrz, aby
p6Zna jesienia cieszyc sie ich
smacznymi lisémi. Napetnij
doniczke podtozem bez torfu,
rozsyp nasiona na powierzch-
ni i lekko przykryj przesianym
podtozem. Nastepnie uwaza-
jac, aby nie przesuna¢ drob-
nych nasion, podlej je ostroz-
nie, korzystajac z sitka

o drobnych oczkach.

Nie pozwdl, aby powierzch-
nia podfoza wyschta.

Rézne odmiany dojrzewaja
w réznym czasie, od teraz
do péznej jesieni

Przeprowadz test
dojrzatosci jabtek

Aby oceni¢, czy jabtka sg gotowe

do zbioru, wybierz jedno z nich o kolo-
rze odpowiednim dla danej odmiany,
a nastepnie lekko przekreé je w dtoni.
Jesli to wystarczy, aby szyputka tatwo
sie oderwata, oznacza to, ze jabtko jest
dojrzate. Mozesz takze poczekac,

az niektore z nich spadna z drzewa.
Oczywiscie absolutnie decyzyjne

w przypadku jabtek deserowych
bedzie nadgryzienie jednego owocu,
aby sprawdzic, czy sa wystarczajaco
stodkie.

Jesli zbierzesz owoce zbyt wczesnie,
nie beda one dostatecznie stodkie,
wiec jesli nie sg jeszcze gotowe, zacze-
kaj ze zbiorem.

ODWIEDZ
www.Gardenersworld.com/

september-crops aby zapeznac
sie z naszym przewodnikiem:
po zbiorach p6znego lata

Gardeners’ World Magazine

Rozpocznij zbiory dyni

Za pomoca ostrego sekatora odetnij
owoce dyni od rosliny, pozostawiajac
jak najdtuzsza szyputke na owocu,
aby zwiekszy¢ jego szanse na dobre
przechowywanie.

Dynie sg dojrzate, gdy tracg swoj
btyszczacy potysk i zamiast tego przy-
bieraja matowy, zakurzony odcien. Ich
skérka bedzie twarda w dotyku,

N/

atodyga na gorze zgrubieje i zdrew-
nieje, przez co trudno bedzie ja prze-
cigC.

Na kazdej ro$linie owoce beda
na roznych etapach gotowosci
do zbioru w zalezno$ci od tego,
kiedy sie pojawity; moze by¢
konieczne pozostawienie niekto-
rych na pdzniejszy zbiér - dynie

Sg Znacznie smaczniejsze, gdy
dojrzewaja na roslinie.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/
squash-info aby uzyskacwiecej
informacji na temat uprawy dyni

. @ - ._ ; B
. 4 Tald o 08N le 1% .
Liscie dyni obumieraja wraz z koficem lata, wystawiajac owoce na dziatanie promieni stfonecznych,
co pomaga im dojrze¢

Przytnij maliny owocujace latem

Nadszedt czas, aby usung¢ owocujgce
w tym roku pedy letnich malin,
pozostawiajac kilka nowych pedow,
ktOre pojawity sie w tym sezonie

i zaowocujg za rok. Stare pedy beda
miaty bardziej brazowy kolor. Wytnij

je u podstawy, wraz z wszelkimi
roztozystymi nowymi pedami.
Pozostaw najsilniejsze z nowych
pedow, ktdre powinny by¢ oddalone
od siebie 0 co hajmniej 10 cm oraz
przywiaz je do podpor.

Regularnie monitoruj stopien
dojrzatosci swoich plonéw,
aby uprzedzié¢ wiewiorki

Sprawdz, czy
kukurydza cukrowa
nadaje sie do zbioru

Gdy fredzle na gorze kolby zbrgzo-
wieja i kukurydza osiggnie odpowied-
ni rozmiar, sprawdz, czy nadaje sie
do zbioru.

Delikatnie obierz czes¢ zewnetrz-
nych lisci. Dojrzate ziarna powinny
by¢ intensywnie zétte, a jesli wci-
$niesz paznokie¢ w jedno z nich, aby
przebic skorke, powinien wyptynac
mleczny sok. Jesli sok jest przezro-
czysty, przykryj kolbe ponownie
i poczekaj jeszcze kilka dni. Kukury-
dze najlepiej smakuja ugotowane
bezposrednio po zerwaniu.

Usuwanie starych pedéw zapewnia dostep Swiatfa i powietrza
do przysziorocznych owocujgcych pedow

wrzesien 2023
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ZBIOR NASION

Zbierz nasiona makow
na nastepny rok

Zbierz nasiona o0zdobnego maku lekarskiego
do wysiewu na kwiaty w nastepnym roku,
zanim sam niekontrolowanie sie rozsieje

na twoich rabatach. Maki lekarskie najlepiej
rosna w petnym stoncu w przepuszczalnej
ziemi, dlatego doskonale nadaja sie

do zwirowego ogrodu lub do ubarwienia
nastonecznionej rabaty zielnej. W sprzedazy
znajdziesz nasiona réznych odmian Papaver
somniferum, jesli chcesz uzyskac okreslony
efekt kolorystyczny. Jesli wolisz bardziej dziki
lub wiejski styl, po prostu pozwol kwiatom
swobodnie sie zapyli¢, a otrzymasz kolory
od bieli i fioletdw po czerwienie i roze,

a niektore kwiaty beda nawet
ciemnofioletowe. Pozyskanie wtasnych
nasion pozwoli zaoszczedzic troche
pieniedzy, a koniec sezonu wegetacyjnego
to idealny czas na ich zebranie

i przechowanie. Jesli wysiejesz nasiona te
jesieni, w przysztym roku maki zakwitna
nieco wczeshiej. Dosiej troche wiecej nasion
na wiosne, aby uzyskac kolejne rosliny, ktore
rozkwitng pozniej.

Zbierz nasiona w suchy, bezwietrzny dzien po wyschnieciu porannej rosy

Zbierz i wysiej maki

1 b %

I
i

WYBIERZ todygi z makowka- WEOZ makowki do papie- WYSUSZ puste makdwki WYSIEJ nasiona bezposred-

mi, ktore catkowicie zaschty rowej koperty i potrzasnij. - sg doskonatym dodatkiem nio na rabacie tej jesieni
i zetnij je uwazajac, aby nasiona Mozesz rowniez wytrzasnac nasio- do kwiatowych kompozycji. Zwigz lub nastepnej wiosny. Rozluznij
nie wypadty. na na papier, a nastepnie prze- todygi w peczki i zawie$ je w suchym  wierzchnia warstwe ziemi grabiami,
sypac je do koperty. Przechowaj i przewiewnym miejscu, z dala a nastepnie rozrzuc nasiona lub
w suchym miejscu. od bezposredniego stonca. wysiej je w krotkich rzedach.

wrzesien 2023 Gardeners' World Magazine
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Opowiesci

| itchmarsh

Krzatanie sie po ogrodzie nie jest bezmyslnym zajeciem - ciggte
wykonywanie drobnych zadan pomaga utrzymac ogrod
w Swietnej kondycji - przekonuje Alan

Czy ogrodnicy w ogoéle potrafig
sie relaksowac? Zadaje to pytanie,
chcac zadbac o wtasne emocije.
Uwielbiam swoj ogrod i uwielbiam
w nim przebywac, ale trudno mi

po prostu usigsc i na niego patrzec.
Nieco pomaga, gdy mam w rece
kubek z kawa czy herbatg, a gdy
latem jemy pod chmurka, umiem
nawet wysiedzie¢ przez caty
positek. Ale potem zauwazam cos,
co koniecznie trzeba zrobic

i... no wtasnie, wstaje i zaczynam
sie krzatac.

A jednak to witasnie jest najlepsze
w ogrodnictwie — krzgtanina. R6zne
pozyteczne czynnosci — niekoniecz-
nie wymasgajace ogromnej sity mie-
$ni czy wytrzymatosci. Stownik
powiada, ze ,krzatanina” to “cha-
otyczne, ale przyjemne dziatanie”.
Trudno z tym dyskutowac. Stownik

nie wspomniat jedynie, ze ,krzatajac
sie”, trzymamy sprawy pod kontrolg.

Sztuczka cztowieka z cyrku,
ktdry kreci talerzami na paty-
kach, udaje sie jedynie wowczas,
gdy artysta caty czas chodzi
wzdtuz jednej linii, zapobiegajac
upadkowi talerzy. To samo doty-
czy ogrodu - ciggta krzatanina
zapobiega katastrofie i ogrom-
nym naktadom pracy,
ktore sg niezbedne, gdy

120 Gardeners’ World Magazine

(4 9Wramach
krzataniny
usuwam
przekwitte kwiaty.
Uszczykujeje,
wiedzac, ze kiedy
skoncze, ogrod
Znow bedzie
wygladat, jakby
ktos go kochat,
anie, jakby byt
pPOgrazony

w rozpadzie $ -

zaniedbuje sie fragment ogrodu

przez dtuzszy czas.

To powiedziawszy, niektore krza-
taninowe dziatania lubie, a inne uwa-
zam, szczerze mowigc, za niezbyt
przyjemne. Wyrywanie chwastow
jednorocznych, np. starca zwyczaj-
nego czy gwiazdnicy pospolitej, jest
dobre i satysfakcjonujace - fatwo
wychodzg z ziemi i nadajg sie
na kompost. Chwasty wieloletnie
to juz inna para kaloszy - maja
mocne korzenie, ktére wyrywa sie
z trudem. Jesli kawatek korzenia
odtamie sie, wiadomo, ze niedtugo
zacznie zy¢ wiasnym zyciem.

Rozwigzanie? Po starannym
oczyszczeniu kawatka ziemi i wzbo-
gaceniu gleby kompostem, sadze
rosliny na rabatach tak gesto,
ze utworzony przez ich liscie balda-
chim nie pozostawia miejsca dla
intruzow. Jesli lubisz pustg ziemie
wokot roslin, musisz stac sie niewol-
nikiem motyki i usuwacé siewki chwa-
stow, kiedy tylko sie pojawia. Moze
mozna to zaliczy¢ do krzataniny mie-
dzy rzadkami warzyw, ale na raba-
tach zielnych i miedzy rézami
to z catg pewnosciag haréwka. Kto
chce patrze¢ na nagg ziemie, gdy
mozna zawiesi¢ oko na zielonych
lisciach i kolorowych kwiatach?

W ramach krzataniny usuwam
przekwitte kwiaty. Uszczykuije je,

wiedzac, ze kiedy skoncze, ogrod
znoéw bedzie wygladat,
jakby kto$ go kochat,

a nie, jakby byt pogra-
zony w rozkfadzie.
Podobnie jest z cie-
ciem formowanych
drzewek owocowych
— uszczykiwanie deli-
katnych zielonych
pedow, gdy sg jesz-
cze tak miekkie,
ze z tatwoscig pod-
daja sie kciukowi

i palcowi wskazuja-

cemu badz matemu

sekatorowi, jest
bardzo przyjemne.

Naturalnie sg tacy, ktérzy uwaza-
ja, ze tego rodzaju prozaiczne zada-
nia sg bezmysine. Ale to wtasnie
ich zaleta. Przez chwile, gdy funk-
cjonuje na autopilocie, méj umyst
moze btgkac sie wokot... czego?
Wyboru potraw na lunch... wedzo-
ny t0s0$... czy raczej pork pie
i satatka coleslaw? Butelka piwa
czy filizanka herbaty? Albo moge
podumac o akcji powiesci, ktora
wiasnie pisze. Gdy dostrzegam
rysujaca sie na horyzoncie stabos¢
akcji (na horyzoncie, bo gdy jest tuz
tuz, problem trudniej jest rozwig-
zac), puszczam wodze wyobrazni,
krzatajac sie po ogrodzie. Nie tyle
o tym mysle, ile pozwalam, aby
kwestia dojrzata.

Gdy siadam z powrotem do lapto-
pa, problem - ktérego nie rozwaza-
tem Swiadomie - zwykle jest juz roz-
wigzany. | to wiasnie tam lezy
genialnos¢ krzataniny: gdy umyst
zajety jest czyms neutralnym lub
delikatnie kotysze sie na falach, naj-
rbzniejsze rzeczy rozwiazuja sie
w pod$wiadomosci. Mozemy nie by¢
Swiadomi tego, co sie odbywa, ale
z catg pewnoscig ma to miejsce i
odrobina krzataniny dziata jak inte-
lektualne orzezwienie.

Bertie Wooster zaklinat sie, ze ryby
sg dobre dla moézgu, a Herkules
Poirot miat wtasne metody na pobu-
dzenie szarych komérek do dziata-
nia, ale dajcie mi sie pokrzatac
godzinke albo dwie w spokoju,

a znow bede tryskat energig. Mdj
ogrod wyglada dzieki temu lepiej,

a ja, jakby za sprawa magii, jestem
zdecydowanie bardziej zrelaksowa-
ny. No wiasnie, sprawa sie wyjasnita.
| nawet nie trzeba byto siadadé.

wrzesien 2023
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