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5 października 2023 roku 
w okręgu wyborczym nr 
7 wybraliśmy 12 posłów 
i posłanek do Sejmu X 
kadencji. Od tego momentu 
minęło już sporo czasu, więc 
postanowiliśmy sprawdzić, 
jak wywiązują się ze swoich 
obowiązków. Przeanalizowa-
liśmy ich aktywność parla-
mentarną, aby zobaczyć, 
kto wyróżnia się zaanga-
żowaniem, a kto pozostaje 
w cieniu.

Okręg wyborczy nr 7 obejmu-
je obszary powiatów: bialskiego, 
biłgorajskiego, chełmskiego, hru-
bieszowskiego, krasnostawskie-
go, parczewskiego, radzyńskiego, 
tomaszowskiego, włodawskiego, 
zamojskiego oraz miast na pra-
wach powiatu: Białej Podlaskiej, 
Chełma i Zamościa.

Sejmowe statystyki
Sprawdziliśmy poselską ak-

tywność naszych parlamenta-
rzystów w okresie od początku 
kadencji do końca lutego.

Poseł Sławomir Ćwik (Polska 
2050) to przedsiębiorca i praw-
nik, wcześniej radny Zamościa. 
Może pochwalić się 102 wystą-
pieniami na posiedzeniach Sej-
mu oraz frekwencją podczas 
głosowań na poziomie 99,57%. 
Działa przede wszystkim w ob-
szarach kwestii prawnych, finan-
sowych oraz samorządowych, 
będąc członkiem trzech komisji, 
w tym Komisji Sprawiedliwości 
i Praw Człowieka oraz Komisji 
Finansów Publicznych. Ponadto 
pełni funkcję wiceprzewodni-
czącego tzw. komisji śledczej ds. 
Pegasusa oraz Komisji Nadzwy-
czajnej do spraw zmian w kody-
fikacjach.

Anna Dąbrowska-Banaszek 
(PiS) to chełmska lekarka specja-
lizująca się w pulmonologii i aler-
gologii. Posłanka składała 106 
interpelacji i 44 zapytania, a pod-
czas posiedzeń Sejmu wystąpiła 81 

razy. Skupia się głównie na spra-
wach zdrowotnych, społecznych 
i edukacyjnych, a jej obecność na 
głosowaniach wynosi 99,26%. Jest 
członkinią Komisji Zdrowia oraz 
Komisji Polityki Społecznej i Ro-
dziny. Aktywnie uczestniczy w ze-
społach parlamentarnych, m.in. 
ds. reparacji wojennych 
i leczenia uzdrowiskowego. 
Podkreśla, że swoją poselską 
pracę dzieli na tę w Warsza-
wie oraz w regionie.

- Czas pobytu w War-
szawie wykorzystuję do-
datkowo na udział kon-
ferencjach, warsztatach, 
spotkaniach Klubu Myśli 
Państwowej organizo-
wanych regularnie przez 
Stowarzyszenie OdNowa 
RP oraz na pisanie interpe-
lacji, zapytań, pism inter-
wencyjnych w sprawach, 
z którymi zgłaszają się do 
mnie wyborcy, w tym m.in. 
przedsiębiorcy i samorzą-
dowcy. Praca w regionie to 
spotkania z mieszkańcami 
- w czasie dyżurów poselskich 
w moim biurze lub poza nim, 
gdy jako �mobilne biuro posel-
skie� jadę na takie dyżury do 
różnych miejscowości. Ponadto 
w biurze organizuję cykliczne 
spotkania otwarte - mówi nam 
Dąbrowska-Banaszek.

Jarosław Sachajko (Koło Po-
selskie Wolni Republikanie) to 
poseł z Zamościa. Ten ekonomi-
sta i doktor nauk rolniczych wy-
stąpił 344 razy na posiedzeniach 
Sejmu i złożył liczne interpelacje 
dotyczące głównie rolnictwa oraz 
walki z biurokracją. Jego udział 
w głosowaniach wynosi 93,09%, 
a w swoich interpelacjach poru-
sza szeroki zakres tematów, od 
deficytu osocza w Polsce po po-
litykę żywnościową. Należy do 
Komisji Ustawodawczej oraz Ko-
misji Finansów Publicznych. Ja-
rosław Sachajko jest jedynym po-
słem na naszej liście, który stanął 

przed Sejmową Komisją Etyki za 
wypowiedź skierowaną pod ad-
resem poseł Marty Wcisło (KO): 
�Tak chamskiej osoby drugiej nie 
widziałem�. Komisja stwierdziła, 
że poseł Sachajko naruszył zasa-
dy etyki poselskiej i postanowiła 
�zwrócić mu uwagę�.

Poseł Witold Tumanowicz 
(Konfederacja) ma na koncie 382 
wystąpienia oraz udział w 93,7% 
głosowań (1518 z 1620). Skupia 
się na tematach związanych 
z unijnymi regulacjami, polityką 
rolną, sytuacją szpitali powiato-
wych oraz audytami w minister-
stwach. W swoich interpelacjach 
porusza również kwestie kryzy-
su migracyjnego, polityki klima-
tycznej UE oraz bezpieczeństwa 
żywnościowego. Jest członkiem 
Komisji Polityki Społecznej i Ro-
dziny oraz Komisji do Spraw Unii 
Europejskiej. Był też członkiem 
tzw. komisji śledczej ds. wyborów 
kopertowych.

Chełmski poseł Krzysztof 
Grabczuk (KO) wystąpił 33 razy 
i zadał 3 pytania w sprawach 
bieżących. Jego udział w głoso-
waniach to 93,58%, a działalność 
skupia się głównie na sprawach 
sportu i samorządów lokalnych. 

Jest członkiem Komisji ds. Unii 
Europejskiej, wiceprzewodni-
czącym Komisji Kultury Fizycz-
nej, Sportu i Turystyki, a także 
przewodniczącym Lubelskiego 
Zespołu Parlamentarnego.

- Wciąż pracuję na bardzo 
wysokich obrotach. W tej ka-

dencji mniej koncentruję się na 
wypowiedziach w Sejmie, czy też 
pisaniu interpelacji, a bardziej na 
wspieraniu i umożliwianiu kon-
taktów naszym samorządowcom 
z przedstawicielami rządu. Dzięki 
tym działaniom kolejne miliony 
trafią na nasz teren. Nasz region 
wciąż potrzebuje inwestycji 
i wysoko płatnych miejsc pra-
cy. Wspieranie tych działań jest 
moim priorytetem - powiedział 
nam Krzysztof Grabczuk.

Sławomir Zawiślak (PiS), któ-
ry sprawuje mandat już szóstą ka-
dencję, nie wystąpił na mównicy 
sejmowej jeszcze ani razu. Jego 
udział w głosowaniach kształtuje 
się na poziomie 93,33%. W swo-
ich pięciu interpelacjach skupiał 
się na lokalnych połączeniach ko-
lejowych, wsparciu sektora ma-
łych i średnich przedsiębiorstw 
oraz polityce migracyjnej. Jest 
też członkiem Komisji Polityki 
Senioralnej, Komisji Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi oraz Komisji ds. 
Unii Europejskiej.

Liczby to nie wszystko
Poseł Tomasz Zieliński (PiS) 

w Sejmie wystąpił 24 razy, a w 
siedmiu interpelacjach skupił się 
na kwestiach mediów publicz-
nych, polityki migracyjnej oraz 
upamiętnieniu ofiar ludobójstwa 
na Wołyniu. Pełni funkcję prze-
wodniczącego Podkomisji Stałej 
do Spraw Młodzieży, jest człon-
kiem Komisji Edukacji i Nauki 
oraz Komisji Kultury i Środków 
Przekazu. Jego frekwencja pod-
czas głosowań wynosi 92,22%.

Marcin Romanowski (PiS), 
który od połowy grudnia 2024 
roku nie pojawia się w Sejmie 

w związku z prokuratorskimi 
zarzutami i uzyskaniem azylu 
politycznego na Węgrzech, ma 
udział w głosowaniach wyno-
szący 41,05%. Złożył łącznie 77 
interpelacji dotyczących różnych 
tematów, od polityki podatkowej 
po ochronę zdrowia. Na sejmo-

wej stronie internetowej nadal 
widnieje jako członek Komisji 
Obrony Narodowej.

Sejmowa debiutantka
Małgorzata Gromadzka 

(KO), debiutująca posłanka z Bił-
goraja, wystąpiła na sejmowej 
mównicy 38 razy. Wzięła udział 
w 1575 głosowaniach (na 1620 
możliwych � 97,22%). Złożyła 
też liczne interpelacje dotyczące 
m.in. sytuacji w spółkach Skarbu 
Państwa (Grupa Azoty, Lubelski 
Węgiel Bogdanka), infrastruktury 
drogowej i społecznej. Jest człon-
kinią Komisji Polityki Społecznej 
i Rodziny, Komisji Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi oraz Komisji Admi-
nistracji i Spraw Wewnętrznych.

Monika Pawłowska (PiS) 
weszła do Sejmu w marcu 2025 
roku, zastępując Mariusza Ka-
mińskiego. Mimo krótszego 
stażu w parlamencie w obecnej 
kadencji, złożyła 63 interpelacje, 
2 zapytania oraz 5 razy występo-
wała podczas posiedzeń Sejmu. 
Jej działalność dotyczy głównie 
spraw społecznych, bezpieczeń-
stwa oraz gospodarki. Uczestni-
czyła w 99,27% głosowań (1366 
z 1376). Należy do Komisji Admi-
nistracji i Spraw Wewnętrznych, 
Komisji Obrony Narodowej, Ko-
misji Nadzwyczajnej do spraw 
ochrony zwierząt oraz Komisji 
Nadzwyczajnej do rozpatrzenia 
projektów ustaw dotyczących 
rynku pracy oraz cudzoziemców 
przebywających na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej.

Dariusz Stefaniuk (PiS), 
były prezydent Białej Podlaskiej, 
11 razy występował na sejmo-
wej mównicy. Zajmuje się m.in. 

kwestiami infrastrukturalnymi 
i samorządowymi. Aktywnie 
uczestniczy w pracach legisla-
cyjnych dotyczących inwestycji 
w regionie lubelskim, wspie-
rając projekty związane z mo-
dernizacją dróg i transportu 
publicznego. Brał udział w 1437 

głosowaniach, co stanowi 
88,7%. Należy do Komisji 
Ustawodawczej i jest wice-
przewodniczącym Komisji 
Cyfryzacji, Innowacyjności 
i Nowoczesnych Technolo-
gii.

Wiesław Różyński (PSL) 
wystąpił na posiedzeniach 
Sejmu 39 razy i brał udział 
w 98,95% głosowań. Jego 
interpelacje dotyczyły głów-
nie wsparcia samorządów 
oraz polityki rodzinnej. 
Szczególnie aktywnie an-
gażuje się w tematykę poli-
tyki społecznej i inwestycji 
w infrastrukturę gminną. 
Jest członkiem Komisji Sa-
morządu Terytorialnego 
i Polityki Regionalnej oraz 

Komisji Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 
Sprawuje też funkcję wiceprze-
wodniczącego Komisji Edukacji 
i Nauki.

Poselskie zarobki
Warto zaznaczyć, że nie wszy-

scy posłowie pobierają uposaże-
nie za swoją pracę. Sławomir 
Ćwik publicznie deklaruje, że 
nie pobiera wynagrodzenia po-
selskiego, bo nie jest �posłem za-
wodowym�. Z kolei Marcin Ro-
manowski zrezygnował z niego 
na początku 2025 roku.

Obecnie uposażenie posel-
skie wynosi 13 467,92 zł brutto, 
a dieta parlamentarna 4 208,73 zł 
brutto. Posłowie mogą również 
otrzymywać dodatki za pełnie-
nie określonych funkcji, takich 
jak przewodniczenie komisjom, 
co zwiększa ich wynagrodzenie.

Posłowie zobowiązani są do 
składania oświadczeń majątko-
wych, co pozwala na wgląd w ich 
dochody. Przykładowo, Krzysz-
tof Grabczuk, który mandat po-
sła sprawuje po raz drugi, otrzy-
mał za rok 2023 ponad 154,5 tys. 
zł uposażenia poselskiego oraz 
45,5 tys. zł diety. Jarosław Sachaj-
ko z kolei otrzymał za ten okres 
niemal 200 tys. zł uposażenia 
i dietę w takiej samej wysokości, 
co Grabczuk.

Działalność posłów z okręgu 
chełmsko-zamojskiego jest zróż-
nicowana � od bardzo aktywnych 
parlamentarzystów po tych, któ-
rzy pozostają mniej widoczni. 
Ostateczna ocena ich pracy nale-
ży do wyborców, którzy już teraz 
mogą zastanowić się nad tym, ja-
kich efektów oczekują od swoich 
przedstawicieli w Sejmie. AW
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  POW. WŁODAWSKI Człon-
kowie Stowarzyszenia Od-
krywców Ziemi Włodawskiej, 
podczas prowadzonych w nie-
dzielę (9 marca) poszukiwań, 
natknęli się na niebezpieczną 
niespodziankę - pozostałość 
po wojnie. Był to niewybuch, 
który natychmiast zgłosili 
odpowiednim służbom.

� Prowadząc poszukiwania, 
często można natrafić na te naj-
gorsze pamiątki znajdujące się 
w ziemi, tzw. niewybuchy, nie-
wypały. Tak było i tym razem � 
relacjonują odkrywcy.

Na miejsce wezwano patrol 
policji, który zabezpieczył teren 
do czasu przybycia saperów. 
Okazało się, że to nie było jedy-
ne niebezpieczne znalezisko. 
Żołnierze odnaleźli jeszcze sze-
reg innych przedmiotów wybu-
chowych.

� I tutaj niby sprawa się 
kończy. Ale gdy my schodzimy 
z miejsca tak niebezpiecznego 
odkrycia, ktoś tam zostaje, ktoś 
zabezpiecza teren, ktoś podno-
si te przedmioty, bada, czy nic 
więcej nie pozostało. Można po-
wiedzieć: za to im płacą ale... to 
też czyiś bliscy: rodzice, dzieci, 
rodzeństwo � podkreślają człon-

kowie stowarzyszenia, którzy 
doceniają pracę funkcjonariuszy 
policji oraz saperów ryzykują-
cych życie, by zapewnić bez-
pieczeństwo innym. � Kłniamy 
się policjantkom i policjantom, 
żołnierkom i żołnierzom - sape-
rom, którzy z wyrozumiałością 
traktują naszą pasję � mówią 
czlonkowie Stowarzyszenia Od-
krywców Ziemi Włodawskiej.

Dzięki szybkiej interwencji 
służb nie doszło do niebezpiecz-
nej sytuacji.

Odkrywcy apelują o rozwagę 
i przypominają, że w przypadku 
znalezienia podejrzanych przed-
miotów, należy niezwłocznie za-
wiadomić policję.  (apm)

Natrafili
na niewybuchy

fot. Stowarzyszenie Odkrywców Ziemi Włodawskiej 

  GM. SIEDLISZCZE To już pew-
ne. Magda Gessler pojawiła 
się w Siedliszczu, aby nagrać 
kolejny odcinek Kuchennych 
Rewolucji, popularnego 
programu telewizyjnego. Jej za-
lecenia wdrażać będzie właści-
ciel Bistro 12.

Restauracja związana jest 
z rodziną Joanny Bartnik. 

- Mogę potwierdzić, że Bistro 
12 w Siedliszczu bierze udział 
w �Kuchennych rewolucjach�, 
kręcimy w tym tygodniu. Dziś 
nie mogę udzielić więcej infor-
macji, gdyż wiąże nas umowa 
� przekazała w miniony ponie-
działek, w skierowanej do nas 
wiadomości, Bartnik.

Z kolei na oficjalnym profilu 
internetowym firmy opubliko-

wano sugestywny wpis. 
�Zmieniamy się dla Was:) 

W związku z tym w dniach 12-
13 marca br. Bistro 12 będzie za-
mknięte� - przekazano klientom. 

Na mapie �Kuchennych Re-
wolucji� są już dwie chełmskie 
restauracje: �Lwów� i �Gęsie 
Sprawki�. Oznaczone zostały 
jako rewolucje udane.   RC

„Kuchenne rewolucje” 
w siedliskim bistro

fot. k. Kwiatek/facebook Kuchenne Rewolucje

KOMPLEKSOWA USŁUGA
 Docieplenia budynków
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 Składamy wnioski
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Kurczęta odchowane

Kurki      Kogutki     Brojlery
Ferma drobiu Łowcza, gm. Sawin

Tel. 604 283 232
Sprzedaż od marca 2025 roku zamówienie powyżej 50 sztuk

transport gratis + 20 kg paszy!
7826

nowy zestaw
szczepień
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fot. Stowarzyszenie Odkrywców Ziemi Włodawskiej 
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  CHEŁM XVII-wieczna 
budowla na terenie parafii 
mariackiej wciąż skrywa 
wiele tajemnic. Ich fragmen-
ty ujawniają co jakiś czas ar-
cheolodzy, jednak można by 
zrobić zdecydowanie więcej, 
gdyby oczywiście udało się 
pozyskać pieniądze na kom-
pleksowe prace w budynku 
klasztoru bazyliańskiego.

W ubiegłym roku udostęp-
niono część jego piwnic, które 
połączono z trasą zwiedzania 
krypt pod bazyliką. Są też pla-
ny, by w samym klasztorze 
utworzyć dom pielgrzyma, 
jednak wszystko rozbija się 
o finanse.

Paweł Wira, kierownik 
chełmskiej delegatury Woje-
wódzkiego Urzędu Ochrony 
Zabytków w Lublinie, podkre-
śla, że wiele znalezisk wymaga 
jeszcze opracowania, ale już 
teraz stanowią one niezwykle 
wartościowe świadectwo histo-
rii tego miejsca.

Jednym z kluczowych ele-
mentów klasztoru są podziem-
ne korytarze prowadzące do 
krypt. 

- Mamy tutaj dostępny łącz-
nik, czyli korytarz podziemny 
do krypt. To jest rzecz o tyle cie-
kawa, że tym korytarzem bie-
gła kiedyś instalacja grzewcza 
wybudowana przez Rosjan pod 
koniec XIX wieku - mówi Wira. 

Wiąże się z nim niezwykła 
historia z września 1939 roku, 
kiedy to przeniesiono tym 
przejściem srebrne antypen-
dium, dzięki czemu przetrwa-
ło ono wojnę. Zostało ukryte na 
terenie Góry Chełmskiej, a po 
wojnie ponownie umieszczone 

w ołtarzu głównym.
Obecne prace w klasztorze 

zostały przerwane z powodu 
braku funduszy. Do tej pory na 
piętrze usunięto podłogi we 
wszystkich pomieszczeniach, 
poza korytarzami, co pozwoliło 
na odkrycie starszej posadzki, 
prawdopodobnie XVIII-wiecz-
nej. Jest ona wykonana z sze-
rokich desek mocowanych 
drewnianymi kołkami. 

Podczas badań archeolo-
gicznych odkryto również 
tajemniczy fundament w daw-
nym pomieszczeniu kuchen-
nym. Przypuszcza się, że mogą 
to być pozostałości pieca chle-
bowego, który miał zapocząt-
kować pożar w 1802 roku, pro-
wadząc do zniszczenia katedry 
unickiej. Znaleziska obejmują 
także bogaty zbiór kafli pieco-
wych z XVIII-XIX wieku oraz 
drobne naczynia liturgiczne 
używane podczas nabożeństw.

W refektarzu klasztornym, 
który pełnił funkcję jadalni 
(a być może po pożarze także 
kaplicy), odkryto fragmenty 
XIX-wiecznych polichromii 
w postaci rozet na sklepieniach. 
Ich stan zachowania wymaga 

dalszych badań. 
- Mamy w tej chwili od-

słoniętą całą powierzchnię 
refektarza i pojawiły się na 
sklepieniu w dwóch miejscach 
fragmenty polichromii. Naj-
prawdopodobniej pochodzi 
ona z XIX wieku - tłumaczy 
konserwator.

Równie ważnym aspektem 
planowanej renowacji jest upo-
rządkowanie dawnych ogro-
dów biskupów unickich, które 
niegdyś były niezwykłym miej-
scem pełnym roślin egzotycz-
nych, winorośli, a także posia-
dały grotę Matki Bożej i zegar 
słoneczny. Pomimo gotowego 
projektu rewitalizacji i zdoby-
tych pozwoleń, brak środków 
finansowych uniemożliwił roz-
poczęcie prac w tym miejscu.

Chełmski klasztor bazy-
lianów to wciąż nieodkryta 
skarbnica historii. Ostateczny 
kształt jego rewitalizacji zale-
ży od pozyskania funduszy, 
a potencjalne znaleziska mogą 
jeszcze bardziej wzbogacić 
dziedzictwo kulturowe regio-
nu. Niestety, trzeba czekać na 
dalsze decyzje i możliwości 
finansowania prac.  AW

Klasztor bazylianów
odkrywa swoje tajemnice

Mieszkańcy Chełma zgłosili 
się do naszej redakcji zanie-
pokojeni prowadzoną wycin-
ką drzew na terenie parafii 
pw. Rozesłania Świętych 
Apostołów. Niektórzy z nich 
sugerowali, że może być ona 
nielegalna, ponieważ prace 
tego typu dozwolone są 
jedynie do końca lutego. Ks. 
proboszcz Jacek Lewicki za-
pewnia jednak, że wycinka 
siedmiu drzew odbywa się 
zgodnie z prawem, a parafia 
uzyskała wszelkie wymaga-
ne pozwolenia.

Decyzję o wycince potwier-
dza Paweł Wira, kierownik 
chełmskiej delegatury Woje-
wódzkiego Urzędu Ochrony 
Zabytków w Lublinie. Jak wy-

jaśnia, wprawdzie optymalny 
okres na cięcie drzew trwa od 
października do lutego, ale moż-
na je usuwać przez cały rok, pod 
warunkiem, że nie występują 
na nich gatunki chronione, ta-
kie jak ptaki czy porosty. W tym 
przypadku przeprowadzono 

odpowiednie oględziny, a wy-
cinka była uzasadniona wzglę-
dami zdrowotnymi oraz kolizją 
drzew z infrastrukturą sakralną 
i ogrodzeniem.

Do usunięcia wskazano trzy 
brzozy rosnące przy figurze Mat-
ki Boskiej Łaskawej oraz cztery 
inne drzewa znajdujące się w po-
bliżu ogrodzenia parafialnego 
przy ulicy Reformackiej. 

- Te drzewa zostały już wiele 
lat temu oznaczone do wycin-
ki, ale parafia nie występowała 
wcześniej o pozwolenie. Teraz 
ich usunięcie stało się koniecz-
ne, ponieważ niektóre z nich 
wręcz opierały się o ogrodze-
nie, które przechyla się i wyma-
ga pilnego remontu - tłumaczy 
Paweł Wira.

Ogrodzenie parafii przewi-
dziane jest do renowacji w ra-
mach projektu wspieranego 
przez urząd miasta. Parafia 
pozyskała na ten cel ponad 3 
miliony złotych ze środków Pol-
skiego Ładu. Prace mają rozpo-
cząć się od ulicy Reformackiej, 

gdzie znajduje się mur oporowy 
wymagający pilnej interwencji. 
Przetarg na realizację inwestycji 
wygrała firma z Krasnegostawu, 
a koszt przedsięwzięcia wynosi 
niemal 3,2 mln zł. 

Nie wiadomo jeszcze, czy 
w przyszłości konieczne będą 
kolejne wycinki. 

- Na razie nie wpłynęły żadne 
nowe wnioski, ale monitoruje-
my drzewa rosnące przy wej-
ściu do podziemi kredowych 
oraz wzdłuż bramy wjazdowej. 
Jeśli okaże się, że zagrażają one 
bezpieczeństwu lub zabytko-
wemu murowi, parafia może 
wystąpić o kolejne zezwolenia 
na cięcie - podsumowuje Wira.

Choć niektórzy mieszkańcy 
obawiali się nielegalnej wycinki, 

okazuje się, że przeprowadzo-
no ją zgodnie z obowiązującymi 
przepisami i był to przypadek 
uzasadniony. Kluczowe będzie 
teraz przeprowadzenie plano-
wanego remontu ogrodzenia, 
aby zapobiec dalszej degradacji 
infrastruktury parafialnej.  AW

  CHEŁM Kontrowersje wokół wycinki drzew na terenie parafii pw. Rozesłania 
Świętych Apostołów

Proboszcz i konserwator 
uspokajają

fot. nadesłane przez czytelnika

W ubiegłym roku w Chełmie 
miało powstać dziewięć 
przyszkolnych hal sporto-
wych w ramach programu 
Olimpia, realizowanego 
przez Ministerstwo Sportu 
i Turystyki. Inwestycja ta 
miała na celu stworzenie 
nowoczesnej infrastruktury 
sportowej, dostosowanej do 
organizacji zawodów oraz 
codziennych zajęć wychowa-
nia fizycznego. Jednak do tej 
pory żadna z hal nie została 
wybudowana.

Realizacja projektu natrafiła 
na poważne trudności związane 
z kosztami inwestycji. Dwa prze-
targi, ogłoszone w lutym i listo-
padzie 2024 roku, zakończyły 
się fiaskiem. Powodem były 
oferty wykonawców znacznie 
przewyższające kwoty zarezer-
wowane na ten cel w budżecie 
miasta. 

W marcu bieżącego roku po-
nownie ogłoszono przetarg na 
budowę obiektów.

Nowe wielofunkcyjne hale 

miałyby powstać w ośmiu lo-
kalizacjach: przy Szkole Pod-
stawowej nr 1 im. T. Kościuszki, 
Szkole Podstawowej nr 2 im. 
ks. S. Staszica, Zespole Szkolno
-Przedszkolnym nr 3 z Oddzia-
łami Integracyjnymi, Szkole 
Podstawowej nr 4 im. Kardy-
nała Stefana Wyszyńskiego, 
Szkole Podstawowej nr 7 im. 
gen. Władysława Sikorskiego 
(tutaj planowane są 2 obiekty), 
Zespole Wychowania i Pomocy 
Psychologiczno-Pedagogicznej 
nr 1 (Szkoła Podstawowa nr 
12), Zespole Szkół Energetycz-
nych i Transportowych im. ks. 
Stanisława Staszica oraz przy II 
Liceum Ogólnokształcącym im. 

gen. Gustawa Orlicz-Dreszera.
Na budowę przyszkolnych 

hal sportowych przeznaczo-
no około 30 milionów złotych. 
Miejskie placówki edukacyjne 
we wrześniu 2023 roku uzyska-
ły ponad 20 milionów złotych 
dofinansowania z drugiego na-
boru programu Olimpia. Mimo 
wsparcia finansowego wzrost 
kosztów budowy sprawił, że 
pierwotnie zakładane kwoty 
okazały się niewystarczające.

Każda z hal miała być 
wielofunkcyjnym obiektem 
sportowym z poliuretanową 
nawierzchnią i łukowym zada-
szeniem. Plan inwestycji obej-
mował także budowę zapleczy 

sanitarno-szatniowych, trybun, 
ławek oraz niezbędnych instala-
cji. Ciekawostką jest przewidzia-
ny zakup mobilnych strzelnic 
laserowych oraz scen z wykła-
dziną ochronną. Hala przy Ze-
spole Szkolno-Przedszkolnym 
nr 3 miała dodatkowo zostać 
połączona łącznikiem z budyn-
kiem szkoły.

Nowe hale mają spełniać 
standardy organizacji zawodów 
sportowych, jednak ze względu 
na problemy finansowe ich bu-
dowa nadal nie ruszyła. Decyzja 
o ogłoszeniu kolejnego przetar-
gu daje nadzieję na znalezienie 
wykonawców, którzy zapropo-
nują akceptowalne ceny. W prze-
ciwnym razie inwestycja może 
zostać ponownie opóźniona lub 
wymagać dodatkowego wspar-
cia finansowego.

Czy w trzecim podejściu uda 
się w końcu zrealizować projekt 
Olimpia w Chełmie? O tym prze-
konamy się w ciągu najbliższych 
tygodni, bowiem nabór ofert 
trwa do 4 kwietnia.   AW

  CHEŁM Do trzech razy sztuka

Czy nowe hale sportowe 
w końcu powstaną?

Zdjęcia poglądowe ze strony www.halesportowe.com

  CHEŁM Rodzice dzieci w wie-
ku przedszkolnym mają czas 
do 28 marca, by zapoznać się 
z ofertą i dokonać wyboru 
placówki dla swojego dziecka. 
Z kolei 10 marca ruszyła rekru-
tacja do klas pierwszych szkół 
podstawowych.

Miasto Chełm planuje przy-
jąć 1390 przedszkolaków do 56 
oddziałów w jedenastu miej-
skich przedszkolach. Natomiast 
w ośmiu szkołach podstawo-
wych zaplanowano 15 klas 
pierwszych, do których trafić 
ma 365 uczniów.

Rekrutacja do przedszkoli po-
trwa do 28 marca. 7 kwietnia zo-
staną opublikowane listy zakwa-
lifikowanych, a do 14 kwietnia 
rodzice będą musieli potwier-
dzić wolę przyjęcia dziecka do 
wybranej placówki. Ostateczna 

lista przyjętych zostanie ogłoszo-
na 22 kwietnia. Dla dzieci, które 
nie dostaną się w pierwszym 
etapie, 2 czerwca rozpocznie się 
rekrutacja uzupełniająca.

Zapisy do klas pierwszych 
miejskich szkół podstawowych 
rozpoczęły się 10 marca. Dzieci 
zamieszkałe w obwodzie danej 
szkoły są przyjmowane automa-
tycznie na podstawie zgłoszenia 
rodziców. Wniosek można zło-
żyć poprzez stronę internetową 
naborsp-kandydat.vulcan.net.pl/
chelm lub osobiście w sekreta-
riacie szkoły.

Szczegółowe informacje, 
harmonogram oraz wzory wnio-
sków można znaleźć na stronie 
internetowej Urzędu Miasta 
Chełm w zakładce �Co Robimy/
Oświata�.

 AW

Trwa rekrutacja
do przedszkoli i szkół 
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Sprawca dwóch podpa-
leń, do których doszło 6 
marca na terenie powiatu 
krasnostawskiego, został 
namierzony i zatrzymany. 
To 46-letni mężczyzna. 
Przed podłożeniem ognia 
dzwonił na numer alarmowy 
112. Teraz grozi mu do 5 lat 
pozbawienia wolności.

Policjanci z krasnostawskiej 
komendy pracowali nad wyja-
śnieniem okoliczności dwóch 
pożarów, do których doszło 6 
marca. 

- Początkowo dyżurny otrzy-
mał informację o podpaleniu 
zieleni na terenie miasta. Nie-
długo później wpłynęła infor-

macja o kolejnym pożarze. Tym 
razem płonęły gałęzie na terenie 
gminy Krasnystaw. Pożar został 
wzniecony blisko zabudowań � 
mówi młodsza aspirant Anna 
Chuszcza, rzeczniczka praso-
wa Komendy Powiatowej Policji 

  POWIAT KRASNOSTAWSKI Sprawcę pomogli ująć mieszkańcy gminy Krasnystaw

46-letni piroman zatrzymany.
Dzwonił na 112 i podpalał…

  GM. WŁODAWA Włodawscy 
kryminalni namierzyli 37-lat-
ka, który poszukiwany był li-
stem gończym do odbycia kary 
pozbawienia wolności. Jak się 
okazało, mężczyzna ukrywał 
się w jednym z mieszkań na 
terenie gminy Włodawa. Kiedy 
policjanci zapukali do drzwi, 
postanowił się głęboko zaszyć 
i schował się... na poddaszu 
w szafie.

Włodawscy kryminalni 
w toku śledztwa ustalili miejsce 
pobytu 37-letniego mieszkańca 

Ukrył się w szafie

fo
t.

 K
P

P
 W
ło

d
a

w
a

PELLET DRZEWNY
sprzedaż hurtowa i detaliczna

Producent:
Graf Pellet, Sielec 136 B tel. 509 311 488
biomass.produkcja@gmail.com       www.grafpellet.pl

BRYKIET 

ZIMOWA 
PROMOCJA

8
3
6
9

do wyczerpania
zapasów

Włodawy. Podejrzewali, że skrył 
się w jednym z mieszkań na te-
renie gminy Włodawa. 

� Poszukiwany był za prze-
stępstwa przeciwko mieniu 
listem gończym oraz nakazem 
wydanym przez włodawski 
sąd. Łącznie miał do odbycia 
karę pozbawienia wolności 
w wymiarze 2 lata i 10 miesięcy. 
Włodawianin ukrywał się przed 
organami ścigania od kilku mie-
sięcy � mówi aspirant Elwira Ta-
dyniewicz, rzeczniczka prasowa 
Komendy Powiatowej Policji we 
Włodawie.

W trakcie działań policjan-
tów poszukiwany próbował jesz-
cze uniknąć odpowiedzialności, 
chowając się w szafie stojącej na 
poddaszu. 

� Jednak dociekliwi stróże 
prawa znaleźli i zatrzymali po-
szukiwanego � dodaje policjant-
ka.

37-latek trafił do Zakładu 
Karnego we Włodawie, gdzie 
zgodnie z wyrokiem odbędzie 
zasądzoną karę.  (apm)

w Krasnymstawie.
Policjanci zaczęli szukać męż-

czyzny, który niedługo przed 

tymi zdarzeniami dzwonił na 
numer alarmowy, przekazując 
niepokojące doniesienia o pod-

paleniach. Podawał jednak je-
dynie szczątkowe informacje 
na swój temat.

- Po przyjechaniu na miejsce 
drugiego pożaru patrol zastał 
tam mężczyznę. Został ujęty 
przez świadków. Policjanci 
ujawnili przy nim zapalniczkę. 
Szybko się okazało, że ten sam 
mężczyzna wykonał również 
telefon na numer alarmowy 
i poinformował, że to jego poszu-
kują mundurowi. 46-latek był 
agresywny, stawiał opór w cza-
sie zatrzymania oraz znieważył 

jednego z funkcjonariuszy. Gro-
ził również zniszczeniem radio-
wozu � dodaje policjantka.

Wartość strat poniesionych 
przez właścicieli gruntów, na 
których został podłożony ogień, 
wynosi 1000 złotych.

46-latek został zatrzymany 
i osadzony w policyjnym aresz-
cie. Usłyszał już zarzuty znisz-
czenia mienia, znieważenia 
funkcjonariusza oraz groźby 
w celu zmuszenia do określone-
go zachowania. Grozi mu do 5 
lat pozbawienia wolności. (apm) 
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W  roku szkolnym 
2025/2026, w placówkach 
podległych miastu planowa-
ne jest utworzenie 34 klas 
pierwszych, w tym czterech 
w branżowych szkołach II 
stopnia.

W ofercie edukacyjnej szkół 
ponadpodstawowych znajdą 
się zarówno dotychczasowe, 
jak i nowe kierunki kształcenia. 
Szczegółowy podział klas w po-
szczególnych placówkach przed-
stawia się następująco: I Liceum 
Ogólnokształcące: klasy biolo-
giczno-chemiczna, prawnicza, 
politechniczna, ekonomiczna. 
II Liceum Ogólnokształcące: 
politechniczna, menedżerska, 
prawniczo-psychologiczna, 
medyczna. IV Liceum Ogólno-
kształcące z Oddziałami In-
tegracyjnymi: informatyczna 
(integracyjna), językowa, peda-
gogiczna, humanistyczna (inte-
gracyjna).

Technika i szkoły branżowe 
oferują specjalizacje dostosowa-
ne do potrzeb rynku pracy.

Zespół Szkół Ekonomicz-
nych i Mundurowych: Tech-
nikum nr 3: OPW (Oddział 
Przygotowania Wojskowego) 
- 2 klasy certyfikowane (tech-
nik ekonomista), OPM (Oddział 
Przygotowania Mundurowego) 
- straż graniczna (technik ra-
chunkowości), OPM - policyjna 
(technik organizacji reklamy). 
Zespół Szkół Budowlanych 

i Geodezyjnych: Technikum nr 
1: technik budownictwa, technik 
geodeta, technik architektury 
krajobrazu. Branżowa Szkoła 
I Stopnia nr 1: monter zabudowy 
i robót wykończeniowych w bu-
downictwie, murarz-tynkarz. 
Branżowa Szkoła II Stopnia nr 1: 
technik robót wykończeniowych 
w budownictwie. Zespół Szkół 
Technicznych: Technikum nr 

2: technik programista, technik 
mechatronik, technik elektronik, 
technik pojazdów samochodo-
wych. Branżowa Szkoła I Stop-
nia nr 2: mechanik pojazdów 
samochodowych. Zespół Szkół 
Gastronomicznych i Hotelar-
skich: Technikum nr 4: technik 
żywienia i usług gastronomicz-
nych, technik hotelarstwa, tech-
nik usług fryzjerskich. Branżowa 
Szkoła I Stopnia nr 4: kucharz, 
pracownik obsługi hotelowej, 
cukiernik. Branżowa Szkoła II 
Stopnia nr 4: technik żywienia 
i usług gastronomicznych, tech-
nik technologii żywności, tech-
nik hotelarstwa. Zespół Szkół 
Energetycznych i Transporto-
wych: Technikum nr 5: technik 
spedytor, technik logistyk, tech-
nik elektryk. Branżowa Szkoła 
I Stopnia nr 5: elektryk, kierow-
ca mechanik. Branżowa Szkoła II 
Stopnia nr 5: technik pojazdów 
samochodowych, technik elek-
tryk.

Urzędnicy miejscy tłumaczą, 
że wybór kierunków kształce-

nia został opracowany przez 
dyrektorów szkół w oparciu 
o zainteresowanie uczniów oraz 
prognozy zapotrzebowania na 
pracowników w określonych 
zawodach. 

- Analizy dotyczące popular-
ności poszczególnych kierun-
ków wykonują szkoły ponad-
podstawowe w swoim zakresie. 
Dyrektorzy sami wybierają kie-
runki kształcenia w swoich pla-
cówkach. Związane jest to z ba-
rometrem zawodów oraz wyka-
zem zawodów udostępnionym 
w Monitorze Polskim 2025 r. 
poz. 106 w Obwieszczeniu Mi-
nistra Edukacji z dnia 27 stycz-
nia 2025 r. w sprawie prognozy 
zapotrzebowania na pracowni-
ków w zawodach szkolnictwa 
branżowego na krajowym i wo-
jewódzkim rynku pracy - mówi 
Damian Zieliński, rzecznik pra-
sowy urzędu miejskiego.

Oficjalna lista kierunków zo-
stanie zatwierdzona i udostęp-
niona uczniom oraz ich rodzi-
com poprzez �Informator kura-

toryjny� na stronie Kuratorium 
Oświaty w Lublinie. Promocja 
kierunków była prowadzona 
m.in. podczas Giełdy Szkół oraz 
podczas dni otwartych organi-
zowanych przez poszczególne 
placówki.

Kilkanaście dni temu ustalo-
no także progi punktowe w po-
szczególnych szkołach:

Licea: I LO i II LO � 135 pkt, 
IV LO � 130 pkt. Technika: Tech-
nikum nr 2 (technik programista 
� 125 pkt, technik mechatronik 
� 110 pkt, inne kierunki � 100 
pkt), Technikum nr 3, 4 i 5 oraz 
Technikum nr 1 � 90-100 pkt. 
Szkoły branżowe: Branżowa 
Szkoła I Stopnia nr 2 � 70 pkt, 
inne placówki � 40 pkt.

Warto pamiętać, że osiągnię-
cie minimalnego progu punkto-
wego nie gwarantuje dostania 
się do danej klasy. Rekrutacja 
odbywa się według zasady �kto 
ma więcej, ten się dostaje�, czyli 
uczniowie z najwyższą liczbą 
punktów mają pierwszeństwo. 
 AW

  CHEŁM Wiemy, jakie powstaną profile w szkołach ponadpodstawowych

Więcej klas niż rok temu

Już niebawem na ulicach 
Chełma pojawią się nowo-
czesne autobusy wodorowe, 
które zrewolucjonizują 
transport publiczny w mie-
ście. Zanim jednak w pełni 
rozpocznie się ich eksplo-
atacja, pojazdy przechodzą 
testy w ruchu miejskim na 
ulicach Lublina. To właśnie 
w stolicy Lubelszczyzny, 
można już zobaczyć charak-
terystyczne niebiesko-bia-
ło-czarne pojazdy, które 
wkrótce będą służyć miesz-
kańcom Chełma.

Nowe autobusy, produkowa-
ne w Świdniku, to nowoczesne 
12-metrowe pojazdy NesoBus. 
Każdy z nich pomieści 93 pa-
sażerów, z czego maksymalnie 
37 na miejscach siedzących. Ich 
największym atutem jest wodo-
rowy napęd, który sprawia, że 
są one całkowicie bezemisyjne - 
jedynym efektem ubocznym ich 
pracy jest para wodna. Autobu-
sy te mają zasięg około 450 km, 
a ich średnie zużycie wodoru 

wynosi 8 kg na 100 km.
Miasto Chełm konsekwentnie 

realizuje inwestycje w ekologicz-
ny transport publiczny. 18 marca 
2024 r. prezydent Jakub Bana-
szek, podpisał umowę na dosta-
wę 26 autobusów wodorowych 
od konińskiej firmy PAK-PCE 
Polski Autobus Wodorowy Sp. 
z o.o. Kontrakt opiewa na kwo-
tę niemal 97 milionów złotych, 
co było najkorzystniejszą ofertą 
spośród trzech firm biorących 
udział w przetargu. Zgodnie 
z umową pierwsze autobusy 
wyruszą na ulice Chełma już 
w październiku bieżącego roku.

Aby dostosować miejską in-
frastrukturę do obsługi nowo-
czesnych autobusów, miasto 
realizuje rozbudowany projekt 
komunikacyjny. Prace trwają 
już przy ul. Okszowskiej, gdzie 
powstaje nowa zajezdnia, oraz 
przy ul. Karłowicza, Ceramicznej 
i Zawadówce, gdzie budowane 
są nowe pętle autobusowe. W ra-
mach modernizacji zajezdnia 
autobusowa zostanie wyposażo-
na w niezbędne pomieszczenia 
socjalne dla kierowców, a przy-
stanki, które dotąd nie przeszły 
remontu, zostaną unowocze-
śnione. Projekt jest wspierany 

środkami z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego, 
który przekazał na ten cel ponad 
44 mln zł.

6 listopada 2024 r. prezes 
Chełmskich Linii Autobusowych 
Mariusz Chudoba, podpisał 
umowę na dostawy paliwa wo-
dorowego z firmą PAK-PCE Sta-
cje H2 Sp. z o.o. z Konina. Obo-
wiązuje ona przez 6 lat � od 16 
kwietnia 2025 r. do 15 kwietnia 
2031 r. W przetargu na dostawy 
paliwa wystartowała tylko ta fir-
ma, co uczyniło ją jedynym ofe-
rentem. Kontrakt przewiduje do-
starczenie szacunkowo 430 000 
kg wodoru, z gwarantowanym 
minimum na poziomie 322,5 tys. 
kg. Jego cena jednostkowa wyno-
si 68,90 zł netto za kilogram, co 
oznacza, że roczny koszt paliwa 
dla nowych autobusów wyniesie 
ponad 4,5 mln zł netto (5,6 mln 
zł brutto).

To zdecydowanie więcej 
w porównaniu do tradycyjnych 
pojazdów diesla. Szacuje się, że 
26 nowych autobusów będzie 

rocznie pokonywać około 900 
tys. km, co przełoży się na zuży-
cie 66 tys. kg wodoru. Dla porów-
nania, we flocie pozostanie 6 au-
tobusów diesla, które przejadą 
200 tys. km rocznie, generując 
koszt paliwa na poziomie 288 
tys. zł netto (354 tys. zł brutto). 
W porównaniu do roku 2022, 
gdy na paliwo dla starszych 
autobusów wydano niemal 2,7 
mln zł netto (2,9 mln zł brutto), 
wzrost kosztów operacyjnych 
jest zauważalny.

Decyzja o wprowadzeniu au-
tobusów wodorowych to duży 
krok w stronę nowoczesnego, 
ekologicznego transportu pu-
blicznego. Zmniejszenie emisji 
spalin i wpisanie się w unijną 
politykę zrównoważonego roz-
woju to kluczowe argumenty 
za tą inwestycją. Jednak koszty 
eksploatacji, w tym waloryzacja 
cen wodoru, budzą pewne oba-
wy. Oczekuje się, że w miarę po-
pularyzacji technologii wodoro-
wej jej koszty będą malały, ale 
na ten moment Chełm stoi przed 

wyzwaniem związanym z utrzy-
maniem rentowności transportu 
publicznego.

Inwestycja w wodór spotka-
ła się z krytyką niektórych eks-
pertów. Jacek Werder, analityk 
zarządzania gospodarką odpa-
dami związany z Polską 2050 
Szymona Hołowni, publicznie 
zakwestionował sens wyboru 
autobusów wodorowych za-
miast elektrycznych. Podkreśla, 
że eksploatacja pojazdów na 
wodór jest 3-4 razy droższa niż 
elektrycznych, a zaoszczędzone 
środki mogłyby zostać przezna-
czone na rozwój lokalnych źró-
deł OZE i magazynów energii.

Chełmskie Linie Autobusowe 
są spółką miejską, co oznacza, że 
są dofinansowywane z budże-
towych środków miasta i to się 
nie zmieni. Możemy więc spo-
dziewać się, że w najbliższych 
miesiącach Rada Miasta Chełm 
podejmie decyzję o zwiększe-
niu rekompensaty dla CLA, by 
zbilansować wzrastające koszty 
utrzymania taboru.  AW

  CHEŁM Odbyły się już pierwsze testy

Chełmskie autobusy wodorowe wyjechały na ulice... Lublina

fot. Zdjęcia: DW/ Spotted Lublin / CLA

  CHEŁM Miejskie Przedsię-
biorstwo Robót Drogowych 
w Chełmie, zajmujące się 
budową i utrzymaniem dróg, 
od lat zmagało się z poważny-
mi problemami finansowymi. 
W grudniu 2022 roku rada 
miasta podjęła decyzję o jego 
rozwiązaniu, a proces likwida-
cji trwa do dziś. Kiedy się za-
kończy? Nadal nie wiadomo.

Jeszcze w minionym roku 
włodarze miasta przewidywali, 
że likwidacja powinna zakończyć 
się w ciągu  6-12 miesięcy. Jednak 
proces ten wciąż trwa i jest uza-
leżniony od postępowania sądo-
wego przed Sądem Okręgowym 
w Lublinie, w którym spółka do-
chodzi swoich należności.

Trochę historii
Miejskie Przedsiębiorstwo 

Robót Drogowych (MPRD) 
w Chełmie było spółką miejską 
odpowiedzialną za budowę, 
modernizację, remonty oraz 
utrzymanie dróg. Zajmowało 
się również dbaniem o czystość 
i zieleń w pasach drogowych. 
Powstało w 2000 roku, przej-
mując część majątku Zarządu 
Dróg Miejskich, jednak jego hi-
storia sięgała 1973 roku.

W ostatnich latach MPRD 
zmagało się z narastającymi 
problemami finansowymi, 
skutkującymi opóźnieniami 
w wypłatach wynagrodzeń 
oraz stratami sięgającymi mi-
lionów złotych. W 2022 roku 

sytuacja firmy stała się na tyle 
trudna, że zarządzanie spółką 
przejęli prokurenci.

Rada Miasta Chełm podjęła 
decyzję o likwidacji MPRD pod-
czas sesji 22 grudnia 2022 roku. 

Radni niemal jednogłośnie po-
parli uchwałę, uzasadniając 
decyzję pogarszającą się sytu-
acją finansową spółki. Prezy-
dent Chełma Jakub Banaszek 
podkreślał wtedy, że miasto nie 

może spłacać zobowiązań nie-
zależnego podmiotu z budżeto-
wych środków.

Pracownicy MPRD otrzy-
mali propozycje zatrudnie-
nia w innych komunalnych 
spółkach, takich jak Miejskie 
Przedsiębiorstwo Gospodarki 
Komunalnej czy Urząd Miasta 
Chełm. Celem było zapewnie-
nie im ciągłości zatrudnienia 
i ograniczenie negatywnych 
skutków likwidacji firmy.

Proces likwidacji
Likwidacja MPRD wymaga-

ła uporządkowania finansów 
spółki i rozwiązania zobowią-
zań wobec instytucji takich jak 
Urząd Skarbowy czy Zakład 

Ubezpieczeń Społecznych. 
W czerwcu 2023 roku miasto 
przeznaczyło 155 tys. zł na 
spłatę długów, w tym zaległego 
podatku VAT oraz archiwizację 
dokumentacji. Dodatkowe środ-
ki przeznaczono na uregulowa-
nie kar nałożonych przez Urząd 
Gminy Urszulin za niewykona-
ne inwestycje.

Aby pokryć zobowiązania, 
część majątku MPRD została 
sprzedana zgodnie z przepisami 
Prawa zamówień publicznych. 
Kluczowe nieruchomości, takie 
jak siedziba spółki przy ul. Towa-
rowej 7, jest obecnie wynajmo-
wana firmie STRABAG. Po fina-
lizacji procesu majątek przejdzie 
na własność miasta.  AW

Przedłuża się proces likwidacji MPRD
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Podział dodatków moty-
wacyjnych na kolejne trzy 
miesiące dla dyrektorów 
chełmskich placówek oświa-
towych wzbudził niemałe 
kontrowersje. Niektórzy 
tym razem nie dostali ani 
grosza i już pojawiły się 
sugestie, że to kara za brak 
poparcia dla miasta w spra-
wie utworzenia zespołów 
szkolno-przedszkolnych. 
Oficjalnie nikt tego jednak 
nie potwierdza. Jak wyjaśnia 
Damian Zieliński, rzecznik 
prasowy Urzędu Miasta 
Chełm, dodatki mają cha-
rakter uznaniowy.

W porównaniu do po-
przedniego okresu (1.12.2024-
28.02.2025) dodatków nie otrzy-
mało 11 dyrektorów, a kolejnym 

dwóm zmniejszono kwoty świad-
czeń. Wśród osób, którym w cało-
ści odebrano dodatek, znajdują 
się m.in. dyrektorki przedszkoli 
nr 2, 5, 6, 8, 11, 14 i 15 oraz szkół 
podstawowych nr 1, 2 i 4, a tak-
że szefowa Centrum Kształcenia 
Zawodowego i Ustawicznego. 
Jednocześnie dziewięciu dyrek-
torom dodatki podwyższono, a w 
przypadku ośmiu kwoty pozosta-
ły bez zmian.

Zaledwie trzy dyrektor-
ki przedszkoli (nr 10, 12 i 13) 
otrzymały po 500 zł dodatku 
motywacyjnego. W szkołach 
podstawowych dyrektorów po-
traktowano różnie. Najmniej 
będzie otrzymywać dyrektorka 
Szkoły Podstawowej nr 7 (600 
zł), natomiast o 100 zł więcej 
otrzymają dyrektorki szkół nr 5 

i 6. 800 zł będzie trafiać do dyrek-
torki SP 8, a najwięcej, bo 900 zł 
przyznano kierującej Zespołem 
Szkolno-Przedszkolnym nr 3. 
Tyle samo otrzymają dyrekto-
rzy I Liceum Ogólnokształcącego 
i Zespołu Szkół Technicznych. Po 

800 zł dostali kierujący II Liceum 
Ogólnokształcącym, Zespołem 
Szkół Ekonomicznych i Mundu-
rowych oraz Zespołem Szkół Ga-
stronomicznych i Hotelarskich. 
Natomiast do dyrektorów IV LO  
oraz obu Zespołów Wychowania 

i Pomocy Psychologiczno-Peda-
gogicznej trafi po 700 zł. O sto 
złotych mniej otrzyma dyrektor 
Młodzieżowego Domu Kultury 
oraz Zespołu Szkół Energetycz-
nych i Transportowych. Naj-
mniej, bo zaledwie 300 zł przy-
znano dyrektorce Zespołu Szkół 
Budowlanych i Geodezyjnych.

Nieoficjalnie mówi się, że 
osoby, które podpisały się pod 
pismami do radnych i kura-
torium, w których wyraziły 
sprzeciw wobec zmian propo-
nowanych przez urząd miasta, 
a dotyczących łączenia podsta-
wówek z przedszkolami, zna-
lazły się w gronie tych, którym 
dodatki odebrano. Czy zatem 
nieprzyznanie im dodatków to 
przypadek?

Damian Zieliński, rzecznik 

prasowy Urzędu Miasta Chełm, 
wyjaśnia, że dodatki mają cha-
rakter uznaniowy i przyznawa-
ne są na okres trzech miesięcy. 
Wskazuje również, że w niektó-
rych przypadkach kwoty zo-
stały podwyższone, a w innych 
zmniejszone lub odebrane.

Sprawa budzi duże emocje 
wśród dyrektorów i nauczycieli. 
Niektórzy z nich obawiają się, że 
w przyszłości otwarte wyrażanie 
opinii może skutkować podob-
nymi konsekwencjami. Czy brak 
dodatku dla niektórych dyrekto-
rów rzeczywiście wynika z kry-
teriów merytorycznych, czy jest 
formą sankcji? Czy urząd miasta 
zdecyduje się ujawnić kryteria, 
jakimi kierowano się przy po-
dziale dodatków? To pytanie 
pozostaje otwarte.  AW

  CHEŁM 11 dyrektorek bez dodatków

Kara za nieposłuszeństwo?

fot. Canva

  CHEŁM 10 marca minęło 81 
lat od jednej z najtragiczniej-
szych zbrodni, dokonanych 
przez hitlerowców na terenie 
Chełma, podczas II wojny 
światowej. W odwecie za za-
mach na niemiecki samochód, 
którym podróżował oficer SS, 
niemieckie wojsko przeprowa-
dziło publiczną egzekucję 36 
zakładników � głównie przed-
stawicieli polskiego podziemia.

Ofiary, w większości związa-
ne z Armią Krajową oraz innymi 
organizacjami konspiracyjnymi, 
zostały aresztowane w wyniku 
dekonspiracji struktur podziem-
nych na terenie Chełma. Niektó-
rzy trafili do więzienia również 
na skutek wcześniejszych akcji 
represyjnych okupanta.

Do masowej egzekucji doszło 
w odwecie za zamach na nie-
miecki pojazd wojskowy, którym 
podróżował dowódca dywizjo-
nu konnego SS stacjonującego 
w Chełmie. 10 marca 1944 roku 
zakładnicy zostali przewiezieni 

z więzienia i rozstrzelani grupa-
mi przy ogrodzeniu cmentarza. 
Świadkowie tamtych wydarzeń 
wspominają dramatyczne sceny. 
Niemcy dobijali rannych strza-
łami z pistoletów, a następnie 
przewieźli ciała na przeciwległy 
róg cmentarza. Tam, przy dzi-
siejszej ulicy Orląt Lwowskich, 
powstała mogiła upamiętniająca 
ofiary.

Po zakończeniu wojny 
miejsce to stało się symbolem 

pamięci o tych tragicz-
nych wydarzeniach. Na 
Targowicy, gdzie doko-
nano egzekucji oraz na 
mogile ofiar umieszczo-
no tablice pamiątkowe 
z nazwiskami zamor-
dowanych. Dokumen-
tacja tej zbrodni zacho-
wała się w archiwach 
Chełmskiej Biblioteki 
Publicznej, w tym tak-
że niemieckie plakaty 

rozwieszone po egzekucji, za-
wierające nazwiska wszystkich 
36 rozstrzelanych.

Jak podkreśla Zbigniew 
Lubaszewski, regionalista i hi-
storyk, to miejsce do dziś pozo-
staje ważnym punktem pamięci 
dla mieszkańców miasta. Każde-
go roku w rocznicę tej egzekucji 
organizowane są uroczystości 
upamiętniające ofiary niemiec-
kiego terroru.  AW

Pamięć o ofiarach jest wciąż żywa

fot. UM Chełm

fot. UM Chełm

  CHEŁM Dotychczasowa 
przewodnicząca Rady Osiedla 
Słoneczne Elżbieta Pendrak 
zrezygnowała z pełnienia tej 
funkcji. Dlatego konieczne są 
wybory uzupełniające. Obecna 
kadencja rad osiedli trwa do 
2026 roku.

Spotkanie RO �Słoneczne� 
odbędzie się w poniedziałek 
(24 marca) o godzinie 17:00 
w Przedszkolu Miejskim nr 15 
przy ul. Henryka Wieniawskie-
go 3. Porządek obrad jest dość 
krótki, zakłada bowiem, tylko 
otwarcie obrad rady, wybór 
przewodniczącego rady osiedla 
oraz wolne wnioski.

Do udziału w głosowaniu 
uprawnieni są stali mieszkań-
cy osiedla, posiadający czynne 
prawo wyborcze zgodnie z prze-
pisami Kodeksu wyborczego. 
Każdy uczestnik zobowiązany 
jest do potwierdzenia swojej 

obecności własnoręcznym pod-
pisem oraz okazania dokumentu 
tożsamości ze zdjęciem.

W przypadku konieczności 
dodatkowej weryfikacji miejsca 
zamieszkania, obecny na ze-
braniu przedstawiciel Urzędu 
Miasta Chełm dokona odpowied-
niego potwierdzenia w Departa-
mencie Obsługi Mieszkańców, 
w Wydziale Ewidencji Ludno-
ści i Działalności Gospodarczej 
Urzędu Miasta Chełm.

Wybór przewodniczącego 
rady osiedla odbędzie się w gło-
sowaniu tajnym.  AW

Słoneczne bez 
przewodniczącego

30-lecie marki Bieluch

8
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  REGION Stowarzyszenie 
Historyczno-Poszukiwawcze 
�Wolica� od lat angażuje się 
w odkrywanie i zachowanie 
lokalnej historii. Ich misją jest 
nie tylko poszukiwanie i bada-
nie dawnych artefaktów, ale 
także edukacja i budowanie 
świadomości o przeszłości 
regionu. Po ponad roku ocze-
kiwania, członkowie stowa-
rzyszenia doczekali się przeło-
mowego momentu � otrzymali 
zgodę lubelskiego konserwa-
tora zabytków na przekazanie 
im odnalezionych przez nich 
przedmiotów. To otwiera drogę 
do stworzenia izby muzealnej, 
która już wkrótce stanie się 
nowym centrum historii w Tar-
nogórze.

Stowarzyszanie działa od 
prawie pięciu lat, obecnie sku-
pia 8 osób. Wojciech Werus, 
prezes Stowarzyszenia �Wolica�, 
udzielił wywiadu dla Radia Bon 
Ton. Rozmowę można odsłuchać 
w zakładce Gość Radia Bon Ton 
na stronie internetowej radia.

� Czekaliśmy ponad rok, 
ale w końcu się doczekaliśmy. 
Otrzymaliśmy zgodę konserwa-
tora zabytków na przekazanie 
nam praktycznie wszystkich 
przedmiotów, które udało nam 
się pozyskać przy pomocy wy-
krywacza metali. Już niedługo 
będziemy mogli je państwu za-

prezentować � mówi Wojciech 
Werus, prezes stowarzyszenia.

Skarby z ziemi
Każdy znaleziony przedmiot 

to nie tylko fascynująca pamiąt-
ka, ale i wyzwanie. Znaleziska 
często wymagają dokładnego 
oczyszczenia i konserwacji, 
zanim będą mogły zostać udo-
stępnione publiczności. Teraz 
przed poszukiwaczami mnó-
stwo pracy. 

- Musimy oczyścić wszystkie 
przedmioty, zakonserwować 
je i przygotować do ekspozycji. 
Niektóre znaleziska są w bardzo 
złym stanie, dlatego część trafi do 
specjalistów, którzy zajmą się ich 
profesjonalnym odnowieniem - 
tłumaczy Werus. 

Stowarzyszenie chce, by 
nowa izba muzealna była miej-
scem współtworzonym przez 
mieszkańców regionu. Zachęca 

W Tarnogórze powstanie izba muzealna

fot. Stowarzyszenia Wolica

Grupa, którą zdołał skupić 
wokół siebie Krzysztof 
Fidler, autor historycznego 
kanału �Krzysztof Fidler � 
podróże dla pasji�, systema-
tycznie dostarcza kolejnych 
porcji wiedzy o I Korpusie 
Drezdeńskim. Zasoby poszu-
kiwaczy wciąż rosną i marzą 
oni o tym, aby wydobyte 
spod ziemi artefakty udo-
stępnić w formacie muzeal-
nej wystawy. Czy te plany 
będą mogły się ziścić?

Historia I Korpusu to ta część 
lokalnych dziejów, na której te-
mat mieszkańcy posiadali do 
tej pory dosyć ubogą wiedzę. 
Wszystko zmieniło się w mo-
mencie, kiedy do okolicznych 
lasów wyruszyli, właśnie pod 
przewodnictwem Krzysztofa 
Fidlera, poszukiwacze wypo-
sażeni w specjalistyczny sprzęt. 
Zaczęli oni, fragment po frag-
mencie, odkrywać historię for-

mowanej pod koniec II wojny 
światowej jednostki. Pod ich wy-
krywaczami zabrzęczały frag-
menty czołgowych gąsiennic, 
wojskowe orzełki (tzw. kurice), 
części broni i inne przedmioty, 
które w dobitny sposób potwier-

dzają fakt, że jednostka szkolona 
była i formowana właśnie tutaj. 
W spartańskich warunkach żoł-
nierze spędzili kilka miesięcy. 
Mieszkali w ziemiankach i pod 
namiotami. Trudne warunki 
zmusiły ich do tego, aby sięgać 

po niestandardowe, nawet dla 
żołnierzy, rozwiązania.

� O warunkach, w jakich 
bytowali, świadczy chociaż-
by wydobyty niedawno kosz 
transportowy, który używany 
był przy niemieckich moto-
cyklach Zundap KS 750. Kosz 
został przerobiony na piecyk, 

przy pomocy którego żołnierze 
dogrzewali się w zajmowanych 
przez siebie ziemiankach i oko-
pach. Nasze podejrzenia pada-
ją też na inny motocykl, marki 
BMW, ale najprawdopodobniej 
to wersja od Zundapa � wyjaśnia 
pan Krzysztof.

W bagażnikach poszuki-
waczy pojawiła się też kula ar-
matnia, która wymaga jeszcze 
dokładnego zidentyfikowania, 
oraz rosyjski bagnet.

� Te przedmioty świadczą 
o tym, że przeszukiwane przez 
nas miejsca związane są z róż-
nymi okresami polskich dzie-
jów, ale ta najnowsza historia 
to historia I Korpusu. Chcemy 
zawiązać oficjalną strukturę, 
stowarzyszenie, które umoż-
liwiłoby nam pozyskiwanie, 
także w porozumieniu z gminą, 
dodatkowych środków na naszą 
działalność. Do tej pory bowiem 
działamy w oparciu o własne za-

soby. Mamy również ciche ma-
rzenie związane z utworzeniem 
muzeum korpusu. Urząd gminy 
chce przeznaczyć odpowiedni 
budynek i mamy nadzieję, że to 
się uda � mówi o planach Fidler.

Poszukiwacze chcą się rów-
nież przenieść w inne rejony. 
Między innymi do lasów w okoli-
cach Zawadówki oraz tych, które 
położone są w pobliżu drogi wo-
jewódzkiej nr 812, w okolicach 
Sobiboru.

� Jesteśmy w tej chwili na eta-
pie pozyskiwania niezbędnych 
pozwoleń i mam nadzieję, że już 
niebawem wyruszymy w teren. 
Kolejną dużą wyprawę chcemy 
zorganizować za cztery tygo-
dnie. Harmonogram poszuki-
wań związany jest z moją pracą 
zawodową, ale do lasu udajemy 
się zawsze wtedy, kiedy znajdzie 
się wolna chwila. To nasze na-
turalne środowisko � żartuje na 
koniec poszukiwacz.  RC

  GMINA SAWIN Marzą o muzeum

Idą śladami I Korpusu Drezdeńskiego

Poszukiwacze, którym udało się odnaleźć fragment kosza od 
niemieckiego motocykla Zundap KS 750

fot. kanał Youtube �Krzysztof Fidler - podróże dla pasji�

Rosyjski bagnet

Kosz od motocykla Zundap, 
który żołnierzom I Korpusu 
służył jako obozowy piecyk
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OBWIESZCZENIE 
Na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 1 w zw. z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia  

Wójt Gminy Gorzków

Gorzków.

    Wójt Gminy Gorzków
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każdego, kto posiada historyczne 
pamiątki, do przekazywania ich 
na ekspozycję.

 � Wiele osób już się do nas 
zgłosiło, chcąc przekazać ro-
dzinne pamiątki, stare zdjęcia 
czy dokumenty. Opracowaliśmy 
specjalne umowy, które zabez-
pieczają zarówno nas, jak i dar-
czyńców. Możemy również wy-
konać kopie dokumentów, jeśli 
ktoś chce zachować oryginały � 
tłumaczy prezes stowarzyszenia.

Takie działania pozwolą na 
stworzenie unikalnej kolekcji, 
w której znajdą się ekspona-
ty będące świadectwem życia 
codziennego, wydarzeń histo-
rycznych i losów mieszkańców 
regionu. Oprócz przygotowań 
do otwarcia izby muzealnej, 
stowarzyszenie kontynuuje 
eksplorację terenów o dużej 
wartości historycznej. Jednym 
z kluczowych miejsc badań jest 
stadnina koni w Białce.

 � Stadnina koni w Białce cały 
czas nas zaskakuje. Znaleźliśmy 
monety z XIX wieku, a także ele-
menty wyposażenia żołnierzy, 
w tym mundurowe orzełki z lat 
40. Najbardziej interesują nas 

lata 20., okres okupacji niemiec-
kiej oraz czasy po wojnie, w tym 
największa dezercja w historii 
Wojska Polskiego � zdradza Woj-
ciech Werus.

Badacze liczą na dalsze zna-
leziska, które pozwolą lepiej 
poznać historię regionu i jego 
mieszkańców. Nadchodząca 
wiosna oznacza powrót do po-
szukiwań. Stowarzyszenie roz-
szerza swoje działania na powiat 
zamojski, gdzie planuje nowe 
wyprawy badawcze.

 � Czytając raporty carskich 
działań na tym terenie, natrafi-
liśmy na wiele miejsc wartych 
eksploracji. Nasze tegoroczne 
poszukiwania mogą przynieść 
naprawdę ciekawe odkrycia � 
mówi prezes.

Każda wyprawa to nie tyl-
ko szansa na odkrycie nowych 
artefaktów, ale także ogromna 
przygoda, w której historia oży-
wa na nowo. Dla członków sto-
warzyszenia każda odnaleziona 
pamiątka ma ogromną wartość. 
Jednak każdy pasjonat historii 
ma swoje marzenie - przedmiot, 
który chciałby odnaleźć.

 � Nie chodzi o złote monety 
czy skarby. Chciałbym znaleźć 
przedmiot, który nigdy wcze-
śniej nie został odkryty w Polsce. 
Coś, co mogłoby zmienić sposób, 
w jaki postrzegamy historię na-
szego regionu � przyznaje Woj-
ciech Werus.

 
Otwarcie w lipcu

Miłośnicy historii mogą na 
bieżąco śledzić działalność Sto-
warzyszenia Historyczno-Poszu-
kiwawczego Wolica na TikToku 

(@SHPWolica), Facebooku oraz 
na YouTube, gdzie publikowane 
są filmy z prowadzonych poszuki-
wań. Już w lipcu będziemy mieli 
okazję zobaczyć efekty ich pracy 
na własne oczy. Nowa Izba Mu-
zealna w Tarnowie będzie praw-
dziwą perełką dla miłośników 
historii. O szczegółach będziemy 
na bieżąco informować.   AK

eprasa.pl d194c2b9f0
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Województwo lubelskie za-
jęło pierwsze miejsce w naj-
nowszym rankingu rzetelno-
ści polskich przedsiębiorstw, 
przygotowanym przez 
Rzetelną Firmę we współ-
pracy z Krajowym Rejestrem 
Długów Biurem Informacji 
Gospodarczej. To spektaku-
larny awans w porównaniu 
do poprzedniego zestawie-
nia z lipca 2024 roku. Jedno-
cześnie raport wskazuje na 
rosnące problemy finanso-
we przedsiębiorstw w wielu 
regionach kraju, szczególnie 
na Mazowszu i Śląsku.

Jak podaje Alicja Gomułkie-
wicz, młodszy specjalista ds. PR 
Kaczmarski Group, zaległości 
firm notowane w KRD wynoszą 
ponad 10,3 mld zł, z czego aż 2,4 
mld zł przypada na Mazowsze. 
Drugie miejsce w tym niechlub-
nym rankingu zajmuje Śląsk (1,3 
mld zł), a trzecie Wielkopolska 
(1,1 mld zł).

Ranking nie opiera się jednak 
wyłącznie na łącznej kwocie 
długu, lecz na jego podziale na 
1000 firm w danym wojewódz-
twie, a także na średnim zadłu-
żeniu przypadającym na jedną 
firmę oraz odsetku zadłużonych 
przedsiębiorstw w regionie. Lu-
belskie wyróżnia się na tle kraju 
niskim poziomem zadłużenia, 
co zapewniło mu pozycję lidera 
rzetelności finansowej.

Jednak, jak zauważa Mariusz 
Rudzki, prezes zarządu ISPCH 
Sp. z o.o., sukces Lubelszczyzny 
może wynikać nie tylko z odpo-
wiedzialnego zarządzania finan-
sami, ale także z innej specyfiki 
gospodarczej regionu, a najniż-
sze zadłużenie lubelskich firm 
i pierwsze miejsce w takim ran-
kingu wbrew pozorom nie mają 
wyłącznie pozytywnych cech.

- Województwo lubelskie po-

siada o wiele mniej rozwiniętą 
gospodarkę, szczególnie w po-
równaniu z województwem 
mazowieckim, czy śląskim, do 
których przez wiele lat spły-
wały finanse kilkadziesiąt razy 
większe niż do lubelskiego. 
Koncentracja najważniejszych 
gospodarczych firm m.in. w ma-
zowieckim, czy na Śląsku dała 
o wiele większe szanse rozwoju 
tamtejszych firm, które mogły 

walczyć o wiele większe zamó-
wienia i kontrakty, co często wy-
magało budowania partnerstw 
i konsorcjów. To z kolei wymaga 
przekroczenia akceptowalnego 
przez firmy progu ryzyka - wy-
jaśnia.

Rudzki podkreśla też, że 
szanse na wygrane kontrakty 
i realizacje bardzo często wy-
magają i wymuszają zaciąganie 
zobowiązań finansowych, co 
również wpływa na wyniki ana-
lizowanych danych. To wszyst-
ko, a także m.in. wyższe koszty 
prowadzenia działalności go-
spodarczej, wpływa na poziom 
zadłużenia firm z województw, 
w których wykazano najwyż-
szy wskaźnik zadłużenia firm. 
Warto zaznaczyć, że mówimy 
tutaj wyłącznie o danych staty-
stycznych.

- Firmy z terenu wojewódz-
twa lubelskiego znajdują się 
obecnie w nieco innej rzeczywi-
stości gospodarczej, która jest 
bardziej rozproszona i w której 
dominuje sektor rolniczy, czy też 
usługowy. Ponadto ludność z te-
renu województwa lubelskiego 
charakteryzuje się niższym po-
ziomem kapitału społecznego, 
przez co mieszkańcy są mniej 
ufni do obcych, w tym innych 
partnerów biznesowych, koope-
rantów i kontrahentów. Zamiast 
tego współpracują w mniejszej 
skali i w oparciu o uznane kręgi 

wpływów - dodaje Rudzki.
Z kolei zdaniem Adama 

Abramowicza, byłego rzeczni-
ka Małych i Średnich Przedsię-
biorców, niski poziom zadłuże-
nia na Lubelszczyźnie wynika 
z oszczędności i pracowitości 
mieszkańców regionu. 

- Przedsiębiorcy z Lubelsz-
czyzny stoją twardo na ziemi 
i gospodarują tym, co mają. Nie 
sięgają po zadłużenie, stąd praw-
dopodobnie ten wynik. Trudno 
jest to wytłumaczyć inaczej, są-
dzę, że to wynika z charakteru 
ludzi Wschodu, którzy, zanim 
wydadzą pieniądze, kilka razy 
się zastanowią - mówi Abramo-
wicz. Wskazuje też, że niestety 
Lubelszczyzna nadal jest regio-
nem, w którym jest mniej in-
westycji. - Firmom jest trudniej 
przez to działać, są też niższe 
zarobki, bo to naczynia powią-
zane. Może coś się zmieni, jeśli 
inwestycje infrastrukturalne jak 
budowa autostrad dojdą do skut-
ku - zaznacza.

Z rankingu wynika, że ma-
zowieckie firmy posiadają naj-
wyższe zadłużenie w kraju - na 
każde 1000 firm przypada aż 4,3 
mln zł zobowiązań, co oznacza 
wzrost w porównaniu do lipca 
2024 r., gdy wynosiło ono 4,1 
mln zł. Podobny trend obserwu-
jemy na Śląsku, gdzie zadłużenie 
wzrosło z 4 mln zł do 4,1 mln zł. 
Wysokie wskaźniki zadłuże-

nia notują także Pomorze (3,7 
mln zł), Dolny Śląsk (3,7 mln zł) 
i Wielkopolska (3,6 mln zł).

Największy odsetek zadłużo-
nych przedsiębiorstw w stosun-
ku do ogółu firm działających 
w danym regionie odnotowano 
w województwie śląskim � 10,5 
proc. W Kujawsko-Pomorskiem 
wynosi on 10,2 proc., a na Dol-
nym Śląsku 10 proc.

Najmniej niestabilnych fi-
nansowo przedsiębiorstw od-
notowano na Podkarpaciu (6,2 
proc.), w Małopolskiem (6,5 
proc.) i na Podlasiu (6,6 proc.). 
Jak podkreśla Adam Łącki, 
prezes KRD, wysokie zadłuże-
nie firm może wpływać na cały 
rynek. 

- Współpraca z zadłużonymi 
firmami niesie ryzyko opóźnień 
w płatnościach, co może prowa-
dzić do problemów finansowych 
innych przedsiębiorstw. Dlatego 
warto sprawdzać swoich kon-
trahentów przed nawiązaniem 
współpracy - dodaje.

Choć Lubelszczyzna może 
szczycić się tytułem lidera rze-
telności, całościowy obraz finan-
sów polskich przedsiębiorstw 
pokazuje rosnące problemy za-
dłużeniowe w wielu regionach. 
Eksperci podkreślają, że kluczo-
we będzie monitorowanie sytu-
acji i odpowiednie reagowanie 
na zmiany w gospodarce.

 ACh, AW

  REGION W najnowszym rankingu nasze województwo zostało najwyżej sklasyfikowane 

Lubelszczyzna liderem rzetelności 

W najnowszym rankingu, najwyższy wskaźnik rzetelności przed-
siębiorstw osiągnęły województwa lubelskie i podlaskie. Najsła-
biej wypadło województwo mazowieckie
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nienie dla placówek ochrony 
zdrowia w regionie daje powody 
do dumy. Zawsze podkreślam, 
że podnoszenie jakości leczenia 
pacjentów, nowoczesny wyso-
ko specjalistyczny sprzęt oraz 
świetnie wykształcona kadra 
medyczna to nasze priorytety � 
przekonuje.

Ale codzienne życie szpita-
la nie jest już takie różowe, jak 
wskazują na to otrzymane cer-

tyfikaty.
� Jest ciężko � przyznaje Lech 

Litwin, zastępca dyrektora do 
spraw leczniczych. � Każdego 
dnia borykamy się z wieloma 
problemami, choćby kadrowy-
mi czy finansowymi, ale nie 
zwalnia nas to od dbania o jakoś 
świadczonych usług i wdrażanie 
nowoczesnych metod leczenie. 
Robimy, co możemy, aby wszyst-
kie obszary naszej działalności 

były na jak najwyższym pozio-
mie, choć nie zawsze efekt jest 

taki, jak byśmy tego chcieli i jak 
oczekują tego nasi pacjenci. szer

Wydarzenia tygodnia

Odeszli...
Edward Dębiński, lat 72
Józef Stocki, lat 74
Krzysztof Skiba, lat 32
Halina Zięba, lat 77
Mieczysław Wazelin, lat 79
Józef Stepczuk, lat 87
Stefan Machowicz, lat 71
Stanisław Koszelewski, lat 79
Tadeusz Kasprzak, lat 83
Helena Mydlak, lat 87

Seweryna Piskorska, lat 92

Lucjan Wójcik, lat 73

Wanda Backer, lat 86

Mieczysław Rycko, lat 72

Przemysław Kozorys, lat 45

Kazimierz Stasiuk, lat 88

Zofia Mazurek, lat 75

Czesława Pikor, lat 97

Marek Rzeczycki, lat 66    

  REJOWIEC FABRYCZNY Obraz 
miasta, jaki zachowali w pa-
mięci i sercu jego mieszkańcy, 
ulega stopniowemu zatarciu. 
Znikają ostatnie fragmenty 
cementowni � zakładu, który 
sprawił, że ten obszar powiatu 
chełmskiego posiadał fabrycz-
ny charakter. � Stąd pomysł na 
film. Zebranie w jednym miej-
scu relacji świadków. Ludzi, 
którzy wrośli w nasz Rejowiec 
Fabryczny � mówi Anna Szoka-
luk, prezes Stowarzyszenie 
Inicjatyw Społeczno-Kultural-
nych �Szansa�, dzięki któremu 
udało się zrealizować doku-
ment pt.: �Rejowiec... dlaczego 
Fabryczny�. 

Mieszkańcy Rejowca Fa-
brycznego - ci zwykli, których 
spotykamy w sklepach, w po-
rannej kolejce po bułki, ale i ci, 
którzy angażują się w działal-
ność społeczną i samorządową, 
doskonale wiedzą, co im zabra-
no. Wyrwano z serca. To ich uko-
chany zakład � cementowania. 
Fabryka surowca, która przez 
ponad sto lat stanowiła koło za-
machowe lokalnej gospodarki. 
Zakład, który był świadkiem 
wszystkich zmian i zakrętów 
burzliwej historii. Dzisiaj stop-
niowo odchodzi, �umiera�. Po 
cementowni nic już nie będzie 
takie, jak było niegdyś.

� Jednocześnie tkwi w nas, 
zwykłych mieszkańcach, głębo-
kie przekonanie o tym, że takie 
są prawa upływającego czasu, 
zmieniającego się życia. Coś się 
kończy, a coś zaczyna. Czy Re-
jowiec Fabryczny skończy się 
wraz z cementownią? Z pew-
nością nie. Trwać będzie dalej. 

Być może jeszcze mocniejszy? 
� mówi o istotnym przesłaniu 
filmu Anna Szokaluk.

Teraźniejszość i przyszłość 
stać muszą jednak solidnie na 
fundamencie przeszłości. Bez 
tożsamości nie wiadomo właści-
wie, jak kształtować przyszłość. 
W którą stronę skierować kroki. 
Chcą to również wiedzieć ci, któ-
rzy dawno już nie są związani 
z Rejowcem Fabrycznym. Ci, 
którzy utracili dawno swoich 
bliskich i przyjeżdżają tutaj raz 

na kilka lat. Dopytują, chcą wie-
dzieć, szukają korzeni. Ludzi, 
wspomnień. To z tej pajęczej nici 
chcą utkać swój obraz Rejowca 
Fabrycznego.

� Już od kilku lat organizo-
waliśmy różnego rodzaju wy-
darzenia związane z historią 
cementowni i ludźmi, którzy ją 
ogromnym wysiłkiem budowali. 
Na pewnym etapie naszej drogi 
spotkaliśmy młodego człowieka, 
Huberta Kościa, który zafascy-
nowany filmem i montażem 
poprosił nas o pomoc w reali-
zacji filmu. Zaczęliśmy więc 
intensywną pracę z materia-
łami i ludźmi, którzy byli nam 
w stanie opowiedzieć o mieście, 

które powstało tak naprawdę 
dzięki cementowni � opowiada 
o początkach projektu prezes 
Stowarzyszenia �Szansa�.

Opowieść snuje się wokół 
Kolei Nadwiślańskiej, Mieczy-
sława Morawskiego, właści-
ciela folwarku �Stajne-Polesie�, 
Borysa Słowickiego, powojen-
nego dyrektora zakładu i wielu 
innych osób, które już na zawsze 
wpisały się w DNA Rejowca Fa-
brycznego. To także opowieść 
o zwykłych ludziach, pracow-

nikach, rodzinach, które mogły 
funkcjonować dzięki temu, że 
funkcjonował dobrze prosperu-
jący zakład.

- Volter powiedział kiedyś, że 
historia królów znana jest nie-
mal wszystkim, natomiast nie-
wielu pamięta o zwykłych, sza-
rych ludziach. Ponieważ pojawił 
się aktywny, młody, pełen zapału 
i ciekawych pomysłów człowiek, 
postanowiliśmy wspólnie wyru-
szyć w tę pełną przygód podróż. 
Trochę w nieznane, bo ani my, 
ani on nie jesteśmy profesjona-
listami. To, co należy zrobić, pod-
powiadało serce, intuicja. Cel był 
jeden - zachować pamięć o tym, 
co bezpowrotnie przemija � za-

Uwiecznili miasto, które odchodzi

Premierowy pokaz filmu
przyciągnął tłumy mieszkańców
fot. Stowarzyszenie Inicjatyw Społeczno-Kulturalnych �Szansa�

Powody do zadowolenia ma 
dyrekcja Samodzielnego 
Publicznego Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Chełmie. Placówka otrzy-
mała certyfikat �Wysoka 
Jakość w Ochronie Zdrowia� 
oraz Wyróżnienie Nadzwy-
czajne �Laur Nowoczesno-
ści�, którymi honorowane są 
podmioty działające w sek-
torze ochrony zdrowia.

Wydarzenie miało miejsce 
podczas X Ogólnopolskiego Kon-
kursu i Programu Certyfikacji 
Podmiotów Branży Medycznej. 
Organizatorem gali było Euro-
pejskie Centrum Badań nad Ja-
kością w Krakowie.

Oceny laureatów certyfika-
tu �Wysoka Jakość w Ochronie 
Zdrowia� dokonała kapituła zło-
żona z ekspertów reprezentują-
cych środowisko akademickie, 
praktyków zarządzania oraz 
specjalistów z zakresu komuni-
kacji społecznej i marketingu, 
w tym marketingu na rynku 
ochrony zdrowia. Godło Jakości 
Europejskiego Centrum Badań 

nad Jakością otrzymują podmio-
ty, które cechują się wysoką ja-
kością świadczeń, nowoczesnym 
modelem zarządzania i troską 
o budowanie jak najlepszych 
relacji z pacjentami.

Szpital otrzymał również 
Wyróżnienie Nadzwyczajne � 
�Laur Nowoczesności�, którym 
honorowane są podmioty dzia-
łające w sektorze ochrony zdro-
wia i branżach pokrewnych. 
Laureaci doceniani są za reali-
zację działań ukierunkowanych 
na wdrażanie i rozwijanie inno-
wacji, które wpływają na jakość 
świadczonych usług i podnoszą 
ich wartość dla pacjenta.

� Oba wyróżnienia to swe-
go rodzaju papierek lakmuso-
wy naszej pracy. Cieszę się, że 
ciężka praca, jaką każdego dnia 
wykonuje zespół medyczny, zo-
stała doceniona przez kapitułę 
konkursu � wyjaśnia dyrektor 
szpitala Agnieszka Kruk.

Zadowolenia nie kryje Ja-
rosław Stawiarski, marszałek 
województwa lubelskiego.

� Każda nagroda czy wyróż-

  CHEŁM SPWSS wyróżniony za jakość i innowacje

Laury dla chełmskiego szpitala

Certyfikat �Wysoka Jakość w Ochronie Zdrowia� oraz Wyróżnie-
nie Nadzwyczajne �Laur Nowoczesności� przyznane chełmskiemu 
szpitalowi odebrali Lech Litwin, zastępca dyrektora do spraw lecz-
niczych oraz Monika Szarkowska-Skiba, pełnomocnik ds. jakości
w SPWSS w Chełmie
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Organizujemy pogrzeby na wszystkich cmentarzach

6627

Z całego serca dziękujemy Wszystkim,
którzy w tak bolesnych dla nas chwilach

dzielili z nami smutek i żal, 
okazali wsparcie i życzliwość

oraz uczestniczyli we Mszy Św. 
i ceremonii pogrzebowej.

Śp. Stefana Machowicza
składa 

Rodzina
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znacza pani Anna.
W filmie wykorzystano ob-

szerne fragmenty rozmów z Te-
resą Klimek, Aliną Pielach, 
Zdzisławem Pilipczukiem, 
Andrzejem Kościem, Francisz-
kiem Adamczykiem czy Janem 
Holukiem. Swoją bogatą wiedzą 
przed kamerą podzielił się także 
Andrzej Skorek, pasjonat histo-
rii miasta. 

Mozolna, pełna wyzwań 
praca nad filmem trwała pra-
wie dwa lata. Jego struktura 
oparta jest nie tylko na relacjach 
świadków historii, ale i materia-
łach, które udało się odnaleźć 
w różnego rodzaju archiwach. 
Także na fragmentach starych, 
zapomnianych już, filmowych 
kronik.

- Same rozmowy to ponad 
cztery godziny materiału. Nie 
byliśmy oczywiście w stanie opo-
wiedzieć o wszystkim w czasie 
nieco ponad 80 minut, ale są-
dzę, że opowiedzieliśmy o tym, 
co najważniejsze. O pewnych 
milowych krokach w historii 
cementowni i miasta. Sądzę, że 
nasz materiał jest też w miarę 
obiektywny. Staraliśmy się niko-
go przesadnie nie eksponować. 
Opowiedzieliśmy także o tym, co 
z punktu widzenia mieszkańców 
było trudne, ponieważ cemen-
townia to nie tylko same plusy. 
To także problemy z dostępem 
do wody i zanieczyszczenie lo-
kalnego środowiska. Nie ulega 
jednak wątpliwości, że cemen-
townia już na zawsze pozosta-
nie w centrum naszej pamięci 
� twierdzi prezes Szokaluk.

W najbliższej przyszłości film 
zostanie udostępniony na kanale 
YouTube stowarzyszenia i do-
stęp do niego uzyska każdy, kto 
czuje się związany z Rejowcem 
Fabrycznym, a chciałby na nowo 
odkryć niezwykłą historię tego 
miejsca. 

� Bez wątpienia nie byliby-
śmy w stanie dokończyć nasze-
go projektu, gdyby nie zainte-
resowanie lokalnych przedsię-
biorców, społeczników, władz 
i wszystkich ludzi dobrej woli. 
Wsparcia udzieliło miasto Re-
jowiec Fabryczny oraz lokalne 
firmy: Cement Ożarów S.A., ECO
-HARPOON Recycling Sp. z o.o., 
Pref-Bet Wytwórnia Mas Bi-
tumicznych, Betonu i Prefabry-
katów Spółka z o.o., Pan Marcin 
Wieczorek, właściciel Stacji Pa-
liw �MOYA� w Rejowcu Fabrycz-
nym, Pani Grażyna Kozorys 
(Galeria Kwiatów u Grażyny). 
Wszystkie te środowiska bardzo 
nam pomogły. Mamy ogromny 
dług wdzięczności � podkreśla 
na koniec prezes �Szansy� Anna 
Szokaluk.  Rafał Czyżyk

eprasa.pl d194c2b9f0
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Sąd Okręgowy w Lublinie 
utrzymał w mocy decyzję 
o niezastosowaniu aresztu 
wobec 42-letniego mieszkań-
ca gminy Chełm, który w be-
stialski sposób zamordował 
swojego kota. Prokuratura 
domagała się tymczasowego 
aresztowania mężczyzny, 
jednak sąd uznał, że dozór 
policyjny będzie w tej spra-
wie wystarczającym środ-
kiem zapobiegawczym.

Do dramatycznego zdarze-
nia doszło na początku lute-
go, w jednej z miejscowości 
w gminie Chełm. Chełmska 
Straż Ochrony Zwierząt otrzy-
mała informację o zabiciu kota 
przez jego właściciela. 42-latek 
początkowo zaprzeczał wszyst-
kim oskarżeniom. Twierdził, 

że w jego domu nigdy nie było 
kota, później zmieniał wersję, 
sugerując, że zwierzę zostało 
potrącone przez samochód lub 
utopione. Nie chciał wskazać 
miejsca, gdzie znajdowało się 
ciało czworonoga.

Przełom w sprawie nastąpił 
7 lutego, kiedy to przypadko-
wy świadek znalazł na polu, 
w pobliżu domu mężczyzny, 
zmasakrowane zwłoki kota. 
Zwierzę miało odrąbaną głowę, 
tylną łapę i ogon. Na miejsce 
interwencji przybyli członko-
wie Chełmskiej Straży Ochrony 
Zwierząt oraz policja. Funkcjo-
nariusze przeszukali teren i od-
naleźli siekierę, którą posłużono 
się do zabicia kota. Narzędzie 
oraz zwłoki zwierzęcia zostały 
zabezpieczone.Początkowo po-

dejrzany konsekwentnie wypie-
rał się winy, jednak ostatecznie 
przyznał, że w chwili zdarzenia 
był nietrzeźwy i porąbał kota, 
ponieważ zwierzę �było agre-
sywne i nie dało się pogłaskać�. 
Po zabiciu czworonoga wyrzucił 
jego ciało w pole.

Za znęcanie się nad zwierzę-
ciem ze szczególnym okrucień-
stwem mężczyźnie grozi do 5 
lat pozbawienia wolności. Cheł-
mska Straż Ochrony Zwierząt 
złożyła zawiadomienie o popeł-
nieniu przestępstwa na podsta-
wie art. 35 ustawy o ochronie 
zwierząt.

Po zatrzymaniu 42-latek usły-
szał zarzuty, a prokuratura wy-
stąpiła z wnioskiem o jego tym-
czasowe aresztowanie. Jednak 
Sąd Rejonowy w Chełmie uznał, 

że wystarczającym środkiem bę-
dzie dozór policyjny. Z decyzją 
tą nie zgodziła się prokuratura, 
która wniosła zażalenie do Sądu 
Okręgowego w Lublinie. Ten 
jednak postanowił utrzymać 
w mocy decyzję chełmskiego 
sądu, uznając, że brak jest prze-
słanek do zastosowania tymcza-
sowego aresztu.  AW

  POWIAT CHEŁMSKI Prokuratura wnioskowała o tymczasowe aresztowanie 42-latka

Zmasakrował kota, ale za kratki nie trafi

fo
t.

 C
h

e
łm

sk
a

 S
tr

a
ż 

O
ch

ro
n

y
 Z

w
ie

rz
ąt

 WŁODAWA 78-letni mężczy-
zna próbował podpalić stację 
paliw we Włodawie. Rozlał 
benzynę i rzucił w ciecz odpa-
loną zapalniczkę. Na szczęście 
ogień się nie pojawił, a dzię-
ki szybkiej reakcji klientki 
i obsługi stacji sprawca został 
zatrzymany przez policję. Zo-
stał tymczasowo aresztowany, 
grozi mu do 10 lat więzienia.

W czwartek, 6 marca, około 
godziny 17:40 na teren stacji pa-
liw wszedł starszy mężczyzna, 
podszedł do dystrybutora i za 
pomocą pistoletu do tankowania 
rozlał benzynę. Następnie wyjął 
zapalniczkę, odpalił ją i rzucił 
na rozlaną ciecz. Na szczęście 
płomień wygasł i do pożaru nie 
doszło. Po całym zajściu sprawca 

opuścił teren stacji.
Jako pierwsza niebezpieczeń-

stwo zauważyła klientka, która 
natychmiast powiadomiła ob-
sługę. Pracownicy stacji natych-
miast zgłosili zdarzenie na nu-
mer alarmowy. Policjanci szybko 
ustalili tożsamość sprawcy i za-
trzymali 78-letniego mężczyznę 
na jednej z ulic we Włodawie. 
Następnie został on osadzony 
w policyjnym areszcie.

Mężczyzna usłyszał zarzut 
usiłowania sprowadzenia zda-
rzenia niebezpiecznego. Wło-
dawski sąd, na wniosek policji 
i prokuratury, zastosował wo-
bec niego trzymiesięczny areszt 
tymczasowy. Za popełnione 
przestępstwo grozi mu kara do 
10 lat pozbawienia wolności. AW

Próbował podpalić 
stację paliw
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  GM. SIENNICA RÓŻANA 
W poniedziałek (10 marca) 
około godziny 20:00 strażacy 
z Jednostki Ratowniczo-Ga-
śniczej w Krasnymstawie oraz 
druhowie z Ochotniczych 
Straży Pożarnych w Krupem 
i Siennicy Różanej zostali we-
zwani do pożaru samochodu 
osobowego w miejscowości 
Siennica Różana.

 Po ugaszeniu ognia dokona-
li makabrycznego odkrycia - we 
wnętrzu pojazdu znajdowały się 
zwęglone zwłoki.

Powiadomiono policję, któ-
ra podjęła dalsze czynności 
wyjaśniające. Na miejscu pro-

wadzone były oględziny pod 
nadzorem prokuratora. Proku-
ratura Okręgowa w Zamościu 
nie udziela jeszcze szczegóło-
wych informacji. Wszczęto po-
stępowanie w sprawie. W naj-
bliższych dniach ma odbyć się 
sekcja zwłok oraz badanie DNA 
potwierdzające tożsamość po-
krzywdzonego.  AW

Zwęglone zwłoki 
w spalonym aucie
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  GM. REJOWIEC W środę 
(12 marca), w godzinach po-
rannych, dyżurny Komendy 
Miejskiej Policji w Chełmie 
otrzymał zgłoszenie o tragicz-
nym wypadku, do którego do-
szło w miejscowości Zagrody, 
w gminie Rejowiec. Podczas 
prac związanych z wycinką 
drzew w lesie, śmierć poniósł 
51-letni mieszkaniec powiatu 
krasnostawskiego.

Ze wstępnych ustaleń po-
licjantów wynika, że mężczy-
zna został przygnieciony przez 
pień ściętego drzewa. Jak poin-
formowała nadkomisarz Ewa 
Czyż z chełmskiej komendy, 
na skutek odniesionych obra-
żeń zmarł na miejscu. Decy-
zją prokuratora ciało zostało 
zabezpieczone do dalszych 
badań, a okoliczności wypad-
ku są szczegółowo wyjaśniane 
pod nadzorem prokuratury.

- Po ścięciu drzewa pokrzyw-
dzony miał podejść pod spada-
jące drzewo, które uderzyło go 
w okolice głowy. Skutkowało to 
zgonem na miejscu zdarzenia 
- przekazał nam prokurator 
Rafał Kawalec, rzecznik pra-
sowy Prokuratury Okręgowej 
w Zamościu. 

Jak dodał, na miejscu prze-
prowadzono oględziny i zabez-
pieczono dowody. Cały czas 
przesłuchiwani są świadkowie.

Obecnie śledztwo prowadzi 
Prokuratura Rejonowa w Kra-
snymstawie, a sprawa jest ba-
dana pod kątem nieumyślnego 
spowodowania śmierci.

Policja apeluje o zachowanie 
szczególnej ostrożności podczas 
prac związanych z wycinką 
drzew, gdyż tego typu zdarzenia 
niosą za sobą ogromne zagro-
żenie dla życia i zdrowia osób 
przebywających w pobliżu.  AW

Tragedia podczas 
wycinki drzew

eprasa.pl d194c2b9f0
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W czwartek, 6 marca, 
ogłoszone zostały wyniki 
XXV Konkursu Plastycznego 
i Literackiego �Moje Miasto 
Krasnystaw�, organizo-
wanego pod patronatem 
burmistrza Krasnegostawu 
z okazji 631. rocznicy nada-
nia miastu praw miejskich.

Za organizację części pla-
stycznej konkursu tradycyjnie 
odpowiadał Krasnostawski Dom 
Kultury. Tematem tegorocznej 
edycji był �Zimowy Krasnystaw�. 
Komisja w składzie: Renata 
Stangryciuk (sekretarz miasta 
Krasnystaw) � przewodnicząca, 
Ewelina Nowicka (Urząd Miasta 
Krasnystaw) i Sylwia Czapla (in-
struktor KDK) oceniła 237 prac 
oraz przyznała nagrody i wy-
różnienia w trzech kategoriach 
wiekowych.

W kategorii przedszkolaków 
nagrody odebrali: Kinga Ku-
charska, Franciszek Żrodow-
ski, Wiktoria Jasińska, Maja 
Bednarz, Malwina Sadowska 
i Aurelia Kasperek. Wyróżnie-
nia otrzymali: Gabriela Krzysz-
tofiak, Lidia Tomiło, Liliana 
Tomczyk, Zuzanna Szuryga, 
Władysław Romanek, Eliza 
Kowalczyk, Julia Szałachwij, 
Milena Cimek, Maja Sroczyń-
ska, Alicja Mikołajczuk, Emma 

  KRASNYSTAW Jubileuszowa odsłona konkursu „Moje Miasto Krasnystaw”

Miasto oczami dzieci i młodzieży

fot. Miasto Krasnystaw

fot. Miasto Krasnystaw

  CHEŁM I Liceum Ogólno-
kształcące w Chełmie realizuje 
ciekawy i ważny projekt pt. 
�Rozwijaj się z Czarniecczyka-
mi�, współfinansowany przez 
Unię Europejską. Ma on na celu 
doskonalenie różnorodnych 
uzdolnień, talentów oraz pasji 
młodzieży I LO i uczniów cheł-
mskich szkół podstawowych.

Bardzo ważne jest to, że 
projekt ten skierowany jest do 
osób o specjalnych potrzebach 
rozwojowych i edukacyjnych, 
pozbawionych całkowicie, czę-
ściowo lub okresowo opieki ro-
dzicielskiej, z rodzin niepełnych 
lub wielodzietnych, z doświad-
czeniem migracji, w tym obcego 

pochodzenia oraz pozostających 
w pieczy zastępczej.

- Zaplanowaliśmy dla nich 
całkowicie bezpłatne zajęcia 
grupowe i indywidualne: wyjaz-
dy edukacyjne, debaty oxfordz-
kie/parlamentarne, warsztaty 
z udziałem aktorów i naukowych 
pracowników uniwersyteckich, 
oparte o metodę eksperymen-
tu, realizowane w pracowniach 
I LO i w terenie � mówi o projek-
cie jego koordynatorka Teresa 
Kurzępa, nauczycielka I LO.

Zajęcia te nie są przypadko-
we. Najpierw opracowano dia-
gnozę potrzeb potencjalnych 
uczestników i na tej podstawie 
przygotowano cztery zadania. 

Pierwsze - �Rozwijaj pasje� to in-
dywidualne zajęcia wokalne, te-
atralne z udziałem aktorów oraz 
wyjazd edukacyjny, czyli udział 
w spektaklu teatralnym. Drugie 
zadanie - �Bądź skutecznym 
szermierzem słowa� obejmuje 
warsztaty wyjazdowe, szkole-
nie z udziałem sędziego przy-
gotowujące do debat międzyna-
rodowych, wyjazd edukacyjny 
do Sejmu i debatę oksfordzką/
parlamentarną.

- Trzecie zadanie jest również 
ciekawe. Nosi nazwę �Idź w kie-
runku technologicznej przyszło-
ści�. To zajęcia edukacyjne na 
terenie Portu Lotniczego w Lu-
blinie i Akademii Wojskowej 

w Dęblinie z programowania 
algorytmiki i robotyki � dodaje 
koordynatorka.

W ramach czwartego zada-
nia � �Zobacz, zbadaj, zrozum 
naturę� zaplanowano warsztaty 
w pracowni ekologicznej, w tym 
przeprowadzanie doświadczeń, 
ekologiczną grę terenową/miej-
ską, zajęcia na Uniwersytecie 
Przyrodniczym w Lublinie i la-
boratoria biologiczne w Cen-
trum Nauki Kopernik.

Szczegółowe informacje na 
temat tego ciekawego projektu 
znajdują się na stronie interne-
towej ILO (liceum@1lochelm.pl) 
w zakładce �Rozwijaj się z Czar-
niecczykami�.  red.

Będą rozwijać talenty i zainteresowania z czarniecczykami

Odbyły się już pierwsze zajęcia - indywidualne treningi wokalne 
dla uzdolnionej młodzieży. Prowadzi je Natalia Lubrano, polska 
piosenkarka, kompozytorka i autorka tekstów, wykonująca mu-
zykę jazzową i elektroniczną. 
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  CHEŁM Uczennice Techni-
kum w Zespole Szkół Ekono-
micznych i Mundurowych 
w Chełmie triumfowały w wo-
jewódzkim etapie olimpiady 
�Warto wiedzieć więcej o ubez-
pieczeniach społecznych�. 
Pokonały niemal 1,3 tysiąca 
innych uczestników z regionu, 
wykazując się doskonałą zna-
jomością zagadnień związa-
nych z systemem ubezpieczeń 
społecznych.

Tegoroczna edycja olimpia-
dy, organizowanej przez Za-
kład Ubezpieczeń Społecznych, 
przyciągnęła uczniów z ponad 
sześćdziesięciu szkół z Lubel-
szczyzny. Do etapu wojewódz-
kiego zakwalifikowało się 21 
trzyosobowych zespołów, które 
4 marca zmierzyły się z testem 
wielokrotnego wyboru, składa-
jącym się z 25 pytań dotyczą-

cych prowadzenia działalności 
gospodarczej, systemu eme-
rytalnego, rent oraz zasiłków. 
Zmagania odbyły się w Lubel-
skiej Akademii WSEI.

- Wiedza o ubezpieczeniach 
społecznych w moim przeko-

naniu jest potrzebna każdemu, 
tym bardziej młodym ludziom, 
którzy niebawem wejdą na ry-
nek pracy i będą podejmować 
decyzje, które zaważą na ich 
przyszłej emeryturze - podkre-
ślił Piotr Waszak, dyrektor Od-

działu ZUS w Lublinie.
Zwycięski zespół z Chełma 

tworzyły: Martyna Bzyta, Mar-
lena Baranowska i Martyna 
Muła. 

- Każda z nas indywidualnie 
powtarzała sobie materiał, ale 
też spotykałyśmy się razem na 
powtórki. Niektóre z tematów 
były trudne, ale dałyśmy radę. 
Jesteśmy chyba niezniszczalne 
- śmiały się laureatki.

Drugie miejsce zajęła druży-
na z Zespołu Szkół Ponadpodsta-
wowych im. Jana Pawła II w Ra-
dzyniu Podlaskim, natomiast na 
trzecim uplasowały się uczenni-
ce Liceum Ogólnokształcącego 
im. ONZ w Biłgoraju.

Honorowy patronat nad 
olimpiadą objęły Ministerstwo 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecz-
nej oraz Ministerstwo Edukacji 
Narodowej. AW

Uczennice z „ekonomów” najlepsze 
w wojewódzkim etapie olimpiady ZUS

8
4
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Zaufanie 
i bezpieczeństwo
Tworzymy kompleksowe systemy

ochrony dla domów i firm

seris.pl

opisując w formie opowiadań 
science-fiction, jak miasto bę-
dzie wyglądało np. za 100 lat. 
Komisja w składzie: Magdalena 
Górecka (kierownik Wydziału 
Promocji i Komunikacji Społecz-
nej Urzędu Miasta  Krasnystaw) 
� przewodnicząca, Monika Ku-
lawczuk-Furmanek (starszy 
kustosz MBP w Krasnymstawie) 
i Maria Bąk (starszy kustosz 
MBP Krasnystaw) oceniła 36 
zgłoszonych prac oraz przyznała 
nagrody i wyróżnienia w dwóch 
kategoriach wiekowych.

W kategorii klas V-VI wygra-
ła Agata Miś. Drugą nagrodę 
zdobyła Marcelina Grygiel, 
a trzecią ex aequo Alicja Domi-
na i Kamil Panas. Wyróżnienia 
otrzymali: Karol Banaszkie-
wicz, Anna Choma, Emilia 
Dyśko, Marcel Górski, Kinga 

Nawrocka, Hanna Panas, Kac-
per Szpakowski, Pola Wójcik, 
Jan Zdybel i Michał Żuk. W ka-
tegorii klas VII-VIII zwyciężyła 
Agata Choma. Kolejne miejsca 
zajęły Katarzyna Hartanowicz 
i Maja Szostak. Wyróżnione 
zostały natomiast: Aleksandra 
Lasota, Lena Kowalska, Hanna 
Radczuk i Milena Tkaczyk.

Burmistrz Daniel Miciuła, 
dyrektor KDK Damian Kozyrski 
i dyrektor MBP Artur Borzęc-
ki wręczyli nagrody, których 
fundatorami byli Urząd Miasta 
Krasnystaw i Krasnostawski 
Dom Kultury.

Pokonkursową wystawę prac 
plastycznych można oglądać 
w holu Krasnostawskiego Domu 
Kultury do 28 marca.

Więcej zdjęć na www.super-
tydzien.pl  red

Szałaj i Paulina Basińska.
W kategorii klas I-III szkół 

podstawowych nagrodzono: 
Darię Lasotę, Oliwię Herbut, 
Natana Płatka, Anielę Fornal-
ską, Nelę Tębikowską, Matyldę 
Przybyłę i Rozalię Romańską. 
Wyróżnienia przyznano: Lilia-
nie Szałachwij, Lilianie Liszce, 
Hubertowi Panasowi, Kacpro-
wi Jaremkowi, Julii Dębskiej, 
Lenie Polskiej i Karolowi Rud-
nikowi.

W kategorii klas IV-VI szkół 
podstawowych laureatami zo-

stali: Mikołaj Mróz, Julian Jago-
da, Jakub Dulak i Lena Waśkie-
wicz. Wyróżnienia otrzymali: Fi-
lip Suchodolski, Lena Kozyra, 
Zuzanna Aniołek, Antonina 

Fałek, Fabian Gralak, Wiktoria 
Godula, Julia Wentczuk, Ivan 
Holovchenko, Piotr Proskura 
i Monika Kura.

Organizatorem części lite-

rackiej była Miejska Biblioteka 
Publiczna w Krasnymstawie. 
W tym roku uczestnicy mierzy-
li się z tematem: �Krasnystaw 
� Moje Miasto w przyszłości�, 

eprasa.pl d194c2b9f0
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o marzeniach badaczka lokal-
nej historii. 

Świadków, którzy byliby 
w stanie przekazać konkretne 
informacje lub pomóc w ziden-
tyfikowaniu niektórych miejsc, 
jest już niestety coraz mniej. 
A właściwie można ich policzyć 
na palcach jednej ręki. 

- W podobnym wieku, co 
moja babcia, była również 
pani Sawicka. Pochodziła co 
prawda z pobliskich Leszczan, 
ale osiadła później w Pobołowi-
cach. Także ona dostarczyła mi 
niezwykle cennych informacji. 
Niestety, już jej z nami nie ma � 
wspomina Paszkowska.

W domu pani Katarzyny mó-
wiło się o �Ruskich� albo o �Rusi-
nach�, czyli Ukraińcach, których 
w okresie międzywojennym 
trudno było zaliczyć do etnicznej 
mniejszości. W tamtych realiach 
stanowili raczej większość. Ob-
raz tych ziem zmienił się po akcji 
�Wisła�, kiedy siłami Ludowego 
Wojska Polskiego rozprawiono 
się z bojownikami z Ukraiń-

skiej Powstańczej Armii oraz 
Organizacji Ukraińskich Nacjo-
nalistów. Mieszkańców wiosek, 
które zlokalizowane były przede 
wszystkim na południowym 
wschodzie kraju, rozproszono 
i przesiedlono na tzw. ziemie 
odzyskane. Pierwsze działania 
przeprowadzono, na zlecenie 
KC PZPR, w roku 1947, a ostat-
nie w 1950. Szacuje się, że akcja 

wysiedleńcza objęła ok. 140 tys. 
cywili, których podejrzewano 
o sprzyjanie nacjonalistycznym 
bojówkom. 

- W moich zapiskach poja-
wiają się też osoby, które zwią-
zane są obecnie z Ukrainą i taki-
mi miejscowościami, jak Równe 
czy Ostróg. Także z nimi wiążą 
mnie bardzo ciepłe wspomnie-
nia. To była dobra współpraca 
� mówi o swoim projekcie pani 
Katarzyna. 

Czas płynie nieubłaganie. 
Trzeba dać świadectwo. Jest 
jeszcze tyle wspomnień do 
utrwalenia, tyle osób do wysłu-
chania. Czy uda się ze wszystkim 
zdążyć?

- Myślę o tym, aby zająć się 
teraz Leszczanami. I może in-
nymi miejscowościami naszej 
gminy. To wymaga jednak wy-
tężonej, archiwalnej pracy. Nie 
jestem badaczką, a jedynie po-
szukiwaczką historii. Chcę ją 
utrwalić, ocalić. Chcę zrobić coś 
ważnego � motywuje swoje wy-
bory mieszkanka gminy.

Niespokojna, artystyczna 
dusza nie pozwala pani Kata-
rzynie zapomnieć o tych, którzy 
stanowili niegdyś sól tej ziemi. 
O tych, którzy podobnie jak my 
pracowali, kochali, nienawidzili, 
byli. Tutaj.   RC

Wydarzenia tygodnia

Historia to opowieść o nas 
współczesnych, tyle że 
sprzed lat. O marzeniach, 
planach, relacjach i uczu-
ciach. Opowiadana z per-
spektywy konkretnych osób 
brzmi zupełnie inaczej niż 
ta, z którą stykamy się na 
kartach specjalistycznych 
książek i za pośrednictwem 
akademickich wykładów. 
Taka historia znacznie głębiej 
zapada w serce i umysł. Jest 
o tym przekonana Katarzyna 
Róża Paszkowska, autorka 
książki o Pobołowicach.

Ważne dzieło rodzi się z istot-
nych przesłanek. Autor siada do 
klawiatury z przekonaniem, że 
musi przekazać ważne prawdy. 
Przekazać, a przede wszystkim 
utrwalić. Bo ci, którzy je prze-
chowują, odchodzą niespodzie-
wanie. Znikają tak niepostrzeże-
nie, jak niepostrzeżenie pojawili 
się w naszym życiu. 

- W moim przypadku 
wszystko zaczęło się od opo-
wieści mojej babci. Siadałyśmy 
na przydomowej ławeczce i po 
prostu pytałam. O rodzinę, lo-
kalną historię, miejsca i ludzi. 
Z Pobołowicami babcia Janina 
była związana przez niespełna 
100 lat. Tam się urodziła i tam 
odeszła. W tych opowieściach 
pojawiał się mój dziadek, któ-
rego ja nie mogłam niestety 
poznać. Pochodził z Wołynia 
� opowiada pani Katarzyna 
Paszkowska.

Złożonej historii gminy 
Żmudź czy samych Poboło-

wic nie można było niestety 
wyczytać z podręczników. Nie 
pojawiała się też na lekcjach. 
Opowiadać o niej umieli tylko 
ci, którzy przyszli tutaj zza gra-
nicznej rzeki... Albo ich bliscy. 

- Nagrywałam opowieści 
mojej babci. Poszukiwałam źró-
deł i innych przekazów, które 
byłyby w stanie uzupełnić ob-
raz przeszłości Pobołowic. Po-
tem zdecydowałam o tym, aby 
te relacje spisać. Początkowo 
do �szuflady�. Ale kiedy okaza-
ło się, że są ludzie, którzy na-
prawdę chcieliby to przeczytać, 
poszukałam jakiejś niedrogiej 
drukarni i wydrukowałam ten 
maszynopis w formie książki. 
Zupełnie amatorsko, w nakła-
dzie kilkudziesięciu egzempla-
rzy. Teraz tych książek rozeszło 
się już całkiem sporo (śmiech). 
Może kiedyś uda się to zrobić 
w profesjonalnej formie � mówi 

  GMINA ŻMUDŹ I Ty możesz kogoś ocalić

Nie chowaj przeszłości do lamusa
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Katarzyna Róża Paszkowska
fot. profil Facebook Katarzyna Paszkowska

  GM. DOROHUSK Dokład-
nie 10 marca urząd gminy 
opublikował na stronie Biu-
letynu Informacji Publicznej 
zawiadomienie, w którym 
stwierdzono, że postępowanie 
administracyjne w sprawie 
wydania decyzji o środowisko-
wych uwarunkowaniach dla 
biogazowni w Kolemczycach 
zostało ostatecznie umorzone. 
Wójt Wojciech Sawa wydał ją 
7 marca.

Opublikowane ostatnio do-
kumenty potwierdziły w grun-
cie rzeczy to, co na temat całego 
procesu i działań inwestora wia-
domo było już wcześniej. O tym, 
że inwestor zamierza wycofać 
się z realizacji swoich planów, 
włodarz gminy informował już 
w styczniu tego roku. 

Z wnioskiem o wydanie de-
cyzji o środowiskowych uwa-
runkowaniach inwestor, czyli 
olsztyńska spółka POWER HUB, 
wystąpił do władz gminy w po-
łowie grudnia 2023 roku. Gmina, 
zobligowana zresztą przepisami 
prawa, wszczęła postępowanie 
administracyjne i dokumenta-
cję zadania przekazała do za-
opiniowania trzem powołanym 
do tego organom: Państwowego 
Gospodarstwa Wodnego �Wody 
Polskie�, Regionalnego Dyrekto-
ra Ochrony Środowiska w Lubli-
nie oraz Państwowego Powiato-
wego Inspektora Sanitarnego 

w Chełmie. 
W październiku 2024 roku 

wójt wydał ostatecznie posta-
nowienie, w którym stwierdził, 
że inwestor będzie musiał prze-
prowadzić ocenę oddziaływania 
na środowisko. Było ono zresztą 
oparte na uzgodnieniach, jakie 
wydały w sprawie wymienione 
wcześniej instytucje. Zawieszo-
no też działania do momentu, 
w którym inwestor będzie w sta-
nie przedstawić odpowiedni 
�Raport oddziaływania na śro-
dowisko�. 

Po pewnym czasie inwestor, 
za pośrednictwem swojego 
przedstawiciela, wystąpił do 
urzędu o wycofanie złożonego 
wcześniej wniosku, co wpłynęło 
z kolei na decyzję o umorzeniu 
całego postępowania.   RC

Biogazowni na pewno 
nie będzie

fot. Freepik

  GM. CHEŁM Do 16 marca 
potrwają kolejne konsultacje 
w sprawie przesunięć granic 
administracyjnych pomiędzy 
miastem i gminą Chełm. Tym 
razem jednak to nie gmina 
ubiega się o zwrot swoich 
terenów. To miasto proponuje 
włączenie w swoje granice ok. 
4 tys. ha gruntów.

Potrzeba przeprowadzenia 
konsultacji stanowi naturalną 
konsekwencję procedury, jaką 
miasto zainicjowało pod koniec 
ubiegłego roku. Przyjęto wów-
czas uchwałę, w której okre-
ślono, że w granicach Chełma 
miałyby znaleźć się następują-
ce, gminne obręby ewidencyjne: 
Janów, Okszów, Okszów-Kolonia, 
Pokrówka, Żółtańce-Kolonia, Ho-
rodyszcze, Horodyszcze-Kolonia, 
Rudka, Parypse i Zawadówka. 
Gmina wyjaśnia, że te obszary 

zamieszkane są obecnie przez 
ok. 7500 osób. 

�Tak jak przed czterema laty, 
nakreślono bez ładu i składu li-
nie na mapach i uruchomiono 
procedurę. Brak jakichkolwiek 
prób dialogu i konstruktyw-
nych rozmów nikogo już chyba 
nie dziwi. Nie może być naszej 
zgody na takie przedmiotowe 
traktowanie. Tak samo, jak nie 
ma zgody na wyciąganie ręki po 
cudze� - zauważył w opubliko-
wanym przez siebie poście wójt 
Wiesław Kociuba.

Ankieta konsultacyjna do-
stępna jest zarówno na portalu 
gminy, jak i w wersji papierowej 
w urzędzie. Wypełnić ją można 
także u swojego sołtysa. Jeśli 
ktoś chciałby skorzystać z elek-
tronicznych narzędzi, to ankietę 
może wypełnić także na stronie 
gminachelm.wdialogu.pl.  RC

Ponownie pytają 
mieszkańców 
o granice
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  POW. CHEŁMSKI Gmina 
Ruda-Huta oraz gmina Chełm 
przystąpiły do zrzeszenia 
samorządów funkcjonujących 
na terenie województwa lubel-
skiego � Związku Gmin Lubel-
szczyzny. Uchwały intencyjne 
rady obu gmin podjęły w czasie 
niedawnych obrad.

Uzasadniając przedmiotową 
uchwałę, wójt Wiesław Kociu-
ba wyjaśnił, że przystąpienie 
do związku wiąże się przede 
wszystkim z możliwością ofi-
cjalnego występowania, wspól-
nie z innymi samorządami, 
w obronie istotnych zagadnień 
i spraw, które wypracowane są 
np. na szczeblu rządowym. 

- Ale nie tylko. Chodzi rów-
nież o obronę naszych żywot-
nych interesów przed osobami 
fizycznymi i prawnymi, które 
chciałyby wprowadzać nie-
korzystne, z naszego punktu 
widzenia, zmiany � zauważył, 
objaśniając ideę związku, wójt 
Kociuba.

Przypomniał również, że 
gmina Chełm współpracuje ze 
związkiem od wielu lat, ale ni-
gdy nie należała formalnie do 
jego struktur. 

- Warto przypomnieć, że do 
celów statutowych związku 
należy między innymi upo-
wszechnianie idei samorządu 
jako takiego. W ramach związku 
łatwiej jest też budować wspól-
ną tradycję kulturową, wspierać 
gospodarkę czy rozwój turysty-
ki. Łatwiej jest wypracowywać 
w tych obszarach skuteczne 
rozwiązania � zaznaczył wójt 
Kociuba.

Takie są korzyści. Wiemy 

jednak, że status członka da-
nej organizacji wiąże się także 
z pewnymi obowiązkami. 

- Dzielenie się doświadcze-
niami pomaga w rozwoju nie 
tylko danej gminy, ale i całego 
regionu. Przystąpienie do związ-
ku wiąże się też z pewnymi 
kosztami. W naszym przypadku 
składka będzie wynosiła 50 gr 
za jednego mieszkańca, a więc 
w sumie, w wymiarze rocznym, 
będziemy odprowadzać na rzecz 
związku ok. 7,5 tys. zł - wyjaśnił 
radnym włodarz gminy.

Na liczne korzyści, które wy-
nikają z uczestnictwa w struk-
turach związku, liczą również 
władze gminy Ruda-Huta. 

- Związek organizuje różnego 
rodzaju szkolenia, konferencje 
oraz warsztaty, w czasie któ-
rych omawiane są istotne dla 
samorządowców zagadnienia 
i problemy. Zapraszani są na 
nie najlepsi specjaliści, dzięki 
którym możemy zyskać dostęp 
do najbardziej aktualnych infor-
macji. Związek monitoruje zmia-
ny w przepisach, wszystkie moż-
liwości i zagrożenia � wyjaśniał 
z kolei radnym w Rudzie-Hucie 
wójt Jarosław Walczuk.

Gminie zależy na tym, aby 
przepisy prawa, które bezpo-
średnio dotyczą samorządów, 
były przyjazne i służyły wszech-
stronnemu rozwojowi. Bezpo-
średni wpływ na kształtowanie 
tych zapisów ma m.in. Związek 
Gmin Lubelszczyzny. 

Do związku należy obecnie 
95 samorządów.  Oprócz gmin 
z powiatu chełmskiego, w jego 
struktury weszła również ostat-
nio gmina Strzyżewice.   RC

Dwie gminy weszły 
w szeregi związku
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  KRASNYSTAW Radny Lucjan 
Wąsiura skierował do bur-
mistrza zapytanie dotyczące 
zagospodarowania działki 
przy ul. Jana Pawła II. Zwrócił 
uwagę na panujący na niej 
bałagan. Teren ten stał się dzi-
kim wysypiskiem śmieci oraz 
siedliskiem dzikich zwierząt. 

Radny podkreślił potencjał 
tego miejsca jako lokalizacji dla 
inwestycji mieszkaniowych, 
zwracając uwagę na jego dobre 
położenie w pobliżu centrum 
miasta oraz ważnych instytucji.

- Cały teren, począwszy od 
ulicy Kościuszki aż po były Co-
ratex�, przypomina dzikie wy-
sypisko śmieci. Od samej ulicy 
Jana Pawła II �rzuca się� w oczy 
dziko zarośnięty krzewami 
plac, hałdy ziemi wymieszanej 
z wszelakim gruzem usypane 
bez jakiegokolwiek porządku. 
Część mieszkańców wykorzy-
stuje to miejsce jako wybieg dla 
swoich psów. Nie wspomnę już 
o widywanych w tym miejscu 
dzikich zwierzętach takich jak 
lisy, sarny czy dziki. Nasuwają 
się pytania, czy takie warunki 
stworzone przez właściciela 

gruntu nie generują zbędnego 
zagrożenia? Czy mieszkańcy, 
spacerując chodnikiem wzdłuż 
tej ulicy, czują się bezpiecznie 
i komfortowo w tym miejscu? - 
pytał radny Wąsiura. 

Burmistrz Daniel Miciuła 
w odpowiedzi na interpelację 
poinformował, że ten temat 
od początku jego kadencji był 
przedmiotem analizy.

- Od razu dostrzegłem po-
ruszany przez pana problem 
braku uporządkowania terenu, 
dlatego też zleciłem ustalenie 
stanu prawnego oraz oszacowa-
nie koniecznych kosztów - poin-
formował burmistrz. 

Miejsce to było już uporząd-
kowywane w 2019 roku, a na te 
prace miasto wydało ponad 100 
tys. złotych. 

- Z wielką przykrością muszę 
stwierdzić, że po 5 latach ponow-
nie musimy powrócić do tema-
tu uporządkowania tego terenu 
pomimo poniesionych tak wy-
sokich nakładów finansowych 
� przyznał burmistrz.

Zgodnie ze Studium Uwarun-
kowań i Kierunków Zagospoda-
rowania Przestrzennego Miasta 
Krasnystaw, działka ta jest prze-
znaczona pod usługi oraz obiek-
ty produkcyjne, składy i magazy-
ny. Burmistrz przypomniał, że 

każda zmiana w planie zagospo-
darowania wymaga przeprowa-
dzenia procedur planistycznych, 
w tym konsultacji społecznych 
i analiz urbanistycznych. 

- Obecnie trwa procedura 
opracowania planu ogólnego, 
która może mieć wpływ na 
możliwość zmiany przeznacze-
nia wskazanego terenu � dodał 
burmistrz.

Warto również podkreślić, 
że działka ta zdobyła wyróż-
nienie w X Ogólnopolskim Kon-
kursie �Grunt na medal� 2023 
jako w pełni uzbrojony teren 
inwestycyjny z nowoczesną 
infrastrukturą. Oznacza to, że 
miejsce to ma duży potencjał 
inwestycyjny.

- Dziękuję za zainteresowa-
nie sprawą i zapewniam, że 
wszelkie propozycje zmian będą 
rozpatrywane zgodnie z obowią-
zującymi przepisami � podsumo-
wał Daniel Miciuła. 

Na razie mieszkańcy muszą 
jednak uzbroić się w cierpliwość 
i poczekać na wyniki prac pla-
nistycznych. Być może za jakiś 
czas miejsce to diametralnie się 
odmieni.  AK

Co dalej z działką przy ul. Jana Pawła II?

Podczas ostatniej sesji Rady 
Miasta Krasnystaw radna 
Karolina Gołębiowska zwró-
ciła uwagę na brak porządku 
wokół boisk przy ulicy Si-
korskiego. Czy rzeczywiście 
teren wymaga posprząta-
nia? Jest już odpowiedź w tej 
sprawie.

Radna Karolina Gołębiow-
ska złożyła interpelację, w któ-
rej zwróciła uwagę na problem 
zaśmiecenia terenu wokół bo-
isk przy ulicy Sikorskiego oraz 
brak odpowiedniego zaplecza 
dla kibiców i mieszkańców ko-
rzystających z infrastruktury 
sportowej.

- Tereny zielone, zlokalizo-

wane tak blisko centrum mia-
sta, mają ogromny potencjał. 
Wystarczy niewielki nakład 
pracy, aby poprawić ich estetykę 
i funkcjonalność � zasugerowała 
Karolina Gołębiowska.

 Według niej sytuację mogło-
by poprawić ustawienie dodat-
kowych koszy na śmieci oraz 
ławek dla kibiców.

�Mieszkańcy dostrzegają 
problem w zanieczyszczonych 
terenach wokół boisk, co może 
być spowodowane brakiem 
koszy na śmieci. Ustawienie 
ich mogłoby w przyszłości za-
pobiegać zanieczyszczaniu te-
renu przy boiskach. Zwracam 
się również z prośbą o pilne 

uprzątnięcie tego terenu, by 
nie przynosił wstydu, a był wi-
zytówką czystego miasta� � na-
pisała radna.

Dodatkowo, w ramach mo-
dernizacji, zaproponowała 
montaż ekoławek z panelami 
fotowoltaicznymi do ładowania 
urządzeń mobilnych. Pomysł 
ten pojawił się na ostatniej sesji 
Młodzieżowej Rady Miasta Kra-
snystaw. 

Na interpelację odpowiedział 
dyrektor Miejskiego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Krasnym-
stawie Tomasz Żerebiec, infor-
mując, że teren boisk jest regu-
larnie sprzątany przez pracow-
ników MOSiR-u, a zarzuty o jego 

zaniedbanie są nieuzasadnione. 
- Wszystkie czynności zwią-

zane z utrzymaniem porządku 
w tym miejscu prowadzone są 
na bieżąco. Teren jest monito-
rowany, a śmieci usuwane co-
dziennie rano, z wyjątkiem nie-
dziel. W najbliższym sąsiedztwie 
boisk znajduje się duży kontener 
na odpady, który jest regularnie 
opróżniany. Zawsze jest w nim 
miejsce, by wyrzucić śmieci. 
Wystarczą do tego dobre chęci 
osób korzystających � tłumaczył 
dyrektor MOSiR-u.

Podkreślił również, że po-
siada dokumentację zdjęciową 
wykonaną krótko po zgłoszeniu 
interpelacji.

  KRASNYSTAW Radna apeluje o posprzątanie terenu wokół boisk przy Sikorskiego

Dyrektor MOSiR-u ma inne zdanie

  KRASNYSTAW  W mieście po-
wstanie nowoczesne Centrum 
Opiekuńczo-Mieszkalne, które 
zapewni dorosłym osobom nie-
pełnosprawnym opiekę i wa-
runki do samodzielnego życia. 
Inwestycja o wartości ponad 
10 mln zł otrzymała wsparcie 
z Funduszu Solidarnościowego, 
a jej realizacja rozpocznie się 
jeszcze w tym roku.

W środę (5 marca) burmistrz 
Daniel Miciuła i skarbnik mia-
sta Patrycja Zdybel podpisali 
z wojewodą lubelskim Krzysz-
tofem Komorskim umowę na 
dofinansowanie budowy Cen-
trum Opiekuńczo-Mieszkalnego 
w Krasnymstawie. Inwestycja 
szacowana jest na ponad 10 mi-
lionów złotych, a wsparcie finan-
sowe z Funduszu Solidarnościo-
wego wyniesie ponad 4 miliony.  

- Budowa Centrum Opiekuń-
czo-Mieszkalnego przy ul. Gra-
nicznej rozpocznie się jeszcze 
w tym roku. Planowany termin 
zakończenia realizacji zadania 

to 30 listopada 2026 r. COM bę-
dzie przeznaczony dla 10 osób 
korzystających z pobytu dzien-
nego oraz 9 osób z pobytu cało-
dobowego � informuje burmistrz 
Daniel Miciuła.

W placówce mieszkańcy 
otrzymają opiekę zdrowotną, 
rehabilitację, wsparcie społecz-
ne i możliwość samodzielnego 
funkcjonowania na miarę swo-
ich potrzeb. To kluczowe dla 
tych, którzy nie mogą korzystać 
z innych form pomocy.

Od 2019 r. w województwie 

lubelskim powstało 8 takich cen-
trów, a tylko w tym roku podpisa-
nych zostanie kolejnych 7 umów. 
Program Ministra Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej �Centra opie-
kuńczo-mieszkalne�, finansowa-
ny z Funduszu Solidarnościowe-
go, wspiera samorządy w two-
rzeniu placówek dla dorosłych 
osób z niepełnosprawnościami.  
Celem jest uzupełnienie systemu 
wsparcia poprzez zapewnienie 
bezpiecznego miejsca pobytu � 
dziennego lub całodobowego.

  AK

Jest kasa na Centrum 
Opiekuńczo-Mieszkalne

fot. UM Krasnystaw

  GM. FAJSŁAWICE Wójt gminy 
Janusz Pędzisz podpisał umo-
wę na budowę dwóch zbior-
ników retencyjnych w Siedli-
skach Pierwszych. Inwestycja, 
współfinansowana z Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich, 
nie tylko poprawi gospodar-
kę wodną regionu, ale także 
zwiększy ochronę przed suszą 
i podtopieniami. Prace roz-
poczną się niebawem, a ich 
finał zaplanowano na sierpień 
tego roku.

Zbiorniki retencyjne to 
sztuczne lub naturalne akweny, 
których głównym zadaniem jest 
gromadzenie i zatrzymywanie 
nadmiaru wody. Odgrywają 
one kluczową rolę w gospodarce 
wodnej, pomagając zapobiegać 
zarówno suszom, jak i powo-
dziom. Zatrzymując wodę opado-
wą, mogą być wykorzystywane 
do nawodnień rolniczych, popra-
wy wilgotności gleby czy nawet 
jako rezerwa przeciwpożarowa.

Wójt gminy podpisał umo-
wę na realizację dwóch zadań 
dotyczących budowy dwóch 
zbiorników retencyjnych wraz 
z infrastrukturą towarzyszącą. 

- Zakres prac będzie obejmo-
wał opracowanie dokumentacji 
projektowej, a następnie wy-
budowanie dwóch zbiorników 
retencyjnych w pobliżu parku 
dworskiego w Siedliskach Pierw-
szych. Ponadto w ramach zada-
nia udrożniony zostanie również 
rów odwadniający i wykonany 
przepust na drodze gminnej - 
poinformowała Aleksandra 

Granat z UG Fajsławice. 
Na realizację tych działań 

gmina otrzymała dofinansowa-
nie z Programu Rozwoju Obsza-
rów Wiejskich na lata 2014-2020 
w kwocie po prawie 500 tys. zł 
na każdy ze zbiorników. Prace 
rozpoczną się po uzyskaniu nie-
zbędnych zgód i zezwoleń. 

- Wybudowanie tych zbior-
ników poprawi gospodarkę 
wodną na terenie naszej gminy, 
gromadząc nadmiar wody. Za-
kończenie prac planowane jest 
na sierpień tego roku - dodała 
urzędniczka.   AK

Będą dwa nowe
zbiorniki retencyjne

fot. UG Fajsławice

  KRASNYSTAW Ruszyła 
rekrutacja do krasnostawskich 
przedszkoli i oddziałów przed-
szkolnych w szkołach podsta-
wowych. Rodzice, którzy chcą 
zapisać swoje dzieci na rok 
szkolny 2025/2026, powinni 
pamiętać, że mają na to czas 
tylko do 21 marca.

Rekrutacja obejmuje nastę-
pujące placówki: Przedszkole 
nr 1 im. �Słoneczna Jedyneczka�, 
Przedszkole nr 4 im. �Kubusia 
Puchatka�, Przedszkole nr 5 im. 
�Bajeczka�, Przedszkole nr 6 �Za 
żywopłotem� im. M. Kownackiej, 
Przedszkole nr 8 im. �Teatralna 
Ósemka�, Oddziały Przedszkol-
ne przy Publicznej Szkole Pod-
stawowej nr 5 im. Orląt Lwow-
skich.

Proces naboru prowadzony 
jest w formie elektronicznej 
za pośrednictwem formularza 
dostępnego na stronie: https://
krasnystaw.formico.pl/formico
-parents/main.action. Znajdują 
się tam także szczegółowe in-
formacje dotyczące ofert eduka-
cyjnych przedszkoli, terminarza 
postępowania rekrutacyjnego, 
a także pliki do pobrania i in-
strukcje wypełniania wniosku.

Po wypełnieniu formularza 

elektronicznego należy go wy-
drukować, podpisać, dołączyć 
wymagane załączniki i złożyć 
w placówce wskazanej na pierw-
szym miejscu listy preferencji.

W przypadku trudności 
z elektronicznym zapisaniem 
dziecka, rodzice mogą skontak-
tować się bezpośrednio z wybra-
nym przedszkolem.

Należy pamiętać, że w przy-
padku rekrutacji do przedszkoli 
państwowych nie obowiązuje 
zasada �kto pierwszy, ten lep-
szy�. Wszystkie wnioski zosta-
ną rozpatrzone zgodnie z usta-
lonym harmonogramem. Lista 
dzieci przyjętych oraz nieprzy-
jętych zostanie ogłoszona do 30 
kwietnia 2025 r.

Rekrutacja to ważny moment 
zarówno dla dzieci, jak i ich ro-
dzin. Nie warto zostawiać więc 
formalności na ostatnią chwilę.  
 AK

Zapisz dziecko
do przedszkola
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- Zdjęcia jasno pokazują, 
że teren nie jest zaśmiecony. 
Stwierdzenie, że panuje tam 
nieporządek, uważam za nie-
prawdziwe � zaznaczył.

W odpowiedzi na propozy-
cję ustawienia ławek wskazał, 
że zmienny układ boisk, dosto-
sowywany do potrzeb klubów 
sportowych, uniemożliwia mon-
taż stałych miejsc siedzących. 
Jak wyjaśnił, ławki musiałyby 
być na stałe przytwierdzone 
do podłoża, a to wyklucza póź-

niejsze zmiany w układzie bo-
isk. Dodał jednak, że w strefie 
rekreacyjnej, znajdującej się 
w pobliżu, dostępne są już ław-
ki i miejsca siedzące, z których 
mogą korzystać kibice, zawod-
nicy oraz rodzice dzieci trenu-
jących na boiskach.

- W mojej opinii boiska spor-
towe przy ulicy Sikorskiego są 
należycie przygotowane do roz-
poczęcia sezonu piłkarskiego - 
podsumował dyrektor Żerebiec.  
 AK

eprasa.pl d194c2b9f0
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  POW. KRASNYSTAW Dzień 
patrona to wyjątkowy mo-
ment dla społeczności I Li-
ceum Ogólnokształcącego 
w Krasnymstawie. W tym roku 
obchody tego ważnego święta 
odbyły się 7 marca, gromadząc 
uczniów, nauczycieli oraz za-
proszonych gości na uroczystej 
akademii.

Uroczystość rozpoczęła się 
od oficjalnego przemówie-
nia Anny Patejuk, dyrektor 
placówki. Zaznaczyła ona, że 
szkoła to nie tylko miejsce na-
uki, ale również wspólnota kul-
tywująca tradycje i dziedzic-
two historyczne. Wicestarosta 
krasnostawski Marek Nowo-
sadzki w swoim wystąpieniu 
zwrócił uwagę na rolę patrona 
w procesie wychowawczym 
młodzieży. 

Podczas wydarzenia wrę-
czono nagrody uczniom szkół 

podstawowych, laureatom po-
wiatowych konkursów przed-
miotowych z matematyki, bio-
logii, języka angielskiego oraz 
wiedzy o Władysławie Jagielle. 
W tegorocznej edycji konkursu 
udział wzięło 76 uczestników. 

Laureatami konkursu ma-
tematycznego zostali: Agata 
Choma (SP nr 1 w Krasnymsta-
wie), Wojciech Dubaj (PSP nr 
4 w Krasnymstawie), Zuzanna 
Jodełka (SP nr 1 w Krasnym-
stawie).

Najlepszą znajomością języ-
ka angielskiego pochwalić się 
mogą: Joanna Ciechan, Emilia 
Łubińska i Katarzyna Harta-
nowicz (wszystkie ze PSP nr 4 
w Krasnymstawie).

W konkursie biologicznym 
nagrody otrzymali: Magdale-
na Król ze SP im. Jana III So-
bieskiego w Gorzkowie, Pola 
Guz (z tej samej szkoły) oraz 

Tymon Zając (SP im. Synów 
Pułku w Siennicy Różanej).

Z kolei w konkursie wiedzy 
o królu Władysławie Jagielle 
na podium stanęli: Wiktoria 
Wróbel (PSP nr 4 w Krasnym-
stawie), Kaspian Proskura (SP 
im. Synów Pułku w Siennicy Ró-
żanej) i Jakub Szymański (SP nr 
5 w Krasnymstawie).

W ramach obchodów prze-
prowadzono również szkolny 
konkurs plastyczny dotyczący 
patrona. Laureatami zostali: 
Krystian Skibiński (III A), Lena 
Łosiewicz (II AP) i Natalia Koł-
tun (III A).

Zwieńczeniem uroczystości 
było przedstawienie przygoto-
wane przez uczniów pod opie-
ką nauczycieli: Anny Kosmow-
skiej, Magdaleny Ciechańskiej, 
Agnieszki Chwaszcz, Sylwii 
Wójcik-Wilkołazkiej oraz 
Krzysztofa Błaszczaka.   AK

Społeczność „Jagiełły”
uczciła pamięć patrona szkoły

fot. Starostwo Powiatowe w Krasnymstawie

  POW. KRASNOSTAWSKI 
Nauczyciele z Liceum Ogól-
nokształcącego im. Cypriana 
Norwida wrócili pełni inspiracji 
z zagranicznych kursów edu-
kacyjnych. Dzięki akredytacji 
Erasmus+ szkoła przez najbliż-
sze cztery lata będzie mogła 
realizować projekty wspierają-
ce rozwój kadry pedagogicznej, 
oferując nauczycielom moż-
liwość uczestnictwa w różno-
rodnych międzynarodowych 
kursach i szkoleniach.

W ramach pierwszego pro-
jektu Erasmus+ nauczyciele 
z Liceum Ogólnokształcącego 
im. Cypriana Norwida w Kra-
snymstawie uczestniczyli w za-
granicznych kursach w Rzymie, 
Sewilli i na Malcie. Program 
obejmował doskonalenie umie-
jętności językowych oraz szko-
lenia z zakresu wspierania do-
brostanu psychicznego uczniów. 
Nabyte kompetencje pozwolą im 
na bardziej efektywną komuni-
kację z uczniami i partnerami 

zagranicznymi, a także na lepsze 
reagowanie na potrzeby emocjo-
nalne młodzieży.

- Dzięki udziałowi w kur-
sach nasi nauczyciele nie tylko 
rozwijają swoje kompetencje, 
ale także wzbogacają metody 
pracy, co przekłada się na jakość 
nauczania i dobrostan naszych 

uczniów. Program Erasmus+ 
otwiera przed nami nowe możli-
wości i inspiruje do dalszego roz-
woju - podkreśla Leszek Kluch, 
koordynator projektu. 

Uczestnicy wrócili pełni ener-
gii i gotowi do wdrażania zdoby-
tej wiedzy w praktyce. 

 AK

Innowacyjne kształcenie 
nauczycieli z Norwida

  KRASNYSTAW Uczniowie 
Publicznej Szkoły Podstawo-
wej nr 5 im. Orląt Lwowskich 
w Krasnymstawie po raz 
kolejny udowodnili, że talent, 
pasja i ciężka praca przynoszą 
efekty. Młodzi recytatorzy 
z Krasnegostawu zachwycili 
jury na etapie wojewódzkim 
prestiżowego konkursu poezji.

Siódmoklasiści: Łucja Bąk, 
Maja Szostak i Wojciech Żuk, 
z powodzeniem zaprezentowa-
li swoje umiejętności na etapie 
wojewódzkim konkursu poezji 
Józefa Czechowicza i Konstante-
go Ildefonsa Gałczyńskiego.

Szczególny sukces odniosła 
Maja, która dzięki swojej wyjąt-
kowej interpretacji poezji śpie-
wanej awansowała do finału 
ogólnopolskiego. Urzekła ona 
komisję nie tylko pięknym gło-
sem, ale również niezwykłym 
wyczuciem tekstów i emocjo-
nalnym zaangażowaniem. Jej 
występ został uznany za jeden 
z najlepszych w województwie, 

co dało jej przepustkę do ogólno-
polskiego etapu konkursu.

- To dla nas wielka radość 
i zaszczyt. Poezja Czechowicza 
i Gałczyńskiego jest niezwykle 
wymagająca, ale nasi uczniowie 
pokazali, że potrafią ją interpre-
tować w sposób poruszający 
i oryginalny � mówi Katarzyna 
Wilkos, nauczycielka języka pol-

skiego przygotowująca uczniów 
do konkursu.

Etap ogólnopolski odbył się 
13 marca w Miejskim Domu 
Kultury �Pod Akacją� w Lubli-
nie. O tym, jak poszło Mai, na-
piszemy w kolejnym wydaniu 
naszego tygodnika, a wcześniej 
na naszej stronie internetowej.

 AK

Uczennica „piątki” w finale 
ogólnopolskiego konkursu poezji

  GM. GORZKÓW Mieszkań-
cy gminy, którzy potrzebują 
wsparcia żywnościowego, 
mogą już przygotowywać się 
na pierwszy w tym roku trans-
port paczek z Unii Europejskiej. 
Ich dystrybucja rozpocznie się 
19 marca i potrwa trzy dni.

- Na razie nie wiemy, 
co konkretnie znajdzie się 
w transporcie, ponieważ in-
formacje w tej sprawie otrzy-
mujemy w ostatniej chwili. 
Uprawnionych do skorzysta-
nia z tej formy wsparcia jest 
prawie 210 osób z około 110 
rodzin, ale lista nie jest jesz-
cze zamknięta. Od koordyna-

torów unijnej pomocy mamy 
zgodę na wydanie ostatnich 
skierowań tuż przed pierw-
szą dostawą - informuje kie-
rownik GOPS w Gorzkowie 
Agnieszka Bociąg.

Kryterium dochodowe jest 
jednym z warunków otrzyma-
nia pomocy żywnościowej. Dla 
osób samotnych limit dochodu 
wynosi 2 676,50 zł, a dla rodzin 
2 180,95 zł. Dystrybucja paczek 
odbędzie się w Centrum Społecz-
no-Kulturalnym w Gorzkowie, 
według szczegółowego harmo-
nogramu, który uwzględnia 
podział na poszczególne miej-
scowości.

Wydawanie pomocy żyw-
nościowej z UE rozpocznie się 
19 marca o godzinie 8:00. Jako 
pierwsi po swoje paczki zgłosić 
się będą mogli mieszkańcy miej-
scowości: Bogusław, Orchowiec 
i Felicjan. Pełny harmonogram, 
z podziałem na dni i godziny, 
dostępny jest na stronie www.
gorzkow.eu. Informacje można 
uzyskać również telefonicznie, 
dzwoniąc pod numer 84 68 38 
506 w godzinach 8:00-15:00.

Pomoc realizowana jest 
z Programu Fundusze Europej-
skie na Pomoc Żywnościową 
2021-2027 - Podprogram 2024. 
 AK

Potrzebujący otrzymają
pomoc żywnościową

  GM. GORZKÓW Mieszkańcy 
gminy mają szansę na znaczą-
ce obniżenie kosztów budowy 
przydomowych oczyszczalni 
ścieków. Gmina oferuje do-
finansowanie sięgające 75% 
wartości inwestycji, dzięki 
środkom pozyskanym z budże-
tu państwa na modernizację 
gospodarki wodno-ściekowej.

- Część przyznanych pienię-
dzy została wykorzystana na 
tego typu zadania już w ubie-
głym roku. Udzieliliśmy wte-
dy dofinansowania na kwotę 
przekraczającą 800 tys. zł, któ-
ra wystarczyła na budowę 38 
oczyszczalni. Szacujemy, że 
w trwającym teraz naborze uda 
się wykonać podobną liczbę in-
stalacji - informuje wójt Piotr 
Cichosz.

Gmina zapewnia dotację 
w wysokości 75% wartości in-
westycji, natomiast 25% kosztów 
ponoszą mieszkańcy. 

Osoby zainteresowane takim 
wsparciem powinny do końca 
marca zgłosić się do pokoju nr 8 
w Urzędzie Gminy Gorzków, aby 

dopełnić formalności i podpisać 
umowę. Po tym etapie zostanie 
przygotowana dokumentacja 
techniczna i ogłoszony przetarg 
na wykonanie prac. Planowany 
termin zakończenia budowy 
oczyszczalni to koniec 2025 
roku.  AK

Można się starać o dofinansowanie

fot. EyeEm/freepik

  POW. KRASNOSTAWSKI 
Dobra wiadomość dla miesz-
kańców Borówka w gminie 
Żółkiewka. Niebawem rozpocz-
nie się przebudowa drogi w ich 
miejscowości. 

3-kilometrowy odcinek zyska 
nowy asfalt. Inwestycja nie tylko 
poprawi komfort jazdy, ale także 
zwiększy bezpieczeństwo i uła-
twi codzienne funkcjonowanie 
lokalnej społeczności.

Wykonawcą przebudowy 
jest firma z Kraśnika. Całkowity 
koszt zadania wynosi 5 070 731 
zł. Połowa tej kwoty � około 2,5 
mln zł � pochodzi z Rządowego 
Funduszu Rozwoju Dróg, nato-
miast pozostałe środki po równo 

pokryją powiat krasnostawski 
oraz gmina Żółkiewka. 

Oficjalne podpisanie umowy 
z wykonawcą odbyło się z udzia-
łem starosty krasnostawskiego 
Janusza Szpaka, skarbnika 

powiatu Janusza Cięciery oraz 
dyrektora Zarządu Dróg Powia-
towych Marka Klusa.

Zakończenie prac planowane 
jest na 30 września tego roku.

  AK

Wyremontują drogę w Borówku

fot. Starostwo Powiatowe w Krasnymstawie

eprasa.pl d194c2b9f0
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Wójt Gminy Rudnik

ogłasza otwarty 
i konkurencyjny nabór 

na wolne stanowisko urzędnicze 
ds. wojskowych, obrony cywilnej, 

ochrony ppoż. i sołectw
w wymiarze pełnego etatu

więcej informacji: 

www.rudnik.gmina.pl

lub pod numerem 84 684 11 23

Termin składania ofert do 21 marca 2025 r.
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W szpitalu powiatowym 
we Włodawie nastąpiła 
istotna zmiana kadrowa. 
Z dniem 14 marca 2025 r. 
Elżbieta Korszla zakończyła 
pełnienie funkcji dyrektora 
placówki. Decyzja ta wynika 
z jej wniosku o skrócenie 
okresu wypowiedzenia, 
który pierwotnie miał trwać 
do końca kwietnia. Zarząd 
Powiatu Włodawskiego 
podjął decyzję o powierzeniu 
obowiązków dyrektora Ar-
turowi Szczupakowskiemu, 
doświadczonemu specjali-
ście w zakresie zarządzania 
jednostkami publicznymi, 
który w przeszłości skutecz-
nie prowadził restrukturyza-
cję szpitala w Lubartowie.

Elżbieta Korszla objęła sta-
nowisko dyrektora włodawskie-
go SPZOZ w styczniu 2024 r., po 
przejściu na emeryturę swojej 
poprzedniczki Teresy Szpile-
wicz. Wcześniej, przez blisko 
dekadę, pełniła funkcję zastępcy 
dyrektora szpitala.

Jej kadencja przypadła 
na trudny okres dla szpitala, 
szczególnie pod względem fi-
nansowym. Wśród jej działań 

warto wymienić podjęcie prób 
odzyskania środków finanso-
wych z NFZ za nadwykonania 
z 2023 roku oraz rozwój opieki 
geriatrycznej, odpowiadając na 
rosnące potrzeby zdrowotne 
seniorów. Dodatkowo aktyw-
nie pracowała nad poprawą 
dostępności opieki pediatrycz-
nej, mimo trudności kadrowych 
w tym zakresie.

Elżbieta Korszla ukończyła 
studia podyplomowe MBA, DBA 

oraz Master of Public Health, 
co pozwoliło jej na zarządzanie 
szpitalem zgodnie z nowocze-
snymi standardami administra-
cyjnymi i finansowymi. Mimo 
tych kompetencji jej kadencja 
zakończyła się przed czasem � 
decyzja o skróceniu wypowie-
dzenia była efektem warunków 
finansowych zaproponowanych 
przez Starostwo Powiatowe we 
Włodawie. Korszla nie zaakcep-
towała obniżenia wynagrodze-

nia o 25%, co przesądziło o jej 
rezygnacji.

Osobą pełniącą obowiązki 
dyrektora włodawskiego szpi-
tala od poniedziałku (17.03.) 
zostanie Artur Szczupakow-
ski, prawnik z wieloletnim do-
świadczeniem w administracji 
samorządowej. Przez lata pra-
cował w Regionalnym Ośrodku 
Polityki Społecznej w Lublinie 
oraz Instytucie Medycyny Wsi, 
a w latach 2020�2023 pełnił 

funkcję głównego specjalisty ds. 
kontroli w Starostwie Powiato-
wym w Lubartowie.

Jego największym wyzwa-
niem zawodowym była restruk-
turyzacja szpitala w Lubartowie. 
Najpierw jako p.o. dyrektora, 
a później jako pełnoprawny 
szef placówki skutecznie konty-
nuował inwestycje, negocjował 
trudne porozumienia z persone-
lem i dążył do zbilansowania bu-
dżetu jednostki. Jego doświadcze-

nie w zarządzaniu kryzysowym 
może okazać się kluczowe dla 
szpitala powiatowego we Wło-
dawie, który mierzy się z podob-
nymi wyzwaniami finansowymi.

Nowy dyrektor ukończył 
studia podyplomowe z admini-
stracji i zarządzania oraz bez-
pieczeństwa i higieny pracy, 
a także posiada specjalistyczne 
szkolenia z zakresu zarządzania 
ochroną zdrowia, które odbył 
w renomowanych placówkach 
akademickich, takich jak Szkoła 
Główna Handlowa, Gdański Uni-
wersytet Medyczny i Uniwersytet 
Jagielloński Collegium Medicum.

Decyzja o zmianie dyrekcji 
oznacza nowy rozdział w funk-
cjonowaniu włodawskiego 
SPZOZ. Przed Szczupakowskim 
stoi trudne zadanie � stabilizacja 
sytuacji finansowej szpitala, po-
prawa efektywności zarządzania 
oraz zapewnienie wysokiego 
standardu opieki dla pacjentów. 
Szpital we Włodawie, podobnie 
jak wiele innych placówek po-
wiatowych, zmaga się z rosną-
cymi kosztami funkcjonowania 
oraz wyzwaniami związanymi 
z brakiem kadry medycznej.   

 LP   

Wydarzenia tygodnia

 WŁODAWA Artur Szczupakowski zastąpił Elżbietę Korszlę

Zmiana dyrekcji włodawskiego szpitala

Pełniącym obowiązki dyrektora włodawskiego szpitala od po-
niedziałku 17 marca zostanie Artur Szczupakowski

Elżbieta Korszla objęła stanowisko dyrektora włodawskiego SP 
ZOZ w styczniu 2024 r. Wcześniej, przez blisko dekadę, pełniła 
funkcję zastępcy dyrektora szpitala

fot. Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej we Włodawie/Facebook

  GM. KRASNYSTAW Osiągnię-
cia uczniów w nauce, sporcie 
i sztuce będą nagradzane 
stypendiami wójta. Decyzję 
o ich przyznaniu radni podjęli 
na sesji. Pierwsze wypłaty, 
w wysokości do 500 zł, trafią 
do najlepszych uczniów już 
niebawem.

- W ten sposób chcemy nagra-
dzać nasze dzieci i młodzież za 
ciężką pracę oraz motywować 
uczniów, by sięgali po kolejne 
sukcesy. Stypendium naukowe 
w młodszych klasach IV-VI bę-
dzie przyznawane za średnią co 
najmniej 5,5, a w starszych za 
5,3. Pierwsi stypendyści zosta-
ną nagrodzeni za już zakończo-
ny pierwszy semestr bieżącego 
roku szkolnego - wyjaśnia wójt 
gminy Krasnystaw Wojciech 
Kowalczyk.

Ze względu na to, że uchwała 

została przyjęta w trakcie trwa-
nia roku budżetowego, pierw-
sze stypendia będą wypłacane 
w maksymalnej kwocie 500 zł. 
Istnieje jednak możliwość, że od 
przyszłego roku szkolnego kwo-
ta ta wzrośnie do 600 zł.

Dyrektorzy szkół będą odpo-
wiedzialni za składanie wnio-
sków o stypendia naukowe, 
sportowe i artystyczne. Wnioski 
za pierwszy semestr muszą zo-
stać złożone do 25 marca. 

 AK

Stypendia dla najlepszych

fot. freepik

Powiat Krasnostawski przystąpił w 2025 roku do realizacji programu „Aktywny samorząd”,  
nansowanego ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych.

W 2025 r. realizowane będą następujące formy wsparcia w Module I 
Obszar A – likwidacja bariery transportowej 
Zadanie 1 - pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu, adresowana do osób z orzeczeniem o niepełnospraw-
ności (do 16 roku życia) lub osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu ruchu 
Zadanie 2 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, z dys-
funkcją narządu ruchu
Zadanie 3 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, adresowana do osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, z dysfunk-
cją narządu słuchu, w stopniu wymagającym korzystania z usług tłumacza języka migowego
Zadanie 4 - pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu, adresowana do osób ze znacznym albo umiarkowanym 
stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu słuchu
Obszar B – likwidacja bariery w dostępie do uczestnictwa w społeczeństwie informacyjnym
Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania, adresowana do osób z orzeczeniem o nie-
pełnosprawności (do 16 roku życia) lub do osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu wzroku lub obu kończyn 
górnych
Zadanie 2 
Zadanie 3 - pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania, adresowana do osób z umiarkowanym 
stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu wzroku
Zadanie 4 - pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania, adresowana do osób z orzeczeniem o nie-
pełnosprawności (do 16 roku życia) lub osób ze znacznym albo umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją narządu słuchu 
i trudnościami w komunikowaniu się za pomocą mowy
Zadanie 5 - pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego sprzętu elektronicznego, zakupionego w ramach programu, adresowa-
na do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności (do 16 roku życia) lub osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności
Obszar C – likwidacja barier w poruszaniu się
Zadanie 1 – pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym adresowana do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności (do 16 
roku życia) lub osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności i dysfunkcją uniemożliwiającą samodzielne poruszanie się za pomocą wózka 
inwalidzkiego o napędzie ręcznym
Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego skutera lub wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym, adresowana 
do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności (do 16 roku życia) lub osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności
Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiązania techniczne, (tj. protezy co najmniej na III 
poziomie jakości), adresowana do osób ze stopniem niepełnosprawności
Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiązania tech-
niczne (co najmniej na III poziomie jakości), adresowana do osób ze stopniem niepełnosprawności
Zadanie 5 - pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napędzie elektrycznym lub oprzyrządowania elektrycznego do wózka ręcznego, ad-
resowana do osób z orzeczeniem o niepełnosprawności (do 16 roku życia) lub osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności, z dysfunkcją 
narządu ruchu powodującą problemy w samodzielnym przemieszczaniu się i posiadających zgodę lekarza specjalisty na użytkowanie przed-

Obszar D - pomoc w utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby zależnej (dziecka przebywającego w żłobku lub 
przedszkolu albo pod inną tego typu opieką), adresowana do osób ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, którzy są 
przedstawicielem ustawowym lub opiekunem prawnym dziecka

Nabór wniosków do Modułu I trwa od 1 marca 2025 r. do 31 sierpnia 2025 r.

Moduł II - Pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym. 
Nabór wniosków trwa: od 1 marca 2025 r. do 31 marca 2025 r. (dla wniosków dotyczących roku akademickiego 2024/2025)

 od 1 września 2025 r. do 10 października 2025 r. (dla wniosków dotyczących roku akademickiego 2025/2026)

Przypominamy i zachęcamy - możecie Państwo złożyć wniosek nie wychodząc z domu! 

Więcej informacji można uzyskać w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krasnymstawie, ul. Sobieskiego 3.
tel. (82) 576 72 97 lub na stronie www.pcprkrasnystaw.pl i www.pfron.org.pl
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Obszar E - pomoc w kontynuowaniu rehabilitacji w formie wentylacji domowej, adresowana do osób ze stopniem niepełnosprawności 
lub lub z orzeczeniem o niepełnosprawności (do 16 roku życia), które korzystają z koncentratora tlenu lub respiratora w ramach 
świadczenia udzielanego przez ośrodek domowego leczenia tlenem lub ośrodek wentylacji domowej, tj. pod opieką zespołu 
długoterminowej opieki domowej dla pacjentów wentylowanych mechanicznie lub pod opieką poradni/ośrodka/zespołu domowego 
leczenia tlenem.

AKTYWNY SAMORZĄD 2025

eprasa.pl d194c2b9f0
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Puls włodawy

W listopadzie ubiegłego 
roku urząd gminy wszczął 
postępowanie administra-
cyjne związane z wydaniem 
decyzji o środowiskowych 
uwarunkowaniach dla 
przedsięwzięcia polegają-
cego na budowie czterech 
budynków inwentarskich 
wraz z infrastrukturą towa-
rzyszącą. Obiekty miałyby 
powstać w Hańsku. O kolej-
nych krokach administra-
cyjnych w tej sprawie wójt 
Alan Struski poinformował 
radnych w czasie minionych 
obrad.

Wraz z wnioskiem o wydanie 
decyzji o środowiskowych uwa-
runkowaniach inwestor - Gospo-
darstwo Rolne Adam Przybylski 
- dostarczył do urzędu kom-
pletny raport oddziaływania 
przedsięwzięcia na środowisko 
naturalne. W opublikowanym 
wówczas obwieszczeniu urząd 
stwierdził, że tak właśnie może 
być, więc intuicja inwestora nie 
zawiodła.

� Kolejne obwieszczenie 
w sprawie opublikowaliśmy 27 
stycznia tego roku. Poinformo-
waliśmy wówczas, że koniecz-
ne jest przeprowadzenie oceny 
oddziaływania inwestycji na 
środowisko naturalne. W toku 
prowadzonego przez nas po-
stępowania złożone zostały trzy 
wnioski dotyczące tej sprawy. 
Mieszkańcy mają sporo uwag 
i obaw o to, jak działalność 
chlewni wpłynie na codzien-
ne życie miejscowości. Dlatego 
też raport będzie szczegółowo 
analizowany przez inwestora 
pod kątem zgłoszonych uwag � 

zaznaczył w czasie obrad wójt 
Alan Struski.

Gmina zaleciła również, aby 
inwestor rozważył wdrożenie 
rozwiązań, które ograniczyłyby 
wpływ inwestycji na środowisko 
naturalne.

� Mogą to być dodatkowe 
ekrany, filtry czy nasadzenia ro-
ślinności. Przypomnę tylko, że 
swoje opinie w sprawie wydało 
już Państwowe Gospodarstwo 
Wodne Wody Polskie oraz Pań-
stwowy Powiatowy Inspektor 
Sanitarny w Chełmie. Oczekuje-
my jeszcze na opinię Regional-
nego Dyrektora Ochrony Środo-

wiska w Lublinie � poinformo-
wał o aktualnie podejmowanych 
krokach wójt.

W czasie tych samych ob-
rad radni analizowali również 
treść uchwały w sprawie petycji, 
jaką mieszkańcy gminy złożyli 
w urzędzie na początku stycznia 
tego roku. Dokument dotyczył 
sprzeciwu wobec pozytywnej 
decyzji o środowiskowych uwa-
runkowaniach dla inwestycji. 
W uzasadnieniu do uchwały za-
uważono jednak, że rada gminy 
nie jest organem, który przepro-
wadza postępowanie i wydaje 
decyzję. Tym organem jest organ 
wykonawczy, czyli wójt. Tym sa-
mym uznano petycję za bezza-
sadną. Warto też zauważyć, że 
postępowanie administracyjne 
nie zostało zakończone, a wójt 
Alan Struski nie wydał jeszcze 
wiążącej decyzji. Na przykład 
nie przeprowadzono jeszcze 
niezbędnych konsultacji spo-
łecznych. Tym samym petycja 
mieszkańców wydaje się przed-
wczesna.   RC

  GMINA HAŃSK Mieszkańcy nie chcą świń w swoim sąsiedztwie

Postępowanie w sprawie 
chlewni wciąż trwa

zdjęcie ilustracyjne
fot. Freepik

 WŁODAWA  W Starostwie 
Powiatowym we Włodawie 
trwają działania wyjaśniające 
w związku ze skargami pra-
cowników wydziału komuni-
kacji dotyczącymi zachowań 
ich szefa. Kierownictwo urzędu 
wdrożyło procedury mające 
na celu rzetelną ocenę sytu-
acji, a starosta Mariusz Zańko 
powołał niezależną komisję do 
zbadania sprawy. 

Na początku marca pra-
cownicy Wydziału Komuni-
kacji Starostwa Powiatowego 
we Włodawie zgłosili skargi 
i zastrzeżenia wobec swojego 
kierownika. Z ich relacji wy-
nika, że na przestrzeni kilku 
ostatnich lat doszło do wielu sy-
tuacji, które nie powinny mieć 
miejsca. W odpowiedzi na ich 
skargi, starostwo wdrożyło we-
wnętrzne procedury mające na 
celu dokładne zbadanie sprawy 
oraz ochronę praw i interesów 
pracowników. Sprawą zajęła 
się także Państwowa Inspekcja 

Pracy.
- Podjęliśmy natychmiastowe 

działania, aby rzetelnie ocenić 
sytuację. Wysłuchaliśmy pra-
cowników dwukrotnie, a teraz 
sprawa jest analizowana zgod-
nie z obowiązującymi proce-
durami administracyjnymi. 
Priorytetem jest zapewnienie 
obiektywności, dlatego powoła-
na została niezależna komisja, 
która dokładnie przyjrzy się 
wszystkim aspektom tej sprawy 
� informuje starosta Mariusz 
Zańko.

Komisja zbada wszystkie 
okoliczności, uwzględniając 
zarówno relacje pracowników, 
jak i stanowisko kierownika 
wydziału. Starosta zaznacza, że 
wszelkie dalsze decyzje zostaną 
podjęte w oparciu o wyniki tej 
analizy. Dodaje też, że jest świa-
domy, iż tego rodzaju sprawy 
budzą duże emocje i są szeroko 
komentowane w przestrzeni 
publicznej.

� W tej sytuacji jednym z klu-
czowych aspektów sprawy, z ra-
cji na jej delikatny charakter, jest 

unikanie pochopnych osądów 
oraz nierozpowszechnianie 
niepotwierdzonych informacji. 
Doskonale rozumiemy, że każ-
da tego rodzaju sytuacja budzi 
emocje i rodzi pytania. Jednak 
ważne jest, aby nie ulegać spe-
kulacjom i nie ferować wyro-
ków przed zakończeniem proce-
su wyjaśniającego. Wszyscy za-
angażowani w sprawę zasługują 
na uczciwe i sprawiedliwe trak-
towanie - zarówno osoby, które 
zgłosiły skargi, jak i kierownik 
wydziału. Dlatego apeluję o od-
powiedzialność w przekazywa-
niu informacji i powstrzymanie 
się od niezweryfikowanych opi-
nii, które mogą skrzywdzić któ-
rąkolwiek ze stron � podkreśla 
starosta włodawski.

Mimo prowadzonego postę-
powania, wydział komunikacji 
działa nieprzerwanie i wszyst-
kie sprawy mieszkańców są za-
łatwiane w sposób terminowy 
i zgodny z procedurami.

 LP

Komisja zbada skargi pracowników

fot. Starostwo Powiatowe we Wodawie

  GM. HAŃSK W czasie mi-
nionych obrad radni przyjęli 
dwie uchwały, które pozwolą 
Stowarzyszeniu Inicjatyw 
Lokalnych �Lepsza przyszłość 
gminy Hańsk� sformułować 
odpowiedni wniosek i posta-
rać się, dzięki współpracy 
z Lokalną Grupą Działania 
�Poleska dolina Bugu�, o środ-
ki na wybudowanie wieży wi-
dokowej w Dubecznie. Plany 
stowarzyszenia omówił wójt 
Alan Struski.

Stowarzyszenie chce zadbać 
o bogatszą ofertę turystyczną 
regionu, dlatego zaproponowa-
ło, aby wybudować w Dubecz-
nie wieżę widokową. Realiza-

cja projektu będzie możliwa 
oczywiście tylko wtedy, kiedy 
znajdą się środki, a te mają być 
dostępne za pośrednictwem 
LGD. Tymczasem fundusze na 
wykonanie zadania zapewni 
gmina w formie preferencyj-
nych, nieoprocentowanych 

pożyczek. Na wkład własny 
urząd przekaże stowarzyszeniu 
niespełna 112 tys. zł, a na reali-
zację samego projektu budowy 
blisko 189 tys. zł.

� Mogliśmy realizować ten 
projekt z wykorzystaniem 
dwóch ścieżek. Wniosek mo-

gliśmy składać my, jako gmina, 
ale wtedy uzyskalibyśmy dofi-
nansowanie w wysokości 75% 
kosztów inwestycji. Jeśli zrobi 
to stowarzyszenie, może uzy-
skać 100% potrzebnej kwoty. 
Oczywiście będziemy piloto-
wać ten projekt, pomożemy 
w sformułowaniu wniosku 
i jego późniejszym rozliczeniu 
� poinformował radnych wójt 
Alan Struski.

Dodał również, że kwota 
związana z wkładem własnym 
zostanie przeznaczona na wy-
konanie projektu wieży i opła-
cenie kosztów związanych 
z pracą inspektora nadzoru.

 RC

Postawią wieżę widokową w Dubecznie

fot. Gmina Hańsk

  GM. WŁODAWSKI Do niebez-
piecznego zdarzenia drogowe-
go doszło w środę (12 marca) 
rano, na drodze powiatowej 
prowadzącej z miejscowości 
Sobibór Stacja. 40-letni kie-
rowca opla, jadący w kierunku 
Wołczyn, napotkał na swojej 
trasie niespodziewaną prze-
szkodę - wbiegającą na jezdnię 
sarnę.

Aby uniknąć zderzenia ze 
zwierzęciem, mieszkaniec Wło-
dawy podjął gwałtowny ma-
newr mijania. Nagłe hamowanie 
sprawiło, że auto wpadło w po-
ślizg, zjechało do przydrożnego 
rowu i uderzyło w stojące tam 
drzewo.

Kierowca nie odniósł więk-

szych obrażeń, jednak jego po-
jazd uległ całkowitemu znisz-
czeniu. To zdarzenie jest kolejną 
przestrogą przed nieprzewidy-
walnymi sytuacjami na drogach 
oraz koniecznością zachowania 
szczególnej ostrożności, zwłasz-
cza na terenach leśnych, gdzie 
zwierzęta mogą nagle pojawić 
się na jezdni.

Policja przypomina, że pręd-
kość należy dostosować nie tylko 
do warunków atmosferycznych, 
ale także do sytuacji panującej 
na jezdni. Ograniczona widocz-
ność, śliska nawierzchnia czy 
nagłe wtargnięcie zwierząt na 
drogę mogą mieć tragiczne kon-
sekwencje. 

 AW

Chciał ominąć sarnę

fot. KPP Włodawa

  GM. URSZULIN W poniedzia-
łek (10 marca) po godzinie 
18:00 w miejscowości Urszulin 
doszło do groźnie wyglądającej 
kolizji. Na miejscu zdarzenia 
interweniowały służby ratun-
kowe, w tym jednostki JRG 
Włodawa, OSP Urszulin, dwa 
zespoły ratownictwa medycz-
nego oraz policja.

Według wstępnych ustaleń 
doszło do czołowo-bocznego 
zderzenia dwóch samochodów 
osobowych. Kierująca toyotą 
61-latka z Siedlec, wyjeżdżając 
z ulicy podporządkowanej, nie 

ustąpiła pierwszeństwa i ude-
rzyła w prawidłowo jadące audi, 
którym kierował 41-letni miesz-
kaniec gm. Hańsk. Mężczyzna 
został zabrany do szpitala. Po 
badaniach okazało się, że jego 
obrażenia nie były poważne. 
Policjanci zakwalifikowali to 
zdarzenie jako kolizję. 

Funkcjonariusze apelują do 
wszystkich uczestników ruchu 
o zachowanie ostrożności, szcze-
gólnie w godzinach wieczor-
nych, kiedy warunki drogowe 
mogą być utrudnione.

  AW

Wieczorna kolizja

fot. OSP Urszulin Autor: Gabi Samozło

  POW. WŁODAWSKI Troje 
rowerzystów, którzy zdecy-
dowali się na jazdę, mimo że 
wcześniej spożywali alkohol, 
zatrzymali w czwartek 
(6 marca) włodawscy mundu-
rowi. Niechlubna rekordzistka, 
65-latka z gminy Włodawa, 
miała w organizmie ponad 
2 promile alkoholu. Kobieta 
podczas swojej przejażdżki 
uderzyła w zaparkowane pod 
sklepem auto. 

Z kolei 60-latek z gminy Han-
na, po spożyciu procentów, przy-
jechał jednośladem na rozprawę 
sądową. Kolejnego rowerzystę, 

70-latka z gminy Włodawa, 
w takim samym stanie policjan-
ci zatrzymali na ulicy Jasnej we 
Włodawie. Obaj zostali ukarani 
wysokimi mandatami karnymi. 

Niechlubną rekordzistką 
okazała się 65-letnia cyklistka 
z gminy Włodawa, która uderzy-
ła w zaparkowane pod sklepem 
auto. � Kobieta miała w organi-
zmie ponad 2 promile alkoholu. 
Policjanci prowadzą czynności 
wyjaśniające w sprawie tego 
zdarzenia � mówi aspirant El-
wira Tadyniewicz, rzeczniczka 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji we Włodawie.  (apm)

Bezmyślni cykliści

eprasa.pl d194c2b9f0
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Na zdrowie

Rak jelita grubego jest jednym z najczęstszych nowotworów, 
zarówno u kobiet, jak i mężczyzn. Rocznie w Polsce zapada na 
niego około 18 tysięcy osób. Mimo że rozwija się przez długi 
czas, często nie daje żadnych objawów, dlatego kluczową rolę 
w jego wykrywaniu odgrywa profilaktyka. Eksperci przeko-
nują � im wcześniej zdiagnozujemy nowotwór, tym większa 
jest szansa na jego wyleczenie. Bezpłatną kolonoskopię, 
bez skierowania, wykonać można w programie profilaktyki 
raka jelita grubego finansowanym przez Narodowy Fundusz 
Zdrowia.

  REGION Marzec miesiącem profilaktyki raka jelita grubego

Nie unikaj kolonoskopii
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  REGION Każdego roku w Pol-
sce u około 20 000 kobiet roz-
poznaje się raka piersi. Ponad 
1/3 z nich nie udaje się wyle-
czyć � przede wszystkim dla-
tego, że nie chcą robić badań 
profilaktycznych, w związku 
z tym są diagnozowane, gdy już 
następują przerzuty do innych 
narządów. Nie warto czekać ze 
zrobieniem mammografii.

W tym tygodniu mobilna 
pracownia odwiedzi gminę 
Żmudź w powicie chełmskim. 
Mammobus przyjedzie tam 
w poniedziałek 17 marca. Za-
parkuje przy budynku ośrodka 
zdrowia (Żmudź 14). Stać tam 
będzie w godzinach 8:30-14:00. 
Numer telefonu do rejestracji: 
723 351 002 lub 723 351 003.,

Pod ten sam numer dzwonić 
mogą panie, które zdecydują się 
na badania w Hańsku (powiat 
włodawski). Będą wykonywane 
w czwartek, 20 marca, w godzi-
nach 8:00-14:00. Mammobus 
parkował będzie przy siedzibie 
Ochotniczej Straży Pożarnej, ul. 
Kościelna 3.

Na wizytę należy wziąć ze 
sobą dokument tożsamości 
i zdjęcia z poprzednich mam-
mografii, o ile była robiona. 
Lekarz będzie mógł je porów-
nać z aktualnym wynikiem 
badania.

Przypominamy, że z prze-
świetlenia piersi w technice 
cyfrowej skorzystać mogą ko-
biety w wieku od 45 do 75 lat. 
Jest to szczególnie ważna gru-
pa, ponieważ u kobiet w tym 
wieku ryzyko zachorowania 
wzrasta. Badanie jest bezpłat-

ne - refundowane przez Naro-
dowy Fundusz Zdrowia. Nie jest 
wymagane skierowanie lekar-
skie. Można się na nie zgłosić 
w dowolnej miejscowości nie-
zależnie od miejsca zamieszka-
nia. Mogą w nim uczestniczyć 
ubezpieczone panie, które nie 
były leczone z powodu raka 
piersi i jednocześnie w ciągu 
ostatnich dwóch lat nie miały 
wykonanej mammografii w ra-
mach programu lub otrzymały 
wynik ze wskazaniem do wy-
konania badania po 12 miesią-

Zrób mammografię dla siebie i bliskich

fot. freepik/ zdjęcie ilustracyjne

  KRASNYSTAW W czwartek, 
20 marca, Regionalne Centrum 
Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Lublinie organizuje 
w Krasnymstawie terenową 
akcję poboru krwi. Tradycyjnie 
zorganizowana zostanie w Kra-
snostawskim Domu Kultury, 
ul. Okrzei 10. Krew będzie moż-
na oddać w godz. 8:30-12:00.

Aby dołączyć do grona krwio-
dawców, wystarczy mieć ukoń-
czone 18 lat, ważyć nie mniej 
niż 50 kg, cieszyć się ogólnym, 
dobrym stanem zdrowia i chcieć 
uratować komuś życie.

Przypominamy, że dawcy 
przysługują dwa dni pełnopłat-
nego urlopu. Honorowy dawca 
może też liczyć między innymi 
na: zniżki na leki, ulgę podatko-

wą z tytułu darowizn przekaza-
nych na cele krwiodawstwa. Jed-
norazowo pobiera się tylko 450 
ml pełnej krwi. Samo oddanie 
trwa około 10 minut, a taki gest 
może uratować komuś życie.

Należy pamiętać, by zabrać 
ze sobą dowód osobisty, a przed 
wyjściem z domu zjeść lekki 
posiłek. Warto też być wypoczę-
tym, a dzień przed oddaniem 
krwi wypić ok. 2 l płynów: so-
ków, wody mineralnej.

W Krasnymstawie kolejne 
stacjonarne akcje poboru krwi, 
jak podaje RCKiK w Lublinie, 
zaplanowane zostały na 17 
kwietnia, 15 maja, 12 czerwca, 
17 lipca, 18 września, 16 paź-
dziernika, 20 listopada oraz 18 
grudnia.  szer

Każda kropla krwi
na wagę zdrowia 
i życia
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wt.-pt.: 11:00 - 17:00

ELASTYCZNE

8
3
9
4

Dr n.med. 

Krzysztof  Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Po o nik

zaprasza

wtorki    rody    pi tki 

USG  i  KTG 
(w ramach wizyty)

Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

LEKLEK DENTDENT Che m
 ul. Wo y ska 32

4
1
8
4

3
8

5
8

Tel: 606 902148

  pon. - pt.:
10.00 - 16.00

Pracownia EEG - badanie czynności mózgu

NEUROLOGICZNY GABINET LEKARSKI

lekarz Teresa Serwacka spec. neurolog

Chełm, Rejowiecka 119
Rejestracja tel.: 502 297 639, 508 654 759

82 565 56 98, 512 835 211 7
2

3
7

DOPPLER - przepływ krwi (tętnice, żyły)

USG

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
lekarz specjalista psychiatra

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży, psychoterapeuta

leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży i dzieci

Chełm, ul. Szpitalna 47/10

www.przychodniacentrum.com
82 569 90 10, 82 569 90 11

7838

Che m, ul. Zachodnia 41
(os. Gwarek)

32
36

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA

NEUROLOG

Przyjmuje: poniedzia ki,
czwartki, od godz. 16.00

Rejestracja telefonicznaRejestracja telefoniczna
82 564 30 74

Czym jest kolonoskopia?
Kolonoskopia jest bada-

niem, podczas którego lekarz 
może dokładnie obejrzeć jeli-
to od środka. W zależności od 
wskazań medycznych może 
być przeprowadzona w znie-
czuleniu miejscowym lub 
znieczuleniu ogólnym. Bada-
nie trwa od 15 do 40 minut. 
W jego trakcie istnieje moż-
liwość usunięcia niektórych 
polipów, dzięki czemu rak 
jelita grubego nie ma z czego 
się rozwinąć.

Kolonoskopia z jednej stro-
ny pozwala więc na wczesną 
interwencję w przypadku no-
wotworu jelita grubego, czyli 
na podjęcie leczenia jeszcze 
w okresie bezobjawowym 
choroby, a drugiej � poprzez 
usunięcie polipów � może za-
pobiec wystąpieniu choroby 
w przyszłości.

Program profilaktyki raka 
jelita grubego

- We wczesnych stadiach rak 
jelita grubego może nie dawać 
żadnych symptomów, dlatego 
tak ważna jest profilaktyka: 
z jednej strony wprowadzanie 
zdrowych nawyków od naj-
młodszych lat, z drugiej wyko-
nywanie regularnych badań 
profilaktycznych - mówi Paweł 
Piróg, dyrektor Lubelskiego Od-
działu Wojewódzkiego NFZ.

Program skierowany jest do 
osób w wieku: od 50 do 65 lat 
lub od 40 do 49 lat, jeśli u naj-
bliższych krewnych pacjenta, 
rozpoznano nowotwór jelita 
grubego, ponieważ w tej grupie 
najczęściej zdarzają się zacho-
rowania.

- W 2024 roku z profilaktycz-
nej kolonoskopii skorzystało 
4446 mieszkańców naszego re-
gionu, w tym ponad dwa i pół 

tysiąca kobiet i blisko dwa tysią-
ce mężczyzn - dodaje dyrektor 
Piróg.

Tam zrobisz darmowe 
badania

Do badania w ramach pro-
gramu nie jest potrzebne skiero-
wanie. W województwie lubel-
skim można je zrobić w 16 pra-
cowniach. Na liście placówek, 
w których można wykonać bez-
płatną kolonoskopię, jest m.in. 
Samodzielny Publiczny Woje-
wódzki Szpital Specjalistyczny 
w Chełmie (ul. Szpitalna 53b), 
tel. 83 562 33 15.

Pełny wykaz pracowni endo-

skopowych, które biorą udział 
w programie, wraz z adresami 
i numerami telefonu dostępny 
jest na stronie Lubelskiego OW 
NFZ: https://www.nfz-lublin.
pl/program_badan_przesiewo-
wych_raka_jelita_grubego.

- Do kolonoskopii trzeba się 
dobrze przygotować, dlatego 
przed wizytą warto skontak-
tować się z placówką, która 
poinformuje pacjenta, co musi 
zrobić przed badaniem � radzi 
Magdalena Musiatowicz, z Ze-
społu Komunikacji Społecznej 
i Promocji Lubelskiego Oddziału 
Wojewódzkiego NFZ.

  szer

Przyczyny raka jelita
grubego

Istnieje kilka czynników, któ-
re mogą zwiększać ryzyko roz-
woju raka jelita grubego. Należą 
do nich: wiek powyżej 50. roku 
życia, uwarunkowania gene-
tyczne, obecność polipów w je-
licie grubym, choroby zapalne 
jelit, brak aktywności fizycznej, 
nieprawidłowa dieta i nadmier-
na masa ciała, nadużywanie al-
koholu i palenie papierosów.

Dzięki badaniom można wy-

kryć zmiany w jelicie grubym 
na etapie, gdy nie powodują 
jeszcze żadnych dolegliwości. 
W ramach globalnej kampa-
nii �Blue March� specjaliści 
oraz organizacje zdrowotne 
zwracają uwagę na znaczenie 
badań diagnostycznych i zdro-
wego stylu życia. Nowotwór 
ten rozwija się powoli, często 
przez kilka lat. Na początku nie 
daje dolegliwości uciążliwych 
dla pacjenta. Dlatego wczesne 
wykrycie zmian w jelicie może 
uratować życie.

W większości krajów 
europejskich ponad 70 
procent mieszkanek korzy-
sta z oferowanych przez ich 
państwo przesiewowych 
badań mammograficznych. 
W Polsce ten odsetek sięga 
około 31 procent.

cach (dotyczy kobiet, u których 
w rodzinie wykryto raka piersi 
u matki, siostry, córki) lub w ba-
daniu genetycznym stwierdzo-
no mutacje w genach BRCA 1 
i BRCA 2.

Mammografia trwa jedynie 
kilka minut i pozwala na roz-
poznanie i wykrycie tzw. zmian 
bezobjawowych (guzków oraz 
innych nieprawidłowości 
w piersi) w bardzo wczesnym 
etapie. W przypadku niepra-
widłowego wyniku badania 
mammograficznego pacjentka 
zostanie skierowana do etapu 
pogłębionej diagnostyki, w ra-
mach której lekarz może zlecić 
dodatkową mammografię, USG 
piersi, biopsję.  szer
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Nie przegap

  KONCERT To propozycja dla 
wszystkich wielbicieli rocka, 
ale nie tylko. Show, które 
zaprezentowane zostanie 21 
marca o godzinie 19:00 w Cheł-
mskim Domu Kultury, łączy 
bowiem siłę rocka z elegancją 
orkiestry symfonicznej.

Aleja Rocka Symfonicznie, 
bo tak zatytułowany został 
koncert, to wspaniałe między-
narodowe przedstawienie, 
które zgromadziło na jednej 
scenie orkiestrę symfonicz-
ną, solistów, chór i tancerzy 
z Ukrainy oraz polski zespół 
rockowy Żuki, który obchodzi 
swój jubileusz � 35 LAT RAZEM 
na scenie.

Artyści zaprezentują naj-
większe rockowe przeboje m.in. 
zespołów: The Beatles, Queen, 

Led Zeppelin, AC/DC, Pink 
Floyd, Deep Purple, Procol 
Harum, a także Tiny Turner, 

Boba Dylana, Roda Stewarta 
czy Lady Gagi. Ich muzyka nie 
tylko zabrzmi, ale przemieni się 
w spektakl do oglądania.

- Każdy z widzów będzie 
miał możliwość włączenia się 
w ten niezwykły performance 
� unosząc się na rockowej fali 
świetlnej i dźwiękowej, zanu-
rzy się w oceanie muzyki. Tak 
jak szybko zmieniają się światła 
na scenie, tak będą przed nami 
migotać, błyszczeć i rozświetlać 
się emocje, wrażenia, uczucia 
� zapraszają na swój koncert 
wykonawcy.

Bilety na to muzyczne 
przedstawienie w cenie od 149 
złotych. szer

Symfoniczna „Aleja Rocka” w ChDK

  SPEKTAKL To radosne, 
rozśpiewane widowisko, które 
zachwyci nie tylko dzieci, ale 
także rodziców zobaczyć bę-
dzie można 5 kwietnia o godzi-
nie 16:00 w Chełmskim Domu 
Kultury. Zaprezentuje je łódzki 
Teatr Małe Mi. Bilety w cenie 
30 zł.

Spektakl składa się z sześciu 
etiud, każda z nich jest odręb-
ną, misternie opracowaną for-
mą teatralną z profesjonalnie 
przygotowaną scenografią, 
muzyką, piosenkami. Lalkowi 
bohaterowie Sophia i Philo sie-
dzą w piaskownicy i rozmawiają 
między innymi o miłości i złości, 
odwadze i strachu, zabawie i nu-
dzie, dzieciach i dorosłych. Ich 
pytania skłaniają do rodzinne-

go filozofowania, zadawania 
kolejnych pytań, odpowiadania 
na nie, budzą ciekawość świata 
i siebie. Aktorzy tworzą niepo-

wtarzalny klimat. Ciekawie hi-
storie przekładają na język dzie-
ci, rozbudzając ich wyobraźnię.

 Widzowie będą mogli zapo-

znać się także z różnymi tech-
nikami lalkowymi, formami 
scenicznymi, również z udzia-
łem przedmiotów codziennego 
użytku, które ożywają w rękach 
aktorów.

Przedstawienie powstało na 
bazie scenariusza Sławy Tar-
kowskiej, którego podstawą 
były wywiady przeprowadzone 
z dziećmi z różnych środowisk 
i miejscowości w całej Polsce, 
w ramach Stypendium Ministra 
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego 2019. Muzykę do niego 
napisali Katarzyna Jackow-
ska-Enemuo i Antek Sojka, 
a scenografia jest dziełem Ka-
tarzyny Samosiei. Występują: 
Sława Tarkowska oraz Daniel 
Kiermut.  szer

Sokrates w piaskownicy,
czyli rozmowy na każdy temat

  SPOTKANIE AUTORSKIE 
19 i 20 marca w Chełmskiej 
Bibliotece Publicznej im. M. P. 
Orsetti gościł będzie Cezary 
Harasimowicz, znany polski 
scenarzysta, aktor, dramaturg 
i pisarz, członek Europejskiej 
Akademii Filmowej. Tworzy 
zarówno dla dorosłych, jak 
i dzieci oraz młodzieży.

Według jego scenariuszy 
zostało zrealizowanych kil-
kanaście filmów i seriali tele-
wizyjnych, m.in. �Ekstradycja 

III� oraz �Przeprowadzki�. Ma 
również na koncie kilkanaście 
wydanych powieści, zbiór opo-
wiadań i pięć inscenizacji sztuk. 
Jest laureatem wielu nagród kra-
jowych i międzynarodowych. Do 
najważniejszych należy zaliczyć 
Europejską Nagrodę Filmową 
za �300 mil do nieba� i Hartley
-Merrill Award za scenariusz 
do �Bandyty�. Na warsztatach 
Roberta Redforda w Sundance 
Institute jego skrypt został uzna-
ny za najlepszy.

Cezary Harasimo-
wicz jest także autorem 
powieści dla dzieci. Spod 
jego pióra wyszły m.in. 
�Mirabelka�, �Tygrys� 
i �Chłopiec z lasu�, które 
także zostały uhonoro-
wane znaczącymi nagro-
dami.

Spotkanie z młodymi 
czytelnikami zaplanowa-
ne zostało na 20 marca 
o godzinie 9:00. Dzień 
wcześniej, 19 marca o go-
dzinie 17, taką możliwość 
będą mieli trochę starsi 
miłośnicy jego twórczo-
ści. Oba spotkania odbędą 
się w sali widowiskowej 
ChBP, ul. Partyzantów 40. 
Wstęp wolny.  szer

Cezary Harasimowicz 
dla dzieci i dorosłych

   KONCERT 24 marca o godz. 
18:00 w Chełmskim Domu 
Kultury wystąpi zespół Konser-
watorium Muzycznego z part-
nerskiego miasta Beit Sahour 
z Palestyny. Towarzyszyć im 
będą  uczniowie Państwowej 
Szkoły Muzycznej  im. Idy 
Haendel w Chełmie. Bezpłatne 
wejściówki do odebrania w ka-
sach ChDK.

Podczas koncertu młodzi 
muzycy z Palestyny zaprezen-
tują bogaty repertuar, w któ-
rym tradycyjne palestyńskie 
melodie będą przeplatać się 
z klasycznymi utworami. Bę-
dzie to niepowtarzalna okazja, 
aby usłyszeć muzykę, która od-
zwierciedla bogactwo kultury 
i historii Ziemi Świętej.

Dzień wcześniej, 23 marca, 

młodzież z Palestyny da krót-
kie koncerty w chełmskich 
parafiach. Po mszach o godz. 
9:30 i 11:00 wystąpi w kościele 
pw. św. Matki Teresy z Kalku-
ty (ul. Jana Kochanowskiego). 
Po nabożeństwie o godz. 13:00 
zaprezentuje swoją muzykę 
w kościele pw. Świętego Ducha 
(ul. Grunwaldzka), natomiast 
w bazylice Narodzenia NMP 
(ul. Lubelska 2) będzie można 
ich posłuchać o godz. 17:40.

Podczas tych koncertów pro-
wadzona będzie zbiórka  pie-
niędzy na zniszczoną w Strefie 
Gazy filię Konserwatorium im. 
Edwarda Saida, w którym gości-
li uczniowie chełmskiej szkoły 
muzycznej w październiku 
2023 roku. 

 szer

Muzyka
z Ziemi Świętej

Kuba, uczestnik terapii 
uzależnień, zostaje porwa-
ny przez swojego wujka, 
fanatyka teorii spiskowych. 
Wraz ze swoją ekipą z kana-
łu �Prawda TV� chce wcią-
gnąć go w swój tajny plan 
udowodnienia, że wybory 
na burmistrza zostały sfał-
szowane. Kuba, początkowo 
sceptyczny, odkrywa, że wsi 
grozi prawdziwa katastrofa 
ekologiczna i decyduje się 
działać�

CHEŁM
CKF ZORZA 14, 17, 19 

marca � godz. 18.30; 15-16 
marca � godz. 18.15; 18 i 20 
marca � godz. 21

Elfi i jego ekipa pomagają 
ludziom w wielkim mieście, 
ale ich spokojny świat zmie-
nia się, gdy spotykają gang 
nowoczesnych elfów. Elfi 
zaprzyjaźnia się z Bo, naj-
młodszym z nich. Czy dzięki 
poznaniu się tej dwójki moż-
liwe będzie pogodzenie się 
obu elfich klanów po ponad 
250 latach?

CHEŁM
CKF ZORZA 14, 17, 19 

marca � godz. 14.30; 15 
marca � godz. 12; 16 marca � 
godz. 14.15; 20 marca � godz. 
16.15

komediaanimacja

dramatakcja

PRZEPIĘKNEPRZEPIĘKNE

KAPITAN AMERYKA.KAPITAN AMERYKA.

NOWY WSPANIAŁYNOWY WSPANIAŁY
ŚWIATŚWIAT

To film o ludzkich słabo-
ściach i szukaniu samego 
siebie. Przedstawia historię 
sześciu wyjątkowych boha-
terek, z których, każda na 
swój sposób, walczy o swo-
je szczęście i spełnienie. To 
opowieść o codziennych 
wyzwaniach, o marzeniach, 
które nigdy nie gasną, i o 
odwadze potrzebnej, by żyć 
w zgodzie ze sobą.

CHEŁM
CKF ZORZA 14, 17, 19 

marca � godz. 20.30; 15-16 
marca � godz. 20.15; 18 i 20 
marca � godz. 18.15

KRASNYSTAW
KINO MORSKIE OKO 14, 

16 i 20 marca � godz. 20

Sam Wilson, który ofi-
cjalnie przyjął rolę Kapita-
na Ameryki, po spotkaniu 
z nowo wybranym prezy-
dentem USA, Thaddeusem 
Rossem trafia w sam śro-
dek międzynarodowego 
incydentu. Musi udarem-
nić ogólnoświatowy spisek 
i powstrzymać jego pomy-
słodawcę, zanim cały świat 
stanie w ogniu.

KRASNYSTAW
KINO MORSKIE OKO 14-

16 i 20 marca � godz. 17.45
WŁODAWA
KINO WDK 14, 16, 19 i 20 

marca � godz. 19

komedia

animacja

DAAAAAALI!DAAAAAALI!

FREDDY. PUDEL FREDDY. PUDEL 

NIE Z TEJ ZIEMINIE Z TEJ ZIEMI

Młoda francuska dzien-
nikarka ma przeprowadzić 
wywiad ze słynnym hisz-
pańskim malarzem Salva-
dorem Dalí. Nie będzie to 
proste, zwłaszcza że jej 
ekscentryczny rozmówca 
co chwilę zmienia zdanie, 
nie mogąc się zdecydować, 
czy w ogóle ma ochotę na 
wywiad. A jeśli już, to w zu-
pełnie innej niż początkowo 
planowana formule.

CHEŁM
CKF ZORZA 15-16 marca 

� godz. 16.15 

Dzielny pudel Freddy 
chciałby stanąć na czele 
swego stada. Nie jest jednak 
łatwo przewodzić uzbrojo-
nej w kły i pazury dzikiej 
watasze, gdy samemu jest 
się drobnym pudlem o uro-
czym wyglądzie. Freddy 
wiele dałby za to, żeby stać 
się chociaż trochę bardziej 
dzikim. Gdy jego życzenie się 
spełnia, Freddy wpada w nie 
lada tarapaty.

CHEŁM
CKF ZORZA 14, 17, 19 

marca � godz. 16.15; 15, 18 
i 20 marca � godz. 14; 16 
marca � godz. 12

WUJEK FOLIARZWUJEK FOLIARZELFY ROZRABIAJĄELFY ROZRABIAJĄ

eprasa.pl d194c2b9f0
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  SIATKÓWKA ChKS Chełm 
przerwał złą passę i po dwóch 
porażkach z rzędu wywalczył 
zwycięstwo przed własną pu-
blicznością. W niedzielę zespół 
prowadzony przez Krzysztofa 
Andrzejewskiego 3:2 (22:25, 
26:28, 25:11, 25:18, 15:13) poko-
nał CUK Anioły Toruń. W tym 
spotkaniu zabrakło leczących 
urazy Mariusza Marcyniaka 
i Łukasza Swodczyka, ale i bez 
nich reszta składu stanęła 
na wysokości zadania, choć 
nie obyło się to bez nerwów 
i trudności.

Pierwszy punkt w pierwszym 
secie zdobył dla gospodarzy Ja-
kub Ziobrowski, ale okupił to 
najwyższą ceną, bo kontuzją, któ-
ra wyłączyła go z reszty meczu, 

i zastąpił go Paweł Rusin. Po wy-
równanym początku w pole ser-
wisowe gości wszedł kapitan Łu-
kasz Sternik i pozostał tam, póki 
drużyna z Torunia nie wyszła na 
prowadzenie 11:6. ChKS-owi po-
zostało gonić wynik, mniej lub 
bardziej zbliżając się do rywali, 
jednak skuteczne ataki mieszały 
się z błędami, co uniemożliwiało 
zniwelowanie dystansu. Finalnie 
Anioły wygrały pierwszą partię 
po zepsutej zagrywce Szymona 
Rakowskiego.

Początek drugiego seta był 
bliźniaczo podobny do poprzed-

niego i kłopoty gospodarzy znów 
zaczęły się po stanie 5:5, po któ-
rym przyjezdni zaczęli przejmo-
wać inicjatywę, a wyszli na pro-
wadzenie m.in. dzięki skutecznej 
grze Sławomira Stolca i Macie-
ja Borrisa. Biało-zielonym znów 
pozostało ścigać wynik, do głosu 
dochodzili Łukasz Łapszyński, 
Jędrzej Goss i Paweł Rusin, a do 
wyrównania 17:17 doprowadził 
Tomasz Piotrowski, który chwi-
lę później dołożył jeszcze jeden 
punkt. Wyrównana końcówka 
przyniosła pierwszą piłkę se-
tową dla zespołu trenowanego 
przez Krzysztofa Andrzejew-
skiego, ale najpierw atak odparł 
Borris, a następnie aut zaliczył 
Goss. W końcówce partii poza 
boisko uderzył Łukasz Łapszyń-

ski, a za chwilę celnością popisał 
się Łukasz Kalinowski i skład 
z Torunia prowadził 2:0.

Trzecia część spotkania odsło-
niła inne - i znane z poprzednich 
meczów - oblicze ChKS-u. Druży-
na była skuteczniejsza w każdym 
elemencie. Najpierw na prowa-
dzenie 4:1 wyprowadził gospo-
darzy Jędrzej Goss, a po wejściu 
w pole serwisowe Łukasza Łap-
szyńskiego prowadziła aż 13:5. 
Przyjezdni wydawali się bez-
radni wobec zespołu, który po-
twierdził stanowisko lidera PLS 
1. Ligi i pewne, aż 25:11, wygrał 

trzeciego seta. W czwartej partii 
chełmscy siatkarze kontynu-
owali dobrą grę, chociaż rywale 
stawiali nieco większy opór. Na 
nic im się to jednak zdało, ponie-
waż �piąty bieg� wrzucony przez 
biało-zielonych doprowadził do 
tie-breaka. W nim starcie toczy-
ło się �punkt za punkt� do stanu 
13:13, po którym oczko wpadło 
na konto gospodarzy, a 15. pkt 
i triumf w spotkaniu zapewnił 
szczelny blok Jay�a Blankenau. 
Nasz rozgrywający otrzymał 
nagrodę MVP, ale przekazał ją 
Pawłowi Rusinowi, który świet-
nie sprawdził się w tym meczu 
na pozycji, która nie jest jego 
nominalną.

- Paweł wywiązał się świet-
nie z nagle wyznaczonej roli 

i spory jego udział w tym, że 
udało nam się �dźwignąć� mecz 
ze stanu 0:2 do wygranej - pod-
sumowuje trener ChKS-u Chełm 
Krzysztof Andrzejewski. - Trze-
ba powiedzieć, że było to bardzo 
trudne spotkanie, które przynio-
sło jednak bardzo cenne zwycię-
stwo, także mentalne, ponieważ 
rodziło się ono w bólach. Nasz 
zespół pokazał bardzo dużo 
charakteru i woli walki, więc je-
steśmy zadowoleni. Martwi nas 
kontuzja Kuby Ziobrowskiego, 
ale mamy nadzieję, że szybko do 
nas wróci.  MP

Sprowadzili Anioły na ziemię
  PIŁKA NOŻNA Sobotni mecz 

domowy na otwarcie rundy 
wiosennej nie potoczył się po 
myśli naszych III-ligowców. 
Chełmianka 1:2 uległa Wisłoce 
Dębica, a przyjezdni wyraźnie 
wykorzystali sytuacje powsta-
łe w wyniku błędów gospo-
darzy, którzy z kolei zmarno-
wali wiele własnych okazji do 
zwycięstwa.

Po wyrównanym począt-
ku, pierwszą szansę na brankę 
miał Bartłomiej Korbecki, któ-
ry ograł kilku przeciwników, 
a kiedy znalazł się sam na sam 
ze stojącym w bramce gości Pio-
trem Chrapustą, posłał piłkę 
wzdłuż linii, ale brakowało ko-
legi z zespołu, który mógłby ją 
dobić. W 24. minucie okazji nie 
zmarnował natomiast pomoc-
nik Wisłoki Jarosław Czernysz, 
który sprawnie przechwycił 
futbolówkę przed polem kar-
nym Chełmianki i oddał strzał 
z dystansu, trafiając w okienko 
i wygrywając pojedynek z na-
szym goalkeeperem Jakubem 
Grzywaczewskim. Wynik 1:0 
dla przyjezdnych nie uległ zmia-
nie do końca pierwszej połowy, 
chociaż próbowali na to jeszcze 
wpłynąć Korbecki, a zaraz po 
nim Jakub Karbownik, który 
stając oko w oko z bramkarzem 
rywali, kopnął piłkę prosto 
w niego.

Zmiana stron zaczęła się od 

ofensywy biało-zielonych, która 
po chwili została zwieńczona 
golem. W 51. minucie w polu 
karnym zespołu z Dębicy znalazł 
się Michał Kobiałka, zagrał pił-
kę do Jakuba Karbownika, a ten 
nie tracąc czasu, posłał ją za 
plecy Chrapusty i doprowadził 
do remisu. Gospodarzom długo 
jednak nie przyszło cieszyć się 
z obrotu spraw na murawie i być 
może chęć zwycięstwa przekuła 
się na zbyt dużo nerwów. W 58. 
minucie Maksymilian Cichocki 
sfaulował piłkarza przyjezdnych 
Kacpra Maika w polu karnym 
i sędzia podyktował �jedenast-
kę� dla Wisłoki. Ta postawiła na 
Mateusza Geńca, który oszukał 
Grzywaczewskiego i ponownie 
dał prowadzenie swojej druży-
nie. Czas płynął nieubłagania, 
Chełmianka ewidentnie domi-
nowała na boisku, swoje okazje 
do goli mieli jeszcze Dawid Ka-

sprzyk i Bartłomiej Korbecki, 
jednak finalnie nie udało się na-
wet podzielić punktami, a goście 
zwyciężyli 2:1.

- Mecz wyglądał tak, jak się 
spodziewaliśmy, czyli tak, że 
przeciwnicy będą czekali na 
dogodne momenty i na moż-
liwość szybkich kontrataków. 
Najbardziej boli to, że - o czym 
dużo mówiliśmy podczas przy-
gotowań odnośnie środkowej 
strefy - nie graliśmy kompakto-
wo - mówił po meczu trener bia-
ło-zielonych Grzegorz Bonin. 
- Mieliśmy sytuacje, które zmar-
nowaliśmy, a wiadomo, że to się 
mści, przeciwnicy wykorzystali 
nasze błędy. Chcieliśmy dobrze 
zacząć rundę, niestety się nie 
udało, ale spróbujemy odrobić 
straty w najbliższy piątek. Stać 
nas, żeby wygrywać z każdym 
rywalem i tego się będziemy 
trzymać. oprac. MP

Inauguracja bez punktów

  DART W przededniu Dnia 
Kobiet 21 darterów spotkało 
się w barze Miś, aby rozegrać 
dziewiąty i przedostatni tur-
niej z cyklu Zimowego Grand 
Prix. Rywalizacja odbywała się 
w formule 501 double out.

W pierwszym półfinale Bar-
tek Pacek podejmował Damia-
na Zalewskiego i już w fazie 
grupowej pokazał, że jest tego 
dnia w dobrej dyspozycji i po-
twierdził to także w tym meczu. 
Zalewski stawiał czynny opór 
i zawzięcie gonił rywala, ale 
wystarczyło to tylko na ugranie 
jednego lega. Pacek ostatecz-
nie zwyciężył 3:1. W drugim 
półfinale Dawid Głąb mierzył 
się Łukaszem Duczmalem. 
Pierwszy z tej dwójki wysoko 
zawiesił poprzeczkę i trzymał 
ją do końca, pokonując rywa-

la 3:0. Duczmal odrobił straty 
w meczu o trzecie miejsce, cho-
ciaż do ogrania Zalewskiego 
potrzebował pełnego dystansu 
legowego. W wielkim finale 
Dawid Głąb skrzyżował lotki 
z Bartkiem Plackiem. Głąb nie 

Wyczyniali „cuda” przed tarczami

  PIŁKA NOŻNA Na orliku 
w Dorohusku rozegrano 
IX Memoriał im. Mateusza 
Kwiatkowskiego, poświęcony 
tragicznie zmarłemu w 2008 r. 
piłkarzowi GKS Pławanice 
Kamień. Zawody zorganizowa-

li członkowie klubu z Pławanic 
pod patronatem wójta gminy 
Kamień Dariusza Stockiego.

Do zawodów przystąpiły 
cztery drużyny: Juniorzy, Se-
niorzy, Przyjaciele Klubu oraz 
Oldboje, a turniej przepro-

Sportowo uczcili pamięć
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przerywał dobrego rzucania, 
jednak było to za mało na Pac-
ka, który triumfował 4:1 i dopi-
sał do konta kolejne turniejowe 
zwycięstwo.

Przedostatnie zimowe roz-
grywki znacząco powiększyły 
listę �wybryków�, których auto-
rami byli tym razem:  Jarosław 
Nowosad (171 pkt), Grzegorz 
Cieślak (dwukrotnie 171 pkt), 
Dawid Głąb (dwukrotnie 180 
pkt), Adam Ptasiński (180 pkt), 
Krystian Boniecki (finisze 105 
pkt i 106 pkt), Łukasz Duczmal 
(finisz 113), Karol Konig (180 
pkt), Marcin Oleszczuk (180 
pkt), Bartosz Zaborny (180 pkt), 
Tobiasz Wójtowicz (dwukrotnie 
171 pkt) i Bartosz Pacek (13.,18. 
i 19. lotki i 180 pkt).  MP

wadzono systemem �każdy 
z każdym�. Zwyciężyła ekipa 
Przyjaciół, pokonując w decy-
dującym spotkaniu Oldbojów 
6:2. Na trzecim miejscu upla-
sowała się drużyna Seniorów, 
spychając poza podium skład 
Juniorów. Wszystkie zespo-
ły i wyróżnieni zawodnicy 
otrzymali z rąk wójta Dariusza 
Stockiego pamiątkowe pucha-
ry, medale i dyplomy. Najstar-
szym zawodnikiem okazał się 
Robert Hawryluk (Oldboje), 
najmłodszym zaś Emil Omel-
ko (Juniorzy). Najlepszym 
bramkarzem wybrano Micha-
ła Dudko (Przyjaciele), a kró-
lem strzelców, autora sześciu 
goli, Łukasza Klekotiuka 
(Przyjaciele).  MP
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  KARATE Tuż przed rozpoczę-
ciem intensywnych startów 
reprezentacje Chełmskiej 
Szkoły Karate Kyokushin Satori 
oraz Klubu Karate Kyokushin 
Kanku w Chełmie wzięły udział 
w 14. edycji IKO Polish Fighters 
Camp. Tam jeden z najlepszych 
zawodników tej dyscypliny 
przekazywał wiedzę 450 
uczestnikom z 70 klubów.

Głównym gościem wydarze-
nia był shihan Hitoshi Kiyama, 
czyli mistrz świata open z 2003 r. 
Tematem przewodnim semina-
rium organizowanego w siedzi-
bie Lubelskiego Klubu Karate 

Kyokushin było ćwiczenie pod-
staw, czyli pozycji, które mają 
zastosowanie w walce. Pod-
czas IKO Polish Fighters Camp 
uczestnicy doskonalili również 
własne techniki podczas ćwi-
czeń w parach i na tarczach, 
jak również za pomocą kihon-
geiko i ido-geiko. Chełmską 
Szkołę Karate Kyokushin Satori 
reprezentowało siedem osób: 
sensei Bartłomiej Zakrzewski, 
sensei Wojciech Kłodnicki, 
sensei Beata Nafalska, senpai 
Dawid Wurszt, senpai Fabian 
Nafalski, senpai Marzena Łat-
ka i senpai Adam Wójtowicz.

- Udział w seminarium był 
również jednym z elementów 
przygotowania się naszych za-
wodników do startu w Japonii 
oraz w mistrzostwach Europy, 
gdyż właśnie takie zgrupowa-
nia dają nieocenioną możliwość 
treningów z najlepszymi karate-
kami z Europy i świata - mówi 
Bartłomiej Zakrzewski, prezes 
chełmskiej Satori.

Czworo reprezentantów 
w 14. edycji IKO Polish Fighters 
Camp miał tam też Klub Karate 
Kyokushin Kanku w Chełmie. 
Podczas seminarium swoje 
umiejętności doskonalili sen-

sei Waldemar Kozioł, sensei 
Krzysztof Kozioł, sensei Szy-
mon Pawłowski oraz senpai 
Estera Szopa.

- Udział w tym wydarzeniu 
miał dla mnie wręcz rodzinny 
charakter, ponieważ trenowa-
liśmy wspólnie m.in. z Paweł 
Koziołem, który szkoli wycho-
wanków UKS-u Karate Kyoku-
shin Wesoła - dodaje sensei 
Waldemar Kozioł. - Natomiast 
w marcu czekają nas dwa starty, 
bo weźmiemy udział w turnie-
ju w Kąkolewnicy, a następnie 
wybieramy się na Mistrzostwa 
Europy do Piaseczna.  MP

Szkolili się pod okiem mistrza 

 MMA Dwóch chełmskich 
fighterów weszło do oktagonu 
podczas rozgrywanej w Kraśni-
ku gali TFL 33. Jednemu z nich 
udało się wyjść z niego jako 
zwycięzca, nie dając rywalowi 
większych szans.

Jakub Mazur, zawodnik 
mieszanych sportów walki re-
prezentujący Fabrykę Sportu, 
stanął w szranki z Łukaszem 
Tarasewiczem pochodzącym 
z Giżycka. Nasz fighter szybko 
przystąpił do ataku i narzucił 
swoje warunki, zmuszając ry-
wala do obrony, która jednak 

na niewiele się zdała. Mazur 
zwyciężył w pierwszej rundzie 
przez TKO, dopisując do bilansu 
następną zawodową wygraną.

Wyższość  przeciwnika 
podczas gali TFL 33 musiał 
natomiast uznać pochodzący 
z Dorohuska Michał Soko-
łowski, fighter Centrum Spor-
tów Walki Bastion w Chełmie. 
Mimo ambitnej postawy, rów-
nież w pierwszej rundzie przez 
nokaut techniczny, uległ on cio-
som Błażeja Janko reprezentu-
jącego Cross Fight Radom.

 MP

Zadecydowały 
nokauty techniczne

Jakub Mazur w niebieskim stroju

Michał Sokołowski w niebieskim stroju

  TENIS STOŁOWY Dwie repre-
zentantki UKS-u Żaczek Fajsła-
wice nie dały szans rywalkom 
podczas rozgrywanych w Ra-
dzyniu Podlaskim Mistrzostw 
Województwa Lubelskiego 
w kategorii żaków. Nie było 
to jednak jedyne wydarzenie 
z udziałem tenisistów stoło-
wych klubu.

Nikola Urbańczyk i Alek-
sandra Błaziak były w Radzy-
niu Podlaskim niepokonane 
- pierwsza wygrała wszystkie 
gry pojedyncze, druga zaś gry 
podwójne. W finale zacięcie 
walczyły z rywalkami i wynik 
ważył się do ostatniej chwili, 
aby ostatecznie przechylić się 
na korzyść zawodniczek Żaczka 
Fajsławice, które tym samym się-
gnęły po tytuł mistrzyń żaczek 
obecnego sezonu. Równolegle, 

również w Radzyniu Podlaskim, 
odbyła się rywalizacja seniorów, 
w której klub miał pięcioro za-

wodników: Agnieszkę Koc, An-
toninę Serafin, Pawła Suszka, 
Bartłomieja Świdnika oraz 

Przemysława Stolę. Najlepiej 
z nich poszło Antoninie, która po 
zaciętych pojedynkach dotarła 
do meczu, którego stawką był 
awans do strefy medalowej. Tam 
jednak musiała uznać wyższość 
Wiktorii Osial, reprezentantki 
Dynama Gózd.

Przed zmaganiami w mi-
strzostwach, trzy tenisistki sto-
łowe Żaczka Fajsławice udały 
się natomiast do Hrubieszowa, 
który był gospodarzem finału 
Igrzysk Wojewódzkich Dzieci 
w rywalizacji drużynowej. Tam 
Nikola Urbańczyk, Katarzyna 
Wasil i Klara Madeja dotarły do 
ostatniego etapu, gdzie uległy ry-
walkom z Huty-Dąbrowa i zajęły 
drugie miejsce, dające im jednak 
możliwość startu w zawodach 
ogólnopolskich.

 MP

Wróciły jako mistrzynie

  PŁYWANIE Trzykrotnie sta-
wały na podium zawodniczki 
UKS-u Wodnik Krasnystaw, 
które brały udział w drugiej 
rundzie Wojewódzkiej Ligi 
Dzieci i Młodzików rozegranej 
w Aqua Lublin. W zmaganiach 
startowało 362 zawodników 
z dwudziestu klubów.

Nikola Choduń, Adrianna 
Dyśko i Magdalena Klejna nie 

miały sobie równych na dystan-
sie 25 m stylem grzbietowym, 
ponieważ zdobyły kolejno złoty, 
srebrny i brązowy medal. Ad-
rianna Dyśko była ponadto 13. 
na 50 m stylem dowolnym, w tej 
samej konkurencji 14. lokata 
przypadła Nikoli Choduń, nato-
miast Magdalena Klejna została 
zdyskwalifikowana za falstart. 
 MP

Złoto, srebro i brąz

Z przodu reprezentanci Satori

Z przodu reprezentanci Kanku
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  BOKS Pięściarze trzech 
naszych klubów potwierdzili 
dobrą dyspozycję w nabierają-
cym tempa sezonie. Z medala-
mi z Mistrzostw Okręgu Lubel-
skiego wrócili reprezentanci 
MKS-u Olimp Chełm, Centrum 
Sportów Walki Bastion w Cheł-
mie oraz UKS-u Rocky Krasny-
staw. Udział w tej rywalizacji 
był jednocześnie kwalifikacją 
do Ogólnopolskiej Olimpiady 
Młodzieży.

Chełmski Olimp miał w sto-
licy województwa 11-osobową 
delegację. Aż ośmioro z tej grupy 
stawało na najwyższym stopniu 
podium. Po złote medale sięgnę-
li: Dawid Pietraszyk, Mikołaj 
Rondoś, Alan Fisz, Wiktoria 
Lichaczewska, Kuba Recła-
wowicz, Kacper Frymus, Hu-
bert Nowosad i Igor Rondoś. 
Srebrne zawiesili natomiast 
na szyjach: Kacper Siennica, 
Marek Tołyż oraz Arkadiusz 
Tołyż. Ponadto pojedynek Kuby 

Recławowicza został wybrany 
najlepszym starciem tegorocz-
nych Mistrzostw Okręgu Lubel-
skiego, zaś Hubertowi Nowosa-
dowi przypadł dodatkowo tytuł 
najlepszego seniora.

- 11 medali to bardzo dobry 
wynik, mogę nawet śmiało po-
wiedzieć, że najlepszy w naszym 
województwie, bo chociażby 
Paco Lublin wystawiło ok. 30 
zawodników, a do finału dotarło 
zaledwie kilku - podsumowuje 
trener Konrad Rondoś. - My 
postanowiliśmy postawić na 
pięściarzy, którzy mają już wy-
pracowaną jakąś technikę i mają 
doświadczenie w ringach, co też 
się opłaciło. Wszyscy spisali się 
świetnie i razem z trenerem Jó-
zefem Radziewiczem jesteśmy 
z nich zadowoleni. Chciałbym 
jednak zwrócić uwagę na Kubę 
Recławowicza, który w finale 
mierzył się z mistrzem Polski 
w boksie i mistrzem świata 
w kickboxingu w ich grupie wie-

kowej. Nasz zawodnik zaskoczył 
sporo osób, ponieważ nie dał 
szans rywalowi, a tym samym 
zakwalifikował się do Ogólno-
polskiej Olimpiady Młodzieży, 
do której wcześniej dostała się 
Wiktoria Lichaczewska.

Sześcioro zawodników wy-
stawiło do Mistrzostw Okręgu 
Lubelskiego Centrum Sportów 

Walki Bastion w Chełmie. Kor-
dian Kułaga automatycznie 
zdobył złoto, ponieważ w jego 
kategorii wagowej zabrakło 
przeciwników. Po krążek z tego 
samego kruszcu sięgnął rów-
nież Ksawery Sieciechowicz, 
który pokonał rywala przez 
RSC w trzeciej rundzie. Trze-
cie złoto dla Bastionu dorzucił 
Jakub Świdroń, który w fina-
le wygrał z Kacprem Siennicą 
z chełmskiego Olimpu, zapew-
niając sobie również udział 
w Ogólnopolskiej Olimpiadzie 
Młodzieży. Ze srebrnych me-
dali po walkach w lubelskich 
ringach cieszyli się natomiast 
Wiktor Naklicki i Alan Roma-
nów, którzy przegrali ze swoimi 
rywalami na punkty. Jeszcze je-
den zawodnik Centrum Sportów 
Walki Bastion, trenowany przez 
Michała Soczyńskiego, Kornel 
Czajkowski, pojedynek finało-
wy rozegra 15 marca podczas 
organizowanego przez klub III 
Memoriału Bokserskiego im. 

Henryka Lewczuka ps. �Młot�.
- Kornel zwyciężył ćwierćfi-

nał z reprezentantem Motoru 
Lublin przez RSC w drugiej 
rundzie, natomiast w półfinale 
otrzymał wolny los. Przy okazji 
po raz kolejny zademonstrował 
skuteczność ciosów na dół, które 
stają się już jego znakiem rozpo-
znawczym - mówi trener Bastio-

nu Wojciech Zaprawa. - Jestem 
dumny z całej naszej ekipy, która 
walczyła w Lublinie. Widać, że 
chłopaki chcą się rozwijać i wy-
grywać, a to jest też efekt tego, 
że przykładają się do treningów.

Również sześcioro reprezen-
tantów miał w Mistrzostwach 
Okręgu Lubelskiego UKS Rocky 
Krasnystaw. Złote medale zdo-
byli: Dawid Bojarski, Karol Re-
peć (wygrana w drugiej rundzie 
przez RSC), Kacper Weremko 
(zwycięstwo w pierwszej run-
dzie przez RSC) i Mikołaj Wal-
kiewicz (wygrana przed czasem 
i kwalifikacja do Ogólnopolskiej 
Olimpiady Młodzieży), a srebrne 
Antoni Pilarski i Błażej Duda.

- Odnosimy coraz większe 
sukcesy, więc jestem bardzo 
zadowolony, że ciężka praca 
na treningach przynosi efekty, 
zwłaszcza że mamy już własny 
ring - mówi trener UKS-u Rocky 
Krasnystaw Zbigniew Rokosz. 
 MP

Stawali na podium w Lublinie

Reprezentanci MKS-u Olimp Chełm

Reprezentanci Centrum Sportów Walki Bastion w Chełmie

Reprezentanci UKS-u Rocky Krasnystaw

  BIEGI Reprezentanci grupy 
Chełm Biega mogą zaliczyć 
do udanych udział w kolejnej 
edycji City Trail. Po kilku 
startach na 5-kilometrowej 
trasie wzdłuż Zalewu Zembo-
rzyckiego zajmowali miejsca 
na podium. Te wyniki prze-
łożą się również na wygraną 
w klasyfikacji ogólnej.

W ostatnim wyścigu City 
Trail �biegowego hat-tricka� 

zaliczyło troje chełmskich 
biegaczy, którzy byli najlepsi 
w swoich kategoriach wie-
kowych. Mowa o Kamilu 
Borowskim (17 min 7 sek. 
- piąty w open i pierwszy 
w M23), Krzysztofie Wy-
rostku (18 min 45 sek. - 20. 
w open i pierwszy w M50) 
oraz Lenie Rorat (24 min 17 
sek. - 101. w open, 24. wśród 
kobiet i pierwsza w K40). 

Wyniki osiągnięte przez po-
zostałych reprezentantów 
Chełm Biega przedstawiają 
się następująco: Tomasz 
Bielak - 21 min 52 sek. (62. 
w open i dziesiąty w M35), 
Damian Korzeniowski - 22 
min 2 sek. (68. w open i 13. 
w M35), Sławomir Tołysz - 22 
min 52 sek. (74. w open i dzie-
wiąty w M45), Julia Gęba - 24 
min 55 sek. (111. w open, 27. 

wśród kobiet i piąta w K16) 
i Monika Korzeniowska - 25 
min 2 sek. (112. w open, 28. 
wśród kobiet i 14. w K23).

Podsumowanie tegorocz-
nego cyklu City Trail odbędzie 
się 21 marca w Lublinie i już 
wiadomo, że Chełm Biega 
będzie miał tam czterech za-
wodników na podium w swo-
ich kategoriach.

 MP

Plasują się w czołówce

  PIŁKA NOŻNA W najbliższy 
weekend zespoły grające 
w IV-lidze zainaugurują drugą 
część sezonu. Start Krasny-
staw, który po jesieni zajmuje 
siódmą lokatę, zmierzy się 
u siebie z Ładą Biłgoraj. Z kolei 
Kłos Gmina Chełm, który zamy-
ka tabelę, zagra na wyjeździe 
z Orlętami Radzyń Podlaski.

Dwa ostatnie sparingi w okre-
sie przygotowawczym Start Kra-
snystaw zakończył remisami 
- 1:1 z Gryfem Gmina Zamość 
oraz 2:2 z Huraganem Między-
rzec Podlaski. Do zmagań wio-
sennych zespół szlifował formę 
pod skrzydłami trenera Dawi-
da Sołdeckiego, który kilka dni 
temu przejął stery po Marku 
Kwietniu, a ten z kolei został 
mianowany prezesem klubu.

- Jesteśmy zadowoleni z okre-
su przygotowawczego, udało 
nam się popracować nad tym, na 
czym nam zależało, i, co ważne, 
większość zawodników zakoń-
czyła go bez poważnych kontuzji. 
Wspólnie wykonaliśmy bardzo 

dobrą pracę, z niecierpliwością 
czekamy na mecz ligowy i mamy 
nadzieję poprawić swoją lokatę 
w tabeli - podsumowuje Dawid 
Sołdecki.

Niemałe wyzwanie, bo zwią-
zane z walką o utrzymanie, cze-
ka z kolei drużynę Kłosa Gmina 
Chełm, której okres przygoto-
wawczy minął pod wodzą tre-
nera Damiana Miazgi. W ostat-
nim meczu kontrolnym jego 
zespół 5:1 pokonał Ruch Izbica, 
wcześniej mierzył się m.in. z pre-
tendentami do awansu - Bugiem 
Hanna i Turem Milejów.

- Okres przygotowawczy na 
pewno był ciężki, ale jestem 
w niego zadowolony, ponieważ 
udało się zrealizować praktycz-
nie wszystkie założenia. Jedynie, 
nad czym ubolewam, to kontuzje 
kilku piłkarzy z podstawowego 
składu, które na początku rundy 
wyeliminują ich z grania. Mimo 
wszystko jestem dobrej myśli 
i mam nadzieję, że uda nam się 
poprawić naszą lokatę w tabeli - 
mówi trener Damian Miazga. MP

Wracają do walki 
o punkty

Kłos Gmina Chełm - Ruch Izbica
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  ZAPASY Dwie zapaśniczki 
Cementu Gryfa Chełm wró-
ciły z medalami z Tirany, 
gdzie odbywały się Młodzie-
żowe Mistrzostwa Europy 
U23. Wspólnie z resztą 
reprezentantek Polski 
wywalczyły cztery krążki, 
a także lokatę na podium 
w klasyfikacji drużynowej.

Jako pierwsza po medal 
sięgnęła Alicja Nowosad 
(62 kg), która w walce o brąz 
stanęła w szranki z Alesią 
Hietmanową, Białorusinką 
występującą pod neutralną 
flagą. Chełmianka po raz 
kolejny pokazała wolę walki 
i charakter, a po wyrówna-
nym i dramatycznym poje-
dynku pokonała rywalkę 7:6.

Następny krążek do do-
robku klubu i Polski doło-
żyła Daniela Tkachuk (72 
kg), której w finale przyszło 

mierzyć się z Rosjanką (rów-
nież walczącą pod neutralną 
flagą) Kristiną Bratchikivą. 
Nasza zapaśniczka wygra-
ła pierwszą rundę, w dru-
giej jednak straciła punkty 
i ostatecznie jednym oczkiem 
przegrała, ale zakończyła ry-
walizację na albańskich ma-
tach ze srebrem i tytułem 
wicemistrzyni Europy.

Reprezentantki Polski 
zdobyły jeszcze dwa meda-
le. Po brąz sięgnęły Natalia 
Walczak (MLUKS Karlino) 
w kat. 50 kg oraz Karolina 
Domaszuk (Metalowiec Bia-
łystok) w kat. 68 kg. Wspól-
nie biało-czerwone zapa-
śniczki, prowadzone przez 
trenerów Petara Kasbova, 
Igora Lobasa, Yuseina 
Taybe�a oraz Krzysztofa 
Grabowskiego, zajęły trze-
cie miejsce w klasyfikacji 

drużynowej.
- W mistrzostwach nasz 

klub miał jeszcze dwie re-
prezentantki, Anastasię 
Lebedievą oraz Olgę Pado-
shyk, jednak nie przebrnęły 
one przez rundę kwalifika-
cyjną, a później możliwość 
dalszych walk w repasażach 
odebrały im zawodniczki, 
które nie awansowały do 
finałów. Zdobyły jednak 
cenne doświadczenie, które 
na pewno szybko zaowocuje 
kolejnymi sukcesami - mówi 
Mieczysław Czwaliński, 
wiceprezes Cementu Gryfa 
Chełm. - Warto natomiast 
dodać, że w sumie w zma-
ganiach rangi mistrzostw 
Europy i świata oraz igrzysk 
olimpijskich, nasz klub może 
się pochwalić już 56 meda-
lami w całej swojej historii.

  MP

Daniela i Alicja na europejskim podium

Reprezentacja Polski i sztab szkoleniowy (fot. Polski Związek Zapaśniczy)

  BOKS W sobotę (15 marca) 
w hali Miejskiego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Chełmie 
odbędzie się III edycja Me-
moriału Bokserskiego im. 
Henryka Lewczuka ps. �Młot� 
organizowana przez Centrum 
Sportów Walki Bastion. Wyda-
rzenie z roku na rok cieszy się 
coraz większym zaintereso-
waniem i odbija się nie tylko 
sportowym echem.

Do udziału w trzeciej odsłonie 
memoriału zgłosili się młodzi, ale 
i doświadczeni pięściarze z całej 
Polski. Wśród nich nie zabraknie 
reprezentantów gospodarzy, in-
nych klubów z województwa 
lubelskiego, a także m.in. z mazo-
wieckiego, podkarpackiego czy 
świętokrzyskiego. Wydarzenie 
będzie składało się z dwóch czę-
ści - pojedynków sparingowych 
(początek o godz. 10:00) oraz 
walk głównych (od godz. 15:00). 
W starciu głównym w ringu zo-
baczymy trenera chełmskiego 
Bastionu Wojciecha Zaprawę, 
który po solidnych przygotowa-
niach pod okiem braci Michała 

i Daniela Soczyńskich, stanie 
przeciwko Krzysztofowi Ogło-
zie ze Skarżyska-Kamiennej.

- Jestem niezmiernie dumny, 
ponieważ nasza impreza zaczy-
na na trwałe wpisywać się w ka-
lendarz chełmskich wydarzeń 
sportowych, a ponadto zwiększa 
świadomość i wiedzę o Henryku 
Lewczuku - mówi Wojciech Za-
prawa. - Nasza młodzież i zawod-
nicy, którzy brali udział w po-
przednich turniejach, mówią, że 
stawiają sobie go za wzór walki 
o ideały i bardziej chcą uczyć 

się o przeszłości naszego kraju. 
I taki też był zamysł naszego wy-
darzenia, aby nie tylko zachęcać 
do zdrowej rywalizacji, ale rów-
nież edukować, że mamy z kogo 
być dumni, mimo że przez lata 
historia była zakłamywana czy 
opluwana. Myślę więc, że udział 
w memoriale, czy jako zawodnik, 
czy jako kibic, to również patrio-
tyczna lekcja tego, aby zawsze 
twardo walczyć o swoje mimo 
wszelkich przeciwności i nigdy 
się nie poddawać. A to również 
w sporcie jest bardzo ważne.  MP

  NASZ PATRONAT

Gotowi do patriotycznych
pojedynków

fo
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  ZAPASY Kilka dni po wy-
różnieniu w plebiscycie Spor-
towiec Roku 2024 powiatu 
krasnostawskiego LMKS 
potwierdza, że jego zawodnicy 
stale chcą się rozwijać i nie 
spoczywają na laurach.

Jeden z reprezentantów klu-
bu Konrad Olech udowodnił to 

podczas I Pucharu Polski Kade-
tów, który rozegrany został na 
matach Świdwina i był jedno-
cześnie pierwszą eliminacją do 
Ogólnopolskiej Olimpiady Mło-
dzieży. Zapaśnik krasnostaw-
skiego LMKS-u sięgnął po brąz 
w kategorii wagowej do 45 kg, 
w starciu o trzecie miejsce po-

konując reprezentanta Mastera 
Łódź Mieszka Makowskiego. 
Pozostali zawodnicy trenowani 
przez Adama i Przemysława 
Swatków uplasowali się poza 
czołowymi trójkami w swoich 
grupach. W sumie w rywalizacji 
w Świdwinie wzięło udział 251 
osób z 77 klubów.  MP

Kolejny medal w dorobku

  TENIS ZIEMNY Dwóch repre-
zentantów Chełmskiej Aka-
demii Tenisowej dopisało do 
konta kolejne sukcesy.

Szymon Turowski bardzo 
dobrze zaprezentował się w roz-
grywanych w Łęcznej Halowych 
Mistrzostwach Województwa 
Lubelskiego w kategorii skrza-
tów. Uplasował się na pierw-
szym miejscu w deblu, jak rów-
nież na trzecim w zmaganiach 
singlowych. Z kolei jego klubowy 
kolega Szymon Zieliński star-
tował w zmaganiach tej samej 
rangi, ale w grupie krasnali i za-
jął w nich ósme miejsce.  MP

Szymon zawitał na podium
  DART 16. turniej Włodaw-

skiej Ligi Darta zgromadził 
w barze Filip 15 zawodników.

Do starć o podium dotarli 
tym razem: Adam Rysz, Kamil 
Struk, Grzegorz Bocian i Grze-
gorz Wołczuk. W pierwszym 

półfinale Struk wygrał z Bocia-
nem 3:1, natomiast w drugim 3:0 
Rysz ograł Wołczuka. W starciu 
o trzecie miejsce mierzyło się 
dwóch Grzegorzów, a ostatecz-
nie najniższa lokata na podium 
padła łupem Wołczuka, który 3:1 

pokonał Bociana. W finale z ko-
lei lepszy okazał się Kamil Struk, 
który 3:1 zwyciężył z Adamem 
Ryszem. Obaj finaliści zapisali 
się też na liście wybryków - 
pierwszy zdobył 171 pkt, a drugi 
zaliczył finisz 112 pkt.  MP

Struk ograł rywali

Pierwsza połowa marca 
minęła młodzieży ze szkół 
z Chełma i dalszych zakąt-
ków województwa na zmaga-
niach koordynowanych przez 
Miejski i Lubelski Szkolny 
Związek Sportowy.

W Szkole Podstawowej nr 5 
w Chełmie młode sportsmenki 
rywalizowały w piłce ręcznej 
w etapie miejskim. Awans do 

rozgrywek rejonowych uzy-
skały reprezentantki Szkoły 
Podstawowej nr 6 (opiekun 
Piotr Jabłoński) oraz ze Szko-
ły Podstawowej nr 4 (opiekun 
Agnieszka Sowa-Zduńczuk).

W Szkole Podstawowej nr 
8 w Chełmie odbyły się nato-
miast półfinały wojewódz-
kie w koszykówce chłopców, 
w których najlepsi okazali się 

zawodnicy ze Szkoły Podsta-
wowej nr 5 w Świdniku (opie-
kun Grzegorz Martyniuk). 
Z kolei w Szkole Podstawowej 
nr 6, także na poziomie półfi-
nału wojewódzkiego, rywali-
zowali siatkarze, i te zmagania 
wygrali reprezentanci Szkoły 
Podstawowej nr 7 w Świdniku 
(opiekun Dariusz Kuźma). 

  MP

Pną się coraz wyżej

eprasa.pl d194c2b9f0
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Ogłoszenia drobne

MOTORYZACJA

 SAMOCHODY 
KUPNO

SKUP AUT, GOTÓWKA, 
TRANSPORT. Tel. 794 

564 080.

Skup aut: osobowe, 
busy, wszystkie marki, 

każdy stan.
Tel. 727 563 368.

 SAMOCHODY 
SPRZEDAŻ

Sprzedam. Hyundai IX 35, 1.6 
benzyna, 135 KM, 2015 r., 
st. bdb., dobrze wyposażony, 
komplet kół, 149 000 km, c. 47 
000 zł. Tel. 506 871 774.

Sprzedam. Mitsubishi space 
star, 2003 r., diesel, bezwypad-
kowy, 279 000 km przebieg, c. 
6000 zł. Tel. 500 295 563.

Dacia sandero, 2009 r., 1.4 
benz., sprowadzona, c. 8 600 
zł. Tel. 739 406 413.

Sprzedam. Opel astra III H, 
1.6 kombi, 2012 rok, z salonu, 
I właściciel, c. 25 000 zł. Tel. 
602 469 322.

Sprzedam lub zamienię. Opel 
vectra c gts, 1.8 benzyna, gaz, 
2002 r., ważne OC, PT, silnik 
szarpie na obu paliwach, c. 2 
500 zł. Tel. 577 967 757.

Sprzedam. Citroen nemo, die-
sel, dostawczy, 160 000 km, 
c. 21 000 zł. Tel. 786 640 186.

Opel Astra III 1,7 CDTI, 
2008 r., KOMBI, SZARY 
METALIK, KLIMA, TEM-

POMAT. Tel. 603 501 541.
Hyundai i20, gaz, 2012 r., 260 
000 km, c. 15 000 zł, dzwonić 
po 15.00. Tel. 602 231 904.

Opel meriva 1.6 benzyna, el. 
szyby, 2007 r., 200 000 km, 
granatowy, c. 6 500 zł. Tel. 885 
343 711.

Sprzedam. Lanos lps, 62 000 
km, nie wymaga wkładu finan-
sowego, c. 4 000 zł. Tel. 735 
449 249.

Subaru forester, 2016 r. Tel. 
789 244 885.

Mercedes E250 cdi, 2010 r. Tel. 
732 808 900.

Audi a6, 2021 r. Tel. 732 808 
900.

Sprzedam. Ford transit, 2012 
rok, 2.2 diesel, biały, blaszak, 
c. 18 000 zł. Tel. 513 135 585.

VW passat b6, 1.9 tdi, 105 KM, 
klimatronic, kamera cofania, 
2005 r., szary metalik, komplet 
kół na lato, 2 kluczyki, stan 
bdb., c. 13 900 zł. Tel. 797 
193 297.

Skoda octavia kombi, 1.8, 2015 r., 
189 000 km, felgi aluminiowe, 
zimowe, stan bdb., c. 38 000 zł. 
Tel. 504 073 675.

Hyundai i30, kombi, 2017 r., 
pierwszy właściciel, bezwy-
padkowy, c. 32 300 zł. Tel. 512 
399 640.

Sprzedam. Polonez caro plus, 
1998 rok, 1.4 rover, 104 000 
km, c. 10 900 zł. Tel. 505 468 
817.

Mercedes cabrio, 2.0 benzyna, 
gaz, aktualne opłaty, pełna 
elektryka. Tel. 506 468 070.

Subaru forester, 2016 r. Tel. 
789 244 885.

Sprzedam. Opel mokka 1.6, 
2016 r., przebieg 88 000 km, 
benzyna, gaz, c. 38 000 zł. Tel. 
668 454 146.

 MOTORYZACYJNE 
INNE

Sprzedam. Alufelgi do passata 
B5, 16-stki, reflektor prawy, 
centralka do otwierania szyb, 
klamki do drzwi citroen c5. Tel. 
518 935 177.

Sprzedam. Fabrycznie nowe: 
tarcze, klocki hamulcowe, kom-
pletne koło, tłumik środkowy do 
skody fabii 1,4., c. 450 zł  Tel. 
606 669 737.

Sprzedam. Opony używane 
Michelin, letnie, 2 szt., 205-55-
16, c. 140 zł. Tel. 691 646 509.

Sprzedam. Fabrycznie nowe: 
tarcze, klocki hamulcowe, kom-
pletne koło, tłumik środkowy do 
skody fabii 1,4., c. 450 zł  Tel. 
606 669 737.

7107

SZAMBA    BUNKRY
PIWNICE OGRODOWE
Sprzedaż
Transport
Montaż
Kompleksowe roboty ziemne

tel. 604 258 380      www.nor-kam.pl

Zbiorniki na wodę 
deszczową

Piwnice ogrodowe
typu „Loch”

Produkt zastrzeżony

Szamba
zbiorniki 5, 10, 12, 
15 tysięcy litrów

OGRODZENIA

8077

od 1 ha do 15 ha

Kupię grunt
w okolicy Chełma

8
5
0
5

TEL.: 505 379 192

- drewno opałowe
- drewno kominkowe 

- drewno łupane

8
2
9
9

Andrzej Lewandowski 

SPRZEDAŻ DREWNA 
tel. 604 194 022

WYWÓZ ZŁOMU
sprzętu AGD, RTV, gruzu,
mebli, ubrań, sprzątanie 
piwnic, strychów, garaży, 

domów po lokatorach
i zmarłych i inne

ODŚNIEŻANIE
dachów, placów, wywóz 

śniegu

WYCINKA DRZEW
podcinanie, karczowanie, 

koszenie i sprzątanie 
działek, wywóz lub 
zrębkowanie gałęzi

PRACE ROZBIÓRKOWE
(stare domy, stodoły, 

komórki, szklarnie itp.) 

MYCIE
malowanie elewacji, 

dachów itp.

CAŁE 

WOJEWÓDZTWO
od 8 do 21

514-299-106

83
19

Firma DAR-POL

ZATRUDNI
wykwali�kowanych

pracowników

budowlanych

tel. 604 431 005
8472

Sprzedam. Opony letnie, uży-
wane, 2023 r., 205 x 50 x 17, 
stan dobry, c. 400 zł. Tel. 513 
603 346.

NIERUCHOMOŚCI

 DOMY

Sprzedam. Dom piętrowy - 100 
mkw., ulica Pocztowa. Tel. 515 
959 229.

Sprzedam. Dom murowany - 
79 mkw., budynki gospodarcze, 
garaż blaszak, c. 180 000 zł. 
Tel. 511 502 452.

Sprzedam. Dom - 80 mkw., bu-
dynki gospodarcze - 30 mkw., 
działka - 70 arów, Kolonia 
Ochoża. Tel. 693 520 234.

Sprzedam. Dom do remontu 
w Sawinie, działka - 36 a, mu-
rowany budynek gospodarczy, 
piwnica, sadek.  Tel. 504 332 
887.

Sprzedam. Dom - 126 mkw., 
rok budowy 2020 r., działka - 18 
a, Depułtycze Kolonia, c. 780 
000 zł. Tel. 780 114 287.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 11 a, z fundamentem domu, 
Siedliszcze, c. 130 000 zł. Tel. 
780 114 287.

 MIESZKANIA

Stancja dla jednej osoby pra-
cującej lub uczącej się, dostęp 
do kuchni, lodówki, łazienki, 
ul. Wolności. Tel. 735 049 472.

Kupię mieszkanie do remontu 
w Chełmie, dowolna ulica, go-
tówka. Tel. 507 982 778.

Sprzedam. 2 pokoje - 41 mkw., 
parter, Bazylany. Tel. 507 982 
778.

Sprzedam. Mieszkanie 3-po-
kojowe - 60 mkw., 1 piętro, 
balkon, przy ul. Połanieckiej, 
c. 365 000 zł. Tel. 665 213 054.

Sprzedam. Cielęta
mięsne od dwóch

tygodni do starterów.
Tel. 517 055 016.

Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe.

Tel. 795 227 321.
Sprzedam. Mieszkanie - 66 
mkw., 2 pokoje, 2 piętro, ul. 
Wołyńska. Tel. 507 982 778.

Sprzedam. Mieszkanie przy ul. 
Wolności - 64 mkw., do remon-
tu, 3 pokoje, IV p., c. 329 000 
zł. Tel. 883 156 315.

Wynajmę. M-4 - 60 mkw., os. 
Słoneczne, częściowo ume-
blowane, c. 1 300 zł + czynsz i 
kaucja. Tel. 502 104 450.

Sprzedam kawalerkę - 34 
mkw., umeblowana, po re-
moncie, 3 piętro, przy ul. 11 
Listopada.  Tel. 513 157 585.

Wynajmę. Mieszkanie: kuch-
nia, łazienka, pokój, TV, Inter-
net, dla studentów lub pracują-
cych, c. 900 zł plus opłaty. Tel. 
602 469 322.

Sprzedam. M-4 - 61.80 mkw., 
III p., do remontu, przy ul. Gro-
ta-Roweckiego, bardzo dobra 
lokalizacja. Tel. 721 846 733.

Wynajmę 3-pokojowe mieszka-
nie - 45 mkw., przy ul. Śląskiej, 
1800 zł + 450 zł czynsz + opła-
ty. Tel. 731 817 348.

Wynajmę. Mieszkanie, 2 po-
koje, ciepłe, widne, ul. ks. P. 
Skargi, c. 1 350 zł. Tel. 509 
554 451.

Sprzedam. Mieszkanie - 44.75 
mkw., 2 pokoje, przy ul. Sien-
kiewicza, III p. Tel. 500 100 560.

Sprzedam. Mieszkanie - 40 
mkw. Tel. 790 267 222.

Wynajmę. Mieszkanie 2-poko-
jowe, ul. ks. P. Skargi 1, IV p., 
c. 1 350 zł. Tel. 507 739 320.

Sprzedam. Mieszkanie w cen-
trum - 36 mkw., 2 pokoje, c. 155 
000 zł. Tel. 573 679 170.

Sprzedam. Kawalerka - 41 
mkw., w bloku, os. Zachód. Tel. 
721 750 669.

Sprzedam. M-3 - 49 mkw., do 
remontu, przy ul. Wolności, I p., 
c. 210 000 zł. Tel. 514 704 236.

Sprzedam. Mieszkanie - 26 
mkw., Chełm, przy ul. Przemy-
słowej, c. 185 000 zł. Tel. 504 
276 363.

Kupię mieszkanie w Chełmie, 
do 450 000 zł. Tel. 502 225 587.

Wynajmę. Pokój w domu, ume-
blowany, Chełm. Tel. 515 959 
229.

Sprzedam. Mieszkanie - 39 
mkw., 2 pokoje, przy al. Żołnie-
rzy I AWP.  Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Mieszkanie bez-
czynszowe - 36,8 mkw., działka 
- 5 arów, garaż, piwnica, II p., 
Staw, c. 145 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Sprzedam. Kawalerka - 37 
mkw., wspólnota, 1 piętro, piec 
węglowy, ul. Bydgoska, Chełm, 
c. 205 000 zł. Tel. 780 114 287.

Wynajem okazjonalny. Apar-
tament, M-3, parter, miejsce 
parkingowe, c. 2 300 zł. Tel. 
572 686 032.

Sprzedam. M-3, Włodawa, 
wspólnota, 43 mkw., dębowe 
podłogi, I p., c. 215 000 zł. Tel. 
780 114 287.

Wynajmę kawalerkę - 37 mkw., 
Dolna Dyrekcja, częściowo 
umeblowana, parter. Tel. 695 
632 427.

 LOKALE

Sprzedam. Garaż murowany, 
działka obok, 16 mkw., przy ul. 
Wojsławickiej, c. 100 000 zł. 
Tel. 507 322 319.

Wynajmę lokal - 40 mkw., 
na gabinet, biuro, magazyn, 
mieszkanie, ul. Paderewskie-
go, wszystkie media. Tel. 504 
377 961.

 DZIAŁKI

Sprzedam PILNIE. Działka 
rolno-budowlana 2,20 ha (ca-
łość), w tym 2x30 budowlana, 
nr 131,132,133. Ludwinów, gm. 
Chełm. Cena do uzg. Tel. 508 
193 853.

Sprzedam. Działka inwestycyj-
no-budowlana w Chełmie - 608 
mkw. Tel. 502 182 670.

Sprzedam. Działki rolne - 27 a, 
Strupin Mały, nr. 206 i 315, c. 21 
000 zł. Tel. 505 468 817.

Sprzedam. Działki budowlane 
od 1600 do 2350 mkw., prąd, 
woda, doskonały dojazd, Stoł-
pie - Tytusin, c. 30-35 zł/mkw. 
Tel. 606 538 523.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 15 a, w Janowie koło Chełma, 
przy ul. Mickiewicza, nr. działki 
112/2, c. 125 000 zł. Tel. 500 
100 602.

Sprzedam. Działka budowla-
na - 15 a, przy ul. Świerkowej/
Prusa, nr działki 999/2, c. 125 
000 zł. Tel. 500 100 602.

Sprzedam. Działka bu-
dowlana przy ul. Diamen-
towej, boczna Wygonu. 

Tel. 607 569 787.
Sprzedam. Działka rolna - 1.8 
ha, częściowo zadrzewiona, 
Karolinów. Tel. 511 702 611.

Sprzedam. Działka budowlano-
-rolna - 0,65 ha, Strupin Mały, 
c. 155 000 zł. Tel. 511 047 845.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 1.30 ha, Zyngierówka. Tel. 
798 300 037.

Sprzedam. Działki budowlane 
po 5 a, 5 km od Chełma. Tel. 
517 191 992.

Sprzedam. Działka budowlana 
-13 a, uzbrojona, Janów gm. 
Chełm, c. 150 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 52 a, Sawin, możliwy podział 
na 3, c. 179 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Sprzedam. Działka rolno-bu-
dowlana - 94 a, Pawłów gm. 
Rejowiec, c. 89 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Sprzedam. Opel vectra 1.8 
benzyna, gaz, zarejestrowany, 
ubezpieczony, ważny przegląd, 
silnik i blacharka stan bdb. Tel. 
502 858 956.

Sprzedam. Działka ROD, przy 
ul. Jedność, 500 mkw., woda, 
domek, nasadzenia drzew. Tel. 
695 632 427.

 NIERUCHOMOŚCI 
INNE

Sprzedam. Siedlisko Helenów - 
5,70 ha, gmina Wierzbica, dom, 
obora, garaż, c. 250 000 zł. Tel. 
504 666 719.

Sprzedam. Las mieszany 
63-letni - 5,20 ha, Ujazdów, 
gm. Hańsk, c. 260 000 zł. Tel. 
509 165 151.
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Stacja kontroli opryskiwaczy w Kamieniu
prowadzi badania techniczne 

na miejscu i w terenie

PTH „AGRO-TRANS” w Kamieniu
ul. Diamentowa 5, 22-113 Kamień

605055521
884802550
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Kowalstwo artystyczne, 
klasyczne, nowoczesne

BRAMEX

8044

Bramy, ogrodzenia, 
balustrady, kraty

PRODUKCJA, MONTAŻ

tel. 886 156 745

Specjalizujemy się w pracach na wysokościach
oraz wynajmie podnośnika koszowego 15 m.

Mycie i malowanie dachów
Mycie i odgrzybianie elewacji
Mycie i impregnacja kostki brukowej
Prace malarsko budowlane
Wynajem podnośnika koszowego 15 m
Wycinka drzew i pielęgnacja zieleni
Montaże reklam

OFERUJEMY

790 332 224
www.maxup.pl

kontakt@maxup.pl6133
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Sprzedam. Garaż blaszak, 4 
x 7 m, ocieplony. Tel. 698 951 
664.

Kupię. Garaż przy ul. Nowy 
Świat, Grota Roweckiego. Tel. 
515 244 625.

USŁUGI

TYNKI - maszynowe, gip-
sowe, cementowo�wa-
pienne. Tel. 506 396 999

 Elektryk domowy, usterki, 
awarie, biały montaż. Tel. 721 
951592.

Chemia, matematyka, fizyka - 
korepetycje. Tel. 661 119 284.

Złota rączka, elektryk, hydrau-
lik, szybko pomogę w dobrej 
cenie. Tel. 721 951 592.

Piaskowanie,
dojazd do klienta.
Tel. 501 606 240.

Zespół muzyczny Zgrani Chłop-
cy, grający na żywo, poleca 
swoje usługi. Tel. 735 449 249.

Termomodernizacje i docieple-
nia, tynki cementowo-wapien-
ne. Tel. 730 658 803.

Naprawa i strojenie akorde-
onów. Tel. 724 451 964.

USŁUGI OGRODNICZE. 
WYCINKA, PRZYCINKA 

DRZEW. Tel. 785-231-548.

MALOWANIE DACHÓW. 
Tel. 516 964 592.

ROLNICTWO

 MASZYNY

Kupię wszystkie ciągniki, 
ładowarki, prasy, przycze-
py, kombajny, maszyny, 
także uszkodzone.  Tel. 665 
207 084.

Sprzedam. Ursus C-360, przy-
czepa - 3.5 t, brony, kultywator, 
siewnik Poznaniak. Tel. 735 
449 249.

Sprzedam. Kosiarka do kosze-
nia trawy. Tel. 691 806 046.

Sprzedam. Piła taśmowa, wy-
rzynarka włosowa, inne narzę-
dzia, pilnie, c. 550 zł. Tel. 668 
445 211.

Sprzedam. Brona talerzowa 3 
m, 2021 r. c. 35 500 zł. Tel. 511 
428 436.

Sprzedam. Brona wirnikowa 
Pottinger Lion 30212, 2013 r., 
c. 38 500 zł. Tel. 511 428 436.

Sprzedam. Pług 5-skibowy, 
zagonowy, stan dobry, tanio. 
Tel. 606 711 569.

Sprzedam. Dmuchawa do 
zboża - 3 szt., 3 zbiorniki lejowe 
na zboże o pojemności 15 ton 
każdy. Tel. 606 711 569.

Sprzedam. Gruber, wał, pług, 
lejek do nawozu, 400 l. Tel. 517 
430 619.

Sprzedam. Opryskiwacz 400 
litrów, silnik 7 kW, piła spalino-
wa 180 KM. Tel. 605 273 404.

 ZWIERZĘTA

Zamienię kozła mięsnego, 
dużego, łagodnego na innego. 
Tel. 512 396 552.

Sprzedam. Piórka perlicze, ko-
guty johnson gigant, kaczor ko-
lorowy duży. Tel. 512 396 552.

Sprzedam. Cielęta
mięsne od dwóch tygo-

dni do starterów.
Tel. 517 055 016.

Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe.  

Tel. 795 227 321.
Kupię budę dla owczarka, ocie-
planą. Tel. 501 187 944.

Sprzedam. Kury nioski - 
rossa, Wojsławice Kolo-

nia. Tel. 726 557 551.
Sprzedam. Kucyk kara, sze-
tlandzki, 15 miesięcy. Tel. 506 
447 474.

Sprzedam. Króliki, samice, c. 
15 zł. Tel. 504 373 223.

 INNE

Sprzedam. Miód z własnej pa-
sieki. Tel. 603 583 234.

Sprzedam. Miód z własnej pa-
sieki, c. 30 zł. Tel. 603 583 234.

Sprzedam. Wysłodki suche, 
kampania 2024. Gorczyca 
żółta - odmiana borowska. Tel. 
660 067 305.

Sprzedam. Fasola „Piękny 
Jaś”, z Roztocza. Włodawa i 
okolice, c. 12 zł/kg. Tel. 781 
393 047.

NOWY DOM. Budowa domów, 
dachy, remonty, łazienki, hy-
draulika, elektryka, poddasza, 
dachy - mycie i malowanie, 
elewacje, ogrodzenia. Tel. 507 
295 530.

Domy z drewna,
technologia kanadyjska, 

szwedzka, realizacja
w 3 miesiące.

Tel. 507 295 530.
Usługi remontowe, szpachlo-
wanie, malowanie, glazura, 
terakota, hydraulika, elektryka, 
drobne naprawy. Tel. 519 522 
621.

Wykopy minikoparką 
Kubota kx018-4, wywierty 

Þ 30, równanie terenu, 
drenaż. Tel. 884 511 807

 

Sprzedam. Przyczepa wy-
wrotka dwustronna - 3,5 tony, 
nastawki metalowe, kola 20., 
opryskiwacz.  Tel. 665 180 227.

Sprzedam. Krajzega do cięcia 
drewna, maszyna na podwoziu, 
bez silnika, c. 400 zł, druga z 
silnikiem 1-fazowym, 1.5 kW. 
Tel. 607 663 639.

Sprzedam. Cyklop po kapital-
nym remoncie. Tel. 603 128 
527.

Sprzedam. Siewnik do bura-
ków, wóz paszowy poziomy, 
wał uprawowy 4,5 m. Tel. 609 
093 356.

Kupię wszystkie ciągniki, 
ładowarki, prasy, przycze-
py, kombajny, maszyny, 
także uszkodzone. Tel. 665 
207 084.

Kupię. Prasy kostkujące, rolu-
jące, kombajny zbożowe, ziem-
niaczane, agregaty, przyczepy 
kosiarki, ciągniki małe, 4x4, 
trolla, kopaczkę ładowarki. Tel. 
574 651 542.

Sprzedam. Traktorek, kosiarka 
dynamark, boczny wyrzut, 12 
KM, c. 3 300 zł, opielacz konny, 
pręt 2,5 cm. Tel. 507 072 852.

Ford c-max, 2011 r., 1.6 cdti, 
115 KM, serwisowany, do jazdy, 
c. 19 500 zł. Tel. 603 376 572.
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zwłaszcza w centrum miasta 
i na starszych osiedlach. Wzrost 
liczby samochodów w mieście 
przy braku rozbudowy infra-
struktury powoduje, że parko-
wanie staje się coraz większym 
wyzwaniem.

- Zmiana przepisów dotyczą-
cych miejsc parkingowych przy 
nowych inwestycjach może 
spowodować, że deweloperzy 
będą przeznaczać więcej prze-
strzeni na mieszkania, zamiast 
miejsca postojowe. Jak zmiana 
przepisów wpłynie na miesz-

kańców? Rozważmy to. Niższe 
ceny mieszkań? Teoretycznie 
więcej mieszkań na tej samej 
działce może obniżyć ceny za 
mkw., ale to zależy od popytu. 
Za to może być większy problem 
z parkowaniem. Jeśli dewelope-
rzy nie zapewnią wystarczającej 
liczby miejsc, mieszkańcy będą 
zmuszeni parkować na ulicach 
lub w pobliskich strefach pu-
blicznych. No i większa gęstość 
zabudowy może wpłynąć na 
komfort życia, mniej przestrzeni 
rekreacyjnej i zieleni - zauważa 

agentka Północ Nieruchomości 
w Chełmie, Patrycja Szmagal-
ska. Zapytana, czy dewelope-
rzy faktycznie wykorzystają to 
na swoją korzyść, odpowiada: 
- Z dużym prawdopodobień-
stwem tak. Deweloperzy starają 
się maksymalizować wykorzy-
stanie działki pod kątem zysków, 
więc jeśli nie będą zobowiązani 
do budowy miejsc parkingo-
wych, mogą przeznaczyć ten 
teren na dodatkowe lokale 
mieszkalne.

  Justyna Lesiuk-Klujewska

Północ nieruchomości

Nowe osiedla. Bloki. A przed 
nimi parkingi. Teraz deweloper 
stawiający budynki musi się 
trzymać wielu przepisów. Otrzy-
mując zgodę na inwestycję, musi 
zadbać o odpowiednią ilość zie-
leni i liczbę miejsc postojowych. 
Wkrótce może się to zmienić.

Co oznacza ta zmiana?
Nadchodzi poważna zmia-

na. �Rząd planuje zniesienie 
wymogu budowy określonej 
liczby miejsc postojowych przy 
inwestycjach mieszkaniowych. 
Propozycja zmian wynika 
z projektu nowelizacji ustawy 
o społecznych formach rozwo-
ju mieszkalnictwa oraz innych 
ustaw, przygotowanego przez 
Ministerstwo Rozwoju i Techno-
logii� � alarmuje dziennik.pl.

Chodzi o wykreślenie z prawa 
kluczowych zapisów: obowiąz-
ku zapewnienia co najmniej 
1,5-krotnej liczby miejsc posto-
jowych w stosunku do liczby 
mieszkań w nowej inwestycji 
i wymogu budowy liczby miejsc 

postojowych równej liczbie 
mieszkań w przypadku inwesty-
cji w obszarach śródmiejskich. 
Zmiana ta oznacza, że inwesto-
rzy nie będą już zobligowani do 
realizacji parkingów na pozio-
mie określonym w ogólnokrajo-
wych przepisach � czytamy.

Z drugiej strony to rady gmin 
będą mogły określać liczbę 
miejsc postojowych. Będą przy 
tym brały pod uwagę kilka czyn-
ników.: rozwinięcie transportu 
publicznego, dostępność dróg 
rowerowych, gęstość zabudowy. 
Rządowa zmiana może mieć ta-
kie plusy jak np. więcej miejsca 
na zieleń. Ale nie trzeba być 
znawcą rynku, żeby się domyślić, 
że skończy się to inaczej: więcej 
miejsca na mieszkania, mniejsze 
koszty budowy osiedla i problem 
z parkowaniem przed domem.

Czy spełni się czarny scena-
riusz?

Mieszkańcy Chełma od lat 
borykają się z problemem nie-
doboru miejsc parkingowych, 

Parkowanie będzie jeszcze większym wyzwaniem?

fot. moinzon/Pixabay

DOM LISZNO KOLONIA

tel. 885 851 163

300 000 PLN

DOM PRZY UL. ROLNICZEJ

tel. 518 524 828

425 000 PLN

DOM UL. BRONIEWSKIEGO

tel. 665 751 038

890 000 PLN

DOM SIELEC

tel. 885 851 163

259 000 PLN

SKLEP SPOŻYWCZY
W CHEŁMIE

tel. 885 851 163

330 000 PLN

DOM W NOWINACH

tel. 665 751 038

299 000 PLN

DOMEK MACIEJÓW

tel. 885 851 163

150 000 PLN

DZIAŁKA BUDOWLANA 
DEPUŁTYCZE

tel. 665 751 038

130 000 PLN

DOM W RUDCE, 
OBOK KRASNEGOSTAWU

tel. 665 751 038

1 250 000 PLN

SKLEP SPOŻYWCZY
W CHEŁMIE

tel. 885 851 163

330 000 PLN

DZIAŁKA BUDOWLANA 
ŻÓŁTAŃCE

tel. 665 751 038

101 000 PLN

DZIAŁKA BUDOWLANA 
WERESZCZE DUŻE

tel. 885 851 163

109 000 PLN

DZIAŁKA 
INWESTYCYJNA CHEŁM

tel. 518 524 828

5 000 000 PLN

PIĘKNY DOM  
W WÓLCE OKOPSKIEJ

tel. 665 751 038

890 000 PLN

SIEDLISKO ROZIĘCIN

tel. 885 851 163

108 000 PLN

MIESZKANIE W CHEŁMIE 74 m2

tel. 665 751 038

379 000 PLN

GOSPODARSTWO 
ROLNE 6 HA JAŚLIKÓW

tel. 885 851 163

600 000 PLN

OŚRODEK KUBUSÓWKA  
W OKUNINCE

tel. 518 524 828

1 800 000 PLN

MIESZKANIE W CHEŁMIE 38 m2

tel. 665 751 038

235 000 PLN

DOM UL. BRONIEWSKIEGO

tel. 665 751 038

890 000 PLN

LOKAL 120 m2 
PRZY UL. SZYMANOWSKIEGO

tel. 518 524 828

750 000 PLN

PROFESJONALIŚCI W NIERUCHOMOŚCIACH I KREDYTACH
Chcesz SPRZEDAĆ lub KUPIĆ

MIESZKANIE, DOM, 

a może DZIAŁKĘ?

ZRÓB TO Z NAMI!
Zadzwoń, aby dowiedzieć się więcej!

Darmowa konsultacja na

temat twojej nieruchomości Patrycja
Szmagalska

518 524 828

Jonatan
Urban

885 851 148

Karolina 
Hurko

665 751 038 

Marta
Worobij

885 851 163 

Rząd zamierza zmienić normy i pozwolić budować 
mniej miejsc parkingowych przed blokami. Właściwie 
to chce je całkowicie znieść. Jak to wpłynie na komfort 
mieszkańców Chełma i innych miast w naszym regio-
nie? - To możliwy scenariusz - odpowiada agentka Pół-
noc Nieruchomości w Chełmie, Patrycja Szmagalska. 
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przy biurze TBS (naprzeciw „Stokrotki”) sklep „Groszek”

SIENNICA RÓŻANA

LEŚNIOWICE

Ogłoszenia drobne

MIESZKANIE  
KAPLONOSY KOLONIA

tel. 885 851 163

115 000 PLN

DOM W KRASNYMSTAWIE 

tel. 518 524 828

375 000 PLN

OŚRODEK KUBUSÓWKA  
W OKUNINCE

tel. 518 524 828

1 800 000 PLN

DOM W KRASNYMSTAWIE 

tel. 518 524 828

375 000 PLN

Dane ogłoszeniodawcy (do wiadomości redakcji)
imię i nazwisko: .................................................................................................................................................................................................

adres i telefon:   .................................................................................................................................................................................................

treść ( maksymalnie do 50 znaków)

cena: telefon:

KUPON na bezpłatne 
ogłoszenie drobne

1
 K

U
P

O
N

 =
 1

 E
M
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JA

UWAGA! Ogłoszenia o usługach są płatne i nie będą przyjmowane na kuponach. 
Można je wykupić przez internet na stronie www.supertydzien.pl lub w redakcji

Wszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie w wwsupertydzien.pl

kategoria

TURYSTYKA

RÓŻNE 

MATRYMONIALNE

SPRZEDAM INNE

KUPIĘ INNEBUDOWLANE

DOM I OGRÓD 
AGD/RTV
Meble
Ogród
Pozostałe

ZDROWIE I URODA

MOTORYZACJA
Samochody kupno
Samochody sprzedaż
Motocykle i quady
Inne Motoryzacja

ROLNICTWO
Maszyny
Zwierzęta
Inne

NIERUCHOMOŚCI
Domy
Mieszkania
Lokale
Działki

PRACA
Dam pracę
Szukam pracy

DOMM I OGRÓD 
MOTORYYZACJA

ROLNNICTWO

NIERUCHOMOOŚCI

PRACA

NIERUCHOMOŚCI
PRACA

w w w.supertydzien.plWszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie 

Sprzedam. Mleko krowie, ser, 
śmietana, masło. Tel. 789 034 
914.

Sprzedam. Sadzonki kwiatów 
datura brugmansia - anielskie 
trąby, c. 15 zł. Tel. 501 239 974.

Sprzedam. Jęczmień paszowy, 
c. 75 zł. Tel. 506 291 700.

Sprzedam. Ziemia rolna - 3 ha, 
Żalin. Tel. 511 702 611.

Sprzedam. Siano, słoma, ziem-
niaki sadzeniaki, wczesne, 
odmiana avanti, jelly, c. 2 zł/kg. 
Tel. 511 817 227.

Sprzedam. Siano w belach ze 
stodoły. Tel. 782 747 823.

Sprzedam. Gorczyca na po-
plon, c. 3 zł/kg. Tel. 781 279 
321.

Sprzedam. Wyka jara, c. 3 zł/
kg. Tel. 781 279 321.

PRACA

 DAM PRACĘ

Przyjmę do pracy murarzy, tyn-
karzy z doświadczeniem lub do 
przyuczenia, Tel. 730 658 803.

Zatrudnię pracowników do 
elewacji, ocieplenia, tynków 
cementowo-wapiennych. Tel. 
730 658 803.

Murarze, dekarze, wykoń-
czeniowcy � praca UE. 

Tel. 602 472 177 

 SZUKAM PRACY

Poszukuję pracy fizycznej, 
sprzątanie, jakiejkolwiek.  Tel. 
453 505 297.

Zaopiekuję się osobą starszą 
lub niepełnosprawną. Tel. 502 
341 733.

Mycie okien, sprzątanie, wszel-
kie prace domowe, c. 30 zł Tel. 
732 346 662.

Pomocnik budowlany, również 
do wykończeń. Tel. 536 724 
274.

Opiekunka dziecięca, osób 
starszych, roznoszenie ulotek, 
sprzątanie. Tel. 579 379 986.

Mycie okien, zakupy, sprzą-
tanie, na terenie Chełma. Tel. 
519 700 179.

Murarz-tynkarz, docieplenia, 
wszelkie prace budowlane. Tel. 
511 681 542.

Chętnie przyjmę zlecenie 
uprzątnięcia działek. Tel. 573 
894 964.

Sprzątanie niepotrzebnych rze-
czy, złomu. Tel. 573 894 964.

DOM I OGRÓD

 AGD/RTV

Sprzedam. Lodówka Indesit, 
stan bdb., kolor biały, c 500 zł. 
Tel. 506 468 070.

Przyjmę za darmo sprawną 
pralkę. Tel. 732 346 662.

Sprzedam. Lodówka Bosch, 
stan dobry, kuchnia gazowa i 
butla. Tel. 509 609 980.

 MEBLE

Sprzedam. Wersalka po reno-
wacji, jak nowa, c. 650 zł. Tel. 
507 841 669.

Sprzedam. Stół rozkładany, 
100 x 180, 300 cm, kolor dąb 
truflowy, stan bdb., c. 1 000 zł. 
Tel. 509 727 459.

 OGRÓD

Sprzedam. Domek dla dzieci, 
huśtawka, zjeżdżalnia, pia-
skownica, c. 2 700 zł. Tel. 507 
841 669.

 POZOSTAŁE

Sprzedam. Krajzega metalowa, 
silnik 3 kW, c. 1 000 zł, pasek 
klinowy. Tel. 668 480 005.

BUDOWLANE
Sprzedam. Ramy okienne, 
oszklone, 140 x 70 cm, 40 szt., 
nadają się do budowy szklarni. 
Tel. 511 601 464.

MATRYMONIALNE
Wdowiec, starszy pan, komfor-
towe warunki mieszkaniowa, 
przyjmie pod dach kobietę lu-
biącą ciepłą atmosferę i ciszę. 
Tel. 721 820 307.

RÓŻNE
Odbiorę złom własnym trans-
portem, każda ilość. Tel. 509 
063 790.

Skupujemy motocykle, antyki, 
starocie i pamiątki z PRL. Tel. 
698 693 846.

Sprzedam. Drewno opałowe, 
suche, sosna, gm. Leśniowice, 
c. 150 zł/m3 - 4m3.  Tel. 517 
164 975.

Sprzedam. Piec centralnego 
ogrzewania, drewniane drzwi 
balkonowe. Tel. 606 711 569.

Sprzedam. Gruber 14 łap, pług 
2-skibowy, zamrażarka, rusz-
towanie, płużek konny, drzwi 
balkonowe drewniane, drzwi. 
Tel. 825 671 549.

Sprzedam. Pralka wirnikowa 
z podgrzewaczem wody, za-
mrażarka, drzwi balkonowe 
podwójne z futryną, drzwi we-
wnętrzne. Tel. 825 671 549.

Sprzedam. Garaż blaszany 3 x 
6 m, mało używany, przyczepka 
samochodowa. Tel. 506 468 
070.

Sprzedam. Lodówka Amica, 
mikrofala, kino domowe, rower 
górski. Tel. 506 468 070.

SPRZEDAM INNE
Sprzedam. Rower góral De-
cathlon, stan dobry, koła 26, 
zadbany, c. 300 zł. Tel. 517 
740 050.

Sprzedam. Drewno opałowe, 
mieszane, pocięte, porąbane, 
suche. Tel. 694 237 263.

Sprzedam. Drewno opałowe: 
dąb, grab, czereśnia, olcha, 
brzoza. Tel. 517 845 500.

Drewno opałowe: olcha, 
dąb, grab, suche, układa-

ne. Tel. 609 088 450.

Drewno opałowe,
c. od 120 zł.

Tel. 664 847 474.

Sprzedam. Skóry baranie, cien-
kie, licowe, zamszowe, kupony 
materiałów wełnianych. Tel. 
504 377 961.

Sprzedam. Wełniane skarpety 
na zimę, ręcznie robione, bar-
dzo ciepłe, c. 15 zł. Tel. 780 
436 355.

Stepper treningowy na płozy, 
drzwiczki do pieca kaflowego. 
Tel. 518 935 177.

Stepper treningowy na płozy, 
rower męski z Niemiec, prze-
rzutki w piaście, amortyzatory. 
Tel. 518 935 177.

Sprzedam. Kupony ogłoszenio-
we Super Tygodnia. Tel. 606 
669 737.

Sprzedam. Rower damka 28, 
z przerzutkami, c. 600 zł. Tel. 
502 909 436.

Sprzedam narzędzia

do obróbki blachy: zwijka 

2,10 m, giętarka 1 m

długości, wiertarka stoło-

wa (komplet) i siłowa. 

Tel. 505 255 332.

Sprzedam. Migomat mało uży-
wany, sprawny, butla, maska, 
podkaszarka elektryczna, c. 50 
zł. Tel. 506 468 070.

Sprzedam. Akordeon prod. 
francuskiej, bordowy, 96 ba-
sów, 3-durowy, lekki, stan ide-
alny. Tel. 515 281 045.

Sprzedam. Miodarka na 4 ram-
ki i ule. Tel. 508 848 250.

KUPIĘ INNE
Antyki, odznaki, monety, figury, 
obrazy, zegary i inne starocia. 
Tel. 781 943 519.

Kupię antyki, monety, militaria, 
znaczki, pocztówki, płyty, me-
dale. Tel. 605 541 416.

Kupię. Znaczki pocztowe, kla-
sery. Tel. 505 049 116.

Pocztówka dźwiękowa pt.: „Wi-
taj Zosieńko”. Tel. 825 637 898.
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Na kłopoty… Bednarski (5) 

- Znak węża - serial
 9.00 Ranczo s.V (64) - serial
 9.55 Komisarz Alex (6)  - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (222)  - serial
 11.35 Królowie (40) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.50 BBC w Jedynce
 14.00 Wichrowe wzgórze (130) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (516) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4487) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (579) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Teatr Telewizji - Kwartet 

dla czterech aktorów - spek-
takl teatralny, reż. Mikołąj Gra-
bowski

 22.10 Świat bez fikcji - Charles 
Bronson, wcielenie męskości 

 23.20 Balans bieli - magazyn 
 0.05 Kurier - film sensacyjny, reż. 

Władysław Pasikowski, wyk. 
Philippe Tłokiński, Julie Engel-
brecht, Jan Frycz, Philippe Tło-
kiński, Patrycja Volny

 2.05 Planeta singli - komedia 
  romantyczna, reż. Mitja 

Okorn, wyk. Agnieszka Wię-
dłocha, Maciej Stuhr, Piotr Gło-
wacki, Weronika Książkiewicz

 4.35 Na dobre i na złe (817) - serial
 5.30 M jak miłość (1781) - serial
 6.25 Dobre historie - Tato.net 
 6.55 Barwy szczęścia (3149) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 

- Tajemnicza lukrecja 
 11.45 Sprawdzamy - magazyn 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (152) - serial
 14.05 Va Banque (872) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (689) - Góra 

z górą - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(102) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (153) - serial
 18.15 Va Banque (873) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3149) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3150) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1857) - serial
 21.55 Na sygnale (690) - Gadzina 

- serial
 22.30 Glina (15) - serial
 23.25 Oficer i szpieg - dramat bio-

graficzny, Włochy, Francja, reż. 
Roman Polański, wyk. Jean 
Dujardin, Louis Garrel, Emma-
nuelle Seigner

 1.45 O mnie się nie martw (10) 
- serial

 2.45 9. życie Louisa Draxa - film 
fabularny, Kanada, USA, reż. 
Alexandre Aja, wyk. Jamie 
Dornan, Sarah Gadon, Aaron 
Paul, Barbara Hershey

 4.30 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.40 Uroczysko

 20.15 MEGA HIT - Czarna Wdowa 
- film sci - fi, USA, 2021, reż. 
Cate Shortland, wyk. Scarlett 
Johansson, Florence Pugh, 
David Harbour, Rachel Weisz, 
Ray Winstone, O - T Fagbenle, 
William Hurt, Olga Kurylenko 

 23.10 Odwet - film sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2003, reż. F. Gary Gray, 
wyk. Vin Diesel, Timothy Oly-
phant, Larenz Tate, Geno Silva, 
Jacqueline Obradors, Steve Eastin

 1.45 Kac Wawa - komedia, Polska, 
2012, reż. Łukasz Karwowski, 
wyk. Borys Szyc, Roma Gąsio-
rowska, Tomasz Karolak, Sonia 
Bohosiewicz, Antoni Pawlicki

 3.55 Zjedz Kambodżę
 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.25 Ukryta prawda
 16.35 Detektywi 
 17.40 Szpital św. Anny 
 18.50 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.55 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Doradca smaku
 20.10 Na Wspólnej - serial
 20.50 MasterChef Nastolatki 

 22.10 Bumblebee - film sci - fi, USA, 
Chiny 2018, reż. Travis Knight, 
wyk. Hailee Steinfeld, Jorge 
Lendeborg Jr, John Cena, Jason 
Drucker, Pamela Adlon

 0.35 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 1.40 Co za tydzień
 2.15 Szpital - program obyczajowy
 3.05 Szpital - program obyczajowy
 4.00 Uwaga!
 4.15 Jak to jest zrobione - serial
 4.40 Recepta na stary dom 
 5.05 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.30
Świat według Kiepskich 14.05 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 16.00 TOP CHEF
17.30 Świat według Kiepskich 20.00
Bitwa o palety 21.05 Transporter - film
sensacyjny, USA, Francja, 2002, reż.
Corey Yuen, Louis Leterrier, wyk. Jason
Statham, Shu Qi, Matt Schulze 23.00
Nic nie widziałem, nic nie słyszałem
- komedia, USA, 1989, reż. Arthur Hil-
ler, wyk. Richard Pryor, Gene Wilder, Jo-
an Severance, Kevin Spacey 1.10 Bitwa
o  palety 2.10 Świat według Kiepskich
4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

8.05 Przygody Pana Michała - se-
rial 9.30 Doc: w  twoich rękach  - se-
rial 12.00 Katastrofy w przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i Rex - serial 
20.00 Strefa zrzutu - thriller 22.20 Do-
bry, zły i martwy - film akcji 23.55 Ka-
rate po polsku - dramat obyczajowy

13.55 Na ratunek 112 14.55 Policjantki 
i Policjanci 16.55 Trudne sprawy 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 22.35 Miłość za wszelką cenę 
23.40 W odwecie za śmierć - film akcji

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra - 
oddział specjalny 10.55 48H. Zaginieni 
12.55 Septagon 13.55 Policjantki i Poli-
cjanci 14.55 Kobra - oddział specjalny 
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.55 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy 
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sąd rodzinny
 16.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Krwawy diament - film sen-

sacyjny, USA, Niemcy 2006, 
reż. Edward Zwick, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Djimon 
Hounsou, Jennifer Connelly, 
Kagiso Kuypers, Arnold Vosloo, 
Antony Coleman

 0.05 Miss agent II: Uzbrojona 
i urocza - komedia krymi-
nalna, USA 2005, reż. John 
Pasquin, wyk. Sandra Bullock, 
Regina King, Enrique Murciano, 
William Shatner, Ernie Hudson

 2.25 Zgłoś remont
 3.10 Mówię Wam
 4.00 W sieci kłamstw 
 4.45 Fachowcy 

PONIE

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Mechanik: Prawo zemsty 

- film sensacyjny, USA 2011, 
reż. Simon West, wyk. Jason 
Statham, Ben Foster, Tony 
Goldwyn, Donald Sutherland

 21.55 Kickboxer: Zemsta - film sen-
sacyjny, USA 2016, reż. John 
Stockwell, wyk. Alain Moussi, 
Dave Bautista, Gina Carano, 
Jean - Claude Van Damme

 23.45 Akt zemsty - film sensacyjny, 
USA 2017, reż. Isaac Florentine, 
wyk. Antonio Banderas, Karl 
Urban, Paz Vega

 1.25 Dzielnica strachu - serial
 2.25 Lombard: Życie pod zastaw
 3.20 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 
Świadkowie 17.30 XX  Rajd Katyński 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
40  dni z  Matką Bożą Gietrzwałdzką 
19.30 Poznajemy Polskę 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wędką 
nad wodę 22.30 Filmowe Życiorysy PL 
23.20 Fatima - znak nadziei

TTV
5.20 Dobra robota 5.45 Dobra robo-
ta 6.15 Express 6.35 Diabelnie boskie 
- serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpi-
tal - program obyczajowy 10.00 De-
tektywi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 
Damy i wieśniaczki. PL 13.00 Życie na 
kredycie 13.35 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 14.35 Zapukaj do moich drzwi 
- telenowela 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Złomowisko PL 19.05 
Dobra robota 19.45 Express 20.05 Za-
kup w ciemno 21.05 Życie na kredycie 
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.00 99 - Gra o wszystko. 
VIP 1.00 Damy i wieśniaczki. PL 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka - Halowe ME, Apel-
doorn 8.15 Piłka nożna: KKS 1925 Ka-
lisz - Chojniczanka 1930 Chojnice 10.20 
Magazyn 2.ligi piłkarskiej  (20) 11.05 
Biathlon - PŚ, Pokljuka 13.45 Sportowy 
top tygodnia 14.45 Piłka nożna: Górnik 
Łęczna - Arka Gdynia 16.45 Betclic 1. li-
ga magazyn (25) 18.05 Studio - Hokej 
na lodzie - Tauron Hokej Liga - 1/2 fina-
łu 18.25 Hokej na lodzie - Tauron Hokej 
Liga - 1/2 finału 21.15 GOL - magazyn 
22.35 Sportowy Wieczór 23.05 Piłka 
nożna. Liga Mistrzów - skróty meczów 
1/8  finału 1.05 Boks - Gala w  Tokio, 
walka wieczoru: Junto Nakatani - Da-
vid Cuellar - podsumowanie
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzina święta - Jak przy-

gotować dziecko na poja-
wienie się rodzeństwa? 

 8.00 Na kłopoty… Bednarski (7) 
- Nasz człowiek - serial

 9.00 Ranczo s.VI (66) - serial
 9.50 Komisarz Alex (8) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (224) - serial
 11.35 Królowie (42)  - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn 
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Mieszkańcy skandynaw-

skich wód - film dok.
 14.00 Wichrowe wzgórze (132) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (518) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4489) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (581) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (43) - serial
 21.05 System - dramat, USA, reż. 

Daniel Espinosa, wyk. Joel Kin-
naman, Tom Hardy, Noomi 
Rapace, Gary Oldman

 23.30 Greta - film fabularny, USA, 
reż. Neil Jordan, wyk. Jane 
Perry, Chloe Grace Moretz, Isa-
belle Huppert, Maika Monroe

 1.20 Łowca jeleni - dramat, USA, 
reż. Michael Cimino, wyk. John 
Cazale, John Savage, Robert de 
Niro, Meryl Streep

 4.40 Na dobre i na złe (819) - serial
 5.35 M jak miłość (1783) - serial
 6.25 Mozaika żydowska
 6.55 Barwy szczęścia (3151) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzina święta - Dylematy 

moralne dzieci. Jak formo-
wać sumienie dziecka?

 11.50 Jak to się mówi, czyli Kasia 
u Bralczyka - magazyn 

 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (154) - serial
 14.05 Va Banque (874) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (691) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(104) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (155) - serial
 18.15 Va Banque (875) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3151) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3152) - serial
 20.40 Przepis dnia 
 20.50 Na dobre i na złe (945) - serial
 21.55 Na sygnale (692) - Żeby się 

nie zmarnowało - serial
 22.25 Na sygnale (693) - Karma 

osiodłała konie - serial
 23.00 Księżniczka na Manhattanie 
  - komedia romantyczna, 

Kanada, reż. John Bradshaw, 
wyk Emily Alatalo, Ryan Bruce, 
AnnaMaria Demara, David 
Pinard

 0.45 Kalifat (1) - serial
 1.35 Kalifat (2) - serial
 2.35 Nietykalny Harvey Wein-

stein 
 4.15 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko
 20.10 Kabaret K2 
  - Jedziemy po bandzie

 21.50 Chłopaki nie płaczą - komedia 
  kryminalna, Polska, 2000, reż. 

Olaf Lubaszenko, wyk. Maciej 
Stuhr, Cezary Pazura, Boh-
dan Łazuka, Michał Milowicz, 
Mirosław Zbrojewicz

 23.55 Zła kobieta - komedia, USA, 
2011, reż. Jake Kasdan, wyk. 
Cameron Diaz, Jason Segel, 
Justin Timberlake, Lucy Punch

 1.55 Laski na gigancie - komedia, 
USA, Kanada, Chiny, 2017, reż. 
Malcolm D. Lee, wyk. Regina 
Hall, Jada Pinkett Smith, Queen 
Latifah, Larenz Tate, Kate Walsh

 4.40 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.25 Ukryta prawda
 16.35 Detektywi
 17.40 Szpital św. Anny
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Doradca smaku
 20.10 Na Wspólnej - serial
 20.50 You Can Dance - Po prostu 

tańcz!

 22.40 Dar - film sensacyjny, USA, 
Australia, Chiny 2015, reż. Joel 
Edgerton, wyk. Jason Bate-
man, Rebecca Hall, Joel Edger-
ton, Allison Tolman, Tim Griffin

 0.55 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 1.55 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy 

 2.45 Szpital - program obyczajowy
 3.35 Uwaga!
 3.55 Jak to jest zrobione - serial
 4.20 Recepta na stary dom 
 4.45 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
SuperLudzie 11.00 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 14.05 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 16.00 TOP CHEF 
17.30 Świat według Kiepskich 20.00 
Bitwa o palety 21.05 Nikt - thriller, USA, 
Japonia, Chiny, 2021, reż. Ilya Naishul-
ler, wyk. Bob Odenkirk, Connie Nielsen, 
Gage Munroe, Paisley Cadorath, Alek-
sey Serebryakov, Christopher Lloyd, 
Michael Ironside, Colin Salmon, Bily 
MacLellan 23.00 Helikopter w  ogniu 
- dramat wojenny 2.00 Bitwa o palety 
3.00 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Polak potra-
fi - serial 8.05 Przygody Pana Micha-
ła - serial 9.30 Doc: w  twoich rękach 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach   17.00 Kojak - serial 18.05 Ko-
misarz Rex - serial 19.05 Hudson i Rex 
- serial 20.00 Bez odwrotu - film akcji 
21.55 Striptiz - dramat sensacyjny, USA 

13.55 Na ratunek 112 14.55 Policjant-
ki i  Policjanci 16.55 Trudne sprawy 
18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Malanowski. 
Nowe rozdanie 20.30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.30 Spra-
wiedliwi. Trójmiasto 22.35 Miłość za 
wszelką cenę 23.40 Ring - horror

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra - 
oddział specjalny 11.00 48H. Zaginieni 
13.00 Septagon 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny 
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 1.05 Więzienie

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy  
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sąd rodzinny
 16.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Nie kłam, kochanie - komedia 
  romantyczna, Polska 2008, 

reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna Sza-
połowska, Beata Tyszkiewicz, 
Magdalena Schejbal, Tomasz 
Karolak, Tamara Arciuch

 23.20 Odnajdę cię - film sensa-
cyjny, Polska 2018, reż. Beata 
Dzianowicz, wyk. Ewa Kaim, 
Dariusz Chojnacki, Michał 
Żurawski, Piotr Stramowski

 1.05 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

 2.05 W sieci kłamstw 
 2.55 Osadzone. Blok F

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 16.55 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Wróg u bram - dramat 

wojenny, Irlandia, Niemcy, USA, 
Wielka Brytania, Francja 2001, 
reż. Jean - Jacques Annaud, 
wyk. Ed Harris, Joseph Fiennes, 
Jude Law, Rachel Weisz

 22.55 303. Bitwa o Anglię - dramat 
wojenny, Wielka Brytania, Polska 
2018, reż. David Blair, wyk. Iwan 
Rehon, Milo Gibson, Stefanie 
Martini, Marcin Dorociński

 1.05 Sky Fighters - film akcji, Fran-
cja 2005, wyk. Alice Taglioni, 
Benoît Magimel, Christophe 
Reymond, Clovis Cornillac, 
Géraldine Pailhas

 3.05 Dzielnica strachu - serial
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
14.20 Muzyczne chwile 14.30 Kobiety 
przy Grobie 15.00 Za kratą są zielone 
drzewa 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 
16.30 Życie jest piękne 17.00 Po stronie 
prawdy 17.50 Muzyczne chwile 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 40 dni 
z  Matką Bożą Gietrzwałdzką 19.30 
Opowieści biblijne 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Przetrwaliśmy 22.30 Je-
rzy Popiełuszko - Posłaniec Prawdy 

TTV
5.20 Dobra robota 5.45 Dobra robo-
ta 6.15 Express 6.35 Diabelnie boskie 
- serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpi-
tal - program obyczajowy 10.00 Detek-
tywi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 13.00 Życie na kredycie 
13.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
14.35 Zapukaj do moich drzwi - teleno-
wela 15.45 Express 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Złomowisko PL 19.05 Do-
bra robota 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Życie na kredycie 21.45 
Express 22.00 Back to school. Prawdzi-
wy egzamin 23.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 0.00 Życie na kredycie 

TVP SPORT
6.10 Lekkoatletyka - Halowe ME, Apel-
doorn - Dzień 3. 8.30 Piłka nożna - Or-
len Ekstraliga kobiet - 15. kolejka: Czarni 
Sosnowiec - GKS Katowice 10.30 Boks 
12.50 Hokej na lodzie - Tauron Hokej 
Liga - 1/2  finału 15.00 Pełnospraw-
ni (591) 15.30 Lekkoatletyka - Halowe 
ME, Apeldoorn - podsumowanie 17.50 
To zależy 18.20 Piłka nożna - Liga Na-
rodów  2024 - podsumowanie wystę-
pu Polaków w  fazie grupowej 20.05 
Liga Narodów - zapowiedź - magazyn 
22.00 Sportowy Wieczór 22.40 Trans-
misja 1.05 Lekkoatletyka - Halowe ME, 
Apeldoorn - podsumowanie 3.25 Boks 
- Gala w Tokio, walka wieczoru

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Na kłopoty… Bednarski (6) 

- serial
 9.00 Ranczo s.V (65) - serial
 9.55 Komisarz Alex (7) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (223) - serial
 11.35 Królowie (41) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 W krainie niedźwiedzia 

- film dok.
 14.00 Wichrowe wzgórze (131) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (517) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4488) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (580) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (42) - serial
 21.05 Raport specjalny - magazyn
 22.05 Łowca jeleni - dramat, USA, 

reż. Michael Cimino, wyk. John 
Cazale, John Savage, Robert de 
Niro, Meryl Streep, Chrisopher 
Walken

 1.15 Naddniestrze, Abchazja 
i Osetia - fantomowe państwa 

 2.20 C. K. Dezerterzy, cz. I 
  - komedia, Polska, Węgry, reż. 

Janusz Majewski, wyk. Marek 
Kondrat, Zoltan Bezerdy, Wik-
tor Zborowski, Robert Koltai

 3.55 Wieleżyński. Alchemik ze 
Lwowa - film dok.

 4.35 Na dobre i na złe (818)  - serial
 5.30 M jak miłość (1782) - serial
 6.25 Tamara Łempicka - reportaż
 6.55 Barwy szczęścia (3150) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 W poszukiwaniu dobrego 

filmu - magazyn
 11.55 Program publicystyczny
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (153) - serial
 14.05 Va Banque (873) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (690) - Gadzina 

- serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(103) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (154) - serial
 18.15 Va Banque (874) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.25 Barwy szczęścia (3150) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3151) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1858) - serial
 21.55 Na sygnale (691) - serial
 22.30 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 23.30 Dzień świra - komediodramat, 
  reż. Marek Koterski, wyk. 

Marek Kondrat, Janina Traczy-
kówna, Andrzej Grabowski, 
Michał Koterski, Joanna Sien-
kiewicz

 1.10 Paranoja - film akcji, USA, reż. 
Robert Luketic, wyk. Gary Old-
man, Liam Hemsworth, Amber 
Heard

 3.10 Indie Modiego - film dok.
 4.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko
 20.10 NINJA VS NINJA

 22.10 Ultimatum Bourne’a - film 
sensacyjny, USA, Niemcy, Francja, 

  2007, reż. Paul Greengrass, 
wyk. Matt Damon, Julia Stiles, 
Joan Allen, David Strathairn, 
Scott Glenn, Paddy Considine, 
Albert Finney, Edgar Ramírez 

 0.50 Czarna Wdowa - film sci - fi, 
USA, 2021, reż. Cate Short-
land, wyk. Scarlett Johansson, 
Florence Pugh, David Harbour, 
Rachel Weisz, Ray Winstone, 
O - T Fagbenle, William Hurt, 
Olga Kurylenko 

 3.40 Nasz nowy dom
 4.45 Disco Gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.25 Ukryta prawda
 16.35 Detektywi 
 17.40 Szpital św. Anny 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Doradca smaku
 20.10 Na Wspólnej - serial
 20.50 Kuba Wojewódzki 

 22.00 Mission: Impossible IV 
- Protokół duchów - film 
sensacyjny, USA, Czechy, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie 2011, 
reż. Brad Bird, wyk. Tom Cruise, 
Jeremy Renner, Paula Patton

 0.35 Superwizjer
 1.10 Nastolatki rządzą… kasą 
 2.10 Szpital - program obyczajowy
 3.00 Szpital - program obyczajowy
 3.50 Uwaga!
 4.05 Jak to jest zrobione - serial
 4.30 Recepta na stary dom 
 4.55 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.00
SuperLudzie 11.30 Świat według Kiep-
skich 14.05 Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Bitwa o  palety
21.05 Ostrożnie z dziewczynami - ko-
media romantyczna, USA, 2002, reż.
Roger Kumble, wyk. Cameron Diaz,
Thomas Jane, Blair Selma, Christina
Applegate, Jason Bateman, Frank Gril-
lo, Selma Blair 22.55 21  Jump Street
- komedia sensacyjna 1.15 Bitwa o pa-
lety 2.15 Świat według Kiepskich 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Polak potra-
fi - serial 8.05 Przygody Pana Michała 
- serial 9.30 Doc: w twoich rękach - se-
rial 12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz Rex 
- serial 19.05 Hudson i Rex - serial 20.00 
Agent XXL - komedia kryminalna 22.00 
Najlepsi z najlepszych 2 - film akcji

13.55 Na ratunek  112 14.55 Policjantki 
i  Policjanci 16.55 Trudne sprawy 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Poli-
cjanci 20.00 Malanowski. Nowe rozda-
nie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22.35 Miłość za wszelką cenę 23.40 
Samotny gringo - film sensacyjny

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra - 
oddział specjalny 10.55 48H. Zaginieni 
12.55 Septagon 14.00 Policjantki i Poli-
cjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny 
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.55 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy 
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sąd rodzinny 
 16.55 Zagadki losu
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Okup - film sensacyjny, USA 

1996, reż. Ron Howard, wyk. 
Mel Gibson, Rene Russo, Gary 
Sinise, Delroy Lindo, Lili Taylor, 
Liev Schreiber, Donnie Wahlberg

 23.40 Liga sprawiedliwości - film 
przygodowy, USA, Kanada, 
Wielka Brytania 2017, reż. 
Zack Snyder, wyk. Ben Affleck, 
Henry Cavill, Amy Adams, Gal 
Gadot, Ezra Miller

 2.10 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

 2.55 Zgłoś remont
 3.40 Osadzone. Blok F
 4.10 Usterka 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 16.55 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Terrorysta - dramat sensa-

cyjny, USA 2001, reż. Albert 
Pyun, wyk. Dennis Hopper, 
Jaime Pressly, Steven Seagal, 
Tom Sizemore

 21.55 Miasto bezprawia - film 
akcji, USA 2019

 23.50 Niemożliwe - dramat kata-
stroficzny, Hiszpania, Tajlandia, 
USA 2012, reż. J. A. Bayona, 
wyk. Ewan McGregor, Geral-
dine Chaplin, Naomi Watts, 
Oaklee Pendergast, Samuel 
Joslin, Tom Holland

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.10 Jestem mamą 16.25 Przyroda 
w  Obiektywie 16.40 Zdrowie z  Bożej 
Apteki 16.55 Mateczniki Polskości 17.10 
Prosto o gospodarce 17.30 Zostań Żoł-
nierzem  RP 17.45 Muzyczne chwile 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
40  dni z  Matką Bożą Gietrzwałdzką 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Ze-
rwany kłos 23.40 Woda i las

TTV
5.20 Dobra robota 5.45 Dobra robo-
ta 6.15 Express 6.35 Diabelnie boskie 
- serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpi-
tal - program obyczajowy 10.00 De-
tektywi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 
Damy i wieśniaczki. PL 13.00 Życie na 
kredycie 13.35 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 14.35 Zapukaj do moich drzwi 
- telenowela 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.05 Usterka 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Złomowisko PL 19.05 
Dobra robota 19.45 Express 20.05 Za-
kup w ciemno 21.05 Życie na kredycie 
21.45 Express 22.00 Kanapowcy 23.00 
Damy i wieśniaczki. PL 0.00 Back to 
school. Prawdziwy egzamin 

TVP SPORT
6.10 Lekkoatletyka - Halowe ME, 
Apeldoorn - Dzień 2. 8.25 Betclic 1.  li-
ga magazyn  (25) 9.50 Hokej 12.00 
Biathlon - PŚ, Pokljuka - 3.  sztafeta 
mieszana 2+2 13.35 Biathlon - PŚ, Po-
kljuka - 4. sztafeta mieszana 1+1 14.40 
Strongman - Liga Mistrzów - Polska 
- relacja 15.35 Piłka nożna: Raków 
Częstochowa - Legia Warszawa 17.45 
GOL - magazyn 19.05 Studio - Hokej 
na lodzie - Tauron Hokej Liga - 1/2  fi-
nału 19.25 Hokej na lodzie - Tauron 
Hokej Liga - 1/2 finału 22.00 Sportowy 
Wieczór 22.40 Boks 1.05 Lekkoatlety-
ka - Halowe MŚ Glasgow - podsumo-
wanie 3.35 Legendy KSW (13) 

ŚRODA, 19.03WTOREK, 18.03
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Rodzina Kanderów (2) - serial
 9.05 Ranczo s.VI (68) - serial
 9.55 Komisarz Alex (10) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (226) - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.50 Na granicy zagłady. najcie-

kawsze zwierzęta Chin 
 14.00 Wichrowe wzgórze (134) 

- serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (520) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4491) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (583) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.25 Piłka nożna - eliminacje 

Mistrzostw Świata 2026 
- Polska - Litwa 

 23.10 Konsul - komedia kryminalna, 
reż. Mirosław Bork, wyk. Edwin 
Petrykat, Tadeusz Skorulski, 
Jacek Strzemżalski, Piotr Tokarz, 
Maria Pakulnis, Piotr Fronczew-
ski, Krzysztof Zaleski, Jerzy 
Bończak, Gustaw Lutkiewicz

 1.05 Krew z krwi (3) - serial
 2.05 Greta - film fabularny, USA, 

reż. Neil Jordan, wyk. Jane 
Perry, Chloe Grace Moretz, Isa-
belle Huppert, Maika Monroe

 3.45 Sprawa dla reportera
 4.35 Zakończenie dnia

 4.20 Na dobre i na złe (821) 
- serial

 5.15 M jak miłość (1785) - serial
 6.05 Wstęp Wolny - felieton
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Przemysław Warzecha
 6.55 Barwy szczęścia (3153) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie
 11.50 Tańcząca ze światem 
  - Grecja - Chios - magazyn
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (156) - serial
 14.05 Va Banque (876) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (693) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(106) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (157) - serial
 18.15 Va Banque (877) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3153) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3154) - serial
 20.45 Postaw na milion - teleturniej
 21.45 Cudowne lata 
 22.45 To jest grane 
 23.20 Nasze najlepsze wesele 

- komedia, Francja, reż. Olivier 
Nakache, Eric Toledano, wyk. 
Jean - Paul Rouve, Suzanne 
Clment, Jean - Pierre Bacri, Gil-
les Lellouche

 1.30 Księżniczka na Manhattanie 
  - komedia romantyczna, 

Kanada, reż. John Bradshaw
 3.10 Wszystko gra - musical, reż. 

Agnieszka Glińska, wyk. Kinga 
Preis, Eliza Rycembel, Stani-
sława Celińska, Antoni Pawlicki

 4.45 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.25 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Lepsza Polska
 19.55 Must Be The Music
 22.05 Krew

 23.10 Nowe oblicze Greya - melo-
dramat, USA, Chiny, 2018, 
reż. James Foley, wyk. Dakota 
Johnson, Jamie Dornan, Eric 
Johnson, Eloise Mumford, 
Rita Ora, Luke Grimes, Victor 
Rasuk, Max Martini, Jennifer 
Ehle, Marcia Gay Harden 

  - Trzecia i ostatnia odsłona 
przebojowej trylogii. Christian 
i Anastasia biorą ślub. Zostają 
małżeństwem w iście baśnio-
wej scenerii.

 1.30 8 MM / Osiem milimetrów 
- thriller, USA, Niemcy, 1999, reż. 
Joel Schumacher, wyk. Nicolas 
Cage, Joaquin Phoenix, James 
Gandolfini, Peter Stormare

 4.00 Ewa gotuje

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje
 13.25 Ukryta prawda
 16.35 Detektywi
 17.40 Ukryta prawda
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty
 18.50 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.40 Uwaga!

 20.00 Tenet - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, Kanada 
2020, reż. Christopher Nolan, 
wyk. John David Washington, 
Robert Pattinson, Elizabeth 
Debicki, Dimple Kapadia

 23.15 Blade: Wieczny Łowca II 
- horror, USA, Niemcy 2002, 
reż. Guillermo Del Toro, wyk. 
Wesley Snipes, Kris Kristof-
ferson, Ron Perlman, Leonor 
Varela, Norman Reedus, Tho-
mas Kretschmann

 1.40 Kuba Wojewódzki 
 2.40 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 3.30 Szpital - program obyczajowy
 4.20 Uwaga!
 4.35 Jak to jest zrobione - serial
 5.00 Recepta na stary dom 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 9.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Sołtysi 11.30 Świat według Kiepskich 
14.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 
16.00 TOP CHEF 17.30 Świat według 
Kiepskich 19.00 Bitwa o  palety 20.00 
Bitwa o  palety 20.40 okrak  21 21.05 
Obsesja zazdrości - thriller, USA, 2014, 
reż. Sam Miller, wyk. Taraji P. Henson, 
Idris Elba, Leslie Bibb, Kate del Castillo 
22.45 Nikt - thriller, USA, Japonia, Chi-
ny, 2021, reż. Ilya Naishuller 0.45 Bac-
kdoor - wyjście awaryjne 1.15 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.05 Przygody Pana Michała - serial 9.30 
Doc: w twoich rękach - serial 12.00 Kata-
strofy w przestworzach 16.00 Kojak - se-
rial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05 Hud-
son i Rex - serial 20.00 Naga broń 33 1/3: 
Ostateczna zniewaga - komedia sensa-
cyjna 21.50 Duchy kanionu - horror 23.45 
Nieuchwytny - film kryminalny

6.00 Łowcy Skarbów 7.55 Bogaty Dom 
- Biedny Dom 8.55 Dlaczego ja? 10.55 
Trudne sprawy 13.55 Na ratunek  112 
14.55 Policjantki i Policjanci 16.55 Trudne 
sprawy 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 Po-
licjantki i  Policjanci 20.00 Gwiazdy Ka-
baretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 
W odwecie za śmierć - film akcji

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra - 
oddział specjalny 10.55 48H. Zaginieni 
12.55 Septagon 13.55 Policjantki i Poli-
cjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny 
17.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Krymi-
nalne zagadki Miami 22.00 Kości 23.00 
Kości 23.55 Ring - horror, USA,

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy 
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sąd rodzinny 
 16.55 Zagadki losu
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Wytańczyć marzenia - film 

obyczajowy, USA 2006, reż. 
Liz Friedlander, wyk. Antonio 
Banderas, Alfre Woodard, Rob 
Brown, Yaya DaCosta, John 
Ortiz, Jenna Dewan

 22.35 Szakal - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Fran-
cja, Niemcy, Japonia 1997, reż. 
Michael Caton - Jones, wyk. 
Bruce Willis, Richard Gere, Sid-
ney Poitier, Diane Venora

 1.00 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

 2.00 W sieci kłamstw 
 2.50 Fachowcy 
 3.25 Osadzone. Blok F
 3.55 Usterka 
 4.30 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Plan lekcji - dramat krymi-

nalny, Polska 2022, reż. Daniel 
Markowicz, wyk. Antonina 
Jarnuszkiewicz, Jan Wieczor-
kowski, Nikolas Przygoda, Piotr 
Witkowski

 22.05 Rambo: Pierwsza krew 
- film akcji, USA 1982, reż. Ted 
Kotcheff, wyk. Brian Donnehy, 
Richard Crenna, Sylvester Stal-
lone

 0.00 John Wick 3 - film sensa-
cyjnym USA 2019, reż. Chad 
Stahelski, wyk. Halle Berry, Ian 
McShane, Keanu Reeves, Lau-
rence Fishburne

 2.20 Menu na miarę
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Natura Obiektywnie 16.40 Prosto 
o  gospodarce 17.00 Droga Krzyżowa 
17.30 Geopolityka 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Westerplat-
te Młodych 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Cierpliwa ufność 23.05 
Przegląd Katolickiego Tygodnika “Nie-
dziela” 23.10 Tajemnice Krzywego Lasu 
23.30 Regał 0.00 Słowo życia 

TTV
5.20 Dobra robota 5.45 Dobra robo-
ta 6.15 Express 6.35 Diabelnie boskie 
- serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital 
- program obyczajowy 10.00 Detekty-
wi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 13.00 Życie na kredy-
cie 13.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
14.35 Zapukaj do moich drzwi - teleno-
wela 15.45 Express 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Złomowisko PL 19.05 Życie 
na kredycie 19.45 Express 20.05 Życie na 
kredycie 20.40 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 21.45 Express 22.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 23.00 99 - Gra o wszystko. 
VIP 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
7.15 Piłka nożna - Liga Narodów 2024 
- podsumowanie występu Polaków 
w  fazie grupowej 8.55 Skoki Nar-
ciarskie - FIS Cup mężczyzn, Zako-
pane 11.15 Lekkoatletyka - Halowe 
MŚ - Chiny 15.05 Biathlon - PŚ, Oslo 
- 1.  sprint mężczyzn 16.05 Biathlon 
- PŚ, Oslo - 2. sprint kobiet 18.15 Piłka 
nożna - eliminacje Mistrzostw Świa-
ta 2026 - Warszawa, Stadion Narodo-
wy: Polska - Litwa 20.35 Piłka nożna 
- eliminacje Mistrzostw Świata 2026 
- Warszawa, Stadion Narodowy: Pol-
ska - Litwa 23.45 Sportowy Wieczór 
0.10 Lekkoatletyka - Halowe MŚ - Chi-
ny - sesja wieczorna dz. 1.

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - magazyn
 8.00 Rodzina Kanderów (1) - serial
 9.00 Ranczo s.VI (67) - serial
 9.55 Komisarz Alex (9) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (225) - serial
 11.35 Królowie (43) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy 
 13.00 Podróż pelikanów - tajem-

nica australijskiego out-
backu - film dok.

 14.00 Wichrowe wzgórze (133) 
- serial

 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (519) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4490) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (582) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (44) - serial
 21.05 Ojciec Mateusz (416) 

- Rycerz na białym koniu 
- serial

 22.05 Sprawa dla reportera
 23.05 Program publicystyczny
 23.35 Tajwan. Niewidzialny naród 

- film dok.
 0.45 Ludzie i bogowie (3) 
  - Operacja Klosz - serial
 1.45 System - dramat, USA, reż. 

Daniel Espinosa, wyk. Joel Kin-
naman, Tom Hardy, Noomi 
Rapace, Gary Oldman

 4.05 Raport specjalny - magazyn
 4.55 Zakończenie dnia

 4.30 Na dobre i na złe (820) 
-  Niespodziewany pacjent 
- serial

 5.30 M jak miłość (1784) - serial
 6.20 Operacja zdrowie 
 6.55 Barwy szczęścia (3152) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.05 Purim. Święto Losów 
 11.50 Jedzenie ma znaczenie
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (155) - serial
 14.05 Va Banque (875) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (692) - Żeby się 

nie zmarnowało - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(105) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada  - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (156) - serial
 18.15 Va Banque (876) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3152) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3153) - serial
 20.45 Tak to leciało! - teleturniej 
 21.50 Kruk s.III - Jak tu ciemno (2) 

- serial
 22.45 Informacje kulturalne 
 23.05 Hala odlotów - talk - show
 23.55 Skandal w hrabstwie Yuba 

- komedia, Wielka Brytania, 
USA, reż. Tate Taylor, wyk. Alli-
son Janney, Mila Kunis, Wanda 
Sykes, Ellen Barkin

 1.35 Z biciem serca (3) - serial
 2.35 Z biciem serca (4) - serial
 3.25 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 
 4.15 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Trudne sprawy
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na Ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko
 20.10 Nasz nowy dom
 21.15 Przyjaciółki
 22.25 Komisarz Mama

 23.35 Chłopak z sąsiedztwa - thriller, 
  USA, 2015, reż. Rob Cohen, 

wyk. Jennifer Lopez, Ryan 
Guzman, Kristin Chenoweth, 
John Corbett, Ian Nelson, Jack 
Wallace, Lexi Atkins 

  - Claire Peterson, wrażliwa 
  nauczycielka literatury w liceum, 

jest w separacji z mężem Garret-
tem i stara się uporać z traumą, 
spowodowaną jego zdradą. 
Jej przyjaciółka, Vicky Lansing 
namawia ją do rozwodu.  

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje
 13.25 Ukryta prawda
 16.35 Detektywi 
 17.40 Ukryta prawda
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Doradca smaku
 20.10 Na Wspólnej - serial
 20.50 Kuchenne rewolucje

 21.55 25 lat niewinności. Sprawa 
Tomka Komendy - dramat 
biograficzny, Polska 2020, reż. 
Jan Holoubek, wyk. Piotr Tro-
jan, Agata Kulesza, Dariusz 
Chojnacki, Jan Frycz, Magda-
lena Różczka

 0.15 Każdy wie lepiej - komedia 
obyczajowa, Polska 2022, reż. 
Michał Rogalski, wyk. Joanna 
Kulig, Michal Czernecki, Gra-
żyna Szapołowska, Andrzej 
Seweryn, Maciej Musiałowski

 2.30 Przepiękne - kulisy produkcji 
 2.40 Szpital - program obyczajowy
 3.30 Uwaga!
 3.50 Jak to jest zrobione - serial
 4.15 Recepta na stary dom 
 4.40 Nauka jazdy 
 5.05 Kto was tak urządził

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 9.00 48H. 
Zaginieni 9.30 48H. Zaginieni 10.00 
Wydarzenia  24 10.30 Małe Wielkie 
Marzenia 11.30 Świat według Kiep-
skich 12.30 Świat według Kiepskich  
13.30 Świat według Kiepskich 14.05 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 16.00 TOP 
CHEF 17.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Bitwa o palety 21.00 Helikopter 
w ogniu - dramat wojenny, USA, 2001, 
reż. Ridley Scott, wyk. Josh Hartnett, 
Ewan McGregor, Jason Isaacs, Tom Si-
zemore, Eric Bana, William Fichtner, 
Ewen Bremner, Sam Shepard 0.05 Bi-
twa o palety 1.00 Przerwa techniczna

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Kabaretowe hity 7.10 Polak potra-
fi - serial 8.05 Przygody Pana Michała 
- serial 9.30 Doc: w twoich rękach - se-
rial 12.00 Katastrofy w przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i Rex - serial 
20.00 Święty - film sensacyjny 22.35 
Ojciec chrzestny III - dramat kryminalny

13.55 Na ratunek 112 14.55 Policjantki 
i Policjanci 16.55 Trudne sprawy 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. Trój-
miasto 22.30 Miłość za wszelką cenę 
23.35 Borys - film sensacyjny

7.55 Policjantki i Policjanci 8.55 Kobra - 
oddział specjalny 10.55 48H. Zaginieni 
12.55 Septagon 13.55 Policjantki i Poli-
cjanci 14.55 Kobra - oddział specjalny 
17.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 1.00 Telezakupy

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy 
 7.00 Szpital - program obyczajowy
 8.00 Ukryta prawda
 11.10 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 11.55 Detektywi 
 13.55 Szkoła - program obyczajowy 
 14.55 Sąd rodzinny 
 16.55 Zagadki losu 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise - program 

rozrywkowy
 21.05 Akademia policyjna IV: Patrol 

obywatelski - komedia, 
  USA 1987, reż. Jim Drake, wyk. 

Steve Guttenberg, Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Sharon Stone

 22.55 Ocean’s - film sensacyjny, 
USA 2018, reż. Gary Ross, wyk. 
Sandra Bullock, Cate Blanchett, 
Anne Hathaway, Mindy Kaling, 
Sarah Paulson, Awkwafina

 1.15 Hotel Paradise - program 
rozrywkowy

 2.10 W sieci kłamstw 
 3.00 Fachowcy 
 4.10 Usterka 
 4.45 Druga strona medalu 

CZ

HIT

TV PULS

 

, 

 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Rekrut - serial
 11.00 Kotka - serial
 12.55 Rekrut - serial
 13.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Taxi 3 - komedia sensacyjna, 

Francja 2003, reż. Gérard 
Krawczyk, wyk. Samy Naceri, 
Frédéric Diefenthal, Bernard 
Farcy, Bai Ling, Marion Cotillard

 21.50 Masz ci los! - komedia, Polska 
2023, reż. Mateusz Głowacki, 
wyk. Iwona Bielska, Izabela 
Kuna, Marian Dziędziel, Sonia 
Bohosiewicz

 23.40 Na układy nie ma rady 
- komedia, Polska 2017, reż. 
Christoph Rurka, wyk. Grze-
gorz Małecki, Katarzyna Glinka, 
Michał Milowicz, Piotr Polk

 1.20 Dzielnica strachu - serial
 2.20 Lombard: Życie pod zastaw
 3.20 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.00 Po stronie prawdy 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z  wędką nad wodę 16.35 Sól ziemi 
17.05 Akademia pro - life 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 40  dni z  Matką Bożą 
Gietrzwałdzką 19.30 Przyjaciele i boha-
terowie 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Głos 
serca 22.45 Dzieci Andersa - Powrót do 
Afryki 23.50 Muzyczne chwile 

TTV
5.20 Dobra robota 5.45 Dobra robo-
ta 6.15 Express 6.35 Diabelnie boskie 
- serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Szpital 
- program obyczajowy 10.00 Detekty-
wi 11.00 Zakup w ciemno 12.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 13.00 Życie na kredy-
cie 13.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
14.35 Zapukaj do moich drzwi - teleno-
wela 15.45 Express 16.05 Zakup w ciem-
no 17.05 Usterka 17.45 Express 18.00 
Sport 18.05 Złomowisko PL 19.05 Do-
bra robota 19.45 Express 20.05 Zakup 
w ciemno 21.05 Życie na kredycie 21.45 
Express 22.00 Życie na kredycie 22.30 
Życie na kredycie 23.05 Kanapowcy 
0.05 Żony Podlasia 1.05 Dobra robota 

TVP SPORT
6.10 Lekkoatletyka - Halowe ME, Apel-
doorn - Dzień  4. 8.45 Biathlon - PŚ, 
Pokljuka 9.50 Kolarstwo torowe - ME, 
Heusden - Zolder 12.00 Liga Naro-
dów - zapowiedź 13.55 Piłka nożna 
- mecz towarzyski drużyn do lat  21, 
Antalya: Polska - Dania 16.10 repor-
taż 16.55 Skoki Narciarskie - FIS Cup 
mężczyzn, Zakopane 19.15 RING TVP 
SPORT - magazyn 20.15 Piłka nożna 
- Liga Narodów, 1/4  finału: Holandia 
- Hiszpania 20.40 Piłka nożna - Liga 
Narodów, 1/4  finału: Holandia - Hisz-
pania 23.15 Sportowy Wieczór 23.55 
Piłka nożna - mecz towarzyski drużyn 
do lat 21, Antalya: Polska - Dania

PIĄTEK, 21.03CZWARTEK, 20.03
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień 
 8.30 Moje zdrowie - Cholesterol 
 8.45 Zmiennicy (5 - 6) - serial
 10.55 Komisarz Alex (12) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Pielgrzymi Nadziei 
 13.10 Subtropikalne Królestwo 

Słońca 
 14.40 C. K. Dezerterzy, cz. II 

- komedia, Polska, Węgry, 
reż. Janusz Majewski, wyk. 
Marek Kondrat, Zoltan Bez-
erdy, Wiktor Zborowski, Jacek 
Sas - Uhrynowski, Robert Kol-
tai, Anna Gornostaj, Wojciech 
Pokora, Zbigniew Zapasiewicz

 16.05 Dziedzictwo (522) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Daję słowo - Maciej Orłoś 

- /14/ - talk - show
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Zatoka szpiegów (13) - serial
 21.20 Sanatorium miłości (4) 

- reality show
 22.25 Wielkie wesele - komedia, 

USA, reż. Justin Zackham, 
wyk. Robert De Niro, Katherine 
Heigl, Diane Keaton, Amanda 
Seyfried, Susan Sarandon

 0.05 Hotel Mumbaj - , Austra-
lia, USA, Indie, reż. Anthony 
Maras, wyk. Armie Hammer, 
Dev Patel, Jason Isaacs

 2.15 Rocky 4 - film fabularny, USA
 4.00 Jaka to melodia?

 5.25 Barwy szczęścia (3153 - 3154) 
- serial

 6.30 M jak miłość (1858) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.00 The Voice Kids s. VIII 
  - Przesłuchania w ciemno
 11.55 Piłka nożna 
  - Liga hiszpańska kobiet 

- UD FC Barcelona - Real 
Madryt

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. 

Opole 2025 - Grażyna) 
Łobaszewska - widowi-
sko muzyczne, reż. Karolina 
Przygoda - Ślęzak

 16.10 Cudowne lata
 17.15 The Voice Kids s. VIII 
  - Przesłuchania w ciemno
 18.20 Maxima. Droga na tron (2) 

- serial
 19.20 Rodzinka.pl s.VI (148) - serial
 20.00 Papillon. Motylek - dramat, 
  Hiszpania, USA, Czechy, reż. 

Michael Noer, wyk. Rami 
Malek, Charlie Hunnam, 
Tommy Flanagan, Michael 
Socha

 22.20 W poszukiwaniu dobrego 
filmu - magazyn

 23.00 Kod Annie Parker - film 
fabularny, USA, reż. Steven 
Bernstein, wyk. Marley Shel-
ton, Maggie Grace, Samantha 
Morton

 0.55 Kres niewinności (4) - serial
 1.55 Jutro będziemy szczęśliwi 

- film obyczajowy, Wielka Bry-
tania, Francja, reż. Hugo Gelin

 3.55 Rodzinka.pl - serial

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.30 The Americas
 12.30 Smerfy: Poszukiwacze zagi-

nionej wioski - film anim.
 14.15 Must Be The Music
 16.30 Nasz nowy dom
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 19.55 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami
 22.25 Teściowie

 22.55 Chłopaki nie płaczą - komedia 
  kryminalna, Polska, 2000, reż. 

Olaf Lubaszenko, wyk. Maciej 
Stuhr, Cezary Pazura, Boh-
dan Łazuka, Michał Milowicz, 
Mirosław Zbrojewicz, Magda-
lena Mazur, Anna Mucha, Woj-
ciech Klata, Mariusz Czajka, 
Paweł Deląg 

 1.05 Miłość w Seattle - melo-
dramat, USA, Kanada, Wielka 
Brytania, 2009, reż. Brandon 
Camp, wyk. Jennifer Aniston, 
Aaron Eckhart, Dan Fogler, 
John Carroll Lynch, Martin 
Sheen, Judy Greer

 3.30 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.20 Uwaga!
 5.35 Batwheels - animacja 
 5.50 Bitwa o gości 
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.20 Niezwykłe Stany Prokopa
 12.20 Co za tydzień 
 13.00 Mam talent 
 14.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 16.00 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Lahti
 18.55 Pogoda, Fakty 
 19.30 The Traitors. Zdrajcy 
 21.10 The Traitors. Arena 

 21.50 Teściowie - komedia, Polska 
2021, reż. Kuba Michalczuk, 
wyk. Maja Ostaszewska, Mar-
cin Dorociński, Izabela Kuna, 
Adam Woronowicz, Ewa Dał-
kowska

 23.30 Superwizjer
 0.00 Tenet - film przygodowy, 

USA, Wielka Brytania, Kanada 
2020, reż. Christopher Nolan, 
wyk. John David Washington, 
Robert Pattinson, Elizabeth 
Debicki, Dimple Kapadia

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 4.40 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli sobie 
podróżnicy 10.05 JesteśmyDlaDzieci 
10.40 Klopsiki i inne zjawiska pogodo-
we - film anim. 12.35 Moja macocha 
jest kosmitką - komedia 14.50 Siódmy 
syn - film fantasy 17.00 Bitwa o pale-
ty 19.00 Szalone wakacje na kółkach 
- komedia przygodowa, USA, 2006, 
reż. Barry Sonnenfeld, wyk. Robin 
Williams, Cheryl Hines, Josh Hutcher-
son, Jeff Daniels, Kristin Chenoweth, 
Will Arnett 21.05 Królowa wojow-
nik - dramat przygodowy 0.00 Obse-
sja zazdrości - thriller 1.50 Backdoor 
- wyjście awaryjne 2.20 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - se-
rial 8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 
Hudson i  Rex - serial 13.00 Ściągany 
- komedia 14.50 Święty - film sensa-
cyjny 17.25 Gotuj z Sową 17.30 Bitwa 
pod Wiedniem - dramat historycz-
ny 20.00 Skok - film sensacyjny, USA 
22.15 Strefa zrzutu - thriller, USA

6.00 Łowcy Skarbów 6.55 Jezus i  je-
go życie 8.50 Galileo 10.50 Ewa gotuje 
11.50 Bibliotekarz  II: Tajemnice kopal-
ni króla Salomona - film przygodowy 
13.50 Zemsta - komedia kostiumowa 
16.00 Jak długo jeszcze? - komedia fa-
milijna 18.00 Malanowski. Nowe roz-
danie  20.00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

6.00 Benny Hill 8.50 Columbo 12.00 
Barabasz  cz.  2 - dramat historycz-
ny 14.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 21.55 Ko-
ści 22.55 Kości 23.50 Gra Endera - film 
sci - fi, USA, 2013, reż. Gavin Hood 2.10 
Włatcy móch 2.40 Włatcy móch 3.10 
Benny Hill 3.40 Sekrety sąsiadów 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 6.05 New Looney Tunes III - anim.
 6.35 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.35 Alvin i wiewiórki: Wielka 

wyprawa - film przygodowy
 9.25 Ukryta prawda
 12.30 Detektywi 
 14.25 You Can Dance - Po prostu 

tańcz! - program rozrywkowy
 16.05 Podróż na tajemniczą wyspę 

- film przygodowy, USA 2012
 18.10 Akademia policyjna IV: Patrol 

obywatelski - komedia
 20.00 Legion samobójców II - film 

przygodowy, USA 2021, reż. 
James Gunn, wyk. Margot 
Robbie, Idris Elba, John Cena, 
Joel Kinnaman, Viola Davis

 22.55 Constantine - horror, USA, 
Niemcy 2005, reż. Fran-
cis Lawrence, wyk. Rachel 
Weisz, Shia LaBeouf, Djimon 
Hounsou, Keanu Reeves

 1.25 Krzysztof - film obyczajowy, 
Polska 2010, reż. Dariusz Twaróg

 3.10 Fachowcy 
 3.45 Osadzone. Blok F
 4.15 Usterka 

N

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.00 Taki jest świat
 8.55 Ranczo - serial
 14.20 BFG: Bardzo Fajny Gigant 

- film przygodowy, USA, Indie
 16.40 Szklanką po łapkach - komedia, 

USA 1996
 18.25 Taxi 3 - komedia sensacyjna, 

Francja 2003
 20.00 Olimp w ogniu - thriller, USA 

2013, reż. Antoine Fuqua, wyk. 
Aaron Eckhart, Angela Bas-
sett, Gerard Butler, Morgan 
Freeman

 22.15 Teoria chaosu - film sensa-
cyjny, Kanada 2005, reż. Tony 
Giglio, wyk. Damon Johnson, 
Jason Statham, Jessica Steen, 
Justine Waddell, Nicholas Lea, 
Ryan Phillippe, Wesley Snipes

 0.40 Wróg u bram - dramat 
wojenny, Irlandia, Niemcy, 
USA, Wielka Brytania, Fran-
cja 2001, reż. Jean - Jacques 
Annaud, wyk. Ed Harris, 
Joseph Fiennes, Jude Law, 
Rachel Weisz

 3.20 Dyżur 

HIT

TRWAM
16.50 Credo. Wiara Kościoła 17.00 
Gorzkie żale 17.30 Sól ziemi 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 40  dni 
z  Matką Bożą Gietrzwałdzką 19.30 
Moja katolicka rodzina 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 
21.45 Stan Bezpieczeństwa Państwa 
21.55 Święty na każdy dzień 22.00 
Mocni Jego mocą 22.20 Ukraińska 
zbrodnia w Hucie Pieniackiej 22.45 Jak 
wygrać małżeństwo? 23.00 Jak my to 
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
6.20 Express - informacje 6.40 DeFac-
to 7.35 Życie na kredycie 8.40 99 - Gra 
o wszystko. VIP 9.45 Express , Pogoda 
10.00 Ciężarówką przez Stany 10.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.45 
Kanapowcy 12.45 Zakup w ciemno 
13.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
14.45 99 - Gra o wszystko. VIP 15.45 
Express, Pogoda 16.05 Back to school. 
Prawdziwy egzamin 17.05 Życie na kre-
dycie 17.45 Express, Pogoda 18.05 Życie 
na kredycie 18.40 Damy i wieśniaczki. 
PL 19.45 Express, Pogoda 20.00 Zakup 
w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 22.00 Żony Podlasia 23.00 
Back to school. Prawdziwy egzamin 

TVP SPORT
7.00 Strongman - Liga Mistrzów - Pol-
ska 8.00 Biathlon - PŚ, Oslo  9.55 
Skoki Narciarskie - Puchar Konty-
nentalny mężczyzn, Zakopane 12.15 
Lekkoatletyka - Halowe MŚ - Chi-
ny 15.15 Biathlon - PŚ, Oslo 17.10 Pił-
ka wodna - Puchar Polski - Finał 19.00 
Sportowy top tygodnia - magazyn 
20.15 Piłka nożna - Liga Narodów, 
1/4 finału: Hiszpania - Holandia 20.40 
Piłka nożna - Liga Narodów, 1/4 fina-
łu: Hiszpania - Holandia 23.15 Spor-
towy Wieczór 23.55 Piłka nożna - Liga 
hiszpańska kobiet - 23. kolejka. UD FC 
Barcelona - Real Madryt 1.55 Biathlon 
- PŚ, Oslo - 5. start wspólny mężczyzn

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.20 Pełnosprawni - magazyn 
 8.50 Ranczo s.VI (69) - serial
 9.50 Komisarz Alex s.I (11) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (416) - serial
 11.45 Fascynujący czas wiosny 

- Przebudzenie
 12.05 Fascynująca Szwajcaria 

- Wysoko w Górach Jura 
 12.30 Teksas za rzeką - western, 

USA, reż. Michael Gordon
 14.25 Okrasa łamie przepisy
 14.55 Sanatorium miłości (3) 

- reality show
 16.05 Dziedzictwo (521) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Pan Mama (7) - serial
 18.00 Pan Mama (8) - serial
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Krew z krwi (4) - serial
 21.20 Hotel Mumbaj - thriller, 
  Australia, USA, Indie, reż. 

Anthony Maras, wyk. Armie 
Hammer, Dev Patel, Jason Isaacs

 23.35 Zatoka szpiegów (12) - serial
 0.35 Rocky 4 - film fabularny, USA, 

reż. Sylvester Stallone, wyk. 
Sylvester Stallone, Burt Young, 
Talia Shire

 2.15 Konsul - komedia kryminalna, 
reż. Mirosław Bork, wyk. Edwin 
Petrykat, Tadeusz Skorulski, 
Jacek Strzemżalski, Piotr Tokarz, 
Maria Pakulnis, Piotr Fronczew-
ski, Krzysztof Zaleski, Jerzy 
Bończak, Gustaw Lutkiewicz

 4.30 Zakończenie dnia

 4.55 Barwy szczęścia (3150 - 3152) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1857) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 To jest grane - magazyn 
 11.50 Dobry tytuł 
 12.20 Czterdziestolatek (19) - serial
 13.25 Poczet świrów polskich 

- Piotr Bukartyk 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. 

Opole 2025 - Organek
 16.20 Na dobre i na złe (949) - serial
 17.20 Postaw na milion - teleturniej
 18.15 Va Banque (878) - teleturniej
 18.45 no… wiadomo 
 19.15 Słowo na niedzielę 
 19.25 Rodzinka.pl s.VI (147) - serial
 20.00 The Voice Kids s. VIII 
  - Przesłuchania w ciemno
 22.20 Jutro będziemy szczęśliwi 

- film obyczajowy, Wielka Bry-
tania, Francja, reż. Hugo Gelin, 
wyk. Gloria Colston, Clemence 
Poesy, Antoine Bertrand, 
Ashley Walters, Clementine 
Celarie, Omar Sy

 0.30 Kruk s.III - Jak tu ciemno (2) 
- serial

 1.35 Nasze najlepsze wesele 
- komedia, Francja, reż. Olivier 
Nakache, …ric Toledano, wyk. 
Jean - Paul Rouve, Suzanne 
Clment, Jean - Pierre Bacri, Gil-
les Lellouche

 3.40 Skandal w hrabstwie Yuba 
- komedia, Wielka Brytania, 
USA, reż. Tate Taylor, wyk. Alli-
son Janney, Mila Kunis, Wanda 
Sykes, Ellen Barkin

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.00 Ewa gotuje
 11.30 Uroczysko
 16.30 Nasz nowy dom
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 Kabaret na żywo. 
  Chyba Czesuaf

 22.00 Transformers: Zemsta upad-
łych - film sci - fi, USA, 2009, 
reż. Michael Bay, wyk. Shia 
LaBeouf, Megan Fox, Josh 
Duhamel, Tyrese Gibson, John 
Turturro 

  - Minęły dwa lata od czasu 
kiedy młody Sam Witwicky 
dokonał ocalenia Ziemi przed 
decydującym starciem pomię-
dzy dwoma wojującymi ze 
sobą grupami robotów. Sam 
po raz kolejny znajduje się 
w centrum śmiertelnej roz-
grywki pomiędzy Autobotami 
i Deceptikonami…

 1.15 Ultimatum Bourne’a - film 
sensacyjny, USA, Niemcy, Fran-
cja, 2007, reż. Paul Greengrass, 
wyk. Matt Damon, Julia Stiles, 
Joan Allen, David Strathairn

 3.55 Świat według Kiepskich

 5.30 Uwaga!
 5.45 Ukryta prawda 
 6.45 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.20 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.10 MasterChef Nastolatki 
 14.30 Niezwykłe Stany Prokopa
 15.30 Magda gotuje internet
 16.10 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Lahti
 18.55 Pogoda, Fakty 
 19.30 Mam talent 

 21.20 Praktykant - komedia, USA 
2015, reż. Nancy Meyers, wyk. 
Robert De Niro, Anne Hatha-
way, Rene Russo, Anders Holm, 
Adam DeVine

  - Jesień życia może być pełna 
ciekawych wyzwań.

 23.50 Mission: Impossible IV - Pro-
tokół duchów - film sensa-
cyjny, USA, Czechy, reż. Brad 
Bird, wyk. Tom Cruise, Paula 
Patton, Simon Pegg, Jeremy 
Renner, Vladimir Mashkov

 2.35 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas - serial

 3.25 Szpital - program obyczajowy
 4.00 Uwaga!
 4.40 Jak to jest zrobione
 5.05 Recepta na stary dom

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli sobie 
podróżnicy 10.00 Jak długo jeszcze? 
- komedia familijna, 12.00 Świat we-
dług Kiepskich 15.00 Złomiarze 17.00 
Bitwa o palety 19.00 Siódmy syn - film 
fantasy, USA, Wielka Brytania, Kana-
da, 2015, reż. Sergei Bodrov, wyk. Ben 
Barnes, Julianne Moore, Jeff Bridges, 
Alicia Vikander, Antje Traue, Olivia Wil-
liams, John DeSantis, Kit Harington, 
Djimon Hounsou 21.10 21 Jump Street 
- komedia sensacyjna 23.30 Indepen-
dent - thriller, USA, 2022, reż. Amy Rice 
1.50 Backdoor - wyjście awaryjne 2.20 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.00 Komisarz - serial 10.00 Hudson 
i Rex - serial 11.00 Hudson i Rex - serial 
12.00 Robin z  Sherwood - serial 14.10 
Burza - film sensacyjny 16.10 Gotuj 
z Sową 16.25 Titanic  II - film katastro-
ficzny 18.05 Agent XXL - komedia kry-
minalna 20.00 Polityka - film obyczajo-
wy 22.50 W słusznej sprawie - thriller 

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Galileo 
11.05 JesteśmyDlaDzieci 11.25 Mio-
dowe Lata 12.50 Ja, szpieg - komedia 
sensacyjna 14.55 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi -  Wydział Kry-
minalny 0.00 Gwiazdy Kabaretu 1.00 
Hardkorowy lombard 1.30 STOP Dro-
gówka 2.40 Interwencja 

6.00 Benny Hill 7.15 Jeźdźcy smoków 
na końcu świata 9.05 Księżniczka i żoł-
nierz - melodramat 10.50 Jaś Fasola 
12.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
16.50 Columbo 20.00 Kryminalne za-
gadki Miami 21.55 Kości 223.55 Boski 
żigolo w Europie - komedia 1.30 Włat-
cy móch 2.05 Włatcy móch

TVN 7
 4.55 Szkoła - program obyczajowy
 5.40 New Looney Tunes III - anim.
 6.10 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.05 Zgłoś remont
 8.05 Podróż do wnętrza Ziemi 

- film przygodowy, USA 2008
 10.10 Ukryta prawda
 11.10 Mówię Wam
 12.15 Niezwykłe Stany Prokopa 
 12.50 Ukryta prawda
 13.50 Detektywi
 15.50 The Traitors. Zdrajcy 
 17.35 Liga sprawiedliwości - film 

przygodowy, USA, Kanada
 20.00 Jestem legendą - film sci 

- fi, USA 2007, reż. Francis 
Lawrence, wyk. Will Smith, 
Alice Braga, Charlie Tahan, Salli 
Richardson

 22.15 Nocny pościg - film sensa-
cyjny, USA 2015, reż. Jaume 
Collet - Serra, wyk. Liam 
Neeson, Ed Harris, Joel Kinna-
man, Boyd Holbrook

 0.35 Kod dostępu - film sensacyjny
 2.30 W sieci kłamstw 
 3.15 Fachowcy 
 3.50 Osadzone. Blok F

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rambo 2 - film akcji, USA 1985, 

reż. George Pan Cosmatos, 
  wyk. Martin Kove, Richard 

Crenna, Steven Berkoff, 
Sylvester Stallone

 22.00 John Wick 4 - film sensacyjny, 
USA 2023, reż. Chad Stahel-
ski, wyk. Bill Skarsg?rd, Donnie 
Yen, Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne

 1.45 Mechanik: Prawo zemsty 
- film sensacyjny, USA 2011, 
reż. Simon West, wyk. Jason 
Statham, Ben Foster, Tony 
Goldwyn, Donald Sutherland

 3.25 Menu na miarę
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
15.30 Wierzę w Boga 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Historia PL 17.00 Podobni do 
ewangelicznego siewcy 17.30 Przeła-
mując bariery 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 40  dni z  Mat-
ką Bożą Gietrzwałdzką 19.30 Manna 
z  Nieba 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Warto być ojcem 22.15 
Granica 23.00 Odpowiedzialni za Ko-
ściół 23.30 Z Małej Cerkwicy do… 

TTV
5.15 Ciężarówką przez Stany 5.50 Uster-
ka 6.25 Express - informacje 6.45 De-
Facto 7.45 Żony Podlasia 8.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 9.45 Express, 
Pogoda 10.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 11.05 Nic do zgłoszenia 12.05 
Dobra robota 12.40 Zakup w ciemno 
14.40 Kanapowcy 15.45 Express, Pogo-
da 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.05 Usterka 17.45 Express, Pogoda 
18.05 Back to school. Prawdziwy egza-
min 19.05 Usterka 19.45 Express, Pogo-
da 20.00 Zakup w ciemno 21.00 Damy i 
wieśniaczki. PL 22.00 99 - Gra o wszyst-
ko. VIP 23.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.05 Piłka nożna - Elite League  U20: 
Polska - Rumunia 8.00 Piłka nożna 
- eliminacje MŚ 2026: Polska - Litwa 
10.10 Biegi narciarskie - Ski Classics 
- Marcialonga Bodo 11.15 Lekkoatle-
tyka - Halowe MŚ - Chiny 15.00 Biegi 
narciarskie - Ski Classics - Marcialonga 
Bodo 15.20 Biathlon - PŚ, Oslo  17.10 
Piłka nożna: Zagłębie Sosnowiec - KKS 
1925 Kalisz 19.25 Skoki Narciarskie 
- Puchar Kontynentalny mężczyzn, Za-
kopane 21.30 Sportowy Wieczór 22.10 
Lekkoatletyka - Halowe MŚ - Chiny  
0.45 Piłka nożna - MŚ 2026 - Warsza-
wa: Polska - Litwa 2.55 Lekkoatletyka 
- Halowe MŚ - Chiny 

NIEDZIELA, 23.03SOBOTA, 22.03
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  CHEŁM  8 marca Stowarzy-
szenie Emerytów i Rencistów 
Policyjnych Komendy Miejskiej 
Policji, razem z klubem seniora 
Słoneczna Jesień, świętowało 
Dzień Kobiet. 

Podczas uroczystości nie za-
brakło wyjątkowych atrakcji. 
Gościem specjalnym był Adam 
Białowiejski, który umilił spo-
tkanie swoim wokalem. Był też 
poczęstunek, a nawet pyszny tort.

Wyjątkowe życzenia dla 
wszystkich uczestników złożył 
Lucjan Jagiełło � Chełmski Król 
Browaru, który przygotował 
specjalną piwną niespodziankę. 
Panie otrzymały też w prezencie 
kosmetyki.

Nie zabrakło również ważnego 
akcentu edukacyjnego. Zastępca 
naczelnika Wydziału Ruchu Dro-
gowego KMP w Chełmie przy-
pomniał zebranym zasady bez-
pieczeństwa na drodze. Z kolei 
Wojewódzki Ośrodek Ruchu Dro-
gowego w Chełmie zadbał o prak-
tyczny upominek dla uczestników, 

wręczając im odblaski.
Stowarzyszenie Emerytów 

i Rencistów Policyjnych liczy 100 
członków i regularnie organizu-
je spotkania integracyjne oraz 
wydarzenia kulturalno-oświato-
we, wycieczki, spływy kajakowe, 
kuligi i biesiady.

- W planach na ten rok mamy 

m.in.: wyjazd na noc świętojań-
ską nad zalewem Maczuły oraz 
sierpniowe Święto Kaszy w Ja-
nowie Lubelskim. Ponadto prze-
widziane są wycieczki krajowe 
i zagraniczne � mówi wiceprezes 
stowarzyszenia Teresa Wituch.

Więcej zdjęć na www.super-
tydzien.pl  (apm)

Super rozrywka

Pora trochę zwolnić tempo - przeznacz więcej czasu 

na odpoczynek. Zaległe sprawy w pracy załatw w ponie-

działek. Do pomysłu szefa trzeba się odnieść grzecznie, 

ale z rezerwą. Zawarte we wtorek i środę znajomości 

mają dobre perspektywy. Umocnią się też przyjaźnie. Kto 

czeka na ważną deklarację, może teraz na nią liczyć. W 

czwartek miej się na baczności, a wieczór spędź w domu. 

Od piątku - doskonałe samopoczucie.

Dość udany, spokojny tydzień. Jedynie w środę mogą się 

pojawić niesnaski między domownikami. Tobie przypadnie 

rola osoby łagodzącej spory. Uważaj, by przy okazji nie paść 

ofiarą pretensji. Masz teraz dobrą formę intelektualną, dbaj o jej 

wykorzystanie i nie bój się nowych wyzwań. We wtorek i piątek 

zostanie to docenione. Licz na pieniądze dzięki rzetelnej pracy 

- tylko niektóre Raki je wygrają. Weekend w gwarze i ruchu.

Zaplanowane od dawna posunięcia wykonasz teraz z 

mistrzowską precyzją. W kontaktach z bliskimi dzięki dy-

plomacji postawisz na swoim. Uważaj teraz na zdrowie, uni-

kaj przeziębionych. W finansach postęp - we wtorek dzięki 

świetnej koncentracji zarobisz spore pieniądze. W czwartek 

i piątek intuicja pozwoli ci odnieść sukces tam, gdzie inni 

ponosili klęskę. W weekend wiele spotkań towarzyskich.

Bardzo dobry tydzień. Możesz zrobić naprawdę świet-

ny interes, zdobyć dużo pieniędzy dzięki nietypowemu 

przedsięwzięciu. Pamiętaj, że negocjacje, a nie wojna, 

przyniosą ci teraz sukces. Niewykluczona miłość na two-

jej drodze. Osoby z kulejących związków powinny jak 

najprędzej porozumieć się z partnerem - wkrótce może 

to być niemożliwe. Najlepsze dla interesów - czwartek i 

piątek, dla uczuć - wtorek i sobota.

Zaufaj intuicji i wyobraźni, nie bój się rzeczy niezna-

nych. Szukaj w słowach innych inspiracji do działania. 

Nie węsz wszędzie podstępu! W pracy spotkasz się z 

uznaniem, a ktoś, kto kopał pod tobą dołki, sam w nie 

wpadnie. Spontaniczność powinna być kontrolowana, 

pamiętaj o rozsądku, zwłaszcza w środę. Otrzymasz kilka 

ciekawych propozycji towarzyskich. Weekend będzie miły, 
niespodziewana wizyta wprawi cię w zachwyt.

Wiele spraw spędza ci sen z powiek, ale wszystko 

pójdzie gładko i znacznie lepiej, niż sądzisz. We wtorek 

i środę masz zielone światło dla interesów, kariery, kon-

taktów z ludźmi. Znajdziesz teraz właściwą drogę. Może 

wskazana jest zmiana pracy... Gra idzie o sporą stawkę. 
Naucz się milczeć o swych planach, plotkarze nie śpią. 
Weekend spędzisz wśród przyjaciół, czekają cię ciekawe 

przeżycia. Zaufaj intuicji.

W tym tygodniu mogą zajść ważne zmiany w twoim 

życiu, a poprzedzą je liczne rozterki. W poniedziałek nie 

podejmuj decyzji, nie kłóć się z domownikami. Od wtorku 

masz pole do popisu. Przedsięwzięcia powinny mieć jasny 

plan i być przewidywalne. Porządkuj bieżące sprawy, z 

dużymi inwestycjami zaczekaj. Weekend będzie bardzo 

udany - uznanie, zabawa, kontakty zawodowe na prywat-

nym gruncie. Rozmawiaj z partnerem.

Przed tobą przygody, może podróże i nowe znajo-

mości. Będzie się wiele działo. Nie trać czasu na długie 

zastanawianie się, podejmuj śmiałe decyzje. We wtorek 

i środę dobra passa dla finansów i nowej działalności. 

Ambicja jest dobrym doradcą, a w sprawach osobistych 

gwarantuje ci uznanie i moc wrażeń. W czwartek nie pró-

buj za wiele zdziałać, odpocznij. W piątek i sobotę miłe 

spotkania i szczere rozmowy.

W sprawach osobistych i zawodowych zapanuje 

spokój. Nie martw się chwilowym zamilknięciem telefo-

nu - potrzebujesz czasu na przemyślenia. Osoby samotne 

nie powinny brnąć w związki z ludźmi zajętymi, a nieza-

dowoleni z partnerów niech nie liczą teraz na cud. Dbaj 

raczej o przyjaźnie, o szczere, serdeczne kontakty. Nie 

warto teraz inwestować. W czwartek uważaj na siebie. 

Czeka cię ciekawy weekend.

Będziesz właściwie oceniać swoje możliwości. Otwiera 

się szansa na postęp tam, gdzie trwał zastój. W poniedzia-

łek spotkasz się z wieloma dowodami sympatii i przyjaźni. 

We wtorek i środę trzymaj temperament na wodzy, by przy-

padkowym wybuchem nie zniweczyć dobrze rokujących 

planów. Osoby samotne w weekend mogą poznać �tego 

kogoś�. Dobry nastrój, wiele zabaw - nie bój się zaszaleć. 
Finanse w normie.

Niektóre znajomości, zawarte jakiś czas temu, mogą 

wkroczyć na bardziej osobiste tory. Nie zniechęcaj do siebie 

ludzi, nie udawaj kogoś innego. W pracy niewiele będzie 

się działo, trudno też liczyć na dodatkową gotówkę. Raczej 

wstrzymaj się od zakupów na kredyt i nie rób ryzykownych 

inwestycji. We wtorek możesz załatwić ważną sprawę w 

urzędzie. W czwartek zostań w domu. W weekend miło 

spędzisz czas.

Poniedziałek będzie trudny - jeśli możesz, unikaj waż-
nych decyzji i nie rób nic pod wpływem chwilowego za-

łamania nastroju. Jeśli masz problemy, nie zwierzaj się z 

nich w pracy. Później tydzień zapowiada się pomyślnie. We 

wtorek lub środę oczekuj interesującej propozycji zawodo-

wej. Dopisze ci zdrowie, humor i energia. W piątek masz 

okazję dokonania ciekawej transakcji. Weekend przeznacz 

na zakupy i porządki. 
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Emeryci hucznie świętowali Dzień Kobiet

725 532 454
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KRZYŻÓWKA
nr 11 (2025)

K U P O N

Rozwiązanie krzyżówki z nu-
meru 10 (2025) brzmi: �Istota 

przyjaźni tkwi w dialogu�. Spo-

śród wszystkich osób, które wysłały 

poprawne odpowiedzi, wybraliśmy 

panią Alicję Zając z Chełma. Po od-

biór nagrody zapraszamy w godz. 

9�16 w terminie dwóch tygodni 

od momentu publikacji nazwiska 

zwycięzcy na łamach Super Ty-

godnia Chełmskiego. Warunkiem 

wzięcia udziału w konkursie jest 

przysłanie rozwiązania krzyżów-

ki. Hasło wraz z kuponem należy 

dostarczyć do redakcji (w ciągu 5 

dni od daty wydania) � pocztą, oso-

biście lub wrzucić do skrzynki ogło-

szeniowej z logo Super Tygodnia.  

Do wygrania bon o wartości 
50 zł na usuwanie wgnieceń 
do wykorzystania w warsz-
tacie DENT ART, Podgórze 
36, Chełm.

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przyślij do naszej redakcji swoją 
ofertę, napisz o swoich oczekiwaniach 

i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji. Każda 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie będziemy poda-

wać w gazetach nazwisk ani adresów 

osób składających oferty. 

W liście w kilku słowach opowiedz 

o sobie: jak masz na imię, w jakim 

jesteś wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego 

szukasz partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wymagania. Jeśli 
chcesz, możesz przysłać swoje zdję-
cie, które uatrakcyjni ofertę. 

KUPON nr 11

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukazała się w gazecie, 
należy dołączyć do niej oryginalny 
kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy, miłości?
Czytelnicy zainteresowani daną 

ofertą i osobą, powinni napisać do 

niej list, a do korespondencji dołączyć 
pustą kopertę ze znaczkiem poczto-

wym. Na pustej kopercie napisać nu-

mer oferty/osoby, do której mamy ten 

list odesłać. Redakcja będzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechcą 
się ze sobą poznać. 

741 Marian 
Jestem wdowcem, szukam kobiety do stałego związku. Mam 65 lat 

pochodzę z Białej Podlaskiej, jestem osobą bez nałogów, posiadam 

swoje mieszkanie. Szukam pani w wieku od 55 lat z Białej Podlaskiej 

i okolic. Chciałbym zaznaczyć, że jestem po udarze, w miarę mojej 

choroby jestem w stanie o siebie zadbać, mam stałą emeryturę. 
Poszukuję pani sympatycznej z poczuciem humoru, uczciwej. Jestem 

domatorem, lecz z ukochaną osobą chciałbym spędzać aktywnie czas.

745 Damian
38-letni kawaler pozna panią bez nałogów do stałego związku.

746 Jan
Jestem wdowcem od 8 lat, mam 76 lat i 164 cm, jestem bez 

nałogów. Poznam kogoś w podobnym wieku, aby łatwiej i przyjemniej 

iść przez jesień życia we dwoje.

747 Grażyna 
Mam 69 lat, nie chcę być samotna, szukam uczciwego pana, 

z którym każdy dzień będzie piękniejszy.  
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