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SUDOKU

Bez rządu, posłów 
i senatorów marszałek 
Sejmu Włodzimierz Cza-
rzasty przyjął przyrzecze-
nie od sędziów Trybunału 
Konstytucyjnego, którym 
odmówił ślubowania pre-
zydent Karol Nawrocki. 
Pałac Prezydencki i PiS 

grożą odpowiedzialno-

ścią karną.

Agata Kondzińska, Iwona Szpala

W Sali Kolumnowej Sejmu zebrali się 
nowi sędziowie, byli szefowie Trybu-
nału Konstytucyjnego, marszałkowie 
Sejmu i Senatu z wicemarszałkami.

– Teraz proszę o złożenie przysię-
gi wobec prezydenta – zarządził pro-
wadzący spotkanie, choć prezyden-
ta w Sejmie nie było.

Ślubowali wszyscy sędziowie, 
również dwójka tych, którzy kilka 
dni wcześniej złożyli przyrzeczenie 
w Pałacu Prezydenckim. Odczytali 
tekst ślubowania, pozostała czwór-
ka dodawała jeszcze formułę: „Zwra-
cam się do prezydenta RP i składam 
wobec prezydenta ślubowanie »słu-
żyć wiernie narodowi, stać na straży 
konstytucji, a powierzone obowiązki 

wypełniać bezstronnie i z najwyższą 
starannością«”.

Czarzasty: Ktoś musiał 
to zakończyć
Uroczystość w tej formule odbyła się 
po raz pierwszy. To efekt bezprece-
densowego sporu o obsadę Trybuna-
łu. Miesiąc temu Sejm wybrał do nie-
go sześcioro nowych sędziów. Czekali 
na formalność u prezydenta, w koń-

cu zaproszenie dostało tylko dwoje 
– Magdalena Bentkowska i Dariusz 
Szostek. Oboje rekomendowani przez 
najmniej konfrontacyjne partie ko-
alicji – PSL i Polskę 2050. Pozosta-
li – Marcin Dziurda, Anna Korwin-
-Piotrowska, Krystian Markiewicz 
i Maciej Taborowski – mieli czekać, 
aż Karol Nawrocki przeanalizuje ich 
kariery i życiorysy. W końcu przejęli 
inicjatywę – zaprosili prezydenta na 
ślubowanie w Sejmie, by wreszcie za-
cząć pracę w Trybunale.

– Mam tego dość, ktoś musiał to 
zakończyć. Po dzisiejszym wydarze-
niu procedurę ślubowania wobec pre-
zydenta uważam za zamkniętą i skoń-
czoną. Prezydent i jego kancelaria są 
od wykonywania prawa, a nie jego 
interpretacji – powiedział Czarzasty.

Z Wiejskiej wyszedł sygnał, że 
marszałek Sejmu był jedynie gospo-
darzem, a cała sprawa rozgrywa się 
między sędziami, którzy zdecydowa-
li się na taką formę przysięgi, a pre-

zydentem, który nie spełnia swojego 
obowiązku odebrania przyrzeczenia.

PiS: Zamknęli sobie 
drogę do Pałacu i TK
Przedstawiciele PiS i prezydenta od 
początku zapowiadali, że żadnej al-
ternatywnej formy przyrzeczenia nie 
zaakceptują. Szef Kancelarii Prezy-
denta Zbigniew Bogucki zagroził sę-
dziom, że ślubowanie przed Czarza-
stym będzie jednoznaczne z utratą 
funkcji sędziego TK. Zapowiadał, że 
dokumenty ze ślubowania nie będą 
mieć dla prezydenta żadnego zna-
czenia prawnego. Były wiceminister 
sprawiedliwości, dziś poseł PiS, Mar-
cin Warchoł poszedł jeszcze dalej 
i ogłosił, że Czarzastemu grozi do 
dziesięciu lat więzienia. Szef klubu 
PiS Mariusz Błaszczak zapowiedział 
złożenie wniosku do prokuratury 
w tej sprawie.

Prezydencki minister ds. między-
narodowych Marcin Przydacz ogło-

sił zaś, że Trybunał Konstytucyjny 
to dziś 11 sędziów, a prezydent wca-
le nie odmówił ślubowania pozosta-
łej czwórce, jedynie nie wyznaczył 
jeszcze terminu. Niestety, po tym, co 
stało się w Sejmie – zdaniem Przyda-
cza – sędziowie zamknęli sobie dro-
gę do Pałacu, by ślubować w obec-
ności prezydenta.

– Jesteśmy prawidłowo i skutecz-
nie wybranymi sędziami Trybunału 
Konstytucyjnego – mówił Krystian 
Markiewicz przed Kancelarią Pre-
zydenta, gdzie nowi sędziowie przy-
szli wczoraj złożyć dokumenty ze ślu-
bowania. – Mamy służyć wiernie na-
rodowi i stać na straży konstytucji, 
a umożliwienie wypowiedzenia tej ro-
ty to obowiązek prezydenta – nie wo-
bec nas, lecz wobec narodu – dodał.

O tym, czy nowi sędziowie zostaną 
dopuszczeni do orzekania, zdecydu-
je prezes Trybunału Bogdan Święcz-
kowski. +
• Więcej  6 i 15 oraz wyborcza.pl

D Z I ŚC O D Z I E N N I E  N A  O S T A T N I E J  S T R O N I E

Ślubowanie bez prezydenta

Co dalej z Trybunałem
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• Sędziowie TK: Maciej Taborowski, Dariusz Szostek, Krystian Markiewicz, Anna Korwin-Piotrowska, Marcin 
Dziurda i Magdalena Bentkowska podczas ślubowania w Sejmie FOT. PAP/PAWEŁ SUPERNAK

Po dzisiejszym 

wydarzeniu procedurę 

ślubowania wobec 

prezydenta uważam 

za zamkniętą 
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WŁODZIMIERZ CZARZASTY

marszałek Sejmu
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Tyle wyniósł deficyt 

budżetu Rosji po trzech 

pierwszych miesiącach 

2026 r. To o 20 proc. 

więcej, niż zaplanowano 

na cały rok

► Wyborcza.biz 

59
Andrzej rysuje   

Nie, to już jest niewykonalne, mamy różne 

wrażliwości polityczne i programowe

MAREK SIWIEC 

w Radiu ZET 

pytany o wspólny start Lewicy i Koalicji Obywatelskiej  

w przyszłorocznych wyborach parlamentarnych

Belgia
Nie ma jak u mamy

8 kwietnia 
2026 r., park 
dzikiej przy-
rody Pairi Da-
iza w Brugelette 
w Belgii. Dwu-
dziestotrzydnio-
wa rokselana 
złocista tuli się 
do matki Lu Lu. 
Rokselany to ga-
tunek zagrożo-
ny wyginięciem 
z powodu utraty 
siedlisk.

Więcej zdjęć 

z Polski i ze 

świata oraz nie-

zwykłych galerii 

na Wyborcza.
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Dominika Wantuch

Zdrowie tak,  
ale bez seksu

O
d przyszłego roku szkolnego edukacja zdrowotna będzie 
obowiązkowa, ale bez modułu dotyczącego wiedzy seksual-
nej. Ten trafi do szuflady „opcjonalnie”, a rodzice będą mogli 
na niego zapisać dzieci, jeśli uznają, że temat ich nie parzy.

Czyli: zdrowie tak, ale bez seksu. Profilaktyka tak, ale bez narzędzi. 
Psychika tak, ale bez rozmowy o tym, co się dzieje, gdy ktoś przekra-
cza nasze granice. Uczniowie nie będą się uczyć między innymi, czym 
są zgoda i szacunek do drugiego człowieka. Nie będą rozmawiać 
o tym, jak rozpoznać przemoc czy gdzie szukać pomocy. Jak działa 
antykoncepcja. Czym jest pornografia i dlaczego nie jest instrukcją 
życia. Nie będą się uczyć, że ciało nie jest powodem do wstydu, ale że 
nie może być paliwem do manipulacji i przemocy. 

Rząd kolejny raz ugiął się pod butem naiwnej, przeraźliwie jazgo-
czącej na samo słowo „seks” prawicy, a największą ofiarą tej decyzji 
będą dzieci. Dlaczego?

Bo dzieci nie żyją w próżni. 1,3 miliona polskich nastolatków 
korzysta z popularnych serwisów pornograficznych. Ponad połowa 
młodych ludzi ma kontakt z pornografią jeszcze przed ukończe-
niem podstawówki, ponad 25 proc. dzieci zagląda na serwisy porno 

regularnie. To oznacza, że 
edukacja seksualna już się 
odbywa. Tyle że prowadzą ją 
algorytmy. Nierzadko są to 
algorytmy traumy. 

A brak rzetelnej edukacji 
prowadzi do tego, że świa-
domość i wiedza na temat 
seksualności człowieka są 
wśród młodzieży bardzo 
niskie. Edukatorzy seksualni 
Grupy Ponton już przy okazji 
lekcji z wychowania do życia 

w rodzinie, które odbywały się w szkołach przed wprowadzeniem 
edukacji zdrowotnej, alarmowali, że „brak edukacji seksualnej 
nie powoduje, że młodzi ludzie trzymają się z dala od seksu i żyją 
w celibacie, ale że o sobie samych i seksie po prostu wiedzą mało, co 
w konsekwencji wywołuje lęk i strach”. Opisywali m.in., jak codzien-
nie odbierają telefony od nastolatków, którzy pytają np., czy można 
zajść w ciążę, dotykając materiału, na którym wcześniej była sperma, 
albo kąpiąc się w basenie, czy też mówili, że dzwoniący nie mieli 
pojęcia, czym jest przemoc, ani psychiczna, ani seksualna. 

W tym kontekście propozycja Barbary Nowackiej brzmi jak 
ponury żart. Państwo mówi: „Nauczymy dzieci o zdrowiu, ale nie 
o tym fragmencie zdrowia, który realnie wpływa na życie, bezpie-
czeństwo, relacje”. To tak, jakby przy okazji obowiązkowych kursów 
prawa jazdy powiedzieć: „Nauka jazdy obowiązkowa, ale hamowanie 
opcjonalnie”. 

Tematu seksualności nie da się uniknąć. Jest częścią zdrowia 
psychicznego, relacji, bezpieczeństwa, profilaktyki, dojrzewania oraz 
internetu i bezpieczeństwa w sieci – a to moduły, które mają pozostać 
jako obowiązkowe. Trudno sobie zatem wyobrazić, jak według mi-
nistry Nowackiej ma wyglądać ich nauczanie. Może po prostu dzieci 
będą zatykać oczy i uszy na drażliwe hasła, tak jak kolejne rządy 
zamykają oczy i uszy na potrzeby dzieci? •

Edukacja zdrowotna będzie 

obowiązkowa. Ale bez 

edukacji seksualnej. To tak 

jakbyśmy powiedzieli: kursy 

prawa jazdy obowiązkowe, ale 

hamowanie dobrowolne

 
 
 
 
 

Msza Święta 
 

za duszę 
 
 
 

 
 
 

Roberta Muchy 
 
 
 
 

zmarłego 9 stycznia 2026 roku 
 

odbędzie się 16 kwietnia o godzinie 18.00 
 

w kościele Sióstr Wizytek 
 

przy Krakowskim Przedmieściu 34 w Warszawie. 
 
 
 
 

Msza Święta będzie koncelebrowana 
 

przez Jego Eminencję ks. kardynała Kazimierza Nycza.  
 
 
 
 

Rodzina i Przyjaciele 
 
 
 
 
 

 www.nekrologi.wyborcza.pl/34427323
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DWA ŚWIATY, JEDNA SIŁA NAPĘDOWA

Kolarstwo nie kończy się  
na mecie 

Dwa koła, szum opon i dystanse,  
o jakich wielu nawet nie śniło.  
Ultrakolarz Marek Rupiński potrafi  
nie spać cztery dni, by pokonać tysiące  
kilometrów i zdobyć mistrzostwo 
świata, choć na rower wsiadł na  
poważnie dopiero po czterdziestce. 

D
amian Zieliński, legenda polskiego toru, wycho-
wuje dziś kolejne pokolenia sprinterów, mimo 
że od lat nie mają w Szczecinie gdzie trenować. 

Obaj są żywym dowodem na to, że ograniczenia ist-
nieją tylko w naszych głowach, a rozwój to podróż bez 
daty ważności.

Ultrakolarstwo to coś więcej niż jazda na rowerze. To 
ekstremalny test ludzkiej psychiki. Kolarz zostaje sam 
ze sobą, z rytmem pedałowania i z drogą ciągnącą się 
aż po horyzont. Doskonale wie o tym Marek Rupiński. 
Rocznie przemierza na dwóch kółkach około 30 tysięcy 
kilometrów. Zawsze lubił aktywność, po pracy grywał 
w piłkę, ale swoją kolarską pasję odkrył niespodziewanie 
w wieku 42 lat.

Szybko zaczął przesuwać granice ludzkiej wytrzy-
małości. W 2023 roku ukończył morderczy Race Across 
America – 4800 kilometrów przez 12 amerykańskich 
stanów w zaledwie 10 dni. W 2024 roku sięgnął po hi-
storyczny Puchar Świata organizacji World Ultra Cycling 
Association (WUCA). Aby przypieczętować tytuł, podjął 
wyzwanie „City to City”, przejeżdżając samotnie 3000 
kilometrów ze Szczecina prosto do Lizbony w niewiele 
ponad 8 dni.

– Rower daje wolność, świetną kondycję, zdrowie, 
odporność psychiczną i nowe znajomości. Pozwala 
też na zupełnie inny rodzaj zwiedzania świata – 
podkreśla Rupiński. Zjeździł już wiele krajów, w tym 
Japonię, gdzie w małej zatoce niedaleko Uwajimy 
trafił na farmę pereł akoya. – Hodowca pokazał mi, 
jak powstają te małe cuda natury. Niesamowite 
zobaczyć, ile spokoju, czasu i troski potrzeba, by 
zrodziła się jedna perła. Dla takich chwil warto wsiąść 
na rower i jechać.

Ułamki sekund w „Nibylandii”
Tysiące kilometrów wykręcił w swoim życiu również 
Damian Zieliński, trzykrotny olimpijczyk (Ateny, Lon-
dyn, Rio) i jeden z najlepszych polskich torowców 
w historii. Jego perspektywa to jednak nie wielodniowe 
dystanse, a ułamki sekund, milimetry i gigantyczne 
przeciążenia na wyprofilowanych wirażach. Kolarstwo 
torowe wymaga precyzji, taktyki i całkowitego pano-
wania nad sprzętem, który nie posiada ani hamulców, 
ani przerzutek.

– Jak to się stało, że znalazłem się na torze? Mój tata 
był działaczem Gryfa Szczecin. W wakacje zapisał mnie 
na treningi, aby oderwać mnie od komputera. Byłem 
pewny, że dzięki temu dostanę nowy rower i przesiądę 
się ze składaka na popularnego wtedy „górala” – wspo-
mina z uśmiechem. Zamiast roweru górskiego dostał 
„ostre koło” na kultowym, stuletnim welodromie.

Dziś Zieliński stoi po drugiej stronie barykady. Jest 
trenerem kadry narodowej juniorów oraz klubu Piast 
Szczecin. Misja wychowania następców to jednak 
dziś sport ekstremalny w innym wymiarze. Zabytkowy 
szczeciński tor kolarski, ze względu na uszkodzoną 
konstrukcję dachu, pozostaje zamknięty od jesieni 2021 
roku. Zieliński gorzko nazywa obiekt przy alei Wojska 
Polskiego „Nibylandią”.

– Jesteśmy jak pływacy bez basenu – przyznaje 
wprost. Zamiast na wyprofilowanych deskach welo-

dromu, jego podopieczni trenują w terenie, na rolkach 
lub muszą dojeżdżać na obiekty w Niemczech czy 
w Pruszkowie. Mimo tego nie poddają się. Uczą się 
dyscypliny, dążenia do celu i wciąż walczą o uratowanie 
szczecińskiego kolarstwa.

Rozwój nie zna metryki
Zarówno Marek Rupiński – udowadniający, że po czter-
dziestce można zacząć od zera i wejść na światowy 
szczyt, jak i Damian Zieliński – przekuwający sportowe 
mistrzostwo w trenerską determinację wbrew prze-
ciwnościom, to ambasadorzy kampanii społecznej 
„Pomorze Zachodnie – Możesz wszystko”.

Ich drogi pokazują, że pasja to coś znacznie głęb-
szego niż zainteresowanie. To siła napędowa ucie-
leśniająca ideę lifelong learning – uczenia się przez 
całe życie. Decyzja o zmianie kierunku, przebranżo-
wieniu czy podjęciu ekstremalnego wyzwania może 
zapaść w każdej chwili. Wystarczy po prostu wsiąść 
i zacząć pedałować.

Kampania realizowana przez Województwo Zachodniopomorskie/Wojewódzki Urząd Pracy w Szczecinie w ramach projektu pt. „Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania 
regionalnych działań na rzecz kształcenia zawodowego, szkolnictwa wyższego oraz uczenia się przez całe życie, w tym uczenia się dorosłych.
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Wybory na Węgrzech

Michał Kokot

KORESPONDENCJA Z WĘGIER

– Pozostało mniej niż 90 godzin! Mniej niż 90 go-
dzin do momentu zmiany reżimu! – mówił w śro-
dę Peter Magyar, przewodniczący partii TISZA 
na wiecu w 40-tysięcznym mieście Baja. 

TISZA to skrót od Partii Szacunku i Wolno-
ści, a także druga największa rzeka na Węgrzech. 
– W niedzielę poziom Cisy nie tylko wzrośnie, ale 
zaleje Kotlinę Karpacką i cały ten piękny kraj! 
– mówił Magyar. 

„Nie chodzi o to, by wygrać 
sondaże, ale wybory”
Tego samego dnia Instytut Median na podsta-
wie ostatnich pięciu sondaży przeprowadzo-
nych w lutym i marcu ocenił, że poparcie dla 
TISZ-y wynosi 48 proc., a dla Fideszu – 30 proc. 
wśród całej populacji. Wyliczył, że partia Ma-
gyara wprowadziłaby do węgierskiego parlamen-
tu od 138 do 143 posłów i zdobyła większość kon-
stytucyjną (wynosi 133 mandaty). Fidesz Vikto-
ra Orbána znalazłby się zaś w głębokiej opozy-
cji z 49-55 deputowanymi. 

Median jest instytutem, który dotąd wyliczył 
największą przewagę opozycyjnej TISZ-y wo-
bec Fideszu, dlatego część analityków podcho-
dzi ostrożnie do jego analiz. Entuzjazm chłodził 
również w środę Magyar. 

– Chciałbym prosić wszystkich, abyśmy nie da-
li się uśpić, nie popadli w samozadowolenie i nie 
pozwolili sobie na rozproszenie uwagi. Nie cho-
dzi o to, by wygrać sondaże, ale wybory. A do te-
go będziemy potrzebować wszystkich, naprawdę 
wszystkich. Mamy duże szanse na to, że po raz 
pierwszy od 1990 r. TISZA wygra wybory, zdoby-
wając największą liczbę głosów – mówił w środę. 

Jak zagłosują Węgrzy w niedzielę?
Blisko 40-tysięczna Baja, oddalona o dwie godzi-
ny drogi na południe od Budapesztu, była trze-
cim tego dnia przystankiem na trasie przewod-
niczącego TISZ-y. Łącznie odwiedził sześć miej-
scowości. Wszystkie są kluczowe dla opozycji, bo 
od lat wygrywał w nich Fidesz. Baja i Kalocsa są 
wręcz jego bastionami – z partią Orbána w oby-
dwu miastach nie wygrał tam nikt od 1998 roku. 

By dowiedzieć się, jakie panują nastroje w Baji, 
udajemy się na lokalne targowisko. Przy fast fo-
odzie z langoszami zagadujemy 19-letnią Domi-
nikę, która w tym roku po raz pierwszy będzie 
głosować w wyborach. 

– Mam dość reżimu Orbána. Dlaczego? Cho-
dzi o pedofilię [niewyjaśniony skandal z wyko-
rzystywaniem nieletnich w państwowych insty-

tucjach], tego, że ludzie z Fideszu chcą zawłasz-
czyć węgierską kulturę. Boję się też, że mogą sfał-
szować wybory, by ukryć swoje brudne interesy 
– mówi Dominika. 

Deklaruje, że swój głos odda na TISZ-ę. – Mam 
nadzieję, że uda im się naprawić służbę zdrowia, 
ale z drugiej strony, może się okazać, że cztery 
lata to za mało – dodaje. 

TISZA to najczęściej wybierana partia w grupie 
wiekowej Dominiki. Z sondażu Median wynika, 
że 76 proc. osób w wieku 18-29 lat jest gotowych 
głosować na partię Magyara. Wraz z wiekiem 
wyborców rośnie poparcie dla Fideszu. 65-let-
ni József Kovacs, którego spotykamy w kolejce 
po langosze, nie chce zdradzić, na którą z par-
tii odda swój głos. 

– Młodzi są zbyt radykalni, TISZA jest wśród 
nich popularna, choć nie ma żadnego programu. 
A przecież nie jest tak, że nic nie dostali od tego 
rządu – mówi Kovacs. Sam jednak nie zamierza 
głosować ani na Fidesz, ani na TISZ-ę. 

– Zachęceni powodzeniem rozmowy z oboj-
giem, którzy zgodzili się nawet na sfilmowanie, 
próbujemy zapytać sprzedawców na targu o nad-
chodzące wybory. Ale tu natrafiamy na mur. – Po-
wiem tylko tyle, że nie będę głosować na zdrajcę, 
który chce sprzedać kraj Ukrainie. Resztę dopo-
wiedzcie sobie sami. A wy na pewno pracujecie 
dla Petera Magyara, idźcie stąd! – rzuca do nas 
około 60-letnia sprzedawczyni ubrań. 

– Bardzo trudno rozmawia się o polityce – przy-
znaje sprzedawczyni pomidorów. Czego się spo-
dziewa po wyborach w niedzielę? – Uniknięcia 
wojny. Ostatnie lata dla nas były dobre, nie będę 
narzekać na ten rząd – mówi. 

„Zdarzy się czasem, że zostanę opluty”
Wśród kupujących wyróżnia się kobieta mniej 
więcej 50-letnia w złotych butach do kolan i zło-
tym palcie. Na głowie ma okulary w oprawkach 
koloru również złotego. Zanim wyjechała deka-
dę temu z mężem do Monachium, pracowała 
w budżetówce i kierowała jedną z placówek opie-
ki społecznej. – Co roku obserwuję, jak na Wę-
grzech spada poziom życia – kręci głową z dez-
aprobatą. – Ale nie chodzi tylko o finanse. Tam, 
gdzie mieszkam, czuć wolność, dla mnie to bar-
dzo ważne. Na Węgrzech jej nie ma, choć czło-
wiek tęskni za krajem. Może przeprowadzimy się 
dopiero na emeryturę – zastanawia się. W Mo-
nachium będzie głosować na TISZ-ę. 

Po dwóch godzinach kręcenia się po targowi-
sku wpadamy w oko ochroniarzom. Najpierw ka-
żą nam skasować zdjęcia, które robił fotorepor-
ter Michał Ryniak. Chwilę później odpuszczają, 
ale grzecznie nas wypraszają z targowiska i mó-

wią, że możemy sobie rozmawiać i robić zdjęcia 
pod jego wejściem. 

Właśnie tam wolontariusze TISZ-y ustawi-
li niewielkie stanowisko, gdzie wręczają ulotki 
i zapisują chętnych do partyjnego newslettera. 
Za partią agituje m.in. Csongor Kincse, kandydat 
TISZ-y na deputowanego do parlamentu z listy 
krajowej partii, pochodzący z Baji. Potwierdza, że 
jego okolica nie jest terenem łatwym politycznie.

– Zdarza się, że zostanę opluty. Ale tłumaczę 
sobie, że to przecież nie ci ludzie są winni swo-
ich negatywnych emocji, ale rząd, który celowo 
nas na siebie napuszcza – mówi ze spokojem. 

25-latek stał się znany w całym kraju w czerw-
cu 2025 roku, gdy podczas uroczystości zakoń-
czenia roku akademickiego absolwentów me-
dycyny wygłosił przemówienie. Ubrany w to-
gę krytykował rząd. Kincse mówił wówczas, że 
po skończeniu studiów „z pewnością nadejdą 
trudne dni, kiedy będziemy mieli wrażenie, że 
cokolwiek byśmy zrobili, wolelibyśmy robić co-
kolwiek innego”. 

– Nie pomoże też fakt, że ci spośród moich ko-
legów z roku, z którymi chcielibyśmy pracować 
tutaj, na Węgrzech – a mam nadzieję, że dotyczy 
to jak największej liczby z nas – cóż, ci koledzy 
i ja będziemy musieli pracować w dysfunkcyj-
nym systemie opieki zdrowotnej, który znajduje 
się na skraju załamania – mówił Kincse, w pew-

nym momencie otwarcie adresując swoje prze-
słanie do Viktora Orbána. – Pracuję w szpitalu 
jako rezydent na oddziale położniczo-ginekolo-
gicznym. Największym problemem jest brak per-
sonelu medycznego, różnice w płacach pomię-
dzy lekarzami a pielęgniarkami oraz brak wizji 
ze strony rządu – kontynuował. 

Magyar wchodzi na scenę, 
tłum wpada w euforię
Zanim został kandydatem TISZ-y, był jej wolon-
tariuszem. Partia ma 50 tys. osób, które ją wspie-
rają w całym kraju. Jedną z nich jest Helga Ban-
kine Ódor, emerytowana pielęgniarka. O TISZ-
-y dowiedziała się na spotkaniu w grupie, w któ-
rej uczy się angielskiego. Postanowiła pomóc, 
dzisiaj roznosi ulotki i przekonuje do głosowa-
nia na partię. 

Jej córka mieszka w Szwajcarii, syn niedaw-
no wrócił do Budapesztu z pracy w Niemczech. 
Ódor też dorabia w Niemczech, gdzie opiekuje 
się starszymi osobami. – Nie rozumiem ludzi, 
którzy głosują na Fidesz. Ostatnio wracałam do 
miasta z młodym chłopakiem, który deklaro-
wał poparcie dla partii Orbána. Zapytałam go: 
„Popierasz Fidesz, a musisz jeździć do pracy do 
Niemiec. Gdzie tu sens?”. Nie potrafił odpowie-
dzieć – mówi. 

Kończymy rozmowę, bo za chwilę na scenę 
ma wejść Peter Magyar. Wcześniej prowadzący 
spotkanie instruuje kilkusetosobowy tłum: – Po-
witajmy Petera, entuzjastycznie machając flaga-
mi! Trzymajcie emocje do końca! 

Gdy po godz. 13 na scenę wchodzi Magyar, 
tłum rzeczywiście wpada w euforię. Przywódca 
TISZ-y przeprasza za ponadgodzinne spóźnie-
nie. Tłumaczy, że poprzedniego dnia był w sied-
miu miejscowościach, a dzisiaj będzie w sześciu. 

Magyar obiecuje, że sprowadzi na Węgry „mi-
liardy forintów” zamrożonych dotacji, naprawi 
służbę zdrowia, edukację, podniesie emerytury, 
opodatkuje najbogatszych, zmniejszy podatek 
na zdrową żywność i podwoi dodatki dla rodzin.  
Deklaruje też wsparcie dla przedsię-
biorstw, rolników, pszczelarzy i stwo- 
rzenie „realnych miejsc pracy dla Węgrów”. 

Kilka dni przed wyborami przywódca partii TISZA 

odwiedza po pięć-sześć miejscowości dziennie. 

W Baji, do której przyjechaliśmy na jego wiec, Fidesz 

wygrywa od 1998 roku.

Magyar  
w bastionie 
Fideszu

Instytut Median ocenił, że 

poparcie dla TISZ-y wynosi 

48 proc., a dla Fideszu 

– 30 proc. Przy takich 

wynikach partia Magyara 

wprowadziłaby do parlamentu 

od 138 do 143 posłów i zdobyła 

większość konstytucyjną
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Wybory na Węgrzech

– Nigdy już ten piękny kraj nie będzie miał 
premiera nazywającego swoich rodaków roba-
kami, które trzeba zgnieść, gdzie reżim wydaje 
pieniądze po to, żeby podzielić Węgrów i zwró-
cić ich przeciwko sobie – mówił Magyar, nawią-
zując do słów Orbána o opozycji. 

I zapowiedział: – Panie i panowie, razem z wa-
mi, wraz ze wszystkimi Węgrami – w tym wybor-
cami partii Fidesz – budujemy kraj, w którym 
każdy będzie mógł liczyć na swoją ojczyznę, za-
równo tu, w Kotlinie Karpackiej, jak i na całym 
świecie. Uwierzcie mi, nie ma nic ważniejszego, 
co moglibyśmy wspólnie zrobić. •

Polityka zagraniczna rządu Viktora Orbána

Węgry proponowały Iranowi 
współpracę służb

P
o ataku na Hezbollah, sojusznika 
Iranu, w 2024 roku szef MSZ Wę-
gier zaoferował swojemu odpo-

wiednikowi w Teheranie podzielenie się 
„wszystkimi informacjami”, aby odsunąć 
podejrzenia o współudział Budapesztu 
w operacji – donosi „Washington Post”.

Robert Stefanicki

– Nasze służby specjalne skontaktowa-
ły się już z waszymi służbami i podzieli-
my się z wami wszystkimi informacjami, 
które zebraliśmy podczas śledztwa – po-
wiedział Peter Szijjártó, minister spraw 
zagranicznych Węgier, Abbasowi Aragh-
cziemu. – Wszystkie możliwe dokumenty 
zostaną udostępnione waszym służbom.

Słowa te widnieją w transkrypcie 
rozmowy telefonicznej z 30 września 
uzyskanym i uwierzytelnionym przez 
zachodni wywiad, a następnie przeana-
lizowanym przez „Washington Post”.

Działo się to po spektakularnym ataku 
na Hezbollah z września 2024 roku, gdy 
w jednym momencie wybuchły pagery 
należące do członków tej organizacji, ra-
niąc 2,8 tys. osób i zabijając 12. Urządze-
nia te wyprodukował i sprzedał terrory-
stom izraelski wywiad pod przykrywką 
fi rmy mającej siedzibę w Budapeszcie.

Rzecznik węgierskiego rządu zapew-
nił wtedy, że pagery nigdy nie znajdo-
wały się w jego kraju, a zaangażowana 
fi rma „jest pośrednikiem handlowym, 
która nie ma żadnej siedziby produk-
cyjnej ani operacyjnej na Węgrzech”. 
A Szijjártó, jak się okazuje, zadzwonił 
do Araghcziego.

Telefon do Teheranu kłóci się 
z oficjalną polityką Orbána
Te rewelacje rodzą niewygodne pytania 
o relacje rządu Viktora Orbána z Ira-

nem. Waszyngton jest obecnie uwi-
kłany w wojnę z Teheranem, a jedno-
cześnie wspiera słabnącą kampanię 
Orbána przed wyborami 12 kwietnia. 
Telefon do Teheranu kłóci się też z ofi -
cjalną polityką rządu Orbána polegają-
cą na wspieraniu Izraela.

Wrzutka którejś z zachodnich służb 
wywiadowczych raczej nie zaszko-
dzi w relacjach Budapesztu z Izra-
elem. Węgry są najbliższym sojuszni-
kiem premiera Beniamina Netanja-
hu w UE. Popierają Izrael w głosowa-
niach Rady Bezpieczeństwa ONZ, wy-
cofały się z Międzynarodowego Trybu-
nału Karnego, żeby nie musieć aresz-
tować Netanjahu podczas jego wizyty 
w Budapeszcie.

Netanjahu publicznie poparł Orbána 
w wyborach, podobnie jak Donald 
Trump, który wysłał mu z odsieczą wi-
ceprezydenta J.D. Vance’a. Ten we wto-
rek w Budapeszcie wychwalał węgier-
skiego premiera i zrzucał winę za pro-
blemy tego kraju na UE i Ukrainę.

Dzień później Vance przyznał, że je-
go wizyta miała wyjątkowy charakter. 

– To bezprecedensowe, żeby amerykań-
ski wiceprezydent przyjechał tydzień 
przed wyborami – powiedział. 

Tłumaczył, że zdecydował się na to, 
aby odeprzeć „śmieci”, jakimi Orbán 
jest obrzucany. – Musieliśmy pokazać, 
że na całym świecie jest wielu przyja-
ciół, którzy dostrzegają, że Viktor i je-
go rząd wykonują dobrą pracę i są waż-
nymi partnerami w dążeniu do pokoju 
– powiedział Vance. Ale upierał się, że 
nie stanowi to ingerencji w proces wy-
borczy. – Uważam za mroczną ironię, 
że ludzie oskarżają mnie o angażowa-
nie się w jakiś rodzaj obcych wpływów 
– stwierdził.

Węgry dzielą się niejawnymi 
dokumentami z obcymi rządami
Gotowość ministra spraw zagranicz-
nych Węgier do dzielenia się niejaw-
nymi dokumentami z obcymi rząda-
mi nie powinna dziwić, odkąd wy-
szło na jaw, że Péter Szijjártó regular-
ne wyjawiał szczegóły tajnych spotkań 
UE ministrowi spraw zagranicznych 
Rosji Siergiejowi Ławrowowi. W na-
graniu audio, które wyciekło, słychać 
również, jak Szijjártó mówi Ławrowo-
wi, że będzie pracował nad zmianą li-
sty sankcji UE zgodnie z oczekiwania-
mi Rosji.

W środę pojawiły się kolejne rewe-
lacje. Jak wynika z nagrań, do których 
dotarło konsorcjum dziennikarzy śled-
czych, Szijjártó najwyraźniej zapro-
ponował Ławrowowi przesłanie do-
kumentu dotyczącego przystąpienia 
Ukrainy do UE. – Prześlę ci to. To nie 
problem – powiedział Węgier, gdy Ła-
wrow zażyczył sobie dokument doty-
czący roli języków mniejszościowych 
w rozmowach akcesyjnych Ukrainy 
z UE. •

• 8 kwietnia  

br., Węgry, 

Baja. Wiec wy-

borczy Petera 

Magyara 

(na zdjęciu)  
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Prezydent jak bramkarz w klubie
– Karol Nawrocki to człowiek, 

któremu władza się szalenie 

spodobała. Jest chuliganem 

podwórkowym, stadionowym, 

który teraz uczy się chuligań-

stwa politycznego.

ROZMOWA Z

DR. MIROSŁAWEM OCZKOSIEM

specjalistą ds. wizerunku i marketingu 

politycznego z Instytutu Zarządzania 

Wartością SGH w Warszawie

AGNIESZKA KUBLIK: Prawo przegrało 
z polityką. Znowu. I po raz kolejny za spra-
wą strażnika konstytucji. Bo prezydent Ka-
rol Nawrocki nie dość, że nie zaprosił czte-
rech legalnie wybranych przez Sejm sędziów 
Trybunału Konstytucyjnego, by wobec nie-
go złożyli ślubowanie, to nie przyjął ich za-
proszenia na uroczystość ślubowania w Sej-
mie. Ba, on tych sędziów oskarża, że nie chcą 
złożyć ślubowania, co automatycznie ozna-
cza zrzeczenie się przez nich funkcji sędzie-
go. Kolejny prezydent, który produkuje cha-
os prawny.
DR MIROSŁAW OCZKOŚ: Prezydent nie za-
chował się jak strażnik konstytucji, ale jak se-
lekcjoner na bramce w klubie nocnym. Jak ktoś 
jest w adidasach, to nie wchodzi. To nie ma nic 
wspólnego ze staniem na straży konstytucji.

Można się było tego spodziewać, bo mini-
ster Bogucki, jego komisarz, wynalazł nieist-
niejącą interpretację prawną, że złożenie ślubo-
wania przez sędziego TK jest zrzeczeniem się 
przez niego funkcji sędziego TK, co jest praw-
niczą bzdurą.

A wszystko po to, żeby chronić Bogdana 
Święczkowskiego, prezesa Trybunału Kon-
stytucyjnego, przed uchyleniem mu immu-
nitetu. To główny cel działania prezydenta, 
to pogłębia chaos wokół TK i nie wróży do-
brze na przyszłość próbom naprawy sądu 
konstytucyjnego.

Daje to paliwo ziobrystom i Jarosławo-
wi Kaczyńskiemu do podtrzymywania sta-
nu chaosu prawnego, co pozwala im unikać 
odpowiedzialności.

Prezydentura Nawrockiego jest agresywna. 
Prezydent z niezwykłą siłą atakuje kolejne 
zapisy konstytucji. I widać, że jest w to bar-
dzo zaangażowany. 
– Karol Nawrocki to człowiek, któremu władza 
się szalenie spodobała. Pytanie, w jakim stop-
niu ta władza go zepsuje. 

A raczej, jak bardzo to on tę władzę zepsuje? 
– Na tyle, ile będzie mógł… 

…albo ile będzie mu się chciało. 
– …na tyle, ile będzie mógł, bo chcieć to mu się 
szalenie chce. Ciekawe, jak długo.

Bo Nawrocki podlega dokładnie takiemu sa-
memu ciśnieniu jak wszyscy politycy. Polityka 
zużywa. Czego zresztą właśnie Nawrocki do-
świadcza, bo już go kibole atakują na stadionach. 

Np. na meczu Cracovii kibole tak zwrócili się 
do Nawrockiego: „Prezydencie, zapomnia-
łeś, dzięki czyim głosom wygrałeś. Jak Ju-
dasz nasze ideały dla prezesa zaprzedałeś”. 
– Myślę, że Nawrocki bardzo się zdziwił, oglą-
dając te transparenty. To była przecież zorgani-
zowana akcja kiboli. Od „Wielkiego Bu” po „Ma-
łego Sru” kibole mają pretensje do Nawrockie-
go, bo narobił im kłopotów wetem do noweli 
kodeksu postępowania karnego. Nie oszukuj-
my się, bycie kibolem nie jest przecież sensem 

ich życia, to tylko przykrywka do robienia prze-
stępczych interesów. 

W Kancelarii Prezydenta chyba tego nie prze-
widzieli. Ale myślę, że Nawrocki nie miał wyj-
ścia, bo to jest jedna z kluczowych ustaw dla 
Jarosława Kaczyńskiego, który chce wrócić do 
władzy i wtedy areszty wydobywcze będą jak 
znalazł, a ta nowelizacja m.in. miała ograni-
czyć tymczasowe areszty. 

Drugie weto, które Nawrockiego zużywa, 
to decyzja w sprawie europejskiego program 
SAFE. To weto zostało bardzo źle przejęte 
nie tylko przez wojsko i służby, ale i z nie-
dowierzaniem przez obywateli. Bo zablo-
kowanie unijnej pożyczki na obronę, gdy na 
świecie wybuchają kolejne wojenne konflik-
ty, a w Ukrainie wojna trwa już ponad cztery 
lata, to wprost niedorzeczne, kompletnie ir-
racjonalne działanie. 

Więc te weta nie są bezkarne. Nawrocki zo-
stał złamany. 

Przez kogo? 
– Jarosława Kaczyńskiego. Zażądał wet do no-
welizacji kodeksu karnego oraz do SAFE – i je 
dostał. To było klasyczne łamanie kręgosłupa. 
Kaczyński wszystkim przypomniał, czyim pro-
jektem jest Nawrocki – jego. 

Kaczyński ugrał tu dwie rzeczy. Po pierwsze, 
pokazał ludziom na prawicy, że jeszcze żyje, że 
politycznie się liczy i nie warto go skreślać. Po 
drugie, udowodnił, że ma prezydenta i nie za-
waha się go użyć. 

Nawrocki będzie miał też kłopoty po dwu-
krotnym zawetowaniu ustawy o kryptowa-
lutach. Miał sam przygotować projekt. 
– Nie ma projektu, jest drugie weto. To już jest 
kłopotliwe. Premier Tusk w środę mówił o po-
wiązaniach Nawrockiego i jego ludzi oraz PiS 
i Konfederacji z rynkiem kryptowalut. 

A teraz dochodzi afera ze złożeniem ślubo-
wania przez sędziów Trybunału Konstytucyjne-
go. To nie jest polityka, to są naparzanki, har-
ce polityczne. 

Nawrocki segreguje funkcjonariuszy spe-
csłużb, sędziów sądów powszechnych, sądu 
konstytucyjnego i naukowców. Kogo awan-
suje, od kogo przyjmie przysięgę, komu wrę-
czy nominację. Odmawiając decyzji w tych 
sprawach, prowadzi sam aktywną politykę 
personalną w wielu organach państwa. Zmu-
sza rząd do pisania planów B. 
– W zasadzie rząd Tuska powinien mieć całe 
szuflady z planami B. 

Po wyborach w 2023 roku koalicja 15 paź-
dziernika czekała na prezydenta Trzaskowskie-
go. Nie doczekała się. Teraz jest odwrotnie. Na-
wrocki czeka na wygraną narodowców w wy-
borach parlamentarnych w 2027 r. A co będzie, 

jeśli Nawrocki nie będzie miał swojej większo-
ści sejmowej? 

Co będzie? 
– To może oznaczać eskalację relacji z następ-
nym rządem i paraliż państwa. Oczywiście za-
leży, kto wygra wybory i kto będzie przyszłym 
premierem. Jeśli nie prawica, to wtedy celem 
ekipy Nawrockiego będą następne wybory pre-
zydenckie i przede wszystkim ochrona ekipy PIS 
przed rozliczeniami za łamanie prawa w cza-
sie dwóch kadencji. Oczywiście wtedy nastąpi 
trzęsienie ziemi na prawicy. 

Kaczyński steruje Nawrockim czy Nawroc-
ki chce odebrać Kaczyńskiemu rolę przy-
wódcy obozu narodowego? Czyli to rywale? 
– Tak, to rywale. Tylko że Kaczyński jest chu-
liganem politycznym, a przyszłoroczne wybo-
ry są ostatnim bojem Kaczyńskiego. Wielu mó-
wi, że to znowu będą najważniejsze wybory po 
1989 r., i pewnie mają rację. Ale dla Kaczyńskie-
go będą to ostatnie w roli polityka i dlatego dla 
niego osobiście są bezprecedensowe. Kaczyński 
potrzebuje tego zwycięstwa w 2027 r. 

Nawrocki nie jest politycznym chuliganem? 
– Jest chuliganem podwórkowym, stadionowym, 
który teraz uczy się chuligaństwa politycznego. 
Uczy się szybko, to widać. Ciemna strona mocy 
jest kusząca, tym bardziej że prezydent w Pol-
sce za nic nie odpowiada. Przecież Duda za nic 
nie odpowiedział, a z kilkadziesiąt razy złamał 
Konstytucję RP. Prezydenci łamiący konstytu-
cję czują się więc bezkarni. Z tego czerpią moc 
do przewlekłego łamania ustawy zasadniczej. 

Kaczyński jest dziś silniejszym organizmem 
politycznie niż Nawrocki, ale jest organizmem 
słabnącym. W obozie Nawrockiego widać 
ogromne ciśnienie. Wszyscy mogli zobaczyć, 
jak Nawrocki w zasadzie grozi dziennikarzo-
wi TVN24. Miał taką postawę, jakby chciał mu 
przyłożyć, puściły mu nerwy. I nawet jeżeli pa-
nował nad słowem – choć też nie do końca – to 

nad emocjami już nie. I widać było, że mu to 
grożenie daje satysfakcję. 

W jednym z najnowszych raportów Krytyki 
Politycznej prof. Sadura twierdzi, że mamy 
kibola w Pałacu Prezydenckim. 
– Mamy. I to nie jest obraźliwe dla Nawrockie-
go, sam przecież mówił, że się z tego środowi-
ska wywodzi. 

To jest przerażające. Bo tu chodzi o mental-
ność lokatora Pałacu – człowieka, który jak cze-
goś chce, to walczy o to siłą, wali słabszego, nie 
ogląda się na koszty i nie bierze jeńców.

Kaczyński, mianując Przemysława Czarn-
ka na kandydata na premiera, chciał zakoń-
czyć walki frakcyjne w PiS. Ale Mateusz Mo-
rawiecki ani myśli siedzieć cicho. 
– To wszystko, co robi teraz Morawiecki – zakła-
danie stowarzyszenia, jakieś zaloty do Kosinia-
ka-Kamysza – to jest zagrywka z Kaczyńskim. 
Morawiecki chce przyciągnąć środek sceny, tro-
chę sierot po dawnym PiS, trochę wyborców od 
Mentzena i dawnych wyborców Trzeciej Drogi. 

A może Morawiecki prowadzi tę zagrywkę 
z Kaczyńskim, a nie przeciwko niemu? Może 
Morawiecki próbuje przyciągnąć tych wybor-
ców, których Kaczyński nie jest w stanie zdo-
być, by potem, po wyborach, wejść z prezesem 
PiS w koalicję? Ugrać 6-8 proc. i powiedzieć 
Kaczyńskiemu: Jarku, widzisz, beze mnie nie 
masz większości. 

Co w takiej sytuacji z Czarnkiem? 
– Czarnek jest zającem. Ja go nazywam pancer-
nym zającem, bo ma klapki na oczach – widzi 
tylko co, co ma wprost siebie, czyli radykalne-
go wyborcę PiS. 

Kaczyński odwoła go w stosownym momen-
cie, kiedy się zorientuje, że to on będzie dobie-
rać koalicjantów, a nie oni jego. Morawiecki 
próbuje Kaczyńskiemu w tym pomóc, to co ro-
bi, to zagospodarowuje niezadowolonych wy-
borców PiS. Kiedyś mieli w wyborach 40 proc... 

...w 2019 r. zgarnęli nieco ponad 8 mln gło-
sów, czyli 43,59 proc. 
– I dla tych, którzy potem opuścili PiS, Konfe-
deracje może są atrakcyjne, ale już KO czy Pol-
ska 2050 nie. Morawiecki ich więc kokietuje. 

Morawiecki ma świetną cechę, która jest tu 
niezbędna – jest impregnowany. Normalnie, 
człowiek w jego sytuacji by się załamał. Był do-
radcą Tuska, później był wicepremierem u Ka-
czyńskiego, później premierem i wreszcie pre-
mierem dwutygodniowym. Był skazany za kłam-
stwo, ma prokuratorskie zarzuty. A zachowuje 
się tak, jakby wszystko spływało po nim jak po 
kaczce. I to nie jest aluzja do nazwiska prezesa 
PiS. Morawiecki to człowiek bez poglądów, bez 
właściwości. Idealny na te czasy.•

Prezydenci łamiący konstytucję 

czują się bezkarni. Z tego 

czerpią moc do przewlekłego 

łamania ustawy zasadniczej

MIROSŁAW OCZKOŚ

• Wczorajsza pikieta 

przed siedzibą Trybu-

nału Konstytucyjnego 

FOT. KUBA ATYS / AGENCJA 

WYBORCZA.PL
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Manowska ukarana 
przez Trybunał Stanu
Trybunał Stanu zobowiązał 

Małgorzatę Manowską do 

zwołania posiedzenia peł-

nego składu TS. Przewod-

nicząca unika tego od dwóch 

lat, nie zrobiła tego też tym 

razem. Została ukarana mak-

symalną karą porządkową.

Ewa Ivanova

Trybunał Stanu 11 marca wydał pre-
cedensowe orzeczenie. Trzyosobowy 
skład (Przemysław Rosati, Marek Mi-
kołajczyk i Piotr Zientarski), rozpozna-
jąc jedną ze spraw dotyczących byłe-
go szefa KRRiT Macieja Świrskiego, 
stwierdził, że ma wątpliwości praw-
ne. Były związane z zarządzeniem 
Małgorzaty Manowskiej w sprawie 
wyznaczania składów oraz zakresu 
stosowania procedury karnej przed 
TS. Aby je rozwiać, postanowił skie-
rować pytania prawne do pełnego 
składu Trybunału.

Do zwołania go została zobowią-
zana neosędzia Manowska, która – ja-
ko pierwsza prezes Sądu Najwyższego 
– jest także przewodniczącą Trybuna-
łu Stanu. Miała to zrobić do 4 kwiet-
nia, pod rygorem nałożenia na nią ka-
ry porządkowej. Może ona wynosić do 
3 tys. zł. W środę ten sam skład wła-
śnie taką karę postanowił zastosować.

Zlekceważyła obowiązek
Bo Manowska postanowienia TS 
nie wykonała. Zamiast tego wydała 
oświadczenie, w którym dowodziła, 
że zwołanie pełnego składu do roz-
poznania pytań prawnych wymaga 
„z natury rzeczy czasu”. Wskazywa-
ła przykład sprawy przed TS, w któ-
rej zagadnienie prawne rozpoznano 
po dwóch latach. Stwierdziła: „Taki 
sam standard zamierzam zachować 
również obecnie”. Podkreśla także, 
że TS nie może wydawać przewodni-
czącej poleceń i składowi „chodzi ra-
czej o działanie o wyraźnie politycz-
nym podłożu”. 

Trybunał Stanu stwierdził, że prze-
wodnicząca nie spełniła ciążącego nie 
niej obowiązku w wyznaczonym ter-
minie, co prowadzi do zwłoki w roz-
poznaniu zagadnień prawnych. Pro-
wadzi to także do naruszenia prawa 
Macieja Świrskiego do rozpoznania 
jego sprawy bez zbędnej zwłoki i na-
rusza jego prawo do obrony. Ignoro-

wanie orzeczeń TS przez przewodni-
czącą narusza, według TS, także inte-
res publiczny, uderza w autorytet Try-
bunału Stanu i zaufanie obywateli do 
instytucji państwa. 

– Maksymalna wysokość kary wy-
nika z wagi naruszonych obowiązków 
i konsekwencji niewypełniania obo-
wiązku dla postępowania. Jest ade-
kwatna i proporcjonalna do narusze-
nia obowiązków – mówił przewodni-
czący Rosati.

Manowska ma 7 dni na złożenie 
zażalenia. Trybunał Stanu ponownie 
zobowiązał ją do zwołania pełnego 
składu, znów pod rygorem kary po-
rządkowej, nie później niż do 11 maja.

Rosati tłumaczył, że Trybunał nie 
może pozostać bierny, ma obowią-
zek działać skutecznie. A tempo roz-
poznania sprawy ma znaczenie nie 
tylko dla strony, ale też dla autory-
tetu instytucji. Terminowe i rzetel-
ne działanie ma także charakter pre-
wencyjny: wskazuje, że odpowiedzial-
ność konstytucyjna nie ma charakte-
ru teoretycznego.

TS przypomniał także, że Małgo-
rzata Manowska 18 marca wydała za-
rządzenie uchylające to wydane wów-
czas, gdy Trybunał zdecydował o sfor-
mułowaniu pytań prawnych.

– To jaskrawy przykład narusza-
nia niezawisłości sędziowskiej. TS 
orzeka w tej sprawie jako sąd – mó-
wił przewodniczący Przemysław Rosa-
ti. Podkreślał, że przewodnicząca nie 
ma kompetencji do uchylania zarzą-
dzeń TS. Przekazał, że w aktach jest 
informacja o tym, że przewodnicząca 
Manowska wydała zarządzenia: wy-
znaczyła na sprawozdawcę w sprawie 
zagadnień prawnych siebie samą. Za-
rządziła także do 30 września przygo-
towanie referatu na temat zagadnień 
prawnych. Problem w tym, że kaden-
cja Manowskiej na stanowisku pierw-
szej prezes SN mija 26 maja.

Manowska blokuje 
zwołanie pełnego składu
Przewodnicząca TS nie zwołuje peł-
nego składu od około dwóch lat, bro-
niąc się w ten sposób przed zmianą re-
gulaminu. Nowy oznaczałby dla Ma-
nowskiej ograniczenie jej wszechwła-
dzy i wprowadzenie większej decen-
tralizacji przy podejmowaniu decy-
zji. Mógłby też ustalić jawność dzia-
łania TS i tryb wyłaniania składów 
(np. przez losowania).

Tego właśnie domagają się człon-
kowie Trybunału, którzy wielokrot-
nie występowali o zwołanie pełnego 
składu. Gdy zrobi to pisemnie przy-
najmniej pięciu członków, Manowska 
powinna zwołać posiedzenie w ciągu 
45 dni. Mimo kolejnych wniosków te-
go nie zrobiła. Próbowała ją za to ści-
gać Prokuratura Krajowa, ale postępo-
wanie zostało zablokowane. •

Trybunał Stanu 

stwierdził, że 

przewodnicząca nie 

spełniła ciążącego 

nie niej obowiązku 

w wyznaczonym terminie, 

co prowadzi do zwłoki 

w rozpoznaniu zagadnień 

prawnych

• Małgorzata Manowska FOT. SŁAWOMIR KAMIŃSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

BURMISTRZ MIASTA DĘBICY OGŁASZA 
DRUGI USTNY PRZETARG NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAŻ

prawa własności nieruchomości oznaczonych w ewidencji gruntów 
i budynków jako działki ewidencyjne nr 430/225, 648/12, 648/15, 648/17 
o łącznej powierzchni 0,7750 ha położone w obrębie 2 miasta Dębica przy 
ulicy Mościckiego w Dębicy wraz z bocznicą kolejową oraz ustanowienie 
służebności gruntowej przejazdu po torach kolejowych i przechodu wzdłuż tych 
torów na działce oznaczonej w ewidencji gruntów i budynków numerem 648/7 
położonej w obrębie 2 miasta Dębica – pasem szerokości 5 m po 2,5 m od osi toru.

Nieruchomość jest wolna od jakichkolwiek obciążeń i praw osób trzecich.
–  cena wywoławcza: 1 332 000,00 zł (słownie: jeden milion trzysta trzydzieści 

dwa tysiące złotych) netto.
– wadium: 135 000,00 zł (słownie: sto trzydzieści pięć tysięcy złotych)

Przystępujący do przetargu winni wpłacić wadium w podanej 
wysokości najpóźniej do dnia 13.07.2026 r. na konto Urzędu Miejskiego  
Nr 40 1240 4764 1111 0000 4866 6589 w Banku Pekao S.A. w Dębicy.

Dowód wpłaty wadium należy okazać komisji przed przystąpieniem do przetargu.
Przetarg odbędzie się w dniu 17.07.2026 r. w budynku Urzędu Miejskiego 
w Dębicy (parter pok. 51), ul. Ratuszowa 2, o godz. 1130.

Wpłacone wadium zalicza się na poczet ceny kupna. Osoba, która wygra 
przetarg zobowiązana jest wpłacić resztę należności na konto Urzędu Miejskiego  
Nr 29 1240 4764 1111 0000 4863 3419 w Banku Pekao S.A. w Dębicy przed terminem 
zawarcia aktu notarialnego (liczy się data wpływu środków na konto UM Dębica). 
Koszt umowy ponosi nabywca. W razie uchylenia się nabywcy od zawarcia umowy, 
wpłacone wadium ulegnie przepadkowi na rzecz Gminy Miasta Dębica.

Szczegółowych informacji zasięgnąć można w Wydziale Gospodarki Komunalnej 
tel. 14 683-82-73 lub 14 683-82-72. Informacje dostępne również na stronie 
internetowej miasta www.debica.pl w Biuletynie Informacji Publicznej 
– sprzedaż nieruchomości – sprzedaż nieruchomości w drodze przetargu-
ogłoszenia o przetargi na sprzedaż nieruchomości.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34429164

WYCIĄG Z OGŁOSZENIE O PRZETARGU

Wójt Gminy Słupno
ogłasza czwarty przetarg ustny nieograniczony  

na sprzedaż nieruchomości stanowiących  
własność Gminy Słupno

1. Oznaczenie nieruchomości
Nieruchomość gruntowa niezabudowana położona w Wykowie, gmina Słupno, oznaczona 
w ewidencji gruntów i budynków jako działka nr ewidencyjny 154/2 o powierzchni 0,1130 
ha, dla której Sąd Rejonowy w Płocku Wydział Ksiąg Wieczystych prowadzi Księgę Wieczystą 
Nr PL1P/00074771/9. W ewidencji gruntów nieruchomość sklasyfikowana jest jako użytek: 
RVIz – Grunty rolne do zalesienia.

2. Opis nieruchomości
W pobliżu działki zlokalizowany jest wodociąg, kanalizacja i energia elektryczna. Działka 
stanowiąca przedmiot przetargu nie jest obciążona ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie 
ma przeszkód prawnych w jej rozporządzaniu. Działka ta posiada bezpośredni dostęp do 
drogi gminnej i drogi powiatowej. W najbliższym sąsiedztwie znajdują się tereny zabudowy 
mieszkaniowej, usługowej oraz zalesień.

3. Przeznaczenie nieruchomości w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Gminy Słupno, 
uchwalonym przez Radę Gminy Słupno uchwałą nr 262/XXXIII/06 z dnia 17 marca 2006 r. 
(Dz. Urz. Woj. Maz. Nr 122 z 25.06.2006 r. poz. 4009) nieruchomość położona jest na terenach 
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej oznaczonych symbolem MN.

4. Brak obciążeń i zobowiązań dla zbywanej nieruchomości.
5. Cena wywoławcza zbywanej nieruchomości: 115 260,00 zł netto (słownie: sto 
piętnaście tysięcy dwieście sześćdziesiąt złotych 00/100). Sprzedaż nieruchomości podlega 
opodatkowaniu podatkiem VAT w stawce 23%.

6. Termin oraz miejsce przetargu:
Przetarg odbędzie się w siedzibie Urzędu Gminy Słupno ul. Miszewska 8a, w sali obrad (parter) 
w dniu 20 maja 2026 r.
7. Wysokość, forma, termin i miejsce wniesienia wadium
Wysokość wadium wynosi 11 526,00 zł (słownie: jedenaście tysięcy pięćset dwadzieścia sześć 
złotych 00/100).

Osoba przystępująca do przetargu powinna wpłacić wadium w pieniądzu na rachunek 
bankowy Urzędu Gminy w Słupnie Vistula Bank Spółdzielczy nr konta: 85 9011 0005 0002 
0981 2000 0050.
Wadium musi zostać zaksięgowane na rachunku bankowym Urzędu Gminy najpóźniej 
w dniu 14 maja 2026 r.
8. Skutek uchylenia się od zawarcia umowy sprzedaży nieruchomości
Jeżeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomości nie przystąpi bez usprawiedliwienia do 
zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu, Wójt Gminy Słupno może 
odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi.

9. Informacje o miejscu wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu, dane teleadresowe.
Ogłoszenie o przetargu podaje się do publicznej wiadomości poprzez wywieszenie na tablicy 
ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Słupno, publikację na stronie internetowej Urzędu Gminy 
www.slupno.eu. oraz w Biuletynie Informacji Publicznej http://ugslupno.bip.org.pl.

Informacje na temat przetargu można uzyskać:
W Urzędzie Gminy Słupno ul. Miszewska 8a, Wydział Gospodarki Nieruchomości i Planowania 
Przestrzennego – pokój nr 7 tel. 24 267 95 71 i 24 267 95 67.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34429291

U W A G A !  N O W A  N I Ż S Z A  C E N A
O G Ł O S Z E N I E

O PRZETARGU PISEMNYM NIEOGRANICZONYM
(wyciąg)

Jeleniogórska Spółdzielnia Mieszkaniowa 
z siedzibą w Jeleniej Górze przy ul. Różyckiego 19 reprezentowana przez Zarząd Spółdzielni, 

ogłasza przetarg 
na sprzedaż: 56,1% udziału (udział w gruncie oraz budynku stanowiącym odrębną 

własność) stanowiącego własność Jeleniogórskiej Spółdzielni Mieszkaniowej 
we współwłasności nieruchomości zabudowanej położonej w Jeleniej Górze przy 

ulicy Krzysztofa Komedy Trzcińskiego 12, w granicach działki gruntu nr 48, AM 18, 
obręb 0060, dla której prowadzona jest księga wieczysta nr JGJ1/00063113/2.

•	 Nieruchomość zabudowana budynkiem wielofunkcyjnym o funkcji handlowo-usługowej.
•	 Budynek o powierzchni użytkowej 3869,00m2 – stanowiący odrębny przedmiot własności. 

W budynku wydzielonych jest 6 nieruchomości lokalowych o przeznaczeniu innym niż mieszkalne 
niestanowiących własności Jeleniogórskiej Spółdzielni Mieszkaniowej. Ponadto w budynku 
znajduje się część niewydzielona, 56,10% jego powierzchni – udział należący do Jeleniogórskiej 
Spółdzielni Mieszkaniowej.

•	 Prawo użytkowania wieczystego – działki gruntu nr 48, AM18, obręb 0060, parcela o powierzchni 
6795 m2 – ustanowione do dnia 04.12.2086r.

Cena wywoławcza udziału należącego do Jeleniogórskiej Spółdzielni Mieszkaniowej: 1.350.000,00 zł
Wadium: 135.000,00 zł należy wpłacić w terminie do dnia 5 maja 2026r. przelewem na konto 
Organizatora Przetargu PKO BP nr 91 1020 2124 0000 8702 0006 8676 tytułem: „wadium – przetarg 
K.Trzcińskiego 12 Jelenia Góra”.
Warunkiem udziału w przetargu jest wniesienie wadium oraz złożenie pisemnej oferty na warunkach 
określonych w ogłoszeniu oraz Regulaminie przetargu.
Pisemną ofertę należy złożyć do dnia 6 maja 2026 roku (środa) do godz. 9.00 w sekretariacie 
Jeleniogórskiej Spółdzielni Mieszkaniowej ul. Różyckiego 19, 58-506 Jelenia Góra, II piętro 
pok. nr 220, z dopiskiem na kopercie: „Przetarg pisemny nieograniczony – udział w nieruchomości 
K.K. Trzcińskiego 12 Jelenia Góra” oraz „nie otwierać przed 6 maja 2026 roku przed godz. 9.30”.
Formularz oferty stanowi załącznik nr 1 do Regulaminu Przetargu i jest dostępny do pobrania 
w panelu: PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY – udział w nieruchomości K.K. Trzcińskiego 12 
Jelenia Góra – na głównej stronie internetowej Spółdzielni www.jsmjg.pl oraz w siedzibie Spółdzielni 
ul. Różyckiego 19, Jelenia Góra , II piętro pok. nr 220.
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 6 maja 2026 roku o godz. 9.30 w siedzibie Jeleniogórskiej Spółdzielni 
Mieszkaniowej w Jeleniej Górze przy ul. Różyckiego 19. Otwarcie ofert i prace Komisji odbywają się 
na posiedzeniu zamkniętym (niejawnym).
Pełna treść ogłoszenia znajduje się na stronie internetowej Spółdzielni www.jsmjg.pl oraz na tablicy 
ogłoszeń w siedzibie Spółdzielni ul. Różyckiego 19, Jelenia Góra.
Przedmiot Przetargu oraz dokumentację dotyczącą Przedmiotu Przetargu można obejrzeć, a także 
dodatkowe informacje można uzyskać, od poniedziałku do piątku w godzinach 7.30 do 14.00, 
po wcześniejszym uzgodnieniu terminu pod nr telefonu 75 76 74 836 do 37 wew. 60.
Przetarg może zostać odwołany, zamknięty lub unieważniony w każdym momencie bez podania 
przyczyny i z tego tytułu nie będzie przysługiwać żadnemu z Oferentów jakiekolwiek roszczenie 
przeciwko Organizatorowi Przetargu.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34429212
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Kraj/34429182

Kraj/34429196 Kraj/34429378 Kraj/34429263

Kraj/34428879

Kraj/34429110

www.nekrologi.wyborcza.pl/34429332 Kraj/34429165

www.nekrologi.wyborcza.pl/34429384

 Wyciąg z ogłoszenia o przetargu

WÓJT GMINY PUŃSK

OGŁASZA PIERWSZY PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY  

NA SPRZEDAŻ NIERUCHOMOŚCI

	Położonej nad jeziorem, w obrębie Boksze-Osada, gmina Puńsk, składającej się z 24 działek 

oznaczonych numerami geodezyjnymi: nr 73/10, 73/11, 73/13, 73/14, 73/15, 73/16, 73/17, 

73/18, 73/19, 73/20, 73/21, 73/22, 73/23, 73/24, 73/25, 73/26, 73/27, 73/28, 73/29, 73/30, 73/31, 

73/32, 73/33, 73/34;

	KW nr SU1N/00007093/6;

	Łączna powierzchnia nieruchomości 4,2773 ha;

	Cena wywoławcza: 1.550.000, – zł (jeden milion pięćset pięćdziesiąt tysięcy złotych) – 

w stosunku do działek nr 73/10, 73/11, 73/13, 73/14, 73/15, 73/16, 73/17, 73/18, 73/19, 73/20, 

73/21, 73/22, 73/23, 73/24, 73/25, 73/26, 73/27, 73/28, 73/29, 73/30, 73/31 o pow. 2,7012 ha 

do ceny zostanie doliczony 23% VAT, – natomiast działki nr 73/32, 73/33 i 73/34 o łącznej 

pow. 1,5761 ha są zwolnione z podatku VAT;

	Wysokość wadium: 155.000, – zł (sto pięćdziesiąt pięć tysięcy złotych);

	Przeznaczenie w m.p.z.p.: Zgodnie z uchwałą nr XXXII/223/2018 Rady Gminy Puńsk z dnia 

27.09.2018 r. w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 

części wsi Boksze-Osada w gminie Puńsk (Dz. U. Woj. Podl. z 2018 r., poz. 3972) nieruchomość 

przeznaczona jest pod tereny:

 –  MNL – zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i rekreacji indywidualnej o łącznej 

pow. 2,2092 ha (17 działek);

 –  MU – zabudowy mieszkaniowo-usługowej o pow. 0,2057 ha (1 działka);

 –  ZU – zieleni urządzonej o łącznej pow. 0,1679 ha (1 działka);

 –  ZL – leśne o łącznej pow. 1,4082 ha (2 działki);

 –  KDW – dróg wewnętrznych o łącznej pow. 0,2863 ha (3 działki);

	PRZETARG ODBĘDZIE SIĘ 26 CZERWCA 2026 R. o godz. 1100 w sali konferencyjnej Urzędu 

Gminy Puńsk przy ul. Mickiewicza 23, 16-515 Puńsk.

Wadium w podanej powyżej wysokości przelewem lub gotówką należy wpłacić na konto 

Urzędu Gminy Puńsk – Bank Spółdzielczy Sejny Oddział Puńsk nr 09 9354 0007 0070 0700 0420 0039 

z odpowiednim wyprzedzeniem, tak aby środki pieniężne znalazły się na koncie Urzędu Gminy Puńsk 

najpóźniej w dniu 22 CZERWCA 2026 r. Na dowodzie wniesienia wadium należy umieścić dopisek 

„wadium za nieruchomość Boksze Osada”.

Pełną informację dotyczącą nieruchomości oraz przetargu zawiera ogłoszenie wywieszone 

na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Puńsk, ul. Mickiewicza 23. Ogłoszenie dostępne jest na stronie 

internetowej www.ugpunsk.pl, BIP. Szczegółowe informacje dotyczące przetargu można uzyskać 

w pokoju nr 9 Urzędu Gminy Puńsk ul. Mickiewicza 23, 16-515 Puńsk (tel. 87-516-10-20).

Ogłoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy oraz zamieszczono 

na stronie internetowej i BIP urzędu, a także podano do publicznej wiadomości w sposób 

zwyczajowo przyjęty.

www.leszno.pl

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent Miasta Leszna 
ogłasza IV przetarg ustny nieograniczony 

na sprzedaż nieruchomości gruntowych niezabudowanych:

1. Oznaczenie nieruchomości: Leszno, ul. Henrykowska, KW nr PO1L/00030661/0, na ark. mapy nr 66, działki ewidencyjne numer:

L.p Nr dz.
Powierzchnia 

(w m2)
Cena wywoławcza

(w tym 23% podatku VAT)
Wadium

(w zł)
1 1/50 6486 2 641 000,00 130 000,00
2 1/48 6156 2 704 000,00 135 000,00
3 1/44 6281 2 878 000,00 143 000,00
4 1/47 5628  2 470 000,00 123 000,00

 

2.  Opis nieruchomości: nieruchomości gruntowe niezabudowane. Działki nr 1/50 i 1/44 porośnięte trawą oraz miejscowo drzewami i krzewami (samosiejkami). Działki nr 1/47 

i dz. 1/48 (narożna) oraz część działki 1/50 o pow. ok. 1000 m2 i część działki 1/44 o pow. ok. 566 m2 stanowią grunt organiczny wymagający uzyskania decyzji zezwalającej 

na wyłączenie z produkcji rolniczej oraz uiszczenia należności i opłat rocznych, zgodnie z ustawą z dnia 03.02.1995r. o ochronie gruntów rolnych i leśnych. Przez część 

działki nr 1/47 przebiega napowietrzna linia energetyczna eN. Nabywca nieruchomości zobowiązany będzie do ustanowienia nieodpłatnej i na czas nieoznaczony 

służebności przesyłu na rzecz właściciela sieci. Usunięcie drzew i krzewów z terenu nieruchomości jest możliwe na warunkach określonych w Ustawie o ochronie przyrody, 

własnym kosztem i staraniem przez nabywcę nieruchomości.

3. Przeznaczenie: zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna.

4.  Termin i miejsce przetargu: 16 czerwca 2026 r., godz. 12:00 w sali konferencyjnej Wydziału Architektury Planowania Przestrzennego i Budownictwa na II piętrze 

w budynku Urzędu Miasta Leszna przy Al. Jana Pawła II 21.

5.  Termin wniesienia wadium: wadium wymagalne na koncie Urzędu Miasta Leszna nr: 37 1020 3088 0000 8302 0005 7703 PKO BP S.A. I O/Leszno do dnia 11 czerwca 2026 r.

6.  Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu: tablica ogłoszeń w Urzędzie Miasta Leszna przy ul.Kazimierza Karasia 15 oraz Al.Jana Pawła II  

nr 21 a także na stronie internetowej: bip.leszno.pl - w dziale „Przetargi na nieruchomości”.

7.  Dane teleadresowe, pod którymi można uzyskać szczegółowe informacje: Wydział Gospodarki Nieruchomościami Urzędu Miasta Leszna, Al. Jana Pawła II 21,  

64-100 Leszno, pok. nr 16, telefon 65/ 529-82-13 w godz. 8:00-15:00 w poniedziałki w godz. 7:00-17:00.

Przed Sądem Rejonowym w Grajewie I Wydział Cy-

wilny toczy się postępowanie w sprawie I Ns 310/25, 
z wniosku Lechosława Kochańskiego — Syndyka 
masy upadłości Spółdzielczej Kasy Oszczędno-

ściowo — Kredytowej w Wołominie w upadłości 
likwidacyjnej z siedzibą w Wołominie o stwier-

dzenie nabycia spadku po: • Edycie Sierakowskiej  
z d. Grochmal, córce Jerzego i Wiesławy, zmarłej  
04 czerwca 2024 r. w Grajewie, której ostatnim 
miejscem zwykłego pobytu na terenie Polski było 
Grajewo, powiat grajewski, województwo podla-

skie. Wzywa się wszystkich spadkobierców Edyty 
Sierakowskiej z d. Grochmal, córki Jerzego i Wie-

sławy, zmarłej 04 czerwca 2024 r. w Grajewie, aby  
w terminie 3 miesięcy od dnia ukazania się ogłosze-

nia zgłosili się i udowodnili swoje prawa do spad-

ku, gdyż w przeciwnym razie mogą być pominięci 
w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

Przed Sądem Rejonowym w Radzyniu 
Podlaskim toczy się postępowanie

sygn. akt I Ns 58/26 z wniosku Gminnej 
Spółdzielni "Samopomoc Chłopska" w Ulanie-

Majoracie o stwierdzenie nabycia przez 
zasiedzenie na jej rzecz prawa własności 

nieruchomości położonej w Ułanie - Majoracie 
oznaczonej jako działki nr 1/5 o pow. 0,94 ha. 

Nieruchomość znajduje się w posiadaniu 
Gminnej Spółdzielni "Samopomoc Chłopska"
w Ulanie-Majoracie. W związku z powyższym 

wzywa się wszystkich zainteresowanych, aby w 
terminie trzech miesięcy od daty ukazania się 

ogłoszenia zgłosili się w tutejszym Sądzie
i wykazali własność, gdyż Sąd stwierdzi 

zasiedzenie, jeżeli zostanie ono udowodnione. 
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ODDZIAŁ REGIONALNY AMW WE WROCŁAWIU
ul. Sztabowa 32, 50-984 Wrocław

tel. (071) 710 72 00 fax. (071) 710 72 01
e-mail: wroclaw@amw.com.pl  

www.amw.com.pl

SPROSTOWANIE OGŁOSZENIA NR 27/2026
DYREKTORA ODDZIAŁU REGIONALNEGO AGENCJI 

MIENIA WOJSKOWEGO WE WROCŁAWIU  
O TRZECIM PRZETARGU USTNYM 

NIEOGRANICZONYM NA SPRZEDAŻ 
NIERUCHOMOŚCI ZABUDOWANEJ BĘDĄCEJ 
W ZASOBIE AGENCJI MIENIA WOJSKOWEGO

Dyrektor Oddziału Regionalnego Agencji Mienia 
Wojskowego we Wrocławiu niniejszym dokonuje 
sprostowania treści ogłoszenia nr 27/2026 o trzecim 
przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż 
nieruchomości zabudowanej z zasobu Agencji 
Mienia Wojskowego, położonej w Zawadzkiem przy 
ul. Dębowej 5, woj. opolskie, oznaczonej geodezyjnie 
jako działka nr 592 o pow. 0,1100 ha, AM-2, obręb 
0094 Zawadzkie, opisaną w księdze wieczystej 
nr OP1S/00061445/4, z którego wyciąg opublikowany 
został w dniu 06.03.2026 r. w Gazecie Wyborczej 
poprzez zmianę terminu przeprowadzenia przetargu 
z 14 maja 2026 r. na 18 maja 2026 r.
Pozostałe zapisy ogłoszenia nr 27/2026 pozostają 
bez zmian.
Niniejsze sprostowanie treści ogłoszenia ukaże się 
na stronie internetowej Agencji Mienia Wojskowego 
www.amw.com.pl oraz w Biuletynie Informacji 
Publicznej w dniu 10.04.2026 r.
Ponadto sprostowanie ogłoszenia wywiesza się 
na tablicy ogłoszeń w siedzibie Oddziału Regionalnego 
AMW we Wrocławiu przy ul. Sztabowej 32 i w budynku 
Oddziału Regionalnego AMW we Wrocławiu przy 
ul. Zwycięskiej 39 w dniach od 10.04.2026 r. 
do 18.05.2026 r.

KONKURS NA STANOWISKO  

PREZESA ZARZĄDU.
Rada Nadzorcza Spółdzielni Mieszkaniowej „Kolonia Kasprzaka”

ogłasza konkurs na stanowisko

Prezesa Zarządu
Ofertę można składać osobiście w sekretariacie Spółdzielni do 28.04.2026r. do godz. 12.00 lub wysłać pocztą  
(decyduje data wpływu do Spółdzielni).
Adres: Spółdzielnia Mieszkaniowa „Kolonia Kasprzaka”, ul. M. Kasprzaka 7 U16, 01-211 Warszawa,
z dopiskiem – „Postępowanie konkursowe na stanowisko Prezesa Zarządu. Nie otwierać.”

WYMAGANIA:
Konieczne:

1. Wykształcenie: wyższe;
2. Znajomość prawa spółdzielczego, ustawy o spółdzielniach mieszkaniowych oraz zasad funkcjonowania 

spółdzielni mieszkaniowych w tym możliwości dofinansowań dla spółdzielni, znajomość prawnych 
i ekonomicznych aspektów funkcjonowania podmiotów gospodarczych w warunkach gospodarki 
rynkowej;

3. Znajomość ustaw o gospodarce nieruchomościami;
4. Umiejętność zarządzania majątkiem jednostek gospodarczych;
5. Umiejętność kierowania zespołem i zarządzania zasobami ludzkimi;
6. Komunikatywność, rzetelność, i umiejętność podejmowania decyzji;
7. Posiadanie pełnej zdolności do czynności prawnych;
8. Niekaralność za umyślne przestępstwo, w tym skarbowe;
9. Brak przeciwskazań zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowniczym;
10. Dobra znajomość obsługi komputera.

PREFEROWANE:
1. Doświadczenie w pozyskiwaniu środków zewnętrznych;
2. Licencja zarządcy nieruchomościami;
3. Uprawnienia do zajmowania stanowiska inspektora nadzoru budowlanego;
4. Preferowane kierunki ukończonych studiów: techniczne, zarządzanie, zarządzanie nieruchomościami, 

architektura, inżynieryjne, ekonomiczne, prawo, finanse i rachunkowość.
TO OFERUJEMY:

1. Umowę o pracę na okres próbny 3 miesiące, następnie na czas nieokreślony – wymiar etatu jest 
elastyczny i podlega indywidualnemu uzgodnieniu z kandydatem.

2. Wynagrodzenie miesięczne 5 000 – 15 000 zł + premia uznaniowa do 10 %.
3. Premia roczna do 20 % wynagrodzenia wypłaconego w poprzednim roku.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Kolonia Kasprzaka” znajduje się w Warszawie na Woli, obejmuje 11 budynków.
OFERTA ZŁOŻONA PRZEZ KANDYDATA W KONKURSIE POWINNA ZAWIERAĆ:
- Życiorys (CV) i list motywacyjny wraz z informacjami adresowymi i kontaktowymi;
- Kopie dokumentów dotyczących wykształcenia i odbytych kursów;
- Kopie dokumentów potwierdzające przebieg i ocenę pracy zawodowej
- Oświadczenie o korzystaniu z pełni praw publicznych i o posiadaniu pełnej zdolności do czynności prawnych;
- Oświadczenie o zapoznaniu się z regulaminem konkursu; 
- Pisemną koncepcję pracy na stanowisku Prezesa SMKK, zawierającą strategię/wizję/koncepcję działania SM 
„Kolonia Kasprzaka” w najbliższych 3 latach,
- zakres oczekiwań finansowych kandydata /brutto/,
- Pisemną zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb konkursu zgodnie z ustawą z dnia 10.05.2018 r.  
o ochronie danych osobowych i Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. ;
- Kandydat może przedłożyć inne dokumenty.

Spółdzielnia zastrzega sobie możliwość swobodnego wyboru kandydata oraz możliwość zakończenia postępowania 
konkursowego w każdym czasie bez podania przyczyny.

 
 

Z najgłębszym żalem żegnam  
 

Profesora dra hab. 
 

Tomasza Kaczmarka 
 

z Wydziału Prawa Uniwersytetu Wrocławskiego,  
wybitnego teoretyka prawa karnego,  

który wniósł do tej dziedziny nauki oryginalny i cenny dorobek. 
 

Leszek Kubicki 

 

 

Starosta Koszaliński 
ogłasza II przetarg ustny nieograniczony 

na sprzedaż nieruchomości niezabudowanej stanowiącej własność Skarbu Państwa, 

położonej w województwie zachodniopomorskim, powiecie koszalińskim,  

w miejscowości Łazy, oznaczonej ewidencyjnie jako działka nr 290/3 o pow. 0,9291 ha 

w obrębie Łazy, dla której w Sądzie Rejonowym w Koszalinie  

prowadzona jest księga wieczysta nr KO1K/00086040/2. 

Cena wywoławcza nieruchomości: 1 500 000,00 zł (słownie: jeden milion pięćset tysięcy złotych 00/100).

Sprzedaż zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust.1 pkt.9 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku  

od towarów i usług (Dz.U. z 2025 r. poz. 775 z późn. zm.).

Wysokość wadium – 150 000, 00 zł (słownie: sto pięćdziesiąt tysięcy zlotych 00/100). Warunkiem przystąpienia 

do przetargu jest wniesienie wadium najpóźniej do dnia 10 czerwca 2026 r. włącznie, przelewem bankowym 

środków pieniężnych lub gotówką na rachunek Starostwa Powiatowego w Koszalinie: Bank PKO BP Nr:  

69 1020 2791 0000 7502 0312 0763, w tytule wpisując „wadium - przetarg dz. nr 290/3 obręb Łazy”.

Przetarg zostanie przeprowadzony w dniu 15 czerwca 2026 r. o godz. 11.00 w siedzibie Starostwa 

Powiatowego w Koszalinie, ul. Racławicka 13, p. 409 (IV piętro). 

Przedmiotowa nieruchomość położona jest w pasie ochronnym brzegu morskiego, w centralnej części 

miejscowości Łazy. Nie jest objęta miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego oraz studium 

uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego. Dla przedmiotowej działki nie wydano decyzji 

o warunkach zabudowy.

Dodatkowe informacje:

Sprzedaż nastąpi z uwzględnieniem warunków określonych w ustawie z dnia 11 kwietnia 2003 roku 

o kształtowaniu ustroju rolnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1653 t.j.).

Ogłoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego w Koszalinie, opublikowano 

w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Koszalinie oraz na stronie internetowej Powiatu 

Koszalińskiego www.powiat.koszalin.pl.

Informacje na temat przetargu można uzyskać w Starostwie Powiatowym w Koszalinie, ul. Racławicka 13,  

pok. 326, 324 tel. 94 7140 176, 94 7140 250.

 
Panu 

 

Markowi Maślakowi  
 

Wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 
 

żony Aleksandry Kowalskiej  
 

składają 
 

Rada Nadzorcza, Zarząd oraz Pracownicy 
 

NZOZ Medrem-Poliklinika Spółka z o.o. w Opolu 
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Będą bronić minister zdrowia
– Co do zasady swoich 

ministrów się broni. Jak 

wiadomo, to nie jest ocena 

merytoryczna – mówią po-

słowie rządzącej koalicji, gdy 

pytamy o złożone przez PiS 

wotum nieufności wobec 

minister zdrowia Jolanty 

Sobierańskiej-Grendy.

Judyta Watoła

Pogłoski o tym, że PiS złoży wotum 
nieufności wobec minister zdrowia 
pojawiły się w Sejmie na ostatnim 
posiedzeniu przed Wielkanocą. W je-
go trakcie klub parlamentarny Koali-
cji Obywatelskiej miał zaplanowa-
ne spotkanie z Jolantą Sobierańską-
-Grendą. Ostatecznie zostało odwo-
łane. – To nie miał być żaden „dywa-
nik”. To miało być rutynowe spotka-
nie, jakie odbywamy z poszczególny-
mi ministrami – zastrzega posłanka 
Marta Golbik z KO, przewodnicząca 
sejmowej komisji zdrowia.

Nastroje w klubie nie są jednak 
przychylne wobec szefowej resortu 
zdrowia. Ministerstwo pod jej kierun-
kiem nie przysyła praktycznie żad-
nych projektów ustaw, a sama Sobie-
rańska-Grenda pojawiła się na komi-
sji zdrowia tylko raz, żeby przedsta-
wić swój plan działań. Pytana przez 
posłów o szczegóły, uchylała się od 
odpowiedzi.

Dwa wnioski o odwołanie
Kiedy 26 marca dzwoniliśmy do po-
słów PiS z pytaniem o wotum nieuf-
ności, odpowiadali jednak wymija-
jąco, że decyzja jeszcze nie zapadła. 
W Wielki Czwartek, czyli dokładnie 
tydzień później, to nie PiS, a partia Ra-
zem ogłosiła dziennikarzom, że zło-
ży wniosek o wotum nieufności wo-
bec Sobierańskiej-Grendy.

– Jej bierność sprawia, że pacjen-
ci mają ograniczany dostęp do lecze-

nia. Skoro nie potrafi wymusić na mi-
nistrze finansów większych pieniędzy 
na zdrowie, to powinna odejść – tłu-
maczy posłanka Marcelina Zawisza.

Zbieranie podpisów pod wnio-
skiem partii Razem ma się zacząć 
w tym tygodniu. – Będziemy je zbie-
rać wśród posłów partii koalicyjnych. 
Wśród nich jest wiele osób, które wy-
powiadając się w mediach, odcinają 
się od działań minister zdrowia – za-
powiada Zawisza.

Na PiS nie ma już co liczyć, bo we 
wtorek partia wystąpiła z własnym 
wnioskiem o wotum nieufności dla 
minister zdrowia. 

Ta minister abdykowała
Wniosek przygotował były wicemini-
ster zdrowia Janusz Cieszyński. Za-
czyna się od stwierdzenia, że Sobie-
rańska-Grenda „ponosi pełną odpo-
wiedzialność za pogłębienie kryzysu 
finansowego w ochronie zdrowia, cha-
otycznie wprowadzane zmiany w szpi-
talnictwie, niezrealizowanie żadnego 
z niezbyt ambitnych celów postawio-
nych” postawionych przez premiera 
przy jej powołaniu oraz „faktyczną ab-
dykację z roli szefa resortu odpowie-
dzialnego za zdrowie i życie obywa-
teli Rzeczypospolitej Polskiej”.

„Przez osiem miesięcy urzędowa-
nia minister Sobierańska-Grenda nie 
przedstawiła żadnej spójnej strategii na-
prawy systemu ochrony zdrowia, a je-

dynym namacalnym »osiągnięciem« 
jej kadencji pozostaje nieudolnie ukry-
wana lista drastycznych cięć w budże-
cie NFZ” – czytamy dalej we wniosku.

Według PiS ofiarą jej oszczędno-
ści będą pacjenci, którzy po cięciach 
wprowadzonych przez NFZ będą 
mieli ograniczony dostęp do badań 
diagnostycznych.

Atak na minister i na Tuska
Duża część wniosku to atak na pre-
miera Donalda Tuska. Kiedy powoły-
wał Sobierańską-Grendę zapowiadał, 
że celem rządu będzie teraz „popra-
wa sytuacji pacjentów, a nie lekarzy”. 
To dlatego, jak czytamy we wniosku, 
Ministerstwo Zdrowia zaproponowa-
ło limit zarobków dla lekarzy na kon-
traktach w wysokości 48 tys. zł. Jed-
nak resort wycofał się z tej propozy-
cji. Za to „pacjenci nie dostali nic”, bo 
„średni czas oczekiwania na wizy-

tę u specjalisty wynosi nadal ponad 
cztery miesiące”. „Tak jak nie zlikwi-
dowano kolejek, tak samo nie rozpra-
wiono się z żadną z patologii w syste-
mie wynagrodzeń lekarzy” – podsu-
mowuje autor wniosku.

Minister Sobierańska-Grenda nie 
przeprowadza też zapowiadanej refor-
my szpitalnictwa. Oddziały w szpita-
lach są zamykane „od przypadku do 
przypadku – tam, gdzie nie wytrzymu-
je budżet powiatu”, czego koronnym 
przykładem są porodówki. Minister-
stwo chwali się tylko „listą wydatków 
z KPO, którego realizacja w obecnej 
formie jedynie zabetonuje znane od 
lat patologie systemu”.

Nieudana cyfryzacja
Tusk jest atakowany we wniosku tak-
że za nieudaną cyfryzację w zdrowiu. 
W lipcu premier mówił, że będzie to 
priorytet. Tymczasem centralna e-reje-
stracja nie działa jak planowano i przez 
internet umawia się dziś mniej niż co 
dziesiąty pacjent. „Donald Tusk obie-
cał Polakom fachowca zamiast polity-
ka. Niestety: nie dostaliśmy ani fachow-
ca, ani polityka. Dostaliśmy ciszę, któ-
rą wypełniają wyłącznie protesty szpi-
tali, alarmujące raporty o dziurze w fi-
nansach NFZ i odgłos zamykania ko-
lejnych oddziałów” – twierdzi PiS, wy-
tykając minister zdrowia nieobecność 
w debacie publicznej.

– Ta pani jest pomyłką Donalda 
Tuska, ale to nie znaczy, że my ją te-
raz musimy odwoływać, a przez to 
dawać jej szansę na dalsze trwanie. 
Bo wiadomo, swoich ministrów bro-
ni się do upadłego – słyszymy od jed-
nego z posłów PiS. Wprost przyznaje, 
że nie był entuzjastą składania wnio-
sku o wotum nieufności.

W rozmowach z parlamentarzy-
stami obozu rządzącego też przebi-
ja brak entuzjazmu, ale gdy pytamy 
o obronę minister zdrowia. – Wła-
ściwie to powinniśmy głosować za 
jej odwołaniem – słyszymy od jedne-
go z naszych rozmówców.

– Co do zasady swoich ministrów się 
broni. Jak wiadomo, to nie jest ocena 

merytoryczna – odpowiada inny. Dwa 
tygodnie wcześniej żartował, że można 
zastosować „wariant Szydło”, obronić, 
a potem zaraz odwołać, tak jak zrobił 
to PiS pod koniec 2017 roku z ówcze-
sną premier. Teraz mówi na poważnie, 
że debata w obronie minister zdrowia 
może nie wypadnie wcale źle, bo po 
stronie rządzącej jest więcej ugrupo-
wań, więc więcej będzie głosów „za” 
niż „przeciw” Sobierańskiej-Grendzie.

Minister się uaktywnia
Kiedy pod koniec marca pojawiły się 
pogłoski o „małej rekonstrukcji” rzą-
du, która miałaby objąć także resort 
zdrowia, premier Donald Tusk wyra-
ził swoje zdecydowane poparcie dla 
Jolanty Sobierańskiej-Grendy. – Ma 
ona moje pełne zaufanie w procesie 
wdrażania tych trudnych, ale niezbęd-
nych reform, które mają ustabilizo-
wać finanse publicznej służby zdro-
wia – podkreślał premier.

Także teraz stanowisko rządu jest 
oczywiste. – Opozycja ma prawo skła-
dać wnioski o wotum nieufności. My 
będziemy oczywiście głosować prze-
ciw. Pani minister pracuje, a ochrona 
zdrowia to bardzo trudna i skompliko-
wana materia, z którą wiąże się wiele 
problemów. Jeżeli posłowie PiS-u chcą 
krytykować panią minister, niech za-
czną od siebie – mówił po środowym 
posiedzeniu Rady Ministrów rzecznik 
rządu Adam Szłapka.

Sama minister Sobierańska-Gren-
da w odpowiedzi na wniosek PiS nie-
co się uaktywniła. W środę minister-
stwo zorganizowało konferencję o in-
westycjach w opiekę hematologicz-
ną, a w czwartek – o 1 mld zł na kon-
solidację szpitali. Uruchomienie tych 
środków było obiecywane przez MZ 
od ponad pół roku.

Wotum nieufności, a może i dwa, 
jeśli pojawi się wniosek partii Razem, 
będą głosowane prawdopodobnie za 
trzy tygodnie. Na następnym posie-
dzeniu Sejmu koalicja będzie bronić 
ministry klimatu i środowiska Pauli-
ny Hennig-Kloski (Centrum). Wniosek 
o jej odwołanie złożyła Konfederacja. •

Nastroje w klubie 

parlamentarnym 

Koalicji Obywatelskiej 

nie są przychylne 

wobec szefowej resortu 

zdrowia

• Minister 

zdrowia Jolanta 

Sobierańska-

-Grenda FOT. DAWID 
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Prezydent Wrocławia
ogłasza

trzeci przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaż wolnego lokalu mieszkalnego
TERAZ NIŻSZA CENA

ul. Józefa Rostafińskiego 14 m. 7-7A
Powierzchnia lokalu - 104,23 m2

Cena wywoławcza w zł - 568 800,00 zł

Wadium - 56 880,00 zł

Lokal mieszkalny oglądać można w dniach od 27.05.2026 r. w godz. 900 – 1100, 
28.05.2026 r., w godz. 1100 – 1300 oraz 29.05.2026 r., w godz. 1200 – 1400, po uprzednim 
ustaleniu terminu z Biurem Obsługi Klienta nr 3, ul. Karola Miarki 7, 50-304 Wrocław, 
tel. 71 798-69-73.

U W A G I:
1. Przetarg odbędzie się w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8 

w sali nr 215, o godz. 10:00 dnia 15 czerwca 2026 r.
2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wpłacić najpóźniej  

do dnia 8 czerwca 2026 r. na konto Gminy Wrocław – Bank PKO BP S.A.  
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datą dokonania wpłaty wadium jest data 
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.
4. Pełną informację dotyczącą przetargu zawiera ogłoszenie wywieszone na tablicy 

w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia ul. G. Zapolskiej 4, I p.
 Ogłoszenia o przetargach dostępne są również w internecie pod adresem:  

http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wrocławia może odwołać przetarg z ważnych powodów.

Szczegółowe informacje uzyskać można w Wydziale Sprzedaży Lokali Urzędu 
Miejskiego Wrocławia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 148, tel. 71 777 77 59.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34428958 REKLAMA Kraj/34429398
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tanjahu stwierdził, że Liban nie jest obję-
ty rozejmem. Waszyngton się z tym zgo-
dził, ale Pakistan, który pełnił rolę media-
tora, twierdzi, że rozejm dotyczył rów-
nież Libanu.

Tak samo uważa Iran. Irański wicemi-
nister spraw zagranicznych Saeed Khati-
bzadeh oskarżył Izrael o „niespodziewa-
ny atak” na Liban, twierdząc, że stanowi 
to „poważne naruszenie” zawieszenia bro-
ni uzgodnionego między Waszyngtonem 
i Teheranem.

– To było swego rodzaju ludobójstwo, 
jak wiadomo, dokonane przez reżim Izra-
ela w Libanie tuż po zawarciu zawieszenia 
broni – powiedział BBC. – To rodzaj prakty-
ki, którą reżim izraelski zawsze stosował: 
akceptowanie zawieszenia broni, a następ-
nie niespodziewany atak i masakra.

Dodał, że USA „muszą wybierać mię-
dzy wojną a zawieszeniem broni”. – Nie 
mogą mieć obu rzeczy naraz – powiedział 
Khatibzadeh.

W środę przywódcy Niemiec, Francji, 
Włoch, Wielkiej Brytanii, Danii, Hiszpa-
nii, Holandii i Kanady, a także przewodni-
cząca Komisji Europejskiej Ursula von der 
Leyen i przewodniczący Rady Europejskiej 
António Costa wydali wspólne oświadcze-
nie, w którym stwierdzili, że porozumienie 
o zawieszeniu broni powinno mieć zasto-
sowanie także do Libanu. Chce tego rów-
nież Australia.

Irańscy negocjatorzy mieli wyruszyć 
w czwartek wieczorem do Islamabadu, 
gdzie na sobotę zaplanowano spotkanie 
z delegacją pod przewodnictwem wice-
prezydenta USA J.D. Vance’a. Lecz irań-
ski ambasador w Pakistanie, Reza Ami-
ri Moghadam, usunął post na X, w któ-
rym to ogłosił. Urzędnik ambasady poin-
formował agencję AFP, że wiadomość zo-
stała wysłana przedwcześnie. Nie ujawnił 

jednak, czy delegacja z Teheranu jest na-
dal spodziewana tego dnia.

Cieśnina Ormuz pozostaje zamknięta 
dla statków. Hezbollah, który początkowo 
zapowiadał wstrzymanie ataków na Izra-
el zgodnie z zawieszeniem broni, poinfor-
mował o wznowieniu ich w czwartek rano.

Nowe groźby Trumpa
Trump napisał na swojej platformie, że 
wojsko USA rozmieszczone na Bliskim 
Wschodzie pozostanie na miejscu, dopó-
ki nie zostanie osiągnięte „rzeczywiste” 
porozumienie.

„Jeśli z jakiegokolwiek powodu tak się 
nie stanie, co jest wysoce nieprawdopodob-
ne, rozpocznie się »strzelanina«, większa, 
lepsza i silniejsza niż kiedykolwiek wcze-
śniej” – zagroził. W poście Trump stwier-
dził również, że Cieśnina Ormuz powinna 
być otwarta. „W międzyczasie” – czytamy 
– „nasze wspaniałe wojsko nabiera sił i od-
poczywa, z niecierpliwością oczekując ko-
lejnego podboju”.•

Robert Stefanicki

W ramach izraelskiej operacji o kryptoni-
mie „Wieczna Ciemność” w środę 7 kwiet-
nia w Libanie zginęły co najmniej 254 oso-
by, a ponad 1100 zostało rannych – poinfor-
mowała libańska służba obrony cywilnej.

Analizy wskazują na kilka kluczowych 
czynników, które złożyły się na tak wyso-
ką liczbę ofiar.

Izraelskie lotnictwo wykorzystało oko-
ło 50 myśliwców, które w ciągu zaledwie 
10 minut uderzyły w ponad 100 celów na te-
renie całego kraju. Tak ogromne zagęszcze-
nie ataków w krótkim czasie uniemożliwi-
ło skuteczną reakcję służb ratunkowych 
w pierwszej fazie.

Pociski w godzinach szczytu
Naloty nie ograniczyły się do południa kra-
ju. Objęły gęsto zaludnione obszary cen-
tralnego Bejrutu, południowe przedmie-
ścia stolicy, Dolinę Bekaa, Sydon oraz Tyr. 
Izrael twierdził, że uderzał w centra do-
wodzenia, magazyny broni i infrastruktu-
rę elitarnych sił Hezbollahu. Jednak wie-
le z tych obiektów znajdowało się w za-
budowie miejskiej. Pierwsza fala nalotów 
uderzyła w ruchliwe dzielnice handlowe 
i mieszkalne w godzinach popołudnio-
wego szczytu, kiedy na ulicach znajdowa-
ło się najwięcej ludzi.

W miejscowości Szmestar w Dolinie Be-
kaa rakieta uderzyła w cmentarz podczas 
trwającego pogrzebu, zabijając co najmniej 
10 żałobników. Odnotowano atak w pobli-
żu szpitali oraz na budynki mieszkalne. 
Wśród zabitych znalazło się co najmniej 
12 pracowników medycznych oraz lokal-
ni dziennikarze, co wskazuje na wysoką 
intensywność ognia w strefach cywilnych.

Bejrut poinformował również o śmierci 
czterech żołnierzy libańskich sił zbrojnych.

Trzeba do tego dodać efekt zaskoczenia. 
Atak nastąpił zaledwie kilka godzin po ogło-
szeniu wstępnego porozumienia o zawie-
szeniu broni między Iranem a USA. Wielu 
cywilów, słysząc o deeskalacji, straciło czuj-
ność lub zaczęło przemieszczać się w miej-
sca wcześniej uznawane za niebezpieczne.

W przeciwieństwie do wielu wcześniej-
szych operacji Izraela, tym razem ataki 
w miastach zostały przeprowadzone bez 
wcześniejszych komunikatów nakazują-
cych ewakuację. Ludzie zostali zaskocze-
ni w domach i miejscach pracy.

Celem sparaliżowanie 
Hezbollahu
Izraelska armia argumentowała, że wyso-
ka liczba ofiar cywilnych wynika z faktu, iż 
Hezbollah ulokował swoje kwatery w piw-
nicach budynków mieszkalnych. Poinfor-
mowano, że jednym z zabitych był brata-
nek sekretarza generalnego Hezbollahu, 
Naim Kassem, który pełnił funkcję jego 
osobistego sekretarza.

Według oświadczeń rządu Benjamina 
Netanjahu oraz rzecznika armii, atak miał 
na celu „ostateczne sparaliżowanie” zdol-
ności operacyjnych Hezbollahu, którego 
elitarny oddział Radwan miał przygotowy-
wać się do infiltracji północnego Izraela.

Do tego najpewniej nawiązuje nazwa 
operacji „Wieczna Ciemność”: celem by-
ło całkowite wygaszenie systemów dowo-
dzenia i łączności Hezbollahu. Atak był po-
przedzony masowym cyberatakiem na sieć 
energetyczną i telekomunikacyjną w po-
łudniowym Libanie, co dosłownie pogrą-
żyło region w ciemnościach tuż przed na-
lotami. Ponadto w języku hebrajskim ter-
min ten budzi skojarzenia z absolutnym 
unicestwieniem.

Albo z Libanem, albo wojna
Uderzając tuż po ogłoszeniu rozejmu, Izra-
el chciał najpewniej jasno zademonstro-
wać, że rozejm z Teheranem nie oznacza 
immunitetu dla Hezbollahu. Premier Ne-

„Wieczna Ciemność” 

50 
MYŚLIWCÓW

• Mniej więcej tyle maszyn wykorzysta-

ło izraelskie lotnictwo, które w ciągu 

zaledwie 10 minut uderzyły w ponad 

100 celów na terenie całego Libanu 

• 8 kwietnia br. 

Bejrut, Liban. 

Służby ratowni-

cze poszukują 

zaginionych pod 

gruzami 
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Rozejm zagrożony  
po ataku na Liban
Nie wiadomo, czy odbędą się zaplanowane na jutro w Pakistanie negocjacje między 

Waszyngtonem a Teheranem. Światowi przywódcy potępiają Izrael i wzywają do objęcia 
Libanu umową o zawieszeniu ognia.

• Więcej informacji ze świata czytaj na 

Wyborcza.pl
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Prokuratura wszczęła śledztwo
Według Kremla Krzysztof 

Galos zmarł w rosyjskim 

więzieniu na serce, ale świad-

kowie mówią o torturach.

Wiktoria Bieliaszyn,  

Marcin Rybak

Jest śledztwo w sprawie śmierci Kra-
kowianina Krzysztofa Galosa w rosyj-
skim więzieniu. Prokuratura Okręgo-
wa w Krakowie wydała postanowienie 
niedługo po tym, gdy Rosja oficjalnie 
potwierdziła to, co w „Wyborczej” pi-
szemy od grudnia 2025 r.

Wówczas w raporcie rosyjskiego 
niezależnego stowarzyszenia Memo-
riał pojawiła się informacja o śmierci 
Polaka w rosyjskim więzieniu. Wiado-
mo było, że został zatrzymany w Ukra-
inie w strefie frontowej i osadzony 
w areszcie Taganrog-2. Tam – po po-
biciu – zmarł. 

Raport Memoriału
Szybko się okazało, że Polak – znany 
Memoriałowi jako Krzysztof – to po-
chodzący z Krakowa Krzysztof Ga-
los. Zaginął wiosną 2023 r., o czym 
jego bliscy poinformowali polską po-
licję. Wiadomo było, że wyjechał do 
Ukrainy. Latem 2023 r. polska poli-
cja otrzymała informacje, że ukraiń-
ska straż graniczna legitymowała Ga-
losa w pobliżu frontu. Chciał przedo-

stać się do części Ukrainy okupowa-
nej przez Rosję. Ukraińscy żołnierze 
go nie przepuścili, ale Galos jednak 
jakoś się przedostał. Dziś wiemy, że 
zatrzymano go w okupowanym Meli-
topolu pod zarzutem „sprzeciwu wo-
bec Specjalnej Operacji Wojskowej”. 
Tak rosyjska propaganda nazywa in-
wazję na Ukrainę. 

Jeszcze w grudniu spytaliśmy Pro-
kuraturę Krajową, czy w sprawie do-
niesień Memoriału jest jakieś śledz-
two. W styczniu 2026 roku Prokura-
tura Okręgowa w Krakowie wszczęła 
postępowanie sprawdzające. Powin-
no trwać 30 dni. Trwało trzy miesią-
ce. Tymczasem „Wyborcza” dotarła 
świadka, byłego jeńca ukraińskiego, 
przetrzymywanego w 2023 roku w Ta-
ganrogu, który opowiedział o Polaku, 
z którym siedział. – Krzysztof i inni 
z jego celi mieli widok na wewnętrz-
ne podwórze, gdzie spacerowali spec-
nazowcy [żołnierze rosyjskich jedno-
stek specjalnych]. W więzieniu Rosja-
nie chodzili w maskach, a tam zdejmo-
wali je, żeby odpocząć. Specnazowcy 
zorientowali się, że więźniowie ich ob-
serwują. Wpadli do celi i wszystkich 
bardzo mocno pobili. Słyszałem, jak 
niedługo później więźniowie zaczęli 
wzywać lekarza. Krzyczeli, że do Po-
laka – opisywał były więzień. Z ko-
lei jeńcy, do których dotarli dzienni-
karze ze Slidstwo.info, relacjonowa-
li, że Rosjanie „śmiali się i cieszyli, że 
złapali Polaka”, bili go ze względu na 

narodowość i fakt, że Polska okazała 
Ukrainie pomoc po pełnoskalowej ro-
syjskiej inwazji. Przekazaliśmy te in-
formacje krakowskiej prokuraturze. 
Wskazaliśmy, jak dotrzeć do świad-
ków, ale decyzji o śledztwie ciągle nie 
było. Wszczęła je natomiast ukraiń-
ska prokuratura. 

Chore serce
Dopiero 27 marca polska prokuratu-
ra wszczęła śledztwo. Trzy dni wcze-
śniej rosyjskie MSZ oficjalnie poinfor-
mowało polskie władze o śmierci Ga-
losa. Śledztwo wszczęto ws. „pozba-
wienia wolności ze szczególnym udrę-
czeniem oraz spowodowanie ciężkie-
go uszczerbku na zdrowiu, którego 
skutkiem jest śmierć człowieka”. Za 
takie przestępstwo grozi do 25 lat wię-
zienia. Niewykluczone, że w postępo-
waniu badany będzie też wątek zbrod-
ni wojennej, jakiej mogli się dopuścić 

funkcjonariusze rosyjscy, pozbawiając 
wolności i torturując Polaka. 

W rosyjskim dokumencie czytamy, 
że Galos zmarł „na skutek kardiomio-
patii o nieznanej etiologii, która do-
prowadziła do rozwoju obrzęku mó-
zgu, obrzęku płuc oraz ostrej niewy-
dolności sercowo-naczyniowej, będą-
cej bezpośrednią przyczyną zgonu”. 
Co to znaczy? – Ten opis wskazuje na 
śmierć, której przyczyną jest choroba, 
nie uraz, np. po pobiciu. Kardiomio-
patia – czyli patologia mięśnia serca 
– może być zdiagnozowana u dużej 
liczby zmarłych. Obrzęk mózgu to też 
częsty objaw towarzyszący zgonowi, 
bez względu na przyczynę – wyjaśnia 
ekspert medycyny sądowej. I dodaje, 
że aby ustalić taką właśnie przyczynę 
zgonu, Rosjanie musieliby przeprowa-
dzić sekcję zwłok i wykonać badania 
histopatologiczne. Czyli w czasie sek-
cji pobierać fragmenty tkanek i badać 
je pod mikroskopem. – Takie prepara-
ty się przechowuje – dodaje ekspert.

Rosyjski adwokat Dmitrij Zachwa-
tow mówi, że nie należy przywiązy-
wać dużej wagi do tego, co mówią 
Rosjanie nt. przyczyn śmierci Pola-
ka. – Widziałem wiele identycznych 
dokumentów, w ten sposób rosyjskie 
władze wyjaśniają zgony większości 
więźniów politycznych lub po prostu 
osób, które straciły życie w koloniach 
karnych – mówi. Adwokat dodaje, że 
przeprowadzanie sekcji zwłok zmar-
łych w więzieniach to powszechna 

praktyka, która jednak często odbiega 
od zagranicznych standardów. – Nie 
bardzo się do tego przykładają, bo 
też nikt tego nie sprawdza – kwituje. 

Jednak jeśli sekcja się odbyła i po-
brano próbki do badań, to Rosja – na 
żądanie polskiej prokuratury – po-
winna przekazać co najmniej proto-
kół z tych czynności. Wtedy prokura-
tura może próbować sprawdzić, czy 
w dokumencie na pewno została opi-
sana sekcja zwłok Galosa. 

Ciało Galosa 
Z rosyjskiego dokumentu wynika też, 
że Krzysztof Galos został pochowany 
14 lipca 2023 r. na cmentarzu w Tagan-
rogu. Jego rodzina złożyła do polskie-
go MSZ wniosek o wystąpienie o akt 
zgonu oraz ciało, a także zadeklaro-
wała pokrycie kosztów sprowadze-
nia szczątków do Polski. Pełnomocnik 
Pawła Galosa, syna zamordowanego 
Polaka, zapewnia „Wyborczą”, że jego 
klient będzie aktywnie uczestniczyć 
w polskim śledztwie i składać wnio-
ski dowodowe. Tak, by szczegółowo 
wyjaśnić, jak doszło do śmierci ojca.

Sprawą zgonu Polaka w rosyjskim 
więzieniu zainteresowała się też Pro-
kuratura Krajowa. Polska jest czę-
ścią międzynarodowej grupy śledczej, 
w ramach której specjalny zespół śled-
czy prowadzi postępowanie dotyczące 
zbrodni wojennych w Ukrainie. Nie-
wykluczone, że krakowskie śledztwo 
będzie do niego dołączone.  •

Nie należy 

przywiązywać dużej 

wagi do słów Rosjanie 

nt. przyczyn śmierci 

Polaka

DMITRIJ ZACHWATOW

rosyjski adwokat 

AUTOGPT – AGENTOWY ASYSTENT AI REWOLUCJONIZUJĄCY WYSZUKIWANIE SAMOCHODÓW W EUROPIE  
JEST JUŻ DOSTĘPNY NA OTOMOTO

AutoGPT – agentowy asystent AI
AutoGPT pozwala konsumentom 
opisywać swoje potrzeby w naturalnym 
języku i otrzymywać spersonalizowane 
rekomendacje. Narzędzie jest już 
dostępne dla OTOMOTO na platformie  
ChatGPT, a jego wdrożenie planowane  
jest także dla kolejnych platform 
Grupy OLX.

Połączenie aktualnych danych rynkowych 
z inteligentnym wyszukiwaniem
W przeciwieństwie do ogólnych modeli AI, które opierają 
się na publicznie dostępnych informacjach, AutoGPT 
jest szkolony na danych własnych Grupy OLX z milionów 
zweryfikowanych danych – w tym trendach wartoś-

ci odsprzedaży, regionalnych wzorcach cenowych, 
wynikach dealerów i rzeczywistych zachowaniach 
kupujących. 
Dzięki temu posiada inteligencję rynkową, której 
brakuje ogólnym modelom LLM. Wstępne wyniki po-

kazują, że przy pomocy tego narzędzia konsumenci 
znajdują idealny pojazd co najmniej 20% szybciej 
w porównaniu z tradycyjnym wyszukiwaniem opar-
tym na filtrach.

AutoGPT realizuje naszą wizję rynku napędzanego 
sztuczną inteligencją po obu stronach transakcji – mówi 
Christian Gisy, CEO Grupy OLX. – AutoIQ od ponad 
ośmiu miesięcy wykorzystuje AI, aby pomagać naszym 
klientom, dealerom samochodowym, podejmować 
mądrzejsze decyzje i efektywniej prowadzić swoje 
biznesy. AutoGPT udostępnia te same możliwości 
również kupującym. Rozumie ich potrzeby i precyzyjnie 
dopasowuje odpowiednie pojazdy w oparciu o rzeczy-
wiste dane rynkowe. Dzięki temu agentowa AI napędza 
obie strony transakcji, czyniąc ją szybszą i bardziej 
efektywną. To przyszłość handlu samochodowego, 
którą budujemy już teraz.

Jak działa AutoGPT?
Dostępny za pośrednictwem ChatGPT (ChatGPT 
 Aplikacje  OTOMOTO),  AutoGPT zastępuje 
liczne menu filtrów naturalną rozmową. Konsumenci 
opisują swoje potrzeby – „niezawodny SUV rodzinny 
do 100 000 PLN” lub „oszczędny samochód miejski 
z niskim przebiegiem” – a AutoGPT zadaje pyta-

nia doprecyzowujące dotyczące budżetu, funkcji 
i priorytetów.

W ciągu kilku sekund generuje spersonalizowaną 
listę z podsumowaniami kluczowych cech, kompro-

misów i wniosków niedostępnych dla ogólnych AI: 
trendów wartości odsprzedaży, regionalnych wzorców 
cenowych i zweryfikowanej historii pojazdu z danych 
własnych OLX. AI uczy się z każdej rozmowy, stopniowo 
udoskonalając rekomendacje i przyspieszając drogę 
od wyszukiwania do jazdy próbnej.

AutoGPT jest uzupełnieniem dla AutoIQ, systemu  
AI OLX i agenta dla dealerów, który automatyzuje op-

eracje dealerskie. Razem przybliżają OLX do w pełni 
agentowego rynku, na którym agenci AI obsługują 
obie strony transakcji. Wszystkie te rozwiązania są 
dostępne na OTOMOTO.

Od 2018 roku OLX zainwestował ponad 200 milionów 
dolarów w budowę infrastruktury AI-first i wdrażanie 
własnych rozwiązań AI na swoich platformach.

fot. Shutterstock
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nika PKP Intercity po zmianach politycz-
nych sygnalizowało bardziej otwarte po-
dejście do konkurencji, a regulator rynku 
wspierał liberalizację dostępu do kluczo-
wych tras dalekobieżnych”. Rzeczywiście, 
prezes PKP Janusz Malinowski w 2024 r. 
mówił na debacie redakcyjnej w „Wybor-
czej”, że konkurencja na tory powinna wje-
chać jak najszybciej, bo chodzi o przekona-
nie do tego środka transportu jak najwię-
cej osób, które podróżują samochodami.

Kiedy jednak Czesi rzeczywiście wje-
chali, stanowisko Malinowskiego zmie-
niło się o 180 stopni. Jak się dowiaduje-
my, głównie pod wpływem działaczy PSL, 
którzy obsadzili stanowiska w kolejowych 
spółkach. Przeciw otwieraniu rynku kole-
jowego już teraz jest też szef resortu infra-
struktury Dariusz Klimczak z PSL, choć 
odmienne podejście w tej sprawie ma je-
go zastępca odpowiedzialny za kolej, czy-
li Piotr Malepszak.

RegioJet oskarża
„Mimo że wejście RegioJet nie doprowa-
dziło do zmniejszenia zdolności przewo-
zowej państwowego przewoźnika PKP In-
tercity, przeciwko naszej spółce prowa-
dzona była wyraźnie negatywna kampa-
nia medialna, która stała się częścią wal-
ki politycznej” – pisze w oświadczeniu cze-
ski przewoźnik.

I przechodzi do oskarżeń pod adresem 
PKP Intercity: „Mierzyliśmy się z szeregiem 
działań, które naszym zdaniem narusza-
ją zasady uczciwej konkurencji. Dominu-
jący, a de facto monopolistyczny podmiot, 
ponosi odpowiedzialność za sprawiedliwe 
funkcjonowanie rynku i nie może utrud-
niać wejścia nowych uczestników. PKP In-
tercity za pośrednictwem swojej spółki mat-
ki PKP SA, która jest właścicielem budyn-
ków dworcowych, zakończyła kampanię 
marketingową RegioJet na dworcach i nie 
umożliwiła nam uruchomienia punktów 
sprzedaży na dworcach. Utrudniło to ko-
rzystanie z naszych usług szczególnie gru-
pom wrażliwym, takim jak seniorzy, dzieci 

czy osoby z niepełnosprawnościami, któ-
re stanowią bardzo ważną grupę pasaże-
rów transportu publicznego”.

RegioJet oskarża też personalnie Ja-
nusza Malinowskiego, że w listopadzie 
upublicznił prywatną korespondencję 
z Radimem Jančurą, po czym zawiado-
mił służby kontrwywiadu i prokuraturę 
(„Działania te doprowadziły do kolejnej 
negatywnej kampanii przeciwko Regio-
Jet”). Prezes PKP Intercity zarzucał innej 
rządowej spółce Polskie Linie Kolejowe, 
że wpuściła Czechów na remontowany 
odcinek przed Krakowem. Teraz Czesi 
skarżą się, że nie dostali zgody na wjazd 
do rozkopanego węzła kolejowego na Ślą-
sku i żółte pociągi muszą omijać Katowi-
ce przez Tarnowskie Góry.

Stracona nadzieja i wiara
„Kolejnym poważnym problemem jest blo-
kowanie sprzedaży bazy na warszawskiej 
Pradze, którą RegioJet wygrał w aukcji 
spółki PKP Cargo 7 sierpnia 2025 r. Zakła-
daliśmy szybkie sfinalizowanie transakcji, 
ponieważ PKP Cargo zmaga się z poważ-
nymi problemami ekonomicznymi. Miała 
to być nasze zaplecze techniczne od grud-
nia 2025 r. Do dziś jednak nie zostało nam 
przekazane, a nawet zabroniono nam wy-
najęcia torów w hali. PKP SA, posiadająca 
ok. 30 proc. udziałów w PKP Cargo i prawo 
weta, aktywnie blokuje sprzedaż, przesu-
wając jej finalizację co dwa miesiące. Re-
gioJet był zmuszony naprawiać wagony na 
zewnątrz, w śniegu, a poważniejsze napra-
wy wykonywać w Czechach. Przed aukcją 
wpłaciliśmy kaucję i jesteśmy zobowiąza-

ni do zakupu obiektu, którego nabycie jest 
nam jednocześnie blokowane. Straciliśmy 
nadzieję i wiarę”.

RegioJet pisze też o „nacisku ekono-
micznym ze strony PKP Intercity”, które 
obniżyło ceny biletów nawet o 70 proc.: 
„Prawo konkurencji uznaje taką politykę 
cenową za nielegalne działanie drapieżne, 
mające na celu wyeliminowanie nowego 
uczestnika rynku. Ma on prawo tymcza-
sowo oferować ceny poniżej kosztów, aby 
się wypromować i ugruntować swoją po-
zycję. Podmiot dominujący takiego prawa 
nie ma – wręcz przeciwnie, jest mu to wy-
raźnie zabronione. RegioJet wszedł na ry-
nek z obietnicą cen na poziomie około po-
łowy ówczesnych cen biletów EIP [Pendo-
lino – red.] i EIC i utrzymuje ten poziom do 
dziś” – czytamy w oświadczeniu.

Czeski przewoźnik nie wspomina w nim 
jednak o konkurencie ze swojego kraju, czy-
li firmie Leo Express. Od początku marca 
między Wasrzawą a Pragą, przez Centralną 
Magistralę Kolejową, Kraków i Oświęcim, 
zabrał 38 tys. pasażerów. A teraz zapowia-
da uruchomienie od 25 czerwca czwarte-
go pociągu dziennie z promocyjnymi ce-
nami biletów.

„Jesteśmy gotowi powrócić – pisze Re-
gioJet – gdy rynek będzie rzeczywiście 
otwarty i zapewni uczciwe oraz transpa-
rentne warunki dla wszystkich przewoź-
ników. Obecna sytuacja – w tym blokowa-
nie infrastruktury, ograniczenia sprzeda-
ży oraz drapieżna polityka cenowa – za-
graża stabilności ekonomicznej grupy 
RegioJet w Czechach. PKP Intercity jest 
w dużej mierze niezależne od konkuren-
cji, ponieważ około 90 proc. jego połączeń 
jest dotowanych. Umowa między PKP In-
tercity a ministerstwem nie jest publicz-
na, przy czym wiadomo, że poziom do-
tacji rośnie co roku. RegioJet natomiast 
nie otrzymał żadnych dotacji, a nawet 
po kilku miesiącach nie zawarto umowy 
o rekompensatach za ustawowe ulgi dla 
grup społecznych, które finansowaliśmy 
z własnych środków”.•

RegioJet ogłosił, że likwi-

duje krajowe połączenia 

w Polsce uruchomione 

w ostatnich miesiącach. 

Czeski przewoźnik zwraca 

pasażerom pieniądze za bile-

ty. I oskarża PKP o utrudnia-

nie konkurencji na torach.

Jarosław Osowski

– Polska to jest piekło – powiedział w wy-
wiadzie dla portalu Euro.cz Radim Jančura, 
założyciel czeskich linii RegioJet, które od 
września ubiegłego roku uruchomiały no-
we połączenia w Polsce. A wczoraj Lukáš 
Kubát, w imieniu tego prywatnego prze-
woźnika, przesłał „Wyborczej” oświadcze-
nie, że RegioJet zamyka te trasy od 3 maja.

Wśród powodów wymienia trudności, 
jakie od początku piętrzył monopolista, czy-
li rządowa spółka PKP Intercity, dotowana 
z budżetu państwa kwotą 2 mld zł rocznie.

Dlaczego się wycofują?
W marcu na polskie tory wjechał też jednak 
inny czeski przewoźnik, Leo Express, który 
obsługuje trasę z Warszawy przez Kraków 
i Oświęcim do Pragi. RegioJet nie wytrzy-
mał tej konkurencji i zdecydował o wyco-
faniu pociągów z linii: Warszawa – Poznań 
oraz Kraków – Warszawa – Gdańsk. Żółte 
składy RegioJet zostaną w Polsce tylko na 
dwóch trasach międzynarodowych do Pra-
gi: z Przemyśla przez Kraków oraz z War-
szawy przez Tarnowskie Góry.

„Serdecznie przepraszam wszystkich pa-
sażerów. Nie mogę dalej narażać przyszło-
ści spółki, którą założyłem w wieku 23 lat. 
Wierzę, że w bardziej sprzyjających warun-
kach będziemy mogli ponownie świadczyć 
nasze usługi w Polsce” – powiedział wczo-
raj właściciel RegioJet Radim Jančura.

Dzień wcześniej w rozmowie z Euro.cz 
przyznał: „Wszyscy, którzy byli w Polsce, 
ostrzegali mnie przed tym, ale myślałem, że 
Polacy powitają konkurencję, bo teraz pań-
stwowa spółka PKP ma monopol na prze-
wozy dalekobieżne, przez co bilety w kra-
ju są bardzo drogie. Ale byłem zaskoczony, 
że atak PKP na nas jest jeszcze większy niż 
ten, jaki 15 lat temu przypuściły państwo-
we Koleje Czeskie. Złożyliśmy więc skargę 
do urzędu antymonopolowego”.

Co ciekawe, na pytanie, czy RegioJet mi-
mo to planuje zostać w Polsce, Jančura od-
powiedział: „Musimy, wycofanie się było-
by dla nas dużą stratą. Poza tym przygoto-
wujemy się do konkursów na pociągi za-
mawiane przez państwo. I dopilnujemy, 
aby wszystko odbywało się uczciwie i aby 
przewoźnik państwowy nie był w żaden 
sposób faworyzowany. Dlatego z pewno-
ścią będziemy intensywnie koncentrować 
się na konkursach w Polsce”.

RegioJet znowu jednak zaskoczył – tak 
jak w grudniu zeszłego roku, gdy pasaże-
rowie niemal z dnia na dzień dowiadywali 
się, że ich pociąg do Gdańska czy Poznania 
nie odjedzie, mimo że mają kupione bilety. 
Czesi nie poradzili sobie z zatrudnieniem 
załogi i organizacją zaplecza w Polsce. Czy-
tamy o tym we wczorajszym oświadczeniu 
tego przewoźnika.

Czesi zaczynają je od przypomnienia, że 
w 2025 roku „Polska deklarowała otwar-
cie rynku kolejowego na konkurencję. No-
we kierownictwo państwowego przewoź-

Polska to jest piekło

RADIM JANČURA

założyciel czeskich linii RegioJet w wywiadzie  

dla portalu Euro.cz

RegioJet likwiduje nowe trasy

• Radim 

Jančura, twórca 

RegioJet, na 

stacji Warsza-

wa Zachodnia. 

7 października 

2025 r.
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Wielka dziura w budżecie Rosji
De� cyt budżetu Rosji po 

pierwszym kwartale był 

większy od planowanego 

na cały rok. Ale już w kwiet-

niu do kasy Kremla napłynie 

fala petrodolarów, dzięki 

podbiciu cen ropy naftowej 

przez wojnę w Iranie.

Andrzej Kublik

Rosyjskie Ministerstwo Finansów 
ogłosiło, że w pierwszym kwartale 
tego roku dochody budżetu Rosji wy-
niosły 8,3 bln rubli, o 8,2 proc. mniej 
niż przed rokiem. Natomiast wydat-
ki budżetowe wzrosły aż o 17 proc., 
licząc rok do roku, do 11,9 bln rubli.

W efekcie po trzech pierwszych 
miesiącach tego roku defi cyt budże-
tu Rosji wyniósł 4,58 bln rubli (rów-
nowartość ok. 59 mld dol.), czyli jed-
ną piątą więcej niż zaplanowano na 
cały rok. W pierwszym kwartale ubie-
głego roku był ponad dwa razy mniej-
szy. Wyniósł 1,96 bln rubli. Ale w ko-
lejnych miesiącach narastał i na ko-
niec 2025 r. sięgnął 5,7 bln rubli (była 
to wtedy równowartość 70 mld dol.).

Gwałtowny wzrost wydatków ro-
syjskie Ministerstwo Finansów wy-
jaśniło zawieraniem kontraktów na 
cały rok i wypłatą z tytułu zaliczek. 

Za takimi sformułowaniami kryć się 
mogą po prostu zwiększone wydatki 
na wojnę przeciw Ukrainie.

Tak zabolały sankcje
Mniejsze niż przed rokiem dochody 
rosyjskiego fi skusa to skutek gwałtow-
nego ograniczenia wpływu podatków 
z branży naftowej i gazowej.

W styczniu wyniosły one niespeł-
na 400 mld rubli, o połowę mniej niż 
rok wcześniej. W lutym było podob-
nie. Dopiero w marcu rosyjski fi skus 
ściągnął z nafciarzy wyraźniej wię-
cej, bo ponad 600 mld rubli. Ale tak-
że ten wynik był mniejszy od bazowe-
go scenariusza z ustawy budżetowej. 
W konsekwencji, w pierwszym kwar-

tale 2026 r., z podatków na ropę naf-
tową i gaz do budżetu państwa rosyj-
skiego wpłynęło łącznie 1,4 bln rubli, 
aż 45,4 proc. mniej niż przed rokiem.

Ubytku nie zrekompensował 
wzrost dochodów z podatków z in-
nych sektorów rosyjskiej gospodarki. 
Wyniósł 7,1 proc., co jest skromnym 
wynikiem, biorąc pod uwagę wpro-
wadzone od początku roku podwyżki 
stawki podatku VAT (z 20 do 22 proc.), 
podatków akcyzowych i niektórych 
podatków od kopalin, a także infl ację.

Zbawienna wojna
W ostatnim dniu lutego Izrael i USA 
zaatakowały Iran i zaczęły się starcia 
zbrojne na Bliskim Wschodzie, które 

doprowadziły do zablokowania Cie-
śniny Ormuz, głównego szlaku wywo-
zu tankowcami ropy naftowej z boga-
tych złóż państw nad Zatoką Perską.

W efekcie w marcu o ponad 
60 proc. wzrosła ceny baryłki ropy 
naftowej Brent, główny punkt odnie-
sienia w międzynarodowym handlu 
naftowym. W podobnej skali zdroża-
ła rosyjska eksportowa ropa naftowa 
Urals. A na dodatek administracja Do-
nalda Trumpa tymczasowo zawiesi-
ła sankcje na zakupy znajdującej się 
na tankowcach ropy naftowej z Ro-
sji, próbując w ten sposób zahamo-
wać galopadę cen surowca.

Dlaczego nie widać tego w docho-
dach budżetu Rosji? To wynika z tam-
tejszego systemu fi skalnego, w którym 
podatki od ropy naftowej są naliczane 
z miesięcznym opóźnieniem. A to zna-
czy, że na przykład w marcu podsta-
wą do naliczenia podatków była śred-
nia cena sprzedaży baryłki Urals w lu-
tym. Wtedy ta wynosiła 44,6 dol. (w tej 
kalkulacji nie uwzględnia się kosztów 
frachtu). Ale w marcu taka fi skalna 
cena baryłki rosyjskiej ropy naftowej 
wzrosła do 77 dol. A to znaczy, że już 
od kwietnia budżet Rosji zacznie od-
cinać kupony od wojny w Iranie.

Sygnalizują to wyraźnie zwiększo-
ne w zeszłym miesiącu – o jedną trze-
cią w ujęciu miesięcznym – docho-
dy Rosji z podatków od ropy nafto-
wej. Bo obliczono je na podstawie 
cen surowca eksportowanego w lu-

tym. A już wtedy ceny ropy naftowej 
zaczęły podbijać narastające napię-
cia na Bliskim Wschodzie.

Dronowa interwencja 
Ukrainy
Tę mannę petrodolarów, którą Rosji 
zapewniła wojna w Iranie, zmniej-
sza nieco Ukraina. W marcu ukra-
ińskie wojska zintensyfi kowały ataki 
dronami bojowymi na główne rosyj-
skie terminale naftowe na Bałtykiem 
i Morzem Czarnym. Pożary wywoła-
ne przez te ataki ograniczyły działal-
ność portów obsługujących eksport 
tankowcami ropy naftowej i gotowych 
paliw z Rosji.

W efekcie w pierwszym tygodniu 
kwietnia morski eksport rosyjskiej ro-
py naftowej z portów nad Bałtykiem 
zmalał aż o jedną trzecią w stosunku 
do ostatniego tygodnia marca – wy-
nika z danych ośrodka analitycznego 
Centr Cenowych Indeksow (CCI), przy-
toczonych przez dziennik „Kommier-
sant”. Eksport z terminalu w Noworo-
syjsku nad Morzem Czarnym skur-
czył się w tym okresie o ponad 17 proc.

Wysyłkę rosyjskiej ropy naftowej 
w tym czasie zwiększył jedynie port 
w Koźmino nad Pacyfi kiem, obsłu-
gujący tankowce z surowcem głów-
nie dla Chin i Indii. Z tego powodu 
w pierwszym tygodniu kwietnia eks-
port rosyjskiej ropy naftowej drogą 
morską był „tylko” o 17 proc. mniej-
szy niż w marcu.•

• Petersburg, 6 kwietnia 2026 r. FOT. PAP/EPA/ANATOLY MALTSEV
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W węgierskiej kampanii wyborczej 
2026 roku rządzący FIDESZ nie chce po-
ruszać tematów gospodarczych i kon-
centruje się na kwestii bezpieczeństwa, 
a w szczególności domniemanego za-
grożenia Węgier ze strony Ukrainy i Unii 
Europejskiej, rzekomo dążącej do woj-
ny z Rosją. Brzmi to absurdalnie, ale ta-
ka jest narracja obozu władzy, który uni-
ka odnoszenia się do stanu gospodarki 
i życia publicznego, o czym z kolei ocho-
czo debatuje opozycyjna TISZA. Dlacze-
go? Oto garść faktów.

Kumulatywna inflacja na Węgrzech w la-

tach 2019-2025 wyniosła 45 proc. PKB 

w tychże latach jest w stagnacji – wzrost 
jest zbliżony do zerowego. Zapaść syste-
mu edukacyjnego jest niewątpliwa – do-
wodem słabe wyniki PISA i fakt, że osób 
z wykształceniem wyższym w latach 
2014-2024 w ogóle nie przybyło (odpo-
wiednio było ich 32,1 i 32,3 proc.), choć 
w tym samym czasie w krajach UE od-
setek ten wzrósł z 38 do 45 proc. Gdy 
jeszcze dorzucimy do listy wyrugowa-
nie z Węgier do Wiednia CEU, czyli naj-
lepszego uniwersytetu Europy Środko-
wo-wschodniej, trudno będzie zignoro-
wać tezy analityków przekonujących, że 
to nie przypadkowe nieudacznictwo po-
lityki oświatowej, lecz celowe działanie. 
Autorytarne reżimy nie przepadają za 
wykształconymi obywatelami.

Obraz polityki społecznej, a także 
mobilizacyjnych zamysłów dotyczących 
transferów publicznych ukazuje cało-
ściową przemianę państwa dobroby-
tu: od modelu opartego na opiekuńczo-
ści wobec potrzebujących grup społecz-
nych ku systemowi, gdzie pomoc i trans-
fery uzależniono od statusu jednostki na 
rynku pracy.

System ten nie tylko podporządkował 
świadczenia zatrudnieniu, a nawet celo-
wo rozbudowywanym robotom publicz-
nym – co pozwoliło skutecznie „kupić” 
poparcie części ludności romskiej – ale 
także przewidział ponadprzeciętnie hoj-
ne wsparcie dla kobiet rodzących dzieci. 
Od 2019 roku matki co najmniej czwor-
ga dzieci są dożywotnio zwolnione z PIT 
(co nie zwiększyło dzietności).

FIDESZ wyraźnie określił, którzy 
biedni „zasługują”, a którzy „nie zasłu-
gują” na wsparcie, co niemal wyelimi-
nowało tradycyjnie rozumianą opiekę 
socjalną. Także hojna polityka rodzin-
na jest w istocie skierowana do rodzin 
„pracujących”, co wyklucza wiele gospo-
darstw domowych pozostających poza 
rynkiem pracy.

Zasiłki dla bezrobotnych zostały 
w praktyce zlikwidowane – od 2011 ro-
ku przysługują tylko przez trzy miesią-
ce. Węgry Orbána stały się jednym z nie-
licznych krajów świata, gdzie roboty pu-
bliczne są jedyną formą „pomocy socjal-
nej” dla ubogich mieszkańców obsza-
rów wiejskich.

Wnikliwi badacze ewolucji Węgier w kie-

runku demokracji nieliberalnej wska-

zywali na tworzenie się „państwa ma-

fijnego”. Bálint Magyar, autor wydanej 
także w Polsce książki „Węgry. Anato-
mia państwa mafijnego”, pod tym ter-
minem rozumiał państwo zachowujące 
się jak mafia i walczące z innymi mafia-

mi o monopol w dostępie do możliwo-
ści kreowania fortun dla „swoich” – to 
ważne zastrzeżenie, bo niektórzy mylnie 
rozumieli tytuł jego książki jako wska-
zanie na znaczenie mafii w gospodar-
ce węgierskiej. Dzisiaj, po kilkunastu la-
tach tego procederu, wychodzą na jaw 
jego opłakane skutki – widać je w niskiej 
efektywności przedsięwzięć, w chybio-
nych inwestycjach czy po prostu w za-
przepaszczonych szansach. Oczywiście 
na Węgrzech nadal istnieje mniejszość, 
która obficie z tego systemu korzysta, 
ale większość w ostatnich latach coraz 
bardziej niechętnym okiem patrzy na te 
praktyki.

Coraz bardziej widoczne proble-
my reżimu Orbána są opisywane także 
w refleksji z zakresu ekonomii politycz-
nej, szczególnie dobrze rozwijanej przez 
węgierskich badaczy. Pogłębione ana-
lizy Gábora Scheiringa (właśnie ukaza-
ło się polskie wydanie jego książki „Od-
wrót demokracji liberalnej. Kapitalizm 
autorytarny i państwo akumulacyjne 
na przykładzie Węgier”) pokazują pato-
logiczną polityzację relacji między wła-
dzą a wybranymi, zapóźnionymi sekto-
rami gospodarki. Dotyczy to zwłaszcza 
tych kapitalistów, którzy próbują dzięki 
silnym związkom z autorytarną władzą 
bronić swojej uprzywilejowanej pozycji. 
Rzecz jasna (znamy to z wielu innych, 
zwłaszcza latynoamerykańskich przy-
kładów) długoterminowo polityczne 
wsparcie dla przedsięwzięć gospodar-
czych w zamian za lojalność polityczną 
niemal zawsze kończy się źle. I nie ina-
czej jest na Węgrzech.

Gdy dodamy do powyższego obrazu 
niechęć do ekspertów, rugowanie głosu 
kompetentnej administracji publicznej 
czy legalnie zorganizowanych grup inte-
resu oraz zamrożenie formalnych pro-
cedur dialogu społecznego, trudno się 
dziwić obecnym strukturalnym proble-
mom gospodarki węgierskiej.

Jak zatem na kilka dni przed wyborami 

wygląda sytuacja Orbána? Kompetent-
ny analityk Gábor Toka szacuje szanse 
następująco: 70 proc. – wygrana TISZ-y, 
15 proc. – mocna wygrana TISZ-y z kon-

stytucyjną większością, a 15 proc.– wy-
grana FIDESZ-u. Bardzo podobnie – na 
około 65 proc. – zwycięstwo TISZ-y 
przewidują rynki zakładów.

Wielu jednak przestrzega przed zbyt-
nim optymizmem, gdyż w badaniach 
opinii publicznej widać znaczne roz-
bieżności. Pamiętajmy też, że system 
wyborczy Węgier został tak skrojony, by 
faworyzować FIDESZ, ale też – paradok-
salnie – każdą dużą partię. A w ordyna-
cji przewidującej dziwaczne transfery 
głosów z okręgów jednomandatowych, 
najwięcej zależy właśnie od tego, w ilu 
okręgach kandydaci danej partii wygra-
ją. A to z kolei zależy częściowo od tego, 
w jakim stopniu w tychże okręgach głos 
opozycji będzie rozproszony na wielu 
kandydatów. Stąd deklaracje rezygna-
cji z kandydowania składane przez bar-
dziej świadomych cywilizacyjnej wagi 
tych wyborów reprezentantów mniej-
szych partii.

Nie należy jednak lekceważyć zaso-
bów, dominacji medialnej, manipulacyj-
nych zdolności ani też braku jakichkol-
wiek hamulców w kupowaniu głosów 
przez aparat FIDESZ-u.

Jest też kilka bardziej fundamentalnych 

czynników, które sprzyjają Orbánowi. 
Po pierwsze, w początkowym okresie 
po objęciu władzy w 2010 roku FIDESZ 
miał bezsprzeczne sukcesy, a grupy spo-
łeczne poprzednio zaniedbane zyskały 
i pamięć o tym, jak również o kompro-
mitacji rządów lewicowo-liberalnych lat 
2002-2010 ciągle jest żywa.

Po drugie, badania aksjologicznych 
preferencji Węgrów wskazują, że są oni 
trwale nieufni wobec geopolityczne-
go otoczenia, międzynarodowych insty-
tucji, zawieranych układów etc., co ma 
związek z traumą traktatu pokojowego 
z Trianon, zawartego po I wojnie świato-
wej, w którym Węgry straciły większość 
swych ziem historycznych. Ta trauma 
jest zręcznie podtrzymywana przez poli-
tykę historyczną reżimu Orbána.

Po trzecie, nie należy zapominać, że 
współczesne Węgry nie są demokracją. 
Są „wyborczą autokracją” i to o wyraź-
nym rysie autorytarnym. A to oznacza, 

że opozycja rywalizuje nie tyle z par-
tią FIDESZ, ile z państwem FIDESZ-u, 
obsadzonym niemal w 100 procentach 
przez lojalnych „kolesi” Orbána. Jednak 
właśnie ta ostatnia cecha reżimu mo-
że być bronią obosieczną; nie wiemy, 
czy w obecnej sytuacji sprzyja ona, tak 
jak przez wiele lat, FIDESZ-owi, czy po 
raz pierwszy stanowi siłę mobilizacyj-
ną opozycji.

No i wreszcie pamiętajmy, że więk-
szość kandydatów TISZ-y, zwłaszcza 
w jednomandatowych okręgach wybor-
czych, to ludzie mało znani, a w każdym 
razie znacznie mniej rozpoznawalni niż 
ludzie Orbána. Ci ostatni przez wiele lat 
w swoich małych ojczyznach rozdawali 
fundusze, wspomagali lokalne społecz-
ności, robili interesy etc. To wielki zasób 
nepotyczno-klientelistycznych układów. 
I znów: do tej pory te klientelistyczne re-
lacje wspierały Fidesz, obecnie jednak 
nie wiemy, czy nie jest to obciążenie.

Nie jesteśmy w stanie oszacować, co 

ostatecznie stanie się w tych wyborach 

i po nich. Jeśli dojdzie do jawnych, ra-
żących naruszeń procesu wyborczego, 
o losie kraju może decydować tzw. uli-
ca. W takiej sytuacji atutem Orbána bę-
dą zasoby, jakimi dysponuje, a atutem 
opozycji profil jej wyborców. Są to lu-
dzie młodzi, wykształceni, wielkomiej-
scy, a więc przestrzennie skoncentro-
wani, co w polityce ma wielkie znacze-
nie. Mają oni świadomość, że decyduje 
się ich przyszłość. To oni wydają się bar-
dziej zdeterminowani i to im łatwiej bę-
dzie wykreować polityczną siłę ulicy, je-
śli zajdzie taka potrzeba.

Co więcej, zakulisowe przecie-
ki wskazują, że policja i resorty siło-
we nie są dziś skłonne ślepo opowiadać 
się po stronie autorytarnej władzy prze-
ciw większości społeczeństwa, a niektó-
rzy przedstawiciele tej władzy w obliczu 
zmiany sytuacji politycznej mogą łatwo 
przejść na drugą stronę barykady, kie-
rując się cynizmem i prywatą. Widzieli-
śmy to w wielu przypadkach utraty wła-
dzy przez partie autorytarne.

Część badaczy sądzi, że jeśli TISZA 
nie uzyska w wyborach konstytucyjnej 
większości, to autorytarne enklawy zbu-
dowane przez Fidesz nie dadzą nowej 
demokratycznej władzy możliwości rzą-
dzenia. Jednak inni, do których sam na-
leżę, uważają na podstawie wielu do-
świadczeń upadku reżimów autorytar-
nych, że symboliczna wyższość demo-
kratycznych zwycięzców nad formalnie 
i moralnie przegranym reżimem spo-
woduje masową abdykację z lojalno-
ści wobec przegranego charyzmatycz-
nego przywódcy. Taki jest właśnie los 
politycznej charyzmy – działa niemal 
bezkosztowo i efektywnie, gdy wszyst-
ko układa się dobrze, i pada, gdy zostaje 
zakwestionowana.•
Radosław Markowski

Autor jest profesorem nauk społecznych.

• Teksty w dziale Opinie wyrażają 

poglądy autorów i nie muszą od-

zwierciedlać stanowiska redakcji

Wybory parlamentarne 2026

Węgry. Krajobraz przed burzą?
Jeśli dojdzie do rażących naruszeń procesu wyborczego, o losie kraju może zadecydować ulica.
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Do wczoraj ślubowanie wybranych przez Sejm sędziów TK kształtowała ustawa i zwyczaj, który ma 29 lat

Prezydent nie przyszedł. I co z tego?
To nie sędziowie odmawiają 
złożenia ślubowania, 
lecz Prezydent

Ewa Łętowska

Autorka jest profesorką nauk prawnych, profesorką 
w Instytucie Nauk Prawnych PAN, członkinią Polskiej Akademii 
Nauk oraz Polskiej Akademii Umiejętności. Była rzeczniczką 
praw obywatelskich (1988–1992), sędzią Naczelnego 
Sądu Administracyjnego (1999–2002), sędzią Trybunału 
Konstytucyjnego (2002–2011)

D
otychczas ceremonię ślubowania 
wybranych przez Sejm sędziów TK 
kształtowała ustawa i zwyczaj. To nie 
sędziowie odmawiają złożenia ślubo-

wania, lecz Prezydent – arbitralnie uchylając 
się od swego uczestnictwa – w ceremoniale 
ukształtowanym przez zwyczaj na tle ustawy.

Wobec tego zorganizowanie ceremo-
niału w innej postaci oznacza nie „obejście 
ustawy”, tylko inne, nie naruszające usta-
wy, ujęcie dotychczasowego zwyczajowe-
go ceremoniału.

Prezydent jest zaproszony, aby spełnić 
wymóg (ustawowy) że ślubowanie następuje 
„wobec prezydenta”. Jeżeli i tu nastąpi uchyle-
nie się od obecności, wówczas będzie to ozna-
czało kolejne arbitralne uniemożliwienie tym 
razem prawidłowego funkcjonowania TK 
w konstytucyjnym składzie. Dlatego koniecz-
ne będzie jeszcze dostarczenie oświadczenia 
ślubowania do uchylającego się od obecności 
prezydenta Karola Nawrockiego.

To co się obecnie dzieje jest zatem próbą 
reinterpretacji zwyczaju (kwestionowanego 
przez prezydenta Nawrockiego) – a nie „obej-
ściem ustawy”. Przeciwnie, idzie o spełnienie 
tego, czego ustawa wymaga.

Kolejne wcześniejsze ustawy o Trybu-
nale Konstytucyjnym (z 1997 r. i 2015 r.) też 
sprawę ujmowały tak, jak obecna ustawa 
z 2016 r. O statusie sędziów. Czyli ten zwyczaj 
ma 29 lat.

Problemem są groźby urzędników 
Kancelarii Prezydenta 
skierowane do sędziów TK

Włodzimierz Wróbel

Autor jest profesorem, karnistą, sędzią Sądu Najwyższego, 
naukowcem UJ, przewodniczącym Komisji Kodyfikacyjnej Prawa 
Karnego. W 2020 r. uzyskał dwa razy wyższe poparcie niż nie-sędzia 
Małgorzata Manowska w głosowaniu Zgromadzenia Ogólnego 
SN na stanowisko I prezesa SN – uzyskał 50 głosów na 95, 
a obecna prezes 25

P
roblemem nie jest brak fi zycznej 
obecności Prezydenta na uroczystości 
złożenia przez sędziów Trybunału 
Konstytucyjnego przysięgi adresowa-

nej do Prezydenta. Problemem nie jest też 
odmowa zorganizowania tej uroczystości 
przez kancelarię Prezydenta. Nie ma takie-
go ustawowego obowiązku, tak jak nie ma 
ustawowego obowiązku Prezydenta „zaprzy-
siężenia”, czy „przyjęcia” przysięgi sędziów 
TK, sporządzania jakichś dokumentów 
potwierdzających jej złożenie, czy przeka-
zania im gratulacji z okazji objęcia urzędu. 
Takich ustawowych kompetencji Prezy-
dent nie ma, nie ma też więc i obowiązku 
ich wykonywania.

Nieobecność Prezydenta jest utrudnieniem 
(bo pewnie trzeba będzie dodatkowo przeka-
zać Prezydentowi dokument ślubowania), ale 
nie przeszkodą w złożeniu ślubowania przez 
sędziów TK. Nie ma też żadnych przepisów 
prawnych określających szczegółowo miejsce, 
sposób organizacji i przebieg składania przez 
sędziów TK ślubowania.

Problemem są groźby urzędników Kan-
celarii Prezydenta skierowane do sędziów 
Trybunału Konstytucyjnego, zapowiedź 
ich nie uznawania i publiczne rozgła-
szanie nieprawdy o wymyślonych kom-
petencjach Prezydenta RP w zakresie 
wyboru i objęcia urzędu przez sędziów 
 Trybunału Konstytucyjnego.

Jedynym celem działania 
prezydenta jest Trybunał 
wiecznie PiS-owski

Marcin Matczak

Autor jest specjalistą teorii i filozofii prawa, 
profesorem na Wydziale Prawa i Administracji UW

10 
lat temu Andrzej Duda nie 
przyjmując ślubowań od trzech 
legalnie wybranych sędziów TK 
zabetonował PiS-owską kontrolę 

nad TK na 9 lat. Teraz Karol Nawrocki robi 
to samo – będzie odmawiał ślubowania tak 
długo, aż sędziów TK znowu wybierze PiS.

I jeszcze ta obrzydliwa propaganda – że 
jeśli ktoś protestował przeciwko PiS-owskie-
mu monopolowi w sądownictwie, sam stał 
się politykiem. Jasne – ideałem bezstronności 
jest Święczkowski, kolega Ziobry, na czele TK. 
I Pawłowicz, i Piotrowicz. O taki właśnie Try-
bunał walczy Karol Nawrocki. PiS-owski na 
wieki wieków albo żaden.

Patrzcie na to uważnie i nie dajcie 
się oszukać.

Prezydent odmówił przyjęcia ślubowania 
– zrobił to, mimo że żaden przepis nie daje 
mu do tego kompetencji.

Konstytucja pozwala mu powoływać 
i w uzasadnionych przypadkach odmówić 
powołania tylko sędziów sądów powszech-
nych, nie sędziów TK, których wybie-
ra Sejm. W ich wyborze i powołaniu prezy-
dent nie uczestniczy – Konstytucja nic o nim 
nie wspomina.

Powołując się na przepis USTAWY o skła-
daniu ślubowania „wobec prezydenta” Karol 
Nawrocki uniemożliwia objęcie konstytu-
cyjnej funkcji sędziom TK, którzy w sprawo-
waniu swojego urzędu podlegają tylko KON-

STYTUCJI (art. 195 Konstytucji). Nie można 
wykorzystywać ustawy do zablokowania 
funkcji konstytucyjnej.

W tej sytuacji sędziowie TK są zmusze-
ni interpretować termin „wobec prezyden-
ta” tak, aby nie niweczyło ich konstytucyjnego 
statusu – mamy wiele przykładów w pra-
wie, gdzie „wobec kogoś” nie znaczy „w obec-
ności”. Chcą złożyć ślubowanie w obecności 
prezydenta, ale ten to uniemożliwia – więc 
muszą złożyć „wobec prezydenta”, przesyłając 
mu ślubowanie.

Sprawa jest prosta – prezydencka inter-
pretacja USTAWY (niższe miejsce w hierar-
chii prawa) jest niezgodne z KONSTYTU-
CJĄ (wyższe miejsce w hierarchii prawa). Ale 
interpretacja przepisów o ślubowaniu, a więc 
USTAWY przez sędziów Trybunału Konsty-
tucyjnego nie narusza KONSTYTUCJI, tylko 
ją realizuje.

To nie sędziowie TK naruszyli prawo. Jeśli 
ktoś je naruszył, to jest to Prezydent, któ-
ry wbrew obowiązkowi potwierdzonemu 
powszechnie obowiązującym wyrokiem TK 
z 2015 roku nie przyjął od nich ślubowania 
w zwyczajowym trybie. •

Powyższe teksty są przedrukiem wpisów 

Autorów na ich blogach. 

• Więcej na  Wyborcza.pl/WyborczaToWy

REKLAMA Kraj/34429002

Nie ma wolności bez solidarności

Masz temat dla reporterek i reporterów 

„Wyborczej”? Chcesz się podzielić swoją 

opinią, historią?

Pisz: listy@wyborcza.pl

eprasa.pl d36c52d4df
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Festiwalowy rozk

OD BRIGITTE BARDOT DO R
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Natalia de Barbaro, mistrzyni wrażliwego 
pisania, powraca w wielkim stylu. 

„Przejścia” to opowieść, 
która niesie prawdziwą nadzieję.

J U Ż  W  S P R Z E D A Ż Y

NOWA KSIĄŻKA AUTORKI

CZUŁEJ 

PRZEWODNICZKI

REKLAMA Kraj/34428893

 

Polecamy najciekawsze 

wiosenne imprezy  

�lmowe w Polsce. Można 

tam zobaczyć prawdziwe 

perełki.

Dawid Dróżdż

TIMELESS FILM FESTIVAL 

Festiwal powstał, by ponownie wprawić 
w ruch klasykę kina. Podczas trzeciej edy-
cji tej wyjątkowej imprezy powrócimy do fil-
mowego kanonu, odkryjemy mniej znane 
perełki kina artystycznego, a także przypo-
mnimy sobie najważniejsze dzieła polskiej 
kinematografii.

W programie znalazła się m.in. retrospek-
tywa Petera Weira – wybitnego australijskie-
go reżysera, laureata Oscara Specjalnego za 
całokształt twórczości. Obejrzymy jego naj-
ważniejsze filmy: „Piknik pod wiszącą ska-
łą” (1975), „Stowarzyszenie Umarłych Poetów” 
(1989) i „Truman Show” (1998). Organizatorzy 
przypomną i mniej znane dzieła Weira – filmy 
krótkometrażowe oraz debiut pełnometrażo-
wy, czarną komedię „Samochody, które zjadły 
Paryż” (1974).

Timeless Film Festival odda hołd zmarłej 
w grudniu ub.r. ikonie francuskiego kina, Bri-
gitte Bardot. Zobaczymy pięć filmów, w któ-
rych zachwyca swoją grą aktorską: „I Bóg 
stworzył kobietę” Rogera Vadima, „Królowe 
Dzikiego Zachodu” Christiana-Jaque’a i Guya 
Casarila, „Pogardę” Jeana-Luca Godarda, 
„Prawdę” Henriego-Georgesa Clouzota oraz 
„Viva Maria!” Louisa Malle’a.

W programie znalazł się także tryptyk 
Barbary Sass („Bez miłości”, „Debiutant-

ka”, „Krzyk”), jak również osiem wybitnych 
dzieł Jerzego Kawalerowicza (m.in. „Pociąg” 
i „Matka Joanna od Aniołów”). W sekcji po-
święconej giallo pojawią się z kolei tytuły 
sztandarowych przedstawicieli tego nurtu ki-
na grozy: Daria Argenta („Głęboka czerwień”, 
„Suspiria”), Maria Bavy („Sześć kobiet dla za-
bójcy”) oraz Pupiego Avatiego („Dom śmieją-
cych się okien”).
• Timeless Film Festival Warsaw: 17-27 kwiet-

nia w warszawskich kinach Muranów, Iluzjon 

i Luna. Karnety (360 zł) dostępne na Timeless-

filmfestival.pl

LGBT+ FILM FESTIVAL

To już 17. edycja festiwalu, który prezentu-
je filmy o tematyce queerowej, zaangażowa-
ne w sprawy dotyczące nie tylko społeczno-
ści LGBT+.

W programie znalazła się sekcja poświę-
cona kinu queerowemu z Brazylii. Zobaczy-
my „Pasję według GHB” w reż. Viníciusa Co-
uto i Gustavo Vinagre – hipnotyzującą, od-
ważną i sensualną podróż w głąb pragnienia 
bliskości w świecie po okresie globalnej izo-
lacji; „Portret ojca” w reż. dr. Diego Semere-
ne – osoby niebinarnej zajmującej się bada-
niami queerowych mediów na Uniwersytecie 
Amsterdamskim; a także „Tylko to, co dobre” 
Daniela Nolasco – gejowski dramat osadzony 
w latach 80.

Organizatorzy przyglądają się przemia-
nom generacyjnym w kinie queerowym. 
W sekcji „Millenialsi vs. Gen Z” obejrzymy 
„Następny, proszę!” Taylora Ghrista – bez-
kompromisowy portret pokolenia dryfujące-
go między pragnieniem bliskości, a kulturą 
hook-upów; „Piękno i rytm” Kittiphaka Thon-
g-Uama o czterech diwach z Tajlandii; a tak-
że ironiczną komedię „Pułapka” w reż. Meg 
Poveromo.

Wydarzeniem festiwalu będzie premiera 
nowego filmu awangardowej artystki wizual-

nej Małgi Kubiak. „Fetysz” to pornograficzny, 
bezkompromisowy manifest gniewu i anty-
wojennego sprzeciwu.
• 14. edycja LGBT+ Film Festival odbędzie się 

w czterech miastach:w Warszawie – Kinoteka/

PKiN (10-18.04); we Wrocławiu – Kino Nowe 

Horyzonty (17-23.04); w Krakowie – Kino Pod 

Baranami (17-23.04) oraz Poznaniu – Kino Teatr 

Apollo (17-23.04). Edycja online na platfor-

mie Outfilm.pl: 18.04-3.05. Sprzedaż biletów 

w kasach kin i online na stronach kin. Więcej na 

Lgbtfestival.pl

• Film „Bez 

końca” Micha-

ła Marczaka 

znajdzie się 

w Konkursie 

Polskim na 

festiwalu 

Millenium 

Docs Against 

Gravity  

FOT. MILLENIUM DOCS 

AGAINST GRAVITY

• Robert 

Więckiewicz 

w filmie 

„Wałęsa. 

Człowiek 

z nadziei”. 

Retrospek-

tywa aktora 

to jedno 

z wydarzeń 

tegorocz-

nego festi-

walu Kino 

na Granicy 

w Cieszynie 

FOT. MATERIAŁY 

PRASOWE

eprasa.pl d36c52d4df
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zk ład jazdy na wiosnę 

O ROBERTA WIĘCKIEWICZA

REKLAMA Kraj/34428684

MILLENIUM DOCS 

AGAINST GRAVITY

Najważniejszy festiwal kina dokumentalne-
go w tej części Europy. W programie zna-
lazł się m.in. najnowszy fi lm wybitnego reży-
sera Wernera Herzoga pt. „Sny o słoniach”, 
którego bohater, dr Steve Boyes, poszukuje 
w Angoli stada słoni ukrywającego się przed 
człowiekiem. Zobaczymy także monumen-
talny dokument „U źródła światła – 11 pie-
śni dla Fidżi”, w którym Tilda Swinton wcie-
la się w Ionę – alter ego reżyserki Cynthii Be-
att. To poetycka opowieść o odległej wyspie, 
przeplatana wspomnieniami z dzieciństwa 
bohaterki.

Zobaczymy również, co dzieje się za kuli-
sami legendarnego teatru operowego – me-
diolańskiej La Scali w fi lmie „La Scala. Moc 
przeznaczenia” Anissy Bonnefont. Z kolei „Co 
ukrywa Elon Musk?” Andreasa Pichlera po-
kazuje, w jaki sposób nowi właściciele samo-
chodów Tesla są wykorzystywani do testowa-
nia i udoskonalania technologii.

W Konkursie Polskim znalazły się naj-
ciekawsze dokumenty nakręcone w kraju. 
Wśród nich m.in. nowe fi lmy Łukasza Ron-
dudy („Freak Show”), Michała Marczaka 
(„Bez końca”), Małgorzaty Szumowskiej („Cia-
ło wojny”) oraz Marcina Borchardta („Moi 
Themersonowie”).
• 23. MDAG odbędzie się od 8 do 17 maja 

2026 roku w kinach w siedmiu miastach (War-

szawie, Wrocławiu, Gdyni, Poznaniu, Katowi-

cach, Łodzi oraz Bydgoszczy) oraz od 19 maja do 

1 czerwca online na Mdag.pl

KINO NA GRANICY

Fani czeskiego i słowackiego kina jak co ro-
ku spędzą majówkę w Cieszynie. To przy-
graniczne miasto od 28 lat przyciąga mi-
łośników kina. W programie znalazł się 
m.in. koprodukowany przez Czechów do-
kument „Pan Nikt kontra Putin” nagrodzo-
ny Oscarem dla najlepszego pełnometrażo-
wego fi lmu dokumentalnego. Po seansie od-

będzie się spotkanie z udziałem współreży-
sera i głównego bohatera fi lmu Pawła Tałan-
kina, który ujawnił mechanizmy indoktryna-
cji uczniów w rosyjskiej szkole po wybuchu 
wojny w Ukrainie.

Nie zabraknie produkcji nagrodzonych 
Czeskimi Lwami. Zobaczymy m.in. „Kam-
per” Zuzany Kirchnerovej – historię podró-
ży 45-letniej Ester i jej niepełnosprawnego sy-
na do Włoch; „Franza Kafkę” Agnieszki Hol-
land – niekonwencjonalną biografi ę wybitne-
go pisarza; dokument „Jarek” Petry Všelicho-
vej o Jaromírze Nohavicy oraz fi lm „Dyrygent” 
Ondreja Provazníka o żeńskim chórze Bambi-
ni di Praga.

Po polskiej stronie Cieszyna będziemy 
oglądać polskie fi lmy z ostatniego sezonu, ale 
też retrospektywy (m.in. Filipa Bajona) i inne 
przeglądy tematyczne.

Bohaterem retrospektywy aktorskiej i go-
ściem festiwalu będzie w tym roku Robert 
Więckiewicz. W programie fi lmy z jego udzia-
łem: „Pół serio”, „Wszystko będzie dobrze”, 
„Spokój w duszy”, „Śluby panieńskie”, „Baby 
są jakieś inne”, „Wałęsa. Człowiek z nadziei”, 
„Pod Mocnym Aniołem”, „Vinci 2” i „Jak pies 
z kotem”.
• Kino na Granicy, Cieszyn: 29.04 – 3.05. Akre-

dytacje 5-dniowe (420 zł) i 3-dniowe (310 zł) do 

kupienia na Kinonagranicy.pl 

MASTERCARD OFF CAMERA

Kraków na przełomie kwietnia i maja trady-
cyjnie przyciąga fanów kina niezależnego. Or-
ganizatorzy podejmują temat wieku, prezen-
tując fi lmy o bohaterkach mierzących się ze 
stereotypami i uprzedzeniami. Tytułowa bo-
haterka „Dolores” (reż. Maria Clara Escobar 
i Marcelo Gomes) to 65-letnia wdowa marzą-
ca o otwarciu kasyna. Ane z fi lmu „Beginnin-
gs” (reż. Jeanette Nordahl) zmaga się z kryzy-
sem małżeńskim i problemami zdrowotny-
mi. Z kolei 80-letnia Maria z „Drugiego życia” 

(reż. Maryam Touzani) walczy o prawo do 
samostanowienia.

W sekcji „Sprawy kryminalne” znalazły 
się propozycje dla miłośników mocniejszych 
wrażeń. Zobaczymy m.in. „Niewdzięczność” 
Olmo Omerzu, „Keep Quiet” Vincenta Grasha-
wa oraz „Sprawę osobistą” Dominika Molla.

W Konkursie Polskich Filmów Fabular-
nych wezmą udział m.in.: „LARP. Miłość, tro-
lle i inne questy” Kordiana Kądzieli, „Poje-
dynek” Łukasza Palkowskiego, „Dobry chło-
piec” Jana Komasy, „Ministranci” Piotra Do-
malewskiego oraz „Trzy miłości” Łukasza 
Grzegorzka.
• Mastercard OFF Camera, Kraków: 

24.04-3.05. Karnety na cały festiwal (480 zł) 

lub na 10 seansów (240 zł) do kupienia 

na Offcamera.pl

KRAKOWSKI FESTIWAL 

FILMOWY

66. edycja jednej z najstarszych imprez po-
święconych kinu dokumentalnemu i krót-
kometrażowemu na świecie. Organizatorzy 
ogłosili już pierwsze tytuły w międzynaro-
dowym konkursie. W programie znalazł się 
m.in. „Arktyczny krąg pożądania” Markku 
Heikkinena – ciepły portret pary uczącej się 
nowych zasad relacji. Zobaczymy także „Ci-
chy potop” Dmytra Sukholytky’ego-Sobchuka, 
przenoszący widza do zamkniętej ukraińskiej 
wspólnoty.

W programie również: „Bajeczna maszy-
na czasu” Elizy Capai, rozgrywająca się w su-
chym brazylijskim interiorze, „Czerwone la-
tarnie w światłach rampy” Bipuljita Basu 
o pracownicach domów publicznych oraz 
„Holofi ction” – kolaż fi lmowych obrazów opo-
wiadający o Zagładzie.
• Krakowski Festiwal Filmowy, w kinach od 

31 maja do 7 czerwca oraz od 5 do 19 czerwca 

online na KFF VOD. Karnety (od 149 do 419 zł) 

do kupienia na Krakowfilmfestival.pl

• Brigitte Bardot w filmie 

„I Bóg stworzył kobietę” Ro-

gera Vadima. Timeless Film 

Festival odda hołd zmarłej 

w grudniu ub.r. ikonie fran-

cuskiego kina FOT. TIMELESS FILM 

FESTIVAL

eprasa.pl d36c52d4df
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Cykl  

Witamy w Polsce 

tworzy zespół 

kilkudziesięciu 

reporterów  

„Wyborczej”  

pracujących  

w redakcjach 

w całym kraju.

Witamy  

w Polsce

– Będziemy mieć białe domy, białe łąki, białe góry 
– Piotr Lichniak nie ma na myśli ośnieżonego krajobra-
zu, ale efekt kopalniany w Kwieciszowicach w gminie 
Mirsk, gdzie mieszka, a także w Proszowej, Kłopotnicy, 
Antoniowie i Małej Kamienicy w Górach Izerskich.

Pojawił się tu inwestor, który ma w planach wydoby-
cie skalenia – to najpospolitszy minerał wykorzystywa-
ny m.in. przy produkcji szkła, ceramiki sanitarnej, pły-
tek i porcelany.

Kazimierz Kukurudziak, były sołtys Kwieciszowic 
mówi, że chce mu się płakać. Ma 70 lat i znowu musi 
walczyć – o swoje i sąsiadów otocznie, no i przede 
wszystkim przyrodę.

MAMY SPOKÓJ.  
KOPALNIA TO ZABIERZE 

Złoże skalenia Proszowa-Kwieciszowice jest szczegó-
łowo rozpoznane i oficjalnie potwierdzone. Okoliczni 
ludzie to wiedzą, już ponad 20 lat temu dali odpór innej 
firmie, która była zainteresowana budową kopalni.

Kazimierz Kukurudziak myślał, że nikomu nie przyj-
dzie już to do głowy. Po pierwsze wieś leży na obszarze 
Natura 2000 „Łąki Gór i Pogórza Izerskiego”. I ma jesz-
cze inny bezpiecznik – teren chroni zespół przyrodni-
czo-krajobrazowy „Tłoczyna”.

Mimo to w okolicy jest strach, że to nie wystarczy 
i decyzja zapadnie wyżej, że w jakimś gabinecie Mini-
sterstwa Klimatu i Środowiska złoże może zostać uzna-
ne za strategiczne dla państwa. I nikt tu na dole nie 
będzie miał już nic do gadania.

Kukurudziak kręci głową: – Kopalnia to dla 
nas zagłada.

Kwieciszowice przed II wojną światową nazywały się 
Blumendorf i nadano mu status uzdrowiska. Zjeżdża-
li tu licznie kuracjusze nawet z Berlina, Drezna i Lipska. 
A Piotr Lichniak zamienił na tę wieś dziewięć lat temu 
Warszawę. W dawnej szkole ewangelickiej z 1913 r. 
otworzyli z Łukaszem Witkowskim pensjonat w stylu 
slow-life i nazwali „Kwieci”. Nie raz, nie dwa byli boha-
terami artykułów o ruinersach i opowiadali o renowa-
cji zabytku, ale sporo też o okolicy. – Mamy ciszę, spo-
kój, krystalicznie czyste powietrze bez smogu i jesteśmy 
otoczeni naturą – podkreślają. 

Teraz na tę sielankę padł jednak cień kopal-
ni. – Możemy przez nią to wszystko stracić – wzdy-
cha Lichniak.

A CZEMU NIE NA GIEWONCIE?

Antoniów w gminie Stara Kamienica uważany jest za 
perłę Izerów i Karkonoszy. Wieś założona w latach 

1660-70 jako folwark w dobrach rodu Schaffgotschów, 
przyciąga turystów unikających zatłoczonego Świera-
dowa-Zdroju czy Szklarskiej Poręby. 

– Widziała pani kiedyś czarnego bociana? Ja tak, 
dwa dni temu na łące – mówi rozemocjonowana Kata-
rzyna Ksokowska-Grzegorz. Ponad pięć lat temu miesz-
kała jeszcze z rodziną w Poznaniu, wcześniej przez 
trzy lata szukali nowego domu w Karkonoszach. Góry 
Izerskie były u nich na dalszym planie, ale właśnie 
tu osiedli. 

Nieruchomość w Antoniowie pokazał im pośred-
nik. Nie zastanawiali się ani minuty. – Ciszę tu sły-
chać, można sięgnąć po gwiazdy – poetycko zachwala 
wieś i jej otoczenie pani Katarzyna. Jest zdruzgota-
na, że zaraz te uroki mogą prysnąć jak bańka mydla-
na. – Naszym kosztem i dla zysku jednego inwestora 
– kwituje.

Pierwsze zabudowania Antoniowa mają być odda-
lone od planowanej kopalni o 600 metrów, te w Kwieci-
szowicach – o 250 m. Ludzie nie tylko pisali petycje do 
lokalnych władz, by poparły ich protest przeciwko zgo-
dzie na powstanie kopalni. Aby trzymać rękę na pulsie, 
w lutym zarejestrowali stowarzyszenia Nad Jaroszyc-
kim Potokiem, Ksokowska-Grzegorz jest jego preze-
ską. – Gminy Mirsk i Stara Kamienica w swoich stra-
tegiach rozwoju zapisały turystykę i tego się trzymają 
– podkreśla.

Już w 2009 r. radni Mirska, przyjmując uchwa-
łę o zespole przyrodniczo-krajobrazowym „Tłoczyna” 
postawili sprawę jasno; na jego terenie „zabrania się 
wydobywania do celów gospodarczych skał w tym torfu 
oraz skamieniałości, kopalnych szczątków roślin i zwie-
rząt, a także minerałów”.

Ten niezdeptany jeszcze fragment Dolnego Śląska 
robi się coraz atrakcyjniejszy. Marian Taraśkiewicz 
z Kłopotnicy nie ma co do tego wątpliwości: – Wielu 
rzuca wszystko i nie jedzie w Bieszczady, ale w Izery.

Jest z Wrocławia, a w nowym miejscu osiadł pięć lat 
temu. Opowiada: – W gminie Mirsk 20-30 proc. ludzi 
związana jest zawodowo z branżą turystyczną. Jedni 
sąsiedzi zainwestowali w agroturystykę, inni rozkręci-
li manufaktury i z poszanowaniem natury wyrabiają 
garnki, pieką chleby, swoje pasieki rozwijają pszcze-
larze. Nie rozumiem, dlaczego właśnie tutaj, a nie 
w innym miejscu ma być ta kopania.

Radna Mirska Lucyna Smaroń: – W Tatrach też są 
skały, ale nikt nie wpadł na pomysł, żeby wydobywać je 
np. na Giewoncie.

POWTÓRKA Z ROZRYWKI

Pod koniec 2024 r. inwestor złożył do gminy wniosek do 
planu ogólnego, by teren został przekształcony na prze-
mysłowy. W 2025 r. wystąpił do niej o odkupienie dróg, 
by scalić działki. Sprawa trafiła do komisji rozwoju rady 
gminy, która na wizję lokalną miała ruszyć w teren, ale 
wieść, że pojawią się jego przedstawiciele, szybko się 
rozniosła i kto mógł, rzucał to, co aktualnie robił i biegł 
do urzędu. Zdążyło jakieś 30 osób.

– I wyłożyli kawę na ławę, pełnomocnicy spółki już 
wtedy nie ukrywali, jaki mają cel – przyznaje przewod-
nicząca rady Mirska Marta Pazowska.

Wszyscy już wiedzieli, kto stał za planowaną inwe-
stycją. Marcin Aleksandrowski, obecny sołtys Kwie-
ciszowic negatywnie zaopiniował sprzedaż dróg i do 
burmistrza Andrzeja Jasińskiego napisał tak: „Właści-
cielem nieruchomości w granicach działek przeznaczo-
nych do zbycia jest firma Agrocer, której główne obsza-
ry działalności obejmują: uprawy rolne, chów oraz 
hodowlę zwierząt i łowiectwo. Jednocześnie wskazać 
należy, że 100 proc. udziałów w spółce Agrocer posiada 
Cersanit – jeden z największych producentów wyrobów 
budowlano-sanitarnych w Polsce i Europie”. 

Sołtys jest lekarzem i mieszkańcem napływowym. 
Do Kwieciszowic sprowadził się cztery lata temu ze 
Szczecina, ale okolice wcześniej znał i wiedział, że był 
już tu bój o przyblokowanie kopalni.

– Mamy teraz powtórkę z rozrywki i większego gra-
cza na horyzoncie – przyznaje, zastanawiając się jedno-
czenie, na ile jest on zdeterminowany. – Bo ludzie będą 
stawiać twardy opór. Wiedzą, że życia tu nie będzie ani 
w dzień, ani w nocy i także w weekendy. Tylko huk, pył, 
ciężki transport i wysychające studnie – zaznacza.

Katarzyna Andrzejewska określa to dobitnie: – To 
będzie piekło na ziemi.

Jest radną Starej Kamienicy i ma swoim koncie już 
ma podobną walkę i znowu nie może spać spokojnie. 
Pyta wprost: – Ile narodowi potrzeba jeszcze kibelków 
i umywalek?

KOPALNIA 
W SERCU GÓR

Urzędowe ścieżki po zgodę na uruchomienie wydobycia 

w Górach Izerskich przeciera nieznana spółka rolna. 

Ludzie odkryli, że stoi za nią jeden z największych producentów 
wyrobów budowlano-sanitarnych w Europie.
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GROŹNE PRZEPISY Z CZASÓW PIS? 

Za ludźmi stanęła lokalna władza Mirska i Starej Kamie-
nicy, bez wyjątku także radni i wszystkie zagrożone 
sołectwa. Każde pismo i każdy dokument w tej sprawie 
jest do wglądu, na BIP urzędu w Mirsku w specjalnej 
zakładce. Wiadomo, kto zaprotestował i czego doma-
ga się Agrocer. 26 marca poprosił np. o wyjaśnianie, dla-
czego w projekcie Planu Ogólnego dla złoża Proszowa-
-Kwieciszowice, nie ma oznaczonej strefy górniczej.

Pazowska wyjaśnia: – Naszym obowiązkiem jest 
ochrona dziedzictwa przyrodniczego i krajobrazowe-
go dla obecnych i przyszłych pokoleń. Rozwój gminy 
nie polega na doprowadzeniu do nieodwracalnych strat 
w środowisku naturalnym.

Tego samego zdania jest posłanka Małgorzata Tracz 
z klubu parlamentarnego KO, której interpelację do 
resortu środowiska podpisali inni jego posłowie: Zofi a 
Czernow, Łukasz Horbatowski, Iwona Krawczyk i Klau-
dia Jachira.

I mieszkańcy, i samorządowcy obawiają się efek-
tów nowelizacji prawa geologicznego i górniczego, któ-
rą wprowadzono za rządów PiS w czerwcu 2023 r. Nie-
które zapisy ustawy budzą wątpliwości, czy są zgodne 
z Konstytucją. Choćby uznanie złoża za strategiczne 
arbitralną decyzją ministra, czy nałożenie na gminy 
obowiązku wprowadzenia złoża do aktów planistycz-
nych pod rygorem wydania zarządzenia zastępczego 
przez wojewodę. 

Piotr Lichniak już zapytał Ministerstwo Klimatu, 
czy wpłynął do niego wniosek o uznanie złoża Proszo-
wa-Kwieciszowice za strategiczne. Odpowiedź dostał 
negatywną, ale to wcale sprawy nie zamyka, bo jutro, za 
miesiąc czy za pół roku taki może wpłynąć.

NAWET TRUMP NIC BY NIE ZDZIAŁAŁ

Najpierw była wycinka na 11 ha gruntu, którą inwe-
stor miał przeprowadzić do końca lutego. Pod topór 
poszło 11 556 sztuk brzozy, 1174 sztuk olchy, 1302 klonu, 
108 – dębu, 70 wierzby i 9 – świerka.

Tematem zajmowała się Regionalna Dyrekcji Ochro-
ny Środowiska we Wrocławiu, bo teren jest chronio-
ny. Agrocer zgodę otrzymał, co uzasadniono: „wycin-
ka winna przyczynić się do poprawy stanu zachowania 
siedliska przyrodniczego pod warunkiem, że w jej obrę-
bie prowadzone będzie użytkowanie kośne, kośno-pa-
stwiskowe trwałych użytków zielonych”. 

W skrócie: powinna być tu górska łąka.
Dla mieszkańców wycinka była sygnałem, że spra-

wa jest poważna. Aleksandrowski zaalarmował dolno-
śląskiego marszałka Pawła Gancarza, informując go 
o niepokojach społecznych. Poprosił o merytoryczne 
wsparcie i objęcie tematu szczególną uwagą, by wszyst-
kie kolejne postępowania miały pełną i rzetelną ocenę 
oddziaływania na środowisko.

Odpowiedzi ze strony władz regionu na razie brak, 
ale od ludzi poszedł mocny sygnał do inwestora.

Sobota, 28 marca. Do świetlicy w Kwieciszowicach 
ciągnie tłum kilkuset osób, w rękach mają transparen-
ty z hasłami: „Ani łupek, ani skaleń. Bez kopalni żyj-
my dalej”, „Ręce precz od naszej ziemi”, „Kopalnia dziś, 
skutki na pokolenia”.

O spotkanie z mieszkańcami zabiegał Agrocer, 
ale oni i tak nie chcieli wiedzieć, co ma do powiedze-
nia. Przekazali przedstawicielom spółki uchwały rad 
sołeckich i gmin, burmistrz Mirska Andrzej Jasiński 
i wójt Starej Kamienicy Mariusz Marek przypomnie-
li, że działalność wydobywcza jest wbrew gminnym 
strategiom, a Janusz Korzeń z Fundacji Karkono-
skiej opowiedział o idei utworzenia Izerskiego Par-
ku Krajobrazowego.

W jego słowach wybrzmiało, że kopalnia skalenia 
nijak się do tego ma.

Potem przedstawiciele spółki, bez zabrania głosu, 
zostali poproszeni o opuszczenie sali. Ludzie się prze-
sunęli i zrobili korytarz. 

Ksokowska-Grzegorz: – Mogą nam opowiadać 
wszystkie bajki świata, ale nawet jakby przyjechał tu 
prezydent Trump, też nic by nie zdziałał. 

30 marca „Wyborcza” zadała Cersanitowi dwa pyta-
nia: Czy protest mieszkańców, a także władz obu gmin 
sprawił, że wycofają się z tej inwestycji? Czy będą się 
starać, by to złoże, zostało uznane za strategiczne? 

Na odpowiedzi nadal czekamy. •

Pod koniec 2024 r. inwestor 
złożył do gminy wniosek do 
planu ogólnego, by teren został 
przekształcony na przemysłowy

◄ Mieszkańcy 

gmin Mirsk 

i Stara Kamie-
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przeciwko 

budowie 
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Czy myć surowe mięso przed gotowaniem? To pytanie, któ-
re od lat dzieli miłośników pichcenia. Zapytaliśmy eksper-
tów jak bezpiecznie przygotować mięsne potrawy. Te wska-

zówki pomogą uniknąć zatrucia pokarmowego.

Paulina Mozolewska

G
łówny Inspektorat Weterynarii 
wytłumaczył „Wyborczej”, że su-
rowe mięso trafia do sklepów po 
umyciu w rzeźniach. „Technolo-
gia uboju i obróbki poubojowej nie 

jest jednakowa dla wszystkich gatunków zwie-
rząt rzeźnych, w związku z tym mycie tusz ma 
miejsce na różnych etapach procesu techno-
logicznego”. Niezależnie od etapu są one myte 
wodą zdatną do picia. 

Poza tym „ryzyko fizycznego zanieczyszcze-
nia (ciała obce, kontakt z brudną nawierzchnią) 
jest ściśle kontrolowane przez procedury. Suro-
wiec, który miał kontakt z podłogą, jest uzna-
wany za „materiał nienadający się do spożycia 
przez ludzi”. Rzeźnie używają także detekto-
rów metalu i skanerów rentgenowskich, które 
wykrywają odłamki kości lub plastiku.

Inspektorat wyjaśnia, że drogi „brudnego” 
surowca (zwierzęta przed ubojem) nie krzyżu-
ją się z „czystym” mięsem po rozbiorze.

Podmioty prowadzące rzeźnię mają obowią-
zek stałego monitorowania higieny procesu ubo-
ju i obróbki poubojowej poprzez pobieranie prób 
i wykonywanie badań laboratoryjnych. A Inspek-
cja Weterynaryjna na każdym etapie weryfiku-
je, czy przestrzegają one przepisów zapewnia-
jących bezpieczeństwo żywności.

MYJ RĘCE, NIE MIĘSO!

Niezależnie od tego czy zakupu dokonujemy 
w sklepie mięsnym, czy w supermarkecie, zgod-
nie z przepisami prawa, podlega ono tym samym 
rygorystycznym normom UE.

Jak tylko przyniesiesz mięsne zakupy do 
domu, od razu schowaj je do lodówki, a zanim 
zaczniesz przygotowywać posiłek umyj dokład-
nie ręce. W tym celu użyj mydła i ciepłej wody, 
pocierając dłonie o siebie przez co najmniej 
20 sekund, szczególnie przestrzenie między pal-

cami i okolice paznokci. Niby oczywistość, ale 
po czasach pandemii wielu z nas zapomniało, 
jak prawidłowo wykonywać tę czynność.

Za to mięsa w ogóle nie należy myć.
– To może przynieść skutek odwrotny do 

zamierzonego.? – tłumaczy „Wyborczej” prof. 
Elżbieta Maćkiw, specjalistka ds. bezpieczeń-
stwa żywności z NIZP PZH-PIB. 

Surowe mięso nie jest produktem steryl-
nym. Na powierzchni mięsa mogą znajdować 
się bakterie patogenne takie jak pałeczki Sal-
monella, Campylobacter czy Escherichia coli. 
W czasie mycia pod bieżącą wodą strumień 
uderza w mięso, a odbite kropelki wody uno-
szą bakterie w formie zawiesiny, rozchlapując je 
po powierzchniach dookoła zlewu. – To zwięk-
sza ryzyko kontaminacji krzyżowej, czyli prze-
noszenia bakterii z mięsa na inne powierzch-
nie, przedmioty i nasze ręce, a później mogą 
przedostać się do organizmu i wywołać zatru-
cia – mówi prof. Maćkiw. Mięsa nie należy tak-
że płukać w wodzie stojącej.

OBRÓBKA TERMICZNA 
ZAMIAST WODY

Skoro nie mycie, to co nas chroni? Temperatura.
Mięso przed spożyciem zawsze trzeba pod-

dać obróbce termicznej. Przyjmuje się, że bez-
pieczna dla zabicia większości patogenów jest 

NIE MIESZAJ... 

lek. dent. Karolina Uszyńska* 

...nieświeżego oddechu 
z pastą wybielającą 

R
ano oddech możemy odbierać jako nieprzyjemny, bo podczas snu 
znacząco spada wydzielanie śliny, nawet pięciokrotnie. Sprzyja to 
rozwojowi bakterii, które intensywnie metabolizują resztki jedzenia 
i martwe komórki. Nasilać może to oddychanie przez usta, przez 

co wysychają nocą błony śluzowe. Duży wpływ mają także dieta, palenie 
papierosów czy dobór preparatów do higieny jamy ustnej. Paradoksalnie: nie 
zawsze te silnie antybakteryjne sprawiają, że oddech pachnie lepiej. 

U zdrowego człowieka zapach z ust w ogromnej mierze zależy od składu 
mikrobioty jamy ustnej. Dokonując określonych wyborów dietetycznych 
lub stosując preparaty o konkretnych właściwościach, wpływamy na nią, 
sprzyjając rozwojowi jednych grup mikroorganizmów, a hamując inne. 

Jedząc więcej produktów białkowych, sprzyjamy wzrostowi bakterii, 
które metabolizują aminokwasy. Z kolei stosując pasty wybielające czy 
płukanki na bazie alkoholu, możemy podrażniać śluzówki, co nie wpływa 
korzystnie na odczuwaną woń oddechu. Te ostatnie to broń obosieczna, bo 
choć zmniejszają liczebność niektórych bakterii, eliminują także te korzyst-
ne. Efekt może więc być odwrotny do oczekiwanego. • Not. ET

* periodontolożka z Krainy Zdrowego Uśmiechu Medicover Stomatologia 

w Olsztynie 

Gąbka nie może leżeć cały 

czas wilgotna w zlewie 

– jej porowata struktura 

i utrzymująca się wilgoć 

tworzą idealne środowisko 

dla wzrostu bakterii
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z badania SW 

Research 

 zrealizowanego 

na zlecenie 

 Grupy LUX MED

Książka

To kompleksowa monografia poświęcona nowoczesnemu leczeniu cho-
roby otyłościowej u dzieci i nastolatków. Publikacja została przygotowa-

na przez interdyscyplinarny zespół specjalistek z zakresu 
pediatrii, endokrynologii, dietetyki, zdrowia publicznego, 
psychologii, fizjoterapii oraz leczenia żywieniowego. •

Agnieszka Kozioł‑Kozakowska 

Dietoterapia otyłości dzieci i młodzieży. 

Podejście interdyscyplinarne

Wydawnictwo PZWL 

Praktyczny przewodnik kuchenny

Nigdy 
nie myj 
surowego 
mięsa! 

PYTANIE DO... dermatolożki

Czy warto używać  
kosmetyków z witaminą C?

dr n. med. 

Aleksandra Rymsza

z Kliniki Dr Szczyt Chirurgia Plastyczna

T
ak, kosmetyki z witami-
ną C zdecydowanie war-
to włączyć do pielęgna-

cji, ponieważ jest to jeden 
z najlepiej przebadanych 
i najskuteczniejszych składni-
ków aktywnych.

Witamina C naturalnie 
występuje w naskórku, gdzie 
pełni funkcję ochronną. Jako 
silny antyoksydant neutrali-
zuje wolne rodniki, które są 
jedną z głównych przyczyn 
przyspieszonego starzenia 
skóry. Ogranicza uszkodze-

nia DNA, redukuje rumień 
oraz zmniejsza poziom cyto-
kin prozapalnych po ekspo-
zycji na słońce.

Poza tym witamina C 
wspiera syntezę kolagenu, 
co przekłada się na poprawę 
jędrności i elastyczności skó-
ry. Wykazuje także działanie 
rozjaśniające, redukuje prze-
barwienia, hamując produk-
cję melaniny.

Witamina C działa syner-
gistycznie z witaminą E, te 
dwa składniki kosmetyków 
wzmacniając swoje dzia-
łanie i skuteczniej chronią 
komórki przed stresem oksy-
dacyjnym. Warto więc stoso-
wać te witaminy w pielęgna-
cji równocześnie.

Z wiekiem oraz pod wpły-
wem czynników środowi-
skowych poziom witami-

ny C w skórze spada. Choć 
dostarczamy ją sobie regu-
larnie wraz z dietą, ilość 
docierająca do skóry bywa 
niewystarczająca, dlate-
go warto uzupełniać ją 
poprzez kosmetyki.

Najlepsze efekty obserwu-
je się przy preparatach zawie-
rających witaminę C w stęże-
niu około 10-procentowym. 
Wyższe stężenia nie zwięk-
szają znacząco skuteczności 
działania, natomiast mogą 
podnosić ryzyko podrażnień 
skóry. Preparaty zawierają-
ce powyżej 20 proc. witaminy 
C często są gorzej tolerowane 
przez skórę.Warto zwracać 
uwagę na deklarowane stęże-
nia i dobierać je do indywidu-
alnych potrzeb oraz wrażli-
wości skóry. •
Not. Katarzyna Staszak
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temperatura wewnątrz kawałka mięsa co naj-
mniej ok. 70 C. Dla domowego kucharza prak-
tycznym wyznacznikiem jest to, że mięso nie 
jest różowe w środku, a z najgrubszego miej-
sca nie wypływa różowy sok.

Obróbka cieplna nie odkaża jednak kuchni. 
Jeśli wcześniej rozpryśniesz bakterie po bla-
cie, talerzach czy desce, to nawet perfekcyjnie 
upieczony kotlet nie uratuje pomidora, które-
go po umyciu pokroisz na desce, na której leża-
ło surowe mięso.

Zdarza się, że mięso przyniesione do domu 
w plastikowym woreczku czy pojemniku pokryte 
jest śluzem, przez który mamy poczucie, że jest 
brudne i musimy je umyć. – Jeśli takie poczucie 
mamy, powinniśmy ten wewnętrzny głos uci-
szyć, a wręcz go wyłączyć, ponieważ mycie mię-
sa nie rozwiązuje problemu, przeciwnie two-
rzy nowe zagrożenie – tłumaczy prof. Maćkiw.

W tym przypadku uczucie „fuj” nie jest 
dobrym doradcą higienicznym.

A co, jeśli na mięsie widać coś, co nas rzeczy-
wiście niepokoi – fragment kości, skrzep krwi, 
paproch? To także nie jest powód, aby mięso myć. 
Jeśli to mięso w kawałku i zabrudzenie jest wyraź-
nie zlokalizowane, prof. Maćkiw proponuje dwa 
proste rozwiązania: odkroić kawałek z zabrudze-
niem ostrym nożem albo zebrać je ręcznikiem 
papierowym, który od razu wyrzucisz do kosza.

PRZYRZĄDY KUCHENNE 
O SPECJALNYM 
PRZEZNACZENIU

W idealnym świecie mielibyśmy oddzielną deskę, 
nóż czy miskę tylko do obróbki i przechowywa-
nia surowego mięsa. Nie każdy jednak może 

sobie na to pozwolić. Niezależnie od tego, jakich 
sprzętów używasz, to, co miało kontakt z suro-
wym mięsem, nie może dotknąć innych skład-
ników potrawy. Musisz je najpierw dokład-
nie wyczyścić.

– Najpierw usuwamy resztki mięsa papiero-
wym ręcznikiem, potem myjemy gorącą wodą 
z detergentem – radzi prof. Elżbieta Maćkiw. 
Dobrze mieć nawyk wyparzania tych elemen-
tów – dodaje.

Sposób mycia też ma znaczenie. – W czasie 
mycia także staramy się nie rozchlapywać wody. 

Staramy się to robić to pod mniejszym natęże-
niem wody – tłumaczy ekspertka.

Jeśli masz zmywarkę, to będzie to najlep-
sze miejsce dla sprzętów po kontakcie z suro-
wym mięsem. Wysoka temperatura i detergenty 
pomagają skutecznie pozbyć się drobnoustrojów.

IDEALNY DOM DLA BAKTERII

A co z gąbką do mycia naczyń? Chociaż rzadko 
o tym myślimy, to jeden z najbrudniejszych ele-
mentów w kuchni. Po kontakcie z mięsem musi-
my ją porządnie wypłukać płynem do naczyń, 
wyparzyć wrzątkiem i pozwolić wyschnąć. Gąb-
ka nie może leżeć cały czas wilgotna w zlewie 
– jej porowata struktura i utrzymująca się wil-
goć tworzą idealne środowisko dla wzrostu bak-
terii. Gąbkę powinniśmy często wymieniać, jeśli 
jest odpowiednio przechowywana, raz w tygo-
dniu to absolutne minimum.

Po gotowaniu czeka nas jeszcze dokład-
ne umycie kuchni. Miejsce pracy – zlew, blat, 
uchwyty szafek, jeśli dotknąłeś je nieumytymi 
rękami także wymagają uwagi.

– Zachowujemy czystość na każdym etapie 
i ograniczamy źródła dalszej kontaminacji – pod-
kreśla prof. Maćkiw. Użyj detergentu lub środ-
ka dezynfekującego odpowiedniego do kuch-
ni, przetrzyj powierzchnie robocze, a następnie 
pozwól im wyschnąć. Sucha powierzchnia to 
mniej przyjazne środowisko dla rozwoju bakterii.

Na koniec znowu umyj ręce.
– Mycie rąk to podstawowa zasada higieny 

– podsumowuje ekspertka.

„ZAWSZE TAK ROBIŁEM 
I NIC MI NIE BYŁO”

To chyba najczęściej powtarzany kontrargu-
ment wobec zaleceń, by nie myć mięsa. Prof. 
Maćkiw tłumaczy wprost: „To, że się komuś nic 
nie przydarzyło, nie oznacza, że się nie przyda-
rzy”. – Najczęstszym powodem zakażeń wywo-
łanych przez Campylobacter są właśnie zanie-
czyszczenia krzyżowe – wyjaśnia ekspertka.

Co więcej, każdy z nas ma inną odporność. 
Największe ryzyko dotyczy małych dzieci, 
osób starszych oraz tych z osłabionym ukła-
dem odpornościowym – na przykład w trakcie 
leczenia onkologicznego, po przeszczepach czy 
z chorobami przewlekłymi. •

• W czasie mycia pod bieżącą wodą strumień 

uderza w mięso, a odbite kropelki wody 

unoszą bakterie w formie zawiesiny, rozchla-

pując je po powierzchniach dookoła zlewu 

FOT. SHUTTERSTOCK

Przed Sądem Rejonowym w Radzyniu 
Podlaskim toczy się postępowanie

sygn. akt ł Ns 14/26 z wniosku Pawła 
Krzymowskiego o stwierdzenie nabycia przez 

zasiedzenie na jego rzecz własności 
nieruchomości położonych w Krzymoszycach, 

gmina Międzyrzec Podlaski oznaczonej jako 
działki nr 42 o pow. 0,19 ha i nr 44

o pow. 0,32 ha. Nieruchomości znajdują się
w posiadaniu Pawła Krzymowskiego.

W związku z powyższym wzywa wszystkich 
zainteresowanych, aby w terminie trzech 
miesięcy od daty ukazania się ogłoszenia 
zgłosili się w tutejszym Sądzie i wykazali 

własność, gdyż Sąd stwierdzi zasiedzenie,
jeżeli zostanie ono udowodnione.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34429194

Prezydent Wrocławia
ogłasza

trzeci przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaż wolnego lokalu mieszkalnego
TERAZ NIŻSZA CENA

ul. Kręta 20 m. 1
Powierzchnia lokalu - 95,68 m2

Cena wywoławcza w zł - 549 000,00 zł

Wadium - 54 900,00 zł

Lokal mieszkalny oglądać można w dniach od 27.05.2026 r. w godz. 900 – 1100, 
28.05.2026 r., w godz. 1100 – 1300 oraz 29.05.2026 r., w godz. 1200 – 1400, po uprzednim 
ustaleniu terminu z Biurem Obsługi Klienta nr 3, ul. Karola Miarki 7, 50-304 Wrocław, 
tel. 71 798-69-73.

U W A G I:
1. Przetarg odbędzie się w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8 

w sali nr 215, o godz. 10:00 dnia 15 czerwca 2026 r.
2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wpłacić najpóźniej 

do dnia 8 czerwca 2026 r. na konto Gminy Wrocław – Bank PKO BP S.A.  
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datą dokonania wpłaty wadium jest data 
uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.
4. Pełną informację dotyczącą przetargu zawiera ogłoszenie wywieszone na tablicy 

w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia ul. G. Zapolskiej 4, I p.
 Ogłoszenia o przetargach dostępne są również w internecie pod adresem:  

http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wrocławia może odwołać przetarg z ważnych powodów.

Szczegółowe informacje uzyskać można w Wydziale Sprzedaży Lokali Urzędu 
Miejskiego Wrocławia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 148, tel. 71 777 77 59.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34428925

www.leszno.pl

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent Miasta Leszna 
ogłasza IV przetarg ustny nieograniczony 

na sprzedaż nieruchomości gruntowej niezabudowanej:

1.  Oznaczenie nieruchomości: Leszno, ul. Antonińskiej, KW nr PO1L/00006083/7, na ark. mapy nr 13, działki 

ewidencyjne numer:

Nr dz.
Powierzchnia 

(w m2)
Symbol 

klasoużytku
Cena wywoławcza

(w tym 23% podatku VAT)
Wadium

(w zł)
5/2 1254 RIIIa 448 200,00 40 000,00

2.  Opis nieruchomości: nieruchomość gruntowa niezabudowana, kształt zbliżony do kwadratu, porośnięta 

trawą i miejscowo drzewami/krzewami. Nabywca nieruchomości zobowiązany będzie do uzyskania decyzji 

zezwalającej na wyłączenie gruntu, użytku rolnego klasy RIIIa z produkcji rolniczej oraz uiszczenia należności 

i opłat rocznych, zgodnie z ustawą z dnia 03.02.1995 r. o ochronie gruntów rolnych i leśnych. Usunięcie drzew 

i krzewów z terenu nieruchomości jest możliwe na warunkach określonych w Ustawie o ochronie przyrody. 

Wszelkie koszty i opłaty związane uporządkowaniem nieruchomości, utrwaleniem (stabilizacją) na gruncie 

punktów granicznych nieruchomości znakami granicznymi oraz usunięciem drzew i krzewów obciążają 

nabywcę nieruchomości.

3. Przeznaczenie: zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna wolnostojąca.

4.  Termin i miejsce przetargu: 16 czerwca 2026 r., godz. 11:00 w sali konferencyjnej Wydziału Architektury, 

Budownictwa i Planowania Przestrzennego na pierwszym piętrze w budynku Urzędu Miasta Leszna  

przy Al. Jana Pawła II 21.

5.  Termin wniesienia wadium: wadium wymagalne na koncie Urzędu Miasta Leszna nr: 37 1020 3088 0000 

8302 0005 7703 PKO BP S.A. I O/Leszno do dnia 11 czerwca 2026 r.

6.  Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu: tablica ogłoszeń w Urzędzie 

Miasta Leszna przy ul.Kazimierza Karasia 15 oraz Al.Jana Pawła II nr 21 a także na stronie internetowej:  

bip.leszno.pl - w dziale „Przetargi na nieruchomości”.

7.  Dane teleadresowe, pod którymi można uzyskać szczegółowe informacje: Wydział Gospodarki 

Nieruchomościami Urzędu Miasta Leszna, Al. Jana Pawła II 21, 64-100 Leszno, pok. nr 16, telefon 65/ 529-82-13 

w godz. 8:00-15:00 w poniedziałki w godz. 7:00-17:00.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34429108

Syndyk
 

Upadłego Podkarpackie Centrum 
Leasingowe Sp. z o.o. w Rzeszowie 
(dawniej Betad-Leasing Sp. z o.o.)

Nr KRS 0000024987 odwołuje 
sprzedaż z „wolnej ręki” 

wierzytelności przypadające od 
INSTEX  Z. Hryniak A. Rabka , Sp. j. 

zamieszczonej w ogłoszeniu w 
dzienniku  z dnia 13 marca 2026 r.,

nr Kraj/34425037.

OGŁOSZENIE PŁATNE Kraj/34429201

 

T Y L KO  Z D R OW I E

eprasa.pl d36c52d4df
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1

Kraj/34429418

Kraj/34428849

Kraj/34428730

Kraj/34429244

Kraj/34429101

DYREKTOR ODDZIAŁU REGIONALNEGO AGENCJI MIENIA WOJSKOWEGO WE WROCŁAWIU,

działając zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami, informuje, że 

w siedzibie przy ul. Sztabowej 32 we Wrocławiu został wywieszony na okres 21 dni (od dnia 10.04.2026 roku 

do dnia 01.05.2026 roku) wykaz nr 28/2026 obejmujący sprzedaż nieruchomości gruntowych zabudowanych 

położonych w Brzegu, w rejonie ul. Małujowickiej, woj. opolskie. Wykaz obejmuje: działkę nr 571/62, AM-9, 

obręb 1101 Rataje o pow. 1,3437 ha wraz z udziałem 422467/1000000 części w działce nr 571/79, AM-9, obręb 

1101 Rataje o pow. 0,1857 ha oraz działkę nr 571/78, AM-9, obręb 1101 Rataje o pow. 0,1836 ha wraz z udziałem 

57725/1000000 części w działce nr 571/79, AM-9, obręb 1101 Rataje o pow. 0,1857 ha.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomości można uzyskać w Agencji Mienia Wojskowego

we Wrocławiu przy ul. Zwycięskiej 39, pok. nr 33 lub telefonicznie pod nr tel. 71/710 72-63.
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ODDZIAŁ REGIONALNY AMW WE WROCŁAWIU 

ul. Sztabowa 32, 50-984 Wrocław, tel. (071) 710 72 00,  fax. (071) 710 72 01

e-mail: wroclaw@amw.com.pl www.amw.com.pl 
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ODDZIAŁ REGIONALNY AMW WE WROCŁAWIU
ul. Sztabowa 32, 50-984 Wrocław    •    tel. (071) 710 72 00    •    fax (071) 710 72 01

e-mail: wroclaw@amw.com.pl    •     www.amw.com.pl

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

Dyrektor Oddziału Regionalnego 

Agencji Mienia Wojskowego we Wrocławiu

ogłasza I przetarg ustny nieograniczony nr 41/2026 na sprzedaż nieruchomości 

zabudowanej, położonej we Wrocławiu przy ul. Zegadłowicza, oznaczonej jako działka 

nr 6/12, AM-4, obręb 0051 Kleczków, o powierzchni gruntu 0, 0256 ha i powierzchni 

użytkowej budynku 72 m2, dla której ustanowiona jest KW nr WR1K/00139399/6. 

Nieruchomość nie jest objęta obowiązującym mpzp. Zgodnie z ustaleniami SUiKZP 

Wrocławia, nieruchomość znajduje się w strefie, w której obowiązują następujące 

obszary przeznaczeń: MU – obszary mieszkaniowo-usługowe oraz IS – obszary specjalne.

Cena wywoławcza netto: 450 000 zł.

Do sprzedaży nieruchomości mają zastosowanie przepisy ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów 

i usług obowiązujące w dniu zawarcia notarialnej umowy sprzedaży. Zgodnie z przepisami obowiązującymi 

w dniu publikacji ogłoszenia, sprzedaż nieruchomości zwolniona jest z podatku VAT.

Wadium: 45 000 zł. Termin wpłaty wadium – do 8 czerwca 2026 r.

Przetarg odbędzie się w dniu 12 czerwca 2026 r. o godz. 11:00 w budynku Oddziału Regionalnego Agencji 

Mienia Wojskowego we Wrocławiu przy ul. Zwycięskiej 39.

Ogłoszenie o przetargu zawierające szczegółowe informacje oraz warunki przystąpienia do przetargu, 

wywieszono na tablicy informacyjnej w siedzibie OR AMW we Wrocławiu przy ul. Sztabowej 32, w budynku 

OR AMW we Wrocławiu przy ul. Zwycięskiej 39 oraz na stronie internetowej www.amw.com.pl w dniach 

od 10.04.2026 r. do 12.06.2026 r.

Dodatkowe informacje pod nr tel.: 71/710 72 00, 71/710 72 71.

Wyciąg z ogłoszenia o I przetargu pisemnym nieograniczonym

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna
Spółka Akcyjna w Katowicach

40-026 Katowice, ul. Wojewódzka 42

tel. (+48 32) 2510-736

jako zarządzający Specjalną Strefą Ekonomiczną

informuje,

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej przy ul. Granicznej 21, 

w siedzibie Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. w Katowicach przy  

ul. Wojewódzkiej 42 oraz na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej 

www.dg.pl, w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej 

www.bip.dg.pl i na stronie internetowej Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. 

www.ksse.pl zostało podane do publicznej wiadomości ogłoszenie o:

I przetargu pisemnym nieograniczonym

na sprzedaż prawa własności nieruchomości gruntowej

stanowiącej własność Gminy Dąbrowa Górnicza

1.  Przedmiotem przetargu jest prawo własności niezabudowanej nieruchomości 

gruntowej położonej w Dąbrowie Górniczej w rejonie ul. Kazdębie, objętej 

granicami Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej Podstrefy Sosnowiecko-

Dąbrowskiej, obszar „Kazdębie”, oznaczonej numerem geodezyjnym 2330/1, obręb 

Strzemieszyce Małe, o powierzchni 1,1476 ha.

2.  Według stanu na dzień ogłoszenia przetargu księga wieczysta prowadzona jest dla 

nieruchomości o łącznej powierzchni 12,8050 ha, działka 2330/1 wpisana jest pod 

numerem 59 (identyfikator 246501_1.0012.2330/1). Zgodnie z wpisami zawartymi 

w księdze wieczystej nieruchomość stanowi własność Gminy Dąbrowa Górnicza, nie 

jest obciążona ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie jest przedmiotem zobowiązań. 

Działy I-Sp, III i IV księgi wieczystej wolne są od wpisów dotyczących działki 2330/1.

3.  Zgodnie z obowiązującym „Miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego 

miasta Dąbrowy Górniczej dla terenów położonych w rejonie Strzemieszyc Małych 

i Kazdębia” zatwierdzonym Uchwałą Nr XLII/795/05 Rady Miejskiej w Dąbrowie Górniczej 

z dnia 31 maja 2005 r., opublikowaną w Dz. Urz. Woj. Śl. Nr 82 poz. 2231 z dnia 30 czerwca 

2005 r., przedmiotowa nieruchomość znajduje się na obszarze oznaczonym symbolem: 

1PU – tereny zabudowy produkcyjno-usługowej.

Szczegółowe warunki zagospodarowania przedmiotowej nieruchomości (w tym nakazy 

i zakazy) są zamieszczone w ustaleniach ww. miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego, z którymi należy zapoznać się w Wydziale Urbanistyki Urzędu Miejskiego 

w Dąbrowie Górniczej lub w siedzibie Zarządzającego.

4.  Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 2.146.800,00 zł netto (słownie: dwa miliony 

sto czterdzieści sześć tysięcy osiemset złotych). Do zaoferowanej przez oferenta ceny 

doliczony zostanie należny podatek VAT według stawki obowiązującej w dacie 

sprzedaży (aktualnie stawka ta wynosi 23 %).

5. Warunkiem udziału w przetargu jest:

1)  wniesienie w pieniądzu wadium w wysokości 20 % ceny wywoławczej, tj. 429.360,00 zł 

(słownie: czterysta dwadzieścia dziewięć tysięcy trzysta sześćdziesiąt złotych) na 

rachunek Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej nr 57 1560 0013 2002 3620 7000 0049 

w VeloBank S.A. w terminie do dnia 08.06.2026 r. Za datę wniesienia wadium uważa się 

datę wpływu środków pieniężnych na rachunek Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej,

2)  złożenie pisemnej oferty sporządzonej zgodnie z wymaganiami zawartymi 

w „Specyfikacji istotnych warunków przetargu”, w terminie do dnia 08.06.2026 r. 

do godziny 16.00 (ostateczna data wpływu) w siedzibie organizatora przetargu 

w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42.

6.  Przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaż przedmiotowej nieruchomości 

odbędzie się w dniu 12.06.2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie Katowickiej Specjalnej 

Strefy Ekonomicznej S.A. w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42.

7.  Szczegółowych informacji na temat warunków i przedmiotu przetargu udziela 

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A. w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42, 

tel. +48 32 251 07 36.

STAROSTA KOŚCIAŃSKI  Kościan, dnia 8 kwietnia 2026 roku
AL. KOŚCIUSZKI 22
64-000 KOŚCIAN

O G Ł O S Z E N I E

Starosty Kościańskiego
wykonującego zadania z zakresu administracji rządowej o zamiarze wszczęcia postępowania  

w sprawie ustalenia i wypłaty odszkodowania za nieruchomość o nieuregulowanym stanie prawnym

Na postawie art. 12 ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji 
inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 311), w związku z art. 113 ust. 6 i 7, art. 114 ust. 3 i 4 

ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 z późn. zm.)

informuję

o zamiarze wszczęcia postępowania administracyjnego w sprawie ustalenia i wypłaty odszkodowania  
za nieruchomość o nieuregulowanym stanie prawnym przedstawione w poniższej tabeli:

Położe-
nie

Nr 
działki

Powierzch-
nia działki 

(ha)

Księga 
wieczysta

Udziały Uwagi
Podstawa przejęcia 

nieruchomości

Nabycie 
z mocy 
prawa

Czempiń 719/5 0,0168
PO1K 

/00043215/2
1/1

Właściciel 
nieustalony

Decyzja Starosty 
Kościańskiego  

nr 10/2025 
z dnia 01.12.2025 r. 
(AB.6740.42.7.2025) 

o zezwoleniu na 
realizację inwe-
stycji drogowej 

pn. „Rozbudowa 
ulicy Kuczmerowicza 

w Czempiniu”

Gmina 
Czempiń

Zgodnie z art. 113 ust. 6 i 7 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami przez 
nieruchomość o nieuregulowanym stanie prawnym rozumie się nieruchomość, dla której ze względu na brak 
księgi wieczystej, zbioru dokumentów albo innych dokumentów nie można ustalić osób, którym przysługują 
do niej prawa rzeczowe, a także jeżeli właściciel lub użytkownik wieczysty nieruchomości nie żyje i nie 
przeprowadzono lub nie zostało zakończone postępowanie spadkowe.
Biorąc powyższe pod uwagę, należy uznać, iż przedmiotowe nieruchomości stanowią nieruchomości 
o nieuregulowanym stanie prawnym w rozumieniu art. 113 ust. 6 i 7 ustawy o gospodarce nieruchomościami.
Jeżeli w terminie 2 miesięcy, od dnia niniejszego ogłoszenia nie zgłoszą się osoby, które wykażą, że 
przysługują im prawa rzeczowe do w/w nieruchomości, zostanie wszczęte przez Starostę Kościańskiego 
postępowanie zmierzające do ustalenia i wypłacenia należnego odszkodowania za nieruchomości 
o nieuregulowanym stanie prawnym, do depozytu sądowego.

Dziel się 
wspomnieniami  

o bliskich

Żyją 
w naszej 
pamięci

Wejdź 
na serwis  
odeszli.pl

OGŁOSZENIE

Prezes Samorządowego Kolegium Odwoławczego  
w Białymstoku

ogłasza konkurs na kandydatów na pozaetatowych 
członków samorządowego kolegium odwoławczego.

I. Kandydaci przystępujący do konkursu na członków powinni spełniać 

następujące kryteria:

a) posiadanie obywatelstwa polskiego i korzystanie z pełni praw publicznych,

b) posiadanie wykształcenia wyższego

c) wykazywanie się wysokim poziomem wiedzy prawniczej w zakresie 

administracji publicznej oraz doświadczeniem zawodowym,

d)  brak skazania prawomocnym wyrokiem sądu, orzeczonym za przestępstwo 

popełnione z winy umyślnej,

II. Oferty kandydatów powinny zawierać:

1) uzasadnienie przystąpienia do konkursu,

2) kwestionariusz osobowy,

3) życiorys z opisem przebiegu pracy zawodowej,

4) odpis dyplomu oraz inne dokumenty potwierdzające dorobek i kwalifikacje 

zawodowe.

Oferty wraz z dokumentami kandydaci powinni składać w siedzibie kolegium, 

w zamkniętych kopertach z dopiskiem: 

KONKURS NA CZŁONKÓW SAMORZĄDOWEGO KOLEGIUM ODWOŁAWCZEGO 

pod adresem: Samorządowe Kolegium Odwoławcze w Białymstoku ul. Mickiewicza 3

Termin składania ofert – 14 dni od daty ukazania się ogłoszenia.

eprasa.pl d36c52d4df
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Siła tkwi w nim, a on odważnie ją wyko-
rzystuje. Przypomina się rozmowa z Micha-
łem Lenartowiczem, naukowcem z AWF, 
który wspominał o metodach wychowa-
nia fizycznego w podstawówkach w Sło-
wenii: zachęcanie dzieci do testowania 
odwagi i kalkulowania ryzyka w sposób 
dyskretnie kontrolowany przez dorosłych.

Naukowcy zachwycają się nieprawdopo-
dobną mocą Pogacara, jaką krzesze ze swo-
jego, na pozór wątłego, organizmu. Waży 
64 kg przy wzroście 177 cm, a kręcąc pod 
górę, oświetliłby wieżowiec. FTP, miara 
utrzymywanej przez określony okres mak-
symalnej mocy (w jego przypadku mierzo-
no moc przez godzinę), wynosi dobrze po-
nad 400 W, to znaczy prawie 7 watów na ki-
logram wagi ciała. Jak mrówka albo pchła.

To jest najwyższej próby fizjologia, bio-
chemia, ultrawydajne cykle przemian ener-
getycznych, które są następnie szlifowane 
do maksymalnych wartości metodami tre-
ningowymi, dietą, metodami regeneracji, 
odzyskiwania energii po wyczerpujących 
etapach i wyścigach. Nigdy nie żałowa-
no na to pieniędzy, nie w UAE Emirates-
-XRG. Nie żałowano nie tylko na przygoto-
wania, ale również na utrzymanie nadko-
larza w swoim zespole, a także na zatrud-
nianie dla niego najwyższej klasy specja-
listów. Jest najlepiej opłacanym zawodni-
kiem ze wszystkich w peletonie, zarabia 
około 8 mln euro w ramach umowy, nie 
licząc reklam i marketingu. Zarobki eki-
py też są wyższe niż gdzie indziej.

Brak cienia podejrzenia
Ludzie są podejrzliwi, a dziennikarze 
– wręcz obsesyjnie. Pamiętają, że nawet 
Lance Armstrong nie był tak wszechstron-

nym kolarzem, a wiedzą skąd brała się je-
go siła w Tour de France.

W ekipie Pogacara podobno wyko-
rzystuje się innowacyjną metodę, ryzy-
kowną, być może niezbyt czystą etycz-
nie, czyli kontrolowane podtruwanie or-
ganizmu minidawkami czadu w celu po-
budzenia lepszego dostosowania organi-
zmu do warunków zwiększonego zapo-
trzebowania na tlen.

Ostatnio poszlakowe oskarżenie rzucił 
wyspecjalizowany portal kolarski. Otóż 
bardzo użyteczny, i jeden z trzech najważ-
niejszych pomocników Pogacara na wielo-
etapowych wyścigach, Hiszpan Marc So-
ler, został przyłapany w 2023 roku przez 
funkcjonariuszy Guardia Civil, gdy spo-
tkał przy drodze na pograniczu Andory 
i Hiszpanii swojego ojca Jaume oraz Pe-
pe Martiego.

Marti był jedną z głównych postaci afe-
ry Armstronga. Był kurierem i trenerem 
w US Postal, w którym rządził Boss i do-
ping. Guardia Civil podejrzewała, że Mar-
ti chciał wrócić do zawodu potajemnie 
– dlatego go obserwowała. Marti wciąż od-
bywa 15-letnią karę dyskwalifikacji, która 
kończy się za rok. Za kontakt z nim grozi 
sportowcowi maksymalnie cztery lata wy-
kluczenia ze sportu. Ojciec Marca Solera 
właśnie za to jest obecnie zdyskwalifiko-
wany na 18 miesięcy.

Gdy agenci Guardia Civil zatrzymali 
auto, w którym jechali Soler senior i Mar-
ti, zauważyli jednocześnie kolarza, który 
zbliżał się do samochodu. Był to Marc So-
ler. Zawodnik zawrócił, widząc akcję po-
licji. Funkcjonariusze po pewnym czasie 
pozwolili Solerowi seniorowi i Martiemu 
odjechać, ale sekretnie wciąż ich obserwo-
wali. Dzięki temu zauważyli, że pojazd do-
gonił kolarza i stanął przy nim.

Nie musi to znaczyć zbyt wiele, być mo-
że nawet nic.

W grupie Pogacara jest więcej osób, 
które mają niekryształową przeszłość. Od-
krywca i pierwszy trener Andrej Haupt-
mann, a dziś zastępca dyrektora sporto-
wego UAE Emirates-XRG, był zawiesza-
ny za doping. Szef zespołu Mauro Gianet-
ti zapisał się w dopingowej historii jako 
menedżer ekip, w których kolarze wpa-
dali częściej niż w innych, a także tym, że 
sam prawdopodobnie brał doping (co oka-
zało się przypadkiem, w szpitalu, gdzie wy-
lądował po zasłabnięciu na jednym z wy-
ścigów). Kilku Słoweńców – to malutki 
kraj, wszyscy się znają – miało podejrza-
ne związki z niemieckim lekarzem Mar-
kiem Schmidtem, niesławnym bohaterem 
afery dopingowej Aderlass, dwóch zostało 
zdyskwalifikowanych.

Na Pogacara nie padł najmniejszy cień 
podejrzenia.•

Tadej Pogacar zapewne 

zapłaci mandat za zigno-

rowanie czerwonego 

światła na przejeździe ko-

lejowym podczas wyścigu 

Ronde van Vlaanderen, ale 

kolarskie prawa są łamane 

przez Słoweńca w znacznie 

drastyczniejszy sposób.

Radosław Leniarski

Tadej Pogacar wygrał w tym sezonie dwa 
pierwsze tzw. Monumenty, czyli jednodnio-
we wyścigi z ponad wiekową tradycją – Me-
diolan-San Remo i Ronde van Vlaandren. 
W niedzielę po raz drugi w karierze spró-
buje sił w Paryż-Roubaix. To jedyny z pię-
ciu pomnikowych wyścigów, w których do-
tąd nie zwyciężył. Zdaje się, że jego ambi-
cją jest dokonać tego, czego nie udało się 
nawet Eddy’emu „Kanibalowi” Merckxo-
wi – wygrać wszystkie Monumenty w jed-
nym sezonie kolarskim.

W Ronde van Vlaanderen, w Wielkanoc-
ną Niedzielę, Pogacar skopiował wyczyn 
sprzed roku. Na ostatnim podjeździe na 
ściankę Oude Kwaremont uciekł najwięk-
szemu rywalowi i minął metę po 18 km sa-
motnej jazdy. Trzykrotny zwycięzca Ron-
de van Vlaanderen, Mathieu van der Poel, 
nie wytrzymał tempa Słoweńca. Ten wspa-
niały holenderski kolarz był w świetnej for-
mie. Tydzień wcześniej bił rekordy życio-
we wykręcane na E3 Saxo Classic (446 wa-
tów przez 90 min) i podczas niedzielnego 
wyścigu (650 watów podczas podjazdu na 
Oude Kwaremont), a jednak nie dał rady.

Drwiny z kolarskich prawd
W sumie Pogacar sprowadza kolarstwo do 
fundamentów tego sportu. Jedzie tak szyb-
ko, że inni, najlepsi z najlepszych, odpadają.

To, co jest niebywałe w jego przypadku, 
to różnorodność zwycięskich wyścigów. 
Weźmy Monumenty. Jest ich pięć i każdy 
z nieco innymi wymaganiami wobec ko-
larza. Pierwszy – Primavera, czyli Medio-
lan-San Remo – to próba maratońskiej wy-
trzymałości, a na koniec często i tak wy-
grywa sprinter. Blisko 300 km jazdy, a naj-
ważniejsza próba następuje 20 km przed 
metą na wzgórzu Cipressa i tuż przed me-
tą na Poggio. W blisko 120-letniej historii 
wyścigu na palcach ręki można policzyć 
śmiałków, którzy zaatakowali na Cipres-
sie i wygrali, bo to się robi na Poggio, każ-
dy to wie. Ale nie Pogacar, który 21 mar-
ca, właśnie po ataku na Cipressie, (rekord 
podjazdu!), zwyciężył w San Remo po raz 
pierwszy w karierze.

Bodaj najpiękniejszy Monument, Ron-
de van Vlaanderen, jest inny. Pagórkowa-
ty, faworyzujący puncheurs, kolarzy moc-
nych na krótkich, stromych wspinaczkach, 
które mają dwa, trzy kilometry długości, 
w dodatku prowadzą często po brukowej 
kostce. Paryż-Roubaix wymaga zwierzęcej 
siły, kolarz nie może być za chudy, bo nie 
będzie miał wystarczającej mocy na odcin-
kach bruku. W najstarszym ze wszystkich, 
Liege-Bastogne-Liege, trzeba połączyć w so-
bie cechy górala i puncheur, a w ostatnim 
pomnikowym wyścigu sezonu, Il Lombar-
dii, wygrywają zazwyczaj spece od wspi-
naczek i zjazdów.

A teraz połączmy to z wyczynami Po-
gacara w Tour de France (cztery triumfy) 

i Giro (jeden). Kompletnie inne wymaga-
nia. 20-kilometrowe podjazdy i zjazdy, ale 
też dzika walka na krótkich odcinkach pod 
górę, jak w Paryżu w ostatniej edycji Wiel-
kiej Pętli, i w czasówkach – pierwsze miej-
sce w 11-kilometrowej jeździe, drugie miej-
sce w 33-kilometrowej w ostatnim TdF. 
Trzy tygodnie walki!

Kolarstwo Pogacara jest intuicyjne, nie-
skalkulowane, o ile można użyć tych słów 
w kontekście nowoczesnego sportu. Ro-
mantyczne? Może. Chyba że to zbyt naiw-
ne słowo w dzisiejszym świecie.

Wyjątkowy triumf w Mediolan–San Re-
mo dzięki spektakularnemu atakowi na 
Cipressie to nie wyskok szaleńca ani kunk-
tatora. To skalkulowane ryzyko, odwaga, 
wiara we własne siły i chęć zaistnienia 
w annałach kolarstwa. Pogacar wygry-
wał już ważne wyścigi, atakując na 100 km 
przed metą i walcząc w sprincie. Kto za-
cząłby ucieczkę 81 km przed metą, ak Po-
gacar na Strade Bianche w 2025 r.? 50 km 
na Il Lombardia, 35 km na Liege-Basto-
gne-Liege? Raczej nikt. To właśnie zbliża 
Pogacara do Merckxa, który uznawał tyl-
ko atak, doceniał tylko zwycięstwo. Swo-
je, rzecz jasna.

Nauczyciel zwycięstw
To właśnie jest niesamowite, ponieważ 
nie tylko w dzisiejszych czasach, ale wła-
ściwie od dekad w tym najstarszym i po-
zornie bardzo prostym sporcie, wytwo-
rzyły się zasady specjalizacji, które są ła-
mane tylko przez największych burzycieli 
ładu. W kolarstwie góral nie wygra sprin-
tu, sprinter nie podejmie walki na Mount 
Ventoux, żaden z nich nie będzie się liczył 
na ardeńskich wzgórzach, krótkich i stro-
mych. To znaczy, prawie żaden.

Merckx wygrał wszystkie pięć Monu-
mentów, ale nie w jednym sezonie. Merc-
kx był jeden jedyny. Wyobraźmy sobie sy-
tuację, jak w Odysei 2001, to tylko sport, 
można się bawić: w 1969 r. lądują w Belgii 
Obcy i przekazują Merckxowi coś, meto-
dę lub miksturę, co daje mu skokową prze-
wagę nad rywalami. Dziś, w wyrównanej 
selekcji zawodowego powszechnego spor-
tu, jakim jest kolarstwo, trudno sobie wy-
obrazić, że istnieje coś, co dałoby kolarzo-
wi siły na wygrywanie każdego wyścigu, 
długiego, krótkiego, wieloetapowego, jed-
nodniowego, na górkach, górach, po pła-
skim, na czas i w grupie – tak jak Pogaca-
rowi. Chciałoby się powiedzieć, że to on 
jest Obcym, to on może lecieć na planetę 
Krypton uczyć Supermana, jak wygrywać 
w każdych okolicznościach.
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Burzyciel ładu i łamacz prawa
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Rozrywka

Zakreślaj słowa z listy na planszy. Mogą być ukryte 

w wierszach, kolumnach lub prowadzić wężykiem. 

Niewykorzystane litery czytane rzędami utworzą hasło

Hasło z 9.04: krawiectwo

Rozwiązanie „krzyżówki” nr 06 z 9.04:

Poziomo: 1) twarz 4) Kmicic 10) spiżarnia 11) Czesi 12) słownik 14) oszczep 15) Sztaudynger 21)

inwazja 22) Laponia 25) Camus 26) Włóczykij 27) Thomas 28) stryj
Pionowo: 2) Wrzeszcz 3) rosiczka 5) miano 6) Conan 7) Charków 8) rechot 9) niespodzianka 13)

wróg 16) Togo 17) nowicjat 18) egzaminy 19) kilowat 20) falset 23) pióro 24) nózia
Hasło: Warzenie piwa.

Rozwiązanie z 9.04:

Przedmioty o kształcie walca: Cylinder, Kalejdoskop, 

Beczka, Rura. Słowa kojarzące się z Watykanem:

Tiara, Konklawe, Bulla, Nuncjusz. Dzielnice Gdańska:

Zaspa, Kokoszki, Chełm, Oliwa. Słowa z obywatelami 

europejskich państw: Paszkot, Sfinks, Obelga, Igrek

krzyz

su do ku

skoja rzenia

owka zakre slanka

9 5 8 6

2 9 6 4

6 8 3 2 7

7 4 2 9 5 1

6 2

8 5 2 1

8 1 7 3 5

5 1 6 4 2 7 3

2 7 5 9 8 6

9 5 8

9 6

6 8 3 2 7

7 2 1

6 2

8 1

8 1

6 4 2 3

2 7 9 6

Szklanka Kabel Szpagat Siekiera

Gospodarstwo Akselbant Lont Bitwa

Powrósło Stopa Parsek Kłótnia

Piłka Łokieć Zamek Motyka

Znajdź powiązania między hasłami i połącz je w cztery 

grupy po cztery hasła, by każdą grupę łączyło jedno 

wspólne skojarzenie.

Z S B C E O B

O Y N I I U R

F D T Z W Ń O

E O R D A C Y

R T Y O H C D

B B L R A U Y

E Ą Z K N M M

R C Z E A D I

G A M O T M Ś

obrońcy

miś

dmuchawiec

szofer

bergamota

narodziny

trotyl

bączek

Hasło:

Litery w kolorowych polach, czytane 

rzędami, utworzą rozwiązanie.

Słówko

Wybierz słowo, 

sprawdzaj litery  

i kombinuj, aż 

skończą Ci się próby

Literówka

Kilka liter i jedno 

zadanie: ułożyć  

jak najwięcej  

słów

Jeszcze więcej  
rozrywki w Aplikacji  
Wyborczej

Szukaj  w aplikacji 

Zakreślanka

Skojarzenia

OGŁOSZENIE WŁASNE WYDAWCY Kraj/34426992

Gazeta Wyborcza
Piątek, 10 kwietnia 2026

Czekamy 

na Twoje 

uwagi i pomysły

ROZRYWKA 

@WYBORCZA.PL

OGŁOSZENIE WŁASNE WYDAWCY Kraj/34427030

Poziomo:

1) długie i nudne … przyrody, zdarzają się 
w powieściach

4) sekundomierz

10) poluje na nielegalu

11) radują biznesmenów

12) japońska sztuka składania papieru

14) skupia sympatyków artysty, 
sportowca

15) mięczaki – malakolodzy, ryby – ?

21) numer 5 – w powieści Kurta 
Vonneguta

22) wysuwane przez szantażystów, 
porywaczy, strajkujących

25) ubijany ratrakiem

26) Bartosz Zmarzlik

27) żeń-szenia – ceniony w medycynie 
i kosmetyce

28) afrykańskie kuzynki arabów

Pionowo:

2) zimny …, czyli coś, co ostudziło czyjś 
wielki zapał

3) latawca – wykonywany z lekkich 
listewek

5) pracują w cylindrze w silniku

6) „Kung Fu …”, film animowany

7) muzyczny utwór żałobny

8) imienniczka Chełmońskiego 
i generała Hallera

9) piosenka, w której „ojciec Bóg wie 
gdzie martenowski stawiał piec”

13) cierpieć chłód i …

16) grzyb pasożytniczy nazywany także 
żagwią

17) … od głównego tematu (dygresja)

18) tanzańska wyspa na Oceanie 
Indyjskim

19) kurzy …, czyli ktoś ograniczony, mało 
pojętny

20) święta rzeka hinduistów

23) pełniony przez lekarza, aptekę

24) „biedna córa Tantalowa” z poematu 
Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego
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Ktoś terroryzuje mieszkańców

Samosąd z naklejkami
Naklejki z rysunkiem męskiego 

przyrodzenia tra�ają na źle zapar-

kowane samochody na Osiedlu 

Paderewskiego w Katowicach.

Michalina Bednarek

Obsceniczna nalepka na szybie to kara za par-
kowanie w niewyznaczonym do tego miejscu. 
Nie da się jej szybko zdjąć. Mieszkańcy znajdu-
ją je nie tylko na szybach aut, ale i lusterkach. 
Klej jest tak mocny, że zostaje drapanie, a cza-
sem i to jest nieskuteczne. Na osiedlu słyszymy, 
że byli i tacy, którzy, usuwając naklejki, trwale 
uszkodzili swoje samochody.

Katowiczanie z Osiedla Paderewskiego skar-
żą się, że są „terroryzowani przez samozwańcze-
go szeryfa”. – Nagminnie nakleja „karne kut...” 
na szyby samochodowe, rysuje karoserię. To 
jest prawdopodobnie ktoś, kto ma dużo wolne-
go czasu i robi sobie rundki po osiedlu kilka ra-
zy w tygodniu czy miesiącu – mówi Ania, która 
mieszka z rodziną w jednym z bloków. 

Tymczasem parkowanie na osiedlu wy-
maga kreatywności. – Miejsca zawsze było 
mało, potem dodatkowo na terenach miej-
skich wprowadzono nowe zasady parkowa-
nia, a spółdzielnie zaczęły się odgradzać szla-
banami. Faktycznie, zdarza się, że ludzie par-
kują w miejscach, które nie są do tego wyzna-
czone – przyznaje Anna.

Przykre to i obrzydliwe
Naklejki najczęściej pojawiają się w tej części 
osiedla, która jest najbliżej budynku pogotowia.

– Jakiś czas temu zaparkowałam na ostat-
nim wolnym miejscu. Tak się zdarzyło, że 
natknęłam się wtedy na dwóch policjantów. 
Dopytałam, czy mogę w tym miejscu zosta-
wić auto. Wolałam się upewnić, gdyż częścio-
wo stałam na chodniku. Policjanci uspokoili 
mnie, że wszystko jest w porządku – relacjo-
nuje pani Emilia. 

– Następnego dnia schodzę do auta z młod-
szą siostrą i widzę naklejkę, która nie chce zejść 
z szyby. Kolejna ogranicza widoczność w luster-
ku. Przykre to było i obrzydliwe. Przecież nawet 
zdaniem policji zaparkowałam zgodnie z prze-
pisami – dodaje lokatorka.

Piotr – kolejny mieszkaniec osiedla – twier-
dzi, że naklejanie czegokolwiek na samochód, 
który nie jest naszą własnością, to wykroczenie. 

– Na wniosek właściciela pojazdu może być ści-
gane. Na mnie taka naklejka jeszcze nie czeka-
ła. Na pewno zgłosiłbym jednak sprawę na po-
licję – zapewnia.

– A co do parkowania – kontynuuje – pew-
nie każdemu zdarzy się zaparkować na zaka-
zie. I wydaje się, że tak może być. Do czasu tra-
gedii, kiedy przez takie blokujące przejazd au-
to na miejsce nie dojadą służby ratunkowe. Nie-

prawdą jest, że nie można temu zaradzić. Nie 
trzeba naklejek. Wystarczy zdjęcie samocho-
du i telefon na policję lub do straży miejskiej. 
Ktoś zostanie ukarany mandatem i się szybko 
nauczy – dodaje.

Katowicka policja „szeryfem” z Osiedla Pa-
derewskiego jeszcze się nie zajmowała. – Do-
tąd nikt nam problemu nieobyczajnych nakle-
jek umieszczanych na samochodach nie zgło-
sił – przekazuje podkomisarz Dominik Micha-
lik, rzecznik komendy miejskiej.

Prawnik: To jest samosąd
Rafał Kolano, radca prawny, zaznacza, że za 
umieszczaniem na samochodach naklejek za 
złe parkowanie stoją najczęściej osoby, któ-
re uważają, że dbają w ten sposób o porządek 
w miejscach publicznych. 

– To sposób na złośliwe zwrócenie uwagi. 
W Polsce egzekwowanie przepisów dotyczących 
parkowania należy do policji i straży miejskiej. 
To, co się dzieje w Katowicach, można określić 
samosądem – mówi mecenas Kolano.

Jeżeli naklejka zostawi nieusuwalny ślad, to 
w grę wchodzi wykroczenie z art. 124 Kodeksu 
wykroczeń. Jeśli szkoda nie przekracza 800 zł 
– sprawcy grozi nie tylko grzywna, ale i ogra-
niczenie wolności. 

– Sąd może również orzec obowiązek za-
płaty równowartości wyrządzonej szkody lub 
obowiązek przywrócenia stanu poprzednie-
go. W razie gdyby wyrządzona szkoda prze-
kraczała 800 zł, czyn ten może zostać zakwa-
lifikowany jako przestępstwo z art. 288 Ko-
deksu karnego, za którego popełnienie grozi 
kara pozbawienia wolności od 3 miesięcy do 
5 lat – wyjaśnia radca prawny. – Ściganie każ-
dorazowo następuje na wniosek pokrzywdzo-
nego – dodaje.

Dariusz Werdeński, aplikant radcowski, pod-
kreśla, że właściciele pojazdów, którzy znajdą na 
szybie swojego auta naklejkę, mogą również do-
magać się zapłaty odszkodowania za uszkodze-
nie mienia w postępowaniu cywilnym. – Każde 
takie zawiadomienie wymaga podjęcia działań 
przez organy ścigania – mówi. •

Jaskinia w Laskach w powiecie olkuskim jest 
unikatem na skalę Polski. O ile bowiem w re-
jonie nie brakuje skał wapiennych czy do-
lomitów triasowych, o tyle trawertyn, czyli 
martwica wapienna, jest rzadkością. Co wię-
cej – w tym miejscu bije artezyjskie źródło.

 5

Region

O odkryciu 
zadecydował 
przypadek

Zmiana demograficzna już nas dotyka. Czy je-
steśmy na nią przygotowani? Sprawdzamy, co 
starzejącym się mieszkańcom oferują samo-
rządy i jak im pomagają. A przy okazji szuka-
my najlepszych inicjatyw. Zagłosujcie w plebi-
scycie „Wyborczej” na najciekawsze.

 6

Plebiscyt

Największy 
problem to 
samotność

To tutaj odbywały się najważniejsze mecze 
piłkarskie, zawody lekkoatletyczne i koncer-
ty. 2 maja na Superauto.pl Stadionie Śląskim 
w Chorzowie zaplanowano kolejne duże wy-
darzenie: Mecz Gwiazd HS All Stars. Sędzią 
będzie znany arbiter Szymon Marciniak.

 8-9

Miasta Idei

Stadion  
Śląski  
kończy 70 lat

W Polsce egzekwowanie przepisów dotyczących parkowania należy 

do policji i straży miejskiej. To, co się dzieje w Katowicach, można 

określić samosądem

RAFAŁ KOLANO 

radca prawny

• Takie naklejki przykleja do aut „samozwańczy szeryf” z Osiedla Paderewskiego 

FOT. MATERIAŁY CZYTELNIKA
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Skąd się wzięły kanapki w Cieszynie?

Śledzie 
przypłynęły 
z Islandii
Społem ma zakład 

w Cieszynie. Codzien-
nie powstaje tutaj kilka 
tysięcy kanapek. Te 
najsłynniejsze są ze śle-
dziem.

Ewa Furtak

S
obotnie przedpołudnie, Cieszyn. 
Klimatyczna ulica Głęboka, która 
łączy wzgórze zamkowe z ryn-
kiem. Przy Głębokiej jest jeden 
z sześciu sklepów Społem Po-

wszechnej Spółdzielni Spożywców „Kon-
sum Robotniczy” w Cieszynie, w których 
można kupić słynne kanapki ze śledziem. 
W kolejce stoi kilkanaście osób. Okazu-
je się, że kanapki właśnie się skończyły. 
Trzeba poszukać ich w innych społemow-
skich sklepach.

Na szczęście są jeszcze przy ulicy Re-
gera. Tutaj w kolejce stoją Czesi. Tak jest 
każdego dnia, kanapki kupują nie tylko 
Cieszyniacy.

– Od kiedy pamiętam, na wszystkie ro-
dzinne imprezy jeździło się do Cieszyna 

po kanapki. Do dzisiaj nie wyobrażam so-
bie swoich urodzin bez nich – mówi nam 
Magdalena Śliwa z Pszczyny.

ORYGINAŁOWI CIĘŻKO 
DORÓWNAĆ

Receptury nie zmieniano od kilkudziesię-
ciu lat. Spółdzielnia wprowadziła kanapki 
zaraz po wojnie – robione są ręcznie, deko-
rowane domowym majonezem. 

Społem w Cieszynie założono w 1920 ro-
ku. Najstarsi pracownicy spółdzielni wspo-
minali, że kanapki na pewno były już 
w ofercie w 1946 roku. Początkowo pro-
dukowano je dla własnych lokali gastro-
nomicznych – barów, restauracji, bufe-
tów. Miały różne smaki, ale nie wszystkie 
trafi ły w gusta Cieszyniaków. Dlatego Spo-
łem wycofało np. kanapki z żółtym serem.

W sklepach kanapki pojawiły się dopie-
ro w latach 70. XX wieku. Dzisiaj można 
je kupić z pastą z makreli, z pastą jajecz-
ną, z szynką, z sałatką jarzynową oraz ze 
śledziem. Te ostatnie cieszą się najwięk-
szą popularnością.

W czym tkwi sukces? W internecie moż-
na znaleźć przepisy na cieszyńskie kanapki 
ze śledziem, ale wszyscy blogerzy kulinarni 
zastrzegają, że oryginałowi ciężko dorów-
nać. Kromka bułki kanapkowej, majonez, 

REKLAMA Katowice/34428727

jajko na twardo, śledź, drobno posiekana 
pietruszka – w składzie cieszyńskich kana-
pek nie ma niby nic nadzwyczajnego, ale 
jednak podrobić je trudno.

Jak podkreślają w Społem, kanapki za-
wsze są świeże. Powstają w dniu sprzedaży, 
przed świtem. Nie zawierają konserwan-
tów i sztucznych dodatków. Zaletą jest tak-
że niska cena – kilka złotych.

ISLANDIA DAŁA ŚLEDZIE, 
CIESZYN WAFELKI
Cieszyn słynie także z innego rarytasu. Od 
1955 roku batoniki Prince Polo produkowa-
ne są w tym samym miejscu – w fabryce nad 
Olzą, właśnie w Cieszynie. Przez lata zmie-
niło się opakowanie i wprowadzono nowe 
smaki, ale nazwa jest taka sama.

Mimo angielskiej nazwy to marka ko-
jarzona na całym świecie z Polską. Kiedy 
pod koniec lat 90. ubiegłego wieku Polskę 
odwiedził prezydent Islandii Ólafur Ra-
gnar Grímsson, wspominał, że „całe po-
kolenie Islandczyków wyrosło na dwóch 
rzeczach: amerykańskiej Coca-Coli i pol-
skim batoniku”.

Historie kanapki i batonika są – jak 
przekonują w Społem – związane ze so-
bą. W czasach PRL-u Islandczycy, w ra-
mach wymiany handlowej, zapropono-
wali Polakom właśnie śledzie. „Płynące 
w naszym kierunku statki z islandzkimi 
rybami mijały jednostki załadowane pol-
ską wódką, drewnem oraz wafelkami ob-
lanymi czekoladą” – czytamy na stronie 
www.cieszynskiekanapki.pl.

W Cieszynie zaczęła wtedy rosnąć po-
pularność kanapek ze śledziem. Przed 
ostatnimi wyborami prezydenckimi zo-
stały wplątane w politykę. Fotografowa-
li się z nimi politycy, zapewniając, że nie 
wyobrażają sobie wizyty w Cieszynie bez 
skosztowania słynnych kanapek. Zarząd 
cieszyńskiego Społem wydał oświadcze-
nie, że nie życzy sobie wykorzystywania 
swoich znaków towarowych i kanapek 
w kampanii wyborczej.

NIE WSZYSTKIE 
POMYSŁY SIĘ PRZYJĘŁY

W Cieszynie i okolicach spotkać moż-
na krzewy czarnego bzu. Kwitną w maju 
i w czerwcu. Tradycją jest smażenie na-
leśników z czarnym bzem. Kiedy Franci-
szek Józef I odwiedził Cieszyn w czasie ma-
newrów wojskowych w 1906 roku, właśnie 
kwitł bez. Mieszkańcy usmażyli naleśniki 
i poczęstowali cesarza. Podobno stały się 
jego ulubionym deserem.

Po latach w Cieszynie próbowano przy-
pomnieć o tej tradycji. Naleśniki z bzem po-
jawiły się nawet w menu miejscowych re-
stauracji, ale sukcesu kanapki ze śledziem 
nie udało się powtórzyć. •

• Kromka bułki kanapkowej, majonez, jajko na twardo, 

śledź, drobno posiekana pietruszka – w składzie cieszyń-

skich kanapek nie ma niby nic nadzwyczajnego, ale jednak 

podrobić je trudno FOT. GRZEGORZ CELEJEWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Receptury nie zmieniano 

od kilkudziesięciu lat. 

Spółdzielnia wprowadziła 

kanapki zaraz po wojnie

eprasa.pl d36c52d4df



3Gazeta Wyborcza
Piątek, 10 kwietnia 2026

1 KA

Tygodnik Katowice

Radiowóz policji na velostradzie

„Nie ma mowy, by sprawca podlegał karze”
Policyjny radiowóz jechał ka-
towicką velostradą. Choć nie 
poruszał się jako pojazd ozna-
kowany, to kierowca nie zosta-
nie ukarany.

Przemysław Jedlecki

N
a policyjną Kię Stinger na 
velostradzie natknął się 
w lutym tego roku pan Bar-
tosz, rowerzysta z Katowic. 

Velostrada to szybka trasa rowero-
wa, która powstała między katowic-
kim Brynowem a Giszowcem. Pasy 
ruchu są przeznaczone tylko dla ro-
werzystów, którzy mogą tu rozwinąć 
duże prędkości.

Trasa jest zatem wykorzystywana 
nie tylko do wycieczek czy podróży po-
między dzielnicami Katowic, ale też 
przez sportowców-amatorów do ćwi-
czeń. Z tych powodów bywa tu tłoczno, 
szczególnie w ciepłe i słoneczne dni. 

W czasie przejażdżki pan Bartosz 
zobaczył, że z przeciwnego kierunku 
zbliża się do niego biały samochód. 
Dopiero gdy kierowca był bliżej, ro-
werzysta zauważył, że pojazd ma włą-
czone niebieskie sygnały świetlne; nie 
miał jednak włączonych sygnałów 
dźwiękowych. Nie był zatem pojaz-
dem uprzywilejowanym. 

– To zagrożenie płynące ze strony 
tych, którzy powinni chronić. O ryzy-
ku uszkodzenia mienia znacznej war-
tości, bo taki wideoradar na kołach 
to nie są tanie rzeczy, już nie mówię 
– komentował rowerzysta. 

Czy złamali prawo 
Policjanci wszczęli w tej sprawie po-
stępowanie wyjaśniające. Mieli spraw-
dzić, czy ich koledzy ze Stingera na-
ruszyli przepisy, nawet jeżeli jecha-
li w okolice Giszowca na jakąś inter-
wencję. Teraz policjanci podzielili się 
szczegółami swoich ustaleń. Wynika 
z nich, że patrol z radiowozu interwe-
niował w sprawie widzianego w oko-
licy mężczyzny, który miał mieć przy 
sobie nóż i nim wymachiwać. 

I właśnie dlatego, aby mężczyzny 
nie wystraszyć, policjanci na velostra-

dzie jechali tylko „z kogutami”, bez 
włączonych sygnałów dźwiękowych. 
– Ich użycie mogłoby doprowadzić do 
ucieczki lub eskalacji agresji mężczy-
zny – czytamy w wyjaśnieniach.

Policjanci uznali, że w tej sytuacji 
nie ma mowy o tym, że sprawca wy-
kroczenia jazdy samochodem po ve-
lostradzie może podlegać karze. 

– Funkcjonariusze działali w ra-
mach kontratypu pozaustawowego, 
wyłączającego bezprawność czynu 
– stwierdziła policja, wyjaśniając, dla-
czego do sądu nie trafi wniosek o uka-
ranie kierowcy policyjnego radiowozu. 

Policja nie poinformowała, czy 
mężczyznę z nożem udało się złapać. 

Velostrada
Długa na 4,4 km droga rowerowa 
kosztowała ok. 12,5 mln zł i została sfi-
nansowana przez Górnośląsko-Zagłę-
biowską Metropolię. Trasa jest oświe-
tlona, są przy niej miejsca odpoczyn-
ku dla rowerzystów m.in. ze stacjami 
napraw, a przy zjeździe w ul. Francu-
ską zamontowano licznik rowerowy. 
Przy części trasy jest też chodnik dla 
pieszych. Powstał na odcinku z Gi-
szowca do ul. Francuskiej.

Łącznie w Górnośląsko-Zagłę-
biowskiej Metropolii powstanie oko-
ło 120 km velostrad. •

Według policji 

patrol z radiowozu 

interweniował w sprawie 

widzianego w okolicy 

mężczyzny, który miał 

mieć przy sobie nóż i nim 

wymachiwać • Policyjny radiowóz na velostradzie w Katowicach  FOT. MATERIAŁY CZYTELNIKA

 Katowice/34429158

 

eprasa.pl d36c52d4df



Gazeta Wyborcza
Piątek, 10 kwietnia 20264

1 KA

Tygodnik Katowice

Maleje liczba najmłodszych nauczycieli

Szkoła  
na barkach 
emeryta
W szkołach wreszcie zwiększyła się liczba nauczycieli 

i spadła liczba wakatów – ogłosiła wiceministra eduka-

cji. Okazuje się jednak, że przybyło wyłącznie nauczycieli 
po 60. roku życia.

Magdalena Warchala-Kopeć

I
nformuję, że w SIO [System Informacji 
Oświatowej – przyp. red.] odnotowano 
wzrost zatrudnienia nauczyciel i jed-
noczesne zmniejszenie liczby wakatów 
wykazywanych zgodnie z przepisami na 

stronach kuratoriów oświaty” – napisała wi-
ceministra Katarzyna Lubnauer w odpowie-
dzi na interpelację posła Marcina Józefaciuka 
w sprawie reformy edukacji „Kompas Jutra” 
i warunków pracy nauczycieli. 

Odpływ nauczycieli ze szkół zaczął się na do-
bre zaraz po oświatowym strajku z 2019 roku, 
który zamiast podwyżek przyniósł im upokorze-
nia. Jeszcze więcej nauczycieli przeszło na eme-
ryturę w pandemii, gdy bez należytego wsparcia 
mierzyć się musieli z wyzwaniami ponad siły. 

– Nie chcieli ryzykować zdrowia, a przesta-
wienie się na nauczanie online było dla nich 
trudniejsze niż dla młodszych koleżanek i ko-
legów – mówi Jacek Pruciak, dyrektor II LO im. 
Marii Konopnickiej w Katowicach. 

Pomimo podejmowanych przez Ministerstwo 
Edukacji Narodowej prób odbudowy prestiżu 
zawodu nauczyciela, podwyżek pensji i obiet-
nic kolejnych zmian, młodzi ludzie nie garną 
się do pracy w szkołach. 

Dlatego deklaracja wiceministry o tym, że 
trend się odwrócił, zaintrygowała Roberta Gór-
niaka, anglistę i wicedyrektora Zespołu Szkół 
Prywatnych „Twoja Przyszłość” w Sosnowcu 
oraz twórcę strony Dealerzy Wiedzy, który sys-
tematycznie śledzi i analizuje statystyki doty-
czące nauczycielskich etatów i wakatów. Gdy-
by jej słowa się potwierdziły, wskazywałoby to 
na nagły zwrot w niezmiennej od lat sytuacji. 

CO 11. NAUCZYCIEL 
W WIEKU EMERYTALNYM

Robert Górniak przeanalizował liczby z SIO 
i potwierdził, że w roku szkolnym 2025/26 za-
rejestrowanych jest 732 857 nauczycieli, czyli 
o niemal 7 tysięcy więcej w porównaniu z ro-
kiem 2024/25, kiedy było ich 725 984. 

– To chyba ten wzrost, który odnotowała mi-
nistra, ale czy jest się czym chwalić, jeśli jest to 
wzrost o zaledwie 0,96 procent? – zastanawia 
się Górniak. 

Coś innego martwi go jednak jeszcze bardziej. 
– Ten wzrost o 7 tysięcy dotyczy nauczycie-

li po sześćdziesiątce. Było ich rok temu 58 523, 
a jest 65 663. Tak więc udział osób 61+ w rynku 
pracy nauczycieli skoczył z 8 do niemal 9 pro-
cent. Co 11. belfer jest w wieku emerytalnym! 
– mówi Górniak. 

O tym, że to właśnie emeryci ratują polską 
szkołę przed zapaścią, pisaliśmy już w 2025 roku. 

Trend potwierdzają dane z SIO. Jeśli spojrzeć 
na grupę nauczycieli w wieku 26-50 lat, nic się 
nie zmieniło: i w zeszłym roku, i w bieżącym 
było i jest w tej grupie 655 500 osób.

– Za to grupa do 25 lat, ta, która powinna ro-
bić największą nadzieję na to, że wreszcie ktoś 
nowy przychodzi do zawodu, kolejny raz się 
skurczyła. Liczba tych najmłodszych nauczy-
cielek spadła o 330, choć mężczyzn przybyło 
58 – wylicza Górniak. 

Wicedyrektor z Sosnowca zrobił też na pod-
stawie tych statystyk własną symulację średnie-
go wieku nauczycieli. Okazało się, że wciąż on 
rośnie: z 43,85 roku w 2023 roku do 46,39 ro-
ku w 2026 roku.

– Nie widzę w tych liczbach nic optymistycz-
nego. Są dowodem, że kolejny rok oświatę utrzy-
mują na swoich barkach emeryci i nic nie za-
chęca młodych ludzi do podjęcia się tego zawo-
du – mówi Górniak.

NIŻ WYRÓWNA BRAKI 

Katarzyna Lubnauer tłumaczy, że według pro-
gnozy MEN, liczba uczniów w systemie oświa-
ty będzie w najbliższych kilkunastu latach wy-
raźnie spadać.

„W konsekwencji postępujący niż demogra-
ficzny może stopniowo wyrównywać aktual-
ne braki kadrowe nauczycieli i prowadzić do 
redukcji liczby godzin ponadwymiarowych” 
– podkreśla wiceministra.

Robert Górniak uważa jednak, że strategia 
przeczekania, aż niż demograficzny zniwelu-
je braki nauczycieli, nie zadziała jeszcze przez 
kilka lat.

Na stronach MEN z końcem marca było 
7289 ofert pracy dla nauczycieli. Oznacza to 
rzeczywiście 13-procentowy spadek w porów-
naniu do marca 2025, kiedy w systemie było 
8445 ofert. Jednocześnie 27 marca był pierw-
szym dniem w tym roku, kiedy liczba ofert pra-
cy przekroczyła 1 procent liczby wszystkich 
nauczycieli.

– To takie symboliczne otwarcie. Od tej po-
ry będziemy obserwować, jak ta liczba dalej 
rośnie, aż w sierpniu sięgnie… trzech, czterech 
procent? – zastanawia się Górniak.

Przypomina, że ten 1 procent to średnia dla 
całego kraju. Mazowieckie dobija powoli do 
2 procent brakujących nauczycieli, podczas 
gdy w Lubelskiem i Podkarpackiem dyrekto-
rom brakuje tylko jednego nauczyciela na 400.

– Nie zapominajmy, że ten 1 procent bra-
ków to braki pomimo ogromnego przeciąże-
nia nauczycieli godzinami ponadwymiarowy-
mi i zatrudnienia rzeszy emerytów. Niech po-
łowa z nich uzna, że jednak czas wreszcie od-
począć i mamy dodatkowe 32 tysiące wakatów 
– przestrzega Robert Górniak. •

Pani Anna, pedagożka z Bielska-Białej, któ-
ra kilka lat temu obchodziła 70. urodziny, opo-
wiadała nam, że zdecydowała się na powrót do 
pracy w szkole w czasie pandemii koronawiru-
sa. Nie szukała zajęcia, ale tak jak wielu emery-
towanych nauczycieli, psychologów czy peda-
gogów odbierała błagalne telefony od dyrekto-
ra szkoły z pytaniem, czy nie wróciłaby choć 
na kilka godzin. 

– Praca daje mi poczucie, że jestem potrzeb-
na, że mam umiejętności, które nadal mogą się 
przydać. Większość nauczycieli wracających 
z emerytur do szkół robi to, bo praca dawała 
im satysfakcję, lubili uczyć. Jeśli ktoś wraca tyl-
ko z myślą o tym, żeby dorobić, może sobie nie 

dać rady. Powrót do szkoły tylko z tego powo-
du to głupota – mówiła pani Anna. 

Zwracała jednak też uwagę na wyzwania, 
z jakimi muszą się zmierzyć starsi nauczycie-
le. Sporo problemów mogą stworzyć takie na-
rzędzia jak np. elektroniczny dziennik. 

NIC OPTYMISTYCZNEGO

– W szkołach są teraz inne dzieci, zdarzają się 
zachowania, z którymi się nie spotykaliśmy, 
o których nawet nie uczyliśmy się teoretycznie, 
na studiach. Trzeba sobie z tym poradzić – opo-
wiadała pani Anna. 

W II LO im. Marii Konopnickiej w Katowi-
cach pracuje sporo takich osób. Niektóre po 
przejściu na emeryturę wróciły tutaj po pew-
nym czasie. Są takie, które przeszły z innych 
szkół. Wszystkie przyjęte zostały przez dyrek-
tora Pruciaka z otwartymi ramionami, bo mło-
dych nauczycieli brakuje. 

– Miałem ostatnio nauczycielkę języka pol-
skiego, kilka lat po studiach, która zrezygnowała 
w trakcie roku szkolnego. Wcześniej inna mło-
da polonistka odeszła od nas, żeby pracować 
w banku. Takich przykładów mieliśmy więcej 
– mówił nam w zeszłym roku dyrektor Pruciak.

Coraz starsi

46,39 
ROKU

• Tyle ma średnio polski nauczyciel 

w 2026 roku. W 2023 miał 43,85 roku

•  Nauczyciele w polskich szkołach są coraz 

starsi. To emeryci ratują szkolnictwo przed 

zapaścią FOT. ROBERT KNESCHKE / SHUTTERSTOCK
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Unikat na skalę Polski

Przez błąd operatora koparki 
zyskaliśmy skarb natury
To jedyna taka jaskinia 

w Polsce. O jej odkryciu 
zadecydował przypadek.

Wojciech Todur

W 
Laskach (gmina Bolesław, 
powiat olkuski) to miejsce 
zna niemal każdy. Gdy stało 
się o nim głośno, miejscowi 
zaczęli nawet narzekać na 

pielgrzymujące do skały wycieczki ciekawe tej 
osobliwości. Właściciel prywatnej działki za-
mknął wtedy furtkę, którą wiodła najprostsza 
droga do skałki i jaskini.

Teraz trzeba się więc nieco pomęczyć, że-
by zobaczyć to dziwo. Droga wiedzie przez las. 
Można dojść od strony „gejzeru”, który bije przy 
rzece Białej. To krótki, urzekający wręcz spacer. 
Gdy dochodzi się w pobliże skały, staje się jasne, 
że to także ostoja bobrów.

Wokół pełno drzew, które nie zdołały się 
oprzeć mocnym siekaczom tych zwierząt. Część 
wpadła do wody, inne zalegają na brzegu.

Znacznych rozmiarów osika zniszczyła w ten 
sposób ogrodzenie jednej z posesji. Bobry ścina-
ją drzewa w tym miejscu nie dlatego, że budują 
żeremie lub chcą spowolnić bieg rzeki. Rzeka 
toczy swoje wody na tyle wolno, że nie braku-
je miejsc, gdzie mogą spokojnie bytować. Drze-
wa są ścinane przede wszystkim z potrzeby za-
spokojenia głodu.

MARTWICA WAPIENNA 
JEST RZADKOŚCIĄ

Dr Andrzej Tyc z Wydziału Nauk Przyrodni-
czych Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach 
przyjeżdżał do Lasek na praktyki. W 1997 roku 
po raz pierwszy spojrzał jednak na skałę inaczej.

W Polsce powódź, ale w Laskach sucho. Tyl-
ko na chwilę doliną Białej popłynęła woda, prze-
płynęła też pod skałą. W konsekwencji pojawi-
ło się tu też niewielkie zapadlisko. Miejscowi 
uznali, że trzeba je szybko zasypać. Zadzwo-
niono po koparkowego, który ruszył w teren. 
Manewrując łyżką koparki, przypadkowo ode-
rwał kawałek skały.

– Na przekroju skały można było bez trudu 
dostrzec muszelki ślimaków oraz zwęglone 
szczątki roślin. Stało się jasne, że skała, którą 
przez lata uważano za dolomit, dolomitem być 
nie może. Bowiem tak zachowane ślimaki w do-
lomicie nie występują – opowiada Andrzej Tyc.

Tak rozpoczęły się badania nad skałą, któ-
ra z miejsca romantycznych spotkań stała się 
unikatem na skalę Polski. O ile bowiem w re-
jonie nie brakuje skał wapiennych czy dolomi-
tów triasowych, to trawertyn, czyli martwica 
wapienna, jest rzadkością.

Skała w Laskach ma około 25 metrów długo-
ści i wysokość dochodzącą do 3 metrów. Prze-
prowadzone do tej pory badania wskazują, że 
kopuła trawertynowa rozwinęła się na piaskach, 
które występują powszechnie w całej okolicy, 
w okresie 8500–2000 lat temu. 

SKAŁA W DOLINIE RACŁAWKI 
ZOSTAŁA ROZEBRANA
Trawertyn to porowata skała osadowa, która 
składa się głównie z kalcytu i aragonitu (mine-
rały z gromady węglanów). Na to, że powstała 
w Laskach, zapracowała przede wszystkim wo-
da, która wypływa pod ciśnieniem z podziem-
nego źródła.

„Wody źródlane były silnie nasycone węgla-
nami, które na wolnym powietrzu odkładały 
się tworząc wokół źródła barierę” – pisał An-
drzej Tyc w maju 1999 roku na łamach „Bole-
sławskich Prezentacji”, pisma samorządowego 
gminy Bolesław.

– Razem ze Stanisławem Staroniem, ówcze-
snym sołtysem Lasek, postawiliśmy sobie za cel 
ochronę tego miejsca. Było zaśmiecone, dewa-
stowane. Nie to jednak okazało się największym 
problemem – wspomina naukowiec.

Mieszkańcy Lasek, ale i wtajemniczeni przy-
jezdni, odwiedzali to miejsce, żeby uszczknąć 
sobie nieco skały. Taki kawałek stawał się po-
tem ozdobą przydomowego ogródka czy jakie-
goś umocnienia.

Andrzej Tyc opisywał we wspomnianym ar-
tykule przypadek skały martwicowej z jaski-
nią w Dubiu. Ta znajdowała się w dolinie Ra-
cławki nieopodal Krakowa. W latach 30. mi-
nionego wieku miejscowi tak chętnie sięgali 

po fragmenty skały, że ta z czasem przesta-
ła istnieć. Zachowała się jedynie na fotogra-
fiach i wspomnieniach. Sam „budulec” moż-
na jeszcze dostrzec w przydomowych mur-
kach skalnych.

Odkrycie w Laskach przywiodło w to miejsce 
naukowców. W październiku 1999 roku w Bo-
lesławiu odbyło się sympozjum speleologicz-
ne Polskiego Towarzystwa Przyrodników im. 
Kopernika. Padły wtedy słowa o tym, że na po-
dobne kopuły trawertynowe można natknąć się 
w Mono Lake w Kalifornii oraz w okolicach wsi 
Ganowce i Beszeniowa na Słowacji.

ŹRÓDŁO ARTEZYJSKIE 
W LASKACH ZNOWU BIJE

Miejscowi starali się pomóc ochronić wyjątko-
wą skałę. Mocno zaangażował się w to miesz-
kaniec Lasek Henryk Czerniak, miejscowa szko-
ła podstawowa i wreszcie Rada Sołecka Lasek. 
– Wywoziliśmy stamtąd masę śmieci. Pan Hen-
ryk przygotował własnoręcznie tabliczkę infor-
mującą o niezwykłości tego miejsca – opowia-
da Andrzej Tyc.

Skałka przetrwała do dziś. Zmieniła się – tak, 
jak zmienia się ten teren po zakończeniu górni-
czej eksploatacji. W maju 2024 roku wewnątrz 
kopuły pojawiła się po latach przerwy woda, któ-
ra bije do dziś. Dr Tyc dodaje, że nie tylko jaski-
nia w trawertynowej skałce jest niezwykła, ale 
i artezyjskie źródło w tym miejscu.

– To również jedyne tego typu źródło w Pol-
sce. Co przyciąga w to miejsce naukowców, jest 
jednocześnie przekleństwem tej ziemi. Można 
zaryzykować stwierdzenie, że Laski powstały 
na swoistym zaworze bezpieczeństwa dla wód 
podziemnych. Woda zawsze dawała się we zna-
ki miejscowym i jeszcze nie raz o sobie przypo-
mni. Zmieniać się będzie też i sama skałka. Za-
kładam, że z czasem źródło zacznie wypływać 
w swoim dawnym miejscu, czyli na jej szczycie 
– kończy Andrzej Tyc. •

Mieszkańcy Lasek, ale i wtajemniczeni przyjezdni, odwiedzali to 

miejsce, żeby uszczknąć sobie nieco skały. Taki kawałek stawał się 

potem ozdobą przydomowego ogródka

• Bobry ścinają drze-

wa w tym miejscu 

przede wszystkim 

z potrzeby zaspoko-

jenia głodu FOT. GRZE-

GORZ CELEJEWSKI / AGENCJA 

WYBORCZA.PL

• Nie tylko jaskinia 

w trawertynowej 

skałce jest niezwykła, 

ale i artezyjskie źródło 

w tym miejscu FOT. GRZE-

GORZ CELEJEWSKI / AGENCJA 

WYBORCZA.PL

eprasa.pl d36c52d4df



Gazeta Wyborcza
Piątek, 10 kwietnia 20266

1 KA

Tygodnik Katowice

Plebiscyt Supermiast i Superregionów

Największym problemem 
seniora bywa samotność
Zmiana demogra�czna 

już nas dotyka. Czy jeste-
śmy na nią przygotowani? 
Sprawdzamy, co starze-
jącym się mieszkańcom 
oferują samorządy i jak im 
pomagają. A przy okazji szu-
kamy najlepszych inicjatyw.

Przemysław Jedlecki

O
becnie w Polsce mieszka ponad 10 
mln osób, które przekroczyły 60. 
rok życia, czyli seniorów. Staty-
styki pokazują, że w najbliższych 
latach ich liczba będzie rosnąć, 

a Polska należy do najszybciej starzejących się 
społeczeństw w Europie. Już w 2040 roku oso-
by w wieku 80+ będą stanowić 36 proc. wszyst-
kich seniorów, a dekadę później – ponad 10 
proc. populacji Polski.

To oznacza, że samorządy będą musiały przy-
stosować swoją ofertę dla rosnącej grupy star-
szych osób. Inaczej będzie trzeba organizować 
wszystkie usługi: transport, leczenie, pomoc 
społeczną, kulturę.

Wyzwaniem będą też kwestie mieszkaniowe.
– Trzy miliony osób starszych mieszka w nie-

dostosowanych do ich potrzeb lokalach, które 
mogą zagrażać ich bezpieczeństwu. W więk-
szości przypadków chodzi o mieszkania w blo-
kach z wielkiej płyty, które powstawały w okre-
sie powojennego boomu mieszkaniowego i PR-
L-u. W tamtych czasach najważniejsze było, aby 
szybko i sprawnie stawiać kolejne osiedla, by za-
pewnić miejsce do życia kolejnym pokoleniom 
wyżu demograficznego. Mniej liczyła się ergo-
nomia użytkowania i nie zastanawiano się nad 
tym, czy mieszkania będą wygodne dla osób star-
szych – komentuje dr Mateusz Piegza, architekt, 
dyrektor programowy Fundacji Habitat for Hu-
manity Poland, która zajmuje się pomocą miesz-
kaniową dla osób w trudnej sytuacji życiowej.

Jak organizacja wyjaśnia w swoim raporcie, 
brak windy w blokach do czterech pięter, wąskie 
korytarze, małe łazienki, nierzadko ślepa kuch-
nia – to cechy charakterystyczne dla budownic-
twa mieszkaniowego i lokali z czasów PRL-u. 
Nie stanowią problemu dla młodszej, sprawnej 
fizycznie osoby. Jednak z upływem lat, gdy po-
garsza się wzrok, maleje sprawność ruchowa (co 
3. osoba po 65. roku życia ma trudności z pod-
stawowymi czynnościami: ubieraniem się, ką-
pielą czy wstawaniem z krzesła) i pojawiają się 
konkretne wyzwania zdrowotne, takie przestrze-
nie stawiają szereg wyzwań swoim lokatorom.

RYBNIK STAWIA NA 
MIESZKANIA

W raporcie z 2018 roku Najwyższa Izba Kontro-
li podawała, że co piąta gmina w Polsce nie za-

pewniała seniorom usług opiekuńczych w miej-
scu zamieszkania, mimo że ma taki obowiązek.

To tylko jeden z przykładów na to, jak mu-
szą i już zmieniają się działania samorządów. 
Rybnik jako pierwsze miasto w Polsce stworzył 
tzw. mieszkanie senioralne. W kamienicy w cen-
trum wspólnie zamieszkały seniorki. Lokator-
ki płacą jedynie za media – wychodzi mniej niż 
300 zł miesięcznie. Seniorki same opłacają też 
wydatki na jedzenie. Obiadów nie gotują, ko-
rzystają z cateringu.

Dodatkowo mieszkanie ma opiekuna, każde-
go dnia do seniorek zagląda też pielęgniarka. Gdy 
trzeba, organizowany jest transport do lekarza.

Rybnicki projekt to jeden z przykładów ini-
cjatyw w plebiscycie „Wyborczej”. Szukamy 
w nim najciekawszych samorządowych pro-
jektów, które pomagają seniorom.

KAWIARENKA I TEATR 
DLA SENIORÓW

Inna propozycja, na którą można głosować to 
częstochowska „Kawiarenka dla seniora”. Dzię-
ki niej osoby powyżej 60. roku życia mogą ku-
pić kawę lub herbatę za symboliczne 2 zł w wy-
branych kawiarniach i restauracjach w mieście. 
Wysokość dochodu seniorek i seniorek nie ma 
znaczenia. Chodzi tu bowiem o ich aktywizację 
i umożliwienie im pełniejszego udziału w ży-
ciu towarzyskim. Eksperci podkreślają, że jed-
nym z największych problemów, z którymi sty-
kają się osoby starsze, jest właśnie samotność.

Według raportu Szlachetnej Paczki co trzeci 
Polak powyżej 75. roku życia w 2021 roku miesz-
kał sam. „Obracasz się w lewo, w prawo i nikt 
nie powie ci: do zobaczenia po tamtej stronie” 
– mówi jedna z ankietowanych.

Ciekawą inicjatywą jest też Akademia Te-
atralna Meluzyna w Sosnowcu. Zespół tworzą 
studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku Uni-
wersytetu Śląskiego oddział w Sosnowcu, któ-
rych połączyło zamiłowanie do teatru, pasja 
i kreatywność. Z kolei w Dąbrowie Górniczej od 

kilku lat organizowana jest akcja „Obiad dla se-
niora” – seniorzy, których dochód nie przekra-
cza 3535 zł (w przypadku osoby mieszkającej 
samotnie) lub 2880,50 zł (w przypadku osoby 
zamieszkującej z rodziną), otrzymują bezpłat-
ny abonament na posiłki w restauracjach na 
terenie miasta.

W Bielsku-Białej hitem jest „Złota rączka dla 
seniora” oraz Dni Seniora. – To bogaty wachlarz 
wydarzeń kulturalnych, sportowych i edukacyj-
nych. Wtedy też odbywa się rozstrzygnięcie kon-
kursu artystycznego dla seniorów, który co ro-
ku cieszy się bardzo dużym zainteresowaniem, 
choć jego tematyka jest zwykle bardzo wyszuka-

na. Rozstrzygamy wówczas także plebiscyt na 
Seniora Roku – osobę, która jest aktywna, ale 
działa również dla grup senioralnych, udziela 
się wolontarystycznie i jest wzorem do naśla-
dowania dla innych osób – mówi Jarosław Kli-
maszewski, prezydent Bielska-Białej.

MIASTO WYGODNE DO ŻYCIA

Katowice z kolei stworzyły kompleksowy miej-
ski program dla mieszkańców powyżej 60. ro-
ku życia, mający na celu aktywizację społeczną, 
kulturalną, sportową i edukacyjną oraz wyre-
montowały mieszkania na ul. Mariackiej, gdzie 
nowe lokale wynajęli seniorzy. 

– Dostosowanie miasta do wyzwań wynikają-
cych ze zmian demograficznych to dla nas jed-
no z kluczowych zadań, jeśli chcemy, by Kato-
wice były miastem wygodnym do życia. Dotyczy 
to nie tylko kwestii związanych z infrastruktu-
rą czy programami społecznymi, ale także miej-
skiej oferty mieszkaniowej – podkreśla Marcin 
Krupa, prezydent Katowic. 

Dodaje, że w inwestycji przy ul. Mariackiej 
mieszkania dla siebie znaleźli również ludzie 
młodzi, rodziny z dziećmi, a nie tylko seniorzy.

– Dziś, obserwując codzienne życie miesz-
kańców i słysząc ich opinie, widzimy, że to prze-
strzeń sprzyjająca międzypokoleniowej aktyw-
ności, integracji i budowaniu wzajemnego po-
czucia bezpieczeństwa. Te doświadczenia z pew-
nością będą miały wpływ na nasze dalsze pla-
ny. Analizujemy możliwość realizacji kolejnych 
inwestycji dla seniorów, bo widzimy realną po-
trzebę i ogromny potencjał takich projektów. 
Chcemy rozwijać ofertę mieszkaniową w Ka-
towicach w sposób odpowiedzialny i odpowia-
dający na zmieniające się potrzeby mieszkań-
ców, także tych starszych – mówi prezydent. •

Zagłosuj w plebiscycie  
na najlepsze pomysły wspierające seniorów

• W tegorocznej akcji Super-

miast i Superregionów można 

wybrać najciekawsze projekty 

z różnych miast i regionów, 

które pomagają seniorom, 

ułatwiają im życie, zapobiegają 

wykluczaniu. Nasz plebiscyt 

ma pokazać i promować 

najlepsze pomysły. Niech się 

stanie także swoistym katalo-

giem dobrych praktyk, posłuży 

wymianie doświadczeń.

• Spośród nadesłanych przez 

Państwa propozycji wybra-

liśmy najciekawsze – także 

z województwa śląskiego. 

Teraz poddajemy je pod gło-

sowanie. Głosy można oddać 

na stronie: wyborcza.pl/

supermiasta oraz na stronach 

lokalnych „Gazety Wyborczej”. 

Czekamy do 3 maja, a wyniki 

plebiscytu ogłosimy 8 maja.

• Według raportu Szlachetnej Paczki co trzeci Polak powyżej 75. roku życia w 2021 roku miesz-

kał sam, dlatego tak ważna jest aktywizacja seniorów FOT. GRZEGORZ CELEJEWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

REKLAMA

D ŁU G OW I EC Z N I

PARTNERZY GŁÓWNI

PARTNERZY

OGŁOSZENIE Katowice/34426000
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Marta Odziomek-Pawlikowska

• Ważne tematy. 13 kwietnia o godz. 
18 w sali im. Feliksa Netza odbędzie 
się spotkanie z Tomaszem Słupikiem, 
znawcą historii i kultury Górnego 
Śląska. Poprowadzi je Adam Szaja. 
Okazją do rozmowy będzie promo-
cja książki „Wyznania Górnoślązaka. 
Nieoczywiste rozrachunki”.

To nie tylko zbiór felietonów, ale też 
intelektualny zapis myślenia o Śląsku, 
Polsce i świecie w czasie prób, spo-
rów i przełomów. Słupik przygląda 
się temu, co lokalne, nie tracąc z oczu 
spraw najważniejszych: tożsamości, 
pamięci, wojny. Jak sam pisze: „kiedy 
spoglądam na ten mój dorobek, do-
strzegam kilka wyraźnych linii rozwo-
jowych, powtarzających się tematów. 
Są to oczywiście: Śląsk, Polska, Ro-
sja w kontekście wojny w Ukrainie, 
ale również szerzej, jako kultura czy 
wręcz cywilizacja”.
• Opowieść o poetce. 15 kwietnia 
o godz. 18 w sali Parnassos Klub „Ty-
godnika Powszechnego” w Katowi-
cach zaprasza na spotkanie z Kaliną 
Błażejowską połączone z promocją 
jej książki „Uparte Serce. Biografi a 
Haliny Poświatowskiej”. To opowieść 
o poetce, której twórczość narodziła 
się z doświadczenia bólu i choroby. 
Debiutanckie utwory pisała w szpi-
talu na polecenie lekarza. Miały być 
dla niej ratunkiem w depresji i choro-
bie; niespodziewanie odmieniły pol-
ską poezję.

Jej dzieciństwo przypadło na woj-
nę, dojrzewanie na stalinizm. Jako 
18-latka była już mężatką, jako 20-lat-
ka – wdową. W 1958 roku zaczęła no-

we życie w USA, dokąd popłynęła na 
ryzykowną operację serca. Błażejow-
ska pokazuje Poświatowską nie tylko 
jako autorkę wierszy miłosnych, ale 
także jako kobietę nowoczesną, nie-
pokorną i pełną siły. Rozmowę popro-
wadzi Wojciech Bonowicz.
• Konferencja o pisarzu. 17 kwietnia 
o godz. 9 w salach Parnassos oraz im. 
Feliksa Netza odbędzie się ogólno-
polska konferencja naukowa „Szcze-
pan Twardoch i (nie)fi kcje: literatura 
– publicystyka – formy zaangażowa-
nia”. Biblioteka Śląska oraz Uniwer-
sytety Śląski i Wrocławski zaprasza-
ją badaczy i czytelników do rozmowy 
o pisarzu, który od lat budzi emocje 
zarówno jako prozaik, jak i publicy-
sta. To dziś jeden z najważniejszych 
autorów – w ciągu 25 lat sprzedał po-
nad milion swoich książek. Konfe-
rencja ma szansę pokazać, dlacze-
go jego pisanie tak mocno rezonuje 
z rzeczywistością.

Pierwszy dzień konferencji (czwar-
tek 16 kwietnia) zaplanowano w Uni-
wersytecie Śląskim.
• Dorastanie i samotność. 20 kwiet-
nia o godz. 18 w sali im. Feliksa Netza 
w ramach cyklu „Śląska! Przestrzeń 
rozmowy” Małgorzata Halber i Ma-
ciej Jakubowiak porozmawiają o se-
rialu, który urósł do rangi kulturo-
wego symbolu. Ale będzie to tak-
że rozmowa o dorastaniu, lęku, sa-
motności i potrzebie bliskości. Czy 
podsuwane metafory dojrzewania 
i odmienności mogą się nam dziś 

do czegoś przydać? Czy dzięki se-
rialowi pokolenie dzisiejszych dzie-
ci i rodziców może się lepiej zrozu-
mieć? Czy popkultura z platform 
streamingowych nadaje się jeszcze 
do sensownych dyskusji?

Ta dyskusja będzie miała otwartą 
formułę, a aktywny udział publiczno-
ści jest więcej niż pożądany.
• Dwugłos o Biblii. 23 kwietnia o godz. 
17 w sali Parnassos w ramach Akade-
mii Ekumenicznej odbędzie się konfe-
rencja biblijna w dwugłosie katolicko-
-protestanckim – spotkanie, które sta-
wia w centrum dialog i wspólne czy-
tanie Biblii. Udział wezmą ks. Grze-
gorz Olek – biblista luterański oraz 
ks. Józef Kozyra – biblista katolicki. 
Rozmowę poprowadzi ks. Adam Pa-
lion, przewodniczący archidiecezjal-
nej komisji ds. ekumenizmu i dialogu 
międzyreligijnego.

To propozycja dla tych, którzy chcą 
zobaczyć, jak różne tradycje chrześci-
jańskie spotykają się w jednym tekście.
• 07 zgłoś się. 27 kwietnia o godz. 
18 w sali im. Feliksa Netza gościem 
spotkania w cyklu „Śląska! Przestrzeń 
rozmowy” będzie Rafał Dajbor, autor 
książki „07 zgłoś się. Milicyjny serial 
wszech czasów”.

Telewizyjny serial o przygodach 
porucznika Sławomira Borewicza, 
ofi cera kojarzonej z represjami sys-
temu Milicji Obywatelskiej, w cza-
sach PRL-u odniósł spektakularny 
sukces. Po niemalże 50 latach od pre-
miery Rafał Dajbor z pasją śledzi fe-
nomen popularności głównego bo-
hatera, ikony popkultury, który sta-
ra się pokazać jako zjawisko kultu-
rowe do dziś fascynujące kolejne po-
kolenia widzów. •

Śląska Fotogra� a Prasowa
Zdecydowanie warto szukać nowych tematów

B
iblioteka Śląska 
w Katowicach we 
współpracy z In-

stytutem Fotografi i 
Twórczej w Opawie or-
ganizują kolejną edy-
cję międzynarodowe-
go konkursu Śląska Fo-
tografi a Prasowa. To 
prawdziwe święto foto-
reporterów. Zawodow-
cy mają okazję do po-
równania swoich osią-
gnięć, debiutanci mo-
gą zwrócić na siebie 
uwagę. Termin skła-
dania prac upływa 
20 kwietnia.

MARTA ODZIOMEK-
-PAWLIKOWSKA: Ten 
konkurs jest adreso-
wany do profesjonali-
stów i amatorów. Dla-
czego tak?
ARKADIUSZ ŁA-
WRYWIANIEC, 
PRZEWODNICZĄCY 
KAPITUŁY KONKUR-
SU: Kiedyś był bar-
dzo wyraźny podział 
na fotoreporterów za-
trudnionych w re-
dakcjach, którzy mie-
li dostęp do najlepsze-
go sprzętu i na amato-
rów. Obecnie amato-

rzy mogą wykonywać 
bardzo dobre fotogra-
fi e, więc kwestia tech-
niczna zeszła na dru-
gi plan. Ważniejsza 
jest wrażliwość na ota-
czający świat i natych-
miastowa reakcja na 
wydarzenia.

Czym jest fotografia 
prasowa?
– Charakteryzuje się 
tym, że jej podstawową 
rolą jest funkcja infor-
macyjna, a w drugiej 
kolejności ilustracyjna. 
Podczas obrad kapitu-
ły staramy się doszuki-
wać w zdjęciach tych 
właśnie cech.

Słowo „śląska” 
w nazwie konkursu 
może być trochę my-
lące, bo można od-
nieść wrażenie, że fo-
tografi e powinny być 
wykonane na Ślą-
sku, opowiadać histo-
rie dotyczące Śląska. 
Ale tak nie jest. Regu-
lamin dopuszcza fo-
tografi e wykonane na 
całym świecie. „Ślą-
ska” odnosi się do or-
ganizatora, którym 
jest Biblioteka Śląska.

Są jakieś stale powta-
rzające się motywy na 
fotografi ach?
– Są pewne stałe tema-
ty – jak procesja Bo-
żego Ciała czy wizyta 
chasydów w Lelowie 
– które co roku poja-
wiają się wśród nade-
słanych zdjęć, czasa-
mi nawet u kilku au-
torów. Jednak zdecy-
dowanie warto szu-
kać nowych tematów 
społecznych, politycz-
nych itd. – a tych prze-
cież dostarcza każdy 
dzień.

Na co zwracacie szcze-
gólną uwagę w ocenia-
niu prac?
– Skupiamy się na tym, 
aby oceniane fotogra-
fi e miały charakter 
prasowy, ale kompozy-
cja oraz pomysł na po-
kazanie pewnej histo-
rii w zestawach też są 
dla nas, jurorów, bar-
dzo ważne. •
Rozmawiała Marta 
Odziomek-Pawlikow-
ska

Regulamin konkursu: 

bs.katowice.pl

REKLAMA Katowice/34429223

• Szczepan Twardoch to dziś jeden 
z najważniejszych autorów
FOT. PIOTR SKÓRNICKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Biblioteka Śląska

Jak sprzedać 
milion książek

Felietony o Górnym Śląsku, poezja Haliny Po-
światowskiej, twórczość Szczepana Twardocha... 
Wiosenny kalendarz Biblioteki Śląskiej wypełniony 
jest spotkaniami i rozmowami.

eprasa.pl d36c52d4df
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Miasta Idei

Stadion Śląski kończy w t
To tutaj odbywały się najważniejsze mecze pił-

karskie, największe zawody lekkoatletyczne 

i koncerty. Superauto.pl Stadion Śląski to wciąż ma-
giczne miejsce.

Przemysław Jedlecki

2 
maja 2026 roku na Superauto.
pl Stadionie Śląskim w Chorzo-
wie odbędzie się Mecz Gwiazd 
HS All Stars. Fani zobaczą na 
boisku sportowców, influence-

rów i przedstawicieli show-biznesu.
Mecz Gwiazd HS All Stars Gramy dla 

Dzieci niesie prosty, ale bardzo ważny prze-
kaz: Gramy o życie, nie o punkty. W Polsce 
miliony młodych ludzi mierzą się z trud-
nościami w samotności, często bez prze-
strzeni na rozmowę i bez poczucia, że ktoś 
naprawdę ich słyszy. W takich momentach 
telefon zaufania staje się niekiedy ostatnią 
deską ratunku. Dlatego wydarzenie ma 
znacznie głębszy sens niż wyłącznie spor-
towe emocje. Jest to realna pomoc.

Cały dochód z meczu zostanie przezna-
czony na organizacje i inicjatywy wspiera-
jące zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży: 
Fundację UNAWEZA i projekt Młode Gło-
wy oraz Fundację Dajemy Dzieciom Siłę.

Podczas imprezy na boisku Superauto.pl 
Stadionu Śląskiego pojawi się aż 40 gwiazd 
wywodzących się z różnych środowisk, któ-
re łączy pasja, energia oraz chęć tworzenia 
wartościowych rzeczy. Wśród zawodników 
znajdą się m.in. byli mistrzowie KSW Ma-
med Chalidow i Łukasz „Juras” Jurkowski, 
Adam Soldaev, Maciej Kawulski, raper Malik 
Montana, Kubańczyk, Kabe, debiutująca na 
piłkarskiej murawie Jessica Mercedes, influ-
encerzy z grupy BROKIES i TEENZ, Tromba, 
Adam Josef, Jawor czy sportowcy Marcin Gor-
tat, Manuel Arboleda i Marcin Wasilewski.

Sędzią meczu będzie najlepszy polski 
arbiter Szymon Marciniak.

ZDROWIE DZIECI  
TO FUNDAMENTALNA 
SPRAWA
Z raportu „Młode głowy. Otwarcie o zdro-
wiu psychicznym” wyłania się obraz trud-

ności dzieci i młodzieży w Polsce, który 
nazwać można „triadą kryzysu psychicz-
nego”. Skrajnie niska samoocena, poczu-
cie osamotnienia i niskie poczucie spraw-
czości przyczyniają się do pogorszenia sta-
nu psychicznego i nasilenia myśli i zacho-
wań samobójczych.

Wśród problemów wymienia się 
brak chęci do życia, na które wskazy-
wało 28 proc. młodych ludzi objętych 
badaniem, samotność (37,5 proc.) czy 
brak akceptacji wyglądu i tego kim się 
jest (32,5 proc.).

– Jako Superauto.pl Stadion Śląski an-
gażujemy się w różnego rodzaju inicjaty-
wy mające na celu promocję sportu oraz 
zdrowego stylu życia wśród dzieci i mło-
dzieży. Tym razem gramy jednak w jesz-
cze ważniejszej sprawie: dla ich zdrowia 
psychicznego. To absolutnie fundamen-
talna sprawa i mam nadzieję, że ten mecz 
nie tylko pozwoli zebrać środki na reali-
zację działań profilaktycznych w tym za-
kresie, ale też pokaże młodym ludziom, że 
nie są sami i mają realne możliwości uzy-
skania wsparcia – mówi dyrektor obiektu 
Adam Strzyżewski.

CZEKAMY  
NA WIELKIE KONCERTY 

W tym roku Superauto.pl Stadion Śląski 
obchodzi 70. urodziny, a mecz 2 maja to 
tylko jedno z szeregu zaplanowanych tu 
wydarzeń.

19 maja 2026 roku wystąpi tu le-
genda heavy metalu – Metallica. Trasa 
M72 World Tour w 2026 będzie konty-
nuować tradycję „No Repeat Weekend”, 
czyli dwóch koncertów z całkowicie od-
miennymi setlistami i line-upem sup-
portów. W Chorzowie supportami będą 
Gojira i Knocked Loose.

Z kolei 6 i 7 czerwca zagra Dawid 
Podsiadło. 

– Na wydarzeniach na stadionie zyskuje 
chociażby rynek hotelarski. Duże impre-

zy sportowe, koncerty i konferencje spra-
wiają, że przyjeżdża tu sporo ludzi, którzy 
muszą gdzieś spać. Te same osoby robią 
zakupy, spotykają się w lokalach gastro-
nomicznych. Wpływa to oczywiście także 
na działanie naszego lotniska w Pyrzowi-
cach. Stadion to element przemysłu cza-
su wolnego, który w całym województwie 
rozwija się dobrze. Rocznie mamy prze-
cież o jedną trzecią więcej imprez ma-
sowych niż w województwie mazowiec-
kim. Wizyty w regionie, który przecho-
dzi transformację gospodarczą, są trud-
ne do przecenienia – mówił niedawno 
Leszek Pietraszek, wicemarszałek woje-
wództwa śląskiego.

MEMORIAŁ 
WYZNACZNIKIEM 
JAKOŚCI
Superauto.pl Stadion Śląski słynie też 
z zawodów lekkoatletycznych. Odbywa 
się tu Diamentowa Liga, czyli najbar-
dziej prestiżowy cykl mityngów lekko-
atletycznych na świecie. Organizowana 
jest od 2010 roku, kiedy zastąpiła odby-
wające się wcześniej (od 1998 roku) za-
wody Złotej Ligi (Golden League). Skła-
da się z 15 mityngów (w tym dwudniowe-
go finału) odbywających się na czterech 

kontynentach i w 13 krajach, dzięki cze-
mu dociera do fanów lekkoatletyki we 
wszystkich zakątkach świata. Od kwiet-
nia do września zawodnicy rywalizują 
w 32 konkurencjach, aby zakwalifiko-
wać się do dwudniowego finału.

Od 2022 roku cykl odbywa się również 
w Polsce, a Silesia Memoriał Kamili Sko-
limowskiej jest pierwszym w historii pol-
skim mityngiem należącym do Diamen-
towej Ligi.

W tym roku wydarzenie odbędzie się 
w Chorzowie 23 sierpnia. – To świetny ter-
min, bo tuż po głównej imprezie sezonu, 
czyli mistrzostwach Europy. Fani sportu 
będą na bieżąco z nazwiskami. A nasze li-
sty startowe na bieżąco z mistrzami z Bir-
mingham. Oby także polskimi – ma na-
dzieję Piotr Małachowski, dyrektor spor-
towy wydarzenia.

Po ubiegłorocznej imprezie stało się 
jasne, że mityng na Superauto.pl Stadio-
nie Śląskim stał się wyznacznikiem jako-
ści. Dość powiedzieć, że w TOP3 „niefi-
nałowych” mityngów Diamentowej Li-
gi aż dwa miejsca zajmuje Memoriał Ka-
mili Skolimowskiej. A w TOP15 rankin-
gu wszech czasów znajdują się wszyst-
kie cztery edycje memoriału rozegrane 
w ramach tej prestiżowej serii. Ci, którzy 
mają CV na tyle duże, aby dostać się na 
start, w sierpniu pobili w sumie aż 31 róż-

• Superauto.pl 
Stadion Śląski
 FOT. SLASKIE.PL

• Diamentowa 
Liga na Sta-
dionie Śląskim 
w 2025 roku FOT. 

GRZEGORZ CELEJEWSKI 

/ AGENCJA WYBORCZA.

PL
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nych rekordów. Padły 4 najlepsze wyni-
ki w historii DL, 2 rekordy kontynentów, 
4 najlepsze wyniki w tym roku na świe-
cie, 12 rekordów mityngu (trzy z nich były 
wyrównaniem poprzednich), a także 8 re-
kordów państw. Kilkadziesiąt osób usta-
nowiło życiówki.

– Bieg Faith Kipyegon na 3000 m 
to drugi czas wszech czasów. Karsten 
Warholm uzyskał na 400 m ppł trzeci wy-
nik w dziejach, podobnie jak Masai Rus-
sell na krótkich płotkach. Zresztą, nigdy 
nigdzie nie odbył się szybszy bieg płot-
karski pań pod względem średniej cza-
sów wszystkich uczestniczek. Ale idźmy 
dalej. Od czasu Gudaf Tsegay na 1500 m 
jest tylko siedem lepszych wyników w hi-
storii. A od wyniku Keely Hodgkinson na 
800 m osiem – wylicza statystyk Tomasz 
Spodenkiewicz.

Lepsze komercyjne zawody w 2025 ro-
ku według rankingu World Athletics zor-
ganizowano wyłącznie w Eugene. Finał 
cyklu w Zurychu wychodzi poza nawias, 
bo tam niejako z urzędu startują najlep-
si z możliwych. Inne mityngi te nazwiska 
muszą przyciągać same, a to robi zasad-
niczą różnicę.

– Wygląda na to, że my na Śląsku zna-
leźliśmy na to patent – uśmiecha się Ma-
rek Plawgo, dyrektor ds. komunikacji za-
wodów. •

ończy w tym roku 70 lat

Stadion w liczbach:

54 378 
• miejsc siedzących

ok. 85 000 
• miejsc podczas koncertów muzycznych

25 
• lóż VIP z miejscami do siedzenia dla 
384 osób

2092 
• miejsca biznesowe

106 
• miejsc dla osób niepełnosprawnych

do 842 
• stanowisk dla mediów

43 000 
• m kw. pokrycia dachu

7500 
• m kw. murawy

9-torowa 
• bieżnia lekkoatletyczna

Historia Superauto.pl Stadionu Śląskiego
To tutaj pierwszy raz w historii Polacy wygrali z Anglią

O
biekt powstał 
w 1956 roku. Przez 
lata gościły tu-

taj największe wydarze-
nia sportowe i rozrywko-
we z udziałem krajowych 
i zagranicznych gwiazd 
oklaskiwanych przez kil-
kudziesięciotysięczną 
widownię.

Piłkarskie dzie-
je obiektu rozpoczę-
ły się w 1957 roku w me-
czu z ZSRR, podczas któ-
rego Gerard Cieślik zdo-
był dwie bramki. To wła-
śnie dzięki Cieślikowi Sta-
dion Śląski zyskał miano 
świątyni futbolu i stał się 
symbolem sukcesów pol-
skich piłkarzy. Niewątpli-
wie jednym z najważniej-
szych momentów w pił-
karskiej przeszłości obiek-
tu była wizyta klubu FC 
Santos z królem futbolu 
Pele w maju 1960 roku. To 
na Śląskim pierwszy raz 
w historii Polacy wygra-
li z Anglią 2:0 w elimina-
cjach Mistrzostw Świata 
w 1973 roku.

Na „śląskim gigancie” 
padł również niepobity 
do dziś rekord frekwencji. 
W 1963 roku podczas me-
czu Górnik Zabrze – Au-
stria Wiedeń z trybun kibi-
cowało blisko 120 tys. wi-
dzów. Wspominanym do 
dziś przez fanów piłki jest 
mecz Polska-Portugalia 
z 2006 roku, w którym Eu-
zebiusz Smolarek strze-
lił dwie bramki, pokonując 

tym samym jedną z czo-
łowych wówczas drużyn 
świata. Na kolejny sukces 
nie trzeba było czekać dłu-
go. Rok później biało-czer-
woni wygrali w meczu 
z Belgią, a tym samym Pol-
ska po raz pierwszy awan-
sowała do finałów Mi-
strzostw Europy.

Reprezentacja Polski 
w piłce nożnej rozegrała 
do 2021 roku na Stadionie 
Śląskim w sumie 60 spo-
tkań, które zakończyły się 
25 zwycięstwami, 17 po-
rażkami i 18 remisami.

Obecnie obiekt speł-
nia najwyższe wymogi 
stawiane stadionom pił-
karskim – ma kategorię 4. 
według klasyfikacji UEFA.

Superauto.pl Stadion 
Śląski od początku ist-
nienia był obiektem wie-
lofunkcyjnym, służą-
cym różnym dyscypli-
nom sportu. W latach 
1957-1969 był głównie are-
ną zmagań lekkoatletycz-
nych, następnie żużlo-
wych. W 1967 roku Ire-
na Szewińska wyrówna-
ła rekord świata, doskona-
le prezentując się w bie-
gu na 200 m w meczu Pol-
ska-ZSRR. Był to pierwszy 
w historii rekord globu 
ustanowiony na Stadionie 
Śląskim. Z kolei w trak-
cie towarzyskiego trójme-
czu Polska-NRD-ZSRR 
w 1969 roku reprezentują-
ca ZSRR Nadieżda Czyżo-
wa ustanowiła, wynikiem 

20,09 m, rekord świata 
w pchnięciu kulą.

Chorzowski stadion od 
sierpnia 2020 roku jest 
Narodowym Stadionem 
Lekkoatletycznym. Posia-
da certyfikat IAAF Class 
1, który potwierdza naj-
lepsze parametry i zgod-
ność wymogów niezbęd-
nych do przeprowadze-
nia mistrzostw Europy 
oraz świata. Od 2018 ro-
ku w Chorzowie organi-
zowane są kolejne edy-
cje najstarszego mityn-
gu lekkoatletycznego 
w Polsce, czyli Memoria-
łu Janusza Kusocińskie-
go, oraz Memoriału Ka-
mili Skolimowskiej, który 
od 2022 roku odbywa się 
w prestiżowej randze Dia-
mentowej Ligi.

W maju 2021 roku Su-
perauto.pl Stadion Ślą-
ski był też gospodarzem 
World Athletics Relays, 
czyli Mistrzostw Świa-
ta w Sztafetach oraz Dru-
żynowych Mistrzostw 
Europy w Lekkoatlety-
ce. W czerwcu 2023 ro-
ku w ramach Igrzysk Eu-
ropejskich ponownie od-
były się tu Drużynowe Mi-
strzostwa Europy, w któ-
rych wzięły udział pra-
wie wszystkie europejskie 
drużyny narodowe.

W Chorzowie przez 
lata nie brakowało tak-
że muzycznych emo-
cji, których dostarczy-
ły występy największych 
gwiazd jak U2, The Rol-
ling Stones czy Iron Ma-
iden. Dwa koncerty Da-
wida Podsiadło w czerw-
cu 2024 roku zgromadzi-
ły ponad 180 tys. uczest-
ników, bijać rekord fre-
kwencyjny po przebudo-
wie Superauto.pl Stadio-
nu Śląskiego.

17 kwietnia 2025 roku 
obiekt pozyskał pierwsze-
go w historii sponsora ty-
tularnego i od tej chwili je-
go oficjalna nazwa to Supe-
rauto.pl Stadion Śląski. •

Miasta Idei na Superauto.pl Stadionie Śląskim

• W poniedziałek 13 kwietnia na Superauto.pl Stadionie Śląskim odbędzie się debata ekspercka o przyszłości te-
go miejsca. Relację ze spotkanie będzie można przeczytać na naszych łamach. Udział w rozmowie zapowiedzieli: 
Wojciech Saługa, marszałek województwa śląskiego; Sebastian Chmara, prezes Polskiego Związku Lekkiej Atle-
tyki; Maciej Kolon, wiceprezes Ekstraklasy SA oraz Adam Strzyżewski, dyrektor Superauto.pl Stadion Śląski.•

• Stadion Śląski  
w połowie lat 
sześćdziesia-
tych
 FOT. WIESŁAW M. ZIELIŃ-

SKI/EAST NEWS

eprasa.pl d36c52d4df
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Katowice/34429033

Katowice/34429147

Katowice/34428661

CHORZOWSKA SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA
OGŁASZA

PRZETARG NIEOGRANICZONY NA WYKONANIE INSTALACJI FOTOWOLTAICZNEJ 
O MOCY 30,40 kWp NA DACHU BUDYNKU BIUROWEGO CHORZOWSKIEJ 

SPÓŁDZIELNI MIESZKANIOWEJ PRZY UL. LOMPY 11 W CHORZOWIE

Termin realizacji: 30.06.2026r. 

Termin składania ofert upływa: 27.04.2026r. do godz. 800

Specyfikacja warunków zamówienia zostanie przekazana elektronicznie zainteresowanej stronie 

po przesłaniu wniosku na adres e-mail: tp@chsm.com.pl.

Szczegółowych informacji udziela Dział Przygotowania i Rozliczeń Remontów i Inwestycji  

ul. Lompy 11, pok. nr 9, tel. 32 2414-271-3 w. 381, 383.

Zamkniętą kopertę z ofertą oznaczoną „oferta na wykonanie instalacji fotowoltaicznej o mocy 

30,40 kWp na dachu budynku biurowego Chorzowskiej Spółdzielni Mieszkaniowej przy ul. Lompy 

11 w Chorzowie” należy złożyć w siedzibie Zamawiającego pok. nr 29 przy ulicy Kopalnianej 4a. 

Otwarcie ofert odbędzie się dnia 27.04.2026r. o godz.810 

w siedzibie Zamawiającego pok. nr 28.

Otwarcie ofert nastąpi bez udziału oferentów- szczegóły zawarte w specyfikacji.

W przetargu mogą wziąć udział oferenci, którzy spełniają wszystkie warunki podane w specyfikacji 

istotnych warunków zamówienia, w tym wniesienie wadium w wysokości 3 000,00 zł. (wplata 

przelewem na konto ChSM w BP PKO O/Chorzów nr 09 1020 2368 0000 2002 0022 8445 – wymagane 

zaksięgowanie wadium na koncie ChSM w dniu otwarcia przetargu)

Chorzowska Spółdzielnia Mieszkaniowa zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty 

lub unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

Ogłoszenie
W myśl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami 
(t.j. Dz. U. z 2026 r. poz.399), ogłasza się, co następuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzędu miasta stołecznego Warszawy (zwanym dalej 
„Urzędem”) toczy się postępowanie administracyjne z wniosku złożonego w dniu 25 lipca 
1958 r. przez Marię Michalską zamieszkałą w Sosnowcu (ostatnie znane Urzędowi miejsce 
zamieszkania) – o  ustanowienie prawa użytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 
dekretu z dnia 26 października 1945 r. o własności i użytkowaniu gruntów na obszarze miasta 
stołecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej „Postępowaniem dekretowym”) 
dla nieruchomości położonej w Warszawie przy ul. Kwiatowej 14 oznaczonej nr. hip. „Osada 
Gołąbek” (zwanej dalej „Nieruchomością”). W sprawie nie wpłynęło żadne inne pismo 
pochodzące od stron w  przeciągu ostatnich 30 lat poprzedzających dzień publikacji 
niniejszego ogłoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postępowania dekretowego, aby w terminie sześciu 
miesięcy od dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia zgłosiły się do Urzędu, podając swój 
aktualny adres, a następnie w terminie kolejnych trzech miesięcy udowodniły swe prawa 
do Nieruchomości, pod rygorem umorzenia Postępowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomościami podstawa umorzenia 
Postępowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwał nieustalone strony lub strony, 
których adresów nie ustalono, do uczestnictwa w postępowaniu przez ogłoszenie, 
a w sprawie nie wpłynęło żadne pismo pochodzące od wzywanej strony w przeciągu ostatnich 
30  lat poprzedzających dzień publikacji ogłoszenia. Organ wydaje decyzję o umorzeniu 
postępowania, jeżeli w terminie 6 miesięcy od dnia ogłoszenia wzywana strona nie zgłosiła 
swych praw albo zgłosiwszy je, nie udowodniła ich w terminie kolejnych 3 miesięcy lub nie 
wskazała swego adresu.

W Y C I Ą G  Z  O G Ł O S Z E N I A  O  P R Z E T A R G U

Działając na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku  

o gospodarce nieruchomościami,

BURMISTRZ MIASTA WOJKOWICE 
O G Ł A S Z A 

I PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY 
na sprzedaż nieruchomości gruntowej  

stanowiącej własność Gminy Wojkowice:

1.  Oznaczenie nieruchomości: działki nr 2070/10, 2070/11, 2070/13, 2070/14, 

2070/15, 2070/35, o łącznej powierzchni 1.5408 ha, obręb Wojkowice, 

właściciel Gmina Wojkowice, księga wieczysta KA1B/00017664/7, prowadzona 

przez Sąd Rejonowy w Czeladzi.

2.  Opis nieruchomości: teren nie jest ogrodzony, nie jest zabudowany. Działki 

stanowią kompleks zarówno pod względem lokalizacyjnym jak i funkcjonalnym. 

Kształt kompleksu jest zbliżony do regularnego. Teren w całości porośnięty 

zielenią, zadrzewiony, zakrzewiony. Dojazd do nieruchomości realizowany jest 

drogą publiczną – ul. Harcerską. Działki nie są uzbrojone w sieci uzbrojenia terenu.

3.  Przeznaczenie w planie zagospodarowania przestrzennego: F1/P1 – tereny 

produkcji z zabudową przemysłową i techniczno magazynową

4.  Cena wywoławcza: 1 365 000,00 zł netto,     Wadium: 136 500,00 zł

Do ceny doliczony zostanie obowiązujący w dacie sprzedaży podatek VAT. Aktualna 

stawka VAT – 23%.

5.  Termin i miejsce przetargu: 11 maja 2026 r. godz. 1000, Urząd Miasta Wojkowice 

(42-580) Wojkowice, ul. Jana III Sobieskiego 290a, pok. nr 25.

6.  Termin wpłaty wadium: 7 maja 2026r. na konto Urzędu Miasta Wojkowice – Bank 

MILLENNIUM 17 1160 2202 0000 0005 0461 4771 z dopiskiem – „Sprzedaż działki 

nr ……..”. Decyduje data uznania na rachunku sprzedającego. Wpłaty wadium 

dokonuje osoba, biorąca udział w przetargu. Na przelewie znajdować się mogą 

dane tylko takiej osoby.

Burmistrz Miasta Wojkowice zastrzega sobie prawo odwołania przetargu, podając do 

publicznej wiadomości ważne powody uzasadniające przyczynę.

Ogłoszenie zostaje wywieszone na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta 

Wojkowice oraz umieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miasta www.

wojkowice.bip.net.pl – Informacje/Ogłoszenia Dodatkowych informacji udziela się 

w Urzędzie Miasta Wojkowice (pok. nr 6) tel. 32 760 20 87 w. 27.

Wszystkie piszą ludzie, nie maszyny

Nasi najlepsi redaktorzy.

Możesz wybrać z bogatej oferty  

ponad 40 różnych newsletterów.

Zapisz się na:  

wyborcza.pl/newslettery

NEWSLETTERY 
WYBORCZEJ 

Stwórz  

Miejsce

Pamięci

Wejdź 
na serwis  
odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl,

tel. 22 55 55 383

22 55 55 399 
22 55 55 555

Dziel się  
wspomnieniami 

 o bliskich,  
których   

już z nami  
nie ma

Więcej o psychologii czytaj na
wysokieobcasy.pl/zyclepiej

TEMAT NUMERU:

WRAŻLIWY JAK CHŁOPIEC
oraz:

• Jak pomóc dziecku w kryzysie

• Dojrzewanie. Jak zrozumieć nastolatka

• Szkoła nie musi być najważniejsza

eprasa.pl d36c52d4df
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Katowice/34429192

Kraj/34429101

Katowice/34429360

Katowice/34428753Katowice/34414054

Katowice/34429124

POMOC W ORGANIZOWANIU 

POGRZEBÓW 

ul. Murckowska 9

40-266 Katowice

CAŁODOBOWE USŁUGI

tel.: 32 255 21 32,  

32 255 15 51, 607 399 321

mail: kck@kck.katowice.pl

Wyciąg z ogłoszenia – pełna treść ogłoszenia na bip.gliwice.eu oraz na stronie internetowej Zakładu Gospodarki 
Mieszkaniowej – www.zgm-gliwice.pl (wraz z rzutami lokali i fotografiami). Dodatkowych informacji na temat 
warunków przetargu udziela Zakład Gospodarki Mieszkaniowej, tel. 32/338-39-53.

Prezydent Miasta Gliwice
ogłasza

11 maja 2026 r. w Zakładzie Gospodarki Mieszkaniowej przy pl. Inwalidów Wojennych 3 (II piętro, pokój nr 4) 
odbędą się przetargi na sprzedaż niżej wymienionych nieruchomości:

o godz. 9.00 rozpocznie się II ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 10 
usytuowanego w budynku przy ul. IGNACEGO DASZYŃSKIEGO 65

• FORMA ZBYCIA: sprzedaż lokalu wraz ze sprzedażą ułamkowej części działki 
• POWIERZCHNIA LOKALU: 51,59 m²
• POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA PRZYNALEŻNEGO – piwnica: 7,38 m2

• SKŁAD LOKALU: 3 pokoje, kuchnia, łazienka z WC, przedpokój
• KONDYGNACJA: III piętro (poddasze)
•  NIERUCHOMOŚĆ GRUNTOWA: Daszyńskiego 65, 67, działki nr 639, 660 o łącznej powierzchni 1607 m², obręb 

Nowe Miasto

CENA WYWOŁAWCZA NIERUCHOMOŚCI: 240 840,00 zł
WADIUM: 12 100,00 zł

o godz. 9.30 rozpocznie się IV ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 3 
usytuowanego w budynku przy ul. ZAWISZY CZARNEGO 6

• FORMA ZBYCIA: sprzedaż lokalu wraz ze sprzedażą ułamkowej części działki 
• POWIERZCHNIA LOKALU: 82,71 m²
•  POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA PRZYNALEŻNEGO – pomieszczenia gospodarcze: 18,43 m2 (10,82 m2  

i 7,61 m2)
• SKŁAD LOKALU: 4 pokoje, kuchnia, WC, przedpokój
• KONDYGNACJA: II piętro
• NIERUCHOMOŚĆ GRUNTOWA: działka nr 1316 o powierzchni 873 m², obręb Nowe Miasto 

CENA WYWOŁAWCZA NIERUCHOMOŚCI: 379 360,00 zł
WADIUM: 19 000,00 zł

o godz. 10.00 rozpocznie się II ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 6c 
usytuowanego w budynku przy ul. ZWYCIĘSTWA 11

• FORMA ZBYCIA: sprzedaż lokalu wraz ze sprzedażą ułamkowej części działki 
• POWIERZCHNIA LOKALU: 71,07 m²
• POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA PRZYNALEŻNEGO – brak
• SKŁAD LOKALU: 2 pokoje, kuchnia, przedpokój, łazienka z WC
• KONDYGNACJA: III piętro 
• NIERUCHOMOŚĆ GRUNTOWA: działka nr 631 o powierzchni 500 m², obręb Stare Miasto

CENA WYWOŁAWCZA NIERUCHOMOŚCI: 406 800,00 zł
WADIUM: 20 400,00 zł

o godz. 10.30 rozpocznie się II ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 1 
usytuowanego w budynku przy ul. KAROLA LIBELTA 10

• FORMA ZBYCIA: sprzedaż lokalu wraz ze sprzedażą ułamkowej części działki 
• POWIERZCHNIA LOKALU: 47,67 m²
• POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA PRZYNALEŻNEGO – piwnica: 3,91 m2

•  SKŁAD LOKALU: 2 pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój. Z treści księgi wieczystej prowadzonej dla 
nieruchomości wynika, że lokal składa się z ww. pomieszczeń, jednak została usunięta ściana działowa 
pomiędzy kuchnią i pokojem w wyniku czego obecnie lokal składa się z pokoju z aneksem kuchennym, pokoju, 
przedpokoju i łazienki.

• KONDYGNACJA: parter 
• NIERUCHOMOŚĆ GRUNTOWA: działka nr 402 o powierzchni 477 m², obręb Zatorze

CENA WYWOŁAWCZA NIERUCHOMOŚCI: 300 690,00 zł
WADIUM: 15 100,00 zł

o godz. 11.00 rozpocznie się IV ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 2 
usytuowanego w budynku przy ul. DOLNYCH WAŁÓW 21A

• FORMA ZBYCIA: sprzedaż lokalu wraz ze sprzedażą ułamkowej części działki 
• POWIERZCHNIA LOKALU: 64,12 m²
• POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA PRZYNALEŻNEGO – piwnica: 12,99 m2

• SKŁAD LOKALU: 3 pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój
• KONDYGNACJA: parter 
• NIERUCHOMOŚĆ GRUNTOWA: działka nr 654 o powierzchni 581 m², obręb Stare Miasto

CENA WYWOŁAWCZA NIERUCHOMOŚCI: 288 680,00 zł
WADIUM: 14 500,00 zł

o godz. 11.30 rozpocznie się IV ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 17 
usytuowanego w budynku przy ul. RYBITWY 13

• FORMA ZBYCIA: sprzedaż lokalu wraz ze sprzedażą ułamkowej części działki 
• POWIERZCHNIA LOKALU: 45,29 m²
• POWIERZCHNIA POMIESZCZENIA PRZYNALEŻNEGO – brak
• SKŁAD LOKALU: 2 pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój
• KONDYGNACJA: IV piętro 
• NIERUCHOMOŚĆ GRUNTOWA: działka nr 697 o powierzchni 224 m², obręb Sikornik

CENA WYWOŁAWCZA NIERUCHOMOŚCI: 251 440,00 zł
WADIUM: 12 600,00 zł

Wyciąg z ogłoszenia o I przetargu pisemnym nieograniczonym

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna
Spółka Akcyjna w Katowicach

40-026 Katowice, ul. Wojewódzka 42

tel. (+48 32) 2510-736

jako zarządzający Specjalną Strefą Ekonomiczną

informuje,

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej przy ul. Granicznej 21, 

w siedzibie Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. w Katowicach przy  

ul. Wojewódzkiej 42 oraz na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej 

www.dg.pl, w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej 

www.bip.dg.pl i na stronie internetowej Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. 

www.ksse.pl zostało podane do publicznej wiadomości ogłoszenie o:

I przetargu pisemnym nieograniczonym

na sprzedaż prawa własności nieruchomości gruntowej

stanowiącej własność Gminy Dąbrowa Górnicza

1.  Przedmiotem przetargu jest prawo własności niezabudowanej nieruchomości 

gruntowej położonej w Dąbrowie Górniczej w rejonie ul. Kazdębie, objętej 

granicami Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej Podstrefy Sosnowiecko-

Dąbrowskiej, obszar „Kazdębie”, oznaczonej numerem geodezyjnym 2330/1, obręb 

Strzemieszyce Małe, o powierzchni 1,1476 ha.

2.  Według stanu na dzień ogłoszenia przetargu księga wieczysta prowadzona jest dla 

nieruchomości o łącznej powierzchni 12,8050 ha, działka 2330/1 wpisana jest pod 

numerem 59 (identyfikator 246501_1.0012.2330/1). Zgodnie z wpisami zawartymi 

w księdze wieczystej nieruchomość stanowi własność Gminy Dąbrowa Górnicza, nie 

jest obciążona ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie jest przedmiotem zobowiązań. 

Działy I-Sp, III i IV księgi wieczystej wolne są od wpisów dotyczących działki 2330/1.

3.  Zgodnie z obowiązującym „Miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego 

miasta Dąbrowy Górniczej dla terenów położonych w rejonie Strzemieszyc Małych 

i Kazdębia” zatwierdzonym Uchwałą Nr XLII/795/05 Rady Miejskiej w Dąbrowie Górniczej 

z dnia 31 maja 2005 r., opublikowaną w Dz. Urz. Woj. Śl. Nr 82 poz. 2231 z dnia 30 czerwca 

2005 r., przedmiotowa nieruchomość znajduje się na obszarze oznaczonym symbolem: 

1PU – tereny zabudowy produkcyjno-usługowej.

Szczegółowe warunki zagospodarowania przedmiotowej nieruchomości (w tym nakazy 

i zakazy) są zamieszczone w ustaleniach ww. miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego, z którymi należy zapoznać się w Wydziale Urbanistyki Urzędu Miejskiego 

w Dąbrowie Górniczej lub w siedzibie Zarządzającego.

4.  Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 2.146.800,00 zł netto (słownie: dwa miliony 

sto czterdzieści sześć tysięcy osiemset złotych). Do zaoferowanej przez oferenta ceny 

doliczony zostanie należny podatek VAT według stawki obowiązującej w dacie 

sprzedaży (aktualnie stawka ta wynosi 23 %).

5. Warunkiem udziału w przetargu jest:

1)  wniesienie w pieniądzu wadium w wysokości 20 % ceny wywoławczej, tj. 429.360,00 zł 

(słownie: czterysta dwadzieścia dziewięć tysięcy trzysta sześćdziesiąt złotych) na 

rachunek Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej nr 57 1560 0013 2002 3620 7000 0049 

w VeloBank S.A. w terminie do dnia 08.06.2026 r. Za datę wniesienia wadium uważa się 

datę wpływu środków pieniężnych na rachunek Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej,

2)  złożenie pisemnej oferty sporządzonej zgodnie z wymaganiami zawartymi 

w „Specyfikacji istotnych warunków przetargu”, w terminie do dnia 08.06.2026 r. 

do godziny 16.00 (ostateczna data wpływu) w siedzibie organizatora przetargu 

w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42.

6.  Przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaż przedmiotowej nieruchomości 

odbędzie się w dniu 12.06.2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie Katowickiej Specjalnej 

Strefy Ekonomicznej S.A. w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42.

7.  Szczegółowych informacji na temat warunków i przedmiotu przetargu udziela 

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A. w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42, 

tel. +48 32 251 07 36.

Prezydent Miasta Mysłowice 

informuje:

Na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Miasta Mysłowice, na II piętrze oraz na stronie internetowej www.myslowice.pl, BIP podano 

do publicznej wiadomości szczegółowe wykaz nieruchomości stanowiący własność Skarb Państwa przeznaczony do:

sprzedaży w drodze bezprzetargowej:

–  nieruchomości gruntowej przeznaczonej do sprzedaży na rzecz użytkowników wieczystych w drodze bezprzetargowej, stanowiącej 

własność Skarbu Państwa, położonej w Mysłowicach przy ulicy Katowickiej.

Osoby, którym na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i pkt 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami 

(tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 z późn. zm.), przysługuje pierwszeństwo w nabyciu wyżej opisanej nieruchomości, mogą 

w terminie 6 tygodni, licząc od dnia wywieszenia niniejszego wykazu, złożyć wniosek o jej nabycie.

termin wywieszenia: 10.04.2026 r. do 22.05.2026 r.

BURMISTRZ  ŁAZ 
I N F O R M U J E , 

że w dniu 07.04.2026r. został spo-

rządzony wykaz nieruchomości 

przeznaczonych do sprzedaży. Wy-

kaz ten został wywieszony w sie-

dzibie Urzędu Miejskiego w Łazach 

oraz na stronie internetowej  

www.bip.lazy.pl od dnia 

09.04.2026 r. do 30.04.2026 r.
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NOWOŚĆ

PREZYDENT MIASTA BĘDZINA

Informuje, że na tablicy ogłoszeń  

w siedzibie Urzędu Miejskiego w Będzinie 

przy ul. 11 Listopada 20 wywieszone  

zostały zarządzenia: 

Prezydenta Miasta Będzina  

nr 0050.149.2026 i nr 0050.150.2026  

z dnia 08.04.2026 roku 

w sprawie ogłoszenia wykazu lokali 

użytkowych przeznaczonych do wynajęcia 

na czas oznaczony  

do 3 lat w trybie bezprzetargowym.
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Za treści zawarte w publikacji dofinansowanej ze środków WFOŚiGW w Katowicach odpowiedzialność ponosi Redakcja

Kolumnę dofinansowano ze środków 

Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska  
i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Nowa era ciepłownictwa w województwie śląskim

Ostatnia łyżka węgla? 
Nie wszyscy są zadowoleni
Ciepłownictwo jest dzie-

dziną, w której dekarbo-

nizacja postępuje bardzo 

szybko. Koszty transfor-
macji energetycznej są jed-
nak wysokie.

Michał Hyra

M
inutę przed północą 10 marca 
w elektrociepłowni w Często-
chowie „spalono ostatnią łyżkę 
węgla” – jak poinformował kon-
cern energetyczny Fortum, wła-

ściciel zakładu. Firma z fi ńskim rodowodem 
od lat zmierzała do tego momentu. W 2024 
roku ogłosiła, że całkowicie zrezygnuje z węgla 
do roku 2027.

Chociaż Fortum już teraz mówi o ostat-
niej łyżce, to zostawia sobie furtkę – do końca 
2027 roku węgiel będzie jeszcze wykorzystywany 
np. w sytuacjach poważnych zakłóceń lub awa-
rii. Jednak kierunek jest jasny: dekarbonizacja.

To trend, który obecnie dominuje w ciepłow-
nictwie, a to niezwykle ważna branża, bo aż 
15 mln Polaków jest podłączonych do sieci cie-
płowniczych. Ich długość wynosi ponad 23 tys. 
km, z czego 3494 km znajduje się na terenie wo-
jewództwa śląskiego.

Nikt nie ukrywa, że zmieniające się regula-
cje nadają tempo transformacji w ciepłownic-
twie, które wymaga inwestycji w wielu obsza-
rach, aby móc spełnić wymogi zgodne z dyrek-
tywą Parlamentu Europejskiego i Rady w spra-
wie efektywności energetycznej.

– Cała Europa zastanawia się, czy obrany 
kierunek jest skuteczny. Na pewno jest i mu-
simy iść w kierunku zielonej transformacji 
i zielonych technologii. Zaraz musimy się za-
stanawiać, co zrobić, żeby gospodarka w Unii 
Europejskiej i Polsce mogła się nadal rozwi-
jać – podkreślał prezydent Sosnowca Arka-
diusz Chęciński.

ŻEBY CENA CIEPŁA BYŁA 
„AKCEPTOWALNA”

Podczas konferencji, która odbyła się w Sosnow-
cu 24 marca o przyszłości ciepłownictwa deba-

towali samorządowcy, politycy, eksperci. By-
li przedstawiciele Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej, któ-
ry jest gotów fi nansować inwestycję w dekarbo-
nizację ciepłownictwa.

Przykładem jest dofi nansowanie inwestycji, 
którą w Bielsku-Białej prowadzi Tauron Ciepło. 
Tam, na terenie Elektrociepłowni Bielsko-Bia-
ła EC1, powstanie farma fotowoltaiczna o mo-
cy 3,5 MW. Prąd z farmy zostanie wykorzysta-
ny do produkcji ciepła. Żeby wygenerować tyle 
energii, trzeba spalić 1100 ton węgla. To 22 wago-
ny. Dzięki tej inwestycji uda się ograniczyć emi-
sję dwutlenku węgla o ponad 2,2 tys. ton rocz-
nie. Fundusz wsparł projekt pożyczką w wyso-
kości 10 mln zł.

To właśnie wsparcie funduszu w formie do-
fi nansowania czy nisko oprocentowanych kre-
dytów jest kluczem do udanej transformacji. 

Dekarbonizacja to drogi proces, a fi rmy do-
starczające ciepło i samorządowcy podkre-
ślają, że jego cena musi być „akceptowana” 
dla odbiorców.

WFOŚiGW w Katowicach dysponuje bu-
dżetem przekraczającym miliard złotych. 
Wśród obszarów priorytetowych, na któ-
re można otrzymać dofi nansowanie lub po-
życzkę jest m.in. transformacja energetyczna. 
W tym kryją się programy związane z likwi-
dacją tzw. niskiej emisji, działania na rzecz 
transformacji w kierunku gospodarki nisko-
emisyjnej, zwiększenie efektywności energe-
tycznej wytwarzania, przesyłu lub użytkowa-
nia energii.

W trzecim kwartale tego roku rozpocznie 
się nabór do programu ’’Zamień piec na sieć’’. 
Będzie można otrzymać dofi nansowanie do 
100 proc. kosztów kwalifi kowanych zadania, 
w tym do 35 proc. dotacji, a pozostała część 
w formie pożyczki.

Jednak, żeby zainwestować tak ogromną 
kwotę, potrzebna jest współpraca. Prezes Wo-
jewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w Katowicach Mateusz 
Pindel podkreślił szczególne znaczenie bez-
pośrednich spotkań z potencjalnymi bene-
fi cjentami funduszu, którzy w ramach pro-
wadzonych konsultacji Listy Przedsięwzięć 
Priorytetowych na 2027 rok przyczyniają się 
do tworzenia nowych obszarów wymagają-
cych wsparcia.

RADNA MARTWI SIĘ 
O ZDROWIE MIESZKAŃCÓW
Uczestnicy konferencji w Sosnowcu wskazy-
wali, że największym wyzwaniem są koszty de-
karbonizacji. Jednak nie tylko. Kolejne wyzwa-
nia do pokonania przez ciepłowników to barie-
ry legislacyjne. Apele o ich złagodzenie kiero-
wano do obecnych na sali parlamentarzystów.

Czasem problemy są nieoczekiwane. Wspo-
mniana elektrociepłownia w Częstochowie po 
ogłoszeniu planów dekarbonizacji i zastąpienia 
węgla biomasą musiała zmierzyć się z krytyką. 
Miejska radna zarzuciła Fortum, że biomasa 
jest „źródłem emisji związków chemicznych, 
które w dłuższej perspektywie mogą wpływać 
na zdrowie mieszkańców, szczególnie dzieci”.

Spółka, chcąc uspokoić Częstochowian, uru-
chomiła punkty informacyjne, w których mo-
gli uzyskać szczegółowe informacje o inwesty-
cji, technologii oraz kwestiach środowiskowych.

Teraz Fortum w Częstochowie szykuje całe nie-
zbędne zaplecze do przejścia na biomasę. W miej-
scu, gdzie przez lata składowany był węgiel, po-
wstają nowoczesne silosy na biomasę, stanowisko 
do jej rozładunku wraz z układem rozdrabniania 
i systemem podajników do budynku kotłowni. 
Trzeba też wymienić sam system podawania pa-
liwa, który musi zostać dostosowany do transpor-
tu biomasy do kotła. Fortum przygotowuje także 
infrastrukturę pod nowy peron technologiczny 
przy linii kolejowej, która dochodzi do zakładu. •

15 mln Polaków jest 

podłączonych do sieci 

ciepłowniczych. Ich długość 

wynosi ponad 23 tys. km, z czego 

3494 km znajduje się na terenie 

województwa śląskiego

• Elektrociepłownia 

Fortum w Częstocho-
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ców Krakowa (czyli minimum 3/5 liczby 
osób biorących udział w wyborze prezy-
denta miasta w drugiej turze). W przypad-
ku Rady Miasta Krakowa liczba ta wynosi 
179 792. W referendum wyborcy otrzymają 
dwie karty: jedną z pytaniem „czy jesteś za 
odwołaniem Prezydenta Miasta Krakowa 
Pana Aleksandra Jana Miszalskiego przed 
upływem kadencji”; drugą – „czy jesteś za 
odwołaniem Rady Miasta Krakowa przed 
upływem kadencji”.

Inicjatywa referendalna wyszła w Kra-
kowie od grupy 21 mieszkańców – na cze-
le ich komitetu stanął przewodniczący 
dzielnicy I Stare Miasto, prawnik Jan Hof-
fman. Pozostali członkowie komitetu nie 
są w mieście szerzej znani. Według nich 
Miszalskiego trzeba odwołać m.in. za to, 
że: zadłużył miasto, zatrudnił w urzę-
dzie partyjnych kolegów, nie przeprowa-
dził audytu po rządach Jacka Majchrow-
skiego, a także za styl sprawowania wła-
dzy. Wiele emocji wywołała też obowią-
zująca od początku roku Strefa Czyste-
go Transportu. 

Do tej referendalnej inicjatywy bardzo 
szybko dołączyły przeciwne KO prawico-
we partie i organizacje – PiS czy Konfede-
racja, a także środowisko Łukasza Giba-
ły. Dlatego dla części komentujących nad-
chodzące referendum to swoista dogryw-
ka – trzecia tura ostatnich wyborów pre-
zydenckich w Krakowie, w których starli 
się Aleksander Miszalski i Łukasz Gibała. 
Ten drugi przegrał o włos. Sama kampa-
nia była zresztą wówczas bardzo brutalna.

Podczas zbierania podpisów pod referen-
dum Łukasz Gibała pozostawał w cieniu, 

choć przyznał się do finansowania zbiór-
ki. Teraz, gdy już wiadomo, że głosowanie 
w sprawie odwołania Miszalskiego się od-
będzie, zabrał ostro głos na swym profilu.

„Z jednej strony sterowane z Warszawy 
partyjne struktury, a z drugiej zwykli Miesz-
kańcy, którzy masowo podpisywali się pod 
referendum. Z jednej strony partyjni kole-
sie, którzy mają po 4-5 posad publicznych, 
a z drugiej strony ludzie, którzy ciężko pracu-
ją. Z jednej strony hejt i nienawiść warszaw-
skiego Soku z Buraka, a z drugiej prawdzi-
wa oddolna pozytywna energia społeczna 
Krakowian. Wierzę, że wygramy” – napisał.

W komentarzach otrzymał – oprócz 
słów wsparcia – pytania o to, „za czyje pie-
niądze jest organizowana ta bitwa” i ko-
mentarze, że referendum to „wszczyna-
nie kłótni bez celu”.

Teraz, po postanowieniu komisarza 
wyborczego, może się rozpocząć kampa-
nia referendalna. Jak pisaliśmy, w przeci-
wieństwie do zwykłych kampanii wybor-
czych nie ma w niej limitów finansowych 
– każdy może wydać, ile chce, czy ile ma. •

KRAKÓW
Piątek, 10 kwietnia 2026   |   Redaktorka prowadząca Małgorzata Skowrońska  krakow.wyborcza.pl   |   Kontakt z redakcją: krakow@wyborcza.pl

W Krakowie 24 maja odbę-

dzie się głosowanie w sprawie 

odwołania prezydenta i rady 

miasta. – Jeśli uważacie, że po-

winienem dokończyć kadencję, 

w dniu referendum zostańcie 

w domu – apeluje do swych zwo-

lenników Aleksander Miszalski. 

Jego przeciwnicy zachęcają do 

udziału w „święcie demokracji”.

Magdalena Kursa

Komisarz Wyborczy w Krakowie wydał po-
stanowienie dotyczące referendum w spra-
wie odwołania Prezydenta Miasta Krako-
wa oraz Rady Miasta Krakowa. Jest już 
termin głosowania – to niedziela, 24 maja.

Są też wielkie emocje, a także referendal-
ne strategie po obu stronach. Po jednej to 
hasła o święcie demokracji i mobilizowanie 
przeciwników Miszalskiego, by „wreszcie od-
sunąć tę ekipę od władzy”. Po drugiej apele, 
by „pisowsko-konfederacko-Gibałowe” refe-
rendum zbojkotować i w dniu głosowania 
zostać w domu. Jasny sygnał dał swym zwo-
lennikom prezydent Aleksander Miszalski: 
zachęca, by nie brali udziału w referendum, 
a ocenę jego pracy dla Krakowian pozosta-
wili na czas kolejnych wyborów.

Dlaczego prezydent zachęca swych 
zwolenników do pozostania w domu? 
Częściowo wyjaśnił to w swym wpisie na 
Facebooku.

„Referendum w sprawie odwołania za-
wsze mobilizuje przeciwników. Tak działa 
ten system. Dlatego, jeśli uważacie, że po-
winienem dokończyć kadencję, w dniu re-
ferendum zostańcie w domu. Naszym zwy-
cięstwem będzie niska frekwencja w refe-
rendum i wysoka w dniu każdych wybo-
rów. Ostateczna decyzja – jak zawsze – na-
leży do Was” – napisał na swym profilu.

Dodał: „Dziś prowadzimy w Krakowie 
wiele ważnych zmian: inwestycje w trans-
port, szkoły, bezpieczeństwo, przestrzeń 
publiczną. To proces, który wymaga czasu 
i konsekwencji. Wierzę, że Kraków zasłu-
guje na stabilność, odpowiedzialność i do-
kończenie rozpoczętych działań”. Zapowie-
dział też, że w ciągu najbliższych siedmiu 
tygodni będzie przekonywał krakowian, by 
pozwolili mu dokończyć kadencję.

Wśród zwolennników Miszalskiego po-
wstał już nawet hasztag #NieIdzNaRefe-
rendum. Ale pojawiają się też głosy, że de-
mokracie nie przystoi nawoływać do boj-
kotu demokratycznego narzędzia, jakim 
jest referendum.

Aby referendum było ważne, do urn 
musi pójść co najmniej 158 555 mieszkań-
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• Łukasz Gibała 

i Aleksander Mi-

szalski podczas 

protestu prze-

ciwko planowa-

nej trasie S7 na 

południu Kra-

kowa, 13 marca 
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Prezydent Miszalski wzywa do zbojkotowania referendum

Wielka bitwa o Kraków
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Tygodnik Kraków

Kraków Airport rozpoczyna sezon letni

Nowe kierunki i plany na lądowanie we mgle
Choć warunki pogodowe na to 
nie wskazują, krakowskie lotni-
sko ofi cjalnie rozpoczęło sezon 
letni. Najpopularniejsze linie 
lotnicze zapowiadają 
nowe połączenia.

Milena Kuchnia

W 
wakacyjnym rozkła-
dzie lotów z Kraków 
Airport pojawiły się 
cztery nowe kierunki 

LOT-u, trzy WizzAira i jedna nowość 
od Ryanaira. W sumie w letniej siat-
ce połączeń jest o 13 miast więcej niż 
w zeszłym roku. Przewoźnicy wyraź-
nie skupiają się na bliskich, europej-
skich destynacjach. To wakacyjna 
alternatywa dla turystów, którzy 
planowali wyjazd lub przesiadkę na 
Bliskim Wschodzie. 

Wojna odbija się na turystyce, ale 
nie sparaliżowała pracy krakowskie-
go lotniska. Połączenia z krajami Bli-
skiego Wschodu to zaledwie odse-
tek wszystkich lotów, obsługiwanych 
przez Balice. – Dla zobrazowania, w lu-
tym mieliśmy 1 mln 12 tys. pasaże-
rów, w tym 48 tys. z Bliskiego Wscho-
du – mówi Monika Chylaszek, rzecz-
niczka prasowa Kraków Airport. To 
też pierwszy raz w historii, kiedy lot-
nisko obsłużyło w lutym więcej niż 
milion pasażerów. 

Gdzie polecimy z Krakowa?
Zarówno Ryanair, jak i WizzAir wpro-
wadziły połączenie z Budapesztem. 
To jedyna bliska stolica, do której nie 
można było do tej pory dolecieć tani-
mi liniami z Krakowa. Teraz będzie 
to możliwe aż sześć razy w tygodniu 
– w czwartki i niedziele z Ryanairem, 
a z WizzAirem w poniedziałki, środy, 
piątki i niedziele. 

Budapeszt to jedyna letnia nowość 
Ryanaira. Przed sezonem przewoźnik 
wprowadził połączenia z Sofi ą i Bu-

karesztem, a latem zwiększa często-
tliwość typowo wakacyjnych lotów 
(np. na Maltę, z 5 do 9 tygodniowo).

Gigant inwestuje w Kraków zwłasz-
cza pod kątem szkoleniowym. We 
wrześniu zeszłego roku Ryanair otwo-
rzył w Krakowie „kuźnię pilotów” 
– jedno z najnowocześniejszych cen-
trów symulatorowo-treningowych 
w Europie. Docelowo obiekt ma być 
wyposażony w 10 symulatorów, któ-
re pozwolą szkolić aż do 500 osób 
dziennie – pilotów, załogę pokłado-
wą, a także np. mechaników.

– W przeciwieństwie do WizzA-
ira, Ryanair nie zbankrutuje – powie-
dział szef Ryanaira Michael O’Leary, 
pytany o dynamiczny rozwój swoje-
go węgierskiego konkurenta na połu-
dniu Polski. Między liniami czuć moc-
ną konkurencję.

Jeszcze przed sezonem letnim Wi-
zzAir zaingurował połączenia z Wil-
nem, Tallinem, Weroną i Bilbao. Te-
raz wprowadza kolejne trzy, nowe 
kierunki: wspomniany już Budapeszt 
(cztery razy w tygodniu), Wenecję (trzy 
razy w tygodniu) oraz Rodos (również 
trzy razy w tygodniu).

W sumie WizzAir oferuje w sezo-
nie letnim ponad 1,8 mln miejsc na 
trasach z i do Krakowa. To o 40 proc. 
więcej niż rok temu. Linia mocno 
zwiększyła częstotliwość swoich lo-
tów (np. Rzym – z 7 do 12 rejsów ty-
godniowo, Barcelona – z 7 do 11 rej-
sów tygodniowo).

Stolica Włoch i kolorowa Barce-
lona to jedne z najczęściej wybiera-
nych letnich kierunków. Wie to także 
LOT, który do letniej siatki połączeń 
z Krakowem wprowadził najwięcej 
nowości. To Rzym, Barcelona, Ma-
dryt oraz Gdańsk.

Do tej pory Kraków Airport był 
też na oku arabskich przewoźników. 
W czerwcu zeszłego roku w Balicach 
wylądował pierwszy samolot Flynas 
z Arabii Saudyjskiej. Zaledwie rok 
wcześniej loty zainaugurował fl yDu-
bai. W tym roku miała zawitać z ko-
lei ekskluzywna linia Etihad Airways. 
Inaugurację połączenia Kraków-Abu 
Zabi zaplanowano na 11 czerwca. Sa-
moloty tej linii mają lądować i wylaty-
wać z Krakowa trzy razy w tygodniu. 

Kiedy nowy pas startowy?
Tak dynamiczny rozwój Kraków Air-
port rodzi jedno pytanie: co dalej? 
Wciąż nie można lądować w dużej 
mgle, a jedyny pas startowy pozosta-
wia wiele do życzenia. Miniona zima 
była najtrudniejszą od lat. 

Powodem tych problemów jest ILS. 
To radiowy system nawigacyjny, który 
pomaga pilotom lądować w trudnych 
warunkach – precyzyjnie utrzymać 
się w ścieżce schodzenia do lądowa-
nia i w pasie na lotnisku. W trudnych 
warunkach liczy się przede wszyst-
kim gęstość rozstawienia świateł, któ-
re oznaczają pas. Powinny być usta-
wione co najmniej co 15 m, a w Kra-
kowie są co 30 m. 

Mimo że Kraków-Balice to drugie 
lotnisko w Polsce pod względem licz-
by obsługiwanych pasażerów, wciąż 
ma pierwszą kategorię ILS. Katowi-
ce i Rzeszów – drugą, dlatego pod-
czas mgły są w stanie przyjmować sa-
moloty, które krążą nad Krakowem. 

Okazuje się, że oświetlenia nie da 
się tak po prostu „dołożyć”. Krakowska 
droga startowa ma swoje lata i każda 
ingerencja w jej stan jest ryzykowna. 
Opcje były więc dwie – albo generalny 
remont obecnego pasa, albo wybudo-
wanie całkiem nowego obok. Pierw-
sza z nich oznaczałaby zamknięcie 
lotniska na około 3 miesiące. Druga 
odbywałaby się obok, a więc nie wy-
magałaby przerwy w lotach.

Lotnisko zdobyło już serię pozwo-
leń, m.in. od Wód Polskich czy Mało-
polskiego Inspektoratu Sanitarnego. 
Po latach postępowań pozytywną de-
cyzję środowiskową wydała także Re-
gionalna Dyrekcja Ochrony Środowi-
ska w Krakowie. Teraz zezwolenie 
na budowę musi wydać Małopolski 
Urząd Wojewódzki.

Na lądowanie we mgle 
jeszcze trochę poczekamy
W tym samym czasie Organizacja 
Międzynarodowego Lotnictwa Cywil-
nego załagodziła przepisy dotyczące 
wymaganego oświetlenia, by uzyskać 
drugą kategorię ILS. Krakowski port 
może więc spełnić te wymogi jeszcze 
przed wybudowaniem nowego pasa.

Pierwszym krokiem jest wymiana 
obecnego ILS na nowy. Prace zaczną 
się 4 maja. System, który działał do-
tychczas, będzie czasowo zawieszo-
ny. „Może to skutkować w określo-
nych przypadkach ograniczeniem 
dostępności lotniska w warunkach 
obniżonej widzialności. W sezonie 
letnim jednak takie sytuacje są nie-
zwykle rzadkie” – informuje lotnisko.

Zgodnie z planem prace zakończą 
się we wrześniu, a nowy ILS zacznie 
działać od 1 października. Wtedy Kra-
ków Airport będzie się starał o podnie-
sienie kategorii lotniska do drugiego 
stopnia. Jak szacują władze lotniska, 
nastąpi to mniej więcej w pierwszym 
kwartale 2027 roku. Wtedy w Krako-
wie będzie mogło lądować ok. 80 proc. 
samolotów, które do tej pory były prze-
kierowywane na inne lotniska.

W planach jest też budowa termi-
nala. Obecny powstał z myślą o 8 mln 
pasażerów, a Kraków Airport przyj-
muje ich już ponad 12 mln rocznie. By 
rozładować tłok, od 1 maja ma dzia-
łać dodatkowy, tymczasowy termi-
nal pasażerski dla strefy non-Schen-
gen. Zupełnie nowy, duży terminal ma 
być oddany do użytku w 2029 roku. •

W lutym mieliśmy 

1 mln 12 tys. pasażerów, 

w tym 48 tys. z Bliskiego 

Wschodu

MONIKA CHYLASZEK

 rzeczniczka prasowa Kraków Airport 

• Kraków Airport w Balicach FOT. JAKUB WŁODEK / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Koniec najmu krótkoterminowego w turystycznych miastach?

Skończyły się łatwe pieniądze
Przed pandemią zarządzał 
w Krakowie setką apartamen-
tów, teraz zostało mu kilkana-
ście. – Zobaczymy, ile przetrwa 
po wejściu w życie nowych prze-
pisów – mówi Daniel Zaremba, 
związany z branżą od 17 lat.

Magdalena Kursa

M
ało jest branż, które 
w ostatnich dwóch deka-
dach tak szybko się roz-
winęły i które budzą tak 

duże emocje społeczne, jak najem 
krótkoterminowy, czyli wynajmowa-
nie apartamentów turystom, głów-
nie za pośrednictwem globalnych 
platform, jak Booking czy Airbnb.

– Budowałem mój biznes latami, 
doszedłem do tego, że zarządzałem 
w Krakowie setką apartamentów, za-
trudniałem ponad 30 osób: do sprząta-
nia, pisania maili, wystawiania faktur, 
naprawy usterek, wożenia gości z lot-
niska – opowiada Daniel Zaremba, 
przedsiębiorca, a dziś również doradca 
ds. inwestycji na rynku nieruchomości. 

Po pandemii w jego zarządzie zo-
stało tylko kilkanaście apartamen-
tów. Obawia się, że ostateczny cios 
biznes wymierzą, mające niebawem 
wejść w życie, regulacje do spraw naj-
mu krótkoterminowego. Na te same 
przepisy, w tym strefy wolne od naj-
mu krótkoterminowego, czekają ak-
tywiści miejscy, część polityków i spo-
ro mieszkańców. 

Były szybkie zyski
– W głowie się nie mieści, jak ta bran-
ża funkcjonowała jeszcze w 2005 ro-
ku. Wówczas ten biznes przynosił bar-
dzo szybkie zyski – wystarczyło wysta-
wić w Krakowie byle jakie mieszka-
nie w słabym standardzie, a natych-
miast znajdowała się np. grupa Angli-
ków, chętna przenocować w nim za-

miast w hotelu. Teraz tzw. wieczorki 
kawalerskie są mniej popularne, lo-
kal musi być dopracowany i dobrze 
wyposażony. A turystom i tak wszyst-
ko przeszkadza, ten sam materac dla 
jednych jest za twardy, dla drugich za 
miękki. Zdarza się, że ktoś latami dba 
o dobrą ocenę na Bookingu, a gość, 
który w czasie pobytu miał deszczo-
wą pogodę, wpisuje „jedynkę” i oce-
na za apartament leci na łeb, na szy-
ję. Potem znów trzeba wielu miesię-
cy, by ją poprawić, a konkurencja na 
rynku jest ogromna: na portalach jest 
wystawionych ok. 5 tys. ofert z samego 
Krakowa – opowiada Daniel Zaremba.

– Dziś sporo osób rezygnuje z tego 
biznesu, choć są też tacy, którzy do-
piero go rozpoczynają. To z reguły ci, 
którzy nie mają większego pojęcia, 
z czym mają do czynienia – zauważa. 

O tym wszystkim mówi na prowa-
dzonym przez siebie kanale i na blo-
gu, gdzie radzi, jak mimo wszystko 
na tym biznesie zarobić. 

Dwa projekty w grze 
Te rady mogą się jednak okazać nie-
wystarczające, gdy w życie wejdą prze-
pisy regulujące najem krótkotermino-
wy. W grze są dwa projekty. 

Pierwszy – przygotowany przez 
ministerstwo sportu i turystyki, fir-
mowany zresztą przez krakowiani-
na: wiceministra Ireneusza Rasia. Za-
kłada on, że: najem krótkoterminowy 
zostanie uznany za usługi hotelarskie, 
a wszystkie apartamenty będą musia-
ły być zarejestrowane w ogólnopol-
skim rejestrze.

Kto tego nie zrobi, nie będzie mógł 
ogłaszać się na platformach z noclega-
mi, będzie się też musiał liczyć z wy-
sokimi karami.

Dodatkowo, samorządy będą mo-
gły na swoim terenie wprowadzić stre-
fy wolne od najmu krótkoterminowe-
go (zdecydują o tym radni).

Jest też drugi projekt Polski 2050, 
który jest jeszcze bardziej restrykcyj-
ny – zakłada m.in. obowiązek otrzy-
mania zgody wspólnoty mieszkanio-
wej, by w danym obiekcie prowadzić 
najem krótkoterminowy. Sejmowe 
prace nad tymi rozwiązaniami roz-
poczną się najprawdopodobniej nie-
długo po świętach. 

– Dziś na tym rynku mamy jedną 
wielką niewiadomą. Ludzie wstrzy-
mują się przed braniem w najem no-
wych lokali, bo nie wiadomo, jak bar-
dzo restrykcyjne będą nowe przepisy. 
Boją się więc, że zainwestują w wypo-
sażenie lokalu, sesję fotograficzną, 

czynsz i kaucję dla właściciela loka-
lu, opłatę dla pośrednika – tych kosz-
tów może się zebrać ponad 10 tys. na 
start za jedno mieszkanie, a za chwi-
lę wejdzie regulacja, która uniemoż-
liwi wynajmowanie lokalu – wskazu-
je Daniel Zaremba.

Jak zdradza, branża szczególnie 
obawia się przepisu, który uzależni 
prowadzenie najmu od zgody wspól-
noty mieszkaniowej danego budyn-
ku, a także „stref wolnych od najmu”.

Dyskusyjna zgoda 
Więcej optymizmu ma Kamil Krzyża-
nowski, założyciel firmy Renters. To 
gigant na rynku najmu krótkotermi-
nowego, zarządzający ponad sześcio-
ma tysiącami apartamentów w Pol-
sce, Bułgarii i Chorwacji.

– Nie mam wątpliwości, że trze-
ba ucywilizować rynek najmu krót-
koterminowego – mówi Krzyżanow-
ski, wskazując, że w Polsce na krót-
ki termin wynajmowanych jest 60–
80 tys. mieszkań, w tym ok. 35 proc. 
w szarej strefie.

Według niego przygotowany przez 
ministerstwo projekt jest akceptowal-
ny pod warunkiem, że zapowiadane 
w nim przepisy przeciwpożarowe zo-
staną tak sformułowane, że operatorzy 
apartamentów będą mogli je spełnić. 

Bardziej martwi go projekt Polski 
2050. – Konieczność uzyskania zgody 
wspólnoty mieszkaniowej na prowa-
dzenie najmu krótkoterminowego to 
zbyt daleko idąca regulacja i niespra-
wiedliwe traktowanie naszej branży 
– przekonuje.

Jego zdaniem najem krótkoter-
minowy jest mało uciążliwy dla są-
siadów, a byłby jeszcze mniej, gdyby 
wprowadzić stosowane w innych kra-
jach zameldowanie on-line z weryfi-
kacją dokumentu tożsamości.

Kraków jest miastem, które w Pol-
sce najmocniej walczy z szarą strefą 
najmu krótkoterminowego. Urzędni-
cy przeglądają oferty na platformach 
noclegowych typu Booking czy Airb-
nb i sprawdzają, czy lokal znajduje się 
w miejskiej ewidencji. Jeśli nie, piszą 
do operatora. Gdy nie odpowie, i nie 
zjawi się w urzędzie, aby się zarejestro-
wać, sprawa jest przekazywana policji.

Ale to jedna strona medalu – rząd 
przygotował nowe przepisy pod wpły-
wem płynących od lat postulatów ze 
strony mieszkańców atrakcyjnych tu-
rystycznie miast czy kurortów, którzy 
skarżą się, że nadmiar apartamentów 
prowadzi do wyludniania się niektó-
rych dzielnic, wzrostu cen nierucho-
mości, a także do hałasu, który zakłó-
ca normalne życie. •

• Turyści przed wejściem  

do kamienicy w centrum Krakowa

 FOT. JAKUB WŁODEK / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Pojawiają się głosy krytyczne, jaki jest 
sens ekonomiczny budowania kilku bu-
dynków o podobnej funkcji? Te dwa bu-
dynki i jeszcze budynki Akademii Mu-
zycznej im. Krzysztofa Pendereckiego 
z salą koncertową?
– Myślę, że nasze potrzeby i powody już 
wyłuszczyłem. Rodzące się pytanie, kto 
podjął decyzję o budowaniu Centrum Mu-
zyki w Cichym Kąciku bez uwzględnienia 
miejsca dla Filharmonii z jej potrzebami, 
pozostawiam w zawieszeniu. Natomiast 
z pełną werwą będę bronił inwestycji Aka-
demii Muzycznej. Studenci powinni mieć 
własny kompleks dydaktyczny wraz z sa-
lą koncertową.

Obecnie w budynku filharmonii przy 
Zwierzynieckiej występuje Akademia Mu-
zyczna, Sinfonietta Cracovia i Capella Cra-
coviensis, ponieważ stworzyłem dla tej 
współpracy odpowiednią atmosferę. W ża-
den sposób nie wchodzimy sobie w drogę 
z miejskimi orkiestrami – nasz profil jest po 
prostu inny. Jestem człowiekiem krakow-
skiego środowiska muzycznego, przez pięt-
naście lat śpiewałem w chórze filharmonii, 
organizowałem kilkaset koncertów i tras 
zagranicznych. Wiem, z jakimi bolączka-
mi boryka się środowisko. Nie zmienia to 
faktu, że budynek przy Zwierzynieckiej na-
daje się najlepiej do grania muzyki dawnej 
i muzyki klasycyzmu.

Patrząc na Katowice i ich sale koncer-
towe zastanawiamy się, czy w Krakowie, 
stolicy kultury, miasta dziedzictwa UNE-
SCO potrzebny jest nowy budynek filhar-
monii? Być może wcześniej należało się 
nad tym zastanawiać czy budować jeden 
większy budynek, czy dwa; przy rondzie 
Grzegórzeckim i przy Błoniach.

Ile będzie kosztować wybudowanie no-
wej siedziby filharmonii, z jakich źródeł 
będzie to finansowane, wreszcie kto po 
zakończeniu budowy finansowo zabez-
pieczy utrzymanie budynku? 
– Organizatorem filharmonii jest Woje-
wództwo Małopolskie. Urząd Marszał-
kowski ma obowiązek wynikający z usta-
wy zabezpieczyć możliwość efektywnego 
działania podległym instytucjom kultury. 
Marszałek postanowił wybudować nową 
siedzibę filharmonii i za to jesteśmy mu 
wdzięczni – mówię to w imieniu pracow-
ników i melomanów. W wieloletniej per-
spektywie finansowej władze województwa 
przeznaczyły na to nieco ponad 450 milio-
nów złotych – to kwota pochodząca z bu-
dżetu województwa. Aktualnie przygoto-
wujemy szereg aplikacji o środki przezna-

czone m.in. na obronę cywilną, ochronę 
środowiska i rewitalizację.

W ramach trzykondygnacyjnego par-
kingu w budynku przy Rondzie Grzegó-
rzeckim jest bowiem przewidziana budo-
wa Doraźnego Miejsca Schronienia dla 
mieszkańców. Ważne jest także to, że za-
gospodarujemy ostatnią większą (bo dwu-
hektarową) działkę między sercem Grze-
górzek a dzielnicą kultury i kreatywnego 
przemysłu Wesołą.

Tworzy się tym samym interesujący 
kwartał od opery przy Rondzie Mogilskim 
po filharmonię przy Rondzie Grzegórzec-
kim, które spinają Ogród Botaniczny i We-
sołą. Ma to sens i logikę. Teren wokół no-
wej siedziby filharmonii zostanie uporząd-
kowany i zazieleniony. To miejsce znako-
micie skomunikowane. Między bajki moż-
na włożyć opowieści, że hałas generowa-
ny przez ruch tramwajów będzie zagłu-
szał muzykę. 

Jak budynek będzie wyglądał w środku? 
Przewidziane są w nim dwie sale kon-
certowe, studio nagrań, sale prób, prze-
strzeń konferencyjna. Projekt przygoto-
wali znani krakowscy architekci, którzy 
wcześniej zaprojektowali m.in. ICE Kra-
ków i Małopolski Ogród Sztuki.
– Znajdzie się tu sala koncertowa na 
1900 miejsc, co oznacza, że będzie można 
zapraszać także najlepsze zespoły z całe-
go świata, jak to się dzieje we Wrocławiu 
czy Katowicach. Nie jest tajemnicą, że mi-
mo wystosowanych zaproszeń nie wszyst-
kie chciały u nas występować ze względu 
na wielkość sali przy Zwierzynieckiej oraz 
na akustykę w ICE Kraków.

W nowym gmachu filharmonii będzie 
też sala kameralna na 300 osób, sala prób 
dla orkiestry rezydującej, czyli naszej, dwie 
sale dla zespołów chóralnych (dla chórów 
dziecięcych i chóru mieszanego), studio na-
grań, odpowiednia liczba mniejszych sal do 
ćwiczeń, oddzielne garderoby, przestrzeń 
konferencyjna i edukacyjna, windy, szat-
nie, restauracja, kawiarnia, przestrzenie 
otwarte dla mieszkańców dzielnicy i mia-
sta. Tak jak we Wrocławiu będzie to bu-
dynek otwarty dla społeczności lokalnej, 
do części przeznaczonej dla publiczności 
będzie można wejść nie tylko przy okazji 
organizowanych wydarzeń. Jest przewi-
dziany plac przed budynkiem oraz tara-
sy widokowe.

Dwa pierwsze nagrodzone projekty 
są autorstwa biura projektowego Ingar-
den&Ewý z Krakowa oraz berlińskiego 
biura gmp International GmbH. To dwie 
odmienne wizje pięknych budynków. Oba 
oceniał nasz akustyk. Pierwsze miejsce za-
jął projekt, w którym koncepcja akustyki 
i układu funkcjonalno-użytkowego zosta-
ła najwyżej oceniona.

Teraz będą trwać negocjacje. Jeżeli nie 
porozumiemy się z laureatami pierwszej 
nagrody, przystąpimy do rozmów z auto-
rami projektu, który zajął drugie miejsce 
w konkursie. Pragnę podkreślić, że na eta-
pie konkursowej rywalizacji były cztery 
równorzędne warunki do spełnienia: in-
teresująca i odpowiednia bryła architekto-
niczna, dopasowanie budynku do dwuhek-
tarowej działki, dobra akustyka, funkcjo-
nalność układu pomieszczeń. Dwie pierw-
sze nagrodzone prace wyróżniały się na 
tle innych.  •

W małej kubaturze cięż-

ko jest nam wykonywać 

kompozycje np. Antona 

Brucknera czy Gusta-

va Mahlera.

ROZMOWA Z 

MATEUSZEM PRENDOTĄ  

dyrektorem Filharmonii Krakowskiej

GRZEGORZ NUREK: Po co Filharmonii 
Krakowskiej nowa siedziba i nowe sale 
koncertowe?
MATEUSZ PRENDOTA: – Z trzech powo-
dów. Po pierwsze – obecny gmach, który 
użytkujemy, nie jest własnością Filharmo-
nii Krakowskiej, nie został też wybudowany 
na potrzeby jej działalności. Po drugie – po-
winniśmy mieć możliwość robić to, do cze-
go instytucja została stworzona. Podstawo-
wą działalnością filharmonii jest prezenta-
cja muzyki XIX- i XX-wiecznej oraz współ-
czesnej, napisanej na największą osadę. To 
bezpośrednio wiąże się z trzecim powodem, 
czyli tym, że logistycznie nie jesteśmy tego 
w stanie robić w obecnej sali koncertowej. 
Wynika to z niedostatków akustyki i prze-
strzeni. W tak małej kubaturze ciężko jest 
nam wykonywać kompozycje np. Antona 
Brucknera czy Gustava Mahlera.

Mamy stuosobową orkiestrę i osiem-
dziesięcioosobowy chór – są to osoby za-
trudnione na etacie. Do tego w strukturach 
filharmonii działają chóry dziecięce (aktu-
alnie ponad setka dzieci), chór społeczny, 
który łączy środowisko akademickie (po-
nad osiemdziesiąt osób) oraz kilkanaście 
zespołów kameralnych, które tworzą nie 
tylko nasi muzycy. Aby zapewnić komfort 
pracy 180 etatowych muzyków, w admi-
nistracji zatrudnionych jest 56 osób. Led-
wo mieścimy się w biurach, a sal ćwicze-
niowych i garderób jest jak na lekarstwo.

Pomieszczenia, w których muzycy mo-
gliby przygotować się do koncertów i w któ-
rych moglibyśmy gościć zaproszonych mu-
zyków, czy zewnętrzne zespoły, w takim bu-
dynku są nieodzowne. Lokalizacja obecne-
go gmachu filharmonii przy ulicy Zwierzy-
nieckiej i brak miejsc parkingowych też nie 
są bez znaczenia, bo tego typu instytucje 
powinny posiadać parking dla pracowni-
ków i gości. Budynek należy do kurii kra-
kowskiej. Co prawda płacimy symboliczny 
czynsz, ale to nie zmienia faktu, że łożymy 
środki na utrzymanie substancji, która nie 
jest naszą własnością.

Chciałbym się odnieść do kwestii, któ-
ra jest moim zdaniem kluczowa; zadawa-
nie w Krakowie pytania o to, czy nowy bu-
dynek filharmonii jest potrzebny, w mojej 
ocenie jest absurdalne. Popatrzmy na Kato-
wice, o połowę mniejsze miasto od Krako-
wa, a są tam Filharmonia Śląska, potężny 
NOSPR, Akademia Muzyczna z przepięk-
ną salą koncertową, Spodek oraz Między-
narodowe Centrum Kongresowe.

Wielu Krakowian wciąż jednak nie mo-
że zrozumieć, dlaczego politykom nie 
udało się porozumieć i zamiast jedne-
go powstaną dwa budynki: Centrum 

Muzyki w Cichym Kąciku i siedziba Fil-
harmonii Krakowskiej przy Rondzie 
Grzegórzeckim?
– To nie Województwo Małopolskie, a tym 
bardziej Filharmonia Krakowska zrezygno-
wały z realizacji projektu wspólnej siedzi-
by dla naszej instytucji i dwóch kameral-
nych orkiestr miejskich. Naszym organi-
zatorem jest Sejmik Województwa Mało-
polskiego, tak zresztą jak Opery Krakow-
skiej czy Teatru im. Juliusza Słowackiego. 
Nie jest więc prawdą, że to miasto buduje 
nowy budynek filharmonii. Pierwotnym 
zamysłem był kompleks trzech budyn-
ków na Grzegórzkach. Bronię instytucji, 
która jest jednym z najlepszych i najwięk-
szych zespołów muzycznych w Polsce, re-
gionie, a na pewno w mieście, a po upad-
ku tej koncepcji ponownie musi zabiegać 
o własną siedzibę.

Główna sala w Centrum Muzyki w Ci-
chym Kąciku przy Błoniach jest niewiele 
większa od tej, którą dysponujemy obec-
nie. W założeniu Sinfonietta Cracovia i Ca-
pella Cracoviensis artystycznie i organiza-
cyjnie będą opiekować się dwiema mniej-
szymi salami. Od początku zadaję sobie 
pytanie, kto będzie rezydował w najwięk-
szej sali i jakie były podstawy ekonomicz-
ne i logistyczne dla budowy tego komplek-
su w tej formule i w tym miejscu. Dziwi 
też fakt, że pomieszczenia administracyj-
ne i sale ćwiczeniowe zostały tam przewi-
dziane w sposób szczątkowy.

W nawiązaniu do specyfiki naszej insty-
tucji, którą opisałem wyżej oraz aktualnego 
stanu realizacji budynku w Cichym Kąciku, 
nie widzę możliwości, by filharmonia tam 
funkcjonowała. Należało o tym pomyśleć 
na dużo wcześniejszym etapie. Organizu-
jemy przecież ponad trzysta wydarzeń mu-
zycznych w Krakowie, kilkadziesiąt rocznie 
w Małopolsce. Sam budynek skądinąd jest 
piękny i mam nadzieję, że wszystkie trzy 
sale będą miały dobrą akustykę.

Dwa pierwsze nagrodzone projekty 

są autorstwa biura projektowego 

Ingarden&Ewý z Krakowa oraz 

berlińskiego biura gmp International 

GmbH. To dwie odmienne wizje pięknych 

budynków

MATEUSZ PRENDOTA

dyrektor Filharmonii Krakowskiej

• Wizualizacja 

nowego budyn-

ku Filharmonii 

Krakowskiej 

FOT. MATERIAŁY  

PRASOWE

Kontrowersje wokół projektu Filharmonii Krakowskiej

Liczyła się akustyka 
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Nowa nagroda pokaże tych, którzy zmieniają miasto od środka

Ekologia po krakowsku
Od zielonych przestrzeni, 

przez edukację i biznes, 

po młody aktywizm – no-

wa nagroda „Wyborczej” 

w Krakowie ma uchwycić 

różne wymiary ekologii 

rozumianej jako troska 

o wspólne dobro. To pro-
jekt, który opowiada o mie-
ście przez ludzi i ich działa-
nia, a nie przez statystyki.

Małgorzata Skowrońska

K
raków od lat funkcjonuje na styku 
dwóch porządków. Z jednej strony 
jest silnie zakorzeniony w histo-
rii, w rozpoznawalnym na całym 
świecie dziedzictwie kulturowym. 

Z drugiej, coraz odważniej wchodzi w obszar 
nowych technologii, usług i nowoczesnych 
przedsięwzięć. Ten most między przeszłością 
a przyszłością coraz częściej spina jedno poję-
cie: odpowiedzialność.

To właśnie ona staje się osią nowej inicjaty-
wy „Gazety Wyborczej” w Krakowie. „Zielona 
Planeta Kraków” to nagroda, która ma wyróż-
niać osoby, fi rmy i projekty działające na rzecz 
zrównoważonego rozwoju. Takie, które potra-
fi ą łączyć innowacyjność z myśleniem o wspól-
nym dobru. I robią to tu, na miejscu.

SPOSÓB MYŚLENIA

Współczesny Kraków to miasto ponad 800 ty-
sięcy mieszkańców, z jednym z najniższych po-
ziomów bezrobocia w Polsce i wciąż stabilnym 
(mimo zawirowań w geopolityce) rynkiem pra-
cy. To także jedno z najważniejszych centrów 
usług biznesowych w Europie Środkowej oraz 
rosnący ekosystem startupowy, coraz częściej 
oparty na nowych technologiach i sztucznej 
inteligencji.

Jednocześnie miasto coraz wyraźniej mie-
rzy się z wyzwaniami środowiskowymi. Udział 
w unijnej misji „100 miast neutralnych klima-
tycznie”, wprowadzenie zakazu spalania wę-
gla i drewna czy inwestycje w rozwój terenów 
zielonych i systemy retencji wody pokazują, że 

zmiana już się dzieje. Choć problem smogu nie 
zniknął, jakość powietrza w ostatnich latach wy-
raźnie się poprawiła.

„Zielona Planeta Kraków” wychodzi jednak 
poza oczywiste rozumienie ekologii. Nie chodzi 
tu wyłącznie o ochronę środowiska. To projekt, 
który traktuje ekologię jako sposób myślenia 
o relacjach między mieszkańcami, miastem, go-
spodarką i kulturą. Jako próbę znalezienia rów-
nowagi między rozwojem a odpowiedzialnością.

CZTERY KATEGORIE...

Nagroda będzie przyznawana w pięciu kate-
goriach, z których każda pokazuje inny wy-
miar tej zmiany.
• „Zielona Przestrzeń” obejmuje działania naj-
bardziej widoczne – związane z jakością po-
wietrza, terenami zielonymi, ochroną rzek czy 
tworzeniem przestrzeni przyjaznych miesz-
kańcom. To inicjatywy, które realnie zmienia-
ją miejską tkankę.

• „Zielony Umysł” skupia się na tym, co mniej 
uchwytne, ale równie istotne – edukacji i budo-
waniu świadomości ekologicznej. To działania 
obecne w szkołach, kulturze, mediach i interne-
cie, które kształtują sposób myślenia o świecie.
• „EKO-Twórca Biznesu” pokazuje, że przed-
siębiorczość i odpowiedzialność środowisko-
wa mogą iść w parze. To przestrzeń dla fi rm 
i startupów wdrażających rozwiązania oparte 
na zrównoważonym rozwoju – od gospodarki 
cyrkularnej po nowe technologie.
• „Generacja EKO” oddaje głos młodym – tym, 
którzy dopiero zaczynają dorosłe życie, ale już 
dziś wpływają na rzeczywistość. Łączą aktywizm 
z kreatywnością i nowymi narzędziami, często 
działając poza utartymi schematami.

...I PIĄTA WYJĄTKOWA

• „Nagroda Czytelników Gazety Wyborczej”

– piąta kategoria zajmuje szczególne miejsce. To 
wyróżnienie wyjątkowe, bo jego laureata wybio-
rą sami mieszkańcy w internetowym głosowa-
niu. W ten sposób chcemy oddać głos tym, któ-
rzy na co dzień współtworzą miasto i najlepiej 
widzą, gdzie zachodzi realna zmiana.

Idea jest prosta: pokazać siłę oddolnych ini-
cjatyw. Bo w Krakowie wiele ważnych działań 
zaczyna się nie w instytucjach, lecz na pozio-
mie lokalnym – między sąsiadami, na osiedlach, 
w parkach. To działania często niewielkie, ale 
konsekwentne i zakorzenione w codziennym 
doświadczeniu.

Do 14 kwietnia można zgłaszać kandydatów 
i kandydatki do tej kategorii. Wystarczy wysłać 

zgłoszenie na adres: zielonaplanetakrakow@
wyborcza.pl.

Liczymy zarówno na duże projekty, jak i drob-
ne inicjatywy: ogrody społeczne, akcje zaziele-
niania przestrzeni, działania edukacyjne czy 
przedsięwzięcia artystyczne. To właśnie w ta-
kich działaniach najpełniej widać, że ekologia 
nie jest abstrakcyjnym hasłem, lecz częścią co-
dziennego życia i relacji między ludźmi.

SĄ PIERWSZE ZGŁOSZENIA

Choć pełną listę kandydatów poznamy za ty-
dzień, pierwsze zgłoszenia już pokazują, jak 
różnorodna jest ta energia.

Pierwszą nominację do nagrody zdobyła Be-
ata Śpiewak-Siwulska, inicjatorka „Szpitala dla 
Roślin”. To miejsce, w którym porzucone i za-
niedbane rośliny odzyskują życie, a mieszkań-
cy uczą się, jak świadomie o nie dbać. Projekt 
łączy wymiar praktyczny z edukacyjnym i po-
kazuje, że zmiana może zaczynać się od pro-
stych, codziennych wyborów.

Drugie zgłoszenie to akcja „Czysta Dłubnia” 
– oddolna inicjatywa, która od dziesięciu lat an-
gażuje mieszkańców wokół rzeki i jej otocze-
nia. Regularne sprzątanie, działania edukacyj-
ne i integracja lokalnej społeczności sprawiają, 
że projekt stał się czymś więcej niż jednorazo-
wym wydarzeniem. To przykład konsekwent-
nej pracy u podstaw.

Obie kandydatury łączy jedno – budowa-
nie wspólnoty i odpowiedzialności za najbliż-
sze otoczenie.

WIĘCEJ NIŻ KONKURS

„Zielona Planeta Kraków” nie jest kolejnym ran-
kingiem ani plebiscytem opartym wyłącznie na 
liczbach. To próba opowiedzenia o mieście w in-
ny sposób – przez ludzi, ich działania i pomysły.

Kapituła wybierze fi nalistów, a następnie 
laureatów w czterech głównych kategoriach. 
W piątej decyzja należeć będzie do mieszkań-
ców. Zwycięzcy otrzymają statuetki, a także 
możliwość zaprezentowania swoich działań 
na łamach „Wyborczej”. W kategorii „Genera-
cja EKO” przewidziano również wsparcie fi nan-
sowe na rozwój projektu.

Finał odbędzie się 28 maja w Muzeum Sztu-
ki i Techniki Japońskiej Manggha – miejscu 
symbolicznym, łączącym kulturę, technologię 
i wrażliwość społeczną.

W kolejnych tygodniach będziemy przed-
stawiać wszystkich kandydatów i ich histo-
rie. Bo „Zielona Planeta Kraków” to nie jedno-
razowe wydarzenie, lecz początek opowieści 
o mieście, które uczy się myśleć o przyszłości 
odpowiedzialnie.•

„Zielona Planeta Kraków” 

to nagroda, która ma 

wyróżniać osoby, � rmy 

i projekty działające na rzecz 

zrównoważonego rozwoju

• Krakowskie bulwary wiosną FOT. JAKUB WŁODEK / AGENCJA WYBORCZA.PL
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więc” (miasto organizuje go razem z Cen-
trum Kultury Podgórze). To konkurs, w któ-
rym seniorzy dzielą się swoimi wspomnie-
niami i przemyśleniami. „Czy w Twoim ży-
ciu wydarzyło się coś, co warto ocalić od 
zapomnienia?” – pytają organizatorzy. I za-
chęcają, by spisać takie wspomnienie. „Nie-
zależnie od tego, czy jesteś miłośniczką lite-
ratury, panem z duszą poety, osobą z boga-
tym doświadczeniem życiowym czy kimś, 
kto po prostu chce podzielić się ważnym 
wspomnieniem – masz szansę, by Twoja 
opowieść została usłyszana”. Zwycięzcy 
otrzymują bilety na koncerty dla senio-
rów organizowane w ICE. Ich prace są też 
drukowane w pokonkursowej publikacji.

PRZYPOMINAMY 
JESZCZE RAZ

W tegorocznym miejskim budżecie na 
aktywizację osób starszych przewidzia-
no ok. 16 mln zł. W każdej dzielnicy dzia-
łają Centrum Aktywności Seniora (w su-
mie jest ich 62), oferujące osobom po 60. 
roku życia różnego rodzaju warsztaty, tre-
ningi, kursy, spotkania poświęcone kultu-
rze, tańsze wyjścia do teatrów i jednodnio-
we wycieczki.

Prócz wspomnianych przez nas Nowo-
huckich Senioraliów w Krakowie, odbywa-
ją się również Międzynarodowe Seniora-

lia, największe w Europie spotkanie dedy-
kowane osobom starszym, na które zjeż-
dżają tysiące osób.

Prócz imprez dla ducha i ciała senio-
rzy mogą liczyć też na pomoc w codzien-
nym życiu. Na przykład zamówić sprzą-

tanie mieszkania w ramach usługi Czysty 
Dom (to dla osób 80 plus lub 70 plus z nie-
pełnosprawnościami). Drobne naprawy 
niewymagające specjalistycznej wiedzy 
lub uprawnień mogą załatwić dzięki ak-
cji Złota Rączka.

W Krakowie działa Miejskie Centrum In-
formacji dla Seniorów (mieści się przy uli-
cy Daszyńskiego 19), które od poniedziałku 
do piątku w godzinach 9-14 udziela wszel-
kich informacji o skierowanych do senio-
rów akcjach. Ponieważ pomysłów jest wie-
le, chcemy wybrać razem z Wami te najcie-
kawsze. Zachęcamy do głosowania w na-
szym plebiscycie na krakow.wyborcza.pl. •

Olga Szpunar

K
raków jest najszybciej starze-
jącym się miastem w Polsce. 
Długość życia tutaj jest wyż-
sza niż średnia w całym kraju 
(ta wynosi 83 lata dla kobiet 

i prawie 75 dla mężczyzn). Z danych ZUS 
na ten rok wynika, że pod Wawelem żyje 
aż 231 stulatków. Liczba osób, które ukoń-
czyły sto lat, systematycznie rośnie też 
w całej Małopolsce. Obecnie jest ich 418, 
podczas gdy siedem lat temu honorową 
emeryturę z ZUS w całym województwie 
pobierało „tylko” 180 osób.

AKTYWNA SENIORKA 
W CENTRUM AKTYWNOŚCI

W „Wyborczej” pisaliśmy o analizach zja-
wiska mówiących o lepszym dostępie do 
opieki medycznej i zdrowszym trybie ży-
cia, ale również o mocnym wsparciu psy-
chicznym dla seniorów.

I o tym wsparciu piszemy. – Po co to 
wszystko? By starsi ludzie nie siedzieli sa-
motnie w domu przed telewizorem. By się 
spotkali ze znajomymi, pośmiali – mówiła 
nam krakowska radna Bogumiła Drabik, 
która wymyśliła Senioralia w Nowej Hu-
cie (imprezę z tańcami, koncertami, po-
częstunkiem i poradami zdrowotnymi, na 
którą zjeżdżają seniorzy z całego kraju). 
Sama od jedenastu lat jest seniorką i wie, 
czego ta grupa potrzebuje. Najlepsze ini-
cjatywy miast i regionów chcemy wybrać 
w naszym plebiscycie.

Pani Beata (70 lat), którą opisywaliśmy 
w „Wyborczej”, nie wyobraża sobie życia 
bez Centrum Aktywności Seniora przy 
ul. Bałuckiego w Krakowie, do którego 
chodzi już pięć lat. Nawiązała w nim głę-
bokie przyjaźnie. – Jest takie powiedze-
nie, że z rodziną najlepiej wychodzi się na 
zdjęciu, a i to niekoniecznie. Bo ze środka 
mogą cię wydrapać, po bokach uciąć. Ro-
dziny się nie wybiera, a znajomych i ow-
szem. To, że tu przyszłam i poznałam tyle 
nowych wspaniałych osób, było dla mnie 
jak nowy etap w życiu. Wspaniałe otwar-
cie – mówi. W CAS-ie obejrzała dziesiątki 
filmów, nauczyła się grać w remika i wyje-
chała na wiele jednodniowych wycieczek. 
Do Pszczyny, Żywca, Tarnowa...

W GÓRACH I W KRAKOWIE 

Na Podhalu (Rabka) co roku odbywa się 
Ogólnopolska Zimowa Senioriada. W za-
wodach biorą udział grupy seniorów z ca-
łego kraju. Zaczyna się pochodem grup, za-
paleniem olimpijskiego znicza. Wśród dys-
cyplin między innymi: biegi, slalom gigant, 
nordic walking, zjazd na sankach, brydż, 
szachy, planszówki. W programie są też 
biesiady i zabawy taneczne. Jak się przy-
gotować do sportowych zmagań? W Zako-
panem działa program „Senior w Dobrej 
Formie” a w jego ramach za darmo odby-
wają się treningi nordic walking oraz wy-
kłady o zdrowiu (dostępne też online na 
platformie ABCsenior.com).

Sportowe dwudniowe Mistrzostwa Spor-
towe Seniorów 65+ o Puchar Prezydenta 
Miasta odbywają się również w Krakowie. 
To impreza cykliczna (ostatnia miała miej-
sce we wrześniu, daty tegorocznej jeszcze 
nie ustalono). W jej ramach takie dyscypli-
ny, jak: tenis stołowy, bule, cyklotrial rowe-
rowy (tor przeszkód), nordic walking. Start 
przewidziany jest nawet dla kategorii 80 plus.

A jeśli nogi już nie te, a głowa wciąż cieka-
wa i młoda, kino Wielicka Mediateka orga-
nizuje „Filmowe Czwartki dla Seniora z Ka-
wą”. Zaprasza na „dobry film i rozmowę”.

Z kolei Kraków zachęca do udziału w co-
rocznym konkursie literackim „Piszmy 

Pomysłów dla seniorów 

jest wiele, dlatego chcemy 

wybrać razem z Wami te 

najciekawsze

• Członkinie 

Kieleckiej 

Rady Seniorów 

w żłobku czyta-

ły bajki i mówiły 

o tym, jak waż-

ne jest mycie 

zębów. Nomina-

cja w plebiscy-

cie Supermiasta 

2026 FOT. ARCHIWUM 

KIELECKIEJ RADY 

SENIORÓW

REKLAMA

D ŁU G OW I EC Z N I

PARTNERZY GŁÓWNI

PARTNERZY

OGŁOSZENIE Kraków/34426003

Zagłosuj w plebiscycie „Wyborczej”

Co seniorzy  
lubią najbardziej?
– Nowy etap w życiu, wspaniałe otwarcie – mówi nam o byciu seniorką 70-latka.  

Ale by tak się poczuć, o ile zdrowie dopisuje, trzeba otworzyć drzwi i wyjść z domu.  
Gdzie najlepiej? Pomóżcie nam wybrać najciekawsze propozycje dla seniorów.

eprasa.pl d36c52d4df
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Kraków/34429022

Kraków/34429248

Kraków/34426245

Kraków/34428743

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

OGŁOSZENIE  
z dnia 10 kwietnia 2026 r.

o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu części projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego  
obszaru „Rejon ulic Reymonta i Oleandry” wraz z prognozą oddziaływania na środowisko i niezbędną dokumentacją

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.), art. 67 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 
o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektórych innych ustaw 
(Dz. U. poz. 1688 ze zm.) i art. 54 ust. 2 w zw. z art. 39 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 października 
2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie 
środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.), a także 
w związku z uchwałą Nr CXVII/3144/23 Rady Miasta Krakowa z dnia 13 września 2023 r.

zawiadamiam

o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu części projektu miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego obszaru „Rejon ulic Reymonta i Oleandry” wraz z prognozą 
oddziaływania na środowisko oraz niezbędną dokumentacją w związku z rozpatrzeniem uwag 
złożonych do projektu planu w czasie jego trzeciego wyłożenia do publicznego wglądu. Granice 
obszaru objętego planem szczegółowo określa załącznik graficzny.

Projekt planu (w zakresie objętym wyłożeniem) wraz z prognozą oddziaływania na środowisko oraz 
niezbędną dokumentacją udostępniony zostanie do publicznego wglądu w dniach od 20 kwietnia 
do 19 maja 2026 r. poprzez:
•  bezpośredni kontakt i obsługę obywateli w Wydziale Planowania Przestrzennego Urzędu Miasta 

Krakowa, ul. Mogilska 41, w godz. 8:00-15:00 (z wyjątkiem sobót, niedziel i świąt); wizytę można 
również umówić na konkretną godzinę – mailowo pod adresem: bp.umk@um.krakow.pl lub 
telefonicznie pod numerami: 12 616-8526, -8542;

•  zamieszczenie projektu planu „Rejon ulic Reymonta i Oleandry” wraz z prognozą oddziaływania 
na środowisko na stronie internetowej: www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne (w zakładce 
PLANY SPORZĄDZANE).

Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie planu miejscowego obszaru „Rejon 
ulic Reymonta i Oleandry”, zostanie przeprowadzona w dniu 14 maja 2026 r., w Urzędzie Miasta 
Krakowa, pl. Wszystkich Świętych 3-4, sala Obrad, początek o godz. 15:30.

Będzie możliwość uczestnictwa w dyskusji publicznej online, tj. za pomocą środków porozumiewania 
na odległość. Link do połączenia z platformą zostanie wygenerowany i umieszczony na stronie 
planu. Szczegółowe informacje są publikowane w zakładce ZAPROSZENIA pod adresem:  
www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne

Każdy ma prawo złożenia uwag do projektu planu miejscowego wraz z prognozą oddziaływania na 
środowisko.

Uwagi należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 2 czerwca 2026 r. – z podaniem 
oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy, a także imienia i nazwiska albo nazwy oraz 
adresu zamieszkania albo siedziby.

Uwagi można wnosić w formie papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocą środków 
komunikacji elektronicznej, w szczególności poprzez e-doręczenia, pocztę elektroniczną lub 
formularz zamieszczony w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej: www.bip.
krakow.pl/planowanieprzestrzenne (w zakładce WZORY). Formularz dostępny jest również w formie 
elektronicznej – można go przesłać online.
LINK: Formularz pismo dotyczące aktu planowania przestrzennego - Krakowski Portal Usług Miejskich
W przypadku poczty elektronicznej – maile należy kierować na adres: uwagi-bp@um.krakow.pl.

Forma papierowa obejmuje:
•  złożenie pisma z uwagą/formularza na dziennikach podawczych zlokalizowanych w budynkach 

Urzędu Miasta Krakowa lub – w przypadku ograniczeń w bezpośredniej obsłudze klienta – 
wrzucenie do odpowiedniego pojemnika umieszczonego w pobliżu wejścia do budynku UMK,

•  wysłanie drogą pocztową na adres: Urząd Miasta Krakowa, Wydział Planowania Przestrzennego, 
ul. Mogilska 41, 31-545 Kraków,

•  przekazanie wypełnionego formularza w czasie prowadzonej dyskusji publicznej.

UWAGA: Liczy się data wpływu do tut. urzędu, a pisma niespełniające powyżej wskazanych 
warunków pozostawi się bez rozpoznania.

Wykładana do publicznego wglądu część projektu planu obejmuje zmiany w Tekście Planu i na 
Rysunku Planu wyróżnione kolorem w przedmiocie:
1.  Zmiany przebiegu linii rozgraniczającej pomiędzy terenami 2MWK i 1KDD oraz zmiany 

nieprzekraczalnej linii zabudowy na obowiązującą wraz ze zmianą jej przebiegu w obrębie 
działek 660/2 i 671 obr. 4 Krowodrza. 

2. Pomniejszenia strefy zieleni w terenach 2MWK oraz 1MW-U.
3.  Zmiany zapisu §10 ust. 5. pkt 4) lit. f – dotyczącego lokalizacji instalacji odnawialnych źródeł 

energii na obszarze uznanym za dobro kultury współczesnej oznaczonym symbolem D1. 
4.  Zmiany zapisu §13 ust. 1. pkt 8) lit. b) - dotyczącego urządzeń wytwarzających energię 

z odnawialnych źródeł energii zlokalizowanych na budynkach uznanych za dobro kultury 
współczesnej. 

5.  Doszczegółowienia zapisu §13 ust. 4 pkt 2) – dotyczącego dopuszczenia możliwości 
wykorzystania gazu ziemnego.

6.  Zmiany zapisów §14 ust. 6 – dotyczących zasad obsługi parkingowej.
7.  Doszczegółowienia zapisu §20 ust. 3 pkt 3) lit. k) – dotyczącego zakazu lokalizacji usług 

podlegających ochronie akustycznej w terenie 2U.
8.  Dodania zapisu w §24 ust. 3 pkt 2) lit. g) - dotyczącego dopuszczenia możliwości realizacji 

podziemnych części budynków, takich jak miejsca parkingowe (postojowe) w układzie 
podziemnym oraz podziemne obiekty ochronne (schrony) w terenie 3UN.

9.  Dodania zastrzeżenia w §24 ust. 3 pkt 3) lit. j) – dotyczącego zakazu lokalizacji usług 
podlegających ochronie akustycznej wynikającego z omyłki pisarskiej. 

W związku z wprowadzeniem powyższych zmian, w Tekście Planu oraz na Rysunku Planu 
dokonano stosownych korekt redakcyjnych.

Informuję, że:
1. Złożenie uwagi stanowić będzie odpowiedź na niniejsze Ogłoszenie.
2.  Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 unijnego ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (tzw. RODO) 

administratorem danych osobowych jest Prezydent Miasta Krakowa z siedzibą Pl. Wszystkich 
Świętych 3-4, 31-004 Kraków. Z administratorem możesz się skontaktować listownie (adres jw.) lub 
drogą elektroniczną – adres e-mail: bp.umk@um.krakow.pl.

3.  Składający uwagę ma prawo do żądania od administratora dostępu do podanych danych 
osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania.

4.  Podane dane osobowe będą przetwarzane do czasu załatwienia sprawy, dla potrzeb której zostały 
zebrane, a następnie będą przechowywane przez 25 lat, po czym zostaną przekazane do Archiwum 
Narodowego w Krakowie.

5.  Składający uwagę ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes 
Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

6.  Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter obowiązkowy. 
Konsekwencją niepodania danych osobowych jest pozostawienie uwagi bez rozpoznania.

7.  Podstawę prawną przetwarzania danych stanowią przepisy ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

8. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych – adres pocztowy – jw., e-mail: iod@um.krakow.pl.

Uwagi są rozpatrywane przez Prezydenta Miasta Krakowa w terminie 21 dni od dnia upływu 
terminu ich składania. Rozpatrzenie następuje w formie Zarządzenia Prezydenta Miasta Krakowa 
publikowanego w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Krakowa na stronie internetowej  
www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne

Prezydent Miasta Krakowa
informuje,

że na tablicach ogłoszeń w budynku Urzędu Miasta 
Krakowa przy pl. Wszystkich Świętych 3-4 oraz 
w budynku Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie 
przy ul. W. Sławka 10, a także na stronie BIP Urzędu 
Miasta Krakowa oraz na stronie internetowej Zarządu 
Infrastruktury Sportowej w Krakowie został podany do 
publicznej wiadomości w dniach od 10 kwietnia 2026 r.  
do 4 maja 2026 r. wykaz nieruchomości stanowiącej 
własność Gminy Miejskiej Kraków, położonej przy 
ul. W. Reymonta 20, zabudowanej Synerise Arena - 
Stadionem Miejskim im. Henryka Reymana w Krakowie, 
przeznaczonej do oddania w dzierżawę na okres do  
3 lat, w celu posadowienia urządzeń do przechowywania 
i automatów wielofunkcyjnych. 
Wykaz obejmuje tereny działki nr 180/5 obręb 12 
Krowodrza o łącznej powierzchni 98 m², w tym: 68 m² 
od strony Alei 3 Maja i 30 m² od strony ul. W. Reymonta.

Zeskanuj QR kod  

i pobierz aplikację

 

Słówko 
Literówka 

Quizy • Sudoku 
Krzyżówki

Szukaj    w    

NOWOŚĆ

INFORMACJA

Prezydent Miasta Tarnowa 

informuje, 

że w budynku Urzędu Miasta Tarnowa  
przy ul. Nowej 3 i Nowej 4 na tablicach ogłoszeń  
oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji 

Publicznej Gminy Miasta Tarnowa został wywieszony 

WYKAZ NIERUCHOMOŚCI 
stanowiącej własność Gminy Miasta Tarnowa 

przeznaczonej do zbycia w trybie przetargu ustnego 
nieograniczonego tj. działki numer 312 o pow. 19359 m2  

obrębu 74 i działki numer 189 o pow. 4774 m2  
obrębu 73 położonej przy ul. Strefowej w Tarnowie.

Informacji w przedmiotowej sprawie udziela się 
w Wydziale Geodezji i Nieruchomości ul. Nowa 3  

pok. 205 tel. (014) 68-82-755.

eprasa.pl d36c52d4df
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Paweł Sołtys: Dlaczego Warszawa jest  
dla Niego ważna?

Randka, czyli fiasko. A może rzucić wszystko 
i zostać swatką? Bo Tinder nie daje rady

Dlaczego Agatha Christie jest ciągle w modzie  
- wyjaśnia Sophie Hannah, która dopisuje kolejne 
śledztwa do kolekcji Herkulesa Poirot

Najlepsze książkowe nowości przed wiosną

W SPRZEDAŻY, 

RÓWNIEŻ Z DOSTAWĄ 

DO PACZKOMATU

Więcej na: Wyborcza.pl/ksiazkiZamów magazyn z darmową dostawą na: Prenumerata24.pl
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Tygodnik Kraków

Musical o histerii, strachu i władzy

Z Salem na scenę Variete
Choć akcja musicalu 

rozgrywa się w pu-

rytańskim miastecz-

ku sprzed ponad 

trzech wieków, jego 

sens wykracza daleko 

poza historyczną re-

konstrukcję. 

Marta Gruszecka

J
akub Szydłowski w „Czarow-
nicach” pyta o źródła zbioro-
wej przemocy, mechanizmy 
wykluczenia i lęk, który na-
pędza zarówno religijną, jak 

i polityczną ortodoksję.
1 września 2025 roku na czele Kra-

kowskiego Teatru Variete stanęła no-
wa dyrekcja: Kamila Polit (dyrektor 
naczelna) i Jakub Szydłowski (zastępca 
dyrektorki ds. artystycznych). W roz-
mowie z Wyborczą dyrektor zapo-
wiadała: – Z jednej strony, utrzymu-
jemy linię teatru muzycznego i korzy-
stamy z musicali licencjonowanych, 
zaś z drugiej rozszerzamy repertuar 
o autorskie spektakle. Mamy przecież 
wielu polskich twórców z uznanym 
dorobkiem oraz młodych, niezwykle 
oryginalnych reżyserów, choreogra-
fów i kompozytorów. Sięgnięcie po 
lokalne, polskie pomysły odświeży 
scenę Krakowskiego Teatru Variete. 

Na spełnienie obietnicy o autor-
skim musicalu nie trzeba było długo 
czekać – 18 kwietnia na deskach mu-
zycznej sceny odbędzie się premiera 
pierwszego w jej historii spektaklu na-
pisanego specjalnie dla Krakowskie-
go Teatru Variete. Autorem libretta 
i reżyserem musicalu „Czarownice” 
jest Jakub Szydłowski, autorem mu-
zyki Jakub Lubowicz. Tekst nawiązuje 
do historii młodych dziewcząt z mia-
steczka Salem i wydarzeń z 1692 roku. 

– Jako młody człowiek, który jesz-
cze nie wiedział, że będzie związany 
z teatrem, trafiłem do Teatru Witka-
cego w Zakopanem na „Czarownice 
z Salem”. Miałem iść na Rysy, ale pa-
dał deszcz, dlatego zdecydowałem, 
że pójdę na spektakl. Zafascynował 
mnie, choć nic nie wiedziałem o mak-
kartyzmie, nie znałem kontekstów tej 
historii, odczytałem ją bezpośrednio. 
Kiedy zacząłem zajmować się teatrem 
muzycznym, postanowiłem, że kiedyś 
nadejdzie czas, w którym opowiem tę 
historię w formie musicalu. Ten czas 
właśnie nadszedł – opowiada Jakub 
Szydłowski.

Punktem odniesienia spektaklu 
są zarówno wydarzenia historycz-
ne, jak i sztuka „Czarownice z Salem” 

Arthura Millera, jednak musical nie 
jest adaptacją tego dramatu. – Naj-
bardziej zainteresowało mnie w tej 
historii to, dlaczego w ogóle doszło 
do wybuchu histerii, co skłoniło mło-
de dziewczęta do takiego zachowania 
– mówi Szydłowski.

Fabuła zapowiada się tak: w su-
rowej, purytańskiej kongregacji do-
chodzi do zdarzenia, które urucha-
mia lawinę tragicznych konsekwen-
cji. Młode dziewczęta, zafascynowa-
ne opowieściami niewolnicy o wróż-
bach z patyków i muszelek, spotyka-
ją się w lesie, w noc wiosennego prze-
silenia, z nadzieją na spełnienie ma-
rzeń o upragnionej miłości. Niewin-
na zabawa zostaje szybko przerwa-
na przez miejscowego pastora oraz 
uznana za przejaw działania sił nie-
czystych. Aby uniknąć kary, zaczy-
nają wskazywać kolejne osoby jako 
rzekomych wspólników diabła. Po-
jedyncze oskarżenia szybko przera-
dzają się w falę podejrzeń, która ogar-
nia całe miasteczko. Wybucha pani-
ka, a histeria przeradza się w zbioro-
wą psychozę, która niszczy zarówno 
ofiary, jak i katów.

Reżyser podkreśla, że „Czarowni-
ce” są bardzo aktualne. – Ortodoksja 
religijna czy polityczna wciąż dzia-
łają według tych samych mechani-
zmów. Niepokojące jest to, że mimo 
upływu czasu, tak wiele schematów 
się powtarza. 

„PRZED PREMIERĄ 
„CZAROWNIC” 
CZUJĘ TREMĘ”

Przygotowania do spektaklu zaczę-
ły się od castingów – Krakowski Te-
atr Variete nie jest teatrem etatowym, 
zarówno zespół artystyczny, jak i mu-
zyczny to osoby zapraszane do kon-
kretnego spektaklu. W „Czarowni-
cach” chciało wziąć udział prawie czte-
rysta osób. – Pierwszy etap castingu 
odbywał się online. Ze zgłoszeń inter-
netowych wyłoniliśmy 120 osób i spo-
tkaliśmy się z nimi na żywo. Szcze-
gólny nacisk kładliśmy na umiejęt-
ność połączenia gry aktorskiej, ru-
chu scenicznego i wokalu. Braliśmy 
pod uwagę m.in. to, że aktorki grają-
ce dziewczyny z Salem mają bardzo 

wymagającą choreografię stworzo-
ną przez Jarosława Stańka. Finalnie 
w musicalu występuje 18 artystek i ar-
tystów, obsada jest podwójna – rela-
cjonuje reżyser. 

Muzykę do „Czarownic” napisał Ja-
kub Lubowicz. – Wielokrotnie mieli-
śmy okazję współpracować, m.in. na 
deskach Teatru Muzycznego Roma. 
Zarówno ja, jak i zespół, jesteśmy za-
chwyceni tymi kompozycjami – pod-
kreśla Jakub Szydłowski. 

Czy czuje tremę przed pierwszą au-
torską premierą w Krakowskim Te-
atrze Variete? – Pracowałem w Krako-
wie przy musicalu „Kopernik” w Ope-
rze Krakowskiej oraz przy spektaklu 
„Proces” w Teatrze Bagatela, dlatego 
nie czuje się aż takim nowicjuszem 
w mieście. Obie realizacje nauczyły 
mnie tego, by robić swoje. Nie ukry-
wam jednak, że przed premierą „Cza-
rownic” czuję tremę większą niż zwy-
kle, ale jednocześnie napawa mnie 
niesamowita energia twórcza, któ-
rą uwielbiam. Ze względu na to, że 
„Czarownice” nie są obarczone licen-
cją, do ostatnich chwil możemy zmie-
niać spektakl, dopisywać fragmenty, 
poszukiwać. Możemy wszystko – czy 
to dobrze, czy źle, oceni publiczność. 

ZA KULISAMI 

Autorem muzyki jest Jakub Lubowicz, 
choreografię przygotował Jarosław 
Staniek (asystowała Justyna Cichom-
ska), scenografię i światła Grzegorz Po-
liciński (asystowała Lilu Policińska), 
kostiumy Magdalena Dąbrowska, ani-
macje Zachariasz Jędrzejczyk (również 

autor plakatu) i Veranika Siamionava. 
Kierownikiem muzycznym musica-
lu jest Ignacy Matuszewski, kierow-
nikiem produkcji Aleksandra Ślązak 
(przy asyście Julii Stępień), a zespół 
przygotowała wokalnie Paulina Stekla. 

Wystąpią: Sylwia Achu, Małgorza-
ta Chruściel, Marta Tchórzewska, Ju-
lia Totoszko, Karolina Gwóźdź, Kamila 
Najduk, Janusz Kruciński, Jakub Szy-
perski, Rafał Drozd, Paweł Mielewczyk, 
Krzysztof Cybiński, Grzegorz Pierczyń-
ski, Jakub Cendrowski, Wojciech Mel-
zer, Sylwia Chludzińska, Anita Steciuk, 
Justyna Schneider, Karolina Szeptyc-
ka, Agata Bieńkowska, Katarzyna Ka-
nabus, Paweł Erdman, Tomasz Ste-
ciuk, Justyna Kokot, Natalia Kujawa, 
Filip Bieliński, Filip Rogowski, Emilia 
Batko, Magda Kusa, Maria Cynk-Mi-
kołajewska, Paulina Mróz, Justyna Ci-
chomska, Agata Nowakowska, Misia 
Otczyk, Aleksandra Rowicka, Inka Mi-
chalik, Gabriela Wójcicka oraz muzy-
cy: Ignacy Matuszewski, Oleg Sznicar, 
Jakub Lubowicz, Józef Michalik, Szy-
mon Frankowski, Jacek Długosz, Prze-
mysław Hanaj, Adrian Górka, Marek 
Olma, Michał Pamuła, Piotr Nowak, 
Jakub Imielski, Piotr Feledyk, Bartło-
miej Longosz, Michał Borowski, To-
masz Stolarczyk, Ada Kwaśniewicz, 
Paulina Matusiak, Paweł Czarakcziew, 
Maria Czaplińska. •
Premiera musicalu „Czarownice” 

18 i 19 kwietnia w Krakowskim Teatrze 

Variete (Grzegórzecka 71). Pokazy 

przedpremierowe 16 i 17 kwietnia, 

kolejne 23-26 i 30 kwietnia, 1-3 maja 

i 25-28 czerwca. Bilety są dostępne na 

stronie teatrvariete.pl i w kasie teatru.

„Czarownice” są bardzo aktualne. Ortodoksja religijna 

czy polityczna wciąż działają według tych samych 

mechanizmów. Niepokojące jest to, że mimo upływu 

czasu, tak wiele schematów się powtarza

JAKUB SZYDŁOWSKI

autor libretta i reżyser musicalu

• ”Czarowni-

ce” to pierw-

sza w historii 

autorska  

premiera w  

Krakowskim 

Teatrze VA-

RIETE 

FOT. MAGDALENA 

WOCH / KRAKOWSKI 

TEATR VARIETE

C O  J E S T  G R A N E
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20 lat Sputnik Photos

Gdy zdjęcie staje się 
spotkaniem
Fotogra�a dokumental-

na nie znosi pozowania 

ani aranżowania rze-

czywistości – opiera się 

na uważnym patrzeniu 

i odpowiedzialności wo-

bec bohaterów. Wystawa 
„Wspólnie. 20 lat kolektywu 
Sputnik Photos” w MuFo 
pokazuje dorobek jednej 
z najważniejszych grup fo-
togra�cznych Europy Środ-
kowo-Wschodniej.

ROZMOWA Z 
MARTĄ SZYMAŃSKĄ  
kuratorką

MARTA GRUSZECKA: W fotografii doku-
mentalnej nie ma mowy o zaaranżowanej 
sesji czy pozowaniu. To autentyczne, czę-
sto bardzo przejmujące kadry, które poka-
zują nam świat takim, jakim on jest. Przyj-
rzymy mu się z bliska w ramach nowej wy-
stawy w MuFo – „Wspólnie. 20 lat kolektywu 
Sputnik Photos”. 
MARTA SZYMAŃSKA: Na wystawie pokazu-
jemy fotografię nie tylko jako narzędzie rela-
cjonujące rzeczywistość, ale też jako jako na-
rzędzie zmiany, budowania wspólnoty, reago-
wania na rzeczywistość, jednoczenia ludzi wo-
kół jakiejś jednej sprawy.

Przedstawicielami takiej formy fotografii są 
artyści kolektywu Sputnik Photos. Jaka jest 
jego historia? 
– Początki Sputnik Photos sięgają warsztatów 
dla młodych, obiecujących fotografów i foto-
grafek z rozwijających się demokracji z Europy 
Środkowo-Wschodniej organizowanych przez 
Agencję VII. Spotkali się na nich fotografowie 
i fotografki, którzy mieli podobne doświad-
czenia życia i tworzenia w krajach tzw. bloku 
wschodniego, będących przez lata pod wpły-
wem ZSRR. Wśród nich byli m.in. nadal dzia-
łający w Sputnik Photos: Jan Brykczyński, Ra-
fał Milach i Agnieszka Rayss, ale także inni fo-
tografowie i fotografki z m.in. Ukrainy, Łotwy, 
Czech. Skład Sputnik Photos zmieniał się przez 
lata kilkakrotnie, dziś należy do grupy siedem 
osób – poza wspomnianymi już Janem Bryk-
czyńskim, Rafałem Milachem i Agnieszką Ray-
ss, tworzą go jeszcze Adam Pańczuk, Michał 
Łuczak i Karolina Gembara oraz wspierająca 
ich działania koordynatorka Marzena Micha-

łek-Dąbrowska. Obecnie wszyscy członkowie 
i członkinie pochodzą z Polski, ale przez wiele 
lat była to grupa międzynarodowa, łącząca arty-
stów i artystki krajów tzw. bloku wschodniego. 

Sputnik Photos świętuje w tym roku 20-le-
cie działalności. Wystawa w MuFo obejmu-
je tylko wybrane prace artystów należących 
do kolektywu. Jaki był klucz ich wyboru? Te-
matyka? Technika? Emocje?
– Wystawa pozwala przyjrzeć się twórczości 
Sputnik Photos przez pryzmat współpracy. 
Z dwudziestu lat działalności Sputnik Photos 
wybraliśmy takie prace, które prezentują nam 
jej różne formy. Zaczynamy od niezbyt oczywi-
stego spojrzenia na relacje i współprace z boha-
terami i bohaterkami – tu mamy przegląd prac 
od pierwszych współuczestniczących fotorepor-
taży z 2006 roku, po najnowsze prace z lat 2025-
2026. W drugiej części przyglądamy się współ-

pracy jako formie oporu – tu znajdują się pra-
ce, które mają charakter aktywistycznych, zaan-
gażowanych działań. Część trzecia jest poświę-
cona zacieraniu autorstwa i ważnemu projek-
towi kolektywu pt. „Archiwum Straconych Te-
rytoriów”. W części czwartej prezentowane są 
najnowsze prace fotografów i fotografek, w któ-
rych widać ciągłość doświadczeń i współpracy.

Co najczęściej pojawia się w kadrach foto-
grafów i fotografek Sputnik Photos? 
– Sputnik Photos działa od 20 lat i przez ten czas 
wiele się zmieniło – to, co, jak i czym fotogra-
fujemy, oraz formy współpracy w obrębie ko-
lektywu. Rozwinęły się też indywidualne prak-
tyki poszczególnych członków, więc nie może-
my tutaj mówić o motywach powtarzających 
się. Twórczość Sputnik Photos jest różnorod-
na i o tym także jest wystawa. Pokazuje, w jaki 
sposób ta twórczość zmieniała się i ewoluowała.

Każda z osób artystycznych poszukuje indy-
widualnych języków wyrazu, jednak to, co ich 
łączy, to z pewnością podobna wrażliwość na 
rzeczywistość i przekonanie o roli, jaką może 
mieć w niej fotografia.

Tytuł nowej wystawy w MuFo łączy hasło 
„Wspólnie”. Fotografia może być narzędziem 
współpracy?
– W 2003 roku ukazała się książka pt. „Collabo-
ration”, której autorki proponują zupełnie nowe 
spojrzenie na fotografię – jako praktykę opartą 
na współpracy. W ten właśnie sposób patrzy-
my na fotografie na wystawie „Wspólnie”. Jako 
na wydarzenie, które angażuje więcej niż jed-
nego „aktora”.

Na wystawie pokazujemy wiele przykła-
dów, w jaki sposób fotografia tworzy przestrzeń 
współpracy. Sputnik Photos nie ma chyba ani 
jednego projektu, który byłby stworzony wy-
łącznie w gronie członków i członkiń kolekty-
wu. Do niemal każdego zapraszani byli pisarze, 
kuratorzy, inni artyści wizualni, dziennikarze 
czy twórcy filmów. Dzięki temu udawało się po-
szerzać pola interpretacji, przedstawiać je z róż-
nych stron. Działalność Sputnik Photos w do-
skonały sposób pokazuje, że współpraca jest na-
rzędziem do tworzenia dialogu oraz wspólnot.

Część wystawy poświęcona jest także działa-
niom aktywistycznym Sputnik Photos – i tutaj 
rzeczywiście fotografia służy jako pretekst do 
tworzenia wspólnoty, miejsca spotkań dla lu-
dzi, pomocy osobom znajdującym się w kryzy-
sie. Samo fotografowanie, prezentowanie świata 
za pomocą obrazu, nie jest nadrzędnym celem.

W przypadku takiej zaangażowanej fotogra-
fii jest nim stworzenie przestrzeni dla ludzi do 
podejmowania działań, protestowania przeciw-
ko opresyjnym systemom czy oddawanie gło-
su osobom niereprezentowanym w przestrze-
ni wizualnej. •
Rozmawiała Marta Gruszecka

* Wystawę „Wspólnie. 20 lat kolektywu Sputnik 
Photos” można oglądać od 11 kwietnia w MuFo 
(Rakowicka 22). Wernisaż zaplanowano na 
10 kwietnia (piątek) na godz. 18. 

Na wystawie pokazujemy 

fotogra�ę nie tylko jako 

narzędzie relacjonujące 

rzeczywistość, ale też jako jako 

narzędzie zmiany, budowania 

wspólnoty, reagowania na 

rzeczywistość, jednoczenia 

ludzi wokół jakiejś jednej 

sprawy

MARTA SZYMAŃSKA

kuratorka

 ◄ Agnieszka Rayss 
z cyklu „System  
nerwowy”, 2016  

FOT. MATERIAŁY PRASOWE MUFO

 ► Performance  
„Dekolt dla Białorusi” 

FOT. RAFAŁ MILACH / MAGNUM 

PHOTOS

C O  J E S T  G R A N E

Dla „Wyborczej”:

RAFAŁ MILACH
członek kolektywu Sputnik 
Photos:

• – Nasz pierwszy wspólny 
projekt opowiadał o migran-
tach ekonomicznych z Ukrainy, 
Białorusi, Gruzji, Kamerunu 
i Wietnamu, którzy przyjechali 
do nowo przyjętych krajów 
UE z nadzieją na lepsze życie. 
W tym czasie Polacy masowo 
wyjeżdżali do Irlandii i Wielkiej 
Brytanii, dlatego kontekst na-
szej, polskiej migracji na Zachód 
był ważnym tłem dla projektu. 
Zaczęliśmy pracę w 2005 roku, 
w kolejnym wydaliśmy książkę 
i zaczęliśmy robić wystawy. 
Projekt nazywał się „At the 
Border”. Po nim przyszła kolej 
na: Ukrainę, Białoruś, Kaukaz, 

kraje bałtyckie, Azję Środkowo-
-Wschodnią. Nikt już chyba tego 
nie pamięta, ale w pierwszych 
latach przez Sputnik przewinę-
ło się kilkanaście osób z Ukra-
iny, Słowenii, Słowacji, Czech, 
Łotwy, Gruzji. Szybko okazało 
się, że to nasza trzyosobowa 
grupa z Polski, ze względów 
organizacyjnych, stanowi natu-
ralny rdzeń Sputnika. Byliśmy 
na podobnym etapie zawodo-
wym, mieszkaliśmy w jednym 
mieście, wtedy to było dla nas 
ważne. Trzeba też zaznaczyć, 
że fotografki i fotografowie to 
jedynie część Sputnika. Przez 
20 lat naszej wspólnej pracy 
byliśmy wspierani przez projek-
tantki, kuratorów, animatorki 
kultury, pisarzy. Ta lista jest 
bardzo długa.

AGNIESZKA RAYSS  
członkini kolektywu  
Sputnik Photos:

• – Zakładaliśmy Sputnika 
w momencie wielkiej zmiany 
na rynku fotografii. Wiedzie-
liśmy, że fotografia prasowa 
właściwie się kończy i że 
nie ma już w niej miejsca na 
pogłębione, długofalowe pro-
jekty dokumentalne. Kolektyw 
dał nam z jednej strony jakiś 
rodzaj zaplecza organiza-
cyjnego – mogliśmy składać 
wnioski, zdobywać granty, 
wymyślać tematy i kierunki, 
które nas interesują. Czasem 
ktoś z nas przychodził z wła-
snym pomysłem i Sputnik 
umożliwiał formalne starania 
o środki.

eprasa.pl d36c52d4df
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Nowe spojrzenie Teatru Ludowego

„Pan Wołodyjowski” dla nastolatków
Czy patriotyzm zawsze musi być 
heroiczną ofi arą? Teatr Ludowy 
czyta „Pana Wołodyjowskiego” 
na nowo i zaprasza młodych wi-
dzów do rozmowy o wyborach, 
nie mitach.

Marta Gruszecka

M
iejsce dla młodych twór-
ców, którego hasłem jest 
młodość. Tak jednym 
zdaniem można opisać 

Teatralny Instytut Młodych, bez-
pieczny azyl dla tych, którzy już od 
najmłodszych lat wykazują zaintere-
sowanie teatrem. Scena TIM działa 
od września 2023 roku, a prezento-
wane tutaj spektakle są skierowane 
dla widzów w wieku od 11 do 16 lat.

Kolejną propozycją jest „Pan Woło-
dyjowski” w reżyserii Stanisława Chlu-
dzińskiego i Bartosza Cwalińskiego. 
Twórcy odchodzą od pomnikowego 
przedstawienia bohatera. 

Wzór cnót, symbol 
poświęcenia
– Kluczem do zrozumienia spektaklu 
jest postać rycerza Michała Wołody-

jowskiego, wzoru cnót, symbolu mę-
czeństwa i poświęcenia dla ojczyzny. 
Równocześnie to jedna z pierwszych 
postaci w literaturze, która poświęca 
się dla kraju, rezygnuje z całego swo-
jego życia, a nawet oddaje je za Polskę, 
choć tego nie chce. Po drodze rycerz ma 
wiele wątpliwości, jest przymuszany do 
ofi ary, nie robi tego z własnej woli, lecz 
wskutek siły wyższej. Patrzymy na Wo-
łodyjowskiego z czułością, próbujemy 
go zrozumieć – mówi Stanisław Chlu-
dziński, reżyser spektaklu.

Na przykładzie Michała Wołody-
jowskiego twórcy porównują pojęcie 
patriotyzmu dawniej i dziś. – Przyglą-

damy się hurraoptymistycznym za-
chowaniom patriotycznym, wciąż tak 
obecnym w dyskursie publicznym, a na-
wet w edukacji. W programie naucza-
nia wciąż jest obecna na przykład „Re-
duta Ordona” Adama Mickiewicza. Bo-
haterowie tej akcji wcale nie chcieli brać 
w niej udziału, ginęli wbrew własnej 
woli, a mimo tego pokazuje się ich gest 
jako piękny. A jak jest dziś? W obliczu 
współczesnych wojen, warto przyjrzeć 
się literaturze pisanej ku pokrzepieniu 
serc. Czym jest dzisiaj to pokrzepienie 
serc? Przykrym obowiązkiem, do któ-
rego będą zmuszone osoby w wieku 
poborowym? A może czymś innym? 
– zastanawia się reżyser. 

Beka czy poważny spektakl?
Jak z tak trudnym tekstem dotrzeć do 
nastoletnich widzów? Reżyser zauwa-
ża, że mimo upływu lat sposób na-
uczania literatury niewiele się zmie-
nił, a tematy związane z patriotyzmem 
wciąż są obecne w syllabusie. By uła-
twić młodym widzom odbiór, twórcy 
zdecydowali się na wyraźne uwspół-
cześnienie języka.

– Kiedy czytałem „Pana Wołodyjow-
skiego” po raz pierwszy, na początku 

byłem niesamowicie znudzony. Dopie-
ro po czasie powieść staje się wciąga-
jącym, sarmackim westernem. Prze-
robiliśmy język tekstu tak, żeby treść 
była bardziej dostępna i zrozumia-
ła. Wychodzimy z bardzo luźnej kon-
wencji, nawet z żartu, by wejść w coś, 
co dzieje się tu i teraz – mówi reżyser.

Spektakl nie skraca jednak histo-
rii rycerza Wołodyjowskiego, twórcy 
opowiadają ją w całości. – To nie ża-
den bryk czy esej na temat „Pana Wo-
łodyjowskiego”. W naszym spektaklu 
wyciągnęliśmy to, co Henryk Sienkie-
wicz umieścił w nawiasie, m.in. polo-
wanie na Tatarów, w którym uczest-
niczy Basia czy moment, w którym 
Wołodyjowski i Ketling się wysadza-
ją – zdradza Stanisław Chludziński.

I zauważa: – Przedstawienie może 
być dla wielu młodych widzów jed-
nym z pierwszych kontaktów z te-
atrem, dlatego zaprojektowaliśmy go 
tak, by był maksymalnie angażujący, 
przystępny i wciągający. Sztuka jest 
bardzo dynamiczna, a sceny są krót-
kie, żeby młody widz nie miał czasu 
się nudzić. Wszystkie działania na sce-
nie wynikają z pracy aktorów, ogra-
niczyliśmy projekcje do minimum.

Stanisław Chludziński podsumo-
wuje: – Chcemy potraktować mło-
dego widza poważnie, bo najgorszą 
rzeczą, jaką można mu zrobić, to go 
„upupić” i założyć, że nic nie rozumie. 

Teatr Ludowy dla młodych
Wystąpią: Piotr Franasowicz, Kajetan 
Wolniewicz, Piotr Piecha, Michalina 
Dworzaczek, Robert Ratuszny, Paweł 
Kumięga, Weronika Kowalska, Marta 
Bizoń, Antoni Włosowicz, Jan Nosal 
i Maciej Namysło. Autorem adaptacji 
jest Bartosz Cwaliński, scenografi ę i ko-
stiumy przygotowała Aleksandra Gra-
bowska, muzykę Szymon Górka i Mi-
chał Limboski, choreografi ę Martyna 
Dyląg, a światła Monika Stolarska (przy 
asyście Michała Pioska). Teksty pio-
senek napisał Michał Chludziński, za 
fechtunek sceniczny odpowiada Mak-
symilian Hojka, a inspicjentką będzie 
asystentka reżyserów Alicja Starzyk. •
Premiera spektaklu „Pan Wołody-

jowski” jutro (11 kwietnia) o godz. 

19 na Scenie Kameralnej TIM 

(osiedle Teatralne 34). Pozostałe 

pokazy 10, 12 i 14 kwietnia, 16 maja, 

9-10 i 21 czerwca. Bilety na stronie 

ludowy.pl oraz w kasie teatru.

• Jutro premiera spektaklu „Pan 

Wołodyjowski” FOT. JEREMI ASTASZOW

C O  J E S T  G R A N E

REKLAMA Kraków/34426013
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Najgorsza jest potem 
rozłąka, łamie serce

Andrzej Miozga odchowuje maluchy w zoo

► 4-5

Jedni organizują wycieczki i warsztaty, inni 
reprezentują seniorów w urzędach. Kandyda-
tury w naszym plebiscycie „Supermiasta dłu-
gowieczni” udowadniają, że aktywne osoby 
starsze na Dolnym Śląsku są wszędzie: od par-
kietu tanecznego po salę obrad samorządu.

 8

Supermiasta

Tańczą i uczą się 
języków

Ludzie Ziobry nigdy nie chcieli śledztwa 
ws. tuszowania afery pedofi lskiej na Dol-
nym Śląsku. „Wyborcza” przedstawia do-
wody na to, że o zmowie milczenia mówią 
dzisiaj ci, którzy w 2023 roku wiele razy za-
poznawali się z aktami sprawy.

 6

„Wyborcza” ujawnia

Ludzie Ziobry 
wiedzieli o aferze

ników leśnych. – Teraz kłusownicy wjeżdżają 
quadami do lasu, trąbią, puszczają fajerwerki. 
Płoszą zwierzęta, one, uciekając w popłochu, 
uderzają w drzewo i tracą poroże. 

 12

Na patrolu ze strażą leśną

W lesie, przeciw 
kłusownikom

– Kłusownictwo zmieniło formę. Nie ma za 
bardzo typowych wnykarzy – słyszę od straż-
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zdemonizowane i bracia Rodzeń dorzuci-
li do tego swoją cegłę. Konsekwencją tego 
jest to, że ludzie nie biorą leków, które po-
winni. A potem popełniają samobójstwa 
lub po prostu czynią swoje życie i swoich 
bliskich nie do zniesienia. 

Zajął się również owsianką, której bra-
cia nie zalecają, bo to węglowodany i dwie 
godziny po jej zjedzeniu musieliby się poło-
żyć. Parol jest innego zdania, bo to świetny 
posiłek: – Zawarte w niej beta-glukany ko-
rzystnie wpływają na profi l lipidowy, obni-
ża ciśnienie krwi, zmniejsza ryzyko cukrzy-
cy typu II, poprawia insulinowrażliwość.

– W wypowiedziach braci Rodzeń uwa-
żam za problematyczne kilka kwestii – mó-
wi „Wyborczej”. – Z jednej strony jest to 
bardzo silny nacisk na stosowanie die-
ty niskowęglowodanowych, tak jakby by-
ły jedynym narzędziem do kontroli masy 
ciała i poprawy zdrowia metabolicznego. 
W rzeczywistości to jedno z wielu narzę-
dzi. Idzie za tym demonizowanie węglo-
wodanów w naszej diecie, łącznie ze stra-
szeniem owsianką i pełnoziarnistym pie-

czywem. Z drugiej strony podważają szko-
dliwy wpływ cholesterolu LDL na zdrowie 
sercowo-naczyniowe oraz, co z tym zwią-
zane, wpływ nasyconych kwasów tłuszczo-
wych. To o tyle ważne, że to wbrew zalece-
niom towarzystw lekarskich i naukowych 
związanych z tym tematem. Zresztą oni sa-
mi podkreślają, że opowiadają się przeciw-
ko tym zaleceniom. Dodatkowy problem 
jest taki, że podważa to wiarygodność na-
uki i zaleceń medycznych. 

Parol próbował namówić braci na de-
batę, ale odmawiali. Podobnie Arkadiuszo-
wi Matrasowi. W ubiegłym roku zgłosił ich 
do Naczelnej Izby Lekarskiej, uznając, że 
powielają banialuki. – Straszą pacjentów 
z cukrzycą, że insulina jest szkodliwa. I jesz-
cze to odstawienie chleba na miesiąc, któ-
re da lepsze efekty niż rok psychoterapii. 

NIL zostawiła jego zgłoszenie bez re-
akcji. – Nie ma takich kompetencji. Mo-
że brać pod lupę zalecenia medyczne, ale 
nie żywieniowe – wyjaśnia Monika Kroen-
ke z Polskiego Związku Zawodowego Die-
tetyków, który również wyraził zaniepo-
kojenie organizacją konferencji z udzia-
łem braci Rodzeń na państwowej uczelni. 

WSTYD

Bracia Rodzeń na Collegium Witelona mie-
li pojawić w przyszły wtorek w ramach 
cyklu „Złote wykłady z ludźmi z pasją”. 
Wcześniej gościli w nim profesorowie: Jan 
Miodek, Krzysztofa Simon, Marian Noga 
i Dariusz Kałka. „Rolą uczelni wyższej jest 
tworzenie przestrzeni do otwartej, mery-
torycznej dyskusji oraz konfrontowania 
różnych perspektyw – również tych, któ-
re budzą emocje lub kontrowersje. Zapra-
szanie gości nie oznacza utożsamiania się 
uczelni z prezentowanymi przez nich po-
glądami” – zastrzega Collegium Witelona. 

Dietetycy zaprotestowali przeciwko zaproszeniu 

braci Rodzeń na wykład w Collegium Witelona. 

– Uczelnia, która promuje kontrowersyjne teorie, 

traci godność – uważa Monika Kroenke z Polskiego 

Związku Zawodowego Dietetyków.

Magdalena Kozioł

A
rkadiusz Matras, współzało-
życiel fi rmy Dietetyka NieNa-
Żarty i platformy Dietetyk XXI 
Wieku, już dzwonił do Col-
legium Witelona w Legnicy 

i wysłał maile, domagając się, by ta pań-
stwowa uczelnia wycofała się z zaprosze-
nia braci Mateusza i Łukasza Rodzeń.

– Bazują na prostych emocjach i teo-
riach spiskowych, jak to system truje lu-
dzi. Idą w ekstrema, głosząc, że depresję 
można wyleczyć, rezygnując z jedzenia 
chleba, i dają ludziom fałszywą nadzieję 
– mówi „Wyborczej”. 

SZAMANI

Kiedy uczelnia na ogłosiła, że bracia le-
karze „znani z praktycznego podejścia do 
diety, insulinooporności i profi laktyki cho-
rób cywilizacyjnych” wystąpią z wykła-
dem „Zdrowie metaboliczne”, w sieci roz-
pętała się burza. Monika Wierzbicka, pro-
rektor ds. dydaktyki i studentów, wyjaśni-
ła: – Zależy nam, aby poruszane podczas 
spotkań tematy były nie tylko interesują-
ce, ale przede wszystkim użyteczne i ak-
tualne. Zdrowie metaboliczne to funda-
ment naszego codziennego funkcjonowa-

nia, dlatego cieszymy się, że możemy za-
prosić ekspertów, którzy potrafi ą mówić 
o nim w sposób zrozumiały i angażujący.

Dietetyk Adam Grdeń, wykładowca na 
Uniwersytecie Medycznym w Lublinie, nie 
tylko nie uważa braci Rodzeń za eksper-
tów, ale mówi o nich: „szamani”. – Znani 
są z wygłaszania poglądów fałszywych, 
niezgodnych z aktualną wiedzą naukową, 
a wręcz szkodliwych, mogących mieć bar-
dzo negatywne skutki dla osób naiwnych. 
To ci, którzy nie potrafi ą zweryfi kować te-
go, co słyszą od braci.

Robią to w sieci specjaliści, ale w inter-
necie bracia Rodzeń biją ich zasięgami. Tyl-
ko na Facebooku i Instagramie mają mi-
lion obserwujących, na YouTubie – 769 sub-
skrybentów, a na X – 16,7 tys. followersów. 

WALCZĄ NAWET 
Z OWSIANKĄ

W sieci aktywny jest Damian Parol, dietetyk 
po doktoracie na Warszawskim Uniwersy-
tecie Medycznym. Irytowało go, jak wiele 
jest nieprawdziwych informacji na temat 
dietetyki w przestrzeni publicznej. Kilka lat 
temu wziął pod lupę braci Rodzeń. Nagra-
li wtedy fi lmik, w którym przekonywali, że 
branie leków na sen „prędzej czy później 
zrobi z ciebie narkomana”. Ocenił, że jest 
szkodliwy: – Leki psychiatryczne są bardzo 

OGŁOSZENIE PŁATNE Wrocław/34428714

Bracia Rodzeń zaproszeni na publiczną uczelnię

Na depresję radzą, by nie jeść chleba

• Bracia Rodzeń 

na Collegium 

Witelona mieli 

pojawić w przy-

szły wtorek 

w ramach cyklu 

„Złote wykłady 

z ludźmi z pa-

sją” FOT. FACEBOOK/

COLLEGIUM WITELONA 

W LEGNICY
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Na to ostatnie zdanie zwraca uwagę Mo-
nika Kroenke: – Uczelnia, która zrzeka się 
odpowiedzialności za oferowane treści, to 
kierunek niewłaściwy i niebezpieczny dla 
całego społeczeństwa. Zwłaszcza w kon-
tekście nauczania medyków. 

Prof. Agnieszka Szuster-Ciesielska z Ka-
tedry Wirusologii i Immunologii, Instytu-
tu Nauk Biologicznych UMCS w Lublinie 
przyznaje, że uczelnia wyższa faktycznie 
powinna być miejscem dialogu, ale dialog 
akademicki ma sens tylko wtedy, gdy opie-
ra się na rzetelnych dowodach naukowych. 

– Dla mnie to złamanie akademickiej ety-
ki zawodowej. Gdyby to była moja uczelnia, 
byłoby mi wstyd. Bracia wiedzą, co głoszą. 

Gdyby robili to na studiach, medycyny ni-
gdy by nie skończyli – mówi Adam Grdeń, 
wykładowca UM w Lublinie. I przyznaje, 
że ma swoje podejrzenia, dlaczego uczel-
nia ich zaprosiła: albo wśród pracowni-
ków są ich zagorzali zwolennicy, albo Col-
legium Witelona chce zyskać rozgłos dzię-
ki zasięgom Rodzeniów w internecie, albo 
zamierza otworzyć np. naturoterapię jako 
nowy kierunek studiów i zatrudnić ich ja-
ko wykładowców.

Fanów braci w internetowej dyskusji nie 
brakuje, choć są w mniejszości. Jedna in-
ternautek opisała, jak po zawale przeszła 
na dietę keto: „Dzisiaj wycofana cukrzyca, 
wycofane stłuszczenie wątroby, na grani-
cy wycofanie nadciśnienia i utrata kilogra-
mów”. Podziękowała braciom za uratowa-
nie jej zdrowie, a nawet życia. 

Kroenke: – Kontrowersyjne teorie za-
wsze dobrze się sprzedają, ale uczelnia, 
która je promuje, traci godność.•
Z ostatniej chwili
Powyższy tekst ukazał się w środę wieczo-

rem w internetowym wydaniu „Wyborczej”. 

Nazajutrz Collegium Witelona odwołało 

spotkanie z braćmi Rodzeń. Szczegóły na: 

wroclaw.wyborcza.pl

OGŁOSZENIE PŁATNE Wrocław/34426983

Bracia wiedzą, co głoszą. 

Gdyby robili to na studiach, 

medycyny nigdy by nie 

skończyli

ADAM GRDEŃ

wykładowca UM w Lublinie

eść chleba
Wszystkie piszą ludzie, nie maszyny

Nasi najlepsi redaktorzy.

Możesz wybrać z bogatej oferty 

ponad 40 różnych newsletterów.

Zapisz się na: 

wyborcza.pl/newslettery

NEWSLETTERY
WYBORCZEJ 

OGŁOSZENIE WŁASNE WYDAWCY 34429431
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Hubert Głuch

A
ndrzej Miozga jest obecnie kierow-
nikiem Sekcji Małych Ssaków we 
wrocławskim zoo. Zamiłowanie do 
zwierząt miał od małego. Teraz, po 
dwudziestu latach, przez które pró-

bował zatrudnić się we wrocławskim ogrodzie 
zoologicznym i po kolejnych dwudziestu, od 
których rzeczywiście w zoo pracuje, już sam 
nie wie, skąd to zamiłowanie się wzięło.

– Może to rodzice mnie tak wychowali. A mo-
że mam to w genach – mówi.

MARZENIE O PRACY W ZOO

Kiedy był dzieckiem, w jego domu w Świdnicy 
zawsze były zwierzęta. Na przykład pies, cho-
miki. Albo myszy. W piwnicy znalazł dwa bia-
łe gryzonie i zabrał na górę. 

– Potem było chyba ze 120 tych myszy, pierw-
sze „dzikie” zwierzęta, jakimi się opiekowałem 
– opowiada Miozga. – Na szczęście rodzice by-
li tolerancyjni.

Myszy zostały. Najpierw w jednym terra-
rium, potem w drugim, trzecim i czwartym. 
Pomiędzy nimi mały przyrodnik rozłożył dra-
binki z patyczków, tak że gryzonie mogły prze-
chodzić z terrarium do terrarium.

Ma jeszcze jedno wspomnienie z dzieciń-
stwa. W tygodniu rodzice pracowali, ale w nie-
dziele chętnie jeździli na wycieczki do Wrocła-
wia. Andrzej jeździł z nimi i to on narzucał plan 
dnia. A ten był zawsze podobny – najpierw wi-
zyta w zoo, a potem niech rodzice robią, co im 
się podoba.

Z pełnoletnością zamiłowanie do zwierząt 
nie zniknęło. Andrzej postanowił spełnić swoje 
marzenia i zatrudnić się we wrocławskim ogro-
dzie zoologicznym.

– Napisałem list do Gucwińskich [Antoni 
Gucwiński był dyrektorem wrocławskiego zoo 
w latach 1966-2006 – red.], co trzeba zrobić, że-
by się dostać do zoo do pracy. Odpisali, żebym 
skończył weterynarię albo zootechnikę. Zoo-
technika miała zoo w nazwie, więc ją wybra-
łem – wspomina Miozga.

Studiował na Akademii Rolniczej we Wro-
cławiu (dziś Uniwersytet Przyrodniczy). Mło-
dy zootechnik nie wiedział jeszcze, że dyplom 
jej ukończenia stanie się jego przekleństwem 
przez kolejne 20 lat.

PRZEKLĘTY DYPLOM 
ZOOTECHNIKA

Dwudziestopięcioletni Andrzej Miozga szukał 
zatrudnienia we wrocławskim ogrodzie zoolo-
gicznym. Powiedziano mu, że nie ma miejsc na 
stanowiska kierownicze, a z dyplomem nie mo-
gą zatrudnić go na niższej funkcji – wszak po-
między kierownikami, a „zwykłymi” pracowni-
kami musi być dystans.

– Ja wcale nie chciałem być kierownikiem, 
tylko pielęgniarzem zwierząt – wyjaśnia Mio-
zga. Dodaje jeszcze, że dziś stanowisko zmie-
niło nazwę, zamiast pielęgniarza jest opiekun: 
– W żadnym innym ogrodzie nie było takich za-
sad jak we Wrocławiu.

Nieszczęsny dyplom sprawił, że przez kolej-
nych 20 lat zootechnik musiał chwytać się róż-
nych zajęć. Był ochroniarzem, przez jakiś czas 
prowadził własny sklep, zatrudnił się na poczcie.

Ale o zoo nie zapomniał. Co roku wysyłał li-
sty. Po pięć, sześć, dziesięć. Na niektóre dostawał 
odpowiedź, na inne nie. Któregoś razu nawet za-
proszono go na rozmowę. Spotkał się z kadra-
mi, potem poszedł do gabinetu pana Gucwiń-
skiego. Ten jednak odebrał telefon.

– A, to pan po studiach? – zapytał. Miozga po-
twierdził. I usłyszał: – No to niestety, nie da rady.

Po 20 latach był akurat z żoną nad morzem. 
Gucwiński zadzwonił: „Zwolniło się stanowi-
sko, a pan tu pisał”.

– Widocznie jeden z tych moich listów był 
na wierzchu – opowiada zootechnik. – Byłem 
skłonny od razu przyjechać.

Ostatecznie jednak Gucwińskich też nie by-
ło na miejscu, więc państwo Miozgowie skoń-
czyli wakacje i dopiero wtedy wrócili do Wro-
cławia. Andrzej pracował wtedy jako listonosz.

– Pani naczelniczka była na tyle miła, że roz-
wiązaliśmy umowę za porozumieniem stron. 
W piątek rozniosłem jeszcze listy, a w ponie-
działek już byłem w zoo – wspomina.

SZANSA NA PRZEŻYCIE

Andrzej Miozga rozpoczął pracę we wrocław-
skim ogrodzie zoologicznym dwadzieścia lat te-
mu. Opiekuje się małymi ssakami, nadal kieru-
je ich sekcją. Czasami zdarzało się tak, że rodzi-
ce porzucali młode. Nie zapewniali im opieki, 
co właściwie skazywało je na śmierć.

Tu wkraczał Miozga. 
– Jak jakieś zwierzę sobie radzi samo, to niech 

sobie radzi. Nie odchowuję ich na siłę. Ale je-
śli bez pomocy umrze, to trzeba mu dać szan-
sę na przeżycie – uważa kierownik.

Opieka nad małymi zwierzakami bywa pro-
blematyczna, wymaga podporządkowania ży-
cia prywatnego. Zdarza się, że młode trzeba 
karmić z butelki nawet przez kilka miesięcy 
i to co dwie- trzy godziny. W takich przypad-
kach Andrzej Miozga nocuje w zoo. Wraca tyl-
ko na chwilę do domu, żeby się umyć, przebrać 
i przywitać z żoną.

– Żeby mnie nie zapomniała – śmieje się. 
– Zdarzało się tak, że przez pięć miesięcy w do-
mu bywałem sporadycznie. No ale żona wie-
działa, co brała, więc nie ma żadnych preten-
sji – śmieje się. 

Małe zwierzątka przebywają w specjalnym 
pomieszczeniu – azylu, w którym reguluje się 
temperaturę i wilgotność. Są tam dodatkowe 
grzejniki i nawilżacze. Podopiecznych trzeba kar-
mić, potem pomasować brzuszek, żeby nie było 
zaparcia. Wacikiem podcierać po załatwianiu 
potrzeb fizjologicznych. Jak z małymi dziećmi.

Takich małych „dzieci” Miozga odchował 
już kilkadziesiąt.

WSZYSCY PODOPIECZNI 
ANDRZEJA MIOZGI

– Porzucanie młodych nie jest regułą – mówi 
kierownik. – Mi się wydaje, że to zależy od cha-
rakteru samicy.

We wrocławskim ogrodzie są samice, któ-
re nie odchowują swoich młodych. Na przy-
kład samica lemura Wari czarno-białego ma 
już ponad 30 lat i ani razu nie zajęła się swoimi 
dziećmi. Miozga pamięta, że kiedyś nawet pró-
bował podrzucić jej młode do koszyka, w któ-
rym samica śpi.

– Kiedy zobaczyła małego, to uciekała jak od 
ognia. Są takie matki i tyle – kwituje zootechnik.

Właśnie lemurów odchował najwięcej. Ale 
zdarzały się też likaony, leniwce, wiewiórki, 
wydry. Kiedy zaczynał pracę, opiekował się też 
zupełnie dzikimi zwierzętami. Ludzie przyno-
sili zajączki, sarenki. Teraz to już niemożliwe 
– takimi przypadkami zajmują się inne służby.

Choć jakiś czas temu Miozga zrobił mały wy-
jątek – dla wiewiórki, którą znaleziono na te-
renie zoo. Najpierw wziął ją do klatki w azylu, 
później klatkę otwierano, ale zostawiano tam 
jedzenie. W końcu wiewiórka nie wróciła, po-
szła swoją drogą.

Najwięcej problemów Miozga miał ze świn-
kami wietnamskimi.

– Jak spały, to spały. Jak się brało jedną do 
karmienia, to było cacy. Ale jak już się obudzi-
ła druga, trzecia, czwarta, to był taki harmider... 
Rąk brakowało, żeby dać jeść każdej na raz – opo-
wiada kierownik.

Podobnie było z likaonami. Kiedy obudziło 
się więcej szczeniaków, to każdy chciał dostać 
jeść jako pierwszy – walczyły o butelkę tak, jak 
o sutki matki.

Opieka nad młodymi ssakami nie jest taka ła-
twa. Nie zawsze wiadomo, co należy robić, czym 
je karmić. W takim przypadku Miozga pisze do 
innych ogrodów w Europie. Porady najczęściej 
dostaje od zoo w Niemczech, Holandii i Belgii.

• Mały mrównik Bubu na rękach przybranego taty Andrzeja Miozgi FOT. MATERIAŁY ZOO WROCŁAW

Andrzej Miozga odchowuje maluchy  
porzucane przez samice w zoo

Najgorsza 
jest potem 

rozłąka, 
łamie serce

W ciągu 20 lat uratował już dziesiątki maleństw w zoo 

we Wrocławiu. Przez ostatnie miesiące zarywał noce,  
żeby odchować mrównika Bubu. – Jeśli bez pomocy 
umrze, to trzeba mu dać szansę na przeżycie – mówi.
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Ogrody zoologiczne sporządzają tzw. manu-
ale. Te manuale są zbiorem wskazówek o odcho-
wywaniu zwierząt. Tylko najpierw taki przypa-
dek musi wystąpić, następnie ktoś musi go spi-
sać. Wrocławskie zoo też spisuje swoje doświad-
czenia i dzieli się wiedzą z innymi ogrodami.

Ważne jest coś jeszcze. Trzeba zadbać o to, 
żeby maluchy nie przywiązały się zanadto do 
opiekuna. Zdaniem Miozgi to jest możliwe.

– Wszystko zależy od tego, w którym mo-
mencie człowiek się od małego odetnie. Zawsze 
się starałem, żeby to było jak najszybciej. Dopó-
ki młode pije ze smoczka, trzeba mu masować 
brzuszek, podcierać pupę, to to robię. Ale jak już 
zwierzak zaczyna sam jeść i się usamodzielnia, 
to znikam z pola widzenia – opisuje kierownik.

Jeśli zwierzę przywiąże się do człowieka, to 
będzie miało dla niego negatywne skutki. Zwie-
rzę musi zachowywać się odpowiednio dla swo-
jego gatunku – jak zwierzę i radzić sobie samo-
dzielnie, nie będąc zależnym od opiekuna.

– Trzeba się w odpowiednim momencie po 
prostu oddalić. Ale to łamie serce jak cholera, 

zawsze człowieka ściska w środku – przyzna-
je Miozga.

BUBU

Przez ostatnie lata odrzuconych młodych nie 
było. Aż do jesieni 2025 roku. 17 paździer-
nika o godzinie 18 na świat przyszedł Bubu 
– mały mrównik. Jego mama Tatsu nie pod-
jęła się opieki.

– Na podglądzie z kamer było widać, że jak 
mały chciał się do samicy zbliżyć, to ta jakby go 
nie widziała. Żadnego zainteresowania małym 
nie było. Mimo wszystko zostawiliśmy go jesz-
cze na noc, z nadzieją, że samica jednak wróci 
i jakoś inaczej się zacznie zachowywać. No ale 
na drugi dzień mały był sam w tunelu, zwinię-
ty i zmarznięty – relacjonuje pierwsze chwile 
mrównika Miozga.

Nagi mrównik Bubu, bez futerka i bezbron-
ny, ważący 1600 g, trafi ł pod opiekę kierowni-
ka Sekcji Małych Ssaków. Przez kilka miesięcy 

przebywał w azylu, gdzie miał zapewnione od-
powiednią temperaturę i wilgotność.

– Z opracowań na których się wzorowałem 
wynika, że musi mieć co najmniej 35-38 stopni 
i wilgotność powyżej 80 proc. Mieliśmy dodat-
kowy grzejnik i nawilżacze – opowiada Miozga. 
– To była jesień, na dworze było zimno, a jak się 
do niego wchodziło, to jak do sauny. Ale małe-
mu było komfortowo, leżał na pleckach.

Zootechnik musiał karmić Bubu co dwie- 
trzy godziny. „Wychowywał” go przez pięć mie-
sięcy, do domu wracał tylko na chwilę. Opisuje 
Bubu jako „najdłuższego podopiecznego” – in-
ne młode dorastały szybciej.

Dziś mrównik waży 29 kg, je stały pokarm 
– papkę na bazie granulatu dla owadożernych. 
Jedzenie Bubu ma formę zupy-krem, wciąż poda-
wane jest mrównikowi z butelki. Mały zamiesz-
kał w Afrykarium z rodzicami. 24 marca spo-
tkał się z matką, ale oba zwierzęta nie pamiętają 
się wzajemnie. Są dla siebie zupełnie obce. Nie 
wykazują natomiast względem siebie agresji.

– Został jeszcze ostatni etap. Bubu musi za-
cząć sam jeść, bo na razie karmiłem go butel-
ką. Nie miał się od kogo nauczyć jak korzystać 
z korytka, bo przecież ja tak nie jem – śmieje 
się Miozga.

USZY KRÓLIKA, OGON 
SZCZURA, RYJEK PROSIAKA 

Mrówniki żyją naturalnie w Afryce (nie my-
lić z mrówkojadami, które zamieszkują Ame-
rykę Środkową i Południową). Nie lubią tere-
nów bagnistych lub skalistych – muszą wyko-
pać sobie nory, w których się kryją i wychowu-
ją potomstwo.

Z wyglądu to ciekawe stworzenia.
– Można odnieść wrażenie, że to mieszanka 

różnych zwierząt. Uszy duże jak u królika, ogon 
niektórzy porównują do szczurzego, ryjek jak 
u prosiaka, a pazury prawie jak u niedźwiedzia 
– opisuje Andrzej Miozga.

Odżywiają się termitami i mrówkami – ich 
kolonie mogą wykryć nawet pod kilkudziesię-
ciocentymetrową warstwą ziemi, dysponują bo-
wiem świetnym węchem. Termitiera rozgrze-
bują pazurami, a owady zjadają za pomocą dłu-
giego i wąskiego języka.

Są na tyle rozumne, że nie wyjadają całej kolo-
nii termitów, a zostawiają część owadów „na póź-
niej”. Tak, żeby te mogły odbudować termitierę. 
Dzięki temu pokarmu wystarcza im na dłużej.

– Pazury służą też do obrony, choć zazwy-
czaj jeśli drapieżnik je zaatakuje, to kopią no-
gami do tyłu, żeby zasypać przeciwnikowi oczy 
– wyjaśnia Miozga.

W naturze 6-miesięczny mrównik jest już 
gotowy do odłączenia się od samicy i ruszenia 
własną ścieżką. Zazwyczaj młode pozostają jed-
nak z matką do następnego porodu.

A Bubu? Na razie swoją mamę traktuje jak ob-
cą, śpi osobno. Ale być może się do niej przeko-
na. Nie zapomniał natomiast Andrzeja Miozgi.

– Reaguje jak go wołam. Raczej nie na imię, 
ale na głos i zapach – mówi kierownik Sek-
cji Małych Ssaków. – Jeśli wszystko się dobrze 
skończy, to opiszę ten przypadek. Kto wie, mo-
że w innym ogrodzie ktoś będzie musiał wycho-
wać mrównika?•

Trzeba się w odpowiednim 

momencie po prostu oddalić 

od malucha. Ale to łamie serce 

jak cholera, zawsze człowieka 

ściska w środku 

ANDRZEJ MIAZGA

kierownik Sekcji Małych Ssaków we wrocławskim zoo

• Andrzej Miozga 

najwięcej odcho-

wał lemurów

 FOT. KRZYSZTOF ZATYCKI / 

AGENCJA WYBORCZA.PL

Jesteśmy w Centrum Terapii Kręgosłupa (SPONDLO-CLINIC group) 
prowadzone przez dra Jarosława Jawnego- (uznany ekspert w dziedzinie 
spondyliatrii i znany terapeuta manualny) – który pracuje ponad 30 lat 
z tkanką łączną a jego zespół to uznani specjaliści w swoich dziedzinach.
Centrum słynie z nowoczesnych i skutecznych metod leczenia 
kręgosłupa, stawów i mięśni.

Z jakimi schorzeniami najczęściej trafiają do nas pacjenci?
Z bólami i uszkodzeniami kręgosłupa, kolana, biodra czy też barku 
(cały aparat ruchu) – uszkodzenie po urazie, przeciążenie, wiek 
i zwyrodnienie. Tam gdzie inni lekarze nie potrafili pomóc lub chcieli 
tylko operować. A dysfunkcje i ból należy leczyć zawsze i za wszelką 
cenę. Im wcześniej podejmiemy leczenie tym szybciej i taniej dojdziemy 
do zdrowia.

Co to jest proloterapia?
Proloterapia to najnowocześniejsza na świecie metoda leczenia 
i regeneracji kręgosłupa, więzadeł, stawów i mięśni. Podajemy preparat 
w miejsce uszkodzenia i w punkty sterujące. Likwidujemy ból poprzez 
naprawę uszkodzonej tkanki. Dużą skuteczność osiąga się podając 
gotowy kolagen MD. PRP to osocze bogato-płytkowe a i-PRF to 
fibryna które uzyskuje się po odwirowaniu z krwi własnej pacjenta. 
PRP to skoncentrowana objętość płytek krwi i czynników wzrostu 

stymulujące przebudowę naprawczą. I-PRF to najwyższe osiągnięcie 
medycyny regeneracyjnej, jest świetnie usieciowana (struktura 
3D) i zawiera dodatkowo znaczną ilość komórek macierzystych
(nazywana jest osoczem III generacji). Z HBOT (komora tlenowa
hyperbayczna) działa rewelacyjnie. Odrasta zwykła, zdrowa tkanka.
Metody u nas stosowane są uznawane za najlepsze
na całym świecie
Dodatkowo aby przyspieszyć proces regeneracji stosujemy 
proloterapię, terapię manualną, igło-terapię, masaże, trening 
indywidualny kręgosłupa, kinezyterapię, dietę, ale też fizykoterapię 
- najnowsze technologie XXI wieku. Dzięki temu uzyskujemy
najwyższą skuteczność.
Czemu kolagen jest aż tak ważny?
Kolagen a szczególnie fibrynogen jest odpowiedzialny za to, że nasze 
tkanki są elastyczne i mocne. Jego brak sprzyja uszkodzeniom wielu 
struktur (kolana, biodra, ale też dyskopatie czy przepukliny).
Czy starszym ludziom można pomóc?
Tak, dostarczamy kolagen w ten sposób, żeby w uszkodzonym miejscu 
następowała regeneracja. Do pobudzenia regeneracji należy podać 
czynniki wzrostu( PRP), komórki macierzyste, tlen i zapewnić 
nowoczesną rehabilitację. Zaczynają być sprawni i bez bólu.
A co z ludźmi po wypadkach lub urazach sportowych?
Ważne jest prawidłowe i szybkie rozpoczęcie leczenia. Zastosowanie 
proloterapii z kolagenem, PRP lub i-PRF i właściwej rehabilitacji oraz 
fizykoterapii na najnowocześniejszym sprzęcie znacznie skraca czas 
leczenia i całkowitego wyzdrowienia. Tutaj HBOT (hyperbaria tlenowa) 
czyni wręcz cuda. Mówimy o prawdziwej rewolucji w regeneracji. 
Uważa się, że leczenie PRP, i-PRF i kolagenem jest lepsze od 
innych metod. Około 90% ludzi po leczeniu u nas funkcjonuje 
bez bólu. Nawet u pacjentów ze skierowaniem na operację mamy 
podobne wyniki.
Czy warto polecić leczenie tlenem pod ciśnieniem (HBOT)?
Tak. Leczenie tlenem pod wyższym ciśnieniem to nie moda ale
nowoczesna i bardzo skuteczna metoda wspomagania terapii 

w bardzo wielu schorzeniach. Także znacznie skraca czas leczenia 
i regeneracji. Po kilku zabiegach w komorze tlenowej poziom komórek 
macierzystych zwiększa się nawet 7-8 krotnie. To także skuteczna 
profilaktyka (idealna w czasach COVID-19) oraz najdoskonalszy 
doping sportowy i intelektualny.
Do naszej oferty wprowadziliśmy również INHALACJE WODOROWE, 
do których stosujemy jedno z najbardziej wydajnych i technologicznie 
zaawansowanych urządzeń na rynku (HIM-19). Inhalacje te stanowią 
uzupełnienie prowadzonej terapii - zwiększają odporność organizmu, 
działają antyoksydacyjnie oraz wspomagająco przy leczeniu wielu 
chorób (cukrzyca, nadciśnienie, astma, reumatyzm, alergie) oraz 
stanów zapalnych mięśni i uszkodzeń tkanek miękkich.

WARTO WIEDZIEĆ: Schorzenia, w leczeniu których się 
specjalizujemy to:
bóle kręgosłupa, dyskopatie (przepukliny), rwa kulszowa, bóle 
i zawroty głowy, migreny, bóle kończyn, barku, bóle kolan i bioder, 
łokieć tenisisty, wady postawy i skoliozy, bóle menstruacyjne, 
nerwobóle oraz wszelkie urazy sportowe i po wypadkach 
komunikacyjnych. Nasze metody (przy współpracy ze specjalistą 
stomatologii) są bardzo skuteczne przy regeneracji stawu skroniowo-
żuchwowego oraz przy leczeniu BRUKSIZMU (o ile wiadomo 
jesteśmy pierwsi)
Dr Jarosław Jawny prowadzi szkolenia z praktycznego stosowania 
osocza i fibryny dla lekarzy z całej Polski propagując nowe metody.

FENOMEN OSOCZA
i FIBRYNY
Jedyne przyczynowe leczenie bólu - REGENERACJA KRĘGOSŁUPA, 
STAWÓW, MIĘŚNI I TKANEK

ZAPRASZAMY

DO CENTRUM TERAPII KRĘGOSŁUPA,
Wrocław, ul. Wyszyńskiego 116/2,

tel. 71 726-11-71, 503-183-095,
www.ctkregoslupa.pl

OGŁOSZENIE PŁATNE Wrocław/34428376
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„Wyborcza” ujawnia

Ludzie Ziobry wiedzieli  
o aferze pedo�lskiej
Ludzie Ziobry nigdy nie 
chcieli śledztwa ws. tuszo-
wania afery pedo�lskiej na 
Dolnym Śląsku. „Wybor-
cza” przedstawia dowody, że 
o zmowie milczenia mówią 
dzisiaj ci, którzy w 2023 ro-
ku wiele razy zapoznawali 
się z aktami sprawy.

Marcin Rybak

B
yły pisowski wiceminister sprawiedli-
wości Michał Woś grzmiał niedawno 
w Sejmie o zmowie milczenia związa-
nej z tą sprawą i twierdzi, że „osobi-
ście wątpi”, by obecna wicemarszałki-

ni Sejmu Monika Wielichowska nie wiedziała 
o przestępstwach, których miała się dopusz-
czać działaczka PO, skoro się z nią znała. 

„Wyborcza” dotarła do dowodów z proku-
ratorskich akt, że od lat o sprawie wiedzieli pi-
sowscy prokuratorzy, na czele z byłym Proku-
ratorem Krajowym Dariuszem Barskim, jego 
ówczesnym zastępcą Krzysztofem Sierakiem.

AFERA PEDOFILSKA  
NA DOLNYM ŚLĄSKU

Organa ścigania tą sprawą zajęły się na począt-
ku 2023 r. W prokuraturze w Kłodzku wszczę-
to śledztwo ws. seksualnego wykorzystywania 
nieletniej przez mężczyznę. 

Dziś jest on nieprawomocnie skazany na 
25 lat więzienia. Z ustaleń śledztwa wynika, że 
pokrzywdzonych przez niego było osiem osób, 
w tym pięć nieletnich. Część zarzucanych mu 
przestępstw miała być popełniona w Szwecji, 
gdzie przez jakiś czas mieszkał. Pokrzywdzo-
nymi były również zamieszkałe w Szwecji pol-
skie obywatelki. 

Ważnym dowodem w tej sprawie były filmy, 
nagrywane przez mężczyznę i publikowane 
w darknecie. Na niektórych z tych filmów po-
jawiła się jego żona, wówczas lokalna działacz-
ka PO. Miały charakter pornografii z udziałem 
zwierząt. Dlatego w czerwcu 2023 jej sprawę 
wyłączono do osobnego postępowania i ogło-
szono jej zarzut znęcania się nad zwierzętami. 
W październiku 2024 zarzucono kobiecie tak-
że pomocnictwo do pedofilii. Według oskarże-
nia przez 11 lat wiedziała o jednej z pięciu nie-
letnich ofiar mężczyzny i nie zrobiła nic, by jej 
pomóc. Skazano ją niedawno na 6,5 roku wię-
zienia, choć prokuratura domagała się 18 lat 
i już zapowiedziała apelację. 

Od kilkunastu dni fakt, że kobieta była dzia-
łaczką PO (przestała nią być, gdy wyznała, że 
mąż dostał pedofilskie zarzuty), politycy PiS 
i związane z tą partią prawicowe media wyko-
rzystują do ataku na politycznych przeciwni-

ków. Pod koniec marca 2026 w Sejmie obrado-
wał nawet „parlamentarny zespół przeciwko 
bezprawiu”, kierowany przez Michała Wosia 
i Marcina Warchoła. Ten drugi był w 2023 ro-
ku wiceministrem sprawiedliwości a w grud-
niu 2023 przez dwa tygodnie był ministrem 
sprawiedliwości – prokuratorem generalnym. 

W 2023 roku, gdy sprawa pedofilii była ba-
dana, byli oni wiceministrami sprawiedliwo-
ści. Warchoł w grudniu 2023 był też ministrem 
sprawiedliwości i prokuratorem generalnym 
w dwutygodniowym rządzie Morawieckiego. 
To też ważna informacja w tej sprawie. 

Na posiedzeniu wspomnianego zespołu 
mówiono o rzekomej zmowie milczenia wo-
kół sprawy i że media o niej nie informowa-
ły tak bardzo, jak informowały o przypad-
kach pedofilii duchownych. Prawda jest taka, 
że „Wyborcza” pisała o tej sprawie wielokrot-
nie i ujawniła ją jako pierwsza, wtedy kobie-
ta odeszła z PO. 

Tymczasem w PiS cały czas powtarzają ni 
to informację, ni opinię, że wiele osób w mia-
steczku, w którym para mieszkała, wiedziało, 
co działo się w ich domu. Np. Janusz Życzkow-
ski z TV Republika, występując na posiedzeniu 
„sejmowego zespołu do przeciwdziałania bez-
prawiu” stwierdził, że jego zdaniem „w pew-
nych kręgach” o sprawie wiedziano. 

TO WYPACZYŁO 
WYNIK WYBORÓW 

Dlaczego zatem w 2023 roku pisowscy prokura-
torzy nie domagali się objęciem śledztwa zataja-
nia szokującej prawdy np. przez osoby z owych 
„pewnych kręgów” albo z otoczenia podejrzane-
go już wtedy małżeństwa, które milczały? Dla-
czego nie wzywano na przesłuchania i nie za-
dawano pytań? Nie niepokojono np. lokalnych 
działaczy PO? Przecież każdy, kto ma „wiarygod-
ną informację” o pedofilii i nie informuje orga-
nów ścigania, popełnia przestępstwo.

Propisowskie Radio Wnet szybko znalazło 
odpowiedź. Opublikowało materiał, z którego 
wynika, że śledztwo w sprawie pedofilii i zoo-
filii, prowadzone od 2023 roku w Prokuraturze 
Okręgowej w Świdnicy, zatajono przed prokura-
turami wyższego szczebla. Nic o sprawie miało 

więc nie wiedzieć nominowane przez Zbignie-
wa Ziobrę kierownictwo Prokuratury Regional-
nej we Wrocławiu ani pisowskie kierownictwo 
Prokuratury Krajowej. 

Ówczesny zastępca prokuratora krajo-
wego Krzysztof Sierak powiedział nawet Ra-
diu Wnet, że o sprawie dowiedział się dopie-
ro w 2026 roku, właśnie z mediów. Ówcze-
sny szef Prokuratury Krajowej Dariusz Bar-
ski stwierdził w rozmowie z pisowską roz-
głośnią, że zatajenie tej sprawy przed nim to 
skandal. W Radiu Wnet skonkludowali, że 
„skandaliczne zatajenie” przed przełożony-
mi „afery pedofilsko–zoofilskiej w Platfor-
mie” wypaczyło wynik wyborów parlamen-
tarnych w październiku 2023. 

Tyle że Radio Wnet i jego pisowscy rozmówcy 
podają nieprawdę. Nie ma proceduralnej moż-
liwości, żeby taka sprawa nie była nadzorowa-
na przez Prokuraturę Regionalną we Wrocła-
wiu i Prokuraturę Krajową. Nie ma możliwo-
ści, żeby o sprawie nie wiedział cytowany Sie-
rak, skoro podlegający mu Departament Postę-
powania Przygotowawczego Prokuratury Kra-
jowej analizował akta.

WARCHOŁ: „GDYBYM 
WIEDZIAŁ, TO BYM ZBADAŁ”

Poprosiliśmy w Prokuraturze Okręgowej w Świd-
nicy o szczegółowe kalendarium dotyczące nad-
zoru nad śledztwem przez obsadzoną przez PiS 
Prokuraturę Regionalną we Wrocławiu i Proku-

raturę Krajową. O tym, że jest afera pedofilska 
o zasięgu międzynarodowym, wiadomo było od 
początku. Niedługo po wszczęciu śledztwa, do 
polskiej prokuratury zwróciły się organa ściga-
nia Szwecji za pośrednictwem Eurojustu, czyli 
specjalnej agencji UE, zajmującej się współpra-
cą wymiarów sprawiedliwości. Szwedzka proś-
ba o pomoc wpłynęła najpierw do Ministerstwa 
Sprawiedliwości. 

Potem śledczy z Dolnego Śląska prowa-
dzili wideokonferencje z prokuratorami ze 
Szwecji. Wreszcie w kwietniu 2023 prokura-
tor krajowy Dariusz Barski podpisał kluczo-
wy w sprawie dokument – umowę z organami 
ścigania Szwecji o powołaniu międzynarodo-
wej grupy śledczej. 

Prokuratury obydwu krajów zajęły się naj-
pierw mężczyzną. Szybko jednak okazało się, 
że istotne dowody – filmy z darknetu – obcią-
żają również jego żonę. Wyłączono materiały 
przeciwko niej i wszczęto osobne śledztwo. Gdy 
w czerwcu 2023 r. ogłoszono jej zarzuty zoofi-
lii, już następnego dnia akta obydwu spraw tra-
fiły do Prokuratury Krajowej. Wątek podejrza-
nej odesłano bez uwag. W sprawie mężczyzny 
śledczy z Prokuratury Krajowej mieli uwagi do 
opisu i prawnej kwalifikacji niektórych zarzu-
canych mu przestępstw. 

Gdy w grudniu 2023 dzisiejszy wiceszef „sej-
mowego zespołu do walki z bezprawiem” Mar-
cin Warchoł był dwa tygodnie ministrem spra-
wiedliwości i prokuratorem generalnym, Pro-
kuratura Krajowa dwa razy była informowana 
o postępach w śledztwie przeciwko mężczyźnie. 
Również wtedy nikt nie wpadł na to, by zająć się 
wątkiem rzekomego zatajania informacji o wy-
korzystywaniu dzieci. 

– Czy taki wątek należy zbadać? – zapytaliśmy 
Marcina Warchoła. – Zdecydowanie tak – odpo-
wiedział. – Należy zbadać czy nie popełniono 
w tej sprawie przestępstwa zatajenia przed or-
ganami ścigania wiarygodnej informacji o sek-
sualnym wykorzystywaniu dzieci. Zresztą, mo-
im zdaniem ten wątek powinien się pojawić za-
wsze, kiedy prowadzone jest śledztwo w tego 
typu sprawie. Brak zawiadomienia powiększa 
skalę krzywdy dziecka. Nie zawsze działa mo-
ralny obowiązek.

Dlaczego zatem poseł Warchoł, wówczas wi-
ceminister, a potem minister i prokurator ge-
neralny takiego zalecenie czy wręcz polecenia 
nie wydał? – Można było i należało ten wątek 
podjąć. Nikogo nie będę usprawiedliwiał. Gdy 
byłem ministrem sprawiedliwości i prokurato-
rem generalnym nikt mi o tej sprawie nie po-
wiedział. Gdybym się dowiedział, gdyby mnie 
zapytano, wydałbym polecenie, żeby rozsze-
rzyć śledztwo również o ten wątek. Przestęp-
cy korzystają ze zmowy milczenia. To trzeba 
plenić – mówi. 

Z obszernego kalendarium śledztwa, które 
uzyskała „Wyborcza”, wynika, że na żadnym eta-
pie nadzoru nad sprawą nikt z pisowskich sze-
fów prokuratury nie widział potrzeby wszczę-
cia dodatkowego śledztwa o „tuszowanie afery”.

Nikt też nie zdecydował się na upublicznie-
nie sprawy, ani nawet na poinformowanie o niej 
opinii publicznej. •
• Kalendarium informowania przełożonych 

o śledztwie na: wroclaw.wyborcza.pl 

W kwietniu 2023 prokurator 

krajowy Dariusz Barski 

podpisał kluczowy w tej 

sprawie dokument – umowę 

z organami ścigania Szwecji 

o powołaniu międzynarodowej 

grupy śledczej

• Były prokurator 

krajowy z czasów 

PiS Dariusz Bar-

ski powiedział, że 

zatajenie przed nim 

sprawy pedofilskiej 

z Kłodzka to skan-

dal FOT. DAWID ŻUCHOWICZ 

/ AGENCJA WYBORCZA.PL
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Generacja Z we Wrocławiu 

Terapia to luksus,  
a mieszkanie jest marzeniem
– Zlecenie na miesiąc to standard, więc 

nie ma opcji na odpowiedzialne planowa-

nie życia – młodzi Wrocławianie z generacji 
Z mówią mi, jak naprawdę wygląda start  
w dorosłość w 2026 roku.

Jessica Krysiak

B
ez zdrowia, mieszkań 
i pracy nie ma przyszło-
ści” – napisali członkowie 
Młodzieżowej Rady przy 
Parlamentarnym Zespo-

le ds. Młodzieży. Tworzy ją około 
300 osób w wieku 16-25 lat, pocho-
dzących z blisko 170 miejscowości 
w całym kraju. To uczniowie, stu-
denci i młodzi pracownicy, którzy od 
dwóch lat spotykają się regularnie, 
by formułować własne rekomenda-
cje dla posłów i administracji. 

Teraz ogłosili stanowisko dotyczą-
ce pięciu spraw, które uznają za klu-
czowe priorytety młodego pokolenia 
w Polsce w 2026 roku i które, jak pod-
kreślają, w największym stopniu prze-
sądzają o jego przyszłości.

Podkreślają w nim, że problemy, 
z którymi mierzą się na co dzień, są 
doświadczeniem całego pokolenia. 
Porozmawiałam o nich z młodymi 
mieszkańcami Wrocławia. 

Kacper ma 24 lata, niedawno skoń-
czył ekonomię, kwestią, na którą zwra-
ca uwagę najbardziej, jest rynek pracy. 
– Szukam pracy w swoim zawodzie, 
najlepiej związanej z finansami i ad-
ministracją. Choć po ilości ofert mo-
głoby się zdawać, że jest z czego wy-
bierać, szybko okazuje się, że wcale 
tak różowo nie jest. Pracodawcy ofe-
rują umowy zlecenia, nierzadko szu-
kając osób ze statusem studenta, któ-
rym już nie jestem. Natomiast umo-
wy o pracę najczęściej już na starcie 
wymagają od kandydata pokaźnego 
doświadczenia – mówi.

Dodaje też, że kwestia wliczania 
tzw. śmieciówek do stażu pracy nie 
rozwiązuje problemu. – Młodzi lu-
dzie nadal nie mogą liczyć na zabez-
pieczenie socjalne.

23-letnia Ewelina, studentka filolo-
gii hiszpańskiej zwraca uwagę na brak 
stabilnych ścieżek rozwoju. – Proble-
mem jest też zapewnienie młodym lu-
dziom ścieżek kariery, które pozwolą 
im się rozwijać, a nie będą jawnym wy-
korzystywaniem. Brakuje umów, któ-
re zobowiązują pracodawcę do czego-
kolwiek. Zlecenie na miesiąc to stan-
dard, więc nie ma opcji na odpowie-
dzialne planowanie życia, jeśli bardzo 
niewiele firm zatrudni cię na stałe.

25-letnia Zosia, absolwentka komu-
nikacji wizerunkowej na UWr. zasta-

nawia się nad tym, co czeka młodych 
w dłuższej perspektywie.

– Patrząc na prognozowane emery-
tury wielu naszych rodziców, można 
mieć wrażenie, że praca na umowie 
o pracę nie daje za dużo. Moi rodzi-
ce mają prawie 60 lat i nie zamierza-
ją przestawać pracować, bo po pro-
stu nie będą mieli wystarczających 
środków do życia. Jaki daje to przy-
kład nam, młodym? – pyta.

I dodaje: – Wśród moich znajomych 
wręcz dominuje podejście, że lepiej 
pracować na umowę zlecenie i same-
mu odkładać pieniądze na emeryturę 
– oczywiście to ma sens tylko wtedy, 
gdy mówimy o kimś już aktywnym na 
rynku pracy. Zupełnie innym, choć też 
ogromnym problemem, który wypa-
da brać pod uwagę, jest sama kwestia 
dostania się na ten rynek, co zaczyna 
czasem graniczyć z cudem.

Na portalach ogłoszeniowych Kac-
per wielokrotnie spotkał się z oszustwa-
mi. – Wiele jest ofert na fikcyjne stano-
wiska. Zdążyłem się już przekonać, że 
niektóre firmy zamieszczają je tylko po 
to, żeby wybadać, ile potencjalni kan-
dydaci chcieliby zarabiać na potencjal-
nym stanowisku, albo zebrać jak naj-
większą ilość danych osobowych, bez 
faktycznego obsadzenia stanowiska.

„SAMODZIELNOŚĆ? 
NIE PRZY TYCH 
CENACH MIESZKAŃ” 
Kolejną kwestią jest mieszkalnictwo. 
– W ciągu ostatnich lat wielokrotnie 
przeprowadzałem się w obrębie Wro-
cławia i doświadczałem kiepskich wa-
runków mieszkań przeznaczonych na 
wynajem. Właściciele często maksy-
malizują zyski kosztem komfortu na-
jemców, np. w kwestii liczby osób za-
mieszkujących i wielkości pokojów. 
Jednocześnie oczywiście życząc so-
bie coraz większych pieniędzy – opo-
wiada Kacper.

Jak podkreśla, z jego perspektywy 
młodzi ludzie pragną lepszych wa-
runków, lecz mieszkań jest tak mało, 
że decydują się na to, co jest na ryn-
ku. – Spora część moich znajomych 
w wieku 23+ zostaje w domu rodzin-
nym, bo oznacza to mniejsze koszty 
dla wszystkich i możliwość zaoszczę-
dzenia – dodaje.

– Nie mam znajomego, który nie 
płaciłby przesadzonej kwoty za wy-

najem – mówi Ewelina. – Myślę, że 
godzi to w podstawowe prawo czło-
wieka o godnym życiu, bo jak można 
godnie żyć, jeśli caŁa wyplata idzie na 
wynajem? – pyta.

25-letnia Alicja, studentka wro-
cławskiego Uniwersytetu Medyczne-
go, choć sama obecnie nie ma trud-
ności z wynajmem, widzi, jak wyglą-
da to u jej znajomych. – Na przestrze-
ni ponad pięciu lat, odkąd mieszkam 
w dużym mieście, był to częsty temat 
rozmów ze znajomymi, którzy musie-
li te mieszkania zmieniać z różnych 
powodów. Ceny wynajmów skoczy-
ły bardzo w górę od momentu, kiedy 
zaczynaliśmy studia. 

Zwraca też uwagę na to, jak brak 
dostępnych mieszkań wpływa na moż-
liwość wejścia w dorosłość. – Gdy tak 
podstawowa potrzeba, jak mieszka-
nie jest niezaspokojona w pełni, nie 
da się tak serio martwić rzeczami ty-
pu edukacja, czy branie udziału w ży-
ciu społecznym. Chyba piramida po-
trzeb jednak działa.

TERAPIA TO LUKSUS 

Zosia, obserwując siebie i znajomych, 
zauważa, że podstawą funkcjonowa-
nia w dzisiejszym świecie jest zdrowie 
psychiczne. – Myślę, zawsze tak było, 
po prostu byliśmy tego mniej świado-
mi, ale w ostatnich latach ten nasz 
świat się też zmienił. Tempo życia jest 
szybkie, ciągle jesteśmy pod presję, 

a całodobowy dostęp do informacji 
ze świata i negatywnych przekazów 
też nie pomaga. Stąd też potrzeba za-
dbania o nasze samopoczucie wzra-
sta, jakoś musimy sobie z tym radzić 
i nie dać się temu przygnieść.

Jak przyznaje, sama ma za sobą 
terapię. – Uczęszczałam na nią przez 
kilka lat. Znajdą się pewnie tacy, któ-
rzy uznają to za fanaberię, ale ja wiem, 
że była mi absolutnie potrzebna. Do-
piero dzięki niej mogłam zobaczyć, 
ile problematycznych kwestii nie było 
bezpośrednim działaniem społeczeń-
stwa, ale mojej własnej głowy. Z mo-
jej perspektywy zdrowie psychiczne 
to podstawa. Jestem natomiast dale-
ka od obwiniania za wszystko syste-
mu, w którym żyjemy.

Kacper z kolei zwraca uwagę na to, 
że problem zdrowia psychicznego ma 
też bardzo przyziemny wymiar: pie-
niądze. – Ten sektor kompletnie leży 
pod względem finansowania – mó-
wi. – W publicznej ochronie zdrowia 
wielokrotnie odbijałem się od ściany: 
terminy odległe o kilka miesięcy, brak 
miejsc, brak specjalistów. Prywat-
nie jest po prostu za drogo. Dla mło-
dych, którzy dopiero zaczynają pracę 
i nie zarabiają dużo, regularne wizyty 
u psychiatry czy psychologa to koszt, 
który często przekracza nasze moż-
liwości. Ceny pierwszych i kolejnych 
wizyt są dziś wręcz absurdalne. A je-
śli ktoś potrzebuje psychoterapii, to 
już w ogóle robi się to nieosiągalne.

– Terapia jest luksusem obecnych 
czasów. Nie stać na nią praktycznie 
nikogo, kto studiuje, nawet jeśli jed-
nocześnie dorabia, to ceny wciąż są 
zbyt drogie – zgadza się Alicja. – No 
i znowu, jak mamy doceniać jakikol-
wiek inny aspekt życia, kiedy zwyczaj-
nie nie czujemy się dobrze?

Ich zdaniem rosnąca świadomość 
społeczna o zdrowiu psychicznym nie 
idzie w parze z realnym wsparciem. 
– Im więcej się mówi o zdrowiu psy-
chicznym, tym więcej osób szuka po-
mocy. Skala problemu rośnie, ale sku-

tecznych, długofalowych rozwiązań 
wciąż brakuje – podsumowują.

ZA DUŻO TEORII, ZA 
MAŁO PRAKTYCZNEJ 
WIEDZY
Innym z priorytetów, na który zwraca 
uwagę Młodzieżowa Rada, jest eduka-
cja – o tę kwestię też zapytałam mło-
dych wrocławian.

25-letnia Zosia wspomina szkołę ja-
ko miejsce, które premiowało pamię-
ciowe opanowanie materiału, a nie 
realne umiejętności. – Szkoła czy to 
w dzisiejszych czasach, czy te kilka 
lat temu, kiedy sama do niej uczęsz-
czałam, cały czas bardzo premiuje 
wkuwanie na pamięć, niekoniecznie 
to, co przydatne.

Uważa jednak, że część odpowie-
dzialności za edukację, jak np. w kwe-
stii przedsiębiorczości czy praw oby-
watelskich powinna spoczywać też 
na rodzicach.

Jej zdaniem podobna sztywność 
dotyczy również uczelni. – Uniwer-
sytety przygotowują cię już do kon-
kretnego zawodu, więc tym bardziej 
powinny uczyć tego, co faktycznie bę-
dziesz robić. A często wygląda to tak 
samo, jak w szkole: dużo teorii, mało 
praktyki. To frustrujące, bo człowiek 
kończy studia i dopiero wtedy odkry-
wa, że musi nauczyć się wszystkiego 
od nowa – dodaje.

Artur ma 20 lat i w tym roku pisze 
maturę. W polskim systemie eduka-
cji również brakuje mu praktyczno-
ści oraz sensownego dopasowania 
profili. – W szkole średniej powinno 
się uczyć rzeczy związanych z profi-
lem. Będąc na informatyce, nie inte-
resowało mnie, z jakich pierwiastków 
jest zbudowana herbata, którą piję.

Zwraca też uwagę na przeładowa-
nie programu. – Jest po prostu za dużo 
materiału. Nauczyciele nie są w stanie 
się wyrobić, a uczniowie nie są w sta-
nie tego przerobić. Ilość treści na ma-
turę z przedmiotów obowiązkowych 
jest zdecydowanie zbyt duża, a w takim 
tempie mało kto realnie jest w stanie 
przeczytać wszystkie lektury – dodaje.

Jego zdaniem szkoła powinna przy-
gotowywać do realnego życia, bo to, 
co czeka młodych po wyjściu z syste-
mu edukacji, również nie jest łatwe. 
– Ceny mieszkań są ogromne, koszty 
życia rosną, a pensje na start często 
nie pozwalają ani się utrzymać, ani 
cokolwiek odłożyć. Nie chodzi o to, 
żeby młody zarabiał nie wiadomo ile, 
tylko żeby po dobrym wykształceniu 
dało się normalnie żyć.

Podsumowuje krótko: – Żeby edu-
kacja w Polsce była naprawdę do-
bra i sprzyjająca uczniowi, trzeba ją 
zbudować od nowa. Bo w końcu bez 
uczniów nie ma szkół.•

 Nie mam znajomego,  

który nie płaciłby 

przesadzonej kwoty za 

wynajem. Jak można 

godnie żyć, jeśli cała 

wyplata idzie na wynajem?

• Studenci z pokolenia Z odpowiadają wykładowcom 
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Supermiasta i Superregiony

Tańczą, uczą się języków  
i piszą raporty
Jedni organizują wycieczki i warsztaty, 

inni reprezentują seniorów w urzędach. 

Kandydatury w plebiscycie „Supermiasta dłu-
gowieczni” udowadniają, że aktywne osoby 
starsze na Dolnym Śląsku są wszędzie.

Mateusz Kokoszkiewicz

W
yborcza” rozpo-
częła  plebiscyt 
Supermiasta Dłu-
gowieczni, w któ-
rym wyróżniane są 

inicjatywy, organizacje i instytucje 
działające na rzecz osób starszych.

Wśród kandydatów, których wy-
braliśmy wspólnie z Czytelnikami, 
znalazły się zarówno lokalne kluby 
i placówki wsparcia, jak i organiza-
cje o zasięgu regionalnym, które na 
co dzień zajmują się aktywizacją, in-
tegracją i reprezentowaniem środo-
wisk senioralnych.

SUDETY SILNE 
SENIORAMI

Są zgłoszenia z Karkonoszy: w Szklar-
skiej Porębie kandyduje Uniwersytet 
Trzeciego Wieku „Jeszcze Młodzi”, ofe-
rujący szeroki wachlarz zajęć eduka-
cyjnych, artystycznych i ruchowych: 
od nauki języków obcych po jogę.

Na liście jest również propozycja 
z nieodległych Gór Izerskich: Dom 
Seniora w Świeradowie-Zdroju, któ-
ry zapewnia osobom starszym opie-

kę, wsparcie oraz możliwość aktyw-
nego spędzania czasu. 

Mamy też pretendentów z Kotliny 
Kłodzkiej. W Kudowie-Zdroju o uzna-
nie ubiega się Polski Związek Emery-
tów, Rencistów i Inwalidów, który sku-
pia się na integracji osób starszych po-
przez spotkania, wycieczki oraz wyda-
rzenia kulturalne. W Polanicy-Zdroju 
do plebiscytu zgłoszono Dzienny Dom 
„Senior+”, czyli placówkę dziennego 
wsparcia, która prowadzi działania 
z zakresu aktywizacji, integracji i re-
habilitacji osób starszych.

Z MOCNĄ 
REPREZENTACJĄ

Wśród kandydatów znalazł się rów-
nież Klub Seniora „Na Trójkącie”, dzia-
łający przy Radzie Osiedla Przedmie-
ście Oławskie we Wrocławiu, organi-
zujący zajęcia integracyjne, warsztaty 
oraz wydarzenia sąsiedzkie.

Na liście jest także potańcówka 
wrocławska, czyli cykl otwartych za-
baw tanecznych w przestrzeni miej-
skiej, które odbywają się przy muzyce 
różnych dekad i przyciągają uczestni-
ków w różnym wieku.

– Potańcówki były i są wydarzenia-
mi otwartymi, niebiletowanymi z cu-

downą atmosferą. Wystarczy wygod-
ny strój i buty, by bawić się na parkie-
cie w samym centrum miasta – pod-
kreśla Sonia Piórek, koordynatorka 
Wrocławskich potańcówek we Wro-
cławskim Centrum Rodziny.

W plebiscycie stolicę Dolnego Ślą-
ska reprezentuje także Stowarzysze-
nie „Przyjaciele Seniorów”, katolic-
ka organizacja społeczna prowadzą-
ca między innymi opiekę wytchnie-
niową dla osób starszych.

O wyróżnienie ubiega się również 
Dolnośląski Obywatelski Uniwersy-

tet Trzeciego Wieku, który organi-
zuje wykłady, warsztaty i spotkania 
rozwijające wiedzę oraz aktywność 
obywatelską. W programie znajdują 
się m.in. zajęcia z historii sztuki, eko-
logii, historii Polski, języków obcych 
oraz warsztaty terapeutyczne i wy-
cieczki edukacyjne.

RADY RADZĄ 
I WSPIERAJĄ

Wśród kandydatów nie brakuje także 
ciał doradczych i reprezentacyjnych. 
Wrocławska Rada Seniorów przygo-
towuje raporty dotyczące polityki se-
nioralnej oraz współorganizuje Wro-
cławskie Dni Seniora.

Podobnie aktywny jest jego legnic-
ki odpowiednik. – Miejska Rada Senio-
rów pełni ważną rolę w dialogu z mia-
stem. To głos środowiska senioralne-
go, który pozwala lepiej planować dzia-
łania i rozwiązania odpowiadające na 

realne potrzeby mieszkańców – uwa-
ża prezydent Legnicy Maciej Kupaj.

Rada Seniorów Dolnego Śląska zaj-
muje się m.in. zdrowiem i cyfryzacją, 
koordynuje działania rad lokalnych 
i wspiera Program Wsparcia Rad Se-
niorów na Dolnym Śląsku.

Do grona kandydatów związanych 
z całym regionem należy również Dol-
nośląskie Forum Seniora, które podej-
muje działania łączące środowiska se-
nioralne w regionie i umożliwiające 
wymianę doświadczeń.

Ostatnie forum zorganizowano 
w listopadzie w Radkowie w powiecie 
kłodzkim. – Seniorzy są ogromną war-
tością naszej społeczności. Ich aktyw-
ność i doświadczenie inspirują, a na-
szym zadaniem jest tworzyć warun-
ki, w których mogą czuć się potrzeb-
ni, bezpieczni i zaangażowani – prze-
konywała starosta kłodzka Małgorza-
ta Jędrzejewska-Skrzypczyk. •
• Głosowanie w plebiscycie na 

wroclaw.wyborcza.pl

Plebiscyt
Najlepsze pomysły wspierające seniorów

T
rwa akcja Super-
miasta i Superregio-
ny 2026. W tym ro-

ku poświęcamy ją zmianie 
demograficznej. W tek-
stach i dyskusjach na ła-
mach „Wyborczej” zasta-
nawiamy się m.in., jak 
zmieni się życie naszego, 
coraz szybciej starzejące-
go się społeczeństwa; z ja-
kimi wyzwaniami będzie-
my musieli się zmierzyć, 
jaki wpływ zmiana demo-
graficzna odciśnie na na-
szym najbliższym otocze-
niu, a jaki na polityce?

Pamiętamy przy tym, że 
starość to nie koniec życia, 
lecz często czas na realiza-
cję swoich pasji. Sprawdzi-

my jak instytucje państwo-
we i samorządy wspierają 
seniorów, wykorzystują ich 
wiedzę i doświadczenie, 
jak ich zachęcają do aktyw-
ności. Czy oferują wspar-
cie? Jak docierają do nich 
z zachętą i informacją?

Okazuje się, że w wielu 
miastach i regionach reali-
zowane są różne elementy 
polityki społecznej, której 
celem jest poprawa dobro-
stanu seniorów. Prężnie 
działają uniwersytety trze-
ciego wieku, oferując przy-
datną wiedzę i zapraszając 
na inspirujące spotkania. 
W wielu miastach, dziel-
nicach i osiedlach działa-
ją kluby seniora, dając nie 

tylko możliwość ciekawe-
go spędzenia wolnego cza-
su, ale także tworząc przy-
jazne miejsca integrujące 
najstarszych mieszkańców. 
Miasta tworzą rady senio-
rów, słuchają ich potrzeb 
i wychodzą im naprzeciw 
– w ten sposób urodziły się 
takie imprezy, jak np. cykl 
otwartych zabaw tanecz-
nych we Wrocławiu, gdzie 
przy muzyce różnych de-
kad spotykają się różne po-
kolenia. Seniorzy organi-
zują się także sami. Chcą 
rozmawiać o kobiecości 
w wieku senioralnym, czy-
tać dzieciom bajki, pozna-
wać muzykę młodego po-
kolenia, uczyć się porusza-

nia w internecie. Poświę-
cają swój czas, by pomagać 
uczniom, np. w odrabia-
niu lekcji, ale także chęt-
nie służą radą innym se-
niorom i dyżurując przy 
telefonie zaufania wspie-
rać ich w trudnych chwi-
lach. Pomysłów, działań, 
imprez jest w całej Polsce 
mnóstwo!

Naszej tegorocznej to-
warzyszy plebiscyt Su-
permiast i Superregio-
nów, w którym chcemy 
razem z Czytelnikami wy-
brać najlepsze pomysły 
i praktyki, które wspie-
rają seniorów, ułatwiają 
im życie i zapobiegają ich 
wykluczaniu.

• Klub Seniora „Na Trójkącie” organizuje zajęcia integracyjne, warsztaty oraz wydarzenia sąsiedzkie

FOT. ARCHIWUM RADY OSIEDLA PRZEDMIEŚCIE OŁAWSKIE

REKLAMA

D ŁU G OW I EC Z N I

PARTNERZY GŁÓWNI

PARTNERZY

OGŁOSZENIE Wrocław/34426005

eprasa.pl d36c52d4df
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Tygodnik Wrocław

Muzeum Papiernictwa w Dusznikach-Zdroju

Wystwa papierów wartościowych
Muzeum Papiernictwa w Dusz-
nikach-Zdroju otwiera nową 
wystawę czasową – to kilkadzie-
siąt dawnych certyfi katów akcyj-
nych polskich spółek. Wernisaż 
13 kwietnia.

Sławomir Szymański

D
awne polskie certyfi katy ak-
cyjne są dziś uważane za jed-
ne z najpiękniejszych w Eu-
ropie, słyszę w Muzeum Pa-

piernictwa w Dusznikach-Zdroju. To 
dlatego, że prezentują bardzo wysoki 
poziom projektów grafi cznych.

CERTYFIKATY 
AKCYJNE

– Dla zwiedzających najbardziej inte-
resujące mogą być certyfi katy akcyj-
ne sygnowane przez wybitnych arty-
stów, tworzących na ziemiach pol-
skich w dwudziestoleciu międzywo-
jennym i wcześniej – zauważa Emilia 
Dziewiecka, kuratorka wystawy „Pa-
pier, który budował Polskę”.

W ich projektowanie zaangażo-
wał się m.in. Józef Mehoffer – wybit-
ny plastyk, malarz i witrażysta, uczeń 
Jana Matejki. Na wystawie zobaczy-
my zaprojektowaną przez niego akcję 

spółki „Polska Ruda Żelazna”, wyemi-
towaną w 1923 roku.

– Akcje projektował również jego 
uczeń Adam Półtawski, grafi k i typo-
graf, twórca popularnego kroju pisma 
zwanego „Antykwą Półtawskiego”. Cie-
kawe są też certyfi katy akcyjne, na któ-
rych umieszczono grafi czne reproduk-
cje dzieł malarstwa, jak np. słynnego 
obrazu Ferdynanda Ruszczyca „Zie-
mia” z 1898 r., który w 1928 r. ozdo-
bił akcje Fabryki Maszyn i Narzędzi 
Rolniczych M. Wolska S.A. w Lubli-
nie. Jednak największą różnorodność 
prezentuje certyfi kat akcyjny spółki 

„Jurata” – Uzdrowisko na Półwyspie 
Helu, wyemitowany w 1937 r., a więc 
w szczytowym okresie popularności 
polskich kąpielisk morskich – dodaje.

Wyjaśnia, że odnajdziemy tu 
wszystko: gilosz – czyli ornament 
skomponowany z gęsto przeplata-
nych linii, typowy ornament, grafi cz-
ne widoki Juraty oraz element zupeł-
nie nietypowy – plan kąpieliska.

– Jest to jedyna w kolekcji akcja, 
na której oprócz standardowych ele-
mentów umieszczono również mo-
tyw kartografi czny – opowiada Emi-
lia Dziewiecka.

PLAN NA PAPIERY 
WARTOŚCIOWE

Na wystawie znalazło się w sumie kil-
kadziesiąt papierów wartościowych. 
To akcje polskich spółek reprezentu-
jących różne branże. Nazwiska pro-
jektantów większości prezentowanych 
tu akcji pozostają jednak nieznane.

Do tej pory w dawnym młynie pa-
pierniczym w Dusznikach-Zdroju, 
który jest siedzibą Muzeum Papier-
nictwa, prezentowano na wystawach 
czasowych historyczne rękopisy, do-
kumenty identyfi kacyjne czy bankno-
ty. Certyfi katów akcyjnych jeszcze tu 
nie eksponowano, ponieważ w zbio-
rach muzeum znajduje się niewiele te-
go rodzaju papierów. Te pokazywane 
na wystawie pochodzą z kolekcji To-
masza Staniszewskiego.

– Temat ten okazał się bardzo 
interesujący, gdyż w jego realiza-
cji wsparła nas również Giełda Pa-
pierów Wartościowych w Warsza-
wie, przekazując nam komplet histo-
rycznych zdjęć – mówi Maciej Szym-
czyk, dyrektor Muzeum Papiernictwa 
w Dusznikach-Zdroju.

W planach jest cykl zajęć eduka-
cyjnych, które muzeum chce zrealizo-
wać w czerwcu we współpracy z GPW. 
Tematem nie będą jednak historycz-
ne papiery wartościowe, lecz współ-

czesne akcje oraz inwestowanie na 
giełdzie.

– W kolejnych latach, wraz z roz-
budową zbiorów akcji, będziemy re-
alizowali następne wystawy poświę-
cone dawnym papierom wartościo-
wym. To temat, który ma ogromny 
potencjał – podsumowuje Szymczyk.

Najnowsza wystawa czasowa 
w Muzeum Papiernictwa będzie 
otwarta do 29 czerwca.

Na wystawach stałych można tu 
zobaczyć historię papiernictwa i tech-
nik drukarskich, a w części artystycz-
nej również sztukę papieru, ekslibrisy, 
grafi ki, akwarele oraz inne prace na 
papierowym podłożu. Bardzo cieka-
we są też wnętrza zabytkowego mły-
na papierniczego.

Dodajmy, że muzeum organizuje 
także warsztaty z czerpania papieru, 
cieszące się ogromnym wzięciem.•

Prezydent Wrocławia
ogłasza

drugi przetarg ustny ograniczony  
do właścicieli lokali w budynku wielolokalowym  
przy ul. Mariana Smoluchowskiego 54 we Wrocławiu:

ul. Mariana Smoluchowskiego 54
Powierzchnia pomieszczenia - 25,35 m2

Cena wywoławcza w zł - 165 000,00 zł

Wadium - 16 500,00 zł

Pomieszczenie oglądać można w dniach 27.04.2026 r. w godz. 900 – 1100, 28.04.2026 r. 
w godz. 1100 – 1300 oraz 29.04.2026 r. w godz. 1200 – 1400, po uprzednim ustaleniu 
terminu z Centrum Obsługi Mieszkańca, ul. Namysłowska 8, 50-304 Wrocław, 
tel. 71 323-57-38 oraz 71 326-41-01.

U W A G I:
1. Przetarg odbędzie się w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8 

w sali nr 215, o godz. 12:00 dnia 14 maja 2026 r.
2. Wadium na w/w pomieszczenie uczestnik przetargu winien wpłacić najpóźniej 

do dnia 7 maja 2026 r. na konto Gminy Wrocław – Bank PKO BP S.A.  
nr 36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datą dokonania wpłaty wadium jest 
data uznania rachunku bankowego Gminy.

3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.
4. Pełną informację dotyczącą przetargu zawiera ogłoszenie wywieszone na tablicy 

w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia ul. G. Zapolskiej 4, I p.
 Ogłoszenia o przetargach dostępne są również w internecie pod adresem:  

http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wrocławia może odwołać przetarg z ważnych powodów.

Szczegółowe informacje uzyskać można w Wydziale Sprzedaży Lokali Urzędu 
Miejskiego Wrocławia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 77 66.

OGŁOSZENIE PŁATNE Wrocław/34429169

1,5%

1,5%

OGŁOSZENIE PŁATNE Wrocław/34416497

Prezydent Wrocławia
Ogłoszenie

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego

Zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską Wrocławia uchwały Nr XXVIII/669/26  
z dnia 26 lutego 2026 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego w rejonie portu lotniczego we Wrocławiu 
(nr planu 884 w SIP).

Wniosek do projektu planu miejscowego możesz złożyć od 10 kwietnia do 4 maja 2026 r.  
za pomocą formularza („Pismo dotyczące aktu planowania przestrzennego”) w formie:

• elektronicznej:

–  na adres e-Doręczeń: AE:PL-95179-82549-VVTFT-27, Urzędu Miejskiego Wrocławia,  
pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wrocław,

–  na adres mailowy: wpl@um.wroc.pl, Wydziału Planowania Przestrzennego,
–  na skrytkę ePUAP: /umwroclaw/SkrytkaESP,

• papierowej na adres: Urząd Miejski Wrocławia, Wydział Planowania Przestrzennego,  
ul. Świdnicka 53, 50-030 Wrocław. 

We wniosku podaj:

• imię i nazwisko albo nazwę,
• adres zamieszkania lub siedziby oraz e-mail,
• oznaczenie nieruchomości, której dotyczy wniosek,
• czy jesteś właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości, której dotyczy 

wniosek.

Wszystkie niezbędne informacje oraz formularz („Pismo dotyczące aktu planowania 
przestrzennego”) dostępne są na stronach internetowych: 

https://bip.um.wroc.pl/artykuly/132/zbieranie-wnioskow
https://geoportal.wroclaw.pl/mpzp/884

Podstawa prawna: art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130, z późn. zm.).

Wrocław, dnia 10 kwietnia 2026 r. – data ogłoszenia 

Z up. Prezydenta Wrocławia
Wiceprezydent Wrocławia

      Michał Młyńczak

Informacje dotyczące przetwarzania Pani/Pana danych osobowych:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Prezydent Wrocławia. Kontakt: Urząd Miejski 
Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wrocław, wpl@um.wroc.pl, tel. 71 777 73 25, adres e-Doręczeń: 
AE:PL-95179-82549-VVTFT-27,

2. Będziemy przetwarzać Pani/Pana dane osobowe w celu realizacji procedury sporządzenia miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym i ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania 
administracyjnego.

3. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz realizacją 
przysługujących praw, można skontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych przez adres  
iod@um.wroc.pl albo numer tel. 71 777 77 24.

4. Pełen zakres informacji nt. przetwarzania danych osobowych znajduje się na stronie internetowej  
bip.um.wroc.pl w zakładce „planowanie przestrzenne” oraz w siedzibie Administratora.

Powyższą informację przekazujemy w związku z obowiązkami, o których mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679.

OGŁOSZENIE PŁATNE Wrocław/34428655

 

Słówko 
Literówka 

Quizy
Sudoku 

Krzyżówki
Szukaj  w   w    

Zeskanuj QR kod  

i pobierz aplikację

NOWOŚĆ

OGŁOSZENIE WŁASNE WYDAWCY 34429352

 Wrocław/34428701

O G Ł O S Z E N I A

R E K L A M A / P A R T N E R

• Jeden z eksponatów, który znajdzie się na wystawie FOT. MUZEUM PAPIERNICTWA

eprasa.pl d36c52d4df
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WRL 1

Wroc³aw/34427944

Wroc³aw/34428657

Wroc³aw/34428302

Wroc³aw/34427943

� MiG.6840.3.6.2023.MK

Wyciąg z ogłoszenia
Prezydenta Miasta Bolesławiec

z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie IV przetargu ustnego nieograniczonego na sprzedaż lokalu  
mieszkalnego nr 5 w budynku przy ul. Spokojnej Nr 6 w Bolesławcu  

wraz ze sprzedażą udziału w częściach wspólnych budynku,  
jego urządzeniach oraz w prawie własności działki gruntu

Przedmiot sprzedaży Lokal� mieszkalny� nr� 5,� położony� w� budynku� Nr� 6� przy� ul.�
Spokojnej�w�Bolesławcu

Nr działki 293

Powierzchnia działki ( ha ) 0,2037

Położenie ul.�Spokojna�Nr�6�i�Nr�8,�obręb:�0014,�Bolesławiec�–�14

Rodzaj użytku gruntowego 
wg ewidencji gruntów

Tereny�mieszkaniowe,�symbol�–�B

Nr księgi wieczystej
nieruchomości gruntowej

JG1B/00038620/7,�która�w�działach�III�i�IV�nie�zawiera�wpisów

Opis lokalu mieszkalnego �–�położony�na�drugim�piętrze�budynku;
�–��skład� lokalu:� 3� pokoje,� kuchnia,� przedpokój,� korytarz,� 2�
łazienki�i�garderoba�–�o�łącznej�powierzchni�62,00�m2�;

�–��pomieszczenie�przynależne:�piwnica�o�pow.�3,50�m2�oraz�
garaż�oznaczony�numerem�4�o�pow.�15,90�m2,�mieszczący�
się�w�ciągu�boksów�garażowych�na�posesji;

�–�stopień�zużycia�technicznego�lokalu�–�wysoki.

Cena wywoławcza do IV 
przetargu wynosi ( zł )

300.000,00 (�słownie:�trzysta�tysięcy�złotych�)

Wysokość wadium, 
stanowiące do 20% ceny 
wywoławczej (zł )

60.000,00

Termin i miejsce przetargu: 21 maja 2026 r. o godz. 1100 w siedzibie Urzędu Miasta 
Bolesławiec przy Pl. Piłsudskiego 1, w sali nr 412 ( wieżowiec, IV piętro ).
WARUNKIEM�wzięcia�udziału�w�przetargu�jest�wpłacenie�wadium�w�pieniądzu�na�rachunek�bankowy�
Urzędu�Miasta�Bolesławiec:�Powszechna�Kasa�Oszczędności�Bank�Polski�S.A.�o/Bolesławiec�nr�04�1020�
2137�0000�9402�0046�4271�ze�wskazaniem�lokalu�–�w terminie do dnia 15 maja 2026 r.�Wadium�winno�
być�wniesione�odpowiednio�wcześniej,� tak�aby�w�dniu�15�maja�2026�r.�środki�pieniężne�znajdowały�
się�na�rachunku�organizatora�przetargu.�Osoby,�których�wadium�wpłynie�na�rachunek�Urzędu�po�dniu��
15�maja�2026�r.�nie�zostaną�dopuszczone�do�udziału�w�przetargu.
Prezydent�Miasta�Bolesławiec�może�odwołać�ogłoszony�przetarg�w�przypadku�zaistnienia�ważnych�
powodów.
Pełna� treść�ogłoszenia�o�przetargu�dostępna� jest�w�Wydziale�Mienia� i�Gospodarki�Przestrzennej�
Urzędu�Miasta�Bolesławiec�przy�Pl.�Piłsudskiego�1�(wieżowiec,�I�piętro,�pokój�106,�tel.�75�645�65�14)�
oraz� na� stronie� internetowej� Urzędu� Miasta� Bolesławiec� https://bolesławiec.pl/index.php/mig/
sp-estate�Szczegółowe�informacje�można�uzyskać�w�Wydziale�Mienia�i�Gospodarki�Przestrzennej�
Urzędu�Miasta�Bolesławiec�przy�Pl.�Piłsudskiego�1,�I�piętro,�pokój�nr�106,�tel.�75�6456514.
WYCIĄG�z�ogłoszenia�o�IV�przetargu�z�dnia�26.03.2026�r.

� MiG.6840.3.6.2024.MK

Wyciąg z ogłoszenia
Prezydenta Miasta Bolesławiec

z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie V przetargu ustnego nieograniczonego na sprzedaż lokalu mieszkalnego 
nr 2 w budynku przy ul. Ogrodowej Nr 4 w Bolesławcu wraz ze sprzedażą udziału 

w częściach wspólnych budynku, jego urządzeniach oraz w prawie własności  
działki gruntu

Przedmiot sprzedaży Lokal�mieszkalny�nr�2,�położony�w�budynku�Nr�4��
przy�ul.�Ogrodowej�w�Bolesławcu

Nr działki 240/26

Powierzchnia działki ( ha ) 0,0160

Położenie ul.�Ogrodowa�Nr�4,�obręb:�0009,�Bolesławiec�–�9

Rodzaj użytku gruntowego wg 
ewidencji gruntów

Tereny�mieszkaniowe,�symbol�–�B

Nr księgi wieczystej
nieruchomości gruntowej

JG1B/00024473/0,�która�w�działach�III�i�IV�zawiera�wpisy:�„wszelkie�
ciężary� ciążące�na� lokalach�wydzielonych� z� nieruchomości� ciążą�
na�przynależnych�do�nich�udziałach�we�współwłasności”.�Wpisano�
z�urzędu�w�dniu�19.09.2000�r.

Opis lokalu mieszkalnego �–�położony�na�pierwszym�piętrze�budynku;
�–��skład� lokalu:� 3� pokoje,� kuchnia� i� przedpokój� –� o� łącznej�
powierzchni�84,94�m2;�pomieszczenia�przynależne�–�wc�o�powierzchni�
0,76� m2� usytuowane� na� I� piętrze� oraz� dwie� piwnice� o� łącznej�
powierzchni�14,03�m2�(�I�–�o�pow.�6,74�m2�i�II�–�o�pow.�7,29�m2�);

�–�stopień�zużycia�technicznego�lokalu�–�wysoki.

Cena wywoławcza do V 
przetargu wynosi ( zł )

323.000,00 ( słownie: trzysta dwadzieścia trzy tysiące złotych)

Wysokość wadium, stanowiące 
do 20% ceny wywoławczej (zł )

60.000,00

Termin i miejsce przetargu: 14 maja 2026 r. o godz. 1100 w siedzibie Urzędu Miasta 

Bolesławiec przy Pl. Piłsudskiego 1, w sali nr 412 ( wieżowiec, IV piętro).

WARUNKIEM�wzięcia�udziału�w�przetargu�jest�wpłacenie�wadium�w�pieniądzu�na�rachunek�bankowy�

Urzędu�Miasta�Bolesławiec:�Powszechna�Kasa�Oszczędności�Bank�Polski�S.A.�o/Bolesławiec�nr��04�1020�

2137�0000�9402�0046�4271�ze�wskazaniem�lokalu�–�w terminie do dnia 08 maja 2026 r.�Wadium�winno�

być�wniesione�odpowiednio�wcześniej,�tak�aby�w�dniu�08�maja�2026�r.�środki�pieniężne�znajdowały�

się�na�rachunku�organizatora�przetargu.�Osoby,�których�wadium�wpłynie�na�rachunek�Urzędu�po�dniu�

08�maja�2026�r.�nie�zostaną�dopuszczone�do�udziału�w�przetargu.

Prezydent� Miasta� Bolesławiec� może� odwołać� ogłoszony� przetarg� w� przypadku� zaistnienia�

ważnych�powodów.

Pełna�treść�ogłoszenia�o�przetargu�dostępna�jest�w�Wydziale�Mienia�i�Gospodarki�Przestrzennej�

Urzędu�Miasta�Bolesławiec�przy�Pl.�Piłsudskiego�1�(wieżowiec,�I�piętro,�pokój�106,�tel.�75�645�65�14)�

oraz�na�stronie�internetowej�Urzędu�Miasta�Bolesławiec�https://bolesławiec.pl/index.php/mig/

sp-estate�Szczegółowe�informacje�można�uzyskać�w�Wydziale�Mienia�i�Gospodarki�Przestrzennej�

Urzędu�Miasta�Bolesławiec�przy�Pl.�Piłsudskiego�1,�I�piętro,�pokój�nr�106,�tel.�75�6456514.

WYCIĄG�z�ogłoszenia�o�V�przetargu�z�dnia�26.03.2026�r.

Prezydent Wrocławia
ogłasza

drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż 
nieruchomości gruntowej niezabudowanej,  
położonej we Wrocławiu przy:

ul. Mikołowskiej 112;
obręb: Strachocin, AM-2, dz. nr 46/7, 212/2;

GPS: 51.10914 N, 17.14282 E; 

pow. nieruchomości: 401 m2; 

KW nr WR1K/00468900/7;

Opis nieruchomości: niezabudowana.

Przeznaczenie nieruchomości zgodnie z miejscowym planem 
zagospodarowania przestrzennego (MPZP): zabudowa mieszkaniowa 
jednorodzinna, usługi I - w tym: handel detaliczny małopowierzchniowy 
A, obiekty upowszechniania kultury, pracownie artystyczne, biura, usługi 
drobne, poradnie medyczne, pracownie medyczne, obiekty opieki nad 
dzieckiem, edukacja; obiekty do parkowania; obiekty infrastruktury 
technicznej.

Cena wywoławcza: 390 000,00 zł; 

Wadium: 30 000,00 zł;

Sprzedaż nastąpi za cenę osiągniętą w przetargu, powiększoną o należny podatek VAT.

Wadium uczestnicy przetargu powinni wpłacić najpóźniej do dnia 15 maja 2026 r. 

na konto: Gmina Wrocław, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wrocław - nr 36 1020 5226 0000 6302 
0417 7655. Datą dokonania wpłaty wadium jest data uznania rachunku bankowego Gminy.

Przetarg odbędzie się w siedzibie Urzędu Miejskiego Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8  
w sali 215 o godz. 1000 dnia 22 maja 2026 r. 

Pełną informację dotyczącą nieruchomości oraz warunków uczestnictwa w przetargu 
zawiera ogłoszenie wywieszone na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego 
Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8. Ogłoszenie o przetargu dostępne jest również  
w Internecie, na stronach Urzędu Miejskiego Wrocławia: gn.um.wroc.pl oraz pod adresem  
www.bip.um.wroc.pl 

Informacje o nieruchomości można uzyskać w Dziale Przetargów i Promocji 
Nieruchomości Urzędu Miejskiego Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8, pok. 126,  
tel. +48-71-777-72-83 do 84, e-mail: wns@um.wroc.pl

Prezydent Wrocławia ma prawo odwołania przetargu z ważnych powodów.

Prezydent Wrocławia
Ogłoszenie 

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego

Zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską Wrocławia uchwały Nr XXVIII/670/26 
z dnia 26 lutego 2026 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego w rejonie Ronda 4 Czerwca 1989 r. oraz 

portu lotniczego we Wrocławiu (nr planu 885 w SIP).

Wniosek do projektu planu miejscowego możesz złożyć od 10 kwietnia do 4 maja 2026 r.  
za pomocą formularza („Pismo dotyczące aktu planowania przestrzennego”) w formie:
• elektronicznej:

–  na adres e-Doręczeń: AE:PL-95179-82549-VVTFT-27, Urzędu Miejskiego Wrocławia,  
pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wrocław,

–  na adres mailowy: wpl@um.wroc.pl, Wydziału Planowania Przestrzennego,
–   na skrytkę ePUAP: /umwroclaw/SkrytkaESP, papierowej na adres: Urząd Miejski 

Wrocławia, Wydział Planowania Przestrzennego, ul. Świdnicka 53, 50-030 Wrocław. 

We wniosku podaj:

• imię i nazwisko albo nazwę,
• adres zamieszkania lub siedziby oraz e-mail,
• oznaczenie nieruchomości, której dotyczy wniosek,
• czy jesteś właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości, której dotyczy 

wniosek.

Wszystkie niezbędne informacje oraz formularz („Pismo dotyczące aktu planowania 
przestrzennego”) dostępne są na stronach internetowych: 
https://bip.um.wroc.pl/artykuly/132/zbieranie-wnioskow
https://geoportal.wroclaw.pl/mpzp/885 
Podstawa prawna: art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130, z późn. zm.).
Wrocław, dnia 10 kwietnia 2026 r. – data ogłoszenia

Z up. Prezydenta Wrocławia
Wiceprezydent Wrocławia

      Michał Młyńczak
Informacje dotyczące przetwarzania Pani/Pana danych osobowych:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Prezydent Wrocławia. Kontakt: Urząd Miejski 

Wrocławia, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wrocław, wpl@um.wroc.pl, tel. 71 777 73 25, adres e-Doręczeń: 
AE:PL-95179-82549-VVTFT-27,

2. Będziemy przetwarzać Pani/Pana dane osobowe w celu realizacji procedury sporządzenia miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym i ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania 
administracyjnego.

3. We wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych oraz realizacją 
przysługujących praw, można skontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych przez adres  
iod@um.wroc.pl albo numer tel. 71 777 77 24.

4. Pełen zakres informacji nt. przetwarzania danych osobowych znajduje się na stronie internetowej  
bip.um.wroc.pl w zakładce „planowanie przestrzenne” oraz w siedzibie Administratora.

Powyższą informację przekazujemy w związku z obowiązkami, o których mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679.

Stwórz  

Miejsce

Pamięci

Wejdź 
na serwis  
odeszli.pl

Dziel się  
wspomnieniami 

 o bliskich,  
których   

już z nami  
nie ma

pomoc@odeszli.pl

tel. 22 55 55 383

22 55 55 399 
22 55 55 555

eprasa.pl d36c52d4df
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www.nekrologi.wyborcza.pl/34429315

www.nekrologi.wyborcza.pl/34429096

www.nekrologi.wyborcza.pl/34429105

Wroc³aw/34428663

Wroc³aw/34429160

Wroc³aw/34428658

www.nekrologi.wyborcza.pl/34429386

Prezydent Wrocławia

Ogłoszenie o zamieszczeniu uchwały o przystąpieniu  
do sporządzenia planu miejscowego w publicznym wykazie danych 

Zawiadamiam o zamieszczeniu uchwały Rady Miejskiej Wrocławia Nr XXVIII/669/26 z dnia  

26 lutego 2026 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego w rejonie portu lotniczego we Wrocławiu w publicznie dostępnym wykazie 

danych o dokumentach zawierających informacje o środowisku i jego ochronie oraz o wszczęciu 

przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko skutków realizacji ustaleń wyżej 

wymienionego planu na stronie internetowej: https://bip.um.wroc.pl/karty-informacyjne-sios/139 

Podstawa prawna: art. 21 ust. 2 pkt 2 i art. 39 ust. 1 pkt 1 w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 

2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 

oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, 1881 i 1940 oraz z 2025 r. poz. 1535). 

Wrocław, dnia 10 kwietnia 2026 r. – data ogłoszenia
                                                                                                                                     Z up. Prezydenta Wrocławia

Wiceprezydent Wrocławia 
Michał Młyńczak

Prezydent Wrocławia

Ogłoszenie o zamieszczeniu uchwały o przystąpieniu  
do sporządzenia planu miejscowego w publicznym wykazie danych 

Zawiadamiam o zamieszczeniu uchwały Rady Miejskiej Wrocławia Nr XXVIII/670/26 z dnia  

26 lutego 2026 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego w rejonie Ronda 4 Czerwca 1989 r. oraz portu lotniczego we Wrocławiu  

w publicznie dostępnym wykazie danych o dokumentach zawierających informacje  

o środowisku i jego ochronie oraz o wszczęciu przeprowadzenia strategicznej oceny 

oddziaływania na środowisko skutków realizacji ustaleń wyżej wymienionego planu na stronie 

internetowej: https://bip.um.wroc.pl/karty-informacyjne-sios/139 

Podstawa prawna: art. 21 ust. 2 pkt 2 i art. 39 ust. 1 pkt 1 w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 

2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 

oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, 1881 i 1940 oraz z 2025 r. poz. 1535).

Wrocław, dnia 10 kwietnia 2026 r. – data ogłoszenia
                                                                                                                                      Z up. Prezydenta Wrocławia

Wiceprezydent Wrocławia 
Michał Młyńczak

 
Z głębokim smutkiem zawiadamiamy, że 6 kwietnia 2026 r. odszedł 

 

Prof. dr hab. Marian Ursel 
 

(1950-2026) 
 

znakomity badacz i edytor literatury polskiego romantyzmu, 
wspaniały nauczyciel i wychowawca wielu pokoleń wrocławskich polonistów. 

 
W obszernym dorobku Profesora szczególne miejsce zajmowały prace  

dotyczące twórczości Aleksandra Fredry: Bajkopisarstwo Aleksandra Fredry (1980);  
O wierszach Aleksandra Fredry (1992); Fredrowskie teatralizacje. 

Studia i szkice (1994); Aleksander Fredro. Na scenie życia i teatru (2009).  
W serii Biblioteka Narodowa opublikował Wybór komedii Aleksandra Fredry, 

przygotował też inne edycje utworów Fredry oraz przeznaczone do obiegu 
edukacyjnego wydania utworów romantycznych, m.in. powieści poetyckich 

Juliusza Słowackiego. W latach 2012–2016 kierował grantem 
Twórczość Aleksandra Fredry w opiniach jego współczesnych.  

W dorobku Profesora znalazły się też rozważania antropotanatologiczne: 
Romantycy i okolice śmierci (2011) oraz liczne rozprawy 

dotyczące polskiego romantyzmu. 
 

W latach 2008–2020 prof. Marian Ursel kierował 
Zakładem Historii Literatury Romantyzmu w Instytucie Filologii Polskiej UWr.  

Od 2002 roku był członkiem Wrocławskiego Towarzystwa Naukowego.  
Od 2011 pełnił funkcję prezesa Towarzystwa Przyjaciół Polonistyki Wrocławskiej.  

W latach 2000–2019 redagował „Prace Literackie”. W latach 2015–2020 
był rektorem Karkonoskiej Państwowej Szkoły Wyższej. 

 
Pozostanie w naszej pamięci nie tylko jako zasłużony dla humanistyki uczony, 

lecz także – i przede wszystkim – jako serdeczny i dobry człowiek o szczególnym  
sposobie bycia, pełen niepowtarzalnego uroku. 

 
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się w sobotę 11 kwietnia o godz. 9:10 

na Cmentarzu Osobowickim we Wrocławiu. 
 

Rodzinie Profesora  
 

składamy wyrazy najgłębszego współczucia. 
 

Rektor i Senat Uniwersytetu Wrocławskiego 
Dziekan i Rada Wydziału Filologicznego Uniwersytetu Wrocławskiego 

Dyrekcja i Pracownicy Instytutu Filologii Polskiej 
 

 
Odszedł Nestor Karnistów 

 

prof. dr hab.  

Tomasz Kaczmarek 
 

mój Wielki Mistrz i Prawdziwy Przyjaciel,  
 

Małżonce Beacie i Najbliższym  
 

wyrazy współczucia składa  
 

prof. dr hab. Stanisław Hoc 
 

Prezydent Miasta Lubina

informuje, że
w Urzędzie Miejskim przy ulicy Jana Kilińskiego 10 w Lubinie, na tablicy ogłoszeń (II piętro) 
zostały wywieszone do publicznej wiadomości na okres 21 dni wykazy dotyczące :
1. Nieruchomości przeznaczonych do dzierżawy:

• część działki nr 247/21, obręb 5 miasta Lubina
• część działki nr 124/4, obręb 3 miasta Lubina
• część działki nr 119, obręb 3 miasta Lubina
• część działki nr 1062/9, obręb 3 miasta Lubina

2.  Nieruchomości zabudowanej, przeznaczonej do użyczenia położonej w obrębie 8 miasta 
Lubina, oznaczonej jako działka nr 66.

Szczegółowe informacje zamieszczone są na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu 
Miejskiego w Lubinie, w zakładce: NIERUCHOMOŚCI, na stronie https://bip.um.lubin.pl/

 
 

 

Wiesław Rychter  
 

odszedł do Domu Ojca 
urodzony 8 lipca 1952 roku 
zmarł 6 kwietnia 2026 roku 

wrocławianin 
 

Pogrzeb odbędzie się w piątek 10 kwietnia 2026 roku  
na cmentarzu św. Wawrzyńca we Wrocławiu przy ul. Bujwida. 

Uroczystości rozpoczną się o godzinie 10.00 mszą święta, po której odbędzie się pogrzeb.  
Zostanie złożony do grobu rodzinnego i spocznie obok Syna. 

 
Prosimy o nieskładanie kondolencji. 

 
Pogrążona w rozpaczy  

 
Żona, Wnuki i Przyjaciele 

 
 

Żegnamy Skromnego, Wspaniałego Człowieka... 
 
 

 
 

Dnia 8 kwietnia 2026 roku odszedł od nas 
 
 

Prof. dr hab. inż. 

Henryk Jan Górecki 
 

urodzony 25 lutego 1946 roku w Oleśnicy Śląskiej. 
 

 
 

Wybitny technolog chemik, praktyk i organizator nauki, 
profesor zwyczajny Politechniki Wrocławskiej. 

Dziekan Wydziału Chemicznego w latach 1996-2002, 
Doktor Honoris Causa Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu 

oraz Politechniki Krakowskiej. 
Człowiek nauki głęboko oddanypracy badawczej i dydaktycznej, 

wychowawca pokoleń inżynierów-chemików, 
człowiek życzliwy, mądry i serdeczny. 

 
Odszedł Mąż, Ojciec i Dziadek. 

 
 

Msza żałobna i pogrzeb odbędą się 
w sobotę, 11 kwietnia 2026 roku o godzinie 13:00 

na cmentarzu w Kamieńcu Wrocławskim. 
 
 

Pogrążona w smutku Rodzina 
 
 

Zamieść:
 

nekrolog
kondolencje 

wspomnienie

nekrologi@wyborcza.pl

pomoc@odeszli.pl

tel. 22 55 55 383, 

22 55 55 399, 

22 55 55 555

Więcej o psychologii czytaj na
wysokieobcasy.pl/zyclepiej

TEMAT NUMERU:

WRAŻLIWY JAK CHŁOPIEC
oraz:

• Jak pomóc dziecku w kryzysie

• Dojrzewanie. Jak zrozumieć nastolatka

• Szkoła nie musi być najważniejsza

eprasa.pl d36c52d4df
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Tygodnik Wrocław

w marcu osiąga apogeum, trwa do połowy 
kwietnia. Najlepsi w tym fachu podczas jed-
nego sezonu mogą zarobić nawet kilka ty-
sięcy złotych. Trzeba jednak pamiętać, by 
przede wszystkim nie szkodzić” – czytam 
w kwartalniku „Echa Leśne”.

– To jest bardzo chodliwy towar. Ład-
na para potrafi kosztować do kilku tysięcy 
– mówi Paweł Kuryloński ze straży leśnej. 

Samo zbieranie trofeów leżących w la-
sach nie jest zabronione. Nie można na-
tomiast płoszyć zwierzyny tak, żeby sam-
ce, uciekając, uderzyły o coś porożem i je 
straciły.

Najtragiczniejsza akcja zbieraczy poro-
ża była w 2021 r. Celowo spłoszone stado 
28 jeleni, uciekając, wbiegło na zamarznię-
te jezioro Ińsko w Zachodniopomorskiem. 
Podczas dramatycznej akcji udało się ura-
tować 15 z nich, reszta utonęła. O akcji pi-
saliśmy w „Wyborczej”, opowiadają mi też 
o niej rozmówcy ze straży leśnej. Właśnie 
po tym zdarzeniu zapoczątkowano akcję 
„Wieniec”, która ma przeciwdziałać płosze-
niu zwierząt dla uzyskania poroża.

ZASADZKA  
NA KŁUSOWNIKA

Idziemy leśną ścieżką, w pewnym momen-
cie strażnik zwraca uwagę na małe bajor-
ko między drzewami.

– To jest kąpielisko. Zwierzyna lubi się 
oblepiać, robiąc sobie taką ochronę przed 
owadami – tłumaczy Kuryloński. – W ta-
kim miejscu może być pułapka. Kłusowni-
cy patrzą, gdzie zwierzyna migruje.

Schodzimy ze ścieżki i rozglądamy się 
po terenie wokół kąpieliska. Ale sideł nie 

znajdujemy. Według strażnika dziś to już 
rzadkość, szczególnie na zachodzie Pol-
ski. Wylicza przyczyny: młodym się nie 
chce spędzać wielu godzin na rozstawia-
niu i sprawdzaniu pułapek, no i są patro-
le, poza tym więcej osób ma uprawnienia 
i może polować legalnie. Wreszcie dziczy-
znę można kupić po prostu w sklepie. Choć-
by od Lasów Państwowych.

Lasy Państwowe prowadzą sklep Do-
bre z Lasu. Można w nim zamówić mięso, 
przetwory owocowe, zioła, grzyby, miody, 
napoje i przekąski. Na przykład kilogram 
kiełbasy z dzika kosztuje 62 zł, kiełbasy 
z jelenia 73 zł, frankfurterki z sarny 98 zł, 
a chorizo z dzika 169 zł.

Mimo zmiany pokoleniowej wśród kłu-
sowników wciąż zdarzają się akcje, pod-
czas których przestępcy są aresztowani. 
Paweł Kuryloński opowiada o jednej z nich, 
z 2010 r.

– Pan miał pozwolenie na pozyskanie 
drewna, ale przy okazji zastawił wnyki, 
oczywiście nielegalnie. Zauważył to leśni-
czy, zgłosił nam. Na miejsce przyjechali-
śmy razem z policją, urządziliśmy zasadz-
kę – wspomina strażnik.

Brało w niej udział pięć osób: dwóch 
strażników leśnych i trzech policjantów, 
w tym jeden z pionu kryminalnego. Pu-
łapkę zostawili nieruszoną. Złapała się 
w nią zwierzyna, niestety była już martwa.

Zasadzka się przedłużała, czekali całą 
dobę. Dopiero następnego dnia kłusownik 
przyszedł po swoją zdobycz. 150-kilogra-
mowego jelenia nie dało się po prostu za-
ładować na samochód. Przestępca zaczął 
więc rozbierać zwierzę, porcjować i w ka-
wałkach nosić do auta.

W końcu strażnicy i policjanci wyskoczy-
li z zasadzki. Mężczyzna od razu się pod-
dał, założono mu kajdanki, przewieziono 
na komisariat. Trafił pod sąd. 

– Za kłusownictwo grozi do 5 lat pozba-
wienia wolności, ekwiwalent za zwierzynę 
i przepadek mienia, czyli broni, z której zo-
stała skłusowana – wyjaśnia Kuryloński.

Przy podobnych zasadzkach zawsze ścią-
ga się posiłki. Bo nie wiadomo, czy kłusownik 
nie jest uzbrojony. Na co dzień strażnicy leśni 
noszą przy sobie broń krótką. Ale mają też 
do dyspozycji strzelby gładkolufowe, kara-
binki Grot, a nawet kamizelki kuloodporne.

Obecnie walka z kłusownictwem opiera 
się przede wszystkim na prewencji. Straż-

nicy pokazują się w lasach, mając nadzieję 
na efekt odstraszający. W miejscach niedo-
zwolonych, w których znajdują dużo śla-
dów kół, zakładają fotopułapki. Teren mo-
gą też obserwować za pomocą drona wy-
posażonego w termowizję.

Zwiększa się także świadomość ludzi 
chodzących rekreacyjnie do lasu. Wrzu-
cają na portale społecznościowe zgłosze-
nia o słyszanych strzałach w lesie. Strażnik 
przyznaje, że kłusownictwem i nieetycznym 
zbieraniem poroża zajmują się często byli 
myśliwi, którzy utracili uprawnienia przez 
nieprawidłowości w polowaniach lub zo-
stali wyrzuceni z kół łowieckich.

Wracamy do samochodów. Tym ra-
zem nie trafiliśmy na ślady kłusowników. 
Strażnik wyjaśnia, że ci częściej działa-
ją w weekend, podczas deszczu lub no-
cą – tak, żeby uniknąć służb. Zresztą nie 
bez powodu złą pogodę w lesie nazywa 
się złodziejską.

Tych, którzy nie myślą o popełnianiu 
w przestępstw, z radością zaprasza na wy-
cieczkę po nadleśnictwie Bardo Śląskie. 
– To jest naprawdę bardzo dobra rekre-
acja. Mamy też dużo rozwiniętych tras ro-
werowych, 90 km – mówi z satysfakcją Pa-
weł Kuryloński.

STRAŻNICY  
ROZBROILI 143 WNYKI

Mimo że w nadleśnictwie Bardo Śląskie 
wnyki od dawna się nie pojawiają, to kłu-
sownicy w całej Polsce wciąż je stosują. 
W 2025 r. straż leśna zdjęła 143 narzędzia 
kłusownicze. Najwięcej na terenie Regio-
nalnej Dyrekcji Lasów Państwowych w Kro-
śnie (woj. podkarpackie). Tam rozbrojono 
32 urządzenia.

Samych przypadków kłusownictwa Lasy 
Państwowe odnotowały w 2025 r. 112. Naj-
więcej zdarzeń na terenie Regionalnej Dy-
rekcji Lasów Państwowych w Katowicach 
– 29. Na terenie Regionalnej Dyrekcji La-
sów Państwowych we Wrocławiu ponad 
dwa razy mniej, bo 12 przypadków.

Ponad połowa wszystkich przypadków 
kłusownictwa w 2025 r. związana była 
z użyciem broni palnej.

– Straż Leśna odnotowała 63 przypad-
ki kłusownictwa z użyciem broni palnej, 
w tym 5 przypadków na terenie Regional-
nej Dyrekcji Lasów Państwowych we Wro-
cławiu – przekazuje Regina Klimaszewska 
z Centrum Komunikacji Społecznej Lasów 
Państwowych.

Za kłusownictwo grodzi – w zależno-
ści od charakteru popełnionego czynu 
– grzywna, ograniczenie wolności lub ka-
ra więzienia od roku do pięciu lat. Grzy-
wnę można dostać między innymi za strze-
lanie w odległości mniejszej niż 150 me-
trów od zabudowań, wybieranie jaj, nisz-
czenie legowisk czy polowanie bez doku-
mentów. Z kolei ograniczenie wolności 
lub nawet rok więzienia grozi za posiada-
nie lub wytwarzanie urządzeń kłusowni-
czych, pozyskiwanie zwierzyny innego ga-
tunku lub płci, niż przewiduje to upoważ-
nienie, a także za polowanie w obecności 
lub przy udziale niepełnoletnich.

Najwyższa kara – do pięciu lat więzie-
nia – jest przewidziana na przykład za po-
lowanie w czasie chronionym, bez upraw-
nień i za rozstawianie wnyków.•

– Kłusownictwo zmie-

niło formę. Nie ma za 
bardzo typowych wny-
karzy – słyszę od straż-
ników leśnych. – Teraz 
kłusownicy wjeżdżają 
quadami do lasu, trąbią, 
puszczają fajerwerki.

Hubert Głuch

J
est czwartkowe południe, koń-
cówka marca. Słońce świeci, ale 
doskwiera zimny wiatr. Swój pa-
trol rozpoczyna Paweł Kuryloń-
ski, komendant posterunku stra-

ży leśnej w Bardzie Śląskim. Dziś w teren 
rusza z kolegą ze straży rybackiej. I ze 
mną. Jesteśmy w lesie niedaleko Brzeźni-
cy, ruszamy zielonym szlakiem pod górę.

– Patrole są prawie codziennie, trwają 
minimum osiem godzin. Czasem dłużej, 
jeśli wykryjemy jakieś zdarzenie – opo-
wiada strażnik. – Dzisiaj patrolujemy pie-
szo. Nieraz jeździmy autem, ale wiado-
mo, z samochodu nie wszystko słychać, 
nie wszystko widać.

W nadleśnictwie Bardo Śląskie pracu-
je dwóch strażników leśnych. Jeśli któryś 
z nich jest nieobecny, do patrolu dołączają 
zaprzyjaźnione jednostki: straże leśna, ry-
backa, graniczna lub policja. Chodzi o zwra-
canie uwagi na cztery rodzaje wykroczeń 
i przestępstw. To kradzież drewna, kradzież 
i niszczenie mienia, bezprawne korzysta-
nie z lasu (najwięcej przypadków) i kłusow-
nictwo. Mnie interesuje dziś to ostatnie.

– Zwracamy uwagę na szlaki migra-
cyjne zwierząt, tam mogą być zastawio-
ne wnyki. Oczywiście nie patrolujemy tyl-
ko ścieżek, często wchodzimy w las – tłu-
maczy strażnik.

Już po kilku minutach marszu widzimy 
pierwszych mieszkańców tego lasu. Stado 
saren przebiega nam przez drogę. Właśnie 
saren w nadleśnictwie Bardo Śląskie jest 
najwięcej. Ale są też jelenie, dziki, wilki, 
a nawet muflony.

CHODLIWY TOWAR

Schodzimy z zielonego szlaku i zagłębia-
my się w leśną ścieżkę. Strażnik wskazuje 
na ślady bieżnika opon na ziemi.

– Kłusownictwo trochę zmieniło dzisiaj 
formę. Nie ma za bardzo typowych wnyka-
rzy, którzy zastawiali potrzaski i sidła, teraz 
ludzie głównie płoszą zwierzynę – opowia-
da Kuryloński. – Wjeżdżają quadami do la-
su, trąbią, puszczają fajerwerki.

Po co to wszystko? Przecież zbieranie 
poroża jest zupełnie legalne – tak jak grzy-
bów. Trofeów nie można zabierać jedynie 
z parków narodowych i rezerwatów. 

– Płoszy się zwierzęta, one, uciekając 
w popłochu, uderzają w drzewo i tracą po-
roże – tłumaczy strażnik leśny.

„Mówią o nim »rogate złoto«. Sezon na 
jego poszukiwanie zaczyna się już w lutym, 

Rogate złoto

1800
ZŁOTYCH

• Nawet tyle może kosztować  
para poroża na aukcji

• Akcja „Wie-
niec” w nadle-
śnictwie Bardo 
Śląskie ma 
przeciwdziałać 
płoszeniu zwie-
rząt dla uzyska-
nia poroża 

FOT. HUBERT GŁUCH

Na patrolu ze strażą leśną

Przeciw kłusownikom
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Wzorzec oddychania

Unikatowy jak odciski palców
Oddychanie może wy-

dawać się proste – ko-

ordynujemy je bez wy-

siłku. Jednakże w rze-

czywistości oddychanie 

jest kontrolowane przez 

niezwykle złożoną i roz-

ległą sieć mózgową.

Margit Kossobudzka

Ta sieć działa jak rozrusznik (w analogii 
do rozrusznika serca), regulując autono-
miczne wzorce oddechowe zgodnie z na-
szymi fizjologicznymi potrzebami.

Jednocześnie umożliwiając dobrowol-
ne świadome „przejęcie” oddychania w za-
leżności od naszych potrzeb.

Kluczowe elementy tej sieci znajdują 
się w pniu mózgu. Chociaż rytmiczne wy-
buchy aktywności neuronów w tym rejo-
nie mogą napędzać wdech niezależnie od 
bodźców zewnętrznych, jego aktywność 
jest stale modulowana przez informacje 
z chemoreceptorów i mechanoreceptorów 
z całego układu oddechowego.

Ta modulacja zależy od wspomnianej 
sieci mózgowej, składającej się z dodatko-
wych mechanizmów rdzeniowych, mosto-
wych i kilku struktur korowych i podko-
rowych, które są zaangażowane zarówno 
w dobrowolną, jak i mimowolną kontro-
lę oddychania.

Jest to zatem rozległa strukturalna 
i funkcjonalna sieć oddechowo-mózgowa. 

Biorąc to wszystko pod uwagę, naukow-
cy z Wydziału Nauk o Mózgu w Instytucie 
Naukowym Weizmanna postawili tezę, że 
ludzie mają unikalny dla każdego wzorzec 
oddychania, podobnie jak odciski palców.

Jesteś smutny? Inaczej 
wtedy oddychasz
Badania wynikały z zainteresowania 
węchem. U ssaków mózg przetwarza in-
formacje zapachowe podczas wdychania. 
To powiązanie między mózgiem a oddycha-
niem doprowadziło naukowców do pyta-
nia: skoro każdy mózg jest wyjątkowy, czy 
wzorzec oddychania każdej osoby nie od-
zwierciedlałby tego?

By sprawdzić, czy mają rację, badacze 
opracowali mały, przenośny rejestrator 
mogący precyzyjnie mierzyć oddychanie 
nosowe w sposób ciągły przez 24 godzi-
ny. Rejestrator przetestowano u 100 zdro-
wych uczestników badania. Wyniki do-

świadczeń opublikowano w piśmie „Cu-
rrent Biology”.

Okazuje się, że oddech jest rzeczywi-
ście unikalny dla każdego z nas, a na-
ukowcy mogą identyfikować osoby wy-
łącznie na podstawie wzorców ich oddy-
chania z dokładnością 96,8 proc.! Ta wy-
soka dokładność pozostała niezmienna 
w wielu ponownych testach przeprowa-
dzonych w ciągu dwóch lat, dorównując 
precyzji niektórych technologii rozpo-
znawania głosu.

Poza tym te nosowe „odciski palców” da-
ją wgląd w zdrowie fizyczne i psychiczne.

Większość tradycyjnych testów od-
dechowych trwa zaledwie od jednej do 

20 min, skupiając się na ocenie funkcji płuc 
lub diagnozowaniu chorób. Jednak te krót-
kie migawki nie wystarczą, aby uchwycić 
subtelne wzorce.

– Można by pomyśleć, że oddychanie 
zostało zmierzone i przeanalizowane pod 
każdym względem. A jednak natknęliśmy 
się na zupełnie nowy sposób patrzenia na 
ten proces. Uważamy nasze odkrycie za 
odczyt mózgu – mówi autor pracy, dr No-
am Sobel.

– Myślałam, że będzie naprawdę trud-
no zidentyfikować kogoś po oddechu, po-
nieważ każdy z ochotników robił coś in-
nego, na przykład biegał, uczył się lub od-
poczywał – dodaje współautorka pracy, dr 
Timna Soroka.

Ale okazało się, że wzorce oddychania 
uczestników były jedyne w swoim rodza-
ju i niezwykle różne.

Co więcej, badanie wykazało, że te od-
ciski układu oddechowego korelują z in-
deksem masy ciała danej osoby, cyklem 
snu i czuwania, poziomem depresji i lę-
ku, a nawet cechami behawioralnymi. Na 
przykład uczestnicy, którzy uzyskali wyż-
sze wyniki w kwestionariuszach dotyczą-
cych lęku, mieli krótsze wdechy i więk-
szą zmienność przerw między oddecha-
mi podczas snu.

To dopiero początek
Wyniki sugerują, że długoterminowe mo-
nitorowanie przepływu powietrza przez 
nos może służyć jako okno, które pozawa-
la zajrzeć w fizyczne i emocjonalne samo-
poczucie danej osoby.

– Intuicyjnie zakładamy, że to, jak bardzo 
jesteś przygnębiony lub niespokojny, zmie-
nia sposób oddychania. Ale może być od-
wrotnie. Być może sposób oddychania po-
woduje, że jesteś niespokojny lub przygnę-
biony. Jeśli to prawda, być może będziemy 
w stanie zmienić sposób oddychania, aby 
zmienić samopoczucie – mówi dr Sobel.

Zastosowany przez naukowców rejestra-
tor oddechowy wymaga jednak ulepszeń.

Rurka biegnąca pod nosem jest często 
kojarzona z chorobą i może zniechęcać 
do jej noszenia. Urządzenie nie uwzględ-
nia również oddychania ustami i może się 
przesunąć podczas snu. Zespół będzie te-
raz projektował bardziej dyskretną i wy-
godniejszą wersję do codziennego użytku.

Zespół już bada, czy ludzie mogą na-
śladować zdrowe wzorce oddechowe, aby 
poprawić swój stan psychiczny i emocjo-
nalny. – Zdecydowanie chcemy wyjść po-
za diagnostykę i zająć się leczeniem. Jeste-
śmy ostrożnie optymistyczni – podsumo-
wuje dr Sobel. •

Intuicyjnie zakładamy, że to, jak bardzo 

jesteś przygnębiony lub niespokojny, 

zmienia sposób oddychania. Ale może być 

odwrotnie. Być może sposób oddychania 

powoduje, że jesteś niespokojny lub 

przygnębiony

DR NOAM SOBEL

• Ten zazna-

czony na poma-

rańczowo most 

w mózgu odpo-

wiada za nasze 

oddychanie 

FOT. SHUTTERSTOCK
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Rocznie w Polsce na zapalenie płuc 
umiera około 25 tys. osób.

Na czym polega „chodzące zapalnie płuc”?
– Termin „chodzące zapalenie płuc” nie 
jest pojęciem medycznym w ścisłym sen-
sie, tylko określeniem potocznym, które po-
wstało z obserwacji klinicznej. Ta nazwa 
wynika z faktu, że pacjent, choć ma zapa-
lenie płuc, to jest w stanie normalnie funk-
cjonować (chodzić), czyli nie jest przykuty 
do łóżka i zwykle nie wymaga hospitaliza-
cji. Tak zwane „chodzące zapalenie płuc” 
odnosi się zatem do łagodniejszej postaci 
choroby, najczęściej o atypowej przyczy-
nie – wyjaśnia prof. Panek. 

Z „chodzącym zapaleniem płuc” łączo-
na jest infekcja wywołaną przez bakterie 
Mycoplasma pneumoniae.

Najczęstszym objawem choroby jest 
długotrwały kaszel. Zazwyczaj „chodzące 
zapalenie płuc” dotyczy dzieci szkolnych 
i nastolatków. W ostatnich latach przyby-
wa przypadków wśród przedszkolaków.

Czy można nagle dostać groźnego zapa-
lenia płuc, bez wcześniejszego przezię-
bienia lub grypy?
Ten rodzaj zapalenie płuc lubią scenarzy-
ści seriali medycznych. Chodzi o zachły-
stowe zapalenie płuc.

– Przyczyną jest przedostanie się treści 
pokarmowej lub żołądkowej do dróg od-
dechowych. Zachłystowe zapalenie płuc. 
Występuje głównie u osób z czynnikami 
ryzyka: zaburzeniami świadomości, cho-
robami neurologicznymi, upośledzonym 
odruchem kaszlowym, w podeszłym wie-
ku – mówi pulmonolog.

Tłumaczy, że w tych nagłych wypad-
kach ratują nas odruchy obronne jak ka-
szel i zamykanie głośni. Te odruchy mogą 
nie zadziałać, gdy ktoś jest pod wpływem 
narkotyków, alkoholu czy leków. Na zachły-
stowe zapalenie płuc narażone są też oso-
by z chorobą Parkinsona lub Alzheimera.

Jeśli już dojdzie do wciągnięcia jedze-
nia, wymiocin, czy treści z żołądka do płuc, 
mamy do czynienia z sytuacją dramatycz-
ną. – Nasz układ oddechowy nie jest przy-
stosowany do kontaktu z treścią pokarmo-
wą, obecnymi w jedzeniu bakteriami, a tak-
że z enzymami trawiennymi i kwasem sol-
nym z żołądka. Po pierwsze dochodzi wów-
czas do uszkodzenia nabłonka układu odde-
chowego, który się rozszczelnia. W wyniku 
tego uszkodzenia rozwija się ostra reakcja 
zapalna. Miejsce już uszkodzone zostaje na-
rażone na działanie bakterii. Dzieją się więc 
dwie rzeczy na raz. A nasze reakcje obron-
ne zwykle nie są przystosowane do kontak-
tu z czymś tak szkodliwym, jak np. wymioci-

Jak działają płuca

Objawem choroby nie 

musi być kaszel. Można 

mieć dramatyczny stan 

płuc przez zachłyśnięcie. 

Częste jest „chodzące 

zapalenie płuc”.

Katarzyna Staszak

Infekcje dróg oddechowych to najczęst-
sze choroby, jakie zdarzają się ludziom. 
Każdy z nas miał przecież katar albo bo-
lące gardło. Czy problem zejdzie niżej – do 
płuc – zależy m.in. od układu odpornościo-
wego danej osoby. Najczęściej na zapale-
nie płuc chorują małe dzieci i osoby star-
sze. Jednak poważna infekcja może przy-
darzyć się każdemu z nas i to z wielu róż-
nych powodów. Dlatego warto wiedzieć, 
jak objawia się zapalenie płuc i kiedy ko-
nieczne jest leczenie w szpitalu.

NA PYTANIA O ZAPALNIE PŁUC 

ODPOWIADA PULMONOLOG 

PROF. MICHAŁ PANEK 

z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego 

Nr 1 im. N. Barlickiego w Łodzi.

Czy oznaką zapalenia płuc zawsze jest 
kaszel?
Oznaki zapalenia płuc mogą być różne i za-
leżą od przyczyny choroby, wieku pacjenta 
oraz jego stanu ogólnego. Choć kaszel jest 
objawem częstym, nie musi być dominu-
jący. Choroba może rozpoczynać się nie-
specyficznie – od osłabienia, duszności czy 
pogorszenia tolerancji wysiłku – odpowia-
da prof. Michał Panek.

Lekarze mówią czasem o skąpoobjawo-
wym zapaleniu płuc.

Z zapaleniem płuc może wiązać się:
• kaszel (często z odkrztuszaniem 
wydzieliny),|
• duszność,
• przyspieszony oddech i przyspieszone 
bicie serca,
• ból w klatce piersiowej,
• zmęczenie,
• gorączka lub – u osób starszych – obni-
żenie temperatury ciała,
• nudności, wymioty lub biegunka,
• splątanie, bełkotliwa mowa,
• krwioplucie.

Czym różni się zapalenie płuc od zapal-
nie oskrzeli?
– Ostre zapalenie oskrzeli w większości 
przypadków ma przyczynę wirusową i prze-
bieg samoograniczający. Leczenie ma cha-
rakter objawowy, a antybiotyki nie są ruty-
nowo zalecane. U pacjentów z chorobami 
przewlekłymi, takimi jak przewlekła obtu-
racyjna choroba płuc, zapalenie oskrze-
li może prowadzić do zaostrzeń i wyma-
gać bardziej intensywnego postępowania 
– zaznacza prof. Panek.

Zapalenia płuc jest chorobą potencjal-
nie groźniejszą.

– Najczęściej wywoływane jest przez 
bakterie, jednak istotną rolę odgrywają 
również wirusy, szczególnie w sezonie in-
fekcyjnym oraz u osób starszych. Zapale-

nie płuc wymaga ukierunkowanego lecze-
nia, często z zastosowaniem antybiotyko-
terapii – mówi prof. Panek.

Do jednoznacznego rozpoznania zapa-
lenia płuc stosuje się badanie RTG.

W zapaleniu płuc kluczowe jest szyb-
kie rozpoczęcie leczenia. 

Dlaczego zapalenie płuc czasem kończy 
się śmiercią?
– Proces zapalny obejmuje pęcherzyki płu-
cne i prowadzi do zaburzenia wymiany ga-
zowej, co skutkuje hipoksemią, czyli spad-
kiem prężności tlenu we krwi. W konse-
kwencji dochodzi do niedotlenienia tka-
nek i narządów – wyjaśnia prof. Panek.

Im słabszą ktoś ma odporność albo wię-
cej chorób przewlekłych, tym większym 
obciążeniem dla jego organizmu jest za-
palenie płuc. Dlatego tak ważne jest szyb-
kie włączenie leczenie.

Młoda, zdrowa osoba, która przed zapa-
leniem płuc miała zdrowe płuca, ma nie-
wielkie ryzyko powikłań.

Osoby starsze, z zaburzeniami odpor-
ności, z licznymi chorobami, nieszczepio-
ne, z pierwotnymi chorobami płuc, są na-
rażone na dynamiczny przebieg choroby.

Ta szczepionka  
może cię ochronić

• Najczęstszą 

bakteryjną przy-

czyną zapalenia 

płuc są pneumo-

koki. Szczepionka 

przeciwko pneumo-

kokom jest refun-

dowana wszystkim 

dzieciom.

• Bezpłatnie za-

szczepić mogą 

się także osoby 

od 65. roku życia, 

jeśli mają choroby 

przewlekłe np. 

serca, wątroby lub 

nerek, chorują na 

cukrzycę, nowo-

twór albo czeka ich 

przeszczep.

• Receptę na szcze-

pionkę wystawia 

dorosłym lekarz 

z podstawowej 

opieki zdrowotnej. 

Bezpłatne szcze-

pienia realizują tak-

że wybrane apteki. 

Ich lista dostępna 

jest na stronie 

internetowej  

Pacjent.gov.pl

Czy to zapalenie płuc? 

Kiedy trzeba jechać do szpitala

FOT. GRAŻYNA MARKS / 

AGENCJA WYBORCZA.PL
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ny. Takie zdarzenie musi być szybko rozpo-
znane i diagnozowane – mówi prof. Panek.

Na mikro zachłyśnięcia, które szkodzą 
płucom narażone są osoby, które długo le-
żą w szpitalu.

– Powinniśmy takie zachłystowe zapa-
lenie płuc wykryć, zanim dojdzie do ogól-
noustrojowej reakcji zapalnej, w skrajnych 
przypadkach nawet do sepsy – ostrzega 
pulmonolog.

Dodaje, że leżenie i brak kaszlu to czyn-
niki ryzyka zapalenia płuc. Dlatego tak czę-
sto zapalenie płuc pojawia się u starszych 
osób unieruchomionych. – Jeśli nie ma od-
ruchu kaszlu, który działa oczyszczająco, 
nie działa aparat rzęskowy, czyli naturalne 
oczyszczanie dróg oddechowych, tworzy 
się środowisko, w którym łatwo namna-
żają się bakterie – wyjaśnia prof. Panek. 

Kiedy zapalenie płuc wymaga leczenia 
w szpitalu?
Zapalenie płuc może być śmiertelnie nie-
bezpieczne, dlatego część osób po diagno-
zie powinna być natychmiast skierowa-
na do szpitala. Decyzja należy do lekarza 
i powinna być podjęta na podstawie oce-
ny ryzyka zgonu.

Pomaga w tym tzw. skala CURB 65. Pa-
cjent może w tej skali dostać maksymal-
nie pięć punktów. Im więcej punktów, tym 
wyższe jest ryzyko zgonu. 

• Jeśli chora osoba ma co najmniej 65 lat 
– dostaje punkt.
• Jeśli spada jej ciśnienie tętnicze poniżej 
90/60 mmHg – dostaje punkt.
• Jeśli ma przyspieszony oddech, czy-
li oddechów na minutę jest 30 lub więcej 
– dostaje punkt.
• Jeśli ma zaburzenia świadomości – do-
staje punkt.
• Jeśli stężenie mocznika we krwi prze-
kracza 7 mmol/l – dostaje punkt.
• Tak oblicza się konieczność 
hospitalizacji:
• 0-1 pkt – niskie ryzyko zgonu; zalecane 
jest leczenie domowe.
• 2 pkt – umiarkowane ryzyko zgonu; je-
śli pacjent ma choroby przewlekłe lub 
nie może dostać opieki w domu, powi-
nien być leczony w szpitalu.
• 3-5 pkt – wysokie ryzyko zgonu; ko-
nieczna jest hospitalizacja.

Czy po zapaleniu płuc warto śpiewać?
– Tak, to dostępny i wydajny sposób ćwi-
czenia oddechu – odpowiada prof. Panek. 
O śpiewaniu jako formie rehabilitacji odde-
chowej zrobiło się głośno, gdy w czasie pan-
demii Covid-19 wiele osób chorowało z po-
wikłaniami, a później długo potrzebowało 
rehabilitacji. Podśpiewywanie dobrze zna-
nych utworów jak np. kolędy albo nucenie 
ulubionych piosenek, nie kojarzy się z trudną 
terapią, a jednak jest zadziwiająco skuteczne.

– Śpiewając wpływamy na układ nerwo-
wo-mięśniowy i przywracamy prawidłowy 
tor wentylacyjny. Używamy w zintegrowa-
ny sposób przepony, ścian klatki piersio-
wej, mięśni oddechowych i przyzwyczaja-
my nasz układ przywspółczulny do oddy-
chania głębszego i wolniejszego. Redukuje-
my poczucie duszności, lęku, zwiększamy 
ilość powietrza, która wymienia się w pę-
cherzykach płucnych. Oddychanie staje się 
więc bardziej efektywne. Żeby odczuć te zy-
ski nie trzeba zapisywać się do chóru, zachę-
cam do śpiewania w domu, pod prysznicem 
czy w samochodzie – mówi prof. Panek.•

Jak działają płuca

• Kaszel jest 

częśtym obja-

wem zapalenia 

płuc, ale nie 

musi być domi-

nującym 

FOT. ALBERT SHAKIROV/

GETTY IMAGES

zpitala

Więcej o psychologii czytaj na wysokieobcasy.pl/zyclepiej

W sprzedaży!TEMAT NUMERU:

WRAŻLIWY 
JAK CHŁOPIEC
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• Jak pomóc dziecku w kryzysie

• Dojrzewanie. Jak zrozumieć nastolatka

• Szkoła nie musi być najważniejsza

• Rodzic przyjacielem
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Jeśli nie ma odruchu kaszlu, który 

działa oczyszczająco, nie działa aparat 

rzęskowy, czyli naturalne oczyszczanie 

dróg oddechowych, tworzy się środowisko, 

w którym łatwo namnażają się bakterie

PROF. MICHAŁ PANEK. 
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Jak działają płuca

Odma śródpiersiowa

Krzyczała na koncercie. 
Tak bardzo, że pękło jej płuco
Po koncercie Taylor Swift na 
Stadionie Narodowym nastolat-
ka narzekała na ból w piersiach 
i duszności. W szpitalu okazało 
się, że to odma śródpiersiowa.

Katarzyna Staszak

Za każdym razem, gdy bierzemy od-
dech zaczynamy wymianę gazową 
w organizmie. Powietrze przefi ltro-
wane przez nos (lub nie, jeśli wciąga-
my je ustami) dostaje się do płuc. To 
dwa płaty pod żebrami złożone z mi-
kroskopijnych pęcherzyków. – Gdyby-
śmy te pęcherzyki rozłożyli zajęłyby 
powierzchnię kortu tenisowego. Ty-
le potrzebujemy, by oddychać – tłu-
maczył nam dr. hab. n. med. Tade-
usz Zielonka, pulmonolog.

W każdym pęcherzyku gromadzi 
się powietrze. Z pęcherzyków tlen do-
staje się do krwi.

Co może się stać z płucami nasto-
latki, która mocno krzyczy na kon-
cercie Taylor Swift na Stadionie Na-
rodowym? Pęcherzyk w jej płucach 
może pęknąć.

Bo szybko rosną? Możliwe
Gdy pęcherzyk płucny pęknie, powie-
trze wydostaje się z niego do przestrze-
ni ciała, gdzie normalnie nie powinno 
go być. – Ta sytuacja nazywa się odmą 
opłucnową lub śródpiersiową i moż-
na ją zobaczyć na prześwietleniu klat-
ki piersiowej. Samoistna odma zdarza 
się w młodym wieku, np. przy podno-
szeniu czegoś ciężkiego. Jednak pierw-
szy raz widzieliśmy taką sytuację z po-
wodu krzyku na koncercie – opowia-
da dr hab. Wojciech Feleszko, pedia-
tra i pulmonolog z Dziecięcego Szpi-
tala Klinicznego w Warszawie.

Gdy pęcherzyk w płucach pęknie, 
czuje się to od razu. Ból w klatce pier-
siowej, duszność, niepokój – to objawy 
odmy opłucnowej. – Nasza pacjentka 
była podekscytowana koncertem, do-
piero w domu powiedziała, że źle się 
czuje. Rodzice wezwali karetkę – zdra-
dza dr Feleszko.

Dlaczego akurat nastolatki są na-
rażone są na odmę opłucnową?

– Możliwe, że chodzi o to, że inten-
sywnie rosną. Tkanka w ich płucach 
jest wrażliwsza na uszkodzenie, gdy 
dochodzi do naprężeń. Sytuacja nie-

kiedy może być groźna, ale w większo-
ści wypadków kończy się kilkudnio-
wą obserwacją w szpitalu i podawa-
niem tlenu. Nasza pacjentka wyszła 
do domu po trzech dniach. Tyle po-
trzebowała, by powietrze się wchło-
nęło, a uszkodzony pęcherzyk zagoił 
– tłumaczy prof. Feleszko.

Zgromadzone powietrze prze-
mieszcza się niekiedy w ciele ku 
górze. – U naszej pacjentki było 
wyczuwalne pod skórą. Przypo-
minało to zgniatanie foli bąbelko-
wej – opisuje.

Nastolatka w Dallas 
też krzyczała
Opis podobnej historii opublikowa-
li w 2017 r. lekarze z Dallas. Artykuł 
w czasopiśmie naukowym „Journal of 
Emergency Medicine” dotyczy 16-let-
niej fanki boysbandu One Direction. 
Też krzyczała na koncercie tak bar-
dzo, że – jak napisali lekarze – „wy-
krzyczała swoje płuca”.

Nastolatce zaczęło brakować tchu 
już na koncercie, ale wytrwała do końca 
„ponieważ była superfanką” zespołu. Za-
raz po koncercie znalazła się w szpitalu, 

a tam okazało się, że powietrze przedo-
stało do trzech miejsc poza płucami.

Nastolatkę leczył dr J Mack Slau-
ghter. – Poziom tlenu był u niej w po-
rządku. Nie wyglądała na poważnie 
chorą. Ale zamiast oddychać normal-
nie 12–16 razy na minutę, oddycha-
ła 22 razy na minutę. Wiedzieliśmy 
więc, że coś jest nie tak – opowiadał 
portalowi BBC.

Podczas badania fi zykalnego, gdy 
lekarz naciskał okolice klatki pier-
siowej pacjentki, wykrył „trzeszczą-
cy dźwięk – podobny do dźwięku wy-
dawanego przez chrupki ryżowe”.

Dr Slaughter mówił, że odma spo-
wodowana krzykiem lub śpiewem jest 
tak rzadka, że znalazł tylko dwa takie 
przypadki poza swoją pacjentką – je-
den dotyczył sierżanta od musztry, 
drugi – śpiewaka operowego.

Sławna przez płuca? 
Podziękowała
Dr Slaughtera ciekawiło, dlaczego coś 
takiego przydarzyło się jednej nasto-
latce, skoro na koncercie razem z nią 
krzyczało aż 19 tys. innych osób. Ba-
dania jego pacjentki nie zdołały jed-
nak wytłumaczyć przyczyny urazu.

Opisana nastolatka chorowała na 
cukrzycę typu 1. Lekarze upewnili 
się, że choroba nie była przyczyną 
odmy. W szpitalu spędziła dwa dni. 
Dr Slaughter nigdy więcej jej nie wi-
dział. – Mówiłem jej, że będzie sław-
na, że weźmie udział w programie 
Jimmy’ego Fallona i pozna One Direc-
tion, ale była zbyt zawstydzona – po-
wiedział lekarz BBC. •
Nastolatka z Dallas, jak nastolatka 

z Warszawy, pozostała w opowie-

ściach lekarzy anonimowa. 

• Odmę śródpiersiową można ją zobaczyć na prześwietleniu klatki piersiowej FOT. SHUTTERSTOCK
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Wzruszające studium 

Ż AŁOBY
„Madison” to piękny serial o bólu po stracie i sensie życia, o tym, 

co tak naprawdę jest ważne. 

M
adison” to jeden 
z najlepszych, je-
śli nie najlepszy, 
serial stworzony 

przez Taylora Sheridana. A bio-
rąc pod uwagę, że to człowiek 
stojący za takimi produkcjami, 
jak świetne „Yellowstone” i jego 
dwie części poprzedzające, czy-
li „1883” i „1923”, „Special Ops: 
Lioness”, czy „Landman: Nego-
cjator” – poprzeczka zawieszo-
na jest wysoko.

Podobnie, jak we wspomnia-
nym „Yellowstone”, akcja „Ma-
dison” toczy się w Montanie, 
a właściwie głównie na roz-
ległej farmie w Montanie, ale 
chwilami też w ekskluzywnych 

dzielnicach Nowego Jorku, 
gdzie mieszka rodzina Clybur-
nów. Stacy (znakomita Michel-
le Pfeiffer) mówi o sobie, że jest 
„miastową myszką”, a od dzi-
kich górskich krajobrazów woli 
egzotyczną plażę. Jej mąż Pre-
ston (Kurt Russell) serce zosta-
wił natomiast w tytułowej do-
linie rzeki Madison, gdzie ma 
bezkresną farmę, i gdzie razem 
z bratem samotnikiem relaksu-
je się łowiąc ryby. Na margine-
sie – zarówno rzeka, jak i słyn-
na nowojorska ulica Madison 
Avenue, zostały nazwane po tej 
samej osobie – Jamesie Madiso-
nie, jednym z tzw. ojców-zało-
życieli Stanów Zjednoczonych, 

czwartym prezydencie USA 
i jednym z sygnatariuszy ame-
rykańskiej konstytucji.

Reguły wciąż dyktuje 
natura

Dorosłe córki Stacy i Presto-
na – Abigail (Beau Garrett) i Pa-
ige (Elle Chapman) to, zasila-
ne pieniędzmi rodziców, no-
wojorczanki z krwi i kości, któ-
re w miejskiej dżungli czują się 
jak ryba w wodzie, niekoniecz-
nie wiedząc cokolwiek o praw-
dziwej rybie i prawdziwej dżun-
gli, albo choćby lesie. Starsza, 
która przechodzi właśnie przez 
rozwód, sama ma dwie nasto-
letnie córki – inteligentne i pew-

ne siebie, ale patrzące na świat 
tylko przez pryzmat wielkiego 
miasta. Żadna z nich nigdy nie 
była na farmie w Montanie, nad 
drewnianą chatę bez kanalizacji 
przedkładając apartamenty na 
Manhattanie.

Ułożonym i szczęśliwym ży-
ciem Clyburnów wstrząsa jed-
nak ogromna tragedia, która 
zmusza Stacy do wyjazdu do 
Montany. I jak to u Sheridana, 
rodzina będzie musiała zmie-
rzyć się z tym, co niesie los, przy 
okazji psując i naprawiając wza-
jemne relacje, ucząc się siebie 
od nowa. Poznają też prawdzi-
wą siłę przyjaźni i dowiedzą się 
co nieco o życiu poza szklany-
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Czego potrzebują 
Amerykanie?
Prezydentka USA spuszcza łomot terrorystom.

D
anielle Sutton (lau-
reatka Oscara Vio-
la Davis) to czarna 
weteranka II bitwy 

o Faludżę, która wybory wygra-
ła m.in. dzięki okładkowemu 
zdjęciu, na którym w pełnym 
rynsztunku wynosi z płonącego 
budynku irakijskie dziecko.

W czasie szczytu G20, na któ-
ry światowi liderzy zjeżdżają się 
do Kapsztadu Sutton chce prze-
forsować projekt opartego na 
kryptowalucie systemu finanso-
wego dla krajów III świata.

Szczyt przerywa atak ter-
rorystyczny, któremu przewo-
dzi Edward Rutledge, były czło-
nek australijskich służb specjal-
nych. Gra go znany z fenome-
nalnej roli w „The Boys” Antho-
ny Starr. Jego Rutledge jest jed-
nak postacią płaską, z niejasny-
mi motywacjami. Starr gra tak 
bezbarwnie, jakby jego jedynym 
wysiłkiem włożonym w pracę 
nad rolą było obejrzenie pierw-
szej „Szklanej pułapki”. 

W obliczu ataku Sutton za-
mienia się w heroskę. W obe-
rwanej do kolan sukni w kolo-
rze wina, uzbrojona w militarny 
trening spuszcza łomot terrory-
stom. Wspomagana przez parę 
zuluskich komandosów, którzy 
tak się składa, akurat byli nie-
opodal, odbija zakładników i na 
oczach świata okłada się na gołe 
pięści z Rutgledem na pokrywie 
helikoptera. Moja inteligencja 
dawno nie została tak obrażona, 
a wiele potrafię znieść. 

Oglądając „G20” zastana-
wiałam się jednak głównie 
nad rosnącą w ostatnim cza-
sie potrzebą Amerykanów, by 
na ekranie oglądać prezydenta 
sprawczego, kontrolującego sy-
tuację i przyzwoitego.

Niedawno liderem mierzą-
cym się z kryzysem cyberne-
tycznym był Robert De Niro, 
niedobitki ludzkości ku ocale-
niu prowadził też James Mard-
sen w serialu „Paradise”.

Prezydent USA jako bohater 
kina akcji to oczywiście nic no-
wego, wszyscy pamiętamy, jak 
np. Harrison Ford opierał się 
porywaczom prezydenckiego 
samolotu w „Air Force One”.

„G20” idzie jednak o krok 
dalej, wygląda na fantazję twór-
ców filmu o tym, jaka mogłaby 
być Ameryka. Przypomina pro-
pagandowy film, który w przy-
padku innego obrotu spraw 
w czasie wyborów prezydenc-
kich mógłby stać się głupawym, 
ale triumfalnym symbolem. 
A tak jest po prostu głupawy. 

Marta Górna

G20
film akcji, USA 2025, tw. 
Patricia Riggen, Logan Miller, 
Noah Miller, wyk. Viola Davis, 
Anthony Anderson, Marsai 
Martin, Ramón Rodríguez, 
Antony Starr, Douglas Hodge

sobota | 20:00 | HBO 

Oraz w serwisie Prime Video

MADISON
serial dramatyczny, western, 
USA 2026, tw. Taylor Sheridan, 
reż. Christina Voro,  
wyk. Michelle Pfei�er, Kurt 
Russell, Beau Garrett, Elle 
Chapman, Patrick J. Adams, 
Amiah Miller, Ben Schnetzer, 
Kevin Zegers, Rebecca Spence

odc. 4/6, SkyShowtime, 

kolejne w piątki

mi biurowcami. I nie chodzi tyl-
ko o to, jak przetrwać atak szer-
szeni, ale też na przykład o to, że 
miastowe zasady i przekonania 
nie sprawdzają się tam, gdzie re-
guły wciąż dyktuje natura.

„Madison” to piękny serial 
o bólu po stracie, żałobie i sen-
sie życia, o tym, co tak napraw-
dę jest ważne. Wspólny posi-
łek, zachód słońca, ludzie, któ-
rzy są obok. Podążanie za tym, 
co podpowiada serce, a nie ro-
zum. O trosce i wdzięczności, 
wyrażanych pracą rąk i o szczę-
ściu, którego wartość mierzona 
może być tylko jego ulotnością.

Talent Michelle Pfei�er 
Sheridan trzyma się w „Madi-
son” sprawdzonego schema-
tu i daje widzom bohaterki, któ-
re niełatwo złamać. Serialowe 
role Michelle Pfeiffer można do-
słownie policzyć na palcach jed-
nej ręki. Ostatnio zagrała Bet-
ty Ford w produkcji „Pierwsza 
dama” z 2022 r., ale to „Madi-
son” pozwala jej pokazać peł-
nię aktorskich umiejętności i ta-
lentu. Jako pogrążona w rozpa-
czy Stacy, ma sceny, które chwy-
tają za serce. Jest w swoim bólu 
zarówno dostojna, jak i bardzo 
ludzka, wzbudzając autentycz-
ną empatię. Tragedia nie pozba-
wia jej jednak ani sprawczości, 
ani poczucia humoru, którym 
Sheridan przełamuje trudne 
momenty, pokazując jednocze-
śnie dwie strony tego samego 
medalu – nie ma bowiem żało-
by bez miłości, a smutku bez ra-
dości. Dlatego „Madison” choć 
koncentruje się na stracie, jest 
też serialem niepozbawionym 
inteligentnego humoru.

Podobnie, jak w „Yellowsto-
ne”, równoprawnym, pierwszo-
planowym bohaterem tej opo-
wieści jest natura. To nie tło, 
tylko jeden z powodów, dla któ-
rych chcemy do tej historii wra-
cać. Sheridan, sam właściciel 
wielkiego rancza, bardzo dba 
o to, żeby oddać sprawiedliwość 
przyrodzie. Nietrudno więc za-
kochać się w pokazanych przez 
niego bezkresnych krajobra-
zach Montany, przecinanych 
górskimi szczytami i wijącą się 
rzeką. Kiedy słyszymy z ekra-
nu, że zdjęcia nie oddają pięk-

na scenerii, która i tak już za-
piera dech, naprawdę trudno 
wyobrazić sobie, jak to miejsce 
musi wyglądać naprawdę.

Kwestie  
jak z Paulo Coelho
„Madison” ma oczywiście swo-
je wady. Świat Sheridana jest 
uproszczony, czasem wręcz 
stereotypowy. Żeby to wszyst-
ko zadziałało, małżeństwo Cly-
burnów uczynił tak idealnym, 
że niemal nierzeczywistym. 
„Większość ludzi nie zazna ta-
kiej miłości” – mówi do Stacy jej 
przyjaciółka Liliana (Rebecca 
Spence) dodając, że ona sama 
jej nie zaznała, a i Stacy podkre-
śla, że nigdy się z mężem nie 
pokłóciła. Kto jeszcze może się 
pod takim stwierdzeniem pod-
pisać? Jeśli więc Clyburnowie 
mają jakieś zmartwienia, to są 
nimi córki, które – dla równo-
wagi – albo, jak starsza, łatają 
pęknięcia w swoim życiu, albo 
– jak młodsza – żyją w błogiej 
nieświadomości trudności, ja-
kie mogą ją jeszcze czekać.

Można też Sheridanowi za-
rzucić operowanie łatwymi 
wzruszeniami i pewne wizualne 
efekciarstwo, ale będę go bronić, 
twierdząc, że wschody i zachody 
słońca w Montanie same narzu-
cają się ze swoim trochę kiczo-
watym pięknem. Grzechem by-
łoby nie skorzystać. Nieco mniej 
zrozumienia mam może dla nie-
których wypowiadanych przez 
bohaterów kwestii, które brzmią 
ckliwie, jak z prozy Paulo Co-
elho. Ale jeśli sprawią, że choć 
przez chwilę zastanowimy się 
nad jakością naszego życia – je-
stem bardziej niż skłonna mu to 
wybaczyć.

Joanna Wróżyńska
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10 LAT NETFLIKSA W POLSCE

Co warto obejrzeć na

Netfliksie?

TUCA I BERTIE

Nie dało się przeżyć drugiej dekady XXI 
wieku nie słyszeć o „BoJacku Horsemanie”. 
Stworzony przez Raphaela Bob-Waksber-
ga serial o gadającym koniu w kilka sezo-
nów z konwencjonalnego sitcomu zmienił 
się w opowieść o ciężarze spadającego ci na 
głowę fortepianu. Do dziś pozostaje najlep-
szą produkcją oryginalną Netfliksa. 

O kolejnym świetnym serialu Bob-
-Waksberga, „Long Story Short”, pisałam 
niedawno. Ale fanom BoJacka równie moc-
no polecam mniej znaną animację „Tuca 
i Bertie”.

Za historią o znerwicowanej, intrower-
tycznej drozdce Bertie i ekstrawertycznej 
do granic Tuce (jak można się spodziewać 
– tukance) stoi Lisa Hanawalt, ilustratorka 
i producentka „BoJacka”, która z jego twór-
cą przyjaźni się od liceum. W „Tuce i Ber-
tie” widać podobne poczucie humoru i po-
dobną umiejętność łączenia emocjonalnej 
szczerości, surrealistycznych żartów oraz 
zdolność poruszania trudnych tematów. 

Ale Hanawalt nie kopiuje przyjaciela, 
lecz buduje własną opowieść: mniej nihi-
listyczną, bardziej empatyczną. I opowie-
dzianą z kobiecej – choć ptasiej – perspek-
tywy. Między palącymi blanty roślinami 
doniczkowymi a pływaniem w galaretko-
wym jeziorze przemyca historię o wczesnej 
dorosłości, zdrowiu psychicznym, radzeniu 
sobie z traumą, a przede wszystkim: wspa-
niałej kobiecej przyjaźni. 

Pierwszy sezon „Tuca i Bertie” moż-
na obejrzeć na Netfliksie. Potem platfor-
ma zrezygnowała z serialu, a jego produk-
cję przejął amerykański kanał Adult Swim 
– mam nadzieję, że Netflix żałuje tej decy-
zji do dziś. 

MO

W pierwszym odcinku „Mo” tytułowy bohater po długim i fatalnym dniu idzie do super-
marketu po karmę dla kota, niefortunnie akurat w momencie, gdy ktoś zaczyna strzelać do 
klientów.

Kiedy budzi się pakowany do karetki z raną postrzałową, ratownicy medyczni kłócą się, 
czy strzelanina kwalifikuje się jako masowa, jeśli ofiary były tylko trzy. Mo nie ma ubezpie-
czenia, więc zeskakuje z noszy i ucieka. – No, teraz to już na pewno nie jest masowa – rzu-
ca ratownik.

Czarny humor? Nie mogłoby być inaczej: to opowieść o Palestyńczyku, który od dwu-
dziestu lat tkwi w USA w prawnym limbo, czekając na rozprawę mającą przyznać mu sta-
tus uchodźcy. A przy okazji prawdziwe doświadczenie Mo Amera, komika i twórcy serialu.

Amer do USA przyjechał jako dziecko. Wciąż ma rodzinę na okupowanym przez Izra-
el Zachodnim Brzegu. W drugim sezonie serialu rodzina bohaterów jedzie tam odwiedzić 
bliskich i trudno oglądać te sceny bez ściśniętego gardła. 

Jednocześnie „Mo” jest – choć rozumiem, jeśli trudno w to uwierzyć – naprawdę za-
bawnym serialem. To humor czasem slapstickowy, czasem jadący po bandzie (nic dziwne-
go: Amer występuje jako stand-uper), ale czasem też zaskakująco ciepły. Serial nie ucieka 
od tematów politycznych – pokazuje i izraelski apartheid, i bezduszną politykę imigracyj-
ną USA. Ale mówi też o miłości: do partnerki, przyjaciół, rodziny, kultury. Wyciśnie wam 
z oczu kilka łez, ale obiecuję – będziecie się też śmiać. 
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THE END OF THE F*** WORLD

James ma 17 lat, przekonanie, że jest psychopatą, i misję: zabić człowieka. Alyssa ma 17 lat 
i jest wściekła: na rówieśników, dorosłych i świat jako taki. Kiedy postanawiają razem 
uciec ze swojego miasta, można się spodziewać, co będzie dalej.

Ale czegokolwiek się spodziewacie, zapewne się zdziwicie. Serial „The End of the 
F***ing World” to nie „Urodzeni mordercy”, choć podobnie jak film Olivera Stone’a łączy 
w sobie elementy kryminału, kina drogi i komedii tak czarnej, że mógłby ją namalować tyl-
ko Anish Kapoor. Do tego dorzuca opowieść o dojrzewaniu – a te nigdy mnie nie nudzą. 

Ekranizacja komiksu Charlesa Forsmana powstała na zlecenie brytyjskiej telewizji 
Channel 4. Ludzkość zawdzięcza jej m.in. świetną „Utopię”, kochane przez widzów nie tyl-
ko w Irlandii „Derry Girls”, ale też „Skins”, millenialski serial, który przecierał szlaki „Eufo-
rii” i „Sex Education” (a także przedstawił światu Nicholasa Houlta i Deva Patela), oraz mi-
niserial „This Is England”, rzecz absolutnie wybitną, choć w Polsce wciąż mało znaną.

Do świata poza Wielką Brytanią „The End of the F***ing World” dotarł jednak dzięki 
Netfliksowi. W imieniu świata – dziękuję. 

AWANTURA

Kiedy piszę o „serialach, które ze mną zostały”, na ogół myślę o poruszających opowie-
ściach, oryginalnej strukturze, bohaterach, z którymi się zżyłam. „Awantura” została ze 
mną jako przestroga.

Może dlatego, że podobnie jak jej bohaterowie – Danny i Amy – mam krótki lont. Droga 
od względnego spokoju do nerwowego wrzenia zajmuje mi mniej więcej tyle, ile Porsche 
przyspiesza do setki. Na ogół udaje mi się wyhamować. A jeśli nie – szybko ochłonąć i da-
rować sobie awanturę.

Danny’emu i Amy się nie udaje. Ich przypadkowa sprzeczka na parkingu supermarketu 
przeradza się w wielką kłótnię, kłótnia – w podjazdową wojnę. A potem eskaluje dalej.

„Awantura” ma dziesięć odcinków; już w trzecim wydaje się, że bohaterowie sięgają 
szczytu absurdu, ale nikt tu nie zdejmuje nogi z gazu. Pościgi samochodowe, stalking, ku-
powanie broni, włamania, nękanie – Danny i Amy są gotowi na wszystko, byle tylko po-
czuć, że wygrali. Choć od początku jasne jest, że w tej rozgrywce nie będzie zwycięzców. 

„Awantura” jest równie zabawna, co straszna – duża w tym zasługa grających główne 
role Stevena Yeuna i Ali Wong (ciekawostka: obydwoje podkładają głosy pod bohaterów 
„Tuca i Bertie”; Wong jako Bertie, Yeun jako jej narzeczony Speckle).

Drugi sezon, z zupełnie nowymi postaciami, będzie miał premierę 16 kwietnia. Czekam 
na niego z kołataniem serca. 

MIŁOŚĆ W SPEKTRUM. AUSTRALIA

Michael szuka porządnej dziewczyny, z którą się ożeni (ma już pierścionek); Olivia marzy, 
by w końcu zakochać się z wzajemnością; Kelvin chce, by jego dziewczyna ładnie pachnia-
ła; Maddi interesują wysocy, bogaci blondyni z sześciopakiem; Mark to dusza człowiek, ale 
stawia twardy warunek – jego dziewczyna musi lubić dinozaury.

Łączy ich diagnoza: spektrum autyzmu. Większość z nich nigdy nie była na randce.
Wiem, reality show, którego bohaterami są randkujące osoby na spektrum, brzmi 

strasznie. Ale „Miłość w spektrum” to nie telewizyjne kuriozum. Jego twórcy nie wykorzy-
stują cynicznie uczestników, nie próbują ich ośmieszać ani epatować ich problemami, by 
wycisnąć z widzów krokodyle łzy. Pokazują ich po prostu jako ludzi – niekonwencjonal-
nych i zmagających się z różnymi trudnościami, ale też zabawnych, interesujących i bu-
dzących ogromną sympatię. 

Jeśli kochacie reality shows – nie przegapcie „Miłość w spektrum”. Jeśli nienawidzicie 
reality shows – spróbujcie i tak. Może się zdarzyć, że niespodziewanie dostaniecie dokład-
nie to, czego wam trzeba. 
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O

D Kiedy zaczyna się 
morderstwo?
„Godzina zero” to duszny serial kryminalny na podstawie 

powieści Agathy Christie. 

K
iedy zaczyna się 
morderstwo? 
W chwili, kiedy 
morderca posta-

nawia zabić? Od samego aktu 
morderstwa? A może jednak 
dużo wcześniej – dni, miesiące, 
lata. Od „godziny zero”, w któ-
rej w sercu mordercy tworzy się 
rana, ropiejąca w ciszy, gnijąca 
niezauważenie.

Brytyjski serial kryminal-
ny „Godzina zero” błyskotliwie 
bawi się tym pomysłem. To ko-
lejna ekranizacja wydanej po 
raz pierwszy w 1944 roku po-
wieści Agathy Christie, ostatniej 
z cyklu o nadinspektorze Battle. 
Wcześniej książka została ze-
kranizowana jako jedna z przy-
gód serialowej panny Marple, 
a dwukrotnie na ekran przeno-
sili ją również Francuzi.

Najnowsza wersja to mi-
strzowska robota stacji ITV, 
która przez lata realizowała se-
rial o Herkulesie Poirot z Davi-
dem Suchetem i nie ma sobie 
równych w adaptowaniu pro-
zy królowej kryminału. „Godzi-
na zero” to serial duszny, na-
pędzany charakterami posta-
ci, w dodatku świetnie zagra-
ny. Jako kryminał też daje radę, 
choć rozwiązanie boli nie tylko 
bohaterów, ale i widzów.

Serial na podstawie 
Agathy Christie

Akcja, tak jak w książce Chri-
stie, toczy się tu w latach 30. na 
południowym wybrzeżu An-
glii. Tenisista Nevile Strange 
przywozi nową, piękną żonę 
Kay na miesiąc miodowy do 
domu przykutej do łóżka, ubo-
giej w zdrowie i majętnej w każ-
dym innym sensie ciotki – lady 
Tressilian.

Z poprzednią żoną, Au-
drey, rozwiódł się w atmosfe-
rze skandalu. Zdradził ją z Kay, 
a Audrey postanowiła wykrzy-
czeć światu swoje rozczaro-
wanie i żal. Przed sądem udo-
wodniła, że rozwodzi się z winy 
męża, i wygrała z nim wojnę 
o współczucie opinii publicznej.

Ona także przyjeżdża do re-
zydencji. Napięcie wisi w po-
wietrzu, milczenie przy kola-
cji staje się zawiesiste jak zupa. 
W dodatku wygląda na to, że 
Nevile wcale o swojej pierwszej 
żonie nie zapomniał. 

Do posiadłości przybywa też 
prawnik i przyjaciel rodziny, pan 
Treves, a nieproszony zjawia się 
również Thomas Royde, wygna-
ny przez lady wiele lat temu do 
jednej z brytyjskich kolonii. Gro-
zi, że jeśli nie dostanie pieniędzy, 
ujawni rodzinny sekret.

W tych warunkach zmie-
nianie zapisów w testamencie 
to proszenie się o kłopoty, ale 
lady Tressilian i tak to robi. Zo-
staje więc rzecz jasna zamor-
dowana, a po niej ofiarą mor-
dercy pada też Treves. Śledz-
two prowadzi nadinspektor Le-

ach, człowiek obsesyjnie my-
ślący o śmierci w morskich fa-
lach. Jego nonszalancja bywa 
nieznośna, ale gra go Matthew 
Rhys, można więc wiele temu 
bohaterowi wybaczyć. Wymię-
ty, wiecznie niedogolony, wle-
wa w siebie hektolitry alkoholu. 
Detektywem jest jednak genial-
nym, dlatego kiedy w finale de-
maskuje mordercę, można się 
jego dedukcją zachwycić. Od-
powiedź na pytanie, kiedy rodzi 
się morderstwo i dlaczego, też 
jest satysfakcjonująca.

Rhys ciągnie ten serial za uszy 
tam, gdzie tempo nieco siada, 
a melodramat staje się niezno-
śny. Miłosny trójkąt między Nevi-
lem a jego dwiema żonami cza-
sami dominuje intrygę kryminal-
ną, a erotyczne napięcie buzuje 
tu w każdym odcinku. Być może 
właśnie dlatego motyw zabójcy 
jest tak wstrząsający.

Matthew Rhys 
zachwyca

Matthew Rhys ma doświadcze-
nie w graniu spranych typów 
i detektywów. Albo spranych 
detektywów.

Nieznośną, dogasającą lady 
Tressilian gra w końcu sama 
Anjelica Huston, laureatka 
Oscara za „Honor Prizzich”, 
w Nevile’a wciela się znany z se-
riali grozy Mike’a Flanagana 
Oliver Jackson-Cohen, a odpy-
chającego, przeżartego preten-
sjami Royde’a – spec od takich 
postaci – Jack Farthing.

Reżyserował ich Sam Yates, 
twórca fetowany m.in. przez 
„Guardiana” za swoje niezwykłe 
wyczucie obsadowe. W „Godzi-
nie zero” doskonale je widać. 

„Godzina zero” to staro-
świecki narracyjnie, ale este-
tycznie wysmakowany krymi-
nał, który Yates wyreżyserował 
jak dreszczowiec. Dzięki temu 
serial ogląda się wstrzymując 
oddech, bohaterowie są tu god-
ni pożałowania bez wyjątku, 
a całość – na Wyspach podzielo-
na na trzy odcinki, w Polsce na 
pięć – to kolejny dowód na to, że 
ekranizacje prozy Christie najle-
piej sprawdzają się jako seriale.

Przechrzczony na Leacha 
Battle w wersji Rhysa powinien 
wrócić w kolejnym sezonie, choć 
to smutny facet, który już daw-
no zapomniał, jak się uśmie-
chać. Czy można mu się dziwić? 
Po śledztwie takim jak w „Godzi-
na zero” na jego miejscu dawno 
rzuciłabym tę robotę w diabły.

MARTA GÓRNA

GODZINA ZERO
serial kryminalny, Wielka 
Brytania 2025, wyk. Anjelica 
Huston, Oliver Jackson-
Cohen, Ella Lily Hyland, Mimi 
Keene, Jack Farthing, Khalil 
Ben Gharbia, Adam Hugill, 
Clarke Peters, Matthew Rhys

1 sezon, Canal +
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PIĄTEK 10.04

KOLARSTWO

• WYŚCIG DOOKOŁA KRAJU BASKÓW

UCI World Tour – 5. etap

15:30 | EUROSPORT 1

KOSZYKÓWKA

• NBA

Houston Rockets – Minnesota 

Timberwolves

03:30 | TVP SPORT

• ORLEN BASKET LIGA

Arriva LOTTO Twarde Pierniki 

Toruń – Dziki Warszawa
20:10 | POLSAT SPORT 3

PIŁKA NOŻNA

• BETCLIC 1. LIGA

Polonia Warszawa – Śląsk 
Wrocław
17:55 | TVP SPORT

• BUNDESLIGA

FC Augsburg – TSG 1899 

Hoffenheim
20:20 | ELEVEN SPORTS 3

• LALIGA EA SPORTS

Real Madryt – Girona FC

20:55 | CANAL+ SPORT2 HD

• PKO BP EKSTRAKLASA

Wisła Płock – Lechia Gdańsk
17:55 | CANAL+ SPORT 3 HD

Korona Kielce – Jagiellonia 

Białystok
20:25 | CANAL+ SPORT 3 HD

• PREMIER LEAGUE

West Ham United – 

Wolverhampton Wanderers
20:55 | CANAL+ EXTRA 1

• SERIE A ENILIVE

AS Roma – Pisa SC

20:40 | ELEVEN SPORTS 1,  

POLSAT SPORT 2

TENIS

• ATP 1000 – MONTE-CARLO 
MASTERS
11:00 | 13:00 | 15:00 |  
POLSAT SPORT 1

16:00 | POLSAT SPORT 3

• PUCHAR BILLIE JEAN KING

1. mecz gry pojedynczej: 
Polska – Ukraina

16:00 | POLSAT SPORT 1

2. mecz gry pojedynczej: 
Polska – Ukraina

18:00 | POLSAT SPORT 1

SOBOTA 11.04

KOLARSTWO

• WYŚCIG DOOKOŁA KRAJU BASKÓW

UCI World Tour – 6. etap

15:00 | EUROSPORT 1

• PUCHAR BILLIE JEAN KING

Mecz gry podwójnej:  
Polska – Ukraina

12:00 | POLSAT SPORT 2

3. mecz gry pojedynczej: 
Polska – Ukraina

13:30 | POLSAT SPORT 2

4. mecz gry pojedynczej: 
Polska – Ukraina

15:30 | POLSAT SPORT 2

NIEDZIELA 12.04

HOKEJ NA LODZIE

• NHL

Washington Capitals  
– Pittsburgh Penguins
23:05 | TVP SPORT

KOLARSTWO

• PARYŻ-ROUBAIX

UCI World Tour

10:30 | EUROSPORT 1

KOSZYKÓWKA

• ORLEN BASKET LIGA

Tauron GTK Gliwice  

– King Szczecin
17:25 | POLSAT SPORT 3

PIŁKA NOŻNA

• BUNDESLIGA

VfB Stuttgart – Hamburger SV

17:20 | ELEVEN SPORTS 1

1. FSV Mainz 05 – SC Freiburg
19:20 | ELEVEN SPORTS 2

• LALIGA EA SPORTS

RCD Mallorca – Rayo Vallecano
16:10 | ELEVEN SPORTS 2

RC Celta – Real Oviedo

18:25 | CANAL+ SPORT2 HD

• PKO BP EKSTRAKLASA

Cracovia – Arka Gdynia

12:10 | CANAL+ SPORT 3 HD

Motor Lublin –  

Raków Częstochowa
14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD

Lech Poznań – GKS Katowice
17:25 | TVP SPORT

17:25 | CANAL+ PREMIUM,  

CANAL+ SPORT 3 HD

KOSZYKÓWKA

• ORLEN BASKET LIGA

Energa Czarni Słupsk  
– WKS Śląsk Wrocław
17:25 | POLSAT SPORT 3

PIŁKA NOŻNA

• BETCLIC 2. LIGA

Stal Stalowa Wola – Warta 

Poznań
12:10 | TVP SPORT

• BUNDESLIGA

Borussia Dortmund  
– Bayer 04 Leverkusen
15:20 | ELEVEN SPORTS 1

RB Lipsk – Borussia 

Mönchengladbach
15:20 | ELEVEN SPORTS 2

• LALIGA EA SPORTS

FC Barcelona – RCD Espanyol
18:25 | ELEVEN SPORTS 1

• PKO BP EKSTRAKLASA

Widzew Łódź – Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza
14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD

KGHM Zagłębie Lubin  
– Radomiak Radom

17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD

Legia Warszawa  
– Górnik Zabrze
20:10 | CANAL+ SPORT 3 HD

• PREMIER LEAGUE

Arsenal FC – AFC Bournemouth
13:25 | CANAL+ EXTRA 1

Brentford FC – Everton FC

15:55 | CANAL+ EXTRA 1

Burnley FC – Brighton  
& Hove Albion

15:55 | CANAL+ EXTRA 2

Liverpool FC – Fulham FC
18:25 | CANAL+ EXTRA 1

• SERIE A ENILIVE

AC Milan – Udinese Calcio

17:55 | ELEVEN SPORTS 2

Atalanta BC – Juventus FC

20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKÓWKA

• PLUSLIGA

Półfinał – 1. mecz
14:45 | 17:30 | POLSAT SPORT 1

• TAURON LIGA

Mecz o 5. miejsce – 2. mecz: 
ITA Tools Stal Mielec  

– ŁKS Commercecon Łódź
12:30 | POLSAT SPORT 1

Półfinał – ewentualny 3. mecz
20:00 | POLSAT SPORT 1

TENIS

• ATP 1000 – MONTE-CARLO 
MASTERS

Półfinały
13:30 | 15:30 | POLSAT SPORT 3

• PREMIER LEAGUE

Nottingham Forest – Aston Villa
14:55 | CANAL+ EXTRA 1

Sunderland AFC –  

Tottenham Hotspur
14:55 | CANAL+ EXTRA 3

Chelsea FC – Manchester City
17:25 | CANAL+ EXTRA 1

• SERIE A ENILIVE

Genoa CFC – US Sassuolo Calcio

12:25 | ELEVEN SPORTS 1

Parma Calcio 1913 – SSC Napoli

14:55 | ELEVEN SPORTS 1

Como 1907 – Inter Mediolan
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

PIŁKA RĘCZNA

• ORLEN SUPERLIGA

PGE Wybrzeże Gdańsk  
– ORLEN Wisła Płock
12:30 | POLSAT SPORT 1

SIATKÓWKA

• TAURON LIGA

Play-off
14:45 | 17:30 | 20:00 |  
POLSAT SPORT 1

TENIS

• ATP 1000 – MONTE-CARLO 
MASTERS

Finał
15:00 | POLSAT SPORT 2

PONIEDZIAŁEK 13.04

KOSZYKÓWKA

• ORLEN BASKET LIGA

Tasomix Rosiek Stal  

Ostrów Wielkopolski –  
ORLEN Zastal Zielona Góra
20:10 | POLSAT SPORT 2

PIŁKA NOŻNA

• BETCLIC 1. LIGA

ŁKS Łódź – Pogoń  
Grodzisk Mazowiecki
17:55 | TVP SPORT

• LALIGA EA SPORTS

Levante UD – Getafe CF
20:55 | ELEVEN SPORTS 2

• PKO BP EKSTRAKLASA

Piast Gliwice – Pogoń Szczecin
18:55 | CANAL+ SPORT 3 HD

• PREMIER LEAGUE

Manchester United – Leeds 
United

20:55 | CANAL+ EXTRA 1

• SERIE A ENILIVE

ACF Fiorentina – SS Lazio
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

WTOREK 14.04

KOLARSTWO

• O GRAN CAMIÑO

UCI Europe Tour – 1. etap

15:30 | EUROSPORT 1

PIŁKA NOŻNA
• LIGA MISTRZÓW UEFA

Ćwierćfinał – rewanż: Atlético 
Madryt – FC Barcelona

20:55 | CANAL+ EXTRA 1

Ćwierćfinał – rewanż: Liverpool 
FC – Paris Saint-Germain
20:55 | CANAL+ EXTRA 2

SIATKÓWKA

• TAURON LIGA

Play-off
17:30 | POLSAT SPORT 1

ŚRODA 15.04

KOLARSTWO

• O GRAN CAMIÑO

UCI Europe Tour – 2. etap

13:30 | EUROSPORT 1

• WYŚCIG DOOKOŁA LIMBURGII

UCI Europe Tour

15:30 | EUROSPORT 1

PIŁKA NOŻNA
• BETCLIC 2. LIGA

Warta Poznań – Śląsk II Wrocław
17:55 | TVP SPORT

• LIGA MISTRZÓW UEFA

Ćwierćfinał – rewanż: Bayern 
Monachium – Real Madryt
20:50 | CANAL+ EXTRA 1

Ćwierćfinał – rewanż:  
Arsenal FC – Sporting CP

20:55 | CANAL+ EXTRA 2

Ćwierćfinał – rewanż
20:55 | TVP SPORT

SIATKÓWKA
• TAURON LIGA

Play-off
17:30 | 20:00 | POLSAT SPORT 1

CZWARTEK 16.04

KOLARSTWO

• O GRAN CAMIÑO

UCI Europe Tour – 3. etap

15:30 | EUROSPORT 1

SIATKÓWKA

• PLS 1. LIGA
20:00 | POLSAT SPORT 1

PIŁKA NOŻNA. W tym tygodniu rewanżowe mecze  
ćwierćfinałów piłkarskiej Ligi Mistrzów. We wtorek  
FC Barcelona zmierzy się z Atlético Madryt. Transmisja 
w Canal+ Extra 1 • FOT. PAP/EPA/ALEJANDRO GARCIA

eprasa.pl d36c52d4df
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Od A do Z Seksmisja

Poddani hibernacji 
mężczyźni budzą 
się w następnym 
stuleciu – w postapo-
kaliptycznym świecie 
kobiet, pozbawionym 
pierwiastka męskiego. 
Wielki przebój od cza-
sów kinowej premiery: 
nie starzeje się.
MYZ

HHHH

20:00 | kino polska

KOMEDIA 

POLSKA 1984, REŻ. JULIUSZ MACHULSKI, WYK. OLGIERD ŁUKASZEWICZ, JERZY STUHR, BOŻENA STRYJKÓWNA

BAJECZNIE BOGACI  

AZJACI HHH 
komedia romantyczna, USA/
Chiny 2018, reż. Jon M. Chu, 
wyk. Constance Wu, Michelle 
Yeoh, Henry Golding 
20:00 | tvn 7

Amerykańska Chinka jedzie z na-
rzeczonym do Singapuru. Na miej-
scu okazuje się, że jego rodzice na-
leżą do finansowej elity, on jest naj-
lepszą partią w mieście, zaś status 
majątkowy dziewczyny jest żaden.

CZŁOWIEK Z BIEGUNA HHH 
komediodramat, USA 2014,  
reż. Maya Forbes, wyk. Mark 
Ruffalo, Zoe Saldaña, Imogene 
Wolodarsky 
22:10 | hbo

Mężczyzna cierpiący na depresję 
maniakalną podejmuje wysiłek 
odzyskania utraconej rodziny – 
żony i dwóch córek, co oznacza 
konieczność pokonania choro-
by, zwłaszcza gdy zostaje sam na 
sam z dziewczynkami.

IMPERIUM HH 
komedia, Francja/Niemcy/ 
Włochy/Belgia/Portugalia 2024, 
reż. Bruno Dumont, wyk. Lyna 
Khoudri, Anamaria Vartolomei, 
Camille Cottin 
20:00 | cinemax

Srebrny Niedźwiedź w Berlinie dla 
opowieści o kosmicznym starciu 
Dobra i Zła, do którego dochodzi 
we francuskiej wiosce. „Gwiezdne 
wojny” a la Monty Python: brzmi 
ładnie, ale tak nie wygląda.

KOLIBER HHH 
film sens., Wlk. Brytania/USA 
2013, reż. Steven Knight,  
wyk. Jason Statham, Agata  
Buzek, Vicky McClure 
22:00 | tv puls

Jason Statham jako żołnierz po 
przejściach, który ukrywa się w 
mrocznych zakamarkach Lon-
dynu, korzystając z możliwości 
zmiany tożsamości, lecz w po-
czuciu zagrożenia zmienia się w 
maszynę do zabijania.

NIE! HHH 
horror, USA/Kanada/Japonia 
2022, reż. Jordan Peele,  
wyk. Daniel Kaluuya, Keke  
Palmer, Steven Yeun 
20:00 | hbo

Rodzeństwo hodowców koni, 
których stado jest dziesiątkowa-
ne przez wiszącą nad ich ran-
czem tajemniczą krwiożerczą 
chmurę – UFO, próbuje sfilmo-
wać zjawisko, by w ten sposób 
wyrównać poniesione straty.

NIEPOWSTRZYMANY HHH 
film biograficzny, USA 2024, 
reż. William Goldenberg,  
wyk. Jharrel Jerome,  
Bobby Cannavale, Michael  
Peña 

21:50 | cinemax

Opowieść o Anthonym Roblesie, 
który urodził się z jedną nogą, a 
mimo to, dzięki sile woli i wspar-
ciu ze strony matki oraz trene-
rów, spełnił marzenie o zastaniu 
mistrzem (akademickim Arizo-
ny) w zapasach.

NOCNY PATROL HHH 
film akcji, USA 2019, reż. Joel 
Souza, wyk. David Krumholtz, 
Thomas Jane, Bridget  
Moynahan 

23:50 | tvp 2

Radiowóz, doświadczony gli-
niarz i nowicjusz w nocnym 
Los Angeles: zwyczajny patrol 
z poszukiwaniem zaginionej 
dziewczyny i dwóch zbiegłych 
bandytów, bez skrupułów strze-
lających do policjantów.

ORZEŁ.  

OSTATNI PATROL HH 
dramat historyczny, Polska 
2022, reż. Jacek Bławut,  
wyk. Tomasz Ziętek, Adam  
Woronowicz, Antoni  
Pawlicki 

20:15 | tvp historia

Pięć nagród w Gdyni (w tym za 
reżyserię) i dwa Orły dla klau-
strofobicznej relacji Jacka Bła-
wuta z ostatniego rejsu legen-
darnego okrętu podwodnego 
„Orzeł”, który zaginął w 1940 
roku na Morzu Północnym.

OSTATNIE  

ZANURZENIE HHH 
dramat obycz., Wlk. Brytania 
2024, reż. Sasha Nathwani, 
wyk. Lydia Fleming, Denzel  
Baidoo, Nathan Hall 
23:40 | hbo

Nagrodzona w Berlinie opo-
wieść o młodej Irance z Londy-
nu, która świętuje wraz z przy-
jaciółmi zakończenie szkoły. Ale 
nie potrafi się cieszyć, bowiem 
stoi wobec decyzji, która zdeter-
minuje jej życie. 

SILENT TWINS HHH 
film biograficzny, Polska/ 
Wlk. Brytania/USA 2022,  
reż. Agnieszka Smoczyńska, 
wyk. Letitia Wright, Tamara  
Lawrance, Nadine Marshall 
20:05 | tvp kultura

Złote Lwy 2022: osnuta na fak-
tach historia pary czarnoskó-
rych bliźniaczek z Walii, które 
jako dzieci przestały porozumie-
wać się z otoczeniem, nie prze-
stając komunikować się między 
sobą własnym językiem.

SMAK ZEMSTY.  

PEPPERMINT HH 
thriller, USA/Hongkong/Chiny 
2018, reż. Pierre Morel,  
wyk. Jennifer Garner, John 
Gallagher Jr., John Ortiz 
20:00 | tv puls

Kobieta, której mąż i dziecko 
zginęli w krwawym zamachu, 
po ucieczce z zakładu psychia-
trycznego wciela w życie drobia-
zgowo opracowany plan zemsty: 
jakby kobieca wersja „Życzenia 
śmierci”.

STILLWATER HHH 
thriller, USA 2021, reż. Tom  
McCarthy, wyk. Matt Damon, 
Camille Cottin, Abigail Breslin 
23:05 | polsat

Matt Damon jako bezrobotny 
nafciarz z Oklahomy, który od-
wiedza córkę, osadzoną we fran-
cuskim więzieniu za morder-
stwo, i obiecuje – mimo barier 
językowych i prawnych - dopro-
wadzić do jej uwolnienia.

WREDNE  

DZIEWCZYNY HHH 
komedia, USA/Kanada 2004, 
reż. Mark Waters, wyk. Lindsay 
Lohan, Rachel McAdams,  
Jim Powers 
23:55 | tvn 7

Szkolna dżungla na wesoło: trzy 
zepsute nastolatki ze szkoły 
średniej kontra grzeczna, mimo 
wychowania w buszu, dziew-
czynka, która śmiała poderwać 
byłego chłopaka jednej z nich. 
Trafne!

WYRWA HH 
thriller, Polska 2023,  
reż. Bartosz Konopka,  
wyk. Tomasz Kot, Grzegorz  
Damięcki, Karolina  
Gruszka 
22:35 | tvp 1

Kartkując powieść Wojciecha 
Chmielarza: młoda kobieta ginie 
w wypadku drogowym w innym 
miejscu, niż się jej spodziewa-
no, a mąż i kochanek prowadzą 
śledztwo, mające wyjaśnić oko-
liczności jej śmierci.

Konrad J. ZarębsKi
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13:15  Intermezzo
13:30  Giacomo Puccini: 
Manon Lescaut - opera 
Monaco 2022, reż. Gabriel 
Grinda, wyk. Anna Netrebko
15:40  Finał Międzynarodowe- 
go Konkursu Pianistycznego 
w Leeds 2021: Seconde partie 
16:55  Intermezzo
17:25  Piano Lille Festival: 
Isfar Sarabski Trio: Isfar 
Sarabski Trio - festiwal
18:15  Philippe Mouratoglou 
Trio – Studio de l’Ermitage
19:25  José del Tomate  
na Festiwalu w Grenadzie
20:30 Eugène-Auguste Ysaÿe: 
Wypadek: portret rodzinny 
- balet Czechy/Norwegia 2021
21:00  Międzynarodowy 
Konkurs Pianistyczny w Leeds
00:00  Hector Berlioz: Potępie- 
nie Fausta - opera Monaco 22

11:25  Dinopociąg II (4/26)
11:55  Smerfy - serial anim.
13:00  Gumisie VI (12,11/18)
14:00  Kacze opowieści
15:00  Miraculous (21,20/26)
16:00  Superthings:  
Kazoom Power (20,21/26)
16:15  Fineasz i Ferb (4/26)
16:50  Marta mówi! III (10)
17:10  Superkoty (4/26)
17:45  Świnka Peppa II (27/52)
17:50  Bing IV (12)
18:20  Masza i niedźwiedź VIII
18:35  Myszka Miki: 
Frajdomek II (29/30)
19:00  Don Matteo:  
Boski detektyw XIII (4/10)
20:00 Wieczny student 
- komedia USA/Niemcy 2002
22:00  Przepis na zbrodnię 
(17,18,19) - serial krym.
01:00  Osada - thriller USA 
2004, reż. M. Night Shyamalan

07:00  Strażnik Teksasu II 
(9/25) - serial sens. USA 1994
08:00  Bogaty dom – biedny 
dom XIV (9) - serial dok.
08:55  Policjantki i policjan-
ci VIII (20,21/65) - serial obycz.
10:55  Na ratunek 112 XVIII 
(29,21) - serial fabularno-dok.
11:55  Dlaczego ja? 33 (29)
12:55  Trudne sprawy XXI 
(31,32,33/40) - serial fab.-dok.
15:55  Łowcy skarbów.  
Kto da więcej (61, 62)
18:00  Policjantki i policjan-
ci XXIV (29,30) - serial obycz.
20:00 A na deser... (7) - mag.
20:05  Borys - film sens. 
Polska 22, reż. Jakub Świderski, 
wyk. Dominik Dąbrowski
21:40  Gwiazdy kabaretu  
(173, 172) - kabaret i satyra
23:50  STOP Drogówka (367)
00:55  Love Island III (19)

07:45  Sekrety życia (14/40)
08:40  Szpital (60,61/72)
10:40  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
12:40  Anatomia piękna II 
(1/10) - serial dok. Polska 2025
13:40  Przepis na życie III (3)
14:40  Zapukaj do moich drzwi
15:40  The Floor (1, 2)
17:00  Ciężarówką przez 
Wietnam (5/9) - serial dok.
18:00  Prawo Agaty II
19:00  Kartoteka VIII (12) 
- serial fabularno-dok.
20:00 Śmiertelna głębia 
- thriller USA/Wlk. Brytania/
RPA/Niemcy/Francja 2012
22:20  The Traitors. Zdrajcy 
(34) - reality show Polska 2026
00:00  Smętarz dla zwierza-
ków. Początki - horror USA/
Kanada 23, reż. Lindsey Beer
01:55  Ach, ten ślub! (1)

08

20:00 Smak zemsty. Pep-
permint - thriller USA/
Hongkong/Chiny 2018, 
reż. Pierre Morel, wyk. 
John Ortiz (120 min)

09

22:00 Koliber (Humming-
bird) - film sensa- 
cyjny Wlk. Brytania/
USA 2013, reż. Steven 
Knight (120 min)

09

00:00 Mr Brooks - thriller 
USA 2007, reż. Bruce 
A. Evans, wyk. Kevin 
Costner (145 min)

02:25 Lombard. Życie  
pod zastaw XVIII (25)

06:00  Nash Bridges VI 
(11,12/22) - serial sens. USA 
2001, wyk. Don Johnson
08:00  Kobra – oddział  
specjalny XVIII (2,6/14)
10:00  Triumf miłości  
- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniałe stulecie II 
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Przepis na zbrodnię (14)
15:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XIII - serial obycz.
16:00 Ranczo X (4/13) - serial 
komediowy Polska 2016
18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XVIII (28,29) - serial 
obyczajowy Polska 2025

07:30  Agape blisko Ciebie
08:00  Serwis Info - magazyn
08:20  Zaraz wracam (16)
08:45  Ranczo X - serial kom.
09:45  Komisarz Alex (9)
10:40  Ojciec Mateusz IX (6/13)
11:30  Okrasa łamie przepisy
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes
12:40 To się opłaca (226)
13:00 Plaża i jej mieszkańcy
14:00 Złoty chłopak
15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (502)
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? (5890)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam (17)
18:55 Akacjowa 38
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia

05:30  M jak miłość
06:20  Anna Dymna –  
spotkajmy się (438) - dyskusja
06:55  Barwy szczęścia
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7519) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7519) - mag. Polska 2026
11:40  Operacja zdrowie (76)
12:10 Kolekcja (7) - magazyn
12:20 WTEM (5) - felieton
12:30 Koło fortuny (2185)
13:15 Panna młoda
14:05 Va banque (1046)
14:35 Na sygnale
15:05 La Promesa – pałac 
tajemnic - telenowela
16:00 Koło fortuny (2186)
16:35 Familiada (3071)
17:20 Panna młoda (33)
18:15 Va banque (1047)
18:50 Jeden z dziesięciu (4)
19:25 Barwy szczęścia

05:40  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień - mag.
08:00  Halo tu Polsat (2755)
11:30  Gliniarze XIII (4,5,6/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2022
14:40 Dlaczego ja? 33 (27) 
- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia
16:20 Interwencja (5875) 
- mag. reporterów Polska 26
16:30 Na ratunek 112 XVIII 
(28) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (29) - serial 
fabularno-dok. Polska 2026, 
wyk. Aleksander Mackiewicz
18:00 Pierwsza miłość 50 (23) 
- serial obycz. Polska 2026, 
wyk. Aneta Zając, Mateusz 
Kościukiewicz, Dąbrówka Kruk
18:50 Wydarzenia, sport, 
pogoda - wiadomości
19:15 Gość „Wydarzeń” (410)
19:30 Sport - Polska 2026

05:15  Jak to jest zrobione? XI
05:40  Uwaga! (7967) - mag. 
05:55  Ukryta prawda (20)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Tarnowskie Góry – „Art-
smaku” 28 (11) - reality show
07:45  Dzień Dobry TVN (5681)
11:25  Kuchenne rewolucje: 
Bar „Krupniok”, Namysłów 
XVII (14) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje 
XXV (3) - reality show
13:40 Ukryta prawda 
(32,33/60) - serial fab.-dok.
15:45 Młode gliny (40/50) 
- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital św. Anny III (28) 
- serial obycz. Polska 2026, 
wyk. Jolanta Fraszyńska
17:55 Detektywi VI (28) 
- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (7968) - mag.

20:30 Glina. Nowy rozdział 
- serial krym. Polska 
2025, wyk. Jacek Bra-
ciak, Maciej Stuhr

21:30 Sekielski wieczorową 
porą (32) - magazyn

08

22:35 Wyrwa - thriller Pol-
ska 2023, reż. Bartosz 
Konopka, wyk. Tomasz 
Kot, Grzegorz Damię-
cki, Karolina Gruszka, 
Konrad Eleryk (110 min)

00:25 Wojna zastępcza 
- serial sens. Polska 26

02:20 Sekielski wieczorową 
porą (32) - magazyn

20:05 Barwy szczęścia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:45 Kocham Cię, Polsko! 
(5) - quiz Polska 2026

22:20 Postaw na milion 
(382) - teleturniej

23:15 To jest grane (86)

09

23:50 Nocny patrol  
(Crown Vic) - film 
akcji USA 2019, reż. 
Joel Souza, wyk. David 
Krumholtz (120 min)

09

01:50 Moja krew - dramat 
obycz. Polska 09, reż. 
Marcin Wrona, wyk. 
Eryk Lubos (110 min)

19:55 Farma (190) - reality 
show Polska 2025

21:00 Must Be The Music 
(131) - show Polska 25

09

23:05 Stillwater - thriller 
USA 2021, reż. Tom 
McCarthy, wyk. Matt 
Damon, Camille Cottin, 
Abigail Breslin, Lilou 
Siauvaud (170 min)

08

01:55 60 sekund (Gone in 
60 Seconds) - film 
sensacyjny USA 2000, 
reż. Dominic Sena, 
wyk. Nicolas Cage, 
Angelina Jolie (165 min)

08

20:00 Meg - horror USA/
Chiny 2018, reż. Jon 
Turteltaub, wyk. Jason 
Statham, Bingbing  
Li, Rainn Wilson,  
Cliff Curtis (145 min)

08

22:25 Nico: Ponad prawem 
(Above the Law) - film 
sensacyjny USA 1988, 
reż. Andrew Davis, 
wyk. Steven Seagal, 
Pam Grier (125 min)

00:30 Kuba Wojewódzki (6) 
- talk-show Polska 26

01:50 Autentyczni (11) 
- talk-show Polska 26

05:25  Ten moment
05:55  Szkoła (64,65,66/72) 
- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45  Ukryta prawda 
(64,30,31/73) - serial fab.-dok.
11:55  W-11 Wydział Śledczy
14:00 Detektywi II (1/40) 
- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital św. Anny III (19) 
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach 
(19) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowieści małżeń-
skie II (4/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (3/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2023, 
wyk. Agnieszka Czekańska

09

20:00 Bajecznie bogaci 
Azjaci (Crazy Rich 
Asians) - komedia 
romant. USA/Chiny 18, 
reż. Jon M. Chu, wyk. 
Michelle Yeoh (155 min)

22:35 Królowa przetrwania 
(6) - reality show

09

23:55 Wredne dziewczyny 
(Mean Girls) - komedia 
USA/Kanada 2004, 
reż. Mark Waters, wyk. 
Lindsay Lohan, Rachel 
McAdams (130 min)

02:05 Hotel Paradise (24) 
- real tv Polska 2026
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STOPKLATKA ALE KINO+ TVP KULTURA HBO CANAL+ PREMIUM

KINO POLSKA POLSAT FILM

KINO TV

WARNER TV

PARAMOUNT

CINEMAX

ROMANCE TV

TVN FABUŁA

AMC

Wyborcza Telewizyjna 
 10 – 16 kwietnia 202610

07:30 Elementary VII (2,3/13)
09:20 Policyjna grupa pości-
gowa XXI (14/15) - serial dok.
10:30 Plan B - komedia 
romantyczna USA 2010
12:45 Dzień Dobry TV - kome-
dia USA 10, reż. Roger Michell
15:00 Iluzja - thriller USA/
Francja 13, reż. Louis Leterrier
17:20 Iluzja II - thriller  
USA/Hongkong 2016
20:00 Gorączka - film sens. 
USA 1995, reż. Michael Mann
23:35 Barbarzyńcy - horror 
USA 2022, reż. Zach Cregger
01:35 Ciche miejsce - horror 
USA 2018, reż. John Krasinski

12:50 Ostatnia szansa 
Harveya - melodramat USA 08
14:20 Zaraza - dramat  
obyczajowy Bułgaria 2023
16:00 Gdyby ulica Beale umia-
ła mówić - dramat miłosny 
USA 2018, reż. Barry Jenkins
17:55 U.S. Palmese  
- komedia Włochy 2025
20:00 Imperium - komedia 
Francja/Niemcy/Włochy/
Belgia/Portugalia 2024
21:50 Niepowstrzymany  
- film biograficzny USA 2024
23:50 Bilet do raju - komedia 
romantyczna USA 2022

07:30 Kojak V (7/22)
08:35 Zagadki kryminalne 
panny Fisher II (8,9/13)
11:00 Poirot: Śmierć na Nilu IX
13:10 Panna Marple III (4/4)
15:15 Zagadki kryminalne 
panny Fisher II (10,11/13)
17:55 Poirot IV (2/3)
20:00 Więzień Brubaker 
- dramat USA 80, reż. Stuart 
Rosenberg, wyk. Robert Redford
22:45 Jeden gniewny człowiek 
- thriller Wlk. Brytania/ 
USA 2021, reż. Guy Ritchie
01:05 Ucieczka gangstera 
- film sens. USA/Japonia 1994, 
reż. Roger Donaldson

08:05 Polska z góry. Zamki, 
dworki, pałace IV (3/10)
08:40 Polska Kronika Filmowa 
17A/63: Spotkanie z Aktywem
08:50 Z pacynką i w pasiaku 
- film dok. Polska 2024
09:50 Diabeł - film krótkome-
trażowy Polska 2022
10:25 Krzyżacy - film przyg. 
Polska 1960, reż. Aleksander 
Ford, wyk. Urszula Modrzyńska
14:00 Pan Wołodyjowski 
- film historyczny Polska 
1968, reż. Jerzy Hoffman, wyk. 
Tadeusz Łomnicki, Magdalena 
Zawadzka, Hanka Bielicka
17:20 Pogranicze w ogniu 
(13,14) - serial sens. Polska 91
20:00 Seksmisja  
- komedia Polska 1984,  
reż. Juliusz Machulski, wyk. 
Olgierd Łukaszewicz, Jerzy 
Stuhr, Bożena Stryjkówna
22:35 Kingsajz - komedia 
Polska 1988, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Jacek 
Chmielnik, Jerzy Stuhr, Kata- 
rzyna Figura, Jan Machulski
00:50 Jezioro Słone - dramat 
obycz. Polska/Szwecja 2022, 
reż. Katarzyna Rosłaniec,  
wyk. Katarzyna Butowtt
03:25 Ostatnia rodzina  
- film biograficzny Polska 
2016, reż. Jan P. Matuszyński, 
wyk. Andrzej Seweryn

09:30 Górski lekarz (2/6)
10:25 Kryminał z Bolzano (3)
12:20 Käthe i ja (4/10)
14:15 Inga Lindström: 
Meandry miłości - film  
obyczajowy Niemcy 2007
16:05 Bella Casa - komedia 
romantyczna Niemcy 2014
18:00 Śledztwo prowadzi 
Watzmann (6/12) - serial krym.
19:00 Górski lekarz (2/6)
20:00 Rejs ku szczęściu
21:55 Katie Fforde:  
Powrót nad morze - film oby-
czajowy Niemcy/USA 2015
23:50 Górski lekarz (2/6)
00:45 Rejs ku szczęściu

11:25 Noe: wybrany przez 
Boga - film przyg. USA 2014
14:15 Totalna zagłada (1)  
- film katastroficzny Wlk. 
Brytania/RPA/Kanada 2007
16:10 Totalna zagłada (2)  
- film katastroficzny Wlk. 
Brytania/RPA/Kanada 2007
18:15 Ip Man - dramat histo-
ryczny Hongkong/Chiny 2008
20:15 Zdobycz - film sens. 
USA 24, reż. Mukunda Michael 
Dewil, wyk. Mena Suvari
22:05 Liberator II - film sens. 
USA 1995, reż. Geoff Murphy
00:00 Długi weekend  
- thriller USA/Australia 2008

08:40 Po pierwsze kino (3)
08:45 Papiery na szczęście
09:50 Przepis na życie III (3)
10:50 Szpital św. Anny (3)
11:50 Magda M. II (15,1)
13:55 Teraz albo nigdy! III (8)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Seriaale: Rozmowy (1)
16:40 Seriaale Top 5 (21)
16:50 Vabank II, czyli riposta 
- komedia krym. Polska 1984
19:00 Szpital św. Anny (9/26)
20:00 Jack pogromca olbrzy-
mów - film fantasy USA 2013
22:35 Och, Karol! - komedia 
Polska 85, reż. Roman Załuski

08:10 J.A.G. VII (5/24)
09:05 Bajer z Bel-Air VI
10:05 Za głosem serca
11:05 Pełna chata III (11,12/24)
12:05 J.A.G. VII (8,9/24)
14:00 Bajer z Bel-Air VI
15:55 Pełna chata III
17:55 Wiecznie młody - film 
s.f. USA 1992, reż. Steve Miner
20:00 Dziedzic Maski - kome-
dia USA/Niemcy/Francja/
Australia 05, reż. L. Guterman 
21:45 Zabójcza broń III 
- komedia sens. USA 1992
00:10 Komórka - film sensa-
cyjny USA/Niemcy 2004

08:25 Przyjaciółki XVII (7,8)
10:25 Świat według Kiepskich
14:45 Szczęście Mikołajka 
- film animowany Francja/
Luks./Kanada/USA 2022
16:25 Dywizjon 303: Historia 
prawdziwa - dramat wojenny 
Polska/Wlk. Brytania 2018
18:40 Speed – niebezpieczna 
szybkość - film sensacyjny 
USA 1994, reż. Jan de Bont
21:00 Życzenie śmierci - film 
sensacyjny USA/Kanada 2018
23:10 Braveheart – Waleczne 
Serce - dramat historyczny 
USA 1995, reż. Mel Gibson

08:30 Wojciech Cejrowski 
– boso przez świat (19)

08:55 Robert Makłowicz 
(143, 160) - magazyn

10:50 Wojny magazynowe: 
Kanada II (3,4/12)

11:55 Wojny kontenerowe 
(11,12/16) - serial dok.

13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXII 
(8,9,11/10) - serial dok.

16:00 MacGyver (10,11/22)
18:00 Wojny magazynowe: 

Kanada (7,8/12)
19:10 Wojny kontenerowe II 

(3/13) - serial dok.

08

20:00 Szczęki II (Jaws 2) 
- horror USA 1978, reż. 
Jeannot Szwarc, wyk. 
Roy Scheider, Lorraine 
Gary, Murray Hamilton, 
Jeffrey Kramer, Mark 
Gruner (155 min)

08

22:35 Młode wilki - film 
sens. Polska 1995, reż. 
Jarosław Żamojda, wyk. 
Michelle Cleo Godsey, 
Jarosław Jakimowicz, 
Piotr Szwedes (120 min)

09

00:35 Lincz - thriller Polska 
2010, reż. Krzysztof 
Łukaszewicz, wyk. 
Leszek Lichota, Agniesz- 
ka Podsiadlik, Wiesław 
Komasa (110 min)

09:40 Wyraj - film krótkom. 
Polska 2020 (35 min)

10:15 Patience (5,6/6)
12:20 Vera IV (3/4)

09

14:10 Trzy dni Kondora 
(Three Days of the 
Condor) - film sens. 
USA 1975, reż. Sydney 
Pollack, wyk. Robert 
Redford (135 min)

09

16:25 Punkty zwrotne 
(Puntos suspensivos) 
- thriller Hiszpania 2024, 
reż. David Marqués, wyk. 
Diego Peretti (115 min)

18:20 Vera IV (4/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2014

08

20:10 Krwawa forsa (Blood 
Money) - thriller USA 
2017, reż. Lucky McKee, 
wyk. Ellar Coltrane, Willa 
Fitzgerald, Jacob Artist, 
John Cusack (110 min)

08

22:00 Gunman: Odkupienie 
- film sensacyjny  
USA/Hiszpania/Wlk. 
Brytania/Francja 2015, 
reż. Pierre Morel, wyk. 
Sean Penn (135 min)

09

00:15 Ucieczka z Pretorii 
(Escape From 
Pretoria) - thriller 
Australia/RPA/Wlk. Bryt./
USA/Niemcy 20, reż. 
Francis Annan (115 min)

08:30 Abakanowicz 
w Paryżu - reportaż

09:05 Kulturalni (12)
09:55 Pan wzywał, 

Milordzie? III (1/6)

09

11:00 Papusza - film biograf. 
Polska 2013 (140 min)

13:20 Gregory Peck – aktor 
dżentelmen - film dok.

0;

14:25 Czterysta batów 
- dramat obyczajowy 
Francja 1959 (110 min)

16:15 Gwiazdozbiór TVP 
Rozrywka (363)

16:45 Krzysztof Klenczon 
– największe przeboje

17:25 Wspomnienie 
o Krzysztofie 
Klenczonie - film dok.

18:30 Kolekcja (2) - magazyn
18:50 Dzień, w którym 

umarła gwiazda rocka
19:25 Video Killed the Radio 

Star - serial dok.
20:00 Wstęp do filmu (578)

09

20:05 Silent Twins - film bio-
graf. Polska/Wlk. Bryt./
USA 2022 (125 min)

22:10 Tygodnik kulturalny
23:05 Przygody Sherlocka 

Holmesa (6/13)
00:15 Wstęp do filmu (582)

0;

00:20 Kanał - dramat wojenny 
Polska 1956, reż. Andrzej 
Wajda (105 min)

0:

08:45 Wyspa psów - film  
animowany USA/
Niemcy/Wlk. Brytania/
Japonia 2018 (100 min)

09

10:25 W skrócie - komedio-
dramat Niemcy 2024, 
reż. David Dietl (105 min)

12:10 Na planie (15) - mag. 

0:

12:35 Spider-Man: Home- 
coming - film s.f. USA 
17, reż. Jon Watts, wyk. 
Tom Holland (130 min)

0:

14:45 Chłopi - film animo- 
wany Polska/Serbia/
Litwa 2023 (115 min)

09

16:40 Sprawa Friedy - dra-
mat obycz. Szwajcaria 
2024 (105 min)

09

18:25 Źródło - film s.f. USA/
Kanada 06, reż. Darren 
Aronofsky (95 min)

09

20:00 Nie! - horror USA/
Kanada/Japonia 2022, 
reż. Jordan Peele, wyk. 
Daniel Kaluuya (130 min)

09

22:10 Człowiek z bieguna 
- komediodramat USA 
14, reż. Maya Forbes, wyk. 
Mark Ruffalo (90 min)

09

23:40 Ostatnie zanurzenie 
- dramat obycz. Wlk. 
Brytania 2024 (100 min)

0:

01:20 Jeszcze piękniej 
- komediodramat 
Niemcy 2025 (135 min)

09

09:20 Długi weekend - film 
obycz. Polska 2004, reż. 
Robert Gliński (75 min)

08

10:35 Robin i obrońcy króle-
stwa - film przygodowy 
Wlk. Brytania/Irlandia 
2025 (100 min)

12:15 MTV Unplugged
13:35 Łapu-Capu
13:40 The Office PL II (5,6)
14:40 Kwiat ośmiu gór
16:00 Piękna łąka kwietna 

- film krótkom.  
Polska 2022 (30 min)

08

16:30 Azyl - film biograficzny 
USA/Wlk. Brytania/
Czechy 2017 (125 min)

18:35 Hollywood Buzz (45)
19:00 Łapu-Capu

09

19:05 Tożsamość Bourne’a 
- thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002, reż.  
Doug Liman (115 min)

21:00 Brygada II (7/8) - serial 
sensacyjny Francja 2025

08

21:55 Shadow Force - film 
sens. USA 2025, reż. Joe 
Carnahan, wyk. Kerry 
Washington (100 min)

09

23:35 Klucz do koszmaru 
- horror USA/Niemcy 05, 
reż. Iain Softley, wyk. 
Kate Hudson (100 min)

08

01:15 Strefa - film s.f.  
USA 2024 (90 min)
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08:20 Agenci NCIS XII (12/24)
09:20 Castle V (1,2/24)
11:20 Detektyw Monk (5,6/13)
13:20 Dr House (11,12/22)
15:15 FBI: International IV 
(13,14/22) - serial akcji
17:10 Castle V (3,4/24)
19:05 FBI III (13,14/15)  
- serial sensacyjny USA 2021
21:05 Bez litości - film sens. 
USA 2014, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington
23:40 Jumanji - komedia USA 
1995, reż. Joe Johnston, wyk. 
Robin Williams, Kirsten Dunst

08:55 Lewis V (4/4)
09:50 Ojciec Brown VII (10/10)
10:50 Śmierć pod palmami V
11:55 W granitowym mieście II
13:05 McDonald i Dodds II
14:55 Ojciec Brown II (4/10)
15:55 Lewis V (4/4)
16:50 My Life is Murder III (6/10)
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Śmierć pod palmami V 
(3/8) - serial kryminalny
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
22:00 Śmierć pod palmami XV
23:05 McDonald i Dodds II
00:55 Śmierć pod palmami V

08:15 Kości XI (14—16/22)
11:00 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (6/22)
11:55 FBI II (18,19/19)
13:45 Alert: Wydział  
Osób Zaginionych III (5,6/10)
15:35 Agenci NCIS V (10,11/19)
17:25 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (7/22)
18:20 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (13,14/24)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (8,9/23)
22:00 Grey’s Anatomy: 
Chirurdzy XXII (6/18)
22:55 Uprowadzona - thriller 
USA 2008, reż. Pierre Morel

08:10 Kupujemy dom na 
plaży 28 (4/13) - serial dok.
09:05 Remontujemy dom na 
plaży (13/13) - serial dok.
10:00 Letnia chata na lata XIII
11:00 Zarobić na remoncie VII
12:00 Uratuj swój ogród (2)
13:00 Nieoczywiste miejsca III 
14:00 House Hunters (5, 6)
15:05 Mieszkanie na miarę III
17:05 Polowanie na ogród VII 
18:15 Weekendowa meta- 
morfoza (2, 3) - reality show
20:10 Zróbmy sobie dom (6)
21:15 Zgłoś remont (3)
22:10 House Hunters (5—8)

12:20 Wielkie australijskie 
wypieki V - serial dok.
13:30 Rezydencje na 
Mauritiusie (7) - serial dok.
14:35 Winnice Australii  
i Gary Barlow (4) - serial dok.
15:35 Zapraszam do stołu: 
wielka porcja (8) - reality show
17:25 Rezydencje na 
Mauritiusie (8) - serial dok.
18:35 Mistrzowie szycia (3)
19:40 Wielkie australijskie 
wypieki V (10/10) - serial dok.
21:00 Hotel Four Seasons  
przy Park Lane - serial dok.
22:00 Życie w Monako (1/3)
23:05 Wstydliwe choroby V

08:50 Lekarze na start
10:15 Agenci NCIS XVIII 
(3,4/16) - serial krym.
12:05 Wszystkie stworzenia 
duże i małe V - serial obycz.
13:20 Panna Austen (3/4)
14:30 Panna Marple (2/4)
16:30 Agenci NCIS:  
Los Angeles XVIII (21/24)
17:25 Agenci NCIS XVIII (6/16)
18:20 Panna Scarlet VI
19:30 Lekarze na start
21:00 Kobiety na wojnie (4/8)
22:15 Sherlock i córka (4)
23:10 Robin Hood
00:15 Lekarze na start
01:00 Agenci NCIS XVII (20/20)

08:05 Wymarzone ogrody (2)
08:35 Zgłoś remont (3)
09:40 I nie opuszczę Cię  
aż do ślubu (6) - reality show
10:25 Bez kompleksów (4)
11:25 Ugotowani (12, 12)
13:30 Kuchenne rewolucje (9)
15:35 Babski biznes II (1/8)
16:40 Jestem z Polski XVI (23)
17:45 Kuchenne rewolucje
20:50 Bitwa o gości (4)  
- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XVI 
23:45 Niezwykłe Stany 
Prokopa V (1/8) - serial dok.
00:45 Skąd pochodzę?

08:20 Nic do zgłoszenia V
09:15 Fani czterech kółek X
11:15 Złomowisko PL XII
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jeździć, obserwować II
18:00 Raport Turbo (4957)
18:15 Jeździć, obserwować VII
19:00 Prawko na świecie. 
Jazda bez zasad (3) - mag.
19:45 Moto kombat (6) - mag.
20:30 Mobilni mechanicy (10)
21:15 Duda kontra 
Szafrański X (1/10) - serial dok.
22:00 Raport Turbo (4957)
22:20 Z drugiej ręki (10) - mag. 

08:00 Dwóch i pół V (19,1/19)
08:55 Przyjaciele (11—16/24) 
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu II (18—23/23) - serial kom.
14:30 Dwóch i pół VI (2—5/24) 
- serial komediowy USA 2008
16:30 Przyjaciele (17—22/24) 
- serial komediowy USA 1994
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu III (1—6/23) - serial kom. 
22:00 The Office PL III (12,1)
23:05 Comedy Club (10, 11)
00:05 Miasteczko  
South Park XV (6,7/14)
01:00 Pracoholicy VII (1/10)

08:30 Komisarz Alex XXII (1)
09:20 Rodzinka.pl II
09:50 Klan - telenowela
10:25 Ranczo III (13/13)
11:15 Rodzinka.pl XVIII (5,6)
12:20 Pan Mama (4)
13:00 Zaraz wracam (12)
13:35 Ojciec Mateusz XXV (6,7)
15:30 Komisarz Alex XXII (2)
16:20 Na sygnale (41,42)
17:30 Ranczo IV (1,2/13)
19:35 Ojciec Mateusz XXV 
(8,11) - serial krym. Polska 21
21:30 Ranczo IV (3,4/13)
23:30 Ojciec Mateusz XXV (9)
00:30 U Pana Boga za piecem 
- komedia Polska 1998

14:50 Nie bój ryby! (4, 5)
15:45 Kulinarne szlaki: 
Południowa Afryka (2, 3)
16:40 Azjatycka kuchnia Evy 
Pau (4, 5) - mag. kulinarny
17:35 Hongkong od kuchni 
z Jeremym Pangiem (1)
18:30 Jakubiak rozgryza 
Chorwację (4, 5) - mag.
19:25 m jak mięso (4, 5)
20:20 Eva Longoria w poszuki-
waniu meksykańskich smaków
21:15 Anthony Bourdain XI 
(3,4,5,6/8) - serial dok. USA 18
00:45 David Rocco w zaciszu 
domowej kuchni (6, 7)

08:00 Podzielić M2 (5, 6)
09:00 Ucieczka na wieś XXIV
10:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (7) - reality show
12:05 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotwórcy VI
14:50 Wielkie projekty: trans-
formacje (8) - reality show
16:00 Porządek musi być
17:00 Po pierwsze: lokalizacja!
18:00 Ucieczka na wieś XXIV
19:00 Wielkie projekty:  
Nowa Zelandia - serial dok.
20:00 Daleko od miasta X (5,6)
21:00 Cudotwórcy VI (5/13)
22:00 Wielkie projekty: 
Australia XI - serial dok.

13:45 Cieśniny - serial dok.
14:50 Luksusowe podróże 
brytyjską koleją (4) - turystyka
15:50 Niezwykłe podróże 
koleją XII (7/8) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokąd  
dzisiaj? IV (69—72)
18:15 Świat z góry IX (3/14)
18:45 Jak wyprodukować 
szczęście - film dok.
19:45 Czas ojcostwa
20:50 Niezwykłe podróże 
koleją IX (5/7) - serial dok.
22:00 Ameryka. Prawo do broni
23:10 Wielka rewolucja RNA

10:00 Klan z Alaski III (24/32)
11:00 Fantastyczne zwierzęta 
z Forrestem Galante (4/6)
12:00 Fani czterech kółek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VII (16/17) - serial dok.
15:00 Złomowisko PL VIII
16:00 Ed Stafford: inicjacja
17:00 Celnicy na straży 
Europy VIII (9,10/10)
18:00 Przygody truckerki
19:00 Złomowisko PL III
21:00 Specjalistki - serial dok.
22:00 Bimbrownicy XIV (6/8)
23:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XII - serial dok. USA 2026
00:30 Celnicy na straży Europy

11:30 Podziemne Włochy
12:35 Zobaczyłem zjednoczo-
ny naród - film dok. Polska 11
13:25 Epitafia katyńskie (5)
13:30 Ex libris - mag.
13:55 Królowie (71)
14:35 Czterej pancerni i pies
15:40 Sensacje XX wieku
17:35 Czas honoru III (4/13)
18:25 Epitafia katyńskie (4)
18:30 Las katyński - film dok.
19:40 Królowie (30)
20:15 Orzeł. Ostatni patrol 
- dramat hist. Polska 2022
22:10 Historia w postaciach 
zapisana (6/8) - serial dok.

14:00 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (3/9) - serial dok.
14:55 Niewyjaśnione  
tajemnice świata IV (9/11)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Pogromca tajemnic III 
17:10 Tajemnice, które  
miały trwać wiecznie II (3,6/11)
19:05 Starożytni kosmici XIII 
(7,11,8/11) - serial dok. USA 21
21:00 Starożytni kosmici XVII
22:00 Seksualne obsesje  
dyktatorów (1) - serial dok.
23:00 Najbardziej zabójcze 
historie świata (5) - serial dok.
23:55 Jak to wyjaśnić IV (7/20)
00:50 Starożytni kosmici XVII

14:00 Złapać przemytnika IV
15:00 Morski patrol: Hiszpania 
16:00 Egipt: miejsce pełne 
tajemnic IV (8/8) - serial dok.
17:00 Odkryć świat (5/6)
18:00 Otchłań: powstanie 
i upadek nazizmu (5/10)
19:00 Wielkie konstrukcje III 
Rzeszy: uzbrojenie i taktyka II 
20:00 Ikony lotnictwa (2)
21:00 Premiera: II wojna 
światowa: historia przed try-
bunałem - serial dok. Kanada 26
22:00 Premiera: Nazistowskie 
stworzenia - film dok. F 2017

10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabryki II (2/8)
13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Krwawe pieniądze: 
tajemnice gospodarki nazi-
stów - serial dok. Francja 2020
16:00 Stawka warta tuńczy-
ka II (3,4/15) - serial dok.
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Starożytni kosmici: 
ostateczny dowód (2/8)
21:00 Niezwykłe osiągnięcia 
starożytności (3/10)
22:00 Dzień D – Ostatni 
świadkowie (1,2/2) - serial dok.
00:00 Rosja: Indoktrynacja 
narodu - film dok. Francja 22

09:15 W okowach mrozu VI
11:15 Simon Reeve wraca  
do Kornwalii - film dok.
12:25 Sekretne życie drzew (3)
13:25 Megarakieta NASA
14:30 W okowach mrozu XI
15:30 Życie na pustkowiu IX
16:30 Wyspy. Laboratoria 
natury (1/6) - cykl reportaży
17:35 Simon Reeve wraca  
do Kornwalii - film dok.
18:45 Planeta Ziemia (4/5)
19:45 Alaska z Sue Perkins
20:55 Życie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XI
22:55 Zabójcza pogoda VI (13)

13:05 II wojna światowa: cena 
imperium (11/13) - serial dok.
14:10 Tajemnice templariuszy
15:15 Tajemnice rodziny 
Jezusa - film dok. Francja 2024
16:30 Kto napisał Biblię?
17:40 II wojna światowa 
– wielkie bitwy w Europie (5/8)
18:50 Punkty zwrotne II wojny 
światowej (5/6) - serial dok.
19:55 II wojna światowa: cena 
imperium (11/13) - serial dok.
21:00 Historia sprawiedliwo-
ści (6) - serial dok. Kan. 2025
22:00 Konkwistadorzy: 
powstanie i upadek (4/6)
23:00 Dziki Zachód (6/6)
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Od A do Z E.T.

Superprzebój Stevena 
Spielberga: mały 
przybysz z kosmosu 
zaprzyjaźnia się  
z ziemskim rówieśni-
kiem i jego kolegami. 
Obowiązkowo.

MYZ

HHHHH

20:00  | cinemax

FILM S.F. 

USA 1982, REŻ. STEVEN SPIELBERG, WYK. HENRY THOMAS, DREW BARRYMORE, PETER COYOTE

BATMAN HHHH 
film s.f., USA/Wlk. Brytania 
1989, reż. Tim Burton,  
wyk. Michael Keaton, Jack  
Nicholson, Kim Basinger 
23:50 | warner tv

Pierwsza opowieść z kinowego 
cyklu o stróżu prawa w toczo-
nym przez zbrodnię Gotham 
City: sugestywna wersja popu-
larnego komiksu w ujęciu Tima 
Burtona. Przebój na miarę kano-
nu gatunku.

ELITA ZABÓJCÓW HHH 
thriller, Wlk. Brytania/Australia/
USA 2011, reż. Gary McKendry, 
wyk. Jason Statham, Clive 
Owen, Robert De Niro 
20:00 | tv puls

Być może zza kulis brytyjskiego 
wywiadu: aby ratować swego 
mentora, sfrustrowany agent 
– zmuszony szantażem – podej-
muje się karkołomnego zadania 
na prywatne zlecenie. Jednak 
zwyczajne łubu–du.

G20 HH 
film sens., USA 2025,  
reż. Patricia Riggen, wyk. Viola 
Davis, Anthony Anderson,  
Ramon Rodriguez 
20:00 | hbo

Hotel w Kapsztadzie, gdzie od-
bywa się szczyt G20, zostaje 
przejęty przez terrorystów, po-
wiązanych z rynkiem krypto-
walut, ale dzięki wojskowemu 
doświadczeniu pani prezydent 
USA udaje się ich powtrzymać.
WIĘCEJ: S. 3

INCEPCJA HHHH 
film sens., USA/Wlk. Brytania 
2010, reż. Christopher Nolan, 
wyk. Leonardo DiCaprio, Ellen 
Page, Joseph Gordon-Levitt 
22:25 | tvn 7

Christopher Nolan igra z pod-
świadomością: Leonardo Di Ca-
prio jako ścigany przez wszyst-
kich złodziej snów, który ma 
szansę na rehabilitację, jeśli 
zaszczepi pewną ideę w cudzym 
umyśle. Intrygujące.

KOD MERKURY HH 
film sens., USA 1998, reż. Harold  
Becker, wyk. Bruce Willis, Alec 
Baldwin, Miko Hughes 
20:00 | stopklatka

„Trzy dni Kondora” łamane 
przez „Rain Mana”: agent FBI 
broni autystycznego chłopca 
przed agendą rządową próbu-
jącą ukryć swoje, wykryte przy-
padkiem przez malca, niepowo-
dzenia. Plus Bruce Willis. 

KUCHENNA  
REWOLUCJA HHH 
komedia, USA 2023,  
reż. Joseph Schuman, Austin 
Stark, wyk. Fisher Stevens,  
Billy Magnussen, Sarah  
Gadon 
20:00 | tvp kultura

W trakcie epidemii grypy „Hisz-
panki”, bogaty Amerykanin za-
trudnia nowego kucharza, który 
okazuje się sprytnym oszustem 
gotowym do podjęcia gry ze 
swoim pracodawcą, prowadzą-
cej do konfliktu klasowego. 

MIŁOŚĆ  
I TURBULENCJE HHH 
komedia romantyczna, Francja 
2013, reż. Alexandre Casta-
gnetti, wyk. Ludivine Sagnier, 
Nicolas Bedos, Jonathan Cohen 
23:45 | tvp 2

Udający się do Paryża nowo-
jorski prawnik z perspektywą 
siedmiogodzinnego lotu dostaje 
miejsce obok swojej byłej dziew-
czyny, o której wolałby zapo-
mnieć. Ktoś powiedział, że stara 
miłość nie rdzewieje?

NARODZINY  
GWIAZDY HHHH 
melodramat, USA 2018,  
reż. Bradley Cooper, wyk. Lady 
Gaga, Bradley Cooper, Sam  
Elliott 
22:20 | tvn

Hollywoodzki evergreen po raz 
czwarty, z Oscarem i siedmioma 
nominacjami. Piosenkarz coun-
try odkrywa nową gwiazdę, ale 
alkoholizm nie pozwala mu do-
cenić jej oddania. Plus Bradley 
Cooper i Lady Gaga.

PRZEPIĘKNE HHH 
komedia, Polska 2025,  
reż. Katarzyna Priwieziencew, 
wyk. Hanna Śleszyńska,  
Olaf Lubaszenko, Marta  
Nieradkiewicz 

21:45 | hbo

Kino kobiece ku pokrzepieniu: 
sześć pań w różnym wieku i o 
różnym statusie społecznym 
(a także w różnych sytuacjach 
życiowych) szuka sposobu za-
spokojenia swych wyobrażeń i 
ambicji. Jakże ludzkie!

SIEDEM LAT  
W TYBECIE HH 
film biograficzny, USA/ 
Wlk. Brytania 1998,  
reż. Jean-Jacques Annaud, 
wyk. Brad Pitt, David Thewlis, 
BD Wong 

21:15 | tvp historia

Niespełniona obietnica wielkie-
go kina na tle Himalajów: au-
striacki zwolennik Hitlera spo-
tyka Dalajlamę. Jean–Jacques 
Annaud, Brad Pitt i wspaniałe 
góry to za mało, by ulepić z tego 
przebój.

SKYFALL HHHH 
film sens., USA/Wlk. Brytania/
Turcja/Chiny 2012, reż. Sam 
Mendes, wyk. Daniel Craig,  
Judi Dench, Javier Bardem 

21:25 | tvp 1

"Bond" nr 23: kiedy wykonanie 
zadania się nie powiodło, przez 
co szefowa MI6 musi odejść, 
agent 007 (Daniel Craig – okla-
ski!) zwraca się w stronę mrocz-
nej przeszłości, by ocalić siebie i 
Brytanię.

SLUMDOG.  
MILIONER Z ULICY HHHHH 
film obycz., Wlk. Brytania/USA/
Francja 2008, reż. Danny Boyle, 
Loveleen Tandan, wyk. Dev  
Patel, Freida Pinto, Saurabh 
Shukla 
22:00 | cinemax
Kongenialne połączenie Bolly-
woodu z hollywoodzką tradycją: 
osiem Oscarów dla opowieści o 
wychowanym na ulicach Bom-
baju wyrostku, który sięga po 
zwycięstwo w hinduskiej wersji 
teleturnieju „Milionerzy”.

SURFER HH 
thriller, Australia/Irlandia 2024, 
reż. Lorcan Finnegan,  
wyk. Nicolas Cage, Julian 
McMahon, Finn Little 
21:00 | canal+ premium
Nicolas Cage powraca w rodzin-
ne strony w nadziei wykupienia 
domu, który należał do jego 
rodziny. Przy okazji chciałby 
posurfować, ale grupa miejsco-
wych wyrostków nie chce mu na 
to pozwolić, Pożałują.

WŁOSKA ROBOTA HHH 
film sens., USA/Francja/Włochy/
Wlk. Brytania/Niemcy 2003,  
reż. F. Gary Gray, wyk. Mark 
Wahlberg, Charlize Theron,  
Donald Sutherland 
20:00 | tvn 7
Remake przeboju sprzed trzydzie-
stu paru lat: szajka wysokiej klasy 
włamywaczy zagina parol na by-
łego wspólnika – zdrajcę i morder-
cę ich mentora, a także złodzieja 
brawurowo zdobytego łupu.

Konrad J. ZarębsKi
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09:05  Intermezzo

09:30  Antonio Sartorio: 

Orfeusz - opera Francja 2023
13:05  Matteo Mancuso 
– Międzynarodowy Festiwal 
Jazzowy w Montrealu
13:55  Naïssam Jalal: 
Landscapes of Eternity – 

 Jazz sous les Pommiers
14:50  Franco Ambrosetti 
Quintet na Lugano Jazz Estival
15:40  Young Euro Classic 
2022: Chineke! Junior 
Orchestra, Glass Marcano
17:45  Bach: Pasja według św. 
Mateusza - muzyka sakralna
20:30 Pyotr Ilyich 
Tchaikovsky: Eugeniusz 
Oniegin - opera Belgia 2023
22:55  Christian Zacharias 
w Fundacji Gianadda wyko-

nuje utwory Czajkowskiego 
i Schuberta - muzyka klas.

08:05  My Little Pony. Film 
- film anim. Kanada/USA/
Bułgaria/Irlandia/Filipiny 2017
10:00  Mavka i strażnicy lasu 
- film anim. Ukraina 2023
12:00  Wojciech Cejrowski. 
Boso – Ziemia Święta (4, 5)
13:00  Wojciech Cejrowski. 
Boso: Meksyk/Paragwaj (7)
13:40  Gwiazdy Mazurskiej 
Nocy Kabaretowej (13, 15)
15:40  Jezioro łabędzie  
- film fantasy Niemcy 2025
16:55  Emma i czarny jaguar 
- komedia Francja/ 

Kanada/Włochy 2024
19:00  Kurozając i zagadka 
Chomika Ciemności - film 
anim. USA/Belgia/Francja 22
20:50 Taxi IV - komedia  
sensacyjna Francja 2007
22:30  Ostatni pasażer  
- thriller Wlk. Brytania 2013

07:00  Galileo - pr. popularn.
09:05  #JesteśmyDlaDzieci 
(324) - mag. Polska 2026
09:30  A na deser... (7) - mag. 
kulinarny Polska 2026
09:35  Galileo - program 
popularnonaukowy Polska 24
12:45  Goście, goście 
- komedia Francja 1993, reż. 
Jean-Marie Poiré, wyk. Jean 
Reno, Christian Clavier, Valérie 
Lemercier, Marie-Anne Chazel
14:55  Policjantki i policjan-

ci XXIV (21—25) - serial obycz. 
Polska 2026, wyk. Mariusz 
Węgłowski, Paweł Kowalczyk
20:00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny XX (21—24) - serial 
krym. Polska 2026, wyk. Marek 
Włodarczyk, Michał Mrozek
00:00  Gwiazdy kabaretu  
(172, 170) - kabaret i satyra
02:05  STOP Drogówka (341)

07:00  Przystanek Bieszczady 
(10) - serial dok. Polska 2016
07:55  Klan z Alaski VI (6,7/11)
09:55  The Floor (12)
11:00  Złomowisko PL IV (1,2)
13:00  Gwiazdy lumpeksów 
(7/12) - serial dok. Polska 2024
13:50  Kryminalni III (1,2/10) 
- serial krym. Polska 2007
16:00  Niezwykłe Stany 
Prokopa V (3/8) - serial dok.
17:00  Mam Talent! (7)
18:55  Milionerzy (767)
19:25  Magda gotuje Internet 
(1) - talk-show Polska 2026
20:00 W starym, dobrym stylu 
- komedia kryminalna  
USA 2017, reż. Zach Braff,  
wyk. Morgan Freeman
22:05  Zabójcza broń - kome-

dia sensacyjna USA 1987
00:10  Kuba Wojewódzki (6)
01:25  Ach, ten ślub! (2)

09

20:00 Elita zabójców (Killer 
Elite) - thriller Wlk. 
Brytania/Australia/
USA 2011, reż. Gary 
McKendry, wyk. Jason 
Statham (135 min)

08

22:15 Olimp w ogniu (Olym-
pus Has Fallen) - film 
sens. USA 2013, reż. 
Antoine Fuqua, wyk. 
Gerard Butler (135 min)

09

00:30 Angielska robota 
(The Bank Job) - film 
sensacyjny Wlk. Bry-

tania/USA/Australia 
2008 (145 min)

06:00  Nash Bridges VI (9/22)
07:00  Kobra – oddział spe-

cjalny XVIII (3) - serial sens.
09:00  Taki jest świat (15)
09:25  Wojciech Cejrowski. 
Boso – Etiopia (2)
10:00  Lombard. Życie pod 
zastaw XII - serial obycza- 

jowy Polska 2023, wyk. 
Zbigniew Buczkowski, Henryk 
Gołębiewski. W lombardzie 
zjawia się Norbert, który  
chce wycenić złotą branso-

letkę po ojcu. Potrzebuje pie-

niędzy na laserową korektę 
wzroku. Inny klient chce pilnie 
sprzedać bezprzewodowy 
przenośny głośnik, by mieć 
gotówkę na pokrycie debetu.

05:35  Reporterzy (501)
05:50  Oko na świat (721)
06:20  Balans bieli (131)
07:00  Msza święta 
07:40  Rok w ogrodzie (1160)
08:05  Rok w ogrodzie extra
08:20  Pełnosprawni
08:55  Ranczo (1/13)
10:00  Komisarz Alex (10)
10:55  Ojciec Mateusz IX (7/13)
11:50  Sułtani westernu 
- western USA 1991, reż. Ron 
Underwood, wyk. Billy Crystal
14:25 Okrasa łamie przepisy
15:00 Sanatorium miłości (78)
16:05 Dziedzictwo - serial 
obyczajowy Turcja 2020
17:00 Teleexpress
17:35 Ojciec Mateusz 34 (11)
18:25 Przed ekranem
18:40 Jaka to melodia? (5891)
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia

05:10  Barwy szczęścia
06:25  M jak miłość
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7520) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7520) - mag. Polska 2026
11:30  Super Gary. Gotuj 
z Bosacką! (6) - mag. kulinarny
12:10 Program publicystyczny
13:05 Panna młoda (33)
14:00 Familiada (3120)
14:35 Koło fortuny (2187)
15:15 Szansa na sukces. 
Opole 2026 (6) - show
16:20 Na dobre i na złe
17:20 Panna młoda (34) 
- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Va banque (1048)
18:50 Słowo na niedzielę 
(1158) - program religijny
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pl XVIII (6,7) 
- serial kom. Polska 2026

05:40  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień - magazyn
08:00  Halo tu Polsat (2762)
11:30  Ewa gotuje (567)  
- mag. kulinarny Polska 2026
12:00 Milionerzy (81)
13:10 Vaiana: Skarb oceanu 
(Moana) - film animo- 

wany USA 2016 (150 min)
15:40 Nadchodzi Polly (Along 
Came Polly) - komedia roman-

tyczna USA 2004, reż. John 
Hamburg, wyk. Ben Stiller, 
Jennifer Aniston, Philip 
Seymour Hoffman (110 min)
17:30 Awantura o kasę (282)
18:50 Wydarzenia, sport, 
pogoda - wiadomości
19:15 Prezydenci i premierzy 
(446) - program publicystycz-

ny Polska 2026, program  
prowadzi Jarosław Gugała
19:30 Sport - Polska 2026

05:40  Uwaga! (7968) - mag.
05:55  Ukryta prawda (21/40)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Suwałki – „Fresco” 28 (12) 
- reality show Polska 2024
07:45  Dzień Dobry TVN (5682)
11:30  Na Wspólnej - serial 
obyczajowy Polska 2026
13:30 Igrając z ogniem 
(Playing with Fire) - komedia 
USA 2019, reż. Andy Fickman, 
wyk. John Cena, Keegan-
Michael Key (130 min)
15:40 Vabank II, czyli riposta 
- komedia kryminalna Polska 
1984, reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Jan Machulski (135 min)
17:55 Kuchenne rewolucje: 
Stronie Śląskie – Cherry 
Pepperoni 32 (2) - reality show
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:25 Mam talent – prosto ze 
sceny (1) - program rozrywk.

20:25 Komisarz Alex XXV  

(5) - serial krymi- 

nalny Polska 2026

0:

21:25 Skyfall - film sens. 
USA/Wlk. Brytania/
Turcja/Chiny 2012, 
reż. Sam Mendes, wyk. 
Daniel Craig (150 min)

08

23:55 Replikant - film sens. 
USA 2001, reż. Ringo 
Lam, wyk. Jean-Claude 
Van Damme (115 min)

08

01:50 Wyrwa - thriller  
Polska 2023, reż. 
Bartosz Konopka, wyk. 
Tomasz Kot (105 min)

20:30 The Voice Kids (11, 12) 
- program rozryw- 

kowy Polska 2026
22:50 Gabi Drzewiecka za-

prasza (6) - talk-show

09

23:45 Miłość i turbulencje 
(Amour & Turbu- 
lences) - komedia  
romantyczna Francja 
2013 (110 min)

09

01:35 Nocny patrol (Crown 
Vic) - film akcji USA 
2019, reż. Joel Souza, 
wyk. David Krumholtz, 
Thomas Jane, Bridget 
Moynahan (115 min)

19:55 Kabaret na żywo. 
Chyba Czesuaf (169) 
- kabaret i satyra

08

22:00 xXx II: Następny 
poziom (xXx: State of 
the Union) - film sens. 
USA 2006, reż. Lee Ta-

mahori, wyk. Ice Cube, 
Willem Dafoe, Samuel 
L. Jackson (125 min)

08

00:05 Rytuał (The Rite) 
- thriller USA/Węgry/
Włochy 2011, reż. 
Mikael Håfström, wyk. 
Anthony Hopkins, 
Ciarán Hinds (160 min)

19:45 Mam Talent! (8)  
- program rozryw- 

kowy Polska 2026

0:

22:20 Narodziny gwiazdy 
(A Star Is Born)  
- melodramat USA 
2018, reż. Bradley 
Cooper, wyk. Lady 
Gaga, Bradley Cooper, 
Sam Elliott (155 min)

08

00:55 Annabelle wraca do 
domu (Annabelle 
Comes Home) - horror 
USA 2019, reż. Gary 
Dauberman, wyk. Ma-

dison Iseman (130 min)

05:15  Ten moment

05:45  Wiza na miłość:  
pierwsze spotkanie
06:40  Bugs Bunny Builders
06:55  Mój przyjaciel delfin 
- film przyg. USA/Kanada 
2011, reż. Charles Martin 
Smith, wyk. Harry Connick Jr.
09:20  Ukryta prawda 
(21,22/68) - serial fab.-dok.
11:20  Mówię Wam (9)
12:30 Ukryta prawda 
(24,25/68) - serial fab.-dok.
14:35 Detektywi VI (14,15)
16:35 The Floor (13, 14)
17:50 Wojownicze żółwie 
ninja (Teenage Mutant Ninja 
Turtles) - komedia sensa- 

cyjna USA 2014 (130 min)

09

20:00 Włoska robota  
(The Italian Job) - film 
sens. USA/Francja/
Włochy/Wlk. Brytania/
Niemcy 2003, reż. F. 
Gary Gray, wyk. Mark 
Wahlberg (145 min)

0:

22:25 Incepcja (Inception) 
- film sens. USA/Wlk. 
Bryt. 2010, reż. Chris- 

topher Nolan, wyk.  
Leonardo DiCaprio, 
Ellen Page, Ken  
Watanabe (180 min)

01:25 Żyjąc z potworem VI 
(4) - serial dok. USA 20
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STOPKLATKA ALE KINO+ TVP KULTURA HBO CANAL+ PREMIUM

KINO POLSKA POLSAT FILM

KINO TV

WARNER TV

PARAMOUNT

CINEMAX

ROMANCE TV

TVN FABUŁA

AMC

Wyborcza Telewizyjna 
 10 – 16 kwietnia 202614

09:05 Dzień Dobry TV - kome-
dia USA 10, reż. Roger Michell
11:30 Gang Wiewióra - film 
animowany USA/Kanada/
Korea Południowa 2014
13:35 Gang wiewióra 2  
- film anim. Kanada 2017
15:30 Truman Show  
- komediodramat USA 1998
17:50 Dirty Dancing  
- film muzyczny USA 1987
20:00 Amsterdam  
- komedia USA/Japonia 2022
22:20 Uwierz w ducha  
- melodramat USA 1990
00:50 Ciche miejsce 2 - horror 
USA 2020, reż. John Krasinski

10:10 U.S. Palmese  
- komedia Włochy 2025
12:20 Od marca do maja  
- dramat obycz. Czechy 2024
13:45 Niepowstrzymany  
- film biograficzny USA 2024
15:50 Hulk - film sens. USA 03
18:05 Aniołki Charliego - film 
sens. USA/Niemcy/Chiny 2019
20:00 E.T. - film s.f. USA  
1982, reż. Steven Spielberg
22:00 Slumdog. Milioner 
z ulicy - film obycz. Wlk. 
Brytania/USA/Francja 2008
00:00 Komando - film sens. 
USA 1985, reż. Mark L. Lester

07:35 Flicka - film przyg.  
Wlk. Brytania/USA 2006
09:30 Beethoven  
- film familijny USA 1992
11:10 Komandosi z Navarony 
- film woj. Wlk. Bryt./USA 1978
13:50 BFG: Bardzo fajny gigant 
- film fantasy USA/Indie/Wlk. 
Bryt. 2016, reż. S. Spielberg
16:10 Kung Fu Panda II - film 
anim. USA/Kanada 2011
18:10 Ści(ą)gany - komedia 
sensacyjna USA/Niemcy 1998
20:00 RoboCop - film s.f.  
USA 2014, reż. José Padilha
22:30 Uprowadzona - thriller 
USA 2008, reż. Pierre Morel

07:40 Polska Kronika Filmowa 
11A/71 - film dok. Polska 1971
07:50 Reksio - serial anim.
08:25 Bolek i Lolek na waka-
cjach (7,8/13) - serial anim.
08:45 Podróż za jeden 
uśmiech - film przyg. Polska 
1972, reż. Stanisław Jędryka
10:40 7 słów o przemijaniu
10:50 Nad Niemnem, cz. 1 
- film obycz. Polska 1986
12:40 Potop Redivivus  
- film historyczny Polska 
1974/2014, reż. Jerzy Hoffman
16:40 Akademia Pana Kleksa, 
cz. 1 : Przygoda księcia 
Mateusza - film dla młodzieży 
Polska/ZSRR 1983
18:30 Akademia Pana Kleksa, 
cz. 2: Tajemnica golarza Filipa 
(2) - film dla młodzieży Polska/
ZSRR 1984, reż. K. Gradowski
20:00 Młode wilki - film sens. 
Polska 1995, reż. Jarosław 
Żamojda, wyk. Michelle Cleo 
Godsey, Jarosław Jakimowicz
22:05 Ostatnia misja - film 
sensacyjny Polska 1999,  
reż. Wojciech Wójcik, wyk. 
Peter J. Lucas, Janusz Gajos
00:25 Dzień świra  
- komediodramat Polska  
2002, reż. Marek Koterski
02:25 Symetria - dramat  
obyczajowy Polska 2003,  
reż. Konrad Niewolski

12:25 Inga Lindström: 
Najpiękniejsze miejsce na 
świecie - romans Niemcy/
Szwecja 21, reż. O. Dieckmann
14:20 Rejs ku szczęściu
16:15 Doktor Herz i doktor 
Holly: Diagnoza „nowy start” 
- dramat obycz. Niemcy 2023
18:05 Doktor Herz i doktor 
Holly: Matczyne uczucia  
- dramat krym. Niemcy 2023
20:00 Lost w Fusecie – Ślad 
cieni - film krym. Niemcy 2024
21:55 Krawcowa z Madrytu
23:55 Rosamunde Pilcher: 
Kiedy cię odnajdę - romans 
Niemcy 2023, reż. Marc Prill

09:45 Spokojny Amerykanin 
- dramat obycz. Wlk. Brytania/
Niemcy/USA/Wietnam/
Australia/Francja/Kanada 02
11:45 Dzieci Diuny (1,2,3/3) 
- miniserial USA/Niemcy 2003
17:00 Transformers - film s.f. 
USA 2007, reż. Michael Bay
19:50 Mistrz Wing Chun – Ip 
Man (Ip Man II) - film akcji 
Hongkong/Chiny 2010
22:00 Śmierć i dziewczyna 
- dramat Wlk. Brytania/ 
USA/Francja 1994
00:10 Podziemny krąg - dra-
mat psycholog. USA/Niemcy 
1999, reż. David Fincher

08:25 Kryminalni (13)
09:30 Brzydula - serial obycz.
11:10 Rodzina od zaraz 
- komedia USA 2018
13:45 Psi Patrol: Wielki Film 
- film anim. Kanada/USA 2023
15:40 Tylko mnie kochaj 
- komedia romant. Polska 06
17:50 Tajna baza - komedia 
USA 2022, wyk. Owen Wilson
20:00 Godzilla - film s.f. USA/
Japonia 2014, reż. G. Edwards
22:40 Sami swoi. Początek 
- komedia Polska 2024
01:10 Smętarz dla zwierzaków 
- horror USA/Kanada 2019

07:40 Siostra panny młodej 
- komedia romant. USA 2019
09:20 Akademia policyjna 
- komedia USA 1984
11:20 Skazani na Shawshank 
- dramat psycholog. USA 1994
14:00 Dziedzic Maski  
- komedia USA/Niemcy/
Francja/Australia 2005
16:05 Superman - film s.f. 
USA/Wlk. Brytania 1978
19:05 Seks w wielkim mieście 
II - komedia USA 2010
22:00 Wrogie niebo III (2,3/10)
23:45 Batman - film s.f.  
USA/Wlk. Brytania 1989

08:05 Byli sobie odkrywcy
09:45 Na fali - film anim.  
USA/Kanada/Francja 2007
11:25 Gęsia skórka - czarna 
komedia USA/Australia 2015
13:30 Mamma Mia! - komedia 
muz. USA/Wlk. Bryt./Niemcy 
2008, reż. Phyllida Lloyd
15:55 Shrek - film  
animowany USA 2001
17:50 2012 - film katas. USA 
2009, reż. Roland Emmerich
21:00 Bez litości - film sens. 
USA 2014, reż. Antoine Fuqua
23:45 Captain Fantastic 
- komediodramat USA 2016

08:00 Komisarz Rex XI 
(5,6/12) - serial krym.

10:00 Hudson i Rex V (5,6/20) 
- serial krym. Kanada 22

08

12:00 Mumia (The Mummy) 
- film przyg. USA 1999, 
reż. Stephen Sommers, 
wyk. Rachel Weisz, 
Brendan Fraser (165 min)

09

14:45 Niezgodna (Divergent) 
- film s.f. USA 2014, 
reż. Neil Burger, wyk. 
Shailene Woodley, Theo 
James, Kate Winslet, 
Ashley Judd (160 min)

17:25 Czterej pancerni i pies 
(5,6/8) - serial wojenny

08

20:00 Kod Merkury (Mercury 
Rising) - film sens.  
USA 1998, reż. Harold 
Becker, wyk. Bruce 
Willis, Alec Baldwin, Miko 
Hughes, Chi McBride, 
Kim Dickens (145 min)

08

22:25 Nieuchwytny cel 
(Hard Target) - film 
sensacyjny USA 1993, 
reż. John Woo, wyk. Jean-
Claude Van Damme, 
Yancy Butler (120 min)

07

00:25 Młode wilki 1/2  
- komedia Polska 1998, 
reż. Jarosław Żamojda, 
wyk. Anna Mucha,  
Paweł Deląg (130 min)

0:

09:20 Exodus - dramat obycz. 
Szwecja 2023, reż.  
Abbe Hassan (125 min)

11:25 The Office PL (7,8,9/12)

0:

13:15 Trzej muszkieterowie 
- film przygodowy  
USA/Hiszpania/Wlk. 
Brytania 1973 (130 min)

08

15:25 W 80 dni dookoła 
świata (Around the 
World in 80 Days) 
- film przyg. USA/
Niemcy/Irlandia/Wlk. 
Brytania 2004 (140 min)

08

17:45 Włamanie na śniada-
nie (Bandits) - komedia 
kryminalna USA 2001, 
reż. Barry Levinson, wyk. 
Bruce Willis (145 min)

09

20:10 Wasp. Sieć szpiegów 
(Wasp Network) 
- thriller Hiszpania/
Francja/Belgia/Brazylia 
2019, reż. Olivier 
Assayas (155 min)

09

22:45 Źródło nadziei  
(The Water Diviner) 
- dramat wojenny 
Australia/USA 2014, reż. 
Russell Crowe (135 min)

08

01:00 Morderstwo na  
basenie (The Girl  
in the Pool) - thriller 
USA 2024, reż. Dakota 
Gorman (100 min)

08:45 Co nam w duszy gra
09:50 Kolekcja (2) - mag. 
10:10 Kim Novak – buntow-

niczka z Hollywood
11:15 Z biegiem lat, z bie-

giem dni (7)
13:00 80. urodziny maestry 

Agnieszki Duczmal
14:45 Opowieści stąd (1)
15:15 Na zawsze melomani
16:50 Tamte lata, tamte dni

0;

17:30 Czterysta batów (Les 
quatre cents coups) 
- dramat obycz. Francja 
1959, reż. François 
Truffaut (110 min)

19:20 Dzień z życia artysty

09

20:00 Kuchenna rewolucja 
(Coup!) - komedia 
USA 2023, reż. Joseph 
Schuman, Austin Stark, 
wyk. Fisher Stevens, 
Sarah Gadon (110 min)

21:50 Klub Jazzowy (9)
23:00 Wstęp do filmu (578)

09

23:10 Silent Twins - film 
biograficzny Polska/ 
Wlk. Brytania/USA 
2022, reż. Agnieszka 
Smoczyńska (125 min)

01:15 Dobry tytuł (42) - mag.

0:

01:55 Strzępy - dramat 
obycz. Polska 2022, reż. 
Beata Dzianowicz, wyk. 
Michał Żurawski (100 min)

08:35 Shrek i duch Lorda 
Farquaada - film anim. 
USA 2003 (15 min)

0:

08:50 Na rauszu  
- komediodramat  
Dania 2020 (115 min)

09

10:45 Królowa ringu - film 
biograf. USA 2024, reż. 
Ash Avildsen (130 min)

0:

12:55 Spider-Man: Daleko 
od domu - film sens. 
USA 2019 (125 min)

08

15:00 Serdecznie zaprasza-
my - komedia romant. 
USA 2023 (105 min)

0:

16:45 Hutnik szkła - dramat 
obycz. Pakistan/USA 
2023, reż. Usman Riaz, 
wyk. Art Malik (125 min)

09

18:50 Oliwia i niewidzialne 
trzęsienie ziemi - film 
anim. Hiszp./F/B/Chile/
Szwajcaria 2025 (70 min)

08

20:00 G20 - film sensa- 
cyjny USA 2025, reż. 
Patricia Riggen (105 min)

09

21:45 Przepiękne - komedia 
Polska 2025, wyk. Hanna 
Śleszyńska (115 min)

09

23:40 Idol z piekła rodem 
- komedia USA 2010,  
reż. N. Stoller (110 min)

08

01:30 Chłopaki też płaczą 
- komedia romantyczna 
USA 2008 (110 min)

08:05 Hollywood Buzz (45)

09

08:30 Elfy rozrabiają - film 
anim. Niemcy 24 (75 min)

09:45 Premierowa jazda
10:00 Copa 71 - film dok.
11:30 Łapu-Capu

09

11:45 Warcraft:  
początek - film fantasy 
USA 2016 (120 min)

09

13:45 W pokoju obok - dra-
mat obycz. Hiszpania/
USA/Francja 24 (105 min)

08

15:30 Morderstwo w amba-
sadzie - film sens. Wlk. 
Brytania 2025 (85 min)

09

16:55 47 roninów - film fan-
tasy USA/Wlk. Bryt./Jap./
Węgry 2013 (115 min)

08

18:50 Battleship: Bitwa 
o Ziemię - film przyg. 
USA/Japonia 2012, reż. 
Peter Berg (130 min)

08

21:00 Surfer - thriller 
Australia/Irlandia  
2024, reż. Lorcan 
Finnegan (100 min)

08

22:40 Skarbek - film sens. 
Polska/Wlk. Brytania/
USA 2024 (105 min)

08

00:25 Naznaczeni - komedia 
romant. USA 25, reż. Nick 
Cassavetes (90 min)

08

01:55 Wyrwa - thriller Polska 
2023, reż. Bartosz 
Konopka (100 min)
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08:55 FBI: Most Wanted IV 
(2/22) - serial krym. USA 2022
09:55 Detektyw Monk III 
(13/16) - serial krym. USA 2005
10:55 Detektyw III (14/16)
11:55 Detektyw Monk III 
(15,16,1/16) - serial krym.
14:55 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas VII (11—15/24) 
20:00 Bez litości II - film krym. 
USA 2018, reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington
22:45 Bad Boys II - film sens. 
USA 03, reż. Michael Bay, wyk. 
Will Smith, Martin Lawrence

08:30 Duchy III (3/6)
09:10 Ale akcja! II - serial kom.
10:25 Morderstwa w Midsomer
12:15 Ojciec Brown II (7,8,9/10)
15:20 Zagadki doktora 
Blake’a V (7,8/8) - serial krym.
17:50 Z pamiętnika położ-

nej XIV (3/8) - serial obycz.
18:55 Śmierć pod palmami XV 
(4,4/8) - serial kryminalny
21:00 Diabelski szczyt (5/5)
22:05 Milczący świadek 28 
(1,2/10) - serial kryminalny
00:15 Zbrodnie Saint-Pierre
01:15 Diabelski szczyt (5/5)

08:20 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (7,8,9/24)
11:05 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (2,3,4/23)
13:50 Matlock (1/19)
14:45 Królestwo niebieskie 
- dramat hist. Wlk. Brytania/
Niemcy/Hiszpania/Maroko/
USA/Włochy/Francja 2005
17:45 Pojutrze - film katas. 
USA 04, reż. Roland Emmerich
20:20 Negocjator - film sens. 
USA/Niemcy 1998, reż. F. Gary 
Gray, wyk. Samuel L. Jackson
23:05 Terminator II – Dzień 
sądu - film s.f. USA/F 1991

08:15 Amerykański Wersal: 
Powrót na salony (5, 6)
10:00 Design w australijskim 
stylu (5/6) - serial dok.
11:00 Zróbmy sobie dom (6)
12:00 Odlotowy ogród (4, 5, 6)
13:40 Patent na dom (3, 4, 1)
16:35 House Hunters  
(10, 1, 2, 3) - reality show
18:50 Zgłoś remont (3)
19:50 Weekendowa meta- 

morfoza (4, 6) - reality show
21:40 Mieszkanie na miarę III 
(4,1) - serial dok. Polska 2022
23:35 Letnia chata na lata XIII 
- serial dok. USA 2023

08:50 Bake off: zawodowcy
09:50 Rezydencje na 
Mauritiusie (5,6) - serial dok.
11:55 Wielkie australijskie 
wypieki V (6) - serial dok.
15:35 Wielkie amerykańskie 
wypieki (2) - program rozrywk.
16:30 Zapraszam do stołu
18:35 Hiszpański remont 
Amandy i Alana (1, 2)
19:50 Wielkie kanadyjskie 
wypieki (1, 2) - real tv
21:50 Winnice Australii  
i Gary Barlow - serial dok.
22:50 Porno, władza i pienią-

dze (1/2) - serial dok.
23:55 Wstydliwe choroby IV

08:55 Wszystkie stworzenia 
duże i małe VI (3/7)
09:55 Panna Austen (3/4)
11:00 Jane Eyre (3/4)
12:05 Panna Scarlet VI
13:15 Detektyw Murdoch XVIII
14:10 Marlow: klub zbrodni II 
15:10 Morderstwo w małym 
mieście II - serial krym.
16:05 Sprawy pana Booka
17:15 Sherlock i córka (3)
18:15 Agenci NCIS XVIII 
(1,2/16) - serial kryminalny
20:00 Grantchester IV (3/6)
21:00 Komisarz Maigret II (2/2)
23:00 Niebezpieczne związki
00:10 Panna Marple (4/4)

11:30 Dzieci świata II (2/8)
12:00 Jestem z Polski XVII 
(1,2,13/10) - serial dok.
15:05 Babski biznes II (1/8)
16:05 Ostre cięcie (3)
17:05 Zgłoś remont (4)
18:05 Bitwa o gości (4)  
- reality show Polska 2026
19:05 Kuchenne rewolucje  
(4, 5) - reality show Polska 18
21:05 Królowa przetrwania (6) 
- reality show Polska 2026
22:25 Skok na głęboką wodę 
(5) - reality show Polska 2026
23:30 Ślub od pierwszego wej-
rzenia (1, 2) - real tv Polska 25

08:35 Fani czterech kółek. 
Francja VI (3/14) - serial dok.
09:45 Naprawy nie do napra-

wy (1) - mag. motoryzacyjny
10:30 Moto kombat (6)
11:15 Ciężarówką przez Chile
12:15 Moto Fachury (6)
13:00 Jeździć, obserwować VII
16:00 Wojny samochodowe  
(2, 3) - program rozrywkowy
18:00 Ciężarówką przez Indie 
(12/12) - serial dok. Polska 25
19:00 Ciężarówką przez 
Australię (1,2,3,4) - serial dok.
23:00 Jeździć, obserwować VI 
(1,3) - serial dok. Polska 2025
01:15 Zawodowi handlarze (1)

08:05 Teoria wielkiego podry-

wu II (3—12/23) - serial kom.
12:28 Teoria wielkiego  
podrywu II (13,14/23)
13:20 Przyjaciele X  
(11—17,1,2,3/18) - serial kom.
19:00 DMV – Ci od prawka 
(9,10) - serial kom. USA 2025
20:00 Nieoczekiwana  
zmiana miejsc - komedia  
USA 1983, reż. John Landis
22:30 Colin od rachunków II 
- serial obycz. Australia 2024
23:53 Comedy Club (12, 1) 
- program rozrywk. Polska 22

08:30 Na sygnale
10:15 Na dobre i na złe
11:20 Ranczo III (10/13)
12:10 Rodzinka.pl XVIII (5,6)
13:20 Ojciec Mateusz XXV (1,2)
15:15 U Pana Boga 
w Królowym Moście (4/12)
16:15 Ranczo III (11/13)
17:15 Czterdziestolatek
18:05 Na sygnale
19:40 U Pana Boga 
w Królowym Moście (5/12)
20:40 Ojciec Mateusz XXV 
(3,4) - serial krym. Polska 2021
22:30 Ranczo III (12,13/13) 
- serial kom. Polska 2008
00:30 Glina. Nowy rozdział

13:50 Bosacka daje radę (3, 4)
14:45 Comfort Food
15:40 Zgrillowani (2)
16:05 m jak mięso (1, 2)
16:55 Gotuj taniej z Jamiem (4)
17:55 Jakubiak rozgryza 
Wietnam (1, 2) - magazyn
18:50 Tajemnice  
indyjskich smaków (9, 10)
19:50 Kulinarna mapa Wielkiej 
Brytanii (4, 5) - magazyn
20:45 Podróż przez smaki Chin
21:40 Poza utartym szlakiem: 
Colin i Manu (2) - serial dok.
22:35 Kulinarne szlaki: 
Południowa Afryka (6, 7)

10:30 Ucieczka na wieś XXIV
12:20 Cudotwórcy VII (3,4)
14:05 Cuda z drewna (6/12)
15:00 Nasz nowy dom w Grecji
16:00 Przekopiemy Ci ogródek
16:30 Tomasz Pągowski. 
Remont u ciebie (5) - mag.
17:05 Meblokreacje (2) - mag. 
17:35 Dom w miesiąc (3)
18:00 Daleko od miasta X (3,4)
19:00 Podzielić M2 (9, 10)
20:00 Projekty marzeń 
– Nowa Zelandia (5/12)
21:00 Wielkie Projekty: 
Szwecja IV (4/6) - serial dok.
22:00 Kupiliśmy sobie zamek 
– damy radę (4) - reality show

08:10 Niezwykłe podróże 
koleją IX (4,6/7) - serial dok.
10:20 360° – świat bez granic
12:30 Świat z góry IX (5,6/14)
13:40 Cały rok z pandą (2)
14:40 Szop pracz - film dok.
15:50 Portugalia na dziko (2/7)
17:00 Kanada. Mądrość natury
18:00 Świat z góry XI (3/14)
18:40 Polska z góry II (2,3/12)
19:45 Ernst Degner
20:50 Pierwsze Folio. Wielka 
księga Szekspira - film dok.
22:00 Premiera: Życie i śmierć 
Bedřicha Smetany - film dok.

08:00 Bimbrownicy XIV (6/8)
09:00 Gorączka złota XVI (20)
10:00 Łowcy opali VIII (9/20)
11:00 Od samochodu do 
domu II (3) - serial dok.
12:00 Celnicy na straży Turcji
13:00 Złomowisko PL XI
15:00 Nic do zgłoszenia IV 
16:00 Lotnisko II (1/8)
17:00 Nagi instynkt przetrwa-

nia XI (8/12) - serial dok.
19:00 Celnicy na straży Turcji
20:00 Bimbrownicy XIV (6/8)
21:00 Mike Brewer: przerobić 
i sprzedać (1) - serial dok.
22:00 Łowcy opali VIII (9/20)
23:00 Morze złota XIII (8)

14:30 Wyszyński – zemsta 
czy przebaczenie - film  
biograficzny Polska 2021
16:05 Flesz historii (756)
16:35 Tajemnice kultowych 
seriali (5) - mag. filmowy
17:30 Lalka (5) - serial obycz.
18:55 Epitafia katyńskie (8)
19:10 Starożytne mocarstwa
20:10 Największe tajemnice 
monarchii - serial dok.
21:15 Siedem lat w Tybecie 
- film biograficzny USA/Wlk. 
Brytania 1998, wyk. Brad Pitt
23:40 Orzeł. Ostatni patrol 
- dramat hist. Polska 2022

11:10 Najbardziej zabójcze 
historie świata (5) - serial dok.
12:05 Starożytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice ukryte  
w piasku II (2) - serial dok.
14:00 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (4/9) - serial dok.
14:55 Gwiazdy lombardu XXV
16:15 Największe tajemnice 
świata VI (4/20) - serial dok.
17:10 Starożytni kosmici: naj-
lepsze historie (7) - serial dok.
19:05 Starożytni kosmici XIII
21:00 Starożytni kosmici: 
geneza II (10/12) - serial dok.
23:00 Niewyjaśnione  
tajemnice świata VII (17,8/18)

08:00 Inżynieryjne tragedie
10:00 Katastrofa w przestwo-

rzach XXIV (9,10,2,11/11)
14:00 Katastrofa w przestwo-

rzach: raport specjalny V
16:00 Premiera: Przetrwanie 
w kanadyjskiej dziczy II (5,6/8)
18:00 Złapać przemytnika VIII 
(1,3/8) - serial dok. USA 2024
20:00 Megametro (4/4)
21:00 Przywódcy III Rzeszy 
(1,2/4) - serial dok. Francja 21
23:00 Państwa Osi: droga ku 
porażce (1/5) - serial dok.
00:00 Alarm na lotnisku II 

08:00 Rolnicy. Podlasie V
09:00 Niezwykłe pociągi
11:00 Świat z góry. Izrael
13:00 Rolnicy. Podlasie VII
16:00 Wioski wioseczki
17:00 Wielkie wycieczkowce II
18:00 Najbardziej niebez-

pieczne drogi do szkoły III (1/3)
19:00 Jak to wyjaśnić II (6/28)
19:25 TOP 10 Największe 
tajemnice świata - serial dok.
20:00 Sekrety Biblii
21:00 Ściśle tajne akta UFO
23:00 Poza kontrolą: Costa 
Concordia - film dok.
00:00 Przestępcze podziemie
01:00 Rolnicy. Podlasie II

11:30 Parki narodowe  
z lotu ptaka: Irlandia (3/3)
12:30 W okowach mrozu XI
13:30 Ziemia (4/5) - serial dok.
14:40 David Attenborough 
i smok morski - film dok.
15:45 Koloseum: prawdziwa 
historia (2) - serial dok.
16:45 Alaska z Sue Perkins
17:45 W okowach mrozu: 
Kanada II (1/8) - serial dok.
18:45 Dziki połów (7/8)
19:55 Wielka kanadyjska  
przygoda (3/6) - serial dok.
21:00 Ziemia (4/5) - serial dok.
22:10 W okowach mrozu XI

10:15 Tajemnice machiny 
wojennej nazistów
11:15 Czołg: najważniejsza 
broń II wojny światowej
12:20 II wojna światowa:  
cena imperium (7,8,9,10,11/13)
17:55 Naziści: korzenie zła
18:55 Życie prywatne  
przywódców Rzeszy (4/4)
20:00 Naziści: ściśle tajna 
nauka (6) - serial dok.
21:00 Czołg: najważniejsza 
broń II wojny światowej
22:05 Tajemnice machiny 
wojennej nazistów - serial dok.
23:10 Tajne bronie II wojny 
światowej (3/6) - serial dok.
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Od A do Z Vinci 2

Włamywacz, który 
przed laty dokonał 
zuchwałej kradzieży 
„Damy z łasiczką”, 
wraca do kraju,  
by zmierzyć się  
ze swoimi samozwań-
czymi następcami, 
a przy okazji zdobyć 
równie cenny artefakt.

MYZ

HHH

20:00  | hbo

KOMEDIA KRYMINALNA 

POLSKA 2025, REŻ. JULIUSZ MACHULSKI, WYK. ROBERT WIĘCKIEWICZ, BORYS SZYC, KAMILLA BAAR-KOCHAŃSKA

AFTERMATH.  
MOST W OGNIU HH 
film sens., USA 2024,  
reż. Patrick Lussier, wyk. Dylan 
Sprouse, Mason Gooding, 
Dichen Lachman 
23:05 | canal+ premium

Jeszcze raz: weteran z zespo-
łem stresu pourazowego zostaje 
uwięziony wraz z nastoletnią 
siostrą na moście opanowanym 
przez terrorystów, którzy strze-
lają do zakładników. Trzeba 
działać, prawda?

CASH OUT HH 
film sens., USA 2024,  
reż. Randall Emmett, wyk. John 
Travolta, Kristin Davis, Lukas 
Haas 
22:00 | tv puls

John Travolta jako włamywacz 
uwięziony wraz z bratem w 
banku, który właśnie mieli ob-
rabować. Sytuacja wydaje się 
bez wyjścia, ale policyjnym ne-
gocjatorem okazuje się dawna 
kochanka. Do przewidzenia? 

GAME OVER HH 
dramat obycz., Polska 2024, 
reż. Paweł Powolny, Nicolas Du-
rand, wyk. Mikołaj Chroboczek, 
Aleksandra Justa 
23:50 | kino polska

Bezrobotny 30-latek bez planów 
musi nagle dorosnąć, gdy matka, 
u której mieszka, doznaje parali-
żu. A to oznacza prozaiczną ko-
nieczność zdobywania pieniędzy 
na życie, opiekunkę i kosztowną 
rehabilitację.

IGRZYSKA ŚMIERCI HHH 
film s.f., USA 2013,  
reż. Gary Ross, wyk. Jennifer 
Lawrence, Josh Hutcherson, 
Elizabeth Banks 
22:40 | stopklatka

Ekranizacja pierwszej części try-
logii Suzanne Collins: nastolatka 
zastępuje siostrę w grze o prze-
trwanie, futurystycznym turnie-
ju młodocianych gladiatorów. 
Dla wybranych.

KATYŃ HHHHH 
dramat wojenny, Polska 2007, 
reż. Andrzej Wajda, wyk. Artur 
Żmijewski, Andrzej Chyra, Maja 
Ostaszewska 
21:20 | tvp historia

Jeden z najważniejszych filmów 
dekady: Andrzej Wajda składa 
hołd ojcu zamordowanemu w 
Katyniu, przywołuje losy pol-
skich oficerów i pokazuje, jak ta 
zbrodnia wpłynęła na dzieje ca-
łego narodu.

KOGEL-MOGEL HHH 
komedia, Polska 1988,  
reż. Roman Załuski,  
wyk. Grażyna Błęcka-Kolska, 
Ewa Kasprzyk, Zdzisław  
Wardejn 

21:25 | tvn

Dziewczyna ze wsi ucieka przed 

małżeństwem na studia, co sta-

je się okazją do satyrycznych 

dywagacji na temat ciągle aktu-

alnych antagonizmów między 

miastem i wsią.

KSIĄŻĘ  
W NOWYM JORKU HHH 
komedia, USA 1988, reż. John 
Landis, wyk. Eddie Murphy,  
Arsenio Hall, James Earl  
Jones 

23:40 | tvn

Perypetie afrykańskiego na-

stępcy tronu (świetny Eddie 

Murphy), który w obawie przed 

ożenkiem ucieka do Stanów, 

gdzie zaczyna typowo amery-

kańską drogę do kariery.

LISTY 
SYCYLIJSKIE HHH 
thriller, Włochy/Francja 2024, 
reż. Fabio Grassadonia,  
Antonio Piazza, wyk. Toni 
Servillo, Elio Germano,  
Daniela Marra 

22:05 | ale kino+ hd

Skorumpowany polityk po wy-

roku dostaje ofertę nie do odrzu-

cenia: ma wywabić z kryjówki 

ukrywającego się od lat szefa 

Cosa Nostry. Polityk nawiązuje 

kontakt, ale jednocześnie podej-

muje grę na dwie strony.

ŁAWA PRZYSIĘGŁYCH HHH 
thriller, USA 2003, reż. Gary 
Fleder, wyk. John Cusack, Gene 
Hackman, Dustin Hoffman 
20:00 | stopklatka

Czytając Johna Grishama: pa-
ra zręcznych oszustów próbuje 
manipulować ławą przysięgłych 
mającą rozstrzygnąć spór mię-
dzy koncernem zbrojeniowym 
a wdową po zastrzelonym w za-
machu. Dobra robota.

NARZECZONY  
NA NIBY HH 
komedia romantyczna, Polska 
2018, reż. Bartosz Prokopo-
wicz, wyk. Julia Kamińska,  
Piotr Stramowski, Sonia  
Bohosiewicz 
22:25 | polsat

Aby uniknąć prześladującego 
ją pecha, dziewczyna zaczyna 
przed potencjalnym partnerem 
koloryzować rzeczywistość, co 
prowadzi do mnóstwa kom-
plikacji. Ale i do happy endu,  
na szczęście. Jednak nieko-
niecznie.

NIKT HHHH 
film sens., USA/Japonia/Chiny 
2021, reż. Ilya Naishuller,  
wyk. Bob Odenkirk, Aleksiej  
Serebriakow, Connie  
Nielsen 
20:00 | cinemax

Wizyta domorosłych włamywa-
czy w domu marzącego o ciszy 
i spokoju safanduły budzi praw-
dziwą bestię – maszynę do zabi-
jania, z którą zadziera rosyjska 
mafia. Plus niezwykle energe-
tyczny Bob Odenkirk.

SYN PRZEZNACZENIA HH 
horror, Wlk. Brytania/Francja 
2025, reż. Lotfy Nathan,  
wyk. Nicolas Cage, Noah Jupe, 
Isla Johnston 
21:30 | canal+ premium

Inspirowana koptyjskim apokry-
fem „Ewangelia Tomasza” opo-
wieść o nastoletnim Chrystusie, 
który próbuje przekonać swo-
jego ojczyma (Nicholas Cage!), 
że jest Mesjaszem. Co najmniej 
ryzykowne.

WOŻĄC PANIĄ DAISY HHHH 
komediodramat, USA 1989, reż. 
Bruce Beresford, wyk. Morgan 
Freeman, Jessica Tandy, Dan 
Aykroyd 
20:00 | tvp kultura

Cztery Oscary ’89: Morgan 
Freeman jako czarny kierowca 
białej starzejącej się damy z Po-
łudnia (Oscar dla Jessiki Tandy) 
– od trudno skrywanej nienawi-
ści do autentycznej przyjaźni. 
Perła!

WYSZYŃSKI – ZEMSTA  
CZY PRZEBACZENIE HH 
film biograficzny, Polska 2021, 
reż. Tadeusz Syka, wyk. Ksawery 
Szlenkier, Małgorzata  
Kożuchowska, Marcin Kwaśny 
23:30 | tvp historia

Biografia kardynała Stefana 
Wyszyńskiego skupiająca się na 
okresie wojny - pobycie w La-
skach, gdzie wstąpił do ruchu 
oporu, zostając kapelanem par-
tyzantów z puszczy orazi war-
szawskich powstańców.

Konrad J. ZarębsKi
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11:40  Nerja - taniec F 2022
13:30  Antonio Vivaldi:  
Les Quatre saisons dansées 
- balet Francja 2024
14:40  Juan Diego Flórez, 
Sinfonía por el Perú:  
arie operowe i zarzuela
16:05  Brahms: Trio  
fortepianowe H-dur, nr 1
16:45  Brahms :Trio  
fortepianowe C-dur nr 2
17:15  Brahms: Trio  
fortepianowe c-moll nr 3
17:35  Intermezzo
18:35  Leos Janácek: Katia 
Kabanowa - opera Austria 22
20:30 Filharmonicy Berlińscy, 
Jakub Hrůša, Seong-Jin Cho: 
Janáček, Beethoven, Bartók
22:10  Orkiestra Szwajcarii 
Romańskiej, Jonathan Nott
23:20  Glenn Gould: Poza cza-

sem - portret muzyka F 2005

08:20  Wojciech Cejrowski. 
Boso: Meksyk/Paragwaj (8, 9)
09:20  Niebo istnieje… 
naprawdę - dramat obycz. USA 
2014, reż. Randall Wallace
11:30  Żandarm z Saint–
Tropez - komedia Francja/
Włochy 1964, reż. Jean Girault
13:35  Zaklęta księżniczka 
- film fantasy Czechy 2020
15:50  Zaklęta księżniczka 2 
- film fantasy Czechy 2022
18:45  Grające drzewko  
- film fantasy Niemcy 2016
20:00 Byliśmy żołnierzami 
- dramat wojenny USA/
Niemcy/Francja 2002, reż. 
Randall Wallace, wyk. Mel 
Gibson, Madeleine Stowe
22:35  Dzielnica strachu X 
(17,18,19) - serial kryminalny
01:35  Lombard. Życie pod 
zastaw IX - serial obycz.

07:00  U progu katastrofy
08:55  Galileo - pr. popularn.
12:00  Goście w Ameryce 
- komedia Francja/USA 2001, 
reż. Jean-Marie Poiré
14:00  Holmes i Watson 
- komedia USA/Kanada 2018, 
reż. Etan Cohen, wyk.  
Will Ferrell, John C. Reilly
15:55  Brice III – bo drugiego 
skasowałem - komedia Francja 
2016, reż. James Huth
17:55  Uroczysko V (21—24) 
- serial krym. Polska 2026, 
wyk. Antoni Królikowski
20:00 Sprawiedliwi. Trój- 

miasto III (21—24) - serial 
krym. Polska 2026, wyk. Jerzy 
Zelnik, Artur Dziurman
00:00  STOP Drogówka (342)
01:00  Koszty wojny (5/6)
02:20  Powrót do przeszłości 
(11/12) - serial dok. USA 2022

07:00  Gorączka złota VIII 
(2/21) - serial dok. USA 2017
07:45  Klan z Alaski VI (8,9/11)
09:45  The Floor (1, 2)
11:00  Podróż na tajemniczą 
wyspę - film przyg. USA 2011, 
reż. Brad Peyton, wyk. Dwayne 
Johnson, Michael Caine
13:05  Magda gotuje Internet 
(1) - talk-show Polska 2026
13:40  Milionerzy 
15:25  Kryminalni III (3,7,8/10)
18:50  Milionerzy
20:00 Żona czy mąż - komedia 
Włochy 2017, reż. Simone 
Godano, wyk. Pierfrancesco 
Favino, Kasia Smutniak, Marta 
Gastini, Andrea Bruschi
22:15  Spartakus: Krew i piach 
(11,12/13) - serial sensacyjny
00:25  Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet V (3/12)
01:30  Ach, ten ślub! (3)

08

20:00 Londyn w ogniu (Lon-
don Has Fallen) - film 
sens. USA/Wlk. Bryta-

nia/Bułgaria 2016, reż. 
Babak Najafi (120 min)

08

22:00 Cash Out - film sens. 
USA 2024, reż. Randall 
Emmett, wyk. John 
Travolta, Kristin Davis, 
Lukas Haas (110 min)

08

23:50 Droga do odkupienia 
(Paradise Highway) 
- thriller USA/Niemcy/
Szwajcaria 2022, reż. 
Anna Gutto (140 min)

02:10 Dyżur III (34)

05:50  Taki jest świat (15)
06:15  Don Matteo:  
Boski detektyw XIII (2,3)
09:10  Ranczo X (4/13)
13:10 Mój pies Artur (Arthur 
the King) - film przyg. USA/
Kanada 2024, reż. Simon 
Cellan Jones, wyk. Mark 
Wahlberg, Simu Liu (140 min)
15:30 Asterix na olimpiadzie  
- komedia Francja/Niemcy/
Hiszpania/Włochy/Belgia 
2008, reż. Frédéric Forestier, 
Thomas Langmann (140 min)
17:50 Wybuchowa para 
(Knight and Day) - komedia 
sens. USA 2010, reż. James 
Mangold, wyk. Tom Cruise, 
Cameron Diaz (130 min)

05:25  Sprawa dla reportera
06:20  Słownik polsko@polski
06:55  Słowo na niedzielę
07:00  Msza święta
08:00  Tydzień (1076)
08:30  Życie po „Sanatorium 
miłości” (5) - cykl reportaży
08:50  Alternatywy 4 (1/9)
10:00  Msza święta
11:55  Między ziemią a niebem
12:00 Regina Coeli
12:15 Między ziemią a niebem
12:45 Nowe życie (4)
13:05 Ssaki (3/6) - serial dok.
14:15 Dom (4) - serial obycz.
16:05 Dziedzictwo - serial 
obyczajowy Turcja 2020
17:00 Teleexpress
17:35 Daję słowo – Maciej 
Orłoś (37) - talk-show
18:40 Jaka to melodia? (5892)
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia, pogoda

05:10  Barwy szczęścia
06:25  M jak miłość
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7521) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7521) - mag. Polska 2026
11:20  Jak to się mówi,  
czyli Kasia u Bralczyka
11:50  The Voice Kids (11, 12)
14:00 Familiada (3121)
14:35 Koło fortuny (2188)
15:10 Szansa na sukces. 
Opole 2026 (7) - show
16:15 Tak to leciało! (84) 
- teleturniej Polska 2025
17:15 Sandokan, książę  
piratów (5/8) - serial przygo-

dowy Włochy/Francja 2025
18:20 Pan Mama - serial kom. 
Polska 2026, wyk. Paweł 
Domagała, Piotr Głowacki
18:55 Kocham Cię, Polsko!  
(5) - quiz Polska 2026

05:40  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień - mag. 
informacyjny Polska 2026
08:00  Halo tu Polsat (2769)
12:00 W głowie się nie  
mieści 2 (Inside Out 2)  
- film animowany USA 2024,  
reż. Kelsey Mann (125 min)
14:05 Must Be The Music  
(131) - show Polska 2025,  
program prowadzi  
Patricia Kazadi, Maciej  
Rock, Adam Zdrójkowski
16:15 Nasz nowy dom (365) 
- reality show Polska 2026
17:30 Awantura o kasę (283) 
- teleturniej Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport, 
pogoda - wiadomości
19:35 Państwo w państwie 
(608) - program publicystycz-

ny Polska 2026, program pro-

wadzi Przemysław Talkowski

05:40  Uwaga! (7706)
05:55  Ukryta prawda (22/40)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Warszawa – Piccownia 29 (1) 
- reality show Polska 2024
07:45  Dzień Dobry TVN (5683) 
- magazyn Polska 2026
11:30  Niezwykłe Stany 
Prokopa VI (6/8) - serial dok.
12:35 Co za tydzień (1238) 
- magazyn Polska 2026
13:10 Mam Talent! (8) - pro-

gram rozrywkowy Polska 26
15:40 Bitwa o gości (5)  
- reality show Polska 2026
16:45 Tajna baza (Secret 
Headquarters) - komedia USA 
2022, reż. Henry Joost, Ariel 
Schulman, wyk. Owen Wilson, 
Walker Scobell, Keith L. 
Williams, Momona Tamada, 
Michael Peña (135 min)
19:00 Fakty, sport, pogoda

20:25 Wojna zastępcza 

- serial sens. Polska 26
21:25 Sanatorium miłości
22:15 „Sanatorium miło-

ści” – kulisy progra-
mu VIII (6) - felieton

22:25 Życie po „Sanato- 
rium miłości” (6)

09

22:50 Listy do Julii  
(Letters to Juliet) 
- komedia romantycz-

na USA 2010 (115 min)

0:

00:45 Skyfall - film sens. 
USA/Wlk. Brytania/
Turcja/Chiny 2012, reż. 
Sam Mendes (145 min)

20:20 Postaw na milion 

(383) - teleturniej  
Polska 2026

21:20 Kwiatki polskie duże 

(5) - mag. Polska 2026

09

22:25 Wyścig z czasem  
(In Time) - film s.f. 
USA 2011, reż. Andrew 
Niccol (120 min)

00:25 Krucjata. Prawo se-
rii II (4) - serial krym.

09

01:25 Miłość i turbulencje 
(Amour & Turbu- 
lences) - komedia 
romantyczna Francja 
2013 (105 min)

19:55 Dancing with the 
Stars. Taniec z gwiaz-
dami (179) - program 
rozrywkowy Polska 26

08

22:25 Narzeczony na niby 

- komedia romant. Pol-
ska 2018, reż. Bartosz 
Prokopowicz, wyk. 
Julia Kamińska, Mikołaj 
Roznerski (145 min)

09

00:50 Stillwater - thriller 
USA 2021, reż. Tom 
McCarthy, wyk. Matt 
Damon, Camille Cottin, 
Abigail Breslin, Lilou 
Siauvaud (180 min)

19:45 The Traitors.  
Zdrajcy (8) - reality 
show Polska 2026

09

21:25 Kogel-mogel - ko-

media Polska 1988, 
reż. Roman Załuski, 
wyk. Grażyna Błęcka-

-Kolska, Ewa Kasprzyk, 
Jerzy Turek (135 min)

09

23:40 Książę w Nowym Jor-
ku (Coming to Amer- 
ica) - komedia USA 
1988, reż. John Landis, 
wyk. Eddie Murphy,  
Arsenio Hall (145 min)

02:05 Superwizjer (1341)

05:10  Szkoła (67/72)
06:00  Wiza na miłość: pierw-

sze spotkanie II (1/11) - serial 
dokumentalny USA 2018
06:55  Bugs Bunny Builders 
- serial animowany USA 2023
07:10  Prosto w serce - kome-

dia romantyczna USA 2007, 
reż. Marc Lawrence, wyk. 
Hugh Grant, Drew Barrymore
09:20  Ukryta prawda 
(4,31,26—30/17) - serial fabu-

larno-dok. Polska 2025
16:05 Detektywi VI (16,17) 
- serial fabularno-dok.
18:05 Shrek Trzeci  
(Shrek the Third) - film animo-

wany USA 2007, reż. Chris 
Miller, Raman Hui (115 min)

08

20:00 Kroniki Riddicka 
(The Chronicles of 
Riddick) - film s.f. 
USA 2004, reż. David 
Twohy, wyk. Vin Diesel, 
Colm Feore (155 min)

09

22:35 Zabójcza broń II 
(Lethal Weapon 2) 
- film sensacyjny USA 
1989, reż. Richard 
Donner (145 min)

07

01:00 Śmiertelna głębia 
(Dark Tide) - thriller 
USA/Wlk. Brytania/
RPA/Niemcy/Francja 
2012 (130 min)

eprasa.pl d36c52d4df
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08:05 Gang wiewióra 2 - film 
animowany Kanada 2017
10:00 Poznaj mojego tatę 
- komedia romant. USA 2000
12:25 Poznaj moich rodziców 
- komedia USA 2004
15:00 Iluzja - thriller USA/
Francja 13, reż. Louis Leterrier
17:20 Iluzja II - thriller  
USA/Hongkong 2016
20:00 Uprowadzona - thriller 
USA 08, reż. Pierre Morel, wyk. 
Liam Neeson, Maggie Grace
22:00 Gorączka - film sens. 
USA 1995, reż. Michael Mann
01:30 Barbarzyńcy - horror 
USA 2022, reż. Zach Cregger

09:50 Na jedną nutę - film 
krótkom. Wlk. Brytania 2023
10:20 Maxine (1,2,3)
12:40 E.T. - film s.f. USA 1982
14:40 Kłopoty rodzinne 
- komedia Włochy 2024
16:30 Dzień Świstaka - kome-

dia USA 1993, reż. H. Ramis
18:15 Klik: i robisz, co  
chcesz - komedia USA 2006
20:00 Nikt - film sens. USA/
Japonia/Chiny 2021, reż. Ilya 
Naishuller, wyk. Bob Odenkirk
21:35 Transformers: Zemsta 
Upadłych - film s.f. USA 2009
00:05 Fargo (1,2/10)

11:15 Niekończąca się opo-

wieść - film fantasy Niemcy/
USA 1984, reż. W. Petersen
13:10 Lot Feniksa - film sens. 
USA 2004, reż. John Moore
15:35 Fenomen - film obycz. 
USA 1996, reż. Jon Turteltaub
18:05 Napad - kom. krym. 
USA/Kanada 1999, reż.  
Steve Rash, wyk. Jamie Foxx
20:00 Uprowadzona II - film 
sensacyjny Francja/USA/
Turcja/Wlk. Brytania 2012
21:55 Niebiańska plaża - film 
przyg. USA/Wlk. Brytania 2000
00:30 Mgła - horror USA  
2007, reż. Frank Darabont

07:35 Polska Kronika Filmowa 
11A/72 - film dok. Polska 1972
07:50 Reksio - serial anim.
08:10 Bolek i Lolek na waka-

cjach (9,10/13) - serial anim.
08:40 Krzyż Walecznych 
- dramat wojenny Polska  
1959, reż. Kazimierz Kutz
10:30 Nad Niemnem, cz. 2 
- film obycz. Polska 1986
12:40 Nie ma róży bez  
ognia - komedia Polska  
1974, reż. Stanisław Bareja
14:45 Jesteśmy razem
15:55 Quo vadis - film hist. 
Polska/USA 2001, reż. Jerzy 
Kawalerowicz, wyk. Paweł 
Deląg, Magdalena Mielcarz
19:40 Diabeł - film krótkome-

trażowy Polska 2022
20:00 Jeszcze raz - komedia 
romantyczna Polska 2008,  
reż. Mariusz Malec, wyk. 
Danuta Stenka, Jan Frycz
22:00 Rozmowy nocą - kome-

dia romant. Polska 2008, reż. 
Maciej Żak, wyk. Magdalena 
Różczka, Marcin Dorociński
23:50 Game Over - dramat 
obycz. Polska 2024, reż. Paweł 
Powolny, Nicolas Durand,  
wyk. Mikołaj Chroboczek
01:45 Jak pies z kotem 
- komediodramat Polska 2018, 
reż. Janusz Kondratiuk,  
wyk. Robert Więckiewicz

07:45 Górski lekarz (1,1,2,2)
12:25 Rosamunde Pilcher: 
Pralinki na śniadanie - film 
obyczajowy Niemcy 2019
14:20 Lost w Fusecie 
– Kryminał z Portugalii - film 
kryminalny Niemcy 2022
16:15 Jeśli to miłość - film 
obyczajowy Niemcy 2016
18:05 Lato w Barcelonie - kome- 

dia romant. Niemcy/Hiszp. 15
20:00 Kati – Układ dowolny na 
stałe - dramat obycz. Niemcy 24
22:00 Dzikie fale – nic się nie 
ukryje (4/4) - serial obycz.
23:55 Bella Amore - komedia 
romantyczna Niemcy 2014

11:50 Totalna zagłada, cz. 2 
(2) - film katastroficzny Wlk. 
Brytania/RPA/Kanada 2007
13:50 Mistrz Wing Chun – Ip 
Man (Ip Man II) - film akcji 
Hongkong/Chiny 2010
15:55 Star Trek - film  
s.f. USA/Niemcy 2009
18:25 Jumper - film s.f. USA/
Kanada/Meksyk/Hiszpania/
Włochy 2008, reż. Doug Liman
20:10 Dom na końcu ulicy 
- thriller USA/Kanada 2012
22:00 Klient - film sens. USA 
1994, reż. Joel Schumacher
00:25 Rozróba w Manili - film 
sens. USA/Filipiny/Rosja 2016

07:35 Kryminalni II (1,2/13)
09:45 Brzydula - serial obycz.
11:25 Kraina cudów - film 
anim. Hiszpania/USA 2019
13:15 Za duży na bajki 
 - komedia Polska 2022
15:30 Za duży na bajki II  
- film przyg. Polska 2024
17:35 Godzilla - film s.f. USA/
Japonia 2014, reż. G. Edwards
20:00 Godzilla 2: Król potwo-

rów - film sens. USA/Japonia/
Chiny 2019, reż. Michael 
Dougherty, wyk. Kyle Chandler
22:50 Wyjście awaryjne 
- komedia Polska 1982

09:35 Superman - film s.f. 
USA/Wlk. Brytania 1978
12:30 Akademia policyjna 
- komedia USA 1984
14:30 Akademia policyjna II 
– Pierwsze zadanie - komedia 
USA 1985, reż. Jerry Paris
16:15 Seks w wielkim mieście 
II - komedia USA 2010
19:10 Skazani na Shawshank 
- dramat psycholog. USA 1994
22:00 Tylko dla orłów - film 
akcji Wlk. Brytania/USA 1968
01:10 Zabójcza broń IV 
- komedia sensacyjna USA 
1998, reż. Richard Donner

09:20 Jeźdźcy smoków
10:25 Shrek - film  
animowany USA 2001
12:05 Fałszywa dwunastka 
- komedia USA 2003
14:20 Ace Ventura: Psi detek-

tyw - komedia sens. USA 1993
16:00 Speed – niebezpieczna 
szybkość - film sens. USA 1994
18:30 Park jurajski - film  
przygodowy USA 1993
21:00 Braveheart – Waleczne 
Serce - dramat hist. USA 1995
00:45 Na ringu z rodziną 
- komediodramat Wlk. 
Brytania/USA/Meksyk 2019

08:00 Komisarz Rex XI 
(8,9/12) - serial krym.

10:00 Hudson i Rex V 

(7,8,9/20) - serial krym.

09

13:00 Ostatni smok 
(DragonHeart)  

- film fantasy USA 1996, 
reż. Rob Cohen, wyk. 
Dennis Quaid (140 min)

15:20 Kemping - film krót-

kom. Polska 14 (20 min)

09

15:40 Zbuntowana 
(Insurgent) - film sens. 
USA/Kanada 2015, reż. 
Robert Schwentke,  
wyk. Shailene Woodley, 
Theo James (140 min)

18:00 Czterej pancerni i pies 

(7,8) - serial wojenny

09

20:00 Ława przysięgłych 
(Runaway Jury)  

- thriller USA 2003,  
reż. Gary Fleder, wyk. 
John Cusack, Gene 
Hackman (160 min)

09

22:40 Igrzyska śmierci  
(The Hunger Games) 

- film s.f. USA 2013, reż. 
Gary Ross, wyk. Jennifer 
Lawrence (185 min)

09

01:45 W pustyni i w puszczy 

- film przyg. Polska 
2001, reż. Gavin Hood, 
wyk. Adam Fidusiewicz, 
Karolina Sawka (160 min)

08

08:15 Benek - komediodra-

mat Polska/Austria  
2007 (125 min)

10:20 Elizabeth Taylor. 
Zbuntowana super-
gwiazda (2/3)

11:25 The Office PL  

(10—12/12) - serial kom.

09

13:20 Czterej muszkiete-
rowie - film przyg. Wlk. 
Brytania/USA/Panama/
Hiszpania 1974 (130 min)

09

15:30 Smak życia III, czyli 
chińska układanka 
(Casse-tête chinois) 

- komedia romantyczna 
F/Belgia 2013 (140 min)

09

17:50 Niezwyciężony 
(Stronger) - dramat 
obycz. USA 17, reż. David 
Gordon Green, wyk. Jake 
Gyllenhaal (140 min)

20:10 Nora Sand: Fatalna 
pomyłka (1,2) - serial 
krym. Norwegia/Dania 
2025, wyk. Marie Sandø 
Jondal, Bue Wandahl

09

22:05 Listy sycylijskie  
(Iddu: L’ultimo padri-
no) - thriller Włochy/
Francja 2024 (155 min)

0:

00:40 Crossing - dramat  
obyczajowy Szwecja/
Dania/Francja/Gruzja/
Turcja 2024 (115 min)

08:00 Liturgia prawosławna 
w Gdańsku. Pascha

09:00 Przystań nad Biblią (6)
09:20 Chrystos anesti,  

czyli Chrystus zmar-
twychwstał - reportaż

09:50 Zabawne ptaki 
- film anim. Francja/
Szwajcaria 2021 (45 min)

10:35 Wawrzyńcowy sad 

- film anim. PL 52 (25 min)
11:00 Pan wzywał, 

Milordzie? III (1/6)
12:00 Kim Novak – buntow-

niczka z Hollywood
13:10 W poszukiwaniu 

dobrego filmu (40)

0:

13:50 Gwiazda szeryfa (The 
Tin Star) - western  
USA 1957 (100 min)

15:30 Genialny barbarzyńca
16:30 Dobry tytuł (43)
17:15 Studio Kultura (695)
18:05 Pejzaż bez Ciebie
19:05 Koncert, jakiego nie 

będzie... - koncert

0:

20:00 Wożąc panią Daisy 
(Driving Miss Daisy) 

- komediodramat  
USA 1989 (110 min)

21:50 Kulturalni (13) - mag.
22:45 Naświetlając 

Muybridge’a - film dok.
00:25 Zima - film animowany 

Polska 2023 (40 min)

09

08:20 Oliwia i niewidzialne 
trzęsienie ziemi - film 
anim. Hiszp./F/B/Chile/
Szwajcaria 2025 (70 min)

09:30 Ciągnie świnki do... 
wilkołaka - film anim. 
USA 2011 (15 min)

09

09:45 Ben nie ma lekko - film 
anim. Czechy/Słowacja/
Francja 2024 (80 min)

09

11:05 Sezon na misia - film 
anim. USA 2006 (85 min)

0:

12:30 Letnia szkoła, 2001 

- dramat obycz. Czechy/
Wietnam 2025 (105 min)

0:

14:15 Pierwszy człowiek 

- film biograf. USA/Jap./
Chiny 2018, reż. Damien 
Chazelle (140 min)

09

16:35 Twój potwór  

- komedia Wlk. Brytania/
USA 2024 (105 min)

08

18:20 Minecraft: Film - film 
przygodowy USA/
Szwecja 2025 (100 min)

09

20:00 Vinci 2 - komedia krym. 
Polska 2025, reż. Juliusz 
Machulski (120 min)

09

22:00 Złodziej z przypadku 

- komedia kryminalna 
USA 2025 (105 min)

09

23:45 Queer - dramat  
obyczajowy Włochy/ 

USA 2024 (135 min)
02:00 Chętni na seks (7)

08:10 Łapu-Capu Extra

09

08:40 Heidi ratuje rysia 

- film anim. Niemcy/
Hiszp./Belgia 25 (80 min)

08

10:00 Kayara niepokonana 

- film anim. Hiszpania/
Peru 2025 (80 min)

11:20 Fukushima: atomowy 
koszmar - film dok.

09

12:50 Notting Hill - komedia 
romantyczna Wlk. 
Brytania/USA 1999, reż. 
Roger Michell (120 min)

09

14:50 Jason Bourne - film 
sensacyjny USA/Chiny/
Hiszpania/Japonia/
Islandia/Niemcy/ 

Włochy 2016 (125 min)
16:55 Wstęp do meczu
17:25 Piłka nożna:  

PKO BP Ekstraklasa: 
Lech Poznań – GKS 
Katowice (na żywo)

19:35 Liga+ Extra (na żywo)

08

21:30 Syn przeznaczenia 

- horror Wlk. Brytania/
Francja 2025, reż.  
Lotfy Nathan (95 min)

08

23:05 Aftermath. Most 
w ogniu - film sensa- 

cyjny USA 2024, reż. 
Patrick Lussier (95 min)

08

00:40 Misdirection  

- thriller USA 2026, reż. 
Kevin Lewis (90 min)
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08:05 Doktor Larsen (10/10)
09:05 Zabójcza broń II (11/22)
10:05 Detektyw Monk 
(2—6/13) - serial krym. USA 02
15:05 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas VII (16—20/24)
20:00 Jumanji - komedia USA 
1995, reż. Joe Johnston, wyk. 
Robin Williams, Kirsten Dunst
22:20 Bad Boys For Life  
- film sensacyjny USA 2020, 
reż. Adil El Arbi, Bilall Fallah
00:45 Jack Hunter i Gwiazda 
Niebios - film przyg. USA 2009, 
reż. Terry Cunningham

08:35 Śmierć pod palmami XV
09:45 Lewis VI (1,2/4)
11:50 Co ludzie powiedzą? III 
(5/7) - serial kom. Wlk. Bryt. 92
12:30 Ale akcja! II - serial kom.
13:50 Śmierć pod palmami V
14:55 Zbrodnie Saint-Pierre
15:55 Tajemnice Brokenwood
17:50 Z pamiętnika położnej 
18:55 Zabójcze arcydzieła
19:55 Śmierć pod palmami V 
(5/8) - serial kryminalny
21:00 Tajemnice Brokenwood
22:55 Diabelski szczyt (5/5)
00:00 Milczący świadek 28

08:40 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (11,12/24)
10:30 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (5,6,7/23)
13:15 Grey’s Anatomy: 
Chirurdzy XXII (6/18)
14:10 9-1-1 IX (5)
15:05 Niesamowity Spider-
Man - film s.f. USA 2012
17:50 Dzień Niepodległości 
- film s.f. USA 96, reż. Roland 
Emmerich, wyk. Will Smith
20:50 Kod da Vinci - thriller 
USA/Malta/Francja/Wlk. Bryt. 
2006, reż. Ron Howard
23:50 Bez litości - film sens. 
USA 2014, reż. Antoine Fuqua

08:00 Uratuj swój ogród (2)
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
10:05 Polowanie na ogród VII (1)
11:40 Letnia chata na lata XIII
13:40 Zróbmy sobie dom (6)
14:40 Zgłoś remont (3)
15:35 Weekendowa metamor-
foza (1) - reality show Polska 23
16:35 House Hunters (4—7)
18:50 Dorota inspiruje (6, 7)
20:45 Patent na dom (3, 4, 1) 
- mag. poradnikowy Polska 20
23:35 Amerykański Wersal: 
Powrót na salony (5, 6)
01:20 Kupujemy dom na 
plaży XXIII (8/13) - serial dok.

12:00 Wielkie australijskie 
wypieki V (6) - serial dok.
15:30 Wielkie amerykańskie 
wypieki (3) - program rozrywk.
16:25 W 80 kilo dookoła świa-
ta (2) - serial dokumentalny
17:30 Życie w Monako (1/3)
18:45 Malezja dla smakoszy 
z Justine Schofield (5)
19:25 Hiszpański remont 
Amandy i Alana (3, 4)
20:30 Wielkie amerykańskie 
wypieki (3) - program rozrywk.
21:30 Hotel Four Seasons  
przy Park Lane - serial dok.
22:30 ADHD: zrozumieć dzie-
cko - film dok. Wlk. Bryt.2025

08:20 Sprawy pana Booka 
09:35 Sherlock i córka (3)
10:30 Księżycowy klejnot
11:30 Tess D’Urbervilles (3/4)
12:40 Rodzina Hardacre’ów 
(3/6) - serial obyczajowy
13:35 Wszystkie stworzenia 
duże i małe VI (3/7)
14:35 Panna Austen (3/4)
15:50 Jane Eyre (3/4)
16:55 Lekarze na start
20:00 Grantchester IV (4/6)
21:00 A.B.C. (4/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2019
21:55 Panna Marple (2/4)
00:00 Grantchester IV (4/6)
01:00 Panna Marple II (1/4)

11:30 Ostre cięcie (4)
12:30 Babski biznes II (2/8)
13:30 Jestem z Polski XVI 
(24,25,15) - serial dok.
16:35 Do zobaczenia II (6/11)
17:10 Bitwa o gości (5)
18:10 Niezwykłe Stany 
Prokopa V (1/8) - serial dok.
19:10 Kuchenne rewolucje  
(6, 7) - reality show Polska 18
21:05 Ostre cięcie (4)  
- reality show Polska 2026
22:05 Skąd pochodzę?
23:15 Jestem z Polski XVI (2)
00:15 Polacy z wyboru II
01:20 Jak siostry - serial dok.

11:45 Z drugiej ręki (11) - mag. 
12:30 Jeździć, obserwować VII
13:15 Moto kombat (7) - mag. 
14:00 Zawodowi handlarze
14:45 Duda kontra Szafrań- 
ski X (2/10) - serial dok.
15:30 Naprawy nie do naprawy
16:15 Prawko na świecie. 
Jazda bez zasad (4) - mag.
17:00 Ciężarówką przez Chile
18:00 Mobilni mechanicy (11)
18:45 Raport końcowy (813)
19:15 Nic do ukrycia (1, 2/12)
21:15 Jeździć, obserwować VII 
22:00 Moto kombat (7) - mag.
22:45 Uwaga! Oszust: Ściema 
z ogłoszenia (5/16) - serial dok.

08:05 Teoria wielkiego  
podrywu II (18—23,1—4/23)
12:40 Teoria wielkiego  
podrywu III (5,6/23)
13:30 Przyjaciele (8—11/24)
15:30 Nieoczekiwana zmiana 
miejsc - komedia USA 1983
18:00 Tata ma plan (17-20/22) 
20:00 Tata ma plan 
(21,22,1,2/22) - serial kom.
22:00 Colin od rachunków II
23:10 Comedy Club (2, 3)
00:30 Miasteczko South 
Park XV (3,4/14) - serial anim. 
dla dorosłych USA 2011

08:20 Janosik (7,8/13)
10:10 Rodzinka.pl XVIII (4,5)
11:20 U Pana Boga za piecem 
- komedia Polska 1998, reż. 
Jacek Bromski, wyk. Irina 
Łaczina, Jan Wieczorkowski
13:10 Ojciec Mateusz XXV (3,4) 
- serial krym. Polska 2021
15:10 Komisarz Alex XXV (5)
16:10 Ranczo IV (1/13)
17:15 Janosik (9/13)
18:05 Na sygnale
19:40 Ojciec Mateusz 34 
(11,5,6) - serial krym. Polska 26
22:30 Ranczo IV (2,3/13) 
- serial kom. Polska 2009
00:25 Rodzinka.pl XVIII (6,7)

12:50 Klejnoty Morza 
Śródziemnego - serial dok.
13:50 Sekrety świata  
przypraw III (4) - serial dok.
14:45 Tajemnice  
indyjskich smaków (9, 10)
15:40 Gotuj taniej z Jamiem (4)
16:35 Bosacka daje radę (4, 5)
17:35 Dzień dobry, obiad (8, 1)
18:25 Jakubiak rozgryza 
Maderę (2, 3, 4) - magazyn
19:45 Zgrillowani (4)
20:10 m jak mięso (1, 2)
21:00 Nie bój ryby! (7, 8)
21:50 Podróż przez smaki Chin
23:45 Sekrety świata przypraw

12:25 Ucieczka na wieś XXIV
14:15 Wielkie Projekty: 
Szwecja IV (4/6) - serial dok.
15:15 Kupiliśmy sobie zamek 
– damy radę (4) - reality show
16:10 W mieście czy na wsi 
17:05 Wiejskie domy do  
liftingu (4) - reality show
17:55 Tomasz Pągowski. 
Remont u ciebie (5)
18:25 Daleko od miasta XV (8)
19:00 Ucieczka na wieś XXIV
21:00 Wielkie projekty: nasza 
ulica III - serial dokumentalny
21:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (8) - reality show
23:00 Cudotwórcy VII (3,4)

12:30 Świat z góry IX (7,8/14)
13:40 Rok wśród niedźwiedzi
14:40 Zebra. Gwiazda w paski
15:50 Portugalia na dziko
17:00 Galapagos – na skraju 
świata (1) - cykl reportaży
18:00 Świat z góry XI (4/14)
18:40 Polska z góry. Zamki, 
dworki, pałace II (4,5/12)
19:45 Ernst Degner. 
Motocyklem po wolność
20:50 Życie i śmierć Bedřicha 
Smetany - film dok. Czechy 24
22:00 Ostatnie słowa 
Charlotty Masaryk - film dok.

09:00 Złomowisko PL XI
11:00 Kolejarze - serial dok.
12:00 Lotnisko II (1/8)
13:00 Ciężarówką przez 
Indonezję (5) - serial dok.
14:00 Gorączka złota XVI (20)
15:00 Łowcy opali VIII (9/20)
16:00 Specjalistki - serial dok.
17:00 Nic do zgłoszenia IV
18:00 Od samochodu do 
domu II (3) - serial dok.
19:00 Brudne skarby
20:00 Morze złota XIII (8)
21:00 Gorączka złota XVI (20)
22:00 Najszybsze pościgi 
Ameryki (5) - serial dok.
23:00 Celnicy na straży Turcji

13:35 Flesz historii (756)
14:00 Siedem lat w Tybecie 
- film biograficzny USA/Wlk. 
Brytania 1998, wyk. Brad Pitt
16:20 Ex libris - mag. Polska 26
16:45 Alpejska przeprawa 
Rzymian - film dokumentalny
17:45 Lalka (6) - serial obycz.
19:10 Kroniki Hitlera (6/13)
20:15 II wojna światowa 
w kolorze (10/10) - serial dok.
21:20 Katyń - dramat wojenny 
Polska 2007, reż. Andrzej 
Wajda, wyk. Artur Żmijewski
23:30 Mecz w piekle - dramat 
historyczny Węgry 1963

14:00 Tajemnice ziem odzy-
skanych III (2) - serial dok.
14:25 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (5/9) - serial dok.
15:20 Tajemnice starożytno-
ści: śmierć (2/6) - serial dok.
16:15 Odyseusz: nowe  
odkrycia (2/2) - serial dok.
17:10 Starożytni kosmici XIII
18:10 Absurdy przeszłości: 
historie pełne ryzyka (2)
19:05 Starożytni kosmici XIII
21:00 Najbardziej zabójcze 
historie świata (6) - serial dok.
22:00 Tajemnice, które miały 
trwać wiecznie II (4/11)
23:00 Starożytni kosmici XVI 

14:00 Premiera: Kosmiczne 
horyzonty - serial dok.
15:00 Premiera: Klucz do 
przepowiedni (5) - serial dok.
16:00 Gladiatorzy: starożytni 
wojownicy (5/6) - serial dok.
17:00 Zakazana historia V 
19:00 Utracone bomby zimnej 
wojny - serial dok. Francja 18
20:00 Top Guns: następne 
pokolenie (6/6) - serial dok.
21:00 Największe katastrofy 
budowlane III (1/10) - serial dok.
22:00 Maszyny wagi ciężkiej
23:00 Kosmiczne horyzonty

08:00 Rolnicy. Podlasie V
09:00 Wioski wioseczki
10:00 Podglądacze przyrody
11:00 Z klimatem i z pasją (19)
11:30 Wojny magazynowe III
13:30 Misja Santiago  
de Compostela (1—9)
18:00 Rolnicy. Podlasie VIII 
21:00 Wioski wioseczki
21:30 Górale IX (5) - serial dok.
22:00 Operacja Trump. 
Rosyjscy szpiedzy zdobywają 
Amerykę - film dok.
23:00 Największe śledztwa 
CBŚP - serial dok. Polska 2024
00:00 Pogromcy mafii (1)
01:00 Rolnicy. Podlasie II

13:35 Alaska z Sue Perkins
14:35 Wielka kanadyjska  
przygoda (3/6) - serial dok.
15:40 Fenomeny współczes-
nego życia II (5/6) - serial dok.
16:45 Ziemia (4/5) - serial dok.
17:50 W okowach mrozu: 
Kanada II (2/8) - serial dok.
18:50 Parki narodowe  
z lotu ptaka: Irlandia (3/3)
19:50 Dzikie Karaiby z Liz 
Bonnin (4/4) - serial dok.
21:00 Wyspy. Laboratoria 
natury (2/6) - cykl reportaży
22:00 W okowach mrozu XI
23:00 Dziki połów (7/8)

10:15 Naziści: korzenie zła
11:15 Ramzes: władca Egiptu
12:25 Tajemnice mumii
13:20 Rzymianie, ukrzyżowa-
nie i kości - film dok.
14:30 Tajemnice templariuszy
15:35 Wojny faraonów (1)
18:00 Historia sprawiedliwo-
ści (6) - serial dok. Kanada 25
19:00 Konkwistadorzy (4/6)
20:00 Dziki Zachód (6/6) 
- serial dok. Wlk. Brytania 22
21:00 Naziści: korzenie zła
22:05 Życie prywatne  
przywódców Rzeszy (4/4)
23:05 Naziści: ściśle tajna 
nauka (6) - serial dok.
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Od A do Z Wielka odważna piękna podróż

Mężczyzna, korzysta-
jący w wypożyczonego 
auta, spotyka kobietę, 
z którą – wbrew  
woli - odbywa tajem-
niczą podróż szlakiem 
swoich i jej wspo-
mnień, by u kresu 
stanąć przed decyzją, 
czy to ta jedyna.

MYZ

HHH

23:05 | hbo

FILM PRZYG. 

USA/IRLANDIA 2025, REŻ. KOGONADA, WYK. MARGOT ROBBIE, COLIN FARRELL, KEVIN KLINE

AIDA HHHHH 
dramat wojenny 2020,  
reż. Jasmila Žbanić, wyk. Jasna 
Đuričić, Izudin Bajrović, Boris 
Ler 
23:55 | tvp 2

Nominowana do Oscara, wyróż-
niona Orłem – Polską Nagrodą 
Filmową, przejmująca opowieść 
o czystce etnicznej w bośniac-
kiej Srebrenicy w lipcu 1995 ro-
ku, dokonanej przez Serbów na 
oczach sił pokojowych ONZ.

ANIOŁY WOJNY HH 
film sens., USA/Bułgaria 2024, 
reż. Martin Campbell,  
wyk. Eva Green, Maria  
Bakalova, Ruby Rose 
22:40 | canal+ premium

Martin Campbell  („Casino 
Royale”) rozmienia się na drob-
ne, opowiadając o misji, prowa-
dzonej przez oddział weteranek, 
wysłany do Pakistanu, by rato-
wać uprowadzone przez ISIS 
uczennice.

BATMAN – POCZĄTEK HHH 
film przyg., USA/Wlk. Brytania 
2005, reż. Christopher Nolan, 
wyk. Christian Bale, Michael  
Caine, Liam Neeson 
21:00 | tvn 7

Jeszcze raz: spadkobierca for-
tuny jako malec jest świadkiem 
śmierci swoich rodziców i szuka 
zemsty. Plus Christian Bale jako 
nowy Batman i Christopher No-
lan za kamerą: Tim Burton nadal 
niedościgły.

CZŁOWIEK ZE ZŁOTYM  
PISTOLETEM HHH 
film sens., Wlk. Brytania 1974, 
reż. Guy Hamilton, wyk. Roger 
Moore, Christopher Lee, Britt 
Ekland 
20:15 | tvp kultura

"Bond" nr 9: Roger Moore zosta-
je wyzwany na pojedynek z sa-
dystycznym mordercą, który na 
niego poluje. To co zwykle, ale 
Roger Moore jako 007 wyraźnie 
się rozkręca.

DLA DOBRA ADAMA HHH 
dramat obycz., Belgia/Francja 
2025, reż. Laura Wandel,  
wyk. Léa Drucker, Anamaria 
Vartolomei, Alex Descas 
20:00 | cinemax

Niestabilna emocjonalnie matka 
doprowadza do niedożywienia 
czterolatka, chłopiec ląduje w 
szpitalu. Matka ma zakaz opie-
ki nad chorym, ale pielęgniarka 
wie lepiej, co jest dla niego do-
bre.

DZIECI IRENY  
SENDLEROWEJ HHH 
dramat wojenny, USA/Łotwa/
Polska/Kanada 2009,  
reż. John Kent Harrison,  
wyk. Anna Paquin, Marcia Gay 
Harden,  
Danuta Stenka 

20:00 | kino polska

Amerykanie próbują opisać ży-

cie w okupowanej przez hitle-

rowców Warszawie i jednocze-

śnie podkreślić odwagę Ireny 

Sendlerowej, dzięki której oca-

lało 2,5 tys. żydowskich dzieci 

wyprowadzonych z getta.

JOHN WICK HHHH 
thriller, USA 2014,  
reż. Chad Stahelski,  
wyk. Keanu Reeves, Michael 
Nyqvist, Alfie Allen 

22:40 | tvn

Płatny morderca z dnia na dzień 

rzuca wszystko dla ukochanej 

kobiety. Po pięciu latach żona 

umiera, a ktoś zabija ich psa. 

Wdowiec wykrywa sprawcę: 

nikt i nic nie powstrzyma go 

przed zemstą.

PORWANIE HH 
thriller, USA 2011, reż. John 
Singleton, wyk. Taylor Lautner, 
Lily Collins, Alfred Molina 

23:55 | tv puls

Nastolatek odkrywa dzięki in-

ternetowi, że jest zaginionym 

cudzym dzieckiem, lecz zanim 

zdąży oswoić się z tą myślą, w 

domu zjawiają się płatni zabój-

cy polujący na jego przybranych 

rodziców.

TRANSFER HHH 
thriller, USA/RPA 2007,  
reż. Gavin Hood, wyk. Jake  
Gyllenhaal, Reese Witherspoon, 
Peter Sarsgaard 
23:55 | polsat

Gavin Hood (Oscar za „Tsostsi”) 
pokazuje pazur: podejrzewany o 
kontakty z terrorystami egipski 
mąż Reese Witherspoon znika, a 
zamieszane w to zniknięcie CIA 
nabiera wody w usta pozornie w 
imię wyższych wartości.

VENOM III:  
OSTATNI TANIEC HHH 
film s.f., USA/Wlk. Brytania/ 
Kanada 2024, reż. Kelly Marcel, 
wyk. Tom Hardy, Juno Temple, 
Chiwetel Ejiofor 
21:40 | polsat

Ostatnia część trylogii o dzien-
nikarzu, który wbrew swej woli 
stał się żywicielem obcej formy 
życia z równoległego wszech-
świata, a teraz zyskuje szansę 
uwolnienia się od nieproszone-
go gościa. 

WŁOSKA 
 ROBOTA HHH 
film sens., USA/Francja/Włochy/
Wlk. Brytania/Niemcy 2003,  
reż. F. Gary Gray, wyk. Mark 
Wahlberg, Charlize Theron, 
 Donald Sutherland 
23:55 | tvn 7

Remake przeboju sprzed trzy-
dziestu paru lat: szajka wysokiej 
klasy włamywaczy zagina parol 
na byłego wspólnika – zdrajcę i 
mordercę ich mentora, a także 
złodzieja brawurowo zdobytego 
łupu.

WSPOMNIENIA  
PŁONĄCEGO CIAŁA HHH 
dramat obycz., Kostaryka/Hisz-
pania 2024, reż. Antonella Su-
dasassi Furniss, wyk. Sol Car-
ballo, Paulina Bernini, Juliana 
Filloy 

22:45 | cinemax

Miłość i seks po latynosku w 

opowieści 70-letniej kobiety, 

wspominającej losy trzech przy-

jaciółek, wspólnie dorastających 

i przez całe życie dzielącymi 

trudne i bolesne doświadczenia. 

ZIARNO PRAWDY HHH 
thriller, Polska 2015,  
reż. Borys Lankosz,  
wyk. Robert Więckiewicz,  
Jerzy Trela, Magdalena Walach 

22:00 | kino polska

Borys Lankosz czyta Zygmunta 

Miłoszewskiego: Robert Więc-

kiewicz jako prokurator Szacki 

na tropie zbrodni inspirowanej 

w równym stopniu przeszłością, 

co antysemickim obrazem z ka-

tedry w Sandomierzu.

ZRÓBCIE HAŁAS HH 
dramat obycz., Hiszpania 2025, 
reż. Ingride Santos Piñol,  
wyk. Latifa Drame, Judith  
Álvarez, Sara Bibang 

21:20 | cinemax

Doświadczenie każdego młode-

go pokolenia? Po śmierci ojca 

dziewczyna odnajduje ukoje-

nie (a z czasem i samą siebie) w 

żywiołowym rapie, co mocno 

bulwersuje jej dbająca o pozory 

matkę. Do refleksji.

                                                                                                              Konrad J. ZarębsKi     
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14:05  Wolfgang Amadeus 
Mozart: Czarodziejski flet 
- opera Austria 2022
16:30  Intermezzo
17:00  Filharmonia 
Monachijska, Sergiu 
Celibidache: Debussy, Iberia / 
Debussy, Preludium  
do „Popołudnia fauna”
17:45  Bruckner: IX Symfonia 
– Sergiu Celibidache, 
Orkiestra Filharmonii 
Monachijskiej - muzyka klas.
18:45  Filharmonia 
Monachijska, Shani, Mutter
20:30 Wielcy muzyczni  
rywale: Callas vs Tebaldi
21:10  Yunchan Lim 
w Fondation Louis Vuitton: 
Dowland, Bach, Beethoven
22:55  Felix Mendelssohn-
Bartholdy, György Ligeti: Sen 
nocy letniej - balet Niemcy 21

11:00  Gigantozaur II (1/26)
11:25  Dinopociąg II (5/26)
11:55  Smerfy - serial anim.
13:00  Gumisie VI (13,12/18)
14:00  Kacze opowieści
15:00  Miraculous (14,15/26)
16:00  Superthings: Kazoom 
Power (22,23/26) - serial anim.
16:15  Fineasz i Ferb (5/26)
16:50  Marta mówi! III
17:10  Superkoty
17:45  Świnka Peppa II (35/52)
17:50  Bing IV (13,14/27)
18:20  Masza i niedźwiedź VIII
18:35  Myszka Miki: 
Frajdomek II (30/30)
19:00  Don Matteo:  
Boski detektyw XIII (5/10)
20:00 Przepis na zbrodnię (20)
21:00  Dzielnica strachu X 
(19,20) - serial krym. Polska 25
23:00  Wstydliwe choroby VII 
01:00  Dzielnica strachu X (17)

07:00  Strażnik Teksasu II 
(11/24) - serial sens. USA 1994
07:55  Bogaty dom – biedny 
dom XIV (10) - serial dok.
08:55  Policjantki i policjanci
10:55  Na ratunek 112 XVIII 
(30,22) - serial fabularno-dok.
11:55  Dlaczego ja? 33 (30)
12:55  Trudne sprawy XXI 
(34,35,36/40) - serial fab.-dok.
15:55  Łowcy skarbów.  
Kto da więcej (62, 63)
18:00  Policjantki i policjan-
ci XXIV (30,31) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (25) - serial 
kryminalny Polska 2026
20:30  Sprawiedliwi –  
wydział kryminalny XX (25)
21:30  Sprawiedliwi. 
Trójmiasto III (25) - serial krym.
22:40  Co kryje się pod 
powierzchnią - thriller USA 20
00:25  Love Island III

07:45  Sekrety życia (15/40)
08:40  Szpital (62,63/72)
10:40  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
11:40  Magda gotuje Internet 
(2, 1) - talk-show Polska 2025
12:40  Szkoła (24/67)
13:41  Anatomia piękna II 
(1/10) - serial dok. Polska 2025
14:40  Zapukaj do moich drzwi
15:40  The Floor (3, 4)
17:00  Ciężarówką przez 
Wietnam (6/9) - serial dok.
18:01  Prawo Agaty II
19:00  Kartoteka VIII (13,14) 
- serial fabularno-dok.
21:05 Kryminalni III (7) - serial 
kryminalny Polska 2005
23:15  CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XII (15/22)
00:15  The Traitors. UK (2)
01:35  Ach, ten ślub! (4)
02:30  Pani Gadżet (5)

07

20:00 Pociąg strachu 
(Pasażer) (Derailed) 
- film sensacyjny USA/
Aruba 2002, reż. Bob  
Misiorowski (115 min)

08

21:55 Smak zemsty. Pep-
permint - thriller USA/
Hongkong/Chiny 2018, 
reż. Pierre Morel, wyk. 
John Ortiz (120 min)

08

23:55 Porwanie (Abduction) 
- thriller USA 2011,  
reż. John Singleton, 
wyk. Taylor Lautner, 
Lily Collins (125 min)

02:00 Dzielnica strachu X 

06:00  Nash Bridges VI 
(12,13/22) - serial sens. USA 
2001, wyk. Don Johnson
08:00  Kobra – oddział  
specjalny XVIII (6,4/14)
10:00  Triumf miłości  
- telenowela Meksyk 2010
12:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniałe stulecie II 
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Przepis na zbrodnię (15)
15:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XIII (31) - serial obycz.
16:00 Ranczo X - serial kom. 
Polska 2016, wyk. Cezary Żak
18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XVIII (29,30) - serial 
obyczajowy Polska 2025

07:00  Msza święta
07:30  Studio Raban (428)
08:00  Serwis Info - magazyn 
08:25  Zaraz wracam (17)
09:00  Ranczo (2/13)
10:05  Komisarz Alex (11)
11:05  Ojciec Mateusz IX (8/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:50 Ssaki (3/6) - serial dok.
14:00 Złoty chłopak
15:00 Serwis Info - magazyn 
15:15 Reporterzy (503)
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? (5893)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam (18)
18:55 Akacjowa 38
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia

05:30  M jak miłość
06:25  Rodzina (nie od) święta
06:55  Barwy szczęścia
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7522) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7522) - mag. Polska 2026
11:40  Okrasa łamie przepisy
12:15 Prawosławne  
nabożeństwo wielkanocne 
- transmisja Polska 2026
13:15 Panna młoda (34)
14:05 Va banque (1048)
14:35 Na sygnale
15:05 La Promesa – pałac 
tajemnic - telenowela
16:00 Koło fortuny (2189)
16:35 Familiada (3072)
17:20 Panna młoda (35) 
- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Va banque (1049)
18:50 Jeden z dziesięciu (5)
19:25 Barwy szczęścia

05:25  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień - mag.
08:30  Malanowski i Partne- 
rzy V (42,43) - serial fab.-dok.
09:30  Trudne sprawy XXI 
(39,40) - serial fab.-dok.
11:35  Gliniarze XIII (7,8,9/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2022
14:40 Dlaczego ja? 33 (28) 
- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia
16:20 Interwencja (5876)
16:30 Na ratunek 112 XVIII 
(29) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (30)
18:00 Pierwsza miłość 50 (24) 
- serial obyczajowy Polska 
2026, wyk. Aneta Zając
18:50 Wydarzenia, sport, 
pogoda - wiadomości
19:18 Gość „Wydarzeń” (413)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (85)

05:15  Kto was tak urządził?
05:40  Uwaga! (7707) - mag.
05:55  Ukryta prawda (23/40)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Bobowa – Paleta Smaków 29 
(2) - reality show Polska 2024
07:45  Dzień Dobry TVN (5684)
11:20  Doradca smaku (12)
11:25  Kuchenne rewolucje: 
Stronie Śląskie – Cherry 
Pepperoni 32 (2) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje: 
Restauracja „Cudnie”, Puławy 
XXV (4) - reality show
13:40 Ukryta prawda (34,35)
15:45 Młode gliny (41/50) 
- serial krym. Polska 2026
16:50 Szpital św. Anny III (29) 
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VI (29) 
- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7969) - mag.

20:30 Prałat - spektakl tea-
tralny Polska 2026

21:20 Postscriptum (45)
22:15 Las katyński - film 

dok. Polska/Francja 90
23:25 Balans bieli (132)

09

00:10 Bracia - dramat wo-
jenny Polska 2021, reż. 
Łukasz Ostalski, wyk. 
Mikołaj Matczak, Woj-
ciech Ziętek (95 min)

09

01:45 Sułtani westernu  
(City Slickers) - we-
stern USA 1991, reż. 
Ron Underwood, wyk. 
Billy Crystal (155 min)

20:05 Barwy szczęścia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40 Kulisy serialu „M jak 
miłość” (1657)

20:55 M jak miłość
21:55 Na sygnale
22:55 Na przekór losowi (6/8)

0;

23:55 Aida - dramat woj. 
Bośnia-Hercegowina/
Austria/Rum./Hol./
Niemcy/Polska/F/Tur-
cja/Norw./Chorwacja/
Szwecja/Czarnogóra/
Włochy 2020 (115 min)

01:50 Cztery pory roku 
w Hawanie (1/8)

20:30 Farma (191) - reality 
show Polska 2025

09

21:40 Venom III: Ostatni 
taniec (Venom: The 
Last Dance) - film s.f. 
USA/Wlk. Brytania/
Kanada 2024 (135 min)

09

23:55 Transfer - thriller 
USA/RPA 2007, reż. 
Gavin Hood, wyk. Jake 
Gyllenhaal, Reese  
Witherspoon (165 min)

08

02:40 Klucz do wieczności 
(Self/less) - thriller 
USA 2015, reż. Tarsem 
Singh (155 min)

20:15 Na Wspólnej XXIV 
- serial obycz. Polska 26

20:50 The Floor (15) - tele-
turniej Polska 2026

21:30 Bitwa o gości (6)

0:

22:40 John Wick 
- thriller USA 2014,  
reż. Chad Stahelski, 
wyk. Keanu Reeves, 
Alfie Allen (120 min)

08

00:40 Nico: Ponad prawem 
(Above the Law) - film 
sens. USA 1988, reż. 
Andrew Davis, wyk. 
Steven Seagal (130 min)

02:50 Co za tydzień (1238)

05:25  Ten moment
05:55  Szkoła (68,69,70/72) 
- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45  Ukryta prawda 
(65,32,33/73) - serial fab.-dok.
11:55  W-11 Wydział Śledczy 
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywi II (2/40) 
- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital św. Anny III (20) 
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach 
(20) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowieści małżeń-
skie II (5/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (4/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (25) 
- real tv Polska 2026

09

21:00 Batman – Początek 
(Batman Begins) - film 
przyg. USA/Wlk. Bryt. 
2005, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Christian 
Bale (175 min)

09

23:55 Włoska robota  
(The Italian Job) - film 
sens. USA/Francja/
Włochy/Wlk. Brytania/
Niemcy 2003, reż. F. 
Gary Gray (140 min)

02:15 Skok na głęboką wo-
dę (5) - reality show
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STOPKLATKA ALE KINO+ TVP KULTURA HBO CANAL+ PREMIUM

KINO POLSKA POLSAT FILM

KINO TV

WARNER TV

PARAMOUNT

CINEMAX

ROMANCE TV

TVN FABUŁA

AMC

Wyborcza Telewizyjna 
 10 – 16 kwietnia 202622

07:30 Elementary VII (4,5/13)
09:25 Policyjna grupa pości-
gowa XXI (15/15) - serial dok.
10:30 Pingwiny 
z Madagaskaru II (16,17/39)
11:30 Dirty Dancing  
- film muzyczny USA 1987
13:50 Poznaj naszą rodzinkę 
- komedia USA 2010
15:55 Krokodyl Dundee 
- komedia Australia 1986
18:00 Starsky i Hutch - film 
sensacyjny USA 2004
20:00 Zmierzch - film fantasy 
USA/Wlk. Brytania 2008
22:35 Uprowadzona - thriller 
USA 2008, reż. Pierre Morel

12:35 Transformers: Zemsta 
Upadłych - film s.f. USA 2009
15:05 Barwy dźwięków - film 
animowany Japonia 2024
16:45 Mr Deeds, milioner 
z przypadku - komedia USA 02
18:20 Pamięć - dramat obycz. 
USA/Meksyk/Chile/Niemcy 23
20:00 Dla dobra Adama 
- dramat obycz. Belgia/Francja 
2025, reż. Laura Wandel
21:20 Zróbcie hałas - dramat 
obyczajowy Hiszpania 2025
22:45 Wspomnienia płoną-
cego ciała - dramat obycz. 
Kostaryka/Hiszpania 2024

07:30 Kojak V (8/22)
08:35 Zagadki kryminalne 
panny Fisher II (10,11/13)
11:05 Poirot IX (4/4)
13:10 Panna Marple IV (1/4)
15:15 Zagadki kryminalne 
panny Fisher II (12,13/13)
17:50 Poirot IV: Pierwsze, dru-
gie... zapnij mi obuwie (3) - film 
krym. Wlk. Brytania 1992
20:00 Sędzia Dredd - film s.f. 
USA/Holandia/Wlk. Brytania 
1995, reż. Danny Cannon
22:00 Więzień Brubaker - dra-
mat USA 80, reż. S. Rosenberg
00:40 Hudson Hawk - kome-
dia sensacyjna USA 1991

08:00 Polska z góry. Zamki, 
dworki, pałace IV (4/10)
08:35 Polska Kronika Filmowa 
20A/64 - film dok. Polska 1964
08:45 Chłopi: Boryna (1) - film 
obyczajowy Polska 1973, reż. 
Jan Rybkowski, wyk. Władysław 
Hańcza, Emilia Krakowska
10:45 Chłopi: Jagna (2) - film 
obyczajowy Polska 1973, reż. 
Jan Rybkowski, wyk. Emilia 
Krakowska, Krystyna Królówna
12:40 Jeśli serce masz bijące 
- dramat psycholog. Polska 
1983, reż. Wojciech Fiwek
14:45 Joanna - dramat wojen-
ny Polska 2010, reż. Feliks Falk, 
wyk. Urszula Grabowska, Sara 
Knothe, Stanisława Celińska
17:05 Pogranicze w ogniu 
(14,15) - serial sens. Polska 91
20:00 Dzieci Ireny 
Sendlerowej - dramat wojenny 
USA/Łotwa/Polska/Kanada 
2009, reż. John Kent Harrison
22:00 Ziarno prawdy 
- thriller Polska 2015, reż. 
Borys Lankosz, wyk. Robert 
Więckiewicz, Jerzy Trela
00:25 Po miłość - dramat 
obyczajowy Polska 2021, reż. 
Andrzej Mańkowski, wyk. 
Jowita Budnik, Artur Dziurman
02:25 Ostatni prom  
- dramat obyczajowy Polska 
1989, reż. Waldemar Krzystek

12:25 Rosamunde Pilcher: 
Zakochana w kamerdynerze 
- film obycz. Niemcy 2024
14:20 Poślub mnie w Yosemite 
- komedia romant. USA 2022
16:05 Kryminał z Bolzano (2)
18:00 Śledztwo prowadzi 
Watzmann (7/12) - serial krym.
19:00 Górski lekarz (3/6) 
- serial obycz. Austria 2013
20:00 Wieśniaczki –  
możemy inaczej! - komedia 
romantyczna Niemcy 2023
21:55 Dora Heldt: Ucieczka 
ciotki Inge - komedia Niemcy 
2011, reż. Mark von Seydlitz
23:50 Górski lekarz (3/6)

09:00 Madame Bovary 
- melodramat USA/Niemcy/
Belgia 14, reż. Sophie Barthes
11:20 Gwiazdka na lodzie 
- komedia romant. USA 2020
13:00 Czarne złoto - film  
przygodowy USA 2002
14:50 Papillon. Motylek - dra-
mat obycz. Czechy/Hiszpania/
USA 2017, reż. Michael Noer
17:50 Miejski łowca - komedia 
sens. Hongkong/Japonia/ 
USA 1993, reż. Jing Wong
19:55 Serce nie sługa - kome-
dia romantyczna USA 2005
22:00 Rekin z bagien - film s.f. 
USA 2011, reż. Griff Furst

09:50 Przepis na życie III (4)
10:50 Szpital św. Anny (4)
11:50 Magda M. III (2,3)
13:55 Teraz albo nigdy! III (9)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Najpiękniejsza muzyka 
filmowa (2) - mag. muzyczny
16:10 Artystki (2) - talk-show
17:15 Psi Patrol: Wielki Film 
- film anim. Kanada/USA 2023
19:00 Szpital św. Anny (10/26)
20:00 Lara Croft: Tomb 
Raider - film przyg. USA/Wlk. 
Brytania/Japonia/Niemcy 2001
22:20 Kod dostępu - film sens. 
USA 2001, reż. Dominic Sena

09:50 Bajer z Bel-Air VI
10:45 Za głosem serca
11:50 Pełna chata III (13,14/24)
12:50 J.A.G. VII (9,10/24)
14:40 Bajer z Bel-Air VI
16:35 Pełna chata III
18:40 Akademia policyjna III – 
Ponowne szkolenie - komedia 
USA/Kanada 1986
20:20 Akademia Policyjna IV – 
Patrol obywatelski - komedia 
USA 1987, reż. Jim Drake
22:00 Geostorm - film  
sens. USA/Hongkong 2017
00:05 Odwet - film sens. USA/
Niemcy 2003, reż. F. Gary Gray

08:30 Przyjaciółki XVII 
(9,10/12) - serial obycz.
10:25 Świat według Kiepskich
13:15 Agent i pół - film  
sensacyjny USA/Chiny 2016
15:40 2012 - film katas. USA 
2009, reż. Roland Emmerich
18:50 Z archiwum X – Chcę 
wierzyć - thriller USA/Kanada 
2008, reż. Chris Carter
21:00 Captain Fantastic 
- komediodramat USA  
2016, reż. Matt Ross
23:35 Punisher - film  
sensacyjny USA/Niemcy 2004, 
reż. Jonathan Hensleigh

08:35 Wojciech Cejrowski 
– boso przez świat (20)

09:00 Robert Makłowicz 
(144, 136) - magazyn

10:50 Wojny magazynowe: 
Kanada II (4,5/12)

11:55 Wojny kontenerowe 
(12,13/16) - serial dok.

13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXII 
(9,10,2/10) - serial dok.

16:00 MacGyver (11,12/22)
18:00 Wojny magazynowe: 

Kanada (8,9/12)
19:05 Wojny kontenerowe II 

(5) - serial dok. USA 2013

08

20:00 Za linią wroga (Enemy 
Lines) - film wojenny 
Wlk. Brytania 2020, reż. 
Anders Banke, wyk. Ed 
Westwick, John Hannah, 
Tom Wisdom, Corey 
Johnson (120 min)

22:00 Bez litości (1/13) - serial 
sens. Kanada/USA 2011

08

23:50 1920. Bitwa 
Warszawska - dramat 
historyczny Polska 2011, 
reż. Jerzy Hoffman, wyk. 
Borys Szyc (165 min)

07

02:35 Sprawa się rypła 
- komedia Polska 84, 
reż. Janusz Kidawa, wyk. 
Franciszek Pieczka, Anna 
Miesiączek (100 min)

09:30 Wolna krowa - film 
krótkom. PL 23 (45 min)

10:15 Karen Pirie II (1/3) 
- serial krym. Wlk. Bryt. 25

12:05 Vera IV (4/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2014

09

13:55 Moi synowie  
(Jouer avec le feu) 
- dramat obyczajowy 
Francja/Belgia 2024, reż. 
Delphine Coulin, Muriel 
Coulin, wyk. Vincent 
Lindon (140 min)

08

16:15 W sieci wojny (Fog of 
War) - thriller USA 2025, 
reż. Michael Day, wyk. 
John Cusack, Brianna 
Hildebrand (125 min)

18:20 Vera V (1/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2015

08

20:10 Na fali ryzyka 
(Breakwater) - thriller 
USA 2023, reż. James 
Rowe, wyk. Dermot 
Mulroney, Darren Mann, 
Alyssa Goss (125 min)

22:15 Detektyw Surprenant: 
Morderstwo na 
wyspie - serial krymi-
nalny Kanada 2023

09

00:05 Walden - thriller  
USA 2023, reż. Mick 
Davis, wyk. Kelli Garner, 
Mick Davis, Shane West, 
Emile Hirsch (125 min)

08:10 Podróże z historią III
08:45 WTEM (14, 16) - felieton
08:55 W poszukiwaniu 

dobrego filmu (40)
09:25 Dobre strony (1)
09:40 Tamte lata, tamte dni
10:20 Chłopi - serial obycz.

0:

11:25 Gwiazda szeryfa  
(The Tin Star) 
- western USA 1957, reż. 
Anthony Mann (100 min)

13:05 Na zawsze melomani

0:

14:40 W drogę! (Jaddeh 
Khaki) - dramat obycz. 
Iran 2022, reż. Panah 
Panahi (105 min)

16:25 Chłopi (9) - serial obycz.
17:25 Tygodnik kulturalny
18:20 Poszukiwacze zagi-

nionych arcydzieł
19:00 Gala Muzyki Jazzowej 

– Fryderyki 2026

09

20:15 Człowiek ze złotym 
pistoletem (The Man 
with the Golden Gun) 
- film sens. Wlk. Bryt. 74, 
reż. Guy Hamilton, wyk. 
Roger Moore (135 min)

22:30 Porozmawiajmy 
szczerze (14)

0:

23:10 Wożąc panią Daisy 
(Driving Miss Daisy) 
- komediodramat  
USA 1989 (110 min)

01:00 Dzień z życia artysty

08

08:20 Lato w grudniu 
- dramat obyczajowy 
Hiszpania 2024 (95 min)

08

09:55 Rodzina 
Potwornickich - horror 
USA/Węgry 2022, reż. 
Rob Zombie (110 min)

09

11:45 Przepiękne - komedia 
Polska 2025, wyk. Hanna 
Śleszyńska (115 min)

0:

13:40 Małe kobietki - melo-
dramat USA 2019, reż. 
Greta Gerwig (130 min)

09

15:50 Sprawa Friedy - dra-
mat obycz. Szwajcaria 
2024 (110 min)

09

17:40 Noe: wybrany przez 
Boga - film przygo- 
dowy USA 2014, reż. 
Darren Aronofsky, wyk. 
Russell Crowe (140 min)

20:00 Euforia III (1/8) - serial 
obyczajowy USA 2026

21:00 Chętni na seks (7) 
- serial kom. USA

22:00 Rooster (6/10)
22:30 Wielki powrót III (4/8)

09

23:05 Wielka odważna pięk-
na podróż - film przyg. 
USA/Irlandia 2025, reż. 
Kogonada (105 min)

09

00:50 Rodzaje życzliwości 
- komedia Irlandia/ 
Wlk. Brytania/USA/
Grecja 2024 (160 min)

08:45 Łapu-Capu

08

09:00 Królowa chmur 
- komedia Polska 03, reż. 
R. Piwowarski (80 min)

10:20 Ostatni bój. Legenda 
300 Spartan - film dok.

11:15 Przybieżeli - film krót-
kom. Polska 24 (30 min)

09

11:45 Chopin, Chopin! 
- dramat obyczajowy 
Polska 2025, reż. Michał 
Kwieciński (130 min)

13:55 The Office PL II (6,7)
14:55 Dalajlama. Przez 

mądrość do szczęścia

0:

16:30 Ultimatum Bourne’a 
- film sensacyjny 
USA/Niemcy/Francja/
Hiszpania 2007 (115 min)

18:25 Łapu-Capu
18:30 Premierowa jazda

09

18:45 Anna Karenina 
- dramat obycz. Wlk. 
Brytania/USA 2012, reż. 
Joe Wright (125 min)

20:50 Making of C+
21:00 Czarownice Mayfair II 

(1,2/8) - serial grozy

08

22:40 Anioły wojny - film 
sensacyjny USA/Bułgaria 
2024, reż. Martin 
Campbell (100 min)

08

00:20 Egzorcyzm - horror 
USA 2024, reż. Joshua 
John Miller (95 min)
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08:20 Agenci NCIS XII (14/24)
09:20 Castle V (3,4/24)
11:20 Detektyw Monk (7,8/13) 
- serial krym. USA 2003
13:10 Dr House (13,14/22)
15:10 FBI: International IV 
(15,16/22) - serial akcji
17:10 Castle V (5,6/24) - serial 
kryminalny USA 2012
19:05 FBI III (15,1,13/15) 
- serial sens. USA 2021
22:00 FBI: Most Wanted IV 
(3/22) - serial krym. USA 2022
22:55 Castle V (5,6/24)
00:40 FBI III (15/15)

08:40 Lewis V (5/4)
09:40 Ojciec Brown VIII (1/10)
10:35 Śmierć pod palmami XV
11:40 Zagadki doktora Blake’a
12:50 Detektyw z Chelsea
14:50 Ojciec Brown II (5/10)
15:50 Lewis V (5/4)
16:50 My Life is Murder III
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Śmierć pod palmami V 
(6,5/8) - serial kryminalny
22:05 Ellis (2/3) - serial krym.
00:00 Zabójcze arcydzieła 
(4/6) - serial krym. Irlandia 25
01:00 Śmierć pod palmami V

10:40 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (7/22)
11:35 Alert: Wydział  
Osób Zaginionych III (7,8/10)
13:25 Agenci NCIS V (12,13/19)
15:15 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (8/22)
16:10 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (15,16/24)
18:20 FBI III (1,2/15)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (10,11/23)
22:00 Tropiciel III (9)
22:55 Resident Evil: Apoka- 
lipsa - horror Niemcy/Wlk. 
Brytania/USA/Kanada/F 2004
00:45 9-1-1 IX (5)

08:10 Kupujemy dom na plaży
09:05 Remontujemy dom  
na plaży II (1/13) - serial dok.
11:00 Zarobić na remoncie VII 
12:00 Tu jest pięknie V (8/8)
12:50 Nieoczywiste miejsca III 
13:55 House Hunters  (3, 4)
15:05 Mieszkanie na miarę IV
17:00 Zróbmy sobie dom (6)
18:05 Weekendowa meta- 
morfoza (3, 5) - reality show
19:55 Zgłoś remont (3)
20:50 Dorota was urządzi VI 
(11,12/12) - serial dok. Polska 17
22:30 House Hunters (9—12)
00:40 Kupujemy dom na plaży

10:25 Zapraszam do stołu (7)
12:20 Wielkie australijskie 
wypieki V (10/10) - serial dok.
13:40 Rezydencje na 
Mauritiusie (8) - serial dok.
14:40 Hotel Four Seasons  
przy Park Lane - serial dok.
15:40 Zapraszam do stołu
17:50 Rezydencje na 
Mauritiusie (9) - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (4)
19:50 Wielkie australijskie 
wypieki VI - serial dok.
21:00 Życie w Monako (2/3)
22:05 Kensington i Chelsea: 
królewskie dzielnice (2)
23:05 Wstydliwe choroby V

09:10 Lekarze na start
10:50 Agenci NCIS:  
Los Angeles XVIII (21/24)
11:40 Agenci NCIS XVIII (6/16)
12:35 Wszystkie stworzenia 
duże i małe VI (1/7)
13:40 Księżycowy klejnot
14:35 Panna Marple (3/4)
16:40 Agenci NCIS XVIII 
(7,8/16) - serial kryminalny
18:30 Sherlock i córka (4)
19:30 Lekarze na start
21:00 Robin Hood: Wróć do 
nich - serial przyg. USA 2025
22:10 A.B.C. (4/4) - serial krym.
23:05 Panna Marple II (2/4)
01:05 Lekarze na start

08:45 Bitwa o gości (2)
09:50 I nie opuszczę Cię aż  
do ślubu (1, 2) - reality show
11:25 Ugotowani (2, 3)
13:30 Kuchenne rewolucje  
(1, 12) - reality show Polska 25
15:35 Jestem z Polski X (9,10)
17:45 Kuchenne rewolucje  
(11, 8, 9) - reality show
20:50 Babski biznes II (2/8) 
- serial dok. Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XI (2,4) 
- serial dok. Polska 2023
23:45 Hotel Paradise (25) 
- real tv Polska 2026
00:45 40 kontra 20 (25)

08:25 DeFacto (3, 4)
09:15 Fani czterech kółek XV
11:15 Złomowisko PL XII
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jeździć, obserwować II
18:00 Raport Turbo (4958)
18:15 Wojny samochodowe
19:15 Gadżet 4.0 (3) - magazyn
19:45 Ciężarówką przez Chile 
20:45 Naprawy nie do napra-
wy (2) - mag. motoryzacyjny
21:30 Uwaga! Oszust: Ściema 
z ogłoszenia (5/16) - serial dok.
22:00 Raport Turbo (4958)
22:20 Mobilni mechanicy (3)

08:00 Dwóch i pół VI (4,5/24)
08:55 Przyjaciele (17—22/24) 
11:55 Teoria wielkiego  
podrywu III (1—6/23)
14:30 Dwóch i pół VI (6—9/24) 
- serial kom. USA 2008
16:30 Przyjaciele (23,24, 
1—4/24) - serial kom. USA 95
19:30 Duchy (1,2/18) - serial 
komediowy USA 2021
22:00 The Office PL IV (3,4/12)
23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko  
South Park XV (8,9/14)
01:00 Pracoholicy VII (3/10)

08:30 Komisarz Alex XXII (2)
09:20 Rodzinka.pl II
09:55 Klan - telenowela
10:30 Ranczo IV (1/13)
11:25 M jak miłość
12:25 Komisarz Alex XXV (5)
13:20 Kulisy serialu „Ojciec 
Mateusz” (6) - felieton
13:35 Ojciec Mateusz XXV (7,8)
15:25 Komisarz Alex XXII (3)
16:20 Na sygnale (42)
17:25 Ranczo IV (2,3/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXV 
(9,12) - serial krym. Polska 21
21:30 Ranczo IV (4,5/13)
23:30 Ojciec Mateusz XXV (10)
00:20 Na sygnale

14:25 ABC gotowania –  
kuchnia turecka (5) - magazyn
14:50 Nie bój ryby! (5, 6)
15:45 Kulinarne szlaki: 
Południowa Afryka (3, 4)
16:40 Mistrzowie przekąsek 
w akcji – Nowa Zelandia (2)
17:35 Jamie Oliver (3)
18:30 Jakubiak rozgryza 
Chorwację (5, 6) - magazyn
19:25 m jak mięso (6, 1)
20:15 Kulinarna mapa Wielkiej 
Brytanii (4, 5) - magazyn
21:15 Anthony Bourdain XI
00:45 David Rocco w zaciszu 
domowej kuchni (7, 8)

09:00 Ucieczka na wieś XXIV
10:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (8) - reality show
12:05 Po pierwsze: lokalizacja!
14:00 Cudotwórcy VI (5/13)
15:00 Wakacyjne domy na 
wynajem (1) - lifestyle
16:00 Tomasz Pągowski. 
Remont u ciebie (4, 5)
17:00 Po pierwsze lokalizacja! 
Nowa Zelandia - serial dok.
18:00 Ucieczka na wieś XXIV
19:00 Wielkie projekty
20:00 Daleko od miasta X (7,8)
21:00 Cudotwórcy VI
22:00 Wielkie Projekty: 
Szwecja IV (4/6) - serial dok.

14:50 Najpiękniejsze koleje 
świata (1/6) - serial dok.
15:50 Niezwykłe podróże 
koleją XIII (1/7) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokąd  
dzisiaj? IV (73—76)
18:15 Mam zamek III (5)
18:45 Premiera: Mam 
zamek III (6) - serial dok. 
19:10 Na targach świata II 
19:45 My, budowniczowie 
nowej Czechosłowacji
20:50 Niezwykłe podróże 
koleją X (2/5) - serial dok.
22:00 Krótka historia miłości

09:00 Gorączka złota: rzeka 
skarbów III (6/13) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski III (25/32)
11:00 Fantastyczne zwierzęta 
z Forrestem Galante (6/6)
12:00 Od samochodu do domu
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VII (1,3/17) - serial dok.
15:00 Złomowisko PL VIII
16:00 Ed Stafford: inicjacja (6)
17:00 Celnicy na straży Turcji
18:00 Przygody truckerki
19:00 Złomowisko PL III (7,8)
21:00 Nic do zgłoszenia IV
22:00 Od samochodu do 
domu II (4/8) - serial dok.
23:00 Celnicy na straży Turcji

10:15 Spuścizna
11:10 Fake czy historia?
11:50 Odkryć tajemnicę VII
12:50 Starożytne mocarstwa
13:45 Epitafia katyńskie (9)
13:55 Królowie (72)
14:30 Czterej pancerni i pies 
15:30 Epitafia katyńskie (9)
15:40 Sensacje XX wieku
17:40 Czas honoru III (5/13)
18:35 Ostatni świadek
19:45 Królowie (31)
20:20 Zatoka szpiegów (3)
21:20 Upadek nazizmu
22:20 Kroniki Hitlera (6/13)
23:30 Sensacje XX wieku

12:10 Gwiazdy lombardu: 
skarby Ameryki II (16)
13:05 Starożytni kosmici XVI
14:00 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (6/9) - serial dok.
14:55 Niewyjaśnione  
tajemnice świata IV (10/11)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Zabić dyktatora (1/6)
18:10 Tajemnice skryte 
w mroku (4/8) - serial dok.
19:05 Starożytni kosmici XIII 
(8,15,14/11) - serial dok.
22:00 Niewyjaśnione  
tajemnice świata VII (18,10/18)
23:55 Jak to wyjaśnić IV (8/20)
00:50 Starożytni kosmici XVII

14:00 Złapać przemytnika IV 
15:00 Morski patrol: Hiszpania 
16:00 Egipt: miejsce pełne 
tajemnic V (1/10) - serial dok.
17:00 Odkryć świat (3/6)
18:00 Otchłań: powstanie 
i upadek nazizmu (6/10)
19:00 Wielkie konstrukcje III 
Rzeszy: uzbrojenie i taktyka II 
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (11/11) - serial dok.
21:00 Premiera: Katastrofa 
w przestworzach XXV (2)
22:00 Premiera: Ikony  
lotnictwa (4) - serial dok.

08:00 Była sobie Ziemia
08:50 Wehikuł czasu
09:00 Starożytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV 
12:00 Superfabryki II (3/8)
13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion Hitlera
16:00 Dorwać tuńczyka II 
(5,6/15) - serial dok. USA 2013
18:00 Rolnicy. Podlasie VII 
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 1939-1945. Świat się 
wali (4) - serial dok. USA 2025
22:00 Polowanie na Hitlera 
(1,2/8) - serial dok. USA 2015
00:00 Starożytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie II

08:10 Planeta Ziemia (1/5)
09:15 W okowach mrozu VI
11:15 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV - serial dok.
12:20 Planeta Ziemia (1/5)
13:25 Planety (1/5) - serial dok.
14:30 W okowach mrozu XI
15:30 Życie na pustkowiu IX
16:35 Alaska z Sue Perkins
17:40 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV (1/8) - serial dok.
18:45 Planeta Ziemia (1/5)
19:45 Ziemia (5/5) - serial dok.
20:55 Życie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XI
22:55 Alaska z Sue Perkins

13:30 II wojna światowa: cena 
imperium (12) - serial dok.
14:35 Historia sprawiedliwo-
ści (6) - serial dok. Kanada 25
15:35 Konkwistadorzy: 
powstanie i upadek (4/6)
16:35 Dziki Zachód (6/6)
17:35 II wojna światowa 
– wielkie bitwy w Europie (6/8)
18:45 Punkty zwrotne II wojny 
światowej (6/6) - serial dok.
19:50 II wojna światowa: cena 
imperium (12) - serial dok.
21:00 Naziści: korzenie zła
22:10 Najgroźniejsi ludzie 
Hitlera - serial dokumentalny
23:10 Naziści: ściśle tajna nauka
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Od A do Z 13 dni i 13 nocy

Okres, kiedy za sprawą 
Trumpa talibowie 
przejmują Kabul  
w 2021 roku, z punktu 
widzenia dowódcy 
afgańskiej ochrony 
ambasady francuskiej, 
gdzie poza persone-
lem szuka schronienia 
około 500 osób.
MYZ

HHH

21:00 | canal+ premium

DRAMAT WOJENNY 

FRANCJA/BELGIA 2025, REŻ. MARTIN BOURBOULON, WYK. ROSCHDY ZEM, LYNA KHOUDRI, SIDSE BABETT KNUDSEN

10 MINUT DO PÓŁNOCY HH 
film krym., USA 1983,  
reż. J. Lee Thompson,  
wyk. Charles Bronson, Lisa  
Eilbacher, Andrew Stevens 
23:15 | tvp 1

Charles Bronson jako sterany 
życiem policjant przekonany, 
że odnalazł ściganego seryjnego 
mordercę i gotów jest poświęcić 
córkę, by znaleźć przekonujące 
dowody. Przemoc dla przemocy. î

ANOTHER END HHH 
film s.f., Włochy/Francja/ 
Wlk. Brytania 2024, reż. Piero 
Messina, wyk. Gael García  
Bernal, Renate Reinsve,  
Bérénice Bejo 
22:30 | ale kino+ hd

Czy miłość może przekroczyć 
granicę śmierci? Gael Garcia 
Bernal jako pogrążony w żalu 
po śmierci ukochanej, który ko-
rzysta z technologii dającej moż-
liwość ożywienia wspomnień 
zmarłej w innej postaci. 

DZIEŃ KOBIET HHH 
dramat obycz., Polska 2012, 
reż. Maria Sadowska,  
wyk. Katarzyna Kwiatkowska, 
Eryk Lubos, Grażyna  
Barszczewska 
21:55 | kino polska

Mnóstwo nagród dla Marii Sa-
dowskiej za opowieść o kierow-
niczce sieciowego supermarke-
tu, która odrzuca obowiązujące 
w firmie reguły gry, by stanąć po 
stronie swoich podwładnych. Na 
faktach.

KODEKS 
SPRAWIEDLIWEGO HH 
film sens., USA 2016,  
reż. Michael Winnick,  
wyk. Steven Seagal, Craig  
Sheffer, James Russo 
22:00 | tv puls

Amerykański weteran wypowia-
da wojnę wszelkiemu złu, które 
trawi jego miasto, i gotów jest 
doprowadzić swą misję do koń-
ca nawet wbrew prawu. Steven 
Seagal w ulubionej pozie.

KSIĄŻĘ PRZYPŁYWÓW HHH 
melodramat, USA 1991, reż. 
Barbra Streisand, wyk. Nick 
Nolte, Barbra Streisand, Blythe 
Danner 
22:35 | tvp kultura

Reżyserski i aktorski popis Bar-
bry Streisand jako nowojorskiej 
pani psychoanalityk, która roz-
wiązuje własne problemy, pró-
bując pomóc rodzeństwu swoich 
pacjentów. Świetny Nick Nolte.

ŁAWA  
PRZYSIĘGŁYCH HHH 
thriller, USA 2003, reż. Gary 
Fleder, wyk. John Cusack,  
Gene Hackman, Dustin  
Hoffman 
22:25 | stopklatka

Czytając Johna Grishama: pa-
ra zręcznych oszustów próbuje 
manipulować ławą przysięgłych 
mającą rozstrzygnąć spór mię-
dzy koncernem zbrojeniowym 
a wdową po zastrzelonym w za-
machu. Dobra robota.

OSTATNI POJEDYNEK HHH 
thriller, USA/Wlk. Brytania 
2021, reż. Ridley Scott,  
wyk. Matt Damon, Adam Driver, 
Jodie Comer 
21:50 | hbo

Jesień średniowiecza oczami 
Ridleya Scotta: w XIV-wiecz-
nej Francji oskarżona o zdradę 
kobieta pcha swego męża do 
obrony jej honoru w pojedynku, 
rozstrzygającym o winie i karze, 
z dawnym przyjacielem.

PITBULL HHH 
film sens., Polska 2005,  
reż. Patryk Vega, wyk. Marcin 
Dorociński, Janusz Gajos,  
Andrzej Grabowski 
23:50 | kino polska

Życie codzienne zmęczonych 
policjantów stołecznej policji 
– uwikłanie w sieć zależności 
towarzysko–rodzinnych nie 
przeszkadza w ściganiu niebez-
piecznych gangsterów. Kinowa 
wersja serialu telewizyjnego: 
mocne kino debiutanta Patryka 
Vegi w otoczeniu gwiazd pol-
skiego kina.

POWRÓT  
BATMANA HHH 
film fantasy, USA/Wlk. Brytania 
1992, reż. Tim Burton,  
wyk. Michael Keaton, Danny  
DeVito, Michelle Pfeiffer 
22:30 | warner tv

Tim Burton jeszcze raz mierzy 
się z legendą komiksu: Batman 
walczy o spokój Gotham City z 
przebiegłym Pingwinem i chci-
wym milionerem. Ma swój smak 
i specyficzną burtonowską at-
mosferę.

PROTEKTOR HH 
film sens., USA 2009,  
reż. Keoni Waxman,  
wyk. Steven Seagal, Liezl  
Carstens, Arron Shiver 
20:00 | tv puls

Steven Seagal zmartwychwsta-
je (który to już raz?), by siać 
popłoch wśród tych, którzy ła-
mią prawo, a zwłaszcza wśród 
obwiesiów, którzy porwali 
córkę przyjaciela. Zwyczajna  
nuda.

SUPERMAN II HHH 
film s.f., USA/Wlk. Brytania/ 
Kanada 1980, reż. Richard  
Lester, Robert Lynn, David 
Tomblin, wyk. Christopher 
Reeve, Gene Hackman,  
Margot Kidder 
20:00 | warner tv

Druga część przygód przybysza 
z planety Krypton, ale zrealizo-
wana przez Richarda Lestera z 
materiałów niewykorzystanych 
w części pierwszej: Superman 
broni Ziemi przed najazdem 
swoich trzech ziomków.

TAK SIĘ POZNALIŚMY HH 
komedia romantyczna, USA 
2023, reż. Peter Hutchings, 
wyk. Lucy Hale, Nat Wolff,  
Britne Oldford 
22:50 | canal+ premium

Para tzw. młodych dorosłych 
spotyka się na weselu, zaczyna 
wzajemnie wspominać dawne i 
obecne związki, co staje się sta-
łym tematem kolejnych spotkań. 
Kiedy wreszcie zrozumieją, że są 
sobie pisani?

TUNEL HHH 
film katas., USA 1996,  
reż. Rob Cohen, wyk. Sylvester 
Stallone, Amy Brenneman,  
Viggo Mortensen 
20:00 | stopklatka

Wedle najlepszych wzorów: 
Sylvester Stallone rusza z od-
sieczą grupie nowojorczyków 
uwięzionych w zniszczonym 
eksplozją podwodnym tunelu. 
Choć wszystko do przewidzenia, 
trzyma w napięciu.

WIELKA MAJÓWKA HH 
film muzyczny, Polska 1981, 
reż. Krzysztof Rogulski,  
wyk. Jan Piechociński,  
Zbigniew Zamachowski,  
Anna Moczkowska 
20:00 | kino polska

Polska schyłku lat 70. XX wieku 
w metaforycznej, choć osnutej 
na faktach, opowieści o przyjaź-
ni. Gra Maanam, śpiewa Kora, 
debiutuje (rewelacyjnie) Zbi-
gniew Zamachowski. Do posłu-
chania.

Konrad J. ZarębsKi
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12:25  Brahms: Sonata 

skrzypcowa nr 3 i Trio na 
skrzypce, fortepian i róg 
– Perlman, Barenboim, 
Clevenger - muzyka klasyczna
13:30  Christian Zacharias 
w Fundacji Gianadda wyko-
nuje utwory Czajkowskiego 
i Schuberta - muzyka klas.
15:00  Hélène Grimaud 
i Camerata Salzburg: Mozart, 
Schumann - muzyka klas.
17:00  Richter, enigma
19:30  Brahms: Kwintet forte- 

pianowy f-moll, opus 34 
– Takács Quartet, Zoltán Kocsis
20:30 Konkurs młodych  
choreografów w Biarritz 
- taniec Francja 2022
21:55  Filharmonicy Berlińscy, 
Pierre Boulez - muzyka klas.
23:35  Giacomo Puccini: Manon 
Lescaut - opera Monaco 22

11:25  Dinopociąg II (6/26)
11:55  Smerfy - serial anim.
13:00  Gumisie VI (13)
14:00  Kacze opowieści
15:00  Miraculous (19,18/26)
16:00  Superthings:  
Kazoom Power (24,25/26)
16:15  Fineasz i Ferb (6/26)
16:50  Marta mówi! III (6)
17:10  Superkoty
17:45  Świnka Peppa II (38/52)
17:50  Bing IV (15,16/26)
18:20  Masza i niedźwiedź VIII
18:35  Myszka Miki: Frajdomek 
(23/26) - serial animowany
19:00  Don Matteo:  
Boski detektyw XIII (6/10)
20:00 Przepis na zbrodnię (21)
21:00  Dzielnica strachu X 
(20,21) - serial kryminalny
23:00  Osada - thriller USA 
2004, reż. M. Night Shyamalan
01:10  Dzielnica strachu X (18)

07:00  Strażnik Teksasu II 
(12/25) - serial sens. USA 1995
07:55  Bogaty dom – biedny 
dom XIV (11) - serial dok.
08:55  Policjantki i policjanci
10:55  Na ratunek 112 XVIII 
(31,23) - serial fabularno-dok.
11:55  Dlaczego ja? 33 (31)
12:55  Trudne sprawy XXI 
(37,38,39) - serial fab.-dok.
15:55  Łowcy skarbów.  
Kto da więcej (63, 64)
18:00  Policjantki i policjan-
ci XXIV (31,32) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (26) - serial 
kryminalny Polska 2026
20:30  Sprawiedliwi –  
wydział kryminalny XX (26)
21:30  Sprawiedliwi. 
Trójmiasto III (26) - serial krym.
22:40  Impas - film sens.  
USA 2021, reż. Jared Cohn
00:40  Interwencja (5875)

07:45  Sekrety życia (16/40)
08:40  Szpital (64,65/72)
10:40  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
12:40  Szkoła (25/67)
13:40  Przepis na życie III (4)
14:40  Zapukaj do moich drzwi
15:40  The Floor (5, 6)
17:00  Ciężarówką przez 
Wietnam (7/9) - serial dok.
18:01  Prawo Agaty II - serial 
obyczajowy Polska 2012
19:00  Kartoteka VIII (15,16) 
- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni III (8,9/13) 
- serial krym. Polska 2005
23:15  CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas XII (16/22) - serial 
krym. USA/Kanada 2012
00:15  The Traitors. UK (3)
01:35  Ach, ten ślub! (5)
02:30  Dieta czy cud? (5) 
- lifestyle Polska 2019

08

20:00 Protektor (The 
Keeper) - film sens. 
USA 2009, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Steven 
Seagal (120 min)

08

22:00 Kodeks sprawiedli-
wego (Code of Honor) 
- film sensacyjny  
USA 2016, reż. Michael 
Winnick (125 min)

08

00:05 Rytuał śmierci  
(The Ritual Killer) 
- thriller USA 2023, 
reż. George Gallo, wyk. 
Cole Hauser (115 min)

02:00 Dzielnica strachu X  

06:00  Nash Bridges VI 
(13,14/22) - serial sens. USA 
2001, wyk. Don Johnson
08:00  Kobra – oddział  
specjalny XVIII (4,5/14)
10:00  Triumf miłości  
- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniałe stulecie II 
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Przepis na zbrodnię (16)
15:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XIII (32) - serial obycz.
16:00 Ranczo X - serial kom. 
Polska 2016, wyk. Cezary Żak
18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XVIII (30,31) - serial 
obyczajowy Polska 2025

07:00  Msza święta
07:30  Kościół z bliska (713)
08:00  Serwis Info, pogoda
08:20  Zaraz wracam (18)
08:55  Ranczo (3/13)
10:00  Komisarz Alex (12)
11:00  Ojciec Mateusz IX (9/13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To się opłaca (227)
12:55 Królestwo mokradeł
14:00 Złoty chłopak
15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (504)
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? (5894)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam (19)
18:55 Akacjowa 38
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia

05:30  M jak miłość
06:20  Przystań nad Biblią  
(13, 14) - program religijny
06:55  Barwy szczęścia
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7523) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7523) - mag. Polska 2026
11:40  Rosół polski (31)
12:15 Którędy po sztukę
12:30 Koło fortuny (2189)
13:15 Panna młoda (35)
14:05 Va banque (1049)
14:35 Na sygnale
15:05 La Promesa – pałac 
tajemnic - telenowela
16:00 Koło fortuny (2190)
16:35 Familiada (3073)
17:20 Panna młoda (36) 
- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Va banque (1050)
18:50 Jeden z dziesięciu (6)
19:25 Barwy szczęścia

06:00  Nowy dzień - mag. 
08:30  Malanowski 
i Partnerzy V (44,45)
09:30  Trudne sprawy XXI 
(41,42) - serial fab.-dok.
11:35  Gliniarze XIII  
(10—12/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczego ja? 33 (29)
15:50 Wydarzenia
16:20 Interwencja (5877)
16:30 Na ratunek 112 XVIII 
(30) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (31) - serial 
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza miłość 50 (25) 
- serial obycz. Polska 2026, 
wyk. Aneta Zając, Mateusz 
Kościukiewicz, Dąbrówka Kruk
18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Gość „Wydarzeń” (414)
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (86)  
- teleturniej Polska 2026

05:40  Uwaga! (7969) - mag. 
05:55  Ukryta prawda (24/40)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Toruń – EPTO 29 (3)  
- reality show Polska 2024
07:45  Dzień Dobry TVN (5685)
11:20  Doradca smaku (13)
11:25  Kuchenne rewolucje: 
Restauracja „Sjesta”, 
Częstochowa XVIII (1)
12:35 Kuchenne rewolucje: 
Zakręt – „Sakartvelo” XXV (5) 
- reality show Polska 2022
13:40 Ukryta prawda 
(36,37/60) - serial fab.-dok.
15:45 Młode gliny (42/50)
16:50 Szpital św. Anny III (30) 
- serial obycz. Polska 2026, 
wyk. Jolanta Fraszyńska
17:55 Detektywi VI (30) 
- serial fab.-dok. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7970) - mag.

20:30 Omnibus – szybcy 
i mądrzy (14) - teletur-
niej Polska 2026

21:20 Film fabularny

08

23:15 10 minut do północy 
(10 to Midnight) î 

- film krym. USA 1983, 
reż. J. Lee Thompson, 
wyk. Charles Bronson, 
Lisa Eilbacher (115 min)

09

01:10 Listy do Julii (Letters 
to Juliet) - komedia 
romantyczna USA 
2010, reż. Gary Winick, 
wyk. Amanda Seyfried, 
Franco Nero (115 min)

20:05 Barwy szczęścia - se-
rial obycz. Polska 2025

20:40 Kulisy serialu  
„M jak miłość” (1658)

20:55 M jak miłość
21:55 Na sygnale
22:25 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

09

23:25 Znajdę cię (Music, 
War and Love) - dra-
mat obyczajowy USA/ 

Polska 2019 (125 min)

09

01:30 Wyścig z czasem  
(In Time) - film s.f. 
USA 2011, reż. Andrew 
Niccol (120 min)

20:30 Farma (192) - reality 
show Polska 2025

21:30 Ninja vs Ninja (86) 
- show Polska 2025

08

23:35 Dzień, w którym  
zatrzymała się  
Ziemia (The Day  
the Earth Stood Still) 
- film s.f. USA/Kanada 
2008 (145 min)

07

02:00 Wpół do śmierci (Half 
Past Dead) - film sens. 
USA/Niemcy 2002, 
reż. Don Michael Paul, 
Morris Chestnut, wyk. 
Steven Seagal (130 min)

20:15 Na Wspólnej XXIV 

- serial obycza- 

jowy Polska 2026
20:50 The Floor (16) - tele-

turniej Polska 2026
21:30 Skok na głęboką wo-

dę (6) - reality show
22:40 Kuba Wojewódzki (7)
23:40 Superwizjer (1342)

08

00:20 Meg - horror USA/
Chiny 2018, reż. Jon 
Turteltaub, wyk. Jason 
Statham, Bingbing Li, 
Rainn Wilson (140 min)

02:40 The Traitors. Zdrajcy 

(8) - reality show

05:25  Ten moment
05:55  Szkoła (71,72,1/72) 
- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45  Ukryta prawda 
(66,34,35/73) - serial fab.-dok.
11:55  W-11 Wydział Śledczy 
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywi II (3/40) 
- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital św. Anny III (21) 
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach 
(21) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowieści małżeń-
skie II (6/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (5/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (26) 
- real tv Polska 2026

09

21:00 Zabójcza broń II 
(Lethal Weapon 2) 
- film sens. USA 1989, 
reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson,  
Danny Glover (145 min)

0:

23:25 Incepcja (Inception) 
- film sensacyjny  
USA/Wlk. Brytania 
2010, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Leonardo  
DiCaprio, Ellen Page, 
Dileep Rao (180 min)

02:25 Hotel Paradise (25)

eprasa.pl d36c52d4df
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AMC

Wyborcza Telewizyjna 
 10 – 16 kwietnia 202626

10:25 Pingwiny 
z Madagaskaru II (18,19/39)
11:25 Beavis i Butt-Head  
zaliczają Amerykę - film  
animowany USA 1996
13:00 Dirty Dancing  
- film muzyczny USA 1987
15:05 Krokodyl Dundee II 
- komedia Australia/USA 1988
17:30 Zmierzch - film fantasy 
USA/Wlk. Brytania 2008
20:00 Saga »Zmierzch« – 
Księżyc w nowiu - melodramat 
USA 2009, reż. Chris Weitz
22:50 Depresja gangstera 
- komedia kryminalna USA/
Australia 99, reż. Harold Ramis

12:55 Dla dobra Adama - dra-
mat obycz. Belgia/Francja 25
14:15 Mleko - dramat  
obyczajowy Holandia 2023
15:55 Stracony kraj - dramat 
obycz. Francja/Serbia/Luks./
Chorwacja/Katar 2023
17:40 15 lat - dramat obycz. 
Niemcy/Austria/Luks. 2023
20:00 Nikt - film sens. USA/
Japonia/Chiny 2021, reż. Ilya 
Naishuller, wyk. Bob Odenkirk
21:35 Pogubieni (1,2,3/3) 
- miniserial Wlk. Bryt. 2024
00:35 Klątwa - horror USA/
Japonia 2004, reż. T. Shimizu

07:30 Kojak V (9/22)
08:35 Zagadki kryminalne 
panny Fisher II (12,13/13)
11:05 Poirot: Tajemnica 
Błękitnego Ekspresu X (1/4)
13:10 Panna Marple IV (2/4)
15:15 Zagadki kryminalne 
panny Fisher III (1,2/8)
17:50 Poirot V (1/8)
18:55 Poirot: Przegrany  
gość - film kryminalny Wlk. 
Brytania 1993, reż. John Bruce
20:00 Ludzkie dzieci - film 
s.f. USA/Wlk. Brytania/Japonia 
2006, reż. Alfonso Cuarón
22:30 K-Pax - film s.f. USA/
Niemcy 2001, reż. Iain Softley

08:00 Polska z góry. Zamki, 
dworki, pałace IV (5/10)
08:35 Polska Kronika Filmowa 
14A/61 - film dok. Polska 1961
08:45 Ranking Naj Polskiego 
Kina - serial dok. Polska 2024
09:30 Agent nr 1 - dramat 
wojenny Polska 1971,  
reż. Zbigniew Kuźmiński
11:20 Powstanie warszawskie
13:30 Pokój z widokiem na 
morze - film psycholog. Polska 
1977, reż. Janusz Zaorski,  
wyk. Marek Bargiełowski
15:30 C.K. dezerterzy, cz. 1 
- komedia Polska/Węgry  
1986, reż. Janusz Majewski, 
wyk. Marek Kondrat
17:15 Pogranicze w ogniu 
(15,16) - serial sens. Polska 91
20:00 Wielka majówka  
- film muzyczny Polska  
1981, reż. Krzysztof Rogulski, 
wyk. Jan Piechociński
21:55 Dzień kobiet - dramat 
obycz. Polska 2012, reż. Maria 
Sadowska, wyk. Katarzyna 
Kwiatkowska, Eryk Lubos
23:50 PitBull - film sens. 
Polska 2005, reż. Patryk Vega, 
wyk. Marcin Dorociński, Janusz 
Gajos, Andrzej Grabowski
02:00 Ogród Luizy - film 
obycz. Polska 2007, reż. Maciej 
Wojtyszko, wyk. Patrycja 
Soliman, Marcin Dorociński

12:30 Lato na Islandii - film 
obyczajowy Niemcy 2014
14:25 Nieważkość z tobą 
- romans Kanada/USA 2024
16:05 Rosamunde Pilcher: 
Płomień miłości - film obycz. 
Niemcy 2003, reż. M. Steinke
18:00 Śledztwo prowadzi 
Watzmann (8/12) - serial krym.
19:00 Górski lekarz (3/6)
20:00 Rosamunde Pilcher: 
Nagłówek „Miłość” - film  
obyczajowy Niemcy 2023
21:55 Katie Fforde: Miłość 
w Nowym Jorku - film obycz. 
Niemcy 2014, reż. H. Metzger
23:50 Górski lekarz (3/6)

10:40 Jakoś leci - komedia 
romantyczna USA 1997
12:50 Kupiec wenecki - dra-
mat obycz. USA/Włochy/
Luks./Wlk. Brytania 2004
15:25 Wojowniczka 
z Księżycowego Królestwa 
- film fantasy Chiny 2014
17:30 Jeniec: Jak daleko nogi 
poniosą - dramat woj. Niemcy 
2001, reż. Hardy Martins
20:00 Terminator: Genisys 
- film s.f. USA/Kanada 2015
22:25 Komodo - horror 
Australia/USA 1999
00:15 Komenda: zabij  
- horror Wlk. Brytania 2016

10:50 Szpital św. Anny (5)
11:50 Magda M. III (4,5)
13:55 Teraz albo nigdy! III (10)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Kino w drodze (1) - mag.
16:30 Najpiękniejsza muzyka 
filmowa (7) - mag. muzyczny
16:50 Za duży na bajki  
- komedia Polska 2022
19:00 Szpital św. Anny (11/26)
20:00 Lara Croft Tomb Raider: 
Kolebka życia - film przyg. 
USA/Niemcy/Japonia/Wlk. 
Brytania/Hongkong 2003
22:40 Wieczór gier - komedia 
USA 2018, wyk. Jason Bateman

08:05 J.A.G VII (9/24)
09:05 Bajer z Bel-Air VI
10:05 Za głosem serca (60/90)
11:05 Pełna chata III (15,16/24)
12:05 J.A.G. VII (10,11/24)
14:00 Bajer z Bel-Air VI
15:55 Pełna chata III 
(15,16,17,18/24) - serial kom.
20:00 Superman II - film s.f. 
USA/Wlk. Brytania/Kanada 
1980, wyk. Christopher Reeve
22:30 Powrót Batmana - film 
fantasy USA/Wlk. Brytania 
1992, reż. Tim Burton
00:55 Martwa cisza - film 
sensacyjny Australia 1989

07:30 Doktor Martin VII (8/8)
08:30 Przyjaciółki XVII
10:25 Świat według Kiepskich
13:45 Mamma Mia! - komedia 
muz. USA/Wlk. Bryt./Niemcy 
2008, reż. Phyllida Lloyd
16:05 Park jurajski - film  
przygodowy USA 1993
18:45 Dorwać byłą - komedia 
romantyczna USA 2010
21:00 Na ringu z rodziną 
- komediodramat Wlk. 
Brytania/USA/Meksyk 2019
23:10 Parkingowy - komedia 
USA 2022, reż. Richard Wong
01:55 Fala zbrodni II

08:35 Wojciech Cejrowski 
– boso przez świat (21)

09:00 Robert Makłowicz 
(143, 142) - magazyn

10:50 Wojny magazynowe: 
Kanada II (5,6/12)

11:55 Wojny kontenerowe 
(13,14/16) - serial dok.

13:00 Katastrofy w prze-
stworzach XXII 
(10,1,3/10) - serial dok.

16:00 MacGyver (12,13/22)
18:00 Wojny magazynowe: 

Kanada (9,10/12)
19:05 Wojny kontenerowe II 

(5,6/13) - serial dok.

09

20:00 Tunel (Daylight) 
- film katas. USA 1996, 
reż. Rob Cohen, wyk. 
Sylvester Stallone, 
Amy Brenneman, Viggo 
Mortensen, Stan Shaw, 
Sage Stallone (145 min)

09

22:25 Ława przysięgłych 
(Runaway Jury) 
- thriller USA 2003, reż. 
Gary Fleder, wyk. John 
Cusack, Gene Hackman, 
Dustin Hoffman,  
Rachel Weisz (155 min)

09

01:00 Sztos - komedia  
sensacyjna Polska 1996, 
reż. Olaf Lubaszenko, 
wyk. Jan Nowicki,  
Cezary Pazura (120 min)

09:45 Problem - film krótkom. 
Polska 2020 (30 min)

10:15 Karen Pirie II (2)
12:05 Vera V (1/4)

09

13:55 Alfa - film sens. 
Holandia/Szwajcaria 
2024, reż. Jan-Willem 
Van Ewijk, wyk. Kaija 
Ledergerber (135 min)

09

16:10 Tunel (Tunnelen) 
- film katas. Norwegia 
2019, reż. Pål Øie, wyk. 
Thorbjørn Harr, Ylva 
Fuglerud (130 min)

18:20 Vera V (2/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2015

09

20:10 Kochanica króla 
Jeanne du Barry - film 
biograficzny Francja/
Wlk. Brytania/Belgia/
USA/Rosja/Arabia 
Saudyjska 2023, reż. 
Maïwenn (140 min)

09

22:30 Another End - film 
s.f. Włochy/Francja/
Wlk. Brytania 2024, reż. 
Piero Messina, wyk. Gael 
García Bernal, Renate 
Reinsve (140 min)

09

00:50 Dream Scenario 
- komedia USA/Kanada 
23, reż. Kristoffer Borgli, 
wyk. Nicolas Cage, 
Julianne Nicholson, 
Michael Cera (115 min)

08:05 Podróże z historią III
08:40 WTEM (1) - felieton
08:50 Dobry tytuł
09:25 Hala odlotów (56)
10:25 Chłopi (9) - serial obycz.

0:

11:30 W drogę! (Jaddeh 
Khaki) - dramat obycz. 
Iran 2022, reż. Panah 
Panahi (105 min)

09

13:15 Żelazna obroża 
- dramat obycz. Polska 
1976, reż. Stanisław 
Lenartowicz (65 min)

14:20 Poszukiwacze zagi-
nionych arcydzieł

09

15:00 Chopin. Pragnienie 
miłości - melodramat 
Polska 2002, reż. Jerzy 
Antczak (130 min)

17:10 Chłopi (10/13)
18:15 Mody Polskie (7)
18:55 Autoportret za mgłą. 

Olga Boznańska
20:00 Młody Muzyk Roku 

2026 - program 
muzyczny Polska 2026

09

22:35 Książę przypływów 
(The Prince of Tides) 
- melodramat USA 1991, 
reż. Barbra Streisand, 
wyk. Nick Nolte, Barbra 
Streisand (140 min)

00:55 Film noir - serial dok.
01:55 W poszukiwaniu 

dobrego filmu (40)

07

09:10 Emotki. Film - film 
anim. USA 2017 (90 min)

08

10:40 Z willi do celi - kome-
dia Francja 2024, reż. 
Grégory Boutboul, wyk. 
Max Boublil (100 min)

09

12:20 Źródło - film s.f. USA/
Kanada 06, reż. Darren 
Aronofsky (100 min)

0:

14:00 Everest - thriller USA/
Islandia/Wlk. Brytania 
2015, reż. Baltasar 
Kormákur (120 min)

09

16:00 Królowa ringu - film 
biograf. USA 2024, reż. 
Ash Avildsen, wyk. Emily 
Bett Rickards (130 min)

08

18:10 Serdecznie zaprasza-
my - komedia roman-
tyczna USA 2023, reż. 
Nicholas Stoller, wyk. 
Will Ferrell (110 min)

20:00 Gorąca rywalizacja 
(3/6) - serial obycz.

20:50 Ród smoka (9/10) 
- serial przyg. USA 2022

09

21:50 Ostatni pojedynek 
- thriller USA/Wlk. 
Brytania 2021, reż. 
Ridley Scott, wyk.  
Matt Damon (155 min)

0:

00:25 Don Q - komedia USA 
2024, reż. Claudio 
Bellante, wyk. Armand 
Assante (105 min)

08

08:55 Nadzieja - dramat  
obyczajowy Niemcy/
Polska 2007 (100 min)

10:35 Łapu-Capu
10:40 Yintah - film dok.

09

12:45 Masz ci los! - kome- 
dia Polska 2023, reż.  
M. Głowacki (90 min)

14:15 The Office PL II (7,8)
15:15 Iran: Pokolenie 

Z – między wolnością 
a represją - film dok.

0:

16:10 Jutro będzie nasze 
- komediodramat 
Włochy 2023, reż. Paola 
Cortellesi (115 min)

18:05 Łapu-Capu

09

18:10 Mamma Mia! - komedia 
muz. USA/Wlk. Brytania/
Niemcy 2008 (110 min)

20:00 Spartakus:  
Dom Aszura (3/10) 
- miniserial USA 2025

09

21:00 13 dni i 13 nocy - dra-
mat wojenny Francja/
Belgia 2025, reż. Martin 
Bourboulon (110 min)

08

22:50 Tak się poznaliśmy 
- komedia romantyczna 
USA 2023, reż. Peter 
Hutchings (100 min)

08

00:30 Na zaginionych 
ziemiach - film s.f. 
USA/Kanada/Niemcy/
Szwajcaria 25 (100 min)
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08:25 Agenci NCIS XII (16/24)
09:20 Castle V (5,6/24)
11:20 Detektyw Monk 

(9,10/13) - serial krym.
13:15 Dr House (15,16/22)
15:15 FBI: International IV 
(17,18/22) - serial akcji
17:10 Castle V (7,8/24)
19:05 FBI IV (2,3/21)
21:05 Rekrut VII (17/18) 
- serial krym. USA 2025
22:05 Walker: Strażnik 
Teksasu III (10/13) - serial krym.
23:00 Castle V (7,8/24)
00:45 FBI IV (2/21)

08:40 Lewis V (6/4)
09:40 Ojciec Brown VIII (2/10)
10:40 Śmierć pod palmami V
11:45 Zagadki doktora Blake’a
12:55 Detektyw z Chelsea
14:50 Ojciec Brown II (6/10)
15:50 Lewis V (6/4)
16:50 My Life is Murder III
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:55 Śmierć pod palmami V 
(7/8) - serial kryminalny
21:00 Zabójcze arcydzieła
22:00 Ellis (3/3) - serial krym.
23:55 My Life is Murder III
00:55 Śmierć pod palmami V

08:50 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (15,16/24)
11:00 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (8/22)
11:55 Alert: Wydział  
Osób Zaginionych III (9,10/10)
13:45 Agenci NCIS V (14,15/19)
15:35 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (9/22)
16:30 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (17,18/24)
18:20 FBI III (2,3/15)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (12,13/23)
22:00 9-1-1 IX (6)
22:55 Uliczny wojownik - film 
sensacyjny Japonia/USA 1994

08:10 Kupujemy dom na plaży
09:05 Remontujemy dom  
na plaży II (3/13) - serial dok.
11:00 Zarobić na remoncie VII
12:00 Tu jest pięknie VI (1/12)
12:50 Nieoczywiste miejsca
13:55 House Hunters (5, 6)
15:00 Mieszkanie na miarę IV
17:00 Polowanie na ogród VIII
18:10 Zróbmy sobie dom (6)
19:05 Zgłoś remont (3)
20:05 Dorota inspiruje (1)
21:00 Dorota was urządzi 
(1,2/12) - serial dok. Polska 14
22:30 House Hunters (1—4)
00:40 Kupujemy dom na plaży

12:10 Wielkie australijskie 
wypieki VI - serial dok.
13:30 Rezydencje na 
Mauritiusie (9) - serial dok.
14:30 Wielkie amerykańskie 
wypieki (2) - program rozrywk.
15:30 Zapraszam do stołu
17:50 Rezydencje na 
Mauritiusie (10) - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (5)
19:50 Wielkie australijskie 
wypieki VI (2) - serial dok.
21:00 Winnice Australii  
i Gary Barlow - serial dok.
22:00 Porno, władza  
i pieniądze - serial dok.
23:00 Wstydliwe choroby V

08:55 Lekarze na start
10:30 Agenci NCIS XVIII 
(7,8/16) - serial krym. USA 21
12:20 Wszystkie stworzenia 
duże i małe VI (2/7)
13:20 Tess D’Urbervilles (4/4)
14:25 Panna Marple (4/4)
16:30 Agenci NCIS XVIII 
(9,10/16) - serial kryminalny
18:20 Sprawy pana Booka 
(4/6) - serial kryminalny
19:30 Lekarze na start
21:00 Maxine (2) - serial krym.
22:00 Niebezpieczne związki 
(5/8) - serial obycz. USA 2022
23:20 Jane Eyre (4/4)
00:30 Kobiety na wojnie (4/8)

08:15 Wymarzone ogrody (4)
08:45 Bitwa o gości (3)
09:50 I nie opuszczę Cię aż  
do ślubu (3, 4) - reality show
11:25 Ugotowani (4, 5)
13:30 Kuchenne rewolucje  
(14, 13) - reality show Polska 20
15:35 Jestem z Polski X (11,12)
17:45 Kuchenne rewolucje 
(12, 10, 11) - reality show
20:50 Ostre cięcie (4)  
- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XI (5,6) 
- serial dok. Polska 2023
23:45 Hotel Paradise (26)
00:45 40 kontra 20 (27)

11:15 Złomowisko PL XII
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jeździć, obserwować II
18:00 Raport Turbo (4959)
18:15 Z drugiej ręki (11) - mag. 
19:00 Duda kontra Szafrań- 
ski X (2/10) - serial dok.
19:45 Moto Fachury (7) - mag.
20:30 Prawko na świecie. 
Jazda bez zasad (4) - mag.
21:15 Jeździć, obserwować VII
22:00 Raport Turbo (4959)
22:20 Mobilni mechanicy (4)
23:05 Uwaga! Oszust: Ściema 
z ogłoszenia (5/16) - serial dok.

08:00 Dwóch i pół VI (8,9/24)
08:55 Przyjaciele (23,24, 
1—4/24) - serial kom. USA 95
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu III (7—12/23) - serial kom.
14:30 Dwóch i pół VI  
(10—13/24) - serial kom. 
16:30 Przyjaciele II (5—10/24) 
- serial komediowy USA 1995
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu III (13—18/23) - serial kom. 
22:00 The Office PL IV (5,6/12)
23:05 Comedy Club (6, 7)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy VII (5/10)

08:35 Komisarz Alex XXII (3)
09:30 Rodzinka.pl II
10:00 Klan - telenowela
10:35 Ranczo IV (2/13)
11:25 M jak miłość
12:25 Pan Mama (5)
13:00 Zaraz wracam (13)
13:35 Ojciec Mateusz XXV 
(8,9) - serial krym. Polska 2021
15:30 Komisarz Alex XXII (4)
16:25 Na sygnale (44)
17:30 Ranczo IV (3,4/13)
19:35 Ojciec Mateusz XXV 
(10,13) - serial krym. Polska 21
21:30 Ranczo IV (5,6/13)
23:35 Ojciec Mateusz XXV (11)
00:30 Na dobre i na złe

14:50 Nie bój ryby! (6, 7)
15:45 Kulinarne szlaki: 
Południowa Afryka (4, 5)
16:40 Mistrzowie przekąsek 
w akcji – Nowa Zelandia (3)
17:35 Jamie Oliver (4)
18:30 Jakubiak rozgryza 
Chorwację (6) - mag. kulinarny
18:55 Jakubiak rozgryza 
Polskę (1) - mag. kulinarny
19:25 m jak mięso (1, 2)
20:15 Poza utartym szlakiem: 
Colin i Manu (2) - serial dok.
21:15 Anthony Bourdain XI
00:45 David Rocco w zaciszu 
domowej kuchni (8, 9) - mag.

12:15 Po pierwsze: lokalizacja!
14:05 Cudotwórcy VI
15:00 Wakacyjne domy na 
wynajem (2) - lifestyle
16:00 Przekopiemy Ci ogródek
17:00 Po pierwsze lokalizacja! 
Nowa Zelandia - serial dok.
18:00 Ucieczka na wieś XXV
19:00 Wielkie projekty: Nowa 
Zelandia - serial dokumentalny
20:00 Daleko od miasta X
21:00 Cudotwórcy VI - serial 
dok. Kanada/USA 2016
22:00 Pokochaj lub sprzedaj 
– Wielka Brytania (10)
22:55 Wiejskie domy do  
liftingu (1) - reality show

13:45 Ginące rzemiosła Korei
14:50 Najpiękniejsze koleje 
świata (2/6) - serial dok.
15:50 Niezwykłe podróże 
koleją XIII (2/7) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokąd  
dzisiaj? IV (77—80)
18:15 Świat z góry IX (4/14)
18:45 Ernst Degner
19:45 Gustave Eiffel
20:50 Niezwykłe podróże 
koleją X - serial dok.
22:00 Wielbłądzie przeciwcia-
ła. Rewolucja w medycynie?
23:10 Rolnictwo przyszłości

10:00 Klan z Alaski III (26/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu: 
Brazylia (1) - serial dok.
12:00 Fani czterech kółek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VII (4,6/17) - serial dok.
15:00 Złomowisko PL VIII
16:00 Mike Brewer: przerobić 
i sprzedać (1) - serial dok.
17:00 Celnicy na straży 
Europy IX (1,2/8) - serial dok.
18:00 Przygody truckerki
19:00 Złomowisko PL III (9,1)
21:00 Najszybsze pościgi 
Ameryki (4/6) - serial dok.
22:00 Brudne skarby (5)
23:00 Bimbrownicy XIV (7/8)

12:30 Upadek nazizmu
13:25 Ex libris - mag. Polska 26
14:00 Królowie (73)
14:30 Czterej pancerni i pies
15:30 Epitafia katyńskie (12)
15:35 Sensacje XX wieku
17:30 Czas honoru III (6/13)
18:30 Epitafia katyńskie (11)
18:40 Karski i władcy ludzkości
19:45 Królowie (32)
20:20 Zatoka szpiegów (4)
21:20 II wojna światowa 
w kolorze: Droga do zwycię-
stwa (10/10) - serial dok.
22:25 Nieznana wojna na 
Północy (4/6) - serial dok.

14:00 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (7/9) - serial dok.
14:55 Niewyjaśnione  
tajemnice świata IV (11/11)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Gwiazdy lombardu: 
skarby Ameryki (8) - serial dok.
17:10 Zabić dyktatora (2/6)
18:10 Starożytni kosmici XVII 
(2,3) - serial dok. USA 2025
20:00 Tajne kryjówki  
dyktatorów (1/6) - serial dok.
21:00 Piątka z historii (1)
21:30 Tajemnice Dolnego 
Śląska II (1) - serial dok.
22:00 Klątwa Wyspy 
Dębów XIII (14) - serial dok.

14:00 Złapać przemytnika IV
15:00 Morski patrol: Hiszpania 
16:00 Egipt: miejsce  
pełne tajemnic V (2/10)
17:00 Odkryć świat (4/6)
18:00 Otchłań: powstanie 
i upadek nazizmu (7/10)
19:00 Wielkie konstrukcje III 
Rzeszy: uzbrojenie i taktyka II
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (5/10) - serial dok.
21:00 Kosmiczne horyzonty
22:00 Krwawe zagadki prze-
szłości (4/8) - serial dok.
23:00 Tajemnicze wyspy 

08:00 Była sobie Ziemia
08:50 Wehikuł czasu
09:00 Starożytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabryki II (4/8)
13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion Hitlera 
16:00 Dorwać tuńczyka II 
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Nowoczesne maszyny 
wojenne (1/5) - serial dok. 
Australia/Niemcy 2024
22:00 Polowanie na Hitlera 
(3,4/8) - serial dok. USA 2015
00:00 Starożytni kosmici XV
01:00 Rolnicy. Podlasie II (20)

12:20 Planeta Ziemia (2/5)
13:25 Planety (2/5)
14:30 W okowach mrozu XI
15:30 Życie na pustkowiu IX
16:35 Koloseum: prawdziwa 
historia (2) - serial dok.
17:40 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV (2/8) - serial dok.
18:45 Planeta Ziemia (2/5)
19:45 Wyspy. Laboratoria 
natury (2/6) - cykl reportaży
20:55 Życie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XI
22:55 How to Boost Your Brain 
Power - film dok. Wlk. Bryt. 26
00:00 Walka z malarią

14:30 Naziści: korzenie zła
15:35 Najgroźniejsi ludzie 
Hitlera - serial dokumentalny
16:35 Naziści: ściśle tajna 
nauka (7) - serial dok.
17:35 II wojna światowa 
– wielkie bitwy w Europie (7/8)
18:50 Punkty zwrotne II wojny 
światowej (1/6) - serial dok.
19:55 II wojna światowa:  
cena imperium (13/13) - serial 
dok. Wlk. Brytania 2015
21:00 Czołg: najważniejsza 
broń II wojny światowej
22:05 Linie frontu - serial dok.
23:15 Tajne bronie II wojny 
światowej (4/6) - serial dok.
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Od A do Z Chłopcy z ferajny

Martin Scorsese we-
dług skruszonego gan-
gstera o nowojorskiej 
mafii. Najlepszy film 
gangsterski końca stu-
lecia: dokumentalny 
charakter, perfekcyjna 
reżyseria, wyśmienite 
aktorstwo. Koniecznie.
MYZ

HHHHH

22:00  | warner tv

FILM SENS. 

USA 1990, REŻ. MARTIN SCORSESE, WYK. ROBERT DE NIRO, RAY LIOTTA, JOE PESCI

BRUNET WIECZOROWĄ  
PORĄ HHH 
komedia, Polska 1976,  
reż. Stanisław Bareja,  
wyk. Krzysztof Kowalewski,  
Bożena Dykiel, Mirosława  
Krajewska 
22:00 | kino polska

Sensacyjna intryga pióra Sta-
nisława Barei i ukrytego pod 
pseudonimem Stanisława Ty-
ma obnaża paradoksy polskiej 
rzeczywistości dekady sukcesu. 
Ciągle śmieszy.

MALU HHHH 
dramat obycz., Brazylia 2024, 
reż. Pedro Freire, wyk. Yara 
Novaes, Juliana Carneiro da 
Cunha, Carol Duarte 
23:40 | cinemax

50-letnia aktorka z faveli Rio de 
Janeiro, cierpiąca na chorobę 
dwubiegunową i opiekująca się 
zrzędliwą matką, dodatkowo 
wchodzi w konflikt z dorosłą 
córką, która domaga się podjęcia 
przez nią leczenia.

MR BROOKS HHH 
thriller, USA 2007, reż. Bruce  
A. Evans, wyk. Kevin Costner, 
Demi Moore, Dane Cook 
23:50 | tv puls

Kevin Costner przypomina o 
sobie jako osobnik z rozdwoje-
niem jaźni: w dzień szanowany 
biznesmen, nocą zamienia się 
w seryjnego mordercę. Plus De-
mi Moore jako pani detektyw na 
tropie.

NIEMOŻLIWA  
DZIEWCZYNA HHH 
dramat obycz., USA 2025, reż. 
Lilly Hu, wyk. Xuanyu Chen, 
22:00 | cinemax

Dwie dziewczyny, mieszkające 
w stolicy prowincji Hunan w 
Chinach, łączy więź silniejsza 
niż przyjaźń. Gdy jedna z nich 
zakocha się w dilerze narkoty-
ków, druga zaryzykuje wszystko, 
by ją odzyskać.

NIEUKOŃCZONY  
FILM HHHH 
dramat obycz., Singapur/ 
Niemcy/USA 2024, reż. Ye Lou, 
wyk. Hao Qin, Xiaorui Mao,  
Xi Qi 
23:05 | canal+ premium

W 2019 roku ekipa filmowa wra-
ca do Wuhan, gdy dokończyć 
po 10 latach przerwy gejowski 
melodramat. Gdy wreszcie kry-
stalizuje się koncepcja i można 
zacząć zdjęcia na nowo, zaczyna 
się covid i lockdown.

NOCE W RODANTHE HH 
melodramat, USA/Australia 
2008, reż. George C. Wolfe, 
wyk. Diane Lane, Richard Gere, 
James Franco 

22:55 | tvn

Jeszcze jedno spotkanie dwojga 
ludzi poobijanych przez życie, 
które może być szansą na nowy, 
szczęśliwy początek. Plus Diane 
Lane i Richard Gere, ale bez spo-
dziewanej satysfakcji.

PANNY  
Z WILKA HHHHH 
dramat psychologiczny,  
Polska/Francja 1979,  
reż. Andrzej Wajda, wyk. Daniel 
Olbrychski, Anna Seniuk, Maja 
Komorowska 

23:15 | tvp 1

Andrzej Wajda czyta opowia-
danie Jarosława Iwaszkiewicza: 
gorzkie spotkanie dojrzałego 
mężczyzny z kobietami jego 
młodości. Aktorska rewelacja 
plus zasłużona nominacja do 
Oscara.

POLOWANIE  
NA DRUHNY HH 
komedia romantyczna,  
USA 2005, reż. David Dobkin,  
wyk. Owen Wilson, Vince  
Vaughn, Christopher Walken 

23:35 | tvn 7

Przyjaźń dwóch luzaków, wpra-
wionych we wchodzeniu bez 
zaproszenia na wesela, by tam 
dokonywać podrywów, staje 
pod znakiem zapytania, gdy je-
den zakochuje się w druhnie, 
której ojciec jest ministrem  
finansów.

RÓŻYCZKA HHH 
dramat obycz., Polska 2010, 
reż. Jan Kidawa-Błoński,  
wyk. Andrzej Seweryn,  
Magdalena Boczarska, Robert 
Więckiewicz 

20:00 | tvp kultura

Miłosny trójkąt na politycznym 
tle Warszawy drugiej połowy 
lat 60. ubiegłego stulecia: mło-
da kobieta między wolnomyśli-
cielem i ubekiem. Grand Prix w 
Gdyni i nagroda za reżyserię w 
Moskwie.

SZYBKI  
JAK ŚMIERĆ HH 
film sens., USA/Puerto Rico 
2018, reż. Jodi Scurfield,  
wyk. John Travolta,  
Katheryn Winnick, Jennifer 
Esposito 

21:20 | tvp 1

John Travolta jako uzależniony 
od adrenaliny multimilioner 
i mistrz sportów motorowod-
nych, który za dnia przeprowa-
dzał operacje finansowe, a nocą 
uczestniczył w przemycie narko-
tyków. Na faktach.

TEORIA  
WSZYSTKIEGO HHHH 
film biograficzny, Wlk. Bryta-
nia/USA/Japonia 2014, reż. Ja-
mes Marsh, wyk. Eddie Redmay-
ne, Felicity Jones, Tom Prior 

20:00 | cinemax

Życie, osiągnięcia naukowe i 
miłości Stephena Hawkinga, 
widziane przez pryzmat wspo-
mnień jego pierwszej żony, Jane. 
Plus Oscar za wybitną kreację 
Eddiego Redmayne’a (i cztery 
inne nominacje).

TOWER HEIST:  
ZEMSTA CIECIÓW HH 
komedia sensacyjna, USA/ 
Japonia 2011, reż. Brett  
Ratner, wyk. Ben Stiller, Eddie 
Murphy, Casey Affleck 

22:50 | polsat

Ku przestrodze: naciągnięci 
przez szemranego inwestora 
pracownicy administracji apar-
tamentowca, gdzie mieszka, 
jednoczą siły i poprzysięgają 
zemstę, włamując się do jego 
mieszkania. 

UZIEMIENI HHH 
komedia, Francja/Belgia 2013, 
reż. Alexandre Coffre,  
wyk. Dany Boon, Valérie  
Bonneton, Denis Ménochet 

23:55 | tvp 2

Wybuch wulkanu na Islandii 
powoduje zakłócenia w komu-
nikacji lotniczej, co dla pary 
rozwodników zmierzających 
samolotem na ślub córki ozna-
cza szczególnie trudne chwile w 
swoim towarzystwie.

ZAWÓD: SZPIEG HHH 
film sens., USA/Wlk. Brytania/
Niemcy/Japonia/Francja 2001, 
reż. Tony Scott, wyk. Robert 
Redford, Brad Pitt, Catherine 
McCormack 

21:00 | canal+ premium

Robert Redford bierze odwet na 
CIA za „Trzy dni kondora”: jako 
odchodzący na emeryturę as 
wywiadu organizuje akcję ma-
jącą na celu wyciągnięcie z chiń-
skiego więzienia swego ucznia i 
przyjaciela.

                                                                                                              Konrad J. ZarębsKi     
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11:40  Orkiestra symfoniczna 
z Montrealu, Michael Tilson 
Thomas: Grieg, Brahms, 
Schubert - muzyka klasyczna
13:05  Intermezzo
13:30  Wielcy muzyczni rywa-
le: Furtwängler vs Toscanini
14:20  Budapest Festival 
Orchestra, Iván Fischer, 
Nicolas Namoradze: Brahms
16:10  Brahms: Sekstet 
smyczkowy G-dur, opus 36,  
nr 2 – Wiener Streichsextett
16:55  Intermezzo
17:35  Rodin - balet F 2023
18:40  Izraelska Orkiestra 
Filharmoniczna, Lahav  
Shani, Pinchas Zukerman
20:30 Wolfgang Amadeus 
Mozart: Idomeneusz - opera 
Belgia 2023, wyk. Ian Koziara
23:05  Naïssam Jalal: 
Landscapes of Eternity

11:25  Dinopociąg II (7/26)
11:55  Smerfy - serial anim.
13:00  Gumisie VI (15/18)
14:00  Kacze opowieści
15:00  Miraculous (17,24/26)
16:00  Superthings:  
Kazoom Power (26,1/26)
16:15  Fineasz i Ferb (14/26)
16:50  Marta mówi! III (7)
17:10  Superkoty (5)
17:45  Świnka Peppa II (39/52)
17:50  Bing IV (17,18/27)
18:20  Masza i niedźwiedź VIII
18:35  Myszka Miki: 
Frajdomek (5/26) - serial anim.
19:00  Don Matteo:  
Boski detektyw XIII (7/10)
20:00 Przepis na zbrodnię (22)
21:00  Dzielnica strachu X
23:00  Naczelny dowódca  
- film sens. USA/Wlk. Bry- 
tania/Filipiny/Węgry 2018
01:00  Dzielnica strachu X (19)

07:00  Strażnik Teksasu II 
(15/25) - serial sens. USA 1995
07:55  Bogaty dom – biedny 
dom XIV (12) - serial dok.
08:55  Policjantki i policjanci
10:55  Na ratunek 112 XVIII 
(32,24) - serial fabularno-dok.
11:55  Dlaczego ja? 33 (32)
12:55  Trudne sprawy XXI 
(40,41,42) - serial fab.-dok.
15:55  Łowcy skarbów.  
Kto da więcej (64, 65)
18:00  Policjantki i policjanci
20:00 Uroczysko V (27) - serial 
kryminalny Polska 2026
20:30  Sprawiedliwi –  
wydział kryminalny XX (27)
21:30  Sprawiedliwi. Trój- 
miasto III (27) - serial krym.
22:40  Człowiek z Rzymu 
- thriller Hiszpania/ 
Kolumbia/USA/Włochy 2022
01:10  Love Island III

07:45  Sekrety życia (17/40)
08:40  Szpital (66,67/72)
10:40  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
12:40  Szkoła (26/67)
13:40  Przepis na życie III (5)
14:40  Zapukaj do moich drzwi
15:40  The Floor (7, 8)
17:00  Ciężarówką przez 
Wietnam (8/9) - serial dok.
18:01  Prawo Agaty II - serial 
obyczajowy Polska 2012
19:00  Kartoteka VIII (17,18) 
- serial fabularno-dok.
21:05 Kryminalni III - serial 
kryminalny Polska 2005
23:15  CSI: Kryminalne zagad-
ki Las Vegas XII (17/22) - serial 
krym. USA/Kanada 2012,  
wyk. George Eads, Jorja Fox
00:10  The Traitors. UK (4)
01:30  Ach, ten ślub! (6)
02:20  Pani Gadżet (7)

08

20:00 Naśladowca  
(Mindcage) - thriller 
USA 2022, reż. Mauro 
Borrelli, wyk. Martin 
Lawrence (120 min)

08

22:00 Przetrwać piekło 
(The Survivalist) 
- film sens. USA 2021, 
reż. Jon Keeyes, wyk. 
John Malkovich (110 min)

09

23:50 Mr Brooks  
- thriller USA 2007,  
reż. Bruce A. Evans, 
wyk. Kevin Costner, 
Demi Moore (145 min)

02:15 Dzielnica strachu X

06:00  Nash Bridges VI 
(14,12/22) - serial sens. USA 
2001, wyk. Don Johnson
08:00  Kobra – oddział  
specjalny XVIII (5,7/14)
10:00  Triumf miłości  
- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniałe stulecie II 
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Przepis na zbrodnię (17)
15:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XIII - serial obycz.
16:00 Ranczo X - serial kom. 
Polska 2016, wyk. Cezary Żak
18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XVIII (31,32) - serial 
obyczajowy Polska 2025

07:00  Msza święta
07:30  Rodzina (nie od) święta
08:00  Serwis Info - magazyn
08:20  Zaraz wracam (19)
09:00  Ranczo (4/13)
10:05  Komisarz Alex (13)
11:00  Ojciec Mateusz IX
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:35 Program rolny
12:50 Królestwo mokradeł
14:00 Złoty chłopak
15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (505)
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? (5895)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam (20)
18:55 Akacjowa 38
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia

05:35  M jak miłość
06:25  Mozaika żydowska (20)
06:55  Barwy szczęścia
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7524) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7524) - mag. Polska 2026
11:40  Gwiazdorska kuchnia 
Ani (40) - mag. kulinarny
12:15 Rzecz Polska (7)
12:30 Koło fortuny (2190)
13:15 Panna młoda (36)
14:05 Va banque (1050)
14:35 Na sygnale
15:05 La Promesa – pałac 
tajemnic - telenowela
16:00 Koło fortuny (2191)
16:35 Familiada (3074)
17:20 Panna młoda (37) 
- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Va banque (1051)
18:50 Jeden z dziesięciu (7)
19:25 Barwy szczęścia

05:25  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień
08:30  Malanowski 
i Partnerzy V (46,47) - serial 
fabularno-dokumentalny
09:30  Trudne sprawy XXI (44) 
- serial fab.-dok. Polska 2021
11:35  Gliniarze XIII 
(13,14,15/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczego ja? 33 (30) 
- serial fabularno-dok.
15:50 Wydarzenia
16:20 Interwencja (5878)
16:30 Na ratunek 112 XVIII 
(31) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (32)
18:00 Pierwsza miłość 50 (26) 
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport, 
pogoda - wiadomości
19:15 Gość „Wydarzeń” (415)
19:40 Pogoda  - Polska 2026
19:55 Milionerzy (87)

05:15  Jak to jest zrobione? XI
05:40  Uwaga! (7970) - mag. 
05:55  Ukryta prawda (25/40)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Katowice – „Meltini” 29 (4) 
- reality show Polska 2024
07:45  Dzień Dobry TVN (5686)
11:20  Doradca smaku (14)
11:25  Kuchenne rewolucje: 
„Pracownia dobrych smaków 
– Rozmaryn”, Szczecin XVIII 
(2) - reality show Polska 2018
12:35 Kuchenne rewolucje: 
Kamionki – „Fyrtel Smaków” 
XXV (6) - reality show
13:40 Ukryta prawda 
(38,39/60) - serial fab.-dok.
15:45 Młode gliny (43/50)
16:50 Szpital św. Anny III (31) 
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VI (31)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7971) - mag.

20:30 Omnibus – szybcy 
i mądrzy (15) - teletur-
niej Polska 2026

08

21:20 Szybki jak śmierć 
(Speed Kills) - film 
sens. USA/Puerto  
Rico 2018 (115 min)

0;

23:15 Panny z Wilka  
- dramat psycholo-
giczny Polska/Francja 
1979, reż. Andrzej 
Wajda (125 min)

08

01:20 10 minut do północy 
(10 to Midnight) î 
- film kryminalny  
USA 1983 (115 min)

20:05 Barwy szczęścia - se-
rial obycz. Polska 2025

20:40 Przepis dnia
20:55 Na dobre i na złe - se-

rial obycz. Polska 2026
21:55 Na sygnale - serial 

obycz. Polska 2026
22:55 Lina (1/3) - mini- 

serial Francja 2021

09

23:55 Uziemieni - komedia 
Francja/Belgia 13, reż. 
Alexandre Coffre, wyk. 
Dany Boon, Valérie 
Bonneton (100 min)

01:35 Na przekór losowi 
(6/8) - serial obycz.

20:30 Farma (193) - reality 
show Polska 2025

21:30 Bez pudru, czyli 
Kabaret plus… (6) 
- program rozrywkowy

08

22:50 Tower Heist: Zemsta 
cieciów - komedia 
sens. USA/Japonia 11, 
reż. Brett Ratner, wyk. 
Ben Stiller (130 min)

08

01:00 Zła kobieta (Bad  
Teacher) - komedia 
USA 2011, reż. Jake 
Kasdan, wyk. Cameron 
Diaz (120 min)

03:00 Nasz nowy dom (342)

20:15 Na Wspólnej XXIV 
- serial obycza- 
jowy Polska 2026

20:50 The Floor (17) - tele-
turniej Polska 2026

21:30 Królowa przetrwania 
(7) - reality show

08

22:55 Noce w Rodanthe 
(Nights in Rodanthe) 
- melodramat USA/Au-
stralia 2008 (120 min)

0:

00:55 Narodziny gwiazdy 
(A Star Is Born) - me-
lodramat USA 18, reż. 
Bradley Cooper, wyk. 
Lady Gaga (150 min)

05:25  Ten moment
05:55  Szkoła (2,3,4/68) 
- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45  Ukryta prawda 
(67,36,37/73) - serial fab.-dok.
11:55  W-11 Wydział Śledczy 
- serial fab.-dok. Polska 2012
14:00 Detektywi II (4/40) 
- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital św. Anny III (22) 
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach 
(22) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowieści małżeń-
skie II (7/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (6/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (27) 
- real tv Polska 2026

09

21:00 Odważna (The Brave 
One) - dramat krym. 
USA/Australia 2007, 
reż. Neil Jordan, wyk. 
Jodie Foster, Terrence 
Howard (155 min)

08

23:35 Polowanie na druhny 
(Wedding Crashers) 
- komedia romantycz-
na USA 2005, reż.  
David Dobkin, wyk. 
Owen Wilson, Vince 
Vaughn (150 min)

02:05 Hotel Paradise (26)
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STOPKLATKA ALE KINO+ TVP KULTURA HBO CANAL+ PREMIUM

KINO POLSKA POLSAT FILM

KINO TV

WARNER TV

PARAMOUNT

CINEMAX

ROMANCE TV

TVN FABUŁA

AMC

Wyborcza Telewizyjna 
 10 – 16 kwietnia 202630

09:25 Policyjna grupa pości-
gowa XXII - serial dok.
10:25 Plan B - komedia 
romantyczna USA 2010
12:45 Starsky i Hutch  
- film sensacyjny USA 2004
14:50 Zmierzch - film fantasy 
USA/Wlk. Brytania 2008
17:25 Saga »Zmierzch« – 
Księżyc w nowiu - melodramat 
USA 2009, reż. Chris Weitz
20:00 Saga »Zmierzch« – 
Zaćmienie - film fantasy  
USA 2010, reż. David Slade
22:30 Nawrót depresji  
gangstera - komedia krymi-
nalna USA/Australia 2002

12:05 Strażniczka - dramat 
obyczajowy Francja 2023
14:05 Biegnąc po piasku 
- komedia Izrael 2023
15:50 Aniołki Charliego - film 
sens. USA/Niemcy 2000
17:30 Transformers III - film 
s.f. USA 2011, reż. Michael Bay
20:00 Teoria wszystkiego 
- film biograficzny Wlk. 
Brytania/USA/Japonia  
2014, reż. James Marsh
22:00 Niemożliwa dziewczyna 
- dramat obycz. USA 2025
23:40 Malu - dramat obycz. 
Brazylia 2024, reż. Pedro Freire

07:30 Kojak V (10/22)
08:35 Zagadki kryminalne 
panny Fisher III (1,2/8)
11:05 Poirot: Karty na stół X 
(2/4) - serial kryminalny
13:10 Panna Marple IV (3/4)
15:15 Zagadki kryminalne 
panny Fisher III (3,4/8)
17:50 Poirot V (3,4/8)
20:00 Gliniarz z metropolii 
- film akcji USA 97, reż. Thomas 
Carter, wyk. Eddie Murphy
22:35 Sędzia Dredd - film s.f. 
USA/Holandia/Wlk. Brytania 
1995, reż. Danny Cannon
00:30 Niebiańska plaża - film 
przyg. USA/Wlk. Brytania 2000

08:05 Polska z góry. Zamki, 
dworki, pałace IV (6/10)
08:40 Polska Kronika Filmowa 
11A/71 - film dok. Polska 1971
08:50 Czarne stopy - film 
przygodowy Polska 1987
11:00 Prawo i pięść  
- film psychologiczny Polska 
1964, reż. Jerzy Hoffman, 
Edward Skórzewski
13:05 W pustyni i w puszczy 
- film przyg. Polska 2001, 
reż. Gavin Hood, wyk. Adam 
Fidusiewicz, Karolina Sawka
15:50 C.K. dezerterzy, cz. 2 
- komedia Polska/Węgry  
1986, reż. Janusz Majewski
17:20 Pogranicze w ogniu 
(16,17) - serial sens. Polska 91
20:00 Job, czyli ostatnia  
szara komórka - komedia 
Polska 2006, reż. Konrad 
Niewolski, wyk. Borys Szyc, 
Agnieszka Włodarczyk
22:00 Brunet wieczorową 
porą - komedia Polska 1976, 
reż. Stanisław Bareja, wyk. 
Krzysztof Kowalewski
00:20 7 uczuć - komedio- 

dramat Polska 2018, reż.  
Marek Koterski, wyk. Michał 
Koterski, Marcin Dorociński
03:05 Symetria - dramat  
obyczajowy Polska 2003,  
reż. Konrad Niewolski,  
wyk. Arkadiusz Detmer

08:20 Śledztwo prowadzi 
Watzmann (8/12)
09:20 Górski lekarz (3/6)
10:20 Statek marzeń
12:15 Lato na Langeoog - dra-

mat obycz. Niemcy 2022
14:05 Rosamunde Pilcher: 
Zawsze z tobą - film  
obyczajowy Niemcy 2010
16:00 Statek marzeń
18:00 Śledztwo prowadzi 
Watzmann (9/12) - serial krym.
19:00 Górski lekarz (4/6)
20:00 Miłość na Arubie 
- romans USA 2021
22:00 Lato w Chorwacji 
- romans Niemcy/Austria 2012

11:20 Wojowniczka 
z Księżycowego Królestwa 
- film fantasy Chiny 2014
13:25 Miejski łowca - komedia 
sens. Hongkong/Jap./USA 1993
15:20 Mistrz Wing Chun – Ip 
Man (Ip Man II) - film akcji 
Hongkong/Chiny 2010
17:30 Star Trek - film  
s.f. USA/Niemcy 2009
20:00 Wściekła pięść - film 
sensacyjny Hongkong 1972
22:00 Kwarantanna II: 
Terminal - horror USA 2011
23:45 Człowiek w ogniu 
- thriller Szwajcaria/Wlk. 
Brytania/USA/Meksyk 2004

08:40 Po pierwsze kino (4)
08:45 Papiery na szczęście
09:50 Przepis na życie III
10:50 Szpital św. Anny (6/50)
11:50 Magda M. III (6,7)
13:55 Teraz albo nigdy! III (11)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Artystki (5) - talk-show
16:55 Po pierwsze kino (3)
17:00 Za duży na bajki II - film 
przygodowy Polska 2024
19:00 Szpital św. Anny (12/26)
20:00 Inwazja - thriller  
USA/Australia 2007
22:15 Szefowie wrogowie II 
- komedia USA 2014

08:10 J.A.G. VII (10/24)
09:05 Bajer z Bel-Air VI
10:05 Za głosem serca (61/90)
11:05 Pełna chata III (17,18/24)
12:05 J.A.G. VII (11,12/24)
14:00 Bajer z Bel-Air VI
15:55 Pełna chata III
17:55 W aromacie kawy 
- komedia romant. USA 2023
19:40 Naciągacze - kom. 
krym. USA/Wlk. Brytania 2003
22:00 Chłopcy z ferajny  
- film sensacyjny USA 1990
00:50 Trzydziestu trzech 
- dramat obycz. USA/Chile/
Kolumbia/Hiszpania 2015

07:30 Doktor Martin VIII (1/8)
08:30 Przyjaciółki XVIII
10:25 Świat według Kiepskich
14:05 Nie ma mocnych 
- komedia Polska 1974
16:05 Z archiwum X – Chcę 
wierzyć - thriller USA/Kanada 
2008, reż. Chris Carter
18:25 Spider-Man: Home- 

coming - film s.f. USA 2017
21:00 Punisher - film  
sensacyjny USA/Niemcy  
2004, reż. Jonathan Hensleigh
23:35 Bestia - horror Islandia/
RPA/USA 2022, wyk. Idris Elba
01:25 Fala zbrodni II

08:35 Wojciech Cejrowski 
– boso przez świat (22)

09:00 Robert Makłowicz 

(141, 150) - magazyn
10:50 Wojny magazynowe: 

Kanada II (6,7/12)
11:55 Wojny kontenerowe 

(14,15/16) - serial dok.
13:00 Katastrofy w prze-

stworzach XXIII 
(1,2,4/10) - serial dok.

16:00 MacGyver (13,14/22)
18:00 Wojny magazynowe: 

Kanada (10,11/12)
19:05 Wojny kontenerowe II 

(6,7/13) - serial dok.

08

20:00 Opór (Defiance)  
- film wojenny USA 
2008, reż. Edward Zwick, 
wyk. Daniel Craig, Liev 
Schreiber, Jamie Bell, 
George MacKay, Mia 
Wasikowska (165 min)

08

22:45 Szczęki II (Jaws 2) 
- horror USA 1978, reż. 
Jeannot Szwarc, wyk. 
Roy Scheider, Lorraine 
Gary, Murray Hamilton, 
Jeffrey Kramer (140 min)

0:

01:05 Jestem mordercą 

- thriller psychologiczny 
Polska 2016, reż. Maciej 
Pieprzyca, wyk. Agata 
Kulesza, Arkadiusz 
Jakubik (160 min)

09:35 Wolna krowa - film 
krótkom. PL 23 (40 min)

10:15 Karen Pirie II (3/3) 
- serial krym. Wlk. Bryt. 25

12:05 Vera V (2/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2015

0;

13:55 Strefa interesów 
(The Zone of Interest) 
- dramat woj. Wlk. Bryt./
Polska/USA 2023, reż. 
Jonathan Glazer, wyk. 
Christian Friedel,  
Sandra Hüller (130 min)

0:

16:05 Poprzednie życie 
(Past Lives) - dramat 
obycz. USA/Korea 
Południowa 2023, reż. 
Celine Song, wyk. Greta 
Lee, Teo Yoo (135 min)

18:20 Vera V (3/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2015

20:10 Detektyw Surprenant: 
Morderstwo na 
wyspie - serial krymi-
nalny Kanada 2023

22:00 Nora Sand: Fatalna 
pomyłka (1,2) - serial 
krym. Norwegia/Dania 
2025, wyk. Marie Sandø 
Jondal, Bue Wandahl

23:50 Black Sands (5,6/8) 
- serial krym. Islandia 24

01:40 Tatuś (Mon p’tit papa) 
- film krótkom.  
Francja 2022 (20 min)

08:20 Podróże z historią III
08:55 WTEM (9, 2)
09:05 Porozmawiajmy 

szczerze (14)
09:40 Tygodnik kulturalny
10:35 Chłopi (10/13)

09

11:40 Chopin. Pragnienie 
miłości - melodramat 
Polska 2002, reż. Jerzy 
Antczak (130 min)

13:50 Autoportret za mgłą. 
Olga Boznańska

0:

14:50 Jasminum - komedia 
Polska 2006, reż. Jan 
Jakub Kolski (125 min)

16:55 Chłopi (11)
18:00 Dobre strony (13)
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Reżyserzy VI (3/10)
19:40 WTEM (10, 1)
19:45 Andrzej Wajda 

– Notatki (6)

09

20:00 Różyczka - dramat 
obyczajowy Polska  
2010, reż. Jan Kidawa-
Błoński (130 min)

22:10 Przygody Sherlocka 
Holmesa (7/13)

23:20 Hala odlotów (56)
00:20 Eufonie 2019

09

01:30 Książę przypływów 
(The Prince of Tides) 
- melodramat USA 1991, 
reż. Barbra Streisand, 
wyk. Nick Nolte (135 min)

09

10:05 Makbet - dramat 
wojenny Wlk. Brytania/
Francja 2015 (115 min)

0:

12:00 Wyspa psów - film  
animowany USA/
Niemcy/Wlk. Brytania/
Japonia 2018 (100 min)

0:

13:40 Jeszcze piękniej 
- komediodramat 
Niemcy 25, reż. Karoline 
Herfurth (140 min)

0:

16:00 Czarne bractwo. 
BlacKkKlansman - film 
biograficzny USA/Chiny 
18, reż. Spike Lee, wyk. 
Adam Driver (135 min)

09

18:15 Ognie - thriller 
Islandia 2025, reż. Ugla 
Hauksdóttir, wyk. Vigdís 
Hrefna Pálsdóttir,  
Pilou Asbæk (105 min)

09

20:00 Vinci 2 - komedia  
kryminalna Polska  
2025, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Robert 
Więckiewicz (115 min)

21:55 Euforia III (1/8) - serial 
obyczajowy USA 2026

22:55 Chętni na seks (7)
23:55 Peacemaker II (3/8)

09

00:35 The Order: Ciche bra-
terstwo - thriller USA/
Wlk. Brytania/Kanada 
2024, reż. Justin Kurzel, 
wyk. Jude Law (115 min)

09:35 MTV Unplugged
10:55 Szpieg, który współ-

czuł - film dok. USA 22

09

12:40 Długi weekend  

- film obyczajowy  
Polska 2004 (75 min)

13:55 Łapu-Capu
14:00 The Office PL II (8,9/12)
15:00 Pieśni wielorybów

08

16:20 Azyl - film biograficzny 
USA/Wlk. Brytania/
Czechy 2017 (125 min)

18:25 Łapu-Capu

08

18:30 Inwazja - film sens. 
Holandia 2024, reż. 
Bobby Boermans,  
wyk. Gijs Blom (90 min)

20:00 Klangor II (7/8) - serial 
kryminalny Polska 2025

20:50 Making of C+

09

21:00 Zawód: szpieg - film 
sens. USA/Wlk. Brytania/
Niemcy/Japonia/Francja 
2001, reż. Tony Scott, 
wyk. Robert Redford, 
Brad Pitt (125 min)

0:

23:05 Nieukończony 
film - dramat obycz. 
Singapur/Niemcy/USA 
2024, reż. Ye Lou,  
wyk. Hao Qin (105 min)

08

00:50 Namierzony - film 
sens. Włochy/USA 2025, 
reż. Johnny Martin, wyk. 
Josh Duhamel (105 min)
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08:20 Agenci NCIS XII (18/24)
09:20 Castle V (7,8/24)
11:10 Detektyw Monk 
(11,12/13) - serial krym. USA 02
13:10 Dr House (17,18/22)
15:10 FBI: International IV 
(19,20/22) - serial akcji USA 25
17:10 Castle V (9,10/24)
19:10 FBI IV (4,5/21) - serial 
sensacyjny USA 2021
21:05 Zabójcza broń II 
(12,13/22) - serial krym. USA 
2018, wyk. Damon Wayans
23:00 Castle V (9,10/24)
00:45 FBI IV (4/21)

08:40 Lewis V (7/8)
09:40 Ojciec Brown VIII (3/10)
10:40 Śmierć pod palmami V
11:45 Zagadki doktora Blake’a
12:55 Detektyw z Chelsea
14:55 Ojciec Brown II (7/10)
15:55 Lewis V (7/8)
16:50 My Life is Murder III
17:50 Morderstwa w Midsomer
19:50 Śmierć pod palmami V 
(8/8) - serial kryminalny
21:00 My Life is Murder III 
(3/10) - serial kryminalny
22:00 Milczący świadek 28
00:15 Detektyw z Chelsea

09:10 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (17,18/24)
11:00 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (9/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (12,13/23)
13:45 Agenci NCIS V (16,17/19)
15:35 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (10/22)
16:30 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (19,20/24)
18:20 FBI III (3,4/15)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (14,15/23)
22:00 Matlock (2/19)
22:55 Uprowadzona - thriller 
USA 2008, reż. Pierre Morel

09:05 Remontujemy dom  
na plaży II (4/13) - serial dok.
10:00 Design w australijskim 
stylu (6/6) - serial dok.
11:00 Zarobić na remoncie VII
12:00 Tu jest pięknie VI (2/12)
12:50 Nieoczywiste miejsca
13:55 House Hunters (10, 11)
15:05 Mieszkanie na miarę
17:00 Polowanie na ogród VIII 
18:10 Zgłoś remont (3)
19:05 Weekendowa meta- 
morfoza (8) - reality show
20:05 Dorota inspiruje (2)
21:00 Dorota was urządzi
22:30 House Hunters (5—8)

12:20 Wielkie australijskie 
wypieki VI (2) - serial dok.
13:30 Rezydencje na 
Mauritiusie (10) - serial dok.
14:30 Wielkie amerykańskie 
wypieki (3) - program rozrywk.
15:25 Zapraszam do stołu 
17:40 Zamiana luksusowymi 
domami - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (6)
19:50 Wielkie australijskie 
wypieki VI - serial dok.
21:00 Wielkie amerykańskie 
wypieki (4) - program rozrywk.
22:00 W 80 kilo dookoła świa-
ta (4) - serial dokumentalny
23:05 Wstydliwe choroby V

09:20 Lekarze na start
10:55 Agenci NCIS XVIII 
(9,10/16) - serial krym. USA 21
12:45 Wszystkie stworzenia 
duże i małe VI (3/7)
13:45 Rodzina Hardacre’ów 
(4/6) - serial obyczajowy
14:45 Panna Marple II (1/4)
16:45 Agenci NCIS XVIII 
(11,12/16) - serial krym.
18:35 Morderstwo w małym 
mieście II - serial krym.
19:30 Lekarze na start
21:00 Sherlock i córka (5)
21:55 Robin Hood
23:10 Komisarz Maigret II (2/2)
01:05 Lekarze na start

08:15 Wymarzone ogrody (6)
08:45 Bitwa o gości (4)
09:50 I nie opuszczę Cię aż  
do ślubu (5, 6) - reality show
11:25 Ugotowani (6, 7)
13:30 Kuchenne rewolucje  
(15, 16) - reality show Polska 20
15:35 Jestem z Polski X (13,14)
17:45 Kuchenne rewolucje  
(1, 12, 13) - reality show
20:50 Do zobaczenia II (2, 6/11) 
- cykl reportaży Polska 25
21:50 Jestem z Polski XI (7,8) 
- serial dok. Polska 2023
23:45 Hotel Paradise (27)
00:45 40 kontra 20 (29)

08:15 Farma Clarksona III (7/8)
09:15 Fani czterech kółek XV
11:15 Złomowisko PL XII
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jeździć, obserwować II
18:00 Raport Turbo (4960)
18:15 Zawodowi handlarze (11)
19:00 Naprawy nie do napra-
wy (2) - mag. motoryzacyjny
19:45 Uwaga! Oszust: Ściema 
z ogłoszenia (5/16) - serial dok.
20:15 Jeździć, obserwować VII
21:00 Wojny samochodowe 
22:00 Raport Turbo (4960)
22:20 Mobilni mechanicy (5)

08:00 Dwóch i pół VI 
(12,13/24) - serial kom. USA 09
08:55 Przyjaciele II (5—10/24) 
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu III (13—18/23) - serial kom. 
14:30 Dwóch i pół VI  
(14—17/24) - serial kom. USA 09
16:30 Przyjaciele II (11—16/24) 
19:30 Teoria wielkiego  
podrywu III (19—23,1/23) 
- serial komediowy USA 2009
22:00 The Office PL IV (7,8)
23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko South Park 
01:00 Pracoholicy VII (7/10)

08:25 Komisarz Alex XXII (4)
09:20 Rodzinka.pl II
09:55 Klan - telenowela
10:25 Ranczo IV (3/13)
11:20 Na dobre i na złe
12:20 Pan Mama (6)
12:55 Zaraz wracam (14)
13:35 Ojciec Mateusz XXV 
(9,10) - serial krym. Polska 21
15:30 Komisarz Alex XXII
16:20 Na sygnale (44,45)
17:30 Ranczo IV (4,5/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXV 
(11,1) - serial krym. Polska 21
21:30 Ranczo IV (6,7/13)
23:35 Ojciec Mateusz XXV (12)
00:25 Pan Mama (9)

14:25 ABC gotowania –  
kuchnia turecka (7) - mag. 
14:50 Nie bój ryby! (7, 8)
15:45 Kulinarne szlaki: 
Południowa Afryka (5, 6)
16:40 Mistrzowie przekąsek 
w akcji – Nowa Zelandia (4)
17:35 Jamie Oliver (5)
18:30 Jakubiak rozgryza 
Polskę (1, 2) - mag. kulinarny
19:25 m jak mięso (2, 3)
20:15 Dzień dobry, obiad (8, 1)
21:15 Anthony Bourdain VI 
(1,2,3,4/8) - serial dok. USA 15
00:45 David Rocco w zaciszu 
domowej kuchni (9, 10) - mag.

11:45 Mały metraż w wielkim 
stylu II (2) - serial dok.
12:15 Po pierwsze: lokalizacja!
14:05 Cudotwórcy VI
15:00 Wakacyjne domy na 
wynajem (3) - lifestyle
16:00 Meblokreacje (4, 5)
17:00 Po pierwsze lokalizacja! 
Nowa Zelandia (3/8)
18:00 Ucieczka na wieś XXV
19:00 Wielkie projekty:  
Nowa Zelandia - serial dok.
20:00 Daleko od miasta XI (1,2)
21:00 Cudotwórcy VI (10/13)
22:00 Tomasz Pągowski. 
Remont u ciebie (5) - mag. =
22:30 Przekopiemy Ci ogródek

14:50 Najpiękniejsze koleje 
świata (3/6) - serial dok.
15:50 Niezwykłe podróże 
koleją XIII (3/7) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokąd dzisiaj?
18:15 Świat z góry IX (5/14)
18:45 Eksplozja w Lac 
Megantic (2/4) - serial dok.
19:45 Concorde - film dok.
20:50 Niezwykłe podróże 
koleją X (1/5) - serial dok.
22:00 Premiera: „Mecha- 
niczna pomarańcza” - film dok.
23:10 Jak wyprodukować 
szczęście - film dok. F 2022

09:00 Gorączka złota: rzeka 
skarbów III (8/13) - serial dok.
10:00 Klan z Alaski III (27/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu: 
Brazylia (2) - serial dok.
12:00 Fani czterech kółek XIV 
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VII (7,8/17) - serial dok.
15:00 Złomowisko PL VIII
16:00 Mike Brewer: przerobić 
i sprzedać (2/6) - serial dok.
17:00 Celnicy na straży 
Europy IX - serial dok.
18:00 Przygody truckerki
19:00 Złomowisko PL XI
22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia XII - serial dok. USA 2026

12:55 Nieznana wojna na 
Północy (4/6) - serial dok.
14:00 Królowie (74)
14:35 Czterej pancerni i pies 
15:40 Sensacje XX wieku
17:35 Czas honoru (7/13)
18:30 Encyklopedia  
II wojny światowej (52)
19:00 Fake czy historia?
19:40 Królowie (33)
20:15 Zatoka szpiegów (5)
21:10 Tajemnice szpiegów: 
nuklearna rozgrywka (2)
22:15 Tajemnice kultowych 
seriali (6) - mag. filmowy
23:15 Sensacje XX wieku

13:05 Starożytni kosmici XVI
14:00 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (8/9) - serial dok.
14:55 Niewyjaśnione  
tajemnice świata V (1/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Piątka z historii (1)
17:40 Tajemnice Dolnego 
Śląska II (1) - serial dok.
18:10 Niewyjaśnione  
tajemnice świata VII (18/18)
19:05 Starożytni kosmici XIV
20:00 Starożytni kosmici: 
geneza II (11/12) - serial dok.
22:00 Pogromca tajemnic III
23:00 Seksualne obsesje  
dyktatorów (1) - serial dok.

15:00 Morski patrol: Hiszpania
16:00 Egipt: miejsce pełne 
tajemnic V (3/10) - serial dok.
17:00 Tajemnice dawnych 
cywilizacji (1/3) - serial dok.
18:00 Otchłań: powstanie 
i upadek nazizmu (8/10)
19:00 Wielkie konstrukcje III 
Rzeszy: uzbrojenie i taktyka II 
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (5) - serial dok.
21:00 Premiera: Uwaga,  
katastrofa! III (2) - serial dok.
22:00 Porzucone konstruk-
cje XIII - serial dokumentalny

08:00 Była sobie Ziemia
08:50 Wehikuł czasu
09:00 Starożytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabryki II (5/8)
13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion 
Hitlera II (1,5/6) - serial dok.
16:00 Dorwać tuńczyka II
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Nowoczesne maszyny 
wojenne (2/5) - serial dok. 
Australia/Niemcy 2024
22:00 Polowanie na Hitlera
00:00 Starożytni kosmici XVI
01:00 Rolnicy. Podlasie II

09:20 W okowach mrozu VI (1)
11:25 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV - serial dok.
12:25 Planeta Ziemia (3/5)
13:30 Planety (3/5)
14:35 W okowach mrozu XI
15:35 Życie na pustkowiu IX
16:35 Brytyjskie fabryki IX
17:40 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV - serial dok.
18:40 Planeta Ziemia (6/6)
19:45 Attenborough i najwięk-
szy dinozaur świata - film dok.
20:55 Życie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 Brytyjskie fabryki IX

13:05 II wojna światowa: cena 
imperium (1/13) - serial dok.
14:10 Czołg: najważniejsza 
broń II wojny światowej
15:20 Linie frontu - serial dok.
16:30 Tajne bronie II wojny 
światowej (4/6) - serial dok.
17:35 II wojna światowa 
– wielkie bitwy w Europie (8/8)
18:45 Punkty zwrotne II wojny 
światowej (2/6) - serial dok.
19:50 II wojna światowa: cena 
imperium (1/13) - serial dok.
21:00 Ramzes: władca Egiptu 
22:10 Titanic w kolorze (1,2/2)
00:15 II wojna światowa: pie-
kło na Ziemi (2/8) - serial dok.
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Od A do Z Wściekłe psy

Quentin Tarantino 
debiutuje brawurowo: 
psychodrama między 
sześciu gangsterami 
po nieudanym skoku 
na bank. Kamień mi-
lowy w rozwoju kina 
sensacyjnego: szok, 
przemoc i dojrzałe 
aktorstwo.

MYZ

HHHH

21:35 | cinemax

DRAMAT KRYM. 

USA 1992, REŻ. QUENTIN TARANTINO, WYK. HARVEY KEITEL, TIM ROTH, MICHAEL MADSEN 

CIAŁO HH 
komedia, Polska 2003,  
reż. Andrzej Saramonowicz,  
Tomasz Konecki, wyk. Rafał 
Królikowski, Edyta Olszówka, 
Zbigniew Zamachowski 
22:00 | kino polska

Wędrówka przez popularne 
schematy filmowe jako kanwa 
opowieści o usiłowaniu pozby-
cia się trupa podróżującego po-
ciągiem. Dzieło twórców cenio-
nego „Pół serio”, poniżej oczeki-
wań, ale i tak przebój.

KILL BILL II HHHH 
film sens., USA 2004,  
reż. Quentin Tarantino,  
wyk. Uma Thurman, David  
Carradine, Michael Madsen 
23:00 | canal+ premium

Quentin Tarantino powraca: 
niedoszła panna młoda, zawo-
dowa morderczyni, budzi się ze 
śpiączki i postanawia zemścić 
się na człowieku, który nie dopu-
ścił do jej ślubu – swoim szefie. 
Majstersztyk.

KOD MERKURY HH 
film sens., USA 1998,  
reż. Harold Becker, wyk. Bruce 
Willis, Alec Baldwin, Miko Hughes 
22:50 | stopklatka

„Trzy dni Kondora” łamane 
przez „Rain Mana”: agent FBI 
broni autystycznego chłopca 
przed agendą rządową próbu-
jącą ukryć swoje, wykryte przy-
padkiem przez malca, niepowo-
dzenia. Plus Bruce Willis. 

LOT HHHH 
thriller, USA/Emiraty Arabskie 
2012, reż. Robert Zemeckis, 
wyk. Denzel Washington, Don 
Cheadle, Kelly Reilly 
20:00 | stopklatka

Pilot wyprowadził samolot pa-
sażerski ze śmiertelnie niebez-
piecznej sytuacji, ale na miano 
bohatera nie zasługuje, bo przy 
okazji wyszło na jaw, że jest 
alkoholikiem. Plus Denzel Wa-
shington.

MASZ CI LOS! HHH 
komedia, Polska 2023,  
reż. Mateusz Głowacki,  
wyk. Izabela Kuna, Sonia  
Bohosiewicz, Robert Wabich 
20:00 | tv puls

Podczas stypy rodzina wspo-
mina, że zmarły namiętnie grał 
w totka, a na wybieraną przez 
niego kombinację liczb padła 
główna wygrana. Sęk w tym, że 
kupon został w marynarce świe-
żo pochowanego nestora.

MOJA  
ZBRODNIA HHH 
komedia kryminalna, Francja 
2023, reż. François Ozon,  
wyk. Nadia Tereszkiewicz,  
Rebecca Marder, Isabelle  
Huppert 

22:20 | ale kino+ hd

François Ozon wraca do Paryża 
lat 30. XX wieku, gdzie młoda 
aktorka zostaje uniewinniona od 
zarzutu zamordowania potężne-
go producenta, a zdobyta w ten 
sposób sława staje się solą w oku 
jej konkurentek.

NIE MÓW DO MNIE  
MAMO HHH 
dramat obycz., Norwegia 2025, 
reż. Nina Knag, wyk. Pia Tjelta, 
Kristoffer Joner, Tarek  
Zayat 

23:15 | cinemax

Norweska odpowiedź na gło-
śne „Babygirl”: pani w średnim 
wieku, nauczycielka i żona bur-
mistrza, który otworzył w mia-
steczku ośrodek dla uchodźców, 
nawiązuje płomienny romans z 
nastoletnim Syryjczykiem.

POPIÓŁ  
I DIAMENT HHHHH 
dramat obycz., Polska 1957, 
reż. Andrzej Wajda,  
wyk. Zbigniew Cybulski,  
Ewa Krzyżewska, Wacław  
Zastrzeżyński 

21:05 | tvp kultura

Arcydzieło Andrzeja Wajdy na-
dające nowe znaczenie powieści 
Jerzego Andrzejewskiego: pol-
skie dylematy 1945 roku. Lektu-
ra obowiązkowa.

ŚMIERĆ  
KOMEDIANTA HHH 
dramat obycz., Argentyna/ 
Belgia 2025, reż. Diego Peretti, 
Javier Beltramino,  
wyk. Diego Peretti, Malena Villa, 
Carl-Philipp Wengler 

20:00 | hbo

Aktor, znany z jednej roli w se-
rialu, dowiaduje się o śmiertel-
nej chorobie. Wraca do dzieciń-
stwa swej postaci, którą kreuje 
na wzór bohatera komiksu, by 
dowiedzieć się, czy stać go na 
prawdziwy heroizm.

TESTOSTERON HH 
komedia, Polska 2007,  
reż. Tomasz Konecki, Andrzej 
Saramonowicz, wyk. Piotr 
Adamczyk, Borys Szyc, Maciej 
Stuhr 

22:40 | tvn

Autorska inscenizacja sztuki 
Andrzeja Saramonowicza: po-
rzucony przed ołtarzem pan 
młody przybywa wraz z kilkoma 
gośćmi do domu weselnego, by 
dokonać rachunku sumienia. 
Plus trafność obserwacji.

WOLA PRZETRWANIA HH 
thriller, USA 2025, reż. Joe  
Carnahan, wyk. Zachary  
Levi, Josh Duhamel, Quentin 
Plair 

21:00 | canal+ premium

Ekranizacja bestsellerowej 
książki Nicka Shuylera, opisują-
cej wyprawę czterech wędkarzy, 
których łódź wywróciła się na 
pełnym morzu przy sztormowej 
pogodzie, a ratunek przyszedł 
dopiero po 43 godzinach.

ZAGINIONA  
DZIEWCZYNA HHHH 
thriller, USA 2014, reż. David 
Fincher, wyk. Ben Affleck,  
Rosamund Pike, Neil Patrick 
Harris 

22:30 | hbo

David Fincher czyta powieść Gil-
lian Flynn: w piątą rocznicę ślu-
bu znika młoda żona, a sąsiedzi 
i otoczenie natychmiast wydają 
wyrok na jej męża pisarza - jest 
mordercą. Czyżby mieli rację? 
Błyskotliwe.

ZAKONNICA  
W PRZEBRANIU 2 HHH 
komedia, USA 1993, reż. Bill  
Duke, wyk. Whoopi Goldberg, 
Kathy Najimy, Barnard  
Hughes 

21:55 | tv puls

Whoopi Goldberg jako szanso-
nistka przywdziewająca habit, 
tym razem na ratunek klasztor-
nej szkole: bez świeżości pier-
wowzoru, ale nadal znakomite 
muzycznie.

ZŁA NIE MA HHHH 
dramat obycz., Japonia 2023, 
reż. Ryûsuke Hamaguchi,  
wyk. Hitoshi Omika, Ryô  
Nishikawa, Ryûji Kosaka 

20:10 | ale kino+ hd

Twórca „Drive My Car” w obro-
nie ekologii: mieszkańcy gór-
skiej wsi żyją w zgodzie z naturą. 
Ale pewnego dnia zjawiają się 
przedstawiciele inwestora, który 
zamierza postawić obok luksu-
sowy kemping. 

Konrad J. ZarębsKi
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13:15  Intermezzo

13:30  Brahms: Trio na 

klarnet, fortepian i wiolon-

czelę – Wenzel Fuchs, Jelena 
Baszkirowa, Dietmar Schwalke 
- muzyka klasyczna
13:55  Pyotr Ilyich 
Tchaikovsky, Alfred Shnitke, 
Cat Stevens: Anna Karenina 
- balet Niemcy 2022
16:35  Mozart: XII koncert 

fortepianowy – Władimir 
Aszkenazi - muzyka klasyczna
17:00  Intermezzo

17:35  Georg Friedrich 
Händel: Jefte - balet Polska 25
20:30 Richard Bona 
– Jazzopen Stuttgart 2024
21:40  Pianomania w pary-

skim Bouffes du Nord
23:05  Antonio Vivaldi:  
Les Quatre saisons dansées 
- balet Francja 2024

11:25  Dinopociąg II (8/26)
11:55  Smerfy - serial anim.
13:00  Gumisie VI (15)
14:00  Kacze opowieści
15:00  Miraculous II (2,4/26)
16:00  Superthings: Kazoom 
Power (2,3/26) - serial anim.
16:15  Fineasz i Ferb (9/26)
16:50  Marta mówi! III
17:10  Superkoty
17:45  Świnka Peppa II (40/52)
17:50  Bing IV (19,20/26)
18:20  Masza i niedźwiedź VIII 
18:35  Myszka Miki: 
Frajdomek (6/26)
19:00  Don Matteo:  
Boski detektyw XIII (8/10)
20:00 Przepis na zbrodnię (23)
21:00  Dzielnica strachu X 
(22,23) - serial krym. Polska 25
23:00  Zawód gangster 2 
- dramat krym. Wlk. Bryt. 2015
01:15  Dzielnica strachu X (20)

07:00  Strażnik Teksasu II 
(15/25) - serial sens. USA 1995
08:00  Bogaty dom – biedny 
dom X - serial dok. Polska 2023
08:55  Policjantki i policjanci
10:55  Na ratunek 112 XVIII 
(33,25) - serial fabularno-dok.
11:55  Dlaczego ja? 33 (33)
12:55  Trudne sprawy XXI 
(44,45) - serial fabularno-dok.
15:55  Łowcy skarbów. Kto da 
więcej (65, 66) - reality show
18:00  Policjantki i policjan-

ci XXIV (33,34) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (28) - serial 
kryminalny Polska 2026
20:30  Sprawiedliwi –  
wydział krym. XX (28)
21:30  Sprawiedliwi. 
Trójmiasto III (28) - serial krym.
22:40  Krwawe igrzyska - film 
sensacyjny Hongkong 2016
00:45  Interwencja

07:45  Sekrety życia (18/40)
08:40  Szpital (68,69/72)
10:40  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
12:40  Szkoła (27/67)
13:40  Przepis na życie III
14:40  Zapukaj do moich drzwi 
- telenowela Turcja 2021
15:40  The Floor (9, 10)
17:00  Ciężarówką przez 
Wietnam (9/9) - serial dok.
18:01  Prawo Agaty II - serial 
obyczajowy Polska 2012
19:00  Kartoteka VIII (19,20) 
- serial fab.-dok. Polska 2015
21:05 Kryminalni III - serial 
kryminalny Polska 2005,  
wyk. Marek Włodarczyk
23:15  Kuba Wojewódzki (7) 
- talk-show Polska 2025
00:30  The Traitors. UK (5) 
- program rozrywkowy
01:50  Ach, ten ślub! (7)

09

20:00 Masz ci los! - komedia 
Polska 2023, reż. Ma-

teusz Głowacki, wyk. 
Izabela Kuna, Sonia 
Bohosiewicz (115 min)

09

21:55 Zakonnica w prze-

braniu 2 (Sister Act 
2: Back in the Habit) 
- komedia USA 1993, 
reż. Bill Duke (125 min)

07

00:00 Jeszcze raz - komedia 
romantyczna Polska 
2008, reż. Mariusz 
Malec, wyk. Danuta 
Stenka (120 min)

02:00 Dzielnica strachu X

06:00  Nash Bridges VI 
(12,16/22) - serial sens. USA 
2001, wyk. Don Johnson
08:00  Kobra – oddział  
specjalny XVIII (7,8/14)
10:00  Triumf miłości  
- telenowela Meksyk 2011
12:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniałe stulecie II 
(32) - serial obycz. Turcja 2012
14:00 Przepis na zbrodnię (18)
15:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XIII (34) - serial obycz.
16:00 Ranczo X - serial kom. 
Polska 2016, wyk. Cezary Żak
18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw XVIII (32,33) - serial 
obyczajowy Polska 2025

07:00  Msza święta
07:30  Dobre historie (192)
08:00  Serwis Info - magazyn
08:20  Zaraz wracam (20)
08:55  Ranczo (5/13)
10:00  Komisarz Alex II (1/13)
11:00  Ojciec Mateusz IX
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To się opłaca (228)
12:55 Królestwo mokradeł
14:00 Złoty chłopak
15:00 Serwis Info - magazyn
15:15 Reporterzy (506)
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? (5896)
17:55 Klan - telenowela
18:20 Zaraz wracam (21)
18:55 Akacjowa 38
19:30 19.30 - wiadomości
19:55 Pytanie dnia

05:30  M jak miłość
06:25  Operacja zdrowie (76)
06:55  Barwy szczęścia
07:30  Pytanie na śniadanie 
– pobudka (7525) - mag.
07:55  Pytanie na śniadanie 
(7525) - mag. Polska 2026
11:40  Dzień z życia artysty (7)
12:10 Którędy po sztukę
12:30 Koło fortuny (2191)
13:15 Panna młoda (37)
14:05 Va banque (1051)
14:35 Na sygnale
15:05 La Promesa – pałac 
tajemnic - telenowela
16:00 Koło fortuny (2192)
16:35 Familiada (3075)
17:20 Panna młoda (38) 
- serial obycz. Turcja 2024
18:15 Va banque (1052)
18:50 Jeden z dziesięciu (8) 
- teleturniej Polska 2026
19:25 Barwy szczęścia

05:25  Telezakupy TV Okazje
06:00  Nowy dzień
08:30  Malanowski 
i Partnerzy V (48,49)
09:30  Trudne sprawy XXI 
(45,46) - serial fab.-dok.
11:35  Gliniarze XIII 
(16,17,18/60) - serial fab.-dok.
14:40 Dlaczego ja? 33 (31)
15:50 Wydarzenia
16:20 Interwencja (5879)
16:30 Na ratunek 112 XVIII 
(32) - serial fabularno-dok.
17:00 Gliniarze XX (33) - serial 
fabularno-dok. Polska 2026
18:00 Pierwsza miłość 50 (27) 
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport, 
pogoda - wiadomości
19:15 Gość „Wydarzeń” (416) 
- program publicystyczny
19:30 Sport - Polska 2026
19:55 Milionerzy (88)

05:40  Uwaga! (7971) - mag. 
reporterów Polska 2026
05:55  Ukryta prawda (26/40)
06:50  Kuchenne rewolucje: 
Łódź – „Antonio” 29 (5)  
- reality show Polska 2024
07:45  Dzień Dobry TVN (5687)
11:20  Doradca smaku (15)
11:25  Kuchenne rewolucje: 
Restauracja „Perfect Pub”, 
Pasłęk XVIII (3) - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje: 
Barlinek – „Limba” XXV (7) 
- reality show Polska 2022
13:40 Ukryta prawda 
(40,41/60) - serial fab.-dok.
15:45 Młode gliny (44/50)
16:50 Szpital św. Anny III (32) 
- serial obycz. Polska 2026, 
wyk. Jolanta Fraszyńska
17:55 Detektywi VI (32)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (7972) - mag.

20:30 Omnibus – szybcy 
i mądrzy (16) - tele-

turniej Polska 2026
21:20 Ojciec Mateusz 34 

(12) - serial krym.
22:20 Sprawa dla reportera 

(1572) - cykl reportaży
23:20 Enzo Ferrari.  

Czerwony i czarny
00:30 Glina. Nowy rozdział 

- serial krym. Polska 25

08

01:35 Szybki jak śmierć 
(Speed Kills) - film 
sens. USA/Puerto  
Rico 2018, reż. Jodi 
Scurfield (110 min)

20:05 Barwy szczęścia - se-

rial obycz. Polska 2026
20:40 Super Gary. Gotuj 

z Bosacką! (7) - mag.
21:15 Tak to leciało! (84)
22:15 Niepewne sytuacje 

(28) - program rozrywk.
22:45 Syn II (3,4/10) - serial 

USA 2019, wyk. Pierce 
Brosnan, Henry Garrett

00:20 Rodzinka.pl XVIII (7)

09

01:00 Znajdę cię (Music, 
War and Love) - dra-

mat obycz. USA/Pol-
ska 2019, reż. Martha 
Coolidge (125 min)

20:30 Farma (194) - reality 
show Polska 2025

21:30 Nasz nowy dom (366) 
- reality show Polska 26

09

22:55 Wróć do mnie  
(I Want You Back) 
- komedia romantycz-

na USA 2021, reż.  
Jason Orley (150 min)

01:25 Sortownia (6/8) - se-

rial krym. Polska 2023

09

02:30 Pitch Perfect  

- komedia muzyczna 
USA 2012, reż. Jason 
Moore, wyk. Anna  
Kendrick (145 min)

20:15 Na Wspólnej XXIV 

- serial obycza- 

jowy Polska 2026
20:50 The Floor (18) - tele-

turniej Polska 2026
21:30 Kuchenne rewolucje: 

Chorzów – „A’le  
Dobre” 32 (6)

08

22:40 Testosteron  

- komedia Polska  
2007, reż. Tomasz 
Konecki, Andrzej Sara-

monowicz (145 min)
01:05 Skok na głęboką wo-

dę (6) - reality show
02:10 Szpital św. Anny (40)

05:25  Ten moment

05:55  Szkoła (5,6,7/68) 
- serial fab.-dok. Polska 2018
08:45  Ukryta prawda 
(68,38,39/73) - serial fab.-dok.
11:55  W-1  1 Wydział Śledczy 
- serial fabularno-dok.
14:00 Detektywi II (5/40) 
- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital św. Anny III (23) 
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial fab.-dok.
17:00 Zapisane w gwiazdach 
(23) - serial fabularno-dok.
18:00 Opowieści małżeń-

skie II (8/24) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (7/60) 
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Hotel Paradise (28) 
- real tv Polska 2026

09

21:00 Zostańmy przyjaciół-
mi (Just Friends)  
- komedia romantycz-

na USA/Niemcy/Ka-

nada 2005, reż. Roger 
Kumble (130 min)

0:

23:10 Pan Church (Mr. 
Church) - dramat 
obycz. USA 2016, reż. 
Bruce Beresford, wyk. 
Eddie Murphy, Britt 
Robertson (130 min)

01:20 Hotel Paradise (27)
02:10 Żyjąc z potworem VI

eprasa.pl d36c52d4df
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STOPKLATKA ALE KINO+ TVP KULTURA HBO CANAL+ PREMIUM

KINO POLSKA POLSAT FILM

KINO TV

WARNER TV

PARAMOUNT

CINEMAX

ROMANCE TV

TVN FABUŁA

AMC

Wyborcza Telewizyjna 
 10 – 16 kwietnia 202634

09:25 Policyjna grupa  
pościgowa XXII - serial dok.
10:25 Dzień Dobry TV  
- komedia USA 2010
12:45 Krokodyl Dundee 
- komedia Australia 1986
14:50 Saga »Zmierzch« – 
Księżyc w nowiu - melodramat 
USA 2009, reż. Chris Weitz
17:30 Saga »Zmierzch« – 
Zaćmienie - film fantasy  
USA 2010, reż. David Slade
20:00 Saga „Zmierzch”: Przed 
świtem. Część 1 - film przyg. 
USA 2011, reż. Bill Condon
22:30 Olimp w ogniu - film 
sensacyjny USA 2013

12:15 Teoria wszystkiego 
- film biograficzny Wlk. 
Brytania/USA/Japonia 2014
14:15 Przypadkowy bohater 
- komediodramat USA 1992
16:10 Wstrząs - dramat obycz. 
Wlk. Brytania/Australia/USA 15
18:10 Mnich i karabin - kome-
diodramat Bhutan/Tajwan/
Francja/USA/Hongkong 2023
20:00 Fargo (3,4/10) - serial 
kryminalny USA 2014
21:35 Wściekłe psy - dramat 
kryminalny USA 1992
23:15 Nie mów do mnie mamo 
- dramat obycz. Norwegia 25

07:30 Kojak V (11/22)
08:30 Zagadki kryminalne 
panny Fisher III (3,4/8)
11:00 Poirot: Karty na stół X: 
Po pogrzebie (3) - film krymi-
nalny Wlk. Brytania 2005
13:10 Panna Marple IV (4/4)
15:15 Zagadki kryminalne 
panny Fisher III (5,6/8)
17:55 Poirot V (5,6/8)
20:00 Wykidajło - film 
sens. USA 1989, reż. Rowdy 
Herrington, wyk. Patrick Swayze
22:35 RoboCop - film s.f.  
USA 2014, reż. José Padilha
00:55 Zdrajca - film sens. USA 
2008, reż. Jeffrey Nachmanoff

08:10 Polska z góry. Zamki, 
dworki, pałace IV (7/10)
08:45 Polska Kronika Filmowa 
11A/72 - film dok. Polska 1972
09:00 Syn szczęścia - film 
krótkometrażowy Polska 2024
09:35 Ranking Naj Polskiego 
Kina - serial dok. Polska 2024
10:20 Basia sama w domu 
- komedia Polska 2021,  
reż. Marek Rębacz
12:20 Skradziona kolekcja 
- komedia kryminalna  
Polska 1979, reż. Jan Batory
14:00 Złoty pociąg, cz. 1 - film 
sens. Polska/Rumunia 1986
15:55 Złoty pociąg, cz. 2 - film 
sens. Polska/Rumunia 1986
17:20 Pogranicze w ogniu 
(17,18) - serial sens. Polska 91
20:00 Młode wilki - film sens. 
Polska 1995, reż. Jarosław 
Żamojda, wyk. Michelle Cleo 
Godsey, Jarosław Jakimowicz
22:00 Ciało - komedia Polska 
03, reż. Andrzej Saramonowicz, 
Tomasz Konecki, wyk. Rafał 
Królikowski, Edyta Olszówka
00:00 Dom zły - thriller 
Polska 2009, reż. Wojciech 
Smarzowski, wyk. Arkadiusz 
Jakubik, Marian Dziędziel
02:20 Kingsajz - komedia 
Polska 1988, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Jacek 
Chmielnik, Jerzy Stuhr

12:40 Lato w Szwarcwaldzie 
- dramat obycz. Niemcy 2023
14:30 Lato u Charlotte 
- komedia romant. Kanada 23
16:05 Zabójstwo nad Morzem 
Wattowym: Na zawsze matiasy 
- komedia Niemcy 2024
18:00 Śledztwo prowadzi 
Watzmann (10/12)
19:00 Górski lekarz (4/6)
20:00 Inga Lindström: Motyle 
w brzuchu - dramat obyczajo-
wy Niemcy/Szwecja 2022
21:55 Karla, Rosalie i dziura 
w ścianie - komedia Niemcy 
2021, reż. Hanno Olderdissen
23:50 Górski lekarz (4/6)

11:15 Totalna zagłada (1)  
- film katastroficzny Wlk. 
Brytania/RPA/Kanada 2007
13:15 Totalna zagłada, cz. 2 
(2) - film katastroficzny Wlk. 
Brytania/RPA/Kanada 2007
15:15 Serce nie sługa - kome-
dia romantyczna USA 2005
17:20 Powiedz „tak” - kome-
dia romant. USA/Niemcy 2001
19:25 W ciemność. Star Trek 
- film s.f. USA 2013
22:00 Krwawa rozgrywka 
- film akcji Chiny/Hongkong/
USA 2017, reż. Leo Zhang
00:10 Zdobycz - film sens. 
USA 2024, wyk. Ryan Phillippe

08:45 Papiery na szczęście
09:50 Przepis na życie III (7)
10:50 Szpital św. Anny (7/50)
11:50 Magda M. III (8,9)
13:55 Teraz albo nigdy! IV (1)
14:55 19+ - serial fab.-dok.
15:55 Seriaale: Rozmowy (2)
16:45 Kino Buzz TOP5 (13)
16:55 Ella zaklęta - film fanta-
sy USA/Irlandia/Wlk. Bryt. 04
19:00 Szpital św. Anny (13/26)
20:00 W nowym zwierciadle: 
Wakacje - komedia USA 2015
22:15 Lara Croft: Tomb 
Raider - film przyg. USA/Wlk. 
Brytania/Japonia/Niemcy 2001

08:40 J.A.G. VII (11/24)
09:35 Bajer z Bel-Air VI
10:35 Za głosem serca (62/90)
11:35 Pełna chata III (19,20/24)
12:35 J.A.G. VII (12,13/24)
14:30 Bajer z Bel-Air VI
16:25 Pełna chata III 
18:20 Akademia Policyjna IV – 
Patrol obywatelski - komedia 
USA 1987, reż. Jim Drake
20:00 Amelia Earhart 
– Ostatni lot - dramat USA 94
21:55 Seks w wielkim mieście 
II - komedia USA 2010
00:50 Chłopcy z ferajny - film 
sensacyjny USA 1990

07:30 Doktor Martin VIII (2/8)
08:30 Przyjaciółki XVIII 
(3,4/12) - serial obyczajowy
10:25 Świat według Kiepskich
13:40 Park jurajski - film  
przygodowy USA 1993
16:10 Dorwać byłą - komedia 
romantyczna USA 2010
18:35 Mamma Mia! Here  
We Go Again! - musical  
Wlk. Brytania/USA 2018
21:00 Parkingowy - komedia 
USA 2022, reż. Richard  
Wong, wyk. Eugenio Derbez
23:40 Bez litości II - film krym. 
USA 2018, reż. Antoine Fuqua

08:35 Wojciech Cejrowski 
– boso przez świat (23)

09:00 Robert Makłowicz 
(160, 153) - magazyn

10:55 Wojny magazynowe: 
Kanada II (7,8/12)

12:00 Wojny kontenerowe 
(15,16/16) - serial dok.

13:00 Katastrofy w  
przestworzach XXIII 
(2,3,5/10) - serial dok.

16:00 MacGyver (14,15/22)
18:00 Wojny magazynowe: 

Kanada (11,12/12)
19:05 Wojny kontenerowe II 

(7,8/13) - serial dok.

0:

20:00 Lot (Flight) - thriller 
USA/Emiraty Arabskie 
2012, reż. Robert 
Zemeckis, wyk. Denzel 
Washington, Don 
Cheadle (170 min)

08

22:50 Kod Merkury (Mercury 
Rising) - film sens. USA 
1998, reż. Harold Becker, 
wyk. Bruce Willis, Alec 
Baldwin, Miko Hughes, 
Chi McBride (150 min)

0:

01:20 Wałęsa. Człowiek 
z nadziei - film bio-
graficzny Polska 2013, 
reż. Andrzej Wajda, wyk. 
Robert Więckiewicz, 
Agnieszka Grochowska, 
Iwona Bielska (175 min)

09:40 Wyraj - film krótkom. 
Polska 2020 (35 min)

10:15 Van der Valk III (1) 
- serial kryminalny  
Wlk. Brytania 2023

12:05 Vera V (3/4) - serial krym.

0:

13:55 Cicha dziewczyna (An 
Cailín Ciúin) - dramat 
obyczajowy Irlandia 
2022, reż. Colm Bairéad, 
wyk. Catherine Clinch, 
Carrie Crowley (125 min)

08

16:00 W 80 dni dookoła 
świata (Around the 
World in 80 Days) 
- film przyg. USA/
Niemcy/Irlandia/Wlk. 
Brytania 2004 (140 min)

18:20 Vera V (4/4) - serial 
krym. Wlk. Brytania 2015

0:

20:10 Zła nie ma - dramat 
obycz. Japonia 2023, reż. 
Ryûsuke Hamaguchi, 
wyk. Hitoshi Omika, Ryô 
Nishikawa (130 min)

09

22:20 Moja zbrodnia (Mon 
crime) - komedia kry-
minalna Francja 2023, 
reż. François Ozon, wyk. 
Rebecca Marder (125 min)

0:

00:25 Boscy (Competencia 
oficial) - komediodra-
mat Hiszp./Argentyna 
21, reż. Mariano Cohn, 
Gastón Duprat (125 min)

08:50 WTEM (10, 1)
08:58 Przystań nad Biblią
09:10 Informacje kulturalne
09:35 Kolekcja (3) - mag. 
09:50 Studio Kultura –  

niedziela z... (695)
10:45 Chłopi (11) - serial obycz.

0:

11:55 Jasminum - komedia 
Polska 2006, reż. Jan 
Jakub Kolski (120 min)

13:55 Reżyserzy II (2/10)

09

14:55 Słodkie oczy - komedia 
Polska 1979, reż. Juliusz 
Janicki (70 min)

09

16:05 Niespotykanie spo-
kojny człowiek - kome-
dia Polska 75 (70 min)

17:15 Chłopi (12) - serial obycz.
18:15 Wydarzenie aktualne
18:40 Którędy po sztukę (6)
18:55 Tajemnicza Claudia 

Cardinale - film dok.
20:00 Wstęp do filmu (483)

0;

20:10 Popiół i diament  
- dramat obyczajowy 
Polska 1957, reż.  
Andrzej Wajda (110 min)

22:00 Hala odlotów (57)
23:00 Dzień, w którym 

umarła gwiazda rocka
23:35 Video Killed the Radio 

Star - serial dok.

09

00:10 Różyczka - dramat 
obycz. Polska 10, reż. Jan 
Kidawa-Błoński (120 min)

09

09:10 Wolfgang - dramat 
obyczajowy Hiszpania 
2025 (110 min)

09

11:00 Siła naszych marzeń 
- komedia Francja/
Kanada 2022 (110 min)

09

12:50 Twój potwór  
- komedia Wlk. Brytania/
USA 2024 (100 min)

09

14:30 Okiem Oscara - dramat 
obycz. USA 2024, reż. Jay 
Silverman (110 min)

09

16:20 Cóż za piękny dzień 
- film biograficzny  
USA/Chiny 2019, reż. 
Marielle Heller (105 min)

0:

18:05 Birdman - dramat USA 
2014, reż. Alejandro 
González Iñárritu, wyk. 
Michael Keaton (115 min)

09

20:00 Śmierć komedianta 
- dramat obyczajowy 
Argentyna/Belgia 2025, 
reż. Diego Peretti, Javier 
Beltramino (105 min)

21:45 Co nowego w naszej 
rodzinie? (3/3)

0:

22:30 Zaginiona dziewczyna 
- thriller USA 2014,  
reż. David Fincher, wyk. 
Ben Affleck (145 min)

09

00:55 Obcy: Romulus - horror 
USA/Wlk. Brytania 2024, 
reż. Fede Alvarez, wyk. 
Cailee Spaeny (120 min)

09

08:45 Pieniądze to nie 
wszystko - komedia 
Polska 2000 (105 min)

10:30 Łapu-Capu
10:35 Charlie Chaplin: duch 

włóczęgi - film dok.
12:10 Hollywood Buzz (46)

0;

12:40 Ida - dramat obycz. 
Polska/Dania/Francja/
Wlk. Bryt. 13, reż. Paweł 
Pawlikowski (80 min)

14:00 The Office PL II (9,10)
15:00 Prawda czy fałsz. 

Psychologia  
trumpizmu - film dok.

08

16:35 Morderstwo w amba-
sadzie - film sens. Wlk. 
Brytania 2025 (85 min)

18:00 Łapu-Capu

09

18:05 Tożsamość Bourne’a 
- thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002 (115 min)

20:00 Król i zdobywca (2/8) 
- serial obyczajowy

20:45 Making of C+

08

21:00 Wola przetrwania 
- thriller USA 2025, 
reż. Joe Carnahan, wyk. 
Zachary Levi (120 min)

0:

23:00 Kill Bill II - film sens. 
USA 2004, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Uma 
Thurman (140 min)

01:20 Sekrety skrajnej  
prawicy - film dok.
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08:25 Agenci NCIS XII (20/24)
09:25 Castle V (9,10/24)
11:20 Detektyw Monk 
(13,1/13) - serial krym. USA 03
13:20 Dr House (19,20/22)
15:25 FBI: International IV 
(21,22/22) - serial akcji USA 25
17:10 Castle V (11,12/24)
19:10 FBI IV (6,7/21)
21:05 Agenci NCIS XX (9/22) 
- serial krym. USA 2022
21:55 Agenci NCIS: Hawaje 
(20/22) - serial krym. USA 22
22:55 Castle V (11,12/24)
00:45 FBI IV (6/21) - serial sens.

08:40 Lewis V (8/8)
09:40 Ojciec Brown VIII (4/10)
10:35 Śmierć pod palmami V
11:45 Zagadki doktora Blake’a 
12:55 Detektyw z Chelsea (4)
14:55 Ojciec Brown II (8/10)
15:55 Lewis V (8/8)
16:50 My Life is Murder III
17:50 Morderstwa w Midsomer 
19:55 Śmierć pod palmami VI 
(1/8) - serial kryminalny
21:00 Milczący świadek 28 (3)
23:10 Zbrodnie Saint-Pierre 
(10) - serial krym. Kanada 2025
00:10 Detektyw z Chelsea (4)

09:10 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (19,20/24)
11:00 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (10/22)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (14,15/23)
13:45 Agenci NCIS V
15:35 CSI: Kryminalne  
zagadki Las Vegas XIV (11/22)
16:30 CSI: Kryminalne  
zagadki Miami III (21,22/24)
18:20 FBI III (4,5/15)
20:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku VI (16,17/23)
22:00 Bez litości II - film krym. 
USA 2018, reż. Antoine Fuqua
00:25 Tropiciel III (9)

08:10 Kupujemy dom na plaży
09:05 Remontujemy dom  
na plaży II (5/13) - serial dok.
10:00 Letnia chata na lata XIII
11:00 Zarobić na remoncie VII
12:00 Tu jest pięknie VI (3/12)
12:50 Nieoczywiste miejsca
13:55 House Hunters (3, 4)
15:05 Mieszkanie na miarę (1)
17:05 Polowanie na ogród VIII 
18:15 Weekendowa metamor-
foza (1, 2) - reality show
20:05 Dorota was urządzi
21:35 Zróbmy sobie dom (7)
22:35 House Hunters
00:50 Kupujemy dom na plaży

09:45 Majorka: śródziemno-
morskie smaki (8) - mag.
10:15 Zapraszam do stołu
12:20 Wielkie australijskie 
wypieki VI - serial dok.
13:30 Zamiana luksusowymi 
domami - serial dokumentalny
14:35 W 80 kilo dookoła świa-
ta (4) - serial dokumentalny
15:40 Zapraszam do stołu
17:40 Zamiana luksusowymi 
domami (2) - serial dok.
18:45 Mistrzowie szycia (7)
19:50 Wielkie australijskie 
wypieki VI (4) - serial dok.
21:00 Mistrzowie szycia (9, 10)
23:15 Wstydliwe choroby V

09:05 Lekarze na start
10:40 Agenci NCIS XVIII 
(11,12/16) - serial krym. USA 21
12:30 Wszystkie stworzenia 
duże i małe VI (4/7)
13:30 Jane Eyre (4/4)
14:40 Panna Marple II (2/4)
16:40 Agenci NCIS XVIII 
(13,14/16) - serial krym.
18:30 Marlow: klub zbrodni II 
(4/6) - serial kryminalny
19:30 Lekarze na start
21:00 Nędznicy (1/6) - serial 
obycz. Wlk. Brytania/USA 2018
22:20 Świadek oskarżenia (1)
23:20 Panna Marple II (3/4)
01:15 Lekarze na start

08:15 Wymarzone ogrody (1)
08:45 Gwiazdy lumpeksów II (1)
09:50 I nie opuszczę Cię aż  
do ślubu (1, 2) - reality show
11:25 Ugotowani (8, 9)
13:30 Kuchenne rewolucje  
(1, 17) - reality show Polska 18
15:35 Jestem z Polski XVI 
(24,1) - serial dok. Polska 2025
17:45 Kuchenne rewolucje  
(2, 14, 10) - reality show
20:50 Zgłoś remont (4)  
- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XI (9,10)
23:45 Hotel Paradise (28)
00:45 40 kontra 20 (31)

08:15 Nic do ukrycia (1/12)
09:15 Fani czterech kółek XV
11:15 Złomowisko PL VIII
12:15 Naprawy nie do naprawy 
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe 
16:30 Jeździć, obserwować III
18:00 Raport Turbo (4961)
18:15 Duda kontra 
Szafrański X (2/10) - serial dok.
19:00 Mobilni mechanicy (11)
19:45 Prawko na świecie. 
Jazda bez zasad (4) - mag. 
20:30 Zawodowi handlarze
21:15 Z drugiej ręki (11)
22:00 Raport Turbo (4961)
22:20 Mobilni mechanicy (6)

08:00 Dwóch i pół VI (16,17/24)
08:55 Przyjaciele II  
(11—16/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego  
podrywu III (19—23,1/23)
14:30 Dwóch i pół VI  
(18—21/24) - serial kom. 
16:30 Przyjaciele II  
(17—22/24) - serial kom. USA 96
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu IV (2—7/24) - serial kom.
22:00 The Office PL IV (9,10)
23:05 Comedy Club (10, 11)
00:05 Miasteczko South Park
01:00 Pracoholicy VII (9/10)

08:35 Komisarz Alex XXII
09:30 Rodzinka.pl II
10:00 Klan - telenowela
10:35 Ranczo IV (4/13)
11:25 Ojciec Mateusz 34 (11)
12:20 Pan Mama (7)
12:55 Zaraz wracam (15)
13:35 Ojciec Mateusz XXV 
(10,11) - serial krym. Polska 21
15:25 Komisarz Alex XXII
16:20 Na sygnale (45,46)
17:25 Ranczo IV (5,6/13)
19:30 Ojciec Mateusz XXV (12)
20:30 Komisarz Alex XXV (5)
21:30 Ranczo IV (7,8/13)
23:30 Ojciec Mateusz XXV (1)
00:30 Wojna zastępcza

13:25 Michel Roux II (8/8)
14:25 ABC gotowania –  
kuchnia turecka (8) - magazyn
14:50 Nie bój ryby! (8, 9)
15:45 Kulinarne szlaki: 
Południowa Afryka (6, 7)
16:40 Mistrzowie przekąsek 
w akcji – Nowa Zelandia (5)
17:35 Jamie Oliver (6)
18:30 Jakubiak rozgryza 
Polskę (2, 3) - mag. kulinarny
19:25 m jak mięso (3, 4)
20:15 Bosacka daje radę (4, 5)
21:15 Anthony Bourdain VI
00:45 David Rocco w zaciszu 
domowej kuchni (10, 11) - mag. 

11:45 Mały metraż w wielkim 
stylu II - serial dokumentalny
12:15 Po pierwsze: lokalizacja!
13:10 Po pierwsze lokalizacja! 
Nowa Zelandia - serial dok.
14:05 Cudotwórcy VI (10/13)
15:00 Wakacyjne domy na 
wynajem (4) - lifestyle
16:00 Daleko od miasta XII
17:00 Po pierwsze lokalizacja! 
Nowa Zelandia - serial dok.
18:00 Ucieczka na wieś XXV
19:00 Wielkie projekty:  
Nowa Zelandia (5) - serial dok.
20:00 Daleko od miasta XI
21:00 Cudotwórcy VI (24)
22:00 Przekopiemy Ci ogródek

14:50 Najpiękniejsze koleje 
świata (4/6) - serial dok.
15:50 Niezwykłe podróże 
koleją XIII (4/7) - serial dok.
16:55 Premiera: Dokąd  
dzisiaj? IV (85—88)
18:15 Świat z góry IX (6/14)
18:50 Jak US Army cenzuruje 
Hollywood - film dok.
19:50 Kto ukradł mózg 
Einsteina? - film dok. Kan. 23
20:50 Niezwykłe podróże 
koleją X (5/5) - serial dok.
22:00 Premiera: My, budow- 
niczowie nowej Czechosłowacji

10:00 Klan z Alaski III (28/32)
11:00 Dwa oblicza survivalu: 
Brazylia (3) - serial dok.
12:00 Fani czterech kółek XIV
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VII (9,11/17) - serial dok.
15:00 Złomowisko PL VIII
16:00 Mike Brewer: przerobić 
i sprzedać (3/6) - serial dok.
17:00 Celnicy na straży 
Europy IX (5,6/8) - serial dok.
18:00 Przygody truckerki
19:00 Złomowisko PL IV (2)
21:00 Gorączka złota XVI
22:00 Łowcy opali VIII
23:00 Morze złota XIII (8)
00:00 Fani czterech kółek

11:45 Tajemnice szpiegów: 
nuklearna rozgrywka (2)
12:45 Czas (2) - serial dok.
14:00 Królowie (75)
14:35 Czterej pancerni i pies 
15:35 Sensacje XX wieku 
17:25 Czas honoru (8/13)
18:25 Encyklopedia  
II wojny światowej (57)
19:15 Flesz historii (757)
19:40 Królowie (34)
20:15 Zatoka szpiegów (6)
21:05 Największe tajemnice 
monarchii (5) - serial dok.
22:10 Doktórka - film dok.
23:15 Sensacje XX wieku

10:20 Niewyjaśnione tajemni-
ce świata V (1/18) - serial dok.
11:15 Pogromca tajemnic III
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starożytni kosmici XVI
14:00 UFO: szlakiem bliskich 
spotkań (9/9) - serial dok.
14:55 Niewyjaśnione  
tajemnice świata V (2/18)
15:50 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Zabić dyktatora (4/6)
18:10 Starożytni kosmici II
20:00 Tajne kryjówki  
dyktatorów (3/6) - serial dok.
21:00 Gwiazdy lombardu XXV
22:00 Skarby Hitlera: ostatnia 
wyprawa (3) - serial dok.

15:00 Morski patrol: Hiszpania
16:00 Egipt: miejsce  
pełne tajemnic V (4/10)
17:00 Tajemnice dawnych 
cywilizacji (3/3) - serial dok.
18:00 Otchłań: powstanie 
i upadek nazizmu (9/10)
19:00 Wielkie konstrukcje III 
Rzeszy: uzbrojenie i taktyka II
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (7) - serial dok.
21:00 Premiera: Euroinżynie- 
ria - serial dok. USA 2026
22:00 Premiera: Megametro II 
23:00 Uwaga, katastrofa! III

08:00 Była sobie Ziemia
08:50 Wehikuł czasu
09:00 Starożytni kosmici (6/6)
10:00 Gwiazdy lombardu XV
12:00 Superfabryki II (6/8)
13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Ostatni bastion 
Hitlera II (4,2/6) - serial dok.
16:00 Dorwać tuńczyka II
18:00 Rolnicy. Podlasie VII
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii
23:00 Dzieci-żołnierze. 
Historia niemieckiego  
obozu jenieckiego w Attichy
00:00 Starożytni kosmici XVI
01:00 Rolnicy. Podlasie II (28)

09:25 W okowach mrozu VIII
11:20 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV (4/8) - serial dok.
12:20 Planeta Ziemia (4/5)
13:25 Planety (4/5) - serial dok.
14:35 W okowach mrozu XII
15:35 Życie na pustkowiu IX
16:35 Ziemia (5/5) - serial dok.
17:40 Skarby przeszłości i ich 
tajemnice IV (4/8) - serial dok.
18:45 Planeta Ziemia (4/5)
19:45 Dziki połów (8/8)
20:55 Życie na pustkowiu IX
21:55 W okowach mrozu XII
22:55 Bezsenność: australijska 
rewolucja Michaela Mosleya

12:15 Punkty zwrotne II wojny 
światowej (3/6) - serial dok.
13:20 II wojna światowa: cena 
imperium (2/13) - serial dok.
14:25 Ramzes: władca Egiptu
15:30 Tajemnice mumii (6/6)
16:30 Tajemnica mumii 
z bagien - film dok. USA 2023
17:35 II wojna światowa 
– wielkie bitwy w Europie (1/8)
18:40 Punkty zwrotne II wojny 
światowej (3/6) - serial dok.
19:50 II wojna światowa: cena 
imperium (2/13) - serial dok.
21:00 Tajemnice templariuszy
22:10 Kto napisał Nowy 
Testament? - film dok.
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PROSTO Z POLSKI
Piątek, 10 kwietnia 2026   |   Redaktorka prowadząca Małgorzata Bujara

Szykuje się rekordowy rok nad polskim morzem

Hotelarze zacierają ręce
Liczba zarezerwowanych 
noclegów w Polsce na waka-
cje jest już o 7,4 proc.  
większa niż rok temu.

Ilona Godlewska

M
ateusz z Radomia od lat z żoną 
i dwójką dzieci przyjeżdża na 
wakacyjny urlop na półwyspie 
Helskim. Najczęściej zatrzymu-
ją się we Władysławowie. 

– Co roku rezerwujemy nocleg na początku 
wiosny, nigdy nie było z tym problemu, aż do 
tego roku – przyznaje. – Zadzwoniłem do pani, 
u której wynajmowaliśmy pokoje w ubiegłym 
roku i już wszystkie były zajęte. A ma dwie lo-
kalizacje, bo pokoje wynajmuje też jej córka, po 
sąsiedzku. Podała nam więc numer do swojej 
znajomej i u niej został już tylko jeden wolny 
pokój. W końcu stanęło na tym, że znalazłem 
nocleg przez platformę rezerwacyjną. Wyszło 
o 100 złotych drożej za dobę od osoby niż w ro-
ku ubiegłym, gdy za sześć nocy zapłaciliśmy za 
noclegi ok. 2,5 tys. 

„RADZĘ SZYBKO SIĘ 
DECYDOWAĆ”

Dzwonię do kilkunastu losowo wybranych miejsc 
noclegowych na Pomorzu. Nie tylko na półwy-
spie, ale także na Kaszubach, Mierzei i w Trój-
mieście i pytam o noclegi na przełomie lipca 
i sierpnia. 

– U nas został jeden pokój wolny w tym ter-
minie – słyszę od właścicielki pokoi na wynajem 
z Chmielna na Kaszubach. – Może jeszcze pani 
zadzwonić pod koniec tygodnia, bo na jeden po-
kój mamy rezerwację, ale jeszcze nieopłaconą. 

– U nas są jeszcze dwa wolne pokoje, ale je-
śli pani jest zainteresowana, to radzę się szybko 
decydować. W ostatnim czasie mamy dużo te-
lefonów, sytuacja jest więc dynamiczna. Ludzie 
widzą, co się dzieje, nawet na Cyprze czy w Tur-
cji, i nie chcą ryzykować. Wolą zostać w kraju 
niż ryzykować, że będą koczować godzinami na 
lotnisku – ocenia właścicielka kwater w Helu. 

– Praktycznie każdego dnia przyjmujemy re-
zerwacje na nadchodzący sezon letni i wakacyj-
ny – mówi Przemysław Golus z firmy Imperial 
Apartments, która obsługuje niemal 60 apar-
tamentów głównie na terenie Dolnego Sopotu.

I dalej: 
– Szczerze mówiąc, spodziewamy się, że ruch 

turystyczny w związku z obecną sytuacją geopo-
lityczną będzie wzmożony i też trochę na to li-
czymy po poprzednim sezonie, który – ze wzglę-
du głównie na pogodę – był kiepski.

Golus przyznaje, że od pandemii Polacy 
czekają na ostatnią chwilę z dokonywaniem 
rezerwacji. – Rozglądają się, jak wygląda sy-
tuacja w Europie, jaka zapowiada się pogoda 
w Polsce i na podstawie tych przesłanek podej-
mują decyzję, czy wyjeżdżają, czy jednak zo-
stają w kraju. Ale za to od pierwszego kwar-
tału tego roku notujemy więcej rezerwacji do-
konywanych na sezon letni przez Skandyna-
wów. Z pewnością znaczenie może mieć to, 
że obiekty noclegowe swoim poziomem czę-
sto nawet przewyższają te z Europy Zachod-
niej, a do nas Szwedzi czy Norwegowie mają 
jednak bliżej. 

– Zakładamy, że to będzie bardzo dobry se-
zon – ocenia Milena Sobiecka z firmy Apart-
more, która wynajmuje apartamenty w Gdań-
sku. – Mamy praktycznie 100-procentowe ob-
łożenie na Wielkanoc. Już teraz jest spore nie 
tylko na lipiec i sierpień, ale również na maj 
i czerwiec. Prognozy zakładają bardzo ciepłe 
lato, Gdańsk zaplanował na ten rok sporo du-
żych koncertów i festiwali, więc myślę, że po-
łączenie tych wszystkich czynników zaowocu-
je ogromną liczbą turystów. 

I dodaje: 
– Ceny na razie utrzymujemy na standar-

dowym poziomie, oczywiście nieco wyższym 
niż w zeszłym roku, bo oczywiście musieliśmy 
uwzględnić inflację

NAJWIĘCEJ REZERWACJI 
W KOŁOBRZEGU I GDAŃSKU

A jak wygląda sytuacja w hotelach? 
– Ruch w rezerwacjach hotelowych na Wy-

brzeżu rzeczywiście zaczął się w tym roku wcze-
śniej niż w latach poprzednich – potwierdza 
Agnieszka Maszner-Paprocka, doświadczona 
hotelarka z Izby Gospodarczej Hotelarstwa Pol-
skiego. – Ma to oczywiście związek z niestabil-
ną sytuacją geopolityczną. Nie można jednak 

mówić o pełnym obłożeniu, na to jest jeszcze 
za wcześnie.

Uznaje jednak za pewnik, że im bliżej będzie 
wakacji, tym ceny w hotelach będą wyższe i to 
nawet o 15 procent.

– Będzie miało to związek z tym, że zostanie 
relatywnie niewiele wolnych miejsc, więc będą 
one droższe. Dlatego nie ma co zostawiać de-
cyzji o rezerwacji na ostatnią chwilę, tym bar-
dziej, że nie wiemy, jak jeszcze zmieni się sytu-
acja geopolityczna – mówi hotelarka. 

Jak wynika z danych firmy Profitroom, która 
oferuje systemy do zarządzania rezerwacjami 
hotelowymi w Polsce i kilkudziesięciu krajach, 
zarezerwowanych noclegów w całej Polsce na 
nadchodzące wakacje jest już o 7,4 proc. wię-
cej niż rok temu. Analitycy wyliczyli, że naj-
więcej rezerwacji odnotowano w Kołobrzegu, 
Gdańsku, Zakopanem, Karpaczu i Świnoujściu.

Średnia długość pobytu w hotelu nad mo-
rzem to obecnie sześć dni, a w górach 4,5-5. 

– Większość obiektów na nadchodzące świę-
ta wielkanocne jest już w pełni wypełniona, spo-
ra część teraz się dopełnia, co pokazuje, że ten 
trend dotyczący wypoczynku nad Bałtykiem jest 
rosnący – komentuje Łukasz Magrian, dyrektor 
Pomorskiej Regionalnej Organizacji Turystycz-
nej. – Z drugiej strony hotelarze, którzy obsłu-
gują w maju i czerwcu grupy szkolone, sygnali-
zują, że spadają im rezerwacje, bo przez wyso-
kie ceny paliw trzeba było renegocjować umo-
wy z przewoźnikami, przez co ceny wycieczek 
po prostu szły w górę. Perspektywa wyjazdów 
zagranicznych do kierunków nawet pośrednio 
zagrożonych potencjalnymi zakłóceniami np. 
w ruchu lotniczym, takich jak Albania, Cypr, 
Turcja czy Egipt, wydaje się mniej atrakcyjna. 
Dlatego turyści rozważają wakacje w kraju.

Dyrektor dodaje: – Nie dziwi to, że coraz 
chętniej przejeżdżają do nas na przykład Skan-
dynawowie, bo nie tylko mają bliżej, ale rów-
nież komunikujemy im, że w Polsce jest bez-
piecznie. I nie mówimy tutaj o potencjalnych 

zagrożeniach wojennych, ale o bezpiecznych 
spacerach wieczornych czy nocnych. Do tego 
Polskie Linie Lotniczą już w kwietniu będą 
obsługiwać trasę Oslo-Gdańsk, więc ci klien-
ci, którzy wcześniej nie decydowali się na po-
dróż do Polski tanimi liniami lotniczymi, te-
raz mają już gwarancję wysokiej jakości bez-
pośredniego transferu i to może wpłynąć na 
decyzję, że wybiorą urlop właśnie w regionie 
pomorskim.

Moi rozmówcy zwracają także uwagę, że je-
śli turyści w tym sezonie będą bardziej skłaniać 
się ku wypoczynkowi w Europie, to może spo-
wodować, że ceny noclegów w popularnych lo-
kalizacjach będą wyższe, co też może wpłynąć 
na wybór urlopu nad polskim morzem.

Jak wynika z analizy TravelDATA, której 
przyjrzał się serwis waszaturystyka.pl, za 7-dnio-
wy wyjazd na początku sierpnia zapłacimy teraz 
średnio o 136 zł więcej, niż tydzień temu. Naj-
drożej wypadła Portugalia, gdzie kwota wzro-
sła aż o 363 zł, Sardynia (325 zł więcej) oraz Co-
sta del Sol (303 zł więcej).

CENY NOCLEGÓW 
NA POMORZU 

Ile trzeba zapłacić za nocleg na Pomorzu w lip-
cu i sierpniu? 

Czteroosobowa rodzina za jedną noc w hote-
lu Hilton w centrum Gdańska zapłaci 1,9 tys. zł. 

W hotelu Marriott w Sopocie za dobę w po-
koju dwuosobowym w sierpniu trzeba zapła-
cić 2,4 tys. zł. 

Na domek na wyłączność w Krynicy Mor-
skiej czteroosobowa rodzina będzie musiała 
wydać 1,8 tys. złotych za 6 noclegów. 

Wynajem trzyosobowego domku w Borsku 
na Kaszubach to koszt 504 złotych za dobę.

Ci, którzy chcieliby spędzić urlop w aparta-
mencie w centrum Gdańska muszą się liczyć 
z wydatkiem od 470 złotych w górę za dobę.•

• Ubiegłoroczny 

długi czerwcowy 

weekend w Sopo-

cie FOT. MARTYNA NIEĆKO / 

AGENCJA WYBORCZA.PL
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Tygodnik Prosto z Polski

Ale prezydent też skierował do rzeczni-
ka dyscyplinarnego dla nauczycieli wnio-
sek o wszczęcie postępowania dyscypli-
narnego i to zostało wszczęte. Urząd miej-
ski już otrzymał informację w tej sprawie.

POŻYCZKI NAUCZYCIELKI

O tym, co dzieje się w Zespole Szkół Samo-
chodowych w Radomiu, piszemy od wrze-
śnia ubiegłego roku. Rodzice uczniów za-
wiadomili wtedy prokuraturę, że Magdale-
na M., nauczycielka historii i wiedzy o spo-
łeczeństwie pożyczała od uczniów i ich ro-
dziców pieniądze, rzadko je oddając. Zbie-
rała w klasie, w której była wychowawczy-
nią. Pieniądze na zakup podręczników, na 
szafki szkolne czy na radę rodziców zatrzy-
mywała dla siebie. Uczniowie nie dosta-
wali podręczników, a składki nie trafi ały 
na konto rady. Miała też organizować wy-
cieczki szkolne, na które też zbierała pie-
niądze, i z których też się do końca nie roz-
liczała. Pod koniec roku szkolnego 2024/25, 
gdy Magdalena M. dowiedziała się, że ktoś 
złożył na nią skargę do dyrekcji szkoły, wy-
typowała chłopca, którego podejrzewała 
o donos. Zleciła jego kolegom z klasy, aby 
po zakończeniu roku szkolnego zabrali go 
do parku, poza zasięg kamer miejskiego 
monitoringu, i tam „wytłumaczyli”, że nie 
donosi się na wychowawczynię.

Uczniowie o poleceniu wychowawczy-
ni powiedzieli rodzicom. Informacja do-
tarła do dwóch nauczycieli i przewodni-
czącego rady rodziców, a ci zgłosili spra-

wę do Urzędu Miejskiego w Radomiu, ku-
ratorium oświaty i prokuratury. Prokura-
tura wszczęła śledztwo w sprawie przyj-
mowania przez panią M. korzyści mająt-
kowych. Badany jest też wątek podżegania 
do pobicia ucznia. Ta sprawa wciąż się to-
czy, przesłuchiwani są kolejni świadkowie, 
niektórzy z nich sami zgłosili chęć złożenia 
zeznań. Magdalena M. na kilka dni przed 
rozpoczęciem roku szkolnego złożyła wnio-
sek o roczny płaty urlop dla poratowania 
zdrowia, na którym obecnie przebywa.

Wraz z zawiadomieniem prokuratu-
ry Urząd Miejski w Radomiu otrzymał pi-
sma od rodziców, w których podnosili, że 
dyrektorka szkoły Anna Stańczyk od lat 
wiedziała o pożyczaniu pieniędzy przez 
Magdalenę M. „Według relacji rodziców 
i uczniów trwa to od kilku lat, panuje sys-
temowa bezkarność i tolerowanie opisa-
nych praktyk. Sytuacja wymaga natych-

miastowego działania. Brak reakcji dyrek-
cji wskazuje na brak działań nadzorczych” 
– napisała rada rodziców.

AWANTURA NA RADZIE 

A teraz nauczyciele, którzy składali zezna-
nia w postępowaniu prokuratorskim oraz 
dyscyplinarnym ujawnili, że z tego powo-
du są obiektami działań odwetowych pa-
ni dyrektor. Między innymi chodziło o nie-
równy rozdział godzin lekcyjnych ze szko-
dą dla nauczycieli, którzy składali zeznania. 
W szkole została zamknięta jedyna dam-
ska toaleta, a kluczyk dostały tylko wybra-
ne pracownice z pominięciem nauczycie-
lek, które składały zeznania. Nie pozwolo-
no im też dorobić swojego klucza, zagro-
żono, że jeżeli to zrobią, to w drzwiach do 
toalety zostaną zmienione zamki.

Kolejny nauczyciel został przez panią 
dyrektor bezpodstawnie oskarżony o to, że 
„naprawia w szkolnych warsztatach kra-
dzione w Niemczech samochody”. Doszło 
też do incydentu na radzie pedagogicznej, 
gdzie jeden z nauczycieli i jednocześnie 
szef komisji socjalnej prosił panią dyrek-
tor o wyjaśnienia, co stało się z bonem tu-
rystycznym przyznanym przez biuro po-
dróży jako rekompensata za nieudany wy-
jazd nauczycieli.

– Wicedyrektorka Justyna Wolanin 
kazała przewodniczącemu usiąść i za-
milknąć. Przewodniczący odparł, żeby 
mu nie przerywała. W tym momencie ze 
swojego miejsca zerwał się Stanisław Wo-
lanin, mąż pani wicedyrektor i pracownik 
naszej szkoły. Zaczął szybko iść w stronę 
przewodniczącego, wymachiwał pięścia-
mi. Krzyczał: „Jak jeszcze raz obrazisz 
kobietę, to cię zapierdolę”. Zamurowało 
nas. Na szczęście nauczyciel wuefu zła-
pał męża pani wicedyrektor i go zatrzy-
mał. Byliśmy zażenowani całą sytuacją. 
A najgorszy był brak jakiejkolwiek reak-
cji ze strony pani dyrektor, która przeszła 
nad tą sytuacją do porządku dziennego 
– relacjonowali bezpośredni świadkowie 
zdarzenia. A po zapoznaniu się z proto-
kołem z rady pedagogicznej stwierdzili, 
że jego treść nie zawiera opisu rzeczywi-
stych zdarzeń.

Zawieszenie w obowiązkach dyrektora 
i nauczyciela oznacza, że Anna Stańczyk 
nie będzie pojawiała się w szkole, przez 
okres zawieszenia będzie otrzymywała 
pensję bez dodatków funkcyjnych. W cza-
sie jej zawieszenia szkołą będzie zarządzał 
wskazany przez nią zastępca. •

Małgorzata Rusek

O
trzymaliśmy pismo z taką 
informacją od rzecznika dys-
cyplinarnego dla nauczycieli 
przy wojewodzie mazowiec-
kim. Prawo w takiej sytuacji 

jest jednoznaczne, konsekwencją wszczę-
cia postępowania dyscyplinarnego jest 
zawieszenie w obowiązkach – wyjaśnia 
Katarzyna Kalinowska, wiceprezydentka 
Radomia. Zarządzenie wydano z datą 26 
marca tego roku, ma obowiązywać przez 
sześć miesięcy, a w przypadku wszczęcia 
postępowania karnego lub dyscyplinar-
nego, jak to już ma miejsce w tym przy-
padku, będzie przedłużone do czasu za-
kończenia postępowania.

Postępowanie dyscyplinarne A chodzi 
o postępowanie wszczęte po skardze by-
łego już ucznia Zespołu Szkół Samocho-
dowych. W piśmie, które złożył w urzę-
dzie miejskim opisał sytuację, gdy dyrek-
torka fałszywie oskarżyła go o brak iden-
tyfi katora szkolnego, szarpała i krzyczała: 
„Urwę ci tę głowę”. Chłopak, jak relacjo-
nował, zgłosił incydent wicedyrektorowi 
szkoły i poprosił o zabezpieczenie moni-
toringu. Ale wicedyrektor miał odpowie-
dzieć, że nie musi mu pokazywać nagrań. 
Uczeń o sprawie opowiedział też szkolnej 
psycholog. W jego odczuciu szkoła zbaga-
telizowała problem.

Po tej skardze prezydent zawiesił Annę 
Stańczyk w obowiązkach dyrektora i na-
uczyciela. Miało obowiązywać od 23 wrze-
śnia przez pół roku lub do zakończenia 
ewentualnego postępowania dyscyplinar-
nego. W tym czasie dyrektorka nie mogła 
pokazywać się w szkole. Anna Stańczyk 
jednak zarządzenie prezydenta zaskarży-
ła, a komisja dyscyplinarna działająca przy 
wojewodzie uchyliła je. Jak informuje wi-
ceprezydent Katarzyna Kalinowska, rzecz-
nik uznał, że argumenty miasta w tamtym 
momencie nie były wystarczające. W efek-
cie Anna Stańczyk pod koniec 2025 roku 
wróciła do zarządzania szkołą.

Nauczyciele, którzy składali 

zeznania w postępowaniu 

prokuratorskim oraz 

dyscyplinarnym ujawnili, 

że są obiektami działań 

odwetowych dyrektorki

Skandal w radomskiej szkole samochodowej

Pani dyrektor zawieszona
Anna Stańczyk po raz drugi w cią-

gu sześciu miesięcy została zawie-

szona w obowiązkach dyrektora 

i nauczyciela Zespołu Szkół Samo-

chodowych w Radomiu. 

• Zespół Szkół 

Samochodo-

wych w Rado-

miu FOT. MARTA 

DUDZIŃSKA

Więcej o psychologii czytaj na
wysokieobcasy.pl/zyclepiej

TEMAT NUMERU:

WRAŻLIWY JAK CHŁOPIEC
oraz:

• Jak pomóc dziecku w kryzysie

• Dojrzewanie. Jak zrozumieć nastolatka

• Szkoła nie musi być najważniejsza

OGŁOSZENIE WŁASNE WYDAWCY 34428872

eprasa.pl d36c52d4df
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OBWIESZCZENIE STAROSTY LUBELSKIEGO

o wydaniu decyzji o zezwoleniu  
na realizację inwestycji drogowej

-  Działając na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania 

i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 311).

Zawiadamiam
o wydaniu na wniosek Wójta Gminy Niedrzwica Duża decyzji nr 366/26 z dnia 17.03.2026 r.  

udzielającej zezwolenia na realizację inwestycji drogowej pn. 

„Budowa drogi gminnej nr 107070L w m. Marianka” 

Decyzji został nadany rygor natychmiastowej wykonalności.

Inwestycja będzie realizowana na niżej wymienionych działkach: 

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – Niedrzwica Duża
Obręb 0009 – Marianka 
działki nr ew. 472, 473, 468/3, 459, 466/8, 466/9, 465/1, 465/8, 464

Działki poza liniami rozgraniczającymi, na których przewiduje się budowę lub przebudowę innych dróg 

publicznych:

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – Niedrzwica Duża
Obręb 0009 – Marianka  
działka nr ew. 472

Działki poza liniami rozgraniczającymi, na których przewiduje się przebudowa linii telekomunikacyjnej:

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – Niedrzwica Duża
Obręb 0009 – Marianka 
działka nr ew. 466/9

Działki poza liniami rozgraniczającymi, na których przewiduje się przebudowa linii elektrycznej:

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – Niedrzwica Duża
Obręb 0009 – Marianka 
działka nr ew. 466/9

Działki poza liniami rozgraniczającymi, na których przewiduje się przebudowa zjazdów:

Województwo: lubelskie
Powiat: lubelski 
Jednostka ewidencyjna – Niedrzwica Duża
Obręb 0009 – Marianka 
działka nr ew. 465/8, 468/7

Zakres przedsięwzięcia obejmuje:
− budowę jezdni drogi,

− utwardzenie poboczy po obu stronach drogi,

− budowę zjazdów indywidualnych na przyległe działki,

− budowę odwodnienia drogi (rowu przydrożnego),

− przebudowę i zabezpieczenie istniejącego uzbrojenia technicznego.

Z treścią decyzji o zezwoleniu na realizację ww. inwestycji drogowej można zapoznać się w Wydziale 

Architektoniczno-Budowlanym Starostwa Powiatowego w Lublinie przy ul. Spokojnej 9, w godzinach pracy 

Wydziału /poniedziałek, środa, czwartek, piątek 8:00 – 15:00, wtorek 7:30 – 16:45/. 

Strony mogą zapoznać się z treścią decyzji: drogą telefoniczną pod nr tel. 81 528 66 47, drogą elektroniczną 

na adres mailowy: abud@powiat.lublin.pl, osobiście w Starostwie Powiatowym w Lublinie ul. Spokojna 9 po 
uprzednim umówieniu wizyty.

Od decyzji przysługuje prawo odwołania do Wojewody Lubelskiego za pośrednictwem Starosty Lubelskiego 

w terminie 14 dni od daty doręczenia zawiadomienia. W trakcie biegu terminu do wniesienia odwołania strona 

może zrzec się prawa do wniesienia odwołania wobec organu administracji publicznej, który wydał decyzję. 

Z dniem doręczenia organowi administracji publicznej oświadczenia o zrzeczeniu się prawa do wniesienia 

odwołania przez ostatnią ze stron postępowania, decyzja staje się ostateczna i prawomocna.

 Zgodnie z art. 49 Kodeksu postępowania administracyjnego, doręczenie uważa się za dokonane po upływie  

14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

     Z up. STAROSTY LUBELSKIEGO 

     dr Barbara Grylak-Gabriel

     Dyrektor Wydziału

     Architektoniczno-Budowlanego

OGŁOSZENIE O PRZETARGU
Starosta Powiatu Iławskiego, działając na podstawie art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 

1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2026 r., poz. 399) oraz Zarządzenia Nr 72 

Wojewody Warmińsko-Mazurskiego z dnia 10 marca 2026 r., w sprawie wyrażenia zgody 

na zbycie nieruchomości z zasobu nieruchomości Skarbu Państwa, ogłasza drugi przetarg 

ustny nieograniczony na zbycie następującej nieruchomości stanowiącej własność Skarbu 

Państwa:

1. Oznaczenie nieruchomości według księgi wieczystej oraz katastru nieruchomości:

 Działka nr 422/19 położona w obrębie Omule, gmina Lubawa, księga wieczysta 

nr EL1I/00011187/1

2. Powierzchnia całej nieruchomości: 0,0514 ha

3. Opis nieruchomości:

 Nieruchomość gruntowa zabudowana budynkiem gospodarczym, wybudowanym 

na początku XX wieku, posadowionym na kamiennych fundamentach, wykonany 

w technologii tradycyjnej – murowany z cegły czerwonej pełnej. Budynek dwukondygnacyjny, 

niepodpiwniczony o powierzchni zabudowy 173 m2. Dach dwuspadowy, konstrukcji 

drewnianej pokryty eternitem. Strop nad parterem drewniany z desek. Budynek wymaga 

generalnego remontu.

4. Przeznaczenie nieruchomości: brak obowiązującego miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego. W Studium Uwarunkowań i Kierunków 

Zagospodarowania Przestrzennego – obszar zwartej zabudowy.

5. Cena wywoławcza nieruchomości wynosi: 50.000,00 zł (słownie: pięćdziesiąt tysięcy 

złotych 00/100).

6. Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wniesienie wadium w pieniądzu w wysokości: 

10000,00 zł (słownie: dziesięć tysięcy złotych 00/100) do dnia 8 maja 2026 r. na konto 

Starostwa Powiatowego w Iławie nr 55 2030 0045 1110 0000 0166 8970 – BNP Paribas 

Bank Polska SA. z dopiskiem „wadium Omule oraz imię i nazwisko wnoszącego”. 

Za termin wniesienia wadium uważa się dzień jego wpływu na w/w rachunek.

7. Minimalna wysokość postąpienia: 500,00 zł

8. Przetarg odbędzie się 14 maja 2026 r. o godzinie 10.00 w siedzibie Starostwa 

Powiatowego w Iławie przy ul. Andersa 2a, sala Nr 1.

9. Wadium wniesione przez uczestnika przetargu, który przetarg wygrał, zalicza się na poczet 

ceny nabycia nieruchomości.

10. Przetarg jest ważny bez względu na liczbę uczestników przetargu, jeżeli chociaż jeden 

uczestnik zaoferował, co najmniej jedno postąpienie powyżej ceny wywoławczej.

11. Uchylenie się osoby, która wygrała przetarg od podpisania umowy notarialnej 

w określonym terminie spowoduje przepadek wadium.

12. Przed otwarciem przetargu należy okazać komisji przetargowej dowód tożsamości 

– w przypadku osób fizycznych oraz w przypadku nabywania nieruchomości przez osoby 

prawne należy przedłożyć aktualny odpis z Krajowego Rejestru Sądowego, w przypadku 

osób prowadzących działalność gospodarczą – wydruk z Centralnej Ewidencji i Informacji 

o Działalności Gospodarczej, a w przypadku osób fizycznych prowadzących działalność 

w formie Spółki Cywilnej – umowę spółki oraz stosowne umocowanie do działania 

w imieniu spółki.

13. Zastrzega się prawo odwołania przetargu z uzasadnionej przyczyny.

14. Pierwszy przetarg na zbycie przedmiotowej nieruchomości odbył się 11 grudnia 2025 r.

15. W przypadku osób będących w związku małżeńskim, do dokonania czynności 

przetargowych konieczna jest obecność obojga małżonków lub w przypadku 

uczestnictwa w przetargu tylko jednego ze współmałżonków wymagane jest 

przedłożenie pisemnego oświadczenia woli drugiego współmałżonka o wyrażeniu 

zgody na nabycie nieruchomości ze środków pochodzących ze wspólnego majątku 

lub złożenie oświadczenia woli nabycia nieruchomości z majątku odrębnego – art. 37 

§1 pkt 1 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 2026 r., 

poz. 236).

Niniejsze ogłoszenie podlega podaniu do publicznej wiadomości przez wywieszenie na tablicy 

ogłoszeń w siedzibie Starostwa Powiatowego w Iławie, zamieszczeniu na stronie internetowej 

Starostwa pod adresem: http://bip.powiat-ilawski.pl oraz podlega publikacji w prasie 

lokalnej. Szczegółowe informacje udzielane są w Wydziale Gospodarki Nieruchomościami 

i Ewidencji Gruntów Starostwa Powiatowego w Iławie, ul. Andersa 2a, pokój nr 323 ( III piętro)  

tel. 649-07-63.
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W SPRZEDAŻY, 
RÓWNIEŻ Z DOSTAWĄ 

DO PACZKOMATU

Paweł Sołtys: 
Dlaczego Warszawa jest dla Niego ważna?

Randka, czyli fiasko. A może rzucić wszystko 
i zostać swatką? Bo Tinder nie daje rady

Dlaczego Agatha Christie jest ciągle 
w modzie - wyjaśnia Sophie Hannah, 

która dopisuje kolejne śledztwa do kolekcji 
Herkulesa Poirot

Najlepsze książkowe nowości przed wiosną
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Tygodnik Prosto z Polski

„Misericordia”, które nie płaci czynszu, ale 
ponosi wydatki na remonty.

Od początku stowarzyszenie prowadzi 
tu warsztaty terapii zajęciowej dla 35 osób 
z niepełnosprawnościami, głównie z zabu-
rzeniami psychicznymi. 

Do tego w 2009 r. pod tym samym adre-
sem „Misericordia” dobudowała kuchnię 
przemysłową i prowadzi jedyny w Lubli-
nie zakład aktywności zawodowej.

Stowarzyszenie „Misericordia” przed 
35 laty założył ksiądz Tadeusz Pajurek, któ-
ry na początku lat 90. ubiegłego wieku zo-
stał kapelanem Szpitala Neuropsychiatrycz-
nego w Lublinie przy ulicy Abramowickiej.

Wielu jego podopiecznych nie miało 
wówczas możliwości opuszczenia szpita-
la. Nie byli na tyle samodzielni, by wrócić 
do domów, a ośrodki pomocy społecznej 
nie miały miejsc dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi, więc pozostawało im życie 
w szpitalu. Ksiądz Tadeusz Pajurek posta-
nowił to zmienić.

Z personelem medycznym szpitala i gru-
pą wolontariuszy założył stowarzyszenie, 
którego pierwszą inicjatywą była budowa 
ośrodka dla osób z zaburzeniami psychicz-
nymi, dziś funkcjonuje on jako Środowi-
skowy Dom Samopomocy. Kolejnymi ini-
cjatywami stowarzyszenia były m.in. WTZ 
i ZAZ, które mieszczą się właśnie w budyn-
ku po domu kultury.

MIESZKAŃCY DZIELNICY 
GŁUSK ZBIERAJĄ  
PODPISY
20-letnia umowa o ustanowieniu prawa 
do jego użytkowania wygasa 30 maja tego 
roku. Stowarzyszenie złożyło już do mia-
sta wniosek o wydłużenie okresu użytko-
wania, ale jednocześnie o budynek coraz 
głośniej upominają się mieszkańcy dziel-
nicy Głusk.

– Nie ujmujemy zasług księdzu. Ale chce-
my korzystać z domu kultury, który wła-
snymi rękami stawiali nasi ojcowie i dziad-
kowie – wyjaśnia Grażyna Cnota.

– Mój brat do podstawówki chodził, jak 
tu taczkami woził gruzy i inne rzeczy. Z ta-
tą przychodził – dodaje Henryka Grzywa.

Mieszkańcy zebrali już kilkaset podpi-
sów pod petycją do prezydenta Lublina 
Krzysztofa Żuka. „Żądamy zatrzymania 
w zasobach miejskich budynku przy ul. 
Głuska 138 w Lublinie (dawny dom kultu-
ry) i przywrócenia jego pierwotnej funk-
cji, czyli Domu Kultury” – piszą.

Piotr Nowacki, przewodniczący zarzą-
du dzielnicy Głusk:

– Nie jesteśmy przeciwko osobom z nie-
pełnosprawnościami. Nikt nie ma preten-
sji, że uczestniczą w jakichś zajęciach. Tyl-
ko mieszkańcy chcą, by ten dom był dla 
nich, by coś się tu działo. 

Mężczyzna wyjaśnia, że w dzielnicy jest 
zameldowanych 2200 osób. – Dziś musimy 
chodzić po prośbie do dyrektorów szkół 
czy księdza. A przecież mamy miejsce na 
szachy, śpiew czy ping-ponga, tu przy Głu-
skiej 138 – dodaje przewodniczący.

Radosław Kwiatkowski: – Przedstawi-
ciele stowarzyszenia przecież wiedzieli 
już od lat, że mieszkańcy chcą odzyskać 
budynek. Mieli dużo czasu, by postarać 
się o środki na inne przestrzenie, by od-
dać nam dom kultury. 

71-letni ksiądz prałat Tadeusz Pajurek 
jako prezes stowarzyszenia „Misericor-
dia” w odpowiedzi wydał oświadczenie, 
opublikowane na stronie Archidiecezji 
Lubelskiej.

„W momencie przekazania [budynku] 
Stowarzyszeniu ’Misericordia’ był obiektem 
niewykorzystywanym, wymagającym ge-

neralnego remontu i dostosowania go do 
obowiązujących standardów.

Stowarzyszenie objęło budynek na pod-
stawie umowy zawartej z Gminą Lublin 
i poniosło koszty jego modernizacji oraz 
utrzymania, które łącznie w ciągu minio-
nych lat wyniosły około 2,9 mln zł”– napi-
sał 71-letni duchowny.

„Budynek nie został przejęty ani nie jest 
wykorzystywany przez księdza, lecz pozo-
staje w użytkowaniu stowarzyszenia na 
podstawie obowiązującej umowy. Środ-
ki uzyskiwane z jego użytkowania prze-
znaczane są na bieżące utrzymanie oraz 
remonty obiektu, który ma obecnie 51 lat 
i generuje roczne koszty przekraczające 
100 tys. zł” – dodał.

„TA PRACA TO DLA 
MNIE MNIEJ POBYTU 
W SZPITALU”
Po Warsztatach Terapii Zajęciowej i Za-
kładzie Aktywności Zawodowej oprowa-
dza nas skarbnik stowarzyszenia „Miseri-
cordia”, Arkadiusz Sadowski. 

W kuchni przemysłowej pracują na 
zmiany 53 osoby z niepełnosprawnościa-
mi. Przygotowują posiłki m.in. dla przed-
szkoli, żłobków, domów opieki społecznej. 
To praca na pół etatu.

Robią kotlety, kroją kiełbaskę, miesza-
ją wielki gar z zupą. 

– Ta praca to dla mnie mniej pobytu 
w szpitalu, bo mam zaburzenie psychicz-
ne. Wytwarza się między nami empatia, 
pomagamy sobie. Moi rodzice poumiera-
li, ale zarabiam i mam na utrzymanie, nie 
wylądowałem pod mostem – mówi Adam, 
który pracuje tu od początku. 

– Ja nie rozstaję się z deską i nożem do 
krojenia, przygotowuję surówki, sałatki, 
kroję mięso – dodaje Kaja, która jest oso-
bą niewidomą.

– Ta praca daje mi dużo sensu i satys-
fakcji w życiu. Budzę się z uśmiechem na 
twarzy, pełna energii i gotowości do dzia-
łania. Czuję się cząstką większej całości, 
potrzebna, ważna i dostrzeżona. Nie je-
stem skazana na siedzenie w domu – do-
daje młoda kobieta. 

Kamil Kulig

J
estem miejscowa, tutaj urodzona. 
Ten dom kultury zaczęli stawiać 
w okolicy 1960 roku, pamiętam, 
jak z innymi dziećmi ganiałam po 
tej budowie. W 1966 roku budy-

nek przekazano społeczeństwu. Jakież to 
było wielkie święto, jakaż to była radość! 
Ludzie czekali na to, jak na jakieś objawie-
nie – wspomina Grażyna Cnota z lubel-
skiej dzielnicy Głusk. Dzielnica powstała 
w 1989 roku po dołączeniu do miasta czę-
ści wsi o tej nazwie. Mieszkańcy doma-
gają się zwrotu budynku i przywrócenia 
funkcji domu kultury.

– Moi rodzice poumierali, ale zarabiam 
i mam na utrzymanie, nie wylądowałam 
pod mostem – opowiada niepełnospraw-
na Joanna, która wcześniej przez siedem 
lat przychodziła tu na warsztaty, a teraz 
pracuje w kuchni w Zakładzie Aktywno-
ści Zawodowej, prowadzonym w tym bu-
dynku przez stowarzyszenie. 

– Ile tu się działo! Były różne kółka zain-
teresowań, grupy. Ja śpiewałam w zespole 
wokalnym. Mieliśmy kółko fotograficzne, 
modelarskie, zespół pieśni i tańca. Przyjeż-
dżali ciekawi ludzie, aktorzy, lekarze. Trzy 
razy w tygodniu były puszczane filmy: we 
wtorki, czwartki i soboty. A dzisiaj? Mło-
dzież nie ma co ze sobą zrobić, przesiadu-
je w parku – wspomina Grażyna Cnota.

Radosław Kwiatkowski z Rady Dziel-
nicy Głusk: – Dużo młodych tu mieszka, 
tryskają pomysłami, ale wszystko kończy 
się na tym, że nie mają swojej przestrzeni. 
Bo wszystkiego nie zrobią przecież w sali 
gimnastycznej.

Z mieszkańcami rozmawiam przy wej-
ściu do budynku ulicy Głuskiej 138 w Lubli-
nie. Na tablicy napis: „Dom Kultury w Głu-
sku wybudowany w czynie społecznym 
przy wydatnej pomocy finansowej SFOS 
[Społecznego Funduszu Odbudowy Sto-
licy] przekazano do użytku w czasie ob-
chodów Tysiąclecia Państwa Polskiego”.

Od ponad 20 lat sporny budynek nie peł-
ni już funkcji domu kultury. W 2006 roku 
miasto udostępniło go Charytatywnemu 
Stowarzyszeniu Niesienia Pomocy Chorym 

20-letnia umowa  

o ustanowieniu prawa do użytkowania 

budynku wygasa 30 maja tego roku. 

Stowarzyszenie złożyło już do miasta 

wniosek o wydłużenie okresu użytkowania, 

ale jednocześnie o budynek 

 coraz głośniej upominają się  

mieszkańcy dzielnicy Głusk

Mieszkańcy chcą odzyskać dom kultury

Warsztaty  
to mój drugi 
dom
Stowarzyszenie założone przez księdza Tadeusza Pajurka 

od ponad 20 lat prowadzi w miejskim budynku terapię dla 

osób chorych, głównie z zaburzeniami psychicznymi. – Nie 
ujmujemy księdzu zasług. Ale chcemy korzystać z domu kultury, 
który własnymi rękami stawiali nasi ojcowie i dziadkowie – mó-
wi jedna z mieszkanek lubelskiej dzielnicy Głusk.

eprasa.pl d36c52d4df
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„NIE MYŚLĘ O SWOICH 
UROJENIACH”
Tam, gdzie kiedyś była sala kinowa, uczest-
nicy terapii zajęciowej przygotowują m.in. 
palmy wielkanocne i tradycyjne pisan-
ki lubelskie. 

Bartek: – Zajmujemy się porządkami 
w budynku, robimy stroiki, palmy na Wiel-
kanoc. Odstresowuje mnie to i cieszy mo-
je oko, że zrobiłem coś ładnego. Warszta-
ty to mój drugi dom, czuję się dobrze mię-
dzy ludźmi. 

W salach na górze uczestnicy warsz-
tatów tworzą miski z gliny, prace z gip-
su i biżuterię. 

– Może chce pan bransoletkę dla żony? 
Z miedzi, prozdrowotna – pyta mnie Pa-
tryk. I przyznaje: – Na zajęciach nie myślę 
o swoich urojeniach, a nawet nie mam już 
urojeń, wyszedłem na prostą.

O tym, że działania „Misericordii” są sku-
teczne, świadczy przykład Joanny. Przez 
siedem lat była uczestniczką warsztatów, 
a od miesiąca pracuje już na kuchni w ZA-
Z-ie. – Jestem samodzielna, zarabiam, nie 
muszę być na utrzymaniu rodziców – cie-
szy się kobieta.

ZAJĘCIA MOGĄ 
ODBYWAĆ SIĘ PO 15.30

Jak podkreśla skarbnik Arkadiusz Sadow-
ski, stowarzyszenie jest otwarte na współ-
pracę z mieszkańcami. Podkreśla, że pod-
opieczni nie są gotowi na wyprowadzkę, 
a wszystko jest tak przemyślane, że kole-
dzy, którzy już pracują, motywują do dzia-
łania uczestników terapii zajęciowej. 

– Warsztaty kończą się po godz. 15.30. 
Po tym czasie mogą odbywać się tu zajęcia 

kulturalne dla mieszkańców osiedla. Ale 
koszty stałe, czyli opłaty za prąd czy sprzą-
tanie, powinny być ponoszone przez pod-
miot, który korzysta z budynku. Jako sto-
warzyszenie podlegamy kontrolom i każ-
da złotówka wydana niezgodnie z prze-
znaczeniem podlegałaby zwrotowi. Nie 
możemy fi nansować działań kulturalnych 
– wyjaśnia skarbnik Arkadiusz Sadowski.

– Z naszych dotychczasowych doświad-
czeń wynika, że osoby, które zgłaszają się, 
by prowadzić działalność kulturalną w tym 
budynku, szybko rezygnują ze współpracy, 
bo nie chcą ponosić tych kosztów i ocze-
kują, że stowarzyszenie przyjmie je na sie-
bie – dodaje.

Wylicza, że koszt użytkowania budyn-
ku przy ul. Głuskiej 138 dla podmiotów ze-
wnętrznych został policzony w 2023 roku, 
kiedy odbywały się tam zajęcia kulturalne 
po godz. 15.30.

– Cztery godziny wynajęcia to był koszt 
46,01 zł netto plus jednorazowe koszty 
sprzątania 36,50 zł netto – podaje Sadowski. 

JAK MIASTO PRÓBUJE 
ROZWIĄZAĆ PROBLEM?

„Rozmawiamy zarówno z Radą Dzielnicy, 
jak i Stowarzyszeniem „Misericordia”, aby 
znaleźć rozwiązanie pozwalające na dal-
sze prowadzenie działalności Stowarzy-
szenia przy jednoczesnym uwzględnie-
niu potrzeb mieszkańców, którzy chcie-
liby korzystać z budynku m.in. w celach 
kulturalnych. Na tym etapie żadna decy-
zja w sprawie przedłużenia użytkowania, 
przejęcia budynku przez miasto ani zmia-
ny jego funkcji nie została podjęta” – in-
formuje „Wyborczą” Joanna Stryczewska 
z biura prasowego prezydenta Lublina.•

• – Nie rozstaję się z deską i nożem do krojenia – mówi niewidoma Kaja, zatrudniona 

w Zakładzie Aktywności Zawodowej przy ulicy Głuskiej w Lublinie

FOT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Prezydent Miasta Włocławek
 

działając w oparciu o art. 35 ust. 1 i 2 
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o 

gospodarce nieruchomościami (Dz. U. 
z 2026 r., poz. 366 ze.zm.) podaje do 
publicznej wiadomości, że na tablicy 
ogłoszeń Urzędu Miasta Włocławek, 

przy ul. Zielony Rynek 11/13
i ul. Kościuszki 12 oraz

na stronie internetowej 
 www.bip.um.wlocl.pl, 

zostały wywieszone na okres 21 dni, 
wykazy nieruchomości

przeznaczonych do dzierżawy.

OGŁOSZENIE PŁATNE Bydgoszcz-Toruń/34428992

Burmistrz Miasta i Gminy Olsztyn

Informuję, że w dniach od 10.04.2026 roku  

do 30.04.2026 roku, podany jest do 

publicznej wiadomości – na tablicy ogłoszeń 

w siedzibie Urzędu Miasta i Gminy  

w Olsztynie, przy Placu Piłsudskiego 10,  

oraz stronie internetowej Urzędu Miasta  

i Gminy w Olsztynie, wykaz 

niezabudowanych nieruchomości 

położonych w obrębach ewidencyjnych: 

Kusięta, Turów, Przymiłowice oraz Krasawa, 

gm. Olsztyn, przeznaczonych do dzierżawy.

Bliższe informacje: Urząd Miasta i Gminy  

w Olsztynie, pokój nr 19,  

tel. (034) 3285-076 wew. 33                              

OGŁOSZENIE PŁATNE Częstochowa/34429016

Zeskanuj QR kod  

i pobierz aplikację

 
Słówko 

Literówka 
Quizy, Sudoku 

Krzyżówki
Szukaj    w    

NOWOŚĆ

OGŁOSZENIE WŁASNE WYDAWCY 34429025

Informacja o konsultacjach społecznych projektu Gminnego Programu Rewitalizacji Miasta 
i Gminy Włodowice oraz projektu uchwały w sprawie określenia zasad wyznaczania składu  

oraz zasad działania Komitetu Rewitalizacji Miasta i Gminy Włodowice

BURMISTRZ MIASTA I GMINY WŁODOWICE 
Z A P R A S Z A 

do udziału w konsultacjach społecznych dotyczących  
procesu rewitalizacji  

w Mieście i Gminie Włodowice.

Termin rozpoczęcia konsultacji: 10 kwietnia 2026 r.
Termin zakończenia konsultacji: 16 maja 2026 r.

Szczegóły dotyczące form prowadzonych konsultacji oraz sposobów składania 
uwag i sugestii do konsultowanych dokumentów znajdują się na stronie interneto-

wej Miasta i Gminy Włodowice https://www.wlodowice.pl/ a także w Biuletynie In-

formacji Publicznej https://www.bip.wlodowice.pl/ w zakładce „Konsultacje spo-

łeczne”, jak również dostępne są w siedzibie Urzędu Miasta i Gminy Włodowice, 
pokój nr 25 i 33 (ul. Krakowska 26, 42-421 Włodowice) w godzinach pracy urzędu.

Wszelkie pytania dotyczące konsultacji i procesu rewitalizacji w Gminie prosimy 
kierować do pani Justyny Miszczyk z Urzędu Miasta i Gminy Włodowice, któ-

ra koordynuje prace nad Gminnym Programem Rewitalizacji (tel. 34 3153 001; 
email: urzad@wlodowice.pl).

Serdecznie zachęcamy do udziału w konsultacjach społecznych!

Burmistrz Miasta i Gminy Włodowice

OGŁOSZENIE PŁATNE Częstochowa/34428707

P
R

Z
E

T
A

R
G

 
P

R
Z

E
T

A
R

G
 

P
R

Z
E

T
A

R
G

 
P

R
Z

E
T

A
R

G
 

P
R

Z
E

T
A

R
G

P R Z E T A R G  P R Z E T A R G  P R Z E T A R G  P R Z E T A R G  P R Z E T A R G  P R Z E T A R G  P R Z E T A R G  P R Z E T A R G

P
R

Z
E

T
A

R
G

 
P

R
Z

E
T

A
R

G
 

P
R

Z
E

T
A

R
G

 
P

R
Z

E
T

A
R

G
 

P
R

Z
E

T
A

R
G

Dyrektor Oddziału Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Szczecinie 
informuje, że ogłosił: pierwszy ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż nw. lokalu mieszkalnego położonego

w Mirosławcu Górnym przy ul. Lotnictwa Polskiego 29 (dz. nr 50/40 o pow. 0,1361 ha, KW Nr KO1W/00027970/9)

Adres lokalu

1) pow. użytkowa lokalu
2) udział we współwłasności
3) pow. pom. przynależnego 

(piwnica)

Termin przetargu 
/godzina

Cena 
wywoławcza 
netto lokalu

Wysokość 
wadium/termin 
wniesienia

Usytuowanie
lokalu w budynku,
struktura

Mirosławiec Górny
ul. Lotnictwa Polskiego 29/19

1) 77,77 m2

2) 552/10.000
3) 3,67 m2

27.05.2026 r. 
godz. 1000 132.000,00 zł

26 000,00 zł
do dnia
21.05.2026 r.

IV piętro
4 pokoje,
kuchnia, łazienka 
z wc, przedpokój

Przetarg odbędzie się w budynku Oddziału Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Szczecinie, przy ul. Księcia Sambora 4, w sali nr 13.

Warunkiem udziału w przetargu jest wniesienie wadium w wysokości 26.000,00 zł przelewem na rachunek bankowy Oddziału Regionalnego Agencji Mienia 
Wojskowego w Szczecinie nr 91 1130 1176 0022 2114 1520 0010 w Banku Gospodarstwa Krajowego w nieprzekraczalnym terminie do dnia 21.05.2026 r.
z dopiskiem: ,,Przetarg na sprzedaż lokalu mieszkalnego położonego w Mirosławcu Górnym przy ul. Lotnictwa Polskiego 29/19”. Za osoby wnoszące wadium 
na przetarg uznaje się właściciela rachunku bankowego, z którego dokonano wpłaty lub osobę/osoby wskazane jako wpłacający w tytule wpłaty wadium. 
W dowodzie wpłaty wadium powinna zatem być wskazana osoba / osoby zamierzające nabyć nieruchomość.
Organizator zastrzega, że przysługuje mu prawo do odwołania przetargu z ważnych powodów.
Informacje – Oddział Regionalny Agencji Mienia Wojskowego w Szczecinie, tel. (91) 447 2022.

Oględzin lokalu mieszkalnego można dokonać po wcześniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu z pracownikiem AMW Towarzystwa Budownictwa 
Społecznego „KWATERA” Sp. z o.o. pod numerem telefonu: 797-345-715 w poniedziałki w godzinach 10:00 – 18:00, od wtorku do piątku w godzinach od 8:00 – 15:00.

Umówienie spotkania celem okazania lokalu jest możliwe również drogą mailową poprzez zgłoszenie na adres zachodniopomorski@amwkwatera.pl.
Pełna treść ogłoszenia została wywieszona na tablicy ogłoszeń Oddziału Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Szczecinie, przy ul. Potulickiej 2 
/ ul. Księcia Sambora 4 i opublikowana na stronie internetowej www.amw.com.pl i w Biuletynie Informacji Publicznej.

Oddział Regionalny w Szczecinie • ul. Potulicka 2, 70-952 Szczecin, skr. poczt. 1100
Sekretariat: tel. 91 447-20-00, Kancelaria: tel. 91 447-21-10, faks 91 447-20-01

e-mail: szczecin@amw.com.pl • www.amw.com.pl

OGŁOSZENIE PŁATNE Szczecin/34428754

Dyrektor Oddziału Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Olsztynie

ul. Kasprowicza 1, 10-219 Olsztyn
tel.: (+48) 89 536 31 00, e-mail: olsztyn@amw.com.pl

Podaje do publicznej wiadomości, że na okres 21 dni, od dnia 10.04.2026r. do dnia 01.05.2026r. na 
tablicy ogłoszeń Oddziału oraz stronach internetowych www.amw.com.pl opublikowano wykaz 
nieruchomości przeznaczonej do oddania w użyczenie, stanowiącej pomieszczenia o powierzchni 
użytkowej 588,17 m2 znajdujące się w budynku internatu położonym w Ciechanowie przy 
ul. 17 Stycznia 49 wraz z udziałem wynoszącym 25/100 części w działce nr 1362/3.

Nieruchomość stanowi własność Skarbu Państwa – Agencji Mienia Wojskowego. Szczegółowe 
informacje dostępne są na stronie internetowej: www.amw.com.pl oraz pod numerem 
telefonu: 89 536 31 37.W
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OGŁOSZENIE PŁATNE Płock/34428898
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Supermiasta i Superregiony 2026

W grupie zawsze raźniej
W tegorocznym ple-

biscycie Supermiast 

i Superregionów 

wybieracie najlep-

sze pomysły i prak-

tyki, które wspierają 

seniorów. Głosowa-
nie już trwa.

Dariusz Kortko

W
ładze największych 
miast w Polsce 
wspierają seniorów 
milionami złotych. 
Często, poza reali-

zowaniem polityki wobec seniorów, 
idzie konkretna motywacja – każdy 
ma przecież starsze osoby w bliskiej 
lub dalszej rodzinie. Także sami se-
niorzy przypominają, że starość to 
nie koniec życia, lecz często jest to 
czas na realizację swoich pasji. Do-
magają się, by państwo nie pozo-
stawało na te potrzeby obojętne i są 
w tym często bardzo skuteczni.

UCZELNIE ZAPRASZAJĄ  
NA WYKŁADY

Jedną z najpopularniejszych form 
wsparcia aktywności seniorów są uni-
wersytety trzeciego wieku, obecne 
w Polsce już od ponad 50 lat. Dzisiaj 
to ogólnokrajowy ruch, który zrzesza 
niemal 700 placówek i setki tysięcy 
słuchaczy. Helena Hrapkiewicz, pe-
dagożka i wykładowczyni Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku w Katowicach, 
uważa, że to wciąż fenomen, zmie-
niają się tylko zainteresowania słu-
chaczy. – Teraz na topie są tematy 
związane z nowoczesną technologią 
czy sztuczną inteligencją. Ona może 
wydawać się trochę straszna, jak wie-
le rzeczy, których nie znamy, nie ro-
zumiemy. Gdy zaczniemy się o niej 
uczyć, strach ustępuje – podkreśla.

Uniwersytet Trzeciego Wieku 
w Białymstoku jest jednym z najpręż-
niej działających. – Mamy jogę, gim-
nastykę dla osób starszych, gimnasty-
kę rozciągającą, rajdy do lasu, space-
ry z kijkami nordic walking. Oprócz 
tego wykłady, dwa razy w miesiącu, 
na wydziale prawa, o różnej tematy-
ce. Poza tym mamy sekcje zaintere-
sowań, w sumie 27: językowe, gim-
nastyczne, kreatywności, historycz-
ne, artystyczne, turystyczne, malar-
skie, redakcyjna... Każdy może zna-
leźć coś dla siebie, zgodnie ze swoją 
pasją – wylicza Maria Szulga, wice-
prezeska białostockiego UTW.

Coraz większą popularność zdo-
bywa Akademia Seniora w Bielsku-
-Białej. Jej studentami mogą być oso-
by w wieku co najmniej 50 lat, które 

złożą deklarację członkowską i wnio-
są opłatę roczną w wysokości 120 zł. 
Słuchacze w wieku powyżej 80 lat 
płacą połowę.

W akademii działają grupy: spa-
cerowa, turystyczna, teatralna, ma-
larska, taneczna, rękodzieła, literac-
ka, rowerowa, fotograficzna. Słucha-
cze malują, fotografują, czytają książ-
ki, umawiają się na spacery. Grupa 
teatralna „Panaceum” przygotowa-
ła np. spektakl „Opowieści ze stare-
go zamczyska”, a grupa malarska or-
ganizuje wystawy. Akademia korzy-
sta też z dotacji Unii Europejskiej na 
szkolenia. Uczestnicy zdobywają takie 
kompetencje, jak kreatywność, umie-
jętność obsługi nowych technologii 
i serwisów społecznościowych. Senio-
rzy poznawali już kulturę krajów ob-
jętych projektem, rozwijali słownic-
two niezbędne w sytuacjach codzien-
nych, jak i w kontaktach z zagranicz-
nymi wykładowcami.

Coraz więcej miast i instytucji do-
strzega potrzebę psychologicznego 
wsparcia dla seniorów. Jedną z takich 
inicjatyw jest Rybnicki Telefon Senio-
ra, który działa od września 2020 roku. 
Codziennie, od poniedziałku do piąt-
ku, w godzinach od 10 do 14, dyżur peł-
ni tu zespół wolontariuszy, którzy cze-
kają na telefony. Seniorzy mogą liczyć 
na rozmowę – od codziennych trosk, 
po informacje o zajęciach i wydarze-
niach w Rybniku. Telefon Seniora to 
także okazja do aktywnego uczest-
nictwa w życiu społecznym oraz an-
gażowania się w rozmaite aktywno-
ści rekreacyjne i kulturalne.

W wielu miejscach dyżury pełnią 
nie tylko psychologowie, ale także sa-
mi seniorzy, którzy wspierają swoich 
rówieśników w trudnych sytuacjach. 
Zachęcają do wyjścia z domu, pozna-
wania nowych znajomych w myśl idei, 
że w grupie zawsze raźniej.

MILIONY ZŁOTYCH 
NA ZACHĘCANIE 
DO AKTYWNOŚCI
Kraków jest jednym z najszybciej sta-
rzejących się miast w Polsce. Prawie 
23 proc. mieszkańców to osoby, któ-

re skończyły 60 lat. Długość życia 
pod Wawelem jest wyższa niż śred-
nia w całym kraju (83 lata dla kobiet 
i prawie 75 dla mężczyzn) a z danych 
ZUS na ten rok wynika, że żyje tu aż 
231 stulatków.

Miasto nie może więc pomijać tej 
grupy społecznej. W każdej dzielnicy 
działają Centra Aktywności Seniorów. 
Oferują różnego rodzaju warsztaty, 
treningi, kursy, spotkania poświęco-
ne kulturze, tańsze wyjścia do teatrów 
i wycieczki jednodniowe. Tylko na ak-
tywizację osób starszych w budżecie 
miasta w tym roku przewidziano oko-
ło 16 mln zł. 

Pani Beata, lat 70, najbardziej lu-
bi zajęcia nazywane „pamięciówka-
mi”. Seniorzy oglądają stare zdjęcia 
Krakowa i ustalają, jak dane miejsca 
zmieniły się na przestrzeni lat. Roz-
wiązują krzyżówki, rywalizują ze so-
bą w quizach. 

Organizowane są także wieczorki 
filmowe. Seniorzy sami proponują, 
co chcą zobaczyć. – Najczęściej pada 
na komedie romantyczne. Na miej-
scu mamy ekspres do kawy, herba-
tę, przynosimy ciastka. I czasem tak 
gadamy, i tak się śmiejemy, że zapo-
minamy o komedii na ekranie – mó-
wi pani Beata.

CAS organizuje także jednodniowe 
wycieczki. Wiśnicz, Pszczyna, Żywiec, 
Tarnów.... – pani Beata wylicza, gdzie 
udało im się dotrzeć. Z koleżankami 
seniorkami, które poznała w CAS by-
ła już prywatnie na wakacjach w Tu-
nezji i kilka razy w Turcji. Żeby było 
taniej, biorą wspólne pokoje i śpią po 
dwie w wielkich małżeńskich łożach, 
każda pod swoją kołdrą. Trochę jak 
licealistki. Chodzą na plażę, na piwo. 
– Na wyjazdach mieszkamy w ma-
łych miejscowościach, gdzie z reguły 
nie ma większych atrakcji, jakiś bar, 
sklepik, cmentarz. Nam to wystarczy, 
bo najważniejsze, że jesteśmy razem 
– opowiada.

DJ WIKA ROZKRĘCA 
IMPREZĘ

Wiele zależy od osobowości i przebo-
jowości. Kielce mają artystkę, dzięki 

której mogą się chwalić niezwykłymi 
imprezami dla seniorów. Międzypo-
koleniowa Potańcówka z DJ Wiką to 
cykliczne wydarzenie, w którym bie-
rze udział nawet 150-200 osób.

Wirginia Szmyt, rocznik 1938, czyli 
DJ Wika, to człowiek-instytucja. Wy-
stępuje w całej Polsce, ale też za gra-
nicą, wspólnie z didżejami znanymi 
na świecie. Jednego dnia jest to after-
party po Paradzie Równości, innym 
razem gra set na wieczorku w Ciecho-
cinku, występuje na senioraliach, albo 
w jednym z modnych klubów.

Nazywana jest najstarszą pol-
ską didżejką, powstał o niej również 
film dokumentalny „Vika!” w reżyse-
rii Agnieszki Zwiefki. Jego bohater-
ka mówi, że pokazuje w nim swoją 
codzienność. 

Wirginia Szmyt z wykształcenia jest 
pedagogiem specjalnym, w przeszło-
ści pracowała m.in. z dziećmi z nie-
pełnosprawnościami. Gdy przeszła 
na emeryturę, zdała sobie sprawę, że 
nie chce zamknąć się w czterech ścia-
nach. Kalendarz występów ma zapeł-
niony do grudnia. Pokazuje, że osoby 
na emeryturze powinny być widoczne 
i aktywne. Nie zgadza się na stereo-
typowe postrzeganie osób starszych, 
dlatego od ponad 30 lat promuje ak-
tywność wśród seniorów.

CHCEMY CZEGOŚ 
WIĘCEJ!

Jak zauważa dr Halszka Witkowska 
z Instytutu Psychiatrii i Neurologii 
w Warszawie, seniorzy są najbardziej 
niewysłuchaną grupą w społeczeń-
stwie, a starość wciąż bywa spychana 
na margines życia publicznego. Wła-

śnie dlatego tak ważne jest przełamy-
wanie presji wobec tego, „co wypada”.

– Mamy wrażenie, że dla starszych 
ludzi jest przygotowany gotowy scena-
riusz: kościół, wnuki, telewizor. A my 
chcemy czegoś więcej! – mówią se-
niorzy z Łodzi, którzy spotykają się 
na niesamowitych zajęciach.

W jednej z sal Egurrola Dance Stu-
dio w łódzkiej Manufakturze ponad 
dwadzieścia pań na emeryturze usta-
wia się w rzędach przed lustrem. Z gło-
śników płynie rapowa playlista, rytm 
jest szybki. Tańczące w takt unoszą 
ramiona, skręcają biodra, wyrzuca-
ją nogi wysoko w górę, po czym opa-
dają w półprzysiadach. Seniorzy tań-
czą hip-hop!

Gdy zaczyna się refren utworu 
„Butterfly”, w sali rozlega się charakte-
rystyczne: Come, come my lady, you’re 
my butterfly, sugar baby… Sportowe 
buty uderzają o parkiet z krótkim, su-
chym stukiem. Synchroniczna praca 
rękami i stopami.

ODDAJCIE GŁOSY 
W PLEBISCYCIE

Nasz plebiscyt ma pokazać i promo-
wać najciekawsze pomysły z różnych 
miast i regionów. Niech się stanie 
także swoistym katalogiem dobrych 
praktyk, posłuży wymianie doświad-
czeń. Spośród nadesłanych przez Pań-
stwa propozycji wybraliśmy najcie-
kawsze. Od dzisiaj poddajemy je pod 
głosowanie.

Można to zrobić na stronie wybor-
cza.pl/supermiasta i na stronach lo-
kalnych „Gazety Wyborczej”. Na Wa-
sze głosy czekamy do 3 maja, a wyniki 
plebiscytu ogłosimy 8 maja. •

• Hip-hop dla seniorów w studio tańca Agustina Egurroli w łódzkiej  

Manufakturze FOT. MARCIN STĘPIEŃ / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Szpital MSWiA w Białymstoku 

Kosztowna pomyłka księgowej?
Według szpitala MSWiA w Bia-
łymstoku była dyrektorka pla-
cówki pobrała z kasy pieniądze, 
które jej się nie należały.

Agata Sawczenko

A
licja Skindzielewska to była 
dyrektorka szpitala MSWiA 
w Białymstoku. Placówką 
kierowała od październi-

ka 2019 roku do lutego 2024 roku. 
W 2019 r., gdy obejmowała dyrektor-
ski fotel, szpital MSWiA odnotował 
około 6 milionów złotych strat. Gdy 
odchodziła – zostawiła szpital na 
około dwumilionowym plusie.

KONKURS ZOSTAŁ 
UNIEWAŻNIONY

Skindzielewską ze stanowiska odwo-
łał pod koniec stycznia 2024 roku Mi-
nister Spraw Wewnętrznych i Admi-
nistracji Marcin Kierwiński. Kilka-
naście miesięcy później została za-
stępcą dyrektora do spraw inwesty-
cyjnych i technicznych szpitala psy-
chiatrycznego w podbiałostockiej Cho-
roszczy, a w październiku, gdy ze sta-
nowiska zrezygnował Bogdan Minkie-
wicz – pełniącą obowiązki dyrektora.

Nieofi cjalnie wiemy, że wystarto-
wała w konkursie, który Zarząd Woje-
wództwa Podlaskiego ogłosił w stycz-
niu. Oprócz niej dyrektorem szpitala 
w Choroszczy chciał zostać jeszcze lo-
kalny biznesmen, zajmujący się m.in. 
doradztwem, gospodarowaniem od-
padami oraz dostarczaniem internetu 
do mieszkań w Białymstoku. Jego ofer-
ta nie spełniła wymogów formalnych. 
Konkurs został więc unieważniony.

– Zgodnie z przepisem ustawowym, 
do kolejnego etapu konkursowego, 
czyli rozmów z kandydatami, mu-
si przejść co najmniej dwóch kandy-
datów. W związku z tym, że jedna ze 
złożonych ofert zawierała braki for-
malne, oferta musiała zostać odrzu-
cona. Konkurs nie mógł być rozstrzy-
gnięty przy jednej ofercie spełniającej 
wymogi formalne – wyjaśnia Małgo-
rzata Półtorak, rzeczniczka marszał-

ka województwa podlaskiego. I zapo-
wiada, że: – Zarząd Województwa Pod-
laskiego w najbliższym czasie ogłosi 
drugie postępowanie konkursowe na 
to stanowisko.

SZPITAL 
UBEZPIECZONY

Alicja Skindzielewska nie chce zdra-
dzić, czy znowu zaproponuje zarzą-
dowi województwa swoją kandydatu-
rę. W szpitalu, którym zarządza, mó-
wi się, że tak. Jak się jednak dowiadu-
jemy – szefowa nie rozliczyła się jesz-
cze z poprzednim pracodawcą.

Dyrekcja szpitala MSWiA w Bia-
łymstoku zarzuca jej, że w czasie swe-

go dyrektorowania bezpodstawnie 
pobrała niemal 58 tys. zł nienależ-
nego wynagrodzenia. Obecny dyrek-
tor placówki, Marek Karp potwier-
dza, że w lipcu 2024 roku szpital po-
dał Skindzielewską do sądu. Doma-
gał się zwrotu niesłusznie pobranych 
pieniędzy z odsetkami. Sąd Rejono-
wy w Białymstoku przyznał szpita-
lowi rację i nakazał Alicji Skindzie-
lewskiej zwrócić 66 452 zł.

Ta jednak nie chce tego zrobić. Bo 
wyrok sądu nie jest jeszcze prawomoc-
ny, poza tym mówi, że nie pobrała pie-
niędzy bezpodstawnie, że to była po-
myłka księgowości przy naliczaniu 
wynagrodzenia. Szpital w tym czasie 
był ubezpieczony również na wypadek 
takich pomyłek, pieniądze powinien 
więc odzyskać od ubezpieczyciela.

– Chciałam załatwić sprawę polu-
bownie, zwrócić pieniądze netto, czyli 
sumę, którą dostałam. Bo kwoty, któ-
re podaje szpital MSWiA, to kwoty 
brutto, z podatkiem i ZUS-em – mówi.

I przypomina, że sama również 
podała szpital do sądu. Uważa, że 
została zwolniona bezpodstawnie 
ze stanowiska dyrektora. Poza tym 
chce wypłaty nagrody za ostatni rok 
kierowania szpitalem MSWiA, kie-
dy wypracowała bardzo dobre wy-
niki fi nansowe. •

• Szpital MSWiA w Białymstoku FOT. AGNIESZKA SADOWSKA / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Spee lub Weißer
Riese do prania
różne rodzaje
1 pranie = 0,22/0,21/0,18 €
n.c. = 4,45 €
wydajność 16/17/20 prań

Batoniki Corny
różne rodzaje
 kg = 11,93/18,65 €
n.c. = 2,39 €
cena za opak.1.49

SUPER CENA
21% TANIEJ

Kuschelweich
do płukania
różne rodzaje
1 pranie = 0,05/0,04 €
n.c. = 1,89 €
opak. na 32/38 prań

3.49

3.59
SUPER CENA

20% TANIEJ

1.79
SUPER CENA

25% TANIEJ

Czekolada Milka
różne rodzaje
1 kg = 11,96/10,83/9,97 €
n.c. = 4,99 €
opak. 250/276/300 g

Crunchips lub
Nic Nac’s
różne rodzaje
1 kg = 9,00/6,60 €
n.c. = 1,99 €
opak. 110/150 g

ZAKUPY W  SCHWEDT

Oferta obowiązuje od 13 do 18.04.2026
lub do wyczerpania zapasów.

EDEKA zaprasza na giełdę wymiany kart

 18.04.2026
  w godz. 10:00 ­ 15:00

4.2026
00 ­ 15:00

z udziałem
Youtubera

EDEKA zaprasza na giełdę wymiany k

0.99
SUPER CENA

50% TANIEJ

2.99
SUPER CENA

40% TANIEJ

Spee lub WeißerSpee lub Weißer

OGŁOSZENIE PŁATNE Szczecin/34427632

eprasa.pl d36c52d4df
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1

www.nekrologi.wyborcza.pl/34429150

Rzeszów/34429204

34429191

Kraj/34429101

Radom/34429098

GS.6845.1.164.2026  Kozienice, dn. 08.04.2026 r

BURMISTRZ GMINY KOZIENICE

Działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce 

nieruchomościami (Dz. U. z 2024 roku poz. 1145, 1222, 1717, 1881, z 2025 roku poz. 1077, 1080)

informuje

że w dniach od 8 kwietnia 2026 roku do dnia 29 kwietnia 2026 roku na tablicach ogłoszeń  

w siedzibie Urzędu Miejskiego w Kozienicach, ul. Parkowa 5 oraz na stronach internetowych 

Urzędu został podany do publicznej wiadomości, na okres 21 dni wykaz nieruchomości 

położonej w Kozienicach przy ul. Konstytucji 3 Maja ozn. jako część działki 3504/38 przeznaczonej  

do oddania w dzierżawę w drodze bezprzetargowej.

Szczegółowe informacje w pok. Nr 3 tel. (48) 611 71 32.

Wyciąg z ogłoszenia o I przetargu pisemnym nieograniczonym

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna
Spółka Akcyjna w Katowicach

40-026 Katowice, ul. Wojewódzka 42

tel. (+48 32) 2510-736

jako zarządzający Specjalną Strefą Ekonomiczną

informuje,

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej przy ul. Granicznej 21, 

w siedzibie Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. w Katowicach przy  

ul. Wojewódzkiej 42 oraz na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej 

www.dg.pl, w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej 

www.bip.dg.pl i na stronie internetowej Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. 

www.ksse.pl zostało podane do publicznej wiadomości ogłoszenie o:

I przetargu pisemnym nieograniczonym

na sprzedaż prawa własności nieruchomości gruntowej

stanowiącej własność Gminy Dąbrowa Górnicza

1.  Przedmiotem przetargu jest prawo własności niezabudowanej nieruchomości 

gruntowej położonej w Dąbrowie Górniczej w rejonie ul. Kazdębie, objętej 

granicami Katowickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej Podstrefy Sosnowiecko-

Dąbrowskiej, obszar „Kazdębie”, oznaczonej numerem geodezyjnym 2330/1, obręb 

Strzemieszyce Małe, o powierzchni 1,1476 ha.

2.  Według stanu na dzień ogłoszenia przetargu księga wieczysta prowadzona jest dla 

nieruchomości o łącznej powierzchni 12,8050 ha, działka 2330/1 wpisana jest pod 

numerem 59 (identyfikator 246501_1.0012.2330/1). Zgodnie z wpisami zawartymi 

w księdze wieczystej nieruchomość stanowi własność Gminy Dąbrowa Górnicza, nie 

jest obciążona ograniczonymi prawami rzeczowymi i nie jest przedmiotem zobowiązań. 

Działy I-Sp, III i IV księgi wieczystej wolne są od wpisów dotyczących działki 2330/1.

3.  Zgodnie z obowiązującym „Miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego 

miasta Dąbrowy Górniczej dla terenów położonych w rejonie Strzemieszyc Małych 

i Kazdębia” zatwierdzonym Uchwałą Nr XLII/795/05 Rady Miejskiej w Dąbrowie Górniczej 

z dnia 31 maja 2005 r., opublikowaną w Dz. Urz. Woj. Śl. Nr 82 poz. 2231 z dnia 30 czerwca 

2005 r., przedmiotowa nieruchomość znajduje się na obszarze oznaczonym symbolem: 

1PU – tereny zabudowy produkcyjno-usługowej.

Szczegółowe warunki zagospodarowania przedmiotowej nieruchomości (w tym nakazy 

i zakazy) są zamieszczone w ustaleniach ww. miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego, z którymi należy zapoznać się w Wydziale Urbanistyki Urzędu Miejskiego 

w Dąbrowie Górniczej lub w siedzibie Zarządzającego.

4.  Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 2.146.800,00 zł netto (słownie: dwa miliony 

sto czterdzieści sześć tysięcy osiemset złotych). Do zaoferowanej przez oferenta ceny 

doliczony zostanie należny podatek VAT według stawki obowiązującej w dacie 

sprzedaży (aktualnie stawka ta wynosi 23 %).

5. Warunkiem udziału w przetargu jest:

1)  wniesienie w pieniądzu wadium w wysokości 20 % ceny wywoławczej, tj. 429.360,00 zł 

(słownie: czterysta dwadzieścia dziewięć tysięcy trzysta sześćdziesiąt złotych) na 

rachunek Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej nr 57 1560 0013 2002 3620 7000 0049 

w VeloBank S.A. w terminie do dnia 08.06.2026 r. Za datę wniesienia wadium uważa się 

datę wpływu środków pieniężnych na rachunek Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej,

2)  złożenie pisemnej oferty sporządzonej zgodnie z wymaganiami zawartymi 

w „Specyfikacji istotnych warunków przetargu”, w terminie do dnia 08.06.2026 r. 

do godziny 16.00 (ostateczna data wpływu) w siedzibie organizatora przetargu 

w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42.

6.  Przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaż przedmiotowej nieruchomości 

odbędzie się w dniu 12.06.2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie Katowickiej Specjalnej 

Strefy Ekonomicznej S.A. w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42.

7.  Szczegółowych informacji na temat warunków i przedmiotu przetargu udziela 

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A. w Katowicach przy ul. Wojewódzkiej 42, 

tel. +48 32 251 07 36.

 
 

Naszej Koleżance  
 

Urszuli Palidze  
 

wyrazy współczucia i słowa otuchy z powodu śmierci 
 

Ojca 
 

składają 
 

członkowie Towarzystwa Opieki nad Zwierzętami w Polsce Oddział w Częstochowie 
 
 

Dziel się 
wspomnieniami  

o bliskich

Żyją 
w naszej 
pamięci

Wejdź 
na serwis  
odeszli.pl

 
 

Z głębokim smutkiem żegnamy  
 

dr Halinę Nowakowską 
 

specjalistkę radiologii i diagnostyki obrazowej, wieloletnią wiceszefową 
Oddziału Radiologii Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie. 

Choć nasza wspólna praca w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Olsztynie 
zakończyła się lata temu, Halinka zawsze pozostawała nam bliska. 

Zapamiętamy ją jako wybitną specjalistkę radiologii, 
mądrą mentorkę wielu lekarzy i osobę o niezwykle łagodnym charakterze. 

Wspominamy Ją z ogromnym szacunkiem za jej wiedzę,  
za spokój i bezinteresowną życzliwość, którą okazywała nam przez te wszystkie lata. 

Zawsze mogliśmy liczyć na jej pomocną dłoń i dobrą radę. 
 
 

Rodzinie i Bliskim 
 

składamy szczere wyrazy współczucia. 
 

Koleżanki i Koledzy 
z Zakładu Radiologii i Diagnostyki Obrazowej WSS w Olsztynie 

 
 

OGŁOSZENIE
 
Syndyk Masy Upadłości prowadzący postępowanie upadłościowe upadłego, którym jest Asprod sp. z o.o., na 
podstawie Postanowienia Sądu Rejonowego w Rzeszowie, V Wydział Gospodarczy Sekcja ds. Upadłościowych i 
Restrukturyzacyjnych z dnia 24 lutego 2026r., sygn. akt: RZ1Z/GUp/15/2025, ogłasza II przetarg ofertowy na 
sprzedaż nieruchomości gruntowych – prawo użytkowania wieczystego nieruchomości gruntowej:

 
1. Nieruchomość położona w Przedmieściu Czudeckim, powiat strzyżowski obejmuje działki nr:

1467 o powierzchni 0,1445ha – KW nr RZ1S/00010151/7;•
1466 o powierzchni 0,0200ha – KW nr RZ1S/00061586/7•

 
za cenę nie niższą niż 80% wartości oszacowania praw własności ww. prawa wieczystego użytkowania 
nieruchomości, tj. 601 911,20zł (słownie: sześćset jeden tysięcy dziewięćset jedenaście złotych 20/100) - sprzedaż 
obciążona podatkiem VAT.
 

2.  Nieruchomość położona w Strzyżowie, powiat strzyżowski, działki nr:
934/2 o powierzchni 0,0026ha – KW nr RZ1S/00043991/7;•
936/5 o powierzchni 0,0545ha – KW nr RZ1S/00043991/7;•
941/1 o powierzchni 0,8805ha – KW nr RZ1S/00018757/1;•
934/4 o powierzchni 0,0022ha – KW nr RZ1S/00050619/8•

 
za cenę nie niższą niż 80% wartości oszacowania praw własności ww. prawa wieczystego użytkowania 
nieruchomości, tj. 6 022 121,60zł (słownie: sześć milionów dwadzieścia dwa tysiące sto dwadzieścia jeden 
złotych 60/100) - sprzedaż obciążona podatkiem VAT.
 
Oferty należy składać na adres Sądu Rejonowego w Rzeszowie, V Wydział Gospodarczy, Sekcja ds. 
Restrukturyzacyjnych i Upadłościowych, ul. Kustronia 4, 35-303 Rzeszów, zgodnie z regulaminem przetargu.
 
Termin do składania ofert: do 10 maja 2026r. (liczy się data wpływu oferty).
Termin do wpłaty wadium: do 10 maja 2026r. (liczy się data wpływu środków pieniężnych na rachunek 
bankowy).
Termin otwarcia ofert i wyboru najkorzystniejszej oferty na posiedzeniu jawnym ustalono na dzień 15 maja 
2026r. w Sądzie Rejonowym w Rzeszowie, sala 7 godz. 10:00.
 
Szczegółowe informacje dotyczące przetargu oraz stanu prawnego przedmiotu przetargu (operat szacunkowy 
oraz regulamin przetargu) są do wglądu w Kancelarii Syndyka – Rzeszów, ul. Zawiszy Czarnego 20F, tel. 604-
411-224 po uprzednim uzgodnieniu terminu.

Zamieść nekrolog
Złóż kondolencje 

Dodaj wspomnienie

nekrologi@wyborcza.pl, pomoc@odeszli.pl

tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399, 22 55 55 555

eprasa.pl d36c52d4df


