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ks. Henryk Zielinski

Dtugoszu, Pawle Wtodkowicu, Piotrze
Skardze, Stanistawie Staszicu, Hugonie
Koltataju, Ignacym Krasickim, Janie Paw-
le Woroniczu i wielu innych? Czy mamy
usungc ich nazwiska z podrecznikdw histo-
rii, biologii, geografii, fizyki, prawa i jezy-
ka polskiego tylko dlatego, ze wszyscy oni
byli katolickimi duchownymi? Kto na tym
wiecej straci? KoSciot? Czy ta — wicksza

Duchowni z podrecznikow

‘ N Jalka z podrgeznikiem prof. Woj-
ciecha Roszkowskiego do nowego

przedmiotu ,.historia i terazniejszo$¢” przy-
biera juz cechy histerii. Nie chcg wiaczaé
si¢ w spor o przytoczenie w nim pedofil-
skiego wyznania lewicowego polityka Da-
niela Cohn-Bendita, wielokrotnego posta
Parlamentu Europejskiego, reprezentu-
jacego naprzemiennie Niemcy i Francje.
Ostatecznie nie wiadomo, czy wydawca
podrecznika z przytaczania skandaliczne-
go wyznania Cohn-Bendita si¢ nie wycofa.

Calym sercem jestem za tym, zeby uni-
ka¢ erotyzacji nie tylko dzieci, ale takze
miodziezy powyzej pigtnastego roku zycia,
do ktorej okreslenia ,,pedofilia” nie odno-
si si¢ w prawie karnym, a jedynie w pra-
wie koscielnym. Wspomniany podrecznik
jest bowiem przeznaczony dla ucznidéw
szkot ponadpodstawowych, czyli zasad-
niczo juz pig¢tnastolatkdw. Biorac jednak
pod uwagg, ze krytycy publikacji nie prote-
stujg przeciwko innym formom erotyzacji
dzieci juz od przedszkola, mam watpliwo-
$ci, czy na pierwszym miejscu wystepuje
u nich troska o dobro dzieci i mlodziezy,
czy strach przed zdemaskowaniem nie-
chlubnych postaw guru europejskiej le-
wicy. WyobraZmy sobie tylko, co by byto,
gdyby autorem tego cytatu i sprawca opi-
sywanych przest¢pstw nie byt lewicowy eu-
roposel, ale katolicki ksiadz.

Spor o sposdb ukazania duchowien-
stwa w nowym podreczniku wydaje si¢
bardziej fundamentalny niz jeden cytat.
W lewicowej koncepcji duchowni maja
by¢ synonimem zla i zepsucia. Dlatego
pierwsza kontrowersja dotyczyla obec-
no$ci w nowym podrgczniku tak waz-
nych dla najnowszej historii Polski posta-
ci, jak bl. Prymas Tysiaclecia czy Sw. Jan
Pawet II. W ekspertyzie przygotowane;j
przez Edyte Ksigzek na zlecenie Zwiaz-
ku Nauczycielstwa Polskiego znalazta
si¢ sugestia, zeby tresci dotyczace spo-
fecznej roli wspomnianych duchownych
przeniesS¢ na lekcje... religii. Tlumacze-
nia ministra prof. Przemystawa Czarn-
ka o wptywie Prymasa Tysiaclecia i Jana
Pawta II na odzyskanie przez Polske su-
werennoSci nie przekonaly adwersarzy.

Czy zatem, ulegajac fobiom, powinni-
Smy réwniez ograniczy¢ do lekcji religii
nauczanie o Mikotaju Koperniku, Janie

juz — cze$¢ mlodziezy, ktdra nie uczgsz-
cza na lekcje religii? Czy nie straci na tym
rowniez Polska, ktéra ma prawo do dumy
z osiggni¢é swoich syndéw, réwniez tych
z ,,ks.” przed nazwiskiem?

Katolikom tez nie zaszkodzi przypo-
mnied, ze zyjacy w XV w. tworca koncep-
cji praw cztowieka byl ksigdzem, rektorem
Akademii Krakowskiej i proboszczem
w Klodawie. Jego dzieta byty pilnie stu-
diowane na uniwersytecie w Coimbrze
w czasie wielkich odkry¢ geograficznych.
Ksigdzem i niedosztym arcybiskupem
Iwowskim byt Sredniowieczny ojciec pol-
skiej historiografii, autor ,,Rocznikéw, czy-
li kronik stawnego Krolestwa Polskiego”.
Kanonikiem warminskim byt wielki astro-
nom, ktory ,,wstrzymatl stonce i ruszyt zie-
mi¢”. A ,ksiaze polskich poetow” i autor
»~Hymnu do mitoSci Ojczyzny” byl arcy-
biskupem warminskim i gnieZnienskim.
Arcybiskupem warszawskim i prymasem
Krolestwa Polskiego byl poeta i maz sta-
nu patronujacy ulicy, przy ktérej miesci
si¢ siedziba TVP w Warszawie. Ksiezmi
zakonnymi byli tworcy Komisji Edukacji
Narodowej i wspottworcy Konstytucji 3
maja. Proboszczami byli takze autor teo-
rii dzieworodztwa u pszczol, jak rowniez
ojciec wielkopolskiej spoidzielczosci pod
zaborem pruskim.

Tylko niektorych z nich zdotamy przy-
pomnie¢ w kolejnym wakacyjnym cyklu
,Duchowni z podrecznikéw”. Chodzi o ta-
kich, ktorzy swoja dzialalnoScig zapisali sig
nie tylko w teologii i w dziejach Koscio-
fa, ale takze w naukach przyrodniczych,
spotecznych i w historii powszechne;.
Ich przynalezno§¢ do stanu duchowne-
go nie dla wszystkich bywa czym§ oczywi-
stym. Chcemy to cho¢ troche¢ naprawic,
a przy okazji pokazaé przynajmniej czg$¢
tych lepszych twarzy KoSciota, bez kto-
rych nasza historia i terazniejszo$¢ bytaby
niepeina. Mamy nadzieje, ze nasze teksty
beda przyczynkiem nie tylko do meryto-
rycznej dyskusji o obecnosci duchownych
w podrecznikach, ale réwniez do waka-
cyjnych refleksji i rozméw o roli Koscio-
ta i duchowienstwa w polskich dziejach.
Naszym Czytelnikom dajemy w tym celu
merytoryczne argumenty.

henryk.zielinski@idziemy.com.pl
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Zjazdy rodzin z calego Swiata

7 udziatem Ojca Swietego
organizowane sa co kilka lat. Czym
wyrdznialo si¢ tegoroczne spotkanie?

Tym razem wydarzenie byto peine §wia-
dectw. Na poprzednich Swiatowych Spo-
tkaniach Rodzin, w Filadelfii czy Dublinie,
w ktorych uczestniczyliSmy, byto wielu spe-
cjalistow zajmujacych si¢ problematykg ro-
dzinng czy malzeniska. Teraz akcent zostat
potozony na dzielenie si¢ do§wiadczeniami
przez same rodziny.

Ponadto nie byl to masowy zjazd rodzin, ze
wzgledu na niedawng pandemig i obowiagzek
zachowania bezpieczenstwa. W Filadelfii okoto
miliona rodzin uczestniczylo we Mszy Swigtej
z Ojcem Swigtym. W Rzymie bylo facznie oko-
fo dwoch tysigcy delegatow z poszezegdlnych
krajow, ale rodziny przyjechaly tez spontanicz-
nie; duzo wielodzietnych. Niesamowite byto to
spotkanie, zjednoczenie rodzin z catego $wiata.

= ARETVE.

IOANNES PAVINS I

Moc §wiadectw

Z Aldona Wisniewska, ktéra wraz z mezem, Arturem, byta delegatka episkopatu Polski
na Swiatowe Spotkanie Rodzin w Rzymie (22-26 czerwca), rozmawia Barbara Stefariska

Jakie refleksje nasuwaja sie Pani tuz po
zakonczeniu SSR?

Takie spotkania sa czasem zatrzymania,
zebySmy dokonali swoistego rachunku su-
mienia nad swoimi relacjami w malzefistwie;
przemysleli, ile serca wkladamy w to, by na-
sza rodzina, matzefistwo byto silne, pigk-
ne, umocnione mitoscig

Chiara dowiedziata si¢, ze jest nieuleczalnie
chora, ma raka. Byla skazana na odejscie.
Wykazata niesamowitg dojrzatos¢ osoby,
ktora godzi si¢ z wolg Boga, majac prze-
konanie, ze On widzi dalej; ze to nie kara.
Wiedzac, ze juz nic nie da si¢ zrobi¢, na spa-
cerze z mg¢zem jeszcze raz przyrzekli sobie

mitos¢, ztozyli sobie przy-

Boga. Jest to moment, by Kazda rodzina siege matzeniska.

porozmawiaé, zastanowic otrzebuie drusiei Albo inna bardzo
si¢, jak ma wygladac nasza P ] ) . ‘g ) trudna historia rodziny
rodzina i malzenstwo, ze- rOdZ'nYl ktore] z Australii. Poszli razem
bySmy byli szcz¢sliwi. Bo sie przyglqda, z siedmiorgiem dzieci

dzieci potrzebuja nie tyl-
ko dwojga rodzicéw — po-
trzebuja kochajacych si¢
mamy i taty.

Swiatowe  Spotkania
Rodzin dotycza przede wszystkim malzefistw
irodzin katolickich, chrzeScijaniskich. Chce-
my by¢ $wiatlem dla §wiata, ale tez uczymy
si¢ od siebie nawzajem. Takie zjazdy sa do-
wodem na to, ze kazda rodzina potrzebuje
drugiej rodziny, ktorej si¢ przyglada, z kto-
ra rozmawia, dzieli si¢ do§wiadczeniem, ra-
doSciami, problemami, nawzajem si¢ wspie-
ra. Kongres obfitowat w pigkne i trudne
Swiadectwa.

Ktére z nich szczegélnie zapadto Pani
w serce?

O Chiarze Corbella Petrillo opowiadali
jej rodzice. Mioda mezatka urodzita dwoje
dzieci, ktore zaraz zmarly. Potem malzon-
kowie doczekali si¢ zdrowego dziecka, ale

idziemy 3 lipca 2022

z ktora dzieli sie
doswiadczeniami,
nawzajem sie wspiera.

na lody i wtedy kierow-
ca samochodu pod wply-
wem narkotykdw wje-
chat w nich i na oczach
mamy zabil trojke dzieci.
Przezywajac tak wielkie cierpienie, kobie-
ta przebaczyla mu. Niesamowita jest sita
przebaczenia. Nie ma sensu brna¢ w nie-
nawis¢, ktora jest toksyczna i niszczy na-
sze duchowe wnetrze. W czasie tego Swia-
dectwa wiele 0sdb spontanicznie wstawato
i plakato, publicznie wyrazalo swoje wspot-
czucie i emocje.

A co méwit rodzinom papiez Franciszek?
Ojciec Swigty zostawil nam przestanie,
ze mamy by¢ silni, a takze by stuzy¢ jed-
ni drugim, a nie stawia¢ na indywidualizm.
Zachgcal do odwagi, by si¢ nie cofaé, nie
ogladac za siebie, ale i$¢ w przyszto$¢ razem
ipatrze¢ w jednym kierunku z maizonkiem.
Podawac sobie nawzajem rece, aby ta dro-

ga do $wigtosci poprzez powolanie matzen-
skie sie ziscila.

Papiez przestrzegal, by nie poddawac si¢
zniewoleniom, nie uzaleznia¢ od pewnych
trendow spolecznych czy gadzetow, ale od-
krywaé pigkno w relacjach z innymi ludZmi.
Chodzi o to, by spotka¢ si¢ z zywym czto-
wiekiem, budowac relacje, wigzi, a przede
wszystkim czerpaé ze zrodta, ktdrym jest mi-
tos¢ Boga, Chrystusa. To wtasnie On daje
nam prawdziwg wolnos¢, ale by by¢ z Nim,
trzeba umie¢ wszystko zostawi¢ dla Niego.
Oczywicie, warto mie¢ zainteresowania, pa-
sje, mamy si¢ realizowac i rozwijaé, ale do-
strzegajac drugiego cztowieka, w ktorym jest
Chrystus.

Zorganizowali Panistwo spotkanie
dla Polakéw w czasie SSR.

ByliSmy z m¢zem w Rzymie jako delega-
ci z ramienia Konferencji Episkopatu Polski
z diecezji plockiej, ale pojechaliSmy tam row-
niez jako zalozyciele fundacji ,, Tak dla Rodzi-
ny”, ktorej celem jest umacnianie wigzi mat-
zefiskich i rodzinnych. W czasie SSR fundacja,
wraz z Duszpasterstwem Polakow w Rzymie,
zorganizowata dla Polakow i Srodowisk po-
lonijnych Wieczér Wdzigcznosci z mysla
$w. Jana Pawla II w koSciele Santa Maria in
Portico in Campitelli — koncert i wspolng mo-
dlitwe. Sw. Jan Pawet II dla naszego matzei-
stwa byt pierwszym nauczycielem, papiezem,
ktory stawial na rodzing. To on zainicjowat
Swiatowe spotkania rodzin.

i

fot. archiwum rodzinne



Nie jestescie sami

apieskie postanie, skiero-
wane do malzefistw na za-
konczenie X Swiatowego Spo-
tkania Rodzin:
,Drogie rodziny,
zapraszam was do konty-
nuowania waszej podrdzy,

wsluchujac si¢ w glos Ojca,
ktory was wzywa: badzZcie
misjonarzami na drogach
Swiata! Nie jestescie w tej
wedréwcee sami! Wy, mio-
de rodziny, pozwdlcie si¢
prowadzi¢ tym, ktorzy znaja

fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout

droge. Wy, ktorzy jestescie
na dalszym etapie tej drogi,
stawajcie si¢ towarzyszami
podrozy dla innych. Wy, kto-
rzy zagubiliScie si¢ z powo-
du trudnosci, nie pozwdlcie,
by pokonat was smutek, za-
ufajcie MiloSci, ktora ztozyt
w was Bog, i kazdego dnia
btagajcie Ducha Swietego,
by ja ozywiat.

Z radoscia gloScie ra-
dos¢ bycia rodzing! Ukazuj-
cie dzieciom
i mlodziezy
taske chrze-
Scijanskiego
malzefistwa.
Dodawajcie
nadziei tym, ktoérym jej bra-
kuje. Dziatajcie tak, jakby
wszystko zalezato od was,
majac zarazem $wiadomos¢,
ze wszystko nalezy powie-
rza¢ Bogu. Badzcie tymi,
ktorzy ,,wyplataja” tkaning
spoteczenstwa i KoSciofa sy-
nodalnego, tworzaca rela-
cje i pomnazajaca dary mifo-

Badzcie rodzinami
o wielkich sercach!
Badzcie goScinnym
obliczem Kosciota!

Z MARSZU I

Sci i zycia. Badzcie znakiem
zyjacego Chrystusa, nie bdj-
cie si¢ tego, o co prosi was
Pan, ani bycia wobec Niego
hojnym.

Otworzcie si¢ na Chrystu-
sa, wstuchujcie si¢ w Niego
w modlitewnej ciszy. Towa-
rzyszcie tym, ktdrzy sg stabsi,
zatroszczcie si¢ o samotnych,
uchodzcow, opuszczonych.
Badzcie zalazkiem bardziej
braterskiego §wiata! Badz-
cie rodzinami
o wielkich ser-
cach! Badzcie
goscinnym obli-
czem Kosciota!

I proszg, mo-
dlcie si¢! Nieustannie si¢
modlcie! Niech Maryja, na-
sza Matka, §pieszy wam z po-
moca, gdy zabraknie wina,
niech bedzie waszg Towa-
rzyszka w czasie milczenia
i proby, niech pomoze wam
wedrowac wspoOlnie z Jej
zmartwychwstatym Synem!”

d o\

Krzysztof Ziemiec

nikéw. Nie wytrzymywali tego
nawet doro§li mezezyzni — od-
chodzili znerwicowani, z poha-
ratang dusza i czgsto rozbitym
zyciem prywatnym. Ale to byly
inne czasy, inny poziom akcep-
tacji takiej brutalnoSci, terro-
ru, jaki wprowadzal, czy cham-
stwa, bo 0 mobbingu nikt wtedy
nie slyszal.

Niektérym wolno wiecej

Caly medialny Swiat zyje tek-
stem, ktory na temat bar-
dzo znanego dziennikarza opu-
blikowata Wirtualna Polska.

W srodkach masowego przeka-
zu dziennikarz ten dziata od po-
czatku nowej Polski, a na topie
jest mniej wigcej od dwudzie-
stu lat. Dla wielu miodych lu-
dzi na przetomie wiekow byt
wzorem wzoréw. To on nada-
wal ton i sznyt dziennikarstwu
telewizyjnemu. Dla bardzo wie-
lu byt punktem odniesienia.
Cho¢ juz wtedy tajemnica po-
liszynela byly stosowane przez
niego dos¢ brutalne metody za-
rzadzania redakcjg i egzekwo-
wania zadan od wspdipracow-

Od kilku dobrych lat ten
dziennikarz wszedt wtasci-
wie w buty nie tyle recenzenta
obecnej wiadzy, bo to normal-
ne, ile wreez lidera opozycji.
W szatach dziennikarza pro-
bowal by¢ wrecz mozgiem,

a nawet jednym z kilku o$rod-
kéw nowej wiadzy po wybo-
rach, ktore mialo przegrac
PiS. Wtasciwie wszystko temu
podporzadkowal, stajac si¢

z dawnego konserwatywnego
liberata skrajnym progresyw-
nym liberatem. Jak pokazat
tekst na wp.pl — tylko na po-
kaz, bo w redakcji zasypywat
kolezanki i kolegdw niewy-
brednymi dowcipami o femi-

nistkach czy gejach... Z ar-
tykutu wylania si¢ postaé nie
tylko tyrana o trudnym cha-
rakterze, ale tez kogo§ wyko-
rzystujacego swoja pozycje do
niszczenia innych.

Ciekawsza jest reakcja
na publikacj¢. Po pierwsze,
na potrzeby obrony dzienni-
karza cate skrajnie liberalne
Srodowisko szybko ,,znorma-
lizowato” mobbing, seksizm,
przemoc, homofobig, famanie
prawa pracy. W ciagu kilku

Na potrzeby obrony
znanego dziennikarza
cafe skrajnie liberalne
$rodowisko szybko
,znormalizowalo”

mobbing.

dni mogliSmy si¢ dowiedzie¢,
ze mobbing jest i bedzie, ze
wybitne jednostki tak maja,
ze w mediach trzeba wyma-
gac i mie€ — tu cytat — ,,twar-
dy tylek i si¢ nie mazac¢”. Czy-
li jesli mobbing stuzy dobrej
sprawie, czytaj: naszej, trze-
ba przyjac to ze zrozumie-
niem i pokora, bo takie sg

zasady w towarzystwie. A do-
dam, ze w tekscie na wp.pl
zarzuty potwierdzily trzy oso-
by pod nazwiskiem, byto ich
wigcej, ale w ostatniej chwili
si¢ wycofaly, bojac si¢ zemsty.
Zarzutom nie zaprzeczyl za-
den pracownik redakeji ani
duza firma, ktéra zatrudniata
dziennikarza. Ba!, sa redak-
cje, ktore do dzi$ na ten te-
mat nawet si¢ nie zajaknely!

Zgadnijcie Pafistwo: co by
si¢ dziato, gdyby te udoku-
mentowane przeciez zarzuty
dotyczyly pracownikdw innej
redakc;ji? Tak, bytoby tsuna-
mi. Bo jednym wolno wszyst-
ko, a innym nic. A na koniec:
pami¢taja Panstwo, jaki fomot
dostat gremialnie caly KoSciot
po ujawnieniu kilku afer pe-
dofilskich? Dodam, ze kilka
z nich — jak si¢ pdzniej okaza-
fo — w rzeczywisto$ci nie mia-
to miejsca. Proszg mnie do-
brze rozumieé — Ko§cidt musi
by¢ czysty jak tza. Trzeba ka-
tegorycznie wymagac od sie-
bie i kaplanow wielkiej czysto-
Sci. Ale co§ w tym wszystkim
nie gra.

Autor jest dziennikarzem TVP
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B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Reklama zbrodni. Niemiecki Bunde-
stag zdecydowang wiekszoscia gloséw opo-
wiedziaf sie za zniesieniem zakazu rekla-
mowania aborcji. Paragraf 219a kodeksu
karnego zabraniat dotychczas lekarzom pu-
blicznego udostepniania informacji o abor-
cjach i grozit im odpowiedzialnoscig karna,
jesli np. na swojej stronie internetowej po-
daja informacje o aborgji.

B Wyréznienie dla Elzbiety I1. Anglikan-
ski arcybiskup Canterbury wreczyt krélowej
Elzbiecie Il Krzyz Kanterberyjski (Canter-
bury Cross) w uznaniu dla jej ,niestrudzo-
nej stuzby” Kosciofowi Anglii. Prymas ca-
tej Anglii odwiedzit monarchinie na zamku
w Windsorze, gdzie 96-letnia krélowa po-
stanowifa spedzi¢ ostatnie lata swego pano-
wania, ktdre trwa juz 70 lat.

B Zaboéjstwo kaptana i zakonnicy.
Nieznani sprawcy zabili kaptana katolickie-
go, 50-letniego ks. Vitusa Borogo, duszpa-
sterza akademickiego na Politechnice Sta-
nowej w Kadunie oraz przewodniczacego
oddziatu Nigeryjskiego Stowarzyszenia
Katolickich Ksiezy Diecezjalnych w stanie
Kaduna. Na Haiti zginefa 65-letnia wioska
zakonnica, Luisa Dell’'Orto, ktéra od dwu-
dziestu lat pracowata jako wolontariuszka
w stolicy kraju Port au Prince. Zostata zra-
niona czterema kulami prawdopodobnie
w wyniku napadu rabunkowego.

B Przeciw ,wrogim sitom”. Przywddca
Korei Pétnocnej Kim Dzong Un nakazat
wzmocnienie zdolnosci obronnych kraju,
aby w ten sposéb zdominowac ,wrogie sity”.
B Laureatka Nobla w wiezieniu. Stojaca
do niedawna na czele rzadu Birmy poko-
jowa noblistka 77-letnia Aung San Suu Kyi
zostala przeniesiona do wiezienia z nie-
ujawnionego miejsca, w ktérym byta prze-
trzymywana od wojskowego zamachu sta-
nu z lutego 2021 r., ktory obalit jej legalny
rzad. Jak dotad Suu Kyi skazano w sumie
na jedenascie lat wiezienia na podstawie
pieciu zarzutow.

B Ograniczenia lotéw. Linie lotnicze Luft-
hansa zamierzaja odwota¢ kolejne 2200 lo-
tow w lipcu i sierpniu — podat portal dzien-
nika ,Bild”. Dwa tygodnie temu przewozZnik
zapowiedzial, ze anuluje 900 potaczen. Po-
wad to przede wszystkim znaczace braki ka-
drowe wiréd personelu naziemnego i kabi-
nowego, wywotane pandemiag COVID-19.
B Biaforuski opozycjonista skazany. Bia-
toruski filozof i znany opozycyjny publicysta
66-letni Utadzimir Mackiewicz zostat skaza-
ny przez sad w Mirisku na kare pieciu lat ko-
lonii karnej o zaostrzonym rygorze. Wiadze
zarzucily mu ,organizacje dziata powaznie
naruszajacych porzadek publiczny”, utwo-
rzenie ,organizacji ekstremistycznej” oraz
zniewazenie Alaksandra tukaszenki.

idziemy 3 lipca 2022

ATAKI
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Wojska rosyjskie skoncentrowaly catg swo-
ja sife w obwodzie tuganskim, gdzie tocza si¢
najcigzsze walki. Cata Ukraina stata si¢ celem
intensywnych atakow rakietowych. W ostat-
nich dniach rakiety spadly na budynki miesz-
kalne m.in. w Kijowie (na zdjgciu), Czerka-
sach, Sarnach.

Tymczasem Rada Europejska zdecydowata
o przyznaniu Ukrainie i Moldawii statusu kan-

PO ZABOJSTWIE
JEZUITOW

Dwoch kaplandw z zakonu jezuitow zosta-
to zabitych, gdy bronili wejscia do koSciofa,
w ktorym schronit si¢ czlowiek uciekajacy
przed uzbrojonymi me¢zczyznami. Do zdarze-
nia doszio 20 czerwca w Cerocahui w stanie
Chihuahua. Smier¢ poniesli o. Javier Cam-
pos Morales i 0. Joaquin César Mora Sala-
zar, a takze cztowiek, ktdry szukat w kosciele
schronienia. Pogrzeb zakonnikoéw odbyt si¢
w kosciele Najswietszego Serca Jezusowego
w Cerocahui. — Wyrazam mdj smutek i prze-
razenie z powodu zabicia w Meksyku dwdch
zakonnik6éw, moich wspdtbraci zakonnych, je-

dydata do Unii Europejskiej. Unijni przywodcy
zgromadzeni na szczycie w Brukseli uznali eu-
ropejska perspektywe Gruzjiisg ,,gotowi przy-
zna¢ jej status kandydata po zajeciu si¢ przez
ten kraj priorytetowymi zagadnieniami”. - Wa-
sze kraje sg czeScig naszej europejskiej rodzi-
ny. Potwierdza to dzisiejsza historyczna decy-
zja przywddcow — powiedziala przewodniczaca
Komisji Europejskiej Ursula von der Leyen.

zuitow, i osoby $wieckiej. [lez zabdjstw w Mek-
syku! Wyrazam swoja blisko$¢ ze wspdlnota
katolicka dotknietg tg tragedia. Raz jeszcze
powtarzam, ze przemoc nie rozwiazuje pro-
bleméw, lecz poteguje niepotrzebne cierpie-
nie — powiedzial papiez Franciszek 22 czerwca.

DEMONSTRACJE W KOLUMBII

Na ulicach stolicy Ekwadoru, Quito, odby-
wajg si¢ wielotysieczne manifestacje miesz-
kancow przeciwko rosnagcym cenom benzyny,
rosngcemu bezrobociu, przyznawaniu konce-
sji na eksploatacj¢ zt6z mineratdéw na obsza-
rach zamieszkanych przez ludno$¢ tubylcza
i brakowi kontroli cen artykutéw rolnych.

Demonstranci domagajq si¢ tez renegocja-
cji zadluzenia rolnikéw w bankach. Zapo-
wiadajg walke az do spelnienia ich zadan.
Policja uzyta gazu Izawigcego, armatek wod-
nych i oddzialéw zmotoryzowanych. Wedtug
lokalnych mediéw byto wielu rannych oraz
jedna ofiara Smiertelna.

fot. PAP/Viacheslav Ratynskyi
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DUMA FLORENC]JI

Turysci z catego $wiata, tak chetnie od-
wiedzajacy Florencj¢, nie pomijaja
w swoich wedrowkach miejscowej kate-
dry, ktdra uchodzi za trzecig co do wiel-
kosci na §wiecie. Jej budowa rozpoczeta

KOCHANOWSKI I SZEKSPIR

W Stratford-upon-Avon, rodzinnej miejscowoSci
Williama Szekspira, odstonigto pomnik Jana
Kochanowskiego. Z tej okazji odbywat si¢
minifestiwal, ktéry ma przyblizy¢ Brytyjczykom
polskiego poete i zwrdci¢ uwage na podobne role
i biografie obu twércow. Pomnik, wykonany przez
brytyjskiego rzezbiarza Andrew Lilleya, stanat

w ogrodach domu Anne Hathaway, zony Williama
Szekspira. Powstat on z inicjatywy Instytutu Kultury
Polskiej w Londynie oraz Polonii z hrabstwa
Warwickshire, a nast¢pnie zostal zaoferowany
Shakespeare Birthplace Trust, organizacji
charytatywnej dbajacej o dziedzictwo angielskiego
dramaturga.

AN

si¢ pod koniec XIV w. i trwala dwiescie
lat. Wnetrze Swiatyni ma dtugos$¢ 153 m,
szeroko$¢ naw — 38 m, na wysokoSci pre-
zbiterium wraz z przyleglymi apsydami
-90 m.

TRZESIENIE ZIEMI W AFGANISTANIE

Ponad tysiac osdb zginglo, a pottora tysia-
ca zostato rannych wskutek trzesienia ziemi
na Wschodzie Afganistanu, o magnitudzie
migdzy 5,9 a 6,1 w skali Richtera. Byto to
najbardziej Smierciono$ne trze¢sienie ziemi
w kraju od dwudziestu lat. Wstrzasy byty od-
czuwalne nawet w Pakistanie i Indiach. Zdje-
cia w afganskich mediach ukazujg zréwnane

El"
" -
b

z ziemig domy i przykryte kocami ciata leza-
ce na ziemi. Na miejsce katastrofy wystano
helikoptery w celu dotarcia do rannych i za-
opatrzenia w lekarstwa i zywno$¢. Zniszczo-
nych zostato kilka tysiecy doméw. Brak od-
powiedniego sprzetu do usuwania skutkow
katastrofy spowalnia dziatania pomocowe.
Na zdjeciu helikopter z pomoca medyczna.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Decyzja Banku Swiatowego. Bank
Swiatowy zatwierdzit wart 2,3 mld dol. pro-
gram pomocowy dla zagrozonych glodem
krajow Afryki Wschodniej i Potudniowe;j.
Bank ocenia, ze 66,4 mln os6b w tym re-
gionie moze zosta¢ dotknietych kryzysem
zywnosciowym lub glodem juz w lipcu.

B Nauczyciele przeciw dzietu Mozarta.
Zwiazek nauczycieli szk6t podstawowych
Snuippa sprzeciwia sie wykonaniu dzieta
Mozarta ,Ave verum corpus” przez uczniow
w Lourdes, argumentujac, Ze religijne dzieto
tamie zasade laickosci we Francji i jest , po-
waznym atakiem na neutralno$¢ religijng” —
podat francuski dziennik ,Le Figaro”.

B Modlitwy o deszcz. Metropolita Me-
diolanu arcybiskup Mario Delpini zapowie-
dziat modlitwy o deszcz w zwiazku z coraz
bardziej dotkliwa susza we Wioszech. Lom-
bardia jest jednym z regiondw szczegélnie
przez nig dotknietych.

B Pozar ugaszony. Blisko 140 straza-

kéw z prowincji Zamora na péthocnym za-
chodzie Hiszpanii zdotato ugasi¢ szalejacy
od kilku dni pozar laséw i nieuzytkéw rol-
nych w rejonie masywu Sierra de la Culebra,
uznawany za jeden z najwiekszych poza-
réw w historii kraju. Zywiot pochtonat blisko
31 tys. hektaréw laséw i nieuzytkéw rolnych.
B Rosjanie blokuja. Strona internetowa
brytyjskiej gazety ,The Daily Telegraph”
zostata zablokowana w Rosji na wniosek
prokuratora generalnego tego kraju. Powo-
dem byfo ,rozpowszechnianie nieprawdzi-
wych informagji na temat specjalnej operagji
wojskowej prowadzonej przez sity zbrojne
Rosji na terytorium Ukrainy”.

B Wyroki $mierci w Iranie. Od stycznia

do marca 2022 r. wykonano w Iranie ponad
sto wyrokéw $mierci — poinformowata Rade
Praw Cztowieka Narodéw Zjednoczonych

w Genewie ekspertka ONZ do spraw praw
cztowieka Nada Al-Nashif. W 2021 r. wykona-
no ponad 333 wyroki $mierci w Iranie, w tym
126 za przestepstwa zwiazane z narkotykami
— piec razy wiecej niz rok wczesniej.

B towca nazistéw na czele. Na czele pla-
nowanej przez USA grupy $ledczych badaja-
cych zbrodnie wojenne na Ukrainie stanie Eli
Rosenbaum, byly szef Biura Dochodzen Spe-
cjalnych Ministerstwa Sprawiedliwosci USA,
zajmujacego sie Sciganiem zyjacych w Stanach
Zjednoczonych zbrodniarzy hitlerowskich.

B Nie bedzie dymisji. Prezydent Frandji
Emmanuel Macron odrzucit dymisje premier
Elisabeth Borne, ktéra chciafa zrezygnowac
ze stanowiska w zwiazku z nieuzyskaniem
bezwzglednej wiekszosci przez prezydenc-
ka koalicje w nowym parlamencie i brakiem
odpowiedniego poparcia dla rzadu.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV
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Anna Meetschen

znani, stawni i bogaci. Nieste-
ty, poza radoscig tych, ktdrzy

od lat niestrudzenie promuja

cywilizacje zycia, drugie echo

decyzji Sadu Najwyzszego jest
takie: ,,za oceanem wrze” lub

,hiedopuszczalna porazka” —

to juz stowa Billa Gatesa. ,, To
smutny dziefi. Odwrocenie

Zwyciestwo zycia

,,Historyczna zmiana”,
»przelomowa decyzja” — takie
naglowki pojawily si¢ w pra-
sie po tym, jak tydzien temu
Sad Najwyzszy USA uchylit
konstytucyjne prawo do abor-
¢ji, uniewazniajac wyrok Roe
vs. Wade z 1973 r. Za uchyle-
niem wyroku glosowalo sze-
$ciu z dziewieciu sedziow. ,, To
historyczny dziefi w zyciu na-
szego kraju. Dzigkujemy Bogu
i modlimy si¢, by wybrani
przez nas urzednicy uchwala-
li teraz prawa, ktore beda pro-
mowac i chroni¢ zycie najbar-
dziej bezbronnych”, napisali
amerykanscy biskupi na cze-
le z przewodniczacym Epi-
skopatu USA abp. José Go-
mezem. Biskupi napisali,
ze ,,od prawie pi¢édziesigciu
lat Ameryka wzmacniala nie-
sprawiedliwe prawo, ktore po-
zwalato niekto-

fot. pixabay

sprawy Roe vs. Wade jest nie-
sprawiedliwg i niedopuszczal-
na porazka”, napisal miliarder
na Twitterze.

Ciekawe, ze Gates uzywa
stowa, ktdre odnosi si¢ wla-
$nie do wyroku Roe vs. Wade
sprzed prawie 50 lat. Bo to
sam wyrok od poczatku byt

niesprawiedli-

rym decydowac, Stany Zjednoczone Wy, gdyz caly
czy It moga daja przyklad tego, PO P
zy€, czy maja ) .. ral si¢ wowczas
umrze¢; poli- ze walka o zycie na zmanipulo-
tyka ta spowo- nie jest walka waniu i wyko-
dowala $mieré 7 wiatrakami rzystaniu przez
dziesigtek mi- i bvnaimniei lobby proabor-
liond . 1 bynajmniej e N

iondw nienaro- o ; cyjne Nor-
dzonych dzieci, nie jest czyms my McCorvey
pokolefi, kt6- wstydliwym. (wystepujace;
rym odmoéwio- w tym glo$nym

no prawa do urodzenia si¢”,
stwierdzili biskupi.

Szacuje si¢, ze w wyni-
ku wyroku w sprawie Roe
vs. Wade, ktory oparty byt
na zmanipulowanych danych
przedstawionych w sadzie,
$mier¢ w wyniku aborcji po-
niosto w §wietle prawa ponad
60 mln nienarodzonych dzie-
ci. I pomimo ze coraz wigk-
sza liczba Amerykandow jest
przeciwna aborcji, co pokazu-
ja ostatnie sondaze, tego lu-
dobdjstwa bronig wcigz tzw.
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procesie pod pseudonimem
Jane Roe), ktora zresztg poz-
niej stala si¢ goraca obron-
czynig nienarodzonych dzieci,
oraz zafalszowanych staty-
stykach dotyczacych kobiet
umierajacych w wyniku niele-
galnych aborcji.

Dlatego uchylenie wyro-
ku Roe vs. Wade jest jak naj-
bardziej sprawiedliwe. To po
pierwsze. A po drugie, wbrew
temu, co obecnie donosza me-
dia, trzeba jasno powiedziec,
ze uchylenie tego wyroku nie

oznacza zakazu aborcji, ale to,
ze decyzja w sprawie aborcji
bedzie nalezata do poszczegol-
nych stanéw. Nie bedzie wigc
juz w tej kwestii prawa federal-
nego, czyli na poziomie calych
Stanéw Zjednoczonych.

Jako pierwszy skorzystat
z tej mozliwosci stan Missouri,
ktdrego prokurator general-
ny Eric Schmitt podpisat zakaz
aborcji w calym stanie z wyjat-

3

kiem nagtych przypadkéw me-
dycznych. Jesli jeszcze niekto-
rzy katolicy wstydza si¢ stawaé
w obronie zycia poczgtego, bo
jest to temat niewygodny, ktd-
ry wywoluje ,.kontrowersje”,
to warto zwrdci¢ uwagg na to,
co oficjalnie napisat prokura-
tor Schmitt: ,,Moje biuro wal-
czy o ochrong $wigtosci zycia
od czasu, gdy zostatem pro-
kuratorem generalnym, cze-
go kulminacja jest dzisie;j-
sze donioste orzeczenie sadu
i opinia prokuratora general-
nego. Bede kontynuowat wal-
ke o ochrong wszelkiego zy-
cia, zaréwno narodzonego, jak
i nienarodzonego”.

Uchylenie wyroku Roe
vs. Wade poprzedzone byto
zreszta falg protestow, poczy-
najac od napasci na biura or-
ganizacji pro-life, przerywa-
nia i profanacji Mszy §wigtych,
a konczac na zastraszaniu sg-
dziéw Sadu Najwyzszego. Te-
raz Stany Zjednoczone dajg
przyktad tego, ze walka o zy-
cie nie jest walka z wiatraka-
mi i bynajmniej nie jest czyms$
wstydliwym. A skoro tak Iubi-
my trendy z Zachodu, to wia-
$nie mamy taki, ktory nie tylko
warto, ale i trzeba do nas im-
portowa. E

Nie ma
odpowiedzi

Stolica Apostolska nie
otrzymata dotad odpowiedzi
na zloZong propozycj¢ poszu-
kiwania rozwigzania konflik-
tu na Ukrainie — powiedzial
watykanski sekretarz stanu
kard. Pietro Parolin.

Sekretarz stanu o$wiadczyt
podczas rozmowy z dzienni-
karzami w Cosenzy w Kala-
brii na potudniu Wtoch: ,,Pa-
piez uzyl naprawd¢ mocnych
stow, by podkresli¢ absurd
wojny na Ukrainie. Natural-
nie trwa tez akcja humanitar-
na Kosciofa i proby, jakie po-
dejmuje Stolica Apostolska,
takze na poziomie dyploma-
tycznym”. ,,Zostala wysuni¢ta
propozycja znalezienia roz-
wigzania, na ktora jednak do
tej pory nie udzielono odpo-
wiedzi. Wojna na Ukrainie to
bardzo bolesna rzeczywistos¢,
przejaw $wiata, w ktorym co-
raz mniej si¢ rozumie”, za-
znaczyl kard. Parolin. Hie-
rarcha przypomnial gloszona
przez papieza ideg braterstwa
oraz jego apele do wspolnoty
mi¢dzynarodowej o poczucie
odpowiedzialnosci./w§

Bez polskich
flag

Niezalezny rosyjski portal
Meduza podat informacje, ze
na cmentarzu polskich ofice-
réw zamordowanych w Ka-
tyniu i Miednoje wtadze ro-
syjskie zdjely polskie flagi.
Wedtug mera Smoleniska An-
drieja Borisowa ,,nie moze
by¢ polskich flag na rosyjskich
cmentarzach, a po jawnie an-
tyrosyjskich wypowiedziach
polskich politykéw — tym bar-
dziej”. Borisow popart mini-
sterstwo kultury, ktére podje-
fo decyzje w sprawie zdjecia
flag. — Usunigcie polskich
flag to kolejny akt wrogoSci
Kremla i element antypol-
skiej kampanii, prowadzo-
nej od wielu lat — powiedzial
rzecznik prasowy ministra ko-
ordynatora stuzb specjalnych
Stanistaw Zaryn./w$



Dariusz Kowalczyk S}

gelicki” i ,,nie potrzebujemy
drugiego Kosciota ewangelic-
kiego”. Celna ironia! Papiez
podkreslit ponadto, ze ,,pro-
blemy pojawiaja si¢ wtedy,
kiedy droga synodalna zostaje
przechwycona przez intelektu-
alne i teologiczne elity, i pod-
daje si¢ zewnetrznym wply-

Synodalne ,,odkrycia”

Niemczech nie wytrzy-

mal bynajmniej nie kon-
serwatywny kard. Kasper.
Podczas konferencji zorga-
nizowanej przez ruch ,,Neu-
er Anfang” (Nowy Poczatek)
stwierdzit, ze jesli ,,Droga Sy-
nodalna” w Niemczech dalej
bedzie odrzucac¢ wszelkie gto-
sy zaniepokojenia i krytyki, to
sama sobie ztamie kregostup.
Hierarcha przypomniaf kilka
podstawowych prawd, ktérych
— niestety — wielu niemiec-
kich katolikow, w tym duchow-
nych, nie rozumie. Ko$cidt nie
jest jaka$ rzecza, ktora mozna
dowolnie ,modelowac i prze-
modelowac, aby przystoso-
wac si¢ do sytuacji”. Odnowa
Kosciota jest owocem otwar-
cia si¢ na Ducha Chrystuso-
wego, a nie ,,wymySlaniem
Kosciota na nowo”. Kasper
przypomina stowa Pawta Apo-
stofa: ,,Fundamentu bowiem
nikt nie moze pofozy¢ inne-
go, jak ten, ktory jest polozo-
ny, a ktorym jest Jezus Chry-
stus” (1 Kor 3, 11).

Kard. Kasper uwaza, ze
,»grzechem pierworodnym” sy-
nodu w Niemczech byto odrzu-
cenie listu papieza Franciszka,
ktoéry wzywat, by synod w obli-
czu ,rosnacej erozji i stabnie-
cia wiary” postawil w centrum
,Ewangeli¢ i misj¢ ewangeliza-
cji”. Tymczasem podjeto inng
drogg. A przewodniczacy Kon-
ferencji Episkopatu Niemiec
bp Georg Bitzing, odrzucajac
wszelkie krytyki, wyrazit nawet
rozczarowanie stanowiskiem
papieza. Doszto do tego, ze
Franciszek na poczatku czerw-
caw jednym z wywiadow za-
uwazyl, iz powiedzial bisku-
pom niemieckim, ze ich kraj
juz ma ,,$wietny KoSciot ewan-

wom”. Rzeczywiscie, trudno
dopatrzec si¢ w synodzie nie-
mieckim méwienia z wne-
trza 2000 lat wiary Kosciofa.
Mamy za to probg zrobienia
rewolucji inspirowanej mod-
nymi ideologiami, w tym ide-
ologia gender/LGBT i agre-
sywnym feminizmem.

W Polsce na szczescie nie
mamy tego rodzaju ideolo-
gicznych ekscesow w Koscie-
le. Co wigcej,

Brzmi niezle, tyle ze tego ro-
dzaju ,,odkrycie” juz przerabia-
liSmy — z marnymi raczej skut-
kami. W praktyce oznacza to
bowiem powtarzanie, ze ,,Je-
zus najwigkszym przyjacielem
jest”, przy zaniedbaniu solid-
nej katechezy o tym, czym jest
Kosciot i jakie jest jego na-
uczanie. W konsekwencji ro-
$nie ignorancja, a nie osobi-
sta zazyto$¢ relacji z Bogiem.
Tymczasem znajomo$¢ katechi-
zmu, prawd wiary, sensu §wigt
w kalendarzu liturgicznym to
nie jakas ,,abstrakcja”, ktora
miataby by¢ w opozycji do ,,eg-
zystencjalnego” przezywania
wiary. Wrecz przeciwnie! Bez
znajomosci nauczania Koscio-
ta wierni sg bardziej naraze-
ni na wplyw réznych ideologii,
ktére pretendujg do kierowa-
nia zyciem ludzi. Dzi§ w Ko-
Sciele nie ma zadnego prze-
chytu w strong ,,abstrakcyjne;j
doktryny” czy

przewodnicza- Bez znajomosci ,»plytkiej po-

cy Konferen- . . boznosci”. Jest
cji Episkopatu nz'iucz.anla Kosc!o.ia za to przechyt
abp Stanistaw wierni sa bardziej  w strong psy-
Gadecki napi- narazeni na Wpf)’W chologii, so-

sal llS}t dO.bl- r(’)inych i deologii, cjologii i roz-
skupow nie- , ; nego rodzaju
mieckich, ktore pretenduja  ;4col0gii.

w ktorym pod- do kierowania Inne synodal-
kreslil, ze Ko- iyciem ludzi. ne ,,odkrycie”

$cidl nie powi-
nien ,,ulega¢ naciskom $wiata
ani poddawac si¢ wzorcom
dominujacej kultury, gdyz
moze to prowadzi¢ do moral-
nego i duchowego zepsucia”.
,» Wystrzegajmy si¢ powtarza-
nia utartych slogandw i stan-
dardowych zadan typu: znie-
sienie celibatu, kapfanstwo
kobiet, komunia dla rozwie-
dzionych czy blogostawien-
stwo zwigzkow jednoplcio-
wych” — zaapelowal. Wazne
stowa, ale mozemy je odnie$¢
w pewnej mierze takze do sy-
nodu w Polsce. Bo i u nas nie
brakuje powtarzania utartych
slogandw, ukutych juz dawno
w Srodowiskach tzw. KoSciofa
otwartego.

Takim banatem, ktory
w dodatku nijak ma si¢ do
rzeczywistosci, jest stwierdze-
nie, ze jezyk Kosciota powi-
nien by¢ bardziej egzystencjal-
ny, a mniej ,dogmatyczny”.

polega na po-
wtarzaniu, ze potrzeba dialogu
pomiedzy duchownymi i $wiec-
kimi, tak jakby gtéwna linia po-
dzialu przebiegata wladnie tu-
taj. Tymczasem §wieccy sg
bardzo rdzni i ksigza sg rozni.
Z wieloma $wieckimi dogadam
si¢ duzo lepiej niz z niejednym
duchownym. Linie podziatu
przebiegaja w poprzek réznych
grup. Wida¢ to na przyktadzie
np. aborcji. W USA nie braku-
je biskupow, ktdrzy popieraja
aborcjonistg Bidena, a z nieuf-
no$cig odnosza si¢ do Swieckich
z ruchow pro-life. Mnie zdecy-
dowanie blizej do tych drugich.
Przy czym ci pierwsi weale nie
sg gotowi do prawdziwego dia-
logu, cho¢ ,,dialog” i ,,synodal-
no$¢” nie schodza im z ust.

dkowalczyk@jezuici.pl
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FELIETON I

Rozwigzana

wspolnota

Charyzmatyczna Wspol-
nota Stowo Zycia, zatozona
w 1986 r., przestanie istnie¢
od 1 lipca 2023 r. - stwierdza
dekret odpowiedzialnego za tg
wspolnote kard. Jozefa de Ke-
sel. Arcybiskup Malines-Bruk-
seli podjat te decyzje po wizyta-
cji kanoniczne;.

Trzej powolani wizytato-
rzy wystuchali ponad 200 os6b
i stwierdzili powazne i systemo-
we nieprawidlowosci od cza-
su powstania fundacji. W cia-
gu ostatnich 30 lat wspdlnote
opuscito ponad 240 cztonkow.
Wszelkie proby zaradzenia sy-
tuacji nie powiodly si¢. Zato-
zyciele wspdlnoty, Georges
i Marie-Josette Bonneval, zo-
stali oskarzeni o naduzycia du-
chowe, a duchowy przewod-
nik Stowa Zycia Jacques Marin,
ksigdz-robotnik, zostat oskar-
zony przez kilka kobiet o mo-
lestowanie na tle seksualnym
w kontekscie sakramentu po-
kuty. Zmart w 2019 r., po pro-
cesie kanonicznym, ktdry odbyt
si¢ kilka lat wezeSniej. Powsta-
ta we Francji wspdlnota posiada
domy w kilku krajach (w Polsce
nie ma)./w§

Niszczq zabytki
Ministerstwo Kultury i Po-
lityki Informacyjnej Ukrainy
odnotowalo 396 przypadkow
rosyjskich zbrodni wojennych
na ukraifiskim dziedzictwie
kulturowym. , Rosjanie nisz-
czg na naszej ziemi wszystko
to, co Ukraincy tworzyli przez
wieki (...). Nieustanne ostrza-
ly, ataki rakietowe i bombo-
we doprowadzity do zniszcze-
nia 21 zabytkdw o znaczeniu
krajowym, 95 o znaczeniu lo-
kalnym oraz 7 nowo nazna-
czonych obiektoéw dziedzic-
twa kulturowego. Najbardziej
ucierpialy obiekty sakral-
ne. Okupanci zniszczyli lub
uszkodzili 144 obiekty sakral-
ne. Sposrod nich 51 jest za-
rejestrowanych jako zabytki
historyczne, architektonicz-
ne i urbanistyczne lub cenne
obiekty historyczne”./w§
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I TEMAT TYGODNIA

ak mozna odnajdywac obecnos¢ Boga

w przyrodzie?

Nie jest to nowy temat. Uwazny czlo-
wiek w czasie liturgii niedzielnej zauwazy,
ze w wyznaniu wiary glosimy Boga Stworzy-
ciela, Stworce wszystkich rzeczy. Rzeczywi-
sto$¢ stworzona jest no$nikiem Bozej mito-
§ci i madrosci. Swiat stworzony jest dzielem
Ojca, ktory zaprasza nas do zamieszkania
w domu uczynionym Jego reka. Kazdy czto-
wiek, ktorego spotykamy na naszej drodze,
jest naszym bratem lub siostra. ,,Z wielko$ci
i pigkna stworzef poznaje si¢ przez podo-
bienstwo ich Stwdrcg” — mowi Ksiega Ma-
drosci. Kontemplacja dzieta stworzenia moze
nas doprowadzi¢ do poznania wszechmocy
Boga i do cieszenia si¢ Jego darami: drze-
wami, niebem, goérami...

Czy zatem w lesie tatwiej nam przypomi-
nac sobie o Stwércy niz na Marszatkow-
skiej w Warszawie?

Tu chodzi o cof glebszego niz przypomnie-
nie sobie. Mamy na nowo odkry¢ Jego obec-
no$¢ w naszym zyciu tu i teraz oraz jakos$¢
naszej obecnosci w jakimkolwiek miejscu.
Patrzac na ludzi nie jak na beztadny ttum,

Sladami Stworcy

Z bratem Cordianem Szwarcem OFM, animatorem krajowym projektu ,Laudato si”,
zastepca dyrektora Caritas Polska, rozmawia Barbara Wisniowska

lecz jak na braci i siostry, zachwycilibySmy
si¢ nimi nawet na Marszatkowskiej. A jednak
w takim miejscu trudno jest o realne spotka-
nie cztowieka z powodu zgietku, po$piechu.
Kazdy patrzy w telefon. Przyroda nie siedzi
w telefonie, wigc w lesie naprawde fatwiej
spotka¢ Boga. Jednak zasadniczo chodzi
0 to, czy pozwalamy sobie Go spotkac, czy
nie jesteSmy uwi¢zieni sami w sobie, w sie-
ci, czy nie jesteSmy zamknigci i nieSwiadomi
tego, co si¢ wokot dzieje. Mamy si¢ otworzy¢
na otaczajaca nas rzeczywistosc.

Jaka postawa jest potrzebna, by umiec
dostrzec $lady Stworcy w stworzeniu?

Nie chodzi o postawe napigcia, zeby caly
czas przymuszac si¢, sili¢ si¢ na postrzega-
nie. Chodzi o troszeczke uwaznoSci, sku-
pienia wewngetrznego, otwarte serce, goto-
wos¢, by odpowiedzie¢ na Boze wotanie. Do
tego uzdalnia modlitwa poranna i modlitwa
Aniof Panski w pofudnie. W kazdym momen-
cie zycia Bog przychodzi do mnie i chee by¢
ze mng. On mnie podtrzymuje przy zyciu,
bo mnie kocha. Czy ja umiem dostrzec t¢
obecno$¢? Sprzyja temu przyroda, spotka-
nie z cztowiekiem, liturgia, kontakt z dobra
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ksigzka, pielgrzymowanie w wakacje, we-
dréwka po gorach, odpoczynek nad morzem.
Kazda chwila sprzyja, zeby to dostrzec, trze-
ba tylko chcie¢! Boga mozemy spotkaé dwa
razy w zyciu: raz w momencie $mierci, a drugi
raz —zawsze tu i teraz, cokolwiek by si¢ dzia-
fo i gdziekolwiek si¢ znajdujemy.

Czego uczy nas kontakt z przyroda?
Wielu rzeczy. Po pierwsze obserwacji. Na-
tura ma swoj rytm, ktory jest bardzo kon-
sekwentny. Nawet wiele
przemyslen Jezusa zawar-
tych w Ewangelii wyplywa
z uwaznej obserwacji przy-
rody. Na przyktad stwier-
dzenie, ze wszystko, co ma
przynieS¢ owoc, musi ob-
umrze¢. Przyroda odslania
madro$¢ tylko uwaznemu
i cierpliwemu obserwato-
rowi. Tkwi w niej sifa, ktd-
ra nie pochodzi od czlo-
wieka. Przyroda to zycie,
pochwata zycia. Cztowiek, ktdry przebywa
wsrdd natury, jest spokojniejszy i bardziej
spojny. Wyjdzie z domu z problemami, ale

gorami.

Kontemplacja dzieta
stworzenia moze
nas doprowadzi¢

do poznania
wszechmocy Boga

i do cieszenia

sie Jego darami:
drzewami, niebem,

po diugim spacerze czuje, ze czg$¢ cigzaru
zostala mu zabrana. To, co jest nieistotne,
znika, a z dystansu zaczynamy dostrzegac
sprawy najwazniejsze. To jest rodzaj medy-
tacji, kontemplacji.

Niektorzy doceniaja modlitwe w lesie
i p6zniej twierdza, ze nie musza juz cho-
dzi¢ do kosciofa...

Modlitwa w lesie nie jest zla, jest bardzo
dobra i potrzebna, ale ma by¢ uzupetnieniem
Eucharystii. W KoSciele je-
stesmy zaproszeni do modli-
twy nieustajacej. Cokolwiek
bedziemy robi¢, mamy nie-
ustannie si¢ modli¢, kroczy¢
w Bozej obecnosci. Wszystko
W zyciu mamy robi¢ na chwa-
te Boga. Uczynienie z modli-
twy chwilowych aktow, ktdre
maja nas zadowoli¢, nie pro-
wadzitoby do przeniknigcia
naszego zycia Boza obec-
noScig. Mozna by si¢ wtedy
ograniczy¢ tylko do Mszy niedzielnej albo
wyjscia do lasu. Nie powinniSmy wiary trak-
towac wybiorczo. JesteSmy zaproszeni do re-

fot. Caritas Polska



lacji z Bogiem, wejscia w Jego §lady, w dialog
z Nim. Wszedzie i zawsze. W lesie i na Eucha-
rystii. Pomimo dostepnych roznych form mo-
dlitwy — adoracje, modlitwy wstawiennicze,
nabozenstwa —wiemy, ze Eucharystia jest naj-
wyzsza forma spotkania z Jezusem Chrystu-
sem, ktory przychodzi do nas w postaci chleba
iwina. Mamy wtedy mozliwo$¢ stuchania, co
do nas mowi, i przyjecia Go do swojego ser-
ca. Nie ma lepszej formy modlitwy, na Mszy
Swigtej mozemy doznac najwigkszych fask.

A jak rodzice moga przekaza¢ dzieciom
mito$¢ do przyrody i otaczajacego Swiata?
Kolezanka zawiozta cérke nad morze, a ta
fukneta: ,Nuda! kup mi komiks!”.

Mysle, ze dziewczynka w tym momencie
miafa w gléwce sporo emocji, inny plan, oczeki-
wanie czegoS$ zupetnie innego, co ma si¢ wyda-
rzy¢. Doroslym, gdy sa petni
przykrych emocji, tez trudno

Przyroda odstania

Papiez Franciszek w encyklice ,,Lauda-
to si” zaprasza nas do ekologii integralnej,
w ktdrej chodzi o to, zeby nie zawezic eko-
logii tylko do ochrony stworzenia. Jezeli
bedziemy bezwzglednie wykorzystywacé §ro-
dowisko do rozwoju gospodarczego, bedzie-
my powiela¢ btad dewastowania, to wtedy
biedni ludzie bedg jeszcze bardziej biedni,
a bogaci jeszcze bardziej, obrzydliwie boga-
ci. Dawniej dla wielu ludzi Srodowisko bylo
zroédiem pokarmu i lekarstwa. Zdewasto-
wana ziemia nie jest w stanie zapewni¢ naj-
ubozszym pozywienia, a nawet wody. Woda
w wielu krajach staje si¢ luksusem. Przy dzi-
siejszym ogromnym rozwoju przemystowym
caly czas sg ludzie, ktorzy umieraja z gtodu
i pragnienia.

Ekologia integralna to umiej¢tno$¢ ta-
kiego zycia, zeby by¢ w relacji z Ojcem
Stworzycielem, ktory daje
nam w prezencie siebie,

bf;dzie ;al}waiyé morze..Ale madro$¢ ty"(O Swiat, braci i s.iostry oraz na-
nigdy nie jest za pdzno, zeby . sze wlasne cialo. JesteSmy
pokocha¢ przyrodg, bo ona !"V‘fazne_mu zaproszeni do odkrywania
sama w sobie jest fascynujaca. I Clerpllwemu relacji mitodci z Ojcem, dru-

Warto probowaé wielu obserwatorowi. gim czlowiekiem i wtasci-

drobnych sposobow, kto-

re trafig do danego dziecka, stworzy¢ takie
warunki, zeby dziecko samo zachwycito si¢
przyroda, ro§linami, zwierz¢tami. Edukator
ekologiczny Kasper Jakubowski organizu-
je wyprawy w przyrode, daje dzieciom lupy
i pokazuje im mikrokosmos. Zwykta wyciecz-
ka do lasu moze stac si¢ w ten sposob wiel-
ka wyprawa. Dzieci majg szans¢ ujrzeé, ze
na zwyklym drzewie toczy si¢ zycie bardzo
malych organizméw. Przyroda moze silniej
oddzialywac na dzieci, niz nam si¢ wydaje.

Na ile wazny jest przyktad rodzicow?

To, jak zachowuja si¢ dzieci, jest pokto-
siem zachowania doroslych. Zach¢cam do
przeprowadzenia testu: zapytajmy dzieci,
gdyby palil si¢ dom i mogly wynies¢ z niego
jedna jedyna rzecz, co by to bylo. Wigkszos¢
dzieci i doroslych wyniostaby laptop, wokot
ktorego jest budowana tozsamo$¢ rodzinna.
Dzieci instynktownie podejmuja te tematy,
ktére my podejmujemy; nie liczac nastolat-
koéw, ktorzy buntujg sie przeciw wszystkiemu,
bo chcg na nowo zbudowac swojg tozsamos$é
iodcig¢ si¢ od korzeni, znalez¢ swoje ja. Mio-
de pokolenia wyrastaja tak stabe, poniewaz
my jesteSmy stabi. To my zachtysneliSmy si¢
mediami, Internetem, serialami. Zacznijmy
zmienia¢ §wiat od siebie i wylaczmy ekran.
Kazda forma wyrwania si¢ z sidet techniki
w strong kontaktu z przyroda bedzie dobra,
bo bedzie to czas na odkrywanie swojej glebo-
kiej tozsamosci — tego, kim nas stworzyt Bog.

Papiez Franciszek sporo méwi i pisze
o Swiecie stworzonym. Do czego nas
zacheca?

wej relacji do samego siebie.
Zastanéwmy si¢, zanim co§ kupimy, zeby
nie za§mieca¢ swojego otoczenia rzeczami
niepotrzebnymi. Mamy kolejny przedmiot,
ktdry szczescia nie daje, a kupiliSmy go, bo
kto§ wygenerowal w nas potrzebe zakupow.
A chodzito mu tylko o to, zeby pienigdze
przechodzily z reki do reki i Zeby biznes sig
krecil. Ostatni z watkow ekologii integral-
nej to relacja do $wiata stworzonego, ktory
jest no$nikiem historii stworzenia i zbawie-
nia. Mamy by¢ odpowiedzialni za powie-
rzony nam $wiat. Nie niszczmy natury, ale
Zyjmy z nig W harmonii.

Papiez Franciszek pisze w ,Laudato si”:
»To niewlasciwe, aby mieszkancy naszej
planety zyli przytloczeni coraz bardziej
betonem, asfaltem, szklem i metalami,
pozbawieni fizycznego kontaktu z na-
tura”. Jak zy¢ blisko natury, mieszkajac
w mieécie?

W mieécie takze sg miejsca, w ktorych
mozemy pospacerowac. Przede wszystkim
mozemy obsadzi¢ wiasne ogrdodki i balkony.
Beda nas cieszy¢, cho¢ beda wymagac pracy.
Beton jest czysty, wygodny i tadny, ale w czas
upal6w niesie ze sobg ogromna temperature.
Znajomy ksiadz posadzit na ko$cielnym po-
dworzu wierzby. Zaraz kto§ przybiegt z do-
bra rada, zeby je wyciaé, to teren koscielny
bedzie rowny, elegancki i tatwiej bedzie kosi¢
trawe. Latem ksigedza odwiedzit ten sam czto-
wiek. Bylo upalnie, wi¢c schowatl si¢ w cieniu
tych wlasnie wierzb, a ksiadz zapytal: ,,Pan
tutaj siedzi? Po co? Przeciez one tylko do

wycigcia si¢ nadaja”. ﬂ

fot. xhz
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- Zdrowie z

Jak moéwit Hipokrates, ojciec
medycyny, ,Przyroda jest
lekarzem dla wszelkich
choréb”. Mafo z niej
czerpiemy, bo nie potrafimy,
czy dlatego, ze nie wierzymy
W jej moc?

Irena Swierdzewska

— Wielu mtodszych pacjentéw trafia-
jacych do mojego gabinetu pyta: ,,Panie
doktorze, czy mam Alzheimera?”. Sg tak
»przebodzcowani” informacjami, ze nie
sg w stanie przyswajac kolejnych — mowi
dr n. med. Stawomir Murawiec, psychia-
tra i psychoterapeuta. — Biezace sprawy
zawodowe przekraczaja juz ich mozliwo-
Sci analizowania, pogarsza si¢ u nich pa-
mie¢ i koncentracja. Pogarszaja si¢ tez
funkcje poznawcze. Nie mogg sprawnie
intelektualnie pracowac — opisuje.
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— Przecigzenie umystowe, zbyt duzy
wysitek psychiczny bez momentéw od-
poczynku sprawia, ze nie mozna normal-
nie funkcjonowaé w codziennym zyciu.
JesteSmy ,,zatadowani po korek”, skon-
centrowani na biezacych wydarzeniach:
,,Co jeszcze mam teraz do zrobienia? Co
mam dostarczy¢ na najblizszy termin?”.
Efektem jest zawezenie si¢ do biezacej
perspektywy, przestajemy patrze¢ szerzej
— wyja$nia prof. Murawiec.

Im dalej w czasie, tym wiecej widaé
negatywnych skutkow. — Konsekwencja
moze by¢ brak adaptacji do codziennych
warunkow funkcjonowania. W dluzszym
okresie mogg pojawiaé si¢ zaburzenia
snu, depresja, a dalej choroby somatycz-
ne — zwigkszona zapadalno$¢ na schorze-
nia ukfadu krazenia czy cukrzyca — mowi
prof. Murawiec. — Na ten nasz stan po-
zytywnie moze wplywac kontakt z przy-
roda — dodaje.

Prof. Andrzej Fall, internista, alergo-
log, specjalista w zakresie zdrowia pu-
blicznego, zwraca uwage, ze dotychczas
uzywane pojecie ,,choroby cywilizacyjne”
zastapifo inne: ,,nieinfekcyjne choroby
przewlekie”. Sami je sobie wygenerowa-
liSmy — mowi. Podkre§la, ze obok nad-
miaru bodZcéw na ich rozw6j wpltyw ma
palenie tytoniu, picie alkoholu, nadmiar
ttuszczu w pokarmach, §mieciowe jedze-
nie, brak ruchu czy stresujacy tryb zycia.

> t-
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— ZaczgliSmy odwracac si¢ od natury,
,»higienizowaé” otoczenie do tego stop-
nia, ze u dzieci, ktorym mamy gotowa-
ty przed podaniem smoczki, zaczeta wy-
gaszac si¢ aktywno$§¢ immunologiczna.
Stad tak wiele teraz przypadkow alergii.
Takze innych chorob, ktére w minionych
wiekach wystgpowaly bardzo rzadko, jak
zespoOl jelita drazliwego — mowi prof. Fall.

W gabinetach lekarskich pacjenci
czgsto otrzymuja w zaleceniach spacer
i przebywanie na fonie natury. W mysl
zasady Hipokratesa, ze lekarz leczy, a na-
tura uzdrawia.

Moc zieLent

Brytyjskie i amerykanskie instytucje lo-
kuja fundusze, by bada¢ wplyw natural-
nego srodowiska na kondycje¢ i zdrowie
czlowieka. Badania pokazuja, ze kontakt
z przyroda to nie tylko relaks, profilak-
tyka, ale ma on takze udziat w leczeniu
schorzen.

Naukowcy z University of East En-
gland, przeprowadziwszy badania
na prawie 300 mln ludzi z 20 krajow, po-
twierdzili, ze spedzanie czasu na tere-
nach zielonych lub mieszkanie w otocze-
niu przyrody przynosi wiele zdrowotnych
korzySci. Obniza ryzyko przedwczesnej
Smierci, cukrzycy typu II, chor6b uktadu
krazenia, przedwczesnego porodu i wy-
dtuza sen — podali w raporcie opubliko-



wanym na famach pisma ,,Environmen-
tal Research”. Inni badacze, Biederman
i Vessel, opublikowali wyniki wykona-
nych w 2006 r. analiz, opublikowane
w ,,American Scientist”. Stwierdzili, ze
chorzy, ktorzy maja kontakt ze Srodowi-
skiem naturalnym, szybciej wracaja do
zdrowia i zuzywaja mniej Srodkow prze-
ciwbolowych. Podczas ogladania w przy-
rodzie naturalnych dynamicznych scen
bodzce wzrokowe powo-
duja wzrost interakcji re-
ceptoréw  opioidowych
w korze wzrokowej mo-
zgu, kontrolujacych uczu-
cie nagrody, i moga po-
wodowac ulge w bolu. Juz
samo patrzenie na zielony
teren przez szpitalne okna skraca czas
rekonwalescencji pooperacyjnej, a c6z
dopiero przebywanie w lesie wsrod zie-
leni. Podobny efekt przypisuje si¢ za-
trzymywaniu wzroku na niebieskiej ta-
fli jeziora.

Spacery nad morzem czy wedrowki po
gbrach? Wybdr czesto podyktowany jest
indywidualnymi uwarunkowaniami zdro-
wotnymi — czy nasz organizm potrzebuje
wdychania z bryza morska jodu czy po-
prawy kondycji fizycznej poprzez gorskie
wspinaczki. Na luksus wypoczynku w ta-
kich warunkach potrzeba chociaz kilku
dni urlopu lub wakacji. Na co dzief mo-
zemy korzystac z relaksu w parkach czy
lasach. Jak podkreslajg lekarze, dla osob
starszych wspanialym rozwigzaniem jest
pobyt na dzialtce, gdzie moga zajac si¢
pielegnacja roslin, a potem cieszy¢ wila-
snymi zbiorami.

Moc ro§lin zamkni¢ta jest w wydzie-
lanych przez nie substancjach. Fitoncy-
dy to naturalne zwiazki lotne, ktore ko-
rzystnie dzialaja na uktad odpornoSciowy.
Ze wzgledu na wiasciwosci bakteriobdj-
cze, wirusobdjcze i przeciwgrzybicze na-
zywane sg ,,roSlinnymi antybiotykami”.
Udowodniono tez, ze wdychane podczas
spaceru w lesie substancje podwyzszaja
poziom specyficznych komorek ukta-
du odporno$ciowego — NK (ang. Natu-
ral Killers), ktére odgrywaja wazna role
w walce z infekcjami i nowotworami. Po-
nadto wdychanie olejkoéw eterycznych od-
dziatuje leczniczo na btony §luzowe ukta-
du oddechowego i wplywa na poprawe
nastroju.

Zaledwie 20 minut obcowania z naturg
dziennie wystarczy, aby poczué znaczny
przyplyw sit witalnych.

NERWY W LAS

Dr n. med. Katarzyna Simonienko,
psychiatra i terapeuta, a takze przewod-
nik po Puszczy Bialowieskiej, przed pig-

Terapia lasem
obniza poziom
stresu. Wplywa
na odpornos¢
immunologiczna.

cioma laty otworzyta Centrum Terapii
Lasem.

— Taka terapia to odpowiedz nie tylko
na problemy spowodowane wypaleniem
zawodowym czy zespolem przewlekte-
go zmeczenia. Jest to rodzaj aktywnoSci
wspomagajacej organizm w roznych kry-
zysach psychicznych —w zaburzeniach lg-
kowych, depresyjnych, ADHD, uzalez-
nieniach, w réznych stanach, w ktorych
wystepuje uczucie leku,
np. schizofrenii czy choro-
bie dwubiegunowej. Kon-
takt ekoterapeutyczny ze
Srodowiskiem leSnym obni-
za poziom stresu. Wplywa
na odporno$¢ immunolo-
giczna, decydujaca o tym,
jak radzimy sobie z infekcjami, jak szybko
zdrowiejemy w chorobie. Terapia lasem
wplywa tez na choroby metaboliczne, czy-
li uktadu krazenia, cukrzyce typu Il i nad-
ci$nienie — mowi dr Simonienko.

Pani doktor organizuje takze ,kapiele
leSne”, czyli zdrowotne spacery. — Opie-
raja si¢ one na dwdch zasadach: skupiamy
si¢ na tym, czego doSwiadczamy, oraz an-
gazujemy jak najwigcej naszych zmystow.
Najpierw trzeba zatrzymac gonitwe mysli,
skupi¢ si¢ na wiasnym oddechu, na zmy-
stach: dotknaé reka roz-
nych faktur, np. kory
drzewa, powachac kwit-
nacy krzew. Pozwoli¢
przyrodzie si¢ zaskoczy¢,
poby¢ w milczeniu, bez
rozmow, muzyki, otwo-
rzy¢ si¢ na wszystkie
dzwigki. Takie ,kapie-
le leSne” mozemy robié¢
sami, bez przewodnika — zachg¢ca psycho-
terapeutka. By przyniosty wigkszy efekt,
trzeba poSwigci€ na nie przynajmniej dwie
godziny w tygodniu, ale juz dwa dni w mie-
sigcu podniosg odporno$¢ organizmu.

PTASIE TRELE

Dla dzialajacych ,,zadaniowo” spacer,
przebywanie na tonie przyrody moze by¢
jednak trudnym doswiadczeniem. Maja
oni poczucie, ze ,,nic nie robig” — mowi
prof. Murawiec. Dlatego zachgca do or-
nitologii terapeutycznej. Prof. Mura-
wiec wydal na ten temat ksigzke. W cza-
sopiSmie ,,Ecopsychology” opublikowat
wraz z dwojka naukowcdw — prof. Chri-
stophem Randlerem z Eberhard Karls
University w Tybindze i prof. Piotrem
Tryjanowskim — artykul po§wigcony wply-
wowi obserwacji ptakéw na subiektywne
odczuwanie odbudowy psychologiczne;j.
Jak wskazuja wyniki publikacji, im wig-
cej wycieczek w teren, tym wigksza rege-
neracja psychiczna nawet u osob, ktore

Zaledwie 20 minut
obcowania z natura
dziennie wystarczy,
aby poczu¢ znaczny
przyplyw sit
witalnych.

TEMAT TYGODNIA IS

nie majg wiedzy ornitologicznej. — Zeby
obserwowac ptaki, wystarczy wyjs¢ przed
blok w miescie i rozejrzec si¢ wokdt. Mo-
zemy znaleZ¢ kilkanascie gatunkow. Nie
trzeba wiedzied, jak si¢ nazywajg. Oczywi-
Scie, wiedzg t¢ mozna i warto uzupelnic.
Warto tez wstuchac si¢ w Spiew ptakow.
W $wiecie dzwigkow istniejg te sprawia-
jace, ze czujemy si¢ bezpiecznie. Spiew
ptakow jest sygnalem, ze nic nam nie za-
graza — zachgca prof. Murawiec.

— Zwracam uwage na ptaki, ale moze-
my obserwowac kwiaty czy owady. Obser-
wacja rybek w akwarium w mieszkaniu to
zbyt malo, moze dziata¢ uspokajajaco, ale
brakuje elementu ruchu, kontaktu z na-
tura, ktéra uczy nas wielu rzeczy. Wycho-
dzac na spacer, zyskujemy efekt nieprze-
widywalnoSci i pozytywnych zaskoczen
— podkresla prof. Murawiec.

By wspomagaé swoje zdrowie naturg,
trzeba nauczyc€ si¢ z nig obcowac. Dr Mi-
rostaw Angielczyk wychowat si¢ na Pod-
lasiu i tutaj wrocit po studiach na SGGW.
Nie wyobraza sobie zycia w miescie. Zna
prawie calg flor¢ polska, potrafi nazwaé
kazda rosling i opowiadac o niej z pasja.
Chociaz od trzydziestu lat prowadzi duza
firme z ziotami, nie ma swojego biurka. —
Zimg czy latem wolg¢ pracg na zewnatrz,
w lesie, wsrod roSlin —
opowiada. Swojg wie-
dza dzieli si¢ z grupami
dzieci przyjezdzajacych
z roznych szkol, chce
w nich zaszczepia¢ mi-
tos¢ do roSlin. — Dzisiaj
wyprawa do lasu kojarzy
si¢ z kleszczami, bablo-
wica 1 innymi niebezpie-
czenstwami. Podstawowa wiedza z za-
kresu ro§lin bardzo by pomogia zmienic¢
stereotypy — uwaza Mirostaw Angielczyk.

Do Polski przywedrowala juz moda
na tworzenie przedszkoli leSnych na wzor
tych funkcjonujacych w krajach skandy-
nawskich. Dziala juz kilka takich placo-
wek, w ktorych dzieci spgdzaja na Swie-
zym powietrzu ok. 80 proc. czasu,
niezaleznie od pory roku i pogody. Naj-
czedciej nie maja sali, tylko tzw. baze¢ — na-
miot czy jurte. Te dzieci rzadziej chorujg
niz ich réwiesnicy.

— Coraz wigcej wiemy o mechanizmach
chordb, ale kto bedzie chcial inwestowad
w profilaktyke, ktéra na poziomie spofe-
czenstwa databy efekt dopiero za pigtna-
Scie—dwadziescia lat? — mowi prof. Fall.

Jak podkredla, nawet przy najlepiej
funkcjonujacym systemie ochrony zdro-
wia sami musimy czu€ si¢ odpowiedzial-
ni za siebie i wspomagac swoje zdrowie

natura.
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B Diecezjalny fejk. Jako element wojny
propagandowej okreslit rzecznik KEP

ks. Leszek Gesiak wiadomos¢ agencji
TASS, jakoby ,Kosciét katolicki w Polsce
chciat wchfona¢ archidiecezje Iwowska
na Ukrainie”.

B Caritas uchodzcom. W catej Polsce
funkcjonuje juz ponad 30 centréw
pomocy uchodzcom Caritas, ktére
obejmuja potrzebujacych kompleksowa
pomoca. Wiecej: caritas.pl/migranci.

B Medycy z KUL. Jednolite studia ma-
gisterskie o profilu ogélnoakademickim
na kierunku lekarskim beda mogty zosta¢
utworzone przez Katolicki Uniwersytet
Lubelski Jana Pawta Il — poinformowata
uczelnia, otrzymawszy na to zgode

MEiN oraz pozytywne rekomendacje
Polskiej Komisji Akredytacyjnej i Ministra
Zdrowia.

B Zastuzeni ludzie Kosciofa.
Proboszcz zywieckiej parafii konkatedral-
nej, pracujacy w Austrii kaptan misjonarz
i siostry serafitki zostali wpisani do Ztotej
Ksiegi Miasta Zywca. W ten sposob sa-
morzadowcy zaakcentowali wktad os6b
duchownych w rozwéj miasta.

B Paulinski jubileusz. — BadZcie
konsekwentni w swojej wierze! — moéwit
abp Marek Jedraszewski w czasie uroczy-
stej Eucharystii odprawionej w bazylice
Sw. Michata Archaniofa i Stanistawa Bi-
skupa i Meczennika w Krakowie z okazji
550-lecia obecnosci paulinéw na Skatce.
H Bojowy
kaptan. Rusza
superprodukcja

o ks. Brzosce

— ostatnim,
legendarnym do-
wodcy powstania
styczniowego.

W kurii diecezjal-
nej w Siedlcach
podpisano umowe
o wspotpracy partnerskiej. W przysztym
roku przypada 160. rocznica wybuchu
niepodlegtosciowego zrywu. Film
realizuje Tadeusz Syka, rezyser i scena-
rzysta filmu ,Wyszyriski — zemsta czy
przebaczenie”. Zapowiada, ze bedzie

to film akcji, przygody, ale jednoczesnie
wielkiego dramatu i wyboru.

B Leczenie po katolicku. Miedzy

12 a 14 wrzesnia w rzymskim Istituto
Maria Santissima Bambina odbedzie sie
11 Konferencja Mater Care International,
ktérej bedzie towarzyszy¢ Kongres Swia-
towej Federacji Stowarzyszen Lekarzy
Katolickich (FIAMC). Na oba wydarzenia
polskich uczestnikow zaprasza prof. Bog-
dan Chazan.

fot. Wikipedia.org
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BEZ HAPPY ENDU

Instytut Pileckiego dociera do duzych i ma-
tych miejscowosci, gdzie wykonywano wy-
roki na Polakach ratujacych Zyd()w. Do tej
pory upamigtnit 62 osoby; jesli nazwiska zy-
dowskich ofiar sa znane, pojawiaja si¢ obok
polskich.

W Brzostku upamigtniono Jana Jaconia, kto-
ry wraz z rodzing pomagat zydowskiej kobie-
cie z czworka dzieci, oraz matzonkdw Apolo-
ni¢ i Stanistawa Gaconiow, opiekujacych sig
zydowska dziewczynka.

- To s historie bez happy endu, w ktorych
ging i Polacy, i Zydzi - powiedziata dyrektor
Instytutu Pileckiego prof. Magdalena Ga-
win —ale sam sens pomocy (...), poSwigcenia
si¢ za drugiego cztowieka i opowiedzenie si¢
po stronie dobra sg bardzo wazne. - W cza-
sie okupacji niemieckiej Polska byta jedy-

[———

RYCERZE IDA DO SEJMU

fot. www.brzostek.pl

nym krajem, gdzie konsekwencja nawet naj-
drobniejszej pomocy udzielanej Zydom byta
$mier¢. - To jedna z najstraszniejszych zbrod-
ni wojennych: zabijanie za pomoc — méwita
Gawin. — Jedli nie nazwiemy tej zbrodni, to
ta zbrodnia powtorzy si¢ raz jeszcze. Spo-
tkaliSmy si¢ tutaj, zeby potepic donosy, zeby
uczci¢ lokalnych bohateréw po imieniu i na-
zwisku, zeby wspomnie¢ to, co byto pigkne
w naszej wspdlnej historii — dodafa.

Traktem Krolewskim przemaszerowali z obrazem Matki Boskiej Czestochowskiej Ryce-
rze Chrystusa Krola. Procesja zakonczyla sie wreczeniem obrazu przedstawicielom sejmu.

fot. PAP/Tomasz Gzell

PORADNIK
OBSERWATORA

Obecnie w wielu polskich miastach
organizowane sa manifestacje

ruchu LGBT. W poprzednich

latach dochodzito podczas nich

do licznych naruszen prawa, takich jak
nieobyczajne wybryki, eksponowanie
nieprzyzwoitych napisow, zniewazanie
0s0b oraz znakow panstwowych czy
obraza uczu¢ religijnych. W zwigzku

z tym Instytut Ordo luris przygotowat
poradnik, w ktorym wyjasnia, jak
reagowac na przypadki czynow
zabronionych, do ktérych dochodzi
podczas takich demonstracji.

Wigcej na ordoiuris.pl.

fot. PAP/Radek Pietruszka
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fot. PAP/Adam Warzawa

fot. diecezja.legnica.pl

MORSKA PIELGRZYMKA

Na wodach Zatoki Puckiej odbyta si¢ Mor-
ska Pielgrzymka Rybakéw. W miejscu spo-
tkania na wodzie odprawione zostato nabo-
zefistwo, a pozniej cata flotylla poptyngta
do Pucka, do portu rybackiego u stop fary.
Tradycja pielgrzymek wodnych sigga 1217 1.,

StOWO W ZAKOPANEM

Centrum Formacyjne ,Ksi¢zéwka” i Dusz-
pasterstwo Powotan KEP zapraszaja
na szczegdlne spotkania ze Stowem Bozym
w Zakopanem od 4 do 9 lipca. Ich tlem jest
wystawa o turystycznym duszpasterstwie Ka-
rola Wojtyly, na ktdrej mozna zobaczy¢ nie
tylko zdjecia Sw. Jana Pawla II z jego we-
drowek gorskich i sptywow kajakowych, ale
tez narty, kajak, aparat fotograficzny i inne
rzeczy uzywane przez Ojca Swiqtego w cza-
sie jego wypoczynkow i wyjazdow. Zwiedza-
jac wystawe, bedzie mozna zabrac ze sobg
fragment Bozego Slowa na gorska wedrow-
ke, porozmawia¢ z obecnymi w salach wy-
stawowych klerykami Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Czgstochowie. Przez
trzy wieczory bedzie tez mozna spotkac si¢
i porozmawiac¢ z polskimi biskupami. We
wtorek 5 lipca 0 19.30 goSciem rozmowy

kiedy Puck otrzymal przywilej urzadzania
jarmarkow w dziet patrondw parafii, Swie-
tych Apostolow Piotra i Pawta. Mieszkan-
cy Potwyspu Helskiego nie mieli mozliwosci
dotarcia na jarmark droga ladowa, ruszali
wigc todziami.

o ewangelizacji bedzie abp Grzegorz Rys,
metropolita todzki. W §rodg 6 lipca o 19.30
rozmowie o wierze wspotczesnej mtodziezy
bedzie przewodniczyt bp Grzegorz Sucho-
dolski, delegat KEP ds. Duszpasterstwa Mio-
dych. W pierwszy czwartek miesigca, 7 lipca,
na spotkanie o powotaniach i Kociele zapra-
sza bp Andrzej Przybylski — delegat KEP ds.
Duszpasterstwa Powotan. W piatkowy wie-
cz6r od godz. 19.30 odbedzie si¢ adoracja
Najswigtszego Sakramentu w odnowione;j
kaplicy ,,Ksiezowki”.

CHRZESCIJANSKI FESTIWAL

Organizowany od kilku lat w Niemczech
katolicki festiwal muzyki chrzescijanskiej
GiG Festival w niedzielg 17 lipca po raz
pierwszy zawita do Polski. Na zaproszenie
biskupa legnickiego pojawia si¢ tam muzy-
cy ze Stanéw Zjednoczonych, Wioch, Au-

strii, Irlandii i Polski. GiG Festival (skrot
od ,,God is Good” — Bog jest dobry) pra-
gnie przekazac rado$¢, pigkno wiary i Ko-
Sciota, zwtaszcza mtodym ludziom, a takze
rodzinom — zapowiadajg organizatorzy.
Wstep wolny.

PRZEZ KRA) IS

W SKROCIE

B Niewinne zyczenie Smierci. Poznan-
ski sad rejonowy uniewinnit Marka M.,
oskarzonego m.in. o nawotywanie do
zabojstwa abp. Jedraszewskiego. Mez-
czyzna — wedtug prokuratury — podczas
wystepu jako drag queen miaf symu-
lowa¢ podciecie gardta duchownemu.
Po ogfoszeniu orzeczenia prokuratura
zapowiedziala apelacje.

B Dom bez limitu. Jak zapowiada
Ministerstwo Rozwoju i Technologii,
domy jednorodzinne bedzie mozna bu-
dowac w uproszczonej procedurze bez
limitu powierzchni uzytkowej. Udostep-
nia tez pakiet projektéw doméw jedno-
rodzinnych do 70 m kw. do pobrania za
darmo w celu budowy domu na wtasne
potrzeby mieszkaniowe.

B Uchodzcy w pracy. Ministerstwo
rodziny i polityki spotecznej zapowiada
ustawe specjalna regulujaca dostep
uchodzcéw z Ukrainy do polskiego ryn-
ku pracy. Wszyscy przebywajacy w Pol-
sce legalnie beda mogli podejmowac
prace, a jej rynek ma by¢ dostosowany
do potrzeb kobiet wychowujacych
dzieci. Na wciaz aktualizowanej stronie
pomagamukrainie.gov.pl pracownicy
znajda oferty pracy, a pracodawcy moga
zgtaszac gotowos¢ do zatrudnienia os6b
uciekajacych z ogarnietej wojng Ukrainy.
B Rekord NBP. Narodowy Bank Polski
dokonat wpfaty prawie 10,5 min zt do bu-
dzetu panstwa. To 95 proc. jego zysku wy-
pracowanego w 2021 r. Zgodnie z art. 62
i 69 ustawy o NBP pozostate 5 proc. to od-
pis na fundusz rezerwowy banku.

B Marcin Hycnar stuga narodu.

W gtéwnej roli w polskiej wersji ukrain-
skiego serialu ,Stuga Narodu” wystapi
Marcin Hycnar, ktéry wcieli sie w posta¢
grang w Ukrainie przez Wotodymyra
Zetenskiego. Trwaja prace przygotowaw-
cze do realizacji serialu, w najblizszym
czasie wystartuja zdjecia.

B Nowosci w tancucie. Na zamku

w tancucie otwarto Centrum Edukacji
Tradycji im. Jana Potockiego. Uroczystos¢
otwarcia nowych ekspozycji zwiazana
byta z zakonczeniem prac remontowo-
-konserwatorskich i budowlanych.

fot. PAP/Darek Delmanowicz
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Jacek Karnowski

Te zgrabnie zlozone zdania
nie powinny nas jednak zmy-
li¢; w istocie fafszujg one dyle-
maty, przed ktdrymi stoja na-
sze wladze. I gdy ambasador
skarzy si¢, ze ataki na Niem-
Cy s asymetryczne, poniewaz
on nie przypomina sobie, by
niemieckie wtadze publicznie

Zrozumie¢ Niemcy

mbasador Republiki Fe-

deralnej Niemiec w Pol-
sce Arndt Freytag von Loring-
hoven zegna si¢ z Warszawa,
inie jest to rutynowa zmiana
placowki. Dyplomata zlozyt li-
sty uwierzytelniajace we wrze-
$niu 2020 r., czyli mniej niz
dwa lata temu. Mozemy wigc
mo6wié o wydarzeniu nadzwy-
czajnym, o naglym przerwa-
niu misji. Jedna z przyczyn jest
na pewno zmiana rzadu w Ber-
linie; Loringhovena wskazali
politycy chadeccy, dzi§ znajdu-
jacy sie w opozycji. Inna spra-
wa, ze dyplomata nie odniost
w Warszawie zbyt wielu suk-
cesdw, o czym zresztg Swiad-
czy wywiad, ktdrego udzielit
»Rzeczpospolitej”.

Loringhoven twierdzi, ze

od wybuchu wojny na Ukra-
inie relacje polsko-niemiec-
kie ponownie staja si¢ trud-
niejsze. To zrozumiate: Polska
walczy o zycie, bo wie, ze je-
zeli Rosja wygra, to bedzie jej
kolejna ofiarg. Niemcy pro-
wadzg polityke dwuznaczna,
a nawet dwulicowa. Niemiec-
ki dyplomata uwaza jednak,
ze przyczyna kolejnego ochto-
dzenia relacji Warszawy z Ber-
linem jest ,,bardzo wyrazna
[w §rodowisku PiS] sktonno$¢
do publicznego atakowania
Niemiec dla zdobycia przy-
chylnoSci prawicowego elekto-
ratu”. Ujmuje to tak: ,,Zada-
j¢ sobie pytanie, jakie intencje
maja obecne wiadze w War-
szawie? Czy chcg one, aby
Niemcy byly silnym sojuszni-
kiem Polski, czy tez potrzebuja
nas w roli kozta ofiarnego dla
rozgrywania wlasnych proble-
mow wewngtrznych? To szcze-
golnie niepokojace w dzisiej-
szych czasach, gdy Rosja stara
si¢ wykorzysta¢ kazdy podziat,
jaki rysuje si¢ na Zachodzie”.
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stawialy Polske pod pregie-
rzem, to mozna odpowiedzie¢
tak: to prawda, Niemcy tego
nie czynig. Ale nie dlatego, ze
nas kochaja, lubig czy nawet
szanuja, ale dlatego, ze uzy-
waja innych narzedzi, przede
wszystkim unijnych. Przemoc
w bialych rekawiczkach, prze-
moc owini¢ta w unijng fla-

ge pozostaje jednak przemoca
i jest w Warszawie prawidlowo
odczytywana.

Podobnie falszywe nuty wy-
brzmiewaja w kwestii stosunku
do Rosji. Loring-
hoven przyzna-
je, ze niemieckie
wladze nie po-
trafily wasciwie
oceni¢ intencji
Putina. ,,Powin-
niSmy byli bar-

Przemoc w biatych
rekawiczkach,
owinieta w unijna
flage, pozostaje
jednak przemoca

je si¢ kazde samodzielne dzia-
fanie naszego panstwa, kaz-
dy sprzeciw wobec odbierania
kolejnych kawatkow suweren-
no$ci. Rozmawiajac w ten spo-
sOb, rzeczywiscie nie sposob
dojs$¢ do porozumienia.
Henryk Broder, niemiec-
ki dziennikarz, ktorego zy-
dowska rodzina wyemigrowala
z Polski w 1956 ., opisuje nie-
mieckie podejscie do Rosji na-
stgpujaco: ,,Byto niemieckim
dramatem, ze nikt w Niem-
czech tak naprawde Rosji si¢
nie przygladat. MieliSmy w Ro-
sji ambasadg, fundacje, przed-
stawicielstwa partii, mndstwo
naukowcoéw, a mimo to nikt nie
widzial prawdziwego obrazu.
Sadzilismy, takze ja, ze Rosja
mimo wszystko zmierza w stro-
n¢ Zachodu. To byt zawsze im-
perialistyczny kraj, ale my tego
nie widzieliSmy”. Dopytywa-
ny, skad si¢ brata stabo$¢ Ber-
lina wobec Moskwy, wskazuje
na konsekwen-
cje II wojny §wia-
towej: ,,Na pew-
no w Niemczech
bardzo silny jest
antyameryka-
nizm. Niemcy
nie przebaczy-

dziej stuchac na- I jest W Warszawie li Amerykanom
szych sasiadow PrandIOWO tego, ze zosta-

z Europy Srod- odczytywana, li przez nich wy-
kowej i Wschod- zwoleni. Dla

niej” — bije si¢ w piersi, ale bu-
duje tez symetri¢, twierdzac,
ze zaproszenie do Warsza-

wy Viktora Orbana, Matteo
Salviniego i Marine Le Pen
byto ,,posrednim” wspiera-
niem przez Polske ,,interesow
Putina”. To stowa wrecz cy-
niczne, poniewaz to nie wy-
mienieni politycy zbudowa-

li NordStream?2, ale niemiecka
chadecja, a podjecie rozmow

z wymienionymi, zwlaszcza

z Le Pen, mialo na celu zarow-
no odciagnigcie ich od Puti-
na, jak i budowe bloku, kto-

ry powstrzymaltby centralizacje
Europy pod dyktando Berli-
na. Podobnie z pytaniem zada-
nym przez Loringhovena: ,,czy
ostabienie praworzadnosci

w Polsce nie podwaza jednoSci
Zachodu, ktora jest dziS tak
pilnie potrzebna?”. Tu z kolei
podwazaniem ,,jednosci” sta-

wielu ludzi, np. dla typowego
nauczyciela wyzszego szczebla,
byto hanba, ze jaki§ Murzyn

z Alabamy musial go wyzwoli¢
spod panowania nazistow. To
sie¢ przeniosto na kolejne ge-
neracje”. Sympatia wobec Ro-
sji jest wigc posrednim skut-
kiem niecheci wobec Stanéw
Zjednoczonych.

Niemcy trzeba probowaé
zrozumie¢, trzeba tez szukaé
porozumienia i pojednania,
ale na uczciwych warunkach.
Miejmy nadziej¢, ze nowy —
jeszcze nam nieznany — am-
basador Republiki Federalnej
w Polsce bedzie osoba, ktora
znajdzie odpowiednie $ciezki
i sposoby. Na pewno bedzie to
nominacja, ktora sporo wyja-
$ni w sferze intencji obecnego
rzadu w Berlinie.

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

,Nie” dla tresci
pornograficznych

Centrum Zycia i Rodziny
zebrato ponad 10 tys. podpi-
sow pod petycja o wstrzyma-
nie finansowania ze Srodkow
publicznych podmiotéw orga-
nizujacych w Kinie Muranow
Hfestiwal filmow postpornogra-
ficznych”. Pismo trafito do Mi-
nisterstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego.

,,Pro Abo rowna si¢ seks
oraz ,Meska czuto$¢ — warsztaty
z dotyku i bycia z innymi mez-
czyznami” — to niektdre tytuly
warsztatow towarzyszacych pro-
jekeji filmow. ,,Lewica probu-
je przedstawia¢ $wiatu porno-
grafi¢ jako sztuke. Tymczasem
(...) ogladanie pornografii: sil-
nie uzaleznia, wyzwala agresjg,
niszczy fizycznie pewne obszary
mozgu, jest przyczyng rozpadu
matzenstw i rodzin!” — podkre-
§la Centrum Zycia i Rodziny. E
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Honoris causa
PWT

Ks. prof. Fernan-
do Ocariz Brana,
pratat Opus Dei,
zostat doktorem
honorowym Papie-
skiego Wydziatu
Teologicznego we Wroctawiu.

- Teologia ksigdza prafata jest
kontynuacja wielkiej teologii
Ojcow Kosciota i pdZniejszych,
najlepszych tradycji teologicz-
nych — podkreslit ks. prof. Wto-
dzimierz Wolyniec, rektor PWT.
Ks. prof. Fernando Ocdriz jest
konsultorem roznych dykaste-
rii Kurii Rzymskiej: Kongrega-
cji Nauki Wiary (od 1986 1.),
Kongregacji ds. Duchowien-
stwa (od 2003 r.) oraz Papie-
skiej Rady ds. Promocji No-
wej Ewangelizacji (od 2011 1.),
a takze czlonkiem Papieskiej
Akademii Teologiczne;.

W mtodoSci poznat §w. Jose-
mari¢ Escrive, zatozyciela Opus
Dei. Obecnie jest jego kolejnym
nastepca. W czasie wizyty
w Polsce odprawit w Swiqtyni
Opatrznosci Bozej Mszeg §wietq
z okazji wspomnienia liturgicz-
nego $w. Josemarii Escrivy./bs
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Podsumowanie synodu

Zakoﬁczyl si¢ trwajacy pol
roku diecezjalny etap sy-
nodu o synodalnoSci. Archi-
diecezja warszawska wskazu-
je na konieczno$¢ poprawy
relacji migdzy duchownymi
a Swieckimi, dbania o pigkno
liturgii i wigkszej otwartoS$ci
duszpasterskiej na osoby z tak
zwanych peryferii.

Wierni z archidiecez;ji kra-
kowskiej z kolei krytykuja
upolitycznione kazania i po-
ziom katechezy oraz postuluja
zmian¢ modelu parafii.

W syntezie obrad archidie-
cezji czgstochowskiej wyrdz-
niono trzy grupy postulatow:
troske o sacrum, wolanie o re-
lacyjno$¢ w Kosciele i spra-
wy administracyjno-duszpa-
sterskie. Wierni odczuwaja
potrzebe dtuzszej adoracji,
zwracajg uwage, ze kaplani sg
nieraz bardziej urzg¢dnikami
niz ludZmi modlitwy i wiary.
Zbytnig urzedowos¢ Kosciola,
przegadanie liturgii zarzuca-
ja takze parafianie archidie-
cezji poznanskiej. Oczekuja
tez wigkszej transparentnosci
i uwzgledniania glosu $wiec-
kich przy wyborze biskupow.

Tematami napi¢¢ i nie-
porozumiei w gnieZnien-

REKLAMA

skich grupach synodalnych
byly m.in. medialna krytyka
KoSciota, trudnosci w przy-
ciggnieciu do niego ludzi
na nowo, stosunek do kapta-
néw — od wdzigcznosSci po
krytyke, formalizowanie wia-
ry miodych przygotowujacych
si¢ do sakramentow. Podczas
dyskusji wyszedt na jaw gtéd
dialogu i kontynuowania ich
oraz potrzeba zmiany jezy-
ka listow duszpasterskich —
przejscia od pouczania do
Swiadectwa wiary.

Y.6dzcy uczestnicy syno-
du nakreslili podziat ksigzy
na ,,prawdziwie zaangazowa-
nych”, ktérych wida¢ na mo-
dlitwie indywidualnej, i ,,0d-
delegowanych”. Skrytykowali
podtrzymywanie przez Swiec-
kich postawy klerykalizmu
wsrdd duchownych. Oczekuja
wigkszej ich otwartoSci na ini-
cjatywy Swieckich, rolg kobiet,
w tym zakonnic, i kadencyjno-
Sci proboszczow, ktdrzy pod-
legaliby ocenie parafian.

Z prac kieleckich zespotow
synodalnych wynika potrzeba
zachowania jasnej doktryny
katolickiej i jednomyslnosci
biskupow.

PRZEZ KRA) IS

Uwazni ojcowie

Dniu Ojca serwis inter-

netowy Tato.Net §wigto-
wal osiemnastolecie i opubli-
kowat trzeci tom analiz ,,Czas
na Tatg”, z ktorego wynika, ze
miodzi mezczyZni decyduja si¢
na ojcostwo, bo w nim szukajg
spetnienia i radosci.

W Legnicy z kolei odbylo si¢
Forum Tato.Net ,,Uwaznos¢ &
Mestwo. Walcz o tu i teraz!”.
W spotkaniu wzigli udzial ojco-
wie z calej Polski oraz grupa oj-
cow z Ukrainy, ktorych udzial

byl mozliwy dzigki zbidrce spo-
fecznosci Tato.Net.

Wystapili m.in. dr Ken Can-
field (USA), Mirek Urban, Ja-
nusz Wardak, ptk Pawet Wikto-
rowicz, ktdry méwit o mestwie,
w tym ojcowskim. Puentg warsz-
tatéw tematycznych, wystapien
i paneli dyskusyjnych stanowi-
fo zdanie wypowiedziane przez
Joszka Brodg: ,,Uwaznos¢ to za-
uwazenie emocji najmniejszego
czlowieka w rodzinie — delikat-
nego i bezbronnego”. E

Aborcyjne kfamstwa

Sejm olbrzymia wigkszoscia
glosow odrzucit projekt usta-
wy legalizujacej aborcj¢ w Pol-
sce. Glosowanie poprzedzita
debata, petna dezinformacji ze
strony zwolennikow aborcji. Ko-
mentujac je, Ewa H. Kowalewska
— wiceprezes Polskiej Federacji
Ruchéw Obrony Zycia — zaprze-
cza, jakoby legalna aborcja byta
zgodna z Konstytucja RP, co po-
twierdzil TK w wyrokach z 1997
12020 r. Nieprawdziwym nazywa
takze argument o ,,dostosowaniu
si¢ do europejskich i Swiatowych
standardéw”, bo prawo do zycia
kazdy kraj reguluje suwerennie.

Nie ma tez mi¢dzynarodowego
prawa czlowieka odwotujacego
si¢ do aborcji, nie ma bezpiecz-
nego przerywania ciazy, nie moze
by¢ ono takze uznawane za ,,pro-
gram naprawczy ochrony zdro-
wia w Polsce”, bo utrudnifoby to
dostep do stuzby zdrowia kobie-
tom, ktore faktycznie potrzebu-
ja pomocy. Za absurdalny uzna-
je argument, jakoby legalizacja
aborcji miata zwigkszy¢ dziet-
nos¢, a aborcje bez zgody rodzi-
cow dla dzieci od trzynastego
roku zycia uwaza za podwazanie
praw rodzicow i ukryte promo-
wanie pedofilii.

Marel Orzechowshki
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Pochodzita z hrabiowskiej
rodziny, poswiecita

zycie wspieraniu mis;ji
afrykarnskich. Mija sto lat
od $mierci Marii Teresy
Led6chowskiej, zatozycielki
siostr klawerianek.

ks. Waldemar Turek

Matka Af

Pielgrzymi i turySci przybywajacy z Pol-
ski do Rzymu chetnie odwiedzaja bazylike
Matki Bozej Wigkszej, polozona na wzgd-
rzu Eskwilin. Przycigga ona architektura,
historia, a przede wszystkim §wiadectwa-
mi obecnosci wielu wybitnych postaci z hi-
storii chrzeScijafistwa. Nieliczni doprawdy
Polacy wiedza, ze dzielnica, w ktdrej znaj-
duje si¢ Santa Maria Maggiore, byta miej-
scem dzialalno$ci wybitnej Polki, bf. Ma-
rii Teresy Ledochowskiej, ktorej relikwie
znajduja si¢ w pobliskim domu generalnym
Siostr Misjonarek Sw. Piotra Klawera przy
Via dell’Olmata 16.

Drzwi otwiera mi siostra Hinduska, p6z-
niej spotykam dwie Polki: Kinge i Assuntg.
Poprosifem wczesniej o spotkanie w zwiaz-
ku ze zblizajacy si¢ setng rocznicg $mier-
ci zalozycielki ich zgromadzenia; nastapi-
ta ona w Wiecznym MieScie 6 lipca 1922 1.

MtODZIENCZE MARZENIE

Maria Teresa miata 26 lat - mowi s. As-
sunta — gdy spotkafa na swojej duchowej
drodze wybitnego kardynala Karola Lavi-
gerie, zwanego Prymasem
Afryki, walczacego od lat
0 zniesienie niewolnictwa
na tym kontynencie. To
spotkanie utwierdzito ja
w przeczuciu, ze Bog we-
zwal takze ja do szczegdl-
nej stuzby na rzecz afry-
kanskich  niewolnikow.
Wiasciwie decyzje juz podjeta, ale trzeba
byto szuka¢ odpowiednich §rodkéw na re-
alizacj¢ szlachetnego planu.
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Relikwie bt. Marii
Teresy znajdujq sie
w domu generalnym
siostr klawerianek,
blisko bazyliki Matki
Bozej Wigkszej.

MySlata w tym czasie o swoim dziecif-
stwie spedzonym w Dolnej Austrii, gdzie
przyszia na Swiat 29 kwietnia 1863 r.,
i o swoim ojcu, hrabim Antonim Ledo-
chowskim, pochodzacym z Polski, ktore-
go byla ulubienicy i ktdry uczyt ja rysowac,
malowac, pisa¢ i mowi¢ po polsku. Rodzi-
na byta bardzo religijna i wszyscy jej czton-
kowie modlili si¢ razem rano i wieczorem,
przystepowali do sakramentdw Swigtych.
Miodsza siostra Marii Teresy to dzi$ $wigta
Urszula Ledochowska.

Z kolei stryj, kardynal Mieczystaw Le-
dochowski, odwaznie bronit praw katoli-
kow zamieszkujacych ziemie polskie, czym
narazit si¢ kanclerzowi Bismarckowi i byt
wigziony przez dwa lata. Kiedy go spotka-
fa, jako trzynastoletnia panienka, byl oto-
czony chwata meczenistwa. Nic dziwnego,
ze byla pod wrazeniem tej wybitnej osobo-
wosci. Pozniej, w czasie podrozy na Litwe,

Ki
zarazila si¢ tyfusem. Co wigcej,
po kilku latach, juz w Polsce,
w Lipnicy Murowanej, do kto-
rej rodzina si¢ przeniosta, za-
chorowata na ospg¢. Choroba
wyczerpata ja fizycznie i po-
zostawita na zawsze blizny
na jej mlodzienczej, pigk-
nej twarzy. Ukochany oj-
ciec odwiedzil ja, zarazit si¢
i zmart, co bylo dla niej po-
wodem dodatkowego bolu
i cierpienia.

Wiele osob w takiej sy-
tuacji — dodaje s. Assunta —
przezytoby roznego rodzaju
zatlamania, duchowe kryzysy
czy depresje. Maria Teresa, ku
zdziwieniu wielu, nie tylko zaak-
ceptowata chorobg, ale zapragng-
fa jeszcze bardziej realizowac swo-
je mlodzieficze marzenia. Przebywata
przez pewien czas na rekonwalescencji
w Gmunden, a p6zZniej objeta obowigzki
damy dworu u ksi¢znej toskanskiej w Sal-
zburgu. Nieustannie pogte-
biata swoje zycie ducho-
we, poszerzala tez liczne
juz kontakty z wplywowy-
mi i ciekawymi osobami.
Szczegolnie przezylta spo-
tkanie z dwiema francisz-
kankami  misjonarkami
Maryi, opowiadajacymi jej
o swojej postudze w Afryce. Zaczeta ko-
respondencj¢ z misjonarzami, od ktérych
otrzymywala bogate materialy o ich pra-

cy i postudze. Majaca dobre pidro Maria
Teresa zacze¢la pisa¢ do dziennika ,,St. An-
gela-Blatt”, dajac poczatek rubryce ,,Echo
z Afryki”. Z biegiem czasu, doktadnie w li-
stopadzie 1889 r., zaczgta wydawac mie-
sigcznik o tym samym tytule. Poczatkowo
robita to w wolnym czasie jako dama dworu,
potem poprosita o zwolnienie z funkcji, by
moc caltkowicie poswigcic si¢ tej postudze.

Zrozumiala jednak szybko — podkresla
s. Assunta — ze pracujac sama, nie bedzie
w stanie zrealizowa¢ wyznaczonego sobie
celu. Postanowita zatozy¢ stowarzyszenie
0s0b §wieckich pracujacych dla misji, obie-
rajac za patrona $w. Piotra Klawera, jezu-
ite, ktdry pomogt tysiacom afrykanskich
niewolnikéw. Przybyla do Rzymu, aby uzy-
ska¢ aprobate papieska. Zostata przyjeta
przez papieza Leona XIII w dniu 29 kwiet-
nia 1894 r. i wkrotce otrzymata zatwierdze-
nie stowarzyszenia.

Maria Teresa
Ledéchowska

Z GROMADZENIE

Pracowala na rzecz niewolnikow, zabie-
gajac nie tylko o wolnos¢ dla nich, ale tak-
ze o to, aby uslyszeli ewangeliczne orgdzie,
skierowane réwniez do nich. Gromadzifa
zatem wielu swoich znajomych, aby na rdz-
ne sposoby wspierali to dzieto. Jednak po
pewnym czasie doszla do przekonania, ze
trzeba pomysle¢ o zgromadzeniu zakon-
nym. Jeden z ojcOw zaznajomit j3 z Regula-
mi §w. Ignacego Loyoli, w ktdrych znalazta



inspiracj¢ dla duchowosci nowej wspdlno-
ty. Jej konstytucje zostaly zatwierdzone
w Wielki Pigtek 1897 r. Wspdlnota, zamiesz-
kujaca kilka pokoi w Salzburgu, powi¢kszata
si¢ i trzeba byto szuka¢ innego domu. Zaku-
pita wige posiadlo$¢ pod Salzburgiem, ktora
nazwala ,Maria Sorg”. Tam zakonna dru-
karnia wydawata ,,Echo z Afryki” i szereg
innych czasopism, ksigzek, kalendarzy...

W listopadzie 1901 r. Maria Teresa uda-
fa si¢ do Rzymu, aby si¢ leczy¢. W Rzymie
bywala juz wczeSniej — wyjasnia s. Assunta
—w sprawach zgromadzenia. Wynajeta tutaj
niewielkie mieszkanie. Teraz juz jako chora
poprosita o pozwolenie na otwarcie domu
generalnego w Wiecznym Miescie i otrzy-
mata je 29 stycznia 1902 r. W 1904 r. kupita
posiadto$¢ na Via dell’Olmata, siostry wpro-
wadzily si¢ tam 3 maja 1905 r.

Mate zgromadzenie bardzo szybko roz-
przestrzenilo si¢ po réznych krajach Euro-
py, co przede wszystkim bylo zastugg cha-
ryzmatu jego zatozycielki. Miata tatwo$¢
nawigzywania kontaktéw — dodaje s. Kin-
ga — i otwierania ludzkich serc. Spotyka-
fa si¢ z wieloma ludzmi, prowadzita bo-
gatg korespondencje, jej listy poruszaly
uczucia, zachecaly do dzialania. Szybko
stworzyla wyrazng strukture dzieta oparta
na trzech stopniach przynaleznosci: baz¢
stanowily czlonkinie zwigzane §lubami,
wokol nich skupiali si¢ Swieccy, ktorzy pry-
watnie przyrzekali stu-
zy¢ misjom w Afryce,
a trzecig grupg stanowi-
li zelatorzy i zelatorki.

Okres pierwszej woj-
ny Swiatowej spedzi-
fa gléwnie w Austrii.
Trudny to byt czas, bo
z racji konfliktu migdzy
Witochami i pafistwami centralnymi nie mo-
gta wroci¢ do Rzymu. Tymczasem placowki
w Afryce byly zamykane jedna po drugiej,
bo nie otrzymywaly pomocy, a wielu misjo-
narzy wrocito do swoich krajow. Maria Te-
resa postanowita zatem zwigkszy¢ ilo$¢ dru-
kowanych czasopism, ksiazek, broszur, aby
ciagle pogliebia¢ Swiadomo$¢ misyjng w kra-
jach europejskich. Po zakoficzeniu pierwszej
wojny $wiatowej i powstaniu niepodlegtej
Polski otrzymata polski dokument tozsamo-
Sciimogta powrdci¢ do Wiecznego Miasta.

Tymczasem coraz bardziej podupadala
na zdrowiu. Potrzebne byly leczenie, wy-
poczynek, rekonwalescencja. Na poczatku
1922 1. pojawily si¢ nowe dolegliwosci, wy-
wolane zapaleniem jelit, powodujacym bol
inudnosci. Odzywiata si¢ niemal symbolicz-
nie i caly czas tracita na wadze. Musiala tez
coraz czgsciej pozostawaé w tozku. 6 lipca
1922 r. Maria Teresa Ledochowska, zwana
Matka Afryki, odeszta z tego Swiata. W jej
pogrzebie brato udziat wiele wybitnych oso-

Przyszta blogostawiona
poprosita o zwolnienie

z funkcji damy dworu,
by méc poswiecic sie
postudze na rzecz Afryki.

bisto$ci, wrdd nich arcybiskup Angelo Ron-
calli, przyszty Swiety papiez Jan XXIII. Cia-
to zmartej zostalo pochowane na cmentarzu
zwanym Campo Teuto-
nico (pisalem o nim
w . Idziemy” nr 44/2021),
wewnatrz Pafistwa Waty-
kanskiego, i spoczywato
tam do 1934 r., kiedy je
przeniesiono do kaplicy
domu generalnego. Ma-
ri¢ Teresg beatyfikowat
Ojciec Swigty Pawet VI w Niedziele Misyj-
na 19 pazdziernika 1975 r.

Cos$ WIELKIEGO DLA BoGa

Zwiedzajac dom generalny siostr klawe-
rianek, zaczynamy od kaplicy, w ktorej znaj-
duje si¢ prosty grob, sktadajacy si¢ z kilku
granitowych tablic; na jednej z nich wyryto
krzyz, na innej napis: Beata [fac. blogosta-
wiona] Maria Teresa Leddchowska, na trze-
ciej daty jej narodzin i Smierci: 29-1V-1863,
6-VII-1922.

Nastepnie ogladamy w duzej sali orygi-
nalny obraz namalowany na beatyfikacje
Marii Teresy. Ukazuje misjonarke w posta-
wie stojacej, chyba wyzsza niz byta w rzeczy-
wistosci, w towarzystwie siedzacych i stoja-
cych mieszkancow Afryki, zwlaszcza dzieci,
wpatrzonych w jej oblicze.

Na klatce schodowej i w przedpoko-
ju przygladam si¢ zdjgciom, ukazujacym
Mari¢ Teres¢ jako §liczna, uSmiechnigty
dziewczynke. Jedno z nich, z przyszig bto-

gostawiong oparta o krzeslo, patrzaca w dal
z lekka nostalgia, zostalo opatrzone zda-
niem: ,,Ja tez chce uczynic co§ wielkiego dla
Boga”. Doprawdy, Mario Tereso, uczynita$
tak wiele dla Boga...

Wehodzimy do pokoju, w ktérym ,,Mat-
ka Afryki” pracowala, modlila sig, czytata,
pisafa. Tam znajduje si¢ t6zko, na ktérym
zmarfa. ,StaralySmy si¢ — mdwig siostry
Assunta i Kinga — aby mozliwie najpelniej
zachowac wyposazenie tego pokoju, tak jak
to bylo ponad 100 lat temu”. Dostrzegam
na $cianie nad 16zkiem wizerunek Matki
Bozej Czestochowskiej, kalendarz, zegarek
z krzyzykiem, drewniang potke; wszystko
to niewielkich rozmiaréw, jakby dopaso-
wane do samej blogostawionej. Nieco wy-
zej umieszczono zdjecie przedstawiajace
Mari¢ Teres¢ zaraz po $mierci; podobno
wazyla wtedy 29 kg.

Juz niemal przed pozegnaniem z sio-
strami zauwazam najnowszy numer mie-
siecznika ,,Echo z Afryki”, zalozonego
przez bl. Mari¢ Teresg, drukowanego
dzisiaj w dziewigciu jezykach, ukazujace-
go zwlaszcza dziatalno$¢ jej duchowych
corek, pochodzacych aktualnie z 26 na-
rodowosci, przebywajacych w 24 krajach
na wszystkich kontynentach. Blogostawio-
na ciagle chce uczyni¢ co§ wielkiego dla
Boga...

Autor jest filologiem klasycznym

i patrologiem, doktorem habilitowanym,
szefem sekgji tacinskiej Sekretariatu Stanu
Stolicy Apostolskiej

fot. ks. Waldemar Turek
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fot. Biuro Poszukiwan i Identyfikacji IPN

ta Smo :aﬁ sieal 1PN

Trudny powré6t po swoich

Z prof. Krzysztofem Szwagrzykiem, zastepca prezesa Instytutu Pamieci Narodowej
i p.o. dyrektorem Biura Poszukiwan i Identyfikacji IPN, rozmawia Maria Osifiska

Czy po dziesieciu latach od rozpo-
czecia prac zwiazanych z poszu-
kiwaniem ofiar komunistycznego ter-
roru na ,taczce”, czyli kwaterze ,t”
na cmentarzu Wojskowym na Powaz-
kach w Warszawie, moze Pan
powiedzie¢, ze ta misja jest bliska
wypetnienia?

Chciatbym tak powiedzie¢. Przez wiele
lat mialem nadziejeg, ze przyjdzie taki mo-
ment — a juz na pewno po dziesigciu la-
tach — kiedy bedziemy mogli powiedziec,
ze wszystko, co byto do zrobienia na ,,t.acz-
ce”, zostato wykonane. Ale nie mogg tego
uczyni€. Wszystkie badania ziemne, pra-
ce archeologiczne zostaly juz zakofczone.
Wszystkie szczatki zamordowanych i po-
grzebanych tam wigZnioéw okresu stalinow-
skiego zostaly odnalezione, ale wcigz nie
mamy zidentyfikowanej ich ogromnej wick-
szoSci. Proba identyfikacji jest w tej chwi-
li na poziomie niespelna osiemdziesigciu
ofiar, a w latach 1948-1956 na ,,f.aczce”
pogrzebano ponad trzysta osob. Ta praca
weiaz nie jest skoficzona. Zatuje, ze tak jest.
Po dziesigciu diugich latach powinniSmy
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by¢ juz w innym momencie — gdy ofiary sg
zidentyfikowane, a na ,,f.aczce” stoi pan-
teon narodowy, w ktorym pochowane sg
szczatki tych, ktorych odnalezliSmy. Nie-
stety, tak nie jest.

Ktoérego z naszych bohateréw Pan
i kierowany przez Pana zespét chcieli-
by jeszcze odnalez¢?

Z pewnoscia rtm. Witolda Pileckiego,
gen. Augusta Fieldorfa ,,Nila”, ptk. Luka-
sza Cieplinskiego ps. ,,Ptug” i jego pod-
komendnych straco-
nych 1 marca 1951 r.,
ktoérych nie udalo si¢
jeszcze zidentyfikowac.
A tych ,mniejszych”
jest réwniez bardzo
wiele. Pytaja o to ro-
dziny, ktore przeciez
wiedzialy, ze prowadzi-
my prace, ze odnajdujemy szczatki; ,,kie-
dy m6j maz, moj ojciec, dziadek zostanie
zidentyfikowany?”. A my wciaz prosimy
ludzi o cierpliwo$¢ i mowimy, ze to tylko
kwestia czasu.

Jestem przekonany, ze
szczatki rtm. Pileckiego,
gen. Fieldorfa ,Nila” czy
ptk. Cieplinskiego zostaty
odnalezione, ale nie sa
zidentyfikowane.

Czy po okoto siedemdziesieciu

latach identyfikacja genetyczna odna-
lezionych szczatkéw ofiar nie stanowi
problemu?

Jest utrudniona, ale nie niemozliwa.
W latach 80. zbudowano na ,,f.aczce”
kwatere zastuzonych dla wtadzy ludowej,
wjechaty tam koparki wojskowe i niszczy-
ly groby naszych bohateréw. Odnalezli-
Smy kilka tysigcy fragmentéw szczatkow
ludzkich wtasnie dlatego, ze choc zosta-
ly one zniszczone, to nie zostaly stamtad
wywiezione. Dzigki po-
twierdzeniu nawet jed-
nej kosci mozemy po-
wiedzie¢: ,tak, to jest
on!”. I to jest duzo.
Kto wie, czy kiedys nie
ogtosimy identyfikacji
szczatkoéw pana rotmi-
strza, majac tylko jed-
na jego kos¢, moze nic wigeej? Ale wierzg,
ze tak si¢ stanie.

Prace zwiazane z identyfikacja Zofnie-
rzy Nieztomnych zakopanych



Krzysztof Szwagrzyk (ur. 1964) — absolwent Uni-
wersytetu Wroclawskiego, specjalista w zakresie
historii najnowszej. Od lipca 2016 . zastepca pre-
zesa Instytutu Pamieci Narodowej oraz pefniacy
obowiazki dyrektor Biura Poszukiwar i Identyfika-
gji. Otrzymat liczne nagrody i odznaczenia, w tym
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski.

w dotach $mierci na ,taczce” ciagna
sie latami. Czy jest szansa na ich
przyspieszenie?

To, co bylo mozliwe do wykonania
w zakresie dzialalno$ci Biura Poszuki-
wan i [dentyfikacji, zostato juz zdecydo-
wanie zrobione. Nic wigcej nasz zesp6t
uczyni¢ nie moze. Wszystkie szczatki
pogrzebane na ,,f.aczce” zostaly odnale-
zione. Moje przekonanie wynika z faktu,
ze wiemy, jaki charakter mialo to miej-
sce —zostato wyznaczone wiosng 1948 r.
do ukrywania i grzebania zwlok Zotnie-
rzy Nieztomnych. W oparciu o doku-
menty sporzadziliSmy list¢ tych osob.
Wyniki badan realizowanych przez nasz
zespOt potwierdzaja, ze nikogo z tej listy
nie brakuje na ,,L.aczce”, wrecz przeciw-
nie! Sa wszyscy, a niezaleznie od nich
znalezliSmy jeszcze osoby, ktore nie mo-
gly by¢ skazaficami. Skoro dotychczas
odnalezliSmy szczatki takich ludzi, jak
mjr Hieronim Dekutowski ,,Zapora”,
mjr Zygmunt Szendzielarz ,,Lupaszka”,
jego dowoddca ppik Antoni Olechno-
wicz ,,Pohorecki”, stynny cichociemny
mjr Bolestaw Kontrym ps. ,,Zmudzin”
i wielu innych, to wszystko potwierdza,
ze szczatki osob straconych pomigdzy
1948 a 1956 r. pogrzebane byly w calo-
Sci na ,,Laczce”. WydobyliSmy wszyst-
kie, nawet najmniejsze fragmenty, po-
przez przesiewanie ziemi na sitach. Ale
nie my odpowiadamy za proces identy-
fikacji genetycznej, niestety, a przynaj-
mniej nie w takim zakresie, w jakim by-
Smy chcieli.

Powtérze raz jeszcze: moim zdaniem
szczatki i rtm. Witolda Pileckiego, i gen.
Fieldorfa ,Nila”, i pik. Cieplinskiego,
i wszystkich innych zostaly odnalezione.
Nie wierze w to, ze komunisci wobec pew-
nych osdb, jak probuje si¢ nam wmowic,
stosowali jakie§ inne procedury, ze wy-
wiezli gdzie§ cialo rotmistrza. Skoro mie-
li specjalne, pilnowane miejsce, do kto-
rego nikt nie mial dostgpu, a ofiary tam
grzebane nie byly odnotowane w zadnej
ksiedze cmentarnej, to po co mieliby wo-
bec kilku osob tworzy¢ specjalng proce-
dur¢? Jezeli tych najgroZniejszych grze-
bano na ,,f.aczce” — a dla komunistow mjr
Zygmunt Szendzielarz ,,Fupaszko” czy
mjr Hieronim Dekutowski ,,Zapora” byli
znacznie wazniejsi niz legendarna dzis,

pickna posta¢ rotmistrza — to dlaczego
mieliby wobec niego postapic inaczej?

Co mogloby usprawnié proces
identyfikac;ji?

Wielokrotnie méwilem o tym, ze po-
szukiwania i identyfikacja szczatkow
Polakéw zamordowanych w XX w. przez
rozne totalitaryzmy, z ktorymi mieliSmy
do czynienia, zabitych przez Niemcow,
bolszewikow, komunistéw, takze Ukra-
incow, musza by¢ zadaniem panstwo-
wym, realizowanym przez panstwo pol-
skie w oparciu o okre§lone procedury,
gwarantujace jakoS¢ i szybkos$¢ wykona-
nia dziafan. Nie bedzie to zadaniem pan-
stwowym w momencie, kiedy rézne pod-
mioty beda to robily, a ci, ktorzy maja taki
obowigzek, tak jak my, nie majg narzedzi
do tego, zeby to zadanie w pelni wykonac.
Ubolewam nad tym, ale tak jest.

Fenomenem prac poszukiwawczych
byli wolontariusze, od poczatku an-
gazujacy sie w to niezwykle przedsie-
wzigcie. Jakie motywacje kieruja tymi
ludZzmi?

Motywacje sa réznorodne, ale zawsze
szlachetne. Ludzie chcg mie¢ swoj osobi-
sty udzial w pracach waznych dla Polski
i dla nas jako spoleczenstwa. Mowimy
o naszych przodkach,
mowimy o ludziach,
ktdrzy walczyli o na-
sza wolno$¢ i niepod-
legtos$¢, gingli za nia,
oddawali zycie. Ode-
brano im to zycie,
a potem starano si¢ zatrze¢ §lady po
miejscach ich pochéwku. Nie spetnito
si¢ to, o czym mysleli sprawcy. Oni prze-
grali. Ci, po ktorych mial nie pozostac
zaden §lad, sa odnajdywani. Powracaja
w naleznej im chwale. Doceniamy to, ze
kto$ chce poswigcic swdj czas, zeby pra-
cowa¢ dla wielkiej narodowej sprawy. Ta
praca byla, jest i pozostanie bezcenna.
Jedna, wielka, wspdlna idea; pospolite
ruszenie. Historia jest ciagle zywa, bo
my nadal nie mozemy odnalez¢ szczat-
koéw naszych bohaterow, jest ciggle zywa,
bo ich poszukujemy i bedziemy poszuki-
wac, bedziemy identyfikowaé, bedziemy
grzebaé¢, mimo tych wszystkich trudno-
Sci, ktore byly, sa i — nie mam zludzen
—beda.

»taczka” to jedno z bardzo wielu
miejsc, gdzie komunisci starali sie
zdeptac pamiec i §lad po naszych bo-
haterach. Gdzie obecnie Pana zespo6t
prowadzi poszukiwania?

Wykonali§my prace w ponad pigcdzie-
sigciu miejscach w Polsce i poza jej gra-

Ci, po ktoérych miat nie
pozostac zaden $lad, sa
odnajdywani. Powracaja
w naleznej im chwale.

ROZMOWA IS

nicami. Warto przypomnie¢ chociazby
te, ktore zrealizowaliSmy w styczniu tego
roku w Batumi w Gruzji, gdzie ekshumo-
waliSmy szczatki okolo trzydziestu ofiar
zbrodni stalinowskich. Dziatania, ktore
realizowaliSmy w tym roku, to chociazby
prace w Bialymstoku, Lublinie czy w oko-
licach Zywca. Na terenie poligonu Brus
w Lodzi poszukujemy szczatkow legen-
darnego ,,Warszyca” i jego podkomend-
nych. A takze kilkadziesiat innych miejsc.
I ostatni etap prac przy ulicy Rakowiec-
kiej w Warszawie, gdzie wierzymy, ze na-
stapi przefom.

Zbliza sie 77. rocznica ,obtawy augu-
stowskiej”, w ktérej sowieckie NKWD
zamordowalo setki zotnierzy Armii
Krajowej i cywilnych mieszkancéw zie-
mi augustowskiej. Czy ma Pan nadzie-
je na odnalezienie ofiar tej zbrodni?
Mysle, ze ofiar tej zbrodni byto ponad
siedemset. Naszym zdaniem, Biura Po-
szukiwan i Identyfikacji IPN, ofiary ,,0b-
tawy augustowskiej” zostaly pogrzebane
poza granicami Polski, na terenie Bia-
forusi, zaraz za granicg, ale juz na tere-
nie obcego pafistwa. W Polsce tych ofiar
nie bylo. Ci, ktérzy dokonywali mordu,
mieli doskonalg wiedze, ze zachowanie
takiej zbrodni w tajemnicy bedzie nie-
mozliwe. Kto§ slyszat-
by, dostrzegtby. Nie da
si¢ w malenkiej prze-
strzeni ukry¢ szczat-
kow siedmiuset ludzi
i zachowac tego w ta-
jemnicy. Ale jest to
mozliwe w momencie, kiedy przewiezie
si¢ je zaraz za granicg. Jeszcze kilka lat
temu typowaliSémy takie miejsca na tere-
nie Biatorusi i wydawato nam sig, ze jest
jaka$ mafa szansa na to, ze strona bia-
foruska pozwoli nam na te poszukiwa-
nia. Obecnie jest to niemozliwe. Niczego
przez najblizsze lata nie uzyskamy ani ze
strony biatoruskiej, ani ze strony rosyj-
skiej, wtasnie z powoddw politycznych.
Co do tego nie mam zadnych zludzen.

»Powracamy po swoich”...

Tak, to jest nasze hasto. Powracamy po
swoich, powracamy po tych, ktorzy zgi-
ne¢li i zostali zamordowani na réznych
terenach przez roznych okupantoéw. Po-
wracamy po zamordowanych, zabitych
Polakéw. Powracamy na pole bitwy, zeby
ich odnalezé, zeby podjac ich szczat-
ki, zeby ich przebada¢, zidentyfikowac
i oglosi¢ catej Polsce, Ze oto nasi kolejni
bohaterowie powracaja. Takie jest nasze
zadanie. Zadanie na wiele pokolen.

3 lipca 2022 idziemy
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Marek Jurek

Ktamstwo obalone

hrzescijanstwo zobowiazu-

je do nadziei. Nic bowiem,
co jest zgodne z wola Boza, nie
jest niemozliwe. Roe vs. Wade
uchodzit nie tylko za wyrok
Sadu Najwyzszego USA, ale
i objawienie ducha czasu. Tak
jak musical ,,Hair”, ktory za-
czyna si¢ od euforycznych pieh
o0 astrologicznych koniunk-
cjach otwierajacych Nowy
Wiek (New Age), Er¢ Wodni-
ka. Ale to nie gwiazdy rzadza
historia, tylko Bdg, i przyszta
inna koniunkcja. W dniu, gdy
piatek po oktawie Bozego Cia-
fa wypadt 24 czerwca, wige gdy
uroczysto$¢ Najswietszego Ser-
ca Jezusa zbiegla si¢ ze Swig-
tem narodzin Jana Chrzciciela,
cudownie poczgtego poprzed-
nika Zbawicie-

g06Ini ludzie potrzebuja siebie
nawzajem, najpierw by si¢ uro-
dzi¢. To jest prawdziwe prawo
prywatnosci.

Wyrok Dobbs vs. JWHO nie
oznacza przywrocenia ochro-
ny zycia na calym obszarze re-
publiki, ale jedynie przywroce-
nie odebranego stanom prawa

do ochrony zycia. Lwia cze$¢
ustawodawstwa w USA nale-
zy do stanow, ktore przeciez

i etymologicznie, i faktycznie
3 po prostu autonomicznymi
panstwami pod federalng wia-
dza republiki. Nowy wyrok nie
zmieni sytuacji na obu liberal-
nych wybrzezach, radykalnie
ja jednak poprawi na wigkszo-
Sci terytorium Standw Zjed-
noczonych. W wielu bowiem
stanach istnieje trwala wigkszo-
$ciowa opinia broniaca cywili-
zacji zycia.

Dobbs vs. JWHO to ukoro-
nowanie prezydentury Donalda
Trumpa. Jego trzy nominacje
do Sadu Najwyzszego, z przeto-
mowa s¢dzi Amy Barrett, ode-
graly role decydujaca. Wigk-

szosci tej jednak

la, Sad Najwyz- Dobbs vs. JWHO nie byloby bez
szy obalit wyrok . trwajacej dzie-
Roe vs. Wade. to zwycigstwo siatki lat walki
Wszystko si¢ pre- nie t)’"(O zycia, 0 zycie, a szcze-

dzej czy poZniej
konczy, nie skon-
czy si¢ jedynie Era Chrystusa,
bo On jest Alfg i Omega, po-
czatkiem i koficem.

Nowy wyrok (Dobbs vs.
Jackson Women’s Health Or-
ganization) to nie tylko zwy-
cigstwo zycia, ale i prawdy.
Roe vs. Wade prawie pof wie-
ku temu pozbawil nienarodzo-
nych ochrony prawnej, uznajac
ja za naruszenie konstytucyjne-
go ,prawa do prywatnosci”. To
wielopigtrowe klamstwo teraz
upada. Ani konstytucja amery-
kafiska nie ustanawia absolut-
nego ,,prawa do prywatnosci”,
ani mozliwo$¢ urodzenia si¢
prywatnosci nie narusza, prze-
ciwnie — umozliwia indywidual-
ne zycie. Rodzimy si¢ bowiem
(aiczgsto umieramy) bezradni.
Wszyscy potrzebujemy pomo-
cy spoleczenistwa, ale poszcze-
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ale i prawdy.

g6lnie bez weze-
$niejszych nomi-
nacji prezydenta G.W. Busha.
To powotany przez niego s¢-
dzia Samuel Alito sformufowat
uzasadnienie wyroku.

Tak wyglada materia do-
bra wspolnego. Sto dziesiec lat
temu pisal Dmowski, ze z ,,po-
litycznym lenistwem wigze si¢
jedna znamienna wtasciwos¢
psychiki politycznej polskiej,
mianowicie oczekiwanie wiel-
kich i predkich skutkéw z ma-
tych wysitkow, i rozczarowy-
wanie si¢, zniechecanie, gdy te
skutki natychmiast si¢ nie zja-
wiaja; a obok tego druga — nie-
zdolno$¢ do przygotowywania
faktu politycznego na diuz-
szg odlegto$¢”. Kontrkultu-
ra $mierci nie skapituluje. Tym
bardziej potrzebna jest nasza
wytrwaltos$¢.

Przetom w obronie zycia

w USA k

Po niemal s
piecdziesig-

ciu latach Sad
Najwyzszy Sta-

néw Zjedno-
czonych zniost
federalne pra- =
wo do aborcji. JE
Od tej pory po- £
szczegblne sta- &
ny USA beda k]
mogly zakazaé
przerywania cia-

zy na swym terytorium. Nie
obowigzuje juz wyrok w spra-
wie Roe przeciwko Wade,
ktory w 1973 r. zalegalizo-
wal aborcje, jak rowniez wy-
rok w sprawie Roe i Planned
Parenthood przeciwko Casey
z 1992 r., potwierdzajacy pra-
wo do aborcji. Decyzje s¢-
dziowie podjeli zdecydowa-
na wigkszoscig gtosow: szesé
do trzech.

Sedzia Samuel Alito
w koficowej opinii napisal,
ze ,,Konstytucja nie przyzna-
je prawa do aborcji”. Sprawa
Roe przeciwko Casey ,,musi
zosta¢ uchylona, a wladza
uregulowania aborcji musi
zostaé zwrdcona ludziom
i ich wybranym przedstawi-
cielom”. Wtadza ta nalezy
wiec ,,do organéw politycz-
nych, a nie do sadow”.

To jest historyczny dzien
w zyciu naszego kraju — tak
o decyzji Sadu Najwyzsze-
go USA napisali w specjal-
nym o$wiadczeniu przewod-
niczacy episkopatu USA
abp José Gomez z Los An-
geles i przewodniczacy ko-
mitetu episkopatu ds. obro-
ny zycia abp William Lori
z Baltimore. Przypomnie-
li, ze ,,od prawie pi¢cdziesig-
ciu lat Ameryka wzmacniata
niesprawiedliwe prawo, kto6-
re pozwalalo niektérym de-
cydowad, czy inni mogg zy¢,
czy maja umrzed; polityka ta
spowodowala Smier¢ dzie-
sigtek milion6w nienarodzo-
nych dzieci, pokolen, ktérym
odmoéwiono prawa do uro-
dzenia si¢”.

Siedziba Sadu Najwyzszego w Waszyngtonie

~Ameryka zostala zbudo-
wana na prawdzie, ze wszy-
scy mezezyzni i kobiety sg
stworzeni jako réwni, z da-
nym przez Boga prawem
do zycia, wolnoSci i daze-
nia do szczegScia. Tej praw-
dzie powaznie zaprzeczyl
wyrok Sadu Najwyzszego
USA w sprawie Roe prze-
ciwko Wade, ktory zalega-
lizowal i unormowat odbie-
ranie niewinnego ludzkiego
zycia. Dzi§ dzigkujemy Bogu,
ze sad odwotlat te decyzje.
Modlimy si¢, by nasi wybra-
ni przedstawiciele uchwali-
li teraz prawa i zasady, ktore
promuja i chronia najstab-
szych sposrod nas” — napisa-
li hierarchowie. Podkreslili,
ze oplakuja ,,najmniejszych”,
ktérym od 1973 r. odebra-
no zycie, i powierzaja ich du-
sze ,,Bogu, ktory ukochat
ich przed wszystkimi wieka-
mi i ktory bedzie ich kochat
przez calg wieczno$¢”. Przy-
znali, ze decyzja jest owocem
modlitw, ofiar i wspierajace-
go dzialania niezliczonych
zwyklych ludzi.

Jak podkreslit abp Vin-
cenzo Paglia, przewodniczg-
cy Papieskiej Akademii Zy-
cia, ,,w obliczu zachodniego
spoleczenstwa, ktore tra-
ci pasje zycia, ten akt jest
zdecydowanym zaprosze-
niem do wspolnej refleksji
nad powazna i pilng kwestia
ludzkiej rozrodczosci i wa-
runkéw, ktoére jag umozliwia-
ja, w gre wehodzi nasza od-
powiedzialno$¢ za przysztosé
ludzkosci”./w§



Kto za kim biegnie

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,

znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.
Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjac i wypetnic.
(...) Wreszcie — jaki§ porzadek prawd i wartosci,
ktore trzeba ,utrzymac” i ,obronic¢”.

Jan Pawet |1

,» Wkrotce bedziemy w $§wiecie, w ktdrym czlowiek moze zostaé
wygwizdany za to, ze powiedzial, iz dwa i dwa daja cztery”, pisal
w ubieglym stuleciu G.K. Chesterton. Wizja an-
gielskiego pisarza budzi pewien lek, gdy si¢ roz-
patruje to jego zdanie w kontekscie roznych po-
mysiow ustawowych §wiata zachodniego. Glosi
si¢, ze wolno$¢ jest najwyzsza wartoscia ludz-
ka, niemniej jednak zyjemy zniewoleni przez
Hglowny nurt”. Tak zwane ,,woke culture”, ,,po-
lityka tozsamosci”, intersekcjonalnos¢” itp.
wyniosly wiasne teorie do rangi powszechnie
obowigzujacych zasad moralnych. Nie kazda
my$l lub czyn sa dozwolone, lecz tylko te, ktdre ,,gléwny nurt” uzna-
je za stuszne. Z dziesigciu przykazan przeszliSmy do tysigcy. Czgsto
sq ze sobg sprzeczne, a taczy je jedynie wrogo$¢ wobec urojonych
wrogdw: wartosci zakorzenionych w wierze, rodzinie, wolnosci wy-

Potrzeba roztropnosci,

by rozr6znié¢, kiedy
potrzebne jest zdecydowane
Swiadectwo, a kiedy pdjscie
droga spokojnego dialogu,
ktéry moze zosta¢ odebrany
jako rezygnacja z wartosci.

NASZE WESTERPLATTE I

W kazdym historycznym momencie istnieja aspekty nauczania Ko-
Sciota, ktore z powodow kulturowych spotykaja si¢ z wigksza trud-
noscig w zrozumieniu. Rozwigzaniem nie jest postgpowanie tak, jak
gdyby te kwestie nie istnialy, poniewaz pokazywatoby to oboj¢tno$¢
na szczgScie innych. Prawdziwa stuzba innym polega na staraniu sig,
aby uczyni¢ to nauczanie zrozumiatym. Dlatego rozsadnie posteg-
puja ci, ktorzy poszukuja wspolnych elementéw ,,gléwnego nurtu”
i nauki chrzescijanskiej. Niestety, pomimo dobrej woli w obecnych
warunkach trudno na wielkg skale prowadzi¢ taka debate, bo samo
kwestionowanie opinii uznawanych przez rzekoma wigkszo$¢ powo-
duje, ze ,,odbiera si¢ mikrofon” gloszacemu te odmienne poglady.

Pojawia si¢ dylemat: czy by¢ gtosem wotajacego na pustyni, ktore-
go nikt nie slyszy, czy nadal poszukiwac innych drog, aby Swiadczy¢?
Prawdopodobnie nie ma jedynej odpowiedzi. Potrzeba wigc roztrop-
nosci, aby rozréznic, kiedy potrzebne jest zde-
cydowane $wiadectwo, a kiedy pojscie droga
spokojnego dialogu, ktory moze zosta¢ odebra-
ny przez niektorych jako rezygnacja z wartosci.

Do roztropno$ci warto dorzuci¢ pokory,
a konkretniej mie¢ odpornos¢ na tania proz-
no$¢ zbierania lajkow w mediach spoleczno-
Sciowych. W Swiecie, w ktdrym opinia publiczna
zbliza si¢ do cytowanego opisu G.K. Chesterto-
na, nie da si¢ dogadza¢ wszystkim, a na pewno
nie ,,gtéwnemu nurtowi”. Jezeli za wszelka ceng chce si¢ by¢ tylko
chwalonym i niemalze si¢ biega za mediami, to dochodzi si¢ do tego,
ze nie ma si¢ juz nic madrego do powiedzenia.

chowania czy patriotyzmie.

Autor jest duchownym Prafatury Opus Dei w Warszawie

Hura, wakacje!

Anna
Wardak

ura! Wakacje! Stodkie

lenistwo! Od jutra be-
dzie mi wolno wszystko!” —
czy kto$ pamigta ten szkolny
wierszyk z czasow, kiedy lato
kojarzylo si¢ jedynie z bezkre-
snym oceanem wolnego czasu
i totalnej beztroski?

Bylo, minglo... Dla wie-
lu rodzicoéw wakacje to naj-
bardziej intensywny czas.
Poczynajac od znalezie-
nia dzieciom opieki w sytu-
acji, gdy nie mamy dwoch
miesigcy urlopu. Ale kie-
dy juz uda si¢ nam zapewnié
im minimum bezpiecznego
przetrwania, pomyS$lmy, co
zrobié, aby ten czas byl nie
tylko jako$ tam ,,spedzony”,
lecz dobry i budujacy dla ca-
tej rodziny.

Calkiem spora grupa ro-
dzin przezywa swoisty szok,
wypadajac z kolein codzien-
nej rutyny, regulujacej na-
sze zycie poprzez czynniki ze-
wnetrzne: prace, szkole czy
zajgcia dodatkowe. Teraz mu-
simy przej$¢ na ,,wewnatrzste-
rowno$¢” i sami w sensowny
sposob zagospodarowac czas.
Jest to znacznie prostsze, je-
§li w ciagu roku takze planu-
jemy, np. weekendy, ale tez
rytm kazdego dnia; jedli jeste-
Smy przyzwyczajeni, ze posil-
ki, pory snu, pracy i rozryw-
ki sg okreslone i nawet jesli
z czymsS si¢ nie wyrobimy, to
mamy przynajmniej punk-
ty orientacyjne. Odpoczynek
nie oznacza zanurzenia w to-
talnej abnegacji i leniwym
rozmemtaniu.

Niedobrze, jesli dzieci ro-
sna w przekonaniu, ze porza-
dek, systematyczno$¢, nauka
czy praca to pojecia, ktore
z konicem roku mozna z ulgg
rzuci¢ w kat wraz ze szkol-
nym tornistrem. Warto nad

tym pomysle¢, warto usig$¢
i zaplanowa¢ wakacje — nie
,0golnie”, bo z ogolnikow za-
zwyczaj niewiele wynika.
Nasze dzieci od lat pierw-
szego dnia wakacji robig
plan, orientacyjny (starsze)
lub szczegdtowy (mtodsze,
dla wprawy). Godzina wsta-

Niedobrze, jesli dzieci
rosna w przekonaniu,
ze porzadek,
systematycznos¢,
nauka czy praca

to pojecia, ktore

z koficem roku mozna
z ulga rzuci¢ w kat
wraz ze szkolnym
tornistrem.

wania, pory positkow, czas
przeznaczony na nauke czy
lekture, instrument, zaba-

wa i rozrywka — na wszystko
jest czas, ale wazny jest umiar
i elementarny porzadek. Poza
tym - bardzo wazne: pra-

ca dla domu! To nie tak, ze
dzieci maja wakacje, a ro-
dzice wigcej pracy. Positki,

praca w ogrddku, zalegle po-
rzadki... —jesli kazde z dzie-
ci poswigci na to godzing lub
dwie z kilkunastu, ktdre maja
kazdego dnia, bedzie to ich re-
alny wktad w funkcjonowanie
domu i §wietne narzedzie pra-
cy nad charakterem.

Warto tez zawczasu przygo-
towac sobie listg rzeczy do zro-
bienia i proponowac je dzie-
ciom w stosownym momencie.
Nawet jeSli na poczatku troche
jecza, bo takie podejscie koli-
duje z ich wizja wakacyjnego
dolce far niente, to pod koniec
sa naprawde zadowolone, ze
tyle udato si¢ zrobi¢, przeczy-
taé, zobaczy¢, ze nie zmarno-
waly tego czasu. Teraz widzg
to, co wymierne i namacalne.
Kiedys szczerze docenig fakt,
ze cho¢ nieraz moze mieli-
$my na to ochotg i duzo nas to
kosztowalo, nie braliSmy sobie
w wakacje urlopu od wycho-
wania naszych dzieci, stawia-
nia im rozsadnych granic i pel-
nego mito$ci wymagania.

Autorka jest doradca

rodzinnym, moderatorka Akademii
Familijnej,

mama dziesieciorga dzieci
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I PROSZE KSIEDZA

Chrzest i $lub

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Kolezanka urodzila céreczke. Chrztu pragna oboje rodzice
dziecka i deklaruja, ze beda rozwijali w nim wiare. Maja
jednak obawe o to, czy Kosciol nie odmdwi ich dziecku
sakramentu, bo nie majg jeszcze slubu. Planujg go zawrzec,
ale teraz, kiedy maja dwumiesieczne dziecko i duzo obcig-
zen finansowych i zyciowych, nie moga tego zrealizowac
zbyt szybko. Planuja zawrze¢ sakrament malzeristwa mniej
wiecej za rok. Chca sie dobrze przygotowac, a nie brac
slub na chybcika tylko dlatego, zeby méc w miare szybko
ochrzci¢ dziecko. Duzo slyszy sie o tym, ze niebedacy mat-
zenistwem napotykaja problemy ze strony Kosciola, a nie-
kiedy zostaja wrecz potraktowani w przykry sposéb.

Nikomu uczciwie proszacemu nie odmawiamy chrztu. Nie
mamy takiego prawa. Zwykle przeprowadzamy rozmowe na te-
mat zycia i wiary osoby, ktora prosi o chrzest. Czasem prosimy,
zeby ludzie przemysleli t¢ rozmowe i swoja decyzje. Moze ten
fakt jest traktowany jako odmowa? Nie wiem.

Zgadzam si¢, ze narzeczeni maja wziac §lub z mitosci do siebie,
a nie z naciskow ksiedza czy ,,dla dziecka”. Slub pod przymusem
jest przeciw godnosci czlowieka jako dziecka Bozego.

Jedyny sensowny dla mnie argument
na odktadanie §lubu jest wtedy, gdy kto§
nie jest zdecydowany na zycie z ta druga
osobg. Argumenty finansowe sa w istocie
pozorne; s3 powiedzeniem tej drugiej oso-
bie: ,,Jeszcze nie jestem ciebie pewien”.
Czgsto, jako ksi¢za, proponujemy §lub za
darmo, bez zadnych optat. Czasem nawet,
w wyjatkowych sytuacjach, materialnie po-
magamy mtodym, aby ludzie mogli si¢ pobra¢. Wtedy widaé zwy-
kle, ze w odkladaniu §lubu nie chodzi o pienigdze.

Jezeli znajomi zamieszkali razem bez Slubu, to zaczeli bu-
dowac¢ malzenstwo bez Jezusa. To grozi rozsypka, bo buduje
si¢ na piasku. Jaki jest racjonalny powdd, dla ktorego rodzice
wspomnianego dziecka zyja bez §lubu, deklarujac zarazem, ze
sa wierzacy?

Nie oceniam tych ludzi, ale zobaczmy fakty. Para, ktdra nie
ma Slubu koScielnego, zyje w stanie grzechu cigzkiego. JeSliby
kto$ z tej pary umart w ciagu tego roku — prawdopodobienstwo
male, ale istnieje — to jest powazne ryzyko, ze ta osoba pojdzie do
piekta, gdzie bedzie cierpie¢ przez nieskoficzong liczbe lat. Jesli
Pani popiera odktadanie ich §lubu, to automatycznie wspotodpo-
wiadalaby Pani za wieczne cierpienie tej osoby, ktdra by umarta.
To niezwykia odpowiedzialnos¢.

A ze czasem jako ksi¢za jesteSmy przykrzy? Je§li me¢zczyzna
wzial sobie kobiet¢ bezprawnie, czyli bez bfogostawiefistwa Boga
i rodzicow... Niech przynajmniej od ksi¢dza uslyszy kilka me-
skich stow.

xmarekk@o2.pl
Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie

Ucieczki z PRL

ciekali marynarze, spor-

towcy, piloci, uczest-
nicy oficjalnie organizowa-
nych wycieczek, dyplomaci
i pracownicy wywiadu, urze-
dow bezpieczenstwa, a na-
wet starsi uczniowie.
Inni postanowili zo-
staé za granicg, gdy
juz si¢ tam znaleZli.
Wiadze traktowaly
to tez jako ucieczki.

w Londynie, proszac o azyl,

albo jak bracia Adam i Krzysz-
tof Zielinscy, ktorzy do Szwecji
uciekli pod naczepg TIR-a i kto-
rym po$wigcono nawet film fa-
bularny. Oczywiscie dla wiadz
PRL najgrozniejsze byly
ucieczki pracownikow
wywiadu czy dyploma-
cji, gdyz mogli oni prze-
kaza¢ na Zachod waz-
ne dane agenturalne.

Przefam rutyne

iemal w kazdym zakatku

Polski mozna znaleZz¢ ko-
$ciot, gdzie Eucharysti¢
sprawuje si¢ codzien-
nie, a w wigkszych pa-
rafiach — nawet kilka
razy w ciagu dnia. Przy-
zwyczailiSmy si¢, ze

1 Hm-..
—
mamy mozliwos¢ pdjs¢

129
na Mszg, cho¢ odrgb-

na kwestia pozostaje, jak cze-
sto z niej korzystamy. Jednak

go nie byliby w stanie dokona¢?
(...) Msza taczy nas, abySmy mo-
gli wszyscy dziata¢ razem”
— zwraca uwagg. Autor
wyja$nia rowniez, co dzie-
je si¢ podczas Mszy §wig-
tej, kto moze ja sprawo-
wac i dlaczego katolicy
wierza w realng obecno$¢
Chrystusa podczas Eucha-
rystii, a procz tego w praktycz-
ny sposob opisuje czesci Mszy

MSZA
SWIETA

O kulisach nie tyl- W ambasadach czg§¢
ko tych najbardziej stanowisk — pod przy-
znanych ucieczek kryciem funkcji dyplo-
z PRL pisze kilku- matycznych, np. pierw-

nastu autoréw w wydanej
przez Instytut Pamigci Naro-
dowej ksigzce ,,Granica sze-
roko zamknigta”.

Teksty czyta si¢ jak wciagaja-
cy kryminat, cho¢ uciekinierzy
- poza wyjatkami — wcale kry-
minalistami nie byli. Jak choé-
by kapitan statku ,,Batory” Jan
Cwiklifiski, ktory w czasach sta-
linowskich dowiedziat sie, ze
grozi mu aresztowanie, i wysiadt

24

idziemy 3 lipca 2022

szego czy drugiego sekretarza
ambasady — zajmowali agenci
wywiadu. Ciekawa lektura nie
tylko dla specjalistow, ale dla
wszystkich zainteresowanych
najnowsza historig./w§

,Granica szeroko zamknieta.
Polityczne, prawne i spofeczne
aspekty ucieczek z Polski Ludowej”,
IPN Szczecin 2021,

336s.

zanim nastgpnym razem prze-
kroczymy prog koSciota, war-
to pomysle¢, jak postrzegamy
Eucharystig: czy jest dla nas
rutynowym obowiazkiem, nie-
zbyt zrozumialy tradycja, czy
spotkaniem z zywym i praw-
dziwym Chrystusem?
Wskazowek, jak wiasciwie
rozumie¢ i przezywac ten sakra-
ment, udziela Mike Aquilina.
,,Jedna osoba moze zrobi¢
w $wiecie niewiele, lecz gdy
wszyscy dobrzy ludzie dziatajg
wspoOlnie, z Chrystusem jako
glowa — czy jest co§ takiego, cze-

i odpowiada na watpliwosci do-
tyczace przyjmowania Komunii
Swictej. Ksigzka Aquiliny dzig-
ki wygodnej formie pytan i odpo-
wiedzi pomoze w zglebianiu ta-
jemnicy Eucharystii — zaréwno
tym, ktory odkrywajg ten sakra-
ment po raz pierwszy, jak i tym,
ktorzy cheg przetamac rutyng

i odkry¢ go na nowo./amd

RECENZJE —

Mike Aquilina

,Msza éwieta. 100 pytan,
100 odpowiedzi”

ttum. Justyna Grzegorczyk
W Drodze, Poznan 2022
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Chcie¢ to moéc

Trzydziestolecie istnienia
oraz konsekracje kosciota
Swietuje parafia Matki

Bozej Nieustajgcej Pomocy
w Otwocku-Mladzu.
Powstata dzieki wyjatkowemu
zaangazowaniu oséb
Swieckich.

— W ciggu prawie 38 lat kaptanstwa
wezesniej tylko raz uczestniczytem w kon-
sekracji §wiatyni. To unikatowy i pigkny
obrzed — mowi proboszcz ks. Wiestaw
Bochenski. Kosciot przy ul. Laskowej 38
zostal konsekrowany 25 czerwca przez
bp. Romualda Kaminskiego.

Organistka Anna Chrusciel doda-
je, ze konsekracja byla dla niej waznym
wydarzeniem duchowym. — Miejsce zo-
stalo wybrane przez Opatrzno$¢ Boza.
To uwieniczenie wielu lat pracy parafian
i duszpasterzy — wyjasnia.

Cztonkini Rady Parafialnej Krystyna
Siyk zaznacza, ze czekata na konsekracje
Swiatyni. — Bylam i jestem zaangazowana
w prace na rzecz parafii. Moj maz Adam
Styk dokanczat stacje drogi krzyzowej we
wnetrzu $wiatyni — ttumaczy. Podkresla,
ze parafianie bardzo angazuja si¢ w pra-
ce na rzecz parafii. — Sprzatamy, animu-
jemy liturgi¢, pomagamy zalatwia¢ ekipy
budowlane, a jedna z pan petni funkcje
zakrystianki — opowiada.

POCZATKI KATECHEZY

Mladz i Eméw do lat 80. nalezaly do pa-
rafii Sw. Wojciecha w Wigzownie. Osiedla
nie mialy punktu katechetycznego. Lekcje
religii byly prowadzone w prywatnych do-
mach. Kiedy pojawily si¢ przeszkody w wy-
najeciu pokoi do nauczania religii, a dzieci

Patryk
Lubryczynski

musialy same chodzi¢ do kosciota w Wia-
zownie, zrodzil si¢ pomyst, aby przenies¢
drewniang kaplice z Wolki Mladzkiej do
Mladza.

Mieszkancy powotlali 15 marca 1986 r.
Spoteczny Komitet Budowy Punktu Ka-
techetycznego. Znalezli si¢ ofiarodaw-
cy dziatki pod budowe. Po roku lekcje
zaczely odbywac si¢ w budynku w Mla-
dzu. Szybko pojawila si¢ koncepcja,
aby w tym miejscu kaptan z Wiazow-
ny odprawial w niedziele¢ Msze Swigte.
Bp Stanistaw Kedziora wydat potrzebne
pozwolenie.

W czerwcu 1992 r. przybyt do Mladza
ks. Bogdan Stelmach, aby tworzy¢ oSro-
dek duszpasterski. Krdtko po jego wizycie,
26 czerwca, bp Kazimierz Romaniuk ery-
gowat parafi¢. Ks. Stelmach zostat powo-
tany na pierwszego proboszcza. Po dwoch
latach rozpoczat budowe kosciota i ple-
banii. Aby nie dezorganizowac zycia reli-
gijnego, Swiatyni¢ budowano w specyficz-
ny sposob. Kaplice obudowywano, dzigki
czemu Msze $§wigte i uroczystosci mogly
odbywac si¢ bez zaktocen. Wyposazenie
nowego koSciola oraz wyglad opracowal
pierwszy proboszcz. 4 czerwca 2000 r. od-
bylo si¢ uroczyste poswigcenie Swiatyni
przez bp. Kazimierza Romaniuka.

Niespodziewanie 17 kwietnia 2001 r.
zmart ks. Bogdan Stelmach. Jego nastgp-
cg zostat ks. Mirostaw Wasiak. — Objecie
parafii po nagtej Smierci mtodego kapfa-
na, ktory zostawil cale swoje serce przy
organizowaniu nowej parafii, nie bylo pro-
ste. Dzieto budowy koSciota bardzo lu-
dzi zintegrowato. Bez pomocy z zewnatrz
wykonaliSmy wiele drogich inwestycji,
kontynuujac dzieto budowy rozpoczete
przez mojego poprzednika — wspomina
ks. Mirostaw.

Po o$miu latach postugi ks. Wasiaka
nowym proboszczem zostal mianowany
ks. Bronistaw Micek. W tym czasie m.in.

fot. Andrzej Klimczuk
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rozpoczgto budowe dzwonnicy. Przed
gtéwnym i bocznym wejsciem do koScio-
ta potozono granitowa kostke. Wykonano
instalacj¢ elektryczng oraz zamontowano
nowe o$wietlenie. Rozpoczgto prace zwia-
zane z budowa frontu ogrodzenia.

Od sierpnia 2017 r. prace kontynuowat
nowy proboszcz, ks. Wiestaw Bochenski.
— W czasie mojego dotychczasowego pro-
bostwa wykonaliSmy m.in. drugie pigtro
plebanii, zadaszenie nad figura Matki
Bozej na placu przykoscielnym. Polozy-
liSmy na zewnatrz kostke przy kaplicach
rozancowych. Odmalowali$my kancelarig
i zakrystie, a przed konsekracja — rowniez

ks. Bochenski.

POD NIEUSTANNA OPIEKA

Bedac we wnetrzu $wigtyni, warto przy-
stana¢ przed wizerunkiem MB Nieustajg-
cej Pomocy autorstwa Wandy Firlag, kto-
ry znajduje si¢ w prezbiterium. Parafianie
otaczaja ikone czcig. Rodzice dzieci ko-
munijnych co roku zawieszaja wokot ramy
obrazu serduszka — dar serca za przyjecie
sakramentu przez dzieci.

W murach $wiatyni, obok sprawowa-
nych liturgii, rozbrzmiewa przed kazda
Msza $wieta modlitwa rézancowa i Ko-
ronka do Bozego milosierdzia. Parafia-
nie, szczegOlnie starsi, naleza do licznych
kot Zywego Rozanca. Miodsi angazuja sie
w grupe rowerowa Peregrinus, ktora w cia-
gu roku pielgrzymuje do miejsc §wigtych.
Zwykle trasy prowadza do sanktuariow
maryjnych. Corocznie organizowana jest
pielgrzymka rowerowa do Czgstochowy.

Pod koniec maja br. parafianie przygo-
towywali si¢ do konsekracji poprzez misje
Swiete, ktore przeprowadzili ojcowie Mi-
sjonarze Swigtej Rodziny z Otwocka. Te-
matem przewodnim byla rodzina.

— Dostrzegam potrzebe dalszej pracy
nad kondycja duchowa rodzin. Szczegdlnie
nad znaczeniem korzystania z sakramentow
i trwania dzigki temu w fasce uswiecajacej —

dzieli si¢ planami ksigdz proboszcz. .
i
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B Konsekracja dziewic. Bp Michat
Janocha podczas Mszy $wietej koncelebro-
wanej 22 czerwca w archikatedrze war-
szawskiej z duszpasterzami kandydatek,
ich spowiednikami oraz odpowiedzialnym
za ich przygotowanie o. Wiestawem Ku-
liszem S) wiaczyt cztery panie z archidie-
cezji warszawskiej do znanego od czaséw
apostolskich stanu dziewic konsekrowa-
nych — ordo virginum.

B Pamieci mjr. Hubala. Bp Romuald
Kaminski 26 czerwca przewodniczyt
Eucharystii w parafii Chrystusa Mitosier-
nego w Zabrancu. Modlitwa w intengji
mjr. Henryka Dobrzariskiego ,Hubala”
wpisala sie w obchodzony na Mazowszu
rok pamieci o nieztomnym obroricy naszej
ojczyzny.

B W intengji ks. Tadeusza Fedorowicza.
W 20. rocznice $mierci ks. Tadeusza
Fedorowicza, wieloletniego kapelana
Zakfadu dla Niewidomych w podwar-
szawskich Laskach oraz organizatora
Krajowego Duszpasterstwa dla Nie-
widomych, 26 czerwca sprawowano

w Laskach Msze $wieta. Poprzedzita

ja modlitwa przy grobie duszpasterza.

Ks. Fedorowicz zmart w opinii $wietosci,
byt spowiednikiem $w. Jana Pawta I,

z ktérym sie przyjaznit.

B Good Camp. Duszpasterstwo Mto-
dziezy Diecezji Warszawsko-Praskiej i Ka-
tolickie Stowarzyszenie Mlodziezy DW-P
zapraszaja na wyjazd wakacyjny do Poro-
nina w dniach 16-24 sierpnia. Na warsz-
tatach uczestnicy beda pracowa¢ nad
wieksza Swiadomoscia i akceptacja
samych siebie, umiejetnym wykorzy-
staniem swoich zasobéw oraz poprawa
relacji osobistych i zawodowych. Na
miejscu zapewniona bedzie regionalna
kuchnia, piesze szlaki turystyczne, boisko
do siatkowki, miejsce na ognisko, aneks
kuchenny. Cena obejmuje zakwaterowa-
nie w Domu Wczasowym , Dziubaséwka”
(w pokojach dwu-, trzy-, czteroosobo-
wych z fazienkami), trzy positki dziennie,
wycieczki gorskie z przewodnikiem,
termy, udziat w warsztatach psychoedu-
kacyjnych, zajecia rekreacyjno-sportowe,
zajecia z elementami survivalu, ubezpie-
czenie. Zapisy u ks. Michata Dziedzica
(xdziedzic@wp.pl, tel. 512 913 429).
Koszt 1400 zt + koszty przejazdu
(érodek transportu zalezny od liczby
zgloszonych).

B Procesja w Mrozach. Parafia $w. Teresy
od Dzieciatka Jezus w Mrozach zaprasza

3 lipca o godz. 11.15 na modlitwe wypo-
minkowa, po Mszy Swietej o godz. 12.00
Litania do Serca Pana Jezusa i procesja
eucharystyczna wokét kosciofa.
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fot. www.idziemy.pl/kosciol

POSWIECENIE ORGANOW

W parafii Zestania Ducha Swietego przy
ul. Zeromskiego 6 w Otwocku bp Romu-
ald Kaminski przewodniczyt 23 czerwca
procesji na zakonczenie oktawy Bozego
Ciala, a podczas Mszy Swigtej poSwigcit
organy, ktore od po6ttora roku towarzysza
liturgii sprawowanej w tutejszym koScie-
le. Po Eucharystii wierni mogli wystuchaé
krétkiego recitalu organowego w wykona-
niu J6zefa Kotowicza.

MUZYKA PRZY KAPLICY

Przy koSciele Najswietszego Ciata i Krwi
Chrystusa w Legionowie, ul. J. Pitsudskie-
go 47, w co druga niedzielg lipca (3, 17, 21)
0 godz. 19 beda odbywac si¢ letnie kon-
certy muzyki klasycznej organizowane we
wspOtpracy z Miejskim OSrodkiem Kul-
tury. W ramach cyklu ,,Muzyka przy ka-
plicy” 3 lipca na dziedzificu koScielnym
bedzie mozna wystuchac recitalu fortepia-
nowego w wykonaniu Wojciecha Swigton-
skiego. W programie najpigkniejsze walce
i polonezy Fryderyka Chopina oraz polska
muzyka filmowa (W. Kazanecki, A. Kurle-
wicz, W. Kilar). Wstep wolny.

W PANTEONIE POLAKOW

W Swigtyni Opatrznosci Bozej 25 czerw-
ca upamigtniono kpt. Emanuela Korom-
paya, Wegra, ktory przyjat Polske za swa
drugg ojczyzne, zamordowanego w Char-
kowie w 1940 r. Mszy Swietej przewodni-
czyl kard. Kazimierz Nycz. Uczestniczyli
w niej ambasador Wegier Orsolya Zsuz-

fot. www.sacotwock.pl

MOZAIKA
W CHOTOMOWIE

W kaplicy Mitosierdzia Bozego w para-
fii Wniebowzigcia NMP przy ul. Partyzan-
tow 8 w Chotomowie od 21 czerwca mozna
podziwia¢ mozaikg przedstawiajaca $w. Jana
Pawta II i bt. kard. Stefana Wyszynskiego,
ktorych relikwie zostaly wprowadzone do
Swiatyni 12 czerwca.

sanna Kovdacs wraz z innymi wegierski-
mi dyplomatami, przedstawiciele Insty-
tutu Liszta, Rodzin Katynskich, siostry
franciszkanki i nazaretanki. W Panteonie
Wielkich Polakéw kard. Nycz poswigcit
urng z ziemia i symboliczny grob kapita-
na Korompaya./is

fot. B parafii Wniebowziecia NMP w Chotomowie
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fot. ks. Pawet Klys

fot. ks. Pawet Kiys

RODZINY
Z PAPIEZEM

W facznosci z Ojcem Swigtym Francisz-
kiem i rodzinami zgromadzonymi w Rzymie
na X Swiatowym Spotkaniu Rodzin w ar-
chikatedrze 16dzkiej celebrowana byta Eu-
charystia, ktdrej przewodniczyl metropolita
t6dzki abp Grzegorz Rys. — Nam si¢ wydaje,
ze aby nasz dom byl przestrzenig wzrostu
dla cztonk6éw naszego domu, to trzeba by

STUDENCKI
REMONT

Mtodziez z Duszpaster-
stwa Akademickiego Kost-
ka gromadzaca si¢ przy pa-
rafii §w. Stanistawa Kostki
w Warszawie podjela sig
stworzenia kompleksu dusz-
pasterskiego. Studenci za-
adaptuja nieuzywane od lat
pomieszczenia przy sank-
tuarium. Powstang sale
na spotkania, a wyremon-

fot. www.zrzutka.pl

o wiele rzeczy zadbaé, a Nazaret pokazu-
je, ze nic nie jest potrzebne! Potrzebna jest
prawdziwa, sensowna, pigkna relacja mig-
dzy wszystkimi, ktorzy tworzg ten dom. To
jest przestrzen wzrostu, to jest ta Swigtynia.
Relacje mi¢dzy nami w domu sg przestrze-
nia, w ktorej Bog si¢ objawia. Bog, ktory jest
Mitoscig! — mowit abp Rys./ks. Pawel Klys

towana absyda pod prezbiterium posluzy do wyeksponowania nlepokazywanych wcze-
Sniej osobistych pamiatek po bl. ks. Jerzym Popieluszce. Na portalu www.zrzutka.pl

prowadzona jest zbidrka na powyzszy cel.

ODPOWIEDZIALNI ZA KOSCIOL

W kaplicy Dobrego Pasterza w Wyzszym
Seminarium Duchownym w Lodzi odby-
fa si¢ Msza $wieta konczaca rok akade-
micki. O dwu rodzajach odpowiedzialno-
Sci za Kosciol mowit metropolita todzki:
za tych, ktdrzy zgineli, oraz za Bozy mo-
del Kosciota. — Zebysmy tworzyli Kosciot,
a nie jaka$ sekte sktadajacy si¢ z ludzi sy-

tych wlasnej cnoty — i wylacznie wiasne;j!
— ttumaczyt abp Grzegorz Ry$. Aktualnie
w WSD studiuje 40 alumndw seminarium
diecezjalnego, wsrdd ktorych jest jeden
wyswigcony w tym roku diakon oraz jede-
nastu klerykdw z roku propedeutycznego,
a takze sze$ciu alumnéw Seminarium Re-
demptoris Mater./ks. Pawel Klys

BLISKO NAS IS
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B Diecezjalny Zlot. 10 wrzesnia na tere-
nie Wyzszego Seminarium Duchownego
odbedzie si¢ Zlot Stuzby Liturgicznej Die-
cezji Warszawsko-Praskiej. Podczas zlotu
obecne bedg relikwie bt. Carlo Acutisa,
ktore peregrynuja po Polsce. Program:
10.00 — powitanie relikwii bt. Carlo Acutisa,
10.45 — stowo o. Azariasza, 11.30 — Eucha-
rystia, 12.30 — positek i rekreacja, 14.00

- rozdanie medali super ministrant, super
bielanka, super scholista/-ka. Wzorem lat
poprzednich na zlocie nagrodzeni zostang
najlepsi ministranci, bielanki i scholanki.
Zgfoszenia najaktywniejszych dzieci nalezy
przesyfa¢ do 5 wrzesnia na adres ks.lukasz.
krupa@gmail.com. Kazda parafia moze
zglosi¢ po troje dzieci w kazdej kategorii.

B Pielgrzymka rowerowa na Jasna Gore.
Pielgrzymi wyrusza na Jasna Gore ze SWIQ-
tyni Opatrznosci Bozej przy ul. ks. Prymasa
Augusta Hlonda 1T w Warszawie. Pielgrzym-
ka odbedzie sie w dniach 11-14 sierpnia.
Szczegbtowe informacje: www.warszawska-
rowerowa.pl.

B Rekolekcje dla ksiezy. W dniach

3-6 pazdziernika odbeda sie rekolekcje
dla ksiezy w sanktuarium bt. Jerzego Popie-
tuszki przy u. Hozjusza 2 w Warszawie. Za-
kwaterowanie w Domu Pielgrzyma Amicus
w pokojach jedno- i dwuosobowych. Re-
kolekcje poprowadzi kustosz sanktuarium
bt. ks. Jerzego Popietuszki ks. dr Marcin
Brzezinski. Zgloszenia do 15 wrze$nia

na e-mail: proboszcz@popieluszko.net.pl.
B Wizyta nadzwyczajnych szafarzy. Para-
fia $w. Jakuba Apostota przy ul. Mehoffera 4
w Warszawie zacheca osoby pozostajace

w domach - z racji choroby czy podesztego
wieku — a uczestniczace w niedzielnych
Mszach $wietych transmitowanych przez
media do korzystania z postugi szafarzy
nadzwyczajnych. Rodziny os6b potrzebuja-
cych sakramentéw w domu moga zgtaszac
ten fakt duszpasterzom parafii.

B Dotacz do Zywego Rézaca. Parafia
$w. Dominika przy ul. Dominikanskiej 2

w Warszawie zaprasza do dofaczenia

do wspélnoty Zywego Rézarica. Osoby,
ktére mieszkaja w Warszawie lub
okolicach, mogg wypetni¢ formularz
zgloszeniowy takze elektronicznie

na www.sluzew.dominikanie.pl.

B Ku czci bl. Frassatiego. Parafia $w. An-
toniego z Padwy przy ul. Senatorskiej 31

w Warszawie zaprasza 4 lipca na obchody
liturgicznego wspomnienia bt. Piotra Jerzego
Frassatiego. Bedzie mozliwos¢ modlitwy
przy relikwiarzu Swietego. W tym roku

na uroczystosciach parafia bedzie gosci¢
znanego kaznodzieje o. Adama Szustaka OP,
ktory o godz. 18.00 odprawi Msze $wieta,

a 0 godz. 19.00 wyglosi konferencje.

3 lipca 2022 idziemy
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Nowe
zadania

rzedstawiamy drugg czeS¢ trans-
lokat kaptanskich w diecezji
warszawsko-praskie;j.

Ksieza rezydenci:

m o. Marek Wédka OFMConv — mia-
nowany rezydentem par. Matki Bozej
Kroélowej Polski w Warszawie-Aninie,

m ks. Henryk Zielak, rezydujacy w par.
Swietego Wincentego a Paulo, za-
mieszka w Diecezjalnym Domu Ksigzy
Emerytow w Otwocku.

W ramach
diecezjalnych:

B ks. Krzysztof Bodecki — mianowany
prefektem oraz dyrektorem admini-
stracyjnym WSD DW-P,

B ks. Pawet CzeluScinski — w celu ko-
ordynacji dzialaf zwigzanych z dusz-
pasterstwem miodziezy mianowany
duszpasterzem rejonu mifskiego,

m ks. Robert Hodyna — mianowany
diecezjalnym duszpasterzem S$ro-
dowisk twdrczych,

B ks. Dawid Jastrzebski — skierowany
do postugi duszpasterskiej w Domu
Seniora ,,Gniazdo Rodzinne”
w Warszawie-Wesolej,

B ks. Tomasz Kalinowski — mianowa-
ny dyrektorem Wydziatu Duszpa-
sterstwa Ogdlnego Kurii Biskupiej
Warszawsko-Praskiej,

m ks. Marek Miziotek — w celu koor-
dynacji dzialan zwigzanych z dusz-
pasterstvem mlodziezy mianowany
duszpasterzem rejonu otwockiego,

B ks. Robert Pawlak — mianowany
cztonkiem zespotu formacyjnego
kaptanow,

B ks. Pawet Szmytkowski — mianowany
diecezjalnym duszpasterzem §rodo-
wisk tworczych,

m ks. Robert Wieladek — mianowany
cztonkiem zespotu formacyjnego
kaptanow.

innych  funkcji

Skierowanie do pracy misyjnej:

m ks. Michat Czajkowski — parafia
$w. Augustyna w Kambii (diecezja
Makeni, Sierra Leone).

Skierowanie na studia zagraniczne:
B ks. Marcin Kwitek — studia z prawa
kanonicznego (Uniwersytet Swie;te-
go Krzyza, Rzym).
E
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Podsumowanie $wieta

W tym roku dzigkowaliSmy w szcze-
gblnodci za kard. Wyszynskiego. Obcho-
dy XV Swicta Dzigkczynienia byly czescia
ogdlnopolskiego dzigkczynienia za beaty-
fikacje prymasa oraz matki Elzbiety Rozy
Czackiej. Przypomniat o tym kard. Ka-
zimierz Nycz w czasie spotkania w war-
szawskiej kurii na Miodowej podsumo-
wujgcego wydarzenie z 5 czerwca. Dodat,
ze Opatrzno$¢ dziala przez ludzi, takich
jak §w. Jan Pawel II i bl. kard. Wyszynski,
i Centrum OpatrznoSci Bozej ma za zada-
nie przybliza¢ te postacie. Kardynal Nycz
osobiScie podzigkowal wszystkim, licznym
instytucjom i osobom zaangazowanym
w organizacje XV Swieta Dziekczynienia.
Podzigkowanie otrzymata redakcja tygodni-

ka ,,Idziemy”, ktora objeta to wydarzenie
patronatem medialnym.

— Liczba darczyficow utrzymuje si¢
na poziomie 100 tysigcy — zaznaczyl pre-
zes Centrum Opatrzno$ci Bozej Piotr Ga-
wel. Zapowiedzial, ze na przetomie wrze-
$nia i pazdziernika planowane jest otwarcie
w Panteonie Wielkich Polakow w Swiqtyni
Opatrznosci Bozej Mauzoleum Prezyden-
tow Polski. Sprowadzone zostang szczatki
prezydentow Polski na uchodZstwie.

W ramach Swieta Dzigkczynienia oprocz
uroczystosci na warszawskim Wilanowie
odbyta si¢ takze pielgrzymka dzigkczyn-
na z relikwiami nowych blogostawionych
od katedry $w. Jana Chrzciciela do Swiaty-
ni Opatrzno$ci Bozej./bs

W rocznice chrztu

W parafii Sw. Wojciecha Biskupa
i Me¢czennika w Wigzownie z oka-
zji 119. rocznicy chrztu bl. Hanny Chrza-
nowskiej tradycyjnie juz na modlitwie
zgromadzili si¢ przedstawiciele Srodo-
wiska pielggniarek i potoznych z calej
Polski. 23 czerwca 1903 r. biogostawio-
na przyjeta w Swiatyni sakrament chrztu.
Cale zycie poswigcita chorym i ubogim.

Mszy Swigtej przewodniczyt i homili¢
wygtosil bp Romuald Kaminski — przewod-
niczacy zespolu KEP ds. Stuzby Zdrowia.
Obecny byt ks. Arkadiusz Zawistowski, kra-
jowy duszpasterz stuzby zdrowia. W homilii
hierarcha zwrocit si¢ do pracownikow stuz-
by zdrowia z przypomnieniem, skad powinni
czerpac sily, ktorych potrzebujg do realiza-
cji nietatwego powolania stuzby blizniemu.
— Zdecydowana wigkszos¢ z was idzie do
cztowieka chorego, bedacego w potrzebie,
cztowieka, ktory stracit poczucie pewnosci
w zyciu. Zobaczcie, na ilu ptaszczyznach wa-
sza bliskoS¢ jest potrzebna, jakie to ogrom-
ne wyzwanie. Czy jestescie w stanie temu
sprostac? Tak, ale trzeba pamigtac, ze im
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wigksze zadanie, tym potrzebne wigksze
przytulenie do Boga — wyjasnit ordynariusz
warszawsko-praski.

Na Mszy oprocz licznie przybytych leka-
rzy i pielegniarek modlily si¢ osoby chore
i niepetnosprawne, siostry zakonne pracuja-
ce wérdd chorych, a takze mlodziez ze szkot
w Wigzownie i Malcanowie.

fot. Barbara Stefariska



fot. Irena Swierdzewska

Praskie pielgrzymowanie

rganizatorzy pielgrzymek na Jasng
Gore z diecezji warszawsko-praskiej
juz zapraszaja do przygotowywania si¢, by

w sierpniu wyruszy¢ z Warszawsko-Praska

Pielgrzymka Piesza lub Praska Pielgrzym-

ka Piesza.

WARSZAWSKO-PRASKA PIELGRZYM-
KA PIESZA jest kontynuacja Pieszej Pra-
skiej Pielgrzymki Rodzin, ktdra zainicjowali
cztonkowie KoScielnej Stuzby Porzadkowej
Totus Tuus. Zmiana nazwy nastapita w ubie-
gtym roku. W zwiazku z tym, ze maleje licz-
ba cztonkow Totus Tuus, organizacja zajeta
si¢ diecezja warszawsko-praska. Za piel-
grzymke odpowiadaja dyrektor ks. Dariusz
Bala oraz ks. Grzegorz Kowalczyk, mode-
rator KSP. Program duchowy opracowat
ks. Michat Dziedzic, duszpasterz mlodziezy
w praskiej diecezji. Juz po raz 39. patnicy
rusza na pielgrzymi szlak, w tym roku pod
hastem ,,Eucharystia daje zycie”. B¢da roz-
waza¢ wplyw Eucharystii na codzienne Zycie,
poznawacé §wictych, ktorzy szczegdlnie umi-
fowali Eucharystig.

Pielgrzymka liczy cztery grupy:

B ,Bialg” tworzg dzieci. Rodzice uczestnicza-
cy w pielgrzymce moga oddac swoje dzie-
ci pod catodzienng opieke klerykow lub
siostr zakonnych do ,,wedrujacego przed-
szkola”. Program grupy jest dostosowany
do potrzeb i zainteresowan najmfodszych.
WPPP to jedyna pielgrzymka, ktora wedru-
je, poprzedzona grupa dzieci;

B grupg ,,Zielong” tworzy mlodziez, studenci;

B grupe ,,Niebieska” — rodziny, ktére chcg
razem znosi¢ trudy wedrowki;

| | ,,Zéltq” —bracia z KSP oraz osoby starsze.
W tym roku w pielgrzymce wezma udziat

siostry zakonne oraz klerycy praskiego

seminarium.

Mata liczba patnikdw sprawia, ze piel-
grzymka ma rodzinny charakter, a jej uczest-
nicy spotykaja si¢ z serdecznym przyjeciem
przez spotecznoSci lokalne. Male grupy
ulatwiaja modlitwe i aktywne uczestnictwo
w pielgrzymce. Pielgrzymka rozpoczyna si¢
5 sierpnia Msza §wigta o godz. 7.00 w sank-
tuarium Matki Boskiej Ostrobramskiej, pat-
nicy docieraja na Jasng Gore 14 sierpnia.
Szczegdtowe informacje: www.pielgrzym-
karodzin.waw.pl.

XXXIX PRASKA PIELGRZYMKA
PIESZA podtrzymuje tradycj¢ najstarszej
stotecznej pielgrzymki pieszej, ktora wy-
ruszyla z Warszawy w 1657 r. Rozpoczy-
na si¢ 16 sierpnia Msza Swigta w konkate-
drze na Kamionku, na Jasng Gor¢ dociera
25 sierpnia. Nastgpnego dnia patnicy bio-
ra udzial w uroczystoSciach Matki Bozej
Czgstochowskiej. Jest to takze Swigto pa-
tronalne Pomocnikdéw Maryi Matki KoScio-
fa, ktdrzy sa organizatorami pielgrzymki.
Wspdlorganizatorem pielgrzymki jest die-
cezja warszawsko-praska, a kierownikiem
— ks. Rafat Golinski.

Praska pielgrzymka zawsze byta mniej-
sza liczebnie niz inne pielgrzymki, przez co
zachowuje rodzinny charakter. Przemierza
trasg, ktdrg nie chodza inne pielgrzymki.
Patnicy doznaja wiele serdecznosci i troski
od mieszkafncow mijanych wiosek, ktorzy
przygotowuja na trasie positki, czgsto za-
praszaja patnikdw na noclegi do wtasnych
domow.

Hasto tegorocznej pielgrzymki to ,,Bto-
gostawiony Prymas Wyszynski naszym du-
chowym ojcem”. Dzigkczynieniu za dar
beatyfikacji towarzyszy¢ bedzie poznawa-
nie nauczania i $wiadectwa Swiadkow zycia
kard. Wyszyfiskiego.
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Patnicy wedruja w trzech grupach:

m , Czerwono-zielona” (Jasnogorskich Slu-
bow Narodu) — program grupy bedzie
najbardziej zwiazany z osobg i naucza-
niem prymasa Wyszynskiego,

W ,Z6lta” (mlodziezowo-rodzinna) — pro-
gram zwigzany ze $wiadectwem wiary
mtodych ludzi oraz rodzin,

B ,Niebieska” (r6zaficowo-modlitewna) —
program szczeg6lnie obfitujacy w modli-
twe rézancowa oraz skierowany do osdb
zaangazowanych w grupy rézafncowe.
Zapisy przy konkatedrze na Kamionku,

ul. Grochowska 365, w dn. 7, 14 i 15 sierp-

nia w godzinach 17-19, przed wyruszeniem
lub na trasie pielgrzymki oraz za poSrednic-
twem strony internetowej, gdzie takze moz-
na znalez¢ szczegdtowe informacje: www.
pielgrzymkapomocnikow.pl. E

Konkurs o Zotnierzach Wykletych

Muzeum 2olnierzy Wykletych
i Wigzniéw Politycznych PRL

21 czerwca odbyta si¢ gala rozstrzygniecia
IX Migdzynarodowego Konkursu Histo-

rycznego o Zotnierzach Wykletych. Go-
Sciem honorowym byta coérka rtm. Pi-
leckiego Zofia Pilecka-Optutowicz. Na
r¢ce organizatora — Komitetu Pamieci
Rotmistrza Witolda Pileckiego — wply-
neto ponad 1,2 tys. prac z calego §wia-
ta. W konkursie wzi¢li udzial uczniowie
szk6t podstawowych i ponadpodstawo-
wych. Przygotowali prace w kilku kate-
goriach: laurka, praca plastyczna, projekt
serii znaczkOw pocztowych, projekt serii
banknotow, poezja, piosenka pos§wigco-
na Zolnierzom Wykletym, film ,,Raport
Witolda Pileckiego Bohatera Niezwy-
cigzonego, wigZnia w niemieckim obo-
zie KL Auschwitz”. W konkursie wzi¢li
udzial takze osadzeni w aresztach i zakia-
dach karnych. Patronat medialny sprawo-
wal tygodnik ,,Idziemy” /is

3 lipca 2022 idziemy

29


https://karodzin.waw.pl/
https://pielgrzymkapomocnikow.pl/

I BLISKO NAS

Klimat
wspolnoty

Z okazji 25-lecia parafii Matki Bozej Nie-
ustajacej Pomocy w Guzewie bp Ro-
muald Kaminski 26 czerwca odprawit Mszg
Swigta dzigkczynng w miejscowym kosciele.
Uczestniczyli w niej m.in. ksigza z dekanatu
siennickiego, wtadze samorzadowe oraz byli
proboszczowie.

Podczas Eucharystii ordynariusz praski
udzielil mtodziezy sakramentu bierzmowa-
nia. W homilii zwr6cil uwage na potrzebg
troski starszego pokolenia o mtodsze. Ape-
lowat, aby wprowadza¢ mlodziez w relacjg
z Bogiem i pokazywac¢ jej bogactwo wiary.
Podkreslit, ze w parafii wyczuwa si¢ klimat
wspolnoty.

Bp Kamifiski poswiecit zamdwione dla
rodzin przez miejscowego proboszcza Prze-
mystawa Bienieckiego pamigtkowe obrazki
z Matka Boza Nieustajacej Pomocy. Woko6t

kosciota przeszta uroczysta procesja. W or-
szaku procesyjnym choragwie i baldachim
niesli ojcowie bierzmowanej mlodziezy.
Kazdy z pigtnasciorga bierzmowanych wy-
konat dekoracj¢ w formie ptomienia sym-
bolizujacego Ducha Swictego.

Uroczystos¢ poprzedzona zostala przygo-
towaniem duchowym. — W kazdej z pigciu
wsi w parafii odbyto si¢ godzinne czuwanie
przed obrazem Matki Bozej Nieustajacej

Pomocy, z modlitwa rdzancowa, nowenng
i litanig do Patronki. Odprawiatem Eucha-
rystie polowe w intencji danej wioski z po-
$wigceniem pol — podkresla proboszcz Prze-
mystaw Bieniecki.

Od 12 do 19 czerwca odbywaly si¢ mi-
sje §wigte z mottem przewodnim ,, Trwajcie
mocno w wierze”, ktére poprowadzili ojco-
wie redemptorySci.

Patryk Lubryczynski

Whioski z synodu

archikatedrze $w. Jana Chrzciciela
24 czerwca odbyto si¢ zakonfczenie
fazy diecezjalnej synodu. Mszy Swigtej prze-
wodniczyt kard. Kazimierz Nycz. Bp Piotr Ja-
recki podsumowat prace synodu w archidie-
cezji warszawskiej. Jak podkreslit, najczesciej
wskazywano na konieczno$¢ poprawy rela-
cji migdzy duchownymi a §wieckimi, w tym
stworzenia miejsca spotkania. Wsrod sygna-
lizowanych problemdéw wskazywano m.in.
klerykalizacje oraz nadmierng instytucjona-
lizacje KoSciota, ktdrego rola sprowadzana
jest do §wiadczenia ustug religijnych. Wska-
zywano tez potrzebg lepszej formacji rodzin
oraz mlodziezy, a takze uwzglednienie roli
kobiet w Kosciele.

— Wiemy, jakie sa wyzwania i jakie sg bo-
laczki czy stabosci Kosciola warszawskiego
na poziomie parafii i diecezji, nad ktorymi
trzeba pracowac. Nie chodzi o to, by powoly-
wac nowe struktury, ale by uruchomic te, kto-
re juz sg, zeby naprawde staty si¢ synodalne,
nie u$pione, istniejace nie tylko na papierze,
ale realnie. Starajmy si¢ o to wszyscy — zaape-
lowat metropolita warszawski. Zapowiedzial,
ze jesienig mianuje nowych dziekandw, nowa
rade¢ duszpasterska, kierujac si¢ ,,kluczem
doswiadczenia synodalnego”.

Kard. Kazimierz Nycz przekazat doku-
ment synodalny przedstawicielom dekana-
tow. Ma by¢ on inspiracja dla duszpasterstwa
w parafiach. Dokument liczy dziesi¢¢ stron.
W archidiecezji warszawskiej konsultacje to-
czyly si¢ wokot dziesieciu pytan synodalnych
ito one stanowia strukture syntezy diecezjal-
nej zawartej w dokumencie.
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kosciele parafialnym i sanktuarium

§w. Teresy od Drziecigtka Jezus
w Otwocku-Swidrze 25 czerwca odbyly sie
uroczysto$ci dzigkczynne zwigzane ze stule-
ciem kultu §w. Teresy. Eucharystii przewod-
niczyt bp Romuald Kaminski.

Wielka cze$¢ dla $w. Teresy na ziemi §wi-
derskiej zapoczatkowat ks. kan. Jan Maj-
chrzycki (1881-1934), ktory przybyl do
obecnego miejsca w 1922 r. Dzigki niemu
powstaly gtéwne dzieta: Organizacja kotek
$w. Teresy od Dziecigtka Jezus dla mio-
dziezy zeniskiej, Zastepy Rycerstwa Chry-
stusowego dla mtodziezy meskiej, Zwig-
zek Terezjanski oraz Stowarzyszenie Siostr
Sw. Teresy od Dzieciatka Jezus. Ks. Maj-
chrzewski widziat zapotrzebowanie na nowy
stan stuzby Bozej w §wiecie, w ktorym laicy-
zacja i ateizm zataczaly coraz szersze kregi
w zyciu spofecznym, pafistwowym i narodo-
wym — moéwil w sfowach powitania ks. Ma-

. Kult $w. Teresy

"""")':""'J,”

rian Twardawy MSE, proboszcz i kustosz
sanktuarium.

— Nie jesteSmy w stanie ogarna¢ wyobraz-
nig tego, co Bog przygotowat dla tych, ktdrzy
Go miluja. Zamyst Bozy, ktory nazywamy
naszym osobistym powotaniem, powinniSmy
realizowaé do konca. Bog dla kazdego z nas
przygotowuje osobny scenariusz. Swiadczy
o tym wyjatkowa gorliwos¢, jaka Bog nam
daje, w realizacji naszego powotania — pod-
kreslit hierarcha.

Na zakonczenie Mszy Swigtej bp Kaminiski
poswigcit tablice pamigtkowe z nazwiskami
proboszczdéw pracujacych dotychczas w para-
fii oraz tablice upamigtniajaca stulecie kultu
$w. Teresy od Dzieciatka Jezus.

Wierni licznie zgromadzili si¢ na Eucha-
rystii takze po to, by uczestniczy¢ w poze-
gnaniu obecnego proboszcza, zmieniajace-
go placdwke w zwigzku z uptywem kadencji.

Robert Sliwifiski

fot. Waldemar Kielichowski
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fot. materialy prasowe organizatora

XXIX  Miegdzynarodowy
Festiwal Muzyki Organowej
,,Organy Archikatedry” rusza
w Warszawie 3 lipca. Zaliczany
jest do najwazniejszych festiwa-
li organowych w Europie i jest
jedna z gléwnych letnich wizy-
towek stolicy. Kazdego roku go-
$ci doskonalych organistow wir-
tuozOéw z catego niemal $wiata,
ktorzy zapewniajg bardzo wy-
soki poziom artystyczny kon-
certow. Festiwal zainauguruje
Svitlana Pozdnysheva, najslyn-
niejsza organistka Lwowa, so-
listka Lwowskiej Sali Organo-
wej, pianistka, klawesynistka.
— Zaproszenie artystki z Ukra-
iny ma dla nas wymiar symbo-
liczny. Przypomina o toczacej

Organy Archikatedry

si¢ w Ukrainie wojnie, w ktorej
walczg tez ukraifscy artySci. Ar-
tystka nagradzana byfa na wielu
koncertach §wiata. Zaprezentu-
je piekny, wirtuozowski pro-
gram — zapowiada Przemystaw
Kapituta, inicjator i organizator
festiwalu. Podczas pierwszego
koncertu zostanie wreczona
Srebrna Piszczalka — nagroda
Srodowiska muzyki sakralne;j.

Swieto muzyki potrwa dwa-
nascie tygodni. Koncerty beda
odbywac¢ si¢ w archikatedrze
Sw. Jana na Starym MieScie,
ul. Swictojafiska 8, o godz.
16.00 w kazda niedziele az do
18 wrzes$nia. Patronat medial-
ny nad wydarzeniem objal ty-
godnik ,,Idziemy”.

BLISKO NAS IS

Program koncertow:

m 3 lipca — Svitlana Pozdnysheva (Ukraina),
z repertuarem:
Johann Sebastian Bach (1685-1750) — Cha-
conne d, BWV 1004
Dmytro Bortnianski (1751-1825) — Sonata B-dur
Georg Muffat (1653-1704) — Toccata Prima
Samuel Scheidt (1587-1654) — Cantio sacra ,, Warum betriibst
du dich, mein Herz”
Charles-Marie Widor (1844-1937) — Final z VII Symfonii
na organy op. 42 nr 3
Charles Camille Saint-Saéns (1835-1921) — Rhapsody nr 3 op. 7
Charles-Marie Widor (1844-1937) — Toccata z V' Symfonii
na organy op. 42 nr 1

m 10 lipca — Maria Erdman (Polska)

m 17 lipca — Giovanna Tricarico (Wlochy)

m 24 lipca — Jean-Christophe Geiser (Szwajcaria)

m 31 lipca — Fabio Ciofini (Wtochy)

m 7 sierpnia — Jozef Kotowicz (Polska)

m 14 sierpnia — Piotr Rachon (Polska)

m 21 sierpnia — Przemystaw Kapituta (Polska)

m 28 sierpnia — Giulia Biagetti (Wtochy)

m 4 wrzesnia — Ennio Cominettio (Wiochy)

m 11 wrzesnia — Jesus Sampedro Marquez (Hiszpania)

B 18 wrzesnia — Toni Pussinen (Finlandia)
Wstep:

m 30zt - osoba dorosta

m 20 zt — dzieci i miodziez 11-18 lat, studenci

B dzieci ponizej 11 lat wstep bezptatny

m 60 zt — rodzina (dwie osoby doroste + dzieci)
Bilety mozna kupi¢ przed koncertem lub poprzez strone

kapitula.org.

REKLAMA

Ksiega - ks. kukasz Turek i Pawet Keska,_"
sobota, godz. 20.10 i niedziela godz. 9:10

Ewangeliarz - codziennie,

godz. 6.15,12,02,15.18 i 21.207

Radio Warszawa 106,2 FM
| www.radiowarszawa.com.p!
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O Slasku
w Warszawie

a Dziedzincu Wielkim Zamku Kro-
lewskiego mozna oglada¢ wystawe
z okazji setnej rocznicy powrotu Slaska
do Macierzy ,,Dla Ciebie, Polsko — Slqsk”.

Przedstawia ona odbiorcom spoza Gor-
nego Slaska historie tego regionu przez
pryzmat zwigzkOw z innymi polskimi zie-
miami. Mimo wielowiekowej odrebno-
Sci panstwowej Polski i Gornego Slaska
zwiazki te pozostaly silne, zwlaszcza w kul-
turze, jezyku i religii.

Wystawa ma na celu zaprezentowanie
na dwunastu ekspozytorach najwazniejszych
wydarzen, ,,kamieni milowych” w dziejach
Slaska, poczynajac od czasow najdawniej-
szych (Sredniowiecza) po XX wiek — powr6t
Slaska do Macierzy i jego funkcjonowanie
w II Rzeczypospolitej Polskiej.

Narracja historyczna przeplata si¢ z cie-
kawostkami odnoszacymi si¢ do kultury
Slaskiej. Ekspozycja w swym zalozeniu ma
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Na budynku przy ulicy Pustola 16
w Warszawie uroczyScie odsionigto
tablice pamiatkowa po§wigcong Ryszar-

Zapomniana
sztuka

Hzienki Krolewskie zapraszaja do Staj-
i Kubickiego na pokazy tkania na kro-
snach zakardowych. Uczestnicy wydarzenia
poznaja tajniki pracy warsztatu, ktory nawia-
zuje do tradycji krolewskiej manufaktury.
Zakardowe krosna, ktorych praca zostanie
zaprezentowana, sa czgscia ekspozycji statej
,,Krolewska Manufaktura Tkacka” w nowo
wyremontowanych Stajniach Kubickiego.

Zwiedzajacy zobacza, jak dziata warsz-
tat tkacki, a takze jaka role w procesie
tworzenia niezwyktych tkanin odgrywa-
ja czotenko, watek, osnowa oraz karty
perforowane z zapisanymi wzorami ma-
terialéow. Terminy pokazOw na stronie
www .lazienki-krolewskie.pl./dg
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fot. PAP/Mateusz Marek

przyblizaé i wyjasniaé burzliwe losy Sla-
ska, dajac asumpt do refleksji nad prze-
szloScig i terazniejszoScig mieszkancow
Slaskiej ziemi. Oni wladnie, utrzymujac
niezmiennie swa tozsamos¢ i kulture, po-

Mipdzy Polska.
Crechami, Austris
I Prusami

nad sto lat temu wywalczyli przytaczenie
do Polski.

Wystawa potrwa do 16 lipca 2022 r.
Nastepnie bedzie prezentowana w Gdy-
ni i Opolu./dg

Tablica dla Kapuscinskiego

dowi KapuScifiskiemu. Wybitny reporter
mieszkal tam w latach 1965-1988.

Tablice ufundowata Fundacja Centrum Ba-
dan i Edukacji im. Ryszarda Kapuscinskiego.
Jej prezes Stanistaw Zawislinski zaznaczyt, ze
inicjatywa jej powstania jest ,,fantastyczna, bo
wyszla od mieszkancow tego bloku”. — Tutaj
powstawaly najwigksze dzieta KapuScinskie-
go: ,,Cesarz” czy ,,Szachinszach”. Tu zyt pra-
wie ¢wierc wieku — powiedziat Zawislinski.

Ryszard Kapuscinski byt polskim re-
portazysta, publicysta, poeta i fotogra-
fem.

Od 1962 r. pracowal dla PAP jako sta-
ty korespondent zagraniczny w Afryce,
Ameryce Lacifiskie] i Azji. Zmart 23 stycz-
nia 2007 r. w wieku 74 lat, po rozlegtym
zawale serca. Zostal pochowany w Alei
Zastuzonych na cmentarzu Wojskowym
na Powazkach./dg

fot. PAP/Rafat Guz

fot. pixabay
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fot. materialy dystrybutora

W korytarzach absurdu

a ekranach pojawit si¢ kameralny

dramat obyczajowy ,,Samiec Alfa”.
Podczas uroczystej premiery filmu w war-
szawskim kinie Luna, z ciagnaca si¢ dtugo
prezentacja telewizyjnych gwiazd, zasta-
nawialem si¢, w jakim celu Telewizja Pol-
ska wyprodukowata i zajeta si¢ dystrybu-
cja tego utworu. Dzielo nie przypomina
bowiem realistycznego serialu czy obrazu
obyczajowego, ani tez modnego w TVP
kina z historii najnowszej. Podejrzewam,
ze kierownictwo TVP zainteresowala pro-
blematyka tej produkcji.

Autorzy filmu zrealizowali rozszerzong
wersj¢ krotkometrazowego obrazu ,,Lider”,
nakreconego przez nich w 2018 r., ktory zo-
stal nagrodzony na jakiej$ migdzynarodo-
wej imprezie. Temat ,,Samca Alfa” wydaje
si¢ bardzo wazny, tworcom chodzito bowiem
o zdemaskowanie dzialalno$ci rozmaitych
szarlatanow, ktorzy prowadzg tajemnicze,
przypominajace sekty firmy, zajmujace si¢
tzw. samorozwojem oraz leczeniem swoich
klientéw z rozmaitych uzaleznien.

Pod tym pretekstem prowadzona jest tam
przebiegta indoktrynacja na rozne tematy.
Do takiej wlasnie sekty, prowadzonej przez
niejakiego Lidera, w wyniku przypadku i nie-
porozumienia trafia mfody Piotr, przezywa-
jacy klopoty w relacjach matzefiskich, ktory
mySli, Ze przybyl na odwyk antynikotynowy.
Natomiast 6w Lider, wymusiwszy na nim
podpisanie tajemniczego cyrografu (niby
szatanskiego paktu), podczas zaje¢ prowa-
dzi wérdd swoich perfidnie zwerbowanych
klientow indoktrynacje na tematy meskosci
i kobiecosci. Nie bardzo jednak wiadomo,
czy owe zajecia maja charakter feministycz-
ny, czy przeciwnie.

fot. materialy dystrybutora

Mirostaw
Winiarczyk

Tak opisana tematyka filmu istotnie wyda-
je si¢ wazna. Jednak autorzy utworu gorzej
dali sobie radg z dramaturgia i formg tego
dzietka, przypominajacego w gruncie rzeczy
koszmarny telewizyjny teatr, a nie film. Ak-
cja grzeznie tu w lawinowo narastajacych dia-
logach (czasami trudnych do zrozumienia),
a wlaSciwie gléwnie monologach Lidera.

Siedziba pilnie strzezonej firmy przypomi-
na sceneri¢ z powieSci Kafki, z monstrualny-
mi korytarzami, dziwnymi pomieszczeniami
i piwnicami. Wszystko to sprawia, ze w kon-
sekwencji widzowie ogladaja co§ w rodzaju
metnego teatru absurdu, w ktorym wyzej opi-
sana problematyka wydaje si¢ mato przejrzy-
sta. Zaskakujace zakonficzenie filmu, wyjgte
jakby z kina sensacyjnego i fantastycznego,
nie wydaje si¢ wigc przekonujace ani spe-
cjalnie dramatyczne. Ten depresyjny i nudny
utwor nie bedzie wiec z pewnoScig ozdoba
repertuaru kin ani programu TVP.

,Samiec Alfa”; Polska, 2022;
scenariusz i rezyseria: Katia Priwieziencew, Igor
Priwieziencew; aktorzy: Mirostaw Haniszewski,

Adam Bobik, Tomasz Schuchardt, Krzysztof
Stroifiski, Piotr Trojan, Konrad Eleryk, Wiestaw
Komasa, Antoni Krélikowski i inni;
dystrybucja: TVP Dystrybucja kinowa

Gdy matematyk dochodzi do kresu mozliwosci swo-
jej dziedziny, méwi: ,Dalej jest fizyka”. W analogicz-
nej sytuacji wielu fizykéw moéwi: ,Dalej jest Bog”. Znane sq historie nawrécen
tych, ktérzy w zderzeniu z potega i tajemnica wszechswiata jedyne jego wyttu-
maczenie znajdowali w Stworcy. Stephen E. Meyer od lat zadaje kfam twier-
dzeniu, ze nauka pozostaje w konflikcie z wiara. W ksiazce ,Powrét hipote-
zy Boga” (Fundacja Prodoteo) dowodzi, ze odkrycia kosmologii, fizyki i biologii
potwierdzaja istnienie odpowiedzialnego za Zycie transcendentnego, inteligent-

nego i celowo dziafajacego Stworcy. Autor — doktor historii i filozofii nauki, absolwent fizyki
i nauk o Ziemi w Whitworth College — w sposéb przystepny omawia ztozone procesy.

W5réd czytelnikow, ktorzy 4 lipca miedzy godz. 13.00 a 13.15 zadzwonig pod nr (22) 512 00 95
i odpowiedza na pytanie: Z kim na obrazie Jana Matejki rozmawia Mikotaj Kopernik? — roz-
losujemy 5 egzemplarzy ksigzki.

Odpowiedz na pytanie konkursowe nr 26: Jako pierwszy wakacje w Castel Gandolfo spedzit
Urban VIII. Zwyciezcom gratulujemy!

® 0088608860008 0O0SG6

KULTURA I

Ku czci
ks. Gurgacza

[
.

Tablicq upamigtniajaca jezuitg, kapelana
podziemia niepodlegioSciowego po dru-
giej wojnie Swiatowej ks. Wiadystawa Gur-
gacza ps. Sem odstoni¢gto w Komborni kolo
Krosna (podkarpackie).

Jak zaznaczyt naczelnik Oddziatowego
Biura Upami¢tniania Walk i Meczefistwa
Instytutu Pamieci Narodowej w Rzeszowie
dr Piotr Szopa, ,,kosciét w Komborni byt ze
wszech miar zwigzany z jego zyciem i postu-
ga kaptanska; to byla jego rodzinna parafia”.

— Tutaj byl chrzczony. W tym koScie-
le przystapit do pierwszej komunii §wigte;.
Takze w tej Swiatyni odprawit swoja Mszg
prymicyjna — zauwazy! historyk.

Ks. Gurgacz urodzit si¢ w 1914 r. w Jabto-
nicy Polskiej na Podkarpaciu. W 1931 r. wsta-
pit do Towarzystwa Jezusowego w Starej Wsi
koo Brzozowa. Swigcenia kaplaniskie otrzy-
mal w 1942 r. W 1948 r. zostat kapelanem
oddziatu zbrojnego antykomunistycznej Pol-
skiej Podziemnej Armii Niepodleglosciowe;.

W lipcu 1949 r. zostal aresztowany przez
komunistow. Byt sadzony wraz z zolnierzami
swojego oddziatu. W ostatnim sfowie powie-
dziat m.in.: ,,Ci mlodzi ludzie, ktorych tutaj
sadzicie, to nie bandyci, jak ich oszczerczo
nazywacie, ale obrofcy ojczyzny”.

,»Nie zaluje tego, co czynitem. Moje czyny
byly zgodne z tym, o czym mysla miliony Po-
lakéw, tych Polakow, o ktdrych obecnym lo-
sie zadecydowaly bagnety NKWD. Na $§mier¢
pdjde chetnie. Coz to jest zreszta Smierc?
Wierzg, ze kazda kropla krwi niewinnie prze-
lanej zrodzi tysiace przeciwnikow i obrdci si¢
wam na zgubg” — mowit ks. Gurgacz.

14 sierpnia 1949 1. zostal skazany na kare
$mierci. Wyrok wykonano miesigc pozniej
w wigzieniu przy ul. Montelupich w Kra-
kowie. Kapelana potajemnie pochowano
na cmentarzu Rakowickim. Jego szczatki od-
naleziono w pazdzierniku 2018 r. podczas
prac poszukiwawczych IPN.

Tablicg poswiecong pamigci ks. Gurgacza
ufundowat oddziat IPN w Rzeszowie. ,,Upa-
mi¢tnienia przyblizaja naszych lokalnych bo-
haterdw. Dzigki nim sa obecni w przestrzeni
publicznej. Zwtaszcza tacy, ktorzy wychowa-
li si¢ w naszych matych spotecznosciach. Sa
wérdd nas” — moéwit dr Szopa./PAP/dg

fot. FB/IPN Krakow
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I SPOTKANIE

fot. archiwum prywatne

pio si¢ przyznac¢ do tego, ze nie upilnowalo
si¢ dziecka — maluch moze by¢ juz kilometr
dalej. Nie dalej jak trzy tygodnie temu mie-
liSmy taki przypadek, ze dziecko zgubito sig
w Gdansku, a znalazlo si¢ w Sopocie.

Jakie macie sprawdzone patenty, zeby
dzieci si¢ nie gubity?

Mozna przypia¢ maluchowi opaske
na rgke. Mam nadziejg, ze nie usypia to
czujnoSci rodzicow. Opaski zostaly wymy-
Slone, gdyz dzieci si¢ gubia, ale nie oznacza
to, ze jak si¢ zgubi, to moge by¢ spokojny,
bo na opasce jest zapisany numer telefonu
i zawsze kto$ zadzwoni. Kiedy$ nawet wi-
dziatem na plazy mame, ktora miata dziec-
ko na smyczy.

A jak zapewnic¢ bezpieczenstwo podczas
kapieli?

Za kazdym razem, kiedy dziecko jest
w wodzie, rodzic powinien by¢ po stronie
glebokiej, a nie na plazy. Jesli fala przewro-
ci malucha, wpadnie nam on w r¢ce. A jesli
dziecko jest w wodzie, a rodzic na plazy, to
zanim wejdzie do wody, trochg czasu minie,
bo przeciez zazwyczaj ma w re¢ku telefon,
a z telefonem nie pdjdzie...

Cztowiek tonie w ciszy

Z Maciejem Dziubichem, prezesem Sopockiego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego, rozmawia Marta Dybiriska

Panie Prezesie, jakich zasad nale-
zy bezwzglednie przestrzegac, zeby
wakacje nad morzem byly bezpieczne?
Zawsze na to pytanie odpowiadam tak
samo. Sg cztery filary bezpieczenstwa. Po
pierwsze, wybieramy miejsce, gdzie sg ra-
townicy i kapielisko strzezone — z wielu
wzgledow. Bezpieczeistwo jest bardzo
wazne. W takim miejscu ratownicy patrza
na wodg, pilnuja. Trudno nie trafi¢ na ka-
pielisko strzezone. Nad samym Baltykiem
jest okoto stu kapielisk
morskich, okolo trzystu
stanowisk, okoto tysiaca
ratownikow codziennie
dba o bezpieczenstwo.
Na $rodladziu  praw-
dopodobnie jest kilka-
krotnie wigcej. Niestety,
ludzie majg inne priory-
tety. I zamiast wybieraé
plaze, gdzie sg ratownicy, raczej zwracaja
uwage na to, gdzie jest fatwy dojazd, par-
king, sklep, bar czy jakie§ ustronne miej-
sce, niz na to, by by¢ w zasiggu ratownika.
Jezeli nie mamy mozliwosci skorzystania
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Kapieliska strzezone,
pilnowanie dzieci,
zero alkoholu,
kamizelki i numer
alarmowy - to filary
bezpieczefistwa.

z kapieliska strzezonego, to kategorycznie
nie wchodZmy do wody tam, gdzie jest za-
kaz kapieli — czyli na r6znego rodzaju wy-
robiskach pozwirowych czy w okolicach
budowli hydrotechnicznych. Tam, gdzie
jest zakaz kapieli, jest niebezpiecznie.

Jaki jest drugi filar bezpieczenstwa?
Pilnowanie dzieci. Na plazy, gdzie sa
tlumy, dzieciaki bardzo szybko si¢ gubia.
Stwierdzenie: ,,idZ na brzeg, a mamusia
sobie poczeka na kocy-
ku i bedzie na ciebie pa-
trzyla” jest doS¢ odwazne.
Po chwili mamusia bedzie
patrzyla w telefon, bedzie
robila sobie zdjecia, od-
wrdci twarz do stofica...
W migdzyczasie jeszcze
pojawi si¢ jakiS inny para-
wan i mama straci dziecko
z oczu. Dziecko zacznie i$¢, po kilku minu-
tach bedzie juz kilkadziesigt metrow dalej.
Zanim rodzic zauwazy, ze dziecka nie ma,
minie kolejnych kilka minut. A zanim po-
wiadomi stuzby — bo tez na poczatku glu-

Beztroskie wakacje, sfoince, wypoczy-
nek... A co z alkoholem?

Alkohol to jest trzecia zasada. Nie ma
bezpiecznej dawki alkoholu przy wypoczyn-
ku nad woda. Jest to nasza narodowa bo-
laczka, ze nie potrafimy wypoczywac bez
procentow. Kiedy jako ratownicy zaczyna-
my pracg, juz o dziewiatej rano widzimy
grupki osob, ktore ida na plaze i w kazdej
reklamowce przeswituje czteropak. Otwie-
ra si¢ piwko jedno, drugie, trzecie, wchodzi-
my do wody...

Co na to ratownicy?

Ratownik, ktory widzi, ze kto§ chodzi
zygzakiem po plazy, przestrzega, ze nie
moze on wej$¢ do wody, bo jest regulamin,
kapielisko strzezone. I taki pan pyta, czy za
kapieliskiem moze wejs¢ do wody. Moze...
Takie sytuacje to standard. Pami¢tam zda-
rzenie sprzed roku. W samo pofudnie, o go-
dzinie 12.00, do wody wszed! pan po sze-
Sciu piwach i zastabt. Ratownicy wyjeli go
z wody, doprowadzili do odzyskania przy-
tomnosci. Kiedy przyjechato pogotowie i le-
karz zapytal, na co pan choruje, to wymienit



caly katalog chordb, a do tego miat nadwa-
ge. Wejscie do wody w takim stanie to byto
samobojstwo.

A czwarta zasada bezpieczenstwa?
Kamizelki ratunkowe — bez wzgledu
na to, czy plywamy kajakiem, rowerem
wodnym czy inng jed-
nostka plywajaca. Tyl-
ko prawidlowo zalozona
i zapigta kamizelka ura-

Dobry ratownik
wodny to suchy

Jesli jest taka konieczno$¢, czyli

w sytuacjach, kiedy nie udato si¢ urato-
wa¢ cztowieka, ratownicy moga liczy¢
na wsparcie psychologiczne?

Generalnie nie, ale w Sopockim WOPR
moi ratownicy na wsparcie psychologicz-
ne mogg liczy¢. Nie jest wcale tak, ze ra-
townicy wodni sg obyci
ze $miercig. W pogoto-
wiu czy w szpitalu w cig-
gu dnia zgony zdarzaja si¢

tuje nas, jesli wpadnie- ratf)wn.lk'. . . czgsciej. Niektorzy ratow-
my do wody. Jest jeszcze Najwazniejsza jest nicy wodni przez wiele lat
piata zasada, dodatko- prewencja. moga nie miec takiej sy-

wa, w przypadku kiedy
widzimy, Ze co§ si¢ dzieje nad woda —
numer alarmowy: 601 100 100 lub 112.

A co w sytuacji, gdy wezwiemy stuzby,
bo wydaje nam sig, ze ktos sie topi, a po
czasie okaze sie, ze pomoc wcale nie by-
fa potrzebna?

A co w sytuacji, gdy kto§ potrzebowal
pomocy, a my postanowiliSmy, ze jednak
nie zadzwonimy po stuzby, bo tak napraw-
de nie jesteSmy pewni? Nastgpnego dnia
dowiemy si¢, ze wyplynelo ciato. Jak si¢
poczujemy?

Jakie sa kary za bezpodstawne wezwa-
nie stuzb?

Nie ma kar za wezwanie stuzb do akcji
ratunkowej. My jestesmy od ratowania.

Sa takie sytuacje, ktore stresuja Pana
najbardziej?

Rzadko sig¢ stresuje, jestem opanowanym
czlowiekiem.

Najwiekszym wyzwaniem jest uratowa-
nie zycia?

Tak. Czas jest determinanta, z ktora
si¢ nie negocjuje. Jesli ktos tonie lub jest
pod woda, mamy kilka minut, zeby do-
trze¢ na miejsce, znalez¢ t¢ osobeg pod
woda, ewakuowac na brzeg, a nastgpnie
udzieli¢ pomocy medycznej. W mojej pra-
cy staram si¢ skracac¢ czas. Pod bazg stoi
quad w gotowosci, wigc jesli wystawie go
przed bazeg i ustawi¢ w kierunku wyjaz-
du na plaze, to zyskam dwie sekundy. Je-
§li dodatkowo ma kluczyki w stacyjce, to
kiedy bede biegt do akcji, nie bed¢ mu-
sial ich szukaé, czyli zyskam kolejne trzy
sekundy.

Ludzie, ktérym ratujecie zycie, okazuja
wdziecznosc?

Zdarza sig, ze kto§ przychodzi z tortem
czy laurka stworzong przez dziecko, ale to
sa pojedyncze przypadki, nie regula. My
tez tego nie oczekujemy. Piszemy raport,
odtwarzamy gotowo$¢ ratownicza i dla nas
akcja jest zakoficzona.

tuacji, dlatego kazdy zgon
jest dla nich duzym przezyciem. W Sopocie
mamy psychologa dyzurnego do dyspozycji
po cigzkich akcjach.

Co wyréznia dobrego ratownika?

Kiedys si¢ mowilo, ze dobry ratownik
to suchy ratownik. Najwazniejsza w naszej
pracy jest prewencja. Latwiej przeciwdzia-
ta¢ wejSciu do wody niz poZniej z niej ra-
towac. Czym si¢ charakteryzuje dobry ra-
townik? Lubi¢ pracowa¢ z ludzmi, ktdrym
si¢ chce. To jest zajecie zespolowe, nie
ma miejsca na indywidualnosci. Mysle, ze
na ratownika trzeba patrze¢ przez pryzmat
zespolu.

W jakich sytuacjach ratownik moze
zwréci¢ uwage plazowiczom?

Gloéwnym zadaniem ratownika jest ob-
serwacja wody, reagowanie i pomoc innym.
Ratownik nie jest od tego, zeby zwracaé
uwage. Katalog sytuacji, w ktorych ratow-
nik moze zwr6ci¢ uwage, nie jest zbyt duzy.
Najczedciej jest to zwigzane z famaniem re-
gulaminu kapieliska czy innego obiektu,
na ktérym pracujemy, lub przeciwdziatanie
sytuacjom niebezpiecznym. Najczesciej jest
to chec wejscia do wody, gdy wywieszamy
czerwong flage, i wbrew pozorom to wte-
dy mamy wigcej roboty. Musimy kazdemu
powiedzie¢, dlaczego jest czerwona flaga,
wyprosi¢ z wody.

Po dwudziestu latach pracy w WOPR
co$ jeszcze jest w stanie Pana
zaskoczy¢?

Poziom glupoty zwigzanej ze spozyciem
alkoholu. Za kazdym razem, kiedy jest
przypadek z alkoholem, myslg, ze to juz jest
naprawde szczyt, ale za jakis czas jest kolej-
ny, ktory zaskakuje mnie jeszcze bardziej.
Takie szczyty glupoty to na przyktad sytu-
acje, gdy podczas nocnego plazowania po-
taczonego z ,,procesem alkoholizacji” ktos
dla zartu zanurza si¢ w wodzie i wynurza
kawatek dalej, sugerujac pozostatym zagi-
ni¢cie w wodzie. Akcja poszukiwawcza trwa
wiele godzin i angazuje wszystkie mozliwe
stuzby. Szukamy do rana, a kawalarz znaj-
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SPOTKANIE I

duje si¢ na przykiad w hotelu. W tym sa-
mym czasie do prawdziwej akcji ratunkowej
moze zabrakna¢ sit i Srodkow...

Jakie sa konsekwencje dla zartownisia?
Dobrze, ze znalazt si¢ zywy. To jest
najwazniejsze.

W jaki sposob cztowiek tonie?

W spoleczefistwie pozostat taki obraz
ze ,,Stonecznego patrolu”, ze ratownicy za-
wsze kazdego uratuja, a gdy tonie, to macha
rekoma i krzyczy. Tonacy nie uderzaja reko-
ma. Bardzo czgsto nawet nie majg sily wy-
ciagnac reki ponad powierzchni¢ wody. Jest
caly proces tonigcia, ktory tylko doswiad-
czony ratownik jest w stanie rozpoznac.

Sezon trwa, a jak dbacie o siebie na co
dzien?

To jest bardzo indywidualna sprawa.
W Sopocie w sezonie kazdego ranka mamy
treningi. Czasami jest to bieganie, czasami
plywanie, ale tez akcje zespotowe. W nie-
ktore poranki jest pogadanka teoretyczna.
Niedziele mamy wolne od treningu. Poza
sezonem zajecia odbywajg si¢ na basenie.

Tonacy nie uderzaja
rekoma. Bardzo
czesto nawet nie
maja sity wyciagnac
reki ponad
powierzchnie wody.




I DUCHOWNI Z PODRECZNIK()W

Ignacy Masny

Witodkowic — prekursor

Kleske w polu Krzyzacy starali si¢ prze-
kué w propagandowe zwycigstwo. Piora
uzyczyl im Johannes Falkenberg, domini-
kanin, ktory jeszcze przed soborem opu-
blikowal paszkwil na Jagielle. W dzie-
le tym, nazwanym przez Jana Diugosza
,»obrzydliwymi wymiotami”, wzywal do
krolobojstwa i przejecia ziem polskich
przez Krzyzakéw. Powodem mialo byé

praw czfowieka

Wybitny prawnik, ktérego
mysl do dzisiaj inspiruje
specjalistow od stosunkéw
miedzynarodowych.
Obrorica praw cztowieka

i praw narodéw, niezaleznie
od wyznawanej przez

nie religii. Nie wszyscy
pamietaja, ze byt ksiedzem.

Szczytem dokonan ks. Pawta Wtod-
kowica byta nauka gloszona przez niego
na soborze w Konstancji w latach 1414—
1418. Wystegpowatl w obronie polskie-
go krdla, oskarzanego o herezj¢ przez
prawnikéw oplacanych przez Krzyzakow.
Obrona Wtodkowica oparla si¢ na argu-
mencie o przyrodzonej godnosci kazdego
cztowieka i postulacie, by polityke mig-
dzynarodowg prowadzi¢ zgodnie z przy-
kazaniem miloSci bliZzniego. Nie byl to
naiwny idealizm — dziatalno$¢ polskiej
delegacji w Konstancji okazata si¢ zna-
czacym sukcesem na arenie europejskiej,
a dzieto Wiodkowica dalo teoretyczne
uzasadnienie pokojowej polityki polskiej
na Wschodzie.

PRZYJACIEL POGAN?

Cztery lata przed zwolaniem soboru
w Konstancji, w 1410 r., potega krzyzacka
zostala zlamana pod Grunwaldem przez
wojska polsko-litewskie. W zwycigskiej ar-
mii walczyli katolicy rami¢ w rami¢ z po-
ganami z dotad nieochrzczonej litewskiej
Zmudzi, prawostawnymi Rusinami i mu-
zulmanskimi Tatarami. Naprzeciw nich
w szeregach krzyzackich stane¢lo katolic-
kie rycerstwo Europy.
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wlasnie sprzymierzanie si¢ z poganami,
schizmatykami i heretykami przeciw kato-
lickiemu panstwu. Podczas soboru w Kon-
stancji linia oskarzenia Wtadystawa Jagiet-
ly byta ta sama.

Zarzutom Falkenberga dato postuch
wiele wybitnych umysioéw tamtej epoki.
Nie sprzyjaly tez sprawie polskiej wyda-
rzenia z poczatku soboru. Jan Hus, czeski
ksiadz i przywddca religijny, zostal w maju
1415 r. spalony na stosie za herezj¢. Jesz-
cze za jego zycia wielu husytow, a wigc
jego zwolennikow, stangto pod Grunwal-
dem do walki po stronie polsko-litewskiej.
Delegacja polska w Konstancji zaanga-
zowala si¢ w obron¢ Husa — i poniosta
porazke.

Przeciw Krzyzakom

Ks. Pawel Wiodkowic jako strategie
obrony przed Krzyzakami przyjal atak.
»Zakon jest heretycka sekta” — twierdzit,
argumentujac, ze ,,wiara jest cnotg teo-
logiczna, dlatego szerzenie jej nalezy do
teologéw, a nie do wojownikdéw”. W in-
nym miejscu dodawat: ,, Ten sposéb jest
z krzywda bliZzniego,
a nie nalezy czynié rze-
czy zlych, aby wynikly

Wiara jest cnota
teologiczna, dlatego

wodztwem krola czeskiego Przemystawa
Ottokara w 1254 r. przeciw ludowi Sam-
bow ,takiej rzezi dokonano na narodzie
Samboéw, ze starszyzna dawala krolowi
zakladnikéw [...], aby nie zgtadzit cate-
go ludu”.

Jagiello, wielki ksigze litewski, dosko-
nale znat polityke¢ zakonu krzyzackiego
wobec pogan. Poganska Litwa byla jed-
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nym z celéw krzyzackich podbojow. Po
objeciu polskiego tronu przyjat wobec li-
tewskich poddanych zupelnie inng stra-
tegi¢ chrystianizacji. Cho¢ z pewnoScia
nie obylo si¢ przy chrzcie szerokich rzesz
Litwinéw bez jakiego$ rodzaju przymu-
su, to jednak elity pafstwa litewskiego do
koniecznosci chrztu zostaly przekonane
metoda perswazji. Zona Jagietly, $w. Ja-
dwiga Andegawenska, dziesi¢¢ lat po roz-
poczeciu chrystianizacji Litwy ufundowa-
ta przy uniwersytecie w Pradze kolegium
litewskie w celu ksztalcenia rodzimych
kaptanow.

ZA KROLEM 1 KROLOWA

Pawta Wiodkowica ze §w. Jadwiga, apo-
stotka Litwy, wiele taczyto. Byl jej rowie-
$nikiem, urodzit si¢ migdzy 1370 a 1373 r.
W latach 1414-1415 byt rektorem Aka-
demii Krakowskiej, reaktywowanej przez
Jadwige, a mniej wigcej dziesigC lat poz-
niej przygotowywal materialy do proce-
su beatyfikacyjnego krolowej. Pochodzit
z Brudzenia, lezacego 20 kilometrow
od Ptocka, w ktorym ksztalcit si¢ i gdzie
prawdopodobnie przy-
jat Swigcenia kaptan-
skie. W 1400 r. zostal

dobre”. szerzenie jej nalezy kanor/lik.ie.m plogkim.
Bylo to sedno sporu do teologs ie d Wezesniej  ukoficzyl
migdzy Polska a Krzyza- 0 teologow, a nie do prawo kanoniczne

kami. Krzyzacy bowiem,
sprowadzeni przez ma-
zowieckiego  ksigcia
Konrada w 1226 r., podbijali ziemie pru-
skie z wyjatkowym okruciefistwem. Celem,
ktorym uzasadniali agresjg, byta chrystia-
nizacja plemion pruskich. Rzeczywiscie
zostaly one ochrzczone, wezesniej jednak
w trakcie walk Krzyzacy palili cale grody,
czasem wycinajac w pieni mieszkafcow.
W czasie krzyzackiej wyprawy pod do-

wojownikow - twierdzit
Wiodkowic.

w Pradze, a kontynu-
owal te studia na Uni-
wersytecie Padewskim.
Wrdcit do Polski ok. 1411 r. Zamieszkat
w Krakowie, gdzie znalazt si¢ od razu
wsrod bliskich wspotpracownikow Wia-
dystawa Jagielly, reprezentujac Polske
w sporze z Krzyzakami przed cesarzem
Zygmuntem Luksemburskim. Wiodko-
wic byt gléwnym autorem pism prezen-
tujacych polskie stanowisko na soborze

b, R
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w Konstancji w latach 1414-1418 i udato
si¢ uzyskac od specjalnej komisji kardy-
natow korzystny dla Polski wyrok. Musiat
jednak pdzniej jeszcze wielokrotnie prze-
prowadzaé obrong polskiej polityki przed
cesarzem i papiezem Marcinem V.

Oprocz prawa i wielkiej polityki mig-
dzynarodowej zajmowat si¢ rowniez, jako
proboszcz, parafig $w. Idziego w Ktoda-
wie, ktorg wyniost do rangi kolegiaty. Pod
koniec zycia zamieszkal w wybudowanym
przez siebie domu, ktory stoi do dzis przy
ul. Kanonicznej. Zmart najprawdopodob-
niej pod koniec 1435 1.

ONZ pOD PRZEWODNICTWEM
PAPIEZA

W Konstancji ks. Pawet Wiodkowic
przedstawit dzieto nowatorskie, ale gtebo-
ko zakorzenione w Biblii, dzietach ojcow
Kosciota, starozytnej i wspdtczesnej mu
filozofii, w historycznych kanonach praw-
nych i prawie zwyczajowym. Obficie czer-
pal tez z dziet autorytetow obecnych na so-
borze. Nazywany jest czasem prekursorem
praw czlowieka — nie ze wzgledu na stwo-
rzenie jakiej$ nowej koncepcji, ale raczej
z powodu zebrania dotychczasowych osia-
gni¢c kultury i wykorzystania ich w nowym
kontekscie: obrony uciskanych ludéw.

Godnos¢ kazdego czltowieka wedlug
ks. Wtodkowica ma Zrédlo w akcie stwo-
rzenia przez Boga, kiedy to zostaly czto-
wiekowi nadane podstawowe przymio-
ty, m.in. wolna wola. Wola ta powinna
kierowac si¢ ku Bogu. Jednak tak jak kaz-
dy cztowiek tylko z wlasnej woli moze si¢
nawrdcié, tak i kazdy nar6d moze zy¢ we-
dlug wtasnych norm religijnych, a przed
gwaltem ma prawo si¢ broni¢. Wbrew po-
pularnym wowczas pogladom, gloszacym
uniwersalng wladzg cesarska lub papieska
nad calq ziemia, rowniez nad ziemiami po-

gan, Wiodkowic twierdzit, ze wiadzg ziem-
ska legitymizuje zgoda rzadzonych. Prawo
to — ,,naturalne prawo spotecznosci ludz-
kiej” — odnosi si¢ do wszystkich narodow:
»wlasnos¢, rzeczy, wtadztwo i posiadioci
moga godziwie bez grzechu naleze¢ do nie-
wiernych”, jako ze ,te
rzeczy sa urzadzone dla
kazdej rozumnej istoty
przez Boga, ktory spra-
wia, ze stonice wschodzi
nie tylko nad dobrymi,
ale takze nad zlymi”.

Ludy wigc powinny
by¢ suwerenne i wolne
od napasci. Zabezpie-
czeniem przed agresja miato by¢ w kon-
cepcji Wiodkowica zgromadzenie repre-
zentantOw wszystkich narodow, takze
poganskich, pod przewodnictwem papie-
za. Taki migdzynarodowy trybunal mial-
by rozstrzygac wszystkie spory, a w razie
wybuchu wojny jej stuszno$¢ rozpatry-
wana bytaby zgodnie z koncepcja wojny
sprawiedliwe;.

HyMN 0 Mitosci

Swiat stworzony zostal przez Boga
dla wszystkich Iudzi i ze Chrystus umart
na krzyzu za kazdego czlowieka, nie tyl-
ko chrzesScijanina” — pisat zmarty w 1254 r.
papiez Innocenty I'V. Na te m.in. stowa
powotat si¢ Wiodkowic, gloszac obowia-
zek oparcia stosunkOw z poganami na za-
sadzie milosci blizniego. ,,Bliznim [...]
jest kazdy czlowiek, nie tylko katolik czy
chrzeScijanin”. Przykazanie mitoSci bliz-
niego nie zostato nigdy przez Jezusa ogra-
niczone do spolecznosci katolikdw, konse-
kwentnie wyznawane nie moze tez odnosi¢
si¢ jedynie do poszczegolnych 0sdb — po-
winno zacza¢ oddziatywac takze na relacje
mi¢dzy narodami.

Polska delegacja

na soborze w Konstancji
podkreslata
przyrodzone prawa
kazdego cztowieka,

bez wzgledu na religie.

Jak twierdzil Wiodkowic, ,,(...) co jest
pozbawione mifosci (...), jest tez obraza
wiary, poniewaz mito$¢ nie moze by¢ bez
wiary, ani wiara nie moze by¢ pozyteczna
bez mifosci. (...) Bliznich za$§ wtedy kocha-
my jak siebie samych, jezeli kochamy ich
nie dla jakich$ korzysci
(...), ale tylko dlatego,
ze sg uczestnikami na-
szej natury. Zydzi iSa-
raceni sg naszymi bliz-
nimi i dlatego winni
by¢ mifowani przez nas
tak samo jak my, to jest
[dopuszczeni] do tego,
do czego my”. Stad za-
rzut wobec zakonu krzyzackiego, ktory byt
wedlug niego ,,okrutng herezja wyklucza-
jaca wiare apostolska, ktorej to wiary for-
ma jest mitos¢”.

Nie udato si¢ Wiodkowicowi doprowa-
dzi¢ do potepienia Krzyzakow za herezje
braku mifosci. Jego dzieto — mimo sukce-
su na soborze w Konstancji — nie weszto
rowniez do intelektualnego i duchowego
krwiobiegu tamtych czasoéw. Minglo nie-
wiele ponad pof wieku od §mierci Pawta
Wtodkowica do odkrycia przez Krzysz-
tofa Kolumba Ameryki. Zapewne ina-
czej potoczylyby si¢ losy jej rdzennych
mieszkancow, gdyby argumenty polskiej
delegacji w Konstancji o przyrodzonych
prawach kazdego czlowieka, bez wzgle-
du na religi¢, zyskaly wigkszy postuch.
W tamtym czasie odegraly one przede
wszystkim rol¢ propagandowa w lokal-
nym politycznym konflikcie. Do dzi$§ nie
stracily jednak aktualnoSci — wezwanie
do oparcia polityki na zasadzie mitoSci
blizniego wcigz uwazane jest raczej za
mrzonk¢ niz za moralne wyzwanie.

fot. Marcin Czerniawski/Unsplash.com
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W czasie zwiedzania
Podkarpacia warto wybra¢
sie do miejsc, w ktérych
Sw. Jan z Dukli prowadzit
pustelnicze zycie. Urokliwe
le$ne drogi sprzyjaja
wyciszeniu i kontemplacji.

Jadac z Krosna w kierunku przejscia gra-
nicznego w Barwinku, mniej wi¢cej w poto-
wie drogi mija si¢ Dukle — niewielkie miasto
potozone wsrdd zalesionych wzniesiei Be-
skidu Dukielskiego, nad rzeka Jasiotka, przy
szlaku handlowym na Wegry. Stad pochodzit
ceniony kaznodzieja, spowiednik, cztowiek
glebokiej modlitwy, patron Polski i Lwowa —
$w. Jan z Dukli. Tu takze jest najwazniejszy
osrodek jego kultu, sanktuarium, ktdore two-
1z3 trzy miejsca: ko$ciot klasztorny w Dukli,
kosciotek ,,Na Puszczy” i ,,Ztota Studzienka”

na Gorze Cergowej. Historia sanktuarium
siega 1739 r., kiedy bernardyni postawili tu
drewniany koScidtek, a obok niego klasztor,
by i tu, skad pochodzit, mdgt by¢ czczony ich
blogostawiony wspotbrat, cieszacy si¢ wow-
czas ogromng sfawa i estyma. Miejsce pod
Swiatyni¢ otrzymali od wlasciciela miasta J6-
zefa Wandalina Mniszcha.

GROM NA BISURMANOW
Niewiele wiadomo o jego zyciu na tych
terenach. Urodzil si¢ prawdopodobnie

Dukla — Sciezkami pustelnika

tekst i zdjecia: lwona Budziak
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w 1414 r. w rodzinie dukielskich patrycju-
szy. W mtodoSci czas jaki$§ spedzit w pu-
stelni w lasach ciagnacych si¢ na potudnie
od miasta, po czym wstapit do franciszka-
néw. W XV w. to wlasnie franciszkanie kon-
wentualni byli najbardziej znanym na tych
ziemiach zakonem, mieli kilka klasztorow:
w Sanoku, Przemyslu, Kro$nie, Starym i No-
wym Saczu, prowadzili liczne misje, a jako
zakon zebraczy wedrowali po catej okolicy,
kwestujac. Trudno powiedzie¢, co przycia-
gneto do nich Jana: reguta zycia, wspdlnota
czy styl nauczania. Byl poboznym, lubianym
iszanowanym wspotbratem, kilkakrotnie wy-
bierano go na gwardiana, m.in. w Kro$nie
iwe Lwowie. Byt tez kustoszem kustodii ru-
skiej, a byla to jedna z najwazniejszych ku-
stodii polsko-czeskiej prowincji franciszka-
néw konwentualnych, podlegato jej siedem
klasztoréw funkcjonujacych na terenie, gdzie
katolicyzm zderzat si¢ z prawostawiem i mo-
nofizyckimi Ormianami. PéZniej otrzymat
stanowisko kaznodziei we Lwowie dla spo-
fecznosci niemieckiej.

Byly to czasy, gdy ozywit si¢ w zakonie
franciszkanskim duch odnowy, powstata
radykalna, si¢gajaca do pierwotnej reguly
franciszkanskiej gataz zwana obserwantami,
a w Polsce bernardynami. W Rzeczpospo-
litej pojawili si¢ oni w 1453 r. wraz z przy-
byciem do Krakowa Jana Kapistrana, a do
Lwowa dotarli w 1460 r. Jan, urzeczony su-
rowoscig ich obyczajow i stylem zycia w du-
chu pierwotnej reguly $w. Franciszka, po
25 latach bycia franciszkaninem konwentu-
alnym w 1463 r. wybrat drogg obserwantow.
Byt spowiednikiem i charyzmatycznym ka-
znodzieja, glosit kazania nie tylko do katoli-
kow, ale tez do Ormian i prawostawnych Ru-
sindw, przez co zyskal przydomek ,,apostof
schizmatykow”. W 1474 r. podczas oblgzenia
Lwowa przez Tataréw pobtogostawit walcza-
cych Najswietszym Sakramentem, wierzono,
ze dzigki jego modlitwie atak zostat odparty.
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Zaczgto nazywac go ,gromem na bisur-
mandéw”. Kochal ubdstwo, pomagat bieda-
kom, jego zycie wypelnione byto modlitwa.
Kiedy stracit wzrok, zniedol¢znial z powo-
du owrzodzenia ndg i nie mogt modli€ si¢
w kaplicy klasztornej, urzadzono mu kaplice
w ogrodzie zakonnym, gdzie spedzal wiele
godzin, kontemplujac Pana, i wcigz gorliwie
wypelnial wszystkie kaptanskie obowiazki.
Swieto$¢ jego zycia byla tak znana, ze gdy
zmartw 1484 r., jego grob stal si¢ celem licz-
nych pielgrzymek, a cuda i faski wymadlane
za jego posrednictwem byly liczne i spek-
takularne. Lwowianie modlili si¢ do niego
takze w czasach najazdow kozackich w 1648
i tureckich w 1672 r.; za kazdym razem mia-
sto ocalato. Do jego grobu we Lwowie przy-
bywali Jan Kazimierz, Michal Korybut Wi-
$niowiecki i Jan III Sobieski, rycerstwo
mialo go za swojego patrona. W 1773 r.
zostal beatyfikowany. Kilka lat pdzniej zo-
stal ogloszony patronem Korony (Krdle-
stwa Polskiego) i Litwy,
a 25 lat temu, podczas
pielgrzymki Ojca Swigte-
go Jana Pawta II do Pol-
ski, 10 czerwca 1997 r. —
kanonizowany. Do dzi§
mozna oglada¢ w ber-
nardynskim klasztorze
niezmieniony w wystro-
ju pokdj, w ktérym Oj-
ciec Swiety zatrzymat si¢ wowczas w Dukli
na nocleg. Wtedy Jan z Dukli wydawat si¢
Swigtym nieco zapomnianym, z polsko-ukra-
inskiego pogranicza.

POTROJNE SANKTUARIUM

W latach 1761-1774 bernardyni wybudo-
wali w Dukli tr6jnawowa murowang $wia-
tyni¢, z neorenesansowym wnetrzem i poz-
nobarokowg fasadg, obok powstatl budynek
klasztorny. Wnetrze koSciota zdobi polichro-
mia z 1903 r., autorstwa Tadeusza Popiela,

Sanktuarium tworzy
kilka miejsc: koSciot
klasztorny w Dukli,
kosciétek ,Na Puszczy”
i ,Zlota Studzienka”

na Gorze Cergowej.

pokazujaca sceny z zycia Swigtego, jego kult
i chwale posmiertng, w chorze jest witraz
przedstawiajacy patrona. W kaplicy $w. Jana
z Dukli, znajdujacej si¢ w przediuzeniu pra-
wej nawy, umieszczono trumienke z jego
relikwiami. Trumienka
do 1946 r. znajdowata si¢
w koSciele bernardynow
we Lwowie, zakonnicy
przywiezli j3 do Rzeszowa
po tym, jak na polecenie
komunistycznych wtadz
musieli opusci¢ Ukraing,
a ich kosciot zamieniony
zostal w magazyn mebli.
Do Dukli relikwie prze-
wiezionow 1974 r. w tajemnicy przed Stuzbg
Bezpieczenstwa. Przed sanktuarium znajduje
si¢ figura $w. Jana, wzorowana na tej, ktora
od 1736 r. znajdowata si¢ we Lwowie przed
kosciotem bernardynéw, a w 1946 r. zosta-
ta usunigta przez komunistow. Uroczysto-
$ci odpustowe odbywaja si¢ tu w druga nie-
dzielg lipca.

Bedac w Dukli, warto wybrac si¢ na po-
szukiwanie miejsc, w ktorych wedtug tradycji
Swigty prowadzit ascetyczne, pustelnicze zy-
cie. Bedzie to bardzo przyjemna wedrowka,
gdyz urokliwe drogi wérod gesto zalesionych
wzniesien, z dtugimi grzbietami o sptaszczo-
nych wierzchotkach, sprzyjaja wyciszeniu
i kontemplacji.

Na potudniowy wschdd od Dukli rozcia-
ga si¢ charakterystyczny, poroSnicty lasem
masyw Cergowej. Na jej péinocno-zachod-
nim zboczu, w obrgbie Rezerwatu Tysiacle-
cia na Gorze Cergowej, Sciezka przyrodnicza
prowadzi do ,,Ztotej Studzienki” — miejsca,
gdzie $w. Jan mial zaczynac swoje pustelni-
cze zycie. Znajduje si¢ tu Zrodlo, ktdre zo-
stalo obudowane kamienng cembrowina,
stoi na niej drewniana kapliczka. W trzecig
niedzielg lipca odprawia-
ne sa w tym miejscu Msze
Swigte ze specjalnym bto-
gostawienstwem dzieci.

Jak glosi legenda, pa-
sterze tak czgsto odwie-
dzali pustelnig, ze Jan
w poszukiwaniu samot-
nosci i ciszy powedro-
wal dalej, na gorg Za-
$pit. Latwo tam trafi¢, jadac drogg z Dukli
do Barwinka. Trzeba zatrzymac si¢ 1,5 km
od Trzciany i zostawi¢ samochdd na par-
kingu. Droga przez las prowadzi wprost do
miejsca zwanego ,,Na Puszczy”. Mozna tez
wedrowac tu czerwonym Giéwnym Szla-
kiem Beskidzkim z Hyrowej na Cergowa.
To urzekajace miejsce, ktore sam §wigty miat
w 1769 r. wskaza¢ Marii Mniszchowej, Zonie
fundatora obecnego kosciota, kiedy objawit
si¢ jej we $nie, proszac, by wybudowata ko-
Scidtek. Obecnie stoi tam pigkna neogotycka

Grob Jana z Dukli
zaraz po $mierci stat
sie celem licznych
pielgrzymek,

a wymadlane cuda

i taski byly liczne

i spektakularne.

CUDOWNE PODKARPACIE IS

kamienna kaplica zbudowana na poczatku
XX w., ozdobiona polichromig autorstwa
Jana Lisowskiego przedstawiajaca sceny
z zycia $w. Jana z Dukli. Na Sciezkach w po-
blizu §wigtyni rozmieszczono kapliczki dro-
gi krzyzowej. Obok znajduje
si¢ dom rekolekcyjny zako-
nu bernardynéw oraz tzw.
chatka pustelnika, drew-
niany budynek — pierwszy
erem zakonnikéw. W ka-
miennej grocie pod kaplicz-
ka bije zrodlo, uwazane za
cudowne, ktorego woda, jak
si¢ uwaza, ,,ma moc uzdra-
wiajaca”. Jest krystalicznie
czysta, poniewaz wyplywa z duzej gleboko-
$ci, zawsze ma t¢ samg temperatur¢ i na-
wet w okresach suszy zrodetko jest czynne.

2 Relikiié sw. Jana

Od maja do czerwca sa tu odprawiane Msze
Swigte w niedziele o godz. 12.001 16.00 oraz
w tygodniu o godz. 18.00. Odpust ,,Na Pusz-
czy” odbywa si¢ w sobot¢ przed drugg nie-
dziela lipca.

Sanktuarium $w. Jana z Dukli
- Klasztor OO. Bernardynéw
ul. Bernardyriska, 38-450 Dukla
tel. 13433 00 61, 722 131 821
e-mail: dukla.klasztor@gmail.com
www.dukla.bernardyni.pl

RDukli
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ROBOTNICY PANA

I < iedy styszymy o robotnikach winnicy Pafiskiej, pierwsze skoja-
zenie to powolani do kaptafstwa i zakon6w. ,,ProScie wigc Pana Y.
zniwa, aby wystat do swojego zniwa robotnikoéw”. Modlimy si¢ wiec 7

o wigcej powolan, o to, zeby miodzi mieli odwage podjaé powotanie

i zeby kaptani byli $wieci. To bardzo wazne (szczegolnie zeby kaptani <

byli §wigci, bo jeden §wigty moze zrobi¢ ogromng rdznice).

Czy owych siedemdziesig¢ciu dwdch byto kaptanami? Nie, jeszcze

nie ustanowiono tego sakramentu. Pierwsi, ktorzy kaptanstwo otrzy-

mali, to najblizsi uczniowie Jezusa, czyli apostotowie. Tutaj Zbawiciel
wysyla ,,innych”, tych, ktorzy sa dalej, ktorzy nie otrzymali pelnego ’
wyktadu nauk Nauczyciela. Misja, ktorg powierza Pan, to misja dla ()

wszystkich, nie tylko dla ksi¢zy.
Kazdy z nas jest robotnikiem na zniwie dusz dla Pana. Wielu jed- %43

nak moze czu¢, ze nie ma kwalifikacji do tej pracy. Przeciez mato kto

studiuje teologi¢ — brakuje nam nieraz wiedzy, brakuje nam nieraz ¢

argumentow. Boimy sig, ze w dyskusji z innowiercami czy niewierza- =

cymi wyjdziemy na glupcow. Czgsto nawet nie wiemy, jak poruszaé
tematy wiary, od czego zaczac.

Czy Pan Jezus, wysylajac swoich uczniow do misji ewangelizacji, +

daje im podreczniki do teologii? Nie. Teologia jest wazna, ale nie

zapewnia skutecznosci w tej misji. Sg trzy inne elementy, ktére maja %

uczniom zagwarantowaé skutecznosé.

Po pierwsze: ,,proscie Pana zniwa, aby wystal do swojego zniwa ro- =

9

botnikéw”. Praca misyjna ma by¢ dzielem Boga! Probujac zaszczepic

i wzmocni¢ wiar¢ w naszych srodowiskach, mamy si¢ modli¢. Prosi¢ &

Boga, zeby nasze wady nie przystonily tego, co wazne.

Po drugie, Jezus wysyta uczniéw jak ,,owce miedzy wilki”. Nie miej- ’
cie zabezpieczen — zapasowych trzosow, toreb, sandatow itp. Badz

gotowy zaryzykowac — dla Chrystusa zrezygnuj ze swoich zabezpie-

czefi. Jak czgsto odwracamy ten nakaz. Myslimy sobie: ,,jak bede miat 2f

pewnosé, ze nie strace pracy, ze nikt mnie nie wySmieje, ze nie bede ¢

dla innych dziwakiem, to wtedy si¢ przyznam, Ze jestem wierzacy”. <

Ilu jest takich, ktérzy nawracajq si¢ tylko z tego, co dla nich wygod-

X
ne! Jak ludzie majg si¢ nawracac przez tych, ktorzy nie sa gotowi dla (.
swojej wiary nic po$wigci¢? To dla innych wyrazny znak: moja wiara

nie jest tak wazna, jak mowig. Pan kaze: zaryzykuj! Nie pozalujesz.

Po trzecie, trzeba wejié w zycie ludzi, do ktorych jestesmy postani. =

Wiara katolicka zawsze zachwycata mifoscig do drugiego cztowieka.

Ludzie, z ktorymi przebywamy, powinni kiedyS nas zapytac: ,,dlacze- =

go mnie tak kochasz?”. Nasza postawa wobec drugiego ma przebijac ¢
si¢ przez wszelkie uprzedzenia i mury argumentacji.

Jestesmy powotani do przygotowywania drogi dla Pana. Nieko- ‘

dow. Moze nie bedzie nam dane zobaczy¢ zadnego owocu naszej ‘

pracy. Moze to jednak wystarczy, zeby nasi blizni przyjeli Chrystusa, ‘.'

kiedy On sam przyjdzie.

Autor jest wikariuszem parafii $w. Kazimierza Krélewicza w Kobylce =%
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Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

66, 10. 12-14c

Radujcie si¢ wraz z Jerozolima, weselcie si¢ w niej wszyscy, co
ja mitujecie! Cieszcie si¢ z nig bardzo wy wszyscy, ktdrzy si¢
nad nig smuciliScie.

Tak bowiem moéwi Pan: ,,Oto Ja skieruje do niej pokdj jak rze-
ke i chwale narodow — jak strumien wezbrany. Ich niemowleta
beda noszone na biodrach i na kolanach beda pieszczone. Jak
kogo pociesza wtasna matka, tak Ja was pocieszac bede; w Je-
rozolimie doznacie pociechy”.

Na ten widok rozraduje si¢ serce wasze, a kosci wasze nabiorg
SwiezoSci jak murawa. Reka Pana da si¢ poznaé Jego stugom.

Psalm responsoryjny
66, 1b-3a. 4-7a. 16. 20
Refren: Niech cata ziemia chwali swego Pana.

Z radoScig stawcie Boga, wszystkie ziemie,
opiewajcie chwale Jego imienia,

cze$¢ Mu wspaniatg oddajcie.

Powiedzcie Bogu: ,,Jak zadziwiajace sa Twe dzieta!

Niechaj Cig¢ wielbi cata ziemia i niechaj $piewa Tobie,
niech Twoje imi¢ opiewa”.

Przyjdzcie i patrzcie na dzieta Boga:

zadziwiajacych rzeczy dokonat wsrdd ludzi!

Morze na suchy lad zamienit,
pieszo przeszli przez rzekg.
Nim si¢ przeto radujmy!
Jego potega wiada na wieki.

Przyjdzcie i stuchajcie mnie wszyscy

ktorzy boicie si¢ Boga,

opowiem, co uczynil mej duszy.

Btogostawiony Bog, ktdry nie odepchnat mej prosby
i nie oddalit ode mnie swej taski.

Czytanie z Listu $w. Pawla
Apostola do Galatow

6, 14-18

Bracia: Nie daj Boze, bym si¢
miat chlubi¢ z czego innego, jak
tylko z krzyza Pana naszego Jezu-
sa Chrystusa, dzigki ktoremu Swiat
stal si¢ ukrzyzowany dla mnie, a ja
dla swiata. Bo ani obrzezanie nic
nie znaczy, ani nieobrzezanie, tyl-
ko nowe stworzenie.

Na wszystkich tych, ktorzy si¢ tej
zasady trzymac beda, i na Izraela Bozego niech zstapi pokdj
i mitosierdzie! Odtad niech juz nikt nie sprawia mi przykrosci:
przeciez ja na ciele swoim nosze blizny, znami¢ przynalezno-
Sci do Jezusa.

Yaska Pana naszego Jezusa Chrystusa niech bedzie z duchem
waszym, bracia. Amen.

Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Sercami waszymi niech rzadzi Chrystusowy pokoj,
stowo Chrystusa niech w was mieszka z calym swym bogactwem.



Stowa Ewangelii wedlug sw. Lukasza
10, 1-12. 17-20

Jezus wyznaczyt jeszcze innych siedemdziesieciu dwu uczniow < |

i wystal ich po dwoch przed sobg do kazdego miasta i miejsco-

wosci, dokad sam przyjS¢ zamierzal. Powiedziat tez do nich: I

,»Zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikdw mato; proscie wigc

Pana Zniwa, zeby wyprawil robotnikéw na swoje zniwo. IdZcie,
oto was posylam jak owce migdzy wilki. Ty

Nie noscie z sobg trzosa ani torby, ani
zdrawiajcie. Gdy wejdziecie do jakiego$

mowi. Jesli tam mieszka cztowiek godny
pokoju, wasz pokoj spocznie na nim; jesli

zostancie, jedzac i pijac, co beda mieli; bo

przechodzcie z domu do domu. Jesli do

jedzcie, co wam podadza; uzdrawiajcie chorych, ktorzy tam sa,
i moéwcie im: Przyblizyto si¢ do was krolestwo Boze.

ze bliskie jest krolestwo Boze. Powiadam wam: Sodomie 1zej
bedzie w 6w dzien niz temu miastu.
Wrocilo siedemdziesigciu dwoch, z radoscig mowiac: ,,Panie,

przez wzglad na Twoje imi¢ nawet zte duchy nam si¢ poddajg”. X2
% kuja. Nie, zachowajmy milczenie i idZmy naprzdd.
blyskawica. Oto dalem wam wladzg¢ stapania po wezach i skor-

Wtedy rzeki do nich: ,,Widzialem szatana, ktory spadi z nieba jak

pionach, i po calej potedze przeciwnika, a nic wam nie zaszkodzi.

Jednakze nie z tego si¢ cieszcie, ze duchy si¢ wam poddaja, lecz L
0, Widzg, ze sq flagi Ukrainy. Tam stale trwaja bombardowania, powo-
)" dujac Smier¢, zniszczenie i cierpienie ludnosci. Prosze, nie zapominaj-
.- my o tym narodzie nekanym wojna, nie zapominajmy o nim w naszych
\ sercach i w naszych modlitwach.

cieszcie si¢, ze wasze imiona zapisane sg w niebie”.

KALENDARIUM LITURGICZNE

Poniedzialek, 4 lipca
Dzien powszedni albo wspomnienie §w. Elzbiety Portugalskiej

Wtorek, 5 lipca
Dziefi powszedni albo wspomnienie $w. Antoniego Marii Zac-

carii, prezbitera, albo wspomnienie §w. Marii Goretti, dziewi- =+

cy i mgczennicy
Czytania mszalne: Oz 8, 4-7. 11-13; Ps 115, 3-10; Mt 9, 32-38

Sroda, 6 lipca
Wspomnienie bt. Marii Teresy Ledochowskiej, dziewicy

Czytania mszalne: Oz 10, 1-3. 7-8. 12; Ps 105, 2-7; Mt 10, 1-7

Czwartek, 7 lipca

Czytania mszalne: Oz 11, 1-4. 8c-9; Ps 80, 2ac. 3b. 15-16; &

Mt 10, 7-15

Piatek, 8 lipca
Wspomnienie §w. Jana z Dukli, prezbitera

Mt 10, 16-23

Sobota, 9 lipca

Dziefi powszedni albo wspomnienie Swigtych megczennikow 2f

Augustyna Zhao Rong i Towarzyszy
Czytania mszalne: 1z 6, 1-8; Ps 93, 1-2. 5; Mt 10, 24-33

sandatéw; i nikogo w drodze nie po-

domu, najpierw mowcie: Pokoj temu do- I

jakiego§ miasta wejdziecie i przyjma was, %

s DO POLAKOW
4 Pozdrawiam serdecznie pielgrzyméw polskich. Dzisiaj rozpoczyna sig
Czytania mszalne: Oz 2, 16. 17b-18. 21-22; Ps 145, 2-9; Mt 9, 18-26 ;

%
. l l ;s

Z NAUCZANIA PAPIEZA FRANCISZKA

+ ABYSMY NIE BYLI MSCIWI | NIETOLERANCY)NI
nie, powréci do was. W tym samym domu J,
A ciwnosci, niezrozumienia zwracamy si¢ do Pana, prosimy Go o wytrwa-
zastuguje robotnik na swa zaptate. Nie <
3 a gdy ich nie slyszymy, stajemy si¢ zgorzkniali i peni pretens;ji? Jak

Zadajmy sobie pytanie: w jakim jeste$my miejscu? Czy w obliczu prze-
to$¢ w czynieniu dobra? Czy tez szukamy potwierdzenia w aplauzach,

cze¢sto, bardziej lub mniej Swiadomie, szukamy poklasku, aprobaty
innych? Czy czynimy to dobro dla oklaskow? Nie, to nie jest prawda.

> Musimy czyni¢ dobro dla stuzby, a nie szuka¢ poklasku. Czasami wyda-
Leczjesli do jakiego miasta wejdziecie, a nie przyjma was, wyjdz-

cie na jego ulice i powiedzcie: Nawet proch, ktory z waszego mia- <
sta przylgnal nam do ndg, strzasamy wam. Wszakze to wiedzcie, .
0 ProSmy wigc Jezusa o sitg, abySmy byli tacy jak On, abySmy szli za Nim
% ze stanowczym postanowieniem na tej drodze stuzby. Abysmy nie byli

je nam sie, ze nasz zapal wynika z poczucia sprawiedliwo$ci w stuszne;j
sprawie, ale w rzeczywistosci najczeSciej jest to nic innego jak pycha
polaczona ze staboscia, drazliwoscig i niecierpliwoscia.

méciwi i nietolerancyjni, kiedy pojawiaja si¢ trudnosci, kiedy poswie-
camy si¢ dla dobra, a inni tego nie rozumieja, a nawet nas dyskwalifi-

Przed modlitwa ,Aniot Pariski” 26 czerwca

NIE ZAPOMINAJMY O UKRAINIE

Po modlitwie , Aniot Panski” 26 czerwca

) X Swiatowe Spotkanie Rodzin. Zycze wszystkim polskim rodzinom, by
9. we wzajemnej miloSci odnajdywaly swoja trwatoS¢ i powolanie do Swig-
T tosci. Zawierzam je Najswigtszej Maryi Pannie, Krolowej Polski. Szcze-

gblnie modlg si¢ za rodziny, ktore przezywaja trudnosci, by kazdego dnia
doswiadczaly Bozej obecnoici i mitosierdzia. Z serca wam blogostawie.

Podczas audiencji generalnej 22 czerwca

% BRON JADROWA - ILUZJA POKOJU
- Gtownymi zagrozeniami dla pokoju sa dzisiaj m.in. terroryzm, konflikty
. asymetryczne, brak bezpieczefistwa cybernetycznego, problemy ekolo-
0" giczne, ubdstwo. Odstraszanie nuklearne jest nieadekwatne wobec tych
4 wyzwan. Brofi jadrowa jest ponadto ,,mnoznikiem ryzyka”, ktory zapew-

nia jedynie iluzj¢ pokoju. Nie tylko uzycie, ale samo posiadanie bomb
atomowych jest niemoralne i stwarza fatszywe poczucie bezpieczenstwa,
osiagnigte przez ,,rownowagg terroru”, i ,,zatruwa stosunki” migdzy na-

= rodami, utrudniajac prawdziwy dialog. Jest ono ,,szantazem”, ktdry po-
Yy winien ,,budzi¢ odrazg w sumieniach ludzkosci”. Dazenie do rozbrojenia
. musi by¢ wielopoziomowe i dotyczy¢ zaréwno sfery publicznej, jak i pry-

Czytania mszalne: Oz 14, 2-10; Ps 51, 3-4. 8-9. 12-14. 17, watnej, osobistej. Wazna jest na tym polu edukacja, ktora pozwala mto-
%

dziezy uswiadamiac sobie zagrozenia zwigzane z arsenalem jadrowym oraz

% utrwalac zobowiazania moralne zwigzane z dazeniem do pokoju dla obec-

nych i przysztych pokolen. Post¢gpowanie zgodnie z porozumieniami mig-
dzynarodowymi nie jest staboscia, ale wyrazem sily i odpowiedzialnosci.

Z przestania Franciszka do uczestnikéw Spotkania Pafstw Stron Traktatu
0 Zakazie Broni Jadrowej 21 czerwca

fot. PAP/EPA/Claudio Peri
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20 czerwca br., w setna rocznice wkroczenia
na Gorny Slask oddziatéw Wojska Polskiego,
po raz pierwszy obchodzilismy Narodowy
Dzieri Powstan Slaskich. W efekcie trzech
powstan i plebiscytu Rada Ligi Narodéw

i Rada Ambasadoréw przyznaty Polsce jedna
trzecig obszaru bedacego przedmiotem

sporu z Niemcami.

Stulecie wygranych powstan

Czym byly powstania §la-
skie? Za PRL ukazywano je
jako zbrojny zryw goérnikow
walczacych przeciwko nie-
mieckim ciemigzcom, przy
obojetnej postawie Polski.
Symbolicznie pokazuje to
Swietny zreszta film Kazimie-
rza Kutza ,,SO1 ziemi czarnej”.
Oto w pewnej chwili do po-
wstancow niespodziewanie
docieraja polscy zolnierze
z dziatem. Ich dowddca, gra-
ny przez Daniela Olbrychskie-
g0, potajemnie uciekt z koszar
w Krakowie. Jeden z bohate-
row filmu, mtody powstaniec,
widzi nieodlegla Polske przez
teleskop; po Slaskiej stronie
trwaja zacigte walki osamot-
nionych powstancow, a tam
spokdj, polscy zotierze stoja
nad granicg...

Teraz wiemy, ze byto ina-
czej. Przyktadem sg losy Ja-
nusza Meissnera, lotnika, zna-
nego pisarza. Uczestniczyt
— wspOlnie ze swym bratem
Tadeuszem — w dziataniach
Grupy Destrukcyjnej ,, Wawel-
berga”, zorganizowanej przez
Oddziat II polskiego Sztabu
Generalnego. Tuz przed wy-
buchem trzeciego powstania
Slaskiego w nocy z 2 na 3 maja
1921 r. jej cztonkowie wysa-
dzili siedem mostow na li-
niach kolejowych taczacych
Slask z reszta Niemiec, a po-
tem walczyli na frontach po-
wstanczych.

JEDNA PORAZKA, DWA
ZWYCIESTWA

Z chwila odrodzenia pan-
stwa polskiego rozpoczela
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si¢ walka o granice. Doty-
czyla ona przede wszystkim
wschodu Polski — najpierw
trwala wojna z Ukraincami,
potem z bolszewicka Rosja.
Na zachodzie byly dwa ob-
szary sporne z Niemcami —
Gorny Slask oraz Warmia
i Mazury.

Na Slasku przewazata lud-
nos¢ postugujaca sie jezykiem
polskim, czy raczej gwarg $la-
ska (uznawang przez niekto-
rych za odrebny jezyk). I bylo
wSrdd niej wielu ludzi chca-
cych zjednoczenia z Polska.
Ale byli tez Slqzacy wolacy po-
zosta¢ w Niemczech, zwtasz-
cza ze przyszio§¢ Polski wy-
dawata si¢ niepewna, a losy

wojny z bolszewikami — dale-
kie od przesadzenia.
Zgodnie z traktatem wer-
salskim o przysztoSci Gérnego
Slaska miat zadecydowaé ple-
biscyt. Obszar plebiscytowy
zajely wojska francuskie i wio-
skie, a wtadze objeta Miedzy-
sojusznicza Komisja Rzadza-
ca i Plebiscytowa. Na rzecz
przylaczenia Gornego Slaska
do Polski dziatat Polski Ko-

misariat Plebiscytowy w By-
tomiu, z Wojciechem Kor-
fantym na czele. Od stycznia
1919 r. dziatata konspiracyjna
Polska Organizacje
Wojskowa Gérnego
Slaska tworzyli
miejscowi, gornicy

i hutnicy. | dwa

z trzech powstan
zostaly wygrane.

Polska Organizacja Wojsko-
wa Gornego Slaska, zalozona
przez polski wywiad.
Sytuacja stawala si¢ coraz
bardziej napieta. Dochodzi-
fo do strajkéw i antyniemiec-

kich protestéw. 15 sierpnia
1919 r. w kopalni ,,Mystowice”
Grenzschutz (niemiecka straz
graniczna) zaatakowal zebra-
ny tlum, zabijajac dziesiec
osOb. Liczaca 23 tys. czlon-
kéow POW nieoczekiwanie
rozpoczeta w nocy z 16 na 17
sierpnia 1919 r. pierwsze po-
wstanie Slaskie. Walki trwaty
do 24 sierpnia. Z powstanca-
mi, dowodzonymi przez Al-

Piotr
Koscinski

fonsa Zgrzebnioka, walczyt
z poczatku sam Grenzschutz,
ale potem Niemcy wyslali
na Slask oddzialy regularne;j
armii. Komendant powsta-
nia juz 24 sierpnia nakazat
zaprzestac walk, a powstancy
uciekli do Polski. Tych, kto-
rzy pozostali, spotkaly ostre
represje.

Kolejne powstanie wy-
buchifo w nocy z 19 na 20
sierpnia 1920 r. i trwato do
25 sierpnia. Jego celem byto
usuni¢cie z obszaru plebiscy-
towego niemieckich organdw
bezpieczenstwa. Tym razem
wspierane bylo przez Woj-
ciecha Korfantego i odniosio
sporo sukcesow, m.in. opa-

fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe
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nowanie Pszczyny i kilkuna-
stu innych miejscowosci. Zo-
stalo zakonczone, bo Komisja
Migdzysojusznicza nakazata
rozwigzanie niemieckiej Si-
cherheitspolizei (Policja Bez-
pieczefistwa) i utworzenie
polsko-niemieckiej  Policji
Plebiscytowej (Abstimmungs-
polizei — Apo). Polska z ko-
lei rozwigzata POW, ale fak-
tycznie dzialata ona dalej jako
Centrala Wychowania Fizycz-
nego.

W wyniku plebiscytu prze-
prowadzonego 20 marca
1921 r. za Polska opowiedzia-
fo si¢ 40,4 proc. glosujacych,
a za Niemcami*59,5 proc.
Niemcy poparta ludnos¢ du-
zych miast, Polske — mniejsze
miasta i wie§. Przedstawicie-
le Wielkiej Brytanii i Wioch
zaproponowali przyznanie
Polsce tylko czesci powiatow
pszczyniskiego, rybnickiego
i matych skrawkow powiatu
katowickiego. Francuzi chcie-
li da¢ Polsce o wiele wigcej,
ale byli w mniejszosci. Dzig-
ki Korfantemu plany te prze-
dostaly si¢ do opinii publicz-
nej i wywolaly fale strajkow.
3 maja 1921 r. Korfanty wydat
rozkaz rozpoczecia kolejnego,
trzeciego juz powstania.

Do 10 maja powstancy za-
jeli wigkszo§¢ spornego ob-
szaru, a potem doszlo do
kontrofensywy niemieckiej
iwielkiej bitwy o Gore Swietej
Anny, ale Polacy powstanie
wygrali. Po stronie polskiej
walczylo do 40 tys. Slazakow,
ok. 9 tys. polskich zolnierzy
i kilka tysigcy ochotnikow.
Ostatecznie 5 lipca 1921 r. za-
warto rozejm, a 12 pazdzier-
nika Komisja Miedzysojusz-
nicza przyznata Polsce jedna
trzecig spornego terytorium,
w tym 50 proc. hut i 76 proc.
kopali wegla.

SPRZECZNE OCENY
Wypada jednak zauwazyc,
ze nie wszyscy jednakowo oce-
niaja powstania Slaskie. Wy-
starczy zajrze¢ na facebooko-
wa stron¢ Ruchu Autonomii
élqska, gdzie mozemy prze-
czytaé, ze ,,obecnie juz chyba
tylko niedouczeni ignoran-
ci konflikt na Gérnym Sla-

sku nazywaja powstaniami”.
A Polska jakoby ,,lansuje baj-
ke” o ,,zrywie ludu §laskiego
w tak zwanych Powstaniach
Slaskich, kiedy to lud $§laski
mial niby si¢ zerwac, by daé
swoj przemyst Polsce. W za-
mian za krowe oczywiscie”.

Dzialacze RAS powotu-
ja si¢ na ksigzke Ryszarda
Kaczmarka ,,Powstania Slq-
skie 1919-1920-1921. Niezna-
na wojna polsko-niemiecka”,
w ktorej — zgodnie z tytutem —
autor dowodzi, ze tak napraw-
de w latach 1919-1921 trwa-
fa wojna polsko-niemiecka,
a powstania byly jej elemen-
tem.

Z pewnoscig jedno jest
prawda: wojna polsko-nie-
miecka rzeczywiScie miata
miejsce. Jednak po polskiej
stronie staneli nie tylko zol-
nierze przystani z Polski czy
ochotnicy z Mazowsza albo
Wielkopolski, ale i bardzo
liczni Slazacy. POW Gorne-
go Slaska tworzyli miejsco-
wi, gornicy i hutnicy. I dwa
z trzech powstan zostaly wy-
grane. Nowo powstale wo-
jewodztwo S§laskie otrzyma-
fo duza autonomie — istniat
Sejm Slaski i oddzielna Poli-
cja Wojewodztwa Slaskiego.
Zmarly niedawno prof. Zyg-
munt Wozniczka z Uniwersy-
tetu Slaskiego tak mowil, cy-
towany na portalu Dzieje.pl:
,Oceniamy powstania przez
dzisiejsze «tu i teraz» i mowi-
my: «wojna domowa», «pol-
ska awantura na Slasku»,
«polskie powstania». Tym-
czasem ludzie zyli wowczas
w zupelnie innych uwarunko-
waniach, nie mysleli tak, jak
my dzisiaj. Przed laty miesz-
karicy Slaska czuli si¢ albo Po-
lakami, albo Niemcami — albo
chcieli naleze¢ do Polski, albo
do Niemiec. Byta tez do&¢ licz-
na grupa ludzi, ktora chciata
utworzyC panstwo Slaskie, nie-
zalezne od Niemiec i Polski,
ale nie zyskata wigkszego po-
parcia na arenie mi¢dzynaro-
dowe;j”.

Jedno jest pewne: w latach
1919-1921 Polska wygra-
ta toczong na Slasku wojne
z Niemcami.

i

Grazyna Rybak

WARTO WIEDZIEC I

maja obowigzek uzywania
certyfikowanych bezpiecz-
nych pigmentéw. U osob ta-
tuowanych badacze znajdo-
wali znacznie wyzsze stezenia
toksycznych metali: alumi-
nium, chromu, zelaza, ni-

klu i miedzi, a takze kadmu

i rteci.

Tatuaze a zakazenie

Tatuowanie jest zabiegiem
inwazyjnym — tusz zostaje
wprowadzony igta pod skore

i umieszczony w skorze wlasci-
wej. Uktucie, nawet sterylng
igla, czyli przerwanie ciagtosci
naskorka chronigcego narza-
dy, stwarza ryzyko zakazenia
organizmu bakteriami obecny-
mi na skorze. W Europie takie
agresywne ozdabianie ciala
wykonato juz ok. 100 milio-
néw ludzi, mimo doniesien, ze
tusze moga zawieraé zwigzki
rakotworcze.

Czynniki infekcyjne, ktore
moga wywola¢ zakazenie po
zabiegu, to gléwnie bakterie.
Sa to grozne szczepy gron-
koweca zlocistego oraz palecz-
ka ropy bigkitnej, a takze po-
spolite bakterie wywotujace
zakazenia gornych drég od-
dechowych: Haemophilus,
Moraxella i paciorkowce oraz
pratki niegruzlicze, tzw. my-
kobakterie. Zakazenia skory
moga prowadzi¢ do zakaze-
nia og6lnoustrojowego — sep-
sy. Takze do zapalenia tkanek
migkkich w postaci martwi-
czego zapalenia powigzi oraz
do zapalenia tkanek serca,

w tym groznego bakteryjnego
zapalenia wsierdzia i zespo-
tu paciorkowcowego wstrzasu
toksycznego. Zakazenia prat-
kami niegruzliczymi — my-
kobakteriami — wywoluja za-
palenie weztow chionnych.
Powigkszenie wezléw wyste-
puje takze z powodu groma-
dzenia si¢ toksycznych sub-
stancji z tuszu, co opisano

w ,,Scientific Reports”. Na-
ukowcy znalezli toksyczne
zwiazki zawarte w pigmen-
tach do tatuazy, ktore moga
osadza¢ si¢ w wezlach chion-
nych i uszkadzaé odpornosc.
Wspolczesne salony tatuazu

Ryzyko zakazenia oczywi-
Scie jest wigksze u osob cier-
piacych na schorzenia do-
datkowe oraz w przypadku
wykonania tatuazu w ztych
warunkach higienicznych,
igta wielokrotnego uzytku
przez tatuazyst¢ amatora.
Bardzo ryzykowne jest na-
noszenie na skore zwigzkow
majacych wptynaé na blizno-
wacenie. Ryzyko zakazen
wirusowych WHO ocenia
na ok. 6-60 proc. w przypad-
ku wirusowego zapalenia
watroby typu B (WZW B)
oraz 2 proc. wirusem typu C
(WZW C), a ponizej 0,1
0,3 proc. w odniesieniu do
wirusa HIV. Ryzyko zalezy
od iloSci zakazonej krwi, kto-
ra dostala si¢ do organizmu.
Do zakazenia wirusem B wa-
troby - WZW B — wystar-
cza §ladowa ilo§¢ krwi, nato-
miast do zakazenia WZW C
1 HIV potrzeba okoto 0,1 ml
zakazonej krwi. Wirus zapa-
lenia watroby B jest odporny
na warunki Srodowiska, dla-
tego przezywa na skazonych
sprzgtach i powierzchniach
ponad siedem dni. Zakaze-
nie WZW B moze wylggaé
si¢ do pot roku, dlatego brak
objawow nie wyklucza zaka-
zenia i choroby watroby. Do-
piero prawidtowe wyniki po
szesciu miesigcach od eks-
pozycji potwierdzaja brak
zakazenia.

Czy pragnienie posiada-
nia tatuazu przez nastoletnie
dziecko uzasadnia wykona-
nie wielokrotnego naktu-
cia igta, ktoére moze prowa-
dzi¢ do ogdlnoustrojowych
zakazen bakteryjnych, obni-
zenia odporno§ci i zapalenia
watroby?

Autorka jest specjalista pediatrii
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Skad sie biorg frazeologizmy?

dr hab. Tomasz Korpysz

Skoro juz wiemy, czym sa zwiazki frazeologiczne i przy-
stowia oraz jakie warunki musza by¢ spelnione, aby jakie§
polaczenie wyrazowe mogto zosta¢ uznane za frazeolo-
gizm (lub przystowie), zastanéwmy si¢ nad Zrodtami ta-
leh konstrukcji. Zanim jednak do tego przejdziemy, warto na chwilg
zatrzymac si¢ jeszcze nad tym, jak odr6znic frazeologizm od przystowia.
Zwykle rdznice t¢ opisuje si¢ nastepujaco: frazeologizmy (podobnie jak
wyrazy) sa skladnikami, z ktorych budujemy zdania i teksty, jednak co
do zasady nie funkcjonujg samodzielnie, jako zamknigte catosci. Tym-
czasem przystowia sa wiasnie samodzielnymi, minimalnymi tekstami,
utrwalonymi w zasobie leksykalnym jakiej$ wspolnoty.

Wr6émy do naszego najwazniejszego dzisiejszego problemu. Skad
si¢ biorg frazeologizmy? Kiedy zadaj¢ takie pytanie studentom, naj-
czesciej wskazujg oni na Bibli¢ i mitologie. Rzeczywiscie, jako teksty
od setek lat obecne w polskiej kulturze, powszechnie i dobrze (przy-
najmniej fragmentarycznie) znane, odcisnely one bardzo wyrazny
Slad w polszczyznie — przede wszystkim wiasnie w jej zasobie fraze-
ologicznym. Sg one zrédiem duzej grupy utartych polaczen (zwykle
erudycyjnych, charakterystycznych dla wypowiedzi podniostych, ofi-
cjalnych, szczeg6lnie starannych), wystepujacych w podobnej formie
w wielu jezykach. Stanowig przy tym wyrazisty znak wspdlnoty kul-
turowej, zrozumie je bowiem wigkszo$¢ wyksztalconych osob z wielu
europejskich i nie tylko europejskich krajow. Podstawa takich zwigz-
kow frazeologicznych sg albo konkretne biblijne cytaty, albo tez jakie$
postaci, sytuacje, zdarzenia, o ktdrych mowi si¢ w Biblii lub mitach.

Kt6z z nas nie zna np. nast¢pujacych zwigzkow frazeologicznych,
ktore sg biblizmami: arka Noego, chodzic jak bledna owca, Judaszowe
srebrniki, kraina mlekiem i miodem plyngca, manna z nieba, (niech) nie
wie lewica, co czyni prawica, niewierny Tomasz, od Annasza do Kajfa-
sza, rzucad perly przed wieprze, umywac rece, wdowi grosz, wieza Babel,
zakazany owoc, zamienic si¢ w stup soli, ziemia obiecana. Podobnie
powszechnie znane s3 chocby nastgpujace frazeologizmy, ktdrych
zrodiem jest mitologia grecka i rzymska: ciskac gromy, dosigsc¢ Pega-
za, jabtko niezgody, kompleks Edypa, miecz Damoklesa, meki Tanta-
la, ni¢ Ariadny, nic zycia, objecia Morfeusza, puszka Pandory, stajnia
Augiasza, strzala Amora, szata Dejaniry, zlote runo.

W naszym kregu kulturowym w wielu jezykach istniejq takze fraze-
ologizmy pochodzace z waznych tekstow starozytnych (jak np. ,,Ilia-
da”, ,,Odyseja”, ktore zreszta byly oparte na mitach, czy bajki Ezopa),
ale tez zwigzane z historig antyczna, postaciami i realiami tamtych
czasow. Przyktadowo wymieni¢ mozna chociazby nast¢pujace kon-
strukcje: drakoriskie prawa, i ty, Brutusie, przeciwko mnie?, kosci zo-
staly rzucone, lwia czes¢, miedzy Scyllg a Charybdg, olimpijski spokdj,
pieta Achillesa, przekroczy¢ Rubikon, pyrrusowe zwyciestwo, stroic sie
w cudze pidrka, wierny jak Penelopa, wezel gordyjski.

Znajomo$¢ przywolanych frazeologizméw wymaga pewnej kom-
petencji jezykowej i szerzej: kulturowej, dlatego tez niemata czgs¢
z nich na naszych oczach odchodzi do lamusa, a przynajmniej znika
z czynnego zasobu stownictwa wspolczesnych Polakow. Wyraznie jest
to widoczne zwlaszcza wsrdd miodszych uzytkownikdw polszezyzny.

A skoro juz o odchodzeniu do lamusa mowa, to tego typu fraze-
ologizmy maja zupetnie inne zrodla. Ale o tym juz w jednym z ko-
lejnych odcinkow.

Chorobowe przy dziatalnosci

Edyta

60 dni — z uwagi na dobro-

Przy ubezpieczeniu do-
browolnym podstawa skia-
dek to kwota, ktdra przed-

pieczonych - i obowigzkowo, sigbiorca zadeklaruje, nie

Pisarczyk-Kulon

Sktadki choro-
bowe dla przed-
sigbiorcow sg dobrowolne.
Ich wysoko$¢ to miesigcznie
2,45 proc. podstawy wymiaru
sktadek.

Od grudnia 2021 r. optace-

nie przez przedsigbiorce sktad-

ki po terminie lub w niepet-
nej wysokoSci nie pozbawia
juz prawa do zasitku choro-
bowego. Z tych skladek sa fi-
nansowane §wiadczenia zwia-
zane z choroba, opieka nad
czlonkiem rodziny i $wiadcze-
nia macierzynskie. Platnikiem
Swiadczen dla przedsigbiorcow
jest ZUS.

Przedsigbiorca prawa do
zasitku chorobowego nie na-
bywa od pierwszego dnia
ubezpieczenia. Musi ubezpie-
czeniu podlegac co najmniej
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wolne oplacanie skfadek. Na
przyktad pracownicy takie-
go wyboru nie maja, sktadki
oplacaja obowigzkowo, a ich
okres wyczekiwania wynosi
30 dni.

Do okresu ubezpieczenia
chorobowego ZUS zaliczy po-
przednie okresy ubezpieczenia
chorobowego, pod warunkiem
ze przerwa w ubezpieczeniu
nie przekroczyta 30 dni albo
byta spowodowana urlopem
wychowawczym, bezplatnym
lub odbywaniem czynnej stuz-
by wojskowej jako Zolnierz
niezawodowy.

Tak samo do okresu wy-
czekiwania ZUS zaliczy okres
pobierania zasitku macie-
rzynskiego, ktdry przystugi-
wal w czasie trwania ubezpie-
czenia chorobowego, a takze
okres podlegania ubezpiecze-
niu spolecznemu rolnikow.

Miesigczny zasilek cho-
robowy dla wszystkich ubez-

i dobrowolnie — przystugu-

je w tej samej wysokosci. Jest
to 80 proc. podstawy wymia-
ru, w tym rowniez za okres po-
bytu w szpitalu. Natomiast

100 proc. podstawy wymiaru,
takze za okres pobytu w szpita-
lu, otrzyma przedsigbiorca, je-
zeli stat si¢ niezdolny do pracy,
w czasie cigzy, wskutek podda-
nia si¢ niezbednym badaniom
lekarskim przewidzianym dla
kandydatéw na dawcow komo-
rek, tkanek i narzadow albo
zabiegowi pobrania komorek,
tkanek i narzadow.

To zasady naliczania zasit-
ku dla przedsi¢biorcow i in-
nych ubezpieczonych. Nato-
miast wysoko$¢ kwoty, ktorg
wyplaci ZUS, jest uzaleznio-
na od kwoty, od ktdrej sa nali-
czane sktadki. I tu oczywiscie
moze by¢ réznie. Podobnie jak
rozne sa kwoty wyplacane pra-
cownikom, ktorzy maja rézne
wynagrodzenie.

nizsza niz 60 proc. progno-
ZOwanego przecigtnego wy-
nagrodzenia miesi¢czne-
go. Jezeli przystuguje mu
ulga zwigzana z rozpoczg-
ciem dziatalnoSci, w pierw-
szych 24 miesigcach kalen-
darzowych zadeklarowana
kwota jest nie nizsza niz
30 proc. minimalnego wy-
nagrodzenia. Jest tez gor-
na granica oplacania sktadek
na ubezpieczenie dobro-
wolne: podstawa sktadki
nie moze przekracza¢ mie-
sigcznie 250 proc. progno-
zZowanego przeci¢tnego wy-
nagrodzenia miesi¢cznego
w gospodarce narodowej
na dany rok kalendarzowy.
W czasie choroby przedsie-
biorca otrzyma zasitek choro-
bowy, ale réwniez za czas zwol-
nienia lekarskiego nie optaca
sktadek na ubezpieczenia.

Autorka jest radca prawnym
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Malysz prezesem PZN

Nastata nowa era w Polskim Zwiazku Narciarskim. Po kilkunastu
latach doszto do zmiany na stanowisku prezesa. Nowym zostat
Adam Matysz, ktéry zastapit Apoloniusza Tajnera. Wybér cztero-
krotnego mistrza $wiata byt formalnoscia, o stanowisko nie ubiegat
sie zaden inny kandydat. Matysz otrzymat 77 na 80 mozliwych
gloséw. Trzy glosy byty niewazne.

Zmart Zbigniew Benet

Nie zyje Zbigniew Benet. Od tej smutnej
wiadomosci przekazanej przez Apoloniu-
sza Tajnera rozpoczat sie w Krakowie Walny
Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy Polskiego
Zwiazku Narciarskiego. Benet przez blisko
40 lat byt prezesem LKS-u Klimczok Bystra.

fot. FB/LKS Klimczok

Srebrny nastolatek

Siedemnastoletni Ksa-
wery  Masiuk  wy-
walczyt srebrny me-
dal mistrzostw Swiata
w plywaniu na dy-
stansie 50 m stylem
g grzbietowym. Po zfo-
% to siegnat Hunter Arm-
strong, cho¢ przez mo-
ment z tytutu cieszyt
sie jego rodak Justin
Ress. Siedemnastolatek
z Polski btyszczat juz w pétfinale. Pokonujac dystans w 24,48 s,
ustanowit nowy rekord kraju. Byt to piaty czas w stawce.

fot. PAP/EPA/Tibor Il

Zmarzlik na podium

Zwyciestwem Andersa Thomsena zakorczyta sie runda Grand Prix
w Gorzowie Wielkopolskim. Duriczyk okazat sie najlepszy w ry-
walizacji na wymagajacym torze po opadach deszczu. Pozostate
miejsca na podium zajeli Martin Vaculik i Bartosz Zmarzlik. Na
czwartym miejscu uplasowat sie Patryk Dudek.

SPORT N

WZORZEC Z KIELC

Mariusz Jankowski

Sevres — ta francuska miejscowos¢ kojarzy si¢ z siedziba Migdzy-
narodowego Biura Wag i Miar. Wta$nie tam powstat znany kaz-
demu wzorzec metra i kilograma. Kielce — to miasto z kolei jest sie-
dziba najlepszej polskiej druzyny pitki r¢ezne;.

Budowany mozolnie i bardzo konsekwentnie klub dzi§ moze by¢
wzorem dla catego polskiego sportu. I nie ma w tym zdaniu nawet
cienia przesady. Po prostu w Kielcach powstalo co$ wyjatkowego jak
na polskie warunki. Dzigki dzialaniom prezesa Bertusa Servasa uda-
fo si¢ wielokrotnie pokona¢ ogromne trudnosci. Nie raz i nie dwa
zdotano uniknaé postawy ,,nie da si¢”.

Wystarczy przypomnie¢ sytuacje sprzed czterech lat. Wtedy klub
z Kielc miat diugi, znalazi si¢ w tarapatach, méwito si¢ nawet o wy-
cofaniu druzyny z rozgrywek, o upadku, o bankructwie. Pojawily si¢
postulaty do wtadz miasta o potrzebne wsparcie. I chociaz nie byty
to tatwe decyzje, nikt nie chowat glowy w piasek.

Podobnie bylo dwa lata p6zniej, gdy — migdzy innymi z powodu
pandemii — powazne problemy miata firma prezesa Servasa. To byl
kolejny bardzo ostry zakret. Jest jednak co§ takiego wokot kieleckie-
go klubu, co sprawia, ze nawet z najwigkszych ktopotéw udaje mu
si¢ wyjS¢ obronna reka.

A gdy sytuacja si¢ poprawiata, mistrzowie Polski niezmiennie
pokazywali oblicze, ktore zna juz cata Europa. Oblicze druzyny nie-
zlomnej, trudnej do ogrania, zawsze podnoszacej si¢ po porazkach.
I to jest wlasnie wzor godny nasladowania. Stworzyt go Bertus Se-
rvas, cztowiek zakochany w pitce rgcznej. On sam sprawia wrazenie
osoby o niespozytych sitach. To dzigki niemu klub systematycznie
budowal swoja pozycje.

Oczywiscie stojg za tym bardzo konkretne, duze pienigdze. Nie
ma watpliwosci, ze bez nich nie bytoby sukcesow. To jednak tyl-
ko jedna strona medalu. Druga sg ludzie. A do nich prezes Servas
ma re¢ke. Nieprzypadkowo tak bardzo starat si¢ o zatrudnienie
Talanta Dujszebajewa. I dopiat swego. A ten szkoleniowiec kon-
sekwentnie buduje zespdt grozny dla najlepszych. To dla tego tre-
nera niektdrzy zawodnicy zmieniaja barwy klubowe i przychodza
do Kielc. Chociaz zdaja sobie sprawe z tego, ze Dujszebajew jest
niezwykle wymagajacy i czesto trudny we wspoizyciu. On jednak
doskonale wie, co robi.

Nalezy po prostu do najlepszych szkoleniowcow na Swiecie. I gdy
teraz, po przegranym finale Ligi Mistrzow, mowi, ze jego zespot
wroci w nowym sezonie silniejszy — na pewno wie, jak to zrobic.
Bo w Kielcach nic nie dzieje si¢ przypadkiem. Klub nieustannie
si¢ rozwija, na kazdym polu. I weiaz jest znakomitym wzorcem do
nasladowania.

Autor jest dziennikarzem TVP

Sukces Polki

Katarzyna Wasick zdobyta
srebrny medal mistrzostw
Swiata na 50 m stylem do-
wolnym! To historyczny suk-
ces dla polskiego ptywania.
Sprinterka zostata tym samym
druga zawodniczka z naszego
kraju (po Otylii Jedrzejczak),
ktéra stanefa na podium tej imprezy na dfugim basenie.
Mistrzynia zostafa Sarah Sjoestroem, a Polka zakoriczyta wyscig
z czasem 24,18 s.

fot. PAP/EPA/Tibor Illyes
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Multiwitamina

Barbara Wisniowska

olacy sa jednym z naro-

dow najchetniej siggajacych
po suplementy diety. Rocznie
kupujg ich ponad 2 mld opa-
kowan. Rzadko konsultujg to
z lekarzem, a jeszcze rzadziej
wykonujg badania krwi w celu
okreslenia niedoboréw skfadni-
kéw mineralnych i witamin. Po-
pularnoscia ciesza si¢ u nas ma-
gnez, witamina C, D, zestawy
witamin oraz wszystko, na czym
napisano ,,na odpornos¢”.
Mato kto czyta sktady produk-
tow, tymczasem do prepara-
tow witaminowych dodaje si¢
dla tadnego wygladu szkodliwy
dwutlenek tytanu, uczulajaca
z6lcien chinolinowa, rakotwor-
czy aspartam, atakujaca ukfad
nerwowy koszenile i inne... tru-
cizny. Pozniej si¢ dziwimy, dla-
czego wszystko nas swedzi.

Z kompleksami witamin
problem jest taki, ze niekto-
re ich skfadniki nigdy nie po-
winny znalez¢ si¢ w swoim
sasiedztwie. Wapni zaburza
wchlanianie zelaza, z magne-
zem nie powinno si¢ taczy¢
wapnia ani cynku. Magnezowi

pomagaja witaminy z grupy B,
jednak te witaminy powin-
no si¢ przyjmowac na czczo,
tymczasem magnez potknigty
na czczo powoduje biegunke.
W multiwitaminie wystepuja
razem te wszystkie sktadniki!
Dietetycy zartuja o syndro-
mie drogiego moczu i dodaja,
ze rozne suplementy wchiania-
ja si¢ w okoto 15 proc., pod-
czas gdy owoce i warzywa —
w 90 proc. Suplementy polecam
sportowcom i osobom, kto-
re majg niedobory stwierdzo-
ne w badaniach, a wszystkim in-
nym — pasty warzywne. E

DORAYAKI

fot. Barbara Wisniowska

Sktadniki: 3 jajka ® 80 g cukru ® fyzka wina ryzowego M fyzka miodu M tyzka sody + 3 tyzki
wody B 180 g maki ® 3 tyzki wody B olej stonecznikowy B ulubiona pasta warzywna

Sposdb przygotowania: Sode mieszamy z 3 tyzkami wody. Do miski wbijamy jajka, cukier, miéd
i wino. Ubijamy na piane, dodajemy paste sodowg i mieszamy. Dodajemy make, delikatnie mie-
szamy. Czekamy 30 minut, az ciasto wyrosnie. Dodajemy 3 tyzki wody i delikatnie dokfadnie
mieszamy. Rozgrzewamy patelnie, olej rozprowadzamy na niej rbwno papierem lub pedzelkiem.
Wylewamy na patelnie ponad pét chochli ciasta, by otrzymac nalesnik do 10 cm Srednicy — wiek-
szy trudno byfoby obréci¢. Mocno zmniejszamy ogien, zeby miéd sie nie przypalit. Smazymy, az
pojawig sie pecherzyki, i odwracamy, a na drugiej stronie smazymy przez minute. Dorayaki faczy-
my po dwa i przektadamy pastg warzywna, spozywamy od razu, zeby nie wyschty.

KRZYZOWKA Z HASEEM Siostry Honoraty

POZIOMO

1A — strona ujemna

1 G - rodzaj psychozy
2 E — monogram Jezusa
3 A - mebel na ksigzki
3 G - pokaz na scenie
6 A — inicjaly na krzyzu
6 H — wyraz twarzy

8 C - niska kanapa

9 A - watek utworu

9 G - naped jachtu

10 E - grecka litera

11 A — ukochany Julii

11 G — zawodnik rugby

Hasto do odczytania
W zaznaczonym wierszu

A|B|C|D ¢|lu|1]y]k]| PONOWO
1 A1 — lubi poucza¢
C1 - koriczyna dolna
2 C 8 - senne widziadto
3 D 3 — nie wierzy w Boga
E1 - duchowa moc
4 E8 — znany kabaret
5 F4 - dzierzawa lokalu
p G 1 — pasza z otrebow
G 8 — rodzaj zdobienia
7 H 3 - siana jesienig
8 I 1 - psie koficzyny
| 8 — firma fotograficzna
? K1 — osoba duchowna
10
11

Rozwiazania prosimy nadsytac
do 15 lipca na adres redakgji ,Idziemy”.

Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi

nagrodzimy ksiazkami.



04.40 Klan (3969); 05.10 Klan (3970);
05.30 Klan (3971); 06.00 Stownik pol-
sko@polski; 06.25 wojsko-polskie.pl;
06.55 Stowo na niedziele; 07.00 Trans-
misja Mszy $Swigtej z sanktuarium Bozego
Mifosierdzia w tagiewnikach; 08.00 Ty-
dzien; 08.30 Zakochaj sie w Polsce (229);
09.00 Weterynarze z sercem; 09.35 Ope-
racja Piorun — film sensacyjny, Wielka
Brytania 1966, rez.: Terence Young, wyk.:
Sean Connery, Claudine Auger, Adol-
fo Celi; 11.55 Miedzy ziemia a niebem;
12.00 Aniof Panski; 12.15 Miedzy zie-
mig a niebem; 12.50 Wigcej niz solidarni
— cykl reportazy; 13.15 BBC w Jedynce:
Naczelne, cz. 1. Tajemnice przetrwania
— cykl dokumentalny; 14.15 Z pamigci:
Wincenty Burek, cz. 2; 14.25 Przyrodnik
na tropie; 14.55 Serial fabularny; 15.50
Alternatywy 4 (7) — serial komediowy
TVP; 17.00 Teleexpress; 17.20 Pogoda;
17.30 Jaka to melodia? - teleturniej mu-
zyczny; 18.30 Komisarz Alex (204) - se-
rial kryminalny TVP; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.15 Bolivar (14) — serial
kostiumowy, Kolumbia 2019,
rez.. Luis Alberto Restrepo,
wyk.: Luis Geronimo Abreu,
Irene Esser, Rosmeri Marval,
Erick Rodriguez

Zakochana Jedynka: W blasku
nocy - film obyczajowy,

USA 2018, rez.: Scott Speer,
wyk.: Bella Thorne, Patrick
Schwarzenegger, Rob Riggle
Pompeje — film fabularny,
Kanada/Niemcy/ USA 2014,

rez.: Paul W. S. Anderson,

wyk.: Kit Harington, Emily
Browning, Kiefer Sutherland,
Carrie-Anne Moss, Jared Harris
Film fabularny

Film fabularny

Z pamieci: Wincenty Burek
Zakonczenie dnia

21.15

22.55

00.50
02.45
04.45
04.50

TVP HISTORIA

06.40 Byt taki dzien — 3 lipca; 06.50
Swiety Augustyn (2) — serial; 08.00
Msza greckokatolicka; 09.05 Janosik (3)
— serial TVP; 09.50 Informacje kultural-
ne; 10.10 Okrasa famie przepisy; 10.40
Astronomia niepodlegfa. 100 lat polskiej
astronomii (3) - film dok.; 11.20 Wo-
jownicy czasu; 12.00 Papua-Nowa Gwi-
nea: legendy i przysztos¢; 13.00 W sko-
rze psow i o$miornic — cykl dok.; 13.55
W kotle historii; 14.30 Rzeka klamstwa
(2) — serial TVP; 16.05 Nie taka prosta
historia; 16.30 Giganci historii; 17.25
Fascynujaca Szwajcaria: Caty rok w Go-
rach Jura — cykl dok.; 17.50 Stawka
wigksza niz zycie (9) — serial TVP; 19.00
Afganistan, poraniony kraj, cz. 2 — film
dok.; 20.00 Stalin — film dok.; 21.00 Va-
bank — komedia sensacyjna, rez.. Ju-
liusz Machulski, wyk.: Jan Machulski,
Leonard Pietraszak, Witold Pyrkosz, Ja-
cek Chmielnik, Krzysztof Kiersznowski,
Ewa Szykulska; 23.00 Vabank II, czy-
li riposta — komedia sensacyjna; 00.50
Goralenvolk — film dok.; 01.55 Szerokie
tory; 02.30 Zakonczenie dnia
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05.20 Barwy szczg$cia (2605) — serial
obyczajowy TVP; 05.50 Barwy szczescia
(2606); 06.25 Barwy szczescia (2607);
06.55 M jak mitos¢ (1649) — serial TVP
rez.: Kinga Lewinska, wyk.: Marcin Bo-
sak, Jacek Kopczynski, Melania Grzesie-
wicz, Hania Nowosielska, Anna Mucha,
Beata Zarembianka, Krystian Wieczorek,
Franciszek Przanowski, Gabriela Swier-
czynska, Dominika Ostatowska; 07.55
Pytanie na $niadanie; 12.10 Kino fami-
lijne — Paddington — film familijny, USA/
Wielka Brytania/Francja 2014, rez.: Paul
King, wyk.: Sally Hawkins, Hugh Bonne-
ville; 14.00 Familiada — teleturniej; 14.35
Koto fortuny — teleturniej; 15.15 Szansa
na sukces. Opole 2022: Katarzyna Ga-
ertner — widowisko muzyczne; 16.15 Big
Music Quiz - teleturniej muzyczny; 17.15
Lajk!; 17.35 Koszykowka mezczyzn —
eliminacje mistrzostw $wiata: Niemcy —
Polska (studio); 17.55 Koszykéwka mez-
czyzn — eliminacje mistrzostw $wiata:
Niemcy — Polska

20.00 Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki 2022 — Kon-
cert TVP Polonia z Wilna, cz. 1
Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki 2022 — Kon-
cert TVP Polonia z Wilna, cz. 2
Program rozrywkowy
Kochankowie z Ksigzyca — film
fabularny, USA 2012, rez.: Wes
Anderson, wyk.: Bruce Willis,
Edward Norton, Bill Murray
Zakochany aniot — komedia
romantyczna, rez.: Artur Wigcek
LBaron”, wyk.: Krzysztof Glo-
bisz, Anna Radwan-Gancarczyk,
Jerzy Trela, Janusz Gajos, Mie-
czystaw Grabka, Kamil Bera
Dorwa¢ Wattsa — film akcji,
Hongkong/Chiny/USA 2016,
rez.: Renny Harling, wyk.: Jackie
Chan, Johnny Knoxville,
Bingbing Fan, Eve Torres
Zakonczenie dnia

21.00

22.00
23.10

00.55

02.45

04.35

TVP KULTURA

07.00 Wielcy, wieksi, najwigksi — Pio-
senki Skaldow w Teatrze STU; 08.00
Liturgia prawosfawna z cerkwi w Kry-
nicy; 09.05 Z przytupem — widowisko
kameralne; 09.35 Basnie z piasku (1)
— serial; 10.20 Trzeci punkt widze-
nia; 11.00 Szpital na peryferiach (15);
12.15 Pan Hulot wérdd samochodéw —
komedia, Francja 1971, rez.: Jacques
Tati; 14.00 Paddington 2 — film familij-
ny; 15.55 Kromer Festival Biecz 2021
— Spoteczna tkanka — koncert, 17.15
Niedziela z... rolami Zdzistawa Makla-
kiewicza; 18.05 Niedziela z... Hydroza-
gadka — film TVP, rez.: Andrzej Kondra-
tiuk; 19.30 Niedziela z... Klub profesora
Tutki — serial TVP; 20.00 Okno na po-
dworze —thriller, USA 1954, rez.: Alfred
Hitchcock; 22.00 Trzeci punkt widze-
nia; 22.40 Kod origami — film dok.;
23.50 Na noze — komedia kryminalna;
02.10 Traffic — film sensacyjny, USA/
Niemcy 2000, rez.: Steven Soderbergh;
04.45 Legendy Rocka: The Yardbirds;
05.15 Legendy Rocka: Ramones;
05.50 Zakonczenie dnia

05.55 Powitanie; 06.00 Serwis Info Po-
ranek, w tym: Wstaje dzien, Info Poranek,
Pogoda, relacje korespondentow; 06.23
Pogoda; 06.31 Info Poranek; 06.52 Po-
goda; 07.01 Info Poranek; 07.23 Pogo-
da; 07.31 Info Poranek; 07.51 Pogoda;
07.59 Info Poranek; 08.22 Pogoda; 08.30
W Kontrze; 09.15 Info Poranek; 09.41
Pogoda; 09.50 Woronicza 17; 10.59 Info
Dzien weekend; 11.22 Pogoda; 11.29 Info
Dzien weekend; 11.50 Salon dziennikar-
ski; 12.30 Info Dzien weekend; 12.52 Po-
goda; 12.59 Info Dzien weekend; 13.29
Info Dzien weekend; 13.52 Pogoda; 13.59
Info Dzien weekend; 14.29 Info Dzien
weekend; 14.53 Pogoda; 15.00 Debata
Senior; 15.29 Serwis Info Dzien week-
end; 15.54 Pogoda; 16.00 Okiem Wiary;
16.29 Info Dzien weekend; 17.00 Tele-
express; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
Teleexpress na deser; 17.45 Info Dzien
weekend; 18.00 Panorama; 18.18 Info
Wieczor weekend; 18.25 Studio Zachdd;
18.50 INFO V4+; 19.05 Gtebia ostrosci
19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 W petnym Swietle

21.24 Serwis Info Wieczor

weekend

Pogoda

Strefa starcia

INFO Wieczor

Serwis Info Wieczor

weekend

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

Woronicza 17

Minefa 20

Pogoda

INFO V4 +

Gfebia ostrosci

Filmy Dokumentalne

TVP INFO

Agrobiznes

— podsumowanie

21.43
21.50
23.00
23.55

00.03
00.31
00.52
01.05
02.15
03.05
03.10
03.35
04.05

05.13

05.20 Uwaga!; 05.40 Ukryta praw-
da (900); 06.30 Kuchenne rewolucje
10 (8); 07.25 Nowa Maja w ogrodzie 6
(17); 07.55 Akademia ogrodnika (17);
08.00 Slub od pierwszego wejrzenia 7
(2); 09.00 Dzien Dobry Wakacje (4);
11.30 Co za tydzien (1050); 12.05 Mask
Singer (2); 13.35 Alvin i wiewitrki — film
przygodowy; 15.30 Green Lantern — film
przygodowy; 17.55 Kuchenne rewolucje
23 (15); 19.00 Fakty; 19.25 Sport; 19.35
Pogoda; 19.45 Uwaga!; 20.00 Wtad-
ca pierscieni: Druzyna Pierscienia — film
przygodowy, Nowa Zelandia/USA/Niem-
cy 2001, rez.: Peter Jackson, wyk.: Elijah
Wood, lan McKellen, Viggo Mortensen,
Liv Tyler, Sean Astin, Sean Bean, Christo-
pher Lee, Cate Blanchett, Orlando Bloom,
John Rhys-Davies; 23.50 Noc oczyszcze-
nia: Czas wyboru — film sensacyjny, USA/
Japonia 2016, rez.: James DeMonaco,
wyk.: Frank Grillo, Elizabeth Mitchell, My-
kelti Williamson, Terry Serpico; 02.15 Ku-
chenne rewolucje 23 (2); 03.15 Uwaga!;
03.35 Noc Magii (1052); 05.00 Kto was
tak urzadzit; 05.25 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Gfos serca; 05.45 Muzyczne
chwile; 06.00 Jestem mamg; 06.15
Zotnierz Nieztomny Kosciofa; 07.25
Muzyczne chwile; 07.45 Ocali¢ od za-
pomnienia; 07.55 Poczet Wielkich Po-
lakow; 08.00 Stowo zycia; 08.05 Polski
Punkt Widzenia; 08.25 Swiety na kazdy
dzien; 08.30 Prymas Stefan Wyszynski;
08.35 Izba Pamigci Putkownika Kuklin-
skiego; 08.45 Spotkanie z Magda Bu-
czek; 08.50 Manna z Nieba; 09.00 Po-
dréz apostolska Franciszka do Demo-
kratycznej Republiki Konga; 10.35 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika ,Niedziela”;
10.40 Centrum Ewangelizacji; 11.05 Jan
Pawet Il w Ziemi Swigtej; 12.00 Aniot
Panski z Ojcem Swietym Franciszkiem;
12.20 Oby$ byt zimny albo goracy;
13.25 Stowo zycia; 13.30 Papiez Polak
do Rodakow; 13.45 Wypaczone sumie-
nia; 14.25 Swiety na kazdy dzien; 14.30
7 Kosciotow Apokalipsy; 15.00 Wie$
— to tez Polska; 16.00 Informacje dnia;
16.10 Koncert zyczen

16.45 Tam, gdzie rodzi sig Chrystus —
reportaz

Zostan Zotnierzem RP

Sekrety mnichéw — program
poradnikowy

S6l Ziemi — program

kulturalny

Poczet Wielkich Polakow —
program historyczny

Polonijna Pielgrzymka Rodziny
Radia Maryja do Amerykanskiej
Czestochowy — transmisja na-
bozenstwa

Informacije dnia

Podrdz apostolska Franciszka

do Demokratycznej Republiki
Konga

Stan Bezpieczenstwa Pafistwa —
program publicystyczny

Jak my to widzimy — z daleka
widac lepiej

Tam, gdzie Bog ptacze

Programy powtorkowe

17.00
17.15

17.30
17.55
18.00

21.30
21.50

22.50
23.00

23.30
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.45
Zakochany Madagaskar — film animowa-
ny; 09.20 Kung Fu Panda - film animo-
wany; 11.20 Noc w muzeum — film przy-
godowy, USA/Wielka Brytania 2006, rez.:
Levy Shawn, wyk.: Ben Stiller, Carla Gu-
gino, Robin Williams, Bill Cobbs, Jake
Cherry, Ricky Gervais; 13.40 Coco — film
animowany; 15.55 F1 GP Wielkiej Bryta-
nii; 18.00 Kabaretowa Ekstraklasa (109);
18.50 Wydarzenia; 19.25 Gos¢ Wyda-
rzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogoda; 20.00
Kabaret na zywo. Miodzi i Moralni (92);
22.05 Agenci — film akcji, USA 2013, rez.:
Baltasar Kormakur, wyk.: James Mars-
den, James Edward Olmos, Paula Patton,
Bill Paxton, Donnie Wahlberg, Denzel Wa-
shington; 00.35 Piraci z Karaibow: Zemsta
Salazara - film przygodowy, USA 2017,
rez.: Joachim Ronning, Espen Sandberg,
wyk.: Javier Bardem, Johnny Depp, Keira
Knightley, Geoffrey Rush, Kaya Scodela-
rio, Brenton Thwaites; 03.10 Swiat we-
diug Kiepskich (208); 04.00 Swiat wediug
Kiepskich (214); 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.10 Przysigga (670); 06.00 Wspania-
fe stulecie — serial kostiumowy; 07.00
Transmisja Mszy Swigtej z sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gorze; 07.30
Okiem Wiary; 08.00 Wiadomosci; 08.10
Pogoda poranna; 08.15 Kwadrans poli-
tyczny; 08.40 Ranczo (119) — serial oby-
czajowy TVP; 09.35 Komisarz Alex — se-
rial kryminalny TVP; 10.35 Ojciec Mate-
usz (245) — serial kryminalny TVP; 11.30
Lesniczowka (553) — serial obyczajowy
TVP; 12.00 Wiadomosci; 12.10 Agrobiz-
nes; 12.30 Agropogoda; 12.35 Magazyn
Rolniczy; 12.50 BBC w Jedynce: Naczel-
ne cz. 1. Tajemnice przetrwania — cykl
dokumentalny; 14.00 Wspaniate stulecie
(52) — serial kostiumowy; 15.00 Wiado-
mosci; 15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!;
15.35 Gra stow. Krzyzowka; 16.05 Przy-
sigga (671) — serial obyczajowy, Turcja
2020; 17.00 Teleexpress; 17.15 Jaka to
melodia? — teleturniej muzyczny; 17.55
Tajemnice (21) — serial; 18.55 Jeden
z dziesieciu — teleturniej; 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Lesniczéwka (554) — serial
obyczajowy TVP

Bolivar (15) — serial kostiumo-
wy, Kolumbia 2019, rez.: Luis
Alberto Restrepo, wyk.: Luis
Geronimo Abreu, Irene Esser,
Rosmeri Marval, Erick Rodriguez
07 zgtos sig (12) — serial TVP
Swiat bez fikcji — Albania. Po-
szukujac Sprawiedliwosci — film
dokumentalny

W blasku nocy — film obyczajo-
wy, USA 2018, rez.: Scott Speer,
wyk.: Bella Thorne, Patrick
Schwarzenegger, Rob Riggle
Film fabularny

Trzeci oficer (10) — serial
sensacyjny TVP

Notacje

Zakonczenie dnia

21.05

22.00
23.25

00.20

01.55
03.45

04.35
04.45

05.00 Na sygnale (160) — serial fabu-
laryzowany TVP; 06.30 M jak mifo$¢
(1563) — serial TVP; 06.20 Zycie we-
diug Swigtego Jana Pawta Il — Maizen-
stwo — cykl reportazy; 06.35 Zycie we-
dtug $wigtego Jana Pawfa Il — KoSciof —
cykl reportazy; 06.55 Rodzinka.pl (125)
— serial komediowy TVP; 07.30 Pytanie
na $niadanie — pobudka; 07.55 Pytanie
na $niadanie; 10.40 Panorama; 10.45
Pytanie na $niadanie; 11.15 Rodzinka.pl
(108) — serial komediowy TVP; 11.50
Rodzinka.pl (109) — serial komediowy
TVP; 12.30 Kofo fortuny — teleturniej;
13.15 Zranione ptaki (71) — serial oby-
czajowy; 14.05 Va Banque - teleturniej;
14.35 Na sygnale (204) — serial fabula-
ryzowany TVP; 15.10 Serial fabularny;
16.00 Koto fortuny — teleturniej; 16.35
Familiada — teleturniej; 17.15 Zakaza-
ny owoc — film obyczajowy; 18.00 Pa-
norama; 18.20 Va Banque - teleturniej;
18.45 Zranione ptaki (72) — serial oby-
czajowy

19.35 Barwy szczescia (2608) — serial
obyczajowy TVP

Lato w Wietnamie — serial,
Niemcy 2018, rez.: Sophie Allet-
-Coche, wyk.: Nikolai Kinski,
Megan Gay, Inez Bjorg David

lle wazy kon trojanski? —
komedia, rez.: Juliusz Machul-
ski, wyk.: llona Ostrowska,
Maciej Marczewski, Robert
Wigckiewicz, Danuta Szaflarska
0 mnie sie nie martw — serial
komediowy TVP

Lato 1993 — film fabularny,
Hiszpania 2017, rez.: Carla Si-
mon, wyk.: Paula Robles, Bruna
Cus, Laia Artigas

Wierna - film akcji, USA 2016,
rez.: Robert Schwentke,

wyk.: Shailene Woodley,

Theo James, Naomi Watts,

Jeff Daniels, Zo Kravitz

04.55 Zakonczenie programu

20.10

21.55

00.10
01.05

02.55

PROGRAM TELEWIZYJNY m 4 LIPCA PONIEDZIALEK

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 05.59 Powitanie;
06.01 Serwis Info Poranek — wiadomosci
z kraju i ze Swiata — w tym: Wstaje dzien,
Info Poranek, Pogoda, relacje korespon-
dentow na temat sytuacji politycznej i spo-
tecznej; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis Info
Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51 Agrobiz-
nes; 07.56 Agropogoda; 08.00 Jedziemy
dalej; 08.15 Serwis Info Poranek; 08.18
Mingta 8; 09.00 Serwis Info Poranek;
09.11 Minefa 9; 09.40 Plan dnia; 10.00
Serwis Info Poranek; 10.21 Pogoda; 10.29
Serwis Info Dzien; 10.51 Pogoda; 10.59
Serwis Info Dzied; 11.29 Serwis Info
Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO Raport;
13.29 Serwis Info Dzien; 13.50 Pogoda;
13.59 Serwis Info Dzien; 14.29 Serwis
Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Serwis
Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 17.00 Tele-
express; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.19 Ser-
wis Info Wieczor; 18.37 O tym sie mowi
19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sie ukry¢

21.20 Serwis Info Wieczor

21.41 Pogoda

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 INFO Wieczor

23.30 W akcji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Gos$¢ Wiadomosci

00.56 Pogoda

01.05 Mingta 20

02.00 W tyle wizji

02.35 Serwis Info Wieczor

02.40 W tyle wizji Extra

03.10 O co chodzi

03.40 Filmy Dokumentalne TVP INFO
05.18 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

TV TRWAM

05.10 Sanktuaria polskie; 05.30 Nasze
dzikie serca; 07.00 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat; 07.25 Droga ks. Bo-
sco; 07.55 Poczet Wielkich Polakow
— program publicystyczny; 08.00 Infor-
macije dnia; 08.15 Wies — to tez Polska;
09.15 Grunt to droga. Camino to brater-
stwo — film dokumentalny; 09.30 Opo-
wiesci z Ksiggi Cnot — film animowany;
10.00 Informacje dnia; 10.15 Rozmowy
niedokonczone; 11.20 Stan Bezpieczen-
stwa Panstwa; 11.30 Przyroda w Obiek-
tywie; 11.45 100 cudownych migjsc
na S$wiecie; 11.55 Swiety na kazdy
dzien; 12.00 Aniot Panski; 12.03 Infor-
macje dnia; 12.20 Mojzesz — 10 przy-
kazan; 13.15 Muzyczne chwile; 13.30
Msza $wieta z Jasnej Gory; 14.20 100
cudownych miejsc na $wiecie; 14.30
Préba wiary; 15.20 Powotanie w powo-
faniu; 15.50 Ma sie rozumiec; 16.00 In-
formacje dnia; 16.10 Sanktuaria polskie;
16.30 Zew natury; 16.55 Swiadkowie —
program historyczny

17.30 Spotkanie Rodziny

Radia Maryja w sanktuarium
Matki Bozej Tuchowskiej —
transmisja nabozenstwa
Informacije dnia — serwis
informacyjny

Rézaniec — audycja

modlitewna

Myslac Historia — felieton

Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacje dnia — serwis
informacyjny

Polski Punkt Widzenia

— program publicystyczny
Mojzesz — 10 przykazan —

serial fabularny

Kosmos — program

edukacyjny

Programy powtorkowe

20.00
20.20

20.50
21.00

21.20
21.40
22.00
23.00
00.00

-]
TVP HISTORIA

06.35 Byt taki dzien — 4 lipca; 06.45 Dom
(11); 08.20 Ex Libris (492); 08.50 Wielo-
ryb z Lorino — film dok.; 09.50 Informacije
kulturalne; 10.10 Sensacje XX wieku: Beria
— historia bezprawia, cz. 3; 10.35 Sensacje
XX wieku: Tajemnica Rudolfa Hessa; 11.05
Amur. Amazonka Azji. Daleki Wschod —
serial dok.; 12.05 U Pana Boga w ogrdd-
ku (12) - serial komediowy TVP; 13.05
Cztowiek z Zachodu — western, USA 1958;
14.55 Wszystkie kolory $wiata: Wybrze-
e Brytanii — serial dok.; 15.50 W skorze
psow i o$miornic — cykl dok.; 16.45 Flesz
historii (596); 17.06 Dom (12) - serial
TVP; 19.00 Spor o historie; 19.35 Historia
Polski: Polska i $wiat z historig w tle; 19.55
Polska i $wiat z historig w tle; 20.15 Histo-
ria gospodarcza Il RP (2); 20.45 Historia
w postaciach zapisana: Karol V Habsburg;
22.35 Emigranci ‘81 — film dok.; 23.35
Wojna o trony: Henryk IV; 00.35 Info Wil-
no (705); 00.50 Szerokie tory; 01.25 Byto,
nie mineto — kronika zwiadowcow historii;
01.55 Sensacje XX wieku; 02.20 Sensa-
cje XX wieku; 02.45 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej; 03.20 Zakoriczenie dnia

TVP KULTURA

07.00 Teledyski; 07.20 Dziedzictwo
Beethovena. Przestania dla wspofcze-
snosci — cykl dok.; 07.40 Wydarzenie
aktualne; 08.15 Co dalej?; 08.55 Rzeka
— dramat; 11.00 Dom (21) — serial TVP;
12.45 Ballada o $cinaniu drzewa — film
TVP; 13.30 Rezyserzy: Anthony Mann;
14.35 Jeszcze nie wieczor — film oby-
czajowy; 16.30 Maty $wiatek Don Camil-
la — komedia; 18.30 Informacje kultural-
ne; 18.50 Tajemnica Sagali (3) — serial;
19.20 Tajemnica Sagali (4); 20.00 Sofia
— film fabularny; 21.35 Powidoki — Al-
lan Bloom; 22.05 Kobiety za kamerg (5)
— cykl dok.; 23.20 Okno na podworze
— thriller, USA 1954, rez.: Alfred Hitch-
cock, wyk.: James Stewart, Grace Kelly,
Thelma Ritter, Wendell Corey, Raymond
Burr; 01.20 Bez litosci — film sensacyjny;
03.30 Dokad cztowieku — film fabularny,
rez.. Jerzy Kofodziejczyk, wyk.: Gustaw
Lutkiewicz, Wiestawa Mazurkiewicz, Te-
resa Sawicka, Anna Chodakowska, Ma-
ciej Goraj; 05.00 Tamte lata, tamte dni:
Cezary Harasimowicz; 05.35 Afisz kultu-
ralny ekstra; 05.55 Zakonczenie dnia
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06.00 Uwaga!; 06.15 Nowa Maja w ogro-
dzie 6 (18); 06.40 Akademia ogrodnika
(18); 06.50 Co za tydzien; 07.20 Bunt (6);
07.55 Tajemnice mitoSci (19) — program;
09.00 Ten moment (39); 09.35 Kuchen-
ne rewolucje 14 (8); 10.40 Ukryta praw-
da (1244); 11.45 Ukryta prawda (1076);
12.55 Tajemnice mito$ci (20) — program;
14.00 Ukryta prawda (1245); 15.05 Ukry-
ta prawda (1038); 16.10 Ten moment
(40); 16.45 Kuchenne rewolucje 14 (9);
17.55 Ukryta prawda (1077); 19.00 Fakty;
19.35 Sport; 19.45 Pogoda; 19.55 Uwa-
ga!; 20.10 Doradca smaku 16 (9); 20.15
Na Wspdlnej 20 (3451); 20.55 Milione-
rzy (492); 21.35 Wyscig $mierci (Death
Race) - film sensacyjny, USA/Niemcy/
Wielka Brytania 2008, rez.: Paul W.S. An-
derson, wyk.: Jason Statham, Joan Allen,
lan McShane, Tyrese Gibson, Natalie Mar-
tinez; 23.45 Slub od pierwszego wejrze-
nia 7 (2); 00.50 Co za tydzien; 01.25 We-
wnegtrzny wrdg (2); 02.25 Uwaga!; 02.45
Noc Magii; 04.10 Kto was tak urzadzit;
04.40 Kto was tak urzadzit; 05.10 Kto was
tak urzadzit; 05.40 Kto was tak urzadzit

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (155); 09.10
Malanowski i Partnerzy (156); 09.40
Sekrety rodziny (195); 10.40 Dlacze-
go ja? (1063); 11.40 Gliniarze (266);
12.50 Wydarzenia; 13.20 Interwen-
cja; 13.40 Trudne sprawy (919); 14.40
Dlaczego ja? (1045); 15.50 Wydarze-
nia; 16.10 Pogoda; 16.15 Interwencja;
16.40 Gliniarze (549); 17.40 Sekre-
ty rodziny (255); 18.50 Wydarzenia;
19.25 Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.05 MEGA HIT: King-
sman: Tajne stuzby — film akcji, Wielka
Brytania/USA 2014, rez.: Matthew Vau-
ghn, wyk.: Michael Caine, Colin Firth,
Samuel L. Jackson; 22.55 Solid Gold
— film sensacyjny, Polska, 2019, rez.:
Jacek Bromski; 01.55 Agenci — film ak-
cji, USA 2013, rez.: Baltasar Kormakur,
wyk.: James Marsden, James Edward
0Olmos, Paula Patton, Bill Paxton, Don-
nie  Wahlberg, Denzel Washington;
04.10 Kabaretowa Ekstraklasa (65);
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje



05.15 Przysiega (671); 06.00 Wspania-
te stulecie (52); 07.00 Transmisja Mszy
Swigtej z sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze; 07.30 Koscidt z bliska; 08.00
Wiadomosci; 08.10 Pogoda poranna;
08.15 Kwadrans polityczny; 08.40 Ran-
czo (120) — serial obyczajowy TVP;
09.40 Komisarz Alex — serial kryminalny
TVP; 10.40 Ojciec Mateusz (246) — se-
rial kryminalny TVP; 11.30 Le$niczéwka
(554) — serial obyczajowy TVP; 12.00
Wiadomosci; 12.10 Agrobiznes; 12.35
Agropogoda; 12.40 Magazyn Rolniczy;
12.55 Relacja z greckokatolickich uro-
czystosci $wigtych apostotow Piotra
i Pawta; 14.00 Wspaniafe stulecie (53) —
serial kostiumowy; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35
Gra stow. Krzyzowka; 16.05 Przysiega
(672) — serial obyczajowy; 17.00 Tele-
express; 17.15 Jaka to melodia? — tele-
turniej muzyczny; 17.55 Tajemnice (22)
— serial; 18.55 Jeden z dziesigciu — tele-
turniej; 19.20 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Lesniczéwka (555) - serial
obyczajowy TVP

Bolivar (16)

— serial kostiumowy,

Kolumbia 2019,

rez.: Luis Alberto Restrepo,
wyk.: Luis Gerdnimo Abreu,
Irene Esser, Rosmeri Marval,
Erick Rodriguez

07 zgto$ sig (13) — serial TVP
Ocaleni - reality show

Operacja Delta Force 5:

Pod ostrzatem — film akcji,

USA 2000, rez.: Yossi Wein,
wyk.: Tony Caprari, Pepper
Sweeney, Todd Jensen,

David Dukas

Film fabularny

Notacje

Zakonczenie dnia

21.05

22.00
23.40
00.45

02.20
04.15
04.25

TVP HISTORIA

06.20 Byt taki dzien — 5 lipca; 06.30 Dom
(12); 08.20 Flesz historii (596); 08.45 Ka-
tastrofa Gibraltarska 1943; 09.05 Info Wilno
(705); 09.20 Katastrofa Gibraltarska 1943;
09.40 Informacje kulturalne; 10.00 Sensacje
XX wieku: Osaczeni (1); 10.35 Sensacje XX
wieku: Osaczeni (2); 11.05 Opowie$c o wil-
ku: Nie ma jak stado —film dok.; 12.05 Astro-
nomia niepodlegta. 100 lat polskiej astrono-
mii (4); 12.35 Znak Orfa (1); 13.05 Znak Orfa
(2); 13.40 Afganistan, poraniony kraj, cz. 2 —
film dok.; 14.35 Historia w postaciach zapi-
sana: Charles de Gaulle; 16.20 Studium
zbrodni — zagfada sztetla w tomazach — film
dok.; 17.10 Dom (13); 18.40 Byto, nie mi-
nefo — kronika zwiadowcéw historii.; 19.10
Polska gora bytfa ich redutg — Kostiuchnowka
1916 - film dok.; 20.05 Samochody, ktdre
podbity $wiat (4); 20.50 Nieznane tasmy fil-
mowe. Indie (1); 21.40 Cztowiek z Zachodu
— western; 23.20 The Reagan Show — film
dok.; 00.35 Info Wilno (706); 00.50 Byto, nie
mingto — kronika zwiadowcéw historii; 01.25
Sensacje XX wieku; 01.55 Sensacje XX wie-
ku; 02.25 Encyklopedia Il wojny Swiatowej;
02.55 Zakoriczenie dnia

5 LIPCA WTOREK m PROGRAM TELEWIZYJNY

05.00 Na sygnale (16) — serial fabu-
laryzowany TVP; 05.30 M jak mifo$¢
(1564) — serial TVP; 06.25 Tajemnica
mito$ci. Sakrament matzenstwa w pra-
wosfawiu; 06.55 Rodzinka.pl (126)
— serial komediowy TVP, rez.: Patryk
Yoka, wyk.: Mafgorzata Kozuchowska,
Tomasz Karolak; 07.30 Pytanie na $nia-
danie — pobudka; 07.55 Pytanie na $nia-
danie; 10.40 Panorama; 10.45 Pytanie
na $niadanie; 11.15 Rodzinka.pl (110)
- serial komediowy TVP; 11.50 Rodzin-
ka.pl (111) — serial komediowy TVP;
12.30 Koto fortuny — teleturniej; 13.15
Zranione ptaki (72) — serial obyczajowy;
14.05 Va Banque - teleturniej; 14.35 Na
sygnale (205) — serial fabularyzowany
TVP; 15.10 Serial fabularny; 16.00 Koto
fortuny — teleturniej; 16.35 Familiada
— teleturniej; 17.15 Zakazany owoc (6)
— film obyczajowy, Turcja 2019; 18.00
Panorama; 18.20 Va Banque — teletur-
niej; 18.45 Zranione ptaki (73) — serial
obyczajowy, Turcja 2019

19.35 Siatkowka mezczyzn — Liga
Narodow, turniej w Gdansku:
Iran — Polska (studio)

Siatkdwka mezczyzn - Liga
Naroddw, turniej w Gdarnsku:
Iran — Polska (1 set)

Wierna - film akcji, USA 2016,
rez.: Robert Schwentke,

wyk.: Shailene Woodley,

Theo James, Naomi Watts,

Jeff Daniels, Zo Kravitz

Ludzkie historie — Forum —

film dokumentalny

Lato w Wietnamie, cz. 1 -

serial, Niemcy 2018,

rez.: Sophie Allet-Coche,

wyk.: Nikolai Kinski, Megan Gay,
Inez Bjorg David

Sladem brudnych pieniedzy —
film dokumentalny

Reakcja blizniacza - film
dokumentalny

Zakonczenie programu

19.50

22.20

00.30
01.40

03.25
04.10
05.10

TVP KULTURA

07.00 Teledyski; 07.40 Informacje kul-
turalne; 08.10 Powidoki — Allan Bloom;
08.40 Ktoredy po sztuke; 09.00 Maty
Swiatek Don Camilla — komedia; 11.00
Dom (22) — serial TVP; 12.45 Wehikut
czasu — film dok.; 13.30 Wiadystaw
Szpilman 1911-2000 — wiasnymi sfo-
wami — film dok.; 14.55 Lotna — dramat,
rez.: Andrzej Wajda; 16.35 Grajacy z ta-
lerza — film obyczajowy; 18.30 Informa-
cje kulturalne; 18.55 Tajemnica Sagali
(5); 19.25 Tajemnica Sagali (6); 20.00
Nie ma nas w domu — film fabularny;
21.45 Co dalej?; 22.20 Portrety: For-
man vs. Forman - film dok.; 23.50 So-
fia — film fabularny, Katar/Francja 2018,
rez.. Meryem Benm'Barek-Alosi, wyk.:
Maha Alemi, Lubna Azabal, Sarah Per-
les; 01.30 Informacje kulturalne; 01.55
Festiwal w Salzburgu 2020 - ,Elektra”
Richarda Straussa — opera; 04.10 Spis
cudzotoznic — komedia, rez.: Jerzy Stuhr,
wyk.: Jerzy Stuhr, Preben Osterfelt, Jan
Peszek, Dorota Pomykata, Bozena Ada-
mek, Edyta Olszodwka; 05.30 Afisz kul-
turalny ekstra; 05.50 Zakoriczenie dnia

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 05.59 Powita-
nie; 06.01 Serwis Info Poranek — wiado-
mosci z kraju i ze $wiata — w tym: Wstaje
dzien, Info Poranek, Pogoda, relacje kore-
spondentéw na temat sytuacji politycznej
i spotecznej; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis
Info Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Ser-
wis Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51
Agrobiznes; 07.56 Agropogoda; 08.00 Je-
dziemy dalej; 08.15 Serwis Info Poranek;
08.18 Minefa 8; 09.00 Serwis Info Po-
ranek; 09.11 Mingta 9; 09.40 Plan dnia;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.21 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Serwis
Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO Ra-
port; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50 Po-
goda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29 Ser-
wis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 17.00 Te-
leexpress; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.19 Ser-
wis Info Wieczor; 18.37 0 tym sie mowi
19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mineta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.20 Serwis Info Wieczor

21.41 Pogoda

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 INFO Wieczor

23.30 W akji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Go$¢ Wiadomosci

00.56 Pogoda

01.05 Mingta 20

02.00 W tyle wizji

02.35 Serwis Info Wieczor

02.40 W tyle wizji Extra

03.10 O co chodzi

03.45 Filmy Dokumentaine TVP INFO
04.49 wojsko-polskie.pl

05.16 Agrobiznes

06.05 Uwaga!; 06.20 Na Wspolnej 20
(3451); 06.50 Milionerzy (492); 07.20
Bunt (7) - serial; 07.55 Tajemnice mito-
$ci (20); 09.00 Ten moment (40); 09.35
Kuchenne rewolucje 14 (9); 10.40 Ukryta
prawda (1245); 11.40 Doradca smaku 16
(9); 11.50 Ukryta prawda (1077); 12.55
Tajemnice mitosci (21); 14.00 Ukry-
ta prawda (1246); 15.05 Ukryta prawda
(1039); 16.10 Ten moment (41); 16.45
Kuchenne rewolucije 14 (10); 17.55 Ukry-
ta prawda (1078); 19.00 Fakty; 19.35
Sport; 19.45 Pogoda; 19.55 Uwaga!;
20.10 Doradca smaku 16 (10); 20.15 Na
Wspolnej 20 (3452); 20.55 Milionerzy
(493); 21.35 Amerykanski gangster —film
sensacyjny, USA 2007, rez.: Ridley Scott,
wyk.: Denzel Washington, Russell Crowe,
Chiwetel Ejiofor, Josh Brolin, Lymari Na-
dal, Ted Levine, RZA, Ruby Dee, Carla Gu-
gino, Cuba Gooding Jr., Armand Assante,
Joe Morton; 00.40 Kuba Wojewodzki 16
(4); 01.50 Zabojcza bron 2 (13); 02.50
Uwagal; 03.10 Noc Magii (1054); 04.35
Kto was tak urzadzit; 05.05 Kto was tak
urzadzit; 05.35 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Filmowe zyciorysy. Jolanta i Alek-
sander_ Kujawscy; 06.10 Jego S$ladami;
07.50 Swiety na kazdy dzien; 07.55 Poczet
Wielkich Polakow; 08.00 Informacije dnia;
08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.35 Stowo
zycia; 08.45 Muzyczne chwile; 09.00 Pa-
piez Polak do Rodakéw; 09.15 Franciszka-
nie — Droga do ubdstwa; 10.00 Informacije
dnia; 10.15 Jak my to widzimy - z dale-
ka widac lepiej; 10.45 Zew natury; 11.05
Mocni w Wierze; 11.35 Swigty na kazdy
dzien; 11.40 Ma sig rozumie¢; 11.50 Sto-
wo zycia; 12.00 Aniof Panski; 12.03 Infor-
macje dnia; 12.20 Mojzesz — 10 przyka-
zan; 13.20 Muzyczne chwile; 13.25 Stowo
zycia; 13.30 Msza $wieta z Jasnej Gory;
14.20 100 cudownych miejsc na $wiecie;
14.30 Ojcostwo polecam; 15.00 Nowy
ksztaft wiary — katolicyzm; 15.50 Ma sie
rozumieé; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Jestem mamg; 16.25 Tajemnice Watykanu;
16.55 Swiety na kazdy dzien; 17.10 Prosto
0 gospodarce; 17.30 Zostan Zotnierzem
RP; 17.50 Muzyczne chwile; 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw; 18.00 Aniof Panski
18.05 [Informacje dnia

18.15 Rozmowy niedokoriczone —
program publicystyczny

Swigty na kazdy dzien

Kazdy maluch to potrafi — program
edukacyjny dla dzieci

Modlitwa z telefonicznym

udziatem dzieci

Informacije dnia

Rozaniec

Myslac Historia

Apel Jasnogarski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacje dnia

Polski Punkt Widzenia

Mojzesz — 10 przykazan —

serial fabularny

Stuszna walka — dokument
Programy powtorkowe

19.25
19.30

19.45

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.00

23.00
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (157); 09.10 Ma-
lanowski i Partnerzy (158); 09.40 Sekrety
rodziny (196); 10.40 Dlaczego ja? (1064);
11.40 Gliniarze (267); 12.50 Wydarzenia;
13.20 Interwencja; 13.40 Trudne sprawy
(920); 14.40 Dlaczego ja? (1046); 15.50
Wydarzenia; 16.10 Pogoda; 16.15 In-
terwencja; 16.40 Gliniarze (550); 17.40
Sekrety rodziny (256); 18.50 Wydarze-
nia; 19.25 Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.05 Wiezien labiryntu
- film s..f. USA/Kanada/Wielka Brytania,
2014, rez.: Wes Ball, wyk.: Aml Ameen,
Thomas Brodie-Sangster, Blake Cooper,
Lee Hong Ki, Dylan 0'Brien; 22.40 Black-
way - thriller, USA 2015, rez.: Daniel Al-
fredson, wyk.: Alexander Ludwig, Anthony
Hopkins, Hal Holbrook, Liotta Ray, Mun-
ro Lochlyn, Julia Stiles; 00.40 Kingsman:
Tajne stuzby - film akcji, Wielka Brytania/
USA 2014, rez.: Matthew Vaughn, wyk.:
Michael Caine, Colin Firth, Samuel L.
Jackson, Mark Strong; 03.15 ,Kabareto-
wa Ekstraklasa” (44); 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.15 Przysiega (672); 06.05 Wspaniate
stulecie (53) — serial kostiumowy; 07.00
Transmisja Mszy Swigtej z sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej Gorze; 07.30 Ro-
dzinny ekspres; 08.00 Wiadomosci;
08.10 Pogoda poranna; 08.15 Kwadrans
polityczny; 08.40 Ranczo (121) — serial
TVP; 09.40 Komisarz Alex — serial TVP;
10.40 Ojciec Mateusz (247) — serial TVP;
11.30 Ledniczowka (555) — serial oby-
czajowy TVP; 12.00 Wiadomosci; 12.10
Agrobiznes; 12.30 Agropogoda; 12.35
Rok w ogrodzie Extra; 12.50 Natura w Je-
dynce: Kreacje Matki Natury. Tajemnice
lasu — film dokumentalny; 14.00 Wspa-
niate stulecie (54) — serial kostiumo-
wy; 15.00 Wiadomosci; 15.10 Pogoda;
15.15 ALARM!; 15.35 Gra stow. Krzy-
70wka; 16.05 Przysiega (673) — serial
obyczajowy; 17.00 Teleexpress; 17.15
Jaka to melodia? - teleturniej muzyczny;
17.55 Tajemnice (23) — serial; 18.55 Je-
den z dziesieciu — teleturniej; 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Lesniczowka (556) — serial
obyczajowy TVP, wyk.: Rafat
Szatajko, Zbigniew Lesien,

Julia Kostow, Ewa Kania-Gro-
chowska, Mateusz Korsak,
Kalina Hlimi-Pawlukiewicz,
Barbara Katuzna, Marta Chy-
czewska, Marek Bukowski,
Fabian Kociecki

Bolivar (17) — serial kostiumowy
07 zgto$ sig (14) — serial TVP
Ukraincy (2) — serial dokumen-
talny

Skazany — film akcji, USA 2017,
rez.: Ric Roman Waugh,

wyk.: Nikolaj Coster-Waldau,
Omari Hardwick, Lake Bell,

Jon Bernthal

Film fabularny

wojsko-polskie.pl

Zakonczenie dnia

21.05
22.00
23.45

00.40

02.45
04.30
04.55

TVP HISTORIA

06.25 By! taki dzien — 6 lipca; 06.35 Dom
(13); 08.05 Dzika Polska — Lasy petne zycia;
08.35 Info Wilno (706); 09.00 Polska gora
bytaich redutg — Kostiuchnéwka 1916 —film
dok.; 09.45 Informacje kulturaine; 10.00
Sensacje XX wieku: Osaczeni, cz 3; 10.30
Sensacje XX wieku: Dzien, ktory wstrzasnat
$wiatem; 11.00 Orlgta bronig przemyskie-
go gniazda; 11.45 Alfabet Andrzeja Dobo-
sza: Ewa Starowieyska, Barbara Pniewska;
12.00 Koto historii; 12.35 Znak Orfa (3);
13.05 Znak Orfa (4); 13.35 Zagadka gro-
bowca Czyngis chana; 14.35 Nieznane ta-
$my filmowe. Indie (1); 15.35 Samochody,
ktore podbity Swiat (4); 16.20 Flesz historii
— ekstra (35); 16.30 Byto, nie mineto — kro-
nika zwiadowcow historii; 16.55 Dom (14);
18.30 Nie taka prosta historia; 19.00 Papcio
Chmiel - film dok.; 20.05 Pacyfik w ogniu
(1); 21.10 Wojna o trony. Prawdziwa histo-
ria Europy — serial dok.; 22.10 Moby Dick —
dramat; 00.10 Wecielenia zta — Stalin; 01.05
Byto, nie mingfo — kronika zwiadowcow hi-
storii; 01.40 Sensacije XX wieku; 02.05 Sen-
sacje XX wieku; 02.35 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej; 03.15 Zakonczenie dnia

05.30 M jak mito$¢ (1565) — serial TVP;
06.20 Pozyteczni.pl — magazyn; 06.55
Rodzinka.pl (127) — serial komedio-
wy TVP; 07.30 Pytanie na $niadanie —
pobudka; 07.55 Pytanie na $niadanie;
10.35 Panorama; 10.45 Pytanie na $nia-
danie; 11.10 Rodzinka.pl (112) — se-
rial komediowy TVP; 11.50 Rodzinka.pl
(113) — serial komediowy TVP; 12.25
Koto fortuny (1019) — teleturniej; 13.15
Zranione ptaki (73) — serial obyczajowy;
14.05 Va Banque - teleturniej; 14.35 Na
sygnale (206) — serial fabularyzowa-
ny TVP; 15.10 Serial fabularny; 16.00
Koto fortuny — teleturniej; 16.35 Fami-
liada — teleturniej; 17.15 Zakazany owoc
(7) - film obyczajowy; 18.00 Panorama;
18.20 Va Banque - teleturniej; 18.45
Zranione ptaki (74) — serial obyczajowy,
Turcja 2019, rez.: Cem Tabak, Yasemin
Erkul, wyk.: Sezgin Irmak, Gizem Arikan,
Emre Mete Sonmez, Ali Yasin Ozege-
men, Ozan Turan

19.35 Barwy szczescia (2610) — serial
obyczajowy TVP

lle wazy kon trojanski? — ko-
media, rez.: Juliusz Machulski,
wyk.: llona Ostrowska, Maciej
Marczewski, Robert Wigckie-
wicz, Danuta Szaflarska

Straznik dzikiej przyrody, cz. 2
- serial obyczajowy, Niemcy
2019, rez.: Axel Barth, wyk.:
Philip Danne, Eva-Maria Grein
von Friedl, Liza Tzschirner
Medyceusze Wspaniali (1) —
serial, Wiochy 2018, rez.: Jon
Cassar, Jan Michelini, wyk.:
Daniel Sharman, Sean Bean,
Sarah Parish, Alessandra
Mastronardi, Julian Sands
Ostatnia gora — film dokumentalny
tukasiewicz — nafciarz,
romantyk — dokument
fabularyzowany

Archiwista (5) — serial TVP
Zakonczenie dnia

20.10
22.25

00.05

01.20
02.50

04.00
04.50

TVP KULTURA

07.00 Teledyski; 07.25 Przestrzenie Sztu-
ki — Katowice — cykl reportazy; 07.50 In-
formacje kulturaine; 08.20 Trzeci punkt
widzenia; 09.00 Grajacy z talerza — film
obyczajowy; 11.00 Dom (23) - serial
TVP; 12.40 Non-stop kolor — film TVP;
13.30 Przewodnik Putifara (6) — serial
dok.; 14.40 Historia kina w Popielawach
— film obyczajowy, rez.: Jan Jakub Kolski;
18.30 Informacje kulturaine; 18.50 Ta-
jemnica Sagali (7); 19.20 Tajemnica Sa-
gali (8); 20.00 Polarny rok — film fabular-
ny, Francja 2018, rez.: Samuel Collardey,
wyk.: Anders Hvidegaard, Asser Boassen,
Thomasine Jonathansen; 21.45 Chinskie
dziewczyny do wzigcia — film dok.; 23.25
Nie ma nas w domu - film fabularny, Wiel-
ka Brytania/Francja/Belgia 2019, rez.: Ken
Loach; 01.15 Krakowskie Trio Stroikowe
— koncert; 02.00 Informacje kulturaine;
02.30 Bilet na ksiezyc — film obyczajowy,
rez.. Jacek Bromski, wyk.: Filip Pfawiak,
Mateusz Ko$ciukiewicz, Bozena Adamek,
Krzysztof Stroinski, Anna Przybylska, tu-
kasz Simlat; 04.40 Teledyski; 05.30 Afisz
kulturalny ekstra; 05.50 Zakonczenie dnia
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05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 05.59 Powitanie;
06.01 Serwis Info Poranek — wiadomosci
z kraju i ze $wiata — w tym: Wstaje dzien,
Info Poranek, Pogoda, relacje korespon-
dentéw; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis
Info Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Ser-
wis Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51
Agrobiznes; 07.56 Agropogoda; 08.00
Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Pora-
nek; 08.18 Mingfa 8; 09.00 Serwis Info
Poranek; 09.11 Mineta 9; 09.40 Plan dnia;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.21 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Serwis
Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO Ra-
port; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50 Po-
goda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29 Ser-
wis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 17.00 Te-
leexpress; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.19 Ser-
wis Info Wieczor; 18.37 O tym sig mowi
19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sie ukryé

21.20 Serwis Info Wieczor

21.41 Pogoda

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 INFO Wieczor

23.30 W akcji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Gos¢ Wiadomosci

00.56 Pogoda

01.05 Mingta 20

02.00 W tyle wizji

02.35 Serwis Info Wieczor

02.40 W tyle wizji Extra

03.10 O co chodzi

03.45 Filmy Dokumentalne TVP INFO
04.50 INFO V4+

05.18 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

06.05 Uwaga!; 06.20 Na Wspdlnej 20
(3452); 06.50 Milionerzy (493); 07.20
Bunt (8) — serial; 07.55 Tajemnice mitoSci
(21) 09.00 Ten moment (41); 09.35 Ku-
chenne rewolucje 14 (10); 10.40 Ukryta
prawda (1246); 11.40 Doradca smaku
16 (10); 11.50 Ukryta prawda (1078);
12.55 Tajemnice mito$ci (22) — program;
14.00 Ukryta prawda (1247); 15.05
Ukryta prawda (1040); 16.10 Ten mo-
ment (42); 16.45 Kuchenne rewolucje 14
(11); 17.55 Ukryta prawda (1079); 19.00
Fakty; 19.35 Sport; 19.45 Pogoda; 19.55
Uwagal; 20.10 Doradca smaku 16 (11);
20.15 Na Wspdlnej 20 (3453); 20.55 Mi-
lionerzy (494); 21.35 Szybcy i wsciekli —
film sensacyjny, USA/Niemcy 2001, rez.:
Rob Cohen, wyk.: Paul Walker, Vin Diesel,
Michelle Rodriguez, Jordana Brewster,
Rick Yune, Ted Levine, Ja Rule; 23.45
American Pie Il — komedia, USA 2001,
rez.: James B. Rogers; 02.05 Wewnetrz-
ny wrog (2) — serial, USA; 03.05 Uwaga!;
03.25 Noc Magii (1055); 04.50 Kto was
tak urzadzit; 05.15 Kto was tak urzadzif;
05.40 Kto was tak urzadzit
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05.00 Prosto o gospodarce; 05.20 Je-
stem mama; 05.35 Tam, gdzie Bog pfa-
cze; 06.05 To nic takiego; 07.20 Ojciec
Klemens Vismara; 07.55 Poczet Wiel-
kich Polakow; 08.00 Informacje dnia;
08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.35
Kazdy maluch to potrafi; 08.50 Stowo
zycia; 09.00 Opowiesci Starego Testa-
mentu; 09.30 Sanktuaria polskie; 09.50
Swiety na kazdy dzien; 10.00 Informa-
cje dnia; 10.15 Oredzie na trudne cza-
sy; 11.00 Z wedka nad wode w Polske
i $wiat; 11.25 Jestem mama; 11.40 Pro-
sto o gospodarce; 12.00 Aniof Panski;
12.03 Informacje dnia; 12.20 Mojzesz
— 10 przykazan; 13.30 Msza S$wieta;
14.20 100 cudownych miejsc na $wie-
cie; 14.30 Stuszna walka; 15.30 Petra
— tajemnicze miasto; 15.50 Ma sie ro-
zumie¢; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Na zdrowie; 16.30 Wyszynski — historia;
17.00 Po stronie prawdy; 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw; 18.00 Aniot Panski
18.05 Informacije dnia

18.15 Rozmowy niedokoriczone —
program publicystyczny

Swiety na kazdy dzien —
program religijny

Brat Franciszek — serial
animowany

Informacije dnia

Roézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia —
program publicystyczny
Mojzesz — 10 przykazan — serial
fabularny

Dzieci Andersa —

Powrot do Afryki — program
historyczny

Programy powtérkowe

19.25
19.30

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00
22.55

00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (159); 09.10
Malanowski i Partnerzy (160); 09.40
Sekrety rodziny (197); 10.40 Dlacze-
go ja? (1065); 11.40 Gliniarze (268);
12.50 Wydarzenia; 13.20 Interwencja;
13.40 Trudne sprawy (921); 14.40 Dla-
czego ja? (1047); 15.50 Wydarzenia;
16.10 Pogoda; 16.15 Interwencja; 16.40
Gliniarze (551); 17.40 Sekrety rodziny
(257); 18.50 Wydarzenia; 19.25 Gos¢
Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogoda;
20.05 Zrobmy sobie wnuka — komedia,
Polska 2003, rez.: Piotr Weresniak, wyk.:
Katarzyna Bujakiewicz, Pawet Delag, An-
drzej Grabowski, Matgorzata Kozuchow-
ska, Zbigniew Zamachowski, Joanna Z6t-
kowska; 21.55 Randka na weselu — ko-
media, USA 2016, rez.: Jake Szymanski;
00.05 Wigzien labiryntu — film s.f.; 02.40
To dopiero poczatek — komedia, USA
2017, rez.: Ron Shelton, wyk.: Elizabeth
Ashley, Morgan Freeman, Glenne Headly,
Tommy Lee Jones, Joe Pantoliano, Rene
Russo; 04.40 Disco Gramy; 05.25 Tele-
zakupy TV Okazje
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05.10 Przysiega (673); 06.00 Wspa-
niate stulecie (54); 07.00 Transmisja
Mszy Swigtej z sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze; 07.30 Dobre historie;
08.00 Wiadomosci; 08.10 Pogoda po-
ranna; 08.15 Kwadrans polityczny; 08.40
Ranczo (122) - serial obyczajowy TVP;
09.40 Komisarz Alex — serial TVP; 10.40
Ojciec Mateusz (248) — serial TVP; 11.30
Lesniczowka (556) — serial TVP; 12.00
Wiadomosci; 12.10 Agrobiznes; 12.30
Agropogoda; 12.35 Magazyn Rolniczy;
12.55 Natura w Jedynce: Bliskie spo-
tkania ze zwierzetami 1. Dzungla; 14.00
Wspaniafe stulecie (55) — serial kostiu-
mowy; 15.00 Wiadomosci; 15.10 Po-
goda; 15.15 ALARM! — magazyn; 15.35
Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej; 16.05
Przysigga (674) — serial obyczajowy;
17.00 Teleexpress; 17.15 Jaka to melo-
dia? - teleturniej muzyczny; 17.55 Ta-
jemnice (24) — serial; 18.55 Jeden z dzie-
sieciu — teleturniej; 19.20 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Lesniczowka (557) — serial
obyczajowy TVP

Bolivar (18) — serial kostiumowy
Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy Anity Gargas
Magazyn kryminalny 997

Nie lubig poniedziatku — kome-
dia, rez.: Tadeusz Chmielewski,
wyk.: Mieczystaw Czechowicz,
Jerzy Turek, Halina Kowalska,
Kazimierz Witkiewicz, Zygmunt
Apostot, Bohdan tazuka

Glina (15) — serial kryminalny
TVP, rez.. Wiadystaw Pasikow-
ski, wyk.: Jerzy Radziwitowicz,
Maciej Stuhr, Maciej Robakie-
wicz, Jacek Braciak

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy Anity Gargas
Notacje

Zakonczenie dnia

21.05
21.55
22.55
23.35
00.25

02.20

03.10
04.05
04.30
04.40

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 7 lipca; 07.00 Dom
(14) - serial TVP; 08.35 W kotle historii;
09.05 Historia Polski: Papcio Chmiel - film
dok.; 09.50 Informacje kulturaine; 10.05
Sensacje XX wieku: Najwigksza tajemni-
ca ksigcia Windsoru; 10.35 Sensacje XX
wieku: Ksigga szpiegow; 11.00 Jak istnie-
je Swiat. O Romanie Ingardenie - film dok.;
12.00 Nie taka prosta historia; 12.30 Znak
Orfa (5); 13.05 Znak Orfa (6); 13.40 Peru
— kraina skrajnosci — Las deszczowy Ama-
zonii — cykl dok.; 14.45 Historia broni — Za-
skoczy¢ wroga (8); 15.45 Pacyfik w ogniu
(1) — esej dok.; 16.45 Astronomia niepod-
legfa. 100 lat polskiej astronomii (4) — film
dok.; 17.15 Dom (15) — serial TVP; 18.40
Archiwum zimnej wojny — magazyn; 19.15
Historia Polski: Droga do ,Ostrej Bramy”
— film dok.; 20.00 Zelazny chtopiec — film
dok.; 21.05 Giganci historii; 21.55 Maryla.
Tak kochatam - film dok.; 23.45 Kosa. Opo-
wies¢ o Karolu Pniaku - film dok.; 00.40
Byto, nie minglo — kronika zwiadowcow
historii; 01.10 Sensacje XX wieku; 01.35
Sensacje XX wieku; 02.00 Encyklopedia
Il wojny $wiatowej; 02.35 Zakonczenie dnia

7 LIPCA CZWARTEK B PROGRAM TELEWIZYJNY

05.00 Na sygnale (163) — serial fabulary-
zowany TVP; 05.30 M jak mifoS¢ (1566)
- serial TVP; 06.25 Smaki $wiata — po ibe-
ryjsku; 06.55 Rodzinka.pl (128) — serial
komediowy TVP; 07.30 Pytanie na $nia-
danie — pobudka; 07.55 Pytanie na $nia-
danie; 10.30 Panorama; 10.40 Pytanie
na $niadanie; 11.10 Rodzinka.pl (114) -
serial komediowy TVP; 11.45 Rodzinka.pl
(115) — serial komediowy TVP; 12.20 Koto
fortuny - teleturniej; 13.15 Zranione ptaki
(74) - serial obyczajowy, Turcja 2019,
rez.: Cem Tabak, Yasemin Erkul, wyk.:
Sezgin Irmak, Gizem Arikan, Emre Mete
Sonmez, Ali Yasin Ozegemen, Ozan Tu-
ran; 14.05 Va Banque — teleturniej; 14.35
Na sygnale (207) — serial fabularyzowany
TVP; 15.10 Serial fabularny; 16.00 Koto
fortuny — teleturniej; 16.35 Familiada — te-
leturniej; 17.15 Zakazany owoc (8) - film
obyczajowy 18.00 Panorama; 18.20 Va
Banque - teleturniej; 18.45 Zranione ptaki
(75) - serial obyczajowy

19.35 Siatkowka mezczyzn — Liga
Narodow, turniej w Gdansku:
Polska — Chiny (studio)
Siatkdwka mezczyzn - Liga
Narodow, turniej w Gdansku:
Polska — Chiny (1 set)

Btekitna glebia 2: Rafa — thriller,
USA 2009, rez.: Stephen Herek,
wyk.: Chris Carmack, Laura
Vandervoort, Marsha Thoma-
son, Michael Graziadei

Idealny dawca — film fabularny,
USA 2017, rez.: John Barnard,
wyk.: Alaina Huffman,

Marina Stephenson Kerr, Adam
Hurtig

Kongresmen — dramat,

USA 2015, rez.: Austin Stark,
wyk.: Nicolas Cage, Connie
Nelsen, Sarah Paulson

Gomorra (18) — serial
Rodzinka.pl — serial

komediowy TVP

Zakonczenie dnia

19.50

22.15

24.00

01.40

03.25
04.15

04.45

TVP KULTURA

07.00 Teledyski; 07.50 Informacje kul-
turalne; 08.20 Ksigga Przestrzeni; 09.00
Austeria — dramat; 11.00 Dom (24) —
serial TVP; 12.45 Fabryka — film TVP;
13.30 Wiadza w rece dzieci — film dok.;
14.45 Eroica — dramat, rez.: Andrzej
Munk; 16.25 Paciorki jednego rézanca
— dramat, rez.: Kazimierz Kutz; 18.30
Informacje kulturalne; 18.50 Tajemnica
Sagali (9); 19.25 Tajemnica Sagali (10);
20.00 Teatr Telewizji — Kobra — Jak bty-
skawica, cz. 1, spektakl teatralny; 21.05
Tamte lata, tamte dni: Cezary Harasi-
mowicz; 21.45 Mahler — film fabularny,
Wielka Brytania 1974, rez.: Ken Russell,
wyk.. Dana Gillespie, Robert Powell,
George Coulouris, Georgina Hale, Da-
vid Collings, Lee Montague, Arnold Yar-
row; 23.50 Berlin Live — Eric Burdon &
The Animals — koncert; 01.05 Leonora
Carrington — zapomniana surrealistka —
film dok.; 02.15 Polarny rok — film fa-
bularny, Francja 2018, rez.. Samuel
Collardey; 04.00 Informacje kulturalne;
04.30 Teledyski; 05.30 Afisz kulturalny
ekstra; 05.50 Zakoriczenie dnia

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 05.59 Powitanie;
06.01 Serwis Info Poranek — wiadomosci
z kraju i ze $wiata — w tym: Wstaje dzien,
Info Poranek, Pogoda, relacje korespon-
dentéw; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis
Info Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Ser-
wis Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51
Agrobiznes; 07.56 Agropogoda; 08.00
Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Pora-
nek; 08.18 Mingfa 8; 09.00 Serwis Info
Poranek; 09.11 Mineta 9; 09.40 Plan dnia;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.21 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Serwis
Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO Ra-
port; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50 Po-
goda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29 Ser-
wis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Ser-
wis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 17.00 Te-
leexpress; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
0 co chodzi; 18.00 Panorama; 18.19 Ser-
wis Info Wieczor; 18.37 O tym sie mowi
19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mineta 20

21.00 Nie da sie ukry¢

21.20 Serwis Info Wieczor

21.41 Pogoda

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 INFO Wieczor

23.30 W akeji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Go$¢ Wiadomosci

00.56 Pogoda

01.05 Mineta 20

02.00 W tyle wizji

02.35 Serwis Info Wieczor

02.40 W tyle wizji Extra

03.10 O co chodzi

03.40 Filmy Dokumentalne TVP INFO
04.15 Filmy Dokumentaine TVP INFO
05.17 Agrobiznes

05.30 Zakonczenie dnia

06.05 Uwaga!; 06.20 Na Wspolnej 20
(3453); 06.50 Milionerzy (494); 07.20
Bunt (9); 07.55 Tajemnice mifosci (22);
09.00 Ten moment (42); 09.35 Kuchen-
ne rewolucje 14 (11); 10.40 Ukryta
prawda (1247); 11.40 Doradca smaku
16 (11); 11.50 Ukryta prawda (1079);
12.55 Tajemnice mifosci (23); 14.00
Ukryta prawda (1248); 15.05 Ukryta
prawda (1041); 16.10 Ten moment (43);
16.45 Kuchenne rewolucie 14 (12);
17.55 Ukryta prawda (1080); 19.00 Fak-
ty; 19.35 Sport; 19.45 Pogoda; 19.55
Uwaga!; 20.10 Doradca smaku 16 (12);
20.15 Na Wspalnej 20 (3454); 20.55 Mi-
lionerzy (495); 21.35 Kuchenne rewolu-
cje 23 (3); 22.45 Agent i pot — komedia,
USA/Chiny 2016, rez.: Rawson Marshall
Thurber, wyk.: Dwayne Johnson, Kevin
Hart, Amy Ryan, Danielle Nicolet, Ja-
son Bateman, Aaron Paul; 00.55 Szyb-
cy i wsciekli — film sensacyjny, USA/
Niemcy 2001, rez.. Rob Cohen, wyk.:
Paul Walker, Vin Diesel; 03.15 Uwaga!;
03.35 Noc Magii (1056); 05.00 Kto was
tak urzadzit; 05.30 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Katownie Praskie; 05.50 Sto-
wo Zycia; 05.55 Swieta Rita z Casci
— przejmujaca droga wiary; 07.00 Po
stronie prawdy; 07.55 Poczet Wielkich
Polakéw; 08.00 Informacje dnia; 08.15
Polski Punkt Widzenia; 08.35 Stowo zy-
cia; 08.40 Poznajemy Polske; 09.00 Na
zdrowie; 09.30 Brat Franciszek; 10.00
Informacje dnia; 10.15 Rozmowy nie-
dokonczone; 11.25 Myslac Ojczyzna;
11.35 Przyroda i ludzie; 12.00 Aniof
Panski; 12.03 Informacje dnia; 12.20
Ziemia Obiecana; 13.10 Muzyczne
chwile; 13.20 Przeglad katolickiego ty-
godnika ,Niedziela”; 13.30 Msza $wigta
z Jasnej Gory; 14.20 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 14.30 Mitos¢ wiek-
sza niz strach; 15.35 Jej misja trwa;
15.45 Swiety na kazdy dzien; 15.50 Ma
sig rozumie¢; 16.00 Informacje dnia;
16.10 Z wedkga nad wode w Polske
i $wiat; 16.35 Porady Medyczne Boni-
fratrow
17.00 Modlitwa w sanktuarium

Sw. Jozefa w Kaliszu — transmi-
sja nabozenstwa

Akademia pro-life — program
edukacyjny

Przyjaciele i bohaterowie — serial
animowany dla dzieci
Informacije dnia

Rozaniec

Myslac Historia

Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia —
program publicystyczny

19.25
19.30

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00 Ziemia Obiecana — serial fabu-
larny

22.50 Swigty Pawet w Grecji — serial
dokumentalny

23.30 Muzyczne chwile

00.00 Programy powtorkowe

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (161); 09.10 Ma-
lanowski i Partnerzy (162); 09.40 Sekrety
rodziny (198); 10.40 Dlaczego ja? (1066);
11.40 Gliniarze (269); 12.50 Wydarzenia;
13.20 Interwencja; 13.40 Trudne sprawy
(922); 14.40 Dlaczego ja? (1048); 15.50
Wydarzenia; 16.10 Pogoda; 16.15 In-
terwencja; 16.40 Gliniarze (552); 17.40
Sekrety rodziny (258); 18.50 Wydarze-
nia; 19.25 Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.00 Zakochani — ko-
media romantyczna, Polska 2000, rez.:
Piotr Were$niak, wyk.. Magdalena Cie-
lecka, Katarzyna Figura, Jan Frycz, Olaf
Lubaszenko, Bartosz Opania, Cezary
Pazura, Beata Tyszkiewicz, Pawet Waw-
rzecki; 22.20 Step Up — taniec zmystow
— film muzyczny, USA 2006; 00.50 Nor-
bit — komedia, USA 2007, rez.: Brian Rob-
bins, wyk.: Clifton Powell, Eddie Murphy,
Cuba Gooding Jr., Lester Speight, Terry
Crews, Thandie Newton; 03.00 Swiat we-
diug Kiepskich (189); 03.50 Swiat wediug
Kiepskich (234); 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.15 Przysigga (674); 06.00 Wspa-
niafe stulecie (55); 07.00 Transmisja
Mszy $wigtej z sanktuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze; 07.30 Agape; 08.00
Wiadomosci; 08.10 Pogoda poran-
na; 08.15 Kwadrans polityczny; 08.35
Ranczo (123) - serial obyczajowy TVP;
09.35 Komisarz Alex — serial kryminalny
TVP; 10.35 Ojciec Mateusz (249) — se-
rial kryminalny TVP; 11.25 Okrasa tamie
przepisy — magazyn kulinarny; 12.00
Wiadomosci; 12.10 Agrobiznes; 12.30
Agropogoda; 12.35 Magazyn Rolniczy;
12.55 Natura w Jedynce: Bliskie spo-
tkania ze zwierzgtami 2. Mokradfo — cykl
dokumentalny; 14.00 Wspaniate stulecie
(56) — serial kostiumowy; 15.00 Wiado-
mosci; 15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!;
15.35 Gra stow. Krzyzowka — teleturniej;
16.05 Przysiega (675) — serial obycza-
jowy; 17.00 Teleexpress; 17.15 Jaka to
melodia? — teleturniej muzyczny; 17.55
Tajemnice (25) — serial; 18.55 Jeden
z dziesigciu — teleturniej; 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 Bolivar (19) — serial kostiumowy
21.30 Nie lubie poniedziatku — kome-
dia, rez.: Tadeusz Chmielewski,
wyk.: Mieczystaw Czechowicz,
Jerzy Turek, Halina Kowalska,
Kazimierz Witkiewicz, Zygmunt
Apostof, Bohdan tazuka

Zyje sig tylko dwa razy — film
sensacyjny, Wielka Brytania
1967, rez.: Lewis Gilbert,

wyk.: Sean Connery, Akiko
Wakabayashi, Tetsuro Tamba,
Donald Pleasence, Lois Maxwell
Zwyczajna przystuga — film
fabularny, USA 2018, rez.: Paul
Feig, wyk.: Anna Kendrick, Blake
Lively, Henry Golding

Ja wam pokaze! (13) — serial
obyczajowy TVP

05.00 Zakonczenie dnia

23.25

01.30

03.30

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 8 lipca; 07.00 Dom
(15); 08.30 Kuchnia dwudziestolecia;
09.00 Droga do ,Ostrej Bramy” — film
dok.; 09.30 Informacije kulturalne; 09.45
Sensacje XX wieku: Smier¢ Stalina; 10.20
Sensacje XX wieku: Ksigga szpiegow,
cz. 1;10.40 Zelazny chfopiec - film dok.;
11.45 Alfabet Andrzeja Dobosza — Artur
Nacht-Samborski, Jerzy Stajuda; 12.05
Znak Orfa (7); 12.40 Znak Orfa (8); 13.15
Neandertalczycy. Poznaj swoich przod-
kow (1); 14.20 Na tropach prehistorii (1);
15.20 Geniusze i marzyciele; 16.20 Ex Li-
bris (493); 16.50 Dom (16); 18.30 Histo-
ria broni: Zaskoczy¢ wroga (8); 19.25 To
byt lipiec 1945 — film dok.; 20.30 Tess —
film fabularny, rez.: Roman Polanski, wyk.:
Nastassja Kinski, Peter Firth, Leigh Law-
son, John Collin, Sylvia Coleridge, Tony
Church, Tom Chadbon, Rosemary Martin;
23.25 Zagadka $mierci Hitlera; 00.35 Stu-
lecie na taSmie filmowej (1); 01.35 Byto,
nie mineto — kronika zwiadowcow historii;
02.05 Sensacje XX wieku; 02.40 Sensa-
cje XX wieku; 03.05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej; 03.40 Zakonczenie dnia

05.00 Na sygnale (164) — serial fabu-
laryzowany TVP; 05.30 M jak mito$¢
(1567) — serial TVP; 06.25 Anna Dymna
— spotkajmy sie: Anna Ciupa; 06.55 Ro-
dzinka.pl (129) — serial komediowy TVP;
07.30 Pytanie na $niadanie — pobudka;
07.55 Pytanie na $niadanie; 10.40 Pano-
rama; 10.45 Pytanie na $niadanie; 11.15
Smaki $wiata — posrod morz — magazyn
kulinarny; 11.50 Rodzinka.pl (116) — se-
rial komediowy TVP; 12.30 Koto fortuny
— teleturniej; 13.15 Zranione ptaki (75)
— serial obyczajowy, Turcja 2019, rez.:
Cem Tabak, Yasemin Erkul, wyk.: Sezgin
Irmak, Gizem Arikan, Emre Mete Son-
mez, Ali Yasin Ozegemen, Ozan Turan;
14.05 Va Banque — teleturniej; 14.35
Na sygnale (208) — serial fabularyzowa-
ny TVP; 15.10 Serial fabularny; 16.00
Koto fortuny — teleturniej; 16.35 Fami-
liada — teleturniej; 17.15 Zakazany owoc
(9) — film obyczajowy; 18.00 Panorama;
18.20 Va Banque — teleturniej; 18.45
Zranione ptaki (76) — serial obyczajowy
19.35 Barwy szczescia (2612) — serial
obyczajowy TVP

Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki 2022 — Kon-
cert TVP Polonia z Wilna, cz. 1
Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwojki 2022 — Kon-
cert TVP Polonia z Wilna, cz. 2
Program rozrywkowy

Film fabularny

Pan Madralinski — komedia oby-
czajowa, Francja 2018,

rez.. Francois Prevot-Leygonie,
wyk.: Arnaud Ducret, Alice Da-
vid, Max Baissette de Malglaive,
Sebastien Libessard

Straznik dzikiej przyrody,

cz. 2 - Ojcowska mitos¢
Rodzinka.pl — serial

komediowy TVP

Rodzinka.pl — serial

komediowy TVP

Zakonczenie dnia

20.10
21.15

22.05
23.10
01.10

03.00
04.35
05.00
05.30

TVP KULTURA

07.00 Teledyski; 07.45 Informacje kul-
turalne; 08.15 Tamte lata, tamte dni: Jan
Jakub Kolski; 08.55 Paciorki jednego ro-
zanca — dramat; 11.00 Dom (25); 12.40
Brzydkie kaczatko — film TVP; 13.30 Van
Dyck: wielki rywal Rubensa — film dok.;
14.35 W domu - film TVP; 15.30 Wino
truskawkowe — komediodramat, Polska/
Stowacja 2007, rez.: Dariusz Jabfonski,
wyk.: Jiri Machacek, Zuzana Fialova,
Marian Dzigdziel, Mieczystaw Grabka,
Jerzy Radziwitowicz, Lech totocki, Ma-
ciej Stuhr, Marek Litewka, Maria Ciunelis,
Cezary Kosinski; 17.35 Scena muzyczna
— Sebastian Wypych — koncert; 18.30
Informacje kulturalne; 18.50 Rezyse-
rzy: Francis Ford Coppola; 20.00 Brunet
wieczorowg porg — komedia kryminalna;
21.45 Legendy Rocka: Cream; 22.10 Le-
gendy Rocka: James Taylor; 22.45 Mah-
ler — film fabularny; 00.50 Bliscy — film
krotkometrazowy; 01.05 Jaskinia zotwi —
film krétkometrazowy; 01.40 Informacje
kulturalne; 02.10 Obce ciato — film oby-
czajowy; 04.15 Teledyski; 05.30 Afisz
kulturalny ekstra; 05.50 Zakonczenie dnia
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TVP Info

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 05.59 Powi-
tanie; 06.01 Serwis Info Poranek — wia-
domosci z kraju i ze $wiata—w tym: Wstaje
dzien, Info Poranek, Pogoda, relacje kore-
spondentow; 06.20 Pogoda; 06.30 Ser-
wis Info Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00
Serwis Info Poranek; 07.12 Jedziemy;
07.51 Agrobiznes; 07.56 Agropogoda;
08.00 Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info
Poranek; 08.18 Mingta 8; 09.00 Serwis
Info Poranek; 09.11 Minefa 9; 09.40
W Kontrze; 10.00 Serwis Info Poranek;
10.21 Pogoda; 10.29 Serwis Info Dzien;
10.51 Pogoda; 10.59 Serwis Info Dzien;
11.29 Serwis Info Dzien; 11.51 Pogoda;
12.00 INFO Raport; 13.29 Serwis Info
Dzien; 13.50 Pogoda; 13.59 Serwis Info
Dzien; 14.29 Serwis Info Dzien; 14.49
Pogoda; 14.59 Serwis Info Dzien; 15.29
Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15
Teleexpress Extra; 17.30 O co chodzi;
18.00 Panorama; 18.19 Serwis Info
Wieczor; 18.37 0 tym sie mowi

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢ Wiadomosci

20.13 Forum

21.00 Nie da sie ukry¢

21.20 Serwis Info Wieczor

21.41 Pogoda

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor

22.30 W tyle wizji Extra

23.00 INFO Wieczor

23.30 W akcji

23.55 Serwis Info Wieczor

00.03 Wiadomosci

00.31 Gos$¢ Wiadomosci

00.56 Pogoda

01.05 Forum

02.00 W tyle wizji

02.35 Serwis Info Wieczor

02.40 W tyle wizji Extra

03.30 Filmy Dokumentalne TVP INFO
04.35 Filmy Dokumentalne TVP INFO
05.37 Agrobiznes

05.50 Zakonczenie dnia

06.05 Uwaga!; 06.20 Na Wspdinej 20
(3454); 06.50 Milionerzy (495); 07.20
Bunt (10); 07.55 Tajemnice mito$ci (23);
09.00 Ten moment (43); 09.35 Kuchenne
rewolucje 14 (12); 10.40 Ukryta prawda
(1248); 11.40 Doradca smaku 16 (12);
11.50 Ukryta prawda (1080); 12.55 Ta-
jemnice mito$ci (24); 14.00 Ukryta praw-
da (1249); 15.05 Ukryta prawda (1042);
16.10 Ten moment (44); 16.45 Kuchenne
rewolucje 14 (13); 17.55 Ukryta prawda
(1081); 19.00 Fakty; 19.30 Sport; 19.40
Pogoda; 19.50 Uwaga!; 20.00 Battle-
ship: Bitwa o Ziemig — film przygodowy,
USA 2012, rez.: Peter Berg, wyk.: Taylor
Kitsch, Alexander Skarsgard, Rihanna,
Brooklyn Decker, Tadanobu Asano, Liam
Neeson; 22.50 Wtadca pierscieni: Druzy-
na Pierscienia — film przygodowy, Nowa
Zelandia/USA/Niemcy 2001, rez.: Peter
Jackson, wyk.: Elijah Wood, lan McKel-
len, Viggo Mortensen, Liv Tyler, Sean
Astin, Sean Bean, Christopher Lee, Cate
Blanchett, Orlando Bloom; 02.35 Kuba
Wojewddzki 16 (4); 03.35 Uwagal; 03.55
Noc Magii; 05.15 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Wiara czyni cuda; 07.05 Swie-
ty Franciszek i brat Leon; 07.45 100 cu-
downych migjsc na $wiecie; 07.55 Poczet
Wielkich Polakow; 08.00 Informacje dnia;
08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.40 Sto-
wo zycia; 08.45 Przyjaciele i bohaterowie;
09.10 Z wedka nad wodg w Polskg i Swiat;
09.35 Swiety na kazdy dzien; 09.45 Je-
stem mama; 10.00 Informacje dnia; 10.15
Rozmowy niedokoriczone; 11.20 Muzycz-
ne chwile; 11.25 Myslac Historia; 11.35
Gospodarcze filary Niepodlegtosci; 12.00
Aniot  Panski; 12.03 Informacje dnia;
12.20 Ziemia Obiecana; 13.30 Msza $wie-
ta z Jasnej Gory; 14.20 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 14.30 Zrozumie¢ An-
tycywilizacje; 14.55 Stowo zycia; 15.00
Koronka do Bozego Mitosierdzia; 15.20
Mocni w Wierze; 15.45 Swiety na kazdy
dzien; 15.50 Ma sig rozumie¢; 16.00 In-
formacje dnia; 16.10 Siodmy Sakrament;
16.40 Prosto o gospodarce; 17.00 Zycie
z Pasjg; 17.30 Geopolityka; 17.55 Poczet
Wielkich Polakow; 18.00 Aniof Panski
18.05 Informacije dnia

18.15 Westerplatte Mtodych

19.00 Warto zauwazyc¢... w mijajagcym
tygodniu

Opowiesci Theo — serial animo-
wany dla dzieci

Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacije dnia

Rézaniec

Myslac Historia

Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego

Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia

Ziemia Obiecana

Przeglad Katolickiego Tygodnika
,Niedziela”

Kosmos — program edukacyjny
Programy powtorkowe

19.30
19.45

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.00
22.55

23.00
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (163); 09.10 Ma-
lanowski i Partnerzy (164); 09.40 Sekrety
rodziny (199); 10.40 Dlaczego ja? (1067);
11.40 Gliniarze (270); 12.50 Wydarzenia;
13.20 Interwencja; 13.40 Trudne sprawy
(923); 14.40 Dlaczego ja? (1049); 15.50
Wydarzenia; 16.10 Pogoda; 16.15 In-
terwencja; 16.40 Gliniarze (553); 17.40
Sekrety rodziny (259); 18.50 Wydarze-
nia; 19.25 Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.00 Dzieciak rzadzi —
komedia, USA 2017, rez.: Tom McGrath;
22.10 Geneza planety matp - film s.f.,
USA 2011, rez.: Rupert Wyatt, wyk.:
Brian Cox, Tom Felton, James Franco,
Freida Pinto, John Lithgow; 00.40 Zako-
chani — komedia romantyczna, Polska
2000, rez.: Piotr Were$niak, wyk.: Mag-
dalena Cielecka, Katarzyna Figura, Jan
Frycz, Olaf Lubaszenko, Bartosz Opania,
Cezary Pazura, Beata Tyszkiewicz, Pawet
Wawrzecki; 02.55 Swiat wedlug Kiep-
skich (193); 03.45 Swiat wediug Kiep-
skich (199); 04.40 Disco Gramy; 05.25
Telezakupy TV Okazje
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05.10 Klan (3972); 05.30 Klan (3973);
06.00 Magazyn Ekspresu Reporte-
row; 07.00 Transmisja Mszy S$wie-
tej z sanktuarium Matki Bozej na Ja-
snej Gorze; 07.40 Rok w ogrodzie;
08.05 Rok w ogrodzie Extra; 08.20
wojsko-polskie.pl; 08.45 Petnosprawni
(457) — magazyn dla niepetnospraw-
nych; 09.15 Sprawa dla reportera;
10.10 Fascynujacy Swiat: Ziemia widzia-
na z kosmosu (3) — serial dokumental-
ny; 11.10 Rolnik szuka zony 8 — reality
show; 12.10 Quigley na antypodach —
film fabularny, USA/Australia 1990, rez.:
Simon Wincer, wyk.: Tom Selleck, Laura
San Giacomo, Ron Haddrick, Tony Bon-
ner, Chris Haywood; 14.10 Z pamigci:
Jakub Mortkowicz; 14.25 Okrasa tamie
przepisy — magazyn kulinarny; 15.50
Alternatywy 4 (8) — serial komediowy
TVP; 17.00 Teleexpress; 17.20 Pogoda;
17.30 Jaka to melodia? — teleturniej mu-
zyczny; 18.30 Ojciec Mateusz (335) —
serial kryminalny TVP; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 Bolivar (20) — serial kostiumo-
wy, Kolumbia 2019, rez.: Luis
Alberto Restrepo, wyk.: Luis
Geronimo Abreu, Irene Esser,
Rosmeri Marval, Erick
Rodriguez

Hit na sobote — Zwyczajna
przystuga — film fabularny,

USA 2018, rez.: Paul Feig,

wyk.: Anna Kendrick, Blake
Lively, Henry Golding

Towarzysz na zycie — film
obyczajowy, USA 2012,

rez.: Lawrence Kasdan,

wyk.: Diane Keaton, Kevin Kline,
Dianne Wiest

Film fabularny

Film dokumentalny

Z pamigci: Jakub Mortkowicz
Zakonczenie dnia

21.30
23.35

01.30
03.35
04.30
04.35

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzieri - 9 lipca; 06.55 Swiety
Augustyn (3); 07.45 Przyrodnik na tropie;
08.20 Wojownicy czasu; 08.55 Janosik
(4) — serial TVP; 09.35 Informacje kultu-
raine; 09.55 Okrasa tamie przepisy; 10.30
Peru — kraina skrajno$ci — Las deszczowy
Amazonii — cykl dok.; 11.35 Wszystkie ko-
lory $wiata: Luizjana, kreolska Ameryka —
serial dok.; 12.40 Amur najwigksza rzeka
Azji: Rzeka Czarnego Smoka — serial dok.;
13.40 Kuchnia dwudziestolecia;, 14.20
Rzeka ktamstwa (3); 15.50 Tu wszystko
jest Polska (6); 16.20 Neandertalczycy.
Poznaj swoich przodkow (1); 17.25 Spor
0 historig; 18.05 Stawka wieksza niz zy-
cie (10); 19.00 Giganci historii; 19.50 Rok
1982. Kalendarium (27); 20.30 Koncert
na zywo; 22.10 Historia w postaciach
zapisana — Fryderyk II, krol Prus — cykl
dok.; 23.55 Fotograf Solidarnosci; 01.10
Tess — film fabularny, Wielka Brytania/
Francja 1979, rez: Roman Polanski,
wyk.: Nastassja Kinski, Peter Firth, Leigh
Lawson, John Collin, Sylvia Coleridge,
Tony Church, Tom Chadbon, Rosemary
Martin; 04.00 Zakoriczenie dnia

9 LIPCA SOBOTA m PROGRAM TELEWIZYJNY

05.50 Barwy szczescia (2608) — serial
obyczajowy TVP; 06.25 Barwy szcze-
$cia (2609); 07.00 M jak mito$¢ (1650)
— serial TVP; 07.55 Pytanie na $niadanie;
11.25 Rodzinny ekspres; 12.05 Kino fa-
milijne: Najwazniejszy mecz — film oby-
czajowy, Islandia 2018, rez.: Bragi Thor
Hinriksson, wyk.: Lukas Emil Johansen,
Robert Luu, Isey Heidarsottir; 14.00 Fa-
miliada — teleturniej; 14.35 Koto fortu-
ny — teleturniej; 15.15 Szansa na suk-
ces. Opole 2022: Wojciech Gassowski
— widowisko muzyczne; 16.20 Na dobre
i na zle (843) — serial TVP, rez.: Katarzy-
na tecka, wyk.: Mateusz Janicki, Piotr
Garlicki, Maryla Morydz, Emilia Komar-
nicka-Klynstra, Monika Kalenska, Barba-
ra Liberek, Bartosz Butawa, Marek Kalita,
Katarzyna Skrzynecka, Zuzanna Mikotaj-
czyk; 17.20 Smaki $wiata — po iberyjsku
(28); 17.50 Stowo na niedziele; 17.55
Mini audycja — WTD; 18.00 Panorama;
18.15 Va Banque — teleturniej; 18.40 Po-
staw na milion — teleturniej; 19.30 Lajk!
19.50 Siatkowka mezczyzn — Liga
Narodow, turniej w Gdansku:
Polska — Holandia (1 set)
Siatkdwka mezczyzn Polska —
Holandia (2 set)

Siatkdwka mezczyzn Polska —
Holandia (3 set)

Siatkdwka mezczyzn

Polska — Holandia (4 set)
Siatkdwka mezczyzn (studio)
Hity wszech czasow
Kongresmen — dramat, USA
2015, rez.: Austin Stark

Btekitna glebia 2: Rafa — thriller,
USA 2009, rez.: Stephen Herek,
wyk.: Chris Carmack, Laura
Vandervoort, Marsha Thomason
9. zycie Louisa Draxa — film fa-
bularny, Kanada/USA 2016, rez.:
Alexandre Aja, wyk.: Jamie Do-
rnan, Sarah Gadon, Aaron Paul
Rodzinka.pl — serial komediowy
Zakonczenie dnia

20.25
20.55
21.20

21.45
22.20
23.25

01.10
02.50

04.45
05.10

TVP KULTURA

07.00 Scena muzyczna — Sebastian
Wypych - koncert; 08.00 Informacje
kulturalne; 08.25 Stowobranie; 09.00
Zapomniany impresjonista. John Rus-
sell — film dok.; 10.15 Tamte lata, tamte
dni: Jan Jakub Kolski; 10.55 Czterdzie-
stolatek (8); 11.55 Czterdziestolatek (9);
12.55 Trzy rozdzialy — profesor Krzysz-
tof Pawtowski — film dok.; 14.20 Brunet
wieczorowg porg — komedia kryminalna;
16.05 Muzyka Skalnego Podhala — Krze-
sane; 16.25 Chleb, mito$¢ i zazdros¢ —
komedia, Wtochy 1954, rez.: Luigi Co-
mencini, wyk.: Gina Lollobrigida, Mario
Meniconi, Tina Pica, Vittorio De Sica,
Roberto Risso; 18.15 Co dalej?; 18.55
Legendy Rocka: Ray Charles; 19.20
Legendy Rocka: The Band; 20.00 Les
Gardiennes — film fabularny; 22.20 Me-
tro. 30 lat p6zniej; 00.25 Dogman - film
fabularny, Wiochy/Francja 2018, rez.:
Matteo Garrone, wyk.: Marcello Fonte,
Edoardo Pesce, Nunzia Schiano; 02.10
Co dalej?; 02.50 Zabi¢ Sekala — dramat
obyczajowy; 04.55 Wisniak — film dok.;
05.50 Zakonczenie dnia

TVP Info

05.55 Powitanie; 06.00 Serwis Info Pora-
nek, w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Po-
goda, relacje korespondentéw; 06.24 Po-
goda; 06.31 Info Poranek; 06.53 Pogoda;
07.01 Info Poranek; 07.23 Pogoda; 07.31
Info Poranek; 07.50 Bezpieczna jazda;
08.00 Info Poranek; 08.22 Pogoda; 08.30
W Kontrze; 09.15 Salon dziennikarski;
09.59 Info Dzien weekend; 10.23 Pogoda;
10.29 Info Dzien weekend; 10.53 Pogo-
da; 10.59 Info Dzien weekend; 11.29 Info
Dzien weekend; 11.52 Pogoda; 11.59 Info
Dzien weekend; 12.29 Info Dzien weekend;
12.51 Pogoda; 12.59 Info Dzier weekend;
13.29 Info Dzien weekend; 13.52 Pogoda;
13.59 Serwis Info Dzien weekend; 14.29
Info Dzien weekend; 14.53 Pogoda; 15.00
Debata TVP INFO; 15.29 Info Dzien; 16.45
Info med; 17.00 Teleexpress; 17.15 Te-
leexpress Extra; 17.30 Studio Wschad;
18.00 Panorama; 18.18 Info Wieczor
weekend; 18.30 Kobiecym okiem; 18.52
Info Wieczdr weekend; 19.00 Migdzy sfo-
wami; 19.20 Serwis Info Wieczor weekend
19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.20 Serwis Info Wieczor

weekend

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor weekend

W tyle wizji Extra

Magazyn $ledczy

Anity Gargas

INFO Wieczor

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

Salon dziennikarski

Mingta 20

Filmy Dokumentalne TVP INFO
Filmy Dokumentalne TVP INFO
Magazyn $ledczy

Anity Gargas

Zakonczenie dnia

21.41
21.50
22.25
22.30
23.00

23.25
24.00
00.28
00.56
01.05
02.00
03.25
04.25
05.28

05.50

05.50 Uwaga!; 06.05 Ukryta prawda
(901); 06.55 Kuchenne rewolucje 10 (9);
07.50 Wymarzone ogrody 5 (8); 08.25
Polowanie na ogrdd 8 (7); 09.00 Dzien
Dobry Wakacje (5); 11.30 Na Wspdlnej
Omnibus 20 (880); 13.25 Lego Masters 2
(7); 14.30 MasterChef Junior 7 (2); 16.10
Kobieta na krancu $wiata 13 (5); 16.45
Wymarzone ogrody 5 (9); 17.20 Zetenski.
Cztowiek, ktory przeciwstawit sie Putino-
wi — dokument, Wielka Brytania 2022,
rez.: Daniel Smith, Laura Stevens; 17.55
Kuchenne rewolucje 23 (3); 19.00 Fakty;
19.25 Sport; 19.35 Pogoda; 19.45 Uwa-
ga!; 20.00 Ciekawy przypadek Benjami-
na Buttona - film obyczajowy, USA 2008,
rez.: David Fincher, wyk.: Brad Pitt, Cate
Blanchett, Julia Ormond, Elias Koteas, Til-
da Swinton; 23.25 American Pie: Wesele
— film komedia, USA/Niemcy 2003, rez.:
Jesse Dylan, wyk.: Jason Biggs, Seann
William Scott, Alyson Hannigan, Eddie
Kaye Thomas; 01.30 Kuchenne rewolucje
23 (15); 02.35 Uwaga!; 02.50 Noc Magii
(1058); 04.15 Kto was tak urzadzit; 04.45
Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Siodmy Sakrament; 05.30 Swiety
na kazdy dzien; 05.35 Obys$ byt zimny
albo goracy; 06.40 Swieta Rita z Cascii
— przejmujaca droga wiary; 07.50 Sto-
wo zycia; 07.55 Poczet Wielkich Po-
lakow; 08.00 Informacje dnia; 08.15
Westerplatte Mfodych; 08.55 Stowo
zycia; 09.00 Gtos serca; 10.00 Infor-
macje dnia; 10.15 Retrospekcja; 10.20
Maryja z Nazaretu w Jej Zwiastowaniu;
10.40 Polski Punkt Widzenia; 11.00
Kropelka radosci; 12.00 Aniof Panski;
12.03 Informacje dnia; 12.20 Warto za-
uwazy¢... w mijajgcym tygodniu; 12.50
Siodmy Sakrament; 13.20 Ocali¢ od za-
pomnienia; 13.30 Msza $wigta z Jasnej
Gory; 14.20 100 cudownych miejsc
na $wiecie; 14.30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”; 14.35 ,Cudem
jest w naszych oczach” — 25 lat Radia
Maryja; 15.30 Wierze w Boga; 16.00 In-
formacije dnia; 16.10 Ks. Witold Andrze-
jewski — duszpasterz pokolen; 17.00
Z Parlamentu Europejskiego

17.25 Swigty na kazdy dzien —

program religijny

fot.

L

XXXI Pielgrzymka Rodziny Radia
Maryja na Jasng Gore

Razem tworzymy jedno.

Radio Maryja w terenie

Swigty Augustyn - film fabularny
Swigty na kazdy dzien —
program religijny

Glos serca — serial fabularny
Muzyczne chwile — program
kufturalny

Programy powtdrkowe

17.30
21.30

21.55
22.55

22.00
23.45

00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 07.50
Karate Kid 2 — film familijny, USA 1986,
rez.. John Avildsen; 10.10 Ewa gotuje
(356); 10.40 Bogate dzieciaki bez kasy
(2); 11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
(57); 12.45 Sluby gwiazd (14); 13.10
Dr Emma (4); 13.40 Drwale i inne opo-
wiesci Bieszczadu (92); 14.10 Drwale
i inne opowiesci Bieszczadu (93); 14.40
Rolnicy. Podlasie (12); 15.45 Wigzienie
(68); 16.15 Wigzienie (69); 16.45 Wie-
zienie (70); 17.15 Wiezienie (71); 17.45
Chtopaki do wzigcia (247); 18.15 Chto-
paki do wzigcia (248); 18.50 Wydarze-
nia; 19.15 Prezydenci i Premierzy; 19.45
Sport; 19.55 Pogoda; 20.00 Super Pu-
char Polski w pitce noznej: Lech Poznan
— Rakéw Czgstochowa; 22.45 Obcy
kontra Predator — thriller s.f., USA 2004,
rez.; Paul W.S. Anderson; 00.55 Szalo-
ny lot — film akcji, USA/Wielka Brytania/
Rumunia, 2007, rez.: Michael Keusch;
03.00 Swiat wediug Kiepskich (195);
03.45 Swiat wediug Kiepskich (230);
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje

Redakcja ,Idziemy” nie ponosi odpowiedzialno$ci za zmiany w programach TV wprowadzone przez nadawcow po 23 V12022 r.
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B REPORTAZ

Festiwal Rodzin, pefen
Swiadectw z catego Swiata,
oraz kongres teologiczno-
-duszpasterski ztozyty sie
na X Swiatowe Spotkanie
Rodzin (22-26 czerwca),
ktére odbyto sie w Rzymie.

Anna Artymiak

Rodzina:

fot. Katarzyna Artymiak

tu uczymy sie kochac

W tym roku Watykan nie zdecydowal si¢
na ttumy uczestnikow. Zostali zaproszeni
jedynie delegaci z poszczegdlnych krajow,
skierowani przez poszczegélne konferencje
episkopatow. Lacznie byto 2 tys. osob. One
to mogly wzia¢ udzial w kongresie, na kto-
ry w tej edycji zfozyly si¢ Swiadectwa mal-
zenstw z calego §wiata. Polske reprezento-
wala ok. pigédziesigcioosobowa delegacja
(w tym rodziny polonijne) pod przewod-
nictwem bp. Wiestawa Smigiela, przewod-
niczacego Rady ds. Rodziny KEP, i Beaty
Choroszewskiej, krajowej doradczyni zycia
rodzinnego.

Wsréd delegatdw byta rodzina z Kielc —
panstwo Kinga i Tomasz Ciszewscy z dwoj-
ka dzieci: Karolem i Emilka. Pafistwo Ci-
szewscy s3 malzefstwem od czternastu lat.
Dla nich byt to pierwszy wyjazd do Rzymu
i pierwszy udzial w Swiatowym Spotkaniu
Rodzin, a takze pierwsza mozliwo$¢ zoba-
czenia papieza Franciszka na zywo z bliska.
Jak moéwi pani Kinga, sa zwykla rodzing za-
angazowana w zycie swojej matlej parafii,
cho¢ nie nalezg do zadnej wspolnoty. Byli
zaskoczeni ich wyborem jako delegatéw do
Rzymu. W czasie SSR najbardziej trafily im
do serca $wiadectwa rodzin, a pocieszeniem
dla nich byto do$§wiadczenie tego, ze zadna
rodzina nie jest perfekcyjna.

Kinge Ciszewska zaskoczyly stowa Fran-
ciszka o tym, ze gdy dzieci dorosna, wyjda
z gniazda rodzinnego, by nie wracaly do cie-
plego katka mamusi w czasie trudnosci, gdyz
trzeba i$¢ dalej do przodu. - To byto dla mnie
zaskakujace, bo jako matka chciatabym,
zeby zawsze wracaly do mnie — wyznaje.

Ks. Wojciech Kucko z Wydziatu ds. Ro-
dzin diecezji plockiej dzieli si¢ swoimi spo-
strzezeniami na temat nauczania papieza

Franciszka. — Stowo ,,towarzyszenie” jest
kluczem do rozumienia jego sposobu mysle-
nia o rodzinie; czyli by¢ blisko, co nie znaczy
zastgpowac kogos. Pokaza¢ moze, jaka jest
wlasciwa droga, i pozwoli¢ podja¢ decyzjg.
Towarzyszy¢. To w ,,Amoris laetitia” bardzo
mocno wychodzi — méwi. Zdaniem ks. Ku¢-
ki $wiadectwa pokazaly, ze kazda z rodzin
przechodzita przez swoje proby, doswiad-
czala jakiego$ rodzaju kruchosci.

NA StUZBE JEDNI DRUGIM

Cho¢ oficjalnie tylko mata garstka mo-
gta wzig¢ udzial w caloSci wydarzenia,
nie powstrzymalo to wielu rodzin z cafe-
go Swiata, by w grupie lub indywidualnie
przyby¢ do Rzymu. Przy-
jechaly grupy z Warsza-
wy, Pelplina oraz pojedyn-
cze rodziny indywidualne.

Aleksandra i Jan Tonde-
rowie z parafii Matki Bozej
Piekarskiej w Katowicach
przybyli razem z czwor-
ka dzieci: 10-letnig Hania,
8-letnim Krzysiem, 6-let-
nim Stasiem i 3,5-letnig
Marysia. Decyzje podjeli
spontanicznie. — Wszystko
rozegralo si¢ w ciagu ostat-
nich trzech—czterech tygodni, taki powr6t
do naszych marzef, zeby na Swiatowe Spo-
tkanie Rodzin pojechaé. MyS§leliSmy o tym
duzo wczesniej, ale nie mieliSmy informacji
— méwi pan Jan. Jego maizonka zaznacza,
ze zmobilizowaly ich tez dzieci, ktdre marzy-
ly, zeby zobaczy¢ papieza Franciszka. — To
marzenie wszystkich nas dzisiaj si¢ speinito
podczas Mszy §wigtej i bardzo si¢ cieszymy
- dodaje pani Aleksandra.

Rodzina jest
miejscem spotkania,
dzielenia sie,
wychodzenia ze
swoich ograniczen,
aby przyjac
drugiego cztowieka
i by¢ blisko niego -
mowit papiez.

Czes¢ polskiej delegacji na SSR

Spotkanie Rodzin to okazja do nawia-
zania nowych znajomosci. Cho¢ pafistwo
Tonderowie nie przyjechali jako delegaci,
poznali inne rodziny i mogli uczestniczy¢
w panelach dyskusyjnych.

Papiez Franciszek byl obecny z rodzinami
w czasie rozpoczecia SSR w §rode i na Mszy
Swietej w sobote. Jego Swiadectwo byto wy-
mowne w obliczu wyraznego spadku kondy-
cji z powodu bdlu kolana. W §rode wyraznie
szczeSliwy 1 skupiony wystuchat Swiadectw,
siedzac posrod rodzin na wozku inwalidz-
kim. Jak podczas ostatnich uroczystoSci,
takze w sobot¢ nie przewodniczyl Mszy
Swigtej, ale uczestniczy! w niej poza konce-
lebra. Zwyczajowo juz na siedzaco wygto-
sif homilig.

— Matzonkowie, wy wszyscy, ksztattu-
jac swoja rodzing, dokonaliScie dzigki ta-
sce Chrystusa tego odwaznego wyboru:
nie wykorzystywaé swo-
jej wolnosci dla siebie, ale
mifowaé osoby, ktore Bog
postawil obok was. Za-
miast zy¢ jak ,,wyspy”, od-
dalicie si¢ ,,na stuzbe jedni
drugim”. Tak si¢ przezywa
wolno$¢ w rodzinie! Nie ma
»planet” ani ,satelitow”,
poruszajacych si¢ kazde
po wiasnej orbicie. Rodzi-
na jest miejscem spotkania,
dzielenia si¢, wychodzenia
ze swoich ograniczen, aby
przyja¢ drugiego cziowieka i by¢ blisko
niego. Jest to pierwsze miejsce, w ktorym
cztowiek uczy si¢ kocha¢ — powiedziat do
zebranych.

Kolejne Swiatowe Spotkanie Rodzin od-
bedzie si¢ w 2028 r., ale nie zostato podane
miejsce. Dodatkowo swdj specjalny jubileusz
rodzinybeda przezywaly podczaszblizajacego
si¢ Roku Swigtego 2025.
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RODZICU, UCZNIU do 1sierpnia

STUDENCIE UCZNIOWIE
Z£OZ WNIOSEK do 10 pazdziernika
O STYPENDIUM! STUDENCI

stypendiajp2.pl
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