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PREMIEROWA NOWELA

MACIEJA SIEMBIEDY

Juz jutro w druku i w serwisie Wyborcza.pl ukaze sie pierwsza cze$¢ noweli Macieja Siembiedy
LGustaw”. Kolejne odcinki w Srody i soboty, az do 12 wrzeSnia » 2

Ogtoszono przetom w medycynie

Szczepionkanaraka

Firmy Moderna i Merck powiadomily

o przelomowych wynikach badan klinicznych

nad spersonalizowang szczepionka na czerniaka.
Nowa terapia jest tez testowana pod katem walki
z wieloma innymi typami guzow.

Dominik Moliniski

Tradycyjna chemioterapia niszczy za-
rowno komorki rakowe, jak i te zdro-
we. Immunoterapia dziala ,na oslep”,
stymulujgc caly uklad odpornosciowy.
Spersonalizowane szczepionki dzia-
laja precyzyjnie — uczg organizm pa-
cjenta rozpoznawania i atakowania
wylgcznie tych mutacji, ktére znajdu-
ja sie w jego konkretnym guzie. Tak
dziala¢ ma najnowsza, przelomowa
szczepionka.

W érode firmy Moderna i Merck (w Eu-
ropie dziala pod nazwa MSD, by nie
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Cala branza IT czekala na pierw-
szg interpretacje Gléwnego
Inspektora Pracy w sprawie
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myli¢ jej z niemiecka firma o analo-
gicznej nazwie, my uzywamy orygi-
nalnej amerykariskiej nazwy) poin-
formowaly, Ze ich preparat o nazwie
Intismeran autogene pomagt zapo-
biec nawrotom i przerzutom choro-
by w badaniu klinicznym, w ktérym
wzielo udziat ponad 1000 pacjentéw
z czerniakiem.

Kamien milowy w medycynie
Byli to chorzy po operacyjnym wy-
cieciu guzow, u ktérych ryzyko po-
wrotu raka bylo jednak bardzo wyso-
kie. Moderna szacuje, ze juz w pierw-

szych latach od zatwierdzenia szcze-
pionki moga z niej skorzystac tysig-
ce pacjentow.

—To kamieni milowy dla calej dzie-
dziny medycyny — ocenit dr Ryan Sul-
livan, dyrektor Centrum ds. Czernia-
ka w Mass General Brigham Cancer
Institute, cytowany przez Agencje
Reutera. — To moze catkowicie zmie-
ni¢ sposéb, w jaki leczymy raka na
$wiecie — dodal.

Z kolei dr Julie Gralow, dyrektor
medyczna Amerykanskiego Towa-
rzystwa Onkologii Klinicznej (ASCO),
nazwala wyniki testéw ,monumental-
nym krokiem naprzéd”.

Nowa metoda leczenia od Mercka
i Moderny polega na ,,podkreceniu”
ukladu immunologicznego za pomo-
cg maksymalnie dziewieciu dawek le-
ku Keytruda (podawanego co szes$¢
tygodni) oraz jednoczesnym przyje-
ciu do dziewieciu dawek spersonali-
zowanej szczepionki mRNA. To ona

daje organizmowi precyzyjng instruk-
cje, jak namierzy¢ i zniszczy¢ komor-
ki rakowe.

—Nazywamy to szczepionkg perso-
nalizowang, poniewaz tworzymy kaz-
da z nich dla danego pacjenta osob-
no. Od chorego pobieramy prébki gu-
za, nastepnie identyfikujemy muta-
cje tego konkretnego raka - te, ktére
napedzaja produkcje specyficznych
antygendéw nowotworowych. W dal-
szej kolejnosci tworzymy sekwencje
mRNA, ktéra odpowiada tym antyge-
nom - tlumaczy dr Cesar Sanz Rodri-
guez, hematolog, wiceprezes ds. me-
dycznych firmy Moderna na Europe,
Bliski Wschéd i Afryke.

Stéphane Bancel, szef firmy Mo-
derna, zapowiedzial, Ze szczepionka
moze trafi¢ na rynek juz w 2027 roku.

Nie tylko czerniak
Jednak czerniak to dopiero poczatek.
Spersonalizowane szczepionki prze-

ciwnowotworowe sg juz w zaawan-
sowanej fazie badan pod katem wal-
ki z wieloma innymi typami guzéw.
Merck i Moderna prowadzg obecnie
kilka duzych projektéw badawczych
u pacjentéw po operacji niedrobno-
komorkowego raka pluca.

Prezes Moderny, Stephen Hoge,
wyjasnit agencji Reuters, Ze trwaja tez
badania nad lgczeniem lekéw w tera-
pii raka pecherza i nerek, a takze weze-
sne testy u chorych na raka trzustki
i zoladka.

Wedlug danych Miedzynarodowej
Agencji Badan nad Rakiem (IARC)
rocznie na $wiecie diagnozuje si¢
ponad 330 tys. nowych przypadkéw
czerniaka skory. Umieralno$¢ wyno-
si ok. 60 tys. 0s6b rocznie (dane za
2022 rok).

W Polsce lekarze diagnozujg ok.
4 tys. nowych przypadkéw czerniaka
skéry rocznie. Co roku umiera blisko
1400 oséb.

Wojna w Ukrainie

NOCNY
ATAK
NA KLJOW

Co najmniej 14 oséb zginelo,

a ponad 40 zostalo rannych

w wyniku przeprowadzonego
w nocy ze $rody na czwartek
przez Rosje zmasowanego ata-
ku dronéw i rakiet na Kijow

i okoliczny region.

Na zdjeciu — ewakuacja miesz-
karnicow jednego z blokéw

w Kijowie zniszczonego pod-
czas rozyjskiego ataku.

» Wyborcza.pl
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Maria Korcz

Ulga dla najlepiej
zarabiajacych

zad oglosil, Ze planuje od$wiezZenie systemu podatkowe-
go. Polacy bez dwdch zdar zmian tu oczekiwali. Nasze
wynagrodzenie po kryzysie inflacyjnym z 2022 roku
roslty wyjatkowo szybko. W 2023 i 2024 roku tempo tego
wzrostu niejednokrotnie przekraczato 10 proc. w skali roku.

I chodzi nie tylko o place minimalng, ktéra w cztery lata wzro-
sta 0 60 proc. Pensje rosly w niemal kazdej branzy i sektorze.

Na koniec 2022 roku przecietne wynagrodzenie w Pol-
sce wynosilo 6,3 tys. zt brutto. Na poczatku tego roku to juz
9,2 tys. z}. Mimo to progi podatkowe ani drgnely. W konse-
kwencji coraz wiecej os6b odprowadzato coraz wyzsze podatki,
czego sztandarowym przykladem stali si¢ nauczyciele i nauczy-
cielki. Chwile po dlugo wyczekiwanych podwyzkach nawet
co trzeci z nich - jak deklarowal ZNP - wpad! nagle w drugi,
32-proc. prég podatkowy.

Miedzy 2022 a 2025 rokiem liczba oséb o dochodach powy-
7ej 120 tys. zt w skali roku wzrosta z 738,4 tys. do 2,4 mln. I to

dla nich rzad wprowadza
dzis$ nowy, 24-proc. prég
l podatkowy.

Zeby$my mogli za-
tapa¢ sie na korzystne
zmiany, nasze docho-
dy musza miesci¢ si¢

Ogtloszona wiasnie przez
rzad reforma nic nie daje
wiekszosci pracownikéw.

o ' w przedziale od 120 tys.
Premiuje za to tych, ktérzy do 150 tys. zt (powyzej
zarabiaja najlepiej tej kwoty obowiazywaé

bedzie stara, 32-proc.

stawka). Ulga obejmie

wiec osoby, ktore za-
rabiaja co najmniej 11,9 tys. z! brutto miesigecznie. To 30 proc.
najlepiej zarabiajacych. Z danych GUS wynika, Ze to zazwyczaj
pracownicy duzych firm i mieszkaricy duzych miast. 70 proc.
pracownikéw zmiany nie poczuje.

Mimo obietnicy zlozonej przez Koalicje Obywatelskg w trak-
cie kampanii w 2023 roku kwota wolna od podatku pozostaje
bez zmian. Gdyby to ja, a nie drugi prég podatkowy, politycy
odwazyli sie zmienié, realng ulge mialyby szanse odczué milio-
ny Polakéw zarabiajacych ponizej Sredniej krajowe;.

To wlasnie osoby o mniejszych budzetach najdotkliwiej od-
czuwaly drozyzne po 2022 roku, bo zywnos¢, leki czy czynsze
stanowig wiekszg cze$¢ ich budzetu niz u oséb lepiej zarabiajg-
cych. To one s3 tez w trudniejszej pozycji negocjacyjnej — pra-
cuja na mniejszych i mniej konkurencyjnych lokalnych ryn-
kach pracy, co przeklada sie na nizsze w poréwnaniu z duzymi
miastami zarobki.

Jasne, taki ruch bylby dla budzetu duzo wigkszym obcig-
zeniem. Problem jednak w tym, ze, nie oferujac nic w zamian,
pozostawiamy zarabiajgcych mniej z gorzkim poczuciem
zawodu.

KO zdaje sie wiec podazac utartg we wczes$niejszych kam-
paniach drogg. Tworzy program przede wszystkim dla wielko-
miejskiej klasy Sredniej. Czy ta strategia przyniesie wyborczy
sukces? Dowiemy si¢ jesienig przyszlego roku. @

Andrzejrysuje

PANI WANDO KO(HANA KRIVKNIE Pan
DLA MNIE: (MILCZ,G6LUPI CHEOPIE!
MILCZ, MILCZ, MILCY ,CHAMIE SKONCLONY!™

Portugalia
Z}ota pielgrzymka

[

19 sierpnia 2026 roku, Viana do Castelo. Kobiety w tradycyjnych strojach i ze zlotg bizuterig, ktérej lgczng
warto$¢ szacuje si¢ na kilka milionéw euro, biora udzial w corocznej paradzie podczas pielgrzymki ku czci Matki
Bozej Bolesnej. Wiecej zdje¢ z Polski i ze S$wiata oraz niezwyktych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Liczba
dnia

Premierowa nowela Macieja Siembiedy
Literackaucztaz ,,Gustawem”

BLN DOL.

(doktadnie 40,047 bin dol.
- stan na wtorek) - tyle
wynosi catkowite za-
dtuzenie publiczne USA.
W ciagu niespetna 20 lat
powiekszyto sie cztero-
krotnie
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WITAJ, SZKOLO!

BEZ KOMOREK,

CO Z PANTOFELKIEM

I SIENKIEWICZEM?
Reforma edukaciji jest bardzo
potrzebna i stuszna na po-
ziomie ideowym, ale zadnej
reformy nie da sie sprowa-
dzi¢ do samych przepisow.
Pytan i watpliwosci przed

FOT. SHUTTERSTOCK

1 wrzesnia jest sporo.

uz jutro w druku i w serwisie Wy-

borcza.pl ukaze sie pierwsza czes¢é
noweli Macieja Siembiedy ,,Gustaw”.
W sumie bedzie siedem odcinkéw,
na przemian w soboty i Srody, az do
12 wrzesnia.

To niesamowita opowies¢ o II woj-
nie $wiatowej i przemianach, jakie do-
tknely duzg czesc¢ dzisiejszej Polski po
1945 .

Historia zaczyna si¢ w czasach III
Rzeszy, kiedy wie$ Weissdorf znika pod
wodg. Potem na Opolszczyzne przy-
chodza Rosjanie, nastepnie juz polskie
paristwo, ludzie przenoszg si¢ do Ko-
lonii, a los Gustawa Kremsera, przyja-
ciela gtéwnego bohatera noweli, jest
zagadka.

O tym wlasnie przeczytaja Paristwo
w serwisie Wyborcza.pl i w papiero-
wym wydaniu ,Wyborczej” 22 sierpnia,
26 sierpnia, 29 sierpnia, 2 wrzesnia,

5 wrze$nia, 9 wrze$nia i 12 wrzesnia.
~Gustaw” Macieja Siembiedy to
czes$¢ najnowszej ksigzki pisarza pt.

~Gustaw i gadajgca zaba” (Wydawnic-
two Agora). Premiera ksigzki w e-bo-
oku i audiobooku 12 wrze$nia (czy-
ta Mariusz Bonaszewski), juz w przed-
sprzedazy na Publio.pl.

W wersji papierowej ksigzka uka-
zZe si¢ 23 wrzesnia, do nabycia na kultu-
ralnysklep.pl. ®

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448580

Sp.
Krzysztofa Guzowskiego

wieloletniego pracownika, naszego Kolege i Przyjaciela.
Odszedt Cztowiek obdarzony wyjatkowa zyczliwoscia,
ktory zawsze miat czas dla drugiej osoby i byt gotowy stuzy¢ pomoca.
Pozostanie w naszej pamigci jako osoba ceniona i lubiana przez wszystkich,
ktorzy mieli okazj¢ z Nim pracowac.
Jego odejscie to dla nas ogromna strata.

Z Najblizszymi tqczymy sie w bolu.

Dyrektor Generalna oraz Pracownicy
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego

2RP
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Wydarzenia

Lexszarlatanidziedo TK

Karol Nawrocki odesle
do Trybunatu Konstytu-
cyjnego w trybie kontroli
prewencyjnej ustawe

o prawach pacjenta

i Rzeczniku Praw Pacjen-
ta, tzw. lex szarlatan.

Marcin Koztowski

Pezydent Karol Nawrocki zdecydowat
sie skierowa¢ do Trybunatu Konsty-
tucyjnego w trybie kontroli prewen-
cyjnej nowelizacje ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,
nazywang ,lex szarlatan”.

— Paristwo musi chronié pacjentéw
przed oszustami, ktérzy Zerujg na cho-
robie i ludzkim strachu, szczeg6lnie
przed tymi, ktérzy dla zysku odcigga-
ja ludzi od skutecznego leczenia. Pan-
stwo musi jednak takze opiera¢ swo-
je dzialania na poszanowaniu kon-
stytucji, wolnosci obywateli i swobo-

* Prezydent
Karol
Nawrocki

FOT. SLAWOMIR
KAMINSKI / AGENCJA

WYBORCZA.PL
l dy dzialalnosci gospodarczej. Cel tej
ustawy jest stuszny, ale problemem
. . mogg okazac sie proponowane w niej
O podpisanie $rodki - stwierdzit Karol Nawrocki.
ustawy apelowalo - Do jednej grupy tak zwanych szar-
. latanéw rzad zakwalifikowal realnie
doprezydenta m.in. zagrazajacych, szkodzacych zdrowiu
Srodowisko lekarskie szalericéw oraz tysigce polskich firm

i os6b zajmujacych si¢ zielarstwem,
zdrowym odzywianiem, czy medy-

cyng komplementarng. Przepisy tak
skonstruowano, ze wielotysiecznymi
karami moze zosta¢ oblozony zaréw-
no ktos, kto sprzedaje ziola, czy suple-
menty, jak i realny szarlatan znieche-
cajacy do leczenia medycyng opartg
o wiedze naukowa — dodal prezydent.

Jak przekazal Karol Nawrocki,
~przygotowal projekt nowelizacji ko-
deksu karnego, ktéry jest realnym,
skutecznym i przede wszystkim bez-
piecznym dla demokracji rozwigza-
niem problemu szarlatanéw”.

— Méj projekt wprowadza jasne,
precyzyjne przepisy karne, ktore be-
da kara¢ tych, ktérzy dla zysku lub in-
nych korzysci Swiadomie zniecheca-
ja pacjentow do leczenia metodami
medycyny opartej na nauce. O winie
i karze nie bedzie decydowal jeden
urzednik, ale niezawisly sad po rze-
telnym procesie. W ten sposéb sku-
tecznie uderzymy w prawdziwych
oszustéw jednoczesnie gwarantujgc
wolno$¢ i swobode badar naukowych
oraz bezpieczeristwo uczciwych ludzi
ifirm - oglosil.

Ustawa przygotowana przez rzad
zakladala wprowadzenie zakazu sto-

sowania praktyk pseudomedycznych,
zdefiniowanych jako udzielanie Swiad-
czen zdrowotnych, ktére stwarzaja ry-
zyko uszkodzenia ciala lub rozstro-
ju zdrowia albo $mierci czlowieka
przez osobe niewykonujgcg zawodu
medycznego.

Zakazywala tez oferowania lub sto-
sowania metod diagnostycznych lub
leczniczych niebedacych swiadcze-
niem zdrowotnym, w przypadku kt6-
rych wprowadza si¢ pacjenta w blad,
Ze posiadajg one wlasciwosci $wiad-
czenia zdrowotnego.

Regulacja mialaby wprowadzaé
réwniez zakaz stosowania praktyk
pseudomedycznych w zakresie dia-
gnostyki lub leczenia maloletnich,
choréb onkologicznych, ciezkich
nieuleczalnych choréb lub zaburzeri
psychicznych.

O podpisanie ustawy apelowalo
do prezydenta m.in. Srodowisko le-
karskie, Ministerstwo Zdrowia i RPP.
Przeciwni byli przedstawiciele tzw.
medycyny alternatywne;j.

* Wiecej wiadomosci czytajna
wyborcza,pl

34448889

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448643

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448679

Informator
ustug
funeralnych

34448879

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o smierci
Naszego Wspaniatego Kolegi

Sy

Jana Frycza

Aktora teatralnego i filmowego,
obdarzonego wielkim talentem, btyskotliwoscia,
i niepodrabialnym poczuciem humoru,
przez kilkanascie lat zwigzanego ze Starym Teatrem.

Stworzyt wiele §wietnych kreacji w teatrach
Narodowym w Warszawie, Stowackiego i STU w Krakowie,
a dla nas na zawsze pozostanie Eschem z ,,Lunatykéw”,
Iwanem Karamazowem i Pitatem u Lupy,
Walpurgiem i Witkacym w ,,Grzebaniu” Jarockiego,
Astrowem w ,,Jwanowie” Zioty.

Zywy teatr jest jednak sztuka ulotna, tym bardziej cenimy wiec to,
ze Jego wspaniatg autoironiczng role Aktora Teatru Narodowego
w $wietnej ,,Wycince” wg Bernharda w rezyserii Krystiana Lupy

zdotano jeszcze zarejestrowac dla potomnosci.

Laczymy si¢ w bolu z
Rodzing i Bliskimi Artysty
Dyrekcja i Zespot

Narodowego Starego Teatru
im. H. Modrzejewskiej w Krakowie

Z glebokim smutkiem przyjatem wiadomos¢ o §mierci

g

Wandy Traczyk-Stawskiej

bohaterskiej zotnierki Szarych Szeregéw i Armii Krajowej,
uczestniczki Powstania Warszawskiego,
wychowawczyni, psycholozki i nauczycielki.

Przez cate zycie walczyta o Polsk¢ wolna, otwartg i demokratyczng.
Bedzie nam brakowato Jej madrego i odwaznego gtosu.

Wiodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448648

Z gltebokim smutkiem przyjelismy wiadomos$¢ o $mierci

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 55 55 399, 22 55 55 555

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448539

Z ogromnym smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci
$p.
Krzysztofa Guzowskiego

wieloletniego pracownika Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Wspaniatego cztowieka i znakomitego profesjonalisty,
ktory z oddaniem i pasjq angazowat si¢
w sprawy polskiej kultury.

W naszej pamigci pozostanie na zawsze.
Rodzinie i Najblizszym
sktadamy szczere wyrazy wspélczucia.
Marta Cienkowska

Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
wraz z Kierownictwem MKiDN

Wandy Traczyk-Stawskiej

Jednej z najwybitniejszych polskich postaci zaangazowanych w walke
. 0 godnos¢, wolno$¢ i prawa cztowieka.
Zotnierki Armii Krajowej, uczestniczki Powstania Warszawskiego.
Wybitnej nauczycielki i dziataczki spoteczne;j.
Byta mentorem i autorytetem moralnym dla wielu pokoleri.

W debacie publicznej przypominata o znaczeniu godnosci cztowieka,
odpowiedzialnosci za wspolnotg, szacunku dla innych.

Zawsze wystgpowata w obronie stabszych,
przeciwstawiata si¢ mowie nienawisci.

Mielismy wielki zaszczyt wspotpracowac z Nig i gosci¢
w siedzibie Rzecznika Praw Obywatelskich.

Y

Rodzinie i Bliskim Zmartej

sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia

Rzecznik Praw Obywatelskich Sylwia Gregorczyk-Abram
oraz pracownicy Biura RPO
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PIP o kontraktach B2B
informatykow

Cata branza IT czekala na pierwsza interpretacje
glownego inspektora pracy w sprawie umow B2B
wsrod informatykow, programistoOw czy testerow.
[ wlasnie sie doczekata. — To przetlomowe stano-
wisko - mowia eksperci.

Leszek Kostrzewski

-To wazna decyzja PIP dla calej branzy IT,
ktéra najbardziej obawiala sie reformy. Ta
wykladnia moze mie¢ wplyw na pozosta-
le decyzje inspekcji w przypadku tysiecy
innych pracownikéw branzy — méwi dr
Lukasz Waclawik z wydzialu zarzadza-
nia krakowskiej AGH.

Nowa ustawa i pierwsza decyzja

Nowe przepisy reformy PIP, ktére weszly
w zycie 8 lipca, przewiduja, ze inspekto-
rzy pracy beda mogli zamienia¢ kontrak-
ty B2B i umowy cywilnoprawne w umo-
wy o prace. W czasie kontroli inspektor

bedzie sprawdzal, czy nie ma do czynie-
nia np. z fikcyjnym B2B. Reformy najbar-
dziej obawiajg sie osoby m.in. z branzy IT,
gdzie samozatrudnienie jest na porzadku
dziennym. Dlatego informatycy czy pro-
gramisci czekali na pierwsze decyzje PIP
w ich sprawie.

Wilasnie zapadla pierwsza, a méwiac
precyzyjniej — PIP wydal pierwszg inter-
pretacje indywidualna, o ktérg zaraz po
wejsciu w zycie reformy wystapila firma
informatyczna.

Bo do gtéwnego inspektora pracy moz-
na wystapi¢ z wnioskiem o interpreta-
cje. Taka mozliwo$¢ dopisano do ustawy
w ostatniej chwili.

ESRERIERLRRREL S

Zasada jest taka: o interpretacje moze
wystepowa¢ przedsiebiorca i pytaé, czy
w warunkach zatrudnienia takich, jakie
ma lub jakie prébuje dopiero wprowadzic¢,
np. przy podpisywaniu kontraktéw, jego
dzialalnos$¢ bedzie zgodna z prawem. PIP
musi na piSmie wysta¢ przedsiebiorcy od-
powied? i jesli nie zglosi Zadnych zastrze-
zen, pracodawca bedzie chroniony przed
ewentualnymi karami i nakazami prze-
ksztalcania kontraktéw w etaty.

Firma pisze do PIP

Z prosbg o interpretacje¢ do PIP zwrdcila
sie firma informatyczna, nazwijmy ja Y,
zajmujaca si¢ ,,projektowaniem, tworze-
niem, wdrazaniem, utrzymywaniem, roz-
wijaniem i serwisowaniem systemow in-
formatycznych oraz baz danych”.

W pracy zatrudnia pracownikéw na eta-
tach, ale korzysta réwniez z ustug przedsie-
biorcéw na B2B, a wiec majacych zareje-
strowang wlasng dzialalnos¢ gospodarcza.

Y opisala w interpretacji dwa modele
wspolpracy z osobami na B2B, ktére juz
od jakiegos$ czasu stosuje, i zapytala, czy
sg legalne.

Przypadek 1.: Chodzi o specjalistéw
IT (programisci, testerzy) na B2B, ktérzy
pracuja na podstawie konkretnych zamé-
wien (projektow).

Firma szczeg6lowo opisuje ich warun-
ki pracy, chcac wykazad, Ze nie ma tu cech
umowy o prace. Jakie wiec to warunki?

,Osoby na B2B mogg odméwié przy-
jecia zaméwienia, natomiast my jako fir-
ma nie jesteSmy zobowigzani do zapew-
nienia im stalej liczby zamowien ani cig-
glosci wspolpracy” — pisze we wniosku Y.

Dalej firma wyjasnia, ze ,,0soby koor-
dynujace realizacje projektéw wykonywa-
nych przez samozatrudnionych okreslaja
zakres ich zadan projektowych, wymaga-
ne rezultaty, standardy jakoSciowe i ter-
miny wynikajace z danego zaméwienia.
Nie wyznaczajg jednak osobom na B2B
miejsca, czasu ani szczegélowego sposo-
bu wykonywania ustug. Poza tym samo-
zatrudnieni nie maja platnych urlopéw,
nadgodzin i nie podlegaja regulaminowi
pracy firmy. Odpowiadaja jednak za ble-
dy finansowo (kary umowne) i mogg wy-
sta¢ za zgodna spoiki do realizacji zamo-
wienia zastepce”.
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Temat dnia

Praca

A jak dokladnie ustalane jest
wynagrodzenie?

~Jest nalezne za wykonane ustugi i do-
kumentowane fakturg. Osobom na B2B nie
przystuguje wynagrodzenie za sama goto-
wos¢ do swiadczenia ustug ani za okresy,
w ktérych nie realizujg zaméwien” — wy-
jasnia firma.

W koricu samozatrudnieni sami de-
cyduja, o ktorej godzinie pracuja i skad
(np. z domu).

Firma wprowadzila jednak okno do-
stepnosci samozatrudnionych (miedzy
6 a 22) ze wzgledu na potrzeby klientéw,
ale osoby na B2B nie majq sztywnego grafi-
ku pracy. Okno dostepnosci to inaczej mo-
wigc przedzial, w ktérym ustugi mogg by¢
wykonywane ze wzgledu na wymagania
klientéw; poza nim sie¢ ich nie Swiadczy,
a kontraktor B2B sam wybiera pory pra-
cy (szczegodly nizej).

Y zapewnia tez, ze samozatrudnieni
pracuja na laptopach i systemach od fir-
my, ale wynika to wylgcznie z wymogéw
bezpieczenistwa danych i norm ISO (ochro-
na przed wyciekiem informacj).

Przypadek 2.: W tej samej interpretacji
firma Y zadala tez drugie pytanie, a mia-
nowicie: czy na kontrakcie B2B mogg pra-
cowac kierownicy?

Dokladnie chodzilo o project manage-
réw (kierownikéw projektéw). ,,.Do ich za-
dan nalezy w szczegolnosci przydzielanie
zadan projektowych, ustalanie harmono-
graméw poszczegdlnych etapéw, prowadze-
nie spotkan projektowych, monitorowanie
postepu” —wyjasnia we wniosku spéika.

Wazny szczegol: spotka ttumaczy, ze
taki project manager nie ma uprawnien
prawdziwego szefa. Nie moze nikogo zwol-
nié, zatrudni¢, da¢ podwyzki ani podpisaé
urlopu. Zarzadza jedynie zadaniami w pro-
jekcie, a nie ludZmi w sensie prawa pracy.

ConatoPIP?

Po przedstawieniu opisu tych dwdch sy-
tuacji spétka pyta PIP, czy te dwa mode-
le wspolpracy B2B (ze specjalistami oraz
Z project managerami) nie stanowig ukry-
tego etatu.

Sama 'Y uwazala, ze wszystko jest w po-
rzadku, i ma nadzieje, Ze tego samego zda-
nia beda inspektorzy.

I rzeczywiscie, gléwny inspektor pracy
uznal, Ze nie ma firmie nic do zarzucenia.

Inspekcja Pracy uznala, Ze warunki
wspolpracy nie spelniajg definicji eta-
tu i nie ma mowy o konieczno$ci prze-
ksztalcania uméw, bo brak ,,pracownicze-
go podporzadkowania”.

W przypadku specjalistow IT koordy-
natorzy w firmie okreslajag bowiem jedy-
nie oczekiwany wynik, jakos¢ i termin.
W Zadnym wypadku nie sterujg jednak
ich pracg godzina po godzinie, jak to si¢
odbywa na etacie.

~Caloksztalt przedstawionych okolicz-
nosci wskazuje, ze kontraktorzy dzialaja

Nowe przepisy reformy PIP,
ktoreweszty w 2ycie 8 lipca, przewidujq,
Zeinspektorzy pracy bedg mogli zamieniac
kontrakty B2Biumowy cywilnoprawne

wumowyoprace

jako samodzielni ustugodawcy, ponosza-
cy ryzyko gospodarcze i odpowiedzial-
no$¢ za wykonanie przyjetego zobowig-
zania, a nie jako osoby $wiadczace prace
pod kierownictwem pracodawcy, w miej-
scu i czasie przez niego wyznaczonym”
—czytamy w stanowisku PIP.

Inspekcja nie miala tez uwag do kon-
traktu kierownikéw (project manageréw).
W ich przypadku PIP stwierdzil, Ze kiero-
wanie przez nich zespotem i rozdzielanie
zadani w projekcie to zarzadzanie proce-
sem, a nie ludZmi. A skoro tak, to B2B jak
najbardziej przystuguje.

Branza IT moze odetchnaé?
Eksperci, ktérych zapytaliSmy o ocene sta-
nowiska PIP, przyznali, Ze jest to ,,przelo-
mowa decyzja”.

Dlaczego? Bo do tej pory wiele firm
technologicznych zyto w strachu, Ze urzed-
nicy uznajg kontrakty kierownikéw projek-
téw na B2B za zwyklg umowe o prace i ka-
z3 placic¢ gigantyczne zalegle sktadki ZUS.

Druga obawa dotyczyla tego, czy oso-
ba na B2B moze pracowa¢ na nie swoim,
ale firmowym sprzecie.

Obie te watpliwosci PIP w swojej inter-
pretacji rozwial.

Robert Nogacki, partner zarzadzaja-
cy w Kancelarii Prawnej Skarbiec, zwra-
ca jednak uwage, co zdecydowalo o takim
stanowisku PIP.

- Z interpretacji wynika, Ze osoba na
B2B moze pracowa¢ na urzadzeniach,
oprogramowaniu i dostepach spoiki, ale
ta zgoda stoi na dwdch nogach. Po pierw-
sze, zakres jest ograniczony do niezbedne-
go dla bezpieczenstwa systemow, ochrony
danych i tajemnic prawnie chronionych.
Po drugie, identyczne wymagania spotka
naklada na innych zewnetrznych dostaw-
cow, wiec sprzet przestaje by¢ sygnalem
etatu, a staje si¢ elementem rezimu bez-
pieczenistwa — ttumaczy Nogacki.

Mecenas zwraca tez uwage na inne
dzialania firmy Y, ktére PIP uznat za moz-
liwe na B2B.

Chodzi o czas pracy. Zamiast sztyw-
nych godzin pracy i sztywnego grafiku
(np. 8-16), ktdre sg charakterystyczne dla
etatu, wprowadzono w firmie Y wspo-
mniane juz okno dostepnosci (miedzy
6 a 22). Oznacza to, zZe uslugi realizuje
sie w tym przedziale, gdy wymaga tego
kontakt z klientem lub zespolem, ale to

programista decyduje, czy pracuje rano
czy wieczorem.

- Przedzial od 6 do 22 jest wigc nie obo-
wigzkiem pozostawania w gotowosci, lecz
zewnetrzng ramag, w ktérej ustlugi moga
by¢ wykonywane, wyznaczong wymaga-
niami klientéw i parametrami ustugi. In-
spekcja wprost przyjela, ze nie okresla on
godzin rozpoczecia i zakoriczenia pracy
kontraktora na B2B. Réznica jest funda-
mentalna, bo stala dyspozycyjno$¢ jest
w orzecznictwie cechg etatu; gdyby to byt
dyzur, ta sama klauzula przechylalaby si¢
w strone umowy o prace. Wnioskodawca
domkna! konstrukcje brakiem wynagro-
dzenia za samg gotowos¢: kto nie placi za
czuwanie, ten nie kupuje dyspozycyjnosci
i PIP to uznal - ttumaczy Nogacki

A czy moze dziwi¢ decyzja PIP w sto-
sunku do project manageréw? - To najda-
lej idgca cze$¢ decyzji PIP. Spétka doktad-
nie opisala, Ze kontraktor B2B prowadzi ze-
spol, w ktérym sg takze etatowi pracow-
nicy spoiki, ustala harmonogramy, moni-
toruje postep i raportuje do odpowiedniej
osoby po stronie spolki. I inspektorzy nie
zglosili zastrzezen, bo hierarchia projekto-
wa nie jest hierarchig pracowniczg, dopé-
ki project managerowie nie majg zadnych
uprawnien pracodawczych: nie zatrudnia-
ja, nie zwalniajg, a przydzielane zadania
nie wychodzg poza projekt. To moze by¢
wazny sygnat dla innych firm, ktére ma-
ja obawy zwigzane z tg forma wspoétpra-
cy z kierownikami projektéw — méwi Ro-
bert Nogacki.

Interpretacja bez

dodatkowych pytan

Barbara Skalska-Pater, radczyni praw-
na specjalizujaca sie w obstudze 0s6b na
B2B w branzy IT (programistéw, testeréw
i UX/UI designeréw), w rozmowie z nami
przyznaje, ze zaskoczylo ja to, ze gléwny
inspektor pracy nie zadawal wnioskodaw-
cy zadnych dodatkowych pytan.

- Wida¢ wigc, Ze te postgpowania sg
prowadzone znacznie mniej wnikliwie
niz przy wydawaniu indywidualnych in-
terpretacji podatkowych przez skarbowke.
Tu czesto pojawia sie wiele dodatkowych,
drobiazgowych pytan, ktére maja na celu
wyeliminowanie wszelkich watpliwosci.

Radczyni prawna podkresla, ze ,wbrew
obawom branzy IT gtéwny inspektor pracy
w interpretacji nie szukal na sile podstaw
do uznania, zZe dane warunki wykonywa-
nia zadan powinny by¢ umowg o prace”.

Jednoczesnie zastanawia sie, czy taki
spos6b dzialania bedzie kontynuowany.

— Uzyskanie interpretacji nie chroni
przed ryzykiem kontroli i zmiang stano-
wiska PIP, jesli w toku takiej kontroli oka-
Ze sie, ze rzeczywisto$¢ wykonywania te-
go kontraktu jest inna niz ta opisana w in-
terpretacji. Dlatego wazne jest, aby zapisy
umowy nie okazaly sie fikcja, a okno do-
stepnosci kontraktora nie zmienito sie do

nieformalnie wskazanych 8 godzin dzien-
nie pracy, okazjonalne wizyty w biurze
w sztywne 3-4 dni w tygodniu bez konkret-
nego uzasadnienia, a koordynacja project
manageréw nie sprowadzala sie do szcze-
golowego, codziennego wytyczania Sposo-
bu wykonania pracy innym — moéwi Bar-
bara Skalska-Pater.

40 zt za pytanie

Kto moze wystgpic o interpretacje do PIP?
Ustawa dopuszcza wniosek tylko podmio-
tu wymienionego w art. 13 ustawy o PIP,
a wiec tej strony, ktéra prace powierza:
pracodawcy, przedsigbiorcy, jednostki, na
rzecz ktorej praca jest Swiadczona.

A wiec firma zatrudniajgca na B2B mo-
Ze wystapic o interpretacje, ale sama 0so-
ba na B2B juz nie.

- Interpretacja jest dla tego, kto pra-
ce daje, nie dla tego, kto ja wykonuje. Py-
ta ten, kto ksztaltuje warunki wspétpracy,
bo to on moze je zmienic i to jego dosig-
ga grzywna. Osoba na B2B nie zapyta, czy
wolno jej pracowaé na fakturze, bo o cha-
rakterze tej wspolpracy decyduje nie jej
wola, lecz to, jak ta praca realnie wygla-
da - ttumaczy Robert Nogacki.

Za interpretacje PIP trzeba bedzie za-
placic¢ tyle samo co za interpretacje skar-
béwki i ZUS - 40 zt za opis kazdego sta-
nu faktycznego lub zdarzenia przyszlego.
Jesli we wniosku przedstawimy wiele sta-
néw faktycznych albo zdarzen przysztych,
zaplacimy za opis kazdego z nich osobno.

OdpowiedZ ma zosta¢ udzielona w cig-
gu 30 dni od zlozZenia kompletnego wnio-
sku. Od niekorzystnej decyzji bedzie moz-
na sie odwota¢ do sadu okregowego.

Warto dodad, ze gdy uchwalano usta-
we o reformie, zaré6wno pracodawcy, jak
i zwigzkowcy zapewniali, Ze interpretacje
PIP sg potrzebne, dlatego Ze orzecznictwo
sadéw w sprawie przeksztalcania uméw
jest niejednolite. Zdaje sobie z tego spra-
we sama Inspekcja Pracy i dlatego opraco-
wala specjalny test, ktéry ma pomdc pra-
codawcy i samemu pracownikowi osza-
cowad, czy umowa jest zgodna z prawem.

I tak - jak wskazuje PIP - ze stosun-
kiem pracy (a nie kontraktem B2B) mamy
do czynienia, gdy spelnione sg wszystkie
wymienione nizej warunki:

e pracownik $wiadczyl wezesniej taka sa-
mg3 lub podobng prace w ramach stosun-
ku pracy;

e pracownik zajmuje okreslone stanowi-
sko (funkcje) w strukturze organizacyjnej
przedsiebiorstwa;

e pracownik ma wyznaczony zakres obo-
wigzkéw (ustny lub pisemny);

e pracownik ma przeloZonego — koordy-
natora, dyspozytora, brygadziste, kierow-
nika, dyrektora;

e pracownik nie moze odméwi¢ wykonania
polecenia bez powodu i bez konsekwencji.

Pie¢ odpowiedzi na tak oznacza, ze wy-
stepuje umowa o prace.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

W sprzedazy!

SPONSOR WYDANIA

dogada¢ ‘
z dorastajacym
dzieckiem

WysOKieODeasy | rrzevodnik po wychowani | @

PSYCHOLOGIA

dla rodzicow
@ Hos

Eakeyi mity
o diecie
drecka

oraz:

Jak sie

TEMAT NUMERU:

JAK SIE DOGADAC Z DORASTAJACYM DZIECKIEM

o Agresja nastolatka. Co za nig stoi

e Matki z ADHD

* Orzeczenia i opinie. Sprawdz, co nalezy si¢ w szkole
o Fakty i mity o diecie dziecka

Kraj/34413993

@, zyé lepiej
psychologia codziennie
Wiecej o psychologii
czytaj na
wysokieobcasy.pl/zyclepiej



6

Polska

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 21 sierpnia 2026

Jak Morawiecki
chce walczyC owygrana

Kaczynski i Morawiecki konkuruja na antyimi-
granckich hastach, by przed wyborami 2027 roku
nabic punktow w prawicowym elektoracie. Ale ze swo-
ja opowieScia na to pole wszedt juz wczeSniej Tusk.

Agata Kondziriska
Iwona Szpala

Mimo podziatu na dwa srodowiska
polityczne — PiS i Rozw6j Plus — mysl
jest jedna: zbi¢ kapital polityczny na
lekach przed nielegalng imigracja.
Pierwszy byt PiS, ktory ten temat
wyciagga w kazdych wyborach. W ostat-
nich bylo trudniej, bo rzagdy Mateusza
Morawieckiego zakoriczyly si¢ fatalng
wpadka —aferg wizowa. Watki korup-
cyjne przy handlu wizami pokazaly, ze
pisowska administracja nie poradzita
sobie ze skalg imigracji. Punkty zdoby-
la na tym Koalicja Obywatelska ujaw-
niajac, rozmach afery. Jej symbolem
zostal wiceminister Piotr Wawrzyk,
ktérego PiS po cichu wycofal z resortu,
ale poniewaz sprawa si¢ jednak wyda-
1a, Wawrzyk ma postawione prokura-
torskie zarzuty, a obecnie spelnia sie ja-
ko poczatkujacy kulinarny influencer.

Deportacje i getta
cudzoziemskie

Ale PiSitak —-jak gdyby nigdy nic —wra-
ca do ulubionego motywu kampanii.
Pod hastem , ku nowemu rzagdowi” zno-
wu opowiada, jak bedzie walczyl z nie-
legalng migracja. Juz nie tylko tej ply-
nacej z zachodu, ale tez z nekanej woj-
ng Ukrainy. W katalogu zmian pojawi-
ly sie ostrzejsze kary za préby nielegal-
nego przekraczania granicy, ale tez dla
tych, ktérzy pomagaja w Polsce. W no-
wej restrykcyjnej polityce migracyjnej
scentralizowane ma by¢ wszystko: mo-
nitorowanie pobytu obcokrajowcéw,
wydawanie pozwolen na prace, po-
wstang centra deportacji, a kazdy ob-
cokrajowiec bedzie przypisany do indy-
widualnego konta. Deportowany dosta-
nie réwniez automatyczny zakaz wjaz-
du do Polski w przysztosci.

— Jezeli bedzie lamat polskie zasa-
dy, ktére paristwo polskie im stawia,
w systemie bedzie o tym informacja
inatychmiast zacznie sie proces depor-
tacji — tak przedstawial oferte wybor-
cz3 Tobiasz Bocheriski, europoset PiS.

Plany ida jednak dalej: — Uniemozli-
wimy sp6ldzielniom mieszkaniowym,
wspodlnotom, samorzgdom budowania
gett cudzoziemskich. Paristwo polskie
bedzie mialo prawo wkraczaé i takie
sytuacje przecinaé¢, bo w Polsce ni-
gdy nie bedzie spoleczeristw réwno-
leglych — opisywal Bocheriski.

Jednak pierwszg decyzja, jesli
PiS wygra wybory, bedzie deporta-
cja Ukrainic6w w wieku poborowym,
ktérzy nie pracujg legalnie w Polsce.
- By mogli walczy¢ za swoja ojczyzne
—wyjasnil europosel.

Morawiecki chce czué

sie bezpiecznie

Dwa tygodnie péZniej identyczne ha-
sla wrdcily, ale tym razem wyglosil je
Mateusz Morawiecki, lider stowarzy-

szenia Rozwdj Plus. I cho¢ odchodzac
z PiS byly premier deklarowal, ze two-
rzy Srodowisko centrowe, wrecz nowo-
czesng chadecje, dalekg od radykali-
zmu, teraz prébuje gra¢ na identycz-
nych emocjach, co partia, ktéra opuscik.
I on chce internetowego konta dla
kazdego imigranta, alertu deportacyj-
nego i stuzby deportacyjnej. - W za-
chodniej Europie jest coraz mniej ta-
kich miejsc, Ze mozna si¢ czuc bez-
piecznie. A ja chce, Zeby Polska by-
la najbezpieczniejszym paristwem
na $wiecie. I do tego dgzymy w na-
szej polityce — méwil Morawiecki na
konferencji prasowej w Warszawie.
Nawigzywat do polityki migracyj-
nej Unii Europejskiej. Oskarzal rzad
Tuska: — De facto zostal przyjety pakt
migracyjny 2.0. Moga sobie opowia-
dac¢ bajki na Alejach Ujazdowskich,
w KPRM, ze pakt migracyjny nie obo-
wigzuje, Ze nie obowigzujg nas zadne
kwoty. JesteSmy na pasku KE, a stowa-
rzyszenie Rozwdj Plus, nasza forma-
cja polityczna, zdecydowanie nie zga-
dza sie na takg polityke, na podlega-
nie KE w dziedzinie migracji — moéwil.
Nie wspomnial juz jednak, Ze Pol-
ska zostala zwolniona na rok z paktu,
poniewaz przyjela dwa miliony ukra-
inskich uchodzcéw. A Koalicja Obywa-
telska glosowala razem z PiS przeciw-
ko mechanizmom paktu migracyjnego.
Cho¢ przekaz PiS i Rozwdj Plus
jest identyczny, rézni ich styl komu-
nikacji. Partia Kaczyriskiego oglasza-
ta swoje propozycje na partyjnej na-
siadéwce z internetowa transmisja,
a ekipa Morawieckiego z ofertg wy-
szla na ulice Warszawy. Pore i miej-
sce wybrali niecodzienne - p67Zng go-
dzine wieczorng i stacje metra.
Ludzie Morawieckiego klimat pod
spotkanie budowali od rana, pokazali
spot z zapowiedzig tematu: ,,Potrzebu-
jemy specjalnego, skutecznego systemu
indywidualnego konta imigranta. Przy-
jezdzasz do Polski, szanujesz nasze pra-
woinasze zasady” - slycha¢ w klipie Roz-
woju Plus na X. I dalej pada przestroga
dla cudzoziemca: ,,Popelniasz umyslne
przestepstwo albo razgco naruszasz wa-
runki pobytu, uruchamiany jest alert de-
portacyjny i procedura wydalenia z kra-
ju. Do tego potrzebna jest wyspecjalizo-
wana shuzba, ktéra skutecznie wyegze-
kwuje decyzje i odesle z Polski tych, ktd-
rzy nie majg prawa tu pozostaé. Uczmy
sie na bledach innych. Polska musi po-
zostac bezpieczna. To nasz cel”.
Morawiecki idzie wiec do wyboréw
pod haslem ,,Polska najbezpieczniej-
szym panstwem $wiata”. Na reakcje
KO nie trzeba bylo dlugo czekaé.— Mo-
rawiecki zapowiada powolanie stuzby
deportacyjnej. Gdy rzadzil nic nie zro-
bil. Granica z Bialorusig ciekta jak dur-
szlak, polskie wizy rozdawane byly bez
kontroli. Nawet deportowac tych, kt6-
rzy lamali prawo, nie umieli. Zmieni-

e Cho¢ odchodzac z PiS Mateusz Morawiecki deklarowat, ze tworzy srodowisko centrowe, wrecz nowoczesng
chadecje, daleka od radykalizmu, teraz prébuje graé¢ na identycznych emocjach co partia, ktora opuscit

FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

liSmy to, a pomysty Morawieckiego to
czysty populizm — pospieszyt z komen-
tarzem na X szef MSWiA Marcin Kier-
winski. I na tym nie poprzestal. W na-
stepnym wpisie radzi politykom od Mo-
rawieckiego, by sprawdzil fakty i staty-
styki wydanych wiz, deportacji, niele-
galnych przekroczen granicy za rzadow
PiS. Bo wazne sg liczby, a nie populizm.

Koalicja kwestig imigracji zajela
sie zresztg zaraz po przejeciu wladzy
-rzad uszczelnit granice z Bialorusia
i zawiesil czasowo prawo do azylu, za
co byl krytykowany przez czes¢ opinii
publicznej; slyszal, ze idzie Sladem pra-
wicowych populistéw. Jego Srodowisko

tlumaczylo, Ze te dzialania to wlasnie
taktyka na ostabienie populistow i od-
powiedZ na podsycane przez nich leki.

Polityke rzagdu wychwalal tez To-
masz Siemoniak, minister koordyna-
tor stuzb specjalnych. — Nasza polity-
ka wobec migrantéw jest wzorem dla
wielu panistw Unii Europejskiej i na-
prawde po efektach powinno sie ja roz-
liczaé. Radykalne hasta stuza tylko te-
mu, Zzeby zwrdci¢ na siebie uwage i tak
nalezy traktowac¢ to, co méwi Mora-
wiecki — podkreslil minister w Polsat
News. Zadrwil z bylego premiera, kt6-
ry przedstawia si¢ jako ten, ktdry be-
dzie prowadzit twarda polityke mi-

gracyjng, a w tym obszarze si¢ prze-
ciez skompromitowal. — Na czele spe-
cjalnego ministerstwa i polskiego ICE
powinien stang¢ pan Wawrzyk. On
jest twarzg migracyjnej polityki PiS-u,
sprzedawania polskich wiz na 16zkach
polowych, niekontrolowanej migracji,
nielegalnej migracji przez zielong gra-
nice - skomentowal Siemoniak.

W konkurencji do antyimigranckie-
g0 tematu po prawej stronie jest jesz-
cze Konfederacja, ktéra trzyma réwny
dystans do obecnej koalicji rzadzacej
i oSmioletniej polityki PiS, a w kampa-
nii chce opowiadac o groznych migran-
tach i paristwie, ktére tonie w dtugach. e
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Btagamy o cud dla Jacusia...

Na nowe Zycie, jakie niedawno z nami rozpoczaf, ofrzymat imie Jacus. To miato byé szczesliwe i dobre Zycie w naszej przystaniowej
rodzinie. Cheielismy dac mu wszystko o, co najlepsze — bezwarunkows, mitoS¢ u
do spania oraz codzienno$¢ pozbawiona zmartwien i niepewnego losu, jaki dotyka tysiace bezdomnych kotow. Marzylismy, Zeby ten
uroczy, ufny rudzielec w koricu poczu, ze ma swoj wiasny, bezpieczny skrawek Swiata. Miejsce, gdzie peinymi fapkami bedzie mogh
czerpat z zycia wszysto, co najlepsze, zapominajac o tym wszystiim, co zte... Miato by juz tylko dobrze i pigknie, ale niestely Zycie
znowu napisalo nam inny, bardzo tragiczny scenariusz. Podczas badan kontrolnych przed kastracjg okazato sig, Ze Jacus zmaga sie
z bardzo cigzke charoba, Badania, ktore miaty by¢ tylko formalnoécia, okazaty si wyrokiem... Nasze serca pekly na milion kawatkow.
Jacus to jeszcze kocie dziecko, kidre zamiast cieszyc sie beztroska miodoscia, biegat za zabavkami i szalet, musi teraz stoczy¢
najtrudniejsza bitwe w swoim Zyciu — walke o swoje zdrowie i Zycie. Jacus nie zamierza sig poddac. Widzimy to codziennie w jego
wielkich, madrych oczach, kiore patrza na nas z tak ogromna nadziejg | ufnoscia, W tym niewielkim, kruchym ciatku t si ogromna wola
walki i niewyobrazalne pragnienie zycia. Jacus chee zy¢. Kocha ten Swiat, mimo ze ten jest tak bardzo niesprawiedliwy. My réwniez sig
nie poddamy - bedziemy stac przy nim i walczy¢ do samego konca. Przed naszym matym wojownikiem niezwykle duga i wyczerpujgca
droga do zdrowia, a przed nami ogromne koszta. Oprocz ogromnego dramatu zdrowotnego zderzylismy sie z brutaing rzeczywistoscia,
Ostalni czas jest dla nas bardzo trudny, znaleZlismy sie w dramatycznie ciezkie] sytuacii finansowej. Koszty specjalistyczne]
diagnostyld, drogich lekow, wizyt w Kinice i apieki weterynaryjnej rosna w zastraszajacym temple. Kochamy Jacusia calym sercem
i zrobimy wszystko, by go ratowac, ale nasza mitos¢ niestely nie oplaci faktur w lecznicy. Stoimy pod $ciana,
= bezbronnego rudzielca calkowicie przerosta nasze mozliwosci finansowe. Nie wybaczymy sobie, jesli przegramy te walke tylko przez
. "% brak pieniedzy. Dlatego z catego serca, ze fzami w oczach, blagamy Panstwa o wsparcie. Sami nie damy rady udzwignaé tego ciezaru,

- | Blagamy, pomozcie nam Paristwo wyrwat go ze szpondw choroby... Pomézcie nam dotrzymac obietnicy | zapewnic to dobre, piekne

! zycie, na ktdre ten cudowny rudzielec tak ogromnie zasiuguje. .. Jego Zycie jest w Paristwa rekach.

Mozna wplaci¢ grosik na nasze konto lub wysta¢ paczke na nasz adres:
Nr konta: 54 1870 1045 2083 1069 2318 0001 z dopiskiem ,,Jacus”

Blik na telefon: 723 808 002

Przystan Ocalenie, ul. Kombatantéw 134, 43-229 Cwiklice,
www.przystanocalenie.org tel. 723 808 002

KRS 0000464918

Mozna tez pomoc kupujac tapete - wysylajac sms

o tresci OCALENIE na numer:

Numer 7248 - koszt sms-a 2,46 zt z VAT
Numer 7420 - koszt sms-a 4,92 zt z VAT
Numer 7928 - koszt sms-a 11,07 zt z VAT

Z gory dziekujemy za kazda pomoc!

boku czlowieka, zawsze pelng miske, cieply kat

. Cena za zdrowie tego
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Ludzie Kai Godek zastraszaja
mieszkancow warszawskiej kamienicy

- Nie rozumiem, dlaczego warunki stawia tu Kaja Godek,
osoba z wyrokami, siejaca dezinformacje - méwi Natalia
Broniarczyk z Aborcyjnego Dream Teamu. Od ponad roku
poplecznicy fundamentalistki terroryzuja mieszkancow ka-
mienicy Wiejskiej 9, w ktorej miesci sie przychodnia Abotak.

Paulina Nodzynska

Karolina mieszka w malym miastecz-
ku na wschodzie Polski. Niedawno
przyjechata do Warszawy, by zrobié
aborcje. Chciala, by towarzyszyly jej
w tym aktywistki Aborcyjnego Dream
Teamu. Skierowala si¢ wiec do przy-
chodni Abotak, ktéra miesci przy ul.
Wiejskiej 9. Od ponad roku mozna tu
porozmawiac o przerywaniu cigzy bez
tabu, a takze przerwac ja za pomocg
tabletek, w przytulnym pokoju, w asy-
Scie doswiadczonych w tym 0s6b.

Karolinie towarzyszyt tez maz, kt6-
ry na czas zabiegu wyprawil sie z wraz
dzie¢mi do zoo.

Po wszystkim chcieli jeszcze calg ro-
dzing spedzi¢ troche czasu w stolicy. Wy-
najeli mieszkanie w niedalekim sasiedz-
twie kamienicy przy Wiejskiej 9. Nie tyl-
ko ono bylo wolne, bo jak dowiadujemy
sie od aktywistek Aborcyjnego Dream
Teamu, cze$¢ mieszkaric6w spakowa-
ta juz walizki i si¢ stamtad wyniosla.

Karoline zaciekawily niskie ceny
Airbnb w tej przeciez atrakcyjnej oko-
licy w centrum Warszawy. — Odpowie-
dzialam jej: bo mozesz sie obudzié¢
przy ryku syren — relacjonuje ,,Wy-
borczej” Natalia Broniarczyk z Abor-
cyjnego Dream Teamu. Zaznacza, Ze
0s6b takich jak Karolina jest wiecej.

Nie poszli na Jasna Gore

Zaryk, o ktérym moéwi, odpowiedzial-
ni s3 dzialacze Fundacji Zycie i Ro-
dzina antyaborcyjnej fundamenta-
listki Kai Godek. Od 8 marca zeszle-

go roku - czyli odkad przychodnia
powstala — organizuja demonstra-
cje na ulicy przed Wiejska 9 srednio
dwa razy w tygodniu. Tylko w lipcu
byto ich osiem.

— Myslaty$my, Ze protestéw bedzie
mniej ze wzgledu na pielgrzymke do
Jasnej Gory. PrzeliczylySmy si¢ — opo-
wiada ,Wyborczej” Broniarczyk.

Protesty sg dokuczliwe. Antyabor-
cjonisci rozstawiajg przed wejsciem
do przychodni po kilka glo$nikéw i na-
stawiajg je na caly regulator, by emi-
towa¢ z nich m.in. dZwiek skrobania
paznokciem po metalu czy tez pisk
imitujacy placz dziecka. Wszystko to
przeplatane przeméwieniami, nie-
kiedy modlitwami. Nie o tres¢ tu jed-
nak chodzi, lecz stworzenie niezno-
$nej kanonady.

Demonstranci lomoczg tez w beb-
ny i tragbig w wuwuzele. Przykladaja je
przechodniom wprost do uszu, pré-
bujac ich ogluszy¢, o czym przekona-
liSmy si¢ na wlasnej skorze.

Aktywistki mierza poziom decybe-
li. Zdarzalo sie, Ze przekraczat 135 - to
wiegcej, niz wytwarza mlot pneuma-
tyczny. Poplecznicy Godek potrafig
generowac taki hatas przez kilka go-
dzin bez chwili wytchnienia. Sami
zawsze sg zaopatrzeni w wyglusza-
jace stuchawki.

Zastraszy¢ i wygonié.

Tylko kogo?

Swoje protesty ilustrujg transparenta-
mi z wizerunkiem Adolfa Hitlera lub
zakrwawionych plodéw. Gloszg hasta

| = imieszhkaricy Wiejskiej 9 |

SR A T

* 9.09.2025 r. Warszawa, ulica Wiejska 9. Protest przed przychodnia
Aborcyjnego Dream Teamu Abotak FoT. st AWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

takie jak ,,Tu morduje si¢ dzieci” czy
,Aborcja macht frei”. Na $rodku uli-
cy stawiaja miske wypelniong czer-
wona farba, w ktérej kapia naga lalke.
Aktywistki przestaly juz liczy¢, ile
razy w ich kierunku polala sie ta ciecz.
Cztery razy demonstranci siegneli po
inng, bardziej niebezpieczng — kwas
mastowy —i skierowali ja wprost w wi-
tryny przychodni. Dzialaczki same
to wszystko sprzataja, a swoje ochla-
pane ubrania zanoszg do specjalnej
pralni na ozonowanie, inaczej fetor
nie schodzi. — Po trzecim ataku kupi-
ly$my wiasng maszyne do ozonowa-
nia, zrzucily sie osoby z Instagrama
- mowi Broniarczyk.
Demonstrantom okazjonalnie to-
warzysza politycy Konfederacji. Poja-
wiaja sie takze byly szef stowarzysze-
nia Marsz Niepodleglosci Robert Bg-
kiewicz i jego corka. — Rzadziej mozna
spotkac polityczki koalicji, ktére jesz-
cze do niedawna staly za nami murem.
Skoriczyla sie solidarnos¢, zostaly-
$my z tym same — méwi Broniarczyk.
Obroricy zZycia nie dajg zy¢ nie tyle
aktywistkom (protesty odbywaja sie

takze wtedy, gdy przychodnia jest za-
mknieta, a wlokalu nikogo nie ma), lecz
mieszkaricom kamienicy przy Wiej-
skiej 9. Wérdd nich sg m.in. starsi ludzie
(94-letnia pani podczas jednego z prote-
stéw wystraszyla sie, Ze wybuchta woj-
na), rodziny z matymi dzie¢mi, mlo-
de osoby prébujace pracowac zdalnie.

Jeszcze do niedawna stali murem
po stronie ADT, ale powoli tracg cier-
pliwos¢. — Podzielili sie. Cze$¢ z nich
wcigz nas wspiera, ale sg i tacy, ktorzy
woleliby, abySmy si¢ wyniosly. Same
juz to rozwazamy, ale z drugiej stro-
ny nie chcemy dawac¢ sie zastraszy¢
- moéwi Broniarczyk..

Broniarczyk: Policja nie

robi nic, sady ,,wolne”

- Policja rozklada rece, ttumaczac, ze
moze jedynie pomoéc miastu w roz-
wigzaniu zgromadzenia, ktérego sa-
ma rozwigzaé nie moze — ttumaczy
Broniarczyk.

Dodaje, ze w prokuraturze toczy si¢
teZ postepowanie w tej sprawie. — W ze-
szlym roku wytoczyliSmy demonstran-
tom zbiorowy pozew, wraz z mieszkan-

cami kamienicy i naszymi sgsiadami,
okolicznymi restauratorami oraz in-
nymi wynajmujgcymi tu lokale. Lacz-
nie to 80 zgloszen. Przestuchania trwa-
Iy kilka miesiecy, potem sprawa ucichta.
Coz, ;wolne” sady — mowi aktywistka.

ZapytaliSmy Komende Rejonowa
Policji o reakcje funkcjonariuszy w tej
sprawie. Do tej pory nie otrzymaliSmy
odpowiedzi.

Miasto: Nie mozemy
rozwigzaé zgromadzenia

Co na to miasto? Urzednicy stoja z ko-
lei na stanowisku, Ze demonstracje zo-
staly zgloszone, sa wiec legalne. I szko-
pul w tym, Ze nie mozna ich rozwig-
za¢ ze wzgledu na prawo do zgroma-
dzen. Gdy w zeszlym roku zapytaliSmy
o0 to warszawski ratusz, jego rzecznicz-
ka Monika Beuth podkreslila, Ze pra-
cownicy Stotecznego Centrum Bez-
pieczenistwa byli na miejscu dwa ra-
zy i ,nie stwierdzili przypadkow uza-
sadniajacych podjecie decyzji o roz-
wigzaniu zgromadzen”.

Zagrazaja zyciu
i bezpieczenstwu
W polowie listopada zeszlego roku
aktywistki napisaly apel do prezyden-
ta Warszawy Rafala Trzaskowskiego.
Zwracajg w nim uwagg, ze m.in. wycie
syren alarmowych w obliczu trwajg-
cej wojny w Ukrainie moze Zle wply-
wa¢ na przebywajacych w naszym
kraju uchodzcéw. Na niebezpieczen-
stwo narazani sg takze przypadkowi
przechodnie, w tym dzieci, mlodziez
i starsze osoby. Aktywistki domagajg
sie od miasta podjecia pilnych dzialan.
- Do tej pory nie zmienilo si¢ nic.
Protesty jak trwaly, tak trwajg — mo-
wi Broniarczyk. Dodaje: — Nie rozu-
miem, dlaczego warunki stawia tu
Kaja Godek, osoba z wyrokami, ktéra
sieje dezinformacje nie tylko o aborcji,
ale tez na temat szczepien.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY
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| Siembied

Jak stworzyl ,Gul
ktorego samimoze

przeczytac ..
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Historia zdrady

MACIEJ SIEMBIEDA
Rozmowa o noweli ,,Gustaw”

Kod dostepu
|| do Wyborezapl
na wenkend

i Wydanie
¥ sobotnie ,,Wyborczej”
mozesz kupié
OD SOBOTY
DO CZWARTKU!

Szukaj w punkcie
sprzedazy prasy.

PELETON DOSWIADCZALNY
Dlaczego kolarzom grozi
prochnica

JEAN SEBERG
AKtorka, ktora zaszczulo FBI
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Bartosz Hlebowicz

W 1969 roku z Oratorium $w. Wawrzyrica
w Palermo zlodzieje wykroili z ram ,Na-
rodzenie Pariskie ze $wietymi Wawrzyn-
cem i Franciszkiem z Asyzu” Caravaggia.
Do dzi$ nie wiadomo, co si¢ pdzZniej sta-
1o z ptétnem.

15 sierpnia tego roku zlodzieje wyniesli
z Miedzydyscyplinarnego Muzeum Regio-
nalnego w Mesynie dziela XV-wiecznego
malarza Antonella da Messina.

Nie sposob nie poréwnywac tych dwdch
rabunkéw. Do obydwu doszlo na Sycylii,
zrabowany obraz Caravaggia byl jedynym,
ktéry znajdowal sie w Palermo, podobnie
jak dziela Antonella byly jedynymi, ktore
zachowaly sie w Mesynie — mie$cie, z kt6-
rego pochodzil malarz.

Laczy je jeszcze co$ innego: nikt tych
obrazéw (malowanych na ptétnie w przy-
padku Caravaggia, na desce w przypadku
Antonella) nie kupi, w kazdym razie nie
w legalnym obrocie. A na czarnym rynku
zlodzieje mogg liczy¢ zaledwie na utamek
z wielomilionowych sum, na jakie wyce-
niane sg te dziela. Dlaczego wiec doszlo do
tych kradziezy?

To samo pytanie mozna zada¢ np. w od-
niesieniu do dwoch obrazéw Andy’ego
Warhola z serii ,,Reigning Queens” 2024 r.
wykradzionych z galerii sztuki w Oister-
wijk, do ktérej drzwi bandyci wysadzi-
li przy pomocy bomby. Albo do obrazéw
impresjonistéw: Henriego Matisse’a, Pau-
la Cézannea i Pierre’a-Auguste’a Renoira,
wyniesionych w marcu tego roku z Funda-
cji Magnani-Rocca pod Parma.

Sytuacja w pewnym stopniu odnosi sie
tez do krélewskich klejnotéw, wykradzio-
nych z Luwru w paZdzierniku zeszlego ro-
ku. Nikt ich nie kupi na oficjalnym rynku,
chyba Ze bandyci zamierzaja sprzedawaé
je nie w calosci, lecz wytuskujac z nich po-
jedyncze diamenty i szmaragdy. Tyle ze
i w tym scenariuszu dojdzie do kolosalne-
go obnizenia wartosci oryginalnych dziel.

Tylko gtupiec by to kupit

Wedlug majora Lorenzo Galizii, kierujace-
go Oddzialem Karabinieréw ds. Ochrony
Dziedzictwa Kulturowego w Rzymie, zlo-
dzieje zdaja sobie sprawe, zZe dziela waz-
nych autoréw maja olbrzymia warto$¢, ale
po kradziezy nie wiedzg, co z nimi zrobic.
W wywiadzie dla wloskiego portalu Fan-
page Galizia twierdzi, Ze takie przedmio-
ty trudno sprzeda¢ nawet na nielegalnym
rynku, poniewaz znalezienie nabywcy jest
prawie niemozliwe. ,, Zrobilby to tylko glu-
piec” — podkresla.

Szef oddzialu karabinier6w méwi, ze
zlodzieje najpierw mysla, Ze ,,robig inte-
res zycia, a potem uSwiadamiajg sobie,
ze to uluda”. Galizia ttumaczy, ze doty-
czy to zaréwno rynku rodzimego, jak i za-
granicznego nielegalnego obrotu sztuka.
,Takze dlatego, Ze tego rodzaju sztuki nie
da sie sprzeda¢ w kawalkach”. Kradziez
dziel Caravaggia czy Antonella da Mes-
sina to nie to samo co kradziez pomniej-
szych dziet z willi prywatnego kolekcjo-
nera — zdarza sie, jak opowiada Galizia,
ze takie rzeczy zlodzieje oferuja online
kilka lat po napadzie.

Z tego wzgledu zdarza sie, Ze ostatecz-
nie zlodzieje rezygnuja ze skradzionych
dziel. Tak byto w przypadku siedemnastu
prac Rubensa, Tintoretto i innych wloskich
mistrzéw, ktére ztodzieje ukradli w 2015 .
z muzeum Castelvecchio w Weronie, a po-
tem je porzucili, bo nie zdotali znalez¢ kup-
ca (rabusiami okazali si¢ obywatele Mol-
dawii, ktérzy zawiezli obrazy do Ukrainy).
Roéwniez ukradzionych pod Parma pie¢
miesiecy temu obrazéw Matisse’a, Cézan-
ne’a i Renoira zlodzieje nie zdolali sprze-
daé, a karabinierzy poinformowali o ich
odzyskaniu 14 sierpnia i §ledztwie przeciw
zlodziejom - takze obywatelom Motdawii.

dziel zmuzeum w Mesynie.

Bezsensowna kradziez dziet
Antonella da Messina?

Obrazy Antonella da Messina juz wczesniej
byly kradzione. W 1974 r. ztodzieje wykra-
dli jego ,,Ecce Homo” z muzeum Broletto
w Novarze (Piemont).

Antonello da Messina wykonal sze$¢
wersji ,,Ecce Homo”. Jedng z nich niedawno
paristwo wloskie kupito za 15 mIn euro - ob-
raz mozna oglada¢ w Muzeum w L'Aquila.

Zdaniem historyka sztuki Vittorio Sgar-
biego, ktéry o dzietach Antonella napisat
dwie ksigzki, wlasnie wielkos¢ tej transak-
cji mogta zainspirowac zlodziei do sierp-
niowego napadu na muzeum w Mesynie.

»Ale mylili sie: sadzili, Ze zrobig wielki
biznes, ale w przypadku tych dziet nie ma
na to szansy” — mowi Sgarbi w wywiadzie
dla dziennika ,,Quotidiano Nazionale”. Je-
go zdaniem skradzione dziela znajduja
sie ,w domu zlodziei” i trudno im bedzie
je stamtad wyniesc.

W wywiadzie dla gazety ,,Corriere del-
la Sera” Sgarbi, ktéry byt takze wicemini-
strem sztuki i doradzat instytucjom pan-
stwowym, by kupily dziela Antonella, mo-
wi o ,bezsensownej kradziezy, ktérej po-
wodéw nie sposéb zrozumieé, poniewaz
dziela Antonella sg jedyne w swoim rodza-
ju, nie do sprzedania, a do tego niezwykle
kruche”, a w ,,Messaggero” wyklucza moz-
liwosé¢, ze rabunek byl przeprowadzony
na zamowienie prywatnego kolekcjonera.

Takze Lorenzo Galizia w rozmowie
z Fanpage, opowiadajac o swoich wielo-

Zrelacji straznikow wynika, Ze w sali,
w ktorej monitory przekazywaly na 2ywo
relacje z wtamania, nikogo nie byto. A kiedy
uruchomit sie alarm, straznicy po prostu go

wylqczyli, sqdzqc, e jest fatszywy

¢ Pig¢ zacho-
wanych paneli
»Poliptyku
Swietego Grze-
gorza” Antonel-
la da Messiny
z1473r., z kto-
rych trzy zosta-
ty skradzione

z Museo Regio-
nale Accascina
w Mesynie we
Wtoszech

FOT. MUSEO REGIONALE
ACCASCINA MESSINA

Zamowienie zlozone przez tajemniczego kolekcjonera?
Kradziez dla wytludzenia okupu? Towar na handel wymien-
ny? Eksperci rozwazaja motywy rabunku XV-wiecznych

letnich do$wiadczeniach zwigzanych ze
Sledztwami wokot kradziezy dziel sztuki,
moéwil, Zze we Wloszech i w ogdle w Euro-
pie nie ma wyspecjalizowanych grup zaj-
mujacych sie kradziezami na zamdéwienie.

Obrazy jako towar
w nielegalnym handlu
Lynda Albertson, dyrektorka ARKA, Sto-
warzyszenia Badan nad Przestgpstwami
wobec Sztuki (Research into Crimes aga-
inst Art), w rozmowie z ,La Repubbliky”
takze uwaza hipoteze¢ kradziezy zamowio-
nej przez prywatnego kolekcjonera za mato
prawdopodobng i wskazuje inny trop: mafie.
,»Nie nalezy wyobrazac sobie tajemni-
czych i zapalonych kolekcjoneréw: dzielo
0 nieocenionej wartosci, takie jak to, mo-
Ze postuzy¢ do splaty dlugu, zabezpiecze-
nia dostawy narkotykéw lub innej nielegal-
nej transakcji, krgzy¢ miedzy posrednikami
i paserami albo pozostawac¢ w ukryciu przez
dziesigciolecia, az w koricu zniknie, tak jak
Caravaggio skradziony w Palermo” — méwi.
Wprawdzie nigdy nie odnaleziono obra-
zu Caravaggia, ani nie schwytano zlodziei,
ale najmocniejsza hipoteza $ledczych doty-
czyla Cosa Nostry i wykorzystania obrazu
w wewnetrznych rozrachunkach mafijnych.
Ponadto, wyjasnia Albertson, ,,zwrot ob-
razu, wskazanie kryjéwki lub informacje
o kolejnych wlascicielach latwo stajg si¢
narzedziami negocjacji z wymiarem spra-
wiedliwo$ci w celu uzyskania ztagodzenia
kary lub korzystniejszych warunkéw od-
bywania kary”. Dzielo pelni w ten sposéb
role ,rezerwowe;j sily przetargowej, zabez-
pieczenia na wypadek, gdyby wymiar spra-
wiedliwosci zapukat do drzwi”.
Albertson przypomina, zZe tak bylo
w przypadku handlarza narkotykéw Raf-
faele Imperiale, ktéry wszedl w posiadanie
dwoch obrazéw Van Gogha skradzionych
w 2002 roku w Amsterdamie. ,,Powiedzial,
Ze zaplacil za nie lacznie dziesie¢ milionéw
euro, a podczas wspolpracy z wloskimi wia-

Kradzieze stynnych
obrazow na Sycylii

dzami obrazy staly sie atutem w negocja-
cjach” — opowiada analityczka.

Wrtoski magazyn o sztuce , Artribune”
réwniez uwaza, ze dziela Antonella mo-
ga stac sie srodkiem wymiany na czar-
nym rynku, gdzie zostang potraktowane
,na réwni z partig narkotykéw lub broni,
gorg sztabek zlota lub innych kosztowno-
$ci, albo jako zabezpieczenie dodatkowe’
w transakcjach pozyczkowych miedzy or-
ganizacjami przestepczymi’.

Mozliwy jest teZ scenariusz ,,art-nappin-
gu”, w ktérym dziela kradzione sg w celu
wymuszenia okupu za zwrot wlascicielom.

Straznicy patrzyli

nie tam, gdzie trzeba

Z muzeum w Mesynie zlodzieje wyniesli
pie¢ zachowanych desek (oryginal miat ich
sze$€) stynnego ,,Poliptyku $w. Grzegorza”
71473 roku oraz niewielkg dwustronng ta-
bliczke, na ktérej awersie przedstawiono
Matke Boska z Dziecigtkiem udzielajacym
blogostawieristwa oraz skladajacego po-
klon franciszkanina, a na rewersie Chry-
stusa w scenie piety. Poliptyk zostatl za-
moéwiony przez Fabrie Cirino, przetozona
klasztoru Santa Maria. Z nieznanych po-
wodow rabusie porzucili zaraz po wyjsciu
z muzeum dwie z pieciu desek.

Kradziez trwala dwie-trzy minuty.

15 sierpnia w sycylijskiej Mesynie to
dzieri, w ktérym obchodzi sie $wieto Vara,
czyli Matki Boskiej Wniebowzietej. Glow-
nym punktem ceremonii, w ktérej uczest-
niczg tysigce mieszkancéw i przybyszoéw,
jest procesja z wysokim na kilkanascie me-
tréw wozem wotywnym, pelnym $wietych
figur. Kiedy w sobote wieczorem dwdéch
ubranych na czarno mezczyzn w kaskach
motocyklowych zastaniajacych twarze we-
szlo bocznymi drzwiami do Muzeum Re-
gionalnego w Mesynie, rozwalilo lomem
szklane gabloty i wyjelo z nich dwa unika-
towe dziela XV-wiecznego artysty, czworka
obecnych w muzeum straznikéw ogladala
transmisje¢ w lokalnej telewizji.

Z relacji straznikow (jak donosi ,,.La Re-
pubblica”: dwdch doswiadczonych pracow-
niczek o dtuzszym stazu i dwdéch $wiezo za-
trudnionych mtodych mezczyzn) wynika
takze, ze w sali, w ktérej monitory przeka-
zywaly na zywo relacje z wlamania, niko-
go nie bylo. A kiedy uruchomil sie alarm,
straznicy po prostu go wylaczyli, sadzac,
ze jest falszywy. W przeciwienstwie do in-
nych instytucji, ktére polgczone sg auto-
matycznie systemem alarmowym z po-
sterunkiem policji lub z firmg ochroniar-
ska, Muzeum Regionalne w Mesynie jest
wyposazone w instalacje alarmowa licza-
ca sobie ¢wier¢ wieku, uruchamiajaca sie
tylko wewnatrz budynku, i to do strazni-
kéw nalezy powiadomienie organéw Sci-
gania. Tego straznicy jednak nie zrobili.

Straznicy nie przeszli sie¢ nawet po sa-
lach muzealnych, by sprawdzi¢, co spo-
wodowalo alarm. ,La Repubblica” cytu-
je opinie jednego ze $ledczych: ,Nie da sie
utrzymac tezy, Ze uslyszeli alarm i go zba-
gatelizowali. Trudno uwierzy¢, Ze nikt nie
spojrzal na ekran, gdy rozlegl si¢ alarm”.

Policja o rabunku dowiedziata sie wiec
nie od straznikéw (ktérzy zostali natych-
miast zawieszeni w pracy), lecz od prze-
chodniéw, ktérzy zwrdcili uwage na dwie
porzucone tablice. Gdyby nie to, kradzieZ zo-
stataby odkryta dopiero nastepnego dnia.
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Swiat

Australia oburzona decyzja Izraela

Wiadze w Sydney wezwaly
do wyjasSnien ambasadora
Izraela. To reakcja na od-
mowe wszczecia Sledztwa

po ataku na pojazdy World
Central Kitchen. Zginelo
wowczas siedem osOb, w tym
Polak, Damian Sobol.

Iwona Gorke

Swoja decyzje izraelska prokuratura
oglosita w srode (19.08). Jak na iro-
nie, w tym roku wlasnie w tym dniu
przypadal Swiatowy Dzieri Pomocy
Humanitarne;.

Sprawa dotyczy ataku z 1 na
2 kwietnia 2024. Po tym, jak Hamas
7 pazdziernika zaatakowal Izrael, izra-
elski rzad odpowiedzial inwazjg na
Strefe Gazy. Enklawa szybko pogra-
zyla sie¢ w kryzysie humanitarnym
- Palestyriczykom zaczelo brakowaé
wszystkiego, w tym zywnosci. Orga-
nizacje humanitarne z calego swiata
staraly sie pomaga¢ dotknietym woj-
ng mieszkaricom Strefy Gazy. Jedng
z takich organizacji byta World Cen-
tal Kitchen.

Tamtej nocy, gdy pracownicy hu-
manitarni wracali z magazynu w De-
ir al-Balah, w ktérym zostawili okolo
stu ton pomocy humanitarnej, ktéra
przyplynela z Cypru - zostali zaatako-
wani przez izraelskie wojsko.

Przekonani, ze jednym z samocho-
déw podroézuje terrorysta, Izraelczy-
cy odpalili pierwszy pocisk o godzinie
23.09 czasu lokalnego. Po tym, jak po-
cisk trafil pierwszy pojazd, pasazero-
wie pozostalych aut prébowali ewa-
kuowac¢ rannych i kontynuowa¢é po-
droz. Ale izraelskie wojsko dwie mi-
nuty péZniej uderzyto w drugi samo-
chod, a 0 23.13 - w ostatni.

Na miejscu zgineli wszyscy pra-
cownicy WCK: Jacob Flickenger, Ja-
mes Kirby, John Antony Chapman, Ja-
mes Henderson, Australijka Lalzawmi
»Zomi” Frankcom, Damian Sobdl oraz
palestyriski kierowca Saif Abu Taha.

Konwdj byt odpowiednio oznaczo-

ny — wiadomo bylo, Ze wiezie pomoc
humanitarng, a trasa, ktérg mial prze-
by¢, zostala zatwierdzona przez izra-
elskie wojsko.
Decyzje izraelskiego prokuratora po-
tepila juz miedzy innymi organiza-
cja World Central Kitchen oraz mi-
nistra spraw zagranicznych Austra-
lii Penny Wong.

W opublikowanych przez orga-
nizacje oraz polityczke oswiadcze-
niach pobrzmiewa nie tylko potepie-
nie, ale takze gleboka niezgoda na de-
cyzje izraelskich wladz. Wong wprost
oswiadczyla, Ze ,,Australia jest oburzo-
na” odmowg wszczecia przez Izrael-
czykow postepowania karnego wobec
0s6b odpowiedzialnych za zabdjstwo
wolontariuszy.

Dodatkowo podkresla, Ze o decyzji
izraelskiego prokuratora australijski
rzad dowiedzial si¢ na chwile przed jej
ogloszeniem. To, oraz fakt, Ze proku-
ratura w Tel Awiwie ujawnila decyzje
w Swiatowy Dzieri Pomocy Humani-
tarnej, jest, zdaniem Wong, ,.szczegol-
nie obrazliwe dla bliskich Zomi, pra-
cownikéw humanitarnych i wszyst-
kich Australijczykéw”.

IDF zaatakowato konwéj
World Central Kitchen
Izraelska armia od razu przyznala, ze
przeprowadzila ostrzal, ttumaczac, ze
doszlo do pomylki - Zolnierze podej-
rzewali, ze konwojem podroézuje co
najmniej jeden uzbrojony terrorysta.
Jak sie p6Zniej okazalo, major pomy-
lit bron z torba.

Samochody WCK byly oznaczone,
a trasa, ktérg podrézowaly — znana
i zatwierdzona przez Izraelczykow.

»The Guardian” opisywal wowczas,
ze wstepne $ledztwo wykazalo, iz de-
cyzje o ostrzelaniu konwoju podjat
pultkownik, po informacji otrzyma-
nej od majora. To wiasénie ten drugi
mial zauwazy¢ czlowieka z bronig, co
okazalo sie nie by¢ prawda. Obaj ofice-
rowie zostali wyrzuceni z armii. Trzy
kolejne osoby biorgce udzial w ataku
dostaly reprymende.

- To tragedia, powazne wydarze-
nie, za ktore jesteSmy odpowiedzial-
ni i ktére nie powinno bylo mie¢ miej-
sca — na poczatku kwietnia 2024 ro-
ku przekonywat rzecznik armii admi-
ral Daniel Hagari. I dodawal: - Upew-
nimy sie, ze juz nigdy wiecej nic ta-
kiego si¢ nie wydarzy — zapewnial.
Obietnice pozostaly jednak obietni-
cami: w pézZniejszym czasie Izrael
réwniez strzelal do pojazdéw ratun-

Samochody WCK byty
oznaczone, atrasa, ktorg
podrozowaty - znana
izatwierdzona przez
Izraelczykow

kowych i humanitarnych, niosacych
pomoc mieszkaricom Gazy. Przypo-
mnijmy, Ze 23 marca 2025 roku woj-
sko izraelskie zabilo 15 pracownikéw
stuzb medycznych, jadacych w kon-
woju. 18 kwietnia 2026 roku dwdéch
pracownikéw UNICEF zginelo pod-
czas rozwozenia wody w Strefie Ga-
zy. 8 lipca tego roku jeden z kierow-
cow konwoju humanitarnego WCK
zostal zabity strzalem w glowe z bli-
skiej odleglosci.

Ambasador Izraela

w Australii trafit na dywanik
WCK niezmiennie, co podkresla w naj-
nowszym o$wiadczeniu, domaga sie
prawdy i sprawiedliwosci dla swoich
zabitych pracownikéw oraz ich ro-
dzin. — Wcigz domagamy si¢ nieza-
leznej komisji do zbadania nalotéw,
poniewaz IDF nie moze wiarygod-

nie zbada¢ wlasnych dziatan - czyta-
my w oswiadczeniu organizacji wy-
danym 19 sierpnia.

Minister spraw zagranicznych
Wong przypomniala, Ze australijski
rzad zwrdcit sie do Izraela z prosba
o przekazanie im nagran dZzwieku
z dronéw z ataku. Prosba Sydney nie
zostala jeszcze spelniona.

Polityczka po opublikowaniu decy-
zji prokuratury wezwala na rozmowe
ambasadora Izraela w Australii Hillela
Newmana. Jak relacjonuje BBC, bro-
nilt on IDF i decyzji w sprawie $ledz-
twa. Mial méwié, Ze ,,nie bylo zamia-
ru przestepczego” i w zwigzku z tym
zolnierze ,,nie poniesli odpowiedzial-
nosci karnej”.

Czy polski rzad zareaguje w jaki-
kolwiek spos6b? Zwrdcili$my sie do
MSZ z prosba o komentarz. Czekamy
na odpowiedZ.
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Gorace zmiany w podatkach,
zarogiem budzet wyborczy

Nigdy nie bylo u nas tak zle

z deficytem budzetowym
-mowi Alfred Adamiec,
doradca inwestycyjny. Rzad
proponuje zmiany w podatkach,
a dzi$ ma pokazac budzet na
wyborczy 2027 rok.

Ireneusz Sudak

—Jeden z ekspertow stusznie zauwazyl, ze ma-
my szwedzkie wydatki i irlandzkie podatki. Je-
steSmy w czoléwce UE pod wzgledem wydat-
kéw socjalnych, a podatki sg w Polsce nizsze
niz $rednia europejska. Generalnie kazdy odpo-
wiedzialny premier musi szuka¢ takich dzialan,
ktore nas nie wywrdca do gory nogami — mowil
przed rokiem premier Donald Tusk.

Po czym teraz zapowiedzial obnizenie progu
podatkowego z jednej strony, a z drugiej pod-
wyzszenie nieco podatku dla firm CIT i zmniej-
szenie limitu przychodéw na ryczalcie. Zmiana
dla budzetu ma by¢ wiec neutralna.

To wszystko w sytuacji, gdy Polska stala si¢
w ostatnich trzech latach krajem o deficycie
ponad dwukrotnie wyzszym niz $rednia unij-
na, a i otoczenie nie jest zbyt korzystne. Ren-
townosci obligacji USA, Niemiec, czy Francji
sa najwyzsze od czasu kryzysu finansowego.

Dolar i euro traca na koniec wakacji
Premier Donald Tusk zaproponowal podwyz-
szenie drugiego progu podatkowego ze 120 do
130 tys. z} oraz wprowadzenie nowego progu
dla oséb zarabiajacych od 130 do 150 tys. zt ze
stawkg na poziomie 24 proc. Powyzej tej kwo-
ty stawka wyniesie 32 proc.

CIT-u z19 do 22 proc. dla podmiotéw osig-
gajacych roczne przychody przekraczajace
50 mln euro, czyli 200 mln zl; zwiekszenie
daniny solidarnosciowej dla tych, ktérzy za-
rabiajg ponad 1 mln zl rocznie do 5 proc. (czy-
li 0 1 pkt proc.) oraz powr6t do wczesniejsze-
go limitu przychodéw dla podatnikéw ryczal-
towych wynoszgcego 250 tys. euro, czyli ok.
1mln zi. Obecnie limit przychodéw na ryczal-
cie to 2 mln euro.

Inwestorzy ze spokojem przyjeli propozycje
rzadu ws. zmian w podatkach, a kurs zlotego na-
wet sie umocnil. Za euro trzeba placi¢ 3 grosze
mniej niz na poczatku tygodnia - 4,31 zl, a kurs
dolara spadt do 3,69 zt - najmniej od czerwca.
To akurat poklosie dzialan rzagdu USA i inter-
wengcji na rynku obligacji.

Globalni inwestorzy finansowi (paristwa, ban-
ki centralne, duze instytucje finansowe) okaza-
li sie¢ taskawi dla polskiej waluty i rynku dtugu.
Gléwnie dlatego, Ze propozycja rzadu zmian
w podatkach nie byla tak radykalna jak niektd-
rZy sie obawiali — innymi slowy, Ze nie ma mo-
wy o duzych obnizkach podatkéw.

—Z jednej strony obnizka PIT, ktéra sama
w sobie zwiekszalaby deficyt. Z drugiej — pod-
wyzki innych podatkéw (CIT, ryczal, danina soli-
darnosciowa), ktére maja ten ubytek zrekompen-
sowad. Jezeli rzeczywiscie caly pakiet jest neu-
tralny dla dochod6w sektora finanséw publicz-
nych, bo nie znamy jeszcze szczeg6téw — mé-
wi nam dr Stawomir Dudek, ekonomista, byly
wieloletni pracownik Ministerstwa Finanséw.

—Tak powinien od dawna wyglada¢ standard
odpowiedzialnej polityki fiskalnej: zlotéwka za
zlotéwke dla kazdej nowej obietnicy. Tylko, Ze
teraz jest juz na to za pdzno — dodaje.
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 Kampania wyborcza wtasnie wystartowata. Donald Tusk rzuca pierwsze propozycje zmiany
w podatkach FOT. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZAPL

Decyzje rzadu oceni Fitch

Pierwsza twarda ocena decyzji rzagdu zapowia-
da sie juz dzi$ p6Znym wieczorem —agencja ra-
tingowa Fitch bedzie decydowac o ocenie kre-
dytowej Polski (czyli dlugoterminowej zdolno-
$ci do regulowania zagranicznych zobowigzan
finansowych).

We wrzesniu ubieglego roku agencja Fitch
obnizyla perspektywe ratingu z neutralnej na
negatywng (czyli jest wieksze prawdopodobieni-
stwo kolejnej obnizki nizZ podwyzki ratingu). We-
dtug agencji Fitch rosngce zadluzenie, nierow-
nowaga w finansach publicznych i polityczne
napiecie pogarszaja obraz Polski.

I to sie na razie nie zmieni. ,Ryzyko jakiej-
kolwiek akcji ratingowej ze strony Fitch w pig-
tek bylo bliskie zera, a teraz do niego zbieglo.
Zostanie A- perspektywa negatywna” — ocenili
analitycy mBanku na platformie X.

Czyli nie ma szans ani na poprawe perspek-
tywy ratingu, ale z drugiej strony raczej tez nie
bedzie na tym etapie obnizki. Nie oznacza to, ze
inwestorzy nie $ledza tego, co sie dzieje obec-
nie w Polsce.

Polska w procedurze

nadmiernego deficytu

Polska staje si¢ dla ekonomistéw przykladem
wyjatkowo odpornej gospodarki, ktéra mimo ze-
wnetrznych probleméw utrzymuje duzy wzrost
gospodarczy, co pozwala samoczynnie ,wyra-
sta¢” z dlugu (ros$nie PKB, wiec relacja dtugu do
PKB procentowo maleje). W tym roku, dzieki
3-procentowemu wzrostowi PKB, deficyt mo-
Ze spas¢ do 6,5 proc.

Wedlug ekonomistéw to m.in. zastuga silnego
wewnetrznego rynku i naptywu $rodkéw unij-
nych, m.in. z KPO czy programu SAFE. Ale to
itak oznacza trzeci rok z rekordowym deficytem.

Inwestorzy ze spokgjem przyjeli
propozycjerzqdu ws. zmian
w podatkach, a kurs zlotego
nawet sie umocnit

- Dlatego moim zdaniem prawdziwa reak-
cja przyjdzie we wrzes$niu, kiedy zbiora sie ko-
mitety inwestycyjne. Sierpien jest takim szcze-
golnym czasem na rynkach, kiedy inwestorzy
dzialaja na wolniejszych obrotach - méwi nam
Alfred Adamiec, doradca inwestycyjny z blisko
30-letnim stazem.

- Drugie wyjasnienie tego spokoju jest ta-
kie, ze nie mamy pewnoéci, jak do dzialan rzg-
du podejdzie prezydent. Karol Nawrocki zapo-
wiedzial, Ze nie zgodzi si¢ na podwyzki podat-
kéw, a w tej propozycji jest przeciez podwyz-
szenie — komentuje.

Na kwestie podwyzek zwracal uwage lider
Konfederacji Stawomir Mentzen.

- Symboliczne podwyZszenie progu podat-
kowego, ale w zamian potezne uderzenie w pol-
skie mate firmy — napisat polityk na platformie
X. Na sporg podwyzke podatkéw dla wybranych
firm zwraca uwage takze Michal Borowski, eks-
pert Business Centre Club ds. podatkéw. — Pa-
kiet moze by¢ neutralny dla budzetu paristwa,
ale z pewnoscig nie bedzie neutralny dla gospo-
darki i przedsigbiorcéw. Nie jest to zmiana wy-
mierzona w korporacje, lecz w matych i sred-
nich przedsiebiorcéw — méwi Borowski o ogra-
niczeniu kwoty ryczaltu.

Europa zadtuzona

Europa ma ogromne potrzeby pozyczkowe
w zwigzku z wydatkami na zbrojenia, ale nie
spieszy sie z ograniczeniami wydatkéw, ani
podwyzkami podatkéw.

W lipcu mingly dwa lata od chwili, gdy Ra-
da UE objela Polske, ale tez Belgie, Francje, We-
gry, Wlochy, Malte i Stowacje procedura nad-
miernego deficytu.

To mechanizm uruchamiany wobec paristw,
ktérych deficyt sektora finanséw publicznych
przekracza unijny limit 3 proc. PKB - kraje nie
maja takiej swobody w obnizaniu podatkow
i powinny przedstawi¢ $ciezke sprowadzenia
deficytu do owych 3 proc. W niektérych kra-
jach obywatele odczuwajg realne skutki zbyt
duzego zadluzenia. W Polsce

We Francji ograniczono liczbe dni wolnych od
pracy, zamrozono wydatki publiczne, zniesiono
ulgi podatkowe dla najbogatszych. Z kolei w Ru-
munii - kraju o najwiekszym w Unii Europejskiej
deficycie (ponad 9 proc.) zlikwidowano 20 proc.
etatow w stuzbie cywilnej (mowa 0 167 tys. 0s6b)
i podniesiono stawke VAT z 19 do 21 proc.

— Nasz deficyt to blisko 300 mld zl. Musimy
go istotnie obniza¢ bo dynamika dlugu wymy-

ka sie nam spod kontroli. W tym roku prawdo-
podobnie przegonimy Rumuni¢ - ostrzega dr
Stawomir Dudek.

Rynek obligacji zdecyduje

0 przysztosci panstw

Polska ma relatywnie niski poziom zadluze-
nia do PKB, ale - jak zwracajg uwage autorzy
raportu ,Zagrozenia nadmiernego dlugu pu-
blicznego” przygotowanego na zlecenie Fun-
dacji ,,Przyjazny Kraj”, paristwa nie bankrutu-
ja z powodu wielkosci dtugu, tylko braku moz-
liwosci placenia odsetek.

W tym roku deficyt ma by¢ nie wiekszy niz
271,7 mld, na same tylko odsetki wydamy 90 mld
zl. - Jesli ten lub przyszly rzad nie zaostrzyli po-
lityki fiskalnej, to relacja dtugu publicznego do
PKB wyniesie 107 proc. w 2036 r. — ostrzegla
w lutym Komisja Europejska.

Wéréd inwestoréw wcigz obiektem zmar-
twien pozostajg rosngce rentownosci dlugo-
terminowych amerykanskich obligacji skar-
bowych. W poniedzialek rentownos¢ 10-latek
zblizyla sie do poziomu 4,75 proc., ustanawia-
jac nowy tegoroczny szczyt. Z kolei rentowno-
$ci 30-letnich amerykariskich obligacji skar-
bowych wzrosly do najwyzszego poziomu od
2007 roku. Francja zapozycza si¢ najdrozej od
2008 1., a Niemcy od 2011 1. Najdrozej w historii
na dlugi okres zapozyczaja sie tez Japoniczycy.

Powody to rosngce obawy o uporczywa infla-
cje, ktora z powodu przedtuzajacego sie kryzysu
surowcowego moze sie utrwali¢ na wiele lat, ale
takze o brak cie¢ budzetowych i duze inwesty-
cje w sztuczng inteligencje (tak duze, Ze kapita-
lu zaczyna brakowaé, by finansowaé deficyty).

Polskie rentownosci 10-letnich obligacji utrzy-
muja sie od 2024 r. w widelkach 5-6 proc. Obec-
nie jest to blisko gérnej granicy, ale po oglosze-
niu zmian zadnego wystrzalu w gére nie bylo.

Jak poinformowal Bloomberg, w zwigzku
z trudng sytuacja na rynku, rzagd Wielkiej Bry-
tanii wstrzymat wiekszo$¢ planowanych emi-
sji dlugoterminowych.

— Nie naciskamy przycisku paniki, jednak
uwaznie obserwujemy, czy rynkowi straznicy
obligacji [tzw. bond vigilantes, inwestorzy, kt6-
rzy surowo oceniaja polityke fiskalna paristwa
i pilnujg rozbuchanych wydatkéw — red.] tego
nie zrobig — powiedzial Bloombergowi Ed Yar-
deni, wiasciciel firmy Yardeni Research.

- Zyjemy w $wiecie rosngcych deficytéw i by¢
moze inwestorzy oceniajg nas przez pryzmat
tego, co dzieje sie w innych krajach. Ale kie-
dy$ by¢ moze przyjdzie nam zaplaci¢ za utrzy-
mywanie tak wysokiego zadluzenia - méwi Al-
fred Adamiec.

— Trudno jest ogranicza¢ wydatki, bo wiele
z nich jest sztywnych, wynika z gwarantowa-
nych $wiadczen. W tej sytuacji pozostaje pod-
wyzka podatkéw, a to juz kwestia polityczna
itrudno znaleZ¢ rzad, ktéry by sie na to zdecy-
dowal - méwi Adamiec.

- Z punktu widzenia stabilnosci finanséw pu-
blicznych trzeba powiedzie¢ rzecz niewygodna:
nie mozemy wszystkich nowych dochodéw na-
tychmiast rozdawa¢ — méwi Stawomir Dudek.

- Jezeli znajdujemy kilka czy kilkanascie mi-
liardéw zlotych nowych, trwalych dochodéw,
to przy deficycie przekraczajacym 7 proc. PKB
ich pierwszym przeznaczeniem powinna by¢
redukcja deficytu. To jest bolesna, fiskalna kon-
kluzja — dodaje Dudek.

Dodajmy, Ze dzi$ rzad ma zaprezentowa¢d
swdj budzet. Wéwczas dowiemy sie, czy bar-
dziej minister finanséw potrzebuje nozyczek
do cie¢ czy kleju do kolejnych wydatkéw w wy-
borczym roku 2027.

1RP
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Trump grozi kazdemu, kto pomaga
Iranowi. To problem dla Chin?

Wojna ekonomiczna - tak
okreslil w Srode Donald
Trump nowe dzialania
wobec Iranu. Teheran ma
zosta¢ odciety od pomocy
innych panstw, a kary grozic¢
maja kazdemu, kto bedzie
znim w jakikolwiek sposob
wspoOtpracowal. De facto to
jednak sygnat tylko dla Chin.

Sebastian Ogérek

—To gospodarczy D-Day — moéwit pre-
zydent USA, nawigzujgc tym samym
do ladowania wojsk alianckich w Nor-
mandii. Wezesniej stwierdzit na swo-
im serwisie Truth Social, Ze - tu cy-
tat ,Nikt nie dat Islamskiej Republi-
ce Iranu lepszej mozliwosci zawarcia
umowy niz ja. Ku ich NIESZCZESCIU,
nie wykorzystali jej”.

Dalej pisal, Ze szykuje w zwigzku
z tym - pisal kapitalikami — ,,NAJ-
BARDZIEJ DOTKLIWA OPERACJE
GOSPODARCZA, JAKA KIEDYKOL-
WIEK PRZEPROWADZONO PRZE-
CIWKO JAKIEMUKOLWIEK KRA-
JOWT! Bedzie to wojna gospodar-
cza i izolacja na niespotykang do-
tad skale”.

|

B |

|

—

¢ Donald Trump we wtorek przyznat, ze nie prowadzi rozméw pokojowych

z lranem FOT REUTERS / KYLIE COOPER

Na czym ma polega¢? Trump chce
odcigé Iran od jakiejkolwiek pomocy
i wspétpracy handlowej oraz ekono-
micznej. Blokowane maja by¢ nie tyl-
ko transakcje samego Teheranu, ale
takze kazdego paristwa, ktére z nim
prowadzi interesy. Trump twierdzi,
ze blokada ma dotyczy¢ instytucji fi-
nansowych, firm, czy nawet lotnisk.

,Przemyt ropy, linie swapowe,
transfery gotéwkowe, kantory wy-
miany walut, rejestry statkéw, firmy
fasadowe — wszystko to musi sie skori-
czy¢ NATYCHMIAST. Ci, ktérych to
dotyczy, wiedza o kim méwie” -stwier-
dzit Trump.

Amerykanie pogodzili
sieztym, Zeniesq
w stanie wygraé
militarniez Iranem,
wiec cheq zmienic
logike gryiprzejsé na
dzialania ekonomiczne

Konkrety? Tych na teraz jednak
brak.

Wojna zostaje,

ale amunicji brak
Przypomnijmy, Ze chwile wcze$niej
nie tyle koniec wojny, co zaprzesta-
nie dzialan militarnych, zasugero-
wal Scott Bessent, sekretarz skarbu
USA. Stwierdzil on, Ze Stanom bra-
kuje amunicji, a rosng koszty finan-
sowania wojny. De facto oznacza to,
ze Amerykanie pogodzili si¢ z tym,
Ze nie s3 w stanie wygra¢ militarnie
z Iranem, wiec chcg zmienié logike gry
i przejs$¢ na dzialania ekonomiczne.

Takze Trump we wtorek przyznal,
zZe nie prowadzi rozméw pokojowych
z Iranem.

»Potrzebujemy, Zeby wszyscy na-
si sojusznicy staneli wraz z USA, aby
odizolowac¢ Iran i pokona¢ zagroze-
nie z jego strony” — zaapelowal tez
Trump do innych panstw oglaszajac
wspomniany ,,gospodarczy D-Day”.

PAP pisze, ze wedlug waszyngton-
skich Zrddet jeszcze w tym tygodniu
USA mogg oglosi¢ nowe ,,miazdzg-
ce” sankcje na Iran. Trump i jego ze-
spol uwazaja, Ze presja gospodarcza
na Iran ostatecznie sktoni tamtejszy
rezim do zaakceptowania jego wa-
runkéw zakoriczenia wojny.

Bloomberg zauwaz jednak, Ze ,,nie
jestjasne, jaka nowa kare ekonomicz-

na, jesli w ogdle, moglyby nalozy¢ Sta-
ny Zjednoczone, ktérej Iran juz nie
doswiadczyl”. Serwis zwraca uwage,
Ze problemem moze by¢ tu interes
Chin, ktoére to sg gléwnym odbiorcg
teherariskiego ropy.

,, Jo skomplikowaloby starania
Trumpa o przedluzenie rozejmu celne-
go z prezydentem Xi Jinpingiem, kt6-
rego planuje powita¢ w USA w przy-
szlym miesigcu” — dodaje Bloomberg.

Ciekawie skomentowal dzialania
prezydenta USA Brett Erickson, szef
funduszu Obsidian Risk Advisors,
na serwisie X. Stwierdzil on, Ze wpis
Trumpa skierowany jest w zasadzie
tylko do Pekinu i to tam jest klucz do
zwyciestwa nad Iranem. ,,Chiny, bez
watpienia, sg gospodarczg linig zycia
Iranu” - stwierdzil Erickson.

Ceny ropy rosna

Jak na dzialania Trumpa reagujg ryn-
ki? Duzych zmian nie widac. Kluczo-
we sg tu notowania ropy naftowe;j.
Inwestorzy zareagowali na deklara-
cje prezydenta USA dos$¢ nerwowo,
aropa drozeje kolejny dzien z rzedu.
Wynika to z obaw, ze wycofanie sie
z dzialan militarnych, ale bez trwale-
g0 pokoju zatrzyma tankowce w Za-
toce Perskiej. Jak podaje Reuters, ce-
na barytki Brent wzrosla o 28 centéw
i siegneta ponad 91 dolaréw (w dosta-
wach na wrzesien).

Takiego wzrostu pensji nikt sie nie spodziewatl

Srednia pensja w sektorze przed-
sigbiorstw przebila poziom

9500 z! brutto. Wzrost rok do
roku okazal si¢ duzo wyzszy, niz
przewidywali ekonomisci i wy-
niost az 6,8 proc. Rynek pracy ma
jednak jeden problem.

Ekonomisci przepytywani przez PAP
szacowali, Ze wzrost wynagrodzen w lip-
cu dojdzie do 6,2 proc. Rynek przebit
wiec te szacunki i to znacznie. Po ubie-
glomiesiecznym wzroscie 0 5,9 proc., te-
razjest to wzrost o 6,8 proc. To Swietne
informacje dla pracownikéw.

~Przecietne miesieczne wynagro-
dzenie brutto w sektorze przedsie-
biorstw w lipcu 2026 r. bylo wyzsze
nominalnie o0 1,1 proc. niz w czerwcu
br.” - podal tez GUS.

Z czego wynika ten wzrost? Praw-
dopodobnie to efekt wyplaty pracow-
nikom premii. I to one zmylily anali-
tykéw, ktorzy szacowali nieco mniej-
sza dynamike wzrostu plac. Potwier-
dza to tez sam GUS, ktéry wskazuje
nawet na konkretng branze, ktéra mo-
gla sta¢ za wiekszymi $rednimi pen-
sjami. O kogo chodzi? O pracowni-
kéw Lasow Paristwowych.

,Wzrost przecigtnego miesiecznego
wynagrodzenia w lipcu 2026 r. wzgle-
dem poprzedniego miesigca wynikat
z dodatkowych wyplat (..., a takze na-
grdd z okazji Dnia Le$nika, nagrod ju-
bileuszowych oraz odpraw emerytal-
nych (ktére obok wynagrodzen za-
sadniczych réwniez zaliczane sg do
skltadnikéw wynagrodzen)” — podat
Gléwny Urzad Statystyczny. Przypo-

mnijmy, Ze w Lasach Paristwowych
pracuje ok. 25 tys. 0s6b.

- To najwyzsza dynamika wyna-
grodzen w tym roku. Dla poréwna-
nia, w czerwcu place rosty o0 5,9 proc.
Na tym etapie trudno jednak przesg-
dzi¢, czy lipcowy odczyt jest jednora-
zowym wyskokiem, czy moze tworzy¢
dalsze obawy o presje cenowg dla go-
spodarki w sektorze ustug. Na razie

To najwyzsza dynamika
wynagrodzenw tym
roku

JAN KARCZEWSKI

sytuacja pozostaje wzglednie stabil-
na. Inflacja w Polsce nadal miesci sie
w pasmie odchyleri od celu NBP, cho¢
wysokie ceny energii zwigzane z kon-
fliktem na Bliskim Wschodzie pozo-
stajg czynnikiem ryzyka — komentu-
je Jan Karczewski, dyrektor ds. klien-
téw strategicznych w Michael / Strom
Dom Maklerski.

Tym samym $rednia pensja zbliza
sie do psychologicznej granicy 10 tys.
zl. W sektorze przedsiebiorstw, czyli
w firmach zatrudniajacych powyzej
9 os6b, wynosi ona na teraz doklad-
nie 9509,02 zL. Problem, ktéry wyla-
nia sie z danych GUS to kwestia licz-
by pracownikéw. Rok do roku zna-
czaco ono spadlo.

~W lipcu 2026 1. przecietne zatrud-
nienie w sektorze przedsi¢biorstw by-

o wyzsze o 0,1 proc. niz w czerwcu
br., natomiast w poréwnaniu z lip-
cem 2025 r. bylo o0 0,8 proc. nizsze.”
- pisze GUS.

GUS podal w czwartek takze dane
o produkcji przemystowej. Tu wida¢
wyrazne wWzrosty.

,Ta lokomotywa w tym roku nie
chce sie zatrzymaé. W lipcu produk-
cja przemystowa wzrosta o 5,1 proc.
r/r, mniej wiecej (uwzgledniajac re-
wizje czerwca) 1 pkt proc. szybciej od
prognoz. Trudno méwié o ozywieniu
- przemys! ros$nie obecnie zgodnie
z wieloletnim trendem. Sprzyja te-
mu zaréwno silny popyt wewnetrz-
ny, jak i cykliczne ozywienie w Eu-
ropie” — skomentowali dane anality-
cy Pekao.

Sebastian Ogorek

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34448603

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34448656

Wadium: 2 000 000,00 zt.

| pietrze budynku - godz. 10:00.

Przetarg odbedzie si¢ 27.10.2026 r. w budynku Urzedu Miejskiego
w Krzeszowicach, ul. Grunwaldzka 4, 32-065 Krzeszowice, w Sali Herbowej na

Szczegbtowe informacje odnosnie zbywanych nieruchomosci mozna uzyskaé d
w Wydziale Gospodarowania Mieniem i Planowania Przestrzennego Urzedu

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU

BURMISTRZ GMINY KRZESZOWICE

informuje

0 OGLOSZENIU PIERWSZEGO PRZETARGU USTNEGO NIEOGRANICZONEGO

na sprzedaz nieruchomosci utworzonej z dziatek nr 860/31 o pow. 0,6204 ha, 860/46
0 pow. 1,5972 ha, 860/76 o pow. 3,4139 ha oraz 860/80 o pow. 2,4425 ha objetej ksiega
wieczysta nr KR2K/00059742/8 obr. Krzeszowice, jednostka ewidencyjna Krzeszowice,
Powiat Krakowski, Wojewddztwo Matopolskie, stanowiaca wtasno$¢ Gminy Krzeszowice.

Cena wywotawcza wynosi 20 954 452,20 zt brutto (w tym VAT 23%).

a

o =

Miejskiego w Krzeszowicach, Pl. Franciszka Kulczyckiego 1, Segment A (pok. A8 -
| pietro), tel. 12 252 08 16 w godzinach pracy Urzedu.

Ogtoszenie o przetargu jest publikowane:

na stronach internetowych Urzedu Gminy: www.gminakrzeszowice.pl

Zaktadki: GOSPODARKA | SRODOWISKO - > Inwestycje i nieruchomodci - >
Przetargi na nieruchomosci.

w Biuletynie Informacji Publicznej: http://bip.malopolska.pl/umkrzeszowice
zaktadki: Zamdwienia publiczne i ogtoszenia - > Ogtoszenia rézne - > 2026.

przez wywieszenie na tablicy ogtoszeri Urzedu Miejskiego w Krzeszowicach
przy ul. Grunwaldzkiej 4 (parter - $ciana pomiedzy pok. nr4inr5).

przez wywieszenie na tablicach ogtoszeri w miejscowosci, na terenie ktdrej
potozona jest zbywana nieruchomos$é.

Przed Sadem Rejonowym w Ptocku toczy sie postepowanie
zwniosku Heleny Krystyny Szymanskiej o nabycie przez nig
w drodze zasiedzenia prawa wtasnosci nieruchomosci potozonej
w Ptocku, przy ul. Chopina, oznaczonej jako dziatka o numerze
ewidencyjnym 328, ktdra nie ma urzadzonej ksiegi wieczystej.

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych,
3 (trzech) miesiecy od dnia ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie do
Sadu Rejonowego w Ptocku - | Wydziat Cywilny i wykazali swoje
prawo do nieruchomosci w przeciwnym razie Sad stwierdzi
zasiedzenie jesli zostanie udowodnione.

aby w terminie
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Kryzys migracyjny

Liberalne centrum skreca w prawo

Kopiowanie rozwigzan proponowanych przez radykatow tylko ich wzmacnia
| daje poczucie kontrolinad debatg publiczna.

* Teksty

w dziale Opi-
nie wyrazaja
poglady au-
torow i nie
musza od-
zwierciedla¢
stanowiska
redakcji

Prawdopodobnie najbardziej naduzywa-
nym i jednoczes$nie Zle interpretowanym
pojeciem ostatnich lat w europejskiej po-
lityce jest tak zwany ,,duriski model mi-
gracyjny”. Pojecie to odnosi sie do dzia-
lani socjaldemokratycznych rzadéw pre-
mier Mette Frederiksen, ktéra, pozostajac
polityczka progresywna i pro-europejska
na wszystkich innych plaszczyznach, jest
bardzo restrykcyjna w kwestii imigracji.
Zestawiajac podejscie Frederiksen z in-
nymi lewicowymi politykami w Europie,
jego unikatowosc staje si¢ jeszcze bardziej
wyrazna. Wszak duriscy socjaldemokra-
ci zasiadajg w tej samej frakcji europar-
lamentarnej — Socjalistéw i Demokratéw
- co chociazby eurodeputowani PSOE,
partii Pedro Sancheza, czyli premiera
Hiszpanii, w tej chwili najbardziej otwar-
tego na imigrantéw europejskiego kraju.
Rozbiezno$ci pomiedzy ich podej-
$ciem do polityki migracyjnej staly sie
az nadto widoczne w trakcie kryzysu
w Ceucie. Podczas gdy Sanchez prébo-
wal poradzi¢ sobie z naptywem imigran-
téw wyrezyserowanym przez dezinfor-
macje i wltadze Maroka, Frederiksen za-
inicjowala ogdlnoeuropejski list de facto
obwiniajacy wladze w Madrycie o spro-
wokowanie tej katastrofy. Nie mialo
znaczenia to, ze Hiszpania nie zrobita
z prawnego punktu widzenia nic, Zeby
przybyszéw z Afryki do siebie Sciggnaé.
Szeroko cytowany wyrok Sadu Naj-
wyzszego, w sprawie braku mozliwosci
natychmiastowego odeslania imigran-
téw zlapanych na morzu, oznaczat tylko,
Ze migranci zostang poddani procedurze
weryfikacji wnioskéw o azyl na miejscu,
w Ceucie. Jednak w $wiat czas poszedt
obraz premiera Hiszpanii jako zdemora-
lizowanego, proimigranckiego lewaka.
Podczas gdy Sanchcez proponuje szyb-
ka Sciezke do legalizacji pobytu, a z cza-
sem nawet do obywatelstwa dla p6t mi-
liona pracujgcych w Hiszpanii nielegal-
nych imigrantéw, pochodzacych gléwnie
z krajéw Ameryki Laciriskiej, Frederik-
sen przeprowadza najwigksze zaostrzenie
prawa deportacyjnego w Europie. Sprawy
deportacyjne zlecila specjalnie wydzielo-
nej agencji rzgdowej, radykalnie ograni-
czyla prawo do azylu, rozwaza tez otwar-
cie centréw dla migrantéw poza Europa,
w krajach trzecich. Tym ktdrzy sa w pro-
cesie legalizacji pobytu, ale naruszg pro-
cedure raportowania do wiladz, nie zgla-
szajac si¢ chociazby na spotkanie w urzg-
dzie, chcialaby zalozy¢ na kostkach elek-
troniczne nadajniki monitorujace.
Trudno o bardziej réznigce si¢ od sie-
bie polityki migracyjne, zwlaszcza we-
wnatrz jednego obozu politycznego.

Model stworzony przez Frederiksen
wsrod centrowych komentatoréw i ob-
serwatorow polityki europejskiej ucho-

| A)

¢ Donald Tusk, bedacy wielkim fanem Frederiksen, powinien durniska opowies¢
potraktowaé jako przestroge. ro1. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

dzi (takze w Polsce) za wzorowy, wrecz
pozadany, bo ma reputacje niezwykle
skutecznego. Duriska premier jest w na-
szym kraju chwalona za rzekomg od-
wage, ,tamanie lewicowego tabu”, ,,re-
alizm zamiast naiwnosci” oraz cos, co
mozna nazwac ,nielewicowa lewicowo-
$cig”. W koricu wiele z jej rozwigzar tyl-
ko kosmetycznie rézni sie od postulatéw
migracyjnych forsowanych chociazby
przez partie z frakcji Europejskich Kon-
serwatystéw i Reformatoréw, na przy-
klad Braci Wlochéw Giorgii Meloni czy
Prawo i Sprawiedliwos¢.

Dunka sprawnie korzysta z tego, ze
nie jest obcigzona populistycznym czy
radykalnie prawicowym rodowodem
ideologicznym. Méwiac jezykiem pra-
wicy, udaje, Ze ma na mysli co$ zupel-
nie innego. Jeszcze ciekawsze i trudniej-
sze do zrozumienia jest odbior jej mode-
lu jako udanego. Argumentem na rzecz
tego jest to, Ze Frederiksen nadal jest
u wladzy. Premierka zostala w 2019 ro-
ku, rzadzi wiec ponad siedem lat, a to
dzi$ rzadkos$¢ dla europejskiej lewicy.

Ale Sanchez jest szefem swojego rza-
du o rok dtuzej i jako$ za polityka z suk-
cesami nie uchodzi, przynajmniej w Pol-
sce. Rzadko zwraca si¢ uwage na fakt, ze
hiszpariska gospodarka na tle Europy ma
dzisiaj $wietne wyniki wzrostowe i niskie
bezrobocie, a dzigki inwestycjom w ener-
gie odnawialng Hiszpanie w czasie kry-
zysu paliwowego wywolanego zamknie-
ciem Ciesniny Ormuz placili za prad
znacznie mniej niz reszta kontynentu. Po-
niewaz premier Hiszpanii zdecydowat si¢
p6js$¢ na wspak europejskiego gléwne-
go nurtu w kwestii imigracji, pozostalych
sukceséw nikt nie zauwaza. Analogicznie
ma sie sprawa z Frederiksen, chwalong za
rzekome ,,odcinanie tlenu” radykatom.

Problem w tym, Ze niewiele z tej tezy
ma poparcie w faktach. Ona sama mo6-
wi, Ze jest autorka ,,najostrzejszej polity-
ki imigracyjnej w historii Danii”, ale na
obywatelach wcale nie robi to wrazenia.
Im bardziej Frederiksen przesuwa si¢ na
prawo, tym jeszcze bardziej radykalnych
rozwigzan oczekuje spoleczeristwo.

Obecny rzad, zrodzony w bélach dtu-
gich rozmoéw koalicyjnych po wybo-

Teza, ze Frederiksen
nodcinana tlen” radykatom
nie ma poparcia w faktach

rach z 24 marca, postuluje deportacje
obcokrajowcow skazanych na co naj-
mniej rok wiezienia w Danii oraz recy-
dywistéw. Dla Duriczykéw to mato. We-
dlug sondazu przeprowadzonego na zle-
cenie portalu POV z grudnia 2025 ro-

ku az 72 proc. z nich chcialoby depor-
tacji po kazdym, nawet pierwszym, zla-
maniu prawa. Inne badanie, ze stycz-
nia 2026 roku, wskazywalo, Ze blisko
polowa Duriczykéw odestalaby do do-
mu kazdego imigranta, ktory otrzymuje
wsparcie socjalne od parnstwa. To réw-
niez jest rozwigzanie idgce kilka krokéow
dalej, niz zaktada ,najtwardsza w histo-
rii” polityka socjaldemokratow.

Wiasciwie kazde rozwigzanie propono-
wane przez Frederiksen jest przez wielu
Duriczykéw uznawane za niewystarcza-
jace. W tej sytuacji lewica goni krélicz-
ka, ktérego dogoni¢ nie jest w stanie.

Czego by nie zaproponowala, prawi-
caitak jg przelicytuje, a polityka pre-
mierki bedzie co najwyzej tanig imitacja
prawicowych postulatéw.

W ten sposéb duriscy socjalde-
mokraci tracg wiarygodnos$¢ we wla-
snym elektoracie, a nowego nie zysku-
ja. No bo po co gtosowa¢ na kopie, kie-
dy ma si¢ do dyspozycji oryginal? Wi-
dac to zreszta w wynikach wyboréw, po-
kazujacych jednoznacznie, Ze uznawa-
nie polityki Frederiksen za pelen sukces
jest absurdalne. Wynik wyborczy z mar-
ca 2026 roku byl najgorszy dla partii
od ponad 120 lat. 21,9 proc. gloséw to
0 5,6 pkt. proc. mniej niz w 2022 roku.
Gorzej bylo ostatnio w 1903 roku, par-
tia stracila 12 mandatéw w parlamencie,
poparcie spadlo nawet w wielkomiej-
skich twierdzach takich jak Kopenhaga
i Aalborg.

Tymczasem poparcie dla Dansk Fol-
keparti, prawicowego ugrupowania an-

tyimigranckiego, wzroslo, tak samo jak
ich stan posiadania w parlamencie, trzy-
krotnie. Trendy sg nieublagane, socjal-
demokratom poparcie spada w trzecich
wyborach z rzedu, a réwnocze$nie pra-
wica systematycznie ro$nie. Po ostat-
nich wyborach ani blok liberalno-lewi-
cowy, ani prawica, nie zdobyli wigkszo-
$ci. O przyszlosci koalicji decydowalo
centrum.

Jesli wiec Frederiksen uprawia poli-
tyke uznawang za zbyt lagodna, a przy-
sz1o$¢ jej rzadéw jest na tasce ma-
lych partii o innych pogladach, trud-
no naprawde uznac ten model za wiel-
ki triumf. Prawica w Danii nie rzadzi, to
prawda. Ale powodem tego jest raczej
rozdrobnienie sceny partyjnej i fakt, ze
lewica ma tam wigksze tradycje i zapas
kapitalu politycznego. Ma wiec z czego
tracié, zanim upadnie catkowicie.

Strategia mimikry wobec prawicy po
prostu sie nie sprawdza. Prof. Cas Mud-
de, holenderski politolog z Universi-

ty of Georgia, opisal to w swojej ksigzce
»The Far Right Today”, pokazujac, Ze ko-
piowanie prawicowych strategii w kwe-
stiach tozsamosciowych dowarto$cio-
wuje je, uprawomocnia i normalizuje,
wskutek czego poparcie dla nich rosnie.
Z kolei lewica i liberalowie tracg, bo za-
miast tworzy¢ wlasne pomysly, jedynie
reaguja na wizje rzeczywistosci pocho-
dzace z prawicy. Nie nadajg wiec tonu
debacie, a tylko si¢ odnoszg do tego, co
mowig inni, tracgc jakakolwiek kontrole
nad dyskursem publicznym.

Do podobnych wnioskéw doszli Ta-
rik Abou-Chadi z Uniwersytetu Oks-
fordzkiego i Denis Cohen z Uniwersy-
tetu w Mannheim, badajac dane empi-
ryczne z 16 zachodnioeuropejskich kra-
jow. Prawie w kazdym przypadku strate-
gia mimikry korczyla sie wzrostem po-
parcia dla partii prawicowych.

Malo tego, poczatkowo byly to partie
niszowe, ktdre dzieki przejeciu ich po-
stulatéw przez formacje gléwnego nur-
tu stawaly sie pelnoprawnymi uczestni-
kami debaty publicznej. Prof. Tim Ba-
le z Queen Mary University w Londynie
doszed! do tych samych konkluzji, bada-
jac elektoraty UKIP i Reform UK. Takie
przyklady mozna mnozy¢, ta prawidto-
wo$¢ jest naprawde dobrze zbadana.

Nie ma czegos$ takiego jak wprowa-
dzanie przez lewice i liberatéw poli-
tyk prawicy w wersji soft. Taki model
jest skazany na porazke, czego dowo-
dem s3 stabngce notowania partii cen-
trowych w Niemczech, Francji, a zwlasz-
cza w Polsce.

Donald Tusk, bedacy wielkim fa-
nem Frederiksen, powinien duriska
opowies$¢ potraktowac jako przestroge.
Nie chodzi tez o to, Zeby wpuszczaé do
kraju wszystkich i zawsze, jak brzmia-
ty lewicowe postulaty minionej deka-
dy, dzi$ stusznie uznane za bledne. Je-
dynym sposobem na powstrzymanie
trendu wzrostu poparcia dla partii pra-
wicowych i skrajnie prawicowych jest
stworzenie wlasnej opowiesci o migra-
cji. Na tanig kopie naprawde nikt sie
nie nabierze.

Mateusz Mazzini
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Dzien Niepodleglosci Ukrainy
w Warszawie. Nie badz obojetny!

olska byla pierwszym pan-

stwem, ktére uznalo nie-

podlegtos¢ Ukrainy. Polska

byta réwniez pierwszym

panstwem, do ktérego przy-
bili uchodZcy z terenéw ogarnietych
dzialaniami militarnymi. Okazmy
solidarnos$¢ w Dzieni Niepodleglo-
$ci Ukrainy.

24 sierpnia obchodzi¢ bedzie-
my w Warszawie (na Placu Zam-
kowym, poczatek o godz. 18.00)
Dzieni Niepodlegtosci Ukrainy, 35-
tg rocznice uchwalenia przez ukra-
inski parlament Aktu Niepodleglo-
$ci Ukrainy.

To wielkie swieto dla Ukrainy,
Polski, Europy i wielu panistw poza-
europejskich, wspierajacych obec-
nie Ukraine w odpieraniu morder-
czej agresji Rosji Putina. Wojna, be-
daca nastepstwem tej agresji, to-
czy sie bezposrednio za granicg Pol-
ski, walcza w niej Ukrairicy, ginac
za swojg ale takze za naszg wolnosc,
niepodleglo$¢, suwerennos¢.

W grudniu 1991 r. Polska byta
pierwszym panstwem, ktére uzna-
to niepodleglos¢ Ukrainy. Polska by-
ta réwniez pierwszym paristwem,
do ktorego przybylo, wraz rozpo-
czeciem pelnoskalowej agresji Ro-
sji na Ukraine 24 lutego 2022 r., ty-
sigce uchodzcow z terenéw ogar-
nietych dzialaniami militarny-

mi, rosyjskimi bombardowaniami
i morderstwami.

Dzi$ setki tysiecy Ukrainek
i Ukrairicow, wcigz niemogacych
powrdcié¢ do swych doméw, zruj-
nowanych wsi, miast, miasteczek,
mieszkajg wéréd nas. Sa naszymi
sgsiadami na dobre i na zle, spoty-
kamy ich na ulicach, w srodkach
komunikacji publicznej, pracuja-

* Swieto Niepodlegtosci Ukrainy odbedzie sie 24 sierpnia 0 18:00 na Pl. Zamkowym w Warszawie

FOT. SLAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Polska byla pierwszym
panstwem, ktore uznato
niepodlegtosé¢ Ukrainy.
Okazmy solidarnosé
w Dxzien Niepodlegtosci

Ukrainy

cych niemal we wszystkich dziatach
polskiej gospodarki, uczacych sig,
opiekujacych si¢ swymi rodzinami,
ludZmi starszymi, niedoleznymi,
pognebionymi wojng. Sg naszymi
znajomymi, przyjaciolmi, a czesto
i rodzinami. Ich/nasze dzieci wspol-
nie uczg si¢, bawig sie w szkotach,
na podworkach, miejscach zabaw.
Konfrontowani jeste$my niestety
obecnie z narastajacg falg antyukra-
inskosci, podZzegang jednoznacz-
nie z Moskwy. Mnozg si¢ przypad-
ku wyzwisk w sklepach i na ulicach,
akty napasci na osoby méwigce po
ukrainisku, przejawy nienawisci

i przemocy fizycznej. Stymulowane
sg one dzialaniami i przyzwoleniem
ze strony polskich srodowisk prawi-
cowych, ktére buduja swoja tozsa-
mo$¢ polityczng na ksenofobii, po-
pulizmie i nacjonalizmie.

Marian Turski ostrzegal, ze tra-
giczne nastepstwa nacjonalizmu
nadchodzg niepostrzezenie, stop-
niowo, krok za krokiem. W Polsce
ten zlowrogi pochdd nienawisci za-
szed! zbyt daleko, mnozg si¢ akty
przemocy fizycznej.

W zamierzeniu organizatoréw
spotkanie na Placu Zamkowym
bedzie nie tylko wyrazem pamie-

ci, solidarnosci i przyjazni polsko-
-ukrairiskiej, lecz przede wszyst-
kim ,,zgromadzeniem tych wszyst-
kich, ktérzy wierza, Ze wolnos$¢ nie
zna granic, a dobro zawsze jest sil-
niejsze od nienawisci”.

Konferencja Ambasadoréw RP
zdecydowanie wspiera zamierze-
nia organizatoréw spotkania. De-
mokratyczna Polska potrafila, po
zwrocie politycznym w 1989 r.,
uzgodni¢ ze zjednoczonymi Niem-
cami droge do porozumienia i po-
jednania i tym samym przezwycie-
Zenia tragicznej przeszlosci. Taka
droga jest otwarta réwniez dla uto-
Zenia spolecznych i politycznych
relacji z walczaca Ukraing. Wy-
maga to nie tylko madrosci, zde-
cydowania i dzialan politycznych,
lecz réwniez szerokiej aktywno-
$ci spolecznej. Przywolujac ponow-
nie Mariana Turskiego — nie moz-
na w takiej sytuacji pozostawacé
obojetnym.

Spotykamy si¢ w poniedzialek,
24 czerwca o godz. 18.00 na Placu
Zamkowym w Warszawie.

wyborcza

to

Nie ma wolnosci bez solidarnosci
Masz temat dla reporterek i repor-
terow ,Wyborczej"? Chcesz sie
podzieli¢ swojg opinig, historig?

Pisz: listy@wyborcza.pl
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PREMIERA

GAZETA
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borcza
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wyborcza.pl
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Wystawa ,,Nowa Moda Polska. Kronika gtebokich uczu¢”

JESTENROZCZAROWANA

| ‘l JLL)

4

»Nowa Moda Polska.
Kronika gtebokich uczué”,
Centralne Muzeum Widkiennictwa
w kodzi. Wystawa czynna
do 3 maja 2027 roku

Czy w 2026 r. mozna opowiada¢ o modzie bezkrytycznie,
nie pytajac o jej koszty, klasowe uwiklania, konsumpcjo-
nizm? OdpowiedZ brzmi: mozna. Ale po co?

Emilia Dtuzewska

o wystawie ,,Nowa Moda Polska.
Kronika glebokich uczué¢” obiecy-
walam sobie wiele. Do Centralnego
Muzeum Wlokiennictwa w Lodzi
pojechalam na ,,pierwsza w historii
obszerng wystawe polskiej mody
z XXIw.”. Jej tworcy zapowiadali
wielowgtkowg opowie$¢ o zwigz-
kach miedzy modag a spoleczng
zmiang, kulturg i sztuka; refleksje
nad wspdlczesna i historyczng
polskoscia; opowies¢ o historii,
pamieci i emocjach.
Niestety, te zapowiedzi okaza-
ly sie na wyrost. Wystawe w Cen-
tralnym Muzeum Wiékiennictwa
od showroomu odréznia gléwnie nagroma-
dzenie marek. W ,,Kronice glebokich uczué¢”
uczué faktycznie nie brakuje. Gorzej z krytycz-
na refleksja.

ROZNORODNOSC
7 TYGODNIA MODY

Rozczarowana jestem tym bardziej, ze Central-
ne Muzeum Wldkiennictwa lubig, cenie i pole-
cam znajomym, ktérzy wybierajg sie do L.odzi.

Wystawa stala ,Miasto — Moda - Maszyna” jest
Swietnym przykladem tego, jak opowiesc o ciu-

chach moze sples¢ sie z opowiescig o technolo-
gii, pieniadzach i spolecznych przemianach.

Ciesze si¢ tez, ze CMWL od siedmiu lat bu-
duje kolekcje polskiej mody XXI wieku. Nie tyl-
ko dlatego, Ze za jaki$ czas bedzie miata war-
to$¢ historyczng. Muzeum kojarzy sie z pa-
trzeniem wstecz, ale muzealna perspektywa
—skupienie na obiekcie, dostrzezenie w nim
fragmentu wiekszej historii; szukanie punk-
téw wspolnych, bez tracenia z oczu rézno-
rodnosci - przydaje sie réwniez do badania
wspolczesnosci.

Tyle ze ,,Nowa Moda Polska” o polskiej
wspolczesnosci powie nam niewiele. Kurator
Marcin Rézyc pokazuje jej bardzo waski wy-
cinek: ubrania topowych projektantéw, cze-
sto absolwent6éw prestizowych zagranicznych
uczelni, uczestnikéw londyrskich i paryskich
tygodni mody. Marki, ktére nosza nie tylko
polscy celebryci, ale i zachodnie gwiazdy: Ri-
hanna, Dua Lipa, Kardashianki, Paul Mescal.

Wigkszo$¢ pokazywanych na wystawie
rzeczy powstala w ciggu ostatnich pieciu lat.
Ubran czy dodatkéw z poprzedniej dekady jest
wyraznie mniej. Te z lat zerowych to niemal
wylacznie projekty Arkadiusa, ktére mozna
bylo zobaczy¢ na jego solowej wystawie w tym
samym muzeum jeszcze w zeszlym roku.

Jasne, poszczegélne marki réznig sie od sie-
bie: streetwearowy MSBHV nie przypomina
szydetkowej sukienki Magdy Butrym; inkru-
stowana perlami chusta Zofii Chylak to cal-

kiem inna bajka niz udajaca sklepowg foliéw-
ke torba UEG; inspirowane wloctawskim fajan-
sem projekty RAD DUET kontrastujg ze skrza-
cg sie kreacjg marki Paprocki&Brzozowski czy
zwiewnymi sukienkami Ani Kuczyriskiej. Ale
to ré6znorodno$¢ na miare tygodnia mody: ko-
lekcje wygladajg inaczej, jednak grupa odbior-
cow jest mniej wiecej ta sama.

Wrazenie, ze jestem raczej w showroomie
niz w muzeum, potegowaly umieszczone
W przestrzeni wystawy opisy, ktére przypomi-
naly raczej marketingowe notki niz teksty ku-
ratorskie. ,Marynarki Body Holes przypomi-
naja obszerne garnitury z lat 80., ktére wyra-
zaly meska sile, a jednocze$nie manifestuja de-
likatnos¢ (...). Kolekcje dyplomowa wspéttwo-
rzyly wielkie, dziurawe sylwetki wyciete z gab-
ki. Ich ksztalt odzwierciedlajg metki” — dowia-
dujemy sie w sekgji ,,Odcienie meskosci”. Albo:
estetyke Krysvinczi ksztaltuje kultura War-
szawy i Berlina. Marka nawigzuje do hedo-
nizmu i przyjemnosci realizowanych w klu-
bach techno. Kurtke ozdabiaja futurystyczne
zytkowania, ktére wygladaja jak rozbity ekran
smartfona”.

Zagadnienia, ktérym poswiecone sg po-
szczegoblne sekcje wystawy —nowa meskosé,
odchodzenie od sztywnych norm plciowych,
polska tozsamos$¢, prawa kobiet, historyczne
traumy — potraktowane sg pobieznie, raczej jak
zestaw modnych hasel.

WOLGA W ,VOGUE'U”
A SPRAWA POLSKA

Czy na wystawie w Muzeum Widkiennictwa
mozna zobaczy¢ ciekawe ubrania, oryginalne
torebki, tadng bizuterig? Jasne. Ale czy mozna

FOT.MARCIN STEPIEN / AGENCJA WYBORCZA.PL (3)

dowiedzie¢ sie czegos o polskiej modzie rozu-
mianej szerzej niz zbiér ubran zaprojektowa-

nych przez pochodzacych z Polski lub zwigza-
nych z nig projektantéw?

Pokazywane w ramach ,Nowej Mody Pol-
skiej” projekty moglyby sta¢ si¢ punktem wyj-
$cia do poglebionej refleksji. Na wystawie jest
t-shirt UEG z kolekgji jesieri-zima 2017 ozdo-
biony zdjeciem Zuzy Krajewskiej z projektu
,Imago”, do ktérego fotografce pozowali nasto-
latkowie z poprawczaka ze Studzierica. Pamie-
tam 6wczesng dyskusje o tym, czy wyestety-
zowane zdjecia Krajewskiej romantyzuja wy-
kluczenie, czy przeciwnie — humanizujg oso-
by, w ktérych spoleczenistwo widzi tylko ban-
dytéw. I czy ich miejsce jest na koszulkach, na
ktére wiekszos¢ takich chtopakéw nigdy nie
bedzie mogla sobie pozwolié.

Jesieni 2017 r. to czas, gdy w modzie krolo-
wal tzw. ,,post-soviet chic”, estetyka czerpigca
ze stylu wschodnioeuropejskich dresiarzy. Kil-
ka miesiecy pdZniej ukaze si¢ pierwszy numer
polskiego ,Voguea”, na ktérego oktadce Malgo-
sia Bela i Anja Rubik opierajg si¢ o czarng Wol-
ge —a Polacy pokldcy sie o to, czy sesja w blocie
pod Patacem Kultury to wyraz szacunku, egzo-
tyzacji czy odklejki branzy high fashion.

Ciekawych watkdéw jest wiecej. Czy i na ja-
kich zasadach moda powinna wigcza¢ si¢
w spoleczne zrywy (na wystawie mozna zoba-
czy¢ ubrania Acephali inspirowane Czarny-

mi Protestami, ktérych marka nie zdecydowa-
1a sie wezesniej pokazaé, by nie monetyzowaé
walki o prawo do aborcji)? Czy kolekcja Magdy
Butrym dla popularnej odzieZowej sieciowki
to sukces polskiej projektantki (podobne stwo-
rzyli m.in. Karl Lagerfeld, Vercase i Comme
des Garcons), ukton w kierunku egalitaryzmu
czy skok na kase i wspieranie fast fashion? Czy
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ubrania cyfrowe —jak kupiony do kolekcji t6dz-
kiego muzeum projekt Marcina , Kitty” Kossa-
kowskiego — to nowe NFT czy spos6b na realne
ograniczenie konsumpcji?

CZY ,PATRIOTYCZNE”
KOSZULKI WEJDA
DO MUZEOW?

,Nowa Moda Polska” tytulem nawigzuje do
Mody Polskiej, jednej z najwazniejszych ma-
rek czasow PRL. Zalozona w 1958 r. Moda
Polska byla fenomenem: paristwowym przed-
siebiorstwem wspoéltworzonym przez ab-
solwentke prestizowej londynskiej szko-

ly artystycznej Saint Martins, Kaye Mirecka-
-Ploss i kierowanym przez Jadwige Grabow-
ska, przedwojenng wiascicielke salonu mo-
dy, ktéra zaraz po wojnie w gruzach Warsza-
wy otworzyla sklep odziezowy ,,Feniks”, a juz
dwa lata p6zZniej jezdzila do Paryza i Londy-
nu, by $ledzi¢ trendy. Moda Polska towarzy-
szyla Polakom przez cztery dekady, upadia
ostatecznie w1998 1.

Marki pokazywane w Centralnym Mu-
zeum Wldkiennictwa nie majg szans zaist-
nie¢ w $wiadomosci Polakéw na podobna
skale — nie z powodu braku talentu projektan-
tow, a dlatego, Ze czasy si¢ zmienily, modg nie
zarzadza juz panstwo, rynek mody jest zglo-
balizowany, przyspieszony, przesycony mi-
krotrendami i ,viralowymi” ciuchami z Tik-
Toka. Ale tez dlatego, Ze sg autorskie, produ-
kowane w krotkich seriach, niszowe —i zwy-
czajnie drogie.

Marzy mi si¢ wystawa, ktéra opowie o pol-
skiej modzie XXI w. nie z punktu widzenia
branzy, a zwyklych ludzi.

Ostatnie 25 lat na Swiecie to czas rosng-
cych nier6wnosci i polaryzacji, coraz szyb-
szych przemian technologicznych, bogaca-
cych sie na nich megakorporacji, ktére wymy-
kaja sie paristwowej kontroli. W Polsce ostat-
nie ¢wieré¢ wieku to dodatkowo czas ogrom-
nego gospodarczego wzrostu, wielkich inwe-
stycji i dwoch odslon migracji: najpierw Po-
lakéw wyjezdzajacych za lepszym Zyciem
na Zachdd po wejsciu do Unii Europejskiej,
poZniej mieszkancow innych krajow, ktorzy
w tym samym celu przyjezdzajg nad Wisle.

Wszystkie te procesy odbijajg si¢ w mo-
dzie. Jeszcze na przelomie wiekéw wiekszosé
Polakéw kupowala rzeczy w lokalnych ,,bu-
tikach”, czyli po prostu niewielkich sklepach
wyposazonych wedlug gustu i handlowej in-
tuicji wlascicieli, lumpeksach albo na baza-
rach, gdzie upragnione jeansy mierzylo sie na
kartonie rozlozonym za zastonka (a ogladato
w lustrze kilka stoisk dalej).

Pamietam jakim przelomem na poczat-
ku XXI w. bylo wejécie do Polski zagranicz-
nych sieciéwek, ktére pozwalaly ubrac sie tak
samo jak nasi réwie$nicy w Wielkiej Bryta-
nii, Francji czy Szwecji. Widzialam, jak mo-
de zmienia dostep do zagranicznych sklepéw
internetowych — najpierw zachodnich, p6z-
niej chinskich. I spektakularny sukces litew-
skiego startupu utatwiajacego handel uzywa-
ng odzieza.

Chcialabym obok designerskiej Maryjki
Arkadiusa, przetworzonych polskich orzetl-
kéw UEG czy Swietnych projektéw Tomasza
Armady, laczacego forme kontusza i materiat
z muzulmarskich kobiercéw do modlitwy,
zobaczy¢ bialo-czerwone bluzy noszone bez
ironii przez polskich migrantéw na Wyspach,
koszulki z Zotnierzami Wykletymi produko-
wane w Bangladeszu i stroje grup rekonstruk-
cyjnych. Obok sukienek z czerwonych dywa-
néw — outifty pierwszych polskich szafiarek.

Chcialabym opowiesci o tym, jak gdariska
firma LPP stala sie odziezowym imperium
otwierajacym sklepy od Mediolanu po Azer-
bejdzan - i co mialy do tego metki znalezio-
ne w ruinach zawalonej fabryki w komplek-
sie Rana Plaza. ,Nowa Moda Polska” nie jest
—1inigdy nie miala by¢ - takg wystawg. Ale
moze podsumowanie ostatniego ¢wier¢ wie-
ku polskiej mody jeszcze przed nami?

Czy w naszym piekietku mozliwe jest przejsciowe ochtodzenie?

Zagrajcie to jeszcze raz, razem

Skoro Blackmore wystgpit z Deep Purple, to moze Budka Suflera, gfosem

Krzysztofa Cugowskiego, jeszcze jeden, ostatni raz zapewninas,

ze po nocy przychodzi dzien, a po burzy spokoj?

SZUbrycht

Kilka tygodni temu zapytalem mu-
zykow Deep Purple, czy jest jakakol-
wiek szansa na ich wspélny wystep
z Ritchiem Blackmore’em, oryginal-
nym gitarzysta grupy i wspélautorem
najwiekszych jej przebojéw. Cho¢by
ten jeden ostatni raz.

»To niemozliwe. On si¢ od wszyst-
kich odcial. Ze mna w ogdle nie roz-
mawia” — odpowiedzial z przekona-
niem Roger Glover. Nie zaskoczyt
mnie, pytatem pro forma. Blackmo-
re odszed! z zespotu ponad 30 lat te-
mu i przez caly ten czas pomiedzy
nim a bylymi kolegami nie bylo mi-
losci, ze pozwole sobie na tak gruby
eufemizm.

A jednak fani, ktérzy 12 sierp-
nia przyszli na koncert Deep Purple
w Wantagh, pod Nowym Jorkiem,
zobaczyli Ritchiego Blackmore’a na
scenie i uslyszeli, jak gra z zespolem
,~Smoke on the Water”. Sam o to po-
prosil, bo —jak péZniej powiedzial
w wywiadzie dla ,Rolling Stone’a”
—zdal sobie sprawg z tego, ze moga
sie widzie¢ po raz ostatni.

Nie bylo to Zadne donioste wyda-
rzenie artystyczne, muzycznie nic
wielkiego w Wantagh sie nie stalo.
Ale w kategoriach czysto ludzkich
—to jedna z nielicznych naprawde do-
brych wiadomo$ci w zalewie donie-
sienl o tym, co najgorsze w kraju i na
Swiecie.

Dowdd na to, ze mozna zrobic¢
krok w tyl, wyciagnaé reke, wykona¢é
przyjazny gest.

Nie trzeba przeprasza¢ ani czekaé
na przeprosiny, nie trzeba si¢ upew-
niaé, czy caly $wiat widzi, kto ma ra-
cje, nie trzeba ani triumfowaé, ani
gra¢ ofiary. Mozna po prostu przez
chwile by¢ razem, jakby nie byto
weczoraj i jakby mialo nie by¢ jutra.

Budkagate. Tu wszyscy

lezgi kwicza

Polacy nie gesi i swoje Deep Purple
mieli. Pierwsze wcielenie Budki Su-
flera grato hard rocka o podobnym
charakterze — czy raczej grywalo, bo
lubelski zespét odplywat tez w inne
stylistyczne rejony — i poréwnywal-
nej jakosci. To nie zarty, ,,.Cienl wiel-
kiej gory”, debiut Budki z 1975 ro-

ku, zawieral muzyke nie tylko aktual-
ng, ale w dodatku wymyslong i zagra-
na na $wiatowym poziomie. Klopot
w tym, Ze polskie zespoly nie mia-

ly wtedy szans na nawigzanie kon-
taktu ze Swiatem, a i w ojczyZnie gru-
pa najwiekszg popularnos$¢ zdoby-

la juz w innym czasie oraz z innym
repertuarem.

¢ David Keith i Ritchie Blackmore podczas koncertu w Berlinie, 18 kwietnia
2018 r. FOT. FRANK HOENSCH/REDFERNS/GETTY IMAGES

»Cien wielkiej géry”, debiut
Budki z 1975 roku, zawierat
muzyke wymyslong i zagrang na
Swiatowym poziomie. Ktopot

w tym, ze polskie zespoty

nie miaty wtedy szans na
nawigzanie kontaktu ze Swiatem

Sprawdzmy, co stycha¢ u Budki
Suflera. 10 sierpnia zesp6t wypuscit
nowy singel, zatytulowany ,,Nie chce
z toba by¢”. Prawde moéwiac, przega-
pitem te premiere. Zlosliwy algorytm
podrzucit mi za to post Tomasza Zeli-
szewskiego, perkusisty i obecnego li-
dera grupy, zamieszczony na oficjal-
nym profilu zespotu 16 sierpnia. Nie
wiem, czemu mi si¢ to wyswietlilo,
bo adresatem byt Zenek Martyniuk.

Zeliszewski przepraszal gwiaz-
de disco polo za to, Ze Jacek Kawa-
lec, jeden z tréjki wokalistéw Budki,
parodiuje czasem Zenka. Przy oka-
zji, niesiony Swietym oburzeniem,
swojego kolege publicznie zbesztal.
Dzieni p6Zniej Kawalec opublikowal
os$wiadczenie, Ze jest mu przykro, ze
Zeliszewski nie zna si¢ na zartach,

Ze czuje sie cenzurowany, wiec od-
chodzi z zespotu. Tymczasem Mar-
tyniuk, proszony przez media o ko-
mentarz, poczul krew i grozi Kawal-
COWi pozwemn...

Powstrzymam si¢ od komentowa-
nia tej afery, bo nieladnie kopa¢ leza-
cego, a tu wszyscy leza i kwiczg. Pisze
o najnowszej Budkagate, bo wyswie-
tlala mi sie w internecie na przemian
z dobrg nowing z obozu Deep Pur-
ple. AZ zaczalem w nich widzie¢ dwie
strony tego samego medalu.

Najtrudniejszy

pierwszy krok

Skoro pieklo zamarzto i Blackmo-

re wystapil z Deep Purple, to mo-

Ze i w naszym piekielku mozliwe jest
przejsciowe ochlodzenie? Moze Bud-
ka Suflera gtosem Krzysztofa Cugow-
skiego jeszcze jeden, ostatni raz za-
pewni nas, ze po nocy przychodzi
dzien, a po burzy spokdj? Moze Zbi-
gniew Holdys zagra ,,Autobiografie”
Z tym, co zostalo z Perfectu? Moze

w Kombi albo w Kombii spotkaja sie
Grzegorz Skawiniski ze Stawomirem
Losowskim? Lzy poplyng z Adamem
Konkolem i Anng Wyszkoni? Ar-

tur Rojek goscinnie zaspiewa w Mys-
lovitz, w Lombardzie Malgorzata
Ostrowska, a Marek Koscikiewicz za-
gra w DeMono...

Wiem, zZe kazdy przypadek jest in-
ny. Rozumiem, Ze niektére rany wy-
daja sie zbyt glebokie, inne sg zbyt
Swieze. Zdaje sobie sprawe z tego, ze
najtrudniejszy pierwszy krok, a do
tanga trzeba dwojga. Skoro jednak
w Deep Purple zdarzyt sie cud, po
niemal czterech dekadach wzajem-
nych oskarzen, niecheci czy wrecz
otwartej wrogosci, to i gdzie indziej
moze. Przeciez nie muszg si¢ znowu
lubié¢, niech sie po wszystkim zno-
wu rozejda do swoich spraw, niechze
sie dalej na siebie boczg. Niech sie sg-
dza lub odsadzaja od czci i wiary, je-
§li inaczej sie nie da. Niech tylko ten
jeden raz pokaza, Ze wszystko jest
mozliwe.

Bo jesli ludzie kultury nie sa w sta-
nie raz w zyciu porozumie¢ sie w tak
blahej sprawie, jak wspélne wyko-
nanie jednej piosenki, dlaczego od
nas, szaraczkéw, oczekuje sie, ze-
by$Smy na co dzient umieli dogady-
wac si¢ — w domu, w pracy, w kra-
ju—w znacznie powazniejszych kwe-
stiach?

Jarek Szubrycht
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w catym kraju.

PAULINA BLASZKIEWICZ

TAJLEM

JOWITTA

Byla trzydziestoletniag wdowa.

Zyta pomiedzy domem te$ciow,

praca w sklepie miesnymi cmentarze
6 lipca 2024 roku zaginela bez Sladu.

- Wiedzialam, ktora to jest, ale nie znaly-
$my sie. Dziewczyny ode mnie z pracy tez
jej nie znaly. Ona byla bardzo skryta. Znajo-
mych tu na miejscu raczej nie miala, nigdzie
nie wychodzila. Tylko praca, dom, praca,
dom - slysze od pracownicy urzedu w gmi-
nie Rogowo, ktérej podlega wies$ Lisiny.

Mieszka tu ok. 70 oséb. Kilkanascie roz-
proszonych doméw, wokél lasy i jeziora.

To jedno z ulubionych miejsc grzybiarzy
z Rypina.

Jowita przyjechala tu w 2017 roku z Lu-
belszczyzny, z Radzynia Podlaskiego. Za me-
zem, ktérego poznala na Facebooku. Siedem
lat péZniej $§lad po niej zaginal.

MIEOSCIRAK

Adam, maz Jowity, byl jednym z czwérki
dzieci Malgorzaty i Jana Zieliniskich.

- Wie pani, syn jak to chlopak, nie zwie-
rzal si¢ matce, ale jak rozmawialam z Jowitg,
to powiedziala, Ze poznali si¢ przez internet,
najpierw ze sobg pisali - méwila mi dwa lata
temu Malgorzata, teSciowa Jowity.

Mtodzi wzigli $lub w lipcu 2017 roku, ale
ich szczescie nie trwalo dlugo. Kilka miesiecy
poZniej Adam zachorowal. Najpierw szukat
pomocy w szpitalu w Lipnie, potem przewie-
ziono go do Wloclawka. Tam byl leczony na
zespdl Guillaina-Barrégo. To choroba zapalna
nerwéw obwodowych o podlozu autoimmu-
nologicznym. Nikt nie podejrzewal raka. Tym-

czasem ostateczna diagnoza byla druzgocaca:
miesak, rzadki nowotwor zlosliwy, ktéry wy-
wodzi si¢ z tkanki lgcznej, miesni, kosci, tkan-
ki ttuszczowej, naczyn lub nerwow.
W maju 2018 roku Adam zmarl. Tuz przed $miercig
poprosil rodzicéw, by zaopiekowali si¢ jego Zong i po-
zwolili jej mieszka¢ w ich pokoju na poddaszu.

- Do niedawna mieszkaliSmy wszyscy razem, na-
wet w 16 0s6b. Mamy duzy dom, dla kazdego byl kat. Ja-
ki$ czas temu wyprowadzil sie jeden z synéw, a kilka ty-
godni przez zniknigciem Jowity wyprowadzil si¢ drugi,
bo dostal mieszkanie. Dzi§ mieszka z nami cérka i moja
mama. No i Jowita. — opowiadala Malgorzata Zieliriska
tuz po zagini¢ciu synowe;j.

ONA TAK NIE ZNIKALEA

6 lipca 2024 roku Jowita nie wrécita do domu z pra-

cy w sklepie migsnym w Rypinie oddalonym 15 kilome-
tréw od Lisin. To byt dzien jak co dzien. Po godz. 15 te-
Sciowie Jowity zaniepokoili sig, Ze dlugo jej nie ma i za-
wiadomili policje. Zwykle Jowita wracala przed czter-
nasta. Sledczy ustalili, Ze ostatni raz jej telefon logowal
sie 0 godz. 13.18 w okolicach trasy prowadzacej przez
las do domu, 0 13.20 powinna by¢ juz na miejscu.

—Tego dnia, gdy nie wrdcita, dzwonili$my do jej sze-
fa. Méwil, Ze wszystko bylo w porzadku, rozliczyta sie
i pojechata do Rogowa na cmentarz. Stamtad przeje-
chala przez Rojewo i jechala do domu. Jeszcze sasiad jg
widzial. Slad po niej zaginat przed samym skretem na
Lisiny - zapamie¢tala Malgorzata. To niecaly kilometr
od domu.

- Byla godzina czternasta, akurat ocieplalem podda-
sze 7 tej strony i widzialem, jak Jowita przejezdzala tu-
taj sama — moéwil w ,, Interwencji” Polsatu sgsiad An-
drzej Kielpiriski.

PéZniej nikt juz jej nie widzial.

Gdy pytam, czy to normalne, Ze tak szybko rozpo-
czyna sie poszukiwania dorostej kobiety, ktéra w let-
ni dzien nie wraca od razu do domu, zaréwno jej bliscy
jak i policjanci przyznaja, ze ten przypadek byl wyjat-
kowy. Ale tez zgodnie z przepisami nie ma okre$lonego
czasu, ktéry musi uptynaé od zaginiecia osoby, by wsz-
cza¢ poszukiwania.

— Jowita nigdzie sama by nie pojechata. Mégtby ja
ktos$ podwieZ¢, ale nigdy nie wsiadlaby do obcego sa-
mochodu dobrowolnie. Wolala i$¢ pieszo czy zadzwo-

nic po nas. Zawsze dzwonila, jak miala przyjechac poz-
niejszym autobusem. Rézne mysli przychodza mi do
glowy, ale ja Jowite poznalam i wiem, Zze gdyby mia-

1a jakie$ plany, to by zadzwonila i powiedziala. Ta-

ki typ czlowieka. Ona sie z nikim nie przyjaznilta, jedy-
nie w pracy miala kolezanki. Z pracy zawsze wstepowa-
la do Adasia na cmentarz, a péZniej przyjezdzala do do-
mu. Ksigzki czytala, ze mng rozmawiala — opowiadata
Malgorzata Zieliriska.

POSZUKIWANIA

Dwa lata temu Jowity szukali wszyscy: mieszkan-

cy Lisin, policja, wojsko, OSP. Byli nawet przewodnicy
z Warszawy i Poznania z psami wyszkolonymi do tro-
pienia sladéw ludzkich. Akcja poszukiwawcza trwala

kilka tygodni. Mimo udzialu setek oséb i specjalistycz-
nego sprzetu nie przyniosta efektéw.

Miesigc po zaginieciu Jowity, w sierpniu 2024 roku,
grzybiarka przypadkiem znalazla rower kobiety.

- Byl schowany za drzewem, ale nie bylo na nim zad-
nych sladéw ani uszkodzen. Rower znaleziono w miej-
scowosci Wierzchowiska, oddalonej od Lisin o 5 kilo-
metréw. Kto§ go mdglt celowo podrzucié, by przekiero-
wacé uwage Sledczych — méwi Maciej Rokus, szef Grupy
Specjalnej Pletwonurkéw RP, biegly sadowy.

Do sprawy zaginiecia trzydziestolatki z Lisin dola-
czyl w 2025 roku. Mial sporzadzié¢ opinie dotyczaca
zbadania akwenow.

—Na podstawie zebranego materialu datem $led-
czym wytyczne. Prawdopodobnie mozemy mie¢ do czy-
nienia z sytuacjg oddalenia uwagi od miejsca zdarzenia.
W takiej sytuacji mozna prowadzi¢ poszukiwania me-
toda powiekszajacych sie figur geometrycznych — wyja-
$nia Maciej Rokus. Polega ona na sprawdzaniu terenu
od punktu centralnego po trasie uktadajacej sie w spira-
le z zakretami pod katem prostym. Z kazdym skretem
wydluza si¢ pokonywane odcinki, dzigki czemu two-
rzy coraz wieksze figury geometryczne i sukcesywnie
sprawdza caly teren.

1RP
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Rokus uwaza, ze kto$ chcial, by ludzie mysleli, ze Jo-
wita zostawila rower i wyjechala. — To upozorowanie
samooddalenia si¢ z wlasnej woli — méwi.

I faktycznie wiele os6b tak wlasnie myslato. Jowi-
ta byla traktowana jako zaginiona, $§ledztwa wpraw-
dzie nie umorzono, ale niewiele sie w nim dzialo. Az
do 18 lipca tego roku, gdy dwaj mlodzi grzybiarze w le-
sie natrafili na wystajace z ziemi ludzkie koSci. Lezaly
500 metréw od miejsca zamieszkania Jowity.

Grzybiarze natychmiast zadzwonili na policje¢ i po-
informowali o swoim odkryciu. Poczatkowo nikt nie
chcial wierzy¢, ze to szczatki ludzkie, bardziej prawdo-
podobne wydawalo sie, Ze nalezg do duzego zwierzecia.
Ale gdy stuzby zaczely sprawdza¢ to miejsce, znaleZli
stanik i medalik z pierwsza literg imienia meza Jowity.
Sekcja zwlok potwierdzila, Ze to kosci zaginionej kobie-
ty, nie dala jednak odpowiedzi w jaki sposéb stracita zy-
cie. Majg to wyjasni¢ kolejne badania.

Nikt oficjalnie nie méwi, dlaczego Jowity nie uda-
to sie odnalez¢ wcezesniej cho¢ byla tak blisko domu.
Mieszkaricy obwiniaja policje, zarzucaja funkcjonariu-
szom niekompetencje. Slysze: , Tak szukali, Zeby nie
znalez¢”.

JAK ZGINELA JOWITA

- Trwaja dalsze czynno$ci w sprawie majgce na celu
zrekonstruowanie przebiegu wydarzen z dnia zaginie-
cia kobiety — prokurator Malgorzata Krecicka z Proku-
ratury Okregowej we Wloctawku lakonicznie informu-
je o Sledztwie.

Funkcjonariusze z Komendy Wojewddzkiej Policji
w Bydgoszczy od ponad dwdch tygodni pracuja na pet-
nych obrotach. W toku $ledztwa przestuchano i przeba-
dano wariografem mieszkaricéw Lisin oraz bliskich Jo-
wity Zieliriskiej.

- Syn byl badany wariografem przez kilkanascie go-
dzin. Sgsiedzi jeZdzili do Bydgoszczy. Po kilku z nich
przyjechal radiow6z, bo nie mieli czym dojecha¢ — mo-

wi mi Malgorzata Zieliriska, teSciowa zmarlej, do ktdrej
wracam po dwdch latach.

Kobieta podkresla, Ze kazdy jest podejrzany. Zwie-
rza sie, ze trudno jej znie$¢ ataki i oskarzenia kierowa-
ne w strong rodziny.

- Wmawia sie nam, Ze Adas, nasz zmarly syn, zosta-
wil Jowicie majatek, ale on nie miat Zadnego majatku.
Trudno sie z tego ttumaczy¢ publicznie. Od kiedy zna-
leziono naszg synowg, zmagamy sie z hejtem. Codzien-
nie przyjezdza policja, odpowiadamy na te same pyta-
nia. A wcigz musimy pracowac. Spotkala nas tragedia,
ale musimy za co$ zy¢, dlatego jezdzimy na targowisko
- opowiada.

W jednym z programéw telewizyjnych poswieco-
nych tajemnicy odnalezienia szczatkéw Jowity, repor-
ter zapytal mieszkarnca przed sklepem migsnym w Ry-
binie, jakie byly relacje kobiety z bliskimi. Mezczyzna
relacjonowal, Ze Jowita chciala wynaja¢ mieszkanie
w miescie i wyprowadzi¢ sie od teSciéw. I Ze byta smut-
na, bo jej dokuczali.

- Ten cztowiek nas nie zna - twierdzi Malgorzata
Zieliriska. — Jak mozna sugerowaé, jacy my jesteSmy?
Szanujemy dziennikarzy, ale czy mozna tak nazywaé
czlowieka, ktéry pojechal na cmentarz do naszego syna
i opublikowat jego zdjecie?

Dopytuje, jak wygladaly jej relacje z synowa i czy rze-
czywiscie chciala sie wyprowadzic.

— Wie pani, gdy syn dostal mieszkanie i si¢ wypro-
wadzil, to zazartowalam, Ze jeszcze Jowita sie wypro-
wadzi i bedzie pusta chata. Ona nie znala si¢ na zartach
i wziela to do siebie. I faktycznie ogladala jakie$ miesz-
kanie w Rypinie. Ale po dwdéch dniach przyszla i powie-
dziala, Ze zostaje z nami. Nikt z nas nigdy jej nie powie-
dzial, Zeby sie wyprowadzila - ttumaczy Malgorzata.

Zieliniscy nie kryja, Ze sg zmeczeni oskarzeniami.
Thlumacza, Ze nie moga zbyt wiele méwic, bo sledztwo
trwa.

—Powiemy za duzo i co bedzie? Czekamy cierpliwie,
zeby stuzby zadzialaly. Mamy nadzieje, Ze bedzie komu
nas przeprosi¢ - méwi Jan, tes¢ Jowity.

e Jowita
Zielinska
FOT. ARCHIWYM
RODZINNE

Nikt oficjalnie nie mowi, dlaczego
Jowity nie udalo sie odnalez¢
wczesniej, choc byla tak blisko
domu. Mieszkancy obwiniaja
policje, zarzucaja funkcjonariuszom
nickompetencje. Stysze: . Tak szukalli,
zeby nie znalezc¢”

ZBYT WIELE NIESZCZESCIA
JAKNAJEDEN DOM

Wiadomosé, ze Jowita nie Zyje, nie przyniosta jej bli-
skim spokoju, tylko poglebita traume.

- Czy kiedy$ zmart pani kto$ bliski? — pyta mnie te-
$ciowa Jowity. — Nam zmart syn, a teraz synowa. Jak
mamy sie czué?

Jowita Zyta pomiedzy domem u tesciéw, praca
w sklepie migsnym i cmentarzem. Rocznie przejezdza-
ta rowerem ponad 800 kilometréw. Nie miala przyjaciot
i wielkich potrzeb. Pensje przeznaczala na zakupy spo-
Zywcze czy znicze na grob zmarlego meza. Codziennie
wracala do malego pokoju na poddaszu.

-Zal mi jej. Byta tak mloda, a miala tak ciezkie zycie,
ktore zgasto przedwczesnie. Komu ta dziewczyna wa-
dzila? — zamysla sie sgsiad Zielinskich.

Maciej Rokus méwi, Ze niebawem dowiemy sie, co
si¢ stalo Jowicie. Policjanci Komendy Wojewddzkiej Po-
licji w Bydgoszczy nie chcg na razie ujawnié, jakie kon-
kretnie czynno$ci prowadzg poza przestuchaniem
mieszkanicow Lisin.

—P6ki co podazamy za zaginiong — méwi jedynie
Rokus.

Bliscy, ale tez mieszkaricy, czekaja na final sprawy.
A ta budzi tez emocje poza lokalng spolecznoscia.

- Byla mloda, nie chciala sobie ulozy¢ zycia? Jak
miala to zrobi¢ mieszkajac z teSciami zmarlego meza?
To musialo si¢ skornczy¢ Zle - czytam pod jednym z ar-
tykuléw o zaginieciu Jowity. Takich komentarzy jest
wiecej.

- Ludzi moze dziwié¢, Ze jej Zycie bylo tak ciche i upo-
rzadkowane, ale z perspektywy socjologicznej i psycholo-
gicznej nie ma w tym nic niezwyklego — komentuje psy-
chotraumatolozka i socjolozka dr Anna Pluskota. - Po
stracie bliskiej osoby czes¢ ludzi ogranicza swoja co-
dziennos$¢ do tego, co znane i przewidywalne: pracy, do-
mu, stalych rytualéw. Odwiedzanie cmentarza moze by¢
elementem podtrzymywania wigzi ze zmarlym, a rutyna
sposobem odzyskiwania poczucia bezpieczenstwa i cig-
glodci Zycia. Poza tym nie kazdy potrzebuje rozbudowa-
nej sieci znajomych czy intensywnego zycia towarzyskie-
go. To zwykle Zycie, jakie wiedzie wiele Polek.

Dr Pluskota zwraca uwagg, ze w malej spoleczno-
$ci mozna latwo zacza¢ by¢ postrzeganym jako ,.inny”,
- Dodatkowo po tragedii dochodzi jeszcze naturalna
potrzeba szukania znaczern: patrzymy wstecz i prébuje-
my odnaleZ¢ co$, co moglo zapowiada¢ péZniejsze wy-
darzenia. Wtedy nawet zwyczajna codzienno$¢ moze
zaczaé wydawac sie zagadkowa. W tej historii prawdzi-
w3 tajemnicg pozostaja jednak okoliczno$ci $mierci Jo-
wity - méwi psychotraumatolozka.

Podkresla takze, ze zachowanie oséb przezywaja-
cych traume czy Zalobe nie jest wiarygodnym wskazni-
kiem ich winy lub niewinnosci. — Ludzie moga reago-
wac bardzo réznie. Ocenianie kogo$ na podstawie tego,
ze ,zachowywal sie dziwnie” jest psychologicznie ryzy-
kowne - méwi.

Dr Anna Pluskota zaznacza, ze w malej spolecznosci
takie wydarzenie nie dotyczy wylacznie jednej rodziny,
a staje sie doswiadczeniem calej lokalnej zbiorowosci.

Thlumaczy: — Ludzie si¢ znaja, majg wspolne historie,
wiedze o relacjach rodzinnych i sgsiedzkich. To moze
by¢ ogromnym zasobem podczas poszukiwar, ale w sy-
tuacji dlugotrwalej niepewnosci moze réwniez prowa-
dzi¢ do powstawania plotek, podejrzeri i nieformalnych
teorii. Im mniej faktéw, tym wieksza spoleczna potrze-
ba stworzenia spéjnej historii, ktéra wyjasni to, co sie
wydarzylo.

¢ Wiecej wiadomosci czytaj na Wyborcza.pl
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e |dealne zarowno na weekendowe
wycieczki, jak i dtuzsze wyprawy

e Czytelne mapy, doskonate
uzupetnienie opisow, pomocne
przy planowaniu wypraw
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NIE MIESZAJ...

lek. dent. Paulina Moczynska™

...chrapania
z plastrami na usta

bezdech senny.

Zmuszanie si¢ sztucznie do oddychania nocg przez nos za pomocg mod-
nych od jakiego$ czasu plastréw nie jest dobrym pomystem. Takie postepo-
wanie nie ma zadnych udowodnionych korzysci, a problem z drozno$cig no-

la stomatologa wazng informacja jest to jak pacjent sypia. W czasie
snu spada wydzielanie $liny, co moze sprzyja¢ rozwojowi préchnicy.
Szczegolnie jesli zapomnieliSmy o wieczornym umyciu z¢béw. Su-
chos¢ nasila oddychanie przez usta.
Dentysta moze zapyta¢ o chrapanie, w ktérym niemalg role odgry-
wa obecno$¢ wad zgryzu. Moze tez zaleci¢ szyne przeciw chrapaniu
(np. typu MAD), ktéra utrzymuje wlasciwy tor oddechowy. Stoma-
tolog moze tez zasugerowac wizyte u laryngologa, podejrzewajac

sa powinien by¢ rozwigzany u specjalisty.

Stomatolog moze zapytaé o nieSwiezy oddech, dokuczajacy szcze-
gblnie rano, o konieczno$¢ picia w nocy, by nawilzy¢ zaschniete usta,
o odczuwanie przerw w oddychaniu i o to, czy sen przynidst odpo-
czynek i regeneracje. Moze tez spojrze¢ w nasz telefon —jesli tylko
pochwalimy sie aplikacja w telefonie do calonocnego wykrywania

zaburzen snu. ® Not. ET

* stomatolozka z Vivadental Medicover Stomatologia w Gdarisku

PYTANIE DO... epidemiolozki
Jak skutecznie usunac¢ wszy?

dr n. o zdr. Barbara
Czech-Szczapa

z Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu

awyk regularne-
N go przegladania glo-

wy dzieci to podstawa
profilaktyki wszawicy. Czuj-
nos$¢ nalezy zachowac tak-
ze po wakacyjnych wyjaz-
dach dzieci. Gdy dzieci ba-
wig si¢ blisko siebie lub wy-
mieniajg kaskami, wszy mo-
gg zmieni¢ Zywiciela. Znale-
zienie jednej wszy i jej usu-
niecie nie oznacza, ze pro-
blemu juz nie ma. Moglis$my
inne wszy przeoczy¢, a mlo-
de nimfy trudniej zauwazy¢.

Usuwanie wszawicy wy-
maga odpowiedniego $rodka
z apteki i czasu. Mozemy
zastosowacé preparaty ze
$rodkiem owadobdjczym, ale
mamy dane z Czechizin-
nych obszaréw w Europie, ze
efektywno$¢ tych substancji
jest mniejsza, bo wszy sie
na nie uodpornily, np. na
permetryne. Poza tym takich
srodkéw nie mozna stoso-
wacé u najmlodszych dzieci
ikobiet w ciazy. Lepiej uzy¢
substangcji, ktére zatykajg
przetchlinki, czyli otwory,
przez ktére wszy oddychaja.
Tak dzialajg np. dimetykon
i cyklometikon, pochodne
silikon6w.

Dlatego po uzyciu prepa-
ratu, nalezy wlosy pasmo
po pasmie wyczesac¢ odpo-
wiednim grzebieniem, Ze-
by usuna¢ czekajace na wy-
klucie gnidy. To, co zbierze
si¢ na grzebieniu wyciera-
my w chusteczke higienicz-
ng i przesuwamy sie na ko-
lejne pasmo wloséw. Rodzi-
ce czesto nie powiadamia-
ja rodzicéw innych dzie-

ci o zakazeniu, co sprawia,
ze zakazenie moze si¢ sze-
rzy¢. Nie ma sie czego wsty-
dzi¢, wszy sg i w szkotach
publicznych, i prywatnych.
Lubig brudne i czyste wlo-
sy, proste i krecone. Jest im
wszystko jedno, bo zywia

Znaleziona wesz mogla tez Zaden z dostepnych sie krwig.

juz zlozy¢ jaja, z ktérych wy- $rodkow nie jest skuteczny Notowata

legna si¢ kolejne. wobec gnid, czyli jaj wszy. Katarzyna Staszak
Liczba Ksigzka

Nowe badanie

Wyczytali z twa

To, jak szybko starzeje sie twarz, moze wiele powie-
dziec o stanie calego organizmu, w tym o kondycji
ukladu odpornosciowego. Niewykluczone wiec, ze
w przyszioSci zdjecie twarzy stanie sie jednym z rutyno-

wych badan lekarskich.

Katarzyna Staszak

o brzmi niewiarygodnie, ale jest
prawda: naukowcy zrobili zdjecia
twarzy pacjentéw z rakiem i na tej
podstawie oszacowali ich szanse
na pokonanie choroby. Badanie
przeprowadzone przez naukowcow ze Szkoly
Medycznej Harvardu przypomina oceny, kt6-
rych sami nieustannie dokonujemy. Nie na
taka skale i nie tak dokladnie, ale przeciez za-
uwazamy, jak starzejg si¢ nasi znajomi. Pomy-
Slcie chocby o kolezankach i kolegach ze szkoly
podstawowej, ktérych spotykacie po latach.
Kiedy mielis$my po 10 lat, latwo bylo przypi-
sac¢ nas do jednego rocznika. Gdy mamy 45 czy
50 lat, wygladamy juz tak réznie, ze osobom, kt6-
re nas nie znaja, trudno oszacowac nasz wiek.
Kto$ ma podwdjny podbrédek i mocno zaryso-
wane zmarszczki, a kto$ inny w tym samym wie-
ku cieszy sie elastyczng skorg i szczuply twarzg.
U jednej osoby widac¢ na skdrze Slady nie-
zdrowego stylu zycia, grudki wywolane zbyt wy-
sokim stezeniem cholesterolu, a takze obrzeki
irumien spowodowane nadci$nieniem. Kto$ in-
ny wyglada na 15 lat mniej, niZ ma, bo dba o ak-
tywno$¢ fizyczna i diete bogatg w antyoksydan-
ty oraz zdrowe tluszcze.

Tempo starzenia si¢ twarzy jest miarg zmian
wieku biologicznego - ttumaczg naukowcy. Wiek
biologiczny odzwierciedla stopien ,,zuzycia” or-
ganizmu. Mozna miec¢ 45 lat wedlug kalenda-
1rZa, ale biologicznie by¢ o 10 lat mlodszym. Al-
bo odwrotnie - biologicznie by¢ o 10 czy 15 lat
starszym wskutek palenia, picia alkoholu, bra-
ku ruchu, nadwagi, cukrzycy lub nadci$nienia.

Zeby sprawdzi¢ wiek biologiczny, mozna
uzy¢ testow z krwi lub $ledzi¢ zmiany w aktyw-
nosci genéw. Mozna tez po prostu zrobi¢ zdje-
cia twarzy i zleci¢ sztucznej inteligencji ocene
tempa starzenia skory.

LUSTRO I APARAT
PRAWDE CI POWIE?

Jesli do zdje¢ twarzy doda sie date urodzenia,
to algorytmy ocenig, czy kto$ jest biologicznie
mlodszy czy starszy. A co za tym idzie, jaki jest
stan jego organizmu. To moze stanowic ,nie-
inwazyjny, prognostyczny biomarker okresla-
jacy rokowania u pacjentéw onkologicznych”
- twierdzg naukowcy z Harvardu.

Do swojego badania wlgczyli ponad 2 tys. pacjen-
téw z rakiem, ktérzy byli leczeni w stynnym szpi-
talu Brigham and Women’s Hospital w Bostonie.

Pacjenci mieli robione zdjecia twarzy, a ana-
lizowala je sztuczna inteligencja w programie

Jak starzeje sie twarz

Thamaczy dr n. med. Piotr Osuch, chirurg plastyczny:

PROC.

z badania

Polakéw”,

¢ Polek uwaza,
ze odniosto
sukces = wynika

»Postrzeganie
sukcesu przez

przygotowanego
przez Yotta by
Publicis Groupe
na zlecenie Erste
Bank Polska

Amerykanska dziennikarka sledcza odstania mrocz-
ng strone globalnego rynku lekéw generycznych. Po-
dazajac tropem sygnalistéw, inspektoréw i tajnych do-
kumento6w, rekonstruuje historie oszustw, manipula-
cji i zaniedban, ktére przez lata pozostawaly ukryte
przed pacjentami i regulatorami.

Katherine Eban

»Gorzkie pigutki. Mroczna prawda
o tannszych zamiennikach lekéw”
ttumaczenie: Jan Dzierzgowski,
Wydawnictwo Czarne

tarzenie twarzy zacho-
S dzi warstwowo obejmu-
je skore, tkanke thusz-
czowg, wiezadla, miesnie,
a nawet koSci twarzy.

Z wiekiem tkanki twarzy
zaczynajg opadac pod wply-
wem grawitacji. Policzki tracg
podparcie, linia zuchwy staje
si¢ mniej wyrazZna, pojawiaja
si¢ chomiki i zmienia si¢ szy-
ja. Jednoczesnie czes$¢ objeto-
$ci zanika, wtedy twarz staje
si¢ bardziej plaska. To nie jest
tylko problem skory, a zmiana
calej architektury twarzy.

Twarz starzeje si¢ bardzo
indywidualnie. U jednej oso-
by szybciej opada srodko-
wa cze$¢ twarzy, u innej szy-
ja, jeszcze u innej dominuje
utrata objetosci.

Najwczesniej zwykle sta-
rzeje sie okolica oczu. Sko-
ra wokol oczu jest najcienisza,
dlatego bardzo szybko poja-
wiajg si¢ drobne zmarszcz-

ki, utrata napiecia i zmeczo-
ny wyglad. Z czasem docho-
dzi do opadania brwi, pogle-
biania doliny lez i uwidocz-
nienia przepuklin thuszczo-
wych pod oczami. To czesto
pierwszy sygnal starzenia,
ktory pacjenci zauwazaja juz
po trzydziestce.

Roéwnolegle zmienia sie
jakos¢ skory. Spada iloé¢ ko-
lagenu, elastyny i kwasu hia-
luronowego. Skora staje sie
cienisza, bardziej sucha, traci
blask. Pojawiajg sie przebar-
wienia, rozszerzone naczynia
i drobne zmarszczki zwiaza-
ne z mimika oraz ekspozycja
na slorice.

Twarz kobiety i mezczy-
zny starzeje si¢ wedtug tych
samych biologicznych me-
chanizméw, ale efekt wizual-
ny starzenia jest czesto zupel-
nie inny. Wynika to z réznic
anatomicznych, hormonal-
nych i jakosci tkanek.

MezczyZzni majg zazwy-
czaj grubszg skére, mocniej-
szy uklad wiezadlowy i ciez-
sze tkanki twarzy. Dzieki te-
mu przez dlugi czas moga
wyglada¢ mlodziej lub bar-
dziej stabilnie, ale kiedy pro-
ces starzenia zaczyna by¢ wi-
doczny, zmiany bywaja bar-
dziej gwaltowne. Tkanki sg
ciezsze, wigc opadanie dolnej
czesci twarzy i szyi moze by¢
bardziej wyraZne.

Inaczej starzeje sie row-
niez okolica oczu u mez-
czyzn. Oczy mogg sprawia¢
wrazenie bardziej zmeczo-
nych i ciezkich przez nad-
miar skéry gérnych powiek
oraz glebsze osadzenie oczu
wewnatrz oczodolow.

MezczyZni maja zwykle
silniejsze mig$nie mimiczne
i bardziej dynamiczne ruchy
twarzy, co prowadzi do gleb-
szych zmarszczek czola czy
okolicy miedzy brwiami.

1RP
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rzy, kto ma szanse przezycCraka

1RP

e Stan skory odzwierciedla stan organizmu. Na twarzy mozna dostrzec m.in. objawy wysokie-
go cholesterolu i nadci$nienia rFor SHUTTERSTOCK Al GENERATOR

FaceAge. Program ocenial zmiany w wygla-
dzie miedzy dwoma punktami w czasie i ob-
liczal tempo starzenia sie twarzy. Wolniejsze
tempo starzenia sie wigzalo si¢ z lepszymi ro-
kowaniami dotyczacymi przezywalno$ci w cho-
robie nowotworowej. Za to osoby, ktére starza-
ly sie szybciej, mialy mniejsze szanse na prze-
zycie choroby — wynika z publikacji w czasopi-
$mie ,Nature Communications”.

W swojej poprzedniej analizie naukowcy usta-
lili, Ze osoby wygladajace o co najmniej piec lat
mlodziej od swojego wieku metrykalnego, mia-

1y znacznie lepsze rokowania. Natomiast u 0séb
wygladajacych na co najmniej 10 lat wiecej niz
wskazywala data urodzenia, rokowania byly
znacznie gorsze. Te badania opublikowalo czaso-
pismo ,. Journal of the National Cancer Institute”.

COZTEGO WYNIKA DLA NAS?

- Jedna z pierwszych informacji, jakie leka-
rze wprowadzaja do kartoteki pacjentéw, jest
wiek chronologiczny. Zadajemy pytanie: po
co postugiwac¢ sie wiekiem chronologicznym,

skoro obserwujemy tak znaczne rozbiezno-
$ci miedzy wiekiem biologicznym a chronolo-
gicznym? Dlaczego nie zastosowac wskaznika,
ktéry moglby by¢ bardziej precyzyjny w odnie-
sieniu do konkretnej osoby? — méwi prof. Ray-
mond Mak, specjalista radioterapii onkologicz-
nej i wspotautor badania.

Tlumaczy, ze kazdy lekarz pierwszego kon-
taktu zaczyna wizyte od pytania o date urodze-
nia. Wiek uwzglednia sie réwnieZ podczas kwali-
fikacji do zabiegéw operacyjnych, a takze w wie-
lu kalkulatorach ryzyka i w procesie leczenia.

Czy to jednak stuszna zasada, skoro ludzie
w tym samym wieku metrykalnym sg w tak
réznym stanie zdrowia?

Zapewne wiec lekarze niedlugo zaczng po-
stugiwac sie wiekiem biologicznym. Ocena te-
go wieku wkrétce moze si¢ sta¢ standardowym
badaniem dla wszystkich, dzi$ to badanie moz-
na zrobi¢ tylko prywatnie.

Autorzy odkry¢ ze Szkoly Medycznej Uniwer-
sytetu Harvarda twierdza, ze analiza tempa sta-
rzenia na podstawie zdje¢ twarzy moze uspraw-
ni¢ planowanie spersonalizowanego leczenia,
poprawi¢ jakos¢ porad dla pacjentéw oraz po-
moéc w ustaleniu czestotliwosci i intensywno-
$ci badan kontrolnych. Takze u 0s6b z innymi
chorobami. A u 0séb zdrowych moze stuzy¢ do
przewidywania ryzyka zachorowania.

Niewykluczone, Ze w przyszlosci kazda na-
sza wizyta w przychodni bedzie si¢ wigzac z ro-
bieniem fotografii do kartoteki.

Dla oséb, ktére korzystajg z medycyny este-
tycznej to zadna nowos$¢. Dermatolozki i spe-
cjalistki medycyny estetycznej fotografuja twa-
rZe pacjentéw, zeby widaé bylo stan przed roz-
poczeciem zabiegu i po. W niektérych gabine-
tach oferowana jest jednak takze analiza jako-
$ci skéry wykorzystujaca sztuczng inteligencje.

— Dzieki takiemu badaniu potrafimy oceni¢
m.in. elastyczno$¢ i nawilZenie skory oraz nasile-

nie zmarszczek, przebarwien czy rumienia w spo-
s6b bardzo dokladny i w odniesieniu do innych
0s6b w tym samym wieku chronologicznym. To
znaczy, Ze analiza daje obraz tempa starzenia na
tle $redniej dla danej grupy wiekowej — wyjasnia
lek. Agnieszka Lew Mirska, specjalistka medycy-
ny estetycznej, zatozycielka kliniki Self Esteem.
Pacjentkom i pacjentom tlumaczy, Ze za-
biegi to tylko dopelnienie stylu Zycia, dlatego
w jej klinice pracuje dietetyczka kliniczna i le-
karka medycyny stylu zycia. - R6znymi bada-
niami oceniamy np. stan jelit, uktadu sercowo-
-naczyniowego czy nasilenie przewleklego sta-
nu zapalnego i wiele innych czynnikéw maja-
cych wplyw na tempo starzenia i jako$¢ skory.
A profesjonalna analiza skory moze z kolei szyb-
ko pokazaé, jak zmiany w diecie, ruchu czy $nie
przetozyly sie na poprawe jej jakosci i posred-
nio na tempo starzenia - méwi dr Lew-Mirska.

NAUKOWCY
ZAUWAZAJA TWARZ

Naukowcy coraz czesciej traktujg wyglad twa-
rzy i stan skory jako tzw. biomarker w bada-
niach nad starzeniem organizmu.

— Skoéra - jako nasz najwigkszy organ —w du-
zej mierze odzwierciedla to, co zachodzi w catym
organizmie, w ukladzie krazenia czy ukladzie od-
pornosciowym. Skéra jest najbardziej wyekspono-
wana na dziatanie czynnikow srodowiskowych,
wiec jest Swietnym modelem do badari nad starze-
niem —méwila nam prof. Ewelina Po$piech, gene-
tyczka, ekspertka od starzenia epigenetycznego.

I wyjasniala: — Jesli zmniejszymy stan za-
palny, usprawnimy funkcjonowanie mitochon-
driéw, poprawimy walke ze stresem oksydacyj-
nym, poprawimy zdrowie metaboliczne, to stan
skory tez sie poprawi. Stan skory i tempo jej sta-
rzenia jest wiec odzwierciedleniem stanu cale-
g0 organizmu. ®

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

DO 24 SIERPNIA

Kraj/34446370

Zaméw PRENUMERATE TECZKOWA ,Wyborczej”

— nawrzesien u swojego sprzedawcy prasy

Masz pewnos¢, ze kazde wydanie bedzie na Ciebie czekacé

(zamawiasz gazete na caty miesigc z gory)

do archiwum tekstow

Masz nizszg cene niz przy zakupie pojedynczych wydan kazdego dnia
Masz bezptatny dostep do Wyborcza.pl*
Masz gwarancje hiezmiennosci cen w okresie realizacji prenumeraty

Mozesz zostac cztonkiem Klubu Wyborczej i mie¢ dostep
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199,99 zi**
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+Wyborczej". Co zrobié, by zosta¢ cztonkiem Klubu: 1. Skontaktuj sie z naszg infolinig, tel. 22 555 54 55 (od poniedziatku do pigtku w godz. 8-16). 2. Podaj numer dowodu zakupu prenumeraty teczkowe;.
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Ze smutkiem zegnamy

Agate Vlasakovg
z d. Jaskiewicz

Gleboko wspotczujemy
Jej Najblizszym

Hania, Jola, Stawa, Krzysztof, Zbyszek Ch., Zbyszek J.

W Sadzie Rejonowym w Kielcach pod sygn.
akt VIl Ns 181/22 wszczete zostato postepowanie
o ustanowienie drogi koniecznej przez dziatki
potozone w Kielcach przy ulicy Nowy Swiat,
oznaczone numerem ewidencyjnym 426/1, 426/12,
426/21,426/19, 426/17, 426/4 na rzecz
kazdorazowego wtasciciela nieruchomosci
potozonej w Kielcach przy ul. Nowy Swiat 42a,
obejmujacej dziatki o numerach ewidencyjnych
426/6i426/31, polegajacej na prawie przechodu
i przejazdu.

Sad wzywa wszystkie osoby zainteresowane aby
w terminie 3 miesiecy od ukazania si¢ ogtoszenia,
zgtosity sie do Sadu i wykazaty swoje prawa, gdyz

w przeciwnym razie moze zapasc¢ orzeczenie zgodne
zwnioskiem.

Kraj/34448448

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448581

Z glebokim zalem Zegnamy

Wande Traczyk-Stawskg

uczestniczke Powstania Warszawskiego, Honorowa Obywatelke Warszawy,
Ambasadorke akcji Zonkile.

Przez cate zycie kierowata si¢ harcerskim przyrzeczeniem —
stuzby Polsce, pomocy bliznim i wiernosci warto$ciom,
ktore niosta z niezwyktg odwaga.
Byta glosem tych, ktorzy nie mogli juz mowic, a jej sita, mitos¢ i nieztomnos¢
inspirowaty kolejne pokolenia. Jako Ambasadorka akcji Zonkile przypominata,
ze pamig¢ jest obowiazkiem, a cztowieczenstwo — wyborem.

Pani Wando, dzigkujemy za $wiadectwo Zycia,
ktére pozostanie w naszych sercach dla kolejnych pokolen. Pamigtamy!

Rodzinie i Bliskim
sktadamy najszczersze wyrazy wspotczucia.

Dyrekcja, pracowniczki i pracownicy Muzeum POLIN

Sad Rejonowy Poznar - Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu
| Wydziat Cywilny ogtasza, ze w tutejszym Sadzie
w | Wydziale Cywilnym, pod sygnaturg | Ns 1103/23 toczy
sie postepowanie z wniosku Fundusz Gwarantowanych
Swiadczer Pracowniczych we reprezentowanego przez
Marszatka Wojew6dztwa Wielkopolskiego przy udziale
Anny Michalak, Matgorzaty Gettler, Andrzeja Wojtysiaka,
Grzegorza Wojtysiaka, Wiktorii Pietruczuk, Jana Michalaka,
Feliksa Michalaka, Matyldy Michalak, Ignacego Michalaka
i Miasta Poznan o stwierdzenie nabycia spadku po Bozenie
Kazimierze Snadnej - Wojtysiak nazwisko rodowe Snadna
corce Feliksa i Jadwigi zmartej 21 lutego 2022 r. w Poznaniu
ostatnio stale zamieszkatej w Poznaniu. Sad wzywa
spadkobiercéw Bozeny Kazimiery Snadnej - Wojtysiak aby
zgtosili sie do Sadu Rejonowego Poznari - Nowe Miasto
i Wilda w Poznaniu 1 Wydziat Cywilny do sprawy | Ns 1103/23
w terminie 3 miesiecy od dnia ukazania sie tego ogtoszenia
i udowodnili swe prawa do spadku po Bozenie Kazimierze
Snadnej - Wojtysiak, w przeciwnym razie mogg zosta¢
pominieci w postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

LESZNO

JestemTU

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent Miasta Leszna ogtasza V przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowych
niezabudowanych:

ka, KW nr PO1L/00030661/0, na ark. mapy nr 66, dziatki

1.0znaczenie nieruch $ci: Leszno, ul. Henryl

ewidencyjne numer:

Lp Nrdz. Powierzchnia Cena wywotawcza Wadium
(wm?) (w tym 23% podatku VAT) (wzt)
1 1/50 6486 2641 000,00 130 000,00
2 1/48 6156 2704 000,00 135 000,00
3 1/44 6281 2878 000,00 143 000,00
4 1/47 5628 2470000,00 123 000,00

N

. Opis nieruchomosci: nieruchomosci gruntowe niezabudowane. Dziatki nr 1/50 i 1/44 poroéniete trawg oraz
miejscowo drzewami i krzewami (samosiejkami). Dziatki nr 1/47 i dz. 1/48 (narozna) oraz cze$¢ dziatki 1/50
o pow. ok. 1000 m? i cze$¢ dziatki 1/44 o pow. ok. 566 m? stanowig grunt organiczny wymagajacy uzyskania
decyzji zezwalajacej na wytaczenie z produkgji rolniczej oraz uiszczenia naleznosci i optat rocznych,
zgodnie z ustawa z dnia 03.02.1995r. o ochronie gruntéw rolnych i lesnych. Przez cze$¢ dziatki nr 1/47
przebiega napowietrzna linia energetyczna eN. Nabywca nieruchomosci zobowigzany bedzie do ustanowienia
nieodptatneji na czas nieoznaczony stuzebnosci przesytu na rzecz wtasciciela sieci. Usuniecie drzew i krzewdw
z terenu nieruchomosci jest mozliwe na warunkach okreslonych w Ustawie o ochronie przyrody, wtasnym
kosztem i staraniem przez nabywce nieruchomosci.

. Przeznaczenie: zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna.

4.Termin i miejsce przetargu: 22 pazdziernika 2026 r., godz. 12:00 w sali konferencyjnej Wydziatu

Architektury Planowania Przestrzennego i Budownictwa na Il pietrze w budynku Urzedu Miasta Leszna przy
Al. Jana Pawta Il 21.

5.Termin i wadium wymagalne na koncie Urzedu Miasta Leszna nr: 37 1020 3088 0000
8302 0005 7703 PKO BP S.A. | O/Leszno do dnia 16 pazdziernika 2026 r.

. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu: tablica ogtoszeri w Urzedzie Miasta
Leszna przy ul.Kazimierza Karasia 15 oraz Al.Jana Pawta Il nr 21 a takze na stronie internetowej: bip.leszno.
pl- wdziale ,Przetargi na nieruchomosci”.

.Dane teleadresowe, pod ktérymi moizna uzyska¢ szczegétowe informacje: Wydziat Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Leszna, Al. Jana Pawta I1 21, 64-100 Leszno, pok. nr 16, telefon 65/ 529-82-13
w godz. 8:00-15:00 w poniedziatki w godz. 7:00-17:00.

www.leszno.pl
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Kraj/34448655 Kraj/34448760
INFORMACJA
BURMISTRZA g
OZAROWA MAZOWIECKIEGO % Politechnika Wroctawska

W siedzibie Urzedu Miejskiego
w Ozarowie Mazowieckim
przy ul. Kolejowej 2
zostaty wywieszone
wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do najmu
i dzierzawy.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448642

Kraj/34448244

Drogiemu

Bronistawowi Kledzikowi

zatozycielowi wydawnictwa Media Rodzina i wieloletniemu jego Dyrektorowi,
sktadamy najserdeczniejsze wyrazy szczerego wspdtczucia
z powodu $mierci

Zony Marii

Laczymy si¢ w bolu z catg

Rodzing

Zarzqd i pracownicy wydawnictwa Media Rodzina

A

STAROSTA PLESZEWSKI

informuje:
o zamiarze wydania decyzji zobowigzujacej
wtasciciela lub osobe, ktérej przystuguja inne
prawa rzeczowe do udostepnienia nieruchomosci
o nieuregulowanym stanie prawnym, oznaczonej
jako dziatki nr 12/9 (ark. mapy 2) i nr 102 (ark.
mapy 3), obreb Brzezie, gm. Pleszew, w celu
wykonania czynno$ci zwigzanych z wymiang linii
napowietrznych SN-15kV oraz stanowisk stupowych
SN-15kV.

Wzywa sie¢ osoby, ktorym przystuguja prawa
rzeczowe do ww. nieruchomosci, aby zgtosity swoj
udziat w postepowaniu.

Szczegbtowych informacji udziela:
Starostwo Powiatowe w Pleszewie,
ul. Poznariska 79, 63-300 Pleszew, tel. (62) 7429643.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448722

W wieku 92 lat zmarta

Joanna Rawik-Petrusewicz

cztonkini wladz Stowarzyszenia Artystéw Wykonawcow SAWP — nasza Przyjaciotka.

Przez dziesigciolecia zachwycata talentem, glosem, wrazliwoscig, erudycija i wielkg kultur,
pozostajac jedna z najbardziej rozpoznawalnych postaci polskiej sceny muzycznej.

Rodzinie, Bliskim, Przyjaciotom
1 Wielbicielom Jej talentu
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia

Stowarzyszenia Artystow Wykonawcow SAWP

Wybitna artystka, dziennikarka, znawczyni i popularyzatorka piosenki francuskiej, wieloletnia

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448795

Kraj/34448671
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Ogtoszenie przetargowe nr9/2026

Politechnika Wroctawska

ogtasza przetarg nieograniczony pisemny na najem

powierzchni 1 m? zlokalizowanego w Klubie Architekta poziom - 1
piwnica w budynku E-01 przy ul. Bolestawa Prusa 53-55
we Wroctawiu z przeznaczeniem na ustawienie obiadomatu/
lunchomatu do codziennej sprzedazy cieptych positkow i dan.
Przedmiotem przetargu jest najem powierzchni 1 m?dla obiadomatu/ lunchomatu
do codziennej sprzedazy cieptych positkdw i dan.
Istotne dla Wynajmujacego jest, aby proponowany automat nie generowat hatasu
wyzszego niz 60 dB.
Automat musi mie¢ wtasne zrédto wody - Wynajmujacy nie zapewnia podtaczenia
pod instalacje.
Data rozpoczecia dziatalnosci: 05 pazdziernika 2026 r.
Czas trwania umowy: czas nieoznaczony
Cena wywotawcza miesiecznej stawki czynszu wynosi 1 000,00 zt/m2 netto. Do
oferowanej ceny doliczony bedzie podatek VAT w wysoko$ci 23%. Oprdcz czynszu,
najemca ponosi¢ bedzie koszty energii elektrycznej.
Zabezpieczenie: kaucja pieniezna w wysokoSci wynegocjowanej 3-miesiecznej
stawki czynszu brutto. Kaucja jest uiszczana przed zawarciem umowy najmu.
Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapoznac sie z Regulaminem przetargu
na najem lokalu, Informacjami Przetargowymi oraz wzorem umowy najmu wraz
z zatacznikami udostepnionymi na stronie internetowej: https://pwr.edu.pl
uczelnia/nieruchomosci-wynajem-dzierzawa.

Dokumenty i oferte pisemna w zaklejonej kopercie (opisang numerem i tytutem
przetargu oraz danymi kontaktowymi oferenta) nalezy ztozyé w Sekretariacie
Dyrektora Administracyjnego Politechniki Wroctawskiej, Wybrzeze Wyspianskiego
27 we Wroctawiu, Gmach Gtéwny (bud. A-1), pok. 140, w terminie do 28 wrze$nia
2026 r. do godz. 15.30. Oferty ztozone po tym terminie nie beda rozpatrywane.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest:

« ztozenie dokumentdw o ktdrych mowa w §4 Regulaminu przetargéw na najem/
dzierzawe nieruchomosci Politechniki Wroctawskiej oraz Informacji przetargowe;j,

« ztozenie pisemnej oferty w zamknietej kopercie opisanej zgodnie z wytycznymi
zawartymi w ,,Informacjach Przetargowych”,

« wptata wadium na konto wskazane w ,Informacjach Przetargowych”
z zaznaczeniem w tytule wptaty: Przetarg nr 9/2026 .

Wadium nalezy wptaci¢ przed ztozeniem oferty. Wadium wniesione przez oferenta
zalicza sie na poczet kaucji zabezpieczajacej. Wadium przepada, jezeli oferent, ktéry
wygrat przetarg nie przystapi z przyczyn lezacych po jego stronie do zawarcia umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniach. Zasady zwrotu lub przepadku
wadium, wysoko$¢ postapienia oraz utraty praw wynikajacych z licytacji okre$lone
s3 w Regulaminie.

Cze$é jawna przetargu odbedzie sie w Gmachu Gtéwnym (bud. A-1) Politechniki
Wroctawskiej, Wybrzeze Wyspiariskiego 27 we Wroctawiu, Sala Senatu, nr 241,
w dniu 29 wrzesénia 2026 r. 0 godz. 9.00

Informacji o przetargu i jego warunkach udziela Dziat Zarzadzania Majatkiem (tel.
7132037 84, e-mail: dzm@pwr.edu.pl) od poniedziatku do piatku w godz. 7.30 - 15.30.

Politechnika Wroctawska zastrzega sobie prawo do rejestracji audiowizualnej
przebiegu przetargu ustnego oraz prawo do odwotania, uniewaznienia lub
zakonczenia przetargu bez wybrania ktdrejkolwiek z ofert, na kazdym etapie
postepowania oraz odstapienia od podpisania umowy najmu bez podania przyczyn
i bez konsekwencji finansowych.

Kraj/34448774
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WOJT GMINY E£K
ogtasza Il przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potoznej w obrebie geodezyjnym SZELIGI BUCZKI, gm. Etk, bedacej wtasnoscia Gminy Etk, stanowiacej dziatki:
. Powierzchnia - Powierzchnia Cena wywotawcza .
Nr dziatki dziatki [ha] Opis uzytku klasa uzytkéw [ha] nieruchomosci netto* Wadium
RIVa 0,2333
10/39 0,8292 RIVb 0,3963 1013 000,00 zt 150 000,00 zt
RV 0,1996
KSIEGA WIECZYSTA NR OL1E/00076655/2
wojewédztwo warmirisko - mazurskie, powiat etcki, gmina Etk, obreb 0052 SZELIGI BUCZKI

Nieruchomos¢ potozona w centralnej czeci gminy Etk, w obrebie Szeligi Buczki w sasiedztwie terenéw rozwijajacej sie zabudowy przemystowo- ustugowej,
w poblizu granic administracyjnych miasta Etk oraz drogi ekspresowej S61 (Via Baltica). Wedtug miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
obszaru potozonego w gminie Etk, w obrebie Szeligi Buczki, zwanego ,ulica Przyprawowa”, zatwierdzonego uchwata nr XVI1/124/2025 Rady Gminy Etk z dnia
23.05.2025 r*. dziatka nr 10/39 znajduje sie na terenie ustug lub produkcji (symbol 2U- P). Nieruchomo$¢ stanowi teren niezabudowany, czesciowo- od strony
wschodniej zadrzewiony. Otoczenie stanowia tereny o podobnym przeznaczeniu. Nieruchomo$¢ bedaca przedmiotem niniejszego przetargu wolna jest od ob-
cigzeri i zobowiazan. W dziale Il ksiegi wieczystej nr OL1E/00076655/2 wpisane jest ograniczone prawo rzeczowe dotyczace ustanowienia stuzebnosci przesytu
nie zwigzane z dziatka nr 10/39.

Termin do sktadania wnioskéw przez osoby, ktérym przystuguje pierwszeristwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1i pkt 2 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U. 2026 r. poz. 399) uptynat po szesciu tygodniach liczac od dnia wywieszenia wykazu tj. 14 kwietnia
2026 roku. Wnioskéw nie ztozono. Nieruchomo$¢ nie zostata sprzedana w przetargu pisemnym nieograniczonym, ktry odbyt sie w dniu 9 lipca 2026 r.

CZESC JAWNA przetargu odbedzie sie 28 pazdziernika 2026 r. o godz. 102 w lokalu Urzedu Gminy Etk, przy ul. T. Koéciuszki 28 A (sala konferencyjna im. Marii i
Lecha Kaczyriskich) CZESC NIEJAWNA o terminie i miejscu komisja przetargowa zawiadomi oferentéw w trakcie czeéci jawnej przetargu.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest spetnienie tacznie ponizszych warunkéw:

1. Wptacenie wadium
Wadium w wysokosci wskazanej w powyzszej tabeli nalezy wptaci¢ w pieniadzu na rachunek bankowy Urzedu Gminy w Etku, prowadzony w Banku
PEKAO SA O/Etk nr 11 1240 5745 1111 0010 4463 2844 w taki sposdb, aby najpdzniej 22 pazdziernika 2026 r. wadium znajdowato sie na rachunku bankowym.

2. Ztozenie oferty w wyznaczonym terminie

w sekretariacie Urzedu Gminy w Etku (pok. nr 1- parter), przy ul. T. Ko$ciuszki 28A, 19-300 Etk, w terminie do 22 pazdziernika 2026 r., do godziny 15%.
Oferta powinna by¢ sporzadzona na pismie w jezyku polskim i nalezy w niej zawrze¢ nastepujace dane oraz dokumenty:

dane sktadajacego oferte, date sporzadzenia oferty; wskazanie numeru dziatki, ktérej dotyczy oferta; oferowana cene i sposéb jej zaptaty, kopie dowodu wnie-
sienia wadium lub dowody stanowiace podstawe do zwolnienia z tego obowiazku; o$wiadczenie, ze oferent zapoznat sie z warunkami przetargu i przyjmuje
te warunki bez zastrzezen, zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz zgode na publikacje informacji o wynikach przetargu zawierajacej dane osobowe
(imie i nazwisko lub nazwa firmy) zgodnie z §12 ust 1. Rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargdw oraz rokowari na
zbycie nieruchomosci z dnia 14 wrzednia 2004 r. (t.j. Dz.U. 2 2021 . poz. 2213) w przypadku gdy oferent jest cudzoziemcem- promese zezwolenia lub zezwolenie
na nabycie nieruchomosci objetej oferta, wydana przez MSW, zgodnie z ustawa z 24 marca 1920 r. o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcéw- (t.j. Dz.U.
22017 r. poz. 2278).

111Zaréwno oferta i zataczniki powinny by¢ czytelnie podpisane przez oferenta.

Uczestnicy przetargu powinni posiada¢ dokument tozsamosci. Przetarg odbedzie sie nawet w przypadku zakwalifikowania tylko jednego oferenta spetnia-
jacego warunki przetargu. Zastrzega sie, ze Wojtowi Gminy Etk przystuguje prawo zamkniecia przetargu bez wybrania ktorejkolwiek z ofert. Przewodniczacy
komisji przetargowej zawiadomi na pismie wszystkich, ktdrzy ztozyli oferty o wyniku przetargu w terminie nie dtuzszym niz 3 dni od zamknigcia przetargu. Cena
uzyskana w przetargu zostanie powiekszona o podatek VAT wedtug stawki obowiazujacej w dniu zawarcia umowy sprzedazy i podlega zaptacie nie pézniej niz
do dnia zawarcia umowy sprzedazy. Sprzedajacy powiadomi nabywce nieruchomosci o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy. Koszt sporzadzenia
umowy sprzedazy i optaty sadowe zwiazane z przeniesieniem wtasno$ci ponosi Nabywca. Wojt Gminy zastrzega sobie prawo odwotania przetargu lub jego
uniewaznienia z waznej przyczyny. Szczegbtowe informacje na temat przedmiotu przetargu oraz petna tre$¢ ogtoszenia o przetargu dostepna jest w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Gminy Etk https://bip.elk.gmina.pl/sprzedaz.html|? oraz w Wydziale Gospodarki Gruntami i Ochrony Srodowiska, ul. T. Kosciuszki
28 A, 19- 300 Etk (pokdj nr 15- | pietro), tel. 87 619 45 19.

WOJT GMINY ELK
ogtasza Il przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej,
potoznej w obrebie geodezyjnym SZELIGI BUCZKI, gm. Etk,
bedacej wtasnoscia Gminy Etk, stanowiacej dziatki:

Nr |Powierzchnia|Opis uzytku| Powierzchnia .Cena wywo'h.chza Wadium
dziatki | dziatki [ha] klasa uzytkéw [ha] | nieruchomosci netto*
10/31 0,4297 RV 0,4297 460 000,00 zt 50 000,00

KSIEGA WIECZYSTA NR OL1E/00061526/1
wojewddztwo warmifnsko- mazurskie, powiat etcki, gmina Etk, obreb 0052 SZELIGI BUCZKI

*Do ceny sprzedazy ustalonej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT w wysokosci
23 % ceny.

Wysoko$¢ postapienia nie moze wynosi¢ mniej niz 1 % ceny wywotawczej z zaokragleniem
w gbre do petnych dziesiatek ztotych. Nieruchomosé potozona w centralnej czesci gminy Etk,
w obrebie Szeligi Buczki w sasiedztwie terenéw rozwijajacej sie zabudowy przemystowo-
ustugowej, w poblizu granic administracyjnych miasta Etk oraz drogi ekspresowej S61
(Via Baltica). Wedtug miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru
potozonego w gminie Etk, w obrebie Szeligi Buczki, zwanego ,ulica Przyprawowa”,
zatwierdzonego uchwata nr XVII/124/2025 Rady Gminy Etk z dnia 23.05.2025 r. dziatka
nr10/31 znajduije sie na terenie ustug lub produkgji (symbol 3U- P). Nieruchomo$¢ stanowi teren
niezabudowany, otoczenie stanowia tereny o podobnym przeznaczeniu oraz tereny ogrodéw
dziatkowych. Termin do sktadania wnioskdw przez osoby, ktérym przystuguje pierwszerstwo
w nabyciu nieruchomosci na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i pkt 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. 2026 r. poz. 399) uptynat po szesciu tygodniach liczac
od dnia wywieszenia wykazu tj. 14 kwietnia 2026 roku. Wnioskdw nie ztozono. Nieruchomos¢
nie zostata sprzedana w pierwszym przetargu ustnym nieograniczonym, ktéry obyt sie
10 lipca 2026 r.

Przetarg odbedzie sie 29 pazdziernika 2026 r. o godz. 10® w lokalu Urzedu Gminy Etk,
przy ul. T. Ko$ciuszki 28 A (Sala Konferencyjna im. Marii i Lecha Kaczynskich).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium na konto Gminy Etk
w Banku PEKAO SA O/Etk nr 11 1240 5745 1111 0010 4463 2844 w taki sposéb, aby najpézniej
23 pazdziernika 2026r. wadium znajdowato sie na rachunku bankowym Gminy Etk.

Cena uzyskana w przetargu zostanie powiekszona o podatek VAT wedtug stawki obowiazujacej
w dniu zawarcia umowy sprzedazy i podlega zaptacie nie pézniej niz do dnia zawarcia
umowy sprzedazy. Sprzedajacy powiadomi nabywce nieruchomosci o miejscu i terminie
zawarcia umowy sprzedazy. Koszt sporzadzenia umowy sprzedazy i optaty sadowe zwigzane
z przeniesieniem wtasnosci ponosi Nabywca. Jezeli osoba, ustalona jako nabywca
nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy sprzedazy w miejscu
i terminie podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstapi¢ od zawarcia umowy
sprzedazy a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

Wéjt Gminy zastrzega sobie prawo odwotania przetargu lub jego uniewaznienia
z waznej przyczyny. Szczegbtowe informacje na temat przedmiotu przetargu oraz petna tre$é
ogtoszenia o przetargu dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Etk
https://bip.elk.gmina.pl/sprzedaz.html? oraz w Wydziale Gospodarki Gruntami i Ochrony
Srodowiska, ul. T. Koéciuszki 28 A, 19- 300 Etk (pokéj nr 15- | pietro), tel. 87 619 45 19,

Kraj/34448428

Kraj/34448435
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PUBLIC NOTICE TO HEIRS

Any person who believes that he or she is an heir of the late Iwonna Maria Horowitz, born Dobrowolski,
daughter of Bronislaw Dobrowolski and Maria Lipinski, born in £6dZ, Poland, on 24 September 1951, a Swiss
citizen of Geneva (Switzerland), last domiciled in Magliaso (Switzerland), deceased in Magliaso on 30 January
2026, a widow, is hereby invited to come forward before the District Court of Lugano, Canton of Ticino,
Switzerland, within six (6) months from the date of publication of this notice and to submit documentary
evidence establishing his or her relationship to evidence establishing his or her relationship to the deceased.

Upon expiry of the above-mentioned period, the estate shall be distributed exclusively amongst those heirs
whose rights have been duly established, without prejudice to any inheritance action that may be available
under applicable law.

Legal Notice

Persons to whom this notice is addressed are invited to submit their claims to:

Pretura di Lugano

Section 4

Via Emilio Bossi 3

6901 Lugano

Switzerland

Case No.: SO.2026.4098

Interested parties must submit the documents necessary to establish their status as legal heirs; failing to do so
within the prescribed period of time they will not be recognized as such in these proceedings.

This publication is made pursuant to Articles 555 and 558 (2) of the Swiss Civil hCode.
Lugano, 21 August, 2026
The public notary

Avv. Marco Primavesi

Kraj/34448138

r ’ 0 . . . .
Zwierzyniecka Spotdzielnia Mieszkaniowa w Krakowie
z siedziba w Krakowie ul. J. Lea 92

ogtasza
PRZETARG NIEOGRANICZONY - PISEMNE SKEADANIE OFERT

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz prawa odrebnej wtasnosci samodzielnego lokalu o innym
przeznaczeniu niz mieszkalny (uzytkowy) nr 1U o pow. 460,97 m? potozonego w poziomie
piwnic, na parterze i | pietrze w budynku ul. Karola Szymanowskiego 15 w Krakowie.
Wskazniki rocznego zapotrzebowania na energie uzytkowa = 96,32kWh/(m? - rok), energie
koficowa = 128,79kWh/(m? - rok), nieodnawialng energie pierwotna = 185,71 kWh/(m? - rok),
udziat odnawialnych Zrédet energii w rocznym zapotrzebowaniu na energie koricowa = 0,00%,
jednostkowa wielko$¢ emisji CO,=0,0434 t CO,/(m? rok). Wiece] informacji o lokalu - w ogtoszeniu
o0 przetargu na stronie internetowej Spétdzielni.

Lokal mozna oglada¢ od dnia 1 wrze$nia 2026r. po uprzednim telefonicznym uzgodnieniu
terminu pod nr telefonu: 12 637 85 60.

Cena wywotawcza lokalu nr 1U: 3 500 000 zt (stownie: trzy miliony pieéset tysiecy zt), wysoko$¢
wadium: 350 000 zt.

Termin wptaty wadium: do 15.09.2026r. - wptata na rachunek bankowy Sp-ni: PKO BANK
POLSKI SA 1l O/Krakéw 17 1020 2906 0000 1602 0013 8008. Decyduje data wptywu srodkéw na
rachunek bankowy Spétdzielni.

Pisemne oferty wraz z O$wiadczeniem warunkujagcym udziat w przetargu (o ktérym mowa
w ,,Regulaminie (...)” mozna sktadaé do godz. 12:00 w dniu 17.09.2026r w siedzibie Spétdzielni
- parter - dziennik podawczy - w zaklejonej kopercie z dopiskiem ,, Oferta - przetarg na lokal
nr1u”

Oferta powinna zawiera¢ dane oferenta, jego adres, oferowana cene, ew. nrtelefonu, nrrachunku
do zwrotu wadium, podpis oferenta.

Komisyjne otwarcie ofert (bez udziatu oferentéw) nastapi o godz. 12:30 w dniu 17.09.2026r.

Informacja Spétdzielni dla oferentéw w sprawie wyboru oferty: w dniu 17.09.2026r. o godz.
14:00 w siedzibie Spétdzielni - Sekretariat. Zawiadomienie oferenta o przyjeciu oferty dokonuje
sie niezwtocznie - pisemnie. Oferenta nieobecnego w siedzibie Spétdzielni - zawiadamia sie
pisemnie na wskazany adres za potwierdzeniem odbioru.

Osoba, ktérej oferta zostanie przyjeta (wygra przetarg) ma obowigzek w terminie do 16.10.2026r.
wptaci¢ na konto Spétdzielni zaoferowana kwote (cene nabycia) pomniejszona o wptacone
wadium (decyduje data wptywu $rodkéw na rachunek bankowy Spétdzielni).

Bezskuteczny uptyw tego terminu powoduje przepadek wadium na rzecz Spétdzielni.

Z ,Regulaminem w sprawie zasad organizowania przetargdw na lokale w Zwierzynieckiej
Spétdzielni Mieszkaniowej (...)” mozna zapoznaé sie w siedzibie Spétdzielni w dziale
cztonkowsko-mieszkaniowym (parter) w dniach przyje¢ stron lub na stronie internetowej
www.zsm.krakow.pl w zaktadce Przetargi.

Zawarcie umowy notarialnej i wydanie lokalu nastapi w terminie 14 dni od spetnienia przez
oferenta wszystkich warunkéw okreslonych w ogtoszeniu o przetargu. Zawiadomienie oferenta
o przyjeciu oferty oznacza zobowiazanie do zawarcia umowy.

W przypadku uchylenia si¢ od zawarcia umowy wadium przepada.

Spétdzielnia zastrzega sobie prawo odwotania a takze uniewaznienia przetargu bez podania
przyczyny.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod nrtel. 12 637-11-05.

WM. 6840.32.2026

Prezydent Miasta Gniezna

ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanej, potozonej w Gnieznie
w rejonie ulic Transportowcéw i Cegielskiego, w granicach Kostrzynisko - Stubickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej.

1. Dane dotyczace przedmiotu przetargu:

Przedmiotem przetargu jest nieruchomo$¢ niezabudowana, potozona
w Gnieznie w rejonie ulic Transportowcow i Cegielskiego, oznaczona
geodezyjnie jako dziatka numer 3599/5 (poprzednia numeracja arkuszowa
dz. nr 3/5 ark. 70) o powierzchni 4.6130 ha, stanowigca wtasno$¢ Miasta
Gniezna, dla ktdrej Sad Rejonowy w Gnieznie prowadzi ksiege wieczysta pod
oznaczeniem PO1G/00031848/7.

Nieruchomo$¢ potozona jest na terenie wschodniej czeSci miasta
o intensywnym zagospodarowaniu przemystowym i magazynowo
- produkcyjnym.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 23 stycznia 2017 r.
zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie kostrzyrisko - stubickiej specjalnej
strefy ekonomicznej, przedmiotowa nieruchomos¢ zostata objete statusem
Kostrzynsko -Stubickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej.

W najblizszym sasiedztwie dominuje zabudowa przemystowa, zwigzana
z aktywizacjg gospodarcza oraz tereny niezainwestowane, stanowiace
wolne rezerwy inwestycyjne. W otoczeniu znajduje sie firma z branzy
motoryzacyjnej KIRCHHOFF, producent klejéw Tex Year, zaktad produkcji
materiatéw tekstylnych Mistral Home. Lokalizacja i otoczenie nieruchomosci
korzystne dla dziatalnoici gospodarczej. Atrakcyjno$¢ nieruchomosci
wzrosta w momencie rozbudowy obiektéw przemystowych , powstatych w
ostatnich dwéch latach orazinfrastruktury komunikacyjnej i technicznej tego
regionu.

Dojazd do nieruchomosci prowadzi od strony $cistego centrum miasta ul.
Konikowo oraz od strony ul. Witkowskiej przez ul. Osiniec i Stoneczng. Dziatka
posiada dostep do urzadzonej w czesci ul. Transportowcéw i asfaltowej ul.
Cegielskiego. Dostep do dziatki wymaga realizacji wjazdu.

Dziatka jest nieuzbrojona. W ulicy Cegielskiego znajduje sie prad, gaz i woda.
W sasiedztwie ulicy Transportowcdw znajduje sie tylko sie¢ wodociggowa.
Infrastrukture techniczng niezbedng do funkcjonowania planowanych
obiektow nabywca wykona we wtasnym zakresie i na wtasny koszt na
warunkach okre$lonych przez dysponentéw poszczegdlnych sieci.

Dziatka jest niezagospodarowana i nieuzytkowana inwestycyjnie. Znajduje
sie w strefie podwyzszonych wdd gruntowych.

Przedmiotowa zlokalizowana jest na terenie objetym aktualnym miejscowym
planem zagospodarowania przestrzennego terenu zabudowy przemystowej
przy ul. Kolejowej w GnieZnie, zatwierdzonym Uchwata Nr XXXV/358/2002
Rady Miasta Gniezna z dnia 26.04.2002 r. Zgodnie z ustaleniami planu dziatka
nr 3599/5 przeznaczona jest pod teren_zabudowy przemystowej - symbol
planu ,.P” oraz w niewielkiej czesci pod tereny zieleni - symbol planu ,.Z” .

11. Miejsce i termin przetargu.

Przetarg odbedzie sie w dniu 22 pazdziernika 2026 roku o godz: 11:00
w Urzedzie Miejskim w Gnieznie w sali nr 9.

11l. Wartosé, cena wywotawcza, wadium :

Cena wywotawcza réwna jest
6200 000,00 zt.

Do ceny sprzedazy doliczony bedzie obowigzujacy podatek VAT.
Wadium: 1 300 000,00 zt

wartosci rynkowej dziatki i wynosi:

Wadium nalezy wnie$¢ w pieniadzu w wysokosci 1 300 000,00 zt.
Wadium nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy Urzedu Miejskiego
w Gnieznie, nr: 07 9065 0006 0000 0000 6956 0009, w Banku Spétdzielczym
w Gnieznie z takim wyprzedzeniem, aby w dniu 19 paZdziernika
2026 roku $rodki znajdowaty si¢ na tym koncie. Na przelewie nalezy
wpisaé ,Wadium - sprzedaz dziatka 3599/5 ul. Transportowcow”. Wadium
whniesione przez uczestnika, ktdry przetarg wygrat zalicza sie na poczet ceny
nabycia. Pozostatym uczestnikom zwraca sie wadium na wskazany przez
uczestnika rachunek bankowy nie pbzniej niz przed uptywem 3 dni od dnia
zamkniecia przetargu. Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia sie
uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia umowy notarialnej.

IV. Warunki przetargu:

W przetargu moga braé udziat osoby fizyczne i prawne, ktére:

- w terminie wptaca wadium w podanej wyzej wysokosci;

- przedtoza komisji przetargowej przed otwarciem przetargu:
dowdd wniesienia wadium, w przypadku oséb fizycznych dowdd
tozsamosci, w przypadku oséb prawnych i jednostek organizacyjnych
nie posiadajacych osobowosci prawnej, a podlegajacych wpisowi
do rejestréw aktualny wpis z wta$ciwego rejestru, wtasciwe petnomocnictwa,
dowody tozsamosci osob reprezentujacych podmiot;

- odwiadcza, ze dokonaty wizji lokalnej w terenie oraz zdobyty konieczne
informacje o przedmiocie przetargu i zapoznaty sie z warunkami przetargu;

- o$wiadcza, ze zapoznaty sie z procedura uzyskania decyzji o wsparciu inwestycji
w zwigzku z planowang realizacjg nowej inwestycji, spetniajacej kryteria
jakosciowe i iloSciowe w ramach dziatalnoci gospodarczej niewytaczonej,
W rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o wspieraniu nowych
inwestycji (Dz. U. z 2025 poz. 469), w granicach Kostrzyfisko - Stubickiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej w Podstrefie Gniezno;

- Nabywca zobowiazany jest do zawarcia warunkowej umowy sprzedazy
w terminie 30 dni od dnia zamkniecia przetargu;

- umowa przenoszaca wtasno$¢ zostanie zawarta po otrzymaniu przez Miasto
Gniezno od Kostrzyfisko - Stubickiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej S. A.
pisemnego o$wiadczenia

o odstapieniu od wykonania prawa pierwokupu.

- Prezydent Miasta Gniezna moze odwotaé przetarg z waznych powodéw,
niezwtocznie podajac informacje o odwotaniu przetargu do publicznej
wiadomosci poprzez wywieszenie w siedzibie Urzedu Miejskiego w GnieZnie,
ogtoszenie w prasie, a takze na stronie internetowej Urzedu Miejskiego,
podajac przyczyne odwotania przetargu.

V. Publikacja:

Ogtoszenie o przetargu podlega wywieszeniu na okres 60 dni na tablicy
ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Gnieznie oraz ukazuje
sie na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu
Miejskiego w Gnieznie. Informacje o ogtoszeniu przetargu podaje sie
do publicznej wiadomosci przez zamieszczenie wyciggu z ogtoszenia
w prasie codziennej ogdlnokrajowej.

Szczegétowych informacji moina zasiggnaé w Urzedzie Miejskim
w GnieZnie, Wydziat Majatku Miasta, tel. 61 426 04 91

Zarzad Spétdzielni
. J
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Miliarderzy
przejmuja Ekstraklase

Robert Dobrzycki, Zbigniew Jakubas,
Michal Swierczewski, Wojciech Kwie-
cieniinni wlasciciele klubow staja sie
kluczowymi postaciami rozmow

o Ekstraklasie, nie mniej waznymi

niz pitkarze czy trenerzy.

Michat Trela

Jesli spojrzec na sktad Ekstraklasy sprzed
10 1at, na pierwszy rzut oka nie wida¢ wiel-
kiej réznicy. Silg rzeczy w ciggu dekady
musialo wymienic¢ si¢ kilka nazw. Zasad-
niczo jednak tak samo, jak dzi$ byly tam
Legia Warszawa, Slask Wroclaw, Korona
Kielce czy Gornik Zabrze. To jednak sta-
bilnos¢ tylko pozorna. Pod przykrywka
dokonala sie prawdziwa rewolucja. Po-
towe sktadu najwyzszej ligi stanowily bo-
wiem wéwczas kluby, w ktérych domi-
nowal kapital publiczny. Szes¢ z 16 bylo
w rekach lokalnych samorzadéw. Zagle-
bie Lubin i Gérnik Leczna z kolei finan-
sowane byly przez potezne spoiki z pan-
stwowym kapitalem. Prywatni wlascicie-
le nie byli wiec wéwczas przewazajacym
modelem w polskiej pilce, a w nizszych li-
gach byto to wida¢ jeszcze mocniej. Dzi$
po latach przerwy juz niemal % klubéw
z elity ponownie znajduje si¢ w prywat-
nych rekach. By do tego doszlo, liga mu-
siala przejs¢ jednak dtuga droge.

Od momentu transformacji ustrojo-
wej, gdy kluby utracily resortowe patro-
naty, teoretycznie wszyscy musieli sobie
radzi¢ w ramach gospodarki rynkowe;j.
W polskiej pilce pojawilo si¢ w latach 90.
i wezesnym XXI wieku wiele prywatnych
fortun od biznesmenéw, ktérzy dorobi-
li sie¢ w trakcie przemian i chcieli bawié
sie w futbol. Od Bogustawa Cupiala i Ja-
nusza Filipiaka w Krakowie, przez Jacka
Rutkowskiego we Wronkach, czy Zbignie-
wa Drzymale w Grodzisku Wielkopol-
skim, jak polska dluga i szeroka plynely
pienigdze prywatne. Tak, jak cala gospo-
darka panstwowa, tak i futbol uczyt sie
funkcjonowania w kapitalizmie. W pol-
skiej lidze te procesy ulegly jednak zaha-
mowaniu na dlugie lata.

Zniechecenie biznesmenéw
Historia kazdego z tych wlascicieli jest in-
na. Jedni szybko si¢ nudzili, inni odkrywa-
li, ze to nie dla nich, albo, ratujac biznesy
wpadajgce w tarapaty, porzucali kluby pit-
karskie. Do$¢ jednak powiedzie¢, ze z tam-
tych czaséw nie przetrwal w niezmienionej
formie praktycznie nikt. Najdiuzej w pol-
ska pitke inwestuje rodzina Rutkowskich,
ale i ona musiala catkowicie wywrdcié¢ mo-
del funkcjonowania, porzucajac w 2005 ro-
ku Amice Wronki i dokonujac fuzji z Le-
chem Poznan. Dlugo przetrwala takze ro-
dzina Filipiakéw, ale po naglej $mierci Ja-
nusza, wlasciciela Cracovii, jego Zona Elz-
bieta w 2025 roku sprzedata wigkszoscio-
wy pakiet akgji.

Momentem, w ktérym wielcy biznesme-
ni masowo odwracali si¢ od polskiej pitki,
byt wybuch afery korupcyjnej w 2005 roku,
gdy wyszlo na jaw, Ze cze$¢ z nich posred-
nio lub bezposrednio brudzila sobie rece
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ustawianiem spotkan. Tak byto m.in. w Ko-
ronie Kielce, gdzie Krzysztof Klicki wtasci-
wie z dnia na dzieni porzucil preznie roz-
wijany przez siebie klub, kiedy okazalo sie,
ze jego kolejne awanse do wyzszych lig nie
byly uczciwe. W wielu miastach nie poma-
galy takze lokalne grupy kibicowskie, ktére
panoszyly si¢ na trybunach tak bardzo, ze
w efekcie zniechecaly inwestoréw do dal-
SZego zaangazowania.

Wieczne zwiagzki

Z miastem

W przypadku wiekszosci zawirowan ra-
tunkiem okazywalo sie miasto. Nikomu
z lokalnych wladz nie bylo na reke, by lo-
kalny klub upadal, czesto narazajac budo-
wany na potrzeby futbolu profesjonalne-
go stadion na bezuzytecznos¢. Za kluba-
mi czesto szly masy kibicéw, a wiec tak-
ze potencjalnych wyborcéw. A nie jest ta-
jemnicg, Ze sukcesy lub porazki miejsco-
wej druzyny wplywaja na spoleczne nastro-
je wdanym miejscu. Dobre mogg przyczy-
niac sie do tworzenia pozytywnego wize-
runku miasta. Kiepskie potegowac wraze-
nie, Ze dany osrodek nie jest dobry do Zy-
cia. Gdy wiec klub znajdowatl si¢ w naglej
potrzebie, a na horyzoncie nie bylo niko-
g0, kto bylby w stanie utrzyma¢ go na sen-
sownym poziomie, miasta czesto byly je-
dynym ratunkiem.

W niektérych miejscach prowadze-
nie klubu przez lokalne samorzady mia-
o by¢ tylko sytuacjg tymczasows, przy-
gotowujacg klub do kolejnej sprzeda-
Zy. Byly jednak i takie, w ktérych samo-
rzad byt od poczatku jedynym powodem
funkcjonowania na wysokim poziomie.
W Bielsku-Bialej nie bylo zadnych trady-
cji profesjonalnego futbolu. Jedyna lo-
kalna druzyna, ktérej udalo si¢ dotrzeé
choc¢by na jej zaplecze, zrobila to w gle-
bokich latach 80. Na poczatku XXI wie-
ku 6wczesnemu prezydentowi zama-
rzyt sie jednak wielki futbol. Podbeski-
dzie, doprowadzone do 6wczesnej II ligi
przez grupe lokalnych biznesmenéw, od
¢wieré wieku niemal nie zna funkcjono-
wania z dala od samorzadowej kropléw-
ki. Od samego poczatku, gdy zmienilo sie
w spotke akcyjna, wiekszosciowy pakiet
miala gmina. Ale i wcze$niej na froncie
koszulek reklamowaly sie gléwnie spét-
ki miejskie. Nie byloby szeSciu sezonéw
w najwyzszej lidze, gdyby nie samorzad,

ktéry nadal finansuje istnienie pierwszo-
ligowego obecnie klubu.

Zaburzony taricuch
pokarmowy
Jeszcze bardziej jaskrawym przykladem
jest Piast Gliwice, ktéry zadomowil sie
w Ekstraklasie na péttorej dekady i w tym
czasie siegngl nawet po mistrzostwo Pol-
ski, ani na moment nie wychodzac z rak
samorzadu. W niektérych miejscach pla-
ny poczatkowo byly inne, ale prowizorka
okazywala si¢ najtrwalsza. Czasem stawa-
1o sie jasne, Ze sprzedanie klubu w dobre
rece wcale nie jest takie proste. Nierzad-
ko za$ samorzad odkrywal, Ze wcale nie
chce szuka¢ kupca, bo posiadanie klubu
jest wygodne. Pozwala obsadzaé stanowi-
ska, wplywa¢ na nastroje lokalnej spolecz-
nosci, a w niektérych miejscach nawet po-
maga wygrywac wybory. Ekstraklasa stala
sie wiec ligg, w ktorej finansowanie z sa-
morzadu wyroslo na jeden z gléwnych mo-
deli funkcjonowania klubéw.
Wielokrotnie zwracano uwage na kon-
trowersje, a nawet patologie, jakie gene-
ruje bezposrednie finansowanie zawodo-
wego sportu. To, Ze miasta budowaly klu-
bom stadiony, nie jest w warunkach euro-
pejskich zjawiskiem niespotykanym. Po-
wszechne jest tez dotowanie szkolenia mto-
dziezy przez gminy. Kiedy jednak wspar-
cie przybieralo formy stypendiéw stano-
wigcych czes¢ pensji zawodowych pitka-
rzy, czy réznego rodzaju nierynkowych
umow, w wielu miejscach zaczeto zwracac
uwage, ze nie tak to powinno dziala¢. Na-
gromadzenie klubéw zarzadzanych w ten
sposob byto szkodliwe takze dla calej ligi,
bo choé podtrzymywalo przy Zyciu rézne

wielkie marki, zaburzato funkcjonowanie
naturalnego laricucha pokarmowego we-
wnatrz rozgrywek. Brak transferéw we-
wnetrznych, na ktéry narzekano przez la-
ta, bral sie w duzej mierze stad, ze kluby
nie musialy patrze¢ na transakcje rynko-
wo, lecz wizerunkowo. Nie sprzedawaly
zawodnikéw, nie zwazajac na budzet, lecz
na to, jak zostanie to odebrane przez kibi-
cow. A brakujgce pienigdze zawsze moz-
na odzyska¢ w formie dotacji.

Klany milioneréw

Proces wychodzenia z tego stanu odby-
wal si¢ w bélach i nie jest zakonczony.
Publiczne pieniadze wciaz plyna do za-
wodowych klubéw, takze tych bedacych
w rekach prywatnych, szerokim strumie-
niem. Ale coraz czesciej samorzady dora-
staly jednak do swiadomosci, Ze ich zada-
niem nie powinna by¢ zabawa w profesjo-
nalny futbol. Dlatego dzi$ o lidze znéw za-
czyna sie rozmawiac tak, jak pod koniec
lat 90. Analizuje sie, kogo sprowadzi do
Widzewa Robert Dobrzycki, czy wszyst-
kich zdola przechytrzy¢ Lukasz Maciej-
czyk z Korony, albo jak przebuduje Gor-
nik Zabrze Lukas Podolski. Wszyscy za$
wiedzg, Ze najlepiej bytloby zbudowaé klub
w ten sposéb, jak zrobili to Rutkowscy
w Poznaniu. Za to z dala trzyma¢ sie od
wzorcow Dariusza Mioduskiego z Legii.
Zamiast ciggle zmieniajgcych sie preze-
soéw z miejskiego nadania, pojawiajg sie
bardziej stale, obliczone na dlugie lata
prywatne projekty. Coraz cze$ciej nawet
wielopokoleniowe.

Miasta, ktore zostaly z tylu i z r6znych
powodéw przegapily moment na korzyst-
ne sprzedaze klubéw, mogg za chwile mie¢
problem. Odkad w Piascie, po latach pro-
sperity, zaczeto przykreca¢ miejski kurek,
nauka funkcjonowania w nowych realiach
jest bardzo bolesna i czolowy niedawno
klub w lidze zaczyna niebezpiecznie ba-
lansowa¢ na krawedzi spadku. Slask Wro-
claw degradacja juz dotknela. I cho¢ szyb-
ko udalo si¢ wrdci¢ do elity, najwazniejszy
strukturalny problem nie zostat rozwigza-
ny. Jedno z najwi¢kszych polskich miast,
posiadajace klub z olbrzymimi tradycja-
mi i gigantycznym stadionem, niewatpli-
wie ma biznesowy potencjal, by rywalizo-
wac z Warszawg, Poznaniem, Lodzig, czy
Krakowem. Nie uda si¢ to jednak w sytu-
acji, w ktérej konkurencja zaczyna kupo-
wa¢é zawodnikéw za miliony euro. Jesz-
cze dekade temu, gdy wszyscy obracali
sie w mniej wiecej podobnych realiach fi-
nansowych, kluby miejskie nie odstawaly.
Dzi$ coraz trudniej im uczestniczy¢ w wy-
$cigu zbrojen.
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24 Rozrywka S et

y &
Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie. F a ”

/
g.
=.

Poziomo:

1) Leopold, poeta, autor zbioru wierszy

~Sny o potedze” Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
. 2 3 . 5 6 7 4) o czutosci i delikatnosci nie styszat w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.

wiele Niewykorzystane litery czytane rzedami utworzg hasto
8 9 10) , Skazanina...", sfilmowane

opowiadanie Stephena Kinga

. 11) wyprawiona skoéra z delikatnym W A Y W Y P
meszkiem

12) ,0 czym szumig...”

14) na klawiaturze domofonu

15) 17 marca obchodzg Dzien Swietego
Patryka

21) Onufry, szlachcic herbu Wczele

22) Magda, tenisistka

25) model Toyoty (z liter wyrazu ,Syria”)
26) jednostka organizacyjna

w harcerstwie sktadajgca sie z kilku
hufcow

27) ... na zycie”, serial, w ktorym zagrata
Maja Hirsch

28) spiewa: ,Dwanascie groszy, tylko nie
ptacz, prosze”
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14
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8) obywatel kraju z Atma Atg i Astang
9) ... o niekaralnosci, przedktadane przez Hasto 2 20.08: silnik
kandydata na stanowisko urzednicze

26

— —_—
(&)

N BN
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—

N :
Pionowo:
21 2) do ogrzewania ciata, napetniany I E

gorgcag wodag
3) efekt pracy partacza

22 . 5) drapiezniki z pgdzelkami na koricach A B I A
uszu

25 6) ,Anna Maria smutng ma..” wypoczynek kradnigcie huk nieuzytki

7) fotel do przenoszenia monarchy kwaszeniak  braz speedway

N
27 .

13) polski tatrzanski top ] [
16) Salt ... City, stolica stanu Utah —
17) serwis siatkarza lub tenisistki

. 18) $miatkowie, odwazniaki

19) polska — $wietuje 24 lipca

20) nienaturalnie wysoki, piskliwy gtos - N N N N
Hasto: 23) corka Tantala, matka 7 synow i 7 Korona Korsenic Kopezyki Mostek
corek
. . . . . AN AN AN J
Rozwiazanie ,krzyz6wki” nr 100 z 20.08: 24) jerychoriskie lub powietrzne ( N\ ( N\ ( \( )
Poziomo: 1) ohyda 4) Google 10) tragiczki 11) pikle 12) samobdj 14) kwintet 15) konwersacja Gtowka Morale Folia Ojczyzna
21) oktagon 22) Dziwnéw 25) Biesy 26) fani Ruchu 27) kiscie 28) cytat OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY  Kraj/34427030 L L L L )
Pionowo: 2) Hokkaido 3) detektyw 5) opium 6) grzyb 7) Elizjum 8) Lipski 9) majsterkowicz 13) owoc - N N N N
:{6) +nerva 17) Eytobusy 18) Jagienka 19) zadufek 20) indygo 23) Ignas 24) nerki Kpinka Kolebia Peczek Wypetienie
asio:amakierowa. Czekamy \ J\ J J J
° ( N N N N\
na 'I‘WO.]e todyga Licowka Zrédto Naé
L]
uwagi i pomysly - N\ N N /

Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspdlne skojarzenie.

ROZRYWKA

9 4.8 2 6| '3 @WYBORCZA.PL
2 3 4 8|57 5 1

845 6|1 i} 79

956 1 4|8 3 9 6

/

2 75 8 36 1 ~ 8

1 2196 1 2 9 3 ‘ / Rozwiazanie z 20.08:
Waz wedrujacych, podrézujacych oséb: Kolumna, Sznur,

1 4 5 9 8 4 7 9 6 Procesja, Karawana. W niewoli: Branka, Rab, Wiezien,

514 3 9/]61 6 5 Jeniec. W tytutach klasyki kina gangsterskiego: Bronx,
Chrzestny, Blizna, Ferajna. Zaczynajq si¢ nazwami
7 6 1 4 5 3 7 8 polskich zespotow: Wilkinson, Kultywator, Demonolog, Irak
OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34426992
)=

Stowko | Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka

Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywki W Aplikac'i

sprawdzaj litery zadanie: utozy¢ Wyborczej

i kombinuj, az jak najwiecej A

skoncza Ci sie proby stéow ‘ Szukaj i w aplikacji % Skojarzenia
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Zegnamy Wande Traczyk-Stawska

Warszawa stracila
Bohaterke ...
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Jak mieszkasz,
Warszawo?

Renesans
wielkiej plyty

Ursynéw Péinocny, budowany w la-
tach 70. jako wielkie osiedle z prefa-
brykowanych plyt, przezywa rene-
sans. To dobrze funkcjonujace mia-
sto w miescie, z zielenig przed bloka-
mi, uslugami i dobrg komunikacjg .
»4-5

Referendum

Entuzjazm
zbiorki opada

Po niemal trzech tygodniach orga-
nizatorzy pochwalili sie, Ze zebra-

li juz 40 tys. podpiséw pod wnio-
skiem o referendum w Warszawie.
Ale czy to na pewno sukces? W Kra-
kowie 40 tys. podpiséw zebrano juz
w 14 dni. Tam do zorganizowania
glosowania trzeba bylo mie¢ popar-
cie 58,3 tys. mieszkaricéw, a w War-
szawie potrzeba ich 132 tys.

»6

Praga-Péinoc

Awantura
o laweczke

—To juz trzecia tawka, ktdéra posta-
wiliémy na podwoérku w ciggu ostat-
nich kilku miesiecy. Dwie poprzed-
nie wynio6st administrator, bo nie-
ktérym podobno przeszkadzalo, ze
przesiadujemy i rozmawiamy na
podworku — méwi Agnieszka, ktéra
mieszka na parterze kamienicy przy
ul. Targowej 41. Dla niej rozmowy

z sgsiadami to sens Zycia.

»8
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Zegnamy Wande Traczyk-Stawska

Bohaterka czasow
wojny i pokoju

Wanda Traczyk-Stawska,
uczestniczka powstania
warszawskiego, zmarla
we wtorek 18 sierpnia
wieczorem. Miata 99 lat.

Tomasz Urzykowski

ylam... odwazna. I pewnie do dzi$

troche taka jestem. Albo wie pan

co? MozZe po prostu nie miatam wy-

obraZni, Zeby si¢ ba¢. Stad ta odwa-

ga. Jak sie czlowiek bije o godnos¢,
o prawo do zycia w godnoS$ci, to moze gory
przenosi¢ - przyznaje w rozmowie z Michalem
Wéjcikiem, ktory cytuje te stowa w poswieco-
nej jej ksigzce ,,Blyskawica. Historia Wandy
Traczyk-Stawskiej — Zolnierza powstania war-
szawskiego”.

DZIEWCZYNA Z SZARYCH
SZEREGOW

Rodowita Warszawianka, rocznik 1927. W chwili
wybuchu wojny mieszka z rodzicami i trojgiem
rodzenstwa (starszym bratem i dwiema mlod-
szymi siostrami) przy ul. Dolnej na Mokoto-
wie. Podczas oblezenia miasta przez Niemcow
we wrzeéniu 1939 r. widzi obok swojego domu
wstrzasajaca scene, ktéra —jak powie po latach
w wywiadzie udzielonym ,,Gazety Stolecznej”
— zawazyla na calym jej zyciu. W budynek po
drugiej stronie ulicy uderza bomba, z jego bramy
wybiega kobieta z owinietym w poduszke nie-
mowleciem na rekach. Znajdujacy sie w poblizu
niemieccy zolnierze strzelajg w becik z CKM-u.
Dziecko rozpada sie na kawalki. 12-letnia wte-
dy Wanda postanawia dziala¢ przeciw okupan-
tom. Z kolezankami tworzy zastep harcerski.
Noszg rannym polskim Zolnierzom jedzenie
do Szpitala Ujazdowskiego. Do struktur tajne-
go harcerstwa — Szarych Szeregéw — przyjmu-
ja ja w1942 r. Réwnoczes$nie w domu musi za-
stapi¢ mlodszemu rodzenstwu zmarlg w tym
samym roku mame.

Jako harcerka 22. Warszawskiej Druzyny
Harcerzy im. ks. Ignacego Skorupki na Grocho-
wie, potem druzyny zwanej ,,Czarng Czternast-
ka” w Hufcu Grzybdéw uczestniczy w malym sa-
botazu i akcji ,,N”, ktérej celem jest zastrasza-
nie Niemcow. Maluje na murach znaki Polski
Walczacej, swastyki na szubienicy i hasta , Tyl-
ko $winie siedzg w kinie”. Wybija szyby w lo-
kalach, do ktérych wstep maja tylko okupanci.

Najbardziej jednak ryzykuje zycie, noszac
listy do 0s6b, na ktére sad Polski Podziemnej
mial wyda¢ wyrok $mierci. Musi wreczaé je
do rak wlasnych szmalcownikom, folksdoj-
czom i funkcjonariuszom hitlerowskiego apa-
ratu terroru. Puka do ich drzwi, oddaje koper-
te i momentalnie si¢ oddala. Nikt z adresatéw
nie przypuszcza, ze ta niewysoka dziewczynka
z grubymi warkoczami przynosi list z ostatnim
ostrzezeniem: jesli nie zaprzestaniesz szkodli-

wej dzialalnosci, wyrok bedzie wykonany. Ta-
kie pismo dostaje od niej m.in. dozorca Lazie-
nek Krélewskich. Wanda wchodzi do jego stré-
Z6wKi, a tu Zona i kilkoro dzieci, ktére wlasnie
przyszly ze szkoly. ,No i ja z tym listem o wyro-
ku $mierci. Strasznie trudny moment” —zazna-
czy z rozmowie z nami. Przywola tez inng sytu-
acje, z ul. Putawskiej, obok Domu Wedla: ,,Do-
stalam niedokladny adres i wesztam wprost na
wartownie niemieckich lotnikéw. Mialam okra-
gla buzie, warkocze i nie wygladalam na swoje
lata. Lamanym niemieckim powiedzialam, ze
ide do kolezanki, podalam nazwisko. Nikt mnie
nie rewidowal, wezwali oficera, a ten uprzej-
mie wzigl moja teczke z ksigzkami i odprowa-
dzil mnie do drugiego wejscia, gdzie mialam
zanie$¢ ten list. Oddalam go adresatowi i szyb-
ko zeszlam na dot”.

Krétko przed powstaniem kolportuje ,,Biu-
letyn Informacyjny” — gléwny organ prasowy
Armii Krajowej. Ma na to wlasny patent: owija

e Wanda Traczyk na zdjeciu z lat 30., do
ktérego zapozowata w szkolnym fartuszku.
Dtugi warkocz nosita do wybuchu powstania
warszawskiego. Przed wyjsciem na zbiorke
ojciec poradzit jej, aby go Scieta

FOT. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZAPL

Jestem Zotnierzem, ktory
pamieta, jak krew sie lata, jak
moi koledzy gineli.

Ja tu po to jestem, Zeby wotac
wich imieniu: nigdy nikt
nie wyprowadzinas z mojej
gjczyzny, ktorg jest Polska,
ale takze nikt nie wyprowadzi
nas z Europy, bo Europa
tomoja matka!

WANDA TRACZYK-STAWSKA
na Placu Zamkowym w 2021 roku

konspiracyjna gazete w oficjalng gadzinéwke
~Nowy Kurier Warszawski” i sprzedaje na uli-
cy. W przeddzieri wybuchu zrywu idzie po ko-
lejng partie prasy i dostaje rozkaz stawienia sie
nazajutrz o godz. 17 u szefa ,,Biuletynu” Alek-
sandra Kamiriskiego ,,Huberta”. Z najblizszej
rodziny poza nig do powstania wyruszajg oj-
ciec i brat, ktéry polegnie w polowie wrzesnia
1944 r. W domu przy ul. Przemyslowej na Gor-
nym Czerniakowie, gdzie wtedy mieszkaja, zo-
staja dwie mlodsze siostry z zapasem Zywnosci
na trzy dni, bo tyle maja trwac walki. Przetrwa-
ja powstanie dzieki pomocy zolierzy zgrupo-
wania ,,Kryska”.

~PACZEK” NA PIERWSZEJ
LINII WALK

Wybija Godzina ,W”. Zolierze AK i innych for-
macji ruszaja do boju o wyzwolenie Warszawy
spod hitlerowskiego jarzma. Wanda wklada be-
ret z orzetkiem i bialo-czerwong opaske. Wybie-
ga na ulice i rozdaje przechodniom odezwe do
ludnosci Warszawy informujaca o rozpocze-
ciu powstania. Tak zapamieta te chwile: ,,Lu-
dzie plakali ze szczeScia, Ze sa wolni, calowali
mnie, obdarowywali cukierkami. Nigdy potem
nie spotkalam tylu radosnych ludzi w jednym
momencie i nie odczulam takiej solidarnosci”.

Szybko dochodzi do wniosku, Ze praca u ,,Hu-
berta” nie jest dla niej. Odezwy moze nosi¢ kaz-
da dziewczyna, a jg rozpiera energia. 17-letnia
Wanda chce mie¢ bron i walczy¢ z Niemcami
jak starsi koledzy. Nadarza si¢ okazja, laczniczki-
-strzelca potrzebuje Oddzial Oslonowy Woj-
skowych Zakladéw Wydawniczych. Ta dobrze
uzbrojona formacja bedaca w dyspozycji dowdd-
cy powstania — putkownika Antoniego Chruscie-
la ,Montera”. Nie tylko chroni drukarnie. Wy-
sytana jest w rézne punkty miasta, gdzie trze-
ba wzmocni¢ atak albo obrone.

Bierze udzial m.in. w walkach o utrzymanie
elektrowni na Powislu i zdobyciu Komendy Poli-
cji przy Krakowskim Przedmiesciu. Jedno z naj-
stynniejszych zdje¢ z powstania, autorstwa Syl-
westra Brauna ,,Krisa”, przedstawia maszeru-
jacy ul. Chmielng pluton Wandy. Jej samej nie
widadé, jako najnizsza idzie na koricu. Innym ra-
zem filmujg jg operatorzy powstariczej kroniki.
Rejestruja na kliszy, jak ,,Paczek” w harcerskiej
bluzie i czapce pilotce kleka wsréd ruin i mie-
rzy do wroga z pistoletu maszynowego Blyska-
wica. Kadry te 70 lat p6Zniej znajda sie w filmo-
wym dramacie wojennym non fiction , Powsta-
nie Warszawskie”. Fotoreporter6w i operatoréw
nie ma przy innej scenie, ktéra znamy z relacji
Wandy Traczyk-Stawskiej:

»Kiedy$ znalaztam sie sam na sam z Niem-
cem. To bylo na Brackiej. On si¢ wychylil z okna,
ja stalam na ziemi. Oboje wycelowaliSmy w sie-
bie bron. On nie strzelil i ja nie strzelitam, bo-
$my sobie popatrzyli w oczy”.

Jej pluton stacjonuje w gmachu Gimnazjum
Zamoyskiego przy ul. Smolnej. Ma tu placéwke,
w ktérej odpoczywa po kazdej akcji. O powstari-
c6w troszcza sie okoliczni mieszkaricy. Zywig
ich, poja, martwig si¢ o rannych, pocieszajg po
$mierci kogos z oddzialu. ,,Najbardziej utkwila
mi w pamieci rodzina — nie wiem, jak sie nazy-
wala — mieszkala na parterze domu w sasiedz-

twie szkoly. Zajela sie mng po ciezkiej walce
w Komendzie Policji przy Krakowskim Przed-
miesciu, w ktorej zgingl méj najserdeczniejszy
przyjaciel Zdzisiek Mroczkowski »Wrona. (...)
W oficynie komendy prébowalam ratowac ciez-
ko rannego chlopaka z innego oddziatu. Widzia-
lam, jak strzelit do Niemca i sam dostat od nie-
go kule kolo serca. Z jego kolegg prébowalisSmy
znie$¢ go po schodach. Obok nas przeleciala se-
ria ze Schmeissera i spadliSmy z tych schodéw.
Przyszlam na Smolng cala we krwi tego ranne-
go. Ta rodzina zaprosila mnie do mieszkania,
przygotowala kapiel, dala herbate i, co mnie naj-
bardziej wzruszylo, przyniosta kwiaty, Zebym je
mogta polozy¢ na grobie Zdziska »Wrony« po-
chowanego na Sienkiewicza” — opowie w wy-
wiadzie dla ,,Gazety Stolecznej”.

Po opanowaniu przez Niemcéw Powisla plu-
ton wycofuje si¢ ze Smolnej na druga strone¢ No-
wego Swiatu. Cywile mogliby i$¢ z nim, ale zo-
stajag w swoich domach. Wkrotce teren ten zaj-
mujg Niemcy. Stycha¢ wrzaski, wida¢ ptomie-
nie. Powstaricy maja do siebie zal, ze zostawili
przyjaciol na pastwe oprawcéw. W 2013 1. Wan-
da Traczyk-Stawska wréci na Smolng, Zeby po-
dziekowa¢ obecnym mieszkaricom za pomoc
udzielong w 1944 r. przez ich poprzednikéw.

Wspominajac ten czas, bedzie podkreslaé, ze
nigdy nie doswiadczyla wrogosci ze strony cy-
wili. Gdy ranna i wyczerpana siada w bramie
przy Chmielnej, podbiegajg do niej dwie ko-
biety, podaja wode do picia i odprowadzajg do
szpitala. A gdy po zakoriczeniu walk wychodzi
z innymi powstaricami z miasta, w Alejach Je-
rozolimskich widzi ludzi Zegnajacych ich zna-
kiem krzyza.

ZONA, MATKA,
NAUCZYCIELKA

Ciezko przezywa decyzje o kapitulacji. Swoim
zolnierzom oglasza ja dowdédca Oddziatu Oslo-
nowego WZW, porucznik Stefan Berent ,,Steb”.
Ci jednak nie chca si¢ podda¢. Kombinuja, jak
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przedrze¢ sie kanatami do Wilanowa. ,,Dowdd-
ca ich opieprzyl. Powiedzial, Ze mamy iS¢ do
niewoli, a potem wraca¢ do kraju i bra¢ sie za
nauke i robote” — podsumuje po latach Wanda
Traczyk-Stawska.

Do niewoli idzie w znanej z filmu czapce pi-
lotce i harcerskiej bluzie z przyszytymi do pa-
gonow belkami plutonowego. Jest przetrzy-
mywana kolejno w czterech obozach jeniec-
kich: Lamsdorf, Zeinthein, Altenburg i Ober-
langen. Z ostatniego uwalniajg jg pancernia-
cy gen. Stanistawa Maczka. ,,Paczek” jedzie do
Wirtoch, gdzie stacjonuje 2. Korpus Polski gen.
Wladystawa Andersa. Stamtad wysylaja ja do
Palestyny, do Szkoly Mlodszych Ochotniczek
w Nazarecie. Teskni za krajem.

Do Polski wraca w 1947 r. Koriczy liceum,
poZniej Wydzial Psychologii i Pedagogiki Uni-
wersytetu Warszawskiego. W tym czasie wy-
chodzi za maz za bylego wieznia hitlerowskie-
go obozu koncentracyjnego na terenie Norwe-
gii. Rodzi corke i syna, ktoérzy w przysztosci zo-
stang muzykami. Przez 30 lat pracuje w szkole
dla dzieci specjalnej troski na Pradze.

Jeszcze w 1947 r. bierze udzial w spotkaniu
ocalalych z wojny Zolnierzy Oddzialu Ostonowego
WZW. Porucznik Stefan Berent ,,.Steb” wyznacza
wtedy Andrzeja Koryckiego ,,Sokola” i ja do od-
nalezienia miejsc pochéwku poleglych kolegéw,
zapewnienia im godnego spoczynku i pamieci.
Wykonanie rozkazu okazuje si¢ nie lada proble-
mem. Tymczasowe groby powstaricow na uli-
cach i skwerach zostaly juz zlikwidowane i trud-
no ustali¢, dokad przeniesiono ciala. Urzednicy
twierdzg, Zze nie ma dokumentéw. PCK odsyta do
Rady Narodowej, Rada Narodowa do PCK. Wan-
da Traczyk-Stawska szuka grobéw kolegéw, ale
tez poleglego w powstaniu brata, Zotnierza zgru-
powania ,Kryska”. Znalezienie miejsca jego po-
chéwku zajmuje jej 38 1at. Tadeusz Traczyk lezy
na Cmentarzu Powstaricéw Warszawy na Woli. Po
latach uda sie tez ustali¢, Ze pochowano tu réw-
niez 14 czlonkéw Oddzialu Ostonowego WZW.

To najwieksza wojenna nekropolia stolicy.
W 177 zbiorowych mogilach i kurhanie zlozono

sprowadzone tu po wojnie z réznych punktéw
miasta ciala i prochy ponad 104 tys. Warszawia-
kéw, w zdecydowanej wiekszosci cywili, ale tez
Zolnierzy powstania. Aranzacje cmentarza pro-
jektuja architekt Romuald Gutti architektka zie-
leni Aliny Scholtz. Na kurhanie ma stangé mau-
zoleum, a na mogiltach — proste zohierskie krzy-
ze. Projekt ten pozostaje na papierze. Wrogo na-
stawione do powstania warszawskiego komuni-
styczne wiladze staraja sie umniejszy¢ znaczenie tej
nekropolii. Polegli Zolnierze AK grzebani sg zwy-
kle anonimowo, a ich nazwisk nie wpisuje si¢ do
ksigg cmentarnych. W latach 60. ze zbiorowych
mogil znikajg chrzescijariskie krzyze i symbole
powstariczych formacji. Zastepuja je nagrobki
z PRL-owskimi Krzyzami Grunwaldu. W1973 .
na kurhanie wybudowano Pomnik ,,Polegli Nie-
pokonani” z olbrzymig postacig antycznego wo-
jownika konajacego w przerwanej barykadzie.
Caloé¢ zalozenia bardziej przypomina park niz
cmentarz. Mieszkaricy okolicznych osiedli przy-
chodzg tu na spacer z psem lub polezec¢ na kocu.

OPIEKUNKA CMENTARZA

Pierwszy sukces w staraniach o zmiang tej sy-
tuacji Wanda Traczyk-Stawska odnosi w1987 1.
W odpowiedzi na prosbe do wiceministra go-
spodarki przestrzennej dostaje zgode na umiesz-
czenie na jednym z nagrobkéw nazwiska swo-
jego brata. Chce upami¢tnic tablicg takze po-
chowanych w tym miejscu kolegéw z Oddzia-
tu Ostonowego WZW, ale dlugo nie jest w sta-
nie przetamac urzedniczego oporu. Zdespero-
wana poprosi w koricu o pomoc prezydenta
RP Bronisltawa Komorowskiego, zwierzchni-
ka sit zbrojnych. Ttumaczy, Ze nie moze wyko-
na¢ rozkazu swojego dowddcy i jej towarzysze
broni wcigz leza bezimiennie. Prezydent obej-
mie swoim patronatem Cmentarz Powstanicow
Warszawy. Tablica poswigcona 14 Zolnierzom
oddzialu ,,Paczka” zostaje odslonieta w 2014 1.

W miedzyczasie Wanda Traczyk-Stawska
staje na czele powolanego jeszcze w 1982 r. spo-
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tecznego Komitetu ds. Cmentarza Powstanicéw
Warszawy. Jego celem jest przywrdcenie tej ne-
kropolii naleznej jej rangi. Z inicjatywy pani ,,Pa-
czek” i jej komitetu w 2012 r. na zaniedbanym
cmentarzu rozpoczynaja si¢ wreszcie prace
remontowe, finansowane gtéwnie przez urzad
wojewddzki i Ministerstwo Kultury. Obejmuja
m.in.: wymiane wszystkich nagrobkéw z Krzy-
zami Grunwaldu na pomniki z krzyzami lacin-
skimi i symbolami powstariczych oddzialow.
Cmentarz zyskuje brame, nowe schody i alej-
ki, uporzadkowang zielen. Kolejnym etapem
jest wybudowanie obok niego wystawienniczo-
-edukacyjnego pawilonu Izby Pamieci i Muru
Pamieci z nazwiskami cywilnych ofiar powsta-
nia warszawskiego. Tym razem inwestycje fi-
nansuje miasto. ,,Tu lezy ponad 104 tys. 0s6b.
Ich glosem ma by¢ ten cmentarz i ta Izba Pa-
mieci. Ona ma wolac na caly Swiat: »Nigdy wie-
cej wojnyl«” — méwi Wanda Traczyk-Stawska
podczas uroczystego otwarcia pawilonu 2 paz-
dziernika 2022 1.

Cmentarz Powstaricow Warszawy przesta-
je by¢ miejscem zapomnianym. Na zaprosze-
nie Wandy Traczyk-Stawskiej i jej komitetu na
uroczystosci 1 sierpnia przyjezdzaj tutaj prezy-
denci RP i Warszawy, a metropolita warszaw-
ski odprawia polowa msze $w. W 70. rocznice
kapitulacji powstania na cmentarzu modlg si¢
niemieckie zakonnice z Darmstadt. Weczesniej
zamies$cily w ,,Gazecie Wyborczej” ogloszenie
ze slowami przeprosin za zbrodnie dokona-
ne w Polsce przez Niemcow w czasie I wojny
Swiatowej. Wzruszona tym gestem Wanda Tra-
czyk-Stawska zaprasza siostry na Cmentarz Po-
wstaricow Warszawy.

Dzi¢ki jej uporowi dlugo pomijane losy cy-
wili w ogarnietym powstaniem miescie stajg sie
jednym z gléwnych watkéw opowiesci o histo-
rii tego zrywu. Jest wspolinicjatorka przyjetej
w 2015 1. przez Sejm uchwaly o ustanowieniu
2 paZdziernika Dniem Pamigci o Cywilnej Lud-
no$ci Warszawy. Dokument glosi: ,,Dzieki ofiar-
nej i pelnej determinacji postawie mieszkaficow
Warszawy powstanie warszawskie trwalo az

63 dni. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej sktada
hold mieszkaricom stolicy: tym, ktérzy wspie-
rajac walczgcych powstaricow, ztozyli ofiare
zycia, oraz tym, ktdrzy po kapitulacji powsta-
nia warszawskiego zostali wypedzeni z miasta
i przeszli gehenne obozéw koncentracyjnych,
niewolniczej pracy i tutaczki”.

ZNOW NA BARYKADZIE

W tym samym roku do wladzy w Polsce docho-
dzi Prawo i Sprawiedliwo$¢. Wanda Traczyk-
-Stawska krytycznie ocenia poczynania rzadza-
cych. Wystepuje w mediach, na publicznych spo-
tkaniach i antyrzgdowych wiecach. Znéw jest
na barykadzie. Sprzeciwia si¢ straszeniu Pola-
kéw przez PiS zalewem uchodZcéw.

Odbierajac w 2017 r. tytul Honorowej Obywa-
telki Warszawy, apeluje do wiladz stolicy o przy-
jecie rannych dzieci w syryjskiego miasta Alep-
po. W 2018 1. przyjezdza przed Sejm, Zeby wspie-
rac protest rodzicéw os6b z niepelnosprawno-
$ciami i ich dzieci.

Przywozi im paczki i swojg maskotke z po-
wstania - Pana Peemka, pluszowg malpke poda-
rowang jej przez kolegéw z oddzialu. W 2019 1.
bierze udzial w wiecu nauczycieli na Placu Zam-
kowym. W wygloszonym przemoéwieniu doma-
ga sie poprawy ich warunkow pracy.

Solidaryzuje si¢ z kobietami demonstruja-
cymi przeciw zaostrzeniu prawa aborcyjne-
go oraz prawnikami, ktérych za obrone pra-
worzadnos$ci w Polsce spotykaja szykany. Sta-
nowczo reaguje na homofobiczne ataki prawi-
cowych politykéw, wspierajacych ich medidow
i metropolity krakowskiego, arcybiskupa Mar-
ka Jedraszewskiego na osoby LGBT. W 2020 .
w sieci pojawia sie krétkie nagranie, w ktérym
weteranki powstania Wanda Traczyk-Stawska
i Anna Przedepiska-Trzeciakowska méwig: ,,Naj-
pierw byl rézowy tréjkat [tak w obozach kon-
centracyjnych oznaczano wieZniéw homosek-
sualnych], potem gwiazda [oznaczenie Zydéw],
a na konicu my, powstaricy. Tamten faszyzm po-
chlonal miliony istnien, a teraz, gdy sie moéwi,
ze osoby LGBT to nie ludzie, otwiera si¢ row-
nie przerazajgcg perspektywe wykluczenia. Nie
badZ obojetny”.

Przy kazdej okazji podkresla wage demokra-
¢cji, wolnosci i szacunku czlowieka do czlowie-
ka. W 2021 . znéw przemawia na Placu Zam-
kowym, tym razem na wiecu poparcia dla przy-
naleznosci Polski do Unii Europejskiej. Manife-
stacja jest reakcjg opozycji na mozliwy polexit
po decyzji kontrolowanego przez PiS Trybu-
nalu Konstytucyjnego, ktdry orzekl, Ze przepi-
sy traktatu o UE sg niezgodne z polskg konsty-
tucja. ,.Ja jestem Zolnierzem, ktéry pamieta, jak
krew sie lala, jak moi koledzy gineli. Ja tu po to
jestem, zeby wola¢ w ich imieniu: nigdy nikt nie
wyprowadzi nas z mojej ojczyzny, ktéra jest Pol-
ska, ale takze nikt nie wyprowadzi nas z Euro-
py, bo Europa to moja matka!” - krzyczy do mi-
krofonu. Ruga prébujacego zaklécié jej wysta-
pienie Roberta Bakiewicza.

Po ataku Rosji na Ukrainge w 2022 r. wzywa
do udzielania pomocy bronigcym swej niepod-
leglosci Ukraificom. ,,Jak najszybciej nieScie im
pomoc w najnowoczesniejszej broni! Wotam na
caly swiat. Méwie to jako Zolnierz, ktéry wie, co
to znaczy mie¢ bron w rece” —apeluje w plomien-
nej mowie na Cmentarzu Powstaricow Warszawy.

Jesienig 2023 r. przeprowadza si¢ ze swojego
niewielkiego domu otoczonego ogrodem w Mie-
dzylesiu do Domu Pomocy Spolecznej ,,Komba-
tant” na Jelonkach, z ktérego opieki korzystaja
uczestnicy powstania warszawskiego.

Wéréd wielu odznaczern Wandy Traczyk-
-Stawskiej sa Krzyz Walecznych i Krzyz Kawa-
lerski Orderu Odrodzenia Polski. Jest Honoro-
wg Obywatelka Warszawy (2017 r)) i Warsza-
wiankg Roku (2021 r.), laureatkg Nagrody im.
Jana Rodowicza ,,Anody” ustanowionej przez
Muzeum Powstania Warszawskiego dla boha-
teréw czasu pokoju (2021 ) i nagrody Superbo-
haterki ,,Wysokich Obcaséw” (20211.). W 2015 .
,Gazeta Stoleczna” przyznaje pani ,,Pgczek” swo-
ja nagrode - Stolek — za przywrodcenie pamieci
o Cmentarzu Powstanicow Warszawy na Woli.
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Jak mieszkasz, Warszawo?

Lepsza wielka plyta niz

- Wychodz¢ zblokui jestem na spacerze. ~

Nie mam plotow ani furtek z kodem, dzieci
moga przechodzic¢ z jednego podworka na
drugie, ludzie spotykaja sie przed blokami

—zachwala Hanna Bogucka, ktora mieszka

w wielkiej ptycie od dekady.

Wojciech Karpieszuk

lok z wielkiej plyty si¢ rozpada”,
W budynku z wielkiej ptyty z 1at 80.
pekaja Sciany i podlogi”, ,,Blok na
Ursynowie zawali sie? Mieszkaricy
przerazeni” — pisaly media o bloku
przy Hirszfelda 2. W lipcu mieszkaricy usty-
szeli, Ze muszg natychmiast opusci¢ budynek
ze wzgledow bezpieczenstwa. Spoldzielnia
zapewnila im tymczasowe zakwaterowanie,
cze$¢ lokatorow przeniosta sie do rodzin. Nie
wiadomo, jak dlugo potrwa ich tulaczka i czy
budynek w ogéle uda sie wyremontowac.
Eksperci podkreslajg jednak, Ze to przy-
padek szczeg6lny: byty wady konstrukcyjne,
a blok powstal na nieodpowiednim gruncie.
Ale przy okazji wrdcilo tez pytanie o Zywotno$¢
blokéw z wielkiej plyty. Pierwsze budynki w tej
technologii w Polsce maja dzis prawie 60 lat.

WIELKA PEYTA TANSZA,
ALE CORAZ BARDZIEJ
ATRAKCYJNA

Juz w 2023 roku pisalem w ,,Stolecznej”, ze wiel-
ka plyta Ursynowie ceng dogania apartamen-
towce z Wilanowa.

Ursynéw Péinocny, budowany w latach 70.
jako wielkie osiedle z prefabrykowanych plyt,
przezywa renesans. To, co poczgtkowo bylo pe-
ryferyjnym placem budowy bez sklepéw, ustug
imetra, z czasem stalo sie dobrze funkcjonuja-
cym ,,miastem w miescie”, z zielenig przed blo-
kami, szkolami i przedszkolami po sgsiedzku,
ustugami i dobrg komunikacja.

Mieszkania z glebokiego PRL-u - po remon-
tach — kosztujg tam nawet 16-17 tys. zl za metr
kwadratowy. Ale to wcigz kilka tysiecy ponizej
sredniej warszawskiej, ktéra siega ok. 20 tys. zt
idwa tysigce taniej niz mieszkania w nowszych
blokach w tej samej okolicy.

NieZle starzeje sie tez wielka plyta na Tar-
chominie. Jeszcze w latach 80. byl wielkopty-
towym osiedlem na obrzezach Warszawy, oto-
czonym polami i stabo polagczonym z centrum.

Ale powstanie Mostu Pélnocnego i przede
wszystkim tramwaju sprawilo, Ze dojazd do
miasta znacznie si¢ poprawil, a starsza czes¢
osiedla zyskala na atrakcyjnosci. Tu tez padaly
te same argumenty, co na Ursynowie: duze od-
leglosci miedzy blokami, zieleni, dobrze rozwi-
nieta infrastruktura. Ceny jeszcze nizsze: nawet
13 tys. zt za metr.

Kolejny przykiad: Targéwek Mieszkaniowy
versus Osiedle Wilno. Dzieli je zaledwie kilka ki-
lometréw, ale pokazujg dwa rézne modele bu-
dowania miasta. Na starszym osiedlu jest spo-
ro zieleni, na nowszym — nie bardzo jest gdzie
POj$¢ na spacer. Nie ma tez szkol, przedszkoli,
wiec rodzice woza dzieci do placéwek wybu-
dowanych w PRL-u na Targéwku Mieszkanio-

¢ Hanna Bogucka
(w zéttej kurtce)

z sasiadkami

w ogrodzie spotecz-
nym, ktéry uprawia
przed blokiem

z wielkiej ptyty

na Ursynowie
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wym. W dodatku w ostatnich latach zbudowa-
no tam metro. I gléwnie dzieki tej inwestycji
mieszkania w 50-letnich blokach bywajg droz-
sze niz nowe na Wilnie.

,STORAZY WOLE
WIELKA PEYTE”

Hanna Bogucka mieszka z mezem w punktow-
cu z 1986 roku przy ul. Polaka na Ursynowie od
dziesieciu lat. Specjalnie takie wybrali.

- Sto razy bardziej wole wielkg plyte niz wie-
le nowych osiedli. Mam rodzine i wielu znajo-
mych w nowoczesnym budownictwie, czesto
ich odwiedzam. Blok z wielkiej plyty jest stabil-
niejszy, mniej w nim stychac sgsiadéw, mieszka-
nia s bardziej ustawne, dwustronne, z oddziel-
ng kuchnig — wylicza Bogucka. Najbardziej ce-
ni to, co nazywa ,wolnoscig” starych ursynow-
skich osiedli.

- Tutaj wychodze z bloku i jestem na spa-
cerze. Nie mam plotéw, kodéw, kolejnych
furtek i ochrony. Dzieci moga przechodzié¢
z jednego podworka na drugie, ludzie spoty-
kaja sie przed blokami — méwi. I dodaje: -Sta-
re osiedla sg otoczone bujng zielenig. Mozna
spacerowac niemal jak w parku. W nowocze-
snym budownictwie czesto jest dziedziniec,
troche hortensji i traw, a wszystko ogrodzo-
ne i zamkniete.

Kiedy si¢ wprowadzala, okolica byta zanie-
dbana; trawnik, psie kupy i to wszystko. Za-
czeta od posadzenia jednej rosliny. Dolaczy-
li sgsiedzi, ale pojawil si¢ tez skargi, ze podle-
wanie kosztuje.

— Poprositam wiec spéldzielnie o wylicze-
nie tego kosztu. W 2025 roku woda technicz-
na do podlewania tego ogrodu, z ktérego wszy-
scy mieszkanicy moga korzysta¢, kosztowala na
glowe osiem groszy miesiecznie —zaznacza Bo-
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gucka. Dodaje jednak, ze zdecydowanej wigk-
szos$ci sgsiadéw ogréd sie podoba, niektérzy
g0 wspolttworzg.

- Ludzie widzieli, Ze co$ robie, zaczeli przy-
nosi¢ roéliny ze swoich dzialek i balkonéw.
Teraz wokol budynku mamy ogromne nasa-
dzenia. Wymieniamy sie sadzonkami i nasio-
nami, kto$ co$ przynosi, ja co$ oddaje. To dla
mnie ogromna przyjemno$¢, a nie praca— opo-
wiada. I méwi, Ze trudno jej sobie wyobrazié
stworzenie takiego ogrodu na deweloperskim,
ogrodzonym osiedlu z przycinang trawa. Jej
zdaniem wlasnie takie wspdlne dbanie o oto-
czenie jest jedng z najwiekszych zalet Zycia
w starym bloku.

—Znamy sie. Rozmawiamy o tym, co mozna
poprawi¢ w budynku albo na osiedlu - stwier-
dza. - Czasem mam wrazenie, Ze na nowym
osiedlu nie ma nawet jak zapuka¢ do sasiada
po cukier, Ze to co$ niestosownego. Nie wyobra-

Ursynow Pétnocny, budowany
w latach 70. jako wielkie osiedle
z prefabrykowanych plt,
przezywarenesans. Mieszkania
zgtebokiego PRL-u—po
remontach - kosztujq tam
nawet 16-17 tys. zt za metr
kwadratowy. Ale towcigz
kilka tysiecy ponizej Sredniej
warszawskiej
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Zam sobie, Ze zjezdZam z kims$ windg i przez te
30 sekund nie zamieniam slowa.

Nie boi si¢ wielkiej plyty. Jej blok przeszedt?
w ostatnich latach kolejne remonty. Wymienia-
no m.in. instalacje, elementy hydrauliki, budy-
nek ocieplono. Najwazniejszg zmiang byta jed-
nak przebudowa szybu i wymiana wind, zeby
zjezdzaly na sam dol i wjezdzaly tez na ostat-
nie pietro.

Pytam, czy polecilaby mieszkanie w wiel-
kiej ptycie.

—0Osobom w moim wieku na pewno. To jest
przestrzen, w ktorej sie Zyje, a nie tylko przecho-
dzi z garazu do windy, a potem z windy do miesz-
kania. Mlodzi s3 juz chyba troche inni, inaczej
patrza na relacje z sgsiadami — zastanawia sie.

Okazuje sie jednak, ze mlodym w wielkiej
plycie tez moze si¢ podoba¢. Andrzej ma 33 la-
ta. Dorastal w szeregowcu na Saskiej Kepie,
a sze$c¢ lat temu razem z zZong przeprowadzi-
li si¢ do bloku z lat 80. na Natolinie. Majg ma-
te dziecko.

— Nigdy nie chcialbym wracaé do dawne-
go ukladu — méwi. Ich mieszkanie ma oko-
1o 60 metréw, trzy pokoje, okna na dwie stro-
ny. Andrzej przekonuje, zZe uktad mieszkania
lepiej odpowiada ich potrzebom niz wiele
wspolczesnych lokali. — Kuchnig tylko lekko
otworzyli$my, ale przestrzen byla dobrze za-
planowana od poczatku. To zupeknie co inne-
go niz wspolczesne budownictwo, gdzie cze-
sto ma si¢ male pokoje, malg lazienke i duzy
korytarz. Wszystko po to, zeby wycisna¢ jak
najwiecej z metra.

Jeszcze wazniejsze jest dla niego otoczenie:
—Jest duzo zieleni, przestrzeni, a z okien nie za-
gladamy sgsiadom do mieszkan. No i plotéw
nie ma. Lepiej mi si¢ tu Zyje niz na ,,prestizo-
wej” Saskiej Kepie.

Andrzej przyznaje, Ze czynsz jest do$¢ wysoki
-1,4 tys. ztotych —ale jego zdaniem to adekwat-
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na cena za mieszkanie w zadbanym budynku,
w ktérym regularnie prowadzone sg remonty.

ILE JESZCZE POSTOJA
BLOKIZ WIELKIEJ PLYTY?
EKSPERCI ODPOWIADAJA

Gdy powstawat projekt Ursynowa Péinocnego,
tworcy technologii wielkoplytowej zakladali, Ze
bloki beda mialy okolo 50-letni okres trwalosci.
Termin juz minal, ale — jak méwi Jerzy Szczepa-
nik-Dzikowski, architekt i wspotprojektant Ur-
synowa Pélnocnego - nie nalezy traktowac go
jak daty przydatnosci do uzycia.

—To byl raczej wymdg normatywny niz inzy-
niersko-techniczny - méwi architekt. Poréwnu-
je to do gwarancji na produkt: jesli producent
gwarantuje, ze przez dwa lata si¢ nie zepsuje,
nie oznacza to przeciez, ze po tym czasie prze-
stanie dzialaé.

Zdaniem Szczepanika-Dzikowskiego sa-
ma prefabrykowana plyta betonowa ze zbro-
jeniem jest trwalym elementem. Produkowa-
no ja w fabryce, gdzie, nawet w gltebokim ko-
munizmie, latwiej bytlo zachowa¢ powtarzal-
nos$¢ i standardy wykonania niz chocby dzi-
siaj w przypadku betonu wylewanego bezpo-
$rednio na placu budowy.

Newralgicznym elementem sg natomiast po-
1aczenia miedzy pltytami. To tam mogly pojawiaé
sie bledy wykonawcze. W dodatku takie proble-
my nie zawsze sg latwe do wykrycia. Jednocze-
$nie, jak podkresla architekt, w budynkach ma-
jacych juz okotlo 50 lat, nie obserwuje sie w za-
sadzie dramatycznych awarii zwigzanych z sa-
mga konstrukgja.

Szczepanik-Dzikowski nie obawia sie wiec
o przyszlosé wielkiej plyty w perspektywie naj-
blizszych dwéch czy trzech dekad: — Trwalo$¢
konstrukcji wydaje mi sie¢ najmniejszym pro-
blemem osiedli wybudowanych w latach 60.
i70. — mo6wi.

Jednym z najwiekszych wyzwan starzejgcych
sie osiedli jest bowiem dostepnosé. W wielu niz-
szych blokach nie ma wind, a ich mieszkancy,
ktorzy wprowadzali si¢ tam w latach 70., maja
dzis$ po 80 i wiecej lat.

—Technicznie da sie zrobi¢ bardzo wiele. Trze-
ba tylko ,,dtuba¢ przytomnie” — méwi Szczepa-
nik-Dzikowski. Jego zdaniem najwieksza prze-
szkoda w modernizacji starych blokéw nie jest
sama konstrukcja, lecz kwestie wlasnosciowe
i spoleczne.

W budynkach z dziesigtkami mieszkar nale-
zacych do réznych wlascicieli trudno przepro-
wadzi¢ gruntowng przebudowe. Na przyklad
w Sztokholmie wysiedlano cale kwartaly, oferu-

jac mieszkaricom nowe mieszkania zastepcze,
aby przeprowadzi¢ modernizacje i dostosowaé
stare budynki do wspoélczesnych standardéw.

Zastanawiam sig, co by doradzit parze trzy-
dziestolatkéw. Szczepanik-Dzikowski unika od-
powiedzi wprost, i podkresla: trzeba wiedzied,
czego si¢ chee.

— Jesli maja dzis$ jedno dziecko, ale planuja
kolejne, powinni pamietaé, Ze mieszkania w blo-
kach z wielkiej plyty czesto majg dos¢ sztywny

Nie da si¢ oczywiscie
powiedzied, Ze kazdy blok
bedzie stat przez kolejne sto
lat. Ale 2ywotnoscé wielkiej
phtyjest = pewnosciq znacznie
wieksza, nizwynikaloby to
zprostego odliczania lat od daty
powstania budynku

DRINZ. PIOTR KNYZIAK
7 Politechniki Warszawskiej

uklad i ich przebudowa nie jest prosta — méwi
architekt. — Ale tez sugerowalbym: zastanéw-
cie sie, czy mieszkajac w nowym budynku na
Mokotowie, bedziecie mieli taki dostep do tere-
néw zielonych, jak na Ursynowie.

Dr inz. Piotr Knyziak z Politechniki Warszaw-
skiej, ktéry zawodowo zajmuje sie m.in. trwaloscig
budynkéw z wielkiej plyty podkresla: — Ten ,,ma-
giczny” okres 50 lat trwalosci budynkéw wielko-
plytowych ciggle powraca. Tymczasem odnoszenie
go wprost do momentu, w ktérym budynek mial-
by przestaé istnie¢ albo sta¢ sie niebezpieczny, jest
naduzyciem, a na pewno duzym uproszczeniem.

Dr inz. Knyziak zwraca uwage, Ze takie kon-
strukcje mogg stuzy¢ znacznie dluzej, jesli sg
wlasciwie utrzymywane i regularnie kontro-
lowane. Przypomina, Ze pierwsze wielokondy-
gnacyjne budynki zelbetowe powstaly jeszcze
na poczatku XX wieku — w 1903 roku w USA,
i do dzi$ sg uzytkowane.

— Nie da sie oczywiscie powiedzie¢, ze kaz-
dy blok bedzie stal przez kolejne sto lat. Zawsze
moga zdarzy¢ sie indywidualne przypadki, tak
jak przy Hirszfelda w Warszawie, ale przeciez
awarie zdarzajq sie réwniez w budynkach muro-
wanych. Zywotnos¢ wielkiej plyty jest z pewno-
$cig znacznie wigksza, niz wynikaloby to z pro-
stego odliczania lat od daty powstania budynku
- stwierdza dr inz. Piotr Knyziak.
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Michat Wojtczuk

echanika akcji referendalnej jest

taka, Ze najwicksze zaintereso-

wanie jest na poczatku, a potem

mamy tendencje spadkowag.

I ten spadek tempa zbieranych
podpiséw juz widaé¢ - méwi ,Wyborczej” dr
Wojciech Rafatowski, socjolog z Uniwersytetu
Warszawskiego specjalizujacy si¢ w tematyce
kampanii wyborczych.

Zbidrka zaczela sie 30 lipca. Maciej Wilk, szef
inicjatywy referendalnej, twierdzil, Ze w pierw-
sze cztery dni zebrano 15 tys. podpiséw, w ko-
lejnym tygodniu —12,5 tys. i tyle samo w nastep-
nym. Po niemal trzech tygodniach organizato-
rzy pochwalili sig, ze zebrali juz 40 tys. podpi-
sow pod wnioskiem o referendum. Ale czy to
na pewno sukces?

Nie ma sposobu, by sprawdzi¢, czy te dziw-
nie okragle deklaracje organizatoréw sa zgod-
ne z prawda. Poza tym 40 tys. podpiséw to zni-
wo 18 dni zbiérki, w tym:
¢ podczas marszu Powstania Warszawskiego
1sierpnia;
¢ podczas defilady wojskowej na Wistostradzie
15 sierpnia;

* wirdd uczestnikéw pielgrzymki na Jasng Gore.

Kolejnych takich okazji w najblizszym cza-
sie juz nie bedzie.

PODPISY ,Z GORKA”

Entuzjazm i tempo zbidérki opada. Warto po-
rownac warszawska inicjatywe z referendum
w Krakowie. Tam 40 tys. podpiséw zebrano
juz w14 dni. Tam do zorganizowania glosowa-
nia trzeba byto mie¢ poparcie 58,3 tys. miesz-
karicéw, a w Warszawie potrzeba ich 132 tys.
- Jest kilka réznic miedzy referendum w Kra-
kowie i w Warszawie. Prezydent Krakowa po-
pehil wiecej bledéw w zarzadzaniu miastem,
tam bylo do$¢ szerokie oburzenie decyzjami do-
tyczacymi przepisow o Strefie Czystego Trans-
portu i podwyzka cen biletéw — ocenia dr Ra-
fatowski. I dodaje: — Na niekorzy$¢ organizato-
réw w Warszawie dziala tez sezon wakacyjny.
Na zebranie podpiséw jest 60 dni, termin
uplywa 28 wrze$nia.
W Krakowie zbiérke przerwano po 45 dniach
i dostarczono do delegatury Krajowego Biura
Wyborczego 134 tys. gloséw. Po zweryfikowaniu
pierwszych 80 tys. urzednicy ogtosili, ze udalo
sie osiggna¢ prég waznosci wniosku o referen-
dum. Co, nawiasem moéwigc, oznacza, ze 15 proc.
z tych 80 tys. podpiséw byto niewazne lub bledne.
Dlatego ekipa Macieja Wilka musi zebraé
duzo wiecej niz wspomniane 132 tys. podpisy.
Potrzebuje rezerwy na to, ze ludzie bedg myli¢
sie, podajac dane osobowe albo podpiszg sie,
mimo Ze wcale nie s3 zameldowani w Warsza-
wie. Tymczasem — je$li to obecne tempo oko-
1o 2 tys. nowych podpiséw dziennie sie utrzy-
ma —zbiérka zatrzyma si¢ na ok. 130 tys. podpi-
sow. Nie bedzie bezpiecznej rezerwy na bledy.
—Sledze akcje referendalng jako Warszawiak.
Ta inicjatywa jest wielka niewiadoma, trudno
powiedzie¢, czy bedzie skuteczna — méwi ostroz-
nie Michal Prészynski, warszawski dzialacz PiS.

ZACZELO SIE OD KRYZYSU

,Nie ma w Warszawie emocji referendalnej, to
prawda” — napisal w serwisie X Wojciech Mu-
cha, konserwatywny publicysta, krytyk Trza-
skowskiego. Irytowal sie: ,,Poza wszystkim nie
mozna jedna reka podawacé dalej filméw o tym,
jak to Warszawa jest lepsza niz Berlin i Paryz,
a w ogole to jest jak Singapur i patrzcie, jak
u nas czysto i bezpiecznie, a druga nawoly-
wa¢ do udzialu w referendum za odwolaniem
Trzaskowskiego”.

Cos$ w tym jest. We wtorek 18 sierpnia Mate-
usz Morawiecki, byly premier rzadu PiS, obecnie
wyrzucony z partii i budujgcy swéj ruch Roz-
woj Plus, zorganizowal wieczorem konferencje
na bulwarach wislanych, podczas ktérej mowit

Referendum w Warszawie

Nie ma emoc]

Zwatpienie pojawia sie nawet wSrod prawicowych
przeciwnikow Rafala Trzaskowskiego.

o programie na ograniczanie imigracji. Zaczat
od stéw: ,,Jest 21.30, jesteSmy w centrum War-
szawy, jest bezpiecznie”. Czyli pochwalil sytuacje
w miescie rzgdzonym przez Trzaskowskiego.

—Maciej Wilk zapowiedzial inicjatywe, ale po-
tem przez prawie miesigc promowal w mediach
samego siebie, zamiast zaczg¢ zbiérke. W koricu
wystartowal, ale w sezonie urlopowym. Jesli po
paru tygodniach, kiedy jest najwiekszy pik zain-
teresowania, organizator oglasza, ze ma 40 tys.
podpiséw, to mato. Wiecej widze w referendum
autopromocji niz realnego dzialania - oceniat
w rozmowie z ,Wyborczg” akcje referendalng Ma-
ciej Binkowski, warszawski radny Konfederacji.

Dr Rafatowski nie jest jednak tak krytyczny:
— Akcja dobrze si¢ rozpoczela, byta dobrze na-
glosniona. Jest do$¢ jasne, dlaczego podpisy sa
zbierane: argumentacja kreci sie wokot tego, ze
Warszawa staje si¢ miastem bardziej nieprzy-
jaznym samochodom i kierowcom.

Socjolog zwraca jednak uwage na blad w tym
zalozeniu.

Entuzjazmitempo zbiorkiopada.
Warto porownac warszawskq
inicjatywe z referendum
w Rrakowie. Tam 40 tys.
podpisow zebranojuz w I14.dni.
Do zorganizowania glosowania
trzeba byto mieé poparcie 58,3 tys.
mieszkancow, a w Warszawie
potrzebaich132tys.

— Wigkszos$¢ Warszawiakéw jeZdzi komuni-
kacja miejska. To, Ze jakas ulica jest zwezZona,
Ze w centrum jest trudniej zaparkowac — to jest
problem raczej dla mieszkaricéw spod Warsza-
wy, ktérych podpisy nie bedg si¢ liczy¢ — méwi
dr Rafalowski.

Nazwa inicjatywy — Stoleczna Operacja Refe-
rendalna, czyli SOR - nawigzuje do szpitalnego
oddziatu ratunkowego. Takze logo akcji budzi
skojarzenie ze szpitalem. Zarzuty dotyczgce pa-
tologii w Szpitalu Poludniowym, od ktérych za-
czela si¢ akcja, szybko zostaly jednak ,,schowane”.

By¢ moze szpitalny watek poszed! w odstaw-
ke, bo Trzaskowski po poczatkowych klopotach
ze zdiagnozowaniem skali kryzysu, w koncu za-
reagowal stanowczo: zwolnil dyrekcje szpitala,
wyrzucil dwie wiceprezydentki, wyczyscil rady
nadzorcze w szpitalach i doprowadzit do tego,
ze dzialacze partyjni musieli zlozy¢ legityma-
cje, jesli chcieli pozosta¢ w miejskich spétkach.
Sprawa Szpitala Poludniowego zniknela z me-
diéw i pola zainteresowania opinii publicznej.

A miejscy aktywisci? Jan Mencwel, warszaw-
ski radny Miasto Jest Nasze oglosil, Ze jego sto-
warzyszenie nie wigczy sie w zbiorke podpiséw.
Ale zapowiedzial, ze gdyby podszed! do niego
wolontariusz, podpisalby sie na formularzu.

To nie jest jednak dominujgce podejscie. Mar-
ta Szczepariska, warszawska radna MJN méwi-
ta mi: - Uwazam, ze prezydenta Trzaskowskie-
go trzeba zmienié. Ale tej konkretnej zbiérki
podpiséw nie popre, bo ona jest organizowana
przez Srodowiska bardzo prawicowe. Ich argu-
mentacja w skrécie sprowadza sie do tego, ze
Rafal Trzaskowski za bardzo zmienia Warsza-
we, a ja uwazam, Ze robi za malo.

OSTROZNY PIS

Prawicowy przechyl wsréd zalozycieli komite-
tu referendalnego jest jasny. Jednym z czlon-

¢ 30 lipca rozpo-
czeta sie zbidrka
podpiséw w sprawie
odwotania Rafata
Trzaskowskiego

z fotela prezydenta
Warszawy.
Wolontariusze

i logo akcji SOR

FOT. ROBERT KOWALEWSKI /
AGENCJA WYBORCZAPL

kéw jest m.in. Rafat Ziemkiewicz, prawicowy
publicysta o nacjonalistycznych ciggotach. In-
nym - Jozef Orzel, przed laty zalozyciel Klu-
bu Ronina styngcego z turbo-pisowskiej re-
toryki. Odstaje od nich jedynie Jan Spiewak,
byty aktywista.

Z kolei wsréd wolontariuszy zbierajacych
podpisy sa dzialacze Konfederacji Korony Pol-
skiej, partii Grzegorza Brauna. Jest tez Oskar
Szafarowicz, dzialacz mlodziez6éwki PiS, sty-
nacy z niewybrednego jezyka.

Wszystko to sprawia, ze inicjatywa referen-
dalna mocno stoi po prawej stronie sceny poli-
tycznej. Jesli udaloby sie zebrac¢ podpisy, ozna-
czaloby to poparcie dla bardzo zachowawcze-
go myslenia o miescie.

Zeby odwrécié tendencje spadkows, zda-
niem dra Rafalowskiego potrzebny jest punkt
zwrotny. Powr6t z urlop6w we wrze$niu nie
wystarczy; potrzebna jest powazna afera albo
wiekszy gracz. Ale Wilkowi nie udalo si¢ jesz-
cze przekona¢ PiS do wigczenia sie w zbidrke
podpiséw. Stawomir Potapowicz, warszaw-
ski radny KO ocenial: — Moze PiS nie chce
angazowac sie referendum, ktére moze oka-
zac sie porazka juz na etapie zbierania pod-
pis6w, moze nie chce pompowacé organiza-
tora, ktéry wigzany jest z bylym premierem
Morawiecki?

Poki co, PiS obserwuje inicjatywe.

—Nasza ocena prezydentury Rafata Trzaskow-
skiego jest oczywiScie negatywna. Ale chodzi tez
0 ocene, czy inicjatywa rokuje, Ze bedzie skutecz-
na — méwi Michat Prészynski. I dodaje: — Nie-
skuteczna zbiérka podpiséw moze wzmocnié¢
prezydenta Trzaskowskiego. Bedzie on twierdzi¢
— falszywie — Ze to dowdd na pozytywng ocene
jego dzialan. Decyzje o tym, czy wej$¢ w refe-
rendum, podejma nasze wiladze polityczne na
najwyzszym szczeblu.

Prészynski tego nie méwi, ale dla PiS moze
nawet atrakcyjniejszy jest scenariusz, w kt6-
rym Trzaskowski pozostaje prezydentem War-
szawy. Partia Jarostawa Kaczynskiego juz wie-
le lat temu stracila wiare w szanse na odbicie
fotela prezydenta stolicy. Woli straszy¢ Trza-
skowskim tzw. Polske powiatowa, dorabiajac
mu gebe radykala, ktéry chce zdejmowac krzy-
Ze, popiera gejow i chce ludzi zmusi¢, by jedli
robaki zamiast schabowego. Ta strategia mo-
Ze sie przyda¢ takze podczas wyboréw parla-
mentarnych 2027 roku.

—Dzi$ wydaje mi si¢, Ze sg niewielkie szanse
na to, Ze organizatorzy zbiorg wymagang ilo§¢
podpiséw — méwi mi dr Wojciech Rafalowski.
Ale kluczowe w tej opinii jest stowo: ,,dzi$”. Po-
lityka jest dynamiczna, takze ta na lokalnym,
warszawskim poziomie.

A do korica zbiérki podpiséw jeszcze pieé
tygodni. @
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Wielki Test Wiedzy o Odpadach

Klopotliwe stare ubrania

Od ponad roku

nie mozemy juz
wyrzucac zuzytych
ubran do zwyklych
koszy na odpa-

dy zmieszane.

Jakub Chetminski

awet 26 kg ubran rocznie

kupuje przecietny Euro-

pejczyk lub Europejka.

Taka liczba wydaje sie

ogromna, szczegolnie

jesli policzymy to na sztuki. Przykla-

dowo: 15 koszulek wazy 3 kg, osiem

bluz 4,8 kg, kurtka zimowa ponad 1,5

kg. Srednio ta liczba odpowiada 50-60

sztukom odziezy kupowanej rocznie.

Zaczynamy minicykl, w ktérym

chcemy zacheci¢ panistwa do udzia-

tu w naszym Wielkim Te$cie Wiedzy

o Odpadach. I przy okazji zwrécié nie-

co uwage na to, co na co dzien wyrzu-

camy do kosza. Szczegdly testu znajda
paristwo na koricu artykutu.

MILIONY TON
ODPADOW

Ekstremalna wymiana ubran w na-
szych szafach to efekt szybkiej mo-
dy (fast fashion) napedzanej m.in.
przez tanie sklepy z Chin i nowe ko-
lekcje. Wedlug raportu ,,Co dalej z géra
ubrani? Odpowiedzialno$¢ w nowym
porzadku prawnym oczami konsu-
mentéw” firmy RLG 40 proc. Polek
i Polakéw kupuje ubrania impulsyw-
nie, a nie wedlug potrzeb. Czesciej ko-
biety i generacja Z — nawet jedna na
pie¢ mlodych oséb kupuje ubrania
raz na tydzien lub dwa.
Jednoczesnie badani konsumenci
sg przekonani, Ze jako$¢ odziezy jest
gorsza niz kiedys. A przecietny Eu-
ropejczyk wyrzuca co roku 11 kg tek-
styliow. W skali cale Unii Europej-
skiej daje to miliony ton odpadéw co
roku. Tylko jeden procent z nich tra-
fia do recyklingu. Miliony ton odzie-
zy z Europy trafiaja do Afryki i Azji,
gdzie tylko cze$¢ jest wykorzystywa-
na ponownie. Wedlug raportu Euro-

pejskiej Agencji Srodowiska na wy-
sypiska w Afryce trafia 40 proc. tek-
styliéw eksportowanych z UE na ten
kontynent.

Wiasnie po to, Zeby okielzna¢ ten
niekontrolowany zalew, dyrektywa
unijna wprowadzila nowe regulacje.
W Polsce weszly w Zycie 1 stycznia
2025 roku.

Nadal obowigzuje podzial na po-
jemniki w selektywnej zbiorce odpa-
déw. Oddzielnie wrzucamy szklo, pa-
pier i tworzywa sztuczne, szklo opa-
kowaniowe, odpady biodegradowal-
ne i zmieszane. Réznica jest taka, ze
ubrarni i innych tekstyliéw (jak np. po-
Sciel, buty) nie mozna juz wyrzucac
do zwyklych pojemnikéw na odpa-
dy zmieszane.

Trzeba wiec poswieci¢ im nie-
co wiecej uwagi, tak samo jak po-
winni$my juz to robié¢ z chocéby
z elektroodpadami.

Od razu po wprowadzeniu zmian
podniosly sie glosy niezadowole-
nia, splywaly takze do naszej redak-
¢ji. ,Mam z jedng z parg dziurawych
skarpetek jecha¢ do PSZOK-u?”, ,To
zacheta do jezdzenia samochodem,
bo PSZOK-i znajduja sie na peryfe-
riach” - to tylko niektore glosy od na-
szych czytelnikéw.

Mimo tego Polacy ruszyli do
PSZOK-6w. Z najnowszych danych,
ktére dostaliSmy w warszawskim ra-
tuszu, jeszcze w 2024 roku do war-
szawskich PSZOK-6w oddano 25 ton

ubran, w 2025 juz 267 ton, a w pierw-
szej potowie tego roku —juz 157 ton.

Po zmianie przepiséw gminy sta-
nely przed nie lada wyzwaniem - jak
zbiera¢ tekstylia, jednocze$nie nie
utrudniajgc zbytnio zycia mieszkan-
com. Tym bardziej Ze na przyklad
w Warszawie z nowymi przepisami
zbieglo sie usuwanie z ulic nielegal-
nych pojemnikéw na ubrania. Jesz-
cze kilka lat temu mieli$émy ich praw-
dziwy wysyp, staly na niemal kazdej
ulicy polskich miast. Problem w tym,
Ze wiele z nich zajmowalo chodni-
ki nielegalnie, a w dodatku nikt nie
kontrolowal, co sie dzieje z wrzuca-
ng do srodka zawarto$cig. Ubrania
warto$ciowe, niezniszczone trafialy
do sklepéw z odziezg uzywang, ale
to znikomy procent zwracanej odzie-
Zy. Calareszta znikala w niekontrolo-
wany sposéb.

CO ROBIC
7Z UBRANIAMI?

Przede wszystkim trzeba podzieli¢ je
na te, ktdre jeszcze nadaja si¢ do uzyt-
ku. I warto to zrobi¢ uczciwie. Przed-
stawiciele firmy i organizacji prowa-
dzace zbidrki odziezy narzekaja, Ze
od wprowadzenia przepiséw w zbie-
ranej odziezy bardzo wzrést odsetek
ubran zniszczonych, bezuzytecznych.

W ,,Ubrania do oddania” wystarczy
przygotowac i nadaé paczke o wadze
do 25 kg. Mozemy tez wybrac, jaka or-

e Ubraniinnych
tekstyliow (jak
np. posciel, bu-
ty) nie mozna
juz wyrzucaé
do zwyktych
pojemnikéw na
odpady zmie-
szane

FOT. AGNIESZKA
SADOWSKA / AGENCJA
WYBORCZAPL

ganizacje wesprze dochdd z naszych
niepotrzebnych ubran: czy to bedzie
ratowanie bocianéw, pomoc osobom
w kryzysie bezdomnosci czy cegietka
na budowe osrodka dla 0s6b z depresja.

Podobnie dziala tez ustuga InPo-
stu ,,Pus¢ w obieg”. Spakowac i za dar-
mo wyslaé przez paczkomat mozemy
nie tylko niepotrzebne ubrania, ale
tez zabawki, buty czy nawet elektro-
nike. InPost zapewnia, Ze zajmie si¢
nimi profesjonalna firma, wykorzysta
to, co si¢ da wykorzystaé, a reszte zu-
tylizuje zgodnie w wymogami ochro-
ny $rodowiska.

W Warszawie (m.in. Mokotowie,
Bielanach czy Woli) dzialajg tez Dziel-
nie-inicjatywy stuzace nadawaniu dru-
giego zycia przedmiotom. Ich liste znaj-
dziecie pod adresem: https:/fJum.warsza-
wa.pl/waw/sasiedzka/dzielnie.

Nie da sie jednak ukryé, ze nie
wszystko juz nadaje sie¢ do ponownego
uzytku. Co zatem z ubraniami, ktére
juz nikomu nie postuza, zuzyta bieli-
zng czy zwyklymi starymi szmatami?

Tu pozostajg oczywiscie gminne
Punkty Selektywnej Zbiérki Odpa-
déw Komunalnych:
¢ PSZOK przy ul. Plytowej 1 - Bialoleka;
* PSZOK przy ul. Tatarskiej 2/4 - Wola;
* PSZOK przy ul. Kampinoskiej
1-Bielany;

* PSZOK przy ul. Zawodzie 18
— Mokotéw;

*PSZOK przy ul. Kopijnikéw
13 - Bialoleka.

Dla niezmotoryzowanych sa
PSZOK-i mobilne. To w praktyce sa-
mochody, ktére trzy razy w tygodniu
(w poniedzialki, srody i soboty) za-
trzymuja si¢ w okreslonych godzi-
nach w wyznaczonych punktach. To
czesto ruchliwe miejsca we wszyst-
kich dzielnicach, do ktérych latwo
dojecha¢ komunikacja miejska. W su-
mie takich miejsc jest 70, pelna lista
znajduje sie na mapie urzedu miasta.

Wkrétce mozemy si¢ spodziewac
kolejnych zmian i ulatwieri. Unia
Europejska finalizuje wprowadze-
nie Rozszerzonej Odpowiedzialno-
$ci Producenta (ROP) dla tekstyliow.

—Marki bedg formalnie zobowigza-
ne do prowadzenia dziatari informa-
cyjnych, edukacyjnych wobec konsu-
mentéw, m.in. w obszarze wlasciwe-
go uzytkowania, mozliwosci naprawy
czy oddawania odziezy do odpowied-
nich systemoéw zbidrki — dodaje Mo-
nika Wyciechowska, dyrektorka ds.
edukacji i promocji RLG w Polsce. Co
to moze znaczg w praktyce? Na przy-
klad sklepy oprécz sprzedawania za-
czng tez przyjmowac zuzyte ubrania.
W Polsce system ma zosta¢ wdrozo-
ny do kwietnia 2028 roku.

WIELKITEST

.Gazeta Wyborcza” zaprasza do udzia-
tu w kolejnej edycji Wielkiego Testu
Wiedzy o Odpadach, organizowane-
g0 z okazji Swiatowego Dnia Ziemi.
W tym roku konkurs odbedzie sie
17 wrze$nia 2026 roku - jednoczesnie
w Warszawie i Lodzi.

Konkurs ma forme testu wiedzy
sktadajacego sie z 60 pytari zamknie-
tych dotyczacych segregacji odpadéw,
recyklingu oraz zasad prawidlowego
postepowania z odpadami. Na rozwig-
zanie calo$ci uczestnicy beda mieli
45 minut, a odpowiedzi beda zazna-
czane na tabletach udostepnionych
przez organizatora.

Do wygrania lgcznie 12 tysiecy zto-
tych. W kazdym mie$cie organizator
wyloni trzech laureatow.
¢ [ miejsce — 3 000 zt
e Il miejsce —2 000 zt
e Il miejsce —1 000 zl.

Udziat w konkursie jest bezptat-

ny. Zgtoszenia przyjmowane sg do

11 wrzesnia 2026 roku za posrednic-
twem formularzy dostepnych pod ad-
resem wyborcza.pl/testoodpadach

OGEOSZENIE

17 WRZESNIA, WARSZAWA

Wielki Test
Wiedzy

o Odpadach

Wiecej: Wyborcza.pl/testoodpadachWA

Warszawa/34445643

ORGANIZATOR

B wyborczapl

REKLAMA

SPONSOR GLOWNY | PARTNER MERYTORYCZNY

ORLG

by Reconomy

S66¢

Zrealizowano w ramach publicznych kampanii
edukacyjnych prowadzonych przez RLG w Polsce
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Praga-Potnoc

Awantura

o laweczke
na praskim
podworku

Administrator zapowiedzial likwidacje spolecznego
ogrodka w kamienicy przy ul. Targowej 41. Agnieszka:
—To jedyna zielen, do ktorej jestem w stanie dojSc.

Magda Roszkowska

odwoérko przy ulicy Targowej 41 jest
studnig. Dookota wznosi sie cztero-
pietrowa kamienica z 1913 roku, aw
niej — 54 mieszkania, z czego 30 na-
lezy do prywatnych wlascicieli. Pozo-
stale zajmujg lokatorzy komunalni. Agnieszka
dostala przydzial na parterze szes¢ lat temu.

Pokazuje mi zdjecie podworka sprzed lat:
betonowy chodnik, betonowe donice, jedno ra-
chityczne drzewko. I zaprasza na laweczke zbi-
ta napredce z drewnianych palet.

—To juz trzecia tawka, ktérg tu postawilisSmy
w ciggu ostatnich kilku miesigcy. Dwie poprzed-
nie wyniést administrator, bo niektérym podob-
no przeszkadzalo, Ze przesiadujemy i rozmawia-
my na podworku —wyjasnia Agnieszka. Dla niej
rozmowy z s3siadami to sens zycia.

Agnieszka trenowala konie wys$cigowe na
torze stuzewieckim. Potem jej Zycie sie posy-
palo: rozwéd, $mier¢ matki, depresja, chlo-
niak. Kiedy dwa lata temu zmart jej ojciec,
zostala zupelnie sama. A rak wrdcil. Agniesz-
ka: — Dostaje eksperymentalng terapie w ra-
mach badan klinicznych i tylko dlatego jesz-
cze rozmawiamy.

Mieszkanie ma ciemne i Zadne rosliny nie
chca w nim rosng¢. Podwoérkowy ogrédek przy-
wrdcil jej cheé do zycia. Posadzila chryzantemy,
inni - bratki, fasolke, groszek, a nawet czeresnie.

— Kiedy b6l nie pozwala mi wsta¢ z 16zka,
sgsiedzi pukaja w okna, czy jeszcze Zyje, poma-
gaja w zakupach i zachecajg do wyjscia z do-
mu — opowiada. — Rozumiem, Ze dla zamoz-
nych wlascicieli apartamentéw taka lawka
z palety i ogrédek z opon to nic, ale dla mnie
to jest caly Swiat.

Jej kolezanka Malgorzata wtraca: —Oni chca
sie nas pozby¢. Niczego z nami nie konsultuja,
bo nie jesteSmy wlascicielami mieszkan i nie
mamy prawa glosu. Widzg, jak robig nam zdje-
cia zza firanek, gdy siedzimy na lawce.

Malgorzata na pierwszym pietrze kamie-
nicy w lokalu komunalnym mieszka od 24 lat.
,Oni”, o ktérych wspomina, to wspélnota
mieszkaniowa, czyli wiasciciele 30 prywat-
nych mieszkan. Podejmujg uchwaly i decy-

duja o przestrzeni wspdlnej. Na zebraniach
Malgorzate i pozostalych lokatoréw komu-
nalnych reprezentuje pracownik stoleczne-
go Zakladu Gospodarowania Nieruchomo-
$ciami, ktéry nimi zarzadza.

OGRODEK DZIELI
MIESZKANCOW

Piotr pracuje na lotnisku, w kamienicy przy
Targowej 41 mieszka od 44 lat. Opowiada mi,
ze na Pradze wi¢zi sgsiedzkie zawsze byly sil-
ne. Dlatego wiosna, podczas podwoérkowe;j
schadzki, wpadli na pomyst zrobienia ogréd-
ka. Pomalowali trzy betonowe donice i zasa-
dzili w nich ro$liny.

- Pojechalem na pobliska wulkanizacje i za-
pytalem, czy oddadzg stare opony. UlozZyliSmy
je wokot donic i w ten sposéb mielismy do-
datkowe miejsce na rosliny. Ale Zeby nie byto
brzydko, to jeszcze wszystko wysypaliSmy bia-
lym zwirem, a z zewnatrz oblozyliSmy wikling
—referuje Piotr.

Krzysztof dopowiada: — Sgsiedzi przyniesli
nasiona. Kupilem rosliny. Wszystko za wlasne
pienigdze. Podlewamy woda z naszych domo-
wych kranéw. A wieczorem w doniczkach za-
palajg sie lampki i jest bajkowo.

Krzysztof takze zajmuje lokal komunalny. Jest
mechanikiem na Chudym Wojtku - statku, kt6-
ry plywa po Wisle i rozpulchnia dno m.in. przy
Grubej Kasce, by woda dobrze sie filtrowata. To
on 14 sierpnia na forum mieszkaricéw Pragi-Pél-
noc poprosit o porade, jak uratowac ogrodek.

- Rano zobaczyliSmy wywieszone na klat-
kach pismo, ze mamy 24 godziny na zabranie
wszystkiego z podworka, inaczej oni wyniosg
stolik, lawke i ogrédek. Administrator ttuma-
czyl, ze nasze dzialania nie byly uzgodnione ze
wspdlnotg mieszkaniowg - relacjonuje Krzysz-
tof. Nic z tego nie rozumie, bo wcze$niej pani
z zarzadu wspolnoty sama przyniosta kwiaty,
ktére zasadzili w ogrédku.

Gdy rozmawiamy, na stoliku z palety zauwa-
zam zalaminowany dokument: ,Zakaz spozywa-
nia alkoholu i palenia tytoniu”. Czytam, Ze za-
kaz obejmuje klatki schodowe, podwoérko i po-
mieszczenia przynalezne do wspdlnoty, a jego

e Ogrodek w kamienicy mieszkaricy stworzyli na wtasny koszt
FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

nieprzestrzeganie bedzie skutkowalo interwen-
cja strazy miejskiej i policji.
Pismo kto$ ozdobil meskimi genitaliami.

,NIE CHCEMY MELINY”

Na podwoérku zaczepiam mezczyzne, ktory jest
wlascicielem jednego z mieszkan. Nalezy wiec
do ,.nich”. Akurat wraca ze spaceru z psami. Za-
prasza na gére do mieszkania. Nie zna sasiadki
chorej na chloniaka i nie wiedzial, ze dla kogo$
ten ogrodek to jedyne zielone miejsce, do kt6-
rego jest w stanie doj$¢.

On na lawce widzi gléwnie mezczyzn z pi-
wem, ale to mu specjalnie nie przeszkadza. O po-
dwdrko mam pytac Zone — Katarzyna jest czlon-

kinig zarzadu wspélnoty. Pokazuje mi skargi,
jakie dostaje mailem od innych mieszkaricéw.

— Ci ludzie to nie sg tylko wlasciciele loka-
li, ale tez osoby, ktére wynajmujg tu mieszka-
nia —zaznacza.

Czytam, Ze jeden mieszkaniec czul duzy dys-
komfort, bo na lawce z palet kilku meZczyzn pi-
1o piwo. Kto$ inny pisal, Ze ma dos¢ glosnych
rozmow po alkoholu, ktére sie niosg przez po-
dwérko péZznym wieczorem, i smrodu papiero-
s6w. Katarzyna pokazuje mi tez zdjecia z réz-
nych dni, ktére przysylaja jej mieszkancy. Na
kazdym wokol lawki i stolika widaé grupe mez-
czyzn z piwem.

—Problemem nie sg starsze panie ani ogrodek,
ale robienie z naszego podworka meliny — pod-
kresla. — Nasza wspdlnota wziela prawie dwa

1WA
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* Mieszkancy kamienicy przy ul. Targo-

wej 41 nie zgadzaja sie na likwidacje miejsca
ich spotkan. Warszawa, 17 sierpnia 2026 r.
FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZA PL

miliony kredytu na remont budynku. Dzigki te-
mu wszyscy maja na przyktad centralne ogrze-
wanie, ale i odnowione klatki schodowe oraz
elewacje. Caly czas mieszkaricy, réwniez ci ko-
munalni i miasto, splacaja te pozyczke. Ale od
lokatoréw komunalnych gléwnie slysze utyski-
wania, dlaczego nie wyremontowaliSmy jeszcze
bramy i podwoérka. Ale nie mamy teraz Srodkéw
ani zdolnosci kredytowej — referuje Katarzyna.

Dlaczego wiec chcg zlikwidowac ogrédek,
ktory mieszkancy stworzyli na wlasny koszt?

— Nie chcemy! Administrator zagalopowat
sie w swoim pi$mie. Chodzi o wyniesienie law-
ki i stolu, bo sa miejscem libacji alkoholowych
—deklaruje Katarzyna. Twierdzi, ze prébowala
inaczej negocjowac z sasiadami, ale kiedy zo-
baczyla meskie genitalia na zakazie spozywa-
nia alkoholu, zwatpita.

— Oni sobie z tego zakazu robig podstawke
pod piwo —denerwuje sie. I pokazuje mi wypo-
wiedzi jednego z lokatoréw na zamknietej gru-
pie dla mieszkancéw.

»Jeb... was podle kur.... Tyle powiem boga-
czom, ktorych bylo sta¢ kupi¢ u nas mieszka-
nia. Chcecie wojny, to bedziecie ja mie¢. Pies
was jeb..., nie pozdrawiam. Zaczynamy tango.
Wypier... na Wilanéw.”

,Gdyby nie ci, co kupili mieszkania, dalej
mieliby$my spokdj od tego frajerstwa. [...] Mam
na kolanach dziekowa¢ za centralne. [...] Kur...
kobieto, pachniesz Tuskiem i lewactwem. Nie
ufam ci.”

- Ten pan codziennie na lawce pije piwo
z kolegami, ktérych sprowadza do nas na po-
dwdrko. Klng na caly regulator i sikaja w bra-
mie. Widzialam to nie raz — zapewnia inna lo-

katorka, z ktora rozmawiam. Od pigciu lat wy-
najmuje w kamienicy mieszkanie, ale dopiero
tej wiosny zaczely sie klopoty. Z kazdym mie-
sigcem jest coraz gorzej.

Pytam lokatoréw komunalnych o mezczy-
zne z forum. Méwig, ze majg do$¢ jego eksce-
séw, niektorzy sie go boja. Katarzyna pokazu-
je mi jeszcze skarge, jaka wspdlnota zlozyla na
dzialania strazy miejskiej 10 sierpnia. Wynika
zZ niej, ze wezwani straznicy gawedzili z osoba-
mi spozywajacymi alkohol, zamiast je spisac¢.

PATROLE PRZYCHODZA
10DCHODZA

Pytam Straz Miejska o te informuje. SM informu-
je, ze od 15 kwietnia do 18 sierpnia mieszkancy
kamienicy 14 razy wzywali straznikéw do os6b
spozywajacych alkohol, dwa razy zglaszali za-
kiécanie porzadku publicznego, raz zakt6canie

Kiedy bol nie pozwala mi wstac
ztogka, sqsiedzi pukajq w okna,
cyjeszcze Lyje, pomagajq
w zakupachizachecajq
dowyjscia z domu. Rozumiem,
2e dla zamoznych wiascicieli
apartamentow taka tawka
zpaletyiogrodek = opon to nic,
ale dlamnie tojest caly Swiat

AGNIESZKA
mieszka na parterze kamienicy przy Targowej 41

nocnego spoczynku. ,W wyniku podjetych inter-
wengji 5 zgloszen dotyczacych spozywania al-
koholu nie zostalo potwierdzonych przez straz-
nikéw, a w przypadku pozostalych 9 interwen-
¢ji funkcjonariusze zastosowali 11 Srodkéw od-
dzialywania wychowawczego wobec zastanych
na miejscu oséb. W przypadku zaktécania po-
rzadku publicznego straznicy réwniez zasto-
sowali srodek oddzialywania wychowawcze-
go” — napisal referat prasowy strazy. Na pyta-
nie, dlaczego ani razu nie ukarano pijacych al-
kohol mandatem, usltyszalam, Ze o zasadnosci
podjetych srodkéw za kazdym razem decyduja
straznicy uczestniczgcy w interwencji.

Z kolei rzeczniczka prasowa praskiej policji,
nadkomisarz Paulina Onyszko napisala, ze od po-
czatku 2026 roku policja przyjezdzala pod ten ad-
res 23 razy, w tym 12 z powodu 0s6b spozywaja-
cych alkohol na podworku, a 11 z powodu zakt6-
cania ladu i porzadku publicznego, ale az 9 z tych
zgloszer nie zostalo potwierdzonych. W czasie in-
terwengji, funkcjonariusze pouczyli cztery legity-
mowane osoby, a jedng doprowadzili do Stoleczne-
go Osrodka dla Oséb NietrzeZwych. Rzeczniczka
zaznaczyla tez, ze wskazany rejon jest objety dzia-
laniem priorytetowym przez dzielnicowego i jest
na biezaco kontrolowany przez zalogi patrolowe.

We wtorek 18 sierpnia rano dostaje wiado-
mo$¢ od jednej z mieszkanek: ,W nocy admini-
strator ukradl naszg lawke, stolik i krzesta. Jade
zlozy¢ zawiadomienie na policje i do ZGN-u".

— Nie chce ponosi¢ odpowiedzialno$ci za
osoby pijace alkohol. Nie chce by¢ umieszcza-
na w jednym worku z awanturnikiem tylko dla-
tego Ze oboje jesteSmy lokatorami komunalny-
mi. Lawka wréci na swoje miejsce — nie ta, to
inna, bo ja i moje sasiadki mamy prawo do sie-
dzenia na niej i rozmawiania — moéwi.

Po poludniu dostaje zdjecie rozkladanego
krzeselka, ktore stanelo na podworku obok
ogrédka. Przyklejono na nim kartke: ,Wlasnos¢

prywatna’”.

OGEOSZENIE PEATNE Warszawa/34448299 OGEOSZENIE PEATNE

Radom/34448447  OGEOSZENIE PLATNE

Warszawa/34448729

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY 34448856

BURMISTRZ tOMIANEK

OBWIESZCZENIE

o przeprowadzeniu konsultacji spotecznych do projektow:
= miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Kasztanowa - Park”
= miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Warszawska - Baczyriskiego”

Na podstawie art. 8hi 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 2 2026 . poz. 538, 781),

zawiadamiam

o przeprowadzeniu konsultacji spotecznych projektéw miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego:

1. ,,Kasztanowa - Park” - realizowanego na podstawie Uchwaty Nr XIl/132/2025 Rady Miejskiej
w tomiankach z dnia 27 marca 2025 r.,

2. ,Warszawska - Baczyriskiego” - realizowanego na podstawie Uchwaty Nr XXV/228/2026
Rady Miejskiej w tomiankach z dnia 19 lutego 2026 .

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w dniach od 24 sierpnia do 22 wrzesnia 2026 r.
w nastepujacych formach:

1. zbieranie uwag w terminie od 24 sierpnia do 22 wrzesnia 2026 r. Uwagi nalezy sktada¢ do

Burmistrza tomianek:

— w formie papierowej w Urzedzie Miejskim w tomiankach, w Biurze Podawczym
w budynku przy ul. Warszawskiej 115 lub w sekretariacie w budynku przy ul. Warszawskiej
71, lub droga pocztowa,

— w formie elektronicznej za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej poprzez poczte
elektroniczng na adres: um@lomianki.pl lub na skrzynke e-Doreczen AE:PL-66767-
29680-VHAJB-27,

na formularzu zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13
listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego. Wzér pisma dostepny jest na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
tomianek (w zaktadce Biuro Obstugi Mieszkarica > Wnioski, Formularze, Karty, Zgtoszenia).
Sktadajacy uwage do projektu aktu planowania przestrzennego, podaje swoje imie
i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem lub uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe
dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

2. spotkania otwarte, poprzedzone prezentacjg projektéw planéw miejscowych, ktdre
odbeda sie:
= w przedmiocie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Kasztanowa
- Park” w dniu 2 wrzesnia 2026 r. od godz. 17:00, w sali konferencyjnej ICDS
w tomiankach, ul. Staszica 2,
= w przedmiocie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Warszawska
- Baczyriskiego” w dniu 3 wrze$nia 2026 r. od godz. 17:00, w auli ICDS w tomiankach,
ul. Staszica 2,

3. ankiety w formie elektronicznej, dostepne do wypetnienia w terminie od 24 sierpnia do
22 wrzesnia 2026 r. :
= w przedmiocie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Kasztanowa -
Park” pod linkiem: https://forms.gle/PPmSzXE9gf3x7ht4A ,
= w przedmiocie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Warszawska -
Baczyriskiego” pod linkiem: https://forms.gle/xJGvwnfs5hU27jQP8.

Linki do ankiet znajduja sie réwniez w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego
w tomiankach w zaktadce: Zagospodarowanie przestrzenne - Aktualnie prowadzone
procedury planistyczne - MPZP , Kasztanowa - Park” oraz MPZP ,Warszawska - Baczyriskiego”.

1WA

Burmistrz
p Miasta i Gminy Lipsko,

dziatajac zgodne z art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami informuije, ze w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy Lipsko, na stronie
internetowej Urzedu (lipsko.eu)
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
zostat podany do publicznej wiadomosci

wykaz nieruchomosci stanowiacych
wtasnos¢ Miasta i Gminy Lipsko
przeznaczonych do zbycia.

Wykaz zostat wywieszony od dnia
21 sierpnia 2026 r. na okres 21 dni.

L dodatkowych negocjacji/aukcji z wybranymi oferentami.

N
Zarzad Spétdzielni Budowlano-Mieszkaniowej ,DOM”
ul. FASOLOWA 37, 02-482 WARSZAWA ogtasza

PRZETARG NIEOGRANICZONY

na demontaz 9 starych kottéw gazowych i ich
utylizacja oraz dostawa i montaz 9 kottéw gazowych
wraz z osprzetem oraz podtaczeniem do istniejacego
komina stalowego.

Sktadanie ofert do 08.09.2026 r. do godz. 13:30.

Pohdr SIWZ w pok. nr 11 lub www.sbmdom.com.pl,
informacje dla Oferent6w tel. 22 863 90 06 lub 08 wew.1,
sekretariat@sbmdom.com.pl. Zamawiajgcy zastrzega
sobie prawo swobodnego wyboru Oferenta oraz
uniewaznienia postepowania przetargowego na kazdym
jego etapie bez podania przyczyn oraz przeprowadzenia

BWiborcza
DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCJI

Przetargi  Ogtoszenia
Nekrologi

kontakt_komunikaty@wyborcza.pl
nekrologi@wyborcza.pl

Komunikaty.pl

l nckirologi.wyborczapl
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Informator
ustug
funeralnych

Zaktad Pogrzebowy
Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

Punkty ustug pogrzebowych:
Wola, Zoliborz, Mokotéw, Srédmiescie,
Praga, Bielany, Targéwek

23 sierpnia 2013 roku odszedt

Kostek Miodowicz

wspottworca nowych stuzb specjalnych, alpinista, poset, moj Przyjaciel.
O wspomnienie i refleksje prosi

Staszek

A

www.nekrologi.wyborcza.pl/34445103

W dniu 13 sierpnia 2026 roku zmarfa w wieku 86 lat

Z glebokim smutkiem i ogromnym bdlem Zegnamy nasza ukochang
Mameg, Babcie i Prababcig

y SP

Alicje Szopiniskq

Urodzita si¢ w Warszawie i z tym miastem zwigzata cate swoje zycie.
Tu dorastata, przezyta dramat I Wojny Swiatowej i Powstania Warszawskiego.
Tu Zyta, kochata i tu odeszta 13 sierpnia 2026 roku w wieku 90 lat.

Byta kobieta niezwykla — odwazna i petng sity. Dla niej nie bylo rzeczy niemozliwych.
Zawsze gotowa wyciagna¢ pomocng dtoi, wspierata bliskich z czutoscig i oddaniem.
Sprawiedliwa, nieztomna, wierna swoim zasadom, uczyta nas
uczciwosci, szacunku i odpowiedzialnosci.

Cho¢ zycie nie szczedzito Jej trudnych doswiadczen, nigdy nie stracita pogody ducha.
Zapamigtamy Jej serdeczny u$miech, dobre stowo i wielkie serce,

24h- 72
693'(50'3 0 sﬂ:‘g ktérym obdarzata nas na kazdym kroku.
mpuk.p

34440580 Ni n a Ad a c h Kochana Mamo, Babciu i Prababciu — dzigkujemy Ci za wszystko.

T T AT Bedzie nam Ciebie ogromnie brakowac. Spoczywaj w pokoju.
Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ _ Msza zatobna odbedzie si¢ )
AMBE R dnia 24 sierpnia 2026 roku o godzinie 14:30 24 sierpnia 2026 roku o godziniel1:30
Wspéina 27 A w kaplicy Domu Pogrzebowego w Antoninowie, w kosciele $w. Aleksandra na placu Trzech Krzyzy,
telspc(;?oadoboﬁ 501796 471 Po czym nastapi odprowadzenie po czym nastapi odprowadzenie ciata do grobu rodzinnego
) y do grobu rodzinnego na cmentarzu miejscowym. na cmentarzu Stuzewskim przy ulicy Fosa 17.
34440593 . .
O czym zawiadamia pograzony w glebokim smutku O czym zawiadamia
WOLA .
Syn z Rodzing Rodzina
DOM POGRZEBOWY
n
+BABICE ) - , . - .
Organizatorem uroczystosci pogrzebowej Organizatorem uroczystosci pogrzebowej

ul. Okulickiego 5C, 05-082 Stare Babice jest Dom Pogrzebowy Stuzew jest Dom Pogrzebowy Stuzew
tel. catodobowy 602 11 89 49
www.babice.com.pl

34440332 www.nekrologi.wyborcza.pl/34448353 www.nekrologi.wyborcza.pl/34448351
WOLA
Exitus Z zalem przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci 18 sierpnia 2026 roku 15 sierpnia 2026 roku zmarta w wieku 87 lat
Al. Solidarnosci 147, kochana Mama i Babcia
dyzur catodobowy tel. 22 620 24 18, .
vis a vis Urzedu Warszawa Wola . SP

34440335 sﬁg‘_ir'

UV ODESZLIn

Stworz
Miejsce
Pamieci

[=] gt [l

[=]5

Wejdz na serwis
odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
225555 399
22 5555555

Wandy Traczyk-Stawskiej

ps. ,,Paczek”
Przyjaciétki Muzeum Warszawy.

Byta Zotnierka Armii Krajowej, uczestniczka Powstania Warszawskiego,
psycholozka, nauczycielka, dzialaczka spoteczng i Honorowa Obywatelkaq Warszawy.
Zainicjowata powstanie Izby Pamigci przy Cmentarzu Powstanicow Warszawy.

To miejsce, dzis bgdace oddziatem Muzeum Warszawy, nazywata swojq ostatnig misja.

Zegnamy nasza Bohaterke, niezwykta Warszawianke i Przyjaciotke,
ktérej odwaga, madros¢, serdeczno$¢ i niezrownane poczucie humoru
byty inspiracja dla wszystkich, ktorzy mieli zaszczyt Ja poznag.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspdtczucia.

Dyrekcja i Zespot Muzeum Warszawy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448721

W dniu 10 sierpnia 2026 roku w wieku 86 lat zmart

Tomasz Szarota

wybitny badacz dziejow najnowszych, profesor Instytutu Historii
im. Tadeusza Manteuffla PAN, gdzie byt zatrudniony nieprzerwanie od 1962 roku,
cztonek Rady Naukowej Centrum Badan Historycznych PAN w Berlinie,
Kolegium Programowego Muzeum II Wojny Swiatowej w Gdansku
oraz Rady Muzeum Historii Polski, wieloletni przewodniczacy jury
Nagrody KLIO i szesciokrotny laureat Nagrody Historycznej tygodnika ,,Polityka”,
za swoje zastugi odznaczony Komandorig Orderu Odrodzenia Polski.

Nabozenistwo zatobne zostanie odprawione
31 sierpnia 2026 roku o godzinie 12
w Kaplicy Halpertéw na Cmentarzu Ewangelicko-Augsburskim
przy ulicy Mtynarskiej 54/56/58 w Warszawie.
O czym zawiadamiaja pograzeni w smutku

Zona, syn i synowa

Ewa Jaczewska-Lange

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
we wtorek 25 sierpnia 2026 roku o godzinie 12:00
w koSciele $w. Karola Boromeusza na Powazkach,
po czym nastapi odprowadzenie
do grobu rodzinnego na cmentarz miejscowy.

O czym zawiadamiaja pograzeni w glebokim smutku

Joanna, Wojtek, Marysia i Jula

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448449

Z gtebokim zalem i bélem zawiadamiamy, ze w dniu 15.08.2026 r.
odszedt nagle w wieku 63 lat
nasz ukochany maz, brat i szwagier

Radek Kosewski

Byt cztowiekiem petnym pogody ducha, zyczliwosci i klasy.
Zawsze usmiechnigty, otwarty na ludzi i $wiat.
Z ciekawoscig patrzyt na zycie i cieszyt si¢ kazdym dniem.
Pasjonat Mazur, wycieczek rowerowych i gorskich.

Pozostawit po sobie wiele pigknych wspomnien.

Kochamy Cie.
Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach, myslach i pamigci.

Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ 26.08.2026 r. o godzinie 12:40
w Kosciele drewnianym pw. Sw.Wincentego a Paulo, na Cmentarzu Brodnowskim
Warszawa, ul. Swigtego Wincentego 81

Pograzona w smutku i bolu
zona Ola, siostra Matgosia wraz z rodzing

TR
%&f

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448307

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448598

WAL 1
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Z glebokim zalem Zegnamy
wybitng orientalistke i jezykoznawczynie,
pionierke polskich badan nad islamem w Europie

L

profesor UW
Anne Parzymies

zatozycielke naszego Zaktadu,

a dla nas zawsze zyczliwg, pogodna
nauczycielke oraz mentorke —
nasza kochang Panig Profesor

pracownicy oraz byli doktoranci Zaktadu Islamu Europejskiego
Wydziatu Kultur Azji i Afryki Uniwersytetu Warszawskiego

18 sierpnia 2026 roku odeszta od nas
. SP
5o

Wanda Traczyk-Stawska

ps. “Paczek”

Zotnierka Armii Krajowej, uczestniczka Powstania Warszawskiego,
wspaniaty, skromny, madry i odwazny Cztowiek o Wielkim Sercu!
Uczyla nas catym swoim zyciem, co to znaczy
szlachetnos¢, cztowieczenstwo, prawdziwy patriotyzm i prawda historyczna.
Nigdy nie zapomnimy!

Czes¢ Jej Pamieci!

Michat Wawrykiewicz
Poset do Parlamentu Europejskiego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448720

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448778

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomos$¢ o Smierci
Honorowej Obywatelki Miasta Stotecznego Warszawy

Wandy Traczyk-Stawskiej

ps. ,,Paczek”

Zotnierki Powstania Warszawskiego, psycholozki, nauczycielki i wychowawczyni,
niestrudzonej Strazniczki pamigci o tych, ktérzy zgingli w czasie powstaiczych walk w stolicy,
przewodniczacej Spotecznego Komitetu ds. Cmentarza Powstaiicow Warszawy.

Przede wszystkim jednak osobe, dla ktorej rownos¢ i godnosé ludzka byly najwyzszymi
warto$ciami, a obrona stabszych powinnoscia, ktorej dochowata wiernosci do korca.

O miescie, ktéremu oddata serce, mowita:, Musimy by¢ razem. Nigdy wigcej osobno!
Niech ta tradycja »razem« zostanie w Warszawie.
Zeby$my razem umieli dbac¢ o to cudowne miasto”.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia
w imieniu
Rady Miasta Stotecznego Warszawy

Ewa Malinowska—Grupiriska
Przewodniczqca Rady m. st. Warszawy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448700

15 sierpnia odeszta moja najlepsza, najwigksza, najblizsza Przyjaciétka

Ewa (Braunek) Lange

z ktérg od 70 lat bytySmy w statym kontakcie.

Bedzie mi brak prawie codziennych telefonéw

Danka

15 sierpnia w wieku 98 lat odszedt
Ukochany tata, dziadek i pradziadek

Stanistaw Stefanski

(29.04.1929 - 15.08.2026)

Y

dziennikarz, polityk
nasz Dadi

Ceremonia pozegnania odbedzie si¢
25 sierpnia 2026 roku o godzinie 13.30
na Cmentarzu Potudniowym w Antoninowie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448749

W dniu 17 sierpnia 2026 roku zmarta w wieku 100 lat
2 X SP
5

Alicja Kaszkur

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
dnia 27 sierpnia 2026 roku o godzinie 10:40
w kosciele $w. Wincentego (drewniany)
na cmentarzu Brodzienskim,
po czym nastapi odprowadzenie
na cmentarz miejscowy do grobu rodzinnego.

O czym zawiadamiaja pograzone w gtebokim smutku

dzieci 7 rodzinami

Organizatorem uroczystosci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448415

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448723

Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomosé, ze w wieku 99 lat odeszta

Wanda Traczyk-Stawska

Dziataczka spoteczna i uczestniczka Powstania Warszawskiego,
cztonkini Szarych Szeregdw, Zomierka Armii Krajowe;j

Oddajemy hotd osobie, ktora swoja odwaga, po§wigceniem i patriotyczna postawg wspottwo-
rzyta losy naszego miasta i catego kraju.
‘Wanda Traczyk-Stawska jest symbolem odpowiedzialnosci za wspélnote,
nieztomnosci oraz gotowosci do dziatania mimo przeciwnosci.
Jej postawa jest wzorem do nasladowania dla nas wszystkich.

Czes¢ Jej pamigci!

Rektor, Senat i cata spotecznos¢
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

N

W dniu 19 sierpnia 2026 roku
zmarl, przezywszy 87 lat

g

SP

Bogumit Paszkiewicz

dziennikarz, wydawca

Lubit ludzi, kochat ksiazki, uwielbiat jazz

Nabozenstwo zatobne zostanie odprawione
24 sierpnia 2026 roku o godzinie 12.00
w kaplicy Halpertéw, ulica Miynarska 54/58,
po ktérym nastapi odprowadzenie na cmentarz miejscowy
Ewangelicko-Augsburski do grobu rodzinnego.

O czym zawiadamia pograzona w gigbokim smutku

Rodzina

W nckrologi wyborezapl

" ODESZLIn

P

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 55 55 399,
22 5555555

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448719

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448725



12

Nekrologi

57
Wande Traczyk-Stawskq

,» Paczek”

w konspiracji harcerke
uczestniczke podziemnych akcji likwidacyjnych wymierzonych w zdrajc6w i kolaborantow

zotnierza Powstania Warszawskiego w szeregach Oddziatu Ostonowego
Wojskowych Zaktadow Wydawniczych

bioracg udziat w walkach na Powislu i w Srodmiesciu
zaangazowang w ksztaltowanie pamigci o Powstaniu Warszawskim

odznaczong Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski
oraz Krzyzem Walecznych

Przyjaciela Muzeum Powstania Warszawskiego

Dyrektor, pracownicy i wolontariusze Muzeum Powstania Warszawskiego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448805

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 12 sierpnia 2026 roku w wieku 79 lat
zmarla nasza ukochana Zona, Mama i Babcia

Krystyna Baginska

Msza Swieta Zatobna zostanie odprawiona
w dniu 24 sierpnia 2026 roku o godzinie 11:00
w kosciele pw. §$w Karola Boromeusza na Starych Powazkach,
po ktorej nastapi odprowadzenie do grobu
na Cmentarzu Stare Powazki.

O pogrzebie zawiadamiaja pograzeni w zatobie

Maz, Corki i pozostata rodzina

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448809

Z glebokim zalem przyjatem wiadomo$¢ o Smierci
Jana Frycza

wybitnego aktora teatralnego i filmowego,
artysty wielkiego formatu,

przez wiele lat zwigzanego z Teatrem Narodowym w Warszawie,
gdzie tworzyt niepowtarzalne i niezapomniane kreacje.

Jego odejscie to wielka strata dla polskiej kultury.

Rodzinie i Bliskim
sktadam wyrazy wspotczucia

Prezydent miasta stotecznego Warszawy
Rafat Trzaskowski

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448862

Koledze

Jarostawowi Kalinowskiemu

wyrazy najglebszego wspoltczucia, wsparcia i otuchy

w trudnych chwilach po $mierci

Mamy

sktada

Adam Struzik Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego

A

Dyrektorowi Warszawskiego ZOO

dr. Andrzejowi G. Kruszewiczowi

wyrazy wspdtczucia i stowa otuchy z powodu §mierci

Mamy

sktadaja

Pracownicy Warszawskiego ZOO i Fundacji PANDA

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448664

Dnia 15 sierpnia 2026 roku po dtugiej i cigzkiej chorobie zmart w wieku 79 lat
P
L] L]
Sp. adw. Michat Knapik

Cztowiek, ktérego nie mozna byto nie kocha¢.

Mimo glgbokiego smutku najsilniejsza jest w nas wdzigczno$¢ za to,
jaki byl, co nam dat i czego si¢ od niego nauczyli$my.

Pogrzeb odbedzie si¢
31 sierpnia na Starych Powazkach
irozpocznie o godz. 14:00 msza Swigtg
w kosciele pw. $w. Karola Boromeusza.

Serdecznie prosimy, by zamiast kwiatow uczci¢ pamig¢ o Tacie,
wplacajac na walke z chorobg Parkinsona, na ktorg cierpiat przez ponad 20 lat.
Zbidrka prowadzona begdzie przed koSciotem oraz online pod linkiem zawierajacym
szczegotowy opis celu.

Corka Kasia

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448832

Naszej Kochanej

Monice Zygadto

Wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu §mierci
0j

Przyjaciele 7 Festiwalu Nauki

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448772

Z ogromnym zalem przyjelismy wiadomos¢
o0 odejsciu w dniu 17 sierpnia 2026 roku

R

Pani
Alicji Zwierzynskiej
dtugoletniej, emerytowanej pracowniczki Sekcji Finansowej
Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego

Rodzinie i Bliskim
sktadamy
wyrazy glebokiego wspotczucia

Dziekan i spotecznosc
Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448873

Dnia 19 sierpnia A.D. 2026, zaopatrzona sakramentami §wigtymi,
odeszta do zycia wiecznego nasza ukochana Mama, Babcia i Prababcia.

Halina Szydto

Msza pogrzebowa odbedzie si¢
21 sierpnia 2026 roku o godzinie 11
w kosciele pw Ofiarowania Panskiego w Warszawie.
O czym zawiadamia pograzona w glebokim bolu

Rodzina

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448828

www.nekrologi.wyborcza.pl/34448870
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Nowosci
W przepisach,
zamowienia publiczne,
porady ekspertow,
raporty,
ogtoszenia.

Dla przedsiebiorcow,
urzednikow,
zainteresowanych
gospodarka.

>,
|

Wejdz na strone komunikaty.pl
lub uzyj kodu QR
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PORADNIL Z,DP\()W()TNY
JAK UNIKNAC CZERNIAKA

Pigtek, 21 sierpnia 2026 | Redaktorka prowadzgca Anna Kwiatkowska

Jak rozpoznaé czerniaka

Jeden urlop moze zdecy-
dowac o zyciu. Czerniak
ma zwiazek z dzialaniem
promieni stonecznych
naskore. A czy mozna te
chorobe odziedziczy¢?

Katarzyna Staszak

JesteSmy skazani na coraz wigcej gorg-
cych dni, a z dzialaniem slonica zwigzany
jest czerniak, zlosliwy nowotwor skory.
Chorych przybywa, cho¢ wedtug lekarzy,
mozemy si¢ przed czerniakiem ochronic.
Przeszkadzaja nam jednak bledne przeko-
nania zwigzane z tym nowotworem. Nie-
ktore sg szczegdlnie niebezpieczne, bo usy-
piaja naszg czujnosc.

Sprawd?, czy znasz prawidlowg odpo-
wiedz na kilka waznych pytan dotyczg-
cych czerniaka.

CZERNIAK POWSTAJE
ZPIEPRZYKOW?
Zazwyczaj nie.

- Czerniak mozZe sie rozwing¢ w miej-
scu, gdzie skora byla gladka, bez znamion.
Tak wlasnie powstaje ponad potowa czer-
niakéw — moéwi prof. Piotr Rutkowski, kie-
rownik Kliniki Nowotworéw Tkanek Migk-
kich, Ko$ci i Czerniakéw Narodowego In-
stytutu Onkologii im. Marii Sklodowskiej-
-Curie w Warszawie.

Wiele os6b inwestuje w prywatne wi-
zyty u chirurgéw, by pozby¢ sie znamion
z réznych czesci ciala. Traktujg te zabiegi
jako profilaktyke czerniaka. Skdra bez zna-
mion daje im poczucie bezpieczeristwa.

- Gdyby wycinanie znamion chronito
przed czerniakiem, to wraz z upowszech-
nieniem tej procedury zmalalaby liczba za-
chorowan na czerniaka, a tak nie jest - za-
uwaza prof. Rutkowski.

KTO MA DUZO PIEPRZYKOW,
JEST BARDZIEJ ZAGROZONY
CZERNIAKIEM?

To prawda.

Wrazliwos$¢ naszej skéry na storice ma
zwigzek z nasza karnacjg. Sg osoby, ktérym
opalanie zdaje sie nie wyrzadza¢ szkdd, in-
ni latwiej ulegajg poparzeniom. Ale jak za-
znaczajg lekarze, Zaden odcieni skory nie
chroni przed rakiem.

— Czerniak wywodzi sie z melanocy-
téw, czyli komorek wytwarzajacych barw-
nik zwany melaning. To wlasnie melani-
na sprawia, ze skora ciemnieje w kontak-
cie z promieniowaniem UV. CzeSciej cho-
rujg osoby o jasnej skorze i te, ktére maja

e Osobhy, ktore
w najblizszej
rodzinie miaty
chorych na
czerniaka, po-
winny badac¢ sie
dermatologicz-
nie co po6t roku
FOT. SHUTTERSTOCK

sporo znamion. Jednak te znamiona mo-
ga by¢ juz skutkiem dzialania slorica — wy-
jasnia prof. Rutkowski.

Zaznacza, ze czerniak tylko przypomi-
na znamie, ale nim nie jest.

- Czerniak zmienia si¢, powigksza. Na
poczatku mozna uznaé go po prostu za no-
we znamie. Dlatego tak wazna jest ocena
skodry przez lekarza z pomocg dermatosko-
pu, czyli przyrzadu powiekszajacego. Pod-
stawg jest jednak kontrola przed lustrem
w lazience - ttumaczy prof. Rutkowski.

CZERNIAKA MAJA 0SOBY DOJRZALE,
KTORE CALE ZYCIE LUBILY LEZEC NA
PLAZY?

Niekoniecznie. Chorujg tez osoby mlode,
20-lub 30-letnie.

—-Rozwdj czerniaka wigze si¢ z intensyw-
nym, ale nawet krétkim opalaniem. Szczegdl-
nie mlodzi pacjenci méwig nam, Ze doswiad-
czyli oparzenia slonecznego, albo korzysta-
li z solariéw — opowiada prof. Rutkowski.

Podstawowa zasada ochrony skdry brzmi
wiec: nigdy nie dopus¢ do poparzenia przez
storice. Oparzenia sloneczne, np. te z dzie-

ABCDE czerniaka

Asymetria,

np. znamie wylewajace sie

na jedng strone

A

Brzegi

posiadajgce zgrubienia

© GAZETA WYBORCZA

— poszarpane, nieréwnomierne,

ciistwa, znacznie zwigkszaja ryzyko wy-
stapienia czerniaka w dorostosci. Oparze-
nie to stan, gdy skdra jest mocno zarumie-
niona, mogg pojawic sie na niej pecherze.

— Promieniowanie UV zaczyna proces
nowotworowych zmian w skoérze. Juz jedna
wizyta w solarium czy jeden urlop spedzo-
ny na storicu moze by¢ wyzwalaczem mu-
tacji prowadzacych do czerniaka - ostrzega
prof. Rutkowski.

To duza ,kara” za jedno niewlasciwe
zachowanie.

- Jeden wypalony papieros nie jest w sta-
nie przynies¢ takich szkod jak jedno opa-
rzenie skory. Po jednym papierosie nie roz-
wija sie rak ptuca — méwi onkolog.

CZERNIAK JEST ZAPISANY
W GENACH?
Tak i nie.

—Przede wszystkim to nowotwor zwig-
zany z dzialaniem slonica w skérze. Nie na-
lezy jednak lekcewazy¢ genetycznych pre-
dyspozycji do zachorowania na czerniaka.
U dzieci oséb, ktére zachorowaly na czer-

wyborcza.pl

Fakty I mity o raku skory

ru. Moze to by¢ jednak zwigzane z tym sa-
mym typem skory i podobnymi zwycza-
jami w rodzinie, czyli nadmierng ekspo-
zycja na promieniowanie UV - ttumaczy
prof. Rutkowski.

Onkolog zaznacza, ze dziedziczenie
sklonno$ci do czerniaka jest wielogeno-
we. Nie wykryto dotychczas wszystkich
mozliwych mutacji, ktére moga odpowia-
da¢ za rodzinne wystepowanie czerniaka.
Jednym z najlepiej poznanych genéw jest
CDKN2A. We Francji prawie polowa przy-
padkéw rodzinie wystepujacego czerniaka
ma zwigzek z tym genem, w Polsce - nie-
spelna 5 proc. przypadkoéw.

Osoby, ktore w najblizszej rodzinie mia-
ty chorych na czerniaka, powinny bada¢ sie
dermatologicznie co p6t roku.

CZERNIAKA DA SIE ROZPOZNAC
GOLYM OKIEM?

Czesto tak. Czerniaki majg cechy charakte-
rystyczne, ktére warto zna¢, Zeby wychwy-
ci¢ u siebie czy bliskiej osoby podejrzana
zmiane na skorze. Cechy te okre$lana si¢

niaka, czesciej rozwija sie ten nowotwo-  za pomocg kryteri6w ABCDE.
Czerwony, czarny Duzy rozmiar Ewolucja
lub niejednolity — powyzej 6 mm — postepujgce
kolor zmiany

ZRODEO: AKADEMIA CZERNIAKA
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Poradnik zdrowie. Jak uniknaé czerniaka

Y

Kiedy trzeba is¢ do lekarza

Plama, w ktorej moze zyc rak

Prawie wszyscy je mamy. Mowi-
my, Ze to plamy watrobowe, pla-
my starcze lub piegi, i nie mar-
twimy sie nimi. Jednak to wlasnie
z plam soczewicowatych czesto
rozwija si¢ nowotwor skory.

Katarzyna Staszak

W pazdzierniku Anna pomyslala, ze
moglaby rozjasni¢ przebarwienie,
ktére od lat ma na policzku. W ga-
binecie medycyny estetycznej der-
matolozka zaproponowala, Ze nalo-
Zy na to miejsce kwasy, czyli peeling
chemiczny, ktdéry ztuszczy naskorek.
Po zabiegu plama miala znikng¢ lub
by¢ o wiele mniej widoczna.

Efekt byt jednak odwrotny. Po kil-
ku tygodniach plama byla zdecydowa-
nie ciemniejsza niz na poczatku. Gdy
Anna wrdcila do gabinetu dermato-
lozki, uslyszala, ze powinna jak naj-
szybciej i$¢ do lekarza, ktéry zajmu-
je sie nowotworami skory. Na wszel-
ki wypadek.

Lekarz od razu powiedzial, Ze po-
dejrzewa czerniaka. Dzi$§ Anna jest
po trzech zabiegach chirurgicznych.
Kilka razy miala wycinang skore, bo
w usunietych fragmentach - tych,
ktore wydawaly si¢ juz marginesem
zdrowych tkanek — wcigz znajdowa-
ly sie komérki nowotworowe. Jakby
.wystrzelily” z plamy w rézne stro-
ny policzka.

Konieczne byto dalsze leczenie. An-
na przeszla wiec brachyterapie, czyli
miejscowg radioterapi¢ powtarzang
przez 10 dni. Zastanawia sie, jak pla-
ma, ktéra widuje na twarzach i de-
koltach wielu innych ludzi, stala si¢
nowotworem.

Masz plame soczewicowata?
Pokaz ja lekarzowi

Plamy soczewicowate czesto sg wy-
raznie jajowate lub okragle, stad ich
nazwa nawigzujgca do ziaren socze-
wicy. Wiele os6b méwi o nich ,,plamy
watrobowe”. — Nie majg nic wspdlnego
z watroba, sa zwigzane z dzialaniem
promieniowania slonecznego albo
z naturalnym starzeniem sie skory
—tlumaczy prof. Grazyna Kamiriska-
-Winciorek, ktéra kieruje zespotem ds.
raka i czerniaka w Narodowym Insty-
tucie Onkologii w Gliwicach.

Jak powstajag plamy
soczewicowate?

— Sa zwigzane z nadmierng pro-
dukcja melaniny, czyli barwnika, ktd-
ry mamy w skorze albo, z aktywacja
melanocytéw, czyli komorek barw-
nikowych. Plamy mogg by¢ sladem
po stanach zapalnych skdry, jak tra-
dzik. Moga by¢ tez pozostaloscig po
oparzeniu skory na sloricu. Zazwyczaj
plama soczewicowata nie jest wyczu-
walna pod placami, jest ptaska. Cza-
sem jednak plama ma forme rogowa-
cenia lojotokowego, czyli komdrki na-
skoérka tak sie rozrastaja, Ze zmiana
jest wyczuwalna pod palcami, moz-
na powiedzie¢, zZe jest nasadzona na
skérze - opisuje dermatolozka.

Nie kazda plama soczewicowata
jest grozna, cho¢ kazda warto poka-
zaé lekarzowi.

— W plamach soczewicowatych
przez lata moze rozwija¢ si¢ czerniak
in situ, czyli posta¢ miejscowa, ktéra

Wielu pacjentow

przychodzidonas bardzo
pozno, boprzezlata
uwazali, 2etzw. plama
waqtrobowa czy starcza,

tonic takiego

PROF. GRAZYNA
KAMINSKA-WINCIOREK

rozwija si¢ w obrebie naskorka i nie
nacieka glebszych warstw skéry. To
wezesne stadium nowotworu. Zazwy-
czaj chodzi o pojedyncza plame na
twarzy, ktéra ma zwiazek z przewle-
klym eksponowaniem skory na ston-
ce—mowi prof. Kamiriska-Winciorek.

Tego typu czerniak rozwija si¢ za-
zwyczaj powoli, a przerzuty moze da-
wac pdzniej niz inne podtypy czernia-
ka. Ale poniewaz czerniak jest groz-
nym nowotworem, lepiej sprawdzié¢
u lekarza taka pojedynczg plame na
policzku, nosie czy czole. — Wielu
pacjentéw przychodzi do nas bar-

Jak rozpoznaé czerniaka

* Lekarz moze do-
strzec podejrzane
zmiany dermoskopem,
czyli urzadzeniem po-
wiekszajgcym. — W wy-
branych przypadkach
dokfadniejsze badanie
mozna przeprowadzic¢
mikroskopem kon-
fokalnym, ale takich
urzadzen jest w Polsce
w poradniach derma-
tologicznych niewiele.
Poza tym badanie jest
czasochtonne. Nowsze
urzgdzenia potrafig
szybko skanowac
skore i rozpoznac, jak
rozprzestrzeniajg sie
komaérki nowotworo-
we. To C-OCT, rodzaj
optycznej koherentnej
tomografii skory —
mowi prof. Grazyna
Kamiriska-Winciorek.

¢ Jesli podejrzana
zmiana na skorze jest
w miejscu, ktore po-
zwala na jej usuniecie

FOT. CALLISTA IMAGES/GETTY IMAGES

bez szkody dla pacjen-
ta, zaleca sie zabieg
chirurgiczny i ocene
histopatologiczng. —
To kluczowe badanie.
Usuniecie zmiany bez
jej zbadania, moze da¢
mylne ztudzenie, ze
problem jest rozwig-
zany. Margines skory
dookota zmiany powi-
nien by¢ czysty, czyli
bez komdérek nowo-
tworowych — zaznacza
dermatolozka.

e Warto regularnie
pokazywac lekarzowi
zmiany na skorze.
Lepiej zgtosic sie

i ustyszeg, ze to

zwykty pieprzyk, niz
zignorowac nowotwor
i zmniejszy¢ swoje
szanse na skuteczne
leczenie. — Kazda

pora roku jest dobra na
przeglad skory. Niekto-
rzy uwazaja, ze warto
zaczekac na koniec
lata. Prawda jest taka,

dzo pézno, bo przez lata uwazali,
Ze tzw. plama watrobowa czy star-
cza, to nic takiego — zaznacza prof.
Kaminska-Winciorek.

Medycyna estetyczna

tylko po konsultacji

Gabinety medycyny estetycznej ofe-
rujg rézne zabiegi na przebarwienia
skéry. Mozna je usuwac laserami czy
medycznymi peelingami. Zanim zde-
cydujemy si¢ na zabieg, warto ocenic¢
u specjalisty od nowotworéw skory,
CZy na pewno nasza zmiana jest zwy-
klym przebarwieniem. Jesli w plamie
znajduje sie czerniak in situ, zabieg
»dla urody” moze op6zni¢ podjecie
wlasciwego leczenia.

Z1o$liwe plamy soczewicowate,
czyli z komoérkami czerniaka, moga
by¢ nierozpoznane przez lata, co mo-
ze brzmie¢ uspokajajaco. Jednak wca-
le nie tak latwo si¢ je leczy.

—Trudno osiggnaé radykalne lecze-
nie z pomocy chirurgii. Plama jest wy-
cinana z marginesem zdrowych tka-
nek, ale moze si¢ okazaé, ze w tym
marginesie, czyli juz poza plamg, tez
sg komorki nowotworowe. Poniewaz
czerniak jest ztosliwym nowotworem,
nie mozemy sobie pozwoli¢ na pozo-
stawienie tych komdrek w skdrze pa-
cjenta — wyjasnia dermatolozka.

Gdy to mozliwe, lekarze proponu-
ja kolejny zabieg. — Jesli badanie usu-
nietego fragmentu skéry znowu po-
kazuje obecno$¢ komdérek nowotwo-
rowych, trzeba zastanowic sig, co da-
lej. Mozna zastosowaé metode mikro-
chirurgii Mohsa, czyli bada¢ histopa-
tologicznie usuwane fragmenty skéry
podczas zabiegu i na biezaco decydo-
wad, ile jeszcze jej usungé. Mozna by
oczywiscie postgpi¢ radykalnie, czy-
li wyciaé spory fragment skory, Zeby
zastgpic go przeszczepem. Ma to jed-
nak dwie wady. Po pierwsze, pacjent
nie chcialby takiego rozwigzania ze
wzgledow estetycznych. Po drugie,
przeszczepy moga utrudnia¢ kontro-
lowanie skéry i wychwycenie poten-

* Plamy soczewi-
cowate sa zwia-
zane z dziataniem
promieniowania
stonecznego
FOT.DAVID LEES/STONE/
GETTY

cjalnej wznowy czerniaka - ttumaczy
prof. Kamiriska-Winciorek.

Metody na zatrzymanie
czerniaka

Jesli po zabiegach chirurgicznych ko-
morki czerniaka wcigz sg znajdowa-
ne w skorze, lekarz moze zalecic ra-
dioterapie. — Metoda rekomendowang
w takich przypadkach jest brachyte-
rapia. Mozna réwniez rozwazy¢ me-
tode eksperymentalng, czyli uzycie
kremu z immunomodulatorami. To
miejscowe dzialanie na uktad odpor-
no$ciowy. Taki lek jest zatwierdzony
do leczenia m.in. rakéw podstawno-
komoérkowych skéry. W przypadku
czerniakow in situ stosuje si¢ go po-
za wskazaniem, co wymaga doklad-
nego omoéwienia sposobu twojego le-
czenia z chorym i podpisania przez
niego zgody na takie leczenie — m6-
wi prof. Kamiriska-Winciorek.

Podstawowa zasada ochrony sko-
ry brzmi: nigdy nie dopusé¢ do opa-
rzenia przez slorice.

Oparzenie stoneczne to stan, gdy
skora jest mocno zarumieniona, mo-
g3 pojawic sie na niej pecherze.

Oparzenia stoneczne, takze te z dzie-
cinistwa, znacznie zwigkszajg ryzyko
wystapienia czerniaka w dorostosci. Na-
wet 0 200-300 proc. To powdd, dla kté-
rego w kazdy letni dzieri powinniSmy
smarowac si¢ kremem z filtrami UV.

Juz jedna wizyta w solarium czy je-
den urlop spedzony na storicu moze
by¢ wyzwalaczem mutacji prowadza-
cych do czerniaka - ostrzegajg lekarze.

- Gdy patrzymy na skére pacjenta,
ktéry ma plamy soczewicowate, mo-
zemy stwierdzi¢, ile oparzen slonecz-
nych przeszedt. Szacuje si¢, Zze 30 plam
— drobnych piegéw widocznych np.
na plecach —to jedno oparzenie. Jesli
kto$ ma na ciele w sumie 100 takich
plam, ma duZe ryzyko zachorowania
na czerniaka. Taka osoba ma szcze-
gblne powody, Zeby regularnie badaé
skére u lekarza —moéwi prof. Grazyna
Kaminska-Winciorek.
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Poradnik zdrowotny

Holenderski pomyst na raka

Sprzet do dezynfekcji przerobiony
na bron przeciw czerniakowi

Pomysl przerobienia pozostalych
po pandemii stupkéw z ptynem
dezynfekcyjnym na dozowniki
zkremem przeciwslonecznym
narodzil si¢ w glowie dermatoloz-
ki z holenderskiego szpitala przy
granicy z Niemcami.

Ewa Tomkowska

Wchodze do Vondelparku, najpopu-
larniejszego parku w Amsterdamie,
i zanim zaczelam podziwiac¢ tamtej-
sze tulipany, zobaczylam duzy dystry-
butor. Poczatkowo pomyslatam, Ze to
automat z jedzeniem dla kaczek, jak
w warszawskich parkach.

Ale z bliska zauwazylam, Ze do-
zownik ma jaka$s z6itg maz. ,,Obrzy-
dliwo$¢” — pomyslatam. Szybko jed-
nak zmienilam zdanie. Do automatu
podjechala w sportowym stroju ko-
larka. Siegnela po krem, nalozyla go
na twarz i pojechala dalej. Dziewczy-
na pewnie zapomniala w domu nato-
zy¢ krem z filtrem na twarz, bo dzien
zaczal si¢ pochmurnie. Gdy dojechata
do parku, przypomniala sobie o Stoni-
cu. Krem miala pod reka, za darmo.

Mamy na to sposoéb, tylko

Z niego nie korzystamy
Dozownik z plynem do dezynfekcji
rak w biurze czy publicznej toalecie
by mnie nie zaskoczyl. Ale automat
z kremem przeciwstonecznym widzia-
tam pierwszy raz i jestem tym zachwy-
cona. To rozwigzanie proste i réwnie
potrzebne, jak plyny do dezynfekcji.

Holendrzy wzieli przykltad z Au-
stralii i w 2023 r. w wielu niderlandz-
kich miastach ustawiono dozowniki
z darmowym kremem przeciwslo-
necznym. Akcje zainicjowali przed-
stawiciele szpitala VieCuri w Venlo-
-Venray, blisko granicy z Niemcami.
Uznali, Ze krem SPF to podstawowy
produkt, ktéry powinien by¢ uzywa-
ny przez kazdego, szczegdlnie latem.

- To nasza dermatolog Karen van
Poppelen wpadla na pomyst prze-
ksztalcenia pozostalych po pandemii
stupkéw z plynem dezynfekcyjnym
w dozowniki z kremem przeciwslo-
necznym — méwila rzeczniczka szpi-
tala Liset Spreuwenberg.

Zgodnie z zapowiedziami nider-
landzkiego rzadu automaty z SPF po-
jawily sie trzy lata temu w szkolach,
na uniwersytetach, festiwalach, w par-
kach, obiektach sportowych, przy wej-
$ciach na plaze i w otwartych prze-
strzeniach publicznych na terenie ca-
tego kraju. I s tam do dzis.

Darmowy dostep do kreméw prze-
ciwstonecznych maja jednak nie tyl-
ko mieszkaricy Niderland6w.

Sundo, czyli jedna z najwigkszych
firm dostarczajacych dozowniki z kre-
mami, umiescila na swojej stronie
mape miejsc, w ktérych jej automa-
ty sa zamontowane. Najwicksze za-
geszczenie dystrybutorow jest wia-
$nie w Holandii i Belgii. Ale Sundo
ma swoje punkty takze w Niemczech,
Austrii, Szwajcarii, Francji i we Wto-
szech. W Polsce ani jednego.

¢ Automat z kremem do opalania na holenderskiej plazy w IJmuiden FOT. DINGENA MOL/HOLLANDSE HOOGTE/EAST NEWS

Firma wylicza, Ze na ten moment jej
dozowniki chronig przed czerniakiem
ponad 7 mln ludzi. Nabywcami auto-
matéw sa ubezpieczyciele zdrowot-
ni, kluby sportowe, instytucje rzado-
we, organizacje charytatywne i firmy.

Krem z filtrem -
nSzczepionka” na czerniaka
Holandia jest w pierwszej dziesigtce
krajow z najwyzszym wskaZnikiem
zachorowan na raka skéry na $wiecie.
Nowotwory skory to, po raku prosta-
ty i piersi, najczesciej diagnozowane
nowotwory u Holendréw — informu-
je na swojej stronie holenderskie cen-
trum onkologiczne IKNL. W tym kra-
ju co roku diagnozuje si¢ raka skory
u prawie 75 tys. 0s6b, a na kazdy szpi-
tal przypada $rednio ponad tysigc no-
wych pacjentéw.

W Polsce, wedlug danych Krajo-
wego Rejestru Nowotworéw (KRN),
w 2022 roku odnotowano ponad 15 tys.
nowych przypadkéw niebarwniko-
wych rakéw skéry (ponad 7 tys. wsréd
mezczyzn i 8 tys. wérdd kobiet), co sta-
nowi ok. 9 proc. wszystkich zachoro-
war na choroby nowotworowe. Jed-
nak w rzeczywistosci jest ich prawdo-
podobnie o wiele wiecej. Szacuje sie,
Ze nawet 40-50 tys. rocznie.

Najczestsze nowotwory skoéry to rak
podstawnokomoérkowy i rak kolczy-
stokomorkowy (ptaskonablonkowy).

Sa one zwigzane z dlugotrwalg eks-
pozycja na promieniowanie UV. Sg
mniej grozZne niz czerniak, cho¢ wy-
stepuja az u 40 proc. 0séb po 60. ro-
ku zycia.

- Czerniaka rozpoznajemy rocznie
u ponad czterech tysiecy mieszkarnicow
Polski, z tej grupy umiera az 1,4 tys.
0sob. Czerniak jest zagrozeniem zycia,
bo rozprzestrzenia si¢ na inne czesci

Uwaga na tors

Holandiajest
w pierwszej dziesigtce
krajow z najwyzszym
wskaznikiem
zachorowan naraka
skoryna Swiecie

40

PROC.

* czerniakéw zdiagnozowanych
u Brytyjczykoéw zlokalizowanych
byto na torsie, a doktadnie

na plecach, klatce piersiowej

i brzuchu

organizmu — mowil w ,Wyborczej”
onkolog prof. Piotr Rutkowski, kie-
rownik Kliniki Nowotworéw Tkanek
Migkkich, Kosci i Czerniakéw Naro-
dowego Instytutu Onkologii im. Ma-
rii Sktodowskiej-Curie w Warszawie.

Na czerniaka, czyli najbardziej zlo-
$liwy nowotwor skory, weale nie trze-
ba pracowac latami. Jego rozwoj wig-
Ze si¢ z intensywnym, nawet krétko-
trwalym opalaniem.

— Nowotwory skéry wystepuja
w kazdej grupie wiekowej. Coraz wie-
cej os6b zapada na czerniaka w mlo-
dym wieku. Mamy pacjentéw 20-let-
nich, 30-letnich - méwit w ,Wysokich
Obcasach” onkolog.

CzesSciej chorujg osoby o jasnej kar-
nacji. To te, ktérych skéra najpierw
czerwienieje pod wplywem slorica.
Wygladaja, jakby kontakt ze storicem
wyrzgdzal im krzywde, w przeciwien-
stwie do 0séb o ciemniejszej karnacji,
ktore pobyt na plazy czesciej znosza
bez poparzen.

Dlatego, gdy robi sie cieplej, musi-
my pamietac o ochronie przed ston-
cem. Juz jedno poparzenie stlonecz-
ne moze w kolejnych latach znacza-
co zwiekszy¢ ryzyko zachorowania
na raka skdry. GroZne sg nie tylko slo-
neczne dni. Promienie UV mogg by¢
wystarczajaco silne nawet wtedy, gdy
niebo jest zachmurzone.

Stoneczne uszkodzenia skoéry gro-
Z3 nam od marca do polowy paZdzier-
nika. Niezaleznie wiec od tego, czy je-
my obiad w ogrodzie, czy opalamy sie¢
pod palmami, ochrone przeciwsto-
neczng trzeba stosowac.

Eksperci zalecaja regularne i ob-
fite stosowanie kreméw z filtrem.
Amerykanska Akademia Dermato-
logii radzi naklada¢ preparaty z fil-
trem co najmniej SPF 30. Po wyj-
$ciu z wody lub intensywnym spo-
ceniu si¢ krem nalezy zaaplikowac
ponownie.

Grozny rak skory woli nogi czy plecy? Zalezy u kogo

Czerniak na gole klaty i odkryte nogi

naliza przeprowa- Badacze wskazuja, ze Nogi umezczyzn bylyza | wigkszy niz u kobiet, a za to
Adzona przez nieza- | najwiecej, czyli 40 proc. | tonajmniej powszechnym | nogizajmujg u kobiet wigk-
lezng onkologicz- czerniakéw zdiagnozowa- | miejscem —stanowily zale- | szg powierzchnie ciala niz
ng organizacje charyta- nych u Brytyjczykow zlo- | dwie 13 proc. Tuléw u ko- | u mezczyzn.
tywna w Wielkiej Bry- kalizowanych bylo na tor- | biet pojawil sie na drugim Znaczenie majg tez wlo-

tanni — Cancer Research
UK (CRUK), sugeruje,
Ze sposob, w jaki ludzie
ubierajg sie¢ w stlonecz-
ne dni, moze mie¢ du-
Zy wplyw na umiejsco-
wienie czerniaka — naj-
grozniejszej postaci ra-
ka skory.

Dane z lat 2018-
2021 wykazaly, ze w tym
wzgledzie s3 znaczace
réznice miedzy kobieta-
mi a mezczyznami.

sie, a dokladnie na plecach,
Kklatce piersiowej i brzuchu.
Tak umiejscowiony nowo-
twor mialo 3 tys. 700 mez-
czyzn w roku.

Za to u kobiet czerniak
gléwnie wystepuje na no-
gach — ponad jedna trze-
cia chorujacych Brytyjek
miala usytuowanego czer-
niaka na odcinku od bio-
der do stép. Odpowiada
to 3 tys. 200 przypadkom
rocznie.

miejscu od korica - 22 proc.
Badacze wskazuja, Ze
moze by¢ to wynik tego, Ze
mezczyZzni czesciej przeby-
waja na storicu bez koszul-
ki, a kobiety latem nosza
szorty i krétkie spodnice.
Jednoczesnie naukow-
cy twierdza, Ze oprocz spo-
sobu ubierania, wplyw na
umiejscowienie czerniaka
na ciele moze mie¢ tez réz-
nica w ksztalcie cial. Tuléw
U mezezyzn jest zazwyczaj

Sy: mezczyzni, ktorzy sg
czesciej krotko Scieci, by-
li prawie dwukrotnie bar-
dziej narazeni na zdiagno-
zowanie czerniaka na gto-
wie lub szyi (24 proc. do
13 proc.).

Rdéznice miedzy plcia-
mi byly mniej wyraZzne
w przypadku czerniakéw
wykrytych na rekach lub
ramionach. Stanowily one
27 proc. przypadkéw u ko-
bieti 20 proc. u mezczyzn.”
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Aby sie¢ nie spalié¢

Jak chronic skore przed stoncem

Jak dziala krem z filtrem 30
ajak ten z oznaczeniem 100 SPF?
Przez ktore leki mozna dostaé
uczulenia slonecznego lub plam
na skorze?

Katarzyna Staszak

Lezenie na sloricu relaksuje, poprawia
nastréj i wspomaga produkcje wita-
miny D. Jednak wystawianie si¢ na
promienie sloneczne bez filtra ma tez
koszty - przyspiesza starzenie i moze
wywola¢ oparzenie skory.

ROZMOWA Z

DR N. MED. ALEKSANDRA
MALEWSKA
dermatolozka.

KATARZYNA STASZAK: Ile kremu
z filtrem trzeba nalozy¢, zeby fak-
tycznie uzyskac ochrone UV dekla-
rowang na opakowaniu?

DR N.MED. ALEKSANDRA MALEW-
SKA: - Kiedy jesteSmy na wakacjach
i smarujemy odslonietg skore ciala,
dorosta osoba powinna uzy¢ orienta-
cyjnie okolo 30 ml produktu na jedng
aplikacje. To mniej wiecej ilo$¢ miesz-
czaca si¢ w malym kieliszku.

Przy dluzszym przebywaniu na
storicu rekomendowana jest ponow-
na aplikacja co okolo dwie godziny
oraz zawsze po plywaniu, intensyw-
nym poceniu si¢ lub wytarciu skéry
recznikiem.Z prostego przeliczenia
wynika wiec, Ze czteroosobowa rodzi-
na jadgca na tygodniowe wakacje nad
morzem moze potrzebowaé¢ nawet
okolo trzech litréw kosmetyku z SPF
(Sun Protection Factor), czyli wskaz-
nikiem ochrony przeciwsloneczne;j.

A jak jest zazwyczaj? Dwie butelki
na caly wyjazd - jedna dla rodzicow,
druga dla dzieci.

To oznacza, Ze ochrona najpraw-
dopodobniej nie jest stosowana w ilo-
$ci, ktéra odpowiada deklaracji na
opakowaniu. W efekcie ro$nie ryzy-
ko oparzen, podraznien, przebarwien
i uszkodzern skory.

Jaka ochrona jest wazniejsza-UVA
czy UVB?

— Wybierajac krem na wakacje, szu-
kajmy ochrony przed oboma typami
promieniowania — UVA i UVB. SPF
dotyczy przede wszystkim ochrony
przed promieniowaniem UVB, czy-
li tym, ktére odpowiada m.in. za ru-
mieri i oparzenia sloneczne. Promie-
niowanie UVA wnika glebiej w skore
i w duzym stopniu odpowiada za fo-

Jak filtry przeciwstoneczne zapobiegajg
oznakom starzenia

* |stniejg dwie kate-
gorie promieniowania
ultrafioletowego:
AiB. Fale UVB sg
krotsze i oddziatujg
gtéwnie na wierzch-
nig warstwe skory.
Promienie UVA sg
dtuzsze i mogg wnikac
gtebiej (przenikaja
tez przez szkto, wiec
nie mozna zaktadac,
ze okno chroni przed
uszkodzeniami sto-
necznymi).

e | ata ekspozycjina
promienie UVAi UVB
uszkadzajg komorki
gornej warstwy skory
zwane keratynocytami.
Kiedy tak sie dzieje,
skora zaczyna wy-
gladac¢ na czerwona,
szorstkg i tuszczaca
sie — stan ten nazywa-
ny jest rogowaceniem
stonecznym.

e Filtry przeciwsto-
neczne zapobiegajg
uszkodzeniom skory,
blokujgc promienie

UV przed dotarciem
do niej i wniknieciem
W nia. Istniejg dwa
rodzaje ochrony prze-
ciwstonecznej: kremy
mineralne i chemiczne.

e Sktadniki mineralne,
a mianowicie tlenek
cynku i dwutlenek
tytanu, dziataja jak
bariera fizyczna, odbi-
jajac swiatto ultrafiole-
towe od skory (te filtry
przeciwstoneczne
pozostawiajg biaty
odcien). Sktadniki
chemiczne — takie jak
avobenzone, oksy-
benzon i homosalat —
pochtaniajg promienie
UV. Oba rodzaje filtrow
przeciwstonecznych
moga z czasem ulec

degradacji lub zmy-
ciu, dlatego wazne
jest, aby naktadac je
ponownie co dwie
godziny, a nawet cze-
Sciej, tym bardziej jesli
ptywamy w wodzie
lub w wyniku dziatania
wysokiej temperatury
pocimy sie.

e Filtry przeciwsto-
neczne sa bardziej
skuteczne w zatrzy-
mywaniu krétszych
promieni UVB niz dtuz-
szych promieni UVA.

¢ Wspoétczynnik
ochrony przeciwsto-
necznej (SPF) odnosi
sie tylko do tego, jak
dobrze filtr przeciw-
stoneczny zapobiega
oparzeniom stonecz-
nym, co oznacza, jak
dobrze blokuje pro-
mieniowanie UVB.

Wysoki SPF nie zwalnia
zdoktadania kremu,
unikania stonca
w godzinach najwiekszego
nastonecznienia,
noszenia okularow
przeciwstonecznych,
nakrycia glowy
i przewiewnej odziey

tostarzenie. Oba typy promieniowa-
nia mogg uszkadza¢ komorki skory,
w tym ich materiat genetyczny.

SPF 30 blokuje okoto 97 proc. pro-
mieniowania UVB, SPF 50 - okolo
98 proc., a SPF 100 - okolo 99 proc.
Réznice procentowe wydajg sie nie-
wielkie, ale przy bardzo jasnej kar-
nacji, skérze wrazliwej, przebarwie-
niach, leczeniu dermatologicznym al-
bo duzej ekspozycji na storice, wyz-
sza ochrona moze by¢ uzasadniona.

Wysoki SPF nie zwalnia z doklada-
nia kremu, unikania storica w godzi-
nach najwigkszego naslonecznienia,
noszenia okularéw przeciwstonecz-
nych, nakrycia glowy i przewiewnej
odziezy.

* Wybierajac
krem na waka-
cje, szukajmy
ochrony przed
oboma typami
promieniowania
| —UVAIUVB
S FOT SHUTTERSTOCK
Niektore osoby uwazaja, ze kre-
my z filtrem przeciwslonecz-
nym s3 szkodliwe. MozZna z nich
zrezygnowac?
- Codziennie w gabinecie stysze wat-
pliwosci i sceptyczne opinie na te-
mat SPF-6w. To element dezinfor-
macji medycznej. Stosowanie prepa-
ratéw z filtrami chroni skére przed
promieniowaniem UV, a wiec nie tyl-
ko przed fotostarzeniem, choé ten
aspekt pacjenci czesto wskazujg ja-
ko pierwszy. Najwazniejszym powo-
dem stosowania ochrony przeciw-
slonecznej powinna by¢ profilakty-
ka przeciwnowotworowa.
Promieniowanie UV jest jednym
z gléwnych czynnikéw ryzyka rozwoju
raka skory. Zgodnie z aktualng wiedza
medyczna filtry SPF sg bezpieczng i re-
komendowang formg ochrony skéry.
Latem naleZy stosowac je takze wte-
dy, gdy nie planujemy wielogodzinne-
go opalania - podczas spaceru, jazdy
samochodem, aktywnos$ci w mies$cie
czy wypoczynku w ogrodzie.
Naturalne oleje, ktére niektore oso-
by stosujg podczas opalania, np. olej
kokosowy, moga petni¢ funkcje pie-
legnacyjna, ale nie zastepuja spraw-
dzonego preparatu z filtrem. Nie daja
przewidywalnej, przebadanej ochro-
ny przeciwslonecznej, przez co mo-
gq budowaé falszywe poczucie bez-
pieczenstwa.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

W PIATEK 28 SIERPNIA W WYBORCZEJ

PORADNIK PSYCHOLOGICZNY
Ekspertki odpowiadajg Czytelnikom

» Czy wspolne wakacje mogg stac sie forma przemocy ekonomicznej”?

» Czy w zwigzku naprawde ktos musi ,nosic spodnie”, zeby wszystko dziatato?
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Nie tylko opowies¢ o zalobie s. 2.3



0 opowies¢ o tym, jak bardzo zy-
cie i sztuka sg ze sobg splecione.
Sztuka rzecz jasna karmi sie 0so-
bistym do$wiadczeniem. Ale Zy-
cie tez potrzebuje sztuki - Zeby nada¢ prze-
Zyciom sens, oswoic je i unies¢ ciezar, ktéry
inaczej bylby nie do udZwigniecia.

W ten sposdb film Chloé Zhao trafia
w naturalng ciekawo$¢ do poznawania ta-
jemnic z Zycia twércéw dla lepszego zrozu-
mienia kontekstu. Chcemy zajrzec¢ za kulisy.
Zrozumie¢, z jakich emocji rodza si¢ wielkie
dziela. Odkry¢ co$, czego jeszcze nie wiemy.

Powiesé Maggie O’Farrell

No wtasnie. Czy Smier¢ dziecka mogla do-
prowadzi¢ do powstania jednego z najwy-
bitniejszych dramatéw w dziejach? Takie
pytanie w powiesci zatytutowanej ,,Ham-

net” postawila Maggie O’Farrell.

W 1596 roku malzeristwu mieszkajgce-
mu przy Henley Street w Stratfordzie zmart
11-letni syn, Hamnet. Biografowie Williama
Szekspira przez lata nie poswiecali temu
wydarzeniu szczegdlnej uwagi. W swojej

ko op

/| vV

Choéwidzowie
wiedzq, czegosie
spodziewad,
opowies¢
ooplakiwaniu
smiercidzieckarobi
nanichwstrzqgsajgce
wrazienie.

HAMNET

dramat, USA 2025, tw. Chloé Zhao,
wyk. Jessie Buckley, Paul Mescal, Emily
Watson, Joe Alwyn, David Wilmot,
Olivia Lynes, Jacobi Jupe, Faith Delaney

SkyShowtime

owies¢é o

LODBIL
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powiesci O’Farrell uzupelnia strzepki fak-
téw spekulacjami. Snuje fantazje o zwigzku
Szekspira i jego zony Anne Hathaway, ktéra
nazywa Agnes. W tej opowiesci o matzen-
skich napigciach i relacji, wystawionej na
najciezsza probe, prawda tkwi w emocjach.
Na ekranie historia Agnes i Willa przyj-
muje forme przypowiesci czy wrecz basni.
Jest tu cérka wiedZmy - obdarzona szcze-
g6lng intuicja i relacja z naturg — ktéra widzi
wiecej niz inni. Nie moglo tez zabrakna¢ ksie-
cia czy rycerza. Tyle Ze zamiast miecza nosi
przy pasie piéro i atrament. Sg i czary, a moze
po prostu dziecieca wiara, Ze jesli bardzo sie
kogos kocha, mozna oszukac¢ Smier¢?
Czerwien kostiumu Agnes nie pozostawia
watpliwosci: to ona jest bijacym sercem tego
domu i tej opowiesci. Jessie Buckley przy-
pomina w tej roli istny Zywiol. Paul Mescal
jako Szekspir w monochromatycznych, su-
rowych barwach pozostaje raczej na dru-
gim planie. MozZe sprawia¢ wrazenie zdy-
stansowanego, lecz pod powloka skrywa
bol. Naciecia na strojach Willa, charakte-
rystyczny element dla elzbietariskiej mody,

© wyborcza.pl
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stajg sie coraz wieksze. Jakby emocje pré-
bowaly sie wydosta¢ na zewnatrz - ttuma-
czyla mi nominowana do Oscara kostiumo-
grafka Malgosia Turzariska.

Elektryzujacy

Jessie Buckley i Paul Mescal
Bohaterowie ,Hamneta” sg jak serce i rozum.
Ona czerpie sile z natury, on -z kultury.

Zanurzona w epoce, petng symboli, po-
etycka opowies¢ — budowang dopracowa-
nym w szczeg6le obrazem i gestem, Chloé
Zhao zestawia z zaskakujgco wspdlczesnymi
dialogami. Rozmowy Agnes i Willa mogly-
by nies¢ sie w niejednym dzisiejszym domu.
Powraca w nich temat nieobecnosci mezczy-
zny, ucieczki przed konfrontacjg z trudnymi
doswiadczeniami. Agnes przekona si¢, jak
bardzo sie mylila, sadzac, ze $mier¢ syna po-
zostawita Willa obojetnym.

Zhao postawila na duet Irlandczykéw,
ulubiericéw publicznosci Jessie Buckley
i Paula Mescala. To jedne z najbardziej elek-
tryzujacych dzi$ aktorskich nazwisk.

Buckley jest na fali wznoszacej. Juz weze-
$niej dawata dowody znakomitego warszta-
tu i intuicji, ale w ,,Hamnecie” scena nalezy
do niej. I rozklada widzéw na lopatki.

Mescal w 2020 r. blysnat w ekranizacji
LNormalnych ludzi” i konsekwentnie budo-
wal swoja kariere udzialem w kolejnych nie-
zaleznych filmach, az do gléwnej roli w sequ-
elu ,Gladiatora”. Niedawno Mescal oglosil,

Ze po zakoriczeniu promowania ,Hamneta”
planuje zrobic sobie przerwe od aktorstwa.
Powrdci w 2028 1. w filmie o Beatlesach,
gdzie wciela sie w Paula McCartneya.

Ale wiekszos¢ ekipy ,Hamneta” stanowi-
li Polacy. Jessie Buckley wspomniala o tym,
odbierajac Zloty Glob. Aktorka dzigkowa-
1a Tomaszowi Sternickiemu, ktéry na pla-
nie pelnil role key gripa — kierujacego usta-
wieniem oraz obslugg sprzetu kamerowego
i o$wietleniowego. Za kostiumy odpowiada-
1a wspomniana Malgosia Turzariska, auto-
rem zdje¢ byt Eukasz Zal, a fotosistka na pla-
nie Agata Grzybowska, nagradzana fotore-
porterka, przez lata zwigzana z ,Wyborczg”.

Czes¢ krytykéw zarzuca Zhao ,,porno-
grafie zaloby”, wiecej jednak przyznaje,

Ze na seansie nie mogla powstrzymac lez.
~Hamnet” dziala na wielu widzéw jak emo-
cjonalny walec, nawet jesli mnie az tak nie
poruszyt — moze za bardzo prébowal.

W ostatnim akcie, kiedy Will ze swoja tru-
pa wystawia na scenie The Globe ,,Hamleta”,
twdércom udaje sie co$ niezwyklego. Na twa-
rzach widzéw widzimy pierwotna, niczym
nieskazong reakcje — catkowite zanurzenie
w opowiesci. I nagle mozna pozazdrosci¢ pu-
blicznosci, tej na ekranie, bo wspoélczesne
kino coraz rzadziej dostarcza takich doznar.

PioTR GUSZKOWSKI
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Rrzyk bezsilnosci

Robieta wie, co robié.
A co, jesli nie? Ten film odziera
macierzynstwo z mitow.

inda nie chce dtuzej stucha¢, ze po-
winna zadbac o siebie. Zajmuje si¢
chorg cérka, ktéra wymaga stalej
opieki. I czuje, jak ugina sie pod cie-
zarem obowigzkéw, odpowiedzialnosci oraz
poczucia winy. Znalazla si¢ na krawedzi, ma
wrazenie, Ze $wiat wali jej sie na glowe.

Ale moze to wcale nie wrazenie? Przez
awarie u sgsiada na suficie powstala wiel-
ka dziura, z ktdrej zionie ponura pustka.
Mieszkanie kompletnie zalane, na czas re-
montu trzeba sie wynie$¢. Problemy sie
pietrza, wszystko na jej glowie. Maz wyje-
chal do pracy i jeszcze narzeka przez te-
lefon, jak mu ciezko. Linda (Swietna Rose
Byrne) ma wrazenie, Ze WSzyscy Sprzysie-
gli sie przeciwko niej.

Kobieta wie, co robié?

Rzadko kiedy tytul tak dobrze oddaje sens
filmu. W zwrocie ,,If  Had Legs I'd Kick
You”, przettumaczonym przez polskiego
dystrybutora jako ,,Kopnetabym cig, gdy-
bym mogla”, chodzi dokladnie o to, co czuje
gléwna bohaterka. Przytloczenie sytuacja,
ktére chcialaby roztadowaé, kopiac wszyst-
ko i wszystkich dookola w bezsilnej wicie-
klosci. Chcialaby, ale nie ma jak.

Mary Bronstein dobrze zna to uczucie.
Scenariusz ,.Kopnetabym cie, gdybym mo-
gla” powstal na podstawie jej osobistych do-
$wiadczen i pewnie dlatego jest tak praw-
dziwy. To kolejny film odzierajacy macie-
rzynstwo z mitéw. Podwaza istnienie in-
stynktu, ktéry rzekomo sprawia, Ze kobie-
ta wie, co robié. A co jesli nie wie? Bron-
stein porusza kolejne tabu. Odkad kobie-
ta urodzi dziecko, zatraca swoja podmioto-
wos¢, $wiat widzi w niej juz wylgcznie mat-
ke i zwigzanie z tg rolg oczekiwania.

- Sa rzeczy, ktdérych jako matce nie wol-
no ci pomysle¢, a co dopiero powiedzie¢ na
glos - stwierdzila Bronstein w jednym z wy-
wiadéw. Linda jest na takim etapie, Ze prze-
stala juz czerpac jakgkolwiek rados¢ z rela-
cji ze swojg corka. Zostaly jej tylko zmecze-
nie, zlo¢ i frustracja.

Wszystko o tej matce
~Kopnelabym cie, gdybym mogla” bazuje
na ciekawym zabiegu: obecnos¢ corki zo-
staje zaznaczona wlasciwie tylko glosem.
Twarz dziewczynki pozostaje poza kadrem,
nie poznajemy jej imienia. To dobre posu-

Linda (Rose Byrne) ma wrazenie,
ze wszyscy sprzysiggli sig przeciwko niej
- FOT. BEST FILM

nigcie — w przeciwnym razie natychmiast
wzbudzilaby nasze wspoétczucie.

Tymczasem nie o nig tutaj chodzi. Wy-
starczy, ze cale zycie Lindy kreci sie wokét
potrzeb i zdrowia dziecka.

Bronstein zmusza nas, bySmy skupili sie
na perspektywie matki pod presja. Kame-
ra Christophera Messiny zostaje wymierzo-
na w gléwna bohaterke. Twarz Rose Byrne
wypelnia niemal caly ekran. Aktorka two-
rzy kreacje wartg nagrdd.

Trudno sobie wyobrazi¢, Zeby kamera
mogla podejs¢ blizej. Takze w tych najtrud-
niejszych momentach brutalnego zderze-
nia z prawdg, kiedy Linda ratuje si¢ nerwo-
wym $miechem. Ostatnie, co chce uslyszeé¢
matka, to, Ze nie potrafi wykarmic¢ wlasne-
go dziecka albo ze cérka, mimo wszystkich
prob zamaskowania bdlu, jednak dostrze-
ga jej smutek. Bronstein osigga intensywny,
Kklaustrofobiczny efekt. Czujemy sie przy-
tloczeni tak jak bohaterka przytloczona co-
dziennymi zmaganiami.

Symbole moze i sg doé¢ oczywiste, ale
swoja funkcje spelniajg. Mary Bronstein do-
prawia opowie$¢ realizmem magicznym
i czarnym humorem, ktéry przynosi odro-
bine wytchnienia.

Przyznaje: w trakcie seansu odczuwa-
fem niepokdj i wyczerpanie. Ale to dobrze.
Znaczy ni mniej, nie wiecej, Ze Bronstein
osiggnela swoje. PioTR GuszKOWSKI

KOPNELABYM CIE,

GDYBYM MOGLA

dramat, USA 2025, tw. Mary Bronstein,
wyk. Rose Byrne, A$AP Rocky, Conan
O’Brien, Danielle Macdonald, vy Wolk,
Daniel Zolghadri, Josh Pais

sobota | 21:00 | Canal+ Premium

powt. sroda | 20:00 | Canal+ Premium

© wyborcza.pl
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Kryzys

tozsamosci
w Adamczysze

Mojamilosé¢ do . 1670’ jest wielka,
ale trzecim sezonem nie zachwycilamsie tak,
Jak przy poprzednich.

ie wiem, co si¢ sta-
1o, ale chcialabym
wroécié do linii cza-
sowej, w ktérej,
ogladajac serial ,,1670”, bawie
si¢ wybornie i bez Zadnych za-
strzezen. Tymczasem po sean-
sie zostal ze mna niedosyt. Po-
czulam wrecz, jakby umarta
we mnie rado$¢ zycia i nadcig-
gal kryzys tozsamosci. Bo choé¢
poszczegblne motywy i Zarty
bardzo przypadly mi do gustu,
a aktorstwo, rezyseria, sceno-
grafia i kostiumy sg jak zawsze
wspaniale, to catos$¢ nie porwa-
ta mnie tak, jak liczylam.
Co sig stalo w Adamczysze?
Wracamy do Adamczychy
siedem miesiecy po fatalnych
w skutkach dozynkach krélew-
skich. Jan Pawel i Zofia zostali
sami w domu, bo ich dzieci roz-
jechaly sie po $wiecie.
Dla Jana Pawtla byly to cigz-
kie miesigce, bo w samotno-
$ci mierzyl sie z kryzysem toz-
samosci. Szok wywotany infor-
macja, ze jego przodek sfalszo-
wal akt nobilitacji sprawil, ze
ten zazwyczaj pelen samozado-
wolenia i rado$nie pozbawio-
ny autorefleksji szlachcic po-
padl w wyniszczajacy marazm.
Opuszczona przez dzieci Zofia
czuje si¢ samotna i zapija smut-
ki alkoholem. Jest tez wsciekla
na meza za to, Ze poklocit si¢
z Jakubem.
Oboje odzywaja, kiedy do
domu po miesigcach podrézy
wraca Aniela, ktéra postanawia

skupi¢ sie na sobie. Sek w tym,
Ze Zanim to zrobi, musi jeszcze
zalatwi¢ kilka spraw: wyprowa-
dzi¢ rodzicéw na prostg i zalo-
Zy¢ szkole dla chlopéw. Liczy
na to, ze edukacja pozwoli za-
trze¢ réznice stanowe i spra-
wi, Ze szlachcianka i chlop beda
mogli kiedys by¢ razem.

Jan Pawet postanawia z ko-
lei odzyska¢ tytut szlachecki.
Swoja droga wszyscy szlachci-
ce z gminy maja podobny pro-
blem. Pozar biblioteki sprawil,
ze przepadlo cale archiwum
i nikt nie moze udowodni¢ swo-
jego statusu - czyli tego, Ze jest
lepszy od innych. Nazywaja to
,chorobg poszlachecks”.

Jest sposéb, by temu za-
radzié: trzeba zda¢ szlachec-
ka mature. Jednak Jan Pa-
wel jako jedyny z calej wsi ob-
lewa egzamin i ma niespelna
miesigc, by naklonic¢ kréla do
swojej nobilitacji.

Shrek i Osiol
z Adamczychy
Tymczasem Maciej wraca do
Rzeczypospolitej, by zaczaé
nowe Zzycie i zapomnie¢ o Anie-
li. Ledwo dociera do kraju, los
plata mu figla i stawia na jego
drodze Bogdana.

Okazuje sie, ze Bogdan nie
pamieta, kim jest. Co pora-
bial w mi¢dzyczasie? Jako La-
chozerca zostal przywddca Ko-
zakéw, nienawidzi Polakow
iw ogdle nie dziwi go, ze mowi
wylacznie po polsku. Jezyka

uczy sie z ksigzki ,,Ukrainiski dla
polskich narodowcéw, ktérzy
mysla, Ze sa Kozakami”.

Maciej i Bogdan nie stra-
cili swojej ekranowej chemii.
W tym sezonie wrecz wyda-
ja mi sie mie¢ energie duetu
Shreka i Osla, tylko z odwré-
conymi proporcjami. Dobro-
mir Dymecki, nawet z wasem

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 21 sierpnia 2026

Aniela (z lewej) postanawia zalozy¢ szkole dla chlopow. Zyskuje

poparcie i patronat krélowe;j

© wyborcza.pl

Andrzejowi wpada

w oko zona
Jana Pawla
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zawieszonym za uchem, wcie-
la si¢ w te postac tak, Ze nie da
sie jej nie lubic.

Swoja droga watek Kozakéw
tworcy ,,1670” ograli rezysersko
irealizacyjnie tak dobrze, Ze za-
pragnelam, by nakrecili nowe
,Ogniem i mieczem”. Wjazd
do kozackiego obozu, pojedy-
nek przy pochodniach i tapla-
jacy sie w wodzie z szablg w z¢-
bach Maciej to sekwencje, kt6-
re mozna by bez wstydu poka-
zywac¢ w kinach. Mysle, ze Hof-
fman chcialby mie¢ takie deko-
racje, kostiumy i zdjecia, jakie
udalo sie wyczarowac w ,,1670”.
Rezyserzy Maciej Buchwald
i Kordian Kadziela po raz kolej-
ny pokazali, jak pieknie potrafig
korzysta¢ z kinowych konwen-
cji w stuzbie komedii.

Znam juz te dowcipy
Niestety zarty w trzecim sezo-
nie ,,1670” w wiekszo$ci mnie
nie bawily. Nie dlatego, ze sa
nagle jakie$ inne niz wcze$nie;j.
Wydaje mi sie raczej, ze znam
wszystkie memy i odwolania
popkulturowe, ktérych uzyt

) W
R

wis

scenarzysta Jakub Ruzytlo, tak
dobrze, Ze ich wykorzystanie
w serialu w ogéle mnie nie za-
skoczyto.

Mam wrazenie, jakby kto$
pokazywal mi memy sprzed
pieciu lat. Z drugiej strony, kie-
dy patrze na wypisane wyryw-
kowo cytaty z tej serii, to jed-
nak mnie cieszg i widze w nich
duzo uroku.

Przez to, Ze cze$¢ motywow
zostala wlasciwie 1:1 przenie-
siona ze wspdlczesnosci w hi-
storyczne dekoracje, zniknat
w moim odczuciu element fi-
glarnej zabawy konwencja.
Podobne odczucia mialam
zresztg przy okazji ,,Polityki”
Patryka Vegi — dlaczego sce-
nariusz tamtego filmu mial-
by szokowaé widzéw, skoro
media juz od dawna donosily
o bardziej porgbanych eksce-
sach polskich politykéw?

Po wybitnym finale drugie-
g0 sezonu trzecia seria wydaje
mi si¢ zdecydowanie zbyt nor-
malna i spokojna — pomimo
ze Jan Pawel wysyla chlopa na
Ksiezyc.

Y
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Jakubowi Ruzyle uda-

1o sie za to sprawié, Ze Aniela
w koricu przestala mnie iry-
towaé. Rzuca tutaj tak suchy-
mi sucharami, Ze aZ mnie to
rozbroilo. — Anielko, jeste$ by-
stra, ale twoje Zarty sprawia-
ja, Ze mam ochote umrzeé

- moéwi Jan Pawel do corki.
Nic dodaé, nic ujaé.

Niezwykle udany jest tez wa-
tek z goscinng rolg operatora
serialu, Nilsa Crone. Ukryta na
widoku opcja szwedzka pod sa-
mym nosem Jana Pawla i napis
,A+B+B+A” na drzwiach cha-
ty sprawily, Ze prychnelam pod
nosem nie raz i nie dwa. Szanu-
je tez prostote zartu thumacza-
cego, jak to si¢ stalo, ze 0d 10 lat
we wsi mieszka Szwed.

Honorowa czwérka
Bardzo mnie dziwi, e kie-

dy opowiadam o poszczegél-
nych watkach, najczesciej oka-
zuje sig, Zze bardzo mi si¢ podo-
baly. Szkoda, Ze calo$é nie zlo-
Zyla sie dla mnie na réwnie wy-
buchowy tadunek jak poprzed-
nie sezony.

4

SERIAL )

Jakub (z lewej) stara
sig o wzgledy krolowej.
Bogdan (w srodku)
zostaje wodzem
kozackim.
Tymczasem

Jan Pawel prébuje
odzyskaé swoj tytut
szlachecki

- FOT. JAROSEAW
SOSINSKI/NETFLIX (4)
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Moze rezyserzy tak mocno
wprowadzili tu nastréj rozkla-
du i degrengolady, Ze za bardzo
mi si¢ udzielit?

Czuje sie teraz troche jak
nauczycielka, ktéra ulubione-
mu uczniowi musi wystawic¢ za
wypracowanie 3+, ale w uzna-
niu ogromu pracy, nieziemskie-
go przygotowania oraz licznych
dodatkowych waloréw wyciaga
z tego honorowa czworke.

Pocieszam sie jednak, Ze nie
wszyscy podzielajg moje zda-
nie. Na przyklad mojej mamie
bardzo si¢ podobalo! Teraz tyl-
ko boje sie, Ze za bardzo za-
cznie utozsamiac sie z Janem
Pawlem.

JusTYNA BRYczKOWSKA

1670

senial komediowy,
mockument, Polska 2023-,
twoérca Jakub Ruzyho,

wyk. Bartiomiej Topa,
Katarzyna Herman, Martyna
Byczkowska, Michat Balicki,
Michat Sikorski, Filip Zaregba

3 sezony, Netflix

© wyborcza.pl
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Szesciolatka
blaga o pomoc

»Glos Hind Rajab”to wstrzasajace
dzielo, na ktorenie dasie przygotowac.

trzelaja do mnie! - krzyczy sze-
$cioletnia Hind Rajab, ktdrej glos
drzy ze strachu.
—Slysze, ze do ciebie strzelaja
-odpowiada bezradna Rana.
- PrzyjedZ po mnie! Jestem catkiem sama!
- Kochanie, gdybym mogla, przyje-
chalabym.
- Ktéra jest godzina? Boje sie ciemnosci.
Zapada zmrok. Hind Rajab od kilku go-
dzin ukrywa sie¢ w podziurawionym kulami
samochodzie. Wokoét niej lezg ciala bliskich.
Jako jedyna przezyta ostrzat pojazdu, kt6-
rym probowata uciec wraz z rodzing. Po-
trzebuje natychmiastowej pomocy. Teren,
na ktérym sie znajduje, jest jednak kontro-
lowany przez izraelska armie. Palestyriskie
stuzby nie moga si¢ do niego zblizy¢.

Pod ostrzalem

Jest 29 stycznia 2024 r. Izraelskie wojsko
od kilku tygodni prowadzi dzialania wojen-
ne wymierzone w Hamas, ktérych ofiara-
mi stajg sie setki cywiléw. Pracownicy Pale-
styniskiego Czerwonego Polksiezyca (PRCS)
maja pelne rece roboty. Centrum reagowa-
nia znajduje si¢ w Ramallah na Zachodnim
Brzegu, 84 km od Gazy.

Omar (Motaz Malhees), niedoswiadczo-
ny pracownik pelnigcy tego dnia dyzur, od-
biera telefon od mezczyzny, ktory twierdzi,
Ze jego brat Baszar Hamada uciekal samo-
chodem wraz z zong i dzie¢mi, a izraelskie
pociski dosiegly ich pojazd 400 m od domu.

Omarowi udaje sie dodzwoni¢ do Zony
Baszara.

- Strzelaja do nas! Czolg jest tuz obok
- krzyczy spanikowana kobieta.

Stychad serie z karabinu, glos cichnie.

Okazuje sie, Ze jednak nie wszystko stra-
cone - w ataku sprzed chwili przezyla sze-
$ciolatka, siostrzenica Baszara, Hind Rajab.

Dziewczynka jest przerazona, powtarza,
Ze jest sama, a wokot kraza czolgi. Omar
oraz Rana (Saja Kilani), inna pracownica
Czerwonego Pélksiezyca, cheg ustalié, czy
ktokolwiek z jej bliskich przezyl. Hind Ra-
jab twierdzi, Ze jej kuzyni $pig — dopiero
po pewnym czasie dotrze do niej, Ze zgine-
li. Pracownicy PRCS prébuja zorganizowac
pomoc. To niezwykle skomplikowany pro-
ces, ktéry koordynuje Mahdi (Amer Hlehel).

Bezradnosé
,Glos Hind Rajab” pokazuje, z jakimi trud-
no$ciami musza mierzy¢ sie palestyriskie

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 21 sierpnia 2026

organizacje pomocowe. Karetka znajduje
sie zaledwie kilka kilometréw od samocho-
du, w ktérym uwieziona jest Hind Rajab.
Lekarze pokonaliby ten dystans w osiem
minut. Izraelskie wojsko nie wpuszcza jed-
nak pomocy do zajmowane;j strefy.

Mahdi nie moze narazi¢ swoich ludzi na
niebezpieczeristwo. Dlatego uruchamia pro-
cedure, ktéra wymaga niemalej cierpliwo-
$ci. Czerwony Pétksiezyc musi koordynowaé
swoje dzialania z Czerwonym Krzyzem w Je-
rozolimie, Ministerstwem Obrony Izraela
iizraelskim wojskiem. Zanim lekarze dotra
do potrzebujacych, minie czasem nawet kil-
kanascie godzin. To wieczno$¢ dla rannych,
ktérzy w kazdej chwili mogg zginad.

,Glos Hind Rajab” opowiada o bestial-
skich dzialaniach Izraela, ale takze o bez-
radnosci tych, ktérzy chca nie$¢ pomoc.
Pracownicy Czerwonego Pélksiezyca mogg
jedynie wstuchiwacé sie w przerazony glos
dziewczynki.Czas liczy sie tu inaczej - kaz-
da minuta bezczynnosci przybliza drugiego
czlowieka do $Smierci.

Uslyszcie glos Hind Rajab

,Glos Hind Rajab” opowiada o prawdziwym
wydarzeniu. W role pracownikéw Czerwo-
nego Polksiezyca wcielajg sie profesjonal-

ni aktorzy, ale glos szesciolatki uwigzionej
w samochodzie nalezy do prawdziwej Hind
Rajab. Tunezyjska rezyserka Kaouther Ben
Hania wykorzystala nagrania zarejestrowa-
ne przez Czerwony Pétksiezyc.

Zabiegi zastosowane przez Kaouther
Ben Hanie przynoszg zamierzony efekt.
,Glos Hind Rajab” to wstrzasajace dzielo,
na ktére nie da sie przygotowa¢. Swiado-
mos$¢, Ze obcujemy z czym$ prawdziwym,
sprawia, Ze historia zyskuje na sile. Twor-
czyni przypomina nam, Ze to nie jest tylko
film, a Hind Rajab nie jest jedynie wymyslo-
nym nazwiskiem bohaterki. W glosie sly-
szanym przez widza zapisany jest prawdzi-
wy strach. To glos, ktéry powinnismy usly-
szec, aby lepiej zrozumie¢, jak w praktyce
wyglada ludobdjstwo w Gazie.

Dawip Dr6zpz

GLOS HIND RAJAB

dramat, Francja, Tunezja 2025,

tw. Kaouther Ben Hania, wyk. Clara
Khoury, Saja Kilani, Motaz Malhees,
Amernr Hlehel

czwartek | 20:00 | HBO
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PIATEK 21.08

GOLF

«DP WORLD TOUR - NEXO
CHAMPIONSHIP

2. dzien
13:30 | POLSAT SPORT EXTRA 4

- PGATOUR — BMW CHAMPIONSHIP
2.dzien
21:00 |EUROSPORT 2

KOLARSTWO

- RENEWI TOUR
UCI World Tour — 3. etap
15:15 | EUROSPORT 1

KOLARSTWO GORSKIE
+ PUCHAR SWIATA KOBIET W LES
GETS W GORNE] SABAUDII

Cross-country short track
17:15 | EUROSPORT 1

+ PUCHAR $WIATA MEZCZVZN
W LES GETS W GORNE] SABAUDII

Cross-country short track
17:50 |EUROSPORT 1

LEKKOATLETYKA

*DIAMENTOWALIGA

— ATHLETISSIMA W LOZANNIE
20:00 ‘ POLSAT SPORT 1, POLSAT
SPORT PREMIUM 2 SUPER HD

PItKA NOZNA

+ PKO BP EKSTRAKLASA
Cracovia — Wieczysta Krakow
20:25 | CANAL+ SPORT 3 HD,
CANAL+ SPORT 4 HD

- PREMIER LEAGUE
Arsenal FC — Coventry City
20:55 | CANAL+ EXTRAL

TENIS

- ATP MASTERS 1000

— CINCINNATI OPEN

21:00 ‘ POLSAT SPORT 2

01:00 | POLSAT SPORT 1, POLSAT
SPORT PREMIUM 1 SUPER HD

+WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
19:00 | CANAL+ SPORT2 HD
02:30 |CANAL+ SPORT2 HD

SOBOTA 22.08

KOLARSTWO

+ VUELTAAESPANA
UCI World Tour — 1. etap
16:00 |EUROSPORT1

LEKKOATLETYKA

+ DIAMENTOWA LIGA
~MEMORIAL KAMILI
SKOLIMOWSKIE] NA SLASKU
1. dzien — Rynek

w Katowicach

14:30 | TvP SPORT

- STUDIO MEMORIALU KAMILI
SKOLIMOWSKIEJ
14:15 | TVP SPORT

PILKA NOZNA

+ LIGUE 1 MCDONALD'S

RC Lens — AJ Auxerre

17:10 | ELEVEN SPORTS 4
Toulouse — Olympique Lyonnais
20:40 | ELEVEN SPORTS 4

- MULTI PREMIER LEAGUE
15:55 | CANAL+ EXTRA2

- ORLEN EKSTRALIGA KOBIET
Lech Poznan — Gérnikteczna
10:55 | TVP SPORT

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Korona Kielce — Motor Lublin
14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD

Piast Gliwice — Legia Warszawa
17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD

Piast Gliwice — Legia Warszawa
17:30 | TVP SPORT

Slask Wroctaw — Widzew t6d7
20:10| CANAL+ SPORT 3 HD

< PREMIER LEAGUE
Hull City — Manchester United
13:25| CANAL+ EXTRAL

Ipswich Town — Sunderland
15:55 | CANAL+ EXTRA1
Brentford FC — Tottenham
18:25 |CANAL+ EXTRAL

SIATKOWKA

 MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
W AZERBE|DZANIE, CZECHACH,
SZWEC)! I TURC)I

Wegry — Polska

17:45 | POLSAT SPORT 1

TENIS

+ ATP MASTERS 1000
— CINCINNATIOPEN

1. pétfinat
19:30 | POLSAT SPORT 3
2. potfinat
00:00 | POLSAT SPORT 1

+WTA1000
— CINCINNATIOPEN

Pétfinat
21:00 | CANAL+ SPORT2 HD
01:30 | CANAL+ SPORT2 HD

NIEDZIELA 23.08

FORMUtA 1

« GRAND PRIX HOLANDII

Parada kierowcow

12:55 | ELEVEN SPORTS 1

Wyscig

14:55 | ELEVEN SPORTS 1
GOLF

+PGATOUR - BMW
CHAMPIONSHIP

4. dzien
18:00 | EUROSPORT 2

KOLARSTWO
+ VUELTA AESPANA

UCI World Tour — 2. etap
14:45 | EUROSPORT 1

SPORT NA ZYWO

KAJAKARSTWO. Mistrzostwa Swiata odbeds sig na Torze
Regatowym Malta w Poznaniu. W zawodach wezmg udziat
najlepsi sportowcy z ponad 90 krajéw

- FOT. FOT. PIOTR SKORNICKI| / AGENCJA WYBORCZA.PL

LEKKOATLETYKA

+ DIAMENTOWA LIGA — MEMORIAL
KAMILI SKOLIMOWSKIE) NA SLASKU

2. dzien na Superauto.pl
Stadionie Slaskim w Chorzowie
14:00 | TvP SPORT

- STUDIO MEMORIALU KAMILI
SKOLIMOWSKIE]
13:35 | TVP SPORT

PILKA NOZNA

+LALIGAEASPORTS

Getafe CF — Racing Santander
19:25 CANAL+ SPORT2 HD
Elche CF — FC Barcelona
21:25 |CANAL+ SPORTZ HD

+ LIGA PORTUGAL BETCLIC
FC Porto — FC Arouca
21:25 |ELEVEN SPORTS 3

+LIGUE 1L MCDONALD'S
Angers SCO — Lille 0SC
14:55 | ELEVEN SPORTS 4
PSG — Stade Rennais FC
20:40 | ELEVEN SPORTS 4

- PKO BP EKSTRAKLASA
Radomiak — Zagtebie Lubin
14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD

GKS Katowice — Wista Ptock
17:25 | CANAL+ PREMIUM, CANAL+
SPORT 3HD

Pogon Szczecin — Wista Krakow
20:10 |CANAL+ SPORT 3HD

« PREMIER LEAGUE
Manchester City — AFC
Bournemouth

14:50 | CANAL+ EXTRA1
Brighton — Aston Villa
14:55 | CANAL+ EXTRA 2
Newcastle — Liverpool FC
17:25 | CANAL+ EXTRAL

TENIS
+ ATP MASTERS 1000
— CINCINNATIOPEN

Finat
22:30 | POLSAT SPORT 1

- WTA1000 — CINCINNATI OPEN
Finat
01:00 | CANAL+ SPORT2 HD

PONIEDZIALEK 24.08

PItKA NOZNA

+ PREMIER LEAGUE
Fulham FC — Chelsea FC
20:55 | CANAL+ EXTRAL

- SERIE AENILIVE

Bologna FC 1909 — SS Lazio
18:25 |ELEVEN SPORTS 1

AS Roma — ACF Fiorentina
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

SIATKOWKA

« MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
Polska — totwa
14:45 | POLSAT SPORT 1

SNOOKER

« WUHAN OPEN
2.runda
08:00 |EUROSPORT1

TENIS

-WTA500 - ABIERTO GNP
SEGUROS
23:00 | CANAL+ SPORT2 HD

WTOREK 25.08

KOLARSTWO

+VUELTAAESPANA
UCI World Tour — 4. etap
14:30 | EUROSPORT 1

PItKA NOZNA

+ KWALIFIKACJE LIGI MISTRZOW
UEFA

Play-off — rewanz
20:55 | CANAL+ EXTRAL
20:55 | CANAL+ EXTRA2

SIATKOWKA

- MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
W AZERBEJDZANIE, CZECHACH,
SZWEC)!I TURC)I

Polska — Stowenia

17:45 | POLSAT SPORT1

TENIS

«US OPEN W NOWYM JORKU

2. dzien kwalifikacji
18:00|19:00 |20:00|21:00|
EUROSPORT 1

- ABIERTO GNP SEGUROS
23:00 | CANAL+ SPORT2 HD
01:00 | CANAL* SPORT2 HD

SRODA 26.08

KAJAKARSTWO

- MISTRZOSTWA $WIATA
WPOZNANIU

09:00 | POLSAT SPORT1,
POLSAT SPORT 3

13:00 | POLSAT SPORT 2

KOLARSTWO

+VUELTAAESPANA
UCI World Tour — 5. etap
14:45 |EUROSPORT 1

PILKA NOZNA

- KWALIFIKACJE LIGI MISTRZOW
Play-off — rewanz

20:55 ‘ CANAL+ EXTRA1
20:55 | CANAL+ EXTRA 2

TENIS

+US OPEN W NOWYM JORKU
Pétfinat kwalifikacji gry
mieszanej

01:00|02:00 |EUROSPORT1
Finat kwalifikacji gry mieszanej
03:30 |EUROSPORT1

+ ABIERTO GNP SEGUROS
23:00 ‘ CANAL+ SPORT2 HD
01:00 |CANAL+ SPORT2 HD

CZWARTEK 27.08

GOLF

- PGATOUR — TOUR CHAMPIONSHIP
1. dzien
19:00 | EUROSPORT 2

KOLARSTWO

+ VUELTAAESPANA
UCI World Tour — 6. etap
14:45 | EUROSPORT 1

KOSZYKOWKA

- ELIMINACJE MISTRZOSTW
SWIATAMEZCZYZN

Izrael — Polska

19:50 | TvP SPORT

LEKKOATLETYKA

+ DIAMENTOWA LIGA
— WELTKLASSE ZURICH
20:00 | POLSAT SPORT 1

SIATKOWKA

- MISTRZOSTWA EUROPY KOBIET
Polska — Niemcy
14:45 | POLSAT SPORT 1

TENIS

« ATP 250 — WINSTON-SALEM OPEN
Cwiercfinaty
20:00|22:00|00:00|02:00|
POLSAT SPORT 2

« ABIERTO GNP SEGUROS
Cwieréfinat
23:00/01:00|03:30|
CANAL+ SPORT2 HD
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Calyienzgielk

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

20:00 | tvp kultura
2. 8.8.9

BALLERINA. Z UNIWERSUM
JOHNA WICKA %%k

film sens., USA/Weggry 2025,
rez. Len Wiseman, wyk. Ana

de Armas, Anjelica Huston
21:50 ‘ canal+ premium

Ana de Armas jako coérka pary
platnych zabéjcéw, nalezacych
do réznych syndykatéw. Dziew-
czyna idzie $ladami zamordowa-
nych rodzicéw i ze wsparciem
Johna Wicka podejmuje prébe
zemsty na ich mordercach.

CHAMPION IV:

WALKA O HONOR ** %

film sens., USA/Bulgaria 2016,
rez. Todor Chapkanov, wyk.
Scott Adkins, Teodora Duhovni-
kova, Alon Aboutboul

21:55 ‘ tv puls

Mistrz bokserski, tudziez cham-
pion nielegalnych wieziennych
turniejéw, znéw wpada w ta-
rapaty, gdy jego przeciwnik
umiera na ringu. Ale jest szansa
—nielegalna, rzecz jasna! — na re-
habilitacje.

CICHE MIEUSGE ** %%
horror, USA 20418, rez. John
Krasinski, wyk. Emily Blunt,
John Krasinski, Millicent
Simmonds

22:30 | tvn

W postapokaliptycznym $wiecie
opanowanym przez wszystko-
slyszace bestie pigcioosobowa
rodzina usiluje zy¢ w ciszy za-
pewniajacej bezpieczenstwo.
Ale czy bezszelestne Zycie jest
w ogodle mozliwe?

CZARNY MERCEDES **

film krym., Polska 2019, rez.
Janusz Majewski, wyk. Maria
Debska, Aleksandar Mili¢evié,
Artur Zmijewski

20:00 ‘ tvp historia

Janusz Majewski uczy historii,
dzielac sie swoja pasja do do-
brego kryminalu: w realiach
okupowanej Warszawy komi-
sarz granatowej policji prowadzi
$ledztwo w sprawie tajemniczej
$mierci mlodej kobiety.

GLUPI | GLUPSZY * %
komedia, USA 1994, rez. Peter
Farrelly, Bobby Farrelly,

wyk. Jim Carrey, Jeff Daniels,
Lauren Holly

22:10 | tvn7

Dwaj skoriczeni idioci w Aspen
w poszukiwaniu milo$ci i pienie-
dzy. Tytul okres$la poziom ,,dzie-
1a”, ale pare gagoéw — pierwszo-
rzednych. Gléwnie jednak dla
wielbicieli Jima Careya.

MUSICAL

USA 1979, REZ. BOB FOSSE, WYK. ROY SCHEIDER, JESSICA LANGE, ANN REINKING

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Zlota Palma w Cannes:
osobiste wyznanie
Boba Fosse’a o losie
artysty, ktéry musi ba-
lansowac¢ na krawedzi
Zycia, aby zrealizo-
wacé swoje zamysly.
Efektowne nie tylko
dlatego, Ze szczere az
do bélu.

GREYSTOKE:

LEGENDA TARZANA,
WLADCY MALP %k

film przyg., Wik. Brytania/USA
1984, rez. Hugh Hudson, wyk.
Christopher Lambert, Ralph
Richardson, lan Holm

20:00 ‘ warner tv

Jeszcze raz od poczatku: odna-
leziony w dzungli, wychowany
przez malpy potomek starego
angielskiego rodu staje twarza
w twarz z cywilizacjg. Christo-
phera Lamberta pierwszy krok
do stawy.

KRWAWA ZEMSTA ** %

film akcji, Wik. Brytania 2019,
rez. Jesse V. Johnson, wyk.
Scott Adkins, Craig Fairbrass,
Thomas Turgoose

20:00 | tv puls

Po odsiedzeniu pokaznego wy-
roku Scott Adkins wraca w ro-
dzinne strony z zamiarem doko-
nania zemsty na ludziach, ktérzy
zmusili go do dokonania czynu,
za ktéry musial odpokutowaé
wiezieniem.

LE MANS ‘66 *** %

film biograficzny, USA 2019,
rez. James Mangold,

wyk. Matt Damon, Christian
Bale, Caitriona Balfe

21:30 ‘ cinemax

Na faktach. Amerykariski kon-
struktor Carroll Shelby i brytyj-
ski kierowca Ken Miles lacza
sity, by - przy wsparciu Forda
- przetama¢ wloska dominacje
w wyscigach samochodowych
w latach 60. XX wieku.

NIE ODDYCHAJ 2 **%
thriller, USA 2021, rez. Rodo
Sayagues, wyk. Stephen Lang,
Madelyn Grace, Brendan
Sexton llI

20:00 | hbo

W domu na odludziu, gdzie
niewidomy weteran wojenny
opiekuje si¢ nastoletnig dziew-
czynay, zjawia si¢ kilku mezczyzn
z niecnymi zamiarami, niespo-
dziewajacy sie jakiegokolwiek
oporu. Mocne.

NOVEMBER

MAN * %%

thriller, USA/WIk. Brytania
2014, rez. Roger Donaldson,
wyk. Pierce Brosnan,

Olga Kurylenko, Luke

Bracey

22:05 | stopklatka

Pierce Brosnan jako agent CIA,
ktéry wraca z emerytury, by
wspomoc swojg dawng protego-
wang, a w rezultacie wpada na
trop amerykanskich powigzan
najwyzszego szczebla z dziala-
niami Rosjan w Czeczenii.

SEKSMISUA **xx

komedia, Polska 1984,

rez. Juliusz Machulski,

wyk. Olgierd tukaszewicz,
Jerzy Stuhnr, Bozena
Stryjkéwna

20:00 | kino polska

Poddani hibernacji mezczyZzni
budza si¢ w nastepnym stule-
ciu - w postapokaliptycznym
Swiecie kobiet, pozbawionym
pierwiastka meskiego. Wielki
przebdj od czaséw kinowej pre-
miery: nie starzeje si¢.

WIEZIEN * %%

dramat obycz., WIk. Brytania
2025, rez. Cal McMau,

wyk. Tom Blyth, David Jonsson,
Alex Hassell

20:00 ‘ cinemax

Szanse na zwolnienie warunko-
we drobnego dilera narkotyko-
wego staja pod znakiem zapyta-
nia, gdy do jego celi trafia nowy
wspoétwiezien — handlarz narko-
tykowy kontrolujacy obroét oplo-
idami w ich zakladzie.

WOUNA

O PRZETRWANIE * %

film s.f., Australia 2025,

rez. Luke Sparke, wyk. Nick
Wechsler, Ryan Kwanten,

Tricia Helfer

23:50 ‘ canal+ premium
Elitarny oddzial, szukajacy
w Wietnamie 1960 roku, zagi-
nionych komandoséw, natrafia
w dzungli na obszar, gdzie So-
wieci wskrzesili zastepy krwio-
zerczych dinozauréw. Wylacz-
nie dla koneseréw.

ZABOJCZA

BRON [1l **%

komedia sensacyjna, USA 1992,
rez. Richard Donner,

wyk. Mel Gibson, Danny Glover,
Joe Pesci

22:40 ‘ warner tv

Mel Gibson i Danny Glover na
tropie policjanta, ktéry wybrat
mafie i handluje zarekwirowana
przez policje bronig. Karuzela
mocnych wrazer, ale szybko
nuzy.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Welon, furaibrawura
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noceidnie (1)

09:15 Ranczo IX(10)

10:10 Komisarz Alex XXIV(3)
11:05 QOjciec Mateusz XVIII
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 Magazynrolniczy (788)
12:55 Supermoce fluorescencji
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5757)
18:05 Reporterzy (596)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Ojciec Mateusz 35 (2)
- serial krym. Polska 26
21:25 Drelich (5/7) - serial
krym. Polska 2025
22:25 Fucking Bornholm
- dramat obycz. Polska
2022, rez.AnnaKa-
zejak, wyk. Agnieszka
Grochowska, Maciej
Stuhr (110 min)
00:15 Szyfry wojny (Wind-
EZTA talkers) - dramat woj.
USA 2002, rez. John
Woo, wyk. Nicolas Ca-
ge, Adam Beach, Peter
Stormare (140 min)

10:00 ,Betroffenheit”, balet
w choreografii Crystal Pite
11:45 Théotime Langlois

de Swarte, Orkiestra Opery
Krolewskiej w Wersalu: Bach
13:05 Intermezzo

13:30 Ludwig van Beethoven:
Fidelio - opera Holandia 2024
16:00 Intermezzo

16:20 Maria)oao Pires

i Renaud Capugon w Gstaad:
Mozart, Beethoven

17:30 Intermezzo

18:20 Samara]oyna
Miedzynarodowym Festiwalu
Jazzowym w Montrealu

19:10 Jazz w Vienne:
Trombone Shorty - koncert
20:30 Migdzynarodowy
Konkurs Muzyczny w Genewie
2025, kategoria altowka
22:30 Koncert z okazji
25-lecia Mezzo - muzyka klas.

TVP2

06:20 Anna Dymna —
spotkajmy sie (442) - dyskusja
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7652) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7652) - mag. Polska 2026
11:35 Operacja zdrowie (79)
12:10 Msza $wieta Kosciota
starokatolickiego mariawitow
w Ptocku - transmisja

13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1045)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2078)
16:35 Familiada (3111)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1046)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:00Kabaretowa Noc pod
Gwiazdami— Kogo tu
niebyte! (1,2, 3) - pro-
gramrozrywkowy
23:05 Tojest grane (102)
- program muzyczny
23:45 LatozRadiemiTele-
wizja Polska - koncert
00:50 Kung Fu Joga (Gong
IETH fuyujia) - film przyg.
Chiny/Indie/USA/
Nepal/Hongkong/Emi-
ratyArab./Isl./Korea
Potudniowa/Arabia
Saudyjska 2017, rez.
Stanley Tong (120 min)

PULS 2

08:30 Wielkie przygody mate-
gorekina Il (16) - serial anim.
08:50 Masza i niedZwiedz VIl
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (71,72/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele (4)
10:35 Spidey i superkumple ll
11:35 Gus. Maty Il (21,22/52)
12:00 Psi patrol (26/26)
12:35 Marta mowil Il

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 My Little Pony (20/26)
15:00 Miraculous Il (9,2/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy (5)

18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (40) - serial obycz.
21:00 Planetasingli3

23:05 W szczekach rekina

- horror Aus./Sing./Chiny 2012

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
09:15 Malanowskii Partnerzy
VIII (25,27) - serial fabularno-
-dok., wyk. Bronistaw Cieslak
10:20 Trudne sprawy XX
(12/40) - serial fab.-dok.
11:20 Dlaczegoja? 33 (45,46)
- serial fab.-dok. Polska 2026
13:20 Gliniarze XVI(50,51)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (15)

- teleturniej Polska 2025
16:35 Gliniarze XIX (33,34)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (821)
- program publicystyczny

D3

20:00Predator: Prey
-horror USA2022,
rez.Dan Trachtenberg,
wyk. Amber Midthun-
der, Dakota Beavers,
Dane DiLiegro, Michelle
Thrush (130 min)
22:10 Morbius - film akcji
USA 2022, rez. Daniel
Espinosa, wyk. Jared
Leto, Matt Smith, Adria
Arjona (130 min)
00:20 Dlaczego on (Why
Him?) - komedia USA/
Kambodza 2016, rez.
John Hamburg (155 min)

07:00 Straznik Teksasu
(20/24) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (6) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjan-
ciXI(11,12/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(55,56) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
(20,21/40) - serial fab.-dok.
13:55 Trudne sprawy XVII
(17,18,19/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (59/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (547) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (60/65) - serial obycz.
20:00 Gwiazdy kabaretu
22:05 RycerzkrolaArtura

- film przyg. USA/WIk. Brytania
1995, rez. Jerry Zucker

00:55 STOP Drogowka

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:05 Nauka jazdy (13) - pro-
gramrozrywk. Polska 2022
05:40 Uwaga! (8072) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (48/60)
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI(2) - reality show

07:45 Dzien dobry wakacje
(56) - mag. Polska 2026
11:25 Babskibiznes (3/8)

- serial dok. Polska 2025
12:35 Kuchenne rewolucje:
Bistro,Tarta poducha”,
Wroctaw XX (5) - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(14,15,7/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny Il
(19/53) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 DetektywiV (60/64)

- serial fabularno-dok.
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (8073) - mag.

D3

20:00Assassin’s Creed

-filmprzyg. USA/
Francja/WIk. Brytania/
Hongkong/Tajwan/
Malta/Hiszpania/Ka-
nada 2016, rez. Justin
Kurzel (150 min)

22:30 Ciche miejsce

(AQuietPlace)
-horror USA2018, rez.
John Krasinski, wyk.
Emily Blunt (105 min)

00:15 Bumbleebee - films.f.

USA/Chiny18, rez. Tra-
vis Knight, wyk. Hailee
Steinfeld (145 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci
08:30 Szpital (39,40/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akciji
(2/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula(95,96)
14:40 7a gfosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. 11 (8)

16:55 |dz nacatosc (2)
18:00 Ztomowisko PLII(5)
19:00 KartotekaV (27/30)

- serial fab.-dok. Polska 2014
20:05 Akademia policyjna VII:
Misja w Moskwie - komedia
USA 1994, rez. Alan Metter
22:00 Dunkierka - dramat
wojenny WIk. Brytania/USA/
Francja/Holandia 2017,

rez. Christopher Nolan

00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (5/12)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(12,13/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(10,11/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(12/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
- serial obycz. Turcja 2011
14:00 Kurierzy11(23)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy |l - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII(52,53)

20:00 Krwawa zemsta
(Avengement) - film
akcji Wik. Brytania
2019, rez. Jesse V.
Johnson (115 min)
21:55 Champion IV: Walka
o honor (Boyka:
Undisputed IV) - film
sensacyjny USA/But-
garia 2016, rez. Todor
Chapkanov (110 min)
23:45 American Fighter
IEXH - film sens. USA 2019,
rez. Shaun Paul
Piccinino (135 min)
02:00 Menu namiare (11)

TVN7

05:20 Ten moment (5/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(29,30,31/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(16,42,43/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Kryminalnilll (9/13)

- serial krym. Polska 2005,
wyk. Marek Wtodarczyk
15:00 Szpital (31,32/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(48/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (5/50)

20:00 After 4. Bez siebie
nie przetrwamy
(After Ever Happy)
- melodramat USA
2022, rez. Castille
Landon, wyk. Josephi-
ne Langford (130 min)
22:10 Glupii gtupszy (Dumb
IEXH and Dumber) - kome-
diaUSA1994, rez. Pe-
ter Farrelly (135 min)
00:25 Zaufanie (Trust)
IETH - dramat obyczajowy
USA 2021, rez.Brian
DeCubellis, wyk. Vic-
toriaJustice (125 min)

D3

D3

© wyborcza.pl

S80°'LzM3alVvid




PIATEK 21.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(141) - mag. kulinarny

09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher: Smieré
w porcie (4/13) - serial
krym. Australia 2012

10:55 Gorskilekarz XIV
(6,7/8) - serial abycz.
Niemcy/Austria 2021

12:55 Zagadki kryminal-
ne panny Fisher:
Rodzynkii migdaty
(5/13) - serial krym.
Australia 2012,
wyk. Essie Davis

14:05Hudson i Rex 11 (10/16)

15:05 Zajazd. Bedzie sie
dziato (25,26)

17:00 Katastrofy w prze-
stworzach 1 (8,4)
- serial dokumentalny
Kanada 2005

20:00Mtode wilki 1/2

- komedia Polska 1998,
rez. Jarostaw Zamojda,
wyk. Anna Mucha,
Krzysztof Antkowiak,
Pawet Delag (125 min)

22:05November Man

- thriller USA/WIk.
Brytania 2014, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan (125 min)

00:10Ekstradycja (5) - serial
sensacyjny Polska 1995

KINO POLSKA

07:30 Przygody Myszki
07:40 Reksio (52) - serial anim.
08:00 Mis Kudtatek (9,10)

- serial anim. Polska 1971
08:25BolekiLolek (11/13)
08:45 Do przerwy 0:1(5,6)
09:55 Szumy i fonie - film
krétkom. Polska 2024

10:10 Wracajac do Marka
11:10 Agent nr 1 - dramat
wojenny Polska1971,

rez. Zbigniew Kuzminski
13:35 Nad Niemnem, cz.1

- film obycz. Polska 1986, rez.
Zbigniew Kuzminski, wyk.
Iwona Katarzyna Pawlak
15:10 Nad Niemnem, cz. 2

- film obycz. Polska 1986
17:35 Stawka wigksza niz
zycie: Spotkanie (17/18)

- serial wojenny Polska 1968
18:45 Pogranicze w ogniu

(1) - serial sensacyjny Polska
1988, wyk. Cezary Pazura
20:00 Seksmisja - komedia
Polska 1984, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Olgierd
tukaszewicz, Jerzy Stuhr
22:25 Demony wojny wg Goi
- dramat wojenny Polska 1998,
rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda

00:40 Symetria - dramat
obyczajowy Polska 2003,

rez. Konrad Niewolski, wyk.
Arkadiusz Detmer, Borys Szyc

ALE KINO+

08:55The Office PLIII
(5,6/12) - serial kom.

10:00Bestia ll (1,2/6) - serial
obycz. Kanada 2023

12:05 Vera XIV (1) - serial
krym. Wlk. Bryt. 2025,
wyk. Brenda Blethyn

13:55 Problem - film krtkom.
Polska 2020 (20 min)

14:15 Sny o mitosci

EZEX3 (Drgmmer) - kome-
diodramat Norwegia
2024, re7. Dag Johan
Haugerud (135 min)

16:30 Moj synek (Mon

IETH Garcon) - thriller F/B
2017, rez. Christian
Carion (105 min)

18:15 Vera XIV (2) - serial
krym. WIk. Brytania 2025

20:10 Jej twarz (The Last

EEM Face) - dramat obycz.
USA 2016, rez. Sean
Penn, wyk. Charlize
Theron (155 min)

22:45 Ocalona (Survivor)

IETH - film sens. USA/WIK.
Brytania 2015, rez. James
McTeigue, wyk. Milla
Jovovich (120 min)

00:45Czarna rzeka (Fleuve

XXM noir) - dramat krym.
Francja/Belgia 2018,
rez. Erick Zonca, wyk.
Vincent Cassel (135 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XVII (1,2/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(29,13,5,6,36/35) - serial kom.
13:30 Whitney Houston:

| Wanna Dance with Somebody
- film biograficzny USA 2022
16:35 Inwazja: Bitwa o Los
Angeles - film s.f. USA 2011
18:55 Aniotki Charliego - film
sens. USA/Niemcy 2000, rez.
Joseph McGinty Nichol

21:00 Krucjata Bourne'a

- thriller USA/Niemcy 2004
23:10 60 sekund - film sensa-
cyjny USA 2000, rez. Dominic
Sena, wyk. Nicolas Cage

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (7/8)

09:15 Panna Scarlet i komi-
sarz |1 (3/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple I11 (4/4)
12:20 Hudson i Rex V (9,10/20)
14:30 Poirot: Rendez-vous

ze $miercig XI (4) - film krymi-
nalny WIk. Brytania 2008
16:40 Straznik Teksasu lll
(23/25) - serial sens. USA1995
18:50 Poirot (3/10)

20:00 Kosmiczne jaja

- komedia USA 1987

22:00 Niesmiertelny I1I:
Czarnoksieznik - film fantasy
Kan./Francja/WIlk. Bryt. 1995

TVP KULTURA

08:35Kolekcja (7) - magazyn
08:55Gruby (1) - serial mfo-
dziezowy Polska 1973
09:35Cyrk (The Circus)
- komedia USA1928, rez.
Charles Chaplin (85 min)
11:00 Konnica (The Horse
EXXH Soldiers) - film przyg.
USA1959 (125 min)
13:05 Enzo Ferrari.
Czerwony i czarny
14:10 Soyka Kolektyw — W
hotdzie mistrzowi
15:15 Pies Baskerville'ow
[EXXH (The Hound of the
Baskervilles) - film
krym. Wlk. Bryt.1988,
rez. Brian Mills (115 min)
17:10 Gruby (2,3)
18:25 Mistrzowie wideo
18:55 Rawhide 11 (20/32)
-western USA1960
20:00Caty ten zgietk (All
EXXT3 That Jazz) - musical
USA1979, rez. Bab
Fosse, wyk. Roy
Scheider (135 min)
22:15 Sprawa Kramerow
EXIT3 (Kramer vs. Kramer)
- dramat obyczajowy
USA1979 (115 min)
00:10Ellai John (The Leisure
XA Seeker) - film przyg.
Wtochy/Francja 2017,
rez. Paolo Virzi (120 min)

WARNER TV

08:05 Teraz albo nigdy! IV (2)
09:05 Bajer z Bel-Air

10:05 Prawo Agaty V (6)

11:05 Petniejsza chata IV
12:05 Teraz albo nigdy! IV (3,4)
14:00 Bajer z Bel-Air

16:05 Petniejsza chata IV
18:15 Dziewczyny w Nowym
Jorku - komedia USA 2004
20:00 Greystoke: legenda
Tarzana, wtadcy matp - film
przyg. Wik. Brytania/USA 1984
22:40 Zabdjcza bron lll

- komedia sens. USA1992
00:55 Ocean’s Eleven: Ryzy-
kowna gra - film sens. USA 2001

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il (7,8/22)
09:25 Pingwiny z Madaga
skaru Il (5/15) - serial anim.
10:00 Polowanie na »Czer-
wony Pazdziernik« - film sens.
USA 1989, rez. John McTiernan
13:00 Czarodziejki Il (9,10/22)
15:00 Pingwiny zMadagaskaru
15:30 Daredevil - film

sens. USA/Szwajcaria 2003
17:55 Przyznaj sie, Fletch

- komedia krym. USA 2022
20:00 Londyn w ogniu - film
sens. USA/WIk. Bryt./Butgaria
2016, rez. Babak Najafi

22:00 Pasazer - thriller

USA 2023, rez. Carter Smith

09:20Moja wina: Londyn
- komedia WIk. Brytania/
Hiszpania 2024 (120 min)
11:20 Drazen - film biograf.
EXXH Chorwacja/Serbia/
Stowenia 2024 (100 min)
13:00 Na planie (34) - mag.
13:30 Mroczny rycerz - film
EXEX sens. USA/WIk. Brytania
2008, rez. Christopher
Nolan (150 min)
16:00The Pitt 11 (5/15)
16:45Blizej - melodramat
USA/WIk. Bryt. 2004, rez.
Mike Nichols (100 min)
18:25 No hej! - komedia
IEXTH USA 2025, rez. Sophie
Brooks, wyk. Molly
Gordon (35 min)
20:00Nie oddychaj2
- thriller USA 2021, rez.
Rodo Sayagues, wyk.
Stephen Lang (95 min)
21:35 Sprzedawcy 3
IETH - komedia USA 2022, rez.
Kevin Smith (100 min)
23:15 W dzikim galopie - dra-
XX mat obycz. USA 2024,
rez. Daniel Minahan,
wyk. Daisy Edgar-Jones,
Jacob Elordi (120 min)
01:15 Life - horror USA/WIK.
EXX Brytania 2017, rez.
Daniel Espinosa, wyk.
Jake Gyllenhaal (100 min)

CINEMAX

11:55 Serce to migsien - dramat
krym. RPA/Arabia Saud. 2025
13:25 Po prostu razem

- melodramat Francja 2007
15:00 Pan od muzyki - dramat
F/Szwajcaria/Niemcy 2004
16:35 Wszystko bedzie dobrze
- dramat obycz. Hongkong/
Chiny 2024, rez. Ray Yeung
18:05 Vitrival - kom. B 2025
20:00 Wigzien - dramat oby-
czajowy WIk. Brytania 2025
21:30 Le Mans ‘66 - film
biograficzny USA 2019

00:00 Liberator - film sensa-
cyjny USA/Francja1992

ROMANCE TV

10:30 Bella dilemma - kome-
dia romantyczna Niemcy 2013
12:25 Inga Lindstrom: Kto$
cie kocha - dramat obycz.
Niemcy/Szwecja 2022

14:20 Inga Lindstrém:
Decyzja podjeta nad rzeka

- romans Niemcy 2005
16:15 Statek marzen

18:05 Gorski lekarz (6/8)
20:00 Rejs ku szczesciu:
Podroz po$lubna do Birmy

- serial obycz. Niemcy 2007
21:55 Wiesniaczki — mozemy
inaczej! - kom. romantyczna
Niemcy 2023, rez. Britta Keils
23:50 Gorskilekarz (6/8)

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

08:45Battyk - film doku-

mentalny Polska 2025
09:50Peacock - dramat
EXXH obycz. USA 2010, rez.

Michael Lander (30 min)
11:20 Nadzieja - dramat
IETH obyczajowy Niemcy/

Polska 2007 (100 min)
13:00 Maria Callas - film dok.
14:45Krucjata Bourne'a
EZXH - thriller USA/Niemcy

2004 (110 min)

16:35 Kawatek po kawatku
EXX - film anim. USA/Dania/

Australia/Hongkong

2024 (95 min)

18:10 tapu-Capu (200)
18:15 Wicked - musical
IEXXW USA/WIK. Brytania/

Kanada 2024 (165 min)
21:00 The Walking Dead:

Dead City Il (4/8)

- serial grozy USA 2026
21:50 Ballerina. Z uniwer-
EXTH sum Johna Wicka - film

sens. USA/Wegry 2025,

rez. Len Wiseman, wyk.

Ana de Armas, Anjelica

Huston (120 min)

23:50 Wojna o przetrwanie
IEXH - film s.f. Australia 2025,
rez. Luke Sparke (130 min)
02:00Niebezpieczne zwie-
EZXH rzeta - horror Australia/
USA/Kan. 2025 (35 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi (33,34,35,36)
09:50 Prawo Agaty VI (5)
10:55 Lekarze |1 (12)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (4)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (49,50)
17:10 Filmowe duety (3)
17:45 Alfabet filmowy (18)
17:50 Niania w Nowym Jorku
- komedia romant. USA 2007
20:00 Byt sobie chfopiec

- komedia WIk. Brytania/USA/
Francja/Niemcy 2002
22:15 W nieskoficzonos¢
-films.f. USA 2021

AMC

07:35 Straznik - thriller USA
20086, rez. Clark Johnson
09:45 Policyjna opowies$¢ I1I:
Superglina - film sens. Hong-
kong 1992, rez. Stanley Tong
11:45 Tutanchamon (1,2,3)

- serial hist. Kanada 2015
17:20 Twarda laska - komedia
USA/Australia 2001, rez.
Dennis Dugan

19:20 W ciemnosc. Star Trek
- films.f. USA 2013, rez.).).
Abrams, wyk. Chris Pine
22:00 Frankenfish - horror
USA 2004, rez. Mark A.Z. Dippé
23:40 Underworld: Wojny krwi
- thriller USA 2016

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (18/22)
09:10 Castle V (18,19/24)
11:10 Rekrut IV (11,12/22)
13:10 Dowody zbrodni lll
(21,22/23) - serial sens.
15:10 FBI 111 (8,9/15)

17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (14,15/24)
19:10 Castle V (20,21/24)

- serial krym. USA 2013
21:05 Uprowadzona Il - film
sensacyjny Francja 2012
22:55 Legion - horror USA
2010, rez. Scott Stewart
00:50 Castle V (20/24)

08:35 Detektyw Murdoch XVIlI
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate V - serial obycz.
10:45 Lekarze na start
12:15 Zatraceni w mito$ci
13:20 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.
14:15 Agenci NCIS XVI (4/24)
15:10 Panna Marple (1/4)
17:10 Komisarz Maigret (2/2)
19:00 Agenci NCIS XVI (5/24)
19:55 Poirot Il (10/11)
21:00 Marlow: klub zbrodni I
22:00 Morderstwo w matym
miescie (6/8) - serial krym.
22:55 Poirot I11(10/11)
00:00 Agenci NCIS XVI

TVN STYLE

11:25 Ugotowani (3, 4)

- reality show Polska 2015
13:30 Kuchenne rewolucje
(5,7) - reality show

15:35 Zgto$ remont (3)

- reality show Polska 2026
16:35 Pary mtode ponad
miare Il (3) - serial dok
17:40 Kuchenne rewolucje
(2,3,11) - reality show
20:50 Bitwa o gosci (3)

- reality show Polska 2025
21:50 Jestem z Polski VIII
(9,11/17) - serial dok.
23:50 Mroczne sekrety
matzeniskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:20 Nic do zgtoszenialll
09:20 Samochdd marzen (4)
10:15 Ciezardwka przez
Stany IV (8/9) - serial dok.
11:15101 napraw (6, 7)

12:15 Jezdzic, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (8, 9)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5050)
18:15 Z drugiej reki (1, 2, 3)
20:30 Jezdzi¢, obserwowac V
(3,4/16) - serial dok.

22:00 Raport Turbo (5050)
22:15 Wojny samochodowe
00:10 Niebezpieczne dzielni-
ce I1(3,4/13) - serial dok.

08:45 Lewis IX (5/6)

09:45 Ojciec Brown 11 (8/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:50 7 pamietnika potoznej XI
12:55 Ulica nadziei V (2,3/6)
15:00 Ojciec Brown X (9/10)
16:00 Lewis IX (5/6)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XV (6/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 Po powodzi (1/6)

22:00 W cieniu podejrzen (2/8)
23:00Annikall (2/6)

00:10 Ulica nadziei V (2/6)

08:00 Kosci X (17/22)

09:00 SkyMed Il (1/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (4,5/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (7,8/22)
13:45 AgenciNCIS 1X (9,10/24)
- serial krym. USA 2011

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (6,7/25)
17:25 7 Archiwum X IV (3,4/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney IlI
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku V11 (9,10/22)
22:00 Uciec, ale dokad? - film
sensacyjny USA1993
00:00 Z Archiwum X IV

HGTV

08:00 Poszukiwacze domow:
Australia - serial dok.

09:00 Remontujemy dom

na plazy VIl - serial dok.
09:55 Letnia chata nalata 12R
11:55 Usterka XI (31)

13:05 Moje miasto, méj dom IX
15:10 Mieszkanie na miare Il
17:05 Polowanie na ogrod VI
18:20 Weekendowa meta-
morfoza (3, 4) - reality show
20:10 Bedzie pigknie (7/8)

- serial dok. Polska 2025
21:10 Zgto$ remont (1)

22:05 House Hunters

00:20 Usterka XI (27,29/31)

BBCLIFESTYLE

10:05 Krdlowa Elzbieta: jej
pasje i rozrywki - film dok.
11:20 Rezydencje na
Mauritiusie (10) - serial dok.
12:25 Najdrozsze brytyjskie
domy |Il - serial dok.

13:25 Mistrzowie szycia (9)
14:30 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (4) - program rozrywkowy
15:35 Zapraszam do stotu
17:40 Rezydencje na
Mauritiusie (10) - serial dok.
18:45 Mistrzowie szycia (10)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (5) - pr. rozrywkowy
21:00 Mitosne przekrety (3/4)
22:00Bad Boyfriends (1, 2)

08:25 Dwadch i pot XI (10/22)
08:55 Przyjaciele V - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu 11(7,8,9,10,11,12/23)
14:30 Dwoch i pot X

16:30 Przyjaciele V - serial kom.
USA1999, wyk. Jennifer Aniston
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu Il - serial komediowy
22:00 The Office PLIV (2,3/12)
- serial kom. Polska 2024
23:05 Comedy Club (10, 11)
00:05 Miasteczko South

Park VI (12,13/17) - serial anim.
dla dorostych USA 2002

08:35 Komisarz Alex V (3/13)
09:30 Rodzinka.pl VI (5/26)
10:05 Klan - telenowela
10:40 Ranczo (3,4/13)

12:30 Komisarz Alex V (4/13)
13:30 Ojciec Mateusz 32
(10,11) - serial kryminalny
15:25 Komisarz Alex V (5/13)
16:15 Na sygnale

17:25 Ranczo (5,6/13)

19:30 Ojciec Mateusz 32 (12)
20:30 Komisarz Alex XXV (10)
- serial krym. Polska 2026
21:30 Ranczo (7,8/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:300jciec Mateusz 32 (13)
00:30 Glina. Nowy rozdziat

CANAL+* KUCHNIA

10:40 U ssiadow w kuchni
11:50 Maximum Foodie IV (5,2)
12:50 Michel Roux - sielskie
smaki francuskiej kuchni lll
13:50 Sekrety Swiata przypraw
14:45 U sasiadow w kuchni XI
15:50 Pyszne dania w 10
minut z Julig Oles (6) - magazyn
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (2) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver - serial dok.
18:30 Sachie w Nowej Zelandii
(5, 6) - mag. kulinarny

19:25 Gotuj taniej z Jamiem
21:10 Kulinarne szlaki

23:55 Bitwa na smaki (5, 6)

CANAL+ DOMO

08:00 Podzieli¢ M2 (9, 10)
09:00 Twoj kawatek ogrodu
10:00 Gardeners’ World (4)
11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pogromcy bataganu (4)
14:00 Cudotwdrcy — pod presjg
14:55 Liczy sie miejsce (10)
15:50 Przekopiemy Ci ogrddek
16:20 Daleko od miasta XVI (1)
16:50 Gardeners' World (7)
18:00 Ucieczka na wies XXI|
18:55 Wielkie projekty

20:00 Daleko od miasta XI
21:00 Cudotworcy — pod presja
21:55 Wielkie projekty XI
23:00 Domy na krancu $wiata

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
Swiata Il (5) - serial dok.

14:45 Superskaty (2/5)

15:50 Niezwykte podréze
koleja Xl (5/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (14,1/14)
18:05 Dokad dzisiaj? IV

18:40 Polowanie na kréla pira-
tow (3/3) - serial dok.
19:451312. Afryka odkrywa
Ameryke - film dok. Francja 23
20:50 Surfing. Historia nie-
znana - film dok. Francja 2024
22:00 Premiera: Ekskluzywna
szkota dla lokajow (1)

DISCOVERY CHANNEL

11:00 Dzungla ztota (1/5)
12:00 Psy policyjne (7/10)
13:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (4/6)
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacifiska (5)
15:00 Ztomowisko PLVIII
16:00towcy opali VIII (10)
17:00 Celnicy na strazy Niemiec
18:00 Polscy truckersilll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (15/17) - serial dok.
21:00 Zawodowcy - serial dok.
22:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd $wiata XXII (5)

23:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Mistrzostwa $wiata

TVP HISTORIA

10:40 Podroze z Agata
Christie i Sir Davidem
Suchetem (3] - serial dok.
11:40 Wszystkie kolory $wiata
12:40 Odkry¢ tajemnice VI
13:40 Zagadka egipskich hie-
rogliféw i bracia Champollion
14:45 Janosik (7/13)

15:50 Sensacje XX wieku
18:251920. Wojna i mito$c¢ (8)
19:15 Zamojski Festiwal
Filmowy ,Spotkania z Historig"
20:00 Czarny Mercedes - film
kryminalny Polska 2019
22:05 Historia w postaciach
zapisana - serial dok.

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (8/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (13/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Jak to wyjasnic IV (6/20)
17:10 Tajemnice, ktore

miaty trwac wiecznie (2/8)
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl (17) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Wojownicy wszech cza-
sow (7) - serial dok. USA 2026
22:00 Starozytni kosmici XVII
23:00 Jak to wyjasnic¢ IV

NATIONAL GEOGRAPHIC

10:00 Porzucone konstrukcje
11:00 Na granicy wytrzymato-
$ci(7/10) - serial dok.

11:35 Kataklizmy pogodowe
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (2/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami (4)
17:00 Tajemnicze wyspy (5/10)
17:55 Kluczowe tygodnie wojny
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (9/10) - serial dok.
21:00 Premiera: 9/11: zjedno-
czeni (1, 2) - cykl reportazy
23:00 Ukraina: wielki gtod

- film dok. Francja 2023

FOCUS TV

08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej (15) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze

historii XXII (7) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (4)
15:00 Truckersi przez
Australig IX (2/13)

16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Kosmos — niewyjasnio-
ne tajemnice starozytnosci
21:00 Koloseum (5/8)

22:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka - serial dok. Kan. 2022

BBC EARTH

08:20 Gordon Buchanan:
przez Gobi na wielbfadzie
09:30 Wyspy. Laboratoria
natury: Okawango (5/6)

10:30 Zycie na pustkowiu VIl
11:30 Zabdjcza pogoda V
12:30 Dziki potow (4/8)

13:30 Sekretne zycie drzew (1)
14:30 W okowach mrozu VI
16:35 Sekretne zycie ogrodu
17:40 Sekretne zycie drzew (1)
18:45 Dziki potow (5/8)

19:45 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (5) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Brutalna planeta

POLSAT VIASAT HISTORY

10:20 Z popiotow Il wojny
$wiatowej - serial dok.

11:25 Tajne bazy nazistow IV
12:25 Wikingowie: narodziny
imperium (4,5,6/6)

15:20 Odnaleziona: tajemnica
szamanki - film dok.

16:35 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (1/8) - serial dok.
17:35Z popiotow |l wojny
$wiatowej - serial dok.

18:50 Konkwistadorzy (5/6)
19:45 Wielkie konflikty
20:50 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (4/6) - serial dok.
22:05 Krélowe, ktdre zmienity
Swiat (4/6) - serial dok.
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SOBOTA 22.08

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Chorzysci

Wyborcza Telewizyjna
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20:00 | hbo
2. 0.0.¢

1917 ok

dramat wojenny, WIk. Brytania/
USA/Indie/Hiszpania 2019, rez.
Sam Mendes, wyk. George
MacKay, Dean-Charles Chap-
man, Benedict Cumberbatch
21:40 ‘ tvp historia

Z czas6w I wojny: dwéch zwia-
dowcoéw zmierza do wysunie-
tego regimentu, by ostrzec do-
woédcow przed zastawiong przez
Niemcéw pulapka. Przejmujaca
historia nakrecona jakby jednym
ujeciem wartym Oscara.

28 LAT POZNIEJ:

SWIATYNIA KOSCI *x %
horror, Wik. Brytania/USA
2026, rez. Nia DaCosta, wyk.
Ralph Fiennes, Jack O'Connell,
Alfie Williams

21:55 | hbo

Druga cze$¢ sequela ,,28 dni
pézniej” Danny’ego Boyle’a:
w dystopijnym $wiecie pod pre-
gierzem inwazji zombie ludzie
coraz bardziej zatracaja swoje
czlowieczenstwo. Szczesliwie,
nie wszyscy. Dla koneserow.

BATMAN %k

film s.f., USA/WIk. Brytania
1989, rez. Tim Burton, wyk.
Michael Keaton, Jack
Nicholson, Kim Basinger

21:30 ‘ warner tv

Pierwsza opowie$¢ z kinowego
cyklu o strézu prawa w toczo-
nym przez zbrodni¢ Gotham
City: sugestywna wersja popu-
larnego komiksu w ujeciu Tima
Burtona. Przebd;j.

BLACK LOTUS *%

film sens., Holandia/USA 2023,
rez. Todor Chapkanov, wyk.
Rico Verhoeven, Frank Grillo,
Kevin Janssens

20:00 | tv puls

Agent specjalny nie zdotal zapo-
biec $mierci przyjaciela, wigc kie-
dy cérka zmarlego zostaje upro-
wadzona przez gang handlarzy
Z cala znajoma rutyna jednooso-
bowej armii wkracza do akgji.

DJANGO **xkk

western, USA 2012,

rez. Quentin Tarantino,

wyk. Jamie Foxx, Christoph
Waltz, Leonardo DiCaprio

20:00 ‘ cinemax

Quentin Tarantino bierze si¢ do
westernu, oddajgc nalezny hotd
Sergiowi Leone, wySmiewajac
przy okazji utarte konwencje,
naroslte wokél gatunku stereoty-
py i samego siebie. Plus brawu-
rowy Christoph Waltz.

DRAMAT OBYCZAJOWY

Ralph Fiennes jako
lekarz, ktéry w 1916
roku przejmuje opieke
nad podupadajacym
chérem meskim, kto-
rego czlonkowie coraz
czesciej odchodza do
wojska, uczestniczgc
w walach na froncie

I wojny $wiatowe;j.

+ FOT. SONY PICTURES CLASSICS

WLK. BRYTANIA/USA 2025, REZ. NICHOLAS HYTNER, WYK. RALPH FIENNES, ROGER ALLAM, MARK ADDY

DLUG Xk kkk

thriller, Polska 1999,

rez. Krzysztof Krauze,

wyk. Robert Gonenra,

Jacek Borcuch, Andrzej

Chyra

20:00 ‘ kino polska
Najciekawszy polski film wspoél-
czesny przelomu stuleci: histo-
ria mlodych biznesmendéw, kté-
rzy zabijaja nekajacego ich szan-
tazyste, jako zwierciadlo polskiej
rzeczywistosci tamtego okresu.
Na faktach.

GIGANT ** %

film biograficzny,

WIk. Brytania/USA 2025, rez.
Rowan Athale, wyk. Pierce
Brosnan, Philip Gascoyne,
Doren John Farmer

22:55 ‘ canal+ premium
Odmieniony Pierce Brosnan ja-
ko Brendan Ingle, trener i men-
tor angielskiego boksera jemen-
skiego pochodzenia Naseema
Hameda, na przelomie tysigcleci
16-krotnego zawodowego mi-
strza wagi piérkowe;.

GREENLAND * %%

film sens., USA/WIK. Brytania
2020, rez. Ric Roman Waugh,
wyk. Gerard Butler, Morena
Baccarin, Scott Glenn

21:20 | tvp 1

Jeszcze raz to samo: kiedy do
Ziemi zbliza sie kometa po kur-
sie kolizyjnym, rodzina szu-
ka schronienia - na przekér
wszechogarniajacemu chaosowi
i panice, wywolanej $wiadomo-
Scia nadchodzacej zaglady.

KOPNELABYM CIE,

GDYBYM MOGLA ** k%
thriller, USA 2025, rez. Mary
Bronstein, wyk. Rose Byrne,
Delaney Quinn, Mary Bronstein
21:00 | canal+ premium
Wielokrotnie nagradzana za
kreacje (w tym Zloty Glob i no-
minacja do Oscara) Rose Byrne
jako matka chorej 7-latki, zma-
gajaca sie z nieobecno$cig meza
i splotem mnostwa niesprzyjaja-
cych okolicznoscia.

WIECEJU: S. 3

MISSION:

IMPOSSIBLE Ill * %%

film sens., USA 2006,

rez. J.J. Abrams, wyk. Tom
Cruise, Philip Seymour
Hoffman, Ving Rhames

20:00 | tvn 7

Tom Cruise jako nadzwyczajny
agent Ethan Hunt na tropie bez-
wzglednego miedzynarodowego
handlarza bronig: wyprébowany
schemat fabularny w ujeciu J.J.
Abramsa, twércy serialu ,,Zagu-
bieni”.

PANNA MEODA! * %%

horror, USA 2026, rez. Maggie
Gyllenhaal, wyk. Jessie Buckley,
Christian Bale, Jake Gyllenhaal
23:45 | hbo

Chicago lat 30. XX w.: Fran-
kenstein (Christian Bale!) prosi
szalong badaczke o stworzenie
partnerki — leku na samotnos¢.
Ale wskrzeszenie zamordowa-
nej mlodej kobiety niesie nie-
przewidywalne konsekwencje.

SUMA WSZYSTKICH
STRACHOW ** %

film sens., USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan
Freeman, James Cromwell
20:00 ‘ stopklatka

Ben Affleck zastgpuje Harrisona
Forda w roli analityka CIA Jacka
Ryana, ktérego przenikliwo$é
umyshu po raz czwarty w cyklu
ekranizacji prozy Toma Clan-
cy’ego ma zapobiec wojnie §wia-
towej. Rutyna.

THELMA * %%k

komedia, USA/Szwajcanria 2024,
rez. Josh Margolin, wyk. June
Squibb, Fred Hechingenr,
Richard Roundtree

19:25 ‘ canal+ premium
94-letnia staruszka (June
Squibb!) zostaje oszukana ,na
wnuczka”. Wobec braku wspar-
cia policji i wlasnej rodziny sa-
ma rusza przez Los Angeles, by
odnaleZz¢ oszusta i odzyska¢ wy-
ludzong kwote.

WIELORYB * %%

dramat obycz., USA 2022,

rez. Darren Aronofsky, wyk.
Brendan Frasenr, Sadie Sink,
Jacey Sink

20:00 | tvp kultura

Nagrodzony Oscarem za role
Brendan Fraser jako nadmier-
nie otyly, kompulsywnie zaja-
dajacy swoje traumy nauczyciel
kreatywnego pisania, ktéry
w ostatnich chwilach Zycia szu-
ka porozumienia ze $wiatem.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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D3

07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1179)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:55 Ranczo X (11/13)
09:50 Komisarz AlexXXIV (4)
10:50 Ojciec Mateusz XIX (1)
11:50 Skrzydfaisieci.
Niezwykty taniec w powietrzu
12:55 Siedmiu wspaniatych
nadjezdza (The Magnificent
Seven Ride!) - western USA
1972, rez.George McCowan,
John Sturges (110 min)
14:45 Dobre strony (13)
15:10 Okrasatamie przepisy
15:45 Przed ekranem

16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:35 Rolnik szukazony (11)
18:40 |aka to melodia? (5851)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

20:25 Graz Cieniem (10)
- serial kryminalny

21:20 Greenland - film sens.

EXXE USA/WIK. Brytania
2020, rez.RicRoman
Waugh, wyk. Gerard
Butler (130 min)

23:30 Kill Bill (Kill Bill: Vol. 1)

-filmsens. USA 2003,
rez. Quentin Tarantino,
wyk. Uma Thurman,
VivicaA. Fox (120 min)

01:30 Fucking Bornholm

- dramat obyczajowy

Polska 2022, rez.Anna

Kazejak (105 min)

10:00 Giuseppe Verdi: Bal
maskowy - opera Hiszp. 2024
12:25 Charles Lloyd Sky
Quartet Ljubljana 2024

13:30 Migdzynarodowy
Festiwal Jazzowy w Montrealu:
Marquis Hill - koncert

14:35 Jazz w Vienne: Marcel
Khalife i Bachar Mar-Khalife
15:35 Shai Maestro Quartet:
Human - koncert Francja 2021
16:35 Intermezzo

17:20 Konkursim.Van
Cliburna 2025 - muzyka klas.
18:45 Filharmonicy Berlifscy,
Frangois-Xavier Roth: Stra-
winski, Bach - muz. klasyczna
20:30 Gaetano Donizetti:
Corka putku - opera Wt. 2022
22:45 Elisabeth Leonskaja,
Quatuor Danel: Szostakowicz,
Wajnberg — Théatre du Capi-
tole, Tuluza - muzyka klas.

D3

05:10 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7653) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7653) - mag. Polska 2026
11:15 Gorna pdtka smaku (8)
12:00 Zmiennicy (13)
13:05 Pannamtoda

14:00 Familiada (3112)

- teleturniej Polska 2026
14:35 Koto fortuny (2079)
- teleturniej Polska 2025
15:15 Szansanasukces.
Opole 2026 (6) - show
16:20 Nadobreinazte

- serial obycz. Polska 2026
17:15 Pannamtoda

18:10 Vabanque (1047)
18:40 Stowo na niedziele
(1177) - programrreligijny
18:50 Rodzinka.plXVIII (9,10)
- serial kom. Polska 2026

%
20:00LatozRadiem
iTelewizja Polska
- koncert Polska 2026
22:45 Meskie Granie Orkie-
stra2026 - koncert
00:20 Rodziny sig nie
IETH wybiera (Lach'tite
famille) - komedia
Francja 2018, rez.
Dany Boon (115 min)
02:15 Pod Mocnym Aniotem
- dramat obycz. We-
gry/Polska 2014, rez.
Wojciech Smarzowski,
wyk. Robert Wigckie-
wicz (120 min)

08:00 Pingwiny z Madagaskaru
08:35 Superpies i turbokot

- film anim. Wlk. Bryt./USA 2019
10:10 Kumple z dzungli - film
anim. F 2017, rez. David Alaux,
Eric Tosti, Jean-Francois Tosti
12:10 Boso przez §wiat
(68,70, 71) - cykl reportazy
13:50 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (8, 9)

15:50 Jak zostac krolem

- komedia Czechost. 1976
17:45 Swiniopas - film
fantasy Niemcy 2017

19:00 Ekipa z dzungli. Misja
ratunkowa - film anim. F 2023
20:50 Pracownik miesigca

- komedia USA 2004, rez.
Mitch Rouse, wyk. Matt Dillon
22:50 Zwierciadto

- thriller USA/Kanada 2018
00:50 Wstydliwe choroby V

- serial dok. Wlk. Brytania 2011

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje
- program reklamowy
06:00 Nowy dzieri - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 Halo tu Polsat (3095)
-magazyn Polska 2026
11:20 Farma(157—160)
-reality show Polska 2025
15:40 Aniotki Charliego:
zawrotna szybkos$¢ (Charlie's
Angels: Full Throttle) - kome-
dia USA 2003, rez. Joseph
McGinty Nichol, wyk. Came-
ron Diaz, Drew Barrymore,
Lucy Liu, Bernie Mac, Demi
Moore, Robert Patrick, John
Forsythe, Crispin Glover,
Justin Theroux (135 min)
17:55 Wegry — Polska:
Siatkowka: Mistrzostwa
Europy kobiet w Azerbej-
dzanie, Czechach, Szwecji

i Turcji (nazywo)

20:25 Kabaretna zywo.
Chyba Czesuaf (171)
-kabaretisatyra
Polska 2026

22:30 Barry Seal: Krol

przemytu (American
Made) - film sens. USA
2017,rez. Doug Liman,
wyk. Tom Cruise, Do-
mhnall Gleeson, Sarah
Wright (140 min)

00:50 Inwazja: Bitwa o Los

IETH Angeles (Battle: Los

Angeles) - films.f. USA

2011, rez.Jonathan

Liebesman (155 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(341) - mag. Polska 2026
09:30 Galileo

11:30 MiniGalileo

12:30 Spider—Man Il - film
sens. USA 2004, rez. Sam
Raimi, wyk. Tobey Maguire,
Kirsten Dunst, James Franco
15:00 Policjantkii policjanci
XXIV (46,47,48,49,50/65)

- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Mariusz Wegtowski, Pawet
Kowalczyk, Wojciech Sikora
20:00 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (45,46,47,48) - serial
krym. Polska 2026, wyk.
Jerzy Zelnik, Artur Dziurman,
Aleksandra Galczynska, Maria
Wieczorek, Rafat Cieluch
00:00 Gwiazdy kabaretu
02:05 STOP Drogowka (360)
- mag. policyjny Polska 2025

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:05 Nauka jazdy (14)
05:40 Uwaga! (8073) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (49/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Warszawa — Bistro ,2020" 31
07:45 Dzien dobry wakacje
11:30 Dobrze zrobione

w domu (1) - mag. Polska 2026
11:35 Na Wspolnej - serial
obyczajowy Polska 2026
13:35 Mtode gliny (49/50)
14:40 DoraiMiasto Ztota
(Doraand the Lost City of
Gold) - film przyg. USA/
Australia/WIlk. Brytania 2019,
rez.James Bobin (130 min)
16:50 Galimatias,
czylikogel-mogel Il

- komedia Polska1988, rez.
Roman Zatuski (130 min)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:45 Uwaga! (8074)

20:00Kac Vegas w Bang-
koku (The Hangover
Part l) - komedia USA
2011, rez. Todd Phillips,
wyk. Bradley Cooper,
Ed Helms (135 min)
22:15 Polowanie nadruhny
(Wedding Crashers)
- komedia roman-
tyczna USA 2005, rez.
David Dobkin (150 min)
00:45Green Lantern
IETH - films.f.USA 2011,
rez. Martin Campbell,
wyk. Ryan Reynolds,
Blake Lively (145 min)

D3l

07:05 Goraczka ztota Xl|
(4/24) - serial dok. USA 2021
08:00 Klan zAlaskill (11,12/16)
10:00 Ztomowisko PL I (6)

- serial dok. Polska 2016
13:00 Strazacy 24h - serial
dokumentalny Polska 2020
14:05 Maktowicz w drodze (5)
14:40 Farma Clarksona (4/8)
15:50 Jestemz Polski(9,2)

- serial dok. Polska 2018
17:50 Kryminalni VIl (1,2/13)
- serial krym. Polska 2007,
wyk. Marek Wiodarczyk
20:00 Obce niebo - dramat
obyczajowy Polska/Szwecja
2015, rez. Dariusz Gajewski,
wyk. Agnieszka Grochowska
22:15 Gliniarz z Beverly Hills
Il - komedia sensacyjna

USA 1987, rez. Tony Scott
00:15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (7/12)

D3

06:00 Kobra — oddziat spe-
cjalny XXIV (2,9,4/18) - serial
sensacyjny Niemcy 2018
09:00 Takijest $wiat (33)
09:25 Boso przez $wiat:
Azja(77) - cyklreportazy
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI(51,52,53) - serial
obycz. Polska 2022, wyk.
Zbigniew Buczkowski, Henryk
Gotebiewski. Bizaccy prowa-
dza sklep papierniczy. Mimo iz
maja dtugi, Bizacka chce
jecha¢ naSycylie zmezem,
corkaizieciem. Bizacki zasta-
wia wlombardzie pamigtki po
te$ciach, ale zonakaze mu
odebrac rzeczy, oznajmiajac,
7e wezmie pozyczke.

20:00Black Lotus - film
IETH sens. Holandia/USA
2023, rez. Todor Chap-
kanov, wyk. Rico Ver-
hoeven (115 min)
21:55 W obronie wiasnej
EIXH (Homefront) - film
sens. USA2013, rez.
Gary Fleder, wyk. Jason
Statham (120 min)
23:55 Krol zabdjcow (King
IETH of Killers) - film sens.
USA/Kanada 2023, rez.
Kevin Grevioux, wyk.
Frank Grillo (125 min)
02:00Dyzur |l (36)

D3

06:00 Wiza na mito$¢: pierw-
sze spotkanie Il - serial dok.
06:55 New Looney TunesllI
-serialanim. USA 2019
07:25 Tysiac stow - komedia
USA 2012, rez. Brian Robbins
09:20 Ukrytaprawda
(42,34,35,36/60) - serial
fabularno-dok. Polska 2023
14:40 Szpital $w. Anny
(19,20/50) - serial obycz.
16:50 Detektywi(13/56)

- serial fabularno-dok.
17:50 Corkaprezydenta
(Chasing Liberty) - komedia
romantyczna USA/WIk.
Brytania/Czechy/Wtochy
2004, rez. Andy Cadiff, wyk.
Mandy Moore (130 min)

20:00 Mission: Impossible
XX 111 - film sens. USA
2006, rez.).). Abrams,
wyk. Tom Cruise, Philip
Seymour Hoffman,
Ving Rhames (165 min)
22:45 Nieuchwytny (The
EE Glimmer Man) - film
sens. USA1996, rez.
John Gray (125 min)
00:50 Nie boj sie ciemnosci
[EIXH (Don't Be Afraid of
theDark) - horror USA/
Aus./Meksyk 2010,
rez. Troy Nixey, wyk.
Katie Holmes (120 min)

© wyborcza.pl




KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex V
(7,8/12) - serial sens.
Austria/Niemcy 2000

10:00Hudson i Rex Il
(11,12/16) - serial krym.

12:00 Robin z Sherwood Il
(2/7) - serial fantasy

13:10 Ostatni smok

EZXH (DragonHeart) - film
fantasy USA1996, rez.
Rob Cohen (140 min)

15:30 Max - film przyg. USA

EXTA 15, rez. Boaz Yakin, wyk.
Josh Wiggins (135 min)

17:45 Trzej muszkiete-

IEXH rowie (The Three
Musketeers) - film
przyg. USA/Niemcy/
Francja/WIk. Brytania
2011 (135 min)

20:00Suma wszystkich

EXXE strachow (The Sum of
All Fears) - film sens.
USA/Niemcy/Kanada
2002, rez. Phil Alden
Robinson (155 min)

22:35 Nienawistna dsemka

XXM (The Hateful Eight)

- film kryminalny USA
2015, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Samuel
L. Jackson (205 min)
02:000czy smoka (Dragon

IETH Eyes) - film sensacyjny

USA 2012 (120 min)

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
8A/72 - reportaz Polska 1972
07:55 Polska Kronika Filmowa
49A/72 - reportaz Polska 1972
08:15 Podrdze kapitana
Klipera (1,2) - serial anim.
08:35BolekiLolek (5,6,13/13)
09:20 Podréze Pana Kleksa:
Wystannicy Bajdocji (1) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985
11:00 Moja mama - film
krotkom. Polska 2024

11:30 Poszukiwany, poszuki-
wana - komedia Polska 1974
13:10 Mata wielka mito$¢

- komedia romantyczna
Polska/USA 2008, rez. tukasz
Karwowski, wyk. Agnieszka
Grochowska, Joshua Leonard
15:50 Kogel-mogel - komedia
PL 1988, rez. Roman Zatuski
18:05 Na uktady nie ma rady
- komedia Polska 2017

20:00 Dtug - thriller Polska
1999, rez. Krzysztof Krauze,
wyk. Robert Gonera, Jacek
Borcuch, Andrzej Chyra,
Agnieszka Warchulska

22:05 Och, Karol! - komedia
Polska 1985, rez. Roman
Zatuski, wyk. Jan Piechocinski,
Dorota Kamirska, Marta
Klubowicz, Danuta Kowalska
00:00 Ciafo - kom. Polska
2003, rez. Andrzej Saramono-
wicz, Tomasz Konecki

ALE KINO+

09:45Mads Mikkelsen.
Diabet wcielony

11:00 Wiamanie na $niada-

IETH nie (Bandits) - komedia
kryminalna USA 2001,
rez. Barry Levinson, wyk.
Bruce Willis (145 min)

13:25 Sprawa nierozwigzana
(1,2,3,4/10) - serial kry-
minalny Kanada 2021

15:45 Angels Fall - film obycz.

EXTE USA 2007, rez. Ralph
Hemecker (125 min)

17:50 Czwarta wiadza (The

Post) - film biograficzny
USA 2017, rez. Steven
Spielberg (140 min)

20:10 Largo Winch 3: Cena

pienigdza (Largo
Winch: Le prix de
I"argent) - film sens.
Francja/Belgia 2024, rez.
Olivier Masset-Depasse,
wyk. Tomer Sisley, James
Franco (130 min)

22:20 Niemozliwe (The

EZIX Impossible) - film
katas. USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez.).A.
Bayona (140 min)

00:40 Fatszerz (Der

XX passfilscher) - film
biograficzny Niemcy/
Luksemburg 2022, rez.
Maggie Peren (135 min)

POLSAT FILM

12:30 Ania z Zielonego
Wzgdrza — nowy poczatek

- film dla mtodziezy Kan. 2008
14:00 Duze dzieci - komedia
USA 2010, rez. Dennis Dugan
16:05 Jak wytresowac smoka
- film anim. USA/Francja/
WIk. Brytania 2010

18:20 Szybcy i wéciekli 8 - film
sens. Chiny/USA/Japonia 2017
21:00 Predator - film s.f. USA
2018, rez. Shane Black

23:20 Gdzie $piewajq raki

- thriller USA 2022

01:50 Slad |1 (7/36) - serial
kryminalny Polska 2019

FILMBOX+ ONE

08:00 Straznik Teksasu Il
(16,17/25) - serial sens.
10:00 Czarny rumak - film
przygodowy USA1979
12:35E.T. - film s.f. USA 1982,
rez. Steven Spielberg

15:00 Ksiaze i ja - komedia
romantyczna USA/Czechy 04
17:35RoboCop - film s.f.
USA 2014, rez. José Padilha
20:00 Kod Merkury - film
sens. USA 1998, rez. Harold
Becker, wyk. Bruce Willis
22:15 Haker - film sens. USA
2015, rez. Michael Mann
01:00 Underworld: Ewolucja
- film sens. USA/Kanada 2006

TVP KULTURA

08:20Awantura o Basie
IEXTM - film dla dzieci Polska
1995 (115 min)
10:15 Kosmos 1999 (23/24)
11:20 Petra: tajemnice
starozytnych budow-
niczych - film dok.
12:15 Wyjazd stuzbowy
XX - film obycz. Polska
1976, rez. Andrzej Jerzy
Piotrowski (55 min)
13:10 O potnocy w Paryzu
EZIXI (Midnight in Paris)
- komedia roman-
tyczna USA/Hiszpania/
Francja 2011 (105 min)
14:55 Gangsterzy i filantropi
IEXH - kom. Polska 1962, rez.
Jerzy Hoffman, Edward
Skorzewski (95 min)
16:30Barbaraijan (7)
17:10 Hania Rani: 3 Koncerty
17:50 Konnica (The Horse
EZXH Soldiers) - film przyg.
USA1959 (130 min)
20:00Wieloryb (The Whale)
XA - dramat obycz. USA
2022, rez. Darren
Aronofsky (125 min)
22:05 Muzyka na dobry
wieczor (12)
23:15 Caty ten zgietk (All
EXXT3 That Jazz) - musical
USA1979 (135 min)
01:30 Hania Rani: 3 Koncerty

WARNER TV

09:30 Sophia Grace i Rosie

- komedia USA 2014

11:05 Stosunki miedzymia-
stowe - komedia romant. USA
2010, rez. Nanette Burstein
13:10 Skazani na Shawshank
- dramat psych. USA 1994
15:55 Akademia policyjna VI

- komedia USA 1989

17:35 Akademia policyjna VII
- komedia USA 1994

19:15 Naciggacze - kom.
krym. USA/WIk. Brytania 2003
21:30Batman - films.f.
USA/WIk. Brytania 1989
00:00 Hannibal (1,2/13)

PARAMOUNT

09:50 Tata kontra tata

- komedia USA 2015

11:55 Polowanie na
»Czerwony Pazdziernik«

- film sensacyjny USA 1989
14:55 BFG: Bardzo fajny gigant
- film fantasy USA/Indie/Wlk.
Brytania 2016, rez. Steven
Spielberg, wyk. Mark Rylance
17:20 Bogowie Egiptu

- film fantasy USA/Australia/
Chiny/Hongkong 2016

20:00 Zywiot. Deepwater
Horizon - film sens. USA/
Hongkong/Chiny 2016

22:10 Cop Land - film krym.
USA 1997, rez. James Mangold

09:15 Millerowie - komedia
EZTHUSA/WIk. Brytania 2013,
rez. Rawson Marshall

Thurber (110 min)
11:05 Zegnaj Christopher
EXXXA Robin - film biograficz-

ny Wik. Brytania/

USA 2017 (105 min)
12:50 Focus - komedia kry-
EZXH minalna USA/Argentyna

2015 (105 min)
14:35 W strone storica
XX - film s.f. USA/WIk.

Brytania 2007 (105 min)
16:20 Anakonda - horror
IET USA 2025 (95 min)
17:55 Krol Artur: Legenda
EXX miecza - film przyg.

WIK. Brytania/USA/

Australia 2017 (125 min)
20:00Chérzysci - dramat
XXM obycz. WIk. Brytania/

USA 2025, rez. Nicholas

Hytner (115 min)

21:55 28 lat pozniej:
EXXH Swigtynia kosci

- horror Wlk. Brytania/

USA 2026 (110 min)
23:45Panna mioda! - horror
EXTH USA 2026, rez. Maggie

Gyllenhaal (125 min)
01:50 Koszmar minionego
I [ata - horror USA/

Australia/Kanada

2025110 min)

CINEMAX

10:10 Co sig zdarzyto w Las
Vegas - komedia romantyczna
USA 2008, rez. Tom Vaughan
11:50 Od marca do maja

- dramat obycz. Czechy 2024,
rez. Martin Pavol Repka

13:20 Le Mans ‘66 - film
biograficzny USA 2019

15:55 Anioty i Demony

- thriller USA/Wtochy 2009
18:15 Ave, Cezar! - komedio-
dramat USA/WIk. Bryt./Jap. 2015
20:00 Django - western USA
2012, rez. Quentin Tarantino
22:45 Dziedzictwo Bourne'a

- film sens. USA/Japonia 2012

ROMANCE TV

07:40 Gorski lekarz (3,4)

- serial obycz. Niemey/A 2021
12:20 Kithe ija (3/10) - serial
obyczajowy Niemcy 2020
14:15 Statek marzen - serial
obycz. Niemcy/Austria 2011
16:15 Dr Nice (3/6) - serial
komediowy Niemcy 2025
18:05 Rodzina uszczesliwia

- komedia kryminalna Niemcy
2011, rez. Reinhard Miinster
20:00 Zahdjcze tropiki (7,8/8)
- serial krym. Francja 2021
22:15 Kryminat z Bolzano

- serial krym. Niemcy 2017
00:05 Przyjazn to co$ wiecej
(1) - serial obycz. Niemcy 2022

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:05Imagine Dragons: Live
at the Hollywood Bowl
11:10 tapu-Capu (201)
11:25 Zmierzch - film
IETH fantasy USA/WIK.
Brytania 2008 (120 min)
13:25 Niania w Nowym Jorku
EZTH - komedia romantyczna
USA 2007, rez. Shari
Springer Berman, Robert
Pulcini (105 min)
15:10 Kopnigci w czasie
IETH - komedia Francja/
Belgia 2025 (100 min)
16:50 Koncert Elton John &
Brandi Carlie - koncert
WIk. Brytania/USA 2025
17:45 Cudowne Zycie
EZTH - komediodramat
Francja/Kanada 2025,
rez. Ken Scott (100 min)
19:25 Thelma - komedia USA/
EXXT3 Szwajcaria 2024, rez.
Josh Margolin (95 min)
21:00 Kopnetabym cie,
gdybym mogta - thriller
USA 2025, rez. Mary
Bronstein (115 min)
22:55 Gigant - film biogra-
XX ficzny Wk. Brytania/
USA 2025 (115 min)
00:50WCcielenie - horror
IEXH \VIk. Brytania 2024, rez.
Alexander J. Farrell, wyk.
Kit Harington (95 min)

TVN FABULA

08:10 Prawo Agaty VII (12,13)
10:10 Pierscieniréza - film
dla mtodziezy Polska 1986
12:25 Ekspres polarny - film
anim. USA/Australia 2004
14:35 Listy do Julii - komedia
romant. USA 2010, rez. Gary
Winick, wyk. Amanda Seyfried
16:50 Harry Potter i Ksigze
Pétkrwi - film fantasy Wk. Bryt.
2009, rez. David Yates

20:00 Harry Potter i Insygnia
Smierci, cz.1 - film przygo-
dowy WIk. Brytania/USA 2010
23:00 Zakonnica - horror
USA 2018, rez. Corin Hardy

AMC

09:25 Pokerzysci - film sens.
USA 2003, rez. Damian Nieman
11:25 Serce nie stuga - kome-
dia romantyczna USA 2005
13:40 Btekitna laguna - film
przygodowy USA1980

15:55 Zbroja boga - film sens.
Hongkong/Jugostawia 1986
18:10 Wielki Biaty Ninja - film
sensacyjny USA1997

20:00 Gothika - thriller USA/
Francja/Kanada/Hiszp. 2003
22:10 Zotnierze kosmosu llI:
Grabiezca - film s.f.
USA/Niemcy/RPA 2008
00:20 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:00 FBI: International IV
(18/22) - serial akcji USA 2025
09:00 FBI: Most Wanted IV
10:00 Rekrut IV (3,4,5,6,7/22)
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XIIl - serial krym.
20:00 Bodyguard zawodowiec
- film akcji USA/Holandia/
Butgaria/Hongkong/Kanada/
WIk. Brytania/Francja 2017
22:30Zahojca - film sensa-
cyjny USA/Kanada 2007
00:30 Hostel Il - horror USA/
Czechy/Wtochy/Islandia/
Stowacja 2007, rez. Eli Roth

08:55 Zatraceni w mitosci

- serial obycz. Turcja 2024
11:10 Agenci NCIS XVI
(1,2,3,4,5/24) - serial krym.
15:50 Panna Marple V (3/4)

- serial krym. Wlk. Bryt. 2010
17:50 Poirot VI (1/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 1994
20:00 Detektyw Murdoch:
Obcy na papierze XIX - serial
krym. Kan./WIk. Brytania 2026
21:00 Inspektor Ricciardi (1/6)
- serial krym. Wiochy 2021
23:15 Hiszpanska ksiezniczka
(7/8) - serial historyczny
00:25 Zatraceni w mitosci

- serial obycz. Turcja 2024

TVN STYLE

11:30 Jestem z Polski VIII
(5,9,3/17) - serial dok.

14:30 Ostre ciecie (3)

15:30 Bitwa o gosci (3)

- reality show Polska 2025
16:35 Do zobaczenia Il (4/11)
- cykl reportazy Polska 2025
17:05 Zgto$ remont (4)
18:05 Pouktadani (3)

18:35 Stylowa kawiarenka
19:05 Kuchenne rewolucje
(1, 6) - reality show Polska 18
21:05 Smieré Diany: dwa
$ledztwa (3/4) - serial dok.
22:10 $lub od pierwszego
wejrzenia. Australia IX

TVN TURBO

08:10 Nauka jazdy (5)

08:40 Samochdd marzen
09:35 Naprawy nie do naprawy
11:00 Jezdzic¢, obserwowac Il
12:30 Wojny samochodowe (9,
10, 11) - program rozrywkowy
15:30 Zawodowi handlarze
17:00 Mobilni mechanicy (2, 3)
18:30 Nauka jazdy (6, 7)
19:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (9) - magazyn
20:15 Z drugiej reki (7)

21:00 Naprawy nie do naprawy
21:45 Moto kombat (7)

22:25 Zawodowi handlarze
23:10 Wojny samochodowe
00:10 Duda kontra Szafranski

08:30 McDonald i Dodds IV
10:20 Morderstwa w Mid-
somer |l (4,4/4) - serial krym.
12:35 Ojciec Brown X
(5,6,7/10) - serial krym.

15:35 My Life is Murder V
17:35Z pamietnika potoznej X
18:45 Smieré z dala od palm Il
19:55 Smier¢ pod palmami VI
(1/8) - serial krym.

WIk. Brytania/Francja 2018
21:00 Annika Il (3/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2023
22:05 Milczacy Swiadek XXl
00:15 Po powodzi (1/6)

08:55 Agenci NCIS: Sydney Il
(16/20) - serial kryminalny
09:55 CSI: Kryminalne zagadki
Miami lll (22,23/24) - serial krym.
USA 2005, wyk. David Caruso
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (1,2/22)
13:55 7 Archiwum X Il

16:50 xXx - film sens. USA
2002, rez. Rob Cohen

19:30 Pojutrze - film kata-
stroficzny USA 2004

22:05 Szklana putapka ll

- film akcji USA 1990

00:40 Resident Evil: Domena
zta - horror Wlk. Bryt./Niemcy/
USA/Japonia/Francja 2002

HGTV

08:00 Najdziwniejsze domy na
wynajem (5, 6) - reality show
09:05 Nowa Maja w ogrodzie
(25, 26, 27) - magazyn

10:35 Uratuj swoj ogrdd (21)
11:35 Postaw na kolor (3, 4)
12:40 Pogromcy chaosu (4)
13:35 Weekendowa meta-
morfoza (7, 8) - reality show
15:35 Polowanie na ogrod VI
17:15 House Hunters (6, 7, 8)
18:55 Bedzie pigknie (7/8)
19:55 Weekendowa meta-
morfoza (7, 6) - reality show
21:50 Mieszkanie na miare Il
23:40 Usterka XI (3,28,30)

BBCLIFESTYLE

09:05 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (7, 8] - show

12:00 Dzien $lubu Willai Kate
- film dok. Wik. Brytania 2021
13:05 W $wiecie luksusu
14:10 Klasa pierwsza czy eko-
nomiczna? - film dok.

15:10 Zapraszam do stotu (13,
14,15, 16) - mag. kulinarny
17:25 Jane Austen: narodziny
geniuszu (3/3) - serial dok.
18:35 Bajecznie bogaci agenci
19:55 Bake off: zawodowcy
(5, 6) - program rozrywkowy
22:00 Bad Boyfriends (3, 4)
00:30 Wstydliwe choroby:
online IV - serial dok.

08:00 Tata ma plan Il (4/21)

- serial kom. USA 2017

08:30 Teoria wielkiego
podrywu I1(12,13,14,15,16,171
8,19,20,21/23) - serial kom.
12:45 Teoria wielkiego
podrywu |1 (22,23/23)

13:30 Przyjaciele IV
(18,19,20,21,22,23,24,1,2,3/24)
18:30 Przyjaciele V (4/24)
19:00 Duchy (15,16/18)
20:00 Starsza pani musi znik-
nac - kom. USA/Niemcy 2003
22:00 The Office PLIV (4,5/12)
23:05 Comedy Club (12,1)

08:25 Na sygnale

10:05 Ranczo (1,2/13)

11:55 Rodzinka.pl XVIII (3,4,5)
13:35 Qjciec Mateusz 32 (4,5)
- serial krym. Polska 2024
15:30 Komisarz Alex XXV (10)
- serial krym. Polska 2026
16:25 Ranczo (3/13)

17:30 Czarne chmury (2)
18:30 Ogniem i mieczem (3/4)
- serial Polska 2000, wyk.
Izabella Scorupco

19:40 Qjciec Mateusz 32 (7,8)
- serial krym. Polska 2024,
wyk. Artur Zmijewski

22:30 Ranczo (4,5/13)

00:35 Komisarz Alex XXV

CANAL+* KUCHNIA

13:15 Dzien dobry, obiad (8)
13:40 Jamie Oliver (5, 6)
14:35 Ziemia, ogien i smak (2)
15:30 Nie boj ryby! (5)

16:00 m jak mieso (1, 2)
16:55 Jamie Oliver (2)

17:50 Ekoporady z Julig Oles I
17:55 Ziemia, ogien i smak (3)
18:45 Swieze czy mrozone?
Fakty i mity - film dok.

19:50 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (2,3) - serial dok.
21:40 Mistrzowie przekasek
w akcji — Nowa Zelandia (6)
22:35 Tajemnice indyjskich
smakow (2] - pr. rozrywkowy

CANAL+ DOMO

09:30 Mam zamek |11 (7)
10:00 Daleko od miasta XVI (1)
10:30 Ucieczka na wie$ XXII
12:15 Cuda z drewna (8/12)
13:10 Cudotwdrcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (8)
14:10 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.

15:20 Gardeners' World (20)
16:30 Mam zamek Il (7,8)
17:30 Kupione i co dalej? (5)
18:00 Daleko od miasta XVI
19:00 Zbudujemy ten dom
20:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
21:00 Wielkie projekty XII
22:10 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:25 Wytworz i wyslij (1/4)
14:30 Orzet przedni. Wtadca
przestworzy - serial dok.
15:30 Zwierzeta w zatobie
16:40 Odpowiedzialny biznes.
Czylijaki? - film dok.

17:45 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Polska z gory (10,11/12)
19:45 Mia Farrow. Cienie stawy
20:50 Nastassja Kinski.
Wyzwolona - film dok. F 2025
21:55 Ostatnie sfowa
Charlotty Masaryk - film dok.
23:15 Wszystkie tajemnice
Joanny DArc - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Ztoto drwalill (5/8)
11:00 Celnicy na strazy Szwecji
12:00 Awantura o fure (3,4/10)
13:00 Ztomowisko PLV

15:00 Nic do zgtoszenia (1/8)
16:00 Bracia Collins biora sie
do roboty (4) - pr. rozrywkowy
17:00 Cigzarowka przez Route
66 (1/7) - serial dok. USA 2019
18:00 W dzungliz Edem
Staffordem (1/6) - serial dok.
19:00 Teorie spiskowe pod
lupa (7) - serial dok. USA 2026
20:00 W oku cyklonu 1 (3)
21:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd $wiata XXII (5)

22:00 Ztoto drwali Il (5/8)

TVP HISTORIA

10:55 Podziemne Wtochy I
11:55 Wszystkie kolory $wiata
13:00 Magiczny Adriatyk (2/6)
14:00 Flesz historii (775)
14:30 Wrota Europy - dramat
wojenny Polska 1999

16:00 Kennedy, Sinatra i mafia
17:50 Stawa i chwafa

19:00 Zabdjcza nauka Il (5/6)
20:05 Gala 14. Zamojskiego
Festiwalu Filmowego ,Spotka-
nia z Historig" - transmisja
21:401917 - dramat woj. Wlk.
Bryt./USA/Indie/Hiszp. 2019
23:50 Czarny Mercedes - film
kryminalny Polska 2019

HISTORY

08:15 Starozytni kosmici XVII
09:15 Gwiazdy lombardu XIII
10:10 Wojny magazynowe XVI
11:10 Wojownicy wszech cza-
sow (7) - serial dok. USA 2026
12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice zaginionych
miast (5) - serial dok.

14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata Il (10/22)

14:55 Gwiazdy lombardu XXV
17:10 Zaginiona ksiega
Nostradamusa - film dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Starozytni kosmici (3)
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (13,14/18)

NATIONAL GEOGRAPHIC

08:55 Ekstremalne zagrozenia
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XV (7,8,9,10,1,2/10)
16:00 Car S.0.S. XIll (5/10)
17:00 Ztoto Hitlera (3,4/4)

- serial dok. Czechy 2020
19:00 Sekrety starozytnej
medycyny (3] - serial dok.
20:00 Odkrywcy: na wodach
Pacyfiku (1) — cykl reportazy
21:00 Starozytne konstrukcje
(4) - serial dok. Kanada 2025
22:00 Ukryte pod miastami (4)
23:00 Ciemna strona Swiata
(2,5/8) - serial dok. USA 2020

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VII (16)
09:00 Wielkie wycieczkowce
11:00 Wraki, ktore zmienity
Swiat (7,5/10) - serial dok.
13:00 Rolnicy. Podlasie VIII
16:00 Podgladacze przyrody
17:00 Najwigksze statki Swia-
ta (8/8) - serial dok. USA 2019
18:00 Ekstremalne drogi do
szkoty - serial dok. F 2015
19:00 Jak to wyjasnic Il (3/20)
20:00 Tajemnice zamkow
21:00 Okret wojenny — zycie
w Royal Navy - serial dok.
22:00 Wygrac z zywiotem
23:00 Poza kontrolg

00:00 Przestepcze podziemie

BBC EARTH

08:00 Wyspy. Laboratoria
natury (1, 2/6) - cykl reportazy
10:00 Sekretne zycie ogrodu
11:05 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (5) - serial dok.
12:10 W okowach mrozu IV
17:05 Michael Mosley: lekarz,
ktory zmienit Wielka Brytanie
17:45 Wielka nowozelandzka
przygoda (1/4) - serial dok.
18:45 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia - serial dok.
19:45 Skandynawia i Simon
Reeve (2/3) - serial dok.

21:00 Sekretne zycie drzew (1)
22:00 W okowach mrozu

POLSAT VIASAT HISTORY

08:45 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
09:55 Nazisci: korzenie zta

- serial dok. Kanada 2025
12:30 Najwazniejsze wydarze-
nia Il wojny $wiatowej w kolo-
rze (6,7,8,9,10/10) - serial
dokumentalny Wlk. Bryt. 2019
17:55 Krélowie-zabdjcy
(4,2,5/6) - serial dok.

21:00 Zapomniane tamy
wideo z nazistowskich
Niemiec (1,2/2) - serial dok.
23:15 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
00:30 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (3,4/6) - serial dok.
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21:35 | hbo
20,00 ¢

AMRUM ** kX

dramat wojenny, Niemcy 2025,
rez. Fatih Akin, wyk. Laura
Tonke, Jasper Billerbeck,
Detlev Buck

23:50 | hbo

Na fryzyjskiej wyspie czué zbli-
zajacy si¢ koniec II wojny. O ile
wszyscy wokol czekaja na jej fi-
nal z utesknieniem, 12-letni chlo-
piec, syn oficera SS i zagorzalej
nazistki, patrzy w przyszlosé
z lekiem.

BAW SIE DOBRZE

I PRZEZYJ ***

film s.f., USA/Niemcy 2025, rez.
Gore Verbinski, wyk. Sam
Rockwell, Haley Lu Richardson,
Michael Pefia

22:20 ‘ canal+ premium
Wyslannik przyszlosci terrory-
zuje bywalcéw knajpy w Los An-
geles, by zebra¢ grupe Smiatkéw,
ktérzy wyrusza w przyszlosé
i dokonaja zamachu na nieodpo-
wiedzialng sztuczng inteligen-
cje. Zdrowo odjechane.

BEZ URAZY * k%

komedia, USA 2023, rez. Gene
Stupnitsky, wyk. Jennifer
Lawrence, Andrew Barth
Feldman, Matthew Broderick
22:55 ‘ polsat

Jennifer Lawrence jako dziew-
czyna bez okreslonego w zyciu
celu, ktéra przyjmuje zlecenie
~wyprowadzenia na ludzi” za-
mknietego w sobie nastolatka,
majacego wkroétce opuscié ro-
dzinny dom i rozpocza¢ studia.

BOL I BLASK * k%

dramat obycz., Hiszpania/Fran-
cja 2019, rez. Pedro Almoddvar,
wyk. Antonio Banderas, Asier
Etxeandia, Leonardo Sbaraglia
23:50 ‘ ale kino+ hd

Pedro Almodévar o wlasnych
lekach i obawach czy tez o za-
wodzie rezysera? Uznany rezy-
ser u schylku kariery analizuje
swoje wzloty i upadki, prébujac
zamkna¢ niedomkniete sprawy
iwr6ci¢ do dawnej formy.

KAGANIEC **

thriller, USA 2023, rez. John
Stalberg jr., wyk. Aaron
Eckhart, Penelope Mitchell
22:10 | tvn

W trakcie starcia z handlarzami
narkotykéw zostaje zastrzelo-
ny pies policyjny. Jego opiekun
odchodzi ze stuzby, by odkry¢,
kto strzelal do psa, a wspiera go
w tym niezwykly owczarek.

THRILLER

Park Chan-wook
przypomina o sobie
opowiescig o papier-
niku, ktéry po utracie
pracy i bezowocnych
poszukiwaniach
nowej, uswiadamia
sobie, ze aby zdoby¢
posade, musi fizycznie
wyeliminowa¢ konku-
rentow.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

KOREA POLUDNIOWA 2025, REZ. PARK CHAN-WOOK, WYK. LEE BYUNG-HUN, YE-JIN SON, HEE-SOON PARK

LOT %k kK

thriller, USA 2012, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Denzel
Washington, Don Cheadle,

Kelly Reilly

20:00 | stopklatka

Pilot wyprowadzil samolot pa-
sazerski ze $miertelnie niebez-
piecznej sytuacji, ale na miano
bohatera nie zastuguje, bo przy
okazji wyszlo na jaw, Ze jest
alkoholikiem. Plus Denzel Wa-
shington.

LSNIENIE * %%

thriller, Wik. Brytania/USA
1980, rez. Stanley Kubrick,
wyk. Jack Nicholson, Shelley
Duvall, Danny Lloyd

22:40 ‘ warner tv

Stanley Kubrick czyta Stephe-
na Kinga: walczacy z zanikiem
weny literat przyjmuje posade
zimowego stréza w hotelu, na-
wiedzanym przez ducha bylego
wlasciciela, ktéry zamordowat
calg swoja rodzine.

MAD MAX:

NA DRODZE GNIEWU * %k %k
film s.f., Australia/USA 2015,
rez. George Miller, wyk. Tom
Hardy, Charlize Theron,
Nicholas Hoult

20:00 ‘ cinemax

Po 30 latach George Miller po-
wraca do swego bohatera - bez
Mela Gibsona, ale z t3 samg
energia: Mad Max miesza szyki
postapokaliptycznemu satrapie.
Kino dynamiczne w stanie czy-

stym.

MIASTECZKO CUT

BANK * %%

thriller, USA 2014, rez. Matt
Shakman, wyk. Liam
Hemsworth, Teresa Palmer,
Billy Bob Thornton

22:00 | ale kino+ hd

W nastroju ,,Fargo” braci Coen:
marzacy o wyniesieniu si¢ z mia-
steczka chlopak przypadkiem
rejestruje napad na samochéd
listonosza. Ale szeryf nie wierzy,
ze chlopak znalaz! si¢ tam przy-
padkiem.

NIE MARTW SIE,

KOCHANIE * %%

thriller, USA 2022, rez. Olivia
Wilde, wyk. Florence Pugh,
Harry Styles, Chris Pine
22:55|tvn7

Olivia Wilde za kamerg: osiedle
jakzlat50., codziennie rano me-
zowie jadg do pracy, a zony dba-
ja o domy. Idylla trwa do chwili,
kiedy jedna z pan zapragnie do-
wiedzie¢ sig, czym zajmuja sie
panowie.

THE PICKUP * %

komedia sensacyjna, USA 2025,
rez. Tim Story, wyk. Eddie
Murphy, Pete Davidson,

Keke Palmer

20:00 | hbo

Dwaj kierowcy opancerzonych
furgonetek staja sie kluczowymi
postaciami w szatariskim pla-
nie kradziezy 60 mln dolaréw,
opracowanym przez geniuszke
zbrodni - uwodzicielskg kochan-
ke jednego z nich.

TORNADO * %%

film sens., WIk. Brytania 2025,
rez. John Maclean, wyk. Koki,
Tim Roth, Jack Lowden

22:00 ‘ cinemax

Pod koniec XVIII wieku, podré-
zujaca po Anglii Japonka widzi
$mier¢ swego ojca, lalkarza wy-
stawiajgcego spektakl samuraj-
ski, z ragk bandytéw. Wychowana
w duchu samurajskiej tradycji
szuka zemsty.

W DESZCZOWY DZIEN

W NOWYM JORKU ***
komedia romantyczna, USA
2019, rez. Woody Allen, wyk.
Timothée Chalamet, Elle
Fanning, Selena Gomez

21:20 [tvp 1

Woody Allen powraca do No-
wego Jorku, by opowiedziec
o dwéjce mtodych, majacych
spedzi¢ tam romantyczny week-
end, ale deszczowa pogoda
i mnéstwo innych okolicznosci
daja im cenng zyciowg lekcje.

ZEMSTA * k& x

komedia, Polska 2002, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Roman
Polanski, Janusz Gajos,

Andrzej Seweryn

21:05 ‘ tvp historia
Wirtuozerski popis Andrzeja
Wajdy i doborowej obsady z Gaj-
osem, Sewerynem, Polariskim,
Olbrychskim, Figura i mtodymi
— Agatg Buzek i Rafalem Kroli-
kowskim: arcykomedia Fredry
w $wieZzym zimowym powietrzu.
Smakolyk!

KONRAD J. ZAREBSKI
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TVP1 D30
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Msza $wieta
08:00 Tydzien (1095)

08:35 Kariera Nikodema
Dyzmy (4,5/7) - serial obycz.
10:45 Ojciec Mateusz XIX (2)
11:35 Przed ekranem

11:55 Migdzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig aniebem
12:45 W gtab Jasnogorskiej
Ikony (2) - cyklreportazy
13:10 Mate wielkie podrdze
(1/3) - serial dokumentalny
15:05 Parada oszustow (1)

- serial sens. Polska1977
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:35 Emisjonariusze
-reportaz Polska 2026

18:40 Jaka to melodia? (5859)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

—

20:25 Graz Cieniem (11)

- serial krym. Polska 24
21:20 W deszczowy dzien
EIXE w Nowym Jorku

(ARainy Dayin New

York|) - komediaro-

mantyczna USA2019,

rez. Woody Allen, wyk.

Timothée Chalamet,

Elle Fanning (105 min)
23:05 Dewaitis (5/7)

- serial kostiumowy
00:00Greenland - film sens.
USA/WIk.Brytania
2020, rez.RicRoman
Waugh (130 min)

10:30 Charles Lloyd Sky
Quartet Ljubljana 2024
11:25 ShaiMaestro Quartet:
Human - koncert Francja 2021
12:25 Intermezzo

12:40 Migdzynarodowy
Konkurs Dyrygentéw Rotter-
dam 2025 - muzyka klasyczna
14:05 Mahler: IX Symfonia
— Orkiestra Szwajcarii
Romanskiej, Jonathan Nott
15:35 Intermezzo

16:15 Richard Wagner:
Zygfryd - opera Szwajc. 2024
20:30 Krélewska Orkiestra
Filharmonii w Liege i Gergely
Madaras: Dvorak, Franck
22:00 Krolewska Orkiestra
Filharmonii w Liege, Gergely
Madaras, Denis Kozhukhin:
Rachmaninow, Dohnanyi
23:45 Yehudi Menuhin,
skrzypce stulecia - muz. klas.

TVP2

05:20 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7654) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7654) - mag. Polska 2026
11:15 Porozmawiajmy szcze-
rze (4) - rozmowa Polska 2025
11:50 LatozRadiem

i Telewizja Polska - koncert
14:00 Familiada (3113)
14:35 Koto fortuny (2080)
- teleturniej Polska 2025
15:10 Szansanasukces.
Opole 2026 (7) - show
16:20 Cud (nie) pamieci

— Stanistaw Soyka

17:15 Akwen Eldorado (3/4)
- serial sens. Polska 1988,
wyk. Artur Dziurman

18:20 Rodzinka.pl XVII (7)

- serial kom. Polska 2025
18:55 Kocham Cie, Polsko!

D3

F =

20:20 Postaw namilion
(389) - teleturniej
Polska 2026

21:20 Migdzynarodowy
Festiwal Zespotow
CyganskichRomane
Dyvesa. Gorzow
Wielkopolski (6)
- koncert Polska 2026

22:50 Harry Wild (7,8/8)
- serial krym. Wik. Bry-
tania/Niemcy 2022,
wyk. Jane Seymour

01:00 Krol (7/8) - serial krym.
Polska 2020, wyk.
Michat Zurawski

PULS 2

08:00 Aukcjaw ciemnol Il
(3,4/13) - serial dok. USA 2012
08:55 Boso przez wiat
(72,73, 74) - cykl reportazy
10:35 Zandarm sie zeni

- komedia Francja/Wtochy
1968, rez. Jean Girault

12:30 Zandarm naemerytu-
rze - komedia Francja/Wtochy
1970, rez. Jean Girault

14:35 Klatwa Rybiego Oka

- komedia Czechy 2014
16:40 Ksiezniczkaidiabef

- film fantasy Czechy/Niemcy
2009, rez. Miloslav Smidmajer
18:45 Wodniki corka mtyna-
rza - film fantasy Czechy 2010
20:00 Ludozerca - horror
USA 2022, rez. Justin Lee
21:45 Wojna Harta - dramat
wojenny USA 2002

00:35 Dzielnica strachu X
(31,32) - serial krym.

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 Halo tu Polsat (3101)
-magazyn Polska 2026
11:15 Nasznowy dom (364)
12:30 Krudowie 2: Nowa era
(The Croods: ANew Age)

- film animowany USA 2020,
rez.)oel Crawford (125 min)
14:35 Samw domu — po raz
trzeci (Home Alone 3) - kome-
dia sensacyjna USA1997,
rez.Raja Gosnell (130 min)
16:45 Evan Wszechmogacy
(Evan Almighty) - komedia
USA 2007, rez. Tom Shadyac,
wyk. Steve Carell, Morgan
Freeman (125 min)

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (823)
- program publicystyczny

=8

D3

19:55 Robin Hood
-filmprzyg. USA/
WIk. Brytania 2010,
rez.Ridley Scott, wyk.
Russell Crowe, Cate
Blanchett (180 min)
22:55 Bez urazy (No Hard
Feelings) - komedia
USA 2023, rez. Gene
Stupnitsky, wyk. Jenni-
fer Lawrence, Andrew
Barth Feldman (130 min)
01:05 Rok pierwszy (Year
I One) - komedia USA
2009, rez. Harold
Ramis (135 min)

07:00 Ewa gotuje (479)
07:30 Powrdt do przeszto$ci
09:20 Galileo

11:20 MiniGalileo

11:40 Asterix w Brytanii

- film anim. Francja 1986
13:25 Rycerzkréla Artura

- film przyg. USA/WIk. Brytania
1995, rez. Jerry Zucker, wyk.
Sean Connery, Richard Gere
16:00 Spider—Man Il - film
akeji USA 2007, rez. Sam Raimi,
wyk. Tobey Maguire, Kirsten
Dunst, James Franco

18:55 Uroczysko IV (39,40/52)
- serial kryminalny Polska
2025, wyk. Antoni Krolikowski,
Honorata Witanska

20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (45,46,47,48)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Marek Wtodarczyk

00:00 STOP Drogéwka (361)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:40 Uwaga! (8074)

05:55 Ukryta prawda (50/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
CzarnaDabréwka, ,Cooking
and events” XXVII (1)

07:45 Dzien dobry wakacje
11:25 Cozatydzien (1257)
-magazyn Polska 2026
12:00 Ugotowani (12)

13:05 Liga Potworéw (Rumble)
-filmanim. USA 2021, rez.
Hamish Grieve (125 min)
15:10 Fantastyczne zwierze-
taijakje znalez¢ (Fantastic
Beastsand Where to Find
Them) - film przyg. WIk.
Brytania/USA/Kanada 2016,
rez. David Yates (165 min)
17:55 Kuchenne rewolucje:
Wista 31(11) - reality show
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:25 Top of the Top Sopot
Festival (1) - relacja

D3

19:45 Na skrajujutra (Edge

of Tomorrow) - film
s.f.USA2014,rez. Doug
Liman, wyk. Tom Cruise,
Emily Blunt, Brendan
Gleeson (145 min)

22:10 Kaganiec (Muzzle)

- thriller USA 2023,
rez.John Stalbergjr.,
wyk. Aaron Eckhart,
Penelope Mitchell,
Diego Tinoco (120 min)

00:10 Och, Karol! - komedia

Polska 1985, rez. Ro-
man Zatuski, wyk. Jan
Piechocinski (130 min)

METRO

07:00 Goraczka ztota Xl|
(6/24) - serial dok. USA 2021
07:55 KlanzAlaskill

09:55 The Floor (14,17)
11:20 Corka prezydenta

- komedia romantyczna USA/
WIk. Brytania/Czechy/Wtochy
2004, rez. Andy Cadiff, wyk.
Mandy Moore, Matthew Goode
13:30 Diagnozalll (6,7)

- serial obycz. Polska 2018,
wyk. Maja Ostaszewska

15:35 Kryminalni VIl
(11,10,6/13) - serial krym.
18:55 Milionerzy (636, 637)
20:00 Yellowstone 11(9,10/10)
- serial obycz. USA 2019, wyk.
Kevin Costner, Luke Grimes
22:05 Seks w wielkim miescie
- komedia romantyczna USA
2008, rez. Michael Patrick King
00:55 Szpital (24/68)

01:55 FormufaE

D3l

TV PULS

06:00 Takijest Swiat (33)
06:35 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (10/18)

07:40 Don Matteo:
Boskidetektyw XV

10:05 Kurierzy 1 (20,21)
11:55 Niania - komedia USA/
WIk. Brytania/Francja 2005
14:00 Hudson Hawk - kome-
dia sensacyjna USA1991, rez.
Michael Lehmann (125 min)
16:05 Kuloodporny
(Bulletproof Monk) - film
fantasy USA/Kanada 2003,
rez. Paul Hunter (140 min)
18:25 Johnny English - kome-
diasens. Wlk. Bryt./Francja
2003, rez. Peter Howitt, wyk.
Rowan Atkinson (95 min)

20:00 Strefawroga(Land of
Bad) - film sens. USA/
Australia 2024, rez.
William Eubank, wyk.
Liam Hemsworth, Rus-
sell Crowe (135 min)
22:15 Przyneta (Bait)
IETH - komedia kryminalna
Kanada/USA 2000, rez.
Antoine Fugua, wyk.
Jamie Foxx (155 min)
00:50 Bez twarzy (Face/
EXXE 0ff) - film sens. USA
1997, rez.John Woo,
wyk. John Travolta,

D3

Nicolas Cage (175min)
TUN7 [YIT]
05:05 Szkota (33/72)
06:05 Wiza na mito$¢:
pierwsze spotkanie lll
07:05 New Looney Tunes Il

- serialanim. USA 2019
07:50 Piotru$ PaniAlicja

w Krainie Czardw - film przyg.
WIk. Brytania/USA 2020
09:45 Ukrytaprawda
(37,38,39,40,41/60) - serial
fabularno-dok. Polska 2023
14:55 Szpital $w. Anny
(21,22/50) - serial obycz.
16:55 Detektywi(14/56)
17:55 Karol. Cztowiek, ktory
zostat papiezem (Karol. Un
uomo diventato papa) (2)

- film biograficzny Polska/
Wtochy 2005 (125 min)

20:00 Mission: Impossible —
GhostProtocol - film
sens. USA 2011, rez.
Brad Bird, wyk. Tom
Cruise, PaulaPatton,
Simon Pegg (175 min)
22:55 Nie martw sig,
kochanie (Don't
Worry Darling) - thril-
ler USA 2022, rez.
Olivia Wilde (150 min)
01:25 Obecnos¢ 3: Naroz-
kazdiabta (The Con-
juring: The Devil Made
Me Dolt)&- horror
USA 2021 (145 min)
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NIEDZIELA 23.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:55Komisarz Rex VI (11/12)
- serial sensacyjny
09:55Hudson i Rex Il
(13,14,15/16) - serial
krym. Kanada 2021
12:55 Robin z Sherwood Il
(3/7) - serial fantasy
14:00Starsza pani musi
IETH 7nikna¢ (Duplex)
- komedia USA/Niemcy
2003, rez. Danny DeVito,
wyk. Ben Stiller (110 min)
15:50 Czego dusza za-
XXM pragnie (Absolutely
Anything) - komedia
WIk. Brytania 2015, rez.
Terry Jones (105 min)
17:35 Seksmisja - komedia
Polska 1984, rez. Juliusz
Machulski (145 min)
20:00Lot (Flight) - thriller
XXX USA 2012, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Denzel
Washington, Don
Cheadle, Kelly Reilly,
John Goodman (170 min)
22:50 Mscicielka (The
IETH Assignment) - thriller
Francja/Kan./USA 2016,
rez. Walter Hill (120 min)
00:50Anna German.
Tajemnica biatego
aniota - serial biogra-
ficzny Ukraina/Polska/
Chorwacja 2012

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
43A/73 - reportaz Polska 1973
07:55 Polska Kronika Filmowa
43B/73 - reportaz Polska 1973
08:15 Podrdze kapitana
Klipera (3,4) - serial anim.
08:35BolekiLolek (7,8/13)
09:00 Reksio - serial anim.
09:25 Podrdze Pana Kleksa:
Wyspa Wynalazcow (2) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985,
rez. Krzysztof Gradowski
11:15 Ranking Naj Polskiego
Kina (1, 2) - mag. kulturalny
12:25 Krzyzacy - film przyg. PL
1960, rez. Aleksander Ford
16:15 Wielka majowka - film
muzyczny Polska 1981

18:00 Rozmowy noca

- komedia romantyczna
Polska 2008, rez. Maciej Zak,
wyk. Magdalena Rozczka
20:00 Ziarno prawdy

- thriller Polska 2015, rez.
Borys Lankosz, wyk. Robert
Wieckiewicz, Jerzy Trela,
Magdalena Walach

22:15 Skrzydlate $winie

- film obycz. Polska 2010,

rez. Anna Kazejak, wyk. Pawet
Mataszynski, Piotr Rogucki
00:30 Ostatni prom - dramat
obycz. Polska 1989, rez.
Waldemar Krzystek, wyk.
Krzysztof Kolberger, Agnieszka
Kowalska, Dorota Segda

ALE KINO+

08:15 Smieré na Nilu (Death
IEXH on the Nile) - film krym.
WIk. Brytania 1978, rez.
John Guillermin (165 min)
11:00 Pokuta (Atonement)
- melodramat WIk.
Brytania/Francja/USA
2007, rez. Joe Wright,
wyk. Keira Knightley,
James McAvoy (145 min)
13:25 Sprawa nierozwia-
zana (7) - serial krym.
15:50 Zbrodnie na wybrze-
Zulll (2/2) - serial krym.
17:45 Marzytam o Afryce
IETH (1 Dreamed of Africa)
- dramat obycz. USA
2000, rez. Hugh Hudson,
wyk. Kim Basinger,
Vincent Perez (145 min)
20:10 Szepty mroku (5,6/6)
- serial krym. USA 2022,
wyk. Zahn McClarnon
22:00 Miasteczko Cut Bank
EZXH (Cut Bank) - thriller
USA 2014, rez. Matt
Shakman, wyk. Liam
Hemsworth, Teresa
Palmer, Billy Bob
Thornton (110 min)
23:50B0l i blask (Dolor
EEXXy gloria) - dramat
obycz. Hiszpania/
Francja 2019, rez. Pedro
Almodavar (140 min)

POLSAT FILM

08:15 Byt sobie cztowiek
10:00 Jak wytresowac smoka
- film animowany USA/
Francja/WIk. Brytania 2010
12:00 Kevin sam w domu — po
raz czwarty - kom. USA 2002
13:50 Piytki facet - komedia
romant. USA/Niemcy 2001
16:05 Aniotki Charliego - film
sens. USA/Niemcy 2000
18:20 Wodny $wiat - film s.f.
USA 1995, rez. Kevin Reynolds
21:00 60 sekund - film sens.
USA 2000, rez. Dominic Sena
23:30 Boski zigolo - komedia
romantyczna USA1999

FILMBOX+ ONE

08:15 Straznik Teksasu lll
12:20 Komandosi z Navarony
- film wojenny Wik. Brytania/
USA 1978, rez. Guy Hamilton
14:55 Kosmiczne jaja - kome-
dia USA 1987, rez. Mel Brooks
17:00 Znachor - melodramat
PL1981, rez. Jerzy Hoffman
20:00 Hellboy - film fantasy
USA 2004, rez. Guillermo del
Toro, wyk. Ron Perlman
22:35Doom - film s.f. Wlk.
Brytania/Czechy/Niemcy/USA
2005, rez. Andrzej Bartkowiak
00:55 Operacja Delta Force II:
Na ratunek - film sensacyjny
USA 1990, rez. Aaron Norris

TVP KULTURA

08:00Nabozenstwo lute-
ranskie w Ozorkowie
09:00Przystan nad Biblig
09:20Mtodzi mariawici
09:55Petra: tajemnice
starozytnych budow-
niczych - film dok.
10:50 Kosmos 1999 (24/24)
11:55 Opole — koncertowe
wspomnienia (11)
12:20 18 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '80. Galowy
koncert laureatow
14:00Wczoraj, dzi$, jutro
(teri, oggi, domani)
- komedia romantyczna
Wtochy/F 1963, rez.
Vittorio De Sica, wyk.
Sophia Loren, Marcello
Mastroianni (125 min)
16:05 Alternatywy 4 (1/9)
17:15 Studio Kultura (699)
18:10 Hi way - komedia
Polska 2005, rez. Jacek
Borusinski (110 min)
20:00Tesla - film biograficzny
USA 2020, rez. Michael
Almereyda (110 min)
21:50 Kulturalni (32) - mag.
22:45 Cztowiek z blizna:
historia Ala Capone
00:00Parada atrakciji
(Wander to Wonder)
- film krétkom. (10 min)

WARNER TV

11:45 Akademia policyjna VIl

- komedia USA1994

13:20 Sok z Zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
15:05 Stosunki miedzymia-
stowe - komedia romant. USA
2010, rez. Nanette Burstein
17:10 Skazani na Shawshank
- dramat psycholog. USA 1994
20:00 Co sie wydarzyto w Madi-
son County - melodramat USA
1995, rez. Clint Eastwood
22:40 Lsnienie - thriller
Wielka Brytania/USA 1980
01:35 Batman - film s.f. USA/
WIk. Brytania 1989

PARAMOUNT

07:50 Pingwiny zMadagaskaru
08:25 Tedii szmaragdowa
tablica - film anim. Hiszp. 2022
10:25 Co wiecie o swoich
dziadkach - komedia USA 2017
12:30 BFG: Bardzo fajny
gigant - film fantasy USA/
Indie/WIk. Brytania 2016
15:00 lluzja |l - thriller
USA/Hongkong 2016

17:45 xXx: Reaktywacja - film
sensacyjny USA 2017

20:00 Non-stop - film sens.
WIk. Bryt./F/USA/Kanada 2014
22:10 Londyn w ogniu - film
sens. USA/WIk. Bryt./Butgaria
2016, rez. Babak Najafi

09:15 Pingwiny z Mada-
EXTH gaskaru - film anim.
USA 2014 (90 min)
10:45 Scott Pilgrim kontra
EXXH $wiat - komedia USA/
WIk. Brytania/Kanada/
Japonia 2010, rez.
Edgar Wright (110 min)
12:35 Na rauszu - komedio-
EXXT3 dramat Dania 2020, rez.
Thomas Vinterberg, wyk.
Mads Mikkelsen (115 min)
14:30 Wasza Wysokosé
IETH - komedia USA 2011, rez.
David Gordon Green, wyk.
Danny McBride (105 min)
16:15 Longing - komedio-
IETH dramat USA/Kanada/
Izrael 2024 (110 min)
18:05 Sciezki zycia - dramat
IEXTH obycz. Wk, Brytania
2024, rez. Marianne
Elliott, wyk. Gillian
Anderson (115 min)
20:00The Pickup - komedia
IETH sensacyjna USA 2025,
rez. Tim Story, wyk.
Eddie Murphy, Pete
Davidson (95 min)
21:35 Bez wyjscia - thriller
XXX Korea Ptd. 2025, rez. Park
Chan-wook (135 min)
23:50 Amrum - dramat
EZEX wojenny Niemcy 2025,
rez. Fatih Akin (95 min)

CINEMAX

10:35 Dla tych w ktopotach

- film krotkom. Wik. Bryt. 2023
10:55 Dziedzictwo Bourne'a

- film sens. USA/Japonia 2012
13:10 Maxine (1,2,3)

15:30 Czas mroku

- dramat historyczny Wik.
Brytania/USA/Chiny 2017
17:35 Incepcja - film sens.
USA/WIk. Brytania 2010
20:00 Mad Max: Na drodze
gniewu - film s.f. Aus./USA 2015
22:00 Tornado - film sens.
WIk. Bryt. 25, rez. John Maclean
23:30Fargo |V (9,10,11/11)

- serial krym. USA 2020

ROMANCE TV

08:20 Gorskilekarz (5,6/8)
12:00 Rosamunde Pilcher:
Ztamane serce - film obycza-
jowy Niemcy/Austria 2010
13:55 Zabdjcze tropiki (5,6/8)
16:15 Zabdjstwo nad Morzem
Wattowym - komedia Niemcy
2023, rez. André Erkau

18:05 Lato w Kapsztadzie

- film obycz. Niemcy 2010
20:00 Lato na Islandii - film
obycz. Niemcy 2014, rez. Sven
Bohse, wyk. Catherine Bode
21:55 Lato w Chorwacji

- romans Niemcy/Austria 2012
23:50 Przyjazn to co$ wigcej
- serial obycz. Niemcy 2022

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:30Zmiennoksztattni 2
- film fantasy Niemcy

2026 (100 min)

11:10 Morderstwo w amba-
IEXH sadzie - film sens. Wik,

Brytania 2025 (85 min)
12:35 Historia Apple’a. Jak

sprzeda¢ rewolucje
13:30 Brat - dramat obycz.
Polska 2025, rez. Maciej

Sobieszczanski (95 min)
15:05 Niemozliwe - film
katas. USA/Hiszpania/

Tajlandia 2012, rez.J.A.

Bayona (110 min)

16:55 Wstep do meczu
17:25 Pitka nozna:

PKO BP Ekstraklasa:

GKS Katowice —

Wista Ptock (na zywo)
19:30 Tozsamos$¢ Bourne'a
XA - thriller USA/Niemcy/

Czechy 2002, rez. Doug

Liman, wyk. Matt Damon,

Clive Owen (120 min)
21:30 Niewypowiedziana

wojna Il (1/6) - serial

s.f. Wlk. Brytania 2026
22:20 Baw sie dobrze
EZXH przezyj - films.f. USA/

Niemcy 2025, rez. Gore

Verbinski (130 min)
00:30Wrogowie publiczni
- dramat krym. USA/

Japonia 2009 (135 min)

TVN FABULA

07:35 Lekarze (2,3,4)

10:35 Koniec wakacji - film
psychologiczny Polska 1975
12:35 Znow mam 17 lat

- komedia USA 2009

14:45 Niania w Nowym Jorku
- komedia romant. USA 2007
17:00 Harry Potter i Insygnia
Smierci, cz. 1 - film przygodo-
wy WIk. Brytania/USA 2010
20:00 Harry Potter i Insygnia
Smierci, cz. 2 - film przyg. Wik,
Brytania/USA 2011, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe
22:45 Johnny - film biogra-
ficzny Polska 2022

AMC

08:55 Twarda laska - komedia
USA/Australia 2001

10:55 Policyjna opowiesé Il

- film sens. Hongkong 1992
12:55 W ciemno$¢. Star Trek
- films.f. USA 2013

15:45 Nic nie widziatem,

nic nie styszatem - komedia
kryminalna USA 1989

17:55 Lara Croft: Tomb Raider
- film przygodowy USA/Wlk.
Bryt./Japonia/Niemcy 2001
20:00 Facet peten uroku

- komedia romantyczna
USA/Kanada 2007

22:00 Podwodna bestia
-films.f. USA 2011
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:10 Walker: Straznik Tek-
sasu |l (11,12/20) - serial krym.
10:05 Rekrut IV (8,9,10,
11,12/22) - serial krym.

15:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XIV (1,2,3,4,5/22)

- serial krym. USA/Kan. 2013
20:00 Uprowadzonallll - film
sens. USA/Hiszpania/Francja
2014, rez. Olivier Megaton
22:20 lluzja - thriller USA/F
2013, rez. Louis Leterrier
00:25 Hostel Il - horror USA
2011, rez. Scott Spiegel, wyk.
Kip Pardue, Brian Hallisay

08:20 Lekarze na start - serial
obyczajowy Polska 2017
10:50 Poirot 111 (6,7,8,9/11)

- serial krym. WIk. Brytania 91
15:10 Dalgliesh 111 (1,3/6)

- serial krym. WIk. Bryt. 2024
19:10 Projekt Bfekitna

Ksiega Il (3/10) - serial s.f.
20:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (3/6) - serial
obycz. WIk. Brytania 2025
21:00 Morderstwo w matym
miescie (7/8) - serial krym.
22:00 Marlow: klub zbrodnill
(3/6) - serial kryminalny
23:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI(3/6)

TVN STYLE

11:30 Ostre ciecie (4)

12:35 Babski biznes Il (4/8)
13:35 Jestem z Polski lll
(1,2,7/6) - serial dok.

16:35 Bitwa 0 gosci (4)

17:35 Do zobaczenia Il (5/11)
18:10 Ugotowani (4)

19:10 Kuchenne rewolucje
(2,12) - reality show Polska 18
21:05 Ostre cigcie (4)

- reality show Polska 2026
22:10 Smier¢ Diany: dwa
Sledztwa (4/4) - serial dok.
23:10 EuroPOLKI studentki (9)
00:15 Kobieta na krancu
$wiata XV - cykl reportazy

TVN TURBO

09:05 Raport koncowy (832)
09:30 Jezdzic, obserwowac VIl
10:15Z drugiej reki (13, 14)
11:45 Naprawy nie do naprawy
12:30 Wojny samochodowe
14:30 Zawodowi handlarze
15:15 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia (9,10/12)
16:15 Moto Fachury (10)
17:00 Moto kombat (8)

17:45 Raport koncowy (832)
18:10 Zawodowi handlarze
19:40 Naprawy nie do naprawy
21:55 Wojny samochodowe
22:557 drugiej reki (13)

23:40 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (9,10/12)

08:40 Smieré zdala od palm I
09:50 Sanditon |1 (5,6/6)
11:55 Duchy IV (2,3,4/6)
13:40 Morderstwa w Mid-
somer 11 (1,3,2,2/4) - serial krym.
17:50 Z pamietnika potoznej X
(7/7) - serial obyczajowy
18:55 Detektyw z Chelsea ll
19:55 Smier¢ pod palmami VI
(2/8) - serial kryminalny
21:00 W cieniu podejrzen (3/8)
22:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny (5,1/5) - serial
sens. WIk. Brytania 2012
00:25 Annika ll (3/6)

08:55 CSI: Kryminalne zagadki
Miami IV (1/25) - serial krym.
09:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (3,4/22)
11:55 7 Archiwum X IV (3,4/24)
13:55 The Hunting Party Il
14:55 Niesamowity Spider-
Man 2 - film s.f. USA 2014
17:55 Pojutrze - film katas.
USA 2004, rez. Roland
Emmerich, wyk. Dennis Quaid
20:30 Uprowadzona ll Il - film
sensacyjny Francja 2012
22:20 Bez twarzy - film sens.
USA1997, rez. John Woo
01:05 Zabojcze umysty XVII
(8/10) - serial kryminalny

HGTV

08:05 Uratuj swoj ogrod (21)
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
11:05 Polowanie na ogrod
12:40 Letnia chatanalata12R
14:40 Bedzie pigknie (7/8)
15:40 Zgto$ remont (1)
16:40 Weekendowa meta-
morfoza (6, 8) - reality show
18:35 Postaw na kolor (5, 6)
- reality show Polska 2017
19:40 House Hunters (1, 2, 3)
- reality show Polska 2017
21:25 Pogromcy chaosu (4)
22:20 Dorota inspiruje (5)
23:20 Zamek w spadku (7, 8)
01:15 Sprzataczki(7)

BBCLIFESTYLE

08:00 Bake off: zawodowcy
10:05 Wymarzone domy
(15,16, 17) - reality show
13:10 Jane Austen: narodziny
geniuszu (2,3/3) - serial dok.
15:30 Tajemnice krélewskich
ogrodéw - serial dok.

16:30 Krolowa Elzbieta: jej
pasje i rozrywki - film dok.
17:45 Wielkie brytyjskie
wypieki: gwiazdy (4)

18:55 W Swiecie luksusu
19:55 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (7, 8] - show

22:45 Mitosne przekrety (3/4)
23:45 Tajlandia: mroczne obli-
cze raju - serial dokumentalny

08:00 Tata maplan I1(9/21)
08:30 Teoria wielkiego
podrywu Il - serial kom.
12:45 Teoria wielkiego podry-
wu Il (11,12/23) - serial kom.
13:30 Przyjaciele V (6,7/24)
14:30 Duchy (15,16/18)

15:30 Rodzina od zaraz

- komedia USA 2018

18:00 Starsza pani musi znik-
naé - kom. USA/Niemcy 2003
20:00 Kiedy Harry poznat Sally
- komedia romant. USA 1989
22:00 The Office PLIV (6,7/12)
23:05 Comedy Club

09:00 Ogniem i mieczem
11:05 Czterej pancernii pies
(1/8) - serial wojenny

13:30 Ojciec Mateusz 32 (7)
15:20 Komisarz Alex XXV (11)
16:20 Ranczo (5/13) - serial
komediowy Polska 2006
17:25 Czterej pancernii pies
(3,4) - serial wojenny Polska
1970, wyk. Janusz Gajos
19:45 Ojciec Mateusz 32
(8,9,10] - serial krym. Polska
2025, wyk. Artur Zmijewski
22:35 Ranczo (6,7/13) - serial
komediowy Polska 2006
00:35 Rodzinka.pl XVII (7,8)
- serial kom. Polska 2026

CANAL+* KUCHNIA

13:50 Podroz przez smaki Chin
14:50 James Martin: hiszpan-
ska przygoda - serial dok.
15:40 Jamie Oliver

16:35 Ekoporady z Julig Oles Il
16:36 Pyszne dania w 10 minut
16:50 Moje smaki wsi (4/6)
17:15 U sasiadow w kuchni XV
18:25 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (4) - serial dok.
19:25 Nie boj ryby! (4) - mag.
19:50 Dzien dobry, $niadanie
20:45 m jak migso (1)

21:15 Anthony Bourdain IX
23:00 Wszystkie smaki
fermentacii Il (5) - serial dok.

CANAL+ DOMO

08:35 Patent na zielen (7,8)
09:45 Przekopiemy Ci ogrddek
10:15 Gardeners’ World (26)
11:25 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il - serial dok.
12:25 Ucieczka na wie$ XXIV
14:10 Wielkie projekty XII
15:15 Luksusowa ucieczka
16:20 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia (3/8)

17:10 Bitwa o wnetrza (8)
18:10 Mam zamek I11 (6)
18:35 Daleko od miasta XVI (2)
19:05 Ucieczka na wie$ XXII
21:00 Domy na kraicu $wiata
22:00 Najbrzydszy dom na
naszej ulicy (6) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:20 Najpiekniejsze rzeki
13:20 Wytworz i wyslij (2/4)
14:30 Orzet przedni. Wtadca
przestworzy - serial dok.
15:50 Premiera: Orfosep.

W obronie gingcego gatunku
16:55 ,Wojna Swiatow". Jak
powstafo science-fiction
18:00 Dokad dzisiaj? [V
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace (12,1/12)
19:45 Scorsese znaczy kino
20:50 Keynes kontra kryzysy
22:00 Berlusconi. Poczatki
imperium - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Ztomowisko PLV

11:00 Poza cywilizacja

12:00 Bracia Collins bior sie
do roboty (4) - pr. rozrywkowy
13:00 Ciezardwka przez Route
66 (2/7) - serial dok.

14:00 Goraczka zfota V (9/11)
15:00 Ztoto drwali Il (5/8)
16:00 Zawodowcy

17:00 Nic do zgtoszenia (1/8)
18:00 Celnicy na strazy
Szwecji IV (14/14) - serial dok.
19:00 Awantura o fure (3,4/10)
20:00 Akta ekspedycjill
21:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V (9/11)
22:00 W oku cyklonu I

12:55 Najwspanialsze gory
Afryki - serial dok.

13:55 Flesz historii (775)
14:20 Ztoto dezerterow

- komedia Polska 1998

16:30 Zagadka egipskich hie-
rogliféw i bracia Champollion
17:30 Ex libris - magazyn
17:55 Stawa i chwata

19:00 Nieznana wojna na
Pétnocy Il (2/6) - serial dok.
20:00 I wojna $wiatowa

w kolorze (7/10) - serial dok.
21:05 Zemsta - kom. PL 2002
23:00 Wrota Europy - dramat
wojenny Polska 1999

HISTORY

10:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata IV (5/11)
14:00 Pigtka z historii (5)

- serial dok. Polska 2026
14:25 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (11)
15:20 Starozytni kosmici XVII
16:10 Tajemnice zaginionych
miast (5) - serial dok.

17:10 |l wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (7)
22:00 Najwieksze tajemnice
Swiata VII (3) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

12:00 Premiera: Stacja
Amsterdam - serial dok.
13:00 Premiera: W krdlestwie
Iwa (1,2/6) - serial dok.

14:50 Sladami tajemnic
16:00 Premiera: Grecja:
miejsce petne tajemnic (2/6)
17:00 Wojna widziana z po-
wietrza lll (1,2/6) - serial dok.
19:00 Sekrety starozytnej
medycyny (4) - serial dok.
20:00 CIA: tajemnice i szpiedzy
21:00 Katastrofy pod lupa Il
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVI1(7,9,5,5/10)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VII (18)
09:00 Dziatkowcy Il

11:00Z klimatem i z pasj3 (25)
11:30 Wojny magazynowe VII
(14,15,16,1,2/18) - serial dok.
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Przygody poszukiwaczy
ztota Il (1,2) - serial dok.
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
(31,32,33,34) - serial dok.
21:00 Podroze Gienka

i Jastrzebia Il (3,4) - serial dok.
22:00Putinioligarchowie.
Obtawa (2) - film dok.

23:00 Pogromcy mafii (10)
00:00 Najwigksze Sledztwa
CBSP - serial dok. Polska 2024

BBC EARTH

08:55 W okowach mrozu V

- serial dok. USA 2017

10:00 Zycie na pustkowiu
11:00 Sekretne zycie ogrodu
12:05 W okowach mrozu IV
13:05 Michael Mosley: lekarz,
ktory zmienit Wielka Brytanie
13:45 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (1,2,3/3)
16:45 Zycie na pustkowiu Il
18:40 Potega ssakow: kulisy
19:45 Najwspanialsze rzeki
Swiata (1/3) - serial dok.
20:50 Sekretne zycie ogrodu
22:00 W okowach mrozu
22:55 Planeta zmian (2/2)

POLSAT VIASAT HISTORY

09:45 Starozytna apokalipsa ll
(5/6) - serial dokumentalny
10:50 Ztote miasta: mityirze-
czywisto$c - film dok.

11:55 Machu Picchu: kamien-
ne miasto - film dok. F 2024
13:05 Zaginiony $wiat Angkor
Wat (1,2) - serial dok.

15:15 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej - serial dok.

19:45 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze

21:00 Starozytna apokalipsa:
Sodoma i Gomora - film dok.
22:05 Zaginione miasta Biblii
00:15 Najwazniejsze wydarze-
nia Il WS w kolorze (6,7/10)
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20:00 | cinemax

*kk

CIENKA CZERWONA

LINIA %k %k k

dramat wojenny, USA/Kanada
1998, rez. Terrence Malick,
wyk. Sean Penn, Jim Caviezel,
Adrien Brody

21:30 ‘ cinemax

Terrence Malick powraca do
kina po 20 latach, by na kanwie
powiesci Jamesa Jonesa o woj-
nie na Pacyfiku da¢ studium bez-
silnosci czlowieka wobec wojen-
nej machiny. Wciska w fotel.

KRWAWA ZEMSTA * %k

film akgji, Wik. Brytania 2019,
rez. Jesse V. Johnson, wyk.
Scott Adkins, Craig Fairbrass,
Thomas Turgoose

21:55 ‘ tv puls

Po odsiedzeniu pokaZnego wy-
roku Scott Adkins wraca w ro-
dzinne strony z zamiarem doko-
nania zemsty na ludziach, ktérzy
zmusili go do dokonania czynu,
za ktéry musial odpokutowac
wigzieniem.

KRYPTONIM U.N.C.L.E. **%*
komedia sensacyjna, USA/WIk.
Brytania 2015, rez. Guy Ritchie,
wyk. Henry Cavill, Armie
Hammer, Alicia Vikander

22:00 ‘ warner tv

Guy Ritchie bierze pod lupg kul-
towy serial z lat 60. XX wieku:
w samym Srodku zimnej wojny
agenci CIA i KGB biorg udziatl
we wspolnej akcji przeciwko or-
ganizacji, dazacej do pozyskania
broni jadrowe;j.

LWICA **

film sens., WIk. Brytania 2025,
rez. James Nunn, wyk. Kate
Beckinsale, Charles Dance,
Alice Krige

20:50 ‘ canal+ premium

Byla agentka sil specjalnych, jed-
na z najlepszych w swym fachu,
porzuca zasluzong emeryture
i reaktywuje swdj zespol, by od-
zyska¢ porwang corke. Nie dos¢,
Ze rutyna az piszczy, to jeszcze
przewidywalne.

MORTAL KOMBAT Il * %%k

film s.f., USA 2026, rez. Simon
McQuoid, wyk. Karl Urban, Ade-
line Rudolph, Jessica McNamee
21:45 | hbo

Kolejne podejscie do kultowej
gry komputerowej. Tym razem
ulubiericy fanéw sportéw wal-
ki - najlepsi z najlepszych - sta-
ja do turnieju, w ktérym stawka
jest uwolnienie Ziemi spod wia-
dzy Obcych.

DRAMAT OBYCZAJOWY

+ FOT. SELU VEGA / EL VIAJE FILMS

~ Zmagajacy si¢

|z poglebiajacy sie
kontuzjg i wchodzaca
dopiero w $wiat pél-
zawodowego sportu
nastoletnia corka
prébuja odnaleZ¢ sie
w specyficznym kregu
zawodnikéw tradycyj-
nych zapaséw Wysp
Kanaryjskich.

HISZPANIA/KOLUMBIA 2025, REZ. JOSE ANGEL ALAYON, WYK. YAZMINA ESTUPINAN, ARIDANY PEREZ, INES CANO

MRUGNIJ

DWA RAZY ***x

thriller, USA/Meksyk 2024,

rez. Zoé Kravitz, wyk. Naomi
Ackie, Channing Tatum,

Alia Shawkat

23:35 | hbo

Aktorka Zoé Kravitz debiutu-
je za kamera: Kelnerka wpada
w oko miliarderowi i potentato-
wi elektronicznemu, ktéry za-
prasza ja na impreze¢ na prywat-
na wyspe. Czy kierujg nim czyste
intencje?

SKAZENIE * %%

horror, USA/Francja 2026,

rez. Jonny Campbell, wyk.

Joe Keery, Georgina Campbell,
Liam Neeson

22:25 ‘ canal+ premium

Jak trwoga, to do Liama Neeso-
na, tym razem emerytowanego
agenta do walki z bioterrory-
zmem, ktéry - przy odpowied-
nim wsparciu - poradzi sobie
z grzybem-pasozytem, ktory
opanowal zrujnowang baze¢ woj-
skowa.

SOK Z ZUKA **kk

komedia, USA 1988, rez. Tim
Burton, wyk. Michael Keaton,
Alec Baldwin, Geena Davis
20:10 ‘ warner tv

Para duchéw pragnie ocalié swéj
dom przed najSciem nowych
lokatoréw i zwraca sie z tym do
ducha egzorcysty. Wielkie pole
dla wyobrazni Tima Burtona
plus brawurowy Michael Keaton
jako egzorcysta.

SZKLANA

PULAPKA %%

film akcji, USA 1988,

rez. John McTiernan,

wyk. Bruce Willis, Alan
Rickman, Bonnie Bedelia

22:50 | polsat

Samotny policjant stawia czola
terrorystom okupujacym budy-
nek miedzynarodowej korpora-
cji, gdzie trwa $§wiateczne przy-
jecie. Duze brawa dla Bruce’a
Willisa w pierwszej roli amanta
bohaterskiego.

TASMA

SMIERCI ***%

thriller, USA 19841,

rez. Brian De Palma, wyk. John
Travolta, Nancy Allen, John
Lithgow

22:05 | tvp kultura

Brian De Palma prébuje prze-
robi¢ ,,Powigkszenie” Antonio-
niego na Hollywood: inZynier
dzwieku $wiadkiem wypadku,
ktéry moze by¢ efektem poli-
tycznego zamachu. Plus szczu-
ply John Travolta.

TRZY DNI

KONDORA * %%

film sens., USA 1975,

rez. Sydney Pollack,

wyk. Robert Redford, Faye
Dunaway, Cliff Robertson

20:10 | ale kino+ hd

Kino akcji z politycznym pod-
tekstem: Robert Redford jako
pracownik CIA, ktéry poznatl
o jedna tajemnice za duzo, wiec
musi zgingé. Na ekranie takze
Faye Dunaway.

ZDERZENIE * %

thriller, Francja 2013, rez. David
Marconi, wyk. Roschdy Zem,
Marie-Josée Croze, Frank Grillo
23:45 | tv puls

Swiat wedlug Luca Bessona:
rozczarowana nowym mezem
pani postanawia z kochankiem
pozby¢ sie go na wycieczce przez
pustynie, ale sprawy si¢ kompli-
kuja, gdy ich samochdéd uczest-
niczy w poteznej kraksie.

ZLODZIEJSKI KODEKS **
film sens., USA/Niemcy 2009,
rez. Mimi Leder, wyk. Morgan
Freeman, Antonio Banderas,
Radha Mitchell

21:50 [ tvp 1

Znane, ale zawsze chetnie ogla-
dane: do$wiadczony zlodziej
idzie na emeryture, ale wcze-
$niej musi dokona¢ ostatniego,
najefektowniejszego w karie-
rze, skoku. Na ekranie Morgan
Freeman i Antonio Banderas.

ZEGNAJ PRZYJACIELU * %
film sens., Francja/Wiochy
1968, rez. Jean Herman,

wyk. Alain Delon, Charles
Bronson, Olga Georges-Picot
20:00 ‘ tvp kultura

Alain Delon i Charles Bronson
jako przyjaciele z Legii Cudzo-
ziemskiej, ktérzy prébuja zna-
lez¢ swoje miejsce w zbiuro-
kratyzowanym spoleczeristwie
cywiléw. Para w gwizdek i kilka
niespelnionych obietnic.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Studio Raban (446)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noceidnie(2)

09:20 Ranczo IX(12)

10:10 Komisarz Alex XXIV (5)
11:00 Ojciec Mateusz XIX(3)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
12:55 Mate wielkie podroze
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5758)
18:05 Reporterzy (597)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (1/4) - se-
rial krym. Polska 1984

21:50 Ztodziejski kodeks

IEXTH (Thick as Thieves)
-filmsens. USA/Niem-
cy 2009, rez. Mimi
Leder (115 min)

23:45 Marlon Brando — ta-
hitanska utuda - film
dok. Francja 2024

00:55 Wyszynski —zemsta

czy przebaczenie
- film biograficzny Pol-
ska 2021, rez. Tadeusz
Syka, wyk. Ksawery
Szlenkier (105 min)

15:25 Koncert z okazji
25-lecia Mezzo - muzyka klas.
16:40 Mozart: XXXVIII
symfonia — Deutsche
Kammerphilharmonie, Gerd
Albrecht - muzyka klasyczna
17:10 Intermezzo

17:35 Christian Zacharias
wykonuje utwory Czajkow-
skiego i Schuberta - muz. klas.
19:05 Solrey & Traffic
Quintet: Ciao Casanova
20:30 Wielcy muzyczni rywa-
le: Furtwéngler vs Toscanini
21:20 Mozart:V koncert for-
tepianowy — Malcom Frager
21:45 Mozart: Serenady

— Orkiestra Symfoniczna
Radia Bawarskiego, Sir Colin
Davis - muzyka klasyczna
23:20 Lagrande danza

— Aterballetto w Mediolanie

- balet Wtochy 2017

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Rodzina (nie od) $wigta
(19) - program religijny
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7655) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7655) - mag. Polska 2026
11:30 Okrasatfamie przepisy
(256) - mag. kulinarny
12:00 Rodzinka.pl 1V (3/26)
12:35 Koto fortuny (2080)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1047)
14:35 Nasygnale

15:00 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2081)
16:35 Familiada (3024)
17:20 Pannamtoda

18:15 Vabanque (1048)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

D3

| L

I\ TR
20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2025
20:35 Kulisy serialu
+Mjakmitos¢” (1666)
20:45 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:50 Matlock (7,8/19) - se-
rial krym. USA 2024,
wyk. Kathy Bates
00:30Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015
01:25 W cieniu $mierci
(7/12) - serial krym.

08:50 Masza i niedzwiedz VII
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (73,74/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple
11:35 Gus. Maty Il (23,24/52)
- serial anim. Francja 2022
12:00 Psi patrol VIl (4/26)
12:35 Martamowi! Il (8/15)
13:00 Smerfy (12,5/36)
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 My Little Pony:
Przyjazn to magia (21/26)
15:00 Miraculous Il (2,6/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy

18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (41) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Wstydliwe choroby VI
(1/11) - serial dokumentalny

POLSAT D36
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien (2301)

- mag. informacyjny
09:15 Malanowski
iPartnerzy VIII(29,31)
10:20 Trudne sprawy XX

(13/40) - serial fab.-dok.
11:20 Dlaczegoja? 33 (47,48)
- serial fabularno-dok.

13:25 Gliniarze XVI(52)

- serial fabularno-dok.
14:50 Siatkéwka:
Mistrzostwa Europy kobiet
wAzerbejdzanie, Czechach,
Szwecjii Turcji: Polska
—totwa(nazywo)

17:40 Gliniarze XIX(35)

- serial fabularno-dok.
Polska 2025, wyk. Arkadiusz
Krygier, Tomasz Skrzypniak
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (824)

20:00Bezlitosci(The
Equalizer) - film sens.

USA 2014, rez.Antoine

Fuqua, wyk. Denzel

Washington, Marton

Csokas, Chloé Grace

Moretz (170 min)
22:50 Szklana putapka
(Die Hard) - film akcji

USA1988, rez.John

McTiernan, wyk.

Bruce Willis (175 min)
01:45 Wodny Swiat (Wa-
IETH terworld) - filmss.f.
USA1995, rez. Kevin
Reynolds (170 min)

07:00 Straznik Teksasu
(22/24) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (7) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjan-
ciXI(13,14/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
11:55 Dlaczegoja? XVIIl
13:55 Trudne sprawy XVII
16:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (60/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (548) - reality show
19:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (61/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (45,46)
21:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (49) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (49)
23:10 CztowiekzRzymu

- thriller Hiszpania/Kolumbia/
USA/Wtochy 2022

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (5)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Wista 31(11) - reality show
12:30 Top of the Top Sopot
Festival (2) - relacja

12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukryta prawda (16/60)
14:40 Top of the Top Sopot
Festival (3) - relacja

14:45 Ukrytaprawda
16:45 Top of the Top Sopot
Festival (4) - relacja

16:50 Szpital Sw. Anny Il
17:55 DetektywiV (61/64)
- serial fabularno-dok.
18:55 Top of the Top Sopot
Festival (5) - relacja

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:35 Top of the Top Sopot
Festival (6) - relacja

19:55 Top of the Top Sopot
Festival (7) - relacja

D3

b, . AR —
20:00 Top of the Top Sopot
Festival - festiwal
Polska 2026, program
prowadzi Marcin Pro-
kop, Dorota Wellman
23:25 Polowanie nadruhny
IETH (Wedding Crashers)
- komedia romantycz-
naUSA 2005, rez. Da-
vid Dobkin, wyk. Owen
Wilson, Vince Vaughn,
Christopher Walken,
RachelMcAdams, Isla
Fisher (145 min)
01:50 Co za tydzien (1257)
02:30 Uwaga! (8032)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (41,42/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(3/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (97,98)
14:40 7a glosem serca (8)

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. 11 (9)

16:55 Id7 na cato$c (3)
18:00 Ztomowisko PLII (6)
19:00 KartotekaV (28,29/30)
- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni VII (3,4)

- serial krym. Polska 2007,
wyk. Marek Wiodarczyk
23:15 Hannibal (4/13)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (8/12)

01:20 Szpital (25/68)

02:20 Szkota (28/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(13,14/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(11,14/18)
-serial sens. Niemcy 2018
10:00 Zaklinaczka duchéw IV
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy Il

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (25) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (53,54)

20:00 Ocali¢ corke (Shrap-
IETH nel) - film sens. USA
2023, rez. William
Kaufman, wyk. Jason
Patric (115 min)
21:55 Krwawa zemsta
XA (Avengement) - film
akcji WIk. Brytania
2019, rez. Jesse V.
Johnson (110 min)
23:45 Zderzenie (Inter-
sections) - thriller
Francja 2013, rez. Da-
vid Marconi (135 min)
02:00Dzielnica strachu X
(21) - serial krym.

TVN7

05:20 Ten moment (6/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(34,35,36/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(17,44,45/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Kryminalnilll (10)

- serial krym. Polska 2005
15:00 Szpital (33,34/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(49/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (6/50)

- serial krym. Polska 2026

20:00 Karol — papiez, ktory
pozostat czlowie-
kiem (Karol: Un papa
rimasto uomo)(1/2)
- film biograf. Wtochy/
PL/Kan.2006 (125 min)
22:05 Bez kompleksow (8)
23:05 Gliniarz z Beverly
IETH Hills Il (Beverly Hills
Cop ) - komedia sens.
USA1987(125min)
01:10 After 4. Bez siebie nie
IEXH przetrwamy (After
Ever Happy) - melo-
dramat USA2022, rez.
Castille Landon (120 min)

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:40 Robert Maklowicz
(136) - mag. kulinarny
09:45Zagadki kryminalne
panny Fisher (5/13)
10:55 Gorskilekarz XIV
(7,7/8) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2021
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (6/13)
- serial krym. Aus. 2012
14:00Hudson i Rex Il (11/16)
- serial krym. Kan. 2021
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato (26,27) - serial
fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach I (5,9,5/10)
- serial dok. Kan. 2004
20:00Kodeks zabojcy (The
IETH Assassin’s Code)
- film sens. USA 2018,
rez. David A. Armstrong,
wyk. Justin Chatwin,
Peter Stormare, Mark
Thompson, Robin
Thomas (120 min)
22:00Ekstradycjall (1,2)
- serial sens. PL1995,
wyk. Marek Kondrat,
Matgorzata Pieczyriska,
Renata Dancewicz
00:05Bez litosci: Braterstwo
(5/13) - serial sensa-
cyjny Kanada/USA 2011,
wyk. Steven Seagal

KINO POLSKA

07:30 Przygody Myszki - serial
dla dzieci Polska 1978

07:40 Reksio Il - serial anim.
08:00 Mis Kudtatek (11,12)
08:25Bolekii Lolek (12,1/13)
08:55 Do przerwy 0:1(6,7)
10:05 Wracajac do Marka
11:05 Noce i dnie (1) - dramat
obyczajowy Polska 1975
13:05 Noce i dnie (2) - dramat
obycz. Polska 1975, rez. Jerzy
Antczak, wyk. Stanistawa
Celinska, Jerzy Bifczycki
15:05 Rozmowy kontrolowane
- komedia Polska 1991

17:30 Pogranicze w ogniu (1,2)
- serial sens. Polska 1988,
wyk. Cezary Pazura, Olaf
Lubaszenko, Janusz Bukowski
20:00 Orzet. Ostatni patrol

- dramat historyczny Polska
2022, rez. Jacek Btawut,

wyk. Tomasz Zigtek, Adam
Woronowicz, Antoni Pawlicki,
Mateusz Ko$ciukiewicz

22:10 Kamienie na szaniec

- dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glinski, wyk.
Tomasz Zietek, Marcel Sabat,
Kamil Szeptycki, Magdalena
Kolesnik, Sandra Staniszewska
00:40 Mistrz - film bio-
graficzny Polska 2020, rez.
Maciej Barczewski, wyk. Piotr
Gtowacki, Jan Szydtowski,
Marcin Bosak, Marcin Czarnik

ALE KINO+

08:50The Office PLIII
(7,8/12) - serial kom.
10:00Bestia Il (3,4/6) - serial
obycz. Kanada 2023
12:05 Vera XIV (2) - serial
krym. WIk. Brytania 2025
14:05 Tuesday Club (Food
EXXE and Romance) - kome-
dia Szwecja 2022, rez.
Annika Appelin, wyk.
Marie Richardson, Peter
Stormare (125 min)
16:10 Nora Roberts —
Ksiezyc nad Karoling
(CarolinaMoon)
- thriller USA/Niemcy/
Kanada 2006, rez.
Stephen Tolkin, wyk.
Claire Forlani (125 min)
18:15 Karen Pirie (1/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2022
20:10 Trzy dni Kondora
EIXH (Three Days of the
Condor) - film sens.
USA1975, rez. Sydney
Pollack, wyk. Rabert
Redford, Faye Dunaway,
Cliff Robertson, Max
von Sydow (140 min)
22:30Prosta sprawa (3,4/6)
- serial sens. PL 2024,
wyk. Mateusz Damigcki,
Piotr Adamczyk
00:50Kot - film krotkom.
Polska 2022 (10 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (4/8)
08:30 Przyjaciotki XVII (3,4)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(16,2,7,8,10,6/23) - serial kom.
14:05 Kevin sam w domu — po
raz czwarty - kom. USA 2002
15:55 Szybcy i wsciekli 8

- film sens. Chiny/USA/Japonia
2017, rez. F. Gary Gray

18:45 Pomiedzy nami gory

- dramat obycz. USA 2017
21:00 Gdzie $piewajq raki

- thriller USA 2022

23:40 Biekitna gtebia - film
sensacyjny USA 2005

01:55 Gliniarze XII (8/60)

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (8/8)

09:10 Panna Scarlet i
komisarz Il (4/6) - serial krym.
10:15 Panna Marple IV (1/4)
12:15 Hudson i Rex V
14:30 Poirot XII (2/4)

16:40 Straznik Teksasu lll
(18,20/25) - serial sens.
18:55 Poirot (4/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1989
20:00 SexiPistols - western
Francja/Meksyk/USA 2006
22:00 Ninja - film sens. USA
2009, rez. Isaac Florentine
23:50 Nienawistna 6semka
- film kryminalny USA 2015

TVP KULTURA

08:35Dede nie zyje (Deniska
umfela) - film krotkom.
Czechy 2023 (5 min)
08:40 Usmiech - film anim.
Polska 1965 (20 min)
09:00Gruby (2,3)
10:15 Krwawe gody (Bodas
XA de sangre) - melodra-
mat Hiszpania/F 1981,
rez. Carlos Saura (85 min)
11:40 Julie Mehretu:
Palimpsest - film dok.
12:45 Kosmos 1999 (23/24)
13:50 Gangsterzy i filantropi
- kom. Polska 1962, rez.
Jerzy Hoffman, Edward
Skorzewski (95 min)
15:25 Dziewczyna szuka
mitosci - film obycz.
Polska 1938 (95 min)
17:00 Gruby (4,5)
18:10 Dzwigk Nowego Jorku:
Theo Croker (3)
18:55 Rawhide 1(22)
20:00Zegnaj przyjacielu
(Adieu I'ami) - film
sens. Francja/Wtochy
1968, rez. Jean Herman,
wyk. Alain Delon, Charles
Bronson (125 min)
22:05 Tasma Smierci (Blow
EIXE Qut) - thriller USA1981,
rez. Brian De Palma, wyk.
John Travolta (120 min)
00:05Muzyka w zabytkach

WARNER TV

08:20 Teraz albo nigdy! IV (3)
09:20 Bajer z Bel-Air

10:20 Prawo Agaty V (7)

11:25 Petniejsza chata IV
12:25 Teraz albo nigdy! IV (4,5)
14:10 Bajer z Bel-Air - serial kom.
16:20 Petniejsza chata IV
(5,6,7,8/13) - serial kom.
18:20 Dziedzic Maski - kom.
USA/Niemcy/F/Australia 2005
20:10 Sok z zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton,
wyk. Michael Keaton

22:00 Kryptonim U.N.C.L.E.

- komedia sensacyjna USA/
WIk. Brytania 2015

PARAMOUNT

10:25 Pingwiny z Madagaskaru
11:00 Elektra - film sens. USA/
Kanada/Szwajcaria 2006
13:00 Czarodziejki Il (11,12/22)
15:00 Pingwiny z Madagaskaru
15:30 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
17:55 Wredne dziewczyny

- komedia USA/Kanada 2004
20:00 Lara Croft: Tomb

Raider - film przyg. USA/WIk.
Brytania/Japonia/Niemcy 2001
22:00 Non-stop - film sens.
WIk. Brytania/F/USA/Kanada
2014, rez. Jaume Collet-Serra

09:05Z willi do celi - kome-
dia Francja 2024, rez.
Grégory Boutboul (95 min)
10:40Ksiega zycia - film
EXX anim. USA/Meksyk/
Kanada 2014, rez. jorge
R. Gutiérrez (95 min)
12:15 Mate kobietki - melo-
XX dramat USA 2019, rez.
Greta Gerwig (130 min)
14:25 Saga ,Zmierzch”:
IETH Przed $witem, cz. 1
- film przyg. USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
16:20 The Pickup - komedia
IEXTH sensacyjna USA 2025,
rez. Tim Story (100 min)
18:00Birdman - dramat USA
2014, rez. Alejandro Gon-
zalez Ifarritu (120 min)
20:00Latarnie (2) - serial
sensacyjny USA 2026
21:00 Miniaturowa Zona
(10/10) - serial kom.
21:45 Mortal Kombat Il - film
IEXXH 5 f USA 2026, rez. Simon
McQuoid (110 min)
23:35 Mrughnij dwarazy
[EXXH - thriller USA/Meksyk
2024, rez. Zoé Kravitz,
wyk. Naomi Ackie, Chan-
ning Tatum (100 min)
01:15 30 dni mroku - horror
EXXH USA/Nowa Zelandia
2007 (110 min)

CINEMAX

09:25 Twarza w twarz - thril-
ler Hiszpania/Belgia 2025
11:00 Tymczasem na Ziemi

- film s.f. Francja/Belgia 2024
12:30 Vitrival - komedia B 2025
14:25 Sepy - thriller F 2025
16:05 Gfebia - film przygo-
dowy WIk. Brytania/USA 1977
18:05 Aniotki Charliego - film
sens. USA/Niemcy/Chiny 2019
20:00 Taniec zywych - dramat
obycz. Hiszp./Kolumbia 2025
21:30 Cienka czerwona linia

- dramat woj. USA/Kan. 1998
00:15 Weekend - thriller
Nigeria 2024, rez. Daniel Oriahi

ROMANCE TV

08:45 Gorskilekarz (6/8)

- serial obycz. Niemey/A 2021
10:30 Diagnoza Betty

12:25 Zabojstwo nad Morzem
Wattowym: Na zawsze matiasy
- komedia Niemcy 2024
14:20 Lato na Lanzarote

- romans Niemcy 2016

16:15 Lato w Bretanii - film
obyczajowy Niemey 2022
18:05 Gorski lekarz (7/8)
20:00 Dzieci zostaja z tobg!

- komedia Niemey 2017,

rez. Sven Unterwaldt Jr.
21:55 Uczy¢ moze kazdy!

- komedia Niemcy 2022
23:50 Gorskilekarz (7/8)

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:100cean, nasz dom
09:45LARP. Mitos¢, trolle
EZXHjinne questy - komedia
Polska 2025 (90 min)
11:15 Kiedy nadchodzi
EXXHjesien - dramat obycz.
Francja 2024, rez.
Frangois Ozon (100 min)
12:55 Dalejjazda! 2 - kome-
dia Polska 2026, rez.
Mariusz Kuczewski, wyk.
Marian Opania (100 min)
14:35 Girl Climber.
Wspinaczka - film dok.
16:00Saga »Zmierzch«
XM — Ksiezyc w nowiu
- melodramat USA 2009,
rez. Chris Weitz, wyk.
Kristen Stewart, Robert
Pattinson (130 min)
18:10 tapu-Capu (202)
18:15 Listy do Julii - komedia
XXM romant. USA 2010, rez.
Gary Winick (105 min)
20:00Niewypowiedziana
wojnall (2/6) - serial s.f.
WIk. Brytania 2026
20:50Lwica - film sens. Wik.
IEXH Brytania 2025, reZ.
James Nunn, wyk. Kate
Beckinsale, Charles
Dance (95 min)
22:25 Skazenie - horror USA/
Francja 2026, rez. Jonny
Campbell (455 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi (37,38,39,40)
09:50 Prawo Agaty VI (6)
10:55 Lekarze |1 (13)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (5)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (51,52)
17:10 Motywy filmowe (10)
17:35 Sylwester w Nowym Jorku
- komedia romant. USA 2011
20:00 Scigane - film sens.
WIk. Brytania/USA 2019

22:10 Imprezowi rodzice

- komedia USA 2019

00:05 Szefowie wrogowie

- komedia USA 2011

AMC

09:10 Zbroja boga - film sens.
Hongkong/Jugostawia 1986
11:30 Straznik - thriller USA
2006, rez. Clark Johnson,

wyk. Michael Douglas

13:40 | tak, i nie - komedia
Kanada 2004, rez. Kelly Makin
15:40 Serce nie stuga - kome-
dia romantyczna USA 2005
17:50 Wiciekta piesc - film
sens. Hongkong 1972

20:00 Komenda: zabij - horror
Wielka Brytania 2016

22:00 Savage Hunt - film
przygodowy USA 2025

23:55 Sin City Il: Damulka warta
grzechu - thriller USA 2014
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08:15 Ostry dyzur Il (20/22)
09:15 Castle V (20,21/24)
11:10 Rekrut IV (13,14/22)
13:10 Dowody zbrodni lll
15:15 FBI 11 (10,11/15) - serial
sensacyjny USA 2021

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (16,17/24)
19:10 Castle V (22,23/24)
21:05 FBI: International IV
(19/22) - serial akcji USA 2025
22:05 FBI: Most Wanted IV
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (16,17/24)
00:45 Castle V (22/24)

08:15 Detektyw Murdoch XVIII
09:10 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI(1/6)

10:15 Lekarze na start
11:55 Zatraceni w mito$ci
12:55 Morderstwo w matym
miescie Il (4) - serial krym.
13:50 Agenci NCIS XVI (5/24)
14:45 Panna Marple (2/4)
16:50 Poirot IV (1/3)

19:00 Agenci NCIS XV (6/24)
19:55 Poirot |11 (11/11)

21:00 Robin Hood (8) - serial
przyg. USA/Serbia 2025
22:10 Sherlock i corka (3/8)
23:05 Poirot |1l (11/11)

00:15 Agenci NCIS XVI (6/24)

TVN STYLE

07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Ugotowani (5, 6)

- reality show Polska 2015
13:25 Kuchenne rewolucje
(7,9) - reality show

15:35| nie opuszcze Cig az do
$lubu (2, 3) - reality show
17:05 Magda gotuje Internet
17:40 Kuchenne rewolucje
(4,5, 6) - reality show

20:50 Jestem z Polski VIII
(10,8/17) - serial dok.

22:50 Babski biznes (1/8)

- serial dok. Polska 2025
23:50 Mroczne sekrety
matzeniskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

09:20 Samochdd marzen (5)
10:15 Ciezardwka przez
Stany IV (9/9) - serial dok.
11:15101 napraw (8, 9)

12:15 Jezdzic, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5051)
18:15 Je7dzic, obserwowac VIl
19:00 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (9) - magazyn
19:45 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogloszenia (9/12)
20:15 Naprawy nie do naprawy
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (5051)

08:45 Lewis X (6/3)

09:40 My Life is Murder V
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:50 7 pamietnika potoznej XI
(7/8) - serial obyczajowy
12:55 Ulica nadziei V (4,5/8)
15:00 Ojciec Brown X (10/10)
16:00 Lewis IX(6/3)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVI (1/5) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 My Life is Murder V
22:00 Happy Valley 111 (5,6/6)
00:05 Zbrodnie Saint-Pierre

08:00 Kosci X (19/22)

09:00 SkyMed 11 (2/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (6,7/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (9,10/22)
13:45 AgenciNCIS IX

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (8,9/25)
17:25Z Archiwum X 1V (4,5/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (11,12/22)
22:00 The Hunting Party Il
22:55 7 Archiwum X IV (5/24)
23:55 Air Force One - film
sens. USA/Niemcy 1997

HGTV

08:05 Moje miasto, moj dom
10:00 Widok, na ktory cie stac
11:00 Usterka XI (4,5)

12:30 Podworkowa reaktywa-
cja(11,12,1,2) - magazyn
14:25 Mieszkanie na miare lll
16:25 Polowanie na ograd VI

- serial dok. Polska 2021
18:05 Bedzie pieknie (7/8)
19:00 Weekendowa meta-
morfoza (5) - reality show
20:00 Zgto$ remont (1)

20:55 Dorota was urzadzi IV
22:25 House Hunters

— poszukiwacze domow
00:40 Usterka XI (2)

BBCLIFESTYLE

08:55 70. urodziny ksiezniczki
Anny - film dokumentalny
09:55 Ksigze Filip: w cieniu
korony - film dokumentalny
11:05 Bajecznie bogaci agenci
12:20 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

13:20 Mistrzowie szycia (10)
14:25 Wielkie brytyjskie
wypieki (5) - pr. rozrywkowy
15:35 Zapraszam do stofu
17:35 Bajecznie bogaci agenci
18:45 Mistrzowie szycia (1)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (6) - pr. rozrywkowy
21:00 Hilton przy Park Lane (2)
22:00 W Swiecie luksusu

08:25 Dwdch i pot X (14/22)
08:55 Przyjaciele V - serial
komediowy USA 1999

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu Il (13,14,15,16,17,18/23)
14:30 Dwoch i pétX|
(15,16,17,18/22) - serial kom.
16:30 Przyjaciele V - serial kom.
19:30 Duchy (17,18/18)

20:30 Teoria wielkiego
podrywu I11(19,20,21/23)
22:00 The Office PLIV (8,9)
23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko South

Park VI(14,15/17) - serial anim.

08:25 Komisarz Alex V (4/13)
09:20 Rodzinka.pl VI (6/26)
09:55 Klan - telenowela
10:45 Ranczo (4,5/13)

12:35 Komisarz Alex V (5/13)
13:35 Ojciec Mateusz 32
15:30 Komisarz Alex V (6)
16:15 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2023
17:30 Ranczo (6,7/13)

19:35 Ojciec Mateusz 32
(13,12) - serial kryminalny
21:30 Ranczo (8,9/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:30 Ojciec Mateusz 33 (1/13)
00:30 Glina. Nowy rozdziat (6)
- serial krym. Polska 2025

CANAL+* KUCHNIA

11:50 Maximum Foodie IV (6,7)
12:50 Michel Roux — sielskie
smaki francuskiej kuchni lll
13:50 Sekrety $wiata przy-
praw Il (4) - serial dok.

14:45 U sasiadow w kuchni XI
15:50 Pyszne dania w 10
minut z Julig Oles (3)

16:10 Jakubiak rozgryza Polske
16:40 Jamie Oliver (2,7)

18:30 Sachie w Nowej Zelandii
19:25 m jak migso (1)

19:50 Zgrillowani (4)

20:15 Gotuj taniej z Jamiem (1)
21:15 Anthony Bourdain IX
23:50 Bitwa na smaki

CANAL+ DOMO

08:00 Remont w 48h (11,12)
09:00 Twoj kawatek ogrodu
10:00 Gardeners’ World (5)
11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pogromcy bataganu (5)
14:05 Cudotworcy — pod presjg
15:00 Liczy sie miejsce (11)
15:55 Meblokreacje (11, 12)
16:55 Gardeners’ World (8)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta XI(7,8)
21:00 Cudotworcy — pod presja
21:55 Wielkie projekty

23:05 Po pierwsze lokalizacja!
00:00 Luksusowa ucieczka

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

15:50 Niezwykfe podréze
koleja X!l (6/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (1,2/14)

- serial dok. Wlk. Brytania 2017
17:55 Dokad dzisiaj? IV
18:10 Polska z gory X (8)
18:35 Premiera: Polska
z80ry X (9) - serial dok.
19:05 Mam zamek |1 (10)
19:35 Ostatnie stowa
Charlotty Masaryk - film dok.
20:55 Wszystkie tajemnice
Joanny D'Arc - film dok.
22:00 Premiera: Legendarne
bitwy Il - serial dok. F 2024

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla zfota (2/5)
12:00 Psy policyjne (8/10)
13:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (6/6)
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska

15:00 Ztomowisko PLVIII
16:00 Awantura o fure (3,4/10)
17:00 Celnicy na strazy
Szwecii IV (14/14) - serial dok.
18:00 Polscy truckersi lll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (16/17) - serial dok.
21:00 Nic do zgfoszenia (2/8)
22:00 0d samochodu do
domu lll - serial dokumentalny

TVP HISTORIA

10:50 Akcja H-T - film dok.
11:50 Arsenat (3) - mag.
12:25 Magiczny Adriatyk (2/6)
13:25 Zabojcza nauka ll (5/6)
14:30 Janosik (8/13)

15:30 Sensacje XX wieku
18:001920. Wojna i mitos¢ (9)
19:00 Powstanie Sejnenskie
1919 - film dok. Polska 2018
19:45 Tajemnica J-23

20:00 Trzeci oficer (8] - serial
kryminalny Polska 2008
21:00 Tajemnice szpiegow (2)
22:00 Il wojna $wiatowa w
kolorze: Droga do zwycigstwa
23:05 Sensacje XX wieku

HISTORY

11:15 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (7)
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
- serial dok. USA 2025

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (11/22)
14:50 Najwigksze tajemnice
Swiata VI (14/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
16:15 Wykute w ogniu (17)
17:10 Zabi¢ dyktatora (4/6)
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (1/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
22:00 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (19) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

11:00 Plemienna szkota prze-
trwania: Andy (1/6) - serial dok.
12:00 Era supertransportu
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (4/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami
17:00 Tajemnicze wyspy
17:55 Kluczowe tygodnie wojny
19:00 Ztoto Hitlera (1/4)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (5/10) - serial dok.
21:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny Il
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVI(8,6/10] - serial dok.

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXI1(8,9] - serial dok.

14:00 Kroniki Hitlera (5/13)
15:00 Truckersi przez Australie
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Wojna widziana
zpowietrzall (2/6) - serial dok.
22:00 Ostatni bastion

Hitlera IV (3,4/6) - serial dok.

BBC EARTH

09:30 Wyspy. Laboratoria
natury: Sri Lanka (6/6)

10:30 Zycie na pustkowiu VIIl
11:30 Zabdjcza pogoda V (6)
12:35 Dziki potow (5/8)
13:35 Sekretne zycie drzew (2)
14:35 W okowach mrozu VI
16:35 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (5) - serial dok.
17:40 Sekretne zycie drzew
18:45 Dziki potow (6/8)
19:45 Fenomeny wspotczes-
nego zycia ll (1/6) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (5) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:55 Z popiotow Il wojny
$wiatowej - serial dok.

11:00 Tajne bazy nazistow IV
12:00 Majowie: wojna pieciu
krolestw (1,2,3,4) - serial dok.
16:35 Wojna Swiatowa:
1914-1945 (2/8) - serial dok.
17:40 Z popiotow | wojny
$wiatowej - serial dok.

18:50 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (6/6)
19:50 Zaginione miasta
Czyngis-chana (1) - serial dok.
20:50 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (5/6) - serial dok.
22:05 Krdlowe, ktdre zmienity
Swiat (5/6) - serial dok.

© wyborcza.pl
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Romeria

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

20:00 | canal+ premium

*kk

ANGIELSKA ROBOTA ** %
film sens., Wik. Brytania/USA/
Australia 2008, rez. Roger
Donaldson, wyk. Jason
Statham, Saffron Burrows,
Richanrd Lintern

22:25 ‘ ale kino+ hd

Na faktach: wlamanie do malego
banku na Baker Street prowa-
dzi do politycznego trzgsienia
ziemi w londynskim City. Plus
Jason Statham i Saffron Bur-
rows wéréd nigdy niewykrytych
sprawcow.

BABYGIRL ***

thriller, USA/Holandia 2024,
rez. Halina Reijn, wyk. Nicole
Kidman, Harris Dickinson,
Antonio Banderas

23:25 | hbo

Nagrodzona w Wenecji Nicole
Kidman jako szefowa wielkiej
firmy, ktéra daje sie wciagnaé
W romans ze znacznie mtodszym
stazysta. Z czasem chlopak ucie-
ka sie do manipulacji i szantazu.

CO SIE WYDARZYLO

W MADISON COUNTY ****x
melodramat, USA 1995, rez.
Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Meryl Streep,

Annie Corley

22:35 ‘ warner tv

Clint Eastwood (takze za ka-
merg) i Meryl Streep jako para
dojrzatych kochankéw w naj-
bardziej wzruszajacej opowiesci
o milosci z amerykariskiej prowin-
cji. Sciska gardlo i twardzielom.

CREED 2 * %%

dramat obycz., USA 2018, rez.
Steven Caple Jr., wyk. Michael
B. Jordan, Sylvester Stallone,
Tessa Thompson

22:45 ‘ polsat

Pojedynek bokserskiego mistrza
$wiata z rosyjskim pretenden-
tem okazuje si¢ pojedynkiem
treneréw — Rocky’ego Balboa
(Sylvester Stallone) i Ivana Dra-
go (Dolph Lundgren), rywali
z ,Rocky’ego IV”.

MISERY * %k

thriller psychologiczny,

USA 1990, rez. Rob Reiner,

wyk. James Caan, Kathy Bates,
Richard Farnswonrth

21:55 [ tvp 1

Stephen King nareszcie dobrze
sfilmowany: autor poczytnych
romanséw w szponach jednej
z wielbicielek jego talentu. Plus
Oscar dla Kathy Bates za poru-
szajaca kreacje.

DRAMAT OBYCZAJOWY

Osierocona w dzie-
cinstwie 18-latka
przybywa do Galicji,
| by uzyska¢ admini-

| stracyjne potwierdze-
nie pochodzenia,

| przy okazji natrafia
na swoich krewnych
i odkrywa skrywang
—wstydliwa - tajem-
nice rodzinna.

B
+ FOT. QUIM VIVES / ELASTICA FILMS

HISZPANIA/NIEMCY 2025, REZ. CARLA SIMON, WYK. LLUCIA GARCIA, MITCH MARTIN, TRISTAN ULLOA

NAUCZYCIEL * %%

komedia, Francja 2017,

rez. Olivier Ayache-Vidal,

wyk. Denis Podalydés,
Abdoulaye Diallo, Pauline
Huruguen

21:20 ‘ tvp kultura

Nauczyciel z dlugoletnim sta-
zZem w renomowanych placow-
kach musi podja¢ prace w szkole
na przedmie$ciach, gdzie obo-
wiazujg inne reguly gry i metody
wychowawcze: czy zdola sie do
nich przystosowac?

NIE BOJ SIE

CIEMNOSCI * %

horror, USA/Australia/

Meksyk 2010, rez. Troy Nixey,
wyk. Katie Holmes, Guy Pearce,
Bailee Madison

22:15 | tvn7

Wedlug scenariusza Guillerma
del Toro: kilkuletnia dziewczyn-
ka odkrywa w starym domu
obecno$¢ tajemniczych istot, co
zostaje zlekcewazone przez po-
chlonietych swoimi sprawami
dorostych.

OCALENI **

film sens., Tajlandia/Irlandia
2019, rez. Tom Waller, wyk. Jim
Warny, James Edwanrd Holley,
Ekawat Niratvorapanya

20:00 | tvn7

Przypomnienie gtosnych wyda-
rzeni z 2018 roku w jaskini Tham
Luang w Tajlandii. Kiedy woda
odcina grupie mtodych sportow-
cow droge do wyjscia, na pomoc
zostaja wezwani nurkowie glebi-
nowi z calego swiata.

PODZIEMNY KRAG ** k%
dramat psychologiczny, USA/
Niemcy 1999, rez. David Fin-
cher, wyk. Edward Norton,
Brad Pitt, Helena Bonham
Carter

22:00 | cinemax

David Fincher o stresach japi-
szonéw: mlody biznesmen na
krawedzi zalamania spotyka
przewodnika, ktéry pomaga mu
zagospodarowa¢ skrywang do-
tad agresje. Mroczne, dwuznacz-
ne, kontrowersyjne.

SKAZENIE ** %

horror, USA/Francja 2026,

rez. Jonny Campbell, wyk. Joe
Keery, Georgina Campbell,
Liam Neeson

22:25 | canal+ premium

Jak trwoga, to do Liama Neeso-
na, tym razem emerytowanego
agenta do walki z bioterrory-
zmem, ktéry - przy odpowied-
nim wsparciu - poradzi sobie
z grzybem-pasozytem, ktéry
opanowal zrujnowang baze woj-
skowa.

SZYBCY | WSCIEKLI:

TOKIO DRIFT **

film sens., USA/Niemcy/Japonia
20086, rez. Justin Lin, wyk.
Lucas Black, Shad Moss,
Nathalie Kelley

20:20 | polsat

Trzecia cze$¢ sagi o nielegalnych
wys$cigach samochodowych
- tym razem w odmianie upra-
wianej w Tokio. Inna odmiana:
za kierownica amerykanski na-
stolatek, ktory chce utrzeé nosa
japoriskim réwiesnikom.

WESELE * %%

dramat obycz., Polska/

totwa 2021, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk. Robent
Wigckiewicz, Agata Kulesza,
Andrzej Chyra

23:00 ‘ kino polska

Wociech Smarzowski siega po
wypréobowana w swoim de-
biucie formule, by tym razem
skupi¢ si¢ na meandrach relacji
polsko-zydowskich — w czasie
wojny i obecnie. Plus kilka gorz-
kich stéw prawdy o Polakach.

ZABOJCZA

BRON |V * %%

komedia sensacyjna, USA 1998,
rez. Richard Donnernr,

wyk. Mel Gibson, Danny Glover,
Joe Pesci

20:00 ‘ warner tv

Jeszcze raz to samo: nadgorliwi
policjanci wiklaja sie w najbar-
dziej szalone dochodzenia, co
inspiruje dzialanie specéw od
efektéw specjalnych i ukltadéw
kaskaderskich najwyzszej klasy.

ZLOTA DAMA * %k

dramat obycz., WIk. Brytania/
USA 2015, rez. Simon Curtis,
wyk. Helen Mirren, Ryan Rey-
nolds, Daniel Bruhl

20:10 ‘ ale kino+ hd

Helen Mirren jako Maria Alt-
man - austriacka Zydéwka, kt6-
ra po emigracji do USA w latach
30. zazadata w roku 2000 od
wladz Austrii zwrotu obrazéw
Klimta, zrabowanych jej rodzi-
nie przez hitlerowcow.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Kosciot zbliska (732)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noceidnie(3)

09:15 Ranczo IX(13)

10:10 Komisarz Alex XXIV (6)
11:05 QOjciec Mateusz XIX (4)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (785)
12:55 Ningaloo - film dok.
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5759)
18:05 Reporterzy (598)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (2) - serial
krym. Polska 1984,
wyk. Bronistaw Cie-
$lak, Ewa Florczak

21:55 Misery - thriller psy-

chologiczny USA1990,
rez.Rob Reiner, wyk.
James Caan (115 min)

23:50 Mosty, drogiitory
—Stany Zjednoczone
W ruinie - film dok.

00:55 Ztodziejski kodeks

IEXTH (Thick as Thieves)

- film sens. USA/Niem-
cy 2009, rez. Mimi
Leder (115 min)

09:05 Intermezzo

09:20 Richard Wagner:
Zygfryd - opera Szwajc. 2024
13:45 Elisabeth Leonskaja,
Quatuor Danel: Szostakowicz,
Wajnberg — Théatre du
Capitole, Tuluza

15:45 Filharmonicy
Berlinscy, Kiritt Pietrienko:
Europakonzert 2026

17:15 Intermezzo

17:45 Tisseurs de sons:
Ludovico Einaudi, Hauschka,
Joep Beving, Hania Rani
18:35 Emerson String
Quartet w Pradze:
Mendelssohn, Dvorak, Brahms
20:30 Adolphe Adam: Giselle
- balet Wlk. Brytania 2017,
rez. Ross MacGibbon

22:05 Gala Placido Domingo
23:30 Ludwig van Beethoven:
Fidelio - opera Holandia 2024

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Wybieram metodyzm
-reportaz Polska 2026
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7656) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7656) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl IV (4,5/26)
- serial kom. Polska 2013
12:35 Kotofortuny (2081)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1048)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2082)
16:35 Familiada (3025)
17:20 Pannamtoda

18:15 Vabanque (1049)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2025

D3

\ e

20:05 Barwy szczescia
- serial obycz. Polska
2025, wyk. AnitaJancia

20:35 Kulisy serialu ,,Mjak
mitosé” (1667)

20:45 M jak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026

21:45 Nasygnale

22:50 Ku'damm 63 lll - mini-
serial Niemcy 2016

23:40 Pitbull (9) - serial
sens. Polska 2008

00:40Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015

01:40 W cieniu $mierci

PULS 2

08:30 Wielkie przygody mate-
gorekina Il (18) - serial anim.
08:50 Masza i niedZwiedz VIl
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (75,76/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple ll
11:35 Gus. Maty Il (25,26/52)
- serial anim. Francja 2022
12:00 Psi patrol VIII (5/26)
12:35 Marta mowil Il

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 My Little Pony (22/26)
15:00 Miraculous Il (6,10/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy - serial anim.
18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (42) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Wstydliwe choroby VI

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

09:15 Malanowski

i Partnerzy VIl (32,33/59)
10:20 Trudne sprawy XX
(14/40) - serial fab.-dok.
11:20 Dlaczegoja? 33 (49,50)
- serial fabularno-dok.

13:20 Gliniarze XVI(53,54)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (16)

- teleturniej Polska 2025
16:35 Gliniarze XIX(36)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak

17:50 Siatkowka:
Mistrzostwa Europy kobiet
wAzerbejdzanie, Czechach,
Szwecjii Turcji: Polska

— Stowenia (nazywo)

D3

/

20:20 Szybcyiwsciekli:
Tokio Drift (The Fast
and the Furious:
Tokyo Drift) - film
sens. USA/Niemcy/|a-
ponia 2006, rez. Justin
Lin, wyk. Lucas Black,
Shad Moss (145 min)
22:45 Creed 2 - dramat
EIXH obycz. USA18, rez. Ste-
ven Caple]r.(160 min)
01:25 Plan lotu (Flightplan)
EIXE - thriller USA2005,
rez.Robert Sch-
wentke, wyk. Jodie
Foster (135 min)

07:00 Straznik Teksasu
(24/24) - serial sens. USA1994
08:00 Bogaty dom — biedny
dom XII (8/8) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjan-
ciXI(15,16/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(59,60) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
13:55 Trudne sprawy XVII
16:55 Policjantkiipolicjanci
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (549) - reality show
19:00 Policjantkii policjanci
20:00 Uroczysko V (47,48)

- serial krym. Polska 2026
21:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (50) - serial krym.
22:00 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (50)
23:05 ArturiMerlin: rycerze
Kamelotu - film przygodowy
Wielka Brytania 2020

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

06:50 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradcasmaku (13)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Czeladz — Dobre Jadto XXIV
12:30 Top of the Top Sopot
Festival (8) - relacja

12:35 Kuchenne rewolucje:
Gospoda ,Pod zachrypnietym
kogutem", Glewo XX (7)
13:40 Ukrytaprawda (18/60)
14:40 Top of the Top Sopot
Festival (9) - relacja

14:45 Ukrytaprawda
16:45 Top of the Top Sopot
Festival (10) - relacja

16:50 Szpital Sw. Anny Il
17:55 DetektywiV (62/64)
18:55 Top of the Top Sopot
Festival (11) - relacja

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:35 Top of the Top Sopot
Festival - relacja

D3

20:00 Top of the Top Sopot
Festival - festiwal
Polska 2026

23:25 Kac Vegas w Bang-

koku (The Hangover
Partll) - komedia
USA 2011, rez. Todd
Phillips, wyk. Bradley
Cooper, EdHelms, Zach
Galifianakis, Justin
Bartha, Ken Jeong, Paul
Giamatti, Mike Tyson,
Jeffrey Tambor (130 min)

01:35 Kuba Wojewodzki (12)
- talk-show

02:50 Uwaga! (8008)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (43,44/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(4/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (99,100
14:40 7a glosem serca (9)

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. Il (10)
16:55 Id7 na cato$c (4)
18:00 Ztomowisko PLIII

- serial dok. Polska 2016
19:00 KartotekaV (30,1/30)
- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni VIl (5,6)

- serial krym. Polska 2007
23:15 Hannibal (5/13)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (9/12)

01:20 Szpital (26/68)
02:20 Szkota (30/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(14,15/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (14,15/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(14/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
-serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy 11(25)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Kurierzy 1 (26)

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (54,55) - serial
obyczajowy Polska 2025

D3

20:00 Krwawa pogon
IEXH (Hounds of War) - film
sens. USA/Malta 2024,
rez.Isaac Florentine,
wyk. Frank Grillo,
Rhona Mitra (120 min)
22:00 Braven - film sens.
Kanada/USA 2018, rez.
Lin Oeding, wyk. Jason
Momoa (110 min)
23:50 Na tropie zabojcy
(CultKiller) - film
sens. USA/WIk. Bry-
tania 2024, rez.Jon
Keeyes (130 min)
02:00 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment (7/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(37,38,39/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(18,46,47/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Kryminalnilll (11)
-serial krym. Polska 2005
15:00 Szpital (35,36/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(50/60) - telenowela dok.
19:00 Mtode gliny (7/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

20:00 Ocaleni(Miraclein

IETH the Cave) - filmsens.
Tajlandia/Irlandia
2019, rez. Tom Waller,
wyk. Jim Warny, James
Edward Holley (135 min)

22:15 Nie boj sie ciemnosci

(Don’t Be Afraid of
the Dark) - horror USA/
Aus./Meksyk 2010, rez.
Troy Nixey, wyk. Katie
Holmes (120 min)

00:15 Zaufanie (Trust)

- dramat obyczajowy
USA 2021, rez. Brian
DeCubellis (130 min)

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz

(142) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne

panny Fisher (6/13)

- serial krym. Aus. 2012
10:55 Gorski lekarz XIV

(7,8/8) - serial obycz.

Niemcy/Austria 2021
12:55 Zagadki kryminalne

panny Fisher (7/13)

- serial krym. Aus. 2012
14:00Hudsoni Rex 11 (12/16)
15:00 Zajazd. Bedzie sie

dziato (27,28) - serial

fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w

przestworzach 1 (10,6)

- serial dok. Kan. 2005
20:00Wstrzasy (Tremors)
-films.f. USA1990, rez.

Ron Underwood, wyk.

Kevin Bacon, Fred Ward,

Finn Carter (120 min)
22:00Dobre zabijanie
EIXH (Good Kill) - dramat

krym. USA 2014, rez.

Andrew Niccol, wyk.

Ethan Hawke, Bruce

Greenwood, Zoé Kravitz,

Jake Abel (140 min)
00:20Naczelny dowddca
I3 (General Commander)

- film sens. USA/WIk.

Brytania/Filipiny/

Wegry 2018 (120 min)

KINO POLSKA

07:35 Przygody Myszki

07:40 Reksio |l - serial anim.
08:00 Mis Kudtatek (13)
08:10Boleki Lolek (2,3/13)
08:45 Do przerwy 0:1(7/7)
09:10 Pan Kleks w kosmosie,
cz.1: Porwanie Agnieszki - film
przyg. Polska/Czechostowacja
88, rez. Krzysztof Gradowski,
wyk. Piotr Fronczewski

11:00 Pan Kleks w kosmosie,
cz. 2: Misja Voltana - film
przyg. Polska/Czechost. 1988
12:15 Moja mama - film krot-
kometrazowy Polska 2024
12:45 Tama - film krotkome-
trazowy Polska 2024

13:10 Papierowe matzenstwo
- komedia romant. Polska/Wlk.
Brytania 1991, rez. Krzysztof
Lang, wyk. Gary Kemp

15:10 Brunet wieczorowa
porg - komedia Polska 1976,
rez. Stanistaw Bareja

17:35 Pogranicze w ogniu (2,3)
20:00 Kamerdyner

- dramat historyczny Polska
2018, rez. Filip Bajon, wyk.
Janusz Gajos, Anna Radwan
23:00 Wesele - dramat

obycz. Polska/totwa 2021, rez.
Wojciech Smarzowski, wyk.
Robert Wieckiewicz

01:50 Horror Story - dramat
obycz. Polska 2023, rez. Adrian
Apanel, wyk. Jakub Zajac

ALE KINO+

08:50The Office PLIII
(9,10/12) - serial kom. PL
2023, wyk. Piotr Polak
10:00Bestiall (5,6/6)
12:05 Karen Pirie (1/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2022
14:00Shalako - western
IETH Wk, Brytania/Niemcy/
Hiszpania/USA 1968,
rez. Edward Dmytryk,
wyk. Sean Connery,
Brigitte Bardot (150 min)
16:30 Moj synek
IETH (Mon Garcon)
- thriller Francja/
Belgia 2017 (105 min)
18:15 Karen Pirie (2/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2022
20:10 Ztota dama (Woman in
XX Gold) - dramat obycz.
WIk. Brytania/USA 2015,
rez. Simon Curtis, wyk.
Helen Mirren (135 min)
22:25 Angielska robota (The
Bank Job) - film sens.
Wik, Bryt.USA/Aus. 2008,
rez. Roger Donaldson,
wyk. Jason Statham,
Saffron Burrows (135 min)
00:40 Nieukonczony film
EZI23 (An Unfinished Film)
- dramat obycz. Sing./
Niemcy/USA 2024, rez.
Ye Lou, wyk. Hao Qin,
Xiaorui Mao (125 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (5/8)
08:30 Przyjaciotki XVII (5,6/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial kom. Polska 2002
14:25 Rybki z ferajny - film
anim. USA/F/Korea Pin. 2004
16:15 Wodny $wiat - film s.f.
USA 1995, rez. Kevin Reynolds
18:55 Wkreceni - kom. Polska
2014, rez. Piotr Were$niak
21:00 Boski zigolo - komedia
romant. USA 1999, rez. Mike
Mitchell, wyk. Rob Schneider
22:50 Parkingowy - komedia
USA 2022, rez. Richard Wong
01:30 Fala zbrodni VIl

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher (1/13)

09:15 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (5/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple IV (2/4)
12:20 Hudson i Rex V

14:35 Poirot XII (3/4)

16:40 Straznik Teksasu
18:55 Poirot (5/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1989
20:00 Igrzyska $mierci:
Kosogtos. Czes¢ Il - film
przyg. USA 2014, rez. Francis
Lawrence, wyk. Jennifer
Lawrence, Josh Hutcherson
22:50 Kod Merkury - film sens.
USA 1998, rez. Harold Becker

TVP KULTURA

08:25Wydarzenie aktualne

09:00Gruby (4,5)

10:15 Tesla - film biograficzny

IEXTH USA 2020, rez. Michael
Almereyda (115 min)

12:10 Mistrz. Jan Matejko
znany i nieznany
- film dok. Polska 2021

13:50 Kosmos 1999 (24/24)
- serial sensacyjny

14:50 Wczoraj, dzis, jutro

XX (leri, oggi, domani)

- komedia romantyczna
Wtochy/F 1963, rez.
Vittorio De Sica (130 min)

17:00Gruby (6,7)

18:10 Fajna dziewczyna!
Simona Kossak we
wspomnieniach lesni-
kow - film dok.

18:55 Rawhide 11 (24)

20:00Dzien stodkiej
$mierci - spektakl
teatralny Polska 1975

21:20 Nauczyciel (Les

grands esprits) - kom.
Francja 2017, rez. Olivier
Ayache-Vidal (120 min)

23:20 Pasikowski & Linda
—W Czerwonym
Kregu - film dok.

00:25Zegnaj przyjacielu

(Adieu I'ami) - film
sensacyjny Francja/
Wtochy 1968 (125 min)

WARNER TV

07:00 Teraz albo nigdy! IV (4)
08:00 Bajer z Bel-Air

09:05 Prawo Agaty V (8)
10:00 Petniejsza chata IV
11:10 Teraz albo nigdy! IV (5,6)
13:10 Bajer z Bel-Air
(23,24,25,1/25) - serial kom.
15:15 Petniejsza chata IV
(7,8,9,10/13) - serial kom.
17:40 Naciggacze - kom.
krym. USA/WIK. Brytania 2003
20:00 Zabdjcza bron IV

- komedia sens. USA1998
22:35 Co sig wydarzyto w Madi-
son County - melodramat USA
1995, rez. Clint Eastwood

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il (11,12/22)
09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XIX (1/15) - serial dok.
10:25 Pingwiny z Madagaskaru
10:55 Przyznaj sig, Fletch

- komedia krym. USA 2022
13:00 Czarodziejki Il (13,14/22)
15:00 Mission: Impossible 1l

- film sens. USA 2006

17:55 Wredne dziewczyny Il

- komedia USA 2011

20:00 Mission: Impossible —
Ghost Protocol - film sens.
USA 2011, rez. Brad Bird

22:55 Zywiot. Deepwater
Horizon - film sens. USA/
Hongkong/Chiny 2016

08:10Birdman - dramat USA
EXXTA 2014, rez. Alejandro Gon-
zalez InArritu (115 min)
10:05 Przechadzka - film dok.
11:30 Przeglad tygodnia:
Wieczor z Johnem
Oliverem (21)
12:05 Lato w grudniu
IETH - dramat obyczajowy
Hiszpania 2024 (95 min)
13:40 Milion minut - kome-
dia Niemcy 2024, rez.
Christopher Doll (125 min)
15:45 Duza ryba - film przyg.
EXEITAUSA 2003, rez. Tim
Burton (125 min)
17:50 Czarne bractwo.
EXIT3BlacKkKlansman
- film biograficzny USA/
Chiny 2018, rez. Spike
Lee, wyk. John David
Washington (130 min)
20:00The Pitt 11 (6/15) - serial
obyczajowy USA 2026
20:50Ta inna siostra Bennet
(10/10) - serial obycz.
21:25 Panna mtoda! - horror
IEXXE USA 2026 (120 min)
23:25 Babygirl - thriller USA/
EXXW Holandia 2024, rez.
Halina Reijn (110 min)
01:15 Sprzedawcy 2
EXXH - komedia USA 2006,
rez. Kevin Smith, wyk.
Brian 0'Halloran (95 min)

CINEMAX

10:25 Aniotki Charliego - film
sens. USA/Niemcy/Chiny 2019
12:20 Taniec Zywych - dramat
obycz. Hiszp./Kolumbia 2025
13:55 Wrdbel w kominie - dra-
mat obycz. Szwajcaria 2024
15:50 Manchester by the Sea
- dramat obycz. USA 2016
18:05 Dwdch mezczyzn w
mie$cie - dramat obycz. F/
Belgia/Algieria/USA 2014
20:00 Mad Max: Na drodze
gniewu - film s.f. Australia/
USA 2015, rez. George Miller
22:00 Podziemny krag - dra-
mat psych. USA/Niemcy 1999

ROMANCE TV

08:25 Gorski lekarz (7/8)
10:20 Toni — akuszer: Szczescie
innych - komedia Niemcy 2024
12:15 Dr Nice (1/4) - serial kom.
14:10 Omamamia - komedia
Niemcy 2012, rez. Tomy Wigand
16:15 Dzikie fale — nic sig nie
ukryje (1/4) - serial obycz.
18:05 Gorskilekarz (8/8)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Zagle mitosci - film obycz.
Niemcy/Austria 2005
21:55Kathe ija (8/10)

23:50 Gorski lekarz (8/8)
01:45 Rosamunde Pilcher:
Zagle mitosci - film obycz.
Niemcy/Austria 2005

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

09:05Chopin, Chopin!
XX - dramat obycz. Polska

2025, rez. Michat

Kwiecinski (130 min)
11:15 Peacock - dramat
obycz. USA 2010 (30 min)
12:45 Moje pieczone kur-
XX czaki - film obycz.

Polska 2002, rez. lwona

Siekierzynska (65 min)
13:50 Godzina zero (1/4)

- serial kryminalny
14:40Prawdziwa historia

szeregowca Ryana

- film dok. Francja 2026
15:35 Saga »Zmierzch« —
IEXH Zaémienie - film fanta-

sy USA 2010 (120 min)
17:35 Czarna woda

- film krotkom.

Polska 2023 (20 min)
17:55 tapu-Capu (203)
18:00)ason Bourne - film
EXX sens. USA/Chiny/Hiszp./

Japonia/lsl./Niemcy/

Wtochy 2016 (120 min)
20:00Romeria - dramat
EXXH obyczajowy Hiszpania/

Niemcy 2025 (115 min)
21:55 Spirala ktamstw (3,4/4)
23:45The Killer - film sens.
XX USA/Korea Potudniowa/

Kanada 2024 (125 min)
01:50 Opetany - thriller Wt/
IETH USA 2023 (85 min)

TVN FABULA

09:50 Prawo Agaty VI (7)
10:55 Lekarze I11(1)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (6)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (53,54)
17:10 Filmowe duety (4)
17:45 Alfabet filmowy (2)
17:55 Znéw mam 17 lat

- komedia USA 2009

20:00 After - dramat obycz.
USA 2019, rez. Jenny Gage
22:20 After 2 - melodramat
USA 2020, rez. Roger Kumble
00:30 Szefowie wrogowie Il
- komedia USA 2014

AMC

13:35 Policyjna opowies¢ II:
Superglina - film sens. Hong-
kong 1992, rez. Stanley Tong
15:35 Flirt z czterdziestkg

- komedia romant. USA/Kan.
2008, rez. Mikael Salomon
17:25 Nic nie widziatem, nic
nie styszatem - komedia
kryminalna USA 1989

19:40 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
22:00 Krzyzowy ogien - film
sens. USA/Rum./Hongkong 2011
00:05 Sasori - film przyg.
Japonia/Hongkong 2008
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (22/22)

- serial obycz. USA 1997
09:10 Castle VV (22,23/24)
11:05 Rekrut IV (15,16/22)
13:05 Dowody zbrodni IV
(2,3/24) - serial sens.

15:05 FBI Ill (12,13/15) - serial
sensacyjny USA 2021

17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (18,19/24)
19:05 Castle V (24,1/24)
21:05 Rekrut V (5/22)

22:05 Rekrut: Feds (5/22)
23:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VI (18,19/24)

08:30 Detektyw Murdoch XVl
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI - serial obycz.
10:25 Lekarze na start

11:55 Zatraceni w mito$ci
12:55 Morderstwo w matym
miescie Il (5) - serial krym.
13:55 Agenci NCIS XVI (6/24)
14:50 Panna Marple (3/4)
16:50 Poirot IV (2/3) - serial
krym. Wlk. Brytania 1992
19:00 Agenci NCIS XV (7/24)
- serial krym. USA 2018

19:55 Poirot V (1/8)

21:00 Hiszpanska ksigzniczka
22:15 Domina (8/8) - serial
obycz. Wik. Bryt./Wtochy 2021

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (7, 8)

- reality show Polska 2015
13:25 Kuchenne rewolucje
(8, 11) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az do
$lubu (4, 5) - reality show
17:05 Program rozrywkowy
- program rozrywkowy
17:40 Kuchenne rewolucje
(6,7,7) - reality show

20:50 Jestem z Polski VIII
(12,17/17) - serial dok.
22:50 Babski biznes |1 (4/8)
- serial dok. Polska 2026
23:50 Mroczne sekrety mat-
zenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:25 Nic do zgfoszenia lll
09:20 Samochdd marzen:
Kupizréb (6) - magazyn

10:15 Cigzarowka przez Stany
11:15101 napraw (10, 11)
12:15 Jezdzic, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (1, 2)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5052)
18:15 Zawodowi handlarze (15)
19:00 Moto kombat (8)

19:45 Duda kontra Szafranski
20:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (10) - mag.
21:15Z drugiej reki (13)

22:00 Raport Turbo (5052)

08:45 Lewis (1) - serial krym.
09:45 Ojciec Brown [11(9/15)
10:45 Smieré pod palmami VI
11:50 7 pamietnika potoznej XI
12:55 Ulica nadziei V (6,7/8)
15:00 Ojciec Brown X1 (1/10)
16:00 Lewis (1) - serial krym.
17:00 My Life is Murder 11 (7/10)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVI (2/5) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
(4/8) - serial kryminalny
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
22:00 Happy Valley Il

23:05 McDonald i Dodds

08:00 Kosci X (21/22)

09:00 SkyMed I11(3/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (8,9/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (11,12/22)
13:45 AgenciNCIS IX

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (10,11/25)
17:25Z Archiwum X 1V (5,6/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (13,14/22)
22:00 9-1-1: Nashville (7)
22:55 7 Archiwum X IV (6/24)
23:50 Osadzony - film sens.
USA1989, rez. John Flynn

HGTV

09:00 Remontujemy

dom na plazy XI - serial dok.
10:00 Poszukiwacze doméw
11:05 Usterka XI (6,7)

12:35 Podworkowa reaktywa-
cja(3,4,5,6) - magazyn
14:30 Mieszkanie na miare IV
15:30 Pogromcy chaosu (4)
16:30 Polowanie na ogrod VI
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (6) - reality show
19:10 7gfos remont (1)
20:10 Dorota inspiruje (6)

- mag. poradnikowy

21:00 Dorota was urzadzi IV
22:30 House Hunters

BBCLIFESTYLE

10:00 Urodzony, by zostaé
krélem - film dokumentalny
11:15 Bajecznie bogaci agenci
12:25 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

13:25 Mistrzowie szycia (1)
14:35 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (6) - program rozrywkowy
15:40 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci (1, 2)

17:35 Bajecznie bogaci agenci
18:45 Mistrzowie szycia (2)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (7) - pr. rozrywkowy
21:00 Majorka: $rodziemno-
morskie smaki (9, 10) - mag.
22:00 TBA - magazyn

08:25 Dwdch i pot XI (18/22)
08:55 Przyjaciele V (24,1,
2,3,4,5/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu 11(19,20,21,22,23,1/23)
14:30 Dwoch i pot XI

16:30 Przyjaciele VI (6,7,8,
9,10,11/25) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego
podrywu IV (2,3,4,5,6,7/24)
22:00 The Office PL IV (10,11)
- serial kom. Polska 2024
23:05 Comedy Club (6, 7)
00:05 Miasteczko South
Park VI (16,17/17) - serial anim.

08:30 Komisarz Alex V (5/13)
09:25 Rodzinka.pl VI (7/26)
10:00 Klan - telenowela
10:35 Ranczo (5,6/13)

12:25 Komisarz Alex V (6)
13:25 Ojciec Mateusz 32
(12,13) - serial krym.

15:20 Komisarz Alex V (7)
16:10 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2023
17:20 Ranczo (7,8/13)

19:25 Qjciec Mateusz 33
(1,13/13) - serial krym. Polska
2025, wyk. Aleksandra Gorska
21:30 Ranczo (9,10/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:300jciec Mateusz 33(2,3)

CANAL+* KUCHNIA

11:50 Maximum Foodie IV (7,8)
12:50 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (1,2) - serial dok.
14:45 U sasiadow w kuchni XII
15:50 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Oles (4) - mag.
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (4) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (2)

18:30 Sachie w Nowej Zelandii
19:25 m jak migso (3)

19:50 Zgrillowani (5)

20:15 Mistrzowie przekasek
w akcji — Nowa Zelandia (6)
21:15 Anthony Bourdain IX
23:50 Bitwa na smaki

CANAL+ DOMO

08:00 Daleko od miasta XVl
09:00 Rosliny Karoliny (1, 2)
10:00 Gardeners’ World (6)
11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pogromcy bataganu (6)
14:05 Cudotworcy — pod presjg
15:00 Liczy sie miejsce (12)
15:55 Kupione i co dalej? (3, 4)
16:50 Gardeners’ World (9)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty

20:00 Daleko od miasta X
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjq - serial dok. USA 2026
21:55 Wielkie projekty

23:05 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
$wiata Il (6/10) - serial dok.
14:45 Superskaty. Historia
wykuta w kamieniu (4/5)
15:50 Niezwykte podréze
koleja XIll (7/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (2,3/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Odpowiedzialny biznes.
Czylijaki? - film dok. F 2024
19:45 ,Wojna Swiatow". Jak
powstato science-fiction
20:501936-1953. Hiszpaniska
zbrodnia domowa - serial dok.
22:00 System przedszkolny NRD

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architekture
09:00 Parker na ztotym szlaku
10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla ztota (3/5)
12:00 Psy policyjne (9/10)
13:00 Porty: Hiszpania

13:30 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska

15:00 Zfomowisko PL VIII
16:00towcy opali VIl (11/20)
17:00 Kroniki policyjne:
Szwecja - serial dok.

18:00 Polscy truckersi Il
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(9/17) - serial dok.
21:00 Rolnicy w akcji

22:00 W oku cyklonu I

TVP HISTORIA

10:15 Wszystkie kolory $wiata
11:15 Najwigksze wyciecz-
kowce $wiata - film dok.
12:15 Najwspanialsze gory
Afryki - serial dok.

13:20 Tajemnice szpiegow:
nuklearna rozgrywka (2)
14:15 Janosik (9/13)

15:15 Sensacje XX wieku
17:551920. Wojna i mitos$¢ (10)
19:00 Umrzec¢ za Warszawe
20:00 Trzeci oficer (9)

20:55 Starozytny Egipt

— kroniki imperium (8/8)
22:00 Nieznana wojna na
Pétnocy 11 (2/6) - serial dok.

HISTORY

10:20 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata lll (4/10)

11:15 Starozytni kosmici XVIII
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (12/22)
14:50 Najwigksze tajemnice
Swiata VII (5) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
17:10 Zabic dyktatora (5/6)
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VI (2/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Tom Hanks: Il wojna
$wiatowa (9,10/20)

23:00 Il WS w kolorze (10/10)

08:00 Car S.0.S.X(6/10)
09:00 Inzynieria po katastro-
fie (4/6) - serial dok. Kan. 2025
10:00 Porzucone konstrukcje
11:00 Plemienna szkota prze-
trwania: Andy (2/6)

12:00 Katastrofa w przestwo-
rzach Xl (9,10,11,7/11)

16:00 Ukryte pod miastami (6)
17:00 Tajemnicze wyspy (7/10)
18:00 Ztoto Hitlera (2,3/4)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (6/10) - serial dok.
21:00 Starozytne konstrukcje
22:00 Ukryte pod miastami

FOCUS TV

08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXI1 (10,11) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (6/13)
15:00 Truckersi przez
Australie IX (4/13)

16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Wojna widziana
zpowietrza Il (4/6) - serial dok.
22:00 Ostatni bastion

Hitlera IV (6,5/6) - serial dok.

BBC EARTH

08:25 Dziki pofow (2/8)
09:25 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (1/3)

10:25 Zycie na pustkowiu VIIl
11:25 Zabojcza pogoda V (7)
12:30 Dziki potow (6/8)
13:30 Sekretne zycie drzew
14:30 W okowach mrozu VI
16:30 Pociggiem przez
Imperium Rzymskie (4/6)
17:40 Sekretne zycie drzew
18:40 Dziki potow (7/8)
19:45 Sekretne Zycie ogrodu
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Sekrety diugowieczno-
$ci (6/6) - serial dokumentalny

POLSAT VIASAT HISTORY

11:15 Tajne bazy nazistow
12:15 Zaginione mumie Inkdw
14:20 Zaginiony $wiat Angkor
Wat (1,2) - serial dok.

16:35 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (3/8) - serial dok.
17:35Z popiotow Il wojny
$wiatowej - serial dok.

18:50 Majowie: wojna pieciu
krolestw (1) - serial dok.
19:55 Zaginione miasta
Czyngis-chana (2) - serial dok.
20:50 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (6/6) - serial dok.
22:05 Krolowe, ktore zmienity
$wiat (6/6) - serial dok.

23:05 Tajne bazy nazistow
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Amber Alert

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

20:00 | tv puls
Yk K

AMERICAN PIE:

ZJUAZD ABSOLWENTOW **
komedia, USA 2012, rez. Jon
Hurwitz, Hayden Schlossberg,
wyk. Jason Biggs, Alyson
Hannigan, Chris Klein

23:25 ‘ polsat

Zwieniczenie (oby!) serialu: pa-
nowie, ktérzy 10 lat wcze$niej,
koriczac liceum, mysleli tylko
o utracie dziewictwa, na zjezdzie
absolwentow staja sie pozadany-
mi przez dziewczeta pierwszymi
kochankami.

CICHE MIEJUSCE: DZIEN
PIERWSZY * %k

thriller, USA 2024, rez. Michael
Sarnoski, wyk. Lupita Nyong'o,
Joseph Quinn, Alex Wolff

22:40 | hbo

W obliczu inwazji obcych, kie-
dy jedyna gwarancja przetrwa-
nia jest zachowanie ciszy, pani
z choroba nowotworowg chcia-
taby odwiedzi¢ nowojorska
pizzerie, dokad przed laty zabie-
ral jg ojciec.

DLA NIEJ WSZYSTKO * %%
film sens., USA/Francja 2008,
rez. Paul Haggis, wyk. Russell
Crowe, Elizabeth Banks,

Liam Neeson

22:45 ‘ canal+ premium
Pierwowzor filmu z Russellem
Crowe: kiedy Zona - oskarzona
o morderstwo — trafia do wiezie-
nia z dwudziestoletnim wyro-
kiem, przekonany o jej niewin-
nos$ci maz podejmuje kroki, by ja
stamtgd uwolnié.

GODZINY SZCZYTU * %

film sens., USA 1998, rez. Brett
Ratnenr, wyk. Jackie Chan,
Chris Tucker, Tom Wilkinson
20:10 ‘ warner tv

Jackie Chan i zlotousty Chris
Tucker na jednym woézku - jako
policjant z Hongkongu i agent
FBI na tropie porwanej cérki dy-
plomaty. Wielbiciele obu panéw
docenia.

HOLIDAY **%

komedia romantyczna, USA
2006, rez. Nancy Meyers,

wyk. Camenron Diaz,

Kate Winslet, Jude Law

20:00 ‘ cinemax

Dwie znajome z internetu za-
mieniaja si¢ domami na czas
$wiat Bozego Narodzenia — Ame-
rykanka wyjezdza do Anglii, An-
gielka do Kalifornii. Ta zamiana
okazuje si¢ cudownym pana-
ceum na ich sercowe rozterki.

"\

USA 2024, REZ. KERRY BELLESSA, WYK. HAYDEN PANETTIERE, TYLER JAMES WILLIAMS, SAIDAH ARRIKA EKULONA

THRILLER

Miejska legenda o
czarnej woldze z cza-
séw PRL-u po amery-
karnsku: policjantka po
stuzbie i przypadkowy
kierowca Ubera $ci-
gaja przez zatloczone
miasto samochéd,
ktéry przewozi upro-
wadzone dziecko.

- FOT. LIONSGATE

LONDYNSKI

BULWAR * %%

dramat krym., WIk. Brytania/
USA 2010, rez. William Monahan,
wyk. Colin Farrell, Keira
Knightley, David Thewlis

21:55 | tvp 1

Szukajacy ucieczki od przeszio-
$ci gangster po wyroku przyjmu-
je posade ochroniarza gwiazdy
filmowej w stanie kryzysu. Ale
koledzy nie daja zapomnieé.
Plus nastrgj jak z ,Bulwaru Za-
chodzacego Slorica”.

LOKIEG ** %

dramat obycz., Niemcy/Turcja/
Francja 2024, rez. Asli Ozarslan,
wyk. Melia Kara, Jamilah
Bagdach, Asya Utku

22:15 ‘ cinemax

Sfrustrowana nastolatka pocho-
dzenia tureckiego wytadowuje
swoja wscieklo$¢ na przypad-
kowo spotkanym studencie.
W obawie przed konsekwencja-
mi ucieka do Turcji, gdzie row-
niez czuje si¢ odrzucona.

NIE MARTW SIE,

KOCHANIE * %%

thriller, USA 2022, rez. Olivia
Wilde, wyk. Florence Pugh,
Harry Styles, Chris Pine

20:00 | tvn7

Olivia Wilde za kamerg: osiedle
jakz lat 50., codziennie rano me-
zowie jada do pracy, a Zzony dba-
ja o domy. Idylla trwa do chwili,
kiedy jedna z pan zapragnie do-
wiedzieé sie, czym zajmuja sie
panowie.

PORWANY **

thriller, USA 2017,

rez. Luis Prieto, wyk. Halle
Berry, Sage Correa, Chris
McGinn

21:50 | tv puls

Halle Berry jako matka czte-
rolatka uprowadzonego na jej
oczach: kiedy policja wydaje si¢
dziala¢ zbyt opieszale, kobieta
sama podejmuje poscig za po-
rywaczami - i nikt, i nic jej nie
powstrzyma.

ROBOCOP **

film s.f., USA 2014,

rez. José Padilha, wyk. Joel
Kinnaman, Gary Oldman,
Michael Keaton

20:00 | stopklatka

Jeszcze jeden chybiony remake
kultowego filmu: kiedy przy-
kladny maz i policjant przyszlo-
$ci ginie w tajemniczym wybu-
chu, wszechwladna korporacja
daje mu nowe zycie — androido-
nalnego stréza prawa.

WYMYK *kkkk

film sens., Polska 2011,

rez. Greg Zglinski,

wyk. Robenrt Wigckiewicz,
tukasz Simlat, Gabriela
Muskata

22:05 | kino polska

Kiedy mezczyzna staje w obro-
nie zaczepianej przez chuliga-
néw dziewczyny, jego brat cofa
sie, co prowadzi do tragicznych
konsekwencji. Moralitet Grega
Zglinskiego z wielka kreacja Ro-
berta Wieckiewicza.

WZGORZE ROZDARTYCH
SERC ** %

film sens., USA 19886, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint Eastwood,
Marsha Mason, Everett McGill
22:00 ‘ warner tv

U sierzanta Clinta Eastwooda jak
u mamy - o ile bedzie si¢ mialo
wlasciwy stosunek do stuzby
wojskowej. Film werbunkowy
z odniesieniami do reaganow-
skiej interwencji na Grenadzie.
Mocne meskie kino.

ZGORSZENIE

PUBLICZNE **%

komedia romantyczna, Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot, Marian
Dzigdziel, Dorota Pomykata
23:50 | kino polska
Nostalgiczne pozegnanie z tra-
dycyjnym widzeniem Slaska:
mieszkancy starego familoka
szukaja swojej szansy w nowej
rzeczywisto$ci. Autentycznie
zabawne, a miejscami wrecz uj-
mujace.

ZUAWA *xkk

film przyg., USA/Tajwan/Hong-
-kong 2015, rez. Alejandro
Gonzalez IRdrritu, wyk.
Leonardo DiCaprio, Tom Hardy,
Domhnall Gleeson

23:40 ‘ cinemax

Oscar dla Leonardo DiCaprio
oraz nagrody Akademii (rok po
roku) dla Alejandro Innarritu
i Emmanuela Lubezkiego za opo-
wie$é¢ o pozostawionym zima
w dziczy czlowieku, ktéry wbrew
okoliczno$ciom przetrwat.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:40 Magnificat

08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Nocei dnie (4)

09:15 Ranczo X (1)

10:10 Komisarz Alex XXIV(7)
11:05 QOjciec Mateusz XIX (5)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (790)
13:00 Podroz przez zycie (1/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5760)
18:05 Reporterzy (599)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

1

20:30 07 zgtos sie (3) - serial
krym. Polska 1984,
wyk. Bronistaw Cieslak

21:55 Londynskibulwar

(London Boulevard)
-dramatkrym. Wik.
Bryt./USA2010(115min)

23:50 Cztowiek z zelaza

- dramat obycz. Polska
1981, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Jerzy Ra-
dziwitowicz (160 min)

02:30 Wyszynski—zemsta

czy przebaczenie
- film biograficzny
Polska 2021 (90 min)

13:30 Filharmonia Mona-
chijska, Sergiu Celibidache:
Bruckner: IX Symfonia /
Debussy, Iberia / Ravel, Rapso-
dia hiszpanska / Ravel, Boléro
/Ravel, Alborada del gracioso

/ Debussy, Preludium do
+Popotudnia fauna”

16:10 Przetomy w muzyce:
Sergiu Celibidache i Filhar-
monicy Berlinscy - muz. klas.
17:30 ,Exhibition” w cho-
reografii Sidi Larbi Cherkaoui,
.Ma mére I'Oye” w choreografii
Jeroena Verbruggena

18:50 Filharmonicy Berlinscy,
Kiritt Pietrienko, Jonas Kauf-
mann: Waldbiihne 2026 - mu-
zyka klasyczna Niemcy 2026
20:30 Georg Friedrich Handel:
Flavio - opera Niemcy 2023
23:35 Jazzw Vienne: Marcel
Khalife i Bachar Mar-Khalife

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Pozyteczni.pl (380)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7657) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7657) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl 1V (6,7/26)
12:35 Koto fortuny (2082)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1049)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2083)
- teleturniej Polska 2025
16:35 Familiada (3026)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1050)
18:50 Jeden z dziesigciu (8)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2025
20:30 Przepis dnia (45)
- mag. kulinarny
20:45 Nadobreinazte - se-
rial obycz. Polska 2026
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:50 Ku'damm 63 11l (4)
- miniserial Niemcy 16
23:45 Pitbull (10) - serial
sens. PL2008, wyk.
Andrzej Grabowski
00:45 Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015

PULS 2

08:50 Maszainiedzwiedz VIII)
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (77,78/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple
11:35 Gus. Maty I(27,28/52)
12:00 Psi patrol VIII (23/26)
12:35 Martamowi! Il

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek ShaunVI
14:35 My Little Pony (23/26)
15:00 Miraculous Il

16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy(12)

18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (43) - serial obycz.
21:00 Zielona strefa (Green
Zone) - film sens. Wik. Bryt./
Francja/Hiszpania/USA 2010
23:15 Zwierciadto - thriller
USA/Kanada 2018

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

09:15 Malanowski

i Partnerzy VIl (34,35/59)
10:20 Trudne sprawy XX
(15/40) - serial fab.-dok.
11:20 Dlaczegoja?33(51,52)
- serial fabularno-dok.

13:20 Gliniarze XVI(55,56)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (17)

- teleturniej Polska 2025
16:35 Gliniarze XIX(37,38)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (826)
- program publicystyczny

D3

19:55 Polsat Hit Festiwal
2025 (11) - festiwal
Polska 2025

23:25 American Pie:

IETH Zjazd absolwentow
(American Reunion)
- komedia USA 2012,
rez.Jon Hurwitz, Hay-
den Schlossberg, wyk.
Jason Biggs (155 min)

02:00 Kung—fu szat (Kung

fu) - komediasens.
Hongkong/Chiny/USA
2004, rez. Stephen
Chow, wyk. Stephen
Chow (125 min)

07:00 Straznik Teksasu Il
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIII (1) - serial dok.
08:55 Policjantkii palicjan-
ciXI (17,18/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(12,13) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIIl
13:55 Trudne sprawy XVII
(26,27,28/40) - serial fab.-dok.
17:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (62/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (550 - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (63/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (49,50)
21:05 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (51) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (51)
23:05 Quest - film sensa
cyjny USA/Kanada 1996

TVUN

06:50 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (17)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Wroctaw — American Dream
12:30 Top of the Top Sopot
Festival (14]) - relacja

12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Ukradli talerze”,
Prudnik XX (8) - reality show
13:40 Ukryta prawda (20/60)
14:40 Top of the Top Sopot
Festival (15) - relacja

14:45 Ukrytaprawda

16:45 Top of the Top Sopot
Festival (16) - relacja

16:50 Szpital Sw. Anny Il
17:55 DetektywiV (63/64)
18:55 Top of the Top Sopot
Festival (17) - relacja

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:35 Top of the Top Sopot
Festival (18) - relacja Polska 26

D3

20:00 Top of the Top Sopot
Festival (5) - festiwal
Polska 2026

23:25 Assassin's Creed

-filmprzyg. USA/
Francja/WIk. Brytania/
Hongkong/Tajwan/
Malta/Hiszpania/Ka-
nada 2016, rez. Justin
Kurzel, wyk. Michael
Fassbender, Marion
Cotillard (135min)

01:40 Wallander 111 (3/6)

- serial krym. Szwecja/
Niemcy/Dania/Norwe-
gia/Finlandia 2013

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (45,46/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(5/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula

14:40 7a glosem serca (10)
- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M.l (11)
16:55 Id7 na cato$c (5)
18:00 Ztomowisko PLIII

- serial dok. Polska 2016
19:00 KartotekaVl(2,3/30)
- serial fabularno-dok.
21:05 Kryminalni VI (7,8/13)
- serial krym. Polska 2007
23:15 Hannibal (6/13)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (12/12)

01:20 Szpital (27/68)
02:20 Szkota (32/68)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(15,16/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (15,12/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(15/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
(81) - serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy 1 (26)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (27) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII - serial obycz.

20:00 Amber Alert - thriller

USA 2024, rez. Kerry
Bellessa, wyk. Hayden
Panettiere, Tyler James
Williams (110 min)

21:50 Porwany (Kidnap)

IEXH - thriller USA 2017, rez.
Luis Prieto, wyk. Halle
Berry (115 min)

23:45 Conan Barbarzynca

IETH 3D (Conan the Bar-
barian) - film przyg.
USA/Butgaria/Niemcy/
Indie 2011, rez. Marcus
Nispel (135 min)

02:00 Dzielnica strachu X

TVN7

05:20 Ten moment (8/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota (40,41,42/72)
- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(19,48,49) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.
13:55 Kryminalnilll (12)

- serial krym. Polska 2005,
wyk. Marek Wtodarczyk
15:00 Szpital (37,38/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(51/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (8/50)

20:00 Nie martw sie, ko-
chanie (Don't Worry
Darling) - thriller USA
2022, rez. Olivia Wilde,
wyk. Florence Pugh,
Harry Styles (165 min)
22:45 Mission: Impossible
Il - film sens. USA
2006, rez.).). Abrams,
wyk. Tom Cruise, Philip
Seymour Hoffman,
Ving Rhames (155 min)
01:20 Glupcy 3 - dramat
obycz. PL/Rum./Niem-
cy 2022, rez. Tomasz
Wasilewski (140 min)

D3

D3
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:50Robert Maktowicz
(145) - mag. kulinarny

09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher (7/13)

- serial krym. Aus. 2012

10:55 Gorski lekarz XIV
(8,8/8) - serial obycz.

12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher: W swie-
cie bajek (8/13) - serial
krym. Australia 2012

14:00Hudson i Rex 11 (13/16)

15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato (28,29)

17:00 Katastrofy w
przestworzachlll
(1,2,7/10) - serial dok.

20:00RoboCop - film s.f. USA

2014, rez. José Padilha,
wyk. Joel Kinnaman, Gary
Oldman, Michael Keaton,
Abbie Cornish (150 min)

22:30 Miode wilki 1/2

- komedia Polska 1998,
rez. Jarostaw Zamojda,
wyk. Anna Mucha,
Krzysztof Antkowiak,
Pawet Delag (120 min)

00:30Hitmen — zywi lub

martwi (Hitmen) - film
sens. WIk. Brytania 2023,
rez. Savvas D. Michael,
wyk. Eric Roberts, Jenny
Miller, Marco Leonardi,
Adam Deacon (140 min)

KINO POLSKA

07:35 Bolek i Lolek (2/13)
07:45 Reksio |l - serial anim.
08:10Boleki Lolek (4/13)
08:30 7 stow o przemijaniu
08:40 Wagary - film krotko-
metrazowy Polska 2024
09:25 Agent nr 1 - dramat
wojenny Polska 1971

11:30 Chtopi: Boryna (1) - film
obyczajowy Polska 1973
13:30 Chtopi: Jagna (2) - film
obyczajowy Polska 1973,
rez.Jan Rybkowski

15:10 Pitsudski - film bio-
graficzny Polska 2019, rez.
Michat Rosa, wyk. Borys Szyc,
Magdalena Boczarska

17:40 Pogranicze w ogniu (3,4)
- serial sens. Polska 1988
20:00 Skrzydlate $winie

- film obycz. Polska 2010,

rez. Anna Kazejak, wyk. Pawet
Mataszynski, Piotr Rogucki,
Olga Botadz, Cezary Pazura
22:05 Wymyk - film sens.
Polska 2011, rez. Greg Zglinski,
wyk. Robert Wieckiewicz,
tukasz Simlat, Gabriela
Muskata, Tomasz Schuchardt
23:50 Zgorszenie publiczne

- komedia romantyczna Polska
2009, rez. Maciej Prykowski,
wyk. Krzysztof Czeczot
01:50 Przepraszam, czy tu
bija? - film sensacyjny Polska
1976, rez. Marek Piwowski

ALE KINO+

08:50The Office PLIII
(11,12/12) - serial kom.

10:00Bestia lll (1,2/6) - serial
obycz. Kanada 2025

12:00 Karen Pirie (2/3)

- serial kryminalny

13:50 Jak zostac belfrem

[EXXH (Un métier sérieux)

- komediodramat F
2023, rez. Thomas Lilti,
wyk. Vincent Lacoste,
Frangois Cluzet, Adele
Exarchopoulos (130 min)
16:00Trzy dni Kondora

EIXH (Three Days of the
Condor) - film sens.
USA1975, rez. Sydney
Pollack (135 min)

18:15 Karen Pirie (3/3) - serial
krym. Wlk. Bryt. 2022,
wyk. Lauren Lyle, Barrie
Hunter, Emer Kenny

20:10 Prosta sprawa (5,6/6)
- serial sens. Polska
2024, wyk. Mateusz
Damiecki, Piotr Adam-
czyk, Magdalena Wie-
czorek, Mateusz Kmiecik

22:40Szepty mroku (5,6/6)

- serial krym. USA 2022,
wyk. Zahn McClarnon,
Kiowa Gordon

00:35Pokonani (7,8/8)

- serial krym. Niemcy/
Francja/Kanada 2020

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (6/8)
08:30 Przyjaciotki XVII (7,8)

- serial obycz. Polska 2020
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:15 Szybcy i wéciekli 8

- film sens. Chiny/USA/Japonia
2017, rez. F. Gary Gray

16:55 Pomiedzy nami gory

- dramat obycz. USA 2017
19:20 Opancerzony - film
sensacyjny USA 2009

21:00 Biekitna gtebia - film
sens. USA 2005, rez. John
Stockwell, wyk. Paul Walker
23:25 Dziedzictwo Bourne'a

- film sens. USA/Japonia 2012

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher (2/13)

09:15 Panna Scarlet i komi-
sarz |l (6/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple IV (3/4)
12:20 Hudson i Rex V

14:35 Poirot — Morderstwo

w Orient Expressie Xl - thriller
WIk. Brytania/USA/Malta 2010
16:40 Straznik Teksasu

18:55 Poirot (6/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1989
20:00 Ninja: Cien tzy - film
sens. Tajlandia/USA 2013
22:00 Najlepsi z najlepszych
IV: Bez ostrzezenia - thriller
USA 1998, rez. Phillip Rhee

TVP KULTURA

08:35Rzecz Polska (8)
09:00Gruby (6,7) - serial mto-
dziezowy Polska 1973
10:10 Kontrakt - film obycz.
Polska 80, rez. Krzysztof
Zanussi (125 min)
12:15 Giganci sztuki (1/3)
13:20 Magazyn
14:05BarbaraiJan (7) - serial
obycz. Polska 1964
14:40Pora umierac
- dramat obycz. Polska
2007, rez. Dorota
Kedzierzawska (115 min)
16:35 Polskie drogi (1/11)
- serial woj. Polska 1976
18:15 Muzeum polskiej
piosenki (111)
18:30Informacje kulturalne
18:55 Rawhide 11 (26)
- western USA1960
20:00Akta Sherlocka
Holmesa (1/9) - serial
krym. WIk. Brytania
1991, wyk. Jeremy Brett
21:00 Przedwio$nie - dramat
XXM obycz. Polska/Francja
2001, rez. Filip Bajon,
wyk. Mateusz Damiecki,
Janusz Gajos (155 min)
23:35 Informacje kulturalne
00:05Tasma Smierci (Blow
EIXE Out) - thriller USA1981,
rez. Brian De Palma, wyk.
John Travolta (120 min)

WARNER TV

08:15 Teraz albo nigdy! IV (5)
09:10 Bajer z Bel-Air (25,1/25)
10:10 Prawo Agaty V (9)

11:10 Petniejsza chata IV
12:20 Teraz albo nigdy! IV (6,7)
14:15 Bajer z Bel-Air

16:10 Petniejsza chata IV
18:30 Dziewczyny w Nowym
Jorku - komedia USA 2004
20:10 Godziny szczytu

- film sensacyjny USA1998
22:00 Wzgorze rozdartych
serc - film sens. USA 1986
00:35 Co sig wydarzyto w Madi-
son County - melodramat USA
1995, rez. Clint Eastwood

PARAMOUNT

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XIX - serial dok.

10:25 Pingwiny z Madagaskaru
11:00 Zwycieskie losy Jerry'ego
i Marge - film biograf. USA 2022
13:00 Czarodziejki Il (15,16/22)
15:00 Pingwiny z Madaga-
skaru (5/26) - serial anim.
15:30 Krokodyl Dundee

- komedia Australia 1986
17:45 Agent XXL: Rodzinny
interes - komedia sensacyjna
USA 2011, rez. John Whitesell
20:00 Amsterdam - kom. USA/
Jap. 2022, rez. David 0. Russell
22:55 Pasazer - thriller USA
2023, rez. Carter Smith

09:300statnie zanurzenie
EZXTH - dramat obycz. Wik,
Brytania 2024, rez.
Sasha Nathwani (95 min)
11:05 Sita naszych marzen
EIX - komedia Francja/
Kanada 2022 (105 min)
12:50 Noc w zoo - film animo-
EXXH wany Kanada/Francja/
Belgia 2024 (90 min)
14:20 Fantastyczne zwie-
rzeta: Tajemnice
Dumbledore’a - film
przygodowy USA/WIk.
Brytania 2022, rez. David
Yates (140 min)
16:40Saipan - film biograficz-
XXM ny Irlandia/WIk. Brytania
2025, rez. Lisa Barros
D'Sa, Glenn Leyburn, wyk.
Steve Coogan (30 min)
18:10 Chorzysci - dramat
EXX obycz. Wik, Brytania/
USA 2025, rez. Nicholas
Hytner (110 min)
20:00The Pickup - komedia
IETH sensacyjna USA 2025,
rez. Tim Story (95 min)
21:35 Latarnie (2)
22:40Ciche miejsce: Dzien
XXM pierwszy - thriller
USA 2024 (100 min)
00:20Le Mans ‘66 - film bio-
graficzny USA 2019, rez.
James Mangold (150 min)

CINEMAX

09:25 Dwdch mezczyzn

w miescie - dramat obycz.
Francja/B/Algieria/USA 2014
11:20 Ostatni pociagg do
Fortune - western USA 2025
12:55 Ciato - thriller Wt. 2024
14:50 Zarty i papierosy - film
biograficzny Hiszpania 2023
16:45 Jajo larwa motyl - dra-
mat obycz. Grecja/Cypr 2023
18:20 Krdtka historia rodziny
- thriller Chiny/Dania 2024
20:00 Holiday - komedia
romantyczna USA 2006
22:15tokie¢ - dramat obycz.
Niemcy/Turcja/Francja 2024

ROMANCE TV

12:25 Bella Australia - kome-
dia romantyczna Niemcy 2012
14:20 Rosamunde Pilcher:
Rocznica - film obycz. Niemcy
2024, rez. Karola Meeder
16:15 Dzikie fale — nic sie nie
ukryje (2/4) - serial obycz.
18:05 Gorski lekarz - serial
obycz. Niemcy/Austria 2022
20:00 Malibu — Pocatuj zabe

- komedia romant. Niemcy
2023, rez. Luise Brinkmann
21:55 Nastepny zjazd
LSzczescie”: Piesn dla wolno-
$ci - komedia Niemcy 2022
23:50 Gorski lekarz - serial
obycz. Niemcy/Austria 2022

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

09:25Miss mokrego pod-
koszulka - komedia
Polska 2002, rez. Witold
Adamek (55 min)
10:20 Imagine Dragons: Live
at the Hollywood Bowl
- koncert USA 2025
12:30 tapu-Capu (203)
12:35 Ida - dramat obycz.
EZI333 Polska/Dania/Francja/
WIk. Bryt. 2013 (80 min)
13:55 Godzina zero (2/4)
14:40Kwiat oSmiu gor
16:00 Moj jedyny wrog
- film krotkom. Polska
2024 (20 min)
16:20 Saga ,Zmierzch”:
IEXH Przed $witem, cz. 1
- film przyg. USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
18:15 tapu-Capu (204)
18:20 Cudowne zZycie
XX - komediodramat F/
Kanada 2025 (100 min)
20:00Kopnetabym cie,
EX3X3 gdybym mogta - thriller
USA 2025 (115 min)
21:55 The Walking Dead:
Dead City Il (4/8)
22:45Dla niej wszystko
EXXE - film sens. USA/
Francja 2008 (130 min)
00:55 Kukutka - horror
IETH Niemcy/USA 2024, rez.
Tilman Singer (100 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Prawo Agaty VI (8)
10:55 Lekarze Il (2) - serial
obyczajowy Polska 2013
11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (7)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspadlnej (55,56)
17:10 Filmowe duety (5)
17:45 Alfabet filmowy (16)
17:50 Niania w Nowym Jorku
- komedia romant. USA 2007
20:00 Black Adam - film s.f. USA
2022, rez. Jaume Collet-Serra
22:45 Na zabojczej ziemi

- film sensacyjny USA 1994

AMC

08:55 Biekitna laguna - film
przyg. USA 1980, rez. Randal
Kleiser, wyk. Brooke Shields
11:15 W 80 dni dookota $wiata
(1,3/3) - serial przygodowy
17:15 Moneyball - film biogra-
ficzny USA 2011, rez. Bennett
Miller, wyk. Brad Pitt

20:00 Krwawa rozgrywka

- film akcji Chiny/Hongkong/
USA 2017, rez. Leo Zhang
22:15 Resident Evil: Domena
zta - horror Wlk. Brytania/
Niemcy/USA/Japonia/Francja
2002, rez. Paul W.S. Anderson
00:20 Podziemny krag - dra-
mat psych. USA/Niemcy 1999

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur IV (2/22)
09:10 Castle V (24,1/24)
11:05 Rekrut IV (17,18/22)
13:05 Dowody zbrodni IV
(4,5/24) - serial sensacyjny
15:10 FBI I11 (14,15/15)

- serial sensacyjny USA 2021
17:10 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas VI (20,21/24)
19:05 Castle VI (2,3/23)

21:05 Walker: Straznik Teksa-
sull(13,14/20) - serial krym.
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Viegas VI (20,21/24)
00:45 Castle VI(2/23)

08:30 Detektyw Murdoch XVl
(16/22) - serial krym.

09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (3/6)

10:25 Lekarze na start

11:55 Zatraceni w mito$ci
13:00 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.

13:55 Agenci NCIS XVI (7/24)
14:50 Panna Marple (4/4)
16:50 Poirot IV (3/3)

19:00 Agenci NCIS XV (8/24)
19:55 Poirot: Przegrany gosc V
(2/8) - serial kryminalny
21:00 Sherlock i corka (4/8)
21:55 Robin Hood (8)

23:05 Poirot: Przegrany gos¢

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (9, 10)

- reality show Polska 2015
13:25 Kuchenne rewolucje
(9,13) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (6, 7) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (11)
- program rozrywkowy
17:40 Kuchenne rewolucje
(8,9, 8) - reality show
20:50 Jestem z Polski VIII
(13,4/17) - serial dok.

22:50 Babski biznes 11 (7/8)
- serial dok. Polska 2026
23:50 Mroczne sekrety mat-
zenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:25 Nic do zgfoszenia lll
09:20 Samochdd marzen:
Kupizréb (7) - magazyn

10:15 Ciezardwka przez

Stany V (2/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (12, 1)

12:15 Je7dzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (3, 4)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5053)
18:15 7 drugiej reki (13, 14)
19:45 Moto Fachury (10)
20:30 Zawodowi handlarze
21:15 Naprawy nie do naprawy
22:00 Raport Turbo (5053)
22:15 Jezdzi¢, obserwowad

08:45 Lewis (2) - serial krym.
09:45 Ojciec Brown [II (10/15)
10:45 Smieré pod palmami VI
11:50 7 pamietnika potoznej
12:55 Ulica nadziei V (8/8)
13:55 Qjciec Brown XI (1,2/10)
16:00 Lewis (2) - serial krym.
17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVI (3/5) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 Zbrodnie na Szetlan-
dach (1,2/2) - serial krym.
23:30 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny (5,1/5)

08:00 Kosci XI (1/22)

09:00 SkyMed I11 (4/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (10,11/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (13,14/22)
13:45 AgenciNCIS IX

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (12,13/25)
17:25 7 Archiwum X IV (6,7/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (15,16/22)
22:00 Matlock 11 (2/16)

22:55 7 Archiwum X IV (7/24)
23:50 Julie i Julia - komedio-
dramat USA 2009

HGTV

09:05 Remontujemy dom

na plazy VIl - serial dok.
10:00 Poszukiwacze domow:
Australia (1718) - serial dok.
11:05 Usterka XI (8,9)

12:30 Podwérkowa reaktywa-
cja(7,8,9,10) - magazyn
14:25 Mieszkanie na miare IV
15:25 Bedzie pigknie (7/8)
16:30 Polowanie na ogrdd VIl
18:10 Zgfo$ remont (1)
19:05 Weekendowa meta-
morfoza (7) - reality show
20:05 Dorota inspiruje (7)
21:00 Dorota was urzadzi IV
22:30 House Hunters

BBCLIFESTYLE

09:00 Zamek Windsor (1,2/6)
11:00 Bajecznie bogaci agenci
12:15 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

13:15 Mistrzowie szycia (2)
14:25 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (7) - program rozrywkowy
15:30 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci (3, 4)

17:30 Bajecznie bogaci agenci
18:45 Mistrzowie szycia (3)
19:50 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (8) - program rozrywkowy
21:00 Wielkie australijskie
wypieki VI (5) - serial dok.
22:05 Zapraszam do stofu (13)
23:05 Wstydliwe choroby

08:25 Dwadch i pot XI (22/22)
08:55 Przyjaciele VI
(6,7,8,9,10,11/25) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego pod-
rywu IV - serial komediowy
14:30 Dwoch i pét XII
(1,2,3,4/16) - serial kom.
16:30 Przyjaciele VI (12,13,
14,15,16,17/25) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego
podrywu IV - serial kom.
22:00 The Office PLIV (12,1/12)
- serial kom. Polska 2024
23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko South Park

08:35 Komisarz Alex V (6)
09:30 Rodzinka.pl VI (8/26)
10:05Klan - telenowela
10:40 Ranczo (6,7/13)

12:30 Komisarz Alex V (7)
13:30 Ojciec Mateusz 32 (13,1)
- serial krym. Polska 2025
15:25 Komisarz Alex V (8)
16:20 Na sygnale
17:25Ranczo (8,9/13)

19:30 Ojciec Mateusz 33 (2)

- serial krym. Polska 2025
21:30 Ranczo (10,11/13)

- serial kom. Polska 2006
23:30 Ojciec Mateusz 33 (3,4)
01:25 Krucjata. Prawo serii

- serial krym. Polska 2023

CANAL+* KUCHNIA

12:50 Poza utartym szlakiem
14:45 U sasiadow w kuchni XII
15:50 Pyszne dania w 10
minut z Julig Oles (5) - mag.
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (5) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (3)

18:30 Sachie w Nowej Zelandii
18:55 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (1) - mag. kulinarny

19:25 m jak migso (5)

19:50 Zgrillowani (6) - mag.
20:15 Jamie: dania na kazdg
kieszen - serial dok.

21:15 Anthony Bourdain IX
23:50 Bitwa na smaki

CANAL+ DOMO

09:00 Rosliny Karoliny (3, 4)
10:00 Gardeners’ World (7)
11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pogromcy bataganu (7)
14:05 Cudotwdrcy — pod pre-
sja - serial dok. USA 2026
15:00 Liczy sie miejsce (13)
15:55 Mam zamek Il (7,8)
16:50 Gardeners’ World (10)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty X (11)
20:00 Daleko od miasta Xll (2)
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (7) - serial dok. USA 2026
21:55 Tomasz Pagowski
22:25 Przekopiemy Ci ogradek

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
$wiata Il (8/10) - serial dok.
14:45 Superskaty (5)
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (1/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (3,4/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Jak oligarchowie
korumpuija Zachad (1)
19:45 My, budowniczowie
nowej Czechostowacji
20:50 0 wolny Tybet. Gtosy
wygnanych - film dok.
22:00 Jak US Army cenzuruje
Hollywood - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architektu-

re IV (13/29) - serial dok.
09:00 Parker na ztotym
szlaku IV (3/10) - serial dok.
10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla ztota (4/5)
12:00 Psy policyjne (10/10)
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnosci (1/8)
15:00 Zfomowisko PL VIII
16:00towcy opali VIl (12/20)
17:00 Kroniki policyjne

18:00 Polscy truckersi Il
19:00 Ztomowisko PLV

22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: tajemnicza wyspa

TVP HISTORIA

10:05 Podroze z Agatg Christie
i Sir Davidem Suchetem (4)
11:10 Sardynia: Tajemnicze
wieze — Nuragi - film dok.
12:15 Wszystkie kolory $wiata
13:15 Starozytny Egipt (8/8)
14:15 Janosik (10/13)

15:40 Sensacje XX wieku
18:051920. Wojna i mito$¢ (11)
19:00 Wszystkie kolory $wiata
20:00 Trzeci oficer (10)

21:00 Brytyjskie odliczanie do
wojny - serial dokumentalny
21:50 Tajemnice samolotow
prezydenckich - film dok.
23:00 Sensacje XX wieku

HISTORY

10:20 Niewyjasnione
tajemnice $wiata lll (5/10)
11:15 Wojny magazynowe XVII
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Niewyja$nione tajemni-
ce $wiata lll - serial dok.
14:50 Najwigksze tajemnice
$wiata VI (16/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
17:10 Zabic dyktatora (6/6)
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VI (7/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 David Duchovny I (12)
22:00 Seksualne obsesje
dyktatoréw (6) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

12:00 Historia Zwigzku
Radzieckiego (1,2,3/3)

15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (8/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami (7)
17:00 Tajemnicze wyspy
17:55 Ztoto Hitlera (4/4)
18:55 Otchfan: powstanie

i upadek nazizmu (1/10)

20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (3/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Odkopac
historie (4) - serial dok.

22:00 Katastrofy pod lupg
(2/8) - serial dok. USA 2024

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXI1 (12,1) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (7/13)
15:00 Truckersi przez
Australie IX (5/13)

16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Wojna widziana
zpowietrza Il (5/6) - serial dok.
22:00 Ostatni bastion Hitlera

BBC EARTH

11:25 Zabojcza pogoda V
12:30 Dziki potow (7/8)
13:25 Najwspanialsze rzeki
$wiata (1/3) - serial dok.
14:30 W okowach mrozu VI
(19,20/22) - serial dok.
16:35 Koloseum: prawdziwa
historia (1/3) - serial dok.
17:35 Najwspanialsze rzeki
Swiata (1/3) - serial dok.
18:45 Dziki potow (8/8)
19:45 Pociagiem przez
Imperium Rzymskie (5/6)
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Koloseum: prawdziwa
historia (2/3) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

10:15 Z popiotéw Il wojny
$wiatowej - serial dok.

11:20 Tajne bazy nazistow
12:15 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (1,2,3/6)
15:15 Ztote miasta: mity i rze-
czywisto$c - film dok.

16:30 Wojna Swiatowa:
1914-1945 (4/8) - serial dok.
17:35 Zapomniana wojna
Churchilla - film dok.

18:40 Majowie: wojna pigciu
krolestw (2) - serial dok.

19:45 Historia Troi - serial dok.
20:55 Hitler i jego wtadza (1/3)
22:05 Maria Stuart: listy pisa-
ne szyfrem - film dokumentalny
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CZWARTEK 27.08

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Wszyscy wiedzq

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

20:10 | ale kino+ hd
20,00 ¢

FARGO ***kk*x

dramat krym., USA/WIk. Bryta-
nia 1996, rez. Joel Coen, Ethan
Coen, wyk. Frances McDormand,
William H. Macy, Steve Buscemi
21:45 ‘ cinemax

Makabreska z rodzinnych stron
braci Coen: sprzedawca samo-
chodéw zleca porwanie zony, co
zapoczatkuje laricuch przeraza-
jacych zbrodni. Mimo luzackie-
go nastroju przejmujace. Laury
w Cannes i dwa Oscary.

FISHER KING * %%
komediodramat, USA 1991,

rez. Terry Gilliam, wyk. Robin
Williams, Jeff Bridges,

Amanda Plummenr

20:00 ‘ tvp kultura

Oscar dla Mercedes Ruehl i opo-
wie$¢ o krzepiacej przyjazni Ro-
bina Williamsa i Jeffa Bridgesa
na tle Nowego Jorku pokazane-
go przez Terry'ego Gilliama jak
miejsce akcji $redniowiecznej
legendy.

GLOS HIND RAUAB ** %%
dramat wojenny, Tunezja/Fran-
cja 2025, rez. Kaouther Ben
Hania, wyk. Saja Kilani, Motaz
Malhees, Amer Hlehel

20:00 | hbo

Wstrzasajaca relacja z akcji ra-
tunkowej pod ostrzalem w zruj-
nowanej Gazie, gdzie we wraku
samochodu czekala na pomoc
6-letnia dziewczynka. Srebrny
Lew w Wenecji, nominacja do
Oscara i inne nagrody.

WIECEJ: S. 6

LOT FENIKSA **

film sens., USA 2004, rez. John
Moore, wyk. Dennis Quaid,
Tyrese Gibson, Giovanni Ribisi
20:00 ‘ stopklatka

Préba wytrzymatosci filmu Ro-
berta Aldricha po 40 latach: ocala-
li z katastrofy samolotu na pusty-
ni buduja z wraku pojazd latajacy,
by wréci¢ miedzy zywych. Niby
wszystko OK, ale oryginat gora.

LOWCY BURZ **

film przyg., USA 2023, rez.
Herbert James Winterstern,
wyk. Skeet Ulrich, Anne Heche,
Alec Baldwin

22:25 ‘ tv puls

Syn legendarnego lowcy burz
ucieka z domu i dolacza do in-
nych badaczy zjawisk meteoro-
logicznych, by przezy¢ wlasna
emocjonujacg przygode, ale
i poznac istote pasji, jaka kieruje
poczynaniami jego ojca.

DRAMAT KRY M.

HISZPANIA/FRANCJA/WLOCHY 2018, REZ. ASGHAR FARHADI, WYK. PENELOPE CRUZ, JAVIER BARDEM, RICARDO DARIN

. FOT. MATERIALY PRASOWE

Iraniski mistrz As-
ghar Farhadi kreci
za granicg: na Slub
w Hiszpanii przy-
bywa z zagranicy
siostra panny miodej
z dzieé¢mi, co budzi
emocje wokot po-
wszechnie znanej,
cho¢ skrzetnie skry-
wanej, tajemnicy.

MOONFALL *%

film s.f., USA/WIk. Brytania/
Kanada/Chiny 2022,

rez. Roland Emmerich,

wyk. Halle Berry, Patrick
Wilson, John Bradley

20:00 ‘ tv puls

Roland Emmerich w slabszej
formie: tajemnicza sila wybi-
ja Ksiezyc z orbity i kieruje na
kurs kolizyjny z Ziemia. Ekipa
astronautéw prébuje zapobiec
nieuchronnej, jak sie wydaje, ka-
tastrofie.

MUMIA:

FILM LEE CRONINA **
horror, USA/Irlandia 2026,

rez. Lee Cronin, wyk. Jack
Reynonr, Laia Costa, May
Calamawy

23:50 | hbo

Mala Amerykanka mieszkajaca
w Kairze znika bez $§ladu w bu-
rzy piaskowej. Po kilku latach
wraca do rodziny, by wkrétce
ujawnic¢ swa przerazajaca tajem-
nice - zostala oblozona starozyt-
na klgtwa.

RAPORT

PELIKANA %%

thriller, USA 1993, rez. Alan

J. Pakula, wyk. Denzel
Washington, Julia Robenrts,
Sam Shepard

20:00 ‘ warner tv

Julia Roberts i Denzel Washing-
ton na tropie spisku, wymie-
rzonego przez CIA w ostatnich
sprawiedliwych establishmentu.
Szkoda czasu na kino wedlug
scenariusza gry komputerowe;j.

STREFA

ZAGROZENIA * %%

thriller, WIk. Brytania 2025,

rez. David Mackenzie,

wyk. Aaron Taylor-dohnson,
Theo James, Gugu Mbatha-Raw
20:00 | canal+ premium

Na londyriskiej budowie zostaje
znaleziony niewybuch z czaséw
wojny. Wladze przeprowadzaja
pospieszng ewakuacje miesz-
karnicow dzielnicy, gdy jednocze-
$nie grupa przestepcza podej-
muje napad na bank.

TAJUNE

PRZEZ POUFNE ** %

komedia kryminalna, USA/

WIk. Brytania/Francja 2008,
rez. Ethan Coen, Joel Coen,
wyk. George Clooney, Brad Pitt,
Frances McDormand

22:45 | ale kino+ hd

Braci Coen traktat o amerykan-
skiej glupocie: pelen niby tajem-
nic pamietnik sfrustrowanego
analityka CIA trafia do laikéw,
ktérzy postanawiaja sprzedacé
go rosyjskiemu wywiadowi. Ku
przestrodze.

WOUOWNIK * %k

film sens., USA 2041,

rez. Gavin O'Connor,

wyk. Tom Hardy, Joel

Edgenrton, Nick Nolte

21:50 | canal+ premium

Dwaj bracia, synowie trenera
majacego na sumieniu rozbicie
rodziny, stajg naprzeciw sie-
bie w ringu w trakcie turnieju
MMA: odwieczne dylematy plus
nominowany do Oscara Nick
Nolte jako wyrodny tatus.

WYJDZ ZA MNIE * %
komedia romantyczna,
USA/Chiny/Japonia 2022,

rez. Kat Coiro, wyk. Jennifer
Lopez, Owen Wilson, John
Bradley

20:00 ‘ polsat

Dwie supergwiazdy nagrywaja
singla ,WyjdZ za mnie”, ktéry
bije rekordy popularnosci, wiec
gwiazdy planuja $lub na koncer-
cie. Ale kiedy partner okazuje si¢
niewierny, pani poslubia przy-
padkowego fana.

ZABAWA,

ZABAWA * k%

dramat obycz., Polska 2018,
rez. Kinga Dgbska,

wyk. Agata Kulesza, Maria
Degbska, Dorota Kolak

22:25 ‘ kino polska

Kinga Debska o alkoholizmie ko-
biet: trzy panie w ré6znym wieku
przekraczaja granice samokon-
troli, co niesie za sobg gorzkie
konsekwencje. Swietnie zagrane
przez aktorskie tuzy: ku prze-
strodze.

ZIARNO PRAWDY **k
thriller, Polska 20415,

rez. Borys Lankosz,

wyk. Robert Wigckiewicz,

Jerzy Trela, Magdalena Walach
20:00 ‘ kino polska

Borys Lankosz czyta Zygmunta
Miloszewskiego: Robert Wiec-
kiewicz jako prokurator Szacki
na tropie zbrodni inspirowanej
w réwnym stopniu przeszloscia,
co antysemickim obrazem z ka-
tedry w Sandomierzu.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Petnia wiary (121)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Noceidnie (5)

09:15 Ranczo X (2)

10:10 Komisarz Alex XXIV(8)
11:05 QOjciec Mateusz XIX (6)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (786)
13:00 Podroz przez zycie (2/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5761)
18:05 Reporterzy (600)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

|

20:30 Ojciec Mateusz 35 (3)
- serial krym. Polska 26
21:25 Sprawadlareportera
(1590) - cyklreportazy
22:25 Taylor Swift —ame-
rykanska super-
gwiazda - film dok.
23:30 Morderstwa w Nimes
(Meurtres a Nimes)
- dramat kryminalny
Francja2024,rez.
Anne Péjean (105 min)
01:15 Misery - thriller psy-
chologiczny USA1990,
rez.Rob Reiner, wyk.
James Caan (110 min)

11:30 Krolewska Orkiestra
Filharmonii w Liege, Gergely
Madaras, Denis Kozhukhin:
Rachmaninow, Dohnanyi
13:20 Intermezzo

13:50 Dietrich Fischer-
Dieskau: Ostatnie stowa
14:45 Vincenzo Lamagna:
Creature - balet WIk. Bryt. 21
16:10 Brahms: Niemieckie
requiem - muzyka klasyczna
17:30 Intermezzo

18:00 Giuseppe Verdi:
Lombardczycy na pierwszej
krucjacie - opera Belgia 2023
20:30 Harold Lopez-Nussa
— Jazz a Vienne - koncert
21:15 Chucho Valdés: Jazz
aVienne 2024 - koncert
22:55 Keyon Harrold

— Migdzynarodowy Festiwal
Jazzowy w Montrealu

00:15 Mahler: IX Symfonia

D3

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Operacja zdrowie (67)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7658) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7658) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl 1V (8,9/26)
- serial kom. Polska 2013
12:35 Koto fortuny (2083)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1050)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2084)
16:35 Familiada (3027)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1051)
18:50 Jeden z dziesigciu (9)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2025
20:40 Kocham Cig, Polsko!
(9) - quiz Polska 2026
22:10 LatozRadiemiTele-
wizjgPolska - koncert
22:45 Czas honoru. Po-
wstanie (9,10) - serial
wojenny Polska 2014,
wyk. Antoni Pawlicki
00:30Pitbull (11) - serial
sens. Polska 2008
01:30 E = mc2 - komedia
Polska 2002, rez. Olaf
Lubaszenko, wyk. Ce-
zary Pazura (100 min)

PULS 2

08:50 Maszainiedzwiedz VIl
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing IV (1/27)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple
11:35 Gus. Maty 11(29,30/52)
12:00 Psi patrol VIII (24/26)
12:35 Marta mowil Il

13:00 Smerfy(12)

14:00 Baranek Shaun VI
14:35 My Little Pony:
Przyjazn to magia (24/26)
15:00 Miraculous Il (11,7/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy - serial anim.
18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (44) - serial obycz.
21:00 Last Vegas - komedia
USA 2013, rez. Jon Turteltaub
23:05 Obwozac Madeleine

- dramat obycz. F/B 2022

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
09:15 Malanowski

i Partnerzy VIl (36,37/59)

- serial fabularno-dok.

10:20 Trudne sprawy XX
(16/40) - serial fabularno-
dok. Polska 2020

11:25 Dlaczegoja?33(53,54)
- serial fabularno-dok.

13:25 Gliniarze XVI(57)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
14:50 Siatkowka:
Mistrzostwa Europy kobiet

w Azerbejdzanie, Czechach,
Szwecjii Turcji: Polska
—Niemcy (na zywo)

17:40 Gliniarze XIX(39)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (827)
- program publicystyczny

D3

20:00 Wyjdz zamnie (Marry
Me) - komedia roman-
tyczna USA/Chiny/
Japonia 2022, rez. Kat
Coiro, wyk. Jennifer
Lopez, Owen Wilson,
John Bradley (150 min)
22:30 Misie - komedia Polska
2025, rez. Mariusz
Malec, wyk. Krzysztof
Zalewski (130 min)
00:40Spadaj, tato (That's
IETH My Boy) - komedia
USA 2012, rez. Sean
Anders, wyk.Adam
Sandler (150 min)

07:00 Straznik Teksasu Il
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIll (2) - serial dok.
08:55 Policjantkii palicjan-
ci XI (19,20/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(14,15) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIIl
14:00 Trudne sprawy XVII
(29,30,31/40) - serial fab.-dok.
17:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (63/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (551) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (64/65) - serial abycz.
20:00 Uroczysko V (51,52)
21:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (52) - serial krym.
22:10 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (52)
23:10 Zawodowcy - thriller
USA 2008, rez. Jon Avnet

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TUN

06:50 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (9)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje:
Opole — Caverna Cafe XXIV
12:30 Top of the Top Sopot
Festival (20) - relacja

12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukrytaprawda (22/60)
14:40 Top of the Top Sopot
Festival - relacja

14:45 Ukrytaprawda
(23,11/60) - serial fab.-dok.
16:45 Top of the Top Sopot
Festival (22) - relacja

16:50 Szpital Sw. Anny Il
17:55 DetektywiVI(59/60)
18:55 Top of the Top Sopot
Festival (23] - relacja

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:35 Top of the Top Sopot
Festival (24) - relacja Polska 26

D3

20:00 Top of the Top Sopot
Festival - festiwal
Polska 2026

23:25 Och, Karol! - komedia

Polska 1985, rez.
Roman Zatuski, wyk.
Jan Piechocinski, Do-
rotaKaminska, Marta
Klubowicz, Danuta Ko-
walska, Jolanta Nowak,
Urszula, Ewa Satacka,
AlinaJanowska (125 min)

01:30 Kuchenne rewolucje:
Wroctaw —Bistro

»Zapetlone” 31(12)
- reality show
METRO D3

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab:-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (47,48/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(6/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula - serial obycz.
14:40 7a glosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M.l (12)

16:55 Id7 na cato$c (6)
18:00 Ztomowisko PLIII

- serial dok. Polska 2016
19:00 Kartoteka VI - serial
fabularno-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni VI1 (9,10/13)
- serial krym. Polska 2007
23:15 Kuba Wojewodzki (12)
00:25 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (10/12) - serial
dokumentalny USA 2020

01:20 Szpital (28/68)

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(16,17/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (12,16/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(16/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
-serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy1(27)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.
17:00 Kurierzy I (28) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (56,57)

20:00Moonfall - films.f.

IETH USA/WIK. Brytania/
Kanada/Chiny 2022,
rez.Roland Emmerich,
wyk. Halle Berry, Pa-
trick Wilson (145 min)

22:25 towcy burz (Super-

IETH cell) - film przyg. USA
2023, rez. Herbert Ja-
mes Winterstern, wyk.
Skeet Ulrich (115 min)

00:20 Wedrujaca Ziemia 2

IETH (Liulang diqiu2)
-films.f. Chiny 2023,
rez. Frant Gwo, wyk.
Jing Wu (225 min)

TVN7

05:20 Ten moment (9/40)

- serial fabularno-dok.
05:55 Szkota (43,44,45/72)
- serial fabularno-dok.
08:45 Ukrytaprawda
(20,50,51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 KryminalnilV (1)
15:00 Szpital (39,40/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(52/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (9/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

D3

D3

20:00 GliniarzzBeverly

Hills 1l (Beverly Hills
Cop ll) - komedia sen-
sacyjnaUSA1994, rez.
John Landis, wyk. Eddie
Murphy (135min)

22:15 Mission: Impossible —

Ghost Protocol - film
sens. USA 2011, rez.
Brad Bird, wyk. Tom
Cruise (160 min)

00:55 Corka prezydenta

(Chasing Liberty)
-komediaromant. USA/
WIk. Brytania/Czechy/
Wtochy 2004 (140 min)

© wyborcza.pl
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CZWARTEK 27.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(190) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher (8/13)
- serial krym. Aus. 2012
10:55 Gorski lekarz XIV
(8,1/8) - serial obycz.
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (9/13)
- serial krym. Aus. 2012
14:00Hudson i Rex Il (14/16)
- serial kryminalny
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziate (29,30) - serial
fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach I (2,7,8/10)
- serial dok.
20:00Lot Feniksa (Flight
IETH of the Phoenix)
- film sens. USA 2004,
rez.John Moore, wyk.
Dennis Quaid, Tyrese
Gibson, Giovanni Ribisi,
Miranda Otto (150 min)
22:30 Lot (Flight) - thriller
USA 2012, rez. Robert
Zemeckis, wyk. Denzel
Washington, Don Cheadle,
Kelly Reilly (175 min)
01:25 Obronca (The
Defender) - film sens.
USA/WIk. Bryt./Niemcy/
Rum. 2004, rez. Dolph
Lundgren (125 min)

KINO POLSKA

07:30BolekiLolek (3/13)
07:40 Reksio |l - serial anim.
08:05 Przygody Myszki

08:35 Wskrzeszenie - film
krotkometrazowy Polska 2022
08:55 Skradziona kolekcja

- komedia krym. Polska 1979,
rez. Jan Batory, wyk. Izabella
Dziarska, Elzbieta Starostecka,
Mieczystaw Pawlikowski
10:45 Ztoty pociag, cz.1

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba,
wyk. Mitica Popescu

12:20 Ztoty pociag, cz.2

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba
14:00 Potop |1 (1) - film hist.
Polska 1974, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Daniel Olbrychski,
Matgorzata Braunek

17:40 Pogranicze w ogniu (4,5)
- serial sens. Polska 1988, wyk.
Janusz Bukowski, Jacek Katucki
20:00 Ziarno prawdy

- thriller Polska 2015, rez.
Borys Lankosz, wyk. Robert
Wieckiewicz, Jerzy Trela

22:25 7abawa, zabawa - dra-
mat obycz. Polska 2018, rez.
Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska

00:00 Dtug - thriller Polska
1999, rez. Krzysztof Krauze,
wyk. Robert Gonera, Jacek
Borcuch, Andrzej Chyra

09:15 Przybiezeli - film krot-
kom. PL 2024 (45 min)

10:00Bestia lll (3,4/6)

12:00 Karen Pirie (3/3) - serial
krym. Wlk. Brytania 2022

13:55 Pokuta (Atonement)

- melodramat Wik. Bryta-
nia/Francja/USA 2007,
rez.Joe Wright, wyk.
Keira Knightley (145 min)

16:20 41 dni nadziei (Adrift)

XX - film biograficzny USA/
Islandia/Hongkong 2018,
rez. Baltasar Kormakur,
wyk. Shailene Woodley,
Sam Claflin (115 min)

18:15 Karen Pirie Il (1/3)

- serial krym. WIk.
Brytania 2025

20:10 Wszyscy wiedza

EXIX1 (Todos lo saben)

- dramat krym. Hiszp./
Francja/Wtochy 2018,
rez. Asghar Farhadi, wyk.
Penélope Cruz, Javier
Bardem (155 min)

22:45 Tajne przez poufne

EZXH (Burn After Reading)

- komedia kryminalna
USA/WIk. Bryt./Francja
2008, rez. Ethan Coen,
Joel Coen (120 min)
00:45Dom Glassow (The

IETH Glass House) - thriller

USA 2001 (120 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (7/8)
- serial obycz. Wlk. Bryt. 2019
08:30 Przyjacictki XVII

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:45 )ak wytresowac smoka
- film animowany USA/
Francja/WIk. Brytania 2010
16:45 Wkreceni - kom. Polska
2014, rez. Piotr Weresniak
18:50 Mito$¢ na nowo

- komediodramat USA 2023
21:00 Parkingowy - komedia
USA 2022, rez. Richard Wong
23:40 Battleship: Bitwa

0 Ziemie - film przyg. USA/
Japonia 2012, rez. Peter Berg

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher - serial krym.
09:15 Panna Scarleti
komisarz Il (1/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple IV (4/4)
12:20 Hudson i Rex V

14:35 Poirot Xl (1/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2009
16:40 Straznik Teksasu
(5,6/26) - serial sens.

18:55 Poirot: Zagadka na
morzu (7/10) - serial krym.
WIk. Brytania1989

20:00 Fenomen - film obycz.
USA 1996, rez. Jon Turteltaub
22:35 Hannibal - thriller USA/
WIk. Brytania/Wtochy 2001

TVP KULTURA

08:30Informacje kulturalne
09:00Polskie drogi (1/11)
10:40 Wenecja - film obycz.
XX Polska 2010, rez. Jan

Jakub Kolski (130 min)
12:50 Rezyserzy VIII (1/10)

- serial dokumentalny
13:45 Alternatywy 4 (1/9)

- serial kom. Polska 1986
14:55 W deszczowy dzien
EZTH w Nowym Jorku

(ARainy Day in New

York) - komedia

romantyczna USA 2019,

rez. Woody Allen, wyk.

Timothée Chalamet,

Elle Fanning (105 min)
16:40Polskie drogi (2)

- serial wojenny
18:15 Dzien, w ktorym

umarta gwiazda rocka
18:55 Rawhide 11 (28)
20:00Fisher King - komedio-
EEXTH dramat USA 1991, rez.

Terry Gilliam, wyk. Robin

Williams, Jeff Bridges,

Michael Jeter (145 min)
22:25 Liam Gallagher — 48

godzin w Rockfield

- film dokumentalny
23:25 Przedwio$nie - dramat
XXM obycz. Polska/Francja

2001, rez. Filip Bajon,

wyk. Mateusz Damigcki,

Janusz Gajos (155 min)

WARNER TV

07:50 Teraz albo nigdy! IV (6)
08:50 Bajer z Bel-Air 11 (2,3/24)
09:50 Prawo Agaty V (10)
10:50 Petniejsza chata IV
11:50 Teraz albo nigdy! IV (7,1)
13:55 Bajer z Bel-Air Il

15:55 Petniejsza chata IV
18:15 Blizniaczki na boisku

- komedia USA1999

20:00 Raport Pelikana - thril-
ler USA1993, rez. Alan ). Pakula
22:50 Greystoke: legenda
Tarzana, wtadcy matp - film
przyg. WIk. Brytania/USA 1984
01:35 Zabojcza bron IV

- komedia sens. USA 1998

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XIX - serial dok.

10:25 Pingwiny z Madagaskaru
(6/26) - serial anim. USA 2009
10:55 Krokodyl Dundee

- komedia Australia 1986
13:00 Czarodziejki Il (17,18/22)
15:00 Krokodyl Dundee Il

- komedia Australia/USA 1988
17:30 W rytmie hip—hopu

- melodramat USA 2001
20:00 Mito$¢ i inne uzywki

- komedia romantyczna

USA 2010, rez. Edward Zwick
22:30 World War Z - horror
USA 2013, rez. Marc Forster

08:20Chorzysci - dramat
EZXH obycz. Wk. Brytania/
USA 2025, rez. Nicholas
Hytner (110 min)
10:10 Zaufaj mi - film dok.
11:45 The Pickup - komedia
IEXM sens. USA 2025 (95 min)
13:20 Nasz dom - film biogra-
XX ficzny Hiszpania 2024,
rez. Alex Montoya, wyk.
David Verdaguer (80 min)
14:40Na arenie - thriller
IETH Francja 2024 (95 min)
16:15 Spider-Man:
EXXTI Homecoming
-films.f. USA 2017, rez.
Jon Watts (130 min)
18:25 Christy - dramat
EXXH obyczajowy Irlandia/
WIk. Brytania 2025, rez.
Brendan Canty (95 min)
20:00Gtos Hind Rajab - dra-
EZEX1 mat wojenny Tunezja/
Francja 2025, rez.
Kaouther Ben Hania,
wyk. Saja Kilani, Motaz
Malhees (90 min)
21:30 Dalekie od polityki
- film dokumentalny
23:10 Conan 0'Brien wyla-
tuje I (1) - serial
dok. USA 2026
23:50 Mumia: Film Lee
IEXH Cronina - horror USA/
Irlandia 2026 (130 min)

CINEMAX

11:05 Holiday - komedia
romantyczna USA 2006
13:25 50 pierwszych randek
- komedia romant. USA 2004
15:05 Ciche zycie - dramat
obycz. F/Grecja/Niemcy/
Estonia/Szwecja/Fin 2024
16:45 Po imprezie - dramat
obyczajowy Czechy 2024
18:15 Je'vida - dramat oby-
czajowy Finlandia 2023
20:00 Fargo V (1,2/10)
21:45 Fargo - dramat krym.
USA/WIk. Brytania 1996
23:25 Krolowe dragu i zombie
- horror USA 2025

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz

10:30 Rosamunde Pilcher:
Mito$¢ to najlepsza terapia
-romans Niemcy 2023
12:25Inga Lindstrom: Sladami
mitosci - romans Niemcy 2006
14:20 Malibu — Siostrzyczki

- film obycz. Niemcy 2023
16:15 Dzikie fale — nic sig nie
ukryje (3/4) - serial obycz.
18:05 Gorski lekarz (1/7)
20:00 Inga Lindstrém: Na
zawsze Sommerlund - film
obyczajowy Niemcy 2014
21:55 Zostaniemy przyjaciétmi
- komedia Niemcy 2021

23:50 Gorskilekarz (1/7)

Wyborcza Telewizyjna
21-27 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:00Agent szczescia - film
dok. Bhutan/Wegry 2024
09:35W kogo ja sie wrodzi-
IETH{em - film obyczajowy
Polska 2001 (60 min)
10:35 tapu-Capu (204)
10:40Zmiennoksztattni 2
IETH - film fantasy Niemcy
2026, rez. Sven
Unterwaldt Jr. (100 min)
12:20 Wszyscy Swigci
- dramat obyczajowy
Polska 2002 (80 min)
13:40 Godzina zero (3/4)
14:25 Co ukrywa Elon Musk?
15:55 Saga »Zmierzch«:
IEXH Przed $witem, cz. 2
- film fantasy USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
17:50 Hollywood Buzz (13)
18:15 tapu-Capu (205)
18:20 Pod gwiazdzistym
IETH niebem - kom. romant.
USA 2025 (100 min)
20:00Strefa zagrozenia
- thriller Wik. Brytania
2025, rez. David
Mackenzie (110 min)
21:50 Wojownik - film sens.
USA 2011 (135 min)
00:05Father Mother Sister
EXXH Brother - komedio-
dramat USA/Francja/
Niemcy/Wtochy/Irlandia
2025 (115 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi

09:50 Prawo Agaty VI (9)
10:55 Lekarze Il (3)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (8)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (57,58)
17:10 Po drugiej stronie kamery
18:15 Uwolnic orke Il Na
ratunek - film przyg. USA1998
20:00 Zabdjczy koktajl - film
sens. USA/F/Niemcy 2021
22:30 Kaganiec - thriller USA
2023, rez. John Stalberg jr.
00:35 After - dramat obycz.
USA 2019, rez. Jenny Gage

AMC

08:40 Straznik - thriller USA
20086, rez. Clark Johnson
10:50 Zbroja boga - film sens.
Hongkong/Jugostawia 1986
13:00 Twarda laska

- komedia USA/Australia 2001
14:55 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
17:25 W ciemnos¢. Star Trek
-films.f. USA 2013

20:15 Niewinna - thriller Wik.
Bryt./USA 2008, rez. Richard
Eyre, wyk. Liam Neeson
22:00 Ostatnie zlecenie - film
sens. USA/Czechy/Tajl. 2008

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur IV (4/22)
09:10 Castle VI (2,3/23)

11:10 Rekrut IV (19,20/22)
13:10 Dowody zbrodni IV
(6,7/24) - serial sens. USA 06
15:10 FBI IV (1,2/21)

17:10 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas VI (22,23/24)
19:05 Castle VI (4,5/23)

21:05 Agenci NCIS: Hawaje Il
(22,1/22) - serial krym. USA
2023, wyk. Vanessa Lachey
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Viegas VI (22,23/24)
00:40 Castle VI (4/23)

08:30 Detektyw Murdoch XVl
09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI - serial obycz.
10:25 Lekarze na start

11:55 Zatraceni w mito$ci
13:00 Morderstwo w matym
miescie Il (7) - serial krym.
13:55 Agenci NCIS XV (8/24)
14:50 Panna Marple Il (1/4)
16:50 Poirot (1/11)

19:00 Agenci NCIS XV (9/24)
- serial krym. USA 2018
19:55 Poirot V (3/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
21:00 Detektyw Murdoch XIX
21:55 Agenci NCIS XVII (9/20)
22:55 Poirot V (3/8)

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (11, 12)

- reality show Polska 2015
13:25 Kuchenne rewolucje
(10,1) - reality show

15:35 Pary mfode ponad
miare I (4,5) - serial dok.
17:40 Kuchenne rewolucje
(10,11, 9) - reality show
20:50 Projekt City (5,6/6)

- serial dok. Polska 2026
21:50 Jestem z Polski IX (5/15)
- serial dok. Polska 2022
22:50 Babski biznes (8/8)

- serial dok. Polska 2025
23:50 Mroczne sekrety mat-
zenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:20 Nic do zgtoszenialll
09:20 Samochdd marzen:
Kupizréb (2) - magazyn
10:15 Ciezardwka przez
Stany V (3/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (2, 3)

12:15 Jezdzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (5, 6)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5054)
18:15 Wojny samochodowe
(14,11) - program rozrywkowy
20:15 Moto kombat (8)

21:00 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia (9,10/12)
22:00 Raport Turbo

08:45 Lewis (1/6) - serial krym.
09:45 Ojciec Brown IIl (11/15)
10:45 Smieré pod palmami VI
11:50 7 pamietnika potoznej
12:55 Tajemnice Majorki
14:55 Qjciec Brown X1 (3/10)
16:00 Lewis - serial krym.
17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XVI (4/5) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny |1 (2,3/6)

23:25 Po powodzi (1/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2024

08:00 Kosci XI(3/22)

09:00 SkyMed 111 (5/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (12,13/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (15,16/22)
13:45 AgenciNCIS IX

15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (14,15/25)
17:257 Archiwum X IV (7,8/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
- serial krym. USA/Aus. 2025
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (1718/22)
22:00 Zaktamanie Nie marnuj
swoich uczué - inny USA 2022
23:00Z Archiwum X IV

HGTV

08:05 Poszukiwacze domow
09:05 Remontujemy dom

na plazy VIl - serial dok.
10:00 Najdziwniejsze domy na
wynajem (7, 8] - reality show
11:05 Usterka XI (10,11)
12:35 Podworkowa reaktywa-
cja(11,12,13,1) - magazyn
14:30 Mieszkanie na miare |V
16:25 Polowanie na ogrod VII
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (8) - reality show
19:05 Pogromcy chaosu (4)
20:05 Dorota was urzadzi IV
21:35 Bedzie pieknie (7/8)
22:35 House Hunters

BBCLIFESTYLE

08:10 Mistrzowie szycia (4)
09:15 Zamek Windsor (3,4/6)
11:10 Bajecznie bogaci agenci
12:25 Najdrozsze brytyjskie
domy lIl (6) - serial dok.

13:25 Mistrzowie szycia (3)

- program rozrywkowy

14:30 Wielkie brytyjskie
wypieki (8) - pr. rozrywkowy
15:40 Zapraszam do stofu:
profesjonalisci (5, 6)

17:35 Bajecznie bogaci agenci
18:45 Mistrzowie szycia (4)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (9) - pr. rozrywkowy
21:00 10 lat mniejw 10 dnill
22:00 Superchirurdzy Il

08:25 Dwdch i pot Xl (4/16)
08:55 Przyjaciele VI

11:55 Teoria wielkiego pod-
rywu IV - serial kom.

14:30 Dwoch i pét XII

16:30 Przyjaciele VI - serial
komediowy USA 2000

19:30 Teoria wielkiego
podrywu IV - serial kom.
22:00 The Office PL1I (2,3/12)
- serial kom. Polska 2022
23:05 Comedy Club (10, 11)
00:05 Miasteczko South
Park VIl (3,4/15) - serial anim.
01:00 Pracoholicy 1 (7/10)

08:30 Komisarz Alex V (7)
09:25 Rodzinka.pl VI (9/26)
10:00 Klan - telenowela
10:35 Ranczo (7,8/13)

12:25 Komisarz Alex V (8)
13:25 Ojciec Mateusz 33
15:25 Komisarz Alex V (9)

- serial krym. Polska 2014
16:10 Na sygnale - serial obycz.
17:20 Ranczo (9,10/13)
19:25 Ojciec Mateusz 33 (3)
20:30 Komisarz Alex XXV (11)
- serial krym. Polska 2026
21:30 Ranczo (11,12/13)

- serial kom. Polska 2006
23:300jciec Mateusz 33 (4,5)
01:25 Pitbull (9) - serial sens.

CANAL+* KUCHNIA

11:50 Maximum Foodie IV
12:50 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (4,5) - serial dok.
14:45 U sgsiadow w kuchni XIII
15:50 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Oles$ (6)

16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (6) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (4)

18:30 Azjatycka kuchnia Evy
Pau (1, 2) - mag. kulinarny
19:25 m jak migso (1)

19:50 Zgrillowani (7)

20:15 m jak mieso (6, 7)
21:15 Anthony Bourdain IX
23:50 Bitwa na smaki (9, 10)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (8)
11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.

13:05 Pogromcy bataganu (8)
14:05 Cudotwdrcy — pod pre-
sjg (7) - serial dok. USA 2026
15:00 Liczy sie miejsce (14)
15:55 Mate-wielkie zmiany
16:50 Gardeners’ World (11)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty.
20:00 Daleko od miasta Xl (3)
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjq - serial dok. USA 2026
22:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew 1 (6)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
$wiata 11 (9/10) - serial dok.
14:45 Wiatr. Niewidzialna sita
15:50 Niezwykte podréze
kolejg XIV (2/4) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (4,5/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Jak oligarchowie
korumpuja Zachad (2)

19:45 My, budowniczowie
nowej Czechostowacji

20:50 Jatta 1945. Prawdziwa
cena pokoju - film dok.
22:00 Premiera: 1936-1953.
Hiszpanska zbrodnia domowa

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architekture
09:00 Parker na ztotym szlaku
10:00 Dzungla ztota

12:00 Przemytnicy: na morzu
13:00 Wyzwanie: przetrwanie
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia — 21 dni samotnosci (2/8)
15:00 Ztomowisko PL VIII
16:00towcy opali VIII (13)
17:00 Kroniki policyjne

18:00 Polscy truckersilll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VI(10/17) - serial dok.
21:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V (10/11)
22:00 Ztoto drwalill (6/8)
23:00 Akta ekspedycii

TVP HISTORIA

11:00 Wszystkie kolory $wiata
12:05 Podziemne Wiochy Il
13:05 Brytyjskie odliczanie do
wojny - serial dokumentalny
14:00 Janosik (11/13)

15:00 Powstanie warszawskie.
Pragnienie wolnosci - film dok.
15:35 Sensacje XX wieku
18:10 1920. Wojna i mitos¢ (12)
19:05 Ex libris - magazyn
19:35 Flesz historii (776)
20:00 Trzeci oficer (11)

20:55 Battyckitancuch, pro-
test, ktéry zmienit bieg historii
21:55 Kampinoska epopeja
22:55 Sensacje XX wieku

HISTORY

11:15 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (12)
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata (11/26)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (17/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Il wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwigksze tajemnice
Swiata VI (4/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00towca historycznych
skarbow (4) - serial dok.
22:00 Wojny magazynowe XVI

11:30 Ekstremalne katastrofy
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI (5/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami
17:00 Tajemnicze wyspy
17:55 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (2,3/10)
20:05 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (3/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Morskie
megamaszyny Il - serial dok.
22:00 Premiera: Katastrofy
pod lupg Il - serial dok.

23:00 Grand Prix Monako: za
kulisami wyscigu - film dok.

08:00 Byli sobie podrdznicy
(25,26/26) - serial anim.
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXI11(2,3) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (8/13)
15:00 Truckersi przez
Australig IX (6/13) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii VI
22:30 Sekretne tunele Hitlera

BBC EARTH

10:25 Zycie na pustkowiu IX
11:25 Zabojcza pogoda V
12:30 Dziki potow (8/8)
13:30 Najwspanialsze rzeki
Swiata: Nil (2/3) - film dok.
14:35 W okowach mrozu VI
16:40 Fenomeny wspotczes-
nego zycia ll (1/6) - serial dok.
17:40 Najwspanialsze rzeki
Swiata: Nil (2/3) - film dok.
18:45 Missisippi z Nickiem
Knowlesem - serial dok.
19:45 Planeta zmian: koralowce
20:55 W okowach mrozu VII
22:55 Cata prawda o naszych
zebach (1/2) - program dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

08:10 Maria Stuart: listy pisa-
ne szyfrem - film dok.

09:20 Wojna Swiatowa (4/8)
10:20 Zapomniana wojna
Churchilla - film dok.

11:30 Tajne bazy nazistow
12:25 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (4,5,6/6)
15:20 Machu Picchu - film dok.
16:35 Wojna Swiatowa:
1914-1945 (5/8) - serial dok.
17:40 Podziemna armia
18:40 Majowie: wojna pieciu
krolestw (3) - serial dok.
19:45 Historia Troi - serial dok.
20:55 Hitler i jego wtadza (2/3)
22:05 Anna Boleyn i Elzbieta |
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Tu wpisz litery z pél oznaczonych cyframi

Rozwigzanie krzyzéwki
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Rozrywkaw ,, Wyborczej

Codzienna porcja tamigiowek

299

od poniedziatku do soboty na ostatniej

stronie ,Gazety Wyborczej”

JAK ROZWIAZAG
SZYFROPANORAME?
Czegsd
spanoramiczng”
nalezy nrozwigzad

jak zwykig krzyzéwke
panoramiczng.

Przy okazji czgs¢ liter
z wpisywanych haset
wypetni niektére pola
zaznaczone kolorem,
czyli te nalezgce do
szyfrokrzyzowki.

W niej kazdej liczbie
odpowiada inna litera.
,Rozkodowane” litery
mozna wpisywad

do pustych pdl pod
diagramem (pola 1-22).

Aby odczytaé hasto
trzeba przepisad je
do wiasciwych kratek
w polu ,rozwigzanie
krzyzowki”.

Rozwigzanie z wydania

14 sierpnia:
DREWNIANA ALTANA

wll T @
a APLIKACJA
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Jeszcze
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stronie




