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Relaks
Krzyzowki
do kawy.

Nowosci
w programie TV

Targi Ksigzki w Krakowie
Ponad tysiac
autorow, wiele
gwiazd, spotkania
1 nowosctl literackie

Zazwyczaj swieto ksigzki plano-
wane jest w ostatni weekend paz-
dziernika, ale w tym roku odbedzie
sie od 22 do 25 pazdziernika

-Str.6

Amp Futbol

Mistrzowska
druzyna Wisty
Krakow zostala
udekorowana

Sezon w Polsce dobiegl konca, ale
nie oznacza to absolutnie bezczyn-
nosci wislakow w najblizszym cza-
sie. Powalczg o laury w Europie

- Str.16
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Krakow

Whniosek inwestora w sprawie przebudowy
na hotel trzech kamienic na Kazimierzu

Matgorzata Mrowiec

Do krakowskiego magistratu
wplynatjuz wniosek inwesto-
raopozwolenie naremont
iprzebudowe na cele hotelo-
we zabytkowych kamienic
przyul. JozefaiBozego Ciala.

To inwestycja, ktorej zapowiedz
z poczgtkiem roku wywotata duze
emocje i protesty, a byty prezydent
Krakowa zapowiadat zmiane planu
miejscowego, ktora wykluczytaby
dziatalnos¢ hotelarska w tej lokali-
zacji.

Jak dowiadujemy si¢, Wydziat
Architektury i Urbanistyki Urzedu
Miasta Krakowa przyjat 3 wrzesnia
dorozpatrzenia wniosek w sprawie
wydania pozwolenia na budowe dla
inwestycji pod nazwa ,,Rozbudowa,
przebudowa i remont wraz z mon-
tazem szybow windowych i zada-
szeniem podworka i pracami kon-
serwatorskimi wraz ze zmiang spo-
sobuuzytkowania na cele hotelowe

Lo — 11
FOT. MALGORZATA MROWIEC

na dzialce nr 9 obr. 12 Srddmiescie
przy ul. Bozego Ciata, Jozefa w Kra-
kowie”. Nastepnie 7 wrze$nia we-
zwano inwestora do uzupelienia
brakow formalnych w tym wniosku.

-Odpowiedzna wezwanie wpty-
neta 18 wrzesnia, obecnie jest ana-
lizowana - przekazata nam Kata-
rzyna Misiewicz z biura prasowego
krakowskiego magistratu.

Inwestor przedtozyt w UMK po-
zwolenie matopolskiego wojewodz-
kiego konserwatora zabytkow na
prowadzenie przy budynkach przy
ul. Bozego Ciata 24, ul. Jozefagiul.
Jozefa11 prac konserwatorskich, re-
stauratorskich i robot budowlanych
wzakresie tej planowanej przez sie-
bie inwestycji.

Kamienice przy ul. Jozefa9i11
oraz Bozego Ciala 24 maja sie za-
mieni¢w duzy, luksusowy hotel. Ka-
mienice nalezg do Zakonu Kanoni-
kow Regularnych Lateranskich,
auzytkuje je spotka De Silva Haus
itowlasnie ona jest inwestorem.
-Str.3
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Jaka dieta najlepsza dla seniorow?

Premier Tusk rzuca rekawice prezydentowi

30.09.2026
Sroda

Dzis imieniny obchodza: Hieronim, Zofia, Felicja
Telefon alarmowy: 112

Komentarz na dzis

Jakub Guder: Bomby wciaz spadaja
na Ukraing, a Rosjanie wracaja na salony
publicysta

omalutku, po cichutku, rosyjscy sportowcy wracaja na sa-
lony. W sierpniu Miedzynarodowa Federacja Siatkarska
oglosila, ze w2027 roku zarowno meska, jak i zeniska repre-
zentacja zagraja w Lidze Narodow. Europejska federacja
oznajmila, Ze od sezonu 27/28 w kontynentalnych rozgrywkach
uczestniczy¢ beda rosyjskie kluby, chociaz - jak si¢ mowi nieofi-
¢jalnie - poczatkowo nie beda rozgrywac meczow u siebie. Cie-
kawe czemu?Przeciez w Rosji jest calkiem normalnie... Prawda?

Jeslimyslicie, ze siatkowka to tylko niechlubny wyjatek, tojeste-
scie w bledzie. Miedzynarodowa Federacja Judo, ktora takze przy-
wrocita Rosjan, napisata w oswiadczeniu, Ze ,,sportowcy nie po-
winni byc dyskryminowani wylgcznie ze wzgledu na swoja narodo-
wos¢” i »poZostaje wierna promowamu ]udo jako dyscypliny rozwi-
jajacej wzajemny szacunek, przyjaziipokdj”. Pokdj! Rozumiecie?

Wyjatkowa hipokryzja wykazata sie Swiatowa Federacja Eucz-
nictwa, ktoraw pelnym zakresie (barwy narodowe, hymny) pozwo-
lifa na starty tucznikom z Rosjii Biatorusi. Informacja nie jest dhuga,
leczkonczy si¢ zdaniem: ,,World Archery pozostaje zaangazowane
we wspieranie ukrainskiej spotecznosci huczniczej oraz wszystkich
osob dotknietych trwajaca wojng.” Uff, noto cate szczescie...

Wszystkie restrykeje cofhigto tez m.in. w zapasach, podnosze-
niu ciezaréw i pitce recznej. W wielu innych dyscyplinach Rosja-
nie mogg startowac w barwach neutralnych. Tak byto m.in.
na ptywackich mistrzostwach Europy.

Tunie chodzi o rozdzielenie sportu od polityki, tylko o rowne
szanse, bo gdy musisz trenowac myslac o tym, czy cos wybuchnie
cizaraz obok stadionu, no to nie jest to fair play ani olimpijski
duch rywalizacji.
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.dziennikpolski.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Czy autostrada A4 miedzy Krakowem
a Katowicami ,,stanie” po zniesieniu optat?

Bogustaw Kwiecien

Nawet 020 procentmoze
zwigkszy¢ si¢ natezenie ruchu
naautostradzie A4 miedzy Kra-
kowem a Katowicami po znie-
sieniuoplatzaprzejazd. Mato
nastapi¢ wmarcu 2027 roku
powygasnieciukoncesjina pro-
wadzenie tej czescitrasy przez
spolke Stalexport Autostrady
S.A.iprzejeciujej przez Gene-
ralna Dyrekcje DrogKrajowych
iAutostrad.

Spowolnienia i korki na odcinku A4
miedzy Krakowem a Katowicami to
wostatnich latach coraz czgstszy ob-
razek. Wystarczy nawet niewielki re-
mont czy zdarzenie drogowe, aby
ruchnaautostradzie mocnozwalniat.

Obecnie srednie natezenie ruchu
na A4 od Krakowa do Katowic wy-
nosi ponad §o tys. pojazdow
na dobe. W ostatnich latach stale
wzrasta. Z pewnoscia po zniesieniu
optat ten przyrost bedzie jeszcze
wigkszy.

Mozna spodziewac sie, Ze zainte-
resowanych szybkim przejazdem au-
tostrada bedzie wiecej. Juz terazw go-
dzinach szczytu komunikacyjnego

PRZYRODA

Juz dzis A4 potrafi sie korkowac

w Balicach czy z drugiej strony
nawezle Mystowice-Brzgczkowice
wystepujg korkiispowolnienia. Pro-
blem moze wiec jeszcze si¢ nasilic -
zauwaza Pawel Kram, przedstawiciel
Grupy Moto Galicja w Oswiecimiu,
ktory czestoma okazje korzystaczA4.

Potwierdzajg to szacunki prze-
prowadzone przez Generalng Dy-
rekcje Drog Krajowych i Autostrad.

- Przewidujemy, ze ruch wzro-
s$nie od 1§ do 20 procent, zaleznie
od odcinka autostrady - informuje
Kacper Michna zkrakowskiego Od-
dzialu GDDKIA.

Dwa pasy od Balic do Mystowic
nie wystarczg, aby ruch odbywat sie

plynnie z parametrami obowigzu-
jacymina autostradach.

GDDKIA zdaje sobie sprawe, ze
poszerzenie trasy o trzeci pasjest ko-
niecznoscia. - Prace budowlane pla-
nujemy rozpoczac¢ w2030 roku-do-
daje Kacper Michna.

GDDKIA wspdlnie zkoncesjona-
riuszem od dhuzszego czasu przygo-
towuyja sie do przejecia tego odcinka
A4. - Obecny koncesjonariusz jest
zobowigzany do przekazania nam
drogi w takim stanie, aby nie byty
konieczne zadne remonty - zazna-
cza Kacper Michna.

Stad kierowcy nie musza oba-
wiac si¢, ze po zniesieniu optat o pot-
nocyz1isnai16marca202y rokuna-
potkaja na jakie$s waskie gardta
natym odcinku

Po ostatniej podwyzce wprowa-
dzonej przez Stalexport 1 kwietnia
tego roku optata dla kierowcow oso-
bowek za przejazd 61-kilometro-
wym odcinkiem wynosi 36 zt
wijedna strone, dla motocyklistow -
18 zl, a w przypadku samochodow
cigzarowych - 110 zl. Zniesienie
optat dotyczy samochodéw osobo-
wych i motocykli. Utrzymane zo-
stang natomiast oplaty za transport

ciezarowy.

Klon jak si¢ noca zestresuje,
to rano robi si¢ czerwony

Grzegorz Tabasz

Po lodowatym epizodzie wrdcita
pickna jesien. Milo przysigsc
na stoncu i wyprodukowac nieco
witaminy D. Tymczasem w przyro-
dzie zaczyna si¢ najbardziej kolo-
rowaczesc¢jesieni. Lesne czy par-
kowe drzewa w oczach zmieniaja
barwy. Mata zagadka: dlaczego ka-
nadyjskie klony cukrowe, stajq si¢
jesieniag mocno czerwone? Z ja-
kiegopowodu ten sam gatunek

drzewa, ktory czesto bywa unas sa-
dzonyw parkach bywa zwykle zotty
1 znacznie rzadziej nabiera krwi-
stych barw? Wszystko to efekt
stresu. Precyzyjnie mowiac, noc-
nych przymrozkow. Nagly spadek
temperatury sprawia, iz w lisciach
zolte barwniki zostaja zmienione
w czerwone. Nagle. W przeciggu
kilku godzin zaledwie. Jesienne
przymrozki znacznie czg¢sciej zda-
rzajg si¢ w klimacie kontynental-
nym kanadyjskich réwnin niz

wmglistym i zasnutym chmurami
srodku Europy. Przepis na bajecz-
nie czerwone klony jest bardzo pro-
sty. Po stonecznym dniu i bez-
chmurnym niebie stupek w termo-
metrze spada nagle kilka kresek po-
nizej zera. I rankiem podziwiamy
pyszne koloryjesieni. W naszych go-
rach trafiaja si¢ z rzadka niesamo-
wicie wygladajace klony zwyczajne.
W polowie zotte, w potowie czer-
wone. Tak dziata chtéd wgorach. Je-
zorlodowatego, ciezkiego powietrza
sptywa po zboczu i potowe drzewa
wymrazana czerwono. Nastepnego
ranka drzewo zrzucalicie na ziemie.
Trzeba szybko nasyci¢ oczy kolo-
ramijesieni. Potem nadciagnie zima.
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KRONIKA KRAKOWSKA

o Telefon dziennikarza dyzurnego 697 730 318
e e-mail redakcyjny redakcja@gk.pl

PLANY INWESTORA

Czy przebudu]e} kamienice na Kazimierzu na hotel?

Matgorzata Mrowiec

Do krakowskiego magistratu
wptynatjuz wniosek inwesto-
ra o pozwolenie naremont
iprzebudowe nacele hotelo-
we zabytkowych kamienic
przy ul. JozefaiBozego Ciala.

Zakres prac, na ktore zgodzita si¢
wojewodzka konserwator, obej-
muje m.in. kompleksowy remont
idostosowanie istniejacych budyn-
kow do funkeji hotelowej, wy-
miane pokrycia dachow, a w przy-
padku budynku przy ul. Bozego
Ciata 24 réwniez wymiane kon-
strukeji dachu.

Przewidziano doswietlenie pod-
daszybudynkow przyul. Jozefagiia
lukarnami od strony frontowej i po-
dworza, budowe szybowwindowych
orazrozbudowe czescipodziemnych
wzakresie okreslonym wynikami ba-
danarcheologicznych. Wkondygna-

Kamlenlce nalezq do Zakonu Kanonikow Regularnych Lateransklch

¢jiparterumajg zostac przywrocone
drewniane okiennice oraz szyldy re-
klamowe, a elewacje majg otrzymac
historyczna kolorystyke. Wykonane
zostang rowniez modele poszczegol-
nych typéw okien, drzwi i okiennic.
Ich ostateczne rozwigzania beda
podlegaty ocenie komisji konserwa-
torskiej z udziatem przedstawicieli

Wojewodzkiego Urzedu Ochrony
Zabytkow.

»Szczegotowe rozwigzania doty-
czgce m.in. kolorystyki, materiatow
orazaranzacjiwnetrz beda podlegaty
dalszym ustaleniom konserwator-
skimna etapie wykonawczym. Prace
konserwatorskie iroboty budowlane
przy budynkach musza by¢ prowa-
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dzone pod nadzorem dyplomowa-
nego konserwatora dziel sztuki, na-
tomiast roboty ingerujgce w histo-
ryczne muryistropy - pod nadzorem
uprawnionego badacza architek-
tury” - przekazatnam WUOZ.

Wezesniej nadzor budowlany in-
formowat, ze stan kamienic, ktore
maja sie zamienia¢ w hotel, jest bar-
dzozly. Zapytalismy urzad konser-
watorski, jakie jest jego stanowisko
w sprawie pilnosci prac remonto-
wych w tych obiektach.

»Nalezy wskazac, iz pozwolenie
konserwatorskie nie jest podstawg
doprowadzenia robot budowlanych,
tym samym nie zwalnia z obowiazku
uzyskania decyzji o pozwoleniu
nabudowe albozgloszenia -w przy-
padkach okreslonych przepisami
Prawa budowlanego” - zaznacza
WUOZ. ,,Co do pilnosci remontu
obiektow w ocenie WUOZ ze
wzgleduna stan zachowania obiek-
tow byloby wskazane, aby przysta-

pi¢ do dziatan bez zbednej zwloki
pouzyskaniu stosowanych decyzji”
- czytamy wnadestanej odpowiedzi.

W lutym tego roku, w zwiazku
z protestami mieszkancow, owcze-
sny prezydent Krakowa Aleksander
Miszalski zapowiedziat punktowa
zmiane planu miejscowego dla re-
jonu ulic Jozefa i Bozego Ciata, tak
bywykluczyc tam dziatalnos¢ hote-
larska izatrzymac inwestycje dewe-
lopera. ZapytaliSmy teraz magistrat
orealizacje tamtej zapowiedzi.

- Trwajg prace nad projektem
miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego obszaru ,,Rejon
ul. Jozefa”, sporzadzanym na pod-
stawie uchwaty Rady Miasta Kra-
kowa z 19 marca 2026 r. Obecnie
projekt jest na etapie sporzadzania
koncepcji. Kolejnymi etapami beda
ustawowe opiniowanie i uzgodnie-
nia, a nastepnie konsultacje spo-
leczne - poinformowata Jolanta Te-
cza-Cwierzz biura prasowego UMK.

REKLAMA
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NIEDZIELA, 4 PAZDZIERNIKA

DABROWA TARNOWSKA

Przejdziemy 1 przejedziemy
ktadka Kazimierz - Ludwinow

Piotr Tymczak

Tobedzie wielkie wydarzenie,
nowa atrakcja Krakowa. Juz
wnajblizsza niedziele, 4 paz-
dziernika, 0 godz.18.30 odbe-
dzie si¢ inauguracja ktadki
Kazimierz-Ludwindéw.

- Zapraszamy mieszkancow Kra-
kowa do wspolnego swictowania
otwarcia nowej przeprawy, ktora po-
taczy KazimierziLudwindw - infor-
muja w krakowskim urzedzie.

Nowa przeprawa pieszo-rowe-
rowa przez Wisle potaczy dwa po-
pularne rejony miasta - Kazimierz
i Ludwindow. Jej zadaniem ma by¢
nie tylko utatwienie codziennego
przemieszczania si¢ pomiedzy
oboma brzegami rzeki, ale rowniez
stworzenie nowej, atrakcyjnej prze-
strzeninad Wisla.

Projekt ktadki wyrdznia charak-
terystyczna forma architektoniczna.
Konstrukcja sktada sie z trzech stalo-
wych czesci - dwoch przeznaczo-
nych dla ruchu pieszego i rowero-
wego oraz centralnej czesci, ktora
tworzy przestrzen pozwalajacg za-
trzymac si¢ i spojrze¢ na Wiste. Jej
forma tworzy efekt przeplatajacych
sie, tagodnie wyginajacych sie
wsteg, dzieki czemu przeprawa ma
by¢ nowym, rozpoznawalnym ele-
mentem krakowskiego krajobrazu.

- Prace zwigzane z budowg ktadki
dobiegaja konca. Obecnie prowa-

KONIEC TESTOW W TARNOWIE

Ktadka jest gotowa do udostepnienia dla mieszkancéw i turystow

dzone sg odbiory techniczne i czyn-
nosci formalne zwigzane z przygo-
towaniem przeprawy do udostep-
nienia mieszkancom - informujg
wmagistracie. - Pozakonczeniu tego
etapu ktadka zostanie udostepniona
uzytkownikom. Oficjalng inaugura-
cje zaplanowalismy na niedziele, 4
pazdziernika, o godz. 18.30.

- Wybor weekendowego terminu
niejest przypadkowy-chcemy, aby
w tym waznym dla Krakowa wyda-
rzeniu mogli uczestniczyc przede
wszystkim mieszkancy. Niedzielny
wieczor daje mozliwosc¢ wspolnego
Swietowania otwarciaiskorzystania
z nowej przeprawy juz od pierw-
szych chwil jej funkcjonowania -wy-
jasniajg wurzedzie.

Ktadka jest efektem wielomie-
siecznych praciduzego przedsie-
wziecia inzynieryjnego. W trakcie
realizacji powstata nie tylko sama
przeprawa przez Wisle, ale rowniez
infrastruktura towarzyszaca, w tym
nowe i przebudowane ciagi piesze
oraz rowerowe, dojscia, pochylnie,
schodyioswietlenie.

Centralna czes¢ ktadki bedzie
dodatkowo miejscem, w ktorym
mozna bedzie na chwile zatrzymac
sie 1 spojrze¢ na Wiste. Nowa prze-
prawa ma wiec stuzy¢ nie tylkojako
wygodne polaczenie komunika-
cyjne pomiedzy KazimierzemiLu-
dwinowem, ale rowniez jako miej-
sce spacero’w, spotkan i odpo-
czynku.

Miejski autobusik i przystanki
znikaja z ulicy Walowe;j

Andrzej Skorka

Dwa miesigce mini-autobus
elektryczny kursowat przez
tarnowska Starowke, w tym
ulice Walowa. I choc test wy-
padl pomysinie, od ponie-
dziatku linia przestata funk-
cjonowac. Czy powrdci?

W zalozeniu zupelnie nowa linia au-
tobusowa miata pomoc w wakacje
wozywianiuruchunatarnowskiej Sta-
rowce, ale takze pomoc senioromdo-
stawac si¢ doscislego centrummiasta.

Nie obylosie bezperypetii, bouzy-
czony miastuna testy autobusdotart
zmiesigeznymopoznieniem. Ale gdy
w konicu si¢ pojawit z poczatkiem
sierpnia, testowa linia nr §5 stata si¢
faktem. Jej trasaliczaca 5,1 kmwiodta
ulicami: Krakowska, Watowa, Lwow-

Dwa miesigce mini-autobus
wozit pasazerow na Starowke

skg, Koltataja, Bernardynska, Sze-
roka, Targowa, Naj$wietszej Marii
Panny, Narutowicza. Srednio czas
przejazdy wynosit okoto 20 minut.
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Pierwszy kurs z petli przy ul. Pu-
faskiego startowat po godz. 7, ostatni
-po20. Mini-autobus budzit w zde-
cydowanej wiekszosci pozytywne re-
akgje.-Tenautobusjezdzi tam, gdzie
inne nie jezdzg - chwalifa tuz po pre-
mierowej przejazdzce Krystyna Imio-
fek, jednazpierwszych pasazerek.

Linia byta sieciowa, potaczona
zinnymi liniami kursowymi. Popu-
larnoscina pewno dodawatjej fakt,
ze przejazdy byly dla wszystkich
bezptatne.

Z wyliczen Zarzadu Drog i Ko-
munikacji w Tarnowie wynika, ze
w sierpniu tygodniowo z czerwo-
nego autobusu nazwanego ,Bie-
dronkq korzystalo okolo 2550 pa-
sazerow. Dane za drugi miesiac te-
stow, juz w trakcie roku szkolnego,
bedg znane za jakis czas. - Nasza
,,Bledronka zostala przyjetajedno-
znacznie pozytywnie. Mleszkancy
chca bytaka linia dziatata-mowi Ja-
kub Kwasny prezydent Tarnowa.
Magistrat zapowiada co prawda po-
wrot autobusu, jednak nie tak
predko.
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Bedzie mozna zagrac
w minigolfa. Takiej atrakeji
w regionie jeszcze nie byto

Robert Gasiorek

Wtladze Dabrowy Tarnow-
skiej oglosity przetarg
nabudowe pola do minigol-
fa. Takiej atrakcji w regio-
nie tarnowskim jeszcze nie
bylo. Jak zapowiadaja
przedstawiciele stolicy Po-
wisla Dgbrowskiego, bedzie
ona darmowa i ogolnodo-
stepna dla wszystkich.

Pole do minigolfa ma powstaé
naterenie o powierzchni okoto 14
arow tuz obok Krytej Ptywalni
przy ul. Sportowej w Dgbrowie
Tarnowskie;.

-Sajuzwpoblizu hotelibasen,
obiekty sportowe, stadion, arena
tuczniczaito pole do minigolfa be-
dzie kolejnym dodatkiem do tego
miejsca, aby przyjsc¢ sobie po po-
tudniu czy w weekend i aktywnie
spedzic czas - podkresla burmistrz
Krzysztof Kaczmarski. - A pomyst
minigolfa zrodzil mi si¢ w glowie,
poniewaz szukatem jakiejs atrak-
cji miedzypokoleniowej. Minigolf
jest whasnie taka rozrywka dobra

idla dzieci, i dla mtodziezy, a na-
wet seniorow - dodaje.

W ramach inwestycji powstanie
dziewie¢ tematycznych torow
do gry, zktorych kazdy bedzie wy-
roznial si¢  indywidualnym
uksztattowaniem, konstrukcja
oraz zestawem przeszkod. Celem
gry bedzie umieszczenie pitki
w dotku przy jak najmniejszej licz-
bie uderzen, a urozmaicone trasy
pozwolg graczom sprawdzm swolg
precyzje, zreczno$¢ i umiejetnose
planowania kolejnych uderzen.

Nowy obiekt bedzie ogolnodo-
stepny i zupelnie darmowy. W sa-
siedztwie pola pojawig si¢ tez urza-
dzone tereny zielone, nowe drzewa
ikrzewy, alejki oraztaweczkiiinne
elementy matej architektury.

Obecnie trwa przetarg na reali-
zacj¢ zadania w formule ,,zapro-
jektuj i wybuduj”. Pole do mini-
golfa ma by¢ gotowe do 15 grudnia
tego roku.

Na inwestycje Dabrowa Tar-
nowska przeznaczy ponad 158 tys.
zt, ktore otrzymata w ramach pro-
jektu ,,Matopolska infrastruktura
rekreacyjno-sportowa”.
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Pole bedzie sie sktadato z dziewieciu tematycznych toréw do gry.
Ma powstac¢ koto basenu w Dabrowie Tarnowskiej

PORZADEK POGRZEBOW

DZIS ZEGNAMY

Cmentarz Rakowicki

11:00 - Jerzy Osika (lat 84)

11:40 - Ryszard Krupa (lat 91)

12:20 - Jolanta Kozakiewicz (lat 65)

13:40 - Robert Daczkowski (lat 69)

14:00 - Zofia Irzykowska-Grogan
(lat 85)

Cmentarz Pradnik Czerwony

9:40 - Wiodzimierz Baginski (lat 58)

10:20 - Wiadystawa Rosotek (lat 88)

11:00 - Mieczystaw Nowak (lat 89)
12:00 - Maria Pokuta (lat 86)
12:20 - Adam Baran (lat 72)

13:00 - Wojciech Kowieski (lat 69)
13:40 - Mirostawa Chytros (lat 86)
Cmentarz Podgorski

11:00 - Stefania Windak (lat 88)
Cmentarz Komunalny

w Podgérkach Tynieckich

9:00 - Tadeusz Szumera (lat 88)
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Ciepto przysztosci powstaje juz dzis. PGE
zmienia oblicze miejskiego cieptownictwa

Y

Transformacja energetycz-
na maby¢ korzystnadia
srodowiska i dla ludzi. | by¢
widoczna w zyciu codzien-
nym - w miejskich sieciach
cieptowniczych, ktore zimg
ogrzewaja mieszkania, szko-
ty. szpitaleibiura, a przez
caty rok dostarczaja ciepta
wode. Dlatego jednym
zwaznych elementow zmian
zachodzacych w Grupie PGE
jest modernizacja zrodet cie-
plaistopniowe odchodzenie
od wegla.

To, jak rézne moga by¢
technologie wykorzystywa-
ne w tym procesie, dobrze
pokazuja dwie inwestycje,
ktére PGE Energia Ciepta
zaprezentowata podczas
wydarzen zorganizowanych
241 25 wrzesnia w Krako-
wie i Rzeszowie. W Krakowie
rozpoczat sie kolejny etap
budowy nowego gazowe-

go zrédta kogeneracyjnego.
W Rzeszowie do eksploataciji
oddano druga linie instala-
cji termicznego przetwarza-
nia z odzyskiem energii. Oba
projekty odpowiadaja na inne
potrzeby, ale taczy je ten sam
kierunek: unowoczes$nianie
cieptownictwa przy jedno-
czesnym zachowaniu bezpie-
czehstwa dostaw.

Krakéw buduje nowe
zrodto ciepta
24 wrzesnia na terenie Elek-
trocieptowni Krakéw wmuro-
wano kamien wegielny pod
budowe nowego gazowego
zrédta kogeneracyjnego.
W uroczystosci uczestniczyli
m.in. petniacy funkcje Pre-
zydenta Krakowa Stanistaw
Kracik oraz Minister Energii
Mitosz Motyka. Wydarzenie
byto inauguracja pierwsze-
go etapu inwestycji, ktéra
ma zmieni¢ sposob wy-
twarzania ciepta w jednym
z najwiekszych miejskich
systemow cieptowniczych
w Polsce, ktéry dostarcza
ciepto do ponad 7 tys. budyn-
kow — w Krakowie, Skawinie
i Zielonkach.

W pierwszym etapie
w krakowskim oddziale PGE
Energia Ciepta powstanie 10
silnikdw gazowych, pracuja-
cych w dwdch zespotach. Ich
tgczna moc wyniesie oko-
to 100 MWe elektrycznych
i okoto 100 MWt cieplnych.
Nowa instalacja ma pokry-
wac okoto 20% zapotrzebo-
wania miejskiego systemu
cieptowniczego Krakowa.
Wartos¢ inwestycji to 886
mln zt netto, a za jej realiza-
cje odpowiada konsorcjum
polskich firm — Unibep S.A.

— Uroczyste wmurowanie kamlenla wegleinego
’ pod budowe nowego niskoemisyjnego #rddia clepla

PGE

Enerila Clupts

i SBB Energy S.A. Ponad 550
min zt netto z wartosci kon-
traktu ma trafi¢ do polskich
wykonawcéw.

Po planowanym na 2028
rok rozpoczeciu eksploatacji
pierwszego etapu inwestycji
zuzycie wegla w zaktadzie
ma spas¢ o okoto 28%, czyli
o ponad 200 tys. ton rocznie.
To nie oznacza zakonczenia
procesu transformacji. Plany
dla Elektrocieptowni Krakéw
zaktadajag dalsza rozbudo-
we zZrédet gazowych, a takze
wykorzystanie kottéw gazo-
wych i elektrodowych, pomp
ciepta oraz magazynu ciepta.
Caty program inwestycyjny
dla Krakowa do 2034 roku
ma przekroczy¢ 2,9 mid zt.

—Juz dzis nasza krakowska
elektrocieptownia jest naj-
wiekszym producentem cie-
pta i energii elektrycznej dla
miasta, wytwarzajac blisko
70% ciepta sieciowego do-
starczanego Krakowianom.
Skala naszej odpowiedzial-
nosci za bezpieczerstwo
dostaw jest tutaj znaczaca,
dlatego nie spoczywamy
na laurach. Inwestycja, ktdra
dzis inaugurujemy w stolicy
Matopolski, jest warta 886
min zt. Bedzie ja realizowac
konsorcjum polskich firm,
a w szczytowym okresie
zatrudnienie znajdzie tu bli-
sko 450 osob. To pokazuje,
Jjak odpowiedzialne podej-
Scie do inwestycji przektada
sie zardwno na korzysci dla
lokalnych spotecznosci, jak
i dla polskiej gospodarki—
podkresla Dariusz Lubera,
Prezes Zarzadu PGE Polskiej
Grupy Energetyczne;j.
Wedtug szacunkéw PGE
emisja dwutlenku wegla
z krakowskiej elektrocieptow-

dia PGE Energla Ciepta 5.A.

W

ni w 2035 roku bedzie o po-
nad 60% nizsza niz w roku
2021. Gazowa kogeneracja
ma przy tym nie tylko ogra-
nicza¢ wykorzystanie wegla,
lecz takze zapewniac¢ ela-
stycznos¢ pracy zrédet, aby
zapewnia¢ mieszkancom sta-
bilne dostawy ciepta.

Rzeszow pokazuje

inng strone transformacji
Dzien pdzniej, 25 wrzesnia,
uwaga PGE Energia Ciepta
przeniosta sie do Rzeszowa.
Tam oddano do eksploata-
cji druga linie technologicz-
na Instalacji Termicznego
Przetwarzania z Odzyskiem
Energii, czyli ITPOE. To in-
westycja, w ktérej transfor-
macja cieptownictwa taczy
sie bezposrednio z zago-
spodarowaniem odpaddw.
Do instalacji trafiaja odpa-
dy komunalne, ktérych nie
mozna juz poddac¢ recyklin-
gowi. W procesie termicz-
nego przetwarzania odzy-
skiwana jest z nich energia,
ktéra nastepnie wykorzy-
stywana jest do produkcji
ciepta dla miejskiej sieci
cieptowniczej oraz energii
elektrycznej.

Druga linia (pierwsza
dziata od 2018 r.) kosztowa-
ta ponad 362 min zt netto
i zwiekszyta roczne mozliwo-
$ci przetwarzania odpadow
ze 100 do 180 tys. ton. Udato
sie zbudowac ja w istniejg-
cym obiekcie, wykorzystu-
jac wczesdniej przygotowana
infrastrukture.

Nowa linia ma 7,6
MW mocy elektryczneji 16,8
MW mocy cieplnej. Dodatko-
wo zastosowany uktad od-
zysku ciepta z kondensacji
spalin zapewnia co najmniej
3,46 MW mocy cieplne;j.

Znaczenie instalacji do-
brze pokazuje skala odbior-
céw ciepta. Elektrocieptownia
Rzeszéw zaspokaja potrzeby
cieplne okoto 65% mieszkan-
céw miasta. Poza sezonem
grzewczym ciepto odzyski-
wane z odpadéw wystarcza
natomiast do pokrycia zapo-
trzebowania miasta na ciepta
wode.

Odpady zréodtem energii
ITPOE pokazuje, ze moder-
nizacja cieptownictwa nie
musi oznaczac wytacznie
zastepowania jednego pali-
wa innym. W przypadku Rze-
szowa waznym elementem
jest wykorzystanie strumie-
nia odpaddw, ktéry pozosta-
je po procesach segregacji
i recyklingu.

Pierwsza linia instalacji
W Ciggu pierwszych pieciu
lat pracy przetworzyta blisko
400 tys. ton odpaddéw. W tym
czasie odzyskano ponad 4
tys. ton ztomu zelaznego
oraz ponad 400 ton ztomu

kolorowego. Rozbudowa in-
stalacji zwieksza mozliwosci
zagospodarowania odpaddéw,
ktdre nie moga zostac po-
nownie wykorzystane w pro-
cesach recyklingu, ograni-
czajgc tym samym potrzebe
ich sktadowania.

Technologia wiagze sie
réwniez z rygorystycznymi
wymaganiami dotyczacymi
emisji. W przypadku ITPOE
dopuszczalny poziom emisji
pytu jest dwudziestokrotnie
nizszy niz w przypadku kot-
téw weglowych, a limit emisji
tlenkéw siarki wynosi 30 mg/
m3, podczas gdy dla kottow
weglowych wskazano poziom
1100 mg/m3.

— Rozbudowa instalacji
ITPOE jest przyktadem
unowoczesniania polskiego
cieptownictwa, zwiekszenie
mocy przerobowych instala-
cji umozliwi zagospodarowa-
nie wiekszego wolumenu od-
paddw, ktdre po procesach
segregacji i recyklingu nie
moga zostac¢ ponownie
wykorzystane. Ograniczy

to koniecznosc ich skta-
dowania — przetworzone

do dzisiaj odpady utworzy-
tyby pryzme o wysokosci 15
metrdw i powierzchni

4 boisk pitkarskich.
Wszystko to wspiera rea-
lizacje celéw gospodarki

0 obiegu zamknietym oraz
wymagar srodowiskowych
stawianych samorzadom

i przedsiebiorstwom odpa-
dowym. Rozbudowana in-
stalacja zwiekszy réwniez
niezaleznosc¢ regionu od ze-
wnetrznych instalacji prze-
twarzania odpaddw, po-
prawiajac bezpieczerstwo

i stabilnos¢ lokalnego syste-
mu gospodarowania odpa-
dami — méwi Mariusz
Michatek, Wiceprezes
Zarzadu PGE Energia Ciepta.

0011584196

Gryfino: nowe zrodto

po zakorczeniu pracy
starych jednostek

Kolejnym przyktadem zmian
w miejskim cieptownictwie
jest Gryfino. Tam transfor-
macja jest bezposrednio
zwigzana z zakonczeniem
produkcji ciepta przez do-
tychczasowe jednostki we-
glowe Elektrowni Dolna
Odra. PGE przygotowata dla
miasta nowe zrédto ciepta -
gazowa cieptownie 0 mocy
28 MWt w Nowym Czarno-
wie, wyposazona w trzy wod-
ne kotty gazowe.

Inwestycja juz zabezpiecza
dostawy ciepta oraz cieptej
wody uzytkowej dla miesz-
kancow po wycofaniu starych
blokow.

Krakéw, Rzeszéw i Gry-
fino pokazuja trzy rézne
elementy tej samej zmia-
ny. W jednym miejscu stary
sposob wytwarzania ciepta
jest stopniowo zastepowany
przez gazowa kogeneracje.
W drugim odpady nienada-
jace sie do recyklingu staja
sie zrédtem energii elek-
tryczneji ciepta. W trzecim
nowe gazowe zrédto przej-
muje funkcje dotychcza-
sowego systemu opartego
na jednostkach weglowych.
Tak rozumiana transforma-
cja wymaga jednoczes$nie
inwestycji w nowe technolo-
gie, modernizacji istniejgcej
infrastruktury i odpowied-
niego planowania. Nie cho-
dzi bowiem o sama zmiane
paliwa. System cieptowni-
czy musi nadal dziata¢ wte-
dy, gdy mieszkancy najbar-
dziej go potrzebuja.

PGE Energia Ciepta
w latach 2018-2024 przezna-
czyta na inwestycje dekar-
bonizacyjne okoto 3,6 mid
zt. Spotka zaktada odejscie
od wegla w procesach wy-
twérczych do 2030 roku.
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FESTIWAL

MIEDZYNARODOWE TARGI KSIAZKI W KRAKOWIE

Muzyka wspotczesna nikogo
nie wyklucza. ,Inicjacje”
podczas Sacrum Profanum

»Uszy duszy” - koncert audiowizualny dla dzieci, wprowadzajacy
do swiata muzyki wspotczesnej poprzez zabawe

Pawet Gzyl

Festiwal Sacrum Profanum
otwiera swa oferte dlatych,
ktorzy dopiero chca wejsé

w s$wiat muzyki wspolczesne;j.
W tymroku poraz pierwszy
w programie wydarzenia znaj-
dzie si¢ pasmo ,,Inicjacje”, 1a-
czace warsztaty dzwiekowe,
spotkania z artystami, zajecia
umuzykalniajace dla dzieci
oraz aktywnosci dlagrup ze
specjalnymi potrzebami.

Sacrum Profanum juz tradycyjnie
powraca w Krakowie jesienia: tym
razem pomig¢dzy 6 a 11 listopada.
Glowna linie programu wyznacza
»Rytual” - szesé¢ koncertéw w Cri-
cotece. Wydarzenia festiwalowe od-
beda si¢ rowniez w Czytelni Glow-
nej Biblioteki Jagiellonskiej. 11 listo-
pada bedzie mozna wzigé¢ udziat
w korowodzie artystow i stuchaczy
na Rynku Gléwnym.

W tym roku festiwal oferuje
takze wydarzenia towarzyszace, do-
stosowane do potrzeb roznych grup
odbiorcow. Po raz pierwszy Sacrum
Profanum zaprezentuje pasmo ,,Ini-
cjacje”, ktorego program powstat
z myslg o grupach ze specjalnymi
potrzebami.

- Przyblizamy muzyke wspdlcze-
sng na rozne sposoby, z pelnym
przekonaniem, Ze to sfera kultury,
ktora nikogo nie wyklucza. Przeciw-
nie - jezyk dzwiekow stanowi nieza-
stgpione narzedzie budowania em-
patii - mowi Carolina Pietyra, dyrek-
torka Krakowskiego Biura Festiwa-
lowego, organizatora festiwalu.

W programie pasma ,,Inicjacje”
znajda si¢ m.in. warsztaty senso-
ryczne poswigcone neuroroznorod-
nosciiwarsztaty zodczuwania ciszy
dlauczniow Zespotu Szkot i Placo-
wek ,,Centrum dla Niewidomych
iStabowidzacych”.

Inicjacje totakze pasmo otwarte
na odbiorcow wkazdym wieku. Dla
rodzin z dzie¢mi do lat szesciu Sa-
crum Profanum przygotowato
,»Warsztaty rodzinnego muzykowa-
nia”. Propozycja dla nieco starszych
dzieci (w wieku od lat) jest koncert
audiowizualny ,,Uszy duszy”’, wpro-
wadzajacy do swiata muzyki wspot-
czesnej poprzez zabawe.

Zkoleinastolatkowie znajdg co$
dla siebie na tworczych zajeciach
»BeatMaps”, podczas ktorych
uczestnicy stworzg interaktywna
dzwiekowg mape krakowskiej
dzielnicy Wesota. Festiwal zagosci
takze wkrakowskich liceach, gdzie
dyrektor artystyczny Sacrum Pro-
fanum Krzysztof Pietraszewski dys-
kutowa¢ bedzie z mtodymi odbior-
cami kultury o tym, jak wiele emo-
cji miesci sie we wspolczesnych
kompozycjach.

Pasmo ,,Inicjacje” to takze wyda-
rzenia otwarte i prowokujace dys-
kusje. Wspdlnie z Polskim Wydaw-
nictwem Muzycznym festiwal Sa-
crum Profanum zaprasza na spotka-
nie autorskie z Janem Topolskim
wokotjego monografii ,,Tomasz Si-
korski. Kamien polny przy drodze”.

Nie zabraknie rowniez oferty dla
studentow szkot muzycznych - Stu-
denci Akademii Muzycznej poglebia
swoja wiedze dzigki kursom mi-
strzowskim poprowadzonymm in.
przezskrzypaczke Clare Lévy. Cieka-
wie zapowiadassi¢ spotkanie poswie-
cone partyturze graficznej z artysta
dzwiekowym Jedrzejem Siwkiem.

- Dowspolnego poznawania mu-
zyki dotaczy¢ moze kazdy - dodaje
dyrektor Krzysztof Pietraszewski.

Peten program festiwalu oraz
pasma ,Inicjacje” dostepny jest
na stronie internetowej www.sa-
crumprofanum.pl. Wejsciowki
na wydarzenia platne oraz bez-
platne dostepne s na stronie KBF:
Bilety.
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Ponad tysigc autorow, wiele
gwiazd, spotkania literackie

Anna Pigtkowska

Zazwyczaj krakowskie swieto
ksiazki planowane jest

w ostatni weekend pazdzier-
nika, w tym roku Miedzyna-
rodowe Targi KsigzKki w Kra-
kowie odbywac sie beda od 22
do 25 pazdziernika. Swoja
obecnos¢ zapowiedzialo po-
nad tysigc autorow, na czytel-
nikow czekac beda spotkania,
warsztaty, panele dyskusyjne
oraz nowosci literackie.

To spotkania z autorami sg najbar-
dziej wyczeklwanym punktem pro-
gramu Targow Ksigzki, czytelnicy
potrafig czeka¢ po autograf'w diu-
gich kolejkach. Do kogowtym roku
beda si¢ ustawiac? Lista jest dluga
ipemaliterackich gwiazd.

W pazdzierniku do Krakowa
przyjada, m.in. Olga Tokarczuk,
Szczepan Twardoch, Jakub Zulczyk
Jacek Dukaj, Katarzyna Bonda,
Wojciech Chmielarz, Marek Kra-
jewski, Katarzyna Puzynska, Jakub
Matecki, Robert Matecki, Andrzej
Pilipiuk, Radek Rak, Ewa Woydyto.

Szczegodlnie mocno zaznaczy si¢
obecno$¢ autorow zagranicznych.
Do EXPO Krakow przyjada André
Aciman, Juan Gomez-Jurado, John
Irving, Marisa Meyer oraz Maxim
Chattam. Dotacza do nich m.in.
Chris Carter, Peen Cole, Joe Hill,
Ulrich Hub, Max Kidruk, Toshikazu
Kawaguchi, J.D. Kirk, Elin Anna
Labba, Yann Martel, Morgan Mon-
comble, Jorg Miihle oraz Kristina
Sabaliauskaité.

Nie zabraknie rowniez tworcow
skupiajgcych wokot swoich ksiazek
duze spotecznosci mtodszych czy-
telnikow, m.in. Katarzyny Barlin-
skiej ,, Pizgacz”, Weroniki Ancero-
wicz, Joanny Balickiej, Marii Kra-
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Targi K3|azk| w Krakowie kazdego roku przyciagaja t’fumy

sowskiej, Marty Eabeckiej, Edyty
Prusinowskiej, Sylwii PrzybysziJu-
lii Popiel.

Jak zwykle pojawia si¢ gwiazdy,
m.in. Robert Maklowicz, Martyna
Wojciechowska, Mery Spolsky, Ju-
liusz Machulski.

Tegoroczny program obejmie
pelne spektrum wspolczesne; lite-
ratury - od literatury pigknej, krymi-
natowithrillerow, przez fantastyke,
non-fictioniyoung adult, po ksigzki
dladzieciimtodziezy. W programie
znajda si¢ m.in. Spotkania z Litera-
turg Piekng, Young Adult, Fanta-
styka i Non-fiction, Festiwal Litera-
tury Kobiecej, Festiwal Mroczne Hi-
storie oraz Dzieciecai Mlodziezowa
Strefa Literacka.

Targi w Krakowie to takze wazne
miejsce spotkan profesjonalistow
zwigzanych zrynkiem ksigzki. Pierw-
sze dwa dni wydarzenia tradycyjnie
beda miaty charakter branzowy skie-
rowany m.in. do wydawcow, redak-
torow, ilustratorow, bibliotekarzy,
ksiegarzy, tumaczy i poligrafow.

Po raz pierwszy na Targach
Ksiazki w Krakowie pojawi sie Strefa

Adaptacji, wktorej swiat ksigzki spo-
tka si¢ zbranza filmowg. Wydawcy,
autorzy i wlasciciele praw bedg mo-
gli nawigzywac kontakty z produ-
centami, scenarzystamiiprzedsta-
wicielami sektora audiowizualnego
oraz rozmawiac o historiach, ktore
majg potencjal, by wprzyszlosci tra-
fi¢ na ekran jako filmy, seriale czy
animacje.

Wzorem ostatnich lat organiza-
torzy wprowadzili takze limity
sprzedazy biletow z podzialem
na sprzedaz online i w kasach pod-
czas targow. Zachecajg do weze-
sniejszego zakupu i zaplanowania
pobytu w oparciu o program wyda-
rzen, aby w pelni wykorzystac czas
spedzony na targach. Aby zachecic
do odwiedzania targow wmniej ob-
leganych pierwszych dniach ich
trwania, organizatorzy wprowadzili
rézne ceny biletow na czwartek
ipigtek (22 z) oraz na sobote (30 z1)
iniedziele (26 z1). Bezptatny wstep
przystuguje dzieciom do lat 7, oso-
bom zniepelnosprawnosciami wraz
7 0soba wspierajaca.
©®

~wesele” Jana Klaty wraca na scen¢
Starego Teatru w Krakowie

Anna Pigtkowska

Na tym weselu gra bardzo glo-
snaFuria, anascenie plejada
gwiazd Starego Teatru. Styn-
ne ,,Co tam Panie, w polityce?”
zabrzmiw listopadzie na de-
skach narodowej krakowskiej
sceny, gdzie wraca ,Wesele”
Jana Klaty. Spektakle od3do7
listopada.

Kiedy w repertuarze Starego Teatru
pojawiasie to ,Wesele” - bilety scho-

dza na pniu. Nadarza si¢ wtasnie oka-
zja, byzobaczy¢ glosny spektakl, kto-
rymw maju 2017 roku Jan Klata po-
zegnatsie zkrakowska publicznoscia.

O tym, ze ten spektakl bytwazny
w karierze Jana Klaty, moze swiad-
czy tez fakt, ze to wlasnie ,,Wese-
lem” we wrze$niu ubieglego roku
rezyser witat sie z publicznoscig Na-
rodowego Teatruw Warszawie, in-
augurujac swoja dyrekeje na tamtej-
szej scenie.

Jak podkreslali recenzenci, Jan
Klata podszedl z szacunkiem

do dramatu Stanistawa Wyspian-
skiego, pozwalajac wybrzmie¢ tek-
Stowi.

Zgromadzenie wieloosobowej
obsady ,Wesela”, ktora dzis - w du-
Zej mierze - stanowig artysci spoza
Starego Teatru, zgranie terminow
z zespolem Furia, ktory dba
o oprawe muzyczng bronowickiego
wesela, to niefatwa rzecz - cojakis
czas jednak glosny tytul wraca
na deski Starego.

Wiosna z afisza zszedtinny spek-
takl Jana Klaty - ,Wrdg ludu” -
po niemal dekadzie obecnosci
na scenie, publicznos¢ zegnata ar-
tystow burza oklaskow.
©O®

FOT. Z\NNA KACZMARZ
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o Ponad 2,6 mld ztotych przekazali podatnicy organizacjom
pozytku publicznego z tytutu 1,5 proc. podatku za ubiegty rok

POLITYKA

KROTKO

Wyzszy prog podatkowy 1 nowa stawka
PIT. Rzad przyjat projekt budzetu

Rada Ministrow przyjeta projekt budzetu na 2027 rok. W projekcie zatozono wzrost PKB
na poziomie 3 proc. Na obronnos¢ w budzecie zapisano 198 mld zt, co stanowi 4,5 proc. PKB

oprac. Agnieszka Kaminska

We wtorek Rada Ministrow przyjeta
projekt budzetuna 2027 r. Jak powie-
dziatwtrakcie konferencji prasowej
minister finansow i gospodarki An-
drzej Domanski, w projekcie zato-
zonowzrost PKB na poziomie 3 proc.

-Ten wzrost staje si¢ wzrostem
coraz bardziej zrownowazonym, bo
opiera si¢ juz nie tylko na silnym
konsumencie, ale coraz wyrazniej
widzimy przyspieszenie, jesliidzie
o inwestycje - powiedzial minister
Domanski.

Jak podano na stronach kancela-
rii premiera, dochody budzetu pan-
stwa w 2027 1. majg wynies¢ 696,4
mld z}, wydatki powinny uksztatto-
wac sie na poziomie 977,6 mld zi,
a deficyt budzetu panstwa ma wy-
nie$¢ 281,2 mld zL

Minister Domanski przekazat, ze
na obronnos¢ w budzecie zapisano
198 mld zl, co stanowi 4,5 proc. PKB.
Na ochrong zdrowia zaplanowano
274 mld z, a 46 mld zt na nauke
iszkolnictwo wyzsze.

Zmiany w stawkach PIT

Rzad przyjat tez propozycje zmian
podatkowych. Chodzi m.in. o pod-
niesienie pierwszego progu podat-
kowegoze 120 tys.do130 tys. zt oraz
wprowadzenie nowej, 24-proc.
stawki PIT dla osob zarabiajacych
od13odo150tys.zt

Minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski przekazat,
ze na wtorkowym posiedzeniu rzad przyjat projekt budzetu panstwa

-Podczas dzisiejszego posiedze-
niarzaduprzyjelismy caty pakiet pro-
jektow podatkowych, m.in. zmiany
w stawkach podatku PIT. Podwyz-
szamy pierwszy prog do 130 tys. zl,
wprowadzamy stawke posrednig
wwysokosci 24 proc. do kwoty 150
tys. zl, co oznacza, ze najwyzsza
stawka podatkowa 32 proc. bedzie
obowiazywata po przekroczeniu150
tys. zt-powiedziat na wtorkowej kon-
ferencji Domanski.

Podkreglil, Ze na tym rozwiaza-
niu skorzysta conajmniej 3, mln po-

datnikdw. Zmiany w skali podatku
dochodowego od 0so6b fizycznych
w polowie sierpnia zapowiedziat
premier Donald Tusk.

Projekt zaklada podwyzszenie
pierwszego progu podatkowego ze
120 do 130 tys. zl. Stawka w tym
progu pozostanie na poziomie 12
proc. Ponadto proponuje si¢ wpro-
wadzenie nowego progu obejmuja-
cego dochody w przedziale od po-
nad 130 do 150 tys. zt ze stawka
24 proc. Dochody powyzej 150 tys.
ztzostang objete stawka 32 proc.
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Potrzebny podpis
prezydenta

Premier Donald Tusk powiedziat
przed wtorkowym posiedzeniem
rzadu, ze liczy na podpis prezydenta
pod pakietem ustaw towarzyszacych
budzetowina 2027 rok.

-Nakoncu potrzebny jest podpis
prezydenta. Styszg tez sygnaty, ze
nie wszystkim tam podobasi¢ idea,
aby ludzie ptacili troche nizsze po-
datki. Bardzo bym chcial, Zeby de-
cyzje prezydenta jednak stuzyty lu-
dziom. Nie musza stuzy¢ rzadowi-
powiedziat Tusk.

W celu sfinansowania powyzszej
propozycjirzad planuje rowniez pod-
wyzki niektorych podatkow, w tym
zwigkszenie stawki CIT placonego
przez podatnikow, ktorych przy-
chody z poprzedniego roku przekro-
czylty 50 mln euro, z 19 do 22 proc.
Poza tym projekt zaktada podwyz-
szenie daniny solidarnosciowej (z 4
do § proc.) oraz zmiany w zasadach
stosowania ryczattu od przychodow
ewidencjonowanych.

Ministerstwo Finansow progno-
zuje, ze w ciggu 10 lat po wejsciu
w zycie proponowanych zmian bu-
dzet panstwa straci na nich niemal
57,7 mld zL Jednoczesnie catosciowe
dochody panstwa wzrosng o prawie
26,5 mld zl, glownie dzieki wiekszym
wpltywom do NFZ (31,3 mld z),
do]ST (29,6 mld zt) oraz do Fundu-
szuSolidarnosciowego (23,2 mld z1).

PODKARPACKIE PROKURATURA
O Statnie pomocniczy przemyski Stanistaw 7/, atrzymania na dwdch prywatnych uczelniach.
. . Jamrozek. Homilie wyglosit ks. pra- . -Ichrole okresli prokurator. Zatrzy-
pozegnanic tat Marcin Bocho. Przypomnial,ze = 'WS. Colleglum mane na terenie wojewddztwa ma-
. wkosciele w Grzesce ks. Zbojnowicz zowieckiegoiwielkopolskiego osoby
Z abltegO kap{ana zostatochrzczony, aprzed 40 laty od- Humanum zostang dowiezione do Prokuratury

oprac. Karolina Wronska

W Grze¢sce na PodKkarpaciu
pozegnano we wtorek ksiedza
Stanistawa Zbojnowicza,
ktory zginalw ataku w jaro-
stawskim opactwie.

W pogrzebie uczestniczyli bliscy du-
chownego, mieszkancy rodzinnej
miejscowosciiokotostuksiezy. Mszy
pogrzebowej przewodniczyt biskup

prawit tam msze prymicyjna.

- Chcemy podziekowac za do-
bro, ktore przez cztery dekady
ksiadz Stanistaw uczynit z mitosci
doBogaizmitosci do ludzi-mowit
ks. Bocho.

Podczas uroczystosci odczytano
list prezydenta Karola Nawrockiego,
ktory przystal rowniez wieniec. Pre-
zydent napisat, ze tragiczne okolicz-
nosci $mierci ks. Zbojnowicza nie
powinny przestoni¢ pamieci 0 jego
zyciuiczterech dekadach stuzby.

oprac. Karolina Wronska

Napolecenie prokuratora ze
slaskiego wydziatu Prokura-
tury Krajowej funkcjonariu-
sze CBAistrazy granicznej
zatrzymali we wtorek 11 0s0b
w sledztwie dotyczacym
Collegium Humanum.

Zatrzymani to osoby, ktore pelnig
obecnie lub pelnity wysokie funkcje

Krajowejw Katowicachitam proku-
rator zadecyduyje, jakie i komu za-
rzuty przedstawi-powiedzial rzecz-
nik ministra koordynatora stuzb spe-
¢jalnych Jacek Dobrzynski.
Dotychczas w catym sledztwie
przedstawiono tacznie 407 zarzu-
tow 84 podejrzanym. Wobec 13 po-
dejrzanych stosowano tymczasowe
aresztowanie. Wartosc zabezpie-
czonego w postepowaniu mienia
przekracza 176 min zt.
PAP

Spoteczenstwo

Zmienia sie model rodziny.
Wolimy partnerstwo

Maleje popularnosc tradycyjnego,
patriarchalnego modelu rodziny,

w ktorym tylko mezczyzna pracuje,
a kobieta zajmuje sie domem. 13 lat
temu za takim rozwigzaniem opto-
wato 23 procent Polakéw, obecnie
7 proc. - wynika z danych CBOS.
Preferowana przez wiekszos$¢ Pola-
kow formuta wspolnego zycia z dru-
ga osoba to uktad partnerski - taki,
w ktorym oboje matzonkowie czy
partnerzy pracujg zawodowo i row-
no dzielg sie obowigzkami domowy-
mi i opiekg nad dzie¢mi (64 proc.).

Unia Europejska

TSUE odrzucit wniosek
Polski w sprawie Mercosur

Trybunat Sprawiedliwosci UE odrzu-
cit we wtorek wniosek Polski o tym-
czasowe zawieszenie stosowania
umowy handlowej UE z blokiem
panstw potudniowoamerykanskich
Mercosur. Wniosek ten byt czescia
skargi Polski na to porozumienie.

W ocenie TSUE Polska nie wykazata
dostatecznie, ze wykonanie decyzji
panstw cztonkowskich w Radzie UE,
dopuszczajgcej tymczasowe stoso-
wanie umowy handlowej z Mercosu-
rem, moze spowodowac powazng

i nieodwracalng szkode. TSUE wyda
wyrok w pdzniejszym terminie.

Pomorskie

Skazany za jazde
traktorem po pijaku

33-latek spod Leborka jechat trak-
torem bez uprawnien. Miat ponad
3 promile alkoholu. Sad Rejonowy
w Leborku orzekt wobec niego
5-letni zakaz prowadzenia wszel-
kich pojazdéw mechanicznych,
15 tys. zt grzywny i $wiadczenie
pieniezne na rzecz Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarne;.
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Kazdej doby wielokrotnie
musimy podrywac¢ nasze
lotnictwo, poniewaz ataki
Rosji w poblizu polskiej
granicy nabraty juz
charakteru
permanentnego

FOT. ADAM JANKOWSKI

DONALD TUSK,
premier RP
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 26 wrzes$nia 2026 roku zmart

prof. dr hab.
Maciej Salamon

profesor Instytutu Historii
Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Dziekan Wydziatu Historycznego (1992-1996),
prodziekan Wydziatu Filozoficzno-Historycznego
(1987-1990),
kierownik Zaktadu Historii Bizancjum (1985-2017).

W latach 1969-1985 zwigzany
z Uniwersytetem Slaskim w Katowicach.
0d 1997 profesor Papieskiej Akademii Teologicznej,
a nastepnie Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II.

Autor licznych prac poswieconych péZnemu antykowi,
historii i kulturze Bizancjum od V do XV wieku,
numizmatyce bizantynskiej,
dziejom Stowian oraz dawnej Rusi.

Przewodniczacy: Komisji Bizantynologicznej
przy Komitecie Nauk o Kulturze PAN
i Polskim Towarzystwie Historycznym
oraz Sekcji Numizmatycznej Komisji Archeologicznej
Oddziatu Krakowskiego PAN.
Redaktor naczelny czasopisma
,Historyka. Studia Metodologiczne”.

Czlonek Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutow.
Cztonek Rady Fundacji Studentéw i Absolwentdéw
UJ ,Bratniak”.

Wspotorganizator Kongreséw Zagranicznych Badaczy
Dziejow Polski.

Cztonek Honorowy
Polskiego Towarzystwa Historycznego,
Stowarzyszenia Historykow StarozytnosSci
oraz Collegium Invisibile.

Poliglota, mito$nik ksiazek, znakomity nauczyciel,
lubiany przez studentéw wyktadowca, promotor licznych
prac doktorskich, magisterskich i licencjackich.

Czlowiek o rzadko spotykanej skromnosci i zyczliwosci.

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie
w czwartek 1 pazdziernika 2026 roku o godz. 12.20
w kaplicy na Cmentarzu Rakowickim.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy gtebokiego wspotczucia
sktadaja

Rektor, Senat,
Dziekan i Rada Wydziatu Historycznego
oraz Spoteczno$¢ Akademicka
Uniwersytetu Jagielloriskiego

SSOSERE
TRADYCJE OD 1981 ROKU "l} 1 2 658 . 2 1 1 1

www.karawan.pl

Niedziele i Swieta
Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

ul.Rakowicka 26a
12222 09\ 30

ul.Reduta 3B
122225049 Cm. Batowice
'L_l/z 4:‘1_3 63 46

ul.Rakowicka 33a
124128983

ul.Wroclawska 8 Cm. Grebatéw

1263177 95

) Sleroszewsklego
12 686 61 45
cata dobe

ul.Wielogérska 20
124133333

*V—V—“"D:'z"sgg ';'i now 35 ul.Cwiklifiskiej 10
606 793 279

ul.Biezanowska 24
12658 21 11
cala dobe

Eksport ropy z Zatoki rosnie,
ceny nie chca jednak spadac

Grzegorz Kuczynski

»The Wall Street Jour-
nal”, powolujac sie
nadane firmy Kpler, in-
formuje, Ze eksportropy
z Zatoki Perskiej osia-
gnatjuz 80 proc. przed-
wojennego poziomu.
Oznaczato, ze iranska
blokada ciesniny Ormuz
stabnie, cojednak zwiek-
szaryzyko, ze Teheran
zdecyduje si¢ na eskala-
cje militarng.

Zapewne z powodu obaw
przed eskalacja wojny przez
Iran i w zwiazku z odrzuce-
niem przez Donalda Trumpa
ostatniej propozycji Tehe-
ranu, ceny ropy Brentrostywe
wtorek od rana, w pewnym
momencie przekraczajac
107,5 USD za barylke. Nie po-
mogly optymistyczne dane
zciesniny Ormuz.

Wzrost eksportuz Zatoki
W biezacym miesigcu eksport
ropy od gtéwnych producen-
tow bliskowschodnich - Ara-
bii Saudyjskiej, Iraku, ZEA
iinnych panstw-realizowany
byt zardwno przez ciesnine
Ormuz, jak i trasy alterna-
tywne, isiegnatniemal 13mIn
barytek dziennie.

MALI

Coraz wiecej tankowcow bezpiecznie przeptywa
ciesnine Ormuz. Dla Teheranu oznacza to drastyczny

spadek dochodoéw

Arabia Saudyjska rozpo-
czeta rowniez tloczenie ropy
przez uszkodzony rurociag
Wschod-Zachod i zatadunek
na tankowce na Morzu Czer-
wonym, cho¢ - jak podaja
przedstawiciele wtadz zazna-
jomieni z operacja -wielkos¢
dostawpozostaje ograniczona.

USA blokuija Iran

Z kolei Iran nie jest w stanie
transportowac ropy przez cie-
$nine Ormuz, odkad w lipcu
USA przywrocity blokade mor-
ska. Wedtug szacunkow firmy
Kpler zapasy ropy zgroma-
dzone przez Iran poza strefy
objeta blokada moga wyczer-

pac si¢ do potowy pazdzier-
nika, coodetnie kluczowe zro-
dto dochodéw w momencie,
gdy gospodarkakrajujuzugina
sie pod ciezarem sankcjiiskut-
kowwojny.

Sytuacja ta ogranicza zdol-
nos¢ Teheranu do wymusza-
nia ustepstw przez grozbe za-
ktocenia globalnych dostaw
energii, cotym samymostabia
jeden z najsilniejszych atutow
negocjacyjnychwrozmowach
na temat zakonczenia kon-
fliktu- skomentowat ,;\WSJ”.

Iranpods$ciang
Wedtug gazety stwarza tojed-
nakréwniez niebezpieczny bo-
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dziec. Wobliczukurczacychssie
wplywowzeksporturopyiob-
chodzenia sankgji przez arab-
skich sgsiadow Iran moze
uzna¢ wznowienie atakow
zanajlepszy dostgpny sposob
wywierania presji, nawet
za cen¢ ryzyka amerykan-
skiego odwetu.

-Swiadczy to o malejace]
skutecznosciiranskiej strategii
-ocenita Sanam Vakil, dyrek-
tor programu ds. Bliskiego
Wschodu w londynskim
osrodku analitycznym Cha-
tham House.-Moze to spowo-
dowacd, ze Iran, chcac wyjsc
z impasu, bedzie zmuszony
do wzniecenia konfliktu
nawicksza skale-dodata.

CozrobiTeheran?
Zdaniem  przedstawicieli
wladz panstw regionu Korpus
Straznikow Rewolucji Islam-
skiej szybko zmienia taktyke
imoze nasili¢ atakina porty, ra-
finerie oraz ruroaqgl

Iran juz wczesniej zare-
agowal na rosngca presjg go-
spodarczg rozszerzeniem
operacji militarnych na ob-
szar Morza Czerwonego
za posrednictwem wspiera-
nych przez siebie jemenskich
Huti, ktorzy atakowali sau-
dyjskie statkiiinfrastrukture
-zaznaczyt ,WS]J”.

Palili zywcem i podrzynali
gardla. Raport o zbrodniach
Rosjan na cywilach w Mali

Grzegorz Kuczynski

Zomhierze malijskich sit
zbrojnych oraz paramili-
tarnarosyjska Grupa
Wagnera dopuscily si¢
zbrodni wojennych
nacywilach, wtym za-
bojstw i tortur, podczas
wspolnych operacji

w Mali wlatach 2023-
2025 -podata organiza-
cja Amnesty Internatio-
nal w opublikowanym
we wtorek raporcie.

Junta, ktora rzadzi w Mali
od zamachow stanu w 2020
12021r., zwrdcita si¢ do Rosji
owsparcie wwalce zdzihady-
stamiikorzysta z ustug podle-
gajacej rosyjskiemu minister-

stwu obrony Grupy Wagnera,
ktora w2025 roku przeksztat-
cita sie w Korpus Afrykanski.
Najemnicy rosyjscyiarmia
rzadowa walcza z islami-
styczng organizacja JNIM
1z separatystami tuareskimi
zruchuAzawad. Nieznanajest
dokiadnaliczba Rosjanw Mali,
ale szacuje sie jg na2-3 tysiace.
Wraporcie Amnesty Inter-
national udokumentowata
Smier¢ conajmniej 34 cywilow
od czerwca 2023 do grudnia
2025 1. wsiedmiumiastach re-
gionow Segou i Mopti w srod-
kowym Mali oraz Timbuktu
na potnocykraju.
Zadnaztychofiar ,wchwili
$mierci nie uczestniczyta bez-
posredniow dzialaniach zbroj-
nych”. Niektdre zostaty zabite,

Kilka tysiecy rosyjskich najemnikow pomaga

juncie wojskowej w Mali

»gdy probowaly uciec, lub
po zatrzymaniu’. Inne miaty
podcicte gardialubzostaty spa-
lone ,zywcem lub juz
pos$mierci”.

Amnesty przytacza przypa-
dekosady Tin Adandawregio-
nie Timbuktu, gdzie 12 lutego
20251 cztery osobyzostaly za-
bite ,,podczas wspolnego pa-
trolu armii malijskiej i Grupy
Wagnera”. Organizacja uzy-

skata rowniez swiadectwa 15
mezczyzn, ktorzy byli torturo-
wani podczas wspolnych pa-
trolilubw bazachwojskowych.
W kwietniu br. trzy organi-
zacje,wtym Miedzynarodowa
Federacja Praw Czlowieka
(FIDH), zlozyty w Afrykanskim
Trybunale Praw Czlowieka
skarge dotyczaca aktow prze-
mocy w Malizudzialem armii
malijskieji Grupy Wagnera.

FOT. X
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STRONA ZDROWIA

e Zatydzien: Kto nie powinien je$¢ miesa? Niektore osoby
muszg z niego zrezygnowac z powodow medycznych

DIETA

Czy kawa ziarnista jest zdrowsza od mielonej?
Ktora wybrac? Obie majg wady 1 zalety

Wiekszosc¢ z nas co najmniej raz dziennie pije kawe. Znamy juz wiele korzystnych wtasciwosci matej czarnej dla
zdrowia. Kawa pobudza, usprawnia procesy myslenia, dodaje energii, odmtadza i wspomaga trawienie

Monika Géralska

Kawa znana jest ze swoich wlasciwo-
scikorzystnie wplywajacych na stan
zdrowia. Zawarta w niej kofeina do-
daje energii, pobudza, poprawia pa-
miecikoncentracje. Kawabogatajest
tez w przeciwutleniacze, ktore zwal-
czajgwolne rodnikiitym samymspo-
walniajg procesy starzenia si¢ organi-
zmu. Wspomaga takze trawienie,
przyspiesza metabolizm, pomaga
spala¢ thuszez i chudngg¢, a takze
oczyszcza organizm z toksynizbed-
nych produktow przemiany materii.
Kawa zmniejsza takze ryzykozacho-
rowania na cukrzyce, choroby serca
iukladukrgzenia, anawet nowotwory
takie jak rak watroby.

Jednak wiele osob zastanawia sie,
czy kawa ziarnista jest lepsza od mie-
lonej? Czy ma to wplyw najej smak
1 wlasciwosci? Tak wiasciwie kawa
mielonato poprostuzmielone ziarna
kawy ziarnistej. Czym te dwa rodzaje
kawy sie r6znig?

Kawa mielonajest tansza,
aziarnistadrozsza
Przedewszystkimto copierwszerzuca
sie w oczy patrzgc na sklepowe potki
tordznicaw cenie oburodzajowkawy.
Kawa mielonamoze by¢ bowiemna-
wet o kilkanascie procent tansza
od kawyziarnistej. Sprawdz cene zaki-
logram produktu, ktora jest zwykle
umieszczona drobnym druczkiem
pod cengpojedynczego opakowania.

Kawa ziarnista wyrézniasie
lepsza jakos$ciag produktu
Réznicaw cenie przektada siejednak
najakos¢ oburodzajow kawy. Kawa
mielonazwyklejest gorszejjakosci, nie
wiemy doktadniejakie ziarna si¢ wniej
znajduja, bosa drobnozmielone. Na-
tomiastw kawie ziaristej pootwarciu
opakowania gotym okiem mozna oce-
nic¢ czy mamy do czynienia z produk-
tem dobrejjakosci, gdy ziarna majg
jednolitykolor, s3 podobnej wielkosci
inie sg pokruszone.

Kawaw ziarnachma
intensywniejszy smak

i silniejszy aromat niz
mielona

Smakiaromat to wskaznik, ktory od-
nosi sie takze do jakosci produktu.

T

Zastanawiasz sie, czy kawa ziarnista jest lepsza od mielonej? Zobacz, jakie s3 zalety i wady obu
rodzajow i wybierz najlepsza dla siebie

Kawa mielona bowiem tracina ja-
kosci, poniewaz po zmieleniu
szybko traci smakiaromat.
Najlepiej spozy¢ja do1miesigca
od daty mielenia. Dzieje si¢ tak dla-
tego, ze ziarna kawy zawieraja olejki
eteryczne, ktore po zmieleniu
szybko wietrzeja, a im dluzej jest
przechowywana, tym ma stabszy
smakizapach. Jesli do wyproduko-
wania kawy mielonej uzyto ziaren
gorszej jakosci, kawa jeszcze szyb-
ciej straci swoj kuszacy, silny aro-
mat, a tym samy jej smak bedzie
stabszyimniej wyrazisty niz swiezo
zmielonej kawy w ziarnach.

Kawa ziarnista posiada
wiecejcennychdlazdrowia
wiasciwosci

Kawa zawiera cenne dla zdrowia
oleje, ktore szybko wietrzeja i si¢
utleniajg, a wiec kawa mielona za-
wiera ich duzo mniej niz ta w ca-
tych ziarnach. Pod tym wzgledem
kawa ziarnista jest bardziej natu-
ralna, ma wiecej wartosci odzyw-

czych i bardziej intensywne dzia-
tanie prozdrowotne.

Kawe mielong mozna
szybciejitatwiej
przygotowaé
Kawamielonajesttatwiejszawuzyciu,
bowystarczyja tylkowsypac dokubka
izala¢ goracawodg. Sprawdzisie wiec
wtedy, gdy nie masz zbyt wiele czasu
najej przygotowywanie. Natomiast
doprzyrzadzenia kawy ziarnistej po-
trzebujesz wigcej czasui specjalnego
sprzetu takiego jak ekspres do kawy

z mtynkiem czy sam mtynek elek-
tryczny lubreczny dojejzmielenia.

Kawa zawiera cennedla
zdrowia oleje, ktore
szybko wietrzeja i sie
utleniaja, awiec kawa
mielona zawieraich duzo
mniej niztaw catych
ziarnach. Pod tym
wzgledem kawa ziarnista
jest bardziej naturalna

Czy kawamielonajest
zdrowa?
Kawa mielona to poprostuwczesniej
zmielone ziarna kawy. Jednak ma to
duzy wptyw na jej wartosci odzyw-
cze 1 whasciwosci zdrowotne. Naj-
zdrowsza jest swiezo mielona kawa
ziarnista dobrej jakosci. Im dtuzej
takakawa po zmieleniujest przecho-
wywana, tym bardziej si¢ utlenia
i wietrzeje pod wptywem dostepu
do niej powietrza. Proces ten ma
wptywnie tylko na intensywnosc jej
smakuizapachu, ale teznajejwhasci-
woscl. Utlenianiu bowiem podlegaja
znajdujace si¢ wniej zwiazki lotne.
Kawa mielona ma wiec stabsze
wlasciwosci pobudzajace, mniej war-
tosciodzywczych, mniejsza ilos¢ an-
tyoksydantow oraz stabiej wplywa
naogolny stan zdrowiaisamopoczu-
cie nizkawa ziarnista. Jednak wybor
kawy zalezy od ciebie. Mozesztezsie-
gnac¢ po kawe rozpuszczalng uwa-
zana za niektorych kawoszy za naj-
gorsza wersje kawy, araczej zanapoj
kawopodobny. Jednaki taki rodzaj
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kawyma swoje zaletyinie jest zupel-
nie pozbawiony wartosci.

Kawarozpuszczalna-czym
roznisie od tradycyjnejkawy
Kawa rozpuszczalna powstaje z ta-
kich samych ziaren kawowca co tra-
dycyjna. Ziarna te zostaja poddane
procesowi paleniaimielenia. Nastep-
nie przechodzg wieloetapowg ob-
robke termiczng polegajaca na zapa-
rzaniu kawy wodg pod cisnieniem,
w temperaturze wynoszacej od 60
do 180 stopni C. Wysokie ci$nienie
wtym procesie potrzebne jest po to,
zeby nie dochodzito do wrzenia
wody. Po zaparzeniu kawa zostaje
wysuszonaizageszczonatak, abypo-
zostat sam ekstrakt.

Kawa instant zawiera najwieksza
ilos¢ polifenoliwsrod napojow kawo-
wych. Jest ich wiecej niz w tradycyj-
nej kawie, poniewaz kawa rozpusz-
czalnajest bardziej skoncentrowana.

Kawarozpuszczalnajest koncen-
tratem kawy mielonejiwykazuje bar-
dzo podobne korzysci dla zdrowia,
cojej pierwotny odpowiednik.

Kawa rozpuszczalna ma mniej
kofeiny od tradycyjnej. W 100 g
kawy instant znajduje si¢ 26 mg ko-
feiny. Taka sama ilo$¢ kawy trady-
cyjnej zawiera natomiast 40 mg ko-
feiny. Pod tym wzgledem u osob
wrazliwych na dziatanie kofeinylep-
szy wydaje sie wybor zamiast kolej-
nej filizanki kawy parzonej, kawy
rozpuszczalnej. Dodatkowo kawy in-
stant dostepne sg takze wwersji bez-
kofeinowej.

Nailos¢ kofeiny w kawie wplywa
rodzaj botaniczny kawy, sposob jej
uprawy, zbioruiprzetwarzania, pro-
ces palenia oraz stopien zmielenia.

Przekonanie o szkodliwosci kawy
rozpuszczalnej mazwigzek ze sposo-
bem jej produkgji, akonkretnie zpro-
cesem obrobki termicznej, w czasie
ktorej podczas dhugiego podgrzewa-
niawwysokiej temperaturze wydzie-
lany jest szkodliwy zwiazek che-
miczny-akrylamid.

Okazuje sig, ze kawa rozpusz-
czalna zawiera dwa razy wigcej tej
substancjiniz kawa palona. Jednak
mimo to dawka szkodliwej sub-
stancji jest zbyt mata, aby mogta
wykazywa¢ toksyczne dzialanie
naorganizm.



©10 | STRONA ZDROWIA/OGEOSZENIA

@ SRODA, 30.09.2026, DZIENNIK POLSKI

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

MIESZKANIE.LOKAL.GARAZ.
DZIALKE tylko od wiasciciela kupie.
510061 820

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

MIESZKANIE 2 pokoje

w tagiewnikach w tym 2 fazienki,
wspdlna kuchnia, wynajme dwém
studentkom. Tel. 692-600-530.

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE
500-692-371 Kupie kazdy samochéd

REKLAMA

Praca

ZATRUDNIE

BRUKARZ_OPERATOR. Tel.
669025229

Zdrowie

ZABIEGI

BUSKO-ZDRO), Pensjonat Sanato.
Pobyty lecznicze i wypoczynkowe.
Zadzwon juz dzi$ i zapytaj o cene
Tel:41/378-19-48, 696 958 319 www.
sanato.com.pl

Ustugi

AGD RTV FOTO
TANTENY ! RTV dom. 575-412-346.

INSTALACYINE

1THYDRAULIK 500-003-103 AWARIE
HYDRAULICY AWARIE 730-066-539
LAZIENKI kompleksowo 500-003-103

0011590029

Zarzad Wojewodztwa Matopolskiego
z siedziba w Krakowie przy ul. Basztowej 22

INFORMUIJE,

ze w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego
przy ul. Ractawickiej 56, na parterze i lll p. (nowy budynek),
Krakowskiego Biura Geodezji i Terenéw Rolnych
przy ul. Gazowej 15 w Krakowie oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Marszatkowskiego Wojewo6dztwa Matopolskiego
(zaktadka: Zamdwienia publiczne i ogtoszenia — Nieruchomosci—2026)
i na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewd6dztwa
Matopolskiego (zaktadka: Biznes - Zamdwienia publiczne i ogtoszenia
— Nieruchomosci— Obrét nieruchomosciami 2026)
zostat zamieszczony na okres 21 dni,
od 28 wrzes$nia 2026 r. do 19 paZzdziernika 2026 r.,

WYKAZ NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONEJ DO ZBYCIA
W DRODZE PRZETARGU USTNEGO NIEOGRANICZONEGO,
obejmujacy nieruchomosé potozona w Gorlicach, przy ul. Zakole 6,
sktadajaca sie z niezabudowanej dziatki nr 173/3 o pow. 0,0880 ha

oraz zabudowanych dziatek nr 173/2 o pow. 0,0372 ha i nr 173/4
o pow. 0,7991 ha, wszystkie w obr. Zagérzany-Kobylanka.

REKLAMA

0111562220

FIRMA SPRZEDA hudynek przemystowy

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

REKLAMA

INFORMATOR
MEDYCZNY

Jezeli chcecie Panstwo umiescic¢
ogtoszenie:

Zadzworicie: 12 688-84-40

0011431775

Wysytajcie maile:
reklama.krakow @polskapress.pl

REKLAMA 0011431595

COR-MED

www.cor-med.com
CENTRUM CHOROB SERCA
PELNA DIAGNOSTYKA
KONSULTACJE ORDYNATOROW,
PROFESOROW | DOCENTOW
+ Echo sercai naczyn (Doppler kolor)

« EKG o EKG wysitkowe o Holter o Holter cisnieniowy
Krakow, ul. Kazimierza Wielkiego 118
Rejestracija tel. (12.00-17.00)

012 636 44 22

CHOROBY CYWILIZACYJNE

BOl pojawia si¢ znienacka. Jednak... zawat

serca nie spada jak grom z jasnego nieba

Ola Gtowacka

Zawal sercato final pro-
cesu, ktory rozwijal sie
pocichuprzezwiele lat.
Jeszczejest czas zadaé
sobie pytanie, jak bardzo
naniego pracuje

Czy zawal moze zaczaé si¢ 10
lat wezesniej? Krotka odpo-
wiedzbrzmi:tak-czestonawet
znacznie wezesniej. Bezpo-
srednig przyczyng wiekszosci
zawalow jest miazdzyca tetnic
wiencowych. Toprocespolega-
jacyna odktadaniu sie w Scia-
nach naczyn cholesterolu, ko-

Lekarze zwracajg uwage, ze mezczyzni zwykle

przechodza zawat okoto 10 lat wczesniej niz kobiety.
Rosnie liczba mezczyzn, ktdérzy przechodza go miedzy

40. a 50. rokiem zycia

FOT. GETTY IMAGES

zyko zawalu. Dym tytoniowy
uszkadza $ciany naczyn
krwionosnych, nasila stan za-
palny i przyspiesza rozwoj
miazdzycy.

® Nieleczone nadcisnienie
Przezlata moze nie dawac ob-
jawow, stad jego przydomek:
»cichy zabdjca”. Permanent-
nie podwyzszone cisnienie
uszkadza tetnice i zwigksza
ryzyko zawatu oraz udaru.

@ Zawysoki cholesterol
Towtasnie cholesterol LDLjest
gléwnym budulcem blaszek
miazdzycowych zwezajacych
tetnice wiencowe. Im dtuzej
utrzymuje sie podwyzszony
poziom LDL, tym wigksze ry-
zyko sercowego incydentu.

@ Brak ruchu

Siedzacy tryb zycia sprzyja oty-

morek zapalnychiinnych sub- losci, cukrzycy i zaburzeniom
stancjitworzgcych tzw. blaszki Wedlug danych portalue-  dookresumenopauzysacze-  lipidowym. Nawet regularne
miazdzycowe. Rozwijasicon Zdrowiew2023rokuodnoto-  sciowo chronione przez hor- spacery moga znaczaco
latami, czestobezzadnychob-  wanoyo,4tys.przypadkéwza-  mony piciowe. Jednoczesnie — zmniejszac ryzyko chorobser-
jawow. walusercaoraz86tys.ostrych  obserwujemy coraz wigcej cowo-naczyniowych.
Eksperci EuropejskiegoTo-  zespotowwienicowych. Ponad ~ przypadkow wsrod osob @ Ztadietainadwaga
warzystwa Kardiologicznego  potmiliona zyjacychdzis Pola-  wwieku4o-solat,cowiazesic ~Nadmierna masa ciata zwigk-
podkreslaja, ze ryzykozawalu  kowprzeszZloconajmniejjeden  m.in.zpaleniemtytoniu,otylo-  sza ryzyko nadcisnienia, cu-
ocenia si¢ nawet wperspekty-  zawalw cigguostatnichkilku-  scig, nadcisnieniem, cukrzycg  krzycytypu2izaburzenlipido-
wie 10-letniej, poniewazcho-  nastulat. Mimoogromnegopo-  iwysokimpoziomemcholeste-  wych, czyli trzech najwazniej-
roby sercowo-naczyniowesg  stepu w leczeniu choroby  rolu.WPolsce pacjencizzawa-  szych ,,sprzymierzencow” za-
efektemdiugotrwategooddzia-  uktadu krazenia weiaz odpo-  femsa tez coraz starsi,cojest ~ watu.
tywania czynnikowryzyka.In-  wiadajazaznaczna czgsczgo- efektem starzenia si¢ spole- @ Przewlekly stres
nymi stowy: zawat, ktory poja-  néww Polsce. czenstwaiwiekszejliczbyosdb  Coraz wiecej badan wskazuje
wia sie dzi$, moze by¢ konse- Wedlug danych systemu  zyjacychzchorobamiukladu rdwnieznaznaczenie przewle-
kwencja nawykowzwieku3o, zdrowiairejestrow kardiolo-  krazenia. Klegostresu, zaburzen snuide-
4oczysolat. gicznych zawat sercaw Polsce presji. Diugotrwate napiecie
najczesciejdotyczyosobpo6o.  Szesé grzechow psychiczne wplywa na cisnie-
70tysiecy zawatow rokuzycia,aryzykojegowysta-  gtéwnych, ktorymi nie tetnicze, gospodarke hor-
rocznie.Polskawcigzma  pienia wyraznie rosnie wraz —codziennie monalngireakcjezapalnewor-
problem zwiekiem. Lekarze zwracaja  ,,dokarmiamy” zawat ganizmie. Dlategowspdlczesna
Zawatsercapozostajejednym  uwage, ze mezezyzni zwykle @ Palenie papierosow kardiologia coraz czesciejmowi
znajwiekszychwyzwan zdro-  przechodza zawatokolo1olat  To jeden z najsilniejszych  nie tylko o diecie i ruchu, ale
wotnychw Polsce. wezesniej niz kobiety, ktore  czynnikowzwigkszajgcychry-  takze ozdrowiupsychicznym.
LEKI
Tych waznych lekdw brakuje w aptekach. Pomagakontrolowacobjawy sie go przede wszystkim wle-

Najeden pacjenci poczekaja bardzo dtugo

Katarzyna Was-Zaniuk

Tych dwochlekow pa-
cjencimogaobecnie nie
znalez¢ waptece. Glowny
Inspektorat Farmaceu-
tyczny potwierdzautrzy-
mujace si¢ ograniczenia
wdostepnosci prepara-
téw zawierajacych olan-
zapineiklonazepamoraz
podaje prognozowane
terminy poprawy sytuacji.

Glowny Inspektorat Farma-
ceutyczny przekazat niepoko-
jace informacje.

Pacjencipoczekaja
naolanzapine. Powrot
leku najwczesniej

pod koniecroku

Na liscie produktow z ograni-
czong dostepnoscia pozostaje

olanzapina (olanzapinum)
o przedtuzonym uwalnianiu
wdawce210mg.

Lek stosowany w postaci
zawiesiny do wstrzykiwan nie
jest obecnie dostepny w obro-
cie hurtowym.

~Whurtowniach farmaceu-
tycznych brak zapasu przed-
miotowegoleku, adostaw spo-
dziewamy si¢ dopieropod ko-
niec biezacegorokulubnapo-
czatku przysziego roku-ujaw-
nia GIF. Jakwynika zinforma-
¢ji Glownego Inspektoratu Far-
maceutycznego, leki w daw-
kach 300 mg oraz 405 mg s3
aktualnie dostepne narynku.

Olanzapina jest lekiem
przeciwpsychotycznym, wy-
korzystywanym przede
wszystkim wleczeniu schizo-
frenii oraz choroby afektywnej
dwubiegunowe;.

psychotyczne, takiejakurojenia
czy omamy, a takze zmniejsza
ryzyko wystepowania epizo-
déwmaniakalnych. Olanzapina
jest takze powszechnie stoso-
wanawterapii podtrzymujacej,
aby zapobiega¢ nawrotom za-
burzen nastroju.

Klonazepamwdeficycie.
Kiedy sytuacjawroci
donormy?

Kolejnym preparatem dotknie-
tym ograniczong dostepnoscig
jestklonazepam (Clonazepa-
mum) w postaci roztworu
do wstrzykiwan o stezeniu 1
mg/ml. Problemy dotycza
opakowan zawierajacych 10
amputekpo1iml.

Jak przekonuje Glowny In-
spektorat Farmaceutyczny, po-
prawy dostepnoscitego prepa-
ratu mozna spodziewac sie
wlistopadzie biezacego roku.

Klonazepam to lek z grupy
benzodiazepin. Wykorzystuje

czeniu niektorych postaci pa-
daczki oraz stanow przebiega-
jacych z napadami drgawko-
wymi. Stosowanyjest rowniez
wterapii zaburzen lekowych.

Jesttezdobra
wiadomosé: dostepnosé
kwetiapiny sie
ustabilizowata

Glowny Inspektorat Farma-
ceutyczny przekazal rowniez
dobre wiadomoscidlapacjen-
tow stosujacych kwetiapine
(quetiapinum).

- Wznowiony zostat obrot
jednego z produktow leczni-
czychzsubstancja quetiapinum,
wdawce 200 mg, 60 tabletek
o przedtuzonym uwalnianiu,
dzieki czemu dostepnosé leku
sie ustabilizowata - ujawnit
Glowny Inspektorat Farmaceu-
tyczny. Kwetiapina jest stoso-
wana przede wszystkim w le-
czeniuschizofrenii orazchoroby

afektywnej dwubiegunowej.
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Polsat

Jolka widzi Kinge i Janka w czulym uscisku. Przylapana
Kinga prosi ja, Zeby nikomu o tym nie wspominata. Jolka
sklada jej przysiege, ze nie pusci pary. Obietnice ztozy¢
latwo, gorzej z jej dotrzymaniem! Jak dlugo wytrzyma
z takim sekretem - oto jest pytanie! Natomiast Bartek ma
spedzi¢ dzien z Norbertem. W zwiazku z tym postanawia
zabrac ze soba Ilone¢.Zapytana o zgode Emilka nie robi
problemow. Jednak w Wadlewie juz nie wszystko idzie tak
G 1 5 Y 5 5 gtadko. Zaczynaja si¢ problemyirdzne wyzwania. Z kolei
) o Ewai Reterska spotykaja si¢ na kawe. Rozmowa obu ko-
biet zupelnie si¢ nie klei. W dodatku Eucja odbiera dziwny
Gliniarze telefon z Niemiec i wychodzi w srodku spotkania. Krystian,
zapytany o interesy narzeczonej, nie potrafi zbyt wiele po-
Polsat wiedziec. Ewa zaczyna wiec podejrzewac, ze Reterska cos

ukrywa...

Detektywi badajg sprawe smier-
ci 75-letniego Henryka. Sasiad-

ka denata znalazla jego zwtoki
na kanapie u niego w domu.

Wychodzi na jaw, ze zabdjca G 2 o ° 0 5 Barwy szczescia
probowat upozorowac, ze sta- () ®

ruszek zmart we $nie. Policjanci
ustalajg tez, ze doszto do gra-
biezy. Glownym podejrzanym TVP2

jest bratanek Henryka, ktory
wyludzit od wuja pienigdze,
przez co zostal wykreslony z te-
stamentu. Aneta zegna si¢ ze
wspotpracownikami. Poniewaz
jest w ciazy, nie bedzie jej co
najmniej kilkanascie miesigcy.
Razem z Natalig zastanawiajg
sie, kto przejmie jej obowigzki.

G.16:50

Mariusza pomagajac Jance zanie-
dbuje domowe obowigzki, co irytuje
Kasie. Dodatkowo Ksawery odmawia
udzialu w konsultacji psychiatrycznej.
Aldona sadzi, Ze za internetowym hej-
tem wymierzonym w Grzelakow stoi
pan Bogumil. W obliczu narastajacych
trudnosci Romeo wpada na pomyst.
Hubert, upewniwszy si¢ o nieszczero-
$ci Lucyny, potajemnie przeszukujejej
sypialnig, ignorujac sprzeciw Asi.

Szpital $w. Anny G. 20 ° 5 0

TVN

s saess | NA DOBRETNA ZtE
Kanady. Kaja jest wzburzona

ultimatum Wronskiego. Mowi
o wszystkim Wiktorowi, ktory

chce zrezygnowac ze stazu.

Dr Ortowicz przyjmuje ghucha Do Lesnej Gory trafiaja ofiary wypadku moto-
pacjentke. Zyta odwiedza Tade- cyklowego - dziewczyna z powaznymi urazami
usza, ktory jest na badaniach, miednicy i peknieta tetnica biodrowa oraz chlo-
majgcych pokazac zaawanso- pak z uszkodzeniem aorty. O ich zycie walczg
wanie choroby. Przy okazji Zyta wspolnie podczas kolejnych operacji Falkowicz
poznaje blizej Zuzanne. Kaja i Wilczewski. Poza praca profesora coraz bar-
zwoluje spotkanie przyjaciotek dziej niepokoi zwigzek Matyldy z ratownikiem
w szpitalnym barku. Przezywa Darkiem i w koncu lekarz postanawia otwarcie
sytuacje z Wiktorem. porozmawia¢ z wybrankiem corki. Spotkanie

nie uspokaja go. Przeciwnie - po spotkaniu

z nim znow jest bliski paniki! W dodatku podej-
rzewa, ze Matylda... jest w ciazy! Tymczasem
Blanka po zniknieciu Niny szaleje z niepokoju.
Decyduje si¢, wbrew radom policji, nagtosnic
sprawe. Niedlugo pdzniej do Maria dzwoni
obcy mezczyzna. Tajemniczy rozmowca podaje
si¢ za porywacza i zada sporego okupu. Pytanie
brzmi: mowi prawde czy ktamie?

G.16:55

Gliniarze Slask

Polsat

Samotna emerytka, Antonina
Madej, zostaje znaleziona mar-
twa w splagdrowanym miesz-
kaniu. Wszystko wskazuje na
kolejne z serii wlaman. Gutek

1 Kowalski trafiajg na trop szajki
wlamywaczy. Nabierajg przeko-
nania, ze ktos celowo probuje
skierowac $ledztwo na fatszywy
trop. Czy zabojstwo emerytki
aby na pewno byto skutkiem
nieudanego rabunku? Kowalski
probuje wykorzysta¢ Weronike,
by dotrze¢ do Mitregi. Nie zdaje
sobie sprawy, ze jego przeciw-
nik jest o krok przed nim.

G.17:55

Detektywi

TVN

Dwaj bracia wraz z kolegg
postanawiaja obejrze¢ opusz-
czony dom. Nieruchomosc ma
ponurg historie - zaledwie rok
weczesniej doszto tam do brutal-
nego morderstwa. Kilka godzin
pozniej okazuje sie, Ze bracia
zagineli. Katarzyna Kowalik

i Jakub Nowacki sprawdzajg
dom, w ktorym byli chtopcy.
Detektyw zostaje zaatakowany
przez mezczyzng, ktory twier-
dzi, ze jest agentem nierucho-
mosci. Podczas przeszukania
strychu Jakub Nowacki znajduje
ludzki zab.
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— dziatka nr 3667/57 o pow. 0,0677 ha wraz z udziatami 7/108 czgs$ci w dziatce
nr 3667/73 o pow. 0,1344 ha oraz 1/12 czesSci w dziatce nr 3667/72 o pow.
0,0201 ha,

Nieruchomos¢ |

— dziatka nr 3667/58 o pow. 0,0806 ha wraz z udziatami 7/108 czg$ci w dziatce

Nieruchomose Il | |\ "3567/73 oraz 1/12 czesci w dziaice nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/59 o pow. 0,0805 ha wraz z udziatami 7/108 czg$ci w dziatce

Nieruchomos¢ Il |\ "3567/73 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/60 o pow. 0,0805 ha wraz z udziatami 7/108 cze$ci w dzialce

Nieruchomos¢ IV |\ '3567/73 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/61 o pow. 0,0786 ha wraz z udziatami 7/108 cze$ci w dzialce

Nieruchomose V.| |\ '3567/73 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/63 o pow. 0,0894 ha wraz z udziatami 7/108 cze$ci w dziatce

Nieruchomose VI | |\ "3567/73 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/65 o pow. 0,0799 ha wraz z udziatami 7/108 cze$ci w dziatce

Nieruchomosc Vil nr 3667/73 oraz 1/12 czesci w dziatce nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/66 o pow. 0,0804 ha wraz z udziatami 7/108 cze$ci w dziatce

Nieruchomose VIl | 356773 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

Nieruchomosé¢ IX | — dziatka nr 3667/69 o pow. 0,0792 ha,

— dziatka nr 3667/70 o pow. 0,0926 ha wraz z udziatami 7/108 czesci w dzialce

Nieruchomosc X nr 3667/73 oraz 1/12 czesci w dziatce nr 3667/72,

— dziatki nr nr: 3667/79, 3667/85 o tagcznej pow. 0,0894 ha wraz z udziatami

Nieruchomos¢ Xl | 2,108 czesci w dzialce nr 3667/73 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

— dziatki nr nr: 3667/81, 3667/87 o tacznej pow. 0,0914 ha wraz z udziatami 7/108

Nieruchomose XIl | - -<ci w dzialce nr 3667/73 oraz 1/12 czesci w dziaice nr 3667/72,

— dziatka nr 3667/67 o pow. 0,0791 ha wraz z udziatami 7/108 cze$ci w dzialce

Nieruchomos¢ Xl | 356773 oraz 1/12 czesci w dzialce nr 3667/72,

Nieruchomos¢ XIV | — dziatki nr nr: 3667/68, 3667/71 o facznej pow. 0,0874 ha.

Dziatki nr nr: 3667/57, 3667/58, 3667/59, 3667/60, 3667/61, 3667/63, 3667/65, 3667/66, 3667/67,
3667/68, 3667/69, 3667/70, 3667/71, 3667/79, 3667/81, 3667/85 i 3667/87 objete sa ksiega wieczysta
KR31/00021986/0, natomiast dziatka nr 3667/72 objeta jest ksiegg wieczystg KR31/00043516/5.

Dziaty I-Sp, Il i IV ksiegi wieczystej KR31/00021986/0 nie zawierajg wpiséw. Dziat lll ksiegi wieczystej
KR31/00043516/5 zawiera wpis ograniczonego prawa rzeczowego tj. ,na nieruchomosci potozonej
w Skawinie, stanowigcej dziatke nr 3667/72 o powierzchni 0,0201 ha, odptatna (jednorazowo),
nieograniczona w czasie stuzebno$¢ gruntowa polegajgca na prawie poprowadzenia przez czesé tej
dziatki o powierzchni 4 m2, oznaczong na zataczniku graficznym do aktu, przytacza wodociggowego,
na rzecz kazdoczesnego wiasciciela nieruchomosci potozonej w Skawinie, stanowigcej dziatke nr 5811/1
o powierzchni 0,0660 ha”. Dziaty I-Sp, i IV ksiegi wieczystej KR31/00043516/5 nie zawierajg wpisow.

Nieruchomosci stanowigce dziatki nr nr: 3667/57, 3667/58, 3667/59, 3667/60, 3667/61, 3667/63, 3667/65,
3667/66, 3667/67, 3667/68 wraz z dziatkg nr 3667/71, 3667/69, 3667/70, 3667/79 wraz z dziatkg
nr 3667/85, 3667/81 wraz z dziatkg nr 3667/87 pot. w obr. Skawina, jedn. ewid. Skawina — miasto,
posiadajg ksztatt zblizony do zwartego prostokata, natomiast dziatki nr nr: 3667/72 i 3667/73, petniace
funkcje drogi wewnetrznej, posiadajg ksztalt silnie wydtuzony.

Nieruchomosci potozone sg w terenie o umiarkowanych deniwelacjach terenu, poro$niete sa trawg oraz
drzewami. Dziatki nr nr: 3667/72 i 3667/73 pot. w obr. Skawina, jedn. ewid. Skawina - miasto, czesciowo
utwardzone sg kamieniem.

Nieruchomos¢ IX oraz Nieruchomosc¢ XIV posiadaja bezposredni dostep do drogi publicznej. Pozostate
nieruchomosci majg zapewniany dostep do drogi publicznej po dziatach nr 3667/72 i nr 3667/73.

Nieruchomosci znajdujg sie w terenie czesSciowo uzbrojonym w media; sie¢ elektroenergetyczna,
gazowa, wodociggowa i telekomunikacyjna. Brak sieci kanalizacyjnej.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Miasta Skawina w jego granicach

administracyjnych zatwierdzonym Uchwatg Nr XII N/456/13 Rady Miejskiej w Skawinie z dnia 12 grudnia

2013 r. oraz Uchwatg Nr XVI1/197/19 Rady Miejskiej w Skawinie z dnia 30 grudnia 2019 r. w sprawie

uchwalenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Miasta Skawina w jego

granicach administracyjnych — etap I

- dziatki nr nr: 3667/57, 3667/58, 3667/59, 3667/60, 3667/61, 3667/63, 3667/65, 3667/66, 3667/69,
3667/70, 3667/73, 3667/74, 3667/79, 3667/81, 3667/85, 3667/87, znajduja sie w terenie zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej oznaczonym symbolem A43MN,

- 3667/67, 3667/68, znajdujg sie w terenie zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z ograniczonym
rozwojem, oznaczonym symbolem A2MNO,

- 3667/71, znajduje sie w terenie zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z ograniczonym rozwojem,
oznaczonym symbolem A2MNO oraz w terenie tras komunikacyjnych — publiczne drogi klasy
dojazdowej — oznaczonym symbolem KDD,

- 3667/72, znajduje sie w terenie zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej oznaczonym symbolem
A43MN oraz w terenie tras komunikacyjnych — publiczne drogi klasy dojazdowej — oznaczonym
symbolem KDD.

Zarzad Powiatu w Krakowie
30-037 Krakoéw, al. Stowackiego 20
tel. 12 39 79 206, fax 12 633 52 94
ogtasza
PRZETARGI PISEMNE NIEOGRANICZONE

na sprzedaz niezabudowanych nieruchomosci stanowiacych wiasno$¢ Powiatu Krakowskiego,
potozonych w obr. Skawina, jedn. ewid. Skawina — miasto:

Woydanie nieruchomosci nastgpi wedtug stanu ujawnionego w ewidencji gruntéw i budynkéw.
Ceny wywotawcze netto nieruchomosci wynosza:

Nieruchomos¢ | — cena wywotawcza 258 461,25 zt + 23% VAT,
Nieruchomosé Il — cena wywotawcza 307 711,25 zt + 23% VAT,
Nieruchomosé¢ lli — cena wywotawcza 307 328,75 zt + 23% VAT,
Nieruchomos¢ IV — cena wywotawcza 307 328,75 zt + 23% VAT,
Nieruchomos¢ V — cena wywotawcza 300 075,00 zt + 23% VAT,
Nieruchomosé VI — cena wywotawcza 341 306,25 zt + 23% VAT,

Nieruchomosé VIl | — cena wywotawcza 305 038,75 zt + 23% VAT,

Nieruchomosé VIl | — cena wywotawcza 306 947,50 zt + 23% VAT,

Nieruchomosé IX — cena wywotawcza 302 366,25 zt + 23% VAT,

Nieruchomos¢ X — cena wywotawcza 353 523,75 zt + 23% VAT,

Nieruchomosé¢ XI — cena wywotawcza 341 306,25 zt + 23% VAT,
— cena wywotawcza 348 942,50 zt + 23% VAT,
— cena wywotawcza 278 877,50 zt + 23% VAT,

— cena wywotawcza 308 140,00 zt + 23% VAT.

Nieruchomos¢ XIi

Nieruchomos¢ Xl

Nieruchomosé¢ XIV

Sprzedaz przedmiotowych nieruchomosci podlega opodatkowaniu zgodnie z art. 5 ust. 1 pkt 1 w zwigzku
z art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U. z 2025 r.
poz. 775 z p6zn. zm.).

Warunkiem przystapienia do kazdego z przetargéw jest wptacenie wadium w pienigdzu w wysokosci:
20 000,00 zt (stownie ztotych: dwadziescia tysiecy 00/100), dla kazdego wybranego przetargu
oddzielnie, na konto Starostwa Powiatowego w Krakowie prowadzone w VeloBanku S.A. 37 1560 0013
2568 2812 5880 0010 w taki sposoéb, aby wadium znajdowato sie na rachunku bankowym w terminie
najpo6zniej do dnia 28 pazdziernika 2026 r. (Sroda) pod rygorem uznania, ze warunek wptaty wadium
nie zostat spetniony. Datg dokonania wptaty wadium jest data uznania rachunku bankowego
Starostwa Powiatowego w Krakowie.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry przetarg wygrat, zalicza sie na poczet ceny sprzedazy
nieruchomosci.

Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia sie uczestnika, ktoéry przetarg wygrat,
od zawarcia umowy notarialnej.

Wadium wptacone przez pozostatych uczestnikéw zostanie zwrécone niezwtocznie, w ciagu
3 dni roboczych, liczac od dnia nastepnego po odwotaniu, zamknieciu, uniewaznieniu lub zakonczeniu
wynikiem negatywnym postgpowania, na konto wskazane przez wptacajacego.

Warunkiem wziecia udziatu w przetargu jest ztozenie w sekretariacie Wydziatu Gospodarki
Nieruchomosci Starostwa Powiatowego w Krakowie, ul. Przy Moscie 1, 30-508 Krakow,
pokdj 215, | pietro, oferty netto nabycia nieruchomosci. Ofertg netto nalezy ztozy¢ w zamknigtej
kopercie uniemozliwiajgcej identyfikacjag Oferenta, z dopiskiem: ,Przetarg pisemny
nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci Powiatu Krakowskiego (Nieruchomosé
potl. w obr. Skawina, jedn. ewid. Skawina - miasto”, gdzie w miejscu kropek nalezy wpisac¢
odpowiednia liczbe rzymska wg podanego wyzej oznaczenia nieruchomosci, w terminie do dnia
28 pazdziernika 2026 r. (Sroda), do godziny 15:00.

Pisemna oferta powinna zawieraé:

1) imie, nazwisko i adres oferenta albo nazwe lub firme oraz siedzibe, jezeli oferentem jest
prawna lub inny podmiot, telefon kontaktowy, adres e-mailowy,

2) date sporzadzenia oferty,

3) odwiadczenie, ze oferent zapoznat si¢ z warunkami przetargu i przyjmuje te warunki bez zastrzezen,

4) oswiadczenie oferenta bedacego osobg fizyczna, czy pozostaje w zwiazku matzenskim, a jesli tak,
czy nabywa przedmiot sprzedazy do majatku wspdlnego, czy do majatku osobistego. W przypadku
nabycia przedmiotu sprzedazy do majatku osobistego oferent powinien ztozy¢ wraz z ofertg stosowne
o$wiadczenie. W przypadku nabycia przedmiotu sprzedazy do majatku wspoélnego matzonkéw oferte
moze ztozy¢ jeden z nich, jednakze zgodnie z art. 37 § 1 pkt 1 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r.
Kodeks rodzinny i opiekunczy wymagana jest zgoda drugiego matzonka. Zgoda drugiego matzonka
na nabycie przedmiotu sprzedazy do majatku wspo6lnego powinna obejmowac zgode na nabycie
przedmiotu sprzedazy oraz na ztozenie oferty,

5) oferowang cene netto i sposéb jej zaptaty,

6) oSwiadczenie oferenta, ze jest mu znany stan faktyczny nieruchomosci,

7) kopie dowodu wniesienia wadium.

W przypadku reprezentowania Oferenta przez petnomocnika, do oferty nalezy dotaczy¢ oryginat

petnomocnictwa.

Oferta i wszystkie o$wiadczenia zatagczone do niej winny byé podpisane przez Oferenta lub osobe przez

niego upowazniona.

Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikéw przetargu, jezeli przynajmniej jeden uczestnik

zaoferuje cene wyzszg od ceny wywotawczej.

osoba
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Czesci jawne przetargow odbeda sie w siedzibie Starostwa Powiatowego w Krakowie,
al. Stowackiego 20, 30-037 Krakow, pokoj 200, Il pietro w terminach:

PRZETARG | —w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 9:00,
PRZETARG I —w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 9:40,
PRZETARG Il |- w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 10:20,
PRZETARG IV |- w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 11:00,
PRZETARG V —w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 11:40,
PRZETARG VI |- w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 12:20,
PRZETARG VIl |- w dniu 3 listopada 2026 r. (wtorek) o godz. 13:00,
PRZETARG VIII |—w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 9:00,
PRZETARG IX |—w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 9:40,
PRZETARG X —w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 10:20,
PRZETARG XI |- w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 11:00,
PRZETARG XIl |- w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 11:40,
PRZETARG XIIl |—w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 12:20,
PRZETARG XIV |- w dniu 4 listopada 2026 r. (Sroda) o godz. 13:00.

Oferent moze byé obecny na czesci jawnej przetargu po przedtozeniu komisji przetargowej dowodu
tozsamosci przed otwarciem przetargu. Obecno$é nie jest obowigzkowa.

W przypadku, gdy uczestnikiem przetargu jest osoba inna niz osoba fizyczna, osoba upowazniona
do reprezentowania uczestnika powinna przedtozy¢ do wgladu aktualny wypis

z Krajowego Rejestru Sadowego, a osoba prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg zaswiadczenie o wpisie
do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej. Jezeli uczestnik jest reprezentowany przez petnomocnika,
konieczne jest przedtozenie oryginatu petnomocnictwa upowazniajgcego do dziatania na kazdym etapie
postepowania przetargowego.

Cena nabycia nieruchomosci ptatna jest jednorazowo przed zawarciem umowy notarialnej. W dniu
podpisania umowy notarialnej $rodki finansowe powinny znajdowac sie na rachunku bankowym Starostwa
Powiatowego w Krakowie.

W przypadku, gdy nabywca nieruchomosci ustalony zostanie cudzoziemiec w rozumieniu ustawy
z dnia 24 marca 1920 r. o nabywaniu nieruchomosci przez cudzoziemcoéw (tekst jednolity Dz.U.
z 2017 r. poz. 2278), do zawarcia umowy notarialnej sprzedazy nieruchomosci nabywca winien przedtozy¢
zezwolenie, jezeli uzyskanie zezwolenia wynika z przepiséw cytowanej wyzej ustawy.

Kazda osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci zostanie zawiadomiona o miejscu i terminie zawarcia
umowy notarialnej, najpdzniej w ciagu 21 dni od dnia rozstrzygniecia przetargu.

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomos$ci nie przystapi bez usprawiedliwienia do zawarcia
umowy w miejscu lub w terminie podanym w zawiadomieniu i do dnia zawarcia umowy nie dokona wptaty
ceny nieruchomosci, organizator przetargu moze odstgpi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie
podlega zwrotowi. Opfaty notarialne i sgdowe zwigzane z zawarciem umowy notarialnej ponosi nabywca.

Szczego6towych informacji udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomos$ciami Starostwa Powiatowego

w Krakowie, ul. Przy Moscie 1, | pietro, pokdj nr 218, tel. 12 395 05 30, poniedziatek w godz. 9:00-17:00,
od wtorku do piatku w godz. 7:30-15:30.
Zastrzega sig prawo odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny.

Ogtoszenie o przetargu podlega publikacji na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Krakowie, al. Stowackiego 20, Wydziatu Gospodarki Nieruchomos$ciami, ul. Przy Moscie 1, oraz
na stronie BIP Powiatu Krakowskiego, w okresie od dnia 30 wrzesnia 2026 r. do dnia 2 listopada 2026 r.

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie art. 38-41 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (tekst jednolity Dz.U z 2026 r. poz. 399) oraz przepisow Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 14 wrzes$nia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie
nieruchomosci (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2213).

Zastrzega sie prawo odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny, jak rowniez prawo zamkniecia
przetargu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert.

Obowiazek informacyjny

Zgodnie z art. 13 ust. 1 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie

ochrony os6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego dalej ,RODO”, informujemy, ze:

1. Administratorem Danych Osobowych jest Starosta Krakowski z siedzibg w Krakowie, al. Stowackiego 20, 30-037

Krakéw, tel. 12 633 49 06, adres e-mail: zarzad@powiat.krakow.pl

2. Administrator powotat inspektora ochrony danych, z ktérym mozna sig skontaktowac za posrednictwem adresu poczty
e-mail: iod@powiat.krakow.pl lub adresu korespondencyjnego: Inspektor ochrony danych, Starostwo Powiatowe
w Krakowie, al. Stowackiego 20, 30-037 Krakdw.

. Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie w zwiazku z ogtoszeniem o przetargach na sprzedaz nieruchomosci
Powiatu Krakowskiego ozn. jako dziatki nr nr: 3667/57, 3667/58, 3667/59, 3667/60, 3667/61, 3667/63, 3667/65,
3667/66, 3667/67, 3667/68, 3667/69, 3667/70, 3667/71, 3667/79, 3667/81, 3667/85, 3667/87, 3667/72 oraz udziatu
wynoszacego 14/18 cz. we wspotwtasnosci nieruchomosci ozn. jako dziatka nr 3667/73 pot. w obr. Skawina, jedn.
ewid. Skawina - miasto, zgodnie z art. 6 ust.1 lit c RODO, oraz art. 11 Ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o0 gospodarce
nieruchomosciami.

. Odbiorcami danych, czyli podmiotami, ktérym dane osobowe beda ujawnione sg wytacznie podmioty, ktdre uprawnione
sg do ich otrzymania na podstawie przepiséw prawa. Ponadto moga byé one ujawnione podmiotom, z ktérymi Starosta
Krakowski zawart umowe na $wiadczenie ustug serwisowych dla systeméw informatycznych wykorzystywanych przy
ich przetwarzaniu, a takze podmiotom, ktére $wiadczg ustugi prawne.

. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu okre$lonego w ust. 3, a nastepnie,
w przypadku materiatéw archiwalnych, przez czas okreslony w szczegélnosci w przepisach ustawy z dnia
14 lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia
18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie
organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych. W niektérych przypadkach okres przechowywania danych
okreslajg inne przepisy szczegétowe stanowigce podstawe realizacji zadan.

. W przypadkach okreslonych przepisami prawa osobie, ktérej dane sg przetwarzane, przystuguja nizej wymienione
uprawnienia:

1) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych,

2) prawo do sprostowania (poprawienia) danych osobowych w przypadku, gdy dane sa nieprawidtowe lub niekompletne,

3) prawo do ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, prawo do usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym),

4) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
przetwarzanie danych osobowych odbywa sie z naruszeniem prawa, w tym przepiséw RODO.

7. Podanie danych osobowych jest obowigzkowe. W przypadku odmowy podania danych osobowych realizacja czynnosci

bedzie niemozliwa.

8. Przy przetwarzaniu danych osobowych Administrator nie stosuje zautomatyzowanego podejmowania decyzji

i profilowania.
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C WOJT GMINY GOLCZA )

informuje,

OGLOSZENIE
STAROSTY POWIATU PROSZOWICKIEGO 7

e
Z glebokim smutkiem i zalem

Starosta Powiatu Proszowickiego dziatajgc
na podstawie art. 35 ust. 12 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami,

iz dnia 30.09.2026 roku na tablicy ogtoszen tutejszego przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci

Urzedu zostato zamieszczone sprostowanie do wykazu z dnia
4.09.2026 roku dotyczgcego nieruchomosci przeznaczonych

informuje,

Kdo sprzedazy, najmu oraz oddania w dzierzawe. Y,

z¢ na stronie Biuletynu Informacji  Publicznej Powiatu
Proszowickiego, na stronie internetowej Powiatu Proszowickiego,
a takze na tablicy ogtoszen Wydziatu Geodezji, Katastru i Gospodarki
Nieruchomosciami w Proszowicach ul. Krakowska 11 oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Wojewddztwa Matopolskiego
od dnia 29 wrzesnia 2026 r. na okres 21 dni, zostat zamieszczony
wykaz nieruchomo$ci stanowigcej wtasnos¢ Skarbu Panstwa
tj. dz. ew. 240/7, potozonej w obrebie Siedliska, gmina Koniusza,
przeznaczonej do zbycia w trybie bezprzetargowym na podstawie
art. 198g ww. ustawy na rzecz uzytkownika wieczystego.

Pani Doktor

0011574099

Urszuli

zaklad pogrzebowy Rymarz-Lechowicz

- kompleksowa organizacja uroczystosci
pogrzebowych

Kierownika Przychodni Debniki.

0011574372 Wieloletniego Pracownika NZOZ Krakéw-Potudnie.

- rozliczenie bezgotéwkowe
- catodobowy transport zmartych
- szeroki wybor trumien i urn

- kwiaty, tabliczki, klepsydry, nekrologi

Dyrekcja i Pracownicy

NZOZ Krakéw-Potudnie Sp. z o.0. )

e

- kremacje

Kompleksowa Obstuga Pogrzebéw

DYZUR CALODOBOWY

1265097 10

Cmentarz RAKOWICE Cmentarz BATOWICE
ul. Rakowicka 31a ul. Reduta 3c
tel. 1241167 58 tel. 1245231 10

ul. Pradnicka 41
tel. 12634 38 53

KRAKOW, ul. Sw. tazarza 21, tel. 12 421 24 80

KRAKOW, ul. Bronowicka 19, tel. 12 637 00 07

KRAKOW, ul. Grota Roweckiego 7G, tel. 507 111 121
CMENTARZ BATOWICE, ul. Powstancéw 20, tel. 507 125 130

AUTOREKLAMA

CMENTARZ RAKOWICE, ul. Rakowicka 39, tel. 507 111 456

2xéososony D07 111 211

Nekrologi

zamowisz tutaj:

12 6 888 444, 508 26 26 84
Krakow, ul. Zabtocie 43 A
reklama.krakow@polskapress.pl

@ ul. Bochnaka 7 @
tel. 1265097 10

www.epitafium.krakow.pl
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w Ameryce Potudniowej, 24) lubi wedréwki po kraju, 36) arktyczna formacja roslinna.  [p/m[a/m/A[R[C]Y[D[Z[1]E|t ojm|z|m[0] roskopdzienny mowi,ze bli-
KRZYZOWKA PANORAMICZNA ska osoba poprawi Cihumor.
roslina [ duza + auto te- #] kobiecy — ieleniel cZesto- [ duze ' antyIOﬁa Panna (23.08 - 22.09)
jak X rzeka renowe POV:ja*I) tII(ekl_(a wc';gg: ¢ chowski miasto 2 Afryki Nie zdradzaj wszystkich pla-
suitana W brak mode anina f w w atunek 4 F .
oiciec Azji ru'(':hu Mazdy Y Wisznu | yierszy Stoweni rznuadla nowé?gg;ﬁ%gggﬁiﬁgzcyi
ole- . -
stawa | ' ' mrIIaasdto -, ' ' ¢ dostrzec wiasciwy moment.
Cg?g- ° ° o Sanem Waga (23.09 - 22.10)
miejsce Otello z Dzien sprzyja nauce. Horo-
czzeaﬁ-ia — drsazrgﬂ_tu — skop dzienny na srode to
C ® tkanin ® spira wskazowka, by odwazyc¢ sie
4 asy i plasna |, . sprobowac czegos nowego.
w ptynie parkiecie czot kaplta_n
pokerze ez pieknosé Verdun fiuas Skorpion (23.10 - 21.11)
lecz- [— T W k°{°“' — T T Konsekwencja przyniesie
niczy | roslina glosny . ROSSI, efekty. Horoskop dzienny
napoj mo'krlych g:;ﬁ odgtos, = frpaigcs:gﬁl_(l — radzi nie przejmowac si¢
domena 2 stukot karz opoznieniami.
kabaretu}» ¥ ' uchodzi mtodszy
ano- Policach Agyn L,  Strzelec(2211-2112)
b ° o '83%, i Eavaa Ciekawy pomystmoze otwo-
rzy¢ nowe drzwi. Horoskop
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rr?q%?(i — stawa I iwrd¢ doniego wieczorem.
)
] L Koziorozec (22.12 - 19.01)
'"%tﬁg L, belgijski| , hed ';'8. L, Dzi$ intuicja podpowie Ci
po'la kurort AT
Albanii of CZewWki wiasciwy kierunek. Horo-
skop dzienny na srode

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

VIY3LSIN FINVZVIMZOY

radzi poszukiwac ciszy.
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Bolesna porazka ze Szwecja.
Momenty to o wiele za mato

Adam Godlewski

Po przegranej 1:3 ze Szwecja
zrobilo si¢ naprawde smutno.
Whioski sa bardzo przykre, bo
od marca Skandynawowie
zrobili zauwazalny postep,
natomiast Bialo-Czerwoni za-
notowali wyrazny regres.

Niestety, nie tylko nie wzielismy re-
wanzuna Szwedach za przegrany ba-
raz 0 mundial, ale dystans mi¢dzy
Skandynawaml areprezentacjg Pol-
skijeszcze wzrdst. Gospodarze dzigki
wystepowi w finatach mistrzostw
swiatazwiekszylipewnosc siebieiroz-
wineli praktycznie wszystkie aspekty
gry. Natomiast Bialo-Czerwonych
stacjedynie nadobre momenty. Ato
zdecydowanie za mato, aby rzucic re-
kawice nawet takiemu solidnemueu-
ropejskiemu sredniakowi.

Owszem, dlugimi fragmentami-
przezponad 20 minut- wdrugiej cze-
sci pierwszej polowy druzyna Jana
Urbana dawata koncert gry, ale efek-
tem byt tylkojeden gol. Potem (wcze-
$niej zresztg tez) brakowalo stabiliza-
cjinaporéwnywalnym poziomie, za-
braklo powtarzalnosci. A prezentujac
nawet satysfakcjonujacy stylzaledwie
przez ¢wier¢ meczu, trudno cho¢by
marzy¢ o dobrych wynikach.

Realnie patrzac, owygraniu grupy
w Dywizji B Ligi Narodow trzeba juz
zapomnie¢. Bo nie tylko reprezenta-
¢ja Polski musiataby si¢ wznies¢
na poziom, ktory prezentuje jedynie
chwilami, ale ztonuwyraznie musie-
liby spuscic¢ Szwedzi. Anajednoidru-
gie zwyczajnie si¢ nie zanosi.

Skandynawowie bedg terazw spo-
koju szlifowac gre wobronieiczekac¢
napowrot do zdrowia napastnika Li-
verpoolu Alexandra Isaka, natomiast
polskich kibicow czeka nerwowka
w dwoch pazdziernikowych spotka-

PILKA NOZNA

W spotkaniu ze Szwecja, zwtaszcza na poczatku i w catej 2. potowie,
reprezentanci Polski sprawiali wrazenie mocno zdezorientowanych...

niach Ligi Narodéw. I niepewnosc,
czy Urban zdecyduje si¢ na ustawie-
nie z trzema, czy moze z czterema
obronicami. Niezaleznie jednak
od tego, ktory schemat selekcjoner
wybierze -1tak nie unikniemy cha-
0SU, poniewaz grew ]ednymldruglm
ustawieniu mamy przecwiczong nie-
dostatecznie. Ba, defensorzy maja
problemy nawet zkomunikacja...

Naszym reprezentantom brakuje
pewnosci siebie, pod wlasng
bramka podejmujg dziwne, czest nie-
zrozumiate decyzje. W efekcie poin-
dywidualnych bfedach stracilismyw
Solnie az trzy gole. Wszystkie brze-
mienne w skutki pomytki majg kon-
kretnych autorow, w przypadku goli
numer dwa i trzy dla Szwedow - co
najmniej podwodch.

Outrate pierwszej bramki preten-
sje mozna miec do tamigcego lini¢
spalonego Jakuba Kiwiora, przy dru-
giej nie popisalisi¢ Sebastian Szymar-
ski i Mateusz Zukowski, trzecia to

efekt braku porozumienia miedzy
Przemkiem Wisniewskim i Mattym
Cashem.

Cdz, zanieobecno$¢ namundialu
ibrakkontaktuze swiatowa czotowka
placimyteraz bardzo wysoka cene.
Czy posada za niemoc naszego ze-
spotu posada zaptaci trener Urban?
O tym przekonamy si¢ po meczach
zRumunig (2.10 w Warszawie) i Bo-
$nig (5.10w Zenicy).©®

LIGANARODOW-DYWIZJAB
SZWECJA - POLSKA 3:1(1:1)

Bramki: Nyrgren 8, Ayari 63, Gyokeres 72 - Szymariski 43.
Szwegja: Johansson - Svensson, Starfelt, Lindelof,
Gudmundsson - Walemark (80 Bernhardsson), Bergvall,
Ayari, Zeneli (62 Nanasi) - Nygren (80 Larsson), Gydkeres
(89 Karlstrom).

Polska: Butka - Wisniewski (88 Lewandowslki), Bednarek,
Kiwior - Cash (76 Skéras), Zieliriski (76 Urbariski), Nowak, Pu-
chacz (65 Frankowski) - Szymariski (76 Swiderski), Zalewski-
Zukowski.

Zottekarthi: Svensson - Puchacz, Zieliriski, Lewandowsk.
Sedziowat:Rojas (Hiszpania). Widzow: 24 637.
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W nich ostatnia nadzieja?
Mtlodziezowka zagra
w Katowicach ze Szwecja

Bartosz Giagb

Mlodziezowareprezentacja
Polski jest na finiszu eliminacji
mistrzostw Europydolat21.
Zespolprowadzony przezse-
lekcjonera Jerzego Brz¢czka
zmierzy si¢ w sSrodowy wieczor
na,,ArenaKatowice” ze Szwe-
cja. Zwyciestwo moze nawet
przypieczetowac juz awans
naprzyszloroczny turniej.

»Biato-Czerwoni” idg, jak burza
w eliminacjach do mtodziezowego
Euro 2027, ktore odbedzie sie w Al-
banii i Serbii. Reprezentacja Polski
zkompletem o$miuzwyciestw prze-
wodzi w tabeli swojej grupy, ale
wielce prawdopodobne, ze kwestia
bezposredniego awansu rozstrzy-
gnie sie zakilka dniwwyjazdowym
meczu z Wlochami.

Jednak zanim to, juz w $rode
0 godz. 18.00 podopieczni Jerzego
Brzeczka zmierza si¢ ze Szwecja,
ktora szans na awansjuz nie ma, ale
potrafi by¢ nieprzyjemna i ciezka

doogrania. Coprawda jesienig ubie-

glego roku Polacy rozbili Szwedow
na wyjezdzie az 6:0, ale wynik nie
odzwierciedla tego, co dzialo si¢
naboisku.

Ponadto selekcjoner Jerzy Brze-
czek stracit m.in. bramkarza Stawo-
mira Abramowicza i pomocnika
Marcela Regute, ktorzy zostali dowo-
fani do seniorskiej kadry narodowej.

Jesli Polacy ograja reprezentaqe;
Szwecji, a Wlosi dzien pozniej sen-
sacyjnie potkna si¢ na wyjezdzie
z Armenis, ,,Bialo-Czerwoni” juz
teraz beda mogli sSwigtowac awans
na przyszloroczny turniej, ktory
rownoczesnie jest kwalifikacjami
na Igrzyska XXXIV Olimpiady
w Los Angeles w2028 roku.

Weszystko wskazuje jednakna to,
ze o awansie na mlodziezowe mi-
strzostwa Europy zdecyduje bezpo-
$redni mecz Polski z Wlochami,
ktory zostanie rozegrany w ponie-
dziatek, § pazdziernika w Pescarze.

Transmisjezmeczu Polska-Szwe-
cjabedzie mozna ogladac nakanale
TVPSport. Stream winterencie row-
niez bedzie dostepny bez optat
nastronie sport.tvp.pl. ©®
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M%odnezowa reprezentacya Polski jest liderem swojej grupy
eliminacji mistrzostw Europy, ale przed nig dwa trudne mecze

Rumunskie media po Klesce z Bosnia i Hercegowina: - Wstyd i hanba!

Pawet Wisniewski

Wmeczu 2.kolejki grupy 4 dy-
wizji B pitkarskiej Ligi Naro-
dow, ktory odbylsie na,,Arena
Nationala” w Bukareszcie, Ru-
munia uleglareprezentacji Bo-
$nii Hercegowiny2:4 (1:3).

Wnajblizszy piatek, 2 pazdziernika br.
(godz. 20.45), podop1eczn1 trenera
Gheorghe Hagizmierzg sm; w War-
szawiena,,PGE Narodowy ZNASZ3
druzyna narodowa.

W Bukareszcie, bramki strzelali -
dla Rumunii: Daniel Birligea (28. mi-
nuta) i Alexandru Cicaldau (62),adla
Bosni i Hercegowiny: Armin Gigo-
vi¢ (12), Tarik Muharemovic¢ (19),
Haris Tabakovi¢ (40) oraz Ermin
Mahmic (53).

Wedlug bukareszteniskiej telewi-
zji Antena 1 ,haniebna” porazka
wsercu Rumunii zuwazang za euro-
pejskiego sredniaka druzyna Bo$ni
iHercegowiny stawiawbardzozlym
Swietle zespotkierowany przez ,,Ma-
radong Karpat”.

Mediaodnotowwjaicytuja krytyke
ze strony bytych graczy reprezentacji
orazkilku trenerow pitkarskich.

- Dla zespotu Hagiego to jednak
jeszcze nie koniec. Decydujacy dla
dalszej sytuacji kadry w Lidze Naro-
dow bedzie piatkowy pojedynek
w Warszawie. Polacy, ktdrzy sg tuz
przed namiimajg zaledwie 1 punkt -
napisat portal telewizji ,, Digi Sport”.

Odnotowat, ze goscie mogliw Bu-
kareszcie wygrac¢ znacznie wyzej,
gdyz zaprzepascili kilka dogodnych
okazji do strzelenia bramek.

- Druzyna, ktora strzelita nam
cztery goleizmarnowatakilka dodat-
kowych okazji do zdobycia bramek,
byla zdecydowanie lepiej przygoto-
wanadomeczunizmy - kontynuowat
” D1g1 Sport

- Musimy wyciagnac wnioski z tej
porazki. Bledow byto zbyt wiele, m.in.
to, ze w ofensywie gralismy bez kla-
sycznych skrzydtowych, zas wszyscy
nasi atakujacy bramke rywala zawod-
nicy ttoczyli si¢ w srodku pola - napi-
satazkolei bukaresztenska ,,Gazeta
Sporturilor”. - Bylismy catkowicie

zdaninataske dominujgcegorywala...
Rumunkie media radzg jak naj-
szybciej zapomniec o porazce z Bo-
sniakamiipodnies¢ glowe przed piat-
kowymmeczemzPolska. ©®

LIGANARODOW 2026-27

DywizjaB, grupa4: Polska - Bosniai Hercegowina 0:0,
Szwecja - Rumunia 21, Szwecja- Polska 3:1, Rumunia-
BosniaiHercegowina 2:4

1. Szwecja 2 6 5-2
2. BiH 2 4 4-2
3. Polska 2 1 13
4. Rumunia 2 0 3-6
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SPORT

e Sparinginaszychdruzyn: Wieczysta - Puszcza (pigtek, 12), Wista
- Piast (pigtek, 12), Cracovia - Bruk-Bet Termalica (sobota, 13).

EKSTRAKLASA PIEKARSKA

AMP FUTBOL

Wnioski dla Cracovii
przerwie - bedzie lepiej

Jacek Zukowski

W ligowej przerwie pora
napodsumowania. Cracovia
martwi kibicow swoja posta-
w3, Zajmuje 13. miejsce w ta-
beli. Cowynikazjejgry

po dziewieciu kolejkach?

8 punktowwdziewieciumeczach daje
srednig 0,88 punktunamecz. Jeslidru-
zyna utrzymataby taka tendencje
do korica sezonu, zakonczytaby go
zdorobkiem blisko 30 punktow (do-
ktadna liczba t0 29,92). Wiadomo, ze
z takim dorobkiem nie da si¢ zosta¢
wekstraklasie. Trener Bartosz Grzelak
mowitomagicznych 42 punktachdoja-
kich dazy zespdt. By to byto mozliwe,
trzeba znacznie polepszy¢ punktowa-
nie. Cracoviawygrata tylkodwamecze
itujest gléwna przyczyna problemu.
Itowygrata, wydzierajacte zwyciestwa
zRakowem (2:1) 1 Wieczysta (3:2).
Cracovia nie gra tak zle, jak mowia
otymwyniki. Kreuje okazje. Wskaznik
potencjalnych bramek-xgwwielume-
czach miatalepsze od rywala. Srednie
xg po 9 spotkaniach to 1,55 na mecz.
W przegranych meczach zRadomia-
kiem byloto 2,02,z Katowicami1,83.
Lepsza bytaod Pogoni, ktorejulegta 0:2
(1,14 do1,22) czy Slaska (1,51do 0,87),
a na boisku 0:0. Wyraznie stabsza
od Gornika (0,45 do 1,44), porazka
w meczu 0:1, ale tylko nieznacznie
od Lecha (0,84d00,94),0:0naboisku.
Bardzoztybytmeczw Plocku (1:3), ale
ze spotkanz Radomiakiem (1:2), Gormi-
kiem (0:1),czy Katowicami (2:3) mozna
bytowyciagnacwiecej. Przypomnijmy,
zewRadormuczy Katowicach,,Pasy”
prowadzily, ale nie potrafity utrzymac
dobregowyniku. Tujest pole dopopisu
wsferze mentalnej. Trzeba dodac, ze
zwyciestwa Krakowianie odnotowali
zdwoma najstabszymi jak dotej pory
zespotamiwlidze. Totezmowiwiele.
W ostatnich sze$ciu meczach bylo
podyktowanych §rzutow karmych prze-
ciwko ,,Pasom”. Zespdttrenera Grze-
lakaniema szczesciadosedziow? Zwy-
kle jest tak, ze rzuty karne podykto-
wane dla danego zespotui przeciwko
niemusi¢ bilansuja, albosg topodobne
liczby. Tu o symetrii nie ma mowy -
Cracoviamiata tylkojednegokamego,
Zreszta Zmarnowanego przez Aj jdina
Hasicia, ktory potem dobit swoj strzat
w meczu z Rakowem. W spotkaniu
z Wieczysta karny byl ewidentny
za kopnigcie Kamila Dankowskiego
przez Mateusza Klicha. W Radomiu

w ligowe;j

Cracovia przegrata ostatnio w Katowicach 2:3, to byta juz pigta
porazka Krakowian w tym sezonie. Sg na 13. miejscu w tabeli

yjedenastka” zostata podyktowana
w sytuacji po strzale gtowa Filipa Ko-
perskiego, gdy pitka trafita w reke
Mauro Perkovicia. Przeciwko Gorni-
kowi Gustav Henriksson interwenio-
waltwslizgiemipita trafitagowreke. Nie
miatnatowplywu, nie zagrywatjej spe-
cjalnie. WKatowicachodwracajacego
sie w momencie strzatu na bramke
Cracovii Amira Al-Ammariego pitka
trafita wreke. Nie miatna towplywu.
Podobnie jakAntoni Kozubalwmeczu
z ,Pasami” trafiony identycznie.
Wtedyjednaknie byto,jedenastki” dla
Cracovil.. Dohstymeszcze;scdoda]my
yjedenastke” przeciwko ,,Pasom”
wmeczu Pucharu Polski w Pruszko-
wie, gdyrekg dotknatpitki Perkovic.
Podczas catego okienka transfero-
wego do Cracovii dochodzili zawod-
nicy. Nawetdos¢ poznojak Mohamed
Berte, Lasse Nordas czy Sayfallah Lta-
ief. Sitarzeczynie bylizgrani zreszta ze-
spoh1 Ten proces odbywa sie oczywi-
scie podczas treningow, ale tez me-
czow. Dochodza wiec do formy me-
toda startowg Napastnicy strzelili juz
pojednymgolu, Ltaiefzaliczyt asyste.
Uptynie jeszcze troche czasu, zanim
poznajg wszystkie schematy gry.
W ostatnim spotkaniu trener Grzelak
powrdcitdo ,,ustawien fabrycznych”
czylido Minczewa w pierwszym skla-
dzieiBertewatakuitozdatowpewien
sposob egzamin. Bulgar zdobyt gola,
jego zmiennik, Ltaief, ktory gorzej sie

prezentowalwostatnichmeczach, po-
trzebowat odpoczynku. Nordasjako
rezerwowytezzrobitswoje. Awiecnie
bylototakie zte.

Nie ma co kategorycznie oceniaé
transferow. Jakwspomnielismy Berte
1 Nordas zdobyli po golu, kibice majg
nadzieje, ze beda pokazywac swoj po-
tencjat. DobremomentymaLtaief,ale
tezpotrzebuje stabilnosci. Narazie Do-
minik Baumgartner nie przekonuje,
choéprzyszedtdozespotunajwezesniej
znowych, ale miatkontuzje. Catkiem
chybionym transferempoki cojest Vin-
cent Burlet. Filip Marchwinski miat
ogromnego pecha, ze ulegl kontuzji
wykluczajacej goz gry na caty sezon.
Alex MarciniakiSiem Eyob-Abraha
narazie pokazali sie tylkowmeczach
rezerw. Z kolei juz po zamknieciu
okienka doszedt Aleksander Bobek,
wolnyzawodnik.

W Cracovii jest mato Polakow, za-
wodnikow, ktorzy wkryzysowychmo-
mentachwiedzg ocotoczy siegraipo-
trafig zadziatac. Kamil Glik, pitkarz
oogromnym doswiadczeniu jest ow-
szemw szatni, ale na boiskujuz nie.
Rutyniarzem jest Mateusz Klich, ale
ma lepsze i gorsze momenty. Bra-
kuje wychowankow, pitkarzy ktorzy
yumieraliby” za ten klub. To potem
przektada sie na boisku. W kryzyso-
wych sytuacjach nie ma kogos, kto
wzialby na swoje barki ci¢zar gry.
©®

Mistrzowie udekorowani,
ale tez nieco zmeczeni. Porazki
Wisly w finatlowym turnieju

Bartosz Karcz

Wisla Krakow juz wezesniej
wywalczylamistrzostwo Pol-
ski, wiec ostatni wtym sezonie
rzut ORLEN Amp Futbol Eks-
traklasy mogtla potraktowa¢
niecoulgowo. Taktez si¢ stalo,
przezcomielismykilka niespo-
dzianek.

Mistrzowie Polski szli wezesniej row-
nym krokiem, wygrywali mecz
po meczu, ale w Bydgoszczy, gdzie
rozgrywano ostatni turniej, juz tak ro-
zowo nie bylo. Juz na dzien dobry
»»Biata Gwiazda” musiatauznad wyz-
szos¢ Rekordu Bielsko-Biata, zktory,
przegrata1:2. W drugim meczu Kra-
kowianie pokonali Legie Warszawa
1:0. Wostatnimjednak spotkaniudo-
znali sromotnej porazki, bo az o: 4ze
Slqsklem Wroclaw. Nikt oczywiscie

> nie méghjuz odebrad Wisle mistrzow-

skiego tytutu, co nie zmienia fakt, ze
ten bydgoski turniej jej nie wyszedt.
Powody? Ampfutbolista Wisty Ma-
teusz Kowalczyk nie kryje tego wwy-
powiedzi dla serwisy ampfutbol.pl: -
Pozapewnieniusobie mistrzostwa Pol-
skiwkradtosie wnaszzespotrozluznie-
nie, stad tezsporoniedokladnoscipod-
czasostatniego turnieju. Brakkoncen-
tracjibylnaszym duzym problemem.
Wisle nie udato si¢ zatem zakon-
czy¢rywalizacji bez chocbyjednej po-
razki, ale Kowalczyk dodaje: - Bytoby
to dodatkowym wyzwaniem, nato-
miast na koniec liczy sie to, cow ga-
blocie - a tam trafia kolejny puchar.
Teraz musimy zareagowac na nie-
udane mecze, by ten turniej byt dla
nasdobralekcja przed nadchodzacg
Ligg Mistrzow. Zimny prysznic moze

by¢ korzystny, jesli wyciaggniemy
zniego wnioski.

Wartododac, ze jesli chodzi owy-
roznienia indywidualne dla wislakow
zaminionyjuzsezon,tozawodnikiem
sezonu uznano Kamila Grygiela. On
tezzostatkrolemstrzelcow. Omer Gu-
leryuzwybranyzostatobcokrajowcem
roku,aWista Krakowjakozespototrzy-
matanagrode fairplay.

SezonwPolsce dobiegtkorica, ale
nie oznacza to absolutnie bezczyn-
nos¢ wislakéw w najblizszym czasie.
Juz za kilka tygodni, doktadnie
wdniach 22-26 pazdziernika zagrajg
oniw Lidze Mistrzow, ktorarozegrana
zostanie we wioskim Fano. Pokazna
grupa krakowskich ampfutbolistow
wystapi tez w mistrzostwach swiata,
ktore z kolei rozegrane zostang
wadniach 1322 listopadawmeksykan-
skim San Juan de los Lagos.

Wyniki turnieju

w Bydgoszczy

Rekord Bielsko-Biata - Wista Krakéw2:1(1:0), Lastow-
ski4, 37- Gadzina 38 samob.; Legia Warszawa- Slask
Wroctaw 1:4(1:1), Aharchi2, Sbiyaa 20+4', Mazurowski
30,40+6,40+8; ZawiszaBydgoszcz - WartaPoznan
4:2(0:2), Kowalik 25,33 karny, 37,40+1 - Mamczarz5,
Kaczmarek 12; Wista Krakow - LegiaWarszawa1:0
(0:0), Kaczmarski 26; WartaPoznari (K) - Furia War-
szawa (K)1:2(0:1), Oblas 34 - Kukla 18, Rumiriska 31; Za-
wiszaBydgoszcz- Stal Rzeszow 0:1(0:0), Zajac 30;
Slask Wroclaw - Rekord Bielsko-Biata3:0 (1:0), Moroz
2',40+1,Sbiyaa 37 Furia Warszawa (K) -Warta Pozna
(K)4:1(2:0), Oblas 10 samob., Janicka18, Kukla 27, Rumir-
ska31-0zga 28; WartaPoznan - Zawisza Bydgoszcz
1:3(0:1), Mamcarz 31 - Dorszyriskil9, 28, Kowalik 26; Legia
Warszawa - Rekord Bielsko-Biata 0:4 (0:2), Dogaru 9,
Dobkowski19, tastowski 22, 31; Warta Poznan-Stal
Rzeszow 0:3 (0:1), Slusarczyk 6, Shchehelskyj 37, Soko-
lian 40+2; Slask Wroclaw - Wista Krakow 4:0 (2:0),
Mazurowski16, Chrharh 18,32, Oleksy 36. © ®
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Mistrzowska druzyna Wisty Krakow zostata udekorowana
po turnieju w Bydgoszczy. Teraz wislacy powalcza o laury w Europie

FOT. AMP FUTBOL POLSKA



