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SOBOTA PONIEDZIALEK
@ Jacek Poniedziatek zbiedy @ Sportowe wydarzenia,
uciekt w sztuke wyniki i tabele z weekendu

WTOREK
@ Strefa biznesu - analizy
i informacje gospodarcze

SRODA
@® Przy padaczce mozna
prowadzi¢ normalne zycie

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

CZWARTEK
@6 listopada 1923 roku:
Krwawy Wtorek w Krakowie

ZAMOW PRENUMERATE: tel. 56 451 91 04, bok.prenumerata@polskapress.pl, prenumerata.nowosci.pl

Janusz Michalczyk

WOLNOSC SEOWA
/AWSZE DOBRA?

ogo jeszcze obchodzi prawda? - pyta Dawid Mysliwiec

nakanale ,,Uwaga! Naukowy betkot” (You Tube), gdzie

od 10 lat w rzeczowy, nienapastliwy sposob rozprawia

sie zwatpliwymi pomystami. Do tak dramatycznego
postawienia sprawy sktonita go dyskusja wokét rozmowy Bog-
dana Rymanowskiego z prof. Grazyna Cichosz. Przypomne tylko,
Ze rozmoéwczyni dziennikarza wygtlosita opinie, ktére mocno
zbulwersowaty ekspertéw zajmujacych sie zywnoscia. W odpo-
wiedzi na krytyke Rymanowski wciggnat na sztandar hasto
obrony wolnosci stowa, a jego zwolennicy skrzykneli sie wokot
idei walki z cenzurg. Na moje oko to komedia pomytek.

Styl prowadzenia w mediach rozmowy, umozliwiajacy nie-
skrepowang, swobodng wypowiedZ upowszechnit u nas ponad
30 lat temu Andrzej Woyciechowski w programie ,,Na kazdy te-
mat” (telewizja Polsat), jego kontynuatorem byt Mariusz Szczy-
giet. To byla pogon za sensacja, ale chodzito tez o przetamywanie
r6znych spotecznych tabu. Pomyst polegat na tym, zeby stwo-
1zy€ przyjazng atmosfere, dzieki ktorej goscie bez obaw mogli
wyglaszac szokujace opinie. Prowadzacy przyjmowat z pelng
powaga najbardziej dzikie poglady, za$ jego taktyke mozna
opisac tak: okazywac zdziwienie i watpliwosci w taki sposob,
by zachowac wrazenie akceptacji. Metoda byta Swietna, bo
goSc¢ nakrecat sie coraz bardziej i zazwyczaj sam siebie obna-
zatl, z czego widz miat wielka ucieche.

Formuta swobodnej rozmowy do dzis jest zywa, choc szyb-
ciej spotkamy sie z nig w internecie niz telewizji czy radiu,
gdzie programy ogranicza limit czasowy (tzw. ramowka). Wy-
korzystuje te okoliczno$¢ m.in. Rymanowski, zapraszajac
na swoj kanat réwniez osoby gloszace zaskakujace, a nawet
skrajne przekonania. NieSpieszna pogawedka w przyjaciel-
skim tonie przynosi niekiedy zaskakujace rezultaty, bo widz
dowiaduje sie czegos, o czym nie miat zielonego pojecia. Na-
wet gdy sie nie zgadza, to ma okazje przemyslec swoje argu-
menty.

Mam jednak dwa zastrzezenia. Metoda czesto zawodzi
w przypadku cynicznych do szpiku kosci i wygadanych dema-
gogow. Na pewno jest ryzykowna, gdy umozliwia gltoszenie
pogladéw szkodliwych dla zdrowia. Dlatego podzielam niepo-
kéj Mysliwca... ©®

MINALTYDZIEN

PIATEK
@ Uczen pobit nauczycielke
w prywatnym liceum w Toruniu

Porkolt i Przysiek bez zurku(a)

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Komentator Szpakowski
czestorzecze, ze niewyko-
rzystane sytuacje zemscic
sie lubia. W mijajacym tygo-
dniu takie w okolicy Torunia
mieliSmy.

To sytuacje, czy tez okazje,
do publicznej konsumpcji
zurku byty. Przyktad takowej
calutkiej Polsce sam premier
Tusk dat! Na filmiku niedawno
winternetach odpalonym zupa
takowa sie zajadat. W nawigza-
niu do nazwiska wiadomo
kogo. Z poparciem wielkim -
rzeczjasna! - dla tego kogos.

Na te okolicznos¢ absolutnie
zapomniec¢ nie wolno, ze dla
tego zurku premier szcza-
wiowa porzucit. Te przez swoja
matzonke serwowana! Jej kon-
sumpcja premier Tusk w inter-
netach przy okazji pamietej po-
wodzi w Kotlinie Ktodzkiej sie
popisywat.

Tak sie premier poSwieca,
a jego polityczny powtadny,
czyli marszatek Catbecki,
wspomniang okazje w miniong
sobote zmarnowat. Wtedy to
uroczysta kolacje z okazji
Swieta Niepodlegtosci w Przy-
sieku wydat. I zero zurku win-
ternetowych relacjach z niej
jest! A tylu ludzi KO na tej kola-
cji sie stawito! Sam wicepre-
mier Sikorski byt Poza tym po-
stanki Koztowska i Eosko
z Bydgoszczy i okolicy, prze-
wodniczaca Piniewska z sej-
miku, senator Lenz, prezydent
Gulewski, wojewoda Sztybel.

Pierogi, grochéwka i inne dania na Festiwalu Gesiny

dobrze widoczne byty. W przeciwienstwie do zurku

Jakiz to cudny widok bytby,
gdyby wszyscy oni publicznie
zurek pataszowali!

I nieistotne jest, ze listopad
mamy. Czyli blizej Bozego Na-
rodzenia niz mocno zurkowej
Wielkanocy sie znajdujemy.
I nic to, ze w Swieto Niepodle-
glosci gesina promowana jest.
Na niej tez zurek przeciez sie
robi.

Szokujace tez jest, ze w oka-
zje do promociji zurku i swego
bezposredniego przetozonego
zresortu sprawiedliwosci wice-
ministroposet Myrcha sie nie
wiaczyt. Tym bardziej ze na ko-
lacje w Przysieku przybyt. Choc¢
ztoSliwcy przy byle okazji prze-
prowadzke do Warszawy mu
wytykaja.

Domniemanie jednak jest, ze
od p6t roku wiceministroposet
Myrcha od publicznej promocji
kulinariéw z dala trzymac sie
stara. OczywiScie z zadymy
na Polske catg, ktora tuz przed

wyborami prezydenckimi jego
matzonka wywotata, to wyni-
ka¢ma. O - przypomnieC nie za-
szkodzi - worek ziemniakow
poszto. Podopiecznemu DPS-u
w okolicy Warszawy postanka
Gajewska go podarowata. Ina
zdjeciach uwiecznione to zo-
stato. Nie brak opinii, Ze przez
ten numer kandydat Trza-
skowski z KO wowczas wiele
punktow w elektoracie stracit.
A przeciez gdyby prezydentem
zostat, zurkowa akcja niepo-
trzebna bytaby.

Wersja tez jeszcze inna ist-
nieje. Wedle niej wiceministro-
poset Myrcha tak zwany
zdrowy tryb zycia promuje.
Duzo biega i meldunki z tego
w internetach daje. A zurek,
za postna zupe juz od dawna
nieuchodzacy, do tej autopro-
mocjinie pasuje.

Do Przysieka wracajac - wpo-
niedziatek i wtorek kolejne oka-
zje do ekspozycji tu zurku mie-

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

liSmy. Okazjg ku temu Festiwal
Gesiny byt. Takze przez mar-
szatka Catbeckiego zorganizo-
wany. Wielki thum na festiwalu
sie stawit. Niestety, zurkiem ma-
SOwo poczestowany nie zostat.
Czyzby wyrazne liderowanie KO
wsondazach az tak czujnoS¢lu-
dzi z tej partii stepito?

A taka powszechna kon-
sumpcja zurku w Przysieku
mocno czkawka postowi Katuz-
nemu by sie odbi¢ mogta. Czyli
- przypomniec nie zaszkodzi -
szefowi PiS-u w Toruniu i oko-
licy. Raz, ze 6w zaraz zamiedza,
w pobliskim Zamku Bierzglow-
skim mieszka. Dwa, ze wia-
domy minister jego politycz-
nych kumpli tak zaciekle Sciga.

Mozliwe jednak jest, ze
w obecnej sytuacji poset Ka-
huzny nad zurek zdecydowanie
gulasz przedktada. Ten w wersji
prosto z Wegier, rzecz jasna!
W ramach solidarnosci z kole-
gami Romanowskim i Ziobra.
Gdyby poset Katuzny nie koja-
1zyt - to danie w jezyku Madzia-
16w porkolt sie nazywa. Wspo-
mniani koledzy z dawnej Soli-
darnej Polski juz to zapewne
wiedzg.

Co do ludzi niegdys z par-
tyjka owa zwigzanych i pu-
blicznych autopromocii, to fe-
styny przez posta Katuznego
w okolicy Torunia zorganizo-
wane sie przypominaja. Te,
ktorymi elektorat przed ostat-
nimi wyborami do Sejmu ne-
cit. Rozmach miat, bo partia
posta Katuznego u wtiadzy
wtedy byta. Gdyby ktos pytat -
na tych festynach zurku nie
serwowano. ©®
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Jadwiga Baraniska odniosta
sukces jako aktorka filmowa,
wystepujac gtownie w filmach
meza Jerzego Antczaka. Naj-
wieksza stawe przyniosta jej
rola Barbary Niechcic wadapta-
cji powiesci ,,Noce i dnie” Marii

Dabrowskiej. Chociazsamanie
miala czterdziestu lat, znakomi-
cie wcielita sie w mtodziutka
Basie, a potem - w ztamana Zy-
ciem niemal staruszke ucieka-
jaca z ptongcego Kalinca. O fil-
mie przez piecdziesiat lat
od jego premiery powstaty dzie-
sigtki ksiazek, opracowan oraz
kolejnych filmow.

Ponadto:

@ Spodnie bomberki coraz
Smielej wkraczaja do szaf.

® Bezpieczne wycieczki

w gory jesienig i zima. Wazne
wskazowki.

@ Rozne ekspresy do kawy.
Sprawdz, jaka kawe parza.

FOT. WALDEMAR WYLEGALSKI

Tianyao Lyu, chinska
pianistka, w Akademii
Muzycznej w Poznaniu
nazywana jest Marysig

b

Mpysle, ze muzyka moze byc moim celem,
bo potrafi wyrazic to, czego nie potrafig

wyrazic stowa. 1o wydaje sig proste, ale
Jest w tym ogrommne pigkno.

Puls, 23
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Nauczycielka pobita przez
ucznia, wyszla ze szpitala

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Do pobicia nauczycielki
przezucznia doszlo w ubie-
gla Srode w prywatnym To-
ruriskim Liceum Ogélno-
ksztalcacym. 18-latek uczy
sie wklasie dlamlodziezy ze
szczeg6lnymi potrzebami.

Torunskie Liceum Ogolno-
ksztatcace przy ulicy Marii
Sktodowskiej-Curie to pla-
cowka dla mtodziezy ze spe-
cjalnymi potrzebami, ale agre-
sji nie usprawiedliwia.

- Nie akceptujemy zadnych
form przemocy - oSwiadczyli
w czwartek 13 listopada prezes
spotki prowadzacej szkote i jej
dyrektorka.

Atak na lekcji

informatyki

Ta sprawa poruszony jest
nie tylko Toruf. W érode, 12 li-
stopada, w szkole pobita zo-
stata przez 18-letniego ucznia
nauczycielka. Do ataku doszto
rano, na lekcji informatyki.
W Klasie, w ktorej ksztatcenisa
uczniowie ze szczegblnymi po-
trzebami. Jak nieoficjalnie do-
wiedziaty sie ,,Nowosci”, 18-la-
tek tez do takich osob nalezy.

Tu zaznaczmy, ze opisy-
wana szkota to niepubliczna
placowka oSwiatowa ksztat-
caca uczniow ze spektrum au-
tyzmu, pierwsza tego typu
w Toruniuiregionie. Zapewnia,
Ze posiada przygotowane kadry
specjalistyczne oraz wszystko,
co konieczne do komplekso-
wego objecia oddziatywaniem
terapeutyczno-edukacyjnym
uczniéw ze spektrum autyzmu
oraz niepelnosprawnoSciami
sprzezonymi ze spektrum.

- Kobieta zostata uderzona
kilkukrotnie w gtowe przez 18-
letniego ucznia, po tym, jak
przekazata swoje uwagi dowy-
konanego przez niego zadania.
Kobieta zostala przetranspor-
towana przez stuzby medy-
czne do szpitala. Nastolatek zo-
stat zatrzymany i jeszcze tego
samego dnia ustyszat zarzut
naruszenia nietykalnosci cie-
lesnej funkcjonariusza publicz-
nego - przekazuje asp. Domi-
nika Bocian, rzeczniczka to-
runskiej policji.

Zato przestepstwo groza na-
wet trzy lata pozbawienia wol-
nosci. Zarzut dla ucznia mowi
jednak dokfadnie nie tylko
0 wspomnianym naruszeniu
nietykalnosci, ale takze spowo-
dowania lekkiego uszczerbku
na zdrowiu. Nauczycielka do-
znata urazéw glowy i twarzy,
ale szczesliwie lekkich. Jeszcze
tego samego dnia - w Srode 12 1i-
stopada - wypisana zostata ze
szpitala.

Narazie postepowanie pro-
wadzi policja - pod nadzorem
Prokuratury Rejonowej Torun

Wschéd. W czwartek 13 listo-
pada akta sprawy z Komisariatu
Policji Torun Rubinkowo trafi¢
maja do Sledczych.

~Nie akceptujemy

przemocy"”

Uczniowie z autyzmem
ijego spektrum wymagajg spe-
cjalnego postepowania. Tojed-
nak - jak oSwiadcza szkota -
agresji nie usprawiedliwia.13 li-
stopada prezesidyrektorka pla-
cowki wydali specjalny komu-
nikat.

- Pragniemy stanowczo pod-
kresli¢, ze szkota nie akceptuje
zadnych form przemocy - za-
roéwno fizycznej, jakipsychicz-
nej. Po zdarzeniu natychmiast
podjeto odpowiednie dziata-
nia, udzielono pomocy poszko-
dowanemu nauczycielowi, za-
pewniono bezpieczenstwo po-
zostaltym uczniom oraz powia-
domiono odpowiednie stuzby.
Sprawa jest obecnie wyjasniana
zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami prawa oraz procedurami
obowiazujacymi w szkole - pod-
kreslaja dyrektor TLO Aleksan-
dra Ostrowska i prezes prowa-
dzacej szkote spotki Andrzej
Chalecki.

W komunikacie szkota za-
apelowata tez o uszanowanie
prywatnosci stron tej sprawy
oraz ,powstrzymanie sie od
rozpowszechniania niespraw-
dzonych informacji”.

»,INowosci” 13 listopada tele-
fonicznie skontaktowaty sie
z placéwka i prosity o rozmowe
zpanig dyrektor lubinng osobg
wiadng przekaza¢ dodatkowe
informacje. Przekazano nam,
Ze to obecnie niemozliweiode-
stano do oswiadczenia opubli-
kowanego na stronie interneto-
wej liceum.

Od ponad dwudziestu lat
zaden podobny atak agres;ji
nanauczyciela w Toruniu nie
poruszyt tak opinii publiczne;j.
Ostatnia taka gtoSna sprawa
miala miejsce w roku 2003
w Technikum Budowlanym.
Wtedy na lekcji w ,,budow-
lance” uczen na lekcji zatozyt
nauczycielowi kosz na Smieci
na gtowe. Dodajmy, ze nie byta
to placowka dla mtodziezy ze
szczegblnymi potrzebami...

Sprawa byta gtoSna w mie-
Scie, regionie i Polsce. W Toru-
niu wtadze miasta powotaty
wtedy specjalny sztab kryzy-
sowy, do miasta przyjechat wy-
soki urzednik z Ministerstwa
Edukacji Narodowej, a efektem
wydarzen byly m.in. powazne
zmiany w sieci szkot w mieScie.

Jak zakonczy sie sprawa 18-
latka z Torunskiego Liceum
Ogolnoksztatcgcego? Na uwa-
dze prokuratura (i prawdopo-
dobnie w przysztoSci sad) beda
musiaty mie¢ zapewne caty
kontekst: okolicznosci, typ pla-
cowki oraz stan psycho-fi-
Zyczny ucznia.©®

Okolicznosci zdarzenia w prywatnym Truﬁskim Licm Ogolﬁc;i;sztalcacy badajg policja i prokuratura
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Kto wyjedzie z lorunia

Justyna Wojciechowska-Narloch
justyna.wojciechowska-narloch@polskapress.pl

~Anemone”, produkcja
wrezyserii Ronana Day-Le-
wisa ze zdjeciami Bena For-
desmanabedzie pierwszym
filmem 33. EnergaCAMERI-
MAGE w Toruniu, ktory za-
czyna sie wsobote.

Nie ma na Swiecie wiekszego
ibardziej prestizowego wyda-
rzenia poSwieconego sztuce
operatorskiej niz Festiwal Ener-
gaCAMERIMAGE w Toruniu.
Od ponad trzech dekad w listo-
padzie autorzy zdjec¢ filmo-
wych przyjezdzaja do Polski
z najodleglejszych zakatkow
globu, by dzielic sie swojg wie-
dza, szukac inspiracji i uczyc
od innych. Obecno$¢ mistrzéw
przyciaga tez studentéw szkot
filmowych i wszystkich mito-
$nikow kina. Ich wielkie Swieto
w tym roku odbedzie sie
w dniach 15-22 listopada w To-
runiu.

Cate Blanchett

ponownie w Toruniu

Gale otwarcia 33. Energa-
CAMERIMAGE zaplanowano
nanajblizsza sobote na Jordan-

® UNAS
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Torunska ekipa, ktéra od wielu miesiecy pracowalé nad przygotdwanlem

33. Festiwalu EnergaCAMERIMAGE

kach w Toruniu. Po czeSci ofi-
cjalnej, zaprezentowaniu pro-
dukcji biorgcych udziat w po-
szczegoblnych kategoriach kon-
kursowych i przedstawieniu
sktadow jurorskich widzowie
obejrzg film ,,Anemone”. To
poruszajgca opowies¢ o bra-
ciach, ktérzy prébuja uporac sie
z tragiczna przesztoscia. Po pro-
jekcji odbedzie sie spotkanie
z tworcami filmu - Benem For-
desmanem, autorem zdje¢iRo-
nanem Day-Lewisem, rezyse-
rem.

Kolejne dni festiwalu obfito-
wac beda w nastepne seanse,
premiery, prelekcje, warsztaty

ispotkania. Specjalne miejsce
podczas wydarzenia miec be-
dzie zmarty w styczniu David
Lynch, Swiatowej stawy wy-
bitny rezyser i artysta. Lynch
wielokrotnie przyjezdzat
do Torunia, mial tu nawet
swojg wystawe. W listopadzie
2017 roku w Centrum Sztuki
Wspotczesnej ,,Znaki czasu”
otwarto ekspozycje pt. ,,Silence
and Dynamism”.

W mieScie, jak co roku po-
jawi sie wielu niezwyktychice-
nionych w branzy tworcow. Wi-
dzowie obejrza ponad 200 fil-
mow, beda rozmawiac z ich
tworcami.

Do Torunia ponownie przy-
jedzie Cate Blanchett, zdobyw-
czyni dwoch Oscardw, niekwe-
stionowana gwiazda Swiato-
wego kina. W ubiegtym roku
aktorka spedzita w Toruniu
caty tydzien - pelnita funkcje
przewodniczacej festiwalo-
wegojury. W tym roku weZmie
udziat w gali zamkniecia festi-
walu, w trakcie ktorej odbierze
nagrode dlaikony - Icon Award.
Inng niekwestionowang
gwiazda tegorocznego festi-
walu bedzie tez Joel Edgerton,
ktory w Toruniu odbierze Na-
grode dla Aktora. Miedzynaro-
dowa publicznos¢ ustyszata

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI
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0onim poraz pierwszy w prequ-
elach ,,Gwiezdnych wojen”
George’a Lucasa. Swiatowa
stawe zyskat rolami w ,,Wojow-
niku”, ,,Wielkim Gatsbym” czy
,»Krolu”.

Podczas tegorocznej edycji
Nagroda za Wybitne Osiagnie-
cia w Filmie Dokumentalnym
zostanie uhonorowana Liz Gar-
bus - dwukrotna laureatka na-
grody Emmy oraz dwukrotnie
nominowana do Oscara - jedna
Z najwazniejszych postaci
wspotczesnego kina dokumen-
talnego.

Festiwal to takze wybér naj-
lepszych, najwartoSciowszych
produkgji filmowych ostatnich
miesiecy. W ramach Energa-
CAMERIMAGE odbywajg sie
konkursy - miedzy innymi
gtowny, filmow polskich, etiud
studenckich, wideoklipow, de-
biutow czy seriali telewizyj-
nych. W konkursie gtownym
stawka jest festiwalowa na-
groda Ztota Zaba.

Filmowa sekcja

zZregionem w tle

Na festiwal przygotowano
tez specjalng sekcje Filmowe
Kujawy i Pomorze. Widzowie
zobacza w jej ramach produk-

ze Zlota Zaba?

cje przygotowane w regionie
badz dotyczace historii zwigza-
nych znim os6b. To miedzy in-
nymi ,,Piernikowe Serce”, na-
grywana w Toruniu historia
obyczajowo-mitosna z udzia-
tem Piotra Gtowackiego, Kata-
rzyny Zak i Olgi Botadz. Inna
produkcja, ktora w wiekszosci
powstala w Teatrze Wilama
Horzycy, jest film ,,Sezony”
z udziatem Eukasza Simlata,
Andrzeja Seweryna i Andrzeja
Grabowskiego.

Tym, co przyciaga do Toru-
nia, s takze warsztaty i panele
dyskusyjne prowadzone przez
uznanych operatoréw, rezyse-
16w i producentow, obejmujace
zaréwno aspekty artystyczne,
jakitechniczne oraz spotkania
z mistrzami kina. Festiwalowi
towarzysza wystawy i prezen-
tacje sprzetu filmowego - naj-
nowsze technologie oraz roz-
wigzania wykorzystywane
w produkgji filmowej.

W tym roku waznym ele-
mentem festiwalu jest wystawa
Billa Violi, jednego z najbardziej
znanych artystow video-artu
na $wiecie. Od lipca mozna ja
oglada¢ w Centrum Sztuki
Wspotczesnej oraz w siedzibie
Fundacji Tumult.©0®
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Zainwestuj w OZE ze wsparciem z ARIMR

Rolnicy, ktérzy chea zainwestowac w swoich gospodarstwach w odnawialne zrodta energii, czy tez
zmodernizowac pod wzgledem energetycznym budynki stuzace produkcji, moga sktada¢ w Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa wnioski o dofinansowanie takich przedsiewziec.

Nabor trwa do 19 listopada 2025 1., a Srodki na ten cel pochodza z budzetu Planu Strategicznego

dla Wspolnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.

Obnizenie rachunkéw za
energie potrzebng do prowa-
dzenia dziatalnoéci rolniczej,
zwiekszenie niezaleznosci
energetycznej gospodarstwa,
zagospodarowanie odpa-
déw rolniczych, ogranicze-
nie negatywnego wptywu na
$rodowisko — m.in. dla tych
korzysci rolnikowi optaca sie
inwestowa¢ w odnawialne
Zrédta energii (OZE).

FOTOWOLTAIKA
1BIOGAZOWNIE

Energia stoneczna to jed-

no z najbardziej dostepnych
odnawialnych zrédet energii,
ktére z powodzeniem moze
by¢ wykorzystywane w rolni-
ctwie. Panele fotowoltaiczne
przeksztatcajg promienio-
wanie stoneczne w energie
elektryczna, ktéra moze by¢
uzywana na potrzeby go-
spodarstw. W szczegdlnosci
panele stoneczne moga za-
sila¢ urzadzenia elektryczne,
pompy wodne, systemy na-
wadniajace czy o$wietlenie
budynkéw gospodarczych.

Kolejnym zrédtem ener-
gii odnawialnej, ktére do-
skonale wpisuje sie w po-
trzeby gospodarstw rolnych,
szczegodlnie prowadzacych
produkcje zwierzeca, sa bio-
gazownie. Sa to instalacje,
w ktérych odpady organicz-
ne, takie jak obornik, stoma
czy resztki roslinne, ulegaja
procesowi fermentacji bez-
tlenowej, w wyniku czego
powstaje biogaz oraz po-
ferment. Biogaz moze by¢
wykorzystywany do pro-
dukciji energii elektrycznej
i cieplnej w gospodarstwie,
z kolei poferment, czyli pro-
dukt uboczny procesu fer-
mentacji, moze stuzy¢ jako
wysokiej jakosci nawdz
organiczny.

Gospodarstwa, ktére
wdrazajg rozwigzania OZE,
zyskuja nie tylko poprzez
obnizenie kosztéw funkcjo-
nowania, lecz takze na wi-
zerunku jako liderzy nowo-
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czesnego i odpowiedzialnego
rolnictwa, co moze zwiekszy¢
ich rynkowa konkurencyj-
nos¢ i by¢ atutem w rozmo-
wach z partnerami, kontra-
hentami czy bankami.

ZIELONA ENERGIA
ZDOFINANSOWANIEM
Koszty instalacji urzadzen do
wytwarzania zielonej energii
moga by¢ znaczace, jednak
istniejg programy wsparcia
finansowego, ktére umozli-
wiaja realizacje takich projek-
téw. Rolnicy moga skorzystac
z preferencyjnych kredy-
téw, dotacji krajowych czy
dofinansowania z budzetu
unijnego.

Europejskie $rodki na in-
westycje w gospodarstwach
rolnych w zakresie OZE i po-
prawy efektywnosci energe-
tycznej dostepne sa w Planie
Strategicznym dla Wspélnej
Polityki Rolnej na lata 2023-
2027. Dofinasowanie mozna
otrzymac¢ na budowe bioga-
zowni, zakup mikroinstala-
cji do wytwarzania energii
Z promieniowania stoneczne-

go czy termomodernizacje
budynkéw gospodarczych

i wyposazenie ich w energo-
oszczedne o$wietlenie. Ten
program wsparcia realizu-

je Agencja Restrukturyza-

cji i Modernizacji Rolnictwa.
Po raz pierwszy uruchomita
go w 2024 r. Przyjetych zo-
stato wéwczas blisko 2,2 tys.
wnioskoéw. Najwiecej rolnikéw
ubiegato sie o dofinansowa-
nie zakupu mikroinstalacji —
prawie 1,6 tys.

Kolejny nabdr wnio-
skéw o wsparcie na inwesty-
cje w OZE z PS WPR na lata
2023-2027 trwa. Dokumenty
mozna sktadaé¢ w ARIMR do
19 listopada 2025 r. Kto i na
jakich zasadach moze apliko-
wac o te Srodki?

SETKITYSIECY DO WZIECIA
Pomoc finansowa realizowa-
na jest w trzech obszarach
inwestycyjnych:

A - budowa nowych bioga-
zowni rolniczych;

B — zakup mikroinstalacji
fotowoltaicznych i instala-
cji do wytwarzania energii

Z promieniowania stoneczne-
g0 wraz z magazynami ener-
gii i systemami zarzadzania
energia lub z pompa ciepta;
C - inwestycje poprawiajace
efektywnos$¢ energetyczna
budynkéw gospodarskich,
m.in. budowa kottéw na bio-
mase, docieplenie $cian czy
podtdg, wymiana o$wietlenia
na energooszczedne w tech-
nologii LED.

Aby mdc ubiegac sie
o dofinansowanie, trzeba
spetni¢ okreslone warunki,
m.in.: by¢ rolnikiem — osoba
fizyczna, prawna lub jednost-
ka organizacyjna nieposia-
dajaca osobowosci prawnej
badz wspdlnikiem spotki
cywilnej prowadzacej dzia-
talnos¢ rolnicza; posiadaé
lub wspétposiadac¢ z mat-
zonkiem (o ile nie wystepuje
rozdzielno$¢ majatkowa) go-
spodarstwo, ktére otrzymato
jednolitag ptatno$¢ obszarowa
lub podstawowe wsparcie
dochoddéw w ramach PS WPR
w roku ztozenia wniosku lub
roku poprzednim; przej$¢
szkolenie z zakresu efektyw-

nosci energetycznej w cig-
gu ostatnich 24 miesiecy
lub ztozy¢ zobowigzanie do
jego odbycia przed ztoze-
niem ostatniego wniosku

o ptatnosé.

Wazne jest réwniez to, ze
realizacji inwestycji, na ktéra
rolnik ubiega sie o dofinanso-
wanie, nie mozna rozpoczgé
przed ztozeniem w ARIMR
wniosku o pomoc, gdyz
skutkowac to bedzie jego
odrzuceniem.

Wsparcie ma forme re-
fundacji, ktérg moze zostaé
objetych do 65 proc. kosztow
kwalifikowalnych inwestycji.
Wysokos$¢ pomocy zalezy od
obszaru. Dla obszaru A jest to
1,5 min zt, a dla obszaréw B
i C po 200 tys. zt. Co istotne,
pomoc w ramach pewnych
kategorii inwestycji mozna ze
soba taczy¢, wéwczas mak-
symalna wysokos$¢ wsparcia
wynosi: obszary AiB-15
min zt; obszary AiC - 1,7 min
zt; obszary B i C — 400 tys. zt,
obszary A,BiC-17min zt.

Na inwestycje mozna
uzyska¢ 50-proc. zaliczke,

a minimalny koszt planowa-
nych przedsiewzie¢ musi wy-
nosi¢ 20 tys. zt.

TYLKO ONLINE

Whnioski w ramach wszyst-
kich naboréw z PS WPR
2023-2027 Agencija Re-
strukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa przyjmuje
wytacznie drogg inter-
netowa. A to oznacza, ze
réwniez ubiegajacy sie

0 wsparcie na inwestycje
w gospodarstwach rolnych
w zakresie OZE i poprawy
efektywnosci energetycz-
nej moga sktadac doku-
menty tylko za posredni-
ctwem Platformy Ustug
Elektronicznych ARIMR.




6

Bardzo

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

- Profesjonalny, uczynny,
dyspozycyjny - tak PiotraR.,
ktory przez dziewiec lat miat
wyludzi¢ na fikcyjnych bez-
domnych 2,8 min zt zasilkow,
zapamietat dyrektor MOPR
w Toruniu.

Uzalezniony od hazardu pra-
cownik okradat Miejski OSrodek
Pomocy Rodzinie w Toruniu,
a zarazem - publiczny budzet -
nieprzerwanie przez 9 lat.
Trudnow touwierzy¢, alew tym
czasie - mimo regularmych kon-
troli i standardowego nadzoru -
nikt niczego nie zauwazyl!

Nie bylo zastrzezen

Proces Piotra R., bytego juz
pracownika osrodka, zaczat sie
w Sadzie Okregowym w Toru-
niu 1 pazdziernika. Kilka dni
temu natomiast odbyly sie
w nim dwie kolejne rozprawy:
6 i 7 listopada. Na pierwszej
z nich obszerne zeznania
w charakterze Swiadka ztozyt
dyrektor MOPR-u, ktoéry byt
przetozonym  oskarzonego
przez dwalata. Ibyty to zezna-
nianader ciekawe...

Przed sadem odpowiadat
on miedzy innymi na pytanie

® UNAS

dobry pracownik, a

e s

[ MIEISKI OSRODEK FOMOCY. RODZINIE
EJS o

TORUNIU

Godiny Urzgdowanla:
3

PARKING

DLA KLIENTOW

Migiskiegs Ofrodka Pomocy Rodzinle

w Toruniy

Crpnny w godainach urrqdowanis Odrodka

Uialeiniony od hazardu raconik przez 9 lat okradaIMbPR Torun. Pobra’f"facznie
2,8 min zt zasitkéw na fikcyjnych bezdomnych

o to, czy MOPR zwrécit uwage
na fakt zwiekszenia sie liczby
os6b bezdomnych objetych
pomoca, a zatem tez - zasit-
kami.

- Liczba oséb w kryzysie
bezdomnosci wzrastata w la-
tach 2016, 2017, 2018, kiedy to
pan Piotr prowadzit 80 fikcyj-
nych osob. Te osoby przez lata
»funkcjonowaty”. Ich liczba
byta wiec na podobnym pozio-
mie. Kontrole wewnetrzne
przeprowadzane przez kierow-

nikoéw i kontrole zewnetrzne
nic nie wykazaty - zeznat dy-
rektor MOPR.

Ciekawym jest réwniez to,
jak przetozony zapamietat swo-
jego podwtadnego. Okazujessie,
ze dyrektor do Piotra R. nie
tylko nie miat zadnych zastrze-
zen, ale wrecz wspomina go
jako ,.jednego z bardziej wyroz-
niajacych sie pracownikow.”
Nie tylko merytorycznie dobrze
przygotowanego do pracy, ale
i dyspozycyjnego. Takiego,

ktory oddzwania nawet po go-
dzinach pracy.

- Dokumentacje przygoto-
wywat bardzo dobrze. Byt
uczynny, pomocny. Miat duza
wiedze na temat osob w kryzy-
sie bezdomnosci z Torunia -
mowit dyrektor.

Mitych tych zapewne dla
siebie stow oskarzony Piotr R.
wystuchat na sali sadowej. Byt
na niej obecny, cho¢ obowiazku
stawiac sie 6 listopada nie miat.
Aktywnie jednak uczestniczy

FOT. UMT

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

W swoim procesie. Przypo-
mnijmy, Ze od poczatku pro-
cesu przyznaje sie do winy.
Wszystko sktada na karb uza-
leznienia.

- Przyznaje sie do zarzuca-
nych mi czynéw. Bardzo
wszystkiego zatuje. Hazard byt
mojq wielkg mitoscia, ale udato
mi sie z tego wyjs¢ - mowit Piotr
R. w sadzie, gdy jego proces
startowat.

Kilka lat oszukiwania

Piotr R. okradal MOPR przez
blisko 9 lat - od roku 2014 do po-
czatku czerwca 2023. Dyrekto-
rami oSrodka w tym czasie byli
kolejno: Jarostaw Bochenek
(odwotany przez 6wczesnego
prezydenta Michata Zaleskiego
jesienig 2020 roku bez podania
przyczyny mediom), Iwona
Urbanska (byta pelnigca obo-
wiazki) i Rafat Walter (powo-
tany na stanowisko we wrze-
$niu 2021 roku).

To obecny dyrektor w listo-
padzie 2023 roku formalnie za-
wiadomit prokurature o prze-
stepstwie. Zgtosit wytudzanie
zasitkow na 3 fikcyjnych bez-
domnych. Pracownicy MOPR
w Toruniu juz wtedy alarmo-
wali Sledczych i media, Ze skala
oszustwa jest o wiele wieksza.
Imieli racje! Zasitki wyludzono

le jednak oszust

na kilkudziesieciu bezdom-
nych.

Poczatek tej afery jako
pierwsze ujawnity ,,Nowosci” -
w styczniu ubiegtego roku. Te-
raz, po przeprowadzonym
Sledztwie i starcie procesu sa-
dowego, wiadomo juz o wiele
wiecej. Mezczyzna stworzyt
postacie kilkudziesieciu bez-
domnych. Swoim przetozo-
nym, zajmujacym sie przyzna-
waniem zasitkéw takim oso-
bom, przedktadat sfatszowane
dokumenty. Miaty podrobione
podpisy itd. Przez lata jako$§ mu
sie to oszustwo udawato. Eacz-
nie wydano decyzje o przyzna-
niu zasitkéw dla kilkudziesie-
ciu takich ,,spreparowanych”
bezdomnych.

- W ten sposéb Piotr R. do-
prowadzil do przyznania
Swiadczen fikcyjnym osobom
i zasilania srodkami finanso-
wymi kart przedptaconych
przyznanych osobom bez-
domnym. Pienigdze wykorzy-
stal wyptacajacje dla siebie -
przekazuje prokurator Izabela
Oliver, rzeczniczka Prokura-
tury Okregowe w Toruniu. -
Eaczna sumastrat to ponad 2,8
min zt.

Proces trwa. Oskarzonemu
grozi kara wieloletniego wiezie-
nia.©®

Zapowiada sie boj

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Opustoszaly kompleks nie-
ruchomosci przy ulicy Gru-
dziadzkiej w Toruniu, nie-
gdys zajmowany przezjed-
nostke Armii Radzieckiej,
czekananowych wlascicie-
li. Czy sie doczeka?

Przypomnijmy, ze w lipcu
Rada Miasta Torunia zadecy-
dowata - na wniosek prezy-
denta Pawta Gulewskiego -
o wystawieniu na sprzedaz 17
dziatek przy ulicy Grudziadz-
kiej. Pogrupowane zostaly
w pie¢ komplekséw parceli. Ich
powierzchnia w sumie to
4,2332 hektara. Zgodnie z miej-
scowym planem zagospodaro-
wania przestrzennego, trzy
z nich przeznaczone s3
pod ustugi i zabudowe miesz-
kaniowa wielorodzinng, dwa -
tylko pod ustugi.

Jakie zainteresowanie?

Przetargi, w ktorych bedzie
mozna kupic¢ kompleksy nie-
ruchomosci przy Grudziadz-
kiej, Urzad Miasta Torunia za-
planowat na 18 listopada. 12 li-
stopada mingt termin wptaca-
nia wadiéw, co jest warun-
kiem uczestnictwa w licyta-
cjach. Jakie jest zainteresowa-

nie nieruchomosSciami przy
Grudziadzkiej?

Nie ma chetnych na jeden
z pieciu kompleksow dziatek.
To teren o powierzchni okoto
hektara, z ceng wywotawcza 16
milionéw ztotych, przezna-
czony pod ustugi i tzw. miesz-
kaniowke.

Trzech i dwéch chetnych
jest na kompleksy o podobnym
przeznaczeniu przy - odpo-
wiednio - Grudzigdzkiej 163a
(1,5 ha z ceng wywotawcza 25
mln z}) oraz przy Grudzigdzkiej
163 (1,3 ha, 22 min z1).

Wieksze zainteresowanie
wywotaly jak na razie nieduze
nieruchomosci pod inwestycje
wylacznie ustugowe. Trzech
chetnych jest na te przy Gru-
dzigdzkiej 161b, a czterech -
przy Grudziadzkiej 165a. Ich
ceny wywotawcze to - odpo-
wiednio-2,1mln zti1,3 min z}.

Jesli zainteresowanie czte-
rema kompleksami dziatek
przy Grudzigdzkiej potwierdzi
sie w przetargachiich ceny wy-
wotawcze zostang podbite o co
najmniej jedno postapienie (nie
moze by¢ ono nizsze niz 1 pro-
cent ceny wywolawczej z za-
okragleniem w gore do pelnych
dziesigtek ztotych), to do bu-
dzetu Torunia z ich sprzedazy
wplynie sporo ponad 50 min zt.
OczywiScie rywalizacja o nie-

o dzialki w

Ta obeénie - po rozirkach i poiarac

Grudzigdzkiej w Toruniu

ruchomosci i podbijanie stawek
oznacza wieksze wptywy.

Nadzieje prezydenta

Zprzetargamii perspektywa
budowy osiedla przy Gru-
dzigdzkiej duze nadzieje wiaze
prezydent Gulewski. Przedsta-
wiat ja jako ekwiwalent za rezy-
gnacje z planow realizacji takiej
inwestycji na Winnicy. Efektem
tego byto szybkie przygotowa-
nie nieruchomosci do sprze-
dazy. Na poczatku obecnego
roku z Grudzigdzkiej wyprowa-
dzili sie przedsiebiorcy, wynaj-
mujacy tu od lat powierzchnie

od miasta pod r6znego rodzaju
dziatalnos¢ gospodarcza. Do-
dajmy, ze samorzad Torunia
przejat nieruchomosci w1991
roku, po wyprowadzce z nich
jednostki Armii Radzieckiej.

Takze w tym roku, w ra-
mach przygotowan do sprze-
dazy nieruchomosci, rozebrane
zostaty znajdujace sie tu bu-
dynki. Nieco wczeSniej dwa
znich, opustoszate, sptonety,
najprawdopodobniej za sprawg
podpalaczy.

Obecnie caty kompleks
przy Grudziadzkiej jest bez za-
budowy. Nie ma juz tu takze

( . A

- prezentuja sie dzia’fi przy ulicy

polnocnym loruniu

nawierzchni zkamiennej kostki
na 800-metrowym placu, znaj-
dujacym sie niegdys przy naj-
wiekszym, nieistniejgcym juz,
charakterystycznym obiekcie
magazynowym. Zniknely row-
niez bramy w ogrodzeniu nie-
ruchomosci wystawionej na
sprzedaz. Mozna tu bez pro-
blemu wejsc. Gdy zajrzeliSmy
na teren przy Grudziadzkiej,
krecit sie tam mezczyzna pro-
bujacy wykopac z ziemi kable -
zapewne w celu sprzedazy ich
w skupie ztomu.

Warto dodag, ze na terenie
pojednostce Armii Radzieckiej

‘FOT, MAREK NIENARTOWICZ

przy ulicy Grudzigdzkiej wizja
nowych osiedli mieszkanio-
wych w péinocnym Toruniu
sie nie konczy. Prezydent Gu-
lewski widzi je takze na pobli-
skim terenie tzw. pieciobazy. To
obszar miedzy ulicami Gru-
dziagdzka, Legionow i Wielki
ROw, zajmowany obecnie mie-
dzy innymi przez Miejski Za-
ktad Komunikacji i Miejskie
Przedsiebiorstwo Oczyszcza-
nia. Nazwany zostat ,,Nowe Ko-
niuchy”.

Trwajuz procedura opraco-
wania miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzen-
nego dla tego obszaru. Zapisy
w tym dokumencie pozwolg
na inwestycje mieszkaniowe
iustugowe na ,,Nowych Koniu-
chach”. Wcze$niej oczywiscie
wyprowadza sie z nich obecni
uzytkownicy nieruchomosci.
W kwestii zapisow w planie
dla ,,Nowych Koniuchéw”
Miejska Pracownia Urbani-
styczna przyjmuje wnioski -
do 25listopada.

Na sobote 22 listopada za-
planowano spotkanie informa-
cyjne. Rozpocznie sie o godzi-
nie 10 przy wijezdzie do za-
jezdni autobusowej przy ulicy
Legionoéw. W programie spo-
tkania jest przejazdem autobu-
sem po terenie objetym projek-
tem planu.©®
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Mama, troje dzieci i domowa bizuteria

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

koruja torty, robia maskotki.

Izabela Kaminska dtugo szu-
kata swojej drogi zawodowej.
Zanim uruchomita domowa
pracownie bizuterii ,,Luna Art”
imata sie r6znych zajec. Bedac
jednak mama tréjki dzieci na-
prawde trudno taczy¢ prace
na peten etat z ich wychowy-
waniem. Tym bardziej, gdy
praca taty wymaga wyjazdow
idyspozycyjnosci o r6znych go-
dzinach. A jak jeszcze przy tym
wszystkim by¢ spelniong?
Torunianka znalazt swdj
sposob. Podobnie jak wiele in-
nych matek postanowita sku-
picsie na tym, conaprawde lubi
ipotrafi. I pracowa¢ w domo-
wym zaciszu. Gdy jest to maty
biznes, mozna prowadzi¢ go
w ramach tzw. nierejestrowej
dziatalnosci gospodarczej. To
drobna dziatalnos¢ zarobkowa
osob fizycznych, ktora nie wy-
maga rejestracji firmy, o ile

uzyskane przychody nie prze-
krocza w zadnym miesigcu 75
proc. minimalnego wynagro-
dzenia za prace. W br. limit mie-
siecznych przychodow dla ta-
kiej dziatalnoSci nieewidencjo-
nowanej wynosi 3 tys. 499 zt
isogr.

Izabela kocha kwiaty. Po-
siada nie tylko tytut florysty,
aleidekortykatora wnetrz. Jest

1
Izabela Kaminska to mama trojki dzieci. Stworzyta domowa pracownie bizuterii

artystyczng dusza i tego nie
kryje.

- Pracowatam w kwiaciarni,
jednak jest to zajecie mocno
uzaleznione od sezonowosci
iokresow Swigtecznych, co nie
dawato mi poczucia stabilno-
§ci, ani mozliwosci rozwoju.
Jestem mamag trojki dzieci
idlatego praca na etacie byta
dla mnie trudna do pogodze-

s

nia z codziennym, dynamicz-
nym zyciem rodzinnym. Wta-
sna pracownia pozwala mi 13-
czyC pasje z macierzynstwem:
tworzy¢ w zgodzie z rytmem
domu, dzieciiserca. Awidzac,
jak moja bizuteria porusza in-
nych, wiem, ze to wtasciwa
droga - moéwi torunianka.

Na pomyst tworzenia bizu-
terii wpadta, gdy szukata wyjat-

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

kowego, osobistego prezentu
dla bliskiej osoby. Chciata, by
byt nie tylko piekny, ale tez miat
w sobie energie, dusze i trwa-
1os¢. Tak zaczeta sie jej przy-
goda z bizuterig. Najpierw two-
rzyta tylko dla najblizszych, ale
z czasem dla coraz szerszego
grona osob, ktére pragng nosic
coS wyjatkowegoipelnego zna-
czenia.

- Bizuterie wykonuje gtow-
nie z kamieni naturalnych oraz
srebra poztacanego. Zaczetam
rowniez wdrazac sie w pro-
jekty tworzone technika wrap-
pingu, bardzo popularng i roz-
winieta w Stanach Zjednoczo-
nych. Kazdy kamien wybieram
intuicyjnie, zwracajac uwage
najego barwe, strukture i sym-
bolike. Inspiracjg do tworzenia
jest dla mnie natura, kolory
isita przyciagania. Czesto mam
tak, ze podczas pracy nad pro-
jektem po prostu nie potrafie
zmieni¢ wybranych kamieni -
czuje, ze to wlasnie one sg wia-
Sciwe dla danej osoby. Tak byto
m.in. przy tworzeniu naszyj-
nika dla jednej z torunskich
dziennikarek - opowiada Iza-
bela Kaminska.

Teraz torunianka rozwija
Swoja ,,Pracownie Luna Art”,
a efekty prezentuje w mediach

spotecznosciowych (fbiInsta-
gram). Juz jednak planuje po-
szerzyC dziatalnoSc¢ o nauke ju-
bilerstwa, nowe technikiire-
kodzieto artystyczne. Mowi,
Ze jest jeszcze na etapie dosz-
kalania sie i raczkowania. Ale
wie, Ze odnalazta swoje powo-
tanie.

- Uwielbiam taczy¢ surowg
moc natury z delikatnoScia
form, tworzac bizuterie, ktéra
nie tylko zdobi, ale tez ma du-
sze. Kazda bransoletka czy na-
szyjnik powstaje w ciszy, z in-
tencja dobra i Swiatta dla osoby,
ktora p6zniej bedzie go nosic.
To taki maty, osobisty talizman
- podkresla Izabela Kaminska.

W ramach takich matych
dziatalnosci, niewymagajacych
rejestrowania firmy, torunianki
pracujg w domach na wiele
sposobow. Dla wielu to takze
podazanie za pasjg i robienie
tego, co naprawde sie lubi.

Najpopularniejsze takie do-
mowe interesy to pieczenie
ciast na zamowienie, dekoro-
wanie tortow, robienie piero-
gow, a takze wykonywanie
w domu makijazy. Nie mniej
popularne sg ustugi zwigzane
z pielegnacja i zdobieniem pa-
znokci czy coraz modniejsze
ostatnio rekodzielo.©®

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Dwie toruriskie firmy: Neuca
iTZMO znalazly sie wran-
kingu 100 najwiekszych pol-
skich firm prywatnych ma-
gazynu Forbes.

Neuca, dziatajgca na rynku far-
maceutycznym od 1990 roku,
w tym roku uplasowata sie na
35. miejscu w zestawieniu,
zprzychodami 12,613 mld zt.
Torunska spotka nie ogranicza
sie wytacznie do hurtowej dys-

trybucji lekow, ale tez rozwija
segment ustug medycznych
i badan klinicznych poprzez
sie¢ przychodni Swiat Zdrowia,
firme Pratia zajmujaca sie tele-
medycyna oraz diagnostyczny
Clinscience. Dzieki udziatom
w niemieckiej grupie KFGN
firma aktywnie dziala takze
narynku europejskim.
Natomiast Torufiskie Za-
ktady Materiatéw Opatrunko-
wych zajelty w tym roku 19.
miejsce w rankingu, z przy-
chodami 4,116 mld =z
Firma, znana z marek Bella,

SeniiPollena Eva jest najwiek-
szym polskim producentem
artykutéw higienicznych i me-
dycznych i obstuguje az 80
rynkéow na catym Swiecie.
Strategiczne kierunki rozwoju
spo6tki to m.in. rynki indyjskie
i rozwoj innowacyjnych pro-
duktéw medycznych.

- Wyniki rankingu to po-
twierdzenie, Ze nasze miasto
jest miejscem, w ktérym rozwi-
jaja przedsiebiorstwa o znacze-
niu krajowym i miedzynarodo-
wym. Dzieki takim firmom To-
run zyskuje rozpoznawalnosé

nie tylko w Polsce, ale i za gra-
nica, alokalny rynek pracy oraz
sektor ustug biznesowych majg
szanse na dynamiczny rozwoj
- podsumowuje ranking ,,For-
besa” Centrum Wsparcia Biz-
nesu w Toruniu.

Warto od razu przypo-
mnieé, ze Toruniu dziataja
rowniez oddziaty innych du-
zych przedsiebiorstw, w tym
Boryszewa. Ta firma w dzie-
sigtym rankingu Forbes 2025
zajela 56. miejsce, a jej whasci-
ciel jest zwigzany z naszym re-
gionem.©®

Torunskie Zaktady Materiatéow Opatrunkowych znalazty
sie w najnowszym rankingu magazynu Forbesa
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Nowosci Dziennik Torunski
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3500 zlotych na reke. Tak zarabiaja ,,na kasic”.
Zmiany w handlu maja zaczac si¢ od Kauflandu

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Przeciazenie obowiazkami
iniskie zarobki to dziS nasz
smutny standard - méwia
handlowi zwigzkowcy i gro-
23 strajkiem generalnym
przed swietami.

Najbardziej gorgca atmosfera
jest obecnie w Kauflandzie.

»Pracowalam w Kauflan-
dzie przez cztery lata i nie wie-
dziatam, gdzie zglosié, co sie
tam wyprawia. A wlasciwie to
nawet nie miatam jak, bo ciggle
dostawatam nocne zmiany
iczesto kazali pracowac ponad
godziny w etacie. Dodam, ze
wszyscy dobrze wiedzieli, Ze je-
stem samotng matka” - taki
wpis pojawit sie na facebooko-
wej grupie OPZZ Konfederacja
Pracy w Kauflandzie, Bie-
dronce, Dino, ALDI
iRossmann.

Czytamy tutaj rowniez, ze
pracownicy sieci Kaufland
maja doS¢ wynagrodzen ledwo
przekraczajacych najnizsza kra-
jowa, pracy za trzech, a juz te-
raz niektorzy mowia, Ze za 5.

Warunki pracy w handlu zroku
narok s coraz gorsze.

Zwiazkowcy walcza 0 1200
ztotych brutto podwyzki
od stycznia 2026 roku:

»10 sprawi, Ze osoba zara-
biajaca 3500 zl netto, dostanie
4400 z}” - moéwit niedawno
»Faktowi” Wojciech Jendru-
siak, szef OPZZ Konfederacja
Pracy wKauflandzie. ,,Toniesg
kosmiczne pienigdze. To cena
zanormalna prace, a nie prace
zatrzech.

- Bedzie porozumienie?
Strajk Ostrzegawczy? Referen-
dum i Strajk Generalny?
Nakazdy z tych scenariuszy je-
steSmy gotowi! - zwigzkowcy
groza paralizem sklepow
przed Swietami i thumacza, ze
przy okazji wystepuja takze
w obronie pracownikéw innych
sieci handlowych, zktérych tez
naptywaja niepokojace sy-
gnaty.

Ich zdaniem, ogromne zyski
sieci handlowych nie przekta-
daja sie ani na wyzsze pensje,
ani na lepsze warunki pracy.
Przecigzenie obowigzkamiini-
skie zarobki to dzi§ smutny
standard w handlu.

»Bedac na zakupach wi-
dzimy to sami. Pomimo wielu
kas, obsadzone sg tylko nie-
liczne, a sieci handlowe Scigaja
sie kto zaptaci najmniej przy jak
najwyzszym obciazeniu praca.
W handlu w Polsce pracuje na-
wet 2 miliony pracownikéw,
z czego ponad trzy czwarte to
kobiety. Te, ktore dotrwaty
do emerytury, otrzymuja obec-
nie Swiadczenie w wysokosci
ok. 2200 zt. Czesto musza dalej
pracowac zeby przezyc. Prze-
cigzenie praca negatywnie od-
bija sie na zdrowiu. Padaja kre-
gostupy, cierpi tez zdrowie psy-
chiczne. Praca magazynow
i marketow to ciezka praca
przy paletach z produktami.
Klient nie widzi dziesiatek ti-
row z towarem, ktory trzeba
rozpakowac i roztozy¢ na pot-
kach” - komentuje OPZZ Kon-
federacja Pracyizapowiada, ze
trzeba duzo zmieni¢ w handlu,
a zmiany zaczng sie od Kau-
flandu.

Sytuacja w tej sieci handlo-
wej jest na tyle napieta, ze Mi-
nisterstwo Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spotecznej wyznaczyto
mediatora. Lada chwilama od-

i

Zwigzkowcy na razie protestowall przed magazynem
Kauflandu w Rokszycach niedaleko Piotrkowa Tryb.

by¢ spotkanie skonfliktowa-
nych stron, czyli zwigzkowcoéw
izarzadu firmy.

We wrzesniu odbytly sie roz-
mowy zwigzkowcow z pracow-
nikami w sprawie organizacji
strajku. Gdyby ten sie odbyl,
cztonkowie OPZZ przekonuja,
Ze zasiegiem objatby sklepy
sieci w catej Polsce, m.in.
na Kujawach i Pomorzu, sku-

tecznie prowadzac do paralizu
dziatalnosci.

Strajk w Kauflandzie moze
wptynac na calg branze han-
dlowa. Mamy sygnaty od pra-
cownikow konkurencyjnych
sieci, m.in. o tym, ze ze réwniez
nie zarabiajg tyle, jak chwalg sie
ich pracodawcy.

Pan Adam: ,, Ktamia, zona
pracuje w dyskoncie od 20 lat

FOT. DARIUSZ SMIGIELSKI

izarabia 0100 zt wiecej niz wy-
nosi minimalna krajowa, zal mi
] e] 2 .

Pani Ewa: ,,0d ponad 101lat
pracuje w najpopularniejszym
dyskoncie i mam zamiar
odejs¢. Zarabiam na reke nie-
cate 3 800 zt. Tyle za ciezka
prace i ciagly stres. I te ciaggle
pretensje klientéw, ze za drogo.
Szkoda mojego zdrowia”.

Pani Natalia: ,,A otychich pre-
miach, dla kt6rych ludzie harujg
ponad sity, a potem - bo kierow-
nik zawsze co$ znajdzie na nie -
itakich niemaja, tojuz nie nawet
nie wspomne”.

Pani Marta: ,,Bol kregostupa
icie$ni nadgarstkanaoburekach
po 8 latach w dyskoncie. Mam
troche wiecej niz najnizsza kra-
jowa”.

Pani Ola: ,,To jakieS zarty sa!
Jak czytam, ile zarabiam, a tu mi-
nimalna ptaca plus premia fre-
kwencyjna. Nawet w snach nie
mam tyle, jak sie chwalg moi pra-
codawcy”.

Pani Justyna: ,,Ale bogacze
znas! Smiechu warte. Iniechnam
jeszcze kaza pracowaé w nie-
dziele to chyba oszalejemy ze
szczescia”.©®

Od polowy grudnia nocny pociag do stolicy
Czech qune mial takze przystankl w Toruniu

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

0d 14 grudnia pasazerowie
beda moglikorzystac znowe-
gopolaczenia kolejowego
Pendolino na trasie Gdynia-
Zakopane. Do stolicy Tatr po-
jadanawypasie - pociagiem
Express InterCity Premium.

PKP Intercity zapowiada, Ze po-
dr6z znad morza do stolicy Tatr
zajmie tylko 7 godzin, co ma
podkresli¢ prestiz i wygode
tegorozwiazania.

Pierwszy, pokazowy, prze-
jazd z pasazerami pociggow
Pendolino odbytsie 18 pazdzier-
nika na trasie Warszawa - Kra-
kow - Zakopane - Krakow. Z tej
okazji PKP Intercity umozliwito
zwiedzanie najnowoczesniej-
szych w Polsce pociggow w sto-
licy Tatr. Abilety moznabytoku-
pic za przystowiowa ztotowke.

Natomiast od 14 grudnia,
czyli od dnia obowigzywania
zimowego rozktadu jazdy PKP,
pociagi Pendolino do stolicy
Tatr bedg kursowaty codzien-
nie. BezpoSrednie potgczenie
do popularnej miejscowosci
turystycznej zapewni pociag
Express InterCity Premium

2

18 pazdznernlka odbyl sie premierowy kurs Pendollno do Zakopanego
Na uroczystosci nie mogto zabraknaé ,.zakopianskiego niedzwiadka”. My na taki

pociag jeszcze poczekamy...

z Tr6jmiasta. Czas przejazdu
z Zakopanego do Gdanska
Glownego ma wynieS¢ 7 go-
dzin i 1minute.

- Pociagbedzie jezdzit na tra-
sie Zakopane - Gdynia przez
Krakéw i Warszawe. Oprocz
tego zatrzyma sie takze w No-

wym Targu, Itawie, Malborku
i Tczewie. W sezonie wakacyj-
nym bedzie miat wydtuzong
trase do Kotobrzegu. Szczego-
towy rozktad jazdy podamy nie-
bawem - informowata Marta
Ziemska z PKP Intercity. - Pociag
Pendolino PKP Intercity Kra-

kowa do Zakopanego dojedzie
w1godzine 57 minutibedzie to
najkrotszy czas przejazdu w hi-
storii. To o niebo krocej niz au-
tem w sezonie!

Oczywiscie na tej trasie mo-
globy znaleZ¢ sie takze Kujaw-
sko-Pomorskie, bo przeciez np.
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Baltic Express z Gdyni do Pragi
zatrzymuje sie u nas takze
w Bydgoszczy i Inowroctawiu,
aod 14 grudnia, czyli tez od no-
wego rozktadu PKP, nocny po-
cigg do stolicy Czech bedzie
miat takze przystanki w Toru-
niu na stacjach: Torun
Wschodni, Torun Miasto i To-
run Gtéwny.

- Nastapi zmiana trasy na
odcinku Bydgoszcz - Gdansk,
to znaczy pociag pojedzie przez
Torun i Ifawe. Na tej zmianie
skorzystajg podrozni tylko noc-
nego polaczenia Baltic Express
- informuje nas biuro prasowe
PKP Intercity.

Przypomnijmy, Zze zmiany
dotycza tylko nocnego pota-
czenia, odjazd z Torunia zapla-
nowano po péinocy. Cata trasa
nocnego pociggu z Gdyni
do Pragi, wydtuzy sie z tego
powodu z ok. 9 do ponad 10
godzin. Za$ dzienne pociagi
nie zatrzymaja sie¢ w Toruniu,
a w naszym regionie, jak jest
teraz - w Bydgoszczy i Inowro-
clawiu.

Najszybciej Baltic Express
zawiezie nas z Inowroctawia
do stolicy Czech na dworzec
gtowny Praha Hlavni Nadrazi -
w niecate siedem godzin.

Podr6z z Bydgoszczy trwa
(rozktadowo) ponad 7 godzin.
Aktualnie kursuja cztery pary
potaczen. Pociagi odjezdzaja
z Bydgoszczy do Pragi o godzi-
nach: 1:20, 5:55, 9:55113:55. Na-
tomiast z Pragi do Bydgoszczy
startuja o: 6.51, 10.51, 14.50
118.51.

Baltic Express cieszy sie
u nas duza popularnoscia. Py-
tamy w PKP IC takze o nowa
trase Pendolino, odpowiada
nam krotko: ,,Promocyjny po-
ciag wyruszyl z Warszawy
do Zakopanego 18 pazdzier-
nika. Regularne kursowanie
na trasie Gdynia-Zakopane roz-
pocznie sie od 14 grudnia. Pen-
dolino bedzie kursowato przez
Itawe i Warszawe, a nie przez
Bydgoszcz, Inowroctaw czy
Torufn”.

Czyli, znéw nas Pendolino
ominie, nie s3 to tutaj regulare
pociagi kategorii EIP, ktorymi
mozna podrézowa¢ m.in.
na trasach: Krakéw - War-
szawa, Katowice - Warszawa,
Warszawa - Gdynia, Warszawa
- Wroclaw, Warszawa - Poznan
czy Warszawa - Szczecin.

Zeby nimi pojecha¢ trzeba,
oczywiscie, dostac sie do wspo-
mnianych miast. ©®
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Maciej Stawwiski

WOKOE. ,ISKRY”

piatek 7listopada
2025 roku w Cen-
trum Sztuki Wsp6t-

czesnej podczas I Forum To-
runskiej Kultury odbyla sie
prezentacja koncepcji ,,Iskry”,
czyli kompleksowego zago-
spodarowania ulicy Sienkiewi-
czanadzielnice kreatywna.
Koncepcja zostata przygoto-
wana przez Gléwnego Archi-
tekta Miasta Pana Macieja Ku-
rasa. Bez watpienia ulica Sien-
kiewicza faktycznie wyrdznia
sie nagromadzeniem licznych
gmachow bedacych wiasno-
Scig badz to Gminy Miasta To-
run, badzZ to Uniwersytetu Mi-
kotajaKopernika.

W latach poprzedzajacych
odzyskanie niepodlegtosci
ulica ta znana byta jako Schul-
strasse, czyli po polsku ulica

waty sie liczne obiekty zwia-
zane z edukacja: szkota po-
wszechna, katolicka prepa-
randa nauczycielska, ewange-
licka preparanda nauczyciel-
ska, katolickie seminarium
nauczycielskie i ewangelickie
seminarium nauczycielskie.
Do dzisiaj zreszta funkcja edu-
kacyjna jest tu bardzo czy-
telna. Mamy tutaj budynki
Wydziatu Sztuk Pieknych
UMK przy ul. Sienkiewicza 4
iprzy ul. Sienkiewicza 30/32
V Liceum Ogolnoksztatcace,
Kujawsko-Pomorskie Cen-
trum Edukacji Nauczycieli

i Wyzsze Seminarium Du-
chowne. Ze wzgledu na Wy-
dziat Sztuk Pieknych okolica
kojarzy sie naturalnie zwtasz-
czazartystamiisztuka. Cze-
Scig krajobrazu ulicy s3 stu-

nych z wielkimi czarnymi
teczkami.

Planowana translokacja za-
jezdni tramwajowej moze
sprawic, ze na Srodkowym od-
cinku ulicy pojawi sie wielka
przestrzen do zagospodarowa-
nia na potrzeby mieszkancow.
Naturalnie to zagospodarowa-
nie zajezdni tramwajowej sta-
nowi wiec gtéwny trzon kon-
cepcji ,,Iskry” Macieja Kurasa.
Wydaje mi sie, Ze przedsta-
wiona koncepcja bedzie wy-
magata jednak skorygowania.

Nie przekonuje mnie ko-
niecznoS¢ budowy dodatko-
wego budynku pn. ,,Brama
Dzielnicy” przy rogu ulic Bema
i Sienkiewicza bedacego gtow-
nym wejSciem na teren
obiektu. Wydaje mi sie, ze bu-
dynkéw do zagospodarowania
na terenie zajezdni jest az
nadto. Podobnie mam watpli-
wosci, by przeznaczy¢ jakikol-
wiek budynek w catosci
nabiura administracji. JeSlima
toby¢ przestrzen, ktorg two-
rzy¢ bedq sami mieszkancy, to
zdecydowanie z jej obstuga

administracyjng powinny so-
bie poradzic juz istniejgce jed-
nostki. Wreszcie nie jestem
przekonany, czy zaplanowana
na cele wystawowe, targowe
ikoncertowe gtéwna hala
tramwajowa faktycznie bedzie
wlasciwie zagospodarowana.
Funkcja tabedzie dublowata
sie bowiem z pobliskim Cen-
trum Targowym PARK. Poza
tym mata dostepnosc miejsc
parkingowych bedzie ograni-
czala w sporym stopniu uzyt-
kownikow hali do grona oséb
miejscowych.

Na pewno pozytywnie oce-
niam natomiast pomyst Mu-
zeum Techniki. Bez watpienia
dziedzictwo zwigzane z tech-
nika jest w Toruniu dos¢ ktopo-
tliweisa problemy zjego wiasci-
wym wykorzystaniem. Jest to
idealnalokalizacja na te funkcje.
Oczywiscie Muzeum Techniki
powinno funkcjonowacjako fi-
lia Muzeum Okregowego w To-
runiu celem ograniczenia kosz-
téw administracyjnych.

Strefakomercyjna to zkolei
strzatw dziesiatke. Bez gastro-

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

nomii czy ro6znych ciekawych
lokali ustugowych przestrzen ta
moze nie przyciagnac uzyt-
kownikow. Tutaj potrzebna jest
jednak bardzo wazna uwaga.
Nalezy kompleksowo przemy-
Sle¢ wezesniej, czy obecne wy-
sokie koszty nie dusza w za-
rodku przedsiebiorczosciiczy
Gminareaguje w odpowiednim
tempie na biezace trendy. Pa-
trzacna przyktad na gminny
pawilon przy ulicy Gagarina 152
zduza liczba pustostanow,
mozna nabrac niepokoju.
Zkazdym opuszczonym loka-
lem tracimy przeciez efekt sy-
nergii. Miejsce, ktore powinno
tetnic zyciem, jest coraz bar-
dziej opustoszate. Problemem
s3 tu miedzy innymi wysokie
stawki czynszu na takim sa-
mym poziomie jak w Zespole
Staromiejskim. JeSli nie zapro-
ponujemy kompleksowych
rozwigzan, ktore miatyby zapo-
biegac takim sytuacjom, mo-
Zemy mieC w przysztosci kto-
pot takze, Zzeby wynajac
wszystkie zaplanowane po-
wierzchnie w zajezdni.

NIE PRZEKONUJE MNIE KONIECZNOSC BUDOWY
DODATKOW EGO BUDYNKU PN. ,BRAMA DZIELNICY”
PRZY ROGU ULIC BEMA [SIENKIEW 1CZA BEDACEGO
GEOWNYM W EISCIEM NA TEREN OBIEKTU, BUDYN-
KOW DO ZAGOSPODAROWANIA JEST AZ NADTO

Jesli chodzi o cata ulice
Sienkiewicza jako dzielnice
kreatywna, to powigzanie
oferty réznych instytucji wy-
daje mi sie niemozliwe
do praktycznej realizacji. Bez
watpienie polegnie tez po-
myst Drzewa Inspiracji. Jest
bowiem niemal pewnym, Ze
Wojewddzki Konserwator Za-
bytkéw nie wyrazi zgody
na taka rzeZbe w zabytkowym
Parku Miejskim. Plenerowa
galeria sztuki to z kolei pomyst
wart sprobowania, chociaz
na pewno bedzie sie wigzat
zr6znymi trudnoSciami i byc¢
moze nie bedzie mozna go
zrealizowac na terenie Parku.

Nie moge oczywiscie za-
przeczyc, ze koncepcja Ma-
cieja Kurasa jest niezwykle
ciekawa. Musimy jednak
wzigc tez pod uwage wszyst-
kie trudnosci i ograniczenia,

z jakimi sie borykamy. Nalezy
tez przede wszystkim zapytac
samych mieszkancow w ra-
mach konsultacji spotecz-
nych, czego oczekuja na tere-
nie zajezdni i szerzejna ulicy
Sienkiewicza. Zebrane tak po-
trzeby i opinie beda niezwykle
cennym drogowskazem dla
wiaSciwego zaprojektowania
przysztosci tej przestrzeni.
©®

Autorjest przewodniczacym Rady Okregunr13
-Bydgoskie, doktorem historiina Wydziale
Nauk Historycznych UMK, przewodnikiem
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Swi@teczne koncerty,
pikniki i jarmarki

Kujawsko-Pomorskie w bar-
wach biato-czerwonych Swie-
towato Narodowe Swieto Nie-
podlegtoSci. W catym regionie
odbywaty sie uroczystosci,
koncerty i pikniki patrio-
tyczne.

Listopad to takze Swieto ge-
siny, w Przysieku odbyt sie co-
roczny jarmark gesinowy - naj-
wieksze w Polsce wydarzenie
po$wiecone promocji kulinar-
nej.

O tych wydarzeniach opo-
wiemy w najblizszym ,,Maga-

zynie Kujawsko-Pomorskim”.
ktoéry wyemitowany zostanie
dziS ogodzinie 17.10 oraz20.55.
Zapraszamy.

Telewizja Torun poleca row-
nieZ swoje programy informa-
cyjneirelacje zimprez sporto-
wych.

Program TV Torun dostepny
jest w sieciach kablowych
TVK Torui, Multimedia
Polska, Vectra Torun

oraz na stronie internetowej
tvtorun.pl.

Pogotowie Energetyczne 991

Pogotowie Wod.-Kan. 994
SZPITALE

Wojewddzki Szpital Zespolony
im.L.Rydygieraw Toruniu:

Szpital Wielospecjalistyczny,

ul.sw. Jozefas3

-Szpitalny OddziatRatunkowy, tel. 56 6795112;
-rejestracja punktu przyjec planowanych,
tel.566793128;

-izbaprzyje¢ potoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyje¢zakazna, tel.566795547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 56 6795744;

CentrumZdrowiaPsychicznego
- punkty zgoszeniowo-koordynacyjne, tel. 56
6795811,566795862,566795701

Szpital Specjalistyczny dlaDzieci
iDorostych, ul. Konstytucji3 Maja42
-izbaprzyjec, tel.56 6794585
-nocnai$wiateczna opiekazdrowotna,
rejestracja, tel. 566794040

ul. Batorego17, tel. 566100209
Spegjalistyczny Szpital Matopat,

ul. Storczykowa$, tel. 566594800
MiejskaPrzychodniaSpejalistyczna,
ul. Uniwersytecka 7, tel.56 6119900

POLICJA

KomendaMiejskaPoliji,

ul. Grudzigdzka17,

tel. 47754281

Komisariat Toruri-Srodmieécie,
ul.PCK2,

tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. DziewulskiegoT,

tel. 477542571

Komisariat Torui-Podgorz,

ul. Poznariska127,

tel. 477542471

Komisariat Policjiw Dobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Komisariatw Chetmiy,
ul.Sadowa2,

tel. 477544211

tel. 116111,
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Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie, tel. 56622 0000,
poniedziatek-pigtek, godz.19-21.
TelefonzaufaniaHIV/AIDS, tel. 801888
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Poszukiwany mafioso zatrzymany

Policjanci z Warszawy zatrzy-
mali 43-letniego obywatela
Turcji, ktéry laczony jest
z wieloma zabdjstwami,
porwaniami oraz zbrojnymi
atakami na osoby w Stam-
bule. Poszukiwany byt czer-
wona nota Interpolu.
Mezczyzna zostal zatrzy-
many przed restauracja w sa-
mym centrum Warszawy.
W akgji brali udziat kontrter-
rorysci. - W momencie za-
trzymania policjanci znalezli
przy nim broi palna z wpro-
wadzonym nabojem do ko-
mory nabojowej oraz 26 sztuk

POLITYKA

amunicji - przekazalt mt. asp.
Jakub Pacyniak ze Srodmiej-
skiej policji.

43-latek ustyszat zarzuty
za posiadanie broni palnej
iamunicji bez wymaganego
zezwolenia. Sad przychylit sie
do wniosku prokuratury i za-
stosowal wobec podejrzanego
trzymiesieczny areszt.

Na trop groznego gang-
stera, ktory przyjechat do sto-
licy, wpadli policjanci z Ze-
spolu Poszukiwai Celowych
Wydziatu Poszukiwan iIden-
tyfikacji Os6b Komendy
Stolecznej Policji. PAP

Whiosek o delegalizacje partii

Karol Nawrocki zlozylwniosek do Trybunatu Konstytucyjnego

w sprawie delegalizacji Komunistycznej Partii Polski. Jak przeka-
zala KPRP, prezydent uzasadnit wniosek odwolywaniem sie partii
dototalitarnych metod i praktyk dziatania komunizmu oraz
zalozeniem stosowania przemocy w celu zdobycia wladzy.

SPOLECZENSTWO

Mlodziezowe Slowo Roku

PoznaliSmy liste 15 slowizwro-
tow, ktore znalazly sie wfinale
plebiscytuna Mlodziezowe
Stowo Roku 2025. O tytut po-
walcza takie okreslenia, jak:
»6,7”, ,,klasa”, ,,szponcic/
szpont”, ,.lowkey”, ,,skibidi”,
»uff”, , brainrot”, ,,bro”, ,.ft”,
ﬁ'eaky”’ ”GOA ”9 ,,szacun”

nione sposrod najczesciej zgla-

szanych przezinternautéw pro-
pozycjispelniajacych wszyst-
kiekryteriaregulaminowe.
Namlodziezowe stoworoku
mozna glosowac do30listo-
pada. Wyniki jubileuszowej,
dziesiatej edycji plebiscytu
PWN poznamy w grudniu.

W 2024 roku wygrato stowo
»sigma” - okreslajace osobe
odnoszaca sukcesy, wierng
wyznaczonym zasadom.

FOT. ADAM JANKOWSKI

WARSZAWA

Odnoszac sie do sprawy przebywajacego na Wegrzech posta PiS
Zbigniewa Ziobry, ktéremu prokuratura chceogiosm 26 zarzutow,
Waldemar Zurek podkreslit, ze do tej pory nie odnotowano przy-
padku, by osoba, wobec ktérej prokuratura sformutowata powaz-
nezarzuty i wniosek o tymczasowy areszt, byta przestuchiwana
zagranica. - To jest sytuacja, ktora nie miata miejscaimysle,

Ze nie bedzie miata miejsca - podkreslit minister sprawiedliwosci.

b

o nie osoba podejrzewana
decyduje o tym, gdzie moze byc

przeshuchivana

Waldemar Zurek, ministersprawiedliwoscii prokurator generalny

Prezydent kontra rzad.
To polityczna wojna totalna

Dorota Kowalska
Warszawa

Tylko w listopadzie prezy-
dent zawetowal cztery usta-
wy, nie podpisal nominacji
sedziowskichi oficerskich,
atopewnie nie koniec,

bo obdzrzadzacy szykuje sie
nakonfrontacje totalna.

Wojna miedzy prezydentem
arzadem przybiera na sile i nic
nie wskazuje na to, zeby mogto
dojs¢ dorychtegorozejmu.

W $rode Karol Nawrocki od-
mowil nominacji 46 sedziow.
- Niebede takze dawatawansow
tym sedziom, ktorzy kwestio-
nuja porzadek konstytucyjno-
prawny Rzeczpospolitej. Tym
sedziom, ktérzy stuchajg ztych
podszeptoéw ministra sprawiedli-
wosci pana Waldemara Zurka
- zaznaczyt Nawrocki w specjal-
nym oSwiadczeniu.

Prezydent powotat sie przy
tym na orzeczenie Trybunatu
Konstytucyjnego z 2012 roku,
ktorerozstrzyga o tym, ze prezy-
dent RP nominuje sedzioéw oraz
mamozliwos¢ odméwic ich no-
minagcji.

Jak mozna sie byto spodzie-
waé, decyzji prezydenta Na-
wrockiego przyklasneli politycy
Prawa i Sprawiedliwosci, a kry-
tykowali jg przedstawiciele obo-
zuwtadzy.

- Karol Nawrocki w ,,najlep-
szej” odstonie. Najpierw ude-
rzyl w bezpieczenstwo naszej
ojczyzny, teraz wypowiedziat
wojne polskiemu wymiarowi

Minister Waldemar Zurek jest na pierwszej linii frontu
w walce z prezydentem Karolem Nawrockim

sprawiedliwoSci. Odmowa no-
minacji sedziéw na wyzsze sta-
nowiska sedziow to przede
wszystkim uderzenie w prawo
do sadu Polek i Polakow - sko-
mentowat Krzysztof Smiszek.
Michat Wypij stwierdzit, ze
»prezydent Nawrocki przekro-
czyt granice miedzy odpowie-
dzialnoScig a przemoca instytu-
cjonalng”. - Wiadza, ktéra uzy-
wa prerogatyw do zastraszania,
podcina gataz, na ktérej siedzi:
zaufanie obywateli - podkreslit
polityk.

- Sedziow, ktérym Nawrocki
odmoéwit podpisu, nalezy dele-
gowac na wyzsze stanowiska.

Ma do tego prawo minister spra-
wiedliwosci - to z kolei Roman
Giertych.

Do sprawy odniost sie takze
rzecznik rzadu Adam Sztapka.
- Samo oSwiadczenie pana pre-
zydenta Swiadczy o takiej probie
uzurpacji uprawnien. Sedziowie
majg prawo do tego, i s3 na to
orzeczenia zaré6wno polskich
sadow, jakisgdow europejskich,
zeby w formie orzeczenia kwe-
stionowac status innych sedziow
- powiedziat.

Szlapka fodal, ze ,to, co
powiedziat pan prezydent
w swoim oSwiadczeniu, defacto
jest probg zakwestionowania
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konstytucyjnych zasad niezawi-
stoscisedziow i niezaleznosci sa-
dow”.

Weczoraj, naspecjalnie zwota-
nej konferencji prasowej, mini-
ster sprawiedliwoSci Waldemnar
Zurek stwierdzit, ze ,,tego typu
podejscie do procesu nominacji
jestfamaniem polskiej konstytu-
qji”.

Jak poinformowal, lista ,,od-
rzuconych” sedziéw byta po-
przedzonajedynie jednozdanio-
wym stwierdzeniem: ,,Odma-
wiam nominacji nizej wskaza-
nym osobom”, bez jakiejkolwiek
argumentacji.

Zurek ujawnit, ze wedhugjego
wiedzy prezydent odmoéwit no-
minacji sedziom, ktorzy wcze-
$niej podpisali dwa rodzaje li-
stow: protest przeciwko tzw. wy-
borom kopertowym oraz apel
o wykonanie wyrokow Trybu-
natu Sprawiedliwosci Unii Euro-
pejskiej dotyczacych Izby Dyscy-
plinarnej. - Moge powiedziec,
Ze stosowanie takiego pomystu,
ktory miat kiedys Krol Stonce,
ktory mowit: ,,Panstwo to ja”
w polskim systemie prawnym
jest niedopuszczalne - ocenit Zu-
rek.

Wedtug ministra decyzja pre-
zydenta jest nie tylko btedem po-
litycznym, ale i prawnym. Kon-
stytucjonaliSci - jak zaznaczyt
- wskazuja, ze prezydent moze
odmowi¢ nominacji jedynie
w wyjatkowych przypadkach,
np. gdy w trakcie procedury po-
jawia sie nowe okolicznosci, jak
postepowanie karne wobeckan-
dydata.

,oejm bez barierek”. Szymon Holownia
po dwoch latach konczy pelnic urzad marszalka Sejmu

oprac. Anna Nagel
Warszawa

Sejm opublikowal raport
mowujacy dwalatasprawo-
waniaurzedu przez Szymona
Holownie. Zgodnie zumowa
koalicyjna czasnazmiane
marszalka.

W podsumowaniu dwoch lat
swojej pracy marszatek Hotow-
nia wskazat, ze symbolem po-
czatku nowej kadencji Sejmu

byto ,,spontaniczne usuniecie
przez obywatelki i obywateli
policyjnych barierek sprzed
gmachu Sejmu”. Jak podkreslit,
wypracowane zostaly nowe
mozliwosci odwiedzania Sejmu,
przywrocono tez mozliwos¢
zapisu na indywidualng wy-
cieczke po gmachu przy Wiej-
skiej, z ktorej skorzystato nie-
mal 20 tysiecy osob. Jak podat,
od poczatku kadencji Sejm od-
wiedzito ponad 8 tysiecy grup
iponad 313 tysiecy zwiedzaja-
cych.

Marszatek Hotownia podkre-
slittez, ze dotrzymat obietnicy
zlikwidowania tzw. sejmowej za-
mrazarki. - Przez pierwsze dwa
lata tej kadencji do pierwszego
czytania na plenarnym posie-
dzeniu Sejmu skierowatem
38 projektow ustaw ztozonych
przezkluby opozycyjne. Do ,,za-
mrazarki” nie chowatem takze
inicjatyw prezydenckich. Dla po-
réwnania: w ciggu catej poprzed-
niej kadencji ugrupowania opo-
zycyjne mogly zaprezentowac
swoje projekty w Izbie zaledwie

oSmiokrotnie - zauwazyt Ho-
fownia.

Poinformowat, Ze Sejm obra-
dujacy pod jego przewodnic-
twem uchwalit do konca paz-
dziernika 2025 roku 337 ustaw.
Dodat, ze az 7 procent ustaw
uchwalonych przez obecny
parlament nie wesztow Zyciena
skutek decyzji prezydenta RP.

19 listopada Sejm wybierze
marszatka. Zgodnie zumowa ko-
alicyjng ma nim zosta¢ Wtodzi-
mierz Czarzasty, wspotprzewod-
niczacy Nowej Lewicy. PAP
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Schemat Szlaban. Afera korupcyjna
zaszkodzi Ukrainie i Zelenskiemu

Grzegorz Kuczynski
Kijow

Ukraina jest w szoku po tym,
jak ujawniono afere korup-
cyjna, w ktora zamieszani s
wysocy ranga urzednicy
ibiznesmeni z obozu prezy-
denckiego.

Na poczatku tego tygodnia ukra-
inskie organy antykorupcyjne
poinformowaty o zdemaskowa-
niu ,,organizacji przestepczej
na wysokim poziomie”, ktéra
dziatata w sektorze energetycz-
nym kraju. Podejrzani - biznes-
meni, menedzerowie i urzed-
nicy -brali miliony dolaréw ,,pro-
wizji” od kontraktow zewnetrz-
nych podmiotéw z Enerho-
atomem. PoZniej pienigdze byty
prane przez ,,biuro ksiegowe”
znajdujace sie w lokalu nalezg-
cym do rodziny bytego ukrain-
skiego deputowanego, ktory
zdradzit, i dziS zasiada w rosyj-
skim parlamencie.

W Narodowym Biurze Anty-
korupcyjnym (NABU) twier-

Minister energetyki Ukrainy Swittana Hrynczuk podata
sie w srode do dymisji w zwigzku z aferg korupcyjna
w panstwowym operatorze elektrowni jagdrowych

dza, ze w trakcie czynnosci
Sledczych ,,w réznych sytu-
acjach” ,,zarejestrowano” czte-
rech cztonkow ukrainskiego
rzadu. Jednak chyba najwaz-
niejsze jest to, ze jako szefa
zdemaskowanej grupy NABU
wskazuje biznesmena Timura

Mindicza - przyjaciela pre-
zydenta Wotodymyra Zeten-
skiego.

Schemat Szlaban

Wedtug prokuratoréw Min-
dicz ze wspolnikiem, Oteksan-
drem Cukermanem, stworzyli

FOT. IMAGO/ACHILLE ABBOUD/EAST NEWS

system, ktory pozwalat otrzy-
mywac ,,prowizje” od trans-
akcji dokonywanych przez
Enerhoatom - panstwowego
operatora wszystkich ukrain-
skich elektrowni atomowych.
Jak dziatat schemat nazwany
Szlabanem?

Kontrahent Enerhoatomu
wykonywat jakieS prace w elek-
trowniach lub dostarczat jakies
towary naich potrzeby. Nastep-
nie miat otrzymac zaptate. Jed-
nak wrzeczywistosci pienigdze
byty wypltacane dopiero potym,
jak grupa Mindicza otrzymata
od tego kontrahenta tapéwke
w wysokosci 10-15 proc. kwoty
kontraktu. Kontrahenci prak-
tycznie nie mieli mozliwosci od-
mowy przekazania ,,prowizji”
- w takim przypadku po prostu
nie otrzymaliby pieniedzy.
Do niedawna Enerhoatom znaj-
dowat sie bowiem na liScie
przedsiebiorstw, od ktérych nie
mozna sadowo Sciggac nalezno-
Sciw czasie wojny.

Legalizacjg Srodkéw uzy-
skanych w ten sposéb - ich roz-

liczaniem i praniem przez sie¢
spotek nierezydentow - zajmo-
wato sie biuro zlokalizowane
w centrum Kijowa. Egcznie
przez tzw. pralnie przeszto
okoto 100 milionéw dolaréw.
Lokal nalezy do rodziny Andrija
Derkacza, bytego deputowa-
nego ukrainskiego parlamentu,
ktéry w2022 roku zbiegt do Ro-
sji. W zesztym roku Derkacz zo-
stat senatorem w Rosji.

Operacja Midas

Mindicz i Cukerman zdotali
uciec przed poniedziatkowg
akcja NABU - kto§ ich ostrzegt
iumozliwit wyjazd z kraju. Inni
zamieszani w afere ludzie zo-
stali albo zatrzymani, albo sa po-
dejrzani. W zwiazku ze sprawg
doszto juz do dymisji w rza-
dzie. NABU poinformowato, ze
Sledztwo rozpoczeto sie 15 mie-
siecy temuiw jego ramach ope-
racyjnie zgromadzono okoto
1000 godzin nagran audio,
ktére ujawnity skale oszustwa.

Wsrod podejrzanych znaj-
duja sie osoby z najwyzszych

szczebli rzadu, skupione wokot
dtugoletniego bliskiego wspot-
pracownika Zetenskiego. Co
gorsza, Sledztwo zostato prze-
prowadzone przez instytucje
antykorupcyjne, ktorych nie-
zaleznoS¢ Zetenski kilka mie-
siecy temu probowat niszczy¢,
co wywotato najwieksze od
2022 roku protesty uliczne
w Ukrainie. Krytycy pomocy
ogarnietemu wojna krajowi
zyskali wlaSnie potezny argu-
ment. Zachodnie rzady za-
pewniajace Kijowowi wspar-
cie militarne i gospodarcze
muszga uzasadniac to przed
swoimi wyborcami, a ten
skandal nie utatwi zadania.
Stawka jest zaufanie spote-
czenstwa, armii i partneréw
miedzynarodowych. Zadne
rozwigzanie rady nadzorczej,
skazanie kilku os6b i nowe au-
dyty nie naprawig szkod. Bez
naprawde radykalnych krokéw
taaferamoze stac sie punktem
zwrotnym w prezydenturze
Zetenskiego.

©®

Wenezuela oglosila
mobilizacj¢ wojskowa

Grzegorz Kuczynski
(aracas

Wenezuela oglosilamasowa
mobilizacje wojskisprzetu
w odpowiedzi na wzmocnie-
nie obecnosci wojskowej
USA na Morzu Karaibskim.

Sity ladowe, powietrzne, mor-
skie i rezerwowe beda przepro-
wadzac cwiczenia do Srody - za-
powiedzial minister obrony
kraju Vladimir Padrino Lopez.
Minister nazwat to odpowiedzig
na ,imperialistyczne zagroze-
nie” ze strony USA.
Oproéczregularnych sit zbroj-
nych w éwiczeniach weZmie
udziat milicja boliwarianska,
sktadajaca sie z cywilow, utwo-
rzona przez poprzedniego pre-
zydenta Hugo Chaveza. Padrino
Lopez zaznaczyt, ze odpowiedni
rozkaz wydat obecny prezydent
Wenezueli Nicolas Maduro.
Mobilizacja odbywa sie
w kontekscie rosngcych napie¢
z Waszyngtonem spowodowa-
nych zwiekszeniem obecnosci
wojskowej USA na Karaibach.
Najwiekszy amerykanski lotni-
skowiec USS Gerald R. Ford do-
tart wlasnie do strefy odpowie-
dzialnosci Potudniowego Do-
wodztwa USA (CentCom), obej-
mujgcej wiekszos¢ Ameryki Ea-

cinskiej. W sktad grupy uderze-
niowej wchodzi dziewiec eskadr
lotniczych, dwa niszczyciele
Kklasy Arleigh Burke, okret zinte-
growanego dowodzenia obrong
przeciwlotnicza USS Winston S.
Churchil oraz ponad 4000 mary-
narzy.

Stany Zjednoczone thtumacza
wzmocnienie swojej obecnosci
militarnej walka z narkobizne-
seminiedawno przeprowadzity
ataki na statki przewozZace nar-
kotyki. Jednak wiadze Wenezu-
eliuwazaja, ze w rzeczywistosci
Waszyngton probuje zmieni¢
rezim w kraju, a niektorzy przed-
stawiciele administracji Donalda
Trumpa rzekomo przyznali, Ze
strategia ma na celu usuniecie
Maduro. W zesztym miesigcu
Trump oSwiadczyt, ze upowaz-
nit CIA do dziatania w Wenezu-
eliirozwaza mozliwoS¢ przepro-
wadzenia atakow na ten kraj.

Wedtug Lopeza ¢wiczenia sa
czescig cywilno-wojskowej stra-
tegii prezydenta Maduro ,,Plan
NiepodlegtoSci 2007, majacej
na celu mobilizacje armii wraz
zmilicjgw celu ochrony kraju. Li-
czebnos¢sit zbrojnych Wenezu-
eli i milicji boliwarianskiej wy-
nosi okoto 123 tysiecy osob. Ma-
duro oSwiadczyt, Ze jego ochot-
nicze oddziaty milicjilicza ponad
8 milionow rezerwistow. ©®

Lukoil idzie na dno. Amerykanskie sankcje
moga zatopic¢ wielki rosyjski koncern naftowy

Grzegorz Kuczynski
Moskwa

Akcje Lukoilu nadal gwat-
townie traca na wartosci
namoskiewskiej gieldzie.
To efekt sankcji USA i nie-
udanej transakcji sprzedazy
zagranicznych aktywow
spotki.

W srode podczas sesji gietdowej
akcje Eukoilu spadly do49001u-
bli za jedng - do najnizszego po-
ziomu od dwoch i pét roku.
W ciggu dnia notowania spotki
spadly 04,6%, od poczatku tygo-
dnia 07,4%,a0d 23 pazdziemika,
kiedy wprowadzono amerykan-
skie sankcje, 018,6%. W rezulta-
cie kapitalizacja rynkowa naj-
wiekszej prywatnej spotki nafto-
wej w Rosji spadta o 777 mld ru-
bli, czyli 9,6 mld dolaréw.

Zagraniczne aktywa

stracone?

Dziatajacy w 11 krajach Swiata
Eukoil stanat w obliczu niemal
catkowitego paralizu narynkach
zagranicznych. W Iraku nie mo-
Ze uzyskac ani pieniedzy, ani
ropy zawydobycie ze zloza ,,Za-
chodnia Kurna-2”, w Finlandii
siec stacji benzynowych Teboil,
nalezaca do firmy, pozostatabez
paliwa, a szwajcarska spotka Li-

Sankcje USA moga zatopic¢ tukoil dziatajgcy w 11 krajach

Swiata - od Europy Zachodniej po Ameryke tacinska

tasco, bedaca oddziatem handlo-
wym Eukoilu, nie moZe frachto-
wac tankowcow i dokonywac
platnosci. Indyjskiei chifiskie ra-
finerie odmawiajg przyjmowa-
nia ropy Eukoilu.

Proba sprzedazy tych akty-
wow szwajcarskiej firmie Gun-
vor zostata zablokowana przez
Departament Skarbu USA. Teraz
w Ekukoilu przygotowujg sie
na to, ze cala zagraniczna wia-
snoS¢ o wartosci 16 miliardow
dolaréw zostanie po prostu utra-
cona - powiedziato ,,Financial
Times” zrodlo zaznajomione

zsytuacja.

Z powodu sankcji aktywa
firmy moga nawet zosta¢ skon-
fiskowane przez rzady krajow,
ktore przytaczyty sie do sankcji
USA, podobnie jak Niemcy fak-
tycznie skonfiskowaty aktywa
Rosnieftu na swoim terytorium.

W rezultacie Eukoil moze
straci€15-17% catej produkcji we-
glowodor6w; za granicg wydo-
bywa 6,5% ropy naftoweji pra-
wie potowe gazu - szacuja anali-
tycy Alfa-Banku. Zagranicznera-
finerie, ktore zaopatrujg sie¢ 5 ty-
siecy stacji benzynowych, za-
pewniajg  Eukoilowi jedna
czwarty catkowitej wielkoSci

FOT. NIKOLAY DOYCHINOV/AFP/EAST NEWS

przerobu ropy naftowej. Utrata
zagranicznych aktywéw ,,moze
miec znaczacy wptyw na wyniki
finansowe Eukoilu” - ostrzega
Alfa-Bank.

Wedtug szacunkoéw zrodia
Politico, bylego menedzera naj-
wyzszego szczebla Eukoilu,
utrata zagranicznych aktywow
pozbawi firme jednej trzeciej
przychodéw. W 2024 roku osig-
gnety one rekordowy poziom
8,4 blnrubli, zczego ponad 1bln
Eukoil wyptacitakcjonariuszom.

To koniec tukoilu?

Licencja wydana przez De-
partament Skarbu USA na zakon-
czenie transakgji z Eukoilem wy-
gasa 21 listopada. Do tego dnia
firma musi pozby¢ sie zagranicz-
nych aktywow. Sprzedaz wszyst-
kich aktywow w tak krétkim cza-
siejest nierealna - zauwaza Dmi-
trij Kasatkin, partner zarzadza-
jacy Kasatkin Consulting; zwy-
Kle termin na sprzedaz takich ak-
tywow wynosi 6-12 miesiecy. Je-
sli egzekwowanie sankcjibedzie
SciSle kontrolowane przez admi-
nistracje USA, Eukoil prawdopo-
dobnie bedzie musiat zostac ura-
towany przez panstwo - nie wy-
Kklucza Tatiana Mitrowa, pracow-
nik naukowy Centrum Globalnej
Polityki Energetycznej Uniwer-
sytetu Columbia.
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Depresja nie jest lenistwem. Najbardziej rani uniewaznianie,
mowienie, 7e trzeba wzigc sie w gars¢ i wszystko minie
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Mozesz miec gorszy dzien, ale kiedy konkretne objawy trwajg co najmniej
dwa tygodnie, to najprawdopodobniej chorujesz na depresje. Co dzis o niej wiemy,
co dziata w leczeniu i co w Polsce jest naprawde dostepne - mowi dr Piotr Krawczyk,
psychiatra, autor ksigzki ,Zrozumiec¢ depresje”

Anita Czupryn

DR PIOTR KRAWCZYK:
DEPRESJA NIE JEST LENISTWEM.
NAJBARDZIE] RANI UNIEWAZNIANIE

Jakajest pana definicja depre-
ol

sji?

Taka, jaka obowigzuje w tej
chwili, a wypracowanajest

od dawna w oparciu o r6znego
rodzaju daneikonsensus. Ta
definicjaméwi, ze depresjato
zaburzenie psychiczne polega-
jace na wystepowaniu kilku ob-
jawow; w zaleznosci od szcze-
g6tow mowimy o dziewieciu
albo dziesieciu, zktorych nie
wszystkie musza wystapi¢ na-
raz, by spelnione byly kryteria.
Te objawy sa bardzo konkretne
imusza pojawiac sie niemal co-
dziennie przez co najmniej 14
dni.

Jakie to objawy?

Moznaje podzieli¢ na gtowne
idodatkowe. Do gléwnych na-
leZa obniZenie nastroju, czyli
nastrdj depresyjny, w skrocie
mozemy powiedzie¢ smutek
czy przygnebienie, oraz utrata
zdolnoSci do odczuwania przy-
jemnosci albo jej zmniejszenie,
inaczej méwigc: spadek zainte-
resowan i czerpania radosci

z przyjemnosci. Do pozosta-
tych objawdw naleza miedzy
innymi zaburzenia koncentra-
Cji, poczucie niskiej wartosci,
utrzymujace sie poczucie winy,
zaburzenia snu, zaburzenia
apetytu, atakze obnizenie
energii,amowigc nietechnicz-
nie: duze zmeczenie.

W swojej ksiazce ,,Zrozumieé
depresje” pisze pan we wste-
pie, Zetojednaznajczestszych,
aleteznajbardziej niezrozu-
miatych choréb. Jest po-
wszechna— moze dotknaé
kazdego, niezaleznie od pici,
wieku czy momentu Zycia.
Czegowciaz o depresjinie
wiemy?

Wydaje mi sig, Ze nie wiemy
wielu rzeczy, natomiast nie
chce wpadac w pesymistyczne
tony ani filozofowaé. Nawiazu-
jacdotego, co pani zacytowata,
depresjajest niezrozumiata dla-
tego, Ze nalezy do zaburzen
emocji. Zjednej strony wszy-
scy mamy emocje, wiec wydaja

nam sie one codziennoscig, ale
kiedy sie zaburzaja, niekoniecz-
nie potrafimy je rozpoznac; to
moze umykac naszej uwadze.

Z drugiej strony rozpoznawanie
emocji niejest czyms, zczym
cztowiek sie rodzi; tego sie
uczymy, od bliskichi od reszty
ludzi. W zwigzku z tym czasem
mamy trudnos¢ z rozpoznawa-
niem $wiata emocjonalnego.
Dlatego depresja, moim zda-
niem, jest tak trudnorozpozna-
walnai tak niezrozumiata.

Slyszymy oréznych rodzajach
depresji, np. poporodowej. Czy
sajeszcze jakieSinne? Na przy-
kiad depresjaalkoholowa?
Oalkoholowej nie styszatem.
Generalnie jest zasadnicza roz-
nicamiedzy szeroko rozumia-
nym, ogolnym pojeciem ztego
samopoczuciaa depresja. De-
presja tojednak bardzo kon-
kretne zjawisko. Ono czasem
jest trudne do zdefiniowania
albo do znalezienia u danego
pacjenta, ale pozostaje zjawi-
skiem konkretnym. Codojej
rodzajéw, to stoje na stanowi-
sku, Ze jesli przyjmiemy defini-
cje, ktorg podatem, to depresja
jestjedna. Trwajg na ten temat
bardzo duze spory. Mysle, Zze to
dobrze, Ze tak sie dzieje, ale for-
malnie depresja jest jedna. Na-
tomiast moze mie r6zne
aspekty. Mozemy zobaczyc, ze
niekt6re depresje pojawiaja sie
wjakims konkretnym czasie,
na przyktad zaraz po porodzie
albo o danej porze roku. W tym
pierwszym wypadku méwimy
odepresji poporodowejirze-
czywiscie taki rodzaj, czy pod-
typ depresiji, istnieje. W tym
drugim méwimy o depresji se-
zonowej, czyli ogdlnie méwigc
0sezonowym zaburzeniu na-
stroju, itaki podtyp tezistnieje.

Iondotyczy wlasnie tej pory
roku, ktéranadeszla, czylije-
sieni?

Dobre pytanie. Tak to koja-
rzymy i wydaje sie, Ze najcze-
SciejrzeczywiScie depresja se-
Zonowa pojawia sie jesienia.

Natomiast to wcale nie jest ta-
kie oczywiste. Badania, ale tez
imoje doSwiadczenie, poka-
ZUj3, Ze s3 osoby, ktore chorujg
na depresje co roku albo niemal
coroku, ale na przyktad tylko
latem albo tylko wiosnag, idla
nich tojest charakterystyczne.
Jezelijednak spojrzymy zlotu
ptakana ogdlng populacje, to
rzeczywiscie jesien jest czasem
najtrudniejszym. Jesiefiizima.

Skad sie bierze depresja?
Todobre pytanie, ale tez trudno
nanie znalez¢ jednoznaczng
odpowiedz. Mam pewne po-
mysty, natomiast z catg pewno-
Scia musze powiedzied, Ze nie
ma jednej przyczyny. Nie dasie
tez wskazacjakich$ konkret-
nych, uniwersalnych przyczyn.
Wwypadku kazdego czto-
wieka, ktory przyjdzie doleka-
rza psychiatry, mozemy spro-
bowac ustali¢ dla niego wta-
Sciwe przyczyny. Jeslijednak
chodzi o ogblne sformutowanie
przyczyn, to mamy pewne
trudnosci, bojestich kilka. Jest
naprzyktad znana od lat 70.
tzw. hipoteza neuroprzekazni-
kowa, ktora zaklada, ze wmo-
zgu osoby chorujacej na depre-
sje dochodzi do pewnej nieréw-
nowagi, niedoboru pewnych
substancji chemicznych zwa-
nych neuroprzekaznikami,
ktore sg potrzebne do zdro-
wego funkcjonowania mozgu
iumystu. To hipoteza jedna
zwielu, dlatego Ze wiemy, iz
nie wyjasnia bardzo wielu in-
nych zjawisk w ramach depre-
sji. Nie wyjasnia tez do konca
pewnych tajemnic zwigzanych
zleczeniem. Jak na przyktad
ztym, Ze niektore leki dziataja,

ainne nie. Inna hipoteza to ge-
netyka: widzimy, ze depresja
Ppojawia sie w obrebie rodzin;
jesli wrodzinie chorujg osoby
nadepresje, to zwieksza siery-
zyko, ze kolejne osoby tez za-
choruja. Jednoczesnie nie
udato sie ustali¢ zadnych kon-
kretnych genéw; na pewno
mozna powiedziec, ze nie
mamy genu depresji. Wydaje
sie, ze to cos bardzo skompliko-
wanegoiwielogenowego. Inng
potencjalng hipotezg jest hipo-
teza zapalna, ktéramowi, ze
pewne substancje zapalne, 16z-
nego rodzaju cytokiny, tzw. in-
terleukiny i inne substancje
chemiczne, moga mie¢ wptyw
namozg. Znamy je, bo odczu-
wamy ich efekt, kiedy jesteSmy
np. przeziebieni. Wtedy czu-
jemy zmeczenie, boli nas ciato
imies$nie, mamy goraczke. One
w depresji nie wywotuja prze-
ziebienia ani goraczki, ale moga
sie pojawiaciwiemy, Ze wy-
ktadniki stanu zapalnegow de-
presjisa podwyzszone. Tosg
przyczyny, ktore wymienitem,
alejest conajmniej kilka in-
nych: jest chocby przyczyna
»kortyzolowa”, zwigzana ze
stresem.

Jakich odpowiedzi szukaja
upanachorzy nadepresje,aja-
kichichbliscy? Czy tosie rézni?
Troche moze sie 16znic. Cho-
rzy na depresje zadaja bardzo
rozne pytaniaistaratem sie
nanie odpowiedzie¢
wksiazce. Napisatem jg, majac
w gtowie przede wszystkim
pacjentow, ktérzy do mnie
przychodza, i pytania, ktore
zadajg. To sa pytania, ktore
ostatecznie sprowadzajq sie

I
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IWYDAIE, ZE WIEMY

dotego, czy wyzdrowiejgito
jest pytanie sensowne. Wtedy
wspolnie sie zastanawiamy,
skad sie u nich depresja
wziela, jak mogg sobie poméc;
takie pytania tez padaja. Nato-
miast rodziny reaguja bardzo
ro6znie. Mozna powiedzie¢, ze
czeScrodzin nie jest zaintere-
sowana zadawaniem pytanito
jest cos, co chciatbym, zeby
ulegto poprawie. Te rodziny,
ktore pytaja, to na przyktad
pytaja o to, czy one jako$ zawi-
nity, czy przyczynalezy
wnich, a z drugiej strony py-
taja, jak moga pomoc.

Czyjest co$, cowrozmowie
odepresji odstrasza? Czy bliscy
boja sie oniej rozmawiac?
Mysle, ze w rozmowie o depre-
sji jest troche tematow tabu.
Wynikajg z tego, co dzieje sie

w mediach spotecznosciowych
iwogole z tego, cowiemy ode-
presji, albo co nam sie wydaje,
ze wiemy. Pierwszy temat to
sytuacja, kiedy rodziny mowia,
Zerozumieja, iz ktos choruje

na depresje, ale nie potrafig zro-
zumied, ze leczenie jest tak
skomplikowane i moze trwac
dtugo. Nie bardzo rozumieja, Ze
osoba chora rzeczywiscie nie
ma sity, na przyktad przez kilka
miesiecy.

Zetonie depresja, tylkoleni-
stwo?

Tak. Ibliscy wiedza, Ze to tro-
che niefajnie zadawac pytania
tegotypu, ale je zadaja. To do-
brze, mozna zadawac takie py-
tania. Inne obawy rodzin to
watpliwosé, czy jesli zaczng
rozmawiac z osobg chorujaca
odepresji, to nie wywotaja po-
gorszenia jej stanu: czy samo
uzywanie stéw ,,smutek”,
»przygnebienie”, ,,ptacz” nie
sprawi, ze ta osoba poczuje sie
gorzej. Tojest zjednej strony
wyraz troski, a zdrugiej zupet-
nie nieuzasadniona obawa. Te-
matem tabu s3 tez oczywiScie
mysli samobdjczeirdznegoro-
dzaju gesty samobojcze, ktore
mogg sie zdarza¢uosébzde-

presja. Natomiast mozna onich
rozmawiaciumiejetnaroz-
mowa jest bardzo pomocna.

Pisze pan wksiazce, ze mysli
oSmiercinie zawsze stanowig
objaw tej choroby. Gdzie jest
granica, poktorej natychmiast
trzebareagowac?

Jesli pyta pani o to, kiedy po-
winniSmy reagowac my, osoby
niechorujace nadepresje, to
mysle, Ze reagowanie moze
miec rézne postaci. Jezeli
mamy osobe bliska, ktéra mowi
nam, ze nie chce zy¢, toade-
kwatna reakcja jest zapytacjg
osamopoczucieiustali¢, o co
tak naprawde chodzi: ,,Dla-
czegonie chcesz zy¢?”. Nato-
miast jeZeli ta osoba, ktora cho-
ruje na depresje, méwi, ze wia-
Sciwie nie widzi zadnego sensu
ichciataby popeic samobdj-
stwo, toreakcja powinnaby¢
mocniejsza. Mamy mozliwos¢
pojscia z tg osoba do psychiatry
albo nawet wezwania karetki
iczesto tobywabardzo po-
mocne, szczegolnie w sytu-
acjach zagrazajacych, kiedy wi-
dzimy, Ze ta osoba przygoto-
wuje sie do podjecia proby sa-
mobobjczej.

Czesciej chorujagnadepresje
kobiety, natomiast samob6j-
stwa czesciej popelniajamez-
czyzni. Dlaczego takjest?

To pytanie jestbadaneicze-
Sciowo mamy juzna nie odpo-
wiedzi. Kobiety choruja cze-
Sciej, bo czeSciej spelniajg kry-
teria depresji. Wydaje sie nato-
miast, ze mezczyzni podejmujg
proby samobojcze czesciej

pod wplywem substancji psy-
choaktywnych, gtéwnie alko-
holu, i czeSciej majg w swojej
emocjonalnosci element autoa-
gresywny oraz wieksza decy-
ZyjnoSc. RzeczywiScie mez-
czyzni czesto wybierajg me-
tody odebrania sobie Zycia,
ktére s3 zdecydowanie groz-
niejsze. Miedzy innymi dlatego
mezczyzni, ktérzy podejmujg
proby samobojcze to czesciej sa
to proby skuteczne.



Wspolnie swietowalismy
107. rocznice odzyskania
przez Polske niepodlegtosci.

Uroczystosci rozpoczely sie tradycyjnie
od zlozenia kwiatéw pod obeliskiem ,, Ku
Czci Polegtych w latach 1918-1921” oraz
pod pomnikiem generata Jozefa Hallera.

Nastepnie w Kosciele Garnizonowym
odprawiona zostata msza $w. w intencji
Ojczyzny, po ktorej uczestnicy przema-
szerowali na Rynek Staromiejski.
Zapraszajac do wspolnego Swietowa-
nia, prezydent Torunia przywolat stowa
Marszatka Jozefa Pitsudskiego: ,Nie-
podleglos¢ trzeba zawsze w sobie nosic¢”.
Przypomnial tym samym, Ze patriotyzm

to codzienna troska o wspolnote i odpo-
wiedzialnosc¢ za przyszlosc ojczyzny.

- Dzi§ z dumgq patrzymy na $wiqtecz-
ny i biato-czerwony Torun, by wspdlnie
potwierdzi¢ site tamtych stéw. Tu rzeczy-
wiscie jest i zawsze bedzie Polska — wolna,
jednoczqca wszystkie pokolenia, nikogo
nie wykluczajqca, nowoczesna i przyjazna
- méwit Pawel Gulewski.

Po czesci oficjalnej odbyt sie Apel Pa-
mieci, salwa honorowa oraz defilada
wojskowa, a zgromadzeni mieszkancy
odspiewali ,,Jeszcze Polska nie zgineta”
w ramach akgji ,Niepodlegta do Hym-
nu”. Na zakonczenie uroczystosci zlo-
zono kwiaty pod pomnikiem Marszatka
Jozefa Pilsudskiego.

Zobacz fotorelacje na str. 4
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MOWIMY, JAK
JEST W KULTURZE

Wszyscy, ktorym bliska jest
torunska kultura przybyli
7 listopada 2025 roku do
Centrum Sztuki Wspotczesnej
w Toruniu na Il Forum
Torunskiej Kultury.

Haslem przewodnim tegorocz-
nych obrad jest ,, Toruniska kultura
w chaosie informacyjnym”. Forum
rozpoczelo sie od prezentacji filmu
,Portret Jerzego” Magdy Matwijow
i zapowiedzi wystawy po$wieconej
pamieci Jerzego Galka — zmarle-
go wiosng niezwykle aktywnego
odbiorcy torunskiej kultury. Na-
stepnie na temat wizji torunskiej
kultury rozmawiali prezydent To-
runia Pawel Gulewski i Dyrektor
Wydziatlu Kultury Urzedu Miasta
Torunia Tomasz Maliszewski.
Czytaj na str. 4
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ZAJEZDNIA KULTURY

Na 2. Forum Torunskiej
Kultury zaprezentowano
koncepcje ISKRY,

czyli kompleksowego
zagospodarowania terenow
wzdtuz ul. Sienkiewicza.

Prace nad koncepcja prowadzone
przez arch. Macieja Kurasa, Giéwnego
Architekta Miasta, sa efektem decyzji
Pawla Gulewskiego, Prezydenta Mia-
sta Torunia, dotyczacej przeniesienia
zajezdni tramwajowo-autobusowej do
strefy ,,Torun Zachdd”. — Kazde miasto
ma miejsca, ktére czekajq na ponowne
odkrycie. W Toruniu takim miejscem jest
zajezdnia tramwajowa. Symbol energii,

ruchu, historii. Chcemy, aby w przyszto-
Sci ta energia stala sie iskrq, poczqtkiem
dzielnicy kreatywnej, ktora iqczy kul-
ture, edukacje, technologie i spolecznq
wyobragnie — méwi Pawel Gulewski.
— Dopoki bede prezydentem Torunia, ani
centymetr terenu obecnej zabytkowej za-
jezdni tramwajowej nie zostanie sprzeda-
ny, ani przeznaczony pod funkcje miesz-
kaniowe. Ta przestrzen ma by¢ dostepna
dla wszystkich mieszkarncow i stanowic¢
obszar integracji oraz aktywizacji spo-
tecznosci lokalnej. To takze potencjalny
magnes dla mtodych, kreatywnych oséb
- podkresla.

Zajezdnia przy ul. Sienkiewicza lezy
na styku réznych $wiatéw: zabytkowej
dzielnicy Bydgoskiego Przedmiescia,

kampusu Uniwersytetu Mikolaja Ko-
pernika w Toruniu, szkol, instytucji
kultury — w sasiedztwie miejsc do zy-
cia. To przestrzen o ogromnym poten-
cjale, miejsce, ktére moze sta¢ sie osia
wspolpracy pomiedzy nauka, kulturg
i lokalnym zyciem. — W Toruniu mamy
miejsca, ktdre czekajq, az ktos je na nowo
opowie. To nie tylko rewitalizacja. Nie
chodzi nam o modernizacje kolejnych
budynkow, tylko o uruchomienie proce-
su spolecznego, w ktérym ISKRA mogze
by¢ laboratorium miejskiej wspotpracy
— wyjasnia autor koncepcji Maciej
Kuras, Gléwny Architekt Miasta.

Forum Torunskiej Kultury odbyto sie
7 listopada w Centrum Sztuki Wspodt-
czesnej ,,Znaki Czasu”.

WIZUALIZACJA MACIEJ KURAS, GROWNY ARCHITEKT MIASTA
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PRZESTAWIAMY SIE NA NOWE TORY

W ciagu ul. Konstytucji 3 Maja i Kosciuszki trwaja modernizacje kolejnych odcinkéw torunskich torowisk.

Na ul. Kosciuszki modernizowa-
ny jest odcinek torowiska i sieci
trakcyjnej od wysokosci wejscia
na posesje Kosciuszki 28-30 do
ul. Olbrachta, czyli ok. 1,2 tys.
metréw toru pojedynczego.
Wiekszos¢ torowiska wybudo-
wana zostanie w technologii
zielonej. Ponadto wymienione
zostana wiaty przystankowe
i powstana zielone przystanki.
Prace realizowane s3 etapami,
obecnie na torze w kierunku ul.
Grudziadzkiej, by mozliwy byt
wahadlowy ruch tramwajow.
Stare tory i sie¢ trakcyjna
zostaly zdemontowane, koryto
torowiska poglebione, a teraz
powstaja fundamenty pod stu-
py trakcyjne i kanalizacja pod
kable elektryczne i teletechnicz-
ne. Prace planuje sie zakonczy¢
w sierpniu 2026 1.
Modernizacja w ciagu ul.
Kos$ciuszki, w ramach projektu
»,Rozwdj ekologicznej komu-
nikacji miejskiej w Toruniu",
kosztuje blisko 13,7 min zi
brutto i jest wspoétfinansowana
ze Srodkéw Unii Europejskiej
z Programu Fundusze Europej-

skie na Infrastrukture, Klimat,
Srodowisko 2021-2027.

Z kolei modernizacja toro-
wiska Na Skarpie w ciagu ul.
Konstytucji 3 Maja obejmuje
odcinek od ul. Slaskiego do
petli Olimpijska. W efekcie po-
wstanie ok. 4,6 tys. metréw
toru pojedynczego torowiska,
w wiekszosci zielonego, i sieci
trakcyjnej. Prace obejmuja tak-
ze petle Olimpijska. Powstanie
réwniez podstacja do zasilania
infrastruktury tramwajowej
oraz instalacja do napelniania
piasecznic.

Tu takze prace realizowane
sg etapami, obecnie usuwane sa
kolizje z podziemng siecia cie-
plownicza i gazowa i uktadane
sa kable zasilajace oSwietlenie
oraz sie¢ teletechniczng. Cato$¢
prac powinna zakonczyc sie
w styczniu 2027 1.

Modernizacja torowiska
w ciagu ul. Konstytucji 3 Maja
to ponad 67 mln zt brutto jest
mozliwa dzieki unijnemu dofi-
nansowaniu w ramach progra-
mu Fundusze Europejskie dla
Kujaw i Pomorza 2021.

FOT. KRZYSZTOF
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Rozpoczat sie remont dwoch ciagow
schodow prowadzacych do przejscia
podziemnego na ul. M. Sktodowskiej-Curie.

W ramach prac zaplanowano
odbudowe betonowych scho-
doéw oraz wykonanie powtoki
antyposlizgowej. Dodatkowo
zostang zamontowane plytki
ostrzegawcze dla osob nie-
widomych i niedowidzacych.
Prace potrwaja do polowy
grudnia br.

W zwiazku z realizacja
robét, od 12 listopada, zo-
stala wprowadzona czasowa

organizacja ruchu, zgodnie
z ktdra, oba zejscia beda wy-
laczone z ruchu pieszego.
Do dyspozycji pieszych zo-
staja pozostale ciggi komu-
nikacyjne w obrebie przej-
scia podziemnego tj. pochyl-
nie i schody zlokalizowane
blizej przystanku autobuso-
wego oraz przy skrzyzowa-
niu ul. Sktodowskiej-Curie
z ul. Zétkiewskiego.

Na to czekajq mieszkancy

Do 28 listopada potrwaja konsultacje spoteczne koncepcji rozbudowy
ul. Lédzkiej w Toruniu oraz budowy rowerowego potaczenia mostéw

Biuro Dialogu i Innowacji
Miejskich Urzedu Miasta To-
runia w porozumieniu z Wy-
dzialem Gospodarki Komu-
nalnej Urzedu Miasta Torunia
i Miejskim Zarzadem Drdg
w Toruniu prowadzi konsulta-
cje spoleczne dotyczace kon-
cepcji rozbudowy ul. Eodzkiej
w Toruniu na odcinku od ul.
Podgorskiej do ul. Andersa
oraz budowy rowerowego
polaczenia Mostu im. J. Pil-
sudskiego z planowang trasa
rowerowa wzdtuz Mostu kole-
jowego im. E. Malinowskiego.

Celem konsultacji jest wy-
pracowanie optymalnych roz-
wigzan dla mozliwie jak naj-
szerszej grupy uczestnikow
ruchu drogowego.

W jaki sposéb wzia¢ udziat
w konsultacjach? Juz 19 listo-
pada w godzinach od 18:00
do 20:00 w Szkole Podstawo-
wej nr 12, przy ul. Strzalo-
wej 15, odbedzie sie otwarte
spotkanie dla mieszkancow

na lewobrzezu.

z udzialem przedstawicieli
Wydzialu Gospodarki Komu-
nalnej Urzedu Miasta Torunia
oraz Miejskiego Zarzadu Drég
w Toruniu.

Mozna takze zglosi¢ uwagi
i propozycje dotyczace po-
wyzszych kwestii, wysyltajac
je do 28 listopada 2025 r.

droga elektroniczng na adres:
konsultacje@um.torun.pl lub
poczta tradycyjna (z dopi-
skiem ,,Drogi”) na adres: Biuro
Dialogu i Innowacji Miejskich,
Waly gen. Sikorskiego 10,
87-100 Torun. Konsultacje
trwaja do 28 listopada 2025
roku.
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Zatancza na szynach

Do Torunia dotart pierwszy z czterech nowoczesnych tramwajéw swing,
ktore miasto zakontraktowato dzieki unijnemu dofinansowaniu.

Umowe na zakup czterech eko-
logicznych tramwajéow wraz
z dostawg specjalistycznego

wyposazenia obstugowego i pa-
kietu eksploatacyjno-napraw-
czego, z opcja zakupu oSmiu
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kolejnych takich samych po-
jazdow, podpisano z bydgoska
PESA 26 sierpnia 2024 r. Lacz-
na warto$¢ zaméwienia wynio-
sta 57,9 mln zt brutto.

Pierwszy swing dotart do
Torunia z 4 na 5 listopada. Ko-
lejne spodziewane sg w ciagu
kilku tygodni. Ale zanim tram-
waj zacznie wozi¢ pasazeréw,
czeka go faza testow i konfi-
guracji na torunskich torach.
Caly ten etap moze potrwac
kilka tygodni. Nowe tramwaje
z niska podloga, wyposazone
sq m.in. w system informacji
pasazerskiej, monitoring, kli-
matyzacje, terminale do obstu-
gi karty miejskiej, WiFi, lacza
USB, sa przystosowane dla os6b
o specjalnych potrzebach, m.in.
niepetnosprawnych, starszych,
rodzicéw z wozkami.

Beda podobne do swingdw,
ktére MZK ma w swoim taborze,
ale zostaly wzbogacone o nowe
udogodnienia: system ograni-
czajacy ryzyko kolizji, energo-
oszczedne systemy ogrzewania,
klimatyzacji oraz nowoczesne
o$wietlenie zewnetrzne i we-
wnetrzne w technologii LED.
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Najmtodsi

Na osiedlu Jar

powstaje nowy ztobek
zmiejscami dla 150
dzieci. Na budowe

i prowadzenie tej
placéwki Torun uzyskat
dotacje prawie 15 min zt.

— Na budowie zlobka przy ul.
Heweliusza trwaja prace zwia-
zane z wykonaniem fundamen-
téw i Scian fundamentowych.
Rozpoczat sie montaz plyt kon-
strukcji  stropodachu. Wyko-
nawca do konca listopada pla-
nuje zrealizowac stan surowy
zamkniety budynku i przystapi¢
do montazu stolarki i wewnetrz-
nych prac instalacyjnych oraz
wykonczeniowych - wyjasnia

R

Maciej Klysik z Wydzialu Inwe-
stycji i Remontéw Urzedu Mia-
sta Torunia.

Whniosek o pozyskanie $rod-
kéw w ramach KPO na budowe
miejskiego zlobka zostat ztozo-
ny w ramach Programu rozwo-
ju instytucji opieki nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 ,Maluch+”.
Na inwestycje zwigzang z bu-
dowa zlobka otrzymamy dota-
cje w maksymalnej planowanej
wysokosci, czyli 10 613 916 zi.
Okres realizacji projektu to ma-
rzec 2025 - czerwiec 2026. To-
run otrzyma réwniez 4 514 400
zt ze Srodkéw Funduszy Euro-
pejskich dla Rozwoju Spotecz-
nego na prowadzenie punktu
w okresie od 1 lipca 2026 r. do
30 czerwca 2029 1.
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Powierzchnia uzytkowa ztob-
ka to okoto 1300 metréw kwa-
dratowych. Znajdzie si¢ w nim:
sze$¢ sal dziennych, sze$¢ sypial-
ni, a takze w pelni wyposazona
kuchnia. Nie zabraknie miejsc
dla pracownikéw oraz powstana
gabinety dla logopedy i psycho-
loga. Wokét budynkéw bedzie
teren zielony z placem zabaw
i silowniag zewnetrzng. tLaczna
powierzchnia inwestycji to bli-
sko 7 100 m kw., z czego blisko
1500 m kw. jest dedykowane dla
zlobka, a blisko 650 m kw. dla
Centrum Aktywnosci Migdzypo-
koleniowe;j.

Umowny termin zakoncze-
nia budowy ztobka to 31 marca
2026 roku. Bedzie to piaty zlo-

FOT. UMT, EWCE
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~Nowe Koniuchy”:
zbieramy wnioski do MPZP

Miejska Pracownia
Urbanistyczna

w Toruniu przyjmuje
whioski do projektu
miejscowego planu
zagospodarowania
przestrzennego
»Nowe Koniuchy".

16 pazdziernika 2025 r. Rada
Miasta Torunia podjeta uchwa-
fe rozpoczynajaca procedure
sporzadzenia ~ miejscowego
planu zagospodarowania prze-
strzennego ,Nowe Koniuchy”
dla terenu potozonego w rejo-
nie ulic: Legiondw, Wielki Réw
i Grudziagdzkiej oraz linii kole-
jowej w Toruniu.

Obszar objety projektem
planu miejscowego obejmuje
tereny przemystowo-sktadowe
tzw. ,pieciobazy” zajmowane
przez Miejski Zaklad Komu-
nikacji w Toruniu, Miejskie
Przedsiebiorstwo Oczyszcza-
nia, firmy i osoby prywatne
oraz ogrody dziatkowe. Teren
sasiaduje z osiedlami mieszka-
niowymi: od potudnia i zacho-
du z zabudowa wielorodzinna,

od poéinocy z zabudowa jedno-
rodzinna.

Warto dodac, ze sporzadze-
nie planu miejscowego umoz-
liwi: przeksztalcenie obszaru
W nowoczesng, mieszkaniowo-
-ustugowa czesSC miasta; suk-
cesywne zmiany zagospodaro-
wania - w tym relokacje spot-
ek komunalnych (MZK, MPO)
do innych rejonéw Torunia;
wprowadzenie wysokiej ja-
kosci przestrzeni publicznych
z elementami zieleni.

Wniosek do mpzp mozna
wypelni¢ na formularzu do-
stepnym w Miejskiej Pracowni

Urbanistycznej i zlozy¢ w jej
siedzibie przy ul. Grudziadz-
kiej 126B lub za pomoca
platformy ePUAP, mailowo:
mpu@mpu-torun.pl, na stro-
nie: www.voxly.pl/mpu-torun

WAZNE: 22 listopada 0 godz. 10:00
odbedzie sie otwarte spotkanie
informacyjne z przejazdem autobusem
po terenie objetym projektem
planu. Zbiérka przy kasach zajezdni
autobusowej przy ul. Legiondw.

Termin sktadania wnioskéw
mija 25 listopada 2025 roku.

bek miejski w Toruniu.

Przyleciat aniot

Na torunskiej
starowce pojawit

sie szosty aniot

w ramach miejskiego
projektu,,Sladem
Torunskich Aniotéw”;
ktory zacheca do
odkrywania miasta
W nowy sposob.

Nowy aniotek pojawit sie przy
ul. Szumana 1 i od razu zostat
okreslony jako ,zadowolony
z zycia”. Lezy bowiem wy-
godnie, trzymajac w rece ka-
watek pizzy. Figurka zostata
ufundowana przez wiascicieli
restauracji Dom Pizzy i Tapas,
mieszczacej sie wlasnie w tym
miejscu. Aniotek dobrze wpi-
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suje sie w charakter miejsca —
przyjaznego i otwartego.
Projekt ,,Sladem Torufskich
Aniotéw”, realizowany przez
Biuro Torunskiego Centrum
Miasta, ma na celu ozywienie
przestrzeni publicznej i stwo-
rzenie wyjatkowego miejskie-
go szlaku, ktory taczy sztuke,
historie i lokalng tozsamoSc¢.
W najblizszych miesigcach pla-
nowane sa kolejne lokalizacje.
Dla zainteresowanych przy-
gotowano bezplatne mapy
szlaku z umieszczonym kodem
QR, ktéry prowadzi na strone
www.torunskieanioly.pl, gdzie
mozna znalez¢ opisy poszcze-
golnych rzezb oraz ciekawost-
ki przygotowane przez torun-
skich przewodnikéw. Autorka
wszystkich figurek jest rzez-
biarka Malgorzata Wiectaw-
ska-Furyk, znana m.in. z to-
runskiego pregierza-osiotka.

JUZ KUPISZ

[ORLEN
COPERNICUS CUP

TORUN 2026

INDOOR TOUR
GOLD

KUJAWSKO POMORSKA

ARENA TORUN

22 LUTEGO 2026

Bilety: www.ebilet.pl/sport/pozostale/copernicus-cup

Ruszylta sprzedaz
biletéw na jedno

Z najwazniejszych
wydarzen
halowego sezonu
lekkoatletycznego
— ORLEN Copernicus
Cup Torun 2026.

Juz 22 lutego 2026 roku w Ku-
jawsko-Pomorskiej Arenie
Torun wystapia najwieksze
gwiazdy krajowej i Swiato-
wej lekkoatletyki, aby rywa-
lizowa¢ w ostatnim mityngu
prestizowego cyklu World
Athletics Indoor Tour Gold.

Torunski mityng ponownie
znalazt sie w gronie o$miu
najbardziej prestizowych halo-
wych wydarzen lekkoatletycz-
nych na $wiecie. Zwyciezcy
konkurencji  punktowanych
w calym cyklu otrzymaja dzi-
kie karty na najwazniejsza
impreze sezonu halowego —
Halowe Mistrzostwa Swiata
w Lekkiej Atletyce Kujawy
Pomorze 2026. Orlen Coper-
nicus Cup bedzie wiec jednym
z ostatnich sprawdzianéw
przed mistrzostwami $wia-
ta, ktére odbeda sie réwniez
w Toruniu.
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MOWIMY, JAK JEST W KULTURZE

Ciqg dalszy ze str. 1

— Potrzebujemy diagnozy i wstu-
chania sie w glos oséb, ktdre te
kulture tworzq. Zwiekszamy dofi-
nansowanie kultury i méwimy tu
0 10 min gt w perspektywie dwéch

lat. Przeznaczymy je na stypendia
kulturalne, festiwale oraz wyda-
rzenia — podkreslat prezydent
Torunia Pawet Gulewski.
Prezydent podkreslal wage
Diagnozy Torunskiej Kultury,
ktérag wraz z zespolem opra-
cowuja prof. Tomasz Szlendak
z Uniwersytetu Mikotaja Koper-
nika w Toruniu oraz Barometru
Torunskiego, z ktdrego wnioski
poznamy juz w grudniu. Roz-
mawiano takze o dywersyfikacji
kultury, jej deficycie na osie-
dlach, o kulturze studenckiej
oraz wspolpracy samorzado-
wych instytucji kultury z UMK.
Dyrektor Wydziatu Kultury
Tomasz Maliszewski moéwil, ze
odniesiono sie do ubiegtorocz-
nego zarzutu dotyczacego zbyt
duzej liczby wydarzen i skupio-
no sie na 14 najwazniejszych wy-
darzeniach przygotowywanych

przez 7 miejskich instytucji.

Tegoroczne forum poswie-
cono kwestiom promocyjnym.
Wspdlnie z gos¢mi zastanawiali-
$my sie, jak w nattoku informa-
cji przebic¢ sie z oferta kultural-
ng, jak sprawi¢, by wydarzenia
organizowane lokalnie zostaly
zauwazone dalej niz tylko w To-
runiu oraz jak przekona¢ nieza-
interesowanych o korzysciach
wynikajacych z uczestnictwa
w kulturze. Do udziatlu zapro-
szeni zostali arty$ci, animatorzy,
organizatorzy wydarzen kul-
turalnych oraz przedstawiciele
wladz samorzadowych Torunia
i Metropolii Torunskiej, a takze
chetni odbiorcy kultury. Rade
Miasta Torunia reprezentowat
Przewodniczacy Komisji Kultury
i Promocji RMT Piotr Lenkie-
wicz.

Nie zabraklo réwniez prze-

wodnika  dobrych  praktyk
z prezentacja osob zajmujacych
sie promocja wydarzen kultu-
ralnych, ktére zyskaly zasieg
ogolnopolski. Waznym puntem
obrad jest Studio Otwarte, pre-
zentujace scenariusze strate-
giczne marki miasta oraz stoliki
dyskusyjne, gdzie wsréd tema-
tow jest promocja wydarzen,
kultura dla mlodych torunian,
konsultacje scenariuszy strate-
gicznych marki miasta oraz kul-
tura przez duze ,K”.
Przedstawiona zostala réw-
niez przez Macieja Kurasa,
Gléwnego Architekta Miasta
nowa przestrzen kulturalna To-
runia, czyli wizja zagospodaro-
wania terenu po zajezdni tram-
wajowej przy ul. Sienkiewicza
na cele kulturalne. Ostatnig cze-
scia panelowa Forum byt blok
,Metropolia kultury — razem

znaczy wiecej”.

Podczas wydarzenia poswie-
conego torunskiej kulturze nie
zabraklo akcentéw artystycz-
nych. Swoja premiere miat film
poswiecony jednej z najbardziej
wyrazistych  przedstawicielek
sztuki Torunia Annie Wysoc-
kiej. Odby! sie réwniez wernisaz
wystawy ,Projekt: Bizuteria —
polska bizuteria artystyczna XX

wieku”. Natomiast pod wieczor
publicznos¢ spotkala sie ze zna-
komitym muzykiem Mariuszem
Duda, wokalista znanej w Pol-
sce i za granica prog-rockowej
formacji Riverside.

Forum towarzyszyta wystawa
upamietniajaca Jerzego Galka,
zmartego wiosng niezwykle
aktywnego odbiorce torunskiej
kultury.

TORUN B WYDAWCA: Urzad Miasta Torunia M Gabinet Prezydenta, Referat Prasowy i Nowych Mediéw B OPRACOWANIE: Marcin Centkowski, Rzecznik Prasowy Prezydenta Miasta Torunia M www.torun.pl
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Dr Piotr Krawczyk: Jesli umyst podpowiada, ze szklanka jest do potowy pusta i wszystko jest czarne, trzeba
probowac poszukaé mysli alternatywnych. To sa techniki, ktére wykorzystuja terapeuci

Wksiazce pisze pan, ze depre-
sjato chorobaludzi miodych,
ale przeciez dotyka tez os6b
przepracowanych, wypalo-
nych pracownikéw korporacji,
samotne matki, a takze ludzi
starszychisamotnych. Gdzie
dziS jest jej najwiecejijak
wplynelana to pandemia?
Mamy bardzo mocne staty-
styki, ze pandemia, w swoim
najmocniejszym okresie w la-
tach 2020-2021, zwiekszyta

w niektorych krajach czestos¢
zglaszania sie do psychiatry na-
wet 030-40 procent. To byt ol-
brzymi wzrost zachorowan lub
rozpoznan depresji. Eksperci
zastanawiajg sie, naile wptyw
miata sama pandemiaistan za-
grozenia, ktory przeciez byl na-
prawde przerazajacy, anaile
stato sie to w zwigzku z poja-
wieniem sie mozliwosci tech-
nologicznych. Nagle okazato
sie, ze mozemy odbywac wi-
zyty online i w zwigzku z tym
jaréwniez u siebie widziatem
grupe pacjentow, ktéra nagle
sie pojawita, a sami moéwili, ze
nigdy by nie przyszli do psy-
chiatry, bo nie przyjechaliby
zinnych miejscowosci, a tak to
mogli skorzystac. Tobyto do-
bre. Jezeli chodzi o czestos¢ za-
chorowani o to, u kogo pojawia
sie depresja, to takie dane row-
niez mamy. Statystyki ogolne
mowia, Ze szczyt zachorowan
dotyczy osdb w wieku 20-30
lat, atorzeczywiscie sgmiode
osoby. Drugi szczyt zachoro-

wan dotyczy os6b duzo star-
szych: po szeScdziesigtce, a na-
wet po siedemdziesiatce czy
osiemdziesigtce. Natomiast
najczesciej jest to choroba oséb
mtodychiw tej chwili rowniez
dzieciimiodziezy. Unich de-
presja pojawia sie coraz cze-
Sciej.

Chciatam tez pana zapyta¢
orozmegorodzaju klamstwa
zwigzane z depresja. O jednym
juz powiedzieliSmy: ze bliscy
uwazaja, iz ktos sie leni. Spo-
tkatam sie zsytuacja, gdy
matka méwila o synu, ze cacka
sie ze soba, bo kiedys czlowiek
wstawal rano, nie myslat, ze
musie nie chee, tylko trzeba
bylopracowacityle.

Trudno mi powiedzie¢, jak to
wyglada w poszczegolnych
przypadkach, alejesli pyta pani
ogolnie: jezeli ktos choruje
nadepresje, to z catg pewno-
Scia nie jest tak, ze on sobie to
wybratalbo Ze jest leniwy. Pa-
cjenci rowniez o to pytaja. Py-
taja wprost, czy moze im sie
coS nie pomylito albo czy mnie
sie co$ nie pomylito w diagno-
zie, bo moze oni po prostu sg
leniwi. Natomiast r6znica, na-
wet stownikowa, miedzy leni-
stwem a depresja jest taka, ze
lenistwo to jednak jakis rodzaj
wyboru. Lenistwo ma odcien
pewnej przyjemnosci, mo-
wimy ,,poleniuchuje sobie”
idla wielu osob to bywa przy-
jemne, mozemy rzeczywiscie

wybrac ten stan. Depresja czy
inne zaburzenia psychiczne nie
sa kwestig wyboru. JeZeli nie
mozemy rano wstac z16zka, to
nie dlatego, Ze jesteSmy leniwi,
tylko dlatego, ze chorujemy
nadepresje. Wiekszosé moich
pacjentéw chorujacychna de-
presje mowi, ze oniby juz
chcieli wstac z16zka, chcieliby
pdjsc do pracy, ale nie maja sity.
I'tak na to odpowiadam.

Albona przyklad bojasiele-
kow, bo nie chcg sie uzalezni¢
od antydepresantow i méwia
otymsami chorzy. Jak panby
nato odpowiedzial?

Jezeli chodzi olekarstwa,
mozna uzywac roznych argu-
mentéw i pacjenci czesto moé-
wig oleku przed uzaleznie-
niem. Wtedy rozmawiamy
oplanie leczenia, na przyktad:
»Sprobujmy leczenia przez pot
roku albo dziewieC miesiecy
izobaczymy, co bedzie; spraw-
dzimy tez, czy pojawia sie ja-
kieS uzaleznienie”. Prawda jest
taka, ze leki przeciwdepre-
syjne, z punktu widzenia biolo-
gicznegoinaszych doswiad-
czen s stosowane od dziesia-
teklat. Te starsze tolata 70.,
aobecnie uzywane, najnowsze
sazkoncalat 80.izlat90.
Mamy wiecjuz okoto 30 lat
uzycia tych lekéw i na razie nic
nie wskazuje na to, zeby nawet
dhugotrwate uzywanie powo-
dowato uzaleznienie. Przez
uzaleznienie rozumiemy sytu-

acje, w ktorej cztowiek musi
uzywac lekoéw, zwiekszaé
dawki, a efekt jest coraz stab-
szy; to skrotowa definicja uza-
leznienia. Tego w przypadku
lekéw przeciwdepresyjnych
po prostu nie widzimy.

Dzi$§ s3 teznowoczesne me-
tody leczenia depresji. Tylko
pytanie: counasjestrealnie
dostepne z tych nowocze-
snych metod?

To pytanie, przy ktorym trzeba
rozroznic, co jest w ogole do-
stepne, cojest tatwo dostepne,
acodostepne wramach pu-
blicznej ochrony zdrowia. Jesli
chodzi o nowoczesne metody,
mysle, Ze nie sktamie, méwiac,
zemamy dostep do wszyst-
kiego; mamy pelne mozliwoSci.
Te metody, ktore stosuje sie

na catym Swiecie i uznaje za no-
woczesne, tona przyktad
przezczaszkowa stymulacja
magnetyczna albo niektore ro-
dzaje lekow, takie jak ketamina.
Sa tez r6zne odmiany psychote-
rapii, nowe nurty; to wszystko
sanarzedzia obecnie dostepne.
Najczesciej jednak sg dostepne
narynku komercyjnym.

Na pewno, jesli chodzi o stymu-
lacje przezczaszkowg czy keta-
mine, to metody przebadane
iobecne wliteraturze, ale nie sg
oficjalnie stosowane jako me-
tody w publicznej ochronie
zdrowia. Nowoczesne metody
totakze leki: mamy dziSbardzo
nowoczesne preparaty icoraz

FOT. 123RF
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nowoczesSniejsze i one rowniez
sa dostepne, nawet w publicz-
nej ochronie zdrowia. Tutaj nie
mamy sie czego wstydzi¢. Na-
tomiast w publicznej ochronie
zdrowia mamy troche mniej
mozliwosci technicznych.
Przyznam jednak, ze bytbym
zbyt surowy, gdybym powie-
dzial, Ze jesteSmy do tytu; rze-
czywiScie mamy rozne rozwia-
zania, ktore, jak mi sie wydaje,
sa w zupelnosci wystarczajace.
Problemem jest oczywiscie fi-
nansowanie, liczba psychia-
trow i psychoterapeutéw oraz
Tatwa dostepnosé Swiadczen.
Nie jest tatwo znaleZ¢ termin
do psychiatry w publicznej
ochronie zdrowia. Tosg wy-
zwania, ktore warto przezwy-
ciezaé, botorzeczywiScie moze
pomocleczyc depresje. Ajesli
chodzi o strone techniczng
imerytoryczna: leki, psychote-
rapieiinne metody, to mamy
tego w Polsce wystarczajaco.

Jak pomagaéludziom z depre-
sja? Jakich pocieszac? Stowa
,hie przejmujsie, jutrobedzie
lepiej” chybanie zadziataja, po-
dobniejak ,;weZ sie w garsc”.
Corani osoby z depresja, ajakie
zdaniaim pomagaja?

Mysle, Ze to wszystko, co pani
wymienila, jest wlasnie ra-
nigce albo, nawet jesli nie
wprost ranigce, to uniewaznia-
jace. Podstawowa mysl osoby
chorujacej na depresje brzmi:
,»INie bedzie dobrze, jest bezna-
dziejnieinie bedzielepiej”.
Atu przychodzi kto$ bliski
iméwi: ,,Zle myslisz, bedzie
dobrze”. Osoba chorujaca od-
biera tojako gest uniewaznie-
nia, moze poczuc sie niewystu-
chana. Takie wypowiedzi by-
waja zupehie nieprzydatne.
Tak zreszta koncza sie rézne re-
lacje: pacjenci méwia mi, ze
mieli znajomych, ale oni

w kotko powtarzali ,,bedzie do-
brze”, podczas gdy pacjent
czut, Ze to nierealne. Mija ko-
lejny miesigcinie jest dobrze,
wiecdla wlasnego dobra prze-
staje sie donich odzywac. Cze-
sto przydatna jest obecnosc.
I'ta obecnosé dla kazdego wy-
gladatrocheinaczej. Jawy-
obrazam jg sobie tak: jesli jeste-
Smy bliskimi osoby chorujgcej
nadepresje, to nie warto ob-
chodzic¢ sie znig jak z jajkiem,
bo to tacy sami ludzie jak inni.
Mozemy namawiac narozne
rzeczy czy prosi¢ o drobne
sprawy, ale zuwaga: jesli od-
mowi — nie ztoS¢my sie.
Bierzmy pod uwage, Ze moze
nie miec sity wynieS¢ Smieci
czy zrobi¢ zakupow. Pomoc po-
lega na tym, Ze to uwzgled-
niamy i nie nazywamy tej
osoby ztg albo leniwa. Jesli
chcemy poméc, mozemy za-
proponowac wspdlne spedze-
nie czasu: wyjscie dokina,

na spacer, spotkanie na kawie.
Jesli odmowi, ama do tego
prawo, powiedzmy jej, ze nam
natym zalezy i ze zadzwo-
nimy, na przyktad w srode
018:00.1zrébmy to: za-
dzwonmy w srode 018:00, na-

1S

wet jesli rozmowa znow nic nie
wniesie, w tym sensie, ze be-
dzie podobna do poprzednie;j.
Osoby chorujgce na depresje
mowig, Ze sama obecnosg, to
Ze ktos sie umoéwitidotrzy-
muje obietnicy, pokazuje im,
ze sadlakogos wazne.Itojest
bardzoistotne.

Nakonicu ksigzki podal pan
najwazniejsze kroki, ktére
warto podjaé, by sobie pomoc:
wizytaulekarza, ruch, danie
sobie prawa do wolniejszego
tempa, niewierzenie we
wszystko, co podsuwa umyst,
lekiiszukanie wsparcia.
Gdyby mial pan wybraé naj-
wazniejsze, niezbedne kroki,
to coby pan powiedzial?
Trudnowybraé, botosg
wszystkie te, ktore wymieni-
temidlajednych bedzie toro-
bienie krok6w, a dlainnych
proba znalezienia alternatyw-
nej mysli. Ludzie sie réznia.
Jedni zaczna terapie od ciata:
sprobuja zmienic diete, popra-
wic rytm dobowy, wyjs¢
naspacer irobi¢ kroki. Inni po-
wiedza: ,,zaczne od zmiany
mysSlenia”. Jesli ich umyst pod-
powiadaim, Ze szklanka jest
do potowy pustaiwszystko
jest czarne, sprobujg poszukac
mysli alternatywnych. Tosa
techniki, ktore wykorzystuja
terapeuci, wiec mozna w ten
sposob pracowac. Wydaje mi
sie, ze to zbior réznych zasad,
z ktoérych kazdy moze wybrac
inapoczatek zacza¢ od jednej
znich.

CVv

Dr Piotr Krawczyk

Lekarz psychiatra z ponad
dziesiecioletnim doswiad-
czeniem klinicznym. Pra-
cowat m.in. na Oddziale
Chordéb Afektywnych w In-
stytucie Psychiatrii i Neu-
rologii oraz w Poradni Psy-
choonkologii Narodowe-
go Instytutu Onkologii

w Warszawie. Autor ksigzki
LZrozumie¢ depresje”, ja-
ka ukazata sie naktadem
Wydawnictwa RM.

IROZUMIEC
DEPRESJE

Piotr
Krawezyk
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Z policyjnych statystyk wynika, ze w Polsce wrecz lawinowo rosnie liczba matoletnich,
co do ktorych wystepuje prawdopodobienstwo, ze sg ofiarami przemocy domowej

BIE.A, BO SPAC
NIE CHCIALO.
MEODE MATKI

| DRAMATY DZIECI

Agnieszka z Torunia pobita dwuletnig
coreczke, bo dziecko nie chciato spac¢
podczas imprezy. Julia z Radzynia
Chetminskiego biciem ,uspokajata”
Brajanka, gdy ptakat. - Takich spraw
dynamicznie przybywa - mowig prokuratorzy

stawa Kamilka” dziata.
Zgtoszen dotyczacych
przemocy wobec dzieci
Czy wrecz znecania jest
zdecydowanie wiecej.
Wozrosta spoteczna wraz-
liwos¢i profesjonalizm stuzb, in-
stytucji. Tylko w naszej proku-
raturze i tylko w biezacym roku
prowadziliSmy lubnadal prowa-
dzimy 140 spraw dotyczacych
znecania sie w rodzinie. Wiek-
sz05¢ odnosi sie dzieci, a podej-
rzanymi czesto s3 mtodzi ro-
dzice. I nawet jesli czeS¢ tych
spraw umarzamy, to efektem
itak zawsze jest przynajmniej
wglad w sytuacjerodziny - pod-
kresla prokurator Joanna Becin-
ska, kierujgca Prokuraturg Rejo-
nowga Torun Wschod.
To wtasnie ta prokuratura
w pazdzierniku postawita

Malgorzata Oberlan

Agnieszce W. zarzuty znecania
sie nad dwuletnig coreczka. Ta
24-letnia matka tak pobita
dziecko, ze trafito ono do szpi-
tala. Kobieta jest w areszcie.

Agnieszka i Wiktoria.
Bita, bo dziecko nie
pozwolito jej imprezowaé
Blok na Jakubskim Przed-
mieSciu w Toruniu. Porzadne
osiedle. To tutaj rozgrywat sie
dramat dwuletniej Wiktorii -
dziewczynki wychowywanej
przez24-letnia torunianke.

Jak nietrudno policzyc,
Agnieszka W. zostatamatka ma-
jaclat22. Z ojcem dziecka jej sie
nie utozyto. Ale, jak przekazuje
prokuratura, uznat corke, dziec-
ko nosi jego nazwisko. Dobro-
wolnie placit tez alimenty.
Agnieszka natomiast pracowata

-wtedy do dziecka przychodzita
opiekunkai to ona 19 pazdzier-
nika br. staneta na wysokosci za-
dania.

- Widzacobrazeniau dziecka
opiekunka wymusita na matce
udanie sie z nim do szpitala
na Skarpie, szantazujgc wrecz,
Ze jesli tego nie uczyni, to we-
zwie policje. Dzieki temu dziew-
czynka otrzymata pomoc me-
dyczna. Potem lecznica zawia-
domita o podejrzeniu pobicia
iznecania sie nad dziewczynka
organy Scigania- moéwi prokura-
tor rejonowa Joanna Becinska.

0d 19.10. dziewczynka byta
hospitalizowana w szpitalu dzie-
ciecym na Skarpie. Zajmowaty
sie nig tutaj ,,oddzialowe ciocie”,
czyli pielegniarki. Wiktoria naj-
bardziej fizycznie ucierpiata
18.10. Wtedy jej matka Swieto-
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wala swoje urodziny. Byta todo-
mowa impreza ze znajomymi,
alkoholem i marihuanag. Dziecko
w niej wybitnie przeszkadzato,
bonie chcialospac...

- Poirytowana sytuacja
matka kilkukrotnie udawata sie
do pokoju, gdzie dziecko spato,
chcacje ,,uciszyc”. Agnieszka W.
uderzata dziecko w posladki,
po twarzy, glowie, uciskata
raczki, zastaniata twarz - wylicza
prokurator Izabela Oliver, rzecz-
niczka torunskiej prokuratury.

Impreza trwata do p6znych
godzin nocnych. Nastepnego
dnia interwencje podjeta wspo-
mniana opiekunka. Sama
Agnieszka W. natomiast w pro-
kuraturze ustyszata zarzuty zne-
cania sie nad wtasnym dziec-
kiem i zostata tymczasowo
aresztowana na 3 miesigce.

- Matka przyznata sie do po-
pehlienia zarzucanego jej
czynu, ale, jak wyjasniala, ,,nie
spodziewata sie, ze te uderze-
nia mogty byc tak mocneispo-
wodowac tak rozlegte obraze-
nia”. Grozi jej kara do 8 lat po-
zbawienia wolnosci - zaznacza
rzeczniczka torunskiej proku-
ratury.

Jak dtugo trwata krzywdy
Wiktorii? Sledczy juz przeka-
ZUja, ze jesli nie bita, to przynaj-
mniej powaznie zaniedbywana
mogta by¢ takze przed krytycz-
nym 18 paZzdziernika. Tak ze-
znaja Swiadkowie. Teraz
dziewczynka decyzjg sadu ro-
dzinnego trafi¢ ma do rodziny
zastepczej.

Julia i Brajanek. Bita,bo

ptakat i ja denerwowat

Jak w sadach koncza sie
sprawy takich matek? R6znie.
W tym roku wyrok ustyszata
19-letnia Julia W. z Radzynia
Chetminiskiego. Sprawa byta
gltosna nie tylko w Kujawsko-
Pomorskiem.

Rok pozbawienia wolnosci
w zawieszeniunas lat proby (to
okres maksymalny), dozor ku-
ratora przez ten czas, zobowia-
zanie do podjecia pracy zarob-
kowej oraz zakaz jakiegokol-
wiek kontaktowania sie i zbli-
zania do syna Brajana na okres
5lat - tokara dla Julii W. za zne-
canie sie nad synkiem.

Wyrok zapadt w Sadzie Re-
jonowym w Wabrzeznie.
Mtoda matka przyznata sie
do znecaniaidobrowolnie pod-
data sie karze - uzgodnionej
z prokuratura. Chtopczyk nato-
miast juz na etapie wszczecia
Sledztwa przez prokurature tra-
fit do pieczy zastepczej. Jest
bezpieczny.

- Jesli Julia W. ztamie wa-
runki obowiazujace jg podczas
5-letniego okresu préby, np. te
dotyczace zblizania sie do
dziecka na odlegtos¢ mniejsza
niz sto metrow, to zarzagdzone
moze zosta¢ wykonanie zawie-
szonej kary wiezienia - podkre-
§la prokurator Agnieszka Zu-
chowska, zastepca szefa Pro-

kuratury Rejonowej
w Wabrzeznie.
W ocenie prokuratury, ktéra

przed wyrokiem wyrazita

Nowosci Dziennik Torunski
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zgode na taka wiasnie kare,
maksymalny okres proby i do-
z6r kuratora w tym czasie lepiej
spelnig swoja role wobec Julii
W. niz np. rok bezwzglednego
wiezienia, po ktérym mtoda
kobieta wyjdzie na wolnosé
inie zmieni postawy zyciowe;j.

Wedtug ustalen Prokura-
tury Rejonowej w WabrzezZnie,
znecanie sie nad Brajankiem
trwato praktycznie od jego uro-
dzenia (2023 1.), a przerwane
zostato dopiero w krytycznym
dniu 26.02.2024 1. Wtedy nie-
przytomny chlopczyk trafit
do osrodka zdrowia, a z niego -
do szpitala w Grudziadzu.
Wezesniej, jak ustalita prokura-
tura, 19-letnia matka swojego
synka nie tylko zaniedbywata
(nie karmita, nie przewijata), ale
takze szarpala go, bita, krzy-
czata. - Thumaczyta, Ze dener-
wowat jg ptacz dzieckaiw ten
sposob go ,,uspokajata”. Ojciec
dziecka natomiast zeznat
w Sledztwie, Ze niczego niepo-
kojacego nie zauwazytl i ze
oboje opiekowali sie synem do-
brze - powiedzial nam prokura-
tor rejonowy Janusz Biewald.

To, Ze Brajan musial by¢ bity
ito powaznie, po calym ciele,
wyszto na jaw za sprawg leka-
rzy. Odkryli §lady starszych ob-
razen, alei te, ktore powstaty
w okolicach 26 lutego ub. 1. Pro-
kuratura w akcie oskarzenia do-
precyzowata, ze chtopczyk bity
byt przez matke po catym ciele
- gtowie, brzuchu, posladkach.

Radzynianka swoje pierw-
sze dziecko urodzita majgc 17
lat. Pierworodny syn Alan zo-
statjejiojcu odebrany, bo para
byta niewydolna rodzicielsko.
Dziecko trafito do pieczy za-
stepczej. W 2023 r. mtoda ko-
bieta zostata matka kolejny raz
- urodzita Brajana. Czy rodzi¢
bedzie dalej? Niewykluczone.
Przeciez zaden wyrok sadu
tego nie zakazuje...

Skala przemocy
poraza. A najmniejsze
dzieci ,,poza systemem”
Przypadkéw znecania sie
nad dzieémi przez rodzicow,
w tym przez mtode matki,
przybywa. W kraju doniesienia
o podobnych dramatach poja-
wiaja sie regularnie. W grudniu
minionego roku PAP donosit:
»11-miesieczna dziewczynka
zostata przyjeta do Dolnosla-
skiego Szpitala Specjalistycz-
nego im. T. Marciniaka we Wro-
clawiu w sobote. Przywiozta jg
jej 20-letnia matka, mieszkanka
powiatu dzierzoniowskiego.
Lekarzy zaniepokoity obraze-
nia na ciele dziecka i powiado-
mili policje. Kobietaijej27-letni
konkubent, ktéry nie jest ojcem
dziecka, zostali zatrzymani”.
Na poczatku stycznia br. na-
tomiast media w catym kraju
odnotowaty, ze: ,,2 stycznia
Prokuratura Okregowa w Ostro-
wie Wielkopolskim postawita
zarzuty 19-latce i 30-latkowi,
ktorzy od 27.10. do 30.12. ub. 1.
dziatajac wspolnie i w porozu-
mieniu, znecali sie psychicznie
ifizycznie nad swojg dwumie-

sieczng coreczka. (...) Rodzice
z Kepna (woj. wielkopolskie)
swoje zachowanie usprawiedli-
wiajg ptaczem dziecka. Za po-
pemione przestepstwa groziim
nawet do 20 lat wiezienia”.

To tylko przyktady, promil
zjawiska. Z policyjnych staty-
styk wynika, ze w Polsce wrecz
lawinowo rosnie liczba mato-
letnich, co do ktérych wyste-
puje prawdopodobienistwo, ze
sg ofiarami przemocy domo-
wej. W 2022 1. byloich 10 tys.
982, rok pozniej -17 tys. 039,
aw 2024 1. az 25 tys. 723. Tu
przypomnijmy, ze to wtasnie
w tym roku weszta w Zycie
»Ustawa Kamilka” (luty 2024).

Taki wzrost liczby zgloszen
niepokoi, ale - paradoksalnie -
Swiadczy tez o lepszym funk-
cjonowaniu systemu ochrony
dzieci, cho¢ nadal istnieje tzw.
»ciemna liczba”. Otoczenie jest
coraz bardziej wrazliwe na
ptacz dziecka za Sciana, klapsy
wymierzane na ulicy, siniaki.
CzeSciej reaguja tez szkoty,
stuzba zdrowia, pracownicy so-
cjalni.

W pewien sposob ,,poza sys-
temem” pozostaja jednak naj-
bardziej bezbronne dzieci - nie-
mowleta i te do trzeciego roku
zycia, te, ktére nie trafiajg
do zlobka czy przedszkola,
zdane s3 na rodzicéw. A ci,
szczegoblnie mtodzi, nierzadko
sa dorodzicielstwa kompletnie
nieprzygotowani.
©®

WARTO WIEDZIEC

»+Ustawa Kamilka”

i wieksza mobilizacja
stuzb oraz instytuc;ji
JUstawa Kamilka” zostata
wprowadzona po $mierci
dziecka z Czestochowy
jako kompleksowa regula-
Cja prawna majaca na ce-
lu lepsza ochrone dzieci
przed przemoca oraz za-
pewnienie skutecznej po-
mocy w przypadkach
krzywdzenia matoletnich.
Celem ustawy jest stwo-
rzenie systemu prewencji
oraz interwenciji, ktory
zwieksza bezpieczenstwo
dzieci i wspiera instytu-
cje, rodzicoéw oraz opie-
kunow w odpowiednim
reagowaniu na zagroze-
nia wobec dzieci.

Ustawa weszta w Zycie
w2024 r.,aw br. byta juz
nowelizowana. Niektore
rozwigzania w praktyce
okazaty sie nietrafione,
wymagaty korekty. Jak
podkreslaja jednak proku-
ratorzy, nowe prawo

na pewno juz skutkuje
wiekszym profesjona-
lizmmem stuzb i instytuciji,
a takze wyczuleniem

na sytuacje krzywdzenia
dzieci. Rosnie tez w spo-
teczenstwie wrazliwosc

i $Swiadomosc¢ konieczno-
$ci reagowania na prze-
moc.
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JESIENNA MAJOWKA NA LEWYM [4

Jestesmy tytanami pracy, ale... tylko za granicg. W Polsce mamy ,fenomen spoteczny”
towarzyszacy dtugim weekendom, jak ostatnio z 11 listopada. Lewe L4 i cztery dnilaby

yglada na to, ze

jesteSmy wzorem

wydajnosciijako-

Sci pracy, ale pod

warunkiem, ze ...

wyjedziemy za
chlebem do innego kraju.
Kraza nawet takie anegdoty
onaszych ,,ztotych raczkach:
,»Co trzeba, to sie zrobi, pan
tylko méwi, co chcesz. Re-
mont mieszkania, pralka do
naprawy, a moze potrzeba po-
stawi¢ nowg Sciane? Czego
tylko sobie zyczysz, kierow-
nik”. Dlaczego nie potrafimy
tak dobrze pracowac u siebie?
JesteSmy za to bardzo kre-
atywni na zwolnieniach lekar-
skich - jeden z mieszkancow
regionu naprawiat na chorobo-
wym ogrodzenie swojej pose-
sji, ajak wpadt, ttumaczyt, ze
»pracanaswiezym powietrzu
pomaga mu w walce ze stre-
sem”.

Wielu naszych rodakow
zyje wIrlandii - to jeden z naj-
popularniejszych ~ krajow,
w ktorym nasi zadomowili sie
na dobre. Wedtug réznych
szacunkow, w zesztym roku
roku liczba Polakéw wynosita
tam okolo 114-120 tysiecy.
Do niedawna byliSmy naj-
wieksza mniejszoscig naro-
dowa na Zielonej Wyspie, ale
od czasu wybuchu wojny
na Ukrainie, wiecej jest oby-
wateli tego panistwa.

Oczywiscie, nie zmienia to
faktu, ze cala rzesza Polakow
nie tylko musi tam gdzies§
mieszkad, ale i zarabiac. Jak
nas postrzegaja irlandzcy pra-
codawcy?

- Oceniaja nas bardzo do-
brze, ze jesteSmy pracowici,
solidni, uczciwi. Czesto mamy
lepsze kwalifikacje niz osoby,
z ktorymi wykonujemy te
same obowiazki i przewaznie
takze od samych Irlandczy-
kow - mowi Justyna, Polka po-
chodzaca z Torunia, obecnie
zatrudniona w irlandzkim
urzedzie pracy, od 20 lat
mieszkajgca w Dublinie.

Nie tylko w Irlandii, ale
rowniez w wielu innych kra-
jach, jak m.in. w Wielkiej Bry-
tanii, Niemczech, Holandii,

Szwecji czy Norwegii, krajanie
z Polski sg oceniani jako pra-
cowiciitakze np. bardziej ela-
styczni niz lokalna sita robo-
cza. W ankietach o cudzo-
ziemcach pojawia sie przeko-
nanie, ze Polacy chetnie wyko-
nuja mniej atrakcyjne prace,
na ktére miejscowi nie zawsze
sie zgadzaja. Nasi szybko zdo-
bywaja doswiadczenie, ucza
sie jezyka i rozwijaja kompe-
tencje, co poprawia ich pozy-
cje zawodowa. Sa nawet bada-
nia, ktore wskazuja, ze w pew-
nym momencie zaczeli zara-
bia¢ wiecej niz m.in. Brytyj-
czycy.

~Panie Kowalski, tutaj

pracuje sie do 15.00,

anie do nocy”

Swego czasu krazyt taki
dowcip o Polaku w Niem-
czech:

- Panie Kowalski, u nas pra-
cuje sie od 7.00 do 15.00!

- Ajamyslatem, Ze od Switu
do nocy, jak reszta. Boreszta
Polakow przyszta do pracy pot
godziny wczesniej i wycho-
dzita po6t godziny podzniej.
Przeciez Polak sie nie obija.

Atojuz prawdziwa historia
o Polaku w Norwegii.

- Jak to mozliwe, Ze napra-
wites wszystko w jeden dzien,
a Norwegowie robig to w ty-
dzien?

- Bojanie mam czasu kawy
pic, od roboty tutaj jestem.

Podobno Norweg po tym
wydarzeniu przestat pi¢ kawe
W pracy.

Wygladanato, ze jesteSmy
wzorem wydajnosci i jakosci
pracy, ale pod warunkiem, ze
... wyjedziemy za granice. Nie
potrafimy tak dobrze praco-
wac u siebie.

Jak wyglada wydajnosé
pracy Polakéw na tle Europy?
Takie dane zbiera unijny Euro-
stat. W2024 1. Polacy, zjednej
strony, pracowali znacznie
dtuzej niz Srednia w UE (38,9
godz. w tygodniu w poréwna-
niu do 36 godzin), to ich efek-
tywno$¢ byta nizsza, o czym
Swiadczy nizsze PKB na jed-
nego mieszkanca w poréwna-
niu ze Srednia unijna. Wskaz-

JEDNA KONTROILA ZSZOKOHAt. A
URZEDNICZKI ZUS. W EASCICIEL
ZAKEADU POGRZEBOW EGO
SCHOWAL SIE; DO TRUMNY, ALE
ZDRADZIE. GO... KASZEL

Aenieszka Domka-Rybka

Za granica, jak tutaj w Dublinie, Polacy cieszg sie opinig pracowitych i solidnych.

Czesto majg wyzsze kwalifikacje od innych cudzoziemcow i chetnie zdobywajg nowe

niki efektywnosci pracy rosna,
ale sa nadal nizsze niz w kra-
jach zachodnich, co sugeruje
potrzebe inwestycji w innowa-
cyjnos¢ i rozwoj kompetencji,
mimo silnego rynku pracy
iw miare niskiego bezrobocia
(choc¢rosnie).

Za to jesteSmy niechlub-
nymi mistrzami w braniu le-
wych L4.

Prawie co trzeci Polak byt
przynajmniej raz na ,,udawa-
nym” zwolnieniu. Trzy
na cztery z nich wystawit le-
karz NFZ - takie wnioski ptyna
znajnowszego badania ,,Lewe
zwolnienia lekarskie” serwisu
kariery LiveCareer.pl. U 68
proc. 0sob nieobecnosc trwata
nie dtuzej niz tydzien.

NajczeSciej ktamig mez-
czyzni oraz osoby do 25. roku
zycia (w obu tych grupach od-
powiedz twierdzaca wybrato
40 proc.). Lewe L4 sgna: po-
trzebe odpoczynku (35 proc.).
problemy rodzinne (14 proc.),
zle relacje z szefem (14 proc.)
oraz strach lub stres spowodo-
wany obowigzkami w pracy
(10 proc.).

Takze niektorzy miesz-
kancy wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego wykorzy-
stuja L4 raczej nie naleczenie,
skoro sg zdrowi - mamy naj-
nowsze dane.

- Od stycznia do wrzeSnia
2025 roku oddziaty ZUS w Byd-

goszczy i Toruniu przeprowa-
dzity ponad 21,2 tys. kontroli
zwolnien lekarskich. Efekt?
Wstrzymano wyptate 1,2 tys.
zasitkéw chorobowych o tgcz-
nej wartoSci ponad 2,2 min z1 -
informuje Krystyna Michatek,
regionalny rzecznik prasowy
ZUS w Kujawsko-Pomor-
skiem. - Dodatkowo obnizono
Swiadczenia po ustaniu za-
trudnienia o 9,4 mln zi, co
oznacza, ze do Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych
wrocito tgcznie 11,7 min zt.
Tegoroczne kontrole L4
w tym regionie pokazaty, ze
czeS¢ ubezpieczonych traktuje
chorobowe jako okazje do do-
datkowego zarobku lub wypo-
czynku w cieptych krajach.
Bydgoski ZUS wysledzit
liczne przypadki niewtasci-
wego wykorzystywania zwol-
nien. Podczas jednej z kontroli
okazalo sie, ze pracownik
uzdrowiska, mimo orzeczonej
niezdolnosci do pracy, uczest-
niczyl w posiedzeniach rady
nadzorczej. Inna osoba byta
w biurze przy biurku i thuma-
czyla, ze nie pracuje, a jedynie
przeglada strony internetowe.
Swoja obecnosé w firmie wy-
jasniata tym, Ze jest to rowniez
jej miejsce zamieszkania.
Jedna z ubezpieczonych oséb
w czasie zwolnienia wzieta
udzial w wycieczce na Cypr,
zorganizowanej przez praco-

dawce z pieniedzy Zaktado-
wego Funduszu Swiadczen
Socjalnych. Zdarzyt sie tez
przypadek mezczyzny, ktory
w okresie chorobowego pro-
wadzil imprezy okoliczno-
Sciowe jako konferansjer i DJ
oraz zamieszczal w internecie
materialy promujace swojg
dziatalnosé.

Z kolei kontrole torun-
skiego oddziatu ZUS zdema-
skowaty mezczyzne, ktory
w trakcie zwolnienia lekar-
skiego ogtaszat w portalach in-
ternetowych, ze wykonuje
okolicznoSciowe sesje zdje-
ciowe, w tym plenerowe, pod-
czas Slubow, wesel i innych
imprez. Inny mezczyzna, ko-
rzystajac ze zwolnienia, napra-
wial ogrodzenie swojej poses;ji
ittumaczyt, Ze praca na $wie-
zZym powietrzu pomaga mu
w walce ze stresem. Zdarzyt
sie rowniez przypadek osoby,
ktora w czasie chorobowego
zorganizowata i wzieta udziat
w przyjeciu typu baby shower.
Kolejny ,,chory”, pobierajacy
Swiadczenie rehabilitacyjne
w zwigzku z choroba krego-
stupa, wybrat sie samocho-
dem jako kierowca na lotnisko
oddalone o 300 kilometrow
od miejsca zamieszkania, aby
odebrac cztonka rodziny.

Jednak ta kontrola zszoko-
wata nawet ZUS - dotad to naj-
bardziej osobliwy przypadek

FOT. AGNIESZKA DOMKA-RYBKA

w w kraju, ktéry miat miejsce
na Pomorzu. Wtasciciel za-
ktadu pogrzebowego byt
w pracy, a na widok inspekto-
rek ZUS schowat sie do trum-
ny. Jak p6zniej relacjonowaty
urzedniczki, zdradzit go ka-
szel. W pierwszej chwili prze-
zyty szok, czemu trudno sie
dziwic.

Jeden dzien wolny

i krotkie wakacje

Kombinowac to Polacy po-
trafig. I tak np. w tym roku
Swieto Niepodlegtosci przypa-
dto we wtorek, wiec dla nie-
ktorych poniedziatkowe L4
stato sie przepustka do matej
»jesiennej majowki” miedzy 9
a 12 listopada. Wystarczyt je-
den dobrze ,wstawiony”
dzieni wolny, by stworzy¢ krot-
kie wakacje.

Ci, ktérzy nie maja juz
urlopu, coraz czeSciej siegaja
po krotkie L4.

- ,Mostkowanie”, czyli t3-
czenie zwolnieniem chorobo-
wym dni ustawowo wolnych
od pracy, to zjawisko, ktore
wraca jak bumerang - ko-
mentuje Mikotaj Zajac, pre-
zes Conperio, polskiej firmy
doradczej zajmujacej sie pro-
blematyka L4. - Nasi rodacy
wykazujg sie ogromng kre-
atywnoscia: jedni ,,lecza sie”
w gorach lub nad morzem,
inni podczas kontroli zasta-
wani s przy pracach remon-
towych, w ogrodzie czy
na zakupach. To swoisty fe-
nomen spoteczny, ktory
od kilku lat obserwujemy re-
gularnie przy okazji dtugich
weekendow.

Wedtug danych Conperio,
az 34 proc. zwolnien lekar-
skich w Polsce nosi znamiona
naduzy¢. W ubiegtym roku Po-
lacy pobrali 27,4 mln zaswiad-
czen o czasowej niezdolnosci
do pracy, co przelozylo sie
na290 mln dni absencji - 02,8
mln dni wiecej niz rok wcze-
$niej.

*kk

- Czy Polacy w Irlandii tez
tak choruja? - pytamy Justyne.

- Nie, na pewno nie! Albo
chorujesz, albo pracujeszi za-
rabiasz. Podobno w Polsce,
gdy kobieta zachodzi w ciaze,
czesto z automatu bierze zwol-
nienie lekarskie i to nawet jak
nic jej nie jest. A w Irlandii?
W piatek bytam w pracy,
a w sobote po potudniu uro-
dzitam cérke. Inie ma w tym
nic nadzwyczajnego, bo to jest
tutaj normalna sytuacja.
©®
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MAREK BOROWSKI:
MARSZAFEK SEJMU
JEST POSTRZEGANY

WSZEDZIE JAKO

SYMBOL DEMOKRAC]I

Jestem zwolennikiem tego, aby marszatkami Sejmu
zostawali ludzie, ktorzy maja jakis staz parlamentarny
i dali sie poznac jako postowie, dali sie poznac takze
jako ludzie. Znamy ich cechy charakteru. Uwazam,
ze tak powinno byc¢. Czy tak jest? Nie do konca - mowi
senator Marek Borowski, marszatek IV kadencji Sejmu

Dorota Kowalska

Jakim marszatkiem byl Szy-
mon Holownia?
Mysle, ze dobrym.

Zrobil z marszatkowania mate
show, w kazdym razie na po-
czatku tej kadencji Sejmu, ob-
rady ogladaly tysiace Pola-
kow. Tobythitna YouTube.
Holownia wprowadzit po-
wiew Swiezosci do polskiego
parlamentu.

On przyszedt ze Swiata, w kto-
rym sam uprawiat ten show,
wiec przeniost go tutaj,

do Sejmu. Jednak gdyby jego
marszatkowanie ograniczyto
sie jedynie do show, nie byt-
bym zachwycony, ale Hotow-
nia sprawnie prowadzit ob-
rady, zwlaszcza w pierwszym
okresie tej kadenciji, ktory byt
dos¢ napiety. Agresja ze strony
nowej opozycji, a poprzedniej
wiadzy, byta bardzo wi-
doczna. Hotownia potrafitjg
rozbrajac. [ to sie podobato.

W dalszej czeSci jego kadencji
prowadzit Sejm prawidtowo.
Patrze na to od takiej strony
formalnej, to znaczy gdyby-
$my mieli scharakteryzowac,
wymienic, jakie zadania stojg
przed marszatkiem Sejmu...

No wlasnie, jakie to zadania?
Wymienitbym ich piec.

Po pierwsze, to kierowanie
przeptywem dokumentéw. To
sg ustawy, uchwaty, opinie -
cata masa papierow. Tym
trzeba kierowac: albo przeka-
zywac do komisji, albo na ob-
rady plenarne, albo do zaopi-
niowania. I to jest wazna czeS¢

jego pracy - wstepne decyzje
s3 przygotowywane przez po-
szczegOlne biura, ale osta-
teczna podejmuje marszatek.
Drugie zadanie to prowadze-
nie obrad albo dbanie o wta-
Sciwy ich przebieg, bo wiemy,
Zenie prowadzi ich wylacznie
marszatek, takze wicemar-
szatkowie, ale wedtug wy-
tycznych tego pierwszego. Wi-
cemarszatkowie prowadza
obrady w imieniu marszatka.
Ten moze w kazdej chwili,
mimo utozonego wczesniej
harmonogramu, przyjs¢
izmieni¢ wicemarszatka.
Wiec, on okresla sposob pro-
wadzenia obrad. I z tym spo-
sobem prowadzenia wigze sie
funkcja rozjemcy. Moze nie
tylko w Polsce, ale w Polsce
szczegodlnie ze wzgledunana-
piecia dos¢ wyjatkowe mie-
dzy rzadzacymia opozycja, ta
funkcja marszatka jest nie-
zwykleistotna. Chodzi o to,
aby poprzez swoje dziatania
nie doprowadzat do zaburzen
w pracy Sejmu. Moge przypo-
mniec sytuacje, kiedy mar-
szatkiem byt Marek Kuchcin-
skiikiedy ukarat posta
Szczerbe. Za nic, wlaSciwie.
Ato spowodowato bunt w sze-
regach opozycji, okupowanie
mownicy sejmowej. Kuchcin-
ski w ogole nie potrafit sie zna-
lezé w tej sytuaciji. Przeniost
obrady do sali kolumnowej.
Tam doszto do wielu niepra-
widtowosci, do tamania regu-
laminu Sejmu, to pociggneto
za sobg nawet sprawy sg-
dowe. Sposéb prowadzenia

obrad jest bardzo wazny, bo
tatwo mozna doprowadzi¢
do sytuacji patowej, niezwy-
kle trudno rozwigzywalne;j.

Trzecie zadanie?

To kontakty miedzynaro-
dowe. Marszatek jest jednym
z realizatoréw polityki zagra-
nicznej Polski. Oczywiscie,
on sie gtownie kontaktuje

z parlamentami innych kra-
jow, ale przy okazji czasami

z premierami, a zdarza sie, ze
iz prezydentami. To tez wy-
maga z jego strony pewnych
umiejetnosci, wiedzy, zdol-
nosci. Pamietam, jak poin-
wazji (z polskim udziatem)
na Irak w 2003 roku, Niemcy
iFrancja, ktére inwazje te
uznaty za awanture, prze-
rwaty kontakty z naszymi po-
litykami. Wtedy, na proSbe
Kwasniewskiego i Millera, dla
ocieplenia stosunkéw, odby-
tem wizyty w Bundestagu
iwe francuskim Zgromadze-
niu Narodowym. Okazato sie
to korzystne dla przetamania
impasu we wzajemnych sto-
sunkach. Czwarte zadanie to
kierowanie tg wielka instytu-
cja, jaka jest Sejm. To cosS

w rodzaju firmy. To sa bu-
dynki, to sg ludzie, w Sejmie
przeciez pracuje ponad tysiac
0s6b. Rozwiagzuje sie rozne
problemy bytowe postow,
pracownikow. Ta wielka
firma musi dziata¢ sprawnie.
Aczkolwiek, oczywiscie,
marszatek ma szefa kancela-
rii, ktory sie tym zajmuje

na co dzien, ale strategiczne

decyzje musi podejmowac
wiasnie on. Iwreszcie pigte
zadanie to czynnosci repre-
zentacyjne. Marszatek jest
postrzegany wszedzie jako
symbol demokracji,

w zwigzku z tym r6znego ro-
dzaju organizacje pozarza-
dowe, instytucje chca, Zzeby
czemus$ patronowat, gdzies
przyjechat, cos otworzyt,
przy okazji cos powiedziat. To
tez wymaga jednak jakichs
kwalifikacji. Jezeli spojrzymy
na tych pie¢ punktéw, probu-
jac odpowiedzie¢ na pani py-
tanie, jakim marszatkiem byt
- jeszcze jest - Hotownia, to
wiaSciwie w kazdym z tych
punktow - moze najmniej
mam do powiedzenia o tym,
jak kierowat Sejmem jako
swego rodzaju firma - ale jesli
chodzi o czynnosci reprezen-
tacyjne, kontakty miedzyna-
rodowe, prowadzenie obrad,
kierowanie obiegiem doku-
mentdw, to nie mam uwag
dojego pracy.

Marszalek Sejmu jest druga
osoba w panistwie. Z czego to
ika?
To bardzo mite dla kazdego
marszatka, tez bardzo lubi-
tem, kiedy mowili, ze jestem
druga osoba w panstwie, ale
prawda jest troche inna.
Zczego to sie bierze? Ztego, ze
konstytucja moéwi, iz w przy-
padku, gdy prezydent nie jest
w stanie wykonywacé swoich
funkcji, to w te role wchodzi
marszatek. [ tak na margine-
sie, raz to sie zdarzyto.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

Po katastrofie smoleriskiej.
Tak, po katastrofie smolei-
skiej Bronistaw Komorowski
objat funkcje prezydenta,
praktycznie bedac takze mar-
szatkiem. Poza tym, jest coS
takiego jak precedencja. Wje-
zyku dyplomatycznym prece-
dencja to kolejnos¢ witania,
zwigzana jak wiadomo z hie-
rarchia. I teraz kolejnos¢ wita-
nia unas jest taka, Ze najpierw
wita sie prezydenta, mimo ze
wiecej do powiedzenia ma
premier, ale wita sie prezy-
denta jako pierwszego. Ponie-
waz marszatek go zastepuje,
jak go nie ma, to drugiego wita
sie marszatka. A jeZeli marsza-
ek Sejmu nie moze by¢
nauroczystosci, to w jego
miejsce wchodzi marszatek
Senatu, wtedy trzeciego wita
sie wlasnie jegoidopiero
czwartego wita sie premiera.
Ma to charakter dosyc¢ cere-
monialny. Natomiast, tak na-
prawde gdybysmy mowili

o tych osobach z punktu wi-
dzeniaich zakresu wladzy, to
Nna pewno na pierwszym miej-
scu bylby premier, na drugim
prezydent, a dopiero na trze-
cim marszatek.

Zauwazylam, Ze politycy chca
by¢ marszatkami, jest swoisty
ciagna to stanowisko?

Jest takze cigg na stanowisko
prezydenta.

Premiera tez!

Z premierem tojuz réznie
bywa. Tutaj takiej kolejki
chetnych to nie ma. Dlaczego?
Zbardzo prostego powodu:

z funkcja wrzadzie, jaka by
nie byta, wigze sie ogromna
odpowiedzialnos¢. Za btedy
mozna zaptacic karierg albo
nawet wiezieniem.

Nicolas Sarkozy kilka tygodni
temu poszedl do wiezienia.

A w Polsce mamy dzisiaj ile§
tam aktow oskarzenia prze-
ciwko politykom, ktorzy
wchodzili w sktad rzadu. Wiec
do kogo$ takiego mowia: ,,pa-
nie premierze”, ,,panie mini-
strze”, ktaniaja sie. Ktos taki
ma duza wladze, jesli chodzi
na przyktad o rozdziat stano-
wisk, ale za chwile okazuje sie,
ze ponad potowa Polakow go
nie znosii przy najblizszych
wyborach nie wejdzie

do Sejmu, nie méwiacjuz
orzadzie. W przypadku prezy-
denta odpowiedzialnos¢ jest
juz znacznie mniejsza. Prezy-
dent na dobra sprawe moze
zawetowac ustawe, moze so-
bie ustawe przygotowac,
apoza tym jezdzi, wypowiada
sie, reprezentuje. Nasz prezy-
dent to nie jest prezydent
Francji ani prezydent Stanow
Zjednoczonych, ktory jest od-
powiedzialny za prace rzadu.
W trzeciej kolejnosci posta-
witbym marszatka Sejmu,
ktory zadnej konkretnej odpo-
wiedzialnoSci za akty prawne
nie ponosi. On ich nie przygo-
towuje, one od niego nie za-
leZa. OczywiScie moze sobie

popsuc kariere polityczna, tak
jak to zrobit Marek Kuchcin-
ski, jesli okaze sie wyjatkowo
niezdarny albo tendencyjny
w fotelu marszatka. Ale gene-
ralnie rzecz biorac, jest to
funkcja, ktéra pozwala osia-
gnac to, na czym politykowi
zalezy, mianowicie: popular-
nos¢, ogdlnopolska rozpozna-
walnos¢, zbytnio nie podpa-
dajac spoteczenistwu.

W zwiagzku z tym, zwlaszcza
jesli sarzady koalicyjne, jest
kilka partii, ktore decydujg

o wyborze marszatka, tow za-
sadzie kazda z nich na pstryk-
niecie palca wystawi dwojke
albo tréjke kandydatow

na marszatka.

Ale zracji tego, czym zajmuje
sie marszatek Sejmu, mysle tu
gléwnie o prowadzeniu ob-
rad, wydawaloby sie, Ze to po-
winna by¢ osoba, ktora cieszy
sie autorytetem, szacunkiem
wszystkich opcji politycz-
nych, ze jest to ktoS uczciwy
itroche, dziwnie to zabrzmi,
ale apolityczny, prawda?

Tak powinno by¢. O zupehej
apolitycznosci nie mozna mo-
wié, marszatek jest przeciez
cztonkiem okreslonego ugru-
powania politycznego...

Ale powinien stac ponad po-
dziatami.

OczywiScie to powinna by¢
osoba, ktora jest znana z tego,
Ze potrafi zachowac bezstron-
nos¢, obiektywizm. Jestem
zwolennikiem tego, aby mar-
szatkami Sejmu zostawali lu-
dzie, ktorzy maja jakis staz
parlamentarny i dali sie po-
znacé, jako postowie, dali sie
poznac takze jakoludzie.
Znamy ich cechy charakteru.
Uwazam, ze tak powinno by¢.
Czy tak jest? Nie do konca. Ho-
townia marszatkiem zostat
zrozpedu, ledwie wszedt

do Sejmu, zostat drugg osobg
w panstwie. Akurat, jak po-
wiadam, posiadat rézne ta-
lenty i nie mam zastrzezen
dojego pracy, cho¢ na koniec
wszystko zepsut. Ale autory-
tet jestrzeczywiScie wazny.
Mozemy sie powolywac
nainne kraje, wspomne cho-
ciazby o brytyjskiej Izbie
Gmin, ale u nas nigdy tak nie
bedzie. Tam wybér marszatka
torzecz niestychanie wazna,
on jest nie do odwotaniaina-
tychmiast rezygnuje z przyna-
leznosci politycznej. To jest
zupehie inna bajka.

Ktorego marszalka cenil pan
iuwazal za dobrego?

Kiedy patrze na caty szereg
marszatkow, jaki przewinat sie
w ciggu ostatnich trzydziestu
pieciu lat przez nasz Sejm, to
zreguty byty osoby, ktére
speknialy te cechy, o ktorych
mowitem, przynajmniej

w znacznym stopniu. Miaty
staz parlamentarny, daty sie
poznac jako odpowiedzialni,
dobrzy postowie, byty to
osoby szanowane. Wiec nie
bede wymieniat jednego, ni-
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Szymon Hotownia zapowiedziat, ze 13 listopada ztozy rezygnacije z funkcji marszatka Sejmu, a wybor kolejnego marszatka ma zostaé

przeprowadzony 19 listopada. Zgodnie z umowa koalicyjng ma zosta¢ nim Wiodzimierz Czarzasty

kogo nie chciatbym wyréz-
nia¢. Natomiast PiS wniost
donaszego zycia wiele ztego,
wréznych dziedzinach, takze
w kwestii marszatkowania.
Bo, niestety, i pan Kuchcinski,
ipani Witek to byty osoby tak
tendencyjne, i tak w sposob
jawny naruszajgce regulamin,
Ze niczego takiego wczesSniej
nie byto.

A jak pan wspomina swoje
marszatkowanie? Pan mar-
szalkowal w Sejmie, kiedy
rzadzilta koalicja SLD, Unia
Pracy i PSL, premierem byt
Leszek Miller, prezydentem
Aleksander Kwasniewski.
Spokojnie chyba bylo w Sej-
mie?

(Smiech) Nic bardziej myl-
nego! Kiedy patrze na kaden-
cje Sejmu od 1991 roku

do dzisiaj, to uwazam, ze dla
marszatka najtrudniejsza ka-
dencja byta wtasnie moja ka-
dencja.

Dlaczego?
Ano dlatego, Ze mieliSmy bar-
dzo agresywna opozycje.

Platforme, PiS, Samoobrone
iLige Polskich Rodzin.

To byta mieszanka wybu-
chowa. Oczywiscie Platforma
byta najspokojniejsza, ale ta
pozostata tréjka to stwor z pie-
ktarodem - to po pierwsze.
Podrugie - nie minety chyba
dwa lata mojego marszatko-
wania, kiedy koalicja stracita

wiekszos¢, poniewaz Leszek
Miller zdecydowat rozstac sie
zPSL-em.

ImieliSmy rzad mniejszo-
Sciowy.

Tak, mieliSmy rzad mniejszo-
Sciowy, ktory raz wygrywat,
raz przegrywat glosowania,
ale to miato swoje konse-
kwencje dla toku prac Sejmu,
dlatego ze nigdy nie byto wia-
domo, jakie wnioski padna.
Whioski dotyczace toku ob-
rad, typu: wrzu¢my teraz te
uchwate albo zdejmijmy te
ustawe, albo szybko
przejdzmy do gtosowania.
Nigdy nie byto wiadomo, czy
taki wniosek nie uzyska
wiekszosci. Zreszta nie-
rzadko uzyskiwat.

Wariactwo!

Absolutne! Musiatem tym
wszystkim, Ze tak powiem,
manewrowac, przewidywac,
comoze sie wydarzyc. Okre-
Slam ten okres jako swoisty
stan wojenny. Obserwowaltem
p6zniejszych marszatkow,

od Kuchcinskiego poczynajac,
Witek, potem byt Hotownia -
oni pojawiali sie w Sejmie

na dzien, w najgorszym razie
na dwa dni przed obradami,
zeby przygotowac pewne rze-
czy. Byli w trakcie obrad, po-
tem znikali, zatatwiali swoje
sprawy. Umnie to byto nie-
mozliwe.

Caly czas siedzialpan w Sejmie?

Prawie. Przede wszystkim to
bytjeszcze okres przed wej-
Sciem Polski do Unii Europej-
skiej. W zwigzku z tym mieli-
$my obowigzek przyjecia pie-
ciuset ustaw, ktore nasze
prawo zrownywato z prawem
europejskim. Bez tego nie we-
szlibySmy do UE. Musiatem to
wszystko przeprowadzi¢

w Sejmie. W zwigzku z czym
obradowaliSmy nie dwa razy
w miesigcu po dwa dni, tylko
trzy razy w miesigcu po cztery
dniiczesto pracowaliSmy

do nocy. Byly takie obrady,
ktore konczyty sie o drugiej,
trzeciej nad ranem.

Jak za czasow Prawai Spra-
wiedliwosSci i VIII kadencji
Sejmu.

Ale unich to chyba zinnych
powodow.

Chyba tak!

W kazdym razie to byty bardzo
napiete czasy i w tych napie-
tych czasach miatem bez prze-
rwy ataki gtéwnie ze strony Sa-
moobrony, PiS-uiGiertycha,
ktorzy tak naprawde byli prze-
ciw wejSciu Polski do Unii Eu-
ropejskiej. W kazdym razie ro-
bili wszystko, Zeby prace
Sejmu op6zniac, spowalniac,
coS zatrzymac. Od ponie-
dziatku kazdego tygodnia
zbieratem ekipe moich wspot-
pracownikéw, szefow biur
iznimi zaczynatem rozmowy
na temat tego, jakie punkty
mamy na najblizszym posie-

dzeniu i jakie mogg wystapic
problemy, kto moze wystgpic
zwnioskiem i z jakim, jak
naten wniosek odpowiadac.
Miatem ile$ zaproszen na wy-
jazdy zagraniczne, miatem za-
proszenie do Chin, miatem za-
proszenie do Australii, musia-
tem z nich zrezygnowac. Dla-
tego, ze to byty wyjazdy nie
najeden, dwa dni, tylko

na osiem, dziewiec. A to powo-
dowatoby mojg nieobecnos¢
ina przyktad zawalenie jakiejs
Sprawy.

Zkim pan mial najwieksze
klopoty? Z Andrzejem Leppe-
rem?

Mysle, to byto poréwnywalne,
to znaczy Andrzej Lepper byt
jeden, a Giertych drugi. Gier-
tych, jemu to zresztg do dzisiaj
zostato, to jest taki wykretny
prawnik. On robi to, co w ta-
cinskich paremiach, czyli za-
sadach prawnych, jest wymie-
nione jako niewtasciwe. Mia-
nowicie tam jest taki punkt:
»nie czyn ze swojego prawa
ztego uzytku”. On czynit zty
uzytek z prawa. Byto jak dwa
plus dwa rowna sie cztery:

na kazdym posiedzeniu, zaraz
jak je otwieratem, Giertych
reka do gory, on sie chce wy-
powiedzie¢ w kwestii formal-
nej, wychodziti mowit, ze

na podstawie takiego, a ta-
kiego artykutu regulaminu
wnosi o przerwe albo wnosi

o zmiane porzadku obrad,
albo oto, zeby dodac jakas
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uchwate do obrad, odjacitak
dalej. I trzeba byto mu odpo-
wiedzie¢, podpierajgc sie pra-
wem. On przeszkadzat w taki
sposob. Natomiast Lepper taki
wykwintny to nie byt.

Wchodzitnaméwnice i krzy-
czal: ,,Wersal sie skoficzyl!”.
Tak jest. On wchodzit

na moéwnice sejmowa i nie
schodzit z niej jak mu ode-
brano gtos, bo przekroczyt
wszelkie mozliwe czasy wy-
powiedzi. Wtedy organizo-
wano przerwe, to on wtaczat
na sale obrad jakas wielka ma-
szynerie, ktora okazywata sie
ogromnym gtosnikiem i kon-
tynuowat wypowiedZ przez
wiasny mikrofon.

Wesoto byto!

Jesli chodzi o Lige Polskich
Rodzin Giertycha, to poza
Giertychem, wstawit sie Ga-
briel Janowski, ktory jak
wszedl na moéwnice, to nie
chciat zejsc i siedzial na niej
dziewietnasScie godzin. Wtedy
wnocy podjatem w koncu de-
Cyzje o wyniesieniu go przez
Straz Marszatkowska, co byto
ewenementem absolutnym
w historii naszego Sejmu. Na-
stepnego dnia natychmiast
padty trzy wnioski o odwota-
nie mnie z funkcji marszatka
Sejmu. Zresztg takie wnioski
po6zniej padaty jeszcze dwa
razy. Takze przezywatem trzy
razy proby odwolywania
mnie z funkcji marszatka. Jak
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pani widzi, to nie byta spo-
kojna kadencja.

Byly takie momenty, kiedy
myslal pan, ze wyjdzie z sie-
bie, czul, Ze puszczajamu
nerwy?

Nie, jestem generalnie...

Spokojnym czlowiekiem.
Tak, spokojny cztowiek. Ra-
czej caly czas zastanawiatem
sie, jak wybrnac w takiej czy
innej sytuacji. Wiedziatem, ze
na pewno zadne krzyki, zadne
kary - chociaz pewnie raz kary
natozytem - nie przyniosa
efektu. Generalnie staratem
sie tego nie robi¢. Wiedziatem,
Zenie tedy droga, ze trzeba
zrobi¢ przerwe, rozmawiac,
namawiac, a czasami p6js¢
nakompromis. Sejm to bardzo
delikatna instytucja. Mozna

w jakim$ momencie doprowa-
dzi¢ do kompletnego pata. Sy-
tuacji, w ktorej niczego nie be-
dzie juz mozna zrobic. Trzeba
bardzo tego unikac. Dlatego
patrzytem na to wszystko ra-
czejjak na zagadke - lubuje sie
wlogicznych tamigtéwkach -
ktora trzeba rozwigzac.

Oprocz pana kadencji najbar-
dziejburzliwe, to chyba dwie
kadencje PiS-u, zwlaszcza
pierwsza, prawda?

Tak, mysle, Ze tak. Dlatego, ze
to byt ten pierwszy okres bez-
czelnego tamania prawa, kon-
stytucji przez PiS. To byto
ogromne zaskoczenie dla
wszystkich, takze dla opozy-
cji, ktora nie wiedziata, jak re-
agowac, bo zwykte protesty to
byto za mato. W Sejmie dziaty
sie rézne rzeczy, nigdy wcze-
$niejich w parlamencie nie
widziano.

Jak pan mysli, jakim marszal-
kiem bedzie Wlodzimierz
Czarzasty? Bo toraczej spo-
kojny, wywazony czlowiek.
Tak, Czarzasty to spokojny
czlowiek, inteligentny facet,
chociaz ma tendencje

do stownego gwiazdorzenia,
tak bym to okreslit. Ale gene-
ralnie rzecz biorac, majuzstaz
parlamentarny, ma dtugi staz
polityczny, w przeciwienstwie
do Hotowni, iw zwiazku

z tym, moim zdaniem, abso-
lutnie da sobie rade.

CvVv
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SYLWIA DABROWA

Marek Borowski

Polityk i ekonomista. Mar-
szatek Sejmu w latach
2001-2004. Wieloletni
poset, obecnie senator.
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istoria krakowskiego

Archiwum X zaczyna

sie nad Wista. To wia-

$nie tu ma poczatek

jedna z najgtosniej-

szych spraw w historii
polskiej kryminalistyki. Maka-
bryczne zabéjstwo krakowskiej
studentki religioznawstwa - Ka-
tarzyny Z.

- Gdyby nie ta sprawa, nie
bytoby Archiwum X w takim
wymiarze, w jakim powstato
- wspominat Bogdan Michalec,
byty szef i wspottworca kra-
kowskiego Archiwum X.

Dziwne znalezisko

w Wisle

Byta Sroda, 6 stycznia 1999
roku. Okoto godziny 16 Mieczy-
staw M., kapitan statku rzecz-
nego typu koS, stuzacego do
transportu kruszywa, zauwa-
zyt, ze jednostka traci moc. Byli
niedaleko stopnia wodnego Da-
bie na Wisle w Krakowie. Za-
toga zacumowata barke i poszta
do domu, a zablokowang §rubg
postanowita zajac sie rano. Na-
stepnego dnia kapitan razem
z poktadowym mechanikiem
zabrali sie za wycigganie po-
grzebaczem tego, co zatkato
turbine. Wyjeli skore. Wezwali
policje.

Bogdan Michalecbyt od po-
czatku na miejscu ogledzin
iprowadzit te sprawe od strony
kryminalnej. Zabezpieczyt sta-
tekipoczut sie jak w ,,Milcze-
niu owiec”. Nigdy wczesniej
nie miat do czynienia z tego
typusprawa.

- Uswiadomitem sobie tam,
przy tym statku: ,,Wiem, Ze nic
nie wiem”. Mimo pewnych
sukces6w w komendzie woje-
wodzkiej, a wezeSniej w komi-
sariacie, to byto co$ zupetnie
nowego. Zrozumiatem, ze mu-
sze wejSC w inny Swiat krymi-
nalistyki - opowiadat mi swego
czasu Michalec. - Pamietam
moment, kiedy przyjechat pe-
wien lekarz z Zaktadu Medy-

® PULS

cyny Sadowej i stwierdzit, ze
jest to kawatek Swinskiej skory.
W poSpiechu wydawatem ten
statek w obawie, ze bede po-
Smiewiskiem krakowskiej poli-
cji. Swinska skora! Dopiero sek-
cjawykazata jednoznacznie, ze
mamy do czynienia z jednym
znajciekawszych przypadkow
na $wiecie - dodat.

Podczas sekcji w krakow-
skim Zaktadzie Medycyny Sa-
dowej patolodzy ustalili, ze
skoéra nalezata do mtodej ko-
biety. Zostata pieczotowicie od-
preparowana od tutowia i od-
cieta na wysokosci szyi i pa-
chwin. Ksztattem przypomi-
nata kobiece body, ktore - jak
podejrzewali §ledczy - sprawca
mogt probowac na siebie zakta-
dac. Sprawie, przynajmniej me-
dia, nadaty kryptonim Skoéra.

Kim byta ofiara?

To ustalono

troche poézniej

Katarzyna Z., 23-latka, za-
gineta prawie dwa miesigce
wczesniej - 12 listopada 1998
roku. Dzien byt mglisty, po-
chmurnyizimny. W dniu znik-
niecia studentka Uniwersytetu
Jagielloniskiego uméwita sie
z matka o godz. 18 pod Przy-
chodnig Psychiatryczng na
osiedlu Uroczym w Krakowie-
Nowej Hucie. Nie przyszia.

Kiedy nie pojawita sie na
spotkaniu ani nie wrocita wie-
czorem do domu, zaniepoko-
jona matka zglosita jej zaginie-
cie na policji. Ale Katarzyna Z.
byta dorosta, policjanci podeszli
dotego zgloszenia z dystansem.
Moze zkims sie spotkata, moze
wyjechata na kilka dni? Matka
zaczeta szukac corki na wlasng
reke. Zglosita sie po pomoc
do krakowskich dominikanow,
ktorzy prowadzili w Krakowie
Centrum Informacji o Nowych
Ruchach Religijnych i Sektach.
Kobieta obawiata sie, Ze moze
Katarzyna dotaczyta do ktorejs
z sekt. Skad takie przypuszcze-

Dorota Kowalska

23-letnia Katarzyna Z. zagineta 12 listopada 1998 roku.
W dniu znikniecia studentka Uniwersytetu
Jagiellonskiego umoéwita sie z matka. Nie przyszta...

nie? Do konca nie wiadomo.
Sprawa zajat sie tez prywatny
detektyw. Katarzyne Z. wi-
dziano tu i tam, ale tak na-
prawde nikt nie wiedziat, gdzie
podziewa sie dziewczyna.

- Zawsze byla spokojnym
dzieckiem. Nigdy nie byta bar-
dzo otwarta, ekstrawertywna
- opowiadata w mediach matka
Katarzyny Z. Oczytana, madra,
godzinami mogty opowiadac
oksiazkach czy obejrzanych fil-
mach. Znajomi dodawali jesz-
cze: mita, ale skryta, tajemni-
cza, nieco nieSmiata.

Byta bardzo zwigzana z oj-
cem, ale ten ciezko zachorowat
i w koncu zmart. Katarzyna
zostala z mama, zalamata sie
po Smierci taty.

-Patrzyla, jak umierat. Tobyto
dlaniejbardzo ciezkie - wspomi-
nata matka. Wpadta w depresje,
stad te wizyty u psychiatry.

Z policyjnego komunikatu
opublikowanego po zaginieciu
23-latki:

,Katarzyna Z., corka Anto-
niego i Bogustawy, urodzona
1czerwca 1975 1., zamieszkata
w Krakowie. Rysopis: wiek
z wygladu 23 lata, wzrost 170
cm, sylwetka otyta, wiosy na-
turalnie ciemne i krecone, roz-
jasnione w chwili zaginiecia,
twarz owalna, cera blada, nie-
bieskie oczy, nos i uszy mate,
pelne uzebienie. Znaki szcze-
gOlne: znamie (pieprzyk) na
mostku, o Srednicy ok. 6 mm.
Ubior w dniu zaginiecia: grana-

=
=}
B
I
[}
-4
<
=
o
s

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

STWO
| SKORY
WCIAZ NIEROZWIAZANA

To byta jedna z najgtosniejszych spraw kryminalnych w wolnej Polsce. Makabryczna
zbrodnia mtodej studentki wstrzgsneta nie tylko Krakowem. Wedtug specjalistow
morderca inspirowat si¢ filmem ,Milczenie owiec” i postacig ,Buffalo Billa”,
ktory zabijat kobiety i zdejmowat z nich skore. Sledztwo toczyto sie latami.

Robert J., oskarzony w tej sprawie, zostat finalnie uniewinniony

towa dtuga kurtka zapinana
na metalowe klamry, czarne
spodnie dzinsowe firmy Ma-
sters, granatowy golf welu-
TOWY, Czarne sznurowane trze-
wiki ze skory”.

Przed zaginieciem Kata-
rzynaZ. przesztanadiete, prze-
farbowata ciemne wtosy na
blond, wieksza wage przywia-
zywata do tego, co na siebie
wktada, ale matce nie przedsta-
wita Zadnego mezczyzny.

Tozsamos¢ skory wytowio-
nej z Wisty potwierdzity jedne
z pierwszych badan DNA wy-
konanych w Polsce. To byta
ona.

Trudne sledztwo,

dziesiatki biegtych

Przypadkow oskérowan jest
naswiecie niewiele, w Polsce to
byta chyba pierwsza tego typu
sprawa.

- Sprawe konsultowatem
z kolegami z FBI przez ich
przedstawiciela na Europe,
doktora Thomasa Millera - opo-
wiadat mi Bogdan Michalec.
- Oni odkryli, Ze ludzie niezna-
jacy sie, pochodzacy z r6znych
Srodowisk, kultur, podobnie sie
zachowujg, popetniajg takie
same czyny. Tak jakby ich opa-
nowat ten sam demon. Oczy-
wiScie s3 pewne roznice ze-
wnetrzne, ale zawsze wyste-
puja wewnetrzne podobien-
stwaite ostatnie sg decydujace
- dodat byty Sledczy.

Krakowski zabdjca szybko
zyskal przydomek ,,KuSnierz”.
Przez lata byl nieuchwytny.
Po umorzeniu przez prokura-
ture sprawa Katarzyny Z. trafita
wiasnie krakowskiego Archi-
wum X (fachowa nazwa: Wy-
dziat Spraw Otwartych i Niewy-
jasnionych). W 2012 roku poja-
wity sie nowe dowody i Sledz-
two w sprawie studentki zo-
stato wznowione. W 2017 roku
policjanci zdecydowali, Ze majg
wystarczajaco wiele dowodow
przeciwko Robertowi J. Mez-

czyzna trafit do aresztu, usty-
szat zarzut zabojstwa ze szcze-
gblnym okrucienstwem. Jak
przyznawali Sledczy, byt podej-
rzewany niemal od poczatku
Sledztwa, ale brakowalo dowo-
dow.

- Pociagniecie do odpowie-
dzialnosci karnej sprawcy tej
brutalnej zbrodni bedzie moz-
liwe dzieki wyjatkowo wytezo-
nej pracy prokuratorow prowa-
dzacych to postepowanie oraz
funkcjonariuszy policji, jak
rowniez biegtych powotanych
do opiniowania w tej sprawie.
Musieli sie oni zmierzy¢ z prze-
stepczym dziataniem, kt6re do-
tad byto nieznane polskiej i za-
granicznej kryminalistyce - mo6-
wita krétko po zatrzymaniu po-
dejrzanego Beata Marczak,
woweczas zastepczyni prokura-
tora generalnego.

Prokuratura Krajowa poda-
wala natomiast, ze ,w sprawie
tej przez wiele lat przeprowa-
dzono zmudne czynnosci Sled-
cze, ktore w konsekwencji
doprowadzity do ustalenia
sprawcy zabojstwa”. Prokura-
torzy zaangazowali dziesigtki
biegtych z Polski i zagranicy.
Korzystali ze wszystkich najno-
woczesniejszych metod ba-
dawczych oraz zdobyczy nauki
itechniki. Naich zlecenie Labo-
ratorium Ekspertyz 3D Katedry
Medycyny Sagdowej Uniwersy-
tetu Medycznego we Wrocta-
wiu poraz pierwszy na Swiecie
sporzadzito tréjwymiarowy ob-
raz zbrodni tylko na podstawie
Sladéw pozostawionych przez
sprawce na tkankach ofiary.
Dzieki badaniom Katedry Bio-
logii Eksperymentalnej Uni-
wersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu udato sie takze wy-
kry¢ zwigzki chemiczne, ktore
morderca podawat studentce.
Takie badania najprawdopo-
dobniej zostaty wowczas prze-
prowadzone po raz pierwszy
w historii polskiej kryminali-
styki. Na tej podstawie usta-
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lono sposéb zadawania ciosow
przezmorderce i fakt, ze mogta
je zadawac osoba wyszkolona
w okreslonych sztukach walki.
Skrupulatnie zbadano wszyst-
kie slady pozostawione przez
sprawce, sposob jego dziatania
iprofil psychologiczny. Wszyst-
kie tropy prowadzity do Ro-
bertal.

Oskarzony twierdzit,

Ze jest niewinny

Kim jest Robert J.? To syn
krakowskiego poety. Znat Ka-
tarzyne Z. Trenowat kultury-
styke i sztuki walki, odbyt
stuzbe wojskowa w szpitalu
zakonnym, tam pomagat
w dziatajagcym wowczas pro-
sektorium. Przez pewien czas
pracowat w Instytucie Zoolo-
gii, gdzie zajmowat sie skoro-
waniem zwierzat. Z Instytutu
zostat zwolniony po tym, jak
wymordowat wszystkich kro-
liki doswiadczalne. W jego
profilu psychologicznym bie-
gli wskazywali sadyzm oraz
sktonnos$ci do nekania kobiet.
Po morderstwie przeszedt re-
ligijna fascynacje. Ustalono, ze
odwiedzat grob zamordowa-
nej dziewczyny.

Sledczy uwazali, ze Robert
J. zabit Katarzyne Z. ze szcze-
gblnym okrucienstwem z mo-
tywacji wynikajacej z zaburzen
preferencji seksualnych o ce-
chach sadystycznychi fetyszy-
stycznych. Torturowat swojg
ofiare, dusit tafnicuchem. Weze-
Sniej podawat leki. Ztamat jej
tez koS¢ udowa i miednice,
uderzat sztangg i talerzem kul-
turystycznym. Katarzyna Z.
miata rany klute, rgbanei szar-
pane. Niespotykane okrucien-
stwo.

W 2020 roku ruszyt proces
Roberta J.

Nowosci Dziennik Torunski
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- Gdyby nie ta sprawa, nie bytoby Archiwum X - wspominat

- Akt oskarzenia zostat
skierowany przeciwko okre-
Slonej osobie, ktora oskarzy-
ciel publiczny uznaje jako
sprawce tej okrutnej zbrodni
- mowit dziennikarzom prok.
Piotr Krupinski z Matopol-
skiego Wydziatu Prokuratury
Krajowej.

Pytany o dowody w sprawie
przypomniat, ze wczeSniej zde-
cydowanojuz, iz procesbedzie
toczy¢ sie za zamknietymi
drzwiami, w zwigzku z czym
,»na temat dowodéw, ich mocy
i zakresu oskarzyciel moze
przedstawic stanowisko tylko
na sali rozpraw, nie na koryta-
rzu sagdowym”.

- Wmojej ocenie dowody sa
bardzo mocne - zaznaczat pro-
kurator.

Oskarzycielem positkowym
w sprawie byta matka zamor-
dowanej Katarzyny Z. W roz-
mowie z dziennikarzami przy-
znala, Ze oczekuje sprawiedli-
wego procesu, jednak nie liczy
nato, ze finat sprawy, na ktorej
rozwigzanie czeka juz ponad
20 lat, przyniesie jej jakakol-
wiek ulge.

W $Sledztwie Robert J. za-
przeczat zarzutom i nie przy-
znawat sie do winy. Przekony-
wat, Ze nie znal zamordowanej
Katarzyny Z. Jeszcze przed za-
trzymaniem dziennikarzom
»Superwizjera” TVN udato sie
z nim porozmawiac - powta-
rzal, ze nigdy nie spotkat mto-
dej studentki z Krakowa.

- Nie czytam gazet, nie mam
internetu, nie mam telefonu
komérkowego, a telefon stacjo-
narny jest odwieszony od wielu
miesiecy. Jestem wyizolowany
spotecznie catkowicie - méwit.
Dociskany jednak, ze przeciez
byt widywany przy grobie Ka-
tarzyny w Batowicach, odpo-

wiedziat: To nie jest przestep-
stwem.

W ocenie jego pelnomoc-
nika, adw. Eukasza Chojniaka,
stanowisko prokuratora w tej
sprawie ,,byto gteboko btedne”,
a wnioski, ktére wysnuwata
z analizy materiatu dowodo-
wego, byly ,,niewtasciwe”. Jak
dodawat, sprawa byta skompli-
kowanaiposzlakowa, abezpo-
Sredniego dowodu na wine J.
nie byto.

Na wyrok czekaty

nie tylko rodziny

W sprawie ,Skoéry” byta
za to gora akt, czyli ponad 490
tomow w czeSci jawnej i ko-
lejne niejawne. Sam akt oskar-
Zenia liczyt 789 stron. Sad dosé
szybko, bow ciagu 2 lat, prze-
shuchat swiadkéw, zapoznat sie
z opiniami biegtych, ale co sie
dziato na sali rozpraw, nie wia-
domo, bo proces byt niejawny.
Nie wiadomo takze, jakiej kary
domagat sie prokurator Piotr
Krupinskiio co wnosit obrofica
oskarzonego.

W charakterze Swiadkow
wezwano tez rodzicow Ro-
berta J. Oboje, jako osoby naj-
blizsze, odmowili sktadania ze-
znan. 80-letni JozefJ., ojciec
oskarzonego, rozmawiat z re-
porterka ,,Uwagi!” TVN - bronit
syna.

- Zona spotkata sie z synem
kilka dni temu w areszcie Sled-
czym w Krakowie. Syn jest
bardzo zdenerwowany, ptacze
i krzyczy, Ze jest niewinny.
Moéwi, ze go wrobiono i Ze ni-
gdy nie widziat tej kobiety
na oczy. Powiedziat, Ze jest bli-
ski targniecia sie na swoje zycie,
dostownie tak powiedziat
- opowiadal mezczyznai pod-
kreslat, ze syn czuje sie po pro-
stu koztem ofiarnym.

- On nie tylko nie byt do tego
zdolny, ale tez nie jest - mowit
JozefJ.

Pono¢ jako dziecko Robert
J. byl bardzo wesoty. Kiedy za-
czat chodzic¢ do szkoty podsta-
wowej, zaczat sie zmieniac:
byt otyly, inne dzieci doku-
czaty mu, a on nie najlepiej to
znosit. Chowat sie do szafy,
zamykat sie w sobie. Do dwu-
nastego roku zycia Robert J.
mieszkat z dziadkami. Karcili
go, byli surowi, ale kochali
wnuka.

Zrelacji mezczyzny wynika,
Ze jego zona, a matka Roberta
J., przed laty niespodziewanie
wyjechata do Kanady.

- Wtedy syn sie zatamat. Za-
czat coS méwic do siebie. Zaczat
szukac jakichs ludzi, ktorzy sg
w mieszkaniu, mimo Ze nikogo
nie byto. Byt juz wtedy doro-
stym cztowiekiem. Ale widzac,
Zetakjest, zaczatem szukac po-
mocy, wzigtem go do lekarza
jednego czy drugiego - wspo-
minat JozefJ.

Wedlug relacji ojca syn zazy-
watleki. Skonczyt szkote zawo-
dowag, utrzymywat sie z renty
iuprawiat kulturystyke. Ojciec
mieszkat z nim w bloku na kra-
kowskim Kazimierzu do 31.
roku jego Zycia. Potem Robert
J. sie wyprowadzit.

- U nas nigdy nie byto
w domu Zadnej kobiety i nie
styszatem, zeby chodzit na
randki. Tylko raz widzialem
dziewczyne, ale on przywitatja
prawie w drzwiach. Powiedziat
jej: »»15 minut spéznienia. Dys-
kwalifikacja”. Wzieta ksigzke
Z jego biurka, walneta go nig
w gloweiwyszla. I tyle widzia-
tem jego relacji z kobietami
- przekonywat Jozef J.

Sprawa miata charakter
precedensowy i budzita po-
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Bogdan Michalec, byty szef i wspottworca krakowskiego Archiwum X

wszechne zainteresowanie me-
diow.

- Skoro mezczyzna jest
w areszcie juz blisko pieclat, to
trudno sobie wyobrazi¢, by nie
byto wyroku skazujgcego - mo-
witjeden z doSwiadczonych se-
dziow. Jednak nie dla wszyst-
kich wina mezZczyzny byla
przesadzona.

- Pamietam sprawe i wyrok,
bodaj z1999 roku, Wojciecha B.,
oskarzonego o piec zabojstw,
tzw. Inkasenta. Materiat dowo-
dowy prokuratury byt olbrzy-
mi, ale zapadt wyrok uniewin-
niajgcy. Tu moze by¢ podobnie
- wspominat znany krakowski
adwokat.

W tym przypadku stato sie
jednak inaczej. We wrzeSniu
2022 roku mezczyzna zostat
skazany na dozywocie. Wyrok
byt nieprawomocny. I okazato
sie, Ze to nie koniec tej historii,
bo obrona, jak mozna sie byto
spodziewaé, odwotata sie od
wyroku.

W apelacji wnosita o unie-
winnienie Roberta J. Prawnicy
J. wskazywali, Ze nie ma jedno-
znacznych dowodow na to, ze
ich klient jest winny. Prokura-
tura odpierata zarzuty, powo-
hujac sie na zeznania Swiadkow.

W pazdzierniku 2024 roku
Sad Apelacyjny w Krakowie
uniewinnit Roberta J.

- Oskarzony w tym momen-
ciejjest osoba wolng, moze opu-
Scic sale rozpraw - orzekt sedzia
Marek Dtugosz. Robert J. prze-
bywat w areszcie od oSmiu lat.

- Jakkolwiek Sad Apelacyjny
nie mogt przekonac sie do tego,
Ze oskarzony na pewno tego
czynu nie popetnit, tak z dru-
giej strony nie mogt sie przeko-
nac do tego, Ze na pewno go po-
pehit - ttumaczyt wuzasadnie-
niu wyroku sedzia sprawoz-

FOT. WOJCIECH MATUSIK

21

dawca Wojciech Domanski, do-
dajac, ze ,,nie malepszych lub
gorszych uniewinnien”.

Weczedniej sedzia Marek
Dhugosz podkreslit, ze sad nie
ma absolutnej pewnosci, ze Ro-
bert J. jest niewinny. W toczo-
nym postepowaniu nie przeko-
nano go jednak, ze to wlasnie
on dokonat zabdjstwa Kata-
rzynyZ.

- Wyrok uniewinniajacy
w tej sprawie zapadt, bo musiat
taki zapas¢ wedle regut prawa
procesowego - powiedziat, do-
dajac, ze sad zdecydowat sie za-
stosowac regute dubio proreo,
zobowigzujaca do rozstrzyga-
nia na korzys¢ oskarzonego
w przypadku tego rodzaju wat-
pliwosci.

Pod koniec wrzes$nia 2025
roku do Sadu Okregowego
w Krakowie trafitwniosek o od-
szkodowanie za lata spedzone
w areszcie zakonczone unie-
winnieniem. W imieniu swo-
jego klienta mecenas kukasz
Chojniak domaga sie 22,5 mi-
liona ztotych zadoS¢uczynienia.

- Wniosek dotyczy bardzo
dolegliwego aresztowania, dtu-
gotrwatego, podczas ktorego
Robert przez dlugi czas byt
traktowany jako wiezien nie-
bezpieczny, bez prawa do kon-
taktu zrodzing, bez mozliwosci
odpierania zarzutu. Zdrowie
Roberta, co dokumentujemy
bardzo bogato, zostato przez
postepowanie i tymczasowy
areszt w sposob nieodwracalny
zrujnowane. Uwazamy, Ze pan-
stwo osobie niewinnej, ktorej
Zzycie zostato zrujnowane, musi
te krzywdy wynagrodzic - wy-
jasnit adw. Eukasz Chojniak.

Sledztwo nadal trwa

Cho¢ zapadt prawomocny
wyrok uniewinniajgcy Roberta
J., Prokuratura Krajowa wcigz
prowadzi odrebne §ledztwo
w sprawie $mierci Katarzyny Z.
W tle pojawia sie watek Wiadi-
mira W., rowniez studenta
Uniwersytetu Jagiellonskiego,
ktory w tym samym czasie osko-
rowat ojca. Mezczyzna zostat
skazany na 25 lat wiezienia, po-
tem przewieziono go do Rosji.

Skora Katarzyny Z. zostata
znaleziona w WiSle cztery mie-
sigce przed odnalezieniem ciata
ojca Wtadimira W. w podkra-
kowskiej Brzyczynie.

Wedtug relacji Onetu Wta-
dimira W. wykluczono jako
sprawce zabojstwa Katarzyny
Z., poniewaz stwierdzit, Ze nie
miat dostepu do samochodu.
Dariusz Nowak, 6wczesny po-
licjant, wspominat, Ze sprawy
wydawaty sie kalkowe - dwie
podobne zbrodnie w tym sa-
mym czasieiregionie.

Naczelnik krakowskiego wy-
dziatu prokuratury z uwagi
na dobro postepowania nie
chce jednak zdradzac szczego-
tow Sledztwa, pewne jest jed-
nak, ze nadal trwa.

Trudno sie temu dziwic. Ro-
bert J. jest dzisiaj wolnym czto-
wiekiem. A jesli tak, pozostaje
pytanie: kto zabit Katarzyne Z.?
Wspotpraca: Artur Drozdzak
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TIANYAO LYU: 7YJE MUZYKA

Ma zaledwie siedemnascie lat, a juz zachwycita Swiat tym, jak interpretuje kompozycje
Fryderyka Chopina. W tym roku zajeta IV miejsce i wyrdznienie specjalne. Jaka jest prywatnie?

Teraz, kiedy Konkurs Chopi-
nowski juz sie zakonczyl, jak
sie czujesz? Emocje opadly,
czy wciaz sa w Tobie Zywe?
Szczerze moéwiac, podczas
catego konkursu nie bytam
szczegOlnie zdenerwowana,
wiec teraz tez nie. Kiedy jed-
nak wszystko sie skoficzyto,
zrobito mi sie troche smutno,
bo to byto wspaniate doswiad-
czenie.

Kiedy zaczelas cwiczyc reper-
tuar konkursowy? To przeciez
ogrom materiatu: ponad trzy
godziny muzyki!

To trudno jednoznacznie
okresli¢. Nie byto tak, ze od po-
czatku zajmowatam sie tylko
tym repertuarem. Wszystko
zaczeto sie nie w zeszlym roku,
alejeszcze wczesSniej: dwa lata
temu, kiedy poznatam moja
panig profesor Katarzyne Po-
powa-Zydron. To wlasnie ona
zasugerowata mi udziat w Kon-
kursie Chopinowskim. Od tego
momentu zaczetam stopniowo
sie przygotowywac, choc
wmiedzyczasie miatam tez
inne zajeciaikursy, wiec praca
nad repertuarem przeplatata
sie zinnymi projektami.

Podczas konkursu wszyscy
patrzylina Ciebie, bylas w cen-
trum uwagi. Jak sie wtedy
czulas$? Nie stresowatas sie?
Czutam sie tak, jakbym grata
normalnie - po prostu staratam
sie cieszy¢ ta przepiekna,
ogromna salg koncertowa.
Tobyto moje wymarzone
miejsce do wystepu.

Uczylas sie w Centralnym Kon-
serwatorium Muzycznym

w Pekinie pod kierunkiem
prof. Hua Chang. Tobardzo
znana instytucja. Czy mogla-
bys opowiedziec, jak wygla-
dala tam naukai czym rézni
sie podejScie do Chopina
wChinachiwPolsce?

Kiedy uczytam sie w tamtej
szkole, bytam jeszcze bardzo
mtoda. Wtedy nie skupiatam
sie wylacznie na Chopinie. Gra-
fam utwory wielu kompozyto-
16w, miedzy innymi Mozarta,
Bacha, Beethovena. To byt taki
og6lny etap rozwoju muzycz-
nego. Dopiero po przyjezdzie
do Polski, gdy zaczetam nauke
Zmoja panig profesor, ustysza-
tam od niej, ze Chopin powi-
nien by¢ prosty i naturalny.
Bardzo to zapamietatam, bo
wezeSniej w Chinach miatam
tendencje do bardziej emocjo-

Maciej Szymkowiak

Tianyao Lyu, chinska pianistka, w Akademii Muzycznej w Poznaniu nazywana jest Marysia

nalnego, moze nawet zbyt
ekspresyjnego grania. Tobyta
dla mnie wazna lekcja.

Ktojest Twoim ulubionym
kompozytorem? Nie tylko jesli
chodzi o fortepian, ale tez
omuzyke symfoniczna.
Chopin! Ale lubie wiasciwie
wszystkich kompozytoréw

na $wiecie. Kazdy ma w sobie
co$ wyjatkowego. Ale jesli
miatabym wymienic kilku, to

z pewnoscig Bach, Mozart,
Brahms...iwielu, wielu innych.

Za conajbardziej uwielbiasz
twoérczosc Fryderyka Cho-
pina?

Chopin jest dla mnie wyjatko-
wym kompozytorem. Jego
muzyka jest pelna emocji
-bardzo szczerychi gtebokich,
ktore mnie osobiScie poru-
SZaja.

Czy kiedykolwiek grala§ nain-
strumentach historycznych?
Bardzo lubie klawesyn. To méj
ulubiony instrument, zaraz

po fortepianie.

Wiadomo, Ze shuchasz muzyki
klasycznej, ale czy shuchasz tez
tradycyjnej muzyki chinskiej?
Jesli tak, tojakiej?

Tak, oczywiscie. Moj dziadek
gral w operze pekinskiejnain-
strumentach takich jak erhu
ijinghu. Toinstrumenty ty-
powe dla opery chinskiej.

0Od dziecka miatam z nimi kon-
takt. W szkole muzycznej

w Chinach uczyliSmy sie tez
muzyki ludowej - tradycyj-
nych piesni, bardzo natural-
nych, prostychi pieknych. To

zupekie inny Swiat niz mu-
zyka europejska, ale réwnie
inspirujacy.

W Pekinie w konserwatorium
uczy sie takze muzyki trady-
cyjnej, counas wlasciwie nie
wystepuje. Totak jakby w pol-
skim liceum muzycznym
uczono taricow ludowych,
oberkow czy krakowiakow.

A przy okazji: czy to prawda,
ze podarowalas swojej profe-
sor utwor, ktéry sama skom-
ponowalas?

Tak, to prawda. Sama go napi-
satam. Trudno powiedziec, jaki
to doktadnie styl. To potacze-
nie muzyki klasycznej, roman-
tycznejitroche wspotczesnej.
Wszystko, co we mnie grato,
znalazlo sie w tym utworze.
Lubie muzyke prosta, ale tez
taka, ktéra ma w sobie co$
Swietego, podniostego.

Przed rozpoczeciem gry
zawsze probujesz wczué sie

w emocje utworu, jakbys prze-
istaczala sie w kogos innego,
kto przekazuje przez siebie
temuzyke.

Oczywiscie. Kazdy utwor wy-
maga innego przygotowania
iinnego rodzaju emocji. Trzeba
to poczu¢ wczesniej, zanim sie
zagra pierwszy dzwiek.

Jak wyglada Twoje codzienne
¢wiczenie? Czy masz jakis
okreslony system pracy, ktory
pozwala Ciskoncentrowac sie
przeztyle godzin przy instru-
mencie?

Nie mam zadnego specjalnego
systemu. Po prostu bardzo ko-
cham muzyke. Kiedy robi sie

oS, co sie naprawde kocha,
tonie jest obowiazek, ale przy-
jemnos¢. Gram, mySle o mu-
zyce, zyje nia. To dlamnie co§
catkowicie naturalnego.

Podczas drugiego etapu Kon-
kursu Chopinowskiego, tuz
przed wejSciem na scene, wy-
konywatas charakterystyczne
ruchy palcami. Czy maja one
jakies szczegolne znaczenie:
moze fizyczne,amoze ma-
giczne, zyczeniowe?

To nic magicznego (Smiech).
Po prostu przed drugim eta-
pem bytam tuz po prysznicu
iczutam, ze moje dionie nie sg
wystarczajaco rozluznione,
wiec musiatam je szybko roz-
cwiczyc.

Jak zmienilo sie Twoje Zycie
po Konkursie Chopinowskim?
Szczerze méwigc, nie zmienito
sieaz tak bardzo. Imam na-
dzieje, ze w srodku - we mnie

- teznicsie nie zmieni. Nadal
jestem uczennica, studentka.
Weciaz chce sie jak najwiecej
uczyé, szczeg6lnie od mojej
profesor. Zdrugiej strony,
moim najwiekszym marze-
niem jest dzieli¢ sie muzyka
zinnymi. Konkurs dat mi
szanse, by pokazac sie Swiatu
izaprezentowac to, co czuje
przez muzyke. Teraz chciata-
bym dalej rozwija sieicoraz
lepiej przekazywac to, conosze
wsobie.

Czy podczas przygotowan

do Konkursu Chopinowskiego
bylojakies jedno szczegélne
dla Ciebie wykonanie kon-
certu Chopina?
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Kiedy bytam mata, stuchatam
muzyki Chopina na dobranoc
iwtedy nie zwracatam uwagi,
kto gra. Teraz moge powie-
dzied, Ze najwiekszy wptyw
wywarta na mnie moja pani
profesorisposob, w jaki ona
interpretuje Chopina. Byt dla
mnie ogromna inspiracja.

Na finat gratas koncert e-moll,
aorkiestra w tym etapie wy-
konywala niecoinng edycje
partytury niz we wczesSniej-
szych etapach. Czy to wply-
nelona Twojg interpretacje?
Tak, rzeczywiscie byto kilka
roznic: niektore nuty, drobne
szczegOty. To mnie zasko-
czyto, nie spodziewatam sie
tego, ale nie miato to duzego
wplywu na moja interpretacje.
Staratam sie zachowac spokoj
ipoprostu grac tak jak to czu-
fam.

Co spowodowalo, ze wybratas
wlasnie fortepian Fazioli

do swojego wystepu?

To bytobardzo trudne zada-
nie. MieliSmy tylko 15 minut
nawyboér instrumentu,
awszystkie fortepiany byty
najwyzszej klasy. Tak na-
prawde nie dato sie wybrac
»ztego” instrumentu. Osta-
tecznie wybratam ten, ktory
wydawat mi sie najbardziej
odpowiedni dla mnieiktory
najlepiej brzmiat w tamtej
sali koncertowej.

Czy od razu zaczelas gra¢
nafortepianie, czy moze
napoczatku probowatas in-
nych instrumentow? Iw jakim
wieku w ogole zaczelas swojg
przygode zmuzyka?
Wriasciwie to muzyka zaintere-
sowatam sie juz, gdy miatam
dwa lata. Kiedys w domu leciat
utwor i nagle zaczetam ptakac.
Rodzice zapytali mnie, dla-
czego, ajaodpowiedziatam,

ze w tej muzyce ustyszatam ja-
kas historie. Mysle, ze to byt
pierwszy moment, kiedy po-
czulam, ze muzyka potrafi co§
opowiadac. Zaczetam uczyc
sie gry na fortepianie, gdy mia-
fam piec lat. W domu byty tez
skrzypceigitara, wiec prébo-
watam r6znych instrumentéw,
ale fortepian od poczatku naj-
bardziej mnie pociagat.

Pytanie bardziej teoretyczne:
jakw Chinach wyglada nauka
muzyki pod wzgledem syste-
moéw dzwiekowych? Czy

od poczatku uczycie sie euro-

pejskiej muzyki tonalnej, czy
tez chinskiej tradycji muzycz-
nej?

To zalezy od szkoty. W wiek-
szoSci instytucji muzycznych
uczymy sie przede wszystkim
systemu europejskiego, czyli
tonalnosci i klasycznej teorii
muzyki. Ale tradycyjna
muzyka chinska takze jest
obecna. Czesto jako dodat-
kowy przedmiot, zwtaszcza
w konserwatoriach. Mysle,

ze tobardzo wazne, by znac¢
irozumiec oba Swiaty.

Jakie najwieksze wyzwania
czekaja Cie teraz w przyszlo-
$ci? Czy planujesz przygoto-
wania do kolejnych konkur-
sow?

Rzeczywiscie, teraz bardzo
duzo sie dzieje. To dla mnie
coS nowego, bo nigdy wcze-
$niej nie doSwiadczatam ta-
kiego zainteresowaniaita-
kiego tempa wydarzen. To
samo w sobie jest wyzwaniem.
Jesli chodzi o przyszte kon-
kursy, jeszcze nie wiem. Bede
sie kierowa¢ wskazowkami
mojej profesor i zobaczymy,
coprzyniesie czas.

A czy tesknisz za Chinami?
Oczywiscie, ze tak, ale gtownie
zarodzing, za bratem.

A Twadjbrat tez jest muzy-
kiem?

Probowatam go nauczy¢ grac,
nawet troche sie starat
(Smiech), ale ostatecznie
stwierdzit, ze muzyka to nie
jegodroga.

Colubiszrobi¢ oprocz grania
na fortepianie? Masz jakies pa-
sje, sposoby narelaks? Podro-
Zujesz, uprawiasz sport?

Tak, bardzo lubie by¢ ak-
tywna. Jezdze konno, na ty-
zwachinanartach. Lubie tez
komponowacipisac. Jazda
konna byta mojg wielka pasja,
ale miatam kontuzje i musia-
fam niestety przestac.

Ataniec?
Tak, tanczytam balet europej-
ski, nie tradycyjny chinski.

Jakie s3 Twoje zyciowe cele,
wartosci, co jest dla Ciebie naj-
wazniejsze? Co Cie motywuje?
Mysle, ze muzyka moze by¢
moim ostatecznym celem,

bo potrafi wyrazic to, czego

nie potrafig wyrazic stowa.

To wydaje sie proste, ale jest

w tym ogromne piekno.



kazatosie, ze gwiezdny

anturaz - polatach za-

pomnienia - jest natyle

atrakcyjny dla widza,

Ze warto zainwestowac

wen 20 miln dolaréw -
pod koniec lat 70. sumy dos¢
niebagatelnej. Przyktadowo
,Gwiezdne wojny” George’a Lu-
casa, ktére mialy premiere
wmaju 1977 1., kosztowaty po-
fowe mniej.

Z powrotem do kina

Jerzy Ptazewski, nestor pol-
skiej krytyki filmowej, a poza
tym pionier analiz nad kinem
s.f. nazwat ,,Bliskie spotkania
trzeciego stopnia” mianem
»Kina Nowej Przygody”. Ter-
min szybko stat sie kluczem
okreslajacym rezyserskie wy-
cieczki konca lat 70. w strone
filmowego wszechSwiata. A
ktore skutkowaty powstaniem
wysokobudzetowych wido-
wisk przeznaczonych dla sze-
rokiej publiki.

Jakie cechy miato ,,Kino No-
wej Przygody”? Dynamike,
przygodowosé, lekkosé, ele-
menty humorystyczne, sto-
sowng scenografie, w ktorej nie-
odiacznym elementem byt ko-
smita. Zwykle zyczliwy, jak
w,,E.T”, albo wrecz przeciwnie,
jak w ,,Terminatorze”. Cowazne
- takie kino nastawione bylo
na komercje, stad w ramach
nurtu chetnie tworzono nawig-
zania i sequele, a produkgji fil-
mowe] towarzyszyta sprzedaz
gadzetoéw i zabawek.

»,Geneza Kina Nowej Przy-
gody - dowodzi wtym duchu Je-
1zy Szytak, filmoznawca - wigze
sie z dazeniem producentow
do tworzenia takich filmow,
ktore sprawityby, ze widzowie
chetnie wydawaliby pienigdze
na wizyte w kinie, pomimo ro-
snacej popularmosci telewizji(...)
Tworcy tego typu widowisk
twierdzili tez, ze kieruje nimi no-
stalgia za dawnym kinem i che¢
tworzenia takich produkgji, jakie
sami dawniej z przyjemnoSscig
ogladali”.

Wabienie widza

To ostatnie, czyli kinowa no-
stalgia, jestwprzypadku Stevena
Spielberga dos¢ istotne. Uro-
dzony w 1946 r. wychowat sie -
jak sam twierdzi wwywiadach -
na fantastyczno-naukowej kla-
syce lat 50.160.: ,,Wojnie Swia-
téw”, ,,Dniu, w ktérym zatrzy-
malasie Ziemia”, ,,lnwazji pory-
waczy cial”, czy wreszcie ,,Planie
9zkosmosu”, stusznie uznanym
zanajgorszy film w historii ame-
rykanskiejs.f.

Mozna zrozumie¢ Spielber-
gowy sentyment do tamtychra-
mot, ktérych przestanie osa-
dzone byto w klimacie zimnej
wojny, za$ od strony wizualnej
przypominaty paradokumen-
talne propagandéwki. ,,Wojna
Swiatow”, nagrodzona - jak
na ironie - Oscarem za efekty
specjalne, ma w sobie tylez sen-
sacyjnosci co nudy, a ,,Inwazja
porywaczy cial”, ktéraaz kusi ty-
tutem, skupia sie jedynie na bu-
dowaniu u ogladajgcych parano-
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.Bliskie spotkania trzeciego stopnia” byty pierwsze, ale to ,,Gwiezdne wojny” zdobyty wieksza popularnos¢.
Tym niemniej to film Spielberga zmienit kino SF raz na zawsze

KOSMICI PO LIFTINGU
WEDEUG STEVENA
SPIELBERGA

15 listopada 1977 r. miata miejsce premiera ,,Bliskich spotkan
trzeciego stopnia” - filmu Stevena Spielberga, cztowieka,
ktory popkulture zabrat ponownie w kosmos

Mariusz Grabowski

icznego klimatu. O ,,Planie 9
zkosmosu” lepiej zamilczec.

Powrét do tematyki kosmicz-
nej w zamysle Spielberga i Lu-
casa miatby¢ czyms zupehiein-
nym. Szytak pisze: ,,miat zadzi-
wicizainteresowac widza atrak-
cyjnymi plenerami, obfitoscig
efektéw specjalnych i zaskaku-
jacymi pomystami inscenizacyj-
nymi (...) z wieloma zwrotami
i ciekawymi wydarzeniami.
W tak intensywnie prowadzong
fabule tworcy wplatali dow-
cipne wypowiedzi i sceny ko-
miczne” (tekst ,,Kino Nowej
Przygody. Jego cechy i granice”
Z2011r.).

Kierunek: kosmos

0 ile w ,,Gwiezdnych woj-
nach” dowcipnisiéw nie brakuje,
to ,,Bliskie spotkania trzeciego
stopnia” s3 pod tym wzgledem
stonowane. Gtéwny bohater -
pracujacy w elektrowni Roy Ne-
ary - mazazadanie zbadac przy-
czyny zakltocen energetycznych
naznacznym obszarze stanu In-
diana. Gdy zjawia sie namiejscu,
jego furgonetka zostaje nagle
o$wietlona intensywnym Swia-
tlemiwpada w turbulencje. Ta-

kie oko w oko z kosmitami raczej
nie sktania do dowcipkowania.

Od tego momentu celem eg-
zystencji Roya jest pogon za ob-
cymi. Co wiecej, jest gleboko
przekonany, ze spotkanie z obcg
forma zycia dojdzie u stop gory
Devils Tower, znajdujacej sie
w Hrabstwie Crook w stanie Wy-
oming. Dodatkowo w sprawe
miesza sie armia, ktora takze
chce uczestniczy¢ w spotkaniu
z kosmitami. W finale dochodzi
do spotkania z obcg cywilizacja.
Na tyle udanego, ze Roy wsiada
nastatek przybyszowiuszczesli-
wiony wylatuje w ich towarzy-
stwie wgwiazdy.

Naiwne? Zapewne, ale fabuta
odgrywata w tym filmie znacz-
nie mniejsza role niz wizualnosé,
za ktérg ,,Bliskie spotkania” do-
staty Oscara. Faktycznie, zdjecia
autorstwa Vilmosa Zsigmonda,
ukazujace pulsujacy Swiattem
imuzyka statek Obcych robity
piorunujgce wrazenie.

Profesor od UFO

W przeciwienstwie doinnych
tworcow, Spielberg miat na tyle
rozsadku, ze wfilmie ani razu nie
widzimy kosmitéw. Ich rozswie-

tlony statek wystarczyt oglada-
jacym do uruchomienia wy-
obrazni. Zreszta, jak twierdzit
pozniej wwywiadach, chciat od-
dac na ekranie wtasng wizje tego,
jak,,naprawde moglby wygladac
nasz pierwszy kontakt zinna cy-
wilizacjg”.

Konsultantem ,,Bliskich spo-
tkan” byt prof. Josef Allen Hynek,
astronom a z zamitowania ufo-
log, doradca US Army w kwe-
stiach kontaktow z kosmitami.
W sferach naukowych Hynek
traktowany byt z przymruze-
niem oka, ale jego nazwisko do-
dawato filmowi stosownej po-
wagi. Pojawit sie zreszta na ekra-
nie wkoncowych scenach.

Za wojskowe pienigdze Hy-
nek, przez blisko dwie dekady,
realizowat tzw. Project Blue
Book, ktory dotyczyt wylacznie
obserwacji Niezidentyfikowa-
nych Obiektéow Latajacych.
W jegoramach oficjalnie przeba-
dano 12 tys. 618 przypadkow
UFO. Mozna sobie wyobrazi€, ze
dla Spielberga byt prawdziwym
autorytetem w kwestiach pozaz-
iemskich cywilizacji,aichnocne
pogaduchy okosmitach musiaty
by¢ nad wyraz ekscytujace.

Jak go nazwiemy?

Przejdzmy do kwestii no-
menklaturowych. Gdy juz ,,Bli-
skie spotkania” Swiecity ekra-
nowe triumfy, wsrod fanéwroz-
gorzata dyskusja nad tytutem.
Chociaz w samym filmie nigdy
nie pojawia sie wytlumaczenie
tytutu, nietrudno odgadnag, ze
»Bliskie spotkania trzeciego
stopnia” to bezposredni kontakt
zobca forma Zycia. Sformutowa-
nie pochodzi wprost od wspo-
mnianego wyzej Josefa Allena
Hynka, ktory stosowat je wswo-
ich ksiazkach.

,»Mniej bliskie” sg zatem spo-
tkania drugiego i pierwszego
stopnia: spotkanie drugiego
stopnia to odkrycie dowodow
potwierdzajacych wizyte obcych
form Zycia na Ziemi, a spotkanie
pierwszego stopnia to jedynie
zobaczenie UFO.

Logicznie wiec tytul jest
sprzeczny - podnoszono w licz-
nych sporach na temat filmu.
Owtladniety paranojg na temat
ufoludkéw Roy Neary powinien
by¢ bohaterem inaczej zatytu-
towanej fabuly. W19801. Spiel-
berg wyznal w rozmowie
z dziennikarzami ,,The Maga-
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zine of Fantasy & Science Fic-
tion”, Ze poczatkowo film miat
miec tytut ,,The Visit”, ale nie
spodobat sie gosciom wyktada-
jacym pieniadze, czyli szefom
Columbia Pictures. Byt - jak ar-
gumentowali - zbyt ,,pospo-
lity””, zamato pozbawiony ,.ele-
mentu tajemniczoSci”.

A cozrodzing?

Siegnijmy do kolejnego wy-
wiadu Spielberga, wktérym od-
nosi sie do innego zarzutu: za-
konczenia filmu i beztroskiego
opuszczenia Ziemi przez Roya
Neary’ego. W 2005 1. rezyser dla
»Cinema Confidential” méwit
tak: ,,Wiem, Ze »Bliskie spotka-
nia’« opowiadaty o facecie, kto-
rego nienasycona ciekawosc,
rozwijajaca sie obsesja i rodzaj
psychicznej implantacji odcia-
gnetly od rodziny, i ktory, tylko
raz sie obejrzawszy, wszedt
na statek-matke. To byto zanim
miatem dzieci. To byt 1977 rok.
Wiec napisatem to beztrosko.
Dzisiaj nigdy nie pozwolitbym
facetowi zostawic rodziny i iS¢
nastatek”.

Zarzut onie dos¢ prorodzinne
zachowanie gtéwnegobohatera
wydaje sie dziS co najmniej za-
bawny. Po ,,Obcym - 8. pasaze-
rze Nostromo”, ,,Ukrytym wy-
miarze”, ,,Galaktyce terroru” czy
»Ciemnej stronie Ksiezyca”,
w ktorych krwawa jatka miesza
sie zkaskadami strachu, zarzuty
obroncéw rodziny i ogniska do-
mowego wydaja sie Swiadec-
twem zamierzchtej epoki. Kino
s.f. posziow zupelnie innym kie-
runku niz ten, ktory wytyczyli
SpielbergiLucas.

Kosmici i pienigdze

Na koniec oddajmy jeszcze
raz glos Jerzemu Szytakowi,
ktory trafnie zauwaza, ze za ,,Ki-
nem Nowej Przygody”, tak jak
zawszystkim fenomenami Hol-
lywoodu, staty pienigdze. ,,Hol-
lywoodzcy producenci walczyli
o to, by do kin powrdcili widzo-
wie, skutecznie od nich odcia-
gani przez telewizje. »xGwiezdne
wojny, ktore miaty premiere
wmaju 1977 roku, prezentowaty
sie nader skromnie w zestawie-
niu z innymi filmami, jakie
wowczas powstaty. Nie towa-
rzyszyta im agresywna kampa-
niareklamowa. Byly filmem zre-
alizowanym za stosunkowo nie-
wielkie pienigdze (13 mIn dola-
row; dla porownania - budzet
»King Konga« z 1976 roku wyno-
sit 24 mln) i nie wystepowaty
w nim popularne gwiazdy.
A jednak odniosty sukces na-
tychmiastowy i tak ogromny, Ze
»Bliskie spotkania trzeciego
stopnia« Stevena Spielberga,
ktore miaty premiere w listopa-
dzie 1977 roku, postrzegano juz
jako przedtuzenie fali zapoczat-
kowanej przez obraz Lucasa”.

Mniejsza juz o to, czy palme
pierwszenstwa wreczymy
Spielbergowi czy Lucasowi.
Ich filmy stanowity powrot
kina w kosmos, rzeczywistosc,
na ktoérej dtugo jeszcze zara-
bia¢ beda kolejne pokolenia fil-
MOWCOW.
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MIESZKANIA - KUPIE

WWW.SKUP-MIESZKAN-TORUN.PL
Kupie mieszkanie, dom - 507123999

Motoryzacja

CZESCI WYPOSAZENIE SPRZEDAM

KOLA zimowe 16, felgi aluminiowe,
opony nowe. Toyota, Audi 795-148-507

Zdrowie

STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego
11A/61 tel. 56 645 45 72

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

GLADZ, malowanie, plytki 515746722

HYDRAULIK - Elektryk +48 537414100
KOMPUTEROWE

514-042-236. Informatyk z dojazdem.
PORZADKOWE

DYWANY, tapicerki, okna.
Czyszczenie "Kdrcher" 697-628-925

ODNAWIANIE wanien, 600-979-826
Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492.

Matrymonialne

606-746-555 Biuro Matrymonialne.

OGLOSZENIE matrymonialne,
poznam Pania do 46 lat. Tel.
508-303-756

PANI 68 |at pozna pana do 72 lat,
zmotoryzowanego, bez natogdw.
577815297

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

AUTOREKLAMA

L]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogtloszenia
drobne

w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia
z domu. 3

ibo.polskapress.pl

AUTOPROMOCJA

Kondolencje
i nekrologi
w Twojej gazecie

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

0011426216

Firma SPRZEDA

znajdujacy sie na széstym pietrze budynku
ustugowo-biurowego (budynek Sanitasu).
Biurowiec potozony tuz przy dworcu PKP.

Tel. 510 026 836

REKLAMA

0011430234

Firma
PPHU ABBA-EKOMED Sp. z o.0.

poszukuje

PRACOWNIKA
ds. segregacji odpadow

Wymagane jest posiadanie prawa jazdy
kategorii B, pojazdy do 3,5 tony.

Kontakt:
Jacek Ptonka - © 605 844 194,
& zuo@ekomed.pl

AUTOPROMOCJA

RESTAURACJA
PALAC

WIDOKOWY
% 5/9572/4 ste Y—amri

¢ Widokowy, ul. Majdany 1, 87-100 Tc
-widokowy.pl & marketing@palac-
© 575 471 337

@r/ nezigeny
070"
e UROCZYSTOSCI OKOLICZNOSCIOWE
e STYPY

nekrologi,

ogtoszenia
drobne,
zyczenia,

Biuro ogtoszen

Nowosci Dziennika Torunskiego:

Torun, czynne: pn.-pt. 8-16

ul Grudzigdzka 46-48, tel. 606 537 137
e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl
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GAZETA

poiiiorska
NOWOSCI
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REKLAMA

& SOIOR

56 65533 50 | +48 509 799 013

Kompleksowe
ustugi pogrzebowe

Miedzynarodowy
transport zmartych

www.sotor.pl |

,Zytes dla nas i dla innych, Kochalismy Cig wszyscy”

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 11 listopada 2025 roku
zmart kochany Maz, Tata, Zie¢, Przyjaciel i Wujek

Jerzy Nowakowski

lat 61

Uroczystosci pogrzebowe odbedg sie
w sobote, 15 listopada 2025 roku o godz. 12.30
na Cmentarzu Parafialnym przy ul. Gatczynskiego
(Il brama od ul. Gatczyriskiego).
Pograzona w smutku

RODZINA

0010738838

001143240

»Odeszlas cicho, bez stow poZegnania.
Tak jakbys nie chciata swym odejsciem smucic...
Tak jakbys wierzyta w godzing rozstania,
Ze masz niebawem z dobrg wiescig wrocic”

ks. J. Twardowski
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 12.11.2025 1.
odeszta do Pana po ciezkiej chorobie kochana Mama,

Babcia, Prababcia, Ciocia, Kolezanka i Sasiadka

Z Ewa Kubiriska

lat 90
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie w sobote
15.11.2025 . 0 godz. 9.15 modlitwa r6Zancowa w dolnym
kosciele pw. Sw. M.M. Kolbe na Skarpie w Toruniu.

O godz. 9.45 nastapi wyprowadzenie do gérnego
kosciota, gdzie zostanie odprawiona Msza Sw. zatobna.
Po Mszy Sw. ceremonia pogrzebowa odbedzie sie
na Centralnym Cmentarzu Komunalnym.
Pograzona w smutku Rodzina

001143146

LJacyz jesteSmy krusi, posrod tych kilku dobrych chwil”
Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 11 listopada 2025 roku odeszta od nas
nasza kochana Mama, TeSciowa, Babcia,
Prababcia, Ciocia i Przyjaciotka
Sp,

x
Anastazja Romanowska

lat 96

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie w srode
19 listopada 2025 roku o godz. 12.00
Msza Swieta zatobna, ktdra zostanie odprawiona
w kosciele pw. Mitosierdzia Bozego i Sw. Faustyny.
Po Mszy Swi@tej ceremonia pogrzebowa
odbedzie sie na Cmentarzu Komunalnym nr 2
przy ul. Grudzigdzkiej 141 (naprzeciw Spomaszu).
Pograzeni w smutku BLISCY

Rozliczenie
ratalne

Torun, Sowinskiego 5

0011264133 REKLAMA 0011425539

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Gtéwna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgérna 16
ul. Okélna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CAI’.A DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkéw;

* Mozliwos$¢ wyboru kolorystyki
strojow zatobnikow;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem
spetniamy ostatnig postuge.

Ustugi
cmentarne




Mit czy
fakt?

Oczyszczanie  organizmu,
inaczej nazywane detok-
sem, odbywa sie za sprawg
watroby. Narzad ten jest
w stanie dziata¢ sprawnie
nawet przy duzym obcigze-
niu, jednak prowadzi to do
powstawania jego uszko-
dzen. Regeneracje komorek
watroby, a przynajmniej
zatrzymanie zmian w jej
strukturze, ktore utrudniajg
jej prace, umozliwia przede
wszystkim unikanie szkodli-
wych czynnikow.

Wiele oséb decyduje sie
na tzw. detoks przy pomocy
glodoéwek, czy stosowania
okreslonych preparatéw. Nie
ma jednak naukowych do-
wodow wskazujgcych, ze te
kuracje sa skuteczne i bez-
pieczne w stosowaniu.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

Z/DROWIE - REKLAMA @

DBA

0 zdrowie

Mimo, iz posiada duze zdolnosci regeneracyjne, nasza watroba nie jest nieSmiertelna

A

Watroba na detoksie

»» Watroba to najwiekszy gruczot trawienny. Warto o niego dbac, by stuzyt nam przez cate zycie

Maja Erdmann

Watroba to najwiekszy
gruczot trawienny

W haszym organizmie.
Jej zadaniem jest przede
wszystkim filtrowanie
krwi i unieszkodliwianie
toksycznych zwigzkow
w niej zawartych. Poza
tym wiasnie w watrobie
zachodzi przemiana
biatek, ttuszczéow

i weglowodanow.

Ten organ mozna nazwac fa-
bryka z wlasng oczyszczal-

nig Sciekow. Produkuje zotc
i zwiazki potrzebne do krzep-
niecia krwi. Co wazne jest tez
magazynem, w ktorym skta-
duje sie glikogen, zwigzek
ktéry jest naszym zapasem
energetycznym. W watrobie
magazynowane sg takze wita-
miny A, Dite z grupy B.

Ktopoty z oczyszczaniem

Teoretycznie watroba moze
usuwac szkodliwe zwiazki
z organizmu przez cale na-
sze zycie. Jesli jednak be-
dzie przecigzona moze ulec
uszkodzeniu i nie radzi¢ so-
bie z oczyszczaniem nasze-
go organizmu. Najbardziej

szkodzi jej alkohol. Jesli go
naduzywamy watroba naj-
pierw ulega sttuszczeniu,
a potem wytwarza sie w niej
stan zapalny. Nie moze wiec
prawidtowo spetnia¢ swoich
funkcji.

Gdy watroba choruje

Jak daje nam znac, ze potrze-
buje pomocy? Najczesciej
odczuwamy to jako uczucie
petnosci po jedzeniu, wzde-
cia, kolki, nudnosci czy prze-
wlektego zmeczenia. Jednak
nadmierne obcigzenie watro-
by dtugo nie daje zdecydowa-
nych objawow. Pojawiajg sie
one dopiero wtedy, gdy wa-

trobe toczy juz stan zapalny.
Wtedy chory odczuwa osta-
bienie, bdle brzucha, ma wy-
mioty i biegunki. Na twarzy
pojawiaja sie pajaczki, a cate
ciatlo puchnie. W skrajnych
przypadkach cate ciato zaczy-
na swedzie¢, a skora zotknie.

Ziota nawatrobe

Watroba to narzad, ktory
szybko sie regeneruje, zeby jej
w tym pomoc mozna siegngé
po ziota, ktére majg dziatanie:
zOlciopedne i Zotciotworcze,
rozkurczowo, przeciwzapalnie
i ochronnie na komorki wa-
troby, antybakteryjnie i prze-
ciwwirusowo. Najczestszym

sktadnikiem lekéw na scho-
rzenia watroby i pecherzyka
z0tciowego jest ostropest pla-
misty, a doktadniej jego owo-
ce. Zawieraja one kompleks
zwigzkéw zwanych sylimary-
na. To wiasnie ona ma wplyw
na regeneracje migzszu watro-
by. Innymi roslinami stosowa-
nymi do wspomagania pracy
watroby s3, m.in.: ziele kar-
czocha zwyczajnego, korzen
czarnej rzodkwi, korzen i zie-
le mniszka lekarskiego, kur-
kuma, czyli kocanek piasko-
wych. W procesach usuwania
toksyn z organizmu pomaga
réwniez pieprz i nasiona soi.
©®

AUTOREKLAMA

zdrowia

Czytaj dla zdrowia

stronazdrowia.pl

AUTOPROMOCJA

NOSCI

Sroda
jest dla zdrowia
nowosci.com.pl

REKLAMA

REKLAMA 0011425049

GllBlIl%'l'
PSYCHIRTRYCZSNY

0011391529

»1OMOGRAF”

ul. Kosciuszki 71, Torun

REZONANS MAGNETYCZNY

7 DNI W TYGODNIU

OPIS BADANIA W CIAGU OKOLO 10 DNI

Rejestracja badan odptatnych:
601 261 986, 22 276 24 40

rejestracja@tomograf.torun.pl www.tomograf.torun.pl

REKLAMA

o9
FLANDRIA

Inowroctaw
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AUTOREKLAMA

strefa

EDUKACII

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

[ Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

4 Porady dla
matych i Srednich
przedsiebiorstw

[ Baza komunikatéw
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl |

0011416557

SKLEPY
MEDYCZNE

UL. ANDRZEJA 15 - TEL. 52 353—22—15’
UL. POZNANSKA 97 (SZPITAL) - TEL. 52 354-53-94

Bydgoszcz

UL. KONOPNA 22 - TEL. 52 345-43-97

Torun
UL. FALATA 92 - TEL. 56 661-69-16
UL. ANDERSA 72 - TEL. 56 475-60-55

REALIZUJEMY
WNIOSKI

SCE ,Flandria” Spétdzielnia Europejska z 0.0. WWW.SKLEP.FLANDRIA.PL
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Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

Gramy 0 pierwsze Zwyciestwo
z Holandia od ponad 46 lat

Bartosz Gtah, DK
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Reprezentacja
Polski zagra dzisiaj z Holan-
dia wprzedostatnim meczu
eliminacji M$ 2026. Spotka-
niena PGE Narodowym

w Warszawie.

Szansa na zajecie pierwszego
miejsca w grupie G jest iluzo-
ryczna. Co prawda Polacy traca
do Holendrow tylko trzy punkty
i w wypadku ewentualnego
zwyciestwa mogliby sie z nimi
zrownad, ale ich nie wyprzedza,
bo maja zdecydowanie gorszy
bilans bramkowy (-13). W w re-
gulaminie eliminacji jest za-
warte, Ze przy identycznej licz-
bie zdobytych punktéw, o kolej-
nosSci w tabeli decyduje bilans
bramkowy. Mimo to w stolicy
ekipa prowadzona przez do-
Swiadczonego szkoleniowca be-
dzie chciata odnieS¢ cenne zwy-
ciestwo.

Wszystkie mysli

selekcjonera

- Wydaje mi sie, ze tar6znica
jest duzajakoSciowo - podkreslit
selekcjoner podczas konferencji
przed meczem. - Wystarczy so-
bie zobaczy¢, gdzie ci zawodnicy
grajaitak dalej. Natomiast repre-
zentacja to zbior tych najlep-
szych zawodnikoéw reprezentu-
jacych dany kraj, to z reguty jest
jedno spotkanie na jaki$ czas
i p6Zniej rewanzowe z danym
przeciwnikiem. Ta atmosfera
w reprezentaciji, to jak zawod-
nicy sie rozumieja. Jedno spotka-
nie, tojest mozliwe, Ze tam, mo-
Zesz sprawic niespodzianke. Pa-
trzac globalnie na reprezentacje
Holandii i Polski. No, niestety
tam jest dosy¢ duza roznica, ale
ten mecz z Holandig pokazuje,
Zemozna powalczy¢. Natomiast
sam fakt, gdzie my jesteSmy
w rankingu, gdzie oni. No tojuz
podkresla réznice miedzy na-

el L

Jan Urban §6Wiedziai brzed

szymi reprezentacjami. Ogolnie
pitkanoznajest taka dyscypling,
w ktorej te niespodzianki sa
mozliweikibic czy w klubie, czy
W reprezentacji zawsze wierzy
wto, Ze nawet z nie wiadomojak
mocnym przeciwnikiem mozna
go pokonac. Jeslibym miat po-
wiedzie¢, Ze dzisiaj my juzjeste-
Smy tak silni, tak mocni, ze mo-
Zemy w kazdym meczu z Holan-
dia grac jak réwny z rownym,
nadzien dzisiejszy oni majg zde-
cydowanie wiekszy potencjat, co
nie oznacza, ze my nie chcemy
nawigzac z nimi rownorzednej
walkiinasza strategia domeczu,
naszym sposobem chcemy jak
najbardziej utrudnic zycie. Wy-
daje mi sie, Ze oni s3 w 100 pro-
centach pewni, Ze majg awans

FOT. PAP/PIOTR NOWAK

piagtkowym meczem, ze
chce zobaczy¢ druzyne stawiajaca kolejny krok

i jesli tak mys$lg i chociaz tro-
szeczke nas zlekcewaza, nawet
niechcacy, no bo czesto tak sie
dzieje, to chciatbym, zebySmy to
umieli wykorzystac - zakonczyt
wywod Urban.

Trzy wygrane, pie¢

porazek

Warto podkresli¢, ze o ile
nawyjazdach z Holandig udato
sie Polakom wywalczy¢ remisy,
to na zwyciestwo u siebie
iw ogdle w catej rywalizacji cze-
kamyjuz ponad 461at! Dodajmy,
Ze reprezentacja Polski z Oranje
osiem spotkan zremisowata
idziesiec przegrata. Bilans goli:
21-31. To zestawienie liczb poka-
zujejak niewygodnym rywalem
dla Polakow sg Holendrzy.

Selekcjoner nie chciat ujaw-
nic, kto stanie w bramce repre-
zentacji Polski pod nieobecnosé
kontuzjowanego Eukasza Sko-
rupskiego. Najprawdopodobniej
bedzie to Kamil Grabara, ktory
zagratjuzraz w druzynie prowa-
dzonej przez Urbana. Ponadto
pod znakiem zapytania stojg po-
zycje Srodkowego obrofcy oraz
pomocnika. W pierwszym przy-
padku uraz wykluczytz wystepu
Jana Bednarka. Natomiast
w drugim, za kartki bedzie pau-
zowac Bartosz Slisz.

- Chcemy sprobowac czegos
innego. Tasytuacja pozatymma
miejsce w jednym spotkaniu, bo
w kolejnym juz bedziemy mieli
dodyspozycji w tym przypadku
Bartka Slisza. Takze nie widze
w tym problemu, a jednocze-
Snie, jak juz uwazamy, to za pro-
blem. Ja staram sie wykorzystac
ta sytuacje do czegosinnego - za-
znaczyt Urban.

Prestizowego meczu w sto-
licy nie moze doczekac sie Matty
Cash, ktory we wrzesniu piek-
nym golem datreprezentacji Pol-
ski niespodziewany remis 1:1
w Rotterdamie z Holandia. Teraz
pitkarz grajacy nacodzienh wan-
gielskiej Premier League rowniez
marzy o wpisaniu sie na liste
strzelcdw, po raz pierwszy
w Warszawie.

- To jest fantastyczne miej-
sce, fantastyczna atmosfera. To
jest stadion, na ktérym jeszcze
nie strzelitem, wiec to, co zrobi-
tem w Chorzowie, bede musiat
zrobic tez tutaj. Kocham War-
szawe, prawdopodobnie to naj-
wspanialszy stadion, na ktérym
gralem - powiedziat pitkarz
Aston Villi.

TransmisjezmeczuPolska-Holandiaod go-
dziny2045bedziemoznaobejizeczadar-
monakanalach TVP1iTVP Sportorazwin-
ternecie nastronie sport.tvp.pl, atakze
waplikacji TVP Sport.

W drugim meczu grupy G Finlandia
0godz.18 podejmie Malte. ©®

7 1ga Swiatek na czele Polki graja o

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Reprezentacja Polski
kobiet od piatku do niedzieli
zagraw Gorzowie Wielkopol-
skim o awans do przyszio-
rocznych kwalifikacji Billie
JeanKing Cup.

Wiceliderka Swiatowego ran-
kingu tenisistek wystgpi w Pol-
sce po dwoch latach przerwy.
Ostatnio grata w kraju w lipcu
2023 roku w Warszawie.

Iga Swigtek zdecydowata sie
na gre w barwach reprezentacji,

mimo Ze ma za soba bardzo in-
tensywny sezon w cyklu WTA.
24-letnia tenisistka z Raszyna
wystartowata w tym roku w 19
turniejach i rozegrata 80 spo-
tkan. Najwiecej ze wszystkich te-
nisistek.

- To byt bardzo intensywny
sezon, ale ciesze sie, Ze ostatnie
mecze rozegram w rodzinnym
kraju. Atmosfera na pewno be-
dzie Swietna, a wsparcie -
ogromne. Jestem za nie bardzo
wdzieczna,imysle tu o catymse-
zonie, bo jezdzac po Swiecie za-
wsze widze biato-czerwone flagi
na trybunach. Kibice nie zawo-

dza. Nie moge sie tez doczekac
spotkania z ekipg. Na pewno
damy zsiebie wszystko - zapew-
nita Swigtek.

Polki (9. miejsce w rankingu
ITF), a sktad uzupekiajg Kata-
rzyna Kawa, Linda Klimovicova
iMartyna Kubka, rozpoczna ry-
walizacje dzisiaj meczem zNowa
Zelandig (31. miejsce) o godz. 15.
W niedziele zmierza sie z Ru-
munkami (15. lokata), tez o 15.
W sobote majg dzien wolny,
ale 0 godz. 14.30, tuz przed me-
czem Nowej Zelandii z Rumunia,
spotkaja sie z kibicami podczas
sesji zdjeciowej.

awans

W zwigzku z reforma rozgry-
wek, polegajaca na zmniejszeniu
uczestnikoéw decydujacego tur-
nieju z12 do oSmiu ekip, druzyna
prowadzona przez Dawida Celta
musi przejs¢ dwa etapy kwalifi-
kacji. Pierwszym bedzie wtasnie
turniej w Arenie Gorzow.

W tym samym terminie od-
bedzie sie w sumie siedem tur-
niejow, ktérych triumfatorki
awansujg do decydujacej fazy
eliminacji, zaplanowanej
na kwiecien 2026. Pozostate 14
zespotow zmiejscdrugichitrze-
cich wtabelach zagra na wiosne
w Grupie IBJKC. ©®
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Dwa ligowe szlagiery
w Grudziadzu i Bydgoszczy
oraz derby w Tluchowie

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Tobedzie inte-
resujacy weekend nabo-
iskach wregionie. A poki co
to poznaliSmy pary 1/8 fina-
luPucharu Polski K-PZPN.

Losowanie odbyto sie w czwart-
kowe p6zne popotudnie w ho-
telu Zawisza. Prowadzit je Mi-
chal Zurowski, wiceprezes Ku-
jawsko-Pomorskiego Zwigzku
Pitki Noznej, a losowal Marcin
Krzywicki, byty pitkarz wielu
klubéw z regionu, a takze m.in.:
Cracovii, Wisty Ptock czy Wi-
dzewa E6dZ, ktory wywalczyt
Puchar Polski K-PZPN w 2009
roku w barwach Victorii Koro-
Nowo.

Bronigcy trofeum trzecioli-
gowy Zawisza Bydgoszczw1/8
finalu zagra na wyjezdzie z No-
tecig Gebice z klasy okregowej.
W tej samej czesci drabinki co
zawiszanie s3 pozostali trzecio-
ligowcy Elana Torun i Wda
Swiecie.

Ajuz od pigtku emocje spor-
towe. O godz. 18 Zawisza podej-
mie Cartusie Kartuzy w 17. ko-
lejce Betclic 3. Ligi. To szlagier
tej serii gier. Lider podejmie
czwarty zespot. R6znica mie-
dzy nimi to tylko dwa punkty.
To zwiastuje wielkie emocje.
Zawiszanie przegrali ostatnie
spotkanie i teraz beda chcieli
zrobi¢ wszystko, by wroci¢
na zwycieska sciezke.

Dodajmy, Ze Scisk w czo-
I6wce tabeli jest ogromny. ROZ-
nica miedzy Zawiszg o siodma
Flota Swinoujscia to zaledwie
szeSC punktow.

W sobote o godz. 13 w Ttu-
chowie poczatek derbow Ttu-
chowia - Elana Torun. Fawory-
tem oczywiScie goscie, ktorzy
w tabeli zajmuja szoste miejsce.
Gospodarze przegrali cztery
mecze z rzedu i maja wielkie
problemy organizacyjne, dla-

R T P e A

W ostatnim meczu rozgrywanym w Bydgoszczy

tego sa na przedostatnim miej-
scuw tabeli. )

O tej samej Wda Swiecie za-
cznie wyjazdowe spotkanie
zNotecig Czarnkéw. Swiecianie
pojada do Wielkopolski z do-
brym nastawieniem. Wszystko
z powodu, Ze po raz pierwszy
wygrali dwa spotkanie ligowe
z rzedu. To zaprocentowato
awansem na 10. miejsce w ta-
beli. Nad swoim sobotnim ry-
walem maja cztery punkty
przewagi. Warto ja powiekszyc.

W sobote 0 16. hitowy mecz
w17. kolejce Betclic 2. Ligi Olim-
pia Grudziadz - Swit Szczecin.
Na stadionie przy ul. Pitsud-
skiego spotkaja sie drugi z pia-
tym zespotem. R6znica miedzy
nimi to siedem punktow. Biato-
zieloni do prowadzacej Unii
Skierniewice tracg dwa ,,oczka”
i maja tyle samo punktéw co
trzecia Warta Poznan. Tak wiec
jesli chca pozostac w Scistej czo-
t6wce to musza wygrac. To spo-
tkanie ma podwojne znacze-
nie, bo zwyciestwo spowoduje
pozostanie w okolicach pozyciji
lidera, a takze zwiekszenie
przewagi nad gonigca stawka.

Zalegty mecz 13. kolejki Betclic 3. Ligi: Wi-
ked Luzino - Victoria Wrze$nia1:0 (Konrad
Formela 90).

16. kolejka 4. Ligi Kujawsko-Pomorskiej -
sobota: Chemik Bydgoszcz - Cuiavia Inowro-
ctaw (godz. 12), Lech Rypin - Sparta Brodnica
(12), Start Pruszcz - Unia Wabrzezno (12),
GLKS Dobrcz - Pogon Mogilno (13), Kujawiak
Kowal - Wista Dobrzyri nad Wista (13), Lokie-
tek Brzes¢ Kujawski - Orlgta Aleksandrow Ku-
jawski (13), Victoria Czernikowo - Unia Solec
Kujawski (13), Mustang Ostaszewo - Notec ka-
biszyn (13); niedziela: Unia Gniewkowo -
Piast Kotodziejewo (13).

Pary1/8finatu Pucharu Polski K-PZPN:
Wista Dobrzyri nad Wistg - Elana Toruri, MUKS
Bydgoszcz - Wda Swiecie, Unia Solec Kujawski
- Pogori Mogilno, Note¢ Gebice - Zawisza Byd-
goszcz, Orleta Aleksandrow Kujawski - Kuja-
wiak Kowal, Lech Rypin - Victoria Czernikowo,
Mustang Ostaszewo - Sparta Brodnica, Zawi-
sza ll Bydgoszcz - Chemik Bydgoszcz. © ®

Zawisza pokonat rezerwy Lecha Poznan 3:1

FOT. DARIUSZ BLOCH
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Sprawdzili finanse klubow.

Bezpiecznie”.

A kibice

Smieja si¢ z Gorzowa

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

ZUZEL. Cotoznaczy ,pozy-
tywny standing™? Speedway
Ekstraliga w ten sposob okre-
Slita finansowa kondycje klu-
bow PGE EkstraligiiMetalkas
2.Ekstraklasy.

-Kluby bardzo sprawnie przeszty
procesaudytubieglegorewidenta
wtymroku. Wbrew wieszczeniu
przezwiele osob katastrofy finan-
sowej w ligowym zuzlu, okazato
sie zgodnie z naszymi przewidy-
waniami, ze w PGE Ekstralidze
i Metalkas 2. Ekstralidze kluby
splacaja swoje zobowigzania
w terminie licencyjnym. Kluby
splacity zobowigzanialicencyjne
wstosunku do zawodnikowi pra-
cownikéw, a poziom ich krétko-
terminowego zadtuzenia pozali-
cencyjnegomoge ocenicjakobez-
pieczny - podkresla Ryszard Ko-
walski, wiceprezes Fkstraligi Zuz-
lowej, na oficjalnym portali ligi
zuzlowej.

To mocne pudrowanie rze-
czywistosci. Zalegloscibyty, a Stal
Gorzow w ostatniej chwili - jedy-
nie dzieki mobilizacji sponsoréw
iwladz miasta - unikneta finanso-
wejklapy. Klub podtugich targach
dostat10min ztkredytu dziekipo-
reczeniu miasta i tylko dzieki
temu przetrwat na zuzlowej ma-
pie. Tobytjeden z najpowazniej-
szych kryzysow finansowych
od latw PGE Ekstralidze.

- Wiasciciele dokapitalizowali
spotke, ktora jednoczeSnie zacia-
gnela10-letni kredyt, dzieki kt6-
remu sptacita swoje zobowigza-
nia. Skonczyt sie tym samym
okres rolowanie przychodow
zrokunarokiod tegomomentu

Kluby z Torunia i G.rudzia.dza moga od lat pochwali¢ sié

klub bedzie oddawat ok 1.000
000 ztrocznie do banku ze sta-
rych dtugdéw, co biorac przy-
chody klubu jako catosci jest
kwota bezpieczna. Tym samym
klubwyszedinaprostaiodteraz
jegodalszelosy w zakresie finan-
sow zaleza juz tylko od dziatan
jegonowych wlascicieliizarzadu
- wyjasnia Kowalski.

W social mediach momental-
niejednak zawrzato, kibice kasli-
wie komentowali to oswiadcze-
nie EZ. ,Moznabylomilcze¢, ale
takie teksty tojuzjawny dowod,
Ze Ekstraliga ma nas wszystkich
zadumiéw” - napisatna X dzien-
nikarz Marcin Musiat.

Tymczasem na horyzoncie
widac ciemne chmury. Jest spore
ryzyko, Ze doszto do przegrzania
runku telewizyjnego. Z sublicen-
cjiza20 mln ztrocznie zrezygno-
wat Eleven Sportsiuznat, ze dwa
mecze ligi zuzlowej w kazdy
weekend nie sg warte takich pie-
niedzy. Teraz z catoScig praw zo-
stata Canal+, ktory placi za niego
ponad 70 mln zt rocznie i dzi$
stacjanie jest w stanie zadekla-
rowac czy sama pokaze wszyst-
kie mecze, czy tez znajdzie no-
wego partnera.

Klubowi dziatacze na razie
zacierajgrece, atymczasem - jak
poinformowat portal Sportowe
Fakty - ogladalnoS¢ meczow zuz-
lowych spadta w ostatnim sezo-
nie. MoznajuzSmiato zatozyc, ze
kolejny kontrakt telewizyjny be-
dzie juz sporo nizszy, a to ozna-
cza koniecznos¢ cie¢ w klubo-
wych budzetach. Dzi§ Sparta
WroctawiMotor Lublin mogg sie
pochwali¢ ponad 30-miliono-
wymi budzetami, do tej granicy
zbliza sie Pres Torun.

FOT. JAﬁOStAW PABIJAN

stabilnymi budzetami w PGE Ekstralidze

SIATKOWKA

Bydgoskie zespoty na wyjazdach

Siatkarki Metalkas Patac Bydgoszcz w 6. kolejce Tauron Ligi za-
grajg na wyjezdzie z wiceliderkami Budowlanymi £6dz. Mecz

w pigtek o godz. 17.30. Transmisja w Polsacie Sport 3. Takze w de-
legaciji zagraja siatkarze BKS Bydgoszcz. Ich rywalem w 10. ko-
lejce PLS 1. Lidze bedzie lider GKS Katowice. Mecz w sobote

0 godz. 17. Czwartkowe spotkania Sokota & Hagric Mogilno i CUK
Aniotéw Torun zakonczyty sie po zamknieciu wydania.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 14.11.2025

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

ZUZEL

Ztote karnety w Toruniu

W sobote 010.00 rusza sprze-
daz karnetéw premium na me-
cze Pres Torun. Do korca mie-
sigca mozna kupic ztoty karnet
lub karnet w postaci szalika klu-
bowego. Ceny i szczegoty

na portalu mistrzéw Polski.

KROTKO

e
HOKEJ

KH Energawracanalod,

w pigtek emocje na Tor-Torze
Po krétkich wakacjach dla re-
prezentaciji Polski kibice
znowu bedg emocjonowac
sie meczami Tauron Hokej
Ligi. Torunianie w ten week-
end zagrajg dwukrotnie.

W pigtek o godz.18.30 KH
Energa bedzie faworytem do-
mowego starcia z Cracovig,
goscie przegrali pie¢ ostat-
nich spotkan, strzelajgc w nich
tylko sze$¢ goli. Takze dwa
bezposrednie mecze zakon-
czyty sie triumfami KH Energa:
u siebie 8:3, w Krakowie 5:2.
W niedziele torunian czeka
trudniejsze zadanie, 0 1700
zmierza sie w Sosnowcu z li-
derem. W dwaoch pierwszych
rundach druzyny podzielity sie
wygranymi, Zagtebie wygrato
u siebie 4:2, w Toruniu byto
6:3 dla gospodarzy. (jp)

TENIS STOEOWY
Rywalizowali zacy

W Laskowicach rozegrano
drugi wojewodzki turniej kla-
syfikacyjny zakéw, czyli mto-
dych adeptow tenisa stoto-
wego, urodzonych w latach
2015-2018. Pierwsze miejsca
zajeli: Amelia Jaskot (Baszta
Znin) i Stanistaw Jendryczka
(LUKS Chetmno). Oboje tym
samym beda reprezentowac
woj. kujawsko-pomorskie

w grudniowej imprezie z cy-
klu Grand Prix Polski

w Szczawnie Zdroju. (szcz)

LOTTO
SRODA, 1211

MultiMulti, godz.22.00
4,8,17.18, 21,22,24,[28], 36, 41, 46,
48,50,54,57,58,70,7,73,78
Kaskada, godz.22.00
2,4,6,8,13,14,15,16,20,21,22,23
MiniLotto

2,19,21,26,39

EkstraPensja

6,16,23,24,30-4

EkstraPremia

1,12,17,22,33-3

CZWARTEK, 131

MultiMulti, godz.14.00
2,7.8,11,14,20,32,35,38,40,42,
50,51,57,66,67,68,[72], 75,79
Kaskada, godz.14.00
3,4,5,6,10,1,12,15,16,18,19,22

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

Pierniki mocniejsze, Anwil

Tayler Persons dwa lata temu pomadgt torunianom obroni¢ sie przed spadkiem. Teraz ma

rozczarowany. leraz derby!

pomaéc druzynie powalczyé o cos wiecej niz utrzymanie

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Anwil po kle-
sce w Europie. Arriva Lotto
wzmocniona - w sobote der-
bowe emocje w Toruniu.

Wrtoctawianie do Torunia po-
jada zaraz po trzeciej porazce
wFIBA Europe Cup. W Saloni-
kach przegrali z PAOK 96:104,
co definitywnie juz przekresla
marzenia o awansie z grupy.
Anwil powielit swoje stare
btedy z tego sezonu: Zle zorga-
nizowana obrona, klopoty
pod tablicami. Juz w 18. minu-
cie meczu gospodarze mieli 50
punktow nakoncie. W 3. kwar-
cie Michat Michalak rzucit 13
pkt, Anwil troche lepiej bronit
odrobit wszystkie straty. Jesz-
cze w ostatniej kwarcie goscie
prowadpzili, ale niestety, w klu-
czowych ostatnich minutach
znowu nie byli w stanie zatrzy-
mac akcji PAOK. Gospodarze
zakonczyli mecz z blisko 60-
procentowa skutecznoscia.

Anwil Wioctawek rozgrywki
FIBA Europe Cup zakonczy
zatydzien domowym meczem
zBC Trepca.

PAOK SALONIKI- ANWIL WEOCEAWEK
104:96/(29:21,26:21,25:33,24:21)
PAOK: Melvin 22 (4), Brown 20 (3), Dimsa 18
(3), Moore 1, Persidis 7 (1) oraz Jackson 13, Jo-
nes 9, Koniaris 2, Slaftsakis 2

Anwil: Fridriksson 17 (2), Michalak 17 (4), Loc-
kett 14 (1), Mucius 12 (1), Stupiriski 9 oraz Koto-
dziej9 (1), Pearson 6, Slaughter 6, Borowski 6,
tazarski0.

Torunianie do derbéw przy-
stapig podbudowani pierw-
szym domowym zwycie-
stwem i to w dodatku w jakim
stylu: Stal Ostréw rozgromili
30 punktami. Wczesniej jed-
nak druzynie brakowato po-
tencjaty, aby zagrozic poten-
tatom ze Szczecina czy War-
szawy. Czy teraz Twarde Pier-
niki s gotowe narzucenie wy-
zwania Anwilowi?

- Nie byliSmy wcale dosko-
nali w ostatnim meczu, a Anwil
tu zupehnie inny poziom prze-
ciwnika. Na razie pokazujemy
tyle, aby wygrywac z druzy-
nami zblizonymi sitg do nas,
a brakuje nam takiego ekstra
zwyciestwa. Chciatbym, Zeby
bytoinaczej, ale taka jest nasza
realna sytuacja. Zwyciestwo ze
Stalg na pewno nas wzmocnito
mentalnie i pokazato, ze
idziemy w dobrym kierunku.
Musimy jednak zagrac jeszcze
lepiej, aby dotrzymac kroku ko-
szykarzom z Wloctawka - przy-
znaje trener Srdjan Subotic.

Gospodarze zagraja w der-
bach wzmocnieni. Tayler Per-
sons to jeden z najlepiej wspo-
minanych zagranicznych gra-
czy w Twardych Piernikach.
Do Torunia pierwszy raz trafit
w trakcie sezonu 2022/23, gdy
druzyna byta powaznie zagro-
zona spadkiem. To m.in. jego
znakomite wystepy sprawity
(Sr. 18 pkt i 7 asyst), ze na sa-
mym finiszu udato sie unikngc
degradacji. W kolejnych sezo-
nach Personsowi wiodto sie
roznie. Po przygodzie torun-

skiej trafit do MKS Dgbrowa
Gornicza, gdzie byt rownie zna-
komity (16,2 pkti9,4 asyst), po-
przedni sezon spedzit w sto-
wenskim zespole Krka Nowe
Mesto (14,5 pkti8asyst w ABA
Lidze), ale teraz zupehie nie
udato mu sie wbosniackim ze-
spole KK Bosnia. Tam grat sred-
nio 13 minut, notowat na kon-
cie3 pkti2,5asysty wtej samej
lidze, co rok wczesniej.

WPLK tojednak gracz spraw-
dzony, przewidywalny i w za-
sadzie gwarantujacy solidny
poziom na pozycji numer 1.
Na razie nie wiemy co dalej
z Mihg Lapornikiem. Teore-
tycznie Arriva Lotto na derby
w sobote moze wystawi¢ kom-
plet graczy zagranicznych, ale
klub musiatby wykupic¢ dodat-
kowa licencje dla szostego
znich za 100 tysiecy ztotych.

W I lidze Enea Abramczyk
Astoria zagra w Pelplinie z Dec-
ka. Gospodarze chca sie bi¢
oawans, ale narazie wiedzieim
sie roznie (bilans 5-4), bydgosz-
czanie muszg zwroci¢ uwage
zwlaszcza na Jaydea Coke-Do-
mingue, ktory zdobywa blisko
22 punkty namecz. Tymczasem
ro$nie konkurencja w wyscigu
o PLK. EKS E6dZ, jedyny po-
gromca bydgoskiej druzyny
w tym sezonie, wtasnie pochwa-
lit sie hitowym transferem Mar-
cela Ponitki, ktory ostatnie dwa
sezony spedzit w Legii War-
szawai Slasku Wroctaw.

Qemetica Note¢ wniedziele
0godz.18.00 zagraw Lancucie
z Sokotem.©®
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